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RESUMO

GARCIA, Paula Paschoal Rodrigues. Quando canta a liberdade: a desinstitucionalizacdo da
mulher egressa do sistema prisional paulista. 2019. Mestrado (Dissertacdo) — Programa de Pos

Graduacao em Sociologia, Universidade Federal de Sdo Carlos, Sdo Carlos, 2019.

A presente pesquisa surge do cenario do aumento vertiginoso do numero de mulheres
encarceradas no Brasil e os efeitos da punic¢do na vida dessas mulheres. O objetivo da pesquisa
foi compreender o processo de desinstitucionalizacao, iniciado desde o periodo de cumprimento
da pena privativa de liberdade, através da vivéncia da mulher egressa do sistema prisional
paulista sobre como enfrentam essa passagem. A metodologia consistiu na realizacdo de
entrevistas auxiliada por topicos-guia com quatro mulheres egressas. O trabalho de campo
também envolveu o acompanhamento de atendimentos com egressos e seus familiares, bem
como conversas informais com membros de organizacdes sociais. Esta pesquisa pretendeu
contribuir para compreender os mecanismos de poder das instituicfes, questdes relativas a
género na realidade institucional e pos institucional, os efeitos do carcere que perpassam nas
interagBes e negociacbes em liberdade e a importancia de politicas publicas voltadas as
mulheres. Ap6s o periodo das grades, as mulheres desenvolveram estratégias para lidar com o
estigma e a falta de apoio por meio de diferentes apresentacdes do self, maneira pela qual
conquistaram mais espago. O processo até alcancar a liberdade apresenta-se como algo
meramente burocratico e a “assisténcia” permanece no Vviés da punicao, contribuindo para a
disseminacdo de preconceitos. Outros pontos que a analise da realidade das mulheres egressas
demonstra é que sao vivéncias marcadas pela precarizacédo do trabalho, fragilidade de vinculos,
auséncia de informacGes e acesso precario aos direitos e a cidadania, sendo todos agravados

devido a experiéncia carceraria.

Palavras-chave: Encarceramento. Mulheres egressas. Desinstitucionalizagdo. Apresentacdo do
self.



ABSTRACT

GARCIA, Paula Paschoal Rodrigues. When Freedom sings: the deinstitutionalization of egress
women of Sao Paulo State prison system. 2019. Master's Degree (Dissertation) — Postgraduate
Program in Sociology, Universidade Federal de S&o Carlos, S&o Carlos, 2019.

The present research starts from the scenario of the fast-increased number of incarcerated
women in Brazil and the effects of punishment on the life of these women. The goal of this
research was to understand the process of deinstitutionalization, which starts from the period of
serving the sentence in deprivation of liberty, through the life experience of women who have
been discharged from the Sao Paulo prison system and how they face this path. The
methodology consisted of conducting interviews aided by guide-topics with four egressed
women. The fieldwork also involved monitoring attendance with egressed individuals and their
families, as well as informal conversations with members of non-profits and other social
organizations. The research aimed to contribute to understand the mechanisms of institutional
power, gender issues in the institutional and post-institutional reality, the effects of prison that
permeate in and negotiations in freedom and the importance of public policies aimed at women.
After the prison period, women developed strategies to deal with stigma and lack of support
through different self-presentations, way they have conquered more space. The process towards
freedom is presented as merely bureaucratic and “assistance” remains on the bias of
punishment, contributing to the spread of prejudices. Other points that the analysis of the reality
of the egressed women show is that their experiences are marked by precarious work, fragile
bonds, lack of information and precarious access to rights and citizenship, all of which are

aggravated due to prison experience.

Keywords: Incarceration. Egress women. Deinstitutionalization. Self-presentation.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa surge a partir da problemética do aumento vertiginoso do sistema
prisional feminino que tem como uma das consequéncias o crescimento do numero de mulheres
que sentem os efeitos perversos da prisdo. O ndo atendimento das demandas de género, bem
como a caréncia de politicas publicas especificas tém influéncia direta nas condigdes futuras
das mulheres. O momento pds prisional permanece carente em assisténcias. Conjuntamente a
isso, a populagdo encarcerada, em sua maioria, que ja ndo tinham acesso aos direitos basicos de
sobrevivéncia, se encontram em condi¢Ges sociais ainda piores quando saem e, ainda,
estigmatizadas. Ademais, poucas séo as instrucdes, informacdes e apoio para se reestruturarem.
Desse modo, essa pesquisa socioldgica pretendeu contribuir para aprofundar os conhecimentos
sobre as mulheres egressas do sistema prisional paulista, uma parte ainda pouco explorada,
através da vivéncia do processo de desinstitucionalizacdo. Esse processo engloba adaptacdes,
estratégias, apoios, tramites burocraticos, andamento dos processos, reconstrucdes afetivas e
materiais, tentativas de trabalho, entre outras coisas que serdo melhor discutidas na analise das
entrevistas.

Apesar do foco da pesquisa estar na vivéncia das mulheres, esta pesquisa também busca
compreender o que a instituicdo disponibiliza as mulheres, como a prepara¢do para a saida e as
instrucGes. Da mesma forma, torna-se necessario um levantamento das a¢des do Estado que
servem de parametros para entender a realidade delas e as suas principais demandas.

A principal técnica utilizada nesta pesquisa foi entrevista qualitativa semiestruturada
com auxilio de topicos-guia realizada com as mulheres egressas, nas quais duas estavam em
liberdade condicional, uma estava cumprindo o regime aberto e outra ja tinha cumprido toda a
sua pena. Também houve conversas informais com alguns membros de organizagdes e
voluntarios. A primeira parte do campo concentrou-se na cidade de Sao Paulo, onde foi iniciada
a pesquisa na Pastoral Carceréaria ligada a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB),
no ITTC (Instituto Terra Trabalho e Cidadania), na NESC (Nucleo Especializado de Situacéo
Carceraria) que pertence a Defensoria Publica do Estado de S&o Paulo. A segunda parte foi um
periodo continuo na Pastoral Carceraria Bom Samaritano de Sao Carlos, para me aproximar do
campo e possibilitar contato com as mulheres egressas, bem como acompanhar os atendimentos
e as dificuldades imediatas dos egressos e suas familias. A primeira constatagéo do campo, indo
até esses espacos, foi a quase auséncia das mulheres egressas, 0 que demandou mais tempo para

o inicio das entrevistas.
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Os caminhos para chegar até a pesquisa, se deu no primeiro contato com o tema das
prisdes em 2014, no quarto ano de graduacdo na UNESP (Universidade Estadual Paulista Julio
de Mesquita Filho) de Marilia, quando vinculada ao grupo de pesquisa OSP (Observatorio de
Seguranca Pablica) do Prof. Dr. Luis Antonio Francisco de Souza, na realizacao de entrevistas
com mulheres em situacdo de cércere. Essa experiéncia de campo em dois presidios do Estado
de S&o Paulo, sendo um no interior e outro na capital, ocorreu gragas a pesquisa “A construgio
social da vitimizacao: O Perfil das mulheres vitimas de violéncia no sistema de justica criminal.
Uma analise comparada Sdo Paulo e Para” !, na qual resultou na Iniciacio Cientifica. O objetivo
era compreender os motivos do aumento vertiginoso do encarceramento feminino, estabelecer
o perfil e a trajetoria das mulheres que estavam cumprindo pena, bem como abordar as
especificidades da condi¢cdo feminina nestes espacos. Os métodos utilizados foram as anotacdes
feitas no caderno de campo, a observacdo direta do entorno (estrutura, mecanismos de puni¢édo
e a violacdo de direitos), entrevistas individuais semiestruturadas com as mulheres presas e
grupos focais com funcionérios da priséo.

Quando diziam como seria ap6s o0 cumprimento da pena, era dificil delas mesmas
imaginarem ainda dentro da prisdo. Uns passos do lado de fora da penitenciaria, para colocar o
lixo, foi suficiente para “passar mal e dar tremedeiras”, como relatado por uma mulher. No
ponto de vista de outra, talvez as pessoas pudessem compreender primeiro que, la dentro, elas
ndo sdo um monte de “monstros” e que SA0 pessoas normais, isso poderia ser 0 primeiro passo
para dar chances de retornar. Existe disposi¢do e esperanca de arrumar emprego. Na visdo de
uma delas, a maioria € reincidente, “porque tenta, ndo consegue, e vai para o mais facil”, se
referindo ao tréafico de drogas. Voltar a ficar proxima da familia era um desejo de muitas,
principalmente dos filhos e dos netos, acompanhar a vida deles de perto, j& que muitas vezes
mal os conheciam. A justificativa através do “destino” ou “porque Deus quis”, para algumas
delas, parece ser uma tentativa de dar sentido para o fato de terem sido presas e, portanto, tudo
isso fez parte de um “grande aprendizado”.

No ano de 2017, deu-se inicio ao mestrado no Programa de PoOs-Graduagdo em
Sociologia da Universidade Federal de Sdo Carlos. Entdo, houve a oportunidade de conhecer a
professora Jacqueline Sinhoretto que desde o inicio foi acolhedora e possibilitou a participacdo
no Grupo de Estudos sobre Violéncia e Administracdo de Conflitos (GEVAC), apoiando a
seguir os estudos acerca das mulheres egressas do sistema prisional e as novas inquietagcdes em

relacdo a este tema.

! Pesquisa coordenada pelo Prof°. Dr. Luis Antdnio Francisco de Souza e pela professora Prof2, Dr2 Flavia Cristina
Silveira que tivemos com financiamento do CNPQ (Conselho Nacional de Pesquisa).
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E importante analisar o crescimento do encarceramento feminino para se pensar nas
consequéncias do carcere. Os dados em relacdo as mulheres presas dispostos na segunda edi¢do
do Infopen Mulheres, registraram a populacao prisional feminina de 42.355. Em um periodo de
16 anos, entre 2000 e 2016, a taxa de encarceramento feminino aumentou 698%. O Brasil é 0
quarto pais que mais encarcera mulheres no mundo. No estado de S&o Paulo estdo mais de 15
mil mulheres. O confinamento feminino segue um padrdo de seletividade, a maioria séo
mulheres negras (62%), jovens entre 18 e 29 anos (50%), baixa escolaridade? e pertencente as
classes baixas. A politica de drogas é a causa da maioria das prisdes de mulheres no Brasil?,
ligado a isso, esta 0 maior envolvimento das mulheres com o crime. O perfil das mulheres
presas revela que a populagdo de maior vulnerabilidade social esta dentro das grades.

Esta pesquisa analisou os resultados considerando que as prisdes brasileiras
contemporaneas sdo permeadas por fluxos entre o dentro e o fora (GODOI, 2015; MELO, 2012,
CUNHA, 2003; ROSSLER, 2019; SANTQOS, 2016), sobretudo as femininas em que contatos,
informacgdes, entre outras coisas vdo aléem dos muros da prisdo. Junto a passagem das mulheres
pela prisdo, entendem-se que elas sdo fortemente marcadas pelo estigma (GOFFMAN, 2004;
CHIES, 2011; ESPINOZA, 2004) nas interacGes sociais, principalmente nas tentativas de
trabalho. As opressdes sdo ainda maiores por conta de como 0 género, a raca e a classe se
estruturam na sociedade e no espago prisional culturalmente, socioeconomicamente e
simbolicamente (DAVIS 2016; FRASER, 2006). Visoes estereotipadas contribuem para a
disseminacéo de preconceitos. Por conta disso, as mulheres desenvolvem estratégias para lidar
com uma seérie de situacbes que envolvem o momento pos-prisional e, segundo a amostra da
pesquisa, buscam através de diferentes apresentacdes do self (GOFFMAN, 2003) se afastar do
rotulo de desviantes (BECKER, 2008) para que ndo sejam confundidas com mulheres
envolvidas com o crime, e também vigiam os seus comportamentos, escolhas e companhias.

O estudo apresentou como principais concluses que, apos o periodo das grades, as
vivéncias das mulheres egressas sdo marcadas por precarizagdo de trabalhos, mesmo antes da
prisdo. As ocupagdes costumam ser faxinas e trabalhos domésticos, considerados tipicamente
femininos, que presume certa confianca por parte dos empregadores, podendo dificultar a
contratagdo. Dentro das tentativas de emprego, ainda existem outros obstaculos que atrasam

e/ou dificultam o acesso ao trabalho: estigmatizacdo, condenacdo moral diante do que €

2 Segundo dados do Depen, 66% da populacdo prisional feminina ainda ndo acessou o ensino médio, tendo
concluido, no méximo, o ensino fundamental. Apenas 15% da populagdo prisional feminina concluiu o ensino
médio.

3 A lei de drogas entrou em vigor no ano de 2006 no Brasil e tornou o trafico de drogas um crime hediondo,
contribuindo para o0 aumento do nimero de presos no pais, principalmente de mulheres.
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esperado da mulher na sociedade, a dificuldade de locomocgdo (principalmente nas grandes
cidades), a defasagem educacional e a auséncia de instru¢des sobre quais lugares podem dar
assisténcias. Diante disso, as mulheres desenvolveram estratégias por meio da apresentacéo do
self fazendo diferenciacfes e mobilizando atributos de honestidade, responsabilidade e dando
prioridade ao trabalho para se afastarem do rotulo de desviantes, como também tomam muitas
precaucOes. Dessa forma, possibilita a formac&o de novas redes de sociabilidade para ampliar
contatos, acessos, serem reconhecidas e possibilitar melhor condigéo de vida para a sua familia.

Entre as principais demandas das mulheres egressas, esta a efetiva preparacdo para 0s
enfrentamentos do lado de fora da prisdo. Para isso, possibilitar maior contato com o0 ‘mundo
exterior’, visualizar caminhos possiveis para as suas necessidades, visto o distanciamento dos
vinculos afetivos e as privacdes materiais, e acesso as informagfes sobre os seus direitos.
Entretanto, o processo até alcancar a liberdade apresenta-se como algo meramente burocratico,
0s registros ainda dizem sobre o tempo de prisdo, como o caso do antecedente criminal e outros
deveres dos egressos, contribuindo para a disseminacdo de preconceitos. Nesse sentido, a
“assisténcia” permanece no viés da punigdo. Sao diversos os efeitos da experiéncia prisional,
desde problemas anteriores ao carcere, pois retornam aos bairros marginalizados.

No primeiro capitulo da dissertagdo, o debate se inicia através de autores da literatura
internacional que analisam as transformag0es sociais relacionadas aos temas de controle,
punicdo, encarceramento, violéncia e criminalidade. No segundo tdpico, foi exposto o
“fracasso” da prisdo e do “ideal ressocializador”, trazendo a literatura nacional para discutir as
particularidades brasileiras na administracdo de conflitos, movimentacGes politicas e 0s
resultados posteriores do endurecimento penal. Por fim, foi realizado um levantamento de
politicas, sendo observado a auséncia de agdes direcionadas ao atendimento da populacdo
egressa.

No capitulo dois, apresenta-se a literatura nacional que analisa o confinamento feminino
e as multiplas punigdes que vivenciam as mulheres presas, contribuindo para entender as
demandas de género, as suas estratégias e resisténcias. Em relacdo as pesquisas sobre mulheres
egressas, abarcam a adaptacdo das mulheres em relacdo as novas dindmicas sociais,
principalmente na esfera do trabalho e da familia. A revisdo bibliografica de género, cércere e
pos-carcere € fundamental para compreender as vivéncias das entrevistadas

O capitulo trés e dedicado ao trabalho de campo, onde inicialmente sera descrito 0s
caminhos metodoldgicos utilizados na pesquisa e informacGes sobre parte do campo nas visitas
as organizagbes. Em seguida, serd apresentada a literatura de género interseccionada a

elementos de raca e classe como base para compreender questdes especificas as mulheres e a
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literatura de priséo que reflete sobre os fluxos entre o dentro e fora da instituicdo. A primeira
parte em que se encontra a analise das entrevistas, diz respeito ao tempo de prisdo. Na segunda
parte estdo as vivéncias fora da prisdo, permeadas por novos processos que envolvem desde a
regularizacdo de documentos até estratégias para lidarem com o estigma.

Na escrita da dissertagdo, 0 nome de todas as mulheres egressas foi trocado por outros
escolhidos pela pesquisadora ou pelas proprias entrevistadas. Os termos especificos que sdo
utilizados nos ambientes prisionais e em outros locais de convivio das mulheres, estardo

marcados em italico.
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1 A PUNICAO E A “RECUPERACAO” DO INDIVIDUO

Neste capitulo sera exposto o debate de autores internacionais do campo da teoria social
sobre as mudancas das praticas penais até o surgimento da prisdo como principal meio de punir.
Conjuntamente a isso, estao as transformacdes sociais, econdmicas e politicas, que envolvem o
comportamento do Estado no combate a criminalidade e as concepg¢des em torno do crime e da
violéncia.

No cenario nacional, somente em 1984, foi criada a LEP (Lei de Execucao Penal) onde
contém os direitos dos presos e da populacdo egressa, algo que ja estava acontecendo em paises
da Europa desde os anos 60, demonstrando o seu atraso. Os anos de 1990 ficou marcado pelo
declinio do “ideal ressocializador” e o periodo em que as politicas penitenciarias se tornaram
ainda mais punitivistas.

Ao longo da historia, a prisdo demonstra o seu fracasso nos ideais de uma instituicdo
ressocializadora. As politicas penais truculentas que tem ganhado cada vez mais forca:
penitenciarias superlotadas, péssimas condicdes, fortalecimento de grupos criminais e 0 ndo
respeito aos direitos humanos. E as politicas nacionais de atendimento aos egressos como um
todo, ndo possuem um direcionamento, sdo mal planejados e insuficientes. Ainda, algumas
medidas somente existem no papel como forma de registro. No estado de Sao Paulo, apesar da
SAP (Secretaria de Administracdo Penitenciaria) declarar sobre a importancia da “reintegragéao
social” da populagdo que saiu da prisdo, as vivéncias das mulheres entrevistadas demonstraram

outra realidade.

1.1 PUNICAO E VIOLENCIA NA SOCIOLOGIA

A discusséo sobre a questdo da punicdo ganhou destaque no século XX na teoria social
nos trabalhos de Rusche e Kirchheimer e Michel Foucault.

Rusche e Kirchheimer realizaram uma importante contribui¢éo para pensar a Sociologia
da Punic&o, obra classica publicada em 1939, sobre a estrutura social e a formas de punicdo. A
punicdo ndo é uma simples consequéncia do crime, mas sim relacionada a todo um contexto
social. Consideram que aspectos culturais, tecnoldgicos, cientificos e sociais se relacionam com
0 desenvolvimento da punic¢do. A economia capitalista possibilitou que os condenados possam
se tornar produtivos realizando trabalho prisional. Portanto, as leis penais, seu crescimento e a

forma como é administrada possui relacdo com o controle da populagédo pobre, no qual uma
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parcela com maior poder se apropria do poder punitivo para manter a ordem social que valorize
a sua classe (BARROS, 2007).

As tecnologias de poder e as transformacdes das praticas penais até chegar a priséo,
constituiram a andlise da obra Vigiar e Punir de Michel Foucault (2014). Sua reflexdo se da na
Franca, onde o suplicio permaneceu como forma de punir até o final do século XVIII. Era um
espetaculo de grave punicdo corporal, tortura e exposi¢do ao publico, uma forma como o
soberano legitimava o seu poder sobre aquele que cometia algum crime. Longe da cena, essa
forma de punir vai desaparecendo enquanto técnica e ritual politico, se tornando intoleravel e
inatil.

Surgem mudancas na economia da punicdo a partir de novas técnicas, poderes e saberes
de fazer punir. O poder disciplinar, torna-se a nova tecnologia do poder. A disciplina fabrica
corpos submissos e exercitados, sdo estes 0s corpos “doceis”, e produz um duplo efeito:
aumenta as forcas do corpo (em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forcgas
(em termos politicos de obediéncia). Sdo desenvolvidos métodos que permitem o controle
minucioso dos corpos, a eficdcia dos movimentos e sua organizacgdo interna, sujeicdo constante
de suas forcas, para poder transformé-lo e torna-lo dtil.

O primeiro passo da disciplina é distribuir os individuos no espaco e cercé-lo. A prisdo
€ mais um elemento do cenario, um lugar onde possa ser visto permanentemente, e a sua
arquitetura circular e pandptica contribuem a observacao total. O sujeito é vigiado durante todo
0 tempo sem que veja seu observador: “(...) induzir no detido um estado consciente e
permanente de visibilidade que assegura o funcionamento autoritario do poder. Fazer com que
a vigilancia seja permanente nos seus efeitos” (FOUCAULT, 2014, p. 195). A vigilancia é
continua e funcional. A punigdo, nesse momento, é discreta, continua e normalizadora. N&o se
pune o corpo, mas a alma do individuo.

A instituicdo-prisdo foi criada antes que existisse uma lei que a definisse como a pena
por exceléncia. A detencéo produz e introduz processos de dominacgéo particulares. A pena e a
privacdo de liberdade atingem todos igualmente, sendo o castigo “igualitario”. Também permite
guantificar individualmente com precisdo a pena e 0 tempo necessario para cumprir de acordo
com o delito cometido.

A partir de entéo, foram produzidos conhecimentos sobre o humano e a delinquéncia e
suas diferentes naturezas e, em parte, 0 regime da prisdo era assumido por médicos para a boa
formacdo dos individuos. A técnica penitenciaria e a técnica delinquente aparecem juntas: “o

proprio aparelho do castigo fabricou como ponto de aplicagdo do poder de punir e como objeto
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do que ainda hoje se chama de ciéncia penitenciaria” (FOUCAULT, 2014, p. 248). O
delinquente € aquele que tende ao crime que o dispositivo penitenciario vai incidir.

Em sua realidade, a prisdo ndo diminuiu a criminalidade e a quantidade de criminosos,
apesar de se propor a transformar, recuperar e reintroduzir os infratores, tendo o trabalho como
peca essencial para isso. Os planos de reforma da prisdo que se sucederam sdo, na verdade, sua
condicédo de funcionamento e implantacao.

Outros autores da teoria social como Wieviorka (2006), Wacquant (2008), Bauman
(1999) e Garland (1999) também apresentaram explicacdes sobre as op¢des politicas em relacao
a criminalidade e a punicao na sociedade contemporéanea.

David Garland leva em conta outros aspectos sociais como a economia, a politica e a
cultura para debater sobre a punicdo. O autor opta por buscar a articulacao entre as diferentes
causas e efeitos da punicdo e a pensa como instituicao social, tal como a familia, a escola e 0
governo. Para Garland (1999) houve mudangas dos discursos dos governadores, da percepgéo
sobre o crime, do discurso da criminologia e da estrutura dos 6rgdos de justica criminal da Gra-
Bretanha. Entre os anos de 1950 e 1970, vigorava o Penal Welfarism que tinha como base a
reforma e intervencdo social para prevenir e combater crimes. Foram desenvolvidas teorias
criminolédgicas que acreditavam no “humanismo” e na capacidade do Estado de intervir. Mas
janos anos de 1970 o crime e o controle ingressam na agenda politica, como parte da quebra
de uma ordem, contréria as tendéncias anteriores.

No contexto britanico a partir dos anos de 1990 fica evidente que se optou politicamente
em tratar a criminalidade com extrema punicdo. Observou nos discursos dos politicos a clara
intencéo de punir delinquentes e ndo mais corrigi-los, bem como tomando atitudes de seguranca
que ultrapassam os limites humanitarios. A compaixao se tornou exclusiva das vitimas.

A punitividade é um tipo de repressao criminal mais complexa e contraditoria. Alguns
exemplos de medidas mais punitivas sdo: aumento do nivel das penas; reducdo de tratamento
penitenciarios; imposicdo de condigdes restritivas dos delinquentes; objetivos distributivos ao
invés de correcionais. O Estado tem se mostrado apelativo para representar o sentimento do
publico, da vitima ou da familia da vitima, nas novas leis e politicas penais, baseadas em
sentimento de vinganga e castigo. S&o reproduzidas ideias de que a punicdo serve para o
“proprio bem” dos delinquentes e de uma valorizagdo de atos de humilhagdo em relagéo a eles.
O ideal é que o publico seja protegido e seus sentimentos sejam expressos. A publicidade e

empresas de seguranga se aproveitam disso.
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“A segregagdo punitiva — penas de longa duragdo em prisdes “sem frescuras” ¢ uma
existéncia estigmatizada, controlada de perto, para aqueles que sé&o, finalmente, libertados — é
cada vez mais a escolha que se impoe” (GARLAND, 1999, p. 61).

As taxas de criminalidade passaram a ser parte da “normalidade”. O crime tornou-se
um risco cotidiano que deve ser administrado. Devido & ma administragdo em resolver o
problema por parte do Estado, nos anos de 1980 e 1990 divulgava-se nos documentos oficiais

que os 6rgdos governamentais ndo sdo capazes controlar a criminalidade sozinhos:

A “guerra contra o crime” — assim como a Guerra Fria — ja sdo aguas
passadas, mas continua-se a ouvir o discurso de guerra de alguns politicos.
Todavia, os objetivos mudaram: propdem-se uma melhor gestdo dos riscos e
dos recursos, uma reducdo do medo e dos custos da criminalidade e da justica
criminal e um maior amparo as vitimas, todos objetivos pouco heroicos e
dificeis de expor na retorica classica do discurso politico (GARLAND, 1999,
p. 63).

Nesse contexto, o Estado age de forma ambivalente: por um lado deseja enfrentar o
problema e desenvolver novas estratégias, mas por outro, conjuntamente com as novas
adaptacoes, existe uma “negacdo” e reafirmac¢do do mito da soberania do Estado. A concepgdo
do delinquente criminal e a preocupagdo em governa-lo, procurava repensar as dinamicas da
criminalidade e do castigo.

A relacéo da sociedade contemporanea com a violéncia passou por transformacoes. Para
Wieviorka (2006) houve mudanca quanto a sua percep¢ao e comportamentos, chamado por ele
de “novo paradigma da violéncia”. Novas formas de violéncia estdo surgindo como o
terrorismo, martirizacdo e a autodestruicdo de acordo com a transformacdo do mundo e os
processos de globalizacdo ap6s o fim da Guerra Fria. Através do pensamento de Pierre Hassner
que sugeriu trés niveis de analise da violéncia — o sistema internacional, os Estados e as
sociedades no interior dos Estados — Wieviorka acrescenta um quarto: o individuo,
especificamente, o crescimento do individualismo moderno. A violéncia é a0 mesmo tempo
globalizada e localizada, e socio-historica, podendo ser explicada pelas analises dos sujeitos.

Michel Wieviorka (2006) refletiu sobre a violéncia baseada na nogdo de sujeito?
considerando os protagonistas e as vitimas. A violéncia é parte do sujeito de alguma forma

interditado que tenha sofrido uma violéncia fisica, moral ou simbolica. No que tange a violéncia

4 “Q sujeito ¢ a capacidade de construir-se a si proprio, de proceder as escolhas, de produzir a propria existéncia
(...) E a capacidade de engajar-se e também desengajar-se. E so existe no reconhecimento do sujeito no Outro, na
aceitacdo da alteridade. (...) o sujeito é, para mim, uma categoria abstrata, que encontra na acdo sua realizacdo
concreta mais importante. (WIEVIORKA, 2006, p. 203).
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urbana, o autor diz que pode proceder de uma frustracdo em que o sujeito percebe que ndo tem
acesso a determinados bens materiais ou a um reconhecimento simbolico, como quando um
jovem que se torna delinquente com o objetivo de consumir bens materiais e que se relacionam
com a forma como esse sujeito deseja se afirmar e ser reconhecido®.

Houve uma mudanga nas formas de conflito na era industrial classica para aqueles que
sofreram a desindustrializacdo. Os trabalhadores da sociedade industrial, uma vez que se vém
na condicdo de desempregados, desamparados e “descartaveis” e¢ percebem a ameaca de
violéncia em relacdo aos seus filhos, deixam de ter uma imagem positiva sobre si proprios.
Dessa forma, abre-se espaco para a violéncia, ja que a partir dos anos 80, cresceram as condutas
de violéncia entre os jovens nos bairros em crise: “quando a vida social estd descomposta e
desorientada, a menor agressividade — as “incivilidades”, das quais se nutre ha alguns anos a
literatura especializada na inseguranca — desencadeia um vivo sentimento de medo e ameaca
(WIEVIORKA, 2006, p. 208).

O autor considera que violéncia e conflito sdo de alguma forma opostas. O espaco da

violéncia é mais vasto do que o conflito:

Pode-se assim considerar que certas manifestacdes de violéncia, ou certas
significagfes em agdo nesta ou naquela experiéncia de violéncia, exprimem a
fraqueza de um conflito, ou porque este, nascente, ainda ndo esta plenamente
constituido, nem percebido como tal por seus protagonistas e na sociedade em
que se esboca, ou bem porque, por oposigdo, ele se encontra numa fase de
crise, desestruturacdo ou declinio histérico, ou ainda porque as duas logicas
da fraqueza, a montante e a jusante de conflito, conjugam-se (WIEVIORKA,
2006, p.208).

Para ilustrar o que compreende por esse declinio, Wieviorka relembra experiéncias
terroristas, como o caso do terrorismo anarquista na Franca onde é percebido nele a fraqueza
de um conflito que estava emergindo. O terrorismo de extrema esquerda dos anos 1970 e 1980
exprime o fim do movimento operario. O mesmo terrorismo pode conter significacdes que
remetem ao fim do conflito cléssico da era industrial e a0 nascimento de novos movimentos
sociais.

Os estudos de Wacquant (2008) se debrucam na mudanga social e no processo de
encarceramento massivo, bem como o declinio do bem-estar social até o apagamento dessa

perspectiva onde todas as periferias estariam impactadas. Os governos dos Estados Unidos, e

5 O tema do reconhecimento na violéncia urbana para Wieviorka tem relagdo com a negacdo da subjetividade,
principalmente dos jovens que sdo submetidos & discriminagdo social e ao racismo, que acabam se revoltando com
iSS0.
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depois da Europa, assumem uma configuragao politica chamada por ele de “Estado Peniténcia”.
As politicas penais e as agdes policiais nas ruas se tornam mais severas. O discurso justifica-se
na “delinquéncia” dos sujeitos e os colocam como responsaveis dos seus atos criminais. Nesse
sentido, a prisdo surge como instrumento de controle, puni¢ao e gestdo da miséria social: “A
politica social abandonou progressivamente a meta de reformar a sociedade e, em lugar disso,

se preocupa em supervisionar a vida dos pobres”. (WACQUANT, 2008, p.41).

A “Tolerancia Zero” norte-americana é resultado de um movimento de
desmantelamento das politicas de assisténcia social aos mais pobres, cujo
principal efeito é o recrudescimento da acéo policial e das san¢des penais para
0s mais diversos tipos de inadequacdo aos codigos de comportamento
vigentes. No processo de transi¢do do Estado providéncia para o Estado penal,
0s recursos destinados a assisténcia social foram reduzidos a medida — e na
mesma proporcao — que o0s recursos destinados ao sistema carcerario e policial
aumentavam, tudo isso apoiado por uma mudanca nas concepc¢les que
transformaram a imagem daqueles que séo beneficiarios das politicas sociais
em pessoas dependentes/parasitas do Estado social (SALLA, GAUTO e
ALVAREZ, 2006, p. 334)

A prisdo assume um lugar central na administracdo da pobreza. Primeiramente,
Wacquant (2008) considera que o sistema penal contribui para reduzir de maneira artificial a
taxa de desemprego, excluindo a forca milhdes de individuos desqualificados da forca de
trabalho. O intenso encarceramento impacta o mercado de trabalho facilitando o crescimento
da economia informal, pois gera uma grande quantidade de trabalhadores marginais que podem
ser explorados. Além disso, a disseminacdo de penitenciarias nos Estados Unidos favorece
diretamente o crescimento do tréfico ilicito.

A segunda func¢do assumida pelo sistema carcerario ¢ “substituir o gueto”, onde se
encontra uma populacdo considerada perigosa e também dispensavel no plano econdmico e
politico. Na época da economia industrial fordista o gueto serviu como “prisdo social”,
garantindo a exclus@o de afro americanos, mas a0 mesmo tempo permitindo a exploracéo da
sua forca de trabalho na cidade. Apoés a crise do gueto que aconteceu nas revoltas urbanas em
meados da década de 1960, a prisdo preencheu esse espago servindo como um ‘““gueto” para
armazenar as parcelas do (sub) proletariado negro, impactados pela retirada das politicas
estatais de welfare das cidades.

A priséo enquanto instituicdo estd vinculada a organizacdes e programas encarregados
de prestar “assisténcia” as populacdes desfavorecidas e ideologicamente alinhada com setores
social e penal do Estado pds-keynesiano. A légica penal contamina e redefine a prestacdo de

assisténcia social. A “reforma do welfare” imposta por Clinton em 1996, sujeita aqueles que
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recebem assisténcia a serem controlados por suas condutas. As exigéncias orcamentarias e a
politica do “menos Estado” levam a mercantilizacdo da assisténcia e da prisdo o que tornam os
presos “rentaveis” nas prisdes privadas através da contratacdo de firmas especializadas. A
mudanca de objetivo demonstrava o abandono do ideal de reabilitacdo, do tratamento de
delinquentes para que retornassem a sociedade e de prevencdo do crime. O que a prisdo visava
era “isolar grupos considerados perigosos e neutralizar seus membros mais disruptivos
mediante a uma série padronizada de comportamentos e uma gestdo aleatéria dos riscos”
(WACQUANT, 2001, p. 86).

Bauman (1999) aborda em suas reflexes a relagdo da globalizacdo da economia,
reorganizacdo do Estado e a nova composicdo das politicas de punicdo a partir dos anos de
1970. Partindo de toda a reorganizacdo social ocasionada pela globalizacdo, Bauman entende
que as relacbes humanas se tornaram precarias e o Estado adquiriu um novo sentido. Ao mesmo
tempo que ocorriam trocas de capitais e trocas culturais, o Estado se desvencilhava das politicas
de Bem-Estar Social, desprezando os direitos sociais, sem garantir empregos e vida digna. As
classes sociais desfavorecidas sdo excluidas, marginalizadas e aplicam-se leis mais severas a
estas. A nova “desordem social” é marcada pela miséria e pelos poucos recursos gque sdo
destinados aos setores sociais. Portanto, como forma de “conter as massas”, surgem as prisoes
de seguranga méxima, as supermax, onde ndo era mais necessario que 0S Criminosos se
regenerassem ou trabalhassem nas prisdes, mas apenas que fossem contidos.

Os autores que foram discutidos até aqui, sdo importantes para compreender
historicamente a punicdo e sobre quais direcdes foi caminhando. Como podemos ver, ocorreu
o0 abandono de politicas de bem-estar social e a preocupagdo em “ressocializar”, “reabilitar”,
“tratar” ou “corrigir” 0 individuo preso. Foram ampliadas as formas de violéncias em relacdo a
populacdo marginalizada e os discursos sobre o delinquente. Nesse sentido, 0 encarceramento
massivo e a maior repressao do Estado, ndo foram efetivos no combate a criminalidade. Abaixo

sera discutido como o Brasil lidou com questdes que envolvem presos e egressos.

1.2 OFRACASSO DA PRISAO

Foucault expde que, ja no inicio do século XIX (no termo da transicao do suplicio penal
para o encarceramento penal), a prisdo foi “denunciada como o grande fracasso da justiga
penal” (FOUCAULT, 2014, p. 259). O autor apresenta as criticas realizadas a prisao, desde o
seu surgimento e que sempre retornam: a detencdo ndo diminui as taxas de criminalidade; a

detencéo fabrica criminosos pelo tipo de existéncia que levam os detentos; a prisdo favorece a
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organizagao, associacdo e cumplicidade dos criminosos detidos; as condigdes dos ex-detentos,
em liberdade, sob vigilancia da policia, sem empregos (por conseguinte, na ociosidade)
condenam-nos a reincidéncia; a prisdo, indiretamente, contribui para a formacdo de novos
criminosos, ao fazer com que caia na miséria a familia do detento.

Tais formulagdes e criticas a prisdo, observa Foucault, Ihe sdo também contemporaneas.
Diante da constatacdo desse fracasso da prisdo e, simultaneamente, sua permanéncia até a
atualidade, Foucault langa o problema: “(...) para que serve o fracasso da prisao?”.

A analise de viés foucaultiano de Madeira (2008) objetivou pensar na atuacdo e
efetividade do Estado e da sociedade civil na implementagdo de politicas publicas penais e,
particularmente, nos programas de apoio aos egressos. A autora considera a prisdo como falida
0 que justifica o surgimento de programas que atendem o egresso. Foi a partir da década de
1990 que os programas comecam a surgir em todas as regides do Brasil para cumprir com a lei
que determina o apoio a ex-presidiarios.

Segundo a sua pesquisa, o trabalho ocupa centralidade no processo de reintegracéo
social e inclusdo social em todos os programas; considerou ainda que a existéncia dessas
iniciativas contribui para dar visibilidade aos egressos. Entretanto, questiona a eficiéncia dos
programas e os limites das atuagdes, evidenciado pelos atendimentos temporérios e vagas
insuficientes, mas destaca que estes sdo fundamentais para os distanciarem do crime,
conseguirem acesso a cidadania e outras assisténcias, bem como um local de sociabilidade e
novas constituicdes de redes.

A saida da prisdo e a procura dos egressos por programas de apoio € baseada pela crenca
na reinsercdo através do trabalho. No entanto, a realidade das experiéncias de trabalho, para a
maioria dos egressos, Sdo as mesmas que as anteriores. 1sso se agrava na medida em que teréo
que lidar com o estigma e os preconceitos. Para se manterem longe das grades, se sentirem
cidadaos e se reinserir, necessitam trabalhar, segundo os seus relatos.

Um aspecto importante evidenciado pela autora ¢ a formacdo de redes do préprio
egresso, além das redes institucionais, para possibilitar novas perspectivas de vida e garantir a
sobrevivéncia dessas populagdes em vulnerabilidade.

A experiéncia prisional levou a constatacdo da importancia de mudar de vida e romper

com as expectativas do mundo do crime:

Aqui cabe retomar a ideia de “conversao”, sustentando que os egressos que
chegam a programas de apoio passaram por um processo de trocas de valores
que os faz buscar uma nova possibilidade de vida, uma quebra de habitus, que
os leve a uma nova trajetéria (MADEIRA, 2008, p.333).
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Pensando no processo de ressocializacdo e na reacdo dos sujeitos, Melo (2012),
pesquisador do GEVAC (Grupo de Estudos sobre Violéncia e da Administracdo de Conflitos)
da UFSCar) e gestor de politicas penitenciarias, realizou um estudo buscando questionar o
bindmio normativo da politica penitencidria: “reintegracdo social” e “reincidéncia criminal”,
bem como as dindmicas sociais nas prisdes e 0S processos sociais que marcam trajetdrias de
egressos do sistema prisional paulista.

O autor destaca a trajetoria de Diego, monitor preso de educagdo com o qual ele encontra
diversas vezes ao longo do campo e consegue observar a sua trajetdria sobre diversos aspectos.
Diego disse que nunca tinha planejado ser professor. Em sua ficha criminal aparecem
condenacdo por diversos artigos (assalto, latrocinio, porte de arma), mas sua trajetéria no
sistema é marcada pelo artigo 274, carregando a identidade de estuprador (preso de estupro).
Apesar disso, era reconhecido dentro da unidade, pois durante o cumprimento da pena ingressou
no ensino superior, foi docente e bolsista de programa socioeducativo. Em um dado momento,
conseguiu progressdo de regime aberto, mas foi detido novamente, apenas 41 dias depois, por
ter realizado um assalto.

Primeiramente parecia arrependido, mas Melo (2012) percebeu uma mudanga em seu
discurso depois da transferéncia de unidade. A trajetéria de Diego era uma confirmacdo do
fracasso do discurso que opGe binariamente a reintegracdo social a reincidéncia criminal, afinal

Diego opta por retornar ao crime como estratégia de sobrevivéncia.

Assim, longe de figurar um ato redentor, o roubo a loja de empréstimos
financeiros representa a forma habitual que, em liberdade, Diego possui para
resolver seus problemas materiais e financeiros. Em termos simbélicos,
representa que estar na rua ou na cadeia possui pouca distingdo, ao passo que,
em termos praticos, € mais facil para Diego administrar os conflitos do
cotidiano no interior de um estabelecimento penal. 1sso sera evidenciado pelo
retorno & prisdo e pela superagdo dos conflitos iniciais que ele encontra,
culminando na sua ascensdo interna, quando estarad, novamente, se
equilibrando entra a posicdo de professor e o caminhar lado a lado com a
pilotagem da cadeia (MELO, 2012, p. 157).

Para o autor, o fato de ndo voltar a priséo, ndo consiste no processo de “reintegragao
social” e sucesso do “tratamento penitenciario”, ja que a experiéncia dos sujeitos ndo assume
essa categoria normativa.

Assuntos sobre a prisao e o “tratamento” do preso comegaram, em nivel mundial, no
ano de 1955, quando foram aprovadas as Regras Minimas para o Tratamento de Reclusos,

adotadas pelo Primeiro Congresso das NacGes Unidas para a Prevengdo do Crime e o
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Tratamento dos Delinquentes, que incidem na questdo penitenciaria por ser a base de muitos
documentos legais. Em 2015, houve a reformulacéo dessas regras, que teve o nome modificado
por “Regras de Mandela”. A questao dos egressos é tratada, especificamente, na regra de n® 90
sobre o dever da sociedade que nédo termina quando o recluso for liberto, assim sendo, necessita
de auxilio privado ou do governo de forma eficaz para diminuir preconceitos e possibilitar a
reinsercéo na sociedade.

Ainda no ambito internacional, a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos (ou
Pacto de Sdo José da Costa Rica), foi admitida pela Organizacdo dos Estados Americanos
(OEA) em 1969, mas somente em 1992 no Brasil, apés o Regime Militar. A Convencéo criou
e regulamentou fungdes para garantir direitos e liberdades. Um desses direitos diz respeito a
integridade pessoal, compreendendo que toda pessoa tem direito a integridade fisica, psiquica
e moral; ndo deve ser submetida a torturas ou tratamentos cruéis; as penas privativas de
liberdade devem ter o objetivo de reforma e readaptagéo social dos condenados.

O Brasil caminhava em direcdo oposta a tendéncia mundial. A partir da década de 1970,
apos alguns anos sob um regime autoritario estava retomando um governo democratico e no
ponto de vista das prisdes brasileiras, o desenvolvimento de um “ideal ressocializador”
(SILVESTRE, 2012).

No Brasil, somente em 1984, com a promulgacdo da LEP (Lei de Execucgdo Penal)®
tornou-se obrigatoriedade do Estado o apoio ao preso como sujeito de direitos. O plano de
politica no Estado, a preocupacdo com um sistema carcerario que conferisse um rol minimo de
direitos aos individuos presos e que ndo 0s incapacitassem para a vida em liberdade no futuro
era algo experimentado em grande parte dos paises da Europa, pelo menos desde os anos 60
(TEIXEIRA, 2006).

O Brasil da transi¢do democréatica vivenciava, mais de vinte anos depois, a
ideia de que os presos também seriam portadores de direitos humanos, e
debatia como seria possivel uma politica penal que ao mesmo tempo
prevenisse crimes e reprimisse criminosos com a perspectiva de
ressocializacdo. (TEIXEIRA, 2006, p. 53).

Nesta lei, também contém a atencdo e assisténcia a populacao egressa, que aparece em
seu artigo 26 objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade. Na
lei, considera-se egresso: “I - 0 liberado definitivo, pelo prazo de 1 (um) ano a contar da saida

do estabelecimento; Il - o liberado condicional, durante o periodo de prova”. Fica declarado

® Lei N° 7.210/1984. Foi influenciada pelas Regras Minimas para Tratamento de Presos das Nacdes Unidas.
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que o dever do Estado da assisténcia material, satde, juridica, educacional, social e religiosa
aos egressos, deve ser de apenas um ano. O individuo ndo é considerado egresso durante toda
a vida, apos o periodo descrito, perde esta qualificacdo juridica, bem como toda a assisténcia.

A partir dos anos de 1980, ainda sob o regime militar, também comecou a surgir
organizacg0es sociais em Sao Paulo, como a Comissao de Justica e Paz, a Pastoral dos Direitos
Humanos e a OAB (Ordem dos Advogados do Brasil) pedindo a libertacdo de presos politicos
e realizando denuncias sobre as violacbes de direitos humanos (TEIXEIRA, 2006;
SILVESTRE, 2012).

Assim, durante o processo de democratizagdo do final dos anos 1970 até toda
a década de 1980, em lugar de crescimento econdmico, houve Varias crises
econdmicas, morais e politicas provocadas inicialmente pela inflacdo rapida
e, apos a estabilizacdo da moeda, pelos vicios do sistema eleitoral brasileiro.
De mais a mais, ndo apenas 0 pais manteve uma das piores distribuicdes de
renda do mundo, mas também enormes desigualdades em termos de acesso a
Justica. Até mesmo depois da Constituicdo de 1988, que garantiu os direitos
civis a todos, os pobres continuaram a sofrer violagGes graves desses direitos
no que diz respeito as relagbes com os policiais (ZALUAR, 2009, p. 40).

A Constituicdo de 1988, conhecida como Constituicdo Cidada, € a que rege todo o
ordenamento juridico brasileiro até os dias de hoje, considerada um marco para os cidadaos
brasileiros, por assegurar direitos a igualdade, liberdade, propriedade, cidadania, ao devido
processo legal e ao acesso a justica. Mas o Brasil estava atrasado em décadas, atuando somente
a partir dai, perante a perspectiva de Estado de Bem-Estar Social.

Os anos de 1990 ficou marcado pelo declinio do “ideal ressocializador” ¢ 0 periodo em
que as politicas penitenciarias se tornaram mais truculentas. O simbolo da violéncia
institucional neste periodo foi 0 Massacre do Carandiru em Sdo Paulo no ano de 1992. Em
resposta a todos esses acontecimentos, como demonstrado por Camila Dias (2011), surgem
grupos de presos nas penitencidrias, portadores de uma identidade especifica “reunindo uma
denominacdo e um conjunto de simbolos, normas, discursos e praticas que, articuladas entre si,
reivindica legitimagdo para atuar em nome da populagdo carceraria” (DIAS, 2017, p. 20).
Apareceu em cena publica o Primeiro Comando da Capital no Estado de Sdo Paulo na
megarrebelifo em 20017 e o governo estadual admitiu sua existéncia.

Ainda nesse contexto, em 1990, foi aprovada a Lei dos Crimes Hediondos sob a

justificativa da urgéncia “cédigo pelo qual a excecdo soberana € acionada e em nome da qual

7 Segundo Dias (2017), 29 unidades prisionais do Estado se rebelaram simultaneamente em varios
estabelecimentos prisionais.
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as regras podem ser suspensas” e da excecdo® “realizando-se a partir mesmo do proprio direito
através da agdo soberana” (TEIXEIRA, 2006, p.100) para proporcionar uma resposta rapida e
eficaz ao problema do crime. Segundo o que vem sendo apontado, a lei teria provocado um
aumento do numero de encarcerados e por maior curso de tempo.

Nesse sentido, reflexdes sobre crime, violéncia, sobretudo as prisdes, comegaram a
crescer no Brasil. A pesquisa de Salla (1999) nas prisfes de Séo Paulo através de uma narrativa
socio historica pensa nas transformacdes sociais, politicas e punitivas do Brasil de 1822 a 1940.
Para isso, 0 autor demonstra as condi¢fes de cumprimento de pena, o sistema penitenciario e
as politicas governamentais. Através da andlise de relatérios observa as precariedades de
encarceramento que se mantém até os dias de hoje: deterioracdo, insalubridade das instalacdes,
poder arbitrario dos carcereiros, entre outros. A Casa de Correcdo de Sdo Paulo é reconhecida
por Salla como uma das maiores manifestagdes das mudancas no panorama prisional brasileiro,
pois 0 seu surgimento demonstra a diferenca entre o discurso e a pratica, ja que ao invés de
“regenerar os condenados” havia castigos, revoltas ¢ suicidios. Estudos anteriores e igualmente
importantes sobre priséo, violéncia e crime foram a pesquisa de Ramalho (1983) sobre 0 mundo
do crime, envolvendo discursos e condutas, Coelho (1987) sobre as estratégias ilegais de
adaptacdo dos presos e a existéncia de uma “economia delinquente” no interior da prisdo €
Lemgruber (1999) sobre as especificidades da prisdo feminina.

Desde entdo, no Brasil, intensifica-se as politicas de encarceramento em massa, 0
descaso em relacdo a condicdo dos presos em instituicdes superlotadas e precarias, € a falta de
preocupacao de ocorréncias e dendncias sobre situacdes desumanas nos presidios. Dessa forma,
sem muito espacgo para pensar sobre politicas publicas para além da prisdo. A presenca de um
namero cada vez maior de egressos da prisdo, prolonga os efeitos da prisdo (GODOI, 2015).
Faltam dados sobre reincidéncia e também falta interesse sobre as demandas dos egressos
(necessidades e dificuldades), as consequéncias das passagens pelo sistema prisional e como
reduzir vulnerabilidades. As politicas ditas de “reintegra¢do social” e “ressocializagdo” nao
cumprem com o que diziam.

As politicas judiciais no Brasil ainda priorizam o encarceramento como a principal
forma de punir, principalmente os crimes patrimoniais e de drogas, aprisionando uma camada
social especifica. Assim, “as politicas judiciais ndo buscam medidas alternativas a priséo,
gerando um processo crescente de encarceramento em massa e direcionado” (SINHORETTO,
SILVESTRE e MELO, 2013, p.89).

8 Em referéncia ao pensamento de Agamben (1998).



27

Os sentimentos de medo e de inseguranca em relacdo a violéncia® e ao crime parecem
ter se intensificado nas Ultimas décadas no pais e com mais intensidade na transi¢cdo do regime
democratico e o crescimento da violéncia urbana. Nunca houve tantas insatisfacfes coletivas
oriundas da sensacdo cotidiana de inseguranca, impunidade e medo. Da mesma forma,
aumentou-se a curiosidade e narracOes acerca de crime e propagacdes de ideias como se a priséo
do individuo fosse a Unica alternativa legitima e eficaz de enfrentamento da criminalidade!®. A
repressdo aos crimes e o crescimento da violéncia urbana sdo acompanhados do aumento pelo
policiamento ostensivo com emprego abusivo da forca fisica. Muitas analises tém apontado a
incapacidade do sistema de justica criminal brasileiro de controlar o crime e a violéncia. O
crime aumentou e mudou de natureza enquanto a Justi¢a continuou a operar sobre as mesmas
bases de trés ou quatro décadas atras (ADORNO e DIAS, 2014).

Depois das elei¢Bes de 2018, discursos nesse sentido, estdo presente nas novas medidas
na area da seguranca publica, como a privatizacdo dos presidios do Estado de Séo Paulo,
proposta pelo governador do estado Jodo Doériall, o decreto de Jair Bolsonaro que flexibiliza a
posse de armas'? e a proposta do pacote “anticrime” do Ministro da Justica e Seguranga Publica
Sérgio Moro®. Os investimentos, mais do que nunca, permanecem em torno de policiamento

ostensivo e encarceramento.

1.3 ASITUACAO DOS EGRESSOS

Desde 2002 foi se estruturando o atendimento direto a egressos, sentenciados em regime
aberto e familiares de presos no Forum Criminal de Barra Funda, em S&o Paulo, por meio da
Procuradoria e advogados da FUNAP. No mesmo ano, surgem diversas organizacGes civis e

inicia-se um movimento pela Defensoria Publica que foi instituida somente no ano de 2006.

® Caldeira (2000) chama a atenco do novo padrio de segregacio espacial conhecido como "enclaves fortificados”:
“Trata-se de espagos privatizados, fechados e monitorados para residéncia, consumo, lazer e trabalho. A sua
principal justificagdo é o medo do crime violento” (CALDEIRA, 2000, p.211). O mercado de seguranca privada
aparece nos carros blindados, cercas, muros altos e condominios. Na configuragdo das cidades fica mais explicita
a segregacdo entre as elites e os “delinquentes”.

10Judith Butler (2015) dialoga com o pensamento biopolitico foucaultiano e com pensamento interacionista,
considerando que nem todas as vidas sdo qualificadas como vidas e estdo sobre jus do poder e mecanismos
especificos que podem justificar sua eliminacgéo. Levanta discussdes acerca de quem tem direito a protecdo e quem
merece o luto.

11 Abrirdo 12 novas penitenciarias no Estado de S3o Paulo, e quatro destas, tero iniciativas privadas. O “modelo
PPP”, parcerias publico-privado, j& funciona em um presidio de Minas Gerais e tem referéncia norte-americana.
2 Uma das mudancas nas regras de aquisicdo e uso de armas e munigdes no Brasil, permite que as pessoas que
tém a posse de arma, possam usa-las em toda extensao de sua residéncia.

13 Entre as 14 propostas de alteracdo nas leis penais, estdo: protecionismo dos policiais para caso de homicidios
cometidos no trabalho; prisdo antes da condenacéo definitiva (inicio ap6s a condenagdo em 22 instancia); mudanca
dos crimes hediondos, sem direito de saidinhas e dificultando a progressao de penas.
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Sua criacdo respondia a urgéncias do aumento do sistema prisional e a incapacidade do fluxo
processual, pois havia pessoas presas que tinham condi¢des de beneficio de progressdo de
regime ou a liberdade, ndo estavam saindo da priséo, 0 que estimulava diversas rebelides do
PCC. Na Defensoria, diversos nacleos especializados foram estruturados, dentre eles, o Nucleo
Especializado de Situacdo Carceraria (NESC) que tem o objetivo principal de formular
intervencdes juridicas (GODOI, 2010).

Em 2003, a Secretaria de Administracdo Penitenciaria (SAP), junto do Departamento
de Reintegracdo Social Penitenciario, conhecido hoje como Coordenadoria de Reintegracao
Social e Cidadania, estruturaram os servicos de atencdo ao egresso e a familia espalhados pelo
Estado. Entdo, criaram o CAEF (Centrais de Atengdo ao Egresso e Familia), disponiveis em
municipios do Estado de Sdo Paulo para o preso que consegue a liberdade através do
cumprimento integral da pena, livramento condicional ou progressdo de regime aberto. E
descrito, segundo uma “politica publica que tem por finalidade dar assisténcia direta ao egresso
contextualizado no seu ambito familiar, com vistas a autonomia e postura cidada para que
possam retomar o convivio social com dignidade™'*. Os CAEFs prestam atendimentos de
assisténcia social ou psicoldgica, bem como regularizacdo de documentos pessoais e situacdes
juridicas e cursos de capacitacdo profissional. Porém, “a insuficiéncia dessa estrutura frente a
demanda do fluxo penitenciario € patente, ainda mais se se considera sua distribui¢do espacial”
(GODOI, 2015, p. 52).

O Governo do Estado de S&o Paulo, instituiu por decreto em 2009, o Programa Estadual
de Apoio ao Egresso do Sistema Penitenciario (Pro-Egresso) por meio de acBes da Secretaria
da Administracéo Penitenciaria (SAP). Sob a perspectiva de ex-detentos que sairam do sistema
carcerario ha no méximo um ano ou estejam em liberdade condicional, o programa atua em
duas frentes bem especificas: no encaminhamento de egressos do sistema penitenciario paulista
ao mercado de trabalho, qualificacdo profissional dos sentenciados que cumprem pena em
regime semiaberto, de egressos e de pessoas em cumprimento de penas ou medidas alternativas.

O DEPEN, em 2017, tendo como parceria 0 Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD), mapeou experiéncias de alguns estados brasileiros'® (Minas Gerais,
Séo Paulo, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Pernambuco, Espirito Santo, Parana e Paraiba)
de politicas destinadas as pessoas que deixam as prisdes. O levantamento identificou que 15

estados tém alguma iniciativa publica; sendo que destes 5 fazem atendimentos por patronatos;

14 Disponivel em: http://www.reintegracaosocial.sp.gov.br/egresso_familia.php. Acesso em 06 ago. 2018.
15 Disponivel em: https://justica.gov.br/news/depen-faz-mapeamento-para-desenhar-politica-destinada-a-
egressos-do-sistema-penitenciario. Acesso em 06 ago. 2018.



http://www.reintegracaosocial.sp.gov.br/egresso_familia.php
https://justica.gov.br/news/depen-faz-mapeamento-para-desenhar-politica-destinada-a-egressos-do-sistema-penitenciario
https://justica.gov.br/news/depen-faz-mapeamento-para-desenhar-politica-destinada-a-egressos-do-sistema-penitenciario
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4 por organizagOes da sociedade civil e 6 ndo criaram atendimento para egressos, mas sem
relacionar a quais estados essas agdes correspondem. As agdes sdo diversas, com muitos tipos
de metodologias, mas que podem conduzir a politica nacional de atencdo a pessoa egressa.
Apesar de declararem esforcos para elaborarem uma politica de atendimento nacional
aos egressos do sistema prisional, mesmo ap6s a LEP, atitudes consideradas recentes, ndo
direcionam para uma definicdo sobre como seriam os atendimentos a essa populagédo. Como

resultado, temos apenas inciativas fragmentadas e isoladas em alguns estados do pais.

(...) com relacéo ao egresso, para além da parca existéncia de Patronatos, a
auséncia de uma politica que articulasse os Poderes Executivos federal,
estadual e municipal, na definicdo de estratégias e que contemplassem a
efetiva insercdo dessa populacao, conferiram a ineficacia aos dispositivos que
contemplavam sua assisténcia. (TEIXEIRA, 2006, p. 73).

Previsto nos artigos 78 e 79 da Lei de Execucdo Penal (LEP), os Patronatos Publicos,
devem dar assisténcia aos albergados e egressos, e também: “I. orientar os condenados a pena
restritiva de direitos; Il. fiscalizar o cumprimento das penas de prestacdo de servico a
comunidade e de limitacdo de fim de semana; Ill. colaborar na fiscalizacdo do cumprimento
das condi¢des da suspenséo e do livramento condicional” (BRASIL, 1984). Esses servigos estdo
supervisionados pelos Conselhos Penitenciarios que devem estimular para que os estados criem
programas de assisténcia ao egresso®®.

O Plano Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria de 2015, teve como uma das
medidas “egressos e politica de reintegracdo social”. Um dos objetivos € a importancia
reintegracdo social para que 0 egresso possa ser orientado em seu retorno a sociedade. Outra é
uma Politica Nacional que envolva outros Ministérios, como do Trabalho, da Educagéo e da
Saude, criar meios para facilitar a obter documentos e antecedentes criminais para ajudar a
conquistarem emprego e outras medidas que auxiliem a insercdo dos egressos no mercado de
trabalho e a criacdo de patronatos (e semelhantes) para operar a politica de reintegracao social.

Um dado importante levantado pela Plataforma Justal’, consta que o orgamento do
Estado de S&o Paulo (de 2013 a 2018) em investimento de Politicas Publicas voltadas a egresso
do sistema prisional é de apenas um milhdo de reais. Enquanto isso, a maioria dos gastos esta
no Tribunal de Justica com 12,4 bilhdes, seguido de 2,5 bilhdes ao Ministério Publico e 838

milhGes a Defensoria Publica. Além disso, a plataforma disponibiliza o grande numero de

16 Resolugéo n°4 do Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria.
7 Projeto de pesquisa que se propde a facilitar o entendimento e a visualizacdo de dados do financiamento e da
gestdo do Sistema de Justiga. Disponivel em: http://justa.org.br/.
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egressos do Estado nos altimos anos retirado do Poder Executivo de S&o Paulo: 99.935 pessoas
em 2013; 104.283 pessoas em 2014; 105.319 pessoas em 2015; 108.872 pessoas em 2016; 108.
692 pessoas em 2017 e 99.537 em 2018.

Em relacdo ao aprisionamento feminino e a mulher egressa no Brasil, foi criada a
“Politica Nacional de Mulheres em situa¢ao de privagdo de liberdade e egressas do Sistema
Prisional” (PNAMPE)® instituida em janeiro de 2014. A PNAMPE busca orientar que 0s
governos estaduais elaborem acdes para essas mulheres ligadas a gestacdo e maternidade na
prisdo, assisténcia material, acesso a saude, a educacdo e ao trabalho, assisténcia juridica,
atendimento psicoldgico e a capacitacdo permanente de profissionais do sistema prisional
feminino. Baseado na PNAMPE, o DEPEN elaborou o documento “Diretrizes para
Convivéncia Mée-Filho/a no Sistema Prisional”, o qual oferece orientacdes para a permanéncia
de criangcas nas unidades prisionais juntamente com suas mdes. Além disso, ressaltam a
importancia do sistema prisional em reconhecer as especificidades relativas ao género®®.

Pouco antes disso, foi lancado em outubro de 2013 o material de Atencdo & Mulher
Presa, em parceria com 0 Governo do Estado de Séo Paulo, a SAP e a Coordenadoria de
Reintegracdo Social e Cidadania para construir diretrizes a partir da situacdo vivida pelas
mulheres presas. Para isso, foram entrevistadas mais de mil mulheres em 10 estabelecimentos
prisionais femininos do estado.

Este material, além de discutir sobre maternidade, salde, trabalho, educacdo, entre
outras questdes, aborda a situacdo processual das mulheres na prisdo, reconhecendo a
deficiéncia do conhecimento e do acompanhamento da situacdo juridico-penal por parte das
mulheres, problemas estes caracteristicos do processo de desinstitucionaliza¢do. Devido a isso,
propde um fortalecimento das atividades dos Defensores Publicos nas prisdes e “a implantacdo
de um sistema de acompanhamento dos defensores ou advogados das mulheres presas dirigido
para a orientacdo processual e para as providéncias necessarias de cada caso”. Ainda neste
topico, sugere-se orientar as mulheres durante as saidas temporéarias para prepara-las no
“reencontro com a sociedade” para que ndo tenham problemas na situacdo processual e nos

beneficios. Outro topico importante é a “preparagdo para a liberdade” que diz respeito a

18 Disponivel em: http://depen.gov.br/DEPEN/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/mulheres-e-
diversidades/mulheres-e-diversidades. Acessado em: 06/08/2018.

190 decreto N° 9.871 ocorrido neste ano, dispde sobre o Comité Gestor da Politica Nacional de Atencdo as
Mulheres em Situagdo de Privacdo de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional no art. 6: “serdo apresentados
relatérios anuais de avaliacdo da Politica Nacional de Atencdo as Mulheres em Situagéo de Privacdo de Liberdade
e Egressas do Sistema Prisional, com sugestfes de aperfeicoamentos, a serem encaminhados ao Diretor-Geral do
Departamento Penitenciario Nacional do Ministério da Justica e Seguranca Publica e ao Secretario Nacional de
Politicas para as Mulheres do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos”.



http://depen.gov.br/DEPEN/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/mulheres-e-diversidades/mulheres-e-diversidades
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inclusdo social, a retomada da autonomia e do trabalho, propondo a necessidade de uma
orientacdo e o estabelecimento do “modo de proceder” para a preparacdo a liberdade
(dependéncia quimica, condi¢do de saude, habilidades profissionais, etc.).

Anteriormente, o relatério sobre mulheres encarceradas no Brasil?®, publicado em

fevereiro de 2007, j& apontava uma andlise sobre politica publica para as egressas:

No que se refere a programas para presas egressas, dados resultantes de
pesquisa realizada pelo ILANUD/Brasil em 2003 e 2004 sobre programas de
atendimento a populacéo egressa do sistema penitenciario demonstraram que,
proporcionalmente, as mulheres procuram mais 0s programas que 0s homens,
0 que pode ser indicativo de uma especial demanda da populacdo feminina
gue passou pela prisdo. Contudo, tem-se como dado que nenhum dos trés
programas paulistas analisados em profundidade (dois em S&o Paulo e um em
Ribeirdo Preto) ou dos demais examinados nas outras unidades federativas
apresentava iniciativas que contemplassem a diversidade de género.

Por fim, diante das politicas e programas apresentados, as iniciativas (tardias)
relacionadas aos egressos ocorre de maneira desordenada e com baixo apoio e investimento por
parte do governo. Em relagdo as mulheres egressas, estas ndo recebem a devida atencéo a
condicdo apo6s a liberdade, e algumas iniciativas ndo passam de sugestfes, o que sera melhor
discutido e analisado através das falas das mulheres. Estas poucas leis e programas criados
expde a miseravel atitude em torno dos egressos, 0 quanto ainda sdo escassos e ainda estao

longe do cumprir 0 que dizem, onde vemos que sequer a Constituicdo Federal é respeitada.

20 Esse relatdrio envolve o Centro pela Justica e pelo Direito Internacional (CEJIL), Associacdo Juizes para a
Democracia (AJD), Instituto Terra, Trabalho e Cidadania (ITCC), Pastoral Carceréria Nacional/CNBB, Instituto
de Defesa do Direito de Defesa (IDDD), Centro Dandara de Promotoras Legais Popular, Associagdo Brasileira de
Defesa da Mulher, da Infancia e da Juventude (ASBRAD), Comissao Teoténio Vilela (CTV) e Instituto Brasileiro
de Ciéncias Criminais (IBCCRIM).
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2 CRIMINALIDADE FEMININA: O DENTRO E O FORA

Neste capitulo serd apresentado, primeiramente, como as penitenciérias femininas se
estruturaram no Brasil e 0 que estd por tras do encarceramento de mulheres. Os autores
demonstram as condicdes de confinamento, as multiplas violéncias e a negacdo de direitos.
Predominantemente, as repressdes analisadas fazem referéncia a sexualidade, maternidade,
visita intima e problemas relacionados ao acesso a satde e condicGes de higiene. Diante disso,
as mulheres encarceradas desenvolvem estratégias de sobrevivéncia. Vale destacar que a
vivéncia prisional influencia a forma como irdo conduzir as suas vidas ap0s esse periodo.

Para compreender os efeitos da prisdo e o processo de desinstitucionaliza¢do, também
sera discutido a producdo académica sobre mulheres egressas do sistema prisional que
demonstram as principais demandas e 0s entraves para a reconstrucdo de suas vidas. Essas
pesquisas trazem importantes contribuicdes para compreender os novos arranjos afetivos e
profissionais, os elementos identitarios femininos, as redes de sociabilidade constituidas para
solucionar problemas e a presenca cotidiana do estigma.

2.1 AS PENITENCIARIAS FEMININAS

Aos poucos, os estudos estdo se debrucando sobre a questdo do encarceramento
feminino no Brasil. No final da década de 1990 e inicio dos anos 2000, destacam-se as
importantes pesquisas empiricas em presidios femininos de Lemgruber (1999), Soares e
llgenfritz (2002), Espinoza (2004), Chies (2008) e Braunsteim (2007). E pesquisas mais
recentes de Padovani (2010), Andrade (2011), Diniz (2015) e Queiroz (2015). Esses estudos
mostram o significado da privagéo de liberdade e as dindmicas de adaptacéo e de enfrentamento
por parte das internas, sendo de extrema importancia para compreender como as coisas se
sucedem ap0s a pena.

A primeira pesquisa sobre o confinamento de mulheres no pais foi realizada por Julita
Lemgruber (1999) no Instituto de Penas Talavera Bruce no Rio de Janeiro. A autora descreve
a instituicdo como um lugar que pune, castiga, segrega e é seletiva ja que a maioria das mulheres
pertencem as camadas e categorias sociais mais desfavorecidas. Quando se trata de mulher
encarcerada ela é duplamente estigmatizada, como suposta transgressora da ordem juridica e
moral, visto 0 excesso de punicdo que recai sobre elas. Dentre as moralidades da instituicéo,
uma delas é a privacéo da sexualidade provocada pelo rompimento de relacionamentos com 0s

homens que acarretam relagdes homoafetivas que sdo fortemente reprimidas nas prisoes
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femininas e possuem uma gama de comportamentos e praticas que constroem parte das
dindmicas internas.
Chies (1999) reconhece que Lemgruber tem um compromisso critico de sintetizar o

fracasso historico e atual da priséo:

A obra de Lemgruber, pioneira em varios sentidos, permanentemente atual no
contexto da questdo penitenciaria, possui em seu valor, ainda e de forma
exemplar, o agregar de toda uma trajetéria de vida profissional da autora, que
se pauta na busca comprometida e confiante de que o sofrimento humano
possa ser minorado e a pena privativa de liberdade ser abolida (CHIES, 1999,
p.344)

Barbara Soares e lara llgenfritz (2002) também se voltam ao estado do Rio de Janeiro a
partir da pesquisa realizada nos presidios Nelson Hungria, Instituto Romeiro Neto e presidio
feminino Talavera Bruce. As autoras indicam que “a trajetdria das presas se confunde com
historias de violéncia” (SOARES ¢ ILGENFRITZ, 2002, p.111) ¢ defendem a hipétese da
existéncia de uma relacdo entre crime e violéncia domeéstica e institucional. Relatam repetidas
experiéncias de vitimizagdo das mulheres: isolamento social, separagdo dos filhos, falta de
visitas dos familiares, importante tendéncia de conversao religiosa, relagbes homoafetivas,
drogas legais e ilegais, dialogando com diversos aspectos da rotina do carcere.

A pesquisadora Olga Spinoza (2004) tem formacdo na area do direito e construiu um
referencial tedrico baseado na criminologia feminista e na analise do discurso legislativo para
auxiliar na compreensao do seu trabalho de campo da Penitenciaria Feminina da Capital, em
Sao Paulo. Afirma que os estudos da criminologia feminista buscam atender as necessidades e
aos interesses das mulheres como grupo, possibilitando superar alguns limites da criminologia,
desenvolvida de acordo com uma perspectiva masculina, mais ainda, uma ferramenta para
entender a construgdo da “feminilidade”. Em seu trabalho analisou a perspectiva dos direitos
humanos e o trabalho das mulheres na penitenciaria que muitas ndo acreditavam ser uma
maneira de “recuperacdo”, bem como a prisdo em si que apenas intensifica os defeitos da
sociedade sem promover transformag@es positivas. Portanto, a perspectiva de género torna-se
um importante instrumento para analisar a questdo das mulheres no sistema punitivo e para
pensarmos algumas solucgdes.

Braunsteim (2007) atuou como psic6logo por seis anos na penitenciaria de Butanta, em
Sé&o Paulo, entrevistando 353 mulheres do regime semiaberto e fechado entre 2001 e 2002. O
autor fez um resgate historico sobre os presidios femininos do Estado de Sao Paulo a partir de
1950, passando pelo periodo colonial onde as puni¢Ges eram vindas da moral religiosa até os
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anos 2000 com o fortalecimento do Estado Penal. Segundo os seus dados qualitativos, as
narrativas e observagdes, “a vigilancia, punibilidade, a reclusdo, e a segregacao social, sdo as
acOes mais relevantes que a instituicdo prisional consegue ou esta apta a cumprir”
(BRAUNSTEIM, 2007, p. 127). Na maior parte do tempo, ocorrem tarefas organizativas e
disciplinares, sobrando pouco tempo para estudos, visitas dos familiares, reflex6es sobre si
mesmas e cultos religiosos. Efetivamente, existem poucos recursos materiais, humanos e
estruturais para reeducar ou reintegrar. Para o autor, o ambiente disciplinar e prisional feminino
pouco difere do masculino.

Como todas as pesquisas demonstraram, os presidios femininos revelam desigualdades
de género que estdo presentes em VArios espacos sociais, mas que ali se intensificam. O
soci6logo brasileiro Chies (2008) demonstrou em sua pesquisa as Ssobrecargas do
encarceramento feminino, os rompimentos dos vinculos e das rela¢fes socio afetivas externas,
as privacoes afetivas, as privagdes materiais, as responsabilidades materiais, a afetacdo da
identidade e da autoestima, os rétulos e estigmas e a violacdo de direitos e, conforme afirma:
“a prisdo em si ¢ masculina e masculinizante em todas as suas praticas”. (COLARES e CHIES,
2010, p. 408).

O estudo sobre 0 sexo e a sexualidade nas penitenciarias femininas é o tema sobre o
qual Padovani (2010) se debruca a fim de captar a transformacéo e constru¢do nos discursos
referentes ao sexo das mulheres na PFC (Penitenciaria Feminina da Capital). O recorte de 1977
a 2009 estudado pela autora, propés descrever a historia da unidade por meio das entrevistas e
de documentos (prontuarios) visando observar como o sexo e a sexualidade das presas foram
tratados e discursados pela administracdo da unidade e pelas proprias mulheres encarceradas,
assim como as formas de punicdo em relacdo a esses comportamentos. A autora percebeu que
naquela unidade a sexualidade sempre foi atrelada a categorizagdes de “cor”, “raga”, classe
social e género. Somente quando intersectadas, constituem as descricbes produzidas nos
prontuarios, afirmando distingdes e identificacbes ou ainda nas falas das mais diversas
personagens da penitencidria. A analise do sexo dentro da prisdo, significa olhar para um
movimento perpétuo de “confrontagdo e reforgo” constituido entre o poder e o prazer, onde
instituem-se identidades e também a subversédo delas pelas internas.

A analise de documentos, revistas, periodicos e fotos foram fundamentais para a
pesquisa de campo de Bruna Andrade (2011) no Instituto Feminino de Readaptacdo Social do
Rio Grande do Sul, o presidio de mulheres em S&o Paulo e a Penitenciaria de Mulheres de
Bangu no Rio de Janeiro com o objetivo de compreender quais elementos pautaram os projetos

e as praticas das prisdes femininas brasileiras na década de 30 e inicio dos anos 40. Observou
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que o sistema penitenciario foi edificado de maneira peculiar, mesclando escolas
criminoldgicas e elementos morais religiosos com o objetivo de devolver na sociedade boas
maes e esposas. No debate da construgao do “dever ser” e “ndo ser” feminino e a classificagao
da “mulher delinquente”, a autora interpreta que a criminalidade feminina é entendida como
desvio do papel social que a mulher deveria cumprir.

A pesquisa etnografica de Débora Diniz (2015) sobre mulheres que eram atendidas no
Nucleo de saude do Presidio Feminino de Brasilia trata a questdo da hierarquia dentro do
presidio em que suas entrevistas eram sempre mediadas pela companhia do jaleco branco
(médicos, psicdlogos e assistentes sociais) ou colete preto (agentes prisionais). As “pessoas de
amarelo” sdo as mulheres presas que passaram pelos atendimentos com os profissionais da
salde. As narrativas das mulheres destacaram o trafico e uso de drogas, que levaram a situacoes
de dependéncia, precisando tomar medicamentos; a “entrega” dos bebés depois de seis meses
do nascimento, sendo um acréscimo de pena; as relacdes familiares reestruturadas e negociadas
de dentro da priséo, seja para o trafico ou na retirada dos bebés do cércere para a guarda
provisoria.

Existem também pesquisas recentes que tratam especificamente a prisao de mulheres e
a relacdo com o trafico de drogas (FRANCA, 2013; LIMA, 2016; PEREIRA, 2008) e a pratica
do crime (ANDRADE, 2015). Lima (2016) relata que mulheres cada vez mais jovens assumem
papeis subalternos que exigem contato direto com a droga nas vias publicas. Isso se deve
principalmente por desvantagens econémicas, em decorréncia da divisdo social do trabalho
arbitrada pelo patriarcado, reduzindo chances de ganho material e de poder nos espacos
publicos. O motivo que as levam para o mercado proibido envolve, principalmente, a oferta de
renda, uma vez que alegam dificuldade financeira. Com a transformac&o das relacdes sociais a
partir do processo de industrializacdo, a reformulacdo no modelo de familia ampliou 0 nimero
de lares chefiados por mulheres, sendo estes os lares mais pobres (feminilizacdo da pobreza).
Seu protagonismo na atividade criminosa muitas vezes fica refém da sujeicdo ao homem,

principalmente entre as mulheres com maridos ou companheiros traficantes presos.

Forcadas ou ndo, elas assumem tarefas no crime, manobradas pelo
companheiro, e passam também a ficar vulneraveis a prisdo. Além disso, o
sistema prisional possui o proprio trafico intracelas. E para ele funcionar as
mulheres viram “mulas” e garantem o abastecimento de drogas nos dias de
visita. Nessa transacdo, muitas sdo detidas e aprisionadas” (LIMA, 2016, p.
136-137).
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Segundo a autora, nem sempre existe submissdo da mulher, sua adeséo e permanéncia
no trafico de drogas ndo depende de relacéo afetiva com homens e sim por vontade prépria de
administrar as vendas da “boca de fumo”. Algumas querendo continuar no trafico, chegam a
reincidir.

A exposicdo da mulher, devido as fungdes atribuidas ao crime, contribui para o cerco
policial 2 mdo de obra feminina, através de trés mecanismos: seletividade punitiva, seletividade
de género e sujeicao criminal. A seletividade punitiva relaciona-se a policiais responsaveis para
a apresentacdo de provas contra quem quiserem incriminar; quase sempre na periferia, esses
policiais ganham espaco para “negociar”’, geralmente por intermédio de extorsdo, levando
mulheres a serem incriminadas mesmo sendo inocentes. Por sua vez, a seletividade de género
refere-se as mulheres que, sendo mais inferiores economicamente que 0s homens, possuem
menos chance de “negociar” sua liberdade e acabam sendo “escolhidas” para ingressar no
sistema prisional, além de estarem mais disponiveis pelos flagrantes por ocuparem funcées
subalternas e arriscadas. Por fim, a sujeicdo criminal, aparece pelo fato de serem reincidentes
no trafico ou casadas com traficantes presos, sdo vistas permanentemente como criminosas,
sofrendo perseguic@es, por exemplo (LIMA, 2016).

O tréafico de drogas envolve a figura masculina, dinheiro, visibilidade social e poder. A
trajetoria das mulheres traficantes é construida a partir do meio social em que vivem e das
formas de sociabilidade estruturadas ao longo de suas vidas (PEREIRA, 2008). O envolvimento
das mulheres com o trafico de drogas ocorre predominantemente na adolescéncia e, em muitos
casos, em contextos nos quais a socializacdo foi vivenciada em familias desestabilizadas e a
violéncia fazia parte do cotidiano, seja em casa ou na comunidade onde residiam (PEREIRA,
2008; FRANGCA, 2013). Outros elementos também apresentaram destaque como a baixa
escolaridade e a consequente dificuldade para a inser¢do no mercado de trabalho em atividades
com maior remuneracdo. A falta de qualificacdo profissional e a maternidade adolescente séo
pontos fundamentais quando se analisa a participacdo destas mulheres no trafico de drogas
(PEREIRA, 2008).

ANDRADE (2015) analisa as trajetérias de vida que levaram as mulheres a delinquir e
classifica o desvio de acordo com 4 tipos de percurso: o primeiro relacionado a realidade de
pobreza pela qual passam muitas mulheres no Brasil, marcadas pelas abundantes privacoes e
perdas nas redes de sociabilidade e desfiliagdo; o segundo trajeto foi direcionado ao desejo de
obtenc&o de lucros exorbitantes visando mudar seu status social a partir de projetos de vida bem

definidos; o terceiro percurso € voltado para a deterioracdo sofrida pela vida diante das



37

complicacgdes decorrentes da dependéncia quimica e, para financia-la, as mulheres procuraram
a prética desviante?!, embora quisessem sair desse ciclo viciante.

Todas as mulheres entrevistadas pela autora, preocupam-se com seus filhos e buscam
maneiras diversas de afasta-los do contato com o mundo do crime, sobretudo, no trafico de
drogas pois elas desejam uma vida diferente para eles.

Dentro do sistema prisional existe um monitoramento da vida que se torna alvo de
vigilancia, controle e disciplina e se expande através do controle e registro de todas as atividades
dentro deste contexto: trabalho, estudo, conduta, comportamentos, saidas, atrasos, faltas,
telefonemas, visitas, recebimento de cartas, exames realizados, consultas e penalidades
recebidas. Dessa forma, tem-se um tipo de condicionamento das presas de modo a fazer com
gue seus corpos e condutas sejam educados com o intuito de haver um enguadramento dentro
das representacdes e estereotipos sociais da mulher (ANDRADE, 2015).

O impacto que o encarceramento provoca no cotidiano das mulheres que chegam ao
presidio foi um dado bastante relevante encontrado na pesquisa de ANDRADE (2015), uma
vez que cada uma delas quando passa a conviver com as normas, Com as presas e com a equipe
de trabalho deparou-se com a possibilidade de desviar dentro do carcere devido as dificuldades
encontradas.

Os dados da pesquisa de Andrade (2015), revelaram também que ha uma grande
possibilidade de haver novas préaticas delituosas caso ndo haja oportunidade de trabalho na

sociedade visto que muitas tentaram e ndo conseguiram se manter longe dos crimes.

Quando elas sdo flagradas nas a¢Ges desviantes na sociedade, sdo percebidas
como “Outsiders” da mesma forma sdo assim vistas dentro do presidio quando
sdo novatas (julgadas pelas veteranas), reincidentes, quando cometem crimes
gue causam maior repugnancia ou desobedecem ao regime disciplinar
(ANDRADE, 2015, p. 156-7).

A representacdo das mulheres na pratica do crime, através de uma feminilidade
controlada e passiva, tem ficado cada vez mais distante. A autora afirma que existe uma falta
de visibilidade por parte da sociedade quanto a criminalidade feminina, tornando mais dificil
perceber os desvios que ocorrem.

Diante do que foi debatido e demonstrado, as mulheres sdo mais afetadas pelas politicas
punitivas, sendo a maioria detida por trafico de drogas. O seu aprisionamento nédo resolve o

problema das drogas. Ao sairem da prisdo, dificultam o acesso a trabalhos formais, fazendo

21 Nesse sentido, faz referéncia a Becker.
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perdurar as desigualdades e o envolvimento com os mercados ilegais. O encarceramento de

mulheres pode levar a consequéncias devastadoras a elas e aos seus familiares.

22  ESTUDOS SOBRE AS MULHERES EGRESSAS DAS PRISOES

No campo académico das Ciéncias Sociais, segundo o levantamento feito por Lourengo
e Alvarez (2018) existem teses e dissertacfes recentes direcionadas ao estudo sobre mulheres
egressas das prisdes do pais (COSTA, 2011; BITENCOURT, 2012; LOPES, 2014; REIF 2016;
SANTOS, 2016) principalmente por questdes ligadas a maternidade, familia, identidade
feminina, papéis de género, estigma e trabalho dentro dos desafios apds a prisdo. A maioria das
pesquisas levaram em conta o periodo prisional das mulheres para compreender como a
liberdade € vivenciada por elas.

Inspirada nas reflexdes de Goffman, Costa (2011) buscou compreender 0s processos de
mortificacdo do self com mulheres que cumpriram pena privativa de liberdade e entender como
isso reverbera na vida pos-carcere. A pesquisa de campo consistiu primeiramente em questfes
estruturais, atraves da analise documental de prontuarios e processos de mulheres do regime
fechado no Estado de Alagoas, legislacfes e como funciona o sistema penitenciario alagoano.
Em seguida, investigou questdes subjetivas através de entrevistas qualitativas com 13 mulheres
gue cumpriram pena privativa de liberdade no Estabelecimento Prisional Feminino Santa Luzia,
localizado na cidade de Maceio, sendo 8 em liberdade e 5 reincidentes.

As histdrias de vida das mulheres compuseram os olhares sobre si mesmas em relagédo
ao self, como o self se constituiu, mortificacdo do self, estigmatizacéo e reconstrucdo do self
gue serviram de parametro para a sua analise.

Costa (2011) ressalta a lacuna deixada por Foucault por ndo abordar os agentes e a
questdo subjetiva nos processos cotidianos de transformacdo dos que passam pelo carcere,
enquanto Goffman discute a agéncia do sujeito. Diante da sua definicao de self, os sujeitos ndo
estdo completamente assujeitados pelas estruturas quando estdo em privacdo de liberdade e
possuem reagBes subjetivas diversas a dinamica carceréria. Portanto, a deterioragdo da
identidade vivenciada na prisdo influencia os caminhos da vida pds-carcere, impondo novos
arranjos afetivos e profissionais. O fato de serem ex-presidiarios/as € um novo elemento
identitario, assim, os processos de deterioracdo da identidade ultrapassam os muros dos

presidios.
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Por isso, para além do “eu”, o self sugere a ideia de autoidentidade, algo que
pressupde os esforcos do sujeito em apresentar, nas interacdes cotidianas,
atributos identitarios fundamentais para a sua aceitacdo no meio social em que
vive ou nos novos espagos de sociabilidade (COSTA, 2011, p. 58).

Para entender as particularidades vivenciadas pelas mulheres libertas do céarcere é
necessario atentar as diferentes situagdes por que passam as mulheres através da desigualdade
social existente entre homens e mulheres, para que ndo se reproduza um olhar androcéntrico. A
exemplo disso, temos relagdes fragilizadas ou rompidas, como o fim de relacionamentos
causados pela prisdo?? por influéncia da cultura patriarcal. Além disso, ocorre a separacio
forcada dos vinculos entre as mées e os filhos no periodo de reclusdo apds o periodo de
amamentacao, que atinge a identidade materna. No campo profissional, a maioria das mulheres
desempenham trabalhos como empregadas domésticas e babas. As politicas publicas, acbes do
poder publico e da sociedade civil também devem levar em conta as desigualdades sociais de
homens e mulheres na vida social.

As marcas deixadas pelo carcere afirmam-se na problematica relacdo entre presos e
sociedade em formas de abandono, preconceito, discriminacdo e estigmatizacdo. Nesse
contexto, a deterioracdo do self feminino no carcere esté relacionada ao estigma por terem sido
presas e também porque sdo mulheres que tiveram envolvimento com o crime, diferente do que
se espera sobre 0 “comportamento feminino” em uma sociedade de desigualdades de género.

Os relatos das mulheres entrevistadas demonstraram que a mortificacdo do self das
mulheres ocasionada pelo espaco penitenciario?®, esta principalmente relacionada & identidade
apoiada na maternidade. O que resulta disso, € o rompimento e a fragilizacdo do contato com a
familia durante o cumprimento da pena, principalmente dos lagos afetivos com os filhos.
Portanto, a criacdo de seus filhos fica por conta de outras pessoas, familiares ou ndo, e a mée
ndo consegue acompanhar o crescimento dos filhos. Na maioria dos casos, a relagéo distanciada
e a perda de intimidade permaneceram mesmo depois que sairam do carcere. As mulheres em
contexto matrifocais®*, tém a questdo identitaria mais forte, representando a “deterioracio da
sua autorreferéncia feminina” (COSTA, 2011, p. 234).

22 Para a autora, existe muita soliddo e caréncia afetiva relacionado a ruptura com os companheiros, outra forma
de mortificacdo do self, o que explica as experiéncias homoafetivas.

23 A autora também entendeu que dentre os efeitos do carcere esta a religido, aparece de forma moral e sobre
elementos identitarios femininos “tipico” das mulheres, os efeitos no corpo, referente a problemas de saude e
mudancas na aparéncia fisica, e as normas e humilha¢Ges provocado pela dindmica carceraria. Todos estes,
também séo processos de mortificacdo do self.

24 Centralidade da figura materna nas familias marcadas pela pobreza, segundo Scott (1990).
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O trabalho aparece como um problema para a reintegragdo social e é nesse momento
que aparece a estigmatizacdo, levando as mulheres a esconderem o fato de ja terem sido presas.
Nesse aspecto, foram reconhecidos como atributos da identidade feminina a predominancia de
atividades domeésticas, sobretudo devido a baixa escolaridade, que necessitam de maior
proximidade e confianga por serem realizadas em ambientes privados. Conseguir empregos
formais, como em empresas, torna-se mais dificultoso visto que costumam exigir antecedentes
criminais. Por isso que os convénios existentes da IGESP? sdo importantes para elas.

O resgate da autonomia por meio do trabalho se conecta com a dimensdo afetiva,
assumindo o papel de provedora do lar com o objetivo de proporcionar uma vivéncia familiar
de forma honesta (COSTA, 2011).

Diante a realidade nessas duas esferas, as mulheres que saem do carcere procuram

alternativas para a reconstrucéo da autoidentidade que abrange:

resgate das relaces afetivas fragilizadas ou rompidas pela segregacéo social,
0s novos arranjos afetivos, o apego a familia substituta ou entidade religiosa
gue supra a lacuna afetiva, sendo tudo isso mediado, ha maioria dos casos, por
um olhar critico sobre o passado e o crime cometido, 0 que se torna
fundamental para que possam representar, perante as pessoas com as quais
convivem, o desejo de mudar, de dar orgulho a familia e de ser exemplo para
a educacdo dos filhos/as (COSTA, 2011, p. 235).

Segundo a autora, a inexisténcia de politicas publicas para as mulheres egressas
complexifica o resgate de vinculos sociais nas relac6es afetivas, familiares e profissionais que
podem modificar a vida dessas pessoas.

N&o existem dados oficiais sobre reincidéncia, 0 que denota 0 quanto ignoram a
condigdo das pessoas que saem da prisdo e 0 quanto faltam conhecimentos produzidos para
avaliar a eficacia ou ndo do sistema prisional no Brasil. Da mesma forma, nos arquivos
alagoanos levantados durante a pesquisa “ndo ha acompanhamento da vida em liberdade. Ao
sairem, as mulheres tendem a desaparecer das vistas do Estado, sobretudo porque ndo ha
politicas de apoio pos-carcere.” (COSTA, 2011, p. 233).

A autora afirma que o sistema penitenciario alagoano é precério, 0s estabelecimentos
sdo inadequados para alojar as mulheres, para crimes mais brandos, aberto e semiaberto. O
regime fechado é o Unico que funciona. N&o existe la a progressividade da pena (um dos pilares
da reintegracdo social), por conta disso, do regime fechado a mulher vai a liberdade,

% Intendéncia Geral do Sistema Penitenciario, 6rgdo da Secretaria do Estado de Defesa Geral (SEDS) é
responsavel pela administracdo do sistema prisional. Em Alagoas, por meio de uma parceria entre o Tribunal de
Justica e o IGESP, o Estado dialoga com os industriais com o intuito de absorver méo de obra carceraria.
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repentinamente, oposto aos propdsitos de retorno paulatino ao convivio social. Cursos ofertados
na penitenciaria tendem a ndo ser profissionalizantes, a maioria trabalhava na faxina da priséo
e pouquissimas conseguiram estudar. As politicas criadas na penitenciaria sdo 0s convénios
com empresas que recebe mulheres do regime aberto e semiaberto por meio da contratacdo
temporaria que dura até o final da pena cumprida em liberdade.

Entender as redes de sociabilidade que organizam a experiéncia prisional feminina, e
para além dela, foi o objetivo da pesquisa de Lopes (2014) realizada na Penitenciaria Feminina
de Butantd, da cidade de Sao Paulo. A maternidade e familia aparecem como eixo fundamental
da identidade feminina na perspectiva da maioria das mulheres presas e egressas que ela
entrevistou, pois possibilita o direito materno e manutencdo de vinculo com os filhos e
familiares do lado externo da prisdo. Desse modo, a dinamica prisional possui relacdo com a
vida extramuros dos sujeitos.

A nocédo de familia ndo é uma estrutura fixa e possui diversos atores sociais que se
modificam constantemente para as mulheres conseguirem cuidar dos seus filhos. As redes de
sociabilidade podem ser compostas, por exemplo, de vizinhos, amigos, mées, amigos do crime,
abrigo onde estdo os filhos, entre outras relacfes informais. Mesmo com baixa escolaridade, as
mulheres demonstram grande destreza em articular apoios para agenciar a vida dentro e fora da
prisdo a fim de atender necessidades e sobreviver.

O encarceramento feminino acaba reforcando um modelo de familia “em que as tarefas
relacionadas aos cuidados dos filhos passam predominantemente pelas mulheres, mesmo
quando estas estao separadas daqueles” (LOPES, 2014, p. 121). Entretanto, valores morais
recaem sobre elas, como se néo tivessem a capacidade de cuidar e educar os seus filhos. Por
conta disso, as mulheres buscam construir uma imagem sobre si que as caracterizam como boas
médes. Os homens, na maioria das vezes, ndo estdo presentes na fala das mulheres como
responsaveis pela familia. Ter uma boa relacdo com a mée é condicao que muitas vezes viabiliza
o0 status de mae e poder sobre os filhos. Na auséncia disso, sdo mobilizados novos agentes
sociais para oferecer auxilio & mulher presa.

Quando saem do carcere, algumas mulheres ndo voltam as familias de origem e outras
mulheres ndo tém para onde ir, levando-as a reorganizar redes de familiares e sociabilidade que
possam ajuda-las. Na auséncia de uma rede anterior e um local de moradia para onde a mulher
possa voltar, os obstaculos para reorganizar a vida com os filhos serdo ainda maiores e, na pior
das hipoteses, ndo conseguirdo concretizar a vivéncia com eles.

De acordo com cada contexto, as alteridades existentes na prisdo séo desempenhadas de

acordo com os interesses, sendo assim, as diferencas podem ser demarcadas como forma de
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mobilizar um valor positivo sobre si mesmas e deixar claro o seu ndo pertencimento a grupos e

atitudes moralmente condenaveis.

Os aspectos étnico-raciais, idade, sexualidade, as habilidades e a capacidade
de se posicionar adequadamente perante os fatos, os apoios que recebem no
ambiente prisional e fora dele, além da posi¢do ocupada no mundo do crime,
fazem parte de um espectro de marcadores de diferencas que as situam nesse
universo, dando-lhes o "capital" necessario para mobilizar recursos que
assegurem um lugar positivo a partir do qual possam negociar sua situacéo
(LOPES, 2014, p. 122).

Lopes (2014) também destaca as situa¢des de violéncia das presas entre si e as condigdes
desumanas a que estdo expostas dentro do carcere. Outro ponto da sua discussdo esta na
sexualidade, que esta entrelacada com a experiéncia afetiva, familiar e os aspectos econdémicos,
fazendo com que os “arranjos sexuais e afetivos estejam orientados por posicdes de poder
marcadas por aspectos relacionados a idade, raca/etnia, questdes econdmicas e possibilidades
de agenciamento da vida pratica” (LOPES, 2014, p.76).

Por fim, discute os significados da maternidade segundo as mulheres entrevistadas e
como alguns sentimentos sdo mobilizados com o objetivo de orientar a identidade das mulheres.
Uma das egressas entrevistadas constrdi e discursa uma imagem sobre si a partir do vinculo
com os filhos, tendo como referéncia a maternidade e os filhos, que valoriza a sua vivéncia
como mde, capaz de lutar e subverter a ordem vigente em nome deles gerar forcas para enfrentar
as lutas cotidianas. Os discursos das interlocutoras sobre a maternidade também sdo compostos
por fortes questdes morais, que vém dos filhos e delas mesmas, sobre formas de se comportar,
da imagem sobre si e sobre as outras.

Karina Reif (2016) desenvolveu um trabalho de analise de narrativas biograficas com
sete mulheres que passaram por uma penitenciaria em Porto Alegre, Rio Grande do Sul. As
suas narrativas destacaram trés aspectos: o estigma de ex-presas, reforco dos papéis de género
para minimizar a imagem de egressas e a caracteristica corretiva que as mulheres atribuem ao
sistema prisional. As biografias incluem experiéncias da passagem pela prisdo que ajudam a
compreender o periodo de liberdade.

A pesquisa buscou considerar a subjetividade das mulheres, entendendo a maneira como
as mulheres preferem se apresentar, ou seja, como querem ser identificadas e compreendidas.
A autora constatou que as mulheres que passaram pela prisao rejeitam o estigma, identificado
principalmente nos seus discursos em que se consideram diferentes de outras presas, ressaltando
principios de honestidade e que ndo tém intencdo de voltar a cometer crimes. Sobretudo, o

periodo de prisdo serviu como aprendizado e modificou a forma de se comportarem. Apesar
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disso, todas falaram sobre medos, desconfortos e reconhecem o quanto o carcere era “horrivel”.
Outro aprendizado era que ndo compensava cometer crimes para retornar a este lugar, ainda
mais porque as confere o rotulo de criminosas, algo que ndo querem estar relacionadas.

Os discursos de planos de vida e as vivéncias em liberdade demonstram que estdo
buscando se aproximar do papel estereotipado do sexo feminino, pois quando se distanciam

dessas representagdes sdo estigmatizadas. Dessa forma, conseguem diminuir preconceitos.

As mulheres que cometeram crimes, especialmente as que praticaram atos de
violéncia, se afastam do estere6tipo de mulher. Uma das hipdteses para as
entrevistadas se referirem bastante a maternidade na fase em liberdade como
uma das comprovacdes de permanecerem honestas é a ideia de se adequarem
as expectativas (REIF, 2016, p. 57).

Nesse sentido, tinham relatos sobre cuidado e preocupacéo em relagéo aos filhos e se
colocavam também como boas mdes, proximas ao que é esperado do papel da mulher, ao invés
de estarem envolvidas com violéncia. A familia é uma grande motivacao para ndo reincidirem.

Junto a uma nocdo negativa da prisdo, todas destacaram algum aprendizado pessoal
(autoconhecimento) e profissional (habilidade desenvolvida na prisdo). As narrativas sao
distintas de acordo com o tipo de crime. As mulheres que tinham envolvimento com o tréfico,
0 cumprimento da pena € visto como castigo e ndo querem correr o risco de voltar a prisdo.
Também em relacdo a essas mulheres, mas especialmente aquelas que se envolveram por busca
de dinheiro, dao énfase ao lado maternal em conjunto com o trabalho, que as configuram como
honestas. Quanto as mulheres que cometeram homicidio, associam o tempo de prisdo a um
aprendizado pessoal e de arrependimento. Reconhecem que foi um erro, mereciam aquela
situacdo e se tornaram pessoas melhores.

Para as mulheres entrevistadas na sua pesquisa, a cadeia ndo funcionou como uma
“escola do crime”. As ex-detentas querem uma nova oportunidade e ndo voltar para o crime,
justamente porque a familia é o principal motivo para a constru¢do de uma vida nova longe do
crime para nao reincidir.

Bitencourt (2012) realizou um estudo com mulheres presas no presidio feminino Madre
Pelletier e trés egressas atendidas na Fundacao de Amparo ao Egresso do Sistema Penitenciario
(FAESP) localizados em Porto Alegre, Rio Grande do Sul. O objetivo de sua pesquisa foi
compreender de que maneira a experiéncia de trabalho estava integrada nas trajetorias de vida
das presas e egressas do sistema prisional.

As narrativas das mulheres demonstraram que a pratica criminosa € a unica forma que

as mulheres encontram para se sustentar e ter uma vida digna, tanto antes quanto depois da
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prisdo. Como os meios legais ndo sdo suficientes, 0s processos ilegais voltam a acontecer. Essa
questdo se aprofunda quando as mées sao as Unicas responsaveis pelos filhos e familia.

A maioria das mulheres presas depositam esperanca na efetivacdo de trabalho e nos
estudos para a retomada social. O trabalho, sobretudo, seria uma maneira de se distanciar do
crime. J& uma das egressas relatou a pouca chance de conseguir um trabalho porque os presidios
ndo oferecem muitos cursos profissionalizantes e pelo estigma social que carrega por ter sido
presa. Acreditam que, a0 menos, a instituicao poderia ajudar a completar o ensino basico.

Sem intervencao publica voltadas a reinsercéo social, o trafico de drogas se assemelha
ao mercado de trabalho na vida dessas mulheres. O trafico torna seu trabalho, pois este traz
melhores “beneficios”. Presas e egressas se culpabilizam por suas condi¢des e sentem medo
das reacOes da sociedade.

A pesquisa de Santos (2016) foi sobre mulheres que passaram pela experiéncia de
encarceramento na Penitenciaria Tavalera Bruce, de segurangca maxima no Estado do Rio de
Janeiro, e o contexto portugués estudado por Cunha (2003) em relacdo a questdo identitaria e a
estigmatizacdo apos as mulheres passarem pela prisdo de Tires, oferecem possibilidades de
analises sobre as porosidades entre o dentro e fora das penitenciarias e seus efeitos para além
da priséo.

As mulheres que Santos (2016) entrevistou eram divididas entre internas, internas em
regime aberto e egressas. O objetivo da sua pesquisa foi investigar a micropolitica da vida
cotidiana na penitenciaria. As questdes abordadas foram: as formas de sociabilidade cotidianas,
as redes de ajuda (recursos politicos, materiais e simboélicos), bem como as interacGes na
instituicdo, relacdes afetivo-sexuais e de amizade, a reinvencgéo das relagdes de parentesco com
a formacdo de familias por lacos de afinidade. Através disso, procurou compreender de que
forma as mulheres em situacdo precaria reconstroem, reinventam e agenciam suas vidas em
meio ao processo de institucionalizacdo. Ademais, buscou entender os fluxos tanto materiais
quanto simbdlicos entre a prisdo e 0 mundo exterior.

A autora utilizou como parametro de analise o conceito de habitus de Elias, que se
manifesta nas interagGes sociais e esta em constante construcéo, se atualizando e transformando.
Os individuos se interdependem e se constroem através de multiplas relagdes em fungédo do

contexto em que estdo inseridos. Portanto, a vida social é dindmica, bem como as
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subjetividades, o que é fundamental para entender a complexidade dos atores sociais € como
constituem percepcdes de si e modo de ser?,

A familia adquirida dentro da prisdo é importante principalmente as mulheres novatas
que costumam chegar a prisdo sem recursos necessitando de apoio e ajuda de outras internas.
Além disso, ensinam acerca do funcionamento da instituicdo e os cOdigos necessarios.
Proporciona a estas também pertencimento e seguranca em um lugar extremamente instavel.
As relacdes de amizade e familias por afinidade, faz parte de estratégias de sobrevivéncia e
resisténcia. Através da nova familia € possivel conhecer pessoas para aléem da instituicao,
conhecer parceiros, ademais, ser uma via de entrada para as mulheres nas redes de alianca do
crime.

A televisdo é um dos meios de se obter informacdo sobre parentes ou cdnjuges presos.
A comunicacdo por aparelhos de telefone mdvel também facilitava a comunicacdo com o
mundo exterior.

Em condicGes de vida extremamente precérias, a construcao dessas redes de
ajuda e cuidados torna-se um imperativo. O modo como 0s sujeitos tecem
essas redes que vao se expandindo e se articulando com outras redes de
relacdes e informagBes € um mecanismo importante de adaptacdo a intensa
dindmica do cotidiano na prisdo e ao transito pelo sistema. A meu ver, tais
teias de relagdes demonstram como, apesar das estruturas de dominagao e dos
dispositivos de controle, essas pessoas sd0 capazes, mesmo com todas as
limitacGes, de criar e utilizar brechas que permitem agenciar suas vidas, fazer
escolhas e resistir de formas criativas (SANTQOS, 2016, p.80).

Todos que vivem o cotidiano prisional, seja os trabalhadores ou as mulheres presas tém
necessidade de negociar diferentes codigos: legais ou formais, da gestdo da unidade prisional e
do convivio entre as internas. Estes sdo sempre atualizados e reinventados, dinamicos,
negociaveis e construidos intersubjetivamente. Existem na unidade constantes tensdes entre o
“dentro” e o “fora” que se manifestam em conflitos, vinculos e permanéncias entre relagdes
econdmicas, politicas e afetivas.

Da mesma maneira, Cunha (2003) identificou que a realidade empirica contemporanea
no interior da prisdo ultrapassa as suas fronteiras. No primeiro momento, o seu trabalho de
campo na penitenciaria feminina foi no ano de 1987. Na época, observou a ruptura com o
mundo exterior a prisdo, como também estar presa era separado de uma rede de relagcbes

anteriores e se configurava como uma interrupcao no percurso da vida daquelas pessoas.

% Santos (2016) entende que Género deve ser elemento de analise independentemente do objeto de investigacéo,
pois a existéncia social é generificada (género no centro da construcdo da pessoa e de relacbes materiais e
simbolicas).
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O estigma acontecia devido a reclusdo que atestava uma condi¢do de desviante e as
reduzia dessa forma. Devido a isso, havia uma marcacéo identitéria forte em que as mulheres
mobilizavam discursos de diferenciacao, buscando evitar uma espécie de “contagio” com o
estigma de delinquente. Entretanto, como se caracterizava como um momento pontual, era
possivel encobri-lo apos a libertacdo e resistir a identidade negativa. A resisténcia era tamanha
que havia um “véu discursivo”. As representacdes sobre os crimes eram expostas de forma que
era considerado um mero acidente e o outro era o delinquente. Nas falas acerca das
representacdes de amizade ocultava-se as praticas de solidariedade e apoio afetivo entre as
mulheres.

Ap0s dez anos, quando revisitou a prisdo feminina, o estigma de presa, ainda tinha uma
inscri¢do espacial, mas passou a fazer parte do bairro. No entanto, era mais estrutural e menos
reversivel. A estigmatizacdo institui-se pela presenca de bairros especificos. Era um dos
marcadores identitarios, ja que as mulheres estavam inseridas em uma rede “pré-carceral”, pois
amaioria havia sido presa por algum delito relacionado ao trafico de drogas e tinha vizinhos ou
familiares presos. Por isso, amenizou-se a preocupacdo em ocultar a detencdo. Naquele
momento, iam em conjunto visitar conhecidos presos. A prisdo normalizou-se e era presente
antes mesmo da reclusdo. O bairro a incorporou no seu cotidiano.

Contudo, as discussdes feitas pelos autores, traz reflexdes sobre as subjetividades,
formas de representacdo e comportamento; a maneira como enfrentam o estigma; estratégias
qgue encontram para driblar as exclusfes; dificuldades para um novo projeto de vida. A
preocupacdo, em grande medida, estd na conquista de trabalhos para proporcionar uma vida
digna e estarem proximas aos seus filhos. As analises que se sucedem sdo as experiéncias e

impressdes deste campo de pesquisa e sobre as vivéncias das mulheres que foram entrevistadas.
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3 TRABALHO DE CAMPO

No inicio deste capitulo sera abordado os caminhos da pesquisa, como se deu a busca
pelos contatos com as egressas e como funcionam algumas organizagoes e projetos em que foi
possivel conversar com alguns membros.

O trabalho de campo foi dividido em duas etapas. No primeiro momento foram
realizados diversos contatos na tentativa de iniciar o campo, e a ida a Sdo Paulo até as
organizagOes sociais da Pastoral Carceraria e o ITTC, onde houve conversas informais com
voluntarios e membros das mesmas e a primeira entrevista com uma egressa. A segunda etapa
ocorreu nos acompanhamentos de atendimento aos egressos e seus familiares na Pastoral
Carceraria Bom Samaritano de Séo Carlos, interior de S&o Paulo, e onde aconteceu o restante
das entrevistas.

Para analisar o processo de desinstitucionalizacdo através das vivéncias das mulheres
egressas foi utilizado como base a literatura que ndo considera a prisdo como uma instituigéo
fechada, mas permeada de fluxos entre o dentro e o fora podendo ser percebido nas ressonancias
de suas vivéncias prisionais, apds sairem da prisdo. A literatura de género foi utilizada para
compreender as particularidades femininas no meio social, nos contextos de opressdes e o0
quanto se perpetuam no carcere e ap6s este periodo.

Por Gltimo, esta a analise de contetido das entrevistas sobre 0 momento do cércere e pos-
prisional. Os principais elementos narrados durante a vivéncia na prisdo, dizem respeito aos
mecanismos punitivos de controle e disciplina, bem como as adaptacdes e relacbes entre as
mulheres e o aparecimento do crime organizado. Quando estdo em liberdade, aparecem,
predominantemente, as estratégias de enfrentamento do estigma, a reconstitui¢do de vinculos,
o0s problemas ligados as burocracias e as condi¢Ges precarias em que se encontram nos Varios

ambitos da vida.

3.1 PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa empirica em temas como deste trabalho, passa por uma série de dificuldades.
Primeiramente, as mulheres procuram em menor nimero que 0s homens as redes de apoio. A
baixa procura pode, na verdade, significar a falta de informacéo e estratégias organizacionais
para mobilizar as mulheres até estes locais e, em questdes proporcionais, 0 nimero de mulheres
egressas € inferior ao de homens. Dentro do que pude acompanhar, a maioria vai em busca de

ajuda para filhos e companheiros presos. Além disso, pelo fato de terem passado pelo sistema
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prisional, existem possiveis motivos de vergonha, estigma e desconfianca para entrar em
contato e estabelecer didlogo. Portanto, o acesso as mulheres foi um processo lento. Uma série
de contatos no inicio da pesquisa de campo foram feitos sem obter éxito. Como também irei
demonstrar em outras ocasides, nao foi dada a possibilidade de estabelecer contato com as
mulheres.

Atraveés do apoio de algumas instituicdes e de outras pessoas que tinham alguma ligacéo
com o objeto desta pesquisa, consegui contato com quatro mulheres egressas com o objetivo de
compreender o processo de desinstitucionalizagdo. A primeira delas foi a Tempestade, nos
conhecemos em Sao Paulo na residéncia de uma psicologa, poucos dias depois de terminar de
cumprir toda a sua pena. As outras trés, Jéssica, Isadora e Camila, conheci através do campo
em que realizei na Pastoral Carceraria Bom Samaritano de S&o Carlos, interior de Sdo Paulo.
Apenas a ultima, ndo conversei dentro da unidade da Pastoral, e nos encontramos em seu
trabalho, ainda cumprindo o regime aberto. Elas relataram experiéncias especificas sobre o
tempo que permaneceram na prisdo, 0 momento pés-prisional e ao que ainda estavam vivendo,
mas vale considerar que séo histdrias dentro de um amplo universo de mulheres que estdo
saindo das prisdes. Todas as entrevistas foram gravadas e 0s nomes sdo todos ficticios, exceto
a Tempestade, sendo este o apelido em que era conhecida por todos.

As mulheres entrevistadas foram selecionadas a partir do interesse em participar da
pesquisa e da disponibilidade de tempo. Nao foi utilizado critérios como tipo de crime, raca e
insercdo ou ndo no mercado de trabalho. Foi levado em conta a originalidade de cada conversa,
uma vez que suas trajetdrias e vivéncias dizem sobre a especificidade das egressas. As
conversas se encaminharam de forma informal, apoiada em tdpicos-guia composto por
perguntas e topicos de interesse a serem abordados.

O processo de desinstitucionalizacdo € uma categoria analitica neste trabalho para
compreender 0 processo de saida da prisdo a partir das experiéncias das mulheres egressas.
Portanto, diz respeito as comunicagdes que existem entre o lado de dentro e de fora da prisdo,
sdo elas: violéncias, opressOes, adaptacOes, apoios, tramites burocraticos, andamento dos
processos, reconstrucdes afetivas e materiais, tentativas de trabalho, entre outras coisas.
Situacgdes estas que trazem percalcos cotidianos.

Os caminhos da pesquisa de campo comecaram a se delinear quando entrei em contato
com a antropéloga Bruna Bumachar?’, também assessora da dire¢do do ITTC (Instituto Terra

Trabalho e Cidadania). Nosso contato comegou via e-mail e depois no whatsapp. Desde o inicio

27 \Ver Bumachar (2016).
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prestativa, sua experiéncia com o tema me ajudou a pensar em possibilidades para chegar as
mulheres egressas. Ela sugeriu que eu entrasse em contato com o coordenador da Pastoral
Carceraria do Estado de S&o Paulo. Também forneceu o e-mail do Projeto Egressas migrantes
do ITTC que atendiam mulheres egressas estrangeiras, pedindo que eu mencionasse que tinha
conseguido o contato através dela.

Diferente do que imaginava, as organizagdes nao possibilitaram o contato direto com as
mulheres, possivelmente porque queriam preserva-las para evitar exposi¢es, com receio de
pesquisadores que ndo dessem nenhum tipo de retorno ou talvez ndo quisessem expor a
instituicao.

No primeiro dia de campo, fui até as velhas instala¢6es da Pastoral Carceraria no centro
de Sao Paulo. Quem estava disponivel e me recebeu foi um advogado responsavel pela parte
juridica. Gracas a ele, abriu-se as primeiras possibilidades de contatos de ONGs e pessoas que
trabalhavam com egressos, disponibilizando alguns contatos. Dentre eles, me chamou a atengéo
a historia de uma psicologa que realizou um trabalho com uma mulher durante as suas saidas
temporérias e tinha uma militancia em torno dos resultados do encarceramento.

Durante a nossa conversa, quis saber como eram os atendimentos da Pastoral e a procura
de ajuda das mulheres. Ele ndo tinha informac6es sobre quantas iam até a Pastoral, mas que,
em comparagao aos homens, séo poucas as que procuram. Dentre 0os motivos, estava a busca de
emprego ou davidas juridicas quanto ao cumprimento do regime aberto, livramento condicional
e a pena de multa?®,

O trabalho da Pastoral é voluntario e pode ser realizado em qualquer regido
arquidiocesana do estado. Além da assisténcia religiosa dentro dos presidios, podem auxiliar
nos encaminhamentos as pessoas egressas na recolocagdo no mercado de trabalho, assisténcia
social, a satde, material e juridica. Os atendimentos também podem ocorrer por ligacdo ou
carta.

Na mesma semana, fui até o prédio do ITTC, proximo ao da Pastoral. Uma das
coordenadoras do Projeto Egressas Migrantes, que ja havia entrado em contato via e-mail,
conversou comigo sobre como o projeto funcionava no espaco em que eram feitos os
atendimentos as estrangeiras. Comecou dizendo sobre os trabalhos do ITTC no geral, o projeto

Justica sem Muros?®, discussdes sobre género e drogas, e producio de leis, informagdes e dados.

28 Sera melhor explicado em outro momento.

29 Este projeto tem o objetivo de produzir informacdes e debate publico para contribuir com a reducéo para o
encarceramento no Brasil, em especial, as mulheres em situacdo de prisdo. Além dos projetos, o ITTC desenvolve
uma série de pesquisas e relatérios importantes que levantam dados da situacdo dos presidios femininos e sobre os
desafios do momento pos-prisional.
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O ITTC é uma organizacdo de Direitos Humanos fundada em 1997 que tem por objetivo acabar
com a desigualdade de género, garantir direitos e combater o encarceramento.

Outras informacdes coletadas foram do Projeto Egressas, que possui contato com Creas
(Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social), Centros pop®, abrigos especificos
e centro de refugiados para encaminhamento. Existe auxilio para as mulheres no &mbito de
salide, como a carta do SUS (Sistema Unico de Saude) e agendamento de consultas médicas, e
no ambito do trabalho, sendo que este existe maiores complicacdes, por motivos da
compreensdo da lingua e dos documentos necessarios (validacdo de diploma e passaporte
retido).

A unidade realiza o intermédio dos contatos com as familias, por carta, fotos e protocolo
com a SAP. Acontecem em média quatro atendimentos por dia e a maioria delas sao da regido
do Sul da Africa, Filipinas e da América do Sul (predominantemente bolivianas e peruanas).
Segundo a coordenadora, as egressas estrangeiras possuem redes restritas, mas existe uma forte
comunicacéo entre elas, principalmente por nacionalidades, disse: “no momento em que saem
da prisdo, comecam a se juntar com outras mulheres, como uma extensdo do que passaram la
dentro”.

Depois dos contatos obtidos através da Pastoral, entrei em contato com a psicologa
mencionada pelo advogado da Pastoral. No tltimo dia que estive em S&o Paulo, me encontrei
com ela. Tivemos uma hora para conversar até atender uma paciente. Primeiramente contou um
pouco da sua trajetoria. Em 2010 fez estagio na Policia Federal, dois anos na Defensoria Publica
e sempre esteve envolvida com movimento secundarista de organizacdes coletivas e de direitos
humanos. Em 2011 ela comecou a atender via cartas a Tempestade, uma mulher que na época
estava no regime semiaberto. Quando expliquei a ela minha trajetéria como pesquisadora e 0
tema que estava estudando, sugeriu que eu entrasse em contato com a Tempestade. Segundo
informacBes dela, era uma senhora muito comunicativa e tinha diversas propostas sobre a
“ressocializa¢do” de pessoas que passaram pela prisao.

De volta a Sdo Carlos, eu e Tempestade nos falamos primeiramente pelo telefone. As
conversas sempre foram longas e terminavam com um convite para visita-la. Gragas a psicologa
gue me recebeu novamente, dessa vez em sua residéncia, e sempre se mostrou prestativa, tive
0 primeiro contato com uma egressa.

Passados alguns meses, em janeiro de 2019, na tentativa de continuar as entrevistas, fui

a Pastoral Carceraria Bom Samaritano de Sdo Carlos. As funcionarias foram muito receptivas.

30 Unidade publica voltada para o atendimento especializado a populacéo em situacéo de rua.
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Tive a permissdo de ficar 1& por alguns dias fazendo a pesquisa de campo, observando os
atendimentos e a espera de mulheres egressas que fossem até a unidade e tivessem o interesse
em participar da minha pesquisa. O periodo em que permaneci |4, pude entender algumas
dindmicas, discursos e estratégias do local, bem como as demandas e as dificuldades dos
egressos. Em nenhum momento senti que houve receio da minha presenca.

A Pastoral de Sdo Carlos atua dentro dos presidios, fazendo visitas quinzenais aos
sébados no CT (Centro de Triagem) em Sé&o Carlos, as segundas-feiras no presidio masculino
de Itirapina (P1 e P2) e as tercas-feiras no presidio masculino de Araraquara. Atendem em
média de 40 a 50 presos com o objetivo principal de “levar a palavra de Deus” até esses lugares.
Anteriormente, a evangelizacdo ocorreria no patio do presidio, mas o contato com 0s presos
ndo € mais 0 mesmo: “a gente fica numa gaiola e eles em outra. Tem um monte de tranca, se
acontecer alguma coisa a gente morre 1a dentro”, disse uma das funcionarias.

Para ser voluntario da unidade de Sao Carlos, foi dito que existe uma exigéncia de a
pessoa ser catolica, menos 0s que sdo assistentes sociais e psicélogos. Existe um receio, por
parte de uma das funcionérias, de dissipar o objetivo religioso. De fato, eram extremamente
religiosas e havia no ambiente diversas imagens catolicas. Algumas vezes foi comentado
conflitos entre as ideias e atuagdes de voluntarios de outras pastorais que queriam introduzir a
“militancia”, ou seja, um viés politico. Outro descontentamento dizia respeito as estratégias que
a Igreja Universal estava utilizando dentro dos presidios para atrair fiéis.

A unidade faz arrecadacdes de doacGes de produtos de higiene, roupas, entre outras
coisas, nas universidades da cidade para levar dentro Centro de Triagem. Como é uma ONG,
depende de apoio de vereadores e do Férum Criminal da cidade. Para isso, fazem diversos
oficios com protocolos para mandar os pedidos de verba. Informaram que j& ouviram falas de
vereadores como: “bandido tem que ficar na cadeia, eu quero mais é que pegue fogo, que 0s
presos morram queimados”. Como as arrecadagdes variam, ja passaram por varios apuros, onde
0 bispo teve que pagar pelo salario delas. Também sdo estabelecidas parcerias com a ONG
Fundo Social da cidade, que ajudam familias desestruturadas a conseguirem materiais basicos
(mdveis, roupas e produtos de higiene) e as obras sociais dos Vicentinos que pertence a igreja
catolica.

Existem alguns controles da unidade, os telefones sdo grampeados, devem prestar contas
a prefeitura a cada quatro meses e tém um diario em que registravam tudo o que acontecia no
dia, como ocorreu desde o primeiro dia em que iniciei este campo.

Os reclusos do Centro de Triagem tém conhecimento que podem deixar cartas com 0s

voluntarios da Pastoral para que enviem aos familiares deles. Os envelopes ndo sdo lacrados,
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para que elas possam ler o conteldo e realizarem uma sele¢&o, pois ja houve casos de recados
que eram relacionados ao trafico de drogas. Normalmente sdo pedidos de reaproximacgao
familiar, transferéncia, coisas relacionadas ao processo que podem ser enviados para a
Defensoria Publica e pedidos para entrar em contato com advogados, familiares para obter
produtos de higiene, remédios e avisar quando ocorrera a saida do presidio®!. Os bilhetes tém
telefone anotados, elas ligam para a familia e d&o o recado de acordo com o que esté escrito.
Quando a familia é de Sao Carlos, alguns véo até a unidade buscar a carta.

A maioria das pessoas que iam até a Pastoral procuravam por instruces para fazer
curriculos, entrevistas e ver empregos disponiveis na cidade. As pessoas tomavam
conhecimento da unidade principalmente na “porta da cadeia” ou “boca a boca”. AS
funcionarias acompanhavam através das noticias online de jornais*? e grupos no facebook, as
ofertas de trabalho. Possuem também uma lista de empresas que costumam nao pedir
antecedentes criminais para que os egressos deixem os curriculos.

Segundo relatos de alguns egressos que passaram por Ia, muitos trabalhos conquistados
eram temporarios e informais. Sobretudo, as experiéncias de trabalhos anteriores que iriam
constar no novo curriculo sdo, na grande maioria, informais. Em outros casos, depois de
entregarem muitos curriculos, ndo conseguiram vaga e retornaram em busca de auxilio. Ainda
tinham as pessoas que estavam em situacdo de rua. Foi observado que muitos passaram pela
prisdo por duas ou trés vezes.

Uma das principais dicas que as funcionarias davam era relacionada a aparéncia. Ir bem
vestido no momento da entrevista era fundamental: “vai como se fosse no cinema, a pessoa tem
que olhar para vocé e te achar bonito”. Tudo isso era para o0 empregador “nunca imaginar que
vocé ja passou pela cadeia”. Os comportamentos eram igualmente importantes, entre eles, ndo
abaixar a cabeca®.

O atendimento do CAEF possui algumas diferencas em relacdo a Pastoral. O servico
prestado por eles, 6rgdo da SAP, faz encaminhamentos para empresas parceiras por meio de
um documento e, na cidade de S&o Carlos, é onde devem assinar a carteirinha para quem cumpre

regime aberto. No ponto de vista de uma das funcionarias, torna-se uma prova que a pessoa ja

31 Quando a pessoa ndo tem condic@es financeiras para retornar a familia, a unidade compra passagem e certifica
a entrada no 6nibus.

32 Uma das funcionarias comentava com frequéncia as noticias online de crimes barbaros que aconteciam na
cidade. A outra, relatou o cansaco de ter um trabalho que lida com questfes “pesadas”, afetando a sua
subjetividade. Um dia, quando a acompanhei até 0 CAEF, disse que por trabalhar nesse meio, a pessoa fica achando
todo mundo € “suspeito” — apontou para um homem com a camisa aberta andando na rua — e se sentia incomodada
em pensar dessa forma.

33 Comportamento comum dentro das regras do presidio. Também pode ter relagdo com vergonha.
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passou pela prisdo e afirmou que a Pastoral tem outro objetivo. Por isso, a principal instrugéo
que elas dao ¢ “limpar o nome”, para aqueles que ndo tém nenhuma pendéncia na justica e
estejam com os documentos regularizados. O caminho inicial é pegar o documento chamado
Certidio de Objeto e P& no Férum Criminal e levar uma copia desse documento (emitido
apenas uma vez) até o Poupatempo para conseguir dar baixa na matricula®. Perceberam que
alguns egressos tiveram problemas ou erros nesse processo quando diziam que iam “limpar o
nome”, depois disso, 0s instruiram a dizer que tinham o objetivo de conquistar um trabalho.
Depois de trinta dias, o antecedente criminal ndo estara mais no sistema da Secretaria de
Seguranca Publica de Sdo Paulo. Desse modo, o empregador, e a policia, que muitas vezes para
o individuo na rua, ndo consegue puxar o antecedente criminal. Ademais, fazem a orientagéo
de ndo afirmarem que passaram pela prisdo sem necessidade, apenas se questionarem.

A busca por informac6es e direitos de familiares ou companheiros presos sdo outros
motivos que os levam até l4. Duvidas sobre processos parados, problemas relacionados a
transferéncia da pessoa presa, calculos errados da remicéo de pena® e formas de pagamento da
multa de crimes que envolvem trafico de drogas. Um homem relatou que quando passou a ter
conhecimento dos seus direitos dentro da cadeia, conseguiu sair antes do previsto. Esses sdo
alguns motivos que atrasam a saida dos individuos em situacéo de privacdo de liberdade e a
tentativa de trabalho. Muitos advogados, se aproveitam deste problema, e cobram precos altos
ao que, na verdade, sdo considerados direitos e possiveis de serem feitos sem pagamento, algo
enfatizado pelas funcionéarias da Pastoral, que ja sofreram ameacas de advogados as acusando
de terem roubado o seu servico.

No ano de 2018, foram atendidas 372 mulheres, enquanto homens, foram 914. Somente
4 novas mulheres foram cadastradas e 36 homens. Em relacdo a empregos, observei um grafico
em que apontava que as mulheres conseguiam mais empregos do que os homens, mas Vvisto
proporcionalmente, o namero de mulheres é inferior. O site da unidade informa a quantidade
de pessoas que conseguiram colocar no mercado de trabalho, mas, ndo havia acompanhamento
para averiguar se os egressos atendidos naquele ano tinham conseguido permanecer.

A Pastoral Carceraria oferece ajuda para diversos empecilhos e dividas recorrentes da
condicdo de egressos que ja deveriam estar esclarecidos dentro do sistema prisional,

demostrando as lacunas deixadas pelas instituicdes de poder em dar as devidas informacdes aos

3 Documento expedido pelo Cartdrio da Vara onde tramita o processo. E um resumo do processo e a atual situa¢ao
em que se encontra.

35 Conhecido como o “RG do preso” pelo qual sio identificados.

3 A funcionaria mais antiga, disse que ja viu alguns presos perderem, dois e até trés anos de servico por erros nas
contas de remig&o.
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presos e egressos. A deficiéncia na regularizacdo de documentos, no antecedente criminal, no
acesso a justica, direitos e no andamento dos processos se revela um verdadeiro entrave para a
conquista de trabalho. Quando solucionados, sd@o fundamentais para visualizar os proximos
passos, e diminuir suas angustias e as de seus familiares. O apagamento do antecedente também
é importante para minimizar discriminagdes.

Com o passar do tempo, elas comecaram a tentar facilitar a minha comunicacdo com as
mulheres, propondo ligar para algumas delas que provavelmente aceitariam conversar e
participar da pesquisa. Mesmo apos a confirmacdo, ndo atendiam as ligagcdes ou tiveram outros
compromissos. Assim, apesar da dificuldade, consegui entrevistar trés mulheres que

procuraram o servico da Pastoral para a reconstrucdo de suas vidas.

3.1.1 Os fluxos e o género

A pesquisa se baseou na teoria de género de Angela Davis (2016; 2019) para
compreender como 0 género estrutura o carcere e as diferentes opressdes sociais que passaram
as mulheres, especialmente as negras. Aliou a esta, a perspectiva de Nancy Fraser (2006) para
refletir diferengas socioeconémicas, culturais e simboélicas nos debates sobre género. Ambas
ajudam a reconhecer a questdo do género como principio estruturante das relagdes em nossa
sociedade e compreender como se organizam as trajetorias das mulheres egressas.

Angela Davis (2016) realizou uma analise sobre a questdo de género a partir das
vivéncias durante a escraviddo, historias de resisténcias, transformacbes historicas e
componentes ideoldgicos de cada periodo que permite enxergar as diversas opressdes das
mulheres, interseccionando com elementos de raca e classe.

Segundo a autora, o trabalho da mulher escrava era tdo necessario e explorado quanto
dos homens escravos, ndo havendo distin¢do sexual. Por isso, eram vistas por seus proprietarios
como desprovidas de género. Ndo eram “maes”, mas eram colocadas como “reprodutoras” —
diferente da nocéo de feminilidade da época — para ampliar a forca de trabalho escrava diante
da ameaca da aboligédo da escravidao.

A autora afirma que a ideologia da feminilidade é um subproduto da industrializag&o.
Isso significa que, conforme o avan¢o do capitalismo, passou a se valorizar as mercadorias
produzidas nas fabricas, ocasionando a separacdo estrutural entre a economia familiar
doméstica e a economia voltada ao lucro. O trabalho doméstico foi desvalorizado em

comparagao com o trabalho assalariado. Dessa forma, foi instituido a inferioridade das mulheres
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brancas em relacdo aos homens trabalhadores. Na reformulacgdo ideoldgica, “mulher” passou a
ser sindnimo de “mae” e “dona de casa” dentro das condigdes sociais da burguesia.

A experiéncia das mulheres negras durante a escraviddo, possibilitou a formacéo de um
nucleo familiar diferente do vivenciado pelas mulheres brancas. A relacdo entre homens e
mulheres negras era outra, ndo havia hierarquias, e sim uma cooperacgao para a sobrevivéncia e
resisténcia da desumanizacdo provocada pela escraviddo. O trabalho doméstico durante a
escraviddo ndo era somente feminino, era cumprido de forma igual. Por conta disso, as mulheres
negras desenvolviam outros tracos de personalidade.

Em sua obra, Estardo as prises obsoletas?, analisa o complexo industrial-prisional®’,
instituicdo marcada pelo género, levando em consideragdo a sua abolicdo. Ao longo da historia,
demonstra o que era discutido sobre as reformas das prisées femininas dos Estados Unidos e
que, na verdade, tiveram como resultado a manutencdo da violéncia contra a mulher.

A ideia abolicionista é a relacdo entre encarceramento em massa e escravidao. Pesquisas
e estratégias de organizacdo progressistas devem reconhecer que o carater profundamente
influenciado pelo género da puni¢do, ao mesmo tempo, reflete e consolida ainda mais a

estrutura de género da sociedade como um todo.

O encarceramento esta associado a racializagdo daqueles que tém mais
probabilidade de ser punidos. Esta associado a sua classe e, como vimos, a seu
género, que também estrutura o sistema penal. Se insistimos que as
alternativas abolicionistas perturbam essas relagdes, que se esforgcam para
desvincular crime e punigdo, raca e punicdo, classe e punicdo, género e
punicdo, entdo nosso foco ndo pode se restringir apenas ao sistema prisional
como instituigdo isolada, mas deve se voltar também para todas as relagdes
sociais que sustentam a permanéncia da prisdo (DAVIS, 2019, p. 121).

A autora realiza uma critica das propostas dos reformadores estadunidenses do século
XIX acerca das prisdes femininas que nao contestavam pressupostos ideoldgicos a respeito do
“lugar da mulher”. De acordo com a ideia dominante, as mulheres ndo tinham possibilidades
de “salvagdo”. Os homens eram considerados individuos que tinham “violado o contrato
social”, enquanto as mulheres eram vistas como mulheres que transgrediram principios morais
da condicdo feminina. Para a autora, ndo bastava criar instituicbes separadas e especificamente
femininas que tinham como objetivo reintegrar as criminosas no papel doméstico de mées e

esposas. Entretanto, mulheres pobres, particularmente as mulheres negras, acabam saindo e

37«0 termo foi introduzido por ativistas e estudiosos para contestar a crenca predominante de que o aumento dos
niveis de criminalidade era a principal causa do crescimento das populagdes carcerarias. Na realidade,
argumentaram, a construcdo de prisdes e a eventual necessidade de ocupar essas novas estruturas com corpos
humanos foram guiadas por ideologias racistas e pela busca desenfreada de lucro” (DAVIS, 2019, p.92).
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trabalhando em servicos domesticos. “Em vez de esposas e mdes qualificadas, muitas
prisioneiras, depois da libertagdo, se tornavam empregadas, cozinheiras e lavadeiras das
mulheres ricas” (DAVIS, 2019, p. 76). Dessa maneira, as prisdes femininas se tornaram tao
consistentes quanto as masculinas, porém, invisiveis.

Diferentemente, as “reformas” do século XX, engendraram formas de punicdo
feminilizadas que eram ideologicamente projetados para reformar mulheres brancas. Para isso,
era preciso maior tempo, e suas penas foram se tornando mais longas. No inicio do século XXI,
as prisbes femininas comecaram a se assemelhar as masculinas. Atualmente, no complexo-
industrial prisional, sdo condigBes mais repressivas para as mulheres ao inveés de melhores
oportunidades educacionais, profissionais e de saude.

O racismo e misoginia mantém os seus resultados nas prisdes femininas. Um dos
exemplos é a existéncia do abuso sexual nessas institui¢fes, sendo assim, as empresas dentro
do complexo-industrial estdo investindo em uma instituicdo que dissemina violéncia contra a
mulher. Contudo, segundo as suas reflexdes, é fundamental levar em consideragdo a abolicéo
da priséo.

Nancy Fraser (2006) discute género a partir dos dilemas das lutas de redistribuicédo e do
reconhecimento diante das novas demandas de grupos que se mobilizam em prol da “raga”,
género e sexualidade. Para isso, a autora propde compreender duas maneiras genéricas de
compreender injustica. A primeira delas é a injustica econdémica — exploragdo, marginalizacédo
e privacbes — na qual o seu remeédio seria uma reestruturacdo politico-econémica, esse grupo
refere-se a redistribuicdo, como a reorganizacdo da divisdo do trabalho e a redistribuicdo de
renda. A segunda maneira € a injustica cultural ou simbdlica — dominacdo cultural, ocultamento
e desrespeito — no qual o seu remédio seria uma mudanca cultural ou simbdlica, como a
revalorizacdo das identidades e a valorizacdo da diversidade cultural. Neste grupo, usa o termo
reconhecimento.

O dilema, para a autora, esta no carater bivalente do género: “Uma vez que as mulheres
sofrem, no minimo, de dois tipos de injustica analiticamente distintos” (FRASER, 2006, p.
235). Para tanto, precisando tanto de remédios de redistribui¢cdo quanto reconhecimento, mas o
primeiro, ndo Vveé relevancia no género, enquanto o segundo, da valor as suas especificidades.

O género € um estruturante basico da economia politica. Género estrutura a divisao entre
o trabalho considerado “produtivo” que € remunerado, e o trabalho “reprodutivo”, aquele que
ndo é remunerado e que acaba por ser atribuido primordialmente pelas mulheres, entre outras
situagdes de exploragdo em relacdo as mulheres. Também estrutura a diviséo interna em que

predominam servi¢os domésticos, de baixa remuneracdo, entre as mulheres. Essa estrutura
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detém algumas caracteristicas de classe. Essas injusticas clamam por uma transformacéo da
economia politica que acabe com a estruturacdo de género existente nela, sendo assim, que o
género seja abolido.

Do mesmo modo, género € uma diferenciacdo de valoracdo cultural, abarcando
elementos ligados a sexualidade, que permite fazer parte da problematica do reconhecimento.
O androcentrismo, que d& privilégio as ideias masculinas, € uma das maiores injusticas de
género. Em conjunto a este, 0 sexismo cultural que desvaloriza o que diz respeito ao “feminino”,
implicando uma série de violéncias: doméstica, sexual, humilhacdes, inferioridade, entre outras.
Situacgdes estas, que acontecem cotidianamente contribuem com a ideia de que as mulheres
parecam inferiores, permanecam em desvantagem e para a negacao de direitos legais. Portanto,
requer mudancas culturais.

Um dilema semelhante ocorre em relacdo a luta contra o racismo. A “raca” também se
insere em um modo bivalente de coletividade. A raca estrutura a divisao interna do trabalho
remunerado, “entre as ocupagdes de baixa remuneracdo, baixo status, enfadonhas, sujas e
domésticas, mantidas desproporcionalmente pelas pessoas de cor” (FRASER, 2006, p. 235).
Por sua vez, as melhores ocupagdes sdo desempenhadas pelos “brancos”. Tudo isso, parte do
legado histérico do colonialismo e da escraviddo e parte de uma estrutura econdmico-politico
marcado pela raca a algumas caracteristicas de classe. Atualmente, surgem novas maneiras de
exploracdo da populagdo negra em que a maioria tem trabalhos informais e ocupam o
subproletariado ou subclasse. Raca também abrange elementos semelhantes com a sexualidade.
Algo central presente no racismo é o eurocentrismo, que possibilitam ideias de superioridade
do “branco” e atua em conjunto com o racismo cultural que desqualifica coisas compiladas
como ‘“negras”, “pardas” e “amarelas” ocasionando outra série de violéncias: representagdes
estereotipadas, assédio, difamacdo, entre outras. 1sso permite que as pessoas de cor parecam
inferiores e sejam excluidas, marginalizadas e com os seus direitos negados.

A autora considera género e “raga”, em suas particularidades, como paradigmas de
coletividades bivalentes. Género ¢ “raga”, portanto, implicam tanto redistribuigdo quanto
reconhecimento. Ambas abarcam dimensfes econdmicas e dimensdes cultural-valorativas.
Normas culturais sexistas e androcéntricas estdo institucionalizadas pelo Estado, assim como
as normas racistas e eurocéntricas.

A literatura sobre instituicfes € uma referéncia para tratar do impacto do isolamento
social produzido pelo encarceramento, ainda que necessite ser confrontada com os dados
empiricos e atualizada. Permite também entender as dindmicas externas a prisdo e como se

conectam e articulam com a sociedade mais ampla.
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Goffman (1990) procurou entender os efeitos das instituicGes totais, como “um local de
residéncia e trabalho onde um grande nimero de individuos em situacdo semelhante, separado
da sociedade mais ampla, por consideravel periodo de tempo, levam uma vida fechada e
formalmente administrada” (GOFFMAN, 1990, p. 11). A prisdo se insere em uma das
categorias das instituigcdes totais, aquelas que sdo criadas para proteger a comunidade contra
ameagas e perigos sem pensar no bem-estar dessas pessoas. Toda instituicdo tem tendéncias de
“fechamento” simbolizado pela barreira a relagao social com o mundo externo e por proibicdes
a saida. O sujeito perde as referéncias sociais e familiares que constituiam suas identidades o
que resulta na mortificagdo do eu.

Os efeitos do encarceramento no ambiente interno da prisdo tambeém foram
problematizados por Sykes (1958). Descrevendo o que chama por “dores do encarceramento”
0 autor analisa as privacGes causadas na vida prisional que constituem uma identidade
especifica a esses espacgos: privacdo da liberdade tal qual a rejeicdo moral deliberada do
criminoso pela comunidade, com a sua consequente degradagdo como ser humano; a privagao
de bens e servigos 0 que provoca aumento da carga simbdlica de privacdes por causa do nao
acesso aos bens valorizados socialmente; privacdo de relagbes heterossexuais, provocando
castracdo via celibato forcado; privacdo da autonomia através das regras internas; privacdo da
seguranca, ja que faz exatamente o oposto.

Para Foucault (2014), em Vigiar e Punir, as instituices separam os individuos
considerados delinquentes e forma sujeitos doceis. As técnicas de poder empregadas ali sdo as
mesmas presentes nas demais instituicdes sociais.

as praticas disciplinares proprias da prisdo tém alcance que vai muito além dos
muros da instituicdo, ao constituir tecnologias de poder que, partindo das
praticas prisionais, espalham-se por toda a sociedade, em instituicbes como
fabricas, hospitais, escolas, etc (SALLA, GAUTO e ALVAREZ, 2005, p.
336).

O “fechamento” do individuo, acontece enquanto estrutura fisica. A prisdo
contemporanea no Brasil, demonstra que é permeada por fluxos entre “o dentro e o fora”%,
Godoi (2015) analisa o governo das prisdes, como um agenciamento de sujeitos, objetos e entre
outras coisas que vai aléem dos muros da prisdo. O dispositivo carcerario organiza fluxos e
alcanca o plano da subjetividade dos presos e dos parentes. Felipe Melo (2012) também

questiona a possibilidade de considerar a prisdo uma instituicdo fechada. Segundo o autor, 0s

38 Eduardo Rossler (2019), pesquisador do Gevac, buscou entender na sua pesquisa de mestrado, a relagdo entre a
vila ao lado de um complexo penitenciério, através do resgate de memorias dele mesmo e de outros conhecidos
que ali moraram. Descreveu que 0s locais se encontram no limite espacial e simbdlico do bindmio “dentro e fora”
da prisdo, ndo pertencendo totalmente nem a um, nem a outro.
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processos que se desenrolam na prisdo e a partir dela, bem como as dinamicas sociais que
contemplam as trajetérias dos egressos prisionais, intersecciona com as praticas de
administracao penitenciaria e com o fluxo e os vinculos entre os lados de dentro e fora da priséo.

Em conjunto com o que foi discutido, as vivéncias pos-prisional sdo marcadas pelo
estigma nas interagdes sociais, ou seja, atributos historicamente construidos que desqualificam
alguém, pois estes ndo correspondem as exigéncias normativas (GOFFMAN, 2004). Estas que
passam por situacdes de preconceitos e discriminacgdes, recebem reacbes mediante 0s seus atos
e sdo rotuladas. No entanto, negam pertencer a esses grupos de desviantes (BECKER, 2008).
Dessa forma, apOs passarem pelo carcere, desenvolvem diferentes apresentacfes do self
(GOFFMAN, 2003) para se adaptarem a diferentes contextos que terdo que enfrentar,
principalmente no ambito do trabalho e da familia.

O carcere deixa marcas psiquicas, morais, corporais e sociais na vida de pessoas que ja
estiveram privadas de liberdade. Essas consequéncias, no processo de desinstitucionalizagéo,
ndo se mostram como rupturas, mas como continuidades que se transformam e geram novos
significados. A mulher quando sai de uma prisdo, lida com um novo cenario de perdas e
reconstitui¢Oes das relacdes interpessoais, das questdes materiais, das questdes subjetivas, e do
passado em conflito com a lei, representado nas multas e na tentativa de se tornar uma “nova
cidada”. Tudo isso, afeta também as pessoas que possuem algum tipo de vinculo com elas ou
que delas dependem. Novas estratégias surgem. O percurso torna-se outro. Os planos se
modificam. Os obstaculos se complexificam. No caminho seguinte, 0 que ja era para ser
familiar e estar sendo encaminhado de alguma maneira, existe a necessidade de desbravar o
desconhecido em busca de apoio, instrucdes e informacdes sobre os seus direitos. O desafio, no
processo de desinstitucionaliza¢do, ndo é mais o dificil cotidiano prisional, mas para além das

grades e seus efeitos.

3.2 O PERIODO DENTRO DAS GRADES

Ao longo das andlises que se seguem, sera abordado o contexto dentro das prisdes e a
analise das entrevistas coletadas no campo. Nesse sentido, informacdes sobre as estratégias de
adaptacéo, as relagdes que se constituem no carcere, 0s mecanismos de puni¢do e controle, o
que foi feito antes da saida da institui¢do e a forma como as mulheres entendem esse processo.
Esta pesquisa aborda o tempo de prisdo, devido ao quanto as mulheres dedicaram-se a falar
sobre essas experiéncias e, sobretudo, o processo de desinstitucionalizacéo se inicia no contexto

de punicéo e apresenta reflexos do lado de fora.
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Foi através do seu companheiro que se estabeleceu o contato com a Jéssica, na Pastoral
de S&o Carlos. Ele passava por um momento dificil e foi em busca de emprego. Recebemos o
retorno de Jéssica por ligacao e, no dia seguinte, foi até a unidade. Era uma mulher alta, branca
e cabelos castanhos, tinha 40 anos, dois filhos e concluiu os seus estudos. No dia da entrevista,
estava afastada do trabalho de cozinheira devido & uma lesdo no brago. Antes do cércere,
trabalhava na sua casa fazendo doces e comidas. Tinha uma boa relagdo com a sua familia. Se
casou uma vez, mas se divorciou. Passado um tempo, conheceu outra pessoa com quem foi
morar e mudou-se de Sao Carlos. Por conta disso, considerou que a relacdo com a sua familia
se tornou mais distante, apesar de ter mantido contato e visita-los sempre que possivel.

Logo comegou a dizer sobre uma amizade que a levou presa. Estava conversando do
lado de fora da sua casa com as algumas pessoas, quando sua amiga apareceu e entrou em sua
casa. Duas viaturas surgiram e invadiram sua casa atras dela. Sem entender o que estava
acontecendo, quando entrou em sua casa, a sua amiga estava algemada e visivelmente agredida
pelos policiais®. Apos questionarem Jéssica sobre haver droga dentro da sua residéncia, disse:
“ndo tenho nada na minha casa, tenho duas criangas e sou casada. O senhor pode vasculhar”.
Para ela, 0 apelo a familia e a maternidade serviu para dar alguma confianca aos policiais e
assumir um valor de vida distante do crime.

Os policiais encontraram uma quantidade de maconha e cocaina, entdo foram levadas
até a delegacia para esclarecer. Sua amiga ficou algemada e detida em uma pequena cela,
enquanto ela aguardava do lado de fora a troca de plantdo do delegado. A funcionéria da
delegacia disse a ela: “vocé sabe que vocé vai ficar presa né?”. Jéssica se desesperou, “me vi
sem chdo, minha filha tinha sé dois anos na época”. Por fim, apds ouvirem as duas versoes, sua
amiga foi julgada como mula* e ela como traficante.

Em nenhum momento, Jéssica falou sobre alguma desavenca, nem se demonstrou
surpresa com o ato e a situacdo, apenas que nao tinha conhecimento sobre o seu envolvimento
com drogas. Foi presa injustamente e sua amiga ndo falou nada aos policiais. A droga
apreendida ndo estava com ela e foi presa sem qualquer investigag&o.

Jéssica passou por trés instituicdes do interior do Estado de S&o Paulo. Primeiramente,
em julho de 2010, foi para a Comarca de General Salgado*, onde ficou por volta de um ano.

Durante o tempo em que ficou |4, foi acolhida pelas outras mulheres que Ihe dispuseram roupas

% Diversas pesquisas sobre encarceramento feminino possuem relatos das mulheres das situagdes de extrema
violéncia policial no momento de flagrante.

40 Individuo que transporta drogas.

41 As Comarcas correspondem ao local em que o juiz de primeiro grau ira exercer sua jurisdigdo. Essa unidade é
considerada de primeira entrancia, ou seja, de menor porte, com apenas uma vara instalada.
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e produtos de higiene. Eram 16 mulheres em apenas uma cela. Dormiam todas no chéo
dividindo os colchdes e as cobertas, demostrando a solidariedade presente ali e que as condic¢oes
do local eram precérias.

Por conta da “lei de esvaziar as Comarcas”, foram transferidas para Tupi Paulista, em
2011, no ano de sua inauguracdo. Na época, a unidade foi construida pelo Governador do
Estado, Geraldo Alckmin, contemplando regime fechado (714 vagas) e semiaberto (54 vagas).
Foi considerada a segunda unidade do sistema prisional paulista planejada e construida para
atender as mulheres presas. Entretanto, tinha diversos problemas e ndo atendia as demandas das
mulheres.

A unidade possui 4 pavilhdes. Quando chegou, permaneceu no pavilh&o trés por trés
meses. Depois mudou para o pavilhdo quatro onde havia uma mistura de mulheres que estavam
sumariando® e mulheres sentenciada por um longo periodo. As relacdes ali passaram a ser
conflituosas.

A esperteza e a forma de lidar com as mulheres que também cumpriam pena, foi algo

que foi aprendeu “na marra”, precisava garantir sua sobrevivéncia.

E I4 estava assim, tipo, juntou todas as Comarcas e pds num pavilhdo sé.
Muitas eram primarias que ja estavam sentenciadas, nunca tinham uma nogao
de ter tirado uma cadeia ou se misturava com muitas que ja estavam presas
muitos anos. E essas que ja sdo presas muitos anos, ja tem a malicia da
maldade e da crueldade |4 dentro. Se vocé ndo passar a ser esperta ali dentro,
voceé é roubada nas suas coisas, vocé apanha, pessoas te furam, te machucam.
Ali em Tupi Paulista era uma terra sem lei. Porque uma terra sem lei? Porque
na cadeia ndo tinha dentro o comando.

O tempo de prisao, faz algumas mulheres estarem “a frente” em questao de experiéncia
prisional e dominio dos codigos, estabelecendo relaces de poder entre as presas. Umas utilizam
isso como uma forma de intimidar e “ensinar” as outras mulheres que estdo chegando, as
“novatas”. Conforme Lopes (2014) descreve segundo a percepcdo de algumas interlocutoras
gue é uma violéncia enclausurar réus primarios e reincidentes em um mesmo ambiente, bem
como misturar mulheres que tém relac6es diferentes no mundo do crime, pois cria um ambiente
hostil e violento em que algumas ficam mais expostas do que outras. “A forma de
(des)organizacao da priséo, observando que € justamente essa falta de controle um mecanismo

perversamente formulado para organizar um controle maior” (LOPES, 2014, p.53). Jéssica

42 Quando a pessoa esta esperando o resultado do processo.
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reconhece que a falta de ordem, ou seja, a auséncia do comando e “mistura” das presas, tornava
o0 convivio l4 ainda mais dificil.

A unidade de Tupi Paulista, pelo menos no inicio, era considerada cadeia da policia.
Sua administracdo tinha diversos mecanismos para estabelecer “ordem”, normas e regras de
funcionamento as presas, desde 0 momento em que chegavam, para relembrar constantemente
as “novatas” e as envolvidas com o crime que pudessem estar chegando na unidade.

Bastava chegar na unidade e o diretor de seguranca ja mencionava o seguinte recado:
“aqui quem manda ¢ a gente, ndo adianta vir com PCC, com isso... que aqui ndo, porque aqui €
cela, se aprontar é castigo!”. Muitas vezes recebiam comida estragada, mas ndo reclamavam e
ndo debatiam.

Segundo o seu relato, no final do mesmo ano comecaram a chegar mulheres das
penitenciarias de Sdo Paulo, “muito tempo tirando l4, vem ja com a ideologia do comando la
dentro. As coisas comecaram a se modificar, passou a ter setor, faxinas*®, e as mulheres eram
colocadas para cuidar da biblioteca, do esporte e da disciplina do pavilhdo”. Passou a existir
uma reconfiguracdo da disciplina e da organizacdo entre as presas.

De acordo com Jéssica, havia uma nova dinamica na unidade e a situacdo foi piorando
entre as presas, pois chegavam muitas mulheres que tinham cometidos crimes violentos. Novos
conflitos surgiram entre elas e com as autoridades, agentes e diretor. Havia uma irma* que
comandava o pavilhdo: “o que ela falava a populagéo tinha que aceitar”. A partir disso, se
recebessem comida estragada, fazia com que as mulheres devolvessem.

A entrada do GIR (Grupo de Intervencdo Rapida) se tornou constante. No dia seguinte,
cerca de oitenta homens invadiam as celas com cassetetes, dando tiro de borracha e
acompanhados de cachorros que mordiam as mulheres®. “Ent&o, muitas pessoas ali, pagaram
muitas coisas por ndo fazer, e por causa de outras que ja vinham muitos anos de outras
penitenciarias, chegar e comandar”. A direcdo castigava as faxinas e as irmas e as levavam de

bonde*® para cadeias mais longes ou cadeia de RDD*. Como forma de puni¢&o ndo sé a essas,

43 Eram responsaveis pela limpeza do raio e de outros espagos da priséo.

4 Mulher vinculada ao PCC que tem maior poder na resolucdo de conflitos.

4 No relatério de Mulheres em Prisdo de 2017 do ITTC consta informagdes e relatos sobre a violéncia do GIR.
(Grupo de Intervengdo Rapida). E considerado a “Tropa de Elite” do Estado de S3o Paulo. S&o treinados com
técnicas militares e sdo acionados principalmente para conter rebelides, revoltas e realizar vistorias. Um
levantamento de 2018 do Nucleo Especializado de Situacdo Carcerdria (NESC) da Defensoria Publica de Séo
Paulo indicou que 45% das pessoas presas no estado tinham relatos de agressdes fisicas por agentes do GIR.

6 Transferéncia do preso/a para outra unidade.

47 Art. 52 da LEP (Lei de Execucdo Penal), o Regime Disciplinar Diferenciado, aplicado como sangéo disciplinar
ou medida cautelar, criada no Estado de S&o Paulo. Significa o isolamento do preso/a em cela individual, tem
direito somente a visitas semanais e banho de sol de duas horas, podendo durar até 360 dias. A SAP alegou ser
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0 pavilh&o todo sofria castigos. Houve momento em que ficaram duas semanas trancadas na
cela, sem sair para ir trabalhar. Com isso, “muitas presas mas”, comegaram a levar informagdes
e situacdes que ocorriam a diretora do presidio, pois se sentiam injusti¢cadas e queriam garantir
alguma “prote¢do”, além dos conflitos que existiam com as mulheres ligadas ao Comando.

A transferéncia de possivel liderancas ou de mulheres que tem envolvimento com o
PCC, a separacdo das mulheres presas a partir do pertencimento ou ndo a esses grupos,
demonstra que o Estado reconhece a existéncia, e esta realizando a gestdo de mulheres nas
penitenciarias paulistas que tém vinculo com o PCC. A atuacdo do PCC estd organizando o
cotidiano e as relacdes das penitenciarias femininas e € possivel ser entendida como opcdo da
politica e decisdo de gestdo da administragdo prisional, como a gestdo de convivéncia entra as
presas e vinculacdo com o mundo do crime (GONCALVES, 2017).

Apbs a vinda das mulheres envolvidas com o PCC de outras unidades, as disputas
tomaram outro sentido. A tentativa de organizar motins entre as presas para conseguirem
melhorias na unidade, resultou em intervengdes constantes de violéncia para responder ao
aparecimento do crime organizado. De qualquer forma, na “cadeia da policia”, havia
resisténcias. Entretanto, algumas pareciam ndo aceitar as novas regras e imposicdes do
Comando e eram “protegidas pela policia”, como declarou Jéssica. Tentavam colocar a direcdo
para intermediar as relacGes entre elas pois, desde entdo, todas estavam “pagando” ¢ se
houvesse roubo, furto, dividas de drogas, a presa seria cobrada, podendo resultar em morte.

Nos presidios masculinos, existe uma separa¢do para que grupos rivais nao fiqguem
juntos. Todavia, nas femininas, impera a “desordem” e a resolucdo de conflitos (a0 menos
imediato) por meio da atuacdo do GIR. As mulheres sdo misturadas, sem procedimentos para
deixar um ambiente de melhor convivio entre as presas. Portanto, ndo se assemelha a um
presidio projetado para o universo masculino (LEMGRUBER, 1999) ou masculinizante
(CHIES, 2008), mas um sistema pensado para punir e controlar mulheres.

Desde que chegou 14, pediu transferéncia para perto da sua familia. Ficou dois anos e
cinco meses sem ver a familia e a filha que estava morando com o irméo e a cunhada. A
distancia e a falta de visitas resultam no isolamento, uma das manifestagdes da violéncia
institucional (SOARES & ILGENFRITZ, 2002). Na época, 0 seu marido a abandonou e estava
com outra pessoa, algo que acontece com frequéncia entre as mulheres presas. Muitas detentas
sdo abandonadas pelos parentes (LEMGRUBER, 1999) e a expansdo fisica e interiorizacao das

unidades prisionais do Estado de S&o Paulo acaba por tornar as visitas dos familiares ainda mais

uma medida necessaria para combater o crime organizado. Recebe criticas sobre sua constitucionalidade, pois fere
os direitos humanos. Ver Dias (2009) e Teixeira (2006).
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dificeis (SILVESTRE, 2012). Por esse motivo, muitas mulheres passavam fome, ja que as
refeicdes, além de receberem muitas reclamacg6es, sdo limitadas e as familias ndo tinham como
levar o jumbo*®.

Em 2013 conseguiu transferéncia para Ribeirdo Preto, perto de sua familia, mas
considerou que a experiéncia nessa unidade foi mais dificil comparada a penitenciéria anterior.
Ribeirdo era considerada uma “cadeia mista” e “da policia”. O espaco fisico foi descrito como
23 celas, todas juntas, em volta de uma quadra. Segundo ela, a convivéncia era entre
estupradores, pessoas agressivas e pessoas que matavam. Quando acontecia alguma briga, todas
se envolviam.

No tempo que estava l4, a penitencidria passou por duas direcdes. Durante a primeira
administracdo de uma diretora, uma das presas comandava a cadeia, influenciando toda a
dindmica da instituicdo. Aconteciam diversos roubos entre as presas, dividas entre elas que
passava a valer o dobro e muitas brigas fisicas. Presenciou muitos conflitos por dois anos e
meio, até que a mulher foi embora e, sob seu ponto de vista, a situacdo ficou mais amena, mas
“sempre tinham aquelas que eram mulher de preso que queriam bater de frente”. Normalmente,
a maioria das mulheres envolvidas com o PCC sdo familiares dos homens lideres do trafico
organizado e imp0e a elas com violéncia as leis do Comando (PADOVANI, 2010).

Existiam muitas desavencas por causa de “sapatdo”, disse Jéssica. Casos, namoros e
brigas de casais fazem parte do cotidiano prisional feminino (PADOVANI, 2010). E outros
tantos problemas entre as presas eram relacionados principalmente a grande quantidade de

drogas que tinha na unidade associada ao consumo, compras, dividas e negociages®.

Mas 14 rolava muita droga né. Celular no tinha. Mas droga rolava muita. E o
que acontecia? Pessoas ali que eram usudrias narua, as vezes usuarias estavam
ali presas. Entdo acabava se endividando, ou pagava, ou pedia o seguro. O
seguro era pior do que vocé viver no convivio. Porque? L& é onde estdo
pessoas que mataram, pessoas que mataram a sangue frio, que cortou o
Pescoco, que isso... e VOCé passava a conviver com pessoas assim. Eu vi, eu
cheguei 14, porque eu trabalhava na cozinha, a gente levava café da manhd Ia
em cima, ia junto com a guarda. Eram trés celas assim, e essas pessoas ndo...
dali elas iam para outro seguro, de cadeia para cadeia, mas sé em seguro,
nunca em convivio.

8 Pacote de produtos enviados pelos familiares do preso.
9 Disse que muitas mulheres “gastavam” todo o jumbo que recebiam das familias com as drogas.
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O consumo de drogas entre as mulheres parece estar aumentando, impactando as
relagdes e causando a maioria dos conflitos. Uma das consequéncias era o seguro, quando néo
se tornava possivel conviver e se tornava uma possibilidade de defesa e exprimir aversdes®’.

Jéssica narrou que ndo passou por problema em Ribeirdo Preto porque ja tinha
vivenciado muitas coisas na penitenciaria de Tupi Paulista, bem como sempre morou em “celas
boas”. Nunca passou por extorsdes, mas algumas mulheres da mesma cela usavam drogas.
Conviveu também com trés presas por homicidio, crime que ela ndo considera grave e ndo tinha
medo, ja que eram casos em que ex-marido ameacava matar os filhos. Mesmo assim, reforcou
que sempre tinha que estar atenta, ndo demonstrar ser uma pessoa de boa indole para conseguir
sobreviver: “la dentro a gente aprende a ter outra personalidade. Uma personalidade que a gente
nunca pensou em ter, mas a gente passa a ter né”.

Quando a direcdo da penitenciaria mudou, sentiu uma melhora em ocorréncias de
agressdo e extorsao entre as presas, por conta do medo que tinham do diretor. Como a maioria
tinha familiares na regio, suportavam muitas coisas para ndo correr o risco de ficar distante. A
atuacdo do diretor era semelhante da penitenciaria de Tupi e identificava as presas que davam
problemas, ndo tinha “preguica” de ordenar a intervencédo do GIR. Novamente, se alguma blitz>
pegasse algo dentro da cela, toda a populacdo “pagava”. Quando trés irmds chegaram 14, o
diretor logo ndo permitiu e as mandou para o bonde. Também ocorriam denuncias ao diretor e
observou muitas mulheres serem “protegidas pela policia”. Muitas vezes, a administra¢ao era
pressionada a transferir alguma presa por pedido delas.

No momento em que foi questionado sobre o que ela pensava do fato das cadeias terem
o Comando, fez uma comparagcdo com cadeias masculinas diante do que tinha ouvido através
de mulheres de presos. Eram lugares disciplinados, ndo existe agressao verbal e fisica, extorsdo,
pessoas que levam informacGes para o diretor, faziam tudo a favor dos presos e resolviam os
conflitos entre eles mesmaos. “Fazia parte da ética deles. Os homens sabem reivindicar, sdo mais
inteligentes que as mulheres. Mulheres querem brigar, xingar”. Todavia, nas penitenciarias
femininas, ndo conseguiam muitas coisas por conta das préprias presas. Ainda, relatou que os

homens chamam o crime organizado das mulheres de “Comando Rosa”. Também é comum

50 A pesquisa etnografica de Marques (2009) diferentes compreensdes sobre a divisdo espacial entre “convivio” e
“seguro” dentro da penitenciaria podendo ser empregada. O “seguro” é empregado de trés diferentes maneiras
pelos presos, podendo ser um pedido de protecdo a administracdo da prisdo devido alguma ameaca, a condicdo das
pessoas que pedem protegdo e o lugar onde os presos ficam protegidos. Ja o “convivio” é por onde circulam os
presos que tém permissdo. As dividas de drogas e as brigas, eram alguns motivos de pedirem o “seguro” por receio
de acontecer algo com elas.

51 Revista da policia nas celas.
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ouvir falas da administracdo sobre o quanto é mais fécil lidar com homens nas penitenciarias
masculinas, como dito pelo diretor de Ribeirdo.

Nas duas penitenciarias em que cumpriu pena a tomada de decisdes e exercicio do poder
da administracdo eram, na verdade, uma forma de controle, punindo-as como resposta a
indisciplina. Era comum as sindicancias que levavam ao atraso do processo, interferir nas

condigdes e cumprimento de pena (GODOI, 2015).

As praticas punitivas reforcam as redes de poder que perpassam as relagdes
entre 0s presos e, nesse sentido, a punicdo deixa de operar no campo do
disciplinamento e se insere, antes, no campo do controle social. Controle
social cujo objetivo passa a ser a manutencdo do funcionamento da dindmica
prisional — com todas as assimetrias, formas de dominacéo e de violéncia
fisica e simbdlica que lhe constitui — e, portanto, com a permanéncia de uma
ordem social marcada por multiplas formas de sujei¢do (DIAS, 2014, p. 125).

A circulacdo de pessoas entre as unidades penitenciarias e transferéncias abre caminhos
para o estabelecimento de redes informais de comunicacdo (PANDOVANI, 2015, p.4-5) e as
mulheres conseguem obter informacdes de outras unidades. Uma das formas é quando fazem
transito. Jéssica precisou ir a consulta médica em Séo Paulo, por isso ficou alguns dias na
Penitenciaria Feminina da Capital de Sdo Paulo. A administracdo de Tupi Paulista ndo permitia
gue se misturassem com as outras e as deixavam separadas. “Quando elas ficaram sabendo que
tinha presa de Tupi, as proprias irmas foram la. Queriam saber como funcionava”. Também
pediram que levassem documentos de cadastro do PCC. Observou que havia muitos celulares
na unidade. As mulheres passavam por varias guardas com o celular no bolso até onde elas
estavam.

No més de janeiro de 2017 conseguiu progressdo de regime semiaberto, ap6s o juiz
negar a Liberdade Condicional. Contou que foi um periodo tranquilo e todas as mulheres
trabalhavam na rua. Em pouco tempo, pediram a documentacgéo para a saidinha do dia das mées
e no més seguinte, em fevereiro, conseguiu a Liberdade Condicional. Por ter trabalhado bastante
tempo na cozinha e na empresa de forminhas de brigadeiro, as remic¢des a ajudaram para
conseguir o beneficio, assim como as suas idas e insisténcias na “judiciaria” para obter
informacdes sobre 0 seu processo.

A partir daqui, sera relatado a trajetéria de Isadora, onde foi estabelecido o contato
através das funcionarias da Pastoral Carceraria que entraram em contato com Isadora. Tinha 53
anos, negra, quatro filhos, dois do primeiro casamento e os dois do segundo, ensino médio
completo (terminou enquanto estava gravida e trabalhando como seguranca). Seu marido estava

preso pela segunda vez, detido em Araraquara e trabalhando na cozinha do presidio e o chamava
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de “ladrdao”. Mesmo sendo uma cidade proxima, ndo estava com condigdes para visita-lo.
Quando seu marido saiu a primeira vez, ndo conseguiu trabalho e se envolveu com pessoas que
o0 levaram a ser preso novamente.

A sua prisdo também ocorreu por conta de uma mulher que conheceu por acaso. Uma
das vezes em que Isadora estava indo visitar seu marido na cadeia, levando com ela sua filha
de trés anos, viu uma mulher na pista pedindo carona. Como estava chovendo, resolveu ajuda-
la. Com o passar do tempo, a mulher comecou a frequentar a sua casa. Disse que naquela época
ela a fazia rir e ficava bem com a sua companhia. Estava se sentindo muito sozinha, abalada
emocionalmente e em situacdo financeira ruim. Um certo dia, sua nova amiga a pediu para
guardar cocaina. Isadora aceitou ficar com a droga e deixou no seu carro por alguns dias. Em
seu discurso, enfatizou que o marido e, sobretudo ela, nunca se envolveram com crimes
relacionados a droga. “Era pd, e eu nunca tinha visto, porque na realidade vou ser franca com
vocé, meu marido € ladrdo, ele ndo gosta de droga, ele nunca mexeu”. Houve um segundo
pedido, dessa vez, para que levasse a droga para dentro do presidio e, novamente, aceitou.
Entdo, a ensinou como colocar dentro da vagina. Segundo Isadora, a mulher era ponte e ficava
levando drogas no presidio em que visitava o seu marido®2. Apesar de, desde o inicio, 0 marido
advertir nas visitas sobre ter reconhecido a “ma companhia” durante as visitas e pedir para que
ndo se relacionasse com ela, discordou dele e que, dessa forma, a estaria julgando.

Quando ela sentou no “banquinho”, durante o procedimento da visita, ele apitou®. Os
guardas estranharam o fato, porque nunca havia acontecido qualquer problema com ela em seis
anos que estava indo visitar o marido. Isadora relatou: “Ela colocou metal, quando eu sentei no
banquinho comecou a apitar, e pé ndo costuma apitar, mas ela fez tudo para me prejudicar né.
E eu achava que era melhor amiga minha”. Conseguiu sair do presidio sem descobrirem a droga.
Demorou muito para conseguir tirar de dentro da vagina. Deixou novamente a cocaina dentro

do seu carro, mesmo ap0s quase ter sido presa.

Quando eu estou saindo de Americana com a moga, tudo, a policia me
abordou, mas eu nunca fui abordada. Dai eu falei assim: “o que esta
acontecendo? ”. O policia falou assim: “cala sua boca, fica quieta, porque ¢é
vocé que eu quero, vocé ¢ a dona do carro”. E essa amiga dela, jogou, que
estava comigo, jogou assim no chdo. Dai o policia pegou né, em revista, olhou
assim e falou assim, fez assim para policia né. Dai eu fui presa junto com a
minha filha, que ela estava fazendo aniversario né. Dai ela ficou numa casa de

52 A apreensdo das mulheres por drogas também esta relacionada a grande quantidade de mulheres que transportam
drogas para os presidios masculinos (Lemgruber, 1999; Soares e llgenfritz, 2002).

53 Este banco de metal ndo detecta drogas, apenas aparelhos eletronicos. A revista intima (conhecida como
vexatoria) é realizada em visitantes, na maioria mulheres e criancas para detectar, principalmente, drogas. Consiste
em procedimento de humilhacéo e violéncia no qual é necessario a pessoa se despir completamente.
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abrigo 1a né. E fui presa. Nossa, s6 chorava né, s6 chorava. Nossa, nem falava
com ninguém, s6 chorava. Dai eu fui presa, tudo, em Monte Mor, fiquei 13
dias presa.

No ano de 2007 ficou presa por apenas 13 dias. Na sua audiéncia de custodia, 0 juiz
pediu a ela doacdes de cestas basicas, mas explicou que ndo tinha condi¢des de pagar, pois 0S
filhos dependiam dela. N&o ficou muito claro nas suas falas, mas depois da audiéncia, entendeu
que ndo tinha nenhuma pendéncia na justica além de se apresentar no férum para assinar a
carteirinha.

Isadora comecou a trabalhar em um motel, mas depois de passar por problemas com
uma das funcionarias, foi abrir um Boletim de Ocorréncia contra ela na Delegacia das Mulheres
e ficou detida. Ela estava sendo procurada, ainda pela prisdo de 2007°4,

Dessa vez, Isadora foi para Ribeirdo Bonito, na época uma unidade de presas
provisorias®. Desde 0 comego, dialogava com o juiz nas suas idas a instituicio. Falava sobre
os filhos, o marido preso e que precisava trabalhar. A documentacdo dela ja estava pronta para
ser transferida a outro presidio. No decorrer da entrevista, reforcava constantemente o quanto
era uma mulher “trabalhadeira”. Conversava também com o juiz sobre o Centro de
Ressocializacd0® de Araraquara que soube da existéncia através das outras mulheres que
estavam cumprindo pena com ela. Diziam que ela tinha o “perfil”, ndo tinha tatuagens e
envolvimento com problemas. O CR foi até Ribeirdo Bonito, realizou uma triagem e Isadora
ficou em primeiro lugar. Mesmo tendo ficado pouco tempo ali, tinha feito amizades, “foi uma
choradeira. Porque a gente pega uma amizade legal, sabe. Porque elas sdo carentes, sabia? ”.
L& ouviu muitas historias de mulheres jovens que tinham sido estupradas pelo pai e que ndo

tinham “maldade pura”. E, assim como ela, muitas presas inocentes.

Mas ndo tinha nada a ver. E eu acredito nelas. Vocé acredita que eu acredito?
Porque vocé vive o dia a dia com elas, vocé vé que tem meninas que queria
até ter uma vida diferente, mas é a falta de trabalho, é o preconceito de
tatuagem, € olhar, a pessoa olha para vocé, assim, ndo olha o que tem dentro
de vocé, entendeu? Fica assim achando que a capa né e ndo 1é nem o livro que
tem dentro né. Entdo, acredito que tem sim mulheres que querem ser mais
bandidas que o marido, tem, porque eu ja vivi isso. As folgadonas s6 que
querem ser iludidas né? No crime, porque isso é uma ilusdo né. E tem sim
aquelas que tem chance de ter uma mudanca de vida. Eu acredito porque eu
vivi [a no meio né.

54 Este assunto sera melhor abordado mais a frente.

55 Quando a pessoa esta presa, mas sem julgamento.

% Implantado pelo governo do Estado de Sdo Paulo desde o ano de 2000, as unidades prisionais que seguem este
modelo justificam que buscam através de uma proposta de humanizacdo da pena, alcancar o objetivo de
ressocializagdo.
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Soube atraves do marido que homens sdo mais unidos dentro do presidio. “Eles tém um
jeitinho especial”. Nas penitenciarias femininas, percebeu que tudo envolve dinheiro e cada
uma tinha que fazer os seus corres. E uma luta diaria por higiene e dignidade (QUEIROZ,
2015). N&o dividiam entre elas as coisas que a familia levava. Os homens em privacéo de
liberdade, recebem mais visitas e jumbo dos familiares, além disso, podem contar com as
mulheres, como é o caso de Isadora que ajuda o marido preso. Como recebem mais ajuda, eles
tém mais chances de compartilhar as coisas que recebem.

A forma como ela foi tratada e enxergada pelas outras presas ou por agentes e demais
autoridades, aparecia constantemente nas suas narrativas. Isadora descreveu que foi ao CR junto
com a policiaem um carro novo. Apesar disso, tinha receio em ser considerada como “chegada”
da policia pelas outras. Era comum existirem “rotulos”, assim como relatado por Jéssica, de
pessoas que tinham muita proximidade com a policia, essas eram consideradas protegidas.
Curiosamente, a diretora do CR a conhecia, pois trabalhava como agente carceréria na
penitenciaria que o seu marido estava preso e teve uma reacdo de indignacdo quando a viu
presa.

Considerou o CR como um “milagre” em sua vida e elogiava o local, “muito chique”,
afirmou. Havia dentista, cabeleireira, manicure, acompanhamento médico, restaurante, padaria,
biblioteca, cursos, palestras, visitas de igrejas e festas comemorativas fartas. O juiz também
concede oportunidades de fazer um curso ou graduacao. Tudo era muito limpo por exigéncia
das guardas. “Elas até sentam na sua cama. E uma coisa muito séria sabe? S6 que elas vivem
ajudando a gente”. As regras eram rigidas, ndo havia “bandida”, e tinham que respeitar umas
as outras. A policia que mandava no local. Ndo negou que existiam brigas, mas nunca se
envolveu com alguma. Ficava impressionada o quanto as mulheres do CR eram “bonitonas,

cabelo comprido e arrumadas”.

E outra coisa, penitenciaria tem pessoas, assim, mulheres assim, diferentes né,
que qualquer coisinha esta querendo agredir né? Elas... acho que muito tempo
de cadeia fica meio revoltada né? Entdo, ja é mais pesado né, para mim assim
que... porque eu ndo sou acostumada assim, com gente agressiva né? Eu tenho
amizade com gente boa. Assim, eu ndo gosto de pessoas maldosas, agressivas
que judia dos outros, eu ndo gosto. Entdo, gragas a Deus, assim, Deus me
abencoou que eu fui para o CR. Porque no CR vocé fica solta né. S6 tranca
para dormir, é alojamento.

Algumas regras do CR sdo blitz, visitas de apenas dez minutos e junto com as

autoridades. Também era proibido haver relagdes amorosas entre elas. Por ser um local menor
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era ainda mais facil conhecé-las e cobré-las diretamente. Os prdprios policiais diziam que ali
era uma “caixinha de vidro”, se levassem celular, droga, se relacionassem com outra mulher,
iriam descobrir. Isadora pareceu ter se adequado bem as normas do local, sobretudo adotou o
discurso da policia. N&do considera que o que ela passou foi sofrimento, mas se tivesse ido para

a penitenciaria, “iria sofrer, sair magrinha e comer comida com bicho”.

Mesmo tirando CR, cadeia ali, eu ndo vivo nesse universo de malandragem,
de crime, eu ndo gosto, ndo gosto de nada disso. Meu marido ele era perigoso
pro crime. Ele parou totalmente. Ele estava trabalhando porque eu falei para
ele: “vocé vai escolher entre eu ou o crime, porque ndo da”. Eu ndo aguento
mais ir em cadeia, porque ele tirou dez anos, eu ralei com ele, com filho,
gravida, tudo. Sabe?

Comecou a trabalhar em uma firma la dentro. O salario era baixo, por conta disso, lavava
as roupas e fazia croché para as outras mulheres, com o objetivo de enviar mais dinheiro para
0 cuidado dos filhos.

Ao longo da sua trajetoria institucional, pdde contar com amizades, e com 0s agentes
administrativos e autoridades, bem como fora do confinamento, através do apoio de familiares,
pessoas do seu bairro e amigos. N&o foi diferente no CR, uma boa rede de relacdes rendeu-lhe
muitas coisas. Ganhava presentes caros de familiares que iam visitar outras mulheres, sua mae
levava doacOes de amigos e comia “tudo 0 que tem aqui fora”. Muitas mulheres jovens
desabafavam com ela sobre os seus relacionamentos. Sua maior proximidade era com uma
mulher “inteligente e estudada”, presa por sequestro, que estava quase se formando para se
tornar advogada. A relacdo entre elas era respeitosa, porém ficou subentendido que a amizade
ndo se manteve do lado de fora.

Depois de um ano na unidade, comecou a trabalhar no CRAS (Centro de Referéncia de
Assisténcia Social), mas antes de ter contato com o lado de fora da prisao, deveria passar pelo
psicologo, procedimento necessario para examinar Sse a pessoa estd “apta a sociedade”
novamente. Na sua nova ocupacao, fazia comidas para a comunidade do bairro e era elogiada
pelos funcionarios da prefeitura sobre a qualidade de seu trabalho. Continuou mandando o
dinheiro para a mée. Enfim, conseguiu pegar o seguro desemprego, referente ao trabalho antes
de ir presa.

Pouco tempo depois, progrediu para o semiaberto. Disseram a ela que o juiz de
Araraquara foi até o CR para montar a sua Liberdade Condicional. “Ele me deu um papel lindo!

Ele achava que eu ndo iria fazer isso aqui fora, continuar com essa palhagada de droga”. Ao
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todo, ficou um ano e meio no CR. Quando fazia as visitas ao marido para levar o jumbo, ia até
a unidade para conversar com as guardas e a diretora pelo vinculo que tinha estabelecido.

Apos as ligacdes das funcionarias da Pastoral para a Camila, ficou combinado de nos
encontramos no albergue onde estava trabalhando, ainda cumprindo o regime aberto. Mulher
negra, 30 anos, tinha dois filhos e estava com um companheiro. Terminou os estudos e antes de
ser presa estava trabalhando como cuidadora de idosos, morando com o irmdo na cidade de
Bauru. Permaneceu dois anos em regime fechado. Foi presa com mais trés pessoas por trafico
de drogas, estavam transportando maconha no porta-malas de um carro. Conheceu as pessoas
que foram presa com ela, na porta de uma penitenciaria e disse ter sido influenciada por elas.
Também tem evidencias que o meio em que vive influenciou na sua escolha (FRANCA, 2013).
Sempre teve trabalho e nunca precisou vender drogas, mas surgiu uma oportunidade de ganhar
dinheiro com isso.

Foi presa em 2016, depois de dois anos, conseguiu a liberdade atravées do beneficio HC
Coletivo, logo apo6s conseguir a progressdo para o regime semiaberto. Depois de dois meses,
mudou para o regime aberto. Das mulheres que foram presas junto com ela, duas conseguiram
diminuir a sentenca, mas ainda estdo no regime fechado. No final de 2018 ela perdeu uma
apelacdo®’, entdo manteve a sentenca de 6 anos e 9 meses. Elogiou o trabalho do defensor
publico, pois o0 promotor queria dar uma sentenca de 11 anos e 10 meses.

Camila ficou na penitenciaria de Pirajui, presidio de seguranca maxima. Pessoas que
cometeram “crimes barbaros” que aparecem na midia estavam cumprindo pena 1a. “Eu tive...
vamos falar que é oportunidade né, para ndo falar outra coisa, desprazer, nao sei. De conhecer
algumas pessoas com crime barbaro”. A instituicdo tem em torno de 1500 presas e quatro raios.
O raio dois, sdo as mulheres que trabalham na inclusdo, na cozinha, no plantdo e na
administracao.

Por mais que colocassem novas empresas, muitas mulheres ainda ficavam sem trabalho.
Nas penitenciarias femininas tém uma menor oferta de trabalho em relagcdo as masculinas
(CHIES, 2008). As pessoas ficavam anos na fila esperando pela vaga de trabalho que ocupou
dentro da prisdo. Estava na coordenacdo junto com a diretora geral da Penitenciéria de Pirajui,
no peculio, onde ficava a remuneragéo do trabalho das presas. Ademais, organizava as compras
que as presas faziam. Considerava que teve algumas regalias, ficando proxima a tudo que
entrava e saia da unidade, e a tornava protegida pela policia. Assim como Jéssica e Isadora,

mencionou que havia mulheres que ndo tinham o interesse de trabalhar. A remigéo conquistada

57 Recurso processual interposta contra a sentenca pela reforma, invalidagéo ou integracdo da deciséo judicial.
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através do trabalho, foi algo muito importante para sair da penitenciaria, o seu maior desejo era
estar préxima ao seu filho, que dependia dela.

Percebeu que muitas pessoas ndo tiveram a mesma sorte que ela. Viu pessoas
apanhando, se matando, se cortando, pulando do segundo andar e tomando varios remedios.
Segundo ela, algumas pessoas ndo tinham foco, saiam “fora do eixo”, ndo tinham estrutura e
amor em si mesma, ndo exatamente falta de uma estrutura familiar. Por fim, muitas acabam
indo para Franco da Rocha®, presidio de “pessoas que tem problemas mentais”.

Teve uma boa convivéncia dentro da priséo, mas dentro do carcere é necessario ter “jogo
de cintura”, sendo fundamental ser respeitosa, ter foco, porque 1& dentro lida-se com muitos
“tipos” de pessoas, de diferentes humores e que procuram brigas. Passou por algumas

discussoes verbais, mas nunca fisicas.

Quem normalmente tem humildade, tem respeito pelas pessoas, eu acredito
gue se saia muito bem. Agora tem gente que é... porque assim, eu fico presa,
mas eu sempre tive esse uma educacdo muito, muito boa. Eu conquistei isso,
eu estive perto de pessoas, antes de ir presa, de pessoas outro nivel. Entdo eu
pude aprender um pouco disso. E quando eu fui presa... E também pude
aprender um pouco da parte de pessoas que ndo, porque eu sempre morei em
bairro humilde, entdo sabe quando vocé consegue conhecer os dois lados um
pouco? Ndo que eu conhecia bem a parte de sistema carcerario, mas eu pude
conhecer bem. Eu pude, algumas coisas que eu aprendi ali no meu bairro, de
conhecer pessoas, eu pude usar ali.

Algumas vivéncias e experiéncias anteriores, principalmente no seu bairro, trouxe
conhecimento para lidar com as outras mulheres. Além disso, sempre se vigiou, tendo medos,

angustias de pegar falta ou castigo e permanecer mais tempo presa.

E se acontecer alguma coisa? Porque 1a a gente nao sabe, é imprevisivel. A
gente vé tanta coisa acontecer e acha que ndo acontece nada com |4 dentro.
Poxa, acontece sim. Se vocé ndo vigiar. Se vocé ndo se policiar, acontece sim.
Entdo, vocé tem que estar todo tempo. Sabe vocé dormir avisado e acordar
avisado? Acordar e eu fiz isso, dormir e eu fiz aquilo? VVocé tem que dormir e
acordar sabendo, “sera que eu nao fiz nada de errado? Sera que essa atitude
esta certa?

Um problema do sistema carcerario constantemente mencionado é a alimentagao.
Também algumas pessoas choravam de fome porque ndo tinham o que comer, nao recebiam

visitas, consequentemente ficavam sem o jumbo. Ainda, sdo servidas poucas refeicdes as

%8 Ja houve interdicdo da ala psiquiatrica da Penitenciaria 111 de Franco da Rocha (Centro de Detencdo Provisoria),
na Grande S&o Paulo feita pela Defensoria Publica, sendo considerado um local inapropriado para atender as
demandas de saude fisica e mental das pessoas.
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mulheres. “Entdo ai, vocé para e vocé pensa, nossa, a0 mesmo tempo que vocé tem tudo, vocé
nao tem nada”.

Camila ficou seis meses no CR de Araraquara. Foi indicada pela diretora de Pirajui. Nao
teve a mesma experiéncia e impressdo que Isadora. Achava um sistema totalmente diferente da
penitenciaria em muitas questdes. “Eu tiro dez penitenciarias, mas ndo tiro um CR. E muito
mais dificil, muito, muito mesmo”. A direcéo resolvia os conflitos entre as mulheres do seu
modo: “A dire¢do vé se vocé estd certa ou errada. Se para a diregdo vocé esta errada, ela te
monta numa lata e te manda para onde ¢la quiser”. Na penitenciaria, elas conversam e resolviam
entre si. Sentia uma diferenca de tratamento por ser mais nova na unidade. A diretora gostava
muito de algumas mulheres que estavam ha mais tempo. Por causa disso, se houvesse uma
briga, ndo importava quem estava certo ou errado. As mulheres novas no local, ficam em
desvantagem e correm o risco de bonde, de se prejudicar e ter faltas. As pessoas que estavam
I4 a mais tempo se aproveitavam disso. Por isso, tomava muito cuidado, se vigiava ainda mais,
falava pouco, ouvia bastante e se isolava. Apesar das condi¢des serem melhores, alimentacéo,
banho quente, cursos, médicos, diferente do sofrimento nas penitenciarias, nao se adaptou.

O seu trabalho também era no peculio, organizava as cartas Sedex, arquivos de remessas
que chegavam, montava processo, envio de dinheiro para a familia e contava o estoque de

alimentacéo.

**k*k

Apobs as narrativas das mulheres, foi possivel observar que as vivéncias dentro dos
presidios femininos sdo fortemente marcadas pela dindmica de disciplina, controle e disputas
de poder que gera muitos conflitos. O endurecimento penal aparece nas intervencdes do GIR,
isolamento, trancas, castigos individuais e coletivos, repressdes, transferéncias de unidades,
sindicancias e aumento da pena, principalmente com a vinda do PCC e as tentativas de
organizacOes. N&o so influencia o comportamento dos agentes e da diregdo, como impacta a
relagdo entre elas. A ideia do coletivo parece tentar se estabelecer, mas ainda existe uma disputa
entre as mulheres do Comando e as “protegidas pela policia”. O Estado reconhece a sua
existéncia, na maioria das vezes, ndo atacando somente uma, mas todas, estando envolvidas ou
ndo, bem como marca na ficha das que sdo (ou supostamente séo) ligadas ao crime, causando
ainda mais instabilidades entre as presas que parecem estar se adaptando ao funcionamento do

PCC. Ainda assim, as mulheres resistem as opressdes e procuram gerenciar 0s seus conflitos.
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As dinamicas e processos de adaptacdo séo diferentes para as mulheres conforme a
instituicdo. O CR tem uma forma especifica de conduzir as mulheres e o controle que tentam
exercer intermediando as relacGes entre elas, possivelmente pelo tamanho do local e pela
“sele¢do” prévia. Isadora teve uma curta experiéncia no presidio e teve mais facilidade em se
adaptar ao convivio e as normas do local, diferentemente de Camila, que se adaptou a
convivéncia nos presidios, e se sentiu isolada e com receios de entrar em qualquer conflito que
a pudesse levar longe de sua familia.

Todas as mulheres entrevistadas realizaram algum trabalho durante o cumprimento da
pena, considerado por elas como boas funcdes e, em certa medida, eram privilegiadas. O
trabalho adquiriu centralidade na vivéncia institucional ocupando grande parte do tempo delas.
Primeiramente, pelo sentido que dava as suas acdes, permitindo foco e a diminuicdo da pena.
Por meio dele era possivel demonstrar as autoridades e as outras mulheres, a dedicacdo e o
afastamento do crime. Relacionar o trabalho ao cuidado da familia Ihes garantia ainda mais a
permanéncia nesses locais dificilmente conquistados. Nesse sentido, 0s comportamentos
assumidos nao foram como “bandidas” e suas falas sempre faziam diferenciac6es. Portanto, era
preciso se adaptar, compreender os comportamentos, as normas, encontrar formas de sobreviver
ou até adquirir uma “nova personalidade”. O constante medo de regredir e perder a chance de
remicdo fazia com que reavaliassem todas as suas atitudes, se vigiassem, pensando para além
dos muros da prisdo que aproxima o contato com os filhos. Por isso, ndo mediam esforgos para
demonstrar um bom servi¢o e manter um bom convivio com as outras mulheres. Da mesma
forma, mobilizavam estratégias para se diferenciar daquelas que pareciam ndo se interessar
pelas obrigacOes e responsabilidades. Todas elas cumpriram tempo de pena menores e
conseguiram progressdo de regime, algo dificil entre as mulheres encarceradas.

A relacdo entre a mulher e o crime passa por uma serie de moralidade em suas falas,
muitas vezes reproduzidas por diretores ou outras mulheres. Faziam comparacbes com a
organizacdo dentro dos presidios masculinos e as atua¢des do PCC. Caracteristicas culturais e
simbolicas se apresentam nos discursos androcéntricos para afirmarem o quanto s&o
desorganizadas e inferiores na atividade criminal em relagdo aos homens. Os crimes que
envolvem drogas, tém uma moralidade ainda maior.

As redes de sociabilidade anteriores, por meio do contato com outras mulheres, que Jéssica,
Isadora e Camila foram presas. Por mais distante que se tentem colocar, a droga e o presidio
eram proximos de sua realidade. Somado a isso, esta o contexto de vulnerabilidade social dos
bairros e a relagdo proxima com o crime, seja pelo marido preso, pelas amigas que transportam

drogas ou por um grupo que realiza trafico.
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33 QUANDO CANTA A LIBERDADE

A liberdade é tdo complexa e punitiva quanto o periodo das grades. Abaixo, as mulheres
estdo falando sobre as suas vivéncias como egressas e estratégias para enfrentar o estigma e as
injusticas sociais. Sera demonstrado a forma como se da a saida da institui¢do, a informacéo de
direitos, a busca por trabalho, a reconstituicdo das familias, os preconceitos, as redes de
sociabilidade constituidas, a apresentacao de si mesmas e quais as ressonancias da experiéncia
prisional. Esses diferentes momentos vivenciados no processo de desinstitucionalizacdo sao
agravados pela situacdo de marginalizacdo social dessas mulheres, burocracias a serem
cumpridas e pelas opressdes cotidianas. Ademais, 0 que é determinado nas leis e o imperativo

da “reintegracao social”, sdo diferentes da realidade das mulheres e das suas demandas.

3.3.1 O mutirdo nas saidinhas: a trajetoria de Tempestade

A trajetoria que sera descrita neste momento é da primeira mulher egressa entrevistada
em Sdo Paulo. Foi mantido o nome em que é conhecida por todos em acordo com ela. O
encontro ocorreu na casa de uma psicéloga. Como combinado por telefone, concordou em
participar da pesquisa. Tempestade tinha acabado de terminar a sua pena, discorreu longas horas
sobre as suas vivéncias prisionais e o trabalho que desempenhou la dentro, bem como as acGes
que estava fazendo envolvida com diversos movimentos sociais que lutam pelo fim da priséo,
um deles, Frente Estadual pelo Desencarceramento, e pelos direitos das mulheres presas e

egressas.

Consegui um espaco na sua rotina agitada. Muito comunicativa e amigavel,
falamos por telefone e combinamos de nos encontrarmos em S&o Paulo na
casa da psicéloga. Estava sozinha, aguardando a sua chegada. Fiquei com
receio dela ndo vir, pois ja tinha passado do horario combinado. Mas ela
apareceu por volta das 16 horas. Quando a vi, logo entendi o porqué do seu
apelido, tinha um longo cabelo grisalho que chamava a atencdo. Vale notar
gue em nenhum momento mencionou seu nome. De forma incisiva logo falou:
“0 que vocé gostaria de saber?”. A conversa foi longa e muito instigante.
Durante a entrevista, 0 numero de girias foi aumentando, percebi que foi
ficando a vontade.

Nossa conversa terminou com uma pizza com todos que foram chegando na
casa no decorrer da nossa conversa. Antes de ir embora, disse que teria que ir
a defensoria no dia seguinte, resolver alguns problemas relativos a
informacdes que ela obteve sobre ocorréncias dentro da penitenciéria durante
0 mutirdo. Me convidou para acompanhé-la. Fui com ela até o metrd, que era
proximo a residéncia e, na despedida, combinamos de nos encontrar as 11
horas do dia seguinte, na escada rolante da estacdo Liberdade.

[Extrato de caderno de campo de 2018]
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No primeiro dia de entrevista, suas falas direcionaram-se as lutas necessarias pelos
direitos e informagdes as mulheres presas e egressas, trazendo sua experiéncia desde o seu
trabalho na judiciaria®®, dentro do presidio, até aquele momento na organizacdo de mutirdes
durante as saidinhas das mulheres do regime semiaberto.

O primeiro contato pessoal foi no més de outubro de 2018, fazia menos de uma semana
que tinha acabado de cumprir toda a sua pena. Alguns dias antes, realizaram uma festa em
comemoracao a sua liberdade, junto com amigas e pessoas que faziam parte do mutirdo e outros
movimentos. Ela cumpriu pena no regime fechado de 2008 a 2011, no regime semiaberto de
2011 a 2013, e mais cinco anos no regime aberto. Sua pena foi longa, entretanto, comentou
apenas uma vez sobre o seu crime dizendo que foi presa por envolvimento com o trafico de
drogas, sem mais detalhes.

Estava morando nos fundos da antiga casa da mée, como se fosse uma edicula, com seus
trés cachorros. Em um comodo isolado, ficava o seu quarto com televiséo, guarda-roupa e cama.
Do lado de fora, havia um espago coberto que continha uma pia grande, um sofa e algumas
mesas de pallets, recebidos de doacbes. O banheiro era separado, um pequeno local, escuro e
improvisado.

Tempestade néo tinha uma trajetoria comum. Quase se formou no curso de psicologia
e, dentro da cadeia, utilizou a ‘vantagem’ de ter tido oportunidade de estudos para ajudar muitas
mulheres a entender a dificil linguagem do meio juridico. Também estava habituada a lidar com
0s nameros, funcao que ja fazia dentro da penitenciaria. Reconhecia que o seu conhecimento e
o fato de ndo ter nada que a “prendesse”, como filhos pequenos, possibilitava que, fora da
penitenciaria, estivesse participando de grupos, levando papeis e demandas, fazendo contatos,
indo a audiéncias, eventos, reunides, entre outras coisas.

Uma mulher idosa de 67 anos, branca, aposentada e cheia de energia, fazia do seu

cotidiano e utilizava o seu tempo para amenizar dores, apertar lacos e abrir caminhos.

Dentro do que pude acompanhar ao lado de Tempestade, as pessoas sempre
ligam para ela atras de informagdes. Imediatamente pegava papel e caneta, e
comegava a calcular as penas, para poder ver os direitos e beneficios daquela
pessoa.

[Extrato de caderno de campo de 2018]

59 “A pauta, o protocolo e o setor da judiciaria sdo as mais comuns vias de circula¢io de informacdes processuais
nas penitenciarias (...) sdo vias insuficientes, incapazes de garantir amplamente o direito a informag&o processual,
gerando mais expectativas que certezas” (GODOI, 2010, p. 79).
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Para explicar a continuidade do seu caminho, quando conseguiu sua liberdade, tornou-
se fundamental expor o seu trabalho na judiciéria. Durante o regime fechado, no ano de 2009,

iniciou o seu trabalho na “judiciaria” na Penitenciaria Feminina de Santana.

Eu trabalhei durante 3 anos e meio dominando um pavilhdo inteiro de 1000
presas. E esses presos, era um monte de rodizio, né? Entéo se vocé calcular
mais ou menos por cima, eu mexi em 10 mil processos, sabe?

No comeco, ela ganhava somente 36 reais para fazer um servigo pesado que, segundo

ela, era para a FUNAP fazer.

A minha sorte é que eu tinha uma cultura. Entéo, eu consegui trabalhar na
judiciaria. E a judiciaria é o lugar mais respeitado de todos. Ali vocé esta
lutando com a liberdade do preso, independente se ele ¢é preto, pardo, pobre.

Considerava que a agdo mais importante que conseguiu fazer dentro da cadeia, foi levar
o mutirdo da defensoria plblica em 2012, com a ajuda de um advogado®. Ele a ensinou a
trabalhar atraves da VEC (Vara de Execucdo Criminal), um papel que possibilita saber onde o
processo estd andando e os encaminhamentos de beneficios. Foi nesse mutirdo que ela conheceu
os defensores do NESC (Nucleo Especializado de Situacdo Carceraria). Eles olhavam os
processos de todas as presas, ajudavam a montar a liberdade condicional, recurso de apelacéo,
indulto, entre outros beneficios. Acreditava que a insisténcia na busca de ajuda através dos
defensores deu resultado na prépria atuagdo do NESC, pois comegaram a inspecionar varias
unidades femininas, como Franco da Rocha, e fizeram um levantamento das presas para colocar

Habeas Corpus® para mulheres com filhos até 12 anos.

Meu RA, meu semiaberto bateu, nem um dia a mais, nem a menos, certinho
eles montaram. Porque? Porque ele comandava. Tinha um advogado que ele
era o chefe dos advogados, a gente era muito amigo assim de conversa, de
fazer e fazer os negocios e tal. Dai foi muito interessante, que ele falava para
mim que meu nome devia ser raio, porque quando eu caia em algum canto,
cara, eu fodia 0 neg6cio mesmo.

Quando descobriram que ela estava envolvida nesse mutirdo, ndo queriam que ela
permanece por muito tempo no regime fechado. Se considerava “neutra” e ndo era ligada a

partido nenhum, trabalhava para a populacéo carceraria. Através de contatos, principalmente

60 Este advogado levou a carta que ela escreveu pedindo o mutirdo nas méos do sogro dele, um desembargador
que era amigo da Carmem LUcia (na época, presidente do Supremo Tribunal Federal).

61 Acdo judicial com o objetivo de proteger o direito de liberdade de locomogao lesado ou ameagado por abuso de
autoridade.
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da ajuda de quem tinha mais poder dentro da unidade, Tempestade conseguia conquistar muitas
coisas na sua funcdo. Outras ac¢Oes que relatou foi fazer parte da luta pela remicéo de pena, 1
dia de pena a cada 3 de trabalho ou estudo, e quando colocou trés advogados na Corregedoria
porque ndo trabalhavam direito, constantemente buscava atender demandas coletivas e
individuais. “Toda semana tinha algum aué sabe, assim, eu inventava. Cada semana a gente ia
com a caneta, que era o nosso fuzil, vamos dizer assim. Eles descarregavam no papel e tentavam
fazer alguma melhora”. Para ela, achava mais facil atuar dentro do regime fechado porque
conseguia movimentar.

No ano de 2017, quando estava no regime aberto, cansou de bater na porta de defensoria
em busca de ajuda: “Eu, de tanto andar pra 14 e pra ca né, um dia resolvi, ja que ndo consigo
colocar o mutirdo dentro da cadeia, eu vou fazer extramuros”. No final do mesmo ano,
comecgaram 0s mutirbes com voluntarios, assistentes sociais, psicologos, jornalistas, militantes
e guem mais se interessava em ajudar. Eles acontecem nas saidinhas, em frente a Penitenciaria
Feminina de Santana, na cidade de S&o Paulo. Os voluntarios entregam um questionario,
elaborados por eles mesmos, para que as mulheres preencham o nome, matricula, andamento
do processo, situacdo familiar, parte de estudos, informacgdes sobre orientacdo sexual, entre
outras. A partir dai, os questionarios sdo levados ao NESC (Nucleo Especializado de Situacdo
Carceraria)®?, 6rgdo da Defensoria Publica, que aciona juizes, Ministério Publico e o que mais
precisar e, na Barra Funda, onde estéo os processos fisicos. Para além disso, ficam sabendo das
“coisas erradas” que estdo acontecendo dentro do sistema e levam os relatos até esses 0rgaos.
Na proxima saidinha, devolvem as informacdes necessarias e possiveis as mulheres. Na folha
com as respostas das demandas, pode constar o dia em que a pessoa terd o direito do regime
aberto, liberdade condicional, se existe a possibilidade de receber comutacdo de pena, como
também se algum advogado acompanha o processo, uma vez que algumas pessoas possuem um
particular e ndo sabem. Também fazem panfletagem da Convive, assessoria técnica da politica
Maes em carcere®, organizagbes de movimentos LGBTQI+ (léshicas, gays, bissexuais,
transexuais, queer, intersexuais e mais), Defensoria Publica, contendo telefones, instrucgdes
sobre o que fazer e servigos sobre 0s quais ndo precisam pagar para entenderem e buscarem os
seus direitos. Através dos mutirdes, ja conseguiram conquistar a liberdade de mais de 70

mulheres. Expos sobre o quanto é gratificante libertar alguém para estar perto da familia. Hoje,

62 Algumas agdes do NESC também sdo inspecdes nas prisdes, orientagdes quanto as saidas temporarias, obtencéo
de indultos, entre outros.

83 politica de atendimento da Defensoria Publica de Sdo Paulo, ligada ao NESC, para as mulheres que estdo presas
e estejam gravidas, bem como mées com filhos de até 17 anos ou mais que tenham algum tipo de deficiéncia,
fisica, intelectual e qualquer circunstancia de vulnerabilidade.
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acredita que a luta deve ser feita de fora para dentro e que encontrou uma forma de representar
as vivéncias e dificuldades de mulheres na condicao de regime semiaberto, onde j& estdo tendo

contato com o mundo fora das prisoes.

O trabalho que a gente faz, quer queira quer ndo, as vezes, € um questionario,
mas mesmo assim, a gente esta falando da vida daquela pessoa. E quando vocé
vai fazer aquele questionario, aquela pessoa abre o coracdo para vocé, cara,
sabe? Ela fala: “nossa meu, eu estou aqui presa, mas ndo era para eu estar. Eu
fui burra. O cara deu no pé e me largou la em casa e a policia entrou”. Entdo
tem as histérias daquelas pessoas. Tem histéria, por exemplo, que é quando
elas voltam, elas estdo chorando. As vezes porqué? Porque largou o filho em
casa, e ele esta dando problema ja. “Eu ndo vejo a hora de sair, porque dai eu
vou tomar conta”. Quer dizer, ¢ uma carga emocional que tiveram pessoas que
achou que era facil. E quando chegou 4 e viu que é pesada a parada, de vocé
escutar todo aquele sofrimento, ndo aguentou ir na segunda, sabe?

Quem faz o questiondrio pela primeira vez, demora um pouco mais a receber as
respostas. As mulheres que ja tinham se cadastrado, faziam parte de uma lista e talvez ja
conseguiriam ver o resultado de um pedido de beneficio, por exemplo. Para a sua surpresa,
mesmo passado um tempo, quando comecou 0 mutirdo ainda havia mulheres que ela tinha
conhecido no periodo em que estava presa, o que lhes dava uma confianga para “abrir o coragao
e falar mal da cadeia”. Criava-se um elo entre elas, sem medos, atras de respostas e acolhimento.

A saida temporéaria garantida pela lei, constituida de ambiguidades, € considerada um
dos vasos comunicantes possibilitados pela instituicdo. Os presos passam alguns dias em
liberdade tendo contato com a familia e amigos, experimentam a felicidade de estar livre, 0
desespero de saber que logo tera que retornar, e a perseguicao e extorsao de policiais (GODOI,
2010). O regime semiaberto é considerado intermediario, porque permite um processo
gradativo de preparagdo para “reintegracdo a sociedade” através de experiéncias sociais fora do
carcere, como trabalho e educacdo. Entretanto, quase ndo existem pessoas que saiam da
instituicdo durante esse regime. Para ela, o regime semiaberto e o regime aberto sdo 0os mais
cruéis, pois existem pressdes para a pessoa cometer uma falta disciplinar ou um delito para
regredir e retornar no regime fechado e ficar com o processo parado por um ano. Ainda, existem
poucos regimes semiabertos e possuem infraestruturas extremamente precarias.

Tempestade se demonstrou preocupada quanto as maes que estdo no regime semiaberto,

apenas dependendo da saidinha para ter contato com os filhos®*. “N&o é porque ela esta no

64 Tempestade também disse o quanto é comum as mulheres engravidarem nas saidinhas porque muitos homens
ndo querem usar camisinha. Depois que a crian¢a nasce, a mae pode ficar apenas seis meses com o bebé no periodo
de amamentacéo.
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regime semiaberto que ela deixa de ser mde”. Como quase ndo ha vagas para emprego durante
0 cumprimento do semiaberto, muitas j& poderiam estar antecipando o regime aberto ou a
liberdade condicional ao invés de esperarem até a data do novo beneficio. As mulheres que
tenham filhos de até 12 anos, também poderiam ter o direito a um Habeas Corpus para
progressao de regime. Tempestade j& presenciou um HC para o bebé ficar dentro da cadeia e
enfatizou que o afastamento dos filhos, causa muito sofrimento. Por esses motivos, muitos
ficam em abrigos, se ndo tem nenhum familiar para cuidar, porém sujeitos a riscos de estupro
e envolvimento com drogas. Lembrou o quanto é gratificante e a importancia de libertar
mulheres para estarem perto da sua familia.

Segundo a Tempestade, a falta de informacgdes é uma das coisas mais torturantes para
as mulheres. Quando saem, muitas “se perdem no mundo” por nao ter informagdes e nao ver
saidas. As familias também ficam desamparadas, sem saber como as coisas funcionam e ficam

preocupadas em saber a situacdo do preso.

Porque a tortura € uma das maiores, a maior tortura é a falta de informacéo
dentro do sistema. Porque vocé esta 14, vocé ndo sabe o dia que voceé vai ter
sua audiéncia, vocé ndo sabe quando é que bate o seu beneficio de regime
aberto ou de liberdade condicional, se vocé tem direito ao seu indulto, a sua
comutacdo de pena. Entdo, isso dai a falta de informacao que as vezes a cadeia
ndo deixa entrar, mais de uma folha de escrita pelas pessoas que te mandam
uma carta. Entéo, eles rasgam a carta e ndo deixa entrar. Nao deixa sair a sua
carta de dentro do sistema se tiver mais de uma folha. Entdo, isso tudo é
tortura.

O segundo encontro foi na Defensoria Publica para que a Tempestade falasse com o
NESC, lugar este que estava habituada a ir, mas disse que no inicio sentia preconceito por ser
egressa. O seu objetivo era pedir ajuda aos defensores para fazer um documento de denuncia
sobre a morte de uma presa da Penitenciaria Feminina de Santana, que passava por
complicacdes de salde e ndo foi socorrida, algo comum de se acontecer no sistema
penitenciario. Ademais, queria fazer outro documento para que ocorresse um mutirdo de satde
dentro da penitenciaria. Essas situacdes chegavam até ela atraves dos mutirdes nas saidinhas.

Em um momento de espera, ocorreram alguns encontros com defensores que passavam

pelos corredores:

Uma defensora que trabalha no Maes do Cércere comunicou que as pessoas
que a Tempestade queria conversar estavam em horéario de almoco. Depois
gue a Tempestade me apresentou, a defensora comecou a falar sobre as
divisdes da NESC e o novo projeto “Avos em carcere”, que estavam dando
inicio. O motivo da sua criacdo era porque perceberam que existem muitos
netos que dependem das avés, do lado de fora da prisdo. Passado um tempo,
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ela encontrou outro advogado conhecido e explicou sobre o mutirdo que
pretendia fazer. A instrucdo dada por ele foi escrever um projeto, e fazer uma
equipe com profissionais da salde, especificando quais seriam. Ademais,
colocar no projeto a experiéncia antiga sobre o mutirdo da saude. Por fim, os
advogados fariam o intermédio e enviar ao Ministério Publico. A assistente
social que estava conosco levou dois casos a defensoria para conversar e
resolver.

[Extrato do caderno de campo de 2018]

As suas estratégias articulavam os dois lados, o lado de dentro e o lado de fora da priséo,
por meio de informacdes e redes de apoio. Pela maneira como ela apresentava solucgdes para
alguns problemas sobre o sistema carcerario, abrangendo os desafios fora da priséo, e
participava de diversos debates publicos sobre encarceramento de mulheres, se tratava de
alguém que tinha uma atuacéo politica importante desde 0 momento em que estava presa. A
sua experiéncia de trabalho na prisdo, desde sempre “a favor das presas”, contribuiu a
desenvolver uma habilidade em lidar com advogados e a entender o funcionamento dos
processos. No extramuros, atualizava-se diante dos fatos dentro do presidio, trazidos pelas
mulheres, levando as informacdes até os defensores e para além deles. Suas denuncias também
alcancavam as redes sociais como facebook e whatsapp. A participacdo em eventos era,
sobretudo, um importante meio para fazer contatos e ampliar a rede. O questionéario entregue
nas saidinhas, era uma forma de entender o caso particular de cada presa e acolhé-las para que
pudesse devolver as mulheres, principalmente, informacgdes sobre as questdes do processo,
ganho de beneficios e a possibilidade de proximidade com a familia.

As suas narrativas e experiéncias, evidenciaram a importancia de mover mecanismos e
fazer “preparacdes” para a saida da mulher, a comegar pelo regime fechado. O regime
semiaberto, ineficiente e torturante, ndo dava chances para uma “reinser¢ao gradativa”. Tornava
0 curto espaco das saidinhas um momento desesperador, interrompendo a chance de
acompanharem de perto os seus filhos.

Os mutirdes eram a continuidade da sua conexdo com a penitenciaria e uma extensao
do trabalho que realizava na judiciaria dentro da unidade, entretanto, poderia recorrer a novas
ajudas. Considerando mais dificil fazer isso do lado de fora, Tempestade persistia em agilizar
os “proximos passos”’. Nao falava sobre si mesma ou sobre o seu crime, falava sobre urgéncias,

pedidos de socorro, entraves, problemas e mudancas necessarias na lei.
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3.3.2 Asaida

No dia em que Jéssica conseguiu a liberdade, estava fazendo tratamento médico para
pneumonia e enquanto aguardava o atendimento, uma das guardas veio até ela e disse: “vocé
quer ir ao médico aqui dentro ou na rua? Arruma suas coisas que vocé vai embora”. A sua saida
da prisdo aconteceu de repente, sem saber como ou porqué. As mulheres podem ir do regime
fechado a liberdade repentinamente, sem haver a progressao de regime (COSTA, 2011). Junto
com ela, havia outra mulher que aguardava atendimento, ndo sabia ler, estava sem dinheiro e
sequer recebia visitas. Jéssica a ajudou e comprou sua passagem. Segundo ela, muitas pessoas
ndo sao da cidade, ndo sabem para onde ir e 0 que procurar, ficam completamente desorientadas.
Essas tém maiores obstaculos para reorganizar a sua vida (LOPES, 2014).

Em sua fala é possivel ver o descompromisso da instituicéo a respeito das informacdes
sobre 0 andamento do beneficio e sobre 0s processos pés instituicdo, como instruir 0s proximos
passos, quais lugares procurar e, até mesmo, a possibilidade de avisar a familia sobre sua
liberdade. Fica a cargo das mulheres de se ajudarem e buscarem se reestabelecer. Desde o
instante da saida, a instituicdo ndo dispde de passagem e a prisdo provoca o afastamento das
familias. No entanto, suas realidades particulares, que fogem as vistas da instituicdo, podem
tornar esse processo ainda mais penoso, como é o caso da mulher que ndo tinha com quem
contar do lado de fora.

A mudanca dos regimes também carece de informaces e as mulheres ndo sabem sobre
0s seus direitos e 0 que podem ou ndo fazer. “A falta de informagdes causa sofrimento,
principalmente quem ndo consegue trabalho 14 na frente”, afirmou Camila. Ela demorava a ter
conhecimento sobre o seu processo. Conforme entendia a linguagem juridica, passava as suas
amigas e colegas. Disse que muitas familias ndo conseguem ir atras das informacdes, ficam
desamparadas e ndo sabem quando a pessoa ird sair da instituicdo. A Unica instrucdo que
recebem era para enviar aos papéis das saidinhas ou regime aberto até a defensoria e, assim,
eles explicariam as informacfes a familia. Percebeu que a maioria dos direitos ndo sdo
efetivados: “Como vai montar semiaberto? Como vai saber quanto tem de remi¢do? O presidio

ndo fornece isso. Eles ndo fazem valer”.

Eu sai, eles falaram para eu me apresentar aqui no forum. Vamos ler seu papel,
meu papel estava que era provisoria. E o que eu posso fazer e ndo posso fazer?
Eu nédo sabia de nada e a mocga do forum nédo sabia explicar. Ela teve que
mandar um papel para o TJ de S&o Paulo, e esperar eles mandarem de I3,
quando eles mandaram j& tinha tornado RA. Ai, 0 juiz mandou uma intimagao
para fazer uma audiéncia comigo do que eu podia e ndo podia. Porque eu sai
sem saber. A gente sabe mais ou menos. SO falaram: esta de liberdade, pode
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ir embora. Assina aqui esses papeis e tchau. Direito de saber porque a gente
esta saindo, como esta saindo.

As narrativas de Isadora sobre 0 motivo de estar foragida e ter retornado a prisao,
ficaram muito confusas, bem como quais foram os acordos judiciais estabelecidos. Depois dos
13 dias em que ficou presa, na sua audiéncia, o juiz tentou um acordo para que pagasse por
cestas bésicas, mas ela ndo tinha condi¢fes financeiras. Estava passando por momentos de
dificuldade e dependia de cesta basica. Depois de ter se justificado, acreditou que nédo tinha
mais pendéncias judiciais. Provavelmente, a explicacdo do juiz e de outras autoridades, somada
a dificil linguagem juridica e a quais medidas ainda deveria cumprir, ndo foram compreendidas
por lIsadora, resultando novamente no seu aprisionamento. Mesmo em liberdade, ainda néo
parecia entender o real motivo do retorno.

A realizacdo de palestras dentro do presidio € algo fundamental a Jéssica, afinal ouvia
de muitas familias que iam visitar as presas, o quanto estava dificil o “lado de fora”. Isso
possibilitaria a interacdo com pessoas externas para obterem informacdes sobre os obstaculos
a serem enfrentados apds a liberdade, tanto as pessoas que recebem visita da familia e as que
ndo recebem. Pelas unidades que passou, a Igreja Universal estava mais presente. Além da
assisténcia religiosa, auxiliavam as presas com Kkits de higiene e assisténcia juridica trazendo
advogados para instruir nos processos e conseguirem beneficios. Havia falta de interesse da
unidade em oferecer qualidade nos atendimentos da assisténcia social e acompanhamento
psicolégico que ajudassem ndo somente em situacdes de desespero. Para ela, todos esses
trabalhos sdo importantes, ligado a acdes dentro da propria unidade e auxilios externos,
principalmente porque existem muitas moradoras de rua, pessoas que moram em favela e néo
tém apoio. A realidade € que tem crescido o niimero de ex-presos/as em situacdo de rua® e que
estdo sendo atendidos pela assisténcia social.

Segundo Tempestade, a Unica coisa que a instituicdo faz é dar um papel para apresentar
e poder tirar a carteirinha. A pessoa que atende so da instrugdes para ir ao férum assinar e ir ao

CAT (Centro de Atendimento ao Trabalhador) para tentar um emprego.

8 A pesquisa de Karam (2015) concebe uma importante relacio entre os egressos e a rua enfatizando a condigdo
de vida do egresso prisional em situacdo de rua no Estado de S&o Paulo. O autor buscou pontuar o0 modelo politico-
econdmico neoliberal que permitiu o enfraquecimento das politicas sociais e desencadeia o sucateamento dos
servicos publicos. Um dos principais dados obtidos na pesquisa foi o levantamento da prefeitura de S&o Paulo
sobre a populacédo da cracolancia que identificou 70% eram ex-presidiarios.
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Camila conseguiu a liberdade através do beneficio Habeas Corpus Coletivo®, logo apos
montar o semiaberto que teria direito as saidinhas. Depois de dois meses, conseguiu mudar para

0 regime aberto e ainda tem que ir assinar a cada trés meses no forum até o ano de 2022.

Entdo acho que tudo isso é analise, acho que eles veem, ta trabalhando, ndo
tem mau comportamento. Nunca me pegaram em bar, essas coisas. Entao,
continuo em liberdade. Ele mudou meu beneficio, perdi na apelacdo, porque
a Unica forma deles estarem com controle ou assim, aonde que esta, onde ndo
esta, se ainda esta fazendo coisas erradas ou ndo, é eu indo assinar de dois em
dois meses ou uma vez por més eu me apresentando ali. Eu acredito que seja
isso.

Sob o seu ponto de vista, a mudanca para o Regime Aberto é uma forma de controle e
vigilancia, com o objetivo de acompanhar o seu comportamento, envolvimento com o crime, ja
que ainda tinha uma boa parte da sentenca para cumprir. Na condigdo de Regime Aberto, um
dos meios institucionais para a libertacdo, € que existe obrigacGes e restricbes a serem
cumpridas, como idas ao férum e circulacio em determinados locais e horarios®’. Por conta
disso, Camila tomava muito cuidado, ndo aceitava convites de amigas para sair e dizia cuidar
muito da sua liberdade. N&o era totalmente livre, ainda respondia a justica e se baseava na
autodisciplina para nédo voltar ao regime fechado. Tinha receio, medos e vigiava a si mesma.
Camila se preocupava em fazer as suas obrigac6es no trabalho e voltar para a casa.

Anteriormente, quando Camila montou o beneficio do regime semiaberto, teve que fazer

0 exame criminoldgico®® para saber se estava “apta” a sair da instituicfo.

Esse exame é um psicologo, que ele vai conversar com vocé um tempo ali
para ver se vocé esta apta a ir para rua. Ai ele faz algumas piadinhas. Nossa e
agora se voceé sair e fumar um baseado? Ai tem muita gente besta que fala:
ndo, mas eu vou fumar dentro da minha casa. Ja ndo sai. VVocé foi presa por
causa do seu marido né? Sim. E ele esta aonde? Ele ja estd com outra na rua.
Estd 14 vivendo a vida dele. E se vocé encontrar com ele? Se alguém
responder: se eu encontrar ele com ela, eu dou na cara dela e dou na cara dele,
jando sai. Tem muita gente que cai nisso.

8 | ei n° 143.641/SP promulgada do dia 20 de fevereiro de 2018, pedia a concessédo de liberdade proviséria ou
prisdo domiciliar as mulheres detidas gestantes, puérperas e/ou maes de criangas de até 12 anos. Para um melhor
diagnéstico sobre o HC Coletivo, ver relatorio da pesquisa do ITTC “MulhereSemPrisdo: Enfrentando a
(in)visibilidade das mulheres submetidas a justi¢a criminal”.

67 A exemplo do prolongamento da vigilancia esta o uso de tornozeleira eletrdnica.

% Segundo o Art. 8 da Lei de Execucdo Penal, o condenado a pena privativa de liberdade, em regime fechado,
deve, obrigatoriamente, ser submetido ao exame. Para o condenado ao cumprimento da pena de liberdade em
regime semiaberto, o exame é facultativo.
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Este exame tem por objetivo “classificar” e “individualizar” a execug¢do para indicar a
“personalidade” do condenado. Assim como ja& informava Foucault (2014) sobre as técnicas
disciplinares, o Exame Criminoldgico é pautado em disposi¢cbes subjetivas apuradas por
técnicos especializados em pareceres que fundamentariam as decis6es do juiz (GODOI, 2014).
Os especialistas indicam qual € o “mérito” que os condenados tém para conseguir beneficios.
Os laudos criminologicos de decisfes judiciais, na maioria das vezes, sdo utilizados de forma
ideologica em que mesmo os sendo favoraveis, o beneficio é negado (TEIXEIRA; BORDINI,
2004).

O exame se assemelha a um “teste” psicoldgico intimidador e provocativo — antes
mesmo de sair, existe a ameaca do retorno — que faz alusdo ao que a instituicéo e seus agentes
entendem por comportamento de mulher criminosa. Uma mulher “apta” a sair é aquela que nédo
é dependente de drogas, que nao se descontrola ou arruma confusdes com o ex-companheiro.
Um discurso repleto de moralidade e misoginia, quando, na verdade, poderia conceber um apoio
emocional, compreender traumas, dependéncias de medicamentos, conversar sobre novas
formas de estruturar a vida fora da instituicdo, se familia estd pronta para recebé-la e se

conseguiria se adaptar fora das grades.

3.3.3 Redes de apoio e estigma

O trabalho ainda ganha centralidade para reconstruirem suas vidas e uma boa maneira
de se distanciarem do crime (BITENCOURT, 2012), no entanto, é onde aparece mais forte a
questdo do estigma, podendo variar entre as mulheres. Os apoios demonstram de que forma
conseguiram enfrentar a falta de acesso aos direitos e a cidadania.

Enquanto a pessoa permanece presa, Camila disse que foge da realidade porque esta
habituada a rotina disciplinar da penitenciaria, como ficar com a maos para tras, cabeca para
baixo, obedecer a horarios e regras. Da mesma forma, disse que as pessoas se acostumam as
condices de 14, a passar fome e frio, a comida desagradavel e o banho de agua fria as 5 horas
da manhad. Mesmo assim, sente muito julgamento das pessoas de fora que consideram que ali
estdo pessoas que comem e bebem de graca. Tanto se inserem naquela realidade que algumas
mulheres ndo conseguem “ficar na rua”, fazem questéo de voltar, por dificuldades e pela falta
de coragem de enfrentar o lado de fora. Por pior que seja estar presa, Camila entende que
algumas pessoas ndo tém estrutura alguma e a depender da realidade de cada uma, encontram

mais segurancga dentro da cadeia, sem correr risco de morrer. Contou sobre uma mulher que



86

ficou sete anos presa e cometeu um furto para voltar uma vez que néo tinha com quem contar
do lado de fora.

Dentro da instituicdo, as mulheres se acostumam a rotina, disciplina e condi¢cfes do
ambiente prisional. A realidade dentro da prisdo, para algumas, parece mais dura do lado de
fora. A readaptacdo faz parte do processo de desinstitucionalizacdo das mulheres. O lado de
fora possui uma série de desafios para essas mulheres, riscos, estigmas, julgamentos e falta de
estrutura. A maior parte das mulheres estdo em condicdo de vulnerabilidade social e retornam
para esses contextos, ainda mais vulneraveis. Sua fala também indica que os auxilios poderiam
ocorrer de forma individual a depender da realidade de cada mulher, com o objetivo de
acompanhar a reestruturacdo do projeto de vida, tendo inicio no ambiente prisional.

Jéssica recebeu ajuda da familia para comecar a se reestabelecer e alugaram um cémodo
para morar provisoriamente. N&do tinha mdveis, pois a sua familia vendeu as suas coisas e o que
restou foram poucas roupas. Como ndo queria depender do apoio da familia, “foi para a
batalha”. Entdo, comegou a tirar os documentos e a assinar a carteirinha a cada trés meses no
forum. Foi ao CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social) da cidade, passou pela
assisténcia social, por meio de 14, conseguiu o endereco da Pastoral. Entéo, recebeu auxilio para
montar o curriculo e limpar o seu nome para ir atrads de um trabalho. Todos 0s seus empregos
foram voltados ao trabalho como cozinheira. O seu primeiro emprego foi em um restaurante de
um Shopping, depois mudou para outro restaurante que ficou apenas por mais meio ano, sofreu
um acidente e precisou se afastar por um tempo. Quando se recuperou, mudou de emprego e
comecou a trabalhar em um buffet. Entrou como auxiliar de cozinha, conseguiu ser promovida

como cozinheira e agora estava registrada.

Todos o0s servigos que arrumei, gragas a Deus, nunca pediram antecedente,
nunca. Se alguém sabia alguma coisa da minha vida, porque eu contava. Eu
chegava, assim, para vocé chegar e falar da sua vida particular, mesmo,
mesmo, vocé tem que confiar muito na pessoa. Entdo, mas assim, se alguém
de 14 soubesse que eu tinha sido presa, alguma coisa assim, € porque eu tinha
chego e falado, mas o contréario. E esses empregos, até esse hotel, eu trabalho
em um hotel muito bom aqui em S&o Carlos, ndo pediram antecedente, nada.
E eu vou falar para vocé, eu machuquei e a minha patroa se preocupou muito
comigo, entdo, ndo tenho o que reclamar. Deus me ajudou muito.

Diante dos receios sobre pedirem o antecedente, Jessica entende que no mercado de
trabalho, se alguém soubesse que foi presa, poderia ndo conseguir emprego, sentindo receio de
julgamentos e preconceitos. Acreditava que faltavam oportunidades de emprego e programas

de assisténcia em algumas cidades. Dentro do presidio aprendeu a estipular metas para que
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quando saisse continuasse as seguindo. O trabalho também a ajudou “passar o tempo”, ja que
exerciam muitas funcdes, enquanto outras ndo queriam acordar cedo.

Para Camila, a sua experiéncia do lado de fora foi muito diferente do que imaginava.
Pensou que seria mais facil e conseguiria um emprego rapido. Parte do dinheiro do seu trabalho,
mandava a sua mae e guardava uma parte. O seu pensamento a principio era: “Quando sair, vou
colocar esse dinheiro no banco, vou devagarzinho, vou comprar roupa, vender roupas”. Quando
retornou a sua casa teve que lidar com outra realidade. A mée estava com as contas atrasadas e
os seus filhos estavam precisando de outras coisas. Nao conseguiu concretizar o planejado.
Segundo ela, a situacdo dentro da prisdo parecia mais féacil.

Camila falou muito sobre preconceitos, sentimentos de vergonha, olhares diferentes e
insegurancas nas tentativas de trabalho. Para a garantia de regime aberto, a pressdo € ainda
maior, visto que é necessario estar trabalhando. Constantemente achava que as pessoas
poderiam ter conhecimento sobre o0 seu passado na prisdo. A sua preferéncia era ndo expor a
ninguém, mas ja houve situaces em que encontrou pessoas conhecidas e se sentiu
envergonhada e achou necessario, em alguns momentos no seu trabalho.

A definicdo de estigma para Goffman (2004) é a situacdo que se encontra o individuo
que ndo possui aceitacdo plena e sera usado em referéncia a um atributo depreciativo. O mesmo
atributo que estigmatiza alguém pode confirmar a normalidade de outra pessoa. Esse conceito
é constituido pela ideia entre estigmatizados e normais, estes Ultimos que constroem o estigma
para explicar a inferioridade. Os estigmatizados tém identidades deterioradas que representam
algo ruim dentro da sociedade e que deve ser evitado. As mulheres presidiarias e, portanto, que
ja passaram pela priséo, sdo ainda duplamente estigmatizadas socialmente, por serem mulheres
e consideradas transgressoras (CHIES, 2011; ESPINOZA, 2004).

Para a analise do estigma sobre as mulheres, deve-se partir de uma perspectiva de género
interseccionado com questdes de classe e raca (DAVIS, 2016; FRASER, 2006). A nocéo de
estigma pode comecar do bairro de onde pessoa vem, da sua condi¢éo social, do modo como se
veste, fala e se comporta. A condi¢cdo de marginalizagdo também € fortemente marcada pela
“raga” e a mulher negra passa por uma série de visGes estereotipadas. Essa populagdo que ja
nédo tem acesso aos direitos e uma vida digna, ainda sentem a estigmatizacdo que aprofunda a
exclusdo social, privagdes e a disseminacao de preconceitos e discriminagdes.

O estigma acaba criando também o desviante. O desviante é alguém que é rotulado pela
sociedade. Estudo da Sociologia do desvio, Becker (2008) investiga a histdria de musicos que
trabalhavam em bares e outros locais modestos e sobre a maconha que alguns deles fumavam.

Enfatiza que estudar o “desvio” — termo também utilizado por Goffman — é direcionar para um
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problema maior que ndo s6 o crime e assim, passamos a olhar acdes coletivas que definem
certas coisas como “erradas”. Sobretudo, as medidas que existem para que impegam €SSes atos
e certos comportamentos considerados incorretos sem que, necessariamente, exista uma lei para
isso. Existem pessoas rotuladas que nunca infringiram as regras, da mesma forma que existem
pessoas que infringem regras e ndo sdo. Se um ato é ou ndo desviante depende de como as
pessoas reagem. Pessoas marginalizadas podem ser tidas como desviantes. Segundo Becker,
cada grupo cria suas regras definindo o que ¢ “certo” e o que ¢ “errado” e de algum modo
tentam impd-las, por meio de leis ou acordos informais de pessoas do mesmo grupo. A pessoa
que infringiu alguma regra é considerada um outsider, mas a perspectiva da pessoa julgada
pode ser diferente das pessoas que as condenam. Os outsiders também podem ser aquelas
pessoas, do ponto de vista de quem é desviante, aqueles que fazem as regras.

Na trajetéria de Camila, mulher negra, aparece muito forte a questdo do estigma
principalmente durante as tentativas de empregos e algumas reac¢des percebidas por ela, ainda
mais quando pessoas descobriam que era egressa. Conforme assegura, pessoas que ndo tem
“boa aparéncia” sdo as que mais sofrem, mas ndo apenas a aparéncia pode prejudicar, como
também o modo de falar. Na prisdo, as mulheres utilizam muitas girias e permanecem falando

depois, podendo prejudicar no momento de uma entrevista.

Eu falo para as minhas irmas assim: filha, eu sofri, por que além de vir preta,
pobre, ainda vim feia, eu falo para as minhas irmas. Entéo, ainda mais quando
a gente ndo tem boa aparéncia, igual, eu sair da penitenciaria, ndo tinha roupa
para vestir. Tudo que tinha, meus irmdos, tudo para Bauru, acabaram com tudo
porque acharam que eu ia mofar la né. Passar a vida inteira la. Eu ndo tinha
roupa para vestir. Entdo pensa, vocé sai, vocé ndo tem nem roupa direito para
vestir.

Os homens conseguem um trabalho com mais facilidade, por exemplo, trabalho como
pedreiro, de acordo com que tem percebido. Para as mulheres, a maioria dos trabalhos séo as
faxinas, entretanto, pessoas que foram presas por roubo ou furto, teriam maior dificuldade em

trabalhos que exijam confianca.

Se vocé tem um, um artigo 157, por exemplo, 155 que séo furtos e assaltos.
Quem vai por na sua casa, alguém que ja assaltou? Ninguém é louco! E ai a
gente também ndo pode tirar razdo das pessoas, a0 mesmo tempo, porque a
gente faz, a gente paga. Se vocé roubou alguém, como que vocé quer que eu
confio que vocé ndo vai me roubar? De imediato? E s6 o tempo né? Que vai
fazer com que a gente acabe tendo uma confianga.
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As ocupacgdes desempenhadas pelas mulheres em situagdes de vulnerabilidade social
sd0, na maioria, as domésticas, antes e depois da prisdo. Quase sem acesso aos trabalhos
formais, sdo ocupacdes mais precarias, de baixa remuneracdo e alta exploracdo. Ainda assim,
0 estigma de serem egressas, e discriminacdes como um todo que englobam raca e classe,
ampliam-se os obstaculos em relacdo a essas ocupac¢des que envolvem seguranca e confianca
por parte da pessoa que esteja contratando, diminuindo as suas chances.

A maioria das mulheres que Camila conhece, conseguiram emprego e se restabelecer.
Algumas continuaram com os vicios, fumando e bebendo. Apesar de ser bem dificil, e as vezes
demorar bastante, na sua visdo, o importante é ter foco, mas uma questao relevante para ela,
seria receber mais oportunidades de empresas por exemplo que contratassem egressas.
Demorou trés meses até conseguir emprego, mas “acordava com o curriculo e dormia com o
curriculo”.

Enquanto ainda estava presa, a sua familia se desfez da maioria das suas coisas. Tinha
uma casa mobiliada em outra cidade, mas saiu da prisdo e ndo restou nada. O retorno para a
casa ja ndo é o mesmo e a dinamica se modificou. A mae estava ajudando a cuidar dos seus
filhos enquanto ficava no trabalho. Aos poucos, estava conseguindo juntar um dinheiro para
comprar moveis. Quando saiu, 0 que a ajudou foi a familia, principalmente no emocional.
Acolhimento, incentivo, respeito e paciéncia para instruir. Sobre o seu ambiente de trabalho no
albergue, disse que a coordenadora e os companheiros a ajudam muito. Nos intervalos dos
horéarios do albergue faz algumas faxinas. O apoio da familia, da Pastoral Carceraria e das
pessoas do seu trabalho foi extremamente importante para reconstruir a sua vida.

A familia se mobilizou para cuidar dos filhos, nesse caso, a avé teve que assumir o papel
de mae. Retornar para a casa, se insere em uma retomada de planos, resgate de materiais e de
vinculos afetivos provocados pelo distanciamento estabelecido pela prisdo que dificulta a
administracdo das suas vidas e fragiliza os vinculos. Fonseca (2005) analisou que as dindmicas
familiares de grupos populares no Brasil possuem redes de parentesco que véo alem dos grupos
consanguineos. Portanto, além do ideal normativo de familia, existem outros arranjos de
familias possiveis que ordenam as praticas e ddo sentido a existéncia, ancorado nas redes de
ajuda matuas. Inspirada em suas reflexdes, Lopes (2014) demostra que a nocao de familia se
modifica para as mulheres egressas para agenciar as suas vidas dentro e fora da cadeia. Para
além da familia, os vinculos no trabalho e na Pastoral Carceraria, sdo apoios igualmente
importantes. Estes sdo meios de amparo e norteiam formas de se sustentar financeiramente e
trazer, ainda que precaria, uma maior qualidade de vida. Por fim, fazia sete meses que estava

no albergue e morava junto com os pais e seus dois filhos.
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Em relagdo aos meios das egressas reestruturarem a suas vidas, Tempestade demonstrou
0 quanto o trabalho é fundamental. O cenario que via era de mulheres que retornavam para a
“vida louca” porque ndo estavam trabalhando. E as empresas contratam poucas egressas.
Ressaltou que as mulheres idosas tém maiores dificuldades de conseguir emprego. Refletindo
sobre esses problemas, estava em seus planos fazer um levantamento de “empregos humildes”
na regido onde moram as mulheres que tém direito as saidinhas. Um dos problemas de uma
cidade grande, como Séao Paulo é justamente se locomover, além de ser caro, dificulta a ida ao
trabalho. A mobilidade ¢ um problema desde o instante da saida da prisdo. Muitos familiares
moram distantes e ndo conseguem voltar para a casa. Nesse sentido, a ajuda dos municipios é
necessaria. Em uma cidade pequena, pode ser mais complicado para conseguir trabalho e se
reestruturar, por motivos de fofocas, podendo sofrer com o estigma e deixar a pessoa se sentindo

impotente, algo que Camila sentiu em seu bairro.

N&o tem uma politica de egresso para ganhar um cartdo pra andar de 6nibus.
Entéo, eu acho eu acho que talvez ajudaria essa parte de fazer por zonas, assim,
zona norte, zona sul, leste e oeste em relacdo a ter uma possibilidade maior de
conseguir mais emprego talvez. Empregos mais humildades. Porgue dentro do
mutirdo tem uma pergunta sobre varrecdo e sobre plantar mudas e sobre
limpeza de praca, as mulheres falaram que elas conseguem trabalhar em
qualquer coisa pra quando elas sairem, elas terem uma renda. E se elas
topavam nisso. Todas falaram que sim.

A casa da sua mée, a aposentadoria e os amigos foram 0s que mais a ajudaram a se
reestruturar, bem como o conhecimento que adquiriu dentro da instituicdo e as informacdes
sobre os seus direitos. Muitas “se perdem no mundo” por ndo terem informagdes ou
vislumbrarem alguma saida. Redes de sociabilidade e acesso as informacdes sdo vias
importantes para ndo se “perderem no mundo” e possam visualizar caminhos possiveis, como
disse Tempestade. As fungdes que Camila realizava no presidio eram semelhantes com o
trabalho que exerce no albergue, algo que foi favoravel. Alguns cursos que tinha feito de
cuidadora de idosos, panificacdo e informatica bésica dentro do cércere, também a ajudaram.

Depois dos treze dias em que ficou detida, Isadora continuou a seguir a vida
normalmente e comecou a trabalhar em um motel. Nesse emprego, passou por varias situaces
de preconceito de outra funcionaria, uma vizinha que morava no mesmo bairro que ela. “Dai a
moca falou assim pra gerente: o que a Isadora estd fazendo aqui? Ela é ex-presidiaria! . No
geral, Isadora disse que 0 bairro ficou “alvorogado” quando soube que tinha sido presa, pois
sabiam que ela ndo se envolvia com nenhum tipo de crime. Para lidar com a situacdo e com o
receio de ser demitida, Isadora mantinha um didlogo com a patroa, admitindo que passou pela

prisdo. Também se preocupava em manter um bom desempenho. Informou a patroa sobre as
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perseguicOes e as humilhagdes que estava passando no ambiente de trabalho. Para a sua sorte,
a patroa confiava nela, mas, o que pareceu, ndo chamava a atencao da outra funcionéria. Entéo,
permaneceu causando incdmodos, acusando-a de roubo e que néo fazia o servico corretamente.
Isadora precisava trabalhar, mas estava exausta, naquelas condicdes estava afetando sua satde
mental. Por isso, achou necessario fazer um Boletim de Ocorréncia, e foi assim que descobriu
que ainda estava devendo na justica®®. Voltou a prisdo em 2014, sete anos depois.

O salario foi pago corretamente e prometido que a sua vaga estaria reservada no motel.
Quando saiu da prisdo, voltou a trabalhar I& como bico e mais para frente foi registrada. O
preconceito ndo acabou, apenas piorou e a funcionéria voltou a atormenté-Ila, querendo chama-
la de “ladrona”. Isadora dizia a patroa: “s6 que eu quero deixar bem claro para senhora, ndo é
roubo, meu negodcio € trafico”. Como ndo devia mais nada a justica, cogitou processa-la, mas a
patroa ndo incentivou a atitude e disse que teria que demiti-la porque traria problemas no local.
Como ja tinha vinculo com o motel pensava que a sua Unica op¢ao era retornar a esse trabalho.
Tinha receio do que as pessoas iam pensar se descobrissem que foi presa, achando que nunca
iriam contrata-la de novo. Conforme Goffman (2004), o estigma torna as pessoas desacreditadas
na constituicdo das interagdes sociais, por isso se submeteu novamente aos preconceitos.

Isadora conheceu a Pastoral ha muito tempo, por indicacdo do juiz, porque os seus filhos
estavam sem comida e soube que & distribuiam cestas basicas. Ademais, conseguiu emprego
por orientacdes do local. O seu marido também foi até 1& para procurar trabalho quando saiu da
prisdo pela primeira vez. Além da ajuda da Pastoral, depois que saiu do motel, contou com a
colaboracdo da amiga que a indicou para conseguir faxinas com duas advogadas, onde
permanecia trabalhando naguele momento. As advogadas sabiam sobre a sua prisdo, mas
tiveram uma reacdo positiva. O apoio da mae foi imprescindivel para o cuidado dos filhos
enquanto estava presa.

A maioria dos trabalhos que Isadora exerceu, exigiam muita confianca, fazendo faxinas
e trabalho doméstico. Os ambientes reservados presumem certo grau de confianca, envolve
proximidade por serem realizados em ambientes privados (COSTA, 2011). Pode ser parte da
dificuldade de conseguirem emprego, devido ao estigma que recebem. Reforca com frequéncia
0s seus atributos de trabalhadora e honesta, bem como nunca esteve envolvida com roubo, isso

lhe confere maior moralismo.

% |sadora disse que poderia ter sido detida em uma outra situacéo quando foi tirar o0 RG no Poupatempo. A moga
que a atendeu percebeu que tinha algo de errado e falou para ela procurar um advogado, mas ndao deu importancia
ao que ela disse porque achava que nao devia mais nada a justica.
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A maior dificuldade para Jeéssica foi conseguir a guarda da filha e resolver o conflito
com a sua cunhada. Devido a fragilidade dos vinculos ocasionada pela prisdo, a criacdo dos
filhos fica por conta de outras pessoas (COSTA, 2011). Depois que 0 seu irmdo morreu, a sua
filha ficou com ela. “Nao abria campo para eu pegar minha filha”. A Pastoral indicou que fosse
ao Conselho Tutelar. Passou por varios processos, recebendo ajuda da Defensoria e de uma
assistente social. Primeiramente regularizou as visitas e, aos poucos, foi ampliando os dias.
Disse que a cunhada se fazia de vitima, chorava e mentia para a familia como se Jéssica fosse
uma pessoa ruim e ndo merecesse ficar com a filha. Recaem sobre as mulheres muitos valores
morais relativos aos cuidados dos filhos (LOPES, 2014). Visto principalmente por familiares,
a experiéncia da prisdo de mulheres denota como se ndo tivessem exercido o papel tradicional
da maternidade e sido responsaveis, de forma a associa-las a criacdo dos filhos. Por fim, depois
de muito desgaste, a cunhada aceitou que ela ficasse com a guarda definitiva da filha.

Tempestade criticava algumas ONGs que esperavam que as mulheres fossem em busca
dessas organizacBes. O que percebeu durante a sua trajetdria foi que a maioria ndao tem
conhecimento sobre os seus atendimentos com populacdes egressas. Para ela, deve-se “tratar”
0 egresso com a familia, assim como funciona a AMPARAR™ na cidade de S&o Paulo, local
que tem muita admiragao.

Uma das primeiras preocupacOes é a reestruturacdo familiar, mas lembrou que se a
pessoa egressa ndo consegue se reestruturar, sem emprego e documentacédo regularizada, tudo

se torna mais penoso. E para as mulheres:

sempre tem os filhos aqui fora pra tomar conta, pra conseguir resgatar esse
filho de uma Fundag&o Casa, do abrigo, de casas de familia, porque as vezes
a crianga fica com uma familia que depois ndo quer devolver aquele filho para
aquela mulher. (...) tratam mal essa mulher de medo dessa mulher reconquistar
aquele filho pra tirar de volta.

Pagar a multa’ é uma das providéncias que o egresso deve tomar. Isadora passou por
um enorme susto quando descobriu que precisava pagar uma multa que estava em torno de
cinco mil reais. “Como que eu vou pagar farinha de trigo, né? Era muito azar da minha parte

né? ”. A maioria das mulheres séo presas por crimes relacionados ao tréfico de drogas e tem

0 Associagdo formada por familiares de pessoas presas, voltada ao oferecimento de apoio social, assessoria
juridica e referéncia aos familiares de pessoas presas.

1 O dia-multa é o valor unitario a ser pago pelo réu a cada dia de multa determinado pelos magistrados e essa
quantia é recolhida ao Fundo Penitenciério Nacional (instituido pela Lei Complementar n® 79/1994) com o objetivo
de custear o sistema de cumprimento de pena no pais. O ndo pagamento pode levar a perda de direitos, retirada de
documentos e carteira de trabalho assinada. Essa multa é referente a crimes de trafico de drogas.
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como dever pagar a multa, mas sabemos que a realidade é que as egressas saem ainda mais
vulneraveis, sendo o problema financeiro, um dos mais aparentes e teve que negociar a
“divida”. A droga ndo pertencia a Isadora, tampouco era legitima, mas foi tida como envolvida.
Tempestade disse que a multa é como se fosse uma divida em relacdo ao Estado e varia de
acordo com o tamanho da sua pena. Caso néo seja paga, a pessoa ndo consegue tirar o atestado
de antecedentes, 0 RG e conseguir emprego. A maioria, obviamente, ndo tem condicOes de
pagar. Apesar disso, € negociavel, podendo diminuir o valor ou até ser extinguida, porém,
grande parte das mulheres ndo tém conhecimento sobre isso.

As mulheres costumam contar outras trajetorias sobre as amigas ou conhecidas que
sairam da prisdo. Jéssica relatou que uma amiga, apesar de estar ligada ao Comando e ter marido
preso na cadeia, ndo deixava de “ser mae” ¢ estar com os filhos. “Vocé vai de encontro com a
sua familia e ter uma vida digna ou vocé volta para 0 que vocé é, entdo eu, eu nao tinha
envolvimento”. Jéssica reforca a sua posicao distanciada em relagdo ao crime dizendo que so6
conheceu o crime dentro da prisdo e a Unica coisa com que se preocupava era trabalhar e mandar
o dinheiro para os seus filhos. E, no seu caso, sempre teve uma relacdo estruturada com a
familia. Estar “noiva” ou “casada”, indica na sua fala, que a pessoa esta tomando um bom rumo
na vida. A categoria da mulher honesta passa pela categoria da familia, ou seja, existe uma
moralidade em torno dos valores da familia para se diferenciar das outras que se envolveram
com crimes. As pessoas que continuaram préximas a ela, estdo exercendo trabalhos informais.
Soube também que algumas continuaram usando drogas fora da prisdo. Para ela, depois de livre,
qualquer minimo de contato com a prisdo, até mesmo fazer visitas, € um risco para ser presa
novamente. E as pessoas que voltaram, gostaram de sofrer.

Camila relatou ter conhecido casos de pessoas que retornaram a prisdo mais de uma vez:
“Tem pessoas 14 dentro que apronta? Tem. No entanto que eu estava la e vi a mesma pessoa
voltar duas, trés e quatro vezes”. Existem mulheres que retornaram por terem se envolvido com
alguém, como o seu amigo sapatdo que estava livre, mas voltou pela terceira vez para ficar
junto com a sua companheira. Discordando de atitudes assim, disse que ndo trocaria a liberdade,
até mesmo pelo seu marido e que, muitas vezes, quando a pessoa Vvolta, a situacdo ja mudou, e
estd com outra pessoa. “La ¢ assim, uma troca de doenga, troca de amores, troca de tudo a todo
tempo”.

Dificilmente se mantinham as amizades, principalmente devido a distancia. Jéssica
permaneceu tendo contato com as mulheres de Ribeirdo Preto, cidade proxima a Séo Carlos,
embora fosse dificil encontra-las. Quando possivel, as conversas eram em torno das tentativas

de trabalho e se estavam se adaptando do lado de fora. Camila manteve contato com bastante
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gente por meio das redes sociais, tendo até familiares da amiga no facebook. Diferentemente
delas, Tempestade disse: “¢ igual farra de carnaval, vocé faz as coisas 14 e depois vocé nem
quer saber, nem passa 0 numero do telefone”. Praticamente perdeu o contato com as amigas por
muitas ndo morarem em S&o Paulo e acreditava que muitas ndo querem sequer lembrar que

passou pela priséo.

3.3.4 Aprendizagens, estratégias e apresentacao do self

Os aprendizados estdo relacionados aos cuidados em relacdo a liberdade e entre as
pessoas proximas. Dentro disso, fazem nogdes sobre o que consideram “certo” e “errado”,
moralidades, as companhias e os locais por onde andam. As estratégias partem, principalmente,
nas formas de apresentacdo self (GOFFMAN, 2003) para o enfrentamento do estigma. Disso
decorrem as estratégias, atitudes de dissimulacdes, como se comportam diante das pessoas e
em determinados locais, bem como a forma que as mulheres articulam as redes de sociabilidade.

Para Camila, a liberdade é algo que tem que cuidar. Somente dessa forma, torna-se
possivel cuidar da familia. Se receber convites para sair de casa, ela ndo vai. Se encontra apenas
com pessoas que estd com esse mesmo pensamento. Quase um ano que estava fora da priséo,

viu muitas voltarem porque nao se “cuidaram”.

Eu perdi e eu ndo quero nunca mais ter que passar, nem pensar, entdo eu cuido
muito da minha liberdade. Muito, muito e muito. Amizades, amigos, colegas
sdo poucos. Tenho os que eu fiz |4, a gente se vé quando da, mas ja sabe, que
sd0 pessoas que também cuida, assim como eu. Entdo eu acho que é uma troca
né. Olha, eu estou certinha, entdo vocé também esteja certinha agora nesse
momento que a gente vai se ver. Porgue eu tenho amigos que fumam maconha,
eu falo: se tiver alguma coisa ai, some de perto de mim! Entdo a gente cuida.
Hoje eu cuido. Cuido da minha familia. Cuido dos meus filhos. Cuido da
minha liberdade. Cuida porque dois anos eu vi que isso é 0 mais importante
para mim. Era eles, era cuidar deles, era cuidar de mim. Entdo hoje eu cuido
muito. N&o saio, ndo bebo, ndo fumo, ndo vou pra bagunca. Pelo menos até
acabar isso, eu vou cuidar disso. Vou me dedicar a isso. Eu tenho ainda uma
vida inteira para aproveitar.

Ap0s ter saido da prisdo, as coisas mais importantes para ela foram o amor proprio, a
familia e as oportunidades que surgiram. E uma ampla rede de sociabilidade que possibilitou
agenciar sua vida (LOPES, 2014) e redes de ajuda que se tornam essenciais em condic¢des
precarias (SANTOS, 2016). “E uma corrente né? Sua familia te incentiva, alguém de fora te
apoia e vocé vai... tendo for¢a de vontade para isso”. As preocupacdes e responsabilidades de

homens sdo divergentes (BITENCOURT, 2012) quando saem da prisdo, como narrou Camila



95

e, por conta disso, o sofrimento e as preocupagdes ndo sdo as mesmas. “Eu sai querendo cuidar
dos meus filhos, ajudar a minha mée, ajeitar a vida e tal. Homem, se ele sai e ndo dé certo, ele
ja parte para o trafico, ele faz de novo, ele vai preso de novo mesmo e acabou”.

A sua vida em liberdade, teve momentos de vergonha, mas néo se sentia inferior. Tinha
orgulho do que vivenciou, pois, seu crescimento pessoal, é gracas ao tempo que passou na
prisdo. A sua visdo sobre o tempo da prisdo adquiriu um aspecto positivo, de “licdo”, que
permitiu 0 amadurecimento e aprendizado. Uma das aprendizagens, foi a mudanca na forma de
se comportar (REIF, 2016). Também considerou que adquiriu experiéncia e agradecia a Deus
por isso, pois conheceu os “dois lados”, sendo assim, tinha propriedade para dizer toda a
dificuldade que passou. Depois de toda essa vivéncia, passou a valorizar as pequenas coisas,
como um banho quente e uma boa comida.

O cuidado também aparece em forma de orientacdo para os filhos. Isadora faz questao
de contar a eles sobre o seu passado, como € a prisdo e o quanto alguns caminhos nao valem a
pena, por isso, 0s incentiva a estudar. “Vida louca nao funciona, quero eles certinhos”. Um
outro aprendizado € que o crime ndo compensa.

Para Tempestade, a luta por informacdo deve alcancar varios espacos e acredita ser
fundamental para mostrar as consequéncias da prisdo e instruir os jovens a ndo seguir o caminho
do crime. Portanto, partilhar suas experiéncias prisionais eram também uma forma de

conscientizar outras pessoas.

Uma luta de informacéo que eu achava que deveria existir em todas as escolas,
esse egresso falando, mostrando para aquelas pessoas que nunca foram presas,
mostrando que ser bandido é vocé conseguir arrumar um emprego, trabalhar,
fazer uma faculdade. Isso é porreta para a pessoa conseguir. E o crime,
embora vocé tenha um dinheiro mais rapido, vocé ndo consegue fazer seus
sonhos. Porque por mais dinheiro que vocé tenha, vocé ndo consegue viajar,
vOCé ndo consegue estudar, vocé ndo consegue nada, vocé fica em volta do
dinheiro e do crime.

A forma como Tempestade deu um sentido a prisdo e a lidar com o estigma foi ndo falar
sobre o crime e a ilegalidade. Ela se coloca como uma mulher que tinha passado pelo sistema
prisional para informar as diversas formas de torturas e levar adiante a sua luta, possibilitando
a ampliacdo de redes. Suas principais estratégias para isso, era conversar com advogados e
adquirir conhecimento sobre os processos. Quando livre, ir a pablico falar sobre sua experiéncia
e continuar ajudando as mulheres durante as saidinhas.

Quando Jéssica ndo estava mais na prisdo, uma amiga percebeu a mudanga de sua

personalidade. Ela também reconhece que o tempo em que ficou na prisdo fez com que ela se
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tornasse alguém que nunca imaginou. As consequéncias subjetivas foram percebidas também
por pessoas proximas. A sua experiéncia prisional fez com que mudasse o0 seu comportamento

e lidasse com as pessoas de outra forma.

Eu sei que vocé passou a ser, ndo falou (ma ou amarga), uma pessoa assim
mais rude, pessoa assim de ter uma opinido sé daquele jeito, é daquele jeito,
porque? VVOceé teve que passar a ser assim para ter a lei da sobrevivéncia dentro
da cadeia. E é verdade. A gente tem coracdo duro. Ela fala, eu passei a ter
coracdo duro. Eu falei, ndo, ndo é que eu ndo tenho coragdo duro, € que
infelizmente, as circunstancias que eu vivia la dentro, ou eu passava a ser
assim ou eu apanhava, vivia apanhando direto ou eu sobrevivia ou eu vivia na
mao das presas. Presa me furando, roubando as minhas coisas. Entdo era
assim. A cadeia infelizmente € isso. SO que quem quer sair e mudar, ter forga
de vontade, consegue.

O tipo de relagdo que Isadora estabeleceu com os “doutores”, forma como chamava
algumas autoridades, era de respeito, sem preconceitos e diziam a ela que néo tinha “cara de
bandida”. Relatou que a policia também a respeita, pois anda normalmente nas ruas, vai ao
férum, conversa com todos e nunca sentiu discriminagdes, segundo a sua interpretacao. Por
esses motivos, desconsiderava qualquer pessoa que a tratasse de forma preconceituosa. “Eles
gue tem uma visao, que sabem quando a pessoa é bandida e ndo €, ndo me tratam mal, imagina
uma pessoa que ndo tem nada a ver né”. Assumiu discursos semelhantes das autoridades,
fazendo diferenciacOes desde dentro do carcere. No CR, segundo ela, foi considerava uma das
mulheres mais “trabalhadeiras”, ¢ relata “¢ dificil uma presa pegar e fazer tudo, vocé ja ta
saindo, faz por cima e ja era né”, deixando claro a sua responsabilidade e portanto, diferente

das demais.

Tem uma diferenca de pessoas quando é do crime né, € intolerante, j& sofreu
muito na rua né. A maioria das meninas era de pista, faziam programa pra usar
droga. A parte do crime, de agressao policial, eu desconheco totalmente. A
cabecga das pessoas eram outra, conheceu umas trés que queriam realmente
uma nova vida. Mogas lindas gostavam do crime. Na cadeia tinham meninas
novas que se empolgaram ao conhecer um homao e achar que a ostentacdo
seria a melhor coisa da vida dela né. “Tia, eu estava bem no trafico, mas eu
quis mais, fui gananciosa. Eu ndo estou legal, porque viciei filhos dos outros
e tenho filhos né”. Falar para as pessoas mudarem de vida é complicado. A
cadeia em si, principalmente para quem néo gosta de trabalhar, a pessoa tira,
ndo morre. Porque eu pensei se um dia eu entrasse, eu ia morrer. Mas a
saudade, o filho, quem tem responsabilidade, é dolorido. O reflgio das
meninas € a igreja crente.
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O processo de rotulacdo acontece nas carreiras descritas por Becker (2008). Conforme
0 seu conceito da sociologia do desvio sdo rotulados de outsiders os individuos que
desenvolvem suas carreiras dentro de sua cultura e um estilo de vida fora dos padrdes
“normais”. Uma carreira outsider acontece em uma serie de passos, primeiramente cometer um
ato que transgrida a um conjunto de regras. O motivo para realizacdo desse ato pode ser ou ndo
consciente. Em seguida, ocorre a identificacdo da transgressao e a rotulagéo do individuo por
outro grupo, considerado “normal”. Enfim, para se manter na carreira deve-se ingressar em um
grupo desviante mais organizado onde o individuo incorpora a cultura desse grupo e passa a ter
a identidade de desviante.

Atenta sobre as rea¢Ges dos outros e no modo como seria avaliada, especialmente pelos
agentes penitenciarios, diretores e advogados, reage de forma inversa a ideia de carreira dos
outsiders negando fazer parte dela, dividindo moralmente as mulheres honestas e trabalhadoras
das que seriam desonestas e, como dizia, “bandidas”. Em seus discursos, deixa evidente o
quanto é diferente das outras presas, destacando valores e 0 quanto era uma pessoa boa e
confiavel dentro do presidio com os agentes e diretores, no trabalho depois de ter saido da priséo
e na interacdo com pessoas que considerava importantes. O seu marido, preso por roubo, ndo
recebia a mesma reagdo moral. Era a maneira como preferia se apresentar e uma forma de
minimizar a imagem de egressa (REIF, 2016) e um valor positivo sobre si para declarar o néo
pertencimento a grupos condenaveis (LOPES, 2014).

Através do trabalho foi a melhor maneira que encontrou de abrir portas dentro e fora da
prisdo. Demonstrava 0s seus atributos, respeitava bem as regras e mantinha a educacao. “Eu
visto a camisa, entdo fica mais facil”. Apesar disso, sentia vergonha por ser uma mulher mais
velha e ter sido presa, afinal, nunca precisou se envolver com o crime. Na sua visdo, era
importante se desfazer de algumas amizades, ndo cometer mais erros, esquecer o passado e

procurar ajuda.

Eu moro em um bairro, cheio de mano, de mina né? “Oi cunhada, tudo bem?”
Que é assim que chamam né? Assim que fala. E cada um para o seu lado. Eu
sei que eu passei, eu sei que eu ndo devo. SO que se eu estiver numa biqueira,
“diga com quem tu andas, que eu te direi quem es”. Sai do servigo, direto para
casa. Vinha na saidinha, direto para a casa. “Mae, ndo vem nem me buscar”.
“Mae, vocé ndo pode ficar ai”. Ndo tenho nada contra a policia, porque eu
preciso da policia”. Quem ndo gosta, problema dela. Amo de paixdo? Nio,
porque eles me respeitam, eu fico na minha. Fui respeitada até quando me
levaram.

Algumas “boas maneiras”, segundo as suas narrativas, devem ser mantidas no seu

bairro, visto que também tinha o respeito daquelas pessoas, onde foi defendida quando foi presa.
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Ao mesmo tempo, estava alerta quanto as suas companhias. Obteve maior cautela depois que
saiu da prisédo e controlava rigidamente a si mesmo e aos seus filhos. Isadora demostrava
habilidade em lidar com diferentes perfis de pessoas e agir de acordo com 0 que esperavam
dela.

O novo olhar sobre a priséo e o crime realizado, a relagdo com o cuidado da familia e
dos filhos, o cuidado de si mesmas, 0s novos valores, julgamentos morais, a percepcéo da
mudanca de personalidade, as diferenciacOes, a negacdo da carreira de criminosa, a participacao
em movimentos sociais e eventos, sdo formas de gerir a apresentacdo do self (GOFFMAN,
2003), em que irdo escolher, de maneira consciente ou ndo, como desejam Se representar diante
das novas situagdes. Os individuos, ao interagirem em determinado espago, manejam
impressdes sobre si, que também podem se modificar. Sendo assim, sdo modos de reorganizar,

administrar e dar sentido as suas vidas diante dos novos obstaculos.

*kxk

Neste segundo momento, as mulheres falaram sobre suas vivéncias pds-carcere. Para
reconstituirem seus lagos, espacos, as suas vidas como um todo, esse processo, para elas, se
inicia na prisdo. A trajetoria de Tempestade, dentro e fora da prisdo, demonstrou a criacdo de
estratégias, articulando uma rede de pessoas, desde militantes até advogados, para tornar a
liberdade das mulheres mais proxima, tentar encurtar o tempo que a institui¢éo parece colaborar
a aumentar ou estagnar. Algo que considerava valioso era o conhecimento vindo da experiéncia
prisional, que continuou a ser transmitido as mulheres durante as saidinhas.

Os apoios para compreender a linguagem judiciaria eram importantes, mas as mulheres
demonstraram o0 quanto visualizar e viabilizar caminhos possiveis, como uma rede de
sociabilidade, para enfrentar medos, angustias e vergonhas, representavam em parte uma
necessidade no processo de desinstitucionalizacdo. Ainda mais vulneraveis nas condigcdes
sociais, 0 acolhimento pode vir de alguém da familia, da solidariedade de vizinhos, das
mulheres da Pastoral, companheiros de trabalho ou de qualquer pessoa que ndo fizesse
julgamentos e discriminagdes.

Todas relataram vivéncias sobre o processo de saida da instituicdo como problematicas
em muitos aspectos. Para a grande maioria, a liberdade pode ser mais angustia do que alivio.
As mulheres sentem o descaso da instituicdo e do Estado em relacdo as suas reais necessidades.
A comecar, a saida é burocrética, porém pode acontecer de uma hora para a outra. As suas

familias, ndo tém condicdes de acompanhar seus processos e sequer saber quando irdo sair,



99

podendo ser agravado pela distancia. Tudo parece ser estruturado de forma confusa e
desorganizada, sem respeitar as leis e os direitos. Confusdes podem levar a prisdo novamente,
como aconteceu com Isadora. O ndo entendimento pode deixar um processo parado. Por fim,
dificultar e atrasar as tentativas de trabalho. A prisdo deixa consequéncias profundas,
principalmente na vida de mulheres negras e pobres, que ja estdo em desvantagem social, sem
acessos ou direitos, em condicdes ainda piores.

As instituicbes e aparelhos do Estado se preocupam em investigar 0 mau
comportamento a espera de qualquer minimo descumprimento da ordem para a pessoa retornar
a prisdo, deixando claro que a atencao esta em permanecer punindo. Pode ser percebido também
no exame criminoldgico, para atestar se a pessoa tem condicdes de estar fora da priséo, no qual
esta longe de prover instrucdes ou apoio na nova realidade que terdo que enfrentar. A relevancia
estd em obedecer as burocracias, as multas e outras regras ao invés de possibilitar assisténcias.

Ao sairem da prisdo, as mulheres trazem elementos da experiéncia carceraria,
retornando ao bairro com outros pensamentos, atitudes e novas posturas. Todas elas trabalharam
dentro da prisdo o que, possivelmente, as influenciou a continuar a procurar trabalhos e o0 acesso
que tiveram as assisténcias. O trabalho € um meio para dar continuidade, ainda que em
condicBes precarias, por muitas vezes ser exercido de maneira informal,

Cada uma a sua maneira, mobilizou diferentes estratégias para se reestabelecer e lidar
com o estigma, se aproximando das autoridades, mobilizando atributos, cuidando de si,
atualizando os vinculos, se distanciando das mulheres consideradas criminosas ou

irresponsaveis e articulando uma rede de sociabilidade em prol de uma luta maior.
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CONSIDERACOES FINAIS

Se juridicamente o conceito de ser egresso/a — aquele/a que tem direito de apoio por um
ano — mas até quando se é? Como se é? A analise de conteldo das narrativas das mulheres
permitiu entender 0 movimento que deve ser feito até alcancar a liberdade e entender as
continuidades e rupturas de ser uma mulher livre. A reestruturacdo das suas vidas ndo tem
tempo determinado, sobretudo ndo tem a assisténcia descrita na LEP. E um processo complexo,
permeado de conflitos e estratégias que levanta questdes fundamentais como a cartoralizacéo
dos servicos, 0 acesso a cidadania e aos direitos e a estigmatizacao.

As instancias de poder, a institui¢do prisional e o Estado, tratam a saida da instituicdo
como um momento meramente burocratico sem levar em conta diversas questdes sociais. A
cartorializacdo dos servicos € expressada nos papéis, formalizagdo de documentos, assinaturas,
idas ao forum, multas e obrigacBes que ndo sdo dominadas por elas. Os registros ainda dizem
respeito a prisdo, ao paradigma de como é o tratamento do delito no Brasil ap6s a prisdo, sob
um viés de divida social, do crime, da culpa e do erro que ndo se bastou durante o periodo de
privacdo de liberdade. Aos olhos da justica, s&o constantemente lembradas e reforcam-se as
diferencas por terem infringido a lei. Essas medidas ndo dizem sobre a concepc¢ao normativa da
“reintegracdo social” ou igualitarismo do ex-preso/a; sequer representa a trajetoria desses
individuos, pois sdo outras as questfes que os preocupam (MELO, 2012).

A SAP que realiza a execugdo administrativa das penas privativas de liberdade é a
mesma que coordena a “reintegracdo social”. Na verdade, é mais uma extensdo do carater
punitivo. Na inexisténcia de incentivos sociais para melhoria de vida, as mulheres recorrem a
estratégias de sobrevivéncia. Mais do que burocrético, a liberdade é uma conquista e tentativa
de permanéncia, diariamente.

O principio basico para a prometida “reintegragdo social” seria o acesso aos direitos
universais e a cidadania. Quando as mulheres saem da prisdo, retornam ao ambiente precario
em que viviam e, ainda, repleto de mudangas. A casa, as pessoas, a rotina também ndo sdo mais
as mesmas. Os bairros séo periféricos, carentes de condicGes de sobrevivéncia e constantemente
vigiados pela policia, pois sdo onde circulam os mercados ilegais.

N&o sdo todas as mulheres que podem recorrer ao apoio da familia ou de ONGs e outras
organizacOes sociais. Além disso, apesar de serem locais de sociabilidade e redes, 0s servigos
pos-prisional encontram limites de atuacdo (MADEIRA, 2008) e ndo devem ser 0 Unico meio
que as auxiliem no momento da liberdade. Como salientado por Tempestade, nem sempre

chegam as mulheres.
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O esvaziamento de politicas publicas aprofunda desigualdades. Tanto o Estado quanto
0s municipios tm um importante papel e responsabilidade com os cidaddos e, especialmente,
a realizacdo de politicas de atencdo as mulheres em situacdo de prisdo e egressas. E, quando
existem, as informacGes devem ser transmitidas de forma clara e acessivel.

O processo de desinstitucionalizagdo no sentido atribuido pelas mulheres se constituiria
de diferentes etapas para apropriacao simbolica de ser uma mulher livre. Um ritual de passagem
que se atente ao entendimento das mulheres sobre a nova realidade, as pressdes e as demandas
ligadas a familia, trabalho, renda, orientacdo psicologica, moradia, questbes materiais,
informacdo de direitos e lugares de apoio. Ademais, que respeite o direito a progressdo de
regime e aos beneficios.

A questdo do estigma € outro enfrentamento das mulheres que se relaciona fortemente
com questdes advindas de género, pois vai contra a imagem social que se tem das mulheres.
Primeiramente, porque diante do que foi discutido até aqui, tais medidas judiciais e auséncia de
outras, apenas reforcam e aprofundam o problema do estigma.

O trabalho ganha centralidade nas suas narrativas, visto que dentro do carcere, todas
tiveram trabalhos que lhe garantissem certa vantagem, remicdo de pena e concessdo de
beneficios. O trabalho, dentro e fora do presidio, aparece como principal meio para vigiar a si
mesmas, se diferenciar, conquistar acessos, ajudar a familia, sobreviver e visualizar novos
rumos. Através dele, também congquistam a aprovacdo de seus comportamentos perante as
autoridades.

As ocupac6es informais desempenhadas pelas mulheres ap6s a prisdo sao aquelas tipicas
em nossa sociedade, geralmente ligada a faxina e ao trabalho doméstico, onde além do capital
técnico (normalmente aprendido antes ou durante a prisdo) torna-se necessario um capital de
confianca. Para lidarem com as desigualdades entre homens e mulheres no ambito trabalhista e
a estigmatizacdo como potencialmente criminosas, desenvolvem estratégias de apresentacao do
self (GOFFMAN, 2003) como forma de dissimular e esconder o fato de terem passado pela
prisdo para conquistarem espacos, redes de apoio e ampliarem 0s contatos. Estes aspectos
também dizem respeito as questdes de género e revela a conexdo entre essas formas de opressao
e valores androcéntricos da sociedade (DAVIS, 2016; FRASER, 2006). Sendo assim, influencia
também na forma como se colocam diante das pessoas, mobilizando atributos de honestidade,
de trabalhadoras, estabelecendo diferenciagdes, moralidades e relaces de proximidade com
“doutores” e agentes penitenciarios, elementos que aparecem na forma como contam as suas
vivéncias nas entrevistas. Também permanecem atentas as suas companhias, condutas e 0s

lugares que frequentam. Tudo isso aparece na forma de aprendizado e um jeito possivel de



102

cuidar de si para cuidar dos seus, reconstruir a vida e manter-se livre. Vale destacar que aparece
com mais intensidade nas narrativas das mulheres negras a questdo do estigma tendo mais
dificuldade para conseguirem ocupacoes.

Por fim, conforme tudo que foi explicitado, estes fazem parte dos efeitos do
encarceramento em massa que ocorre em partes do mundo e no Brasil que ja € o terceiro pais
gue mais encarcera no mundo que apostam na expansdo prisional para reduzir a violéncia e o
cometimento de crimes. O cenario atual é de constantes mortes, repressdes, fugas, conflitos
entre as faccGes que vem ganhando forga e o endurecimento nas formas de punir dentro e fora
dos presidios. A pauta punitiva alcancou grande importancia na pauta eleitoral, podendo ser
percebido pelos antigos policiais que estdo saindo das suas organizacdes e chegando ao poder
legislativo. O medo do crime é mobilizado pelos politicos mais conservadores e onde sdo dadas
solucdes mais perversas como, por exemplo, a privatizacdo de presidios para a exploragédo e
lucro em cima de uma populacdo carceraria especifica. Todas essas formas de representacdes
influenciam nas interagdes da sociedade civil, sobretudo como irdo enxergar e tratar alguém
que saiu da priséo.

Nesse contexto, este estudo permitiu entender os efeitos do encarceramento massivo, o
quanto perpetua desigualdades, injusticas e que as a¢des de “reintegracdo social” coexistem
com o punitivismo (SILVESTRE, 2012). Portanto, de maneira mais imperceptivel ou
traumatica, 0 ambiente carcerario deixa marcas: girias, mudanca de personalidade, a vigia de si
mesmo, o0 estigma, as dificuldades nas interacGes sociais, a reconstrucdo da familia e das
relacGes afetivas, a luta pela guarda do filho, a busca por trabalho e renda, 0 minimo de
dignidade, a reestruturacdo da moradia, as condi¢Ges de sobrevivéncia, o entendimento da
burocracia e o0 pagamento de multas altissimas. Tudo isso, atinge um nimero cada maior de
mulheres, e ndo so a elas, mas a todo o seu circulo social.

As leis e 0s 6rgdos publicos devem dar atencdo e servicos as mulheres presas e egressas,
ampliar dialogos com a sociedade civil, entre as ONGs, os municipios e o Estado de S&o Paulo,
para desenvolver melhores estratégias, direcionar as politicas publicas e os atendimentos com
0 intuito de reduzir vulnerabilidades. O que foi apresentado nesta pesquisa foi apenas o inicio
de um debate que ndo deve se esgotar e que nos leva a refletir também sobre a ideia do fim da

priséo e do punitivismo como forma de administrar os conflitos no Brasil.
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