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RESUMO

PIALARICI, A, T. Diagnostico do gerenciamento de Residuos de Servigos de
Saude gerados em laboratérios de ensino e de pesquisa da Universidade
Federal de Sao Carlos — campus de Sao Carlos — SP. Dissertagdo (Mestrado).
Programa de PoOs Graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal de Sé&o
Carlos, 2020.

Os laboratorios de ensino e pesquisa das Instituicbes de Ensino Superior
(IES) contribuem com uma parcela significativa na geracao de Residuos de Servigos
de Saude (RSS). Este estudo teve como objetivo realizar um diagndstico sobre o
gerenciamento dos RSS gerados em laboratérios de ensino e pesquisa da
Universidade Federal de Sédo Carlos (UFSCar), Campus S&o Carlos. Trata-se de
uma pesquisa de campo, de carater exploratério e descritivo, utilizando variaveis
guantitativas. A pesquisa foi realizada em 168 laboratorios de ensino e pesquisa do
Centro de Ciéncias Bioldgicas e de Saude (CCBS) e do Centro de Ciéncias Exatas e
de Tecnologia (CCET) da UFSCar. Participaram da pesquisa 168 responsaveis
pelos laboratérios. Os dados foram coletados por meio de um questionario
autorrespondido, utilizando um instrumento adaptado de Veiga (2011). A coleta de
dados iniciou apds a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFSCar.
Os dados foram analisados por meio da estatistica descritiva. Os resultados
mostraram que os laboratérios da UFSCar geram RSS dos Grupos A, B, C, D e E.
Destacam-se que 33,8% dos laboratdrios geravam residuos biolégicos, 67,9%
residuos quimicos e 59,5% residuos perfurocorantes. Em relacdo a segregacao,
73,2% dos laboratérios realizavam a segregacao dos residuos bioldgicos, 76,5% e
86%, respectivamente, segregavam os residuos quimicos e perfurocorantes. Quanto
ao acondicionamento, 66,1% dos laboratorios acondicionavam o0s residuos
biologicos em recipientes identificados, 89,9% e 77%, respectivamente, dos
laboratorios que geravam residuos quimicos e perfurocortantes acondicionavam 0s
residuos em recipientes identificados. Ainda, em 72,5% dos laboratérios os residuos
eram transportados manualmente; 39,3% dos laboratérios ndo possuiam um local
exclusivo para o armazenamento dos RSS. No que se refere ao tratamento dos
RSS, em 27% dos laboratérios os residuos biolégicos eram submetidos ao
tratamento por autoclave, em 18% e 7,9%, respectivamente, dos laboratorios os
residuos quimicos e perfurocorantes eram incinerados, e, em 4,3% o0s residuos
comuns eram enviados para reciclagem. Também, 32,8% dos responsaveis néo
sabiam como a coleta externa era realizada; e, 77% desconheciam o tipo de
disposicdo final. Quanto as acbes de reaproveitamento e reciclagem, 41,1%
afirmaram que os residuos comuns eram reciclados; ainda, 82,1% dos laboratorios
nao possuiam PGRSS e 83,3% dos laboratérios que possuiam o plano, nao
utilizaram normas para a sua construcdo. Considera-se que o manejo dos RSS nos
laboratorios de ensino e pesquisa do CCBS e CCET da UFSCar esta sendo
realizado de forma adequada; porém, apresenta lacunas em relacdo ao
conhecimento dos participantes sobre o manejo dos RSS. Ressalta-se a
necessidade de construcdo de um PGRSS, bem como o desenvolvimento de
programas de educacdo permanente, com foco nos residuos quimicos, a fim de
aprimorar o conhecimento da populacdo académica, usuaria desses laboratoérios.
Descritores: Residuos Solidos Urbanos. Residuos de Servicos de Saude.
Gerenciamento de Residuos. Laboratorios. Educacao Superior.



ABSTRACT

PIALARICI, A, T. Diagnosis of management of Health Services Waste generated
in teaching and research laboratories of the Federal University of Sdo Carlos -
campus of Sao Carlos - SP. Dissertation (Masters). Post Graduate Nursing
Program of the Federal University of Sdo Carlos, 2020.

The teaching and research laboratories of the Higher Education Institutions
(HEI) contribute with a significant share in the generation of Health Services Waste
(HSW). This study aimed to perform a diagnosis on the management of the HSW
generated in teaching and research laboratories of the Federal University of Sao
Carlos (UFSCar), Sdo Carlos Campus. It is an exploratory and descriptive field
research, using quantitative variables. The research was carried out in 168 teaching
and research laboratories of the Biological Sciences and Health Center (BSHC) and
the Exact Sciences and Technology Center (ESTC) of UFSCar. 168 people who
were in charge for the laboratories participated in the survey. The data were collected
through a self-respond questionnaire, using an instrument adapted from Veiga
(2011). Data collection began after the approval of the Research Ethics Committee
(REC) of UFSCar. The data was analyzed by means of descriptive statistics. The
results showed that the UFSCar laboratories generate HSW of Groups A, B, C, D
and E. It is noteworthy that 33.8% of the laboratories generated biological waste,
67.9% chemical waste and 59.5% perforating waste. Regarding the segregation,
73.2% of the laboratories segregated biological waste, 76.5% and 86%, respectively,
segregated chemical waste and perforating waste. As for stowage, 66.1% of the
laboratories stowaged the biological waste in identified containers, 89.9% and 77%,
respectively, of the laboratories that generated chemical waste and perforating
agents stowaged the waste in identified containers. Furthermore, in 72.5% of the
laboratories, the residues were transported manually; 39.3% of the laboratories did
not have an exclusive place to store the HSW. Regarding the treatment of HSW, in
27% of the laboratories, the biological waste was submitted to autoclave treatment, in
18% 7.9% of the laboratories the chemical waste and perforating agents were
incinerated, and in 4.3% the common waste was sent for recycling. In addition,
32.8% of those responsible did not know how the external collection was performed;
and, 77% did not know the type of final disposal. As for the reuse and recycling
actions, 41.1% stated that the common waste was recycled; still, 82.1% of the
laboratories did not have HSWMP and 83.3% of the laboratories that had the plan did
not use standards for its construction. It is considered that the management of HSW
in the teaching and research laboratories of BSHC and ESTC of UFSCar is being
carried out adequately; however, it has gaps in relation to the knowledge of
participants about the management of HSW. The need to build a HSWMP is
highlighted, as well as the development of permanent education programs, focusing
on chemical residues, in order to improve the knowledge of the academic population,
user of these laboratories.



Descriptors: Urban Solid Waste. Health Services Waste. Waste Management.
Laboratories. Higher Education.



RESUMEN

PIALARICI, A, T. Diagnostico de gerenciamiento de Residuos de Servicios de
Salud producidos en laboratorios de ensefianza y de investigacion de la
Universidad Federal de Sdo Carlos — campus de Sao Carlos — SP. Disertacion
(Maestria). Programa de Pos Graduacion en Enfermeria de la Universidad Federal
de S&o Carlos, 2020.

Los laboratorios de ensefianza e investigacion de las Instituciones de
Ensefianza Superior (IES) contribuyen con una parte significativa en la produccion
de Residuos de Servicios de la Salud (RSS). Este estudio tuvo como obijetivo realizar
un diagndstico sobre el gerenciamiento de los RSS producidos en laboratorios de
ensefianza e investigacion de la Universidad Federal de S&o Carlos (UFSCar),
Campus Sao Carlos. Se trata de una investigacion de campo, de caracter
exploratorio y descriptivo, utilizando variables cuantitativas. La investigacion fue
realizada en 168 laboratorios de ensefianza e investigacion del Centro de Ciencias
Biologicas y de Salud (CCBS) y del Centro de Ciencias Exactas y de Tecnologia
(CCET) da UFSCar. Participaron de la investigacion 168 responsables por los
laboratorios. Los datos fueron recolectados por medio de un cuestionario auto
respondido, utilizando un instrumento adaptado de Veiga (2011). La recoleccién de
datos se inici6 después de la aprobacion del Comité de Etica en Investigacion (CEP)
de la UFSCar. Los datos fueron analizados por medio de la estadistica descriptiva.
Los resultados mostraron que los laboratorios de la UFSCar producen RSS de los
Grupos A, B, C, D y E. Se destacan que 33,8% de los laboratorios producian
residuos biolégicos, 67,9% residuos quimicos y 59,5% residuos perforo-colorantes.
En relacion a la segregacion, 73,2% de los laboratorios realizaban la segregacion de
los residuos bioldgicos, 76,5% y 86%, respectivamente, segregaban los residuos
quimicos y perforo-colorantes. En cuanto al acondicionamiento, 66,1% de los
laboratorios acondicionaban los residuos bioldgicos en recipientes identificados,
89,9% y 77%, respectivamente, de los laboratorios que producian residuos quimicos
y perforocolorantes acondicionaban los residuos en recipientes identificados. Aun, en
72,5% de los laboratorios los residuos eran transportados manualmente; 39,3% de
los laboratorios no poseian un local exclusivo para el almacenamiento de los RSS.
En lo que se refiere al tratamiento de los RSS, en 27% de los laboratorios los
residuos biolégicos eran sometidos al tratamiento por autoclave, en 18% 7,9%,
respectivamente, de los laboratorios los residuos quimicos y perforo-colorantes eran
incinerados, y, en 4,3% los residuos comunes eran enviados para reciclaje.
También, 32,8% de los responsables no sabian como la recoleccion externa era
realizada; y, 77% desconocian el tipo de disposicion final. En cuanto a las acciones
de reaprovechamiento y reciclaje, 41,1% afirmaron que los residuos comunes eran
reciclados; todavia, 82,1% de los laboratorios no poseian PGRSS y 83,3% de los
laboratorios que poseian el plan, no utilizaron normas para a su construccion. Se
considera que el manejo de los RSS en los laboratorios de ensefianza e
investigacion del CCBS y CCET de la UFSCar esta siendo realizado de forma
adecuada; sin embargo, presenta carencias en relacion al conocimiento de los
participantes sobre el manejo de los RSS. Se destaca la necesidad de construccion
de un PGRSS, bien como el desenvolvimiento de programas de educacion



permanente, con enfoque en los residuos quimicos, a fin de mejorar el conocimiento
de la poblacion académica, usuaria de esos laboratorios.

Descriptores: Residuos Sélidos Urbanos. Residuos de Servicios de Salud.
Gerenciamiento de Residuos. Laboratorios. Educacion Superior.
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Apresentacao

APRESENTACAO

A problematica da geracdo de residuos ainda é muito pouco explorado,
apesar de representar uma questdo de extrema importancia. E fato que os
laboratérios de ensino e pesquisa de Instituicbes de Ensino Superior (IES) ndo sao
grandes geradores de Residuos de Servicos de Saude (RSS), em relacdo aos
hospitais, por exemplo, no entanto eles geram uma quantidade significativa se for
analisado a quantidade de instituicdes existentes no pais.

Os residuos gerados em laboratérios de ensino e pesquisa de IES, muitas
vezes, apresentam periculosidade e precisam de um manejo e tratamento
adequado, mas por apresentar uma pequena geracdo desses residuos, muitas
vezes nao recebem a devida atencéo.

O gerenciamento dos RSS deve estar de acordo com as legislacdes vigentes
no pais, sendo: Resolucdo n° 358/2005 do Conselho Nacional do Meio Ambiente
(Conama) e Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 222/2018 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Diante disso, fica evidente a necessidade da realizacdo de uma investigacéo
nesses laboratorios de IES, visto que € um tema de salde publica e de grande
importancia para a sociedade e meio ambiente.

Este estudo teve como objetivo realizar um diagnéstico sobre o
gerenciamento dos RSS gerados nos laboratérios de ensino e pesquisa da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), Campus Séo Carlos, por meio da
avaliacdo de questionarios autorrespondidos pelos participantes da pesquisa.

Para o desenvolvimento desta pesquisa foi necesséria autorizacdo da
prefeitura do campus, assim como a autorizacdo dos participantes da pesquisa, ou
seja, dos responsaveis pelos laboratérios da UFSCar.

Nesse contexto, por meio dessa investigacao foi possivel identificar o cenario
atual do maior Campus da UFSCar, assim como realizar a identificacdo de
problemas ainda existentes em relacdo a gerenciamento dos residuos gerados nos
laboratorios de ensino e pesquisa, podendo contribuir para a melhoria desse

gerenciamento.



Apresentacao

A estrutura deste trabalho foi organizada em itens, sendo que o primeiro
refere a introducdo geral sobre o tema em questdo, englobando o gerenciamento e
0s aspectos legais dos RSS, incluindo também a hipotese e a justificativa.

No segundo item é apresentada a revisdo da literatura em que a pesquisa foi
embasada. O referencial tedrico foi dividido em 5 subitens: Homem, meio ambiente e
sustentabilidade; Residuos, meio ambiente e salde; Aspectos legais sobre os
residuos; Residuos de Servicos de Saude; Geracdo e manejo dos RSS em IES.

No terceiro item apresenta a justificativa, ja no quarto item estédo
apresentados os objetivos do estudo, geral e especificos. No quinto item descreve o
procedimento metodologico, a saber: delineamento do estudo; local do estudo;
populacao do estudo; critérios de inclusdo e excluséo; instrumento para a coleta de
dados; coleta de dados; analise de dados; e, aspectos éticos.

Posteriormente, no sexto item s&o apresentados os resultados e a discussao
dos dados obtidos.

O sétimo item refere as consideracdes finais do estudo e por fim no oitavo
item apresenta as propostas em busca de aprimorar o sistema de gestdo e
gerenciamento de residuos no campus da UFSCar, assim como auxiliar na
construgéo de um Plano de Gerenciamento da Universidade a partir dos resultados
obtidos
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1 INTRODUCAO

Desde a segunda metade do século XX houve um grande crescimento urbano
bem como um acelerado avanco tecnoldgico. Diante desse crescimento os padrdes
de consumo da populagdo mudaram e o mercado capitalista ganhou forca e produz
cada dia novos produtos a fim de suprir as necessidades humanas, aumentando a
geracao de residuos e os problemas ambientais (COSTA; FONSECA, 2010).

Assim, cresceu também a preocupacdo de gestores publicos de diversas
areas em relacdo aos impactos no meio ambiente que esse novo padrdo da
sociedade poderia causar, além de afetar a sautde do homem. Com isso, foram
realizadas discussdes entre gestores de varios paises a nivel mundial, enfatizando
os desafios a serem enfrentados por todos os niveis de governo, assim como, pela
populacdo, a fim de garantir e melhorar a qualidade de vida humana (CORREA;
BASSANI, 2015).

A preocupacdo com o meio ambiente e a interferéncia na saide humana vem
ocorrendo desde antiguidade até os dias atuais (CORREA; BASSANI, 2015). No
mundo contemporaneo, compreende-se a interdependéncia da saude e os fatores
sociais e ambientais (PERES; CAMPONOGARA, 2014).

No contexto da problematica ambiental destaca-se a elevada geracdo de
Residuos Solidos Urbanos (RSU), que se constitui em um problema de saulde
publica e um constante desafio a ser enfrentado pelos gestores publicos e pela
sociedade em geral (COSTA; FONSECA, 2010).

O aumento significativo da geracéo e acumulo de RSU desencadeou também
problemas em relacdo ao seu gerenciamento, impondo a necessidade de
intervencdo do poder publico que garantisse uma disposi¢ao final ambientalmente
adequada e segura para esses residuos (GUNTHER, 2008).

Frente a essa problematica, em 2010 foi aprovada a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS), no Brasil, regulamentada pelo Decreto 7.404/2010 e
instituida pela Lei n° 12.305/2010, que estabeleceu a¢bes para a minimizacdo de
residuos no pais, enfatizando a reducéo e eliminacdo dos lixdes nos proximos 20
anos (BRASIL, 2010b).
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A PNRS é uma importante ferramenta que proporciona um conjunto de
principios, instrumentos, diretrizes e metas adotados pelo governo federal, para o
enfrentamento de problemas ambientais, sociais e econdmicos relacionados ao
manejo inadequado dos RSU (BRASIL, 2010b).

O Decreto que regulamentou a PNRS, 7.404/2010 tornou-se um marco para a
gestdo de RSU no pais, uma vez que determina diretrizes de gestdo compartilhada,
incentiva o desenvolvimento de acfes que visam reduzir a geracdo de residuos,
propondo hébitos de consumo sustentavel e instrumentos que proporcionem o
aumento da reciclagem e reutilizacdo, além da destinacdo adequada de residuos
gue néo podem ser reaproveitados (MAIELLO, BRITTO, VALLE; 2018).

Pesquisa realizada pela Confederacdo Nacional de Municipios (CNM), em
2017, com 4.224 (75,6%) municipios brasileiros, referente ao gerenciamento de
residuos, mostrou que 48,01% possuiam lixdes como alternativa para a disposicao
final dos residuos (CONFEDERACAO NACIONAL DOS MUNICIPIOS (CNM), 2018).

Ainda, segundo o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), o Brasil
coleta 183,5 mil toneladas de residuos sdlidos por dia, e ainda de acordo com a
CNM, em 2018, foram identificados 2.978 mil lix6es no pais que recebem 30 milhdes
de toneladas de residuos por ano, evidenciando a realidade em relacdo a falta de
planejamento para a disposicdo final de residuos (INSTITUTO DE PESQUISA
ECONOMICA APLICADA (IPEA), 2012; CONFEDERACAO NACIONAL DOS
MUNICIPIOS (CNM), 2018).

Diante desse cenario atual, fica evidente que mesmo com a PNRS vigente ha
quase 10 anos, a gestdo integrada de residuos sélidos ainda € um grande desafio
para gestores municipais que ndo cumprem os objetivos da PNRS, em razdo de
fatores como baixo recurso financeiro e falta de apoio técnico da Unido e dos
Estados para os municipios (CONFEDERACAO NACIONAL DOS MUNICIPIOS
(CNM), 2019).

Segundo a CNM, atualmente, em 2020, nenhum municipio conseguiu atender
integralmente o que € previsto pela PNRS, como por exemplo, a realizacdo de
planos de gestdo e gerenciamento de residuos sélidos, coleta seletiva,
compostagem, reciclagem e disposicdo final ambientalmente adequada
(CONFEDERACAO NACIONAL DOS MUNICIPIOS (CNM), 2019).
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Ainda, a CNM destaca que ap6s quase 10 anos, o tema continua sendo
negligenciado no pais, uma vez que 0S municipios ndo conseguem encerrar 0S
lixdes individualmente, e nem implantar e gerir aterros sanitarios, pois a instalacéao
em municipios com menos de 100 mil habitantes é inviavel, em razéo do alto custo e
necessidade de altas tecnologias, ressalta-se que mais de 90% das cidades
brasileiras possuem menos que 100 mil habitantes e apresentam dificuldades
financeiras (CONFEDERACAO NACIONAL DOS MUNICIPIOS (CNM), 2019).

Para a Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos
Especiais (ABRELPE), a geracdo de residuos se mantém em patamares elevados,
sendo que o pais possui mais de trés mil municipios com destinacdo inadequada de
residuos, apesar da proibicdo existente desde 1981 e do prazo estabelecido pela
PNRS ter se encerrado em 2014 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE EMPRESAS DE
LIMPEZA PUBLICA E RESIDUOS ESPECIAIS (ABRELPE); 2016).

E evidente que a geracdo de RSU possui tendéncia de aumentar,
acompanhando o crescimento populacional e com isso a chance de ocorréncia de
descarte e tratamento inadequados s&do elevadas, oferecendo riscos ao meio
ambiente e a salde da populacido (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA (ANVISA), 2006).

A auséncia de disposicdo final adequada dos RSU, além da existéncia de
técnicas com valores elevados de tratamento influenciam a disposicao final
inadequada dos RSU, evidenciando a necessidade de um gerenciamento adequado.
Nesse contexto, cabe aos gestores publicos proporcionar a populacdo acdes
ambientalmente adequadas com vistas a reducdo do descarte inadequado dos
residuos (LOSS et al., 2014)

A disposicao final inadequada de RSU oferece riscos ao meio ambiente, uma
vez que a geracdo de gases produzidos pelos residuos intensifica o efeito estufa,
pode contaminar a agua, ar e solo, além de riscos a saude da populacédo (LOSS et
al., 2014).

Pesquisa realizada pelo IPEA mostrou que o Brasil possuia uma geracao de
160 mil toneladas diarias de RSU e que de 30 a 40% desses residuos sao
considerados passiveis de tratamento e reaproveitamento; porém, somente 13% dos
RSU sao encaminhados para reciclagem (IPEA, 2016). No ano de 2018, foi estimada
uma geracdo de RSU no Brasil de 79 milhdes de toneladas, evidenciando a
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retomada de crescimento na geracdo de RSU no pais, que deve ser mantida nos
proximos anos, conforme estimativas realizadas com base na série historica, o Brasil
alcancara uma geracdo anual de 100 milhdes de toneladas por volta de 2030
(ABRELPE, 2018).

Dados da Organizacdo das Nagbes Unidas (ONU), em 2016, mostrou que o
Brasil descartava 80 mil toneladas de RSU de maneira inadequada e cerca de 40%
do total de residuos eram coletados no pais. Além disso, foi identificado que existiam
1.175 lixdes, oferecendo riscos principalmente a saude dos catadores que muitas
vezes trabalham em condi¢bes desumanas. Ainda, foi constatado que de um total de
5.562 municipios que possuiam servigos de coleta de RSU, somente 994 possuiam
coleta seletiva (SANTOS; ROVARIS, 2017).

Esse cenario ndo teve muitos avancos, sendo que o Estado da Bahia
apresentou a pior situacdo em relacdo a disposi¢do final inadequada dos RSU,
sendo responsavel por 359 lixdes, gerando 8 mil toneladas de RSU por dia sem
disposicéo final adequada. Em seguida, encontram-se os Estados do Maranhdo com
250 lix6es e Minas Gerais com 246 lixdes (ALMEIDA; BILYK; SIEBEN, 2018).

Destaca-se a importancia da coleta seletiva, considerada uma das principais
estratégias para a reducédo do descarte inadequado de RSU. Porém, de acordo com
os dados apresentados pelo Compromisso Empresarial para Reciclagem
(CEMPRE), apesar de ter tido um aumento da realizacdo de coleta seletiva com a
aprovacdo da PNRS no pais, em 2018 somente 22% dos municipios brasileiros
possuiam sistemas de coleta seletiva funcionando de forma eficiente (CEMPRE,
2019).

Nesse contexto que envolve os RSU, ressalta-se a importancia dos Residuos
de Servicos de Saude (RSS) que correspondem a cerca de 1 a 3% dos RSU
gerados; porém, apesar do pequeno volume gerado, apresentam potenciais riscos
para a saude e meio ambiente, devido ao fato de serem fonte de organismos
patogénicos, toxicos, inflaméaveis, radioativos e perfurocortantes (SODRE; LEMOS,
2017).

Os RSS sao classificados de acordo com a Resolucéo da Diretoria Colegiada
(RDC) 222/2018 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) em 5 grupos:

Grupo A: residuos bioldgicos; Grupo B: residuos quimicos; Grupo C: residuos
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radioativos; Grupo D: residuos comuns; e, Grupo E: residuos perfurocortantes
(BRASIL, 2018).

As diretrizes e normas para o gerenciamento dos RSS séo determinadas pela
RDC 222/2018 da Anvisa e a Resolucdo 358/2005 do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (Conama) que definem as orientagBes técnicas e legais para 0 manejo,
tratamento e disposicao final dos RSS (BRASIL, 2018, 2005).

De acordo com a RDC 222/2018 e a Resolucdo 358/2005 do Conama,
compete a todo gerador de RSS elaborar seu PGRSS que consiste em um
documento descritivo das agfes relativas ao manejo dos RSS, devendo contemplar
as etapas de manejo referentes a geracdo, segregacdo, acondicionamento,
identificacdo, coleta, armazenamento, tratamento, coleta e transporte externos e
disposicéo final, bem como as acdes de protecdo a saude publica e ao ambiente
(BRASIL, 2018; BRASIL, 2005).

O PGRSS é um instrumento que auxilia na gestdo dos residuos no momento
de sua geracao até a sua disposicao final, com objetivo de minimizar a geracao de
residuos, além de reduzir os riscos tanto para os trabalhadores, como para a saude
publica, recursos naturais e 0 meio ambiente (NETO; SUGAWARA; VERRESCHI,
2008).

Cabe ressaltar que a obrigatoriedade de implantacdo do PGRSS néao se
restringe apenas aos servicos de saude, destacando-se as IES que caracterizam
como uma importante fonte geradora de residuos de diferentes naturezas, em
especial os RSS.

Segundo De Conto (2010), os problemas relacionados aos residuos nessas
IES ndo sdo apenas fisicos, quimicos ou biolégicos, mas comportamentais e de
gestdo académica. As universidades vao além de serem formadoras de pessoas,
constituem-se também em ambientes de educacdo que devem servir de exemplo,
desenvolvendo acdes de maneira sustentavel, incluindo a problematica da geragao
de residuos (LIMA; FIRKOWSKI, 2019).

O reconhecimento do papel que as IES possuem em relacdo a transformacgéo
das sociedades para que sejam sustentaveis € cada vez mais perceptivel, nao
somente em relacdo ao ensino, mas também em relacdo a pesquisa e extensao;
além do desenvolvimento de préticas de funcionamento ambientalmente adequadas;

porém, na maioria das vezes essas ac¢des sao realizadas de forma isolada, somente
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em alguns setores das instituicbes (TAUCHEN; BRANDLI, 2006; BIZERRIL; ROSA;
CARVALHO, 2018).

Para que uma universidade seja sustentavel, deve haver uma associacao
entre aspectos operacionais de ensino, pesquisa e de gestdo que inclua a
problemética da geracao de residuos, possibilitando tanto a comunidade académica
como a populagdo externa acesso ao conhecimento para a execucdo de praticas
ambientalmente adequadas (DISTERHEFT; CAEIRO; RAMOS; AZEITEIRO, 2012).

Dentro do contexto das IES destacam-se os laboratérios de ensino e pesquisa
que constituem os principais geradores de residuos dentro das IES. Apesar dos
laboratérios de ensino e pesquisa das IES gerarem uma pequena parcela de RSS; a
geracdo desses residuos ndo deixa de ser significante, quando considerada a
totalidade dessas instituicbes distribuidas no pais. Segundo a RDC 222/2018 os
laboratorios e alguns servigos das IES sdo geradores de RSS, e muitos desses
podem apresentar alta periculosidade, necessitando de cuidados especiais (BRASIL,
2018).

Os laboratoérios de ensino e pesquisa inseridos em universidades podem nao
ser considerados grandes geradores de RSS; porém, é certo que apresentam
materiais quimicos, por exemplo, estocado para o uso em disciplinas, sendo
manipulados diariamente por alunos, professores e técnicos, assim, € evidente a
necessidade da realizacdo de um manejo adequado (SOUZA, 2014).

Diante da importancia da geracdo de residuos em IES, principalmente nos
laboratérios, uma vez que alguns grupos de residuos apresentam periculosidade,
necessitando de um gerenciamento e descarte adequado, este estudo analisou o
gerenciamento dos RSS gerados em laboratdrios de ensino e pesquisa da UFSCarr,
Campus Sao Carlos, assim como, identificou quais e quantos sédo os geradores de
RSS, uma vez que a literatura apresenta lacunas sobre o manejo de residuos
gerados em laboratorios de ensino e pesquisa, pois direcionam somente para alguns
aspectos como geragao ou caracterizacao desses residuos.

Assim, o presente estudo reduziu essa lacuna no conhecimento, mostrando a
o atual cenario em relacdo aos RSS em uma importante universidade brasileira,

contribindo para a melhoria do seu gerenciamento.
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Diante disso, a questao-problema do presente estudo foi: Qual era a situacao
do gerenciamento dos RSS nos laboratérios de ensino e pesquisa da Universidade
Federal de Sao Carlos, Campus Sao Carlos?

Este estudo partiu da hipotese de que ainda ha inadequacéo no que se refere
ao gerenciamento de residuos gerados nesses laboratérios, quanto as exigéncias

estabelecidas pelas legislacdes vigentes.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 HOMEM, MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

A relagcéo entre o homem e o meio ambiente, bem como, sua influéncia nas
condicBes de saude das pessoas vem sendo alvo de discussédo desde a antiguidade,
principalmente nas ultimas décadas com o rapido crescimento da industrializacdo e
urbanizacao (SIQUEIRA; MORAES, 2009).

A saude humana sofre influéncias de varios fatores, em especial o que se
refere aos impactos ambientais; que desde os tempos primordios vém influenciando
nas condi¢cdes de saude dos individuos (HEMPE, NOGUEIRA, 2012).

As condi¢cbes do meio ambiente e a influéncia na satude das pessoas ja eram
relacionadas desde os tempos antigos (FREITAS; PORTO, 2006). Ressalta-se que
um dos primeiros estudiosos a falar sobre a relacdo entre salde e ambiente, foi
Hipocrates, 400 anos A.C, considerado o “pai da medicina”, ele acreditava que a
saude era um estado de equilibrio entre as influéncias ambientais e que a saude
poderia ser influenciada por fatores ambientais, bem como, pelo modo de vida da
populacdo e os componentes da natureza humana (NETO; DENDASCK; OLIVEIRA,
2016).

Hipocrates em seus estudos percebeu a relacdo de doencas endémicas, ou
seja, ele identificou a relacao entre as doencas com a localizacdo em que a pessoa
estava inserida, bem como com os fatores climaticos, raciais, alimentares e do meio
ambiente, o que permitiu pensar nas influéncias que o meio ambiente poderia
exercer sobre a saude dos individuos (RODRIGUES, 2015).

Com o passar dos anos a influéncia exercida pelo meio ambiente foi sendo
cada vez mais considerada, nas causas de doencas e nas condi¢cdes sanitarias das
cidades (ANDRE, 2014).

Para Siqueira e Moraes (2009) a preocupacdo com o meio ambiente foi
ganhando destaque somente no século XVIII, por meio do rapido processo de

industrializacdo e urbanizacdo que vinha causando consequéncias na saude das
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pessoas decorrente das condicdes do meio ambiente. Esse fato estd relacionado
com a Revolucao Industrial iniciada na Inglaterra, no setor téxtil que objetivava o
crescimento econdémico, além de utilizar uma mao de obra barata (CAVALCANTI,
SILVA, 2011).

A Revolugéo Industrial visava apenas o desenvolvimento econdmico, a
preocupacdo com a qualidade do meio ambiente e com a saude da popula¢do nédo
existia, favorecendo a poluicdo do ar, contaminacédo de rios, bem como, vazamento
de substancias quimicas nocivas a saude (POTT; ESTRELA, 2017).

O processo de industrializagdo por um lado foi positiva, uma vez que
propiciou 0 aumento da producao de novas tecnologias, modificando a vida humana.
Porém, por outro lado, os avancos da industria agravaram os problemas ambientais,
devido a crescente liberacdo de produtos quimicos e nocivos a saude da populacao,
que por sua vez, podem contaminar a agua, ar e o solo, além de afetar a qualidade
de vida das pessoas (POTT; ESTRELA, 2017; CAVALCANTI, 2011).

Diante disso, ficou evidente que a questdo ambiental possuia uma forte
relacdo com a saude das pessoas e que 0 crescimento muito rapido da urbanizacéo,
gerava condigbes de vida inadequadas, como a falta de saneamento basico,
facilitando o aparecimento de doencas na populacdo (ANDRE, 2014).

Ainda no cenario mundial, no século XIX devido aos problemas gerados pela
interferéncia do meio ambiente, houve a insercdo de estratégias sobre o meio
ambiente nas politicas publicas, a partir da Reforma Sanitéria realizada na Inglaterra,
que para Freitas (2003), possui relacdo com os impactos resultantes da Revolugao
Industrial sobre as condi¢des de vida da populacéo.

A Reforma Sanitaria da Inglaterra iniciou a partir da ideia de que a doencga era
a causadora de pobreza, uma vez que os gastos do governo aumentavam diante de
uma doencga. Assim, a Reforma teve como objetivo reduzir o numero de revoltas da
populacdo e ainda a necessidade de manter a saude dos trabalhadores para as
industrias, oferecendo para a populacdo condigbes de vida ambientalmente
adequadas e melhores condi¢des de saude (JONES; MOON, 1987).

A principal estratégia da Reforma Sanitaria na Inglaterra para o controle do
meio ambiente foi 0 avanco em saneamento e o controle de vetores de doencas que

tinham relacdo com as condigfes precarias da época, garantindo o fornecimento de



31
Revisao da Literatura

agua e o descarte adequado de residuo para a populacdo (PAIM; ALMEIDA FILHO,
1998).

Ja no Brasil, ao longo da histéria também foi sendo observada a influéncia do
meio ambiente no aparecimento de doencas. Diante disso, ainda no século XIX,
surgiu o movimento higienista, também conhecido por movimento sanitarista, para
reduzir as sucessivas ocorréncias de surtos epidémicos de febre amarela e
tuberculose (SIQUEIRA; MORAES, 2009).

Por meio desse movimento, a higiene passou a ser considerada como uma
estratégia de controle de doencas, realizando ac¢des de vigilancia e controle do
ambiente urbano (SIQUEIRA; MORAES, 2009). O movimento higienista entendia o
ambiente como um objeto que poderia ser “curado”, principalmente os ambientes
contaminados, com a presenca de pessoas doentes (PAIM; ALMEIDA, 1998).

Nesse contexto, o ambiente era considerado como um dos principais
causadores de doencas da populacao, e se o ambiente fosse saneado, as doengas
poderiam ser controladas (RIBEIRO, 2004).

No Brasil, também foi realizado o movimento chamado Reforma Sanitaria;
porém, nasceu em luta contra a ditadura vivida na época, no século XX, e se referia
a um conjunto de ideias que se tinham em relacdo as mudancas e transformacdes
necessarias na area da saulde, que abrangia ndo somente o sistema de salde, mas
buscava também melhores condicbes de vida para a populacdo, resultando na
universalidade do direito a saude que foi concretizado com a Constituicdo Federal de
1988 e a criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) (FIOCRUZ, 2019).

Porém, foi a partir da segunda metade do século XX que a inter-relagéo entre
saude e meio ambiente foi inserida no ambito da saude publica, e a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) definiu saude ambiental como “0 campo de atuagdo da
saude publica que se ocupa das formas de vida, das substancias e das condi¢des
em torno do ser humano, que podem exercer alguma influéncia sobre a sua saude e
0 seu bem-estar” (ORGANIZACAO PANAMERICANA DE SAUDE (OPAS), 1999).

Diante desse contexto, fica evidente que as mudangas que o meio ambiente
sofreu devido a expansao econdémica e comercial, ficaram mais claras nas ultimas
décadas do século XX. Machado (2012) ressalta que a questdo ambiental é um
tema obrigatério de discussdo, uma vez que compromete vdrias geracdes, bem

como a qualidade de vida e de saude de todos os seres vivos do planeta.
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O tema passou a ser discutido por varios paises nas conferéncias mundiais
realizadas pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU), sendo que as principais
conferéncias realizadas a cerca do tema foram a Conferéncia de Estocolmo em
1972, a Conferéncia Rio-92, a Conferéncia de Joanesburgo em 2002 e a Rio +20
realizada em 2012, além do Acordo de Paris realizado em Paris, em 2015 e a
Conferéncia do Clima, realizada em 2019, em Madri (VEIGA, 2010; FREITAS, 2003;
GUIMARAES, FONTURA, 2012; BIZAWU; RODRIGUES, 2017; ONU, 2020).

No ano de 1972, foi realizada pela ONU a primeira Conferéncia Mundial sobre
o Homem e Meio Ambiente, em Estocolmo, Suécia. Nessa Conferéncia esteve
presente mais de cem representantes de paises e 250 representantes de
organizacdes ambientais e foi discutido questdes sobre a degradacdo ambiental. A
Conferéncia foi de grande importancia e considerada um marco na historia em
defesa do meio ambiente, por tentar realizar melhorias entre a relagdo homem e
meio ambiente, assim como pela preocupacdo em manter um equilibrio entre
desenvolvimento econdémico e diminuicdo dos impactos ambientais no mundo
(TAKAYANAGUI, 1993).

Apesar de ter sido de grande importancia e um marco histérico em relacédo a
defesa do meio ambiente, a questdo ambiental ndo foi colocada como prioridade
para os paises em desenvolvimento que se mostraram mais preocupados com o seu
crescimento econdmico, alegando que o mesmo poderia favorecer para a reducdo
da pobreza e consequentemente na melhoria da qualidade de vida e do meio
ambiente (RIBEIRO, 2010).

Embora ndo tenha sido possivel realizar um acordo solido que todos os
paises cumprissem, diante dessa divergéncia entre os paises desenvolvidos e
paises em desenvolvimento, a Conferéncia teve como resultado a criacdo de varias
orientacdes para todo o mundo, com o objetivo de melhorar a relacdo entre homem
e meio ambiente. A Conferéncia de Estocolmo redigiu a Declaracdo de Estocolmo
sobre o Meio Ambiente, sendo o primeiro documento que reconhece
internacionalmente o direito humano a um meio ambiente de qualidade, ou seja, um
ambiente que o homem possa viver com dignidade (FREITAS, 2003; GUIMARAES;
FONTOURA, 2012).

No Brasil, em 1988, a Constituicdo Federal Brasileira, por meio do artigo 225
afirma que todos os cidadaos tém direito ao meio ambiente com equilibrio ecolégico,
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que deve ser considerado um bem de uso comum e essencial para se obter
qualidade de vida, sendo que é dever do Poder Publico e da sociedade a
preservacao para as presentes e futuras geracdes (BRASIL, 1988).

Em 1990, no Brasil, a relacdo entre homem e meio ambiente foi admitida pela
primeira vez na Lei 8080/1990, que define a organizacdo do SUS, demonstrando a
importancia da protecdo do meio ambiente na saude da populacdo. Ainda, a Lei
8.080/1990 abrange o conceito de saude, ou seja, considera fatores sociais
determinantes de saude como alimentacdo, moradia, saneamento bdasico, meio
ambiente, trabalho, renda, educacéo, lazer, acesso a servigcos de salde e servigcos
essenciais (BRASIL, 1990).

A 1l Conferéncia das NacBes Unidas sobre o Meio Ambiente e
Desenvolvimento, foi realizada no ano de 1992, no Rio de Janeiro, conhecida por
“‘Rio-92” ou “Cupula da Terra” teve como objetivo discutir os problemas ambientais;
porém, teve como foco a discussdo do conflito de interesses entre 0s paises em
desenvolvimento e desenvolvidos iniciada na conferéncia anterior (PHILIPPI
JUNIOR; MALHEIROS, 2005).

A intencdo da Rio-92 era inserir a ideia de desenvolvimento sustentavel, que
deveria ser um modelo de desenvolvimento econdmico, menos consumista,
permitindo o equilibrio com o meio ambiente. A Rio-92 resultou na elaboracao da
Agenda 21, que consiste em um documento que redne as preocupacdes em relacao
ao meio ambiente (HOGAN, 2007).

A Agenda 21 consistiu em um plano de acao participativo, formulado
internacionalmente em busca de um novo padrédo de desenvolvimento, que fosse
sustentavel e que fosse adotado em escala global em todas as areas (ROMEIRO,
2012).

Apesar de muito utilizado, ainda encontra-se variadas definicdes para o termo
desenvolvimento sustentavel, sendo que a primeira definicdo realizada foi publicada
pelo Relatério de Bruntland, que definiu o conceito de desenvolvimento sustentavel
como “aquele que atende as necessidades do presente sem comprometer as
possibilidades de as geragdes futuras atenderem suas préprias necessidades”, que
significa a possibilidade da sociedade de agora e do futuro alcancem um nivel

satisfatério de desenvolvimento tanto social como econdmico e que ao mesmo



34
Revisao da Literatura

tempo fagam uso dos recursos naturais do planeta de forma consciente, buscando a
preservagcao do meio ambiente (BRUNTLAND, 1991).

E evidente que a questdo ambiental ja era discutida nas décadas de 1970 e
1980, mas foi a partir da Rio-92, na década de 1990, e principalmente com a
publicacdo da Agenda 21 que adicionou um capitulo sobre a saude, que o tema
ganhou destaque (PORTO,1998).

O impacto das condicbes ambientais na saude da populacdo vem sendo cada
vez mais discutido nas mais importantes reunides de ambito internacional. Em 2002,
foi realizada na cidade de Johanesburgo, Africa do Sul, a Conferéncia das Nagdes
Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, mais conhecida como Rio+10,
participaram representantes de 189 paises e teve como objetivo avaliar o progresso
dos acordos realizados na Rio-92, assim como renovar e implementar os principios
ja firmados (JURAS, 2002; BARBOSA, 2008).

A Conferéncia de Johanesburgo também ganhou destaque por introduzir nas
discussbes, aspectos sociais e a qualidade de vida da populacdo, além de discutir
medidas para a reducdo da pobreza, questdes sobre saneamento basico,
fornecimento de agua, energia e saude. Além disso, foi cobrado atitudes dos paises
sobre o compromisso firmado na Eco-92, uma vez que muitos ndo sairam do papel,
principalmente o fato de nao colocarem a Agenda 21 em pratica (ROMEIRO, 2012).

Diante disso, concluiu-se que os resultados da Rio+10 ndo foram muitos
satisfatorios, uma vez que nenhum compromisso novo foi firmado, embora tenha
possibilitado avancos que merecem destaque, como a criacdo do fundo contra a
pobreza e a inclusdo do tema em discussdes sobre desenvolvimento sustentavel
(FIGUEIRA, 2011; ROMEIRO, 2012).

Em meio a esse contexto das Conferéncias da ONU, no Brasil, a preocupacao
em relacdo a interferéncia do meio ambiente na saude da populacdo, culminou em
2007, na criagao de um documento chamado de “Subsidios para a Implantacao da
Politica Nacional de Saude Ambiental (PNSA) que inclui iniciativas propostas pela
sociedade para a construcdo e controle de ambientes que sejam saudaveis e que
permitam uma maior qualidade de vida para o individuo (BRASIL, 2007).

A PNSA é uma estratégia de articulacdo e integracao referentes as acoes
executadas por todos os setores que integram os Ministérios do governo brasileiro,

bem como, as acbes propostas pela sociedade civili em busca de construir
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ambientes que promovam a qualidade de vida da populagdo, bem como a
manutencao da saude de todos (BRASIL, 2007).

Em 2012, duas décadas ap0s a Rio-92, foi realizada a Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel (CNUDS), a Rio+20, que teve
como objetivo firmar o compromisso politico assumido de desenvolvimento
sustentavel e avaliar o modo que 0s recursos naturais do planeta estdo sendo
utilizados (ROMEIRO, 2012).

O resultado final da Rio+20 culminou em um documento chamado “O futuro
que queremos”, documento em que foi renovado o compromisso de
desenvolvimento sustentavel pelos chefes de Estado e de governo, tendo importante
participacdo da sociedade civil (ARAUJO; FRAGA; RESENDE, 2018).

Porém, os resultados da Conferéncia foram bastante criticados, na época foi
elaborado um documento de repudio pela populacdo, Organizacdo N&o-
Governamental (ONGS) e lideres de movimentos ambientalistas que declararam que
seus interesses ndo foram representados de forma adequada e reivindicavam que
fosse retirado do documento “O futuro que queremos” um trecho que afirmava que
houve plena participacio da sociedade civil (ARAUJO; FRAGA; RESENDE, 2018).

Além disso, a Conferéncia néo resultou em avancos de forma significativa em
relacdo a Conferéncia anterior, uma vez que ndo houve apresentacdo de novas
propostas, além de somente renovar 0 compromisso de desenvolvimento
sustentavel (ARAUJO; FRAGA; RESENDE, 2018).

Ainda no ambito das Conferéncias mundiais, € importante ressaltar o Acordo
de Paris, realizado no ano de 2015, que foi aprovado por 195 paises que compdem
a Convencao-Quadro das Nac¢bes Unidas sobre a Mudanca do Clima (UNFCCC). A
UNFCCC é um tratado resultante da Rio-92, que tem como objetivo reduzir a
concentracdo de Gases de Efeito Estufa (GEE) na atmosfera em niveis que evitem a
interferéncia nas mudancas climaticas do planeta (BIZAWU; RODRIGUES, 2017).

O Acordo de Paris possui metas para que 0 aumento da temperatura
permaneca dentro de limites que sejam controlaveis, entre 1,5 e 2 graus e traz acoes
para alcancar essas metas, por meio da eliminacao de gases de efeito estufa, sendo
gue para isso os paises devem reduzir as emissdes globais de gas carbbnico em
7,6% a cada ano, até 2030. Porém, ndo existem san¢Bes ou outros instrumentos

gue obriguem os paises a cumprirem o acordo, assim 0s movimentos surgem para
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pressionar os Governos a reduzirem a emissdo desses gases de forma suficiente
(EL PAIS, 2019).

Porém, surgiram movimentos de liderancgas politicas com o objetivo de criticar
o Acordo de Paris, envolvendo cientistas e grupos ambientalistas, que afirmavam ser
um tratado pouco ambicioso e de n&do conter instrumentos suficientes que exijam a
reducdo da emissao dos gases, ainda por nao conter informac¢des adequadas sobre
a questao de financiamento (BIZAWU; RODRIGUES, 2017).

Diante disso, o Presidente americano Donald Trump, retirou os Estados
Unidos do Acordo de Paris, decisdo vista como negativa por outros governos,
organizagfes e liderangas politicas ao redor do mundo. O Presidente defendeu a
decisdo tomada como benéfica para os interesses internos do pais e ainda afirmou
qgue era parte de sua politica para defender seus cidaddos, uma vez que o Acordo
fragilizaria a economia do pais (BIZAWU; RODRIGUES, 2017; MOREIRA; ESTEVO,
2018).

J&, no final de 2019, foi realizada a 252 Conferéncia da ONU, a Conferéncia
do Clima, conhecida também como COP-25 em Madrid, Espanha, com a
participacdo de representantes de quase 200 paises, com o objetivo de impulsionar
acOes contra as mudancas climaticas e acelerar as a¢bes de implementacdo do
Acordo de Paris (ONU, 2020).

A COP-25 inicialmente seria realizada no Brasil; porém, o Presidente Jair
Bolsonaro, anunciou a retirada do pais, alegando a transicdo de governo e razdes
econdmicas. A decisdo de voltar atrds de sediar a COP-25 foi uma grande perda
para o Brasil que deixou passar a oportunidade de se assegurar como um
importante lider nas questdes que envolvem o clima (GREENPEACE, 2020).

Os resultados da COP-25 ndo foram satisfatorios, apresentando uma
negociacao fragil entre os paises para minimizar os impactos da mudanca climatica.
Nesse contexto foi acordado entre os paises membros a necessidade da elaboracéo
de um documento com novos compromissos para a reducdo da emisséao de gases a
ser apreciado em uma proxima reunido. Por outro lado, a COP n&o avancou no que
se refere aos mercados de dioxido de carbono, devido a falta de um consenso entre
os paises (EL PAIS, 2020).

Diante da intensidade dos impactos das mudancgas climéticas no planeta,
surgiram varios protestos de jovens de todo o mundo contra a falta de acdo dos
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Governos, como a realizagcédo da Conferéncia da Floresta que ocorreu dias antes da
realizacdo da COP-25. Nessa Conferéncia, participaram varios ativistas, lideres
indigenas, cientistas e académicos, que se reuniram proximo ao centro da Floresta
Amazbnica a fim de reivindicar mudancas para o enfrentamento de questdes
socioambientais que estdo tornando invidvel a vida do ser humano (THE
GUARDIAN, 2019).

Nesse contexto, Greta Thunberg tem sido a inspiradora de muitos outros
ativistas, sendo conhecida por realizar protestos em frente ao Parlamento da Suécia,
a fim de exigir que sejam realizadas agbes de combate as mudancas climéticas e
que os objetivos firmados no Acordo de Paris sejam colocados em préatica. Greta
também lidera um movimento estudantii em favor da defesa do clima (THE
GUARDIAN, 2018; EL PAIS, 2019).

Um dos resultados da sintese das conferéncias mundiais realizadas na
década de 90 refere a elaboracgéo e publicacdo da Declaracédo do Milénio que definiu
compromissos com o objetivo de melhorar a qualidade de vida, desde que fosse
cumprido no prazo estabelecido, ou seja, até o ano de 2015, quando deveria ser
revisado (PNUD, 2003; ONU 2015).

Por meio desse documento, foram elaborados os Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM) composto por oito objetivos: erradicacdo da
pobreza extrema e da fome; alcancar o ensino primario universal, promover a
igualdade de género e empoderamento das mulheres; reduzir a mortalidade infantil,
melhorar a salde materna; combater o HIV/AIDS, a maléria e outras doencas;
garantir a sustentabilidade ambiental e desenvolver uma parceria global para o
desenvolvimento (PNUD, 2003; ONU 2015).

Ressalta-se que o ODM 7 referente a garantia da sustentabilidade ambiental
possui relacdo com a tematica de residuos solidos e consequentemente ao
ambiente, sendo que as analises realizadas pela ONU sobre os resultados
alcancados pelos ODM, destacaram-se a eliminacdo de 98% das substancias que
causam a reducdo do ozénio; 2,1 milhdes de pessoas conseguiram a garantia de
acesso ao saneamento basico; em algumas regiées do mundo como por exemplo,
na América Latina e Asia Ocidental houve o aumento da protecio de areas
terrestres e marinhas, favorecendo a preservacdo da biodiversidade, seguranca

alimentar, bem como o fornecimento de agua e ainda houve a diminuicdo em 39%
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de pessoas que possuem moradias construidas por latas e madeiras no ano 2000 e
30% no ano de 2014 (ONU, 2015).

Porém, apesar desses avancos, ainda persistem lacunas, demonstrando a
necessidade de melhorar a qualidade do ambiente e de vida da sociedade,
principalmente em relacdo a populacdo menos favorecida que apresenta maior
vulnerabilidade em relag@o ao sexo, idade, etnia e localizagdo geografica (GARCIA,
GARCIA, 2016).

Assim, a ONU também apresentou em seu relatorio cinco importantes lacunas
em relacdo aos ODM, a saber: a persisténcia da desigualdade de género; grandes
desigualdades sociais entre os mais pobres e mais ricos, assim como entre as areas
rurais e urbanas; as alteracdes climaticas causadas pelo aumento do desmatamento
por alguns paises da América do Sul, Africa e Oceania e a degradacdo ambiental,
uma vez que houve aumento de mais de 50% na emissdo de didéxido de carbono
desde o ano de 1990; e milhdes de pessoas consideradas pobres que ainda vivem
na extrema pobreza com fome e sem acesso a servi¢os basicos (ONU, 2015).

Em 2015, diante do vencimento do prazo de implementacdo dos ODM, os
paises integrantes da ONU realizaram uma nova reunido para a construcao de
novas metas a serem cumpridas nos préximos 15 anos, resultando na elaboracéo de
um plano de acdo, que substituiu os ODM para erradicar a pobreza, proteger o
planeta e garantir que as pessoas alcancem a paz e prosperidade, criando novos
objetivos por meio da denominada Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, onde foram definidos os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) (PNUD, 2016).

Os ODS entraram em vigor em 1° de janeiro de 2016, compostos por 17
objetivos e 169 metas que devem ser cumpridas até 2030, sendo que objetivos
podem ser divididos em quatro areas: social, ambiental, econémica e institucional
(PNUD, 2016).

Dentre os objetivos em relacdo ao meio ambiente, alguns devem ser
ressaltados como assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da agua e
saneamento para todos; promover a industrializacdo inclusiva e sustentavel e
fomentar a inovacao; assegurar padrées de producédo e de consumo sustentaveis;
criar medidas para combater a mudanca do clima e 0s seus impactos; conservar e

usar sustentavelmente os oceanos, mares e 0S recursos marinhos; proteger,
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recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres; gerir de forma
sustentével as florestas; combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacéo da
terra e deter a perda da biodiversidade (PNUD, 2016).

Em 2016, no Brasil, por meio do Decreto Presidencial 8.892/2016 foi
estabelecido uma governanca nacional para o processo de implementacdo da
Agenda 2030 no pais, resultando na criagdo da Comissdo Nacional para os ODS
(CNODS) com a participacdo dos trés niveis de governo e da sociedade civil, cuja
finalidade é internalizar, disseminar e divulgar de forma transparente as acodes
relacionadas aos ODS (CNODS, 2017).

No inicio de 2017, a CNODS lancou um plano de acao para o periodo de
2017 a 2019 com o objetivo de contribuir com a implementacdo dos ODS no pais,
disseminar a Agenda 2030 e ainda aprimorar as politicas publicas que auxiliem o
Brasil a alcancar as metas estabelecidas pela ONU, a partir de cinco grandes eixos
estratégicos: Gestdo e Governanca da Comissdo; Disseminacao; Internalizacao; e
Acompanhamento e Monitoramento da Agenda 2030 (CNODS, 2017).

A CNODS possui instituicdes de assessoramento técnico permanente como o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e o IPEA, que atuam
principalmente na criagdo de indicadores e no acompanhamento de metas globais
de acordo com a realidade brasileira (CNODS, 2017).

Os principais avancos a partir da CNODS séo a criacdo de quatro camaras
tematicas: Parcerias e Meios de Implementacdo; Acompanhamento da Agenda
2030; Integracao de Politicas Publicas; e Desenvolvimento Regional e Territorial
(CNODS, 2017).

Atualmente, um dos principais desafios dos gestores publicos é dar
continuidade a implementagcdo da Agenda, com a garantia de funcionamento das
Céamaras Tematicas, que sao essenciais para o desenvolvimento e aperfeicoamento
de politicas e acbes em relacdo a concretizagdo e alcance das metas da Agenda
2030 (CNODS, 2017).

Em 2017, a ONU realizou uma pesquisa sobre a percep¢ao da populagao
brasileira sobre os 17 ODS, sendo identificado que metade dos brasileiros nunca
ouviu falar dos ODS, demonstrando que o maior desafio refere-se a disseminacéo
dos ODS na sociedade brasileira (CNODS, 2017).
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De acordo com Pott e Estrela (2017) o enfrentamento em relacdo aos
problemas ambientais por meio de acdes de gestdo, com base em politicas publicas
iniciado ainda na década de 1960 e evidenciado ao longo da histoéria, constituem em
uma grande estratégia para a reducdo da degradacao e impactos ambientais.

Assim, nesse cenario de problemas ambientais relacionados as atividades
humanas, destaca-se o aumento da geracdo de RSU, que consiste em um problema
de saude publica e ambiental, que resultam em contaminacdo, bem como a
degradacdo do meio ambiente, interferindo na qualidade ambiental e da saude,
necessitando de cuidado, principalmente em relacdo ao gerenciamento de residuos,
gue requer agdes que possibilitem tanto a reducéo da geracdo, bem como a garantia

de uma disposicao final ambientalmente adequada.

2.2 RESIDUOS, MEIO AMBIENTE E SAUDE

Com o passar dos anos pode-se perceber que o modo de vida da sociedade
foi mudando, e, atualmente, consiste em um padrdao consumista. Também ao
decorrer dos anos aumentou a preocupacao em relacdo aos problemas ambientais
decorrente da exploracéo dos recursos naturais do planeta (MENDONCA, 2015).

O impacto ambiental causado pela degradacdo e pela falta de recursos
naturais pode resultar em sérios problemas de saude e afetar a qualidade de vida
das pessoas, por meio da criacdo de ambientes vulneraveis que permitem a
propagacdo de inUmeras doencas, sendo que a maioria dessas doengas possuem
relacdo direta com problemas de saneamento e com a geracdo e descarte
inadequado de RSU (MENDONCA, 2015).

A crescente geracdo de RSU é considerada como uma das principais
dificuldades enfrentadas pela sociedade moderna, devido a mudanca do padréo de
vida da sociedade, que é altamente consumista, agravando tanto problemas
ambientais como a contaminacao do solo, agua e ar, proliferacdo de vetores, quanto
problemas de ordem social como acumulo de residuos em locais publicos e
destinacdo inadequada, causando agravos a saude da populacdo (LATORRE,
2013).
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A intensificacdo do consumo e o uso abusivo de produtos descartaveis geram
consequéncias para o planeta, como o0 aumento da geracdo de residuos solidos e a
degradacdo dos recursos naturais (LANDIM et al., 2016). Para André (2014), a
geracado de residuos nao esta relacionada somente ao padrdo de vida da sociedade,
mas também ao aumento da populacdo dos ultimos anos, assim como 0 aumento da
expectativa de vida, uma vez que quanto maior a populacdo, maior serq4 0 consumo
e consequentemente maior sera a geracao de residuos.

Marder et al., (2018) mostraram que municipios com até 5.000 habitantes
apresentavam uma geracdo de 0,45kg/RSU/habitante/dia, jA nos municipios com
5.001 a 21 mil habitantes, foi encontrado uma média de 0,53 kg/RSU/habitante/dia.

Ainda, a crescente geracdo de residuos possui relacdo com o0s avangos
tecnolégicos, uma vez que ha cada vez mais novos produtos disponiveis para o
consumo da populagdo (MENDONCGCA, 2015).

Para Borges, Lopes e Costa (2018) o ser humano estad inserido no meio
ambiente e em constante interacdo e, atualmente, prevalece um consumismo
exacerbado e inconsciente, resultando em consequéncias para o meio ambiente e
sociedade.

Nesse contexto, destaca-se o0 desenvolvimento de estratégias que visam
reverter esse cenario atual que resulta em uma degradacdo ambiental, assim, torna-
se necessario transformar as atitudes da sociedade e do governo, com o objetivo de
alcancar um equilibrio entre o meio ambiente e 0 homem.

Assim, uma das principais problematicas atuais refere-se a crescente geracao
de RSU tanto para a gestao publica como para a sociedade.

Diante disso, deve-se destacar a classificacdo dos RSU, no Brasil, a Norma
Brasileira (NBR) 10004/2004 da Associacéo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
ainda em vigor, classifica os RSU em classes: classe |. perigosos, incluem residuos
toxicos, radioativos, corrosivos, patogénicos e/ou inflamavel; classe II: que se
subdividem em classe Il A: ndo inertes, cujos residuos sdo do tipo sélidos e
domiciliares e outros combustiveis biodegradaveis, como madeira, papel e podas de
jardim; classe Il B: inertes, que inclui residuos que quando em contato com a agua
resultam em material solubilizado em caracteristicas inertes (ABNT, 2004).

No mesmo ano, em 2004 a ABNT atualizou a NBR 10004, para aperfeicoar o

processo de classificagdo dos RSU, sendo previsto a segrega¢do dos residuos no
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local de origem, criando a NBR 10.005/2004 que dispde sobre o procedimento para
obtencdo de extrato lixiviado de RSU, sendo que a lixiviagdo € um método
importante utilizado para avaliar a quantidade de residuo que sera passado para o
meio ambiente (ABNT, 2004a, 2004b).

Em 2004, também foi publicada pela ABNT a NBR 10006/2004 que disp&e
sobre o procedimento para obtencé@o de extrato solubilizado de residuos soélidos. A
solubilizacdo € um procedimento que permite dissolver uma substancia ou produto
em um liquido. Essa norma ndo se aplica em substancias jA no estado liquido
(ABNT, 2004c).

Ainda, foi publicada a NBR 10007/2004 que dispde sobre os requisitos para a
amostragem de residuos solidos, sendo que o objetivo da amostragem é a coleta de
uma quantidade representativa de residuo, visando determinar suas caracteristicas
quanto a classificacdo e métodos de tratamento (ABNT, 2004d).

Em 2010, foi aprovada a PNRS que definiu o conceito de residuos como
“‘qualquer material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de atividades
humanas em sociedade” (BRASIL, 2010b).

Para a PNRS, os RSU séo classificados de acordo com sua origem e

periculosidade.
Quanto a origem:

- Residuos domiciliares: os originarios de atividades domésticas em
residéncias urbanas;

- Residuos de limpeza urbana: os originarios da varricdo, limpeza de
logradouros e vias publicas e outros servigos de limpeza urbana;

- Residuos solidos urbanos: incluem os residuos domiciliares e de limpeza
urbana;

- Residuos de estabelecimentos comerciais e prestadores de servi¢os: nesse
grupo ndo sédo incluidos os residuos de limpeza urbana, residuos de servigcos
publicos de saneamento basico, residuos de servicos de saude, residuos de
construcao civil e residuos de servi¢os de transporte;

- Residuos dos servigos publicos de saneamento basico: nesse grupo nao

sao incluidos os residuos domiciliares e de limpeza urbana;
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- Residuos industriais: residuos gerados nos processos produtivos e
instalagdes industriais;

- Residuos de servicos de saude: residuos gerados nos servicos de saude,
conforme definido em regulamento ou em normas estabelecidas pelos 6rgaos do
Sistema Nacional do Meio Ambiente (Sisnama) e do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitéria (SNVS);

- Residuos da construcao civil: residuos gerados em construcdes, reformas,
reparos e demolicBes de obras de construcao civil;

- Residuos agrossilvopastoris: residuos gerados nas atividades agropecuarias
e silviculturais;

- Residuos de servicos de transportes: residuos originarios de portos,
aeroportos, terminais alfandegarios, rodoviarios e ferroviarios e passagens de
fronteira;

- Residuos de mineracdo: residuos gerados na atividade de pesquisa,
extracdo ou beneficiamento de minérios;

Quanto a periculosidade:

- Residuos perigosos: sao residuos que em razdo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade, patogenicidade,
carcinogenicidade, teratogenicidade e mutagenicidade apresentam significativo risco
a saude publica ou a qualidade ambiental;

- Residuos ndo perigosos: residuos que ndo apresentam nenhuma
caracteristica enquadrada nos residuos perigosos (BRASIL, 2010b).

A classificacdo dos residuos ndo consegue incluir todos os tipos, como 0s
residuos perigosos que nao podem ter sua periculosidade determinada sempre pela
origem do mesmo, uma vez que residuos perigosos podem ser encontrados em
diversos tipos de ambientes, até mesmo nos mais simples como no ambiente
domiciliar, onde podem ser encontrados objetos como baterias e pilhas que
possuem componentes perigosos. Diante disso, é importante deixar claro que
residuos perigosos podem ser encontrados em qualquer tipo de ambiente,
independente de sua classificagdo (GUNTHER, 2008).

Assim, é dever dos gestores no contexto ambiental ter conhecimento e saber

identificar as caracteristicas e 0os impactos ambientais que podem ser causados pelo
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gerenciamento inadequado dos residuos, principalmente pelos residuos que
apresentam caracteristicas perigosas.

O gerenciamento adequado dos residuos € visto como um dos maiores
desafios para os gestores, principalmente no ambito municipal, uma vez que o
manejo inadequado dos residuos causam impactos na saude e no meio ambiente,
além do alto custo (REIS; CONTI; CORREA, 2015). Ainda, para Gouveia (2012), a
gestdo de residuos deve envolver de forma as politicas sociais, econdmicas,
sanitarias e ambientais.

A ABRELPE tem publicado o Panorama de Residuos Sélidos no Brasil, desde
2003, com o objetivo de facilitar o acesso a informacgfes por diferentes 6rgaos,
empresas, entidades, além da sociedade, bem como possibilitar uma visdo sobre a
problematica dos residuos (ABRELPE, 2019).

Em 2018, Brasil teve uma geracao anual de 79 milhdes de toneladas de RSU,
apresentando um aumento de quase 1% em relagcdo ao ano de 2017, no qual foi
gerado quase 78,4 milhdes de toneladas de RSU (ABRELPE, 2017; 2018; 2019). A
cobertura dos servicos de coleta de RSU foi de 92%, em 2018, sendo coletado 72,7
milhGes de toneladas de residuos, jA em 2017, foi coletado 71,6 milhdes de
toneladas. Apesar do aumento de 1,66% comprada ao ano anterior, mostra que em
2018, 6,3 milhdes de toneladas de RSU nao foram coletados, e provavelmente foram
descartados inadequadamente (ABRELPE, 2017; 2018; 2019).

Ainda, em 2018, 59,5% dos RSU coletados foram depositados em aterros
sanitarios, equivalente a 43,3 milhdes de toneladas; e 40,5% dos residuos foram
descartados em locais inadequados, referente a 29,5 milhdes de toneladas de RSU
destinados para lixdes ou aterros controlados (ABRELPE, 2019).

Em relacdo a coleta seletiva, em 2018, quase trés quartos dos municipios
brasileiros realizavam algum tipo de coleta seletiva; porém, sao atividades
incipientes e ndo abrangem todos os bairros das cidades. A quantidade de cidades
gue dispdem de tais servigcos elevou-se em todas as regides, com destaque para o
Nordeste (54,5%) e o Centro-Oeste (48,6%) que teve um aumento de 8% e 9%,
respectivamente (ABRELPE, 2019).

Quanto aos RSS, 4.540 municipios ofereceram servi¢os de coleta, tratamento

e disposicao final para 252.848 toneladas de RSS, equivalente a 1,2 kg por
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habitante/ano. Esses dados representam uma diminuicdo de 1,55% em relacdo a
2017 e queda de 1,94 no indice per capita (ABRELPE, 2019).

Destaca-se que 36,2% dos municipios descartaram os RSS sem tratamento
prévio a lixdes, aterros e valas sépticas, contrariando as normas vigentes e
oferecendo riscos diretos aos trabalhadores, a saude publica e ao meio ambiente
(ABRELPE, 2019).

Estudo realizado por Costa e Batista (2016) com o objetivo de descrever a
producdo cientifica sobre o gerenciamento de RSS, evidenciou que a maioria dos
estudos afirmou que o gerenciamento de RSS estd sendo realizado
inadequadamente, além de ndo estar de acordo com as legislacdes vigentes.

Nesse contexto, gestores de estabelecimentos geradores de RSS devem
conhecer as legislacbes existentes referentes aos residuos, garantindo a
implementagdo de procedimentos para a realizagdo de um gerenciamento
adequado, assegurando a reducdo de riscos, a protecdo do meio ambiente, bem
como a saude do trabalhador e da populacdo em geral (OLIVEIRA et al., 2014;
COSTA; BATISTA, 2016).

Assim, torna-se importante trazer os principais aspectos legais que envolvem

0s residuos no pais.

2.3 ASPECTOS LEGAIS SOBRE OS RESIDUOS

No Brasil as legislagbes sobre residuos comecaram a se destacarem apos a
elaboracdo do Cdédigo de Normas Sanitarias de Sdo Paulo, em 1951, que foi o
primeiro documento da legislacdo brasileira referente as normas de coleta publica,
transporte e disposicao final dos residuos (SOUZA, 2005).

Porém, as legislagBes nacionais sobre residuos solidos comecaram a ser
publicadas apenas no final da década de 1970, por meio do Ministério do Interior,
que publicou a Portaria Minter n° 53/1979 que discutia o controle de residuos solidos
no pais, de origem industrial, domiciliar e de servicos de saude (ANVISA, 2006).

A problemética que envolve os residuos solidos esta enquadrada dentre as
politicas nacionais e ambientais, segundo a Legislacdo Ambiental Basica, a saber:
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- Politica Nacional de Meio ambiente (Lei n° 6.938 de 31/08/1981) que dispde
sobre Politica Nacional do Meio Ambiente, seus fins e mecanismos de formulagéo e
aplicacao, e da outras providéncias;

- Politica Nacional de Saude (Lei Organica da Saude n° 8.080 de 19/09/1990)
que dispde sobre as condi¢des para a promoc¢ao, protecdo e recuperacao da saude,
a organizagéo e o funcionamento dos servigos correspondentes;

- Politica Nacional de Recursos Hidricos (Lei n° 9.433 de 08/01/1997) que cria
o Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidricos;

- Lei de Crimes Ambientais (Lei n° 9.605 de 12/02/1998) que dispde sobre
sangdes penais e administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao
meio ambiente (BRASIL, 2008).

- Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n°® 9.795 de 27/04/1999) que
dispbe sobre a educacdo ambiental e institui a Politica Nacional de Educacao
Ambiental;

- Estatuto das Cidades (Lei n°® 10.257 de 10/07/2001) que estabelece normas
de ordem publica que regulam o uso da propriedade urbana em prol do bem
coletivo, da seguranca e do bem-estar dos cidadaos e do equilibrio ambiental;

- Politica Nacional de Saneamento Béasico (Lei n° 11.445 de 05/01/2007),
regulamentada pelo Decreto 7.217/2010, que estabelece as diretrizes nacionais para
o0 saneamento basico. Alterada pela Lei n° 3261/ 2019, aprovada em 2019, que
atualiza o Marco do Saneamento Basico para aprimorar as condicdes estruturais do
saneamento basico no pais e abre caminho para aumento da participacdo da
iniciativa privada no setor.

- Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei n° 12.305 de 02/08/2010),
regulamentada pelo Decreto 7.404/2010, que dispde sobre os principios, objetivos,
instrumentos e diretrizes relativas a gestdo integrada e ao gerenciamento de
residuos solidos.

Nesse contexto, os RSS também foram sendo incluidos dentro de um
arcabouco legal, no inicio da década de 1990, a partir da publicacdo da Resolucdo
n° 6/1991 do Conama que dispunha sobre a desobrigacdo de incineracdo ou
qualquer outro tratamento de queima de residuos solidos provenientes de

estabelecimentos de saude, portos e aeroportos (BRASIL, 1991).
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Em 1993, foi aprovada a Resolugdo Conama n°® 5/1993 definindo que os
servicos de saude e terminais de transporte deveriam elaborar um plano de
gerenciamento de residuos, apresentando as caracteristicas referentes a geracao,
segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, tratamento e
disposicao final dos residuos, também estabeleceu que os residuos infectantes ndo
poderiam ser descartados no meio ambiente sem tratamento prévio (BRASIL, 1993).

A Resolugcdo Conama n° 5/1993 foi atualizada em 2001, por meio da
Resolucdo Conama n°283/2001 que determinava o tipo de tratamento e disposi¢ao
final dos RSS. Essa Resolucdo afirmava que estabelecimentos de salude devem
construir um “Plano de Gerenciamento de Residuos Servicos de Saude”, alterando o
“Plano de Gerenciamento de Residuos” e para a implementacéao foi definido normas
para os estabelecimentos de saude, determinando as diretrizes gerais sobre o
manejo de residuos (BRASIL, 2001).

A Resolugdo Conama n° 283/2001 foi revogada e no ano de 2005 foi
publicada a Resolucdo Conama n° 358/2005 que dispde sobre o gerenciamento,
tratamento e disposicdo final dos RSS gerados em qualquer estabelecimento de
saude humana ou animal, no ambito da preservacao dos recursos naturais e do
meio ambiente (BRASIL, 2005).

Ressalta-se a importancia de citar outras resolucdes que foram criadas pelo
Conama envolvendo a questéo de residuos:

- Resolucdo n° 237/1997: Regulamenta os aspectos de licenciamento
ambiental estabelecidos na Politica Nacional do Meio Ambiente, ainda em vigor
(BRASIL, 1997).

- Resolugdo n° 257/1999: Estabelece que pilhas e baterias que possuem
chumbo, cadmio, mercario e seus compostos em sua COmMpOSIGA0 passem por
processos de reutilizacao, reciclagem e tratamento ou disposi¢ao final adequada. Foi
revogada pela resolucdo n° 401/2008 (BRASIL, 1999a; 2008a).

- Resolugdo n° 275/2001: Estabelece codigo de cores para diferentes tipos de
residuos na coleta seletiva, ainda em vigor (BRASIL, 2001a).

- Resolucdo n° 316/2002: Dispbe sobre procedimentos e critérios para o
funcionamento de sistemas de tratamento térmico de residuos, ainda em vigor
(BRASIL, 2002b).

- Resolugéo n° 401/2008: Estabelece limites maximos de chumbo, cadmio,
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mercurio para pilhas e baterias comercializadas em territério nacional, assim como
critérios para o seu gerenciamento ambientalmente adequado. Essa Resolugéo foi
alterada pela resolucdo n°424/2010 (BRASIL, 2008a, 2010a).

- Resolugcdo n° 404/2008: Estabelece critérios e diretrizes para o
licenciamento ambiental de aterro sanitario de pequeno porte de residuos sélidos
urbanos, ainda em vigor (BRASIL, 2008b).

- Resolucéo n° 424/2010: Revogou o paragrafo unico do art. 16 da Resolucao
Conama n° 401/2008 que estabeleceu os limites maximos de chumbo, cadmio e
mercurio para pilhas e baterias comercializadas no territério nacional e os critérios e
padrées para 0 seu gerenciamento ambientalmente adequado, ainda em vigor
(BRASIL, 2010a).

- Resolucédo n°® 481/2017: Estabelece critérios e procedimentos para garantir o
controle e a qualidade ambiental do processo de compostagem de residuos
orgéanicos, ainda em vigor (BRASIL, 2017).

- Resolucédo n° 491/2018 - Dispde sobre padrbes de qualidade do ar, ainda
em vigor (BRASIL, 2018).

Nesse sentido, a Anvisa que possui um papel de regulamentador, controlador
e fiscalizador de servicos e produtos que possam oferecer riscos a saude publica
publicou as Resolu¢des da Diretoria Colegiada (RDC), sendo as principais: a RDC
n° 50/2002 que dispbe sobre o Regulamento Técnico para planejamento,
programacao, elaboracdo e avaliacdo de projetos fisicos de estabelecimentos
assistenciais de saude. Dentre as normas referentes a estrutura fisica desses
estabelecimentos, a RDC traz condicbes sobre o fluxo dos residuos, bem como
sobre a estrutura fisica e a localizacdo dos abrigos interno e externo para o
armazenamento dos RSS (BRASIL, 2002a).

Em 2003, a Anvisa publicou a RDC n° 33/2003 que dispunha sobre o
regulamento técnico para o gerenciamento de RSS. Ainda, por meio dessa
Resolucdo foram questionados os possiveis riscos oriundos do manejo dos RSS aos
trabalhadores da saude e do meio ambiente (BRASIL, 2003).

A publicacdo da RDC n° 33/2003 apresentou pontos de divergéncia com a
Resolucdo Conama n° 283/2001, diante dessa situagéo, os dois 6rgaos se uniram na

tentativa de entrar em um consenso sobre as orientacdes técnicas, resultando na
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revogacado da RDC 33/2003 e na publicagéo de duas resolucdes: RDC n° 306/2004
e Resolugdo Conama n° 358/2005 (BRASIL, 2003; 2004; 2005).

As duas resolucdes abordavam temas como a definicdo de procedimentos
seguros, considerando a realidade de cada ambiente. Essas resolucdes
determinaram as orientacdes sobre a realizacdo do gerenciamento de RSS em todas
as suas etapas. As duas resolugdes proporcionaram uma mudanca de modelo em
relacdo ao manejo dos RSS firmada na avaliagdo dos riscos presentes. Ainda, 0
tratamento de residuos passou a ser considerado como alternativa para uma
destinacdo ambientalmente adequada para residuos contaminados, assim passou a
ser exigido um manejo especifico desde a geracdo até o momento da disposicao
final dos RSS (ANVISA, 2006).

A RDC n° 306/2004 dispunha sobre a regulacédo das etapas que envolvem o
gerenciamento de RSS, ou seja, abordava os processos de manejo, segregacao,
acondicionamento, armazenamento, transporte, tratamento e disposicéo final. Ainda,
estabelecia procedimentos operacionais sobre os riscos envolvidos, concentrando
seu controle na inspecédo dos servicos de saude (BRASIL, 2004).

Ja a Resolucdo Conama n° 358/2005 dispfe sobre o gerenciamento de RSS
sob o ponto de vista da preservacao dos recursos naturais e do meio ambiente e
estabelece os critérios para o licenciamento ambiental dos sistemas de tratamento e
disposicéo final dos RSS (BRASIL, 2005).

Em 2018, a RDC 306/2004 foi revogada e substituida pela RDC n° 222/2018
que dispde sobre as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de
Saude. Essa nova Resolucdo se aplica aos geradores de RSS sejam publicos ou
privados, filantropicos, civis ou militares, inclusive instituicdes que exercem servigos
de ensino e pesquisa (BRASIL, 2018).

A RDC n° 222/2018 define os geradores de RSS como todos 0s servigos
cujas atividades estejam relacionadas com a atencdo a saude humana ou animal,
inclusive os servicos de assisténcia domiciliar; laboratérios analiticos de produtos
para saude; necrotérios, funerarias e servicos onde se realizam atividades de
embalsamamento (tanatopraxia e somatoconservacao); servicos de medicina legal,
drogarias e farmacias, inclusive as de manipulacéo; estabelecimentos de ensino e
pesquisa na area de saude; centros de controle de zoonoses; distribuidores de
produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores de materiais e controles para
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diagnostico in vitro; unidades moéveis de atendimento a saude, servigcos de
acupuntura, servicos de piercing e tatuagem e salbes de beleza e estética (BRASIL,
2018).

A inclusédo de estudios de tatuagem e piercing e salfes de beleza e estética
como geradores de RSS, causa preocupacdo devido o nivel de conhecimento dos
profissionais dessas areas que desconhecem as legisla¢des vigentes e praticas que
devem ser realizadas para o manejo adequado dos RSS (BRASIL, 2018).

A RDC n° 222/2018 insere o termo disposicdo final ambientalmente
adequada, quando se trata da disposicdo final dos RSS e ainda destaca a
necessidade de realizar treinamentos e capacitacbes como formas de prevencao
para todos os envolvidos direta ou indiretamente no manejo dos RSS, a fim de evitar
acidentes relacionados ao descarte inadequado dos residuos.

Ap6s a publicagdo da RDC n° 222/2018 surgiram criticas em relagdo as
mudangas, como o fato de ser uma versdo mais resumida que a anterior; e, ter
excluido qualquer mencédo sobre ageracdo de RSS oriundos das atividades
assistenciais domiciliares, deixando os profissionais que atuam nessa area sem
orientacdes sobre o manejo desses residuos (BRASIL, 2018; ZANATTA, et al,,
2019).

Ainda no contexto das legislacbes brasileiras sobre residuos, as Normas
Técnicas (NBR) que sdo publicadas pela ABNT, possuem grande importancia em
relacdo a questao que envolve os residuos sdlidos, sendo as principais:

- NBR 11.175/1990: Essa norma fixa as condi¢des exigiveis de desempenho
do equipamento para incineracdo de residuos solidos perigosos, exceto aqueles
classificados apenas por patogenicidade ou inflamabilidade, ainda em vigor
(BRASIL, 1990).

- NBR 12.335/1992: Dispde sobre as condi¢cdes para o armazenamento de
residuos solidos perigosos, ainda em vigor (BRASIL, 1992).

- NBR 12.807/1993: Trata sobre a terminologia de RSS apresentando uma
lista de definicdes de 123 termos utilizados na area, cancelada e substituida pela
NBR 12807/2013 em revisédo que define os termos empregados em relacdo aos RSS
(BRASIL, 1993, 2013a).

- NBR 13.853/1997: Apresenta as normas para coletores de RSS perfurantes
ou cortantes; cancelada e substituida pela NBR 13853/2018 que estabelece os
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requisitos para os recipientes descartaveis destinados ao acondicionamento de RSS
perfurantes ou cortantes, classificados conforme a NBR 12808/2018 (BRASIL, 1997,
2018).

- NBR — 10.004/2004: Define os residuos solidos - Classificacdo, segunda
edicdo, ainda em vigor (BRASIL, 2004).

- NBR 9.191/2008: Fixa o0s requisitos e métodos de ensaio para 0
acondicionamento de residuos em sacos plasticos, em revisdo (BRASIL, 2008)

- NBR 12.809/2013: Define o gerenciamento de RSS intra-estabelecimento,
que por apresentar riscos bioldégicos e quimicos exigem formas de manejo
especificas, como tratamento prévio, a fim de evitar riscos a saude publica,
principalmente ao trabalhador, e ambiental, em revisdo (BRASIL, 2013).

- NBR 12.808/2016: Normatiza a classificacdo dos RSS quanto a sua
natureza, riscos oferecidos a saude publica e ambiental para gerenciamento
adequado; cancelada e substituida pela NBR 12808/2016 que classifica os residuos
de servicos de salude quanto a sua hatureza e riscos ao meio ambiente e a saude
publica (BRASIL, 1993, 2016).

- NBR 12.810/2016: Define as normas para a coleta de RSS, as condi¢des de
higiene e seguranca, cancelada e substituida pela NBR 12810/2016 que especifica
0S requisitos aplicaveis as atividades de gerenciamento de RSS realizadas fora do
estabelecimento gerador (BRASIL, 1993, 2016).

- NBR 16.457/2016: Normatiza a logistica reversa de medicamentos vencidos
de uso humano ou em desuso descartados pelo consumidor, ainda em vigor
(BRASIL, 2016).

- NBR 7500/201: Estabelece a simbologia convencional e o0 seu
dimensionamento para identificar produtos perigosos, sendo aplicada em unidades e
equipamentos de transporte e embalagens/volumes, a fim de indicar os riscos e 0s
cuidados a serem tomados no transporte terrestre, manuseio, movimentacdo e
armazenamento. Essa NBR cancelou e substituiu a NBR 7.500/2001 que
apresentava os Simbolos de Risco e Manuseio para o Transporte e Armazenamento
de Material (BRASIL, 2001, 2019).

Ainda, em relacdo a legislacdo sobre os residuos sélidos, é importante citar

gue o gerenciamento de rejeitos radioativos gerados em estabelecimentos de saude
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€ orientado pela Comissao Nacional de Energia Nuclear (CENEN), as principais
normas estao apresentadas a seqguir:

- NN 3.05/2013: Requisitos de Seguranca e Protecdo Radiologica para
Servigos de Medicina Nuclear, ainda em vigor (CENEN, 2013).

- NN 3.01/2014: Diretrizes Bésicas de Protecdo Radioldgica, que estabelece
0s requisitos béasicos de protecao radioldgica das pessoas em relacdo a exposi¢ao a
radiacdo ionizante, ainda em vigor (CENEN, 2014).

- NN 6.02/2014: Licenciamento de Instalacdes Radioativas, que dispde sobre
o licenciamento de instalagbes radiativas que utilizam fontes seladas, fontes néo-
seladas, equipamentos geradores de radiagdo ionizante e instalacdes radiativas
para producao de radioisétopos, ainda em vigor (CENEN, 2014).

- NN 8.01/2014: Geréncia de Rejeitos Radioativos de Baixo e Médio Nivel de
Radiacdo, que estabelece os critérios gerais e requisitos basicos de seguranca e
protecdo radioldgica, relativos a geréncia de rejeitos radioativos de baixo e médio
nivel de radiacao, bem como de rejeitos radioativos de meia-vida muito curta, ainda
em vigor (CENEM, 2014).

- NN 2.06/2019: Seguranga Fisica para Materiais Radioativos e Instalacfes
Radiativas (em elaboracao) (CENEM, 2019).

- NN 5.01/2019: Transporte de Materiais Radioativos (em elaboragéo)
(CENEM, 2019).

- NN 7.03/2019: Registro de Profissionais para Atuacdo em Instalacfes
Radiativas DE 2016 (em revisédo) (CENEM, 2019).

Ainda, diante do conjunto de problemas que envolvem a geracdo de RSS, o
Estado de Sao Paulo, possui algumas legislacbes que devem ser respeitadas e
seguidas pelos responsaveis pelo gerenciamento de RSS, a saber:

- Norma CETESB E15.011/1197: Disp0e sobre o sistema de Incineracao de
Residuos de Servicos de Salde — Procedimento, ainda em vigor (SAO PAULO,
1997).

- Norma CETESB E15.010/2011: Dispde sobre sistemas de tratamento
térmico sem combustdo de residuos de servicos de saude contaminados
biologicamente: procedimento, ainda em vigor (SAO PAULO, 2011).

- Resolucdo SMA n° 33/2005: Dispbe sobre procedimentos para o

gerenciamento e licenciamento ambiental de sistemas de tratamento e disposicao
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final de residuos de servicos de saude humana e animal no estado de Sao Paulo,
revogada pela SMA 33/2013. (SAO PAULO, 2005).

- Resolucdo SMA n° 113/2013: Dispde sobre a fiscalizacdo do gerenciamento
de residuos de servicos de satde, ainda em vigor (SAO PAULO, 2013).

- Resolugéo SMA n° 115/2013: Dispde sobre o estabelecimento de programas
de responsabilidade p6s-consumo para os medicamentos domiciliares, vencidos ou
em desuso, ainda em vigor (SAO PAULO, 2013).

- Resolugdo SMA 49/2014: Dispbe sobre o0s procedimentos para
licenciamento ambiental com avaliacdo de impacto ambiental, no ambito da
Companhia Ambiental do Estado de S&o Paulo (CETESB) (SAO PAULO, 2014).

- Resolucdo SMA 10/2017: Dispbe sobre a definicdo das atividades
potencialmente geradoras de areas contaminadas (SAO PAULO, 2017).

Em 2008, o Centro de Vigilancia Sanitaria (CVC), pela Portaria CVC n°
21/2008 aprovou a Norma Técnica sobre Gerenciamento de Residuos Perigosos de
Medicamentos em Servicos de Salde, ainda em vigor (SAO PAULO, 2008).

Por fim, em relacdo a legislacéo relacionada a residuos, o municipio de Séo
Carlos — SP possui as seguintes Leis:

- Lei n° 1360/2006: Dispde sobre a Politica Municipal de Saneamento
Ambiental (SAO CARLOS, 2006).

- Lei n°® 14480/2008: dispbde sobre a Politica Municipal de Limpeza Urbana e
Manejo de Residuos Solidos (SAO CARLOS, 2008). Ressalta-se que essa Lei
aborda o gerenciamento de todos os tipos de residuos, inclusive os RSS e residuos
perigosos.

O municipio conta com o Conselho Municipal de Defesa do Meio Ambiente
(CONDEMA), orgédo criado para permitir a participacdo da sociedade civil
(organizagbes n&o governamentais, ambientalistas, sindicatos e associagdes de
moradores), universidades e institutos de pesquisa que em conjunto com instituicées
publicas participam da definicdo e acompanhamento das politicas de preservacao e
recuperacdo ambiental no territorio (SAO CARLOS, 2019).

Ainda, a Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), local de estudo desta
pesquisa, possui 0 Departamento de Gestao de Residuos (DeGR) que realiza acdes

de coleta, tratamento, recuperacao e disposi¢éo final adequada a todos os residuos
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perigosos e comuns que sdo gerados no campus, e ainda oferece suporte para 0s
outros campi (UFSCAR, 2016)

A intensa atividade académica promove uma elevada geracao de residuos,
gue muitas vezes sdo potencialmente perigosos, necessitando de uma disposicéo
final adequada. Em 2005, foi elaborado o Plano Estratégico de Gestdo de Residuos
Perigosos, dentre as acdes foi aprovada a Norma para a Gestdo de Residuos
Quimicos NRO1, visando padronizar o manejo desses residuos na UFSCar
(UFSCAR, 2016).

O pais possui uma legislacdo suficiente sobre o gerenciamento de RSS, mas
na maioria das vezes ndo é cumprido, devido ao baixo recurso financeiro dos
estabelecimentos, bem como a auséncia de fiscalizacdo de forma continua pelos
orgaos responsaveis. Ainda, esse fato esta relacionado a falta de capacitacdo e
conhecimento dos profissionais sobre a Legislacdo dos RSS (GOMES;ESTEVES,
2012).

Diante disso, fica evidente a preocupacdo de 6rgdos regulamentadores em
relacdo aos residuos, principalmente quando se trata dos RSS, uma vez que

apresentam suas particularidades que muitas vezes sao perigosas.

2.4 RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

A RDC n° 222/2018 e a Resolugdo Conama n° 358/2005 classificam os RSS
em cinco grupos de acordo com suas caracteristicas, a saber: Grupo A encontram-
se o0s residuos biologicos, que podem apresentar risco de infeccdo; Grupo B,
residuos quimicos que apresentam periculosidade a saude publica ou ao meio
ambiente; Grupo C, residuos radioativos; Grupo D, residuos comuns, que nao
apresentam risco bioldgico, quimico ou radiolégico a saude ou ao meio ambiente.
Englobam todos os demais tipos que nao se enquadram nos demais grupos
descritos; e, Grupo E caracterizados pelos residuos perfurocortantes (BRASIL, 2018,
2015).

Dentre as mudancas da RDC 222/2018 destaca-se a alteragcao do subgrupo
A4, que na RDC 306/2004 incluiam as forracées de animais de biotérios, e, na RDC
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atual esse tipo de residuo sem risco bioldégico associado, bem como pelos de
animais sdo classificados como grupo D. Ainda, no grupo D foi acrescentado os
residuos reciclaveis como Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), desde que
nao estejam com contaminacéao bioldgica, quimica e radiolégica associada (BRASIL,
2018).

Os RSS merecem atencdo no que se refere as etapas do manejo uma vez
que oferecem riscos pela possibilidade de apresentar caracteristicas quimicas
(téxicos, corrosivos, inflamaveis, reativos, mutagénicos; produtos mantidos sob
pressdo como gases, quimioterapicos, pesticidas, solventes, acido crémico,
biolégicas e radioativas; produtos usados em radiografias, como baterias, 6leos,
lubrificantes); biologicos (contendo agentes patogénicos que possam causar
doencas); radioativos (produtos usados em procedimentos de diagndstico e terapia,
emissores de radiacdo), além dos residuos perfurocortantes que constituem a
principal fonte de riscos, tanto para acidentes fisicos como de doencgas infecciosas
(ANVISA, 2006).

Para Pereira (2013), o principal risco no manejo dos RSS refere-se aos
acidentes que podem ocorrer por falhas no acondicionamento e segregacao dos
materiais perfurocortantes. Além disso, os RSS podem oferecer riscos ao ambiente,
podendo contaminar solo, &guas superficiais e subterraneas, além da contaminacéo
do ar, quando tratados por processos de incineracdo de forma inadequada, e ainda
oferece riscos aos catadores, caso esses residuos recebam uma disposicdo final
inadequada.

Assim, cabe a todo gerador de RSS elaborar seu Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servigcos de Saude (PGRSS) que consiste em um documento que
descreve todas as acdes relacionadas ao gerenciamento dos residuos, observadas
suas caracteristicas e riscos, devendo contemplar os aspectos referentes a geracao,
identificacdo, segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte,
destinagéo e disposi¢cao final ambientalmente adequada, bem como as acdes de
protecdo a saude publica, do trabalhador e do meio ambiente (BRASIL, 2018).

Ainda, a Resolucdo Conama 358/2005 e a RDC 222/2018 determinam as
diretrizes e normas referentes aos RSS em relacdo as orientacdes técnicas e legais
para o manejo, tratamento e disposi¢cao final dos RSS (BRASIL, 2005; 2018). O
manejo dos RSS envolve a execucgao das seguintes etapas:



56
Revisao da Literatura

- Segregacdo: realiza a separagdo dos residuos no momento e local de sua
geracdo e deve ser feita de acordo com cada grupo de residuos e conforme as
caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas e riscos envolvidos (ANVISA, 2006,
BRASIL, 2018).

- Acondicionamento: ato de embalar os residuos segregados em sacos ou
recipientes que evitem vazamentos, e, quando couber, sejam resistentes as acdes
de punctura, ruptura e tombamento, e que sejam adequados fisica e quimicamente
ao conteudo acondicionado (BRASIL, 2018). Ressalta-se que a capacidade dos
recipientes deve ser compativel com a geracdo diaria para cada tipo de residuo,
assim a quantidade de residuos ndo deve passar de 2/3 do volume dos recipientes
(BRASIL, 2018).

- Identificacdo: conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos
residuos contidos nos sacos e recipientes. Os recipientes de transporte interno e
externo, assim como os locais de armazenamento de RSS, também devem ser
identificados em local visivel, utilizando simbolos, cores e frases, aléem de outras
exigéncias relacionadas a identificacdo de conteddo e aos riscos especificos de
cada grupo de residuos (BRASIL, 2018).

- Transporte interno: retirada e transporte dos residuos do seu ponto de
geracao até o local destinado para o armazenamento temporario ou armazenamento
externo, devendo ser realizado de acordo com os grupos de residuos (BRASIL,
2018). Os estabelecimentos geradores de residuos devem possui um roteiro
previamente definido da realizacdo do transporte, além disso, deve ser realizado em
horarios que n&o coincidam com a distribuicio de roupas, alimentos e
medicamentos; periodos de visitas ou de maior fluxo de pessoas e atividades
(BRASIL, 2018).

- Armazenamento interno: os residuos podem ser guardados de forma
temporaria em recipientes proximos ao local de geracéo, que consiste na etapa de
armazenamento interno ou temporario e possui o objetivo de facilitar a coleta dentro
do estabelecimento e o deslocamento entre os pontos geradores e 0s pontos
destinados a coleta externa (BRASIL, 2018).

- Armazenamento externo: consiste no acondicionamento dos residuos em

abrigos, armazenados em recipientes coletores adequados em ambiente exclusivo e
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de facil acesso para os veiculos coletores, para aguardar a coleta externa (BRASIL,
2018).

O abrigo para os RSS nao pode ser utilizado para guarda ou permanéncia de
utensilios, materiais, equipamentos de limpeza ou qualquer outro objeto. A guarda
de materiais e utensilios para a higienizacdo do abrigo deve ser feita em local
proprio, recomendando-se que este esteja proximo ao abrigo (BRASIL, 2013).

- Coleta e transporte externo: consiste na retirada dos RSS do abrigo de
residuos (armazenamento externo) até a unidade de tratamento, ou sua disposi¢ao
final por meio de técnicas que proporcionem garantias de preservacao das
condicbes de acondicionamento, assim como a integridade dos profissionais, da
populacao e do meio ambiente (BRASIL, 2018).

- Tratamento: definido como qualquer processo manual, mecanico, fisico,
quimico ou bioldégico que altere as caracteristicas dos residuos, visando a
minimizacdo do risco a saude, a preservacdo da qualidade do meio ambiente, a
seguranca e a saude do trabalhador (ANVISA, 2018).

Os sistemas para tratamento de RSS devem possuir licenciamento ambiental,
de acordo com a Resolugdo Conama n° 237/1997, sendo que alguns tipos de
tratamento podem ser realizados no préprio estabelecimento gerador ou em outro
local, desde que esteja licenciado e apresente condicbes de seguranca para o
transporte até o local de tratamento (BRASIL, 1997; ANVISA, 2006).

Existem varias formas de tratamento de RSS como desinfeccdo quimica ou
térmica (autoclavagem, microondas, incineracao). Dentre os tipos de tratamento, 0s
mais utilizados no Brasil sdo incineracéo, esterilizacdo a vapor (autoclavagem) e
microondas (ANVISA, 2006).

Essas técnicas citadas sao utilizadas para o tratamento dos residuos
bioldgicos e perfurocortantes antes de sua disposicéo final; porém, quando se trata
do tratamento de residuos quimicos, a situacdo € preocupante, uma vez que a
legislacdo brasileira ndo é restritiva em relagdo aos componentes quimicos, além
disso, h& muitas falhas na fiscalizacdo pelos 6rgdos competentes, favorecendo que
substéancias toxicas sejam descartadas na rede de esgoto (MOREIRA, 2012).

A incineracdo dos residuos é um processo fisico-quimico de oxidacdo a

temperaturas elevadas que resulta na transformacgé&o de materiais com reducao de
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volume dos residuos, destruicdo de matéria organica, em especial de organismos
patogénicos (ANVISA, 2006).

Apés a incineracdo dos RSS, os poluentes gasosos gerados devem ser
processados em Equipamento de Controle de Poluicdo (ECP) antes de serem
liberados para a atmosfera, atendendo os limites de emissdo estabelecidos pelo
orgdo de meio ambiente (ANVISA, 2006).

A autoclavagem é um tratamento que consiste em manter o material
contaminado em contato com vapor de agua, a uma temperatura elevada, durante
um periodo de tempo suficiente para destruir potenciais agentes patogénicos ou
reduzi-los a um nivel que ndo constitua risco (ANVISA, 2006).

ApOs processados, esses residuos solidos tratados devem ser encaminhados
para disposicdo final licenciada pelo érgdo ambiental competente. Os efluentes
liquidos gerados pelo sistema de autoclavagem devem ser tratados, se necessario, e
atender aos limites de emissao dos poluentes estabelecidos na legislacdo ambiental
vigente, antes de seu lancamento em corpo de agua ou rede de esgoto (ANVISA,
2006).

Ja o tratamento de RSS realizado em microondas consiste na
descontaminacdo dos residuos com emissdo de ondas de alta ou de baixa
frequéncia, a uma temperatura elevada (entre 95° e 105°C). Os residuos devem ser
submetidos previamente a processo de trituracdo e umidificacdo (ANVISA, 2006).

Em 2017, a incineracao foi o método mais utilizado para o tratamento dos
RSS, sendo realizado por 47,6% dos municipios, seguido pela autoclavagem em
22,1% dos municipios e o microondas utilizado por 2,7% dos municipios. Ainda,
27,6% dos municipios relataram que os RSS séo depositados em aterros, valas
sépticas e lixdes sem tratamento prévio (ABRELPE, 2017).

- Disposicao final: consiste na disposicdo dos RSS tratados em aterros
sanitarios ou aterros de residuos perigosos classe |, de acordo com o seu potencial
de periculosidade, assegurando a protecéo da saude publica e a qualidade do meio
ambiente, obedecendo as normas do 6rgdo ambiental competente (ANVISA, 2006;
BRASIL, 2018).

A disposicao final dos RSS em aterros sanitarios consiste na disposicao dos
residuos no solo por meio da compactacdo em camadas sobre o solo

impermeabilizado de forma segura com controle dos efluentes liquidos e emissdes
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gasosas, garantindo a preservacdo ambiental e a saude publica. Os RSS devem ser
recobertos diariamente com uma camada compactada de 20 cm de solo, a fim de
evitar a proliferacdo de moscas, bem como o aparecimento de roedores (ANVISA,
2006).

Destaca-se que para a elaboracdo do PGRSS, no Estado de S&o Paulo, os
estabelecimentos geradores devem atender as orientagdes estabelecidas na RDC n°
222/2018 da Anvisa e na Resolucdo Conama n° 358/2005, bem como nas
recomendacdes da Resolucdo Conjunta SS/SMA/SJDC n° 1/1998 (BRASIL, 2018,
2005a; SAO PAULO, 1998).

O PGRSS, deve ser implementado em servicos que prestam assisténcia
relacionada a saude humana ou animal, onde se enquadra por exemplo 0s
laboratorios de ensino, pesquisa e extensao, inseridos em IES, além de outros
servigos existentes dentro das IES que possam gerar RSS, justificando entéo a
obrigatoriedade de sua elaboracéo nesses cenérios (BRASIL, 2005a).

A elaboracdo do PGRSS envolve aspectos sanitarios, ambientais, de saude e
seguranca do trabalhador. Apesar de ser uma exigéncia legal, o PGRSS néo tem
sido uma realidade e tem se constituido em um desafio para as instituicdes, tanto
por fatores econdmicos que impedem a aquisicdo de materiais e equipamentos,
assim como pelo déficit de recursos humanos, bem como pelo conhecimento
insuficiente dos profissionais (ALVES; et al, 2014, MOREIRA; GHUNTER, 2016).

A implementacdo de um PGRSS é fundamental para a minimizacdo de
impactos ambientais que podem surgir durante o manejo dos residuos (SILVA,
2017). O PGRSS possui grande importancia no contexto das IES, uma vez que se
caracterizam como instituicdes que possuem grande circulagdo de pessoas,
materiais, além da existéncia de laboratdrios com atividade de ensino, pesquisa e
extensdo. (OLIVEIRA, 2017).

Nesse contexto, 0 manejo dos RSS quando realizado de forma inadequada
causa diversos riscos para 0 meio ambiente, sendo que para a Anvisa e o Conama,
os riscos oferecidos pelos RSS estdo relacionados as propriedades fisicas,
quimicas, toxicas ou infectocontagiosas, a saber:

- para a saude, probabilidade de ocorrer efeitos adversos, em decorréncia da
exposicdo a esses agentes por quem esteja manipulando os residuos, desde o
profissional qgue manipula o residuo, até o pessoal de limpeza,
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- para o meio ambiente pode ocorrer danos em decorréncia de agentes
quimicos, biolégicos, radioativos, por consequéncia da disposicao final inadequada
de qualquer tipo de residuo (ANVISA, 2006).

Ressalta-se que mesmo os RSS descartados em aterros controlados podem
oferecer riscos, por exemplo, para os catadores, que podem sofrer lesbes
provocadas por perfurocortantes, ou pela ingestdo de alimento contaminado e
aspiracdo de material. Por fim, existe também o risco de contaminacédo do ar, no
momento da realizacdo de incineracdo de forma nédo controlada dos RSS, emitindo
poluentes para a atmosfera, como dioxinas e furanos (ANVISA, 2006).

A gestdo de residuos no Brasil enfrenta muitos desafios no sentindo de
buscar solucdes que sejam eficientes em relacdo a coleta, tratamento e disposicao
final dos residuos. Muitos municipios ndo oferecem uma disposicéo final adequada e
segura aos RSS, resultado em um desafio para a gestao e ainda contribuindo para a
degradacédo ambiental (FERRARI et al., 2016).

No ambito dos estabelecimentos que apresentam desafios relacionados a
geracdo de residuos, em especial os RSS, incluem-se as IES, sendo necessario o
envolvimento de gestores, colaboradores, docentes, alunos e comunidade externa
em atividades que promovam a eficacia do gerenciamento dos RSS, objetivando a
sustentabilidade ambiental (MORESCHI et al., 2016).

Os problemas relacionados a gestdo dos residuos em universidades sao
complexos e exigem solucdes sistémicas, pautados principalmente na prevencao e
reducdo da geracdo desses residuos que se da por meio de praticas continuas e
integradas de educacao ambiental.

O processo da construcdo da gestdo de residuos em IES é um trabalho
complexo, que exige a participagdo de forma integrada de toda a comunidade
académica, sendo necessario o envolvimento da educacdo ambiental que aborde o
gerenciamento de RSS, com realizacdo de treinamentos e capacitacao de todos os
profissionais inseridos na instituicio (MUCAQ; 2017).

Nesse cenario, as IES representam uma importante fonte geradora de RSS,
nao por se sobressairem em relacdo a quantidade gerada, mas pela diversidade de
residuos gerados, principalmente nos laboratorios de ensino e pesquisa. Ainda, 0s

RSS gerados em IES possuem particularidades especificas, muitas vezes com
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potencial infectante para o meio ambiente, assim como para a saude publica
(MUCAO, 2017),

2.5 GESTAO E MANEJO DOS RSS EM IES

As IES apresentam um papel essencial no que se refere a geracdo de
residuos, uma vez que a partir de suas atividades em busca da producdo de
conhecimento, geram residuos com caracteristicas variadas e de diversas naturezas
(DE CONTO; 2010).

As IES possuem grande importancia na sociedade, representando estruturas
essenciais para exercer o papel de formacao, com base na inter-relacdo da ciéncia e
desenvolvimento, portanto, deve realizar acdes que promovam a saude e a
sustentabilidade socioambiental, contribuindo para um desenvolvimento sustentavel
(COUTO et. al; 2005).

Para Takayanagui (2005) o conhecimento sobre a geragao de residuos nas
IES é fundamental para auxiliar no planejamento de um sistema de gerenciamento
integrado, que envolva ndo apenas os aspectos operacionais, mas que inclua os
aspectos sociais, legais e econbmicos.

A falta de conhecimento sobre o gerenciamento dos residuos gerados em
laboratorios de ensino e pesquisa, especialmente dos residuos perigosos que
incluem os RSS, ndo condiz com o papel desempenhado pelas IES frente a
sociedade, 0o que exige mudangas emergenciais na abordagem desse assunto
(FONSECA, 2009).

O gerenciamento integrado de residuos em uma IES exige o
comprometimento dos alunos, professores, funcionarios e usuarios, além de
promover alternativas para a redugcédo de consumo nas fontes geradoras, reutilizagao
de produtos e a reciclagem (DIAS, 2004).

No inicio da década de 1990, comecaram a ser desenvolvidos estudos sobre
a geracao e o gerenciamento de residuos, justificados pela crescente geracédo de
residuos, sendo um exemplo o estudo realizado por Takayanagui (1997) na
Universidade de S&o Paulo (USP), Campus de Ribeirdo Preto (TAKAYANAGUI,
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1993; VEIGA, 2010). Takayanagui (1993) realizou um estudo sobre o diagnéstico e
reconhecimento sobre os problemas relacionados a geracéo de residuos perigosos
no campus da USP, por meio de levantamentos periddicos dessa geracao,
demonstrando que na época do estudo ja era valorizada a questdo ambiental no
ambito das IES.

Muitas vezes as IES sdo do tamanho de pequenos municipios e como
consequéncia, a geracao de residuos tem sido muito elevada, representando um
importante desafio econbmico e ambiental e até mesmo de saude (ZHANG et al.,
2011). A geracdo de residuos em IES envolve toda a comunidade académica,
facilitando o aumento da geracéo de residuos, além de apresentar a necessidade de
um gerenciamento adequado frente a esses residuos, principalmente os RSS devido
a periculosidade (CAMPOS; VIEIRA; LAUREANO, 2014).

Em pesquisa realizada por Muller et al.; (2013) sobre os RSS gerados em
uma universidade comunitaria do sul do Brasil, 94% dos alunos desconheciam a
legislacdo referente aos RSS e 82% dos docentes e funcionarios nao tinham
conhecimento sobre a disposicao final desses residuos. Ainda, foi identificado que o
assunto ndo era considerado relevante pelos docentes, discentes e técnicos
administrativos, favorecendo a realizacdo de técnicas nao seguras durante o
manejo, embora, todos saibam dos riscos a saude.

Estudo sobre a percepcdo de docentes e discentes de cursos de graduacao
na area da saude de duas IES do Rio Grande do Sul sobre as consequéncias do
manejo inadequado dos RSS mostrou que 0 manejo dos residuos esta relacionado a
riscos na dimensdo social, ambiental e ocupacional. Ainda, ressaltaram a
necessidade de compreensdo da comunidade académica sobre as possiveis
consequéncias oriundas do manejo inadequado de residuos, permitindo uma visao
abrangente para o enfrentamento dessa problematica (MORESCHI et al., 2016).

Ja em relacdo a geracdo de residuos em IES, um estudo realizado no
Campus da Universidade de Kebangsaan, Malasia, revelou a composicao e
caracteristicas dos residuos gerados, destacando-se que 43% eram residuos
organicos, 36% plasticos e 17% papel (TIEW et al., 2010).

Ainda, os autores supracitados afirmaram que ha uma grande diferenca entre
a composicao de residuos do Campus da Universidade Kebangsaan e a de Essen

City (Alemanha), prevalecendo um elevado percentual de residuos organicos e
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plasticos comparado a uma alta proporcdo de papel e papeldo. Nesse contexto,
destaca-se o desperdicio em paises tropicais como a Malésia, que deve buscar
estratégias para o tratamento desses residuos passiveis de tratamento (TIEW et al.,
2010).

Mucdo (2017) em seu estudo que objetivou apresentar uma proposta de
gerenciamento para 0os RSS gerados nos laboratorios de ensino da Universidade
Catolica do Salvador (UCSAL) identificou durante as visitas que os laboratérios
geravam em meédia 6,5 kg de residuos por semana. Tornando-se indispensavel a
implementacdo do PGRSS para assegurar a protecdo ao meio ambiente, assim
como a saude dos trabalhadores.

Estudo realizado na PUC Minas, em Betim mostrou que a universidade gerou
1.543 Kg de residuos quimicos e 669,22 Kg de residuos infectantes no periodo
estudado de 2010 a 2013. Os autores concluiram que embora as atividades da
Universidade sejam direcionadas para o ensino, a quantidade e a diversidade de
residuos gerados apresentavam-se elevada; porém, pode ser reduzida frente a
adocdo de processos gerenciais eficientes e formacdo continua dos agentes
geradores, quer sejam professores, técnicos de laboratérios e/ou alunos (CAMPOS;
VIEIRA; LAUREANO, 2014).

No contexto das IES, também foram realizados estudos sobre os riscos
envolvidos na gestdo e gerenciamento dos residuos, principalmente de RSS, sendo
gue para Saramento (2015) um dos principais problemas relacionados a inexisténcia
ou ao gerenciamento inadequado dos residuos refere-se aos impactos ambientais.

Estudo realizado por Campos e Borga (2016) sobre a caracterizacdo dos
residuos gerados nos laboratérios da Universidade Alta Vale do Rio do Peixe
(UNIARP) mostrou que a universidade apresentava uma geracao de 313,20 kg de
RSS em 13 semanas, bem como a auséncia de PGRSS.

Em 2017, uma pesquisa realizada na Universidade do Sagrado Coragao
(USC) em Bauru abordou a geracéo de residuos perigosos e revelou que a criagdo
de novos cursos na Universidade contribuiu para um aumento da geracdo de
residuos quimicos e/ou perigosos em laboratérios de ensino e pesquisa. Assim, 0s
autores ressaltaram a importancia da realizacdo de um gerenciamento adequado
dos residuos nas IES, devido a quantidade significativa de residuos gerados
(ANTONIASSI; SILVA, 2017).
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Ainda, para os autores supracitados o bom resultado de um programa de
gerenciamento de residuos possui relacdo com a mudanca de atitudes de todos os
profissionais envolvidos nas IES como alunos, funcionarios, professores, direcédo e
empresas terceirizadas (ANTONIASSI; SILVA, 2017).

O gerenciamento adequado dos RSS nas IES contribui para o controle dos
iImpactos ao meio ambiente, nesse contexto destaca-se a Universidade de New
Hampshire que publicou o Plano de Gerenciamento de Residuos Perigosos para
fornecer orientagdes sobre a gestdo dos residuos, além de enfatizar a adogao de
métodos para a minimizagdo de passivos associados a manipulagcdo desses
residuos e assegurar o cumprimento das normas vigentes (UNIVERSITY OF NEW
HAMPSHIRE, 2009).

As IES desempenham um relevante papel na formacdo educacional e
também enfrentam desafios na sua rotina como o gerenciamento adequado dos
residuos oriundos dos seus trabalhos, em especial dos laboratérios de pesquisa.
Nesse contexto, destacam-se os riscos advindos do manejo dos RSS, que muitas
vezes sdo desconhecidos pelos colaboradores, devido as diversas modalidades de
pesquisas realizadas (UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS (UFMG),
2016).

Pesquisa realizada com gestores e trabalhadores da UFMG revelou que as
pessoas desconhecem o0 manejo adequado dos RSS e um numero reduzido de
laboratorios realizam capacitacdo dos seus colaboradores. Destaca-se também que
a maioria dos alunos inicia suas atividades nos laboratérios sem nenhuma
orientacdo sobre o manejo dos RSS e aprende na rotina (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE MINAS GERAIS (UFMG), 2016).

De acordo com o autor supracitado, professores participantes do estudo
referiram que adquiriram conhecimento sobre o0 manejo dos residuos em estagios
realizados no exterior, pois eram obrigados a participar de treinamentos relacionados
a biosseguranga em laboratério e ao gerenciamento de residuos. Ainda, os técnicos
de laboratérios referiram que buscam conhecimento por iniciativas proprias na
internet, em seminarios, congressos e por meio da Comissao Interna de Prevengao
de Acidentes (CIPA) e do Curso de Biosseguranga em Laboratério disponibilizado
pelo Centro de Extensdo (CENEX) da UFMG (UFMG, 2016).
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Ressalta-se que para um gerenciamento adequado de residuos, o primeiro
passo deve ser o conhecimento da quantidade e da caracterizagdo desses residuos
(TAGHIZADESH et al.,, 2012). Estudo realizado na Universidade de Tabriz, Ird,
revelou que a instituicdo gerava 2,5 toneladas de residuos por dia e mais de 80%
dessa quantidade poderia ser reduzida por meio da reciclagem e compostagem
(TAGHIZADESH et al., 2012).

Ja na Universidade do Norte da Columbia Britanica durante o ano académico,
entre 2007 e 2008, mais de 70% dos residuos poderiam ter sido tratados por
métodos como reciclagem e compostagem (SMYTH et al., 2010).

No que se refere a compostagem, universidades americanas como Allegheny
College (Meadville, Pensilvania), Appalachian State University (Boone, Carolina do
Norte) e Guilford College (Greensboro, Carolina do Norte) desenvolveram programas
de compostagem a partir dos residuos gerados nos campi. Algumas universidades
como Michoacan University of San Nicolas Hidalgo (México) estdo usando o0s
residuos oriundos de jardins para produzir compostos, contribuindo com programas
de reflorestamento e preservagéo de areas verdes no Campus (SMYTH et al., 2010).

Na Universidade de Laguna, Filipinas, pesquisadores implementaram um
plano de gerenciamento de residuos, que foi construido a partir de dados obtidos
sobre a geracdo e o tipo de manejo realizado pelos funcionarios. Esse plano
envolveu todo o processo de manejo dos residuos como segregacao,
acondicionamento, armazenamento, coleta, transporte e disposicao final. Destaca-se
que também foi implantada a coleta seletiva a fim de aumentar a quantidade de
materiais reciclaveis e garantir um gerenciamento de residuos sustentavel
(PAMPLONA et al., 2016).

Nesse processo, Cascino (2000) destaca a importancia da educagéo
ambiental que deve estar pautada na interdisciplinaridade e ocorrer de forma
continuada, estendendo-se a todos os integrantes de uma IES.

Vega, Benitez e Barreto (2008) afirmaram que independentemente das
legislacdes, as universidades ndo podem ignorar as questdes ambientais causadas
por suas atividades, em especial no que se refere aos residuos solidos. Os
programas integrados de gestdo de residuos dentro das instituicbes educacionais
podem alcancar a comunidade, ensinando préaticas simples, mas constantes e

organizadas, para aliviar os problemas causados pelo manejo inadequado de
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residuos sélidos. Para os autores, esse tipo de situacdo pode criar um efeito
sinérgico, por meio do qual, setores mais amplos da populagdo também poderao
desenvolver programas de gestédo de residuos.

A Universidade de Lagos, Nigéria, desenvolveu a estratégia “Zero Waste”,
considerado o principal objetivo da politica de gestdo de residuos da Universidade
para um ambiente sustentavel, acdes estdo sendo implementadas para encorajar a
reciclagem e reducdo da geracdo de residuos desnecessarios (ADENIRAN, NUBI,
ADELOPO, 2017).

Em alguns paises desenvolvidos, considera-se o gerenciamento de residuos
em universidades como parte das atividades urbanas (OSKAMP, 1995; VIEBAHN,
2001; ARMIJO VEGA et al., 2010; SAVELY et al., 2007; ESPINOSA et al., 2008). Na
década de 1990, 80% das universidades americanas ja tinham seus proprios
programas de gerenciamento de residuos (ALLEN, 1999).

J& no Brasil, programas de gerenciamento de residuos vém sendo
implantados nas universidades, diante do reconhecimento a necessidade de
mudancas em relacdo aos impactos ambientais causados pelos residuos quando
descartados de forma inadequada (NOLASCO, TAVARES, BENDASOLLI, 2006).

O Departamento de Educacédo Fisica da Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP) possui um plano de gerenciamento de residuos desde 2008. Esse plano
teve como objetivos implantar a coleta seletiva e colaborar na mudanca de
comportamento cultural sobre a importancia da preservacdo ambiental, por meio de
iniciativas de orientacdo aos funcionarios, docentes, alunos e a comunidade interna
e externa que frequentam o Campus (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
(UNICAMP), 2008).

A Universidade Federal da Fronteira Sul no Parand gera 1.471,30
kg/residuos/més e também possui um plano de gerenciamento de residuos que visa
promover uma gestdo adequada dos residuos, além de contribuir para o
desenvolvimento social e ambiental sustentavel (UNIVERSIDADE FEDERAL DA
FRONTEIRA SUL, 2018).

Também, destaca-se a USP Campus Sao Paulo, que desenvolveu um plano
de gerenciamento da area Capital-leste com a finalidade de detalhar os
procedimentos operacionais adotados em todas as etapas do gerenciamento dos
residuos, desde a geracdo até a destinacdo ou disposicdo final. Ainda o plano
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propde-se a ser, além de um instrumento de gerenciamento, uma ferramenta de
planejamento e aprimoramento continuo que descreve a producdo e manejo dos
residuos gerados, bem como proporciona um conjunto de acdes com base em
objetivos a serem atingidos pelos responsaveis designados dentro de um prazo preé-
estabelecido (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP), 2016).

A Faculdade de Medicina da USP de S&o Paulo também possui um plano de
gerenciamento de RSS, que inclui uma comissdo para o desenvolvimento de
atividades de capacitacdo, desenvolvimento e integracdo das pessoas para
conscientizacdo e minimizacdo da geracéo dos residuos (UNIVERSIDADE DE SAO
PAULO (USP), 2008).

Também, o Campus da USP de Ribeirdo Preto, publicou em 2008 o Manual
Basico de Gestdo de Residuos do Campus de Ribeirdo Preto, uma iniciativa
articulada pelo programa USP Recicla, com a formacado de um Grupo de Trabalho
(GT) composto por especialistas, técnicos, gestores da USP e apoio da Pro-Reitoria
de Cultura e Extensdo Universitaria. Esse GT foi criado com o objetivo de auxiliar
nos processos de gestado e orientar na compreensao da complexidade e quantidade
de residuos gerados no ambito da instituicdo académica (UNIVERSIDADE DE SAO
PAULO (USP), 2009).

Ainda, a USP de Ribeirdo Preto possui um plano de gerenciamento de
residuos quimicos que corresponde a um conjunto de ac¢des que visam dar um
destino ambientalmente adequado aos residuos quimicos gerados nos laboratérios
de ensino e pesquisa do campus de acordo com suas caracteristicas
(UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP), 2009).

Estudos relacionados a geragcdo de residuos nas IES revelaram uma
realidade preocupante em relagdo, ndo apenas ao elevado numero de locais de
geracgao de residuos, mas também quanto a diversidade dos residuos gerados nos
laboratérios, assim como em relacdo ao gerenciamento inadequado (ARAUJO,
2002; SUDAN, 2009; FRONER, 2009; BRESSAN et al., 2009; SAQUETO, 2010;
MESQUITA, SARTORI, FIUZA, 2011; ARAUJO, VIANA, 2012; VEIGA, 2011;
RODRIGUES et al, 2016).

Ressalta-se a necessidade da realizacdo de treinamento e sensibilizacdo de
alunos, professores e técnicos administrativos de universidades, assim como a

implementacdo de programas e aglOes sobre o reaproveitamento de residuos,
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principalmente os organicos. Ainda, as acdes de educagdo ambiental em
universidades séo essenciais para a reducdo dos impactos ambientais, assim como
para a diminuicdo de riscos a saude, causados pela geracdo de residuos
(GONCALVES, et al.; 2010).

Diante da preocupacédo crescente e o desafio das universidades em se
adaptarem a um modelo de desenvolvimento sustentavel, um estudo desenvolvido
na Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) propés um novo modelo de
gestdo compartilhada referente aos residuos, visando a adaptacdo da universidade
a cultura de sustentabilidade. O estudo revelou a importancia de uma abordagem
interdisciplinar frente a problematica dos residuos, possibilitando a melhoria no
gerenciamento dos RSU (DOUTOR; BACHAREL; BACHAREL, 2011).

Em 2014, um estudo realizado na Faculdade de Tecnologia (Fatec) de
Guarulhos prop6s a realizacdo de praticas sustentaveis por meio da aplicacao dos 4
R’s (reduzir, reutilizar, reciclar e repensar). Foi identificado que a Fatec possuia um
grande potencial de reciclagem; porém, ndo havia coleta seletiva de residuos. Os
autores realizaram acdes de sensibilizacdo com alunos, professores e funcionarios
quanto as praticas sustentaveis e obtiveram um resultado satisfatério, pois foi
possivel perceber uma reflexdo de alunos, professores, funcionarios e até mesmo da
comunidade externa sobre a importancia da ado¢do de medidas sustentaveis no que
se refere a geracdo de residuos (ALVES, et al.; 2014).

Em estudo de Venturi; Pereira (2015) foi proposto analisar se o
gerenciamento de residuos em uma Universidade denominada Alfa estava de
acordo com as legislacdes, principalmente com a PNRS. O estudo mostrou que a
Universidade ainda estava em processo de adequacdo a PNRS, buscando realizar
acbes que minimizem os impactos ambientais gerados pelos residuos.

De acordo com Alburquerque (2016) a gestao de residuos deve estar inserida
na pauta da comunidade universitaria, sendo que a implementacdo de um
gerenciamento adequado dos residuos necessita da realizacdo de treinamento de
funcionarios inseridos nas IES, bem como, a implementacdo de uma infraestrutura
gue garanta a seguranca no manejo e descarte dos residuos.

Ainda, para os autores € evidente a necessidade de incorporar principios e
praticas de sustentabilidade no contexto das IES, tanto para iniciar um processo de

conscientizacdo de professores, funciondrios e alunos, assim como para a
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comunidade, auxiliando na tomada de decis6es sobre planejamento, treinamento e
todas as atividades relacionadas ao gerenciamento de residuos (ALBURQUEQUE;
2016).

Um estudo na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) revelou
que a instituicdo possuia dificuldades em relacao a gestéo de residuos como falta de
informacdo e treinamento dos geradores, lacunas na segregacdo dos residuos,
dificuldade para a contratacdo de empresas para a realizacdo do gerenciamento
externo dos residuos e falta de recursos para investimento em tecnologia e
treinamento das equipes (MINOTTO; MAGALHAES; RODRIGUES, 2018).

Um estudo realizado na UFMG mostrou que estudantes da graduagcao das
areas biologicas e da saude possuiam pouco conhecimento sobre o gerenciamento
de residuos, sendo que o conhecimento que possuiam foi adquirido informalmente;
porém, tinham interesse sobre o assunto, reconhecendo ndo estarem preparados
para lidar com residuos que apresentem riscos biolégicos e perfurocortante
(STEHLING et al., 2013).

J4, na UFSCar, cenario deste estudo destaca-se algumas pesquisas que
foram realizadas sobre essa tematica, Aradjo (2002) realizou uma pesquisa no
Campus de Sao Carlos; porém, o estudo foi direcionado para o levantamento da
quantidade e do tipo de residuo gerado nos laboratorios de ensino e pesquisa
inseridos na area de exatas.

Sassiotto (2005) realizou um estudo sobre o manejo dos residuos quimicos
potencialmente perigosos no Departamento de Quimica. Ainda, Saqueto (2010)
realizou uma pesquisa sobre a gestao dos residuos perigosos no Campus de Araras.

Atualmente, existem mais duas pesquisas sendo desenvolvidas no Campus
de S&o Carlos, sendo uma em relagdo a geracao de residuos solidos de todos os
departamentos do Campus, e outra, sobre os residuos perigosos gerados no
departamento de Ciéncias Exatas e Tecnologicas.

Diante disso, a problemética que envolve os RSS constitui-se em um grande
desafio a ser enfrentado ndo s6 pela comunidade universitaria, mas como também
pelos gestores publicos em todos os ambitos, que devem incluir o meio ambiente e a

salde nas suas agendas, com 0 objetivo de atingir o desevolvimento sustentavel.
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3 JUSTIFICATIVA

Diante do exposto, esta pesquisa justificou-se por tratar de um tema que
ainda vem sendo pouco explorado, principalmente, em relagdo ao gerenciamento
dos RSS gerados em laboratérios de ensino e pesquisa das IES.

Assim, tornou-se essencial conhecer a atual situacdo do gerenciamento dos
residuos gerados nos laboratérios de ensino e pesquisa da UFSCar, Campus Sao
Carlos, além de avaliar a implementagéo das diretrizes atuais a serem seguidas por
esse estabelecimento.

Nesse contexto, esta investigacdo podera colaborar para a melhoria da
condicdo do gerenciamento de RSS da universidade em questdo, uma vez
conhecido o tipo de residuo gerado, identificado os locais de geragao, assim como
as linhas de fluxo desses residuos e sua forma de manejo, torna-se possivel a
reflexdo sobre as agdes para minimizagao, controle, tratamento e recuperacgao,

utilizando-se de novas ferramentas para sua gestao.
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4 OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL

Realizar um diagndstico sobre o gerenciamento dos RSS gerados nos
laboratorios de ensino e pesquisa da Universidade Federal de Sao Carlos, Campus

Sao Carlos.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar os principais pontos de geracdo de RSS na UFSCar, Campus de
Séo Carlos;

- Conhecer os tipos de RSS gerados nos laboratérios de ensino e pesquisa da
UFSCar, Campus Séo Carlos.

- Identificar o tipo de manejo de RSS nos laboratérios de ensino e pesquisa
da UFSCar, Campus S&o Carlos, seguindo as etapas estabelecidas pela RDC
222/2018 da Anvisa.

- Levantar os tipos de tratamento dos diferentes grupos de RSS gerados
nesses laboratorios;

- Identificar os tipos de disposicao final realizados para os residuos gerados;

- Identificar possiveis problemas relacionados ao gerenciamento de residuos

gerados nos laboratérios do local de estudo.
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5 MATERIAL E METODOS

5.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Trata-se de uma pesquisa de campo, de carater exploratorio e descritivo,
utilizando varidveis quantitativas para o levantamento de dados sobre o objeto do
estudo.

De acordo com Gil (2008), as pesquisas exploratérias caracterizam-se por
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulacao
de problemas mais precisos ou hipéteses pesquisaveis para estudos posteriores.

Ainda, pesquisas exploratorias sdo desenvolvidas com o objetivo de
proporcionar visdo geral, aproximando o pesquisador acerca de determinado fato.
Esse tipo de pesquisa € realizado especialmente quando o tema escolhido € pouco
explorado (GIL, 2008).

As pesquisas descritivas objetivam descrever as caracteristicas de
determinadas populacbes e fenébmenos (GIL, 2008). Para Vergara (2000), a
pesquisa descritiva também expbe as caracteristicas de determinada populacédo ou
fenbmeno, estabelece correlacdes entre variaveis e define sua natureza. Nesse tipo
de pesquisa fatos sdo observados, registrados, analisados, classificados e
interpretados, sem interferéncia do pesquisador, além de utilizar técnicas
padronizadas de coleta de dados (questionario e observagdo sistematica)
(RODRIGUES, 2007).

Por fim, a pesquisa quantitativa é baseada na objetividade, representando um
retrato real de toda a populagéo alvo, sendo que utiliza a estatistica para explicar as
relacbes entre as variaveis, bem como, descrever as causas de um fendmeno
(FONSECA, 2002).

5.2 LOCAL DO ESTUDO
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O municipio de Sdo Carlos esta localizado no centro do Estado de S&o Paulo.
A populacdo de Sé&o Carlos € estimada em 249.415 habitantes numa area de
1.136,907 Km?, sendo 195,15 habitantes por Km2 (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2019).

Em relacdo as condigbes de vida, o indice Paulista de Responsabilidade
Social (IPRS) analisado entre 2008 e 2014, classificou Sdo Carlos no grupo 1 devido
aos bons indicadores de riqueza, longevidade e escolaridade. Os resultados
expressam evolucdo do municipio quanto ao grau de desenvolvimento social e
econdmico (SISTEMA ESTADUAL DE ANALISE DE DADOS, 2013).

A Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar) foi a primeira instituicao
federal de Ensino Superior instalada no interior do Estado de Sao Paulo, sendo
fundada em 1968. Atualmente, a Universidade possui quatro campi: Sao Carlos,
Araras, Sorocaba e Lagoa do Sino (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS,
2017).

A Universidade possui 48 departamentos académicos divididos em oito
centros: Ciéncias Agrarias, Ciéncias Bioldgicas e da Saude, Ciéncias em Gestdo e
Tecnologia, Ciéncias e Tecnologias para a Sustentabilidade, Ciéncias Exatas e de
Tecnologia, Ciéncias Humanas e Bioldgicas, Educacdo e Ciéncias Humanas e
Ciéncias da Natureza (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS, 2017).

JA4 o Campus de Sé&o Carlos possui 03 centros que abrigam 34
departamentos: Ciéncias Biolégicas e da Saude (CCBS), Ciéncias Exatas e de
Tecnologia (CCET), de Educacao e Ciéncias Humanas (CECH) (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SAO CARLOS, 2017).

O Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude possui 13 departamentos, a
saber: Departamento de Botanica (DB), Departamento de Ciéncias Ambientais
(DCAm), Departamento de Ciéncias Fisiologicas (DFC), Departamento de Ecologia e
Biologia Evolutiva (DEBE), Departamento de Educagdo Fisica e Motricidade
Humana (DEFMH), Departamento de Enfermagem (DEnf), Departamento de
Fisioterapia (DFisio), Departamento de Genética e Evolucdo (DGE), Departamento
de Gerontologia (DGeoo), Departamento de Hidrobiologia (DHb), Departamento de

Medicina (DMed), Departamento de Morfologia e Patologia (DMP) e Departamento
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de Terapia Ocupacional (DTO) (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS,
2017).

O Centro de Ciéncias Exatas e de Tecnologia possui 11 departamentos, a
saber: Departamento de Computacdo (DC), Departamento de Engenharia Civil
(DECIiv), Departamento de Engenharia de Materiais (DEMa), Departamento de
Engenharia de Producdo (DEP), Departamento de Engenharia Elétrica (DEE),
Departamento de Engenharia Mecéanica (DEMec), Departamento de Engenharia
Quimica (DEQ), Departamento de Estatistica (DEs), Departamento de Fisica (DF),
Departamento de Matematica (DM) e Departamento de Quimica (DQ)
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS, 2017).

O Centro de Educacao e Ciéncias Humanas possui 10 departamentos, a
saber: Departamento de Artes e Comunicacdo (DAC), Departamento de Ciéncia da
Informacdo (DCI), Departamento de Ciéncias Sociais (DCSo), Departamento de
Educacao (DEd), Departamento de Filosofia e Metodologia das Ciéncias (DFMC),
Departamento de Letras (DL), Departamento de Metodologia de Ensino (DME),
Departamento de Psicologia (DPsi), Departamento de Sociologia (DS) e
Departamento de Teorias e Préaticas Pedagodgicas (DTPP) (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SAO CARLOS, 2017).

O Campus da UFSCar - Sao Carlos possui 6.450.000 m2 de area total e
188.100 m2? de é&rea construida, com 330 laboratérios, uma biblioteca, um
ambulatério, dois teatros, nove anfiteatros, 12 auditorios, um ginasio, um parque
esportivo, sete quadras, duas piscinas, um restaurante universitario, quatro
lanchonetes, 124 salas de aula e 672 vagas internas e externas de moradia
estudantil, além do Hospital Universitario, da Unidade de Saude-Escola e da
Agéncia de Inovacdo (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS, 2017).

A UFSCar oferece 64 cursos e um total de 2.897 vagas na graduacao
presencial. Além disso, conta com 52 programas de pos-graduacao, 12 cursos de
mestrado profissional, 44 cursos de mestrado académico, 31 cursos de doutorado e
96 cursos de especializagdo. No escopo da extensao, a UFSCar promove 1.242
atividades de extensdo em 319 programas nas mais diversas areas como Educacéo,
Saude, Meio Ambiente e Cultura. Oferece, também, 92 Atividades Curriculares de
Integracdo Ensino Pesquisa e Extensao (Aciepes) (UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SAO CARLOS, 2017).
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Ainda, a universidade possui 26.935 alunos matriculados, sendo 15.518
alunos de graduacgéo presencial; 334 de educacao a distancia; 452 sao alunos de
mestrado profissional; 2.177 alunos do mestrado académico; 2.080 de doutorado; e
6.374 de especializacdo. A UFSCar possui 2.354 servidores, sendo 1.324 docentes
e 1.030 técnico-administrativos (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS,
2017).

A UFSCar foi classificada na 112 posicao entre as melhores universidades do
Brasil pelo Ranking Universitario Folha (RUF) em 2018. O RUF é uma avaliacéo
anual do Ensino Superior do Pais realizada pelo jornal Folha de S. Paulo desde
2012 (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS, 2017).

Nesse contexto, esta pesquisa foi realizada nos laboratorios de ensino e
pesquisa da UFSCar, Campus Sao Carlos.

Porém, devido as caracteristicas dos centros, a pesquisa foi realizada no
CCBS e CCET, totalizando 227 laboratérios de ensino e pesquisa. Esses dois
centros foram selecionados para o estudo devido as caracteristicas das atividades
de ensino, pesquisa e extensao, ou seja, sdo atividades de potenciais geradores de
RSS.

O CCBS e o CCET podem ser visualizados no mapa do Campus da UFSCar,
representados nas cores verde e vermelho, respectivamente, apresentado na Figura
1.

Figura 1- Mapa do Campus da UFSCar de Sdo Carlos — SP, S&o Carlos-SP, 2020.
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Todos os 227 laboratérios inseridos no CCBS e CCET foram convidados a

participar desta pesquisa; sendo 168 (74%) incluidos, correspondendo a 15 (9,0%)

laboratorios de ensino, 17 (10,1%) laboratorios de ensino-pesquisa e 136 (81,0%)

laboratorios de pesquisa. Ressalta-se que muitos laboratérios sdo denominados

como laboratérios de pesquisa; porém, sdo somente salas utilizadas para a

realizacdo de reunifes de grupos de pesquisa, mas devido a nomenclatura oficial

gue consta na pagina da UFSCar foram incluidas no estudo (Quadro 1).

Quadro 1: Laboratérios de ensino e pesquisa do CCBS e CCET da UFSCar, campus
de S&o Carlos. Sao Carlos-SP, 2020.

LABORATORIOS

NOME

PESQUISA

ENSINO

ENSINO-PESQUISA

BOTANICA

Taxonomia e Evolugdo de Plantas

Estudos Fitoquimicos e Ecofisiologia da
Reprodugdo

Anatomia Vegetal

Ficologia

CIENCIAS AMBIENTAIS

Geoprocessamento e Conservagao Ambiental

Eologia e Geociéncias

Educacdao Ambiental

CIENCIAS FISIOLOGICAS

Zoofisiologia e Bioquimica Comparativa

Bioquimica e Biologia Molecular

Farmacologia Cardiovascular

Fisiologia do Exercicio

Neuroendocrinologia

Fisiologia e Biofisica Mucular

ECOLOGIA E BIOLOGIA MOLECULAR

Estudos de Hymenoptera

Estudos Subterraneos

Sistemas de Aracndides

Limnologia /Ecotoxicologia

Microbiologia

Palentologia e Paleoecologia

EDUCAGAO FiSICA

Dindamica — Comportamento Motor
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Nucleo de Andlise do Movimento

Nucleo de Estudos em Atividade Fisica Adaptada

Estudos e Pesquisas dos Aspectos Pedagdgicos e
Sociais do Futebol

ENFERMAGEM

Ensino e Aprendizagem de Enfermagem

Estudos e Pesquisa sobre Organizagdo Hospitalar
e Cuidados

Estudos e Pesquisa sobre Politicas e Praticas em
Saude

Estudos em Saude Mental no Contexto da
Reforma Psiquiatrica

Avaliacdo e Educagdo em Saude

FISIOTERAPIA

Analise da Fungdo Articular

Andlise do Desenvolvimento Infantil

Avaliagdo e Interven¢do do Complexo do Ombro

Avaliagdo e Interven¢do em Otopedia e
Traumatologia

Analise do Movimento

Espirometria e Fisioterap Respiratoria

Estudos em Epidemiologia e Envelhecimento

Neurociéncias

Plasticidade Muscular

Biologia Molecular

Analise do Movimento Il

Pesquisa em Recursos Fisioterapéuticos

Pesquisa em Saude da Mulher

Pesquisa em Saude do Idoso

Fisioterapia Cardiovascular

GENETICA E EVOLUCAO

Bioquimica e Biologia Molecular Aplicada

Biologia Molecular

Citogenética de Peixes

Biodversidade Molecular e Conservagao

Biotecnologia Vegetal

Bioquimica e Genética Aplicada

Genética de Populagdes e Evolucao

Genética Evolutiva de Hymendpetros

Bioquimica

Genética e Biotecnologia
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Imunologia Aplicada

Bioquimica Celular

Bioquimica e Biofisica Molecular

GERONTOLOGIA

Biologia do Envelhecimento

HIDROBIOLOGIA

Entomologia Aquatica

Bioensaios e Modelagem Matematica

Biodversidade e Processos Microbianos

Estudos sobre Sistemas Complexos Ambientais

Plancton — Biodversidade e Processos
Microbianos

Dinamica de Populagdes de Peixes

MEDICINA

Morfofuncional

MORFOLOGIA E PATOLOGIA

Anatomia

Microbiologia e Biomoléculas

Inflamacgdo e Doencas Infecciosas

Patologia

TERAPIA OCUPACIONAL

Analise Funcional e Ajudas Técnicas

Ensino

Terapia Ocupacional Social

Pesquisa em Saude Mental e Terapia
Ocupacional

COMPUTACAO

Ensino

Computacional Inteligence Group

Mineracdo de Dados e Aplicagbes

B2W

Linguistica e Inteligéncia Computacional

Grupo de Sistemas Distribuidos e Redes

Interacgdo Flexivel e Sustentavel

Pesquisa em Engenharia de Software

Estratégias de Automacao
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ENGENHARIA CIVIL

Eletricidade

Geociéncias

Geoprocessamento e Conservagdao Ambiental

Saneamento

Materiais e Componentes da Construgao Civil

Geotecnia

Nucleo de Estudos e Tecnologia em Pré-
Moldados de Concreto

Estradas

ENGENHARIA DE MATERIAIS

Eletrotécnica/Engenharia Elétrica

Propriedades Elétricas

Nanociéncia e Nanotecnologia

Simulagdao Computacional

Materiais Ceramicos — Formulagdo e Sintese

Automatizacdo e Revestimento

Corrosdo — Metais

Fundicdo - Metais

Metalografia

Hidrogénio em Metais

Materiais Nanocristalinas — Metais

Solidificacdo

Solidificacdo - Metais

Materiais Vitreos

Sintese de Polimeros

Microscopia Optica — Polimeros

Polimeros Biodegradavéis

ALCOA - GEMM

Ensaios Mecanicos

Eletrofiagao

Processamento de Polimeros

Caracterizagdo Estrutural

Reologia — Polimeros

Metais

Instron — Metais

ENGENHARIA DE PRODUGAO
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LEP

Prototipagem

ENGENHARIA ELETRICA

Ensino

ENGENHARIA MECANICA

Projeto Integrado

Engenharia Aplicada

Mecanica Computacional

Processos de Fabricagdo

ESTATISTICA

Informatica

ENGENNHARIA QUIMICA

Cataélise

Controle Ambiental Il — Termodinamica

Tecnologias Ambientais

Bioquimica

QuiMICcA

Ensino de Quimica Geral

Ensino de Quimica Analitica

Ensino de Quimica Tecnoldgica Geral para
Engenharias

Ensino de Quimica Inorgéanica

Ensino de Quimica Organica

Biogequimica Ambiental

Interdisciplinar de Eletroquimica e Ceramica

Bioanalitica e Eletroanalitica

Centro de Secagem

Greancat

Separare e CLAE

Polimeros

Fotoquimica Inorganica e Bioinorganica

GEP

Produtos Naturais

Compostos de Coordenagdoe Quimica Medicinal

LaBioMMi
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Fisico — Quimica

Produtos Naturais

Sintese de Produtos Naturais

Cristalografia, Esterodinamica e Modelagem
Molecular

Ress6nancia Magnética Nuclear

Grupo de Analise Instrumental Aplicada

GAIA

Pesquisas em Eletroquimica

Quimica Biorganica

FiSICA

Aulas Praticas

Ensino Experimental

Grupo de Nanoestruturas Semicondutoras

Optica Laser e Fotdnica

Materiais Multifuncionais Nanoestruturados

Fisica Computacional

Oficina de Criogenia

Tecnologia da Informacao

Espelhamento Raman

Grupo de Materiais e Dispositivos

Materiais Ferroicos

GOMA

Microscopia Eletronica

NanOlaB

Elaborada pelo autor

Os laboratorios de ensino permitem que o aluno obtenha um aprendizado

bY

mais concreto, propiciando uma experiéncia pratica em relacdo a area estudada.

Assim, o laboratério tem o objetivo de incentivar o aluno a conhecer, entender e

aprender a aplicar a teoria na pratica, por meio de técnicas que podem ser utilizadas

em pesquisas cientificas (GRANDINI, GRANDINI, 2004).

J&, o laboratorio de pesquisa, € uma sala ou um ambiente fisico, que possui

equipamentos e instrumentos de medidas proprias para a

realizacdo de
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experimentos e pesquisas cientificas de varias naturezas, dependendo do campo da
ciéncia estudada (PAULA, BORGES, 2007).

As atividades realizadas em um laboratério de pesquisa ndo sofrem
influéncias ambientais, além disso, as atividades a serem realizadas s&o
padronizadas e normatizadas, a fim de assegurar que nao ocorram outros tipos de
influéncias que possam alterar os resultados ou medicdo, e ainda, de forma a
garantir que o0 mesmo possa ser repetido em outro laboratério obtendo 0 mesmo
resultado (UNICAMP, 2012).

5.3 POPULACAO DO ESTUDO

A populacdo deste estudo foi composta por 168 participantes, sendo 61,8%

(104) docentes e 38,1% (64) técnicos responsaveis pelos laboratorios.

5.3.1 Critérios de inclusdo e exclusao

Os critérios de inclusdo e exclusdo referem-se aos participantes que foram
selecionados para o estudo.

Quanto a selecdo dos participantes, foram incluidos docentes ou técnicos
responsaveis pelos laboratérios de ensino e pesquisa da UFSCar, Campus Sao
Carlos, desde que exerca a funcdo ha mais de trés meses.

Em relagdo aos critérios de exclusdo dos participantes, foram excluidos os
participantes que estavam de férias, licenca, apdés 3 tentativas para a retirada do

guestionario e os que nao aceitaram participar da pesquisa.

5.4 INSTRUMENTOS PARA A COLETA DE DADOS
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Os dados desta pesquisa foram coletados por meio de um instrumento
adaptado de Veiga (2011) (APENDICE A). O questionario foi composto por
perguntas  estruturadas, referente  ao manejo interno  (segregacéo,
acondicionamento, identificagdo, armazenamento, coleta, transporte e tratamento) e
externo (coleta, transporte, tratamento e disposic¢éo final) dos RSS.

O questionério esta organizado em oito tdpicos, sendo que o primeiro topico
refere a identificacdo do laboratério; seguido pela identificacdo dos tipos de residuos
gerados (bioldgicos, quimicos, radioativos, perfurocortantes, comuns e outros).

O terceiro tépico do questionério refere-se ao tipo de manejo utilizado pelos
responsaveis dos laboratérios, como a descricdo da segregacao, acondicionamento
e armazenamento dos residuos; o quarto tépico investiga a forma de tratamento
oferecida para cada tipo de residuo; e o0s topicos subsequentes abordam as
caracteristicas do transporte interno, coleta e disposicao final; por fim, o Ultimo toépico
refere a verificacdo da existéncia do PGRSS.

Para Gil (2008), o questionario consiste em um conjunto de questdes que sao
submetidas a pessoas com o propésito de obter informacfes sobre uma tematica em
questdo, bem como testar hipéteses construidas durante o planejamento da

pesquisa.

5.5 COLETA DE DADOS

A partir do desenho metodoldgico, assim como diante do niumero elevado de
participantes do estudo foram criadas estratégias para realizar a entrega dos
questionarios, a fim de obter o maior numero de participantes possivel.

- Primeiramente foi realizado o levantamento de dados dos laboratorios
existentes no campus, por meio de visitas em cada departamento e laboratério de
ensino e pesquisa;

- Levantamento dos docentes responsaveis e/ou técnicos por cada
laboratério;

- Encaminhamento de oficio para cada docente e técnico explicando sobre a
pesquisa e demonstrando a relevancia do estudo;
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- Visita aos docentes e técnicos para explicacdo e esclarecimentos sobre a
pesquisa e participacdo no estudo. Além disso, foi assinado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), caso o participante aceitasse a participar
do estudo, sendo entregue o questionario para cada docente ou técnico dos
laboratérios, pessoalmente ou via e-mail;

- Recolhimento dos questionéarios, respondido por um responsavel pelo
gerenciamento dos RSS de cada laboratério, sendo que apds 3 tentativas sem
sucesso de coleta ou caso o responsavel ndo aceitasse participar, os participantes
foram excluidos do estudo.

Ressalta-se, que foi necessaria a atualizacdo da lista de laboratérios e
responsaveis, uma vez que alguns laboratérios apresentavam mais de um
responsavel, nesses casos 0 questionario foi respondido apenas por um
participante.

Nesse contexto, uma das limitagcdes e dificuldades encontradas durante a
coleta de dados foi o retorno dos questionarios preenchidos nas datas acordadas,
sendo necessario repetir as visitas varias vezes.

Na Figura 2, estdo apresentadas as etapas que foram seguidas durante a

operacionalizacao deste estudo.



-

\_

~

Diagnéstico do Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Saude
Gerados em Laboratérios de
Ensino e Pesquisa da
Universidade Federal de Sdo

Carlos — Campus de Sao Carlos

Y
l

Pesquisa

Caracterizacao

da area do
estudo

\

88
Material e Métodos

Levantamento do
laboratorios e 0s
respectivos
responsaveis

/

Planejamento

Bibliografica

v

da coleta de
dados

Encaminhamento do

Aprovagéo
do CEP

Devolucéo dos
guestionarios

Tabulacéo
Analise dos dados
redacéo final

v

oficio para os
docentes e técnicos

Entrega / aplicacdo dos

questionarios




89
Material e Métodos

Figura 2: Fluxograma das etapas do desenvolvimento da pesquisa. Sdo Carlos-SP, 2020.

5.6 ANALISE DOS DADOS

Os dados obtidos por meio dos questionarios foram compilados de acordo
com os itens que compdem os instrumentos de coleta e os objetivos do estudo.
Assim, os dados coletados por meio dos questionarios foram duplamente digitados
em planilhas do Excel, para verificar possiveis erros de digitacdo e realizar as
devidas correcdes para a validacdo dos dados e analisados por meio da estatistica
descritiva.

Ressalta-se que as respostas foram analisadas de acordo com o (n) de cada
guestao, pois nas questdes referentes ao manejo dos RSS havia a possibilidade de

mais de uma resposta.

5.7 ASPECTOS ETICOS

Este projeto foi realizado apos a autorizagdo da Universidade Federal de Séo
Carlos (ANEXO A) e aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) dessa
Universidade.

O projeto foi aprovado pelo CEP, Protocolo Certificado de Apresentacdo para
Apreciacdo Etica (CAAE) n° 96330618.9.0000.5504 (ANEXO B) e os questionarios
foram respondidos, apés a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) pelos participantes (APENDICE B), conforme a Resolucéo
466/2012 do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012).
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados estdo apresentados de acordo com 0s objetivos propostos.

6.1 LABORATORIOS DE ENSINO E PESQUISA DO CCBS E CCET DA UFSCar

O Campus de S&o Carlos da UFSCar possui 227 laboratérios de ensino e
pesquisa identificados e inseridos no CCBS e no CCET. O CCBS é responsavel por
39,1% (89) desses laboratérios, destacando-se os Departamentos de Fisioterapia
com 17,8% (16) dos laboratorios, Departamento de Genética e Evolugdo com 17,8%
(16) e o Departamento de Educacao Fisica que possui 5,5% (10) dos laboratérios
(Tabela 1).

Tabela 1: Laboratérios de ensino e pesquisa por departamentos do CCBS da
UFSCar, Campus de Séo Carlos. S&o Carlos-SP 2020.

Centro de Ciéncias Biolbgicas e da Saude

Departamento N %
Botanica (DB) 07 7,7
Ciéncias Ambientais (DCAmM) 03 3,4
Ciéncias Fisiolégicas (DFC) 06 6,6
Ecologia e Biologia Evolutiva (DEBE) 06 6,6
Educacéo Fisica e Motricidade 10 11,3
Humana (DEFMH)

Enfermagem (DEnf) 05 55
Fisioterapia (DFisio) 16 17,8
Genética e Evolucao (DGE) 16 17,8
Gerontologia (DGero) 01 1,3

Hidrobiologia (DHb) 08 8.8
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Medicina (DMed) 01 1,3
Morfologia e Patologia (DMP) 04 4,5
Terapia Ocupacional (DTO) 06 6,6
Total 89 100,0

Elaborada pelo autor

O CCET é responsavel por 60,8% (138) dos laboratérios de ensino e
pesquisa, sendo 31,2% (43) do Departamento de Engenharia de Materiais, 18,7%
(26) do Departamento de Quimica e 16,6% (23) do Departamento de Computacao
(Tabela 2).

Tabela 2: Laboratérios de ensino e pesquisa por departamentos do CCET da
UFSCar, Campus de S&o Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020.

Centro de Ciéncias Exatas e de Tecnologia

Departamento N %

Computacéo (DC) 23 16,6
Engenharia Civil (DECiv) 08 5,8
Engenharia de Materiais (DEMa) 43 31,2
Engenharia Elétrica (DEE) 01 0,7
Engenharia Mecéanica (DEMec) 05 3,5
Engenharia de Producgéo (DEP) 02 1,44
Engenharia Quimica (DEQ) 11 7,8
Estatistica (DESs) 01 0,7
Fisica (DF) 18 13,1
Matematica (DM) 0 0,0
Quimica (DQ) 26 18,7
Total 138 100,0

Elaborada pelo autor

Durante a coleta de dados, foram convidados os responsaveis pelos 227
(100%) laboratorios do CCBS e CCTE do Campus de Séo Carlos da UFSCar; porém
74% (168) aceitaram participaram da pesquisa, 5,3% (12) recusaram-se a participar
da pesquisa; 1,2% (3) dos laboratérios estavam inativos e 19,4% (44) foram

excluidos ap0s 3 tentativas sem sucesso (Figura 3).
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1,20%
5,30%
H Participantes

m Recusas

Inativos

® Excluidos

Figura 3 — Laboratérios de ensino e pesquisa do CCBS e do CCET da UFSCar, Campus de Séo
Carlos. Sao Carlos-SP, 2020. (n=227)

A diversidade das pesquisas realizadas em laboratorios influenciam a
quantidade e o tipo de residuos gerados. Além disso, nos laboratérios também séo
realizadas aulas praticas que também geram residuos de diferentes grupos.

Ressalta-se que areas de exatas e tecnoldgicas das IES séo constituidas por
laboratérios que desenvolvem um elevado numero de pesquisas e atividades

experimentais, o que resulta em uma grande geracéo de residuos (LIRA et al.,2014).

6.2 RESIDUOS GERADOS EM LABORATORIOS DO CCBS E CCET DA UFSCAR

A andlise dos dados sobre os tipos de residuos gerados em laboratdrios
participantes desta pesquisa foi realizada considerando o niumero de respostas (n),
sendo variavel de acordo com os dados informados pelos participantes em cada
uma das questdes, pois havia a possibilidade de mais de uma resposta.

Os tipos de residuos foram separados de acordo com a classificagdo da RDC
n°222/2018: Grupo A (Bioldgicos), Grupo B (Quimicos), Grupo C (Radioativos),
Grupo D (Perfurocortantes) e Grupo E (Comuns). Ainda, no questionario foi incluido
um item referente a outros residuos que ndo constavam nesses grupos, e que

poderiam surgir durante o preenchimento dos questionarios.
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Destaca-se que 33,8 (57) dos laboratérios geravam residuos biolégicos, 67,9
(114) residuos quimicos, 59,5% (100) residuos perfurocortantes e 98,2% (165)

residuos comuns (Tabela 3).

Tabela 3: Geracéo de residuos em laboratorios do CCBS e CCET da UFSCar,
Campus de Sado Carlos. Sao Carlos-SP, 2020.

Grupos de Residuos N %

Bioldgicos 57 33,8
Quimicos 114 67,9
Radioativos 01 0,6
Perfurocortantes 100 59,5
Comuns 165 98,2
Outros 22 13,1

Elaborada pelo autor

Os laboratérios de ensino e pesquisa do CCBS e CCET do Campus da
UFSCar de Séo Carlos geram uma variedade de residuos, em especial residuos
guimicos e perfucortantes, demonstrando a necessidade de um manejo adequado e
de acordo com as caracteristicas especificas de cada grupo de residuo.

O conhecimento sobre os tipos de residuos que sdo gerados em
estabelecimento é essencial para a realizacdo de um gerenciamento adequado,
sendo que a identificacéo e caracterizacao dos residuos consistem na primeira etapa
para a construcao de um plano de gerenciamento (ZAJAC et al., 2016).

A elevada geracdo de residuos comuns encontrada na maioria dos
laboratorios de ensino e pesquisa mostra o potencial desses locais para a
reciclagem. Assim, acdes de coleta seletiva e parcerias com cooperativas devem ser
estimuladas nas IES, além da adoc¢&o de estratégias que visem reduzir a geracéo de
residuos como a eliminacéo de copos descartaveis e reducédo de impressao.

Estudo realizado por Lima e Firkowski (2019) corrobora os achados deste
estudo, uma vez que destacam a elevada geracdo de residuos comuns nas IES,
como o papel e ressaltam a importancia do incentivo de praticas para a reducao
desse tipo de residuos e da reciclagem.

Quanto a identificacdo dos principais pontos de geracdo de RSS na UFSCar,
do total de laboratérios que geram residuos biologicos, 19,3% (11) sdo do
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Departamento de Fisica e 17,5% (10) do Departamento de Genética e Evolugdo; dos
residuos quimicos, 30,7% (35) sdo do Departamento de Fisica, 23,7% (27) do
Departamento de Quimica e 18,4 (21) do Departamento de Engenharia de Materiais
(Tabela 4)

O UOnico laboratério que gera rejeito radioativo esta localizado no
Departamento de Quimica; do total de laboratérios que geram residuos
perfurocortantes, 29,0% (29) sdo do Departamento de Fisica e 23,0% (23) do
Departamento de Quimica; ja os laboratérios que geram residuos comuns, 23,0%
(38) estdo inseridos no Departamento de Fisica e 16,4% (27) no Departamento de
Quimica (Tabela 4).

Tabela 4: Geracédo de residuos por departamentos do CCBS e CCET da UFSCar,
Campus de Sao Carlos, de acordo com cada grupo de RSS. Sédo Carlos-SP, 2020.

Deptos Biolégicos Quimicos Radioativos Perfurocortantes Comuns  Outros
Botéanica 3 4 0 4 4 2
(5,3%) (3,5%) (0,0%) (4,0%) (2,4%) (9,1%)
Ciéncias 1 1 0 1 3 1
Ambientais (1,8%) (0,9%) (0,0%) (1,0%) (1.8%)  (4,5%)
Ciéncias 6 6 0 6 6 0
Fisiologicas (105%)  (5,3%) (0,0%) (6,0%) (3,6%)  (0,0%)
Ecologia e 3 5 0 3 6 1
Biologia (5,3%) (4,4%) (0,0%) (3,0%) (3,6%) (4,5%)
Educacéo 1 1 0 1 5 0
Fisica (1,8%) (0,9%) (0,0%) (1,0%) (3,0%)  (0,0%)
Enfermagem 1 1 0 1 5 0
(1,8%) (0,9%) (0,0%) (1,0%) (3,0%) (0,0%)
Fisioterapia 9 5 0 9 15 5
(15,8%) (4,4%) (0,0%) (9,0%) (9,1%) (22,7%)
Genética e 10 12 0 13 13 1
Evolucado (17,5%) (10,5%) (0,0%) (13,0%) (7,9%) (4,5%)
Gerontologia 1 1 0 1 1 1
(1,8%) (0,9%) (0,0%) (1,0%) (0,6%) (4,5%)
Hidrobiologia 4 5 0 4 6 0
(7,0%) (4,4%) (0,0%) (4,0%) (3,6%) (0,0%)
Medicina 0 0 0 0 1 0
(0,0%) (0,0%) (0,0%) (0,0%) (0,6%) (0,0%)

Morfologia e 4 3 0 4 4 0
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Patologia (7,0%) (2,6%) (0,0%) (4,0%) (2,4%) __ (0,0%)
Terapia 0 1 0 0 4 0
Ocupacional (0,0%) (0,9%) (0,0%) (0,0%) (2.4%)  (0,0%)
Computacao 0 1 0 1 9 2
(0,0%) (0,9%) (0,0%) (1,0%) (5.5%)  (9,1%)
Engenharia 1 3 0 2 6 5
Civil (1,8%) (2,6%) (0,0%) (2,0%) (3,6%)  (22,7%)
Engenharia de 2 21 0 11 24 1
Materiais (3,5%) (18,4%) (0,0%) (11,0%) (14,5%)  (4,5%)
Engenharia de 0 0 0 1 2 0
Producdo (0,0%) (0,0%) (0,0%) (1,0%) (1,2%)  (0,0%)
Engenharia 1 0 0 1 1 1
Elétrica (0,9%) (0,0%) (0,0%) (1,0%) 0,6%)  (4,5%)
Engenharia 0 1 0 1 4 0
Mecanica (0,0%) (0,9%) (0,0%) (1,0%) (2.4%)  (0,0%)
Estatistica 0 0 0 0 1 0
(0,0%) (0,0%) (0,0%) (0,0%) 0,6%)  (0,0%)
Engenharia 2 4 0 4 4 0
Quimica (3,5%) (3,5%) (0,0%) (4,0%) (2,4%) (0,0%)
Quimica 7 27 1 23 27 2
(12,3%)  (23,7%)  (100,0%) (23,0%) (16,4%)  (9,1%)
Fisica 11 35 0 29 38 4
(19,3%)  (30,7%) (0,0%) (29,0%) (23,0%)  (18,2%)
Total 57 114 01 100 165 22
(100%) (100%) (100%) (100%) (100%)  (100%)

Elaborada pelo autor

A partir dos resultados apresentados, identificou os principais pontos de
geracdo de RSS no Campus de Sao Carlos, fornecendo uma informacao que pode
auxiliar na gestdo, organizacdo e manejo dos RSS. Além disso, a identificacdo dos
maiores geradores de residuos pode auxiliar no desenvolvimento de estratégias que
visem a redugdo de custos nas atividades realizadas nos laboratérios, diante da
minimizacéo do desperdicio de matéria-prima.

Os laboratdrios dos Departamentos de Fisica e Quimica da UFSCar séo os
maiores geradores dos residuos quimicos e perfurocortantes, o que pode ser

justificado pela caracteristica que esses dois cursos apresentam, como a realizacao
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de uma grande quantidade de atividades experimentais, tanto em relacdo a
pesquisas, como em relacdo as atividades de ensino, sendo que essas atividades
necessitam especialmente de substancias quimicas. A elevada geracao de residuos
perfurocorantes, nos laboratorios dos Departamentos de Fisica e Quimica pode ser
explicada pela realizagdo de experimentos que utilizam materiais de vidro, assim
como, laminas, agulhas e brocas.

A geracao de residuos quimicos representa um grande desafio para as IES,
nao somente pela quantidade, mas pela diversidade e complexidade. Os residuos
quimicos apresentam caracteristicas especificas, dificultando a padronizacdo do
tratamento e disposicao final (SARAMENTO, et al.; 2015).

Por esse motivo, as IES tém direcionado uma atencdo especial para a
geracdo de residuos quimicos, provenientes de atividades de ensino e pesquisa
(LEITE, 2017). As IES no Brasil passaram a se preocupar com a problemética dos
residuos quimicos gerados em laboratérios de ensino e pesquisa apos a realizacado
da Eco-92, que mostrou a necessidade do envolvimento das IES nas questdes
ambientais, buscando realizar praticas sustentaveis em suas atividades (MARINHO
et al., 2011).

Ainda, segundo Hanna (2013), em sua pesquisa realizada em laboratérios de
ensino e pesquisa de uma universidade em Minnesota, a gestdo e a minimizagao da
geracdo de residuos quimicos em laboratérios de ensino e pesquisa inseridos em
IES é necessario e de fundamental importancia para a busca da sustentabilidade.

Os residuos perfurocortantes também sdo de interesse da saude publica e
ocupacional, pois diante de um manejo inadequado, podem causar acidentes as
pessoas envolvidas em seu manejo, potencializando o risco de transmissdo de
doencas, caso haja presenca de agentes biologicos (VEIGA, 2010).

Nesse contexto, destaca-se que 0os RSS gerados nas IES, em especial os
residuos quimicos, necessitam de um manejo adequado, eficiente e ambientalmente
sustentavel para que ndao causem danos ao meio ambiente e a salde humana. Além
disso, as IES sdo formadoras de recursos humanos e responsaveis por desenvolver
acOes que impactam na sociedade, assim, a realizacdo de atividades que minimizem
as consequéncias ambientais e contribua para a conscientizacdo da comunidade

universitaria deve ser um dos seus principais principios.
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Quanto a natureza dos residuos gerados, do total de laboratorios que geram
residuos bioldgicos, 33,3% (19) apresentavam residuos com sangue e
hemoderivados e 33,3 (19) residuos oriundos de animais e similares; dentre os
geradores de residuos quimicos, 65,8% (75) geravam etanol e 50,0% (57) acido
cloridrico. O Unico rejeito radioativo gerado foi 0 34 100% (01); dentre os laboratorios
geradores de residuos perfurocortantes, 79,0% (79) geravam vidros quebrados
(Tabela 5).

Ainda, todos os tipos de residuos gerados nos laboratérios constam no

Apéndice C, com suas respectivas frequéncias.

Tabela 5: Tipos de residuos gerados em laboratérios do CCBS e CCET da UFSCar,
Campus de Sao Carlos, de acordo com cada grupo de RSS. S&o Carlos-SP, 2020.

Grupos de residuos  Tipos de residuos N %
Biol6gicos Sangue e 19 33,3
(n=57) Hemoderivados
Animais e Similares 19 33,3
Bactérias 18 31,3
Quimicos ~ Etanol 75 65,8
(n=114) Acido cloridrico 57 50,0
Acido acético 53 46,5
Radioativo 3y 01 100,0
(n=1)
Perfurocortantes Vidros Quebrados 79 79,0
(n=100) Laminas e 50 50,0
Laminulas
Agulhas 35 35,0
Comuns Papel 159 96,4
(n=165) Plastico 129 78,2
Vidros 96 58,2
Outros Pilhas e Baterias 2 9,1
(n=22) Eletrodos 2 9,1
Adesivos de Pele 2 9,1

Elaborada pelo autor

As IES trabalham diariamente com a geracdo de residuos, devido suas
atividades de ensino e pesquisa, sendo que os residuos biolégicos como os
apresentados na tabela acima, causam preocupagdo, uma vez que podem

apresentar caracteristicas infectantes e patogénicas.
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Os riscos que envolvem os residuos biolégicos podem ser minimizados por
meio de um manejo adequado. A falta de fiscalizacdo e capacitagdo dos
profissionais envolvidos no manejo dos RSS contribui para a ocorréncia de
acidentes. Além disso, o uso de equipamentos de protecéo individual caracteriza-se
como uma importante ferramenta para a minimizagéo de riscos (GEORG, 2002).

Os laboratoérios também apresentaram uma elevada geracéo e diversidade de
residuos quimicos, que pode ser justificada pelo fato de varios cursos de graduacéo
e pos-graduacdo utilizarem produtos quimicos tanto para as atividades de ensino
como para atividades de pesquisas experimentais.

Os residuos quimicos também exigem um manejo adequado e apresentam
riscos para a saude e ambiente, devido as caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade e toxicidade (MARIA, 2009). As IES apresentam dificuldade para
gerenciar os residuos quimicos gerados em laboratérios, em especial, devido a
geracao diversificada desse tipo de residuo e ainda pela falta de conhecimento do
pessoal que gera e manipula esses residuos (SILVEIRA; LONGHIN, 2014).

Assim, as IES devem criar estratégias que visem a reducdo do volume dos
residuos quimicos, em busca da reducdo do risco de acidente e degradacao
ambiental. Estudo realizado por Teixeira e Ribeiro (2015) sugeriu acdes simples para
a reducdo da geracdo de residuos quimicos como a substituicdo de baldes
volumétricos de 250 ml por baldes de 100ml em aulas praticas do curso de quimica.

Nesta pesquisa, apenas um laboratorio referiu gerar rejeito radioativo e de
apenas um tipo, mas, independente da quantidade gerada e do tipo, o0 manejo dos
rejeitos merecem atencéo, devido aos riscos potenciais das substancias radioativas
para a saude e ao meio ambiente. Diante disso, os laboratérios geradores de rejeitos
radioativos devem seguir as orientagcbes da CNEN — NE — 3.01 que estabelece os
requisitos basicos de protecdo radioldgica das pessoas em relacdo a exposicédo a
radiacdo ionizante e da NE - 6.05 que trata das orientacdes para a selecéo e escolha
de locais para depdsitos de rejeitos radioativos (CENEN, 1990; 2014).

Em relagdo aos residuos perfucortantes, também foi identificado que muitos
laboratorios geravam esse tipo de residuo, principalmente vidros quebrados, sendo
gue muitos desses recipientes eram utilizados para armazenar substancias quimicas

perigosas. Os residuos perfurocortantes também podem oferecer riscos bioldgicos,
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se agulhas e laminas estiverem contaminadas com microrganismos patogénicos
(STEHLING et al., 2014)

Diante disso, o manejo adequado, efetivo e seguro dos RSS exige a
elaboracdo de programas de gestdo de residuos nas IES, assim como a realizacao
de capacitacao e treinamentos para os envolvidos na geracdo e manejo dos RSS
(TEIXEIRA, RIBEIROS, 2015). Nesse contexto, as IES devem buscar a realizacao
de estratégias e técnicas adequadas de manejo dos RSS em todas as suas etapas,
contribuindo para a minimizacdo de impactos ambientais e riscos a saude do ser

humano .

6.3 MANEJO DOS RESIDUOS GERADOS EM LABORATORIOS DO CCBS E CCET
DA UFSCAR

Para a analise dos dados referentes as etapas do manejo dos residuos
gerados nos laboratdrios, o (n) foi informado em cada uma das questdes analisadas,

pois havia a possibilidade de mais de uma resposta.

Segregacao e acondicionamento

Em relacdo a segregacao, 73,2% (41) dos laboratérios que geravam residuos
bioldgicos realizavam a segregacao no local de geracéo; 76,5% (88) dos laboratérios
que geravam residuos quimicos também realizavam a segregacdo no local de
geracédo, assim como 86,0% (86) que geravam perfurocortantes e 60,7% (99) dos

gue geravam residuos comuns (Tabela 6).

Tabela 6: Segregacédo dos residuos gerados em laboratorios do CCBS e CCET da
UFSCar, Campus de Séo Carlos. Sédo Carlos SP, 2020.

Segregacao

Grupos de Realizada no local Realizada N&o é realizada
residuos de geracao posteriormente
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Bioldgicos 41 07 08
(n=56) (73,2%) (12,5%) (14,3%)
Quimicos 88 14 13
(n=115) (76,5%) (12,2%) (11,3%)
Radioativos 01 0 0
(n=1) (100,0%) (0,0%) (0,0%)
Perfurocortantes 86 8 6
(n=100) (86,0%) (8,0%) (6,0%)
Comuns 99 18 46
(n=163) (60,7%) (11,0%) (28,2%)
Outros 12 1 9
(n=22) (54,5%) (4,5%) (40,9%)

Elaborada pelo autor

A segregacdo € considerada a principal etapa para 0 sucesso do
gerenciamento de residuos e deve ser realizada na fonte de geragédo (OLIVEIRA,
2012). Ainda, essa fase do manejo, corresponde a uma fase essencial para cumprir
0s objetivos de uma gestéo eficiente de residuos (ANVISA, 2006).

A Resolucdo Conama n° 358/2005 define a segregacdo como uma pratica
obrigatéria e que deve ser realizada no local da geracao do residuo, a fim de reduzir
o volume de residuos que serdo tratados e dispostos corretamente, cumprindo
sempre 0s principios da biosseguranca (BRASIL, 2005a).

A realizacdo da segregacdo no local geracdo dos RSS contribui para a
minimizacdo de riscos envolvidos no manejo e disposicao final, bem como, para a
realizacdo da coleta e tratamento de forma diferenciada para cada tipo de residuo.
Estudo realizado na Pontificia Universidade Catodlica de Minas Gerais - campus de
Betim revelou que todos os RSS gerados nos laboratérios eram segregados no local
de sua geracao, de acordo com sua classificacéo e caracteristicas (OLIVEIRA et al.,
2019).

Pesquisa realizada em uma IES da cidade de Vitéria revelou que na
universidade, os funcionarios ndo segregavam os residuos. Foi destacado que a
universidade gerava uma elevada quantidade de residuos com potencial de
reutilizacdo, reciclagem e compostagem, que eram enviados para o aterro sanitario

em decorréncia da mistura com residuos contaminados (KER et al., 2017).



102
Resultados e Discussao

A segregacdo inadequada dos RSS pode contribuir para o aumento do
volume de residuos com caracteristicas perigosas, pois residuos comuns
descartados com residuos biolégicos e/ou quimicos tornam-se perigosos. Ainda, ha
0 risco de ocorrer a mistura de residuos quimicos de varios tipos que nao possuem
compatibilidade, potencializando o risco de acidentes ocupacionais (MORESCHI et
al., 2014).

Nesse sentindo, Maders e Cunha (2015), ressaltam que se a segregacdao for
realizada de forma adequada e no momento da geracéo do residuo, reduz até 80%
de gastos com tratamento e disposicgéo final.

A Resolugcdo Conama n° 358/2005 e a RDC n° 222/2018 da Anvisa afirmam
gue um dos principais fatores que favorece a realizacdo da segregacdo adequada
refere a presenca de dispositivos destinados ao acondicionamento dos residuos
gerados como lixeiras ou estruturas especificas para cada grupo de residuo
(BRASIL, 2005a; BRASIL, 2018).

Quanto ao acondicionamento, 66,1% (37) dos laboratorios que geravam
residuos biolégicos realizavam o acondicionamento em recipientes identificados;
82,9% (97) dos que geravam residuos quimicos também realizavam o
acondicionamento dos residuos em recipientes com identificacdo; 77,0% (77) dos
laboratérios que geravam residuos perfurocortantes e 33,7% (55) dos laboratérios
gue geravam residuos comuns acondicionavam seus residuos em recipientes
identificados (Tabela 7).

Tabela 7: Acondicionamento dos residuos gerados em laboratorios do CCBS e
CCET da UFSCar, Campus de Sao Carlos. Sdo Carlos — SP, 2020.

Acondicionamento

Grupos de Recipientes  Recipientes Nao sao Lancados
residuos com sem identificados no
identificacao identificacao esgoto
Bioldgicos 37 8 11 N/A *
(n=56) (66,1%) (14,3%) (19,6%)
Quimicos 97 5 8 7
(n=117) (82,9%) (4,3%) (6,8%) (6,0%)
Radioativos 01 0 0 N/A *

(n=1) (100,0%) (0,0%) (0,0%)
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Perfurocortantes 77 15 8 N/A *
(n=100) (77,0%) (15,%) (8,0%)
Comuns 55 35 73 N/A *
(n=163) (33,7%) (21,5%) (44,8%)
Outros 12 3 7 N/A *
(n=22) (54,5%) (13,6%) (31,8%)

Elaborada pelo autor
*N/A Néo se aplica

O acondicionamento dos RSS refere ao ato de embalar os residuos que foram
segregados em sacos ou recipientes que devem ser resistentes a punctura e
ruptura, para evitar o risco de vazamento, devendo ser compativel com a quantidade
de geracdo diaria de cada tipo de residuo (BRASIL, 2018).

Ainda, os sacos devem estar contidos em recipientes que possuam material
lavavel, com sistema de abertura da tampa, sem o contato manual e devem ter
cantos arredondados e ser resistentes a tombamentos. J4, os residuos liquidos
devem ser acondicionados em recipientes rigidos e com tampa rosqueada e vedante
compativeis com o tipo de liquido (BRASIL, 2018).

Destaca-se que os residuos bioldgicos devem ser acondicionados de acordo
com as subddivisées do grupo, seguindo as orientacdes da legislacéo vigente, a fim
de ndo misturar residuos de diferentes composi¢cées (BRASIL, 2018; 2005a).

Quanto aos residuos quimicos, o profissional deve estar atento as exigéncias
da Anvisa referente a compatibilidade quimica dos residuos, em relacdo aos
materiais da embalagens, a fim de evitar a ocorréncia de rea¢des quimicas, podendo
ser utilizados recipientes de vidro, plastico ou metal, desde que as caracteristicas
dos residuos sejam compativeis com o recipiente (BRASIL, 2004).

Em relacdo aos rejeitos radioativos, deve-se seguir a norma da CNEN — NE -
6.05 que determina que os recipientes utilizados para o acondicionamento devem
ser compativeis com as caracteristica dos rejeitos, além disso, deve-se assegurar
sua integridade e uma vedacdo de forma suficiente a ndo causar contaminacao
externa (CENEN, 2014).

Os residuos perfurocorantes devem ser acondicionados em recipientes com

tampa, devidamente identificados, de paredes rigidas, resistentes a punctura,



104
Resultados e Discussao

ruptura e vazamento de forma a ndo permitir contato com o profissional durante o
manejo (BRASIL, 2018).

Os recipientes de acondicionamento e os locais de armazenamento dos
residuos devem ser identificados em local visivel, por meio da utilizacéo de cores e
simbologia, bem como, deve estar descrito nos recipientes os riscos de cada tipo de
residuo, com o intuito de evitar acidentes ao profissional durante seu manuseio
(BRASIL, 2018).

Pesquisa realizada no Instituto de Ciéncias Agrarias da Universidade Federal
de Minas Gerais - Campus Montes Claros sobre o gerenciamento de RSS gerados
nos laboratoérios de ensino e pesquisa mostrou que os residuos comuns e biologicos
eram acondicionados juntamente, ocorrendo o volume de residuos contaminados
(OLIVEIRA; BRAGA; VILLARDI, 2019).

Para Souza (2015), o acondicionamento dos RSS pode ser visto como uma
barreira fisica que reduz o risco de exposicdo dos profissionais e 0s riscos de
contaminacdo do meio ambiente, além de facilitar a coleta, armazenamento e o
transporte.

O acondicionamento seguro e adequado dos RSS exige o reconhecimento
das caracteristicas especificas de cada grupo de residuo. Os responsaveis pelos
laboratérios das IES geradores de RSS devem conhecer a quantidade e o tipo de
residuo gerado, a fim de garantir recipientes adequados para o acondicionamento de
cada grupo de residuo (ANVISA, 2018).

Transporte Interno

Em relacdo ao transporte interno, destaca-se que em 72,5% (121) dos
laboratérios os residuos eram transportados de forma manual e em 9% (15) por

meio de carrinhos sem tampa (Figura 4).
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Figura 4 — Transporte interno dos residuos gerados em laboratérios do CCBS e CCET da UFSCar,
Campus de Sédo Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020. (n=168)

O transporte interno refere-se a retirada e transporte dos residuos do seu
local de geracéo até o local destinado ao armazenamento, sendo que o0 mesmo deve
ser realizado de acordo com cada grupo de residuo (BRASIL, 2018). A NBR
12.809/2013 determina que transporte interno dos RSS pode ser realizado de forma
manual, desde que o volume nado exceda 20 litros (ABNT, 2013b).

Neste estudo a maioria dos laboratorios transportavam manualmente o0s
residuos, o que difere do estudo Moreira (2012) em que o transporte dos residuos
era realizado por meio de veiculos préprios para coleta.

Em estudo realizado por Ramos et al. (2011), 47,3% dos trabalhadores do
estabelecimento responsaveis pela coleta e transporte interno dos residuos nao
tinham recebidos treinamentos para a exercer a funcédo, contribuindo para a
ocorréncia de acidentes durante seu transporte.

Ressalta-se a importancia da padronizacdo do transporte interno, para que o
mesmo seja realizado em momentos que ndo haja grande circulacdo de pessoas
nos corredores e durante a realizagdo das atividades de ensino e pesquisa nos

laboratorios, a fim de evitar acidentes.

Armazenamento
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Em relacdo ao armazenamento dos residuos, 43,5% (73) afirmaram que o
laboratério possui um local exclusivo, 17,3% (29) relataram nédo ter conhecimento e
39,3% (66) afirmaram que no laboratério ndo ha um local exclusivo para o

armazenamento dos residuos (Figura 5).

B Sim
E Nao

Ndo tem conhecimento

Figura 5 — Armazenamento dos residuos gerados em laboratérios do CCBS e CCET da UFSCar,
Campus de Sao Carlos. Sao Carlos-SP, 2020 (n=168)

O armazenamento externo permite guardar os RSS em condi¢des seguras até
o momento da coleta externa. O local do abrigo dos residuos, pode estar em pontos
separados ou na mesma area da geracao dos residuos, desde que a divisdo entre
eles esteja perfeitamente delimitada para evitar mistura ou focos de contaminacao
(BRASIL, 2018)

Ressalta-se que a capacidade de armazenamento do abrigo de residuos deve
ser calculada de acordo com o volume de residuos gerados por cada local. Ainda, o
local deve conter piso e paredes de material liso e lavavel (BRASIL, 2018).

Estudo realizado por Santos, Cardoso e Soeiro (2019) em uma IES em Belém
do Para, revelou que a universidade utilizava um local inadequado para o
armazenamento dos residuos. Os residuos eram acondicionados em lixeiras e
armazenados em um local aberto, com grande circulagcdo de pessoas e de facil
acesso.

A auséncia de um local exclusivo para o armazenamento dos residuos
representa uma lacuna no manejo dos RSS, que pode estar relacionado a falta de
infraestrutura dos laboratérios; porém, os responsaveis pela gestdao dos residuos

gerados no Campus, devem buscar estratégias para minimizar o problema, de
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acordo com a realidade da universidade e de modo a contribuir para um manejo

seguro dos RSS.

Tratamento

Em relacdo ao tratamento, em 42,9% (27) dos laboratorios geradores de
residuos bioldgicos, esses residuos ndo eram submetidos a nenhum tipo de
tratamento no laboratério; em 27,0% (17) dos laboratérios os residuos biol6gicos
eram submetidos ao tratamento por autoclave (Tabela 8).

Quanto aos residuos quimicos, em 52,5% (64) dos laboratorios geradores de
residuos do Grupo B, esses residuos ndo recebiam nenhum tipo de tratamento no
laboratério; em 18,0% (22) os residuos quimicos eram encaminhados para a
incineracéo (Tabela 8).

Sobre o0s rejeitos radioativos, apenas um laboratorio gera esse tipo de
residuo, sendo relatado pelo responsavel que o rejeito ndo recebe nenhum tipo de
tratamento no laboratério; porém, o mesmo é enviado ao Departamento de Gestdo
de Residuos para a realizacdo do tratamento, sendo desconhecido por ele (Tabela
8).

Em relacdo aos residuos perfurocortantes, em 68,3% (69) dos laboratorios
geradores de residuos do Grupo E, esses residuos ndo recebiam nenhum tipo de
tratamento no local; e, em 7,9% (8) esses residuos eram encaminhados para
incineracéo (Tabela 8).

Em 92,6% (151) dos laboratérios, os residuos comuns néo recebiam nenhum
tipo de tratamento no local; e, em 4,3% (7) os residuos comuns eram encaminhados
para reciclagem (Tabela 8).

Quanto aos outros tipos de residuos relatados pelos participantes como pilhas
e baterias, eletrodos e adesivos de pele, em 79,2% (19) dos laboratérios que
geravam esses residuos nao ofereciam nenhum tipo de tratamento no local (Tabela
8).

Tabela 8: Tratamento dos residuos gerados em laboratorios do CCBS e CCET da



UFSCar, Campus de S&o Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020.

108

Resultados e Discussao

Grupos de residuos Tipos de tratamento N %
Bioldgicos Incineracao 9 14,3
(n=63) Microondas 1 1,6
Autoclave 17 27,0
Desinfec¢do Quimica 5 7,9
Outros 4 6,3
Nenhum 27 42,9
Quimicos Incineracao 22 18,0
(n=122) Microondas 0 0,0
Autoclave 3 2,5
Desinfec¢do Quimica 4 3,3
Outros 29 23,8
Nenhum 64 52,5
Radioativos Incineracao 0 0,0
(n=1) Microondas 0 0,0
Autoclave 0 0,0
Desinfeccdo Quimica 0 0,0
Outros 0 0,0
Nenhum 1 100,0
Perfurocortantes Incineragao 8 7,9
(n=101) Microondas 0 0,0
Autoclave 3 3,0
Desinfec¢do Quimica 4 4,0
Outros 17 16,8
Nenhum 69 68,3
Comuns Incineracgéo 3 1,8
(n=163) Microondas 0 0,0
Autoclave 1 0,6
Desinfeccao Quimica 0 0,0
Outros 8 4,9
Nenhum 151 92,6
Outros Incineracao 1 4,2
(n=24) Microondas 0 0,0
Autoclave 0 0,0
Desinfeccdo Quimica 1 4,2
Outros 3 12,5
Nenhum 19 79,2

Elaborada pelo autor

O tratamento dos RSS corresponde a técnicas ou processos que modificam

as caracteristicas que apresentam riscos, de forma a reduzir ou eliminar os riscos de
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contaminacdo, acidentes ocupacionais e danos a saude e ao meio ambiente
(BRASIL, 2018). Os RSS precisam ser submetidos a tratamentos antes de sua
disposicéo final, de acordo com as especificidades de cada grupo, de forma a
atender as normas vigentes e de nao oferecer riscos (MELO et al., 2013).

Estudo de Oliveira et al. (2019) identificou que 20,83% dos laboratorios da
instituicdo investigada descartavam os residuos quimicos na rede de esgoto, sendo
justificado pela falta de conhecimento dos funcionarios. Entende-se que o
desconhecimento da legislacdo vigente, falta de capacitacéo e treinamento e falta de
um plano de gestao favorecem um manejo inadequado dos RSS.

Nesse sentido, a RDC 222/2018 afirma que os residuos biolégicos devem ser
submetidos a tratamento, por meio da utilizacdo de processos que realizem a
reducdo ou eliminacdo da carga microbiana, como incineracdo e autoclave, para
posteriormente, serem encaminhados para uma disposi¢ao final ambientalmente
adequada (BRASIL, 2018).

No Brasil, a incineracdo, autoclavagem e o microondas sédo as técnicas mais
utilizadas para o tratamento de residuos perfurocortantes. O tipo de tratamento
oferecido a esses residuos deve considerar a possibilidade de contaminagdo com
substéancias biologicas, quimicas e radioativas (BRASIL, 2018).

O tratamento dispensado ao rejeitos radioativos consiste no armazenamento
em depositos em condicbes adequadas até o decaimento, ou seja, até que suas
atividades se encontrem dentro do limite permitido para a sua eliminacdo, e nao
ofereca riscos, sendo que o tempo de decaimento varia de acordo com cada tipo de
rejeito (CENEN, 2014).

Esse armazenamento pode ser realizado no proprio local de geragéo, desde
gue o local seja devidamente identificado, de acesso controlado e com sistema de
blindagem, que garanta a exposi¢do ocupacional dentro dos limites. Ainda, deve-se
considerar as meia-vidas, as atividades dos elementos radioativos e o volume de
rejeito gerado (CENEN, 2014)

Em relacdo aos residuos comuns, apesar da existéncia de um programa de
coleta seletiva na UFSCar, uma elevada quantidade desse grupo de residuo é
encaminhada a disposicao final, sendo que grande parte poderia ser conduzida para

reciclagem e reutilizagéo.
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Assim, as IES devem criar estratégias para a reducdo da geracdo dos
residuos comuns, bem como o volume desses residuos que sdo descartados. Nesse
sentindo, a existéncia da coleta seletiva na instituicdo geradora € considerada uma
importante ferramenta que reduz o volume de residuos destinados a aterros
sanitarios (SUKHOLTHAMAN; SHARP, 2016).

Ainda, segundo a RDC 222/18 os residuos organicos, como flores, residuos
de podas de jardim e sobras de alimentos que ndo tenham tido contato com
secrecbes ou outro fluido corporal, podem ser encaminhados para compostagem
(BRASIL, 2018).

Na UFSCar, o DeGR realiza a coleta, tratamento e disposi¢ao final dos
residuos quimicos potencialmente perigosos, como lampadas fluorescentes,
solventes, tintas, medicamentos vencidos, e reagentes. Recomenda-se que 0
tratamento de residuos quimicos, passiveis de destruicdo por neutralizacdo, seja
realizado nos préprios laboratérios sob a responsabilidade de um docente.

Quanto aos outros grupos de RSS, especialmente os residuos biologicos e
perfurocorantes também sao coletados pelo DeGR e encaminhados para tratamento
e disposicao final, por meio da contratagdo de uma empresa terceirizada, a S&o
Carlos Ambiental. Ainda, os residuos comuns passiveis de reciclagem, s&o
encaminhados para a cooperativa Coopervida.

Ressalta-se que os residuos do subgrupo Al e A2, como culturas e 0s
estoques de microrganismos, bem como os meios de cultura e os instrumentais
utilizados para transferéncia, inoculagdo ou mistura de culturas contendo
microrganismos de alto potencial de letalidade, devem ser tratados na unidade
geradora, de forma que atenda a inativagdo microbiana, e enviados para disposi¢ao
final correta. Assim como o0s residuos quimicos passiveis de destruicdo por
neutralizacdo (ANVISA, 2018).

O tratamento in loco de residuos quimicos e alguns tipos do subgrupo A, pode
ser inviavel em instituicdes que apresentam uma pequena geracgéo de residuos, uma
vez que ha uma diversidade de substancias, em especial quimicas, que necessitam
de diferentes métodos de tratamento. Ressalta-se que o tratamento interno, gera
riscos aos profissionais envolvidos, devendo ser realizado por profissionais

capacitados que receberam treinamento de acordo com as normas vigentes
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(CAMPQOS, et al, 2014). Nesse cenério, os RSS sdo encaminhados para algum tipo
de tratamento externo, de acordo com suas caracteristicas.

Entende-se que as IES devem estar comprometidas com a realizacdo de um
gerenciamento e manejo de RSS sustentavel, que busque a promocéo do equilibrio
entre a protecdo ambiental, desenvolvimento socioecondmico e protecédo a saude da
populacdo universitaria.

Coleta externa

Quanto a coleta externa dos residuos, foi identificado que em 32,8% (62) dos
laboratérios os responséveis nao tinham conhecimento de como ela era realizada.
Ainda, em 25,9% (49) dos laboratérios a coleta era realizada pelo DeGR da

universidade e 10,1% (39) por empresa especializada.

2,6% 2,6%

B Prefeitura municipal

M Empresa especializada
M Ndo tem conhecimento
B DeGR

H Empresa terceirizada

Figura 6 — Coleta externa de residuos realizada nos laboratérios do CCBS e CCET da
UFSCar, Campus de Sdo Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020 (n=189)

A coleta externa consiste na retirada dos RSS do armazenamento para serem
transportados para o local de tratamento ou disposicdo final, por meio de

procedimentos que preservem as condicfes de acondicionamento, assim como a
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integridade dos profissionais envolvidos, da populacdo e do meio ambiente (BRASIL,
2018).

O DeGR da UFSCar realiza a coleta de residuos quimicos perigosos, ja 0s
residuos perfurocortantes e biolégicos sdo coletados pela empresa Séo Carlos
Ambiental. Quanto aos residuos comuns, sao coletados pela cooperativa de
catadores Coopervida.

A coleta externa deve ser realizada evitando o contato dos sacos e recipientes
com o profissional e com o chéo e outras superficies e durante a coleta o profissional
ndo deve manusear e tocar outros objetos para ndo contamina-los (ABNT, 2016).

No estudo de Vieira et al. (2016), foi identificado que os residuos de uma IES
eram coletados por uma empresa especializada, semanalmente. Diante disso, Veiga
(2010), ressalta que os profissionais das empresas responsaveis pela coleta externa
de residuos, devem estar capacitados, e preparados, a fim de evitar acidentes

envolvendo os residuos.

Disposicéo final

Quanto a disposicao final dos residuos, em 77,0% (134) dos laboratérios os
responsaveis relataram nao ter conhecimento sobre a disposicdo final e 7,5% (13)
afirmaram que os residuos eram encaminhados para o aterro sanitario. Ainda, em
4,0% (7) dos laboratérios os residuos eram destinados a reciclagem e 4,0% (7) para

incineracéo (Figura 7).
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4,0%  4,0% 0,6%

M Aterro sanitario

M Vala séptica
N3do tem conhecimento
B Reciclagem

M Incineragdao

Figura 7 — Disposicdo final dos residuos gerados em laboratorios do CCBS e CCET da UFSCar,
Campus de Séo Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020. (n=174)

A disposicéo final dos RSS deve ser realizada de acordo com as caracteristicas
de cada grupo de residuo. A instituicdo geradora deve oferecer uma disposicao final
ambientalmente segura e adequada aos residuos de forma a assegurar a protecdo
do meio ambiente e da saude publica (BRASIL, 2018).

Estudo realizado por Pontes (2015) mostrou que a Universidade Federal de
Campina Grande, descartava os residuos em um espaco a céu aberto, com risco de
proliferacdo de vetores. Ainda, esse local estava localizado proximo uma lagoa,
potencializando o risco de contaminacao do lencol freatico.

Para Veiga (2010) o desconhecimento dos procedimentos que devem ser
adotados durante o0 manejo dos RSS, pode contribuir para a geracdo de graves
problemas em relacdo ao gerenciamento dos residuos. Paz et al (2015) identificou
gue a maioria dos residuos quimicos gerados em uma IES investigada ndo eram
encaminhados para uma disposi¢éo final adequada, sendo descartados juntamente
com o residuos comuns.

Ainda, o desconhecimento dos participantes sobre o tipo de disposicao final
dos RSS significa que essa etapa nao estava sendo considerada como de
responsabilidade da fonte geradora, sendo que segundo a RDC 222/18 é dever da
unidade geradora realizar o gerenciamento dos RSS em todas as suas etapas, iSsO
inclui a sua disposicao final (ANVISA, 2018).

Assim, a falta de conhecimento dos responsaveis pela geracdo e

gerenciamento dos RSS em qualquer local, isso inclui os laboratérios de ensino e
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pesquisa, referente as etapas externas, como a disposi¢do final, pode resultar em
potencial risco para 0 meio ambiente e para a saude, caso seja realizada de forma
incorreta, especialmente em casos em que ha condicbes que favorecam a
proliferacdo de agentes causadores de doencas. Diante disso, ressalta-se que o
conhecimento € a principal ferramenta para se atingir um manejo de forma
ambientalmente adequada, em todas as suas etapas, sendo dever da instiuicoes
fornecer meios para a aquisicdo de conhecimento, como manuais contendo as

etapas do manejo seguro de acordo com a legislacédo (LEAL, 2015).

Reaproveitamento e Reciclagem

Quanto as acbes de reaproveitamento e reciclagem, 62,5% (105) dos
participantes afirmaram que os residuos ndo eram reaproveitados e 41,1% (69) dos

participantes afirmaram que os residuos comuns eram reciclados (Tabela 9).

Tabela 9: Reaproveitamento e reciclagem de residuos gerados em laboratérios do
CCBS e CCET da UFSCar, Campus de Sao Carlos. Sao Carlos, 2020.

Reaproveitamento e Reciclagem

Variaveis Sim Nao N&o tem
conhecimento

Reaproveitamento 33 105 30
(n=168) (19,6%) (62,5%) (17,9%)
Reciclagem 69 55 44

(n=168) (41,1%) (32,7%) (26,2%)

Elaborada pelo autor

Alguns grupos de RSS n&o podem ser reutilizados e nem reciclados, mas ha
uma grande quantidade e diversidade de residuos comuns que podem ser
reutilizados e reciclados, diminuindo o volume de residuos descartados.

Em 2006, no municipio de Sdo Carlos, entrou em vigor o Decreto 5.940/2006,
que instituiu a separacdao dos residuos reciclaveis descartados pelos oOrgaos e
entidades da administracdo publica federal direta e indireta, na fonte geradora, e a

sua destinagdo as associa¢gfes e cooperativas de catadores de reciclaveis. Esse
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Decreto prevé a institucionalizacdo da coleta seletiva e a formagéo de um conselho
gestor e comissdes internas para 0 gerenciamento da coleta seletiva solidaria
(UFSCAR, 2020).

Nessa perspectiva, em 2011, foi aprovada a Portaria Interna GR 10/10/2011
da UFSCar, que implantou a Coleta Seletiva do Campus aos termos desse Decreto.
Essa Portaria institucionalizou a Coleta Seletiva na UFSCar como Programa
Permanente de Gestdo e Gerenciamento Compartilhado de Residuos Solidos e
Coleta Seletiva Solidaria (UFSCAR, 2020).

A implementacdo de programas de gestdo de residuos, bem como a
realizacdo de coleta seletiva aliada a atividades de reaproveitamento e reciclagem,
podem favorecer a reducéo de lixdes a céu aberto e destinacéo de tipos de residuos
em aterros sanitarios. Assim, essas atividades tornam-se importantes estratégias
para a reducdo de impactos ambientais relacionados a geracao de residuos (SILVA,
2018).

Para Souza (2010) a reutilizacdo e reciclagem dos RSS consistem em uma
estratégia para evitar o esgotamento da matéria prima, além de economizar energia
durante os processos de producao, aliviar os locais de disposicao final no meio
ambiente e ainda conscientizar os profissionais sobre a questdo ambiental.

Assim, nesse contexto, para Avelino, Calisto e Jatoba (2014), as IES possuem
papel essencial no incentivo da realizacdo de praticas sustentaveis, a fim de
preservar o meio ambiente, uma vez que as IES tem participacéo direta na formacéo

de futuros profissionais.

Plano de gerenciamento de residuos de servigos de saude

Quanto ao PGRSS, 82,1% (138) dos laboratérios ndo possuem PGRSS; dos
laboratorios que referiram possuir o plano, 46,7% (14) possuem ha mais de dois
anos. Ainda, 93,3% (28) dos participantes relataram ter conhecimento sobre as
orientagcbes contidas no PGRSS e 86,7% (26) haviam recebido algum tipo de

orientacao sobre o Plano (Tabela 10).
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Quanto as normas utilizadas para a elaboracdo do PGRSS, 83,3% (25) dos
laboratérios n&o utilizaram nenhuma norma para a construcdo do plano, 6,7% (2)
utilizaram a NBR 10004/2004 e 6,7% (2) relataram ter utilizado outras normas que

nao foram citadas (Tabela 10).

Tabela 10: PGRSS dos laboratorios de ensino e pesquisa do CCBS e CCET da
UFSCar, Campus de Séo Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020.

Variaveis N %

Elaboracdo PGRSS

Sim 30 17,9
Nao 138 82,1
Total 168 100,0
Periodo de existéncia do PGRSS

Até um ano 3 10,0
Um a dois anos 2 6,7
Mais de dois anos 14 46,7
Nao tem conhecimento 10 33,3
Total 30 100,0
Conhecimento das etapas do

PGRSS

Sim 28 93,3
Nao 2 6,7
Total 30 100,0

Recebeu orientacdo sobre o

plano

Sim 26 86,7
Nao 4 13,3
Total 30 100,0

Normas utilizadas para a
elaboracéao do plano

NBR 10004/2004 2 16,7
Conama 358/2005 1 3,3
ANVISA 222/2018 0 0,0
Sim, outras 2 6,7
Nao 25 83,3
Total 30 100,0

Elaborada pelo autor

Neste estudo, foi identificado lacunas no gerenciamento dos RSS,
principalmente em relacdo a falta de conhecimento dos responsaveis pelo manejo.
Diante disso, ressalta-se a importancia da elaboracdo do PGRSS para direcionar o

desenvolvimento de a¢Bes adequadas e seguras do manejo dos residuos.
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O PGRSS deve buscar a padronizacdo de técnicas e procedimentos que
devem ser realizados em todas as etapas do manejo, de acordo com cada grupo de
residuo e com as normas vigentes. Ainda, o PGRSS tem como objetivo diminuir os
riscos envolvidos na manipulacdo de residuos, ndo somente para a comunidade
académica, mas também para toda a populacdo e o meio ambiente (VEIGA, 2010).

Para Fonseca et al (2013), o gerenciamento dos RSS, deve ser entendido
como uma estratégia essencial e deve ser realizado por todos os locais geradores
de RSS, diante do impacto negativo que o gerenciamento desses residuos podem
causar. A instituicdo geradora de RSS deve oferecer um programa de educacéo
continuada para os envolvidos nas atividades de gerenciamento de residuos, mesmo
para aqueles que atuam de forma temporaria nos laboratorios, objetivando a
reducao de riscos ocupacionais (ANVISA, 2018).

Ressalta-se que os estudos sobre gerenciamento de RSS direcionam-se para
hospitais e unidades de saude, deixando de lado as IES que também se constituem
em importantes geradores de RSS (GRANISKA, 2018).

Teres et al (2018), constatou que apesar da existéncia do PGRSS em uma
IES, o mesmo apresenta diversas lacunas referentes a elaboracéo e implementacéo
do manejo do residuos. A gestdo dos RSS deve ser trabalhada na rotina de
professores, técnicos e estudantes durante as atividades de ensino, pesquisa e
extensdo. Além disso, essa temética deve ser incluida na formacdo académica dos
alunos, a fim de formar profissionais conscientes da problematica que envolve os

residuos.

6.4 SUGESTOES REALIZADAS PELOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

Do total de participantes da pesquisa, 15,5% (26) realizaram sugestdes para
melhorias do manejo dos residuos, a saber: 57,7% (15) sugeriram a realizacdo de
capacitacdo das pessoas que utilizam os laboratorios; 15,4% (4) sugeriram que a
coleta de residuos seja realizada com maior frequéncia pelo Departamento de
Gestdo de Residuos e 7,7% (2) sugeriram a implantacdo de uma estrutura para

reciclagem (Tabela 11).
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Tabela 11: Sugestdes de participantes responsaveis pelos laboratérios do CCBS e
do CCET da UFSCar, Campus de Sao Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020.

Sugestdes
Variaveis N %
Maior frequéncia de coleta 4 15,4
de residuos pelo DeGR
Financiamento para a 1 3,7
coletarealizado pela
universidade
Ajuda da universidade 1 3,7
para a elaboracéo do
PGRSS
Capacitagcao dos usuarios 15 57,7
dos laboratorios
Elaboracéo de uma 1 3,7
cartilha explicativa para os
departamentos
Implantacao de uma 3 11,6
estrutura para o descarte
adequado dos residuos
Construcédo de um plano 1 3,7

de gestao de residuos

Elaborada pelo autor

s

As IES possuem o papel de disseminar o conhecimento, dessa forma é
necessario que assumam esse papel, principalmente na criacdo de politicas
sustentaveis, a fim de contribuir para a preservacdo do meio ambiente (OLIVEIRA,
2019). Compreende-se a necessidade de implantacédo de programas para orientar os
profissionais que atuam nos laboratorios e 0s estudantes que realizam atividades de
ensino e pesquisa nesses espagos sobre 0 manejo seguro e adequado dos RSS.

Também, enfatiza-se a importancia da elaboragcdo de um PGRSS para os
laboratorios de ensino e pesquisa, a fim de padronizar as etapas do manejo dos
residuos, contribuindo para um gerenciamento ambientalmente sustentavel.

Foi sugerida a elaboracdo de uma cartilha sobre o gerenciamento dos RSS;
porém, verificou-se a existéncia de uma cartilha na pagina eletrbnica do

Departamento de Gestao de Residuos da UFSCar. Essa cartilha contém orientacées
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sobre 0 manejo de residuos perigosos gerados nos laboratérios. Além disso, nessa
pagina da internet do DeGR estdo disponibilizadas orientagbes em relacdo ao
manejo dos residuos bioldgicos e perfurocortantes, bem como um guia pratico
orientando a realizacdo da coleta seletiva.

Os participantes sugeriram que sejam implantados estruturas fisicas para a
realizacdo do descarte adequado dos RSS, em especial os residuos comuns,
permitindo que os mesmos sejam reciclados. Entende-se que essas sugestbes
podem contribuir para a melhoria do gerenciamento dos RSS, uma vez que reduziria
a quantidade de residuos comuns enviados para disposicao final, entretanto, isso
mostra o desconhecimento por parte dos participantes, jA que foi verificado a
existéncia da coleta seletiva no Campus.

Nesse contexto, o gerenciamento adequado dos RSS nas Universidades,
deve receber a merecida atencéo, por parte da comunidade académica. Assim, para
que as IES atinjam o compromisso de realizacdo de um gerenciamento seguro e
adequado, depende da participacdo e contribuicdo de todos os envolvidos, bem
como da existéncia de uma gestdo de qualidade, com apoio de gestores publicos,

além da capitacao dos profissionais.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo revelou que o gerenciamento e manejo dos RSS gerados nos
laboratorios de ensino e pesquisa do CCBS e CCET da UFSCar, Campus Séo
Carlos, estd sendo realizado de forma adequada; porém, identificou-se um
conhecimento limitado por parte dos responsaveis pelos laboratérios em relacdo as
etapas do manejo dos RSS.

Ainda, a pesquisa mostrou que os laboratérios possuem uma elevada geracdo
de residuos quimicos, em especial, os laboratérios localizados nos Departamentos
de Fisica e Quimica. A elevada geracdo de residuos quimicos nesses laboratérios
esta relacionada ao numero de atividades experimentais que utilizam substancias
quimicas, exigindo a implementacdo de acfes que possibilitem a minimizacdo da
guantidade de residuos.

Nesse sentido, considera-se a necessidade de implementacdo de atividades
direcionadas a capacitagdo da comunidade académica, como uma importante
estratégia para treinar e orientar os funcionarios e estudantes sobre o manejo dos
RSS, em especial os residuos quimicos.

O estudo identificou também uma elevada geracdo de residuos comuns,
destacando-se a importancia da realizacdo de praticas, como a segregacédo na fonte
geradora que visem a reducdo desses residuos dispostos no meio ambiente ou que
necessitem de tratamento, como resultado do manejo inadequado.

A Universidade realiza coleta seletiva de residuos; porém, deve ser amplamente
divulgada para a toda a comunidade académica, uma vez que menos de 50% dos
participantes relataram enviar os residuos comuns para a reciclagem. Esse
desconhecimento resulta em um grande volume de residuos comuns, encaminhados
para a disposic¢éo final, que poderiam ser reciclados e poderiam implementar a renda
de cooperados das cooperativas de reciclagem.

Por fim, considera-se que os resultados deste estudo pode subsidiar 0 processo
de construcdo do PGRSS, uma vez que realizou o diagnéstico da geracao e manejo
dos RSS gerados em laboratérios do CCBS e CCET da UFSCar, campus de Séo
Carlos.
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8 PROPOSICOES

Diante da realidade retratada no presente estudo sobre o gerenciamento dos
RSS gerados em laboratérios de ensino e pesquisa do CCBS e CCET da UFSCar,
Campus de Séo Carlos, evidencia a necessidade da implementagédo de um PGRSS,
para que o manejo dos residuos seja realizado de forma segura, além de reduzir
gastos desnecessarios com coleta e tratamento.

Sendo assim, sugere-se a elaboracdo de um manual, especificando as
orientacdes a serem seguidas para o manejo adequado de todos os tipos de RSS,
de acordo com as caracteristicas de cada tipo de residuo, incluindo ainda os riscos
envolvidos em cada etapa do manejo, bem como de acordo com as legislagbes
vigentes.

Sugere-se a implementacdo de um cronograma para o desenvolvimento de
atividades educativas sobre o manejo de residuos direcionadas para a populacédo
que frequentam esses laboratérios.

Em relacéo a realizacéo de futuros estudos, € sugerido que sejam realizados
estudos em relacdo a quantificacdo dos RSS gerados nos laboratérios de ensino e
pesquisa da UFSCar, para uma analise mais profunda do cenario do Campus em
relacdo a geracao de RSS.

Por fim, diante da problematica que os residuos quimicos representam,
sugere-se estudos com o objetivo de subsidiar a padronizacdo de seu manejo, por
da implementacgéo de intervencdes educativas para os profissionais que frequentam

os laboratérios de ensino e pesquisa da UFSCar.
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APENDICE A

CENTRO DE CIECIAS BIOLOGICAS E DA SADDE

e =X o=y

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM ENFERMAGEM

1.ldentificacao:
1.1.Dados Gerais:

Unidade/Departamento:

Laboratorio:

Sala: Andar:

Responsavel:

Ramal:

Nome do Respondente:

Data. [/ |

2. Tipos de Residuos:

2.1 Que tipos de residuos séo gerados neste laboratério:

158

1 QUIMICOS

(_) Outros. Especificar:

(_) 13. Etanol (_) 14. Eter (__) 15. Xilol

(_) 1. Medicamentos vencidos (__) 2. Acetato (__) 3. Acetona (__) 4. Acido Acético
(_) 5. Acido Cloridrico (__) 6. Acido Sulfurico (__) 7. Agua Oxigenada (__) 8. Benzeno

(_) 9. Bicabornato de Sodio (__) 10. Butanol (__) 11. Cianeto (__) 12. Cloreto de Sodio
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2. BIOLOGICOS

(_) 1. Sangue e Hemoderivados (__) 2. Cirurgicos nao Perfurocortantes (__) 3. Virus
(_) 4. Animais e Similares (__) 5. Pecas Anatbmicas

(_) 6. Materiais/Recipientes/Areas Contaminadas

(_) 7. Amostra de Fezes/Urina/Secrecbes (__) 8. Bactérias (__) 9. Fungos

(__) Outros. Especificar:

3. REJEITOS RADIOATIVOS

() 1.3y () 2.32,(_) 3.125 (_) 435, (_) 5.14,
() 651 () 7.99m (_)8.131 (_) 9.Timidinatritia

(__) Outros. Espeficificar:

4. MATERIAIS PERFUROCORTANTES
(_) 1. Agulhas (__) 2. Bisturi e Similares (__) 3. Laminas e Laminulas (__) 4. Brocas
(_) 5. Vidros Quebrados

(__) Outros. Especificar:

5. RESIDUOS COMUNS

(_) Papel (_) Plastico (_) Vidros (__) Metais (__) Organicos nao contaminados

(_) Outros. Especificar:

6. OUTROS

(_) Outros. Especificar:
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3. Formas de Manejo:

Imediatamente apos a geracao de residuos deste laboratorio, como eles sdo manejados, de
acordo com seus diferentes (por favor, responda somente para o0s tipos de residuos

selecionados na primeira questao).

3.1 Segregacgéo / Acondicionamento:

3.1.1a A segregacdao dos residuos:

1.QUIMICOS
1. (_) é realizado no local de sua geracéo
2. (_) é realizado posteriormente, n&o no local de sua geragéo

3. (_) nédo é realizada de nenhuma forma

3.1.1b Como sao acondicionados os residuos gerados neste laboratério:

1.QUIMICOS

1. (_) séo acondicionados separadamente em recipientes com identificacédo
2. (_) séo acondicionados separadamente em recipiente sem identificagdo
3. (L) néo séo acondicionados separadamente

4. (__) ndo sao acondicionados, mas sdo lancados na rede de esgoto

3.1.2a A segregacdo dos residuos:

2. BIOLOGICOS
1. (_) é realizada no local de sua geracéo
2. (_) é realizada posteriormente, ndo no local de sua geragéo

3. (_ ) nao é realizada de nenhuma forma
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3.1.2b Como sao acondicionados os residuos gerados nesse laboratério:

161

2 BIOLOGICOS
1. (_) séo acondicionados separadamente em recipientes com identificagdo
2. (_) séo acondicionados separadamente em recipiente sem identificacdo

3. (_) ndo sao acondicionados separadamente

3.1.3a A segregacdao dos residuos:

3 REJEITOS RADIOATIVOS
1. (_) é realizada no local de sua geracéo
2. (_) é realizada posteriormente, ndo no local de sua geragéo

3. (_) néo é realizada de nenhuma forma

3.1.3b Como sao acondicionados os residuos gerados nesse laboratério:

3 REJEITOS RADIOATIVOS
1. (_) séo acondicionados separadamente em recipientes com identificacdo
2. (_) séo acondicionados separadamente em recipiente sem identificacido

3. (_) néo séo acondicionados separadamente

3.1.4a A segragacdao dos residuos:

4 MATERIAIS PERFUROCORTANTES
1. (_) érealizada no local de sua geragéo
2. (_) é realizada posteriormente, ndo no local de sua geracéo

3. (_ ) nao é realizada de nenhuma forma
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3.1.4b Como sao acondicionados os residuos gerados nesse laboratério:
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4 MATERIAIS PERFUROCORTANTES
1. (_) séo acondicionados separadamente em recipientes com identificagdo
2. (_) séo acondicionados separadamente em recipiente sem identificacdo

3. (_) ndo sao acondicionados separadamente

3.1.5a A segregacdo dos residuos:

5 RESIDUOS COMUNS (NAO CONTAMINADOS)
1. (_) érealizada no local de sua geragéo
2. (_) é realizada posteriormente, ndo no local de sua geragéo

3. (_ ) néo é realizada de nenhuma forma

3.1.5b Como séo acondicionados os residuos gerados nesse laboratério:

5 RESIDUOS COMUNS (NAO CONTAMINADOS)
1. (_) sé&o acondicionados separadamente em recipientes com identificagéo

2. (_) séo acondicionados separadamente em recipiente sem identificacédo

3. (_) néo sao acondicionados separadamente

3.1.6a A segregacdo dos residuos:

6 OUTROS
1. (_) é realizada no local de sua geracéo
2. (_) é realizada posteriormente, ndo no local de sua geracéo

3. (_ ) nédo é realizada de nenhuma forma
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3.1.6b Como sao acondicionados os residuos gerados nesse laboratério:

6 OUTROS
1. (_) séo acondicionados separadamente em recipientes com identificagdo
2. (_) séo acondicionados separadamente em recipiente sem identificacdo

3. (_) ndo sao acondicionados separadamente

3.2 Armazenamento:

E previsto algum tipo de armazenamento em local exclusivo para os residuos gerados em
laboratorio?

(_) Sim (_) Néo (_) N&o tenho conhecimento

3.3 Reaproveitamento de substaéncias quimicas
Ocorre o reaproveitamento de algum tipo de substéncia quimica ou residuo gerado nesse
laboratério?

() Sim (_ ) Nao (__) Nao tenho conhecimento

Em caso afirmativo, indique as substancias/residuos, e suas respectivas finalidades:

Substéancia Finalidade
Substéncia Finalidade
Substéancia Finalidade
Substéncia Finalidade

3.4 Reciclagem de Residuos:

Algum tipo de residuo é encaminhado para a reciclagem?

() Sim (_ ) Nao (__) Nao tenho conhecimento
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Em caso afirmativo, indique os residuos, e suas respectivas finalidades:

164

Tipo de residuo Finalidade
Tipo de residuo Finalidade
Tipo de residuo Finalidade
Tipo de residuo Finalidade

4. Tratamento

Os residuos gerados nesse laboratério recebem que tipo de tratamento?

1 QUIMICOS

(_) Incineragdo (__) Microondas (__) Autoclave (__) Desinfeccdo Quimica

(_) Outros. Especificar

(__) Nao recebem nenhum tipo de tratamento

2. BIOLOGICOS

(_) Incineragdo (__) Microondas (__) Autoclave (__) Desinfeccdo Quimica

(_) Outros. Especificar

(_) N&o recebem nenhum tipo de tratamento

3. REJEITOS RADIOATIVOS

(_) Incineragdo (__) Microondas (__) Autoclave (__) Desinfeccdo Quimica

(_) Outros. Especificar

(_) Nao recebem nenhum tipo de tratamento

4 MATERIAIS PERFUROCORTANTES

(_) Incineragdo (__) Microondas (__) Autoclave (__) Desinfeccdo Quimica

(_) Outros. Especificar

(_) Nao recebem nenhum tipo de tratamento
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5 RESIDUOS COMUNS (NAO CONTAMINADOS)

(_) Incineracdo (__) Microondas (__) Autoclave () Desinfeccdo Quimica

(_) Outros. Especificar

(_) N&o recebem nenhum tipo de tratamento

6 OUTROS

(_) Incineragdo (__) Microondas (__) Autoclave (__) Desinfeccdo Quimica

(_) Outros. Especificar

(__) Nao recebem nenhum tipo de tratamento

5. Transporte Interno

Qual forma é utilizada para transportar os ressiduos do local de onde é gerado até a coleta?
(_) Carrinho com tampa

(_) Carrinho sem tampa

(_) Manual

(__) Outros. Especificar

6. Coleta

Quem é responsavel pela coleta externa dos residuos gerados no laboratério?
(_) Prefeitura municipal

(_) Empresa especializada

(_) Nao tem conhecimento

(_) Outros. Especificar

7. Destinacao Final
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Qual a destinacgéo final dos residuos gerados no laboratorio?
(__) Aterro sanitario

(_) Vala séptica

(_) Nao tem conhecimento

(__) Outros. Especificar
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8. Gerenciamento dos Residuos
8.1 O laborat6rio possui Plano de Gerenciamento de Residuos?

(_) Sim (_) N&o

Em caso afirmativo, responda as quetdes seguintes?

8.2 H& quanto tempo esse plano foi elaborado?

(_) Atéum ano

(_) DelaZ2anos

(_) Mais der 2 anos

(__) Nao tem conhecimento

8.3 Os usuérios tem conhecimento deste plano?

(_) Sim, através de treinamento realizado quando comecam trabalhar no setor;

(_) Sim, através de treinamento realizado periodicamente;

(_) Nao

8.4 Os usuério recebem ou receberam algum tipo de orientacdo para manusear estes

residuos?

(_) Sim, Por quem?

(_) Nao

(_) Nao tem conhecimento
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8.5 Vocé tem conhecimento se foi utilizado alguma norma/resolucdo na elaboracao
deste plano?

(__) Sim, NBR 10004/2004: Residuos Sdélidos — Classificacdo

(_) Sim, Conama 358/2005: Dispde sobre o tratamento e disposicao final dos Residuos de
Servicos de Saude

(_) Sim, ANVISA 322/2018: Dispbe sobre o Regulamento Técnico para gerenciamento de
Residuos de Servigos de Saude

(_) Sim, Outras , Especificar

(_) Nao.

O Sr. (a) teria alguma sugestao a fazer?
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APENDICE B

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(Resolucgéo 466/2012 do CNS)

DIAGNOSTICO DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
GERADOS EM LABORATORIOS DE ENSINO E DE PESQUISA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS — CAMPUS DE SAO CARLOS-SP

Eu, Aline Pialarici Teixeira estudante do Programa de P6s Graduacdo em
Enfermagem da Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar o(a) convido a
participar da pesquisa “Diagnéstico do Gerenciamento de Residuos de Servigos de
Saude Gerados em Laboratérios de Ensino e Pesquisa da Universidade Federal de
Sé&o Carlos — Campus de Sao Carlos - SP” orientada pela Prof? Dr? Silvia Carla da
Silva Uehara

Vocé foi selecionado, pois, € o docente ou técnico responsavel pela
manipulacdo e gerenciamento dos residuos do laboratério de ensino e pesquisa
inserido na Universidade Federal de S&do Carlos — campus de Sdo Carlos/SP. Sua
participacdo ndo € obrigatéria e consistirA em responder a um questionario
estruturado, o qual visa compreender 0s objetivos da pesquisa.

Esta pesquisa justifica-se por tratar de um tema que ainda vem sendo pouco
explorado principalmente em relagdo ao gerenciamento dos RSS gerados em
laboratorios de ensino e pesquisa das IES em todo o pais. Assim, torna-se
essencial conhecer a atual situagcdo do gerenciamento dos RSS gerados nos
laboratoérios de ensino e pesquisa da UFSCar, campus Sao Carlos, além de avaliar a
implementacgé&o das diretrizes atuais a serem seguidas por esse estabelecimento.

O objetivo geral deste estudo € realizar um diagnéstico sobre o
gerenciamento dos RSS gerados nos laboratdtios de ensino e pesquisa da
Universidade Federal de Sao Carlos, campus Sao Carlos, e seus objetivos
especificos sdo: identificar os principais pontos de geracdo de RSS na UFSCar,

campus de Sao Carlos; conhecer os tipos de RSS gerados nos laboratorios de
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ensino e pesquisa da UFSCar, campus Sao Carlos; identificar o tipo de manejo de
RSS nos laboratérios de ensino e pesquisa da UFSCar, campus Sao Carlos,
seguindo as etapas estabelecidas pela RDC 222/2018 da ANVISA; levantar os tipos
de tratamento e de disposicao final dos diferentes grupos de RSS gerados nesses
laboratérios, da Anvisa e identificar possiveis problemas relacionados ao
gerenciamento de residuos gerados nos laboratérios do local do estudo.

Os riscos presentes em sua participacdo sdo minimos, sao referentes a
sentimentos e emoc¢fes que podem surgir durante a coleta de dados que sera
realizada através de questionarios, como constrangimento ou timidez para responder
alguma pergunta, irritagdo, ansiedade, medo ou duvida diante de uma pergunta,
assim como cansaco, inseguranca, nervosismo, angustia, estresse, chateacao ou
inquietacdo durante o tempo de entrevista. Contudo frente a qualquer desconforto o
questionario podera deixar de ser respondido e posteriormente retomado, mediante
desejo do participante. Porém, destaca-se que sua participacdo possibilitara
beneficios, ja que esta claro que este tema ainda foi pouco explorado, porém é de
grande relevancia para a sociedade e para a comunidade cientifica.

Esta pesquisa pode trazer beneficios socioambientais, ja que a problematica
em guestado causa um impacto no meio ambiente e pode prejudicar a qualidade de
vida da sociedade, devido ao gerenciamento incorreto dos residuos. Essa
investigacdo podera colaborar para a melhoria da condicdo do gerenciamento de
RSS da universidade em questdo, no sentido de que o diagnéstico do
gerenciamento dos residuos ird possibilitar o conhecimento da situacdo do cenario
atual, conhecer o tipo de residuo gerado, identificar os locais de geragédo, assim
como as linhas de fluxo desses residuos e sua forma de manejo, torna-se possivel a
reflexdo sobre as agdes para minimizagao, controle, tratamento e recuperacao,
utilizando-se de novas ferramentas para sua gestdo. Ja para o meio cientifico, os
beneficios sdo de melhoria do arcabougo em relagdo ao tema, principalmente em
relacdo as universidades que é escasso, assim como a atualizagcdo sobre a
quantificacdo de residuos gerados e o0 modo de gerenciamento realizado.

A sua participacdo € livre e voluntaria e isenta de qualquer prejuizo, e pode
ser interrompida a qualquer momento e mediante qualquer desconforto. Ainda, ndo
haverd compensacao em dinheiro pela sua participacdo. A qualguer momento o (a)
senhor (a) pode desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa ou
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desisténcia ndo lhe trara nenhum prejuizo profissional, seja em sua relacdo ao
pesquisador, a Instituicdo em que trabalha ou a Universidade Federal de Sao Carlos.
Ressalta-se que os dados ndo serdo divulgados de forma a possibilitar sua
identificacdo, sendo esta mantida em anonimato.
Vocé receberd uma via deste termo onde consta o telefone e o endereco do
pesquisador principal, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacao,
agora ou a qualguer momento. Ainda, uma copia devera ficar com o pesquisador

principal.

e Dbt Ao e, Nodvy
Profa Dra Silvia Carla da Silva André Uehara.

Departamento de Enfermagem/ UFSCar, Rod. Washington Luis, Km 235, Sdo
Carlos/SP Fone: (16) 3351-9434, e-mail silviacarla@ufscar.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na
pesquisa e concordo em participar. O pesquisador me informou que o0 projeto
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar
gue funciona na Pré6-Reitoria de Pés-Graduacdo e Pesquisa da Universidade
Federal de Sdo Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 -
Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - Séo Carlos - SP - Brasil. Fone (16)
33519683. Endereco eletronico: cephumanos@.br. Endere¢co para contato (24

horas por dia e sete dias por semana):

Pesquisador Responsavel: Aline Pialarici Teixeira

Endereco: Rua Antonio Milena, 1665. Campos Eliseos. Ribeirdo Preto

Contato telefébnico 16-992079720 e-mail:teixeira_aline@outlook.com
Local e Data:
Nome do Pesquisador Assinatura do Pesquisador

Nome do Participante Assinatura do Participante


mailto:silviacarla@ufscar.br
mailto:cephumanos@.br
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APENDICE C

Tabelas dos tipos de residuos gerados nos Laboratorios/Servigos do
Campus da USP de Ribeirao Preto

Distribuicdo dos residuos quimicos gerados nos laboratérios do Campus da UFSCar
de S&o Carlos, segundo seu tipo / 2019 (n=114)

Tipos de Residuos Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Etanol 75 65,8
Acido cloridrico 57 50,0
Acido acético 53 46,5
Acetona 50 43,9
Acido sulfurico 42 36,8
Cloreto de sodio 32 28,1
Acetato 30 26,3
Eter 22 19,3
Xilol 22 19,3
Agua oxigenada 20 17,5
Bicarbonato de Sodio 17 14,9
Butanol 13 11,4
Medicamentos vencidos 10 8,8
Acetonitrila 10 8,8
Fenol 9 7,9
Formaldeido 8 7,0
Cloroférmio 8 7,0
Benzeno 7 6,1
Cianeto 5 4,4
oxidos 5 4.4
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Metanol 4 3,5
Tolueno 4 3,5
Diclorometano 3 2,6
Acido nitrico 3 2,6
Brometo de Etidio 3 2,6
Acido fluoridrico 3 2,6
Isopropanol 3 2,6
Mercurio 3 2,6
Fluoridrico 3 2,6
N- Hexano 3 2,6
Hormaonios 2 1,8
Agarose 2 1,8
Solvente organico 2 1.8
Acido nitrico 2 1,8
Alcool isopropilico 2 1,8
Acido Férmico 2 1,8
Acido salicilico 2 1,8
Solventes halogenados 2 1.8
Hexano 1 0,6
Oxiflerorfeme 1 0,9
Glifosfato 1 0,9
Acido crémico 1 0,9
Acido propiénico 1 0,9
Perdxido e benzoila 1 0,9
Dimetil sulféxido 1 0,9
DCMU 1 0,9
Gel red 1 0,9
Metais 1 0,9
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Pesticidas 1 0,9
Brometo de Sodio 1 0,9
Paraformaldeido 1 0,9
Hipoclorito de Sodio 1 0,9
CIDEX OPA 1 0,9
(Ortoftaldeido)
B Mercaptoetanol 1 0,9
Temed 1 0,9
APS 1 0,9
SDS 1 0,9
Trizol 1 0,9
Betamercapto 1 0,9
PEG 1 0,9
Alcool Isoamilico 1 0,9
Cloreto de litio 1 0,9
Acritamicta 1 0,9
Antibidticos 1 0,9
Antimicoticos 1 0,9
Compostos 1 0,9
nitrogenados e
fosfatados
Solvente de tintas 0,9
(_:artuchos vazios de 1 0,9
tinta
Lampadas com reatores 1 0,9
Lampadas com bulbo 1 0,9
Fios de cobre 1 0,9
Resistores 1 0,9
Indutores 1 0,9
Capacitores 1 0,9
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Polimeros 1 0,9
termoplasticos
Reagentes vencidos 1 0,9
Azul de metileno 1 0,9
Percldrico 1 0,9
Resinas fendticas 1 0,9
Toluol 1 0,9
Metil-Etil-Cetona 1 0,9
Tetracolreto de 1 0,9
Carbono
Residuos de polimeros 1 0,9
Lignina 1 0,9
Aditivos para polimeros 1 0,9
Solucgdes diluidos de 1 0,9
acidos e bases
Dimitilformamida 1 0,9
Etileroglicol 1 0,9
THF 1 0,9
Solventes organicos em 1 0,9
geral
Percloreto de Ferro 1 0,9
Fluido de corte 1 0,9
Anilina 1 0,9
Persulfato de aménia 1 0,9
Acido p-tolueno 1 0,9
sulfonico
CoSo4 1 0,9
NH3 1 0,9
Biodisel 1 0,9
KOH 1 0,9
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Metais pesados 1 0,9
Bases 1 0,9
Benzoquinona 1 0,9
Eter de petroleo 1 0,9
Glicerina 1 0,9
Hidrixido de Sodio 1 0,9
Eter etilico 1 0,9
NMP em agua 1 0,9
Cloridrato de dopamina 1 0,9
Pentoxido de fosforo 1 0,9
Diversos polimeros 1 0,9
Dimetilulféxido 1 0,9
Diclorometano 1 0,9
Solucdes aquosas de 1 0,9
metais de transicao

Metais de transicao 1 0,9
Silica 1 0,9
Solventes clorados 1 0,9
Produtos toxicos 1 0,9
DMSO 1 0,9
DMF 1 0,9
Glicerol 1 0,9
Graxa 1 0,9

Elaborada pelo autor

Distribuicdo dos residuos biologicos gerados nos laboratérios do Campus da
UFSCar de Sao Carlos, segundo seu tipo / 2019 (n=57)

Tipos de Residuos Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)

Sangue e hemoderivados 19 33,3
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Animais e similares 19 33,3
Bactérias 18 31,6
Fungos 14 24,6
Cirargicos néo 11 19,3
perfurocortantes
Materiais/recipientes/areas 10 17,5
contaminadas
Amostra de 10 17,5
fezes/urina/secrecdes
Pecas anatbmicas 6 10,5
Meios de cultura 3 5,3
Derivados de animais 2 3,5
Fitoplancton 2 3,5
Residuos de plantas secas 1 1,8
Microalgas 1 1,8
Folhas e frutos 1 1,8
Solugbes contendo 1 1,8
microorganimos
Protozoéarios 1 1,8
Biomassa de plantas 1 1,8
aguaticas
Leite materno e de vaca 1 1,8

Elaborada pelo autor

Distribuicdo dos rejeitos radioativos gerados nos laboratérios do Campus da UFSCar

de Sao Carlos, segundo seu tipo / 2019 (n=1)

Tipos de Residuos

Frequéncia Absoluta

Frequéncia Relativa (%)

1.34

1

100,0

Elaborada pelo autor
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Distribuicdo dos residuos perfurocortantes gerados nos laboratérios do Campus da
UFSCar de Sao Carlos, segundo seu tipo / 2019 (n=100)

Tipos de Residuos Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
Vidros quebrados 79 79,0
Laminas e laminulas 50 50,0
Agulhas 35 35,0
Bisturi e similares 28 28,0
Brocas 6 6,0
Ponteiras 2 2,0

Elaborada pelo autor

Distribuicdo dos residuos comuns gerados nos laboratérios do Campus da UFSCar
de Sé&o Carlos, segundo seu tipo / 2019 (n=165)

Tipos de Residuos Frequéncia Absoluta  Frequéncia Relativa (%)
Papel 159 96,4
Plastico 129 78,2
Vidros 96 58,2
Organicos 56 33,9
Metais 42 25,5
Algodéo 3 1,8
Restos de fios e cabos 2 1,2
Elastdmeros 2 1,2
Solo 1 0,6
Rochas 1 0,6
Termofixos 1 0,6
Equipamentos 1 0,6
eletrénicos

Elaborada pelo autor
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Distribuicdo dos outros tipos de residuos gerados nos laboratérios do Campus da
UFSCar de Sao Carlos, segundo seu tipo / 2019 (n=22)

Tipos de Residuos Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Toner 2 9,1
Adesivos de pele 2 9,1
Eletrodos 2 9,1
Solo 2 9,1
Pilhas e baterias 2 9,1
Luvas 2 9,1
Restos de resina de glicol 1 4,5
metacrilato

P6 de café 1 4,5
Sedimentos derios e 1 4,5
lagoas

Tranpore 1 45
Fita adesiva 1 45
Filtros de equipamentos 1 4,5

de espirometria

Géis de agarose 1 4,5
Acricamida 1 4.5
Reatores 1 4,5
Argamassas e concretos 1 4,5
Pilares 1 4.5
Vigas 1 4,5
Lajes pré moldados 1 4,5
P6 metalico 1 4,5
Placas de circuito 1 4,5

impresso de fenolite




179
Apéndices

Fibra de vidro 1 45

Elaborada pelo autor
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ANEXO A

. el L — ——

UNIVERSIDADE FEDERAL DE sAo CARLOS
© CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
uF‘:{o-}; . Departamento de Enfermagem
e-mail: denf@ufscar.br
fone: +55 16 33518334

Sao Carlos, 05 de fevereiro de 2018

a it

Prezado Senhor,

Estamos desenvolvendo uma pesquisa sobre o gerenciamento de residuos perigosos
gerados em laboratorios de ensino e de pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos — campus
de S@o Carlos-SP, uma vez que trata-se de um tema ainda pouco explorado.

Assim, torna-se essencial conhecer a atual situagdo do gerenciamento dos residuos
perigosos, em especial, os residuos de servigos de saide gerados nos laboratérios de ensino e
pesquisa da UFSCar, campus S&o Carlos, além de avaliar a implementagfo das diretrizes atuais a
serem seguidas por esse estabelecimento.

Neste contexto, esta investigagsio poderd colaborar para a melhoria da condigio do
gerenciamento dos residuos da universidade em questio, uma vez conhecido o tipo de residuo
gerado, identificado os locais de geragdo, assim como as linhas de fluxo desses residuos e sua
forma de manejo, também torna-se possivel a reflexiio sobre as agdes para minimizaggo, controle,
tratamento e recuperagio, utilizando-se de novas ferramentas para sua gestio.

Assim, solicitamos a colaboragdo de Vossa Senhoria para a coleta de dados nos
laboratérios de ensino e pesquisa, de acordo com um planejamento prévio, acordado com o
responsével de cada servigo.

A pesquisa intitula-se “Diagnéstico do gerenciamento de residuos perigosos gerados em
laboratérios de ensino e de pesquisa da universidade federal de Sio Carlos — Campus de S3o
Carlos-SP” e sera desenvolvida pela aluna de mestrado Aline Pialarici Teixeira, matriculada no
curso de Mestrado do Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem do Departamento de
Enfermagem da Universidade Federal de S3o Carlos, sob minha orientagdo e supervisio.

A coleta de dados consistirdi em uma Unica entrevista com os responsaveis pelos

laboratérios de ensino e pesquisa. Ainda, a coleta de dados sera iniciada apds autorizacdo do
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estabelecimento, aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sdo
Carlos e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pelo participante da pesquisa.
Destacamos que os procedimentos realizados serdo utilizados exclusivamente com a
finalidade de desenvolver um trabalho académico e possivel publicagio dos resultados em revista
ou publicagSes cientificas, sem qualquer possibilidade de identificagio dos participantes.
Ressaltamos ainda, que os participantes néo terio nenhum 6nus financeiro com a realiza¢do
da pesquisa, devendo, todos os custos, caso existente, serem arcados pelos pesquisadores.
Agradecemos pela aten¢@o dispensada, reiterando nossa consideragdo e estima, colocamo-

nos a disposi¢do para esclarecimentos, caso necessario.

Atenciosamente,

\ A\ s \

LN ST 2 T SEMSCAS TP h \

Profa. Dra. Silvia Carla da Silva André
Departamento de Enfermagem

Universidade Federal de Sao Carlos

Contato: 16-3351-9434; 16-99610-2845; silviacarla@ufscar.br; silviacarlabjp@gmail.com

Ilmo. Sr.

Sérgio Ricardo Pinheiro Nunes Wi )

Prefeito Universitario releitura U mversitain'/a
Universidade Federal de Sdo Carlos Recebido em 24{/_6_’.1?

SN 7T
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ANEXO B

UFSCAR - UNIVERSIDADE gzw«m

FEDERAL DE SAO CARLOS asil
TS,

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DIAGNOSTICO DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
GERADOS EM LABORATORIOS DE ENSINO E DE PESQUISA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SAO CARLOS ; CAMPUS DE SAO CARLOS-SP

Pesquisador: ALINE PIALARICI TEIXEIRA

Area Tematica:

Verséo: 2

CAAE: 96330618.9.0000.5504

Instituicao Proponente: Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.027.743

Apresentacgao do Projeto:

O projeto intitulado “DIAGNOSTICO DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVIGOS DE SAUDE
GERADOS EM LABORATORIOS DE ENSINO E DE PESQUISA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO
CARLOS — CAMPUS DE SAO CARLOS-SP” foi bem estruturado em revisdo bibliografica e em concepgéo
metodolégica, demonstrando sua relevancia para sociedade.

As pesquisadoras apresentaram carta-resposta contendo as alteracdes especificamente recomendadas.

Objetivo da Pesquisa:

Quanto aos objetivos, as pesquisadoras esclarecem, no TCLE e no projeto completo, que “O objetivo geral
deste estudo é realizar um diagndstico sobre o gerenciamento dos RSS gerados nos laboratétios de ensino
e pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos, campus S&o Carlos, e seus objetivos especificos sao:
identificar os principais pontos de geracdo de residuos perigosos na UFSCar, campus de Sao Carlos;
conhecer os tipos de RSS gerados nos laboratérios de ensino e pesquisa da UFSCar, campus Sao Carlos;
identificar o tipo de manejo de RSS nos laboratérios de ensino e pesquisa da UFSCar, campus Sao Carlos,
seguindo as etapas estabelecidas pela RDC 222/2018 da ANVISA; levantar os tipos de tratamento e de
disposicao final dos diferentes grupos

Endereco: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13.565-905
UF: SP Municipio: SAO CARLOS
Telefone: (16)3351-9683 E-mail: cephumanos@ufscar.br

Pagina 01 de 04
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Continuacéo do Parecer: 3.027.743

de RSS gerados nesses laboratérios; avaliar o PGRSS da Universidade, em relagdo as exigéncias legais
estabelecidas pela RDC 222/2018, da Anvisa; identificar possiveis problemas relacionados ao
gerenciamento de residuos gerados nos laboratérios do local do estudo.”

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Quanto aos riscos, no TCLE, as pesquisadoras esclareceram que “Os riscos presentes em sua participacdo
sdo minimos, sdo referentes a sentimentos e emogdes que podem surgir durante a coleta de dados que
sera realizada através de questionarios, como constrangimento ou timidez para responder alguma pergunta,
irritacdo, ansiedade, medo ou duvida diante de uma pergunta, assim como cansacgo, insegurancga,
nervosismo, angustia, estresse, chateagdo ou inquietagdo durante o tempo de entrevista. Contudo frente a
qualquer desconforto o questionario podera deixar de ser respondido e posteriormente retomado, mediante
desejo do participante. Porém, destaca-se que sua participacao possibilitara beneficios, ja que esta claro
que este tema ainda foi pouco explorado, porém é de grande relevancia para a sociedade e para a
comunidade cientifica”.

Assim, os riscos minimos foram esclarecidos.

Quanto aos beneficios, esclarecem que “Esta pesquisa pode trazer beneficios socioambientais, ja que a
problematica em questdo causa um impacto no meio ambiente e pode prejudicar a qualidade de vida da
sociedade, devido ao gerenciamento incorreto dos residuos. Essa investigagao podera colaborar para a
melhoria da condi¢cdo do gerenciamento de RSS da universidade em questdo, no sentido de que o
diagndstico do gerenciamento dos residuos ira possibilitar o conhecimento da situagdo do cenario atual,
conhecer o tipo de residuo gerado, identificar os locais de geracao, assim como as linhas de fluxo desses
residuos e sua forma de manejo, torna-se possivel a reflexdo sobre as acoes para minimizacao, controle,
tratamento e recuperacao, utilizando-se de novas ferramentas para sua gestao. Ja para o meio cientifico, os
beneficios sdo de melhoria do arcabougo em relagdo ao tema, principalmente em relagédo as universidades
que é escasso, assim como a atualizagcdo sobre a quantificagdo de residuos gerados e o modo de
gerenciamento realizado”.

Os riscos foram esclarecidos. Os beneficios foram apresentados.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Verificar os itens “recomendacdes” e “conclusdes e/ou pendéncias” feitos pelo relator deste CEP.

Endereco: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13.565-905
UF: SP Municipio: SAO CARLOS
Telefone: (16)3351-9683 E-mail: cephumanos@ufscar.br

Pagina 02 de 04
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Continuacéo do Parecer: 3.027.743

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
O TCLE foi ajustado contendo as observagdes apontado no 1° parecer e, assim, atende as Resolugdes
416/2012 e 510/2016.

Recomendagoées:
Observar as orientagdes e apontamentos dados ao longo deste parecer.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:
Observar pequenos equivocos na ortografia, acentuagéo grafica e email do CEP (cephumanos@ufscar.br),
o qual foi apresentado corretamente na carta-resposta, mas no TCLE esta incompleto.

Consideracgoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagbes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 19/10/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1094438.pdf 16:00:31
TCLE / Termos de | TCLE.docx 19/10/2018 | ALINE PIALARICI Aceito
Assentimento / 16:00:11 [ TEIXEIRA
Justificativa de

|Auséncia

Parecer Anterior Parecer_anterior.doc 19/10/2018 | ALINE PIALARICI Aceito
15:57:15 | TEIXEIRA

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 19/10/2018 | ALINE PIALARICI Aceito

Assentimento / 15:56:36 | TEIXEIRA

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / |Projeto_detalhado.docx 19/10/2018 | ALINE PIALARICI Aceito

Brochura 15:44:20 |[TEIXEIRA

Investigador

Folha de Rosto folha_de_rosto.pdf 19/10/2018 | ALINE PIALARICI Aceito
15:43:36__| TEIXEIRA

Outros Aceite_instituicao.pdf 07/08/2018 | ALINE PIALARICI Aceito
15:26:44 | TEIXEIRA

Recurso Anexado Recurso_anexado.pdf 07/08/2018 |ALINE PIALARICI Aceito

pelo Pesquisador 15:20:52 | TEIXEIRA

Situagao do Parecer:
Aprovado

Endereco: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13.565-905
UF: SP Municipio: SAO CARLOS
Telefone: (16)3351-9683 E-mail: cephumanos@ufscar.br
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Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

SAO CARLOS, 20 de Novembro de 2018

Assinado por:
Priscilla Hortense

(Coordenador(a))
Endereco: WASHINGTON LUIZ KM 235
Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13.565-905
UF: SP Municipio: SAO CARLOS
Telefone: (16)3351-9683 E-mail: cephumanos@ufscar.br
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