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RESUMO

ALONSO, E. G. B. Mées e bebés em cércere e a repercussdao sobre o
desenvolvimento da diade: um estudo de revisdo integrativa. 2021. Dissertacdo
(Mestrado em Terapia Ocupacional) - Universidade de Séao Carlos, Séo Carlos, 2021

A prisdo traz consigo uma série de consequéncias ndo apenas para 0O
desenvolvimento dos presos, especialmente no caso de mulheres maes, mas também
para o desenvolvimento de seus filhos, que séo as vitimas invisiveis do sistema penal. A
presente pesquisa desenvolveu-se por meio de uma revisao integrativa de uma literatura
gue objetivou compreender o contexto prisional e suas implicacdes em relacdo as maes
e seus bebés na situacédo de encarceramento. Foram acessadas as seguintes fontes de
dados: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL), U. S. National Library of Medicine National Institute of Health
(PubMed), Scopus, Scientific Electronic Library Online (SciElo) e American Psychological
Association (PsycINFO), no periodo de julho até outubro do 2019. Como resultado da
busca, foram selecionados 20 artigos que aderiram a tematica e aos critérios de incluséo.
Os dados foram estudados por meio de analise de conteudo na modalidade tematica e
estdo delineados em trés categorias: 1. Implicagc6es da prisdo na maternidade, Refere-
se a maternidade como um sinal de esperanca e forca para sobreviver a rotina da prisao;
2. Crescendo e vivendo na prisdo ou fora dela, Apresentacdo das condi¢cdes em que
a crianca vive, as quais poderdo repercutir no seu equilibrio emocional, no
desenvolvimento fisico e habilidades e, também, nas aprendizagens ao longo da vida; 3.
Violacdo dos direitos humanos da méae e da crianca, Demonstracdo dos centros
prisionais como “armazéns” humanos, onde a violacéo dos direitos humanos de mées e
criancas se aprofunda. Os resultados apontam que a vivéncia da mae e do bebé no
ambiente prisional € permeada por sofrimentos e limitagbes que afetam o
desenvolvimento dessa diade sob diversos aspectos. O presente estudo pode contribuir
com a producédo de conhecimento acerca da assisténcia oferecida as mées e seus filhos
no contexto do encarceramento, no sentido de permitir o melhor desenvolvimento de seus

papeis.
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RESUMEN

ALONSO, E. G. B. Madres y bebés en prision y las repercusiones en el desarrollo de la
diada: un estudio de revision integrativa. 2021. Disertacion (Maestria en Terapia
Ocupacional) - Universidad de S&o Carlos, Séo Carlos, 2021

La prision trae consigo una serie de consecuencias no solo para el desarrollo de
las presas, especialmente en el caso de las madres, sino también para el desarrollo de
sus hijos, que son las victimas invisibles del sistema de justicia penal. La presente
investigacion se desarroll6 a través de una revision integrativa de la literatura que tenia
por objeto comprender el contexto penitenciario y sus implicaciones en relacion con las
madres y sus bebés en situacion de encarcelamiento. Se accedio a las siguientes fuentes
de datos Biblioteca Virtual de Salud (BVS), Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL), U. S. National Library of Medicine National Institute of Health
(PubMed), Scopus, Scientific Electronic Library Online (SciElo) y American Psychological
Association (PsycINFO), en el periodo de julio a octubre de 2019. Como resultado de la
busqueda, se seleccionaron 20 articulos que se ajustaban al tema y a los criterios de
inclusion. Los datos fueron estudiados a través del andlisis de contenido en la modalidad
tematica y se esquematizan en tres categorias: 1. Implicaciones de la carcel en la
maternidad se refiere a la maternidad como un signo de esperanza y fuerza para
sobrevivir a la rutina carcelaria, 2. Creciendo y viviendo en la céarcel o fuera de ella
presenta las condiciones en las que vive el nifio, que pueden repercutir en su equilibrio
emocional, en su desarrollo fisico y en sus habilidades, asi como en el aprendizaje a lo
largo de la vida, y 3. Violacion de los derechos humanos de la madre y el nifio que
muestra los centros penitenciarios como "almacenes" humanos donde se profundiza la
violacién de los derechos humanos de las madres y los nifios. Los resultados indican que
la experiencia de la madre y el bebé en el entorno penitenciario esta impregnada de
sufrimiento y limitaciones que afectan al desarrollo de esta diada en varios aspectos. Este
estudio puede contribuir a la produccién de conocimiento sobre la asistencia ofrecida a
las madres y a sus hijos en el contexto del encarcelamiento, para permitir un mejor

desarrollo de sus roles.
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ABSTRACT

ALONSO, E. G. B Mothers and babies in prison: repercussions on dyad development: an
integrative review study. 2021. Dissertation (Masters in Occupational Therapist) —
University of Sdo Carlos, Sao Carlos, 2021.

Prison brings with it a series of consequences not only for the development of
female prisoners, especially in the case of mothers, but also for the development of their
children, who are the invisible victims of the criminal justice system. The present research
was developed through an integrative literature review aimed at understanding the prison
context and its implications in relation to mothers and their infants in incarcerated
situations. The following data sources were used Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), U. S. National Library
of Medicine National Institute of Health (PubMed), Scopus, Scientific Electronic Library
Online (SciElo) e American Psychological Association (PsycINFO) for the period July to
October 2019. As a result of the search, 20 articles were selected that matched the topic
and the inclusion criteria. The data were studied through content analysis in the thematic
modality and are schematized into three categories: 1. Implications of prison in
motherhood refers to motherhood as a sign of hope and strength to survive the prison
routine, 2. Growing up and living in prison or outside it that presents the conditions
in which the child lives, which can have an impact on their emotional balance, physical
development and skills, as well as lifelong learning, and 3. Violation of the human rights
of the mother and the child which shows penitentiary centers as human "warehouses"
where the violation of the human rights of mothers and children is deepened. The results
indicate that the experience of mother and baby in the prison environment is permeated
with suffering and limitations that affect the development of this dyad in several aspects.
This study can contribute to the production of knowledge on the assistance offered to
mothers and their children in the context of incarceration, to allow a better development

of their role.
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APRESENTACAO

Me nace la inquietud de profundizar mis estudios a raiz de asistir al XII congreso
latinoamericano (CLATO) y | congreso mexicano de terapia ocupacional realizado en
México en el 2017, en el cual se aborda el tema penitenciario y la terapia ocupacional,
gue siembra en mi la necesidad de investigar y ampliar mas mi conocimiento en este

ambito de la terapia ocupacional.

Luego de graduarme sigo buscando esa posibilidad de prepararme, ya que en mi
pais es poca la investigacion sobre esta area. Después de hacer los trasmites
correspondientes en la Universidad Especializada de las Américas (UDELAS) a traves
de un correo obtengo informacion de prosperar en mis estudios superiores y participo de
este ofrecimiento, con el deseo de ganarme la beca. Al llenar los datos mi esperanza y
mi fe se apoderaron de mi mente en espera de resultados 6ptimos, fueron cinco largos
meses de incertidumbre y el dia 20 de noviembre recibo la confirmacion de esta gran

oportunidad.

Después que tuve la aprobacion empieza un reto en el cual implicaba prepararme
en el idioma, informacion del pais, la universidad en la cual iba asistir y asi como la
estadia. Llegué a este pais con el suefio de acreditarme en el desarrollo de mi profesion
en diferentes ambitos a través de la lectura e investigacion constante pese a la adaptacion
climatoldgica, el aprender a convivir y desenvolverme sola en un pais lejano, nunca
desisti en desaprovechar esta gran oportunidad donde visualizaba el acreditarme en la

maestria de terapia ocupacional.

Dentro del campo académico y con la orientacion de los profesores pude conocer
una gama de diversas opciones las cuales todas eran de interés y poco desarrolladas en
mi pais. Tenia en mente proyectar los estudios o investigaciones que habia realizado en
mi formacion académica a través de los siguientes proyectos como: la importancia de la
ludoterapia como proceso de rehabilitacién para pacientes quemados, la implementacién
de la terapia ocupacional en pacientes oncoldgicos pediatricos y por ultimo la insercion a

la sociedad de personas privadas de libertad.
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A través de la investigacion, conocimientos y experiencias brindadas decido
inclinar mi estudio en “Méaes e bebés em céarcere: repercussao sobre o desenvolvimento
da diade”, un campo poco conocido y desarrollado en mi pais, el cual me impacto mucho
y que tendra aportes significativos tanto para mi pais como a nivel de la Terapia
Ocupacional. Siendo el tema predilecto de este trabajo de campo investigativo, el cual

me llevara acreditarme en la maestria de terapia ocupacional.
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APRESENTACAO

Nasceu em mim a preocupacao de aprofundar meus estudos, como resultado de
minha participagdo no Xl Congresso Latino-Americano (CLATO), e do | Congresso
Mexicano de Terapia Ocupacional, realizado no México, em 2017, que abordaram a
guestado da prisdo e da terapia ocupacional, 0 que semeou em mim a vontade de

investigar e ampliar meus conhecimentos nesta area da terapia ocupacional.

Depois de me formar, ainda estava procurando esta possibilidade de me
aprofundar nesta questéo, ja que em meu pais ha pouca pesquisa nesta area. Apos fazer
os procedimentos correspondentes na Universidade Especializada das Américas
(UDELAS), através de um e-mail recebo informacfes para prosperar em meus estudos
superiores e participei desta oferta, com o desejo de ganhar a vaga. Ao preencher os
dados, minha esperanca e fé tomou conta de minha mente, esperando por resultados
positivos. Foram cinco longos meses de incerteza, e no dia 20 de novembro, recebi a

confirmacédo desta grande oportunidade.

Apés obter a aprovacdo, comecou um desafio no qual eu tinha que me preparar
no idioma, informacdes sobre o pais, sobre a universidade onde eu iria frequentar, e
sobre a minha estadia. Cheguei a este pais com o sonho de me capacitar para o
desenvolvimento de minha profissdo em diferentes areas, por meio de leituras e
pesquisas constantes. Apesar da adaptacdo ao clima, aprendendo a viver e me
desenvolver sozinha em um pais distante, nunca desisti desta grande oportunidade, onde

me visualizei cursando o mestrado em terapia ocupacional.

Dentro do campo académico, e com a orientacao de professores, pude aprender
sobre uma gama de opc¢Oes diversas que eram todas interessantes, e pouco
desenvolvidas em meu pais. Eu tinha em mente projetar os estudos ou pesquisas que
havia feito em minha formacéo académica através dos seguintes projetos: a importancia
da terapia ladica como processo de reabilitacdo de pacientes queimados, a
implementacdo da terapia ocupacional em pacientes oncoldgicos pediatricos, e,

finalmente, a insercdo na sociedade de pessoas privadas de liberdade.
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Buscando conhecimentos em pesquisas, e trocando experiéncias, decidi focar
meu estudo sobre maes e bebés na prisédo e a repercussado no desenvolvimento da diade,
um campo pouco conhecido e desenvolvido em meu pais, que me impactou muito e que
terd contribuicBes significativas tanto para meu pais quanto em nivel da terapia
ocupacional. Sendo, entédo, esse o tema escolhido para ser desenvolvido como minha

pesquisa, 0 que me levara a conclusdo do mestrado em terapia ocupacional.
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INTRODUCAO

Sociologia de um sistema prisional

A sociologia da prisdo explica o que é esta instituicdo e como ela funciona. Além
de ser uma organizacao formal, € um lugar onde mulheres e homens (que chegam Ia,
condenados por certos crimes), vivem desprendidos do mundo em liberdade, ou seja,
vivem isolados do resto da sociedade (RODRIGUEZ, 2014).

Como Source define em seu livro:

A prisdo é uma instituicdo que deve enfrentar/encarar certas obrigacdes que
carrega ao ter pessoas privadas de liberdade, atras das grades e punicGes, e
deve fazé-lo de forma controlada, organizada, acordada e coerente. Por conta
desse objetivo, as prisdes acabam se concentrando Unica e exclusivamente nos
conceitos de ordem e regras, ignorando outros aspectos que considero mais
importantes, como a reabilitacdo, a reintegracdo, a evolucdo pessoal ou a
adaptacao. (Rodriguez; De la Fuente, 2007, p.283).

Segundo Focault (2003), a prisdo € uma instituicdo, cuja origem e histéria nédo
apresenta posicoes e datas especificas. Sabe-se que surgiu com o lluminismo, fora do
sistema judiciario, mas nao foi neste periodo que foram criadas as maneiras de distribuir
e classificar criminosos em potencial, objetivando converter aqueles que cometeram
certos atos em pessoas "doOceis e (teis" para a sociedade, através de punicdo fisica
(FOCAULT, 2003).

Certamente, os primeiros centros de encarceramento foram o resultado da
combinacdo de asilos em que aqueles que eram considerados "perigosos” foram
punidos, com as masmorras em que 0s condenados aguardavam sua execucao
(RODRIGUEZ; DE LA FUENTE, 2007, p.281).

Martinez (2016) afirma que a prisdo é uma instituicdo questionada a partir de
diferentes espacos politicos, tradicdes e disciplinas, onde o paradigma da ressocializacao
foi revelado como uma falacia ou um mito. Para o autor, a pena, ha melhor das hipoteses,
é um mal em si (MARTINEZ, 2016).
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Nesse sentido, os danos causados pela propria prisdo sdo complementados por
evidéncias de violéncia estrutural nos locais de confinamento, condi¢cfes indignas de
detencao, situacdes de maus-tratos e tortura. Portanto, as consequéncias da pena de
prisdo excedem, em muito, seus efeitos intrinsecos e abrangem todos os aspectos da
vida das pessoas detidas. Quando se ouve a histéria de alguém que passou pelo
confinamento, fica evidente que a prisdo deixa marcas indeléveis no sujeito, e no seu
grupo familiar (GRAZIOSI, 2016).

No caso das mulheres, hd um impacto diferenciado, atrelado ao papel que na
maioria das vezes desempenham, caracterizado pela manutencdo dos lacos familiares,
pelo cuidado na educagéo dos filhos e com os demais familiares. Esse papel social faz
com que as mulheres sofram mais os efeitos do confinamento, pois significa o

desmembramento do grupo familiar e seu distanciamento (TEJERA, 2016).

Entretanto, no caso das detentas que sdo maes, o0 encarceramento torna-se mais
sério para elas e seus filhos. A destruicdo do vinculo méae-filho constitui uma "pena”
adicional a sentenca de reclusdo, sendo que isso também transcende as criancas
(VARELA, 2014).

N&o obstante a essa situacdo, segundo alguns autores, é fundamental prestar
atencao também as circunstancias nas quais os filhos menores de 4 anos vivem com as
maes na prisdo. Ndo ha duvida de que a prisdo é um lugar absolutamente inadequado
para a educacao dos filhos, e que tém graves consequéncias no desenvolvimento de
suas habilidades fisicas, mentais e afetivas. Por outro lado, nos casos em que os filhos
sdo separados das maes, os efeitos ndo sdo menos perniciosos (MORENO;
BALLESTEROS; ALMEDA, 2013).

Mondragon (2017) afirma que quando uma mulher é presa, o vinculo mae-filho
pode muitas vezes ser rompido, e leva as criancas a crescerem sem 0s cuidados e
supervisao de suas maes, deixando-as muitas vezes sob os cuidados de outros parentes

ou instituicdes, o que pode levar a uma ruptura definitiva do vinculo entre mae e filho.

Essas criancas, segundo o autor, ndo s6 sao privadas de liberdade - considerada

uma das mais graves violagdes dos direitos humanos a que uma pessoa pode ser
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submetida - mas, com isso, estdo condenadas a crescer em um ambiente insalubre,
marcado pela violéncia, o crime e a corrupc¢ao que reinam nas prisdes (MONDRAGON,
2017).

Nas ultimas décadas, os direitos das mulheres encarceradas e de seus filhos em
carcere vém sendo lentamente adquirindo mais visualidade pelas autoridades politicas e
também pela sociedade civil (SECRETARIA DO ESTADO DA EDUCACAO [SEED],
2012). Os seguintes documentos legais, a Constituicdo da Republica Federativa (1988),
a Lei de Execucéao Penal (1984), o ECA (1990) e as Regras de Bangkok (2010) garantem
beneficios na manutencéo da relagéo entre filhos e maes dentro do cércere, e a analise,
a partir desses documentos, ou da literatura ja disponivel, da compatibilidade entre a
teoria e sua pratica efetiva, pode possibilitar alternativas viaveis diante dos possiveis

impasses existentes.

O aumento da populacéo carceraria feminina € um fendmeno observado em todos
0s continentes. Existem mais de 714 mil mulheres em prisdes no mundo, o que
representa um crescimento de 53% desde o ano de 2000 (WORLD FEMALE
IMPRISONMENT LIST, 2017). Porém, no Brasil, € ainda mais grave, ja que o niumero de
mulheres em situacao de carcere aumentou para o numero de 37.828 detentas no fim de
2017, conforme o Gréfico 1, do Ministério da Justica e Seguranca Publica (BRASIL, 2017,
p. 10). Os numeros representam um crescimento na taxa de aprisionamento feminino 5,4

vezes maior que os dados de 2000.
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Grafico 1: Evolucao das mulheres privadas de liberdade — Brasil (2000/2017)
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Fonte: Ministério da Justica e Segurancga Publica (BRASIL, 2017, p. 10)

Ainda, o perfil da mulher encarcerada no Brasil, segundo dados do Infopen
Mulheres, no que tange a faixa etaria das presidiarias referem que 25,22% possuem entre
18 a 24 anos e 22,11% entre 25 a 29 anos, ou seja, 47,33% da populacdo carceraria
feminina é jovem. No entanto, o recorte racial € ainda mais revelador, sendo que 63,55%
se declaram negras (somatorio entre pardas e pretas), enquanto apenas 35,59% se
declaram brancas (dados de 2017), como pode ser visto no Grafico 2. Comparando esses
numeros ao da populacdo negra no Brasil, no mesmo ano, estimada em 55,4%, &
possivel perceber a representacdo da populacdo negra no sistema prisional brasileiro
(BRASIL, 2017).
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Grafico 2: Etnia/cor das mulheres privadas de liberdade — Brasil — jun/2017
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Fonte: Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias — Infopen (BRASIL, 2017)

Varios estudos realizados no Brasil e em outros paises revelam o aumento do
numero de mulheres cada vez mais jovens em idade fértil que vivenciam a maternidade

atras das grades, e estabelecem a relagdo com seu filho nesse ambiente (MUZIK, 2013).

Um levantamento relativo a maternidade no Brasil, em 2008, constatou que 1,24%
das mulheres presas encontravam-se gravidas, e somente 27,45% dos estabelecimentos
penais, exclusivos para mulheres, contavam com estrutura especifica para acomoda-las.
Assim como, as mulheres, que estavam em periodo de amamentacéo 0,91%, possuiam
filhos em sua companhia. O tempo que os filhos permaneciam com as maes variava

conforme o Estado — de quatro meses a sete anos (DEPEN, 2008).

N&o obstante, a Lei de Execucédo Penal (1984), no art. 83, § 2°, ordena a incluséao
de bercéarios nos estabelecimentos penais destinados a mulheres, para que possam
amamentar os filhos, mas na realidade, de acordo com dados do DEPEN (2012) somente
19,61% dos estabelecimentos penais femininos tinham bercarios ou estruturas
separadas das galerias prisionais equivalentes. Segundo esses mesmos dados, em
80,39% dos casos, as maes passavam o periodo integral com as criancas. Com relacao

as creches, constatou-se que somente 16,13% dos estabelecimentos penais do pais
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dispunham desse tipo de estrutura e que o0 espaco, na grande maioria, era restrito a
prépria cela, com a improvisa¢do das acomodacdes. Até o ano 2012, o pais possuia
apenas 192 leitos em creches e bercarios (DEPEN, 2012).

De acordo com Carvalho (2014), a histéria das prisbes mostra que as
penitenciarias foram construidas para a populagcdo masculina, ndo atendendo as
necessidades e as particularidades das mulheres, muito menos das mulheres-méaes, que
precisam de um tratamento diferenciado quanto a salde, seja no que se refere a
ginecologia e acompanhamento obstétrico pré-natal, ao parto, e, por fim, ao puerpério
(CARVALHO, 2014).

1.1Mulheres na Prisao

Na prisdo, os problemas da mulher incluem dois aspectos diferentes com
significados diferentes: a condicéo [de gestante] em que a mulher se encontra, e o fato
de estar encarcerada, esses dois aspectos estéo inter-relacionados e, normalmente, nao
podem ser separados. Cada uma das mulheres apresenta caracteristicas pessoais e
sociais diferentes, que determinardo a forma como ela se desenvolvera dentro deste
ambiente (MELO, 2015).

A Diretoria de Analise de Politicas Publicas da Fundacdo Getulio Vargas (FGV
DAPP) produziu um levantamento, em 2016 sobre o encarceramento feminino no Brasil
com base nos dados do Sistema Penitenciario Nacional. Os dados mostram que o Brasil
€, proporcionalmente, o quarto pais com a maior populacdo carceraria feminina do

mundo, atras da Russia (3°), Tailandia (2°) e dos Estados Unidos (1°).

A titulo de ilustracdo, o Grafico 3, a seguir, desenvolvido no estudo sobre o
encarceramento feminino, apresenta a lista dos paises com maior nimero de mulheres
encarceradas no mundo (Diretoria de Analise de Politicas de Publicas da Fundacéo
Getulio Vargas - FGV DAPP, 2016).
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Grafico 3: Informagdes prisionais dos paises com maior populagéo prisional feminina
(Janeiro/2016 a Mar¢o/2016, por taxa da populacao feminina residente)
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Fonte: Infopen/Depen, 2016, elaborado pela FGV DAPP.

De acordo com estudo, o crime de trafico de drogas €, atualmente, o principal
responsavel pelas prisées de mulheres no pais (RUEDIGER; SANCHES, 2018).

Para Cortazar, o aumento de mulheres detidas por crimes relacionados ao trafico
de drogas ndo € acidental, pois € uma atividade que l|hes permite continuar
desempenhando os papéis de mée, esposa e avo, ja que para isso, ndo precisam sair de
casa, o que Ihes permite participar de tarefas domésticas e cuidar de criangas ou netos
(CORTAZAR et al., 2015).

O Gréfico 4, a seguir, mostra a distribuicdo por género dos crimes, entre 0s
registros das pessoas privadas de liberdade, desenvolvido também pelo estudo sobre o
encarceramento feminino, (Diretoria de Andlise de Politicas Publicas da Fundacéo
Getulio Vargas - FGV DAPP, 2016).


http://dapp.fgv.br/wp-content/uploads/2018/11/presas9.png
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Os dados indicam que entre as mulheres prevalece a priséo por trafico de drogas
— aproximadamente 64%, muito distante do crime de roubo, que figura como segundo
delito que ocasiona mais prisdes, com aproximadamente 15% dos casos. A titulo de
comparacao, ja entre os homens, prevalece o crime de roubo (aproximadamente 32%),
seguido pelo crime de trafico de drogas (aproximadamente 29%) (BRASIL, 2017).

Grafico 4: Distribuicdo por género dos crimes tentados/consumados entre 0s

registros das pessoas privadas de liberdade, por tipo de pena — Brasil (2017)
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Fonte: Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias — Infopen, Jun./2017.

De acordo com Helpes (2014) os delitos relacionados ao trafico de drogas
representam 44% das mulheres presas na América Latina, devendo ser considerado que
as mulheres ndo sdo, Unica e somente, encaminhadas para o trafico pelos seus maridos
e companheiros. Muitas vezes, afirma o autor, foi a miséria e a gana de melhorar a

condigao financeira que as conduziram ao mundo das drogas (HELPES, 2014, p.145).
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Como mencionado, de acordo com Del Olmo (2007), o trafico de drogas e
entorpecentes pode ser visto para as mulheres, como uma oportunidade de ascensao
social, de complementar a renda e de estar presente em casa, desempenhando os papéis
tradicionais de cuidado, em especial, de criagcdo dos filhos, visto que |hes permite
trabalhar sem se ausentarem por longos periodos do lar (GERMANO et al., 2018).

Sob outra analise, o estudo realizado por Carvalho (2014) relaciona o
envolvimento das mulheres no trafico com a influéncia exercida por namorados e maridos
do meio criminoso. Estas acabam por cumprir pena em decorréncia de fungdes de menor
importancia, como a de empacotadoras, 0 que as torna mais vulneraveis dentro do trafico
e com maiores chances de serem detidas (CARVALHO, 2014).

De qualquer forma, ao ingressarem no sistema prisional, as mulheres enfrentam
outros problemas de maior complexidade, problemas esses atrelados ao género, o que
torna o encarceramento ainda mais custoso a elas. Como assinala Diniz “[...] o presidio
€ uma maquina de abandono para a qual os sentidos da violéncia sao multiplos”
(GERMANO et al., 2018, p.210).

A violéncia que as mulheres sofrem na prisdo tem materialidade variada. Ha
violéncia explicita, como, por exemplo, quando mulheres foram obrigadas a parir
algemadas. Ha as menos Obvias, como, por exemplo, a arquitetura prisional, ja que
apenas 14,2% das unidades prisionais que recebem mulheres possuem um espaco
reservado para gestantes e lactantes, 3,2% tem bercario ou centro de referéncia materno-
infantil e somente 0,66% possuem creche (dados do ano 2017) (INFOPEN, 2019).

Outros problemas referem-se ao acesso restrito a produtos de higiene feminina e
a tratamentos médicos e servicos especializados em saude da mulher (GERMANO et al.,
2018). Porém, a discriminacdo contra as mulheres ndo comeca atras das grades, mas
tem sua origem muito antes, em sua liberdade, na sociedade. Como explica Yague, “a
vida de uma mulher pode estar cheia de fatores discriminatérios com base no sexo.
Primeiro, no campo da familia, quando o cuidado das criangas e da familia em geral, ou

0 apoio a economia dessa familia recai sobre o sexo feminino” (OLMOS, 2007).
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Junto a tudo isso, quando uma mulher com algumas ou mesmo com todas essas
caracteristicas entra na prisdo, sente-se culpada, com angustia, e também preocupada,
Nao apenas por si mesma, mas por seus parentes e parceiros. Isso gera na mulher uma

atitude que a prejudica, no desenvolvimento de sua vida na prisdo (CONTRERAS, 2018).

Assim, fica claro que “as mulheres sao diferentes e vivem de forma diferente na
prisdo, e é por isso que medidas especificas devem ser promovidas”, e é por isso também
gue deve haver um sistema especial e especifico para tratar mulheres presas em nossas
prisbes. Um sistema que leva em consideracdo que o sexo de uma pessoa a diferencia

e requer, portanto, um tratamento diferente (YAGUE, 2007).

1.2 Perspectiva de género no ambiente penitenciario

A perspectiva de género € a que aponta as desigualdades, que foram construidas
e pré-definidas em nossa sociedade, sob a forma de papéis sociais hierarquicos entre
mulheres e homens. Essa perspectiva constitui relacdes sociais baseadas nas diferencas
gue distinguem 0s sexos e, a0 mesmo tempo, uma forma primaria de relacbes

significativas entre mulheres e homens (SCOTT, 1996 p 289).

Para melhor entendimento, deve-se diferenciar sexo e género: o sexo € entendido
como as caracteristicas biolégicas (6rgdos genitais e caracteristicas fisiologicas e
anatbmicas) pelas quais diferenciamos os animais entre macho e fémea. Entende-se
género, conceito presente no movimento feminista, desde os anos 1970, como as
construcBes sociais baseadas nos sexos biologicos, os comportamentos, papéis e
atividades que séo pré-estabelecidos como adequados e apropriados para homens ou

mulheres, diferenciando-os entre masculino e feminino.

De fato, desde o texto seminal de Lombroso e Ferrero (1898) sobre a mulher
infratora, no qual eles argumentam que a mulher criminosa esta mais préxima do homem
do que da mulher normal, a duvida sobre a identidade da mulher infratora anda de méaos
dadas com a punicéo que ela recebe. Isto porque, historicamente, 0s regimes prisionais,
concebidos e destinados aos homens, trataram as mulheres como se elas fossem

prisioneiras (masculinas).
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No entanto, a0 mesmo tempo, 0s regimes prisionais, aos quais as mulheres sao
submetidas, sdo muitas vezes mais severos, repressivos e discriminatérios, pois se
baseiam em ideologias e concepcdes de feminilidade que tendem a prevalecer na
sociedade (CLASTRES, 2004).

Os esteredtipos culturais e sociais dominantes retratam as mulheres criminosas
como perversdes da natureza feminina. De acordo com Carlen e Worrall (2004), tais
estereotipos tém sido, tradicionalmente, baseados em trés concepc¢des basicas. Primeiro,
a percepcdo de que o comportamento criminoso é, principalmente, uma atividade
masculina, de modo que as mulheres sdo duplamente culpadas: violam tanto a lei criminal
guanto sua feminilidade; ao mesmo tempo, sdo mas cidadas e mas mulheres (CARLEN;
WORRALL, 2004 p. 61).

Segundo a tendéncia de "patologizar" e "medicalizar" as mulheres privadas de
liberdade, que muitas vezes sao vistas como menos robustas, fisica e, especialmente
mentalmente, do que os homens (CARLEN; WORRALL, 2004 p. 61). E terceiro, nas
prisbes, ha uma tendéncia de reafirmar o papel estereotipado, atribuido
socioculturalmente as mulheres, que € associado as tarefas domésticas (tais como
cozinhar, lavar e limpar) e de ndo promover sua autonomia, através da especializacao no
trabalho, da atividade fisica diaria e do desenvolvimento cultural, que sdo mais comuns
em carceres masculinos (CARLEN; WORRALL, 2004 p. 61).

Além disso, as instituicbes penitenciarias foram criadas por homens para punir
outros homens, e, na sua origem, ndo levava em conta que as mulheres também

deveriam ser punidas, se cometessem crimes (YAGUE, 2007).

O Grafico 5, a seguir, apresenta a destinacdo dos estabelecimentos penais de

acordo com o género no Brasil.
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Grafico 5: Destinacdo dos estabelecimentos penais de acordo com o género
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Fonte: Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias — Infopen, Jun/2017.

E possivel observar, a partir do apresentado no Grafico 5, a tendéncia ja expressa
em levantamentos anteriores realizados pelo Infopen (SANTOS, 2017; MOURA, 2018),
de que grande parte dos estabelecimentos penais foram construidos para custodiarem o

publico masculino.

De todas as unidades cadastradas no Infopen, 74,8% destas destinam-se aos
homens, 6,9% as mulheres e outros 18,1% sao destinadas a ambos os publicos, havendo

alas/celas destinadas para o aprisionamento de mulheres (BRASIL, 2017).

Objetivamente falando, as mulheres sofrem a dupla penalizacéo institucional e

social pelo simples fato de pertencerem ao sexo feminino da populacao (MELIS, 2010).

As mulheres sao tratadas de forma diferente em termos das condi¢des fisicas da
prisdo, como o numero de celas e os espacgos utilizados. Portanto, em namero e
dimensodes, e, também, em termos das caracteristicas da instituicdo, pelo fato de nédo
haver diferentes médulos de acordo com as classificacdes dos delitos. No entanto, isso
€ considerado vital para os homens, para seu proprio aperfeicoamento e progresso na
reabilitacdo (YAGUE, 2007).
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Outra &rea destacavel, na qual a desigualdade se manifesta, € o oferecimento de
oficinas para reabilitacdo, desenvolvidas na prisao. Nas prisbes femininas elas séo
frequentemente destinadas para o desenvolvimento de habilidades e atitudes que sao
consideradas especificas as mulheres (DEVLIN,1998).

Neste sentido, algumas oficinas realizadas na penitenciaria também servem para
perpetuar os papéis de género, pois, como explica Yaglie (2007, p.50), mulheres e
homens ndo realizam as mesmas atividades: “Os homens estdo melhor preparados para
o mundo do trabalho depois de terem realizado tarefas como serralheria, enquanto as
mulheres estdo em desvantagem quando dedicam seu tempo a tarefas como costura ou
bordado.”

Este seria um exemplo claro do que seriam as "puni¢cdes indiretas”, associado as
puni¢cdes, porque afetam de maneira especial as mulheres, das quais as necessidades
especiais ndo sao levadas em conta: sdo prisioneiras, e também sdo mulheres
(JIMENEZ, 2014).

Deste modo, tais praticas e discursos, por sua vez, consubstanciaram-se a um
discurso patriarcal e ideoldgico sobre as mulheres que, por sobreposicdo com o discurso
oficial do campo penal, acabou por trata-las de forma mais distinta (GALLIZO,2010). De
tal forma que, segundo os autores Ariza e lIturralde (2017), as préaticas penais e
penitenciarias ambiguas e os discursos sobre as mulheres, que tanto as tornam
invisiveis, como as tratam com mais severidade, consolidaram-se desde o século XIX
através do discurso penal moderno (ARIZA; ITURRALDE, 2017 p. 731-753).

Os efeitos negativos da prisdo devem ser reduzidos na medida do possivel, para
assim fornecer ajuda a quem passa por ela, de forma que as circunstancias da prisao

nao devem ser utilizadas como uma puni¢éo adicional (FOCAULT, 2003).

Homens e mulheres sempre tiveram necessidades diferentes, tanto fisicas,
psicologicas como sentimentais. Isto cresce, e fica mais evidente dentro dos centros

penitenciarios. Encarcerada, cada pessoa, dependendo de seu sexo, se comportara de
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uma forma diferente. Precisard de certas atencfes ou de outras, e buscara a realizagéao
de alguns objetivos ou outros (ALAMEDA, 2015).

1.2 Maes na prisao

O amor materno veste-se dos mitos que o acompanham histérica e socialmente.
As mulheres que sdo maes, nos diferentes contextos histéricos, sofrem pressdes
socioculturais, identificando-se ora com a maternidade nutriz, que € a responsavel pela
procriacao e criagdo, ora com a alienadora, que as priva das suas realizacdes pessoais

e profissionais, em funcéo do cuidado que dispensam aos filhos (BADINTER, 1980).

A posicao de “ser mée" em um presidio, tem caracteristicas proprias, ndo so pelas
guestdes materiais do espaco disponivel, pelos desconfortos e pelas dificuldades, para
realizar a maternidade, como acreditam que devam exercé-la, mas também porque
nenhuma mae consegue ter pleno contato com seus filhos. Essa relagéo € dificil dentro
do sistema prisional (AGUILERA, 2011).

Para além do impacto do confinamento, ndo se pode ignorar que as mulheres
encarceradas gravidas ou com filhos, merecem um tratamento especial. Isto porque,
além desta condicao de ser mée, ha a situacdo de confinamento, a ansiedade e o stress

gue também tém impacto sobre a crianca (VARELA, 2009).

O Grafico 6, a seguir, elaborado, em 2017, pelo Departamento Penitenciario
Nacional do Brasil (DEPEN) indica o numero total de filhos das mulheres que estdo no
sistema prisional. Os dados indicam que a maior parte delas, 28,9% possuem um filho,

acompanhado de 28,7% com dois filhos e 21,7% com trés filhos.

Gréafico 6. Numero total de filhos daquelas mulheres que estdo no Sistema

Penitenciario
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Fonte: Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias - Infopen, Junho/2017

Assim, neste contexto, o exercicio da maternidade torna-se dificil de exercer, pela
auséncia de garantias para o fazer de uma forma digna. As mées podem escolher se
guerem ou ndo manter a guarda dos seus filhos durante os seus primeiros trés anos de
vida. Se optarem por ndo a manter, os filhos serédo colocados a disposicao da instituicao
de assisténcia social competente (ECHEVERRIA, 2020). Para aquelas que optam por
manter a custodia, enfrentam a escassez de prisbes s6 para mulheres, a auséncia de
areas de maternidade e de espacos para a educacao precoce, boa alimentacao, cuidados
meédicos, jogos e bens adequados a idade dos seus filhos (ECHEVERRIA, 2020).

Muitas vezes as maes, que permanecem em um contexto de custédia, acabam
sendo incapazes de estabelecer limites, seja para a seguranca fisica da criancga, ou para
alcancar uma certa estabilidade emocional, ja que muitas destas mulheres vém de
residéncias com estilo de criancas permissivas ou autoritarias, segundo as teorias dos
estilos de criacdo (BALLESTEROS; ALMEDA, 2015).

by

A literatura monstra que, quando um pai é condenado a prisdo, a familia fica
desabrigada, porque normalmente sédo eles que trazem o dinheiro para casa. Porém

guando isso acontece com uma mae, a situacdo € de absoluta “lagrima emocional”
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(GALLIZO, 2015). Tanto para as préprias maes, quanto para os filhos, e também, para o
restante da estrutura familiar, mesmo que as mulheres sejam as mais seriamente
afetadas, ndo se pode pensar que haja consequéncias positivas com a separacao familiar
da mée. Esta ruptura do nucleo parental traz consequéncias para as maes e para 0S
filhos. As mulheres ndo apenas perdem a liberdade, como também muitas séo
abandonadas (FERNANDEZ, 2016). Além disso, seus filhos e familias suportam o
estigma do crime. E seu préprio status de mulher as coloca em uma situacéo desigual a

dos homens em reclusao.

Aqui, novamente, a questao da diferenca de tratamento para o sexo ressurge, 0
gue é evidente tanto na reclusao e liberdade das criancas, e fica claro novamente que os
membros da familia também sofrem as consequéncias da sentenca de prisdo, algo que

Roig (2013) diz que deve terminar "com urgéncia e necessidade".

As mulheres que vivenciam a maternidade em contextos de desigualdade e
vulnerabilidade social, como nas penitenciarias, apresentam como traco marcante 0s
sentimentos de desesperanca em relacédo ao futuro, decorrentes principalmente da sua
invisibilidade na sociedade e da condicdo de pobreza (MUNOZ; SANCHEZ, ARCOS;
VOLLRATH; BONATTI, 2013).

1.3 Criancas nas prisdes

A chamada "Psicologia Evolutiva" explica a importancia de criancas gerarem lacos
com a mae, para o melhor desenvolvimento do bebé. O relacionamento entre filho e mae
sofre influéncias histéricas, sociais e psicologicas. Isso torna esse relacionamento um
fendbmeno de vivéncia exclusivo e diferenciado, que invoca analises complexas, em
funcao de sua dindmica (CORREIA, 1998).

E extremamente importante, para o desenvolvimento das criancas pequenas, a
unido que elas tém com os pais e as maes, de tal modo que o vinculo sadio, durante os
primeiros anos de vida da crianca, é fundamental. E necessario citar aqui a reconhecida

teoria do apego, cuja base determina que “o desenvolvimento emocional saudavel e a
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adaptacao social das criangas dependem em grande parte da forca e estabilidade do

vinculo estabelecido entre a crianca e a mae” (BOWLBY,1990).

No contexto do encarceramento, porém, a permanéncia das criancas com as suas
maes nas prisdes gera varios conflitos. O primeiro conflito 6bvio, que surge da situacéo
de confinamento, é a violacdo dos direitos humanos das criangas como sujeitos de
direitos. Empiricamente, foi provado que o ambiente prisional, devido as suas
caracteristicas e estrutura, é incompativel com as necessidades de crescimento e
desenvolvimento das criangas (LORA, 2012). Varios estudos cientificos realizados por
uma equipe de pediatras, entre outros profissionais, (LEJARRAGA; BERARDI; ORTALE;
CONTRERAS; SANJURJO; LEJARRAGA, MARTINEZ; RODRIGUEZ, 2011), afirmam
gue sao criancas de menor estatura e indice de massa corporal mais elevado e que uma

elevada percentagem deles (39%) tem disturbios emocionais.

Por outro lado, a separacdo das méaes aprisionadas dos seus filhos interrompe a
ligacdo da familia, tdo importante para o desenvolvimento pleno e salutar das criancas.
Varios estudos (LORENZANA; RUBIO; CANDEL, 2009) tém assinalado que as filhas e
filhos de mulheres presas experimentam muitos problemas psicossociais tais como:
depressado, hiperatividade, comportamento agressivo ou dependente, regressao,

problemas de alimentacéo, entre outros (DE LA ROSA, 2012).

Para Diniz (2015) € verdade que o ambiente das prisbes ndo parece muito
adequado ou frutifero para o desenvolvimento de criancas pequenas, mas ha evidéncias
para mostrar que o crescimento nesses ambientes ndo é algo que necessariamente tem
consequéncias apenas negativas, pois, “sdo as criancas que provém dos contextos
familiares mais desfavorecidos que se beneficiam mais com as discrepancias entre seus
contextos de desenvolvimento” (DINIZ, 2015). O que significa que as criancas que vém
de ambientes mais negativos e com recursos escassos ou nulos sdo as que aproveitam
as poucas oportunidades que lhes séo oferecidas, beneficiando-se assim, de todo o bem

gue as areas a que estao expostas podem trazer (a prisdo, neste caso).

Para Ombudsman for Children (URRA, 2001) as crian¢as vivem nas prisdées nao
tem culpa de viver com sua mae dentro de uma prisédo, sendo esta vivéncia uma situacao

“muito dificil”, uma vez que uma prisdo nao € o ambiente ideal para o desenvolvimento e
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crescimento de uma crianca negando, veementemente, que as instituicbes prisionais
sejam para criancas. Afirmacao que ndo pode ser refutada, pois as prisdes nédo foram
feitas para elas, mas para adultos. Se os filhos estdo com suas maes, enquanto estas
cumprem pena de privagdo de liberdade, essa situacdo acaba impondo para eles o
cumprimento da punigéo imposto a suas maes. “As criangas nao podem sair. Elas pagam
uma falha que nao é delas”. Essas criangas sofrem as consequéncias da puni¢ao de suas
maes (VARELA, 2010 p 290).

A literatura indica que existem manuais para saber como lidar com a situagéo
(CABALLO; SIMON, 2002). Um exemplo, € o "Manual de recomendacdes para cuidar de
criancas e adolescentes com pais e méaes privados de liberdade”, em que uma equipe de
pesquisa do Peru, apresenta uma serie de diretrizes e conselhos para pais e maes, nesta
situacao, para os "pais substitutos” de seus filhos e também para possiveis tutelas. No
Manual, o autor faz recomendacdes para manter o vinculo entre pais e filhos e para as
visitas. Com esses recursos, a vida da crianca longe da mae, mas em liberdade, seria
organizada otimizando as possibilidades e ajudando-a a desenvolver a si mesmo e suas
caracteristicas pessoais, ja que a vida de uma criangca na prisdo limita seu
desenvolvimento, tornando-o mais lento e atrasado em comparacao com o restante das

criancas de sua idade, que vivem fora das instituicées penitenciarias (QUINONEZ, 2009).

Segundo De la Rosa (2012) coordenador da ONG Horizontes sin Fronteras, 0s
bebés que vivem atrds das grades comecam a conversar mais tarde e o fazem de
maneira mais limitada, e o sentido da visdo também é afetado, pois "véem sempre 0
mesmo”. Essa ONG, atualmente, possui trés projetos relacionados ao voluntariado na
prisdo em Madri. Um com filhos menores de trés anos, que moram com as maes na
prisdo, outro para ajudar maes sem recursos que vivem na Unidade “Dependente de Ella”
e, 0 terceiro, que tenta ajudar os reclusos a desenvolver suas habilidades (pessoais e

profissionais) para que eles possam reconstruir suas vidas quando deixarem a priséo.

Esta organizacdo ndo governamental, ajuda os bebés e as méaes no seu
desenvolvimento e crescimento, mas também, ensina a crianca para a vida em liberdade
e a prepara para a “liberdade”, quando atinge a idade maxima em que pode permanecer
na prisdo (QUILEZ, 2006).
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Nota-se, entdo, que atualmente existem duas posi¢cdes contraditorias. Aquela que
apoia o bebé a viver até trés anos com a mae na instituicdo penitenciéria e aquela que
acredita que o melhor para o desenvolvimento da crianca € afastar-se dos muros da
prisio, mesmo sem a assisténcia materna correspondente (GUTIEZ; SANCHEZ;
SIERRA, 2011).

Segundo Campos e Ocana (2017), é dificil posicionar-se sobre uma ou outra
compreensao, conhecendo os argumentos que 0s especialistas apresentam, para apoiar
0 que cada um acredita ser o melhor e, mais ainda, levando em consideracao que certas
posicbes se baseiam no bem materno e outras, a maioria, no da criangca (CAMPOS;
OCANA, 2017).

1.4 Demandas e necessidades ocupacionais ligadas a maternidade.

A maternidade é parte de um pressuposto construido através de multiplos fatores
sociais, culturais, biologicos e emocionais. Este processo de formacdo da identidade
comeca muito antes da concepc¢ao de uma crianca, tal fendémeno ocorre desde a primeira
infancia, nas primeiras relacdes entre pais e filhos, que se prolongam ao longo da vida
(CORREIA, 2018).

Zornig (2010) afirma que "tornar-se méae", o que surge de uma historia individual,
€ caracterizado pelo ideal de um modelo tradicional de familia nuclear, que resgata,
assim, as fantasias, memorias da propria infancia e o tipo de cuidados parentais

oferecidos durante a proépria vida.

Mesmo que inconscientemente, a chegada de um filho é algo transformador na
vida da mulher e da familia, no sentido de uma nova organizacao, na qual seu papel de
mulher cede lugar ao de mae (ARAGAO, 2011).

Por um lado, a vivéncia de satisfagdo com a chegada do bebé é compartilhada
com outros afetos, caracterizados por uma vivéncia ambivalente. Ao mesmo tempo em
gue séao vivenciados sentimentos de cuidado, afeto e realizacdo, existe uma pressao
social para o retorno do seu estado fisico e emocional anterior (CORREIA, 2018). Por

meio dessas vivéncias, as mulheres podem ter diversas respostas, sejam elas o
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desconforto causado pela privagédo social, ou uma culpa por ter que deixar o filho aos

cuidados de terceiros por atividades de retorno (ARTEIRO, 2017).

Lidar com as exigéncias da vida privada e publica, leva estas mulheres ao desafio
de lidar com a multiplicidade de demandas existentes. Conciliar o desempenho de papéis
(adquiridos e acumulados) e a satisfacao pessoal, que tem varios impactos na vida das
mulheres. Merigh (2011) mostra que a reconciliacdo destes é dificil e pode,
frequentemente, levar a sintomas de sofrimento emocional e a momentos de reflexdo que

culminam em duavidas e perguntas.

Estas reconciliacfes dificeis interferem, significativamente, no desempenho dos
papéis profissionais das mulheres, porque a gestdo dos seus papéis requer aprovagoes,

abandono e reestruturacdo dentro de seu cotidiano (RODRIGUEZ, 2018).

Como efeito, varios autores relatam a necessidade de abordar a maternidade nos
servicos de saude (SLOOTJES; MCKINSTRY; KENNY, 2016; RODRIGUEZ
HERNANDEZ; FLORES MARTOS; MORUNO MIRALLES, 2012), pois considera-se que
tanto esse papel quanto as atividades envolvidas em relacdo aos cuidados maternos,
foram negligenciadas pelos profissionais de saude. Possivelmente pelo esteredtipo
entendido de que a maternidade € uma capacidade inata da mulher (BASSET; LAMPE;
LLOYD; LARSON, 2001).

De maneira geral, a literatura descreve os cuidados a maternidade com enfoque
em abordagens que permitem responder ao que parece ser um problema comum: a
aquisicao do papel e de habilidades relacionadas a assisténcia a infancia (MAUSHART,
2006).

Por outro lado, um estudo qualitativo, que investiga a perspectiva de terapeutas
ocupacionais e que atuam na area de salude mental do sistema nacional de saude no
Reino Unido, reconhece a necessidade de abordar papéis relacionados a maternidade /
paternidade, uma vez que existem necessidades ocupacionais vinculadas a essas

funcées, nos usuarios do recurso (FERNANDEZ et al., 2012).

Embora, ao considerar o estagio da vida em que a mulher passa a desempenhar

o papel de mé&e, compreende-se que o desempenho e a repercussdo desse néo
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envolvem apenas a triade mae, filho e familia, mas possui repercussdes na vida publica
da mulher (CRESTANI et al ,2012).

Através desta pesquisa observou-se que as informacgfes existentes nos niveis
internacional, nacional e regional sobre a separacédo do vinculo mae-filho em mulheres
privadas de liberdade s&o limitadas. Estudos referentes a situagdo ocupacional das
mulheres presas em centros de privacao de liberdade ainda sdo também escassos, 0 que

demonstra a insuficiéncia de provas sobre 0 assunto geradas por nossa profisséo.

2.0BJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Investigar o conhecimento contido na literatura relativo as repercussdes do

contexto prisional na relacdo méae - bebé.

2.2 Objetivo Especifico

e Caracterizar os estudos que abordam a tematica do desenvolvimento da diade
mae - bebé na situacédo de encarceramento.
e Identificar na literatura aspectos que podem impactar negativamente ou

positivamente no processo do desenvolvimento da diade mée - bebé.

3. METODOLOGIA

3.1. Tipo de estudo
Trata-se de um estudo de reviséo de literatura integrativa.

7

A revisdo integrativa da literatura € um instrumento da pratica baseada em
evidéncias (PBE) que possibilita a sintese e analise do conhecimento produzido acerca

da tematica investigada, constituindo-se em uma técnica de pesquisa com rigor



| 42

metodoldgico, aumentando a confiabilidade e a profundidade das conclusfes da revisédo
(GIL, 2014).

O termo “baseado em evidéncias” refere-se ao uso das informacdes validas e
relevantes na tomada de decisdo e quando se trata do atendimento a saude, existe
concordancia de que a pesquisa altamente qualificada é a fonte mais adequada dessa
informacao valida (CULLUM et al., 2010).

A revisdo integrativa possibilita, ainda, a inclusdo simultanea de estudos
experimentais e ndo experimentais (COOPER, 2013). Subsidia a elaboracdo de
conceitos, o desenvolvimento e revisao de teorias, e, ainda, contribui para aplicabilidade
direta nas praticas de saude e elaboracao de politicas (WHITTEMORE; KNAFL, 2005).

Segundo autores, as revisdes devem atender ao rigor metodologico da pesquisa
primaria, além disso, afirmam que cada método inclui um estagio de formulacdo de
problemas, um estagio de pesquisa de literatura, um estagio de avaliacdo de dados, um
estagio de analise de dados e um estagio de apresentacdo (WHITEMORE; KNAFL,
2005).

Quanto a revisao integrativa, ressaltam que essa revisdo se desenvolve através
de seis etapas, por ser fundamentada na Pratica Baseada em Evidéncias (MELNYK;
STILLWELL; WILLIAMSON 2010, p. 52).

A elaboracdo de uma revisdo integrativa pode ocorrer em seis etapas distintas,
descritas a seguir, na Figura 1. Essas etapas correspondem as etapas propostas pelos
autores (GALVAO; SAWADA; MENDES, 2003; GALVAO; SAWADA; TREVIZAN, 2004)

e orientaram o desenvolvimento deste estudo.
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Figura 1: Etapas da Revisdo integrativa

A
NS

Fonte: Botelho; Cunha; Macedo, 2011, p.129

3.2.1 Etapa N.° 1 Identificacdo do tema e selecdo da questdo de pesquisa

A etapa inicial caracteriza-se pelo aprofundamento teérico a respeito do objeto de
estudo abordado, que compreende formular o propdésito da revisdo e propor questdes
relacionadas a serem respondidas ou hipoteses a serem testadas. O pesquisador deve
identificar o proposito da revisdo de maneira clara e especifica, pois poupa esforgos e
facilita a definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos investigados, a
extracdo e analise das informacdes e a identificacdo das melhores estratégias de busca
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Como ja referido, a primeira etapa € identificar o problema abordado pela revisédo
integrativa e seu objetivo. Sdo declaradas as variaveis de interesse e a populagédo-alvo
(SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).
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Nesse sentido, o problema da pesquisa foca no conhecimento contido na literatura
relativo a influéncia do contexto prisional na relacdo mée e bebé e no papel ocupacional
de ser mae dentro do presidio.

Considerando a literatura que se refere as repercussdes da prisdo na vida da
mulher, especificamente daquela que é mae e vive em situagdo de cércere com seu
bebé, e a literatura sobre as repercussbes do ser mae, o presente estudo tem como

guestdes de investigagao:

" O contexto prisional interfere no desenvolvimento da relagdo da mée e do bebé
nos primeiros meses de vida?”

“O contexto prisional dificulta o desempenho do papel de mée pelas mulheres
gue sado maes e estdo encarceradas?

3.2.2 Estabelecimento dos critérios de inclusao e exclusao

Nesta etapa foram definidos os critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos
investigados, as estratégias e as bases de dados utilizados para a busca de informacdes.
Os critérios de inclusdo e exclusdo tém por objetivo manter a coeréncia para com a

pergunta de pesquisa previamente estabelecida (GANONG,1987).

O quadro 1, a seguir, apresenta os critérios estabelecidos.



Quadro 1. Critérios de inclusdo e excluséo previamente estabelecido

Critérios de inclusao

Critérios de exclusao

Populagéo

Gestantes e maes presas; com filhos que
amamenta ou até um ano de idade.
Desenho

Estudos qualitativos, quantitativos e
mistos

Tipo de publicagcéo

Artigos originais de pesquisa com textos
completos disponiveis sem custos
Lingua

Portugués, Inglés e Espanhol

Bases de dados

BVS, PubMed, CINAHL, PsycINFO,
SciElo, Scopus

Populacao

Estudos que incluem foco nos pais,
estudos que falam sobre intervencao
médica

Tipo de publicagcéo

Editoriais, livros, anais, dissertacoes
e teses

Lingua

Demais linguas

Fonte: Elaborado pela pesquisadora
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A populacao do estudo foi definida por gestantes e ou méaes encarceradas com

filhos lactentes ou recém-nascidos de até um ano de idade. Definiu-se que estudos cuja

énfase era nos pais e aqueles sobre intervencdo médica seriam excluidos, ja que nao

séo especificos a teméatica estudada.

Quanto ao tipo dos estudos, foram incluidos os de abordagem qualitativa,

guantitativa e mista, cuja inclusdo deu-se pelo acesso aos textos completos disponiveis

sem custos. Foram excluidos editoriais, livros, anais, dissertacdes e teses.

Os textos deveriam estar nas linguas portugués, inglés ou espanhol.

A partir das bases de dados e da leitura criteriosa dos titulos, resumos e palavras-

chave de todas as publicacfes, verificou-se a adequacao dos estudos aos critérios de
inclusédo e exclusdo (MELNYK; STILLWELL; WILLIAMSON, 2010).

3.2.3. Identificac&o dos estudos pré-selecionados e selecionados
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A partir dos critérios de incluséo e excluséo previamente definidos e apresentados,
foram definidas as fontes de informacgéao para a obtencéo dos dados nas seguintes bases
de dados: A Biblioteca Virtual em Saude (BVS), National Library - Medicine (PubMed),
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), PsycINFO, Scientific
Electronic Library Online (SciElo) e Scopus, bem como as estratégias e expressées de
busca que foram identificadas no titulo, no resumo e ou palavras-chaves e em textos

completos dos registros encontrados visando o levantamento mais abrangente possivel.

O Quadro 2, a seguir, apresenta as estratégias e expressdes de busca e as fontes

utilizadas.

Quadro 2. Estratégias e expressdes de busca e as fontes utilizadas

("Relagbes Mée-Filho" OR "Mother-Child Relations" 0
BVS OR "Relaciones Madre-Hijo") AND (Prisdes OR
PubMed Prisons OR Prisiones)  AND ("Terapia
Cinahl Ocupacional®) OR "Occupational Therapy" OR

PsycINFO  "Terapia Ocupacional”)
SciElo ("Relacbes Mae-Filho" OR "Mother-Child Relations" 13
Scopus OR "Relaciones Madre-Hijo") AND (Prisbes OR
Prisons OR Prisiones) AND (Cotidiano)

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Apos essas buscas iniciais e seus resultados nulos, buscou-se o auxilio do
Departamento de Referéncia Biblioteca Comunitaria da UFSCar, por meio de orientacdes
individuais com o fim de conhecer o uso correto das bases de dados, como fazer a busca
dentro das bases e como combinar os operadores booleanos, visando garantir maior
amplitude das pesquisas e o rigor das estratégias de busca. Dessa forma, novas

palavras-chaves foram utilizadas nessa pesquisa, orientadas por um bibliotecario.
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BVS
PubMed
Cinahl
PsycINFO
SciElo

Scopus

("Relacbes Mae-Filho" OR "Mother-Child Relations"
OR "Relaciones Madre-Hijo") AND (Prisbes OR
Prisons OR Prisiones)

("Relacbes Mae-Filho" OR "Mother-Child Relations”
OR "Relaciones Madre-Hijo" OR "Interagdo Mae-
Filho" OR "Relacionamento Filho-M&e" OR
"Relacionamento Mae-Filho" OR "Relacdo Mae-
Filho" OR "Relagtes Filho-M&e") AND (Prisdes OR
Prisons OR Prisiones)

("Relacbes Mae-Filho" OR "Mother-Child Relations"
OR "Relaciones Madre-Hijo" OR "Interagcdo Mae-
Filho" OR "Relacionamento Filho-Mae" OR
"Relacionamento Mae-Filho" OR "Relacdo Mae-
Filho" OR "Relacdes Filho-Mae") AND (Prisées OR
Prisons OR Prisiones) AND ("Poder Familiar® OR

Parenting OR "Responsabilidad Parental™)

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

201

188

118

Ainda, seguindo as orientacdes sobre as estratégias e expressdes de busca, foram

incluidos alguns descritores e seus sinénimos.

BVS

("Relacbes  Mae-Filho" OR  "Mother-Child
Relations" OR "Relaciones Madre-Hijo" OR
"Interacdo Mae-Filho" OR "Relacionamento Filho-
Mée" OR "Relacionamento Mae-Filho" OR
"Relacdo Mae-Filho" OR "Relagbes Filho-Mae")
AND (Prisbes OR Prisons OR Prisiones) AND
("Poder Familiar” OR Parenting OR
"Responsabilidad Parental”) AND ("Privacéo

164
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PubMed Materna” OR "Maternal Deprivation" OR

Cinahl "Privacion Materna")

PsycINFO  ("Relagbes Mae-Filho" OR  "Mother-Child 149

SciElo Relations” OR "Relaciones Madre-Hijo") AND

Scopus (Prisdbes OR Prisons OR Prisiones) AND
(“Comportamiento materno” OR “Comportamento
materno” OR “Maternal behavior”)
("Relagbes  Méae-Filho" OR  "Mother-Child 42
Relations” OR "Relaciones Madre-Hijo") AND
(Prisbes OR Prisons OR Prisiones) AND
(“Desarrollo infantile” OR “Desenvolvimento
infantil” OR “Child development”)

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

3.2.4 Categorizacédo dos estudos selecionados

Na terceira etapa da revisdo torna-se fundamental para o pesquisador determinar
0s procedimentos empregados nos estudos, que permitiram encontrar evidéncias
relevantes (COOPER, 2013). O proposito pratico desta etapa é documentar de forma

concisa e facil as informacdes-chaves de cada artigo incluido na revisao.

Esta etapa consistiu na analise, por dois avaliadores, dos titulos e resumos dos
artigos cientificos identificados na busca eletrénica, podendo-se, desta forma, julgar a
pertinéncia dos estudos a tematica da revisao e aqueles que ndo atenderiam aos critérios

de inclusao.

A coleta de dados pode ser desempenhada mediante a aplicacdo de um
instrumento de registro (BROOME,1993), portanto, para esse estudo, utilizou-se o
checklist proposto pelo Critical Appraisal Skills Programme (CASP), o qual auxilia na
avaliacdo da qualidade dos trabalhos. O CASP apresenta dez itens que permitem
analisar os artigos de maneira criteriosa, observando-se o rigor, credibilidade e relevancia
metodoldgica (COSTA, 2016 p. 894).



| 49

A partir da realizagdo da leitura na integra de todos os artigos considerados

elegiveis para incluséo na revisédo. Os artigos foram classificados em categoria A e B.

Agueles classificados como A sdo considerados com baixo risco de viés, ou seja,
baixo risco de incorrerem em erros sisteméaticos, sendo que para isso deveriam atender
pelo menos nove dos dez itens propostos: 1) objetivo claro e justificado; 2) desenho
metodoldgico apropriado aos objetivos; 3) procedimentos metodoldégicos apresentados e
discutidos; 4) selecéo intencional da amostra; 5) coleta de dados descrita e instrumentos
e processo de saturacao explicitados; 6) relacdo entre pesquisador e pesquisado; 7)
cuidados éticos; 8) analise densa e fundamentada; 9) resultados apresentados e
discutidos, apontando o aspecto da credibilidade e uso da triangulacéo; e 10) descricéo
sobre as contribuicdes e implicagdes do conhecimento gerado pela pesquisa, bem como

suas limitacoes.

A categoria B representa os estudos com viés de risco moderado, sendo que 0s

trabalhos classificados com essa categoria preencheram pelo menos cinco dos dez itens.

Cabe ressaltar que todos os artigos incluidos nessa revisdo preencheram
minimamente cinco itens do checklist CASP e houve 13 estudos excluidos com base na
gualidade metodoldgica. Dos 13 estudos excluidos tiveram um valor igual ou menor a 5.

O Apéndice 1., apresenta os dados da avaliacéo pelo checklist CASP.

A Figura 2, a sequir, ilustra os resultados da pesquisa bibliogréafica, realizada de
acordo com os critérios estabelecidos previamente para uma revisao integrativa, como

pode ser visto no Fluxograma.

Figura 2. Fluxograma dos Resultados da pesquisa bibliografica.
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Inicialmente, o registro de publicacdes cientificas indexadas nas bases de dados

correspondia a 862 artigos, dos quais 780 foram excluidos por duplicacdo e aplicagédo

dos critérios de inclusdo e excluséo; de tal maneira, foram selecionadas 82 publicactes.
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Realizada a leitura na integra dos artigos de pesquisa, 49 artigos foram excluidos
considerando que a populacgéo era direcionada as maes com patologias mentais, portanto
0 conteudo ndo correspondia ao tema ou o texto ndo estava disponivel para leitura

completa.

Assim, 33 artigos foram analisados pelo Cheklist CASP, por dois pesquisadores,
dos quais 13 foram excluidos, j& que ndo atendiam aos critérios de avaliacdo de
gualidade.

Ao final, o resultado dos artigos elegiveis selecionados das bases de dados foram:
PsycINFO = 5; SciElo = 1; PubMed = 4; Scopus = 3; CINAHL =4 e BVS = 3.

Uma vez definido o nimero de artigos cientificos para o desenvolvimento da
proxima etapa, os artigos selecionados foram lidos e relidos na integra e as informacdes

mapeadas para a transcricdo e analise dos dados.

No Quadro 3., a seqguir, estdo apresentadas as sinteses dos artigos segundo
autores, ano de publicacao, titulo, area de publicacao, tipo de estudo, nivel de evidéncia

(avaliacdo CASP), objetivos e resultados principais.



Quadro 3.

N

1

Autor(es)/
Ano

MARIANO, G.
SILVA, I.

2016

FLORES, N.
SMEHA, L.

2018

SOARES, I.
CENCI, C.
OLIVEIRA, L.

2016

Titulo

Significando o
amamentar na
prisdo

Maes presas,
filhos
desamparados:
maternidade e
relacbes
interpessoais na
prisdo

Maes no carcere:

percepcao de
vinculo com os
filhos

Area de
Publicacéo

Enfermagem

Saude Publica

Psicologia Social

Artigos selecionados ap0s as etapas de busca e avaliacdo.

Tipo de Objetivo(s)
estudo/
Nivel de
evidéncia
(CASP)
Qualitativo Compreender os
7 significados da
experiéncia de
amamentar
atribuidos por
mulheres privadas
de liberdade.
Qualitativo Elucidar a
8 repercusséao da
prisdo da mulher no
ambito da
maternidade.
Qualitativo Identificar a
8 percepcgao dos

vinculos mantidos
com os filhos.

Resultado(s)
Principal(is)

a amamentacéao seja
sentida como importante
momento de troca de
afeto entre elas e seus
filhos, como “coisa que
aumenta a imunidade”,
“fortalece” e favorece a
salde e o
desenvolvimento deles

Sobrecarga de fatores
negativos que tornam as
relacbes frageis neste
ambiente, com as
companheiras de
detencéo, com a prépria
familia e, até mesmo,
com a equipe profissional
que compde o carcere.

No regime fechado, as
maes encontram
dificuldades para manter
os vinculos com os filhos,
assim como, também se
enfraguecem suas
relacdes familiares.



4

6

7

OLIVEIRA, L.

Vivéncia da

CAVALCANTE, maternidade para

G.
MIRANDA, F.

2015

BARADON, T.
FONAGYA, F.

2013

SHAMAI, M.
KOCHAL, R.

2008

MATAO, M.
MIRANDA, D.

presidiarias

“‘New Beginnings
for mothers and
babies in prison:
A cluster
randomized
controlled trial”

“Motherhood
Starts in Prison”:
The Experience of

Motherhood
Among Women in
Prison

Maternidade atras

das grades:

Enfermagem

Psicologia

Saude e Ciéncias
Sociais

Enfermagem

Qualitativo
7

Estudo
Exploratério
6

Qualitativo
9

Qualitativo

8
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Necessidade de insercao

de profissionais da saude

preparados que atendam

de forma humanizada. H&

necessidade de garantia
de direitos.

Compreender a
vivéncia da
maternidade.

As méaes necessitam de
ajuda para fazerem
ligagbes entre o
comportamento de seus
bebés e seus mundos

Oferecer
intervencéo
desenvolvida
especificamente

para
maes e bebés na emocionais. Esses fatores
prisao. estdo implicados no

desenvolvimento de
relacionamentos de
apego
inseguros/desorganizados
e em resultados ruins
para a crianca.

No ambiente carcerario,
no contexto do bindbmio
mae e filho, ha
particularidades na
maternidade e no vinculo
estabelecido entre
ambos, bem como,
influéncia da permanéncia
e separacgao do bebé, na
perspectiva das
participantes.

Explorar a maneira
como as mulheres
presas em lIsrael
experimentam a
maternidade na
prisao.

As experiéncias

Conhecer as
traumaticas na prisao tém

particularidades



MALAQUIAS, particularidades
A. do bindmio méae e
filho
2017

8 OLIVEIRA, M.  Maéaes em contexto Psicologia

Qualitativo
MAGALHAES, de carcere: 8
C. ambiente, praticas
de cuidado e
2017 conhecimentos
sobre
desenvolvimento
9 ORTALE, M. et “Experiencias de Ciéncias Sociais Pesquisa
al. maternidad en la mixta
unidad 9
2019 penitenciaria N°.
33 de La Plata,
Argentina”

acercadarelacdo = outros aspectos positivos

mae-filho no e negativos que permitem
ambiente 0 crescimento e
carcerario.

reabilitacdo.

Analisar o contexto
do carcere a partir
do modelo tedrico
do Nicho de
Desenvolvimento,
considerando o
ambiente fisico e

Elementos que podem
influenciar no
desenvolvimento dos
bebés: a baixa frequéncia
de visitas dos familiares
(fragilizacéo dos
vinculos); a inexisténcia

social, de privacidade
a psicologia das (potencializacdo de
cuidadoras comportamentos
(crencgas, cognicao agressivos e/ou
etc) e as depressao); rigidez na
suas préticas de rotina (compromete a
cuidado.

motivacao para o
engajamento em outras
atividades); elementos

estes que podem dificultar
a vinculacdo mae e bebé.

Descrever o
exercicio da
maternidade na
mulher prisioneira.

A situacéo de
confinamento gera outras
formas de realizar a
maternidade, nas quais
séo postos em jogo lagos
de cooperagéo e
negociagdes para tornar
mais suportavel a
educacao das criancas
em um ambiente hostil.
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10 OLIVEIRA, L.
MIRANDA, F.

COSTA, G.

2015

11 DIUANA, V.
CORREA, C.

VENTURA, M.

2017

12 LEAL, M. et al.

2016

O Significado da
maternidade para
presidiarias

Mulheres nas
prisbes
brasileiras:
tensdes entre a
ordem disciplinar
punitiva
e as prescricoes
da maternidade

Nascer na prisdo:

gestacéo e parto

atras das grades
no Brasil

Enfermagem

Psicologia

Saude Coletiva

Qualitativa
8

Qualitativo
10

Pesquisa
mixta
10

Compreender o
significado da
maternidade para
presidiarias.

Analisar a
intersecdo das

normas de género.

Apresentar as
caracteristicas
sociodemograficas
de méaes vivendo
com seus
filhos nas pris@es.

O significado da
maternidade para
presidiarias associa-se ao
cumprimento da fungéo
social imposta ao
feminino. Tornando-se
maes, ainda que
vivenciada em condi¢des
desfavoraveis, a
maternidade configura-se
em bencéo divina,
responsavel por favorecer
transformacfes
positivas em suas vidas.

O fechamento
institucional,
regulamentacdes penais,
vigilancia constante,
restricdo do poder
decisoério das maes e a
separacao compulsoria
dos filhos geram tens@es
e promovem formas
peculiares de viver a
maternidade.

As precarias condi¢des
sociais das maes que
pariram nas prisées,
denotam que o servigo de
saude nao tem
funcionado como barreira
protetora e de garantia
dos direitos desse grupo
populacional.
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“Crecimiento y
desarrollo de
nifias y nifios que
viven en entornos
carcelarios de la
provincia de
Buenos Aires,
Argentina”

13 DIIORIO, S. et
al.

2019

14 CHAMBERS, @ “Impact of Forced

A. Separation Policy
on

2009 Incarcerated
Postpartum

Mothers”
15 MEDEIROQOS, A. Aleitamento
etal. materno no

sistema

2018 penitenciario:

sentimentos da
lactante

16 ARMELIN, B.
MELLO, D.
GAUER, G.

estudo sobre as
maes que vivem
com seus filhos

Filhos do carcere:

Humanidades e
Educacéao

Enfermagem

Enfermagem

Direito

Estudo Examinar o
descritivo e desenvolvimento
transversal  psicomotor e sécio-

9 emocional de
criangas que vivem
com suas maes na

Unidade
Penitenciaria.

Qualitativo Verificar impacto
8 desta politica (de
separacao) na
experiéncia do
vinculo mée-filho.

Qualitativo
7 sentimentos das

lactantes em

situacao prisional

acerca da
amamentac&o.

Qualitativo Descrever as

6 caracteristicas da
mé&e encarcerada e

suas

Compreender os
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A faixa etaria de maior

risco (12 a 36 meses)

coincide com o periodo

critico de
desenvolvimento de

funcbes psicoldgicas, tais

como linguagem oral,
jogo simbdlico e
habilidades mentais as
guais se veem afetadas
pelas restricdes de
espaco e tempo de
atividades.

Os sentimentos
generalizados de perda e
abuso que muitas
mulheres encarceradas ja
experimentam em suas
vidas sdo agravadas pela
separacgao abrupta.

Os sentimentos
vivenciados pelas
lactantes permeiam os
extremos de prazer,
amor, tristeza e culpa,
sendo estes Ultimos, por
consequéncia da
separacao da crianca.

Maioria delas séo
mulheres solteiras, que
nunca haviam sido presas
anteriormente. Muitos dos



em regime
fechado

2010

A separacdo da  Ciéncias Bioldgicas

17 MAHL, A.
SOLIVO, R. méae e do bebé na e da Saude
carceragem
2019
18 ROJAS, D. “Narrativas acerca Psicologia
BENKELFAT, de las relaciones
K. familiares en
mujeres en
2015 situacion de
reclusion
carcelaria”
“Sera Que Ele Vai Psicologia

19 BATISTA, L.

LOUREIRO, L. Me Chamar De

Mae?”:

percepcdes sobre a
permanéncia do
filho neste tipo de
instituicao.

Qualitativo Compreender as
8 reacoes e efeitos
gerados nas maes
encarceradas, em
decorréncia
do rompimento de
vinculos com o
bebé, e entender
COmo essas maes

se sentiram quando

foram separadas
dos filhos.

Qualitativo
7 familiares e

dindmica familiar

relacional de um

grupo de mulheres
reclusas no Centro

Penitenciario
Feminino

da cidade de Cali

(Colémbia).

Quantitativo Conhecer as

9 experiéncias de

maes

Analisar as relactes
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filhos que vivem na prisao
com a mae, estdo sem a
minima condicao
adequada para seu
cuidado, apesar de ser
um direito concedido pela
lei.

A vivéncia da
maternidade para as
maes na priséo foi
marcada como uma
experiéncia de perdas,
medos, culpas, solidao,
inseguranca e sofrimento
em razao da separacdo
dos filhos.

O problema da priséo
deve ser abordado como
um fendbmeno que
transcende a esfera
familiar e institucional da
prisdo, para ser
considerado como uma
guestao de interesse
publico.

A experiéncia da
maternidade passa a ser
experimentada por elas



2017 Maternidade e
Separacédo na
Cadeia
20 GARCIA, A. “¢Libres en
PEREZ, R. presion? nifias y
PEREZ, E. nifos que
nacieron y
2019 vivieron con su
madre en el

centro femenil de
reinsercion social
Santa Martha
Acatitla”

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Criminologia

aprisionadas que
passaram pelo
processo de
separacao dos
filhos
recém-nascidos.

Estudo de Conhecer as
caso evidéncias
cientificas sobre as
criangas que vivem
com suas maes
num centro de
reinsercao.

com sofrimento e
frustracéo, em virtude da
separacao e da
subsequente
impossibilidade de
acompanhar o
crescimento dos filhos.

A prisdo ndo é um lugar
adequado para o
desenvolvimento

psicossocial das criancgas.

Tanto o ambiente social,
caracterizado por
comportamentos
transgressivos

(aprendizagem), quanto

as condicGes
predominantes em termos
de nao direitos (vida) sdo
fatores de risco que, sem
davida, implicam em um
efeito sério nos processos
de bem-estar das
criancas.
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Para leitura do tépico 3.2.6 (Apresentacdo da Revisdo/ sintese do conhecimento)
sequente, os artigos serdo identificados pelos numeros de registro apresentados neste

Quadro 3. aqui apresentado.

3.2.5. Analise e interpretacéo dos resultados

Essa etapa diz respeito a andlise e interpretacdo dos resultados, que serao

expostos em forma de discussao.

O pesquisador, guiado pelos dados encontrados, realiza a interpretacdo desses
dados e, com isso, € capaz de levantar as lacunas de conhecimento existentes e sugerir
pautas para futuras pesquisas (BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011). As conclusdes das
revisdes integrativas podem ser publicadas em forma de tabelas ou graficos (COOPER,
2013).

Nesse estudo, os dados estdo apresentados, inicialmente, pela caracterizacao
descritiva dos estudos selecionados (Quadros 3, 4, 5, 6 e 7) e, posteriormente, pela
Andlise de Conteudo modalidade Tematica, que segundo Minayo (2007) desdobra-se nas
etapas pré-andlise, exploracdo do material ou codificacdo e tratamento dos resultados

obtidos, isto é, a interpretacéo.

Bardin (2011) apresenta os critérios de categorizacao, ou seja, escolha de categorias
(classificacdo e agregacdo). Na perspectiva da analise do conteudo, as categorias sao
vistas como rubricas ou classes que agrupam determinados elementos reunindo

caracteristicas comuns.

Este processo permite a juncdo de um numero significativo de informacdes
organizadas em duas etapas: inventario (onde isolam-se o0s elementos comuns) e
classificacdo (onde divide-se os elementos e imp&em-se organizacao) (SANTOS 2011,
229p.).

Apés a analise dos textos, as categorias tematicas emergidas sao:

1. Implicagcbes na prisado da maternidade,;
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2. Crescendo e vivendo na prisédo ou fora dela;

3. Violacao dos direitos humanos da mée e da crianga.

3.2.6 Apresentacdo da Revisédo/ sintese do conhecimento

A Ultima etapa consiste na elaboracdo do documento que deve contemplar, a
descricdo de todas as fases percorridas pelo pesquisador e apresentar 0s principais
resultados obtidos (BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011).

Em sintese, verifica-se que a problematica levantada nos estudos selecionados
para analise baseou-se no fato de que a populagcdo carceraria € crescente em todo o
mundo.

Os estudos apresentam as fragilidades das maes ante a separagdo com seus
filhos (artigos 3, 15, 17, 19), além do fato da maternidade representar um momento de
redefinicdo de papéis para a mulher. Ainda mais quando vivenciada no ambiente prisional
(artigos 9, 7, 6, 10, 11), onde had uma sobrecarga de fatores negativos que tornam as
relacbes frageis neste ambiente, que contribui, significativamente, para a precariedade

das relacOes interpessoais (artigos 2, 4, 8, 14, 18).

Os estudos apontam que o0 ambiente fisico e social da unidade prisional apresenta
elementos que podem influenciar no desenvolvimento dos bebés e das mulheres
encarceradas, ressaltam-se aspectos como: fragilizacao dos vinculos e rigidez na rotina
(artigos 8, 16,12, 20). A necessidade de um novo olhar para as questdes complexas do
encarceramento feminino, especialmente, no que se refere as gestantes, parturientes e

puérperas (artigo 1, 2, 7, 15, 20).

Nesta revisdo, a partir da analise dos artigos selecionados, ficou evidente também
a preocupacdao dos estudiosos de diferentes areas com a forma como os cuidados vém
sendo prestados para as mulheres e seus filhos, sem que hajam ac¢des especificas para
este publico, além das violacdes sobre os direitos (artigo 9,11,12, 20) relacionados a

populacéo geral, revelando assim um ambiente prisional que precisa ser revisto.
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4. RESULTADOS QUANTITATIVOS

4.1Caracterizacdo descritiva e numérica dos 20 artigos selecionados.

A caracterizagdo descritiva e numérica, dos artigos selecionados, esté
apresentada em Quadros relativos ao ano de publicacdo dos artigos, a lingua na qual
estdo redigidos, a area do estudo e as revistas de divulgacdo como apresentados, a

seqguir:

Quadro 4. Ano de publicacdo dos artigos

2008 | 2009 | 2010 | 2013 | 2015 2016 2017 2018 | 2019
01 01 01 01 03 03 04 02 04

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Neste quadro 4, apresenta-se 0 ano das publicacdes dos artigos selecionados
sendo 0s anos com mais publicacdes os anos de 2019, de 2017(n=quatro), de 2015 e de
2016 (n=trés). O primeiro ano com registro de publicacdo foi 0 ano de 2008 com uma
publicacao, e o ultimo o ano de 2019. Nos anos de 2011, de 2012 e de 2014, ndo foram

identificadas publicacdes.

Observa-se 0 aumento das investigacdes envolvendo o carcere que tratam da

abordagem “maes na prisdo” ou “criangas na prisao”.

O quadro 5 apresenta as linguas nas quais foram escritos os artigos

Quadro 5. Lingua da publicacao
Espanhol Inglés Portugués

04 03 13
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora

No quadro 5, nota-se que a maioria dos artigos estao escritos na lingua portuguesa
com n=13, sendo outros 4 escritos em espanhol e os demais n=3 escritos em inglés.

A presente revisdo também averiguou as areas as quais o0s artigos estavam

relacionados, que estao apresentadas no quadro 6, a seguir:

Quadro 6. Area da publicacéo

Enfermagem 06
Psicologia 06
Ciéncias Sociais 02
Saude publica 01
Saude Coletiva 01
Humanidades e Ciéncias na educacéao 01
Direito 01
Ciéncias Bioldgicas e da Saude 01
Criminologia 01

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Referente a area do estudo, a maioria dos artigos estd concentrada na
Enfermagem (n=6), Psicologia (n=6), seguidos por Ciéncias Sociais (n=2), Saude Publica
(n=1), Ciéncias e Saude Coletiva (n=1) Humanidades e Ciéncias na Educacéo (n=1),
Direito (n=1), Ciéncias Bioldgicas (n=1) e Criminologia (n=1), como demonstrado no

Quadro 6, perpassando, assim, pelas areas da saude e humanas principalmente.

De igual modo, o Quadro 7 apresenta a distribuicdo dos artigos nas revistas de

divulgacéo:
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Quadro 7. Reuvistas de divulgagao dos artigos selecionados
Revista de Enfermagem
Revista Eletronica enferm
Physis: Revista saude coletiva
Periddicos eletrénicos em Psicologia
Revista Attach Hum Dev
Revista de Enfermagem do Centro Oeste Minero
Peer Reviewed Journals USA
Mudancas Psicologia da Saude
Anthropologica
Rev enferm UFPE on line
Revistas Cientificas da América Latina, Caribe, Espanha e Portugal
Revista Espafiola de Sanidad Penitenciaria
Europea PMC
Revista Ciéncia Plural
Revista Da Graduacéao
Unoesc & Ciéncia - ACBS
Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud

Revista Psicologia Politica

PR R R R, R R R R R R R R PR RN R R

Revista mexicana ciencias penales

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Das 19 revistas identificadas, apenas a Physis: Revista saude coletiva possui
publicacdo de dois artigos selecionados. Observa-se predominancia em revistas da area

de saude (n=6).

5.1RESULTADOS QUALITATIVOS
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Com o intuito de responder aos objetivos do presente estudo, os 20 artigos

selecionados foram analisados na modalidade de analise tematica.
Nesse sentido, foram identificados 3 temas, sendo:

1. Implicagbes da prisdao na maternidade - compde-se das subcategorias, O
cotidiano vivenciado na prisdo, Desintegracdo Familiar e Sentimentos das méaes;

2. Crescendo e vivendo na prisdao ou fora dela - composta das subcategorias
Beneficio da conexdo mae-filho, A prisdo um lugar inadequado para o desenvolvimento

da crianca e Diversas mudancas no desenvolvimento e evolucao da crianca;
3. Violacéo dos direitos humanos da méae e da crianca

Tais categorias e subcategorias sao ilustradas no Quadro 8.

Quadro 8. Temas emergidos da analise de conteido, modalidade temética.
Categorias Subcategorias

01 » O Cotidiano vivenciado na priséo

Implicagdes da priséo na * Desintegracéo Familiar
maternidade « Sentimentos das maes

» Beneficio da conexdo mae-filho
02 + A pris&o um lugar inadequado para o
Crescendo e vivendo na desenvolvimento da crianca
prisdo ou fora dela » Diversas mudangas no desenvolvimento e
evolucao da crianca

03

Violagéo dos direitos
humanos da mée e da crianca

Fonte: Elaborado pela pesquisadora
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Para organizagéo, os textos foram distribuidos de acordo com as categorias

identificadas, sendo apresentados no Quadro 9.

Quadro 9.

Categoria
Implicagbes da prisdo na
maternidade
subcategorias

= O cotidiano vivenciado
na prisao

= Desintegracédo Familiar

= Sentimentos das maes

Crescendo e vivendo na
priséo ou fora dela
subcateqgorias
= Beneficio da conexao
mae-filho
= A prisdo um lugar
inadequado para o
desenvolvimento da
crianca
= Diversas mudancas no
desenvolvimento e
evolucéo da crianca

Violacéo dos direitos
humanos da mée e da
crianca.

Estudos selecionados que compuseram 0s temas

Artigos

FLORES, N.; SMEHA, L., 2018; MARIANO.G,; SILVA, .,
2016; OLIVEIRA, L.; MIRANDA, F.; COSTA, G.,2015;
DIUANA, V.; CORREA, C.; VENTURA, M, 2017,
SHAMAI, M.; KOCHAL, R., 2008; DI IORIO, S. et al,
2019; SOARES,l.; CENCI,C.; OLIVEIRA,L. 2016 ;
LEAL, M. et al; 2016;BATISTA,L.; LOUREIRO,L. 2017;
OLIVEIRA, M.; MAGALHAES, C.,2017; MAHL, A.;
SOLIVO, R. 2019; MEDEIROS, A. et al, 2018;
CHAMBERS, A., 2009

SLEED, M.; BARADON, T., FONAGYA, F., 2013;
GARCIA, A.; PEREZ, R.; PEREZ, E., 2019; ARMELIN,
B.; MELLO, D; GAUER, G., 2010; DI IORIO, S. et al,
2019; CHAMBERS, A., 2009; DIUANA, V.; CORREA,
C.; VENTURA, M, 2017; MEDEIROS, A. et al, 2018;

LEAL, M. et al; 2016 MATAO,M.; MIRANDA,D.;
MALAQUIAS,A., 2017; SOARES, I.; CENCI, C;
OLIVEIRA, L. 2016 FLORES, N.; SMEHA, L.,

20180LIVEIRA, M.; MAGALHAES, C.,2017; ORTALE,
M. etal, 2019; MARIANO.G; SILVA, |, 2016;0LIVEIRA,
L.; CAVALCANTE, G.; MIRANDA, F., 2015.

DIUANA, V.; CORREA, C.; VENTURA, M, 2017,
FLORES, N.; SMEHA, L., 2018; LEAL, M. et al; 2016;
CHAMBERS, A., 2009; ORTALE, M. et al, 2019

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Categoria 1: Implicacfes da prisdo na Maternidade

Dos 20 artigos incluidos,13 comp8em o primeiro tema que apresenta a realidade

da mae, pela vivéncia cotidiana de lidar com os diferentes elementos que a constituem
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como o ambiente e as situacbes hostis, causando rupturas sociais e emocionais, que

surgem tanto dentro como fora da priséo.

Nesse sentido, em um ambiente fechado como uma prisdo, o significado e o
exercicio da maternidade séo transformados (FLORES; SMEHA, 2018); mesmo assim a
oportunidade de ser mde em ambiente prisional gera um novo modelo de maternidade
(MARIANO; SILVA, 2018).

Oliveira, Miranda e Costa (2015) o significado de maternidade para a mulher é um
sinal de esperanca e forca para sobreviver a rotina da prisdo; contudo, estar presa
impossibilita a participagdo no crescimento e desenvolvimento de seus filhos, por
exemplo, na &rea escolar. Nesse contexto, o exercicio da maternidade torna-se uma
punicao pela auséncia de garantias para fazé-lo de maneira digna (DIUANA; CORREA,
VENTURA, 2017).

A méae, que é privada de sua liberdade, pode se render a seu destino desfavoravel,
ou pode lutar e estabelecer para si mesma o objetivo de seguir adiante, de sair do
confinamento, de estar com seus filhos e de buscar o sustento e ter uma vida de uma
forma legal, de acordo com Shamai; Kochal (2008) e Di lorio (2019). Essas acfes podem
mudar seu universo simbolico e o significado do confinamento, pois a mée decide e
influencia o que acontecera com sua vida e a de seus filhos e filhas (MARIANO; SILVA,
2018).

Outro estudo apresenta que a maternidade pode representar um momento de
redefinicdo de papeis para a mulher. E acrescenta que, quando é vivenciada no ambiente
prisional, mesmo em condi¢cGes adversas, a maternidade pode fornecer um novo sentido
na vida das mulheres que sdo méaes (SOARES; CENCI; OLIVEIRA, 2016).

Para a discussao desta categoria central, foram identificadas trés subcategorias
intituladas: 1.1 O cotidiano vivenciado na prisdo; 1.2 Desintegracdao familiar; 1.3

Sentimentos da mée, as quais estdo apresentadas, a seguir.
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5.1.1 O Cotidiano vivenciado na prisao

A subcategoria o cotidiano vivenciado na prisédo, mostra o contexto no qual a mae
e a crianca experimentam o controle pela instituicAo de suas atividades simples e
rotineiras da vida diaria, tais como dormir-despertar, estudar e trabalhar. Quando da
partida da crianga, a mée fica sem uma rotina previamente estabelecida, retornando

assim a uma vida diaria sem tarefas ou atividades maternas.

Na prisdo, as rotinas e hordrios restritos constituem constrangimentos para a
liberdade das criancas e a autonomia das mées (DIUANA; CORREA; VENTURA, 2017).
Demonstram, em seu estudo, que as criangas e as maes precisam se ajustar a estes

horarios, que ndo contemplam diferencas de idade das criancas e de suas necessidades.

De acordo com Leal et al. (2016), o vinculo mé&e-filho dentro do cércere € intrigante,
devido as inconformidades do espaco prisional é fundamental que, mesmo num contexto

de priséo, exista um ambiente para a mée vivenciar a formacao dos lagos com seu filho.

Por outro lado, a partida da crianca devolve a mae a uma realidade objetiva de
perdas concretas, sua rotina se modifica com a perda do direito de permanecer na
unidade especial, voltando para as instalacdes normais da penitenciaria (OLIVEIRA;
COSTA; MIRANDA, 2015). De acordo com Mariano e SILVA (2016), a mae percebe a

perda da crianca como um vazio em seu cotidiano, vivendo uma nova condenacao.

Em seu estudo, Batista e Loureiro (2017) afirmam que o cotidiano passa a ser
também o lugar onde podem se dar os processos de inovacao, em que a cotidianidade
permite a construcdo de afetos, das relacbes de trocas, de reciprocidade e da

criatividade, para resgate e exercicio da autonomia do desejo e da liberdade.

5.1.2 Desintegracao Familiar

O tema apresentado nessa subcategoria refere-se as implicagdes, que a vivéncia
da maternidade, privada de liberdade, pode gerar com a perda ou a fragmentacéo das

relacGes familiares, deixando vulneraveis, principalmente, os filhos das presas.



| 68

Certamente, no contexto de aprisionamento, as mulheres perdem seu papel de
mulheres, esposas e mées, 0 que tem um impacto negativo na ruptura dos lagos
familiares e relacionamentos (OLIVEIRA; COSTA; MIRANDA, 2015). Além disso, os
estudos também afirmam que a familia e os amigos ndo conseguem perdoar o crime
cometido e preferem néo realizar as visitas ou manter o contato com as mulheres, o que
representa uma distancia entre a mae e familia (OLIVEIRA; MAGALHAES, 2017).

Assim, a fragmentagdo familiar € favorecida e potencializada pelo abandono
familiar posterior ao aprisionamento. Estudos demonstram, Flores e Smeha (2018) e Leal
et al. (2016), que as mulheres, quando sdo aprisionadas, na maioria das vezes, sao
abandonadas pelos seus familiares. Porém, o abandono por parte das familias das
mulheres presidiarias pode ter diversas causas, como a distancia das prisdes femininas

e as dificuldades socioeconémicas vivenciadas pela familia.

Entretanto, separacdes repentinas para as quais as familias ndo estdo
preparadas, geram riscos aos quais seus filhos podem estar expostos na auséncia da
mae na vida cotidiana (MAHL; SOLIVO, 2019). Por outro lado, o relacionamento com a
mae é quebrado devido a prisdo, ha uma mudanca no papel social da mée, e esse papel

e, frequentemente, exercido por outros parentes ou pessoas (FLORES; SMEHA, 2018).

Essa situacéo, a separacdo da mée em situacao carceraria, torna impossivel a
experiéncia da maternidade e o abandono gerado pela ruptura familiar, cria um vacuo

insaciavel em suas familias.

5.1.3 Sentimentos das maes
O tema apresentado nessa subcategoria, refere-se ao intenso sofrimento pela
separacao dos seus filhos, como caracteristica da vivéncia da maternidade para as maes

na prisao.

Os estudos afirmam que, acima de tudo, o céarcere, por si s6, promove danos
emocionais e gera ansiedade, que traz sofrimento inerente a privacdo da liberdade
(BATISTA; LOUREIRO, 2017). Mas quando a maternidade é vivenciada nesse contexto,
outro fator surge: a separacdo que ocorrera entre mae e filho (MEDEIROS et al, 2018).

A separacao de seus filhos traz consigo uma enchente de emog¢des, como 0 sentimento
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de tristeza, a angustia e a depressdo nas mées (DIUANA; CORREA E VENTURA, 2017,
FLORES; SMEHA, 2018; MAHL,; SOLIVO, 2019).

Também, apds a crianca ser retirada da prisdo, algumas mées preferem néo ter
afeto e carinho com seus filhos, para evitar a dor e também sentimentos negativos dentro
da prisdao (MEDEIROS et al, 2018), e do mesmo modo, sabendo que seus filhos serao
cuidados por outras pessoas, isso gera medo, pois pensam que seus filhos irdo criar um
laco de amor maternal e infantil por aquela pessoa (MAHL; SOLIVO, 2019).

Mesmo assim, 0os autores Soares e Cenci e Oliveiras (2016) falam que muitas
das maes sentem-se culpadas, por terem feito seus filhos passar por toda a situagéo que
implica a prisdo. Além disso, as maes utilizam a ‘negagédo’ como mecanismo de defesa
para diminuir o sofrimento. Sem duvida, de acordo com Chambers (2009) a separacao
significa para a mae um sofrimento constante em seu dia a dia, e que aumenta com o

tempo.

Estudos referem-se a sensacdo de soliddo que muitas méaes experimentam
durante a separacéo e, frequentemente, buscam pelas fotos de seus filhos (DI IORIO et
al, 2019). Também, encontram apoio na religido como tentativa de conforto e para
recuperar suas forcas em relacdo ao afastamento dos filhos e a privacao das relacbes
familiares (SOARES; CENCI; OLIVEIRA, 2016).

Mesmo ao cumprir a pena, momento durante o qual a mae tem esperanca de
reencontro com seus filhos, essa situacao € acompanhada da sensacéo de inseguranca
(OLIVEIRA; MIRANDA; COSTA, 2015).

Categoria 2: Crescendo e vivendo na priséo ou fora dela

Esta categoria estd composta de 15 artigos dos 20 analisados. O tema
apresenta a realidade da crianca, provocada pela vivencia cotidiana de lidar com os
diferentes elementos que a constituem: o vinculo com a mae, espacos inadequados e

seu desenvolvimento, que surgem tanto dentro como fora da priséo.
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A prisdo, como tal, € uma das areas mais importantes para compreender as
funcdes manifestas e latentes da sociedade (SLEED; BARADON; FONAGYA, 2013).
Desta forma, é um espaco composto por pessoas excluidas ou invisiveis das sociedades

contemporaneas.

De acordo com Garcia e Perez e Perez (2019), o impacto da prisédo é de maior
interesse quando as criangas mais novas (mesmo aquelas ainda no Utero da mae) vivem

e permanecem com suas mées dentro da prisao.

Nesse sentido, quando as criangas que vivem com suas maes nas prisoes, elas
podem manter seu vinculo materno, mas ao preco de viver em um ambiente prisional e
perturbar sua vida diaria ou o contato com o resto do grupo familiar (ARMELIN; MELLO;
GAUER, 2010).

Além disso, Di lorio et al. (2019) interpreta a palavra "desenvolvimento” de uma
forma holistica, que engloba o fisico, mental, espiritual, moral, psicologico e social. Nao
h& davida que nenhum desses requisitos é atendido, quando menores de idade sdo

alojados em uma unidade prisional

No entanto, Leal et al. (2016) aponta para o fato de que o confinamento tem
caracteristicas opostas. De um lado € um espaco que traz consequéncias negativas para
seus filhos e filhas, de outro constitui um espaco propicio ao fortalecimento e perpetuacéo

de uma relacéao filial 6tima.

Essa categoria € composta por trés subcategorias intituladas: 2.1 Beneficio da
conexdo mae-filho; 2.2 A prisdo um lugar inadequado para o desenvolvimento da crianca,;
2.3 Diversas mudancas no desenvolvimento e evolucdo da crianca, as quais serao

apresentadas, a seguir.

5.2.1 Beneficio de conexao mae-filho

Essa subcategoria apresenta os beneficios e a vantagem do vinculo estabelecido
com a mae, como a importancia da amamentacao e do papel da mde como cuidador

primario, dentro dos estabelecimentos penais.
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A importancia do vinculo entre mée e filho dentro do sistema penitenciario € de
grande relevancia para as mulheres, como indicam Chambers (2009), Sleed e Baradon
e Fonagya, (2013). Além disso, Diuna e Correa e Ventura (2017) relatam que para a mae,
manter um relacionamento préximo com seus filhos, é considerado um elemento
fundamental. Permite-lhe sentir o amor e a ternura que nenhum outro membro da familia

pode dar.

7

Dentro de um contexto, onde a hostilidade é constantemente experimentada,
garantir a permanéncia do filho com a mae, quando, por exemplo, na situacdo de
amamentacao (MEDEIROS et al, 2018) é fundamental, e necessario para formacao
desse vinculo e manutencgédo dos lagos entre méae e filho, mais do que nutrir a crianga na

priso.

Do mesmo modo, Garcia e Perez e Perez (2019) ressalta a importancia da crianca
ficar com a mae, o que permite-lhe sentir o amor e a ternura que nenhum outro membro
da familia pode dar. E por isso que Sleed e Baradon e Fonagya (2013) afirmam que ter
um amor positivo e uma relagéo afetiva com o bebé permite manter um vinculo durante
a separacao, assim como, brincar com seus filhos € uma outra evidéncia positiva para

fortalecer a relacédo mae-filho.

Por outro lado, de acordo com Leal et al. (2016) o nascimento do bebé representa
para muitas das maes, um momento de béncdo e alegria, mas saber que seréo
separados gera tristeza e angustia. Nao obstante, Armelin e Mello e Gauer, (2010)
estabelecem que, apesar dos desafios e deficiéncias na prisédo, € melhor para as criancas
ficarem com suas maes. Mediante isso a mée reconstroi seu universo afetivo e social, o

gue ajuda a superar o confinamento.

Também, muitas das mulheres procuram manter contato com seus filhos, o que
por sua vez as leva a manter sua identidade como mae, de tal forma que a oportunidade
de ser mée, como também a esperanca de ver seus filhos novamente em ambiente
prisional, gera nelas um novo modelo de maternidade, de acordo com (MATAO;
MIRANDA; MALAQUIAS, 2017).
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5.2.2 A prisdo um lugar inadequado para o desenvolvimento da crianca

Este tema apresenta as condi¢des e as circunstancias de uma prisao, que muitas
das méaes percebem que ndo € um bom lugar para ficar com seus filhos. Os estudos
afirmam que as prisdbes em que 0S menores crescem, sdo ambientes de alto risco: "uma
instituicdo com barreiras fisicas, espaciais, sociais € emocionais”. O autor Leal et al.
(2016), destaca, também, umidade e frio, interrup¢cées na agua quente no inverno,
pequenos espacos e recursos limitados como caracteristicas mais do que Obvias nas

prisdes.

As criangas que vivem em prisfes com suas maes sao expostas indiretamente a
mesma sentenca. De acordo com Soares e Cenci; Oliveira (2016), a problemética é que
muitas dessas prisdes ndo podem acomodar méaes e criancas, porque dispde de
infraestrutura precéarias, para o desenvolvimento da crianca (SLEED, BARADON;
FONAGYA, 2013). As condicbes ambientais e de saude nédo sdo as mais adequadas nas

prisdes.

Em relacéo a falta de recursos materiais e humanos, Leal et al. (2016) sustenta
gue menores com necessidades especificas ndo podem receber tratamentos de
estimulacdo cognitiva e/ou motora. A essa condicdo se soma a superlotacdo e falta de
condicdes higiénicas, de ventilacdo e de iluminacdo noturna, assim como o controle de
pragas, que é deficiente. Nesse contexto, segundo autores Flores e Smeha (2018) muitas
das maes renunciam a exercer a maternidade dentro da prisao, ja que prisdes nao estao

adaptadas as necessidades das mulheres que sdo maes.

Por conseguinte, a existéncia de um ambiente tenso, acompanhado de brigas e
discussfes, gera um ambiente insalubre para a permanéncia de uma crianca privada de
liberdade (OLIVEIRA; MAGALHAES, 2017). Como consequéncia disso, muitas maes
presidiarias preferem ndo conviver com seus filhos na prisdo, ja que as criangcas podem

ser influenciadas pelo ambiente negativo para viver.

E por isso que o desenvolvimento do bebé depende em grande parte dos
ambientes em que ele ou ela se desenvolve e da qualidade das relagbes que as pessoas
ao seu redor proporcionam (ARMELIN; MELLO; GAUER, 2010).
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5.2.3 Diversas mudancas no desenvolvimento e evolucéo da crianca

Esta subcategoria apresenta como tematica a vivencia da crian¢a quando sua
mae esta na prisdo, assim como, as primeiras etapas de seu desenvolvimento com

privagéo da liberdade e como o encarceramento interfere no seu desenvolvimento.

O crescimento e desenvolvimento sdo processos complexos que envolvem
numerosos componentes, como indica Ortale et al. (2019). Os aspectos do corpo, mente
e personalidade da crianca desenvolvem-se simultaneamente, com velocidade e

sequéncias variaveis, porém nao independentemente.

Dessa forma, segundo Ortale et al. (2019) o desenvolvimento é caracterizado
como um processo integral em que os diversos niveis do desenvolvimento infantil estdo
interligados. Neste processo a crianca ajuda a moldar o seu préprio desenvolvimento e a

influenciar as respostas que recebe dos outros.

De certo modo, as condicbes em que a crianca vive, irdo repercutir-se no seu
equilibrio emocional, no desenvolvimento fisico, nas suas competéncias e também nas
aprendizagens (ARMELIN; MELLO; GAUER, 2010). Assim, pode-se falar que o
desenvolvimento é também multidimensional, visto que abarca as dimensdes

psicomotoras, cognitivas, emocionais e sociais.

Pode-se destacar, que as criangas passam por diferentes estagios de separacéo
de sua mae, desde o momento da prisdo até o0 momento da condenacao, que Ihes seja
ou nao permitido ficar com ela (CHAMBERS, 2009). Quando a mae esta na prisdo, muitas
vezes seus filhos ndo sabem onde sua méae esta, ou ndo sabem as informacdes reais

sobre onde elas estdo, gerando um sentimento de abandono.

Segundo Leal et al. (2016), as dolorosas experiéncias da situacao carceraria
podem manifestar conflitos internos no processo de aprendizagem das criancas e
dificuldades no ambiente escolar. Entre essas experiéncias dolorosas, pode-se
mencionar o desmame precoce dos filhos. A separacdo da méae, durante os primeiros

anos de vida, corta a ligagédo de vinculo e pode ter efeitos nocivos na crianca, gerando
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ndo s6 sentimento de tristeza, mas também problemas de saude mental Medeiros et al.
(2011), Mariano e Aparecida, (2018).

Outra experiéncia refere-se ao papel de méde assumido pelas avos, devido a
situacdo de aprisionamento da mée. O cuidado dos netos € assumido, acarretando uma
sobrecarga (OLIVEIRA; CAVALCANTI; MIRANDA, 2015).

A privagdo da mée gera, frequentemente, muitos sentimentos na crianga como
raiva, confusao, solidao, medo, preocupacao e até mesmo regressao em seu crescimento
(GARCIA; PEREZ; PEREZ, 2019). Essas criangcas apresentam um risco maior de
desenvolver problemas de comportamento, evasdo escolar e abuso de substéncias
nocivas a saude. Acredita-se que um bom vinculo, e a convivéncia com a mae nas visitas,
poderiam ter um efeito preventivo no desenvolvimento da crianga (FLORES; SMEHA,
2018).

Promover o desenvolvimento de criancas na primeira infancia € desafio diario de
muitos profissionais, instituicdes, entidades e dirigentes. Quando este publico apresenta
certas especificidades, como os bebés hospitalizados, com atraso no desenvolvimento,
em situacdo de abrigo, cativos junto as maes presas, dentre outras situacdes, exige-se
dos que se dedicam a eles, outros olhares, esforcos e cuidados (SLEED; BARADON;
FONAGYA, 2013).

Categoria 3: Violacdo dos direitos humanos da méae e da crianca

Esta categoria é composta por 5 dos 20 artigos selecionados. O tema apresenta

a alteracdo e o ndo cumprimento dos direitos humanos das maes e de seus filhos.

Os centros prisionais tornaram-se verdadeiros armazéns humanos, onde a
violacdo dos direitos humanos de maes e criancas se aprofunda. Toda essa transgressao
levou a degradacédo do ser humano, que esta perdendo a capacidade de viver de maneira
digna (DIUNA; CORREIA; VENTURA, 2017).
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Ademais, os autores Flores e Smeha (2018) indicam que, apesar do aumento do
namero de maes e seus filhos privados de liberdade, nota-se que, embora o sistema
penitenciario forneca necessidades basicas, eles permanecem presos como suas maes,
sem ter cometido nenhum crime para merecé-lo, adquirindo os costumes do ambiente

penitenciario, onde vivem em idade precoce.

A principal desvantagem das prises, além da falta de espaco, segundo Leal et al.
(2016), € a auséncia de uma preparacdo especial para que o modulo seja habitado por
criancas. Por exemplo a falta de decorar as paredes com motivos infantis ou, até mesmo,
moveis, portas e grades de seguranca, bem como fechaduras automaticas na propria

porta da cela.

Além disso, os autores Leal et al. (2016) e Chambers (2009) referem-se a
escassez de profissionais de saude para maes e criancas que estao presas. Ainda Diuna
e Correia e Ventura (2017) afirmam que as criancas nascidas nos presidios precisam de
cuidados, atencdo e o acompanhamento do crescimento e desenvolvimento por
profissionais especializados durante o periodo de encarceramento, pois sao fatores
importantes para a garantia de um desenvolvimento saudavel para a crian¢ca, em uma

priséo.

Estudos indicam que todas as prisdes latino-americanas sdo suspeitamente
similares, com regimes severos, penas longas, alta proporcdo de presos nao
condenados, mau estado das instalacdes, falta de cuidados médicos especializados e
tratamento, além de pouco ou nenhum treinamento profissional e escassas atividades
educacionais e recreativas. Isso tudo leva a um descumprimento dos direitos, como indica
(ORTALE et al, 2019).

6.DISCUSSAO

A pesquisa concentrou-se no estudo das mulheres, méaes ou gravidas
encarceradas, sendo desenvolvida por meio da Revisdo Integrativa da literatura que
permitiu a entrada no complexo emaranhado de relacdes, discursos e praticas presentes

no contexto penitenciario.
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O caminho percorrido nos mostrou que dos 20 artigos selecionados para a revisao,
17 trazem a voz das méaes e mulheres gravidas presas Shamai; Kochal,(2008), Fiume e
Canazaro e Chitto, (2010), Leite et al. (2011), Oliveira e Miranda e Cavalcanti, (2015),
Oliveira e Costa e Miranda (2015), Rojas e Carvanzo e Mora (2015), Soares e Cenci;
Oliveira, (2016), Mariano e Silva, (2016), Leal et al. (2016), Diuna e Correia e ventura,
(2017), Miranda et al. (2017), Oliveira e Magalhdes (2017), Batista e Loureiro (2017),
Flores e Smeha (2018), Di iorio et al. (2019), Mahl e Solivo, (2019) ,Garcia e Pérez e
Pérez (2019) e 3 sdo dos profissionais que trabalham na interacdo entre a maternidade
e a prisdo (SLEDA; BARADONB; FONAGYA, 2013), (BORGES et al, 2017), (DIUNA;
CORREIA; VENTURA, 2017).

As percepcdes das mulheres sobre a maternidade e sua situagédo familiar
enquanto privadas de sua liberdade devem ser analisadas a luz da situagcdo de

aprisionamento e da perturbacdo que isto causa em sua vida cotidiana.

Conforme identificado nos artigos Diuana e Correa e Ventura, (2017), Leal et
al.(2016) e Ortale et al. (2019), ha uma preocupacéo com o cotidiano de maes. De acordo
com Heller (2014): “O cotidiano é a vida de cada homem e esta no centro da histéria”
(HELLER, 2014, p. 32), portanto, representa a esfera da realidade concebida pelos
individuos, suscetivel as mudancas e modificacdes do contexto social, 0 que nos permite

considera-la como um espacgo em construcao permanente.

A incorporacdo ao sistema penitenciario envolve processos que podem ser
identificados pelos termos referidos por Goffman (1987) como deculturacdo, que se refere
aos efeitos produzidos sobre os individuos pela permanéncia prolongada em instituicoes

totais, onde

"...todos os aspectos da vida ocorrem no mesmo lugar e sob a
mesma autoridade (...) cada etapa da atividade diaria € realizada na
companhia imediata de um grande nimero de outros (...) todas as etapas
das atividades diarias séo estritamente programadas (...) toda a sequéncia
de atividades é imposta de cima" (GOFFMAN, 1987 p. 19-20).
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A organizacdo burocrdtica de instituicbes totais para realizar a gestdo das
necessidades humanas usa a vigilancia como mecanismo (GOFFMAN, 1987). Arnoso

(2005), acrescenta:

"(...) todos os aspectos da vida sdo submetidos a um plano
psicologico abrangente que tenta absorver a personalidade total do preso
(...) tudo isso leva a redugédo do preso a um estado infantil, destruindo seu
senso anterior de identidade e autoestima (ARNOSO, 2005 p. 56)

No contexto penitenciario, o fechamento institucional, as normas penais, e a
vigilancia constante, produz diferentes formas de fazer e viver o cotidiano que influenciam
diversos ambitos da vida. Portanto, € importante considerar o cotidiano de mulheres e
seus filhos em carcere (MARIANO; SILVA, 2018) e (FLORES; SMEH, 2018).

De acordo com a literatura, Melendro e Garcia (2013), o cotidiano da vida na prisao
€ desenvolvido sob rotinas pré-estabelecidas e na companhia de outros que nao foram
escolhidos, e que apenas compartilham sua condicdo de serem privados de liberdade,

dentro dos limites de uma instituicdo com barreiras fisicas, espaciais, sociais e afetivas.

A interferéncia do espaco fisico para o desempenho das atividades cotidianas das
maes é identificada nos artigos (OLIVEIRA, MAGALHAES, 2017; OLIVEIRA, COSTA,
MIRANDA, 2015; BATISTA, LOUREIRO, 2017). Sobre essa temética, Barnes e Stringer,
(2014), relatam que as condicOes fisicas das unidades sédo inadequadas, ja que possuem
infraestruturas insuficientes e a disponibilidade restrita e desigual de equipamentos, por

exemplo, o playground infantil, nos patios internos dos pavilhdes.

Além disso, de acordo com o identificado no artigo Sleed, Baradon e Fonagya
(2013), a privacao de liberdade da mae tem implicacbes como a impossibilidade de
compartilhar um espaco fisico, ou seja, ha um distanciamento geografico forcado que
também impede a consolidacao das rotinas, o exercicio da autoridade e o fortalecimento

do vinculo emocional, entre outros aspectos da sociedade.

Segundo Goffman (1972), as caracteristicas da vida cotidiana das pessoas
privadas de liberdade coincidem com o principio institucional de confinar pessoas para

vigilancia. De acordo com este principio, a privacidade e a oportunidade de mudanca de
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cenario para as diferentes tarefas diarias - dormir, divertir-se e trabalhar - séo

significativamente limitadas

Sem duvida, outra preocupacdo que trazem os artigos (OLIVEIRA, COSTA,
MIRANDA, 2015; FLORES, SMEHA, 2018; LEAL et al, 2016) € o préprio encarceramento
da mé&e. Sendo que o vinculo entre mée e filho é afetado por este processo, ha medida
em que também separa a pessoa privada de liberdade do papel de mae, do ambiente
familiar (contaminante ou néo) e, portanto, de seus filhos, e dessa forma a priva dos atos
préprios de suas responsabilidades como méae (MELLO, 2014).

Cruells e Igareda, (2005) enfatizam que esta situacéo priva as mulheres presas de
capacidades vitais, causa uma falta de autonomia, iniciativa, responsabilidade e

capacidade de decisao.

Estudar a maternidade encarcerada significa abordar um fator importante na vida
das mulheres, a separacdo e a auséncia de lacos com seus filhos é uma das maiores
fontes de dor, intimamente relacionada aos sentimentos de fracasso e culpa, que

persistem mesmo apos a libertacdo (SURT, 2005).

De acordo com Rojas, Benkelfat e Mora (2015), as presas trazem em seus
discursos a importancia da manutencéo do vinculo através das visitas, tanto pelo contato
com o mundo exterior, quanto pela marca de identidade para sua condicdo de mae,
mesmo que a visita gere um sentimento de angustia, uma vez que as possibilita serem

vistas pelos seus filhos nas condi¢fes atuais de privacéo de liberdade.

O cotidiano das méaes encarceradas € limitado por aspectos ambientais e
atitudinais, advindos das relacdes familiares, das restricGes normativas e regulatérias, e,

de igual ou maior impacto, por questfes existenciais da mulher.

Para Houck e Loper (2002), a maternidade € um fator que complica a vida das
mulheres na prisdo, dando origem a sentimento de culpa, medo e frustracdo, sob a
impossibilidade de manter um contato fluido e permanente com seus filhos. Isto forja um
desenraizamento inevitavel que torna a sentenca mais dificil, tendo um impacto negativo
sobre a autoestima, levando-as a desenvolver estados de inseguranca e baixa

autovalorizagéo (Foster, 2012).
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Entretanto, como contrapartida, esta situacdo leva ao desenvolvimento de
estratégias para viver sua maternidade, através da superprotecdo a distancia e da
projecao de cenarios futuros (Shamai e Kochal, 2008).

Os resultados deste estudo (SOARES, CENCI, OLIVEIRA, 2016; MEDEIROS et
al, 2018) mostram, para as maes e suas familias, que ha um forte impacto emocional
gerado pelo fato de estarem presas, sendo os aspectos mais significativos expressos
pelos parentes de pessoas que estdo em carcere, em relacdo ao seu estado emocional:
soliddo, depressao, tristeza, dor, ressentimento, melancolia e desolacédo: "Para as
familias, a prisdo € um drama humano e social de dimensdes incalculaveis. Ela produz
um vazio afetivo, desestabiliza emocionalmente e envolve sérios conflitos” (Orrego J,
2001, p. 84).

Estes resultados sé&o consistentes com Nesmith e Ruhland (2008), que mostram
como a prisao, para o adulto, se torna uma experiéncia traumatica, assim como para as
criancas. E uma experiéncia que gera alteracbes na condi¢do psicologica, pelas
exigéncias ambientais envolvidas nas novas relagdes familiares, pessoais e escolares, e
pelas percepcdes que elas tém da prisdo e das novas condi¢cdes de contato com seus
pais, por exemplo, em visitas. Conforme os resultados encontrados no estudo Ortale et
al (2019), afetam drasticamente a composicdo familiar e podem levar a sua

desintegracéo, deixando as crian¢gas em uma situacao emocional critica.

Ademais, a pesquisa de Cecil et al (2008), aponta problemas nos acordos sobre o
cuidado das criancas, e isto se reflete em comportamentos problematicos que as criancas
possivelmente ndo apresentavam antes, por exemplo, quando diferentes cuidadores nao
conseguem coordenar seus esfor¢os parentais. Algumas questdes surgem deste achado,
como aquelas em que Moreno (2012) afirma a continuidade ou fortalecimento do vinculo
familiar dos filhos com um ou ambos os pais privados de liberdade. Ndo depende deles
exclusivamente, mas em geral, da vontade de um terceiro para manter a relacdo com o0s

esses pais.

Os resultados do artigo Di iorio et al (2019), ressaltam a importancia dos vinculos

familiares com as criancas, bem como sobre os efeitos das separacdes precoces,
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referindo que os lagcos emocionais sao fundamentais para o desenvolvimento

socioemocional das criangas.

De acordo com os resultados atuais, estudos anteriores mostraram com a teoria
do apego, por exemplo, que "(...) eles (os vinculos) desempenham um papel fundamental
para explicar porque algumas criangas crescem felizes e autoconfiantes, outras ansiosas
e deprimidas, e outras ainda, frias e agressivas " (GARELLI; MONTUORI, 1997, P. 122).

Esta evidéncia, possivelmente, permitiu que a pesquisa sobre a infancia e o

encarceramento de um ou ambos os pais se desenvolvessem de forma ampla e profunda:

"as consequéncias das separacfes precoces, sejam tempordrias ou
definitivas, no desenvolvimento da personalidade podem ser
observadas a curto prazo, através de mudancas imediatas no
comportamento das criangas [...] ou mais tarde, a longo prazo, através
de alteragbes emocionais que perturbam definitivamente o
funcionamento da personalidade nos adultos "(Garelli; Montuori, 1997,
p. 122).

Essas consideragcbfes sdo oportunas, pois mostram possiveis impactos
relacionais que colocam em risco a composicao da familia, sua desintegracéo, a perda
dos lagcos (TRACY, 2010) e a necessidade de estabelecer papéis e outras formas
cotidianas do grupo familiar (VALENZUELA, et al., 2012).

Conforme identificado nos artigos (OLIVEIRA, MAGALHAES 2017; FLORES;
SMEH, 2018; LEAL et al, 2016), muitas das mulheres na prisdo sofrem o abandono
familiar, ja que muitas vezes a familia ndo consegue perdoar o crime cometido e preferem
nao realizar as visitas ou manter o contato, provocando um desligamento da familia que
se torna um dos motivos do distanciamento, da omissao, da falta de esperanca e busca

de auxilio.

Além da visita, as mulheres ndo tém nenhum outro lugar de encontro fisico com
seus entes queridos segundo estudo de LEAL et al (2016), dai a importancia da visita e

o significado que Ihe é dado, tanto pelo detido como por seus familiares.

Essa preocupacdo aparece também na literatura de Becerra e Pineda (2004),

definindo que o objetivo da visita € manter e fortalecer o vinculo familiar, pois se consolida
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como "a alegria de compartilhar com a familia”, sendo a expressao de um rito essencial
de afeto do detido e constitui a principal ponte de comunicacao ndo s6 com a familia, mas

com a sociedade”.

O estudo de Cid e Marti (2015) aponta a importancia do papel que desempenha a
familia na ressocializacdo da pessoa privada de liberdade, porque representa uma rede
de apoio durante e apds a prisédo, representando assim um fortalecimento do processo
de ressocializacao para as pessoas privadas de liberdade.

Outros estudos afirmam a importancia da visita no processo de ressocializacao, ja
gue aqueles que tém uma rede de apoio fortalecida tem também uma melhor adaptacéo
a vida na comunidade uma vez libertados. Em outras palavras, encontraram maiores
oportunidades de emprego e treinamento apds a sentenca, tiveram um lar para onde ir e
mantiveram suas relacdes afetivas, o que reduziu a probabilidade de reincidéncia
(VILLAGRAN, 2010).

Os resultados também apoiam a ideia de facilitar a comunicacdo das mulheres
com seus filhos através de tecnologias de comunicacdo, dada a importancia desta
dimensédo na identidade das mulheres encarceradas (CREWE, et al., 2017; COLLICA,
2010). De acordo com as evidéncias de Valenzuela e colegas (2012), medidas como
estas nao soO ajudariam as mulheres encarceradas a lidar melhor com as dores da priséo,

mas também reduziriam o impacto social do encarceramento feminino.

Divuana, Correa, Ventura (2017) e Flores, Smeh (2018), apresentam a
discriminacdo e estigmatizacdo das criancas de pessoas privadas de liberdade, com a
ocorréncia de trauma, medo, vergonha, culpa e baixa autoestima. E, desse modo, ao hao
ter apoio necessario, muitas criangcas comecam a apresentar problemas de saude fisica
e psicoldgica ou até comportamentos regressivos, seu desempenho na escola piora e

manifestam tendéncias agressivas ou antissociais (ORTALE, QUINTERO, 2019).

Alguns outros problemas detectados no estudo de Flores e Smeh (2018), foram
mudancas nos padrdes de sono ou alimentacdo, estresse, depressao, sintomas de
transtorno de estresse poés-traumatico, hiperatividade, comportamento agressivo,

retracdo, regressao, comportamento dependente ou irresponsavel e mau desempenho
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escolar. Resultados similares foram obtidos por Macari et al (2018), que realizou um
levantamento sobre desenvolvimento psicomotor e os niveis de cortisol de criancas que
viviam com suas maes, dentro da prisdo, e outras que moravam com outros familiares.
Mostrando, deste modo, que as criangas, morando com suas maes, tinham maior
producéo de cortisol e apresentavam alguns atrasos no desenvolvimento do que as

criangas que moravam com seus familiares.

O ambiente prisional € um espaco impréprio para o desenvolvimento saudavel de
um bebé, segundo os relatos das mées no estudo (GARCIA, PEREZ; PEREZ, 2019), por
ser um lugar onde ha fragilidade da rede de apoio das regras do sistema prisional, e

acima de tudo é um ambiente fechado, depressivo, agressivo, agitado e conflituoso.

Muitos dos resultados confirmam que o encarceramento desses menores se
justificada, principalmente, pela manutencdo do vinculo materno, bem como pela
efetivacdo do aleitamento, tdo necessario para o saudavel desenvolvimento de uma
crianca (PEREIRA, 2013). Porém ha quem defenda que as condicdes disponibilizadas
pelo carcere tendem a prejudicar o desenvolvimento da crianga, ja que os presidios nao
possuem estruturas que proporcionem o vinculo familiar, tampouco oferecam meios que

promovam o desenvolvimento da crianca (STELLA, 2009).

Embora estes resultados sejam divergentes, eles sdo consistentes com o fato de
gue os bebés precisam de estimulacéo que possibilitem e enriquecam experiéncias nos
aspectos cognitivos, sociais e afetivos que repercutirdo na primeira infancia e vida adulta
(MACHADO,1997).

O encarceramento dos filhos junto as mées nao pode ser considerado como sendo
totalmente bom ou ruim, afinal existem inUmeros pontos favoraveis e desfavoraveis nas
duas situacfes, que necessitam de reflexdes complexas e aprofundadas, considerando-

Sé caso a caso.

A gravidez durante a privacao de liberdade, segundo Di iorio et al (2019), Armelin,
Mello e Gauer (2010) tem varias consequéncias para a mae e seu filho, tanto no momento
em que eles nascem e devem adaptar-se ao contexto prisional, como quando séo

separados da mée para viver com um membro da familia ou em um abrigo.
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Quanto as necessidades das mulheres gravidas na prisdo, ha a questdo de que,
em alguns casos, a prisdo ndo possui estruturas aptas para as mulheres gravidas,
resultando em sua transferéncia para locais distantes da familia, portanto, aumentando
as dificuldades (KRUNO, MILITAO, 2014, p.78).

ApGs o nascimento, os autores Garcia, Perez e Perez (2019) falam que as criancas
presas sofrem todos os males de suas maes, ou pior ainda, porque sao seres frageis e
vulneraveis, expostos a falta de condi¢6es propicias ao seu desenvolvimento, o que afeta

sua capacidade de aprender e socializar.

Estudos afirmam que nao é ideal que uma crianca passe 0s primeiros seis meses
de sua vida na prisdo, mas é melhor que o faca, para se vincular a sua méae e ser
amamentada. Psicologos, pediatras e assistentes sociais (DI IORIO et al, 2019) afirmam

gue é melhor para uma crianca nascer na prisdo do que nascer sem uma mae.

A relagéo que se cria entre mée e filho nos primeiros meses de vida é simbioética e
essencial para ambos, e € por isso que existe uma disposicao legal segundo a qual a
crianca deve passar este periodo com a mae, mesmo que esteja em condicbes
frequentemente inadequadas (QUEIROZ, 2015, p.65-66). Assim, a prisdo feminina traz
consigo a possibilidade de experimentar o ciclo gravitacional puerperal dentro da prisao,
mesmo que seja singular e permeado de especificidades. Esse fato, por sua vez, traz
repercussodes significativas tanto para a vida da mulher quanto de seu filho, segundo os

estudos de Mariano e Silva (2016).

Além da vulnerabilidade na construcdo do vinculo mée-filho, em conexdo com a
expectativa de separacdo imposta pela situacdo de encarceramento, outro aspecto
conflitante também é adicionado. O poder e dever de cuidar do filho e de integra-lo em
seu ambiente familiar e sociocultural € permanentemente confrontado com as restricdes
impostas ao poder decisério da mae e sua autoridade sobre os filhos, como é visto nos
resultados (GARCIA, PEREZ, PEREZ 2019; CHAMBERS,2009; ARMELIN, MELLO,
GAUER, 2010).

Outros estudos (MEDEIROS, 2018; DIUANA, CORREA, VENTURA, 2017,
FLORES, SMEH, 2018; MAHL, SOLIVO, 2019) mostram que estas mulheres
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desempenhavam um papel central no cuidado diério e no apoio econémico de seus filhos
e outros membros. Portanto, € previsivel que a sua prisdo cause, por um lado, um forte
vazio e impacto emocional, quando o vinculo diario é interrompido e, por outro lado,
grandes mudangas na forma de subsisténcia, organizagdo familiar e sua dinamica
(AMARAL; BISPO, 2016).

Ao analisar as condi¢cdes em que vivem as maes gravidas, verifica-se a auséncia
de assisténcia, cuidado, respeito e dignidade necessarios para que elas possam criar
uma crianca com boa saude e em condi¢Bes adequadas, além do fato de que as criancas,
apos o nascimento, também sofrem com o ambiente insalubre e precario das prisdes
(LEJARRAGA, 2016).

Ramirez (2006), em “Construccion subjetiva de los infantes que viven con sus
madres en prision”, argumenta que € necessario estudar rigorosamente a vida psiquica
das criancas que vivem com suas maes na prisdo, a fim de obter argumentos para a

concepcao de acdes em seu beneficio.

De acordo com Cardenas em seu estudo (2010), o significado da prisdo para as
criancas e sua educacao dentro do sistema penitenciario é questionavel, o autor propde
a necessidade de atividades para a formacao de maes e criangas na prisdo, assim como

um acompanhamento adequado do desenvolvimento desta Ultima.

Outro estudo aponta que para algumas mulheres, ter um filho € uma forma de se
reconciliar com os valores culturais e ganhar reconhecimento ao mostrarem compromisso
com a parentalidade (ESPINOZA; MARTINEZ; SANHUEZA, 2014).

Esses achados indicam ser necessario interferir em aspectos onde se possuli
pouco alcance, como, por exemplo, a oferta de lugares apropriados onde a mulher possa

ter dignidade e condi¢Bes para experimentar seu periodo pré e pos-natal favoravelmente.

Para analisar o sistema prisional, é necessario lembrar que as pessoas privadas
de liberdade ndo perdem sua dignidade humana ou seus direitos; embora varios direitos

sejam restritos, o direito a familia e a autodeterminacéo da pessoa néo fazem parte desse

grupo.
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Muitos autores (SOARES, CENCI, OLIVEIRA, 2016; CHAMBERS, 2009; DIUNA,
CORREIA, VENTURA, 2017), argumentam que a prisdo é vista como um ambiente
perigoso, pela privacdo de liberdade, marcado pela precariedade, superlotagdo, mas
condi¢cBes de higiene, pequenas celas e falta de respeito aos direitos individuais dos
presos.

Os direitos humanos estéo diretamente relacionados ao contexto historico e social
de cada sociedade, e durante o desenvolvimento e consequente progresso da
humanidade, surgiram exigéncias para a instituicdo de garantias aos cidadaos. Neste
sentido, Bobbio (2004, p.9) afirma que:

os direitos humanos, por mais fundamentais que sejam, sdo direitos
histéricos, ou seja, nascidos em certas circunstancias, caracterizado pela
luta por novas liberdades contra as antigas e nascem gradualmente, ndo
de uma s6 vez ou todas de uma s6 vez (Bobbio,2004, p.9).

No sistema penal atual, as penas fisicas cruéis e formas violentas de punicao nao
sdo mais utilizadas. Mas séo substituidas por outros tipos de punicdo, tais como penas
privativas de liberdade, medidas de seguranca e penas restritivas de direitos, como forma
de melhoria e progresso da légica punitiva, o que gera ha sociedade o sentimento de que
0 poder publico esta agindo de forma justa (SALLA, GAUTO; ALVAREZ, 2006, p.342).

Ampliando a questédo, o estudo de ARMELIN, MELLO, GAUER (2010) produz
resultados que destacam as Regras Mandela, nas quais estabeleceram novos
parametros sobre o tratamento dos prisioneiros, priorizando a dignidade da pessoa
humana, ja que as pessoas privadas de liberdade merecem ser tratadas como seres
humanos com direitos que merecem protecdo, respeito e condicdbes minimas de

sobrevivéncia, como ja mencionado.

Assim, embora as Regras Mandela fossem baseadas na igualdade de tratamento
de mulheres e homens privados de liberdade, sdo necessarias regras especificas para
tratar das condi¢cdes das mulheres na prisédo, que foram consolidadas com as Regras de
Bangkok, também conhecidas como Regras das Nac¢des Unidas para o Tratamento de
Mulheres na Prisdo e Medidas Nao Custodiarias para mulheres infratoras (INFOPEN,
2018).
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Também, as Regras de Bangkok, que foram adotadas pelo Décimo Primeiro
Congresso das Nacdes Unidas, em 2005, e sessenta paises comprometeram-se a seguir
suas diretrizes para o tratamento humano dentro das prisdes femininas e a consolidacao
de instituicdes penais justas e eficientes (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2016a,
p.18), dentre eles o Brasil.

A primeira Regra de Bangkok apresenta que é essencial reconhecer a distingdo
entre as necessidades das mulheres privadas de liberdade, de modo que a igualdade
entre os sexos deve ser buscada sem qualquer discriminacdo (CONSELHO NACIONAL
DE JUSTICA, 20164, p.19). No entanto o estudo Leal et al (2016) revela que a maioria
dos estabelecimentos femininos n&o possui condi¢cdes adequadas para manter e atender
as presas gestantes. Apontando que 80,39% das penitenciarias ndo dispunham de
creches para acolher os filhos das presas, sendo improvisado nas proprias celas locais

para abriga-los.

Ainda, de acordo com a Norma 5, a instituicido deve tomar providéncias para o
alojamento das mulheres em instalagdes e com materiais que atendam as necessidades
especificas de higiene e espacos adequados, especialmente, para as mulheres gravidas
e lactantes (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2016a, p.21). Entretanto, a grande
maioria das prisfes ainda nao possui estruturas adequadas para o crescimento saudavel
de uma crianca. O espaco prisional, como ja mencionado ao longo deste estudo, é
inapropriado para o desenvolvimento de uma crianga em todos 0S aspectos
biopsicossociais (FLORES, SMEH, 2018).

Chambers (2009) apresenta em seu estudo a auséncia de preparacao especial
para que o moédulo prisional seja habitado por criancas. Um exemplo desse despreparo
€ a falta de decoracédo nas paredes com motivos infantis. Ainda Diuna, Correia e Ventura
(2017) falam sobre a infraestrutura que nao proporcionam um ambiente adequado para

as visitas das criancas.

H4, ainda, o ndo cumprimento da regra 28 que garantiria e estimularia o contato
do prisioneiro com membros da familia, incluindo criancas, seus tutores e representantes
legais, proporcionando um ambiente adequado para as visitas das criangcas (CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA, 2016a, p.24-27).
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Além disso, os autores Flores e Smeh (2018) referem-se a escassez de
profissionais de salude para mées e criancas que estdo presas, pois as criangas ao
nascerem precisam de cuidados, atencdo e o acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento por profissionais especializados. Profissionais especializados na saude
da mulher também sdo necessérios, principalmente para as fases pds-nascimento e

puerpério.

Assim, os contextos encontrados nos estudos estdo em desacordo as regras 6, 9
e 18. Eles se referem ao direito a saude tanto da méde como da criangca (CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA, 2016a, p.22), sendo essas algumas das disposi¢cOes
normativas contidas nas Regras de Bangkok, que tratam as mulheres privadas de
liberdade de uma maneira abrangente e humana, oferecendo-lhes protecéo, saude e

dignidade.

Como pode ser visto, no entanto, por mais que estas condi¢cdes ideais para o
tratamento de mulheres gravidas privadas de liberdade estejam previstas em normas
internacionais, nas Regras de Bangkok, a realidade vivida por estas mulheres €, em
muitos casos, completamente diferente, conforme resultados do estudo (DI IORIO et al,
2019) em que as mulheres expressam como € sistema penitenciario na atualidade, e

como ele ainda esta longe de alcancar e cumprir todas estas disposi¢coes (COSTA, 2011).

Diaz e Velasquez (2013) ressaltam que o Estado deve assegurar a cidadania e a
dignidade das mulheres gravidas que estdo na prisdo, e a vida e saude da crianca gerada

nao devendo haver punicéo pela auséncia de garantias de direitos.

Afirma-se que tanto a mulher quanto a crianca sao sujeitos de direitos como
gualquer outro cidadao, e a mulher-mae no contexto da prisdo, ja é responsabilizada pelo
crime cometido, com a privacao do seu direito de ir e vir. No entanto a privacdo de seus

direitos fundamentais como mae néo € aplicavel em caso algum.

CONSIDERACOES FINAIS
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O estudo mostra que o ambiente prisional impacta na formagéo da relagcdo méae-
filho e na construcdo do vinculo entre eles. Esse vinculo € um fator essencial para a

saude fisica e mental das criangas.

Ele tem consequéncias no desenvolvimento da crianga e esse estudo fornece
evidéncias adicionais sobre como a presenca da mée é importante nos primeiros anos
de desenvolvimento infantil, a chamada primeira infancia, sendo que sua auséncia pode
gerar problemas no transcurso da vida social e emocional da crianga. Por outro lado, o
estudo evidencia que as prisbes ndo oferecem ambientes saudaveis para o
desenvolvimento da crianga, pois essa populacéo precisa de ambientes que oferecam

condi¢cBes adequadas para seu desenvolvimento.

Foi identificado um pequeno numero de artigos cientificos abordando essa
tematica, destacando a necessidade de mais pesquisas nesta area, focalizando estudos
de acompanhamento de criangas que nasceram ou estiveram nos seus primeiros meses

de vida junto a suas méaes em prisoes.

As publicacfes entre os anos de 2017 a 2019, evidenciam a urgéncia de estudos
sobre o0 desdobramento do carcere no desenvolvimento fisico e psiquico dessas criancas,
visto que grande parte delas, quando sai deste contexto, continuam vivenciando
situacdes de extrema vulnerabilidade social. Ainda, de acordo com a literatura, o contexto
prisional interfere no desenvolvimento da relacdo da mae e bebé nos primeiros meses de

vida.

As situacdes, influenciadas por fatores sociais e culturais, e agravadas pelo
ambiente que as maes e seus bebés vivem diariamente no ambiente prisional, as tornam
vulneraveis em termos de sua saude e outros direitos, apesar da existéncia de inUmeros
instrumentos legais que garantem a essas mulheres o acesso aos direitos e,

consequentemente, a protecédo da pessoa humana.

Estas reflexdes apontam para a necessidade de conceder a estas mées e criangas,
gue experimentam a invisibilidade social, juridica e administrativa, os direitos ja

garantidos pela Constituicdo, uma vez que mae e filho estdo expostos a uma situacéo de
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ainda maior vulnerabilidade neste contexto de confinamento com repercussdes em todo
0 processo biopsicologico da crianca e da mae, portanto, devem ser cuidadas, a fim de

minimizar as complicacoes.

E importante considerar que as criangas tém o direito de viver em um contexto
adequado as necessidades de sua idade, permitindo-lhes desenvolver plenamente suas
capacidades. Tal situacdo ndo implica uma separacao de suas maes, mas sim assumir
estas circunstancias prejudiciais e criar espacos e intervencdes apropriadas as suas

caracteristicas desenvolvimentais.

Encontrou-se nos estudos que o contexto prisional dificulta o desempenho do papel

de mée pelas mulheres que sdo mées e estdo em carcere presas.

E preciso dar maior atengdo as mulheres que experimentam a maternidade em
detencao, pois o ambiente prisional tem fortes implicacbes para o estabelecimento da

relacdo mae-filho e a formacéao do vinculo neste binémio.

Os dados obtidos na presente revisdo podem ser utilizados para desenvolver
intervencdes destinadas a melhorar o ambiente prisional, tanto em termos das relacdes
interpessoais, dentro da prisdo, quanto do espaco fisico no qual as mulheres/maes
presas permanecem e ou recebem os seus filhos. Criando, assim, condicbes mais
favoraveis que poderdo estimular a presenca de criancas e, consequentemente,

contribuir para o fortalecimento do vinculo mée-crianca e relacdo afetiva entre ambos.

O gque pode, futuramente, vir a confirmar a importancia desse vinculo como uma
ajuda valiosa para minimizar o impacto negativo da prisdo na vida emocional, educacional
e social das criancas, assim como para a reorganizacdo do sistema familiar apos a

conclusdo da sentenca pela mae.

Sugere-se novos estudos tedricos de campo e longitudinais, que visem avaliar 0s
beneficios dos investimentos na relacdo mae-filho no contexto penitenciario. Assim, 0s
pesquisadores e as experiéncias narradas pelas presididrias e ou seus filhos
acrescentardo conhecimentos essenciais para guiar as discussfes publicas sobre o tema

no Brasil e em paises com contextos semelhantes.
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Apéndice 1 — Avaliagcao baseada no Critical Appraisal Skills Programme (CASP)

Items CASP

1. Houve uma clara
declaracéo dos
objetivos da
pesquisa?

2. Euma
metodologia
gualitativa
apropriada?

3. O design da
pesquisa foi
apropriado para
abordar os objetivos
da pesquisa?

4. A estratégia de
recrutamento foi
apropriada para os
objetivos da
pesquisa?

5. Os dados foram
coletados de uma
forma que aborda a
guestéo da pesquisa?

E1l

Sim ( X)
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim ()
N&o ()
N&o sei
dizer (X )

E2

Sim ( X)
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim(X )
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim(X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
N&o sei
dizer ()

E3

Sim (X )
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
N&o sei
dizer ()

E4

Sim (X )
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o (X)
N&o sei
dizer ()

Sim ()
N&o ( X)
N&o sei
dizer ()

ES5

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
Nao sei
dizer ( X)

Sim ()
Néo ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

E6

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Né&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Néo sei
dizer ()

E7

Sim (X )
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

ES8

Sim (X )
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()
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E9

Sim ( X))
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Né&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()



6. O relacionamento
entre pesquisador e
0s participantes foi
considerado
adequado?

7. As questdes éticas
foram levadas em
consideracdo?

8. A analise de dados
foi suficientemente
rigorosa?

9. Existe uma
declaracéo clara das
descobertas?

10. Quao valiosa é a
pesquisa?

Total

Sim(X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o ( X)
N&o sei
dizer ()

6

Sim(X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim(X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

10

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

8

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o ()
Nao sei
dizer X( )

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
N&o sei
dizer ( X)

3

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o (x)
N&o sei
dizer ()

4

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
N&o sei
dizer ()

6

Sim (X )
Néo ()
Naéo sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

9

Sim (X )
Néo ()
Naéo sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
Né&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

8
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Sim ()
Néo (X))
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Néo sei
dizer ()

7



Items CASP E 10

1. Houve uma Sim (X )
clara declaracéo Né&o ()

dos objetivos da N&o sei

pesquisa? dizer ()
2. Euma Sim ( X)
metodologia Né&o ()

gualitativa N&o sei

apropriada? dizer ()
3. O design da Sim ( X)
pesquisa foi N&o ()

apropriado para N&o sei

abordar os dizer ()
objetivos da

pesquisa?

4. Aestratégiade  Sim ( X)
recrutamento foi N&o ()

apropriada para N&o sei
0s objetivos da dizer ()
pesquisa?

5. Os dados foram Sim ( X)
coletados deuma  Néo ()

forma que aborda  N&o sei

a questdo da dizer ()
pesquisa?

6.0 Sim (X )
relacionamento N&o ()

entre pesquisador

E11

Sim ()
Né&o (X))
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o (X)
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()

E 12

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()

E 13

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Néo (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o (X)
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()

E 14

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()

E 15

Sim ()
Né&o (X))
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Né&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()

E 16

Sim ( X))
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
Nao sei
dizer ( X)

Sim ()
Néo (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)

E 17

Sim ()
Né&o (X))
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
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E 18

Sim (X )
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Né&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Né&o sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()



e 0s participantes
foi considerado
adequado?

7. As questdes
éticas foram
levadas em
consideragdo?

8. A analise de
dados foi
suficientemente
rigorosa?

9. Existe uma

declaracéo clara
das descobertas?

10. Quao valiosa é
a pesquisa?

Total

Néo sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim(X )
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

10

Néo sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim(X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim()
Né&o ()
N&o sei
dizer (X )

Néo sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim()
N&o ()
N&o sei
dizer ( X)

N&o sei
dizer (X )

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
N&o sei
dizer (X )

N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
N&o sei
dizer (X )

N&o sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
N&o sei
dizer ()

N&o sei
dizer ()

Sim ()
N&o ()
Nao sei
dizer (X )

Sim ()
Né&o X()
Né&o sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

N&o sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
Né&o sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo (X)
Nao sei
dizer ()
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Ndo sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Né&o sei
dizer ()

10



Items CASP

1. Houve uma
clara declaracéo
dos objetivos da
pesquisa?

2. Euma
metodologia
gualitativa
apropriada?

3. O design da
pesquisa foi
apropriado para
abordar os
objetivos da
pesquisa?

4. A estratégia de
recrutamento foi
apropriada para
0s objetivos da
pesquisa?

5. Os dados
foram coletados
de uma forma
gue aborda a
guestdo da
pesquisa?

6.0
relacionamento

E 19

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Nzo ()

E 20

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o (X)
N&o sei
dizer ()

Sim ()
N&o ()
N&o sei
dizer ( X)

sim ()
Néo (X )

E21

Sim ()
Né&o ()
Nao sei
dizer (X )

Sim ()
Né&o (X))
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

sim ()
Néo (X )

E 22

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim (X)
Nzo ()

E 23

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo (X)
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
N&o sei
dizer ( X)

sim (X )
Nzo ()

E 24

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Né&o sei
dizer ()

Sim (X )
Nzo ()

E 25

Sim ( X))
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
Né&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo (X)
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Nzo ()

E 26

Sim ( X))
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X)
Nzo ()
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E 27

Sim ( X))
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Né&o ()
Né&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Né&o sei
dizer ()

Sim ()
N4o ()



entre
pesquisador e 0s
participantes foi
considerado
adequado?

7. As questdes
éticas foram
levadas em
consideragdo?

8. A analise de
dados foi
suficientemente
rigorosa?

9. Existe uma
declaracéo clara
das descobertas?

10. Quao valiosa
é a pesquisa?

Total

Néo sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim(X )
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
N&o sei
dizer ()

10

Néo sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X)
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
N&o sei
dizer ()

Néo sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ()
Nao sei
dizer (X )

Sim ()
Né&o (X))
N&o sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo (X)
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
N&o sei
dizer ()

N&o sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

10

N&o sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( X)
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

N&o sei
dizer ()

Sim ( X))
Néo ()
N&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

10
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Ndo sei
dizer ()

Sim ( X))
Naéo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim()
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Né&o sei
dizer ()



Items CASP

1. Houve uma clara
declaracéo dos objetivos da
pesquisa?

2. E uma metodologia
gualitativa apropriada?

3. O design da pesquisa foi
apropriado para abordar os
objetivos da pesquisa?

4. A estratégia de
recrutamento foi apropriada
para os objetivos da
pesquisa?

5. Os dados foram coletados
de uma forma que aborda a
guestdo da pesquisa?

E 28

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim(X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

E 29

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ( X)

Sim (X )
Nao ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o ( x)
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
N&o ( X)
N&o sei
dizer ()

E 30

Sim ()
Né&o (X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

E31

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
N&o sei
dizer ()

E 32

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Né&o (X))
Né&o sei
dizer ()

Sim (X )
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo (X)
N&o sei
dizer ()
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E 33

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
N&o sei
dizer ()

Sim ( X)
Néo ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ()
Nao sei
dizer ( X)

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()



6. O relacionamento entre
pesquisador e 0s
participantes foi considerado
adequado?

7. As questdes éticas foram
levadas em consideracdo?

8. A andlise de dados foi
suficientemente rigorosa?

9. Existe uma declaracéo
clara das descobertas?

10. Quao valiosa é a
pesquisa?

Total

Sim ()
Nao ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ( X)
N&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim ()
Néo ( X)
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
N&o ()
N&o sei
dizer ()

8

Sim ()
Nao ()
Nao sei
dizer ( X)

Sim ( X)
Né&o ()
Nao sei
dizer ()

Sim (X )
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