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A)  Itens para analise:

1) Analise dos objetivos do trabalho (se estio bem definidos, bem justificados, se sio
relevantes para a drea da Terapia Ocupacional, sio pertinentes para um Trabalho de
Conclusio de Curso) Comente.

Considero que a pesquisa se apresenta adequada para um Trabalho de Conclusio de
Curso e os objetivos estio claramente defimidos, apresentando relevincia para a Terapia
Ocupacional

1) Anilise ¢ aprofundamente dos referemciais tedricos utilizados (pertinéncia ao
tema abordado, atualidade, coeréncia). Comente.

A fundamentagdo tedrica apresenta coeréncia com os objetivos do estudo e possibilita a
contextualizacio acerca da tematica, contendo as principais referéncias da drea de intervenco
precoce “centrada na familia™, a que se relaciona o material traduzido/adaptado/aplicado.

3 Anilise dos métodos e procedimentos empregados (se respondem aos objetivos,
estio bem descritos). Comente.

A metodologia estd detalhada e adequada, sendo que o item relativo aos procedimentos
adotados auxiliou na compreensio de como o trabalho fou de fato realizade. No entanto o
trabalho nfio deixa claro sobre a submissio e aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), bem como nio menciona o use de termos de consentimento junto aos participantes.

4) Avaliacio sobre as reflexées, resultados e consideracées apontadas pelo trabalho.
Comente.

Os resultados descrevem e apresentam todos os dados coletados. Os graficos ilustram
bem algums achados, apesar de estarem com as letras pequenas e apresentarem problemas de
formatacio (por exemple com frases incompletas na parte inferior). Ainda sobre os
resultados, sugiro que o anexo A seja colocado separadamente, no final do trabalho, pois
devido ao seu tamanho, quebra a fluéncia da leitura ao longo dos resultados.




Sugire melhorias na discussdo, pols esta sucinta e podena problematizar os resultados,
comparando-os com dados de outras pesquisas. Além disso sugiro acrescentar as fragilidades
do estudo (se houver) e sugesties para trabalhos futures. Um exemplo do que podena ser
abordade € o fato do matenal ter sido aplicado com estudantes na area de intervencio
precoce, na maloria da amostra, e com uma pequena porcentagem de profissionais, sugenndo-
se que novos estudos verifiquem sua aplicabilidade com uma amostra mais mumerosa de
profissionais com expenéncia na area.

A conclusfio esta interessante, porém com varos termos repetidos (sugire revisar a
escrita).

Comentarios gerais sobre o Trabalho de Conclusio de Cuarso:

O trabalho estd bem-orgamizado, além de trazer contnbuigbes relevantes para a
Terapia Ocupacional e para profissionais/pesquisadores que atuam com Intervengio precoce.
Fecomendo uma revisio gramatical do texto, ninimizando erros e repetigbes, além de ajustes
no tempo verbal (pois ainda ha colocagfes no firtoro, como se ainda fosse um projeto) e
acréscimo de informagdes a respeito dos aspectos éticos.
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RESUMO

No Brasil, ha uma caréncia de fundamentacéao teodrica para se defender o
emprego do termo Intervencdo Precoce, que ainda conserva uma pratica
baseada em acOes de reabilitacdo. Internacionalmente, os principais objetivos
das intervengfes concentram-se na promog¢ao da participacao ativa das familias
por meio do seu fortalecimento e na construcdo de uma rede de suporte. As
praticas desenvolvidas por Dunst no Modelo de Constru¢do de Capacidades
Centrado na Familia s&o individualizadas com propdsito de promover
capacidades nas familias para mobilizar recursos necessarios para o cuidado
competente de seus filhos. O ECTA Center € um programa do Instituto de
Desenvolvimento Infantil FPG da Universidade da Carolina do Norte em Chapel
Hill, Estados Unidos, centro nacional de assisténcia técnica focado na
capacitacdo de sistemas estaduais e locais para melhorar os resultados no
desenvolvimento de intervencdo precoce de alta qualidade e sistemas
de servicos de educacao especial pré-escolar, aumentando a implementacéo
local de praticas baseadas em evidéncias e melhorando os resultados para
criangcas pequenas com deficiéncia e suas familias. Como um dos materiais
produzidos pelo ECTA Center e disponibilizados no seu site, esta um conjunto
de checklists, que séo listas de verificacdo das préaticas baseadas em evidéncias,
desenvolvidas para orientar profissionais e familiares sobre as maneiras mais
eficazes de melhorar os resultados de aprender e promover o desenvolvimento
de criancas menores de 5 anos que tém ou estdo em risco de sofrer atrasos ou
deficiéncias no desenvolvimento. Diante disso, 0 objetivo deste estudo consiste
em traduzir da lingua espanhola para portugués do Brasil um bloco destes
checklist, referente a “familia” e analisar uma aplicagéo piloto do mesmo em um
contexto de intervencédo precoce no municipio de Sao Carlos, Sao Paulo. Foram
participantes desta pesquisa estudantes de graduacdo em terapia ocupacional
gue atuam em um projeto de extensdo com a tematica da intervencéo precoce,
e atendem, sob supervisdo da coordenadora do projeto, familias de criancas
entre zero e cinco anos com risco, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor
ou deficiéncias, com demanda para intervencédo precoce, na cidade de S&o
Carlos. Os achados identificaram que os profissionais atuantes na area de
Intervencéo Precoce, no geral, aplicam a abordagem de praticas centradas na
familia na tomada de decisdes que englobam opinides, sugestbes, demandas,
costumes e queixas da familia para concluir um plano de intervencao. Conclui-
se gue as praticas centradas na familia sdo de fundamental importancia para o
desenvolvimento da crianca e é necessario que essas sejam concretizadas e
aplicadas por todos os profissionais da area para alcangcarmos melhores
resultados. Para que esse uso seja efetivo, € necessaria a formacao continuada
desses profissionais em Intervencdo Precoce e Praticas Centradas na Familia.
Portanto, entende-se a poténcia também de parcerias conjuntas de tais
profissionais com as familias e com a toda a rede presente na vida da crianca
como pais, professores e outros profissionais como terapeuta ocupacionais,
fisioterapeutas, fonoaudiélogos, psicélogos para que a implementagéo possa ser
complementar e tornar-se efetiva.

Palavras-chave do projeto: terapia ocupacional infantil; familia; intervencao

precoce; praticas centradas na familia.
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RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

In Brazil, there is a lack of theoretical basis to defend the use of the term Early
Intervention, which still retains a practice based on rehabilitation actions.
Internationally, the main goals of the interventions focus on promoting the active
participation of families by strengthening them and building a support network.
The practices developed by Dunst in the Family Centered Capacity Building
Model are individualized with the purpose of promoting families' abilities to
mobilize the resources needed for the competent care of their children. The ECTA
Center is a program of the FPG Child Development Institute at the University of
North Carolina at Chapel Hill, United States, a national technical assistance
center focused on building the capacity of state and local systems to improve
outcomes in developing high-quality early intervention and preschool special
education service systems by increasing local implementation of evidence-based
practices and improving outcomes for young children with disabilities and their
families. As one of the materials produced by the ECTA Center and made
available on its website is a set of checklists, which are checklists of evidence-
based practices developed to guide professionals and families on the most
effective ways to improve learning outcomes and promote the development of
children under 5 who have or are at risk for developmental delays or disabilities.
Therefore, the aim of this study is to translate from Spanish to Brazilian
Portuguese a block of these checklists, referring to "family" and to analyze a pilot
application of it in an early intervention setting in the municipality of Sdo Carlos,
Séo Paulo. Participants in this research were undergraduate students in
occupational therapy working in an extension project with the theme of early
intervention, and attending, under the supervision of the project coordinator,
families of children between zero and five years of age with risk, retardation in
neuropsychomotor development or disabilities, with demand for early
intervention, in the city of S&o Carlos. The findings identified that professionals
working in the area of Early Intervention, in general, apply the approach of family-
centered practices in decision-making that encompasses opinions, suggestions,
demands, customs and complaints from the family to complete an intervention
plan. It is concluded that family-centered practices are of fundamental importance
for the child's development and it is necessary that these are implemented and
applied by all professionals in the area to achieve better results. For this use to
be effective, continued training of these professionals in Early Intervention and
Family-Centered Practices is necessary. Therefore, it is also understood the
power of joint partnerships of such professionals with families and with the entire
network present in the child's life such as parents, teachers and other
professionals such as occupational therapists, physiotherapists, speech
therapists, psychologists so that the implementation can be complement and
become effective.

Project keywords: child occupational therapy; family; early intervention; family-centered
practices.
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1. INTRODUCAO

A primeira infancia € um periodo de extrema relevancia para aquisi¢cdes
dos marcos do desenvolvimento, assim como para a prevengdo de possiveis
riscos de atrasos no desenvolvimento, no qual a qualidade da sua evolucéo pode
repercutir em curto e longo prazo. Quanto aos fatores de risco, a necessidade
de se investir em recursos que sejam capazes de inibir seus efeitos com
eficiéncia € eminente. Dessa forma, os programas de Intervencdo Precoce (IP)
sdo ferramentas fundamentais de prevencdo, triagem, identificacdo e
intervencao sob tais condicdes.

No Brasil, h4 uma caréncia de fundamentacéo tedrica para se defender o
emprego do termo Intervencdo Precoce, uma vez que as a¢des desenvolvidas
neste campo objetivam ndo somente estimular funcdes da crianca, mas alterar
para melhor o seu curso de desenvolvimento, empregando, para tanto,
diferentes estratégias que envolvem sua familia, sua comunidade e até mesmo
as politicas publicas (DELLA BARBA, 2018).

O termo Intervencédo Precoce (IP), usado com iniciais mailsculas, tem
sido utilizado para designar um sistema amplo com fluxo determinado, que vai
desde a identificac&o de riscos, 0 monitoramento do desenvolvimento, incluindo
também procedimentos de estimulacéo da crianca, com forte énfase no apoio e
participacdo das familias (DELLA BARBA, 2018).

Temos encontrado definicdes de IP trazidas do cenario internacional que
tém considerado mais do que as caracteristicas da crianca e do tratamento ou
resultados esperados, abrangendo outros fatores envolvidos no
desenvolvimento, como a influéncia do contexto familiar, extrafamiliar e o apoio
social.

Por exemplo, Dunst e Espe-Sherwindt (2016) definem Intervencao

Precoce como:
Uma prestacdo de apoios (e recursos) as familias com criancas
pequenas por parte das redes de apoio formal e informal, de forma a capacitar,
influenciar e melhorar de forma direta e indireta o comportamento e

funcionamento dos pais, da familia e da crianca (p. 37).

Uma grande transformacdo observada nos dias de hoje no campo da
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Intervencéo Precoce se relaciona a transicdo de um modelo de carater médico
hegemonico, centrado na crianca e em suas incapacidades, adotado pela
primeira geracdo de programas de atengdo a criangas com necessidades
especiais, para um modelo sistémico, ecoldgico, centrado na familia e em suas
capacidades, que marca os pilares da IP na atualidade (SHONKOFF, MEISELS,
2000; PIMENTEL, 2005; SERRANO, 2007).

Tal transicdo encontra-se fundamentada em contributos fortemente
difundidos a partir da década de 80, que subsidiaram uma nova filosofia e
raciocinio acerca do desenvolvimento infantil (SERRANO, 2007), dentre eles o
Modelo Bioecoldgico de Desenvolvimento Humano, proposto por Urie
Bronfenbrenner (1979) e o Modelo Transacional proposto por Sameroff e
Chandler (1975).

Em uma primeira versao, intitulada Abordagem de Sistemas Sociais para
Intervencao Precoce, Dunst apresentou a proposta de “expandir a definicdo da
IP” e sintetizar “um conjunto de normas de escolha em relagédo a quais tipos de
intervengdes sao aptos para impactar crianca, pais e o funcionamento familiar’
(DUNST, 1985, p.166). Para tanto, o autor tece uma comparacdo entre as
abordagens tradicionais aplicadas na época, as quais se pautavam nos déficits,
na usurpacdo do poder de decisdo pelos profissionais e no tratamento
paternalistico; e a abordagem dos sistemas sociais, a qual se constitui pelos
elementos de participacao proativa e fortalecimento, empoderamento e parceria
entre familias e profissionais, gerando o que ele define como “‘uma estrutura
alternativa para conceituar as praticas de intervengao precoce” (DUNST, 1985,
p.171).

A partir dessa perspectiva, Dunst propde que a definicdo de Intervencéo
Precoce deve considerar mais que as caracteristicas do tratamento ou 0s
resultados esperados e englobar outros fatores que tem impactos significativos
sobre o desenvolvimento da criangca, como os familiares, extrafamiliares e o
suporte social. Por essa compreensédo, o autor diz que a intervengao precoce
pode ser definida como a provisdo de suporte as familias de criancas e jovens
de membros de redes formais e informais de apoio social que impactam direta e
indiretamente sobre o funcionamento dos pais, da familia e da crianca (DUNST,
1985, p.179).

Neste contexto, 0s principais objetivos concentram-se na promoc¢éo da
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participacéo ativa das familias por meio do seu fortalecimento, que consiste na
transmissao de “informagdes, conhecimentos, habilidades e competéncias
através da disposicdo ou mediacao de suporte” (DUNST, 1985, p.182).

Para tanto, € desejavel a articulagdo do maior numero de suportes
informais possiveis para a prestacdo do cuidado, uma vez que esses se
constituem por pessoas e locais com uma maior proximidade da familia,
garantindo que o0s suportes formais sejam oferecidos apenas para as
necessidades que ndo conseguiram ser supridas na base comunitaria (DUNST,
1985).

Esses elementos tem fornecido uma estrutura para pesquisas e
desenvolvimento de praticas, que culminaram na definicdo de uma abordagem
centrada na familia, baseada em pontos fortes e recursos das mesmas, que
podem servir de base para o desenvolvimento e implementacao de diferentes
tipos de programas e praticas de intervencdo (DUNST, 2000, p.98).

As préticas desenvolvidas no Modelo de Construgdo de Capacidades
Centrado na Familia (MMCCCF) (The Capacity-building Family Centered Model,
de Dunst e Trivette, 2009) sdo individualizadas com propdsito de promover
habilidades familiares e mobilizar recursos necesséarios para o cuidado
competente de seus filhos. O termo “centrado na familia” é definido como um
conjunto de valores, crencas, cultura, principios particulares a serem
considerados para a promocéo de praticas de apoio. Além disso, os principios
do modelo destacam a familia como unidade de prestacdo de servico sendo
reconhecidos seus pontos fortes e identificadas as prioridades, de forma a
responder as suas necessidades e prioridades sistémicas, apoiando seus
valores e modo de vida singular (DUNST, TRIVETTE, 2009).

Diante dessa perspectiva, as boas praticas do Modelo envolvem o esforgo
da equipe em promover competéncias aos pais para proporcionarem tempo e
energia fisica e emocional para garantir experiéncias aos seus filhos nos
ambientes comuns da crian¢ca (DUNST & BRUDER, 1999).

O desafio encontrado na proposta do modelo de construgdo esta em
identificar as necessidades do nucleo familiar, reconhecer as redes de apoio, de
modo a oferecer servicos e suporte de qualidade para as criancas e seus
familiares. A efetividade nesse processo de acompanhamento se da atraves da

responsabilidade de todos os membros da equipe em organizar um sistema
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colaborativo que atendam as necessidades de forma singular (GALLAGHER,
LAMONTAGNE, JOHNSON, 2000).

O MCCCEF dispde de alguns instrumentos especificos, os quais auxiliam
no processo de avaliacao e elaboragéo do plano de intervencao, com destaque
para o Ecomapa, Entrevista Baseada nas Rotinas (EBR) e Plano Individual de
Intervencéo Precoce (PIIP).

A partir do Ecomapa é possivel conhecer a rede de apoio familiar por meio
de representacgfes gréaficas entre os membros da familia e as estruturas sociais
presentes (AGOSTINHO, 2007). Esse instrumento de avaliagcdo ecologica
permite identificar a rede de apoio formal e informal da familia e da comunidade
em trés diferentes dimensdes: a) for¢a da ligacao: relacionada a intensidade da
relacdo sendo ela forte, incerta ou fraca; b) impacto da ligagao: propde verificar
a intensidade e impacto dessa relacdo no apoio e suporte familiar; c) qualidade
da ligacdo: relacionado ao fator de estresse ou suporte que influencia
diretamente no impacto do apoio (AGOSTINHO, 2007, p. 327).

Ap6s o reconhecimento das relagcdes estabelecidas entre familia,
comunidade e servicos assistenciais da rede, o proximo passo € conhecer o
funcionamento da rotina familiar. Para tal, se utiliza a Entrevista Baseada nas
Rotinas (EBR). A EBR corresponde a uma entrevista semiestruturada, conduzida
por um profissional a pelo menos um dos pais. Seu conteudo aborda o
funcionamento da crianca e da familia em rotinas diarias em casa e na escola
(acordar, vestir-se, alimentacdo, arrumar-se para sair, lazer, banho, dormir, ir as
compras e atividades fora de casa). A aplicacdo do instrumento envolve cinco
etapas: preparacdo das familias e da equipe, a prépria entrevista, a selecédo dos
objetivos, 0 registro escrito desses, o desenvolvimento de estratégias e a
avaliacao do progresso (MCWILLIAM, 2012).

O resultado da aplicagdo da EBR é composto por uma lista de prioridades
levantadas pelas familias para intervencdes pontuais em determinadas
atividades que demonstram insatisfacdo e/ou estresse. Por fim, através de um
plano singular de atendimento denominado Plano Individual de Intervencao
Precoce (PIIP) se desenvolve o passo a passo para os familiares atingirem seus
objetivos e prioridades com relagéo as atividades que demonstram insatisfacao
e/ou estresse em sua rotina. Para a eficacia do PIIP faz-se necessario que os

mesmos vejam o plano como deles. Além disso, o plano deve contribuir para
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suas reais necessidades diarias e continuas (MCWILLIAM, 2012).

Vale salientar que apesar de um profissional especifico mediar as
relacdes entre familia e servigcos, as intervengdes e coordenacao das acdes se
dao por eles préprios e a fungéo do profissional € estabelecer a comunicacao
entre a equipe e a familia, e assim, sistemicamente acompanhar o
desenvolvimento dessa crianca de forma continua (MCWILLIAM, 2012).

Diante dos estudos apresentados pode se constatar uma evolucao dos
servicos voltados a Intervencdo Precoce, trazendo subsidios para um maior
protagonismo da familia no processo de atencao a crianca. Esses elementos sdo
inéditos no Brasil e trazendo esta discussao para nossa realidade, identifica-se
a necessidade de repensar como as equipes tém se dirigido a elas. Embora
tendo condi¢cdes de avancar para um modelo mais participativo das familias
(temos uma estrutura de programas de intervencdo por meio de visitas
domiciliares, como por exemplo, a Estratégia de Saude da Familia), ainda vemos
um modelo de Intervencdo Precoce baseado em acdes de reabilitacdo e
dependente de instituicdes (DELLA BARBA, 2018).

Diante dos temas destacados, € fundamental refletir sobre o momento da
Intervencdo Precoce no Brasil e o papel das equipes, especialmente do
terapeuta ocupacional, pois encontra-se um cenario desconectado entre as
acOes e pesquisas na area de IP que sao realizadas no Brasil e as internacionais.

Dessa maneira, justifica-se o presente estudo. Ainda ndo temos definidos
na literatura brasileira os elementos (ou pilares) do modelo de construcédo de
capacidades centrado na familia. Prospectamos que ao traduzi-los e aplica-los
para nossa realidade e compreendendo seu passo-a-passo, podemos contribuir
para mostrar um caminho de intervencao, para além das acdes de reabilitacdo
para essas criancas e familias, o puablico-alvo da IP.

Os profissionais que trabalham com criangas e familias precisam saber o
que sao praticas baseadas em evidéncias e como fazé-las efetivamente. Eles
podem aumentar seu conhecimento e compreensao das melhores praticas por
meio de recursos de autoaprendizagem disponiveis no material traduzido que é
composto por guias e checklists de autoavaliagdo como forma de orientar a
pratica familiar e profissional. Diante disso, seria de fundamental importancia a
traducao e posterior uso de Ferramentas de Melhoria da Pratica desenvolvidas

pelo ECTA Center para ajudar os profissionais a implementar préaticas baseadas
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em evidéncias. Este grupo de ferramentas e recursos € baseado nas Praticas
Recomendadas da Divisdo para a Primeira Infancia (DEC) e orientam o0s
profissionais e as familias no apoio a criangcas pequenas que apresentam ou
estdo em risco de atrasos ou deficiéncias no desenvolvimento em uma variedade
de contextos da primeira infancia, incluindo listas de verificacdo de desempenho,

guias de praticas, ilustracdes das praticas e orientacdes.

2. OBJETIVOS

2.1 Geral:
Verificar a aplicabilidade do material Checklists e Guias sobre praticas

recomendadas em Intervencdo Precoce.

2.2 Especificos:

v Traduzir os checklists e guias de praticas recomendadas para as familias
da lingua espanhola para portugués do Brasil do centro de assisténcia
técnica ECTA center;

v Adaptar os checklists e guias de praticas recomendadas para as familias
para um formato de questionario de autoavaliacdo online, tipo Google
Forms;

v Aplicar o material traduzido com uma equipe que atua em um projeto de
extensdo onde o contexto é de intervengéo precoce.

v A luz dos elementos-chave das préaticas recomendadas em Intervencéo
Precoce, analisar a compreensdo da equipe sobre a aplicacdo dos
protocolos e sua eficacia para promover o desenvolvimento de criancgas;

v" Descrever o0s elementos-chave do modelo das praticas recomendadas em

Intervencéo Precoce a partir do material produzido por Carl Dunst.
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3. METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo exploratério que visa investigar estratégias de
intervencao precoce a partir de uma abordagem de construcéo de capacidades
centrada na familia. Dessa maneira, a fim de compreender esta abordagem para
uma atuacdo na Terapia Ocupacional, é elencado método de investigacao
qualitativo, que é baseado em perspectivas e opinides das pessoas participantes
da pesquisa sobre a eficacia do material desenvolvido pelo centro de assisténcia
técnica ECTA Center, com o intuito de verificar a eficacia sobre préaticas em
intervencdo precoce através de questionario online auto avaliativo criado na

plataforma Google Forms.

3.2 Participantes e local

Participaram do estudo profissionais e estudantes que compdem a equipe
de um Projeto de Extensdo chamado Semente, que atuam no atendimento a
criangas com risco, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor ou deficiéncias,
com demanda para intervencdo precoce em Terapia Ocupacional (TO). S&o
atendidas no programa de intervencao precoce em terapia ocupacional familias
de criancas com idade entre zero e trés anos, encaminhadas pelo ambulatério
de especialidades pediatricas da Santa Casa de Sdo Carlos. Por causa da
pandemia da COVID-19, o projeto realizou nesse periodo somente atendimentos
remotos, via teleintervencao.

A selecdo desta equipe se deu por conveniéncia, a partir das
caracteristicas e da disponibilidade no momento da selecédo. Os critérios de
inclusdo envolveram profissionais e estudantes voluntarios, participantes do
projeto de extensao, que atuavam com criancas de zero a trés anos com algum
histdérico de atraso no desenvolvimento ou deficiéncia, atendidas pelo programa
de intervencgdo precoce em terapia ocupacional e pelo referido ambulatoério; o
aceite em participar da intervencdo realizada pela pesquisa, que se deu

remotamente.
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3.3 Instrumentos

O material de checklists do ECTA Center contem 8 blocos no total, porém
para esse estudo sera utilizada apenas uma parte do material que faz referéncia
ao bloco Familia, composto por 4 itens de checklists, 4 itens na guia para
profissionais. Os participantes devem responder a um questionario baseado na
escala Likert usada em pesquisas de opinido assinalando as questfes de acordo

com o nivel de concordancia com a afirmacéo.

DEC:

As préticas recomendadas do DEC [Divisao de Primeira Infancia, Division
of Early Childhood] sédo um conjunto de praticas baseadas em evidéncias que
foram desenvolvidas para orientar profissionais e familiares no campo
relativamente novo de intervencdo precoce / educacdo especial na primeira
infancia sobre as maneiras mais eficazes de melhorar os resultados de aprender
e promover o desenvolvimento de criangas menores de 5 anos que tém ou estao
em risco de sofrer atrasos ou deficiéncias no desenvolvimento, acreditando-se
gue essas criancas necessitam de atencdo de praticas especializadas que
envolvam atividades cotidianas e de aprendizado (DIVISAO DE PRIMEIRA
INFANCIA. 2014).

Tais praticas favorecem a inclusdo e a participacdo das criancas em
ambientes naturais e abordam a diversidade cultural, linguistica e de
capacidade, identificando também as responsabilidades fundamentais de
lideranca associadas a sua implementacdo e acredita-se que os familiares e
profissionais sdo 0s mais propensos a essa pratica, visto que possuem maior
conhecimento, habilidades e disposi¢cdes para implementar as mesmas, com
intuito de alcancar melhores resultados e desenvolver o potencial da crianga,
destacando o vinculo como um facilitador (DIVISAO DE PRIMEIRA INFANCIA,
2014).

As praticas envolvem:

e Ter conhecimentos basicos sobre praticas na primeira infancia
apropriadas para o desenvolvimento.
e Ter uma compreensao basica sobre as orientacdes profissionais, legais e

regulamentares relevantes para tratar cada crianca.
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e Atuar conforme os principios do Cdédigo de ética da DEC e os principios
de acesso e participagao descritos na declaracéo de posicdo da DEC /
NAEYC (2009) sobre inclusao.

e Participar do desenvolvimento profissional continuo para aumentar seus
conhecimentos, habilidades e disposi¢coes, a fim de implementar as

praticas recomendadas conforme planejado.

O conjunto de praticas é composto por oito areas tematicas, sendo elas:

e Lideranca

e Avaliacao

e Ambiente
e Familia

e Instrucao
e Interacao

e Trabalho em equipe e colaboracgéo

e Transicao

Lideranca

O bloco Lideranca orienta os lideres locais e estaduais que apoiam o0s
profissionais e sdo pessoas que ocupam posi¢des de lideranca ou autoridade na
prestacdo de servicos a filhos menores que tém ou estdo em risco de sofrer
atrasos no desenvolvimento e / ou deficiéncias e suas familias. Esses lideres
podem incluir administradores estaduais, regionais e locais; coordenadores de
idade precoce; diretores ou professores de estabelecimentos de ensino; e vice-

diretores e coordenadores.

Avaliacao

Avaliacdo € o processo de coleta de informacfes para a criacdo do
processo de intervencdo e € por isso um componente de importancia
fundamental dos servigcos. Na intervencdo precoce e na educacao especial
precoce, a avaliacéo é feita com o objetivo de detectar, determinar a elegibilidade

para 0s servigos, realizar um planejamento individualizado, monitorar o
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progresso da crianca e medir seus resultados.

Ambiente

As préticas relacionadas ao meio ambiente referem-se a aspectos do
espaco, que profissionais e familiares podem alterar intencionalmente para
favorecer a aprendizagem de cada crianca através dos dominios do
desenvolvimento. Incluem o ambiente fisico (espaco, equipamento e materiais),
0 ambiente social (por exemplo, interagbes com colegas, irmaos, membros da
familia) e o ambiente temporal (por exemplo, sequéncia e duracdo dos
procedimentos e atividades de rotina). Essas praticas estdo relacionadas nao
apenas a favorecer o acesso da crianca a oportunidades e estimulos de

aprendizado, mas também a garantir sua seguranca.

Familia

As préticas relacionadas a familia referem-se a atividades continuas
individualizadas, flexiveis e sensiveis as circunstancias especificas de cada
familia, promovem a participacédo ativa dos membros da familia na tomada de
decisfes relacionadas a crianca (avaliacdo, planejamento, intervencéo), levam
ao desenvolvimento de um plano de servi¢co (conjunto de metas para a familia e
a crianga e 0s servicos e apoios para atingir essas metas) e apoiam as familias

a alcancar os objetivos que tém para a crian¢a e para outros membros da familia.

Instrucao

As praticas relacionadas a instrucdo sdo estratégias intencionais e
sistematicas para informar o que ensinar, quando ensinar, como avaliar 0s
efeitos do ensino e como apoiar e avaliar a qualidade das praticas educacionais

implementadas por outras pessoas destinadas a maximizar o aprendizado.

Trabalho em equipe e colaboracéao

Praticas de trabalho em equipe e colaboracdo sdo aquelas que promovem
e sustentam a participagcdo como parceiros, relacionamentos e interagdes
colaborativas continuas entre adultos, para garantir que 0s programas e servicos
atinjam os objetivos desejados para as criancas e suas familias. O trabalho em

equipe e as praticas de colaboracdo que apresentamos incluem estratégias para
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interagir e trocar conhecimentos e experiéncias de maneiras que enriqguecem a

capacidade, respeitam, oferecem apoio e sdo culturalmente sensiveis.

Transicéo

A transicdo se refere aos eventos, atividades e processos associados as
principais mudancas de ambientes ou programas durante os primeiros anos de vida, e
praticas que favorecem a adaptacdo da crianca e da familia ao novo ambiente. Essas
mudancas ocorrem na transi¢cao do hospital para o lar, na transi¢cdo para os programas
de intervencao precoce, na transicdo dos programas de intervencao precoce para 0s

programas comunitarios iniciais, na transigéo para creches ou escola.

Praticas

Os profissionais podem aumentar seu conhecimento e compreensao das
melhores préaticas por meio de recursos de autoaprendizagem através do
material desenvolvido pelo ECTA Center que séo Ferramentas de
Melhoria da Prética baseadas nas Praticas Recomendadas da Divisdo para a
Primeira Infancia (DEC) e incluem listas de verificacdo de desempenho, guias de
pratica, ilustracdes das praticas e orientacao. Foi aplicada uma entrevista com a
equipe participante da pesquisa com intuito de verificar a compreensédo e
aplicabilidade do material traduzido. A mesma foi composta pelas seguintes

perguntas:

1) Qual foi o seu nivel de compreenséo do material na escala de 0 a 5?

2) Teve alguma duvida ao responder as questdes?

3) As questdes eram claras e objetivas na sua opinido?

4) Vocé ja praticava acdes que foram mencionadas nas guias de praticas?

5) Vocé se considera capacitado para aplicar conhecimentos de intervencao
precoce apos a participacdo na pesquisa?

6) Vocé acredita na efetividade do material para capacitacdo de familias e
equipes com praticas baseadas em evidéncias no contexto de intervencao
precoce?

7) Teve dificuldade para responder as questdes?


https://ectacenter.org/decrp/
https://ectacenter.org/decrp/
https://ectacenter.org/decrp/

22

3.4 Procedimentos

O presente estudo contempla as seguintes etapas:
Etapa 1. Tradug&o dos checklists e guias do bloco Familia e descricdo dos
elementos-chave do modelo de construcdo de capacidades centrada na familia,
gue atualmente esta no site do centro nas linguas inglesa e espanhola e, em
parceria com o grupo de pesquisa espanhol, estara disponivel em breve no site
do ECTA Center.
Etapa 2. Transposicdo do material para um formulario online, por meio da
ferramenta “google formularios”. Devido a pandemia da COVID-19, todas as
atividades de pesquisa e extensdo tém sido, na medida do possivel, adaptadas
ao meio digital/remoto. As checklists e guias traduzidas foram transformadas
para formato de formulario online, como autoavaliacdo, com perguntas e
respostas de multipla escolha.
Etapa 3. Aplicacdo do checklist e guias com a equipe em um contexto do projeto
de extensdo em intervencgao precoce no municipio de Séo Carlos. O convite e o
formuléario foram enviados via e-mail para responderem a um questionario online
formulado de acordo com a traducéo realizada do material. Aplicacdo de uma
entrevista com a equipe participante da pesquisa com intuito de verificar a
compreensao e aplicabilidade do material traduzido.
Etapa 4. Analise dos resultados, de como a equipe de participantes do projeto
Semente compreendem o material e avaliam sua eficacia para promover o
desenvolvimento de criangas.
Etapa 5. Confeccdo do relatério final contendo andlise geral dos resultados,

discussao e conclusao final.
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3.5 Coleta de dados

A coleta de dados do presente estudo foi realizada mediante um
formulario online direcionado a equipe de profissionais e estudantes que
atendem familias de forma voluntaria pelo projeto de extensao “Projeto Semente”
vinculado & Universidade Federal de S&o Carlos e Pré-Reitoria de Extenséo, na

tematica de intervencao precoce.

3.6 Analise dos dados

Os participantes responderam ao questionario envolvendo o bloco
“familia” dos checklists e em seguida responderam a entrevista sobre sua
aplicabilidade.

Em seguida, os dados foram analisados e discutidos mediante analise do
questionario respondido. As respostas foram salvas e exportadas para um banco
de dados, sendo questdes de mdltipla escolha, submetidas a um processo de
andlise do contetdo e que puderam ser tabuladas em gréaficos que foi feita
através de analise grafica em formato “pizza” ou “colunas” com resultados em
porcentagem e o0s resultados da entrevista final foram obtidos através da

comparacao de respostas e medicdo do nivel de dificuldade.

4. RESULTADOS

Na Etapa 1, foram traduzidos os checklists e guias do bloco Familia onde
estdo descritos os elementos-chave do modelo de construcédo de capacidades
centrada na familia. Atualmente, se encontram no site do ECTA Center somente
as versoes nas linguas inglesa e espanhola e, a partir do trabalho realizado pelo
grupo de pesquisa do Brasil, estara disponivel em breve no site a versao em
portugués. A seguir é apresentado um dos checklists traduzidos neste estudo
(FAML).
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DEC Recomendacoes Praticas Area: FAMILIA FAM-1 Rascunho para revisdo de campo (07/16/15)

Checklist de praticas centradas na familia

Esta lista inclui os tipos de praticas do
profissional que sao indicadores para a
interacao e o trato com a familia. As
praticas sao utilizadas como parte da
familia, pais e filhos, pais e intervencoes
familiares.

Profissional: Crianca:

Os seguintes indicadores podem ser
utilizados por um profissional para
planejar as interacoes com os pais ou
outros membros da familia como parte de
qualquer atividade de avaliacao ou
intervencao. O checklist também pode ser
utilizado para fazer uma autoavaliacao,
para determinar se as caracteristicas das
praticas centradas na familia serao
utilizadas durante as interacoes
profissional-familia.

Data:

Por favor, indique as caracteristicas
centradas na familia que vocé conseguiu
utilizar como parte das suas interacoes
com eles

Raramente Asvezes Com muita Geralmente NOTAS

frequéncia

(0 -25%) (25-50%) (75-100%(

(50-75%)

1. Tratar os membros da familia de
maneira respeitosa com suas crencas e
praticas culturais e pessoais.

2. Proporcionar aos membros da familia
informacao objetiva e completa para
que possam tomar decisoes
informadas.

3. Ser receptivo as circunstancias Unicas
na vida da familia.

4. Nao julgar as escolhas e decisoes
familiares.

5. Junto com a familia, desenvolver um
plano que responda a suas
preocupacoes e prioridades.

6. Trabalhar com a familia de maneira
colaborativa para obter apoios e
recursos priorizados pela familia.

7. Utilizar das forcas e capacidades
existentes na familia para obter
recursos e apoios.

8. Proporcionar apoio e orientacao aos
membros da familia como parte de seu
envolvimento na obtencao de apoios e
recursos.




A Etapa 2 consistiu da transposi¢ao do material para um formulario online,
por meio da ferramenta “google formularios”. Devido a pandemia da COVID-19,
todas as atividades de pesquisa e extensdo tem sido, na medida do possivel,
adaptada ao meio digital/remoto. As checklists e guias traduzidas foram
transformadas para formato de formulario online, como autoavaliagdo, com

perguntas e respostas de multipla escolha. (Apéndice A).

A Etapa 3 consistiu da aplicacdo, via um questionario online do Google
Forms, do checklist e guias com a equipe de um projeto de extensdo em

intervencgéo precoce no municipio de S&o Carlos.

O convite e o formulario foram enviados via e-mail para responderem a
um questionario online formulado de acordo com a traducdo realizada do
material.

Com base na andlise dos questionarios, levantou-se o perfil dos
profissionais terapeutas ocupacionais atuantes no contexto de intervencao
precoce no que se refere a praticas baseadas na participacdo das familias no
desenvolvimento da crianga no ambito das préaticas centradas na familia.

Com base na entrevista aplicada com a equipe supracitada foi possivel
analisar a efetiva aplicabilidade do material traduzido da lingua espanhola para
lingua portuguesa do Brasil do centro de assisténcia técnica ECTA Center
“Checklists e Guias sobre praticas recomendadas em Intervencao Precoce” e
adaptacdo do mesmo para o formato questionario de autoavaliacédo online tipo
Google Forms.

Foram obtidas 11 respostas, sendo 1 profissional e 10 estudantes
responderam ao formulario. As participantes eram todas do sexo feminino,
atuantes como profissionais ou estudantes de Terapia Ocupacional.

Esses resultados sao apresentados no Apéndice B, no final do trabalho.

Em seguida, foi analisado como a equipe do projeto Semente
compreende o material e avalia sua eficacia para promover o desenvolvimento
de criancas com descricdo dos elementos-chave do modelo de construcdo de
capacidades centrada na familia a partir do material produzido por Carl Dunst e
por fim, aplicagao e descricdo da compreenséo da equipe sobre a aplicagéo dos

protocolos. A aplicabilidade foi verificada a partir das seguintes perguntas:



1) Qual foi o seu nivel de compreensao do material na escala de 0 a 5?

2) Teve alguma duvida ao responder as questdes?

3) As questdes eram claras e objetivas na sua opiniao?

4) Vocé ja praticava acées que foram mencionadas nas guias de praticas?

5) Vocé se considera capacitado para aplicar conhecimentos de intervencao
precoce apos a participacdo na pesquisa?

6) Vocé acredita na efetividade do material para capacitacdo de familias e
equipes com préticas baseadas em evidéncias no contexto de intervencéo
precoce?

7) Teve dificuldade para responder as questdes?

~

Dos 11 participantes, sete retornaram com as respostas a entrevista,
entdo os resultados a seguir séo referentes a estes.

Os resultados indicaram que o nivel de compreensao do material atingiu
0 nivel esperado entre 4 e 5, apresentando dificuldade apenas no que diz
respeito a necessidade de reflexdes em varios momentos sobre como se dariam
as acles descritas e quais delas ja utilizaram ou ndo para o preenchimento de
porcentagens de forma fiel e correspondente as praticas dos profissionais.
Assim, as questdes foram julgadas claras e objetivas, porém, questionamentos
surgiram sobre a extensdo das perguntas, realcando a possibilidade perguntas
mais suscintas.

A maioria do profissionais ja aplicavam ac¢fes de intervencdo precoce
centradas na familia anteriormente a resposta do questionario, principalmente
relacionadas ao envolvimento familiar (como a elaboracdo de um plano
conjunto), visto que no Projeto Semente tem um olhar atento para as
necessidades da familia e se consideram-se ainda, capacitados para aplicar
conhecimentos de intervencdo precoce apds a participagcdo na pesquisa,
acreditando na efetividade do material para capacitacdo de familias e equipes
com praticas baseadas em evidéncias no contexto de intervencdo precoce,
sendo relatado que o material € bem interessante e abrangente, abarcando
varios contextos e pessoas envolvidas na intervencdo precoce. Portanto foi
comprovado que a pesquisa apresentou novas formas de mostrar como a familia

pode estar presente de forma inclusiva quando da criacdo de um Plano de



Intervencdo, por exemplo. Sdo ac¢Bes importantes para empodera-las e
considera-las ativas quanto as intervencfes, podendo contribuir de forma
favoravel para os profissionais e as criancas envolvidos na promocgéo e cuidado
da saude na infancia.

Em relacdo as dificuldades, foram relatadas questbes muito extensas ou
haver uma semelhanca entre as mesmas, dificultando a diferenciacéo,
demandando uma releitura e trazendo duvidas sobre a escolha da alternativa
que melhor se assemelhe as suas praticas.

Com a participacdo dos profissionais na pesquisa tornou-se possivel
avaliar algumas estratégias e praticas que os profissionais podem utilizar ou
técnicas a se aprimorar, mas acreditando que isso ndo descarta a necessidade
de capacitacbes para atuar neste contexto, servindo esse material como
complemento a outras medidas. O material sintetiza as questbes necessarias
para a andlise da intervencédo e serve de orientacdo apos a verificacdo do

parametro entre as respostas conforme o formulario é respondido.

5. DISCUSSAO

O presente estudo teve como objetivo principal verificar a aplicabilidade
do material Checklists e Guias sobre praticas recomendadas em Intervencao
Precoce. De acordo com os resultados, foi verificada a importancia da traducao
dos checklists e guias para os profissionais que atuam com as familias no
contexto da IP no Brasil visto que o0 mesmo pode contribuir de forma auxiliar na

orientacdo da pratica desses profissionais.

A intervengdo na primeira infancia foi reconhecida como um fator que
poderia ser usado para alterar o curso do desenvolvimento de criangas pequenas
com deficiéncia ou atrasos, avan¢os consideraveis foram feitos em termos de
nossa compreensdo dos tipos de experiéncias com desenvolvimento ideal de
praticas nesse campo (DUNST, 2017).

O presente estudo traz uma contribuicdo, na medida em que inclui uma

descricdo de guias e listas de verificagcdo de desempenho de intervencéo na



primeira infancia e sua aplicabilidade com profissionais e estudantes terapeutas
ocupacionais e dados de uma entrevista que consta a verificagdo de sua
aplicabilidade.

Os achados da pesquisa informaram a verificacdo da aplicabilidade de
uma parte do material “Checklists e Guias sobre praticas recomendadas em
Intervencdo Precoce”, ap0s a traducdo dos checklists e guias de praticas
recomendadas para as familias da lingua espanhola para portugués do Brasil do
centro de assisténcia técnica ECTA Center, a adaptacdo para um formato de
guestionario de autoavaliacéo online, tipo Google Forms e aplicacdo do material
traduzido com uma equipe que atua em um projeto de extensao onde o contexto
é de intervencao precoce.

As fragilidades que permearam o estudo estao relacionadas ao momento
pandémico em gue nos encontramos, favorecendo barreiras como a coleta de
dados de forma presencial no ambiente hospitalar onde encontram-se o0s
profissionais participantes da pesquisa, sendo necessarias alteragfes no
formato da pesquisa, do modo presencial para formulario online, acompanhada
de dificuldades com o prazo entre o envio do questionario e a resposta dos
participantes e auséncia de resposta de todos os participantes solicitados.

Por fim, apresentou-se a andlise da compreensdo da equipe sobre a
aplicac@o dos protocolos e sua eficacia para promover o desenvolvimento de
crianca e descricdo dos elementos-chave do modelo das praticas recomendadas
em Intervencao Precoce a partir do material produzido por Carl Dunst.

O material foi aplicado em sua maioria, a estudantes na é&rea de
intervencao precoce como podemos verificar na amostra, e com uma pequena
porcentagem de profissionais, sugerindo-se que novos estudos verifiquem sua
aplicabilidade com uma amostra mais numerosa de profissionais com

experiéncia na area.



6. CONCLUSAO

Conclui-se que as listas verificacdo sdo de grande importancia para
estimular os profissionais a refletir sobre o uso de praticas centradas na familia
em sua pratica profissional em contexto de intervencao precoce. Vé-se entao a
necessidade de que os profissionais reflitam sobre suas praticas, e o quanto sdo
inclusivas em relacdo as familias e fortalecimento da necessidade de
investimento em formacdes complementares de conhecimentos especificos de
praticas de intervencdo conjunta a familia para ampliacdo da pratica, maior
disponibilidade de materiais de facil acesso e de maior compreensdo. Vale
ressaltar que o trabalho do terapeuta € muito importante frente ao uso e
implementacdo desses recursos, visando que é um profissional que pode
colaborar muito para acbes de formacdo e orientacdo frente a esses
profissionais, principalmente ap06s a traducdo do material. Para isso, o
profissional possui ferramentas para auxiliar também desta forma na promocao
do desenvolvimento infantil, podendo ser através da atuacdo direta com a
crianca ou por meio de capacitacdo de outros profissionais através do
desenvolvimento de cursos de formagdo continuada, contribuindo para o

processo de desenvolvimento infantil e intervengao precoce.

Afirma-se também a necessidade de préticas de intervencédo baseadas
em evidéncias. Sendo assim, a intervencao na primeira infancia baseada em
evidéncias tem mais probabilidade de obter resultados e beneficios positivos
para a crianca, os pais e a familia. Listas de verificacdo de desempenho, bem
como outras ferramentas de intervencdo evidenciadas sdo uma promessa
especial para melhorar as praticas na primeira infancia. Constatou-se que as
listas de verificagcdo, foco deste estudo, tém uma base de evidéncias
substancial. A base incluiu as praticas e indicadores especificos associados aos
resultados de interesse. A aplicacdo desta pesquisa pOde estimular os
profissionais participantes a aplicar em seu dia a dia as praticas recomendadas

pelo material.



7. REFERENCIAS

ALMEIDA, FA. Desenvolvimento da crianca. In: Farah OGD, SA AC,
organizadores. Psicologia aplicada a enfermagem. S&o Paulo: Manole; 2008.

BRONFENBRENNER, U. The ecology of Human Development: Experiments by
Nature and Design. Harvard University Press, 1979. 330 p.

DELLA BARBA, PCS. Intervencao precoce no Brasil e a préatica dos terapeutas
ocupacionais. Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional, Rio
de Janeiro. 2018; v.2(4): p. 848-861.

DUNST, C. J. Rethinking Early Intervention. Analysis and Intervention in
Developmental Disabilities, v. 5, p. 165-201, 1985. Disponivel em:
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0270468485800124. Acesso
em: mai. 2018.

DUNST, C. J.; BRUDER, M.B. Family and Community Activity Settings, Natural
Learning Environments, and Children’s Learning Opportunities. Children’s
Learning Opportunities Report, v.1, n.2, 1999. Disponivel em:<
http://www.uconnucedd.org/pdfs/EverydayActSett-2006.PDF>. Acesso em: mai.
2018.

DUNST C. J; ESPE-SHERWINDT M. Family-Centered Practices in Early
Childhood Intervention. In Handbook of early childhood special education.
Springer International Publishing. 2016; 37-55.

DUNST, C. J. Fundamentos de pesquisa para listas de verificacdo de
desempenho de intervencdo na primeira infancia com base em
evidéncias. Educ. Sci. 2017, 7, 78. Disponivel em:
https://doi.org/10.3390/educsci7040078.

DUNST, C. J. Reuvisiting “Rethinking Early Intervention”. Topics in Early
Childhood Special Education, v.20, n.2, 95-104 p., 2000. Disponivel em: <
http://tec.sagepub.com/content/20/2/95.abstract>. Acesso em: mai. 2018.

DUNST, C. J.; TRIVETTE, C.M. Capacity-building family-systems intervention
practices. Journal of Family Social Work, v.12, n.2, p.119-143, 2009.

FINGERHUT, P. E. Measuring Outcomes of Family- Centered Intervention:
Development of the Life Participation for Parents (LPP). Physical & Occupational
therapy in Pediatrics, 2009, 29 (2), 113-128.

GALLAGHER, R. J; LAMONTAGNE, M. L; JOHNSON, L. J. Intervencao precoce:
um desafio a colaboragédo. In: CORREIA, L. M.; SERRANO, A. M. (Eds.),
Envolvimento parental em intervencdo precoce: Das praticas centradas na
crianga as praticas centradas na familia. Ed.7, Porto: Porto Editora, 2000, p. 192.

MCWILLIAM, R. A. Trabalhar com as Familias de Criancas com Necessidades
Especiais. Porto: Porto Editora, 2012, 96p.



PIMENTEL, J.V.Z.S. Intervencéo focada na familia: Desejo ou realidade. Lisboa,
2005. 506 p. (Colecéo Livros SNR n° 23)

SAMEROFF, A.J., CHANDLER, M.J. Reproductive risk and the continuum of
caretaking casualty. In: HOROWITZ, F.D. et al (eds). Review of child
development research. 4 ed. Chicago: University of Chicago Press, 1975. 187—
244 p.

SERRANO AM. Redes Sociais de Apoio e a sua Relevancia para a Intervencao
Precoce. Porto. Porto Editora; 2007.

SHONKOFF, J.P.; MEISELS, S.J. Handbook of early childhood intervention. 2
ed. Nova York: Cambri/dge University Press, 2000. 734 p. Disponivel em:
<https://ectacenter.org/about.asp>.



e . — —

APENDICE A — QUESTIONARIO DO GOOGLE FORMS
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Praticas Recomendadas em Intervencao
Precoce - Divisao para a Primeira
Infancia (DEC)

Este formulério foi criado a partir do desenvolvimento de uma pesquisa de TCC, que trata
de um estudo exploratério que visa investigar estratégias de intervengéo precoce a partir de
uma abordagem de construgdo de capacidades centrada na familia e baseou em traduzir o
material do ECTA CENTER, composto por guias e listas de verificacdo(checklists) contendo
os blocos: avaliac@o, ambiente, familia, instrugdo, interagéo, trabalho em equipe e
colaboragéo e transicéo.

O material é orientado pelas "Praticas recomendadas da DEC" que guiam profissionais e
familiares sobre as maneiras mais efetivas de melhorar os resultados de aprendizagem e
promover o desenvolvimento de criangas menores de 5 anos que possuem ou correm o
risco de ter atrasos no desenvolvimento ou incapacidades com praticas que envolvem a
familia.

0 bloco aqui descrito € "Familia" com o objetivo de verificar a aplicabilidade do material por
profissionais e alunos atuantes em um contexto de intervengdo precoce no ambulatério de
especialidades da Santa Casa de S&o Carlos, por meio do Projeto de Extensdo Semente. O
objetivo € analisar como a equipe compreende o material e avalia sua eficacia para
promover o desenvolvimento de criangas.

Este questionario:

- Pode ser respondido de forma individual pelos profissionais que atuam juntamente ao
Projeto Semente;

- Deve ser preenchido pensando em criangas de 0 a 5 anos;

A pesquisadora estara a disposi¢ao para qualquer esclarecimento pelo e-mail:

(isabelaresende@estudante.ufscar.br)

Agradecemos sua colaboragao!

(ATENGAO)Prazo para preenchimento do formulério 28/06/2021

@\ jamresende@gmail.com (ndo compartilhado) Alternar conta ()

*Qbrigatorio
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Mome: *

Sua resposta

Indigue seu perfil atual: *

O Profissional

O Estudante

ldade da(s) crianga(s) que atende no Projeto Semente: *

Sua resposta

LISTAS DE VERIFICACAO DO BLOCO "FAMILIA".

FAM 1 - CHECKLIST DE PRATICAS CENTRADAS MA FAMILIA. Esta lista inclui os
tipos de praticas do profissional que séao indicadores para a interagéo e o trato
com a familia. As praticas sao utilizadas como parte da familia, pais e filhos, pais
e intervengoes familiares. Os seguintes indicadores podem ser utilizados por um
profissional para planejar as interagdes com os pais ou outros membros da
familia como parte de qualquer atividade de avaliagéo ou intervengao. O
checklist também pode ser utilizado para fazer uma autoavaliacao, para
determinar se as caracteristicas das praticas centradas na familia seréo
utilizadas durante as interagdes profissional-familia. Por favor, indigue as
caracteristicas centradas na familia gque vocé conseguiu utilizar como parte das
suas interagdes com eles. *



1. Tratar os
membros da
familia de
maneira
respeitosa com
suas crengas e
praticas culturais
€ pessoais

2. Proporcionar
aos membros da
familia
informacéo
objetiva e
completa para
que possam
tomar decistes
informadas

3. Ser receptivo
as circunstancias
Gnicas na vida da
familia

4. Néo julgar as
escolhas e
decisdes
familiares

5. Junto com a
familia,
desenvolver um
plano que
responda a suas
preccupactes e
prioridades

6. Trabalhar com
a familia de
maneira
colaborativa para
obter apoios e
recursos
pricrizados pela
familia

Raramente (0-
25%)

As vezes (25-
20%)

Com muita
frequencia (50-
70%)

11

Geralmente (75-
100%)
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Com muita
Raramente (0-  Asvezes (25- frequencia (50- Geralmente (75-
25% 50% 100%
) ) 70%) )
7. Utilizar das
forgas e

capacidades

existentes na O O O O
familia para obter

recursos e apoios

8. Proporcionar
apoio e
orientagio aos
membros da

familia como O O O O

parte de seu
envolvimento na
obtengdo de
apoios e recursos

FAM 2 - CHECKLIST DE TOMADA DE DECISOES INFORMADAS. Esta lista inclui os
tipos de praticas para oferecer ajuda profissional que pode ser usada para
envolver os pais na tomada de decisdes informadas, de modo que respondam as
preccupacgoes e as prioridades das familias. Oferecer ajuda engloba praticas que
proporcionam informacgéo aos pais, assessoramento e orientagdo de modo que
levem a identificagdo dos objetivos para a crianga, os pais, os membros da
familia e dos recursos e apoios necessarios para alcangar estes objetivos. Estas
praticas estdo centradas na familia e no compromisso familiar. O checklist pode
ser utilizado por um profissional para planejar as interagoes dos pais/ membros
da familia em sua participagao na tomada de decisdes informadas, sobre as
linhas de agdo para abordar as preocupacgdes e prioridades da familia. Também
se pode utiliza-lo para fazer uma autoavaliagdo para determinar se as praticas
citadas serdo utilizadas e se vem sendo adequadas & situagéo da familia como
parte da interagao profissional-pais Por faveor, indique qual das secgdes da pratica
vocé conseguiu usar para incentivar a tomada de decisdes informadas da
familia. *



1. Interagir com
0s pais de
maneira sensivel
e receptiva frente
as situacgdes
particulares da
familia

2. Envolver os
pais nas
descrigbes de
suas
preocupacies e
prioridades,
incluindo seus
interesses ¢
aspiragbes para a
familia e seus
filhos

3. Envolver os
pais na
identificagdo das
preocupacoes,
prioridades e
circunstancias
familiares mais
importantes para
eles.

4. Sintetizar as
preccupacdes e
prioridades
identificadas
pelos pais e de
maneira a
proporcionar
oportunidades
para estabelecer
0s objetivos e
resultados
desejados.

Raramente (0-
25%)

O

O

As vezes (25-
20%)

Com muita
frequéncia (50-
75%)

O

13

Geralmente (75-
100%)



5. Envalver os
pais na descrigéo
dos apoios e
recursos que
seriam mais Gteis
para o alcance
dos objetivos e
resultados
definidos.

6. Proporcionar
ao0s pais
informacgao sobre
outros apoios e
recursos
adicionais que
podem ser
considerados
para alcancar os
objetivos e
resultados
acordados.

7. Desenvolver e
aplicar o plano de
intervengo para
agilizar e obter
05 apoios e
recursos
identificados na
colaboragdo com
05 pais.

Raramente (0-
25%)

O

O

As vezes (25-
50%)

Com muita
frequéncia (50-
75%)

14

Geralmente (75-
100%)
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FAM 3 - CHECKLIST PRATICAS DE IMPLICACAO FAMILIAR. Esta lista inclui as
praticas utilizadas para envolver ativamente os pais / membros da familia na
obtengdo de recursos e apoios, ou uma participagao ativa dos pais/membros da
familia no uso de outros tipos de pratica de intervencao. O objetivo das praticas
de implicagdo ou engajamento & apoiar e fortalecer a participagdo ativa da
familia nas atividades de intervengao de maneira que melhorem os resultados
das competéncias. O checklist pode ser utilizado por um profissional para
planejar sessdes de intervengéo com os pais / membros da familia. O checklist
também pode ser utilizado para fazer uma autoavaliacdo para determinar se os
pals [ membros da familia participaram ativamente na implementagao da
intervencgao familiar ou da crianga. Por favor, indique qual das seguintes
caracteristicas podem ser utilizadas como parte da intervengao gue envolve os

pais / membros da familia: *

. Com muita
Raramente (0-  Asvezes (25- frequencia (50- Geralmente (75-
25% 50% 100%
) ) 75%) )

1. Utilizar o
Checklist de
tomada de
decisdes

informadas para

a familia para O O O O
identificar as

prioridades e

preocupactes

dos membros da

familia.

2. Envolver os
membros da
familia para
identificar e
avaliar os pros e
contras das O O O O
diferentes
opgoes para
abordar suas
preocupacgdes e
prioridades.
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. Com muita
Raramente (0-  Asvezes (25 frequencia (50- Geralmente (75-
25% 30% 100%
) ) 75%) )

3. Junto com oS
membros da
familia,
desenvolver um
plano para obter O o O O
e identificar
recursos e
apoios.

4. Envolver os

membros da

familia na hora

de determinar os

passos ou aghes O O O O
a sequir para

implementar o

plano.

5. Envolver os
familiares na
identificagdo de
que passos ou
acOes serdo
realizados de
forma O O O O
independente
pela familia e que
passos ou aghes
se realizardo em
colaboragdo com
um profissional

6. Aplicar os

passos ou aghes

e, jJunto com a

familia, examinar

€ revisar as O o O O
linhas de agéo

quando for
necessario.
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FAM 4 - CHECKLIST PRATICAS DE EMPODERAMENTO DA FAMILIA. Esta lista
inclui praticas para envolver os pais/ membros da familia no uso das
intervengées na infancia para promover a aprendizagem e desenvolvimento da
crianga de modo a fortalecer a confianga e a competéncia dos pais. As praticas
sao utilizadas por um profissional para promover a compreensao e o Uso, por
parte dos pais, das atividades e rotinas cotidianas como fontes de aprendizagem
infantil. O checklist pode ser utilizado por um profissional para planificar as
sessoes de intervengdo com os pais e outros membros da familia. A escala de
qualificacdo do checklist pode ser utilizada para fazer uma autoavaliacéo e
determinar se as praticas de empoderamento do profissional envolvem os pais a
participarem ativamente no fornecimento diario de oportunidades de
aprendizagem a seus filhos. Por favor, indigue que caracteristicas da pratica vocé
poderia utilizar como parte da participagao de pais e membros da familia no
provimento de oportunidades de aprendizagem para crianga: *

. Com muita
Raramente (0-  Asvezes (25- frequencia (50- Geralmente (75-
25%) 90%) 75%) 100%)
1. Descrever o
Uso e 08
beneficios das
atividades
cotidianas como O O O O
fontes de

oportunidade de
aprendizagem
para a crianga.

2. llustrar ou

demostrar a

participagdo da O O O O
crianga em

atividades diarias.

3. Descrever e

ressaltar a

importincia de

conhecer os

interesses e O O O O
preferéncias da

crianga para

promogio da

aprendizagem



4. Utilizar um
checklist para as
atividades diarias
para que os pais
possam
selecionar que
atividades seriam
mais faceis para
eles.

5. Junto com os
pais, envolver a
criancga em
atividades
cotidianas
familiares.

6. llustrar ou
demonstrar como
utilizar a
capacidade de
resposta dos
adultos a conduta
infantil para
manter a
aprendizagem da
crianga nas
atividades de vida
didria.

7. Proporcionar
orientacdo, apoio
e sugestbes aos
pais no decorrer
das praticas de
empoderamento.

8. Identificar,
junto aos pais,
cinco ou seis
atividades diarias
que possam ser
utilizadas como
oportunidades de
aprendizagem da
crianga.

Raramente (0-
25%)

As vezes (25-
50%)

Com muita
frequencia (50-
75%)

18

Geralmente (75-
100%)
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. Com muita
Raramente (0-  Asvezes (25- frequencia (50- Geralmente (75-
25% 0% 100%
) ) 75%) )

9. Envolver os
pais em
conversas sobre
as atividades que
utilizaram para
aprendizagem da
crianga e quais O O O O
respostas ou
reagtes das quais
0S pais se
utilizardo para
promover a
aprendizagem.

m Limpar formulario

Munca envie senhas pelo Formulérios Google.

Este formulario foi criado em Universidade Federal de S&o Carlos. Denunciar abuso

Google Formularios
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APENDICE B — Respostas ao Forms

Indique seu perfil atual:
11 respostas

@ Profissional
@ Estudante

A idade prevalente das criancas atendidas pelo projeto de extensao é de 3 anos,

conforme apresentado no grafico a seguir.

Idade da(s) crianga(s) que atende no Projeto Semente:
11 respostas

3
(27,3%)

2
(18,2%)

1(9,1%) 1(9,1%)

12 anos 2 anos e 8 meses 2 e 3 anos de idade 3 anos

2 anos 2 anos e 9 meses 3 3 anos

A seguir sdo apresentados os resultados referentes a cada checklist do bloco Familia.

FAM 1 - CHECKLIST DE PRATICAS CENTRADAS NA FAMILIA. Esta lista inclui os tipos
de praticas do profissional que sdo indicadores para a interagdo e o trato com a
familia. As praticas sao utilizadas como parte da familia, pais e filhos, pais e
intervencdes familiares. Os seguintes indicadores podem ser utilizados por um
profissional para planejar as interagdes com os pais ou outros membros da familia
como parte de qualquer atividade de avaliagdo ou intervengédo. O checklist também

pode ser utilizado para fazer uma autoavaliagdo, para determinar se as caracteristicas
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das praticas centradas na familia serdo utilizadas durante as interagdes profissional-
familia. Por favor, indique as caracteristicas centradas na familia que vocé conseguiu

utilizar como parte das suas interagdes com eles.

FAM 1- CHECKLIST DE PRATICAS CENTRADAS NA FAMILIA. Esta lista inclui os tipos de praticas do profissional que so indicadores para a interagéo e o
trato com a familia. As préticas sao utilizadas como parte da familia, pais e f...a familia que vocé censeguiu utilizar como parte das suas interagdes com eles.

I Raramente (0-25%) Ml As vezes (25-50%) Com muita frequencia (50-70%) [l Geralmente (75-100%)

dallilnd

ia de maneira respeitosa com suas crengas e praticas culturais e pessoais 6. Trabalhar com a familia de maneira colaborativa para obter apoios e recursos priorizados pela familia

FAM 2 - CHECKLIST DE TOMADA DE DECISOES INFORMADAS. Esta lista inclui os tipos
de praticas para oferecer ajuda profissional que pode ser usada para envolver os pais
na tomada de decisdes informadas, de modo que respondam as preocupacgoes e as
prioridades das familias. Oferecer ajuda engloba praticas que proporcionam
informagao aos pais, assessoramento e orientagdo de modo que levem a identificagao
dos objetivos para a crianga, os pais, 0s membros da familia e dos recursos e apoios
necessarios para alcangar estes objetivos. Estas praticas estdo centradas na familia
e no compromisso familiar. O checklist pode ser utilizado por um profissional para
planejar as interagdes dos pais/ membros da familia em sua participagdo na tomada
de decisdes informadas, sobre as linhas de acao para abordar as preocupacgoes e
prioridades da familia. Também se pode utiliza-lo para fazer uma autoavaliagdo para
determinar se as praticas citadas serdo utilizadas e se vem sendo adequadas a
situagao da familia como parte da interagao profissional-pais. Por favor, indique qual
das sec¢des da pratica vocé conseguiu usar para incentivar a tomada de decisdes

informadas da familia.
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FAM 2 - CHECKLIST DE TOMADA DE DECISOES INFORMADAS. Esta lista inclui os tipos de praticas para oferecer ajuda profissional
que pode ser usada para envolver os pais na tomada de decisdes inf...u usar para incentivar a tomada de decisdes informadas da familia.

10,0
I Raramente (0-25%) WM As vezes (25-50%) Com muita frequéncia (50-75%) [l Geralmente (75-100%)

7.5
5,0
. . I l
0,0

maneira sensivel e receptiva frente as situagbes particulares da familia 7. Desenvolver e aplicar o plano de intervencéc para agilizar e obter os apoios

FAM 3 - CHECKLIST PRATICAS DE IMPLICAGAO FAMILIAR. Esta lista inclui as préticas
utilizadas para envolver ativamente os pais / membros da familia na obtencao de
recursos e apoios, ou uma participacao ativa dos pais/membros da familia no uso de
outros tipos de pratica de intervengao. O objetivo das praticas de implicagao ou
engajamento é apoiar e fortalecer a participagao ativa da familia nas atividades de
intervencao de maneira que melhorem os resultados das competéncias. O checklist
pode ser utilizado por um profissional para planejar sessdes de intervengdao com os
pais / membros da familia. O checklist também pode ser utilizado para fazer uma
autoavaliagdo para determinar se os pais / membros da familia participaram
ativamente na implementacao da intervenc¢ao familiar ou da crianga. Por favor, indique
qual das seguintes caracteristicas podem ser utilizadas como parte da intervengao

que envolve os pais / membros da familia:

FAM 3 - CHECKLIST PRATICAS DE IMPLICAGCAO FAMILIAR. Esta lista inclui as praticas utilizadas para envolver
ativamente os pais / membros da familia na obtengao de r...da intervengao que envolve os pais / membros da familia:

Bl Raramente (0-25%) [l As vezes (25-50%) Com muita frequencia (50-75%) [l Geralmente (75-100%)

ud 1

'madas para a familia para identificar as prioridades e preocupagdes dos membros da familia.

10

FAM 4 - CHECKLIST PRATICAS DE EMPODERAMENTO DA FAMILIA. Esta lista inclui
praticas para envolver os pais/ membros da familia no uso das intervencdes na

infancia para promover a aprendizagem e desenvolvimento da crianga de modo a
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fortalecer a confianga e a competéncia dos pais. As praticas sao utilizadas por um
profissional para promover a compreensao e o uso, por parte dos pais, das atividades
e rotinas cotidianas como fontes de aprendizagem infantil. O checklist pode ser
utilizado por um profissional para planificar as sessdes de intervengao com os pais e
outros membros da familia. A escala de qualificagdao do checklist pode ser utilizada
para fazer uma autoavaliacdo e determinar se as praticas de empoderamento do
profissional envolvem os pais a participarem ativamente no fornecimento diario de
oportunidades de aprendizagem a seus filhos. Por favor, indique que caracteristicas
da pratica vocé poderia utilizar como parte da participagdo de pais e membros da

familia no provimento de oportunidades de aprendizagem para crianga:

FAM 4 - CHECKLIST PRATICAS DE EMPODERAMENTO DA FAMILIA. Esta lista inclui praticas para envolver os pais/ membros da familia no uso das intervengées na infancia
para promover a aprendizagem e desenvolvimento da crianga de modo a fortalecer a c...e membros da familia no provimento de oportunidades de aprendizagem para crianga:

I Raramente (0-25%) [l As veres (25-50%) Com muita frequencia (50-75%) [l Geralmente (75-100%)

§ alllal

atividades cotidianas come fontes de oportunidade de aprendizagem para a crianca. 7. Proparcionar orientagio, apoio & sugestdes aos pais no decorrer das praticas de empogeramento.




