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RESUMO

MORAES, Suzana. Ecologia humana e etnoecologia: memorias, saberes e fazeres na voz de
trés mulheres ribeirinhas no lago Amanad - AM. 2022. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduacgé@o em Ciéncias Bioldgicas) — Universidade Federal de Sdo Carlos, Sorocaba, 2022.

Memorias, saberes e fazeres relacionados a ecologia humana no contexto de comunidades
ribeirinhas do Lago Amana (AM) séo abordados neste estudo a partir da perspectiva das
mulheres. O trabalho também apresenta e discute aspectos acerca de conhecimentos ecoldgicos
das mulheres, bem como seu papel nas atividades produtivas na escala da economia domestica.
Também sdo apresentados fragmentos historicos da regido, evidenciando aspectos do modo de
vida passado e presente de sua populagéo. Foi realizada uma campanha de campo de 22 dias
em marco de 2019 entre comunidades ribeirinhas do Lago Amané&. Aplicou-se uma abordagem
etnografica, com entrevistas informais e semiestruturadas, e observacao participante em campo.
Foram visitadas as comunidades de Boa Esperanca, Boa Vista do Calafate, Santa Luzia e Ubim.
Conduziu-se entrevistas a seis mulheres, de faixa etéaria entre 27 e 75 anos, mas somente trés
delas foram selecionadas para compor esta monografia, com base em suas biografias e no
conteddo de sua historia oral. As narrativas das entrevistadas mostram elementos da ecologia
humana de mulheres em um contexto ribeirinho amazénico, ao mesmo tempo que revela a
percepcdo e o conhecimento das mulheres sobre ecologia, paisagem, histdria, mudancas
ambientais, entre outros topicos relacionados.

Palavras-chave: Mulheres Ribeirinhas. Conhecimento tradicional. Amazo6nia. Histéria Oral.
Historia Ambiental.



ABSTRACT

MORAES, Suzana. Human ecology and ethnoecology: memories, knowledge and doing in the
voice of three riverine women in the Amana Lake - AM. 2022. Trabalho de Concluséo de Curso
(Graduacgé@o em Ciéncias Bioldgicas) — Universidade Federal de Sdo Carlos, Sorocaba, 2022.

Memory, knowledge, and practices related to the human ecology of riverine populations in the
Amana Lake (AM) are treated in this study from a women's perspective. The work also presents
and discusses aspects of women’s ecological knowledge, as well the woman's role in the
productive activities in the household economy scale. Historical fragments about the region are
also presented, bringing to light aspects of the past way of life of its population. It was carried
out 22-days fieldwork among riverine communities in the Amana Lake. The study makes use
of an ethnographic approach, with the application of informal and semi-structured interviews,
as well participant observation in the field. Boa Esperanca, Boa Vista do Calafate, Santa Luzia,
and Ubim were visited during the research. Six women, between 27 and 75 years old were
interviewed, but only three of them were selected to be included in this monograph, based on
their biographies and oral history contents. The interviewers’ narratives show elements of
women's human ecology in an Amazonian riverine context, at the same time that reveal
women's perception and knowledge about ecology, landscape, history, environmental changes,

among other related topics.

Keywords: Riverine Women. Traditional Knowledge. Amazonia. Oral History. Environmental

History.
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1 INTRODUCAO

A ocupacdo humana na Amazonia a partir do periodo colonial ocorreu diante da
expansdo econdmica mercantil por meio da exploracdo de recursos naturais e mao de obra,
levando imigrantes pelas ofertas de trabalho, margeando os rios principais, posteriormente
ocupando terra firme. J& a partir do século XIX, a extragdo de produtos florestais ocorria por
meio de um sistema de financiamento para com patrdes, o aviamento. Com a queda da producéo
de borracha, predominam as atividades extrativistas de castanha, sorva, além da caca e pesca
(ALENCAR, 2010; ALENCAR et al., 2014).

A extracdo de recursos para subsisténcias em atividades como a pesca, caca,
extrativismo e agricultura compreende uma importante dimensdo sociocultural entre as
populacdes rurais amazodnicas. O ethos amazodnico possui um sistema sociocultural
complexo, que € composto por ontologias amerindias, costumes e conhecimentos europeus
da colonizagcdo e as narrativas ocidentais mais recentes (MENEGALDO; PEREIRA;
FERREIRA, 2013; MURRIETA, 2001)

Para homens e mulheres, a percepcdo do ambiente, as vivéncias e memorias geradas,
a simbologia e as realidades sdo diferentes. Diante das relagfes sociais, 0 género pode
compor uma importante dimens&o nos estudos sobre ecologia humana. O reconhecimento
das diferentes fungdes sociais e de relagdo com os recursos naturais entre homens e mulheres
em comunidades inseridas em areas protegidas, pode propiciar a implementacéo de praticas
sustentiveis mais adequadas, além de valorizar o conhecimento, a experiéncia e o trabalho
femininos (DI CIOMMO, 2007; MANESCHY; SIQUEIRA; ALVARES, 2012). Segundo
Maneschy; Siqueira; Alvares (2012), nas populacdes tradicionais as praticas produtivas s3o
intrinsecas a existéncia, sendo as inter-rela¢cbes no ambiente permeadas de adaptacoes frente

as mudancas sociais e ambientais.

Comunidades tradicionais tém o cotidiano em muito regido pela sazonalidade dos ciclos
naturais que também se manifesta na esfera das praticas cotidianas dos individuos. Somado a
isto, as rela¢Oes sociais de género se estendem materialmente no &mbito da diviséo de tarefas
entre homens e mulheres (VIEIRA et al., 2013). Partindo de uma premissa hierarquica de

divisdo de trabalho por género, ¢ atribuido ao homem o trabalho mais valorizado e rentavel,
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dito de producédo, enquanto a mulher é designado o trabalho de reproducéo, associado ao
cuidado e a ajuda, ndo sendo reconhecido socialmente e ndo remunerado (MANESCHY, 1995;
VIEIRA; SIQUEIRA; PAOLO, 2014). Assim, o segmento de género perpassa a divisdo social
no trabalho, e se d& nos aspectos sociais de convivéncia, nos direitos e deveres (VIEIRA et al.,
2013).

Do quintal ao rogado, as mulheres ribeirinhas se dedicam a diversas atividades para
subsisténcia da familia. Estdo presentes nas atividades de agricultura, caga, pesca e coleta, além
do trabalho doméstico e no cuidado da familia. As multiplas tarefas realizadas s&o vistas como
extensdes, atribuicfes ao segmento feminino que ocorrem em tempo integral. As atividades
produtivas partem de uma construcao sociocultural de divisdo de tarefas, que invisibiliza e
inferioriza o trabalho feminino, onde o papel da mulher na economia domeéstica é designado
como uma ajuda, mesmo sendo fundamental a familia. Na diversidade de tarefas que realizam,
vemos a intima relacdo das mulheres com o ambiente e seus recursos, na captacdo e gestdo dos
recursos naturais e na producao e reproducdo de seus (MACHADO, 2007; MANESCHY, 1995;
VIEIRA et al., 2013; VIEIRA; SIQUEIRA; PAOLO, 2014).

Os padrdes que definem identidade mudam no decorrer do tempo, mas o género ainda
€ marcado pela desigualdade socioeconémica e cultural, separando trabalho produtivo e
reprodutivo (MANESCHY; SIQUEIRA; ALVARES, 2012). A definicdo de género envolve a
construcdo sociocultural, psicoldgica, e se impde em diferencas bioldgicas, refletindo o sexo
(VIEIRA et al., 2013). As representacdes dos sexos s@o categorizadas pelos processos do ciclo
biolégico feminino. Na menstruacédo, gravidez, parto e resguardo, sdo atribuidas concepcoes e
restricbes as mulheres pelas suas condigdes fisioldgicas (MOTTA-MAUES, 1994). O
sangramento é uma representacdo que une e divide homens e mulheres (BELAUNDE, 2006).
Como menciona Motta-Maués (1994), a menopausa representa uma mudanca social, onde a
mulher ‘torna-se homem’, dado o fim das proibigdes, praticas ¢ tabus que recaem sobre seus

corpos e sua vida social.

Segundo Maneschy; Siqueira; Alvares (2012), os estudos etnograficos sobre relacdes de
género emergiram a partir da década de 1980, evidenciando que as mulheres realizam maltiplas
tarefas no cotidiano, compreendendo dimensdes culturais e simbodlicas. A luz desta literatura,
este estudo traz os saberes das mulheres ribeirinhas do Lago Amand, suas memorias,

percepcoes, relagdes com o0 ambiente e simbologias.
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Por meio da historia oral, esta pesquisa traz uma compreensao social e da tradicdo, a
partir da perspectiva e memoria do individuo. A historia oral pode revelar historias esquecidas
ou invisibilizadas, propiciar o entendimento dos valores socioculturais e também trazer
compreensdo de transformacdes que ocorrem no modo de vida ou na comunidade através de
relatos individuais e, por isso, subjetivos. Pelas experiéncias e vivéncias do(a) entrevistado(a),
a histéria oral constitui uma narrativa do passado por uma percepgao do presente. Dessa forma,
o resultado é constituido pelo(a) narrador(a) e pelo(a) pesquisador(a). As narrativas individuais
também remetem a uma memdaria coletiva, pois revelam-se em um contexto socio-historico
(BRANCO, 2020; SANTOS; ARAUJO, 2007).

Este trabalho, o qual se desdobrou a partir de uma pesquisa de Iniciacdo Cientifica
(FAPESP 2018/20549-0) € parte de um projeto de pesquisa em ecologia humana e etnoecologia
de quilombolas na Mata Atlantica e ribeirinhos na Amazonia, ‘A praxis na paisagem ¢ a
experiéncia do conhecimento ecolégico entre quilombolas e caboclos’ (FAPESP 2016/04680-
4). Através da voz das mulheres ribeirinhas do Lago Amana, as memorias, saberes e fazeres
relacionados ao ambiente e a paisagem sdo representados neste estudo de caso. Acessando as
préaticas e conhecimentos ecoldgicos das mulheres, bem como sua presenca e papel nas
atividades produtivas e na economia domeéstica, este estudo também traz fragmentos histéricos
da regido do Lago Amang, evidenciando aspectos do modo de vida passado e presente de sua

populacéo.

2 OBJETIVOS

O objetivo deste estudo foi registrar os conhecimentos, praticas e vivéncias associados
aos recursos naturais de mulheres ribeirinhas. Inseridos neste &mbito, fragmentos da histéria da
ocupacdo humana na Amazonia, 0 modo de vida ribeirinho e as atividades produtivas retratam
as relacOes de valores e memorias dos individuos e o ambiente. O trabalho evidencia a
participacdo das mulheres na economia domeéstica, nas tomadas de decisdes, e em diferentes

atividades desempenhadas.
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3 METODOLOGIA

3.1 CONTEXTO AMBIENTAL E ETNOGRAFICO

O estudo foi realizado no contexto do Lago Amand, o qual se insere na area da
Reserva de Desenvolvimento Sustentadvel Amand (RDSA, Amazonas). A Reserva
compreende cerca de 2.350.000ha entre a bacia do Rio Negro e a bacia do Rio Solimdes no
baixo curso do Rio Japura. Composta por lagos, predominantemente o lago Amana,
igarapés, paranas e rios de curta extensdo (Figura 1) (ALENCAR, 2009, 2010;
VALSECCHI; AMARAL, 2010).

A érea de estudo esta inserida em uma regido de clima equatorial, com temperatura e
pluviosidade elevadas. Os pulsos hidricos sazonais, tipicos da regido, também marca a dindmica
ambiental na regido do Amana em sua dimensao temporal. No periodo de cheia, a 4gua atinge
0s niveis mais altos, durante os meses de maio a julho. A vazante caracteriza o periodo de
reducdo do nivel da &gua, de julho a setembro. A seca ocorre quando a &gua atinge o nivel mais
baixo, de setembro a novembro. Dela sucede a enchente, entre novembro e maio, quando sobe
0 nivel das dguas (NASCIMENTO et al., 2019). Entre cheia e seca, o nivel do Lago Amana

oscila entre 9 e 10 metros.

A RDS Amand compde o maior bloco de florestas tropicais protegidas da América
Latina, de grande riqueza de biodiversidade em seus ecossistemas de varzea, igapo e florestas
de terra firme. No periodo de enchente, furos e paranas direcionam a cheia na regido do lago
Amand, gerando novos habitats a fauna aquatica. Algumas espécies-chave na reserva sdo
consideradas ameacadas, como o jacaré-acu (Melanosuchus niger), o peixe-boi (Trichechus
inunguis) e o pirarucu (Arapaima gigas). A reserva € importante para a conservacdo do bioma
amazonico (NASCIMENTO et al., 2019).

No lago Amand, as ocupacdes ribeirinhas se deram pela fartura de pescado, pela
ampla area de terra firme e disponibilidade de recursos naturais. Em meados de 1970 houve
migracdo para areas urbanas, mas também surgiram comunidades organizadas
politicamente, apoiadas pela Igreja Catolica, e entre outros segmentos da sociedade.
Também houve nesse periodo maior presen¢a do Estado, criando novos municipios e

politicas de extensdo rural, formando assim um campesinato, 0 que marcou uma nova
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configuracdo de ocupacdo humana no Amana. Em 1998 houve a implementacgéo da Reserva
de Desenvolvimento Sustentdvel Amana (RDSA) (ALENCAR, 2009, 2010; VALSECCHI;

AMARAL, 2010).

Figura 1 - Regido da Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Amand (AM) e comunidades em foco

neste estudo.
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Nas areas de varzea, os periodos de cheia e vazante caracterizam as atividades

produtivas e 0 modo de vida pela sazonalidade. O fluxo e o nivel das aguas interferem na

locomogdo entre areas de terra firme. A maioria das casas esta em terra firme, com

produtividade de farinha para comercializacdo. H& também participacdo da pesca, mas a
principal fonte de renda é a agricultura (MOURA; NASCIMENTO; SILVA, 2013;

PERALTA,; LIMA, 2013).

A populagéo ribeirinha no Amana reside predominantemente em comunidades, 58%

dos moradores da reserva, e 0s demais residem em sitios, 42%. Os sitios sdo os locais onde
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residem familiares, com poucas casas, geralmente até quatro. As comunidades possuem
maior nimero de domicilios, com organizagdo social complexa, presenca de escolas, centros
comunitarios e igrejas (NASCIMENTO et al., 2019).

As comunidades foco deste estudo pertencem ao municipio de Marad. A comunidade
Boa Esperanga com 71 domicilios e cerca de 300 habitantes, foi a maior das comunidades
visitadas. A Comunidade de Santa Luzia é composta por 19 domicilios e cerca de 104
residentes. A Comunidade Ubim, composta a partir de um unico tronco familiar, tem 7
residéncias e 35 moradores. A Comunidade Boa Vista do Calafate é localizada no Parana
do Amang, com 15 residéncias e cerca de 90 moradores (NASCIMENTO et al., 2019).

As unidades domésticas sdo em sua maioria nucleares, sendo um casal e filhos em
60% das residéncias, 21% delas é composta pelo tipo extensa, com pais e seus filhos, e
demais parentes. As manifestaces culturais que ocorrem nas comunidades no Amana sdo
principalmente os festejos religiosos e 0s torneios de futebol. A populacdo ¢é
predominantemente catolica, 44%, e 36,7% dos moradores se declaram praticantes de
denominacdes evangélicas. Sao 51 igrejas distribuidas pela Reserva, pouco mais da metade
delas é evangélica (NASCIMENTO et al., 2019).

As familias tém sua renda obtida a partir de diferentes fontes. A composi¢do da renda
familiar é oriunda em 45% por beneficios sociais, a producdo familiar corresponde a 37%
da renda, salarios e pagamentos mediante servigos prestados representam 17%. Em toda a
reserva, as atividades de pesca, agricultura, extrativismo e caca representam 15%,13%, 3%
e 0,03% respectivamente, na composicdo da economia doméstica. A renda média mensal
das residéncias no Amana é de R$ 1.449,89 (NASCIMENTO et al., 2019).

3.2 PESQUISA DE CAMPO, ABORDAGEM ETNOGRAFICA E ANALISE DE DADOS

Foi realizada uma campanha de campo entre os dias 07 e 29 de marc¢o de 2019, ao
longo da qual empregou-se uma abordagem etnogréfica, compreendendo a vivéncia e o
acompanhamento nas atividades cotidianas dos moradores locais, com énfase no segmento

feminino.
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As comunidades visitadas na regido do Lago Amana (RDSA) foram: Boa Esperanca,
Boa Vista do Calafate, Santa Luzia e Ubim. As metodologias utilizadas foram histéria oral,
observacao participante, entrevistas informais, e aplicacdo de entrevistas semiestruturadas.
A comunidade Santa Luzia foi apenas visitada como parte do reconhecimento da regido de
estudo, mas ndo foram realizadas entrevistas sistematicas. O diario de campo sempre esteve
presente como uma maneira de relatar e interpretar as experiéncias vivenciadas e as
percepcOes sobre o cotidiano das pessoas no local. Ja na aplicacdo da entrevista
semiestruturada utilizou-se de gravadores digitais para o registro em audio e posterior
transcricdo da mesma. O roteiro de questfes da entrevista semiestruturada aplicada em
campo foi elaborado a partir de quatro tépicos principais, que sdo: (1) histéria de vida/
histdria oral; (2) género, economia domeéstica e captacdo de recurso (passado e presente);
(3) paisagem; e (4) tabus (Apéndice A).

A histdria oral possibilita a recuperacdo de uma memdria que nem sempre se
encontra em documentos escritos, como um meio de compreensdo de acontecimentos
passados. O(A) entrevistado(a) tem autonomia e liberdade para relatar experiéncias
pessoais, reconstruindo acontecimentos vivenciados, bem como conhecimentos
transmitidos ao longo das geracdes pela oralidade (BRANCO, 2020; SANTOS; ARAUJO,
2007). A historia de vida, inserida no ambito da entrevista semiestruturada, possibilita
acessar processos histéricos e sociais, através das memarias, valores, vivéncias, e narrativas
de padrdes culturais na comunidade (BEGOSSI et al., 2002).

As gravacoOes de audio foram analisadas na integra, a partir da elaboracdo de fichas
com os principais topicos e relatos mais significativos, organizadas em sequéncia temporal
para cada audio de modo descritivo. Desta forma, as informacdes contidas no dudio puderam

ser acessadas durante as analises, recuperando as narrativas completas (Apéndice B).

A pesquisa foi realizada com aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Séo Carlos (Processo: 03879018.7.3001.5464). O estudo também foi
autorizado pela Secretaria Estadual de Meio Ambiente do Amazonas (Documento n°® 157/2018

-DEMUC/SEMA), por se tratar de uma unidade de conservagao no estado.

3.3 BREVE APRESENTACAO DAS ENTREVISTADAS

Conduziu-se entrevista semiestruturada com seis mulheres, de faixa etéria entre 27 e 75
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anos. Para compor este estudo foram selecionadas trés das entrevistadas. A partir da anélise das
entrevistas e decupagem, foi realizado uma selecao prévia pelo contetdo de cada entrevista. E
com o0 propoésito de trazer as experiéncias vivenciadas, 0s aspectos histdricos, diferentes
atividades produtivas desempenhadas, mudancas na configuracdo da paisagem e no modo de
vida, também foi considerado a maior faixa etaria entre as mulheres entrevistadas.

Augustinha Gomes da Silva, 72 anos, reside na comunidade Boa Esperanga com o ex-
conjuge, sua filha e o conjuge, e seis netos. Em sua comunidade, é apontada como uma mulher
forte, independente, capaz de desempenhar qualquer atividade. Dedica-se principalmente a
agricultura, pesca e extrativismo. Seu trabalho é fundamental para a economia doméstica em
sua familia.

Raimunda Ramos Da Silva, conhecida em sua comunidade como D. Dica, 75 anos,
reside na comunidade Ubim. D. Dica sempre se dedicou a agricultura, tendo direcionado sua
familia para essa atividade como principal em sua unidade domeéstica.

Raimunda Pereira Feitosa, D. Dita, 66 anos, reside com seu conjuge na Comunidade
Boa Vista do Calafate. Descendente de indigenas, produz e comercializa artefatos para pesca,
producdo de farinha, e outros itens artesanais. Também dedicava-se a agricultura, mas

atualmente ocupa-se com os trabalhos domésticos.

4 RESULTADOS

A partir da perspectiva de mulheres ribeirinhas, sdo apresentados e discutidos abaixo
aspectos de sua biografia, experiéncias, praticas e conhecimentos. A trajetoria vivenciada por
cada mulher expressa 0 modo de vida passado e presente, sob influéncia dos aspectos
socioeconémicos e dos fatores ambientais e culturais em ambito regional. O modo de vida é
intrinseco ao ambiente, valores e memarias estdo relacionados a paisagem. Os relatos também
apresentam fragmentos da histéria da ocupagcdo humana na Amazonia, também expressos nas

falas de Augustinha Gomes da Silva, Raimunda Ramos da Silva e Raimunda Pereira Feitosa.

‘O que fez eu aprender a atirar foi a fome’: Augustinha e sua praxis na paisagem

Nascida no Japura, com cinco irmdos e uma irma, Augustinha Gomes da Silva (72
anos), moradora de Boa Esperanca (Figura 2), comecou a trabalhar no rogado com cerca de
12 anos. As principais atividades produtivas nesse periodo eram a agricultura e extragdo de

latex, aprendendo desde cedo a cortarseringueiras. Acompanhava seu pai nas pescas de piraiba
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(Brachyplatystoma filamentosum) para comercializar com peruanos, situagdes em que também
coletava animais de casco nas praias. Auxiliava em cagas de jacarés, que ela também ‘tratava’
(limpava) e tirava o couro destinado a venda. Augustinha relata que ficava com os dedos
cortados ao realizar esta tarefa, além de tratar outros animais para o comércio de peles, como

queixadas (Tayassu pecari) e cutias (Dasyprocta).

O comércio internacional de peles de animais silvestres foi muito presente ao longo do
século XX na Amazénia, influenciando o surgimento de grandes empresas aviadoras nos
principais centros urbanos, bem como as atividades de caca e a economia doméstica das
comunidades locais por toda a regido. Este grande mercado, o qual perdurou por mais de meio
século, apresentou dois picos principais, um ao final da década de 1930 e outro entre 1960 e
1970. Nesse sentido, as narrativas de Augustinha acima citadas, localizadas a partir de final
da década de 1960, parecem estar inseridas na segunda onda de alta demanda por peles e couro
extraidos da Amazonia. O couro de jacaré, por exemplo, também citado por Augustinha, era
também proveniente do rio Solimdes, pelas extensas areas de varzea que compdem a bacia,
incluindo o rio tributario Japura (ANTUNES; SHEPARD; VENTICINQUE, 2014).

Quando teve dificuldade para conseguir recursos, Augustinha experimentou a primeira
cacga oportunistica, tendo dito ‘O que fez eu aprender a atirar foi a fome’. Ela relatou que no
Jutai, onde morava com indigenas, certo dia chegando dos seringais com muita fome e nada
para se alimentar abateu uma Juruti (Leptotila), ‘ai Deus mandou aquela Jurutizinha que eu
atirei e matei’. Desde entdo, aos 15 anos de idade aproximadamente, passou a cacar para
subsisténcia. Augustinha relatou diferentes estratégias de caca por ela adotadas, como a
focagem noturna caminhando as margens do lago, expedi¢des através de trilhas na mata e caca

de espera.

Augustinha reconhece animais que seriam mais dificeis de serem cacados, pois teriam
uma perspicécia por ela chamada de ‘ciéncia’. Esta qualidade do animal estaria relacionada a
uma percepgdo mais apurada do ambiente, da localizacdo e do comportamento do cagador,
antecipando suas investidas e evitando o abate. Como exemplo de animal que tem ‘ciéncia’,
Augustinha cita a anta (Tapirus terrestres), a qual mencionou nunca ter tido oportunidade de

encontrar.

Sabe-se que na Amazodnia, a atividade de caca e as espécies consumidas podem ser
influenciadas por maltiplos fatores. Dentre estes podemos destacar os padrdes de preferéncia
alimentar (MURRIETA, 2001), bem como a disponibilidade ecoldgica da fauna terrestre e
aquatica, a depender dos pulsos de inundacao da regido (ENDO; PERES; HAUGAASEN,
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2016). Outra dimensdo que pode regular a caca na Amazoénia se da na esfera cosmoldgica,
como no caso da ‘panema’ (VIEIRA; SHEPARD, 2017), e nos sistemas locais de restricdo ou
tabus alimentares, como no caso da ‘reima’ e da classifica¢do dos alimentos em ‘forte’/’fraco’
e também ‘quente’/frio> (GOMES, 2019; MAUES; MAUES, 1978; MURRIETA, 2001;
WOORTMANN, 2008).

Augustinha menciona que chegou com 0s pais e 0s irmdos ao Lago Amané farto de
peixes aos 15 anos, fartura que foi diminuindo ao longo do tempo. Logo perdeu sua mae e quis
continuar a viver s6 com o pai, ainda que se sentindo pressionada socialmente a se casar. Sentiu
muita falta do pai ap0s se casar. Ele também sentiu muita falta de quem mais o ajudava, e dizia
‘quebrou um lado do meu brago’. Ela € vista em sua comunidade como uma mulher forte, pela
dedicacdo ao trabalho arduo e por sua autonomia. Estudos que abordam género e atividades
produtivas, mencionam que as mulheres que participam de atividades produtivas rurais em
posicédo de liderangca podem ser consideradas ‘perigosas’, determinada ou batalhadora, pelas
diferentes tarefas que executa (ALENCAR, 1991; PONTES; RIBEIRO; NASCIMENTO,
2013).

Depois que se casou, Augustinha trabalhava com o marido na roga, extraia latex,
coletava castanha (Bertholletia excelsa), e quando era farto pescava para vender aos
‘ patroes’. Usava malhadeira de corda para pescar caparari (Pseudoplatystoma tigrinum),
tambaqui (Colossoma macropomum) e surubim (Pseudoplatystoma corruscans), 0s quais
também eram destinados a subsisténcia. Augustinha acredita que a pesca desenfreada para
comeércio é que diminuiu a disponibilidade de peixes no Lago, ‘da onde se tira que nao se pde
se acaba’. Atualmente, ha projetos de manejo e acordos de pesca implementados nas
comunidades da RDS Amand (NASCIMENTO et al., 2019).

Na roca, realizava, e ainda realiza, todo tipo de atividade, derruba, encoivara, planta,
roca e colhe (Figura 2). Mesmo quando seus filhos eram pequenos, 0S mesmos a
acompanhavam na roga. A agricultura itinerante de corte e queima ainda praticada por ela
atualmente, € complementar a estratégias produtivas sazonais de acordo com as condicdes
ambientais. Esta forma de cultivo se caracteriza como menos intensivo em relacdo a
agricultura convencional, pelos curtos periodos de cultivo e longos periodos de pousios,
visando a fertilidade do solo. Sua configuragdo em mosaico também mantém pools de semente
que contribuem para regeneracdo das florestas secundarias, e promove a agrobiodiversidade
(VAN VLIET etal., 2012).
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Figura 2 - Augustinha fazendo o trabalho de capina em sua roca.

Fonte: MORAES, Suzana.

Para Augustinha, antigamente durante o ‘verdo’! a atividade predominante era a
seringa (Hevea brasiliensis), e no ‘inverno’ a castanha (Bertholletia excelsa),sorva (Couma
spp.) e macgaranduba (Manilkara huberi). Ja no Amana, quando cessou a seringa, COmegou a
predominar aagricultura. Segundo ela, a farinha ja rendeu muito, mas hoje grande parte do que
é produzido na sua unidade doméstica agora é para 0 consumo proprio. Augustinha se separou
de seu marido ha cerca de 10 anos, mas ainda residem na mesma casa, juntamente com uma
filha, 0 genro e seu pai, e seis filhos. Todos trabalham juntos pela préxima refeicdo e pouco

do que € produzido é comercializado e convertido em renda.

No ‘sitio’, logo atras de sua casa, cultiva os frutos do agai (Euterpe oleracea), junto de
algumas castanheiras (Bertholletia excelsa), cupuacu (Theobroma grandiflorum), liméo
(Citrus limon), cacau (Theobroma cacao) e banana (Musa). Vale lembrar que na Amazonia,
‘sitio’ se refere a uma unidade produtiva espacialmente demarcada, a qual destina-se ao cultivo
de frutiferas especialmente. Na Amazbnia o extrativismo para consumo doméstico e
comercializacdo, tem como principal produto o acai, de onde se produz o ‘vinho’, 0 suco da
fruta. Além do acai, o consumo de outras espécies provenientes de palmeiras como o tucuma

(Astrocaryum vulgare), bacaba (Denocarpus bacaba) e pupunha (Bactris gasipe) é costumeiro

! Na regido, ‘verdo’ corresponde aos periodos de vazante e seca, de meados de julho a novembro. ‘Inverno’
corresponde aos periodos de enchente e cheia, de final de novembro a meados de julho.
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(SIQUEIRA et al., 1993).

Em seu quintal Augustinha tem algumas plantas usadas como temperos, legumes e outras
para uso medicinal. Ela mencionou um cha caseiro contra resfriado, feito com mucuracaé
(Petiveria alliacea), oriza (Pogostemon), alho (Allium sativum) e cravo (Syzygium aromaticum),
o qual j& preparou utilizando as plantas de seu quintal. Entre o quintal e o ‘sitio’ tem o terreiro
onde cria patos, galinhase porcos. Nas comunidades amazo6nicas as areas no entorno da casa
sdo um espaco especialmente feminino de socializacdo (SIQUEIRA et al., 1993). Em frente
a sua casa ha um jardim florido e uma oliveira (Olea europaea) que rende muitos frutos, bem

préximo as margens do grande Lago (Figura 3).

Figura 3 - Casa de Augustinha vista da margem do Lago Amand, com ‘sitio” ao fundo.

Fonte: MORAES, Suzana.

‘Eu era tipo um homem quando era solteira’. representacdo social da mulher nas falas
de Dica

Nascida em Bom Socorro, Tefé, Raimunda Ramos da Silva, ou simplesmente Dica, de
75 anos de idade, é matriarca na comunidade de Ubim (Figura 5). Dica nos contou que residiu
na regido de Japura até cerca de quatorze anos. Aos dez j& se dedicava as atividades de roga de
subsisténcia com a familia. Acompanhava a mée na pesca, de canico, tarrafa ou arpo.

Utilizando canico e batendo com ‘gaponga’ na superficie da agua pescavam tambaqui
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(Colossoma macropomum), entre outras espécies. Para pesca de aracu (Schizodon spp.) também
utilizavam canico, fazendo pequenas boias de corti¢a e as amarrando no meio da linha.

Enquanto seu pai se ocupava com outras atividades, muitas vezes cabia a ela adquirir o
alimento do dia para a familia. O pai dizia ‘Dica, tu garante pegar comida hoje pra nés
comer?’. Dica relata que pescava para toda familia ‘eu ia pescar né, eu pegava almogo pra nés
tudinho [...] eu era tipo um homem quando era solteira, ajudava muito meu pai’.

Seu pai era carpinteiro, e queria se mudar para regido de Coari para que os filhos
pudessem estudar. Ele se deslocava até um igarapé onde havia madeira ‘mirataud’ para usar de
matéria prima para em seu oficio. Certa vez, ao passarem pelo rio Tambaqui, onde havia a casa
do avd de D. Dica, decidiram se instalar na comunidade Vargem Grande. La conheceu seu
marido Mimi2, mudando-se em seguida para a localidade onde formaram a atual comunidade
de Ubim. Esta é composta pela casa deste casal e outras unidades domésticas formadas por seus
filhos e netos. A mudanca de D. Dica foi de grande impacto para sua familia, sintetizada na
seguinte fala de seu pai a sua mae: ‘saiu meu homem de casa’.

Apds seu casamento, passou a acompanhar o marido pelas matas em cacadas.
Comercializavam couros e peles, além de pirarucu (Arapaima gigas), seringa (Hevea
brasiliensis) e sorva (Sorbus domestica) com os ‘patrdes’ (ALENCAR, 2009). Enquanto ele
extraia seringa ou pescava pirarucu na ressaca, ela defumava a borracha, ficava pelas margens
para arpoar ou ‘tratar’ (limpar) o pescado. Em meio as incursdes na mata, aprendeu a atirar e
abateu um soco (Tigrisoma lineatum), em outra oportunidade tentou atirar em um cojubim
(Pipile cujubi).

O local onde reside atualmente, Ubim (Figura 4), pertenceu a seu avo, e depois ao pai.
Durante o estabelecimento da Reserva Amand, houve divergéncias para 0 mapeamento das
areas de ocupacdo das familias e comunidades. D. Dica contou um episddio em que outra
comunidade tentou integrar a area de sua familia, alegando que a familia de Dica havia migrado
para outro local. Porém, eram comuns os deslocamentos temporarios para aquisi¢cdo de recursos
ocorressem, permanecendo um membro da familia para cuidar do local até o retorno dos
demais. Por meio de muitas reunides entre os moradores e a gestao da reserva, D. Dica manteve
a propriedade da familia, hoje reconhecida como comunidade. De fato, na regido a alta
mobilidade sazonal das familias pode implicar na gestdo global dos recursos, resultando em
conflitos entre familias, comunidades e a propria gestdo ambiental realizada na area pelo
Instituto Mamiraua (GILLINGHAM, 2001).

2 Otilio Filho, conhecido como Mimi, veio a falecer em marco de 2021 em razdo de uma pneumonia aguda.
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Figura 4 - Entardecer em Ubim. Vista para o Lago Amana da casa de Dica.

Fonte: MORAES, Suzana.

No episddio acima relatado, sua familia teria deixado a regidao do Ubim por cerca de trés
anos para residir em Bom Socorro. Apenas seu filho mais velho ficou para cuidar das
plantagfes. Quando retornaram fizeram roga, bananal e compraram um barco motorizado,
melhorando suas condicdes de vida.

Para Dica, 0 Ubim antigamente era mais farto, tinham muitas arvores frutiferas e era
mais facil conseguir alimento. Seu marido cacava queixada (Tayassu pecari) com frequéncia.
Segundo D. Dica, teria havido diminuicdo dos recursos pelo aumento populacional humano e
sobre-exploracdo dos recursos. Como exemplo, cita um episodio de cacada a queixada (Tayassu
pecari) em que algumas pessoas chegaram a abater cerca de vinte animais sem nenhuma
necessidade aparente. Frente a sazonalidade, os ribeirinhos tém maior consumo de peixes no
‘verdo’. No inverno agrega mais carne de caca na alimentacéo, especialmente no auge da subida
das aguas que ocorre geralmente em julho.

Hé cerca de 30 anos, D. Dica decidiu que a familia se dedicaria mais a agricultura. Seu
marido queria prosseguir com a extracdo de seringa, mas ndo era rentavel. Nesta época, para a
aquisicdo de produtos manufaturados os ribeirinhos realizavam troca com os ‘patrdes’. Através
do sistema de aviamento, as negociacfes eram desfavoraveis e as familias ficavam endividadas
(ALENCAR, 2009; GILLINGHAM, 2001). Entao ela propds que dois filhos desenvolvessem
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junto a ela o trabalho na roga, e outro filho ficou junto do seu marido na extracdo de seringa,
para que pudessem avaliar qual era a atividade mais vantajosa.

Como a agricultura se mostrou mais rentavel, e com a experiéncia e 0s conhecimentos
que D. Dica adquiriu de seu pai, a familia voltou-se para as atividades na roca. Quanto ao seu
marido ela mencionou: ‘ai ele viu que dava futuro trabalho de roga, ai ndo cortou mais a
seringa’. A farinha de mandioca (Manihot Esculenta) principal fonte e carboidratos dos
ribeirinhos amazonicos, também desempenha papel importante para renda das familias
(FRASER, 2010).

A sogra de D. Dica, de descendéncia indigena, se dedicava intensamente a varias
atividades, extraia seringa, sova, trabalhava no rogado, e sempre levava seus filhos, ‘a velha
tanto era danada como era corajosa, e ela quis fazer a frente de trabalho mais do que o
marido’. D. Dica reforca o papel da mulher nas atividades produtivas e domésticas dizendo que
‘sdo tudo trabalhadeira essas mulher daqui, elas nenhuma espera pelo marido ndo, é dificil .
Ela, as filhas e as noras, por exemplo, realizam todas as atividades relativas ao cultivo, desde o
rocado até preparo da farinha. D. Dica tem oito filhos, e 0s ensinou a desempenhar as atividades
sem distin¢do por género.

D. Dica aprendeu sobre cultivo com o pai, tinham muitas frutiferas e verduras. Ela traz
sementes e mudas de varios lugares, cultiva espécies frutiferas para plantar em meio ao rocado,
as quais permanecem na area formando o ‘sitio’ apds o ciclo da roga (Figura 5). Hoje tem piquia
(Caryocar villosum), tucumd (Astrocaryum aculeatum), castanhas (Bertholletia excelsa),
copaiba (Copaifera langsdorffii), mari (Poraqueiba sericea), inga (Inga edulis), cupuacu
(Theobroma grandiflorum), abacate (Persea americana), entre outras.

Em frente a sua casa havia um jardim, onde cultivava flores de diversas espécies de
diferentes lugares, como onze horas (Portulaca grandiflora), crista de galo (Celosia argentea),
entrada de baile (Epiphyllum phyllantus) e capa rosa (Guapira noxia). Atualmente o jardim
deixou de ser cultivado em razéo da presenca das ovelhas (Ovis aries) que sdo criadas em torno
da casa. D. Dica ainda mantém uma horta de plantas medicinais como arruda (Ruta graveolens),
amor crescido (Portulaca pilosa), mucuracaa (Petiveria alliacea), alfavacdo (Ocimum
gratissimum), pinhdo (Jatropha gossypiifolia) e sara tudo (Justicia acuminatissima), para uso
da comunidade. Os conhecimentos e praticas terapéuticas sdo parte das tradices locais, e expressam
uma estreita relagdo com o ambiente. Na roga, D. Dica cultiva atualmente mandioca (Manihot
esculenta), cara (Dioscorea spp.), anana (Ananas comosus), dentre outras espécies. A

diversidade nas rocas e quintais é importante para subsisténcia e seguranca alimentar. O excedente
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produzido € compartilhado na comunidade ou comercializado, compondo a renda das familias (Figura
5).

Figura 5 - Dica em sua area de ‘sitio” a caminho da roca.
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Fonte: MORAES, Suzana.

‘Ela arpoava peixe e eu ndo sabia’3: dos saberes e fazeres de Dita

Raimunda Pereira Feitosa (66 anos), ou Dita, € moradora da comunidade Boa Vista do
Calafate (Figura 6). Dita é descendente direta de indigenas, nasceu em uma localidade chamada
Comapa, que veio posteriormente se tornar uma comunidade, a Vila Nova, préximo ao Lago
Amand. Nesse periodo, D. Dita se lembra de que havia poucos moradores no Amand, com
apenas algumas familias isoladas. Casou-se aos 23 anos, com seu Francisco, também
descendente de indigenas. Trabalhavam sempre juntos na roga, as vezes o marido se ausentava
para cacar ou pescar. Ela tem duas filhas e sete filhos, tendo perdido outros trés filhos muito
jovens. Comecou a trabalhar no rogado aos sete anos, e seus filhos com cerca de cinco anos,
logo que pudessem acompanhar, auxiliavam nas atividades rotineiras. As filhas se dedicavam
mais as atividades domésticas, e os filhos acompanhavam o pai na caca e pesca.

Em Comap4, onde nasceu, permaneceu proxima ao seu pai, mas era dificil no periodo
de vazante, pois o porto ficava muito distante da residéncia. Ja no periodo de cheia o local

inundava acarretando muitas perdas. Entdo, se mudaram para Marajo, onde residiram por varios

% Intervencdo feita pelo marido de Dita, Francisco, durante uma das entrevistas realizadas.
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anos. Neste novo local a principal dificuldade ndo era o ambiente, mas a falta de escola para os
filhos. Mudaram-se entdo novamente, chegando & Boa Vista do Calafate, onde residem

atualmente (Figura 6).

Figura 6 - Vista de nossa chega a comunidade Boa Vista de Calafate.

Fonte: MORAES, Suzana.

Raramente vinham comerciantes para a regido, o que tornava a vida mais dificil segundo
Dita, e muito dependente dos recursos locais. Por exemplo, na falta de sabéo utilizavam a palha
de jerimum (Cucurbita pepo), e para adocar os alimentos, garapa de cana-de-agucar
(Saccharum officinarum). O principal alimento para as crian¢as eram mingaus, feitos de
jerimum (Cucurbita pepo), macaxeira (Manihot esculenta) ou banana (Musa). Nao havia luz,
nenhum tipo de combustivel, nem mesmo fésforos. Quando conseguiam fogo tinham que

controla-lo para que ndo apagasse.

‘deixava o fogo aceso noite e dia, quando se acordava de noite ele vinha aticar aquele
fogo para ndo apagar né, porque se apagasse ninguém tinha aonde comprar um
fosforo, comprar um isqueiro, ndo existia ndo, isqueiro ninguém nem conhecia,
fosforo, ele pegava aquele palito de fosforo partia, duma cabega ele fazia duas’

O modo de vida da familia era dindmico, passavam alguns meses em terra para o cultivo
daroga. Tinham ao menos trés locais para agricultura, e apos o plantio viviam nas canoas pelos

rios e lagos para pescar, somente retornando para a produgao de farinha. No ‘verdo’ pescavam,
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no inverno, ndo havia moradia fixa, ‘nossa casa era a canoa’. A ocupagdo humana itinerante
na paisagem (ALENCAR, 2013), fortemente marcada pelos pulsos hidricos sazonais, e seus
efeitos na disponibilidade de recursos na Amazénia (ENDO; PERES; HAUGAASEN, 2016),
se mostra de forma emblematica nesta ultima fala de D. Dita. N&o havia motor, as canoas iam
a remo, de ‘voga’. Acordavam de madrugada e iam remando até o amanhecer a fim de
encontrar um lugar para pescar. Em época de plantio ou colheita, trabalhavam na roca durante
o0 dia, a noite pescavam.

Além da pesca e agricultura, antigamente coletavam castanha (Bertholletia excelsa),
sorva (Couma utilis) e magaranduba (Manilkara) para comercializar. A coleta da castanha era
uma atividade predominantemente feminina. O ‘sitio’, a area que com o fim da roca ¢ utilizada
para producéo de acai (Euterpe oleracea), legumes e frutas eram apenas para subsisténcia.

Aos dezesseis anos D. Dita perdeu a mae subitamente em uma febre intensa. Juntamente
com o pai, ela e uma irmé& passaram entéo a cuidar de si mesmas e dos trés irmaos mais novos.
Sua mae era amazonense, e o pai era filho de indigenas, ensinando a ela o idioma e algumas
atividades e costumes tipicos, como o trabalhno com madeira e cestarias — ‘pacara’. Entre
populacgdes rurais, a confeccdo de artefatos a partir dos recursos naturais presentes mobiliza um
vasto repertorio de conhecimentos sobre o ambiente, além de cumprir importante papel
sociocultural e de identidade local (VAN VELTHEM, 2012).

D. Dita produzia para venda itens como chapéus, balaio, tolda para canoa, ‘panero’,
remo, cabo de ter¢ado, ‘tipiti’ e peneira, além de auxiliar o pai na produ¢do de canoas. O
‘panero’, o ‘urutu’ e o ‘balaio’ sdo cestos com algas para transporte de carga, como os produtos
da roga ou da floresta. De acordo com Leoni; Marques (2008) que desenvolveram pesquisa
sobre este tema na Reserva Amana, nessa regido o ‘panero’ € feito geralmente de cipd-ambé
(Philodendron fragrantissimum) e alca de envira (Bocageopsis multiflora), em diferentes
tamanhos e formatos. ‘Balaio’ ¢ uma cestaria que pode ser utilizada para armazenar pertences
pessoais.

O ‘tipiti’ € também uma cestaria que compde um sistema de distensao por alavancas que
espreme a massa de mandioca. As peneiras, geralmente confeccionadas de aruma (Ischnosiphon
arouma) no Amand, também é parte do processamento da mandioca. Os cabos de tercado, remos e
canoas sdo feitos geralmente de madeira ‘itauba’, pois tem maior resisténcia e durabilidade (LEONI;
MARQUES, 2008). No periodo de colheita, ha maior demanda e encomenda dos artefatos utilizados na
producéo de farinha. Essas atividades produtivas, alem de sua importancia para subsisténcia e
economia das familias, também expressam preferéncias estéticas e parte da representacéo
simbdlica do grupo social (LEONI; MARQUES, 2008; VAN VELTHEM, 2012).
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Antes da regido se tornar a Reserva, as principais atividades produtivas eram a caca do
peixe-boi (Trichechus inunguis) e pesca do pirarucu (Arapaima gigas). Na caca ao peixe-boi,
faziam ‘pari’, uma armadilha feita de varas na entrada do igarapé. Segundo Dona Dita, quando
o0 animal passava pela armadilha eles colocam pedacos de pau em suas ventas, os asfixiando. A
cada cagada conseguiam cerca de quatro animais, que eram ‘tratados’ em algumas etapas como:
(1) a remogao do couro; (2) da gordura que era utilizada para fazer a ‘mixira’, utilizada na
conservacao da carne; (3) e a separacdo das partes do animal, que eram salgadas, fervidas, e por
fim ficavam ao sol para secagem.

D. Dita e a irma capturavam pirarucu e outros peixes para comercializar, por meio da
técnica de ‘curral’. Conforme seu relato, quando os peixes entravam por uma brecha no curral,
chamada ‘lingua’, ela fechava e eles ndo conseguiam mais sair. Dessa forma abatiam cerca de
cinco peixes a cada captura. Levavam para casa pirarucu (Arapaima gigas), surubim
(Pseudoplatystoma fasciatum), tambaqui (Colossoma macropomum), jundia (Rhamdia quelen),
para ‘trata-los’. Salgavam, e faziam um ‘tendal’ ou ‘varal’, estruturas para secar os peixes.
Depois comercializavam. O curral também é utilizado como tanques para criacdo de algumas
espécies, como forma de manter o pescado disponivel na &gua (FONSECA, 2008).

A pesca comercial por meio de estratégias e tecnologias eficientes, levou muitas
espécies a escassez, principalmente as mais valorizadas como o pirarucu (ALENCAR et al.,
2014). Dentre os projetos conservacionistas implementados pelo Instituto Mamiraug, as acoes
voltadas ao peixe-boi mostram que ainda ha pressdes de caca em sua rota migratéria na Reserva
Amand, mesmo estando vulneravel a extingdo (MARMONTEL et al., 2015).

As mulheres pescadoras, como D. Dita, ttm um importante papel na economia
domestica. O trabalho desempenhado pelas mulheres esta além de uma ‘ajuda’, como por vezes
relatam. Ainda € incipiente na literatura académica registros sobre a atuacao da mulher na pesca,
atribuindo reconhecimento e evidenciando sua participacdo nestas atividades ao longo do tempo
(LOPES; FREITAS; BEGOSSI, 2020). Seu marido ndo sabia pescar, ela o ensinou a fazer
canoa, remo, haste, entre outros apetrechos. No curso de uma das entrevistas seu marido
Francisco intervém com a seguinte afirmagdo: ‘Ela arpoava peixe e eu ndo sabia’. Dita

complementa se referindo ao marido:

‘quando eu fiquei com ele, ele tinha uma haste que quebrou - Chiquinho tira um corte
de haste que vou tirar te ensinar fazer haste, e ai tirou o corte e ai eu fui fazer uma
haste pra ele, fazia um remo, ele tinha um remo - ah quebrou - Chiquinho vocé sabe
fazer remo? - Ah num sei - digo tira um corte que eu vou fazer um remo pra ti, dai fiz
um remo pra ele. Bico, flecha, isso ele ndo sabia fazer néo, eu que ensinei ele fazer,
cabo de tercado, tudo as coisas eu ensinei ele’
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5 CONSIDERACOES FINAIS

VVemos através das narrativas, que toda a vivéncia e o cotidiano ribeirinho perpassa por
transformacdes ao longo do tempo em consequéncia das mudancas na paisagem. Os ciclos
ecologicos, o nivel das aguas, a disponibilidade de recursos naturais, regem o modo de vida
local de maneira significativo. Desse mesmo modo, se originam as memdrias atreladas ao
ambiente. Muito além de subsisténcia que 0s recursos naturais conferem, as relacfes para com
0 meio geram representacdes e valores. Um retrato disso na historia de vida dessas mulheres
sdo os aprendizados por meio da oralidade desde a infancia, que se refletem nos saberes e

fazeres.

Os relatos que compuseram este estudo estdo inseridos em um contexto histérico local, que
revela as condigdes ambientais, econdmicas e socioculturais do contexto do Amand, bem como
suas conexdes em nivel regional e nacional. Em uma visdo mais ampla, da historia de ocupagéo
humana na Amaz6nia, ao longo do tempo foram desenvolvidas diferentes atividades produtivas,
que se reproduzem em ambito local e repercutem na historia de vida de cada entrevistada. Na
atual conjuntura, a partir da implementacdo da RDS Amand, h4 uma reconfiguracdo das
atividades produtivas e do uso de recursos naturais, em confluéncia com a populacéo e o
conhecimento tradicional. As atividades desempenhadas pelos ribeirinhos sdo permeadas de
simbologias e cosmologias, que atuam como reguladores ambientais e socioculturais, se

configurando em um modo de vida singular.

As entrevistadas mencionaram a préatica de atividades predatdrias no tempo que precede a
implementacdo da Reserva, levando a escassez de recursos naturais locais. Com as
regulamentacdes e acGes de protecdo da biodiversidade esse cenario tem sido revertido,
favorecendo a subsisténcia da populacao ribeirinha. Diante disso, as comunidades participam
ativamente dos projetos de gestdo de recursos, que sdo formulados pela associacdo do

conhecimento cientifico e o tradicional.

Também observamos maior dedicacdo a agricultura, as rocas e aos sitios, com maior
variedade de cultivo. Com a suscetibilidade no periodo das cheias, o nivel da agua ocasiona
perdas do plantio. A agrobiodiversidade proporciona seguranca alimentar, com maior
diversidade de espécies nos sitios e nas rogcas. A promocao da diversidade mostrou-se uma

atividade tipicamente desenvolvida pelas mulheres, por meio de trocas de sementes e mudas.
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As mudas de plantas séo formadas nos arredores da casa, junto das plantas medicinais e flores,

para posteriormente serem plantadas na roga ou no sitio.

Recentemente, estudos com énfase no segmento feminino, que retratam o conhecimento
tradicional e a percepcdo ambiental das mulheres, surgem com intuito de suprimir a
invisibilidade feminina. Trata-se de um reconhecimento da presenca das mulheres na formacéo
das comunidades, na construcdo de preceitos socioculturais e nas atividades produtivas. As
pesquisas que envolvem género e meio ambiente também sdo significativas para o
desenvolvimento de politicas, normativas e regulamentacdes ambientais publicas e

institucionais.

As relagdes de género em atividades produtivas refletem no termo ‘ajuda’, utilizado pelas
mulheres quando mencionam os trabalhos que realizam. Aos homens cabem as atividades ditas
de producdo, mas as mulheres estdo presentes nessas atividades e também nas de reproducéo,
dedicando-se a familia em tempo integral. Como vimos anteriormente, mulheres ndo apenas
participam da economia doméstica, como direcionam suas familias, tomam decisdes e sdo

atores principais em suas residéncias.

Entre nossas interlocutoras, Augustinha mencionou em seus relatos que desde muito jovem
auxiliava a familia na caca e nos esforgos para a retirada de couro e peles de animais silvestres
para fins comerciais. Nas narrativas de Dica, vemos que frente a mudangas mercantis e
econdmicas, uma importante decisdo foi tomada por ela quanto as atividades produtivas
desempenhadas pela familia. A familia de Dica iniciou a pratica da agricultura para cessar o
aviamento, uma mudanca importante para a economia de sua familia. Destaca-se também o0s
relatos feitos pelo marido de Dita sobre sua importancia para que ele aprendesse a pescar. Todo
o conhecimento de Dita sobre a producédo de artefatos, pesca, caca e a roca foi fundamental a
subsisténcia da familia. Essas historias singulares sdo representacbes da presenca e da
importancia do trabalho desenvolvido pelas mulheres, das suas relagfes intrinsecas com o

ambiente e o conhecimento que detém.

Em Ecologia Humana s&o encontrados poucos trabalhos sobre género, apresentando uma
lacuna em pesquisas que abordem as relac6es das mulheres para com o0 ambiente natural, suas
percepcdes e conhecimentos. A auséncia dessas pesquisas pode conferir aos registros ja
realizados um viés de género que invisibiliza a presenca das mulheres. Através de cada historia
oral retratada neste trabalho, vemos a presenca das mulheres em diferentes atividades

produtivas, inseridas em um contexto historico e econdmico que perpassa suas experiéncias
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individuais. No relato das vivéncias dessas mulheres também sdo expressas suas perspectivas

acerca do ambiente e da paisagem na qual se inserem.
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APENDICE A - ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA

DADOS PESSOAIS
Nome Completo/ldade/Naturalidade/Estado Civil/Filhos/Escolaridade

1. HISTORIA DE VIDA/HISTORIA ORAL

1.1 A Sra. se criou com seus pais? Como foi sua criagéo?

1.2 Quando comecou a trabalhar? Em que tipo de trabalho?

1.3 A Sra. Ja foi casada quantas vezes?

1.4 Quantas vezes se mudou durante sua vida?

1.5 Quantos tipos de trabalho (ou atividade) ja desempenhou?

1.6 Quando e como foi a historia de criacdo desta comunidade?

1.7 Quais as principais mudancas que a comunidade ja viveu ou tem vivido?

2. GENERO, ECONOMIA DOMESTICA E CAPTACAO DE RECURSO (PASSADO E
PRESENTE)
2.1 Antigamente, o marido e a mulher trabalhavam juntos ou separados aqui ha comunidade?
E hoje?

2.1.1 Existia trabalhos (ou atividades) que s6 o homem fazia; ou trabalhos que sé a
mulher fazia? E hoje em dia?
2.2 Que tipo de trabalho a Sra. chegou a fazer durante a infancia e quando era menino?
2.3 E depois que se casou? E depois que teve filhos?
2.4 Hoje em dia, qual é a rotina do seu dia a dia? Quando as criancas estéo de férias da escola
essa rotina muda? Como?
2.5 Ter filho homem ou mulher interfere de modo diferente na rotina do homem daqui? Como?
2.6 A Sra. pesca (ou ja pescou; ou participou de pescarias)? Que tipo de pesca a Sra. faz? Era
mais para 0 consumo ou comércio? Quais peixes gosta de pescar?

2.6.1 Tem uma histdria de pescaria que a Sra. gostaria de contar (que viveu ou ouviu
falar)?
2.7 A Sra. caca (ou ja cagou; ou participou de cacadas)? Que tipo de técnica de caga usa
(armadilha/espingarda)? Que tipo de bicho a Sra. gosta de cacar? Era mais para 0 consumo ou
comercio?

2.7.1 Tem uma histéria de cacada que a Sra. gostaria de contar (que viveu ou ouviu
falar)?
2.8 A Sra. quebra castanha (ou outro tipo de extrativismo)?
2.9 A Sra. trabalha no sitio?
2.10 A Sra. trabalha na roga. De quais atividades a Sra. participa?
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3. PAISAGEM
3.1 Qual a area da reserva ou da comunidade a Sra. mais gosta de visitar/trabalhar?
3.2 Quais sdo 0s nomes dos lugares que existem aqui na area da comunidade?
3.3 Como a Sra. chama a &rea ao redor e atrés da sua casa? Que tipos de plantas tem nela?
2.3.1 Para que servem essas plantas (alimento, tempero, medicinal, religido/simpatia)?
3.4 A Sra. planta flores? Onde? Como chama essa area (jardim)?
3.5 O que faz na rocga depois que tira a mandioca? A roga vira o que depois?
(Se respondeu capoeira) 3.5.1 Que tipos de capoeiras existem?
(Se respondeu sitio) 3.5.2 O que tem no sitio?
3.6 Existe algum lugar especial para a Sra. aqui na area?
3.7 A Sra. j& viu ou escutou alguma coisa estranha no rio ou em terra? Ja teve medo?
3.8 Tem alguma histéria com (caboclinho/mapinguari/curupira/matita-perera) que o Sr gostaria
de contar?

4. TABUS
4.1 Existem alimentos que a pessoa ndo pode comer quando estd com algum problema de
saude?
(Em caso positivo) 4.1.1 Vocés chamam esses alimentos de reimoso?
4.2 Quais sao esses alimentos?
4.3 Se 0 marido come um alimento desses (reimoso), isto pode fazer mal para a mulher?
4.4 E quando a mulher menstrua? Tem alimento que € proibido?
4.5 E quando vai ter 0 bebé, que tipo de alimento ndo pode?
4.6 Qual o cuidado que a mulher deve ter durante a gravidez?
4.7 O que pode e ndo pode acontecer com a mulher quando ela esta gravida?
4.7.1 Existe remédio do terreiro/quintal ou do mato que é usado durante e ap6s o parto?
4.8 Como é o resguardo e quanto tempo dura?
4.9 O que pode e ndo pode acontecer com a mulher quando ela esta de resguardo?
4.10 Hoje a Sra. acha que as mulheres ndo querem ter tantos filhos como antigamente?
4.11 O que as mulheres fazem para evitar ter filhos? Elas usam algum remédio da farmacia ou
cozimento (com plantas daqui)? Quais seriam?
4.12 Aqui tem caso de mulheres que ficaram gravidas, mas ndo quiseram ter as crian¢as? Como
elas fizeram para néo ter?




APENDICE B — TABELA DESCRITIVA DOS PRINCIPAIS TOPICOS E
NARRATIVAS NAS ENTREVISTAS

Audio |
Entrevistada: Augustinha Gomes Da Silva
Comunidade: Boa Esperanca

Idade: 72

e Tabus - Relacdo com a caca. Narra histéria Mampinguari e Méae da Seringueira

e Caca subsisténcia — a fome levou a caca, relata que primeiro animal cacado foi
um Juruti

e Menciona que antigamente era mais farto, havia mais pirarucu, pirarara e
associa ao inicio da pesca com malhadeira

e Relata o impacto do mal do limdo — doenca/praga que atingiu a citricultura

e Relato da formacdo da comunidade — pessoas vieram de Jutai, Jurua

e 00:20:50 - Relata a seringa como atividade principal até o inicio do casamento,
a pesca para comércio ¢ a presenga de “patrdes” para venda de castanha, sova,
macaranduba

e “De onde se tira que ndo se pde se acaba” — Citacdo sobre a escassez

e Pesca com malhadeira “de corda” (para subsisténcia) — tambaqui, surubim.
Caca - mutum, veado.

e 00:43:40 - Pesca carogo iscado no anzol — pesca de canico

Audio 11
Entrevistada: Augustinha Gomes Da Silva
Comunidade: Boa Esperanca

Idade: 72

e Acompanha pesca com o pai para venda a peruanos

e 00:04:30 - relato de caca oportuna de espingarda durante a coleta de castanha

e A principal mudanca para ela ¢ a falta de recursos

e Narocao marido e a mulher trabalhavam juntos e as criangas, mesmo pequenas,
acompanhavam

e Atualmente trabalha na roca, pesca (fachear), coleta castanha

e 00:11:00 - menciona “cha travoso”, chas para cicatrizacao

e 00:12:00 — sobre “Tabus” - relata que resguardo pds-parto era mais rigoroso
antigamente, hoje em dia ndo é mais, aumentando o nimero de doengas
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Audio |
Entrevistada: Raimunda Pereira Feitosa
Comunidade: Boa Vista do Calafate

Idade: 66

e 00:13:00 - Faz “Pacara”/Tissume — 00:44 menciona venda dos produtos

e 00:23:00 - Peixe-Boi (venda e subsisténcia) — relata como € feito a caca e
também a mixira (preparo para consumo e conservagao)

e 00:26:20 - como faz a pesca do Peixe-Boi

e Roca subsisténcia

e 00:41:20 - Cantico indigena do paneiro pelo marido

e Menciona que a mulher cuida mais da casa do que dos outros afazeres, mas hoje
em dia 0s homens ajudam mais

e 00:55:00 - Pesca de Curral

e 00:57:40 - Relato do marido que ela o ensinou a pescar e a construir
utensilios/instrumentos para a pesca

e (01:00:00 - menciona cées de caga, mas ela nunca cacgou, pois aprendeu com o
pai a pesca

e Quebrava castanha

e 01:24:20 - Mudancas no Amana: aumento populacional — ndo tinham vizinhos
ou comunidades préximas, utilizava recursos como “piranheira” (madeira) para
fazer fogo, ao invés do sabdo utilizava “palha de jurumum”, no lugar do agucar
utilizava cana (garapa) para adocar café, o alimento era mingau de
jurumum/banana/macaxeira, pois ndo haviam comerciantes. E o transporte era
a remo, 0s pais iam em uma maior e eles remavam em uma menor. Mandioca
ralada em ralo. 01:31:00 ndo existia encanamento, buscavam agua.

e 01:34:50 - “Tabus” - “Pido do Batu” espanta olho grande/feitigo

e 01:39:00 - resguardo pds-parto ndo tomar sol ou pisar no chdo quente — relagdes
com a temperatura

e 01:41:00 - chéas durante o resguardo

e 01:43:00 - “Tabus” - marido ndo pode carregar peso durante trés dias, se ndo a
crianga tem cdlica — enfiar “toco” (madeira” apontado debaixo do jiral, dar 3
golpes no tapereba com machado, para poder ir trabalhar e ndo ter implicacfes

e 01:44:40 - “Tabus” — “trabalho” para crianga que nasce com excregdes (dgua
do parto) — de sexta-feira enterrar o umbigo, faz uma cruz e diz essa aqui é sua
mae




Audio |
Entrevistada: Raimunda Ramos Da Silva
Comunidade: Ubim

Idade: 75

e (00:03:00 — Seu pai era carpinteiro, retiravam madeira para produzir canoa e se
locomover.

e 00:07:10 - Recursos por meio de pesca de canico e arpdo, roga, acompanhava o
pai pela mata coletando castanha e sova - “Eu era tipo um homem quando era
solteira”

e 00:09:15 — Primeira caca acompanhada pelo marido

e 00:15:30 — relata “colocagdo” para abrir estrada — plantava, mas nao rendia
financeiramente, ficava devendo

e 00:17:40 - 1963; quebrava castanha, roca ao redor da casa; ficavam se mudando
para outros lugares

e 00:19:30 — Relata que agora é melhor, pois ndo ha dividas e tem recursos.
Depois da “enchente grande” (periodo de cheia que impactou na captagdo de
recursos) comegou uma crise, antes haviam 300 pés de cupuagu, mangueira,
laranjeira, isso aconteceu ha cerca de 4 anos, depois disso dedicou-se a roca

e 00:30:40 — Tempo da reserva — relata mapeamento e divergéncias quanto ao
uso de recursos

e 00:45:40 — Relato de pesca com mé&e para consumo (tarrafear/canigo). Depois
que se casou a pesca era de malhadeira para venda de pirarucu, além de
castanha, seringa e sova. Acompanhava marido na caga para venda e consumo,
relato de duas cacadas por ela mesma

e 00:51:00 — Quanto as mudancas considera antigamente mais farto, de frutas e
peixes, era mais facil conseguir alimento. A diminuicdo se da pelo aumento
populacional, a abertura de “trilhas” - “as voadeira afugenta os bichos” — além
do consumo excessivo (ex. caga de queixada)

e (00:55:10 — Menciona que a sogra tirava seringa, pescava, rocava e derrubava —
“fazia frente de trabalho mais que o marido”

e 00:58:00 — Dividia os filhos com o marido para realizarem tarefas

e 01:00:00 — Relato de como convenceu 0 marido a deixar a seringa e comecar a
investir na roca. Para venda fazem roca ha cerca de 30 anos

e (01:05:00 — Pesca de Matrincha e tambaqui

e (01:06:00 — Relato curupira

e 01:22:00 — Experimento de plantas na horta que depois séo levadas a roca.
Plantas medicinais
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e 00:04:00 — “Tabus” - Rela¢do a temperatura, alimento quente ndo se come
quando esta com febre (ex. acai)

e 00:06:30 — Gestante antigamente ndo podia comer certos alimentos, hoje ja
comem. ANALOGIA: Nao se come “bicho tirado do ovo do pau” quando
gestante, pois se ndao sofre muito no parto (ex: jabuti, bodd).

e 00:20:20 — Chéas — remédio resguardo

e 00:25:30 — Remédio para umbigo “pinhdo branco”

e 00:27:50 — “simpatia” para determinar sexo dos filhos com botbes

e 00:29:10 — Cha da casca de carapanalba e da casca da andiroba como
anticoncepcional (o filho que acompanhava a entrevista relata que é porque é
amargo)

e 00:33:30 — Semelhanga das criangas com animais que foram abatidos no
periodo da gestacdo
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