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APRESENTACAO

Sempre fui apaixona por criancas e sempre gostei de entender o desenvolvimento
humano, devido a isso fui procurar uma profissdo que me completava, e descobri a Terapia
Ocupacional, a qual sou extremamente apaixonada cada dia mais. Me formei na Unesp de
Marilia em 2012 e entrei na pratica clinica buscando ajudar cada vez mais as pessoas. Realizei
duas pos graduacdes e sempre me mantive atualizada realizando cursos.

Hoje atuo em uma clinica no interior de S&o Paulo com desenvolvimento infantil, e a
cada dia a demanda com criangas aumentava, € muitos encaminhamentos chegavam para
avaliacdo, vindos da escola, em relacdo a dificuldade de escrita das criancgas. 1sso me fez querer
estudar mais sobre o assunto.

A maioria dos encaminhamentos das criangas na minha prética clinica, chegavam para
passar por uma avaliacdo médica ou uma avaliacdo terapéutica, através de questionamentos
levantados pela escola, e a grande maioria do género masculino. Em conversa com os pais, era
facil de escutar que os meninos ndo eram cobrados socialmente por algumas condutas. Os
meninos nao precisavam ter a letra bonita, eram mais desatentos, mais agitados, faziam mais
bagunca, simplesmente por serem meninos.

Por mais que fosse nitido na pratica clinica a diferenca de quantidade de criancas do
género masculino e género feminino que chegavam para intervencao, ndo foi facil achar estudos
cientificos falando dessa correlacéo.

Com tantos questionamentos vindo da pratica clinica, resolvi entrar na pos graduacéo,

nivel mestrado, para investigar um pouco mais afundo as dificuldades das criancas na escola.
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RESUMO

A atuacdo dos terapeutas ocupacionais volta-se para o desempenho e o engajamento das
pessoas em suas ocupacoes, sendo a escola considerada neste trabalho uma ocupacao tipica na
infancia. Estudos relatam que cerca de 30% a 40% das criancas que apresentam dificuldades de
aprendizagem, também apresentam dificuldade na escrita e déficits que aparecem dentro da
escola. Assim, o objetivo geral deste estudo foi identificar criangas com comprometimento na
expressao de escrita, 0s possiveis problemas para o desempenho ocupacional na escola e as
correlagBes com as habilidades motoras, de memoria e de atencdo. Trata-se de um estudo
descritivo correlacional com andlise quantitativa, e cada um dos instrumentos utilizados possui
0s respectivos procedimentos aritméticos para analise das respostas obtidas. A pesquisa teve
aprovacdo pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de S3o Carlos, e aceite e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e o Termo de Assentimento Livre
e Esclarecido. A amostra da pesquisa foi composta por 19 crianc¢as na faixa etarias de oito a 10
anos, regularmente matriculadas em uma escola publica do interior do estado de S&o Paulo,
indicadas pelos professores por apresentarem comprometimento na expressao escrita, sendo
critério de exclusdo da amostra a crianca possuir laudo diagnostico de alguma deficiéncia e/ou
transtorno do desenvolvimento. Para a coleta foi utilizado o Teste de Desempenho escolar
(TDE- 1I), Movement Assessment Battery for Children (M-ABC II), Teste de Atencdo por
Cancelamento (TAC), Tarefa de Span de Blocos - CORSI (TSB-C), Tarefa de Span de Digitos
(TSD) e um questionario sobre desempenho ocupacional, criado pela pesquisadora. Os
resultados mostraram que as criancas apresentam dificuldade muito grave (n=78,95%) na
expressdo escrita e dificuldade grave (n= 21,05%) mensurado pelo TDE-II. Observa-se que
destas criangas com comprometimento na expressdo escrita, 68,42% apresentaram pontuacao
baixa para a idade em relacdo a atencdo alternada (mensurado pelo TAC) e 31,58%
apresentaram pontuacdo baixa para a idade em relacdo a atencao seletiva complexa (mensurado
pelo TAC). Desta amostra, 42,11% apresentaram pontuacdo baixa para a idade em relacéo a
memoria de curto prazo e de memoria de trabalho viso-espacial (mensurado pelo TSB- C Ol) e
26,32% apresentaram pontuacdo baixa para a idade na memoria auditiva de curto prazo
(mensurado pelo TSD-OI). No que se refere ao desempenho motor geral mensurado pelo M-
ABC 2, 26,32% das criancas se classificaram como com dificuldade motora, sendo que
especificamente 15,79% se classificaram com dificuldade na destreza manual, dificuldade para
mirar e pegar e dificuldade de equilibrio. Em relacdo ao desempenho ocupacional, houve
comprometimento no desempenho ocupacional na escola sendo 29,55% das criancas

consideradas como incapazes de desempenhar, 19,70% apenas desempenham com auxilio dos



pais e 34,09% desempenham sozinhas, porém, com muita dificuldade. A pesquisa identificou
que as criangas desse estudo com comprometimento na expressdo de escrita, apresentaram
dificuldades em seu desempenho ocupacional na escola e comprometimento nos componentes
de memodria e de atengdo, corroborado com a literatura. Porém, tais criancas ndo apresentaram
comprometimento no componente motor, sendo esta hipétese do estudo refutada apesar da
literatura indicar uma relacao entre elas.

Palavras-chave: Desempenho Ocupacional. Dificuldade na Escrita. Terapia Ocupacional.

ABSTRACT
The work of occupational therapists focuses on the performance and engagement of people in
their occupations. In this sense, school constitutes a typical occupation in childhood. Studies
report that about 30% to 40% of children who have learning difficulties also have difficulties
in writing and deficits that appear within the school. The general objective of this study was to
identify children with impairment in writing expression, possible problems for occupational
performance at school and correlations with motor skills, memory and attention. This is a
correlational descriptive study with quantitative analysis, and each of the instruments used has
the respective arithmetic procedures for analyzing the responses obtained. The research was
approved by the Ethics and Research Committee of the Federal University of S&do Carlos, and
acceptance and signature of the Term of Free and Informed Consent and the Term of Free and
Clarified Assent. The research sample consisted of 19 children aged between 8 and 10 years,
regularly enrolled in a public school in the interior of the State of Sdo Paulo, indicated by the
teachers for presenting impairment in written expression, with the exclusion criterion being the
child have a diagnosis of a disability and/or developmental disorder. For data collection, the
School Performance Test (TDE-1I), Movement Assessment Battery for Children (M-ABC 1),
Cancellation Attention Test (TAC), Block Span Task - CORSI (TSB-C), Digit Span Task
(TSD) and a questionnaire on occupational performance, created by the researcher. The results
showed that children have very severe difficulty (n=78.95%) in writing and severe difficulty
(n=21.05%) measured by TDE-II. It is observed that of these children with impaired written
expression, 68.42% had a low score for age in relation to alternating attention (measured by
TAC) and 31.58% had a low score for age in relation to complex selective attention ( measured
by TAC). Of this sample, 42.11% had low scores for age in relation to short-term memory and
visuospatial working memory (measured by TSB-C Ol) and 26.32% had low scores for age in

auditory memory short-term (measured by the TSD-OI). With regard to the general motor



performance measured by the M-ABC 2, 26.32% of the children classified themselves as having
motor difficulties, and specifically 15.79% classified themselves as having difficulty with
manual dexterity, difficulty aiming and picking up, and difficulty of balance. Regarding
occupational performance, there was impairment in occupational performance at school, with
29.55% of the children considered unable to perform, 19.70% only performing with parental
assistance and 34.09% performing alone, however, with great difficulty. The research identified
that the children in this study with impairment in writing expression, presented difficulties in
their occupational performance at school and impairment in memory and attention components,
corroborated with the literature, but did not present impairment in the motor component, being
this hypothesis of study refuted despite the literature indicating a relationship between them.
Keywords: Occupational Performance. Writing Difficulty. Occupational Therapy.
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1. INTRODUCAO

A atuacdo dos terapeutas ocupacionais volta-se para o desempenho e o engajamento das
pessoas em suas ocupacdes, englobando as atividades que compdem tais ocupacdes e que sao
significativas para cada pessoa (POLATAJKO et al, 2013).

Conforme o referencial tedrico adotado neste estudo, o Modelo Canadense de
Desempenho Ocupacional, o desempenho ocupacional é o resultado das interacfes entre a
pessoa, 0 ambiente e a ocupagdo. A pessoa € vista como possuindo componentes fisico, afetivo
e cognitivo, no centro dos quais esta a esséncia do “ser”, que é o componente espiritual. O
ambiente é considerado sendo fisico, social, cultural e institucional. As ocupa¢fes sao
classificadas nas seguintes categorias: auto-cuidado, produtividade e lazer (LAW et al, 2009).
O referido modelo possui a Medida Canadense de Desempenho Ocupacional enquanto um
instrumento para avaliacdo e identificacdo das areas-problema no desempenho ocupacional.
Este instrumento contempla as trés categorias de ocupacao acima referidas, sendo que no Auto-
cuidado inclui as ocupac0es relativas ao cuidado pessoal, a mobilidade funcional e 0 manejo na
comunidade. Na categoria Produtividade estdo as ocupacdes relativas a preservacao econdmica
pessoal e coletiva manutencdo do lar e da familia, sendo subdividida em trabalho
remunerado/voluntario, manejo do lar/brincar/escola. Por fim, na categoria Lazer estdo as
ocupacoes relativas ao tempo livre das pessoas, ou seja, sem obrigacdo de ser produtivo,
englobando recreagéo tranquila, recreacdo ativa e socializagdo (LAW et al, 2009).

Nesta direcdo, em conformidade com referencial tedrico acima mencionado, a escola
constitui uma ocupacdo tipica na infancia e as atividades nela envolvida irdo compor o
repertério de ocupacdes infantis.

Para Salles (2005) a escola estéa ligada ao desenvolvimento intelectual, a transmissao da
cultura e tem um papel fundamental de socializacdo que reflete nas relagbes humanas.

A escolarizacdo e o processo de alfabetizacdo exigem dos escolares inumeras
habilidades (MCFARLAND, 2015) sendo que em relacéo a aprendizagem da escrita, a mesma
depende de processos atencionais, perceptuais, mnemonicos, linguisticos, motores e executivos
(STEIN; GIACOMONI; FONSECA, 2019).
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Segundo o International Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems (ICD — 11)! o transtorno de desenvolvimento de aprendizagem com
comprometimento da expressdo escrita € caracterizado por dificuldades significativas e
persistentes no desenvolvimento de habilidades académicas relacionadas a escrita, como por
exemplo precisdo ortogréfica, gramatical, de pontuacdo e organizacao e coeréncia de ideias na
escrita. As pessoas com comprometimento na expressdo escrita tém um desempenho
consideravelmente abaixo do esperado para a idade cronoldgica e do nivel de funcionamento
intelectual. Portanto, 0 comprometimento na expressao escrita ndo é resultante de deficiéncia
intelectual, sensorial (visdo ou audicdo) e/ou fisica, nem de falta de disponibilidade de educagéo
ou por adversidade psicossocial. Um comprometimento na expressao escrita resulta em prejuizo
significativo no funcionamento académico ou ocupacional da pessoa (ICD — 11, 2021).

Considerando que o desempenho ocupacional das pessoas é resultado da interacéo entre
a pessoa, 0 ambiente e a ocupagdo (POLATAJKO et al, 2013), para o desempenho das criangas
na escola especificamente no desenvolvimento e aprendizagem da escrita, sS40 necessarios
componentes pessoais (fisicos, afetivos e cognitivos), evidenciando-se o papel das habilidades
motoras, da atencdo e memoria, em direta relagdo com as condic¢des do ambiente escolar.

Nesse sentido, hipotetiza-se que criangas com comprometimento na expressao escrita,
podem apresentar comprometimentos motores, de atencdo e memoria (ndo oriundos de
deficiéncia e/ou transtornos de qualquer tipo) sendo que tais comprometimentos podem
interferir no préprio desempenho ocupacional na escola.

Com isso, 0 presente projeto teve como perguntas de pesquisa: Quais sdo as dificuldades
de criangas que apresentam comprometimento na expressdo escrita? H4 um comprometimento
das habilidades motoras, da atengdo e/ou da memdria? Criangas com comprometimento na
expressao escrita tém dificuldades no desempenho ocupacional na escola?

A seguir apresenta-se a fundamentacéo teorica que respalda as hipoteses e perguntas de
pesquisa apresentadas acima, condugcdo da investigacdo, apresentacdo dos resultados e
discussdo dos mesmos. O subcapitulo 1.1 discorre sobre o desempenho ocupacional e as
ocupacdes tipicas infantis sob referenciais tedricos da Terapia Ocupacional. O subcapitulo 1.2
aborda sobre a aprendizagem da escrita e as principais habilidade envolvidas neste processo.

Por fim, o subcapitulo 1.3 apresenta explicacdo sobre o comprometimento na expressao escrita

1 A definicdo utilizada foi retirada do ICD-11 e traduzida pela pesquisadora, pois ainda ndo ha tradugéo validada
para a lingua portuguesa. No Brasil, atualmente, esta disponivel a traducéo do CID-10.
13



e alguns achados na literatura que indicam que criangas com tal comprometimento podem

apresentar também no desempenho ocupacional na escola.

1.1. DESEMPENHO OCUPACIONAL E OCUPACOES INFANTIS

Segundo o Modelo Canadense de Desempenho Ocupacional e Engajamento (COPM-E)
os “grupos de atividades e tarefas da vida cotidiana, nomeados, organizados, dado valor e
significado pelas pessoas e uma cultura” constituem as ocupagfes humanas. Desta forma, as
ocupagdes incluem todos os tipos de agdes humanas, por exemplo “o cuidar de si (autocuidado),
aproveitar a vida (lazer) e contribuir para o tecido social e econdbmico de suas comunidades
(produtividade)” (CAOT, 1997, p. 34 apud POLATAJKO et al, 2013, p. 16).

O COPM-E considera que as ocupacdes sao essenciais para todas as pessoas e que 0
desempenho e 0 engajamento em ocupacdes sdo resultado de um processo dinamico entre a
pessoa, 0 ambiente e a ocupagdo (POLATAJKO et al, 2013).

Tal modelo, compreende a pessoa como possuindo componentes fisico, afetivo,
cognitivo e espiritual que influem em seu desempenho. Toda pessoa vive em um ambiente
singular, sendo este fisico, social, cultural e institucional. A ocupacdo é a ponte que conecta a
pessoa e ambiente, ou seja, as pessoas agem no ambiente por meio das ocupagdes, sendo estas
categorizadas em autocuidado (cuidado pessoal, mobilidade funcional e o funcionamento na
comunidade), produtividade (trabalho remunerado ou ndo, manejo das tarefas domesticas,
escola e brincar) e lazer (recreacdo tranquila, recreacéo ativa e socializacdo) (POLATAJKO et
al, 2013).

Para este referencial tedrico, o desempenho ocupacional consiste na capacidade da
pessoa para realizar tarefas e concretizar papéis ocupacionais proprios do seu estagio de
desenvolvimento e envolve como referido os componentes fisico, afetivo, cognitivo e espiritual
da pessoa e as condigdes do ambiente. A pessoa é quem determina seu desempenho
ocupacional, baseando-se em suas experiéncias, ou seja, na capacidade que considera que
possui para desempenhar variadas ocupacdes e na sua satisfacdo com o préprio desempenho
(POLATAJKO et al, 2013).

Os papéis ocupacionais sao dinamicos e vao sendo substituidos com o passar do tempo.
Eles mudam dentro do contexto de um dia e ao longo do ciclo da vida. Os papéis ocupacionais
sdo regulados por idade, habilidade, experiéncia, circunstancia e tempo. Os principais papéis

da vida estdo associados a tarefa de desenvolvimento e funcdo apropriada para cada idade.
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Assim, a aquisicdo de papéis ocupacionais € um processo continuo e também influencia
diretamente no estilo de vida, saude e bem estar (RODGER; ZIVIANI, 2006).

O engajamento significativo em ocupacdes desejadas permite que uma crianca participe
das ocupacdes diarias e respectivos papéis em sua casa, escola e comunidade (RODGER;
ZIVIANI, 2006).

A cultura constitui um sistema compartilhado de significados, ideias, conceitos,
conhecimentos, crencas e normas que ditam os padrdes e regras de comportamento e moldam
0 contexto em que as ocupacdes sdo concretizadas pelas criancas (PONTES et al, 2018).

Um estudo internacional com criancas americanas de 0 a 12 anos, analisou um diario de
recordatério de 24 horas de informacg@es, descobrindo que em 1997, as criangas passavam em
média 55% de sua semana envolvendo-se em atividades de autocuidado (como por exemplo
dormir, comer e higiene pessoal), 15% em atividades produtivas (escolas ou creches) e 0s 30%
em atividades de lazer (HOFFERT; SANDBERG, 2001).

No estudo realizado por Pontes et al (2018), os pesquisadores analisaram a influéncia
do macrocontexto nos padrdes de atividade e repertdrios ocupacionais de criancas de 5 a 12
anos residentes no Brasil e no Canada. O padrdo de atividades realizadas pelas criancas
brasileiras foi de 95,6% na categoria de autocuidado, 58,3% na categoria escola, 62% na
categoria hobbies e 15,2% na categoria esportes. Nenhuma diferenca significativa foi observada
na categoria escola ao comparar criangas brasileiras e canadenses. Esse achado ndo é
inesperado, ja que frequentar a escola é obrigatdrio no Brasil e no Canada e ambos 0s grupos
de criancas realizaram as principais ocupacfes relacionadas a escola, como organizar sua
mochila ou fazer matematica, o que provavelmente contribuiu para padrbes de atividade
semelhantes entre os paises.

O tempo alocado para as atividades de vida diaria vai depender de varios fatores. O
tempo que cada crianca passa comendo, dormindo e que ela tem suas necessidades diarias
atendidas, vai de acordo com a sua independéncia, sua rotina, sua idade, sua cultura e suas
preferéncias (RODGER; ZIVIANI, 2006).

As habilidades de autocuidado sdo importantes em todos os estagios da vida, no
momento em que a crianca entra na escola é requerido que comece a ser mais independente em
completar suas tarefas de vida diaria que até entdo sdo realizadas pelos pais (RODGER,;
ZIVIAN, 2006).

A escola é de grande influéncia sobre a crianca e a familia, e contribui para os resultados

sociais e psicologicos. Quando considerado a participacdo das criancas na escola, precisamos
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valorizar o contexto social e cultural que as escolas e as criancgas estdo envolvidas (RODGER,;
ZIVIANI, 2006)

As ocupacdes infantis resultam da interacdo entre a crianca e 0s ambientes, interacao
essa que favorece o desenvolvimento infantil (WISEMAN; DAVIS; POTATAJKO, 2005).

O brincar também favorece essa interacdo e fornece as criancas a capacidade de praticar
habilidades e apoiar dominios motores cognitivos, socioemocionais e de comunicagdo
(O’GRADY; DUSING, 2015).

O brincar ¢ complexo e multidimensional, necessitando a atencdo de diferentes
profissionais. Para os terapeutas ocupacionais o brincar € visto como uma ocupacdo importante
e fundamental na vida de qualquer pessoa, considerando-a a principal ocupacgdo na infancia
(ZEN; OMAIRI, 2009).

O brincar e as brincadeiras contribuem para o crescimento e desenvolvimento geral da
crianca e pode fornecer informacg@es para o desempenho ocupacional, promovendo a transi¢éo
de um estdgio de desenvolvimento para outro e influenciando também na socializacdo da
crianca, proporcionando-lhe novas descobertas e aprendizados no contexto no qual esta
inserida. Com isso, a brincadeira é uma atividade social e cultural e pressupde um aprendizado
(OLIVEIRA; FRANCISCHINI, 2009; NUNES et al , 2013; CAMPOS et al, 2017).

A participacéo em situacOes da vida esté ligada ao nivel de engajamento das criangas no
brincar, estudar, fazer amigos, entre outras ocupacdes, e influencia na saide e bem-estar
(ERIKSSON; WELANDER; GRANLUND, 2007). Indicadores positivos de bem-estar
psicossocial das criangas durante a primeira e segunda infancia melhoram as habilidades sociais
da crianga, ajudando nos processos comportamentais, sociais e académicos (HINKLEY et al,
2018)

Em relacdo aos processos académicos, um alto grau de participacdo nas atividades
escolares € relatado como essencial para a aprendizagem. A participacdo nas atividades
escolares pode ser vista como condigéo essencial para que a aprendizagem ocorra. Se 0s alunos
ndo estiverem ativamente envolvidos nas atividades escolares, ndo irdo aproveitar os beneficios
educacionais e sociais que essa atividade tem para oferecer. O desenvolvimento de qualquer
competéncia, seja escrita ou fazer amizades, exige que o aluno se envolva com pessoas e objetos
em seu meio (SIMEONSSON et al, 2001).

Nesta direcdo, a escola constitui uma ocupacao tipica na infancia e as atividades nela
envolvida irdo compor o repertério de ocupacdes infantis. Tal ocupacdo estd ligada ao

desenvolvimento intelectual, a transmissdo da cultura e tem um papel fundamental de
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socializacdo que reflete nas relagdes humanas. Além do mais a escola tem uma grande
influéncia sobre as criancas fora do contexto de suas familias, contribuindo também com

desenvolvimentos sociais, econémicos e psicologicos (SALLES, 2005).

1.2. AAPRENDIZAGEM DA ESCRITA

A escrita é um sistema de simbolos graficos padronizados para a expressdo e registro de
ideias, utilizados na comunicagdo humana e apresenta uma estrutura sequencial linear que
emprega simbolos e cddigos que representam com precisdo a linguagem falada. A escrita
alfabética é o sistema que utilizamos, pois utilizamos grafemas, ou seja, simbolos graficos que
representam a percepcdo de sons ou grupos de sons. A escrita € um veiculo de grande
importancia para a transmisséo de conhecimento, e mesmo antes de escrever alfabeticamente,
no sistema utilizado em nossa cultura, a crianga ja se comunica graficamente por meio de
rabiscos ou sinais, 0s quais atribui significado aos seus desejos e representacdes dos ambientes
ao redor (GONCALVES, 2014).

O desenvolvimento da escrita comega com 0s primeiros rabiscos e se torna intencional
com o passar do tempo a medida que a crianca se desenvolve. Os padrfes dos rabiscos evoluem
para formas mais precisas e se transforma em letras e nimeros. Primeiro a crianga aprende a
fazer as letras imitando formas com tracos verticais (2 anos de idade), seqguido de tragcos
horizontais (2 anos e 6 meses) para as com circulos (3 anos). Em seguida, aprende a fazer copia
de uma cruz e de quadrado (4-5 anos) para a partir dos 6 anos fazer desenhos mais complexos
(FEDER; MAJNEMER, 2007). E na fase de 5 a 7 anos que as competéncias desenvolvidas
pelas criancas estdo mais refinadas. Nesse periodo, a crianca ja tem um maior dominio do seu
corpo no espaco e no tempo, uma lateralizacdo definida e a consciéncia do seu lugar como
sujeito nos varios ambientes que vive (familia, escola, comunidade, ludico, entre outros), o que
proporciona competéncia para a escrita alfabética (GONCALVES, 2014).

Segundo McFarland (2015) a escolarizacdo e o processo de alfabetizacdo exigem dos
escolares inumeras habilidades. Especificamente em relacdo a aprendizagem da escrita, a
mesma requer e estimula o desenvolvimento cerebral e impacta em todo o processo educacional
da pessoa (CARDOSO; CAPELLINI, 2017). Segundo Guinet e Kandel (2010), pelo menos
50% da vida de uma crianca dentro da escola € gasto com tarefas de escrita.

Dentre as muitas habilidades necessarias para que se possa escrever, estdo as

progressivas aquisicdes do plano motor, cognitivo, afetivo e social. E necessério ter a
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organizacdo do ato motor exigido na utilizacdo do conjunto de habilidades e de instrumentos
para a escrita e nos movimentos dos tracos que compde as letras e os numeros (GONCALVES,
2014). Pesquisas sugerem uma forte ligacdo entre as habilidades motoras finas exigidas nessa
atividade e o desenvolvimento cognitivo, relatando que o processo de escrita da letra ativa vias
neurais associadas com habilidade de leitura e compreensdo (PARK et al, 2021). Assim, a
escrita engloba habilidades como coordenagdo motora, habilidades cognitivas e perceptivas,
bem como sensibilidade tatil e cinestésica e a necessidade da integracdo dessas habilidades,
junto com o planejamento motor e o controle dos elementos espaciais e temporais (FEDER,;
MAJNEME; SYNNES, 2000).

A coordenacdo motora fina é a que exige maior grau de integracdo e funcionamento
adequado do sistema nervoso central, sendo caracterizada como a capacidade de controlar um
conjunto de musculos de certo segmento do corpo, com emprego de forca minima e alta
precisdo (OKUDA et al, 2011). A falta de controle motor fino implica em erros comuns na
escrita das criangas na primeira série, como a escrita do tamanho inadequado e/ou colocacdo da
letra no espacgo de maneira errada, lentiddo para escrever ou escrita irregular, compensacoes e
estratégias para segurar o lapis. Assim, alteracdes na funcdo motora fina podem afetar o
desempenho da crianca na escola de diferentes maneiras, influenciando tanto a qualidade e
quantidade de aprendizado dentro da sala de aula quanto & motivagdo e autoestima da crianca
(FEDER; MAIJNEMER; SYNNES, 2000; OKUDA et al, 2011).

Como parte no processo necessario para a producdo da escrita, o estudo de Berninger,
Nagy e Beers (2011), aponta que existe a fase de transcricdo, que € um nivel inferior da
producdo da escrita. Isso difere da geracdo de conteldo e das ideias escritas, que sdo
consideradas como um nivel superior do processo de escrita. A fase de transcricdo inclui 0s
processos envolvidos na recuperacgdo de letras e ortografias de palavras familiares da memaria
de longo prazo, soletrando estrategicamente palavras novas desconhecidas. Esta etapa também
inclui o planejamento motor, que permite 0s movimentos das maos necessarios para gerar
graficamente as letras.

Lé et al (2021), relata que as habilidades motoras e as fungdes executivas, especialmente
memoria de trabalho e inibicdo, estdo relacionados com o desenvolvimento da alfabetizacéo,
da leitura e escrita na educacdo infantil. Uma primeira explicacdo para a ligacdo entre
habilidades motoras e alfabetizagdo estd nos processos gerais de maturacdo que estdo
implicados no desenvolvimento motor e cognitivo. Uma segunda explicagcdo sugere que a

pratica de atividades motoras pode potencializar o desenvolvimento das funcdes executivas,
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que, por sua vez, desempenham um papel no desempenho académico. Esta explicagdo implica
uma influéncia causal de habilidades motoras nas funcdes executivas e indiretamente no
desenvolvimento da alfabetizacao.

A aprendizagem da escrita depende de processos atencionais, perceptuais,
mnemonicos, linguisticos e executivos. Afirma-se que a atencdo é a porta de entrada do
estimulo recebido em diferentes areas do sistema nervoso central e os diferentes tipos de
atencdo podem ser considerados pré-requisitos para o desempenho escolar efetivo (STEIN;
GIACOMONI; FONSECA, 2019). Abreu et al (2017), reportam estudos que falam sobre a
importancia da atencdo durante todo o processo da escrita, ndo somente na fase de aquisicéao,
uma vez que durante a elaboracéo de um texto, é de extrema importancia que o redator controle
as interferéncias que entram em conflito com o planejado para o alcance do objetivo (escrever
um texto). Esse controle é uma das funcdes da atencdo, mais especificamente da atencéo
executiva (ENGLE, 2002). A atencdo é um construto multidimensional e suas funcgdes e
processos sdo responsaveis pela selecdo, controle e a ativacdo de informagdes no cérebro
(RUEDA; POZUELOS; COMBITA, 2015). A atencdo pode ser um processo mental
involuntario, quando sem querer, algo desperta a atencdo da pessoa, ou pode ser a manutencao
do foco em uma determinada tarefa por um tempo necessario para finaliza-la (atencéo
sustentada) ou ainda consistir no gerenciamento de algumas informagdes em detrimento de
outras disponiveis no meio (atengdo seletiva). Normalmente a atengéo estd em interacdo com
0s demais mecanismos cognitivos e dificuldades atencionais podem estar relacionadas com
déficits de funcionamento da memoria (ABREU et a., 2017).

Dias e Mecca (2019), relatam que a memoria de trabalho é um dos melhores preditores
para o desempenho escolar, sendo exigida desde os estagios iniciais de aquisicdo das
habilidades escolares até os anos finais. Soto et al (2021), mencionam que a memoria de
trabalho repercute na expressao escrita, ortografia e fluéncia da escrita. Nas criancas, a memoria
esta significativamente associada aos periodos de atencdo e a memoria visuoespacial € parte
essencial para o desempenho das atividades diarias das criangas, permitindo que elas
codifiquem ou atualizem a posi¢do espacial do objeto, bem como para reter e manipular as
informacdes para realizar atividades como a de leitura escrita e matematica (WANGKAWAN
et al, 2020).

Portanto, a escrita ndo se resume apenas ao ambito percepto-motor, mas é uma atividade
complexa, que exige memorizacdo, conservagdo, consolidacdo, retencdo e evocagdo da

informacdo interiormente recebida. Escrever € uma das tarefas cognitivas mais complexas que
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o ser humano realiza, envolvendo uma gama de processos cognitivos e motores em interagcéo
com recursos (SOTO et al, 2021).

Souza e Sisto (2021), indicam os componentes como importantes para a construcdo da
escrita: a) o sistema semantico ou memadria de longo prazo dos significados das palavras, sejam
faladas ou escritas; b) o0 mecanismo de conversdo de fonema e de grafema, que permitem a
traducgdo, aplicando as regras fonoldgicas de uma lingua concreta; ¢) os grafemas, que é
necessario para a traducdo para um movimento, utilizando a memoria de longo prazo, e que
devem ser levados a memdria de curto prazo, para que se processe a sequéncia, direcao,
tamanho e proporgdo das letras e tragos a serem traduzidas em movimentos motores,
perceptivos.

Assim, as atividades que s@o trabalhadas gradativamente, em uma progressao de
utilizacdo dos espacos, das normas que regem a escrita e dos tracados de curvas e retas que
compdem o sistema grafico de nimeros e letras, respeita a maturacdo e competéncia cognitiva
e motora da crianga para representar o sistema simbdlico e de comunicagdo (GONCALVES,
2014).

Segundo Pazeto, Leon e Seabra (2017), a alfabetizacdo em idades demasiadamente
precoces ndo é preditora de sucesso académico. A identificacdo de criangcas com pobre
desenvolvimento de linguagem oral e habilidades preliminares de leitura e escrita ainda na
educacdo infantil poderia auxiliar na elaboracdo de estratégias de intervencdo preventivas e
minimizacdo de futuros problemas de aprendizagem.

A analise de Ozernov-Palchik e Gaab (2016), comparando estudos de intervencédo
precoce, mostra que a intervencéo realizada na pré-escola e no primeiro ano escolar se mostrou
mais efetiva do que quando realizada em 2° e 3° ano.

Na pratica clinica observa-se que as criancas sdo encaminhadas para intervencdes de
dificuldades académicas a partir do terceiro ano, ja com dificuldades secundarias a lenta
identificacdo das letras, tais como problemas de decodificacdo do cddigo grafico, pobre fluéncia
de leitura e dificuldade na compreensdo dos enunciados gréaficos. Prevenir o fracasso em leitura
e escrita tem efeitos sobre a crianca, a sua familia e a sociedade como um todo. Identificar
precocemente as dificuldades de leitura e de escrita pode fazer uma enorme diferenca para o
bem-estar da crianca e de sua familia (FRITSCH; SILVA; SANCHEZ, 2021).
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1.3. COMPROMETIMENTO NA EXPRESSAO ESCRITA E DESEMPENHO
OCUPACIONAL NA ESCOLA

Segundo o International Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems (ICD — 11):

“o transtorno de desenvolvimento de aprendizagem com comprometimento da
expressdo escrita é caracterizado por dificuldades significativas e persistentes
no desenvolvimento de habilidades académicas relacionadas & escrita, como
por exemplo precisdo ortografica, gramatical, de pontuagdo e organizacéo e
coeréncia de ideias na escrita (ICD-11, 2021)”.

Por isso, 0 desempenho da pessoa na expressao escrita € consideravelmente abaixo do
esperado para a sua idade cronologica e seu nivel de funcionamento intelectual. Tal
comprometimento na expressdo escrita ndo é devido a um transtorno do desenvolvimento
intelectual, deficiéncia sensorial (visdo ou audi¢do), transtorno neuroldgico ou motor, falta de
disponibilidade de educacdo, falta de proficiéncia na linguagem de instrucdo académica ou
adversidade psicossocial. Estas pessoas tém um prejuizo significativo ndo somente no
funcionamento académico como também no desenvolvimento ocupacional ao longo de sua vida
(ICD-11, 2021).

A partir desta definicdo do ICD-11, o presente estudo adota a terminologia
“comprometimento na expressdo escrita” para se referir as dificuldades que criancas possam
estar apresentando no desenvolvimento de habilidades académicas relacionadas a escrita e que
ndo sdo resultantes de deficiéncia intelectual, sensorial (visdo ou audi¢&o) e/ou fisica, nem por
falta de disponibilidade de educacéo ou adversidade psicossocial.

A Associacdo Canadense de Terapia Ocupacional define a terapia ocupacional como a
arte e a ciéncia de permitir o envolvimento nas atividades cotidianas. E na vida da crianca, a
escola proporciona um contexto para o envolvimento em uma variedade de ocupagdes. Assim,
a escola é um ambiente eficaz de producéo de escrita (HOY; EGAN; FEDER, 2011).

Modelos de pratica em Terapia Ocupacional baseados na ocupacdo, enfatizam habilitar
a pessoa para desempenhar as ocupacdes significativas para ela, sendo que o desempenho
ocupacional ideal é definido pela propria pessoa e um relacionamento dindmico com o ambiente
e suas ocupacgdes (RODGER; ZIVIANI, 2006).

A entrada na escola significa para a crianga uma grande ampliacdo de sua esfera de
relacdes que lhe permite desenvolver uma determinada visdo sobre si mesma. Nesse sentido,

sera na escola que conhecera outras criangas com as quais compartilhard uma parte consideravel
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de sua vida e estabelecerd importantes relagdes com outros adultos. A escola, também,
contribuira para a configuracdo do autoconceito geral da crianca e para o desenvolvimento do
autoconceito académico, que se refere as caracteristicas e capacidades que o aluno acredita
possuir em relacdo ao trabalho académico e ao rendimento escolar. A crianga, entdo, recebe as
avaliacoes de seus professores, colegas e pais sobre suas habilidades e sucessos académicos e,
com base nelas, constréi uma visao de si mesma como aluno (CARNEIRO; MARTINELLLI;
SISTO, 2003).

A escrita é uma habilidade que envolve tanto uma performance individual, quanto uma
acdo social. Ao focar no desempenho individual é natural enfatizar aspectos do processo de
escrita que levam em conta diferengas individuais como, transcri¢cdo, fluéncia e controle
executivo. Porém, ao focar nos aspectos sociais da escrita é natural considerar os contextos que
impulsionam o engajamento e participacdo, e as normas e expectativas internalizadas como
resultado da participacdo em comunidade (DEANE, 2018).

O estudo de Feder e Majnemer (2007), aponta que cerca de 10 a 30 % dos escolares
apresentam dificuldade no processo de desenvolvimento e aquisicdo da escrita, e
consequentemente, tendem a ficar frustrados ao colocar suas ideias no papel.

As criangas que ndo tem éxito nas demandas escolares, podem vir a se sentirem
incapazes, frustradas e inadaptadas as demandas escolares. O fracasso decorrente de situagdes
especificas pode se traduzir num fracasso geral, culminando com o préprio abandono da escola
(CARNEIRO; MARTINELLI; SISTO, 2003).

Guinet e Kandel (2010), relatam que cerca de 30% a 40% das criancas que apresentam
dificuldades de aprendizagem, também apresentam dificuldade na escrita. Essas dificuldades
podem se manifestar em baixa legibilidade, escrita lenta, fadiga, ou muitas vezes limitam a
participacao dos alunos em varias atividades académicas e também de completar tarefas dentro
do prazo (SALAMEH-MATAR; BASAL; WEINTRAUB, 2018). Por isso, é essencial detectar
precocemente tais dificuldades, para que as criangas possam se beneficiar de terapia 0 mais
répido possivel e superar suas dificuldades com a escrita ou aprender a lidar elas (GUINET;
KANDEL, 2010).

Coppede (2012), baseada em literaturas internacionais e nacionais, refere que no
contexto escolar as criancas gastam de 30% a 60% do seu dia realizando atividades motoras
finas e também utilizam essas habilidades fora do contexto escolar, como em tarefas de
autocuidado e brincar. Consequentemente, o efetivo uso da motricidade fina é responsével pelo

desempenho ocupacional e conclusdo das atividades de vida diaria, pela participacdo em tarefas
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relacionadas com a educacéo, no bem-estar e no desenvolvimento de habilidades sociais. Dessa
forma, dificuldades na motricidade fina afetam o desempenho escolar, influenciando
negativamente na autoestima e no senso de competéncia da crianca.

As areas de desempenho das criancas incluem as atividades realizadas na escola, no
brincar, no lazer e no autocuidado. Dificuldades de desempenho em atividades escolares podem
estar ocorrendo concomitantemente com dificuldades para o brincar, lazer e autocuidado. Com
isso, a crianca pode evitar muitas atividades de lazer ou de casa, préprias para a idade, apesar
do desejo de participar com os colegas, culminando em dificuldade para estabelecer e manter
amizades (OLIVEIRA; CASTANHARO, 2008).

O estudo de Hoy, Egan e Feder (2014), aponta que as criangas com dificuldade na escrita
geralmente precisam de mais tempo para concluir uma atividade, o que afeta o seu desempenho
nas tarefas, sendo que conforme essa dificuldade aumenta, as criancas evitam expressar o que
sabem.

Fazer parte de uma comunidade escolar é um aspecto importante no desenvolvimento
da crianca. Para se tornarem alunos eficazes, as criangas dependem de mdltiplas caracteristicas
incluindo uma variedade de habilidades cognitivas, psicologicas, sensoriais, motoras e a
capacidade de autorregular seu comportamento (RODGER; ZIVIANI, 2006).

Portanto, considerando que o processo de socializacdo estdq interligado com a
aprendizagem, dificuldades continuas podem levar a baixa autoestima e menor motivacao para
atividades que envolvem escrita. Como mencionado em subcapitulo anterior o desempenho
ocupacional e os papéis ocupacionais sao mediados pelo ambiente social e cultural da crianca.
O desempenho de ocupagdes e dos respectivos papéis ocupacionais afetam o desenvolvimento
e personalidade da crianga. Assim, quando uma ocupacdo e papel ocupacional séo
concretizados de forma bem-sucedida, leva a uma significativa aprovacdo social. Ja
dificuldades no desempenho ocupacional e uma representacdo nao bem-sucedida do papel
ocupacional, culminam no sentimento de fracasso e de desaprovacao social por ndo atender as
expectativas (RODGER e ZIVIANI, 2006).

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL
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Identificar criancas com comprometimento na expressdo de escrita, 0S possiveis
problemas para o desempenho ocupacional na escola e as correlagdes com as habilidades

motoras, de memoria e de atencao.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) ldentificar criangas com comprometimento na expresséo escrita.

b) Identificar e descrever as habilidades motoras, de memoria e atengcdo nas criangas
com comprometimento na expressao escrita.

c) Descrever quais sdo 0s problemas para o desempenho ocupacional na escola de
criancas identificadas com comprometimento na expressdo escrita e as correlagdes com as

habilidades motoras, de memdria e atencao.

3. METODOLOGIA
3.1 METODO
O estudo é descritivo correlacional, sendo que tal método tem como objetivo primordial a

descricdo das caracteristicas de determinada populacéo e o estabelecimento de relacdes entre
variaveis (GIL, 2002).

3.2. PARTICIPANTES E LOCAL

A amostra da pesquisa foi composta por 19 criancgas, sendo 5 do sexo feminino e 14 do
masculino. A faixa etaria das criancas foi de 8 a 10 anos e todas eram regularmente matriculadas
em uma escola publica do interior do estado de Sao Paulo, cidade de porte médio, conforme

Tabela 1.

Tabela 1 - Amostra da pesquisa

Idade dos Total o _
. . Sexo Feminino Sexo masculino
Participantes Participantes
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Sexo Feminino: Sexo Masculino:

Amostra de 8 anos Total: n=4
n=1 n=3
Sexo Feminino: Sexo Masculino:
Amostra de 9 anos Total: n=5
n=2 n=3
Amostra de 10 Sexo Feminino: Sexo Masculino:
Total: n =10
anos n=2 n=28

Fonte: Préprio Autor.

Os critérios para inclusdo dos participantes foram:

a) Criangas com encaminhamento escolar, com queixas e observagOes dos professores
por atraso/e ou dificuldade na expressdo escrita, ou encaminhando pediatrico referindo
comprometimento na expressao escrita, por avaliacdo médica ou outros profissionais da satde
e educacao.

b) Criangas que obtiverem um escore no Teste de Desempenho Escolar (TDE Il) com
indicacdo de déficits de aprendizagem em escrita.

O critério para exclusdo da amostra foi a crianca possuir um laudo diagnéstico de
alguma deficiéncia e/ou transtorno do desenvolvimento como por exemplo (Transtorno do
Espectro Autista, Transtorno de déficit de Atencdo e Hiperatividade e Disturbios de

Aprendizagem).

3.3. PROCEDIMENTOS E INSTRUMENTOS PARA COLETA DOS DADOS

A pesquisa teve inicio apds a aprovacdo pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal de Sdo Carlos sob parecer CAAE 50598521.0.0000.5504, mediante o
aceite e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelas maes das
criancas participantes (ANEXO A) e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)
que foi entregue para as criancas em formato escrito para elas assinarem, e explicado
individualmente para elas antes da aplicagédo dos testes (ANEXO B).

A pesquisadora efetuou contato com a Secretaria Municipal de Educacdo de uma cidade
do interior do Estado de S&o Paulo explicando sobre o estudo e solicitando autorizacdo para
entrar em contato com as escolas publicas e convidar a participarem indicando crian¢as com
queixas de comprometimento na expressdo escrita. Em adigdo, a pesquisadora entrou em
contato com trés escolas particulares da mesma cidade acima mencionada explicando sobre o

estudo e convidando-as para participar. Apenas uma escola particular teve interesse na pesquisa,
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porém ndo deu continuidade indicando alunos para o estudo. Foi realizado contato novamente
com as diretoras da escola, porém sem sucesso de encaminhamentos. Muitas escolas
particulares alegaram néo se interessar em parte do projeto, pois todas as criancas estavam com
defasagem na &rea educacional devido ao longo tempo de aulas on-line por conta da pandemia
da doenca por Coronavirus 19 (COVID-19), e que as escolas estavam comecando a voltar a se
organizar com as criangas e com os pais em relacdo as questdes pedagdgicas das criancas.

Ao entrar em contato com quatro escolas publicas, apenas uma teve interesse em fazer
uma reunido com a pesquisadora. Foi realizado uma reunido presencial com a Diretora e 0
coordenador Pedagdgico para explicar sobre o projeto, entrega do TCLE e esclarecimento de
davidas.

Depois do encontro com a pesquisadora o coordenador pedagogico fez uma reunido com
todos os professores para fazerem um levantamento dos alunos que tinham dificuldade na
expressao escrita dentro da sua sala de aula e, consequentemente, enviado o termo TCLE para
0s pais via caderno de recados para autorizagdo da participacdo do aluno na pesquisa. Os termos
que retornaram assinados pelos pais, foram entregues para a pesquisadora que deu inicio a
coleta no periodo de 29/04/2022 até 11/08/2022.

Todas as criancas foram indicadas pela mesma escola publica e ao cumprirem o0s
critérios para composicdo da amostra, realizaram o teste TDE-1I (ANEXO C) que foi aplicado
de forma individual na escola. Foram encaminhadas 20 criancas que cumpriram 0s critérios
para composic¢do da amostra, porém 19 criangas obtiveram escore de déficit de aprendizagem
em escrita, sendo avaliadas pelos demais testes que compde este estudo, a saber o Movement
Assessment Battery for Chldren - 2 (ANEXO D), para avaliacdo de componentes motores, 0
Teste de Cancelamento por Atencdo (ANEXO E) para avaliar a atengédo das criangas e o Teste
de Tarefa de Span de blocos (ANEXO F) e Teste de Tarefa de Span de digitos (ANEXO G)
para avaliar a memoria.

As criangas foram selecionadas pelos professores por critério de maior dificuldade
dentro da sala de aula e maior dificuldade/e ou atraso na expresséo de escrita, segundo critérios
do préprio professor. Nao foi solicitado um nimero igualitrio de meninos e meninas.

Com o téermino do ensino remoto e a volta das aulas presencialmente, todos os testes
foram realizados na escola, de maneira individual no periodo de turno na crianga. Os testes
foram realizados em uma sala disponibilizada pela escola, com aproximadamente 12 metros
quadrados, iluminada e arejada. Os testes que precisavam de mais espaco, eram realizados no

patio da escola. Foi mantido as medidas de protecdo de uso de mascara e higienizacdo do
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material e do espaco. O tempo de aplicacdo de todos os testes levou em média de 1 hora para
cada crianca.

Além disso, as mées, pais, responsavel ou professor da crianga responderam um
instrumento baseado na Medida Canadense de Desempenho Ocupacional (COPM). A
pesquisadora tentou entrar em contato com os pais/responsavel das criancas para agendar uma
entrevista para aplicacdo da COPM, porém sem sucesso. Foi utilizado via chamada telefénica,
Whatsapp®, agenda de recados dos alunos, porém apenas uma méde marcou presencial a
entrevista e, depois desmarcou, e outras mées ndo deram respostas nem para a op¢ao de uma
entrevista virtual. Assim, para que fosse possivel coletar as informacdes necessarias sobre o
desempenho ocupacional das criancgas, foi elaborado um questionario para ser explicado e
enviado para os pais responderem (APENDICE A). Esse questionario foi produzido da maneira
mais simples e objetiva, para que o0s pais pudessem entender e responder, sendo enviado pelo
caderno de recado dos alunos. Para as criangas, cujos pais que nao responderam ao questionario
foi solicitado que os professores das mesmas respondessem.

Foi acordado com a escola, que ao final da coleta e analise de dados, uma devolutiva
sobre as criangas e suas respectivas defasagens seria apontada para a escola, junto com
orientagcdes e encaminhamentos necessarios.

A habilidade para a escrita é complexa, uma vez que envolve distintos componentes
cognitivos, motores, sensoriais e perceptivos. Assim, 0s instrumentos para avaliagdo das
criancas foram selecionados considerando a literatura que informa sobre alguns dos
componentes que sao necessarios para o desenvolvimento da habilidade de escrita. Portanto,
para se atingir os objetivos da pesquisa, utilizou-se o TDE-II para identificacdo de déficit na
aprendizagem de escrita e mediante a verificagdo desta, outras instrumentos foram adotados
para aferi¢cdo de componentes cognitivos e motores assim como um questionario para identificar
0s possiveis problema no desempenho ocupacional na escola.

Abaixo os instrumentos utilizados nestes estudos sdo apresentados:

e Teste de Desempenho Escolar (TDE- I1): foi desenvolvido no Brasil, utilizando
critérios modernos de elaboracdo de instrumentos avaliativos, ampliando sua abrangéncia para
todos os noves anos do Ensino fundamental, indicado para gestores e servidores de Secretarias
Municipais Estaduais de Educacdo, professores das redes publica e privada do ensino
fundamental, pedagogos, psicopedagogos, psicologos, fonoaudiologos, neurologistas,
psiquiatras e neuropsicélogos e pesquisadores de areas relacionadas a Saude e a Educacao. Ele

mantém a mesma estrutura de antes, que é composto por trés subtestes que avaliam as
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capacidades béasicas para o desempenho escolar: leitura, escrita e aritmética, porém com
abordagem novas e especificas adequadas para avaliar criancas do ensino fundamental, tanto
dos anos iniciais (1° ao 4° ano) quanto dos finais (5° ao 9° ano). Os padrdes normativos dos
trés subtestes para aplicacdo individual s&o de acordo com o ano escolar e o tipo de escola
(publica ou privada), incluindo o tempo de execucdo. O subteste de Escrita foi concebido para
investigar a capacidade basica envolvida na aprendizagem da habilidade em questdo e consiste
em um ditado de 40 palavras. O subteste de escrita do TDE-II apresenta duas versdes, uma
destinada a avaliar os estudantes do 1° ao 4° ano e outro para avaliar do 5° ao 9° ano do ensino
fundamental. Ambos podem ser corrigidos de duas maneiras: de forma quantitativa, que verifica
a quantidade de palavras escritas de forma correta, e de forma qualitativa que sdo avaliados os
erros em nivel de microestrutura da palavra- conversdo de fonema-grafema, escritas pré-
silabicas, hipersegmentacao, omissdes de respostas, escritas ndo legiveis e estrangeirismos. O
escore geral é obtido por meio da correcdo (acerto ou erro), da palavra-alvo e varia de 0 a 40
pontos. O escore final da soma de acertos e do tempo registrado deve ser analisado a partir das
tabelas normativas de dados da aplicacdo individual. Recomenda-se também o uso dos
percentis, sendo 25 ou menos o ponto de corte de alerta e percentil 5 para déficit grave de
aprendizagem em escrita propriamente dito e percentil 1 para déficit muito grave de
aprendizagem em escrita (STEIN; GIACOMONI; FONSECA, 2015).

e Movement Assessment Battery for Children- 2 (M-ABC 2): tem sido amplamente
utilizado em pesquisas e o principal objetivo do teste é a identificacdo de atrasos ou
comprometimento no desenvolvimento motor. Os escores padronizados do teste M-ABC 2
foram validados para a populagédo Brasileira. O M-ABC 2 é constituido por dois testes distintos
e complementares: 1) teste motor, como um método de diagndéstico mais pormenorizado, 2) um
questionario na forma de verificagdo (checklist), como um instrumento de rastreiro. O conjunto
fornece informag0es quantitativas e qualitativas e pode ser aplicado em criancas e adolescentes
dos 3 aos 16 anos. O teste é dividido em trés faixas etarias: faixa etaria de 3 a 6 anos, faixa
etaria de 7 a 10 anos e faixa etaria de 11 a 16 anos. Relativamente a bateria de testes aplicada
as diferentes faixas etarias todas elas se classificam em trés categorias: 1) Destreza Manual; 2)
Mirar e pegar e 3) Equilibrio/Balanco. Cada categoria apresenta diferentes testes com objetivos
bem definidos. As faixas etarias abordadas neste estudo, se aplica os testes entre 0os 7 aos 10

anos de idade sendo aplicados como: 1) Destreza Manual a) Encaixar pinos b) Passar um fio

entre buracos em uma placa c) Desenhar percurso, 2) Mirar e Pegar a) Apanhar com as duas
mé&os b) Lancar o saco de feijoes ao tapete, 3) Equilibrio e Balanco a) Equilibra-se em uma

28



tdbua b) Caminhar do calcanhar para os dedos c) Pulos alternados no tapete. A avaliagdo formal
leva entre 20 a 40 minutos, a depender da idade da crianca, nivel de dificuldade e experiéncia
do aplicador. O teste oferece dados quantitativos e objetivos acerca das competéncias motoras.
O resultado do teste motor (os graus de percentil) é obtido por meio dos escores dos trés
componentes (destreza manual, mirar e pegar e equilibrio), resultando a identificacdo do
desempenho motor geral das criancas, ambas classificacfes, geral ou por componente é
classificada por cores e correlacdes como 1) vermelho: dificuldade motora, 2) amarelo: risco
de dificuldade motora e 3) verde: sem dificuldade motora (HENDERSON; SUGDEN;
BARNETT, 2007).

e Teste de Atencdo por Cancelamento (TAC): é um instrumento publicado e validado
no Brasil, com objetivo de avaliagdo do componente de atencdo. Teste aberto para todos os
profissionais ou pesquisados da educacdo ou da satde poderem aplicar. Ele é composto por trés
matrizes impressas com diferentes tipos de estimulos, em que a tarefa do sujeito consiste em
assinalar todos os estimulos iguais a um estimulo-alvo anteriormente determinado. A primeira
parte do teste € destinada a avaliacdo da atencdo seletiva, que consiste na capacidade do
individuo de atentar a um estimulo determinado dentre outros estimulos diferentes. Para esta
tarefa € utilizada uma prova de cancelamento de figuras com uma matriz impressa composta
por seis diferentes tipos de estimulos: circulo, quadrado, triangulo, cruz, estrela e traco. Os
estimulos sdo de cor preta em fundo branco, distribuidos em 18 linhas, sendo que cada linha é
composta por 20 figuras resultando na apresentagdo de cada estimulo 60 vezes, dispostos em
uma frequéncia de 15 estimulos por quadrante da folha de resposta, totalizando 360 figuras.
Deve-se, portanto, assinalar o estimulo-alvo sempre que este recorrer, sendo 0 tempo maximo
de execucéo da tarefa de um minuto. Na segunda parte do instrumento o objetivo, assim como
na primeira parte, ¢ avaliar a atencdo seletiva, porém, com maior grau de dificuldade.
A configuracdo estrutural da matriz ndo se modifica, sendo composta por 18 linhas com 20
figuras em cada linha, totalizando 360 figuras distribuidas em ordem diferente da parte anterior,
onde o estimulo-alvo ocorre 12 vezes, sendo trés vezes em cada quadrante da folha de resposta.
A tarefa é semelhante, porém, nesta segunda parte o estimulo-alvo é composto por duas figuras
impressas na parte superior da folha. O tempo maximo para a execucao da tarefa € de um
minuto. Na terceira e Ultima parte, o0 teste objetiva avaliar a atencdo alternada, ou seja, a
capacidade do individuo mudar o foco de atencédo. Para a execucéo desta tarefa € utilizada uma
prova de cancelamento de figuras com uma matriz impressa. S&o apresentados seis diferentes

tipos de estimulos (circulo, quadrado, triangulo, cruz, estrela e trago), de cor preta com fundo
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branco, totalizando 360 figuras ao todo, onde 20 figuras sdo distribuidas por 18 linhas em ordem
diferente das duas primeiras partes do teste. Nesta ultima parte, no entanto, o estimulo-alvo
muda a cada linha e aparece representado como a figura inicial de cada linha. Diferente das
partes anteriores, o nimero de vezes que o estimulo-alvo aparece se alterna, aparecendo no
minimo duas e no maximo seis vezes ao longo das linhas, de modo que os estimulos se
encontrem distribuidos com uma frequéncia de 15 estimulos por quadrante da folha de resposta.
O tempo maximo para a execucgdo desta tarefa é de um minuto. A aplicacdo pode ser coletiva
ou individual, e o publico-alvo abrange a idade de 5 a 12 anos de idade. Em cada uma das trés
partes do Teste de Atencdo por Cancelamento sdo computados trés escores diferentes, sendo o
escore a soma do numero de acertos do teste. Existe também a possibilidade de ter um escore
total, sendo a soma dos escore obtido em cada parte do teste. A classificacdo € feita por uma
pontuacdo padrdo referenciada no livro, no qual classifica a pontuacdo padrdo do individuo
como: a) muito baixa, b) baixa, c) na média, d) alta, €) muito alta (SEABRA; DIAS, 2012).

e Tarefa de Span de Blocos - CORSI (TSB-C): é uma medida de avaliacdo de memdria
de curto prazo e memodria de trabalho viso espacial publicado no Brasil, para todos os
profissionais ou pesquisadores da educac&o ou da sadide poderem aplicar. E formada por duas
partes: Ordem direta (OD) que avalia memdria de curto prazo e ordem inversa (Ol) que avalia
memaoria de trabalho porque inclui um componente de manipulacdo da informacéo. Na primeira
parte (OD), o examinador toca uma sequéncia pré-determinada de bloco em um ritmo uniforme
(um bloco por segundo), para que o examinando observe, memorize e reproduza a mesma
sequéncia em seguida. Na segunda parte (Ol), o examinador novamente toca uma sequéncia
pré-determinada de blocos, e 0 examinando deve reproduzir a sequéncia de forma inversa. Em
ambas as fases, conforme o individuo acerta, aumenta o nimero de itens a serem memorizados,
de dois até nove itens. A aplicacdo € individual e tem duracéo aproximadamente de dez minutos.
O teste é interrompido quando o examinado erra duas sequencias de mesmo tamanho. A
pontuacdo padrdo é disponibilizada para o escore de pontuacao total de cada parte do teste
(soma dos acertos aos itens de cada parte, OD e Ol). A classificacéo é feita por uma pontuacéo
padrdo referenciada no livro por idade, no qual classifica a pontuacdo padrdo do individuo
como: a) muito baixa, b) baixa, ¢) na média, d) alta, €) muito alta (DIAS; MECCA, 2019).

e Tarefa de Span de Digitos (TSD): é uma medida de avaliacdo de memoria auditiva de
curto prazo, publicado no Brasil, para todos os profissionais ou pesquisados da educac¢do ou da
satide poderem aplicar. E formada por duas partes: Ordem direta (OD), na qual o individuo

deve repetir a ordem de uma sequéncia de digitos (numeros) apresentados verbalmente pelo
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avaliador. J& na ordem Inversa (Ol) o individuo deve repetir a sequéncia de tras para frente. Em
ambas as partes, as sequéncias de digitos aumentam a complexidade, variando de dois a nove
itens (digitos). H& sempre duas sequéncias para cada comprimento. A aplicacdo é individual e
tem duracdo de aproximadamente cinco minutos. O teste é interrompido quando o examinando
erra duas sequencias do mesmo tamanho. A pontuacdo padrédo é disponibilizada para o escore
de pontuacdo total de cada parte do teste (soma dos acertos aos itens de cada parte, OD e Ol).
A classificacdo é feita por uma pontuacdo padrao referenciada no livro por idade, no qual
classifica a pontuacdo padrdo do individuo como: a) muito baixa, b) baixa, ¢) na média, d) alta,
e) muito alta. (DIAS; MECCA, 2019).

e Questiondrio sobre o Desempenho Ocupacional: foi criado pela propria
pesquisadora baseado na Medida Canadense de Desempenho Ocupacional (COPM), devido a
dificuldade de realizar um encontro com as médes ou pais das criancas para a aplicacdo da
propria COPM qgue envolve uma entrevista. A COPM ¢ uma medida individualizada criada para
ser usada por terapeutas ocupacionais para identificar areas-problema no desempenho
ocupacional, oferecer uma quantificacdo das prioridades de desempenho ocupacional do
cliente, avaliar o desempenho e satisfacdo relacionados as areas problema e medir as mudangas
na percepcdo do cliente sobre seu desempenho ocupacional ao longo do programa de
intervencgdo de terapia ocupacional. O instrumento contempla trés categorias de ocupacao, a
saber, Autocuidado, Produtividade e Lazer. A &rea de Autocuidado inclui o cuidado pessoal,
mobilidade funcional e manejo na comunidade, a Produtividade é subdividida em trabalho
remunerado/voluntario, manejo do lar/brincar/escola; e a area de lazer engloba recreacao
tranquila, recreacdo ativa e socializacdo (LAW et al, 2009).

Com base na COPM e mediante os objetivos da presente pesquisa, 0 questionario criado
enfoca apenas a categoria ocupacional produtividade, especificamente a ocupacdo escola.
Composto por 7 perguntas relativas as atividades desempenhadas na escola as quais as
méaes/responsaveis ou professores tinham que assinalar se: 1) Crianca incapaz de fazer, 2)
Crianca faz apenas com ajuda dos pais, 3) Crianca faz sozinha, mas com muita dificuldade, 4)
Crianca faz sozinha sem dificuldade e 5) N&o sei responder. O questionario levou em torno de

5 minutos para ser respondido.

3.4. PROCEDIMENTOS PARA ANALISE DOS DADOS
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Cada um dos instrumentos possui 0s respectivos procedimentos aritméticos para analise
das respostas obtidas. Apds a obtencao dos scores de cada teste, foi feita analise quantitativa,
caracterizando-se pelo emprego de recursos matematicos ou estatisticos para o tratamento dos
dados. Representa a intencdo de garantir a precisdo dos resultados, evitar distor¢fes de analises
e interpretacdo, possibilitando, consequentemente, uma margem de seguranca quanto as
inferéncias. E frequentemente aplicada nos estudos exploratérios, descritivos e analiticos
(ANDRADE; PEGOLO, 2020).

A pontuagdo quantitativa do TDE Il no subteste de escrita foi realizada computando
acertos e erros, sendo que para as palavras grafadas totalmente corretas € atribuido 1 ponto e
para palavras grafadas com algum tipo de erro ou omissdo, 0 pontos. O escore bruto final é
composto da soma de acertos no subteste. Ao final da correcdo quantitativa, é gerado um escore
geral, que pode variar de 0 a 40 pontos. O escore final da soma de acertos e do tempo registrado
deve ser analisado a partir das tabelas normativas de dados da aplicacdo individual. Recomenda-
se também o uso dos percentis, sendo 25 ou menos o ponto de corte de alerta e percentil 5 para
déficit grave de aprendizagem em escrita propriamente dito e percentil 1 para déficit muito
grave de aprendizagem em escrita (STEIN; GIACOMONI; FONSECA, 2015).

Para obter os escores do TAC, computou-se 0 nimero total de acertos, ou seja, 0 nUmero
de estimulo-alvo adequadamente cancelados. Para verificar qual a pontuacdo-padrdo de um
individuo, é necessério verificar qual foi a pontuacao dele em cada parte do teste e a pontuacéo
total, que é a soma dos trés testes, e em seguida buscar em cada tabela, a linha correspondente
a essa pontuacao. E preciso verificar o escore bruto relacionado com a idade e depois verificar
sua pontuacao-padréo, que é classificada como pontuag¢do-padrdo em: muito baixa para a idade,
baixa para a idade, média para a idade, alta para a idade e muito alta para a idade (SEABRA,;
DIAS, 2012).

Para a interpretacdo e correcdo da Tarefa de Span de Blocos e de Tarefa Span de Digitos
é realizado a soma dos acertos do teste em ordem direta e a soma dos acertos do teste da ordem
inversa, chegando a um escore bruto “Pontuagdo Total” de cada um dos testes. Com o escore
bruto em pontuacdo total (nmeros de itens acertados) em cada parte da tarefa, € necessario
localizar as pontuacdes padrées nas tabelas correspondentes. Para localizar a pontuacdo padréo
do sujeito na tabela é necessario correlacionar a pontuagdo bruta com a idade do mesmo. A
classificacdo é feita por uma pontuacdo padrdo referenciada no livro, no qual classifica a
pontuacao padrdo do individuo como: a) muito baixa, b) baixa, ¢) na média, d) alta, ) muito
alta (DIAS; MECCA, 2019).
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O Movement Assessment Battery for Children - 2 apresenta um formulario de registro
para cada banda de faixa etaria (3 a 6 anos, 7 a 10 anos e 11 a 16 anos) e cada uma disponibiliza
espaco para registros, resumindo as pontuacdes dos itens individuais e registro das suas
pontuacOes equivalentes para calcular as trés pontuacdes de componente (Destreza manual,
mirar e pegar e Equilibrio) e obter a pontuacéo total do teste. Além disso, as classificagdes
percentuais sdo fornecidas para as pontuagdes dos trés componentes e para a pontuacao total do
teste. A pontuacdo padrédo e as classificacdes percentuais associadas as pontuacdes totais do
teste sdo apresentadas em tabelas, as quais sdo classificadas por cores e correlagdes como 1)
vermelho: dificuldade motora, 2) amarelo: risco de dificuldade motora e 3) verde: sem
dificuldade motora. (HENDERSON; SUGDEN; BARNETT, 2007).

Para a mensuracdo das respostas ao questionario relativo ao desempenho ocupacional
das criancas na escola, computou-se a frequéncia das respostas das maes/e ou responsavel
considerando: 1 - Crianga incapaz de fazer, 2 - Crianga faz apenas com ajuda dos pais, 3 -
Crianca faz sozinha, mas com muita dificuldade e 4 - Crianca faz sozinha sem dificuldade, ou
a opcao - Nao sei responder.

Portanto, respostas de todos os instrumentos foram analisadas e organizadas no Excel®,
seguindo os critérios e scores de cada instrumento, apresentados no Quadro 1.

Quadro 1 - Scores de acordo com a classificacdo de cada teste

Teste Classificacéo Score
TDE-II MUITO GRAVE 3
TDE-II GRAVE 2
TAC, TSB-C e TSD ALTO 1
TAC, TSB-C e TSD MEDIO 2
TAC, TSB-Ce TSD BAIXO 3
M-ABC 2 DIFICULDADE 3
M-ABC 2 EM RISCO DE DIFICULDADE 2
M-ABC 2 SEM DIFICULDADE 1
QUESTIONARIO
DESEMPENHO CRIANCA INCAPAZ DE FAZER 4
OCUPACIONAL
QUESTIONARIO
SESEVEENLE CRIANCA FAZ APENAS COM AJUDA 9
OCUPACIONAL DOSPAIS
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QUESTIONARIO
CRIANCA FAZ SOZINHA MAS COM
DESEMPENHO 2

DIFICULDADE
OCUPACIONAL
QUESTIONARIO
CRIANCA FAZ SOZINHA SEM
DESEMPENHO 1
DIFICULDADE
OCUPACIONAL

Fonte: Préprio Autor.

A partir das classificages e dos scores acima referidos, foi realizada anélise estatistica
descritiva e o teste de correlagdo de Spearman. Essa ferramenta estatistica permite a analise de
correlacdo entre duas variaveis ordinais, podendo ser aplicada as varidveis que ndo apresentam
distribuicdo normal (LIRA; NETO, 2006). O software utilizado para a realizacao do teste foi o
Jamovi. Para a verificacdo da significancia das correlagdes, aplicou-se o Teste T considerando

um nivel de significancia de 10%. Os resultados estdo expressos em tabelas.

4. RESULTADOS

A amostra foi composta por 19 participantes, sendo 14 meninos e 5 meninas na faixa
etaria de 8 a 10 anos de idade. A Tabela 2 apresenta a classificacao geral das criancas em cada
um dos testes, sendo que 78,95% foram classificados no TDE Il com dificuldade muito grave
na expressao escrita e 21,05% foram classificados como grave.

Observa-se que destas criangas com comprometimento na expressao escrita, 68,42%
apresentaram pontuacdo baixa para a idade em relacdo a atencdo alternada (mensurado na
terceira parte do TAC) e 31,58% apresentaram pontuacdo baixa para a idade em relacdo a
atencdo seletiva complexa (mensurado na segunda parte do TAC), o que significa que
apresentam um comprometimento significativo destes tipos de atencéo.

Os resultados relativos & Ordem Indireta do teste TSB-C indicam que 42,11%
apresentaram pontuacao baixa para a idade em relacdo a memoria de curto prazo e de memoria
de trabalho viso-espacial, o que indica comprometimento significativo nestas aquisicdes
guando avaliadas na Ordem Indireta do teste TSB-C (OI). Na mesma direcdo, 26,32% das
criancas apresentaram pontuacdo baixa para a idade na memoria auditiva de curto prazo, na
Ordem Indireta do TSD (Ol).

No que se refere ao desempenho motor geral mensurado pelo M-ABC 2, 26,32% das

criancas foram classificadas com dificuldade motora, sendo que especificamente 15,79% foram
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classificadas com dificuldade na destreza manual, 15,79% com dificuldade para mirar e pegar

e 15,79% com dificuldade de equilibrio.

Tabela 2 - Classificagdo Geral das Criangas nos Testes TDE-11, TAC, TSB-C (OD e Ol),
TSD (OD) e (Ol) e M-ABC 2

BAIXO
GRAVE ALTO MEDIO DA DIFICULDADE
MEDIA

78,95%  21,05% = - - - = -

COMPONENTE MUITO
AVALIADO GRAVE

TDE-II
(Expesséo Escrita)
TAC-TOTAL
(Atencdo, escore - - - 84,21%  15,79% - - -
total)

TAC- PARTE 1
(Atencdo seletiva)
TAC- PARTE 2
(Atencdo seletiva - - 10,53% 57,89%  31,58% - - -
complexa)

TAC- PARTE 3
(Atencéo alternada)
TSB-C (OD)
(Memodria de curto
prazo de meméria de - - 21,05% 63,16%  15,79% - - -
trabalho viso-

espacial)

TSB-C (Ol)

(Meméria de curto

prazo de meméria de - - 526% 52,63% 42,11% - - =
trabalho viso-

espacial)

TSD (OD)

(Memodria auditiva de - - - 89,47%  10,53% - - -
curto Prazo

TSD (Ol)

(Meméria auditiva de - - - 73,68%  26,32% - - -
curto Prazo)

M-ABC 2 GERAL

EM RISCO DE SEM
DIFICULDADE DIFICULDADE

- - - 100,00% - - - -

= = 31,58%  68,42% = = =

(Pontuacéo Motora - - - - - 26,32% 21,05% 52,63%
Geral)

',\DAEAS,\ITSEEA ; ; ; - - 15,79% 31,58% 52,63%
MIRAR E PEGAR - - - - - 15,79% 21,05% 63,16%
EQUILIBRIO - - - - - 15,79% 10,53% 73,68%

Fonte: Préprio Autor.
A seguir, no Gréafico 1, apresenta-se 0 grau de comprometimento/dificuldade das

criancas nos componentes de atencdo, memoria e motor, conforme o0s respectivos testes

utilizados.
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Gréfico 1 - Grau de Comprometimento/Dificuldade das Criangas no Componente de
Atencao.

Componente de Atengdo

EALTO ®MEDIO mBAIXO

racearte s G
rac parTe 2 + S Ss
raceare 1

arencao -rora. 51757

Gréfico 2 - Grau de Comprometimento/Dificuldade das Criangas no Componente de
Memoria.

Componente de Memodria

EALTO EMEDIO ® BAIXO

spaN DiGITos INDIRETA 26555
span-DiGITos DIRETA 5«
SPAN-CORS! INDIRETA 5, S a2 i

span-corsI DIRETA B 75

Graéfico 3 - Grau de Comprometimento/Dificuldade das Criangas no Componente Motor

Componente Motor

H DIFICULDADE B EM RISCO DE DIFICULDADE ® SEM DIFICULDADE

cauiLierio SRS G
miRaR € pecAr e S
pesTReza MANUAL 1RSSR 52630
w-asc2Tora. RS

36



Ao analisar a classificacdo das criancas por idade, dentre as criangas com 8 anos (n=4),

50% apresentaram pontuacgédo baixa para a idade em relacdo a atencdo alternada (mensurada

pela terceira parte do TAC), 50% na memoria de curto prazo e na memoria de trabalho viso-

espacial (mensurado pelo TSB-C Ordem Indireta). Em conjunto, 50% apresentaram dificuldade

motora geral e para mirar e pegar (mensurado no teste M-ABC 2, apresentados na Tabela 2).

Graficos referentes a Tabela 3, se encontram no Apéndice C.

Tabela 3 - Classificacdo das criancas com 8 anos no TDE-II, TAC, TSB-C (OD e Ol),
TSD (OD e Ol) e M-ABC 2

c . MUIT GR NO AL ME BA DIFIC EM SIIESCO SEé/I
RITERI AV RM DI IX ULDA DIFICUL
GRAV E AL TO o o DE DIFICLEJLDAD DADE
TDE-II 100,00
(Expessdo Escrita) - - - - - - - -
100
TAC-TOTAL ,00
(Atengdo, escore total) - - - % - - - -
100
TAC- PARTE 1 ,00
(Atencdo seletiva) - - - % - - - -
25, 75,
TAC- PARTE 2 00 00
(Atencéo seletiva complexa) - - % % - - - -
50, 50,
TAC- PARTE 3 00 00
(Atencdo alternada) - - - % % - - -
TSB-C (OD)
(Mem@ria de curto prazo de 25, 50, 25,
memoria de trabalho viso- 00 00 00
espacial) - - % % % - - -
TSB-C (Ol)
(Memoéria de curto prazo de 50, 50,
memoria de trabalho viso- 00 00
espacial) - - - % % - - -
TSD (OD) 75, 25,
(Memoéria auditiva de curto 00 00
Prazo - - - % % - - -
TSD (Ol) 75, 25,
(Memoéria auditiva de curto 00 00
Prazo) - - - % % - - -
M-ABC 2 GERAL
(Pontuacdo Motora Geral) - - - - - 50,00% - 50,00%
DESTREZA MANUAL - - - - - - 50,00% 50,00%
MIRAR E PEGAR - - - - - 50,00% - 50,00%
EQUILIBRIO - - - - - 25,00% - 75,00%

Fonte: Proprio Autor.
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Nas criangas com 9 anos (n=5) verifica-se que 40% obtiveram pontuacdo baixa para a
idade em relacdo a atencdo alternada (mensurada na terceira parte do TAC) e 60% obtiveram
pontuacdo baixa para a idade na memdria de curto prazo e memdria de trabalho viso-espacial
(mensurados TSB- C Ordem Indireta), conforme indicados na Tabela 4. Graficos referentes a
Tabela 4 se encontram no Apéndice D.

Tabela 4 - Classificacédo das Criancas com 9 anos nos Testes TDE-11, TAC, TSB-C (OD e
Ol), TSD (OD e Ol) e M-ABC 2

EM

A - SEM
CRITERIO MUITO GRAV NORM LT ME BAI DIFICU RISCODE DIEICUL
GRAVE E AL DIO XO LDADE DIFICUL
O DADE
DADE

TDE-II
(Expressdo Escrita) 60,00% 40,00% - - - - - - -
TAC-TOTAL
(Atencdo, escore 100,
total) - - - - 00% - - - -
TAC- PARTE 1 100,
(Atencdo seletiva) - - - - 00% - - - -
TAC- PARTE 2 20,
(Atencéo seletiva 00 80,0
complexa) - - - % 0% - - - -
TAC- PARTE 3 60,0 40,00
(Atencdo alternada) - - - - 0% % - - -
TSB-C (OD)
(Memodria de curto
prazo de memoéria de 20,
trabalho viso- 00 60,0 20,00
espacial) - - - % 0% % - - -
TSB-C (Ol)
(Memodria de curto
prazo de memoéria de 20,
trabalho viso- 00 20,0 60,00
espacial) - - - % 0% % - - -
TSD (OD)
(Memoria auditiva de 100,
curto Prazo - - - - 00% - - - -
TSD (Ol)
(Memoria auditiva de 100,
curto Prazo) - - - - 00% - - - -
M-ABC 2 GERAL
(Pontuacéo Motora
Geral) - - - - - - - 40,00% 60,00%
DESTREZA
MANUAL - - - - - - - 20,00% 80,00%
MIRAR E PEGAR - - - - - - - 20,00% 80,00%
EQUILIBRIO - - - - - - - 20,00% 80,00%

Fonte: Préprio Autor.

Ja as criangas com 10 anos (n= 10), 90% obtiveram pontuacdo baixa para a idade na
atencdo alternada (mensurada na terceira parte do TAC) e 60% obtiveram pontuacdo baixa para

a idade em relagéo a atencdo seletiva complexa (mensurada na segunda parte do TAC). Em
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conjunto, 40% das criangas apresentaram pontuacao baixa para a idade na memoria auditiva de

curto prazo (mensurada TSD Ordem Indireta) e 30% se classificaram com dificuldade motora

geral e na destreza manual (mensurados pelo M-ABC 2). A Tabela 5 apresenta estes achados.

Graficos referentes a Tabela 5 se encontram no Apéndice E.

Tabela 5 - Classificagdo das Criangas com 10 anos no TDE-II, TAC, TSB-C (OD e Ol),

TSD (OD e Ol) e M-ABC 2

CRITERIO

MUITO GRA NOR

GRAVE

VE

MAL

AL
T
@)

MED BAI

10

X0

DIFICUL RISCO DE
DIFICULD

DADE

EM

ADE

SEM
DIFICUL
DADE

TDE-II

(Expessdo Escrita)
TAC-TOTAL
(Atencdo, escore
total)

TAC- PARTE 1
(Atencdo seletiva)
TAC- PARTE 2
(Atencdo seletiva
complexa)

TAC- PARTE 3
(Atencdo alternada)
TSB-C (OD)
(Memdria de curto
prazo de memoria de
trabalho viso-
espacial)

TSB-C (QOl)
(Memodria de curto
prazo de memoria de
trabalho viso-
espacial)

TSD (OD)
(Memoéria auditiva de
curto Prazo

TSD (Ol)

(Memoria auditiva de
curto Prazo)
M-ABC 2 GERAL
(Pontuacdo Motora
Geral)

DESTREZA
MANUAL

MIRAR E PEGAR
EQUILIBRIO

80,00%

20,00
%

20,
00
%

70,00
%

100,0
0%
40,00
%

10,00
%

70,00
%

70,00
%

90,00
%

60,00
%

30,00
%

60,00
%

90,00
%

10,00
%

30,00
%

10,00
%

40,00
%

30,00%

30,00%

10,00%
20,00%

20,00%

30,00%

30,00%
10,00%

50,00%

40,00%

60,00%
70,00%

Fonte: Préprio Autor.

Em relacdo ao desempenho ocupacional na escola, observa-se que 29,55% se

classificaram como incapaz de desempenhar, 19,70% desempenham apenas com auxilio dos
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pais e 34,09% desempenham sozinha, porém com muita dificuldade. Tais % gerais sdo

apresentadas na Tabela 6.

Tabela 6 — Classificacdo Geral do Desempenho das Criancas na Escola

AREA CRIANCA CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ
OCUPACI INCAPAZ DE APENAS COM SOZINHA, MAS COM SOZINHA SEM

ONAL FAZER AJUDA DOS PAIS DIFICULDADE DIFICULDADE

Escola 29,55% 19,70% 34,09% 16,67%

Fonte: Proprio Autor.

Analisando as atividades desempenhadas na escola, as criancas foram indicadas como
incapazes de responderem perguntas de compreensao de algum texto ou pergunta (n=52,62%),
de realizarem contas de soma e subtracdo (n=42,11%) e de escrever (n=31,58%). Em adicéo,
47,37% das criancas foram referidas por fazerem as licOes de casa apenas com a ajuda dos pais
e 42,11% escrevem sozinhas, mas com dificuldade. Tais dados sdo apresentados na Tabela 7 a

sequir.

Tabela 7 - Desempenho Ocupacional da Amostra Geral das Criancas em Atividades
Escolares

DESEMPE CRIANCA CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ

.. NHO INCAPAZ APENAS COM SOZINHA, MAS SOZINHA SEM
Atividades Escolares

OCUPACI DE AJUDA DOS COM DIFICULDAD

ONAL FAZER PAIS DIFICULDADE E
Lembrar das tarefas
que sdo pedidas para Escola 21,05% 5,26% 47,37% 26,32%
ele(a) realizar.
Faz a licdo de casa. Escola 21,05% 47,37% 26,32% 5,26%
Sabe escrever Escola 31,58% 26,32% 42,11% -
Sabe responder
questbes de
compreensdo de Escola 52,63% 15,79% 31,58% -
algum texto ou
pergunta
Sabe fazer contas de o 451104 10,53% 36,84% 10,53%
soma e subtracao ’ ' ’ '
ST I BEDIT2) @ Escola  26,32% 26,3206 26,32% 15,79%
namero a quantidade
Sabe contar mais que o0, 10,53% 5,26% 26,32% 57,89%

10

Fonte: Préprio Autor.

Ao analisar os resultados do desempenho ocupacional das criancas por idade, dentre as

criancas com 8 anos, 44,44% foram indicadas como incapazes no desempenho das atividades
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escolares e 33,33% foram indicadas como desempenhando mas com dificuldade. Tais

informacdes constam na Tabela 7.

Tabela 7 — Classificacdo do Desempenho Ocupacional das Criangas de 8 anos na Escola

DESE\SPEN CRIANCA CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ

OCUPACIO AZ DE FA%ER APENAS COM SOZINHA MAS COM SOZINHA SEM

NAL AJUDA DOS PAIS DIFICULDADE DIFICULDADE
Escola 44,44% 3,70% 33,33% 18,52%

Fonte: Préprio Autor.

Ao analisar o desempenho das criangas de oito anos em cada atividade escolar, verifica-
se que 75% foram indicadas como incapazes de responder questdes de compreensao de algum
texto ou pergunta, 50% incapazes de escrever, 50% para fazer contas de soma e subtragdo e
50% para relacionar nimero a quantidade e 25% incapazes de fazer licdo de casa. Em adicéo,
25% das criancgas foram indicadas como fazendo a licdo de casa somente com ajuda dos pais.
Sobre fazerem sozinhas, mas com dificuldade, 50% sabem contar mais que 10. Tais
informag0es séo apresentadas na Tabela 8.

Tabela 8 - Desempenho Ocupacional das Criancas de 8 anos nas Atividades Escolares

DESEMPE CRIANCA CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ

. NHO INCAPAZ APENAS COM SOZINHA, MAS SOZINHA SEM
Atividades Escolares

OCUPACI DE AJUDA DOS COoM DIFICULDAD

ONAL FAZER PAIS DIFICULDADE E
Lembrar das tarefas
que sdo pedidas para
ele(a) realizar. Escola 25,00% - 50,00% 25,00%
Faz a licdo de casa. Escola 25,00% 25,00% 25,00% 25,00%
Sabe escrever Escola 50,00% - 50,00% -
Sabe responder
questbes de
compreensdo de
algum texto ou
pergunta Escola 75,00% - 25,00% -
Sabe fazer contas de
soma e subtracéo Escola 50,00% - 25,00% 25,00%
Sabe relacionar o
ndmero a quantidade Escola 50,00% - 25,00% -
Sabe contar mais que
10 Escola 25,00% - 25,00% 50,00%

Fonte: Préprio Autor.
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Em relagéo ao desempenho ocupacional das criancas de 9 anos, 34,29% foram indicadas
como incapazes de fazer as atividades e 22,86% como fazendo apenas mediante ajuda dos pais.

As informaces sdo dispostas na Tabela 9.

Tabela 9 — Classificacdo Geral do Desempenho das Criancas de 9 anos na Escola

DESEMPENH

o CRIANCA CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ

OCUPACION INCAPAZ DE APENAS COM SOZINHA MAS COM SOZINHA SEM

AL FAZER AJUDA DOS PAIS DIFICULDADE DIFICULDADE
Escola 34,29% 22,86% 25,71% 17,14%

Fonte: Préprio Autor.

Ao analisar o desempenho das criangas de 9 anos em cada atividade, verificou-se que
80% das criancgas foram indicadas como incapazes para responder questdes de compreensao de
algum texto ou pergunta, 60% para escrever e 40% para lembrarem das tarefas que séo pedidas.

Tais informagdes séo apresentadas na Tabela 10.

Tabela 10 - Desempenho Ocupacional das Criangas de 9 anos nas Atividades Escolares

DESEMPE CRIANCA CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ

ATIVIDADES NHO INCAPAZ APENAS COM = SOZINHA MAS SOZINHA SEM
ESCOLARES OCUPACI DE AJUDA DOS COM DIFICULDAD
ONAL FAZER PAIS DIFICULDADE E

Lembrar das tarefas

que sdo pedidas para

ele(a) realizar. Escola 40,00% - 60,00% -
Faz a licdo de casa. Escola 40,00% 60,00% - -
Sabe escrever Escola 60,00% 20,00% 20,00% -

Sabe responder
questbes de
compreensdo de

algum texto ou

pergunta Escola 80,00% - 20,00% -
Sabe fazer contas de

soma e subtragdo Escola 20,00% 20,00% 40,00% 20,00%
Sabe relacionar o

ndmero a quantidade Escola - 40,00% 20,00% 40,00%
Sabe contar mais que

10 Escola - 20,00% 20,00% 60,00%

Fonte: Proprio Autor.
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Em relacdo ao desempenho ocupacional das criancas de 10 anos, 21,43% foram
indicadas como incapazes de realizar a atividades na area ocupacional escolar e 24,29%

realizam apenas com ajuda dos pais, conforme Tabela 11.

Tabela 11 - Classificacdo Geral do Desempenho Ocupacional das Criancas de 10 anos na
Escola

DESEMPENH

o CRIANCA CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ CRIANCA FAZ

OCUPACION INCAPAZ DE APENAS COM SOZINHA, MAS COM SOZINHA SEM

AL FAZER AJUDA DOS PAIS DIFICULDADE DIFICULDADE
Escolar 21,43% 24,29% 38,57% 15,71%

Fonte: Préprio Autor.

Ao analisar o desempenho das criancas de 10 anos em cada atividade, verifica-se que
50% das criancas foram indicadas como incapazes de fazerem contas de soma e subtracao, 30%
de saber relacionar o nimero a quantidade e 30% de saber responder questdes de compreensao
de algum texto ou pergunta. Em conjunto, 50% das criangas apenas fazem a licéo de casa e

escrevem (n=40%) mediante ajuda dos pais. Na Tabela 12 estes dados sdo apresentados.

Tabela 12 - Desempenho Ocupacional das Criangas de 10 anos nas Atividades Escolares

DESEMPE CRIANCA CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ CRIANCAFAZ
NHO INCAPAZ APENAS COM SOZINHA MAS, SOZINHA SEM

CRITERIO OCUPACI DE AJUDA DOS COM DIFICULDAD

ONAL FAZER PAIS DIFICULDADE E

Lembrar das tarefas

que sdo pedidas para

ele(a) realizar. Escola 10,00% 10,00% 40,00% 40,00%

Faz a licdo de casa. Escola 10,00% 50,00% 40,00% -

Sabe escrever Escola 10,00% 40,00% 50,00% -

Sabe responder

questdes de

compreensdo de

algum texto ou

pergunta Escola 30,00% 30,00% 40,00% -

Sabe fazer contas de

soma e subtracao Escola 50,00% 10,00% 40,00% -

Sabe relacionar o

ndmero a quantidade Escola 30,00% 30,00% 30,00% 10,00%

Sabe contar mais que

10 Escola 10,00% - 30,00% 60,00%

Fonte: Prdprio Autor.

43



A andlise correlacional dos scores gerais dos testes TAC (avalia componente de
atencdo), TSB-C Ordem Direta (OD) e Ordem Indireta (Ol), (avalia componente memoria de
curto prazo de memoria de trabalho viso espacial) TSD Ordem Direta (OD) e Ordem Indireta
(Ol) (avalia componente de memoria auditiva de curto prazo) e MABC-II (avalia componente
motores) com o0s scores gerais do desempenho nas atividades escolares, indica algumas
correlag@es estatisticas significativas a serem apresentadas abaixo.

Em relacdo ao desempenho na escola, conforme indicado na Tabela 13, observa-se
significancia negativa entre o desempenho de responder questdes de compreensédo de algum
texto ou pergunta com o componente de atengéo seletiva complexa (mensurado pelo TAC parte
2) e Mirar e pegar e equilibrio (mensurado pelo M-ABC 2). Essa correlacdo pode ter sido pelo
fato da amostra ser pequena, ou seja, 0 numero de criancas da mesma idade é pequeno e ndo
homogéneo para ocorrer uma comparacao estatisticamente significativa de algumas variaveis.

O desempenho de lembrar tarefas que séo pedidas, fazer licdo de casa, saber escrever,
fazer contas de soma e subtracdo e contar mais que 10 apresentou correlacdo de significancia
moderada com a memoria de curto prazo e memoria de trabalho visoespacial (mensurados pelo
TSB-C). O desempenho na tarefa de contar mais que 10 também apresentou correlacdo de
significancia moderada com a destreza manual e o desempenho na tarefa de responder questdes
de compreensdo de algum texto ou pergunta apresentou correlacdo de significancia moderada

com o mirar e pegar (mensurados pelo M-ABC 2).

Tabela 13 - Correlacdo entre o desempenho ocupacional das criangas na escola com 0s
scores gerais dos testes TAC, TSB-C (OD e Ol), TSD (OD e Ol) e M-ABC 2

ESCOLA
LEI\IgigAR SABE SABE SABE SABE
TAREFAS  FAZA QRUEESSP'I(') ONE%EEI? E FAZER RE;ARCOIO CONT
TESTE QUE SAO LICAO SABE COMPREENSA CONTAS DE NUMERO AR
PEDIDAS DE ESCREVER O DE ALGUM SOMAE _ A MAIS
PARA CASA. TEXTO OU SUBTRACA QUANTID QUE
ELE(A) PERGUNTA o ADE 10
REALIZAR.
TAC- Spearm
TOTAL  an'srho 0.014 -0.127 -0.281 -0.116 0.197 0.150 -0.119
p-value 0.954 0.604 0.243 0.635 0.419 0.539 0.628
TAC- Spearm *
PARTE 2 an's rho 0.106 0.121 -0.041 -0.484 0.123 -0.050 0.042
p-value 0.665 0.622 0.868 0.036* 0.616 0.839 0.864
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TAC- Spearm

PARTE 3 ans rho -0.022 0.111 0.055 -0.114 0.320 0.311 -0.070
p-value 0.928 0.651 0.823 0.642 0.181 0.195 0.776
(ng)-c iﬁesarrﬁg 0.492* 0.614* 0.404* -0.084 0.230 0.064 0.078
p-value 0.032* 0.005* 0.087* 0.732 0.344 0.794 0.750
(TOSI?'C iﬁiamg 0.383 0.515% 0.353 0.094 0.481* 0.377 0.451%*
p-value 0.105 0.024* 0.138 0.703 0.037* 0.111 0.052*
IOSS) 2?53:{]’; 0.252 0.050 -0.150 -0.294 0.050 -0.049 -0.282
p-value 0.298 0.838 0.539 0.222 0.838 0.843 0.242
TSD (O iﬁ?ﬁﬁ& -0.047 -0.211 -0.058 -0.144 0.082 0.204 -0.184
p-value 0.849 0.386 0.813 0.555 0.740 0.403 0.450
#’gﬁiﬁz iﬁiarrm 0.255 0.312 0.021 -0.303 0.333 0.151 0.258
p-value 0.291 0.193 0.933 0.207 0.164 0536 0.287
DESTREZ o ..
A aﬁ,s i 0.087 0.222 0.010 -0.321 0.344 0.204 0.450*
MANUAL
p-value 0.724 0.361 0.967 0.181 0.149 0.403 0.053*
QAEEQEE iﬁ?sarrr:‘; 0.189 0.010 -0.174 -0.491* 0.062 0.075 0.189
p-value 0.438 0.966 0.476 0.033* 0.800 0.761 0.439
E?OU'L'B 22‘2"":& 0.192 0.093 0.070 -0.145 0.208 0.108 0.239
p-value 0.431 0.704 0.775 0553 0.394 0.661 0.325

Fonte: Préprio Autor.
*Qs valores sdo as correlacdes significativas estatisticamente a um nivel de 10%.

5. DISCUSSAO

O presente estudo teve por objetivo identificar em criancas com idades entre oito a 10
anos e com comprometimento na expressao de escrita 0s possiveis problemas nas habilidades
motoras, de memoria e de atencdo e o impacto no desempenho ocupacional na escola, e suas
correlagdes.

Em relacdo a amostra, a maioria das criancas era do género masculino. De acordo com
Carvalho, Ciasca e Rodrigues (2015), e Andrade et al (2016), os meninos apresentam
dificuldade de aprendizagem e de atencdo em maior frequéncia do que as meninas. Lima et al
(2006) informam que a prevaléncia de meninos com dificuldades de aprendizagem é maior,
numa proporcao de 6:1 quando comparados as meninas. Carvalho (2001), também, aponta que
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as estatisticas mostram diferencas de desempenho entre meninos e meninas no ensino
fundamental e médio, sendo os meninos as maiores vitimas do fracasso escolar.

Lima et al (2006) destacam que no inicio do processo de escolarizacéo, a crianca pode
apresentar algumas dificuldades no aprendizado da leitura, escrita e calculo.

Sobre a atencdo das criancas, os resultados informam a prevaléncia de dificuldades tanto
na atencdo alternada (mensurado na terceira parte do TAC) como na atengéo seletiva complexa
(mensurado na segunda parte do TAC), independentemente da idade e género.

A atencdo alternada, refere-se a capacidade de substituir um estimulo-alvo da atencédo
por outro, por meio da investigagdo ativa no ambiente, identificando particularidades em
estimulos mediante as alteragbes. E uma funcdo complexa, pois depende da memoria de
trabalho e do controle inibitorio. J& a atencdo seletiva refere-se a capacidade de emitir respostas
a um estimulo especifico desconsiderando aqueles ndo relevantes, mantendo sobre este
estimulo especifico uma orientacéo atencional focal (ANDRADE et al, 2016).

Das atividade mais simples a mais complexa, as criangas estdo expostas constantemente
a uma variedade de experiéncias sendo fundamental selecionar corretamente as informacdes
concernente a(s) tarefa(s). A partir do momento que as criancas ndo desenvolvem a atencéo
pode ocorrer um comprometimento na performance da atividade que estdo realizando
(LADEWIG, 2000). Lima et al (2006), identificaram que a atengdo e a memoria sao as funcdes
neuropsicoldgicas mais comprometidas em criangas diagnosticadas com distarbio de
aprendizagem, transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade e dificuldades escolares. No
inicio do processo de escolarizacdo, a crianca pode apresentar algumas dificuldades no
aprendizado de leitura, escrita e célculo. Convencionalmente, costuma-se dividir tais
dificuldades em dois tipos: a) Dificuldades escolares (DE) relacionadas a problemas e
dificuldades de origem e ordem pedagoégicas e b) Distirbios de aprendizagem (DA)
relacionados a uma disfuncdo do Sistema Nervoso Central, caracterizado por uma falha no
processo de aquisi¢do e/ou desenvolvimentos das habilidades escolares (LIMA et al, 2006).

N&o existe uma definicdo consensual sobre o que vem a ser dificuldades de
aprendizagem, como e por que ocorrem, mas uma das manifestacdes mais evidentes € o baixo
rendimento escolar e podem ser categorizadas como transitdrias ou permanentes (ZUCOLOTO;
SISTO, 2002).

A respeito da memoria das criangas deste estudo, verificou-se maior dificuldade para
memorizacdo da ordem inversa. Segundo Figueiredo e Nascimento (2007), embora memorizar

na ordem e na ordem inversa envolvam a repeticdo de nimeros apresentados pelo examinador,
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a tarefa solicitada na ordem inversa possui maior grau de complexidade, estando relacionada
com o executivo central. O executivo central foi proposto como um componente da memoria
de trabalho, que consiste em um modelo expandido de memoria de curto prazo. Esse sistema
de controle atencional seria responsavel por estratégias de selecédo, controle e coordenacdo dos
varios processos envolvidos na armazenagem da memdria de curto prazo, exigindo,
simultaneamente, a armazenagem e o processamento da informacéo (OLIVEIRA, 2007). Como
a ordem inversa demanda mais do sistema executivo central e da atencao, em razéo de sua maior
complexidade quando comparada com a ordem direta, torna-se, compreensivel a observacédo de
uma tendéncia geral de melhor desempenho na ordem direta do que na inversa, corroborando
com os resultados desse estudo (FIGUEIREDO; NASCIMENTO, 2007).

Souza e Sisto (2001), também, identificaram criancas com dificuldade na expressao da
escrita apresentando dificuldade no componente de memoria. Os autores apontam que a
aquisicdo de conhecimento envolve armazenamento, ou seja, memoria. Portanto, para escrever
letras e palavras é necessario a aprendizagem e a memorizacdo de grafemas e fonemas. Desta
forma, a memaria tem se apresentado como necessaria a aprendizagem da escrita e a literatura,
com certa regularidade, tem indicado que as criancas com dificuldades de aprendizagem
apresentam um certo rebaixamento da memoria (SOUZA,; SISTO, 2001), o que corrobora com
0s resultados dessa pesquisa.

O estudo de Capovilla, Glitschow e Capovilla (2004), apresenta correlagéo significativa
entre memdria visual e escrita.

Em relacdo ao componente motor apresentado pelas criancas, verificou-se um baixo
indice de dificuldade, sendo que especificamente 15,79% foram classificadas com dificuldade
na destreza manual, 15,79% com dificuldade para mirar e pegar e 15,79% com dificuldade de
equilibrio. Estudos como o de Palacios et al (2004) e Corso (2007) apontam uma forte relacédo
entre a dificuldade na expresséo escrita e habilidades motoras, j& que as mesmas sao acionadas
quando a crianga escreve, tendo relacdo com a destreza global, que afeta a motricidade grossa,
controle postural, equilibrio (condigdo de todo movimento), bem como a motricidade fina e o
controle éculo-manual e viso-manual, estando diretamente ligados a possibilidade de escrever
de modo eficiente. Porém, nesse estudo, pode-se perceber que a maior dificuldade das criancas
com comprometimento na expressao escrita (sem possuir um laudo diagnostico de alguma
deficiéncia e/ou transtorno do desenvolvimento), ndo foi em relagdo ao componente motor, e

sim aos componentes de memdria e atencao.
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O desenvolvimento das habilidades escolares (leitura, escrita, calculo) esta relacionado
diretamente com a organizacao de diferentes fungdes corticais, tais como a atencao e funcdes
executivas. As fungdes executivas, caracterizam-se basicamente pela capacidade de controlar,
direcionar, gerenciar e integrar fungbes cognitivas, emocionais e comportamentais para
execucao voluntéria e consciente das acGes. Dada a complexidade inerente a essas funcdes, tem
sido sugerida sua decomposi¢do em fatores mais especificos, tais como habilidades de selecéo
de informacGes, planejamento, monitoramento da atencdo, organizacdo de estratégias de
memorizacdo, discriminagdo de itens da memoria, inibicdo de interferéncias durante uma
lembranca e flexibilidade cognitiva (ASSEF; CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2007). A memoria
de trabalho, que também se relaciona com a fungdo executiva, é responsavel por armazenar
temporariamente e integrar a informacéo a estimulos ambientais e a memoria de longo prazo,
possibilitando a manipulacdo da informacdo (LEON; RODRIGUES; SEABRA, 2013; LIMA;
TRAVAINI; CIASCA, 2009).

Em relacdo aos resultados relativos ao desempenho ocupacional das criangas nas
atividades escolares, observa-se que a maioria das criancas se classificaram como incapaz de
desempenhar a tarefa ou desempenham sozinha, porém com muita dificuldade. Analisando as
atividades desempenhadas na escola, as atividades que foram mais indicativas de dificuldade,
foram em relagéo a responderem perguntas de compreensdo de algum texto ou pergunta, de
realizarem contas de soma e subtracdo e de escrever. Em adicdo, as criangas foram referidas
por fazerem as licGes de casa apenas com a ajuda dos pais.

As dificuldades de leitura, escrita e matematica, tém sido alvo de interesse para 0s
estudos, pois tais dificuldades podem afetar a inclusdo social e consequentemente produzir
impacto negativo no desempenho escolar (MACHADO; ALMEIDA, 2013). As criangas com
baixo desempenho escolar podem atribuir isso a incompeténcia pessoal e desenvolver
sentimentos como vergonha, duvidas sobre si, baixa estima, distanciamento das demandas
académicas, raiva, frustacdo e agressividade (STEVANATO; LOUREIRO; LINHARES;
MARTURANO, 2003).

As habilidades de escrita e compreensdo de leitura sdo importantes para o desempenho
escolar de modo geral, pois influenciam as demais areas académicas. O processo de
compreensdo de um texto ou pergunta é uma habilidade conceituada como um processo
complexo que envolve varios aspectos cognitivos e linguisticos. Entre os aspectos cognitivos
estdo memoria de trabalho, conhecimento armazenado, monitoramento, integracdo de
informacdes e inferéncias (CUNHA; CAPELLINI, 2016).
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O estudo de Santos e Fernandes (2016), mostra que as habilidades de escrita e a
compreensdo de leitura sdo requisitos importantes para o desempenho escolar. Os resultados do
estudo indicam que a habilidade de escrita e a compreensdo de leitura estdo fortemente
relacionadas e se desenvolvem ao longo do processo de escolarizacao, periodo em que eventuais
dificuldades na escrita e na compreensdo da leitura podem impactar no processo geral de
aprendizagem.

Segundo Manriquez-Lopez (2019), o controle inibitério e a memoria de trabalho
contribuem significativamente para o desempenho de criancas e adolescentes. Além disso, a
autora encontrou relagdes diretas entre a mudanca atencional, compreensao, flexibilidade
cognitiva, planejamento e monitoramento com os dominios académicos, como leitura, escrita,
resolucdo de problemas e matematica.

Nos resultados desse estudo observa-se significancia negativa entre o desempenho de
responder questdes de compreensao de algum texto ou pergunta com o componente de atencéo
seletiva complexa, dado contrario ao que foi apresentado pelos estudos ja citados acima. Essa
correlacédo pode ter sido pelo fato do tamanho amostral e sua caracteristica nao probabilistica e
heterogénea, ou seja, 0 numero de criancas da mesma idade é reduzido e ndo homogéneo
impossibilitando uma comparacdo estatisticamente significativa de algumas varidveis. Ja as
tarefas de realizarem contas de soma e subtracdo e de escrever apresentaram significancia
positiva e moderada em relacdo aos componentes de memoria, 0 que vai de encontro com
estudos de Manriquez-Lopez (2019) e Cunha e Capellini (2016).

E necessario citar, que essa pesquisa foi realizada logo apds os alunos voltarem as aulas
presenciais depois da pandemia do COVID-19. E que suas dificuldades podem ter tido
influéncia sobre os fatores das aulas terem sido de maneira remotas por dois anos.

Segundo o estudo de Linhares e Enumo (2020) devido ao distanciamento social, as
criangas ndo frequentaram a escola, sendo esta considerada um sistema essencial ao
desenvolvimento e aprendizagem. Além das grandes perdas no processo de aprendizagem
formal, as criancas foram privadas da socializacdo com os pares, na qual ocorre aprendizados
significativos para o desenvolvimento humanao, tais como: experiéncias ludicas compartilhadas,
cooperacdo, convivéncia com as diferencas, compartilhamento de decisdes, enfrentamento de
desafios, negociagdo de conflitos, espera da sua vez, exercicio de controle de impulsos, entre
outras. O processo de escolarizacdo a distancia requereu adaptagdes na estrutura curricular e no
modo de coloca-lo em pratica, houve a incorporacdo de recursos tecnoldgicos e de

comunicacdo, o0 que distanciou as criancas de experiéncias em um espago coletivo
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compartilhado presencialmente e de exercitarem relacbes proximais com seus pares. A
realizacdo do ensino a distancia auséncia foi uma medida ndo planejada, sem prévia
estruturacdo e testagem, o que pode ter se constituido enquanto um fator de risco ao
desenvolvimento das criangas, requerendo que os seus efeitos sejam investigados (LINHARES;
ENUMO, 2020).

6. CONCLUSAO

A pesquisa identificou que criangas com idades entre 8 a 10 anos com comprometimento
na expressao de escrita, apresentaram também comprometimento nos componentes de memoria
e de atencdo. Portanto, a hipdtese deste estudo foi comprovada e o mesmo achado foi
corroborado por literatura que indica que tais componentes sdo essenciais para a performance
das criancas nas atividades escolares, principalmente em relacdo as de leitura, escrita e
aritmética.

No presente estudo, as criangas com comprometimento na expressdo escrita ndo
apresentaram comprometimento no componente motor, sendo esta hipétese do estudo refutada
apesar da literatura indicar uma relacéo entre desenvolvimento motor e a expressao escrita.

As criangas deste estudo também apresentaram dificuldades em seu desempenho
ocupacional na escola, o que também foi encontrado em outros estudos que investigaram
criangas com comprometimento na expresséo escrita.

Vale ressaltar o papel do professor como mediador do conhecimento e auxiliador no
processo de aprendizagem. Todo esse processo s6 € possivel com a participacdo e importancia
do professor, que transmite todas as informacdes necessarias para formar um repertorio de
conhecimentos, consolidando assim a aprendizagem. Assim o professor tem um papel
primordial para o desenvolvimento do aluno e um olhar diferencial para identificacdo de
problemas no ambito escolar, como mostra nesse estudo.

Considerando que o processo de escrever constitui-se socialmente como um modo de
expressdo humana, o mesmo pode aproximar ou distanciar a crianga no desempenho
ocupacional na escola. A crianca ao se deparar com dificuldades para escrever pode enfrentar
sentimentos de autodepreciacdo e baixa autoestima e isso afetar tanto o desempenho em outras

atividades escolares como em suas relag¢Ges sociais no ambiente escolar.
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De acordo com a literatura encontrada, muitas criangas aprenderdo a escrever e néo
encontrardo nenhuma dificuldade, e outras necessitardo de alguma ajuda especial para
conseguir sucesso na mesma atividade. Por isso, destaca-se a importancia de pesquisas futuras
para continuidade na descoberta tantos dos componentes pessoais das criangas como dos fatores
do contexto escolar que podem favorecer e/ou dificultar o desenvolvimento da expressao escrita
e 0 desempenho ocupacional na escola.

Dentre as limitaces deste estudo, primeiro é necessario citar, que o0 mesmo foi realizado
logo ap0s as criancgas voltarem para aulas presenciais depois da pandemia do COVID-19. Com
1SS0, 0s comprometimentos identificados podem ser resultantes das aulas terem ocorrido de
maneira remota por dois anos, estando as criangas sem o acompanhamento presencial de seus
processos nas possiveis dificuldades enfrentadas no processo de aprendizado da escrita. Os
estudos sobre o impacto da pandemia nos escolares tém crescido, favorecendo a compreenséo
das atuais demandas para a aprendizagem da escrita, o que podera fomentar medidas para sana-
las em curto, médio e longo prazo.

A segunda limitacdo deste estudo estd no namero amostral ndo homogéneo em relacédo
a idade e género das criancas, portanto os resultados estdo circunscritos a esta condicao.

Por fim, conclui-se que apesar da escrita se constituir um objeto de investigacdo com
uma literatura significativa sobre o tema, verificou-se uma caréncia de publicacdes sobre a
relacdo entre o comprometimento na expressdo escrita e o desempenho ocupacional das
criancas na escola. Nesta direcdo, sugere-se futuras pesquisas, com uma amostra probabilistica
e significativamente estatistica com foco para a correlagdo existente entre comprometimento na

expressao escrita e desempenho ocupacional na escola.
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8. APENDICES

8.1. APENDICE A - QUESTIONARIO DE DESEMPENHO OCUPACIONAL

QUESTIONARIO DE DESEMPENHO OCUPACIONAL

Nome da Crianca:

Série:

Nome de quem respondera o questionario:
Parentesco com a crianca: (

)AVOS

() Pai

( )Mée (

)Outros

Queremos saber se seu filho(a) tem dificuldades para realizar as atividades no dia-a-dia.

Pedimos que para cada atividade abaixo, pense se sua crianca tem dificuldade para realizar e

MARQUE um X na opc¢do que melhor descreve o seu/sua filho(a).

ATIVIDADE

1=
Crianga
incapaz de

fazer.

2=

Crianca faz

apenas com
ajuda dos

pais.

3=
Crianca faz
sozinha, mas
com muita
dificuldade.

4=
Crianga faz

sozinha sem

dificuldades.

Nao sei

responder.

Escolher e pegar roupas

para se vestir

Vestir as roupas.

Tomar banho.

Escovar os dentes.

Comer alimentos com

colher ou garfo.

Ir ao banheiro e saber se

limpar.

Realiza brincadeiras que

envolvam correr e pular.

Realiza brincadeira que
envolvam bolas e

arremesso.
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Brinca com outras

criangas.

Obedece a regras.

Sabe esperar.

Lembrar das tarefas que
séo pedidas para ele(a)

realizar.

Faz a licdo de casa.

Sabe escrever

Sabe responder questdes
de compreensdo de

algum texto ou pergunta

Sabe fazer contas de

soma e subtracdo

Sabe relacionar o

nimero a quantidade

Sabe contar mais que 10.

8.2. APENDICE B - Gréfico de Classificacdo das criancas de 8 anos nos testes TDE-II,
TAC, TSB-C (OD e Ol), TSD (OD e Ol) e MABC-I1




Atencao
EALTO ®mMEDIO mBAIXO
TAC PARTE 3
TAC PARTE 2
TAC PARTE 1

ATENCAO -TOTAL

Memoria

EALTO EMEDIO mBAIXO

SPAN DIGITOS INDIRETA

SPAN-CORSI INDIRETA

Motor
E DIFICULDADE M EM RISCO DE DIFICULDADE  ® SEM DIFICULDADE
EQUILIBRIO
MIRAR E PEGAR
DESTREZA MANUAL

M-ABC 2 TOTAL
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8.3. APENDICE C - Gréfico de Classificacio das criancas de 9 anos nos testes TDE-II,

TAC, TSB-C (OD e OI), TSD (OD e Ol) e MABC-II

Atencao
EALTO EMEDIO mBAIXO
TAC PARTE 3
TAC PARTE 2

TAC PARTE 1

ATENCAO -TOTAL

Memoria
EALTO ®MEDIO mBAIXO
SPAN DIGITOS INDIRETA
SPAN-DIGITOS DIRETA
SPAN-CORSI INDIRETA

SPAN-CORSI DIRETA

Motor

HDIFICULDADE M EM RISCO DE DIFICULDADE  ® SEM DIFICULDADE

EQUILIBRIO

MIRAR E PEGAR

DESTREZA MANUAL

M-ABC 2 TOTAL
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8.4. APENDICE D - Gréfico de Classificagdo das criangas de 10 anos nos testes TDE-II,
TAC, TSB-C (OD e Ol), TSD (OD e Ol) e M-ABC 2

Atencao

EALTO EMEDIO ®BAIXO

TAC PARTE 3
TAC PARTE 2
TAC PARTE 1

ATENCAO -TOTAL

Memoria
EALTO EMEDIO mBAIXO
SPAN DIGITOS INDIRETA
SPAN-DIGITOS DIRETA
SPAN-CORSI INDIRETA

SPAN-CORSI DIRETA

! l

Motor

EDIFICULDADE ®EM RISCO DE DIFICULDADE  ® SEM DIFICULDADE

EQUILIBRIO

MIRAR E PEGAR 1

DESTREZA MANUAL

M-ABC 2 TOTAL
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9. ANEXOS

9.1. ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Universidade Federal De Séo Carlos Programa De P0s-
Graduacao Em Terapia Ocupacional

Nome do Projeto: Desempenho Ocupacional de Criangas com Comprometimento na

Expresséo Escrita.

Responsaveis pela conducdo da pesquisa: Mestranda Sara Domiciano Franco deCampos

sob supervisdo da Profa. Dra. Mirela de Oliveira Figueiredo.

Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa “Desempenho Ocupacional de

Criangas com Comprometimento na Expresséo Escrita”.

Eu, Sara D. F. de Campos, vou explicar os objetivos, procedimentos, questionarios e

avaliacdes que utilizarei, e os riscos e beneficios desta pesquisa.

Se vocé aceitar participar tera que assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE) e voce ira receber uma via deste termo para guardar com vocé, conforme o itemlll da
Resolucdo CNS n° 510 de 2016.

1. Descricdo da justificativa, objetivos e procedimentos que serdo utilizados na pesquisa:

a)

b)

Seu filho(a) foi selecionada(o) pois estd na faixa etéria entre 7 a 10 anos de idade com
queixa ou dificuldade na escrita, encaminhada pela escola em que frequenta e nao
apresenta nenhum comprometimento cognitivo ou laudo médico de algum transtorno e
residi no estado de S&o Paulo.

O objetivo do estudo € verificar o desempenho ocupacional de criancas com dificuldades
na escrita, identificar e descrever quais sdo as dificuldades das criancas relativas a escrita,
verificar se h4 comprometimento das habilidades motoras, de memoria e atencéo e avaliar
e descrever se as criangas com dificuldades na escrita apresentam dificuldades no
desempenho ocupacional na escola, no brincar e no autocuidado. A sua participacdo
significa responder o questionario sobre Desempenho Ocupacional, com 18 perguntas de
multipla escolha, que leva em torno de 5 minutos para ser respondido. O tempo de
realizacdo da entrevista dura noméaximo 20 minutos. A participacdo do seu filho(a),
significa realizar alguns testes, sendo o primeiro chamado Teste de Desempenho Escolar-
Il (Stein, Giacomoni, Fonseca, 2015) que avalia capacidades envolvidas na aprendizagem
da escrita. Se o instrumento identificar dificuldades, outros serdo aplicados: Movement
Assessment Battery for Chldren-2 para identificacdo de atrasos ou comprometimento no
desenvolvimento motor (Henderson, Sugden, Barnett, 2007), Teste de Atencdo por
Cancelamento para avaliagdo dos componentes de atengéo (Seabra, Dias, 2012) e o Teste
Tarefa de Span de Blocos- CORSI para avaliacdo de memoria de curto prazo e memoria
de trabalho visuoespacial (Dias, Mecca, 2019) e o teste de Span de Digitos, desenvolvida
por Dias e Mecca (2019), que € uma medida de avaliacdo de memdria auditiva de curto
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d)

f)

9)

h)

prazo.. Os testes serdo aplicados durante o horario que seu filho(a) estiver na escola sendo
que a aplicacdo leva em tornode 1 hora.

A participacdo do seu filho(a) ndo é obrigatdria, vocé tem liberdade para recusar a
participar, desistir de participar e/ou retirar o seu consentimento em qualquer fase da
pesquisa, sem penalizacdo alguma e nem prejuizo para vocé ou seu filho(a) e de forma
alguma ira interferir na permanéncia da crianca na escola.
A participacdo do seu filho(a) na pesquisa ndo gerara nenhum custo uma vez que a
pesquisadora podera aplicar os testes presenciais na crianga na escola que seu filho(a)
frequenta no mesmo dia e horario em ele(a) estiver la. Portanto, os familiares poderdo
responder as perguntas do questionario enquanto o filho(a) estiver na escola, ou de
maneira remota no horério que melhor preferir.
N&o haverd qualquer compensacdo em dinheiro pela participacdo na pesquisa, mas
garantimos o compromisso de proporcionar assisténcia a eventuais danos materiais e
garantimos 0 compromisso de proporcionar assisténcia a eventuais danos materiais e
imateriais , decorrentes da participacdo da pesquisa, conforme o caso sempre e enquanto
necessario conforme a Resolu¢do CNS n° 510/2016, artigo3, além disso garantimos o
direito da indenizacéo aos participantes, caso haja qualquer dano decorrente a pesquisa,
direito a indenizacdao aos participantes, conforme Resolugdo CNS N° 510/2016.
Em caso da quarentena persistir, devido ao COVID-19, Em meio a esse contexto, as
entrevistas inicias com as escolas para selecdo das criangas ocorrerdo virtualmente,
através da plataforma que melhor atender cada escola. As informacdes obtidas através
dessa pesquisa serdo confidenciais e asseguramos 0 sigilo sobre a sua participagéo.
Nenhuma conversa ou teste sera gravado. Serdo utilizados os mesmos testes descritos
acima, porém os testes que puderem ser realizados virtualmente, como o0 COPM, serdo
realizados pela plataforma que melhor atende o participante, e os testes que necessitam
ser presenciais, serdo realizados individualmente em uma clinica localizada na cidade de
Limeira, interior de Sdo Paulo. Todas as medidas de precaucdo serdo tomadas durantea
avaliacdo, como a obrigatoriedade do uso de mascara tanto da crianca quanto do
examinador, sendo que o examinador estara usando a mascara cirurgica, como
recomendado pelo Organizagdo Mundial da salde, seré disponibilizado alcool em gel,e
higienizacdo do espaco e dos materiais antes e depois da aplicacdo. Durante a testagemsera
mantido a distanciamento social (2 metros) entre examinador e examinado. Casoo
municipio decrete lockdown, a coleta ficard paralisada até segunda ordem. O Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) também serd disponibilizado para os
participantes, de maneira presencial ou virtualmente via Google Formulario (caso a coleta
for on-line). Apds os participantes lerem, concordarem e assinarem este Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido € que sera dado inicio a pesquisa. Aqueles que, por
alguma razdo, ndo conseguirem realizar a leitura de forma autdbnoma ou ndo
compreenderem claramente o contetdo do TCLE, a pesquisadora ird fazer a leitura e
explicar todo o contetdo. Os participantes também receberdo uma via do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.
Suas respostas serdo tratadas de forma andnima e confidencial, ou seja, em nenhum
momento serd divulgado seu nome em qualquer fase do estudo. Quando for necessario
exemplificar determinada situacdo, sua privacidade sera assegurada. Os dados coletados
poderdo ter seus resultados divulgados em eventos, revistas e/ou trabalhos cientificos.
As informac0es coletadas pelo questionério e pelos testes serdo armazenados de forma
temporaria em dispositivos eletrénicos locais de propriedade da pesquisadora apenas pelo
tempo de duracdo da aplicacdo do questionario e dos testes (cerca de 5 meses) e de
transcricdo dos mesmos (cerca de 4 meses). Posteriormente, 0s materiais coletadosserdo
descartados também desses dispositivos.
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2. Descricéo dos possiveis riscos e os beneficios esperados:

a)

b)

Um dos riscos estd na modificacdo da sua rotina, pois 0s responsaveis terdo que responder
um questionario via remota ou presencial e o(a) filho(a) ira participar de alguns testes, e
isso envolve o tempo que necessitard para isso. VVocés poderdo se sentircansados pelo
numero de perguntas e testes aplicados. Dentre os procedimentos a seremadotados para a
minimizagdo dos riscos sera feito com antecedéncia um agendamento com 0s
participantes e com as escolas. Também sera garantido aos pais pararem de responder a
gualguer momento assim como ndo responder questdes que ndo queiram ousintam-se
confortavel em falar sobre, e para a crianca, o direito de interromper qualquerteste a
gualquer momento. O agendamento com o0s participantes e escolas, ocorrera mediante a
disponibilidade e preferéncia que estes apresentarem em relacdo ao dia e horario.

Os beneficios desta pesquisa, esta na verificagdo do desempenho ocupacional decriangas
com dificuldades na escrita, identificando e descrevendo quais sdo as dificuldades das
criangas relativas a escrita, verificando possiveis comprometimento das habilidades
motoras, de memoria e atengdo nas criangas que interfiram no processo de aquisicéo da
escrita e levantamento de possiveis dificuldades no desempenho ocupacional na escola,
no brincar e no autocuidado de criancas com dificuldade de escrita.

No caso de identificacdo de necessidades e dificuldades, a pesquisadora ira tanto realizar
as orientacdes aos participantes como 0s encaminhamentos necessarios para 0SServigos
de atendimento do municipio. Além disso, por se tratar de uma pesquisa cientifica
propiciara a sistematizacdo de informacGes sobre desempenho ocupacional edificuldades
de escrita em criangas. Com isto, fornecera dados para incremento da producéo cientifica
sobre o tema e que elucidardo a fundamentacdo de futuras praticas de terapeutas
ocupacionais voltadas ao cuidado desta populacdo e contribuindo na validagédo de um
instrumento de avaliagcdo no Brasil.

A pesquisadora mestranda Sara D. F de Campos, ira realizar as entrevistas e 0s testes
com os participantes assim como a analise e descri¢do dos dados coletados, sob orientacdoda
profa. Dra. Mirela de Oliveira Figueiredo.

Em conformidade com.

Sara D. F de Campos Mirela de O. Figueiredo

Nome e assinatura da pesquisadora e orientadora

Endereco: Via Washington Luiz SP-310, Km. 235 - Caixa Postal 676, CEP 13.565-905,
Séo Carlos, SP. Brasil. Telefone: (19)981066533. E-mail: saradfcampos@gmail.com

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na
pesquisa e concordo em participar. O pesquisador me informou que o projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar que
funciona na Pro-Reitoria de Pesquisa — ProPq, localizada na Rodovia Washington

Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sdo Carlos - SP — Brasil.
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Fone (16) 3351-8028. Endereco eletrdnico: propg@ufscar.br

Recomenda-se, que ao dar 0 seu consentimento para participar da pesquisa, vocé guardeem
seus arquivos uma copia digital ou impressa desse documento, que contém o e-mail e
telefone de contato da pesquisadora responséavel e dos Comités de Etica em Pesquisa quea
aprovaram, para maiores esclarecimentos.

Local e data:

Participante da pesquisa

9.2. ANEXO B - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
Universidade Federal De Sao Carlos

Programa De P6s-Graduagdo Em Terapia Ocupacional

Nome do Projeto: Desempenho Ocupacional de Criangcas com Comprometimento na
Expresséo Escrita.
Responsavel pela condugdo da pesquisa: Mestranda Sara Domiciano Franco de

Campos, sob supervisdo da Profa. Dra. Mirela de Oliveira Figueiredo.

Eu, Sara D. F. de Campos irei ler e explicar o contetdo deste termo para as criangas que
ainda ndo saibam ler ou que por livre e espontanea vontade desejarem que seja lido por mim ao
invés de lerem por conta propria.

Vocé estéd sendo convidado(a) para participar de uma pesquisa pois tem idade de 7 a 10
anos de idade, e pode estar tendo alguma dificuldade para aprender a escrever.

O objetivo é saber sobre seu desempenho na escola, durante suas brincadeiras e no seu
dia a dia, e verificar como € o seu desempenho na hora de escrever.

Se vocé aceitar participar, eu, Sara Campos, irei perguntar sobre as atividades que vocé
faz ou quer fazer durante o seu dia para 0s seus pais, e irei mostrar algumas a¢Ges que voce tera
que me imitar e repetir.

Vocé ndo é obrigado a participar. Vocé pode dizer “ndo” ou pode querer participar e
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depois desistir que ndo sera um problema para vocé e seus pais, nem para a escola e instituicéo
que vocé frequenta.

Se vocé aceitar participar tera que colocar o seu nome por escrito ou carimbar o seu
dedo no final desta folha. VVocé ir& receber um papel igual a esse para guardar com voceé, pois
qualquer davida vocé tiver podera entrar em contato comigo através do meu contato que esta
escrito nessa folha.

Vocé ndo vai ganhar nenhum dinheiro se participar ou qualquer outra recompensa na
escola, como uma nota por exemplo.

Se a pesquisa causar algo ruim com vocé, vocé tem direito a ressarcimento ou
indenizacéo.

Enquanto a pandemia durar e vocé permanecer em casa (sem ir a escola), a sua
participacao serd em uma clinica, um espaco disponibilizado para realizacao dos testes, no qual
contara com a minha presenca e a presenca de um responsavel seu.

Eu estarei com vocé durante os testes, te explicando e demostrando tudo que vocé
precisara fazer, e estarei a disposicdo para qualquer davida que vocé tiver.

Seus dados ficardo comigo, mas o seu nome e dos seus pais nunca serao divulgados. Os
dados que eu irei coletar ficardo apenas no meu computador pessoal e depois todos os dados
serdo deletados.

Se vocé decidir participar, podera ocorrer mudanca na sua rotina na escola, ou se as
aulas estiverem remotas, sua rotina em casa podera mudar, porque terd que ter tempo para
realizar os testes. Vocé podera sentir vergonha se ndo souber realizar alguma demanda, ou ficar
cansado pelo nimero de atividades que serd pedido. Também vamos precisar de um espacgo
dentro da escola ou sua locomocgao para o espa¢o que seré aplicado os testes. Por isso, iremos
agendar o melhor dia e horario para voceé, seus pais e escola. Vocé podera interromper os testes
a qualquer momento que se sentir desconfortavel.

Se vocé aceitar participar dos testes, vocé vai me ajudar a reconhecer quais as
dificuldades que uma crianca da sua idade pode ter em relacdo ao processo de aquisi¢do da
escrita, e a relacdo dela com suas atividades durante o seu dia a dia, durante suas brincadeiras
e na escola. Vocé me ajudara a entender se ha diferencas por causa da idade ou se por ser
menino ou menina, ou por conta da escola em que frequenta, ou por outros aspectos avaliados.
Também me ajudaréd a identificar possiveis dificuldades ou necessidades que as criangas possam
estar enfrentando.

Se eu identificar necessidades e dificuldades, irei conversar com seus pais, professores
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e/ou terapeutas. Se eles quiserem escreverei 0 assunto da conversa em um papel para eles

buscarem ajuda e/ou assisténcia para Voce.

Sara Domiciano F. de Campos Mirela de O. Figueiredo

Nome e assinatura da pesquisadora e orientadora
Endereco: Via Washington Luiz SP-310, Km. 235 - Caixa Postal 676, CEP 13.565-905, Sdo Carlos,
SP. Brasil. Telefone: (19) 9-81066533. E-mail: saradfcampos@gmail.com

Declaro que entendi 0s objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na pesquisa
e concordo em participar. Eu fui informado que o projeto foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar que funciona na Pro-Reitoria de
pesquisa- ProPq, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676
- CEP 13.565-905 - Sdo Carlos - SP — Brasil. Fone (16) 3351-8028. Endereco eletrbnico:
propg@ufscar.br

Local e data:

Participante da pesquisa
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9.3. ANEXO C - TESTE DE DESEMPENHO ESCOLAR 11

outra cor ou de qualquer outro modo, trata-se de uma reproducio ifegal. Becunese 2 wtiza la.

q

Esta folha estd impressa em VERDE e PRETO. Se lhe apy

PROTOCOLO DE REGISTRO E AVALIACAO

Patte interante do | oo de Ay
Nome: Idade: Data de nascimento: __ /| /
Examinador(a): Data aplicacao:___/  /
Ano escolar: Escola: ( )pablica ( )Privada
Repeténciaz () Ndao () Sim - Quantas e quais?
Avaliacio Quantitativa
Pontuagiao %
Item 0= errado 1= certo Observacoes
X = ndo sabe
1 | regeneracao
2 | explorar
3 |certeza
4 | composicao
5 |alguém
6 | fixar
7 | rigidez
8 |auxiliar
9 | servico
10 | acesa

11 | embaixatriz

12 | humanizar

13 | oxigénio

14 | adolescente

15 | enxergar

16 | confeccao

17 | chinés

18 | recém

19 | flexionar

20 | sensibilizacao

21 | juizo

22 | succao

23 | majestoso

24 | andlise

25 | planicie

26 | inteligentissimo

27 | esséncia

28 | téxtil

29 | persuasao

30 | exceléncia

31 | insensatez

32 | obsessao

33 | consciéncia

34 | abdomen

35 | oscilacao

36 | excepcional

37 |ima

38 | miscigenacdo

39 | ressuscitar

40 | excecao :

010519

EDITORA PSICO-PEDAGOGICA LTDA

ESTE LIVRO DE APLICAGAO POSSUI NUMERAGAO SEQUENCIAL, IMPRESSA EM PRETO. 0041379

pee— e
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Usta bl o484 lmpresad em VIROL € PRETO. 3¢ Ihe apresentarem impressa om qualquer oulra tor ou de quakquer outio medo, rata se do ums reproduchs Hegal Becne e 2 utilica la

m I PROTOCOLO DE REGISTRO E AVALIAGAO

Nome: o e Idade: Data de nascimento: / /
Examinador(a): NSOUP I R — i e Data aplicagdo: / /
Ano ascolar: _ Escola: ( )Publica { )Privada

Repeténcia: ( ) Nao ( ) Sim Quantas e quais?

~ Avaliagio Quantitativa

Pontuagdo x
Item 0 « oirado 1« certn Observacoes
N NAo sabe J
1] hol | |
2 dedo |
3 |luva | |
4—. | 54po ‘V l
) | gaveta | |

6 |placa |
7 | abacaxi \
8 [ervilha l
9 ‘.mtuga |
10 | zebu
11| caminhar
12 |argila
13 *‘quobt.uln
14 1(.1[)('(_4.)
15 [esquilo I |
16 | jardim
17 | alfabeto
18| chuteira
19 |alvo
20 | cinema
21 | chinelo

1 |

22 | completar [ |

23 | pessoa | |

24 | luxo ‘

! ! :

25 | samba | |
26 | solucao |
27 | barriga |
28 | secreto ‘
29 |guia l
30 | benzer |

31 Ivmr;lnd()
32 | amanha
33 Ir'xvsm

54| aumento
35 | explicar
36 | cigana
37 | descer
38 |horta

5055680

010819 gste LivRO DE APLICACAO POSSUI NUMERAGAO SEQUENCIAL, IMPRESSA Em preTo. (079454

FOIMORA PRICO-PEDAGOMICA LTDA




9.4. ANEXO D - MOVEMENT ASSESSMENT BATTERY FOR CHILDREN 11

. Movement Assessment

“!C” Battery for Children - 2

Test Record Form Age Band 2 (7-10 years)

Name:

Home address:

Gender: M/ F

School:

Assessed by:

Referral source:

Class/year/grade:

| Preferred (writing) hang:

Year

Month

Day

Movement ABC-2

Checklist completed? vy /N

Date tested

Date of birth

Chronological age

Item Scores and Equivalent Standard Scores

1

Item Name of item | Raw score
code (best attempt)
Placin
MD 1* meefgedpef?:ﬂd Three Component Scores’
P'n::werfn S Manual Dexterity” MD 1+ MD 2 + MD 3
Component score Standard Score Percentile
MD 3 Drawing Trail 2
A&C 1 Catching with 3 Aiming & Catching® ARC 1+ A&C 2
T Hands N Component score Standard Score Percentile
A&C 2 Throwing Beanbag : .
onto Mat A Y
One-Board )
Balance best leg
Bal 1*
One-Board
Balance other leg Balance® Bal1+Bal2+Bal3
Bal 2 Walking Heel- N Component score Standard Score Percentile
to-Toe Forwards b :
Hopping on Mats
Bal3* ::;p'f:gonmu “In each case sum the item standard scores.
other leg
Total Standard Percentile
Total Test Score
Sum of 8 item standard scores: _L" Test Score Score Rk
*For Plack an’ craghs and Hmng e Mas W EE
upstanda?dP:cg;fefoveachimb add these and divide by 2. If the
result is above 10, round up; if below 10, round down. *For confidence intervals, see Examiner's Manual p139 (Chapter 7)



Record: Preferred hand: R/L(shoul
R for refusal; 1if inappropriate (note reasons

Preferred hand Non-preferred hand
Tnall Tral
Tnal 2 Tial 2

Qualitative observations
Posture/body control

Does not use pincer grip to pick UP Pegs ........-+-
Exaggerates finger movements in releasing pegs .- --
Does not use the supporting hand to hold board steady - -
Does extremely poorly with one hand (asymmetry striking) Other
Chmgshandsorusabothhandsdﬁngamal

[:I Adjustment to task requirements

D M.sar.gmpegswimmpemoholes ...................

d be same as for Drawing Trail); Time taken (secs); F for failure;

EI Usesexcesswfomewhenmmngpegs ...............

D mpmuymmnotdwangespeedfm
[ Goes too fast for accuracy -

Comments:

Record: Time taken (secs); F for failure;

Qualitative observations
Posture/body control

Sitting POSIUIE IS POOF .+ v vvvevsnennsnsenenneees
Holds materials too close to face .........c.oevvees
Holds headatanodd angle ..........oouveeeenes
Does not look at board while inserting tip of lace ...
Does not use pincer griptohold lace  ..............
Holds lace too farfromtip ........cooevvnevnnenns
Holds 1ace too near tip . .....vvevvvneerornerennens

Finds it difficult to push tip with one hand and pull it G0es 100 Fast fOr ACEUMALY ... .vvensannnsrmseenss™™™
through with the other ..............cveveveeene. [ other SRS i
Comments: EET T i

. R for refusal; | if inappropriate (note reasons below)

D Adjustment to task requirements

D Sometimes misses hole with tip of lace ......ooeerereses
D Gets muddled in the threading sequence .........--=**
D Isexoepﬁonallyslow/doesmtd\angespeedfmmtrialtotﬁa'
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ity 3:

Record: Hand used: R/L/Both; No. of errors: i if i .
; No. : Ffor failure; R for refusal; | if inappropriate (note reasons below)
Number of errors should be counted after testing using scoring criteria provided in Appendix A of the Manual.

No. of errors
Trial 1 ;
Do not administer a second trial if the child
Trial 2 @ completes the first trial perfectly (i.e. no errors).
l Qualitative observations
| Posture/body control
Sitting POStUME IS POOT .. vvveevrnrrreneeiarennnenns D Changes hands duringatrial .........ccvoemenneeeeees [:l
Holds head 100 NEar PAPEF ... ..evvessesveesss ] v OIS - 5.5 93 5 2 O
Holdshead atanoddangle ....................... D Adjustment to task requirements
DO DARITEREN 15 corrumxsmpensemmeyyssases [ Progresses in short jerky movements .......«-+x-xves- O
Holds pen with an odd/mmature grip  ............... ] Uses excessive force, presses very hard on paper ........- D
Holds pen 100 far fom POt ...................... O A oo e e O Ol
Holds pen t00 dlose to point .. ....vveeeieiuiiiiinnnn Goes 100 fast fOf BCCUACY v vvevenrrnnnnnnmnnnnnnss D
Does not hold paperstill .........c.oooiiiiiiiiin. Other
Comments:

JAiming & Catching = CATCHING WITHTIWO HANDSE

Note" With a botince at Zand 8; Without a bounce at 9 and 10} NI

Record: Number of correctly executed catches; R for refusal; 1if inappropriate (note reasons below)

Practice: DDDDD 10 Trials: DI__"_"__"—_-'D‘_J_"_.“_J Total:

Qualitative observations

Posture/body control Adjustment to task requirements
Standing POStUNe IS POOF . ....vvuvivnnrenneennennss D Does not adjust body position for catching .............. D
Does not follow trajectory of ball witheyes ............ D Does not adjust position of feet as necessary ............. D
Turns away or closes eyes as ball approaches ........... D Judges force of throw poorly (too much or too little) ...... D
Arms are not raised symmetrically for catching ......... D Does not adjust to height of rebound .................. D
Holds hands out lat with fingers stff as the ball approaches [ Does not adjustto direction of rebound ................ UJ
Hands and arms held wide apart, fingers extended ..... D Does not adjust to force of rebound . ...l D
pvens and hands do not ‘give’ to meet impactof bal ... ] other
Fingers close too early or too late .............o.oees
S R o s ]
Comments:

3
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i ming & Catching 2: THROWING BEANBAG ONIO MA

&te: Targget |s the orange ¢lrcle, not the whole mat

Record: Hand used: R 7 L / Both; Number of successf

ul hits; R for refusal; I if inappropriate (note reasons below)

Practice: HDDDD 10 Trials: DDUUUUUUUU (S

Qualitative observations

Adjustment to task requirements

Posture/body control

Balance while thrOWing is POOF .« vvesessnrersesrrsss ] smaemenﬂytomesideoftarget(ummwmlj
Does not keep eyes On target .....oovevrsnreretes [:] Control of direction variable . ..........ooviiiieieees [:I
Does not use a pendular swing of the aim ... [ suciges force of throw poorly (to0 much or too ite) ... O
boes ot folow through with the throwing am ... ) control of forauisvaable ... sssissdossnsvanenins OJ
Releasesbeanbagtooeadyortoolate ................ D Other

Changes hands from trial o ral ....ooveeeneenees La]

Movemnents lack flUENCY . ...ovevurernermensemeness D

Comments:

Record: Time balanced (secs); R for refusal: 1 if inappropriate (note reasons below)
No.of seconds No. of seconds
i . Do not administer a second trial if the child
Right |2 Lefe [Tl maintains balance for 30 seconds
leg [_. leg |[_.
Trial 2 Trial 2

Qualitative observations

Posture/body control
Body appears fgId/teNSe . .....vovrvurrrrnereanenes D Exaggeratedmovememsofarmsanduu*dsnmbalance.D
Body appears KMp/IOPPY . ... vvvvveuririanninins D Does extremely poorly on one leg (asymmetry striking) ...
Sways wildly to try to maintain balance ................ Other
Does not hold head and eyessteady .................. D
Makes no or few compensatory arm movements
to help maintainbalance ...........cocoiiiiiiiiii E]
Comments:
4

74



G HEELTO-TOE FORWARDS

Record: Number of correct ﬁo[‘3°(l"‘V0 steps from the beginning of the line; Whether entire line was walked
quccesstully; R for refusal; 1 if inappropriate (note reasons below)

No. of steps | Entire line?

i Do not administer a second trial if the child
ek e @ completes 15 steps OR completes the whole line
Trial 2 YES / NO in fewer than 15 correctly executed steps.

fia

Qualitative observations

Posture/body control

Body appears AgId/tense ........evviiiiiiiiiiiien l:] Is very wobbly when placing feetonline ......oooeereees D
Body appears Bmp/floppy +...vvvreereeririiiiiianns D Adjustment to task requirements

Sways wildly to try to maintain balance ............... D GOes too fast for accuracy . ...vveeernnninneeaeerenne D
Doesnotkeepheadsteady .............oovvniinnn. D Individual movements lack smoothness and fluency ....... D
Does not compensate with arms to maintain balance .| Sequencing of steps is not smooth/pauses frequenty ... O
Exaggerated arm movements disrupt balance .......... D Other

Comments:

Record: Number of correct consecutive hops (maximum of 5); R for refusal; 1 if inappropriate (note reasons
below)

No. of hops No. of hops
o Aan Trial 1 Do not administer a second trial if the child
Right Left completes 5 perfect hops on the first trial

o9 Trial 2 kg Trial 2

Qualitative observations
Posture/body control

Body appears figidtense ...............eeieiniiiins D Stumbles on 1anding . . .« vieoesvasosssnenrecsrraisene D
Body appears imp/loppy . ... ..o D Does extremely poorly with one leg (asymmetry striking) D
Non-supporting leg held up in front of body ........... D Adjustments to task requirements

Hops with stiff legs/on flat feet ...................... D Goes too fast foraccuracy ......oovviieiienieiiennnn. D
Lacks springinessho push-off fom feet .. ......vcsvss ] Does not combine upwerd and forwerd movements effectively ]
Arm movements are exaggerated . ..........ieeiiien D Usestoomucheffort . .......oovneiiiiiiiiiinninns
Arms swing out of phase with legs . .............o.vus Movements are Jerky .. ..vvevvveireuiiiiiiieeneeaenans D
Does not use arms to asSiSt OP + v vvvvnnrrrnneenns D Other

Comments:
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9.5. ANEXO E - TESTE DE ATENGCAO POR CANCELAMENTO

Teste de Atenc¢do por Cancelamento

(Montiel e Seabra)

Nome:
Sexo: F M - Data de nascimento: / / - Escolaridade:
Ocupagio: - Data de aplicagio: / /

Parte 1: Instrugdes

Vocé fard um teste de atengiio com trés fases. Veja o exemplo abaixo para executar a primeira fase do tes-
te. Hd uma figura na parte superior (uma cruz) e uma sequéncia com virias figuras na parte inferior (quadra-
dos, circulos, tridngulos, retingulos, estrelas e cruzes).

Observe que, na sequéncia de figuras, foram riscadas aquelas que sdo iguais a figura da parte superior.

-#o*n#-:*#Ao*-#

Na folha seguinte haverd uma outra figura na parte superior e uma outra sequéncia na parte inferior.
Como no exemplo, procure e risque as figuras que forem iguais a figura da parte superior.

Vocé terd um minuto para realizar a atividade. Faga o mais rdapido que vocé puder.
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Parte 3. Instrucdes

Esta ¢ a terceira e iiltima fase do teste. Veja o exemplo abaixo para executd-la.

Ha uma figura no inicio de cada linha e uma sequéncia com virias figuras (quadrados, circulos, triingu-
los, retiingulos, estrelas e cruzes).

Foram riscadas, em cada linha, as figuras que séo iguais 4 primeira figura da linha.

Exemplo:

® Bk

106+
4+ 1
N g
+ > ¢
> 4+ N
* > 1
mie
* >k
o+ 0
+ > ¢
> HO
>
* > 1

h S &

> B

Na folha seguinte haverd outras linhas, sempre com uma figura inicial e uma sequéncia de figuras. Como
ne exemplo, procure e risque as figuras que forem iguais & primeira figura de cada linha,

Vocé terd um minuto para realizar a atividade. Faca o mais rdpido que vocé puder.
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9.6. ANEXO F - TAREFA DE SPAN DE BLOCOS-CORSI

Tarefa Span de Blocos — Corsi

Folha de Aplicagdo e Registro Alternativa

(com crivo do aplicador numerado para utilizagdo com cartdo de aplicagdo)

Nome: Ano:
Idade: Tipo de escola:
Observacdes:
Ordem DIRETA Escore Ordem INVERSA Escore
8-5
6-4
4-7-2 5
8-1-5 6
3-4-1-7 2-6
6-1-5-8 3-7
5-2-1-8-6 3-7-9
4-2-7-3-1 5-8-1
3-9-2-4-8-7 7-2-1-5
3-7-8-2-9-4 5-9-3-8
5-9-1-7-4-2-8 4-2-5-9-3
5-7-9-2-8-4-6 3-9-6-1-2
5-8-1-9-2-6-4-7 2-1-8-3-9-4
5-9-3-6-7-2-4-3 1-4-9-2-5-7
5-3-8-7-1-2-4-6-9 3-9-1-4-6-5-7
4-2-6-8-1-7-9-3-5 4-7-8-1-5-3-9
Pontuacdo total OD: Pontuagdo total Ol:
Pontuagdo-padrio: Pontuac@o-padrdo:
Classificacio: Classificacdo:
Span: Span:
Span esperado por: Span esperado por:
- Idade: - Idade:
- Nivel escolar: - Nivel escolar:
LADO DO TESTANDO PONTUACAO TOTAL oD Ol

ki

E
s

[¢]
2]

Média do grupo de mesmo nivel escolar:

Desvio-padrdo (DP) do grupo de mesmo
nivel escolar:

Z:

LADO DO APLICADOR

Férmula: Z = (Escore bruto - Média) / DP
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9.7. ANEXO G - TAREFA DE SPAN DIGITOS

Tarefa Span de Digitos

Folha de Aplicagio e Registro

Nome:

Ano:

Idade: Tipo de escola:

Observacdes:

Ordem DIRETA

Ordem INVERSA

Escore

2-4

3-9

3-8-6

6-1-2

3-4-1-7 6

6-1-5-8 3
8-4-2-3-9 5-7
5-2-1-8-6 5-2
3-8-9-1-7-4 2-9-8
7-9-6-4-8-3 1-9-4
5-1-7-4-2-3-8 2-3-4-1
9-8-5-2-1-6-3 9-2-8-1
1-6-4-5-9-7-8-3 6-3-2-5-8
2-9-7-6-3-1-5-4 9-5-4-8-2
5-3-8-7-1-2-4-6-9 6-9-3-1-4-8
4-2-6-9-1-7-8-3-5 3-8-1-5-9-7
Pontuacdo total OD: Pontuagdo total OI:
Pontuagdo-padrio: Pontuagio-padrio:
Classificagdo: Classificagdo:

Span: Span:

Span esperado por: Span esperado por:

- Idade: - Idade:

- Nivel escolar: - Nivel escolar:

Média do grupo de mesmo nivel escolar:

Meédia do grupo de mesmo nivel escolar-

Desvio-padrio (DP) do grupo de mesmo
nivel escolar:

Desvio-padrdo (DP) do grupo de mesmo
nivel escolar:

Zi

Z:

Formula: Z = (Escore bruto - Média) / DP
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