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RESUMO

Ao longo deste didlogo buscamos descrever e analisar as manifestagdes de um professor de
Educacdo Fisica experiente sobre a Base de Conhecimento docente e sobre o que, por que e
em que grau de proficiéncia seus alunos das 3? e 42 séries do Ensino Fundamental, em uma
Escola Estadual do interior paulista, devem saber sobre a Educacdo Fisica nas suas aulas. Para
tanto, baseamo-nos na seguinte questdo de pesquisa: “O que, por que e em que medida um
professor de Educacgdo Fisica experiente deve saber sobre os contelidos para poder ensinar
aos seus alunos? E o que, por que e em que medida seus alunos do Ciclo Il (32 e 42 séries) do
Ensino Fundamental devem saber sobre tais conteidos? Mantemos o termo "séries" porque a
prépria escola, na época em que houve o acompanhamento, utilizava a referida nomenclatura
para as turmas e, portanto, reconhecemos e valorizamos suas disposi¢Oes e estruturas
curriculares. Associada a apreensdo destes objetivos, também almejamos realizar analises
sobre indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia, 0s quais,
enfatizando os processos de ensinar e aprender na escola, poderiam nos revelar, a partir de
respostas do participante, aspectos sobre o desenvolvimento profissional do professor de
Educacéo Fisica em seu contexto de trabalho. Sob a luz das pesquisas qualitativas, utilizamos
como técnica de coleta a entrevista semiestruturada. E para melhor nos aproximarmos do
fendmeno investigado, além das entrevistas, realizamos visitas sistematicas para conhecer o
contexto de trabalho do participante. Observamos que os professores exercem uma profissdo
que é eminentemente coletiva, mas que também exige compromissos e dedicacdes pessoais, 0
que indica a necessidade da autonomia e da responsabilidade profissional. Assim como
demonstrado pelo professor participante, o desenvolvimento profissional na docéncia é um
elemento inerente a atuacdo qualificada na Educacdo Fisica Escolar tanto quanto o dominio
sobre aquilo que cada professor se propde a ensinar ao longo das aulas na escola. Além deste
dominio especifico, visualizamos ser necessario que o professor de Educagdo Fisica
desenvolva diferentes estratégias de ensino, utilize exemplos diversificados, otimize o tempo
e amplie os espacos de aprendizagens para ambientes relacionados ao cotidiano dos alunos
dentro e fora da escola, mobilize conhecimentos necessarios para que cada crianga, cada aluno
consiga apropriar-se da cultura corporal de movimento de maneira critica, autbnoma e
consciente. Em meio a todo esse processo, cabe a comunidade escolar como um todo
propiciar espacos, meios e periodos adequados ao desenvolvimento dos processos de ensino,
aprendizagem e desenvolvimento profissional docente. Por isso se torna importante
estabelecer critérios de andlise, parametros e indicadores que fornegcam informacdes
contextualizadas destes elementos processuais.

Palavras-Chave: Formacao de Professores. Educagdo Fisica Escolar e Base de Conhecimento
Docente. Indicadores de Processos.



ABSTRACT

Throughout this dialogue we fetch describe and analyze the conceptions of an experienced
teacher of Physical Education on Knowledge Teacher and about what, why and to what
degree of proficiency of their students’ 3rd and 4th grades of Elementary School in a State
School in Sdo Paulo State, should know about physical education in their classrooms. For
this, we rely on the following question: “What, why and to what extent an experienced
physical education teacher should know about the content in order to teach their students?
And what, why and to what extent students Cycle Il (3rd and 4th grades) of elementary school
should know about this content?”” We keep the term "grades" because the school itself, at the
time that there was monitoring, the nomenclature used for classes and, therefore, we
recognize and value their provisions and curricular structures. Linked to the apprehension of
these objectives also aim to perform analysis on educational indicators of professional
development in teaching, which, emphasizing the processes of teaching and learning at
school, could tell us, from the participant's response, aspects of the professional development
of physical education teacher in their work context. In light of qualitative research, we used
the technique to collect the semi structured interview. And to best to approach the
phenomenon investigated, in addition to interviews, we conducted systematic visits to meet
the participant's work context. We found that teachers have a profession that is eminently
collective, but that also requires personal commitment and dedication, which indicates the
need for autonomy and professional responsibility. As demonstrated by the participating
teacher, professional development in teaching is an inherent element of the qualified
performance in Physical Education as much sway over what each teacher intends to teach
classes throughout the school. Beyond this specific area, we see it necessary for the Physical
Education teacher to develop different strategies, using diverse methodologies and examples,
optimize time and expand the opportunities for learning environments related to students'
everyday life in and out of school, mobilize knowledge to that every child, every learner to
appropriate the culture of body movement in a critical, independent and conscious. Amid all
this process, it is the school community as a whole promotes opportunities, facilities and
adequate periods for the development of teaching process, learning and teacher professional
development. So it's important to establish analytical criteria, parameters and indicators that
provide information contextualized these procedural elements.

Keywords: Educational Teaching Process. Physical Education and Knowledge Base Teacher.
Process Indicators.
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APRESENTACAO E INTRODUCAO

Primeiramente destacamos que ao longo desta obra, ao registrarmos e fazermos
referéncia a professores, educadores, alunos, educandos, diretores, coordenadores, inspetores,
funcionarios, graduandos, pesquisadores, académicos, dentre outros, ndo estamos nos
referindo especificamente ao género masculino. Nosso dialogo reconhece, sublinha e
igualmente valoriza a existéncia de professoras, educadoras, alunas, educandas, diretoras,
coordenadoras, inspetoras, funcionarias, graduandas, pesquisadoras, académicas e demais
mulheres no mundo.

Entretanto, acreditamos que antes de qualquer categorizagdo como mulher,
homem, homossexual, bissexual, pessoa, crianga, adulto, idosa, professor, baixo, alta, branco,
pardo, negra, mulato, indigena, africana, tanzaniano, sul-americano, centro-americana,
oriental, estadunidense, bem-vestida, malvestido, "de esquerda” ou "de direita” estd uma
categoria principal, esta a esséncia pela qual aqui nos guiamos: o ser humano.

Por isso, nossas palavras nesse dialogo ndo buscam realizar ou concordar com
algum meio de dominacdo ou opressdao humana, seja ela linguistica ou de qualquer outra
natureza. Nossas concepgdes, posicionamentos e agdes nos demandam incondicional ética e
lealdade ao ser humano. Contudo, devido a limitagdes (ou seriam imposicOes ideoldgicas?) da
nossa propria lingua, seja flexionada no género feminino, seja no masculino, nossa escrita esta
a favor do ser humano. Portanto, é ao ser humano aluno, ser humano professor, ser humano
membro da comunidade escolar a quem nos referimos ao longo desse nosso dialogo.

Neste sentido, por nos preocuparmos com 0s seres humanos responsaveis pela
mediacdo nos processos de ensino e de aprendizagem no ambiente escolar, nos foi
imprescindivel escolher uma tematica investigativa que contribuisse com o anseio de melhor
compreender elementos voltados ao desenvolvimento profissional na docéncia e aos
conhecimentos necessarios para o ensino em um contexto especifico.

E importante frisar que toda pesquisa em Educagdo se constitui como um
recorte da realidade e, portanto, ndo concebemos ser possivel a apreensao de toda a amplitude
e complexidade do contexto que nos inserimos e investigamos. Assim, nosso didlogo se
circunscreveu a descricdo e a andlise das manifestagdes de um professor de Educacéo Fisica,
atuante em uma escola publica do interior paulista, sobre seu desenvolvimento profissional na
docéncia de modo a relacionar este processo com os indicadores educacionais.

Consideramos que a compreensdo de indicadores educacionais se torna

essencial as esferas da Formacgdo de Professores e da atuacdo docente por se tratarem de
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instrumentos de verificacdo e avaliacdo dos dados referentes aos docentes, aos alunos, aos
funcionarios e as relacdes estabelecidas entre estes e demais membros da comunidade escolar.
Igualmente, pela possibilidade de serem construidos por cada comunidade em funcao de seus
integrantes, de suas realidades e necessidades, os indicadores educacionais podem se tornar
importantes ferramentas para 0 monitoramento de processos, seja no sentido de potencializar
0 desenvolvimento profissional docente, seja para ampliar as possibilidades do sucesso
escolar dos alunos.

E com estes prismas que aqui destacamos os indicadores de processos como
instrumentos que também podem auxiliar professores a elaborar, por exemplo, estratégias e
compreensdes de sua propria pratica pedagogica e desenvolvimento profissional na docéncia,
uma vez que tais indicadores podem ser definidos, estabelecidos e reconstruidos em fungédo
das situacdes vividas pelos préprios membros da comunidade escolar visando identificar,
refletir e/ou superar as dificuldades encontradas em cada contexto.

Acreditamos que a Formacdo Inicial e o proprio desenvolvimento profissional
docente ndo podem ser descontextualizados do momento no qual se encontram na carreira
(enquanto recém-formados, iniciantes em uma determinada escola ou experientes, por
exemplo), de seu contexto de atuacdo (escola publica, particular, em centros urbanos, com
séries ou anos que nunca atuou antes) e de outros aspectos como sua prépria perspectiva de
carreira e reconhecimentos profissional de seus pares, por exemplo.

Assim, é possivel afirmar que 0s conhecimentos necessarios para atuacao
docente também devem ser ensinados e aprendidos sem desconsiderar o contexto em que cada
estudante ou profissional se insere e/ou atuard. Em outras palavras, a Formacdo de
Professores, 0s processos de desenvolvimento profissional na docéncia e de aprendizagem dos
conhecimentos necessarios para ensinar e exercer a profissdo nas escolas necessitam de uma
construgdo situada para sua qualificada apropriacdo pelos docentes. E para potencializar o
desenvolvimento desses processos, enfatizamos a relagdo destes com a construgdo de
indicadores educacionais, também dentro de uma perspectiva situada e processual, em funcgéo
de cada contexto educativo.

A elaboracdo, construcdo e analises de indicadores educacionais de
desenvolvimento profissional na docéncia, enfatizando os processos de ensinar e aprender
como sendo proprios de cada escola, podem nos revelar aspectos sobre os conhecimentos
necessarios para 0 ensino em um contexto situado, bem como demandas especificas de

Formacao profissional para um exercicio qualificado na docéncia.
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Né&o obstante, para a construcdo do presente dialogo, tivemos como ponto de
partida a seguinte questdo de pesquisa: "Quais indicadores de processos podem ser elaborados
ao identificarmos o que, por que e em que medida o professor de Educacgéo Fisica deve saber
dos conteudos para poder ensinar aos seus alunos, bem como o que, por que e em que medida
seu alunos do Ciclo Il (3% e 4? séries) do Ensino Fundamental devem saber sobre tais
contetidos?".

Para guiar a compreensdo desta indagagdo, nosso objetivo geral consistiu em
elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia a partir das
manifestagdes de um professor de Educacéo Fisica experiente sobre a Base de Conhecimento
docente, bem como o que, por que e em que grau de proficiéncia seus alunos do Ciclo Il (3° e
4° séries) do Ensino Fundamental, em uma Escola Estadual do interior paulista, devem saber
sobre o referido componente curricular. Mantemos o termo "séries” porque a propria escola,
na época em que houve o acompanhamento, utilizava a referida nomenclatura para as turmas
e, portanto, reconhecemos e valorizamos suas disposicdes e estruturas curriculares.

A partir das respostas do professor participante e considerando seu contexto de

atuacdo, nossos objetivos especificos consistiram em:

a) Elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia a partir da
identificacdo, descicdo e analise da Base de Conhecimento docente para o ensino da Educacéo
Fisica no Ciclo Il (32 e 42 séries) do Ensino Fundamental, particularmente os Conhecimentos

Pedagogico e Especifico do Conteudo;

b) Elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia a partir da
identificacdo, descrigdo e analise sobre o0 que, por que e em que grau de proficiéncia os alunos

do Ciclo Il (32 e 42 séries) do Ensino Fundamental devem saber sobre a Educacéo Fisica;

c) Mapear, descrever e analisar contingéncias relacionadas ao desenvolvimento profissional
do professor participante e aos processos de ensino e aprendizagem da Educacdo Fisica na
escola, tais como, as relagdes com seus pares, com seus alunos e demais membros da
comunidade escolar, com vistas a melhor construir e compreender os indicadores do processo

de seu desenvolvimento profissional na docéncia.

Vale frisar que o docente participante do presente estudo exerceu, desde o

periodo de sua graduacéo, diversas funcbes como, por exemplo: monitor esportivo, assistente
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técnico pedagdgico, professor de Educacdo Fisica Escolar e, atualmente, busca
aprimoramento profissional estudando como aluno regular em um curso de Graduagéo
(Pedagogia), na modalidade semipresencial em uma Universidade Publica do interior paulista.

Como técnica de coleta utilizamos entrevistas semiestruturadas, ancoradas em
roteiros de entrevista. E para melhor nos aproximarmos do fenémeno investigado, além das
entrevistas, realizamos visitas sistematicas para conhecer o contexto de trabalho do
participante. Assim, observamos 24 aulas de Educacdo Fisica do professor, sendo 12 aulas
com uma turma de 3?2 série e 12 aulas com uma turma de 42 série. Cada aula possuiu 1 hora e
40 minutos de duracdo. Como nos dispusemos a realizar a insercdo as sextas-feiras, eram
exatamente as turmas de 32 e 42 séries que possuiam aulas de Educagdo Fisica neste dia.
Sobretudo, consideramos que o préprio participante declarou ser mais adequado falar sobre as
3% e 42 séries devido a quantidade de aulas que acompanhamos junto a estas turmas.

Para apresentarmos o critério de escolha do participante, vale destacar que este
trabalho teve sua historia de constru¢cdo amalgamada em alguns outros estudos realizados
anteriormente (LEAL e FERREIRA, 2006, 2007a, 2007b, 2008, 2009, 2011; LEAL, 2007).
De um modo geral, estas pesquisas buscaram analisar a caracterizacdo e os significados da
experiéncia docente, bem como elementos que a circunscreviam a partir da concepgao de
professores de Educacdo Fisica atuantes na escola. Dentre os professores participantes,
considerados experientes nestes estudos, um docente foi selecionado para compor o cenario
de andlise da presente investigacéo.

Tal professor foi selecionado porque mesmo apresentando respostas
semelhantes aos outros participantes, aparentava estar em um periodo de transicdo, na
constituicdo de sua experiéncia na Educacdo Fisica Escolar, diferente dos demais (LEAL e
FERREIRA, 2006, 2007b, 2008, 2011; LEAL, 2007), isto é, estava passando por um
momento em sua carreira que os demais participantes pareciam ja ter superado, 0 que nos
sugeriu, portanto, a necessidade de demandas especificas de analise sobre seu
desenvolvimento profissional na docéncia. Esse momento na carreira se configurava, de
acordo com os estudos citados, como uma fase em que o docente estava deixando de ser téo
distante dos alunos (na ocasido, por se preocupar exclusiva ou demasiadamente com 0s
conteldos, isto é, com "o que" ensinar) e passando a ser mais afetivo e estar mais proximos
dos estudantes, indicando uma melhor articulagdo entre "o que™ ensinar e "com quem"
aprender e ensinar.

Em funcdo das reflexdes empreendidas nos trabalhos anteriores e sobre a

literatura utilizada acerca da temaética, concebemos que a experiéncia docente ndo possui
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relacdo direta com a dimensdo temporal na carreira, ou seja, por si sO, ter muitos anos de
profissdo ndo é suficiente para caracterizarmos um professor como experiente. Podemos
afirmar que, nesta perspectiva, a experiéncia na docéncia ndo é um atributo que possa ser
designado ao professor, independente da atuagdo profissional.

Ainda que o tempo de carreira seja necessario para a constituicdo da
experiéncia na docéncia, entendemos que os professores experientes assim se caracterizam
pela intencionalidade no ato educativo e em seus objetivos de formagdo; por seu
compromisso politico/pedagdgico/educativo; por sua incessante busca de melhores aulas aos
seus alunos; pela forma como ensinam conteidos e desenvolvem a apropriacdo dos
conhecimentos durantes suas aulas em funcéo dos objetivos e do contexto em que se inserem.

Docentes experientes construiram uma viva experiéncia profissional ao longo
da carreira por planejarem, mediarem e avaliarem os processos de ensino e de aprendizagem
ao mesmo tempo em que se preocuparam com o dialogo e o exercicio reflexivo coletivo para
retroalimentar sua propria pratica pedagdgica, de modo a ndo prejudicar o desenvolvimento
de seus alunos com praticas excludentes e descompromissadas.

Neste sentido, a experiéncia também implica o constante aprimoramento de
seus conhecimentos profissionais, seja atraves de dialogos, estudos, aperfeicoamentos e
leituras, seja por intermédio da partilha de saberes, de certezas e incertezas, de erros e acertos
com seus pares, com a equipe técnica escolar, com a comunidade local e com os personagens
principais de toda e qualquer instituicdo escolar: os alunos.

Vale frisar que na literatura referente & docéncia é possivel encontrarmos 0s
termos saberes e conhecimentos ora com defini¢des distintas, ora utilizados como sinénimos.
De um modo geral, os saberes docentes sdo caracterizados como plurais em sua natureza, isto
é, sdo provenientes de distintos ambientes, sdo mais amplos e envolvem dominios tacitos (ou
saber-fazer e saber-ser), habilidades, aptidées e competéncias construidas por cada docente
em suas relagdes sociais (TARDIF, 2002, 2007).

Entretanto, mesmo reconhecendo a pluralidade e a complexidade dos saberes
docentes, bem como sua mobilizagcdo na atuacdo pedagdgica e na prépria constituicdo da
experiéncia docente, aqui buscamos enfatizar o conceito de conhecimentos docentes
considerando-os de um modo mais amplo (SHULMAN, 1986, 1987, 1989, 2005), uma vez
gue mesmo sendo sistematizados em cursos de Formacdo de Professores, 0os conhecimentos
necessarios para a docéncia nem sempre sdo didaticamente aprendidos, estruturados e
organizados. Por isso, embora os consideremos distintos do conceito de saberes (TARDIF,

2002, 2007), os conhecimentos docentes para 0 ensino ndo deixam de ser incorporados e
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apreendidos a partir das vivéncias que o professor teve como estudante na Educacdo Basica,
pelo contexto em que atua e se relaciona e tampouco desvalorizamos ou excluimos a
importancia dos saberes tacitos ou da prépria experiéncia docente para 0 ensino e 0
qualificado exercicio profissional na docéncia.

E exatamente em funcio deste cenario que urgimos pela qualidade da
Formacdo Inicial e Continuada, contextualizadas com a realidade de trabalho e com o
momento na carreira de cada docente. Tal como nos sdo valiosas as escolas publicas que se
mobilizam e se qualificam em prol de seus alunos, apreciamos 0s programas de Formagao
Docente que desenvolvem e contribuem para o dominio de contetdos, de habilidades, de
estratégias de ensino, de competéncias, de conceitos e atitudes aos seus estudantes, elementos
estes circunscritos a Base de Conhecimento para a docéncia (SHULMAN, 1987, 1989, 2005).

E ndo defendemos a qualidade educacional opressora, voltada para o consumo,
para a segregacdo e para a alienacdo, a qual, de um modo geral, é transmitida e reproduzida
pela midia e por diversos outros meios de comunicagdo: concebemos a qualidade da
Formagcdo Inicial e da escola como um espaco coletivo/colaborativo de aprendizagens para
todos os seres humanos ali presentes, mediadas pelas acbes educativas dos professores, dos
coordenadores, dos familiares dos alunos, da comunidade local e dos demais agentes
educacionais.

Também ndo nos voltamos a uma perspectiva corriqueira do termo
comunidade, seja ela docente, local ou escolar. Diferentemente do seu uso habitual, onde ela
geralmente se constitui a partir da mera soma de integrantes, concebemos a comunidade
escolar a partir da mobilizacdo de seus membros, a partir de sua intencionalidade e funcéo
educativa, de seu compromisso e objetivos pedagdgico-formativos, de sua abertura ao
didlogo, de suas agOes para promover um processo reflexivo coletivo/colaborativo de
aprendizagens e desenvolvimento profissional na docéncia. Estes elementos sdo aqueles que
diferenciam a comunidade escolar aqui defendida de um encontro qualquer de pessoas em um
ambiente, considerando as fungfes atribuidas a cada contexto em que educamos e nos
educamos.

Em conjunto, na comunidade escolar, vislumbramos a partilha de uma cultura
educativa em nossos objetivos e a¢Bes educacionais, contemplando e operacionalizando uma
educacdo libertéria, que esteja a favor do proprio ser humano, ou seja, planejamos, refletimos
e atuamos coletiva e colaborativamente visando, intencionalmente, o méximo/qualificado

desenvolvimento dos alunos como seres humanos.
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N&do obstante, a experiéncia na docéncia também esta atrelada as relacGes
estabelecidas fora e, principalmente, dentro do ambiente de atuacdo profissional: o apoio dos
demais professores, da equipe de limpeza e de alimentacdo, das coordenadoras pedagdgicas,
dos diretores, das inspetoras, dos pais, mades e responsaveis é de grande valia para a
constituicdo da experiéncia e do desenvolvimento profissional docente. O apoio mutuo entre
membros de uma comunidade escolar é tdo valioso que, em determinados momentos — como
no inicio da carreira, por exemplo — pode decidir entre a permanéncia ou o abandono dos
professores a profissdo (TARDIF e LESSARD, 2005).

Além das relagbes ja mencionadas, consideramos que o real compromisso e o
efetivo trabalho do Estado para com a carreira dos profissionais da Educagdo também sdo de
suma importancia para a consolidacdo da experiéncia na docéncia. Assim, as politicas
publicas em Educacdo devem atender as reais necessidades de cada contexto educacional,
bem como as de cada profissional conforme seu momento/situacao na carreira.

E neste sentido que aqui buscamos, a partir das concepcdes de um professor
experiente (LEAL e FERREIRA, 2006, 2008, 2009, 2011; LEAL, 2007), promover reflexdes
sobre o processo de desenvolvimento profissional na docéncia em articulagdo aos indicadores
educacionais. Sobre este Ultimo item, muito embora reconhegcamos que a construcdo de
indicadores de qualidade na educagdo, através de grandes mapeamentos com amostragens
avaliativas e questionérios realizados em censos estaduais e nacionais possam ter grande valor
de acordo com sua utilizagdo, aqui enfatizamos a perspectiva dos indicadores de processos.

No ambito educativo, podemos considerar que os indicadores educacionais se
constituem por todos os dados referentes & comunidade escolar, tais como informacdes sobre
as relacdes entre seus membros, sobre como sdo estabelecidos os objetivos de formacéo, sobre
a organizacdo estrutural e curricular, sobre os processos de ensino e aprendizagem, bem como
os dados a respeito do corpo docente e discente.

No entanto, muito embora a generalizacdo de tais dados por intermédio de
grandes amostragens seja importante para diagnosticarmos aspectos da realidade dos sistemas
educativos em ambito nacional e até internacional, considerarmos que os indicadores de
processos tém a caracteristica de melhor reconhecer toda a complexidade existente na
organizacdo escolar. Por intermédio deste enfoque, acreditamos ser possivel auxiliar o
desenvolvimento dos processos de ensino e de aprendizagem delimitados em funcéo de cada
comunidade escolar, assim como, considerar o proprio processo de desenvolvimento

profissional na docéncia.
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Por isso, valorizamos a concepcao dos indicadores de processos, proprios de
cada escola, uma vez que podem oferecer informacGes que potencializem e favorecam a
reflexdo da comunidade escolar quanto as agdes por ela desenvolvidas; quanto a natureza das
relacfes humanas estabelecidas entre seus membros; quanto aos conceitos e valores atribuidos
a aprendizagem, ao ensino, aos planejamentos, a organizacdo curricular, as pesquisas
académicas e as politicas publicas em Educacao.

Na sua relagdo com o Conhecimento Pedagogico do Contetdo a ser ensinado
(SHULMAN, 1987, 1989, 2005) e com o desenvolvimento profissional na docéncia, 0s
indicadores educacionais podem nos ajudar a compreender as transformaces relacionadas ao
como, por que e em que grau de proficiéncia os professores ensinam os contetidos pelos quais
sdo responsaveis; ao como, por que e em que profundidade eles sabem sobre os
conhecimentos que ensinam; e, ainda, ao como, por que e em que medida a comunidade
escolar auxilia nos processos de ensino, de aprendizagem e de desenvolvimento profissional
da carreira docente.

Dentro de toda a perspectiva aqui apresentada, igualmente sublinhamos que a
Educacdo Fisica Escolar ndo pode ser concebida como um espaco em que 0s conhecimentos,
as atividades, as reflexdes e os contetdos sdo desenvolvidos descontextualizadamente a vida
dos alunos, a realidade social e historica em que eles e a escola se inserem. Por isso, conceber
a perspectiva dos indicadores de processos pode auxiliar na definicdo, construcdo e
verificacdo de metas, contetidos e objetivos proprios, em funcéo de cada comunidade escolar.

Da mesma forma, buscando aulas de Educacdo Fisica que ndo excluam,
oprimam e/ou “domestiquem” os seres humanos gue a praticam, concebemos que o0 processo
de ensino dos seus contetidos deve contemplar, intencionalmente, a desalienagdo em meio ao
desenvolvimento da leitura, compreensdo, reproducdo, transformacdo e producgdo da cultura
de movimento (KUNZ, 2004; BETTI e cols., 2010). Acreditamos nos processos de ensino que
promovam o reconhecimento de si e dos demais membros de cada comunidade como seres
ativos, criticos, responsaveis, autbnomos, capazes de reproduzir, produzir e transformar
conhecimentos e a propria a realidade em que vivem.

E importante salientar que ao oferecermos relevo aos contelidos e ao
defendermos a sua importancia nos processos de ensino e de aprendizagem na escola, ndo
temos a pretensdo de nos aproximarmos a uma concepc¢do de ensino semelhante a educacéo
bancéria (FREIRE, 1987), por exemplo. Nesta concepgdo de ensino, os alunos sdo tidos como

“caixas vazias” e “recipientes” que devem ser preenchidos por “depdsitos” e “transferéncias”
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de informacgdes e contetidos por parte dos professores, os quais sdo exclusivamente aqueles
que detém todo o conhecimento.

Com estes prismas, constituiremos culturas escolares pautadas em principios de
solidariedade, carinho, responsabilidade, leitura critica do mundo, consciéncia, desalienacéo,
cooperacdo, respeito e reconhecimento do outro, de libertacdo. Em sintese, defendemos a
construgdo de culturas de Educacdo Fisica para o ser que se movimenta (KUNZ, 2004; BETTI
e cols., 2010), culturas educativas a favor do ser humano, uma vez que consideramos 0
movimento como uma forma de dialogarmos com o mundo.

No que se refere & Educacéo Fisica Escolar, desenvolver contetidos especificos
da cultura de movimento em meio a didlogos, préticas pedagégicas que reconhecam e
considerem 0s conhecimentos que os alunos possuem e, a partir dai, estejam imbuidas de
intencionalidade educativas, configurar-se-4& como o eixo fundante, como a base que guiara
todos e quaisquer objetivos e, consequentemente, planejamentos, atuacOes, reflexbes e
avaliagdes empreendidas no ato de educar.

Neste sentido, sublinhamos as palavras de Silva (2000) por nos fazer refletir
sobre aquilo que ansiamos ao planejarmos e elaborarmos quais contetdos e conhecimentos 0s

alunos deveréo aprender ao longo de sua vida escolar:

[...] o que eles ou elas devem saber? Qual conhecimento ou saber é
considerado importante ou valido ou essencial para merecer ser considerado
parte do curriculo? [...] O que eles ou elas devem ser? O que eles ou elas
devem se tornar? [..] Por que esse conhecimento e ndo outro? Quais
interesses fazem com que esse conhecimento e ndo outro esteja no curriculo?
(p. 14-16).

E, para que tal perspectiva atenda a premissa de contribuir ao maximo com os
processos de ensino e de aprendizagem dos alunos, também estimamos a necessidade da
Formacdo qualificada aos profissionais responsaveis por esses processos. No que se refere a
Educacdo, o dominio, a mobilizacdo e a qualificada operacionalizacdo da Base de
Conhecimento docente se configuram como essenciais para o ensino dos contetidos na escola,
sendo estes 0s meios que auxiliam os alunos a leitura e compreensdo mais aprofundada do
mundo, bem como sua transformacdo em prol de uma sociedade mais igualitaria em suas

relagdes humanas.
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Isto significa que ha contetdos especificos que devem ser ensinados, seja na
escola, seja em cursos de Formacao Professores. Tal como adverte Freire (1995), a pratica
educativa ndo pode negar o preparo técnico ao educando para apenas trabalhar a politicidade
da educacgéo. Segundo o autor, "O dominio técnico é tdo importante para o profissional quanto
a compreensao politica é para o cidad@o. N&o é possivel separa-los" (p. 27, grifos do autor).

Consideramos insuficientes, culturas escolares que reduzem a Educacao Fisica
a mera pratica esportiva, que a limitam a um espago/tempo de treinamento ou até mesmo de
descanso. Comunidades escolares que restringem e associam a Educacao Fisica a "aula vaga"
ou a momentos de recreagdo ndo contribuem significativa e qualitativamente ao processo de
apropriagéo da cultura de movimento aos seus alunos.

Né&o estamos desconsiderando o valor e tampouco os significados histéricos e
sociais que estas préaticas tém em cada sociedade e comunidade escolar, porém, acreditamos
ndo serem qualificadamente adequadas a escola, uma vez que hd uma gama de conhecimentos
que devem ser desenvolvidos com a cultura de movimento nas aulas de Educacéo Fisica para
todos os alunos, sejam conhecimentos sobre dangas, lutas, capoeira, ginasticas, jogos e
esportes ou conhecimentos acerca do corpo, salde e lazer em suas dimensdes locais e
multiculturais.

Em outros termos, ndo partimos da premissa que 0s conhecimentos a serem
desenvolvidos nas aulas de Educacéo Fisica, no que tange a cultura de movimento, recebam
um "nivelamento por baixo" devido ao ensino do que se considera como contetdo "minimo
necessario”. Portanto, ndo podemos restringir nossos objetivos e acbes pedagdgicas a
pequenas ou minimas (e ndo inferiores) esferas do saber.

Nesse sentido, valorizamos as préaticas pedagogicas em Educacdo Fisica que
contemplam o ensino dos contetidos aos alunos; incentivamos as comunidades escolares que
promovem atividades, acOes e reflexGes acerca da cultura de movimento associadas ao
contexto em que seus membros se inserem; enaltecemos 0s processos de ensino que partem
dos conhecimentos dos alunos e que, a partir deles, avancem objetivando o méximo daquilo
que ja foi produzido pela humanidade acerca de cada componente curricular e que,
juntamente, sejam construidos, significados e ressignificados outros conhecimentos.

Em relacdo & Educacdo Fisica, sublinhamos as comunidades escolares que
concebem o movimento humano como formas historicas e sociais de expressdo cultural e,
assim, partem da perspectiva de que tais formas representam a sintese de valores, signos,

compreensdes, relagdes humanas e que, em sua esséncia, possuem aspectos filoséficos,
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politicos, étnicos, raciais, ideologicos e contra ideoldgicos que ndo podem ser
desconsiderados no processo de ensino e de aprendizagem.

Conforme ja mencionado, acreditamos que a mediacdo docente deva
possibilitar aos alunos a apropriacdo das qualidades humanas através do que de melhor ja foi
construido pelo ser humano, ou seja, 0 maximo da producdo humana. Neste sentido, cada
geracgdo necessita ser levada a desenvolver o méximo de suas potencialidades para que, ao se
apoiar em tudo aquilo que de melhor ja foi produzido pelos seres humanos, consiga superar as
geracOes anteriores em termos de apropriacdo da cultura/manifestacdo humana. Assim, cada
vez mais caminharemos em dire¢cdo a humanizagéo, uma vez que ndo nascemos humanos,
mas sim, nos tornamos humanos (FREIRE, 1997; MELLO, 2007).

Por isso destacamos a preocupagdo e a necessidade do qualificado
desenvolvimento ao ser humano no que se refere a Educacdo, tendo em vista que a
comunidade escolar, dentro de uma perspectiva de igualdade, respeito, compromisso e
intencionalidade, possibilite a cada estudante o melhor desenvolvimento possivel para que
novos conhecimentos também sejam construidos em prol do ser humano.

Dessa maneira, assinalamos que ao longo de cada ano letivo a comunidade
escolar deve estar envolvida e articulada em uma cultura de trabalho coletiva/colaborativa,
pedagogica, intencional e sistematizada, com metas prdprias e objetivos comuns entre cada
componente curricular, de forma a possibilitar o méximo da apropriacdo dos conhecimentos
aos alunos através dos processos de ensino e de aprendizagem.

Assim, nos guiando pela questdo de pesquisa e pelos objetivos inicialmente
apresentados, o presente didlogo se estrutura da seguinte maneira: primeiramente sera
apresentada a revisao da literatura em dois capitulos, de modo a refletirmos inicialmente sobre
indicadores educacionais articulados ao desenvolvimento profissional da docéncia e a Base de
Conhecimento docente. Ap6s, buscamos na literatura elementos que nos permitiram
compreender aspectos referentes aos contetdos e perspectivas da Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental.

Em seguida, no terceiro capitulo, descrevemos nossos procedimentos
metodoldgicos e a forma de andlise de dados, pautados na questéo de pesquisa e nos objetivos
do estudo. Também utilizamos o capitulo para realizar a caracterizagdo do professor de
Educacéo Fisica investigado, bem como da escola participante, isto é, a instituicdo de ensino
na qual ele ministra aulas para as 3% e 42 séries.

Realizamos no quarto capitulo a apresentacdo dos dados e a descricdo das

categorias de andlise, as quais contemplaram, respectivamente, 0 que e em que grau de
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proficiéncia, na perspectiva do professor participante, os alunos do Ciclo Il do Ensino
Fundamental devem saber sobre a Educacdo Fisica naquela escola; o que e em que grau de
proficiéncia o professor de Educacdo Fisica deve saber para ensinar tais alunos; o que e em
que grau de proficiéncia a comunidade escolar deve fazer para auxiliar 0s processos de ensino
e aprendizagem desses alunos. As reflexGes sobre estas trés categorias nos forneceram
alicerce para que pudéssemos elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento
profissional do professor participante.

Buscando destacar as manifestacfes e a pratica pedagdgica do docente,
tivemos a expectativa de colaborar com a construgdo de conhecimentos cientificos e suscitar
novos dialogos, para que, no movimento de significacao e ressignificacdo dos fendmenos aqui
abordados, possamos aprender com as praticas pedagogicas escolares e contribuir com a

propria Formacéo de Professores, particularmente na Educacgéo Fisica.
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O que ndo podemos, como seres imaginativos e curiosos, é parar de aprender
e de buscar, de pesquisar a razdo de ser das coisas. Ndo podemos existir sem
nos interrogar sobre 0 amanhd, sobre o que vira, a favor de que, contra que, a
favor de quem, contra quem vird; sem nos interrogar em torno de como fazer
concreto o "inédito vidvel” demandando de nds a luta por ele (FREIRE,
1992, p. 121, grifos do autor).

Entao, se vocé tiver a oportunidade eu gostaria que vocé colocasse [...] esse
mundo académico precisa direcionar o olhar — esse mundo académico que
eu digo da Educacdo Fisica —, um olhar mais préximo do que esta
acontecendo na pratica e o que pode ser feito para transformar isso. E eu
acredito que tem como (Luis Fernando — Entrevista 3, grifos do autor).
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1. INDICADORES EDUCACIONAIS, FORMACAO DE PROFESSORES E
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL NA DOCENCIA

Na primeira sessdo deste capitulo tivemos a expectativa de desenvolver
reflexfes sobre a tematica circunscrita aos indicadores educacionais, considerando-0os como
valiosos meios para mapear, construir, verificar e reelaborar processos, proprios de cada
comunidade escolar, sejam sobre desenvolvimento profissional na docéncia, sejam sobre o
que, como, por que e em que medida ensinar contetdos aos alunos ao longo de cada ano
letivo, particularmente no Ciclo Il do Ensino Fundamental.

Ainda neste capitulo, nas duas sessdes seguintes buscamos articular reflexdes
sobre indicadores educacionais, a Formacdo de Professores em cursos especificos de
Licenciatura e suas implicacGes na constituicdo da Base de Conhecimento para a docéncia.
Juntamente, explicitamos nosso posicionamento quanto & importdncia de acdes
coletivas/colaborativas na comunidade escolar que visem manter e/ou promover o qualificado
desenvolvimento profissional na docéncia.

A tentativa de pormenorizar elementos que desnudem tanto a perspectiva dos
indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia quanto o processo de
Formacdo de Professores e, ainda, articulados ao processo de aprendizagem docente ao longo
da carreira se configura como uma intricada e ténue tarefa: complexa devido aos vastos e
emaranhados espacos, relacdes e caminhos pelos e nos quais se constroi e reconstrdi o ser
docente; delicada, sobretudo, pelo possivel reducionismo que determinados pressupostos e
demarcacdes podem incidir.

Durante muito tempo o ensino foi concebido pelos préprios pesquisadores da
area educacional como uma atividade exclusivamente técnica, estando tal atividade, segundo
Schon (1987), alicercada em uma corrente filosofica positivista que, por sua vez, exerceu
forte influéncia nas pesquisas educacionais.

Nesse sentido, os préprios cursos de Formacdo Inicial, restringindo o ensino a
bases estritamente técnicas (SCHON, 1983, 1992, 2000; MIZUKAMI e cols., 2002)
elencavam e definiam, por exemplo, um rol de procedimentos, de carater instrumental, que
cada docente deveria aplicar e desenvolver em suas respectivas aulas.

Com efeito, segundo Santos e Duboc (2004), nesta concepcdo técnica o
professor € considerado “[...] um especialista neutro, desempenhando seu trabalho via

gerenciamento de técnicas de ensino, de organizagdo escolar de avaliagdo” (p. 109). Porém,
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conforme Mizukami e cols. (2002), aprender a ensinar e a ser docente nao é uma tarefa que se
circunscreve apenas ao estudo de procedimentos e técnicas de transmissao de contetdos.

Marcelo-Garcia (1998) afirma que desde a década de 1980 as pesquisas
voltadas a area da Formacdo de Professores vém se ampliando consideravelmente: as
investigacBes que antes possuiam o enfoque na perspectiva instrumentalista e transmissiva do
ensino agora buscam, segundo o autor, conceber os professores como pessoas que pensam,
que refletem, que constroem e reconstroem conhecimentos em suas proprias préaticas
pedagogicas e que nao aprendem a ser docentes apenas no periodo referente ao curso de
Formagcéo Inicial.

Ndo obstante, com esta tendéncia investigativa, além do intento de
compreender as formas pelas quais professores mobilizam seus conhecimentos e 0s
operacionalizam em prol da aprendizagem de seus alunos, algumas pesquisas relacionadas ao
pensamento do professor também explicitam estar atentas aos conteudos que os professores
ensinam (MARCELO-GARCIA, 1992, 1993).

E a partir deste contexto que destacamos a constru¢do da denominada Base de
Conhecimento docente, idealizada por Shulman (1987). De acordo com o autor, tal base pode
ser caracterizada a partir de varias categorias, dentre as quais, destacamos: a) o0 Conhecimento
Pedagdgico Geral (que séo as teorias e principios de ensino e aprendizagem, conhecimento
dos alunos, conhecimentos relativos ao manejo de classe e & instituicdo na qual trabalha); b) o
Conhecimento de Conteldo Especifico (que sdo os conceitos e ideias de uma area de
conhecimento, formas de construcdo de conhecimentos em determinada area); e c) o
Conhecimento Pedagogico do Conteudo (relacionado a combinagéo entre o conhecimento da
matéria e dos melhores meios de como a ensinar).

Assim, a Base de Conhecimento docente pode ser entendida como um conjunto
de compreens@es, conhecimentos, habilidades e disposi¢es que um professor necessita para
transformar o conhecimento que possui do conteddo em formas de atuagdo que sejam
pedagogicamente eficazes e adaptaveis as variacbes de habilidades e de repertdrios
apresentados pelos alunos (SHULMAN, 1987, 2005; MIZUKAMI, 2000).

N&o obstante, de acordo com Schén (2000), ha determinados elementos que
estdo rotineiramente presentes a atuacdao docente. Dentre eles, o autor destaca a incerteza, a
singularidade e o conflito de valores. Nesse sentido, ndo ha como circunscrevermos a
docéncia no paradigma da racionalidade técnica, na qual tal exercicio profissional é tido como
um ato estritamente mecanico, uma vez que professores agem, a partir desse prisma, como

simples reprodutores de contetdos.
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Buscando superar tal paradigma, o qual explicita que a resolucdo de problemas
ao longo das aulas deve ser feita de forma mecanica e instrumental através da escolha de

meios técnicos pelos professores, Schon (2000) diz que

Quando uma situacdo problematica € incerta, a solugdo técnica de problemas
depende da construcdo anterior de um problema bem-delineado, o que néo é,
em si, uma tarefa técnica. Quando um profissional reconhece uma situacao
como Unica ndo pode lidar com ela apenas aplicando técnicas derivadas de
sua bagagem de conhecimento profissional. E, em situacbes de conflito de
valores, ndo ha fins claros que sejam consistentes em si e que possam guiar a
selecdo técnica de meios (p. 19).

Neste sentido, também nos reportamos as palavras de Freire (1995), ao nos

dizer que

Sendo metddica, a certeza da incerteza ndo nega a solidez da possibilidade
cognitiva. A certeza fundamental: a de que posso saber. Sei que sei. Assim
com sei que ndo sei 0 que me faz saber: primeiro, que posso saber melhor o
gue ja sei; segundo, que posso saber 0 que ainda ndo sei; terceiro, que posso
produzir conhecimento ainda néo existente (p. 18).

Devemos acreditar e propiciar aprendizagens aos nossos alunos através do
processo de ensino na instituicdo escolar, sem desconsiderar aquilo que j& conhecem e que a
escola também possui caracteristicas proprias em fungdo de seus membros. Eis a importancia
da mediacdo, da intervencdo pedagogica, da curiosidade, da colaboracdo, das certezas e
incertezas, da reflexdo coletiva, do dialogo e da experiéncia docente para o desenvolvimento
profissional na carreira e, seja qual for o contexto, para o sucesso escolar de nossos alunos.

Entretanto, devido as condigdes e possibilidades sociais, materiais e histdricas
do contexto em que docentes vivem, por conta das relagdes humanas passadas e presentes, das
peculiares histérias de vida e das vivéncias e concepgdes de mundo de cada docente e cada
comunidade escolar, encontramos acfes pedagogicas distintas e/ou até mesmo semelhantes
entre si, que partem ou ndo desses pressupostos.

Nesse sentido, algumas das questdes que podemos continuamente nos fazer ao

planejarmos, atuarmos e refletirmos sobre nossas praticas pedagdgicas, seja no ambito da
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Educacdo Fisica, seja no ambito da Educacdo como um todo, consistem em: Quais 0S
objetivos almejados pelas a¢bes pedagogicas mediadas por nds professores, coordenadores e
demais agentes educacionais? Considerando as caracteristicas de cada comunidade escolar, o
gue e em que medida nossos alunos devem saber sobre cada componente curricular? E o que e
em que grau de profundidade n6s devemos saber para poder ensinar tais conhecimentos?
Neste sentido, agora apresentaremos reflexfes acerca dos indicadores
educacionais que, de um modo geral, sdo utilizados como instrumentos quantitativos de
diagnédstico e avaliacdo em larga escala no campo educativo. Buscando enfatizar outra
vertente de indicadores educacionais, na alinea seguinte destacaremos a perspectiva de
indicadores de processos, proprios de cada comunidade escolar, ou seja, dentro de uma esfera

situada/contextual.

1.1 Indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia

Com a perspectiva de um processo de ensino que implique/possibilidade a
aprendizagem ao longo da vida dos alunos, é possivel destacar que em diferentes paises ha
sistemas educacionais com esforgos crescentes para superar 0 modelo de ensino no qual se
considera a ocorréncia das aprendizagens consistindo apenas na esfera escolar (REALI,
2001).

Tais aspectos ndo significam, porém, que as responsabilidades da comunidade
escolar no que tange ao processo de ensino s&o minimizadas: o corpo docente, aliado aos
demais agentes educacionais e as politicas publicas, ttm o compromisso de possibilitar e
propiciar 0 maximo das aprendizagens e do desenvolvimento de seus alunos, mediando o
ensino/acesso aos conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade.

Em esséncia, partindo dos conhecimentos, valores, concepcdes e significacdes
da realidade que os alunos possuem em sua experiéncia do/no/ao/sobre o mundo, torna-se
igualmente importante reconhecé-los e estimular a producdo coletiva de conhecimentos
dentro do ambiente escolar. Dialogando, criticando, refletindo e ressignificando os
conhecimentos ja produzidos, a partir da e com a mediagdo docente, objetiva-se que os alunos
busquem autonomamente a ampliagdo e apropriacdo desses e de novos saberes ao longo do
processo de ensino e aprendizagem. No entanto, como diagnosticar/auxiliar o
desenvolvimento de tais processos considerando as generalidades, singularidades e

complexidades de cada sistema educacional?
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Segundo Reali (2001, p. 80), é possivel “[...] apreender os progressos dos
sistemas considerados, ndo apenas descrevendo aspectos referentes a sua expansdo em
diferentes niveis, mas analisando a sua efetividade, identificando a existéncia de problemas e
descrevendo seus resultados”. Para tanto, hd a preocupacdo, especialmente pelas politicas
publicas em Educacdo, em ndo estabelecer indicadores que apenas consideram os resultados
de testes padronizados, a partir de uma grande amostra de alunos (REALI, 2001).

A partir de tal perspectiva, a utilizagdo de indicadores educacionais no contexto
brasileiro tem se configurado como um mecanismo/instrumento de mapeamento e
identificacdo do desempenho do ensino publico nas escolas de Educacéo Bésica e Superior.

E possivel destacar alguns dos esforcos presentes por parte do Ministério da
Educacdo (MEC) e de secretarias educacionais de alguns Estados, os quais contemplam a
implementacdo de avaliagdes como o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), o Sistema
de Avaliacdo do Rendimento Escolar (SARESP), a Provinha Brasil, 0 Exame Nacional de
Desempenho dos Estudantes (ENADE) e o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacéo
Basica (SAEB), por exemplo.

Conforme consta na Lei de Diretrizes e Bases (BRASIL, 1996), compete a

Unido:

[..] coletar analisar e disseminar informagdes sobre a educagdo; [...]
assegurar o processo nacional de avaliacdo do rendimento escolar no ensino
fundamental, médio e superior, em colaboragdo com os sistemas de ensino,
objetivando a definicdo de prioridades e a melhoria da qualidade do ensino;
[...] assegurar processo nacional de avaliagdo das institui¢des de educacgdo
superior, com a cooperacdo dos sistemas que tiverem responsabilidade sobre
este nivel de ensino (p. 04).

Circunscrevendo-se em um contexto de menor amplitude se comparado aos
nacional e estadual, Reali (2001) apresenta dados referentes a um projeto desenvolvido no
interior do Estado de Séo Paulo, denominado “Diagnostico da Rede de Ensino Pré-Escolar, de
1° e 2° Graus localizada no municipio de Séo Carlos, SP”. Com objetivo de identificar
problemas educacionais e de articular/mediar acGes entre uma universidade publica e as

escolas municipais da cidade, o referido projeto constatou que
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Os dados sobre o corpo discente, corpo docente e rede fisica obtidos, ou
indicadores educacionais, apontam para a importancia do acompanhamento
permanente do processo educacional e do estabelecimento de dindmicas
coerentes com as questfes que as determinam, quer no sentido de identificar
focos de problemas, quer no de acompanhar a implementagdo de politicas
educacionais [...] (REALLI, 2001, p. 81).

Com tal perspectiva, indicadores educacionais sdo concebidos como
instrumentos que podem superar a mera descricdo de problemas, configurando-se como
ferramentas para reformas e melhoria qualitativas do ensino publico. Para Reali (2001),
indicadores educacionais possuem grande valor ao serem compreendidos em uma perspectiva
na qual sdo caracterizados em funcdo de cada contexto escolar, possibilitando que 0s
professores e os demais agentes educacionais elaborem novas ideias e significacGes de sua
propria atuacao.

Desta forma, os docentes serdo auxiliados a construirem e avangarem com
acOes pedagodgicas mais adequadas aos seus alunos e contexto educativo, j& que os professores
sdo os mediadores do processo de ensino e de aprendizagem “[...] e em Ultima instancia
aqueles que, por exceléncia, implementam as politicas educacionais” (REALI, 2001, p. 82).

Segundo Ferreira (1977), o termo parametro ¢ definido como uma medida, uma
norma, modelo ou variavel pelos/com os quais se altera e se regula determinado sistema.
Conforme os Parametros Nacionais de Qualidade Para a Educacédo Infantil (BRASIL, 2006b),
um parametro pode oferecer uma referéncia, um local de partida e de chegada, podendo ser
entendido como uma linha de fronteira. Ja os indicadores, de acordo com 0 mesmo
documento sdo considerados como um mecanismo para se quantificar, uma ferramenta que
pode funcionar como instrumento de verificacdo do nivel de operacionalizacdo dos
parametros estabelecidos. Em outras palavras, o referido documento indica que “[...]
parametros sdo mais amplos e genéricos, indicadores mais especificos e precisos” (BRASIL,
2006b, p. 08, grifos do autor).

De acordo com Reali e cols. (2004, p. 70), dentre varios tipos de indicadores,

A existéncia de indicadores de processos préoprios de uma escola pode
oferecer informagBes que favorecam a reflexdo da comunidade escolar
guanto as atividades por ela desenvolvidas; quanto aos conceitos e valores
prevalecentes sobre aprendizagem, ensino, pratica pedagdgica, organizacédo
curricular, politicas académicas; quanto a natureza das relagdes sociais
mantidas entre seus membros.
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E possivel destacar, por exemplo, que um dos pardmetros que pode auxiliar na
regulacdo da qualidade do ensino incide na necessidade de formacéo profissional especifica
entre docentes e demais agentes educacionais de uma determinada escola. E para
ajustar/atingir tal qualidade, neste caso, é preciso que sejam considerados 0s niveis
especificos dessa formagéo profissional em fungéo das criangas que estes e estas profissionais
desenvolverdo seus respectivos papeis. O resultado dessa verificacdo é concebido como um
modo de estimar a aplicabilidade do parametro estabelecido, se configurando, entdo, como um
indicador de desenvolvimento profissional.

No presente estudo, similarmente aos Parametros Nacionais de Qualidade Para
Educacdo Infantil (BRASIL, 2006b), hd o entendimento de que os indicadores de
desenvolvimento profissional deverdo ser estipulados em niveis graduais de exigéncia no
sentido vertical e, em aspectos também graduais em sua abrangéncia, no sentido horizontal,
de modo a permitir “[...] que cada instituicdo ou municipio incorpore indicadores de qualidade
construidos pela comunidade que representam” (p. 08).

Dentre as pesquisas que partilhnam tal perspectiva, podemos citar Reali e cols.
(2004) que, no intento de elaborar indicadores de processos que auxiliassem o corpo docente
a monitorarem o que realmente aprendem ou deveriam aprender seus alunos dentro de um
determinado Ciclo Escolar, realizaram a construcdo das bases de progressao continuada a
unidade escolar em que se desenvolveu a investigacéo, estabelecendo, para tanto, o didlogo
com as participantes/colaboradoras da pesquisa.

Para tanto, algumas questdes permearam 0 processo de investigacdo das
autoras, tais como: quais 0s conjuntos de conhecimentos os alunos deveriam construir ao
longo do processo de ensino e aprendizagem em fungdo de cada Ciclo? Qual o curriculo
almejado pelo corpo docente a instituicdo e seus respectivos componentes curriculares?
Como, por que e em que grau de proficiéncia os conteudos definidos seriam
implementados/desenvolvidos? (REALI e cols., 2004).

Em relagdo a nossa investigacao, buscamos refletir sobre questdes semelhantes
aquelas elaboradas pelas autoras, porém, buscamos especificar tais questdes no ambito da
Educacéo Fisica no Ciclo Il do Ensino Fundamental, a partir da perspectiva de um professor
experiente atuante na érea.

Contudo, em articulagdo com a comunidade escolar, Reali e cols. (2004)
formularam e estabeleceram objetivos educacionais cuja referéncia configurou-se em um
determinado espaco-tempo, de modo que cada aluno pudesse ser contemplado por

possibilidades diferenciadas para aprenderem naquele contexto situado. Nesse sentido, é
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possivel afirmar que o processo de desenvolvimento das aprendizagens esperadas aos alunos
necessita de demarcacdo a priori em funcdo do espago-tempo ao qual se destina (REALI e
cols., 2004).

E, para tal definicdo, foi destacada pelas autoras a perspectiva dos
conhecimentos de base a serem aprendidos pelos alunos, tendo em vista que "Ao
determinarem a base de conhecimento que os alunos deveriam aprender, estavam definindo
maneiras objetivas de acompanhar a progresséo da aprendizagem dos alunos” (REALI e cols.,
2004, p. 69).

A partir desse estudo, também entendemos como pertinente enfatizar reflexdes
sobre que os professores devem aprender e saber mobilizar/operacionalizar para que sejam
capazes de ensinar em conformidade aos objetivos educacionais definidos pela rede e
Unidade de Ensino em que se inserem.

No documento referente as Orientacfes Gerais para 0 Ensino Fundamental de
Nove Anos (BRASIL, 2004) consta que

Os principios, objetivos e metas de cada projeto originam-se do diagnostico
da escola e sdo estabelecidos pelo coletivo. Refletem o que este realmente
deseja e pode realizar. Para um diagndstico mais aproximado da realidade,
uma primeira acdo a ser recomendada é a utilizacdo de procedimentos de
avaliagdo para conhecer a comunidade, explicitando o grupo constituinte da
escola: alunos, pais, comunidade vizinha e profissionais da educacéo.
Igualmente relevante é que a escola valorize seu percurso historico e
sistematize seus resultados, sobretudo sob a 6tica do sucesso escolar dos
alunos. Essa agdo implicaria uma pesquisa que poderia ser feita por todos,
inclusive com a participacdo dos alunos, evidenciando para a comunidade a
trajetoria da escola, bem como os indicadores de rendimento, de
aproveitamento dos alunos e até, numa forma mais sofisticada, as
caracteristicas dos estudantes egressos (p. 23-24).

Neste sentido, buscando compreender com mais profundidade e detalhamento a
Base de Conhecimento docente para o0 ensino na Educacdo Fisica Escolar, particularmente os
Conhecimentos Pedagogico e Especifico do Contetido, nossa investigacdo anseia suscitar
diadlogos voltados a importancia da Base de Conhecimento docente para potencializarmos 0s
processos de ensino e de aprendizagem na Educacdo Fisica Escolar. E para a verificagéo,
manutencdo e adequacdo desses processos, destacamos a relevancia dos indicadores de

processos, proprios de cada comunidade escolar.
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Pesquisas como esta também podem desencadear importantes reflexdes a
organizacdo escolar acerca das relagfes entre seus membros, de modo a fomentar, entre
outros, o desenvolvimento profissional docente por intermédio da partilha das aprendizagens
ali constituidas e direcionadas para as aprendizagens dos estudantes.

Suscitar didlogos voltados aos indicadores educacionais de desenvolvimento
profissional na docéncia e aos conhecimentos esperados para a aprendizagem dos alunos em
funcdo do contexto em que se inserem, no &mbito da Educacdo Fisica Escolar, proporcionara
significativos avangos a area, uma vez que nas séries iniciais do Ensino Fundamental ainda é
recente a participacéo efetiva de professores de Educacéo Fisica.

Reflexdes sobre o que, por que e em que grau de profundidade os conteidos
devem ser desenvolvidos nas aulas de Educacdo Fisica e, igualmente, sobre o que, por que e
em que grau de profundidade os professores devem saber sobre os conteddos escolares a
serem ensinados também podem auxiliar na sistematizacdo dos conhecimentos a serem
ensinados ao longo da vida escolar dos alunos.

Essas reflexGes, associadas a mediacdo/atuagdo docente e de toda a
comunidade escolar, podem favorecer a busca pelo qualificado desenvolvimento dos
contetidos e conhecimentos aos alunos ao longo dos processos de ensino e de aprendizagem
de cada componente curricular. Em nosso caso, nos especificamos ao contexto da Educacgéo
Fisica Escolar e & Base de Conhecimento para a docéncia, particularmente os Conhecimentos
Pedagdgico e Especifico do Contetdo (SHULMAN, 1987, 2005), os quais serdo detalhados
na terceira alinea deste capitulo.

Compreendermos aspectos como estes, aliadas a acdes coletivas entre
professores, alunos, coordenadores e demais membros da comunidade escolar podem auxiliar
no desenvolvimento profissional na docéncia e o sucesso escolar de nossos alunos.
Considerando a realidade de cada comunidade escolar e 0s conhecimentos prévios de cada um
de seus membros, isto €, seu saber de experiéncia feito (FREIRE, 1992, 1995), a¢des que se
voltem a construgdo de indicadores educacionais podem identificar, realizar e/ou potencializar
0 mapeamento e verificagdo dos processos de ensino e de aprendizagem, da cultura educativa
ali existente, da Base de Conhecimento para o ensino, da experiéncia docente e, ainda,
diagnosticar e delinear a propria qualidade do desenvolvimento profissional dos professores.

Para tanto, na proxima sessdo deste capitulo discorremos sobre aspectos
referentes ao desenvolvimento profissional de professores articulados a experiéncia na
docéncia e, em seguida, apontamentos acerca da Base de Conhecimento docente para o ensino

e o qualificado exercicio profissional nas escolas.
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1.2 Desenvolvimento profissional e experiéncia docente

Transformar os conhecimentos docentes em aprendizagens relevantes aos
alunos se configura como um compromisso que cada professor pode e deve desenvolver ao
longo do tempo na carreira. E para que seus conhecimentos sejam ampliados e aprofundados e
este compromisso seja renovado (MARCELO-GARCIA, 2001, 2009), sd0 necessarias nio
apenas iniciativas individuais/pessoais, mas também, acfes coletivas que envolvam toda a
comunidade escolar no sentido de melhorar sua competéncia profissional e, assim, 0s
processos de ensino e de aprendizagem de seus alunos.

Tomando como base as palavras de Marcelo-Garcia (2009), compreendemos
que o desenvolvimento profissional dos professores se constitui como um processo "[...]
individual e colectivo que se deve concretizar no local de trabalho do docente: a escola; e que
contribui para o desenvolvimento das suas competéncias profissionais, através de experiéncias
de indole diferente, tanto formais como informais” (p. 07).

Conforme o autor, o conceito de desenvolvimento profissional na docéncia tem
sido modificando ao longo da ultima década devido, principalmente, ao entendimento de que
0s processos de aprender e ensinar sdo complexos e singulares. Considerando o
desenvolvimento profissional na docéncia como um processo que se da em longo prazo, é
possivel afirmar que diferentes vivéncias e concepcdes se integram a Base de Conhecimento
docente em funcdo de suas relagdes pessoais e profissionais.

Neste sentido, mapear, delinear, compreender, planejar e sistematizar
conhecimentos e oportunidades voltadas ao aprimoramento na docéncia podem promover o
crescimento e o desenvolvimento profissional dos professores na carreira (MARCELO-
GARCIA, 2009).

Com essa perspectiva, entendemos

[...] o desenvolvimento profissional dos professores enquadrando-o na
procura da identidade profissional, na forma como os professores se definem
a si mesmos e aos outros. E uma construcio do eu profissional, que evolui ao
longo das suas carreiras. Que pode ser influenciado pela escola, pelas
reformas e contextos politicos, e que integra 0 compromisso pessoal, a
disponibilidade para aprender a ensinar, as crencas, os valores, o
conhecimento sobre as matérias que ensinam e como as ensinam, as
experiéncias passadas, assim como a propria vulnerabilidade profissional. As
identidades profissionais configuram um complexo emaranhado de historias,
conhecimentos, processos e rituais (MARCELO-GARCIA, 2009, p. 07).
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Realizando um pequeno resgate historico, percebemos que a concepcao linear e
simplista dos processos de ensino e de aprendizagem, presente em muitos programas de
Formacdo Docente na década de 1980, teve forte influéncia do denominado paradigma da
racionalidade técnica (SCHON, 1983, 2000; PEREZ-GOMEZ, 1992, 1997). Neste paradigma
de Formacdo, era conferido & universidade o papel de formular e produzir conhecimentos,
enquanto cabia a escola a funcdo de traduzir e aplicar os resultados dessa producéo,
independente de suas diferengas estruturais, locais, ou de seus profissionais.

Pérez-Gomez (1992) alega que esse tipo de perspectiva na Formagdo Inicial de
Professores atribui & atuagdo docente um carater mecénico e instrumental, pois, dentre outros
aspectos, visa contornar e controlar os conflitos e problemas existentes nas aulas mediante a
rigida execucéo de técnicas e teorias cientificas especificas.

Conforme Pérez-Gomez (1992), ainda é possivel encontrarmos na organizacao
e estruturas curriculares de alguns programas de Formacdo de Professores reflexos dessa
vertente. Nestes programas, de um modo geral, sdo configurados dois grandes componentes:
um considerado cientifico-cultural, cujo objetivo é assegurar o desenvolvimento do
conhecimento especifico, referente a cada curso; e outro relacionado a psicopedagogia, o qual
busca desenvolver técnicas voltadas a atuacdo no ambiente escolar, associando assim, ao que
Shulman (1987; 2005) denomina por Conhecimento Pedagdgico do Contetdo.

Concebendo a docéncia como um campo do saber que necessita de Formagao
Profissional especifica, podemos ressaltar a importancia da qualificacdo e a responsabilidade
dos cursos de licenciatura para com seus estudantes. Apontando elementos que promovem
reflexdes relacionadas a estes programas, Tardif e Raymond (2000) advertem que em

diferentes paises

Os alunos passam através da formagdo inicial para o magistério sem
modificar substancialmente suas crengas anteriores sobre o ensino. E, tdo
logo comecam a trabalhar como professores, sobretudo no contexto de
urgéncia e de adaptacdo intensa que vivem quando comegam a ensinar, sdo
essas mesmas crencas e maneiras de fazer que reativam para solucionar seus
problemas profissionais (p. 217).

Sobre este panorama, Pérez-Gomez (1992) afirma que, em muitos casos, 0

conhecimento cientifico que é transmitido “[...] nas instituicdes de formagéo converte-se num
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conhecimento académico, que se aloja ndo na memoria semantica, significativa e produtiva do
aluno-mestre, mas apenas nos satelites da memoria episodica, isolada e residual” (p. 108).

Tardif (2002) afirma que diversos cursos de Formacdo Inicial adotam um
modelo aplicacionista de ensino/Formacdo, uma vez que os futuros professores “[...] passam
um certo nimero de anos a assistir a aulas baseadas em disciplinas e constituidas de
conhecimentos proposicionais. Em seguida, ou durante essas aulas, eles vdo estagiar para
‘aplicarem’ esses conhecimentos” (TARDIF, 2002, p. 270).

A partir dai percebe-se que aquilo que foi desenvolvido aos futuros professores
nos cursos de Formagdo, em muitos casos, ndo consegue avancar para além daquilo que
vivenciaram e construiram como estudantes nos Ensinos Fundamental e Médio, o que tornam
escassas as possibilidades da Formacdo Inicial ser incorporada pelos futuros professores
(RODRIGUEZ-MARTIN, 1998; MARCELO-GARCIA, 1999).

N&o obstante, de acordo com Tardif (2007), a comunidade cientifica e o corpo
docente acabam se tornando dois grupos cada vez mais distintos, compelidos a funcdes
especializadas de transmissao e reproducgdo dos saberes, respectivamente, com pouca relagdo
entre si.

Segundo o autor, devido a este fendbmeno as instituicdes de ensino superior
aparentam ter como caracteristica, na atualidade, uma crescente separacdo entre suas missdes
de pesquisa e de ensino. J& em relagdo aos outros niveis de ensino “[...] essa separacéo ja foi
concretizada ha muito tempo, uma vez que o saber dos professores que ai atuam parece residir
unicamente na competéncia técnica e pedagogica para transmitir saberes elaborados por
outros grupos” (TARDIF, 2007, p. 35).

Conforme os Referenciais para Formacdo de Professores (BRASIL, 1999),
observando algumas das politicas educacionais implementadas a partir da década de 1990, por
exemplo, é possivel visualizarmos uma grande énfase & Formacgdo Docente em servico.
Contudo, em detrimento a melhorias nos aspectos referentes a esta Formacdo (tais como
centros especificos, recursos materiais, melhores condi¢des salariais e de tempo de trabalho,
espacos qualitativos para didlogos e reflexdes entre universidade e comunidade escolar,
aproximagdo entre docentes experientes e iniciantes, dentre outros elementos), a
responsabilidade por esta parte do processo de desenvolvimento profissional, de um modo
geral, foi delegada aos proprios professores, sobrecarregando ainda mais o trabalho docente.

As estruturas dos cursos de Formacdo Docente (seus objetivos de Formacao, as
estratégias de ensino que utilizardo para atingir tais objetivos, o curriculo estabelecido, 0s

estagios supervisionados, dentre outras) podem, sim, melhorarem conforme apontam alguns
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dos estudos existentes na literatura (RODRIGUEZ-MARTIN, 1998; TARDIF e RAYMOND,
2000; TARDIF, 2002, 2007).

Porém, muito embora a maior parte desses apontamentos seja coerente e
relevante, ndo podemos deixar de mencionar que é justamente através desses cursos de
Formagdo que serdo ensinadas e desenvolvidas — mesmo que em sua fase inicial —
habilidades, conhecimentos, processos reflexivos sobre as acBes a partir dos dialogos
(FREIRE, 1992), estratégias de planejamento, de ensino e de avaliacdo, além da propria

construgdo da experiéncia docente. Nas palavras de Marcelo-Garcia (1999), por exemplo,

[...] o efeito da realizacdo de um programa de formacao pode implicar que 0s
professores que o freqlientaram possuem conhecimentos, competéncias,
desenvolvimento profissional, nivel conceitual, maturidade, etc., que
anteriormente ndo possuiam ou possuiam em menor escala (p. 220).

O autor continua defendendo a perspectiva ao dizer que cada componente
curricular, em cursos de Formacdo Inicial, desenvolvem em cada estudante “[...] ndo apenas
conhecimentos especificos, mas também cddigos e uma linguagem que lhe permite explicar e
compreender a realidade, a0 mesmo tempo que algumas estruturas prdprias do pensamento e
de desenvolvimento cognitivo” (MARCELO-GARCIA, 1999, p. 21).

E ¢é exatamente por intermédio desses cursos que os futuros professores, em
funcdo das necessidades e singularidades de cada contexto social, aprenderdo esses e outros
conjuntos de conhecimentos inerentes ao exercicio profissional, os quais ndo poderiam ser
desenvolvidos e aprendidos fora deste ambiente especifico de ensino e aprendizagem. Para
Marcelo-Garcia (1999), por exemplo, “[...] ndo se pode pretender que a formacdo inicial
ofereca “produtos acabados”, mas sim compreender que é a primeira fase de um longo e
diferenciado processo de desenvolvimento profissional” (p. 27).

Eis a importancia e a responsabilidade das pessoas envolvidas no processo de
Formacdo Docente, bem como as politicas em Educacdo referentes a docéncia: favorecer,
estimular e potencializar, ao maximo, o desenvolvimento pessoal e profissional dos seres
humanos que ali se encontram.

Para Afonso (2004), a Formagdo Docente deve ser concebida como um

processo em continuo desenvolvimento, de modo que os professores — com apoio de toda a
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comunidade escolar e das politicas publicas em Educacdo — busquem e obtenham a ampliacdo
e aprofundamento dos seus conhecimentos.

Ap6s a Formacdo Inicial na graduacdo, aqueles que prosseguem na docéncia
devem fazé-lo através da formacgdo pessoal e permanente, que € composta pelas vivéncias
diversificadas, pela partilha de conhecimentos, pelos cursos realizados, pelas leituras e
investigacGes empreendidas, a fim de buscar novos conhecimentos e metodologias de ensino
para que novos dominios venham a fazer parte de sua experiéncia (AFONSO, 2004).

Ao longo do periodo em que futuros professores sdo guiados pela Formacéao
Profissional em cursos de licenciatura, esperamos que sejam ensinados, estudados e
desenvolvidos, dentre outros aspectos, habilidades, competéncias, conhecimentos e estratégias
de ensino que servirdo como base, como subsidios para inicialmente exercer a profissdo nas
escolas.

N&o obstante, cabe sublinhar que tal processo de Formacao também € coletivo:
docentes ensinam e aprendem com seus alunos; aprendem e ensinam com Sseus pares e com as
demais pessoas que compdem o ambiente escolar. Ao partilhar ddvidas e incertezas, ao
dialogar sobre referenciais, parametros e diretrizes educacionais, articulando estas reflexdes
com as situagbes vivenciadas nas aulas, por exemplo, o desenvolvimento na profissdo é
qualitativamente construido e potencializado.

Os Referenciais para Formacédo de Professores (BRASIL, 1999) apontam que o
qualificado desenvolvimento profissional na docéncia necessita de contextos educacionais
colaborativos, que estimulem e possibilitem o processo reflexivo, o exercicio responsavel de
autonomia profissional, bem como condi¢des de trabalho adequadas as préaticas pedagogicas
colaborativas. Nesse sentido, consequentemente, a comunidade escolar conseguiria atingir um
dos seus principais objetivos: educar as pessoas por meio de um processo intencional de
ensino e de aprendizagem, sendo tal educagdo um meio para 0 conscientizar-se, para a
solidariedade e libertacdo (FREIRE, 1977, 1987, 1992; 1995).

Contudo, h& diversificados obstaculos que podem dificultar o processo
reflexivo pelos docentes (ZEICHNER, 2003) sobre suas teorias pessoais e sobre seus
objetivos de Formacdo. O proprio exercicio de reflexdo individual, muito embora seja
importante como meio para autorreflexdo, se ndo considerar o didlogo e a abertura para
reflexdo a partir de visdes diferentes ou divergentes do proprio professor, pode se configurar
como uma forma de manutencdo da superficialidade do processo reflexivo. Uma outra
dificuldade neste sentido é apresentada por Gimeno-Sacristan (1995, p. 89), ao indicar que

“As ldgicas de socializacdo profissional sdo adquiridas, principalmente, no periodo de
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formacéo e durante o trabalho escolar, isto é, durante periodos nos quais ndo se presta atencao
a condicao reflexiva que o ensino exige”.

Outro elemento apontado pelo autor diz respeito a area de Formacao Inicial
que, de um modo geral, ndo contempla a criticidade e a reflexdo em seu préprio curriculo. O
autor afirma que a organizacg&o escolar, seguindo a mesma ldgica, também reforca e reproduz
o0 isolamento e o trabalho individual na docéncia, sendo a mera manutencdo da ordem e
disciplina entre os alunos um de seus principais objetivos.

A respeito da reflexdo no processo de formacgéo/aprendizagem docente como
um instrumento para superar o0 modelo de transmissdo/reprodugdo de contetdos, Imbernon
(2001) concebe a Formacdo de Professores como forma/meio inicial da socializagdo
profissional e da incorporacdo de principios e regras voltadas ao ensino e ao exercicio docente

como um todo. Assim,

[...] ha de evitar dar la imagen de un modelo profesional asistencial y
voluntarista que a menudo lleva a un posterior papel de técnico-continuista,
el cual refleja un tipo de educacion que sirve para adaptar acriticamente a los
individuos al orden social y hace al profesorado vulnerable al entorno
econémico, politico y social. Por el contrario, dotar de un bagaje sélido en
los ambitos cientifico, cultural, contextual, psicopedagdgico y personal ha de
capacitar al futuro profesor o profesora para asumir la tarea educativa en
toda su complejidad, actuando reflexivamente con la flexibilidad y la
rigurosidad necesarias (IMBERNON, 2001, p. 35).

Valorizando o exercicio reflexivo ao longo da carreira na docéncia, Betti e
Mizukami (1997) afirmam que tais elementos sdo de suma importancia aos docentes porque,
ao construirem conhecimentos e habilidades de docéncia estardo formando sua propria
personalidade profissional. Em concordancia a estas concepcOes, Betti (1998) defende que no
processo de Formacdo de Professores ha necessidade de se frisar a postura critica, curiosa e
investigativa aos docentes.

As autoras prosseguem alertando que os cursos de Formacgdo de Professores
devem dar maior atencdo a estes aspectos, para que os futuros docentes ndo se sintam
despreparados e incapazes, com a sensacdo de que foram langados as escolas com um
conhecimento insuficiente para atuar na profisséo.

Nesse sentido, as instituicdes responsaveis pela Formacdo de Professores

devem contribuir, sobretudo, com a constituicdo da Base de Conhecimento para a docéncia,
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isto €, colaborar com a constru¢do dos conhecimentos que os professores devem possuir,
mobilizar e operacionalizar para exercer a profissao no contexto escolar. Tancredi (2009), por
exemplo, nos aponta que a Formacdo de Professores ndo pode desconsiderar que estes
profissionais precisam ter certo dominio dos conteudos que serdo ensinados, além de
precisarem adaptar/contextualizar o que sabem ao nivel de conhecimento e desenvolvimento
dos seus alunos.

Os cursos de Formacdo Inicial também devem auxiliar os futuros professores
no processo de aproximagao com a realidade dos discentes, de modo a saberem “[...] como os
alunos aprendem e o que eles j& sabem e usar essas informacgdes para organizar atividades e
selecionar materiais para que eles sejam bem-sucedidos em suas aprendizagens e avancem em
direcdo as metas que a escola deve/quer alcancar” (TANCREDI, 2009, p. 12).

Os Referenciais para Formacdo de Professores (BRASIL, 1999) nos assinalam
que “[...] algumas novas tarefas passam a se colocar a escola, ndo porque seja a Unica
instancia responsavel pela educacdo, mas por ser a instituicdo que desenvolve uma préatica
educativa planejada e sistematica [...]” (p. 23). Assim, consideramos imprescindivel para as
praticas pedagdgicas desenvolvidas nas escolas a efetivacdo de investigacdes que apresentem
e promovam didlogos referentes ndo somente a constituicdo ou mobilizacdo dos
conhecimentos docentes, mas também sobre o que, por que e em que medida/profundidade os
professores devem saber sobre os contetidos que ensinam, bem como sobre o que, por que e
em que grau de proficiéncia os alunos devem saber sobre cada componente curricular.

Compreendendo que a aprendizagem docente é processual (MIZUKAMI e
cols., 2002; FERREIRA, 2006), isto €, que ela ndo ocorre em um Unico momento espaco-
temporal da Formacéo Inicial ou da prépria carreira do professor, mas sim ao longo de toda a
sua trajetoria de vida, num continuo estar-sendo com a profissdo, ganham relevo as palavras
de Freire (1996): “A consciéncia do mundo e a consciéncia de si como ser inacabado
necessariamente inscrevem o ser consciente de sua inconclusdo num permanente movimento
de busca” (p. 57).

Assim, ao discorrermos sobre o desenvolvimento profissional na docéncia, o
fazemos dentro de uma perspectiva que visualiza um continuo processo de construgdo e
reconstrucdo de conhecimentos, um estar-sendo (FREIRE, 1992, 1995) ao atuar, o qual
ocorre em meio a um processo reflexivo e coletivo de aprendizagens.

Isto significa que tanto a experiéncia docente quanto o desenvolvimento
profissional na carreira dependem da existéncia de ambientes educativos que partilhem as

certezas e incertezas docentes, que articulem e colaborem com exercicios reflexivos visando
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superar as dificuldades enfrentadas pelos professores ao longo da carreira no cotidiano
escolar. E em meio a este processo reflexivo e coletivo/colaborativo que, significando e
ressignificando as aprendizagens e conhecimentos, se constrdi o qualificado desenvolvimento
profissional na docéncia.

Complementarmente, levando em consideragdo o compromisso profissional a
sinuosidade que acompanha a atuagdo docente, nesse incessante movimento de busca que se

pauta no eixo reflexdao-acao-reflexdo, destacamos as palavras de Larrosa-Bondia (2003):

[...] n6s j& ndo podemos manter nem um modelo unitario da formagao
alcancada a qual pudéssemos tomar como objetivo, nem uma idéia linear e
homogénea de seu processo que pudéssemos considerar como padréo. [...]
ndo ha um caminho tracado de antemdo que bastasse segui-lo, sem desviar-
se, para se chegar a ser o que se é. O itinerario que leve a um “si mesmo”
esta para ser inventado, de uma maneira sempre singular, e ndo se pode
evitar nem as incertezas nem os desvios sinuosos. De outra parte, ndo ha um
eu real e escondido a ser descoberto. [...] O eu que importa é aquele que
existe sempre mais além daquele que se torna habitualmente pelo préprio eu:
ndo estd para ser descoberto, mas para ser inventado; ndo estd para ser
realizado, mas para ser conquistado; ndo estd para ser explorado, mas para
ser criado (p. 09).

Ferreira (2006) descreve que “Tomar consciéncia do que se faz para efetuar
mudancas é um processo que pode se dar através da reflexdao” (p. 53). Em consonancia, Freire
(1987) diz que, “Num pensar dialético, acdo e mundo, mundo e acdo, estdo intimamente
solidarios. Mas, a acdo s6 é humana quando, mais que um puro fazer, € um que fazer, isto €,
guando também néo se dicotomiza da reflexdo™ (p. 22, grifos do autor).

Segundo Gimeno-Sarcristan (2002), “[...] a educacdo consiste, antes de mais
nada, em tornar disponivel para o sujeito o mundo ndo-abrangido pela experiéncia que ele,
entregue a seus proprios meios, nao poderia obter” (p. 39). Contudo, quais conhecimentos 0s
professores devem possuir para conseguirem ensinar aquilo que se propdem?

De acordo com Imberndn (2001) é necessario que se proporcione aos docentes,
desde a Formagdo Inicial, um conhecimento valido/util ao exercicio profissional e que gere
uma atitude interativa e dialética que os conduza a valorizar a necessidade de atualizagdes
permanentes no que tange a profissdo, em funcdo dos contextos educacionais em que se

inserem. E preciso, ainda, que se estabeleca uma preparacdo que Ihes estimulem
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[...] a ser creadores de estrategias y métodos de intervencién, cooperacion,
andlisis, y reflexion; a construir un estilo riguroso e investigativo. El
profesional docente tendrd que aprender a convivir con las propias
limitaciones y con las frustraciones y condicionantes que procura el entorno,
ya que su funcidn se mueve en contextos sociales que, cada vez mas, reflejan
fuerzas en conflicto. Ello implica que las instituciones o cursos de
preparacion para la formacion inicial deberian tener un papel decisivo en la
promocion, no Unicamente del conocimiento profesional sino de todos los
aspectos de la profesion docente, comprometiéndose con el contexto y la
cultura en la que ésta se desarrolla IMBERNON, 2001, p. 35).

E o desenvolvimento profissional na docéncia estd intimamente associado a
Formacdo Continuada dos professores. Esta formacéo, sendo concebida como um processo e
ndo como um ato isolado e pontual, tem recebido grande destaque, pois € exatamente nesse
contexto que vislumbramos e compreendemos as demandas da pratica, bem como as
necessidades docentes perante os problemas vivenciados no exercicio educativo (PIMENTA e
GHEDIN, 2006). Destarte, “[...] a formacdo continua ndo se reduz a treinamento ou a
capacitacdo e ultrapassa a compreensdo que se tinha de educacgdo permanente” (PIMENTA e
GHEDIN, 2006 p. 21-22).

Imbern6n (2001) assinala que para contribuir com a constituicdo da Base de
Conhecimento profissional a docéncia o curriculo dos cursos de Formagdo Inicial também
deve promover/contemplar vivéncias interdisciplinares que possibilitem aos futuros
professores integrar conhecimentos e estratégias de ensino, de diversas disciplinas, sob uma
visdo pedagdgica em funcdo do componente curricular pelo qual serdo responsaveis.

O autor acrescenta que, para tanto, € necessario facilitar a discusséo de temas e
o0 exercicio reflexivo ao longo de todo o processo de aprendizagem, propiciando o confronto
das concepgdes, atitudes, crencas, procedimentos e valores dos futuros professores com o que
se encontra na literatura, de modo a contextualizar tais reflexdes e didlogos com as realidades
educativas e suas respectivas e concretas situagcdes pedagdgicas na escola.

O desenvolvimento profissional na docéncia, nesse sentido, ndo se configura
linearmente: por se tratar de um processo, aprender a ser docente comega em um curso de
Formacdo Inicial, onde serdo desenvolvidos conhecimentos que subsidiardo a intervencéo
pedagdgica nas escolas e, juntamente, contribuirdo com o desenvolvimento profissional em
exercicio, 0 que ndo representa responsabilizarmos Unica e exclusivamente os professores por
tal desenvolvimento.

Marcelo-Garcia (1999) destaca que a Formagéao de Professores é uma area de
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[...] conhecimentos, investigagdo e de propostas teoricas e praticas que, no
ambito da Didéatica e da Organizacdo escolar, estuda 0s processos através
dos quais os professores em formagdo ou em exercicio — se implicam
individualmente ou em equipe, em experiéncia de aprendizagem através das
quais adquirem ou melhoram o0s seus conhecimentos, competéncias e
disposicdes, e que lhes permite intervir profissionalmente no
desenvolvimento do seu ensino, do curriculo e da escola com o objetivo de
melhorar a qualidade da educacdo que os alunos recebem (p. 26).

Assim, sdo realmente necessarios espagos, periodos e, sobretudo, condicOes
objetivas/concretas para o adequado e intencional desenvolvimento profissional na docéncia
e, igualmente, para a constituicdo da experiéncia docente. Nesse sentido, contingéncias de
diversas naturezas também exercem significativa influéncia sobre a atuacdo docente e,
consequentemente, na constituicdo de sua experiéncia, tais como, por exemplo, as politicas
publicas em Educacdo, as imposi¢des hierdrquicas que lhes sdo destinadas quanto aos
contetidos a ministrar e a propria construgdo historica da realidade brasileira, referente a
desvalorizagédo da profissao docente.

No entanto, um dos grandes embates nas discussdes e investigagfes que
envolvem a caracterizacdo da experiéncia docente reside em ndo haver critérios consensuais
para tal designacdo: o que significa ser experiente na docéncia? E o que significa ser um bom
professor? Ambos 0s atributos sdo sinbnimos e tém a mesma representacdo? Nas palavras de
Afonso (2004, p. 203 grifo do autor), por exemplo, tem-se que “A grande dificuldade
encontrada pelos investigadores nestas pesquisas € a de realmente identificar e caracterizar o
conceito de expert”.

Gimeno-Sacristan (2002, p. 35) afirma que a experiéncia é “[...] 0 ensino ou a
aprendizagem que se adquire com 0 uso, a pratica ou a vivéncia da pessoa por si mesma,
ainda que possa ser ajudada ou provocada por outros. E a propria forma de se relacionar com
0 mundo: atua-se sobre ele e recebem-se seus efeitos”.

O autor prossegue destacando que experiéncia é realmente constituida “[...]
quando relacionamos o que fazemos sobre as coisas com as conseqliéncias que se derivam
para nés. O sentido acumulado dessas marcas que implicam aspectos intelectuais e afetivos
constitui nossa bagagem experiencial” (GIMENO-SACRISTAN, 2002, p. 35).

Nesse sentido, compreendo-a como um saber, um conhecer que extrapola o

simples acumulo de conhecimentos ou informagdes durante um longo periodo de tempo
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(LEAL e FERREIRA, 2006; LEAL, 2007), a experiéncia pode ser entendida como aquilo que
nos ocorre, que Nos passa e nos toca, divergindo, portanto, dos acontecimentos que se passam
a todo o momento, que simplesmente transcorrem a cada instante e, consequentemente, néo
nos atingem (LARROSA-BONDIA, 2002).

Em concordancia a esta perspectiva, Gimeno-Sacristan (2002) afirma que

O “gue nos acontece” é a forma mais direta de adquirir significados sobre o
gue € o mundo exterior e, de passagem, vamos preenchendo com conteldos
nosso universo interior particular. Este ultimo é uma realidade construida
gue tem uma certa unidade e uma organizacdo interna forjadas no processo
de sua configuracdo [...] (p. 35-36, grifos do autor).

Investigagdes no campo da pericia no ensino indicam que professores com
maior tempo de carreira "[...] armazenam maiores quantidades de conhecimento e que estas
quantidades contém mais informac@es relacionadas com outros conhecimentos anteriormente
adquiridos” (AFONSO, 2004, p. 205). Entretanto, ter um grande trajeto temporal na profisséo
ndo garante que docentes atuardo de maneira reflexiva, compromissada ou que alcancardo as
metas e objetivos delineados no ambiente escolar sem quaisquer dificuldades.

Conforme Ferreira (2006), por exemplo, nem sempre o tempo de carreira
conduz docentes a decisbes acertadas: muitas vezes, pelos procedimentos rotineiros e
auséncia de elementos, periodos e espagos que estimulem/possibilitem a pesquisa, a reflexdo
sobre o dia a dia das aulas, individual e coletivamente, a agéo profissional torna-se repetitiva,
cristalizando-se ao longo do tempo de carreira.

Para Bracht e cols. (2003),

Uma das caracteristicas importantes vinculadas a idéia do professor
pesquisador e reflexivo é a busca do trabalho coletivo ou o entendimento da
escola como um coletivo organicamente articulado, o que permitiria a
valorizagdo da autonomia dos docentes enquanto um agente educacional
coletivo, aspecto ligado a democratizacdo das relagdes intra-escolares (p.
121).
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Ao encontro deste panorama, Therrien (s. d., p. 243-244) nos revela que, sendo

compreendida como um fendmeno que ndo tem o tempo de carreira como caracteristica

principal, a experiéncia na docéncia permite:

Valorizar o desenvolvimento de saberes proprios dos docentes e a sua competéncia
profissional,

Reconhecer que os docentes sdo portadores de uma racionalidade propria do exercicio da
sua profissdo, recorrendo a diversas ldgicas, de forma dialética, a fim de dar sentido a sua
pratica, sabendo justifica-la com argumentos proprios;

Reconhecer que a accéo reflexiva dos docentes em contexto “situado” confere um carater
cientifico e profissional a sua prética;

Constatar a complexidade e a ndo linearidade desse saber;

Repor em questdo as abordagens da formacdo dos docentes que partem de concepgdes
académicas tecnicistas ou instrumentais de natureza positiva e que ndo tomam em
consideracdo as necessidades, os pontos de vista, ou mesmo as leituras do real que fazem
os docentes em plena préatica da profissao;

Reconhecer ao docente um estatuto profissional de “produtor” de um saber auténtico
construido na praxis quotidiana;

Situar o debate sobre a formacdo dos educadores ao nivel de um paradigma
epistemoldgico fazendo parte da crise dos saberes no contexto pds-modernidade;
Reconhecer e voltar a dar ao docente o papel politico que pouco a pouco se comegava a
perder durante os ultimos anos no que se refere a conduta das politicas da educacéo e a
gestdo democratica da escola, ai incluindo as dimensdes curriculares e de formacao
inicial e continua que dela fazem parte;

Fornecer elementos de base ao processo de formacéo inicial e continua, sendo dado que o
saber de experiéncia se revela indissociavel da trajetéria de construcao da identidade dos
docentes;

Revitalizar a perspectiva dialética do paradigma teorico/pratico acentuando a
indissociabilidade dos saberes de accdo, no que respeita a dimensdo instrumental e de
interaccdo, processos reflexivos que asseguram os fundamentos dos enunciados teéricos

necessarios para uma compreensdo renovada da pratica docente com bases cientificas.
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Na literatura sobre desenvolvimento profissional e sobre experiéncia na
docéncia, podemos encontrar o termo "professor experiente™ associado a "bom-professor” ou
como sinénimo de "bem-sucedido”. Cunha (2006), por exemplo, descreve que as
caracteristicas para designar um docente como bom-professor ou bem-sucedido podem ser
reunidas em cinco grupos, a saber: organizacdo do contexto da aula, trato da matéria de
ensino, incentivo a participacao do aluno, uso da linguagem e variagdo de estimulo.

Para Tardif e Lessard (2005), um bom-professor ou um professor experiente
"[...] conhece as manhas da profisséo, ele sabe controlar os alunos, porque desenvolveu, com
0 tempo e 0 costume, certas estratégias e rotinas que ajudam a resolver os problemas tipicos,
[...] ele possui um repertério eficaz de solugdes adquiridas durante uma longa pratica do oficio
[...1" (p. 51).

Com efeito, Cunha (2006, p. 165-166) descreve que o bom-professor:

e Explicita o objetivo do estudo;

e Localiza historicamente o conteudo;

e Estabelece relagbes do conteido com outras areas do saber;

e Usa artificios verbais para apontar questdes fundamentais;

e Apresenta ou escreve o roteiro da aula;

e Referencia materiais de consulta;

e Formula perguntas - de natureza exploratoria e encaminhadora;

e Valoriza o dialogo

e Provoca o aluno para realizar as proprias perguntas;

e Transfere indagagdes de um aluno para outro ou para toda a classe;

e Usa palavras de reforgo positivo;

e Aproveita as respostas dos alunos para dar continuidade a aula;

e Ouve as experiéncias cotidianas dos alunos;

e Esforca-se para tornar a linguagem académica acessivel: clareia conceitos, faz analogias,
estabelece relagdo entre causa e efeito; vincula teoria e pratica;

e Usa exemplos;

e Utiliza resultado de pesquisa;

e Usa adequadamente recursos audiovisuais;

e Movimenta-se no espago de ensino;

e Estimula a divergéncia e a criatividade;
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e Preocupa-se em instalar a duvida;
e Tem clareza nas explicacdes atraves de: uso de terminologia adequada, emprego de voz
audivel, usa de pausas e siléncios, ado¢do de entonacao de voz variada;

e Senso de humor no trato com os alunos.

Relacionando a pratica pedagdgica na Educagdo Fisica Escolar com a
qualificacdo do desenvolvimento profissional na docéncia, podemos citar Silva e cols. (2007),
uma vez que elencam uma gama de habilidades e conhecimentos para o ensino, apontando
aspectos metodoldgicos e, a0 mesmo tempo, valores necessarios para exercer a profissdo
nesta area do saber. Para tanto, Silva e cols. (2007, p. 74) apontam 21 caracteristicas para

designar um bom-professor de Educacéo Fisica, a saber:

1. Desperta o interesse do educando.

2. Trabalha com contetdos significativos para o aluno.

3. Respeita as etapas de desenvolvimento do participante.

4. Possibilita a efetiva aprendizagem do conteudo.

5. Motiva o educando na busca da aplicabilidade do contetdo em seu cotidiano.

6. Mantém apoio aos debates ou outras formas mais adequadas de dialogo com o grupo ao
qual se destina, que instiguem a solidariedade e o respeito ético & vida comunitéria.

7. Proporciona atitudes relacionadas a cooperacao e colaboragdo entre os alunos.

8. Tem como metodologia o processo dialético: préatica - teoria - pratica (praxis pedagogica).

9. Contempla e oportuniza experiéncias inter e multidisciplinares que favorecam a leitura da
realidade em toda sua complexidade, entendendo o homem de forma holistica.

10. Atua na perspectiva transformadora da realidade social.

11. Consegue integrar educandos, sem nenhum tipo de excluséo.

12. Estimula a criatividade.

13. Proporciona ao aluno a busca de sua realizacdo profissional e pessoal.

14. Possui conhecimento especifico sobre a matéria, ou seja, tenha competéncia técnico-
cientifica.

15. Apresenta a dimensao e importancia social de sua pratica pedagdgica.

16. Gosta da profisséo e tem prazer em promover 0 conhecimento aos alunos.

17. Mantém a conduta de um eterno pesquisador.

18. Apresenta continuidade das aces, mantendo compromisso politico com as mudancas,
acompanhando e avaliando as a¢Oes desenvolvidas.

19. Apresenta uma postura de respeito ao préximo e a si mesmo.
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20. Considera-se sempre em formacéo, entendendo que o conhecimento deve ser renovado de
forma continua e consistente para o pleno exercicio profissional.

21. Proporciona aos participantes de suas acgdes profissionais beneficios pessoais,
educacionais e sociais.

Entretanto, sabemos que o processo de desenvolvimento profissional na
docéncia, bem como a mobilizacdo e operacionalizacdo dos conhecimentos e dominios
necessarios para exercer a profissdo, além de serem distintos em funcdo de cada contexto,
também sdo construidos a partir das relacGes estabelecidas nos diferentes momentos da

carreira. De acordo com Reali, Tancredi e Mizukami (2008), por exemplo,

Aparentemente, professores em inicio de carreira e aqueles mais experientes
apresentam diferencas na base do conhecimento para o ensino - embora seja
necessario destacar que mais experiéncia ndo se relaciona diretamente com
mais anos de pratica ou com melhores praticas -, competéncias profissionais
distintas e demandas formativas especificas (p. 83).

Betti e Mizukami (1997) expressam que 0 tempo no processo desenvolvimento
profissional docente se faz necessario para que haja uma maior clareza, por parte dos
professores, quanto aos projetos, objetivos e metas a alcangar. Assim, com a constituicdo da
experiéncia ao longo do tempo, os docentes vao descobrindo um jeito préprio de ministrar
aulas. Em outras palavras, remetendo-se as mencdes das autoras, visualizamos que com a
experiéncia, os professores aprendem a desenvolver e mobilizar conhecimentos durante o
exercicio na docéncia, além de enxergarem melhor o contexto e aprenderem a observar e
compreender melhor seus alunos.

De acordo com Reali, Tancredi e Mizukami (2008),

Sabemos que a aprendizagem docente € um processo continuo que ocorre ao
longo da trajetoria dos professores; que ndo se limita aos espagos formais e
tradicionais de formacdo; e que os professores aprendem ensinando e
aprendem com outros professores. Aprendem ainda via processos de
observacdo vivenciados ao longo de suas vidas como estudantes. Podemos
entender a aprendizagem docente como estando relacionada a diferentes
fases da vida: as que antecedem a formacdo inicial, a formacdo inicial, a
relativa aos primeiros anos de insercdo profissional, a relacionada ao
desenvolvimento profissional. [...] Sabemos também que nos processos de
aprendizagem profissional da docéncia ocupam lugar de destaque as teorias
pessoais (ou crengas, valores, juizos, opinides, concepgdes) dos professores
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que, de certa maneira, definem fortemente suas préticas pedagogicas. Essas
crencas sdo influenciadas pelas experiéncias pessoais, experiéncias com o
conhecimento formal, experiéncias escolares e com a sala de aula (p. 82).

Auxiliando na identificacdo e caracterizagdo de professores experientes,
Afonso (2004) apresenta quatro critérios que realizam tal demarcacdo: a) é necessaria a
avaliacdo de supervisores institucionais; b) é necessario que supervisores de universidades
exercam avaliagdes sobre sua atuacdo; c) estar envolvido em processos de Formacdo
Continuada junto aos seus pares; e, por fim, d) possuir reconhecimento do préprio corpo
docente ao qual estabelece relagcbes em seu ambiente de trabalho.

Ja nas pesquisas realizadas por Leal e Ferreira (2006) e Leal (2007), os
professores participantes da investigacdo caracterizaram-se como experientes, no ambito da
Educacdo Fisica Escolar, por: a) possuirem vivéncias diversificadas, independentes do tempo
de carreira do mesmo; b) atualizarem-se e inovarem-se constantemente, abandonando a
mesmice; c) aprenderem com seus alunos; d) permitirem que os alunos reflitam, com anseio
que desenvolvam maior criticidade; e e) realizarem, continuamente, o processo de reflexdo
sobre suas acdes profissionais.

Afonso (2004, p. 202) afirma que professores peritos tém a capacidade “[...] de
reconhecer a informacgdo mais pertinente dentro do contexto e podem captar um significado
mais profundo para alguns problemas que encontram”. Segundo o autor, tais docentes
conseguem com maior facilidade solucionar seus entraves porque, além de possuirem um
maior e melhor conhecimento processual organizado, ainda tém um melhor conhecimento
declarativo organizado em comparacdo a docentes iniciantes, isto é, “[...] o conhecimento do
professor expert é mais coerente, detalhado e organizado do que o do inexperiente”
(AFONSO, 2004, p. 202).

De igual modo, Saint-Onge (2001, p. 239) indica que “[...] os professores
experientes sabem aproveitar melhor o tempo de ensino de que dispdem do que 0s novatos na
profissdo. E possivel, por conseguinte, tirar proveito da experiéncia e aprender como gerir
melhor o tempo de ensino”.

De acordo com Afonso (2004), no campo da Educacdo Fisica, professores
experts possuem pericia na profissdo porque, de um modo geral, muitas das suas habilidades

para a docéncia
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[..] provém da sua experiéncia profissional, da busca de novos
conhecimentos e da troca de experiéncia com outros profissionais,
permitindo-lhes conduzir o seu trabalho com qualidade em termos de
planejamento, controle, avaliacdo e interagdo com os seus alunos em termos
de instrucdo (p. 206).

De acordo com Borges (1998), o saber da experiéncia, na docéncia, é o saber
proprio dos professores, “E 0 saber que se constréi em sua praxis social cotidiana como ator
social, educador e docente. E o saber construido em interagdo com 0s outros sujeitos e em
relacdo com a pluralidade dos demais saberes disponiveis” (BORGES, 1998, p. 53).

Em consonancia, vale frisar que o desenvolvimento profissional e a experiéncia
docente sdo constituidos nas relagdes estabelecidas em cada contexto educativo. Leal e
Ferreira (2006) e Leal (2007), por exemplo, assinalam que a experiéncia docente esta
circundada por diferentes conhecimentos, historicamente construidos e contextualizados nas
relagOes sociais estabelecidas em cada comunidade escolar.

Mingorance-Diaz (2001) destaca a constituicdo da experiéncia docente e a
importancia da mediacdo/intercambio destes conhecimentos entre os agentes educacionais,
assinalando que a aprendizagem dos professores ao longo do desenvolvimento profissional na

carreira € um processo que

[...] tiene lugar especificamente a través de la experiencia. Aprender en la
formacion profesional significa someterse a la prueba de la experiencia, y
transformar esa experiencia en un conocimiento accesible [...] a todo el
contexto en el que se trabaja, y en relacion con el cambio que se quiere
realizar. Por ello, los intercambios de experiencias son el maximo exponente
en el proceso de aprendizaje profesional, desde una intervencion personal
significativa, para crear y desarrollar la dedicacion a una vision inspiradora,
ya a examinar y utilizar su propio tiempo y su conducta en formas
congruentes con dicha vision [...] (p. 93, grifos da autora).

Ainda que se encontrem diversificadas tarefas e expectativas atribuidas ao
corpo docente, seja sobre seu desenvolvimento profissional, seja especificamente sobre sua
atuacdo diaria, € oportuno explicitar que ndo adotamos a perspectiva de que todos o0s
problemas encontrados dentro e fora das escolas, referentes ao processo de ensino e
aprendizagem dos alunos, devam ser transportados e tampouco solucionados,

individualmente, por docentes.
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Apesar de existir varias concep¢des quanto a definicdo do que é ser um
professor experiente, para que a atuacdo de tais profissionais tenha maiores subsidios,
entende-se que ha& outros elementos e circunstancias que podem, ao mesmo tempo, lhes
suscitar apoio e/ou desamparo nesse processo, tais como o corpo gestor da escola em que se
inserem, a disponibilidade de materiais, as politicas publicas que lhes sdo destinadas, as
expectativas da familia de seus alunos quanto ao papel das aulas, ou ainda, os distintos valores
e representacdes atribuidas pela sociedade a escola e a prépria profissdo docente.

Em suma, o delineamento desta posi¢do anseia defender que o professor néo
depende apenas de si para que sua atuagdo se configure do modo como deseja: o trabalho
docente € complexo tanto pela variabilidade de caminhos a serem tragados/definidos em suas
acOes pedagogicas quanto pelo prdprio contexto em que cada uma dessas possibilidades pode
se transformar.

Segundo Therrien e Loiola (2001), por exemplo, a atividade docente e o
ambiente no qual ela se constitui sdo inseparaveis, uma vez que “As regras da situacdo
impdem uma organizacdo a atividade dos docentes que, ao mesmo tempo, selecionam e

definem as quais eles respondem” (p. 150). De igual modo, Gimeno-Sacristan (1995) declara:

O certo é que existe no discurso pedagdgico dominante uma hiper-
responsabilizacdo dos professores em relagdo a pratica pedagdgica e a
qualidade do ensino, situacao que reflecte a realidade de um sistema escolar
centrado na figura do professor como condutor visivel dos processos
institucionalizados de educacdo. [...] A clarificacdo das implica¢bes dos
professores na pratica esta ligada a progressiva libertacédo dos professores
como grupo, ao desenvolvimento da sua profissionalidade e a maior
gualidade do ensino. A pratica tem que ver com os professores, mas nao
depende unicamente deles (p. 64, grifos do autor).

Em outras palavras, tal como o tempo de carreira - apesar de necessario - ndo
pode ser o Unico critério para constituicdo da experiéncia docente na Educacéo Fisica Escolar
(LEAL e FERREIRA, 2006, 2008, 2009, 2011; LEAL, 2007), considera-se que, para se
constituir como tal, ndo é condicdo fundamental e exclusiva que o professor jamais cometa
equivocos ou que sua atuagdo nao passe por obstaculo algum.

Muito embora cada docente experiente possa assim caracterizar-se por possuir
uma significativa Base de Conhecimentos e mobilizar tais saberes em prol de seus alunos,

devido as variadas contingéncias (como, por exemplo, a sua trajetéria de formagdo - a qual
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inclui sua trajetdria pré-profissional - o apoio ou desamparo da escola na qual atua, as
relagbes com os proprios alunos; e as expectativas pessoais, de seus pares, demais agentes
educacionais e da sociedade como um todo quanto ao seu papel), sua atuacdo profissional
pode se mostrar diferente em fungéo do contexto.

De um modo geral, as praticas pedagdgicas na escola sdo organizadas e
configuradas, em larga proporcao, pela Base de Conhecimentos para o ensino dos professores
que atuam na instituicio (SHULMAN, 1986). Neste sentido, articular a experiéncia docente
com elementos que guiam a atuagdo desses profissionais no que tange a definicéo,
justificativa e abrangéncia dos conteldos de cada componente curricular torna-se essencial
para compreendermos e auxiliarmos o processo de aprendizagem profissional na docéncia e,
ainda, mapearmos o conjunto de conhecimentos que 0s alunos devem possuir ao término de
cada ano letivo na escola.

De igual modo, Gaia, Cesario e Tancredi (2007) dizem que

Entender como os professores aprendem, como se desenvolvem
profissionalmente, como articulam diferentes saberes no seu exercicio
profissional, como entendem e superam o mal-estar docente durante esse
percurso, sua aprendizagem para a docéncia (base de conhecimento que
possuem para 0 ensino e processo de raciocinio pedagdgico), entre outras
tematicas, ganham espago nas pesquisas educacionais [...] (p. 144).

Em relacdo & Educacdo Fisica, Afonso (2004) diz que ser professor consiste em

[...] ser agente de um processo de transformacdo que, no contexto do
exercicio profissional e da cidadania, acarreta responsabilidades e direitos. O
trabalho desempenhado pelo professor de Educacdo Fisica é particularmente
complexo, pois este tera de ter a capacidade e o conhecimento para abordar
0s aspectos relacionados com a formacdo e desenvolvimentos dos atos
motores, da cultura corporal e das relagdes intra e interpessoais (p. 201).

Importantes reflexdes no cenério brasileiro tém sido estabelecidas (BETTI e
BETTI, 1996; BETTI e MIZUKAMI, 1997; BETTI, 1998; BORGES, 1998, 2005;
FERREIRA, 2006; LEAL e FERREIRA, 2006, 2011; SILVA e cols., 2007; LEAL, 2007) no

sentido de valorizar a Formagdo de Professores no &mbito da Educacdo Fisica Escolar, os
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conhecimentos docentes e, igualmente, seu desenvolvimento profissional em fungdo do
contexto de atuacé&o.

Em um panorama sucinto, € possivel nos reportarmos as investigacGes de Betti
(1998) que nos apontam para varios pressupostos que almejam elucidar o que leva professores
a buscarem conhecimentos e, consequentemente, melhorar a sua atuacdo profissional. Nas

palavras da autora, temos:

[...] talvez sua insatisfagdo com o pouco que tenha aprendido no curso de
formacdo [...]; talvez pela necessidade de atualizacdo e medo de repetir
exemplos de professores desmotivados [...]; ou talvez ainda pelo [...]
[motivo] de colocar-se no lugar do aluno [...]; talvez por conseguir visualizar
como os alunos percebem a monotonia da aula quando os exercicios séo
repetitivos [...]; ou talvez por todos esses motivos juntos! (BETTI, 1998, p.
87-88).

Muito embora os professores sejam 0s principais responsaveis pelo processo de
ensino e aprendizagem dos alunos no que tange ao componente curricular lecionado, isto ndo
significa sopesar que s@o Unica e exclusivamente responsaveis por tudo aquilo que os alunos
aprendem nas aulas que ministra, uma vez que a escola ndo é o Unico espago em que as
pessoas se educam. Segundo Oliveira e cols. (2010), por exemplo, “[...] em todas as préaticas
sociais ha processos educativos, portanto, todas as praticas (e aqui falamos de praticas
humanas, como requer o campo da Educagdo, dentro das Ciéncias Humanas) séo educativas”
(p. 02).

Assim, além do proprio processo de aprendizagem mediado pelos professores
nas aulas, h4 de se considerar que os alunos também possuem conhecimentos sobre a
Educacdo Fisica, sobre o papel do professor, sobre a escola, sobre 0 mundo, sendo que estes
conhecimentos foram construidos a partir das outras relacfes estabelecidas dentro e fora do
ambiente escolar.

Ha& sim, contudo, responsabilidades que, tal como em qualquer outra profisséo,
sdo inerentes a docéncia e ndo podem ser deixadas em segundo plano ou tampouco delegadas
a terceiros: mediar pedagogicamente o processo de aprendizagem de seus alunos, por
exemplo, fazendo com que eles consigam transformar/superar aquilo que sabiam inicialmente,
de modo a se tornarem seres humanos conscientes da e na realidade concreta em que vivem, é

uma delas.
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Freire (1992) afirma que devemos usar todas nossas possibilidades enquanto
seres humanos para ndo apenas falarmos de nossas utopias, mas para materializarmos praticas
educativas coerentes com nossa visdo/concepcdo e projeto de mundo. Conforme o autor, tais
acdes se configuram como essenciais aqueles e aquelas que acreditam ndo estarem no mundo
apenas para a ele se adaptar, mas para se transformarem e transforma-lo em prol de uma
sociedade menos desigual e mais solidaria.

Nas palavras de Freire (2001, p. 44), temos:

[...] qualquer que seja a pratica de que participemos, a de médico, a de
engenheiro, a de torneiro, a de professor, ndo importa de qué, a de alfaiate, a
de eletricista, exige de nés que a exercamos com responsabilidade. Ser
responsavel no desenvolvimento de uma pratica qualquer implica, de um
lado, o cumprimento de deveres, de outro, o exercicio de direitos. O direito
de ser tratados com dignidade pela organizacdo para a qual trabalhamos, de
ser respeitados como gente. O direito a uma remuneragdo decente. O direito
de ter, finalmente, reconhecidos e respeitados todos os direitos que nos sao
assegurados pela lei e pela convivéncia humana e social.

Em conformidade a estes apontamentos, os Referenciais para a Formagéo de
Professores (BRASIL, 1999) apontam que

Ndo se trata de responsabilizar pessoalmente os professores pela
insuficiéncia das aprendizagens dos alunos, mas de considerar que muitas
evidéncias vém revelando que a formacgdo de que dispdem ndo tem sido
suficiente para garantir o desenvolvimento das capacidades imprescindiveis
para que as criangas e jovens ndo sO conguistem sucesso escolar, mas,
principalmente, capacidade pessoal que lhes permita plena participacdo
social num mundo cada vez mais exigente [...] (p. 26).

Concebendo a Educagdo Escolar como sendo um processo eminentemente
coletivo, Imberndn (2005) assinala que a profissdo docente € uma atividade compartilhada
que engloba um conhecimento pedagdgico especifico e, além do compromisso individual, ha
a necessidade da co-responsabilidade com outros agentes educacionais.

Nesse sentido, serdo agora apresentadas algumas demarcagdes da literatura

investigada relacionadas a Base de Conhecimento para 0 ensino e para exercer a profissdo
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docente nas escolas. O principal autor que nos debrucamos acerca desta tematica foi Lee S.

Shulman.

1.3 A Base de Conhecimento para a docéncia

Ganhando destaque em meados da década de 1980, Shulman é um autor que
pode ser considerado um marco para os estudos sobre a profissionalidade docente. Um grande
avanco para as pesquisas vigentes na época, iniciado pelo autor, consistiu na diferenciagdo
entre 0 Conhecimento Especifico do Contetdo e o Conhecimento Pedagégico do Contetdo
para o ensino. Desde entdo, seus escritos vém contribuindo significativamente com a esfera
educativa e na docéncia, especialmente no que se atina ao Conhecimento Pedagdgico do
Contetdo que professores devem dominar.

Para Shulman (1986), o conhecimento docente se constitui por tudo aquilo que
os professores devem saber, compreender e mobilizar para transformar os contetdos pelos
quais sdo responsaveis em conhecimentos ensindveis aos alunos, sem desconsiderar a
perspectiva situada de sua atuacdo e, ainda, de que a docéncia é eminentemente coletiva e,
portanto, se difere dos trabalhos cuja atuacéo é individual.

Fortalecendo essa area de investigacao e atuacdo, o autor descreve um conjunto
de conhecimentos que envolvem determinadas qualidades, saberes, compreensdes,
capacidades, destrezas e habilidades especificas para o ensino. Neste sentido, tais dominios
para 0 ensino, em conjunto, passaram a ser denominados por Base de Conhecimento para a
docéncia (SHULMAN, 1987).

Dentre diversas contingéncias, a atuagdo dos professores nas escolas esta
estreitamente ligada a Base de Conhecimento docente. Em linhas gerais, a preocupagdo com
tais conhecimentos, em sua origem, se concentrava em melhorar o reconhecimento e o proprio
status concedido ao ensino, tornando a profissdo docente uma carreira mais gratificante e
contribuindo com a melhoria da qualidade do ensino nas escolas (SHULMAN, 1987).

Em conformidade, Shulman (1987, 2005) elaborou uma categorizacao para a
Base de Conhecimento docente a partir de sete dominios, os quais, segundo o autor, podem
ser ampliados devido a complexidade do trabalho docente. Vejamos, nas palavras do autor,

quais séo as dimensdes dos conhecimentos por ele definidas:
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Conocimiento del contenido; Conocimiento didactico general, teniendo en
cuenta especialmente aquellos principios y estrategias generales de manejo y
organizacion de la clase que trascienden el ambito de la asignatura;
Conocimiento del curriculo, con un especial dominio de los materiales y los
programas que sirven como “herramientas para el oficio” del docente;
Conocimiento didactico del contenido: esa especial amalgama entre materia
y pedagogia que constituye una esfera exclusiva de los maestros, su propia
forma especial de comprension profesional; Conocimiento de los alumnos y
de sus caracteristicas; Conocimiento de los contextos educativos, que
abarcan desde el funcionamiento del grupo o de la clase, la gestion y
financiacion de los distritos escolares, hasta el caracter de las comunidades y
culturas; y Conocimiento de los objetivos, las finalidades y los valores
educativos, y de sus fundamentos filosoficos e historicos (p. 11, grifos do
autor).

Marcelo-Garcia (1998) assinala que na literatura sobre conhecimentos para a
docéncia, também ha determinadas correntes que ndo legitimam a diferenciagdo entre o
Conhecimento Pedagdgico do Contetldo e o Conhecimento Especifico do Contetudo porque
partem do pressuposto de que somente se sabe aquilo que se pode ensinar ou comunicar.

Dentre algumas pesquisas dessas correntes, podemos citar McEwan e Bull
(1991), por exemplo, uma vez que dizem estar "[...] preocupados porque essa distingdo entre
conhecimento de contetdo e conhecimento pedagdgico do conteddo introduz uma
complicagdo desnecesséria e insustentavel no quadro do trabalho conceptual em que se
fundamenta a pesquisa” (p. 318).

Acreditamos que o dominio de contetudo especifico seja essencial para que 0s
professores possam exercer sua profissdao de maneira qualificada ao longo das aulas. Todavia,
0 Conhecimento Pedagdgico Geral e o Conhecimento Pedag6gico do Contetdo sdo
igualmente relevantes, pois auxiliam na compreensdo e reconhecimento das singularidades de
cada ser humano no processo de ensino e aprendizagem. Sobretudo, por sabermos que o
processo de ensino ndo € linear, também ndo podemos reduzi-lo a transferéncia de
informacdes.

Em seus estudos, Shulman (1986, 1987, 2005) constr6i a nogdo de um corpo
especializado de conhecimentos que somente professores possuem devido a natureza de sua
formacdo e atuacdo. O autor oferece relevo a uma categoria de conhecimentos profissionais
que distingue os professores das demais pessoas que, porventura, possam até saber muito bem
um determinado assunto, porém, ndo tiveram a possibilidade de aprender a desenvolver,

mobilizar e operacionalizar os conhecimentos inerentes ao ensino desse contetdo.
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No que se refere a Educacdo Fisica, por exemplo, um ex-atleta pode saber
muito bem sobre as diferentes formas de posicionamento em quadra de uma modalidade
qualquer, pode saber todas as regras da modalidade e o "como joga-la". Todavia, supondo que
este ex-jogador venha a dar aulas, sem ter realizado um curso de Formacéo especifico torna-se
altamente complexa a mobilizagdo desses e de outros Conhecimentos Especificos articulados
aos Conhecimentos Pedagogicos Gerais e da prdpria modalidade, de modo a propiciar um
adequado e contextualizado processo de aprendizagem a alguém que nunca viu ou que teve
experiéncias negativas e frustrantes com esta pratica esportiva, por exemplo.

Por conseguinte, como nédo existem receitas ou formas mais eficazes de "como
ensinar”, os professores devem aprender a desenvolver um verdadeiro arsenal de meios
alternativos de representacdes, analogias, concepcles, exemplos, estratégias de ensino, os
quais se constroem desde sua Formacao Inicial e continuam sendo ampliados em funcdo das
reflexdes estabelecidas sobre sua pratica, da partilha de saberes com seus pares, das leituras,
pesquisas e estudos realizados ao longo da carreira.

Estas acdes se tornam ainda mais necessarias ao considerarmos que 0s alunos
nado sdo passivos, tal como "lousas em branco", "caixas vazias" ou "tabulas rasas" prontas para
serem preenchidas com contetidos: por outro lado, os alunos possuem histérias de vida
diferentes entre si, apresentam distintas experiéncias, leituras e compreensdes acerca da
comunidade escolar e sobre 0 mundo. Portanto, necessitam de diferentes formas de mediagéo
para que melhor apropriem-se dos conhecimentos correspondentes a cada componente
curricular na escola.

Com efeito, considerando as especificidades de cada componente curricular e a
funcdo politica/pedagdgico/educativa da instituicdo escolar, concebemos que apenas o
conhecimento de contetido especifico seja insuficiente para realizarmos a¢Ges com vistas a
propiciar o maximo/qualificado desenvolvimento humano aos alunos e, assim, possibilitar-
Ihes a leitura critica do mundo e a superacao/transformacdo das desigualdades sociais
existentes em sua realidade.

E ¢é exatamente nesse sentido que, para a docéncia, a mobilizacdo e
operacionalizacdo do Conhecimento Pedagdgico do Conteldo, aliada as demais dimensdes da
Base de Conhecimento, podem facilitar e potencializar o processo de aprendizagem dos
alunos, considerando que cabe a escola realizar sistematizada e pedagogicamente 0 processo
de ensino dos conteudos.

O processo de desenvolvimento da Base de Conhecimento — que comega nos

cursos de Formacao Inicial — se configura como delicado e complexo justamente por se tratar
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de um processo e, ainda mais se, por exemplo, concebermos 0s seres humanos ali presentes
como frutos de mdltiplas relagdes, as quais, nesse sentido, também ndo podem ser
desconsideradas pelo processo de Formacao.

Cole e Knowles (1993) afirmam que, aparentemente, a Formacéo Inicial de
professores "[...] exerce influéncia importante, mas secundaria sobre o0 pensamento e a préatica
dos professores, sendo esta ultima muito influenciada pela vida, a escola e as experiéncias
anteriores ao ingresso em um programa de formagdo de professores™ (p. 08).

Entretanto, devemos ter cautela com o pragmatismo e o fatalismo que alguns
discursos e representagdes podem nos trazer, fazendo com que nos imobilizemos diante da
realidade social e historica que nds proprios, seres humanos, construimos. Assim como nossos
caminhos formativos sdo possibilidades e ndo determinismos, sublinhamos que podemos nos
caracterizar como seres condicionados, mas ndo determinados (FREIRE, 1995).

E neste sentido que acreditamos em uma Formacdo qualificada para todo e
qualquer ser humano que opte estar na carreira docente, para todo e qualquer ser humano que
esteja em uma instituicdo escolar. Ter frequentado uma escola cujas aulas foram repressoras e
descompromissadas com a realidade ao qual se inseriam, por exemplo, ndo significa que, ao
ingressar em um curso de Formacdo de Professores, o respectivo aluno ndo conseguird
aprender e desenvolver os diferentes dominios de conhecimento necessarios para ministrar
aulas realmente compromissadas e qualificadas no ambiente escolar.

Shulman (1986, 1987, 2005) afirma que € importante as comunidades escolares
e as pesquisas relacionadas aos conhecimentos docentes se preocuparem em cOmMO 0S
professores ensinam e sobre o que dominam/sabem do contetdo curricular pelo qual sdo
responsaveis. Marcelo-Garcia (1998), por exemplo, declara que tem sido positivo enfatizar o

Conhecimento Pedagdgico do Conteddo nas pesquisas

[...] ndo sO pelas oportunidades que oferece para esclarecer processo de
aprender a ensinar, mas também porque, uma vez estabelecida sua
importancia para a formacdo dos professores, esse conhecimento se converte
em critério apropriado para avaliar a qualidade das experiéncias oferecidas
aos professores em formagdo para adquirir referido conhecimento (p. 05).

Consideramos que na docéncia, 0 Conhecimento Pedagdgico do Conteudo
articulado as demais dimensdes da Base de Conhecimento, tais como, o Conhecimento

Pedagdgico Geral e o Conhecimento Especifico do Conteldo se constituem como
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fundamentais para o desenvolvimento qualificado dos processos de ensino e de aprendizagem
na Educacdo Fisica Escolar.

N&o obstante, sendo especificos para cada comunidade, os indicadores de
processos podem nos ajudar a visualizar e compreender aspectos relacionados ao
desenvolvimento profissional na docéncia em contextos situados e, ainda, na
operacionalizacdo da Base de Conhecimento docente para um ensino de qualidade, em nosso
caso, especificamente para o ensino da Educagdo Fisica nas 3% e 4% séries do Ensino
Fundamental em uma escola do interior paulista.

Sobretudo, considerando o contexto de trabalho docente, as especificidades da
area e o dominio docente sobre os Conhecimentos Pedagdgico e Especifico dos Contetdos, 0s
indicadores de processos também podem nos auxiliar a identificar algumas das caracteristicas
bem-sucedidas da atuacdo de um professor de Educacdo Fisica Escolar, possibilitando-nos
melhor compreender, a partir de suas manifestacdes, como se estruturou e/ou se estrutura seu
desenvolvimento profissional na docéncia. Para tanto, no proximo capitulo nos

aprofundaremos nas reflexdes acerca Educacéo Fisica Escolar.
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2. AEDUCACAO FISICA ESCOLAR E SEUS CONTEUDOS

Nosso posicionamento acerca da Educacdo Fisica Escolar, conforme
expusemos na apresentacdo desta obra, vislumbra o ser que se movimenta, como sujeito/autor
dos seus préprios movimentos, dotado de intencionalidade e subjetividade devido as suas
apropriacBes e construcdes sociais e histdricas da cultura de movimento e do mundo. E nesta
direcdo que nos apoiamos ao conceito do Se-Movimentar' (KUNZ, 1994, 2004).

Esta defini¢do, segundo o autor, ndo se caracteriza como um verbo, mas sim
como substantivo, j& que se trata de um conceito. Baseada nesta definic&o, a propria Proposta
Curricular de Educagéo Fisica do Estado de S&o Paulo (SAO PAULO, 2008) define que o Se-
Movimentar é uma expressdo individual e/ou coletiva no &mago de uma cultura de
movimento, ou seja, "[...] € a relacdo que o sujeito estabelece com essa cultura a partir de seu
repertorio (informagdes/conhecimentos, movimentos, condutas etc.), da sua historia de vida,
de suas vinculagdes socioculturais e de seus desejos” (p. 43).

Para ilustrar tal conceito utilizamos a seguinte imagem:

Figura 1: Se-Movimentar como experiéncia global

2

relacionar-se

Fonte: Adaptado de Betti e cols. (2010, p. 125).

E em meio ao enfoque do Se-Movimentar, compreendemos ser de suma
relevancia a sistematizagdo dos contetdos na Educacdo Fisica Escolar, bem como seu

desenvolvimento qualificado no processo de ensino nas aulas desse componente curricular,

1 O conceito do Se-Movimentar possui a letra "S" em maidsculo porque busca representar o sujeito do
movimento, o ser humano ativo, dotado de intencionalidade e subjetividade, de modo a enfatizar o ser
gue se movimenta e ndo apenas o seu movimento (KUNZ, 1994).
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procurando mediar aos alunos a apropriacdo critica dos contelidos e conhecimentos com a
cultura de movimento.

Por sua vez, tal qual a Proposta Curricular de Educacdo Fisica do Estado de
S30 Paulo (SAO PAULO, 2008), entendemos a cultura de movimento como sendo o conjunto
de significados, sentidos, codigos, simbolos, expressdes que dindmica e historicamente se
constroem e sdo reconstruidos pelos sujeitos do Se-Movimentar nas lutas, dangas, ginasticas,
jogos, esportes, atividades ritmicas, capoeira e em outras manifestacfes humanas.

Nas Diretrizes Curriculares do Estado do Parana referentes a Educacgdo Fisica
(PARANA, 2006b) observamos que ha uma discussdo acerca do termo corporalidade, sendo
este um eixo principal na constru¢cdo do documento. Nesta concepgdo, a corporalidade é

entendida como

A expressao criativa e consciente do conjunto das manifestacfes corporais
historicamente produzidas, as quais pretendem possibilitar a comunicagdo e
a interacdo de diferentes individuos com eles mesmos e com 0s outros, com
seu meio social e natural. Essas manifestacGes baseiam-se no dialogo entre
diferentes individuos, em um contexto social organizado em torno das
relacdes de poder, linguagem e trabalho (PARANA, 2006b, p. 36).

Partindo da perspectiva da corporalidade, a concepg¢do de Educacdo Fisica no
documento é a de ampliar as possibilidades de intervencdo educacional, de maneira a superar
a dimensdo meramente motriz sem, contudo, negar o proprio movimento como possibilidade
de expressdo humana. Igualmente, tal concep¢do busca contemplar a totalidade das
manifesta¢cdes humanas e a sua potencialidade formativa visando & humanizacgéo das relagdes
sociais (PARANA, 2006b, grifos nossos).

J& na Proposta Curricular de Santa Catarina para a Educacao Fisica (SANTA
CATARINA, 1998), visualizamos o enfoque sobre os eixos corporeidade e movimento
humano, os quais sdo selecionados na Proposta pelo seu carater amplo e indissociavel aos

temas da Educacdo Fisica. Assim, o documento aponta que

[...] a Educacgdo Fisica, ao trabalhar com 0 movimento humano dentro das
diversas formas em que se apresenta, deve pautar-se pela possibilidade de
um movimento que ultrapasse as condi¢cdes reinantes de consciéncia
biologizante e eminentemente de performance, quer no ambito individual
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quer no coletivo, e se projete para uma consciéncia mais participativa e
cooperativa, portanto cidadd (SANTA CATARINA, 1998, p. 212).

Em que pesem diferencas conceituais entre 0s pressupostos tedrico-
metodoldgicos de cada um dos documentos mencionados, podemos destacar significativas
contribuicdes para a area da Educacdo Fisica a partir de cada enfoque. No entanto,
sublinhamos a importancia de estudos, pesquisas e acompanhamentos com comunidades
escolares que desenvolvem préticas pedagdgicas em Educacdo Fisica compromissadas com 0s
alunos, que buscam o desenvolvimento qualificado dos processos de ensino e de
aprendizagem no ambiente escolar e que tenham um trabalho coletivo/colaborativo.
Sobretudo, que contemplem o didlogo entre seus membros e haja a permanente mobilizacdo
de estratégias de ensino, recursos, conteudos, atividades, conhecimentos, reflexdes e a¢cbes em
prol do ser humano.

Assim, este capitulo buscou discorrer sobre a Educagdo Fisica no ambiente
escolar, de modo a enfatizar a importancia do ensino dos contelldos. Nosso posicionamento
acerca da Educacéo Fisica Escolar e do ser humano também teve sua base construida a partir
de reflexdes sobre diferentes formas de pensar e conceber o proprio ensino dos conteddos
nessa area do saber. Portanto, realizamos um breve panorama acerca do processo de ensino
dos conteidos ao longo da historia da Educagdo Fisica Escolar e, em seguida, delimitamos

nosso foco a Educacdo Fisica no Ensino Fundamental.

2.1 O processo de ensino dos conteudos

De acordo com Betti (1992), o termo Educacdo Fisica € uma expressao oriunda
das obras de alguns fildsofos do seculo XVIII, os quais buscavam superar a perspectiva,
vigente na epoca, que fragmentava o ser humano. Para tanto, defendiam desenvolvimento
pleno das pessoas através de uma Educacgdo que integrasse corpo, mente e espirito.

Diversas abordagens metodolégicas foram criadas ao longo da histéria da
Educacdo Fisica Escolar. Em sintese, cada uma delas se caracterizou/caracteriza em fungéo de
seus enfoques metodoldgicos e das dimensdes dos contetidos que se propdem (explicita e/ou
implicitamente) a desenvolver. Segundo Betti (1991) e Darido (2005) a tendéncia

Higienista/Eugénica (década de 1960), por exemplo, teve como finalidade a melhoria das
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funcdes orgénicas e seus contetidos eram relacionados a Ginastica (Método Francés). Nesta
perspectiva metodoldgica, o desenvolvimento da dimensdo atitudinal se dava através da
submisséo e a obediéncia ao professor, sendo este a autoridade em sala de aula.

Conforme Betti (1991), os conteudos desenvolvidos na Educagdo Fisica
Escolar brasileira, até a década de 1960, receberam grande influéncia da area médica e
estiveram fortemente centrados nos movimentos ginasticos oriundos da Europa e Franga.
Darido (2005), por exemplo, afirma que os conteudos escolares ndo existiam como na sua
forma atual e que, devido ao seu carater historico, "[...] vdo sendo elaborados e reelaborados
conforme as necessidades de cada época e 0s interesses sociais vigentes" (p. 69).

J& 0 Método Desportivo Generalizado (entre as décadas de 1960 e 1970)
buscava a melhora fisioldgica, psiquica, moral e social dos alunos. Os contetidos
desenvolvidos tinham grande enfoque no Jogo Esportivo, sendo a dimensdo procedimental a
mais valorizada nas aulas. Nas palavras de Darido (2005), com o Método Desportivo
Generalizado "[...] os conteudos ganham novos ares, sendo proposto a incorporacdo dos
esportes na dimensdo procedimental e a construcdo de novos valores e atitudes (dimensédo
atitudinal). Até ai ndo havia preocupagdo com a dimensdo conceitual na Educacdo Fisica" (p.
70).

Antes do inicio da década de 1980 a corrente Esportivista se fortaleceu em
ambito escolar e nacional, onde se buscavam valores como a eficiéncia, o rendimento, a
produtividade e a perseveranca, sendo o esporte o conteldo escolhido para atingir tais
objetivos nas aulas de Educacdo Fisica Escolar. Betti (1991) cita que a relagdo entre o
nacionalismo e a prética esportiva é articulada e solidificada pelo governo militar que, a partir
da década de 1970, ofereceu suporte a Educacdo Fisica na escola visando valores como a
eficiéncia esportiva, o alto rendimento, bem como corpos fortes e saudaveis a populagdo
brasileira. Darido (2003) descreve que a maior parte das instituicdes de ensino superior na
area da Educacdo Fisica, até a década de 1980, apresentava uma forte e exclusiva proposta
educativa delimitada pelo ensino dos esportes. Esta perspectiva também ficou conhecida
como sendo 0 ensino tecnicista.

Diversas outras correntes foram desenvolvidas no sentido de apresentar
diferentes formas de conceber os contetdos a serem ensinados nas aulas ou no sentido de
superar as dificuldades presentes nas tendéncias teOrico-metodoldgicas anteriores. As
correntes da Psicomotricidade (almejando a educacdo psicomotora, através de conteddos
voltados a lateralidade, consciéncia corporal e coordenacdo motora), Construtivista (buscando

a construcdo do conhecimento pelos alunos, o aprender a aprender e 0 resgate das
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brincadeiras, jogos e cultura popular) e a Desenvolvimentista (visando o desenvolvimento
motor, através de contetdos com enfoque estritamente procedimental, voltado as habilidades
locomotoras, manipulativas e de estabilidade) sdo exemplos das tendéncias que a Educacéo
Fisica Escolar teve no Brasil (BETTI, 1991; DARIDO, 2005). Até entdo ndo havia a
preocupacdo com a dimenséo atitudinal e tampouco com a dimenséo conceitual dos contetidos
na Educacdo Fisica Escolar, uma vez tal area era concebida como responsavel pelo "corpo” e
as demais disciplinas pela "mente", ou seja, as aulas de Educacdo Fisica deveriam ensinar
apenas a "fazer" (dimenséo procedimental), dissociado do “conhecer”, do "saber sobre™ ou do
"por que e para que fazer?".

Né&o obstante, devido a grande e histoérica influéncia de correntes filosoficas e
cientificas que fragmentam o ser humano em corpo/fisico e mente/intelectual, a maior parte
dos contextos escolares brasileiros, principalmente até a década de 1980, concebiam a
Educacdo Fisica como uma atividade complementar, chegando a reconhecé-la como um
componente isolado das demais areas do saber nos curriculos escolares.

Igualmente, ao longo da Historia da Educacéo Fisica no Brasil, véarias correntes
metodoldgicas se desenvolveram no ambito das pesquisas e dos processos de ensino nessa
area. Nesse sentido, diversas concepgdes sobre metodologias, sobre objeto de estudo da area e
sobre os proprios contetidos, por exemplo, foram e continuam sendo produzidas, significadas,
reconstruidas e ressignificadas dentro das escolas pelos professores, alunos, coordenadores e
demais membros de cada comunidade escolar.

O tecnicismo na Educacdo Fisica se caracterizou pela utilizacdo de elementos
esportivos, proprios do treinamento/alto rendimento, como conteldos e estratégias de ensino
na escola. E nesse sentido que o professor de Educacdo Fisica era considerado um técnico
esportivo, e cabia ao docente organizar e transmitir um rol de exercicios pautados na
fragmentagdo das modalidades esportivas em fundamentos "técnicos" e "taticos".

Com isso, se caracterizaram algumas metodologias de ensino dos esportes
coletivos, sendo a metodologia parcial ou analitica aquela que corresponde ao isolamento dos
fundamentos para o ensino. Assim, para se ensinar o voleibol, por exemplo, era necessario
fragmenta-lo em funcdo dos seus fundamentos e, em linhas gerais, ao longo das aulas
desenvolviam-se os denominados treinos "técnicos", "taticos", "fisicos" e o jogo de voleibol
propriamente dito.

Nos treinos "técnicos" dessa modalidade esportiva coletiva praticavam-se
fundamentos como a manchete, o saque, 0 passe, a recepcao e o blogueio em situacfes que

ndo se aproximavam da realidade do jogo (um exercicio comum consistia em realizar uma
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determinada quantidade de passes direcionados a parede, por exemplo). Em outro momento
praticava-se o treino "tatico” que, no voleibol, consistia em desenvolver estratégias ou
"jogadas" de ataque e defesa, por exemplo, com o intento de enganar a equipe adversaria. O
posicionamento em quadra e o sistema de rodizio também poderiam se encaixar nesta fase do
treinamento do voleibol.

Ja nos treinos "fisicos", buscavam-se a aptidao e capacidades fisicas através de
exercicios que, ora relacionadas a modalidade em questdo, ora ndo, possuiam o objetivo geral
de oferecer resisténcia, condicionamento, flexibilidade e agilidade aos alunos/jogadores.
Como exemplo destas aulas e capacidades, podemos mencionar as corridas ao redor da quadra
e as de explosao/velocidade, saltos, agachamentos, flexes de brago, rolamentos, abdominais,
alongamentos e polichinelos, por exemplo. Em alguns momentos, estas capacidades poderiam
se associar aos fundamentos técnicos e tornarem-se exercicios combinados, no intento de
aumentar a complexidade das tarefas.

Por fim, apds vérias sequéncias de exercicios e atividades "técnicas", "taticas"
e "fisicas" — que poderiam ser praticadas em uma mesma aula ou em dias distintos — chegava
0 (tdo esperado) momento do jogo de voleibol propriamente dito. Acreditava-se que, ao
dominar cada um dos fundamentos da modalidade, os alunos/jogadores conseguiriam
compreender o todo, que, neste caso, seria 0 jogo de voleibol.

Considerando-a como um processo de construcdo histérica e social, a
Educacdo Fisica Escolar, de um modo geral, sustentou fortes principios dessa perspectiva de
ensino e, nesse sentido, em muitas escolas o0 ensino dos conteddos se pautavam,
predominantemente, nessa transmissdo e reproducdo do fazer mecéanico-esportivo. Ou seja, as
aulas — que eram basicamente esportivas — se constituiam pelo ensino dos gestos motores de
modo fragmentado, descontextualizado com a prépria modalidade esportiva e, sobretudo,
valorizando os resultados dos mais habilidosos.

Podemos afirmar que, para desenvolver aulas dessa natureza, os professores de
Educacdo Fisica devem ter o dominio dos conteddos (SHULMAN, 1987, 2005). Porém,
apenas o Conhecimento Especifico do Conteido ndo garante uma atuacdo profissional
qualificada na Educacéo Fisica, pois este componente curricular deve se integrar as demais
disciplinas e, ainda, consideramos necessarias formas pedagdgicas do ensino dos contetdos
em funcédo de cada aluno.

Acerca dessa perspectiva, Vago (1993), por exemplo, nos declara que
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A cultura escolar, em seu conjunto, pode ser vivida como uma experiéncia
dolorosa, especialmente por criangas e jovens cujas histérias sdo marcadas
por recusas, exclusdes, discriminagdes, caréncias. Todos conhecemos
praticas de Educacdo Fisica que se configuram como tempo de
discriminacdo, de segregacdo, de censura, de competicdo exacerbada, de
gualificacdo de uns poucos tidos por melhores e desqualificacdo de muitos,
vistos como piores (p. 24).

Nos tipos de praticas citadas pelo autor, poderiamos refletir sobre a falta de
uma perspectiva pedagégica, de um posicionamento contrario a opressao, discriminacao e,
ainda, sobre a falta de conhecimento acerca da propria histéria da Educacdo Fisica. Estas
dimens6es do saber, no entanto, sdo contempladas nas categorias que Shulman (1987, 2005)
denomina por Conhecimento Pedagdgico Geral e Conhecimento Pedagogico do Conteudo.

A partir da década de 1980, a Educacdo Fisica passou a ser amplamente
ressignificada. Neste processo, 0 enfoque esportivista/tecnicista nas escolas brasileiras,
pautado nos padrdes e exigéncias do modelo esportivo de alto rendimento, passou a ser
densamente criticado. Em decorréncia deste contexto, tal como indicam Betti (1991) e Darido
(2005) surgem as tendéncias Criticas da Educagdo Fisica, as quais passam a dar um maior
destaque para a leitura da realidade social, estimulando o questionamento (dimensdo
atitudinal dos contetdos) sobre o mundo, bem como o desenvolvimento de conhecimentos
acerca da origem e do contexto da cultura corporal (dimenséo conceitual), a qual envolve
contetidos relacionados aos Jogos, Dancas, Lutas, Gindsticas e Esportes, por exemplo. Uma
referéncia tedrica dessa tendéncia critica ficou conhecida como Coletivo de Autores
(SOARES e cols., 1992).

Devido a grande influéncia do novo cenario politico nacional que entrava em
vigor na época (DARIDO, 2005), a Educagdo Fisica comegou a tomar outros rumos e o
professor responsavel por este componente curricular, até entdo considerado um técnico
esportivo, passou a receber um novo olhar, sendo que a sua propria Formagcdo comegou a ser
repensada.

A Educacéo Brasileira obteve significativos avancos com a promulgacdo da
Lei de Diretrizes e Bases (BRASIL, 1996), a qual assinala, dentre outros aspectos, o
desenvolvimento qualificado dos professores e dos processos de ensino e de aprendizagem
dos contetdos. Também ressalta para que as comunidades escolares busquem e construam
estratégias, conhecimentos, acdes e concepc¢des educativas que se aproximassem a realidade

dos alunos.
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Assim, o0s contetdos de cada componente curricular devem ser
sistematicamente organizados e planejados no sentindo de potencializar os processos de
ensino e aprendizagem nas escolas. Conforme os Pardmetros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1997), os contetdos sdo um “[...] meio para que os alunos desenvolvam as
capacidades que lhes permitam produzir e usufruir dos bens culturais, sociais e econdémicos”
(p. 48).

J& nas Diretrizes Curriculares do Estado do Parand para a Educacdo Fisica
(PARANA, 2006b), em linhas gerais, encontramos a perspectiva do ensino dos contetidos de
maneira a desenvolver a autonomia aos alunos. Assim, nas aulas de Educacdo Fisica, cada
contetido deve ser abordado "[...] em suas dimensdes cultural, social e historica, desvinculada
de qualquer modismo que atenda aos interesses da industria cultural da economia capitalista,
permitindo ao ser humano tornar-se livre e autbnomo para expressar suas idéias, sentimentos
e emogdes mediante a linguagem corporal” (PARANA, 2006b, p. 22).

De acordo com Coll e cols. (2000), muito embora os contetdos tenham
exercido um papel importante nas orientacGes, parametros, diretrizes e outros documentos
oficiais, nos planejamentos dos professores e na propria pratica pedagogica concreta do
processo de ensino e de aprendizagem, isto é, aquilo que realmente € ministrado e
desenvolvido nas aulas, “[...] houve uma certa tendéncia a minimizar sua importancia e
interesse, em alguns momentos sendo considerado uma espécie de mal necessario” (p. 09).

Tal como consta na literatura investigada, ao longo da histéria da Educacéao
alguns tipos e dimensdes de conteudos estiveram presentes, de modo desproporcional, no
processo de ensino nas escolas (ZABALA, 1998). Na Educacao Fisica Escolar, por exemplo,
um tipo de contetido que foi amplamente difundido em &mbito nacional consistiu naqueles de
cunho esportivo: vivéncias e exercicios fisicos associados as diferentes modalidades
esportivas, pratica de habilidades e fundamentos (passes, chutes, arremessos, corridas), dentre
outros.

No entanto, além de serem somente de natureza esportiva, esses contetidos
também foram historicamente desenvolvidos apenas em uma dimensdo nas aulas de Educacéao
Fisica na escola: a procedimental. Assim, a dimensdo procedimental dos conteldos
corresponde aquilo que os alunos devem saber fazer. E de um modo geral, afora a Educacéo
Fisica, os outros componentes curriculares estiveram tradicionalmente voltados para o ensino
da dimens&o conceitual dos contetudos. A dimensdo conceitual nos remete a tudo aquilo que

se deve saber em termos cognitivos.



67

Além das duas dimensdes citadas, 0s contetdos ainda podem ser classificados
em outra categoria: a dimensdo atitudinal dos conteidos (DARIDO, 2005). Nesta dimensé&o,
o0s conteudos nos levam a aprendizagem de como devemos ser, de como devemos nos portar
frente as demais pessoas e contextos.

Para fins ilustrativos, descrevemos alguns exemplos de contetdos que Darido
(2005, p. 65-66) nos assinala, fazendo referéncia as diferentes dimensdes dos conteldos na

Educacdo Fisica.

Dimenséo conceitual:

e Conhecer as mudancgas pelas quais passaram os esportes. Por exemplo, que o futebol era
jogado apenas pela elite no seu inicio no Pais, que o voleibol mudou as suas regras em funcéo
da televiséo etc.

e Conhecer as transformagfes por que passou a sociedade em relacdo aos habitos de vida
(diminuicdo do trabalho corporal em funcdo das novas tecnologias) e relacioné-las com as
necessidades atuais de atividade fisica.

e Conhecer os modos corretos da execucdo de Vvarios exercicios e praticas corporais
cotidianas, tais como, levantar um objeto do chdo, como se sentar a frente do computador,

como realizar um exercicio abdominal adequadamente etc.

Dimenséo procedimental:

e Vivenciar e adquirir alguns fundamentos basicos dos esportes, dangas, gindsticas, lutas,
capoeira. Por exemplo, praticar a ginga e a roda da capoeira.

e Vivenciar diferentes ritmos e movimentos relacionados as dangas, como as dancas de saldo,
regionais e outras.

e Vivenciar situac0es de brincadeiras e jogos.

Dimenséo Atitudinal

e Valorizar o patrimOnio de jogos e brincadeiras de seu contexto.

e Respeitar os adversarios, os colegas e resolver os problemas com atitudes de dialogo ¢ ndo
violéncia.

e Reconhecer e valorizar atitudes ndo preconceituosas quanto aos niveis de habilidade, sexo,

religido e outras.
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Vale ressaltar que "[...] na prética docente, ndo ha como dividir os contetdos
na dimensdo conceitual, atitudinal e procedimental, embora possa haver énfases em
determinadas dimensdes” (DARIDO, 2005). Para elucidar, poderiamos pensar na
aprendizagem das dangas: Ao praticarmos algum "passo™ ou parte de uma coreografia com
um parceiro, por exemplo, a execu¢do dos movimentos faz parte da dimenséo procedimental.
A leitura que fazemos da musica (seu ritmo, seu significado, sua histdria) ao dangarmos se
enquadra na dimensdo conceitual. J& o respeito com parceiro ao dangar, a valorizagdo dos
movimentos de cada um ao longo da danca e a propria realizacdo de uma atividade em dupla
ou grupos podem ser caracterizados pela dimenséo atitudinal dos contetidos.

E neste sentido que também se pauta o principio do Se-Movimentar: sua
vivéncia "[...] ndo permite separar dimensdes cognitivas, afetivas e sociais — ou contetdos
conceituais, procedimentais e atitudinais — pois 0 Se-Movimentar € uma experiéncia global, e
admitir estas divisOes significaria admitir a divisdo do proprio sujeito” (BETTI e cols., 2010).

De acordo com Darido (1998), h4d uma significativa tendéncia nas pesquisas e
praticas pedagdgicas escolares em se ampliar o conceito de conteldo, ressignificando-o de
modo a representar tudo aquilo que se tem para aprender, em suas diferentes dimensdes.
Desta forma, o conteudo na escola "[...] podera ser incluido de forma explicita nos programas
de ensino o0 que antes estava apenas no curriculo oculto. Entende-se por curriculo oculto
aquelas aprendizagens que se realizam na escola, mas que ndo aparecem de forma explicita
nos programas de ensino™ (DARIDO, 2005, p. 65).

Segundo Darido (2005), “Os contetdos sdo os meios pelos quais o aluno deve
analisar e abordar a realidade de forma que, com isso, possa ser construida uma rede de
significados em torno do que se aprende na escola e do que se vive” (p. 68). A autora
prossegue afirmando que devido a trajetoria histérica da Educacgéo Fisica na escola, o foco da
maior parte dos professores ao longo das aulas ministradas, de um modo geral, incidiu no

desenvolvimento da dimensdo procedimental dos contetidos, uma vez que

[...] os principais conteldos da Educacdo Fisica nessa época eram
relacionados a aprendizagem dos movimentos ginasticos (dimensdo
procedimental), mas, no curriculo oculto (as vezes, ndo tdo oculto assim),
havia também a perspectiva dos contetdos atitudinais, que buscavam valores
de obediéncia e submisséo (p. 69).
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Praticas como as mencionadas pela autora sdo tradicionalmente configuradas
em detrimento da participacéo efetiva de todos os alunos e da compreenséo sobre aquilo que
fazem. Por isso buscamos superar o desenvolvimento de aulas de Educacdo Fisica opressoras,
excludentes e alienantes, isto é, descontextualizadas social e historicamente da realidade em
que vivem as criangas, jovens e demais seres humanos que compdem o cenario educativo.
Nas palavras de Dadlio (1998), por exemplo, "Quando se considera a dinamica cultural
variada na construcao das a¢Oes corporais, ha que considerar os processos de significagdo, ou
seja, aquilo que da sentido a determinadas acGes corporais. Em outros termos, o que da
sentido a0 movimento humano é o contexto onde ele se realiza" (p. 18).

Né&o obstante, propondo a construgdo de uma cultura escolar de Educacgdo
Fisica, Vago (1993, p. 25, grifos do autor) adverte que “Para evitar idealizacGes, é preciso
considerar que uma cultura escolar ndo €, a priori, superior ou inferior a outras”. Gimeno-
Sacristan (2000) nos assinala que a reflexdo sobre a justificativa dos contetdos na escola

representa

[...] um motivo exemplar para entender o papel que a escolaridade em geral
cumpre num determinado momento e, mais especificamente, a funcéo do
nivel ou especialidade escolar na qual trabalham. O que se ensina, se sugere
ou se obriga a aprender, expressa valores e funcfes que a escola difunde
num contexto social e historico concreto (p. 150).

Através da mediacdo docente nas aulas de Educacéo Fisica e nas demais areas
do saber que circunscrevem o contexto escolar, 0s processos de ensino e de aprendizagem
devem ter como ponto de partida o proprio ser humano, contribuindo para o desenvolvimento
de uma sociedade menos desigual, menos preconceituosa, menos opressora € Menos
individualista. Neste sentido, a defini¢do/sistematizacdo dos contetidos e a articulacdo do
trabalho coletivo/colaborativo em meio a préaticas pedagdgicas qualificadas se configuram
como essenciais para tal desenvolvimento dentro do ambito escolar.

Com esta perspectiva, na sessdo seguinte buscamos realizar reflexdes sobre a
Educacéo Fisica no Ensino Fundamental, uma vez que este € o cenério especifico sobre o qual

caminhou nossa investigacao.
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2.2 A Educacdo Fisica no Ensino Fundamental

A insercdo da Educacdo Fisica como disciplina obrigatéria no Ensino
Fundamental é fruto de um longo debate sobre a reforma do ensino brasileiro. Sua
implementacéo se efetivou com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo em 1961 (BRASIL,
1961), mas como a maior parte da esfera educativa na época, sofreu grandes imposic6es do
poder politico e econémico vigente.

De acordo com os Referenciais para Formagdo de Professores (BRASIL,
1999), dado o contexto social da época, com o Golpe Militar de 1964 a legislagao educacional
brasileira passou a ser estruturada de acordo com a proposicéo de fortalecimento do modelo
econdmico voltado ao capital e as industrias estrangeiras. Deste modo, as bases consideradas
liberais da Lei de Diretrizes e Bases de 1961 foram gradualmente substituidas por bases
tecnicistas das leis e governos subsequentes.

Segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997), o esporte
passou a ser o principal conteudo ministrado pela Educacéo Fisica, a qual se voltava para o
desenvolvimento técnico/esportivo e fisico. Apenas na década de 1980, quando se iniciou
uma profunda “crise de identidade" dos pressupostos, discursos e correntes tedrico-
metodolégicas da Educacdo Fisica Escolar, tivemos mudancas politicas que passaram a
incluir o ensino desta disciplina as 12 a 42 séries e ndo apenas as 5% a 82 séries, como ocorria

até entdo. Em continuidade, o referido documento salienta que

[...] Ocorreu entdo uma mudanca de enfoque, tanto no que dizia respeito a
natureza da area quanto no que se referia aos seus objetivos, contetdos e
pressupostos pedagdgicos de ensino e aprendizagem. No primeiro aspecto,
se ampliou a visdo de uma area bioldgica, reavaliaram-se e enfatizaram-se as
dimens@es psicolodgicas, sociais, cognitivas e afetivas, concebendo o aluno
como ser humano integral. No segundo, se abarcaram objetivos educacionais
mais amplos (ndo apenas voltados para a formagdo de um fisico que pudesse
sustentar a atividade intelectual), contelidos diversificados (ndo s exercicios
e esportes) e pressupostos pedagdgicos mais humanos (e ndo apenas
adestramento) (BRASIL, 1997, p. 21).

Neste sentido, houve influéncia dessas discussdes na formulacdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educa¢do (BRASIL, 1996) como também na elaboracao dos Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL 1997). Neste altimo documento, especificamente para o

trabalho da Educacdo Fisica, visualizamos reflex8es no sentido de auxiliar o cotidiano da
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atuacdo docente, de modo a promover aos alunos “[...] habilidades corporais e de participar de
atividades culturais, como jogos, esportes, lutas, ginasticas e dancas, com finalidades de lazer,
expressdo de sentimentos, afetos e emogdes” (p. 15).

Assim, de acordo com os Referenciais para a Formacdo de Professores

(BRASIL, 1999), a escola deve garantir aos alunos

[...] aprendizagens bastante diversificadas. Deve-lhes garantir a possibilidade
de, ao longo da escolaridade, compreender conceitos, principios e
fendmenos cada vez mais complexos e de transitar pelos diferentes campos
do saber, aprendendo procedimentos, valores e atitudes imprescindiveis para
0 desenvolvimento de suas diferentes capacidades (p. 24).

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) referentes a Educacao
Fisica sdo divididos em duas partes: a primeira nos revela a trajetoria da Educacao Fisica ao
longo da historia, suas influéncias e tendéncias pedagdgicas, sua importancia para a formacéao
da cidadania, além de discussdes sobre suas especificidades nos processos de ensino e de
aprendizagem e os objetivos gerais para 0 Ensino Fundamental. Ja a segunda abrange
indicacdes especificas dos objetivos, contelidos e critérios de avaliacdo para as primeiras
quatro séries do Ensino Fundamental, que sdo divididas em dois Ciclos: o Ciclo | compreende
as 12 e 22 séries e o Ciclo 11 as 3% e 42 série.

Uma recente alteragdo foi estabelecida no Ensino Fundamental: a aprovagéo da
Lei N° 11.274 (BRASIL, 2006a), em fevereiro de 2006, mudou a duracdo do Ensino
Fundamental de oito para nove anos, transformando o Gltimo ano da Educacdo Infantil no
primeiro ano do Ensino Fundamental. Com a mudanga, as classes ndo mais serdo
caracterizadas por "séries", mas sim, por "anos". No entanto, ao longo de nossa investigacao,
mantivemos 0 termo "séries" porque a escola participante ainda permanecia com esta
denominacdo, ja que, segundo a referida Lei, os Municipios, Estados e o Distrito Federal
teriam o prazo até 2010 para implementar o Ensino Fundamental de nove anos.

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) indicam que desde o
final do primeiro Ciclo do Ensino Fundamental espera-se que as criangas consigam participar
de diferentes atividades corporais, de modo a adotar uma atitude cooperativa e solidaria que
ndo discrimine seus colegas, seja por razdes de desempenho, seja por razdes sociais, fisicas,

étnicas, religiosas, sexuais ou culturais.
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Além disso, também ¢é esperado que conhecam algumas possibilidades de
movimento, bem como suas limitacfes de expressdo corporal. Igualmente, a valorizacdo, a
apreciacdo e o conhecimento de algumas diferentes manifestacdes da cultura humana
presentes no seu dia a dia também séo esperadas para as criangas que concluiram o Primeiro
Ciclo do Ensino Fundamental, uma vez que, de posse desses conhecimentos, poderdo
organizar, autonomamente, suas brincadeiras, jogos e outras atividades de natureza coletiva.

E em relacdo ao segundo Ciclo do Ensino Fundamental, os Parametros
Curriculares Nacionais para a Educacdo Fisica (BRASIL, 1997) indicam que as criangas
devem ser capazes de continuar com a ascensdo de atitudes solidarias e de respeito matuo,
agora em situagBes ludicas e esportivas, de modo a néo solucionar seus conflitos de maneira
violenta. Ao participar das atividades propostas nas aulas, espera-se que consigam reconhecer
e respeitar algumas caracteristicas de seus movimentos, bem como as de seus colegas sem que
haja discriminacdes.

Em continuidade, o documento assinala algumas das aces esperadas para 0s
alunos ao término do Ciclo | do Ensino Fundamental, bem como aquelas que poderdo ser
contextualizadas e aprofundadas nos anos letivos posteriores. Dentre 0os conhecimentos que
podem ser ampliados aos alunos do Ciclo Il desta mesma etapa, os Pardmetros Curriculares
Nacionais para Educacdo Fisica (BRASIL, 1997, p. 54-55) descrevem:

e expressao de opinides pessoais quanto a atitudes e estratégias a serem utilizadas em
situacOes de jogos, esportes e lutas;

e resolucédo de problemas corporais individualmente e em grupos;

e participacdo na execucao e criagdo de coreografias simples;

e participacdo em dangas pertencentes a manifestacdes culturais da coletividade ou de outras
localidades, que estejam presentes no cotidiano;

e apreciacdo e valorizacdo de dancas pertencentes a localidade;

e valorizagdo das dancas como expressfes da cultura, sem discriminagdes por razdes
culturais, sociais ou de género;

e participacdo em atividades ritmicas e expressivas;

e percepcdo do proprio corpo e busca de posturas e movimentos ndo-prejudiciais nas
situacOes do cotidiano;

¢ desenvolvimento de capacidades fisicas dentro de lutas, jogos e dangas, percebendo limites
e possibilidades;
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o diferenciacdo de situacOes de esforgo aerdbico, anaerdbico e repouso;

e reconhecimento de alteragdes corporais, mediante a percepcao do proprio corpo, provocadas
pelo esforco fisico, tais como excesso de excitacdo, cansago, elevacdo de batimentos
cardiacos, efetuando um controle dessas sensacdes de forma autbnoma e com o auxilio do
professor.

N&o obstante, concebemos que a Educagdo Fisica Escolar ndo tem como
funcdo a realizagdo de atividades idénticas aquelas que sdo praticadas pelos alunos fora do
ambiente escolar. Contudo, desconsiderar tais praticas no processo de ensino e aprendizagem
da Educacdo Fisica também seria um equivoco e, sobretudo, uma grande opressdo as formas
de manifestacOes e expressoes culturais dos alunos.

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) também apontam que
0s objetivos das aulas devem contribuir com a autonomia dos alunos, fazendo com que
controlem e valorizem seus movimentos, utilizando-os como recursos para organizacdo de
atividades coletivas, para a manutencdo de sua propria salde e, ainda, como recurso para
usufruto do tempo disponivel que possuem. O documento estabelece como objetivos para as
aulas de Educagdo Fisica o desenvolvimento da capacidade das criancas em conseguir
analisar alguns dos padrdes de estética, salde e beleza presentes em seu cotidiano, sendo que
devem compreender sua inser¢cdo no contexto em que tais padrdes sdo produzidos para que
consigam identificar e criticar aqueles que incentivam o consumismo (BRASIL, 1997).

Enfatizamos que esta compreensao deve partir dos conhecimentos dos proprios
alunos para que entdo se avancem nos processos de ensino e de aprendizagem dos alunos. De
acordo com Freire (1989) a maior especialidade das criancas incide na curiosidade e no
brincar, porém, o autor concebe com tristeza a realidade na qual alguns alunos vivem em
determinados contextos escolares: ambientes onde ndo se aproveita 0 vasto mundo da cultura
infantil restringem a liberdade de seus movimentos de sua curiosidade e, deste modo,
oprimem e domesticam as criangas.

Nestes contextos onde ndo ha estabelecida uma cultura educativa qualificada,

que reconheca os conhecimentos que 0s alunos possuem, as proprias criangas

[...] ttm seus passos gradativamente reduzidos e orientados para umas
poucas trilhas: aquelas que os conduzirdo em "seguranga”, para a escola e
para a "vida" [...]. E uma pena que esse enorme conhecimento [da cultura
infantil] ndo seja aproveitado como conteldo escolar. Nem a Educacéo
Fisica, enquanto disciplina do curriculo, que deveria ser especialista em
atividades ludicas e em cultura infantil, leva isso em conta (FREIRE, 1989,
p. 13, grifos do autor).
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Partir dos conhecimentos das criancas, isto €, do seu saber de experiéncia feito
(FREIRE, 1987, 1992) ndo significa, porém, permanecer neste universo. Pensando na
especificidade da Educacéo Fisica, consideramos que o foco ndo esti no “movimento” ou no
“corpo”, estando este separado da mente, mas sim, no sujeito do movimento (KUNZ, 1994,
2004; SAO PAULO, 2008; BETTI e cols., 2010), sendo o aluno, o ser humano, autor de seus
préprios movimentos, indissociado de sua subjetividade, de sua intencionalidade, sua historia
de vida, sua propria cultura e do ambiente em que vive. Neste contexto, inerente ao corpo esta
0 movimento.

Neste sentido, tal como indicado pelos Parametros Curriculares Nacionais

(BRASIL, 1997), a Educacéo Fisica Escolar, através da mediacao docente, possibilita

[...] que se vivenciem diferentes préaticas corporais advindas das mais
diversas manifestacbes culturais e se enxergue como essa Vvariada
combinacdo de influéncias esta presente na vida cotidiana. As dangas,
esportes, lutas, jogos e ginasticas compde um vasto patriménio cultural que
deve ser valorizado, conhecido e desfrutado. Além disso, esse conhecimento
contribui para a adog¢éo de uma postura ndo-preconceituosa e discriminatoria
diante das manifestacGes e expressdes dos diferentes grupos étnicos e sociais
e as pessoa que dele fazem parte (p. 28-29).

Em conformidade, aportamos para uma perspectiva de ensino da Educagdo
Fisica que, em seu processo, amplie e contribua com o desenvolvimento da autonomia, da
criticidade, da desalienacdo, da leitura do mundo com a cultura de movimento. Isto significa
que cada contetido deve ser ensinado nas aulas de Educacdo Fisica Escolar [...] ndo apenas
devido aos seus beneficios e estimulos ao organismo humano, mas principalmente devido a
sua condicao de componente do patriménio histérico da humanidade que deve ser apropriado
por todos os alunos (BETTI e cols., 2010, p. 110).

No documento introdutdrio das Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica
Para a Rede Publica Estadual de Ensino do Parana (PARANA, 2006a) também encontramos
uma grande preocupacdo com a qualidade da Educagdo e com o ensino dos conteldos,
particularmente na Rede Publica de ensino. Em meio ao documento, destacamos 0 seguinte

trecho:

N&o se pretende na escola formar especialistas, mas dar acesso aos saberes e
contedos que permitam o dominio de diferentes linguagens e por
intermédio destas, garantir aos estudantes a leitura do mundo e diferentes
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formas de expressdo sobre a sociedade que vivemos. Por fim, como eixos de
discusséo curricular devem estar presentes os elementos constituidores do
trabalho pedagogico, desde a concepcdo de mundo, de escola e de homem, a
abordagem sobre ciéncia, conhecimento, cultura, trabalho, bem como a
identificacdo da escola publica e sua fungdo na sociedade, todos estes,
entendidos como elementos fundantes da praxis educativa. A compreensao
desses elementos desafia a escola a buscar a compreensdo de sua realidade,
levando-a a entender a base da relacdo teoria e pratica na acdo pedagogica,
além da propria relagio homem e mundo, definindo assim a praxis,
coeréncia entre pensamento e acio (PARANA, 20063, p. 26).

Assim, ao considerar este pressuposto, poderiamos pensar num conjunto de
conhecimentos a ser alcangado/desenvolvido pelos alunos e professores atraves das aulas de
Educacdo Fisica na escola. Sanches Neto e Betti (2008, 2010), por exemplo, expdem quatro
dindmicas convergentes entre si que, segundo os autores, explicitariam a especificidade do
trabalho dos professores de Educacgdo Fisica na Educacdo Basica: a cultura, 0 movimento, o
corpo e o ambiente, os quais se imbricam nas agdes dos docentes deste componente
curricular. Tais dinamicas seriam as “invariantes” da Educacdo Fisica (SANCHES NETO e
BETTI, 2010).

No entanto, ndo se tem a perspectiva de impor conteudos a serem

desenvolvidos pelos professores. De acordo com Sanches Neto e Betti (2008), por exemplo,

Pensamos que o professor teria varios graus de liberdade para organizar sua
intervencdo docente, abrangendo os blocos de contetddos. Porém, a
autonomia que frequientemente se atribui ao professor pode ser uma falacia,
dados os agravantes institucionais que cerceiam seu trabalho, além das
condicionantes temporais que impedem seu pleno exercicio profissional e
condigbes estruturais da sociedade em que vive. [..] Os conteudos
explicitariam elementos conceituais, atitudinais e procedimentais voltados as
condutas desejadas dos alunos (p. 16).

Assim, o0s autores apresentam quatro blocos de conteddos a serem
desenvolvidos, considerando as especificidades de cada contexto escolar: "Elementos
culturais da Motricidade", "Aspectos pessoais e interpessoais relacionados e integrados a
Motricidade"”, "Movimentos fundamentais, combinados e especializados" e, por fim, a
"Adequacdo da Motricidade as demandas ambientais".

Tal como as pesquisas apresentadas, significativos trabalhos vém sendo

realizados no sentido de demostrar a riqueza de praticas pedagogicas compromissadas,
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dedicadas ao desenvolvimento de aprendizagens contextualizadas a realidade em que vivem
os alunos, que se preocupam com ensino de conteddos em suas diferentes dimensdes no
sentido de possibilitar aos alunos a apropriacdo, construcdo e reconstrucdo da cultura de
movimento. Esses estudos apontam para a necessidade de apoio pedagogico, de agdes
coletivas que envolvam professores, comunidade escolar e universidade. Nessa perspectiva,

como bem nos apontam Caparroz e Bracht (2007),

[...] interessantes experiéncias tém sido apresentadas e discutidas no ambito
da Educagdo e da educacdo fisica. Podemos destacar os programas de
formacdo continuada com base na metodologia da pesquisa-acéo
(trabalhando com a idéia do professor como pesquisador de sua pratica) e a
construcdo de estruturas colaborativas de coletivos de estudo entre pares e
ajuda matua (p. 34).

Igualmente, na versdo final das Diretrizes Curriculares da Educagdo Basica
para a Educacdo Fisica (PARANA, 2008), observamos que o documento destaca a dimensio

social da Educacdo Fisica, pois possibilitaram a consolidagéo

[...] de um novo entendimento em relagdo ao movimento humano, como
expressao da identidade corporal, como pratica social e como uma forma do
homem se relacionar com o mundo. A proposta valorizou a produgdo
historica e cultural dos povos, relativa a ginastica, a danca, aos esportes, aos
jogos e as atividades que correspondem as caracteristicas regionais (p. 47).

Reconhecemos a importancia de pesquisas no ambito da Educacdo Fisica que
localizem atuacBes docentes compromissadas com o processo de ensino e de aprendizagem
dos alunos, que investiguem professores que possuem éxito em planejar, mediar/ensinar e
avaliar os contetidos escolares aos seus alunos. Igualmente, sublinhamos as préaticas docentes
que, considerando a realidade de seus alunos, realmente promovam-lhes a aprendizagem dos
contetidos da Educacdo Fisica e, assim, 0 sucesso escolar dos alunos.

Neste sentido, no capitulo seguinte buscamos detalhar nossos objetivos,
questdo de pesquisa e 0 percurso metodoldgico que trilhamos, de modo a descrever nosso
critério de escolha do professor de Educacédo Fisica participante, os meios de coleta de dados

e, posteriormente, como tais dados foram analisados.
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3. QUESTAO DE PESQUISA, OBJETIVOS E PERCURSO METODOLOGICO

Neste capitulo, antes de apresentarmos nossa questdo de pesquisa, objetivos,
procedimentos metodoldgicos, critérios de escolha e forma de anélise dos dados, realizamos
um breve aporte tedrico relacionado ao posicionamento metodolégico deste estudo que, em
funcdo de sua finalidade (TRIVINOS, 1995), o caracterizamos como um estudo descritivo-
analitico: descritivo porque a forma utilizada para apresentarmos os dados obtidos foi a
descrigdo; analitico devido ao nosso empenho em nos debrucarmos a compreensdo dos dados
coletados.

Para tanto, vale realcar que nos amparamos em autores como Bogdan e Biklen
(1994), Pacheco (1995), Minayo (1996) e Andre (2000) ao alicergarmos o presente estudo no
ambito das investigacdes qualitativas, de forma a nos possibilitar uma rica descricdo da

problemética abordada.

3.1 Aportes tedricos a metodologia

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), as investigagdes qualitativas se
diferem das quantitativas porque, além de serem fundamentalmente descritivas, as primeiras
tém as imagens e as palavras como a esséncia de seus dados. Porém, dentro de uma pesquisa
em Educacdo, tanto dados quantitativos quanto qualitativos acabam se complementando
(MINAYO, 1993). Neste sentido,

Os resultados escritos da investigacdo contém citacBes feitas com base nos
dados para ilustrar e substanciar a apresentacdo. Os dados incluem
transcricdes de entrevistas, notas de campo, fotografias, videos, documentos
pessoais, memorandos e outros registros oficiais. Na sua busca por
conhecimento, os investigadores qualitativos [...] tentam analisar os dados
em toda a sua riqueza, respeitando, tanto quanto o possivel, a forma em que
estes foram registrados ou transcritos (BOGDAN e BIKLEN, 1994, p. 48).

Na perspectiva qualitativa da pesquisa — em nosso caso, voltada aos
conhecimentos docentes e 0 seu desenvolvimento profissional na carreira — o foco de analise

se d& nas intencBes e situacdes vivenciadas, de modo que “[...] mais do que a procura de
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relagbes entre um processo e um produto, pretende-se o estudo dos significados e a sua
influéncia na interaccdo didactica” (PACHECO, 1995, p. 39).

Bogdan e Biklen (1994) sublinham que os estudos qualitativos dao importancia
vital aos significados, aos nuances e pormenores dos dados, uma vez que "[...] interessam-se
mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos [...]" (p. 49) e que "[...]
estdo interessados no modo como diferentes pessoas ddo sentido as suas vidas" (p. 51).

Assim,

Revela-se necessario considerar que os caminhos nem sempre sdo lineares,
previsiveis, completos. Ha aqueles que séo trilhas, que sdo curvos, que sdo
interrompidos; ha ainda, os que sdo becos de dificil saida. No entanto, mais
que tudo isso, hd um sujeito nesse caminho. Um sujeito histérico que se
transforma com as pedras e os encantos do caminho e, assim, renova o
caminho inicial com as pedras e encantos que encontrou. O caminho, enfim,
sO estard completo ao fim da caminhada. [...] O método ndo pode existir
pronto antes do fim da pesquisa. O que existe, de inicio, € uma
intencionalidade metodoldgica, que oferece os primeiro passos e o0
instrumental inicial. [...] Se o método fica pronto antes de a pesquisa iniciar,
ele deixa de cumprir seu papel de interlocutor do processo investigativo. O
processo do método é que vai permitir ao pesquisador encontrar espacos de
reflexdo que possibilitem a reatualizacdo do sentido do objeto investigado
(GHEDIN e FRANCO, 2008, p. 251-252, grifo dos autores).

A metodologia, segundo Ghedin e Franco (2008, p. 107), deve ser
compreendida "[...] como um processo que organiza cientificamente todo o movimento
reflexivo, do sujeito ao empirico e deste ao concreto, até a organizacdo de novos
conhecimentos, que permitam nova leitura/compreensdo/interpretacdo do empirico inicial".

Nesta concepgéo,

[...] a metodologia de pesquisa ndo consiste em um rol de procedimentos a
seguir, ndo sera um caminho engessador de sua necessaria criatividade. A
metodologia organiza-se em torno de um quadro de referéncias, decorrente
de atitudes, crengas e valores que se configuram como concepgdes de
mundo, de vida, de conhecimento (GHEDIN e FRANCO, 2008, p. 108).

Assim, com base nos aspectos tedrico-metodoldgicos apontados acerca das

pesquisas qualitativas, assinalamos que a postura metodolégica adotada na presente



79

investigagdo consistiu em um estudo descritivo-analitico. N&o obstante, na sessdo seguinte
prosseguimos com a descricdo da nossa questdo de pesquisa e 0S objetivos que a

circunscreveram.

3.2 Questdo de pesquisa e objetivos

Tal como expusemos na apresentacdo e introducdo deste estudo, para
direcionar nosso foco de reflexdes e delimitar um campo de analise investigativa, elaboramos
a seguinte questdo de pesquisa: "Quais indicadores de processos podem ser elaborados ao
identificarmos o que, por que e em que medida o professor de Educacdo Fisica deve saber dos
conteudos para poder ensinar aos seus alunos, bem como o que, por que e em que medida seu
alunos do Ciclo 11 (3? e 42 séries) do Ensino Fundamental devem saber sobre tais contetidos?".

Pautado pela questdo supramencioanda, o objetivo geral deste estudo consistiu
em elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia a partir
das respostas de um professor de Educacédo Fisica experiente sobre a Base de Conhecimento
docente, bem como sobre o que, por que e em que grau de proficiéncia seus alunos do Ciclo Il
(3° e 4° séries) do Ensino Fundamental, em uma Escola Estadual do interior paulista, devem
saber sobre o referido componente curricular.

Ja especificamente, a partir das respostas do professor participante e

considerando seu contexto de atuac¢ao, nossos objetivos consistiram em:

a) Elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia a partir da
identificacdo, descicdo e analise da Base de Conhecimento docente para o ensino da Educacao
Fisica no Ciclo Il (3% e 42 séries) do Ensino Fundamental, particularmente os Conhecimentos

Pedagdgico e Especifico do Conteudo;

b) Elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia a partir da
identificacéo, descrigéo e analise sobre o que, por que e em que grau de proficiéncia os alunos

do Ciclo Il (32 e 42 séries) do Ensino Fundamental devem saber sobre a Educacéo Fisica;

c) Mapear, descrever e analisar contingéncias relacionadas ao desenvolvimento profissional
do professor participante e aos processos de ensino e aprendizagem da Educacdo Fisica na

escola, tais como, as relagdes com seus pares, com seus alunos e demais membros da
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comunidade escolar, com vistas a melhor construir e compreender os indicadores do processo

de seu desenvolvimento profissional na docéncia.

A seguir, demarcamos as informacdes sobre nossa aproximagéo ao ambiente de
atuacédo profissional do professor de Educacgdo Fisica participante, sobre os critérios que nos
levaram a selecioné-lo para investigagdo, sobre as entrevistas semiestruturadas realizadas e,

ainda, sobre a forma como as analisamos.

3.3 Procedimentos metodoldgicos e forma de analise dos dados

A técnica de coleta utilizada consistiu na realizacdo de entrevistas
semiestruturadas (MINAYO, 1993; LAKATOS e MARCONI, 1996) com um professor de
Educacdo Fisica, atuante na Rede Puablica de Ensino, considerado experiente. No momento
em que perguntamos ao participante qual nome ele gostaria que substituisse o dele neste
estudo, nos foi solicitado que seu nome verdadeiro fosse citado, bem como todas e quaisquer
informagdes pessoais necessarias. Por isso, aqui ndo nos referimos a um pseudénimo, mas
sim, ao proprio nome do professor participante: Luis Fernando.

Antes das entrevistas foram realizadas visitas sistematicas a uma das
instituicdes em que o professor Luis Fernando lecionava, no intento de nos aproximarmos de
seu contexto de trabalho. Elaboramos, para fins ilustrativos, uma sintese das etapas
percorridas na construcdo desta investigacdo, as quais estdo dispostas, a seguir, no Quadro 1.

De acordo com o exposto, foram realizadas trés sessdes de entrevistas com o
professor Luis Fernando. Cada uma delas deu origem a construgdo de quadros que buscaram
categorizar e expor o cerne das respostas do participante. A partir da frequéncia de
aparecimento ao longo das entrevistas e da proximidade das ideias, fomos construindo os
focos de analise dos elementos relativos ao tema da pesquisa.

Ja a insercdo em uma das escolas onde o docente atuava tiveram o objetivo de
nos deixar mais proximos do contexto de trabalho do profissional, permitindo-nos observar a
organizacdo e regéncia de suas aulas, algumas das rotinas dos membros da instituicdo
relacionadas a Educacdo Fisica e, ainda, as dependéncias e estruturas fisicas da instituicdo e

da propria comunidade local.
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Quadro 1: Etapas da pesquisa

ANOS / MESES

2009 2010 2011
Aproximagéo ao contexto de trabalho do Setembro a
participante (visitas semanais) Dezembro
Levantamento/Estudo bibliogréfico; Janeiro a
Redacdo dos capitulos da Dissertagdo Dezembro
Entrevista 1 (Fonte dos Quadros 4 e 5) Agosto
Entrega da Transcrigdo 1 ao participante;
Entrevista 2 (Construgdo do Quadro 3); Outubro
Entrega da Transcricdo 2 ao participante
Entrevista 3;
Exame de Qualificacdo
Entrega da Transcri¢do 3 ao participante;
Obtencdo e digitalizacdo dos cadernos dos alunos
Defesa da Dissertacdo; Fevereiro
Entrega da versdo final ao professor participante e Abril
a escola

ETAPAS

Dezembro

Janeiro

Contudo, conforme expusemos na secdo de apresentacdo e introdugdo desta
pesquisa, o critério de escolha do participante se configurou em funcdo de outros estudos
realizados (LEAL e FERREIRA, 2006, 2007a, 2007b, 2008, 2009, 2011; LEAL, 2007). De
um modo geral, estas pesquisas buscaram mapear e descrever a caracterizacdo e 0S
significados da experiéncia docente, bem como elementos que a circunscreviam a partir da
concepgéo de professores de Educacéo Fisica atuantes na escola.

Dentre os docentes participantes, considerados experientes nestes estudos, um
professor foi selecionado para compor o cenario de analise da presente investigacdo porque,
conforme apontaram Leal e Ferreira (2006, 2011) e Leal (2007), o participante foi
considerado experiente ndo pelo seu tempo de carreira, mas por possuir vivéncias
diversificadas em diferentes contextos, por atualizar-se e inovar-se constantemente,
abandonando a mesmice, por realizar continuamente o processo de reflexdo sobre sua
atuacdo, por aprender com seus alunos e, ainda, por possibilitar-lhes o processo reflexivo ao
longo das aulas, almejando uma formacao critica, autbnoma e significativa aos seus alunos.

Ademais, o professor Luis Fernando foi selecionado porque, mesmo
apresentando respostas semelhantes aos outros professores investigados nos outros estudos,
aparentava estar em um periodo de transicdo, na constituicdo de sua experiéncia docente,
diferente dos demais (LEAL e FERREIRA, 2006, 2007a, 2007b, 2008, 2009, 2011; LEAL,
2007), isto €, Luis Fernando estava passando por um momento em sua carreira que os demais
professores pareciam ja ter superado, 0 que nos sugeriu, portanto, a necessidade de demandas
especificas de investigacdo sobre seu desenvolvimento profissional na docéncia. Esse

momento na carreira se caracterizou, conforme os estudos citados, como uma fase em que o
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docente estava deixando de ser tdo distante dos alunos (na ocasido, por se preocupar exclusiva
ou demasiadamente com os conteudos, isto €, com "0 que" ensinar) e passando a estar mais
afetivo e mais proximos dos estudantes, indicando uma melhor articulacdo entre "o que"
ensinar e "com quem" aprender e ensinar.

Foi neste sentido que realizar a aproximacdo ao atual contexto de trabalho do
professor Luis Fernando também nos auxiliou a verificar a presencga destes elementos em sua
atuacdo profissional, 0 que nos demonstrou que o participante ainda caracterizava-se como
um professor de Educacéo Fisica experiente.

Vale frisar que, conforme discorremos ao longo dos capitulos anteriores, a
experiéncia docente ndo é um titulo definitivo que, ao ser "obtido/alcangado™ por um
professor, ndo mais lhe sera "perdido™: a experiéncia na docéncia implica, por outro lado, uma
continua construcdo, um permanente processo de significacdo e ressignificacdo de
conhecimentos. E um estar-sendo em meio a um processo reflexivo e coletivo/colaborativo de
aprendizagens e desenvolvimento profissional ao longo da docéncia em prol de seus alunos.

E para a inser¢do ao contexto de trabalho, realizamos visitas sistematicas a
Unidade Escolar ao longo de 4 meses: participamos 24 aulas de Educacgdo Fisica ministradas
por Luis Fernando, sendo 12 aulas com uma turma de 3? série e 12 com uma turma de 4@ série.
As aulas possuiam 1 hora e 40 minutos de duracdo cada e aconteceram no periodo matutino.
Como nos dispusémos a realizar as visitas as sextas-feiras, eram exatamente as 3? e 42 séries
que possuiam aulas de Educacéo Fisica nesses dias da semana.

A aproximacdo ndo comecou em agosto de 2009 (inicio do 3° bimestre na
escola) porque neste més o professor Luis participou de um evento esportivo com seus alunos
fora da cidade, representando a escola. Quando retornou as atividades regulares no més
seguinte, iniciamos a aproximag&o ao seu contexto de trabalho.

Apb6s o periodo de aproximacdo e acompanhamento, optamos por realizar
entrevistas no formato semi-estruturado porque, sendo de natureza aberta, permitiram maior
liberdade de manifestacdo ao professor Luis Fernando. Pautadas em roteiros com o anseio de
encontrar elementos que contemplassem a questdo de pesquisa € 0s objetivos propostos no
estudo, as entrevistas semiestruturadas ocorreram entre agosto e dezembro de 2010, tal como
ilustrado pelo Quadro 1 anteriormente apresentado. O periodo entre uma sessdo de entrevista
e a subsequente foi de aproximadamente 40 dias. Os respectivos roteiros estdo dispostos nos
apéndices B, C e D. Todas as entrevistas foram armazenadas em um gravador de voz e, em

conjunto, totalizaram aproximadamente 6 horas de gravacao.
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A Entrevista 1 foi composta por nove questdes, sendo que as duas primeiras
(“12- O que e em que grau de proficiéncia (quantidade/profundidade) seus alunos devem
saber da Educacdo Fisica tendo em vista a série frequentada e a escola? Por qué? Cite
exemplos de contetdos/atividades e situaces que vocé ja desenvolveu/vivenciou” e “2- O
gue a escola/comunidade escolar realiza para que aprendam tais contetdos? Como e/ou por
qgual motivo isso ocorre?’”) buscavam elementos relacionados aos conhecimentos que 0s
alunos devem saber no que se refere a Educacdo Fisica Escolar nas séries iniciais e, ainda,
como a comunidade escolar mobilizava-se em meio ao processo de aprendizagem desses
contetdos.

As quatro questdes seguintes (““3- O que e em que grau de proficiéncia
(quantidade/profundidade) docentes de Educacdo Fisica devem saber para poder ensinar
esses alunos? Cite exemplos de contextos/situagdes que vocé ja vivenciou™, “4- O que e em
que grau de proficiéncia (quantidade/profundidade) docentes de Educacéo Fisica precisam
aprender para ensinar seus alunos considerando a série e escola frequentada? Cite exemplos
de situages correlacionadas que vocé ja vivenciou”, ““5- O que a escola/comunidade escolar
realiza para que docentes aprendam tais contetdos? De que modo e/ou por qual motivo isso
ocorre?” e “6- O que a escola e membros da comunidade escolar poderiam fazer para
promover/auxiliar ainda mais em tais aprendizagens? Cite exemplos de situacoes
correlacionadas que vocé ja vivenciou™) buscaram contemplar os objetivos relacionados a
Base de Conhecimento para a docéncia no ambito da Educacdo Fisica Escolar,
particularmente os Conhecimentos Pedagogico e Especifico do contetdo. Com estas questdes
também esperamos apreender elementos voltados as acdes da comunidade escolar que
auxiliam o processo de ensino dos contetidos da Educacéo Fisica.

As demais questdes (“7- O que mais poderia ser feito e/ou ja é feito para
auxiliar vocé e seus alunos no processo de ensino e aprendizagem da Educacéo Fisica?”’, “8-
Quais as semelhancas e/ou diferencas entre os contetdos ensinados aos seus alunos por vocé
no inicio da carreira e atualmente? Por que ha/ndo ha semelhancas e/ou diferencas?”” e “9-
Quais meios, instrumentos, estratégias e locais vocé utiliza para seu desenvolvimento
profissional? Por que utiliza tais?””) se relacionavam especificamente ao terceiro objetivo
proposto pelo estudo, ansiando desnudar aspectos sobre o desenvolvimento profissional do
professor Luis Fernando ao longo da carreira e em seu contexto de trabalho.

Vale frisar que a partir das respostas do docente, esta e as demais sessdes de
entrevista possuiram um eixo comum de andlise, com vistas a elaborarmos indicadores

educacionais referentes ao processo de desenvolvimento profissional do professor,
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considerando e enfatizando os processos de aprender e ensinar a Educacdo Fisica no Ciclo Il
do Ensino Fundamental em seu contexto especifico de atuacéo profissional.

Na medida em que as questBes do roteiro de entrevista foram sendo
respondidas pelo participante, outras indagacdes foram se tornando, para nds, necessarias ao
longo da sessdo, tendo em vista a perspectiva de melhor compreendermos as concepcdes do
professor Luis Fernando e, ademais, a propria tematica da investigag&o.

Ao estabelecermos um segundo contato com o participante, Ihe entregamos a
Transcricdo 1 (na integra) para que reanalisasse as respostas descritas, possibilitando-lhe
retird-las, alterd-las ou complementa-las conforme julgasse necessario, de modo hé ndo haver
equivocos na descricdo de suas concepgbes na pesquisa ou constrangé-lo por alguma
informag&o que considerasse inapropriada.

Associada a Transcricdo 1, entregamos um resumo (Quadros 2, 3 e 4) com as
ideias/elementos centrais das respostas a cada questdo para que as concepces ali sintetizadas
também fossem revistas pelo professor Luis Fernando. Estes quadros foram elaborados em
funcdo da aproximacdo das respostas do participante a cada questdo da entrevista, uma vez
que parte das respostas de uma pergunta ajudavam a compreender uma outra questdo da
entrevista.

Quadro 2: Conhecimentos docentes sobre a Educacdo Fisica Escolar
O QUE E EM QUE GRAU DE PROFICIENCIA
(QUANTIDADE/PROFUNDIDADE) DOCENTES DE EDUCACAO FIiSICA
DEVEM APRENDER E SABER PARA PODER ENSINAR?.

Ter clareza dos objetivos; quando eu era tecnicista eu fazia muito bem aquilo (os
fundamentos), independente se aquilo era o certo ou o errado; ndo é somente controlar o
tempo e distribuir/recolher material; estar atento as atuacdes de seus pares e se atualizar,

estudar, refletir; aspectos didatico-metodoldgicos; ndo somente sobre o contetdo, mas

como desenvolver este contetdo na escola; saber o que foi aprendido pelas criangas nas
séries anteriores para fazer vinculo com os novos conteudos; realizar leitura constante; ser
autocritico e boa vontade (empenho/compromisso); Ter o conhecimento sobre; ndo precisa
dominar completamente o contetdo, mas sim os aspectos didaticos; Precisa conversar com

seus pares. Precisa realizar levantamento das coisas que alunos ja sabem e faziam na E.F.
Fonte: Luis Fernando — Entrevista 1.

Na construcdo desses quadros, percebemos que houve certa dificuldade em
encontrarmos especificamente aspectos sobre os conhecimentos da Educacdo Fisica que 0s
alunos do Ciclo Il deveriam aprender nas aulas. Por isso, como haviamos percebido certa
dificuldade do participante em responder oralmente tais elementos no primeiro encontro, na

Entrevista 2 realizamos a construcdo de um quadro que representasse/descrevesse 0s aspectos
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solicitados. Além disso, optamos pela construcdo do quadro devido ao tempo que levamos
para que o professor Luis Fernando analisasse suas respostas na Transcri¢ao 1.

Quadro 3: Acbes da comunidade escolar
O QUE A ESCOLA/COMUNIDADE
ESCOLAR REALIZA PARA QUE
ENSINEM E APRENDAM TAIS
CONTEUDOS?

Disponibiliza materiais solicitados (uma
bolinha de frescobol para cada crianca, uma
raquete para cada, cordas, petecas,
trampolim); nunca Ihe foi negado material (no
minimo, ddo metade do que pede); amparo
bem significativo nesse sentido; Montam
horario com aulas individuais nas 12 e 22
séries e aulas duplas nas 32 e 42 séries;
funcionarias incentivam (“nunca viram um
professor dar aula igual a ele...”);
disponibilizam cadeira, transporte de material,
montagem de aparelho de som e de video; A
escola ndo criando impedimento em seu

trabalho, ja é o suficiente.
Fonte: Luis Fernando — Entrevista 1.

COMO E/OU POR QUE ACONTECE?

Apresenta argumentos e planejamento
consistentes que justificam a necessidade;
quando a direcdo percebe que o professor

esta disposto a trabalhar e percebe que a
proposta realmente tem sentido, ndo tem
por que falar ndo; decorréncia da postura
profissional; mostra porque esta ali,
trabalhando diferenciadamente - que ndo
era pra ser, mas é - e isso € percebido por
todos que ali estdo; apresenta postura
coerente; faz uso efetivo dos materiais com
as criancas; foi conquistando aos poucos 0
reconhecimento da escola.

Quadro 4: Demais a¢6es da comunidade escolar
O QUE MAIS PODERIA SER FEITO E/OU JA E FEITO PARA AUXILIAR VOCE
E SEUS ALUNOS NO PROCESSO DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM DA
EDUCACAO FIiSICA?

Né&o aprofunda elementos do plano pela estrutura da escola (periodo integral) e da familia
das criangas (falta de amparo para trabalhos, pesquisas na biblioteca e em outros locais);
O sistema ndo definiu como deve ser o ensino na E.F; E uma construgo individual;
Universidade ndo da base especifica para a escola. Aos poucos vai desanimando e
desacreditando no sistema.

Tem familia que nem se preocupa se 0s alunos tém ou nao caderno para aulas de E.F. Além
disso, também ndo se preocupam mais em ajudar as criangas com tarefas de casa,
abandonando as criangas. O aluno que tem amparo da familia tem uma postura diferente na
sala. O abandono é sentido pelos profissionais das demais disciplinas.

A diretoria de ensino teria que fazer uma intervengdo mais efetiva. O outro professor de E.F
da escola d& futebol para os meninos, distribui material para as meninas e so fica nisso... A
maioria dos professores de E.F continua ministrando aulas totalmente descompromissadas e
nada se faz contra isso. A gestao precisaria cobrar se os contetdos estdo sendo trabalhados
e comparar planejamentos com aulas realmente ministradas. Poderia haver implementacao
de materiais didaticos (cadernos) para as séries iniciais também, desde que fossem bem-
elaborados.
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Deste modo, na Entrevista 2 obtivemos como dados o Quadro 5, o qual foi
elaborado pelo proprio professor Luis Fernando e complementado, posteriormente, com o0s
relatos obtidos no encontro. Neste quadro buscamos descrever com maior detalhes os
contedos que por ele sdo ensinados aos alunos nas aulas de Educacdo Fisica,

especificamente ao longo do Ciclo Il (3% e 4 séries) do Ensino Fundamental, bem como em

que medida e os motivos pelos quais séo desenvolvidos tais contetdos.

Quadro 5: Contelidos da Educacéo Fisica para o Ciclo Il do Ensino Fundamental

CONTEUDOS

JUSTIFICATIVA

EM QUE GRAU DE
PROFICIENCIA

Tema: Hidratacdo e Desidratacéo
- Conceitos de hidratacéo e
desidratagéo
- Principais cuidados;

- A importancia dos intervalos dos
jogos;

- Conceito de atividade fisica;

- A relagdo atividade fisica e
desidratacéo;

- Meios de elimina¢do de agua do
organismo;

Conhecimentos bésicos
gue somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino médio permitirdo
uma busca autbnoma de
uma vida de qualidade.

Conhecimento e
consciéncia da importancia
da ingestdo de agua no
dia-a-dia, principalmente
durante e ap06s a préatica de
atividades fisicas.

Tema: Frequéncia Cardiaca I;
- Conceitos de frequéncia cardiaca,
artéria e veia;
- Pontos de verificacdo da
frequéncia cardiaca;
- Verificagdo da frequéncia cardiaca
em repouso e em movimento;

Conhecimentos basicos
que somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino medio permitirdo
uma busca autbnoma de
uma vida de qualidade.

Perceber que o coracdo
pode ser sentido em varias
partes do corpo e iniciar
uma superficial relagdo
entre batimento cardiaco e
atividade fisica.

Tema: Frequéncia Cardiaca Il;
- Conceito de atividade fisica;
- Aparelhos circulatério, muscular e
celular;

- A relagdo: frequéncia cardiaca,
corpo em repouso e atividade fisica;
- Verificacdo da frequéncia cardiaca

em repouso e em movimento;

Conhecimentos bésicos
que somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino médio permitirdo
uma busca autdnoma de
uma vida de qualidade.

Aprofundar os
conhecimentos adquiridos
no tema frequéncia
cardiaca I, ampliando as
relagdes existentes entre
atividade fisica, frequéncia
cardiaca e aparelho
muscular e respiratdrio.

Tema: As Capacidades Fisicas;

- Forca; Resisténcia; Coordenacgédo
motora; Equilibrio; Velocidade;
Flexibilidade; Agilidade; Ritmo;

Conhecimentos basicos
que somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino medio permitirdo
uma busca auténoma de
uma vida de qualidade.

Conhecer e diferenciar as
diversas capacidades
fisicas e perceber nas
atividades praticas a

aplicagcdo das mesmas.

Tema: Ritmo e Danca;
- Conceito de ritmo;
- Vivéncia de
musicais;

varios  ritmos

Ampliar o repertério
motor.

Conhecimento sobre os
Varios ritmos musicais.
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Tema: Dancas folcloricas; Ampliar o conhecimento| Conhecer algumas dangas
- Dancas regionais; sobre as dancas regionais brasileiras e suas
- Dancas brasileiras; regionais brasileiras. peculiaridades.

Tema: Jogos e brincadeiras |

- Conceitos de jogo, brincadeira e
competicao

- A diferenca entre jogos e
brincadeiras;

- Vivéncias de diferentes tipos de
jogos e brincadeiras;

Tema: Jogos e brincadeiras |1

- Pesquisa sobre jogos populares e
brincadeiras populares; Resgatar 0s jogos e

- Formagdo de grupos para a |brincadeiras populares.
apresentacao de jogos e
brincadeiras;

Tema: Atividades pré-desportivas

- Conceitos de atividade pré-
desportiva e de esporte;

- Conhecer vérios esportes atraves
de videos;

- Conhecer na pratica as diferencas
entre o esporte e a atividades pré-
desportiva;

- Vivéncia de varias atividades pré-
desportivas.

Fonte: Luis Fernando - Entrevista 2.

Ampliar o repertorio
motor e 0 conhecimento
sobre 0s jogos e
brincadeiras.

Conhecer os mais variados
tipos de jogos e
brincadeiras.

Tomar conhecimento dos
jogos e brincadeiras
populares.

Conhecimento sobre 0s
Iniciacdo ao esporte. diversos esportes e suas
possiveis adaptacdes.

Ja na Entrevista 3 foram detalhadas com maior profundiade as concepcdes
referentes aos conhecimentos que o professor deve possuir, mobilizar e operecionalizar para
que pudesse ensinar os conteudos da Educacdo Fisica aos alunos do Ciclo Il. Além disso,
também questionamos sobre quais sdo 0s objetivos que ele almeja para seus alunos, isto &,
qual é o tipo de Formacgdo que ele constroi com seus alunos ao ministrar-lhes aulas de
Educacdo Fisica naquela Unidade Escolar. Nesta entrevista suas respostas foram coletadas
com gravador de voz.

Por fim, entregamos a Transcricdo 3 ao professor participante para que as
analisasse. Também pedimos para que nos indicasse alunos com quem possivelmente
poderiamos obter cadernos utilizados nas aulas de Educacdo Fisica, no intento de que
autorizassem a digitalizacdo dos seus registros das aulas. Os cadernos que os alunos nos
cederam foram digitalizados e se encontram ao longo das categorias de analise.

Assim, mantendo a perspectiva da questdo de pesquisa e dos objetivos do

estudo, realizamos varias leituras sobre o material coletado. Posteriormente, agrupamos as
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concepcdes do professor em funcdo dos significados que as respostas tiveram para nos,
considerando nossa tematica de investigacdo. Em seguida, os conjuntos de concepcBes foram
organizados e separados em trés categorias, as quais versaram sobre o que os alunos devem
saber, sobre o que o professor deve saber para ensinar e sobre 0 que a comunidade escolar
deve fazer para auxiliar alunos e professores no processo de aprender e ensinar nas aulas. E
¢ exatamente a partir destas trés categorias que elaboramos/construimos indicadores
educacionais de desenvolvimento profissional do professor Luis Fernando, em funcdo do seu
contexto especifico de atuacdo com o Ciclo Il do Ensino Fundamental.

Termos vivenciado as aulas de Educacdo Fisica das 3?2 e 42 séries ao longo da
insercdo também contribuiu para que, ao visualizarmos as respostas do professor,
conseguissemos identificar quais concepcdes se referiam especificamente a estas turmas, tais
como, exemplos de atividades ministradas e estratégias de ensino, uma vez que em Seus
relatos o professor Luis Fernando também se referiu a outras séries com as quais atua.

Deste modo, com a perspectiva de construir os indicadores de processos a
partir das trés categorias que definimos, realizamos a articulagdo com o referencial tedrico
estudado e, quando nos foi preciso, buscamos outras referéncias para que contemplassemos as
respostas apresentadas pelo professor Luis Fernando acerca da nossa tematica de

investigacdo. Veremos na sessao subsequente a caracterizagao deste professor.

3.4 Caracterizacdo do professor participante

Graduado no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica no ano de 1997, em
uma Instituicdo de Ensino Superior da cidade de Lins-SP, Luis Fernando atuou durante sete
anos (de 1994 a 2001) como monitor esportivo. No ano de 2001 iniciou como professor
efetivo em uma Escola Estadual da cidade de Jaboticabal-SP. Por aproximadamente trés anos,
devido a uma indicagédo/convite para o cargo, deixou de ministrar aulas na escola para ser
Assistente Técnico Pedagdgico (ATP).

Luis Fernando retornou as escolas em 2004, atuando na Rede Estadual na
cidade de Bauru-SP. O primeiro contato que tivemos com o professor ocorreu em 2005, em
uma palestra que ministrou na Semana Cientifica do Curso de Licenciatura em Educagéo
Fisica, evento organizado por uma Universidade Pablica na cidade de Bauru-SP. Na ocasiéo,

tivemos a oportunidade de conhecer um pouco sobre suas concepcBes educacionais e sobre
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pesquisas que ele préprio realizava acerca de sua pratica pedagdgica na Educacdo Fisica
Escolar.

Também foi em 2004 o professor Luis Fernando iniciou seu trabalho com o
Ciclo | (32 e 42 séries) do Ensino Fundamental na cidade de Alto Alegre-SP, em uma Escola
Estadual e continuou ao longo de 2005. Em 2006 frequentou o Grupo de Estudos sobre
Educacdo Fisica Escolar na cidade de Bauru-SP, o qual ocorria quinzenalmente nas
dependéncias de uma Universidade Publica. Ingressou na Escola Estadual Luiz Chris6stomo
de Oliveira em 2007 e nela atua até hoje, com alunos do Ciclo | e 1l do Ensino Fundamental.
Tendo o objetivo de continuar aprimorando-se profissionalmente e até mesmo de,
futuramente, assumir a direcdo de uma escola, desde 2010 o professor Luis Fernando passou a
frequentar o curso de Graduacdo em Pedagogia, na modalidade semipresencial, em uma

Universidade Publica na cidade de Araraquara-SP.

3.5 Caracterizacdo da comunidade escolar participante

A Escola Estadual Luiz Chriséstomo de Oliveira, inaugurada em 16 de
setembro de 1919, foi a primeira escola da cidade de Penapolis-SP. Originalmente, possuia o
nome de Escolas Reunidas de Penépolis e localizava-se em um ponto da cidade diferente do
qual hoje se encontra. A construcdo do edificio, que até hoje ornamenta a Praga 9 de Julho, foi
iniciada em 1920, apdés a docagdo do terreno pela Camara Municipal, representada pelo
fundador e entdo prefeito daquela cidade Manoel Bento da Cruz.

Em 7 de abril de 1920 foi decretada a mudanga do nome da escola para Grupo
Escolar de Penapolis. O prédio foi entregue a municipalidade em 1923 e, no dia 1 de
novembro deste mesmo ano, a escola voltou a funcionar em seu atual endereco. Em novembro
de 1945, a escola passou a se chamar Primeiro Grupo de Penapolis. Somente no dia 7 de
setembro de 1955, em homenagem ao seu patrono, a escola foi nomeada por Grupo Escolar
Luiz Chriséstomo de Oliveira.

Vejamos a seguir, no Quadro 5, a sucessdo de alguns dos acontecimentos
historicos e os respectivos anos de ocorréncia da atualmente denominada Escola Estadual
Luiz Chrisostomo de Oliveira. Tais informacdes podem ser encontradas no blog da escola
(OLIVEIRA, 2009) ou na entrada da propria Unidade de Ensino, em um grande quadro

afixado na parede em frente a secretaria.
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Quadro 6: Historico da Escola Luiz Chris6stomo de Oliveira

ANO ACONTECIMENTOS

1963 |Foi criada a Classe de Deficientes Mentais.

1984 |Criou-se 0 Curso de Supléncia de 1° Grau (Resol. SE 41).

1988 |Criou-se 0 Curso de Supléncia de 2° Grau (Resol. SE 92).

1989 |Criou-se a Classe de Deficientes Auditivo (Resol. SE 11/05/89).

1991 |Criou-se a Classe de Deficientes Visuais (Decreto n® 7400/75).

1993 |Criou-se a Classe de Deficientes Fisicos (Resol. SE 19/03/1993)
Ocorreu a Reestruturagéo do Il Ensino Oficial do Estado de S&o Paulo, que passou a
atender alunos do Ciclo | (17 a 42 séries do Ensino Fundamental), permanecendo as
Classes de Deficientes Visuais, Fisicos, Auditivos e Mentais. Na época, esta escola
foi a Unica da Diretoria a atender e incluir os alunos com deficiéncia.

1994

2002 |O prédio é tombado pela Secretaria de Estado da Cultura.

A Diretoria de Ensino de Birigui-SP transfere a Classe de Deficientes Visuais para
2004 |outra Unidade Escolar, permanecendo as Classes de Deficientes Auditivos e
Mentais.

A escola adere, unanimamente, ao Projeto Escola de Tempo Integral, que oferece
oito horas de aulas para 0 Ensino Fundamental, a ser implantado em 2006.

Mais uma vez esta Unidade Escolar se destaca investindo no que é essencial, que é o
ser humano, ao estender o tempo de permanéncia dos alunos na escola, tirando-os da
2006 [rua ou da frente da televisdo e colocando-os em contato com outras possibilidades de
conhecimentos, de integragédo e de empreededorismo social: Implanta-se a Escola de
Tempo Integral.

A E.E. Luiz Chriséstomo de Oliveira atende alunos de 12 a 42 séries em turno
2007 | integral e continua com a proposta de inclusdo, com Classes de Deficientes
Auditivos e Mentais.

Fonte: Adaptado de Oliveira (2009).

2005

Tanto no quadro existente na escola quanto em Oliveira (2009), logo abaixo
deste breve historico encontramos a seguinte frase, de autoria de uma ex-diretora dessa
Unidade Escolar, Mariza Keusseyan: Ja ndo basta alfabetizar todos os cidaddo que por aqui
passaram, é preciso ajuda-los a utilizar o conhecimento.

Localizada em uma regido central da cidade, a escola é rodeada por outras
construgdes que, tais como a propria Unidade de Ensino, sdo pontos historicos e turisticos da
cidade, cujo endereco é a Praca 9 de Julho, em Penapolis-SP. A seguir, veremos algumas
imagens desses importantes simbolos a comunidade local e penapolense em geral.

A escola é conhecida pela comunidade local por "Chriséstomo”. A maior parte
das criancas € levada para a escola por seus familiares: pais, mées e irmaos mais velhos. Mas,
ha aqueles alunos que vdo com os amigos por morarem perto da escola ou porque ja possuem
autonomia e seguranca para irem a escola sem a presenca de um adulto. Como na cidade ha
muitos ciclistas, alguns alunos também védo a escola de bicicleta, seja pedalando, seja

carregado por alguém.
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Figura 2: Escola Estadual Luiz Chrisdstomo de Oliveira.
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Fonte: Oliveira (2009).

Isto também ocorre porque o transito nas proximidades do Chriséstomo é
pacifico, as ruas sdo bem sinalizadas e possuem faixas de pedestres e semaforos bem visiveis.
Sobretudo, os motoristas aparentam respeitar pedestres e ciclistas, dirigindo dentro dos limites
de velocidade nos arredores da escola e parando os veiculos para que pessoas atravessem as
ruas.

Atualmente, o Chriséstomo possui aproximadamente 160 alunas e alunos,
divididos em sete turmas de 12 a 42 séries. A escola tem dois andares, sala de informética, sala
dos professores, diretoria, banheiros para estudantes e para professores, cantina e uma sala de
video equipada com datashow. Junto a sala de video ficam os livros didaticos utilizados pelos
membros da comunidade escolar.

Os alunos da Escola Estadual Luiz Chrisdstomo estudam em periodo integral,
de segunda a sexta-feira, das 7:00h as 15:50h, sendo que na parte da manha tém aulas
regulares com professores concursados, isto &, efetivos e, no periodo da tarde participam de
oficinas, organizadas por monitores contratados através da sele¢do de propostas de projeto
pela prépria instituicdo. As oficinas séo relacionadas a atividades como Esportes, Recreacéo,

Mdsica, Danca, Leitura, Artes entre outras.
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Acoplada a escola, na Praga 9 de Julho, existe um Pago Municipal, um Museu
Historico e uma Biblioteca Municipal, além de um palco utilizado para apresentacdes

culturais. Abaixo seguem algumas imagens destes locais.

Figura 3: Pagco Municipal / Centro Cultural

Fonte: Braz (s. d.). Disponivel em: <http://goo.gl/maps/Isin>.

A escola possui uma quadra coberta e um péatio no qual o professor Luis
Fernando realiza atividades relacionadas a Educacgdo Fisica. No espa¢o do patio, que fica ao
lado da quadra poliesportiva, foi adaptada uma quadra de Ténis, na qual o professor utiliza
para desenvolver temas como "Atividades pré-desportivas do Frescobol" ou do préprio Ténis
de quadra, por exemplo. Ha ainda, em uma das laterais desse patio, um caixa de areia (ver
imagens abaixo), com aproximadamente 5m x 15m de tamanho, na qual ele desenvolve
diversas atividades com os alunos, utilizando equipamentos como bancos para saltos e 0 mini
trampolim que ele solicitou a dire¢do escolar em 2007, ano em que ingressou na Instituicéo
como professor efetivo.

Segundo o professor Luis Fernando, antes de iniciar seu trabalho na escola, tal
caixa de areia era repleta de mato, terra e lixo. Diante desta situacao, solicitou para a dire¢do
escolar que tal espagco fosse preenchido com areia, para que os proprios alunos se
beneficiassem nas aulas de Educacdo Fisica, pois poderiam apropriar-se de conhecimentos
relacionados ao Atletismo, por exemplo, além de também poderem utilizar o espaco para
brincar no horario do recreio. Apés sua entrada na escola, também requisitou que as traves da
quadra poliesportiva e as tabelas de Basquetebol fossem rebaixadas para que néo ficassem tdo

altas para os alunos durante as aulas que envolvessem atividades com esses materiais.
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Figura 4: Biblioteca Municipal.

Fonte: Braz (s. d.). Disponivel em: <http://goo.gl/maps/Isin>.

Na escola os alunos tém aulas de Educacéo Fisica com professor especialista
(formado em um curso de Licenciatura em Educacéo Fisica) desde o ano de 2001. O professor
Luis Fernando atua desde 2007 na Instituicdo no periodo da manha. De um modo geral, tanto
os alunos quanto os funcionarios do Chriséstomo demonstram gostar do trabalho
desenvolvido pelo professor Luis Fernando na Educacao Fisica.

Em vérios didlogos que realizamos com os membros® dessa comunidade
escolar era comum escutarmos manifestacbes como "O professor Luis € um oOtimo
professor!”, "Aqui as criancas adoram as aulas de Educacdo Fisica do professor Luis
Fernando." ou, ainda, "Com o professor Luis as criangas nao tém moleza ndo!" e "O professor
Luis fala e faz acontecer na escola.”. As proprias criangas também reconhecem e apreciam as
aulas do professor Luis Fernando, dizendo, por exemplo, "Eu gosto do professor porque ele

brinca com a gente na quadra, na praca e ndo da so a corda para gente pular.".

2 As manifestacdes citadas foram relatadas por funcionarios, professores e alunos do Chrisdstomo ao
longo do acompanhamento das aulas do professor Luis Fernando. Apds o dialogo sobre os objetivos
da investigacdo, as respectivas pessoas concederam a autorizagdo para 0 uso de suas falas neste
trabalho sem que houvesse a identificacdo de seus nomes.
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Figura 5: Entrada da sala Cora Coralina - Biblioteca.

Fonte: Braz (s. d.). Disponivel em: <http://goo.gl/maps/Isn>.

Em continuidade, veremos as Figuras 6 e 7 que apresentam algumas das
atividades desenvolvidas pelo professor Luis Fernando nas aulas de Educacdo Fisica,
utilizando materiais como cordas, bancos e mini trampolim. Vale destacar que algumas das
fotos foram tiradas pelos préprios alunos e que informamos a todos que as imagens seriam
utilizadas apenas para fins académicos®. No entanto, as imagens em que aparecem criancas
foram digitalmente modificadas de modo a encobrir o rosto dos alunos, impedindo a
identificacdo dos mesmos.

Porquanto, ao exercitarmos a leitura cuidadosa, aprofundada e curiosa sobre
todo este amplo contexto de andlise relacionada ao Chriséstomo e as concepgdes do professor
Luis Fernando, exploramos uma diversidade de significados e perspectivas que foram
construidas em funcdo de nosso olhar para o fenémeno investigado. Nesse sentido, diferentes
olhares e momentos podem propiciar outros significados e, portanto, novas categorias,

perspectivas e dialogos.

® Inclusive, por conta da nossa aproximacao ao contexto de atuacdo do professor participante, foram
utilizadas algumas das fotos e filmagens que obtivemos para a construcdo de um video didatico sobre
o0 Atletismo, o qual foi sugerido pelo préprio professor Luis Fernando e elaborado com auxilio do
autor desta investigacdo. Posteriormente, tal video foi utilizado nas aulas com as turmas de 3% e 42
séries.



Figura 6: Atividades de saltos na Caixa de Areia

|l

Fonte: Acompanhamento sistematico das aulas (20/11/2009).

Figura 7: Atividade de salto no mini tramoli

Fonte: Acompanhamento sistemético das aulas (20/11/2009).
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Contudo, nossas reflexdes sobre as manifestacdes do professor Luis Fernando
nos fizeram construir e descrever, nos capitulos seguintes, as trés categorias de analise, a
saber: 1) Os conhecimentos que os alunos devem aprender nas aulas de Educacao Fisica, bem
como o0s motivos e o grau de proficiéncia em que devem ser aprendidos. 2) Os conhecimentos
que o professor deve possuir/dominar/mobilizar para ensinar Educagdo Fisica aos alunos na
escola. 3) As contingéncias e relagdes que contribuem e/ou dificultam os processos de ensino
e de aprendizagem (discente e docente) referentes a Educacdo Fisica nesta comunidade
escolar especifica. De um modo geral, estas relagdes e contingéncias envolveram seus pares, a
coordenacgdo pedagdgica, a dire¢do escolar, os demais funcionarios da institui¢do, a familia
dos alunos, os cursos de Formacdo de Professores de Educacdo Fisica e, ainda, as Politicas
Publicas em Educacéo.

Estas trés categorias nos deram bases para construirmos indicadores
educacionais de desenvolvimento profissional do professor Luis Fernando em func¢éo de sua
atuacdo em um contexto de trabalho especifico, além das suas relaces com alunos,
funcionarios e demais membros da comunidade escolar. Neste sentido, tal construgdo foi
baseada na perspectiva de indicadores de processos.

Pautados em nossa questdo de pesquisa, objetivos e capitulos anteriores,
realcamos a importancia da Formac&o Inicial qualificada e do apoio mutuo entre os membros
de cada comunidade escolar para que, considerando o carater situado de cada
instituicdo/contexto, sejam elaboradas diferentes formas de monitoramento, identificacdo e
definicdo de indicadores educacionais, enfatizando os processos de aprender e ensinar na
escola. Igualmente, consideramos a relevancia da ampliacdo, significacdo e ressignificacao da
Base de Conhecimento para a docéncia e do proprio processo de aprendizagem e
desenvolvimento profissional ao longo da carreira, tendo em vista que ambos também séo
construidos, mobilizados e operacionalizados em funcéo de cada contexto.

Assim, € preciso reafirmarmos o compromisso de desenvolver processos de
ensino que almejem, intencional e qualificadamente, as aprendizagens discente e docente, no
sentindo de ampliarmos ainda mais a constru¢cdo e manutencdo de culturas de Educacdo
Fisica, contextualizadas e articuladas com as demais areas do saber e, juntamente, para
vislumbramos a construcao e manutencéo de culturas educativas para o ser humano.

E com essa perspectiva que descrevemos as categorias de analise no capitulo
seguinte, reconhecendo e valorizando a preciosidade de praticas pedagdgicas como as
desenvolvidas na Escola Estadual Luiz Chriséstomo de Oliveira, principalmente o contexto

vivido e relatado pelo professor Luis Fernando acerca de sua atuagdo na Educacdo Fisica
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Escolar. E é justamente a partir das analises realizadas que buscamos elaborar indicadores

educacionais de desenvolvimento profissional do professor participante.
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4. APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Os dados descritos ao longo deste capitulo se referem a articulacdo entre as
vivéncias no periodo de insercdo e as manifestacdes do professor Luis Fernando, coletadas
nas Entrevistas 1, 2 e 3. Mantendo a perspectiva de nossos objetivos, questdo de pesquisa e
referencial tedrico estudado, apds a leitura de todas as transcri¢bes iniciamos a categorizagao
das respostas do professor entrevistado a partir dos seus significados e da proximidade
existente entre elas, estabelecendo, assim, os focos de analise (BARDIN, 1977).

Assim, fomos aproximando as concepc¢des que abordavam sobre um mesmo
assunto e entdo fomos estabelecendo sentidos para todo o contexto analisado. Nas trés
primeiras sessdes deste capitulo descrevemos as concepg¢des do professor Luis Fernando sobre
0 que os alunos do Ciclo Il do Ensino Fundamental devem saber acerca da Educacdo Fisica,
sobre 0 que o professor deste componente curricular precisa saber para ensinar nesse Ciclo
Escolar e, em seguida, 0 que a comunidade escolar deve fazer para auxiliar nestes processos
de ensino e de aprendizagem.

Estas trés sessGes foram descritas e analisadas de modo a nos possibilitar a
construcdo/elaboracdo de indicadores educacionais do desenvolvimento profissional do
professor Luis Fernando, 0s quais sdo apresentados na quarta parte deste capitulo enfatizando
a perspectiva dos indicadores de processos em fungéo de todo o contexto manifestado pelo
participante.

Vale destacar que procuramos demonstrar os sentidos que observamos,
analisamos e compreendemos a partir das respostas do professor Luis Fernando, porém,
sabemos que sempre havera mais sentidos para explicitar e desvelar, seja porque cada leitor
pode visualizar aspectos diferentes em funcéo de suas vivéncias anteriores, seja porque toda
pesquisa em Educacdo se constitui como um recorte da realidade e, portanto, ndo consegue
apreender toda a amplitude e complexidade do contexto que se propde a investigar.

Igualmente, considerando o carater situado e contextual de nossa pesquisa, ndo
temos a pretensdo de generalizar seus resultados de modo a sugerir que todos os alunos,
professores devem ensinar e aprender determinados conhecimentos e contetdos, mesmo em
relacdo as demais turmas que fazem parte da escola em que nos inserimos.

Partindo desta perspectiva e almejando a elaboracdo de indicadores
educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia, a seguir, iniciaremos a descri¢cdo

do primeiro foco de andlise: O que os alunos do Ciclo Il (3% e 4?2 séries) do Ensino
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Fundamental devem saber sobre a Educacdo Fisica na escola Luiz Chriséstomo de Oliveira,

nas aulas ministradas pelo professor Luis Fernando acerca deste componente curricular.

5.1 Os alunos: o que devem saber

Com base em documentos como os Parametros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1997), em artigos cientificos da area educacional e em sua propria experiéncia, o
professor Luis Fernando apresentou suas concepgdes referentes a quais contetudos os alunos
do Ciclo Il do Ensino Fundamental devem saber da Educacdo Fisica, bem como as suas
justificativas para o desenvolvimento de tais conhecimentos nas aulas e em que
medida/profundidade eles devem ser contemplados.

Inicialmente, o professor Luis Fernando relatou que as turmas de 1% a 42 série
sdo divididas em dois Ciclos porque o prdprio documento dos Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 1997) faz esta separagdo. Assim, no Ciclo | do Ensino Fundamental
ficam os alunos das 1% e 22 séries e no Ciclo Il estdo os alunos das 3% e 42 séries. De igual
modo, 0s temas e conteudos nas aulas sdo planejados/estruturados em funcéo de tal divisdo: o
professor desenvolve um conjunto de contetdos, habilidades e conhecimentos com o Ciclo | e
outro conjunto com o Ciclo Il, tendo este ultimo um carater de ampliagéo e aprofundamento
em relacdo ao primeiro.

De um modo geral, para os alunos do Ciclo | do Ensino Fundamental, o
professor realiza o delineamento de atividades que tém maior énfase na dimensdo
procedimental dos conteldos, uma vez que relatou ja ter tentado desenvolver a dimensdo
conceitual em sala de aula com os alunos — tal qual acontece no Ciclo Il — e ndo obteve
resultados positivos. O professor entendeu que se configura como um trabalho precoce
realizar a conceituacdo dos temas nesse Ciclo Escolar e que, por isso, 0 mais adequado seria
ministrar aulas com o objetivo de propiciar a exploracdo dos movimentos pelos alunos,
motivando-os e instigando-os a participarem efetivamente nos jogos, brincadeiras e dindmicas
desenvolvidas.

Cita, ainda, que as estratégias de ensino e dinamicas utilizadas nas aulas de
Educacdo Fisica que ministra aos alunos do Ciclo | do Ensino Fundamental procuram
favorecer o conhecimento do corpo na relagdo/interacdo e organizacdo entre 0s proprios
alunos, através de atividades em pequenos e grandes grupos e com o auxilio de materiais

como cordas, bolas de diferentes tamanhos, raquetes de madeira e bexigas, por exemplo.
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Contudo, a presente investigagdo se debrugou especificamente aos aspectos
referentes ao Ciclo Il do Ensino Fundamental, pois, conforme explicitado nos aspectos
metodoldgicos, o professor Luis Fernando julgou ser mais coerente se referir aos alunos desse
Ciclo porque as vivéncias gque tivemos foram especificamente com estas turmas.

O participante afirmou que, de um modo geral, busca diversificar ao maximo
as atividades que desenvolve e 0s materiais a serem utilizados pelos alunos nas aulas. Além
disso, procura tornar ampla a vivéncia dos alunos nas atividades propostas,
construindo/mobilizando/organizando, para tanto, estratégias que otimizem o tempo de aula

em funcéo de uma maior participagéo desses:

Entdo, por exemplo, quando eu trabalhava o pular corda, eu ndo
disponibilizava somente uma corda pro grupo: a gente usa 3, 4, 5 cordas,
depende de quantos grupos eu preciso montar para que [figuem] no maximo
4 ou 5 alunos por grupo. Entdo, 2 batem a corda e 3 pulam. Isso, ao final da
aula, ele teve uma participacdo muito mais efetiva do que... a gente muitas
vezes vé o professor batendo corda pro aluno e uma fila indiana a perder de
vista. Entdo nesse [segundo exemplo] ele [o aluno] chega no final da aula,
mesmo enfatizando o aspecto pratico, ele participou uma ou duas vezes
apenas. (Luis Fernando — Entrevista 1)

Para o participante, a Educacgdo Fisica possui uma série de conhecimentos que
podem ser explorados/desdobrados pedagdgica e didaticamente nas aulas dentro do ambiente
escolar. Em sua perspectiva, observamos que "[...] a Educagdo Fisica Escolar nao é s6 bola. Existe
uma gama de atividades que eles [os alunos] precisam participar, desenvolver, pra que futuramente
eles possam adquirir outros conhecimentos, inclusive do ponto de vista motor e do ponto de vista
intelectual” (Luis Fernando — Entrevista 1).

Nas respostas do professor participante, é possivel verificarmos que sdo
diversificados os temas e contetdos que podem ser desenvolvidos dentro do processo de
ensino e de aprendizagem da Educacdo Fisica Escolar e que ndo se constituem somente por
modalidades esportivas, uma vez que os Esportes sdo apenas um dos conteudos do referido
componente curricular.

Também foi possivel encontrarmos outras informacdes relacionadas a o que,
por que e em que medida os alunos do Ciclo Il devem saber sobre a Educagdo Fisica Escolar.
Nesse sentido, o professor destacou acfes como o aprender, o refletir e o estudar. Sua atuagdo

direciona-se para possibilitar que esses objetivos sejam alcangados "[...] entdo se a Educagdo
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Fisica esta inserida neste contexto escolar, s6 se justifica a presenca dela ali se ela tiver um proposito
de fazer com que esse aluno aprenda, reflita e estude. Eu penso assim e eu direciono meu trabalho pra
isso” (Luis Fernando — Entrevista 3).

Dentro do rol de conteldos escolhidos pelo profissional, eles devem
possibilitar que o aluno aprenda contetdos para além daqueles que fazem parte do seu
cotidiano, ampliando seu repertério acerca da cultura de movimento. Destaca que as
aprendizagens de conteidos, numa determinada série, facilitam a compreensdo dos conteidos

das séries posteriores, onde estes serdo retomados e ampliados.

Fonte: Acompanhamento sistematico das aulas (13/11/2009)

Em suas respostas, percebemos que as aprendizagens construidas por seus
alunos abarcam conteidos conceituais e atitudinais, superando a perspectiva de ensino
majoritariamente procedimental. Além disso, o professor participante aponta a importancia da

reflexdo nesse processo:

Mas ndo sO os conteudos conceituais como 0 tema emagrecimento. E a
prova disso foi o tema que eu desenvolvi dos comportamentos, dos conflitos,
isso na minha concepcdo também é um estudo, essa reflexdo sobre a prética
vocé provoca aprendizagem [aos alunos] [...]. Entdo é essa soma de
conteidos que ao terminar o Ciclo Escolar ele [0 aluno] terd& minimamente
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condi¢Bes para, de repente, discutir, refletir sobre a midia que hoje a
televisdo fala coisas, vende muita publicidade e as vezes é s6 financeira, ndo
€ 0 aspecto da salde que estd em jogo, entdo ele tem essa condicdo de fazer
essa reflexdo um pouquinho mais aprofundada [...] (Luis Fernando -
Entrevista 3).

Através dessa manifestacdo, podemos identificar a intencionalidade do
professor em atuar qualificadamente no sentido de mediar a apropria¢do dos contetidos aos
seus alunos, seja nas dimensdes procedimental, conceitual ou atitudinal. A sua preocupagéo
com a articulagdo entre essas dimensdes e, ainda, entre a Educacdo Fisica e os demais
componentes curriculares também foi encontrada em suas falas.

Para ilustrar, apresentamos nas figuras a seguir, cadernos de Educacgdo Fisica
utilizados por alunas e alunos das 3% e 42 séries nas aulas do professor Luis Fernando.
Basicamente os cadernos contém a sintese dos temas que foram iniciados e desenvolvidos ao

longo de cada bimestre letivo nas aulas de Educacdo Fisica Escolar.
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Realizamos contato com o professor Luis Fernando no inicio de 2011 para que
nos indicasse alguns alunos e alunas que poderiam nos emprestar os cadernos que utilizaram
ao longo de um ano letivo nas aulas de Educacéo Fisica. Alguns alunos, contudo, ja estavam
estudando em outra Unidade de Ensino da cidade, porém, ainda possuiam aulas de Educagéo
Fisica com o professor Luis Fernando e os cadernos utilizados em 2009 e 2010 na E.E. Luiz
Chris6stomo de Oliveira. ApGs o contato, realizamos uma visita a escola para digitalizarmos
os cadernos, os quais foram alegremente cedidos pelos préprios alunos e alunas para que
utilizassemos em nossa pesquisa. Os nomes dos alunos que porventura apareceram em alguma

parte da digitalizacdo foram apagados para mantermos o sigilo de suas identidades.

Figura 10: Caderno de Educacéo Fisica (1° bimestre de 2009).
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Fonte: Cedido por uma aluna da 3? série do Ensino Fundamental.

De um modo geral, o conjunto de conhecimentos adquiridos e construidos
pelos alunos nas aulas, segundo o professor Luis Fernando, tem como finalidade a
apropriagdo de conhecimentos para a vida dos alunos, possibilitando que eles vivam em
diferentes contextos de sua realidade de forma autdbnoma, critica e que possuam uma vida de

qualidade.
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Figura 11: Caderno de Educacéo Fisica (partes do 3° e 4° bimestres/2010).
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Fonte: Cedido por uma aluna da 3? série do Ensino Fundamental.

Nas Figuras 10 e 11, anteriormente apresentadas, podemos observar alguns dos
temas desenvolvidos nas aulas de Educacao Fisica do professor Luis Fernando com as turmas
de 32 séries do Ensino Fundamental, tais como Jogos, Brincadeiras e Ritmo, por exemplo. Os
alunos e as alunas tém a rotina de registrarem o tema que sera estudado em uma sequéncia de
aulas, a qual varia conforme o proprio processo de aprendizagem das turmas em relacdo aos
conteddos.

Ja nas Figuras 12 e 13 veremos o tema Hidratacdo e Desidratacdo, presente nos
registros de uma aluna da 42 série do Ensino Fundamental, sendo esse um tema desenvolvido
ao longo do 1° bimestre de 2010, bem como o tema Atividades pré-desportivas, referentes ao

2° bimestre do referido ano.



Figura 12: Caderno de Educagao Fisica (tema do 1° blmestre/2010)
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Fonte: Cedido por uma aluna da 42 série.

Figura 13: Caderno de Educacao Fisica (temas dos 1° e 2° bimestres/2010).
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O professor participante atua de modo a possibilitar aos seus alunos a
apropriacdo de varias atividades, conhecimentos e habilidades. Contudo, Luis Fernando néo
quer que seus alunos as facam por fazer, mas sim, que para além do fazer também conhegam
e realizem a reflexdo sobre aquilo que praticam. Assim, atua no sentido de diversificar

contetidos, atividades e sua propria forma de atuacdo. Em suas palavras, temos:

E diversificar o méaximo possivel, dentro dessa gama de atividades e
contetidos que hoje sdo propostos pra ser trabalhados na Educacdo Fisica,
desde lutas - inclusive tive dificuldades pra trabalhar a capoeira
recentemente - ate as brincadeiras de esconde-esconde, enfim. Mas,
procurando diversificar o maximo. Pra que? Pra possibilitar que esse aluno,
dentro do seu repertério motor, pra que ele possa, no futuro, se ele tiver
interesse, buscar um aperfeicoamento, mas pelo menos pra que ele tenha
conhecimento (Luis Fernando — Entrevista 1).

Aqui realizamos um importante destaque sobre sua preocupacdo com a
autonomia dos seus alunos: "[...] pra que ele possa, no futuro, se ele tiver interesse, buscar
um aperfeicoamento [...]". O professor ndo tem pretensdo de obrigar seus alunos a usarem os
conhecimentos aprendidos e, assim, demonstra a preocupagdo em propiciar aprendizagens aos
seus alunos através do ensino dos contetdos referentes & Educacdo Fisica, sendo que estas
aprendizagens devem ter significado aos seus alunos para que, caso sintam necessidade,
busquem outras esferas educativas para ampliarem seus conhecimentos.

A diversidade de atividades € bastante valorizada pelo professor Luis Fernando
nas aulas que ministra. Esta diversidade também proporciona aos seus alunos maiores
possiblidades de relagbes com o0s aspectos conceituais, incluindo aspectos que ndo fazem
parte do cotidiano deles, de modo a fazer com que tenham conhecimento de culturas diversas,
ampliando o repertorio cultural de seus alunos.

Vejamos, a seguir, como ele demonstra uma pequena trajetoria de seus alunos
pelo processo de aprendizagem dos contedos, desde o Ciclo I até o Ciclo Il do Ensino

Fundamental:

Eu penso, que dessa forma, ele [0 aluno], ao longo desse Ciclo [1% e 22
séries], ele estara vivenciando, né, as mais variadas atividades, o
movimento, e, enfim, é claro, pensando no aspecto fisico, das habilidades
fisicas, manipulagdo, locomogdo, das capacidades fisicas, né, habilidade,
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agilidade, forca, equilibrio, enfim... é nesse sentido que eu tenho trabalhado.
Ja na terceira e quarta série, a pratica ela tem uma relacdo com a teoria
discutida em sala de aula [...]. Entdo, por exemplo, [...] porque é assim: tem
o plano, entdo o que estava previsto para o Ciclo Il, que é terceira e quarta
série - porque eu separo por Ciclos - entdo, aqueles temas, muitos deles eu ja
trabalhei o0 ano passado entdo esses alunos de terceira série, por exemplo, eu
trabalhei um tema no ano passado, jogos e brincadeiras, entdo eu ja ndo
estou trabalhando mais com ele esse ano. [...] Entdo agora eu j& entrei no
tema "hidratacdo e desidratacdo”, por exemplo, é 0 que eu estou trabalhando
hoje na quarta série. Entdo a gente ja comecou a discutir em sala de aula, né,
sempre um tdpico do tema para ndo ficar, estender muito essa aula de
Educacdo Fisica [...] e depois a gente ja vai pra pratica. Eu sempre deixo
uma perguntinha no ar para a préxima aula, ou até mesmo pra responder
durante a atividade pratica que €, como nos estamos falando do tema
hidratacdo e desidratagdo, so pra ilustrar, eu desenvolvi duas atividades e
deixei uma pergunta pra proxima aula: Qual dessas duas atividades poderia
desidratar mais uma pessoa? Mas antes, é claro, a gente discutiu o que é
hidratacdo e desidratagdo... e é nesse sentido que eu tenho trabalhado (Luis
Fernando — Entrevista 1).

A partir desse rico relato do professor Luis Fernando podemos observar que os
alunos tém contetidos e conhecimentos para apropriarem-se nas aulas de Educacdo Fisica
Escolar e, igualmente, tais conhecimentos devem ser ensinados pelos profissionais
responsaveis. DeclaracGes como estas demonstram a preciosidade de praticas pedagdgicas na
area que se compromissam tanto com o processo de aprendizagem dos alunos quanto o de
ensino dos conteudos. Isto ndo significa afirmar, todavia, que o0s primeiros nao ensinam algo
ao aprenderem e os segundos ndo aprendem algo ao ensinarem (FREIRE, 1987, 1992, 2001,
2005).

Nas respostas do professor, observamos que os conteidos ensinados aos alunos
na escola tiveram seu carater intencional, pedagdgico, teérico-metodoldgico que representam
a funcdo da instituicdo educacional e do professor de Educacdo Fisica responsavel. Estas
acOes demonstraram a importante tarefa de cultivar com os alunos os significados culturais,
sociais, historicos, politicos, filosoficos que permeiam a constituicdo de cada contetdo, de
cada conhecimento, de cada movimento, de cada producdo e manifestacdo humana para que,
de posse desses subsidios, os alunos possam reproduzi-los, transforméa-los e ressignifica-los,
dada a contextualidade em que vivem.

Diante do exposto, podemos citar Mello (2007), ao nos afirmar que
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E preciso que as novas geracdes se apropriem desses objetos da cultura, quer
dizer, que aprendam a utilizar esses objetos de acordo com a fungéo social
para a qual foram criados. Para dar um exemplo, é a utilizacdo adequada de
um reldgio que define sua apropriacdo. Essa utilizacdo adequada dos objetos
da cultura exige que a relacdo das novas geragdes com a cultura seja
mediada — de modo intencional e, em determinadas situacdes, também
espontaneo — por pessoas mais experientes. No caso da apropriacdo de
instrumentos culturais complexos como o reldgio e a linguagem escrita, por
exemplo, ndo basta a relacdo espontdnea. No caso de apropria¢cBes menos
complexas ligadas a esfera da vida cotidiana, ndo ha necessidade de uma
atitude intencional por parte do parceiro mais experiente: os objetos podem
ser apropriados pela observacédo e imitacdo pelo aprendiz (p. 87).

Em meio as respostas do professor Luis Fernando, visualizamos grande
atencdo para a apropriacdo dos alunos acerca dos conteldos da Educacdo Fisica. Sobre 0s

jogos e as brincadeiras, por exemplo, o participante relatou que

Entdo, nesse primeiro momento, quando eu introduzi um tema, eu lanco uma
problematizacdo. Eu lanco uma pergunta justamente pra ver o nivel de
conhecimento que eles se encontram. Entdo, eu lembro muito bem que em
todas as classes - ndo posso dizer muito bem se em todas, mas quase todas -
ndo teve um aluno que conseguiu conceituar - vamos pensar no aspecto
conceitual, né - a diferenca entre jogo e brincadeira. [...] Mas ai, com relacdo
a préatica, a gente sempre desenvolve, vai um jogo e uma brincadeira e
coloca pra refletir: o que vocés fizeram? Vocés jogaram ou brincaram? E por
qual razdo é considerado jogo, brincadeira, enfim...? (Luis Fernando —
Entrevista 1).

Partindo dos conhecimentos que os alunos possuem, o professor Luis Fernando
promove em seus alunos um processo de reflexdo que se inicia a partir da introducdo de um
conteudo, se estende até a conclusdo do tema ao longo das aulas e, ainda, proporcionara aos
alunos relagbes com suas atividades cotidianas, buscando avancar para além daquilo que
sabiam inicialmente. Esta mediacdo atenciosa e compromissada se torna fundamental para
que os alunos apropriem-se da cultura de movimento pela qual o professor participante se
propde a desenvolver nas aulas de Educacdo Fisica.

Neste sentido, quais conhecimentos sdo necessarios para que o professor Luis
Fernando possa exercer sua profissdo e ensinar as turmas do Ciclo Il do Ensino Fundamental

na escola em que atua?
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5.2 Os professores: o que devem saber para ensinar

Devido a complexidade dos processos de ensino e aprendizagem no que tange
a préatica pedagdgica docente na escola, as agdes educativas dos professores, por muitas vezes,
sdo estruturadas em uma rotina mecéanica, chegando a sugerir que tais profissionais agem sem
refletir sobre suas a¢des (FERREIRA, 2006), face as inUmeras barreiras que dificultam ou até
mesmo lhes impedem de exercer o trabalho educativo de modo coletivo e reflexivo.

Luis Fernando diz que nas aulas de Educacdo Fisica na escola, ha algum
tempo, os contetdos por ele ministrados sdo organizados por intermédio de temas. Justifica
que a opgdo se deu por conta dos temas possibilitarem uma melhor articulacdo entre os
diversos elementos/contetdos da cultura corporal de movimento. Igualmente, tal caracteristica

é destacada pelos docentes participantes da investigacdo realizada por Leal (2007):

[...] como possuem maior abrangéncia, através do trabalho com temas os
docentes conseguem fazer com que os alunos tenham uma maior
participacdo, tendo em vista as divergéncias quanto as preferéncias dos
alunos nas aulas de Educacédo Fisica e o beneficio de poder contextualizar
assuntos que os discentes vivem em seu dia-a-dia dentro e fora da escola (p.
102-103).

Luis Fernando relata que um aspecto essencial aos professores de Educacéo
Fisica incide em ter clareza dos seus objetivos, isto €, que eles saibam onde querem chegar
com o0s conteudos desenvolvidos nas aulas. E tal postura se aplica independentemente da
metodologia ou concepgdo tedrica adotada pelo profissional, uma vez que, em sua propria
atuacdo no inicio da carreira, durante periodo em que ministrava aula numa perspectiva
tecnicista/esportivista, o participante aponta que tinha convicc¢do de que seus alunos deveriam
aprender os gestos técnicos dos esportes e os fundamentos especificos de cada modalidade.
Portanto, a partir dessa concepcdo, suas estratégias de ensino se focavam em tal finalidade.

Nas palavras de Luis Fernando:

[...] o professor tem que ter clareza disso, entdo, por exemplo, eu lembro do
meu inicio: quando eu era tecnicista, eu acredito que eu fazia muito bem
aquilo. Nao vou dizer se estava certo ou se estava errado, mas o importante a
sua prética, sua postura estar bem... ser bem consistente com relagéo aquilo,
aos seus objetivos, e isso ndo acontece. Entdo o eu costumo dizer o seguinte:
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seria melhor hoje, apesar de condenado por muitos, essa questdo do
tecnicismo, [...] eu ainda sou da seguinte opinido: se tivesse professores que
trabalhassem de maneira... tecnicista, mas que trabalhassem realmente...
fundamentados dentro desses principios, com um trabalho bem consistente,
seria melhor do que estd hoje [...]. Entdo hoje vocé encontra o que? O
professor que da a bola pros alunos e fica ali [..] olhando,
terminou/controlando o tempo, a hora que deu o tempo ele recolhe o
material, pega a outra turma, distribui o material... € uma distribuicdo de
material, isso é 0 que a gente tem e, infelizmente o que eu tenho visto. Essa é
a realidade, apesar dos professores ndo gostarem muito quando a gente fala
isso numa reunido, por exemplo (Luis Fernando — Entrevista 1).

E possivel perceber que Luis Fernando apresenta grande preocupagdo com a
aprendizagem dos alunos, pois afirma que o descompromisso de grande parte dos docentes
perante seus respectivos alunos faz com que estes acabem ndo construindo um conhecimento
mais diversificado e consistente sobre a Educacéo Fisica.

Igualmente, mesmo considerando que o tecnicismo/esportivista €, hoje, uma
concepcdo tedrico-metodoldgica ultrapassada para o processo de ensino nas aulas de
Educacdo Fisica Escolar, segundo o participante, se a0 menos os docentes ainda atuassem
realmente  embasados nela, os alunos aprenderiam algo planejado, com
direcionamento/mediacdo profissional e que, assim, haveria finalidades a serem alcangadas e
os docentes teriam parametros para avaliar e replanejar o processo de ensino e de
aprendizagem de seus alunos nas aulas.

Vale destacar que esta perspectiva educativa, que contempla metas e objetivos
através de um processo de ensino pedagogicamente qualificado, € aquela que concebemos ser
necessaria para toda e qualquer agdo educativa no contexto escolar. Neste sentido, os relatos

de Luis Fernando vao ao encontro, por exemplo, com o que afirma Imberndn (2001):

El docente deber& apoyar sus acciones en una fundamentacion vélida para
evitar caer en la paradoja de ensefiar a no ensefiar, 0 en una falta de
responsabilidad social y politica que conlleva todo acto educativo, y en una
vision funcionalista, mecénica, rutinaria y no reflexiva de la profesion que
ocasiona un bajo nivel de abstraccion, de actitud reflexiva y un escaso
potencial de aplicacidn innovadora (p. 35).

No entanto, Luis Fernando indica que o problema ndo esta apenas na falta de

compromisso dos docentes, de modo a responsabiliza-los individualmente por um problema
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que, construido social e historicamente, é bem mais amplo e abrange varios outros segmentos,
como, por exemplo, as politicas publicas em Educagédo e os proprios cursos de Formacédo de
Professores, tal qual afirma Imbernén (2001, p. 35): “La estructura de la formacion inicial
debe posibilitar un andlisis global de las situaciones educativas que, a causa de la carencia o la
insuficiencia de la practica real, se limitan predominantemente a simulaciones e esas
situaciones”

Nesse sentido, o participante diz que nos cursos de licenciatura, no campo da
Educacdo Fisica, poderia haver maiores contribuicdes com a formacdo dos futuros professores
se houvesse um melhor desenvolvimento dos conteldos esportivos no que tange aos seus

aspectos didatico-metodoldgicos, isto €, elementos que se relacionem com o como ensinar:

[...] eu fiz a licenciatura plena. Entdo subentende-se que nesse meu curso
deveria, ao se trabalhar os esportes - porque tem la na grade o voleibol, o
basquete 1, o basquete 2, natagdo 1 e ai vai... - dar uma énfase no ponto de
vista didatico-metodoldgico, né, voltado para o escolar. Entdo isso nao é
visto na faculdade, pelo menos ndo na minha experiéncia. Entdo o que foi
visto? Foi visto a questdo técnico, tatica, [...] na verdade isso ai vai de cada
aluno, mas ali ndo deu énfase de que maneira abordar esses contetdos na
escola. Isso ndo foi trabalhado. Entéo é isso que eu acho que a faculdade esta
pecando. Entdo, por exemplo, vai trabalhar o voleibol: como nés poderiamos
trabalhar o voleibol de primeira a quinta/quarta série? (...) né?! E destrinchar
todas as possibilidades claro que fundamentado em algumas teorias, mas eu
acredito que de que maneira pratica nds poderiamos estar abordando esta
questdo? (Luis Fernando - Entrevista 1)

Observamos que as respostas do professor Luis Fernando se referem
frequentemente aos conhecimentos que o0s docentes devem possuir, mobilizar e
operacionalizar para ensinar e exercer a profissdo na escola, ou seja, a Base de Conhecimento
docente (SHULMAN, 1987, 1989, 2005). Ao apontar que o professor de Educacdo Fisica
deve saber aspectos didatico-metodoldgicos acerca do contetdo a ser ensinado, por exemplo,
podemos visualizar a necessidade do Conhecimento Pedagdgico do Contetdo.

Ao analisarmos as respostas do Quadro 4 também conseguimos observar varios
outros dominios que constituem a Base de Conhecimento para a docéncia. Quando o
professor Luis Fernando diz: "Ter clareza dos objetivos"
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[...] entdo ele tem que ter conhecimento de estratégia metodoldgica, de
didatica, tem que ter isso bem solidificado, isso da um suporte, uma
seguranca no trabalho. Por exemplo, como é que eu vou trabalhar com
leitura na aula de educacdo fisica, entdo antes dele se propor esse trabalho e
olha ndo é conteldo, é didatica, estratégia, quais recursos eu vou utilizar?
[...] trabalhei o contetido “Exercicio fisico e atividade fisica”, 0s conceitos
de atividade fisica e exercicio fisico pra mostrar. Entdo antes até para esse
tema eu tive que elencar varios contedidos e um amarrado com o outro, entdo
isso ndo é tdo simples assim... (Luis Fernando — Entrevista 3).

Assim, de acordo com Benassuly (2000), o desenvolvimento profissional
qualificado passa a ser fundamental para docentes que buscam construir uma atuacdo
consciente, pedagdgica, reflexiva e politizada. Neste sentido, Imbern6n (2005) assinala que
“A consolidacdo do conhecimento profissional educativo apoia-se [...] na analise, na reflexdo
e na intervencdo sobre situacGes de ensino e aprendizagem concretas e, é claro, em um
contexto educativo determinado e especifico” (p. 67).

Conhecimentos de aspectos metodologicos e didaticos sdo apontados pelo
professor como saberes importantes para o0 ensino da Educacado Fisica, abrangendo diferentes
recursos e estratégias para que facilitem o aprendizado do aluno, tais como videos sobre o
tema abordado, slides, datashow, recortes da internet, filmagens das proprias aulas. Também
cita a adaptacdo de conceitos e conteudos, de modo a utilizar uma linguagem acessivel aos
alunos.

Para o professor Luis Fernando, é extremamente necessaria a verificacdo das
aprendizagens dos alunos. Para tanto, o docente realiza: avaliagdes conceituais, comparando o
que os alunos sabiam inicialmente e o que sabem ap6s o desenvolvimento dos conteldos;
observacdo das atitudes de seus alunos nas aulas; e, ainda, observa sistematicamente a
evolugdo no desenvolvimento do repertério motor dos alunos, utilizando atividades ludicas
que também possibilitem reflexdo dos alunos sobre suas aprendizagens.

Do mesmo modo, o planejamento sistematico das aulas se configura como um
importante recurso para o bom andamento das suas aulas porque o auxilia na organizacdo dos
conteudos em comeco, meio e fim. No entanto, ressalta que o planejamento € um guia e que,
por isso, mesmo ocorrendo imprevistos, fica mais facil alterar e reorganizar o planejamento,
o0s contelidos e as aulas caso haja necessidade.

Por sempre tentar perceber, refletir e avaliar sua pratica pedagdgica, o

professor Luis Fernando tem maiores possibilidades de compreender a dindmica das aulas,
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seus alcances e dificuldades e, neste sentido, buscar estratégias para supera-las quando

preciso.

[...] eu dei a aula eu senti no momento que eu ndo tive sucesso [...] eu
percebi que havia uma barreira e ndo foi legal, mas eu fui infeliz na escolha,
no encaminhamento que dei e sé fui descobrir depois. E depois na outra aula
eu tirei de letra [...]. Pode surgir questionamento de aluno sobre o tema que o
professor ndo tenha resposta e, eu acredito que isso € natural, eu acredito que
ele tem que depois procurar e tentar mostrar... a resposta do questionamento
(Luis Fernando — Entrevista 3).

Essa reflexdo se estende as necessidades dos alunos, suas dividas e
dificuldades:

[...] o tema do projeto era Atividade pré-esportiva: novos horizontes para a
convivéncia harmoniosa nos esportes, [...] [surgiu] porque eu percebi que
nas trés quartas séries, eu percebi em uma um indice bem mais baixo, na
outra um mais elevado e na outra mais ainda um indice médio de discussdo
ou indice elevado de conflito na pratica (Luis Fernando — Entrevista 3).

Segundo Luis Fernando, as formas de organizar, mobilizar e operacionalizar 0s
conteudos foram construidas a partir sua experiéncia profissional, de suas pesquisas, das
leituras e conhecimentos adquiridos nas vivéncias com seus alunos. De um modo geral, busca
entrelacar os conteldos de acordo com o0s objetivos almejados e em funcdo dos
conhecimentos de suas turmas, possibilitando reflexdes, debates e conhecimentos para além

do que os alunos tém em suas vidas cotidianas:

[...] pelo menos eu tenho essa visdo [...] € 0 que que acontece, essa crianga
ela convive ali comigo quanto tempo? 50 minutos, duas aulas 100 minutos
por semana. Ai ele tem uma convivéncia muito maior com outras pessoas,
com outra comunidade, com a rua, [...] Entdo a intensdo inicial, eu j& tinha
consciéncia; ndo é transformar, mas... fazer com que ele, refletisse sobre
aquilo, que ele tivesse uma oportunidade porque se ndo fosse eu tenho
certeza que ele ndo vai ter essa oportunidade [...]. Eu mencionei a questdo do
professor, o profissional ele tem que ter uma regularidade, agora me veio a
palavra, a regularidade no trabalho [...] ndo basta vocé fazer um projeto,
apresenta e depois volta pra rotina bola de futebol para os meninos,
entendeu? (Luis Fernando - Entrevista 3)
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Vale frisar que, tal como nos apontam Reali e Reyes (2009),

[...] a atuacd@o docente ndo se limita as atividades realizadas dentro de
uma sala de aula, pois engloba as responsabilidades sociais e politicas
que o seu papel profissional implica e a participacdo do mesmo em
uma escola, na comunidade e em outros espacos. Dessa forma,
abrange as caracteristicas do ensinar, mas vai além, pois envolve ainda
sua participagdo na instituicdo escolar, numa comunidade profissional
com caracteristicas, normas e culturas proprias (p. 13).

Para Luis Fernando, o professor de Educacdo Fisica deve atuar de maneira
consistente, mantendo a regularidade no trabalho compromissado com seus alunos. A atuagéo
profissional deve estar qualificada ndo apenas na fala, no discurso, nos projetos, mas sim, no
dia a dia das aulas junto aos alunos. Para tanto, o professor participante declara ser necessario

0 apoio da equipe técnica, pedagdgica e de toda a comunidade escolar.

5.3 A comunidade escolar: como deve se mobilizar

O professor Luis Fernando destacou grande preocupagdo com a participacao da
familia no processo de aprendizagem dos alunos. Em uma situacdo com uma turma da 32
série, o professor relatou que havia um aluno que no segundo bimestre do ano letivo ainda ndo

possuia um caderno para realizar os registros das aulas de Educacéo Fisica.

Eu ndo estou pedindo um... ndo € um investimento absurdo, muito pelo
contrério: é uma necessidade que vocé tem pra estudar. Entdo eu acho assim,
€ 0 minimo. Imagine com relacdo a tarefa, com relagéo a outras questdes que
0 aluno, ele t& desamparado. E esse amparo da familia a gente percebe: o
aluno que tem o amparo da familia ele tem uma postura diferente na sala de
aula. E, em contrapartida, os que ndo tém realmente uma estrutura familiar,
eles ficam... vocé percebe uma certa, um certo abandono. Entéo eu acho que,
0 primeiro ponto seria isso ai, no meu caso assim (Luis Fernando —
Entrevista 1).



115

De acordo com Grossman e Wineburg (2000), é importante reconhecer a
complexidade da atuacdo profissional de professores e, por isso, torna-se necessario saber

sobre

[...] como professores estabelecem elos de comunidade, lutam para manté-
los, trabalham os conflitos inevitaveis de relacionamento social e constroem
as estruturas para sustentar relacionamentos através do tempo. Sem
compreensdo de tais processos, temos pouco a nos guiar quando tentamos
criar comunidades (seja qual for seu significado) em ambientes nos quais
elas ainda néo existem (p. 06).

Tomando como base as palavras de Névoa (2009), consideramos que promover

aprendizagens na comunidade escolar

[...] é compreender a importancia da relacdo ao saber, é instaurar formas
novas de pensar e de trabalhar na escola, é construir um conhecimento que
se inscreve numa trajectéria pessoal. Falar de um olhar complexo e
transdisciplinar ndo € recusar o papel das disciplinas tradicionais, mas sim
dizer que o conhecimento escolar tem de estar mais proximo do
conhecimento cientifico e da complexidade que ele tem vindo a adquirir nas
Gltimas décadas. Simultaneamente - e este ndo é um aspecto menor - €
necessario que as escolas se libertem das estruturas fisicas em que tém
vivido desde o final do século XIX. Nessa época, hd quase 150 anos, 0s
edificios escolares foram pensados com grande ousadia e criatividade,
mobilizando projectos e saberes de professores, arquitectos, higienistas,
médicos, pedagogos e tantos outros especialistas. Hoje, é necessario
mobilizar, com o mesmo vigor, novas energias na criagdo de ambientes
educativos inovadores, de espacos de aprendizagem que estejam a altura dos
desafios da contemporaneidade (p. 15).

Em suas respostas, o professor Luis Fernando menciona trabalhos que
aproveitam espacos dentro e fora da escola — como sauna, academia e pracas — ampliando e
diversificando as possibilidades de aprendizagens, bem como a interagdo das criangas em
outros espagos de convivéncia social nos perimetros da cidade onde vivem. Destaca ainda,

um trabalho realizado com criancas e familiares.
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[...] eu fiz aquela prova de atletismo na praca, eu fiz de arremesso de disco,
de cabo de vassoura que é o dardo, os saltos com o trampolim e tal se eu ndo
estou me esquecendo foram esses ai que eu desenvolvi e no final do projeto
eu tinha a proposta de uma interacdo com a familia que foi também outra
experiéncia nova, eu lancei um torneio, agora no final do ano de novembro,
um torneio a noite pra que os pais, entdo a regra era a seguinte, nés iamos
disputar o raquetebol e o pingbol em duplas em duplas eu bolei uma regra de
duplas e foi muito legal que eu joguei com aquelas bolas que usa para
decorar de plastico... que é de tamanho menor e, a dupla é assim cada hora
um tem que rebater e tem que ir revezando e o pingo. E a principio eu achei
gue ndo ia dar certo até experimentei antes, sera que da certo? Uma coisa é
imaginar, € o que nem eu falo prevé ¢ facil, praticar é outra entdo, eu testei
com um rapaz, nés improvisamos, chamei um professor, o rapaz, dois
amigos, falei: vamos fazer um teste aqui, ai eu coloquei na mesa la tal e
vamos rebater. Ai vi que funcionou. Falei: agora vou aplicar com a
molecada se pegar o jeito vai dar certo. Entdo no final o torneiro era vocé
tinha que trazer um adulto de casa pra ser o seu parceiro, ndo podia ser
nenhum aluno da escola (Luis Fernando — Entrevista 3).

Aponta ao longo de sua fala a necessidade de se analisar criticamente a pratica
pedagdgica dos demais profissionais da comunidade escolar, para que os proprios alunos nao
sejam prejudicados. Os conhecimentos construidos durante a pratica pedagdgica docente estdo
circundados por contingéncias que, com 0 transcursar no tempo, podem passar a melhor
embasar e dar significados as suas decisdes e a¢des no contexto escolar. O exercicio reflexivo,
as transformacdes de suas estratégias de ensino, a aprendizagem com seus alunos, a relagdo
com de seus pares e demais membro da comunidade escolar sdo alguns exemplos dessas

contingéncias.

Aii ele faz um projeto, é premiado, professor do ano e ai? Por isso eu acredito
também a questdo da selecdo. Selecionar um projeto s6? Fez, muito bem
feito, mas a minha proposta € com a Educagdo Fisica Escolar, o cotidiano,
essa regularidade é o que falta em termos de seguimento de trabalho (Luis
Fernando — Entrevista 3).

Né&o raramente, o proprio ambiente escolar sequer disponibiliza/possui espacos
e momentos qualitativamente adequados para o dialogo entre seus membros, o que também
pode contribuir com a sensacao do trabalho individual e solitario na docéncia. Deste modo, as
possibilidades do desenvolvimento profissional docente ao longo da carreira e 0 processo de
aprendizagem dos alunos também ficam limitados em funcdo dessa escassez de

espacos/incentivos ao trabalho coletivamente articulado e reflexivo.



117

A respeito desta problematica, podemos mencionar as pesquisas realizadas por
Gasparini, Barreto e Assungéo (2005), por exemplo, cujos resultados apontam que um grande
numero de afastamentos ocorre devido as condi¢des precérias de trabalho dos docentes nas
escolas. As causas diagnosticadas pelos autores sdo de natureza e profundidade variadas.
Dentre 0os motivos apresentados, destacamos a falta de trabalhos pedagdgicos efetivamente
em equipe no contexto escolar.

Novoa (1995) assinala alguns aspectos que se caracterizam por
fomentar/promover algumas das dificuldades enfrentadas pelos professores no contexto
educativo. Um deles se refere & intensificacdo quantitativa do trabalho docente nas escolas, de
modo a compelir aos professores um conjunto de funcdes cada vez mais abrangente que,
consequentemente, “[...] retiram a calma e o tempo necessarios a um exercicio reflectido da
profissio” (NOVOA, 1995, p. 08).

Contudo, remetendo-se a Freire (1995), por exemplo, é possivel sublinhar que
“Néao me fago sO, nem fago as coisas s6. Fago-me com 0s outros e com eles faco coisas” (p.
57). Nesse sentido, consideramos que a Educagdo constitui-se como um ato coletivo,
implicando um processo de troca e constru¢cdo de conhecimentos em que as pessoas
envolvidas refletem e dialogam sobre suas ideias e concepgdes em meio as relagdes
estabelecidas (FREIRE, 1992, 1996).

Por isso, a partilha de elementos como as conquistas, dividas e concepgdes
pedagogicas dos professores com os demais membros da instituicdo de ensino na qual se
inserem sdo valiosos instrumentos ao qualificado desenvolvimento profissional coletivo na
docéncia e, de igual modo, ao sucesso escolar dos alunos.

Ja Bracht e cols. (2003, p. 121) afirmam que conceber a escola como espaco de
trabalho coletivo/colaborativo pode contribuir significativamente com o desenvolvimento
profissional dos professores, pois haveria, nesse caso, “[...] a valorizagcdo da autonomia dos
docentes enquanto um agente educacional coletivo, aspecto ligado a democratizacdo das
relagOes intra-escolares”.

Nesta dire¢do, tomando como base as palavras de Ferreira (2006, p. 53), “Ver a
escola como um lugar de aprendizagem quer dizer que o professor pode aprender no local
onde ele ensina”. A autora ainda assinala que com esta perspectiva “[...] a instituicdo escolar
passa a assumir um novo papel: o de valorizar as experiéncias dos professores e fornecer
condicBes para que 0s mesmos participem ativamente das decisGes tomadas nesse lugar” (p.
53).
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E com base em Vago (2006), destacamos a importancia da comunidade escolar

compreender a educacéo e traduzir/operacionalizar o proprio curriculo da Educacéo Fisica

[...] como um projeto cultural de formacdo humana. Projeto que é também
um investimento em uma educacdo da sensibilidade e da subjetividade
humanas. E que deve ser realizada com todo o cuidado: Cuidado com as
criangas, em sua condi¢do de sujeito de um presente, e ndo de um futuro
hipotético, em nome do qual muitas vezes lhes roubamos a infancia...
Cuidado com adolescentes, em sua rica e perturbadora transicdo, marcada
por sentimentos diversos, confusos, instaveis, que também os tornam seres
humanos adoraveis... Cuidado com jovens, vivendo suas escolhas, seus
conflitos, suas experiéncias, muitos deles j& no mundo do trabalho, outros
tantos perdendo até a capacidade de sonhar com um futuro... E cuidado com
o(a) professor(a)! Por que ndo? Cuidar de sua “humana docéncia”, como téo
bem traduziu o Professor Miguel Arroyo. Meninos, meninas, adolescentes,
jovens, professores(as): homens, mulheres. Sujeitos de todos os jeitos. De
todas as formas, de todos os corpos, de todas as etnias. Aprendizes e mestres
uns dos outros. Vivendo e compartilnando experiéncias culturais na
Educacdo Fisica (p. 13, grifos do autor).

Demonstrando a riqueza do trabalho coletivo na comunidade escolar, podemos
mencionar o desenvolvimento de um projeto que o professor Luis Fernando elaborou para o
ano de 2010. Sua proposta buscou articular a Educacdo Fisica e a disciplina de Lingua
Portuguesa: Através dos conteldos especificos da Educacdo Fisica, Luis Fernando propés
uma intervencdo com trés turmas de 4?2 série do Chrisostomo, no sentido de enfocar a
dimensédo atitudinal dos contetidos aos alunos, uma vez que havia percebido que algumas
criancas dessas turmas apresentavam "brigas” e "desentendimentos” nas aulas de Educacgéo
Fisica.

Do mesmo modo, havia determinados contetdos da Lingua Portuguesa que
alguns desses alunos possuiam dificuldades. Nao somente a professora Pedagoga percebeu
problemas na escrita dos alunos, mas também o proprio professor, uma vez que os alunos
possuem o caderno de Educacao Fisica e realizam avaliagdes tedricas bimestrais nas aulas do
professor Luis Fernando, sendo tais registros corrigidos pelo docente e, posteriormente,
comentados em reunides pedagodgicas da escola.

A seguir, veremos na Figura 14 um exemplo de registros realizados por um
aluno da 42 série do Ensino Fundamental, nos quais o tema e conteldos desenvolvidos na

Educacdo Fisica foram relacionados a tal projeto interdisicplinar.
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Figura 14: Caderno de Educacao Fisica (partes do 3° e 4° bimestres/2010)
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Fonte: Cedido por um aluno da 42 série do Ensino Fundamental.

O projeto anteriormente citado recebeu o titulo de "Atividades pré-desportivas:
Novos horizontes para uma convivéncia harmoniosa no esporte”. Descrevemos, abaixo, a
justificativa e os objetivos da referida proposta, a qual foi relatada pelo professor Luis
Fernando na Entrevista 3 e, ainda, foi encontrada no blog da escola (OLIVEIRA, 2009).

Assim, temos como justificativa:

O que seria uma festa se transformou em tragédia! Manchetes como esta
circulam diariamente nos noticiarios  jornalisticos e esportivos,
demonstrando que a auséncia de valores morais e éticos esti latente na
sociedade. A incidéncia de atitudes anti-desportivas e excludentes,
observadas nas aulas de Educacgdo Fisica, evidenciam a necessidade de um
trabalho coletivo, que vislumbre a associacdo de conte(dos atitudinais,
procedimentais e conceituais. Embora os preceitos basicos estejam contidos
na programacdo curricular, raramente se observa no cotidiano escolar, a
aplicacdo de atividades que otimizem o trabalho ou reflexdo de tais
mandamentos. Nota-se que ha uma priorizacdo de conceitos, em detrimento
de atividades que contribuem para o desenvolvimento moral do aluno. Neste
contexto, propde-se a articulagdo entre as disciplinas de Educagéo Fisica e
Lingua Portuguesa, viabilizando a assimilagdo do conhecimento por meio de
atividades contextualizadas. O trabalho nas aulas de Educacdo Fisica
priorizarda a execucdo de atividades praticas associadas aos conteldos
atitudinais, enfocando a solucédo de conflitos de forma nao violenta, respeito
aos colegas e adversarios, elaboracdo, reflexdo e respeito as regras dos jogos,
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observancia da probidade, aceitacdo e compreensdo das diferencas
individuais. As dificuldades encontradas nas produc@es textuais, sobretudo,
paragrafacdo e pontuacdo, serdo consideradas pelas professoras de Lingua
Portuguesa, que utilizardo as vivéncias corporais como referencial para a
elaboracdo de atividades de leitura, escrita e reescrita (Luis Fernando —
Entrevista 3).

Apl6s a apresentacdo da justificativa, a referida proposta de intervencao
delineia suas metas indicado que o projeto sera desenvolvido com as 42 séries A, B e C da
Escola Estadual Luiz Chriséstomo de Oliveira. Nesse sentido, através da mediacdo do
professor Luis Fernando e dos demais membros envolvidos®, tais agentes educacionais

priorizardo intervencdes que possibilitem os seguintes objetivos aos alunos:

Respeitar as regras dos jogos; Participar de diferentes atividades corporais,
sem discriminar os colegas pelo desempenho ou qualquer outra razdo;
Perceber os seus avangos na aprendizagem motora; Utilizar os materiais
escolares e esportivos de forma adequada para que nao sejam destruidos ou
danificados; Aceitar e compreender as diferencas individuais; Adotar
atitudes de respeito mutuo, buscando solucionar os conflitos de forma néo-
violenta; Conhecer suas limitacfes corporais e suas possibilidades; Criar e
oferecer condigBes favordveis ao processo de ensino e aprendizagem por
meio dos jogos pré-desportivos; Trabalhar com atividades de leitura e
escrita, associando a teoria com a pratica; Aplicar atividades de producéo de
texto, reescrita e revisdo textual; Empregar de forma correta os sinais de
pontuacdo; Segmentar os textos em paragrafos, de acordo com o género
estudado; Aplicar regra geral de concordéncia verbal; Reduzir os erros
relacionados a transcricdo da fala; Utilizar corretamente a aplicacdo da letra
maiuscula (Luis Fernando — Entrevista 3).

Esta mesma proposta foi enviada para um Desafio Estadual e, apds avaliacdo
do comité responsavel, foram destinados recursos financeiros a Unidade Escolar para auxiliar
seu desenvolvimento. Contudo, aqui frisamos que 0s objetivos referentes a Educacgdo Fisica
presentes no projeto sdo exemplos daqueles que o professor Luis Fernando procura
contemplar em suas proprias aulas de Educacéo Fisica no Chrisdéstomo.

* O professor Luis Fernando relatou que no projeto de intervencdo enviado para Sdo Paulo, 0s
procedimentos metodoldgicos indicavam a necessidade de filmagens de todas as aulas de Educagéo
Fisica das turmas participantes, uma vez que faria as prdprias criancas observarem aspectos de suas
atitudes ao longo das aulas. Para tanto, necessitaria de uma pessoa responsavel para realizar as
filmagens. A escola direcionou um de seus membros (o inspetor) para fazer as gravacbes, o qual
obteve instrugdes do professor Luis Fernando acerca de que tipo de situacdes ele deveria focar nas
filmagens.
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Para Luis Fernando, ndo basta que os professores de Educacdo Fisica se
atualizem, busquem novos conhecimentos, reflitam sobre sua atuacdo nas aulas, no intento
que estas sejam contextualizadas aos seus alunos se, juntamente, ndo houver apoio e
incentivos da comunidade escolar como um todo. Recorrentemente em sua fala, encontram-se
questionamentos direcionados a participacdo e a forma de interacdo entre a gestdo escolar, os

demais professores e a prépria familia dos alunos no processo de formagéo destes.

O que as pessoas tém em mente com relagdo a Educacdo Fisica? E a
vivéncial A vivéncia que elas tiveram, a experiéncia. Entdo essas pessoas —
principalmente quanto mais idade pior, porque elas vém de um regime
militar, de uma Educacdo Fisica totalmente militarista — entdo pensam que a
Educacdo Fisica tem que ser dessa maneira! [...] E um supervisor de ensino?
N&o poderia ter esse pensamento, porque ele tem por obrigacdo estar
atualizado, saber... entender que na época dele era assim, mas agora, na
Educacdo Fisica existe varios estudos que revolucionaram, que apontam para
outros caminhos. Mas infelizmente ndo tem esse conhecimento. (Luis
Fernando — Entrevista 1).

Segundo o participante, alguns membros da comunidade escolar apresentam
uma visdo equivocada da Educacdo Fisica por possuirem vivéncias anteriores que ndo lhes
possibilitaram uma visdo mais critica, consistente e ampla da area. O professor Luis Fernando
demonstra grande insatisfacdo pela perspectiva de supervisores de ensino acerca da Educagéo
Fisica e, ainda, pela falta de compromisso desse e outros profissionais em realizar suas
respectivas fun¢des de maneira satisfatoria, tendo em visa o sucesso escolar dos alunos.

Tal como apontam Caparroz e Bracht (2007), "E preciso reconhecer, no
entanto, que muitos professores, para assumir a postura de autor que vimos advogando, dadas
as condigcdes objetivas nas quais estdo imersos, necessitam encontrar apoio pedagdgico
também institucionalmente” (p. 34). O préprio professor Luis Fernando deixa clara a sua
preocupacdo com a necessidade e a importancia do trabalho colaborativo entre os membros da
comunidade escolar.

O trabalho articulado, responsavel, comprometido com os processos de ensino
e aprendizagem na escola, estando guiado por objetivos comuns aos diversos componentes
curriculares pode fazer com que sejam minimizadas as possibilidades de haver situacdes

como as descritas por Machado e cols. (2010):
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Em alguns contextos, esses professores [0S que resumem sua agdo a apenas
observar seus alunos na quadra] séo conhecidos como professores bola e, em
outros, como professores rola-bola. Sdo expressdes pejorativas utilizadas
para caracterizar (e caricaturizar) a pratica de professores de Educacao Fisica
que, por conta de uma série de fatores, muitas vezes, fica reduzida ao ato de
distribuir os materiais didaticos aos alunos e sentar-se & sombra para, por
exemplo, ler o jornal. Embora essa figura seja muito presente (talvez de
forma crescente), esse fenémeno permanece pouquissimo estudado,
atribuindo-se a culpa, de forma simplista, aos préprios professores (falta de
compromisso; vagabundo/preguigoso; ndo tem vergonha etc.) (p. 130, grifos
dos autores).

Os autores prosseguem declarando que

O professor que temos denominado em estado de desinvestimento
pedagdgico ¢é aquele cuja pratica recebe denominagfes como rola bola e/ou
como pedagogia da sombra. Geralmente, ele se encontra em estados nos
quais ndo apresenta grandes pretensGes com suas praticas; talvez a pretensao
maior seja a de ocupar seus alunos com alguma atividade. Com frequéncia,
converte-se em simples administrador de material didatico, atividade que
ndo exigiria, em principio, formacdo superior. Outras vezes, assume uma
postura de compensador do tédio dos alunos produzido nas outras disciplinas
(como Matematica, Portugués etc.) (MACHADO e cols., 2010, p. 132-133).

Neste sentido, é possivel afirmarmos que em muitos contextos a propria
direcao/coordenacdo escolar deixa de realizar agdes no sentido de valorizar a Educacéo Fisica,
seja por serem "coniventes™ com o0s problemas presentes no processo de ensino, seja por ndo
acompanharem e monitorarem/avaliarem de um modo colaborativo e processual as praticas
pedagogicas no &mbito da Educacédo Fisica, acarretando, assim, o proprio desinvestimento da
area. Tais apontamentos, contudo, ndo representam que o professor de Educagdo Fisica ndo
tenha que ser coerente em suas agdes no contexto escolar, de maneira a objetivar o sucesso
escolar de seus alunos nas aulas.

N&o obstante, Machado e cols. (2010) destacam que este estado de
desinvestimento pedagogico do professor de Educacdo Fisica ndo pode desconsiderar as
crencas, as relacOes, as tensbes e as conquistas proprias da historia de vida dos docentes.
Neste sentido, "[...] compreender o fendmeno implica, também, avaliar como se articulam os
projetos de vida pessoal e profissional desses professores e o proprio ambiente de trabalho"
(MACHADO e cols., 2010, p. 134).
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Em suas respostas, o professor Luis Fernando declara que o préprio professor
de Educacdo Fisica ndo pode realizar grandes transformacdes para melhoria de suas préprias
aulas ou até mesmo ndo percebe outras formas e possibilidades de atuacdo. O professor
participante anuncia que "[...] a gestdo ela também fica alheia, de certa maneira, ao trabalho: [a gestao]
percebe — fica nitido o professor que esta trabalhando legal, aquele que é organizado, aquele que tem
uma postura assim e a outra postura assado, enfim - mas ndo... ndo vai mais além do que isso" (Luis
Fernando — Entrevista 1).

E em relagdo ao desinvestimento na area, Machado e cols. (2010) afirmam que, em
muitos casos, 0 acompanhamento do processo de ensino e a cobranca de um trabalho qualificado por
parte da direcdo e coordenacdo escolar sdo superficiais € ndo partem de uma visdo critica e
contextualizada da Educacdo Fisica. Com base em dados da pesquisa que realizaram em uma escola,

0s autores dizem que

O problema, contudo, reside no fato de que, em momento algum, essa
cobranca esteve voltada para a funcdo pedagdgica que a disciplina (como um
componente curricular com contedo/saber a ser ensinado) deveria cumprir.
No maximo, o que se ouvia, por parte da equipe pedagogica, eram frases do
tipo: “A Educacdo Fisica est4 na escola para somar, para auxiliar no trabalho
da escola, seja na questdo da disciplina, do comportamento” [...]. Ou seja,
notamos que a escola possui uma visdo acerca da funcdo pedagdgica da
Educacdo Fisica muito distante da perspectiva que a entende como um
componente curricular com um saber a ser transmitido/tematizado e que se
configura naquilo que se tem denominado de cultura corporal de movimento.
Nesse sentido, talvez seja possivel pensarmos que existe, por parte da escola,
dificuldade em perceber que outro tipo de contribuicdo pedagodgica a
Educacdo Fisica pode oferecer. Poderiamos, ainda, propor uma indagacéo
inversa: no caso da existéncia dessa percep¢do, até que ponto o saber
especifico da disciplina é valorizado pela escola? (MACHADO e cols.,
2010, p. 139)

Desta forma, destacamos a relevancia da construgdo de indicadores
educacionais, proprios de cada comunidade escolar, no sentido de possibilitarem ndo somente
a valorizacdo e o reconhecimento da Educagdo Fisica como componente curricular, mas
também com a perspectiva de potencializarem o trabalho colaborativo e os processos de
ensinar e aprender na escola, bem como auxiliarem a identificacdo e a resolucdo de problemas
existentes em meio ao cotidiano escolar, visando o préprio desenvolvimento profissional

docente e 0 sucesso escolar dos alunos.
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Na alinea seguinte, a partir das manifestagdes do professor Luis Fernando no
presente estudo e, considerando seu contexto de atuacdo, realizamos reflexdes buscando

elaborar alguns indicadores educacionais de seu desenvolvimento profissional na docéncia.

5.4 Refletindo sobre indicadores educacionais de desenvolvimento profissional do professor
Luis Fernando

Consideramos que os indicadores educacionais devem buscar a promogéo de
informagdes relevantes para a compreensdo dos processos de ensino, de aprendizagem e do
desenvolvimento profissional da docéncia. Por isso, sua elaboracdo e definicdo também
devem contemplar a melhoria destes processos, indicando, por exemplo, as relagdes
estabelecidas entre 0s membros de cada contexto educativo e, ainda, como estas relagdes vém
se modificando ao longo do tempo.

Igualmente, os indicadores educacionais "[...] ttm a funcdo principal de
descrever, de modo aproximado, o0 que ocorre numa dada realidade educacional tendo em
vista alguns critérios previamente definidos num dado periodo de tempo" (REALI, 2001, p.
85).

Dentre os varios tipos de indicadores educacionais, concebemos os indicadores
de processos como um valioso recurso para o diagnéstico das relagbes humanas no ambiente
escolar, do desenvolvimento profissional dos professores e, ainda, para a definicdo e avaliagdo
dos objetivos e metas de ensino proprias de cada comunidade escolar e especificas para cada
componente curricular. Aqui especificamente, enfatizamos a importancia dos indicadores de
processos para identificar as caracteristicas bem-sucedidas da atuacdo de um professor de
Educacdo Fisica Escolar, possibilitando-nos melhor compreender, a partir de suas concepgoes,
como se estruturou seu desenvolvimento profissional na docéncia.

Em funcéo dos focos de analise de nosso estudo e considerando o ambiente de
atuacdo do professor participante, tivemos o objetivo de elaborar indicadores educacionais
que se referissem ao processo de desenvolvimento profissional do professor Luis Fernando
como professor de Educagdo Fisica do Ciclo Il (3% e 42 séries) do Ensino Fundamental na
Escola Estadual Luiz Chrisdstomo de Oliveira. E possivel sinalizar que os indicadores
educacionais que elaboramos a partir das manifestacdes do professor participante, ora se
configuram como especificos da area da Educacéo Fisica, ora como indicadores mais gerais,

no a&mbito da Educacéo.
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Deste modo, podemos afirmar que um indicador se refere a sua constante
preocupacdo e mobilizacdo para ensinar e conseguir que seus alunos aprendam conteudos
especificos da area da Educacdo Fisica, utilizando/solicitando/construindo os mais diversos
recursos, equipamentos, materiais e estratégias para atender seus objetivos de formagdo com
os alunos. Tais objetivos, em suma, hoje se voltam para uma busca autbnoma de uma vida de
qualidade por parte de seus alunos.

Associado a estes aspectos, outro indicador de desenvolvimento profissional do
professor Luis Fernando que elaboramos a partir de suas respostas se relacionou com sua
atencdo ao desenvolvimento de conteddos que partam dos conhecimentos que os alunos
possuem de suas experiéncias no mundo dentro e fora do ambiente escolar. Em outras
palavras os contetdos escolares que o professor desenvolve estdo em constante dialogo com
0s conhecimentos que os alunos possuem e, por intermedio das reflexdes, estratégias e
atividades desenvolvidas, possibilita uma compreensdo mais aprofundada aos seus alunos
sobre a realidade em que vivem.

Neste sentido, podemos explicitar que o professor Luis Fernando atende as
demandas de saberes, curiosidade, duvidas e necessidades de seus alunos no que tange a
Educacdo Fisica. Sem desconsiderar que seu contexto de atuacdo lhe possibilitou/possibilita
estar-sendo assim, o processo ao qual se refere este indicador nos revela que o docente
precisa conhecer seus alunos e a realidade em que vivem, além de nos demonstrar que, no
caso do professor Luis Fernando, a constituicdo de sua experiéncia vem sendo feita em um
viés reflexivo de sua aprendizagem profissional, o que lhe auxilia na mobilizacéo,
operacionalizacdo e adequacdo de seus conhecimentos as necessidades de seus alunos.
Podemos, assim, associar a este indicador educacional a importancia em dominar a Base de
Conhecimento docente, particularmente os Conhecimentos Especifico e Pedagdgico do
Contetdo (SHULMAN, 1987, 1989, 2005) para um exercicio profissional qualificado nas
esferas do ensino e da docéncia.

Neste sentido, considerando a natureza situada da construcdo e mobilizagdo da
Base de Conhecimento para a docéncia, podemos assinalar a operacionalizagdo de seus
conhecimentos como um indicador de desenvolvimento profissional do professor Luis
Fernando. A forma como mobiliza os Conhecimentos Pedagdgico e Especifico dos
Conteddos, além do proprio Conhecimento Pedagogico Geral, nos revelou que o professor
participante monitora, identifica, avalia e sugere formas de superar determinados problemas
presentes em seu contexto de atuacao e no sistema educacional como um todo, 0 que envolve

tanto os cursos de Formacéo de Professores quanto as Politicas Publicas em Educagéo.
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O processo de articulagdo entre a Educacdo Fisica e os demais componentes
curriculares presentes na escola se constitui como um importante indicador no contexto de
atuacdo do professor participante. Através de seus planejamentos e acdes ele consegue fazer
com que seus alunos percebam alguns dos elementos comuns entre as diferentes areas. O uso
de cadernos na sala de aula e reflexdes antes, durante e apds as atividades na quadra sdo
estratégias que enfatizam aos alunos a dimensdo conceitual dos contetidos. Ja o respeito, a
colaboracéo, o didlogo e a realizacdo de atividades em grupo nas suas aulas sdo exemplos de
aspectos que focam a dimensdo atitudinal dos conteddos. Ambos os enfoques, associados a
dimens&o procedimental dos conteildos da Educagdo Fisica que ele desenvolve propiciam aos
alunos aprendizagens que extrapolam o ambito circunscrito das aulas do seu componente
curricular e se aproximam das demais esferas vividas pelos alunos, dentro e fora do ambiente
escolar.

Também caracterizamos 0 modo como o professor Luis Fernando se mobiliza
para superar algumas dificuldades (cotidianas e/ou eventuais) em seu contexto de trabalho
como um indicador de seu desenvolvimento profissional na docéncia. Ao elaborar, justificar,
desenvolver e avaliar seu trabalho com os alunos e apresentar e dialogar sobre estes aspectos
com a direcdo escolar visualizamos seu comprometimento com a aprendizagem € 0 SUCESSO
escolar de seus alunos, de modo a buscar garantias da qualidade e a quantidade de materiais,
equipamentos e espagos necessarios aos processos de ensino e aprendizagem na escola. O
indicador deste processo também nos demonstra 0 quao empenhado é o professor Luis
Fernando em maximizar e potencializar o processo de apreensdo e apropriacdo dos contetdos
da Educacdo Fisica pelos alunos.

Nesse sentido, € importante considerarmos que 0s professores exercem uma
profissdo que é eminentemente coletiva, mas que também exige compromissos e dedicagdes
pessoais, 0 que indica a necessidade da autonomia e da responsabilidade profissional. Assim
como demonstrado pelo professor Luis Fernando, o desenvolvimento profissional na docéncia
€ um elemento inerente a atuagdo qualificada na Educacdo Fisica Escolar tanto quanto o
dominio sobre aquilo que cada professor se propde a ensinar ao longo das aulas na escola.

Além do dominio do Conhecimento Especifico do Conteudo, visualizamos ser
necessario que o professor de Educacdo Fisica desenvolva diferentes estratégias, utilize
exemplos diversificados, otimize o tempo e amplie os espacos de aprendizagens para
ambientes relacionados ao cotidiano dos alunos dentro e fora da escola, mobilize
conhecimentos necessarios para que cada crianca, cada aluno consiga apropriar-se da cultura

corporal de movimento de maneira critica, autbnoma e consciente. Esperamos 0 mesmo
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compromisso das politicas publicas em Educacdo: que elas sejam elaboradas com as pessoas
que estdo e serdo diretamente envolvidas com as acles a serem implementadas, com 0s
conteudos a serem ensinados e aprendidos, com o processo de educar e se educar nas relacées
estabelecidas no contexto escolar.

Por isso ressaltamos que o trabalho do professor ndo se restringe a ministrar
aulas: a docéncia envolve o conhecimento da comunidade local na qual a escola e seus alunos
se inserem; a producdo, a significagdo e a ressignificacdo de conhecimentos culturalmente
produzidos no &mbito de seu componente curricular; a realizacdo de atividades que envolvam
0 estabelecimento de metas e objetivos articulados com as demais areas do saber e com o
proprio projeto educativo da escola; o conhecimento das politicas publicas em Educagdo, o
que implica o conhecimento das potencialidades e dos limites delas, dentre outros elementos.

Assim, cabe frisar que acreditamos no desenvolvimento de trabalhos
pedagdgicos articulados, que envolvam acgdes coletivas, imbuidas de intencionalidade,
refletidas, compromissadas com os alunos, com os professores, com a comunidade escolar,
com o ser humano. Acreditamos em uma cultura libertadora, educativa, que promova nédo a
alienagcdo, mas sim o conscientizar-se mutuamente (FREIRE, 1992, 1995) em meio a agdes

solidarias entre professores, alunos e demais membros da comunidade escolar.
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5. ALGUMAS CONSIDERACOES

Ao longo da construcdo do presente dialogo, tivemos como eixo a seguinte
questdo de pesquisa: "Quais indicadores de processos podem ser elaborados ao identificarmos
0 que, por que e em que medida o professor de Educacdo Fisica deve saber dos contetidos
para poder ensinar aos seus alunos, bem como o que, por que e em que medida seu alunos do
Ciclo 1l (3% e 42 séries) do Ensino Fundamental devem saber sobre tais conteidos?".

E para guiar na compreensdo desta indagacdo, nosso objetivo geral consistiu
em elaborar indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia a partir
das manifestacfes de um professor de Educagdo Fisica experiente, as quais versaram sobre a
Base de Conhecimento docente, bem como o que, por que e em que grau de proficiéncia seus
alunos do Ciclo 11 (3° e 4° séries) do Ensino Fundamental, em uma Escola Estadual do interior
paulista, devem saber sobre o referido componente curricular.

Ao longo do processo de construcdo deste estudo tivemos algumas dificuldades
como, por exemplo, a propria diminuigdo do tempo (um ano, ao inves de dois) para realizacdo
da pesquisa. Outra questdo se referiu a nossa propria tematica de investigagdo, uma vez que 0s
conceitos de indicadores educacionais e de indicadores de processos ndo sdo amplamente
conhecidos e/ou, em alguns casos, "bem-vistos". Com base em didlogos com outros
pesquisadores, estudantes e professores, por exemplo, de um modo geral, nos pareceu haver
um desprestigio destes conceitos devido a sua associacdo — também negativada — aos grandes
mapeamentos de desempenho do ensino publico nas escolas de Educacdo Basica e Superior
(tais como o ENADE e o ENEM, por exemplo). Alguns dos argumentos defendidos
consideravam tais mecanismos de diagnostico e avaliagdo como sendo instrumentos de
natureza meramente quantitativa e, por isso, pouco relevantes a Educac&o.

Dependendo da forma como aprendemos a usar € da forma como optamos
utilizar nossas maos, elas podem vir a machucar ou a afagar alguém; podem auxiliar quem
machuca ou podem auxiliar quem é machucado a ndo continuar sendo machucado. Em nosso
caso, buscamos através do presente estudo mobilizar nossas "médos" para elaborarmos
indicadores educacionais a partir das falas de um professor de Educagéo Fisica comprometido
com a Educacdo, com seus alunos, com os seres humanos. Ao mesmo tempo, utilizamos
nossas maos para lutar contra o descaso de perspectivas que desprestigiam a propria Educacédo
Fisica Escolar, que desvalorizam a organizacdo e estrutura educacionais de diversas
comunidades escolares, bem como os saberes e conhecimentos dos membros que as

compdem.
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Assim, por acreditarmos no ser humano, por partirmos do pressuposto que
mesmo nas situa¢des mais adversas, sejam de ordem historica, social e/ou ideoldgica, ainda
sim podemos optar por romper com tais adversidades em beneficio do ser humano, do
humanizar-se coletiva e solidariamente em nossas relagdes e a¢des no mundo. Foi também
neste sentido que buscamos elaborar, a partir das manifestacdes de um professor de Educagédo
Fisica experiente, indicadores educacionais de desenvolvimento profissional na docéncia, com
vistas a valorizar os processos de ensinar, aprender e de humanizar-se reciprocamente nas
aulas do referido componente curricular e na escola como um todo.

Em relacdo ao desenvolvimento profissional e & experiéncia docente,
destacamos nossa compreensdo acerca dos conceitos voltada a uma dimenséo ativa-reflexiva-
coletiva, isto é, a constituicdo qualificada da experiéncia e do desenvolvimento profissional na
docéncia que defendemos ndo se pautou em uma matriz estritamente cronoldgica e individual:
teve como pressuposto, dentre outros elementos, a intencionalidade exercida pelos docentes e
demais membros da comunidade escolar no ato educativo, 0 compromisso com a
aprendizagem dos alunos, a Formacéo qualificada, o trabalho e apoio coletivo/colaborativo,
bem como o processo reflexivo docente estabelecido em meio as suas atuagdes ao longo do
tempo na carreira.

Entendemos que, partindo dos conhecimentos que o0s alunos possuem, 0
professor de Educagdo Fisica deve ser o responsavel por fazer os alunos apreenderem e
apropriarem-se dos conhecimentos da cultura de movimento, de modo que, devido a tal
apropriacdo possam reproduzi-los, transforma-los e ressignifica-los, critica e autonomamente,
considerando as dimensdes historicas, sociais, filosoficas e politicas que envolvem e
constituem tais conhecimentos e a si proprios como seres humanos.

Sobretudo, o resgate da qualidade educacional (ou a manutengdo e ascensao,
onde ela ja existe), de melhores condigdes de trabalho e convivio no espago da escola publica
— que se estende as escolas particulares e demais esferas de nossa sociedade — também se
constitui como uma das nossas preocupacoes. Isto porque reluzimos as culturas educativas em
que as criangas, 0S jovens, os professores, os alunos, os seres humanos sdo considerados o
centro da educagéo escolar, de modo a reconhecer, estimular e ampliar seus conhecimentos e
sua humanidade de modo colaborativo e solidario (FREIRE, 1987, 1992, 1995).

Consideramos relevante destacar que, tal como nos aponta Freire (1992)



130

A nova experiéncia de sonho se instaura, na medida mesma em que a
historia ndo se imobiliza, ndo morre. Pelo contrdrio, continua. A
compreensdo da historia como possibilidade e ndo determinismo [...] seria
ininteligivel sem o sonho, assim como a concepcdo determinista se sente
incompativel com ele e, por isso, 0 nega. Assim € que, no primeiro caso, 0
papel histérico da subjetividade é relevante, tornando-se, no segundo,
minimizado ou negado. Dai que, no primeiro, a importancia da educacao,
gue, ndo podendo tudo, pode alguma coisa, seja reconhecida, ao passo que,
no segundo, subestimada (p. 92, grifos do autor).

Em meio a todo esse processo, cabe a comunidade escolar como um todo
propiciar e requerer espacos, meios e periodos adequados para a constru¢do dos processos de
ensino, aprendizagem e desenvolvimento profissional docente. Por isso se torna importante
estabelecer critérios de andlise, parametros e indicadores que fornecam informagdes
contextualizadas destes elementos processuais. Por isso, conceber a perspectiva dos
indicadores de processos pode auxiliar na definicdo, construcdo e verificagdo de metas,
conteudos e objetivos proprios, em fungdo de cada comunidade escolar.

Em linhas gerais, reconhecendo a natureza situada das manifestacdes e atuacéo
do docente participante em nossa investigacdo, os indicadores educacionais que foram
elaborados a partir dos dados coletados nos possibilitaram considerar que, as aulas de
Educacédo Fisica do professor Luis Fernando no Ciclo Il do Ensino Fundamental na Escola
Estadual Luiz Chriséstomo de Oliveira devem proporcionar aos alunos um processo de

ensino:

a) Organizado formal pedagogicamente pelo docente, uma vez que o profissional deve possuir
dominio dos Conhecimentos Pedag6gico e Especifico dos Contetdos, além da

regularidade/constancia em sua atuagdo no que tange a qualidade, aprimoramento,

compromisso, postura e responsabilidade educativa;

b) Interativo, dindmico e contextualizado (que articule os conhecimentos prévios dos alunos
com aqueles que o professor ensina, que promova interagcdes dos alunos com a familia e a

comunidade local e que, ainda, possibilite ao professor aprender com seus alunos);

c) Apoiado e monitorado por toda a comunidade escolar (equipes técnica e pedagdgica,
familiares, alunos, académicos). Neste sentido, as Politicas Publicas em Educacdo e a

Universidade devem se aproximar efetivamente da realidade das comunidades escolares,
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principalmente dos alunos e dos docentes. Devem, ainda, contemplar concretamente a préatica
pedagdgica dos professores para o desenvolvimento de aulas mais consistentes aos alunos.
Igualmente, a coordenacdo pedagdgica de cada escola deve estar presente, atualizada
literariamente, acompanhar o processo de ensino dos alunos, oferecer suporte aos professores

e, quando necessario, cobrar consisténcia/qualidade da atuacdo ao longo das aulas;

d) Que se estruture/organize de modo a garantir que os alunos estudem, aprendam e reflitam
sobre suas proprias atitudes, procedimentos e conceitos acerca da Educagdo Fisica, além de
Ihes auxiliar no desenvolvimento da autonomia e da co-responsabilidade, uma vez que em
outros ambientes esse processo formativo ndo € desenvolvido intencional, reflexiva,
pedagogica e sistematizadamente. Assim, com o suporte/mediacdo dos agentes educacionais
os alunos desenvolvem e aprofundam conhecimentos que auxiliardo na reflex&o e resolugéo
de problemas em seu cotidiano, possibilitando-lhes uma vida de qualidade (ndo somente no

ambito bioldgico, mas também na esfera cultural e social);

e) Que reconheca e valorize sua participacdo nas aulas, seus esforgos e suas mudancas
atitudinais/procedimentais/conceituais acerca daquilo que sabem sobre a Educagdo Fisica,
considerando a complexidade no processo de transformagao/superagédo dos conhecimentos
que ja possuem. Assim, ao serem ouvidos e reconhecidos pelo professor com o qual tém aulas
e ao conhecerem o trabalho consistente e a postura compromissada do profissional, os alunos
desenvolvem a consciéncia da importancia do papel docente e de seus objetivos formativos.

Neste caso, as aulas de Educacéo Fisica na escola passam a ser mais significativas aos alunos;

f) Que explicite os objetivos a serem atingidos e utilize quantitativa e qualitativamente o
tempo, 0s recursos materiais e espacos diversificados, otimizando/potencializando o processo

de aprendizagem/apropriacao dos conhecimentos/conteiidos da Educacéo Fisica Escolar;

g) Que nédo fique restrito devido a dificuldades de natureza estrutural e/ou material: o
professor deve solicitar e construir equipamento/materiais necessarios; solicitar e realizar
adequacdes e adaptacdes de estratégias, espacos e dependéncias fisicas da escola; fazer uso de
ambientes da comunidade local, seja através de exemplos citados, seja como espago para
realizacdo das atividades programadas na articulacdo do eixo teoria-pratica, ou seja, reflexao-
acao-reflexdo. Para tanto, deve elaborar e apresentar os planejamentos e objetivos das suas

aulas a instituicdo escolar, no sentido de requerer e mediar/propiciar o melhor/maximo para a
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aprendizagem dos alunos. lIgualmente, o professor de Educacdo Fisica deve buscar e
desenvolver estratégias de ensino, linguagens e conhecimentos acerca de contetdos da
Educacéo Fisica que também fazem parte do dia a dia dos alunos, mesmo que ndo possua, a
priori, Conhecimento Especifico do Contetdo.

Ja em relacdo aos conhecimentos a serem desenvolvidos nas aulas de Educacéao
Fisica da escola Luiz Chriséstomo, a partir das manifestacbes do professor Luis Fernando,
consideramos que o professor do referido componente curricular deve mediar a aprendizagem
dos alunos de modo que eles apropriem-se e ampliem seus saberes acerca de aspectos
procedimentais, atitudinais e conceituais dos diferentes conteidos da Educacdo Fisica ao
longo de sua vida escolar.

Desta forma, tendo em vista 0 espaco/tempo delimitado pela nossa pesquisa,
isto €, o carater situado do estudo e das proprias manifestacbes e atuacdo do professor
participante, consideramos que seus alunos do Ciclo Il do Ensino Fundamental devem

apreender e apropriarem-se de conhecimentos nas aulas de Educacéo Fisica acerca de:

a) Atividades pré-desportivas do Atletismo (Correndo na Praca, Salto na Areia, Salto com
Trampolim, Salto com Cabo de Vassoura, Arremesso de Disco e de Cabo de Vassoura,
identificar e conceituar diferencas entre as varias Corridas, construcdo de estratégias para

superar situacdes-problema organizadas pelo professor nas aulas);

b) Atividades pré-desportivas do Voleibol (Pingbol, Pegabol, Palmabol, adaptacGes e

construcdes de regras);

c) Atividades pré-desportivas do Ténis de Mesa e do Frescobol (Raquetebol, Palmabol,

diferencas entre o esporte e as adapta¢des nas atividades pré-desportivas);

d) Atividades pré-desportivas do Basquetebol (conceitos, regras basicas, arremessos nas

cestas, arremessos para 0s parceiros);

e) Atividades Ritmicas e Dancas (histérico, diferentes Cantigas de Roda, Dancas Circulares,

Regionais, Danga da Cadeira, MUsicas Folcloricas).

f) Jogos e Brincadeiras articulados aos temas Hidratacéo e Desidratacdo, Frequéncia Cardiaca

e Capacidades Fisicas (diferentes formas de Pega-Pega, Esconde-Esconde, Pequenos e
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Grandes Jogos, Pula Cela, Estafetas, relacbes entre o corpo e as atividades praticadas,
conceitos de hidratacdo e desidratacdo, principais cuidados, a importancia dos intervalos nos
jogos, diferencas entre jogo, brincadeira e competicdo, a importancia da ingestdo de agua,
percepcdo da Frequéncia Cardiaca em diferentes partes do corpo, conhecer, vivenciar e

diferenciar capacidades fisicas como forga, resisténcia, velocidade, equilibrio e flexibilidade).

Uma atencdo particular é dada ao desenvolvimento das aprendizagens
referentes as dimensdes conceitual e atitudinal dos conteddos. No enfoque referente as
atitudes, ha o intento de que os alunos se relacionem colaborativamente ao longo das aulas de
Educacdo Fisica na escola. Um exemplo deste aspecto pode ser relacionado ao projeto
desenvolvido pelo professor Luis Fernando em parceria com a professora de Lingua
Portuguesa de uma das turmas. A proposta objetivou ensinar e estimular o convivio solidario
e harmonico na préatica dos jogos pré-desportivos, bem como auxiliar na escrita das palavras.
Ressaltamos que, segundo o préprio professor Luis, tal projeto se constitui como uma
"oficializacdo impressa” de seu trabalho cotidiano que, com estas turmas, ja vem sendo
planejado e desenvolvido dentro dessa perspectiva.

Ja em relacdo ao enfoque a dimensdo conceitual, o professor participante
demonstrou ter o anseio de romper com a perspectiva do ensino de contetdos na Educagédo
Fisica sob a vertente estritamente procedimental. Isto ndo significa, contudo, afirmar que o
"saber fazer" ndo seja importante para os alunos e que tal conhecimento deve ser-lhes negado.

Freire (1992), por exemplo, nos afirma que

A préatica educativa implica ainda processos, técnicas, fins, expectativas,
desejos, frustragcBes, a tensdo permanente entre pratica e teoria, entre
liberdade e autoridade, cuja exacerbacdo, ndo importa de qual delas, ndo
pode ser aceita numa perspectiva democrética, avessa tanto ao autoritarismo
quanto a licenciosidade. O educador ou a educadora critica, exigente,
coerente, no exercicio de sua reflexdo sobre a pratica educativa ou no
exercicio da propria préatica, sempre a entende em sua totalidade. N&o centra
a prética educativa, por exemplo, nem no educando, nem no educador, nem
no conteddo, nem nos métodos, mas a compreende nas relagcbes de seus
varios componentes, no uso coerente por parte do educador ou da educadora
dos materiais, dos métodos, das técnicas. Ndo ha, nunca houve nem pode
haver educacdo sem contelldo, a ndo ser que 0s seres humanos se
transformem de tal modo que os processos que hoje conhecemos como
processos de conhecer e de formar percam seu sentido atual. O ato de
ensinar e de aprender, dimensdes do processo maior — o0 de conhecer — fazem
parte da natureza da pratica educativa. Ndo ha educacdo sem ensino,
sistematico ou ndo, de certo contetido (p. 109-110).
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Neste sentido, ao saberem a histéria das atividades que praticam, ao
aprenderem a conceituar/definir e refletir sobre as semelhancas e/ou diferencas entre
contetidos proprios da area e que também vivenciam em seu dia a dia (como jogo, brincadeira
e esporte, por exemplo) os alunos passam a ter um conhecimento e dominio mais
aprofundados dos contetdos apreendidos e aprendidos. De igual modo, as aulas de Educagéo
Fisica tém maiores possibilidades de cumprir com o objetivo do professor Luis Fernando em
formar alunos criticos e autbnomos, ou seja, como sujeitos do seu pensar e movimentar-se, ou
melhor, do seu movimentar-se pensante no mundo, na construcdo de uma vida de qualidade.

A valorizagdo e o respeito/reconhecimento profissional de seus alunos, do
préprio docente, de seus pares, de avaliadores externos e demais agentes educacionais, bem
como uma qualificada Formacdo Inicial e amadurecimento/experiéncia/desenvolvimento
profissional na docéncia em um ambiente reflexivo/colaborativo fazem com que o professor
de Educacdo Fisica sempre esteja aberto a aprendizagens. Neste contexto, é estimulado a
buscar melhorias para sua atuacdo, superando suas falhas, incoeréncias, dificuldades,
insegurancas e concepcdes sobre a area e 0 ato educativo.

Desta forma, os alunos passam a ter melhores aulas de Educacgéo Fisica Escolar
no ambito pedagdgico e em relagdo a defini¢do, organizacdo e ao grau de proficiéncia
(abrangéncia/profundidade) dos conteidos especificos da area. Para tanto, se faz necessario
considerar o pouco tempo de aulas na semana, 0s imprevistos, 0s eventos extracurriculares da
escola e, ainda, as dificuldades presentes em cada comunidade escolar, sejam referentes aos
processos de ensinar e aprender, sejam referentes a outras questBes de natureza diversas,
presentes no cotidiano dos alunos, professores e demais membros da comunidade escolar.

Igualmente, aprender/saber identificar e lidar com situagdes adversas se faz
necessario para um exercicio profissional qualificado no &mbito da docéncia. Particularmente
no contexto de atuacdo do professor Luis Fernando, ora ha investimentos das politicas
publicas em Educacdo e da comunidade escolar para o seu trabalho, ora ha situacdes em que
ele se encontra desamparado, seja por seus pares, pela coordenacdo pedagdgica, pela
Secretaria de Educacdo ou até mesmo pela familia dos alunos. Este desamparo e
desinvestimento, aliadas a outros problemas sociais e ideoldgicos de nossa propria sociedade,
por vezes, lhe conferem sentimentos de frustracdo, soliddo, isolamento e até mesmo vontade
de abandonar a busca por uma atuacdo qualificada e comprometida com os alunos e com a
transformacé&o social nas aulas de Educacéo Fisica Escolar.

No que se refere ao seu contexto de trabalho, a falta de acompanhamento/apoio

da familia aos alunos em tarefas propostas, o descomprometimento de algumas Politicas
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Publicas em Educacdo (principalmente aquelas que deveriam contribuir com a Educacdo
Fisica nos Ciclos I e 1l do Ensino Fundamental), o desinteresse ou desconhecimento de alguns
agentes educacionais para com uma Educacdo Fisica critica, transformadora, que
promova/estimule reflexdo e dialogo com os alunos sobre aquilo que sabem e aprendem nas
aulas, a ndo participacdo de gestores, coordenadores e demais membros da comunidade
escolar no sentido de monitorarem e cobrarem comprometimento de sua propria atuagao, bem
como das agdes dos demais profissionais sdo exemplos de impasses vivenciados pelo
professor Luis Fernando em seu contexto de trabalho.

As politicas publicas em Educagdo se configuram como importante aspecto a
atuacéo docente, a0 mesmo tempo em que sdo delicadas e complexas, no sentido de poderem
ndo contribuir concreta e objetivamente com o investimento da escola ou do préprio docente
as aulas de Educagdo Fisica Escolar. O professor Luis Fernando relata, por exemplo, que tanto
a coordenacdo escolar, quanto as Universidades e as politicas publicas em Educacdo podem
ndo conseguir auxiliar no processo de Formacao qualificada de docentes, ou ndo identificarem
e valorizarem aqueles profissionais que realmente estdo compromissados com a Educacao,
que concreta e rotineiramente vém desenvolvendo agdes que visam o ensino dos conteldos e
a apreensdo destes pelos alunos, em uma perspectiva critica, coerente e transformadora.

Em conjunto, estas questdes e relagdes fazem parte do contexto de atuagdo do
professor Luis Fernando e o deixam, tal qual como qualquer outro ser humano, ora motivado,
ora desmotivado a realizar seu trabalho do modo como desejaria. E importante nos atentarmos
a tais elementos, nesta e em outras esferas escolares, no sentido de buscarmos apoio e
solucdes de um modo coletivo e colaborativo, para que entraves dessa natureza ndo facam
com gue 0os membros da comunidade escolar e o proprio professor ndo desistam da profisséo e
de uma Educacdo de qualidade na escola.

Com tantos afazeres e com tantas obrigacbes e imposi¢des de ordem
profissional — para ndo contarmos suas preocupacdes e aspiragdes de ordem familiar, pessoal,
de lazer... —, os professores, as professoras e muitos outros seres humanos vém sendo negados
como gente e levados a margem da orbita das decisdes sobre sua propria vida (FREIRE,
2002). Nesta perspectiva, opressora e dolorosamente, nds, seres humanos, vamos sendo
levados para longe de nosso préprio endereco, de nossos sonhos, de nossas proprias raizes e,
consequentemente, somos direcionados a discriminagéo, a segregacdo, a desumanizacao pelas
estruturas historicas de nossa sociedade.

Por outro lado, contra tal 16gica, ha a unido de maos, o compartilhamento de

projetos de mundo, a resisténcia, a alteridade, agdes concretas na luta cotidiana de alunos,
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funcionarios, professores e demais membros da comunidade escolar para a construcdo de
relagbes mais proximas, solidarias, colaborativas, coerentes e que ajam em prol do ser
humano.

N&o obstante, a elaboracdo e definicdo de indicadores educacionais que
enfoquem os processos de aprender e ensinar na escola, que consigam monitorar, identificar,
avaliar e reestruturar problemas — como os citados anteriormente — buscando sua superacao,
bem como consigam monitorar, identificar e manter aspectos positivos presentes nas relaces
e nos processos educativos existentes em cada comunidade escolar podem nos auxiliar a dar
mais um passo em dire¢do ao sucesso escolar de nossos alunos e a nossa humanizacéo.

Especificamente em nossa investigacdo, nos delimitamos a elaboracdo de
indicadores educacionais de desenvolvimento profissional com um professor de Educacéo
Fisica experiente, atuante em um contexto situado cuja construgcdo e mobilizacdo de sua Base
de Conhecimento também se constituem em uma perspectiva particular, situada, contextual,
em funcdo de sua relacdo com o meio no qual se insere. Isto significa dizer que em outro
ambiente, diferentes relagdes seriam estabelecidas e, consequentemente, outras construgdes e
operacionalizacBes se fariam necessarias, 0 que culminaria em um desenvolvimento
profissional na docéncia distinto do anterior e, assim, implicaria novas demandas de analises
para a elaboracéo de indicadores educacionais.

N&o obstante, o processo de aprendizagem nas aulas de Educacéo Fisica deve
ser constante e rotineiramente monitorado/avaliado de modo que se realize
vinculagdes/articulagdes com aulas e conteudos anteriormente ministrados, no sentido de
averiguar a apropriacdo dos conhecimentos dos alunos. Igualmente, visando o sucesso escolar
dos alunos, deve acompanhar suas facilidades, possiveis dificuldades na aprendizagem da
Educacdo Fisica e, assim, buscar as respectivas formas de superacdo, seja atraves de
atividades orais, escritas e/ou ludicas, elaboracdo e apresentacdo de trabalhos, observagdes
sistematicas dos procedimentos e atitudes, filmagens das aulas ou, ainda, por intermédio de
didlogos sequenciais e reflexdes coletivas ao longo das aulas deste componente curricular na
escola.

Cada comunidade escolar, ao compreender 0s aspectos positivos, negativos de
sua prépria organizacdo e desenvolvimento dos processos de ensino e de aprendizagem, tera
possibilidades de realizar, coletivamente, acdes e intervengdes que busquem, nesse sentido, a
melhoria e/ou manutencdo da qualidade educacional conforme seus proprios parametros,

critérios e prioridades.
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Por fim, no intento de suscitar novos dialogos e, tal como ja alertou/sugeriu o
proprio professor Luis Fernando em suas manifestagdes nesta pesquisa, buscar uma
qualificada/comprometida aproximacao com a realidade das escolas destacamos a importancia
de estudos que desenvolvam acdes, reflexdes e busquem identificar e compreender aspectos
relacionados aos indicadores educacionais, sejam de desenvolvimento profissional na
docéncia, sejam sob a perspectiva dos indicadores de processos relacionados a outras acoes e
relagbes na comunidade escolar.

O permanente monitoramento, a identificagédo, avaliagdo, definigéo, construcao
e reconstrucdo de indicadores educacionais, sob uma vertente situada, podem desvelar
significativos processos de diferentes contextos educacionais. Tais processos podem ser
associados, por exemplo, as relacdes estabelecidas entre os membros da comunidade escolar,
as formas como sdo desenvolvidos e superados determinados problemas, ao desenvolvimento
profissional dos agentes educacionais, bem como sobre as facilidades e necessidades dos
processos de ensinar e aprender, de modo a possibilitar situacfes diferenciadas de ensino e
aprendizagem com cada um de seus membros, principalmente com professores e alunos.

A compreensdo de indicadores educacionais relacionados os processos de
aprender e ensinar na escola, sob 0 ponto de vista dos alunos e das alunas, nos parece ser uma
significativa (e inédita!) possibilidade de investigacdo, quer seja nas aulas de Educagdo Fisica
Escolar, nas aulas dos demais componentes curriculares, quer seja em outros espacos de

atuacdo e/ou convivio na comunidade escolar.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé, , estd sendo convidado para participar
da pesquisa “A Educacdo Fisica no Ciclo Il do Ensino Fundamental: refletindo sobre
indicadores educacionais de desenvolvimento profissional da docéncia com um professor
experiente”, cujo atual apoio financeiro é proveniente da CAPES. Vocé foi selecionado devido a
positiva indicacdo de discentes, docentes e membros das comunidades escolares em que ja atuou,
conforme estudos anteriores nos quais ja houve sua participacdo. Mesmo assim, vocé ndo é obrigado a
participar desta investigacdo. Inclusive, a qualquer momento antes da conclusdo desta, vocé podera
desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa ndo lhe acarretara penalizacGes, dnus e
tampouco lhe trara prejuizos, seja em sua relagdo com o pesquisador ou com a instituicdo em que atua.
Sua participacdo nesta pesquisa também ndo lhe proporcionara despesas financeiras, pois quem se
locomovera e arcard com o0s gastos oriundos da necessidade de realizar entrevistas sera o préprio
pesquisador. Ao participar desta investigacdo voceé ter beneficios como: total liberdade para expressar
suas concepcdes e pontos de vista sobre facilidades e/ou dificuldades oriundas da sua atuagcdo como
professor; poderd receber subsidios reflexivos através das leituras referentes as transcrigdes de suas
préprias concepgles nas entrevistas; produzir conhecimento através da colaboragdo, bem como a
possibilidade de subsidiar outros profissionais da area por intermédio da producdo de artigos
cientificos oriundos das analises sobre suas concepcdes, referentes a problematica investigada.

Neste sentido, consideramos que investigar o fendbmeno dos conhecimentos docentes necessarios ao
ensino, além de lhe permitir refletir e expressar possiveis dificuldades enfrentadas na escola, ajudando-
0 em seu processo de formacdo continuada, pode fornecer importantes subsidios a area de Formacgéo
de Professores no ambito da Educagdo Fisica Escolar. Assim, objetiva-se com este estudo descrever e
analisar suas concepgdes sobre as bases de conhecimento discente e docente, bem como o que, por que
e em que grau de proficiéncia os conteldos/temas sdo desenvolvidos no processo de ensino e
aprendizagem nas aulas do referido componente curricular aos alunos das 3% e 4? séries do Ensino
Fundamental. Para tanto, a postura metodoldgica a ser adotada na investigacao, sob a luz da pesquisa
qualitativa, se guiard por um estudo descritivo-analitico.

Sua participacgdo consistird em apresentar, de um modo geral, suas concepg¢des sobre o que os alunos
das 3% e 4? séries devem saber da Educacdo Fisica nas suas aulas, sobre o que o professor tem que
saber para ensinar nesse contexto e, ainda, sobre o que a comunidade escolar faz para auxiliar nos
processos de ensino e aprendizagem da Educacdo Fisica. Para tanto, realizaremos entrevistas ao longo
do segundo semestre de 2010. Salientamos que, caso queiram, seu nome e o da instituicdo a qual esta
vinculado serdo mantidos em sigilo para que ndo haja exposi¢do de sua pessoa. Caso queira que seus
dados sejam mantidos confidenciais, de modo a ndo possibilitar sua identificacdo, Ihe pediremos para
escolher um pseuddnimo. lgualmente, se julgar necessario, todos os nomes que possivelmente vocé
venha a nos declarar durante a investigagdo serdo modificados para que ndo haja futuros
constrangimentos. Também serd pedida autorizacdo da direcdo da escola para utilizarmos ou ndo o
nome e outros dados da instituicdo.

Os provaveis riscos com sua participacdo incidem nas seguintes possibilidades: vocé se sentir
constrangido durante as entrevistas; vocé relatar/expor algo que, posteriormente, venha a julgar ser
inadequado a divulgacdo ou que considere lhe comprometer pessoal ou profissionalmente; vocé nao
possuir tempo habil durante o periodo em que se encontrar na escola para participar de entrevistas.
Para minimizar tais riscos, tomaremos, respectivamente, as seguintes medidas: as entrevistas serdo de
natureza aberta, na medida em que lhe permitirdo maior liberdade para se expressar; as transcrigdes
das entrevistas lhe serdo enviadas para que vocé as analise, podendo, a qualquer momento, retirar,
alterar ou complementar suas falas para que ndo haja ma descricdo e/ou interpretacdo de suas
concepcdes; por fim, as entrevistas serdo sempre realizadas em momentos que vocé julgar mais
oportuno. Vocé ndo terd que se afastar de suas obrigacOes para participar da pesquisa, podendo,
portanto, a qualquer momento, mudar os dias e horarios agendados para tais entrevistas.

Como vocé receberd uma copia deste termo, podera pedir mais informagdes sobre a pesquisa a
qualquer momento, entrando em contato pessoalmente com o préprio pesquisador, Paulo Henrique
Leal, durante a investigagdo, ou por meu seguinte telefone: (14) 9654-1336. Se preferir, pode entrar
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em contato através do email <paulinho@fc.unesp.br> ou pelo seguinte endereco: Rua Américo
Jacomino Canhoto, n°. 175, Residencial Jardim Europa, Apto. 22-Franca, Jardim Paulistano — Séo
Carlos/SP, CEP 13564-350. H4, ainda, o e-mail da orientadora do pesquisador, Aline Maria de
Medeiros Rodrigues Reali: <alinereali@gmail.com>. Sinta-se & vontade para entrar em contato, pois
ficaremos satisfeitos em atendé-lo. Por fim, nos dispomos a apresentar-lhe os resultados encontrados
assim que o estudo estiver concluido, entregando-lhe uma cépia da versdo final da pesquisa.
Salientamos que todos os dados coletados (seus e da instituicdo em que leciona) serdo utilizados Unica
e exclusivamente para fins académico-cientificos.

Paulo Henrique Leal (pesquisador responsavel)
Endereco: Rua Américo Jacomino Canhoto, n°. 175, apto. 22- Franca
Residencial Jardim Europa, Jardim Paulistano — Sao Carlos/SP, CEP 13564-350.
Telefone para contato: (14) 9654-1336

Declaro que o pesquisador leu o presente termo para mim, que entendi 0s objetivos, riscos e
beneficios de minha participacdo na pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou, ainda, que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar que funciona na Pro-Reitoria de Pesquisa da
Universidade Federal de S&o Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, km. 235 —
Caixa Postal 676 — CEP 13.565- 905 — Sdo Carlos/SP- Brasil. Fone: (16) 3351-8110.
Endereco eletrénico: cephumanos@power.ufscar.br

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura da direcéo da escola
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APENDICE B - Roteiro da Entrevista 1

O que e em que grau de proficiéncia (quantidade/profundidade) seus alunos devem saber da
Educacédo Fisica tendo em vista a série frequentada e a escola? Por qué? Cite exemplos de
contetidos/atividades e situagdes que vocé ja desenvolveu/vivenciou.

O que a escola/comunidade escolar realiza para que aprendam tais contetdos? Como e/ou por
qual motivo isso ocorre?

O que e em que grau de proficiéncia (quantidade/profundidade) docentes de Educacédo Fisica
devem saber para poder ensinar esses alunos? Cite exemplos de contextos/situagdes que vocé
ja vivenciou.

O que e em que grau de proficiéncia (quantidade/profundidade) docentes de Educacéo Fisica
precisam aprender para ensinar seus alunos considerando a série e escola frequentada? Cite
exemplos de situagdes correlacionadas que voceé ja vivenciou.

O que a escola/comunidade escolar realiza para que docentes aprendam tais conteudos? De
gue modo e/ou por qual motivo isso ocorre?

O que a escola e membros da comunidade escolar poderiam fazer para promover/auxiliar
ainda mais em tais aprendizagens? Cite exemplos de situagdes correlacionadas que vocé ja
vivenciou.

O que mais poderia ser feito e/ou ja é feito para auxiliar vocé e seus alunos no processo de
ensino e aprendizagem da Educacdo Fisica?

Quais as semelhancas e/ou diferencas entre os contelidos ensinados aos seus alunos por vocé
no inicio da carreira e atualmente? Por que ha/ndo ha semelhancas e/ou diferencas?

Quais meios/instrumentos/estratégias e locais vocé utiliza para seu desenvolvimento
profissional? Por qué utiliza tais?
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APENDICE C - Roteiro da Entrevista 2

1) O que e em que grau de proficiéncia (quantidade/profundidade) seus alunos devem saber
da Educacdo Fisica tendo em vista a série frequentada e a escola? Por qué?
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APENDICE D - Roteiro da Entrevista 3

1) O que e em que grau de proficiéncia (quantidade/profundidade) vocé deve saber sobre a
Educacdo Fisica para poder ensinar seus alunos das 3% e 42 séries? Cite exemplos de
contextos/situagbes que voceé ja vivenciou.

2) Qual € o seu objetivo de formagdo para seus alunos? Em que tipo de pessoa vocé espera
que seus alunos se tornem ao participarem das suas aulas de Educacgdo Fisica na escola Luiz
Chriséstomo de Oliveira?
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ANEXO A - Transcri¢do da Entrevista 1

Atualmente estou trabalhando em 4 escolas, atuando de 12 a 42 series e 5% a 8% e no ensino médio s
uma sala.

Eu estou fazendo graduagdo em pedagogia na Unesp, 3 anos e meio, em Aracatuba. Semipresencial,
duas vezes por semana e tem os trabalhos, ndo sdo poucos.

Com relagéo ao contetido? Na Educacio Fisica Escolar? Na verdade eu tenho dividido por ciclo. E o
que, inclusive, a legislacdo [pede] e eu tento seguir aquilo ali porque eu ja fiz um trabalho, inclusive de
pesquisa, vamos dizer assim, desse [trabalho] e o resultado, na minha opinido, ndo foi tdo positivo, que
eu trabalhei o conteddo conceitual na primeira e segunda série. E eu cheguei a conclusdo que é um
trabalho precoce. Nao ha necessidade de se envolver com o trabalho nesse sentido, nessas series
(primeira e segunda série). Entdo, primeira e segunda série hoje, depois dessa experiéncia eu tenho
trabalhado s6 a questdo do aspecto pratico, otimizando o maior numero possivel de atividades,
guantidade possivel de atividades, diversificando as exigéncias com relacdo as habilidades. Ja na
terceira e quarta série, eu comego a entrar com o contetido conceitual associado a pratica. De primeira
a quarta série eu tenho dado énfase nessa divisao.

Bom, como ponto de partida, eu sei que primeira série é dificil a interiorizacdo dessa proposta que eu
vou falar agora, mas a gente ja comega, logo na primeira série, tentando mostrar para o aluno o que a
gente ouve muito na teoria. Por exemplo, vocé ouve falar muito que “ah, a Educacdo Fisica é
importante... a Educacgdo Fisica Escolar é muito importante...” Essa frase é bastante ouvida no meio.
Mas quando vocé aprofunda um pouco o questionamento da frase, as pessoas se deparam numa
dificuldade de dizer, inclusive dentro dos profissionais, por que que ela é importante? Entdo, por
exemplo, vocé vé muito diretor as vezes falando assim: “ah, a Educacdo Fisica Escolar é muito
importante...” mas a hora que ele vai justificar, ndo tem argumentos que realmente... justamente que da
um embasamento mais consistente com relagdo a essa frase. Entdo eu procuro trabalhar com as
criangas, primeiro, inicialmente tentando mostrar... porque € assim, na verdade, a gente se depara, a
gente vai cair num outro aspecto que é o trabalho desenvolvido na Educacgdo Fisica de forma bastante
estanque, em varias escolas. e hoje a gente sabe que o aluno da primeira série ndo tem essa
experiéncia. Mas na escola onde eu trabalho, por exemplo, eu ja encontro essa dificuldade... vou tentar
ser um pouquinho mais claro: a tarde ele tem aula de Educacéo Fisica com outro professor. Quer dizer,
teoricamente falando de primeira série, se fosse s6 aluno meu, ndo teria problema que eu vou ilustrar
agora. Mas ele ja, esses meus alunos atuais j& tem encontrado essa problematica. Qual que é? Primeiro
a questdo da organizacdo da aula, por exemplo. Entdo eu tento mostrar para eles que a Educacdo
Fisica, o trabalho a ser desenvolvido néo é s6 bola. Entdo hoje eu tenho professor na minha unidade
escolar que da bola de futebol pros meninos, de primeira série e distribui material para as meninas e a
aula de Educacdo Fisica fica justamente naquilo. Entdo eu ja tento, logo de inicio, na prética, que a
Educacéo Fisica Escolar ndo é s6 bola. Existe uma gama de atividades que eles precisam participar,
desenvolver, para que futuramente eles possam adquirir outros conhecimentos, inclusive do ponto de
vista motor e do ponto de vista intelectual. Entéo, néo sei se eu to respondendo sua pergunta... entdo a
minha énfase nessas.. com meus alunos € esta. Tanto é que fica claro, assim, por exemplo, o aluno —
vocé acompanhou algumas aulas minhas - quando a gente vai colocar a atividade pratica na lousa,
entdo existe uma certa expectativa: “o que que vai acontecer hoje na aula?”, ja diferente dos outros
professores, que ja sabem que vai ter a bola de futebol e uma corda para as meninas — néo sei, estou
ilustrando aqui. Entdo, isso eu tenho conseguido, esse objetivo meu eu tenho atingido com bastante
eficiéncia.

[Para a primeira e segunda série,] com rela¢do ao aspecto pratico da aula, assim vamos dizer, ela é
totalmente voltada para o procedimento, vamos dizer assim, para pratica. entdo eu busco diversificar o
méaximo (tanto material, como atividade). Por exemplo, entdo na escola a gente tem — j4 fiz solicitacéo,
entdo eu tenho — eu procuro trabalhar e otimizar o tempo... com relacdo ao tempo de aula com o
numero de alunos. Entdo, por exemplo, quando eu trabalhava o pular corda, eu ndo disponibilizo
somente uma corda para o grupo: a gente 3, 4, 5 cordas, depende de quantos grupos eu preciso montar
para que no minimo 4 ou 5 alunos por grupo. Entdo, 2 batem a corda e 3 pulam. Isso, ao final da aula,
ele teve uma participacdo muito mais efetiva do que... a gente muitas vezes vé o professor batendo
corda para o aluno e uma fila indiana a perder de vista. Entdo nesse ele [o aluno] chega ao final da aula
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(nesse segundo exemplo), mesmo enfatizando o aspecto pratico, ele participou uma ou duas vezes —
ndo sei, eu estou aqui trabalhando com uma hipdtese — entdo, primeiramente eu procuro otimizar o
méaximo, por exemplo, eu vou trabalhar com bolinha de frescobol, entdo é uma bolinha para cada
aluno e eles vao trabalhar com a manipulacdo dessa bolinha e a orientacdo da atividade é que todos
estdo desenvolvendo a atividade todo o tempo. E é assim com os outros materiais, na medida do
possivel, é claro.

Entdo, eu parto do principio assim: eu ja peguei varias classes, por exemplo, esse ano eu peguei uma
classe que eu nunca tinha dado aula para eles. Eu tenho dois exemplos para ilustrar bem essa questdo:
Eu tenho uma classe no primeiro colegial — que é o Unico ensino médio que eu tenho — que eu trabalho
com eles desde a 5 série. Entdo eu dei aula para eles na 5%, 62 72 e 8% e estamos no 5° ano juntos.
Nessa mesma escola eu peguei uma sétima série e uma oitava série. Nunca tinha dado aulas para eles.
E onde fica bem nitido assim (é no Joana Helena) essa questdo. Entdo, por exemplo, esses alunos
que... deixa eu voltar para sua pergunta... qual era mesmo...?

Entdo eu parto desse principio: quando eu pego uma classe e observo, por exemplo, eu trabalhei
ontem, eu to trabalhando o tema jogos e brincadeiras na 72 série aqui nessa escola que eu ndo dei aula
para eles ainda na quinta e nem na sexta. Eu ndo priorizo a técnica: em nenhum momento, se vocé
pegar esses alunos meus, no primeiro colegial, eu posso garantir que eles vdo jogar um voleibol
razoavel, sem técnicas muito bem definidas. Ou seja, eles vao conseguir dar um togque, uma manchete,
dentro das suas limitagdes, mas o jogo vai acontecer. Diferentemente do que aconteceu nessa sétima
série: 0 jogo ndo aconteceu! Porque, simplesmente, o professor ndo montou a rede o ano passado,
nenhuma vez para eles. Entdo eles ndo vivenciaram essa atividade. Entdo o que eu procuro? E
diversificar o maximo possivel, dentro dessa gama de atividades e contetidos que hoje sdo propostos
para ser trabalhados na Educagdo Fisica, desde lutas — inclusive tive dificuldades para trabalhar a
capoeira recentemente - ate as brincadeiras de esconde-esconde, enfim. Mas, procurando diversificar o
maximo. Para que? Para possibilitar que esse aluno, dentro do seu repertério motor, para que ele
possa, no futuro, se ele tiver interesse, buscar um aperfeicoamento, mas pelo menos para que ele tenha
conhecimento. Entdo no basquete é a mesma coisa. Porque dentro da minha pratica, eu ndo consigo,
vamos dizer assim: tem professores que ainda trabalham dentro da técnica (seriam os procedimentos
mesmo, de padrdo de movimento). Entdo ele vai trabalhar o voleibol nesse semestre, a manchete é
dada dessa maneira. Entdo o professor vai 4, trabalha o toque, a manchete saque, toque, manchete,
saque, posicionamento, dentro daquele conteldo. E a nossa realidade nao permite: ou eu trabalho uma
coisa ou outra. Ndo da para fazer tudo. Justamente porque a gente tem duas aulas semanais entdo ndo
da para enfatizar, por exemplo, a questdo da técnica. Entdo a gente passa... por exemplo, eu trabalhei o
voleibol num bimestre, numa sequéncia de aulas, eu acredito que vocé orientando, vocé trabalhando
com variacgdes, a gente... eu inventei um voleibol adaptado. Entéo, por exemplo, eu trabalhei a questdo
do contetido voleibol, a atividade voleibol. Entdo, eu percebi que estavam com dificuldade. Entdo o
que eu fiz? Pode dar quantos pingos quiser, ndo, pode dar dois pingos, eu comecei assim. Mesmo com
dois pingos, 0 jogo ndo estava acontecendo. Eu falei: pode dar quantos pingos for necessario no chédo,
a bola s6 ndo pode rolar. E a equipe toda pode trabalhar o toque, a manchete, enfim, até carregar a bola
as vezes, porque ndo tem aquela técnica definida. E entdo o jogo comegou a acontecer, por qué?
Porque a bola pingava uma, duas e o outro salvava, passava para o outro, até conseguir, com muita
dificuldade, passar para equipe adverséria. 1sso na sétima série... E quando — eu j& falei isso para eles —
a gente vai voltar a trabalhar o voleibol, num futuro breve, ndo vai ser na préxima aula porque eu ja
tenho uma programacdo. Mas eu percebi que eu preciso trabalhar o voleibol para que pelo menos eles
consigam, por exemplo, tinha meninas que tinham medo da bola, tém medo da bola... a bola vem e ela
desvia... por qué? Porque provavelmente, voltando |4 na primeira a quarta série, quando a gente
diversifica 0 maximo de atividade com arremesso, entre dupla, trio, equipes, enfim... a hora que esse
aluno chegar na quinta série, eu entendo que essa barreira ele ja superou. Agora, provavelmente, é uma
hipotese, essa aluna, por exemplo, em minha mente agora que me marcou bastante, ela foi para o jogo,
mas ndo relou nenhuma vez na bola e ndo relou mesmo. Por mais que eu incentivasse, por mais que eu
a colocasse no meio da quadra do vélei - porque ela estava no cantinho e depois foi para o outro - eu
falei: ndo, vocé vai ficar aqui! Pois ela ndo participou, assim, efetivamente, do jogo. Por qué? Eu
entendo, é uma hipétese, que provavelmente, nas séries iniciais e na quinta e sexta série, ela
simplesmente ndo recebeu esse estimulo. Entdo é baseado nisso que eu elaboro e seleciono as
atividades. Isso pensando no aspecto pratico.
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Na primeira e segunda série, como eu falei para vocé, é pratica. Entdo ndo tem um tema especifico.
Entéo, por exemplo, eu diversifico as atividades. Agora de cabeca eu ndo lembro porque néo estou
com as cadernetas aqui, mas, se eu trabalhei o pula corda na aula anterior, sdo duas aulas por semana,
de primeira a quarta, sdo aulas separadas. E tem assim, uma explicacdo: pela tolerancia, por exemplo:
vocé pega um aluno de primeira série, vocé coloca aula dupla, é... eles se cansam muito mais rapido
com relagdo as atividades, entdo, vocé pega uma aula de 50 minutos é o suficiente para atender a
demanda, assim.. eu acredito, assim, é suficiente para atender as necessidades deles e o que eles
toleram. Entdo, sdo duas aulas semanais. Se eu trabalhei na aula anterior o pula corda - posso até
trabalhar duas aulas, depende do qué? Depende do que eu observei na atividade. Por exemplo, eu
trabalhei o pula corda, na primeira série tem muita dificuldade. Entéo eu estou so repetindo a atividade
em duas aulas seguidas. Na outra semana, muda atividade. Entdo a gente vai trabalhar com
manipulacdo, entdo eu trabalho com bolinhas de frescobol, pingar a bolinha e eu vou dando as
orientacdes e eles vdo desenvolvendo a atividade. Depois forma duplas, troca o passe, depois
trabalhei... e assim eu vou seguindo. Trabalhar com bexigas: essa semana, especificamente estas 3
Gltimas aulas, nos trabalhamos bastante com bexigas. Entdo, atividades de formacdo de equipes, e
trabalho em dupla, individual, mas com o material: bexiga. Eu procuro selecionar dessa maneira. Eu
penso, que dessa forma, ele, ao longo desse ciclo, ele estard vivenciando as mais variadas, o
movimento, e, enfim, é claro, pensando no aspecto fisico, das habilidades fisicas, manipulacéo,
locomogdo, das capacidades fisicas, habilidade, agilidade, forca, equilibrio, enfim... é nesse sentido
gue eu tenho trabalhado. Ja na terceira e quarta série, a pratica ela tem uma relacdo com a teoria
discutida em sala de aula, na medida do possivel. Entdo, por exemplo, esse... esse ano, a quarta série,
como ele ja trabalharam o ano passado... porque é assim: tem o plano, entdo o que estava previsto para
o ciclo dois, que é terceira e quarta série - porque eu separo por ciclos - entdo, aqueles temas, muitos
deles eu j& trabalhei 0 ano passado entdo esses alunos de terceira série, por exemplo, eu trabalhei um
tema no ano passado, jogos e brincadeiras, entdo eu ja ndo to trabalhando mais com ele esse ano. Eu to
trabalhando, desculpa, na terceira série, porque na quarta série ja ndo da, porque na quarta série ja
viram esse tema. Entdo agora eu ja entrei no tema "hidratacdo e desidratacdo”, por exemplo, é o que eu
to trabalhando hoje na quarta série. Entdo a gente ja comecou a discutir em sala de aula, sempre um
tépico do tema para ndo ficar, estender muito essa aula de Educacéo Fisica na préatica e depois a gente
ja vai para pratica. Eu sempre deixo uma perguntinha no ar para a proxima aula, ou até mesmo para
responder durante a atividade pratica que &, como nos estamos falando do tema hidratacdo e
desidratacdo, s6 para ilustrar. Eu desenvolvi duas atividades e deixei uma pergunta para préoxima aula:
qual dessas duas atividades poderia desidratar mais uma pessoa? Mas antes, é claro, a gente discutiu o
gue é hidratacéo e desidratacdo... e é nesse sentido que eu tenho trabalhado.

E um tema que eu escolhi por [opg&o propria?]... que eu acho [ser relevante para as criangas?].

Na verdade é dividido em dois itens: jogos e brincadeiras 1 e 2. O 2 eu ndo trabalhei porque eu to
sentindo.. eu ndo introduzi ainda porque eu preciso de uma preparacdo maior e eu ainda nao estou
preparado para trabalhar que é essa questdo que vocé falou, que é a questdo dos jogos populares, as
classificagdes dos jogos. Entdo eu ndo tenho, assim, um preparo para trabalhar com consisténcia, por
conta de varios aspectos. Entdo, nesse primeiro momento, quando eu introduzi um tema, eu lango uma
problematizacdo. Eu lango uma pergunta justamente para ver o nivel de conhecimento que eles se
encontram. Entdo, eu lembro muito bem que em todas as classes - ndo posso dizer muito bem se em
todas, mas quase todas - ndo teve um aluno que conseguiu conceituar — vamos pensar no aspecto
conceitual - a diferenca entre jogo e brincadeira. Entdo o primeiro foco seria isso: superficialmente,
compreender, associando essa pratica, na diferenciacdo entre jogo e brincadeira. Ja na quinta a oitava,
eu introduzi esse tema, mas ja avancado para o esporte. Entdo eu coloquei Jogos e Brincadeiras e
Esportes. Entdo eu coloquei um subitem nele para fazer um, acho que um apanhado um pouquinho
maior. Mas, com relacdo a pratica, a gente sempre desenvolve, vai um jogo e uma brincadeira e coloca
para refletir: 0 que vocés fizeram? Vocés jogaram ou brincaram? E por qual razdo é considerado jogo,
brincadeira, enfim? E bem... talvez... bem simples assim, a intencio. O objetivo ndo é tdo
aprofundado, mesmo porque noés estamos falando de primeira a quarta série, de terceira a quarta.
Agora, nesse outro campo, dos jogos e brincadeiras - porque da para se aprofundar - inclusive esta
proposto 14 no plano... e entra um outro aspecto que é a questdo de estrutura de escola, que eu acredito
que talvez o custo beneficio ndo vai ser... talvez ndo seja viavel. Mas a formacdo de grupo [de
estudos], de trabalho de pesquisa, € uma escola de periodo integral, as criangas saem as 4 horas da
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tarde, ndo vai ter tempo para fazer isso... a entra a questdo da estrutura familiar, porque quando vocé
propdem um tipo de atividade dessa, vocé precisa de um amparo da familia, porque sendo eles ndo véo
conseguir ir numa biblioteca, ir num clube, fazer uma.... enfim, conforme esta sendo proposto 1&4 no
plano. Agora eu ndo consigo especificar para vocé assim, detalhadamente.

Bom, isso ndo foi assim da noite para o dia: isso é ao longo de um periodo, ndo vou dizer de estudos
aprofundados, mas de pesquisas, tanto de campo como... em busca mesmo, de aperfeicoamento
profissional, um amadurecimento. Entdo, por exemplo, acho que vocé presenciou indo la para Bauru
na Unesp, eu saia daqui viajava 150 quildmetros para participar de um grupo de pesquisa que, aos
olhos de outros, é uma perda de tempo. Entdo vocé vai somando, é uma somatoria de conhecimentos
gue me levou a me convencer, na verdade eu me autoconvenci que a Educacédo Fisica ndo da para fica
somente na, na verdade na minha pratica, nunca eu dei a bola pela bola, eu nunca tive esse... eu
considero uma grande falha: eu ja fui tecnicista, vamos dizer assim. Quando eu tive minha iniciacdo na
escola publica, quando eu me efetivei, eu lembro muito bem que eu tinha essa base, era bem restrita,
eu nao tinha um aprofundamento a minha visdo era bem limitada. Eu trabalhava naquela visdo
tecnicista: fundamentos, eram trés a cinco bolas de voleibol, quando eu cheguei eu fiz uma lista... 0
futebol, antes do jogo na aula de Educacdo Fisica era toque, dominio, chute a gol... entdo trabalhando
com essa parte técnica mesmo. Mas depois a gente vai amadurecendo, vai tomando conhecimento de
outras concepgdes que eu acredito que me levaram a mudar minha pratica.

A minha formacdo era esportivista mesmo, entdo ndo tinha como eu... eu ndo tinha, na verdade eu.. eu
até falo que muitos alunos [da graduacéo] sdo vitimas da prépria universidade. Sdo vitimas. Depois ¢
que muitos vao se dar conta, outros ndo, ao longo da carreira.

A ajuda da escola, vamos falar assim, da gestao, assim, eu entendo comunidade escolar que vai desde
0 servente até o diretor. Mas a gente precisa, porque isso é relativo de cada unidade escolar. Entdo
como eu estou... eu ja trabalhei, 0 ano passado eu estava em cinco escolas. Este ano eu estou em
quatro, ja passei por muitas outras entdo, essa pergunta, se eu estivesse em uma Unica unidade escolar,
seria mais facil de responder, entdo agora a gente tem que fazer algumas consideracdes. E bastante
complexo...

Em se tratando da escola Luiz Chriséstomo, eu percebo o seguinte, come¢ando da direcdo: a partir do
momento que vocé chega numa unidade escolar, que vocé é desconhecido por todos, mas vocé perante
a direcdo vocé mostra sua proposta de trabalho, eu acredito que os mecanismos de defesa ja sdo
atenuados. Entdo, principalmente, porque o professor de Educagéo Fisica se depara com o que? Com a
questdo do material, porque quando vocé trabalha de primeira a quarta série, a primeira condicdo que
eu coloquei foi essa: de otimizar 0 maximo possivel o aspecto pratico. Entdo ndo daria para eu
trabalhar com somente uma corda, ndo daria para trabalhar de forma eficaz com uma peteca ou com
uma bolinha. Entdo isso eu fui conquistando. A direcdo realmente me deu um amparo bem, assim,
significativo nesse sentido. Entdo hoje, desde... vocé acompanhou, vocé viu que eu tenho la uma
raquete de frescobol para cada aluno, vocé tem uma bolinha de frescobol para cada aluno, vocé tem
varias cordas, vocé tem um trampolim - que foi uma solicitagdo minha. Entdo, com relagdo a direcéo,
eu penso assim: a direcdo quando percebe que o professor esta disposto a trabalhar e percebe que a
proposta realmente tem sentido, ndo tem por que falar ndo. N&o tem por que medir esforgos para tentar
contribuir de uma maneira ou de outra. Ja, la no outro estremo da escola que seria os serventes, nessa
escola especificamente eu percebi inclusive, na oralidade, elas me falam que nunca viram um
professor de Educacdo Fisica dar uma aula como eu dou, enfim. E até entendo, e ndo é novidade isso
para mim, eu apenas ouco, mas sei que nao é novidade, e, tudo que eu pe¢o, porque na verdade a gente
depende dela, as vezes a gente precisa uma cadeira ali, um transporte aqui, um som montado, uma
coisa, uma ajuda ou outra, naquela escola eu tenho... elas ndo deixam de me assistir. Entdo, existe uma
preocupagdo assim, de: "ah, o que vocé pediu, ficou bom?" Eu acho assim, eu acho que é em
decorréncia, isso no meu ponto de vista, da postura do profissional, eu acho assim que vocé conquista
aquele espago, vocé mostra porque vocé esta ali, seu trabalho é diferenciado - que ndo era para ser,
mas € - e isso é percebido por todos que ali estéo.

Eu acredito que o fator determinante € esse, ndo que talvez eles digam nédo aos outros professores, mas
eu acredito que... vamos fazer um paralelo, vai: eu percebo que professores de Educacdo Fisica
reclamam que ndo tém material para trabalhar, porque... o diretor fala que ndo tem verba... eu,
particularmente, foram poucas as vezes que eu me deparei com essa situacdo, mesmo porque foi
assim: eu pedi 30 bolinhas de frescobol, agora, recentemente, nessa Gnica escola que eu ndo tinha dado
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aula, [nome da escola], eu nunca dei aula I3, é a primeira vez que estou indo 4, ja fiz uma listinha de
material e ja causou estranheza: é bexiga, é corda, entdo sdo materiais que ndo sdo solicitados
normalmente pelo professor de Educagdo Fisica. Entdo, houve um questionamento, por exemplo: “ah,
30 bolinhas de frescobol? para que?” E eu fui 14, justifiquei, [perguntaram]: “pode ser metade? Pode
ser menos, porque nds ndo temos dinheiro?” E eu fiz uma proposta: entdo compra 15, porque assim eu
trabalho em duplas. Eu trabalho em duplas, o trabalho que eu faria individual, eu transporto para
dupla. Entdo, esse tipo de problema que eu enfrentei, diferente dos outros professores: eles pedem
materiais e é negado. Entdo eu trabalho com essa hipotese: talvez seja negado porque sabe que a
postura do professor talvez ndo va corresponder a uma bola de voleibol que custa 160 reais. Eles
acham que talvez é um dinheiro jogado fora.

Ent&o, eu penso assim, a questdo do ensinamento, do ensino e aprendizagem, esta falando do docente,
entdo, primeiro, ele tem que ter, no meu ponto de vista, clareza, muita clareza daquilo que ele quer
ensinar, ou seja, falando de Educacéo Fisica Escolar, a gente sabe que tém varios... a literatura tem, ela
tem varios segmentos — entdo varias concepc¢des, vamos dizer assim - entdo, vocé pega uns sdo mais
desenvolvimentistas, outros tecnicistas. Eu acho que o professor, ele tem que ter clareza... como o
sistema ndo definiu - diferente da matematica, quando vocé vai trabalhar equagéo de primeiro grau em
tal série - entdo na Educacdo Fisica ndo... Agora na escola publica estdo tentando lancar aquela
proposta do caderninho, enfim. Mas ainda ndo estd muito consistente. Entéo, eu acho que o professor
tem que ter clareza disso, entdo, por exemplo, eu lembro do meu inicio: quando eu era tecnicista, eu
acredito que eu fazia muito bem aquilo. N&o vou dizer se estava certo ou se estava errado, mas o
importante a sua pratica, sua postura estar bem... ser bem consistente com rela¢do aquilo, aos seus
objetivos, e isso ndo acontece. Entdo o eu costumo dizer o seguinte: seria melhor hoje, apesar de
condenado por muitos, essa questdo do tecnicismo, de trabalhar o basquetebol, o arremesso tem que
ser exatamente aquele padrdo de movimento, hoje, existe uma condenacdo pela maioria dos
estudiosos. Mas eu ainda sou da seguinte opinido: se tivesse professores que trabalhassem de
maneira... tecnicista, mas que trabalhassem realmente... fundamentados dentro desses principios, com
um trabalho bem consistente, seria melhor do que esta hoje, porque, por exemplo, hoje, vocé ndo
encontra nenhum professor - e eu falo nenhum ndo é impressio da palavra ndo. E, acho que nenhum,
hoje pelas escolas por onde passei, atualmente, eu ndo consigo me lembrar de um nome aqui na cidade
que tenha essa conviccao: que eu trabalho assim, mas, €... e consegue fundamentar sua pratica. Vocé
ndo encontra. Entdo hoje vocé encontra o que? O professor que da a bola para os alunos e fica ali,
parecendo um... vamos dizer assim, um guarda de banco. Olhando, terminou/controlando o tempo, a
hora que deu o tempo ele recolhe o material, pega a outra turma, distribui o material... € uma
distribuicdo de material, isso é o que a gente tem e, infelizmente que eu tenho visto. Essa ¢ a realidade,
apesar dos professores ndo gostarem muito quando a gente fala isso numa reunido por exemplo. Entdo
é isso que acontece. Entdo em penso assim, com relacdo do “o que o docente precisa saber?”, eu
preciso, primeiro, preciso saber, precisa ter bastante convicgdo do que ele quer. E ele ndo tem clareza
disso, isso se perdeu. Entéo, e a partir disso, vocé encontra uma série de dificuldades. Outra coisa, que
eu acredito que é muito importante: é, se ele ndo tem uma pratica... vamos fazer assim uma
comparagdo: nas escolas onde eu dou aula, existem outros professores de Educagdo Fisica... eles ndo
tem a capacidade, a percepgdo de observar que o meu trabalho é muito, muito diferente do que ele faz.
E isso, no inicio, eu achava que eu seria capaz de causar certa transformacdo, certa incomodagédo. Mas
hoje, nem essa incomodagdo ndo existe mais. O professor ndo se incomoda de fazer o que ele esta
fazendo, mesmo percebendo que o que eu fago é MUITO diferente do que ele faz, na mesma unidade
escolar. Por exemplo, inclusive 14 [no Chriséstomo]. Entdo la tem professor da tarde que - isso eu sei
porque eu ndo assisto as aulas, mas os alunos me falam. E a gente descobre por acaso, na verdade: um
aluno chegou "o professor, da futebol pros meninos hoje e “nédo sei 0 que” para as meninas” (que eu
ndo lembro o que ele falou) - acho que eu ja até contei isso para vocé, eu ndo lembro. E o que
acontece? Eu fui questionar: "mas, da onde vocé tirou isso, por que eu ja fiz isso com vocés alguma
vez?" Ah, ndo, o senhor nunca fez, mas a tarde o professor faz [respondeu o aluno]. Entdo, eu até
brinquei: "ou vocé sonhou porque se ele nunca vivenciou aquilo, de onde ele vai tirar?". Entdo é aonde
a gente enfrente esse grande problema. O professor de Educacdo Fisica, infelizmente falta estudo para
ele, pelo menos € o que eu percebo. Se ndo o estudo, pelo menos a percep¢do que o outro ta fazendo
diferente: "por que sera que ele trabalha dessa maneira?" N&o sei... ndo precisa ser um estudioso, mas
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eu acho que precisa ler um pouquinho mais, ou pelo menos, conversar com o préximo, no minimo. A
reflex&o, infelizmente ndo acontece. Eu ndo vejo.

Bom, eu entendo que... € bom eu tirar como base 0 meu curriculo, mas eu acredito que deve ser
semelhante aos demais, as outras faculdades. Quando vocé trabalha, por exemplo... talvez hoje esta
segmentado, ndo sei, ndo estou atualizado, mas eu acredito que na formacdo a Educagdo Fisica, a
faculdade de Educacdo Fisica tinha que, tem o bacharel e a licenciatura plena. Entdo eu fiz a
licenciatura plena. Entdo se subtende que nesse meu curso deveria ao se trabalhar os esportes - porque
tem 14 na grade o voleibol, o basquete 1, o basquete 2, natagdo 1 e vai... - dar uma énfase no ponto de
vista didatico-metodolégico, voltado para o escolar. Entdo isso ndo € visto na faculdade, pelo menos
ndo na minha experiéncia. Entdo o que foi visto? Foi visto a questdo técnica, tatica, mas visando... na
verdade isso vai de cada aluno, mas ali ndo deu énfase de que maneira abordar esses contelldos na
escola. Isso ndo foi trabalhado. Entdo é isso que eu acho que a faculdade estd pecando. Entéo, por
exemplo, vai trabalhar o voleibol: como nds poderiamos trabalhar o voleibol de primeira a
quinta/quarta série? (...) E destrinchar todas as possibilidades claro que fundamentado em algumas
teorias, mas eu acredito que de que maneira pratica nés poderiamos estar abordando esta questdo? Ah,
de quinta a sexta série ou quinta a oitava série, vamos pegar um outro... como nds estariamos
desenvolvendo? De que maneira? Amarrando com o que foi trabalhado de primeira a quarta. Isso em
todos, em todas as modalidades. Isso ndo é feito na faculdade. Entdo o professor, ele sai sem base
nenhuma. Ele aprendeu, por exemplo, que a questdo técnica e tatica, e ele vai ter que construir isso,
que € o que eu tenho feito. Na verdade é uma construcédo individual. Entéo, por exemplo, na primeira e
quarta série, na terceira e quarta eu fago voleibol adaptado, que é o que usa para terceira idade. Faz
um, dois, trés passou - acho que vocé acompanhou uma das aulas - entdo vocé viu la que aquilo ali foi
uma coisa que eu acredito que tinha que ser feito daquela maneira, mas ninguém na faculdade me
disse que... vamos dizer, ninguém na faculdade incentivou, instigou o aluno a refletir sobre essas
questbes. Entdo ndo existe essa... eu acho que é falho nesse sentido. Nao existe esse incentivo e essa
pratica na faculdade.

Né&o tem como ser de outra maneira se nao for lendo. Porque se ele ndo I, se ele ndo vé o que esta, o
que existe na teoria para confrontar isso com sua prética, ele ndo vai cair na realidade. Por exemplo, se
vocé trabalha, vamos pegar sempre esta concepcao, tecnicista. De repente, eu vou ler um artigo, de
uma revista que fala de Educacdo Fisica Escolar, mas, vamos citar assim, por exemplo... o Betti, ele
fala da concepcdo que ele tem, da visdo que ele tem, ou vocé pega do Freire. Enfim, um artigo, ndo
precisa ser o livro todo. Mas na hora que ele se depara com isso e ele [se pergunta]: “opa, espera...” ele
ja comeca... mas se ele ndo ler, ndo tem como! N&o adianta eu falar, ndo adianta vocé falar, ndo
adianta um doutorado falar para ele que ele esta equivocado, por exemplo, com relacéo a sua pratica.
Ele ndo vai conseguir entender isso. Entdo eu entendo que essa transformagéo s6 vai ocorrer, primeiro:
boa vontade; segundo: do profissional, e a partir dai ele buscar, em pequenos artigos... porque hoje,
voceé sabe, ndo adianta vocé falar para um professor ler o livro todo porque é complicado, mas seria 0
ideal, mas... o artigo, vérios artigos com relacdo a Educacéo Fisica Escolar que eu acredito que ele vai
abrir novos horizontes. Que é o que esta faltando. Entdo a gente percebe isso inclusive em reunides: o
professor hoje, ele ndo da conta, por exemplo - 0 que eu acho que é a falha da faculdade - ele ndo da
conta de - entra a questdo da postura, do profissional - de explicar, para um aluno, como vai ser o
funcionamento de um campeonato que vai estd para comecar, por exemplo, escolar. Onde, por
exemplo, s6 pode jogar com identidade. S6 para ilustrar para vocé ver o nivel de dificuldade em que se
encontra esse profissional. O regulamento diz que s6 pode jogar com RG (identidade). Num consenso
com esses professores, por se tratar de categoria mirim, por serem... em se tratando de alunos gque nédo
tém estrutura familiar, que o pai ndo manda tirar identidade, vamos abrir assim, uma oportunidade
para as equipes que, queiram entrar por participar, com alunos que tenham o protocolo, ou RG escolar,
mas essa equipe tem que estar consciente que ela esta irregular, portanto, mesmo ganhando, ela esta
desclassificada. Isso, no meu entendimento, é muito facil para vocé colocar para oseu grupo: “olha I3,
0 pessoal, n6s temos 5 meninos sem identidade. Com 5 a gente ndo disputa 0 campeonato: nés
precisamos de 12. Nds temos seis que ndo tém identidade... vocés querem participar por participar ou
preferem ficar fora?". O problema é simples de ser resolvido, mas o professor, nessa discussao, com a
sua fala, vocé percebe tamanha a dificuldade de lidar com o problema, dizendo que o aluno vai ficar
bravo do mesmo jeito, que ele vai querer ser campedo do mesmo jeito. Mas como do mesmo jeito? E
questdo de vocé se colocar e deixar muito bem claro quais sdo 0s objetivos. Se ele tem essa
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dificuldade, imagina com relagdo aos contetidos especificos da area que ele ndo 1€, que ele ndo sabe o
que surgiu ao longo dos anos, com relacéo aos estudos, relacionados a sua profisséo.

Entdo, eu vou falar por aquilo que eu aplico hoje. Entdo, hoje eu ndo enfatizo, por exemplo, em
minhas aulas, porque a gente tem que priorizar uma coisa, ou outra. Ndo da para se fazer tudo o que se
fala que deve ser feito nas aulas de Educacdo Fisica, isso é impossivel e ndo tem como ser aplicado.
Entdo a gente tem que priorizar, por exemplo, quando se fala em trabalhar o basquetebol, se vocé for...
mesmo porque eu ndo coloco o contetido basquetebol, eu trabalho de maneira diferente, mas vamos
ilustrar: se eu for enfatizar a questao tatica de cada esporte, no meu entendimento - isso é uma opinido
minha, pessoal - eu ndo acredito que isso seja prioridade em questdo de aprendizado para o aluno. Eu
acredito que haja outras questdes mais importantes a serem discutidas nas aulas do que uma questdo
tatica de uma determinada modalidade esportiva. Mas eu entendo, por exemplo, ja trabalhei com danca
- eu domino danga (danca de saldo), por exemplo - se for pegar o hip-hop, quando eu fui trabalhar eu
senti uma dificuldade bem maior. Entdo, com relacdo aos conteldos, acho que ele tem que ter o
conhecimento €... deveria ter, mas isso ndo acontece. Por exemplo, eu tive que trabalhar, tive ndo, na
verdade veio a proposta do Estado que langou como contetdo, agora do primeiro bimestre, para oitava
série, a capoeira. Esse ano, agora, 0 comeco do ano... O que eu vou fazer? Primeiro que eu ndo sei nem
0 que é capoeira... eu ndo tenho conhecimento. Realmente, eu ndo tenho. Eu entendo que nesse caso,
para transmitir o conteldo como a teoria - que é o que vem no caderninho - me diz, é jogar a
responsabilidade para o professor, vocé ndo precisa dominar completamente o conteido e sim o
aspecto didatico, enfim, mas eu ja penso que vocé tem que ter uma nocdo dos principios basicos da
capoeira, por exemplo, mas eu nao tinha como fazer isso. O que eu fiz? Eu tinha dois alunos que
sabiam capoeira. Eu precisava trabalhar o conteldo, estd bom. VVamos tentar trabalhar esse contetdo.
N&o que eu considere importante, eu na verdade, eu acredito que, talvez, poderia estar trabalhando
outros conteudos que ndo esses. Porque, em minha opinido, seriam mais interessantes do ponto de
vista da aprendizagem, assim, de contribuicdo para o aluno. Mas tudo bem, é diferente fazendo um
paralelo com a danga. A danca eu fui o protagonista em desenvolver tanto 0s movimentos como,
enfim, toda a dindmica da aula. J& na capoeira, isso ndo foi possivel. Entdo eu tive que pegar meus -
vamos chamar assim, de monitor — meus dois alunos. Tentei passar uma orientacdo para eles, foi bem
superficial, nessa aula. Para deixar mais consistente a aula, eu procurei um professor de capoeira. E
vocé vai enfrentando uma série de problematicas, veja bem: vocé tem que fora do seu horario, vocé
tem ligacdes, ir a tras... o professor fala que trabalha na prefeitura e tem que ligar no chefe dele... se o
chefe ndo liberou... e o professor ndo deu para ir na escola. Entdo, quer dizer, é complicado, sabe...
mas, eu peguei aqueles dois meninos e eles fizeram sé 0 movimento béasico da capoeira - que é a ginga
— s6 a ginga e, tem uma apostilinha, a gente estudou os outros movimentos na teoria e depois dessa
parte tedrica, a gente concluiu, e eu deixei assim aberto. Aqueles que realmente quiserem... ah, mostrei
um video naquele esquema de data show... salvei da internet alguns movimentos de capoeira,
pontuando assim. Peguei um outro video assim... mais para espetaculo, para realmente... realmente
contagiou porque peguei um mestre de capoeira fazendo aqueles movimentos que parecem de filme,
sabe.. aqueles golpes que realmente prendem a atencdo. Entdo eu fiz assim, um video... e dentro das
minhas limitacOes. O ideal, ndo seria isso, mas entdo, voltando na questdo do dominio do contetdo, eu
acredito que, no minimo, o professor deveria ter o conhecimento, talvez ndo tdo aprofundado, mas
pegando todas essas modalidades (lutas, jogos, esportes), o conhecimento, pelo menos do basico em
todos os aspectos, e ele priorizar o ensinamento em cada ciclo ao longo da vida escolar do aluno.
Olha... é diferente e nfo é. E um material questionavel, assim... eu particularmente vi varias atividades
inapropriadas para aquela série, para aquela faixa etaria. Agora, ndo consigo me lembrar, mas eu
lembro que trabalhei no ano passado na sétima série e tinham algumas propostas de exercicios no
caderno - porque tem alguns exercicios para responder, tal, na questdo da reflexdo, do trabalho da
escrita na aula de Educacdo Fisica - totalmente inapropriados pros alunos da sétima série porque sdo
perguntas que aluno da quarta série responderia. Entdo, a exigéncia, eu acredito que nesse caso
especifico, estava totalmente inadequada. Eu acho que poderia aprofundar um pouquinho mais. Mas
assim, existe uma - eu ja falei - redundéancia e certa repeticdo de contetidos. O hip-hop. Tem o hip-hop
para uma série e na outra... O hip-hop é o hip-hop. Entdo sdo os quatro elementos, vocé trabalha ali,
voceé desenvolveu, aplicou, ilustrou, ja esta trabalhado. Agora, aquele aluno que quer - eu penso assim,
em todos os contetdos de Educacdo Fisica - se ele quer algo mais, ele vai ter que ir a busca porque a
escola tem suas limitagOes, tem seus objetivos, ndo é formar ninguém, para aquilo, ndao é qualificar
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ninguém para aquilo, mas é dar oportunidade para conhecer. Que é o que eu... Entdo com a capoeira
foi isso que eu tentei fazer. Poderia ser melhor? Poderia, mas ndo deu. Entdo voltando...

O caderninho para completar, o hip-hop, no outro ano - ndo me lembro se era no outro bimestre ou no
outro ano, de sétima para oitava - eu posso até ver depois (eu tenho todos os cadernos)... "hip-hop: da
para incluir um elemento a mais?". Entdo comecou a ficar patinando dentro, em cima do contetdo. Eu
acho que ndo ha necessidade disso. Tinha um tema nesse sentido. Quer dizer, o hip-hop ja foi
trabalhado. E colocaram “hip-hop” - eu ndo me lembro do tema especifico - mas a ideia era: "é
possivel incluir um elemento a mais?" sabe, assim? Com essa ideia. Eu acho que ja esgotou o tema.
Pronto, ja esta trabalhado. Pagina virada. Entdo, com relacdo a essa proposta, tem varios equivocos
nesse sentido assim.

Eu acho que seria interessante [ter cadernos no primeiro e segundo ciclo]! O problema ¢ a elaboracao
do material, mas eu acho que é possivel. Sem divida nenhuma, seria possivel uma elaboracdo do
material bem consistente para primeira a quarta série.

Bem elaborado ajudaria; mal elaborado acontece o que esta acontecendo. Por exemplo, eu peguei essa
sétima série e oitava, a primeira coisa que fiz: “pessoal, no ano passado, o pessoal que fez, usaram
caderno?” Eles falaram que recebiam e que o caderno esta em casa, intacto. Entdo, quer dizer, ndo ha
uma cobranca da gestéo, da dire¢do, coordenacdo... o professor ndo trabalhou o caderno. Por exemplo,
a capoeira eu trabalhei na medida do possivel. Ndo sou obrigado a trabalhar, porque ndo existe uma
obrigatoriedade nesse sentido, mas, tentando atender a proposta, eu fiz a minha maneira. Mas o
professor se quer abriu o caderno: ele ja foi direto para pratica. Dai eu questionei — porque a gente
questiona — para saber como é que foi, para saber quais sdo 0s vicios — vamos colocar assim — e 0 que
eu vou enfrentar até condicionar os alunos a minha forma de trabalhar. Entdo eu faco esse
levantamento e eu percebo bastante coisa... que é da onde eu realmente falo, com muita consisténcia,
que o trabalho esta sendo feito de maneira bem equivocada. Entdo eu acho que se elaborar um trabalho
bem feito, de primeira a quarta série poderia sim, ajudar bastante o professor.

Com relagdo aos conteudos, eu vou ser bastante franco com vocé: ndo existe, eu ndo percebo
preocupacdo nenhuma (...) é ndo estou exagerando, em todas as escolas por onde eu passei, em todas —
eu passei por vérias — (...) estou tentando ndo cometer um erro aqui na minha fala, mas eu posso
afirmar que eu ndo percebi nenhuma preocupacdo, por nenhum diretor, por nenhum coordenador -
preocupacdo - no que estd sendo ensinado na aula de Educacéo Fisica. Isso é preocupante? Claro que é
preocupante, e muito! Porque se preocupa como o que? Com matematica e portugués, por exemplo.
Eu vejo essa preocupacdo. O professor de matematica é olhado com lupa, vamos dizer assim. Mas a
Educacéo Fisica esta a la vonte, tanto é verdade que hoje o professor de Educagdo Fisica continua
nessa aula totalmente descompromissada e nada se faz. Isso ndo sou eu que estou falando: é o que
acontece! Entdo ndo tem preocupagdo, ndo tem conhecimento de Educacdo Fisica Escolar. Eu ja
discuti com coordenadores de escola, porque vieram falar para mim, 14 naquela escola, por exemplo,
de primeira a quarta série, que € uma opinido que eu tenho definida, vieram pedir para minha pessoa
para trabalhar, para desenvolver atividades que possam ajudar a professora na sala de aula em relagédo
ao conteudo |4, de leitura e escrita.

Na minha aula para ajudar ela. Eu falei: “Opa! Alto 14!” Isso gerou certa discussdo. Eu estava
fundamentado e a pessoa que veio falar comigo ndo. Porque, primeira coisa, eu ndo estou la... eu posso
(eu penso assim): a Educacéo Fisica, ela pode e na medida do possivel, ird contribuir com as outras...
com o curriculo, com o desenvolvimento do aluno em outras disciplinas. Mas nédo é obrigatoriedade da
Educacédo Fisica porque ela tem, eu penso na especificidade, que é o que néo esta definido ainda na
literatura, mas dentro da minha mente, eu tenho assim, que tem que ter especificidade, seja ela qual
for. Mas ndo pode ser, para mim, em detrimento da aula de Educagdo Fisica em funcédo de outras. 1sso
eu ndo concordo entdo eu justifiquei e falei inclusive, na minha argumentacédo, eu falei: “bom, eu
posso mostrar para vocés que eu acho que é a professora de sala de aula que ndo esta utilizando os
recursos que ela poderia para ensinar o seu aluno”. Eu deixei bem claro isso. Por exemplo, ela pode
utilizar de qualquer outro recurso, inclusive de jogos e brincadeiras para ensinar! N&o precisa do
professor de Educacdo Fisica fazer isso por ela. Ela que tem que buscar. Entdo ela estd ensinando
soma -1 + 1 é dois — vai atras de brincadeiras, de jogos que possam instigar esse aluno a desenvolver
essa habilidade de soma, de 1+1 é dois, enfim, de adicdo. E existe! E s6 ela buscar, pesquisar e vai
atras. Se vier me perguntar: “Olha, o que pode ser feito para eu desenvolver na minha aula?”, eu posso
contribuir na medida do possivel. Agora, fazer isso na minha aula, infelizmente ndo vai acontecer.
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Entdo, eu s6 estou ilustrando, mas teve outras... outros momentos de dialogo com gestores que
realmente, de supervisao inclusive, de diretoria de ensino, de pensamentos... Por que as pessoas tém
em mente, com relagdo a Educaco Fisica? E a vivéncia. A vivéncia que elas tiveram - a experiéncia.
Entéo essas pessoas — principalmente quanto mais idade pior, porque elas vém de um regime militar,
de uma Educacdo Fisica totalmente militarista — entdo pensam que a Educacdo Fisica tem que ser
dessa maneira! Dai de onde a gente pode entender um pouquinho mais assim, um supervisor de
ensino? N&o poderia ter esse pensamento, porque ele tem por obrigacdo estar atualizado, saber...
entender que na época dele era assim, mas agora, na Educacdo Fisica existe varios estudos que
revolucionaram, que apontam para outros caminhos. E infelizmente ndo tem esse conhecimento. Entdo
0 problema néo é s6 o professor de Educacdo Fisica, vocé percebe que... Entdo a gestdo ela também
fica alheia, de certa maneira, ao trabalho. Percebe, fica nitido que o professor que esta trabalhando
legal, aquele que é organizado, aquele que tem uma postura assim e a outra postura assado, enfim, mas
ndo vai mais além do que isso.

Eu acho assim, na verdade, é... a direcdo da escola, na gestdo, ela... em dois casos: no meu caso, por
exemplo, meu caso, eu ndo vejo muito... ela ndo criando impedimento no meu trabalho ja é o
suficiente. O meu trabalho, eu acredito que vai fluir de forma satisfatdria. Isso é um caso. Estou
falando por mim. Agora, de alguns outros professores, eu acredito que a intervencdo da gestdo poderia
ter um aspecto bem significativo! Levando do ponto de vista pratico e positivo. A balanga comegaria a
pesar para 0 aspecto positivo a partir do momento que a gestdo chamasse o professor de Educagéo
Fisica para conversar, por exemplo: “Olha, seus alunos estdo todos esparramados pelo patio. O que
vocé estd trabalhando?”. Um exemplo prético: no ano passado, a tarde, nessa escola de primeira a
quarta, era por projeto. Entdo o professor de Educacédo Fisica tinha que apresentar uma proposta de
trabalho para ser escolhido — passou por uma entrevista e foi escolhido — um professor da oficina
curricular. Chama-se “Atividades Motoras”, no exemplo da Educagéo Fisica. Em momento nenhum a
coordenacéo e direcdo da escola — porque eu sei como é que foi a pratica: foi aquela coisa a la vonte,
aquela coisa totalmente largada — mas eu tenho certeza que o que estava escrito no papel ndo era
aquilo. Entdo em momento algum a direcdo e coordenacgdo da escola pegou aquele projeto dele, por
bimestre, fez um acompanhamento e falou: “fulano — ou fulana — o que vocé colocou aqui ndo esta
acontecendo 14”. Eu acho que falta essa transparéncia. Essa boa vontade da gestdo, que ndo quer se
indispor com nenhum professor e, entdo, faz vista grossa. Entdo nesses dois aspectos, nessas duas
vertentes. Acho que no meu caso é s6 ndo criar impedimento vai... porque muitas vezes cria.

Ela [a gestdo] precisa ter uma base, mas o que me incomoda na verdade — ndo que me incomoda,
porque ja incomodou mais — é que no meu caso existe uma pratica diferenciada na propria unidade
escolar. Entdo, mesmo que ele ndo tenha base nenhuma, ele esta vendo o professor Luis Fernando
trabalhar de uma maneira: “opa!” E bem diferente do que esta se vendo no outro periodo inverso.
Entdo j& era uma razdo para chamar para conversar e falar: “espera...”. talvez ndo para citar nomes,
porque vocé vai criar um conflito na escola, mas... como aconteceu |4 em Bauru, por exemplo, na
escola: a diretora reuniu todos os professores e pediu para eu ensinar, bem abertamente — eu chamei
ela para conversar e falei que ndo gostei — porque ela chamou uma reunido com todos os professores
de Educagdo Fisica, & no Ernesto Monte — e na ocasido nos tinhamos cinco professores, quatro
estavam presentes (eu e mais trés), o outro ndo foi — uma escola muito grande. E virou para todos e
falou assim: “eu gostaria que o Luis Fernando falasse para vocés, explicasse para vocés como que ele
trabalha, ensinasse vocés...” quer dizer, entdo em colocou em uma situacdo totalmente delicada. E eu
ndo gostei na verdade. Nao é assim que deve ser feito. Mas eu acho que existem outras maneiras de
abordar a questdo.

Eu acho que com relacdo ao trabalho, processo de ensino e aprendizagem, acho que na minha
clientela, acho que a gente pode até estender a toda a clientela da rede publica estadual, com excecédo
de uma escola ou outra, é a questdo da familia, claro. Principalmente eu que trabalho, por exemplo,
com o conteudo, por exemplo, 14 nessa escola de primeira a quarta tem um caderninho. Entdo tem
aluno que hoje, por exemplo, nds estamos no dia 10 de abril, quase terminando, indo, encaminhando
para o final do primeiro bimestre, um aluno ontem — foi ontem ou quinta feira que foi terceira ou
guarta série — virou para mim e falou que ndo tinha o caderno ainda. Um caderninho que custa noventa
centavos. Entendeu? E eu fui obrigado a realmente cobra-lo de maneira, assim sem dar mais abertura
eu falei “se na proxima aula vocé ndo tiver com o caderno, infelizmente eu vou ter que chamar sua
mée aqui [pra saber] porque ela ndo comprou esse caderno para vocé”. Eu ndo estou pedindo um... ndo



162

é um investimento absurdo, muito pelo contrério: é uma necessidade que vocé tem para estudar. Entdo
eu acho assim, € o minimo. Imagine com relacdo a tarefa, com relacédo a outras questfes que o aluno,
ele estd desamparado. E esse amparo da familia a gente percebe: o aluno que tem o amparo da familia
ele tem uma postura diferente na sala de aula. E, em contrapartida, os que ndo tém realmente uma
estrutura familiar, eles ficam... vocé percebe uma certa, um certo abandono. Entdo eu acho que, o
primeiro ponto seria isso, no meu caso assim. Acho que no geral! No geral. Acho que a ajuda da
familia. [Assim poderia] contribuir para que esse processo fosse de uma maneira mais eficaz assim.
Outra questdo... sobre contribuigdo...?

A familia, acho, que entra em todos os profissionais, porque todos reclamam que os seus alunos estao
abandonados, que a maioria deles! Que ndo tem esse compromisso com o estudo e tal... a gente sente..
Entdo, voltando, eu to sendo repetitivo, mas eu acredito que se tivesse um pouquinho mais de
cobranca, cobranga porque tem como cobrar — ndo se cobra, mas tem como cobrar — uma atuagao um
pouquinho mais comprometida com esse processo do profissional, eu acho que isso eu acredito que
poderia mudar um pouquinho assim, nem que fosse suavemente, mas um retrato.

Existe hoje, vamos falar, no ensino pablico vamos falar, porque o particular esta... eu ndo posso nem
falar porque ndo estou inserido nele. Mas no ensino publico existe a diretoria de ensino. Nessa
diretoria de ensino existe um departamento, existe um departamento que... chama oficina pedagdgica.
E 1a existe um profissional, afastado, para essa oficina pedagégica, como o antigo Assistente
Pedagdgico, o ATP [Assistente Técnico Pedagdgico], hoje PCOP (Professor Coordenador
[Pedagbgico]), por area, entdo tem de Educacdo Fisica, Matematica, Inglés... e jA comeca essa
politica... e efetivamente € politico porque a selegdo dessas pessoas, no meu entendimento, ja é feita,
na maioria das vezes, de maneira equivocada, porque ndo é por competéncia, ndo é por capacidade:
talvez... muitas vezes € por indicacdo ou por aliviar a situagdo profissional dele, por exemplo ele esta
com o cargo fora, estd longe e precisa do emprego na cidade. Entdo afasta esse profissional. E por
outras razfes: por falta de opcédo; no caso de Educacdo Fisica, eu posso dizer que eu fui procurado,
mas eu tenho dois cargos e ndo pode, outro ndo pode, ndo pode, ndo pode, sobrou para um quinto ou
sexto 14 que ndo tem uma qualificacdo, ndo tem um conhecimento suficiente para tomar essa posicao.
Entdo eu penso assim: que poderia ser transformado se nessa — eu to falando de Educagdo Fisica — se
nessa funcgdo tivesse uma pessoa — eu ja assumi essa funcdo em Jaboticabal por dois anos. Entdo eu
posso falar porque eu ja estive do lado de 14 — se tivesse uma pessoa comprometida, realmente
preocupada com a Educacdo Fisica, de olhos abertos, porque poderia cobrar o gestor porque ele tem
autonomia para isso. Entéo visitando escola, percebendo equivocos na sua pratica ele poderia advertir
o diretor e consequentemente o diretor ndo gostando de ser chamado sua atencdo, talvez conversaria
com o... estou dando um exemplo. E é claro, na preparacdo de material, por exemplo, de orientacoes
para esse profissional, eu acredito que poderia iniciar um processo de transformacdo a longo, muito
longo prazo. Eu fiquei dois anos em Jaboticabal nessa funcdo: as dificuldades sdo inimeras. Mas, tem
como vocé mudar assim, de pouquinho em pouquinho vocé vai transformando. E claro que tem muita
coisa enraizada que é muito dificil, porque vocé esta trabalhando com ser humano. Transformaces
ndo acontecem da noite para o dia. Mas vocé consegue mudar muita coisa, como por exemplo, nas
reunides, o discurso — porque tem professor que é muito bom para discursar — mas vocé sabe que 0
discurso dele ndo condiz com a pratica em nenhuma virgula do que ele falou! E acho que isso é uma
questdo que deveria ser podada. E, por exemplo, 14 onde eu fui assistente técnico, eu consegui pelo
menos cortar esse discurso, porque eu comecei a mostrar para ele que eu estava vendo que ele estava
mentindo. Entdo, a partir dai, vocé ja elimina aquele negdcio... foi 0 que eu disse: inimeros
problemas, mas, vocé tem que aos poucos, tentando resolvé-los. Entdo eu acredito que a diretoria de
ensino enquanto 6rgdo responsavel pelas escolas eu acredito que poderia ter uma intervengdo um
pouguinho mais efetiva nesse processo.

Uma outra coisa que €, que eu ndo vejo uma perspectiva, sinceramente, em transformacdo, mas que
deveria ser diferente é o estagio. Entdo, vocé observa hoje o estadgio, muitas vezes o aluno, eu me
recuso a fazer isso. Tanto é que tem uma professora aqui que o filho dela estava fazendo Educacdo
Fisica, ele iria fazer estagio, e ela falou “eu gostaria que vocé fizesse...”, ela falou para mim: eu
gostaria que meu filho fizesse estadgio com vocé. E passou um tempo e ele se formou e ele ndo veio
fazer estagio comigo. Num momento oportuno, eu falei: seu filho se formou, e, ele ndo iria fazer
estagio...? E que ele trabalha, ndo sei o que, dai eu ja falei que nem adianta falar com o Luis Fernando
porque ele ndo vai assinar para vocé. Entdo, ela ja me conhecendo, ja falou: nem vai que vocé vai



163

perder seu tempo. Mas eu digo assim, muitos fazem isso. Aliés, é até cdmodo para o professor, porque
ele ndo quer que ninguém veja sua pratica. Ele pega e ja fala: vocé ndo precisa nem vir que eu assino
para vocé e pronto. Entdo, o que eu ja fiz, assim, ele precisa de... vou ilustrar: registrar 100 horas, ndo
sei, mas se ele frequentou 50, eu percebi que teve boa vontade, que frequentou, acho que a gente
também tem que colocar as dificuldades porque eu também ja passei por isso (trabalha, tem uma série
de compromissos...). Em Bauru aconteceu isso: a moga veio, ela frequentou uma aula minha, era da
Unesp, viu?. Frequentou uma aula, veio, eu falei: ndo, vocé pode acompanhar e tal... depois ela voltou
dali um tempo, um més — ndo lembro, ndo sei, num periodo ndo muito longo — com a planilha do
estagio. Ela veio para assinar, e eu olhei assim e falei: ndo, vocé sumiu, vocé apareceu uma aula sé. Eu
ndo vou assinar. Eu ndo assinei. S6 que eu vi outro professor assinando e pronto, resolveu o problema
dela. Entdo, com relagédo a universidade, eu acredito que essa cobranca no estagio ela peca. Ela deveria
fazer uma pesquisa de campo e — infelizmente — detectar (essa € uma sugestdo, existem outras... € uma
reflexdo, um problema bem complexo, acho que merece uma reflexdo maior), mas assim, uma
sugestdo, por exemplo, assim, bem assim a toque de caixa, fazer uma pesquisa e assim: alunos, o
estagio esta autorizado com o professor, o profissional tal, tal, tal... fazer uma lista, elenca, faz um rol
de profissionais que a universidade considera que esse profissional tem um trabalho significativo e
encaminha os seus alunos para eles! Isso ela ja esta filtrando, porque eles ndo vdo cair numa
demonstracdo pratica totalmente equivocada: entdo, pelo menos vai ter um direcionamento. Eu
acredito que seria uma solucdo, por exemplo. Claro que existe uma série de impedimentos, uma série
de problemas para que isso realmente aconteca. Mas talvez, eu acredito que amenizaria, porque o
professor — eu conversei recentemente com um professor de Educacédo Fisica, ele fez estagio comigo
aqui no Adelino, e ele comenta que — ele nédo fez isso s6 comigo: ele fez com outros — e ele comenta,
para quem esta ali assistindo a aula vé a mudanca da agua para o vinho, de uma aula para outra, entdo
e ele comenta, como é que pode, enfim... entdo vocé percebe que ja... o professor... ou até a
universidade pode até fazer diferente: faz um rol de professores, uns mais habilidade, com uma pratica
mais consistente outras ndo, para depois estimular uma reflexdo: se vocé fizer estadgio com fulano, ou
com professor x e y... agora vamos fazer um paralelo, uma reflexdo sobre essa pratica, quer dizer, seria
um caminho também, porque ele teria uma visao diferenciada e ndo Unica.

Ela [a universidade] tem autonomia para isso. Nao faz, ndo sei por qual razdo. Mas, a gente até pode
imaginar, mas seria como se nao tivesse boa vontade. Por isso que eu falo que existe, falta boa vontade
de vérios segmentos... 0 problema ndo esta centralizado...

No papel é tudo muito bonito, é tudo muito aparentemente aplicavel, mas na pratica, as coisas ndo sdo
bem assim. Que é o que aconteceu com essa proposta. Tenho certeza absoluta — inclusive o professor
Mauro Betti participou dessa proposta, eu vi 0 nome dele, 1a na proposta do Estado. Mas, no meu
entendimento, o que faltou? Faltou justamente uma participacdo nesse grupo de elaboracéo,
componentes que estdo em sala de aula, que tém um trabalho assim, bem desenvolvido, para colaborar
com relagdo ao aspecto pratico, porque se vocé so considerar teoria, pegar aquilo ali e elaborar uma
pratica, é bem diferente se vocé elaborar uma pratica de quem ja praticou. Ou fazer até um trabalho de
pesquisa-acdo, por que ndo, antes de elaborar o material? Vamos aplicar essa, essa e essa atividade
para sétima série para a capoeira. Vamos ver se funciona ou ndo. Ver quais sdo 0s problemas
negativos, positivos, 0s pontos e vamos ver... antes de fechar o material. Isso, no meu entendimento,
tem vérios aspectos ali que mostram que ndo foi feito isso. Entdo, eu até comentei com vocé, eu fiz um
trabalho de critica e sugestdes com relacdo ao material e nada foi mudado. Entdo é onde a gente vai
desanimando e desacreditando de todo sistema.

Isto estd bem claro aqui na minha mente. Primeiro que por eu ter essa limitacdo de conhecimento
mesmo, fechado daquilo, eu ndo tinha um horizonte, mais aberto... entdo a minha pratica com relacdo
ao conteudo, muda bastante na questdo da énfase. Entdo, por exemplo, eu ndo deixei de trabalhar o
voleibol, como conteldo pratico. E também trabalhava no inicio. A questdo é que o enfoque que eu
dou ao conteudo é diferente. Entdo, hoje, ndo me importa — apesar de eu receber criticas — mas eu
observo que muitos professores condenam, tem muito professor de Educacdo Fisica que condenam a
ndo aplicacdo da técnica mesmo, do aprendizado, de padrdo de movimento da técnica de cada
modalidade. Eles acham que isso, acreditam que tem que ser trabalhado na aula de Educacéo Fisica.
Eu ja penso diferente, entdo eu ndo dou essa énfase, com esse padrdo de movimento. Por exemplo, eu
trabalhei basquete, uma coisa tem que ficar clara para o aluno — vou pegar um exemplo para ir
ilustrando — entdo no basquete, hoje, na pratica, quando eu trabalhei basquete — inclusive foi no
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primeiro colegial esse bimestre, a gente concluiu agora, essa semana — desenvolvi algumas atividades,
de conducao, é claro, mas ndo dizendo “a conducdo tem que se na altura do quadril...”, deixa o aluno
fazer a condugdo a sua maneira: o importante é ele conduzir a bola. Percebi algumas dificuldades, de
alguns alunos, entdo pode conduzir a bola com as duas maos. Entdo, eu estou dizendo assim... ja no
passado, eu [diria ao aluno] tem que ser assim, no arremesso a mao tem que ser mais a frente na bola e
a outra mais embaixo, fazendo a empunhadura. E hoje ndo, vocé pode arremessar... entendeu? O jogo
eu coloquei, mas ndo em cima de regras porque se vocé ficar em cima de regras, vocé precisa,
demanda um tempo maior de estudo, entdo vocé... eu acredito assim, a énfase, hoje, o enfoque é
diferente do que era dado no passado. Mesmo porque ndo tem como vocé fazer tudo. Se eu tivesse seis
aulas por semana, a gente poderia dividir. Entdo vocé trabalha, vamos estudar bastante as regras,
conhecer toda a histéria do basquete, aprofundar o estudo, mas infelizmente ndo da para se fazer tudo
isso: a gente tem que priorizar algumas coisas. Entdo eu priorizo o que, hoje, na prética? O
conhecimento da modalidade. E voceé viu, por exemplo, o Basebol, a gente trabalhou o Basebol, ent4o,
muitos alunos ndo sabiam o que era o Basebol, acho que a maioria. S6 viam por televisdo, nédo
conheciam as regras, inclusive eu ndo conhecia as regras. tive que estudar regras, adaptar, fazer
algumas adaptaces, vocé acho que vivenciou e vocé percebeu — e acho que vocé nao foi no campo? —
houve uma movimentacdo, vamos dizer assim, no aspecto do interesse do aluno, de pelo menos do
conhecimento: eles sabem o que é aquilo e, se em um futuro, ele achar que deve aprender, claro que
aqui ele ndo vai ter oportunidade, mas a gente estad dando um exemplo, pelo menos deu condicfes para
o0 aluno tomar conhecimento daquilo. Tecnicamente eu enfatizei nada: vocé pode bater de qualquer
jeito, enfim... a gente passou algumas orientagdes, de altura de bola, tal, mas nada assim,
precisamente, e aquela cobranca em cima de técnica. Um conhecimento bésico, superficial e a mesma
coisa acontece com as outras modalidades. Entdo € essa a diferenca, que eu acredito, com relagdo ao
enfoque no contetdo e, também, no passado, eu ndo trabalhava por temas. Teve uma época que eu
peguei bastante o ensino médio entdo, no ensino médio eu trabalhei sauna e emagrecimento, eu criei
alguns temas, tirei algumas ideias de livros que eu lia assim, ndo especifico, mas vocé vai lendo e eu
achei interessante trabalhar a questdo da sauna, “se a sauna emagrece ou ndo?”; a questdo de
compressa quente ou gelada, entdo aconteceu alguma coisa, em que momento eu uso gelo, porque
isso, de certa forma esta relacionado com a préatica, porque vocé vai num clube, vocé vai praticar
alguma atividade esportiva, vocé esta sujeito a ter umas lesdes, contusdo, enfim. Entdo, sdo temas que
eu ja trabalhei no ensino médio. Inclusive a gente ja foi na sauna, no clube, aqui no Joana Helena teve
uma classe, eu consegui um 06nibus, a gente foi vivenciar porque muitos ndo conheciam. Entdo, a
questdo de contetdo ¢é o enfoque e também essa mudanca: antigamente, no passado eu trabalhava com
0 ponto de vista pratico, pratico e pronto. Ja hoje, nés temos esse outro segmento, essa outra dimenséo
do contelido que até entdo era... disse no passado, passado mesmo (em 2001, porque em 2002-2003 eu
fiquei como ATP e 2004 eu voltei ja com outra visao).

Naquela época eu ndo tinha de 12 a 42 série. As minhas classes ndo eram de primeira a quarta. Mas,
como eu ndo trabalhei, eu ndo posso dizer como eu iria trabalhar, mas eu acredito que eu ndo iria fugir
muito daquilo que eu desenvolvia, do trabalho que eu desenvolvia de 5% ao ensino médio. Eu ndo
acredito que seria diferente. N&o sei, eu ndo trabalhei.

[A mudanca] Foi porque eu comecei, eu fui obrigado a — obrigado assim, no bom sentido — a tomar
conhecimento do que realmente havia no momento, entdo vocé vai ler Go Tani, vocé vai ler Mauro
Betti, vocé vai ler... enfim, vocé tem que ir na busca, ver o qué? Freire? Um fala uma coisa, outra
escreve outra... tem um outro 14, me fugiu o nome agora, inclusive é citado na... enfim, e me deu a
oportunidade de perceber que existia algo mais do que... a gente, na verdade, quando vocé ndo tem
acesso aos livros, vocé fica muito fechado naquilo que vocé aprendeu, acreditando que € o limite, que
mais que aquilo ndo existe. Ndo é nem questdo de ser melhor ou pior, mas € que vocé ndo tem abertura
para saber se vai além daquilo ou ndo. Entdo, a partir do momento que vocé comeca a ler, vocé
percebe que existem outras teorias, vamos dizer assim, muitas delas eu discordava e discordo até hoje
— do ponto de vista pratico. (...) Meu Deus do céu, estou tentando lembrar o nome... Me fugiu.. eu
estava... Tem um autor que ele propfe essa questdo da descoberta, do aluno que tem que... essa
percepcao do aluno... é até confuso para entender... no dia da apresentacdo, daquele grupo de estudos
que eu participei, vocé participou também, ndo é? Estava no grupo que apresentou e eu cheguei e falei
para oMauro Betti: “ estd muito confuso isso...” E ele até falou “quando eu estava em contato com ele
- la do Sul -, eu tive essa mesma sensacdo”. Mas, teoricamente, € uma coisa, € uma proposta legal. A
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questdo é que na prética vocé tem varias implicagBes. Entdo eu acho que toda teoria tem vérias
implicagcdes. O que acontece é que precisa das adaptacfes! Entdo, eu acredito que a transformagéo
ocorreu por causa disso, assim.

E vai muito pessoal, cada pessoa tem a sua maneira de ser, em termos de comportamento, inclusive, eu
tenho essa caracteristica que € minha, que é ser bastante critico, entdo, até mesmo comigo mesmo.
Entéo, isso, de certa forma, contribuiu. A partir do momento que vocé olha para as coisas, ndo s6 para
criticar porque dificilmente, eu ndo me lembro, assim, de ter me deparado com uma situagao assim de
criticar, mas, em contrapartida, ndo ter uma sugestdo. Entdo sempre me preocupei com isso. Uma
outra preocupagdo também, como eu disse para VOCE no Comeco, porque eu penso O seguinte: o
professor ndo se preocupa mais com sua valorizacdo profissional e pessoal. Ele ndo se preocupa mais
com sua imagem mais, tirando uma excec¢do ou outra. Ele ndo se preocupa em falar “Ou, isso que vocé
faz qualquer cara que passar na rua, qualquer pessoa faz... — e melhor até, dependendo” ele ndo se
preocupa mais com isso, ele ndo se preocupa em defender a sua formacdo: “eu estudei, fiz uma
faculdade...” tem que justificar, perante a comunidade que eu tenho um conhecimento... ndo existe
preocupagdo nenhuma com isso. Entdo, eu sempre me preocupei com isso. Entéo, por exemplo, um
diferencial: nunca — eu espero — nunca ser chamada atencdo por um diretor de escola com relagdo a
organizacdo da minha aula, por exemplo (um aluno meu estd mexendo 14 na outra sala, que fugiu da
minha aula, por exemplo). Os outros professores ndo se preocupam com isso! Ou o professor chegar e
falar “O, Luis Fernando, vocé esta dando bola?!”, por exemplo. Entdo eu tenho, sempre tive essa
preocupacdo para se eu for questionado eu ndo ter argumentos que justifiguem a minha pratica. E se o
professor ndo tiver essa preocupacao, em qualquer disciplina, vai ser tudo muito descompromissado,
entdo nao tem como ele ser diferente se ndo tiver essa preocupacao.

Eu vejo assim: a gente nunca esta ... em se tratando de conhecimento, é ilimitado. Entdo ndo tem como
a gente falar assim: “eu ja aprendi tudo o que tinha para aprender...” porém, eu acredito que a bagagem
que eu tenho hoje, enquanto profissional, de conhecimento, e de experiéncia de vida — apesar de ser
pouco tempo — mas, vivenciando diversas situacdes, eu posso dizer que poderia até buscar mais
conhecimento do ponto de vista tedrico, para incrementar até minha pratica, mas a bagagem que eu
tenho eu acredito que ja... ndo que ndo precise ir atrds, mas eu acredito que j& atenda as necessidades
locais, entendeu? V& se vocé entende meu raciocinio: hoje eu estou fazendo pedagogia, mas com uma
meta, com um objetivo bem definido, eu quero ser diretor de escola, porque eu acredito que o diretor
de escola ele consegue transformar mais que o professor, porque ele tem uma atuagdo no macro, em se
tratando de unidade escolar. Professor transforma o micro. Entdo eu transformo minha sala da aula,
minha aula e nada mais e ndo adianta querer transformar, por qué? Porque a hora que eu vou dar
minha sugestdo, quer queira, quer ndo, apesar de se falar em gestdo participativa, democrética, a
decisdo é do gestor, é 0 que ele pensa e acabou. E a gente ndo tem autonomia para isso. Entéo eu estou
fazendo pedagogia justamente para... ndo é para dar aula de primeira a quarta série — apesar de eu sair
habilitado para isso, isso ndo significa que eu ndo vou me empenhar em aprender. A gente nunca sabe
o futuro. Mas o meu foco é esse: gestdo escolar. (...) Eu fico pensado: se eu continuar lendo, a
literatura, mais do que eu ja li, outros autores ou 0s mesmos, enfim... especifico, da area,
especificamente da Educacdo Fisica, isso ira me acrescentar em que? Em conhecimento, é...
conhecimento pessoal. Mas eu tenho que pensar também em dois aspectos. Primeiro, eu acredito que,
no meu caso, vou falar no meu caso, eu ndo sinto a necessidade disso porque a minha pratica estd bem
fundamentada. Eu teria que ndo estar satisfeito com ela para ir em busca de, algo que esteja me
incomodando. Entdo eu acredito que, como por exemplo, a capoeira. Entdo eu fui trabalhar a capoeira:
incomodou-me a proposta que estava no caderno. Entdo eu ndo segui. Na verdade eu elaborei uma
outra didatica que eu ja exemplifiquei (entdo eu trabalhei com video, com aluno monitor, tentei buscar
um professor para trabalhar a questdo pratica mesmo, que me daria um conforto maior porque
quebraria uma certa barreira porque vocé sabe que uma atividade que tem um certo...) bom... entdo eu
fui em busca.. entdo especificamente, conforme elas véao surgindo eu vou buscando, mas ndo digo que
hoje eu esteja lendo livros e mais livros porque eu acredito que isso ird contribuir pouco hoje na minha
pratica. Entdo conforme véo surgindo as necessidades, a gente vai em busca — no meu caso. Entéo, em
contrapartida (vocé esta perguntando é pessoal?!), eu acredito o seguinte: que a Educacdo Fisica, que
as minhas aulas, aos olhos de quem consegue enxergar e fazer um paralelo, isso muitas pessoas que
estdo na escola veem (inclusive servente, professor), isso é claro vocé conquistou o espaco, qual que é
0 espaco? Bom, vocé comeca a ser respeitado pela sua pratica. (...) E chega ao exagero de vocé ir
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prestar um concurso e falarem: “6, o professor Luis Fernando tem vaga garantida! Entdo eu tinha um
cargo no Estado, que eu lembro que eu fui prestar um outro cargo, que é no Chriséstomo, eu fui sem
estudar, porque eu ja tinha um cargo, eu ndo tinha essa nocéo de acumulo de cargo e fui para somar
ponto — porque no Estado tem isso — e eu ndo estudei dai fui e a hora que sai da prova, tinha um
grupinho 14, um pessoal esperando e [falaram] “ah, o professor Luis Fernando ja tem vaga”. E
realmente a minha vaga estava garantida sem eu saber, mas porque eu passei no concurso! E escolhi o
Chrisostomo. Entdo fiquei com dois cargos. Agora teve outro concurso Estado, recentemente — ndo sei
se vocé tomou conhecimento — e eu fui prestar para ponto e passei, mas também ndo estudei nada. Por
isso que eu falo, a bagagem que hoje eu trago, me da condigdes de desenvolver o trabalho que eu
acredito que da para ser desenvolvido, dentro das condig¢fes que sdo estabelecidas. Mas o que eu quero
dizer é que ele poderia ser mil vezes melhor — mil vezes estou exagerando — mas muito melhor. Entéo
hoje as pessoas vém meu trabalho como muito bom ou 6timo. Isso eu percebo. Isso ndo tem como
falar assim “olha, o professor Luis Fernando, o trabalho dele... vamos achar um defeito...” claro que
existe, mas as pessoas nao tem capacidade e condi¢cdes de enxergar. Eu enxergo, por exemplo eu
enxergo uma falha num procedimento didatico meu, numa atua¢do minha, mas que eu tenho certeza
que ndo estdo vendo, mesmo porque ndo estdo acompanhando, mas também entendo que poderia ser
diferente, mas por que ndo é? Porque as condigdes ndo favorecem. Entdo poderia ser melhor o
trabalho, mas ndo é porque nao depende sé de mim. Entdo eu preciso de um amparo maior, e esse
amparo infelizmente ndo tem, em todos os aspectos. Vocé vivenciou, por exemplo, a questdo do video,
ndo sei se vocé lembra? Entdo eu ndo tinha tempo para montar o video. Vocé viu inclusive que fizeram
o favor de montar video para mim. A outra coordenadora montou outro. Entdo teria que ter uma
estrutura, para que o professor seja amparado. Entdo as vezes o professor quer fazer algum trabalho
mais consistente, mais significativo, usar de estratégias que nem esta pedindo aqui para que realmente
o0 trabalho seja mais eficaz, eficiente, mas ele se depara justamente com essas, com essas, COm esses
problemas. Entdo, e vocé acaba recuando e trabalhando na medida do que é fornecido, nas condi¢des
que lhes sdo dadas. Mas mesmo assim ainda é considerado um trabalho, pelo que eu observo, pelo
feedback que eu tenho, inclusive de aluno! Aluno fala assim, é sério, mas é motivo de risos também.
Por exemplo, quando eu falto, eles falam: “ainda bem que o professor ndo veio”, porque a gente ficou
jogando bola e ficou... Porque ele sabe que comigo vai ter que estudar, na minha aula vai ter que
praticar, vai ter que ter o empenho e a exigéncia maior. Entdo eles comentam, falam “Professor, vocé
vai faltar a aula que vem? Porque assim a gente vai jogar futebol, e vai ndo sei 0 que, sabe... vai ficar
na arquibancada... fica bem a vontade...”.

De primeira a quarta eles gostam bastante, vocé percebeu. La [no Chrisdstomo] eu ndo vejo que é
dessa maneira ndo. Eu acredito que muito pelo contrario: la eles gostam mesmo. Até mesmo nas
discussfes em sala de aula (vocé vivenciou) que existe uma participacéo, eles querem participar, entdo
eu acho que ali o meu trabalho, eu acredito que é bem atendido assim.

No HTPC — Horério de trabalho pedagdgico — que de pedagdgico ndo tem nada, entdo... na verdade,
vamos pontuar assim. Se eu fosse coordenador, daria outro direcionamento nesse momento de estudo.
Entdo o HTPC sdo duas horas semanais — sdo trés, na verdade — sé que é recadinho, fala dos mais
variados assuntos, e a questdo do ensino e aprendizagem fica um pouco de lado. Um pouco ndo, quase
que totalmente. Pautas estanques. Por exemplo, eu penso assim: cobra-se muito, do professor, o
planejamento, ele tem que planejar, fazer seu planejamento, ter seu plano de ensino, com estratégias,
com metodologias, contelidos e tudo mais. S6 que o coordenador pedagdgico nas escolas, ele
demonstra que ndo tem planejamento. Porque hoje, tem uma reunido com os professores ele trabalhou
um assunto... falou 14, deu um artigo, enfim. falou sobre a avalia¢do, de forma bem assim, jogada...
chegou na outra semana “a gente vai falar... sobre problema de disciplina e... na outra semana €
recadinho, na outra semana divide em grupos e...” entdo, quer dizer, ndo existe um trabalho
sequenciado, uma amarragdo de que deveria realmente acontecer. Entdo eu acredito que se for fazer da
mesma forma no Estado, vai acontecer isso, o professor vai ficar batendo papo porque ndo vai ter
como cobra-lo. Por exemplo, eu imagino assim, vamos pegar na Educacdo Fisica. O professor de
Educacdo Fisica hoje vai trabalhar 20 e as outras 20 vai ser para vocé se atualizar, vocé estudar, para
VOCeé rever sua pratica... € uma hipo6tese, mas eu acredito que a maioria vai continuar como esta! Vai
descansar 20h, ele ndo vai ler nada, ele n&o vai refletir sobre nada e a pratica dele pouco vai mudar. E
uma hipotese, MUITO provavel. Talvez eu esteja enganado, ndo sei, mas corre o risco muito grande
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de acontecer isso. Por qué? Porque ndo vai ter a cobranga, devido a cobranca porque se tiver ndo
acontece. “Vocé esta ganhando agora tem que mostrar agora resultado”.

Infelizmente, para continuar como professor, ndo esta fécil... a motivacdo..., estou falando na rede
publica... entdo quem sabe como diretor a gente se motiva um pouco mais... mas, vamos Ver isso a
longo prazo.
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ANEXO B - Transcri¢do da Entrevista 2

CONTEUDOS

JUSTIFICATIVA

EM QUE GRAU DE
PROFICIENCIA

Tema: Hidratacdo e Desidratacéo
- Conceitos de hidratacéo e
desidratacéo
- Principais cuidados;

- A importancia dos intervalos dos
jogos;

- Conceito de atividade fisica;

- A relagdo atividade fisica e
desidratacéo;

- Meios de eliminacéo de 4gua do
organismo;

Conhecimentos basicos
gue somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino médio permitirdo
uma busca autbnoma de
uma vida de qualidade.

Conhecimento e
consciéncia da importancia
da ingestdo de agua no
dia-a-dia, principalmente
durante e ap0és a préatica de
atividades fisicas.

Tema: Frequéncia Cardiaca I;
- Conceitos de frequéncia cardiaca,
artéria e veia;
- Pontos de verificacdo da
frequéncia cardiaca;
- Verificagdo da frequéncia cardiaca
em repouso e em movimento;

Conhecimentos basicos
que somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino medio permitirdo
uma busca autbnoma de
uma vida de qualidade.

Perceber que o coragéo
pode ser sentido em varias
partes do corpo e iniciar
uma superficial relagdo
entre batimento cardiaco e
atividade fisica.

Tema: Frequéncia Cardiaca Il;
- Conceito de atividade fisica;
- Aparelhos circulatério, muscular e
celular;

- A relagdo: frequéncia cardiaca,
corpo em repouso e atividade fisica;
- Verificacdo da frequéncia cardiaca

em repouso e em movimento;

Conhecimentos bésicos
gue somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino médio permitirdo
uma busca autbnoma de
uma vida de qualidade.

Aprofundar os
conhecimentos adquiridos
no tema frequéncia
cardiaca I, ampliando as
relagdes existentes entre
atividade fisica, frequéncia
cardiaca e aparelho
muscular e respiratério.

Tema: As Capacidades Fisicas;

- Forca; Resisténcia; Coordenagdo
motora; Equilibrio; Velocidade;
Flexibilidade; Agilidade; Ritmo;

Conhecimentos basicos
que somados aos
conhecimentos
adquiridos no Ciclo Il e
ensino medio permitirdo
uma busca autbnoma de
uma vida de qualidade.

Conhecer e diferenciar as
diversas capacidades
fisicas e perceber nas
atividades praticas a

aplicacdo das mesmas.

Tema: Ritmo e Danca;
- Conceito de ritmo;
- Vivéncia de
musicais;

varios  ritmos

Ampliar o repertdrio
motor.

Conhecimento sobre os
Varios ritmos musicais.

Tema: Dancas folcloricas;
- Dangas regionais;
- Dangas brasileiras;

Ampliar o conhecimento
sobre as dancas
regionais brasileiras.

Conhecer algumas dancas
regionais brasileiras e suas
peculiaridades.

Tema: Jogos e brincadeiras |

- Conceitos de jogo, brincadeira e
competicao

- A diferenca entre
brincadeiras;

- Vivéncias de diferentes tipos de

jogos e

Ampliar o repertério
motor e 0 conhecimento
sobre 0s jogos e
brincadeiras.

Conhecer os mais variados
tipos de jogos e
brincadeiras.
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jogos e brincadeiras;

Tema: Jogos e brincadeiras |1

- Pesquisa sobre jogos populares e
brincadeiras populares;

- Formagdo de grupos para a
apresentacao de jogos e
brincadeiras;

Resgatar os jogos e
brincadeiras populares.

Tomar conhecimento dos
jogos e brincadeiras
populares.

Tema: Atividades pré-desportivas

- Conceitos de atividade pré-
desportiva e de esporte;

- Conhecer varios esportes atraves
de videos;

- Conhecer na prética as diferencas
entre 0 esporte e a atividades pré-
desportiva;

- Vivéncia de vérias atividades pré-
desportivas.

Iniciacdo ao esporte.

Conhecimento sobre os
diversos esportes e suas
possiveis adaptacdes.
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ANEXO C - Transcri¢do da Entrevista 3

Antes, eu queria comentar sobre aquilo que vocé me falou sobre as professoras dizerem que podem dar
uma aula sobre os temas que eu trabalhei na Educagéo Fisica. O pessoal da academia eles estdo muito
distante da realidade, entdo... que elas poderiam dar uma aula com isso. Eu ndo acredito nisso, alias eu
pensei naquilo que vocé falou sobre a literatura, entdo 0 que acontece € que a gente tem que mudar
muita coisa, uma delas é a consciéncia do que realmente acontece na pratica, do que realmente esta
viabilizado na prética, ou seja, se a gente fizer uma analise da educacdo fisica escolar hoje no Brasil,
vou até estender a nivel nacional, porque quando eu fago as minhas viagens a primeira coisa que eu
faco quando eu encontro um moleque vendendo alguma coisa na praia é: como é a aula de educacao
fisica dele. Isso eu fiz na Bahia, na Praia Grande, Guaruja para onde a gente vai, enfim e a resposta é a
mesma. Entdo a gente tem um retrato e serd que ninguém v&? Seré que a partir desse retrato... porque a
partir do momento que vocé vira para mim e diz: isso aqui € comum; ndo, nao é comum. Na préatica
ndo é comum. Entdo o que adianta uma gama de livros e artigos, que € o que mais tem, falando sobre a
educacdo fisica escolar, que tem que ser assim, que PCN e tal, de que adianta tudo isso se ndo existe
mecanismos ou se ndo existe um trabalho, ndo sei, uma preocupacdo talvez em estender isso para
pratica.

Entdo para mim, em meu entendimento nada vale aquilo ali estar no papel se aquilo ndo se aplica.
Entdo vocé vira e fala dos conteldos que falaram, eu particularmente discordo, porque eu posso falar
com convicgdo que a todo ano eu fago um trabalho de pesquisa de campo praticamente com relagdo a
contetidos, com relagdo a metodologia e todo ano eu vou descobrindo algo diferente. Este ano, por
exemplo, foi 0 ano que eu mais experimentei, 0 ano que vem eu ja decidi vou tirar licenga Premium
vou dar uma relaxada porque foi muito desgastante.

S6 que entdo ndo € por assim, trabalhar esses contetdos qualquer um trabalha, mero engano, alias para
vocé elencar conteldo e para vocé estudar minuciosamente, 0 que a gente esta fazendo é
aprendizagem, entdo, por exemplo, eu vou dar um exemplo pratico, eu gosto de dar exemplo pratico
porque eu acho que ilustra, porque eu acho que fica mais facil. Eu fiz uma pesquisa de filmagem de
todas as aulas, porque eu vou fazer uma analise, e a proposta de pesquisa é de um projeto que eu
mandei para S&o Paulo para... e veio uma verba, tal que viabilizou a aplica¢do desse meu projeto. Na
verdade ndo mudei a minha prética eu s6 uni o Util ao agradavel. Entdo eu trabalhei temas em
educacdo fisica escolar, 0 nome do projeto é “A educacdo fisica escolar além das linhas demarcatorias
da quadra” e o tema do projeto é “Emagrecimento: mitos e verdades”, mas vocé vai me perguntar da
onde vocé tirou esse tema, ah tirei da minha cabega, vocé vai pesquisando, lendo e vocé vai juntando
uma série de conhecimentos que vocé vai adquirindo e eu achei que esse tema seria... eu lancei um
desafio... ndo esse tema em especifico mas obesidade, emagrecimento... eu ja trabalhei de 82 série a
ensino médio, e esse ano eu propus a uma 5% série, 6° ano, duas 5% séries. Mas como era uma classe
com alunos inteligentes com certo grau de... ndo de conhecimento mas de capacidade, falei vou langar
esse desafio. Quer dizer desde o primeiro momento até o ultimo, até a Gltima aula elas foram filmadas
e eu assisti algumas delas, ndo todas por conta do tempo, 0 que me ajudou a reorganizar a aula
posterior que foi o caso quando eu trabalhei o conteido “Exercicio fisico e atividade fisica”, os
conceitos de atividade fisica e exercicio fisico para mostrar. Entdo, antes até para esse tema eu tive que
elencar vérios conteidos e um amarrado com o outro, entdo isso ndo é tdo simples assim, vocé... por
exemplo: o que é que eu vou falar primeiro? Eu vou falar sobre dieta ou vou falar sobre exercicio? Por
exemplo. Entdo eu vou falar primeiro da composicéo corporal para depois falar de obesidade, mas eu
vou falar de obesidade primeiro ou de emagrecimento? Entdo tudo isso vocé tem que ir organizando,
mesmo de maneira organizada eu coloquei num rol assim grampeei tudo certinho, quando eu fui
trabalhar essa aula, que foi um momento que eu fiquei frustrado porque eu dei a aula eu senti no
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momento que eu ndo tive sucesso, porque a minha aula é bastante interativa, vocé até acompanhou
uma delas, entdo no momento de discussdo eu ndo conseguia colher do aluno aquilo que eu havia
programado, eu percebi que havia uma barreira e ndo foi legal, mas eu fui infeliz na escolha, no
encaminhamento que dei e s6 fui descobrir depois e depois na outra aula eu tirei de letra, 10 minutos,
eu atingi o objetivo que eu havia proposto na minha aula anterior.

Foi assim, a minha intensdo era assim, de maneira superficial e ndo aprofundada, perceber que existe
diferencas entre exercicio fisico e atividade fisica, entdo a ideia naquele momento era mostrar que a
atividade fisica era todo movimento corporal que tem um certo gasto de energia, enfim de maneira
bem superficial e por outro lado mostrar que exercicio fisico seria uma atividade fisica que vocé
organiza, que vocé planeja, que vocé tem regularidade e entrar naquele texto que caracteriza o
exercicio fisico pela intensidade, duracéo e a frequéncia. E eu utilizei um recorte da internet, em todas
as minhas aulas eu utilizei o data show, em todas as aulas, com videos enfim, mas sempre usando o
data show. Mas nesse momento eu fiz recorte da caminhada e utilizei uma filmagem anterior que era
queima, e eu coloquei uma situacdo ja prévia, falei: o pessoal que vocés viram no video caminhando
eles fazem isso trés vezes por semana. Para mim estava tudo bom, tirar de letra. E a queima vocés
jogaram nessa aula, eles assistiram, depois daquele dia vocés jogaram e quando mais? Foi nessa
interacdo. Nesse debate de pergunta-responde, ndo foi, ndo aprenderam, lancei essa pergunta “quem
pode me dizer a diferenca entre exercicio...” ndo tinha, ndo teve aquele aluno... estava errado. Entdo na
outra aula o que eu fiz, eu peguei a mesma atividade e... de atividade fisica eu a transformei em
exercicio fisico, entdo por exemplo: vocé ndo nada? Nado. Entdo vocé vai ao clube. Entdo vamos
pegar a natacdo como exemplo de atividade fisica e vamos tentar transformar a natacdo em exercicio
fisico, vamos organizar esse nado, falei: vou citar dois exemplos, um e dois, e vocés vao analisar e me
falar qual deles encaixa mais como exercicio fisico. Eu dei o exemplo, vocé vai ao lago com um
colega as oito da manha, da um mergulho, deita no gramando d& uma descansada e agora vou brincar
de rela-rela, enfim ilustrei dessa maneira, dando o tempo vocé foi embora para sua casa. A outra é: um
colega seu passa de segunda, quarta e sexta na sua casa e vocé vai para uma academia de natacdo e 1a a
professora fala para vocé nadar o crawl, o nado, vai dez vezes para frente e volta, depois ela vai te
mandar mais dez vezes vocé nadar de costa, depois ela vai fazer uma trabalho de respiracdo, assim as
coisas ficaram claras. Eu peguei a caminhada e fiz a mesma coisa, vocé pega uma pessoa que de
manhd levanta pega o cachorrinho e vai passear, ele faz cocd, ela vai recolhe e tal tem as interrupgdes
encontra um amigo e comega a conversar e tal. A outra pega de manha coloca o ténis e ela faz isso
terca, quinta e sabado, por exemplo, e ilustrei dessa maneira, caminha 30 minutos sem parar e encontra
um colega e fala esperai estou caminhando depois a gente conversa. Qual dos dois € exercicio?

Entdo é a questdo da metodologia, a didatica enfim. Entdo isso ndo é simples, isso é muito mais
complexo do que vocé pode imaginar. Entdo quando se fala em elencar o conteldo é facil? Também
ndo é facil, mas a aplicacdo dele é muito mais dificil, € muito mais complexa e exige muito mais do
profissional, entdo... é neste sentido que eu entrei nesta questdo, agora a gente tem que voltar.

Entdo da onde surge, por exemplo, na quarta série, justamente esse publico que a gente esta
discutindo, est4 analisando. Fiz um outro projeto também mandei para S&o Paulo para ser aprovado,
era um desafio pois eu nunca tinha trabalhado com isso, com esse contetido especifico, o contetdo
atitudinal, entdo o tema do projeto era “Atividade pré-desportiva: novos horizontes para a convivéncia
harmoniosa nos esportes”, ou seja, porque surgiu, porque surge, porque eu percebi que nas trés quartas
séries eu percebi uma um indice bem mais baixo, na outra uma mais elevado e na outra mais ainda um
indice médio de discussédo ou indice elevado de conflito na prética.

Entdo falei, vou fazer um trabalho neste sentido para justamente para experimentar e depois para ter
argumento para dizer para aqueles que colocam no papel que a gente deve trabalhar o contetdo
atitudinal e isso tem muito na literatura e ndo € tdo simples assim, alids, € muito mais complexo, por
isso que eu falo escrever é muito facil, colocar aquilo que vocé colocou no papel na prética é outro
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caminho bem longo, uma caminhada bem ardua. Eu desenvolvi esse trabalho com a molecada das trés
quartas séries e sim as filmagens teve um aspecto determinante no trabalho por qué? Porque eu utilizei
de todas as filmagens para com o meu trabalho, ou seja, quando o cinegrafista ele recebeu a minha
explicacdo ele ndo entendeu direito na primeira aula porque eu percebi que na hora que estava tendo
um conflito na aula ele estava filmando o outro lado. Eu chamei a atencéo dele.

Foi assim, foi uma condicdo que eu coloquei para direcéo e eles aceitaram. Falei: eu ndo abro mao da
filmagem de todas as aulas. Ah, mas tem que ser todas as aulas? Tem que ser todas as aulas, porque
pode ser aquela aula que ndo foi filmada que vai me fazer falta para o projeto todo. Entdo ela
determinou o inspetor de aluno. Um rapaz, um menino novo eu orientei ele, mas na primeira filmagem
eu ndo gostei, chamei a atencdo dele “onde tiver discussdo, confusdo é onde vocé vai filmar”. “Ah,
mas, a aula ndo vai ficar legal.” Mas eu ndo estou preocupado com a qualidade da aula. Isso ndo vai
tirar a qualidade da minha aula, isso vai enriquecer a minha aula. Enfim, foi um cara que me ajudou
bastante porque ele pegou o jeito, ele usou 0 zoom e ele pegou cada recorte de situagfes que foram
utilizadas na aula posterior como reflexdo.

Eles se assistiram e eu desenvolvi um debate em cima dos pontos conflitantes, entdo foi bastante rico o
trabalho, eu ndo tive tempo para analisar mais eu acho que vai, vai... Aproveitar bastante, enfim,
preciso ver o que eu vou aproveitar desse trabalho. Mas assim, o tema, eu acredito que o tema surge o
contetido surge com a bagagem e o conhecimento do profissional. Entdo veja bem, a gente esta no dia
a dia a gente percebe, eu estava até comentando... infelizmente eu ndo posso comentar isso quem é 0s
profissionais de educacdo fisica, mas a gente... por isso que eu digo, esse pessoal que esta escrevendo
essas coisas eles estdo distantes eles ndo tdo sabendo para quem eles estdo escrevendo. Porque eu, vou
dar um exemplo para vocé, esses profissionais hoje, a maioria, olha porque... agui na minha regido,
que eu frequento, se vocé tirar um ou outro, vai dizer assim ah mas vocé é muito exigente, ndo é.
Daqui vocé separa no dedo, vocé tira um ou outro e a gente pode falar assim aquele ali ele d4 uma aula
com qualidade. Entendeu? E por que isso acontece? Ninguém esta vendo isso? Ndo € s6 aqui na regido
de Penapolis, é no Brasil todo. Esse pessoal da academia, da universidade eles ndo se deram conta
disso? Eu ndo acredito nisso. Enfim, ndo sei se eu estou fugindo.

Pelo menos eu tenho essa visdo, porque na verdade transformar é muito complicado, e depois eu vou
fazer uma analise mais minuciosa, mas previamente eu ja cheguei a uma conclusdo, assim prévia, de
que... ndo é suficiente. O trabalho que eu fiz foi profundo, ndo foi superficial, ndo foi no curriculo
oculto, aquela coisa informal, ndo, eu formalizei o conteldo entéo a gente vai trabalhar, o foco é esse,
estavam conscientes, os alunos ja familiarizaram com a cdmera. Entdo, inicialmente eu tinha esse
receio: serd que diante das cadmeras elas vdo se transformar? N&o, pelo contrario. Tinha aluno que
olhava para camera e parecia 0 big brother, esquece que tem camera, a hora que quer brigar bate no
outro e ndo esta se importa que esta sendo filmado e bate nervoso, aquele desequilibrio, realmente... as
coisas aconteceram, entdo ndo teve interferéncia. E 0 que acontece, essa crianca ela convive ali
comigo quanto tempo? 50 minutos, duas aulas 100 minutos por semana. Ele tem uma convivéncia
muito maior com outras pessoas, com outra comunidade, com a rua, com a familia que é
desestruturada muitas vezes, principalmente desses meninos problematicos. Entdo a intenséo inicial,
eu ja tinha consciéncia: ndo é transformar, mas... fazer com que ele, como é que eu posso usar 0
termo... Refletisse sobre aquilo, que ele tivesse uma oportunidade porque se ndo fosse eu tenho certeza
gue ele ndo vai ter essa oportunidade, de se vé&, de se olhar e parar o video e falar: vocé viu o que vocé
fez? Quer dizer, vocé acha que esta certo? Por que vocé agiu daquela maneira? Mas se fosse com
vocé, vocé gostaria? Enfim, lancar esse debate, essa reflexdo, a intensdo foi essa. O que eu pude
perceber, claro que eu ndo analisei ainda, mas tem um caso, que eu pretendo fazer um estudo de caso
com esse menino talvez na minha monografia da pedagogia, da graduacdo da pedagogia,
provavelmente eu vou me aprofundar neste tema ou no tema do emagrecimento porque eu tenho toda a
filmagem, tenho todo o material arquivado e acredito que vai ser possivel mas uma das intensdes é
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usar o estudo de caso do menino, o Jodo Pedro, porque ele um menino que participava de todos os
conflitos iniciais da aula e a filmagem vai mostrando, claro que observando isso na pratica, mas para
guem ndo assistiu as aulas na filmagem mostra a transformagéo no comportamento dele, o esforgo por
parte da pessoa, do ser, de ser diferente e isso eu percebi. Mas tem outros casos que ndo, que nem,
parece que... meu trabalho passou e nem participou daquilo ali, entdo para vocé ver como é que
transformacdo é dificil, complexa. Mas esse caso em especifico me chamou a atencdo porque esse
menino ele comegou... ele foi algo assim junto com os demais porque eu selecionava os conflitos e ele
estava nos conflitos, entdo. Mas eu também tomei alguns cuidados de... ndo s6 enfatizar os aspectos
negativos da crianga, entdo a partir do momento comecei a perceber que eles foram melhorando eu
enfatizei, mostrei no video, elogiei, mostrei para os demais, enfim.

Entdo o tema diz atividades eram pré-desportivas, todas as atividades eram pré-desportivas, eu utilizei
para o trabalho, e para cada atividade pré-desportiva, vocé acompanhou o trabalho no ano passado.
Olha sd, essa é experiéncia viva, eu ndo estou inventando. Ano passado? Vocé vivenciou 0 mesmo
tema, era outro tema, mas as atividades era as mesmas, trabalhar a atividade pré-desportiva era o tema,
agora que eu estou me lembrando, e eu tinha o esporte em destaque, vocé lembra? Eu tinha o atletismo
gue vocé me ajudou naquela filmagem? Foi 0 mesmo esquema. Para todo esporte eu usava o video do
esporte. Por exemplo, trabalhei o voleibol como o esporte em destaque: o que é o esporte voleibol?
Entdo eu usei a filmagem do jogo de volei, usei um recorte de 3 minutos. Esse é 0 jogo de vdlei. Quem
conhece, quem ndo conhece enfim, toda aquela dindmica de debate, de interagdo dentro da
metodologia. Eu desenvolvia uma atividade pré-desportiva a partir do esporte, por exemplo, com o
voleibol ou desenvolvi o pegabol, palmabol... O lengol eu fazer mas ndo fiz, fiz o pegabol e o
palmabol. E depois eu desenvolvi o ténis de mesa e eu fiz a atividade ping-pong com a mao, e entdo
uma menina disse: professor coloca pingbol e isso tudo o senhor coloca bol, entdo eu adotei a ideia
dela e ficou pingbol. E depois teve a raquetebol, que foi com o ténis de mesa e o frescobol e o
basquetebol, e teve alguns exercicios que com o basquete eu ja senti alguma dificuldade de fazer
algum tipo de jogo, na verdade eu senti dificuldade porque eu falei assim eu vou desenvolver mais
atividades de arremesso que la tem a quadra de basquete e tem aquele espago tudo & que facilita o
trabalho entdo eu desenvolvi atividades tanto individuais porque hoje eu tenho uma bola de basquete
para cada um. E de atletismo eu fiz aquela prova de atletismo na praca, eu fiz de arremesso de disco,
de cabo de vassoura que é o dardo, os saltos com o trampolim e se eu ndo estou me esquecendo foram
esses que eu desenvolvi e no final do projeto eu tinha a proposta de um interacdo com a familia que foi
também outra experiéncia nova, eu lancei um torneio, agora no final do ano de novembro, um torneio
a noite para que 0s pais, entdo a regra era a seguinte, nés iamos disputar o raquetebol e o pingbol em
duplas eu bolei uma regra de duplas e foi muito legal que eu joguei com aquelas bolas que usa para
decorar de pléstico... que é de tamanho menor e, a dupla é assim cada hora um tem que rebater e tem
que ir revezando e o pingo. E a principio eu achei que ndo daria certo até experimentei antes, sera que
da certo? Uma coisa é imaginar, é o que nem eu falo prevé é facil, praticar é outra entéo, eu testei com
um rapaz, nds improvisamos, chamei um professor, o rapaz, dois amigos, falei: vamos fazer um teste
aqui, eu coloquei na mesa 14 tal e comegamos a rebater. Percebi que funcionou. Falei: agora vou
aplicar com a molecada se pegar o jeito vai dar certo. Entdo no final o torneiro era vocé tinha que
trazer um adulto de casa para ser o seu parceiro, ndo podia ser nenhum aluno da escola. Gerou uma
série de problemas, é nisso que eu consigo filtrar e vocé tem uma ideia de como seus alunos séo
desamparados porque eles ndo conseguem uma pessoa responsavel para jogar com aquela vontade,
valendo medalha e eu enfatizei que o vencedor levaria um kit de mesa completo, menos a mesa, e do
raquetebol um kit de frescobol completo menos a rede, a bolinha e raquete novinha. E as criangas
ficam enlouquecida para jogar, mas pergunta como foi a participacdo? N&o foi a esperada. Foi a
esperada, mas eu gostaria que fosse melhor. Foi até filmado, alguns pais apareceram com seus filhos e
eu abrir até um precedente que um aluno que deu a ideia “ah, professor meu pai falou que até me trés
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mas ele ndo joga”, “mas vocé ndo tem ninguém?”, “ah, até tenho um primo meu”, mas eu tinha
colocado uma regra que tinha que ser pessoas adultas. Entdo eu abri esse precedente, precedente ndo, a
regra eu ampliei. Passei nas quartas séries e falei que um aluno falou e achei legal e uma pessoa adulta
tem que te trazer, porque eu ndo vou me responsabilizar leva-los embora entdo alguém tem que ser
responsavel pela sua trajetéria de ir e vir mas vocé pode trazer um coleguinha vizinho seu, foi onde
ampliou mais, um trouxe o irmdo mais velho, o outro “eu tenho um primo de 15 anos” e ficou aberto e
a gente fez o torneio.

Como conclusdo do tema. Entdo tudo isso vai surgindo ao longo. Se vocé me perguntar sobre, hoje eu
tenho a seguinte resposta eu acredito que vai do amadurecimento do profissional. Mas isso s acontece
porque o professor de abertura para isso, sendo fica tudo muito fechado, muita coisa tem que partir do
profissional entéo, toda essa organizacdo a ideia de comecgo, meio e fim do trabalho tem que partir do
profissional. E vai do conhecimento que ele tem por isso que eu digo que € falho e muito distante.
Tipo assim, o porqué do trabalho... Entdo eu vou comegar me reportando a questdo da literatura de
novo, aquele comentéario que vocé falou da mesa, da banca, da escolha, enfim. Eu vou te falar uma
coisa e até lanco o desafio e até também observo em premiacgdes do Victor Civita e fico me perguntado
e isso eu descobri esse ano, agora nesse trabalho, eu fiz um trabalho de filmagem foram 2 trabalhos, na
verdade eram 3 projetos e o terceiro eu nem comentei com vocé que foi tabagismo e atividade fisica
que foi um outro tema que fiz aqui na outra escola, mandei para S&o Paulo e ganhei uma verba, e
tivemos um trabalho de hidroginastica, alias para esse tema emagrecimento que fizemos que eu nem
comentei, desculpa mas eu estou fugindo, mas para vocé ter uma ideia olha as atividades que nés
desenvolvemos, entdo o tema emagrecimento mitos e verdade, eu desenvolvi sete atividades. Na
escola nds desenvolvemos, mas todas elas amarradas com as reflexfes em sala de aula, o que também
é um foco dificultador porque para ndo ficar a atividade com a atividade, entdo trabalhei o pula corda,
cabo de guerra e trabalhei a queima na escola. Na quinta série. E depois, que o tema era além das
linhas demarcatdrias da quadra, mas eu tinha que atender o tema também. NG6s fomos para sauna do
clube, nés fomos numa aula de jump do clube e n6s fomos para uma aula de hidroginastica, que veio
uma verba para pagar a academia, foram 7, e na sala eu desenvolvi o chapeuzinho vermelho.

Eu desenvolvi uma atividade criativa e ludica depois eu te explico para eu amarrar a ideia para
comparar com a posi¢do que vocé fica na sala, porque nessa atividade do chapeuzinho vermelho vocé
fica sentado. VVocé vai se lembrar de uma palestra que eu dei 14 em Bauru, vocé falou que assistiu,
lembra? No congresso, ndo sei se era semana cientifica da Unesp e na ocasido me convidaram como
palestrante para falar sobre essa relacéo teoria e pratica, isso eu ja, isso foi em dois mil e... dois mil e
quatro. Ja faz seis anos. Por isso que eu falo, eu estou trabalhando, mas ¢ diferente daquela escola que
eu trabalhei em Bauru o Ernesto Monte, eu trabalhei com um tema I3, eu trabalhei “Sauna e
emagrecimento”, a ideia era mostrar que a sauna ndo emagrece e aprofundar essas questdes. Na época
eu trabalhei com eles, mas eu ndo vivenciei essa, ndo usei recursos, ndo usei nada s6 o debate em sala
de aula. Aqui se a gente ndo fosse até a sauna eu mostraria um video de sauna porque ndo adianta falar
da sauna sem mostrar 0 que é sauna. L& eu expliquei o que € sauna, |4 eu trabalhei dessa maneira e
usei o chapeuzinho vermelho naquela ocasido e aqui eu também usei. Vocé perguntou da atividade,
mas vocé vé o enfoque j& é outro, o amadurecimento do trabalho ja € outro. E agora voltando para
aquela pergunta que vocé falou, o porqué de tudo isso. Entdo primeiro, que eu acredito que na escola o
aluno vai para estudar essa é a concepgdo que eu tenho. Que ele vai para estudar. Que a escola tem
relacdo com estudo entdo dentro da escola o estudo, alguns concordam outros ndo, se dividem: tem a
matematica, tem o portugués e tem a educacdo fisica, entdo se a educacéo fisica esta inserida neste
contexto escolar, sé se justifica a presenca dela ali se ela tiver um proposito de fazer com que esse
aluno aprenda, reflita e estude. Eu penso assim e eu direciono meu trabalho para isso. Mas néo s6 os
conteudos conceituais como 0 tema emagrecimento e a prova disso foi o tema que eu desenvolvi dos
comportamentos, dos conflitos, isso ha minha concepcéo também é um estudo, essa reflexdo sobre a
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prética vocé provoca aprendizagem, entdo é nesse sentido... proporcionar ao aluno aprendizagem. Se a
gente for se reportar a teoria temos varios pontos convergentes e divergentes com relacdo ao que
estudar. Mas isso quem vai definir isso sou eu, que eu sou o profissional que esta trabalhando, apesar
de que a secretaria da educacgdo, outro exemplo, a secretaria da educacdo ja tem os caderninhos. Entdo
sabe, é de cima para baixo. Tudo bem, mas eu néo sou obrigado a seguir a metodologia, 0 que eu estou
interessado nele? Aos temas, somente o tema porque eu discordo de muita coisa que esta ali e eu vou
reforgar aquilo que eu sempre falo que quem escreveu aquilo ali infelizmente deixa claro que ele esta
distante do aluno, isso é uma demonstracdo de distanciamento porque a propria escrita a propria
proposta metodoldgica, as vezes de atividades inadequadas para aquela faixa etéria enfim. Entdo eu
adapto tudo e acredito que ficaria, modéstia a parte, bem mais fécil se tivesse aquilo ali no livrinho
porque esta vindo de alguém que pratica e que fala. Por exemplo, esgrima para o primeiro colegial,
pensa bem, aquela faixa etaria vai propor esgrima, entdo eu tive que fazer toda uma preparacéo,
mesma coisa para o futebol americano e o rugby, eu ndo deixei de trabalhar o tema eu tive que mexer
sO que a maneira que eu desenvolvi o trabalho, alias, eu nem tenho lido mais o caderno porque eu ja li
uma vez ja vi o que tem 14 e sei que ndo vai me servir entdo algumas coisas me serviram, por exemplo,
no esgrima e la propGe fazer com jornal, mas quem propds isso ndo fez esgrima com jornal, ndo fez.
Porque eu junto com os meus alunos, vocé imagina um aluno de colegial fazendo uma espada vocé sé
consegue isso com um trabalho bem consistente de conscientiza¢do, do aluno conhecer o profissional
que esté ali na frente sendo ele ndo vai, ele vai falar ndo como a gente ouve muito: o aluno ndo quer
saber disso. E comigo ndo tem esse negdcio de ndo querer fazer, ele esta ali para estudar e vai ter que
fazer sendo ele vai assumir as consequéncias eu ndo obrigo ninguém a fazer nada, mas enfim. Entdo os
alunos estavam 1a e surgiu uma ideia, outra ali, mas eu ndo sabia como é que a gente iria fazer essa
esgrima, como é que vamos enrolar esse jornal para ficar firme a ponto de ndo amassar, faz ali, faz
aqui, ndo surge nenhuma ideia e passa uma aula e ficou tudo assim, o material produzido ndo era
suficiente, ndo atendia a atividade e eu peguei a ideia de um aluno que a espada dele ficou mais rigida,
mas ndo o suficiente e ele falou que tinha colocado trés ou quatro jornais enrolados na diagonal, eu
tive certa dificuldade de enrolar e foi, peguei o jeito, e fui eu fora do horério de aula, porque eu ndo
poderia levar duas, trés, quatro aulas, um bimestre inteiro para elaborar uma espada, eu ainda pensei
em varinha de pescar em varias coisas mas eu pensei: vou ainda no jornal. Eu elaborei uma espada
grossa assim, firme e eu fiz a empunhadura, eu mesmo fiz e a hora que eu fui testar ndo dava. Entdo o
gue eu fiz, eu peguei meio jornal do estaddo e cortei seis meias paginas assim sabe por pessoa por se
vocé dobrar essa parte aqui fica marcando e ndo da o acabamento. Tive que cortar as seis folhas,
enrolar bem forte com fita crepe onde empunha ficou firme a ponta bate torce. Fui eu enfiar uma
macinho de jornal compridinho e colocar na ponta e passar a fita crepe, foram trés rolos de fita crepe
para dez esgrimas, dez espada para vocé ver o trabalho que da! Por isso que eu falo que quem escreveu
aquilo 14 para fazer com jornal ndo tem nogéo. O que que eu faria depois dessa experiéncia, simples,
faz... vai pega um bambuzinho vocé da um revestimento nele ate mesmo com um jornal e pronto,
acabou.

Vocé sabe aquela ponta de vara de pescar, ndo aquela grossa, nao fiz a experiéncia, mas até vou fazer
porque provavelmente se eu pegar o primeiro colegial vai vir esse tema. Entdo vocé esta entendendo o
gue eu quero dizer que é so experimentando mesmo e vocé propde algo sem ser experimentado e fica
nitido que ndo foi experimentado e mesmo assim a espada quebrou porgue na hora do vamos ver, na
hora da luta um quer ganhar e eu coloquei as regras, acho que terminaram, eu acho que eu néo
aproveito nenhuma mais.

Entdo voltando ao por que. Entdo o primeiro estudar, entdo vai estudar a esgrima, porque muitos
professores adotaram o discurso que diz assim, que é um mecanismo de fuga no meu entendimento,
mas esgrima esté fora da realidade do aluno, esta tudo bem mas aqueles que propuseram esse trabalho
falaram vocé tem que trazer o alunos para essa realidade e eu acredito que é assim, isso é possivel e
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aquilo que eu acredito que é possivel eu faco, aquilo que eu ndo acredito que vai ser possivel
infelizmente ndo vai ser feito, ndo é porque aquele tema veio de cima para baixo que eu tenho
obrigacdo de trabalhar. Uns tenho mais dificuldade e outros menos, no hip-hop eu senti muita
dificuldade ndo foi satisfatoria, talvez tenha que ser revista esta proposta, capoeira a mesma coisa mas
houve e eu acredito que deu para ministrar bem. Entdo uma das questdes é o conteido, o estudar o
aprender, agora o que vai ser o rol de contetido vai ser de acordo com o profissional porque a literatura
propBe uma serie e cada pensador, depende da sua linha, e a gente ndo vai entrar nesta questdo. A
outra é, isso € muito pessoal, que é a questdo do compromisso e da responsabilidade com aquilo que
voceé se propde a fazer, dai isso eu trago comigo de tudo que eu j& passei... do que eu trago de outras
areas que eu ja trabalhei. Tem uma coisa que eu ndo admito, por exemplo, é ser chamado a atencdo. Se
alguém vira para mim e diz o Luis Fernando a sua aula é, isso ninguém faz. Lamentavelmente mas
deveria fazer. “Luis Fernando vocé s6 estd dando aula, so estd dando bola, e essa aulinha como é que
fica”, vocé estudou para que? Para dar uma bola de futebol para o aluno?

Isso ndo é cobrado, mas poderia ser cobrado e eu me preocupo com isso em ser valorizado enquanto
profissional e é por isso que eu passo e eu posso falar isso com muita convicgdo muitos gostam ou nédo
gue a gente ndo agrada todo mundo, mas o respeito é indiscutivel, aquele que mais me odeia vocé
pode ter certeza que ele me respeita enquanto profissional e isso eu posso dizer com muita convicgao,
e eu sei que no meio, no meu meio do professorado. Nos pares ali a maioria ndo gosta de mim e eu sei
porque eles falam de incomodagdo, isso € do ser humano, aquele que faz diferente causa uma certa
incomodacdo e eu sei que ndo ha aliados, mas me respeitam.

Mas ndo muda, ndo muda, ndo mexe mais, entdo eu nem me preocupo com isso, a onde eu estou, eu
dou aula, por exemplo, nesta escola onde eu estou tem entrevista e... eu ndo pego aula a tarde que a
tarde € oficina curricular, que a escola € periodo integral e a gente precisa participar desse processo
porgue eu ndo sei do ano que vem, vai que ano que vem eu preciso de uma aula a tarde e eu néo fiz a
inscricdo, ndo participei da entrevista e eu ndo posso escolher a aula, vou me prejudicar. E hoje, por
exemplo, marcaram a entrevista e eu vou falar na entrevista, ndo sei 0 que vdo me perguntar porque
todo mundo ali me conhece e fica até uma situagdo limitada porque, enfim eu estou ali para ser
entrevistado, embora eu ndo deve escolher nenhum aula, a Unica observacdo que eu vou fazer para
quem tiver me entrevistando é que eles cobrem aquilo que os profissionais colocaram no papel, porque
também tem disso, eles apresentam uma proposta de trabalho tal e essa proposta vai ser analisada, mas
na pratica € o que aconteceu esse ano, eu tenho certeza que na proposta de todos os professores que
deram aula a tarde la néo estava descrito que é futebol toda a aula eu tenho certeza absoluta disso
porque se ele tivesse colocado isso no papel ele ndo seria escolhido, ele vai 14 ele floreia, tira da
internet, faz um arranjo aqui e ali porque é isso que acontece infelizmente, na maioria das vezes, ndo
vou generalizar mas daqueles que eu conheco, aquele que eu conheco é assim que funciona. Ele é
escolhido e na prética é bola, bola, bola e corda para as meninas o ano todo e isso de 1% a 42 série que €é
um crime e ninguém cobra nada e é o que eu vou falar hoje... toda essa burocracia. Eu, por exemplo,
sou efetivo da sede, me fizeram entregar o meu curriculo, uma proposta, fizeram entregar o xerox do
meu diploma e eu sou efetivo, ja tem la no meu prontuério que sou formado, ndo... tem que entregar, o
meu histdrico e eu ainda tenho que me submeter a uma entrevista. Sé a nica coisa que eu vou colocar
para eles € o seguinte: vocés escolham bem esse profissional porque quem vai, 0 Luis Fernando vai
estar de olho ano esse vem. Eu ndo vou deixar isso acontecer porque isso repercute na minha aula de
manha como eu disse ndo sei se eu disse isso para vocé ja um aluno de 12 série, de 2% de 32 isso
aconteceu em todas as séries, “professor da futebol, da futebol pros meninos e corda para meninas”
por exemplo isso ja aconteceu, “mas da onde vocé tirou isso? Isso eu nunca fiz com vocé, vocé so teve
aula comigo desde 12, 28, 32, 42" ele sonhou? N&o sonhou, teve outra experiéncia com o professor da
tarde. Ou coisa mais absurda eu ouvi em outra cidade, quando fui ATP em Jaboticabal uma cidade 250
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km daqui ninguém tem contato, nem aluno daqui, talvez até tenha contato, mas esta generalizado essa
tal aula livre, vocé ja ouviu isso?

A tal aula livre, chega a escola... eu ndo consigo, particularmente, ndo encaixa, ndo existe uma aula
livre de matematica, porque vai ter uma aula livre de educacgdo fisica? Entdo entra naquela questdo da
valorizagdo, da auto valorizacdo entdo eu fago isso... € muito pessoal mas também ndo faco nada
forcado isso vem da pessoa, é a necessidade de fazer bem aquilo que vocé se prope a fazer e sempre
buscar melhorar, entdo seria o segundo aspecto, 0 primeiro eu ja cologuei, agora o outro...

S6 para ndo fugir do porque, porque a aula... é trabalhada desse jeito, eu falei as duas, uma outra que
eu falei do respeito, do reconhecimento ndo é que eu fago isso para ser reconhecido, ndo porque eu
acredito que o reconhecimento é uma coisa natural, é natural de relacdo, por exemplo meus alunos,
vocé teve a oportunidade de acompanhar algumas aulas e eu acredito que vocé j& deve ter feito
estagio, acompanhado outras aulas com outros professores e isso vocé percebe... na relagdo com o
aluno também entéo o aluno me respeita muito, as vezes ele ndo concorda com aquele contetdo que eu
estou propondo mas ele respeita, ele tem uma certa... consideracdo pelo profissional. O aluno ele
percebe porque ele também comenta, sabe como que é aluno? Eu ndo dou corda, eu ndo dou brecha,
ndo é bem esse termo, eu ndo dou assim... liberdade, é assim, eu escuto mas morre por ali mas eu fago
questdo de escutar eu preciso saber o que esta acontecendo o que passa enfim, entdo o aluno quando
vem criticar o substituto, tem aluno que gosta de criticar “vocé esta falando dele assim mas a hora que
eu virar a costa vocé vai falar de mim” mas ndo tem problema mas eu escuto para saber o que que
passa e se 0 aluno tem razdo, muitas vezes o aluno tem razdo, muitas vezes ndo. Entdo tem relagéo
com esse respeito. Eu dei uma prova oral no colegial ndo é qualquer professor que consegue
administrar essa situacdo, de colocar uma carteira na porta e o aluno senta ali na frente e vocé vira para
classe e fala: cada um ficar em seu lugar e se for conversar, conversar baixo e se alguém for sair ndo
pode voltar sendo ele vai ser perguntado, entdo vocé vai para o patio s6 que esta proibido de chegar
naquela janela, pergunta se algum aluno desobedeceu aquilo que foi colocado? Entdo isso ndo é
autoritarismo isso € respeito porque ele ja sabe que se ele ndo fizer aquilo ali ele vai assumir as
consequéncias. Entdo eu faco questdo de mostrar para o aluno que o profissional esta ali na frente, se é
igual ou ndo ao outro isso ndo importa, mas aquele ali e a maneira como vai ser trabalhado é daquela
maneira enfim, todas as diretrizes da aula ja sdo passadas no inicio do ano. E eu acredito que isso
facilita bastante, as pessoas colocam como normas e eu acredito que elas sdo para ser obedecidas. O
Unico, vou dizer com conhecimento de causa, o0 Unico... ndo vou dizer Unico, um dos Unicos, porque eu
ndo sei dos outros professores, um dos Unicos professores que se ele tiver esquecido a apostila que o
Estado ofereceu ele ndo fica na sala ele é encaminhado a direcdo na minha presenca e a direcdo tem
gue tomar uma atitude, quer dizer mas os outros professores ndo fazem isso. E o aluno fica mal
acostumado, mais comigo... da primeira vez o que que eu fiz eu ndo fiz assim no toque de caixa, da
noite pro dia, de uma aula para outra, eu avisei entdo a partir da préxima aula estou avisando, s6 que 0
professor é chato e o0 que acontece 0 aluno esqueceu e vocé, vocé, vocé, vocé, vocé, vocé, faca o favor,
“ah, professor”, se eu deixar vocé eu tenho que deixar o outro amanhd. Acontece que a coordenadora
da escola diz: eu ndo concordo vocé tem que dar uma chance, falei: bom o professor sou eu, entdo
infelizmente vocé ndo é obrigada a concordar comigo, mas eu queria te dizer se eu der uma chance pro
Zezinho eu tenho que dar pros quarenta e assim eu vou levar o ano todo dando chance pros alunos,
mas essa compreensdo que ndo existe por isso que eu digo que € mais que € mais um exemplo do
distanciamento da sala de aula porque se a coordenadora tivesse ali ela iria sentir na pele o que é abrir
um precedente, com os alunos vocé ndo pode abrir precedente e vocé tem que tomar muito cuidado
com isso. Porque tem aluno, que oh, esquece, esquece mesmo porque tem alunos que sdo relapsos.
Teve uma vez que um excelente aluno ele esqueceu entdo eu falei: vocé tem que sair porque eu nao
vou te tratar com diferenca vocé é igual a todos, se o pior aluno da classe esquece o considerado o pior
aluno esquece, que menos estuda esquece se ele vai para fora vocé também vai. Mas esse aluno nunca
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mais esqueceu, aquele continua esquecendo. Entdo enfim, isso eu também acredito que é muito
pessoal do profissionalismo que a gente chama de profissionalismo, fala o profissional. Tem as falhas?
Com certeza, mas sempre procurando acertar e ser respeitado. Acho que talvez seria assim esses dois...
acho que seria isso dois, trés fatores que me levam a desenvolver um trabalho nessa linha, com esse
comprometimento. N&o sei se eu te respondi a sua pergunta, do por que trabalhar.

Por exemplo, eu vou me reportar a minha prépria pratica, lembra uma vez para vocé que quando eu
iniciei no estado eu era tecnicista mesmo, era uma bola de vélei para cada dupla treinando manchete,
mas era um trabalho bem feito a ponto de eu ser escolhido no... de ser convidado a ser ATP, entdo ndo
era esse trabalho se ndo fosse esse trabalho eu seria convidado sei 4 para que, se um trabalho tdo
limitado como aquele que hoje eu posso dizer que era limitado mas era muito bem feito, organizado,
por exemplo, eu vou dar um exemplo pratico que fica mais facil, vocé chega numa escola
desconhecida tem os manos, vocé sabe o que eu quero dizer de éculos escuro e boné e eu comego
tecnicista nesta linha mais técnica, pratica do esporte com aquecimento com toda aquela dindmica de
aula e os bonitdes ficavam s6 sentado, era habito, fiz os exercicios e a hora que foi para o jogo eles
levantaram, eu coloquei todos na fileira e eu falei: vocés estdo de brincadeira comigo, comigo é
diferente eu achei que vocés ndo fossem participar da aula toda. Entdo vamos combinar o seguinte,
vocé tem que ter jogo de cintura, falei: hoje como eu ndo avisei vocés podem jogar, mas na proxima
aula se voceés ficarem sentados ali vocés podem esquecer, podem ir embora para sua casa. Era turno,
fora do horario. Pergunte se os bonitfes ficaram sentados? Foi questdo de postura. Porque que eu
estava falando isso mesmo?

Ah, estd do exame pratico. Entdo os mesmos, desenvolvendo um trabalho... limitado... poderia ser...
tanto é que ampliou, mas era um trabalho bem feito a ponto de eu solicitar material para dire¢cdo da
escola e ela falar: guarda no seu armario e nao fala para o outros que eu te dei esse material, eu estou
cansada de comprar bola e o cara... entendeu? Entdo quando eu fiz a relagdo de material me atenderam
com duas, trés semanas de aula, entdo eu acho que é facil vocé perceber. Eu falo para o pessoal, hoje €
facil a gente falar isso porque a gente tem conhecimento de causa, tem conhecimento da éarea,
conhecimento especifico da &rea, mas para o diretor ele ndo tem conhecimento do que pode estar
gerando uma aula especifica de educagdo fisica, ele s6 tem uma no¢do quando tem um professor como
eu e como o outro que desenvolve um trabalho diferenciado, sendo ele fica. Hoje eu ja ouvi nessa
direcdo de ensino nosso, o supervisor falar, se reportar a educacéo fisica falando de calistenia, de
marcha, essa é a concepgdo que ele tem porque ele praticou isso, ele esta com 60 e poucos anos. Entdo
SO para ilustrar essa questdo do objetivo.

Que mesmo tecnicista aprendiam a ter respeito, tinha comprometimento com um profissional que era
eu como da gestdo escolar e dos alunos, esse retorno esse feedback positivo. Ndo sei se eu vou
conseguir responder, mas quando vocé perguntou sobre... 0 porqué, sdo perguntas bem parecidas, 0
porqué de se trabalhar dessa maneira com essa didatica, com essa metodologia com esse rol de
contetido enfim. Agora para qué para as criangas, qual o objetivo que vocé quer com isso? Primeiro eu
acho que tem um ponto de partida nisso que é justamente a questdo da concepgdo, esse é o ponto de
partida, entdo veja bem se hoje atualmente eu tenho na minha préatica esse rol de conteddo, de
atividades ja estabelecidas ela tem uma origem que me fundamenta que me da suporte entdo o que
seria entdo é essa concepgdo que ja ndo é igual a essa j& mencionada em 2001 quando eu iniciei. Por
exemplo, hoje eu ndo enfatizo e ndo tem como eu fazer isso porque sdo duas aulas semanais, eu tenho
que priorizar, eu tenho que fazer um recorte do que eu acredito que precisa ser trabalhado dos
conteudos e embasado no que isso? Aquilo que eu te disse eu acredito que a escola tem que dar
suporte para esse aluno de vivéncias e conhecimentos talvez minimos para que ele possa na sua vida
adulta, na sua vida do cotidiano e claro que ele vai lidar com essas situagdes de maneiras autdnomas,
de solucionar problemas talvez eu ndo atenda isso como eu gostaria. Mas assim, se eu enfatizasse,
diferentes de muitos professores que enfatizam que deve se trabalhar regras na educagéo fisica é uma
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outra concepgdo. Trabalhar regras, tem outro que pensa que tem que trabalhar, que o aluno tem que
sair da 5% série, 62 série com conhecimentos minimos de toque, manchete, saque por baixo. E na 82
série ele tem que saber o que é 6-0, que é 0 4-2, 5-1 é uma outra concep¢do mas eu ndo penso dessa
maneira até porque eu poderia abarcar isso se eu tivesse seis aulas semanais. Entdo eu trabalhei o tema
“Emagrecimento: mitos e verdades” tudo bem tem o aspecto conceitual, tem o aspecto pratico que é
associado a esse contetdo e tudo mais, eu separo as duas aulas das seis duas para isso, duas a gente vai
trabalhar o esporte em destaque e vamos definir técnicas e outras duas para, como fala, para discutir,
refletir sobre os conflitos, daria para fazer uma aula excepcional, muito mais planejada, mas isso esta
fora da realidade entéo eu fago o recorte, eu faco esse recorte e aqui a gente esta imaginando 42 série
entdo que esses conteldos eles, ao ele iniciar o ciclo 2 de quinta em diante, claro que o trabalho vai
por &gua a baixo porque ele ao encontrar aquele professor que ndo vai dar sequencia... mas se ele for
meu aluno na 52 série, vamos imaginar essa hipotese, ele saiu da 42 série com essa bagagem e ele vai
estudar comigo ou com o professor que iria dar sequencia nesse trabalho ele j& vem com uma bagagem
e somado, por exemplo, esse aluno de 5% série que eu trabalhei o tema “Emagrecimento: mitos e
verdades” se ele tivesse sido meu aluno na 42 série isso me daria condicOes de até talvez, é claro que é
s6 como hipdtese, que me daria a condi¢do de que facilitaria a compreensdo dos contetidos posteriores.
Entdo é essa soma de conteldos que ao terminar o ciclo escolar ele terd minimamente condi¢des de
repente discutir, refletir sobre a midia que hoje a televisdo fala coisa, vende muita publicidade e as
vezes é so financeira, ndo é o aspecto da salde que estd em jogo entdo ele tem essa condicdo de fazer
essa reflexdo um pouquinho mais aprofundada. Mas vocé pode me perguntar e a questéo de trabalhar o
esgrima entdo, eu poderia dizer assim que eu estou trabalhado porque foi imposto mas mesmo assim
ainda buscando uma explicagdo dentro dessa concepg¢do eu acredito que o esgrima, o beisebol que a
gente trabalhou, o rugby, o futebol americano que ndo fazem parte da cultura regional brasileira, eu
acredito que o aluno, isso ficou muito claro para mim porgue eu apresento muito video, uma coisa que
depois vocé me lembra para falar do método, da metodologia que eu vou me lembrar de outro detalhe,
fica visivel que isso acrescenta no aluno, porque a gente fala na qualidade de vida e isso é bastante
amplo, o fato de vocé estar no sofa e estar passando um beisebol e vocé conseguir apreciar aquilo ali
eu acredito que isso faz parte de uma qualidade de vida. Assim o que é prazeroso soma com uma
melhor qualidade de vida, esta passando um jogo de futebol americano e vocé muda de canal e nédo
tem nada para assistir e vocé ndo entende de futebol americano, eu estou dando um exemplo bem
assim simplista. Mas esse aluno que teve aula comigo ele consegue minimamente ele consegue
apreciar um jogo de beisebol porque eu particularmente ndo entedia, tive que estudar para isso, 0
futebol americano ele também consegue hoje ele consegue apreciar um jogo de rugby, ele
minimamente consegue entender 0 que esta acontecendo no jogo entdo isso eu entendo, ndo sei eu
estou tentando buscar uma resposta para essa concepgdo que vem de cima para baixo, mas eu estou
tentando encaixar dentro daquilo que eu acredito. Entdo séo esportes que incrementaram o repertorio
dele culturalmente, nesse sentido que eu acredito que acrescenta bastante que é o que eu acredito que a
pessoas que escreveu isso, acredito que ela tenha pensado nisso em possibilitar para esse aluno que se
ndo for por meio da escola ele também ndo teria esse... essa oportunidade, eu ndo tive, vocé ndo teve e
ndo acontece entdo ¢é a escola fazendo o seu papel neste sentido. Agora so relacionada a metodologia
para eu ndo esquecer que para trabalhar regras, eu trabalhei o beisebol naguele ano que vocé estava 14,
eu usei video mas eu reorganizei de tal maneira que eu sé falo de regras dos esportes conhecidos
através o video, ndo tem coisa melhor, claro que vocé faz um trabalho prévio, vocé pontua algumas
coisas mas o video do esporte, é claro que eu recortei, por exemplo no beisebol o que é a posi¢do do
arremessador, uma coisa é vocé mostrar o campo num desenho com os pontinhos azuis de uma equipe
de nove jogadores e um rebatedor de branco outra coisa é vocé mostrar o lance rebatendo, “trés erros”
perdeu o ponto, o aluno comega a se familiarizar com aquilo. Por exemplo, vocé pega uma jogada,
vocé vai amadurecendo agora eu parto do mais simples para 0 mais complexo, entdo eu peguei uma
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jogada onde os trés rebatedores marcaram pontos s6 que eu peguei uma imagem que mostra 0 campo
todo, eu apanhei para caramba para selecionar isso que eu guardo a sete chaves que eu ndo vou ter
tempo para procurar. Entdo vocé pega assim e congela a imagem “base 1” eu vou mostrando na minha
aula eu vou fazendo essa avaliagdo eu vou percebendo que o aluno esta aprendendo ele consegue
identificar que o jogador rebateu ele est4 correndo, o outro esta indo e o outro estd chegando, lance de
0 jogador esta chegando na base com a bola ao mesmo tempo eu congelo a imagem, volto ao mesmo
tempo “ponto de quem?” o aluno “ah, foi eliminado”. Entdo uma coisa é vocé falar existe trés
maneiras de eliminar o rebatedor ele rebater e o pegador pegar no alto a bola, ele errar trés arremesso
ou ele rebater certo e a bolinha chegar & base que ele esta tentando conquistar primeiro. Uma coisa é
voce falar, outra coisa é vocé mostrar um a um, no video, “oh aqui ele sai porque ele ndo rebateu uma,
duas, trés, estd fora” uma que ele foi eliminado e rebateu e mostra a jogada, néo sei se vocé ja viu na
internet, chama ninja do beisebol, o cara vai quase na arquibancada e pega a bola no alto. Quando eu
trabalhei capoeira eu apresentei um video de uma cara que d& um show mesmo de capoeira mesmo
para motivar e despertar a atencdo, sdo essas coisas que surge com observacdo. Entdo tudo isso é um
processo de construcdo entdo ndo é assim. Eu estava pensando eu gostaria que vocé, mas na banca
acho que vocé ndo tem a oportunidade de falar, vocé s6 apresenta? Tem replica, por exemplo? Entéo
se vocé tiver a oportunidade eu gostaria que vocé colocasse, é claro que eles ndo sdo da Educagéo
Fisica, mas esse mundo académico precisa direcionar o olhar — esse mundo académico que eu digo
da Educacéo Fisica —, um olhar mais proximo do que estd acontecendo na pratica e o que pode ser
feito para transformar isso. E eu acredito que tem como. Por exemplo, essa minha prética eu posso
dizer por conhecimento de causa que se eu parar, se eu falar: ndo vou mais ler nada vou continuar
fazendo o que eu estou fazendo hoje nos préximos 10 anos, ndo eu vou mais longe 15, 20 anos eu nao
acredito que eu vou viver uma coisa diferente, se continuar como esta, eu tendo o parametro de 10
anos anteriores, entendeu?

Entdo eu gostaria, essa observacdo € muito importante porque eu gostaria de encontrar um grupo
académico que diz assim: é possivel, vamos fazer, que tem como fazer. Nesse sentido vocé trabalha
com pesquisa de campo, trabalha com experimento, trabalha com conscientizacéo, trabalha com um
trabalho semelhante que eu trabalhei 1a como ATP e mostrar para o professor que ele precisa para de
mentir, que tem muito disso e aquilo que est4 no discurso ndo esta préatica, entdo para com isso, vocé
ndo esta enganado ninguém, sera que vocé ndo viu que vocé ndo esta engando ninguém. Fica entdo
uma chamadinha de atencéo. Acho que eu ndo conclui o raciocinio que eu comecei anteriormente, que
eu falei dos concursos, mas eu lango o desafio que é o que acontece na minha prética que deveria
acontecer na pratica de todo professor é vocé ter um trabalho sequencial constante em termos de
qualidade, de postura e infelizmente agora eu vou trazer para a educagdo fisica, como eu fico
bastante... nestas premiacOes de projeto eu lango a seguinte pergunta no ar? Serd que se eu chegar de
surpresa, isso eu ndo posso afirmar vou colocar como hipdtese, € uma pergunta, € um problema e a
gente pode chegar a algumas hipdteses, serd que se eu chegar de surpresa na aula de um desse
professor num dia da semana serd que a pratica dele seré esta que ele esta mostrando. Agora eu falo
para vocé pode chegar na minha aula, em qualquer horario, em qualquer turma vocé vai ver o
professor Luis Fernando trabalhando daquela maneira. Entendeu? VVocé pode chegar na minha aula e
aquilo que vocé estava acompanhando a minha aula acho que deu para perceber que eu ndo estava
transformando nada. Agora eu tenho certeza que se vocé falar que vai acompanhar a aula de outro
professor ele vai se descabelar, muitos deles, outros talvez ndo aconteca, porque é aquilo, esse é o
retrato. Entdo se um consegue fazer aquilo e eu ndo sou melhor que ninguém, acho que todos tém
potencial para isso e por que isso ndo acontece e deveria acontecer? Vai meu desabafo para vocé
colocar la. Vocé vai ver na fita e entdo vocé organiza melhor.

Mesmo porque esse ano especificamente eu... ndo cumpri, ndo trabalhei a danca que estava previsto,
ritmo, ritmo e danca e por conta desse projeto eu tive que substituir. Porque eu coloquei na balanca e
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achei que é a oportunidade talvez Unica de ter verba, vocé ter cinegrafista a disposicdo, vocé ter toda
uma estrutura, na verdade eu uni o Util ao agradavel a minha prética como eu disse para vocé é aquilo
14, é aquela rotina, ndo sei se rotina encaixa, utilizando aquela postura, aquela dindmica de trabalho o
que mudou que eu consegui, ndo digo forcadamente, mas um comprometimento da direcdo ainda
maior porque ndo é facil de vocé dispor de uma pessoa para filmar todas as aulas, eu senti que ela
sentiu dificuldade nisso, mas tinha que atender porque veio o projeto, veio verba, veio autorizacdo de
S&o Paulo entdo, na verdade eu uni o Util ao agradavel ndo poderia perder essa oportunidade que é
como foi também na outra escola.

Bom, entdo me deixa fazer uma observacao... se eu for pegar para rever uma sequencia de contetidos
para esse tema, sem olhar aqui, porque na verdade eu ja fiz isso ja faz um tempo a gente pe no papel
para ndo esquecer, o que quero dizer é que eu poderia elencar outros contetdos também ou até mesmo
de uma outra ordem, entende o que eu quero dizer? Eu vou dar um exemplo, vou pegar o vivenciado
desse ano que estd bem fresco de emagrecimento: mitos e verdades, a cada aula eu fiz um rol de
conteudos que eu acreditava, entdo, por exemplo, e depois eu vi que eu teria que ir fazendo os cortes
porgue eu Vi que ndo estava dando encaixe, ndo, com aquilo que eu imaginei o que poderia contribuir
e... a transformacédo da sequéncia didatica entdo aqui por exemplo ndo estd numa ordem didatica isso
vai muito de momento e de amadurecimento, de experiéncia. Quando eu fui trabalhar esse tema aqui
neste projeto eu senti em determinados momento e uma preocupacao por causa dos feriados... calhou
dos feriados e também o final de ano que eu queria encerrar esse projeto, que eu ndo queria perder esse
trabalho, tive que fazer quatro reposi¢des tive que dar aula fora do meu horério por conta desse
comprometimento que eu tive com esse trabalho que ndo poderia perde porque sendo ele ficaria
inacabado. E eu senti em determinado momento que eu tive dificuldade de amarrar o contedo, tem
uma coisa que eu falo que esta na literatura: aprendizagem em espiral, vocé ja leu? E aquela coisa de ir
e vir e isso no papel é lindo, maravilhoso, entdo na préatica, em todas as aulas eu fazia um resgate de
uma maneira reflexiva, bem interativa, dindmica da aula anterior e entrava, introduzia, entdo esse
conteudo anterior dando suporte a sequencia do contetdo atual, do momento, conteldo proposto para
aquela aula, entdo eu senti dificuldades nisso mas consegui organizar, dificuldade que eu falo de é que
vocé monta em um, duas horas monta o power point de um jeito e vai simulado e fala néo ficou legal
faltou um negocio aqui e vocé vai ajustando aqui e ali depois vocé vai ter oportunidade de ver os
power point que eu montei e assim €é claro que eu sou suspeito em falar e claro que eu tenho que
buscar ser reflexivo na minha préatica. Entdo eu percebi que eu fui bastante feliz na elaborag&o tirando
esse momento que eu te disse que foi um momento infeliz do tema organizado. O que facilitou
bastante quando eu fui falar, por exemplo, de equilibrio energético a hora que eu entrei no
emagrecimento, eu ndo falei para vocé, mas ndo sei se vocé faria isso, um outro profissional faria
diferente, eu usei uma estratégia diferente eu falei de obesidade primeiro para depois falar de
emagrecimento entdo quando eu fui amarrar o conteddo eu achei melhor assim, eu fui fazendo uma
simulagdo num primeiro momento vocé t4 falando de emagrecimento mitos e verdades e vocé fica
falando de composicdo corporal, mas eu achei que seria importante e acreditei que aquilo ali seria o
caminho, entdo eu falei de obesidade, falei de sobrepeso e 1a na frente e depois eu falei de equilibrio
entdo eu usei balanca, eu peguei na internet e joguei a balanga, tive que falar de metabolismo e para
falar de metabolismo com uma crianca de 52 série? Eu estou tentado te responder para tentar falar do
contetdo.

Para desenvolver o metabolismo, falar de metabolismo uma coisa tdo complexa. Mas ali se ele tivesse
no terceiro colegial ele teria capacidade de abstracdo maior para entendimento da complexidade do
contetido, mas na 5% série. Mas ao mesmo tempo eu ndo poderia deixar de falar porque eu estava
falando as duas maneiras que o0 corpo gasta energia, por exemplo, uma € a atividade fisica o exercicio
fisico ou atividade fisica e eu ndo poderia deixar passar em branco porque o metabolismo é o que gasta
mais energia, a demanda energética do metabolismo é alta comparada com uma caminhada que vocé
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faz, mas a impressdo que da é que o0 corpo ndo gasta energia entdo eu tive que quebrar a cabeca para
conseguir dar isso e usei recursos tecnoldgicos facilitou bastante, os slides. Mas entdo resumidamente
0 aluno entendeu que o metabolismo é o funcionamento do corpo entdo quando eu lancei o debate eu
falei que o coracdo precisa de energia para funcionar, o pulméo, as células e tudo isso a gente entende
como metabolismo assim de maneira bem superficial eu estou te falando ndo sei vocé perguntou de
gue maneira...

E o0 que eu preciso saber para ensinar esses contetidos? Primeiro vocé precisa ter... 0 que eu percebo na
minha observacdo na escola porque os professores de educacdo fisica estdo aquém desse trabalho... em
se falar de metodologia de trabalho de didatica metodoldgica, mas eu vou me reportar aos outros
professores que eu observo de outras disciplinas, o que que acontece, o professor ele precisa ter
clareza e capacidade de adaptar e buscar estratégias de ensino. Recursos, 0 melhor recurso para aquele
momento isso entraria na metodologia de uma maneira mais abrangente, a questdo da didatica, da
linguagem para que o aluno consiga entender da caminhada do exercicio que eu citei para vocé,
naquele momento eu ndo fui feliz, didaticamente foi um fracasso, o recurso utilizado também néo foi o
mais adequado e eu busquei outras estratégias, o professor precisa ter um bom dominio de
metodologia, da parte de estratégias, da parte didatico-pedagdgica. Agora com relacdo a conhecimento
especifico ele tem que ter para 0s temas propostos minimamente, para ensinar aquilo que ele se propde
a ensinar, por exemplo, o tema emagrecimento, eu ndo acredito que o professor tenha que ser
onisciente o sabedor de todas as coisas, ndo, mas ele tem que ter o dominio daquilo que ele se propde a
falar. Olha s6 o caso, vou falar um exemplo que me deixou assim na parede, olha s6, nesse o
molequinho foi 14 no fundo, 5% série temas emagrecimento: mitos e verdades, talvez até tenha
acontecido aqui, mas eu ndo vou poder te explicar porque ja faz tempo que eu trabalhei, mas eu estou
tentando buscar exemplo recentes.

As vezes vocé acorda em véspera de feriado vem pouco aluno e da aquela folga para colocar as coisas
da caderneta em ordem, ndo a minha que esta sempre em ordem, mas assim, dar aquela relaxada, e
aconteceu numa aula que eu ndo queria, estava torcendo para naquele dia ter aluno, nossa que situagdo
inversa eu estou torcendo para ter aluno e foram quatro. Eu tinha aula na sexta depois da quinta de
feriado aqui na cidade. E eu tinha falado, olha s6 o que eu fiz, na aula anterior eu tinha falado que na
sexta feira iria ter uma avaliacdo, nossa a molecada da quinta série ficaram brava... nossa eu criei um
problema... tinha pouco aluno, mas eram alunos comprometidos e ficaram preocupados que ficariam
com nota vermelho, falei que a avaliagdo é para trazé-los para escola. “vai ter a prova?” ndo, ndo vai
ter mais nada. E foram quatro s6 que veio aqui para estudar ndo vai ficar na quadra ndo, vai fazer
revisdo, as vezes 0 pai manda esta na 5 série, tinha quatro alunos daquela classe, falei: vamos fazer
revisdo e sentamos de maneira informal e era nessa época... eu dei uma aula que foi frustrante anterior
a aula que eu tive sucesso teve esse encontro de quatro alunos foi nele que eu fui amadurecendo, foi
onde surgiu a ideia de pegar uma Unica atividade e transformar ela de atividade fisica para exercicio,
surgiu assim. O moleque nesse debate nessa conversa falou assim: “oh, professor entdo o meu irmao” -
era irmdo? Era irmdo mais velho? — “meu irmdo é caminhoneiro e ele faz exercicio todo dia”.
Caramba, mas explica por qué? Que a menina ja tinha entendido ela falou que, ndo lembro a sequéncia
do debate, mas foi neste momento que surgiu a ideia e nessa aula eu dei 0 exemplo da natagdo e vou
usar esse exemplo para a classe todo porque ficou claro ali até entdo pros quatro, mas percebi que para
ele ndo tinha ficado porque depois de toda aquela discussdo “o meu irmdo é caminhoneiro e faz
exercicio todo dia” falei vamos devagar ele faz atividade fisica, faz ele mexe o braco, mas porque ele
faz exercicio fisico? Falou: “por duas razdes, primeiro porque ele faz natacdo, tal e tal” legal se
encaixa naquele exemplo ele entendeu, “e outra assim ele dirige e ele tem uma velocidade constante,
entdo ele dirige o caminhdo”. Tem aquela velocidade constante ele dirige, ele faz o mesmo
movimento. Falei: meu deus do céu, agora complicou. Vocé vé a situagdo? Complicado, eu me vi
numa situa¢do bastante... Agora voltando para o que o professor deve saber entdo ele tem que
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minimamente ter condi¢des que resolver problemas como esse, por exemplo, talvez ndo naquele
momento. Ali eu fui, peguei outros exemplos, fui falando e eu consegui acredito eu, néo, acredito nédo,
eu vi que depois nas aulas, na avaliacdo [aquele aluno] aprendeu, mas naquele momento ficou essa
duvida. Mas também ndo me preocupou muito porque a intensdo era assim que os alunos tomassem
conhecimento, um primeiro contato com esses conte(idos e era um inicio de um trabalho, depois ele
vai para uma sexta série, ndo é comecou ali terminou ali e ele ndo vai mais ouvir falar em exercicio
fisico ao contrario, por exemplo, no terceiro colegial que a gente vai falar sobre exercicios de
musculacdo, por exemplo, ele ja tem o conceito de exercicio que ndo é sO atividade, que é aquela
atividade estanque e pronto. Entdo o que o professor tem que deter conhecimento sobre minimamente
sobre o que ele esta se propondo é claro que pode surgir questionamento de aluno sobre o tema que o
professor ndo tenha resposta e eu acredito que isso € natural eu acredito que ele tem que depois
procurar e tentar mostrar... a resposta do questionamento.

Entdo ele tem que ter conhecimento de estratégia metodoldgica, de didatica, tem que ter isso bem
solidificado, isso da um suporte, uma seguranga no trabalho. Por exemplo, como é que eu vou
trabalhar com leitura na aula de educacéo fisica, entdo antes dele se propor esse trabalho e olha néo é
conteudo, é didatica, estratégia, quais recursos eu vou utilizar? Como eu vou estruturar a minha aula
para que tenha sucesso de trabalhar com leitura de um pequeno texto sucesso numa aula de educagdo
fisica, se vocé for fazer uma entrevista, isso eu falo porque numa conversa de cafezinho como outros
colegas de trabalho eles falam que ndo da para trabalhar com leitura, por exemplo. N&o é que nédo da,
ele ndo se prontificou a fazer ainda, ele ndo fez uma vez, ele ndo fez duas, ndo vou tentar um outro
jeito que eu acho que vai dar certo.

E eu s6 lembrei-me de outro detalhe, claro que ndo faz parte deste momento, quando eu mencionei a
questdo do professor, profissional ele tem que ter uma regularidade, agora me veio a palavra, a
regularidade no trabalho, néo basta vocé fazer um projeto, apresenta e depois volta para rotina bola de
futebol para os meninos, entendeu? Ele faz um projeto, é premiado, professor do ano e dai? Por isso eu
acredito também a questéo da selecdo. Selecionar um projeto s6? Fez muito bem feito, mas a minha
proposta é com a educagdo fisica escolar, o cotidiano, essa regularidade é o que falta em termos de
seguimento de trabalho.

Uma outra atividade que eu fiz nesse tema também, talvez até se encaixe, foi assim: eu proponho,
proponho um tema mas isso ndo basta depois vocé tem que pensar no comeco, meio e o final. O final
era uma palestra proferida pelos alunos para os pais, essa atividade... esse ano eu ndo consegui, foi um
insucesso foram cinco pais, foi na Ultima semana de aula ndo tinha aluno na escola, ndo deu certo. Mas
estavam preparados, tinha dois alunos que eram palestrantes e ndo foram e os outros dois por deter
conhecimento eles sabiam a parte dele e ndo teve problema. A intenséo é fazer isso no comego do ano
numa reunido de pais, até vai servir de base de aprendizagem, de avaliagdo se ele adquiriu
conhecimento ele ndo esquece, entdo eu queria ficar com os pais, claro que vai ser uma amostra,
porque eu vou pegar quatro, cinco meninos, alunos que na palestra ndo da para todo mundo falar mas
vai ser uma amostra, uma amostragem do grupo. Eles que vdo apresentar como é que foi a aula, o que
eles aprenderam, com power point.

Eles iam dar uma palestra sobre mitos e verdades, emagrecimento mitos e verdades sobre o tema. E
como se... vdo dar uma aula mesmo pros pais, sobre isso, sobre aquilo outro, sobre verdades, mitos
tudo o que foi aprendido. E a pendltima atividade que foi um insucesso foi uma proposta que eu
também j& modifiquei, foi a torta na cara. Entéo eu fiz a torta na cara a titulo de avaliagdo entéo eu fiz
uma classe contra a outra, foi agora no final do ano, uma classe tinha trinta outra tinha vinte... por isso
que eu fiz as pressas essa atividade, as pressas assim, eu fui repondo aula, ja vi que o meu
planejamento ja tinha furado entdo na Gltima aula eu ainda consegui chegar na Gltima aula mas assim,
ja tinha aluno ja de viagem entdo nas duas classe faltavam alunos mas deu para desenvolver a
atividade, mas o que acontece eu fiz essa atividade em 2004, 2004 guando eu estava em Bauru em
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2005 eu vim para Porto Alegre eu fiz isso numa 72 série isso a titulo de avaliagdo, eu construi um
aparelho de torta na cara com o aparelho, a lampada, tudo certinho, colorido, mas j& modifiquei,
porqué? Por que a questdo é avaliar e proporcionar uma atividade ladica e ao mesmo tempo
proporcionar uma reflexdo, mas para desenvolver uma atividade dessa, acho que entra na questéo que
vocé fez, vocé colocou: o professor precisa ter clareza total e ter em méos assim toda a organizacao
daquela atividade, do comeco, meio e fim inclusive... para os imprevistos, eu costumo dizer que o bom
planejamento esta previsto o imprevisto. Entdo eu acredito, eu ndo assisti, sinceramente eu ndo assisti
ainda, mas s6 assim por conduzir a atividade eu sai bastante satisfeito, porque eu consegui ter o aluno
participando, apesar que tem aquela pressdo tudo mas ele tem que pensar na pergunta e a0 mesmo
tempo a classe esta organizada de tal maneira... todos estdo pensando porque se aquela pergunta se nao
for respondida ela vai voltar, entdo eu percebo assim uma certa... é proibido falar, é proibido expressar
qualquer som, gesto também mas gestos ele ainda ndo conseguem se conter mas o0 gesto ndo ajuda a
responder porque os outros alunos ndo estavam de frente para o grupo, mas vocé percebe, eles
colocam a méo na cabecga “essa eu sei e 0 moleque ndo sabe” tudo isso expressa avaliagdo e aquela
aluna que ndo expressa nada ndo indica que ele ndo sabe mas aquele que fica... Depois que passa ele
fala professor ndo posso responder aquela pergunta, ndo ja passou. Enfim, a proposta foi legal.

Eu sou assim, eu tenho um certo pragmatismo, entdo é o que eu acredito que falta nesse pessoal
académico. Eu acho assim, que a teoria ela se faz necesséria, mas de nada adianta uma teoria se ela
ndo se solidificar na prética, por exemplo. Entdo eu acredito que precisa... a questdo pratica, ela deve
ter um olhar mais especial.

Por exemplo, esse trabalho que eu fiz ele estd bastante rico neste sentido com parcerias das saunas,
aula de jump, da hidroginastica, mas vocé vé, veio agora um outra observacdo que vocé falou sobre o
surgimento daquela pergunta do porque dos contetidos, que vocé veja o projeto educacdo fisica escolar
além das linhas demarcatorias da quadra, eu precisa de algum tema, o tema emagrecimento, s6 que l&
na aula de hidroginastica veio assim uma ideia, que veio assim... para 0 ano que vem, eu falei que ano
gue vem eu ndo iria trabalhar e ndo vou mesmo, mas numa outra oportunidade ja veio uma outra
ideia... claro que eu ndo defini o tema ainda porque eu acho que o nome do tema tem que ter um
enriquecimento, um amadurecimento, é... veio assim varias ideias, sabe veio assim e eu estava
observando as criangas naquela euforia na natacdo, tanto na sauna que entra naquela sauna a vapor e
sai correndo porque ndo conhece aquela novidade, entdo eu pensei em desenvolver um trabalho, um
projeto que eu ndo sou muito favoravel a esse tipo de trabalho, o projeto, mas desenvolver um trabalho
em que possibilitasse em destaque, vamos dizer assim, a educacéo fisica escolar e inclusdo social. mas
utilizando a pratica esportiva, mas bem assim, eu ja tenho guardado algumas ideias que assim e
provavelmente eu devo amadurecer para um momento posterior, mas vocé vé as coisas vao surgindo.
Agora um exemplo vou te falar um desabafo, eu ndo sei se isso vai acontecer, mas eu tenho muita
convicgdo da minha pratica quando eu falo em regularidade, na busca, em transformacéo, enfim... eu
ndo sei, o futuro a deus pertence, mas provavelmente eu devo preparar... por eu tenho material
coletado desses dois projetos, tanto de filmagem como producdo de texto, eu fiz uma... uma coleta de
dados muito boa em termos desses dois projetos, eu pretendo, ndo vou dizer que isso vai acontecer...
mas a principio apresentar em algum concurso de projeto que existe. Vocé até sabe qual é, mas a gente
vai apenas num futuro ver se isso vai acontecer, ver qual € o resultado porque... ndo é porque sou eu
mas é... eu acredito que o trabalho é merecedor de pelo menos ser selecionado para observacdo do
material, coisas que ndo aconteceram em momentos anteriores, tempos atrds. Porque assim vocé
apresenta por escrito depois vocé tem que comprovar, ndo foi solicitado nem comprovagéo, entdo isso
é motivante na verdade porque vocé desenvolve um trabalho e para aquelas pessoas que fazem parte
de uma banca tudo ali é comum? Por exemplo, e 0 ndo é comum é o trabalho que vocé vé que é
premiado e vocé olha para si e deus do céu, como é que pode. Suponhamos que vocé analisa o projeto
em si mesmo, ndo que ndo tenha o seu devido valor. Enfim, é um desabafo, se isso acontecer eu quero
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ver 0 que... eu tive uma experiéncia que, rapaz, eu vou falar para vocé, fazer um trabalho de filmagem
de aula ndo é facil, alias € muito, muito dificil, existem muitos contratempos, muitas intercorréncias
contra, enfim mas eu consegui fazer, e entdo, de repente vocé vé um projeto, que eu costumo fazer
uma analise bem critica, entdo eu... observando assim esse cara tem... veja bem, a coleta de dados é
muito dificil através da filmagem, e vocé vé& uma producdo de um projeto que foi premiado através de
filmagem, eu estou assistindo a filmagem, eu estou assistindo a aula do cara, por exemplo se eu for
apresentar o meu eu vou ter que fazer um recorte das aulas, e de repente eu me deparo com algumas
situacdes, é questiondvel, estd muito arrumadinho.



