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RESUMO

Tem sido cada vez mais forte 0 movimento para a inclusdo da crianga com necessidade
educacional especial no sistema de educacdo regular no Brasil e dentre os tdpicos mais
discutidos para a efetivacdo deste processo esta a importancia do envolvimento de diferentes
campos de conhecimento na elaboracdo e concretizagdo das praticas inclusivas. O presente
estudo teve como objetivo identificar e caracterizar, sob a Otica de terapeutas ocupacionais,
as acles e realidade das préaticas desenvolvidas pela Terapia Ocupacional no processo de
inclusdo escolar de criangcas com necessidades educacionais especiais no Estado de S&o
Paulo. Como objetivo especifico pretendeu identificar outras estratégias e acbes que
poderiam ser implantadas e ampliadas considerando a inclusdo escolar e a atuacdo da
Terapia Ocupacional nesse contexto. Foi realizada uma pesquisa de levantamento — survey,
que contou com a participacdo de 127 terapeutas ocupacionais associados ao Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Estado de Sao Paulo — Crefito-3, que em
sua pratica profissional desenvolvem ou ja desenvolveram acGes voltadas para a inclusao
escolar. O instrumento utilizado para a coleta de dados foi um questionério elaborado pelo
pesquisador a partir de referéncias da area, submetido a andlise de juizes externos e
previamente testado junto a uma amostra de profissionais. Trés estratégias foram adotadas
para a coleta dos dados: contato com os profissionais por correio tradicional; contato com 0s
profissionais e coleta de dados por correio eletronico; coleta de dados através de site na
internet. Os dados coletados foram submetidos a analises exploratorias descritivas, Andlise
de Conteudo e testes de correlacdo e os principais resultados obtidos indicaram que 0s
terapeutas ocupacionais envolvidos com o processo de inclusao escolar: a) se envolvem com
a inclusdo escolar principalmente a partir do atendimento em ambiente clinico; b) atuam na
escola regular; c) tém a participacdo da familia e de outros profissionais em sua atuacéo; d)
identificam a falta de preparacdo dos professores e da escola para 0 processo de incluséo
escolar como os maiores obstaculos para o seu trabalho; e) identificam a importancia e a

necessidade de ampliacdo da insercédo da Terapia Ocupacional nas escolas regulares.

Palavras-chave: Inclusdo Escolar. Criancas com Necessidades Educacionais Especiais.

Terapia Ocupacional.



ABSTRACT

More importance is being attributed to the inclusion of children with special needs in the
general school education system in Brazil. In this context, there has been increased
discussion regarding the use of several different knowledge fields in the elaboration and
execution of child-inclusive working practices. This study’s objective is to identify and
characterize, in the occupational therapists’ point of view, the working practices used by
Occupational Therapy professionals in the process of including special needs children in
general school, in the State of Sdo Paulo. The study also tried to identify strategies and
actions that could be used and reinforced in this context. A survey was designed and applied,
collecting data from 127 occupational therapists that work or have worked with child
inclusion and who are members of the Regional Counsel of Phisioterapy and Occupational
Therapy of the State of S&o Paulo, Crefito-3. The survey was designed by the researcher
using previous studies as a reference, was submitted to the analysis of external senior
professionals and professors, and was pilot-tested with a sample of occupational therapists.
Three strategies were adopted in the data-collection process: sending the survey through
mail, electronic mail or collecting the responses via an internet site. The data collected was
subjected to descriptive-exploratory analysis and correlation analysis. The main results
obtained indicate that occupational therapists that become involved in the child-inclusion
process: a) get involved with child-inclusion through the medical environment, in clinics; b)
work in the general education system; c) involve the family of the children and other health-
care professionals in the process; d) identify the lack of knowledge of teachers and of the
school in general as the greatest single obstacle in their work, and e) recognize as high the

impact occupational therapists can have in the child-inclusion process in general schools.

Key-words: School inclusion. Children with special educational needs. Occupational

Therapy.
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E tempo de se armarem de coragem e
descobrirem que cada situa¢do nova é
sempre um novo desafio para a

criatividade...”
(José Pires)

1.1 Incluséo escolar: conceitos e concepcdes

A inclusdo social é um processo baseado na declaragcdo dos direitos humanos com
fundamentacdo nos principios de igualdade e na constituicdo da cidadania (CAVALCANTE,
2000) e é “proposta como um novo paradigma que implica a constru¢do de um processo
bilateral no qual as pessoas excluidas e a sociedade buscam, em parceria, efetivar a
equiparacdo de oportunidades para todos” (MENDES, 2002, p.61).

A escola é hoje um veiculo de transferéncia e criacao cultural, além de representar um
espaco de construcdo de cidadania, deste modo, se apresenta como um dos espacos de maior
potencial para a producdo da inclusdo/exclusdo social (ROCHA; LUIZ; ZULIAN, 2003;
PIRES, 2006; SKLIAR, 2006).

O bindmio inclusdo/exclusao é exposto por varios autores como representacao de uma
discussdao politica e filosofica que aponta a relacdo dindmica existente entre esses dois
conceitos que compdem as relagdes em sociedade (ROCHA,; LUIZ; ZULIAN, 2003; PIRES,
2006; SKLIAR, 2006). “Sé se pode falar em inclusdo porque ha a exclusdo, sé se fala de
excluidos porque existem aqueles que ndo o sdo, os incluidos” (BARTALLOTTI, 2004,
p.169).

Esta discussdo chama a atencdo para a exclusdo social enquanto forma de inclusdes
precarias e marginais (BARTALLOTTI, 2004). Uma pessoa que nao faz parte de
determinados sistemas de relacdo e participacdo social dignos e favoraveis pertence a outros
qgue muitas vezes se configuram pela insuficiéncia e privacdo e denunciam uma ldgica
perversa de inclusdo, que infelizmente engloba grande parte da populagdo mundial
(SAWAIA, 2005; ROCHA; LUIZ; ZULIAN, 2003). Esta reflexdo é exemplificada pelos
Gltimos autores através da situagdo da crianca com necessidades educacionais especiais’ que

ndo esta incluida na rede regular de ensino, mas pode estar incluida em uma outra légica -

! Neste estudo sera utilizado o termo “criancas com necessidades educacionais especiais” como referéncia a
“todas aquelas criancas ou jovens cujas necessidades educacionais especiais se originam em funcdo de
deficiéncias ou dificuldades de aprendizagem” (UNESCO, 1994, p. 3). No entanto, em cita¢des de outros autores
0s termos originais utilizados pelos mesmos serdo mantidos.



19

dos desfavorecidos, composta por equipamentos especializados assistencialistas e acdes
individuais e politicas paternalistas e de segregacao.

O movimento a favor da inclusdo social a partir do contexto de ensino-aprendizagem na
tentativa de oferecer e possibilitar a educacdo para todos é crescente e, nesse cenério, é
questionado o potencial excludente da separacdo entre alunos “normais” e “especiais”
(KLIEWER; FITZGERALD, 2004). Para larskaia-Smirnova (2002), uma experiéncia
compartilhada na escola pode contribuir para a diminuicdo da discrimina¢do das criancas com
necessidades educacionais especiais no futuro, uma vez que possibilita que os alunos
aprendam a conviver com a diversidade.

No entanto, € importante se atentar para o fato de que, mesmo inseridos na escola
regular, os alunos podem permanecer numa logica excludente se ndo houver uma
transformacdo ética e politica dos sistemas sociais que apresentam a intengdo de construir
uma sociedade inclusiva, mudangas que vao ao encontro do reconhecimento e produgdo dos
direitos de todos os cidaddos em sua mais ampla diversidade (ROCHA; LUIZ; ZULIAN,
2003; PIRES, 2006; BARTALLOTTI, 2004; SKLIAR, 2006).

Assim, na escola a inclusdo é mais que uma mera transferéncia do individuo com
necessidades educacionais especiais de uma sala de aula ou escola especial para uma sala de
aula regular. Representa, antes de tudo, uma mudanca paradigmatica que venha resultar
também em mudancas nas politicas, programas e servicos de apoio oferecidos a estes
individuos (CAVALCANTE, 2000).

Neste contexto é importante destacar a diferenca entre “inclusdo” e “integracdo” que,
muito além de uma simples distingdo de termos, envolve diferencas de concepgdo, bem
como reflete transformacdes ideoldgicas e politicas em torno dos direitos humanos e do
dever do Estado e das instituicdes de possibilitar o acesso e a participacdo de todos os
cidad&os nos sistemas publicos.

A “integracdo” do aluno na escola regular, movimento muito defendido a partir da
década de 60, fala da adaptacdo das criancas aos parametros da escola e daqueles alunos que
poderiam se adequar (SASSAKI, 2002; ROCHA; LUIZ; ZULIAN, 2003; RODRIGUES,
2006).

Era implicito ao processo que o aluno s6 se poderia manter na escola
enquanto o seu comportamento e aproveitamento fossem adequados. Caso
contrario, poderiam sempre ser ‘devolvidos’ a escola especial. Assim, 0
aluno com dificuldades ndo era um membro de pleno direito na escola, mas
tdo-s6 uma benesse que a escola condicionalmente lhe outorgava.
(RODRIGUES, 2006, p. 304).
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Ja a “inclus@o” requer a responsabilidade de todos, surge como discussdo a partir da
década de 80 e se fortalece na década de 90 demandando a adequacdo da sociedade para a
participacdo ativa e igualitaria de todos, com a re-cria¢do de espacos e atitudes que derrubem
a barreira entre as diferengcas (SASSAKI, 2002; ROCHA; LUIZ; ZULIAN, 2003;
RODRIGUES, 2006).

Na escola, a inclusdo representa mais que a possibilidade de socializacdo e
convivéncia, uma vez que defende o direito a educacdo a partir da re-criacdo de projetos
pedagdgicos que atendam as caracteristicas e necessidades de todos os alunos.

Mazzotta, em 1987, embora se dirigisse especificamente a deficiéncia intelectual,
discutia a situacdo educacional das criangas com necessidades educacionais especiais no
sistema de ensino e apontava as tentativas de atender a diversidade na escola regular e de

suas implicacdes.

[...] hd uma tendéncia de se providenciar auxilios especiais que garantam a
permanéncia do aluno no ambiente escolar comum. Essa integracdo do
aluno deficiente mental na escola comum, todavia, ndo pode ser confundida
com uma subescolarizagdo. Ela deve significar uma busca concreta de uma
adequacdo do meio escolar comum aos objetivos educacionais das criangas
(MAZZOTTA, 1987, p. 38).

Como ¢é possivel observar, no final da década de 80 no Brasil, ainda que se falasse em
integracdo na escola comum, ja havia discussfes importantes na direcdo das responsabilidades
e necessidades para a real efetivacdo do processo de inclusdo de criangas com necessidades
educacionais especiais na rede regular de ensino. Porém, foi a partir de movimentos mundiais
em prol da escola para todos como a “Conferéncia Mundial da Educacdo”, na Tailanda em
1990 e a “Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educacionais Especiais: Acesso e
Qualidade”, ocorrido na cidade de Salamanca, na Espanha, no ano de 1994, que ocorreram
importantes transformacGes legislativas no sentido de possibilitar efetivamente no pais a
educacéo inclusiva.

Desde entdo, alguns projetos e leis vém priorizando, regularizando e possibilitando a
educacdo de qualquer crianga no sistema regular de ensino no Brasil, independente de suas
limitacbes. Destacam-se: o Plano Nacional de Educacdo Especial (PNEE - 1994); Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LBD - 1996); Parametro Curricular Nacional (PCN
—1998); Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial e Plano Nacional de Educacdo (CNE
e PNE — 2001).
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Segundo Petrechen (2006), embora o direito a educacdo da pessoa com necessidade
educacional especial no Brasil esteja garantido pela Constituicdo Federal desde 1988, foi
somente a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei 9.394/96) que,
“conquistou-se o instrumento juridico necessario a luta para romper com a ideologia da
excluséo escolar” (PETRECHEN, 2006, f.25).

Nesta direcdo, os programas e leis desenvolvidas no contexto nacional a favor da
inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais especiais ap0s 0 compromisso
firmado nos encontros mundiais na Tailandia (1990) e em Salamanca (1994), se direcionam
pelas seguintes premissas (PNE/BRASIL, 2000; LBD/BRASIL, 1996a): a) a educacdo é um
direito fundamental de todo cidaddo; b) deve ser priorizada a educacédo de todas as criangas
na rede regular de ensino; ¢) as préaticas de ensino inclusivo devem ser fundamentadas no
respeito a diversidade com utilizacdo de recursos satisfatérios que atendam as mais
diferentes necessidades e c) a aprendizagem deve ser adaptada as necessidades da crianca ao
invés de se adaptar a crianca as determinacfes pré-concebidas a respeito do ritmo e da
natureza do processo de aprendizagem.

Segundo a Declaragdo de Salamanca (1994), as escolas regulares que possuam tal
orientagdo inclusiva constituem os meios mais eficazes de combater atitudes discriminatorias

uma vez que, a partir delas, criam-se comunidades acolhedoras.

1.1 Educacéo Inclusiva - O Desafio

Na discussdo em torno das medidas para garantir o direito de toda crianga a educagédo
e afirmar a prioridade do ensino em uma escola comum e acessivel a todos, alguns conceitos
se transformam e vém fortalecer o0 movimento da inclus&o social no ambito escolar.

A Educacéao Especial, por exemplo, de acordo com Paulon, Freitas e Pinto (2005), a
partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional de 1996 passa a ser definida como
uma modalidade de educacdo escolar, permeando todos os niveis de ensino e direcionada a
todos os alunos que apresentem, em algum momento, necessidades educacionais especiais e
ndo apenas a grupos ou circunstancias previamente determinados e estabelecidos. Essa
definicdo sugere o rompimento da obrigatoriedade da relagdo educacdo especial — escola
especial, e destaca o papel da educagdo especial como um recurso fundamental para o
sucesso da inclusdo escolar (PAULON, FREITAS, PINTO, 2005).
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Alves e Barbosa (2008, p. 17) confirmam esta discussdo ao afirmarem que:

A evolugdo da concepcéo que altera o enfoque da politica de integracdo para
a politica de inclusdo, reposiciona a educacao especial no ambito da politica
educacional brasileira por que a define como uma modalidade transversal
que realiza o atendimento educacional especializado de apoio complementar
e suplementar ao processo de escolarizagéo.

Nesta perspectiva, considera-se que o cumprimento das leis educacionais e inclusivas
diz respeito a todas as esferas de ensino e pode-se afirmar “que se faz necessario propor
alternativas inclusivas para a educacdo e nao apenas para a escola” (PAULON, FREITAS,
PINTO, 2005, p.19) e, desta forma, a efetivacdo da inclusdo escolar representa um desafio
para todos aqueles envolvidos neste contexto.

A educacdo inclusiva, assim como toda a inclusdo social, depende de estratégias e
acOes cientificamente fundamentadas que possibilitem que pessoas com as mais variadas
diferengas participem juntas das principais situacdes e atividades da vida diaria (OMOTE,
2004).

No contexto da escola regular, Mendes (2002) comenta que, além das necessidades de
personalizar os curriculos de estudantes que precisam de educacdo especial, as escolas
devem atender a outras demandas, nem sempre coerentes, como as necessidades definidas
nos parametros e diretrizes curriculares nacionais, estaduais, municipais e as necessidades
estabelecidas nos projetos pedagogicos de cada escola. A autora destaca que, relacionar essas
demandas numa pratica justa, eficiente e igualitaria, talvez seja um dos maiores desafios para
uma escola inclusiva (MENDES, 2002).

Vale ressaltar que, na escola regular, esse desafio é muitas vezes enfrentado
solitariamente pelos professores e, nesse sentido, € possivel observar na literatura a
preocupacdo quanto a excessiva responsabilizacdo do professor em um processo tao
complexo quanto o da educacdo inclusiva (GOMES, 2005).

Segundo o Documento Subsidiario a Politica Inclusiva da Secretaria de Educacéo
Especial (2005), uma politica educativa que direcione ao professor as esperancas de
melhoria da educacdo brasileira tem como Unico efeito coloca-lo frente a um ideal que
adquire mais a dimensdao de um “fardo” a ser carregado que de uma possibilidade a ser
concretamente alcangada.

Dentre os tdpicos mais discutidos no quadro de medidas realmente efetivas para a

inclusdo da crianca com necessidades educativas especiais na escola regular, esta o
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envolvimento de diferentes campos de conhecimento na elaboracdo e concretizagdo das
praticas inclusivas; considera-se que este envolvimento aconteceria atraves da contribuicao
de profissionais de diferentes areas atuando no processo de inclusdo (MENDES, 2002). Por
esse motivo, aponta-se como fundamental para compor uma pratica inclusiva junto ao
professor, a constituicdo de uma equipe interdisciplinar, considerando a necessidade de
colaboracéo entre professores do ensino regular e consultores especialistas de areas afins
(MENDES, 2002; PAULON, FREITAS, PINTO, 2005).

E possivel observar na literatura o reconhecimento acerca da necessidade de um
trabalho realizado em equipe para a eficiéncia do processo de inclusdo escolar, segundo

Sassaki (2002, p. 117), para a preparacgéo da escola inclusiva:

Devera haver acdo conjunta do diretor e dos professores, das autoridades
educacionais, dos profissionais de educagéo especial e/ou de reabilitagdo,
dos lideres do movimento dos portadores de deficiéncia e representantes da
comunidade.

Na literatura internacional, York et al. (1992) afirmam ser indispensavel para o0s
educadores, mesmo com habilidades para lidar com a educagdo de criangcas com
necessidades educacionais especiais, a contribuicdo de profissionais representantes de
diferentes disciplinas.

A formacdo de equipes colaborativas envolvendo professores, profissionais
especialistas e familiares representa uma alternativa enriquecedora nesta direcdo (MENDES,
2006). No entanto, esta proposta muitas vezes questiona o papel individual tradicionalmente
ligado a atuacdo do educador na sala de aula e demanda a disponibilidade e preparacdo dos
professores para trabalhar em equipe e “passar para uma atuacdo que exige compartilhar
metas, decisOes, instrugdes, responsabilidades, avaliacdo de aprendizagem, resolucdes de
problemas e a administracdo da sala de aula” (MENDES, 2006, p.29). Para Pires (2006), os
educadores precisam se acostumar a trabalhar de modo cooperativo e vencer o medo do novo
e do desconhecido.

Observa-se que varios sao os profissionais que se relacionam com as necessidades
encontradas na realidade da educagéo e da inclusdo social e que fazem parte dos diversos
saberes que podem compor as equipes de apoio e contribuir para a construcdo de estratégias
na educacdo inclusiva.

Paulon, Freitas e Pinto (2005) ao falarem sobre as equipes envolvidas com a inclusédo
escolar, apontam que esta podera ser constituida pelos seguintes profissionais: da educacéo
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especial, pedagogia, psicologia, fonoaudiologia, assisténcia social, bem como profissionais
que atuam como conselheiros tutelares, agentes comunitarios de saude e outros, conforme o
contexto de cada comunidade.

Para Roriz, Amorim e Ferreira (2005), os profissionais de salde representam
mediadores importantes na educacdo inclusiva. Em um estudo que buscou identificar as
concepcdes de profissionais da saude envolvidos no processo de inclusdo/excluséo social e
escolar de criancas com paralisia cerebral, Roriz (2005) destacou a acdo e participacdo de
profissionais das seguintes especialidades envolvidas: neurologista infantil, pediatra, médico
da saude da familia, enfermeira, assistente social, fisioterapeuta, fonoaudiologo, terapeuta
ocupacional e psicélogo.

Fonseca (2003, p. 57) em discussdo sobre novos modelos de intervencdo para a
inclusdo escolar chama a atengdo para a importancia de se oferecer um continuum de

servigos especializados aos alunos na escola regular e aponta que:

Os professores especialistas ou de apoio, os terapeutas da fala, os terapeutas
ocupacionais, 0s psicomotricistas, os fisioterapeutas, os psicologos ou
outros técnicos, devem exercer a sua ac¢do nas salas de aula ao lado dos
professores regulares.

Dentre as varias profissées que podem contribuir com a educacdo inclusiva identifica-
se a Terapia Ocupacional. Ao afirmar ser fundamental a presenca de especialistas na equipe
de apoio envolvida na incluséo escolar, Pelosi (2006) aponta o terapeuta ocupacional como
um profissional que estara presente em muitas dessas equipes e destaca que, a capacidade de
reconhecer a diversidade em diferentes areas e de favorecer a funcionalidade das
potencialidades de cada individuo faz deste um profissional qualificado para trabalhar como
facilitador da inclusdo.

1.2 A Atuagdo do Terapeuta Ocupacional na Inclusao Escolar

No presente momento a sociedade brasileira encontra-se diante do desafio da inclusdo
escolar e em meio as transformac@es politicas e sociais envolvidas surge a necessidade de
capacitacdo e adaptacdo de recursos humanos para tornar a proposta de igualdade social,

através da educacéo, responsavel e eficiente.
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A atuacdo da Terapia Ocupacional em processos educativos ndo € recente, a
intervencdo em instituicbes que desenvolvem programas de educacdo especial vem
acompanhando a implementacdo e consolidacdo da profissdo no Brasil desde meados da
década de 60 (SOARES, 1991, BARTALOTTI, 2007). Assim, a inser¢do da profissdo no
processo de inclusdo escolar parece ser uma conseqléncia natural da comunicacdo da
profissdo com a educacdo especial e com os processos de inclusdo social em geral.

Segundo Swinth, Spencer e Jackson (2007), considera-se um entendimento basico
sobre a prética da Terapia Ocupacional na educacdo que esta possibilita a alunos com
necessidades educacionais especiais a realizarem suas ocupacdes escolares diarias incluidos
em varias atividades inter-relacionadas como atividades académicas, sociais, extracurriculares
e de auto-cuidado.

Para Bartallotti (2004) a inclusdo social tem sido uma questéo inerente e muitas vezes
central do trabalho do terapeuta ocupacional, e envolve a atuagdo nos processos de inclusdo
nas escolas regulares, no trabalho, nos locais publicos de convivéncia e lazer, entre outros.

No entanto, o terapeuta ocupacional precisa rever conceitos e acdes para se colocar
com confianca e responsabilidade diante do desafio que representa a inclusdo escolar
(PELOSI, 2006). Acredita-se que, muitas vezes, sdo necessarias a revisdo e a transformacéo
de modelos arcaicos de atuacdo que tendem a ver a educacdo especial ou a educacdo da
crianca com necessidade educacional especial como um aspecto clinico a ser tratado.

No contexto da educagdo a Terapia Ocupacional, como uma profisséo
tradicionalmente ligada & saude e voltada a reabilitacdo (BARTALOTTI; DE CARLO, 2001),
tem nos ultimos anos revisto suas praticas, estudado e criado estratégias para se adaptar e
exercer ao maximo seu potencial como colaborador no processo de inclusao escolar.

As préticas e teorias da Terapia Ocupacional atualmente representam um campo amplo
de estudo e experimentacdo na busca de uma maior sistematizacdo, consolidagéo e afirmacao
dessa profisséo e dos conhecimentos produzidos na area (QUARENTEI, 2001). Observa-se na
producdo cientifica da Terapia Ocupacional uma preocupacdo com as pesquisas e
aperfeicoamento da atuacdo desse profissional em seus diversos contextos de insercgéo.

Segundo Bartalotti e De Carlo (2001, p.112) *“a Terapia Ocupacional deve se
incorporar a discussdo sobre educacdo inclusiva e pensar sua atuacdo na escola regular”.
Assim, é importante que 0s terapeutas ocupacionais, em especial os diretamente envolvidos,
se mobilizem para uma maior potencializagdo, capacitacdo e reconhecimento de sua profisséo

nessa area.
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Na literatura internacional e possivel identificar estudos que ilustram os movimentos
de transformacao e adaptacdo da formacéo e atuacdo do Terapeuta Ocupacional no processo
de inclusdo escolar (NIEHUES, et al, 1991; YORK et al, 1992; STORCH; ESKOW, 1995;
CASE-SMITH; CABLE, 1996; CLARK; MILLER, 1996; KAMMES; DUNN, 1996; ORR;
SCHKADE, 1996; CASE-SMITH; ROGERS; JOHNSON, 2001; PRIGG, 2002; WHALEN,
2003; COPLEY; ZIVIANI, 2004; WEINTRAUB; KOVSHI, 2004; MU; FRANCK; KONZ,
2006).

Niehues et al (1991) em um estudo realizado nos Estados Unidos com cinco terapeutas
ocupacionais envolvidos com a educacdo em escolas regulares, buscaram identificar o
conhecimento constituido ao longo da pratica da terapia ocupacional relacionada a incluséo
escolar. As autoras solicitaram aos participantes, através de entrevista, que descrevessem
situacGes bem sucedidas neste campo e identificaram nos relatos: a) a caracterizacdo de um
modo de atuar que prioriza a orientacédo e o fortalecimento da ac¢éo dos profissionais da escola
e busca transformar o modo como estes véem seus alunos com necessidades especiais; b) as
dificuldades encontradas pelos terapeutas ocupacionais para realizar seu trabalho,
especialmente relacionadas a disponibilidade e resisténcia das equipes das escolas e c)
ambivaléncia e paradoxo nos discursos dos participantes.

As autoras discutem o Ultimo tema - ambivaléncia e paradoxo, esclarecendo que esta
identificacdo aconteceu a partir das falas sobre o sucesso e contribuic@es das intervencdes dos
terapeutas ocupacionais na escola. Ao serem solicitados que descrevessem casos bem
sucedidos os participantes destacaram suas a¢des com as equipes e contexto escolares. No
entanto, ao serem questionados diretamente sobre as contribuicdes de sua atuacdo, estes
destacaram o atendimento clinico. Assim, as autoras identificaram uma importancia da
atuacdo nos dois contextos (clinico e escolar), mas pontuaram que embora 0 sucesso das
intervencdes na escola seja reconhecido pelos terapeutas ocupacionais estes ndo parecem téo
seguros neste modo de atuar como sao em relacdo ao atendimento clinico tradicional.

York et al (1992), em estudos sobre a importancia da atuacao de “pessoal de suporte”
em salas de aula com alunos com necessidades especiais de ensino, relacionaram as
principais dificuldades apresentadas pelas criangas aos profissionais de suporte mais
indicadas para desenvolver um trabalho junto ao professor. No quadro esbocado, o terapeuta
ocupacional aparece relacionado a cinco das seis demandas citadas, sdo elas: dificuldades no
processo de aprendizagem; no desenvolvimento fisico-motor; déficits sensoriais; problemas

de saude e no desenvolvimento de projetos de vida atuais e futuros.
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Case-Smith e Cable (1996), discutindo diferentes formas de atuacdo dos terapeutas
ocupacionais no processo de inclusdo escolar, destacaram dois tipos principais de
intervencdes: a) acOes realizadas a partir de um modelo clinico (atuacdo direta, individual ou
em grupos fora do contexto escolar) e b) acGes realizadas a partir de um modelo integrativo
(acBes no contexto escolar, com os alunos e a equipe). A fim de explorar as atitudes dos
terapeutas ocupacionais diante das diferentes formas de atuacdo na educacgdo, as autoras
buscaram identificar o tempo gasto pelos profissionais atuando em cada modelo a partir de
questionario enviado por correio. Os resultados apontaram que 0s terapeutas ocupacionais
atuam tanto no ambiente clinico quanto na escola e acreditam ser muito importante unir a
proposta dos dois modelos para o sucesso das a¢fes na inclusao escolar.

Na Australia, Prigg (2002) a partir do reconhecimento da importancia e, a0 mesmo
tempo, da falta de pesquisas no pais sobre atuacdo dos terapeutas ocupacionais com criangas
com necessidades educacionais especiais em inicia¢do na escola comum, realizou um estudo
com 0s seguintes objetivos: a) identificar, a partir da fala dos terapeutas ocupacionais, 0
papel que esses profissionais desempenham no processo de transi¢cdo das criancas com
necessidades educacionais especiais para a escola regular e b) explorar as experiéncias
desses profissionais em sua atuacdo nessa area. Os terapeutas ocupacionais participantes do
estudo descreveram como suas principais acdes: a preparacdo da crianca para e na escola; o
trabalno com a equipe escolar e 0 apoio aos pais - e apontaram como suas principais
dificuldades: tempo limitado para realizar a intervencdo; recomendac6es ndo seguidas pelo
pessoal da escola; equipe ndo suportiva; sentimento incomodo na sala de aula e participacao
limitada no planejamento pedagdgico individual das criancas em processo de incluséo.

O autor concluiu que as agdes descritas pelos terapeutas estavam de acordo com o
esperado para sua atuacdo e identificou dificuldades importantes encontradas pelos
profissionais em realizar seu trabalho de forma satisfatoria e interdisciplinar na escola
regular (PRIGG, 2002).

Whalen, em 2003, guiada pela questdo “A Terapia Ocupacional faz a diferenca na
escola?”, realizou uma pesquisa de revisdo bibliografica para avaliar a efetividade das
praticas de terapeutas ocupacionais na escola regular a partir de publicagdes na area. Apos
analisar artigos de 1993 a 2001, a autora confirmou a efetividade da atuacdo destes
profissionais com criangcas com alguma dificuldade na performance escolar e concluiu que:
a) a Terapia Ocupacional é efetiva em ajudar as criangas a atingir suas metas escolares,
auxiliar no desenvolvimento de habilidades em é&reas fundamentais e dar suporte no

desempenho escolar e b) tem uma papel importante na identificacdo e cuidado com as
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expectativas do ambiente em relacdo ao desempenho das criancas e as dificuldades que
podem surgir do descompasso dessas expectativas com a realidade.

Nessa pesquisa, Whalen (2003) ainda constatou que a consultoria colaborativa’ com
pais e professores apareceu nos artigos acessados como um componente essencial na
potencializacdo da atuacéo do terapeuta ocupacional e na satisfacdo com este trabalho.

Na concretizacdo da inclusdo escolar, um outro trabalho importante € a indicacao,
desenvolvimento e utilizacdo de tecnologias assistivas® nas escolas, um campo bastante
habitado pelos terapeutas ocupacionais. No estudo de Copley e Ziviani (2004) foram
estudadas vérias barreiras existentes para a efetiva utilizacdo da tecnologia assistiva e a falta
de treinamento dos professores para lidar com as intervencdes foi identificada nas escolas
como um importante obstaculo. Ao constatar que grande parte dos casos de insucesso do uso
de tecnologia assistiva dentro das salas de aula poderiam ser em funcédo da falta de aceitagéo,
orientagcdo e participacdo do professor, os autores destacaram a importancia do papel do
terapeuta ocupacional nesse processo junto a equipe escolar.

Em Israel, Weintraub e Kovshi (2004) procuraram examinar as diferentes formas de
atuacédo e percepcdo dos terapeutas ocupacionais na inclusdo escolar e verificar como as
intervencdes destes profissionais estdo se adaptando para acompanhar as mudancas
paradigmaticas nesta area. A partir do retorno de 77 questionarios enviados por correio
tradicional a terapeutas ocupacionais, identificou-se que a maior parte destes profissionais
(76,9%) realiza suas intervencdes voltadas para a educacdo em ambiente clinico (fora do
contexto educacional), por meio de atendimento direto com a crianga focalizando o
desenvolvimento de habilidades. As autoras concluiram que a atuacé@o deste profissional na
educacdo ainda estd muito voltada para o atendimento “clinico” e apenas comeca a se
transformar na diregéo de uma atuagéo mais contextualizada e interdisciplinar.

Para Mu e Royeen (2004) a pratica interdisciplinar no processo de intervencao

baseado na escola é fortemente defendida pela terapia ocupacional, que afirma que uma boa

2 Segundo Kampwirth (2003, p.3), consultoria colaborativa na escola refere-se a: “um processo em gue um
profissional especializado em consultoria escolar trabalha em igualdade, em uma relagdo ndo hierarquica, com
a equipe que o consulta, auxiliando nas tomadas de decisdo e nos planos para o melhor desenvolvimento
educacional dos alunos” (traducdo nossa).

® A tecnologia assistiva busca construir estratégias tecnolégicas para facilitar/promover a participacio de pessoas
com necessidades especiais em situagdes comuns e significativas do dia-a-dia. Este tipo de intervencdo tem feito
cada vez mais parte do cotidiano escolar e inclui tanto a utilizacdo de baixa tecnologia — como engrossamento de
um l&pis com espuma, pranchas de comunicagdo elaboradas com materiais de baixo custo, quanto de alta
tecnologia — como computadores, softwares especializados, teclados adaptados (ASHTON, 2000, COPLEY;
ZIVIANI, 2004).
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pratica do terapeuta ocupacional no processo de educacdo requer a execucao de servigos em
um trabalho interprofissional.

Ainda em estudos internacionais sobre a atuacdo do terapeuta ocupacional na escola,
voltados para a formacdo deste profissional em relagéo ao processo de incluséo escolar, Mu,
Franck e Konz (2006) investigaram as atitudes e comportamentos de estudantes de
doutorado em Terapia Ocupacional. O estudo tinha como principais objetivos: conhecer as
atitudes dos estudantes em relacdo ao tema e explorar os efeitos da educagdo profissional
desses estudantes em suas atitudes diante da atuacdo da Terapia Ocupacional na escola e
diante da educagéo inclusiva. Foram participantes doutorandos em Terapia Ocupacional em
trés niveis diferentes de doutorado (primeiro, segundo e terceiro ano). Os autores concluiram
que a evolucdo dos estudantes de Terapia Ocupacional durante o doutorado, no que diz
respeito as atitudes perante a inclusdo escolar, é encorajadora, uma vez que atitudes mais
positivas foram identificadas em alunos com maior nivel de doutoramento (MU; FRANCK;
KONZ, 2006).

Mu, Franck e Konz (2006) apontaram que tais resultados demonstram uma
preparacdo para a insercao desse profissional na &rea, no entanto, destacaram a necessidade
de estudos futuros que possibilitem uma maior reflex&o e capacitacdo no campo da discussédo
e pratica da inclusdo escolar para que, deste modo, 0s terapeutas ocupacionais possam
transformar e potencializar seus trabalhos baseados na escola.

No Brasil, é possivel identificar na literatura da éarea dos ultimos anos um
deslocamento do olhar do terapeuta ocupacional da deficiéncia da crianga para as suas
necessidades educacionais contextualizadas (ROCHA, CASTIGLIONI, VIEIRA, 2001;
JURDI, BRUNELLO, HONDA, 2004; PELOSI, 2006).

Segundo alguns autores nacionais, no contexto da educacgéo inclusiva, os terapeutas
ocupacionais podem se inserir junto aos alunos, pais, professores, escola e comunidade,
tendo como principais objetivos: facilitar e potencializar o processo de ensino aprendizagem;
possibilitar e promover a reflexdo e discussdo sobre os temas que envolvem a inclusao
escolar; incentivar e otimizar a comunicagdo/encontro/relacdo entre os diversos atores desse
processo e suas acgoes criativas e transformadoras, dentre outros (ROCHA, CASTIGLIONI,
VIEIRA, 2001; ROCHA, LUIZ, ZULIAN, 2003; JURDI, BRUNELLO, HONDA, 2004;
CRUZ, DIMOQV, 2005).

Percebe-se assim uma preocupagdo dos profissionais e pesquisadores com a
ampliacdo das agdes da Terapia Ocupacional para as novas demandas contextuais e sociais

de suas praticas.
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A partir de alguns estudos presentes na literatura nacional, é possivel destacar

algumas das principais “acdes possiveis” do terapeuta ocupacional na educagédo inclusiva

identificadas pela maioria dos autores. Tais acdes estdo sintetizadas no Quadro 1.

Acdes possiveis do terapeuta ocupacional na educagéo
Inclusiva

Autores

Adequacdes ambientais, de mobiliarios, materiais e
utilizacdo de tecnologia assistiva na escola, bem como a
facilitacdo e capacitacdo para o acesso e utilizacdo dos
mesmos

- Bartalotti, De Carlo (2001)

- Rocha, Castiglioni, Vieira (2001)
- Dutra et al(2002)

- Rocha, Luiz, Zulian(2003)

- Zulian et al (2004)

- Cruz, Dimov (2005)

- Pelosi (2005)

- Pelosi (2006)

- Pelosi (2007)

- Toyoda et al (2007)

Desenvolvimento e adaptacdo de atividades e criacdo de
estratégias potencializadoras da dindmica escolar (sala de
aula, recreio, AVDs e AVPS)

- Bartalotti, De Carlo (2001)

- Rocha, Castiglioni, Vieira (2001)
- Dutra et al (2002)

- Jurdi, Brunello, Honda (2004)

- Jurdi, Amiralan (2006)

- Pelosi (2006)

- Toyoda et al (2007)

- Bartalotti (2007)

Promocao de discussdo e reflexdo de temas relativos a
incluséo na escola com alunos, familiares, professores, e
comunidade; possibilitando a expressao e enfrentamento
das questdes que surgem a partir das agdes objetivas e
cotidianas e fortalecendo as capacidades construtivas e
transformadoras da populacdo na criacdo de estratégias.

- Bartalotti, De Carlo (2001)

- Rocha, Castiglioni, Vieira (2001)
- Rocha, Luiz, Zulian (2003)

- Jurdi, Brunello, Honda(2004)

- Pelosi (2006)

- Bartalotti (2007)

Suporte técnico e emocional e capacitacdo dos professores
e familiares em relacéo aos tipos de dificuldades geradas
pelas necessidades especiais e estratégias para a
diminuicdo das dificuldades e potencializacéo das
capacidades dos alunos.

- Bartalotti, De Carlo (2001)

- Rocha, Castiglioni, Vieira (2001)
- Rocha, Luiz, Zulian (2003)

- Zulian et al (2004)

- Toyoda et al (2007)

- Bartalotti (2007)

Indicacdo de possiveis trabalhos terapéuticos e
encaminhamento a servigos de salde e reabilitacdo.

- Rocha, Luiz, Zulian (2003)
- Toyoda et al (2007)

Quadro 1 - Possiveis agdes da Terapia Ocupacional sob a ética de alguns autores

Observa-se no Quadro 1 agdes que os terapeutas ocupacionais podem realizar para

favorecer o processo de inclusdo escolar do ponto de vista de autores, terapeutas

ocupacionais, em treze publicagfes nacionais a partir do ano de 2001.
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Ao observar as acOes destacadas verifica-se que as possibilidades de atuacdo do
terapeuta ocupacional aparecem voltadas tanto para a eliminacdo de barreiras ambientais e
materiais quanto para o suporte aos envolvidos e a promocao de reflexdo, conscientizacéo e
discusséo sobre o processo de incluséo escolar.

Para Rocha, Luiz e Zulian (2003), a atuacdo objetiva no espaco fisico da escola é
possivel e necessaria e, neste contexto, o terapeuta ocupacional vai estar envolvido com a
eliminacdo de barreiras arquitetbnicas, promocdo de acesso a equipamentos, adaptacdo de
mobiliario e material pedagdgico/escolar, entre outras acées.

As mesmas autoras destacam, no entanto, que a Terapia Ocupacional “utiliza-se de
suas diferentes formas de acdo ndo como um fim em si mesmas, mas como um meio capaz
de colaborar na explicitacdo das dificuldades que todos podem ter em relacdo a como lidar
com as diferengas” (Rocha, Luiz e Zulian, 2003, p. 76).

Nesta direcdo, Bartalotti e De Carlo (2001) afirmam que no contexto educacional o
terapeuta ocupacional deve ser um profissional de apoio na reestruturacdo das escolas e das
classes, bem como na instrumentalizacdo dos alunos para uma acdo pedagogica efetiva,
contudo sua atuacdo ndo deve ser voltada apenas para o oferecimento de recursos
tecnoldgicos.

Assim, acredita-se que:

Cada atividade prética, ao ser idealizada e planejada pelos pais, professores
e terapeutas visando a inclusdo, pode tornar-se um espaco de dialogo com
as questdes que permeiam o problema. Assim, ao se desvelar os diferentes
sentidos que as deficiéncias e as incapacidades geram para todos, novas
perspectivas relacionais se abrem (ROCHA; CASTIGLIONI; VIEIRA,
2001, p.13).

Nos Estados Unidos, onde a Terapia Ocupacional é estabelecida e exercida como
profissdo ha mais tempo (MEDEIROS, 2003) e o processo de inclusdo escolar, tanto
legislativa como efetivamente, acontece temporalmente a frente do Brasil (KEMMIS;
DUNN, 1996; CASE-SMITH, ROGERS; JOHNSON, 2001; APLING; JONES, 2005;
PIRES, 2006), estudos sobre a atuacdo dos terapeutas ocupacionais neste cenario vao além
das discussbes sobre “possiveis contribuicBes” e procuram investigar, sistematizar e
enriquecer as praticas ja presentes no cotidiano da educacdo inclusiva.

Algumas pesquisas internacionais tém procurado identificar e analisar estas praticas

dentro de uma perspectiva que engloba conceitos e acdes em “modelos de atuacdo”



32

(NIEHUES, et al, 1991; STORCH; ESKOW, 1995; CASE-SMITH; CABLE, 1996;
CLARK; MILLER, 1996; KAMMES; DUNN, 1996; ORR; SCHKADE, 1996; CASE-
SMITH; ROGERS; JOHNSON, 2001; VAUGHAN-JONES; PENMAN, 2004;
WEINTRAUB; KOVSHI, 2004). Sob esse olhar é possivel visualizar com maior clareza as
transformacdes ocorridas nos modos de atuar dos profissionais em funcdo das
transformacfes cientificas e sociais, e assim perceber 0 que na pratica da Terapia
Ocupacional estad sendo mantido, o que ndo mais se aplica a determinados contextos como o
da escola inclusiva e o que est4 sendo renovado e transformado nas préticas profissionais.

Os principais modelos identificados e discutidos em pesquisas com terapeutas
ocupacionais nos Estados Unidos e Israel (CASE-SMITH; CABLE, 1996; CASE-SMITH;
ROGERS; JOHNSON, 2001; WEINTRAUB; KOVSHI, 2004) que caracterizam as praticas
atuais e as tendéncias da Terapia Ocupacional no contexto escolar séo: o modelo diretivo, o

modelo de monitoramento e 0 modelo de consultoria.

Modelo Diretivo (Direct Model) ou Modelo Médico

Nesse modelo de intervencédo o terapeuta ocupacional é o principal responsavel pelo
programa educacional da crian¢a; o plano de atendimento é desenvolvido sem interacdo de
equipe, individualizado, por especialidades; as criangas sdo atendidas fora da sala de aula em
um contexto clinico; a relacdo terapéutica € direta — terapeuta e aluno (terapeuta com apenas
um aluno ou em pequenos grupos); o terapeuta auxilia o estudante na aquisi¢cdo ou
refinamento de uma ou mais habilidades associadas com o sucesso na escola (habilidades de
coordenacdo motora fina e visomotora, adaptacao postural, performance nas tarefas escolares
e habilidades de comunicacdo e expressdo) (CASE-SMITH; CABLE, 1996; CASE-SMITH;
ROGERS; JOHNSON, 2001, WEINTRAUB; KOVSHI, 2004).

Modelo de Monitoramento (Monitoring)

O terapeuta ocupacional cria um plano de intervencdo, mas este € usualmente
administrado por um outro ou outros membros da equipe. O terapeuta avalia, planeja,
orienta, treina e oferece supervisdo quando necessario. Exemplo: posicionamento adequado
da crianca nos ambientes educacionais, tecnologia assistiva, dentre outros (CASE-SMITH;
ROGERS; JOHNSON, 2001; WEINTRAUB; KOVSHI, 2004).
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Modelo de Consultoria (Consultation)

Neste modelo, considera-se que os problemas na performance educacional e
ocupacional do aluno estdo relacionados as expectativas, barreiras e possibilidades dos
ambientes em que essas performances sdo requeridas. A aplicacdo desse modelo requer a
colaboracdo de uma equipe de diferentes profissionais no planejamento e desenvolvimento
dos objetivos e metas para os alunos e 0 acompanhamento da crianca € feito no contexto
escolar envolvendo professores e equipe da escola (CASE-SMITH; CABLE, 1996; CASE-
SMITH; ROGERS; JOHNSON, 2001, WEINTRAUB; KOVSHI, 2004).

Os autores Case-Smith; Rogers e Johnson (2001) categorizaram trés modelos de
consultoria que frequentemente séo utilizados juntamente com o “modelo diretivo” e com o
“monitoramento”:

a) Consultoria de profissionais especialistas — os profissionais trabalham em equipe,

porém com énfase em suas especialidades;

b) Consultoria para saide mental — consultoria e atendimento a salde da equipe de

profissionais envolvidos com o processo de inclusdo, especialmente professores;

c) Consultoria colaborativa - a intervencao é entendida como um processo interativo,

em que diferentes profissionais® juntos procuram as melhores solucdes para os

problemas e sdo todos responsaveis pela avaliacdo, planejamento e desenvolvimento

dos objetivos e metas da intervencdo e as especialidades sdo menos enfatizadas.

No Brasil, Toyoda et al (2007) iniciaram a discussdo sobre a possibilidade de
terapeutas ocupacionais atuarem através da consultoria colaborativa na educacédo inclusiva.
A partir da intervencdo de estudantes de Terapia Ocupacional em projeto de extensdo junto a
rede municipal de educacdo de uma cidade no interior do Estado de S&o Paulo, observou-se
inicialmente que apesar da importancia de algumas intervencdes da Terapia Ocupacional,
alguns problemas relacionados principalmente a preparacdo dos professores ainda
precisavam ser sanados. Com a reformulacdo do projeto e a atuacdo em equipe baseada nos
conceitos da consultoria colaborativa, pdde-se concluir que *“o trabalho de parceria
colaborativa do terapeuta ocupacional em escolas é parte importante do suporte oferecido
aos professores, no contexto da incluséo escolar” (TOYODA et al, 2007, p. 122-123).

No entanto, de acordo com estes mesmos autores:

* Para Kampwirth (2003), a consultoria colaborativa ainda envolve os familiares e o préprio aluno que poderdo
contribuir em todas as fases do plano de intervengéo.
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[...] os estudos sobre a atuacdo do Terapeuta Ocupacional na escola tém
apontado algumas possibilidades, mas também muitas dificuldades de
ordem politica que fogem do escopo da atuacdo do profissional, deixando
ainda em aberto a questdo de como este profissional pode colaborar para
favorecer a escolarizacdo de criangas com necessidades educacionais
especiais na escola comum (TOYODA, et al, 2007, p. 125).

Observa-se, assim, uma caréncia de pesquisas nacionais de maior amplitude, que
permitam um estudo sistematizado e uma caracterizacdo das acOes de fato realizadas pelo
terapeuta ocupacional na realidade do processo de inclusdo escolar. Alguns estudos
nacionais que objetivaram discutir as praticas apresentam o enfoque limitado por se tratarem
de estadgios supervisionados de terapeutas ocupacionais em formacdo (ROCHA,;
CASTIGLIONI; VIEIRA, 2001, JURDI; BRUNELLO; HONDA, 2004; JURDI,
AMIRALAN, 2006, TOYODA, 2007).

Desta forma, os estudos nacionais sobre a pratica da Terapia Ocupacional no processo
de inclusdo escolar tem se caracterizado principalmente pela reflexdo sobre o papel do
terapeuta ocupacional no contexto da escola e da inclusdo e pela discussao das “possiveis
acOes e contribuicdes” da profissdo nessa area (GHIRARDI, 2000; DE CARLO;
BARTALOTTI, 2001; ROCHA; LUIZ; ZULIAN, 2003; CRUZ; DIMOV, 2005).

E possivel que as praticas dos terapeutas ocupacionais no pais atualmente também
estejam, assim como em outros paises, indicando possiveis transformacdes e tendéncias da
atuacdo dos terapeutas ocupacionais a partir de suas acdes no processo de inclusdo escolar
no Brasil. Identificar essas praticas e analisa-las numa direcdo sistemética pode contribuir
para a producdo de conhecimento na area e o desenvolvimento da profisséo.

Acredita-se que em um processo social como o da incluséo escolar, € somente por
meio de reflexdo e discussdo da realidade das préaticas que se constroem teorias e politicas
intervencionistas realmente efetivas e transformadoras.

Segundo Petrechen (2006), para a producdo de conhecimentos que contribuam com a
promocéo de a¢des adequadas na educacdo deve-se partir das realidades concretas e vividas
para afastar o perigo de inferéncias subjetivas e suposicdes distanciadas das praticas.

Um estudo nesta direcdo pode otimizar a criacdo de estratégias de enriquecimento e
desenvolvimento da Terapia Ocupacional e contribuir para o fortalecimento do processo de

inclusao escolar.
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O estudo teve como objetivo geral:

e ldentificar e caracterizar, sob a Otica dos terapeutas ocupacionais, as acfes e
realidade das préaticas desenvolvidas pela Terapia Ocupacional no processo de
inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais especiais no Estado de

Sé&o Paulo.
E como objetivo especifico:
e identificar e caracterizar, a partir da visdo destes profissionais, outras estratégias,

perspectivas e acOes que poderiam ser implantadas e ampliadas considerando o

processo de inclusdo escolar e a atuacéo da Terapia Ocupacional nesse contexto.
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3. METODO
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Ndo é no siléncio que os homens se fazem,
mas na palavra, no trabalho, na a¢do-reflexdo.
(Paulo Freire)

Para a obtencdo de informacbes sobre a realidade dos terapeutas ocupacionais do
Estado de S&o Paulo envolvidos com o processo de inclusdo escolar optou-se pelo
desenvolvimento de uma pesquisa de levantamento — survey.

A pesquisa de levantamento é considerada um método comum e eficiente para estudar
0 comportamento de uma determinada populacdo, usualmente utilizado quando se tem como
objetivo obter de um grande numero de pessoas “informacdes sobre si mesmas — atitudes,
crengas e dados demograficos [...] aléem de comportamentos passados e previsdes de
comportamentos futuros” (COZBY, 2003, p. 141).

Optou-se pelo tipo incidental ou instantaneo de pesquisa de levantamento por este
meio de coleta de dados permitir que se obtenha, de uma populacdo numerosa, uma

“fotografia” do pensamento e do comportamento em dado momento (COZBY, 2003).

3.1 Participantes

Foram participantes da pesquisa 127 terapeutas ocupacionais que, em sua atividade
profissional, realizam ou ja realizaram nos dois Gltimos anos a¢6es voltadas para a incluséo
escolar de criangas com necessidades educacionais especiais e que sdo associados ao 6rgao
de regulamentacdo da profissio - o Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional do Estado de S&o Paulo (Crefito-3)°.

Apresenta-se na Tabela 1 alguns dados gerais dos participantes.

5 “0O Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 3* Regido (Crefito-3), respaldado na Lei

6.316, de 17 de dezembro de 1975, tem como finalidade principal a fiscalizacdo do exercicio profissional de
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais em sua area de jurisdicdo, que abrange todo o Estado de Sdo Paulo”
(CREFITO - 3, 20084, http://www.crefito.com.br/ quem somos/nossas atividades).
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TABELA 1: Informacdes sobre o género e a faixa etaria dos participantes

Faixa etdria | Porcentagem (%) | Freguéncia (n)

20a25 20,6% 26
26 a 35 38,1% 48
Feminino 36 a 45 21,4% 27
(96,8%) 46 a 55 15% 19
mais de 55 1,6% 2

20a25 - -

26a35 2,3% 3

Masculino 36 a 45 - -
(3,1%) 46 a 55 0,8% 1
mais de 55 - -

N=126 (sendo N o nimero total de participantes que responderam a questao)

Os participantes foram, em sua maioria, mulheres (96,8%) na faixa etaria de 20 a 45
anos. Verifica-se que apenas 3,1% (n=4) dos participantes foram homens.

Apresenta-se na Figura 1 informacdes sobre o tempo de formacéo dos participantes:
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a-dela?anos
b-de2abanos
c-deSallanos

* eixo x em valores abzolutos

Figura 1: Tempo de formacéo em terapia ocupacional

Em relacdo ao tempo de formacdo em Terapia Ocupacional, 11,9% (n=15) dos
participantes tém de 0 a 2 anos de formacdo, 28,6% (n=36) tém de 2 a 5 anos, 17,5% (n=22)
de 5 a 10 anos, 10,3% (n=13) de 10 a 15 anos, 4,8% (n=6) de 15 a 20 anos e 27% (n=34)
mais de 20 anos de formagéo.

Na Tabela 2 estdo apresentadas algumas informacdes sobre o tempo de formacéo

(graduacdo) em Terapia Ocupacional, considerando a idade dos profissionais.
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TABELA 2: Informacdes sobre o tempo de formacéo de acordo com a idade dos participantes

Idade Tempo de Formacao (anos)
(anos) 0a2 2ab 5a10 10a15 15a20 20 mais N
20a 25 46,2% 50% 3,8% - - - 26
26 a 35 6,3% 43,7% 37,5% 12,5% - - 48
36 a 45 - 3,7% 7,4% 22,2% 18,5% 48,1% 27
Fem 46 a 55 - - 5,3% - 5,3% 89,7% | 19
mais de 55 - - - - - 100% 2
20 a 25 - - - - - - -
26 a 35 - 66,7% - 33,3% - - 3
Mas | 36a45 - - - - - - -
46 a 55 - - - - - 100% 1
mais de 55 - - - - - - -

Observa-se que o tempo de formacdo dos terapeutas ocupacionais apareceu, com
freqliéncia, de acordo com a idade dos mesmos, considerando que a maioria das pessoas
completam a graduacéo entre os 20 e 25 anos: terapeutas ocupacionais na faixa etaria de 20 a
25 anos disseram ter, em geral, de 0 a 5 anos de formacéo; os de 26 a 35 anos de 2 a 10 anos
de formacéo; os de 36 a 45 anos de 10 a 20 anos de formacao e os participantes com mais de
45 anos disseram ter mais de 20 anos de formacéo.

As informacg0es sobre o tempo total de experiéncia dos participantes em inclusdo
escolar estdo apresentadas na Figura 2.
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Figura 2: Tempo de experiéncia em inclusdo escolar

Na Figura 2 é possivel notar que 38,4% (n=48) dos participantes tém mais de 5 anos
de experiéncia total em incluséo escolar, 32,8% (n=41) tém de 0 a 2 anos e 28,8% (n=36) de
2 a5 anos.

Foi solicitado aos participantes que identificassem suas experiéncias em inclusdo

escolar, atuais e anteriores, e estas foram identificadas através da descricdo do emprego a
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partir do qual se relacionam ou se relacionaram com a area. Observa-se que muitos
profissionais apontaram mais de um emprego.
Na Tabela 3 estd apresentado o nimero de empregos a partir dos quais 0sS

participantes se relacionam com esta area atualmente.

TABELA 3: Experiéncia profissional atual em incluséo escolar

% n
NuUmero de empregos a partir 1 emprego 754% | 95
dos quais se relaciona com a 2 empregos 11,9% 15
incluséo escolar atualmente 3 empregos ou mais 0,7% 1
Ndo trabalha atualmente 119% | 15
N =126

Dos 126 participantes que responderam a questéo sobre experiéncia profissional atual
e anterior em inclusdo escolar, 88,1% (n=111) estdo atualmente envolvidos na area e, destes,
95 tem um emprego, 15 tem dois e apenas 1 tem trés empregos ou mais.

Os participantes que ndo estdo atualmente envolvidos com o processo de incluséo
escolar (N=15) realizaram, nos Gltimos dois anos, atividades relacionadas a esta area, mas no
momento estdo envolvidos em outras areas ou ndo estéo trabalhando.

Na Tabela 4 apresentam-se as informac@es relativas aos empregos anteriores na area

de inclusdo escolar.

TABELA 4: Experiéncia profissional anterior em incluséo escolar

% n
NUmero de empregos a 1 emprego 31,7% | 40
partir dos quais se 2 empregos 12,7% | 16
relacionou com ainclusdo | 3 empregos ou mais 4,7% 6
escolar anteriormente Nenhum 50,7% | 64
N=126

Observa-se na Tabela 4 que 50,7% (n=64) dos participantes ndo tiveram nenhuma
experiéncia anterior, ou seja, o envolvimento com o processo de inclusdo acontece apenas a
partir dos empregos em que estdo atualmente.

Apresenta-se nas tabelas a seguir, informacgdes relativas a formacgdo académica dos
terapeutas ocupacionais, apés a graduacdo, considerando formacao em todas as areas (Tabela

5) e apenas na area de educacéo especial e/ou educacao inclusiva (Tabela 6).
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TABELA 5: Formacgéo académica — Pds-Graduacao em diversas areas

Po6s-graduacdo em diversas areas % N
Aprimoramento, especializacéo, residéncia ou aperfeicoamento profissional 90,3% 103
Mestrado 28,9% 33
Doutorado 7,8% 9
N=114

TABELA 6: Formacao académica — Pds-Graduacao em educacao especial e/ou inclusiva

Po6s-graduacdo em educacdo especial e/ou inclusiva % N
Aprimoramento, especializacdo, residéncia ou aperfeicoamento profissional 28,7% 32
Mestrado 14% 16
Doutorado 2,6% 3
N=114

A partir da observacdo conjunta das Tabelas 5 e 6 é possivel fazer algumas
consideracdes, inicialmente destaca-se que 114 terapeutas ocupacionais possuem pelo menos
uma pos-graduacdo, representando 89,7% do total de participantes do estudo (n=127).
Destes, 90,3% (n=103) possuem pelo menos uma poés-graduacgdo /ato sensu (aprimoramento,
residéncia, especializacdo ou aperfeicoamento profissional), sendo que, 28,7% (n=32)
possuem formacdes lato sensu voltadas para a educacdo especial e/ou inclusiva.

Em relagdo a pos-graduacéo stricto sensu, 28,9% (n=33) dos terapeutas ocupacionais
possuem mestrado e 7,8% (n=9) possuem doutorado, sendo que, 16,6% (n=19) sédo estudos
de mestrado e doutorado voltados para a area de educacéo especial e/ou inclusiva.

Nota-se ainda na Tabela 5 que a soma das respostas resulta em um nimero maior que
0 ndmero total de participantes, isso ocorre porque esta, como muitas outras questdes do
questionario, solicitava ao participante que fossem indicadas todas as alternativas que lhe
fossem verdadeiras dentro de uma questdo. Neste caso, um mesmo profissional pode possuir

mais de um tipo de pdés-graduacao.

3.2 Instrumento

Para a obtencdo dos dados necessarios ao estudo foi utilizado um questionario

composto por questdes abertas e fechadas, elaborado pela pesquisadora com base em estudos
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semelhantes (STORCH; ESKOW, 1995; CASE-SMITH; CABLE, 1996; WEINTRAUB;
KOVSHI, 2001). O instrumento teve como objetivo coletar dados que permitissem a
identificacdo das acOes e percepcdes de terapeutas ocupacionais no processo de inclusdo
escolar.
O questionario é composto por 8 itens de identificacdo geral e 26 questdes
especificas e, no geral, focaliza:
e aidentificacdo geral do participante;
e aforma de insercdo no processo de inclusdo de criangas com necessidades
educacionais especiais;
e acodes realizadas no processo de incluséo escolar;
e atuacdo em equipe neste contexto;
e sugestdes de estratégias e acdes que consideram fazer parte de seu papel profissional
e que poderiam ser realizadas ou ampliadas considerando-se o processo de incluséo
escolar;
e percepgdes sobre o processo de inclusdo escolar no Brasil, potencialidades e
dificuldades.

Apresenta-se no Quadro 2 0 nimero de perguntas para cada tema do questionario:

Temas Questdes
Atuacéo 11
Perspectivas e Sugestdes 7
Equipe 6
Obstaculos/Desafios 1
Questdo Optativa: experiéncia profissional bem sucedida 1
Total 26

Quadro 2: Quantidade de questdes para cada tema do questionario

O Quadro 2 esboca o nimero de questdes correspondentes a cada tema proposto no
questionario, observa-se a predominancia daquelas referentes a caracterizacdo da atuacao do

terapeuta ocupacional na inclusédo escolar.
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3.3 Procedimentos

Para a realizacdo do estudo foram implementados os procedimentos que se seguem.

3.3.1 Procedimentos éticos

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal de Sao
Carlos (UFSCar) — com o processo de n° 0083.0.135.000-07 (ANEXO A) e seguiu as
deliberacdes referentes & Resolugdo CNS 196/96.

Foram consideradas e disponibilizadas aos participantes informagfes pertinentes
previstas na Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Salde, tais como: 1) a liberdade do
sujeito de se recusar a participar da pesquisa e 2) a garantia de sigilo e confidencialidade dos
dados de identificacdo dos participantes (BRASIL, 1996b).

3.3.2. Elaboracéo do instrumento

Os principais passos realizados na construcdo do questionario estdo sintetizados a

sequir:

a) pesquisa bibliogréfica;

b) contato com as pesquisadoras e autoras de instrumentos de coleta de dados de
influéncia no estudo, Jane Case-Smith e Naomi Weintraub, e solicitacdo de
acesso e autorizacao para a utilizacdo de seus instrumentos como referéncia:;

c) recebimento de questiondrio de um dos autores contatados e autorizacdo para
utilizacdo: Weintraub e Kovshi (2004);

d) elaboracédo das questdes — com base nas referéncias bibliograficas estudadas e no
instrumento autorizado e cedido pela autora;

e) contato e convite a juizes para validagdo do questionario;

f) correcdo e complementacao do instrumento a partir das sugestdes dos juizes;

g) aplicacdo teste do questionario;

i) finalizacdo do instrumento.
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3.3.2.1 Pesquisa bibliogréafica e estudos que influenciaram a construgéo do instrumento

Alguns estudiosos foram influéncias importantes na escolha de abordagem
metodoldgica e construcdo do instrumento de coleta de dados, tais como: Seltiz, Wrightsman
e Cook, 1987; Lewin, 1987; De Moura e Ferreira, 2005; Manzini, 2006, Richardson, 2007;
entre outros.

A escolha de um questionario com questdes abertas e fechadas para o levantamento
dos dados foi guiada pela possibilidade deste tipo de instrumento atingir um grande nimero
de participantes em um curto espaco de tempo e possibilitar o aparecimento de dados ainda
ndo conhecidos ou encontrados na literatura atraves da maior liberdade oferecida nas
guestbes abertas (RICHARDSON, 2007).

PublicacGes de estudos semelhantes a pesquisa em questdo foram fontes de
embasamento tedrico essenciais na escolha e elaboracdo do questionario. Trés importantes
estudos internacionais em Terapia Ocupacional, que utilizaram questionario, foram
localizados e utilizados como referéncia: Storch e Eskow (1995); Case-Smith e Cable (1996)
e Weintraub e Kovshi (2004).

Como apontado, o questionario elaborado e utilizado pelas pesquisadoras terapeutas
ocupacionais Weintraub e Kovshi (2004), em pesquisa com terapeutas ocupacionais em
Israel foi cedido pela primeira autora e serviu como referéncia para a constru¢cdo do

instrumento utilizado no presente estudo.

3.3.2.2 Validacédo do instrumento

Para a validacdo externa o questionario foi submetido a avaliacdo de juizes e

aplicacdo teste.

e Submissdo do questionario a juizes

Apols elaboracdo e organizacdo das questbes foi feito contato com juizes para

validacao do instrumento. Foram selecionados quatro juizes que responderam aos seguintes

critérios:



46

a) ter graduacdo em Terapeuta Ocupacional,
b) ter experiéncia de pesquisa em “Terapia Ocupacional e Inclusdo Escolar”;
c) ter experiéncia pratica em Terapia Ocupacional no processo de inclusédo escolar.
Para os juizes foi elaborada uma carta convite com orientagdes para a avaliagdo do
instrumento (APENDICE A), seguida do questionario com os itens de avaliacdo Todos 0s
convidados aceitaram participar e retornaram o questionario com criticas e sugestdes.
Os juizes concordaram com os temas abordados e a distribui¢do das perguntas no
guestionario e consideraram que as questdes apresentadas viabilizavam o aparecimento das
caracteristicas desejadas. Assim, o questionario foi considerado adequado por possibilitar a

coleta dos dados necessarios para o alcance dos objetivos da pesquisa.

Dentre as sugestdes dos juizes a principal foi referente a transformacao de algumas
questdes abertas em questdes fechadas. A sugestdo foi acatada e se dirigia a questbes em que
a apresentacdo de opg0es de resposta ndo limitaria a possibilidade do aparecimento de dados

ainda ndo relatados na literatura.

e Aplicacao teste do questionario

Para a realizacdo da aplicacéo teste quatro terapeutas ocupacionais foram solicitados
a responder o questionario. Os critérios para a escolha dos participantes foram:
a) ter graduacdo em Terapia Ocupacional;
b) trabalhar atualmente ou ja ter trabalhado como terapeuta ocupacional na area de
inclusdo escolar.
A aplicagdo objetivou avaliar a clareza das questfes e o tempo de resposta. Dos
quatro terapeutas ocupacionais solicitados apenas dois retornaram 0s questionarios
respondidos e ndo houve necessidade de alteracdo no conteddo e na forma do questionario

apos a aplicagdo teste.

3.3.2.3 Finalizag&o do instrumento

ApOls realizadas alteracbes com base nas sugestdes dos juizes, foi obtido o

instrumento final que foi aplicado na coleta de dados (APENDICE B).
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O instrumento final utilizado foi dividido em duas partes principais com finalidades
especificas: a) formulario de identificacdo geral do profissional - para uma adequada
identificacdo do terapeuta ocupacional participante, considerou aspectos como: idade, sexo,
formacgéo académica e experiéncia profissional em incluséo escolar; b) questbes abertas e
fechadas - questdes elaboradas com o objetivo de se obter informacgdes objetivas e
esclarecedoras sobre a realidade e perspectivas da atuacdo de terapeutas ocupacionais no
processo de inclusdo escolar no Brasil. Foram divididas em quatro temas centrais: atuacao,

equipe, obstaculos/desafios e perspectivas e sugestdes.

3.3.3 Localizacéo e contato com os profissionais participantes

Sabe-se que terapeutas ocupacionais atuam no processo de incluséo escolar, mas ndao
foram encontrados dados publicados sobre quantos séo esses profissionais, onde atuam e de
que forma. Deste modo, para a identificacdo da atuacdo dos terapeutas ocupacionais no
processo de inclusdo escolar no Estado de Sdo Paulo, com alcance da realidade e diversidade
de suas praticas, foi necessario o contato com todos os terapeutas ocupacionais da regido em
atividade profissional.

Foi feito um levantamento sobre os principais 6rgdos representativos e associacdes
de terapeutas ocupacionais no Estado de S&o Paulo que poderiam ser intermediarios no
contato com os profissionais. Foi selecionado o 6rgdo de maior representatividade de
terapeutas ocupacionais do Estado de Sdo Paulo (Crefito-3) para apresentacdo da pesquisa e
solicitacdo de colaboracéo.

A associacdo do terapeuta ocupacional ao Conselho de Terapia Ocupacional, na
regido do pais em que reside, é condicdo legislativa para que possa exercer livremente suas
atividades profissionais. Deste modo, 0 acesso aos associados do Crefito-3 permitiria obter
uma amostra representativa dos terapeutas ocupacionais em atuagédo profissional no Estado
de Séo Paulo.

No entanto, apds contato e envio de todas as informagGes solicitadas a respeito da
pesquisa e da coleta de dados ao Crefito-3, o pedido de colaboragdo do Conselho no presente
estudo foi negado.
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Como alternativa, foi feita a busca de outros 6rgdos ou associa¢des representativas de
terapeutas ocupacionais e contato com as mesmas (Coffito — Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional e ATOESP — Associacdo de Terapeutas Ocupacionais do
Estado de S&o Paulo), porém néo foi identificado outro 6rgéo (além do Crefito - 3) capaz de
representar em namero razoavel os profissionais de Terapia Ocupacional no Estado de S&o

Paulo.

Assim, em funcdo da importancia do contato com todos o0s terapeutas ocupacionais do
Estado de Sdo Paulo para levantamento daqueles envolvidos no processo de inclusédo escolar
e para a viabilizacdo deste estudo foi feita a reapresentacdo da solicitacdo ao Crefito-3 pela

pesquisadora com argumentacao baseada em referéncias legais e cientificas.

Apdbs a segunda solicitacdo, a intermediacdo foi considerada como possivel e o
projeto foi encaminhado para a comisséo cientifica do Conselho para avaliacdo. Em seguida,
foi aprovada a colaboragdo deste 6rgdo no processo de coleta de dados da presente pesquisa
(ANEXO B).

3.3.4 Coleta de dados

Assim que o Crefito-3 aprovou sua colaboragdo na pesquisa iniciou-se a coleta dos
dados. Foram solicitados ao Conselho dados referentes ao nimero de terapeutas ocupacionais
associados e meios de contato com 0s mesmaos.

Ao se associarem ao Conselho, os profissionais permanecem por um ano com uma
licenca provisoria de atuacdo profissional, apds esse periodo passam a ter sua licenca
permanente. Para a coleta de dados foram considerados como possiveis participantes todos
0s terapeutas ocupacionais associados ao Crefito-3 até a data da coleta dos dados®, tanto os
profissionais com licenca temporéria de Terapia Ocupacional — LTTO, como os com licenca

permanente — TO, como estéa apresentado na Figura 3.

® Foram considerados para a participacdo na pesquisa todos o0s terapeutas ocupacionais associados ao Crefito - 3
no o dia: 13/06/2008
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O TO- 3.066
B LTTO-661

Figura 3: Total de terapeutas ocupacionais considerados para a coleta de dados

O numero de Terapeutas Ocupacionais associados ao Creftio-3 apresenta grande
variacdo em funcdo de criacdo e cancelamento de inscrigdes. Deste modo, a quantidade de
profissionais para a coleta de dados foi determinada de acordo com a atualizacdo na data do
primeiro envio de cartas via correio eletrdnico. Sendo assim, a partir desta data foram
considerados, em todos os procedimentos de coleta de dados deste estudo junto aos
terapeutas ocupacionais associados, 0 nimero de: 3.066 TO e 661 LTTO.

Para 0 contato e participacdo dos terapeutas ocupacionais na pesquisa considerou-se
inicialmente o envio do questionario através de cartas via correio tradicional, conforme
método identificado na literatura (DE VITTA, 1997; CASE-SMITH; CABLE, 1996;
WEINTRAUB; KOVSHI, 2004). Para esse procedimento foi disponibilizado pelo Crefito-3
0 contato postal com todos os seus associados, no entanto, o pesquisador ndo poderia ter
acesso aos enderecos dos terapeutas, assim as cartas deveriam ser enviadas diretamente pela
agéncia do correio responsavel pela mala direta do Conselho, por meio de autorizacdo do
mesmo, a partir de contrato do pesquisador com a agéncia. Para o envio das cartas seria
cobrado um valor de postagem para cada unidade enviada.

Dado o niimero total de terapeutas ocupacionais associados ao Conselho - 3.667’, o
custo necessario para a concretizacdo da coleta de dados via correio tradicional tornou
invidvel o envio de todos os questionarios desta forma. Sendo assim, foi necessario elaborar
estratégias alternativas para a obtencdo dos dados, com o proposito de reduzir custos
finaceiros e viabilizar o estudo.

Frente ao exposto, trés estratégias foram adotadas: 1) contato com os profissionais e
coleta de dados por correio eletronico; 2) coleta de dados por endereco na internet (site); 3)

contato com os profissionais sem endereco eletrénico valido por correio tradicional.

" Data de contagem: 13/06/2008.
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3.3.4.1 Correio eletronico — o contato com os profissionais € a coleta de dados

A busca por alternativas ao envio de questionarios pelo servico de correio tradicional
levou a identificacdo e avaliagdo dos recursos de informatica disponiveis.

O desenvolvimento da “tecnologia da informacéo e comunicacdo” ja permite a coleta
de dados em estudos cientificos via meios eletrénicos, o que possibilita nas pesquisas atuais
maior praticidade, velocidade de realizagdo e seguranca, a custos reduzidos. Segundo De
Moura e Ferreira (2005, p. 71-72):

O advento da internet faz com que 0s questionarios administrados por
correio eletrbnico (enviados por e-mail para serem preenchidos no
computador pessoal do respondente e devolvidos também por e-mail), bem
como 0s questionarios disponiveis em determinadas paginas da rede (a
serem preenchidos na propria rede e respondidos automaticamente),
angariem cada vez mais popularidade entre os pesquisadores nacionais e
estrangeiros. Esses questionarios oferecem maior garantia de anonimato e
sdo capazes de atingir um grande nimero de pessoas de diferentes regides
geograficas num curto espaco de tempo e a um custo bastante baixo.

Deste modo, foi definida a utilizacdo de recursos da “tecnologia da informacdo e
comunicacdo” para a coleta dos dados.

O Conselho Regional forneceu a informacdo sobre quantos terapeutas ocupacionais
atuam no Estado de Sdo Paulo, porém ndo foram encontrados dados especificos sobre a
atuacdo na area de inclusdo escolar. Assim, tornou-se necessario identificar, dentre o
universo de terapeutas ocupacionais do Estado, quais atuam ou atuaram nos dois ultimos
anos no processo de inclusdo escolar e foi entdo realizado um levantamento, via correio
eletronico, para atingir esse objetivo.

Foram enviadas pelo Crefito-3 mensagens via correio eletrénico para todos o0s
terapeutas ocupacionais do Estado de Sdo Paulo associados ao Conselho, com e-mail
vélido®, até a data de envio. A esses profissionais foi requisitado que respondessem 0 e-mail
com a palavra “sim” ou “ndo”, correspondente a seguinte questdo: “Vocé realiza ou ja
realizou em sua atuacdo profissional como terapeuta ocupacional, atividade (s) relacionada
(s) ao processo de inclusdo escolar de criancas com necessidades educacionais
especiais?”’(APENDICE C).

® O e-mail é considerado valido se ele possui a seguinte estrutura: nome@provedor.xx (CREFITO 3: 12/05/08)
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Foram considerados para o envio de cartas eletronicas pelo Crefito-3 todos os
terapeutas ocupacionais associados e com e-mail valido — tanto os profissionais com licenca
temporéria (LTTO) quanto os profissionais com inscricdo definitiva (TO). Apresenta-se no

Quadro 3 o0 numero de profissionais referentes as possibilidades de contato.

LTTO TO Total
Endereco eletrénico valido 469 2.392 2.861
Endereco eletrénico invalido 132 674 806
Total 601 3.066 3.667

Fonte: Crefito-3 em 13/06/2008
Quadro 3: Quantidade de profissionais referentes a possibilidades de contato

Ressalta-se que, segundo informacdes dadas ao pesquisador pelo proprio Conselho®,
dos 3.667 profissionais associados, 2.861 possuiam e-mails validos enquanto 806 nao
poderiam ser contatados via correio eletrénico.

Sendo assim, para atingir todos os terapeutas ocupacionais do Estado de S&o Paulo
associados ao Conselho Regional de sua profissdo, foram enviadas cartas via correio
tradicional aos profissionais que ndo poderiam ser contatados por e-mail (0s procedimentos
envolvidos nesta estratégia serdo detalhados mais adiante).

Para garantir um maior numero de retornos a pergunta enviada por e-mail, 0 envio
das cartas eletronicas foi realizado pelo Crefito-3 em trés momentos (disparos). Os
procedimentos envolvidos em cada um dos disparos encontram-se relatados em apéndice
(APENDICE D).

A partir de programacdo técnica realizada pelo Crefito-3, as respostas dos
profissionais aos envios realizados pelo Conselho foram encaminhadas diretamente para o
pesquisador, assim como 0s e-mails bloqueados pelo mecanismo conhecido como anti-
spam™’. No total, considerando o retorno aos trés disparos, foram recebidos 594 e-mails com
respostas sim e ndo e 126 e-mails bloqueados pelo anti-spam, que foram devidamente

reenviados.

9 Dados de: 13/06/2008

19 Segundo a Cartilha para Seguranca na Internet (BRASIL, 2006a), “spam € o termo usado para se referir aos e-
mails ndo solicitados, que geralmente sdo enviados para um grande nimero de pessoas” (p.3). Existem softwares
que podem ser utilizados para barrar spams, estes sdo usualmente conhecidos como anti-spams e existem dois
tipos basicos: “aqueles que sdo colocados nos servidores, e que filtram os e-mails antes que cheguem até o
usuario, e aqueles que sdo instalados nos computadores dos usuarios, que filtram os e-mails com base em regras
individuais de cada usuéario” (p.6).



52

Apds o envio da questdo para levantamento dos terapeutas ocupacionais relacionados
ao processo de inclusdo escolar, para todos os profissionais que responderam “sim” a
questdo, afirmando seu envolvimento profissional com o processo de inclusédo escolar, foram
enviados 0s questionarios.

Os questionarios puderam ser enviados diretamente pelo pesquisador via correio
eletrénico. O e-mail enviado continha uma carta de convite de participacdo na pesquisa
(APENDICE E) e o questionario em formato word anexado (APENDICE B) — na carta
foram explicados os principais objetivos e métodos da pesquisa; foi requisitada e orientada a
participacdo no estudo com as informagfes éticas pertinentes esclarecidas e foi também
disponibilizado um /ink de acesso ao questionario via internet caso 0s participantes
preferissem esta forma de resposta.

O envio dos questionarios por correio eletrdnico aconteceu em diferentes momentos
uma vez que as respostas sim e ndo foram chegando ao longo da coleta. Para os primeiros e-
mails com resposta “sim” foram realizados trés envios sequienciais com cartas contendo o
questionario, este procedimento foi adotado para potencializar o retorno das respostas. Os
trés envios aconteceram com um intervalo, em média, de 15 dias, sendo retirados os
enderecos que ja haviam respondido o questionario. Para alguns profissionais as cartas com
0 questionario foram enviados duas vezes e para outros apenas uma, conforme a

aproximacdo do encerramento da coleta de dados.

3.3.4.2 Site - a coleta de dados por enderego na internet

Além do questionario em arquivo word enviado em anexo no e-mail, outra
alternativa de acesso ao mesmo foi criada a fim de facilitar a participacdo dos terapeutas
ocupacionais e otimizar o retorno das respostas: a disponibilizacdo do questionario em uma
pagina na internet (APENDICE F).

Para a utilizacdo e disponibilizacdo do questionario via internet foi utilizado um

programa (software) de pesquisa de levantamento via recursos eletrénicos. A utilizacdo deste
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programa aconteceu atraves de contratacdo dos servi¢cos de uma empresa prestadora de
servicos eletronicos especializada neste tipo de pesquisa - surveymonkey.com"’.

Assim, foi realizado um contrato com o site para a disponibilizacdo do questionario
na internet € acompanhamento das respostas. A pesquisa pode entdo ter um espaco com 0S
dados da coleta restrito ao pesquisador (APENDICE G) e foi criado um link para acesso
direto dos participantes ao questionario:

http://www.surveymonkey.com/s.aspx?sm=zpJDIkxTkK7nNUse6vQWaQ 3d 3d. Para a

manutencdo da pesquisa no site 0 contrato foi renovado a cada més durante seis meses.
Algumas adaptacGes no questionério original foram necessarias para a disponiblizacéo
via internet — site, e constaram do acréscimo das seguintes questoes:

a) questdo referente ao consentimento livre e esclarecido do participante — o
questionario s6 poderia ser visualizado e respondido a partir da resposta afirmativa
do participante para a concordancia com 0s termos expostos e 0 consentimento.
No questionario enviado por correio eletrdnico o termo de consentimento foi
anexado;

b) questdo para identificagdo da forma como o participante chegou até o site (através
de convite via correio eletronico; correio postal ou outros);

C) questdo optativa de identificacdo com 0 nome.

Ressalta-se que as questdes acrescentadas no site ndo alteraram o objetivo e o
conteddo do instrumento. Essas questes ndo estavam presentes no questionario enviado por
correio eletrénico, pois as informacgdes requeridas ja estavam implicitas na forma do envio —

a forma de acesso do participante ao questionario era conhecida e a identificacdo era
possivel pelo endereco eletrénico do mesmo.

A identificacdo do participante, pelo nome ou endereco eletronico, foi importante para o
controle dos reenvios dos questionarios e foi possivel através dos e-mails e das respostas dos
participantes a questdo optativa no site. No entanto, a identificacdo era optativa, uma vez que o
profissional poderia ndo se identificar no questionario enviado pelo site, poderia ndo enviar um
e-mail resposta para a pesquisadora ou ainda utilizar um enderec¢o eletrénico ndo possivel de

identificacao.

" Iniciado em 1999, SurveyMonkey é uma ferramenta para a pesquisa de levantamento online que possibilita
pessoas de diferentes niveis de experiéncia criarem suas proprias pesquisas com rapidez e praticidade (SURVEY
MONKEY.COM, 2008, http://www.surveymonkey.com/Home_Companylnfo.aspx).
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Com a disponiblilizacdo do questionario na internet considerou-se a possibilidade de
ampliar os meios de acesso aos terapeutas ocupacionais com convites a pesquisa. Deste
modo foi feito uma nota para ser publicada nos principais meios de comunicacéo do Crefito-
3: seu site e sua revista trimestral. Foi encaminhado pedido de publicacdo e em seguida a
nota de convite a pesquisa para o departamento de imprensa do Crefito-3, no entanto o

pedido ndo foi analisado e essa alternativa ndo pbéde ser concretizada.

3.3.4.3 Correio tradicional — o contato com os profissionais

Segundo o Crefito-3, dos seus 3.667 terapeutas ocupacionais associados, 806 nao
possuiam e-mail valido. Assim, para que a pesquisa atingisse a todos os terapeutas
ocupacionais em atuacdo no Estado de Sdo Paulo, foram enviadas cartas via correio
tradicional para todos os profissionais que ndo puderam ser contatados por e-mail.

Para o envio das cartas, sem que os enderecos dos terapeutas ocupacionais fossem
expostos a pesquisadora, estas deveriam ser encaminhadas diretamente pelo correio. Para
isso, foi feito contrato pessoal do pesquisador com a agéncia de correio responsavel pela
mala direta do Crefito-3 — Agéncia Tutdia dos Correios em S&do Paulo (ANEXO C).

Em seguida foram entregues a Agéncia Tutdia dos Correios os envelopes contendo
uma carta em que: a) foram explicados os objetivos e 0os métodos da pesquisa; b) foi
informado ao profissional que ndo foi possivel contata-lo inicialmente via correio eletronico
e que por esta razdo estava sendo enviada uma carta para convida-lo a participar do estudo e
¢) foram dadas as informagcdes éticas pertinentes (APENDICE H).

As cartas foram enviadas para os nomes e enderecos dos 784 terapeutas ocupacionais
selecionados pelo Crefito-3 e repassados para a agéncia. O numero de profissionais com e-
mail invalido era de 806, porém, segundo o Conselho, 22 nomes estavam com problemas em
algum campo do endereco, tendo sido confirmados como associados sem endereco postal e
eletrénico validos.

Na carta, foi orientado ao profissional que sua participacdo na pesquisa poderia se
dar por meio do preenchimento de um questionario que poderia ser acessado de duas

maneiras:
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e através de solicitacdo via e-mail ou telefone para que fosse enviado o questionario
via e-mail ou via correio tradicional: e-mail e nimero de telefone foram ambos
disponibilizados na carta e no caso da escolha por ligacao telefénica esta poderia ser
“a cobrar”. No caso de solicitacdo via correio tradicional seria preciso informar o
endere¢o ao pesquisador;

e através do acesso ao questiondrio disponivel na internet pelo enderego ou /ink na carta
disponibilizado. Caso o profissional optasse por esta forma de participagéo, deveria
responder o questionario disponibilizado no endereco eletrdnico e envia-lo pelo
proprio site. Para facilitar o acesso o endere¢o do questionario no site, 0 link poderia

ser também solicitado por e-mail.

3.3.4.4 O retorno dos dados

As estratégias adotadas neste estudo para a coleta de dados viabilizaram o contato
com os terapeutas ocupacionais associados ao Crefito-3 para a localizagdo dos profissionais
envolvidos com o processo de inclusdo escolar. Foram recebidos 594 e-mails de resposta a
pergunta enviada pelo Crefito-3, destes, 284 responderam “sim” a pergunta: “Vocé realiza
ou ja realizou em sua atuacdo profissional como terapeuta ocupacional, atividade (s)
relacionada (s) ao processo de incluséo escolar de criancas com necessidades educacionais
especiais?”, e 310 responderam “nao”.

Os enderecos de e-mails respondidos foram listados numa planilha para controle do
envio e recebimento dos questionarios. Foram enviados questionarios para todos os 284
profissionais que responderam “sim” e para as solicitacGes a partir das cartas enviadas por
correio tradicional.

A partir das cartas enviadas pelo correio foram recebidos: 10 de e-mails resposta; 2
telefonemas com solicitagdo do questionario e 2 questionarios respondidos diretamente no
site. Nestes, foram identificados 12 terapeutas ocupacionais envolvidos com o processo de
inclusdo escolar.

Dos 10 e-mails resposta, 9 eram com solicitacdo do questionario e 1 dizendo ndo estar
envolvido com a inclusdo escolar. Assim, 11 profissionais solicitaram o questionario (via e-
mail e telefone) e, destes, um enviou e-mail dizendo que ap6s ler o mesmo concluiu que ndo

era sujeito da pesquisa e um ndo respondeu. Deste modo, 9 profissionais responderam o
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questionario e estes somados aos dois que responderam diretamente no site resultam em 11
profissionais que receberam cartas por correio tradicional e que responderam ao

questionario.
Apresenta-se no Quadro 4 os meios de localizagdo e o numero de profissionais

envolvidos com a inclusdo escolar localizados.

Meio de localizacdo dos profissionais n (profissionais localizados)
Responderam e-mail com a palavra sim 284
Responderam a partir de carta enviada por correio 12

postal (por telefone, e-mail e site)
Responderam o questionario no site sem ter recebido

carta por e-mail ou correio tradicional (participante 3
indicou “outras” formas de contato com a pesquisa)
Total 299

Quadro 4: Meio de localizacdo dos participantes

Assim, o estudo localizou, no total, 299 terapeutas ocupacionais envolvidos, em suas
praticas profissionais, com o processo de inclusdo escolar. Destes, 127 (42,5%) responderam
0 questionario satisfatoriamente.

Foram recebidos 133 questionarios, no entanto, 127 foram considerados satisfatorios
para a analise dos dados uma vez que seis profissionais foram excluidos da analise, pois
enviaram menos de 50% das questdes respondidas.

Em relacdo ao modo de resposta do questionério, 76 terapeutas ocupacionais
responderam ao questionario no site, 0 que representa 59,8% dos participantes e 51 enviaram

em anexo por e-mail, 40,2%, como se observa na Figura 4:

O site - 76
W e-mail - 51

Figura 4: Meios de resposta ao questionario
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3.3.5 Analise dos dados

O questionario permitiu a coleta de dados que puderam ser analisados quantitativa e

qualitativamente. As analises realizadas foram:

e andlise de célculo de tamanho de amostras para confirmar a representatividade das

amostras obtidas no estudo;
e analises descritivas exploratorias;
e andlise de conteldo - categorizagdo das questdes e itens abertos do questionario;

e andlises de correlagdes entre varidveis especificas: Teste Qui-quadrado e Correlagdo
de Spearman.

3.3.5.1 A representatividade da amostra obtida

Para identificar se: a) a amostra de profissionais localizados no estudo era mesmo
representativa dos terapeutas ocupacionais do Estado de Sdo Paulo e b) a amostra obtida
com o retorno dos questionarios poderia representar a atuagcdo dos terapeutas ocupacionais
envolvidos com o processo de inclusédo escolar - como pretendido pelo estudo, foi realizado
um célculo de estimativa do tamanho da amostra que considera o numero total da populacao,
o nivel de confianca e a margem de erro (BOLFARINE; BUSSAB, 2005). A seguir

apresentam-se os calculos e os resultados para cada amostra obtida.

e Amostra de profissionais obtida no levantamento com todos os terapeutas

ocupacionais do Estado de Séo Paulo

O tamanho da amostra calculado, necessario para estimar o total de terapeutas
ocupacionais que atuam no processo de inclusdo escolar no Estado de Sdo Paulo,
considerando a populacéo total de 3.667 profissionais, com margem de erro de 5% e nivel de
confianca de 95%, seria de 347 profissionais (BOLFARINE; BUSSAB, 2005). Sendo 594 o
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numero de respostas recebidas, a amostra do presente estudo pode ser considerada

representativa para a regiao que abarcou.

e Amostra dos terapeutas ocupacionais envolvidos com o processo de inclusao

escolar obtida com o retorno dos questionarios

A partir do calculo de estimativa do tamanho da amostra necessaria para conhecer as
caracteristicas da atuacdo e as percepces de terapeutas ocupacionais envolvidos com o
processo de inclusdo escolar no Estado de Sdo Paulo, identificou-se que as respostas de 91
profissionais seriam suficientes. Este calculo foi realizado com base na estimativa do nimero
de profissionais que atuam na area, realizada a partir da porcentagem desses profissionais na
amostra de terapeutas ocupacionais obtida (48%)", no nivel de confianca de 95% e na
margem de erro de 10% (BOLFARINE; BUSSAB, 2005).

O estudo obteve a resposta de 127 profissionais, caracterizando assim uma amostra
representativa sobre a atuacdo e as percepcdes dos terapeutas ocupacionais do Estado de Sao

Paulo envolvidos com o processo de inclusédo escolar.

3.3.5.2 Andlise exploratdria descritiva

Os dados obtidos com as questbes fechadas dos questionarios foram organizados e
analisados a partir de uma abordagem exploratéria descritiva que contribui para a
identificacdo e caracterizag@o dos participantes.

O site escolhido para a elaboracdo e disponibilizacdo do questionario via internet —
Www.surveymonkey.com.br, oferece analises descritivas de todos o0s questionarios
respondidos na pagina da pesquisa. Os questionarios respondidos por e-mail foram passados

para o site e todos 0s 127 puderam ser analisados em conjunto.

12 No primeiro célculo realizado para estimar o tamanho da amostra de terapeutas ocupacionais necessaria para
localizar os profissionais envolvidos com o processo de inclusdo escolar, o nimero total da populacdo
considerado foi 3.667. Para calcular o tamanho da amostra necessaria para caracterizar a atuacdo dos
profissionais localizados, 0 nimero total da populacdo considerado foi estimado a partir da porcentagem destes
profissionais identificada na primeira amostra obtida (48%) (BOLFARINE; BUSSAB, 2005).
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Assim, utilizou-se dos recursos do site para a analise descritiva e em seguida foi
realizada a interpretacdo dos resultados. As questdes e itens abertos foram categorizados e

analisados separadamente.

3.3.5.3 Anélise de Conteudo - categorizacao e interpretacdo de questdes e itens abertos

O questionario apresentou trés questdes abertas cujas respostas foram submetidas a
Anélise de Contetido. Dentro desta técnica de investigacdo qualitativa se desdobram algumas
modalidades (Analise Tematica, Analise de Enunciacdo, Analise de Relacdes, Analise de
Expressdo, dentre outras), neste estudo foi utilizada a Analise Tematica através da realizacao
dos seguintes passos: a) leituras cuidadosas e exaustivas dos depoimentos (respostas); b)
identificacdo de temas recorrentes; ¢) formacdo de categorias e d) tratamento dos resultados e
interpretacdo (MINAYO, 2007).

O mesmo procedimento foi utilizado em algumas questdes do questionario que traziam
a opcdo “outros” e a solicitacdo de especificagdo, neste caso, em cada questdo, as
especificacBes dos participantes foram organizadas e analisadas, a fim de verificar o possivel
aparecimento de uma nova categoria que seria formada caso as respostas aparecessem citadas
por mais de 10% dos terapeutas ocupacionais.

Os resultados das analises de contetdo dos itens “outros” foram: a) as citacfes que se
referiam ao mesmo tema foram agrupadas; b) nenhum grupo de citagdes atingiu o nimero
minimo para a criacdo de uma nova categoria; ¢) houve casos, ainda que raros, em que as
citacBes ndo foram consideradas por ndo estarem claras sobre o significado pretendido pelo
participante; d) houve casos, ainda que raros, em que as citagdes foram consideradas como

referente a um dos itens sugeridos na quest&o.

3.3.5.4 Andlise de Correlacéo

Foram realizados testes estatisticos para identificar possiveis correlacdes entre
variaveis de interesse especifico selecionadas no questionario. Nas analises foi utilizado o
pacote estatistico SPSS (versdo 13.0) para a realizagdo dos testes “Qui-quadrado” e
“Correlacdo de Spearman”.
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4. RESULTADOS
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A seguir apresentam-se 0s resultados das analises descritivas, de conteudo e de
correlacdo realizadas. Os resultados da analise exploratoria descritiva e da analise de
contetdo de alguns itens serdo apresentados considerando 0s seguintes temas abordados no
questionario: a) atuacdo no processo de inclusdo escolar; b) caracteristica das criancas
acompanhadas; ¢) atuacdo em equipe; d) obstaculos e desafios; e) atualizacao profissional e
apoio teorico; f) perspectivas e reflexdes. Posteriormente serdo apresentados os resultados
das andlises de correlacdo de acordo com as variaveis analisadas e os resultados da anélise
de contetido da questdo optativa.

4.1 Atuacao no processo de inclusdo escolar

A partir de andlise descritiva dos dados coletados foi possivel identificar
caracteristicas da atuacao dos terapeutas ocupacionais no processo de inclusao escolar.

E importante destacar que muitos dos participantes possuem mais de um emprego
atual ou experiéncia anterior, a partir dos quais se relacionam ou se relacionaram com o
processo de inclusdo escolar de diferentes formas.

Apresentam-se na Tabela 7 dados referentes as diferentes formas de relacdo dos

terapeutas ocupacionais com o processo de inclusédo escolar.

TABELA 7: Relacao do terapeuta ocupacional com o processo de incluséo escolar

De que forma sua atuacéao se relaciona com o processo de Porcentagem | Frequéncia
inclusdo escolar? (%0) (n)
A partir do atendimento em ambiente clinico (consultdrio, 85% 108
instituicdo) de criangas em processo de incluséo escolar

OrientacOes esporadicas a escolas regulares 53,5% 68
Participacdo em equipe de apoio em escolas inclusivas regulares 48,8% 62
A partir da atuacdo em escola especial 40,2% 51
A partir da pesquisa na area da inclusdo 27,6% 35
Contratacdo para atendimento especializado em Terapia Ocupacional 18,1% 23
em escola regular

Outras 21,3% 27

N =127 (sendo N o numero total de participantes que responderam a questdo)

Observa-se na Tabela 7 que a relacdo do terapeuta ocupacional com o processo de

inclusdo escolar a partir do atendimento em ambiente clinico foi citado por 85% (n=108) dos
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participantes, enquanto, a partir da contratacdo para atendimento especializado em Terapia
Ocupacional em escola regular apareceu em apenas 18,1% (n= 23) das respostas™.

As orientacdes esporadicas a escolas regulares e a participacdo em equipe de apoio
nessas escolas indicam a forma de relagdo com a incluséo escolar de 53,5% (n=68) e 48,8%
(n=62) dos participantes, respectivamente.

Na opc¢éo “outras” foram especificadas formas de relacdo dos terapeutas ocupacionais
com o processo de inclusdo escolar que ndo haviam sido apresentadas como op¢édo na questao.

Estas especificacdes estdo apresentadas no Quadro 5.

Outras formas de relaco com o processo de incluséo escolar N
Ocupacdo de cargos publicos 12
Orientagdes frequentes a escolas regulares 6
Capacitacdo de professores/educadores que atuam com criangas com 5
necessidades educacionais especiais

Orientacdo a escola especial 3
Aulas de graduacdo para Terapia Ocupacional e Pedagogia 2
Orientagdo a creches 2
Emissdo de laudos técnicos 1
Acompanhamento terapéutico 1
Atendimento domiciliar 1

Quadro 5: Outras formas de relagdo com o processo de inclusdo escolar

Observa-se, a partir das informacdes apresentadas no Quadro 5, que alguns aspectos
da atuacdo do terapeuta ocupacional aparecem apontados por apenas um participante, no
entanto, considera-se importante a demonstragdo destas indicacgdes, pois elas indicam uma
possibilidade real das praticas do terapeuta ocupacional no processo de incluséo.

Os participantes responderam sobre as formas de contato inicial com as criancas em

processo de inclusdo escolar e os resultados estdo apresentados na Tabela 8.

3 Na Tabela 7, a soma das respostas resulta em um ndmero maior que o nimero total de participantes, isso
ocorre porque esta, como muitas outras questdes do questionario, solicitava ao participante que indicasse todas
as alternativas que Ihe fossem verdadeiras dentro de uma questao.
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TABELA 8: Contato com as criancas em processo de incluséo escolar

Como os casos de criangas em processo de inclusdo escolar chegam até vocé? % N
Encaminhamento de outros técnicos/profissionais para a clinica/instituicao 73,2% 93
Encaminhamento de escolas regulares para a clinica/instituicdo 63,8% 81
Queixas de pais de criancas atendidas na clinica/instituicdo 56,7% 72
Encaminhamento de escolas especiais para a clinica/instituicdo 39,4% 50
Através da escola regular para atuacdo na propria escola 29,9% 38
Através da escola especial para atuacdo na propria escola 26% 33
Outros 19,7% 25
N =127

Foi identificado que os casos de criangas em processo de inclusdo escolar chegam até
0s terapeutas ocupacionais principalmente a partir do encaminhamento de outros
técnicos/profissionais para a clinica/instituicdo (73,2%), seguido do encaminhamento de
escolas regulares para a clinica/instituicdo (64%) e de queixas de pais de criancas atendidas na
clinica/instituicdo (57%), reforcando o resultado que indica a relacdo do terapeuta
ocupacional com a inclusdo escolar, principalmente, a partir do atendimento em ambiente
clinico.

No Quadro 6 estdo destacadas as especificacOes dadas pelos participantes sobre

“outros” meios de contato com as criangas.

Outros meios de contato com as crian¢as em processo de inclusdo escolar N
Através da avaliacdo e iniciativa do proprio terapeuta ocupacional para encaminhamento 5
do seu paciente para a escola regular

Através do desenvolvimento de pesquisa 5
Através dos nucleos sécio-educativos e centros de referéncia da crianca e do adolescente 2
Encaminhamento do Conselho Tutelar e/ou do Juizado da Infancia e Adolescéncia 1
Encaminhamentos de outros técnicos e profissionais da mesma instituicdo 1
Queixas de outros parentes e cuidadores 1
Através da escola regular para atuacdo na escola especial 1
Discussdo de casos com equipe da saude da familia 1
Encaminhamento de institui¢des que realizam atendimentos de reabilitacdo na area de 1
deficiéncia visual.

Quadro 6: Outros meios de contato com as criancas em processo de incluséo escolar

Os participantes foram questionados sobre as acdes que realizam no processo de

inclusdo escolar. Na Tabela 9 apresentam-se os resultados.
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TABELA 9: Acg0es realizadas pelos terapeutas ocupacionais no processo de incluséo escolar

Acdes realizadas pelos terapeutas ocupacionais % N
Orientacdo a familia em relacdo a escola e a inclusdo 95,3% | 121
Orientag0es gerais ao professor na escola regular 89,8% | 114
Atividades em ambiente clinico/instituicdo para o desenvolvimento de

habilidades cognitivo-motoras da crianca em processo de incluséo escolar. 82,7% | 105
Orientagdes gerais a escola regular 82,7% | 105
Orientacgdes especificas sobre uso de tecnologia assistiva e/ou mobiliario 78,7% | 100

Treinamento de AVDs na clinica/instituicdo e orientagdo para essas atividades | 72,4% | 92
na escola regular

Acolhimento e escuta da crianca em processo de inclusdo escolar na | 58,3% | 74
clinica/instituicdo

Encaminhamento de alunos com necessidades educacionais especiais para
atendimento clinico na rede publica ou particular 49,6% | 63

Atividades na escola regular para o desenvolvimento de habilidades cognitivo- | 354% | 45
motoras da crianca em processo de inclusdo escolar

Coordenacéo de grupo de acolhimento, reflexéo, discussdo e orientacdo sobre
questdes referentes ao processo de inclusdo escolar com professores ou outros | 34,6% | 44
membros da escola regular

Intervencdo na dindmica de sala de aula regular 34,6% | 44

Intervencdo na dindmica de sala de aula em escola especial 33,1% | 42

Acolhimento individual e escuta aos alunos em processo de inclusdo escolarna | 29,9% | 38
escola regular

Intervencdo na dindmica escolar em escola regular 29,9% | 38
Coordenacdo de grupo de acolhimento, reflexdo e discussdo sobre questdes

referentes ao processo de inclusdo escolar com familiares e/ou comunidade 27,6% | 35
Intervencdo na dindmica escolar em escola especial 252% | 32
Treinamento de AVDs na escola regular 19,7% 25
Intervencdo em sala de apoio na escola regular 189% | 24
Outras 18,1% | 23

N =127

A partir das respostas dos participantes é possivel constatar que as principais acfes
realizadas pelos terapeutas ocupacionais no processo de inclusao escolar sao:

e orientacdo a familia em relacdo a escola e a inclusédo (95,3%);

e orientacOes gerais ao professor na escola regular (89,8%);

e atividades em ambiente clinico/instituicdo para o desenvolvimento de habilidades
cognitivo-motoras da crianca em processo de incluséo escolar (82,7%);

e orientacOes gerais a escola regular (82,7%);

e orientacOes especificas sobre o uso da tecnologia assistiva e/ou mobiliario (78,7%);

e treinamento de AVD (Atividade de Vida Diéria) na clinica/instituicdo e orientacdo
para essas atividades na escola regular (72,4%).
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As acdes menos citadas pelos participantes foram o treinamento de AVDs (19,7%) e
a intervencdo em sala de apoio (18,9%), ambos na escola regular.
Destaca-se no Quadro 7 “outras” acdes identificadas e especificadas pelos

participantes.

Outras agdes que realizam no processo de inclusdo escolar N
Formacao/capacitacdo de professores, equipe da escola e outros profissionais 6
(graduandos de ensino superior) para atuacdo na inclusdo escolar

Discussdo periodica com todos os profissionais da equipe e/ou com a secretaria da 5

salide e com profissionais da salde envolvidos

Confeccdo e adaptacdo de materiais pedagdgicos e de dOrteses de membros superior e 4
prescricdo de cadeira de rodas na escola regular e escola especial

Organizacao e desenvolvimento de agdes conjuntas com as escolas e com 2
professores.
Coordenacdo de grupo de acolhimento, reflexdo, discussao e orientacdo sobre 1

questdes referentes ao processo de incluséo escolar com professores ou outros
membros da escola especial

Intervencdo na dindmica da equipe que atuam no processo de inclusdo escolar 1
Pesquisa e reflexdes em torno da inclusao escolar de criangas com necessidades 1
especais

Orientacdo a alunos das salas de aula onde haverd incluséo 1
Mapeamentos populacionais e devolutiva a rgédos responsaveis pelas politicas 1
publicas de educacdo do municipio

Curadoria de eventos relacionados ao tema da inclusdo 1
Atendimento sistematizado com grupos de profissionais das areas de salde e 1

educacdo, em instituicoes e Unidade de Salde da Familia

Quadro 7: Outras ac¢Ges que 0s terapeutas ocupacionais realizam no processo de inclusao
escolar

Os principais locais onde os terapeutas ocupacionais realizam ac6es relacionadas a

inclusdo escolar estdo apresentados na Tabela 10.

TABELA 10: Locais onde sédo realizadas acdes dos terapeutas ocupacionais no processo de
inclusdo escolar

Locais onde acontecem as acbes % N

Ambiente clinico (consultério/institui¢do) 85,4% 105
Classe regular 50,4% 62
Escola especial 41,5% 51
Domicilio 33,3% 41
Local de recreacdo na escola regular (parque, patio, quadra, etc) 27,6% 34
Classe de apoio em escola regular 22% 27
Outros locais na comunidade 18,7% 23
Outros 13,8 17

N =123
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Dos 123 participantes que responderam a questao, 84,5% realizam a¢6es relacionadas
a inclusdo escolar em ambiente clinico (consultério ou instituicdo). Na escola, a classe
regular recebe a intervencdo de metade dos participantes (50,4%) dos participantes, os locais
de recreagdo de 27,6% e a classe de apoio de 22%. AcOes realizadas em outros locais da
comunidade apareceu em apenas 18,7% das respostas.

No Quadro 8 estdo destacados “outros” locais onde sdo realizadas acbes dos

terapeutas ocupacionais considerando o processo de inclusdo escolar.

Outros locais n
Biblioteca 12
Sala dos professores ou diretores ou coordenadores na escola regular 6
Secretaria da educacao 3
Universidade 2
Unidades basicas de satde (UBS) 1
Sala de informética. 1
Refeitorio 1

Quadro 8: Outros locais onde sé@o realizadas as acfes dos terapeutas ocupacionais no
processo de incluséo escolar

Foi solicitada a opinido dos participantes sobre a importancia da atuacdo do terapeuta
ocupacional, considerando o processo de inclusdo escolar, nos seguintes contextos:

clinica/instituicdo; escola; familia e comunidade. Apresentam-se na Tabela 11 os resultados.

TABELA 11: Importancia dos contextos de atuacdo do terapeuta ocupacional no processo de
inclusdo escolar

Sem Pouco Importante Bem Muito

importancia importante importante | Importante
Familia - 0,8%(n=1) 10,5%(n=13) 11,3%(n=14) | 77,4% (n=96)
Escola - 0,8%(n=1) 12,1% (n=15) | 12,9%(n=16) | 74,1% (n=92)
Clinica/Instituicdo - 3,2%(n=4) 17,7 % (n=22) | 10,5%(n=13) 68,5% (n=85)
Comunidade - 2,4%(n=3) 21% (n=26) | 9,7% (n=12) | 66,9% (n=83)

N =124

Através dos dados da Tabela 11 é possivel identificar um consenso entre 0s
participantes ao considerarem de grande importancia intervir nos quatro contextos
apresentados, e as respostas indicaram que: 77,4% acham muito importante a atuacdo na
familia; 74,1% dos profissionais acham muito importante a atuacdo na escola; 68,5% muito

importante a atuag&o na clinica/institui¢do e 66,9% muito importante na comunidade.
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Procurou-se identificar o grau de satisfacdo dos profissionais com sua atuacdo em
Terapia Ocupacional no processo de inclusdo escolar. As respostas dos participantes estao
esbocadas na Figura 5.

a0

<
a0
20
10
i}
a b C d e
a - inzatisteto d - muito sstisteto
b - pouco satizfeta e - bastarte satisfeito
C - zatizfeto

* gixo x em numeros absolutos

Figura 5: Trabalho em Terapia Ocupacional no processo de incluséo escolar — satisfacéo

Observa-se que dos 124 terapeutas ocupacionais que expressaram sua satisfacao,
37,9% (n=47) disseram estar satisfeitos; 30,6% (n=38) pouco satisfeitos e insatisfeitos (n=35
e n=3, respectivamente); 31,5% (n=39) muito satisfeitos e bastante satisfeitos (n=26 e n=13,
respectivamente).

Aqui, destaca-se que foi solicitado aos participantes identificar trés razbes
relacionadas a seu grau de satisfacdo. Cada raz&o deveria ser indicada com apenas uma
palavra. No entanto, este item foi excluido da analise uma vez que ndo foi possivel

compreender as razdes dos participantes em apenas uma palavra como se pretendia.

4.2 Caracteristicas das criancas acompanhadas

Em relacdo as criangcas acompanhadas pelos terapeutas ocupacionais no processo de
inclusdo escolar, foi possivel identificar algumas caracteristicas como idade, principais
necessidades especiais e renda familiar.

Na Tabela 12 apresentam-se 0s tipos de necessidades especiais das criangas

acompanhadas pelos terapeutas ocupacionais.
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TABELA 12: Necessidades especiais das criangas acompanhadas pelos terapeutas ocupacionais
no processo de inclusao escolar

Necessidades Especiais % n
Mentais 81,9% | 104
Fisicas 70,1% | 89
Multiplas 66,9% | 85
Distlrbio de conduta 57,5% | 73
Visuais 449% | 57
Auditivas 23,6% | 30
Superdotacdo ou altas habilidades 11% 14
Outras 142% |18
N =127

Observa-se que as principais necessidades especiais das criancas acompanhadas pelos
terapeutas ocupacionais no processo de inclusdo escolar sdo aquelas relacionadas a
deficiéncias intelectuais (81,9%). O acompanhamento de criancas com necessidades
educacionais especiais relacionadas a deficiéncias fisicas (70,1%), mdultiplas (66,9%) e
distdrbio de conduta (57,5%) também aparecem citadas por uma parcela significante dos
participantes. Ja as criancas com necessidades educacionais especiais relacionadas a
deficiéncia auditiva e altas habilidades aparecem como as menos acompanhadas pelos
terapeutas ocupacionais.

“Qutras” necessidades especiais foram citadas pelos participantes e estdo destacadas

no Quadro 9.

Outras necessidades especiais

Dificuldade de aprendizagem

Transtorno global do desenvolvimento (TDM)

Transtorno de atencdo e hiperatividade

Dificuldade de comunicacao

Sofrimento psiquico

Prematuridade 1
Quadro 9: Outras necessidades especiais das criancas acompanhadas pelos
terapeutas ocupacionais no processo de inclusdo escolar

RINW|~O1S

A sequir, as Figuras 6 e 7 esbocam os resultados referentes a idade e renda familiar

das criancas acompanhadas.
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Figura 6: Idade (N=127)
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Figura 7: Renda familiar (N=127)

Observa-se na Figura 6 que os terapeutas ocupacionais no processo de incluséo
escolar acompanham criancas de 0 a 16 anos ou mais, sendo a faixa etaria entre 6 a 10 anos a
mais apontada, 92,1% (n=117). Disseram acompanhar criancas de 0 a 5 anos 69,3% (n=88)
dos participantes e de 11 a 16 anos 61,4% (n=78).

Embora a estudo trate apenas das atua¢Ges com criancas, a opcao “acima de 16 anos”
foi apresentada aos participantes e sua ocorréncia em 28,3% (n=36) das respostas sugere um
consideravel envolvimento do profissional com o processo de inclusdo escolar de jovens e
adultos.

Na Figura 7 apresentam-se as respostas referentes a renda familiar das criangas
acompanhadas, esta € medida pela quantidade de salarios minimos que a familia recebe a

cada més, tendo sido considerado o valor do salario minimo corrente na época da coleta™.

¥ salario minimo em vigor a partir de marco de 2008: R$415,00 (BRASIL, 2008)
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Grande parte dos participantes, 77,3% (n=92), acompanha criancas com renda
familiar entre zero e dois salarios minimos, enquanto a metade, 50,4% (n=60), se refere a
criancas com renda familiar entre dois e quatro salarios minimos e um quarto, 23,5% (n=28),

acompanha criangas com renda familiar acima de seis salarios minimos.

4.3 Atuacdo em equipe

Foi questionado aos terapeutas ocupacionais sobre a participacdo de profissionais e
familiares em sua atuacdo e as principais acdes que realizam juntos nos processo de incluséo
escolar.

Uma das questdes apresentadas no questionario foi: “H& participacdo de outro(s)
profissional (ais) em sua atuacdo no processo de inclusdo escolar?”. A maioria (97,6%) dos
125 participantes que responderam, confirmaram a participacdo de outros profissionais em

sua atuacédo, conforme esboca a Figura 8.

O sim - 122
W ndo -3

Figura 8: Participacdo de outros profissionais na atuacdo do terapeuta
ocupacional no processo de incluséo escolar

Na Tabela 13 estdo apresentados os profissionais que atuam com o0s terapeutas

ocupacionais na inclusao escolar.
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TABELA 13: Profissionais que atuam com o terapeuta ocupacional no processo de

inclusdo escolar

Profissionais % n
Psicologo 80,3% | 98
Fonoaudidlogo 79,5% | 97
Professor 75,4% | 92
Pedagogo 63,1% | 77
Diretor 56,6% | 69
Fisioterapeuta 51,6% | 63
Assistente social 42,6% | 52
Outros 279% | 34
N =116

Os profissionais mais apontados como atuantes no processo de inclusdo escolar em

conjunto com o terapeuta ocupacional foram o psicélogo (80,3%) e o fonoaudi6logo (79,5%),

seqguidos pelo professor (75,4%). O profissional menos indicado foi o assistente social,

embora apareca em 42,6% das respostas.

“Outros” profissionais foram especificados pelos participantes e estdo destacados no

Quadro 10.

Outros profissionais envolvidos com a atuagdo do terapeuta
ocupacional

>

Meédico (psiquiatra, pediatra e especialidade ndo identificada)

Psicopedagogo

==
[SYINY

Coordenador ou orientador pedagogico

Professor ou monitor ou intérprete de braile e/ou libras

Educador fisico

Professor ou instrutor de informatica

Professor de expressdo corporal e orientagdo e mobilidade

Diretor da escola especial

Auxiliar de enfermagem

Nutricionista

Orientador de alunos

Musicoterapeuta

Professor de artes

PR RPN NN | oo

Equipe escolar (merendeiros, faxineiros, perueiro, inspetor)

1

Quadro 10: Outros profissionais envolvidos com a atuagéo do terapeuta ocupacional

Apresenta-se na Figura 9 os resultados em relagdo a participacdo da familia na atuacéo

dos terapeutas ocupacionais no processo de incluséo escolar.
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Figura 9: Participacdo da familia na atuacéo dos terapeutas ocupacionais

A partir da observacdo da Figura 9, verifica-se que a familia participa da atuacdo da
maioria dos participantes (92,7%).

Foi questionado aos terapeutas ocupacionais com que objetivos acontecem o0s
encontros com outros profissionais e a familia, citados como participantes de sua atuagdo no
processo de inclusdo escolar. Para apresentacdo dos resultados sera considerada a seguinte
distribuicdo: a) profissionais da equipe técnica (psicologo, fonoaudidlogo, fisioterapeuta e
assistente social); b) profissionais da escola (professor, pedagogo e diretor) e ¢) familia.

A Tabela 14 apresenta os resultados referentes aos objetivos dos encontros dos

terapeutas ocupacionais com os profissionais da equipe técnica.

TABELA 14: Objetivo dos encontros do terapeuta ocupacional com os profissionais da equipe
técnica

Explicar Orientar | Avaliar Planejar o Desenvolver | Relatar
sobre a casos e programa objetivos do evolucdo
T.O. situacdes de programa [discutir
intervencdo caso
% (n) % (n) % (n) %(n) % (n) %(n) N
Psicélogo 23,2 (22) 18,9 (18) 63,2 (60) 76,8 (73) 71,6 (68) 92,6 (88) 95
Fonoaudimogo 24,4 (22) 20 (18) 67,8 (61) 77,8 (70) 72,2 (65) 90 (81) 90
Fisioterapeuta 20,3 (14) 14,5 (10) 71 (49) 76,8 (53) 75,4 (52) 91,3 (63) 69
Assist. Social 26,5 (13) 16,3 (8) 65,3 (32) 61,2 (30) 63,3 (31) 85,7 (42) 49

Observa-se na Tabela 14 que 95 terapeutas ocupacionais disseram relacionar-se com
0 psicologo, 90 com o fonoaudidlogo; 69 com o fisioterapeuta e 49 com o assistente social,
no processo de inclusdo escolar. Em todos os casos, 0 objetivo mais apontado para o
encontro com o profissional da equipe técnica foi relatar a evolu¢cdo do programa de
intervencdo e/ou discutir casos e os menos indicados foram dar orientagcdes e explicar sobre
a Terapia Ocupacional.

Destaca-se que muitos terapeutas ocupacionais disseram encontrar com 0S
profissionais da equipe técnica para avaliar casos e situagcdes e planejar e desenvolver o
programa de interveng&o, ainda que esses objetivos ndo tenham sido os mais apontados.

A seguir, na Tabela 15, sdo apresentados os resultados referentes aos objetivos dos

encontros do terapeuta ocupacional com os profissionais da escola.
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TABELA 15: Objetivo dos encontros do terapeuta ocupacional com os profissionais da escola

Explicar Orientar | Avaliar Planejar o Desenvolver | Relatar

sobre a casos e programa objetivos do | evolugéo

T.O. situacoes de programa [discutir

intervencio caso
% (n) % (n) % (n) %(n) % (n) % N

Professor 63,6 (70) 90 (99) 54,5 (60) 57,3 (63) 66,4 (73) 71,8 (79) 110
Diretor 726(69) | 653 (62) 42,1 (40) 36,8 (35) 40(38) 64,2 (61) 95
Pedagogo 51,3 (41) 51,3 (41) 63,8 (51) 68,8 (55) 81,3 (65) 88,8 (71) 80

Verifica-se que o professor foi um profissional indicado pela maioria dos terapeutas
ocupacionais e o principal objetivo dos encontros com este profissional é dar orientacao.

J4 em relacdo ao diretor da escola, 72,6% dos participantes que disseram se
relacionar com este profissional, apontaram que seus encontros acontecem para explicar
sobre a Terapia Ocupacional.

Observa-se na Tabela 15 que o diretor apareceu indicado por 95 participantes,
embora tenha sido apontado por apenas 69 como participante da atuacdo do terapeuta
ocupacional (Tabela 13). Este fato pode sugerir que alguns profissionais se relacionam com
o0 terapeuta ocupacional, mas ndo participam diretamente da sua atuacdo no processo de
incluséo escolar.

Destaca-se que a orientacdo e a explicacdo sobre o trabalho da Terapia Ocupacional
sd0 motivos importantes para 0 encontro dos participantes com a equipe da escola,
especialmente com o diretor e o professor.

Nesse sentido, € importante destacar que acGes como orientar e explicar sobre a
Terapia Ocupacional, quando ndo associadas a outras a¢gdes como avaliacdo, planejamento,
desenvolvimento e discussdo do plano de intervencdo, nao representam necessariamente
atuacdo conjunta ou trabalho em equipe.

E possivel observar ainda na Tabela 15 que os encontros dos terapeutas ocupacionais
com o pedagogo acontecem principalmente para relatar a evolucdo do programa de
intervencdo e/ou discutir casos (88,8%), assim como foi observado com os profissionais da
equipe técnica. O desenvolvimento do programa de intervencdo também foi bastante
indicado como um dos objetivos do encontro do terapeuta ocupacional com este profissional
(81,3%).

Os principais objetivos dos encontros dos terapeutas ocupacionais com a familia

estdo expostos na Tabela 16.
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Explicar Orientar | Avaliar Planejar o Desenvolver | Relatar
sobre a casos e programa objetivos do | evolugéo
T.O. situacdes de Programa [discutir
intervencdo caso
% (n) % (n) % (n) % (n) % (n) % (n) N
Eamilia 73,6 (81) 86,4 (95) 38,2 (42) 41,8 (46) 47,3 (52) 55,5 (61) 110

Observa-se na Tabela 16 que os principais objetivos para o encontro dos terapeutas

ocupacionais com a familia sdo: dar orientacGes (86,4%) e explicar sobre a Terapia

Ocupacional (73,6%).

Apresenta-se na Tabela 17, o resultado geral das principais acOes realizadas pelo

terapeuta ocupacional no processo de inclusdo escolar, considerando o trabalho com os

profissionais da equipe técnica, profissionais da escola e familia.

TABELA 17: Principais ac0es realizadas pelo terapeuta ocupacional no processo de inclusdo
escolar considerando o trabalho com os profissionais da equipe técnica, profissionais da escola

e a familia.
Principais acbes % n
Dar orientacdes ao professor 81,1% |99
Dar orientacOes aos familiares 778% |95
Relatar evolucdo do programa de intervencdo e/ou discutir caso com psicologo 72,1% | 88
Relatar evolucéo do programa de intervencédo e/ou discutir caso com fonoaudidlogo | 66,3% | 81
Explicar sobre o trabalho da Terapia Ocupacional para os familiares 66,3% | 81
Relatar evolucdo do programa de intervencdo e/ou discutir caso com professor 64,7% | 79
Planejar o programa de intervencdo com o psicélogo 59,8% | 73
Desenvolver objetivos do programa de intervencao com o professor 59,8% | 73
Relatar evolucdo do programa de intervencao e/ou discutir caso com pedagogo 582% |71
Planejar o programa de intervencdo com o fonoaudi6logo 57,3% | 70
N =122

Verifica-se que, no resultado geral, as agfes mais indicadas pelos terapeutas

ocupacionais foram dar orientacdo ao professor e ao familiar, seguidas por relatar evolugao

do programa de intervencao e/ou discutir caso com psicologo e com o fonoaudidlogo.

Foi perguntado aos participantes como € valorizada a atuacdo da Terapia

Ocupacional no processo de inclusdo escolar pela equipe técnica e pelos membros da escola.

As informac0es estdo apresentadas nas Figuras 10 e 11 a seguir.
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Figura 10: Valorizacao da atuacdo da Terapia Ocupacional pela equipe técnica
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Figura 11: Valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pelos membros da escola

Em relacdo a valorizacdo da atuacdo da terapia ocupacional pela equipe técnica, dos
125 terapeutas ocupacionais que responderam a questdo, 36,8% (n=46) disseram ser
valorizada, 48% (n=60) consideram ser bem valorizada e bastante valorizada e 15,2% (n=19)

pouco valorizada e ndo valorizada.

Para valorizacdo pelos membros da escola, foi indicado pelos 124 participantes que
responderam essa questdo como: valorizada por 39,5% (n=49) participantes, ndo valorizada
e pouco valorizada por 32% (n=40) e bem valorizada e bastante valorizada por 28% (n=35).
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4.4 Obstaculos e desafios na realizacdo do trabalho do terapeuta ocupacional no

processo de incluséo escolar.

Foi solicitado aos terapeutas ocupacionais que indicassem os principais obstaculos e
desafios encontrados na realizacdo do seu trabalho no processo de inclusdo escolar. Os

resultados estdo apresentados na Tabela 18.

TABELA 18: Obstaculos e desafios na realizacdo do trabalho do terapeuta ocupacional no
processo de incluséo escolar

Obstaculos e desafios % n

Falta de preparacdo dos professores para receber alunos com necessidades especiais | 91,1% | 112
em suas salas de aula regulares

Falta de preparacdo da equipe da escola regular para o processo de inclusdo escolar 89,4% | 110

Falta de recursos materiais (material para adaptacdo, dentre outros) na escola 65% 80
regular
LimitacOes estruturais da escola regular para a atuacdo do terapeuta ocupacional na 61% 75
escola
Limitacdo de tempo para a atuacdo do terapeuta ocupacional na escola regular 51,2% 63

Dificuldade da escola regular em receber orientacdo de terapeutas ocupacionais que | 37,4% 46
atendem na clinica criancas incluidas

Falta de cooperacdo dos familiares no trabalho da Terapia Ocupacional 26,8% 33
Falta de cooperacao do professor no trabalho da Terapia Ocupacional 26% 32
Outros 22,8% 28

N =123

A falta de preparagéo dos professores para receber alunos com necessidades especiais
em suas salas de aula regulares (91,1%) e a falta de preparacdo da equipe da escola regular
para 0 processo de inclusdo escolar (89,4%) foram os maiores obstaculos identificados na
atuacdo da Terapia Ocupacional no processo de inclusdo escolar pelos participantes. Ja 0s
menos apontados foram: a falta de cooperagdo do professor (26%) e dos familiares (26,8%)
no trabalho da Terapia Ocupacional.

Apresenta-se no Quadro 11 “outros” obstaculos e desafios especificados pelos

terapeutas ocupacionais.
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Outros obstéaculos e desafios

=]

Desconhecimento da profissdo Terapia Ocupacional e da atuacdo dos terapeutas 9
ocupacionais no processo de inclusdo escolar pela populagdo em geral (especialmente pelos
membros da escola e por profissionais da salde) e a falta de divulgacdo da atuacdo do
terapeuta ocupacional nessa area.

Questdes politicas como: ndo valorizagdo do processo de formagdo do professor para 5
inclusdo; falta de destinacdo de verbas para o processo de inclusdo escolar; desinteresse
governamental e falta de envolvimento e responsabilidade das Secretarias de Educacéo na
realizacdo de projetos vidveis e produtivos; mudancas frequentes nas politicas que
dificultam a continuidade do trabalho; falta de um programa municipal que determine a
presenca de um terapeuta ocupacional nas escolas municipais.

Caréncia, na formacdo académica, de enfoque para a atuacdo do terapeuta ocupacional na 3
educacdo e falta de pesquisas e publicacdes cientificas nessa area .

Falta da atuacédo do terapeuta ocupacional e dos profissionais envolvidos com a incluséo de 2
criancas com necessidades educacionais especiais no contexto e cotidiano da escola regular

Desconhecimento da populacdo sobre os direitos constitucionais e de educacao para todos 2
Restricdo de algumas instituicbes que atendem criangas com necessidades educacionais 1
especiais que ndo permitem o envolvimento direto de seus profissionais com a escola

Falta de envolvimento de toda a comunidade escolar 1
Salas de aulas muito cheias que ndo permitem ao professor dar atencdo devida as 1
individualidades de seus alunos

Postura assistencialista em relagdo as criancas com necessidades educacionais especiais 1
Falta de cooperacdo da equipe diretora da escola no trabalho da Terapia Ocupacional 1
Preconceito dos pais de outras criancas 1

Quadro 11: Outros obstaculos e desafios

4.5 Atualizacdo profissional e apoio tedrico para o desenvolvimento de acdes na

inclusao escolar

Foi questionado aos participantes se em suas praticas sentem necessidade de
atualizagdo tedrica no tema “Terapia Ocupacional e Inclusdo Escolar”: dos 123 participantes
que responderam, 119 disseram que sim, conforme apresentado na Figura 12.

o sim - 119
W nao - 4

Figura 12: Necessidade dos terapeutas ocupacionais de atualizagdo tedrica sobre
0 tema “Terapia Ocupacional e Inclusdo Escolar”

Questionou-se aos terapeutas ocupacionais se estavam satisfeitos com a quantidade

de material teérico encontrada. Os resultados estdo apresentados na Figura 13.
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Figura 13: Quantidade de material tedrico sobre o tema “Terapia Ocupacional e
Inclusdo Escolar” — satisfagdo

Observa-se na Figura 13 que os terapeutas ocupacionais ndo estdo satisfeitos com a
guantidade de material que encontram sobre tema “Terapia Ocupacional e Inclusdo Escolar”,
uma vez que, dos 122 participantes que responderam, 80,33% (n=98) disseram estar pouco
satisfeitos ou insatisfeitos.

Neste sentido, os participantes indicaram onde encontram material tedrico no tema

em questdo e as principais fontes indicadas estao representadas na Tabela 19.

TABELA 19: Fontes de material teérico para atualizacéo

Onde vocé encontra material teérico para atualizacdo? % N
Em publicacdes em outras areas 77,5% 93
Em publicacdes na area de Terapia Ocupacional 67,5% 81
Em sites na Internet relacionados a outras areas 65,8% 79
Em congressos, simp6sios, seminarios ou eventos de outras areas 55,8% 67
Em sites na Internet relacionados a Terapia Ocupacional 52,5% 63
Em congressos, simp6sios, seminarios ou eventos da Terapia Ocupacional 45% 54
Outros 8,3% 10
N =120

Ao observar os dados da Tabela 19 é possivel verificar que a localizacdo de material
tedrico acontece principalmente em fontes relacionadas a outras areas. As “outras” fontes

citadas podem ser observadas no Quadro 12.
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Outras fontes de material tedrico

Trocas de experiéncias com outros profissionais

Em péds-graduacdo como especializacBes e aprimoramentos
Grupos de estudo

Cursos em instituicdes de atendimento especializado.
Quadro 12: Outras fontes de material tedrico

RN N =

4.6 Perspectivas futuras e reflexdo sobre a ampliacdo da atuacdo da Terapia

Ocupacional no processo de inclusdo escolar

Indagou-se aos participantes se existem acdes que poderiam ser realizadas por
terapeutas ocupacionais no processo de incluséo escolar, mas que ainda nao séo efetuadas ou
sdo realizadas raramente, dos 120 terapeutas ocupacionais que responderam a questdo,
67,5% (n=81) disseram “sim” e 32,5% (n=39) disseram “ndo” haver a¢des possiveis da
Terapia Ocupacional na inclusdo escolar que ainda ndo sao realizadas ou sdo raramente. A

Figura 14 esboga os resultados.

O sim - 81
W nao - 39

Figura 14: Existem agdes que poderiam ser realizadas por terapeutas
ocupacionais no processo de inclusdo escolar, mas que ainda néo o sdo ou sdo raramente?

Os profissionais que responderam sim a questdo exposta anteriormente,
especificaram algumas ac¢Ges que poderiam ser realizadas ou realizadas com mais frequiéncia
pelos terapeutas ocupacionais no processo de inclusdo escolar. Estdo apresentadas na Tabela

20 as acdes apontadas pelos participantes.
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TABELA 20: Acbes que poderiam ser mais frequentemente realizadas ou realizadas pelos
terapeutas ocupacionais no processo de inclusdo escolar

Que acbes podem ser realizadas pelo terapeuta ocupacional no processo % n
de inclusdo escola que ainda ndo ocorrem ou ocorrem raramente?

Insercdo no cotidiano das escolas, nas salas de aula e nas equipes do ensino 46% 35
regular

AdaptacOes de ambientes, mobiliarias e de materiais e atividades didaticas e | 26,3% 20

ludicas, bem como a criacdo de estratégias para a utilizacdo dos mesmos e
planejamento, avaliacdo e implementacdo de recursos de tecnologia assistiva
e comunicacdo alternativa.

Orientacdo, apoio e trabalho em conjunto com professores e/ou | 23,6% 18

formacé&o/capacitacéo do professor

Atuacdo na comunidade (conscientizacdo e incentivo para participacdo no | 13,1% 10

processo de inclusdo escolar)

Outras 48,6% 37
N =76

Observa-se na Tabela 20 que a quantidade de indicacdes no item “outras” supera a
quantidade das respostas nos demais itens. 1sso ocorre porque uma variedade de acGes foi
apontada e somente as categorias que somaram frequéncia maior que 10% foram
consideradas para a analise.

As “outras” acOes apontadas e categorizadas, porém que ndo atingiram frequéncia

suficiente para a analise quantitativa, estdo indicadas no Quadro 13.
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Outras agoes n
Divulgacdo do trabalho da Terapia Ocupacional e do alcance de suas a¢cdes no processo 7
de incluséo escolar

Orientacdo aos familiares e gestores 4
Transformacéo da atuacgéo clinica do terapeuta ocupacional, com enfoque em patologias, 3
para uma atuacdo mais voltada para a educagdo

Préaticas colaborativas em equipes na escola (multidisciplinares ou 3
transdisciplinares)

Orientacdo a todos os alunos da escola regular em relacdo a inclusdo escolar 2
Avaliacdo e acompanhamento da insercdo dos alunos na escola regular 2
Participacdo do terapeuta ocupacional nas politicas publicas (elaboracdo, avaliacdo). 2
Pesquisa na area 2
Reabilitacdo neuropsicoldgica 2
Transformacédo na formacao do terapeuta ocupacional no sentido de uma ampliacéo da 1
visao da inclusdo escolar, para além da integracao.

Formacao de outros profissionais, além do professor, envolvidos com a escolarizagio 1
inclusiva.

Consultorias 1
Orientac0es e treino de (AVD) Atividades de Vida Diéria 1
Acompanhamento terapéutico 1
Desenvolvimento da comunicacdo alternativa e suplementar 1
Coordenacdo de equipes multidisciplinares 1
Atuacdo de terapeutas ocupacionais na rede de Atencdo Bésica de Saude (SUS) 1
Promocé&o de brincadeiras em ambiente escolar 1
Dieta sensorial para o0 agrupamento - processamento sensorial 1

Quadro 13: Outras a¢bes que poderiam ser realizadas ou mais realizadas no processo de
inclusdo escolar

4.7 Questdo aberta - Sugestbes sobre acbes e implementacdes para a melhor efetivacao

da incluséo escolar no Brasil

Em uma questéo aberta foi solicitado aos participantes que dessem sugestdes sobre
acoes e implementacbes que poderiam ser realizadas para a melhor efetivacdo da inclusao
escolar no Brasil, considerando quatro aspectos relacionados a esse processo: politicas
publicas, cotidiano escolar, estudos e pesquisas e formacdo do terapeuta ocupacional. Estes
aspectos foram abordados na questdo através da apresentacdo de quatro itens que deveriam

ser respondidos separadamente.

As respostas dos 111 participantes que contemplaram a questdo foram submetidas a

Analise de Conteudo e os resultados estdo apresentados a seguir.
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4.7.1 Politicas Publicas

Os principais apontamentos dos terapeutas ocupacionais sobre acgdes e
implementacGes nas politicas puablicas para a efetivagdo da inclusdo escolar estdo
apresentadas na Tabela 21, lembrando que em muitos casos um mesmo participante fez

diferentes sugestdes:

TABELA 21: Sugestbes dos terapeutas ocupacionais para a melhor efetivacdo da incluséo
escolar: politicas publicas

Acoes e implementacdes sugeridas % n

Investimento na contratacdo e preparacdo continuada dos profissionais da escola 51,3% 57
regular para a inclusdo, com destague para a capacitacdo/formacdo dos professores.

Direcionamento de recursos e investimento na preparacdo estrutural das escolas
para a efetivacdo da inclusdo escolar (salas de apoio, reestruturacdo ambiental, | 47,7% 53
materiais, acessibilidade, etc)

Investimento na contratacdo de terapeutas ocupacionais e outros profissionais de | 46,8% 52
diferentes areas para a formacao de equipes técnicas de apoio a inclusdo escolar.

Operacionalizacdo e fiscalizacdo do que estd previsto nos documentos oficiais e
ampliacdo e revisdo continuada da legislacdo especifica com base na realidade das | 16,2% 18
préticas escolares

Criacdo de campanhas de esclarecimento e orientacdo a toda a populagdo em
relacdo a inclusdo escolar, abordando temas como a legislacdo especifica, o respeito | 10,8% | 12
a diversidade e a importancia da participacdo de toda a comunidade nos processos
sociais

Outras 24,3% 27

N=111

Uma parcela significativa dos participantes (51,3%) acredita que para a efetivacdo do
processo de inclusdo escolar é necessario que se invista na contratacdo e preparacao
continuada dos profissionais da escola regular para a inclusdo, com destaque para a
capacitacao/formacdo dos professores, do mesmo modo, identificou-se como importante o
investimento na contratacdo de terapeutas ocupacionais e outros profissionais de diferentes
areas para a formacao de equipes técnicas de apoio a inclusdo escolar (46,8%). Outro ponto
destacado pelos participantes é a importancia de maior investimento na preparagdo estrutural
das escolas (salas de apoio, reestruturagdo ambiental, materiais, acessibilidade, etc) (47,7%).

Aponta-se que neste estudo a avaliacdo de “alta ocorréncia” de respostas foi realizada
de forma diferenciada nas questdes abertas e fechadas. Uma ocorréncia tida como baixa em
uma questao fechada pode ter sido considerada alta em uma questdo aberta, uma vez que no

ultimo caso trata-se de respostas espontaneas, sem opcées de escolha.
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Aqui ¢é ainda importante esclarecer que algumas respostas dos participantes foram
categorizadas em um item diferente do escolhido, para que pudesse ser realizado um
agrupamento de temas, facilitando assim a analise e apresentacdo dos dados. Em alguns
casos, por exemplo, implementacbes sugeridas no item “cotidiano escolar” foram
categorizadas no item “politicas publicas”, embora estivessem também diretamente ligadas
ao cotidiano das escolas. Assim, a gquantidade total de respostas para cada item nao foi
considerada e a porcentagem da ocorréncia de cada tema foi calculada sobre o nimero total
de respondentes da questdo em geral (N=111).

Outras sugestdes foram identificadas em menor frequéncia nas respostas e estéo

esbocadas no Quadro 14:

Outras ac¢des e implementacdes n

Maior investimento em todos 0s &mbitos da educacgéo 3

Diretrizes e leis devem ser contextualizadas e elaboradas com a participacdo dos atores
diretamente envolvidos com o cotidiano da inclusdo nas escolas (profissionais, alunos e 3
familiares)

Promoc¢do de parcerias das Secretarias de Saude e Educacdo para implementacdo de 3
projetos nas escolas e formacédo de equipes multidisciplinares

Exclusdo do termo “preferencialmente” dos documentos legais, que faz referéncia a
educacdo das criangas com necessidades educacionais especiais na escola regular, e o 3
estabelecimento da inclusdo escolar como “obrigatéria” a partir da entrada em creches e
ensino infantil.

Programas de suporte e incentivo ao envolvimento das familias das criangcas com 3
necessidades educacionais especiais no processo de inclusao escolar

Ampliacdo da defesa do ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente) 1
Insercdo de disciplinas que discutam educacgdo especial e inclusdo escolar em cursos de
formacdo superior como: Pedagogia, Terapia Ocupacional, Fisioterapia, Fonoaudiologia, 1

Arquitetura e Medicina

Quadro 14: Outras acdes e implementacdes sugeridas para as politicas publicas

4.7.2 Cotidiano Escolar

Os participantes sugeriram ac0es e implementagcfes que poderiam ser implementadas
no cotidiano das escolas para favorecer o processo de inclusdo. As principais sugestdes estao

apresentadas na Tabela 22:
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TABELA 22: Sugestdes dos terapeutas ocupacionais para a melhor efetivacdo da inclusdo

escolar: cotidiano das escolas regulares

Acdes e implementac@es sugeridas % n

Promogé&o de discussdo com os profissionais da escola e todos os alunos sobre o

processo de inclusdo escolar, o convivio com a diferenca e 0 respeito a | 16,2% 18

diversidade, a fim de construir uma comunidade escolar mais inclusiva e

disposta a colaborar na efetivacdo deste processo

Transformacdes e adaptagdes nas propostas pedagdgicas (curriculos e dindmicas

de ensino) e investimento no desenvolvimento académico de todos os alunos 12,6% 14

Outras 11,7% 13

N=111

Observa-se que a promocdo de discussbes com toda a comunidade escolar

(profissionais e alunos) sobre a importancia da incluséo escolar e do envolvimento de todos

neste processo foi destacada por 16,2% dos participantes, seguida pela importancia de

transformacoes e adaptacOes curriculares (12,6%).

O Quadro 15 esboca outras sugestdes que apareceram em menor frequéncia nas

respostas:

Outras ac¢des e implementacdes

Reducdo do nimero de alunos por sala de aula

Estabelecer uma comissdo que seja responsavel pela inclusdo dentro de cada escola

Levantamento das necessidades dos terapeutas ocupacionais que atuam na escola e

solicitacdo aos 6rgdos competentes

[l Lall [(@ ) ]

Atividades paralelas para os alunos incluidos

=

Reducdo da carga horaria do professor

[EEN

Quadro 15: Outras acdes e implementacdes sugeridas para o cotidiano das escolas regulares

4.7.3 Estudos e Pesquisas

As sugestdes feitas pelos participantes para a¢fes e implementacdes voltados para

estudos e pesquisas relacionados ao tema incluséo escolar estdo apresentadas na Tabela 23:
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TABELA 23: Sugestbes dos terapeutas ocupacionais para a melhor efetivacdo da inclusdo
escolar: estudos e pesquisas

Acdes e implementacdes sugeridas % n

Maior investimento em estudos e pesquisas sobre os diferentes aspectos da | 25,2% | 28
inclusdo escolar e na publicacdo dos resultados em diferentes meios de
comunicacao

Mais pesquisas e estudos realizados a partir das praticas vivenciadas e com os | 18,1% 20
atores diretamente envolvidos. Estes trabalhos devem ser especialmente voltados
para a descricdo e discussdo dos resultados positivos e das possibilidades, bem
como para a resolucdo de problemas identificados na realidade do processo de
inclusdo escolar

Mais estudos e pesquisas e publicac@es cientificas voltados as diferentes formas | 10,8% | 12
de relacdo da Terapia Ocupacional com a area

Outras 30,6% 34

N=111

Como se observa na Tabela 23, os principais apontamentos dizem respeito: a) ao
maior investimento em estudos e pesquisas sobre os diferentes aspectos da inclusdo escolar e
na publicacdo dos resultados em diferentes meios de comunicacao (25,2%) e b) a ampliacéo
de estudos realizados a partir de vivencias praticas, com relatos de experiéncias bem
sucedidas e apresentacdo de estratégias utilizadas na resolucéo de problemas identificados na
realidade do processo de incluséo escolar (18,1%).

Outras sugestdes para estudos e pesquisas que apareceram com menor frequéncia nas

respostas estdo apresentadas no Quadro 16:

Outras agdes e implementacdes

=]

Mais estudos realizados por profissionais de diferentes areas envolvidos, 8
considerando a atuacao interdisciplinar

Desenvolvimento de pesquisas nas instituicbes de ensino voltadas para avaliagéo do 7
andamento do processo de inclusdo e identificacdo das necessidades das escolas e
dos alunos

Desenvolvimento de pesquisas voltadas para o desenvolvimento de programas de 7
capacitacao dos profissionais envolvidos com a inclusdo escolar

Desenvolvimento de pesquisas na area de inclusdo identificando a visdo dos alunos 3
incluidos e dos outros alunos

Mais estudos e pesquisas realizados fora do contexto académico ampliando o0 acesso 2
e participacao dos de professores e monitores da escola regular

Maior aplicacao pratica do que se conclui cientificamente

Mais facilidade de acesso a0 ambiente de pesquisa académico (mestrado, doutorado)

Desenvolvimento de pesquisas continuadas (longitudinais) na area.

Criacdo de mais cursos na area

Formacao de grupos de estudos nas escolas

Rk~

Pesquisas sobre instrumentos de avaliacdo da funcdo escolar

Quadro 16: Outras a¢bes e implementacdes sugeridas para estudos e pesquisas
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4.7.4 Formagcao do terapeuta ocupacional

Por fim foi solicitado aos participantes que sugerissem acdes e implementacdes
relacionadas a formacdo do terapeuta ocupacional, considerando a contribuicdo deste

profissional no processo de inclusdo escolar. Os resultados estdo apresentados na Tabela 24:

TABELA 24: Sugestdes dos terapeutas ocupacionais para a melhor efetivacdo da incluséo
escolar: formacdo em Terapia ocupacional

Acdes e implementactes % n

Inclusdo de disciplinas na graduacdo relacionadas a educacdo, educacéo especial e
inclusdo escolar, que possibilitem um espaco de conhecimento e discussdo sobre o | 38,7% 43
tema e sobre as possibilidades de acdo do terapeuta ocupacional na area

Atuacdo do aluno de terapia ocupacional nas escolas durante a graduacéo, através | 29,7% 33
de estagios e projetos

Criacdo de cursos de pés-graduacdo (lato e stricto sensus) especificos sobre as | 14,4% 16
acOes da Terapia Ocupacional na educacdo e inclusdo escolar

Maior aprofundamento nos temas “inclusdo social” e “educacdo” nas discussdes | 10,8% 12
durante a formacdo académica

Outras 13,5% 15

N=111

Uma parcela significativa dos participantes (38.7%) identificou como importante a
inclusdo de disciplinas na graduacdo em Terapia Ocupacional, relacionadas a educacéo,
educacéo especial e inclusdo escolar, 0 mesmo aconteceu para o investimento na atuacao do
aluno nas escolas durante a graduacdo, através de estagios e projetos (29,7%).

Outras sugestdes foram ainda apresentadas como demonstra o Quadro 17:

Outras agoes e implementacdes n

Maior valorizacao e divulgacdo em sites e livros do potencial do terapeuta ocupacional para 6
atuar na incluséo escolar

Formacdo voltada para a compreensdo de que o espaco da escola é diferente do espaco 4
clinico e exige estratégias de acdo diferenciadas

Maior preparacao para a atuacdo em equipes interdisciplinares nas escolas

Maior abertura das revistas nacionais de Terapia Ocupacional para publicacdes nesta area.

S LS

Mais acesso dos alunos em formacao a recursos existentes para a pratica nesta area

Realizacdo de congressos especificos sobre a Terapia Ocupacional na educacdo inclusiva 1

Quadro 17: Outras acbes e implementacGes sugeridas para a formacdo em Terapia
Ocupacional
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4.8 Andlises de Correlacdo - Relagdo entre a satisfacdo dos participantes com seu
trabalho em Terapia Ocupacional e outras variaveis

Avaliou-se como importante analisar possiveis relagdes entre a percepcao de
satisfacdo dos participantes com seu trabalho em Terapia Ocupacional e as seguintes variaveis
apresentadas no questionario:

o faixa-etaria;

e tempo de formacdo do profissional;

e tempo total de experiéncia em incluséo escolar;

e tipo de necessidade especial da populagéo atendida;

e necessidade de atualizacdo teorica;

e participagdo de outro(s) profissional(ais) na sua atuacdo no processo de inclusdo
escolar;

e participacdo de familiares na sua atuacdo profissional;

e grau de valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pela equipe técnica;

e grau de valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pelos membros da escola.

Para testar se o grau de satisfacdo com o trabalho de Terapia Ocupacional (variavel
dependente) apresenta-se diferente nos niveis das variaveis citadas acima, foi utilizado o
“Teste Qui-quadrado”, visto que o nivel de mensuracdo da variavel dependente é ordinal com
apenas 3 niveis (pouco satisfeito, satisfeito e muito satisfeito). Também foi utilizado o teste de
“Correlacdo de Spearman” entre a varidvel dependente e as varidveis ordinais: idade do
profissional, tempo de formacdo do profissional, tempo total de experiéncia do profissional,
grau de valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pela equipe técnica, grau de
valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pelos membros da escola. Em ambos os testes
o nivel de significancia adotado foi de 5%, ou seja, foram considerados valores significativos
aqueles menores que 0,05 (p<0,05).

A seguir apresentam-se os resultados finais dos testes nas Tabelas 25 e 26:
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TABELA 25: Resultado dos testes Qui-quadrado para identificacdo de possiveis relacdes entre a
satisfacdo dos participantes com seu trabalho em Terapia Ocupacional e outras variaveis

Grau de satisfacéo
Qui-quadrado

x? gl P
Faixa etaria 4,034 6 0,672
Tempo de formacao 4,893 4 0,298
Tempo de experiéncia em incluséo escolar 5,229 4 0,265
Necessidade de atualizacao tedrica 1,630 2 0,454
Participacéo de outro(s) profissional(ais) na sua atuacéo 1,306 2 0,520
Participacdo de familiares na sua atuacio 3,526 2 0,174
Valorizacdo da atuacao da Terapia Ocupacional pela 18,099 4 0,001
equipe técnica
Valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pelos 16,027 4 0,003
membros da escola

*valores significativos para p<0,05

TABELA 26: Resultado dos testes de Correlacdo de Spearman para identificacdo de possiveis
relagdes entre a satisfacio dos participantes com seu trabalho em Terapia Ocupacional e outras
variaveis (variaveis ordinais)

Grau de satisfacéo
Correlagdo de Spearman
r P

Faixa etaria 0,146 0,106
Tempo de formacédo 0,164 0,069
Tempo de experiéncia em incluséo escolar 0,158 0,082
Necessidade de atualizacao tedrica - -
Participacdo de outro(s) profissional(ais) na sua atuacao - -
Participacdo de familiares na sua atuacéo - -
Valorizacédo da atuacéo da Terapia Ocupacional pela 0,346 0,000
equipe técnica
Valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pelos 0,328 0,000
membros da escola

*valores significativos para p<0,05

A questdo que identificou os tipos de necessidades especiais da populacdo atendida
também foi analisada, e neste caso cada item foi testado separadamente, como demonstra a
Tebela 27:
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TABELA 27: Resultado dos testes de Qui-quadrado para identificacdo de possiveis relagdes entre
a satisfac@o dos participantes com seu trabalho em Terapia Ocupacional e tipos de necessidades
especiais atendidas

Grau de Satisfacéo
Teste Qui-quadrado
X? gl P

Visuais 1,099 2 0,577
Auditivas 1,030 2 0,597
Fisicas 0,005 2 0,998
Mentais 3,776 2 0,151
Mualtiplas 4,069 2 0,131
Distarbio de Conduta 1,014 2 0,602
Superdotacdo ou Altas Habilidades 1,000 2 0,710
QOutras 0,615 2 0,830

*valores significativos para p<0,05

Como pode ser observado nas Tabelas 25, 26 e 27, a satisfagdo dos participantes com
0 seu trabalho em Terapia Ocupacional ndo apresentam diferenca significativa (Teste Qui-
quadrado) ou correlacdo significativa (Correlacdo de Spearman) com a faixa etaria dos
mesmos, com o tempo de formacdo na profisséo e o tempo de experiéncia total em inclusdo
escolar. Do mesmo modo ndo foram identificadas relagdes entre a necessidade de atualizagéo
tedrica, a participacdo de outros profissionais e de familiares na atuacdo e as diferentes
necessidades especiais atendidas pelos terapeutas ocupacionais e sua satisfacdo com o
trabalho.

Os testes confirmaram, no entanto, diferenca significativa (Teste Qui-quadrado) e
correlacéo significativa (Correlacdo de Spearman) entre o valor que a equipe técnica e 0s
membros da escola atribuem a atuacdo dos terapeutas ocupacionais, segundo a percep¢do dos
participantes, e a satisfacdo dos mesmos com seu trabalho em Terapia Ocupacional, como
esbocam as Figura 15 e 16 a seguir:
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B muito satisfeito satisfeito pouco satisfeito
25% ek
0,
51% 37%
46%
29%
0 49%
=k

pouco valorizada valorizada bastante
valorizada

Valorizagdao da Atuagao da Terapia Ocupacional pelos
Membros da Escola

Figura 15: Relacéo entre a valorizacdo da atuacdo da Terapia Ocupacional pela
equipe técnica e a satisfacdo do terapeuta ocupacional com seu trabalho

B muito satisfeito satisfeito pouco satisfeito
15%
42% 46%
37%
37% 39%
47%

pouco valorizada valorizada bastante

valorizada

Valorizagdo da Atuac¢do da Terapia Ocupacional pela
E quipe Técnica

Figura 16: Relacdo entre a valorizacédo da atuacdo da Terapia Ocupacional pelos
membros da escola e a satisfacdo do terapeuta ocupacional com seu trabalho

Os resultados demonstram que o maior grau de valorizagao percebido pelos terapeutas
ocupacionais esta relacionado com o maior grau de satisfacdo com sua atuagdao, bem como o

menor grau de valorizacdo percebido se relaciona com o menor grau de satisfacao.
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4.9 O sucesso nas intervencdes — Depoimentos

No final do questionario respondido pelos terapeutas ocupacionais foi criado um
espaco aberto e opcional em que o participante poderia descrever uma experiéncia
profissional em Terapia Ocupacional relacionada ao processo de inclusdo escolar que
considerasse bem sucedida.

Considerando a extensdo do questionario, era esperada pouca participacdo dos
terapeutas ocupacionais na questdo optativa, no entanto, acreditando-se na importancia dos
depoimentos de a¢des vivenciadas, 0 espaco aberto foi mantido. Dos 127 participantes, 70 se
dispuseram a contar alguma experiéncia positiva no processo de inclusdo escolar vivenciada a
partir do trabalho como terapeuta ocupacional, considerando atuagdes individuais e em
equipe.

As respostas foram submetidas a Andlise de Conteudo (Analise Tematica) - a partir
das leituras realizadas foi possivel identificar temas recorrentes nos depoimentos e formar
categorias, a saber: os sujeitos envolvidos com a acdo do terapeuta ocupacional, as agdes e 0s
sucessos alcangcados. A quantificagdo das respostas e a interpretacdo das categorias
possibilitaram a identificacdo dos principais contextos habitados pelos terapeutas

ocupacionais e diferentes formas de relacdo com o processo de incluséo escolar.

O depoimento traz consigo um forte traco de subjetividade e por isso varias foram as
formas escolhidas pelos participantes para contar suas estérias. Dos 70 relatos obtidos, 7 ndo
foram considerados, pois ndo descreviam acdes ou situacOes praticas ou ainda ndo o
descreviam de forma satisfatéria: alguns participantes usaram 0 espaco como uma
possibilidade de desabafo ou criticas, algumas descri¢cdes foram bastante resumidas e ndo foi
possivel identificar as acdes do terapeuta ocupacional e outras ndo apresentavam conteido

claro.

Dentre os 63 relatos considerados, 46 contemplaram todas as trés categorias analisadas
e 17 contemplaram pelo menos uma categoria - por exemplo: alguns participantes

descreveram apenas as agoes realizadas (APENDICE ).
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4.9.1 Os sujeitos

Foi possivel identificar na maioria das descri¢fes dos participantes, sujeitos a quem se
direcionavam as acdes do terapeuta ocupacional e que protagonizaram experiéncias bem
sucedidas no processo de inclusdo escolar, muitos participantes descreveram 0 Processo
dividido com uma crianca em especial ou criancas com necessidades especiais especificas
(n=35), outros trouxeram seu relato de uma forma mais generalizadas: “...criancas de escolas
especiais”, “...crianga em processo de inclusdo escolar”, “criangas que iniciaram tratamento
quando bebés na clinica ou institui¢do...” (n=11). Foram ainda citados um adolescente e uma
pessoa adulta, acompanhados desde a infancia pelos participantes, e um grupo de
adolescentes. Apenas um participante relatou sua intervencdo como voltada a instituicdo
como um todo: “...escola regular...”.

Nos casos em que houve a descricio de uma ou mais criancas™ (e ainda de
adolescentes ou pessoa adulta) relacionadas ao processo de inclusdo escolar, a identificacdo
do sujeito foi possivel através de um diagnostico clinico (n=22): “...crian¢ca com paralisia
cerebral atetoide...”, “...crianca com Sindrome de Down, atendida desde os dois anos”, ou
através da descricdo de caracteristicas da criangas (aspectos funcionais, educacionais, sociais
e emocionais) acompanhada ou ndo de um diagnostico (n=17): “...crian¢a com paralisia
cerebral do tipo tetraparesia espastica com componente atetoide e aspectos cognitivos
preservados. Sem participagdo na escola, em fun¢do da gravidade do comprometimento
motor”, ”...crian¢a com avaliagdo de atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, nao falava
e tinha problemas para se expressar e em ser aceito em sala de aula. Pais alcolistas”,
“..crianga com paralisia cerebral, quadro de tetraparesia. Em processo de alfabetizagdo”,
“Crian¢a que ndo conseguia utilizar equipamentos tradicionais de posicionamento e
funcionalidade de membros superiores”.

Dentre os diagnosticos clinicos citados, houve uma maior ocorréncia de paralisia

cerebral, como se observa no Quadro 18:

3 Houve um caso em que um mesmo participante em seu relato descreveu uma experiéncia com criangas com
diagnésticos diferentes.
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Diagndsticos clinicos Ocorréncia (n)
Paralisia cerebral 12

Sindromes com deficiéncia mental associada
Autismo

Atraso no desenvolvimento neuropsicomotor
Deficiéncia visual

Distlrbios emocionais e de comportamento
Deficiéncia fisica ndo especificada

Transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade
Mielomelingocele

Microcefalia

Fissura labiopalatina 1
Quadro 18: Diagnosticos clinicos citados pelos participantes nos depoimentos
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Em alguns casos em que foi citada a paralisia cerebral, esta foi apresentada como
associada a outros diagndsticos como cegueira, deficiéncia intelectual®® e hiperatividade.
Entre as sindromes, a mais citada foi a sindrome de Down (n=4), que apareceu associada

também ao diagnostico de hiperatividade em um caso.

4.9.2 Os contextos de atuacéo

Nos depoimentos foram identificados acGes e aspectos abordados pelos terapeutas
ocupacionais em sua atuacéo.

Acredita-se que ao destacar determinadas acdes em um relato de caso bem sucedido o
relator atribui um valor de efeito positivo sobre a intervencdo ou atitude descrita. Nas
descricdes de sucesso no processo de inclusdo escolar, por exemplo, as acdes na escola
regular apareceram destacadas por uma parcela representativa dos participantes que

responderam a questdo optativa - 69,8% (n=44). Tal resultado pode ser exemplificado pelos

trechos a sequir: “...orientacdo e suporte a equipe da escola...”,”... trabalho em conjunto com
as professoras da sala da aula regular e da sala de apoio”, “...adaptac¢do de atividades
realizadas em sala de aula para que a crianga consiga desenvolvé-las”, “...acompanhamento

da crianga na escola durante o periodo de adaptagdo ™.

16 0 antigo termo deficiéncia mental foi utilizado no questionario enviado aos participantes, no entanto, foi feita
uma correcdo no texto desta dissertacéo, substituindo o termo por deficiéncia intelectual, de acordo com a
Declaracdo de Montreal sobre a Deficiéncia Intelectual (UNESCO, 2004).
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E importante destacar que muitos depoimentos ndo foram considerados neste aspecto,
uma vez que as intervencdes ndo foram identificadas quanto ao local de realizacdo e a atuagéo
direta com a escola regular ndo ficou clara no relato.

O atendimento em ambiente clinico (consultério ou institui¢do) relacionado ao sucesso
no processo de inclusdo escolar apareceu destacado em 30,1% (n=19) dos casos:
“..atendimento clinico...”, “...atendimento clinico em institui¢do, ainda que represente uma
atuagdo limitada para a complexidade do processo de inclusdo escolar”. Alguns relatos ndo
traziam as intervencdes de forma que pudessem ser identificadas quanto ao local de
realizacdo, assim algumas acGes ndo foram considerados neste aspecto embora pudessem
estar diretamente relacionadas. Aléem disso, é importante pontuar que o0s relatos que
identificaram a atuacdo em ambiente clinico ndo eram, necessariamente, relatos que néo
identificavam a atuagéo na escola regular - “...atendimento clinico expandido para o contexto
educacional”.

Os resultados obtidos nas questBes fechadas do questionario identificaram uma
ocorréncia alta de acompanhamento em ambiente clinico relacionados ao processo de inclusdo
escolar, no entanto, as agdes neste contexto ndo foram tdo destacadas nos relatos de casos bem
sucedidos quanto as a¢des na escola.

O destaque para intervencbes com a familia ou cuidadores apareceu também em
30,1% dos relatos (n=19). A mesma analise em relacdo aos destaques para o atendimento
clinico é feita neste caso, uma vez que 95,3% de todos os participantes do estudo disseram
realizar orientacdo a familia em relacéo a escola e a inclusdo e apenas uma pequena parcela
daqueles que deram seu depoimento sobre casos bem sucedidos mencionaram este aspecto.
Assim, 0 sucesso nos processos de inclusao escolar parece ser fortemente relacionado pelos
participantes a atuacdo na escola - “terapeuta ocupacional deve ter contato com a escola”.

As intervencdes na comunidade, relacionadas ao processo de inclusdo escolar, néo
apareceram destacadas nos relatos dos participantes, embora este aspecto tenha aparecido com
importante ou muito importante nas respostas no questionario.

Apareceram ainda citagdes isoladas e ndo especificadas de “...atuagdo politica na drea
de educacgdo inclusiva na prefeitura de um municipio” € “...atendimento domiciliar”.

Ainda que tenham sido solicitados a relatar um caso em que sua intervencao
especifica como terapeuta ocupacional tenha resultado em uma diferenca realmente positiva
nas possibilidades educacionais de uma crianca, 22,2% (n=14) destacaram a importancia do
trabalho em equipe para que isso aconteca.
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“Se eu puder supor que, em alguma situagdo eu tenha de alguma maneira
contribuido para o bem estar ou o aprendizado de alguém, estou
convencido de que tal circunstincia foi sempre fruto de uma interag¢do
competente e prazerosa que tive a felicidade de estabelecer com todos os
demais que se mobilizaram para obter este mesmo proposito. Afinal, o que
seria das rosas, se ndo existissem os beija-flores?...”

4.9.3 As acdes na escola

Na escola (creche, ensino infantil e fundamental) as principais a¢0es especificadas e
relacionadas ao sucesso no processo de incluséo escolar diziam respeito a orientagdes a escola
em geral e a comunidade escolar (funcionarios, professores e alunos); adequacdes e

adaptacOes ambientais e intervencdes em dindmicas escolares.

- Suporte, orientacdo e acompanhamento do processo de inclusdo na escola (n=36)

Os participantes citaram em seus relatos o apoio e as orientagfes (muitas nao
especificadas) a escola em geral, funcionarios e alunos (n=12), como se observa nos exemplos

a sequir:

“...apoio, orientagdo e capacitagdo a equipe escolar”

“..orientac¢do aos colegas de grupo na relagdo com a crianga”
Destacaram as orientacOes e capacitagdes aos professores (n=16):

“..oferecimento de um video a professora para sensibiliza¢do em relag¢do as potencialidades

de seu aluno”

9 . N . e
...elaboragdo, implementacdo e avaliagdo de um programa de capacita¢do do professor
para desenvolver e utilizar estratégias e atividades ludicas, que promovam a independéncia

da crianga na atividade de vida diaria de higiene e alimentagdo™
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E citaram os acompanhamentos a criancas em fase de adaptacao nas escolas regulares

e ao processo de transferéncia de alunos de escolas especiais para escolas regulares (n=8):

“..encaminhamento de criangas de escolas especiais para classes regulares e posterior

acompanhamento e suporte na adapta¢do a nova rotina”
“...acompanhamento terapéutico — terapeuta ocupacional como mediador, para que a escola
encontrasse suas proprias ferramentas para sustentar a inclusdo de uma crianga com suas

necessidades especificas”

- Intervencdes no espaco fisico, recursos materiais e na dindmica escolar (n=20)

Os terapeutas ocupacionais destacaram suas agOes relacionadas a adequacdes e
adaptacdes do ambiente fisico e materiais, com énfase no desenvolvimento e implementacao
de recursos da tecnologia assistiva e da comunicacdo alternativa, nos casos bem sucedidos

relatados (n=10), como se observa nos exemplos a seguir:

“..orientagdo e intervengdo no que se refere a acessibilidade (...) utilizagdo de mobiliario e

equipamento especifico, bem como uso de tecnologia assistiva de alto e baixo custo”

“..trabalho de implementa¢do de comunicag¢do suplementar ou alternativa e treinamento

para utilizagdo na escola”

Além disso, citaram suas intervencdes na rotina e atividades escolares, especialmente

em sala de aula, e nos processos pedagogicos (n=10):

“..adaptacdo de atividades realizadas em sala de aula para que a crianga consiga

desenvolvé-las”

“..discussdo com os professores e interven¢do na dinamica de avalia¢do pedagogica™
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4.9.4 As agdes em ambiente clinico

As intervencdes em ambiente clinico relacionadas ao processo de inclusdo escolar
foram menos destacadas e detalhadas pelos participantes ao falarem de casos bem sucedidos,
no geral foi apenas mencionado 0 ‘“atendimento clinico”, muitas vezes associado a
intervencdes na escola e com a familia. No entanto, quando especificadas se referiram ao
apoio no processo de incluséo escolar a partir de agdes voltadas para o desenvolvimento
neuripsicomotor e a avaliacdo e encaminhamento de criancas atendidas para a escola regular e

para outros profissionais especialistas, como exemplificam os trechos a seguir a seguir:

“...atendimento clinico (coordenagdo motora, AVDs, atengdo e concentragao, etc)”

“..atendimento clinico (...) encaminhamento para psicologia, fonoaudiologia e

psicopedagogia e encaminhamento para escola regular”

4.9.5 A intervencdo com a familia

Os destaques para a intervencdo com a familia nos relatos dos participantes também
foram pouco especificados (n=19) e se referiram em sua maioria ao suporte e orientacao.

Exemplos:

“..orienta¢do a familia sobre o desenvolvimento global da crianga e a educagdo na escola

regular”

’

“..sugestdo de atividades a serem realizadas pelos pais..."
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4.9.6 As agdes em equipe

A atuacdo em equipe, envolvendo discussdes e criagdo e desenvolvimento de
estratégias com outros profissionais envolvidos e com a familia, no contexto escolar e clinico,

foi citada por alguns participantes (n=14), como exemplificado a seguir:

“..atuagdo em conjunto com a familia no atendimento clinico”

“..parcerias firmadas entre o professor do ensino regular, o professor de sala de recursos e
o técnico responsavel pelo atendimento da crian¢a (no caso, um terapeuta ocupacional),
intervengdo conjunta, baseada na troca de informagdes e conhecimentos especificos e no

acompanhamento constante da evolugdo apresentada”™

4.9.7 Os resultados

Em seus depoimentos os terapeutas ocupacionais descreveram muitos resultados que
indicaram 0 sucesso dos processos de inclusdo com o apoio das intervencdes da Terapia
Ocupacional, isoladamente ou em equipe. Os resultados puderam ser divididos em cinco

principais aspectos alcangados, como apresentado e exemplificado a seguir:

- Inclusdo ou insercdo na escola reqular (n=33)

Muitos participantes mencionaram como o principal resultado alcancado a preparacédo
e/ou capacitacdo da escola e dos professores para receber alunos com necessidades especiais e
a efetivacdo da inclus@o ou a insercdo na escola regular (creches, escolas de ensino infantil e

fundamental e universidades). Exemplos:

“..0 programa (de capacitagdo) se mostrou eficaz em sua aplicagdo e os resultados
observados apontaram para o aumento do preparo e do repertorio do professor para

trabalhar com as atividades de higiene e alimentac¢do de seu aluno com baixa visdo”
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“..maior preparac¢do estrutural e disponibilidade da escola para receber criangas com

necessidades especiais”
“...inclusdo em escola publica regular com participa¢cdo em todas as propostas pedagogicas,

o que contribuiu para a revisdo do diagnostico de autismo realizado pelo mesmo médico

responsavel”

- Maior participacdo e autonomia nas atividades escolares e socializacdo (n=24)

Ao destacarem resultados positivos os participantes apontaram a maior participacao e
autonomia das criangas nas atividades escolares, bem como a melhora nos relacionamentos
interpessoais e na socializagcdo, em fungéo de transformagdes de comportamento e atitude
tanto dos alunos acompanhadas quanto dos profissionais da escola e dos outros alunos, como

se observa nos exemplos a seguir:

“..as criang¢as puderam desenvolver as mesmas atividades que os demais alunos de suas

salas de aula, com participagdo positiva no grupo”

“..grande avanc¢o na participa¢do e independéncia na escola”

“..mudangas positivas no comportamento e na relagdo das pessoas da escola com a

crianca”

- Resultados positivos no desenvolvimento pedagdqgico e nas adequacdes e adaptaces em sala

de aula

Os terapeutas ocupacionais destacaram o sucesso na implementacdo da tecnologia
assistiva e da comunicacdo alternativa e na adaptacao de atividades pedagdgicas, bem como
na evolucgdo em relagcdo aos contetdos académicos, com destaque para a alfabetizacdo (n=20).
Exemplos:

“..apos a utiliza¢do da ortese a crianga apresentou evolugdo especialmente em fun¢do da

possibilidade de uso do computador e avangou em duas séries no ensino fundamental”

)

“...a crianga foi alfabetizada
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“..excelente resultado da crianca na avaliagd0 proposta pela Terapia Ocupacional”

(adaptacédo na avaliacdo pedagdgica)

- Sensibilizacdo, conscientizacdo e discussdo com familiares, alunos e profissionais

envolvidos com educacdo especial e com o processo de inclusdo escolar (n=8)

Exemplos:

“...0tima integragdo na turma, com destaque para a importdncia da inclusdo para todos os

alunos com a quebra de preconceitos e o aprendizado com a diversidade”

“...0 professor comegou a investir no processo de alfabetizac¢do do aluno, o que até entdo nao
vinha ocorrendo, pelo fato do aluno apresentar um severo comprometimento fisico (fun¢do

manual nula), o professor acreditava que o aluno ndo tinha possibilidades de aprender”
“...inclusdo em escola publica regular com participacdo em todas as propostas pedagogicas,

o0 que contribuiu para a revisao do diagnostico de autismo realizado pelo mesmo médico

responsavel”

- Desenvolvimento neuropsicomotor (n=7)

Alguns participantes identificaram como um resultado positivo de suas intervencdes
em ambiente clinico e/ou na escola o desenvolvimento neuropsicomotor ou a “evolucdo
clinica” das criangas em processo de inclusdo escolar. Exemplo: “...evolug¢do na coordenagio

global, manual e percepg¢do cognitiva™
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5. DISCUSSAO
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“As informagoes sdo como as pegas de um jogo de
xadrez. O que importa é a danga das pegas nos espagos
vazios. Assim é o pensamento”

(Rubem Alves)

O presente estudo buscou identificar a realidade das praticas dos terapeutas
ocupacionais do Estado de S&o Paulo no processo de inclusdo escolar e procurou caracterizar
a atuacdo desses profissionais e 0s aspectos que a envolvem, tais como: as criangas
acompanhadas, o trabalho em equipe, as dificuldades e perspectivas.

A coleta dos dados foi realizada a partir da utilizacdo de recursos da “tecnologia da
informacdo e comunicacdo” — e-mail e site, e identificou-se uma boa aceitacdo dos
participantes em relacdo a este método. Observa-se um aumento do acesso a internet na
populacédo brasileira nos Gltimos anos (IBGE/BRASIL, 2007a) o que possibilita uma maior
utilizacdo dos recursos da tecnologia da informagéo e comunicacao para coleta de dados em
pesquisas cientificas no pais. Acredita-se que as transformacdes nos métodos tradicionais de
obtencéo de dados, como a diminuic¢do do envio de cartas pelo correio tradicional, podem ser
positivas uma vez que as coletas de dados a partir da internet tém se mostrado mais ageis e
econdmicas (SHEEHAN, 2001; DE MOURA; FERREIRA, 2005).

A quantidade de profissionais localizados no estudo, envolvidos de alguma forma
com o processo de inclusdo escolar, representou 8,7% do total de terapeutas ocupacionais do
Estado de S&o Paulo.

Os resultados indicaram que os terapeutas ocupacionais envolvidos com o processo
de inclusdo escolar sdo, principalmente, mulheres na faixa etaria de 20 a 45 anos. Destaca-se
que a porcentagem de homens identificados entre os participantes (3,1%) se iguala ao
resultado do primeiro censo realizado pelo Crefito-3 com terapeutas ocupacionais e
fisioterapeutas do Estado de S&o Paulo, no qual foi apresentado que entre os 2.148 terapeutas
ocupacionais identificados, 64 eram do sexo masculino (3,1%) (CREFITO-3, 2008b).

Os terapeutas ocupacionais, quando atuam na incluséo escolar, acompanham criancas
de todas as idades, com destaque para a faixa etéria de 6 a 10 anos, que foi apontada por
quase todos os participantes deste estudo.

Embora o estudo focalize atuagfes com criancas, a opgdo “acima de 16 anos” foi
apresentada aos participantes e sua ocorréncia de 28,3% sugere um consideravel
envolvimento do terapeuta ocupacional com o processo de inclusdo escolar de jovens e

adultos. O enfoque da educacéo inclusiva no pais engloba a educagdo de criancas, jovens e
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adultos (PNE/BRASIL, 2000), mas observa-se que os estudos relacionados a atuacdo da
Terapia Ocupacional na area tendem a destacar as intervengdes com criangas. Assim,
considera-se importante a realizacdo de pesquisas que investiguem as acfes dos terapeutas
ocupacionais com jovens e adultos neste contexto.

Foi questionado aos participantes sobre a renda familiar das criangas atendidas e 0s
resultados indicaram uma importante relacdo dos terapeutas ocupacionais com as criangas
com baixa renda familiar (de zero a quatro salarios minimos), o que sugere uma forte
aproximac&o deste profissional com o setor publico, representado por instituicdes de atencdo
a saude e escolas publicas (especiais e regulares).

Os participantes apontaram o acompanhamento de criangas com necessidades
educacionais especiais relacionadas a diferentes deficiéncias, com destaque de maior
frequéncia para as deficiéncias fisicas e mentais e menor para deficiéncias auditivas e
superdotacéo.

No Censo Escolar realizado no Brasil em 2006 (INEP/BRASIL, 2006b), entre os
alunos com necessidades especiais matriculados em escolas regulares, ha um grande destaque
para a presenca de deficiéncia intelectual (94.043), seguida pelas condutas tipicas (73.780),
baixa visdo e cegueira (57.540), deficiéncia auditiva e surdez (35.845) e deficiéncia fisica
(29.566), sendo as criancas com superdotacédo e altas habilidades menos apontadas (2.769).
Considerando estes dados e os resultados obtidos neste estudo sobre deficiéncias relacionadas
a necessidades educacionais especiais de criancas acompanhadas pelos terapeutas
ocupacionais, destaca-se a possibilidade de haver um forte envolvimento destes profissionais
com alunos com deficiéncia fisica e um relativamente baixo envolvimento com alunos com
deficiéncia auditiva e surdez no processo de inclusao escolar.

Destaca-se ainda que o acompanhamento de criangas em situagOes de risco e
vulnerabilidade ndo necessariamente relacionados a deficiéncias, que representa uma
possibilidade importante de atuacdo da Terapia Ocupacional na educagdo, ndo recebeu
destaque neste estudo e ndo foi claramente abordada no questionério. Tal fato se justifica pela
sutil, ou ainda inexistente, presenca de discussdes voltadas para este aspecto tanto na literatura
e legislacdo da inclusdo escolar em geral quanto na literatura especifica da Terapia
Ocupacional nessa area e se reforca pela ndo manifestacdo dos participantes deste estudo nos
espacos abertos do questionario sobre a atuacdo com criancas em situacdo de risco e
vulnerabilidade neste contexto.

Segundo Documento do MEC elaborado por um grupo de trabalho composto por

estudiosos e representantes do movimento de educacéo inclusiva no Brasil (SEESP/BRASIL,
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2007b), embora esteja apresentada pela Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994, p.3) uma
perspectiva conceitual que aponte para a organizacdo de sistemas inclusivos que garanta a
educacdo com qualidade de “todas as criangas independentemente de suas condicdes fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras”, as politicas implementadas pelos
sistemas de ensino ndo alcancaram toda a amplitude deste objetivo. Assim, acredita-se na
importancia da inclusdo das criancas em situacdo de risco e vulnerabilidade, e das atuagdes
voltadas a elas, nas discussdes da Terapia Ocupacional e de todos os envolvidos na incluséo
escolar, a fim de se combater a re-producdo da exclusdo neste processo. Aponta-se que
estudos focalizando essa populacdo também poderdo contribuir para a compreensdo do
percurso dessas criancas e sobre a reflexdo do alcance das politicas e praticas de inclusdo
escolar.

O estudo mostrou que o0s terapeutas ocupacionais do Estado de S&o Paulo estdo
realizando suas praticas relacionadas ao processo de inclusdo escolar principalmente nos
contextos clinicos e escolares comuns, reforcando a afirmacéo de Bartalotti e De Carlo (2001,
p. 114) de que “varias sdo as possibilidades de inser¢cdo do terapeuta ocupacional, que
envolvem desde de o atendimento especifico do aluno, em um contexto clinico, até, e
principalmente, 0 acompanhamento desse aluno no espaco socioeducacional”.

Este resultado confirma alguns estudos internacionais que, da mesma forma,
identificaram e discutiram a atuacdo do terapeuta ocupacional no processo de inclusao escolar
em diferentes contextos, especialmente a clinica e a escola, tais como: Niehues et al, 1991;
Kemmis; Dunn, 1996; Case-Smith; Cable, 1996; Weintraub; Kovshi, 2004.

No questionario, o ambiente clinico foi especificado aos participantes como
consultdrios e instituicdes e as atividades para o desenvolvimento de habilidades cognitivo-
motoras da crianca em processo de inclusdo escolar sdo realizadas neste contexto pela
maioria dos participantes. Tais resultados apoiam as consideracGes de Bartalotti e De Carlo
(2001) que discutem que a atuacdo da Terapia Ocupacional esta tradicionalmente
relacionada a reabilitacdo, com préaticas consolidadas voltadas para a minimizacdo de
sequelas e dificuldades e para a promog¢édo do desempenho funcional.

Essas préticas sdo importantes para a clientela que dela se beneficia, no entanto, a
literatura indica que ao se relacionar com o processo de inclusdo escolar, o terapeuta
ocupacional ndo deve restringir suas acbes ao ambiente clinico, estas devem ser
contextualizadas com as praticas educacionais que envolvem o cotidiano escolar das criancas
(BARTALOTTI; DE CARLO, 2001), assim como foi identificado nas praticas dos

terapeutas ocupacionais deste estudo.
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Ainda que a grande maioria dos participantes se relacione com a inclusdo escolar a
partir dos atendimentos em ambientes clinico, os resultados revelam que as acges dos
terapeutas ocupacionais aparecem fortemente voltadas e realizadas na escola regular.

Tal observacdo € de grande relevancia, uma vez que sugere um movimento dos
terapeutas ocupacionais na direcdo da complementacdo do atendimento clinico através da
relacdo com o contexto e cotidiano educacional.

Este resultado se diferencia daqueles obtidos por Weintarub e Kovshi (2004) quando
investigaram a atuacdo dos terapeutas ocupacionais de Israel na inclusdo escolar e
identificaram que estes ainda se encontram muito voltados para o atendimento clinico dos
alunos e pouco envolvidos com o contexto educacional.

Ja nos Estados Unidos, pesquisas identificaram nas praticas dos terapeutas
ocupacionais ha alguns anos movimento semelhante ao identificado no presente estudo e
concluiram que os servicos prestados por estes profissionais na area da educacdo se
encontrava em evolucgéo - de uma pratica isolada e individual (clinica) para uma préatica mais
integrada com a escola (DUNN, 1991; BUNDY, 1991 apud CASE-SMITH, 1996).

Rocha, Castiglioni e Vieira (2001) discutiram a inclusdo escolar de criangas com
necessidades educacionais especiais e apontaram que no Brasil a experiéncia da Terapia
Ocupacional neste contexto se encontrava restrita ao acompanhamento de alunos em escolas
especiais ou em instituicbes relacionadas ao atendimento clinico, as quais preparavam 0s
individuos para uma inser¢do social ainda pouco voltada para a escola comum. Os resultados
do presente estudo ndo confirmam esta afirmativa e, deste modo, podem estar indicando
novas formas de relacdo dos terapeutas ocupacionais com o processo de incluséo escolar,
uma vez que se identificou uma importante focalizacdo destes profissionais na incluséo
escolar de seus clientes, bem como sua atuagao na escola regular.

Além disso, considerando a Terapia Ocupacional como uma profissdo
tradicionalmente ligada a saude, é possivel que esteja se revelando uma nova tendéncia de
atuacdo dos terapeutas ocupacionais, que vai ao encontro das transformacfes nacionais e
mundiais propostas para a atencdo e promogdo de saude (OMS, 1977; BRASIL, 1990). Tais
transformagdes envolvem mudancas na atuacdo dos profissionais de salde na direcdo de
intervencdes que atendam a populacdo em sua integralidade através da comunicacdo entre 0s
diversos setores de desenvolvimento social (salude, educacdo, seguranca, meio ambiente,
lazer, etc) e em busca da ampliacdo da atuagdo para alem da clinica (CAMPQOS, 2006), assim
como parece estar acontecendo com a atuagao dos terapeutas ocupacionais envolvidos com a

educacéo inclusiva.
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Os resultados indicam, no entanto, um movimento que parece partir da
conscientizacao dos profissionais e que busca a ampliagdo da atuacdo, mas que ainda precisa
se expandir no cotidiano de suas acdes para outros territorios. Além da intervencdo com a
familia, na escola e na clinica, os participantes indicaram como importante a intervencdo na
comunidade - entendida aqui como uma extensdo dos outros contextos considerados, porém,
ndo citaram como frequentes suas acdes neste aspecto e ndo o destacaram em seus relatos de
caso bem sucedidos.

No entanto, é importante considerar que a necessidade de revisdo e transformacéo
deste quadro foi apontada pelos participantes ao indicarem as a¢6es na comunidade como
uma intervencao que deve ser ampliada.

Em relacdo a intervencdo na escola, as principais aces dos terapeutas ocupacionais
dizem respeito a orientacdo dos professores e da escola em geral e orientagbes para
adequacdo/adaptacao de espacos fisicos e recursos materiais.

Ao descreverem seus casos bem sucedidos no processo de inclusdo escolar, os
participantes destacaram suas intervencgdes e acdes na escola, ainda que houvessem afirmado
nas questdes anteriores a importancia e a forte atuacdo também na familia e no ambiente
clinico.

Esse resultado sugere que ao escrever sobre acdes bem sucedidas no processo de
inclusdo escolar e destacarem suas intervencgdes diretamente relacionadas a escola regular, os
terapeutas ocupacionais demonstram atribuir um alto valor & atuacdo deste profissional na
escola para o sucesso da intervengédo na incluséo, como pode ser observado pelo registro de
um dos profissionais participantes do estudo: “...o terapeuta ocupacional, além de orientar,
acompanha a crianga de perto, intervém nos ambientes que ela freqiienta”.

Tal achado se assemelha aos resultados do estudo de Niehues et al (1991), que
identificou nos relatos de casos bem sucedidos dos terapeutas ocupacionais envolvidos com a
educacdo inclusiva a relacdo do sucesso de suas intervencdes com acOes realizadas no
contexto escolar. No entanto, no estudo realizado no Estados Unidos embora os terapeutas
ocupacionais conseguissem identificar sucesso em suas agfes neste novo cenario,
demonstravam ndo se sentirem ainda totalmente seguros quanto no contexto clinico
tradicional. Desta forma, os autores identificaram duvidas e ambivaléncias nos discursos dos
participantes em relacdo a sua contribuicdo na escola e concluiram que a relacdo com um
novo contexto forgava os terapeutas ocupacionais a ampliarem e transformarem sua visdo e

atuacao além do modelo médico.
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Nesta perspectiva, 0s dados analisados no presente estudo possibilitam a identificacéo
de uma forte relacdo atribuida pelos terapeutas ocupacionais do Estado de S&o Paulo entre a
intervencdo na escola e a efetiva contribuicdo para o processo de inclusdo escolar, no entanto,
acredita-se que estudos mais aprofundados nesta questdo devam ser realizados para investigar
possiveis conflitos relacionados as transformacbes praticas e paradigmaticas ocorridas no
modo de atuar destes profissionais a partir da ampliacdo de seus contextos de acao (settings).

Ainda a respeito das acdes especificas na escola identificadas neste estudo, a
orientacdo sobre tecnologia assistiva e adequacgdo e adaptacdo de espacos fisicos e recursos
materiais apareceram de forma significativa.

O trabalho do terapeuta ocupacional com a tecnologia assistiva na escola visa a
autonomia e independéncia do aluno e a participacdo ativa nas atividades académicas e
sociais e envolve: a) a avaliacdo de suas necessidades, habilidades fisicas, cognitivas e
sensoriais, b) a avaliacdo da receptividade do individuo quanto a modificacdo ou uso da
adaptacdo, sua condicdo sociocultural e as caracteristicas fisicas do ambiente onde sera
utilizada e c) as instruces e orientacGes necessarias para as pessoas envolvidas com o uso da
tecnologia (PELOSI, 2005).

Destaca-se que nas questdes fechadas do questionario, a opcao dada aos participantes
foi apresentada de forma limitada ao se referir apenas a “orientacdo sobre tecnologia
assistiva e mobiliario”, o que ndo impediu, no entanto, que aparecessem outras acdes deste
profissional relacionadas a este aspecto nos espacos abertos, especialmente nos relatos de
casos bem sucedidos, tais como: adaptagdes de materiais escolares para a realizagcdo de
atividades em sala de aula; implementacdo de computador com teclado adaptado e
treinamento do aluno e professor para a utilizacdo; prescricdo e confeccdo de Orteses para
melhor posicionamento e realizacdo de atividades; adequacdo de mobiliérios e utilizagdo de
equipamentos especificos para melhorar a acessibilidade; implementacdo de comunicacao
alternativa, entre outras.

Tais resultados confirmam as expectativas de alguns autores brasileiros da area que
apontaram e discutiram o envolvimento do terapeuta ocupacional com a tecnologia assistiva
como uma das “possiveis acBes e intervengBes” no processo de inclusdo escolar
(BARTALOTTI; DE CARLO, 2001; ROCHA; CASTIGLIONI; VIEIRA, 2001; PELOSI,
2006, TOYODA, 2006, entre outros).

Segundo um participante, o trabalho com a tecnologia assistiva na escola é “bastante
significativo, pois viabiliza melhores condi¢oes de aprendizado aos alunos e melhores

condigoes de ensino aos professores”.
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E importante salientar que o desenvolvimento deste trabalho pode ser realizado por
diferentes profissionais como engenheiros, fonoaudiologos, fisioterapeutas, porém a atuagédo
especifica do terapeuta ocupacional enfatiza a funcdo, ou seja, a realizacdo de atividades
significativas dentro do processo educacional, e desta forma, de acordo com Pelosi (p. 466,
2007), o terapeuta ocupacional pode ser “o profissional apropriado para assumir o papel de
especialista em tecnologia assistiva no trabalho de inclusdo escolar”. Assim, sabendo da
importancia da tecnologia assistiva para o sucesso da inclusdo escolar de criangas com
necessidades educacionais especiais, acredita-se que deve haver um maior investimento na
contratagé@o de terapeutas ocupacionais para atuar nas escolas regulares.

Na escola, outra importante vertente da atuacdo dos terapeutas ocupacionais
identificada diz respeito a atuacdo com os professores e pdde-se notar que os participantes
deste estudo néo identificam a falta de disponibilidade e cooperagéo destes, bem como da
familia, como um obstaculo para o seu trabalho na inclusdo escolar, assim como foi
exemplificado pelos participantes em seus relatos: “Observo boa aceitagdo familiar e escolar
de todas orientagoes oferecidas...”, “A professora mostrou-se solicita...”. Este resultado
difere daquele encontrado por Prigg (2002) que verificou que para os terapeutas ocupacionais
australianos envolvidos com a inclusdo escolar de criangas no periodo de iniciacdo na escola
regular uma das principais dificuldades se relacionava a falta de participacdo e cooperacao
dos professores e da equipe da escola.

No entanto, os participantes do presente estudo identificam a falta de preparacdo dos
professores para receber alunos com necessidades educacionais especiais em suas salas de
aula como um obstaculo e desafio importante para sua atuacao. Acredita-se que este fato pode
estar revelando a percepcdo dos terapeutas ocupacionais sobre a diferenca entre ndo estar
preparado e ndo querer cooperar, 0 que muitas vezes se confunde a medida que o despreparo
do professor, ator essencial no processo de incluséo escolar (UNESCO, 2001), potencializa
sentimentos de impoténcia e medo diante do desconhecido, de um desafio que ndo se sabe
como enfrentar.

Para Rocha, Luiz e Zulian (2003) os professores sentem-se solitarios e
despotencializados em uma proposta que necessita de parceiros e apoio e, muitas vezes, por
desconhecerem questdes basicas sobre os alunos com necessidades educacionais especiais,
sentem-se impotentes em sua a¢do como educador.

Neste sentido, as acOes realizadas pelos terapeutas ocupacionais com 0s professores
verificadas neste estudo respondem a algumas das principais necessidades apontadas e

discutidas na literatura em torno da questdo da preparacdo dos educadores. Isto se confirma
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no destaque atribuido em diferentes momentos nas respostas dos participantes a orientacao,
capacitacdo e trabalho em conjunto com os professores e nos exemplos relatados de
intervencdo com estes na escola, tais como: conscientizacdo dos professores sobre as
potencialidades das criancas, capacitacdo para utilizacdo de tecnologia assistiva, adaptacoes

em atividades e dindmicas em sala de aula, entre outros.

O trabalho com a escola foi pensar juntas estratégias que favorecessem o potencial criativo
do W. ... e também o potencial das professoras, que elas achavam insuficiente para dar conta
do insucesso escolar de W., para propiciar o aprendizado, que tanto ele quanto elas

desejavam...

Tais resultados reforgcam a premissa de que o terapeuta ocupacional entende o fazer do
professor como mais um foco de sua atuacdo no processo de inclusdo escolar
(BARTALOTTI, 2007) e possui uma enorme possibilidade de contribuir com a capacitacao
deste profissional para atuar na perspectiva inclusiva (ZULIAN et al, 2004).

Assim, essa discussdo chama a atencgdo para a importancia da participacdo da Terapia
Ocupacional na preparacdo e fortalecimento da equipe escolar, uma vez admitida a
necessidade de sensibilizacdo e treinamento dos recursos humanos da escola para
efetivamente prepara-la para incluir alunos com necessidades educacionais especiais
(SASSAKI, 2002). E, nesse sentido, sugere-se o desenvolvimento de futuros trabalhos que
invistam na investigacdo, desenvolvimento e divulgacdo do papel do terapeuta ocupacional na
capacitacdo dos professores para atuarem na incluséo escolar.

Os dados coletados apontaram que outro obstaculo significativo para a atuacdo do
terapeuta ocupacional no processo de inclusdo escolar, além da falta de preparagdo dos
professores, é a falta de preparacdo de toda a equipe da escola regular. Estes resultados
confirmam muitos estudos e discussdes que refletem sobre esta questdo (MENDES, 2002;
SASSAKI, 2002; FERREIRA, 2006; MAGALHAES; STOER, 2006, MARTINS, 2006;
RODRIGUES, 2006; ADABO; TOLEDO; ZULIAN, 2007, entre outros).

Em pesquisa desenvolvida por terapeutas ocupacionais a partir do acompanhamento
de uma crianga com sequelas motoras apds traumatismo cranio-encefalico em seu processo de
re-insercao na escola regular, verificou-se que uma das maiores barreiras que se apresentavam
ndo se relacionavam a questdes fisicas e arquitetbnicas, nem mesmo as seqiielas advindas do
acidente ocorrido, mas denunciavam a dificuldade dos profissionais da escola e da propria

familia em lidar com o sujeito deficiente. Para as autoras este aspecto interfere diretamente no
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processo de reabilitacdo e inclusdo por meio da Terapia Ocupacional (ADABO; TOLEDO;
ZULIAN, 2007).

A questdo do despreparo da equipe escolar e da escola como um todo parece remeter a
uma discussé@o anterior que indaga sobre como a escola exerce seu papel na constru¢do do
respeito a diversidade. E, nesta direcdo, as propostas da educacdo inclusiva muitas vezes
questionam *“alguns dos fundamentos mais arraigados da escola tradicional: o carater seletivo,
a homogeneidade dos seus métodos de ensino e o fato de ndo ser sensivel ao que os alunos
séo e querem” (RODRIGUES, 2006, p.317).

Um caso bem sucedido no processo de incluséo escolar relatado por um dos terapeutas

ocupacionais participantes do estudo pode ilustrar essa discusséo:

Acompanhei uma crianga com sindrome de Down que cursava a terceira série do
ensino fundamental que repetiria de ano porque nas avaliagoes do professor era incapaz de
apreender os conteudos pedagdogicos em matematica. Apos algumas discussoes com os
professores, foi proposto que a prova pudesse ocorrer atraves da encena¢do de uma feira em
que a criang¢a no caso seria o caixa (teria como fun¢do multiplicar os valores dos alimentos,
somar, subtrair para dar o troco, e outras fungoes que incluiam os conceitos incorporados
durante o ano). A crianga tirou dez e ainda por cima repercutiu uma excelente discussdo,
porque outros alunos que tiravam notas altas nas provas convencionais, foram muito mal ao
passar por esta experiéncia mais funcional do uso da matematica. Foi um excelente exemplo
para a escola de como a inclusdo pode favorecer a melhoria da qualidade da educa¢do para

todos.

Acredita-se que é preciso considerar a inclusdo escolar, bem como a preparacdo dos
professores e da propria escola, como um processo em construgdo. As medidas legislativas no
Brasil nos ultimos anos foram um passo importantissimo para a inclusdo escolar, mas esta
sera (estd sendo) efetivamente construida a partir das praticas e das reflexdes que surgem
delas.

A escola preparada para a inclusdo sera a escola que emergira dos esforcos e da
coragem dos atores diretamente envolvidos, ou seja, de toda a comunidade (RODRIGUES,
2006) e nessa perspectiva, alguns resultados apontam para a participacdo do terapeuta
ocupacional neste movimento. Foi questionado aos participantes sobre a¢Ges no processo de
inclusdo escolar que deveriam ser realizadas ou mais freqlientemente realizadas pela Terapia

Ocupacional. Os principais apontamentos dizem respeito a aces que foram identificadas nas
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respostas, ou seja, ja fazem parte das praticas dos terapeutas ocupacionais. Desta forma, os
participantes indicaram que alguns aspectos de sua atuacdo merecem ser ampliados.

Na opinido dos participantes deve haver, por exemplo, uma maior insercdo do
terapeuta ocupacional no cotidiano das escolas, nas salas de aula e nas equipes do ensino
regular, embora o0 estudo tenha identificado um envolvimento significativo desses
profissionais com o contexto escolar.

Esses resultados sugerem a reflexdo de uma préatica que pode estar indicando agdes
efetivas, intervencdes que podem estar resultando em transformacbes positivas para a
educacéo de criangas com necessidades educacionais especiais e por isso sdo apontadas.

Ainda sob essa perspectiva, € interessante constatar que trés das quatro principais
acoes que devem ser ampliadas, na visdo dos participantes, vao diretamente ao encontro dos
maiores obstaculos encontrados.

Além da maior insercdo do terapeuta ocupacional nas escolas, foram apontadas as
seguintes acOes: a) adaptacOes de ambientes, mobiliarias e de materiais e atividades didaticas
e ladicas, bem como a criacdo de estratégias para a utilizacdo dos mesmos e planejamento,
avaliacdo e implementacdo de recursos de tecnologia assistiva e comunicagao alternativa e b)
orientagdo, apoio e trabalho em conjunto com os professores e formagdo/capacitacdo dos
mesmos. Observa-se que todas essas intervencdes auxiliam na preparacdo da escola e dos
professores e na construcdo do processo de inclusdo escolar.

Nesse sentido, as implementac6es nas politicas publicas, cotidiano escolar, pesquisas e
formacdo do terapeuta ocupacional na area da educacdo inclusiva sugeridas pelos
participantes também se relacionam com desafios identificados pelos mesmos.

Em relacdo as politicas publicas, por exemplo, os participantes acreditam que deve
haver maiores investimentos: a) na contratacdo e capacitagédo dos profissionais das escolas
regulares, especialmente do professor; b) na preparagdo estrutural das escolas e c) na
contratagcdo de profissionais técnicos para equipes de apoio, com destaque para o terapeuta
ocupacional.

Assim, os terapeutas ocupacionais demonstram uma reflexdo sobre a realidade do
processo de incluséo escolar e identificam a participacdo da Terapia Ocupacional como uma
alternativa eficiente de apoio.

Estes resultados chamam a atencdo para o fato de que, embora a legislacdo aponte
para a tendéncia e a prioridade politica de capacitar os professores e a escola para receber 0s
alunos em com necessidades educacionais especiais (LBD/BRASIL, 1996a; PNE/BRASIL,

2000), politicas publicas e programas mais enfaticos nesta direcdo precisam ainda ser
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elaboradas e concretizadas, considerando o terapeuta ocupacional como um profissional
colaborador deste processo.

Ressalta-se neste ponto a urgéncia da elaboracdo e efetivacdo de tais politicas e
programas no Brasil, uma vez que o ultimo Censo Escolar realizado em 2008 no pais
identificou um crescimento significativo das matriculas da educacdo especial nas classes
comuns do ensino regular (BRASIL, 2009). Segundo o Ministério da Educacdo estdo
matriculados em classes comuns 375.772 estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo (BRASIL, 2009) e é preciso que 0
sistema educacional de ensino esteja preparado para oferecer a esses alunos o que lhes é de
direito.

Acredita-se ser importante o investimento na atuacdo de terapeutas ocupacionais no
processo de inclusdo escolar, a medida que, com base nos dados aqui apresentados, esses
profissionais ja se encontram envolvidos com a preparagdo das escolas e dos professores e
identificam suas a¢cdes como fator contribuinte importante neste aspecto.

Segundo Sassaki (2008), para a implementacdo do conceito de equiparacdo de
oportunidades para todos é preciso haver uma adequacgdo da sociedade a diversidade, a partir
da re-avaliacdo e re-construcdo dos seguintes aspectos: comportamento das pessoas
(acessibilidade atitudinal); ambiente fisico (acessibilidade arquitetdnica); produtos, servigos e
procedimentos (acessibilidade metodoldgica, instrumental e programatica) e meios de
informacdo (acessibilidade comunicacional).

Desta forma, reafirma-se que o terapeuta ocupacional envolvido com o processo de
inclusdo escolar tenha muito a contribuir - e j& estd contribuindo, como foi revelado pelos
resultados deste estudo, para a preparacdo e adequacdo das escolas (acessibilidade
arquitetdnica, metodolodgica, instrumental e programética), bem como para a informacéo e
conscientizacdo com vistas no desmonte de atitudes discriminatorias e pré-conceituosas
(acesibilidade comunicacional e acessibilidade atitudinal).

Porém, embora tenha sido identificada uma forte atuacdo dos terapeutas ocupacionais
na escola, essa participacdo acontece principalmente a partir do atendimento clinico e ainda
muito pouco a partir da contratacdo especifica para a atuacdo na escola ou para a participacao
nas equipes de apoio. Assim, ha uma alternativa de participacdo deste profissional na inclusao
escolar ainda pouco aproveitada e, considerando o tempo de dedicacdo e o envolvimento
maior que se tem nas escolas nessas perspectivas de trabalho, uma atuagéo que pode ser ainda

mais efetiva.
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A orientacdo a familia foi outra acdo fortemente identificada nas respostas dos
participantes e segundo De Carlo e Bartalotti (2001) na educacdo inclusiva esta relacéo € tao
importante quanto a acdo direta no contexto educacional do aluno. Este resultado aqui
encontrado confirma estudos e discussdes sobre a importancia da atengdo a familia no
processo de inclusdo escolar.

Prigg (2002) na Australia, por exemplo, buscou identificar as principais acdes
realizadas por terapeutas ocupacionais que acompanham crian¢as em processo de iniciacao
na escola regular e destacou o suporte da familia como uma das trés intervencdes mais
importantes.

Parette, Vanbiervliet e Hourcade (2000) afirmam que para um maior indice de
sucesso na utilizacdo de tecnologia assistiva na inclusdo escolar é essencial que haja
orientacdo e participacdo da familia das criangas que utilizam este recurso em todos 0s
processos da intervencgao.

No presente estudo, foi possivel destacar nas respostas dos participantes as acoes
relacionadas a orientacfes aos familiares sobre a educacéo na escola regular e 0 processo de
inclusdo escolar, bem como sobre atividades a serem realizadas pelos pais e/ou cuidadores
para favorecer este processo.

Os profissionais da saude, entre eles o terapeuta ocupacional, em geral séo procurados
pelas familias em funcdo dos quadros clinicos e dificuldades vivenciadas por criangas com
necessidades especiais e, neste contexto, estes profissionais acabam muitas vezes sendo
responsaveis pelo encaminhamento das criangas para a escola regular e destacam-se como
importantes interlocutores entre esta e a familia (RORIZ; AMORIM; FERREIRA, 2005).
Alguns participantes exemplificaram este papel na relacdo com os pais ao destacarem nos

relatos de casos agdes que contribuiram para o sucesso das criangas acompanhadas:

Atendia uma criang¢a autista de 7 anos que nunca havia tido contato com outras criangas e
nem mesmo com outros ambientes, por conta da super protegdo dos pais. Com o passar dos
tempos fui apresentando a idéia da inclusdo social e educacional do mesmo, de inicio os
genitores foram contra e nem mesmo deram muita importancia as orvienta¢oes. Mas apos
muito insistir, juntos procuramos diversas escolas que estivessem dispostas a abragar o

nosso projeto de inclusdo.

Além disso, na atuacdo com os pais, 0 terapeuta ocupacional pode facilitar a expressao

e 0 enfrentamento das dificuldades, dos sentimentos e das emoc¢fes que permeiam a proposta
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da inclusdo escolar (ROCHA; LUIZ; ZULIAN, 2003), e ainda construir junto com a familia
um meio social que permita a crianga viver situacdes ricas em experiéncias e oportunidades
(BARTALOTTI; DE CARLO, 2001), assim como foi destacado por uma participante:

Acredito que, primeiramente, é preciso preparar a familia para aceitar esse processo, que
pode ser doloroso, permeado por conflitos pessoais e por preconceitos, mas que trard como
resultado o amadurecimento da criancga, tanto no aspecto relacional quanto no referente as

habilidades académicas.

Aqui cabe ainda ressaltar outro aspecto importante da atuacdo do terapeuta
ocupacional no processo de inclusdo escolar, mas que ndo apareceu destacado pelos
participantes deste estudo - o papel de facilitador do processo de “empoderamento” das
pessoas com necessidades especiais e seus familiares na luta por seus direitos e na conquista
de uma participacdo ativa e politica sobre sua condicdo de vida. Segundo Sassaki (2008) as
mudancas sociais para a melhor qualidade de vida e equiparacao de oportunidades para todos
virdo também como resultado do aumento de poder e independéncia — “empoderamento”,
das pessoas que se sentem diretamente lesadas em seu direito a igualdade, uma vez que, a
partir do exercicio de seu poder elas exigem a adequacéo da sociedade as suas necessidades.

O terapeuta ocupacional envolvido com o processo de inclusdo escolar esta
diretamente relacionado ao processo de “empoderamento” de seus “alunos-clientes” e deve
atuar com as criancas também com o intuito de colaborar na formacdo de cidadaos
conscientes e participativos nas decisdes que afetam sua vida e buscar o fortalecimento dos
familiares e cuidadores nesse mesmo processo.

No entanto, embora este represente um aspecto da intervencdo da Terapia
Ocupacional no processo de incluséo escolar de grande importéncia, acredita-se que possa
ndo estar sendo ainda muito valorizado pelos terapeutas ocupacionais em suas praticas, uma
vez que intervencdes e discussdes neste sentido ndo aparecem destacadas nas respostas dos
participantes deste estudo. Hipotetiza-se que tal fato pode acontecer, em muitos casos,
porque 0s terapeutas ocupacionais exercem tais investimentos no “emponderamento” téo
natural e cotidianamente, que ndo o destacam como uma acao especifica.

As familias de criancas com necessidades educacionais especiais que possuem acesso
limitado & informacdo critica e a servicos de apoio e suporte tendem a apresentar uma
postura mais passiva diante da educacdo e inclusdo de seus filhos (HANSON, 1998),

representando ainda um modelo de passividade muitas vezes copiado por essas criancas.
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Deste modo, o trabalho do terapeuta ocupacional nesse sentido toma uma dimensdo politica
que se direciona para a potencializacdo da acdo/participacdo social e transformadora das
pessoas com necessidades especiais e seus familiares. Assim, considera-se importante o
desenvolvimento de estudos mais aprofundados e detalhados nesta direcdo, que discutam o
alcance politico do trabalho do terapeuta ocupacional com criangas em processo de inclusao
escolar.

Os resultados deste estudo demonstraram que na atuacdo dos terapeutas ocupacionais
h& a participacdo de profissionais de diferentes areas e da familia, esse fato sugere fortemente
uma tendéncia a um trabalho em equipe e vai ao encontro da afirmacdo de Furtado (1999,
p.47) de que “a riqueza da abordagem da Terapia Ocupacional esta exatamente nesta
possibilidade de se conectar com varios saberes e resultar numa pratica interdisciplinar quase
sempre”.

Segundo o Documento Subsidiario da Educacdo Inclusiva (PAULON; FREITAS;
PINTO, 2006) voltado para a transformacdo das escolas publicas brasileiras em espagos
inclusivos, sdo competéncias da equipe interdisciplinar que atua na inclusdo escolar: a)
realizar o levantamento de necessidades especificas da escola; b) elaborar programas de
assessoramento a escolas; c) orientar e supervisionar os Agentes de Apoio a Educacdo
Inclusiva; d) orientar e acompanhar as familias dos alunos com necessidades educacionais
especiais incluidos na rede regular de ensino.

Os dados analisados revelam que a participacdo da Terapia Ocupacional na inclusdo
escolar apresenta-se diretamente relacionada a estas propostas. Os terapeutas ocupacionais
deste estudo, ao demonstrarem que atuam fortemente nas orientagdes as familias, as escolas e
aos professores e fazem cada vez mais parte do cotidiano escolar, compartilhando suas acdes
com diferentes atores envolvidos, chamam a atencdo para a importancia da presenca deste
profissional nas equipes interdisciplinares de apoio a educacéo inclusiva.

A partir disso, confirma-se o potencial da Terapia Ocupacional em contribuir
juntamente com outras profissdes, na identificacdo de demandas especificas da escola e na
elaboracgédo e acompanhamento de projetos de acessoria ao processo de inclusdo escolar.

Na perspectiva da atuagdo em equipe, com o conhecimento de que a atuacéo voltada
para a inclusdo escolar requer um encontro e comunicacdo entre diferentes saberes —
considerando aqui os saberes técnicos, escolares, familiares e pessoais do aluno, acredita-se
ser de grande relevancia a investigacdo sobre as diferentes formas de se produzir e conduzir

estes encontros para que possam ocorrer do modo mais construtivo e satisfatério possivel.
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A atuacdo dos participantes deste estudo na inclusdo escolar acontece com
representantes de diversas areas (psicologos, fisioterapeutas, professores e diretores da escola
regular, entre outros). O mesmo foi identificado no estudo de Kemmis e Dunn (1996) ao
investigarem o trabalho realizado por terapeutas ocupacionais em escolas regulares com base
no modelo de consultoria colaborativa.

Conforme os resultados verificados no presente estudo, os profissionais que mais
compartilham ac¢Ges com o terapeuta ocupacional no processo de inclusdo escolar sdo o
psicologo, o fonoaudidlogo e o professor, confirmando mais uma vez uma atuacdo que
conjuga aspectos clinicos e educacionais dos alunos, considerando as especificidades destes
profissionais.

Em relacdo as acOes realizadas com a familia, professores e diretor, observa-se que
“orientar” é mais apontado que “avaliar”, “planejar” e “desenvolver” o programa de
intervencdo. Quando realizada uma leitura a partir dos modelos de atuacdo dos terapeutas
ocupacionais na inclusdo escolar, esses resultados sugerem um trabalho com caracteristicas
mais préximas ao modelo de monitoramento que ao modelo de consultoria colaborativa
(CASE-SMITH; ROGERS; JOHNSON, 2001; WEINTRAUB; KOVSHI, 2004).

Segundo Case-Smith, Rogers e Johnson (2001) o monitoramento é muito utilizado em
acdes como posicionamento da crianga em sala de aula e na implementacdo da tecnologia
assistiva, o que pode, especialmente no Gltimo caso, ser confirmado neste estudo.

No entanto, outros resultados sobre o trabalho com diferentes profissionais sugerem
uma aproximacdo das praticas dos terapeutas ocupacionais também ao modelo de consultoria
colaborativa quando, por exemplo, identifica-se uma ocorréncia significativa na realizacao
de acbes como “avaliacdo”, “planejamento” e *“desenvolvimento” do programa de
intervencdo com os profissionais da equipe técnica, o pedagogo e até mesmo com o0
professor.

Acredita-se que a unido de diferentes pontos de vista e conhecimentos pode resultar
na criacdo conjunta de estratégias mais completas e eficientes no contexto educacional
(CASE-SMITH; CABLE, 1996; KAMMES; DUNN, 1996; CASE-SMITH; ROGERS;
JOHNSON, 2001; WHALEN, 2003; WEINTRAUB; KOVSHI, 2004; TOYODA et al,
2007). Nesse sentido, algumas acdes identificadas na atuacdo dos participantes vao ao
encontro de estudos e discussdes que apresentam a importancia da atuacao colaborativa entre
terapeutas ocupacionais, equipe técnica e escolar (especialmente o professor) para 0 aumento
da efetividade da atuacdo na incluséo escolar.
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Contudo, considerando também a forte aproximacdo das praticas dos terapeutas
ocupacionais ao modelo diretivo ou modelo médico, a partir das a¢Ges realizadas em ambiente
clinico (CASE-SMITH; CABLE, 1996; CASE-SMITH; ROGERS; JOHNSON, 2001,
WEINTRAUB; KOVSHI, 2004), conclui-se que as identificacbes realizadas neste estudo
sugerem praticas dos terapeutas ocupacionais que se aproximam de modelos e possibilidades
diferentes e complementares de atuacdo no processo de incluséo escolar, confirmando alguns
estudos internacionais que encontraram resultados semelhantes e discutiram a importancia da
utilizacdo das diferentes formas de atuar para a producdo de um servico completo e
construtivo na educacdo inclusiva (NIEHUES, et al, 1991; CASE-SMITH; CABLE, 1996;
KAMMES; DUNN, 1996; WEINTRAUB; KOVSHI, 2004).

Segundo Rourk (1996, p.698), “para ir ao encontro das necessidades individuais de
uma variedade de alunos com necessidades especiais, a pratica ideal na escola deve envolver a
utilizacdo de mais de um modelo de atuagéo”.

Porém, destaca-se que ndo foi identificado neste estudo como se da a relacdo dos
terapeutas ocupacionais com cada modelo de atuacdo. Embora os terapeutas ocupacionais do
Estado de S&o Paulo estejam utilizando diferentes perspectivas de atuagdo em suas praticas,
ndo é possivel, por exemplo, identificar precisamente se algum modelo esta sendo priorizado.

Investigacdes nesta direcdo foram realizadas por Case-Smith e Cable (1996) nos
Estados Unidos e por Weintraub e Kovshi (2004) em Israel. O primeiro estudo considerou
dois modelos de intervencdo — o modelo diretivo (clinico — fora do contexto escolar) e o
modelo integrativo (participagdo nas atividades escolares e consultoria — no contexto escolar)
e identificou que: os terapeutas ocupacionais passavam 47% do tempo de atencdo a criangas
em processo de inclusdo escolar em ac6es fora do contexto escolar (modelo diretivo) e 53%
do tempo realizando acGes integradas ao contexto escolar (modelo integrativo). No segundo
estudo, as autoras consideraram trés modelos de atuacdo - modelo diretivo, monitoramento e
consultoria, e identificaram que os terapeutas ocupacionais envolvidos com a inclusédo escolar
dedicavam a maior parte do tempo (76,9%) em aces relacionadas ao modelo diretivo. No
tempo restante eles realizavam acgdes relacionadas ao modelo de consultoria com os
familiares, equipe da escola e professores (16,1%) e orientagdes (monitoramento — 7%).

Pesquisas com esta abrangéncia podem ser interessantes por possibilitarem identificar
com mais exatiddo se algum modelo de atuacdo estd sendo mais utilizado pelos profissionais e
0s motivos que levam a esta realidade, bem como discutir as vantagens e desvantagens de

diferentes formas de atuar.
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Nos estudos citados anteriormente, por exemplo, os autores concluiram que a escolha,
planejamento e utilizacdo de diferentes formas de atuar devem se realizar de modo singular,
considerando as especificidades de cada caso e tendo em vista a importancia dos diferentes
modelos de atuacdo (CASE-SMITH; CABLE, 1996), mas também destacaram a importancia
das transformagOes nos modos tradicionais de se relacionar com a educagdo, que priorizam
utilizacdo dos modelos de atuacdo diretivos (clinicos) e pouco se relacionam com a escola
(WEINTRAUB; KOVSHI, 2004)

Assim, uma vez identificado neste estudo que os terapeutas ocupacionais do Estado de
Sdo Paulo estdo atuando em diferentes contextos e se relacionando com diferentes modelos de
atuacdo em suas acOes na inclusdo escolar, sugere-se a ampliacdo da discussao sobre essas
diferentes formas de intervencdo com vista na identificacdo mais aprofundada de como esses
modelos constituem a atuacdo do terapeuta ocupacional no Brasil.

Destaca-se, por fim, que a discussdo feita aqui, através dos modelos de atuacdo
encontrados na literatura internacional, ndo tem a intencdo de classificar as praticas dos
participantes deste estudo, mas sim de iniciar uma discussao nesse sentido.

A andlise sobre as relagdes dos terapeutas ocupacionais e outros profissionais
(membros da equipe escolar e equipe técnica) ainda revelou a correlagdo entre a satisfacéo
dos participantes do estudo com seu trabalho e a valorizagdo que percebem de seus colegas de
trabalho em relacdo a atuacdo da Terapia Ocupacional. Hipotetiza-se que a maneira como a
atuacdo da Terapia Ocupacional na inclusdo escolar € vista e valorizada por outros
profissionais, ou ainda outras pessoas envolvidas, exerce forte influéncia na satisfacdo do
terapeuta ocupacional com o trabalho nesta area, assim como aparece no desabafo de um

participante:

O trabalho é restrito, e muitas vezes o reconhecimento ndo é dado e isto se torna o trabalho

mais dificil, mas acredito que fago o melhor dentro das minhas possibilidades.

Posto isso, confirma-se a relevancia da continuidade de estudos como o aqui
apresentado, que revelem as possibilidades, alcance e sucessos das praticas dos terapeutas
ocupacionais em suas areas de abrangéncia e sugere-se que sejam aprofundadas as
investigacOes e discussdes sobre o reconhecimento da importancia da atuacdo da Terapia
Ocupacional na inclusdo escolar pelos outros atores envolvidos neste processo.

Finalmente, destaca-se que a presenca de pds-graduacdo foi um elemento

significativo identificado entre os participantes deste estudo, uma vez que 89,76% disseram
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ter pelo menos uma poés-graduacao (lato ou stricto sensu). Este resultado sugere uma alta
ocorréncia de complementacdo da formacdo entre os terapeutas ocupacionais envolvidos
com o processo de inclusao escolar.

Hipotetiza-se a grande busca por pos-graduacdo identificada no estudo esteja
relacionada a necessidade encontrada pelos terapeutas ocupacionais de completar a formacgéo
oferecida nos cursos de graduacdo no tema “inclusdo escolar” e areas afins. Esta hipdtese
encontra ressonancia com o estudo de Garcia (1999) que, ao analisar a pratica de cinco
terapeutas ocupacionais na educacédo especial, identificou na fala dos participantes a falta de
respaldo académico em educacéo especial durante a formagdo em Terapia Ocupacional. Tais
resultados podem sugerir uma possivel lacuna na formacdo do terapeuta ocupacional em
temas relacionados a incluséo escolar.

Para esta hipOtese os prdprios participantes apresentaram em suas respostas uma
possivel solucdo, ao apontarem que deve haver maior investimento na construcdo de espagos
de conhecimento e discussdo sobre o tema e sobre as possibilidades de acdo da Terapia
Ocupacional na area através da inclusdo de disciplinas na graduacdo relacionadas a
educacéo, educacéo especial e inclusdo escolar.

Tal medida pode inclusive contribuir com pesquisas e discussdes tedricas na area,
uma vez que foi identificada uma forte insatisfacdo dos participantes com o material teorico
encontrado sobre a Terapia Ocupacional na inclusdo escolar e verificou-se que as principais
fontes de estudo tedrico para os terapeutas ocupacionais sdo publicacBes e eventos em outras

areas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS
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O presente estudo identificou e apresentou caracteristicas representativas da atuacao
dos terapeutas ocupacionais do Estado de S&o Paulo no processo de inclusdo escolar e
procurou problematizar e discutir as acGes, opinides e perspectivas destes profissionais neste
contexto. Foram levantados indicadores importantes sobre o tema investigado e acredita-se
que estes representem uma gama de possibilidades para estudos futuros de aprofundamento na
area.

Foi possivel observar um movimento dos terapeutas ocupacionais partindo do
atendimento em ambiente clinico para outros contextos relacionados ao cotidiano e realidade
de seus pacientes/clientes. E possivel que estes resultados estejam refletindo mudangas
importantes na atuacao da Terapia Ocupacional, uma vez que representam transformacgdes nos
conceitos de “atividade” e “setting terapéutico”, elementos fundamentais na profissdo. Nesta
perspectiva, ressalta-se a importancia da realizacdo de mais estudos investigativos sobre a
realidade das a¢des dos terapeutas ocupacionais em diferentes areas.

Avalia-se como significativa a busca e localizacdo dos profissionais envolvidos com
a inclusdo escolar realizada neste estudo e as analises e identificacdes desenvolvidas a partir
da realidade de suas préticas. Reforga-se esta relevancia na medida em que se observa que a
literatura da &rea no Brasil tem discutido sobre o tema com base mais nas “possibilidades”
de acdo da Terapia Ocupacional que em levantamentos mais aprofundados da realidade
nesse contexto. Ressalta-se a importancia de estudos que investigam a realidade e cotidiano
das praticas profissionais, por esta metodologia possibilitar esbogcar um quadro das agoes
realmente efetuadas, seu alcance, sucessos, dificuldades, potenciais e tendéncias.

Observou-se um alto nimero de respostas a questdo aberta em que foi solicitado aos
participantes a apresentacdo de um caso bem sucedido da atuacdo como terapeuta ocupacional
no processo de inclusdo escolar. Considerando a extensdo do questionario e a sugestdo da
questdo como optativa, acredita-se que este resultado possa estar representando uma
necessidade de se falar sobre o acerto, sobre as possibilidades reais de contribuicdo do
terapeuta ocupacional no processo de inclusdo escolar, da acdo que é mobilizada e
compartilhada por esse profissional e que gera ressonancias positivas.

Assim, este estudo é considerado relevante também por dar voz aos profissionais de
terapia ocupacional e possibilitar a expressdo de suas ac¢des e acredita-se na importancia da
realizacdo de outras pesquisas nesse sentido.

Por fim, a partir dos resultados do presente estudo destaca-se o potencial colaborativo

do terapeuta ocupacional na educagéo inclusiva e sugere-se que estudos e programas sejam
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desenvolvidos por profissionais da area e pelas instancias publicas a fim de explorar e utilizar

0s conhecimentos da Terapia Ocupacional na efetivacdo da incluséo escolar no Brasil.
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APENDICE A - Carta aos juizes para avaliacdo do questionario

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
DEPARTAMENTO DE POS GRADUAGAO EM EDUCAGAO ESPECIAL

Sao Carlos, 28 de novembro de 2007.

Informac6es Gerais,

Vimos através desta solicitar sua contribuicdo para avaliar o questionario a ser aplicado pela
pesquisadora Paula Tatiana Cardoso em sua pesquisa intitulada “Inclusdo escolar de criangas com
necessidades educativas especiais: praticas e perspectivas de terapeutas ocupacionais”.

Essa pesquisa pretende identificar as acOes e realidade das préaticas desenvolvidas pelo Terapeuta
Ocupacional no processo de incluséo escolar de criangas com necessidades educativas especiais. Objetiva
também identificar, sob a Otica dos terapeutas ocupacionais, outras estratégias, perspectivas e agcdes que
considerem fazer parte de seu papel profissional e que poderiam ser realizadas considerando-se a acéo de
equipes multidisciplinares e o processo de inclusao escolar.

Os participantes seréo terapeutas ocupacionais regularmente cadastrados no Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional e que realizam praticas com criancgas incluidas em escolas regulares
e/ou diretamente nas escolas ou equipes de apoio a inclusdo escolar.

Os dados serdo analisados a partir do Discurso do Sujeito Coletivo: uma técnica da pesquisa
qualitativa que visa construir, a partir das falas colhidas nas entrevistas, um discurso que represente
determinado grupo social.

Todos os procedimentos de ética serdo respeitados.

Espera-se que o instrumento (questionario) tenha perguntas claras, objetivas, pertinentes ao tema
proposto e a populacéo alvo e que possibilite 0 alcance dos objetivos do estudo.

Procedimento

- Vocé devera preencher a area de identificacdo profissional com o intuito de caracteriza¢do dos
avaliadores/juizes.

- Para facilitar sua andlise, a cada item a ser avaliado recebera as opgdes: “concordo”, que devera
ser preenchido quando a pergunta estiver clara e pertinente ao entrevistado alvo e a proposta do estudo e
“discordo”, quando esses critérios ndo forem atingidos. Neste caso, haverd uma area disponivel para suas
sugestdes de mudanga.

- Ao final de cada topico ha uma linha em branco onde vocé poderd acrescentar questdes que
julgar pertinentes e que ndo foram abordadas no questionario (Sugestées adicionais).

- Qualquer davida, coloco-me a disposicdo através do email: paulatcar@yahoo.com.br ou do
telefone: xxx

Seguem abaixo a area de identificacdo profissional e o questionario, obrigada!
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APENDICE B - Questionario final enviado por e-mail

Universidade Federal de Sdo Carlos
Centro de Educacéo e Ciéncias Humanas
Programa de P6s-Graduacdo em Educacao Especial
Terapeuta Ocupacional Pesquisadora: Paula Tatiana Cardoso

Inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais especiais: praticas e perspectivas de
terapeutas ocupacionais

Questionario

1. Formulario de identificacdo geral:

Sexo: (') Feminino () Masculino

Idade:

() de 20 a 25 anos ( ) de 36 a 45 anos
() de 26 a 35 anos ( ) de 46 a 55 anos

( ) acima de 55 anos

Tempo de formagéo:

( )de0a2anos ( )de1l0a15anos
( )de2ab5anos ( ) de 15a 20 anos
( )de5al0anos () mais de 20 anos

Sobre po6s-graduacao, assinale se possulir:
( ) aprimoramento. Area:
() residéncia. Area:
() especializagdo. Area:
( ) mestrado. Area:
(
(
(

) doutorado. Area:
) pés-doutorado. Area: _
) aperfeicoamento profissional (cursos de até 150 horas). Area:

Se houver algum curso que vocé tenha feito na area de educacao inclusiva e que julga relevante, por
favor cite:

Atividade profissional atual:
a) local:
b) caracterizacao geral (atividades que sdo de sua responsabilidade, clientela, outros profissionais
envolvidos):

c) tempo de atuagéo:

Experiéncia(s) profissional(ais) com criancas e adolescentes que estdo ou estiveram em processo de
incluséo escolar:

a) local:
b) caracterizacdo geral (atividades que sdo de sua responsabilidade, clientela, outros profissionais
envolvidos):

c) tempo de atuagéo:




a) local:
b) caracterizacao
geral:

c) tempo de atuagéo:
Outras:

Tempo total de Experiéncia em Inclusdo Escolar:
( )de0a2anos ( )de2ab5anos ( ) de5a10anosou mais

Considerando as agoes que vocé, como terapeuta ocupacional, realiza ou realizou nos ultimos dois anos
e estao vinculadas a inclusdo escolar em escolas regulares de criangas com necessidades educacionais
especiais, por favor, responda as questoes abaixo.

2. Terapia Ocupacional e Inclusdo Escolar
A. Atuacgéo

1. De que forma sua atuacdo se relaciona com a inclusdo escolar? (marque todas as opgdes que
forem verdadeiras para vocé)

() a partir do atendimento em ambiente clinico (consultorio, instituicdo) de criangas em processo de
incluséo escolar

( ) a partir da atuacdo em escola especial

( ) contratacéo para atendimento especializado em terapia ocupacional em escola regular

() participacdo em equipe de apoio em escolas inclusivas regulares

( ) a partir da ocupagéo de cargo administrativo

( ) a partir da pesquisa na area da inclusao

() orientacGes esporadicas a escolas regulares

( ) outros:

2. Como os casos de criangas com necessidades educacionais especiais em processo de inclusido
escolar chegam até vocé?(marque todas as opcdes que forem verdadeiras para voceé)

() encaminhamento de escolas regulares para a clinica/instituicdo

( ) encaminhamento de escolas especiais para a clinica/instituicdo

() encaminhamento de outros técnicos/profissionais para a clinica/instituicdo

() através da escola regular para atuacdo na propria escola

() através da escola especial para atuacdo na propria escola

( ) queixas de pais de criangas atendidas na clinica/instituicao

( ) outros:

3. Quais sdo as principais caracteristicas da populacdo atendida? (marque todas as opgbes que
forem verdadeiras para vocé)

- faixa etéria: ( ) 0 a5 anos ()6aloanos ()11 a16anos ( ) acima de 16 anos
- necessidades especiais: () visuais ( ) auditivas

() fisicas ( ) mentais

( ) maltiplas () distarbio de conduta

( ) superdotacéo ou altas habilidades ( ) outras:
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- classe (econémica — renda familiar): SM atual: R$415,00
() até dois salarios minimo atual (SM) () de quatro a seis SM atual
() de dois a quatro SM atual () acima de seis SM

- outras informacdes que considerar relevantes:

4. Assinale todas atividades que vocé realiza em sua atuacdo como terapeuta ocupacional que estao
relacionadas ao processo de inclusédo escolar: (marque todas as opgdes que forem verdadeiras para
VOCE)

( ) orientaces gerais a escola regular

( ) orientagOes gerais ao professor na escola regular

( ) orientacédo a familia em relacdo a escola e a inclusao

( ) orientaces especificas sobre uso de tecnologia assistiva e/ou mobiliario

() atividades em ambiente clinico/instituicdo para o desenvolvimento de habilidades cognitivo-motoras da
crianga em processo de inclusdo escolar

() atividades na escola regular para o desenvolvimento de habilidades cognitivo-motoras da crianca em
processo de inclusao escolar

( ) acolhimento individual e escuta aos alunos em processo de inclusdo escolar na escola regular

( ) acolhimento e escuta da crianga em processo de inclusdo escolar na clinica/instituicao

( ) treinamento de AVDs na clinica/instituicdo e orientacao para essas atividades na escola regular

( ) treinamento de AVDs na escola regular

() coordenacdo de grupo de acolhimento, reflexdo, discussdo e orientacdo sobre questdes referentes ao
processo de inclusdo escolar com professores ou outros membros da escola regular

() coordenacdo de grupo de acolhimento, reflexdo e discussdo sobre questdes referentes ao processo de
inclus&o escolar com familiares e/ou comunidade

( ) intervencao na dindmica de sala de aula regular

() intervencdo na dindmica de sala de aula em escola especial

( ) intervencao na dindmica escolar em escola regular

() intervencdo na dindmica escolar em escola especial

( ) intervencao em sala de apoio na escola regular

() encaminhamento de alunos com necessidades educacionais especiais para atendimento clinico na rede
publica ou particular

E muito importante vocé apontar atividades que realiza e que n&o est&o elencadas acima. Se for o caso,
por favor, complete o item a seguir.

Outras:

5. Assinale o(s) local(is) em que sdo realizadas as atividades descritas no item anterior: (marque
todas as opcOes que forem verdadeiras para vocé)

() clinica (consultoério/instituicéo) () local de recreacdo na escola regular (parque, patio, quadra,
etc)

() escola especial ( ) biblioteca

( ) classe de apoio em escola regular ( ) domicilio

( ) classe regular ( ) outros locais na comunidade

( ) outros:

6. Qual sua satisfacdo pessoal com seu trabalho de terapia ocupacional no processo de inclusédo
escolar?
( ) insatisfeito () pouco satisfeito () satisfeito () muito satisfeito () bastante satisfeito
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Indique com uma palavra trés razdes associadas ao grau de sua satisfacgéo:
a)
b)
C)

7. Em sua pratica profissional, vocé sente necessidade de atualizacdo tedrica no tema terapia
ocupacional no processo de inclusdo escolar?
() sim () néo

Se sim, onde vocé encontra material tedrico para atualizacdo? (marque todas as opc¢Bes que forem
verdadeiras para vocé)?

( ) em publicagdes na area de Terapia Ocupacional

( ) em publicagdes em outras areas

( ) em congressos, simpdsios, seminarios ou outros eventos da Terapia Ocupacional

( ) em congressos, simpdsios, seminarios ou outros eventos de outras areas

() em sites na internet relacionados a Terapia Ocupacional

( ) em sites na internet relacionados a outras areas

( ) outros:

8. Qual sua satisfacdo em relacao a quantidade de material teérico encontrado no tema especifico
terapia ocupacional no processo de inclusao escolar?
( ) insatisfeito () pouco satisfeito () satisfeito () muito satisfeito () bastante satisfeito

B. Equipe

1. Ha participacgdo de outro(s) profissional(ais) em sua atuagdo no processo de incluséo escolar?
()sim ( ) ndo

Se sim, assinale as opg¢0des abaixo:

() professor da escola regular ( ) psicélogo

() fisioterapeuta () assistente social
( ) fonoaudidlogo ( ) diretor da escola regular
( ) pedagogo ( ) outro. Especifique:

2. H& participacéo de familiares em sua atuacao profissional?
()sim ( ) ndo

Se sua resposta foi sim para pelo menos uma das duas questoes anteriores, por favor responda a
questoes a seguir, sendo passe para a questdo seguinte:
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3. Com que propdsitos acontecem seus encontros com os seguintes membros da equipe? (Margue
um X na célula equivalente a sua resposta)

Explicar Dar Avaliar Planejar o Desenvolver Relatar a evolugéo
sobre o orientacles | casos e programa de metas/objetivos do | do programa de
trabalho da situacbes | intervencédo programa de intervencdo e/ou
T.0. intervencdo Discutir caso

Diretor da Escola

Professor

Psicélogo

Fisioterapeuta
Fonoaudiélogo
Assistente Social
Familiares
Pedagogo
Outros
(especifique):

4. Na sua opinido, no processo de inclusdo escolar, como € valorizada a atuacdo da Terapia
Ocupacional pela equipe técnica:

( ) ndo é valorizada ( ) pouco valorizada  ( ) valorizada ( ) bem valorizada ( ) bastante
valorizada

5. Na sua opinido, no processo de inclusdo escolar, como é valorizada a atuacdo da Terapia
Ocupacional pelos membros da escola:

( ) ndo é valorizada ( ) pouco valorizada () valorizada ( ) bem valorizada ( ) bastante
valorizada

C. Obstéaculos/Desafios

1. Selecione o(os) principal(ais) obstaculos e desafios encontrados na realizacdo do seu trabalho
como terapeuta ocupacional no processo de inclusdo escolar (Por favor, marque todas as
alternativas que forem verdadeiras para vocé)

( ) dificuldade da escola regular em receber orientacdo de terapeutas ocupacionais que atendem na clinica
criancas incluidas

() limitacGes estruturais da escola regular para a atuacao do terapeuta ocupacional na escola

( ) limitacdo de tempo para a atuagao do terapeuta ocupacional na escola regular

() falta de cooperacao do professor no trabalho da Terapia Ocupacional

() falta de cooperacdo dos familiares no trabalho da Terapia Ocupacional

() falta de recursos materiais (material para adaptacédo, dentre outros) na escola regular

() falta de preparacao dos professores para receber alunos com necessidades especiais em suas salas de
aula regulares

() falta de preparacdo da equipe da escola regular para o processo de incluséo escolar

() outros:

D. Perspectivas e Sugestdes

1. Pensando no processo de inclusdo escolar de criancas com necessidades educacionais especiais,
como vocé avalia a atuagdo do terapeuta ocupacional nos seguintes contextos:




a) na clinica/instituicéo:

( ) sem importancia
importante

b) na escola:
( ) sem importancia
importante

¢) na familia:
() sem importancia
importante

d) na comunidade:
() sem importancia
importante

( ) pouco importante

( ) pouco importante

( ) pouco importante

( ) pouco importante

( ) importante

( ) importante

( ) importante

( ) importante

( ) bem importante

( ) bem importante

( ) bem importante

( ) bem importante
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( ) muito

( ) muito

() muito

() muito

2. Na sua opinido, existem atividades que podem ser realizadas pelo terapeuta ocupacional no
processo de inclusdo escolar que ainda ndo ocorrem ou ocorrem raramente?

()sim

( ) ndo

Se sim, por favor, cite-as:

3. Em sua opinido, que acdes e implementagdes poderiam ser realizadas para a melhor efetivacdo

do processo de inclusdo escolar no Brasil nos seguintes aspectos:

- politicas publicas:

- cotidiano escolar:

- estudos, pesquisas:

- formacéo do terapeuta ocupacional:

- outros:
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A questdo a seguir é opcional! Agradeco imensamente sua disponibilidade em participar do estudo e
peco que, antes de enviar, assinale o seu consentimento no termo presente na ultima pagina.

Por favor, apresente ou descreva uma situacdo em que vocé, em sua atuagdo profissional como
terapeuta ocupacional, tenha avaliado sua intervengdo como um sucesso, uma diferenca realmente
positiva nas possibilidades educacionais de uma crianca.

Muito obrigada por sua colaboragdo!!!!

Lembrando que, os resultados da pesquisa poderéo ser enviados aos participantes (ap6s no minimo
seis meses do recebimento dos questionarios) a partir de solicitagdo via email (paulatcar@gmail.com),
bem como material tedrico referente a inclusdo escolar e a atuacéo do terapeuta ocupacional nesse
processo.

TERMO DE CONSENTIMENTO PARA PARTICIPANTES (TERAPEUTAS OCUPACIONAIS)

Nome da pesquisa: Inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais especiais: praticas e
perspectivas de terapeutas ocupacionais

Pesquisadoras responsaveis:

Paula Tatiana Cardoso Thelma Simdes Matsukura
Tel: xxx Tel: xxx
Email: paulatcar@gmail.com e-mail: thelma@power.ufscar.br

Informacbes ao participante: Trata-se de um estudo com terapeutas ocupacionais envolvidas no
processo de inclusdo escolar. Os objetivos sé@o identificar as acdes e realidade das praticas desenvolvidas
pela terapia ocupacional no processo de inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais
especiais e identificar, sob a oOtica dos terapeutas ocupacionais, outras estratégias, perspectivas e acoes
que considerem fazer parte de seu papel profissional e que poderiam ser realizadas considerando-se a
acao de equipes multidisciplinares e o processo de inclusdo escolar. Os dados serdo obtidos através da
aplicacdo de um unico questionario que focaliza caracteristicas da atuacdo profissional do terapeuta
ocupacional considerando o processo de inclusdo escolar. Este estudo é bastante importante, pois busca
identificar, divulgar e potencializar o trabalho do terapeuta ocupacional através de estudo cientifico. Por
meio desta pesquisa, as praticas da terapia ocupacional no processo de inclusdo escolar podem ser mais
sistematizadas e compreendidas, contribuindo assim para a construcdo do conhecimento na area e na
fundamentacdo das acdes desenvolvidas. N&o se aplica a possibilidade de ressarcimento financeiro ou
indenizacéo aos participantes da pesquisa.

Caso seja necessaria qualquer informacdo adicional, favor entrar em contato com a pesquisadora
pelos seguintes telefones (se preciso fazendo a ligacdo a cobrar): xxx ou Xxxx; ou pelo email:
paulatcar@gmail.com

Eu , RG , estou ciente da pesquisa que
estd sendo realizada com terapeutas ocupacionais envolvidas no processo de inclusao escolar. Estou de
acordo com minha participacao. Declaro estar ciente: a) do objetivo do projeto; b) da seguranca de néo ter
minha identidade revelada no estudo ou em qualquer publicagéo referente a0 mesmo; c) de ter liberdade
de recusar a participar da pesquisa.

(cidade), __ de de 2008.
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APENDICE C - Pergunta enviada pelo Crefito-3 a todos aos terapeutas ocupacionais do Estado de
Séo Paulo

Caro colega Terapeuta Ocupacional,

Sou Paula Cardoso, terapeuta ocupacional e mestranda em Educacgdo Especial pela Universidade
Federal de Sdo Carlos, e estou realizando um estudo sobre a atuagdo dos terapeutas ocupacionais no
processo de inclusao escolar.

Neste primeiro momento, preciso saber quantos terapeutas ocupacionais no Estado de Sao Paulo
se relacionam ou se relacionaram nos dois Gltimos anos em suas préticas, de alguma forma, com o
processo de inclusdo escolar de criancas com necessidades educacionais especiais e sua colaboracéo é
indispensavel para o levantamento deste nimero com confiabilidade.

Assim, venho por meio desta carta, através do CREFITO-3, convida-lo a participar de minha
pesquisa. O estudo pretende divulgar e discutir o alcance e importancia do trabalho da Terapia
Ocupacional no cenario da inclusdo escolar e vocé pode colaborar com este objetivo através de sua
participacao, tdo essencial, respondendo a pergunta a seguir:

Vocé, em sua atuacdo como terapeuta ocupacional, esta envolvido de alguma forma com o processo

de incluséo escolar de criancas com necessidades educacionais especiais?
( )Sim ( )Nao

Por favor, colabore enviando um email para paulatcar@gmail.com apenas com a palavra sim ou a palavra
ndo, correspondente a sua resposta a pergunta acima.

Desde ja agradeco a atencdo e colaboracao.

Atenciosamente,

Paula Cardoso

Contato:
Paula Cardoso
Tel: xxx
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APENDICE D - Informag6es sobre os envios dos e-mails realizados pelo Crefito-3

e Primeiro disparo
Foram selecionados pelo Crefito-3 no primeiro disparo 2.842 e-mails dos quais 2.028 foram
enviados com sucesso e 814 tiveram problemas para serem enviados.

Segundo informacbes fornecidas pelo Conselho, para o envio dos e-mails foi utilizado um
programa de computador - "O Carteiro™ - versdo 2.2., que importava os enderecos eletronicos validos da
lista do Crefito-3 (mailing), processava 0s e-mails € 0S enviava em Vvarias tentativas - variagao entre 10 e
12 tentativas. Durante os processos realizados pelo programa alguns e-mails eram descartados do envio
por problemas de configuragéo e leitura.

Dentre 814 e-mails ndo enviados encontram-se 0s e-mails bloqueados pelo anti-spam. Chegaram
até o endereco eletrénico do pesquisador 106 e-mails retornados pelo anti-spam, que puderam ser
reenviados com sucesso. Sendo assim, foram enviadas, com sucesso, o total de 2.134 cartas eletronicas
no primeiro disparo;

e Segundo disparo

Para o segundo disparo foi solicitado ao Crefito-3 que retirasse os enderegos eletronicos de 291
nomes/enderecos que ja haviam respondido. No entanto, somente 188 enderecos foram retirados do
segundo disparo por problemas de formatacdo dos enderecos - segundo foi esclarecido pelo responsavel
pelos envios no Crefito-3.

Assim, 2.654 e-mails foram selecionados no segundo disparo: 1680 foram enviados com sucesso;
974 nédo puderam ser enviados com sucesso; 12 retornaram ao pesquisador como bloqueado pelo anti-
spam e foram reenviados com sucesso. Assim, a partir do segundo disparo, 1692 e-mails foram
enviados;

e Terceiro disparo

O mesmo procedimento do segundo disparo foi realizado no terceiro, desta vez com a solicitacéo
da retirada de 453 enderecos que ja haviam respondido a pergunta inicial da pesquisa, mas novamente
um nuamero inferior de enderecos foi retirado com sucesso — 335 enderecos. Foram selecionados 2.507
enderecos eletrdnicos para o terceiro disparo: 1.665 foram enviados com sucesso; 842 ndo tiveram
sucesso no envio e 8 retornaram ao pesquisador como bloqueado pelo anti-spam e puderam ser

reenviados. Assim, 1.673 e-mails foram enviados no terceiro disparo, como demonstra o Quadro 4:

Disparo 1 Disparo 2 Disparo 3
Enderecos selecionados 2.842 2.654 2.507
E-mails enviados com sucesso 2.028 1.680 1.665
E-mails ndo enviados 814 974 842
E-mails blogueados pelo anti-spam e reenviados 106 12 8
Total de e-mails enviados com sucesso 2.134 1.692 1.673

Fonte: Crefito-3 em 17/06, 08/07 e 31/07 de 2008.
Quadro 4: Resultados numéricos dos disparos realizados pelo Crefito-3



Relatorio de envio dos e-mail pelo Crefito-3 — Programa utilizado: “O Carteiro” - versao 2.2.

TABELA 1: Primeiro envio realizado pelo Crefito-3
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DISPARO ngério H_orério Tempo_ E-m_ails a|E-mails E-m_ails I tempo_ de envio
Inicial Final de envio |enviar processados |enviados excedido
1 15:58:04 | 16:12:38 | 00:14:34 | 2842 2799 1305 1408 86
2 16:12:38 | 16:21:32 | 00:08:54 1497 392 1060 45
3 19:05:04 | 19:15:09 | 00:10:05 1111 1040 136 874 30
4 19:15:09 | 19:22:47 | 00:07:38 923 53 838 32
5 19:22:47119:32:04 | 00:09:17 864 4 815 45
6 19:32:04 |1 19:38:32 | 00:06:28 877 5 846 26
7 19:38:32 | 19:45:02 | 00:06:30 881 9 847 25
8 19:45:02 |1 19:52:11 | 00:07:09 870 7 839 24
9 19:52:11 1 19:56:41 | 00:04:30 876 11 847 18
10 19:56:41 | 20:02:37 | 00:05:56 859 820 35
11 20:02:37 | 20:07:18 | 00:04:41 861 839 16
12 20:07:18 | 20:13:17 | 00:05:59 848 96 731 21
TABELA 2: Segundo envio realizado pelo Crefito-3
ari Ari E-mail E-mail E-mail tem nvi
DISPARO 22::2:?0 Z(())rf?r:o teir?/ie)o - envizllrS : procaesssados envi:tdis e eicgc(i)ic?:e ’
1 16:00:00 | 16:15:08 | 00:15:08 | 2654 2599 1133 1359 107
2 16:15:08 | 16:27:33 | 00:12:25 1452 316 1058 78
3 16:27:33 | 16:37:24 | 00:09:51 1161 52 1042 67
4 16:37:24 | 16:45:45 | 00:08:21 1109 30 1026 53
5 16:45:45 | 16:54:41 | 00:08:56 1068 8 1007 53
6 16:54:41 1 17:02:09 | 00:07:28 1075 15 1006 54
7 17:02:09 | 17:08:58 | 00:06:49 1066 95 933 38
8 17:08:58 | 17:16:49 | 00:07:51 958 14 910 34
9 17:16:49 | 17:23:59 | 00:07:10 945 11 906 28
10 17:23:59 | 17:33:21 | 00:09:22 936 6 869 61
TABELA 3: Terceiro envio realizado pelo Crefito-3
DISPARO Hor'étic.) Horério tempo' E-mai.Is E-mails E-m'ails I ZTEO de
de inicio [do fim |de envio |a enviar [processados |enviados excedido
1 10:47:31|11:05:15|00:17:44| 2507 2416 1067 1260 89
2 11:05:15|11:15:21(00:10:06 1391 387 942 62
3 11:15:21(11:25:31(00:10:10 981 26 917 38
4 11:25:31|11:29:18|00:03:47 164 145 19
5 11:29:18|11:36:14|00:06:56 987 943 35
6 11:36:14(11:45:48]00:09:34 956 915 34
7 11:45:48(11:54:48]00:09:00 957 86 833 38
8 11:54:48|12:04:36 (00:09:48 868 31 797 40
9 12:04:36(12:12:44100:08:08 852 31 798 23
10 12:12:44112:19:25|00:06:41 825 21 783 21
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APENDICE E - Carta enviada por e-mail junto ao questionario
Universidade Federal de Sdo Carlos

Centro de Educacao e Ciéncias Humanas
Programa de P6s-Graduacdo em Educacao Especial

Sao Carlos, de de 2008.

Prezado(a) colega Terapeuta Ocupacional,

Como ja apresentado anteriormente, sou Paula Cardoso e estou pesquisando a atuagdo dos
terapeutas ocupacionais no processo de inclusdo escolar. Pretendo através deste estudo identificar e tornar
conhecida a pratica do terapeuta ocupacional neste contexto, a fim de demonstrar a importancia do nosso
trabalho e nossas dificuldades na area.

A primeira etapa da coleta de dados ja foi realizada quando foi solicitado em email anterior,
enviado pelo Creftio 3, responder sim ou ndo para indicar se vocé atua com criangas em processo de
inclusdo escolar. Recebi seu email com a resposta SIM. Venho agora agradecer sua participacdo téo
importante até aqui e pedir a continuacdo da mesma, imprescindivel para a concretizacdo do estudo,
através do preenchimento de um questionario em que sua atuacdo poderd ser melhor apresentada. O
questionario segue em anexo e também esta disponibilizado em um site na internet.

E muito importante para nos que vocé tente responder o questionario!!!

Assumo aqui 0 compromisso de: a) aos participantes que responderem ao questionario retornar 0s
principais resultados obtidos neste estudo atraves de seu endereco eletrénico, mediante solicitacédo e, b)
aos interessados, enviar referéncias bibliograficas referentes ao tema terapia ocupacional na inclusdo
escolar, mediante solicitacao.

Se vocé deseja participar desta fase da pesquisa, por favor, responda e envie o questionario
preenchido. Informo que o tempo aproximado para o preenchimento é de 30 minutos. As opcdes de envio
do questionario respondido sao:

- Responder o questionario enviado neste email, em anexo, e envia-lo para o endereco deste email
(paulatcar@gmail.com)

- Acessar 0 site a seguir, responder o questionario la disponibilizado e envia-lo pelo préprio site:
http://www.surveymonkey.com/s.aspx?sm=zpJDIkx TkKK7nNUse6vQWaQ 3d_3d , (basta clicar em cima do
endereco que ira diretamente para o questionario)

- Solicitar via email (paulatcar@gmail.com) o envio do questionario por correio postal (neste caso é
preciso informar seu endereco).

E importante lembrar que a participagdo na pesquisa é voluntaria e vocé, terapeuta ocupacional,
tem total liberdade em se recusar a participar. Os dados serdo analisados em conjunto e ndo havera
identificacdo dos participantes, que ndo terdo qualquer tipo de riscos ou gastos financeiros.

Por favor, cada um deve escolher uma forma de envio e responder ao questionario apenas uma
vez. Para que seja possivel a analise dos dados coletados dentro do prazo estabelecido, peco especial
atencdo aos participantes para que retornem o questionario preenchido até dia de de 2008.

Agradeco a atencdo e me coloco a disposic¢ao para maiores informacdes.
Atenciosamente,

Paula Tatiana Cardoso

Qualquer davida, ndo deixe de entrar em contato: Tel: xxx / Email: paulatcar@gmail.com
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APENDICE F — Questionario disponibilizado na internet

g 0 'ﬂ = o

Prezado(a) colega Terapeuta Ocupacional,

Sou Terapeuta Ocupacional e estou desenvolvendo um projeto de mestrado no Programa de
Pés-Graduagdo em Educagdo Especial, na Universidade Federal de Sao Carlos. Minha
pesquisa, “Inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais especiais: praticas e
perspectivas de terapeutas ocupacionais”, pretende colaborar com o campo da terapia
ocupacional através da identificagdo das agoes e realidade das praticas desenvolvidas, no
processo de inclusdo escolar, por terapeutas ocupacionais no Estado de Sao Paulo.

Venho pedir a colaboragao, imprescindivel para a realizagdo do estudo, de todos os terapeutas
ocupacionais do Estado de S&o Paulo que em sua atuagao profissional se relacionam de
alguma forma com o processo de inclusdo escolar. A participagdo na pesquisa acontece a
partir do preenchimento e envio do questionario que segue abaixo.

O questiondrio deve ser respondido e enviado apenas por terapeutas ocupacionais que
realizam ou realizaram nos Gltimos dois anos praticas que se relacionam de alguma forma
com o processo de inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais especiais (de
forma direta - ex: atuagdo em escola inclusiva, ou indireta - ex: atendimento clinico de
crianga em processo de inclusdo escolar, orientagdo a escola da crianca, etc). Para enviar
basta, depois de responder ao termo de consentimento, responder as questdes aqui no
proprio site e clicar na palavra "Enviar" que aparece no final do questionario.

Assumo aqui o compromisso de:

a) aos participantes que responderem ao questionario, retornar os principais resultados
obtidos neste estudo através de seu enderego eletronico, mediante solicitagdo dos mesmos,
via email (paulatcar@gmail.com).

b) aos interessados, enviar referéncias bibliograficas referentes ao tema terapia ocupacional
na inclusdo escolar, mediante solicitacdo dos mesmos, via email (paulatcar@gmail.com)

E importante lembrar que a participacdo na pesquisa é voluntdria e vocé, terapeuta
ocupacional, tem total liberdade em se recusar a participar. Os dados serdo analisados em
conjunto e ndo havera identificagdo dos participantes, que ndo terdo qualquer tipo de riscos
ou gastos financeiros.

Por favor, cada profissional deve responder ao questiondrio apenas uma vez. Para que seja
possivel a andlise dos dados coletados dentro do prazo estabelecido, pego especial atengdo
aos participantes para que retornem o questiondrio preenchido até dia 15 de julho de 2008.

Agradeco a atengdo e me coloco a disposicdo para maiores informagdes.

Atenciosamente,
Paula Tatiana Cardoso

Qualquer duvida, ndo deixe de entrar em contato:
Paula Tatiana Cardoso

Tel: 16 81422142 /16 33069769

Email: paulatcar@gmail.com
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* 1. Estou ciente da pesquisa que esta sendo realizada com terapeutas ocupacionais envolvidas no
processo de inclusdo escolar. Estou de acordo com minha participacdo. Declaro estar ciente: a) do
objetivo do projeto; b) da seguranca de n3o ter minha identidade revelada no estudo ou em
qualquer publicacdo referente ao mesmo; c) de ter liberdade de recusar a participar da pesquisa.
De acordo com o texto acima concordo em participar desta pesquisa (o seu consentimento é
essencial para o preenchiemto do questionario): '

S
_ Néo

Anterior | [ Proxima |
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1. Nome: (esta questdo é opcional, caso ndo queira se identiﬁcar passe para a proxima, obrigada!)

2. Sexo:

/ Masculino - J Feminino

3. Idade:
4. Tempo de formacao:

5. Sobre pos-graduacao, assinale se possuir:
r aprimoramento

r_ residéncia

I_ especializacdo

l_ mestrado

™ doutorado

r— pos-doutorado

r aperfeicoamento profissional (cursos de até 150 horas)

Se vocé assinalou uma ou mais pds-graduagdo por favor especifique abaixo a area de cada uma:

6. Se houver algum curso que vocé tenha feito na area de educacdo inclusiva e que julga
relevante, por favor cite: 5 ;

7. Atividade profissional atual:

- Local: - | |

- Caracterizacao
geral(atividades que
sao de sua
responsabilidade,
clientela, outros
profissionais
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envolvidos):

- Tempo de atuacdo: | I

8. Experiéncia(s) profissional(ais) com criancas e adolescentes que estdo ou estiveram em
processo de inclusdo escolar:

A) - Local: | {

- Caracterizag&o ‘ ‘
geral (atividades que

séo de sua

responsabilidade,

clientela, outros

profissionais

envolvidos):

- Tempo de atuagdo: I ]

B) - Local: [ ]

- Caracterizag8o [ ]
geral (atividades que

sao de sua

responsabilidade,

clientela, outros

profissionais

envolvidos):

- Tempo de atuacgdo: [ ]

C) - outras: | ]

9. Tempo total de Experiéncia em Inclusdo Escolar:

Considerando as agdes que vocé, como terapeuta ocupacional, realiza ou realizou nos Gltimos dois anos e
estdo vinculadas a inclusdo escolar em escolas regulares de criangas com necessidades educacionais
especiais, por favor, responda as questdes seguintes.

Anterior ] | Préxima ]
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1. De que forma sua atuacdo se relaciona com o processo de inclusdao escolar? (marque todas as
opcdes que forem verdadeiras para vocé)

|- a partir do atendimento em ambiente clinico (consultério, instituicdo) de criangas em processo de
inclusd@o escolar

l_ a partir da atuagdo em escola especial

r contratagdo para atendimento especializado em terapia ocupacional em escola regular
r participacao em equipe de apoio em escolas inclusivas regulares

l— a partir da ocupacao de cargo administrativo

r' a partir da pesquisa na area da inclusao

_’_ orientactes esporadicas a escolas regulares

r outros (por favor especifique)

2. Como os casos de criancas com necessidades especiais em processo de inclusdo escolar chegam
até vocé?(marque todas as opcoes que forem verdadeiras para vocé)

r- encaminhamento de escolas regulares para a [ através da escola regular para atuacdo na
clinica/instituicdo propria escola
™ encaminhamento de escolas especiais para a r atraves da escola especial para atuagdo na
clinica/instituicdo prépria escola

,r_ encaminhamento de outros técnicos/profissionais r— queixas de pais de criangas atendidas na
para a clinica/instituicdo clinica/instituicdo

r- outros (por favor especifique)

l |

3. Sobre as principais caracteristicas da populacao atendida, marque todas as opgdes que forem
verdadeiras para vocé.
A) Faixa Etaria:

r 0 a 5 anos T' 6 a 10 anos l— 11 a 16 anos r_ acima de 16 anos
4. Sobre as principais caracteristicas da popula¢ao atendida, marque todas as opgbes que forem

verdadeiras para vocé.
B)Necessidades Especiais

r visuais : F’ mentais [_ superdotagdo ou altas
i habilidades

T‘ auditivas r‘ multiplas

r_ fisicas r_ disturbio de conduta

r outras (por favor especifique)
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5. Sobre as principais caracteristicas da populagao atendida, marque todas as opgdes que forem
verdadeiras para vocé.
C) Classe Economica (renda familiar - SM atual: R$415,00):

r ‘até dois saldrios minimo atual (SM) I de quatro a seis SM atual
{W de dois a quatro SM atual ™ acima de seis SM atual

Sobre as principais caracteristicas da populacao atendidas, se vocé julgar que existem outras informagoes
relevantes que ndo foram abordadas nas questdes acima, por favor cite-as aqui:

6. Assinale todas atividades que vocé realiza em sua atua¢do como terapeuta ocupacional que
estdo relacionadas ao processo de inclusdo escolar:(marque todas as opgoes que forem
verdadeiras para vocé)

r orientactes gerais a escola regular

{”’ orientagbes g.éra.lis ao professor na escola regular

!._@ orientacdo a familia em relacdo a escola e a inclusdo

é"” orientacdes especificas sobre uso de tecnologia assistiva e/ou mobiliario

%"""’ atividades em ambiente clinico/instituicdo para o desenvolvimento de habilidades cognitivo-motoras da
crianga em processo de inclusdo escolar em ambiente clinico/instituicdo

'm atividades na escola regular para o desenvolvimento de habilidades cognitivo-motoras da crianga em

processo de inclusdo escolar

;r” acolhimento individual e escuta aos alunos em processo de inclusdo escolar na escola regular
r acolhimento e escuta da crianga em processo de inclusdo escolar na clinica/instituicao

5"" treinamento de AVDs na clinica/instituicdo e orientacdo para essas atividades na escola regular
I" treinamento de AVDs na escola regular

!'” coordenacdo de grupo de acolhimento, reflexdo, discussdo e orientacao sobre questdes referentes ao
processo de inclusdo escolar com professores ou outros membros da escola regular

i
i coordenagao de grupo de acolhimento, reflexdo e discussao sobre questoes referentes ao processo de
“inclusao escolar com famrha res efou comunidade

:M intervencédo na dlnamlca de sala de aula regular

r intervencdo na dinamica de sala de aula em escola especial
fi"' intervenc¢do na dinamica escolar em escola regular

{W intervencdo na dindmica escolar em escola especial

E"' intervencdo em sala de apoio na escola regular

encaminhamento de alunos com necessidades educacionais especiais para atendimento clinico na rede
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publica ou particular

r outras. E muito importante que sejam apontadas atividades que vocé realiza e que ndo estdo elencadas
nas opcoes acima. Se for o caso, por favor, cite essas atividades:

7. Assinale o(s) local(is) em que sao realizadas as atividades descritas no item anterior:(marque
todas as opgoes que forem verdadeiras para vocé)

™ clinica (consultorio/instituicdo) !"" classe de apoio em escola regular

' r— local de recreacao na escola regular (parque, r domicilio

) ™ classe regular

r. escola especial . e :
!- outros locais na comunidade

l"’ biblioteca

,{m outros(por favor especifique)

| |

8. Qual sua satisfacdao pessoal com seu trabalho de terapia ocupacional no processo de inclusao
escolar?

9. Indique, com apenas uma palavra, trés razbes associadas ao grau de sua satisfaciao respondida
na questao anterior:

Razdo 1 | |

Razdo 2 [ I

Razdo 3 | |

10. Em sua pratica profissional, vocé sente necessidade de atualizacao tedrica no tema terapia
ocupacional no processo de inclusdo escolar?

J sim -/ hado

11. Se vocé respondeu sim na questdo anterior, onde vocé encontra material tedrico para
atualizacdo?(marque todas as opgoes que forem verdadeiras para vocé)

P .

ea e ek it : : P IR LA
em publicagoes na area de Terapia Ccupacional i €m Congressos, simposios, seminarios ou outros

e T 2 eventos de outras areas
em publicagoes em outras areas

[ em sites na internet relacionados a Terapia

7 em congressos, simpasios, seminarios ou outros f
Ocupacional

eventos da Terapia Ocupacional
™ em sites na internet relacionados a outras areas

!'_ outros (por favor especifique)
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1. Ha participacao de outro(s) profissional(ais) em sua atuacdo no processo de inclusdo escolar?

4 sim i _J nao

2. Se vocé respondeu sim na questido anterior, por favor assinale nas opgoes abaixo os
profissionais que trabalham com vocé no processo de inclusdo escolar, se respondeu ndo passe
para a proxima questao:

r professor S r assistente social I- pedagogo
r psicélogo ' r fonoaudidlogo
r fisioterapeuta : r diretor da escola

r outro (por favor especifique)

3. Ha participacdo de familiares em sua atuacao profissional?

oF Sim J néo

4. Se sua resposta foi sim para pelo menos uma das duas questdes anteriores (questao 1 e 3), por
favor responda essa questdo, sendo passe para a seguinte.

Com que propésitos acontecem seus encontros com os seguintes membros da equipe? (Marque um
X na célula equivalente a sua resposta)

Relatar a
; ; Desenvolver evolugao do
Explicar sobre ; Planejar o s
Dar Avaliar casos metas/objetivos programa de
R L orientagbes e situagdes prodroiands do programa de intervengao
T I
T.O. = o intervencao e §

intervengdo  e/ou discutir
caso

Diretor da escola
Professor

Psicologo

Bl o
<l 0e

Fisioterapeuta

Enmle 5@
geglh oo
Eoelh 8oy

1110 T 1

F_onoa.lidi_élogo | 3 3 |- $
Assistente Social = [
':_F.émiﬁares. - r r :
Pedagogo 3 r

outros (por favor especifique)

5. Na sua opiniao, no processo de inclusio escolar, como é valorizada a atuacao da Terapia
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1. Selecione o(o0s) principal(ais) obstaculos e desafios encontrados na realizagdo do seu trabalho
como terapeuta ocupacional no processo de inclusdo escolar (Por favor, marque todas as
alternativas que forem verdadeiras para vocé) '

l_ dificuldade da escola regular em receber orientacio de terapeutas ocupacionais que atendem na clinica
criangas incluidas

r_ . limitagdes estruturais da escola regular para a atuacdo do terapeuta ocupacional na escola
l- limitagcdo de tempo para a atuacdo do terapeuta ocupacional na escola regular

]_ falta de cooperacéo do professor no trabalho da Terapia Ocupacional

_ ]_ falta. de cooperacdo dos familiares no trabalho da Terapia Ocupacional

r_ falta dé recﬁrsos materiais (material para adaptacdo, dentre outros) na escola regular

r falta de preparagdo dos professores para receber alunos com necessidades especiais em suas salas de
- aula regulares :

{_' falta de preparagao da equipe da escola regular para o processo de inclusao escolar

l_ outros (por favor especifique)

Anterior | [ Préxima |
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1. Pensando no processo de inclusdo escolar de criangas com necessidades educacionais especiais,
como vocé avalia a atuacdo do terapeuta ocupacional nos seguintes contextos:

Avaliagao (escolha uma opgao)
Na clinica/instituicio
Na escola
"_I\'I"e'nmf'é'ﬁii'l'ié' S50Ge

Na comunidade

2. Na sua opiniao, existem atividades que podem ser realizadas pelo terapeuta ocupacional no
processo de inclusdo escolar que ainda ndo ocorrem ou ocorrem raramente?

'_ sim'
r_ nao

Se sim, por favor, cite-as:

3. Em sua opinido, que acées e implementag¢does poderiam ser realizadas para a melhor efetivagao
do processo de inclusdao escolar no Brasil nos seguintes aspectos:

Politicas publicas:

Estudos, pesquisas:

| |
Cotidiano escolar: | |
I l
l |

Formacao do
terapeuta
ocupacional:

Outros: | I

Anterior | | Préxima |
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A questéo a seguir é opcional.

1. Por favor, apresente ou descreva uma situacdo em que vocé, em sua atuacio proflssmnal como
terapeuta ocupacional, tenha avaliado sua intervencio como um sucesso, uma dlferenga
realmente positiva nas possibilidades educacionais de uma crianca.

[ Anterior | [ Proxima |
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Agradeco imensamente sua disponibilidade em participar do estudo lembrando que, os
resultados da pesquisa poderdo ser enviados aos participantes (apés no minimo seis meses do
recebimento dos questionarios) a partir de solicitacdo via email (paulatcar@gmail.com), bem
como material tedrico referente a inclusdo escolar e a atuacédo do terapeuta ocupacional nesse

processo.

- Muito Obrigadat!!!

| Anterior | [ Enviar |
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APENDICE G - P4gina da pesquisa na internet restrita ao pesquisador

SurveyMonkey - My Surveys Pagina 1 de 1
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APENDICE H - Carta enviada por correio postal
Universidade Federal de Sao Carlos

Centro de Educacéo e Ciéncias Humanas
Programa de P6s-Graduacdo em Educacao Especial

Sao Carlos, de de 2008.

Prezado(a) colega Terapeuta Ocupacional,

Sou Terapeuta Ocupacional e estou desenvolvendo um projeto de mestrado intitulado
“Inclusdo escolar de criancas com necessidades educacionais especiais: praticas e perspectivas de
terapeutas ocupacionais” que pretende colaborar com o campo da terapia ocupacional através da
identificacdo das acdes e realidade das praticas desenvolvidas por terapeutas ocupacionais no processo de
inclus&o escolar.

Venho, atraves do Crefito-3, convidar todos os terapeutas ocupacionais do Estado de
Séo Paulo envolvidos com o processo de inclusdo escolar de alguma forma (de forma direta — ex:
atuacdo em escola inclusiva, ou indireta — ex: atendimento clinico de crianca em processo de inclusdo
escolar, orientacdo a escola da criancga, etc) a participar da minha pesquisa.

Caso este seja 0 seu caso, € muito importante que vocé participe, pois sua colaboracéo é
indispensavel para o levantamento dos dados com confiabilidade.

O estudo pretende divulgar e discutir 0 alcance e importancia do trabalho da Terapia
Ocupacional no cenario da inclusdo escolar e os profissionais envolvidos podem colaborar respondendo a
um questionario.

Estamos enviando os questionarios por cartas eletronicas (e-mails) para 0s terapeutas
ocupacionais associados ao Crefito-3. No entanto, ndo foi possivel enviar para vocé desta forma (e-mail
invalido). Por isso venho, através desta carta, pedir que tente participar de nosso estudo solicitando o
questionario.

Assumo aqui 0 compromisso de: a) aos participantes que responderem ao questionario
retornar os principais resultados obtidos neste estudo atraveés de seu endereco eletrdnico e, b) aos
interessados, enviar referéncias bibliogréficas referentes ao tema terapia ocupacional na inclusao escolar,
mediante solicitacdo dos mesmaos.

O questionario pode ser solicitado das seguintes formas:

e Através de solicitagdo via e-mail (paulatcar@gmail.com) ou telefone xxx — a
ligacdo pode ser feita a cobrar) para que seja enviado o questionario via e-mail ou via
correio postal (no caso de solicitacdo via correio postal € preciso informar o endereco ao
pesquisador);

e Através do acesso ao site:
http://www.surveymonkey.com/s.aspx?sm=zpJDIkxTkK7nNUse6vQOWaQ 3d 3d
Neste caso basta responder o questionario I& disponibilizado e envia-lo pelo proprio site.
Para facilitar o acesso o endereco do site (este acima exposto) pode ser também solicitado
por e-mail.

Agradeco a atengédo e me coloco a disposicao para maiores informagdes.
Atenciosamente,
Paula Tatiana Cardoso

Qualquer duvida nao deixe de

entrar em contato pelo e-mail:

paulatcar@gmail.com ou pelos
telefones: xxx
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APENDICE | — Analise de Contetido: quadros de categorizacio dos depoimentos dos terapeutas

ocupacionais (questdo aberta optativa)

Estudos de Caso

Populacgéo atendida

Acg0es

Resultados

Crianga com paralisia cerebral
do tipo tetraparesia espastica
com componente atetdide e
aspectos cognitivos
preservados. Sem participacdo
na escola, em funcéo da
gravidade do
comprometimento motor

- avaliagdo e intervencdo com a crianga, a
familia e a professora

- adaptacdes para preensdo do lapis, argola
para abrir e fechar estojo, régua com
ventosas para fixa-la na mesa, papel fixado
com fita durex, manopla para posicionar um
membro superior e permitir maior
movimento no outro e posicionamento da
criancga na atividade

- a crianga tornou-se mais ativa
em seu processo na escola

Adulta com paralisia cerebral
atetoide

- atendida desde bebé

- seguimento escolar até a
universidade

Crianga com paralisia cerebral
atetoide

- adaptacao simples

- conseguiu desenvolver a
escrita

Crianca em processo de
inclusdo escolar

- avaliagdo inicial da postura de uma crianga
em processo de inclusdo escolar e
consequente avaliacdo das posturas nas
carteiras de todos os alunos da sala de aula

- intervengdo na sala de aula com todos 0s
alunos

- adequacdo das condigdes de
postura sentada de todos 0s
alunos

- sensibilizacéo dos alunos,
que puderam perceber que
todos podem precisar de ajuda
para estar melhor na escola

Crianca (cinco anos) com
Transtorno Invasivo do
Desenvolvimento

- orientacdo a familia e a escola;

- adaptacdo de atividades realizadas em sala
de aula para gque a crianga consiga
desenvolvé-las

- sugestdes de condutas para favorecer a
socializagéo e independéncia do aluno

- boa aceitacdo familiar e
escolar de todas orientagdes
oferecidas

Crianca com deficiéncia fisica

- oferecimento de um video a professora
para sensibilizacdo em relacdo as
potencialidades de seu aluno

- intervencdo positiva da
professora em sua sala de aula
com todos os alunos —
vivéncia, sensibilizacdo e
discusséo

Crianca prematura com
paralisia cerebral, diparética,
com quadro de escoliose,
hemicorpo esquerdo mais
comprometido que direito,
alteracdo na percepcdo figura e
fundo

- orientacédo a familia e a escola

- transferéncia para uma escola com mais
estrutura para a incluséo

- intervenc&o clinica no consultorio

- evolucgéo na coordenagéo
global, manual e percepcéo
cognitiva

- mudancas positivas no
comportamento e relacdo das
pessoas da escola com crianga

Crianca (seis anos) com
Sindrome de Cornelia de
Lange - crianca é apegada a
uma so pessoa, demora para se
sentir segura na escola, é
arredia com os alunos, agride,

- orientacdo e suporte & equipe da escola,
em especial a professora

- tranquilizacdo da equipe da
escola, em especial da
professora

- grande avanco no
desenvolvimento global da
crianca e na participacao e
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chora, tem uma limitacéo
importante no contato social,
pouca verbalizagdo, entre
outros

independéncia na escola
- melhora na relacdo dos outros
alunos com a crianca

Crianga com Sindrome de
Down, atendida desde os dois
anos

- atendimento clinico (coordenacgéo motora,
AVDs, atencdo e concentracao, etc)

- orientacgdo a familia sobre o
desenvolvimento global da crianca e a
educacéo na escola regular

- a familia avaliou que a
atuacdo da terapeuta
ocupacional com a crianga
desde o principio foi
importante no processo de
inclusdo escolar.

Crianca, atendida durante seis
anos, com sindrome genética
ndo identificada, alteragcdes na
coordenacgdo motora, déficit
cognitivo e auséncia de fala

- atendimento clinico

- orientacdo a familia sobre a educagdo em
escola regular

- acompanhamento do processo de inicia¢ao
da crianca na escola regular e discusséo de
contetidos e estratégias de ensino junto com
as professoras e com a diretora durante todo
0 tempo de atuagdo com a crianga

- a partir da incluséo na escola
houve ampliacdo na
comunicacéo da crianga (com
gestos e pequenas expressdes
verbais), adequacao de
comportamentos sociais a sua
faixa etaria e aquisicdo de
conteidos académicos

-0tima integragédo na turma,
com destaque para a
importancia da incluséo para
todos os alunos com a quebra
de preconceitos e 0
aprendizado com a diversidade

Crianca (doze anos) atendida
ha dois anos. Queixas de
apatia, falta de participacdo nas
atividades na escola,
dificuldade de aprendizagem e
suspeita de depresséo

- atendimento individual

- orientacdes a familia

- orientaces e trabalho em conjunto com as
professoras da sala da aula regular e da sala
de apoio

- melhora em aspectos como
espontaneidade, auto-estima,
criatividade e envolvimento
em diferentes atividades,
dentro e fora da escola

- maior independéncia em
relacdo aos pais em atividades
sociais

Crianca com autismo

- inicio de acompanhamento em uma creche
com os principais objetivos relacionados a
estimulacao e socializacdo

- boa evolucdo apresentada
pela crianca, que esta em uma
escola regular

Crianga com paralisia cerebral,
quadro de tetraparesia. Em
processo de alfabetizagéo.

- trabalho de implementacéo de
comunicacdo suplementar ou alternativa e
treinamento para utilizagéo na escola

- orientacdo aos profissionais da escola

- orientacéo, discussao e desenvolvimento
de estratégias com a professora sobre as
atividades pedagdgicas realizadas pela
crianca

*todas as acgdes realizadas em conjunto com
uma fonoaudio6loga

- implementacgéo da
comunicacdo suplementar ou
alternativa

- apoio ao professor

Crianga com Sindrome de
Down, com possibilidade de
repetir a terceira série do
ensino fundamental por
apresentar dificuldades com
conteudos especificos de
matematica, segundo avaliacdo
dos professores

- discussao com os professores e
intervencdo na dinamica de avaliagao
pedagdgica — foi realizada uma prova
pratica em que os contetidos foram
avaliados em uma situacdo do dia-a-dia

- avaliacgéo e discussédo sobre o desempenho
de toda a turma na prova pratica

- excelente resultado da
crianga na avaliagcdo proposta
pela Terapia Ocupacional e
discussdo com toda a escola
provocada também pelo fato
de alunos com Gtimos
desempenhos em provas
tradicionais ndo apresentarem




168

0 Mesmo na prova pratica —
praticas de inclusao escolar
voltadas para a melhor
qualidade de ensino de todos
0s alunos

Crianca com paralisia cerebral
e quadro de hiperatividade

- integracéo sensorial e técnicas de
relaxamento

- melhora na concentracéo

Crianga com diagnostico de
neurose grave, acompanhada
durante os dois primeiros anos
do ensino fundamental

- desenvolvimento de estratégias de
intervengdo em conjunto com uma
psicologa, a professora, a coordenadora
pedagdgica e a supervisora da escola

- a crianca foi alfabetizada e
efetivamente incluida na sala
de aula

Crianga com quadro clinico
delicado e estabilizado (nédo
especificado)

- orientacdo a escola quanto a atividades
que poderiam ser realizadas pela crianca

- maior participacdo e melhora
no comportamento da crianca
na escola

Adolescente com microcefalia

acompanhado desde a infancia.

Apresentava inicialmente
comportamentos sociais
inadequados com
consequéncias graves e
prognostico educacional
negativo

- orientacdo a familia e a escola
- trabalho voltado para o reconhecimento de
letras e construcdo de palavras

- atualmente tem uma
participagéo social positiva e
independente e esta
alfabetizado

Crianga com autismo, atendida
desde os sete anos, sem
contato com ambientes sociais
fora da familia devido a
superprotecdo dos pais

- orientagdo a familia

- orientacéo e supervisdo a escola

- acompanhamento da crianca na escola
durante o periodo de adaptacéao

- estuda na escola regular ha
trés anos e estd bem adaptado

Crianga com avaliagéo de
atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor, nao falava e
tinha problemas para se
expressar € em ser aceito em
sala de aula. Pais alcolistas

- orientacédo a familia e a escola

- acompanhamento da crianga em sala
especial na escola regular, em periodo
oposto ao das aulas em sala regular

- em seis meses a crianca
passou a frequentar somente a
sala regular, apresentando
melhor desempenho
académico e maior
participacao nas atividades em
sala de aula, além de melhora
na relagdo com os outros
alunos e com a professora

Crianca (oito anos) com
paralisia cerebral do tipo
atetoide

- implementacdo de um computador com
teclado adaptado em sala de aula

- treinamento da crianca e da professora da
sala regular. Realizado em conjunto com
uma professora da Educacéo Especial que
atua em salas de recursos do municipio

- foi possivel inserir o recurso
na dinamica da sala de aula

- crianca apresentou avango
em seu processo de
escolarizacdo, com respostas
mais adequadas as solicitacbes
da professora

Crianga com autismo

- trabalho para incluir a crianca na rede
municipal de ensino regular com apoio de
todos envolvidos no processo de ensino-
aprendizagem

- inclusdo na escola regular e
alfabetizacéo parcial

Crianga com cegueira total

- acOes para adequacdo do ambiente escolar
- orientacéo a escola

- melhor adaptacao as
atividades escolares € no
acesso aos varios ambientes da
escola, como: banheiro, sala de
aula e péatio

- a diretora da escola pode
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esclarecer davidas quanto ao
desempenho da aluna e 0 modo
mais adequado de agir no
favorecimento da
independéncia da mesma

Grupo de adolescentes com
fissura labiopalatina

- acdes em grupo com o objetivo de
insercdo no meio social e escolar e melhora
na auto-confianca e auto-estima, além de
desenvolvimento da postura fisica,
articulacdo da fala e desinibicéo.

- alguns adolescentes ja sairam
do grupo e estdo no mercado
de trabalho, outros na
universidade e os que
continuam apresentam
depoimentos pessoais e da
familia sobre a melhora no
rendimento escolar

Crianca com grave transtorno
de desenvolvimento

- acompanhamento terapéutico — terapeuta
ocupacional como mediador, para que a
escola encontrasse suas proprias
ferramentas para sustentar a incluséo de
uma crianga com suas necessidades
especificas

- escola pode apropriar-se de
fato da permanéncia e
participacdo da crianca na
escola, tornando-se
desnecesséria a continuagéo do
acompanhamento terapéutico

Crianca (doze anos) com
atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor, atendida
desde os oito anos. Historico
de fracasso escolar

- avaliacdo psicomotora

- encaminhamento para psicologia,
fonoaudiologia e psicopedagogia

- encaminhamento para escola regular
- atendimento clinico

- crianca atualmente na 42 série
do ensino fundamental
municipal e alfabetizada

- continua a ser atendida na
clinica pelos profissionais
necessarios, porém esta
incluido na sala de aula
comum

- especificamente nos
atendimentos de Terapia
Ocupacional a crianca evoluiu
progressivamente ao longo
destes anos

Crianca com paralisia cerebral
atetdide, apresentando uma
deficiéncia fisica severa

- orientacédo para o uso de ponteira

- 0 professor comegou a
investir no processo de
alfabetizacdo do aluno, o que
até entdo ndo vinha ocorrendo,
pelo fato do aluno apresentar
um severo comprometimento
fisico (funcdo manual nula), o
mesmo acreditava que o aluno
n&o tinha possibilidades de
aprender

Criancga (cinco anos) com
Sindrome de Down, quadro de
hiperatividade e dificuldades
de no relacionamento com os
colegas da sala de aula regular

- atendimento clinico
- orientacdo a professora e a assistente que
acompanhava a crianga na escola

-evolucdo em aspectos como
concentracdo, disciplina e
relacionamento social na
escola

Criancas da educacéo infantil

- atuacdo em sala de aula e em diferentes
espacos da escola (patio, refeitorio, parque,
etc)

- trabalho com psicomotricidade na escola

- reacdo positiva dos alunos e
professores com o trabalho
realizado

- evolucéo de algumas criangas
em aspectos como:
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desenvolvimento motor e
cognitivo, comunicacao e
independéncia em AVDs

Crianga com transtorno de
déficit de atencédo e
hiperatividade com predominio
de distragéo e dislexia. Sem
sucesso no processo de
alfabetizacdo em classe
especial

- avaliacdo do quadro clinico da crianca e
atendimento em Terapia Ocupacional

- encaminhamento para fonoaudiologia

- orientagdo a familia e a escola

- crianca esta em sala regular e
apresenta melhora em sua
performance académica

Crianca (cinco anos) com
coreo-atetose (pc?)

- incluséo em creche regular

- inclusao escolar

Crianca que ndo conseguia
utilizar equipamentos
tradicionais de posicionamento
e funcionalidade de membros
superiores

- desenvolvimento de Ortese

- apos a utillizacdo da ortese a
crianga apresentou evolugéo
especialmente em funcdo da
possibilidade de uso do
computador e avangou em
duas séries no ensino
fundamental

Crianga com Sindrome de
Down, atendida desde o
primeiro ano de idade

- atuacdo em conjunto com a mae
- atendimento clinico e insercdo na escola
regular

- crianca preparada para
insercdo na escola regular

Aluno de uma escola especial

- transferéncia para uma escola regular

- insercdo na escola regular

Crianga com diagnostico
inicial de autismo severo

- atendimento domiciliar

- inclusdo em escola pablica
regular com participagdo em
todas as propostas
pedagdgicas, 0 que contribuiu
para a revisdo do diagnostico
de autismo realizado pelo
mesmo médico responsavel

Criangas com cegueira total e
paralisia cerebral

- adaptacdo de mobiliario e materiais
utilizados na sala de aula

- as criangas puderam
desenvolver as mesmas
atividades que os demais
alunos de suas salas de aula,
com participacdo positiva no
grupo

Crianca em processo de
inclusao

- sugestdo de atividades a serem realizadas
pelos pais e professores

- resultados positivos
alcancados pela crianga na
escola

Crianga com baixa viséo
(cinco anos) e professor do
ensino regular

- elaboracgéo, implementacéo e avaliagdo de
um programa de capacitacdo do professor
para desenvolver e utilizar estratégias e
atividades ludicas, que promovam a
independéncia da crianca na atividade de
vida diaria de higiene e alimentacéo: a) a
elaboracdo do programa de capacitacao
envolveu o estudo aprofundado das
habilidades e capacidades da crianca, do
repertorio inicial do professor e da rotina da
sala de aula e da escola; b) a
implementacao ocorreu por meio de
assessoria colaborativa e monitoramento em
encontros constituidos de dinamicas

- 0 programa se mostrou eficaz
em sua aplicagéo e os
resultados observados
apontaram para 0 aumento do
preparo e do repertorio do
professor para trabalhar com as
atividades de higiene e
alimentacéo de seu aluno com
baixa viséo
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interativas com o professor

Criancas em processo de
incluséo escolar

- parcerias firmadas entre o professor do
ensino regular, o professor de sala de

recursos e o0 técnico responsavel pelo
atendimento da crianga (no caso, um
terapeuta ocupacional), intervencéo

conjunta, baseada na troca de informagdes e
conhecimentos especificos e no
acompanhamento constante da evolugédo
apresentada

- orientacdo e apoio a familia

- sala de recursos como um fator
indispensavel, mas ndo como um elemento
dissociado da sala de aula do ensino regular
- 0 terapeuta ocupacional, além de orientar,
acompanha a crianca de perto, intervem nos
ambientes que ela freqiienta

- varios casos bem sucedidos,

especialmente  quando  as
familias sdo receptivas as
orientagcdes e néo
apresentavam  atitude  de

superprotecdo com a crianga

Crianga com deficiéncia
multipla: paralisia cerebral e
deficiéncia intelectual — com
quadro de tetraparesia, com
espasticidade e dificuldades
importantes no controle
corporal, quase nenhuma
movimentacao ativa e presenca
de reflexos patoldgicos e
contato visual precério.
Atendida desde 0s quatro anos.

- incluséo escolar a partir da insercao em
uma creche: a) apoio, orientacéo e
capacitacao a equipe escolar; b) intervencao
no cotidiano da creche; d) atuacéo na creche
em conjunto com a educadora diretamente
responsavel pela crianca; e) orientacéo aos
colegas de grupo na relagdo com a crianga

- excelentes resultados no
envolvimento e capacitacdo da
educadora

- evolucgéo no desenvolvimento
neuropsicomotor e social da
crianca

- incluséo na creche

Criangas em processo de
incluséo escolar

- intervencao no processo de incluséo
escolar através da utilizacdo de recursos da
propria escola (exemplos: mesas, cadeiras,
almofadas, lista telefonica, faixas de tecido,
etc)

- sucesso em todos 0s casos.
Exemplo: com simples
adaptac0es, as criangas
deixaram a cadeira de rodas e
conseguiram sentar-se nas
mesmas cadeiras que 0S
colegas e participar das
atividades propostas para o

grupo

Criangas com deficiéncia
visual

- apoio nos processos de alfabetizacdo e
aprendizado do método Braille (leitura e
escrita): intervengdes em aspectos como
coordenacdo motora fina, estimulacédo tatil,

- resultados positivos no
processo de aprendizagem

memoria, sequenciagdo, postura, entre

outros
Criangas com paralisia cerebral | - inUmeras visitas escolares - SUCESS0 Nno processo de
e criangas com - orientacbes a familia, diretores, | inclusdo escolar apds a

mielomelingocele

professores, médicos e demais integrantes
da equipe quanto a importancia da inclusdo
da criangca com necessidades especiais na
escola regular

- orientacdo e intervencdo no que se refere a
acessibilidade, adaptacgdes, reformulacédo da
rotina de atividades escolares, utilizacdo de
mobilidrio e equipamento especifico, bem

intervencdo da terapia
ocupacional

- evolucédo na autonomia da
crianca na escola

- satisfacdo da familia e da
escola com as intervencdes do
terapeuta ocupacional

- maior preparacdo estrutural e
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como uso de tecnologia assistiva de alto e

disponibilidade da escola para

baixo custo. receber criangas com
necessidades educacionais
especiais
Escola regular - utilizacdo de recursos e conceitos da | - construcdo de um ambiente

comunicacdo alternativa.

inclusivo na escola

Criancas com deficiéncia fisica | - atuacdo no processo de incluséo na escola

- inclusdo escolar

regular
Criangas de uma escola - mobilizacéo e atuacéo para inclusdo dos - inclusdo escolar de varios
especial alunos na rede regular de ensino através alunos e amenizacdo da

principalmente da conscientizacao de
professores sobre a importancia deste
processo

discriminacdo em relacdo as
pessoas com  necessidades
especiais

Criancas de escolas especiais | - atuacdo no processo de inclusdo das
criangas em escolas regulares
- orientacdo as familias

- inclusdo escolar de varias
criangas
- aceitacdo da familia em
relagdo a inclusdo em escola
regular

N=46

Relatos Gerais

Acdes

Resultados

- encaminhamento de criangas de escolas especiais para classes regulares e
posterior acompanhamento e suporte na adaptacdo a nova rotina
- orientacdo aos professores e familiares

- criangas que iniciaram tratamento quando bebés na clinica ou instituicdo e
foram sempre para o ensino regular

- sucesso da maioria dos
processos de inclusdo escolar

- processos de inclusédo escolar nos CEls (Centro de Educacao Integrada)

- todas as criangas com menos de
trés anos foram incluidas com
SuCesso

- atuacdo em equipe interdisciplinar (terapeuta ocupacional, fonoaudiélogo
e pedagogo)

- acompanhamento semanal ambulatorial & crianca que estd em inclusdo

- orientacédo aos cuidadores e professores

- indicacdo e treinamento para a confeccdo e utilizagdo na escola de
recursos e atividades adaptadas

- discussdo dos casos com 0s professores

- atuacdo em um Centro de Referéncia da Infancia e da Adolescéncia (Cria),
em que a escola e a instituicdo de saude se encontram para tentar pensar
formas de atuacdo para a inclusdo escolar: na perspectiva deste trabalho
acredita-se que a escola e os profissionais que nela trabalham podem
(dentro de suas possibilidade) criar estratégias para receber as criangas
atendidas na instituicdo sem a participacdo direta do profissional de saude
neste processo.

- varios casos bem sucedidos de
inclusdo escolar

- utilizacdo de tecnologia assistiva

- trabalho bastante significativo,
pois viabiliza melhores
condicOes de aprendizado aos
alunos e melhores condicOes de
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ensino aos professores

- atendimento clinico em instituicdo, ainda que represente uma atuagéo
limitada para a complexidade do processo de inclusdo escolar

- melhor desempenho nas
atividades escolares:  melhor
posicionamento e postura e
melhor desempenho nas
atividades gréficas.

- intervencbes nas escolas de forma voluntaria, sem a solicitagdo das
mesmas

- melhora no cotidiano escolar
da crianca

- reconhecimento da importancia
e mobilizacdo da familia pela
intervencéo da terapia
ocupacional na escola

- acompanhamento de alunos nas escolas regulares através de visitas as
escolas

- favorecimento na permanéncia
dos alunos na escola

- acompanhamento do processo de adaptacdo na escola regular
- orientacdo a professores
- atendimento individual com a crian¢a em processo de incluséo escolar

- investimento na relacdo afetiva do terapeuta ocupacional com a crianca e
nas atividades terapéuticas

- faz com que a crianga passe a
acreditar, arriscar, ousar, mudar,
0 gue ajuda a aprender, a afirmar
0 seu potencial, o que faz toda a
diferenca nas suas possibilidades
educacionais

- atendimento clinico expandido para o contexto educacional

- terapeuta ocupacional deve ter
contato com a escola: apresenta-
se muito eficaz e importante,
porém ainda existem muitas
barreiras para esse tipo de
atuacéo

- atuacdo politica na area de educacdo inclusiva na prefeitura de um
municipio

- transferéncia de criancas de uma escola especial para uma creche
municipal

- orientacdo a professores

- beneficios aos alunos em
processo de inclusdo escolar

- atuacdo em equipe

- contribuicdo para o bem estar e
aprendizado

- atuacdo em equipe: adaptacdo postural e de mobiliario com a fisioterapia;
desenvolvimento de comunicacéo alternativa com a fonoaudiologia, a
familia e os professores e confec¢do de adaptacOes para as atividades com o
apoio dos professores, diretores e toda a equipe da escola

- grande maioria das criangas
realmente incluidas com sucesso
nas escolas regulares

N =17
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9. ANEXOS



ANEXO A - Parecer de Aprovacédo do Comité de Etica

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
’ Q PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGAO E PESQUISA
g Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos
s Car Via Washington Luis, km. 235 - Caixa Postal 676
f Fones: (016) 3351.8109/ 3351.8110
- Fax: (016) 3361.3176
CEP 13560-970 - Sao Carlos - SP - Brasil
propg@power.ufscar.br - http://www.propg.ufscar.br/

CAAE 0083.0.135.000-07

Titulo do Projeto: Inclusio escolar de criangas com necessidades educativas especiais: praticas e
perspectivas de Terapeutas Ocupacionais

Classificacao: Grupo III
Pesquisadores (as): Paula Tatiana Cardoso, Profa. Dra. Thelma Simdes Matsukura (orientadora)

Parecer N°. 98/2008

1. Normas a serem seguidas
« O sujeito da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou de retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma e sem prejuizo ao seu cuidado (Res. CNS 196/96 -
Item IV.1.f) e deve receber uma copia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, na integra, por
ele assinado (Item IV.2.d).
« O pesquisador deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado e descontinuar
o estudo somente apds analise das razdes da descontinuidade pelo CEP que o aprovou (Res. CNS Item
111.3.z), aguardando seu parecer, exceto quando perceber risco ou dano ndo previsto ao sujeito
participante ou quando constatar a superioridade de regime oferecido a um dos grupos da pesquisa
(Item V.3) que requeiram acao imediata.
« O CEP deve ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes
que alterem o curso normal do estudo (Res. CNS Item V.4). E papel do pesquisador assegurar medidas
imediatas adequadas frente a evento adverso grave ocorrido (mesmo que tenha sido em outro centro) e
enviar notificaciio ao CEP e & Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria = ANVISA - junto com seu
posicionamento.
« Eventuais modificagdes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e
sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Em caso de projetos do
Grupo I ou II apresentados anteriormente a ANVISA, o pesquisador ou patrocinador deve envia-las
também a mesma, junto com o parecer aprobatério do CEP, para serem juntadas ao protocolo inicial
(Res. 251/97, item I11.2.e).
 Relatorios parciais e final devem ser apresentados ao CEP, inicialmente em ___/____/ e ao
término do estudo.

2. Avaliacdo do projeto

O Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de
S&o Carlos (CEP/UFSCar) analisou o projeto de pesquisa acima identificado e considerando os pareceres
do relator e do revisor DELIBEROU:

As pendéncias apontadas no Parecer n® 267/2007, de 9 de Novembro, foram
satisfatoriamente resolvidas.

O projeto atende as exigéncias contidas na Resolucdo 196/96, do Conselho
Nacional de Saude.

3. Conclusdo:
Projeto aprovado

Sdo Carlos, 12 de marco de 2008.

Profa. Dra. @Eousa

Coordenadora do CEP/UFSCar

Impresso em 12/3/2008 11:23:55
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ANEXO B - Aprovacéao da pesquisa para colaboracéo do Crefito-3

Aprovagao de uso da Mala Direta do CREFITO-3

Quarta-feira, 16 de Janeiro de 2008 16:00
De: "CREFITO-3/COMPRAS" <stommasatti@crefito3.org.br>
Para: paulatcar@yahoo.com.br

Cc: "™Ouvidoria/CREFITO-3"" <ouvidoria@crefito3.org.br>
Bom Dia Dra Paula Tatiana Cardoso,

Conforme contato telefénico, informo que a sua solicitagéo foi autorizada pela Diretoria do CREFITO-3
com as seguintes condi¢cdes:

O material sera postado pela Agéncia Tut6ia dos Correios;

e O CREFITO-3 néo cobraréa pelo servico, entretanto a Agéncia Tutbia dos Correios cobrara a etiquetagem,
0 manuseio e a postagem.

e Os questionarios respondidos serdo encaminhados ao CREFITO-3 e estardo a sua disposicdo para retira-
los.

e Informacdes como CPF, RG, nome e endereco ndo serdo disponibilizados sob hipétese nenhuma.

Na data de hoje a quantidade de Terapeutas Ocupacionais com inscricao definitiva no estado de S&o Paulo é de
2.841 e a quantidade de Terapeutas Ocupacionais com Licengca Temporaria de Trabalho no estado de Sdo Paulo
€ de 455.

Para informacdes sobre a postagem, por favor, entre em contato com o Sr. Motta ou a Srta. Camila da
Agéncia Tutoia dos Correios pelo telefone 3889-0555 ramal 22.

Em caso de davida, por favor, entre em contato.
Atenciosamente,
Sidney Santos
Departamento de Compras
Tel 11 5591-2235 / Fax 11 5591-2234

http://www.crefito.com.br
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ANEXO C - Contrato realizado com a Agéncia Tutdia dos Correios

CORREIOC AGENCIA TUTOIA

CONTRATO DE SERVICOS POSTAIS

CONTRATANTE: Dra. Paula Tatiana Cardoso, com sede na capital de Sao Carlos/SP, a Rua Gardénias, 10
inscrita no CPF sob n° , doravante denominada simplesmente CONTRATANTE.

CONTRATADA: Tutéia Express Servicos Postais Ltda., sociedade comercial brasileira, com sede na
capital de S&o Paulo, a Rua Tutoia, n° 811, inscrita no CNPJ sob n° 00.011.835/0001-47, na qualidade de
concessionaria de servigo publico da EMPRESA BRASILEIRA DE CORREIOS E TELEGRAFOS - EBCT,
doravante simplesmente designada de ACF-Tutdia, tem entre si justo e contratado o que se segue:

1. CLAUSULA PRIMEIRA - OBJETO

1.1. O presente contrato tem por objeto a prestagio de servicos postais, visando o recebimento,
tratamento e envio ao Centro de Triagem Oficial dos Correios, a qual a ACF-Tutéia esta
jurisdicionada, de todos os objetos e correspondéncias a nés confiados, para que seja efetuada a
sua distribuicdo, em ambito nacional e internacional.

1.2. Para a postagem dos objetos recebidos da CONTRATANTE, sera obrigatéria a apresentac&o da
Solicitagdo de Postagem, impressa através de nosso site www.agtutoia.com.br, com login e senha
personalizados. Em caso de divergéncia a maior ser4 postada a quantidade consignada na
Solicitag&o, ficando a disposicdo da CONTRATANTE os objetos excedentes. Nas divergéncias a
menor, serdo considerados os objetos em poder da CONTRATADA.

1.3. Todo objeto encaminhado para postagem devera seguir padrées ECT conforme descrito abaixo,
nao cabendo ressarcimento por danos ocorridos com embalagem fora de padréo.

* Metais preciosos: a embalagem devera ser constituida de caixa de metal resistente ou madeira, com
pelo menos um centimetro de espessura ou de sacos duplos sem costura. Caso seja usada caixa

de madeira chapeada, sua espessura podera ser limitada a cinco milimetros, contanto que as
arestas de tais caixas sejam reforgadas por meio de cantoneiras;

» Objetos de vidro ou outros objetos frageis: a embalagem devera ser constituida de caixa de metal, -
madeira ou papel&o resistente, cheia de papel, palha ou outro material protetor ou similar, de forma
a impedir choques ou atritos durante o transporte, quer entre os objetos e as paredes da caixa;

¢ Liquidos ou corpos faciimente liquidificaveis: deveréo ser colocados em recipientes hermeticamente
fechados (garrafas, frascos, potes, caixas, etc.), os quais serdo acondicionados em caixas
especiais (metal, madeira, plastico ou papel&o ondulado resistente);

e Corpos gordurosos dificilmente liquidificaveis (unguentos, sabdo mole, resina, etc.): dever&io ser
acondicionados em uma primeira embalagem (caixa, saco de pano, matéria plastica, etc.) e

colocados dentro de caixa metalica, de madeira ou de qualquer outro material suficientemente
resistente para impedir o escoamento do contetdo:

* Pos secos corantes (azul anilina): deverdo obrigatoriamente estar contidos em caixa de metal
resistente, colocados por sua vez em caixa de madeira ou de papeldo ondulado e de boa qualidade,
com serragem ou outras substancias absorventes e protetora em duas embalagens;

* Pos secos nao corantes: estes produtos deveréo ser acondicionados em caixa de metal, madeira ou
papelao,

* Objetos de uma sé pega constituidos de metal, madeira, couro ou outra substancia resistente:
poderao ser expedidos sem envoltério:

* Objetos pontiagudos ou cortantes: deverao ter as pontas e os gumes convenientemente
resguardados.

Rua Tutéia, 811 - Paraiso - CEP: 04007-990 - S&o Paulo - SP TEL: (011) 3889 05 55 FAX: (011) 3889 77 42
Email: agtutoia@agtutoia.com.br
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2. CLAUSULA SEGUNDA - OBRIGACOES DA CONTRATADA
2.1. Despachar todos os objetos recebidos, no mesmo dia da recepgao.

2.2. Comunicar qualquer alterag&o das Tarifas Postais, remetendo 8 CONTRATANTE cépia da Tabela
Oficial.

3. CLAUSULA TERCEIRA - PRECOS

3.1. Pela prestag&o dos Servigos contratados, o CONTRATANTE pagara os pregos postais calculados,
com base na Tarifa Postal vigente na data da postagem, conforme tabela oficial dos Correios.

3.2. Para a cobranga dos valores mencionados no item anterior desta CLAUSULA, sera emitida fatura
todas as quinzenas calendario, a qual compreende do dia 1° até o dia 15, para as faturas emitidas
dia 16, e o dia 16 até o ultimo dia do més, para as faturas emitidas dia 1°, do més subsequente.

3.3. E incluido na fatura o custo da cobranga bancéria e outras despesas administrativas, atualmente
estipulado em R$ 5,00 (cinco reais).

3.4. Para a retirada da correspondéncia a ser postada, havera o custo de R$ 2,00 por coleta,
reajustaveis todo primeiro dia do ano. Caso o CONTRATANTE atinja e supere o faturamento
mensal equivalente a 2.400 portes da carta comercial, tera essa taxa isentada no més seguinte
para 1 (uma) coleta diaria, permanecendo esse valor para as coletas extras.

4. CLAUSULA QUARTA - PAGAMENTO

4.1. O pagamento da prestagdo dos servigos devera ser efetuado, mediante a liquidagdo das faturas,
cujos vencimentos ocorrem 07 dias ap6s sua apresentac3o.

4.2. Ocorrendo atraso no pagamento, o valor devido devera ser acrescido de multa de 2% (dois
porcento) e juros de 1% (um porcento) ao més, além das demais cominagées legais.

5. CLAUSULA QUINTA - PRAZO DE VIGENCIA

5.1. O presente contrato vigorara por 30 (trinta) dias, podendo ser prorrogado por tempo indeterminado,
a partir de sua assinatura.

6. CLAUSULA SEXTA - RESCISAO

6.1. Na hipétese de rescisao, a parte interessada fica obrigada a apresentar, por escrito, aviso prévio de
15 (quinze) dias;

6.2. Fica assegurado, & ACF-TUTOIA, o direito, quanto ao recebimento do valor correspondente aos
servigos prestados até a data da rescisao.

7. CLAUSULA SETIMA - INADIMPLENCIA

7.1. O inadimplemento das obrigagdes previstas no presente Contrato serd comunicado pela parte
interessada a outra, que providenciara sua imediata regularizagéo.

7.2. Na falta de pagamento pelos servigos prestados, sera emitida DUPLICATA, sem aceite, vinculada
com a fatura, para cobranga em cartdrio e judicialmente, garantindo os direitos de recebimento da
CONTRATADA.

Paragrafo Primeiro
A nao regularizagdo implicara a imediata rescis&o do Contrato.

Paragrafo Segundo

A responsabilidade da ACF-TUTOIA na prestagéo de Servigos Postais cessara, quando 0 CONTRATANTE
deixar de cumprir as condigdes estabelecidas no presente Contrato.
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Paragrafo Terceiro

A falta de pagamento da(s) fatura(s) até a data de vencimento dara direito 8 ACF-TUTOIA a suspender a
prestagao do servigo, independentemente de notificagao judicial ou extrajudicial.

8. CLAUSULA OITAVA - DISPOSICOES GERAIS

8.1. Ocorrendo irregularidade na execuglo do servico, cabera a parte prejudicada apresentar
reclamagéo, por escrito, no prazo de 30 (trinta) dias da data da ocorréncia.

9. CLAUSULA NONA - FORO

9.1. Para dirimir as questdes oriundas do presente Contrato, sera competente o Foro da Cidade de S&o
Paulo do Estado de Sao Paulo, com excluséo de qualquer outro.

Sao Paulo,
PELA CONTRATANTE: PELA CONTRATADA:

. . Nejde Valperde

: bl _
Yoda Tobvame  Cardeno /&gdw Qe eSS
T8 /

TESTEMUNHAS:
P/CONTRATANTE P/CONTRATADA
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