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RESUMO

Dentro de um cenario social precario e pautado pela desigualdade estrutural, este trabalho
se prop0s a estudar as producgdes da terapia ocupacional no Brasil, que refletissem e
problematizassem a questdo social, tomada como a desigualdade estrutural nas
sociedades capitalistas, e parametrizada pela insercéo social, ou ndo, daquele que precisa
oferecer sua forca de trabalho ao mercado, ou seja, por sua maior ou menor integragéo ao
trabalho/emprego e ao maior ou menor suporte de suas redes sociais. A metodologia
empregada se refere a uma revisao integrativa da literatura. Foram utilizados 37 termos,
para pesquisa nos titulos de publicacdes, em quatro buscas diferentes: nos Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional, na Revista de Terapia Ocupacional da USP, na
biblioteca online SciELO e na base de dados LILACS. Dado que a SciELO e a LILACS
ndo sdo dirigidas apenas as publicacfes de terapia ocupacional, nessas buscas foi
combinado aos termos acima o termo “terapia ocupacional”. Esse levantamento foi
realizado em janeiro de 2018. Numa primeira fase, foi utilizado como critério de incluséo:
ser artigo publicado em periddico nacional; o primeiro autor ser da area da terapia
ocupacional, em nivel de graduacao, em andamento ou concluida. Usamos como critérios
de exclusdo: ser outro tipo de publicacdo que ndo artigo (livro, capitulo, editorial, etc.) e
estar em idioma estrangeiro. Dos 411 resultados obtidos, 136 estavam repetidos, 32 ndo
eram artigos, 29 eram escritos em idioma estrangeiro e dez ndo tinham como primeiro
autor alguém da &rea de terapia ocupacional. Partiu-se entdo para a leitura dos resumos
dos 204 restantes. Nesta fase, foram incluidos os artigos que referissem a questéo social
e/ou seus derivados na composicdo de seus interesses e, havendo duvida, procedeu-se a
leitura do artigo na integra, sendo excluidos 154 textos. Deste modo, para essa revisao
integrativa, foram incluidos cinquenta textos, publicados no periodo de 2001 a 2017. Os
resultados apontam que a terapia ocupacional tem demonstrado uma preocupacao
continua com a questdo social, sendo intensificada e expandida ao longo dos anos,
principalmente pelo trabalho dos autores da subarea terapia ocupacional social (34 dos
textos eram dessa subarea) e, dentro dessa, o destaque € dos integrantes do Projeto
METUIA (trinta textos). A atualidade brasileira naquilo que se refere a pobreza e a
desigualdade segue sendo alarmante, principalmente no tocante as politicas publicas
necessarias nesse ambito, no entanto, a terapia ocupacional, especificamente a que volta
suas acOes para 0 campo social, tem buscado confrontar essa realidade através de um
posicionamento ético e politico que lide com o empoderamento das populages e o resgate
e exercicio de sua cidadania: 27 textos colocaram a cidadania como eixo articulador da
pratica do terapeuta ocupacional no campo social. Pode-se dizer que ha uma terapia
ocupacional no campo social que tem realizado um trabalho de resposta e confronto as
desigualdades estruturais do sistema capitalista, ou seja, a questdo social, buscando
igualdade de direitos e autonomia dos sujeitos, contudo, nossos resultados demonstram,
igualmente, que terapeutas ocupacionais, profissionais diretamente interessados nos
processos de incluséo e/ou insercdo social, ndo tomam como parametro aquela questéo.



Palavras-chave: Questdo social; Vulnerabilidade; Desigualdade estrutural; Cidadania;
Capitalismo; Pobreza.



ABSTRACT

In a precarious social scenario characterized by structural inequality, the aim of this study
Is to analyze publications of occupational therapy in Brazil that approached and discussed
social issues, considering structural inequalities in capitalist societies and parameterized
by the extent (or lack of) social integration of individuals who need to offer their
workforce to the labor market, i.e., by the extent of their integration into the work/job
force and the extent of their social network support. The methodology of this study
consists of an integrative literature review. A total of 37 terms were searched in titles of
papers on four different sites: two Brazilian occupational therapy journals (Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional and Revista de Terapia Ocupacional da USP) and
two online databases (SciELO and LILACS). Searches on these databases were conducted
combining the above mentioned terms with the term “occupational therapy”, since neither
SciELO nor LILACS are specifically directed to publications on occupational therapy.
This literature search was carried out in January 2018. Firstly, the following inclusion
criteria were used: articles being published in Brazilian journals; first author having an
undergraduate degree in occupational therapy (either ongoing or completed. Exclusion
criteria were the following: publications other than articles (books, book chapters,
editorials, etc.) and written in languages other than Portuguese. Of the 411 publications
retrieved, 136 were duplicates, 32 were not articles, 29 were written in languages other
than Portuguese, and there were 10 publications whose first author was not from the
occupational therapy field. Subsequently, the abstracts of the remaining 204 articles were
read. This stage of the review process included articles addressing social issues and/or
related topics, and doubtful articles were read in full, leading to the exclusion of 154
articles. Therefore, this integrative review included 50 papers published from 2001 to
2017. Its results show that occupation therapy authors have been continuously and
increasingly concerned about social issues, mainly those focused on the social branch of
occupation therapy, called social occupation therapy. A total of 34 articles belonged to
this branch, with publications from members of the METUIA Project showing great
relevance (30 articles). Currently, poverty and inequality remain serious problems in
Brazil, especially with regard to public policies required to address these issues. However,
occupational therapy, particularly the branch directs its actions to the social field, has
been seeking to tackle this reality by taking an ethical and political position that promotes
people's empowerment and make them reclaim and exercise their citizenship: 27 papers
identified citizenship as the articulating axis of occupational therapy practice in the social
field. The present study revealed that the social branch of occupational therapy has been
working to respond to and tackle the structural inequalities of the capital system, i.e.,
social issues, seeking for equal rights and individuals' autonomy. Conversely, it was
observed that some occupational therapists, who should be directly interested in the
processes of social inclusion and/or integration, do not take these issues into account.



Keywords: Social issues; Vulnerability; Structural inequality; Citizenship; Capitalism;
Poverty.
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APRESENTACAO

Estdvamos na cozinha da nossa casa, ele me contava muitas histérias, mas
daquele dia o que mais marcou foi a afirmagdo: “A medicina de Cuba ¢ a melhor do

mundo”.

Eu tinha nove anos de idade, 0 que eu sabia era que medicina curava as pessoas
e Cuba era algo muito terrivel, ou deveria ser, porque na televisdo eu ouvia falar muito
mal dela. Aquilo me chocou, meu pai dizendo que aquele lugar ruim era onde melhor
curavam as pessoas. Ele sempre nos conduzia a realidade do mundo, até hoje eu nédo
consigo deixar um grdo no prato porque quando ndo queriamos comer determinado
alimento ele lembrava: “Come tudo, minha boneca, porque tem crian¢a que nem tem o
que comer”. Com uma firmeza e um afeto que bastava para eu limpar o prato. Depois 0

pai adoeceu e as coisas foram ficando mais dificeis.

Sempre gostei de estudar, mas na década de 1990 “fazer faculdade era pra rico”,
ndo era algo que estava no meu horizonte. O desejo de estudar era muito grande e eu
acabei entrando na faculdade aos 28 anos - sem nenhuma perspectiva de como iria pagar
a matricula - numa universidade privada no curso de Psicologia. Era 0 ano de 2006.
Durante os anos que cursei a graduacdo em Psicologia, eu fui bolsista de iniciacdo
cientifica por quatro anos de um projeto coordenado pelo cientista politico Dr. Everton
Rodrigo Santos que estudava capital social conforme Robert Putnam. Estudamos pobreza,
desigualdade social, confianca interpessoal, democracia, cidadania, entre outros temas
pertinentes a questao social, muito embora naquele tempo eu ainda ndo usasse esse termo.
Foi ali que o “bichinho” da pesquisa me mordeu. Eu amava o que eu fazia, eu amava o
que eu pesquisava, eu amava estudar. Estava academicamente feliz. Seria perfeito se eu
pudesse trabalhar, no entanto, sendo o curso de tarde, isso era dificil. Eu tinha uma filha
de onze anos e viviamos com muita dificuldade, dependendo de trabalhos esporadicos
(atualizagdo de curriculo Lattes dos professores, AT - acompanhamento terapéutico) e da
bolsa do estagio remunerado que eu fazia. A bolsa de pesquisa abonava uma disciplina, a
unica que eu fazia. Comecei a me angustiar com o fato de me formar em 25 anos. Era
muito tempo para viver do jeito que viviamos eu e a Bia, e eu me angustiava com o futuro

dela. Em quatro anos na Psicologia, eu terminei o0 terceiro semestre apenas.



Em 2010, com as politicas de inclusdo do governo federal na gestdo do Partido
dos Trabalhadores (PT), eu acabei entrando numa universidade federal a 283 km da minha
casa. A regido onde eu moro, Vale do Rio dos Sinos (no Rio Grande do Sul), ndo possui
universidade federal. Para I& fui com filha, cachorra, sacola de roupas e muita esperanca

no coracao.

As politicas para permanéncia dos alunos de baixa renda na universidade
estavam sendo muito discutidas e algumas acdes estavam sendo implementadas pelo
governo. Consegui uma bolsa de assisténcia estudantil, continuei realizando meus “bicos”
e a gente seguia em Pelotas. Eu tinha mais teimosia que juizo. Fiz o primeiro semestre
em Ciéncias Sociais (la ndo tinha Psicologia). Se eu ndo desistisse de ser psicdloga até o
fim do curso, eu trabalharia como professora de sociologia e pagaria a faculdade de
psicologia. No segundo semestre, foi implantado o curso de Terapia Ocupacional e pedi
transferéncia. Eu ndo sabia 0 que era, mas sabia que terapeutas ocupacionais faziam AT,
entdo estava bem. O plano seguia: se eu nao desistisse de ser psicologa até o fim do curso,

eu trabalharia como terapeuta ocupacional e pagaria a faculdade de Psicologia.

Eramos a primeira turma, havia muitas dificuldades, principalmente a formac&o
dos professores. O corpo docente - em sua maioria - era um grupo de professores com
relacdo aos quais eu ndo percebia uma possibilidade de identificacdo. Na sala de aula
eram levantadas bandeiras como “racismo ndo existe”, “eu apoio o ato médico”,
“manicomios sdo importantes”. Sofri muito durante a graduacgao porque ndo me adequava
aquele grupo, ndo compartilhava daqueles pensamentos, ndo me referenciava naquelas
pessoas. Eu continuava apresentando trabalhos com as professoras da Psicologia da
Feevale, que eram meus modelos, que me inspiravam, que me estimulavam. E, ao mesmo
tempo que isso era um respiro, onde eu podia canalizar alguma producdo que condizia
com o que eu acreditava, perseguia-me um desassossego. Eu me tornaria uma terapeuta
ocupacional frustrada, que despreza a profissdéo? Como eu conseguiria seguir o plano de

atuar em terapia ocupacional e pagar a faculdade de Psicologia? Nem a isso eu chegaria?

Foi uma querida professora da Feevale, e foram tantas!, que me manteve,

ironicamente, no curso de Terapia Ocupacional. Quando o curso de Psicologia foi



implementado na UFPel, um ano depois de eu estar em Pelotas e j& indo para o terceiro
semestre, meu coracdo se encheu de duvidas. Se eu pedisse a transferéncia de curso, por
Ser um curso novo eu aproveitaria as disciplinas ja cursadas, mas ndo haveria como cursar
além, porque elas iriam abrir conforme a nova turma ia avancando, como foi também na
Terapia Ocupacional, e eu presenciei esse processo, visto que era da primeira turma. Eu
poderia mudar, mas levaria mais cinco anos para me formar. Ficando na Terapia
Ocupacional seriam trés. Isso porque o curso de Terapia Ocupacional era de quatro anos
e o de Psicologia de cinco anos. Seria vidvel, para mim, emocional, moral, mas acima de
tudo, economicamente, com 34 anos, uma filha ja mocinha, ficar mais tempo ainda na
graduacdo? Ao ouvir minhas aflicdes ela me aconselhou que ficasse na Terapia
Ocupacional porque era necessaria e importante a atuacao desse profissional, e esses, em

nossa regido, eram escassos.

Segui com o coragdo doendo, ansiando por um sentido. O que eu era, enquanto
pessoa, ndo condizia com o modelo de profissional que eu tinha contato. Ser terapeuta
ocupacional, naquela esfera de tempo e espaco onde eu me encontrava, era
completamente diferente de mim e de tudo que eu acreditava. Os modelos, dentro da
constitui¢do do ser humano, sdo fundamentais, e no contexto de uma formagao académica
sdo igualmente estruturadores. Os exemplos sdo extremamente importantes, e €
impressionante o quanto podem ser intensamente bons ou ruins. Até que um dia chegou
as minhas maos o livro “Terapia ocupacional: 16gica do capital ou do trabalho?”, de Léa
Beatriz Teixeira Soares. Como o patinho feio, eu me encontrei ali. Eu descobri que num
lugar distante havia terapeutas ocupacionais que me inspirariam, terapeutas ocupacionais
para eu me espelhar, que eu podia existir como eu era dentro da Terapia Ocupacional
porque havia um lugar onde isso era possivel. Ali eu me tornei efetivamente terapeuta

ocupacional e a psicologia, por fim, tornou-se apenas uma boa amiga.



Durante a graduacdo em Terapia Ocupacional eu participei do PET Saude
Mental por trés anos, do VER SUS! Pelotas, do VER SUS Metropolitana onde
organizamos as Vivéncias na regido metropolitana de Porto Alegre por dois anos,
frequentei o Mental Tché por quatro anos, entre outros espagos onde a luta por cidadania,
pelo cuidado em liberdade, por direitos humanos e sociais eram pautas principais. Meu
TCC foi sobre “Capital social e precarizagdo do trabalho”, estudando as condigdes de

trabalho em frigorificos de Pelotas (2014).

Depois de formada, ingressei no programa de residéncias da UFRGS no
programa “Residéncia Integrada Multiprofissional em Saude Mental Coletiva”. Nesse
momento especifico em que adentro a residéncia em saude mental, 2015, o governo do
estado do Rio Grande do Sul muda de gestdao e o mote da nova gestdo era “potencializar
a psiquiatria”. Na pratica: fortalecer o manicémio. Especificamente o manicomio da
capital chamado Hospital Psiquiatrico S&o Pedro. As a¢des que a gestdo realizava eram
contra a Lei n° 10.216, os usuarios que ja haviam sido ressocializados e moravam em
residéncias terapéuticas, organizando seu cotidiano e pagando suas contas, estavam sendo
asilados novamente no manicémio. Foram tempos de resisténcia, retrocesso e muito

sofrimento de nossa parte. Tempos que vivemos ainda.

Em 2016, fui chamada na prefeitura de Portdo/RS para assumir o cargo de
terapeuta ocupacional. Desde entdo atuo no ambito daquele municipio, buscando
empoderar as pessoas, trabalhando nos conselhos municipais, causando incbmodos aqui
e acold, passando pelo CAPS, CREAS e atualmente na atengdo basica em saude, mas
sempre pautando o direito das pessoas de acessarem 0s servicos, a atencdo em saude e 0

direito a educacdo. Brigando para que outras Cintias possam ter oportunidade e cidadania.

Isso posto, em qual programa de pos-graduacgédo eu poderia querer estar? Que
linha de pesquisa me define melhor do que Redes Sociais e Vulnerabilidades? Que tipo

1 O VER-SUS (Vivéncias e estagios na realidade do SUS) é um projeto do Ministério da Salide que busca
estimular a formacdo de trabalhadores para o SUS. Mais informagdes em:
http://www.otics.org.br/estacoes-de-observacao/versus/versus/apresentacao



http://www.otics.org.br/estacoes-de-observacao/versus/versus/apresentacao

de trabalho académico eu desenvolveria? Desde que eu tenho lembrancga, a minha vida -

e a minha teimosia - caminhou para eu chegar aqui.

E muito grata, aqui estou.

Realizar o percurso deste trabalho me fez crescer. Em todos 0s
momentos que questionei a terapia ocupacional, eu também me
questionava. Como a maioria dos caminhos, nao foi facil de
trilhar. Nao sem dor eu falei de nos de forma critica. Mas
agradeco por ter a oportunidade de fazé-lo. Que crescamos na
esperanca e na luta por um mundo melhor para todos.
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1. DESIGUALDADE SOCIAL, AS LUTAS PELA CIDADANIA E A TERAPIA
OCUPACIONAL NO BRASIL

“O que me preocupa ndo é o grito dos maus.
E o siléncio dos bons”.

(Martin Luther King)

A extrema concentragéo de renda e a desigualdade social s&o aspectos claros da
composic¢do da sociedade brasileira. Segundo o Ministério de Desenvolvimento Social e
Combate a Fome (BRASIL, 2014), temos em nosso territério um contingente de 16,2
milhGes de pessoas em condicdo de extrema pobreza: com renda mensal per capita
inferior a R$ 70,00 por més. Metade da populacdo do pais, conforme o ultimo CENSO -
publicado em 2010 - possui renda mensal inferior a R$ 375,00 por més, menos do que 0
salario minimo (IBGE, 2011).

Em termos absolutos, 25% das pessoas na base da distribuicdo de
rendimentos nacional possuiam rendimento médio nominal mensal
domiciliar per capita de até R$ 188,00 e metade da populagdo auferia
R$ 375,00, valor ainda bem inferior ao valor do salario minimo nacional
em 2010 (R$ 510,00) (IBGE, 2011, p. 69).

Dados do Censo 2010 desenham o perfil dos 16,2 milhdes de extremamente
pobres distribuidos pelo pais todo. A extrema pobreza revela-se majoritariamente negra
(71%), concentrada na regido Nordeste (59%) e composta por um percentual significativo
de criancgas, adolescentes e jovens: de 0 a 14 anos 40%, de 0 a 19 anos 51%. Homens e
mulheres estavam distribuidos de forma semelhante, embora as mulheres representassem
um pouco mais da metade (51%). Das pessoas com 15 anos ou mais, 26% sao analfabetas
e 53% dos domicilios ndo estdo ligados a rede de esgoto (BRASIL, 2014).

Marcado pelas desigualdades sociais e pela pobreza, o pais tem uma realidade
que se configura em obstaculo ao desenvolvimento humano. Esse engendramento da
nossa configuragao social funciona como um ciclo vicioso: resulta em desigualdades que

levam a pobreza e & exclusdo social, gerando impactos negativos sobre as condigdes de
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vida e salde, tornando mais acentuadas as injusticas sociais no pais (ARAUJO-JORGE
etal., 2014).

Pobreza é diferente de desigualdade. A pobreza é um fendmeno complexo, com
diversas tentativas de definicdo, mas que genericamente pode ser definida como a
situacdo na qual as necessidades nédo sao atendidas de forma adequada. Ser pobre significa
ndo dispor dos meios para atuar adequadamente no grupo social em que se vive (ROCHA,
2006).

O termo “desigualdade”, no diciondrio Aurélio, tem como resultado: “sf.
Qualidade ou estado de desigual”. O termo “desigual” significa: “adj. 1. Nao igual;
diferente. 2. Variavel, mutavel. 3. Inconstante, volivel. 4. Em que ndo ha equilibrio de
forgas; desproporcional” (FERREIRA, 1985).

A desigualdade pode ser vista como uma questao de acesso a espagos, a Servicos
e principalmente a condi¢des que estabelecem os padrdes de vida. Ela é, deste modo,
formada por varias dimensdes, nas quais atuam e se entrecruzam diferentes fatores
(MEDEIROS, 2015). A desigualdade existe na diferenca, no ‘“ndo igual”’, no
desequilibrio de forcas e, por conseguinte, a desigualdade diz respeito a comparacdo a um
grupo. E a pobreza ndo? Aqui jaz a complexidade destes conceitos. Sen (2000) ressalta
gue uma pessoa gue € considerada pobre nos EUA, ndo é considerada pobre no Brasil, se
comparada com os pobres brasileiros. Dessarte, pobreza e desigualdade sdo arduamente
analisadas por diversos autores que apregoam a profundidade de cada um, através de
varios pontos diferentes: Sen (2000), Martins (2002), Rocha (2006), Fraser (2006), Souza
(2009; 2017) entre outros.

O consenso é de que a pobreza é um fendmeno que vai além da renda e que a
pobreza por si s6 j4 ndo pode mais ser o unico indicador para analisar a desigualdade

social.

Ao mesmo tempo, em um pais de sistema econdmico de orientacéo capitalista,
arenda impacta na aquisi¢do de todos os servigos, bens, acesso a lazer e cultura, educacgéo,

salde, transporte, moradia, etc. Acredita-se, portanto, que renda e riqueza ainda sejam
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fatores relevantes, principalmente em paises marcados por fortes desigualdades
estruturais como o Brasil (MEDEIRQOS, 2015).

Num pais onde ha muita pobreza, pode haver baixa desigualdade se todos forem
igualmente pobres. Pode? De modo geral, 0 que se observa € que os dois fendmenos estéo
relacionados, as riquezas dos paises que se encontram na pobreza sdo mal distribuidas
entre esse povo, ou entre esse povo e outro que os explora, e entdo a dinamica da
desigualdade se consolida. Em um panorama mundial ndo ha pais “pobre”, existem
riquezas naturais a serem exploradas em todos. O que ocorre é que essas riquezas sao
defraudadas por um grupo pequeno, enquanto a maioria da populacdo, que é utilizada
como méao de obra para a extracao/producdo, recebe uma cota minima dessa mesma
riqueza que através do seu trabalho construiu. Nos paises muito pobres, observa-se que
0s grupos que exploram sdo estrangeiros. Nos paises ricos em que a desigualdade é baixa,
0 que se percebe, de modo geral, € que se alicercaram da riqueza de paises pobres para
resolver suas demandas. Por isso, nos paises pobres, comum e historicamente, é possivel

identificar um mecanismo estrangeiro intervindo/expropriando.

A organizagdo mundial da desigualdade néo se altera pelo fato de que
atualmente o Brasil exporte, por exemplo, automdveis Volkswagen a
outros paises sul-americanos e aos distantes mercados da Africa e 0
préximo Oriente. Ao fim e ao cabo, é a empresa alema Volkswagen
guem decide que seja mais conveniente exportar automdveis para
determinados mercados, através de sua filial brasileira; sdo brasileiros
0s baixos custos de producéo, os bragos baratos, e sdo alemaes os altos
lucros (GALEANO, 2004, p. 342, traducdo nossa?).

Segundo Dowbor (2017), ndo ha nenhuma razéo objetiva para os dramas sociais
que vive 0 mundo, ha riquezas sendo produzidas. Arredondando o PIB mundial para 80

trilnGes de ddlares, encontramos um produto per capita médio de 11 mil ddlares, que

2 No original: La organizacién mundial de la desigualdad no se altera por el hecho de que actualmente el
Brasil exporte, por ejemplo, automdviles Volkswagen a otros paises sudamericanos y a los lejanos
mercados de Africa y el proximo Cercano Oriente. Al fin y al cabo, es la empresa alemana Volkswagen
quien ha decidido que resulte més conveniente exportar automoviles, para ciertos mercados, desde su filial
brasilefia: son brasilefios los bajos costos de produccion, los brazos baratos, y son alemanas las altas
ganancias.
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representa 3.600 dolares por més por familia de quatro pessoas (em torno de R$ 11.000,00
por més). Ndo ha razdo objetiva para a gigantesca miséria em que vivem bilhdes de

pessoas, a ndo ser justamente o fato de que o sistema esta “malgovernado”.

Na realidade, a desigualdade atingiu niveis obscenos. Quando oito
individuos sdo donos de mais riqueza do que a metade da populacédo
mundial, enquanto 800 milhGes de pessoas passam fome, francamente,
achar que o sistema estd dando certo é prova de cegueira mental
avancada. Essas oito familias donas de fortuna produziram tudo isso?
Ou simplesmente montaram um sistema de apropriacdo de riqueza por
meio de papéis? E como isto é possivel? Sdo donos de papéis
financeiros que rendem (DOWBOR, 2017, p. 22).

O Brasil vive essa expropriacao desde 1500 e, ao longo desse processo histérico,
isso se configurou de diversas formas: no inicio pela extragdo das riquezas naturais pelos
europeus, pelo estelionato da terra dos indigenas, pela exploracdo de méo de obra escrava,
depois pela exploracdo de mao de obra no trabalho, a que se somaram outras questdes de
cunho social que formaram as caracteristicas da desigualdade estrutural brasileira que
segue firmemente sustentada até os dias de hoje. Num primeiro momento, os paises ricos
usaram um modo direto, que foi realizado através da invasdo e espoliacdo do territorio;
num segundo momento, a exploracdo ocorreu pela exploracdo do trabalho dos pobres.
Atualmente acontece a mesma dinamica, embora hoje 0s paises ricos usem modos menos
explicitos, e ainda outras forcas se colocam, algumas vezes indiretamente, na disputa do
poder e das riquezas, buscando acumulacdo de capital. Essas forcas se consolidam na
“legitimacdo da desigualdade” no Brasil contemporaneo, que lhes permite sua reprodugao
de forma continua e cotidianamente, de modos muito diferentes aos do passado (SOUZA,

2009), apesar de realizarem a mesma dindmica de manuten¢do do poder entre poucos.

Na realidade, a “legitimagdo da desigualdade” no Brasil
contemporéneo, que é 0 que permite a sua reproducdo cotidiana
indefinidamente, nada tem a ver com esse passado longinquo. Ela é
reproduzida cotidianamente por meios “modernos”, especificamente
“simbolicos”, muito diferentes do chicote do senhor de escravos ou do
poder pessoal do dono de terra e gente, seja esta gente escrava ou livre,
gente negra ou branca. Quando ndo se fala dessas formas “novas” e
“modernas” de se legitimar a dominagdo cotidiana injusta e se apela a
uma suposta e vaga continuidade com o passado distante é porque ndo
se sabe do que se estd falando, ainda que ndo se tenha coragem de
admitir (SOUZA, 2009, p. 15).
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Nesse contexto historico de depravacdo do territdrio, do povo e das riquezas do
pais, uma heranca nos é legada. E uma fotografia social alarmante. Chega a nés uma
divida com os povos explorados ao longo dos tempos que so serd paga com uma grande

vontade politica e social. E como acusa Souza (2009), a exploracéo segue atual.

No periodo entre 2002 e 2016, politicas publicas foram implementadas pelo
governo federal, com objetivo estratégico e especifico de erradicacdo da pobreza e
diminuicdo das desigualdades no pais, atacando em primeira medida a insuficiéncia

material, através de acOes redistributivas, com programas de transferéncia de renda.

A erradicacdo da pobreza e a redugdo substancial dos niveis de
desigualdade no Brasil sdo metas dificilmente alcancaveis dentro de um
prazo razoavel sem que se recorra a mecanismos diretos de
redistribuicdo. Os programas de transferéncia de renda de natureza ndo-
contributiva sdo exemplos claros da adocdo desse tipo de mecanismo
(SOARES, 2006, p. 7).

Ao lado das politicas para erradicacdo da pobreza de forma redistributiva, acbes

de reconhecimento para enfrentamento da desigualdade foram implementadas:

[...] também ganharam destaque as politicas voltadas para publicos
especificos, de natureza transversal, como as dirigidas a populacao
negra, as comunidades tradicionais ou aos setores marcados por
situagbes de miséria, abrindo um campo relevante para o
desenvolvimento de politicas inclusivas e, ao mesmo tempo,
desconstrutoras de processos seculares de naturalizacdo e reproducéo
da pobreza e da desigualdade (JACCOUD, 2014, p. 638).

Fraser (2006) realca a importancia de somar as acdes redistributivas com as de
reconhecimento cultural. No caso brasileiro, quando fazemos a leitura do perfil da
extrema pobreza, entendemos que para além de uma questdo de classe ha sim uma questéo
cultural forte em muitos aspectos. Pelo perfil dos extremamente pobres, a questdo mais
gritante é a etnocultural, o racismo e o alijamento que sofre, principalmente, mas néo so,
a populacdo negra. Podemos citar também as questdes de género, as ocupacoes

secundarias da mulher em relacdo ao homem, a discriminagdo sexual sofrida pela
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populagdo LGBTS3, entre outros. “[..] é somente integrando reconhecimento e
redistribuicdo que chegaremos a um quadro conceitual adequado as demandas de nossa
era” (FRASER, 2006, p. 231 e 232).

Pelo éxito de politicas publicas especificas, em um ambiente de
crescimento econdmico, elevacdo do salario minimo, controle da
inflacdo, acesso ao crédito, e ampliacdo de programas de transferéncia
de renda, o desenvolvimento social no Brasil permitiu a retirada de
dezenas de milhdes de pessoas da faixa da pobreza, alterando parte dos
principais determinantes sociais da salde: renda, educacdo, saneamento
e moradia (ARAUJO-JORGE et al., 2014, p. 704).

Os indices comumente usados para avaliar a qualidade de vida tiveram resultado
positivo no periodo em que as a¢des de transferéncia de renda foram adotadas de modo
efetivo (2002 a 2016). O indice de Gini* do Brasil em 2004 foi de 0,591, ficando entre
todos os paises em 120° lugar. Ja no relatério de 2016 diminuiu para 0,515 e na colocacao
de 99° lugar. O IDH® teve o quarto maior crescimento entre 2010 e 2017, e entre 2012 e
2017 o pais subiu sete posi¢des (PNUD, 2019). Apesar do avanco no desenvolvimento
humano, a desigualdade persiste, e, ainda, em escala preocupante. Com todos o0s esforcos,
programas e politicas publicas para a erradicacdo da pobreza e da desigualdade, ainda ha
muito que fazer, visto que 500 anos de espoliacdo, pesarosamente, ndo sdo pagos tao
rapido. Conforme Leonardo Boff (2016), enquanto herdeiros de uma perversa tradi¢do de
exclusdo e desigualdades, ainda temos muito que fazer, no entanto, tivemos uma

revolugéo social.

3 Léshicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais ou Transgéneros.

4 0 indice de Gini, criado pelo matematico italiano Conrado Gini, € um instrumento para medir o grau de
concentragdo de renda em determinado grupo. Ele aponta a diferenca entre os rendimentos dos mais pobres
e dos mais ricos. Numericamente, varia de zero a um (alguns apresentam de zero a cem). O valor zero
representa a situagdo de igualdade, ou seja, todos tém a mesma renda. O valor um (ou cem) esta no extremo
oposto, isto &, uma s pessoa detém toda a riqueza. Na pratica, o Iindice de Gini costuma comparar 0s 20%
mais pobres com os 20% mais ricos. No Relatério de Desenvolvimento Humano 2004, elaborado pelo
Pnud, o Brasil aparece com indice de 0,591, quase no final da lista de 127 paises. Apenas sete nagdes
apresentam maior concentragdo de renda (WOLFFENBUTTEL, 2004). Site do IPEA:
http://www.ipea.gov.br/desafios/index.php?option=com_content&id=2048:catid=28

5 Indice de Desenvolvimento Humano
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Isso posto, é com sobressalto que olhamos para a atualidade. Fato que mais
alarme causa é o de que, desde o golpe de 2016 (ESQUIVEL, 2016; BOFF, 2016;
CHAUI, 2016; DOWBOR, 2017; SOUZA, 2017), presenciamos retrocesso em todos 0s
ambitos, especialmente em toda a construgdo realizada no periodo 2002 — 2016, no
concernente ao esforco de diminuir a desigualdade social. Segundo Boff (2016), estamos
enfrentando no pais uma “antirrevolucdo”. As velhas elites oligarquicas nunca aceitaram
um operario® como presidente, deste modo, uma direita conservadora e rancorosa, ao lado
dos bancos e do sistema financeiro, de uma imprensa empresarial hostil, setores do
judiciario e outras representacdes de poder, estd promovendo uma “antirrevolucdo”,
buscando voltar a uma democracia patrimonialista, de costas para o povo, enriquecendo
como no passado (BOFF, 2016).

O golpe de 2016 é um recente episodio da historia brasileira, onde a presidenta
legitimamente eleita, Dilma Rousseff, foi derrubada por um processo politico repleto de
“artimanhas juridicas de diversos matizes, que tentam mostrar como licito o conluio do
judiciario com um Parlamento em sua maior parte corrupto e uma midia corporativa a
servigo das elites financeiras” (JINKINGS, 2016, p. 12). Segundo Noam Chomsky,
“Dilma est4 passando por um julgamento politico por um grupo de ladrdes”’ (GENTILI,

2016, p. 7, traducdo nossa).

De acordo com Souza (2017) a trama do golpe de 2016 foi tecida para “justificar
o injustificavel assalto ao bolso coletivo - a verdadeira corrupcédo tornada invisivel — em
nome da corrupcao seletiva, para inglés ver, s6 do Estado e de suas empresas” (SOUZA,
2017, p. 35). O objetivo era estancar uma “sangria”® que estava ocorrendo: o verdadeiro

combate a corrupcdo dos poderosos da oligarquia brasileira. A estratégia utilizada para

® Luiz Incio Lula da Silva, presidente do Brasil entre os anos 2002-2013 pelo Partido dos Trabalhadores
(PT). Sua sucessora Dilma Rousseff, foi eleita em 2014 e deposta por um golpe em 2016 (GENTILI, 2016;
SINGER, 2016; SOUZA, 2017).

7 No origial: “Dilma esta siendo sometida a juicio politico por una banda de ladrones”.

8 Fazemos aqui uma referéncia a fala do senador Romero Jucad (MDB) com outros dois senadores, que em
gravacao grampeada no més de marco de 2016, um més antes do processo de impeachment da presidenta
Dilma Rousseff ser aprovado na Camara dos Deputados, solicita a realizacdo de algo que obstrua a operacao
da Policia Federal brasileira nomeada “Operagdo Lava Jato”. A parte da fala a que nos referimos na integra:
“Tem que mudar o governo pra poder estancar essa sangria.” (VALENTE, 2016).
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efetivar o golpe de 2016, foi, com o apoio da midia, imputar em massa e continuamente

apenas a corrupc¢éo do Estado, ocultando a corrupcao do capital (SOUZA, 2017).

Quando empresas brasileiras e empresarios brasileiros entram em cena
como nha operacdo Lava Jato, isso s6 acontece pelo mais descarado
viralatismo: para chantagear politicamente essas empresas em dela¢des
que criminalizem a esquerda ou politicos que ndo cumpram a agenda
corporativa dos 6rgdos de controle. Assim como para, consciente ou
inconscientemente, atender a interesses geopoliticos americanos que
visam a permanéncia do Brasil como mero exportador de matéria-prima
(SOUZA, 2017, p. 35).

Nas palavras de Boaventura de Sousa Santos:

Estamos envolvidos em uma luta ndo s6 nacional, mas internacional,
dada a importancia do Brasil. E imperativo unir os esforgos e ter alguma
clarividéncia sobre o momento dificil que enfrentamos. Estou
absolutamente convicto de que se trata de um golpe parlamentar e de
gue estamos diante de um governo ilegitimo. Um golpe diferente dos
gue ocorreram em Honduras e no Paraguai, mas que tem, no fundo, o
mesmo objetivo, que é, sem qualquer alteragcdo constitucional, sem
qualquer ditadura militar, interromper o processo democratico
(SANTOS, 2016, quarta capa).

O futuro nos envolve com incertezas preocupantes. Os fatores
democracia/pobreza/desigualdade sdo interligados. Desse modo, é preciso fazer uma
leitura profunda de nossa atualidade, alcando mao de a¢6es em prol de um mundo mais

justo, levando em consideracdo as forcas que atuam para a manutencao dessa realidade.

Expomos aqui essa breve contextualizagéo da realidade brasileira e seu momento
atual, para minimamente situar o leitor no cenério social de onde partem 0s Nnossos
apontamentos. Ndo temos a pretensdo de dar conta de sua complexidade historica, mas

posicionar o lugar econémico-politico-social das analises a que este trabalho se propde.

N&o é de hoje que os terapeutas ocupacionais veiculam sua atencdo para a
situacdo social do Brasil. As demandas sociais oriundas da desigualdade estrutural tém
inquirido os terapeutas ocupacionais desde o fim da década de 1970 a reformular seu
olhar e seu fazer para além da adaptacdo social, percebendo o individuo em sociedade
(LOPES, 2016). A pobreza, a miséria, a precarizagdo do trabalho, a inacessibilidade a

bens sociais, a falta de acesso a salde, a educacdo, sdo alguns dos fatores que segregam
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populacbes a margem das sociedades e essas demandas fazem surgir reflexdes acerca da
acao do terapeuta ocupacional no campo social (LOPES, 2016). Na década de 1990:

periodo em que o mundo e o Brasil passam pelo liberalismo radical na
gestdo da esfera puablica, com importantes repercussées na relacéo
capital-trabalho e, portanto, trazendo o agravamento da questéo social,
cujo enfrentamento envolveu amplos setores sociais e profissionais,
entre eles os terapeutas ocupacionais, na busca de solu¢bes do que foi
chamado por Castel e por outros autores como a reconfiguracdo da
questdo social nesse final do século XX (LOPES; BARROS;
MALFITANO, 2017, prelo).

De modo geral, no capitalismo, uma grande parte dos bens, produtos e servicos
séo adquiridos com dinheiro. O Estado, na maioria das vezes, ndo prové os bens sociais
minimos a todos. Servigos garantidos pela Constituicdo (BRASIL, 2008), em boa parte,
precisam ser acessados no mercado pelo cidaddo. Para acessar 0 servico no mercado é
preciso dinheiro. O trabalho é a forma pela qual é possivel alcancgar renda e assim acessar
0s produtos e servigos que se necessita. Destarte, ter ou ndo ter trabalho delimita a vida

das pessoas.

A questdo social na sociedade em que vivemos esta demarcada pela relacdo
capital/trabalho e entendemos que ela perpassa a pratica de toda a terapia ocupacional em
suas diversas subareas. A questdo social atravessa o fazer de todos os terapeutas
ocupacionais, em todo contexto de sua atuacdo, visto que nos diversos Sservigos e

demandas os usuarios sdo atingidos pelas demandas postas pelas dificuldades sociais.

Segundo Duarte (2016), a préatica da terapia ocupacional no contexto social
acontece desde meados de 1980 e o periodo de maior producédo nesta area foi a partir dos
anos 2000. Em relacdo a terapia ocupacional frente a questéo social, é possivel perceber
que existe uma ldgica estrutural imposta pela sociedade capitalista brasileira que
determina quem participa da relagdo de trocas no mercado e quem permanece a margem
(DUARTE, 2016).

Seguindo nessa interlocucdo, este trabalho buscou abranger a terapia

ocupacional de modo geral, incluindo todas suas subareas. Visamos com isso contribuir
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para a constituicdo do conhecimento da terapia ocupacional. Enquanto profissionais
ligados a seguridade social, questionamos: o0 que 0s terapeutas ocupacionais tém
publicado sobre a questdo social? Em que lugar estamos dentro da analise da questao
social? Como compreendemos os fendmenos e expressdes da questdo social? Como

atuamos em meio a isso?

Nesse sentido, esta investigacao busca mapear e estudar as producdes da terapia
ocupacional que analisam a questdo social, tomada como a desigualdade estrutural nas
sociedades capitalistas, bem como os embates que suscita entre o capital e o trabalho,
especialmente na luta pelo fundo publico (LOPES, 1999).

1.1 A Questao Social

O termo “questdo social” surge no século XIX quando as transformagdes
politicas, sociais e econdmicas advindas da Revolucdo Industrial suscitam demandas e
questionamentos do pauperismo existente (BIANCHI, 2016). A pobreza, a miséria, a
desigualdade, a insalubridade, a exploracdo do trabalho, enquanto elementos de reflexao,
gestam uma mudanca radical nas formas de pensamento, continuando tanto objetos de

estudo até os dias de hoje, quanto elementos presentes no cenario atual.

Potyara Pereira (2001) entende que a questdo social se estabelece numa
determinada sociedade quando os grupos se organizam e reivindicam seus direitos de
cidadania. Para a autora, questdo social € sindnimo de embate politico. Se ha
desigualdade, porém sem uma voz unificada, vivendo seu pauperismo sem questionar,
ndo é questdo social, é questdo latente. Esta presente, porém nao luta, ndo demanda, ndo

reivindica.

José Paulo Netto (2006) faz uma andlise marxista da questdo social. Ele usa os
elementos tedricos construidos por Karl Marx (1818-1883) para explica-la. Assevera que
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“a questdo social estd elementarmente determinada pelo traco proprio e peculiar da
relacdo capital/trabalno — a exploragdo” (NETTO, 2006, p. 157). Mas também
complementa que a exploracdo, apesar de ser a base molecular da questdo social, sofre
atravessamentos de outros elementos que modificam sua face como 0s componentes
historicos, politicos e culturais. O autor é incisivo em declarar que ndo existe
possibilidade de supressdo da questdo social sem a supressao do modelo capitalista: a

questdo social é constitutiva do capitalismo.

O sociologo francés Robert Castel (1933-2013) aventou sobre a questdo social
considerando as alteragdes ocorridas durante o percurso historico da sociedade salarial e
capitalista, fazendo uma profunda andlise histérica e de construcéo tedrica. Ele explana
qgue com a Revolu¢do Industrial surgiram novas formas de organizacdo dos modos de
producdo. Os meios de producédo passaram dos produtores e artesaos; que muito embora
vivessem no limite do patamar da pobreza eram autdnomos e autossuficientes (CASTEL,
1997); para os donos das grandes inddstrias, em um processo que confessou etapas
historicas: artesdo — manufaturas — fabricas — industria — grande industria. O artesdo

perdeu o poder sobre sua producdo e passou a vender sua forca de trabalho para outrem.

Os trabalhadores, entdo, chegam a industria e encontram um trabalho
precarizado, numa l6gica individualista, cada um por si. As mudancas ocorridas no fim
do século XVI1II liberam o0 acesso ao trabalho, mas quase nada fizeram pela promogéo da
condicdo salarial (CASTEL, 2015). Dali em diante o operario devera, usando a expressao
de Turgot, também citada por Castel (2015, p. 277) “vender a outros sua pena”, no embalo
da sorte. A contratualizacdo da relacdo de trabalho ndo remedia a indignidade da condicéo
de assalariado. O trabalho humano nas formas de rela¢fes sociais dadas se tornou cada

vez mais explorado.

Marx (1996) utiliza a expressdao “livres como passaros” para ironizar essa

liberdade cerceada a que os trabalhadores séo entdo submetidos.

O que faz época na historia da acumulagdo primitiva sdo todos 0s
revolucionamentos que servem de alavanca a classe capitalista em
formacdo; sobretudo, porém, todos 0os momentos em que grandes
massas humanas sdo arrancadas subita e violentamente de seus meios
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de subsisténcia e langadas no mercado de trabalho como proletarios
livres como os passaros (MARX, 1996, p. 341 e 342).

Os proletarios, livres como passaros, passam a viver uma condi¢do de
assalariados que Castel (2015) critica. O inicio desse novo estado salarial com a
contratualizacdo das relagOes de trabalho mostra-se assim como o grau zero de uma
condicdo salarial. “Privada de seus suportes tutelares, a condi¢do salarial ndo ¢ so

vulneravel. Vai tornar-se impossivel de ser vivida” (CASTEL, 2015, p. 277).

O principio do livre acesso ao trabalho abre uma era de turbuléncias e de
conflitos, a questdo social é reformulada a partir de novos centros de instabilidade que
sdo como a sombra do desenvolvimento econdémico. Entregue a si mesmo, ou ainda,
gestado e orquestrado pelos industriais para quem a forca de trabalho € uma mercadoria,
0 processo de industrializacdo fomenta um monstro - o pauperismo. O pauperismo forma-
se pela massa que sai do campo e vai para a industria na cidade. PopulacGes ameacadas
tanto pela insuficiéncia de seus recursos materiais como também pela labilidade de seu
tecido relacional; em vias de pauperizacao e também de ruptura de vinculo com o social.
Conforme o autor, “ao final do processo, a precariedade econémica torna-se privagéo, a

fragilidade relacional isolamento” (CASTEL, 1994, p. 23).

A pauperidade surge assim como a resultante de uma série de rupturas
de participagbes e fracassos na constituicdo de vinculo, os quais,
finalmente, projetam o sujeito em um estado de flutuacdo, em uma
espécie de no man’s land social. Situagdo a qual responde a insisténcia
sobreposta a no¢do de insercdo. Se a referéncia a insercdo permanece
flutuante nessa definicdo e incerta em relagdo a seus contetdos, ela
apresenta ao menos 0 mérito de mostrar que o desafio contemporaneo
da pobreza ndo sera somente realgado distribuindo-se seguros, mas
também esfor¢ando-se para preencher esse vazio social (CASTEL,
1994, p. 23).

Esse pauperismo exacerbado que leva as ideias de revolugéo é que Castel define
como “questdo social”. Sempre houve indigentes, sempre houve pauperismo ao longo da
historia, porém nesse momento em que ha uma formulagéo contra o que esta posto € que
a sociedade experimenta o medo do risco de fratura em sua coesao. Esse risco, esse medo

de mudanga, do grito dos desvalidos, ¢ para ele a “questdo social”.
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De acordo com Castel

a “questdo social” ¢ uma aporia fundamental sobre a qual uma
sociedade experimenta o enigma de sua coesao e tenta conjurar o risco
de sua fratura. E um desafio que interroga, pde em questdo a capacidade
de uma sociedade (o que, em termos politicos, se chama uma nacao)
para existir como um conjunto ligado por relacdes de interdependéncia
(CASTEL, 2015, p. 30).

A questdo social € problematizada pelo autor através de um duplo processo de
constituicdo dos sujeitos: trabalho e redes sociais (CASTEL, 1994). O trabalho € elemento
central na vida do individuo na sociedade capitalista, mas as redes sociais também
desenvolvem papel essencial. Castel (1994) entende as redes sociais e pessoais de suporte
como elementos fundamentais na definicdo de maior ou menor vulnerabilidade de quem

tem uma integracdo precaria ao mundo do trabalho.

E preciso, no entanto, se esforcar por compreender estes seres de carne
e 0ss0, de sangue e de sofrimento a partir do duplo processo que 0s
constitui: aquele que vai da integracdo a exclusdo na ordem do trabalho
e aquele que vai da insercdo ao isolamento social na ordem sécio-
relacional (CASTEL, 1994, p. 28).

O eixo da relacdo trabalho possui uma gama de posi¢cbes que vao da
preservacdo de um emprego estavel a auséncia completa de trabalho, passando pela
participacdo em formas precérias, intermitentes e sazonais de ocupacfes. O eixo da
insercao relacional igualmente demarca um leque de posicOes entre a inscri¢ao nas redes
solidas de sociabilidade e o isolamento social total. O autor prop&e uma classificacdo, em
gradacdes, de cada um dos dois eixos, que formam: trabalho estavel, trabalho precario,
ndo-trabalho; insergéo relacional forte, fragilidade relacional, isolamento social. O recorte
desses dois eixos circunscreve zonas diferentes do espaco social, de acordo com o grau
de coeséo que elas asseguram (CASTEL, 1994), desse modo, acoplando essas gradacoes
duas a duas, ele obteve: a zona de integracéo, a zona de vulnerabilidade e a zona de
desfiliagdo. Uma quarta zona refere-se a zona de assisténcia, na qual o individuo recebe
um tratamento distinto. Ele exemplifica com o tratamento dado ao indigente incapaz de

trabalhar em comparagdo com o “vagabundo”. Ainda que seja por meio de esmolas, o
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primeiro tem, de algum modo, uma maior assisténcia (CASTEL, 1997). Conforme Castel
(1994, p. 30 e 31):

Zona de integracdo: trabalho permanente e suportes relacionais solidos

Zona de vulnerabilidade: precariedade do trabalho e fragilidade relacional

Zona de desfiliacdo: auséncia de trabalho e isolamento social

Zona de assisténcia: dependéncia segurada e integrada

Zona de Vulnerabilidade Social

Zona de In ial
/ \ Redes Sociais de Suporte

Zona de Desfiliagdo

Figura 1 — Zonas de insercdo/desfiliacdo, segundo o conceito de Castel.
Fonte: MALFITANO (2004, p. 37).

A zona de integracdo é representada pelo artesdo regido pelo sistema de
corporagdes, ou pela maioria dos domésticos. Sdo grupos que gozam de uma grande
seguranga no emprego e integram fortes e coerentes redes de dependéncia. S&o em geral
pobres, no entanto, ndo “suscitam problemas”, salvo se eles se desligassem, passando
para a zona de vulnerabilidade. A zona de vulnerabilidade compreende pequenos
trabalhadores independentes sem reservas econdmicas, como mercadores, ambulantes,
etc., e um salariato precario de trabalhadores intermitentes do campo ou da cidade que
ndo sdo assumidos pelo sistema corporativo, ndo se beneficiando de suas garantias

(trabalhador manual, trabalhador sazonal, trabalhadores bracais diaristas ou por
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empreitada, entre outros). Sua instabilidade € cronica e eles estdo constantemente
ameacados a passar para a terceira zona. A zona de desfiliacdo tem como personagem
tipo o vagabundo. Ele ndo trabalha, apesar de poder trabalhar, no sentido de estar apto ao
trabalho; ao mesmo tempo, ele estd cortado de todo apoio relacional. E o errante, o
estrangeiro que ndo pode ser reconhecido por ninguém e se encontra rejeitado, de fato,
por toda parte. Sobre ele recaem medidas repressivas cruéis, do rechagcamento a exposi¢do
a morte (CASTEL, 1997).

O tratamento que recebe o “vagabundo” é muito diferente do tratamento que
recebe o “invalido” que ndo pode trabalhar. Nessa ultima categoria encontram-Se 0S
deficientes, enfermos, 6rfaos, idosos, entre outros. Se o indigente invalido é ao mesmo
tempo, conhecido, pertencente a uma paréquia, a um bairro, ele tera quase sempre um
suporte social, onde entdo se observa que o tratamento dispensado a indigéncia invalida
define uma quarta zona: a zona da assisténcia (CASTEL, 1997). A zona de assisténcia
realiza uma protecdo aproximada, baseada no principio da casa de caridade, uma pratica
de assisténcia derivada de uma heranca histérica pautada pela “santificacao da pobreza”

e pela filantropia, mas que demora a se tornar uma questao publica (BIANCHI, 2016).

[...] um bom escore sobre um dos eixos insergdo/isolamento pode
compensar, a0 menos em certa medida, um mal escore sobre o0 eixo
trabalho/ndo-trabalho e vice-versa. Particularmente interessante € o
caso da figura representada pela associacdo ndo-trabalho por
incapacidade de trabalhar x forte coeficiente de inser¢do social. Este
caso circunscreve uma outra zona, a zona da assisténcia, ou seja, da
dependéncia segurada e integrada, diferente ao mesmo tempo da zona
de integragdo autdnoma pelo trabalho e da zona de exclusdo pelo ndo-
trabalho e pela ndo-insercédo (desfiliagdo). O cruzamento dos dois eixos
trabalho/ndo-trabalho e insercdo /néo insercdo relacional define assim
guatro zonas, ou seja, quatro modalidades da existéncia social segundo
uma degradacdo que vai de um poélo de autonomia a um pdlo de
dependéncia, ou ainda de um pdlo de estabilidade a um polo de
turbuléncia méxima (CASTEL, 1994, p. 31).

As zonas diferentes do espaco social, dessa maneira, demarcam o nivel de
integracdo na vida dos individuos que sdo ameacados tanto pela insuficiéncia de seus
recursos materiais como tambeém pela labilidade de seu tecido relacional; em vias de

pauperizacdo e também de ruptura de vinculo com o social. As fronteiras entre as zonas
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séo porosas. Isso significa que ao longo da vida as pessoas, de acordo com as experiéncias
em que enfrentam, podem estar numa zona, em outra, no limite de duas ou mesmo

atravessado por reflexos de caracteristicas de zonas distintas vizinhas (CASTEL, 1994).

A questdo social se metamorfoseou, apesar de na génese continuar a mesma
(CASTEL, 2015). A nova questéo social, hoje, parece ser o questionamento dessa funcao
integradora do trabalho na sociedade. Uma desmontagem desse sistema de protecdes e
garantias que foram vinculadas ao emprego e uma desestabilizacdo, primeiramente da
ordem do trabalho, que repercute como uma espécie de choque em diferentes setores da
vida social, para além do mundo do trabalho propriamente dito (CASTEL, 2013, p. 287-
288).

O resultado das analises precedentes leva a interpretar a questdo social
tal, como se manifesta hoje, a partir do enfraquecimento da condigao
salarial. A questdo da exclusdo que ha alguns anos ocupa o primeiro
plano é um de seus efeitos, essencial sem nenhuma dlvida, mas que
desloca para a margem da sociedade o que a atinge primeiro no coragao
(CASTEL, 2015, p. 495).

O autor denuncia a precarizagao do trabalho, a flexibilizacéo do trabalho (interna
e externa), e reflete sobre o impacto dos novos critérios de recrutamento de mao de obra
de trabalho. A estrutura que vinculava protecdes fortes ao trabalho, assegurando uma
estabilidade ao conjunto da sociedade, no quadro do que podemos chamar de uma
sociedade salarial, passou por uma profunda mudanca, calcada no “processo da
precarizacéo, [...] o grande fendbmeno que atinge as situagdes do trabalho, no sentido da
sua remercantilizacdo e de solugdes na ordem do mercado, como efeito particular da
globalizacdo” (CASTEL, 2013, p. 288-289).

O trabalhador moderno € obrigado a se ajustar a sua tarefa e também deve estar
de imediato disponivel para adaptar-se as flutuagdes da demanda: gestdo em fluxo tenso,
producdo sob encomenda, resposta imediata aos acasos dos mercados. Para manter-se
competitiva a empresa pode recorrer a subcontratacdo (flexibilidade externa) ou treinar
seu pessoal para a flexibilidade e para a polivaléncia a fim de estar apto a enfrentar toda
a gama das novas situacdes (flexibilidade interna) (CASTEL, 2015).
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[...] essa configuragdo da sociedade salarial, rodeada e atravessada de
protecdes, direito do trabalho, seguridade social, etc. vem sendo
condicionada por processos tais como a internacionalizacdo do
mercado, a mundializacao, as exigéncias crescentes da concorréncia e
da competitividade, passando o trabalho a ser o alvo principal de dois
tipos de reducdo de custos. Trata-se de minimizar o pre¢o da forca de
trabalho e, a0 mesmo tempo, maximizar sua eficacia produtiva. E a
flexibilizacdo é a palavra-chave que traduz essas exigéncias,
flexibilidade interna & empresa que impde a adaptabilidade da mao-de-
obra a essas situagdes novas e que, evidentemente, expulsa 0s que nao
s&o capazes de se prestar a essas novas regras do jogo. E, também, a
flexibilidade externa que conduz a subcontratar fora da grande empresa
uma parte das tarefas, mas, em geral, sob condi¢bes mais precarias,
menos protegidas e com menos direitos (CASTEL, 2013, p. 295).

Considerados sob o angulo do trabalho, trés pontos de cristalizagédo podem ser
distinguidos. Em primeiro lugar, a desestabilizacdo dos estaveis: uma parte da classe
operaria integrada e dos assalariados da pequena classe média estd ameacada de oscilacao.
Segunda especificidade da situacdo atual: a instalacdo na precariedade. O trabalho
aleatdrio representa uma nebulosa de contornos incertos, mas que tende a se autonomizar.
Em terceiro, a precarizacdo do emprego e 0 aumento do desemprego séo, sem duvida, a
manifestacdo de um déficit de lugares ocupaveis na estrutura social, entendendo-se por
lugares posicdes as quais estdo associados uma utilidade social e um reconhecimento
publico (CASTEL, 2015).

A invalidagdo dos “trabalhadores que estdo envelhecendo” mas sdo jovens ainda
para se aposentar, a escolha por assalariados do setor secundario (pessoal precéario, menos
qualificado, diretamente submetido as flutuacbes da demanda) que possuem menos
direitos e podem ser alugados para demandas pontuais da empresa, a internacionalizacédo
do mercado de trabalho que acentua a degradacdo do mercado nacional, a subcontratagéo
de mao de obra em paises onde ela é bem mais barata, a terceirizacao das atividades, sdo
aspectos elencados por Castel (2015) que causam essa nova configuracdo da questdo

social.

Assim como o pauperismo do século XIX estava inserido no coragéo
da dindmica da primeira industrializacdo, também a precarizagdo do
trabalho é um processo central, comandado pelas novas exigéncias
tecnoldgico-econdmicas da evolucdo do capitalismo moderno.
Realmente ha ai uma razdo para levantar uma “nova questdo social”
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gue, para espanto dos contemporéaneos, tem a mesma amplitude e a
mesma centralidade da quest&o suscitada pelo pauperismo na primeira
metade do século XIX (CASTEL, 2015, p.526 e 527).

Os apontamentos de Robert Castel sdo fundamentais para refletirmos sobre a
questdo social e toda a dindmica que se veicula em torno dela, porém € preciso mencionar
que o autor estudou seu pais de origem, a Franca, e ndo teve a pretensdo de estabelecer
que as realidades séo todas iguais. E fatalmente ndo o sdo. Ha atravessamentos e questdes
no Brasil que na Franca ndo existem. Apesar de reconhecer a exploracdo de méo de obra
em paises onde ela é muito barata por paises ricos, Castel ndo teve a experiéncia de viver
os efeitos devastadores que ela gera. O trabalho de Castel € uma obra de imensa qualidade,
com um grande contingente de conhecimento e, ainda que néo fale diretamente do Brasil,
em muito podemos usar sua construcdo tedrica para desenhar a nossa realidade social. E
ISSo se demarca ainda mais, com 0s mercados financeiros cada vez mais abertos, as

fronteiras desaparecendo, a globalizacao avancgando.

Isso posto, retomamos: a questdo social estd inserida no estado capitalista na
relacdo capital/trabalho, num contexto de desigualdade estrutural. Ela vai ser
administrada, mais ou menos democraticamente, mais ou menos a partir do que é a
cidadania, mais ou menos a partir do que sao os resultados de como se institui a luta por

direitos de cidadania e os seus deveres.

1.2 Cidadania

O conceito de cidadania tem abordagens diferentes, de diversos autores, que
buscam analisar e constituir um desenho sobre esse elemento importante do Estado
Democratico de Direito (VIEIRA, 2001). A conceituacdo mais prépria seria a de que a
cidadania se refere a pertenca passiva e ativa de individuos em um Estado-Nag&o, com
direitos e obrigacdes universais em um especifico nivel de igualdade (JANOSKI, 1998
apud VIEIRA, 2001).
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A teoria de Marshall (1967), em sua analise da constituicdo da cidadania na
Inglaterra, num periodo historico que compreende o século XVII1 ao século XX, sustenta
que “a cidadania é um status concedido agqueles que sdo membros integrais de uma
comunidade. Todos aqueles que possuem o status sdo iguais com respeito aos direitos e
obrigacOes pertinentes ao status” (MARSHALL, 1967, p. 76). A cidadania exige um elo
de natureza relacionado a um sentimento direto de participacdo numa comunidade
baseado numa lealdade a uma civilizagdo que é patriménio comum. Compreende a
lealdade de homens e mulheres livres, imbuidos de direitos e protegidos por uma lei
comum (MARSHALL, 1967).

Marshall divide a cidadania em trés partes/elementos: civil, politica, social. A
cidadania civil diz respeito aos direitos necessarios a liberdade individual, direito a
propriedade, a cidadania politica refere-se ao direito de participar das decisdes e a
cidadania social engloba o direito a um minimo de bem-estar. Ele situa “cada um dos
periodos formativos dos trés elementos da cidadania num determinado século — os direitos
civis no XVIII, os politicos no XIX e os sociais no XX” (MARSHALL, 1967, p. 70). O
autor entabula reflexdes em torno do impacto da cidadania na desigualdade social e faz

referéncias as classes sociais dentro dessa perspectiva.

A classe social [...] € um sistema de desigualdade. E esta também, como
a cidadania, pode estar baseada num conjunto de ideais, crengas e
valores. E, portanto, compreensivel que se espere que o impacto da
cidadania sobre a classe social tomasse a forma de um conflito entre
principios opostos. Se estou certo ao afirmar que a cidadania tem sido
uma instituicdo em desenvolvimento na Inglaterra pelo menos desde a
segunda metade do século XVII, entdo é claro que seu crescimento
coincide com o desenvolvimento do capitalismo, que é o sistema néo
de igualdade, mas de desigualdade. Eis algo que necessita de
explicacdo. Como € possivel que estes dois principios opostos possam
crescer e florescer, lado a lado, no mesmo solo? (MARSHALL, 1967,
p. 76).

Para Marshall (1967) ndo ha duvida de que, no século XX, a cidadania e o
sistema de classe capitalista estdo em guerra. Buscando responder a questdo que ele se
coloca, analisa que “a cidadania, mesmo em suas formas iniciais, constituiu um principio

de igualdade, e que, durante aquele periodo, era uma instituicdo em desenvolvimento”
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(MARSHALL, 1967, p. 79). Naquele periodo de tempo, os homens eram livres, em teoria,
capazes de gozar de direitos, a cidadania se desenvolveu pelo enriquecimento do conjunto
de direitos que eram capazes de gozar. Poréem, explica, esses direitos ndo estavam em
conflito com as desigualdades da sociedade capitalista; eram, ao contrario, necessarios
para a manutengdo daquela determinada forma de desigualdade. A explicacéo, entéo,
reside no fato de que o nucleo da cidadania, nesta fase, se compunha de direitos civis. “E
os direitos civis eram indispensdveis a uma economia de mercado competitivo”
(MARSHALL, 1967, p. 79).

Os direitos politicos da cidadania, ao contrario dos direitos civis, séo repletos de
ameaca potencial ao sistema capitalista. Ja os direitos sociais, seriam o resultado extremo
de estabelecer condicBes sociais nas quais todo homem estivesse contente com o padrdo
de vida que esperasse receber da cidadania (MARSHALL, 1967).

O autor também explana sobre os deveres de cidadania. Ele salienta que 0s
deveres devem ser colocados ao lado dos direitos. Nao necessariamente ocorre dessa
forma, e de um modo perspicaz ele interpela um efeito que hoje observamos em nosso
pais. Marshall (1967) superou tempo e espaco para descrever o fenbmeno que perpassa
nossa sociedade na desresponsabilizacdo com o que é publico e coletivo.

Se se invoca a cidadania em defesa dos direitos, as obrigacOes
correspondentes da cidadania ndo podem ser ignoradas. Estas nédo
exigem gue um individuo sacrifique sua liberdade individual ou que se
submeta, sem motivo, a qualquer exigéncia feita pelo governo. Mas
exigem que seus atos sejam inspirados por um senso real de
responsabilidade para com o bem-estar da comunidade (MARSHALL,
1967, p. 104).

Os sujeitos lembram-se do que € individual, seus direitos, que satisfazem suas
necessidades, porém, em contraponto, ndo reconhecem suas responsabilidades dentro do
organismo social, ndo se entendem efetivamente parte de um organismo maior que
funciona com o respaldo de cada uma de suas pegas sociais, em ndo se tendo

pertencimento, a cidadania ndo encontra modo de se desenvolver.
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Minha terceira pergunta se referia ao equilibrio em mudanca entre os
direitos e deveres. Os direitos se multiplicaram e séo precisos. Cada
individuo sabe bem aquilo que pode reivindicar. O dever cujo
cumprimento € 6bvio e necessariamente mais imediato para a realizacao
do direito é o dever de pagar impostos e contribui¢des de seguro. Visto
gue estes sdo compulsorios; nenhum ato de vontade e nenhum
sentimento forte de lealdade entram em jogo. A educacdo e 0 servigo
militar sdo também compulsorios. Os outros deveres sdo vagos e estdo
incluidos na obrigacdo geral de levar a vida de um bom cidadé&o,
prestando tanto servi¢o quanto possivel para promover o bem-estar da
comunidade. Mas a comunidade é tdo ampla que a obrigacéo se torna
remota e ideal. De importancia fundamental é o dever de trabalhar, mas
o efeito do trabalho de um individuo sobre o bem-estar da sociedade
total é tdo infinitamente pequeno que ele dificilmente acreditara que
possa causar algum mal pelo ndo-cumprimento do referido dever
(MARSHALL, 1967, p. 109).

José Murilo de Carvalho (2002) analisa a cidadania através do processo histérico
brasileiro e alega que aqui as formacdes foram diferentes da Inglaterra, assim como foi
no mundo, cada pais teve a formacdo e aquisicdo ou ndo da cidadania de um modo
diferente. Ele também assegura que, ao contrario do que alegam os criticos que acusam
Marshall de etnocentrismo, Marshall ndo impds o seu esquema interpretativo ao mundo,
ele apenas analisou 0 processo historico de seu pais e, por sua teoria ter tomado forma e
ser usada por muitos teoricos, alguns o acusam de ter colocado o caso inglés como

universal, o que segundo Carvalho (1996) ele nédo fez.

Apesar de a andlise estar circunscrita ao contexto da Europa, particularmente a
Inglaterra, a relacdo estabelecida por Marshall entre a igualdade e a manutencéo de um
sistema de desigualdades sdo instrumentos fundamentais para a compreensdo de
fendmenos sociais ao longo da historia, como por exemplo, a estruturacdo da cidadania
em seu modelo classico. O esquema interpretativo de Marshall levou a importantes
avancos na discussao teorica e nos estudos histdricos sobre a cidadania, destaca Carvalho
(1996).

O processo historico brasileiro, atravessado pelo saque do territério com a
espoliagdo da terra dos povos indigenas, a exploracdo de mdo de obra escrava, 0S

governos ditatoriais, foram fatores que cadenciaram os direitos de cidadania num
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compasso para frente e para tras de acordo com os acontecimentos politicos. Desse modo,
a formagao da cidadania no Brasil que hoje temos noticia e historia®, ja afetada por um
percurso inicial que negava qualquer tipo de direito e presenciou a tomada do direito a
terra dos que aqui secularmente habitavam, seguiu um caminho em determinados
periodos histdricos “de baixo para cima”, onde o Estado impunha direitos compulsdrios
na populacdo, como no episodio da Revolta da Vacina, causando na populacdo uma

reacao que Carvalho (1996) nomeou de “cidadaos negativos™.

Através dos percalcos historicos brasileiros, a cidadania segue em constante
formacdo, em momentos de retrocesso, outros de conquistas. A propria Constituicdo de
1988 (BRASIL, 2008), conhecida como Constituicdo Cidadd, um marco de conquista na
legitimacdo do fim da ditadura, ndo deu conta de garantir os trés eixos de cidadania a
populacéo brasileira (CARVALHO, 2002) e é criticada por alguns autores por ter se
estruturado em propiciar os direitos da populacdo sem ter previsto também os deveres,
para assim constituir uma nacdo (BUARQUE, 2017). A verdade é que temos, no Brasil,

uma cidadania fragil, que oscila, e que no contexto atual brasileiro, vive outra ameaca.

Em vias de uma tentativa de significado, visto que ndo temos de modo algum
aqui a arrogancia de uma definicdo, talvez possamos esbocar, dentro do contetdo sobre
cidadania que perpassa 0s tedricos que buscaram ela apreender, que a cidadania esta
relacionada a democracia, € um processo, uma construcdo e que além dos direitos e
deveres, diz respeito a um sentimento de lealdade, de identidade, de pertencimento e de

memoria viva de uma tradicdo civica que é vivida e compartilhada por todos.

® Acima fizemos referéncia a “formacdo da cidadania no Brasil que hoje temos noticia e historia” porque
surge uma questdo. Ficou uma reflexdo que pergunta se na organizacéo dos povos indigenas, os verdadeiros
donos dessa terra, a cidadania que hoje tanto perseguimos, ja ndo era uma premissa basica a todos, desde o
momento que viam pela primeira vez a luz. Na falta de espaco e tempo aqui para essa analise, deixamos o
desafio para proximos estudos e pesquisas.
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1.3 Terapia Ocupacional e Questao Social

Como ja abordado, a questédo social (CASTEL, 2015) é resultado da exploracdo
do trabalho no sistema capitalista, as lutas em torno dela, especialmente pelos recursos
necessarios para lidar com a desigualdade advinda desse modo de producéo, dependem
de preceitos democraticos do Estado (LOPES, 1999). Temos no Brasil uma democracia
representativa, onde os cidaddos elegem alguém para representa-los e a ele delegam todos
0s encargos, se eximindo da responsabilidade de participacdo politica e social. N&o
exercem um controle social sobre esses encargos, ndo fiscalizam o andamento das
politicas publicas, e reclamam de acBes que afetam diretamente suas vidas sem saber
quem foram os corresponsaveis por estas acdes (NAVARRO, 2017). Nesse contexto, a
cidadania, elemento essencial que faz a democracia seguir em funcionamento, ndo tem
um espaco real, permanecendo em um imaginario coletivo, onde os direitos sdo
reivindicados de forma precéria e regressiva, e os deveres sdo negligenciados (SOUZA,
2017).

Conforme o Codigo de Etica e Deontologia da Terapia (COFFITO, 2013),
especialmente em seu Art. 9°, constituem-se deveres fundamentais do terapeuta

ocupacional:

VIII - contribuir para promover a universalizagdo dos direitos sociais,
0 respeito e a promocao da liberdade, da dignidade, da igualdade e da
integridade do ser humano, oportunizando no ambito de sua atividade
profissional, 0 acesso e 0 exercicio dos mesmos;

IX - contribuir, com seu trabalho, para a eliminacdo de quaisquer
formas de negligéncia, discriminag&o, exploracéo, violéncia, crueldade
e opressdo, preenchendo e encaminhando formularios oficiais de
notificagdo compulsoria ou quaisquer dessas ocorréncias as autoridades
competentes ou outros quando constatadas (COFFITO, 2013).

A questdo social, a democracia e a cidadania sdo elementos postos para o
exercicio da terapia ocupacional, que é uma profissdo que se move, dentre outros, no
ambito da seguridade social. Conforme o artigo 194 da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, a seguridade social “compreende um conjunto integrado de acGes
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de iniciativa dos Poderes Publicos e da Sociedade, destinadas a assegurar os direitos

relativos a saude, a previdéncia e a assisténcia social” (BRASIL, 2008, p. 112).

A profissdo caminhou ao longo de uma evolucéo, através da luta dos préprios

profissionais. Mas como isso se deu?

A profisséo de terapia ocupacional recriada no Brasil nos anos 1950 era baseada
no modelo norte-americano e atendia duas areas basicas de atuacdo: a reabilitacéo fisica
e a ergoterapia dos asilos e manicémios (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002).

A partir da segunda metade da década de 1970 e do inicio da década de 1980, os
movimentos populares contra a ditadura militar no Brasil se fortaleceram. Diversas lutas
ecoam no pais, além da luta pela redemocratizacdo, 0 movimento da Reforma Sanitaria
que preza uma saude humanizada (MERHY, 1987), a Luta Antimanicomial e a reforma
psiquiatrica que buscam um cuidado em saude mental em liberdade, condizente com a
psiquiatria democratica. Nesse contexto de reivindicagbes sociais e politicas, 0s

terapeutas ocupacionais também passam a olhar criticamente para o seu trabalho.

No Brasil, a dimensdo da cidadania tornou-se elemento central nas
reivindicacdes dos anos 70 e 80 do século XX. No &mbito internacional,
os direitos humanos estavam em destaque. Anseios de mudanca foram
se transformando em diversos movimentos sociais pelo acesso a
servicos publicos e pela redemocratizacao do pais: pela anistia, sindical,
estudantil, de mulheres, contra a carestia e por melhores condi¢cfes de
vida, por salde, por educacdo. Surgiram neste periodo lutas sociais
centradas na questdo dos direitos e nos mecanismos de exclusédo social
(GOHN, 1997). Foi o que ocorreu com 0s movimentos de critica as
instituicGes asilares e carcerarias que exigiram mudancas profundas na
acdo e na compreensdo da terapia ocupacional (BARROS; GHIRARDI,
LOPES, 2002, p. 99).

Os profissionais atuantes passam a perceber a falta de condicGes para concretizar
o principal objetivo da profissdo: a autonomia do individuo em suas atividades, ocupacdes
e mundo do trabalho (SOARES, 1991). Na salude mental, os terapeutas ocupacionais
comecgam a repensar a sua pratica de trabalho, langcando um olhar que enfocava mais a

dindmica social das situacoes. Estes pensares do fim dos anos 1970 e inicio dos 1980, no
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Brasil, estruturaram o questionamento acerca dos hospitais psiquiatricos e outras tantas
instituicOes totais (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002). Os profissionais percebiam
que nem tudo estava relacionado com “patoldgico”, nem tudo era sintoma de doenga.
Havia também demandas que pertenciam a uma causa social e geravam uma

consequéncia também do social.

Soares (1991) faz uma andlise da funcéo politica, do papel da pessoa enquanto
cidada, da alienacdo do trabalhador e da atuacdo do terapeuta ocupacional. A autora
apresenta um relato da crise na terapia ocupacional na década de 1980. Desde entdo, a
cidadania vai se colocando como principio orientador das a¢fes para um coletivo de
terapeutas ocupacionais atuantes nas problematicas sociais. Primeiro pela participacdo
em movimentos sociais e depois como pardmetro de um fazer profissional,

transformando-se em eixo articulador de sua praxis (LOPES, 2016).

Registramos igualmente a trajetoria das propostas e praticas quanto ao
lidar com o ‘problema da loucura’, com a ‘doen¢a mental’, no Brasil,
desde as primeiras décadas deste século até os anos 80, palco de
extraordinaria ebulicdo politica neste pais, fruto das lutas por
redemocratizacdo e pela conquista de direitos de cidadania. Os
movimentos de satde, no bojo destes eventos, discutiam temas como a
reforma sanitaria; na area dos portadores de transtornos mentais, cuja
absoluta falta de direitos individuais era mais um exemplo das muitas
arbitrariedades que nas décadas anteriores haviam sido cometidas,
realizou-se, em 1987, a | Conferéncia Nacional de Saide Mental — um
marco fundamental da luta pela reforma psiquiatrica no pais (LOPES,
1999, p. 3).

O legado da ditadura militar foi um cenéario de intensa desigualdade social. A
Constituicdo de 1988 (BRASIL, 2008) ndo efetivou de forma plena a demanda dos
direitos sociais (CARVALHO, 2002), mas estatuiu o direito universal a satde, a educagéo
e o direito a assisténcia social. Conforme Lopes (2016), seguridade social como um
direito de todos a saude, o que implica na atencdo a grupos populacionais especiais, a

assisténcia social, ndo como caridade ou filantropia, mas como direito de todos os
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cidaddos da garantia de um minimo social em termos de renda, bens e servicos e a

previdéncia social digna.

O momento é de buscar efetivar esses direitos assegurados em nossa carta

magna, como entendem Bezerra e Trindade:

Desde entdo, a profissdo vem se inserindo em novos campos de atuacao
e ganhando maior visibilidade, principalmente a partir do processo de
redemocratizacdo do pais e do envolvimento dos seus profissionais com
as lutas sociais. Nessa reconfiguragdo profissional, o terapeuta
ocupacional deixou de ser um profissional exclusivamente da
reabilitacdo fisica e da sade mental e garantiu sua inser¢cdo em outros
programas e politicas da seguridade social, tendo em vista a ampliacéo
dos direitos sociais no pais no periodo pés-constituinte (BEZERRA;
TRINDADE, 2013, p. 435).

Ap0s a redemocratizacdo do pais em 1985, os movimentos sociais, em luta desde
a década de 1970, continuam a demandar direitos e cidadania para a populacdo. Nesse
momento historico, é nitida a desigualdade social da populacdo brasileira, a falta de
acesso a servigos de saude e educacdo, a falta de acesso a direitos basicos que entdo sao
incluidos na redacdo da Constituicdo de 1988 (BRASIL, 2008).

A questdo social torna-se parte dos embasamentos de atuacdo de uma certa
terapia ocupacional no Brasil, perpassando uma critica que alguns terapeutas
ocupacionais passaram a ter em relacdo aos fundamentos de sua agdo profissional
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002). Esses profissionais comegaram a perceber que
a problematica que encontravam diante de si ndo tinha como ser reduzida a discussdo
sobre qual terapéutica ou qual programa individual seguir. Desse modo, emerge a
indignag&o de um grupo de terapeutas ocupacionais frente ao asilamento dos usuarios nos
servigos psiquiatricos - onde a loucura e a miséria permaneciam misturadas; e a
inquietacéo frente ao papel que se esperava desse profissional que era o de trabalhar para
gue o ambiente fosse tranquilo, com pacientes calmos, sem expressdes exuberantes de
comportamento usando a ocupacao para tal fim (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002).
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as contradigdes acumuladas pela forca do asilamento, pelo poder
médico, pela visdo redutora do adoecimento e pela gravidade das
condicdes de vida nas enfermarias psiquiatricas fizeram soar mais forte
a voz de um questionamento mais abrangente. Muitos terapeutas
ocupacionais tornaram-se agentes de mudanca e de transformagoes
institucionais no Brasil desde o fim da década de 70 do ultimo século
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 96).

Esse cenario brasileiro, de desigualdades, afronta a pratica dos terapeutas
ocupacionais. Os dois eixos, trabalho e redes sociais de suporte, teorizados por Castel
(2015) e suas zonas acerca da insercdo social, encontram equivalentes na populacdo
brasileira: uma grande parte na zona de vulnerabilidade, e outra bem expressiva na zona
de desfiliacdo, o que faz com que a questdo social seja uma demanda no cotidiano de
pratica dos terapeutas ocupacionais, em todas as subareas da terapia ocupacional. E um
fendmeno que atravessa a populagdo, por conseguinte, esta em todos os ambitos de
atuacdo do terapeuta ocupacional (hospitalar, educacional, ambulatorial, saide mental,

reabilitacdo fisica, etc.). Conforme Malfitano (2016) o contexto social é

um elemento que deveria estar presente em toda a¢do no dmbito da
terapia ocupacional. Independentemente do grupo populacional e,
consequentemente, subarea que se esteja abordando, parte-se do
principio que o contexto social de vida dos sujeitos é elemento inerente
ao trabalho do terapeuta ocupacional (MALFITANO, 2016, p. 117).

O contexto social é condicdo intrinseca no trabalho do terapeuta ocupacional, ja
o campo social € o contexto concreto onde a vida acontece, de acordo com as
possibilidades e limites impostos pelos fatores econémicos e sociais (MALFITANO,
2016). Em um pais atravessado pela desigualdade estrutural como o Brasil, a pobreza
corresponde & realidade da maioria da populagéo: é o cenario onde se desenha a questdo

social.

A visdo socio-historica demarca a insercdo social em uma estrutura
econémica desigual, pautada por uma relagdo com o capital, na qual a
acdo estatal na dindmica da sociedade ocorre prevalentemente via
politicas publicas. Nesta perspectiva, parte-se do entendimento que a
questdo social contemporanea requer do Estado moderno respostas as
problematicas apresentadas pela realidade vivida. Reconhecer a
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presenca de demandas sociais e a necessidade de intervencdo estatal
sobre elas é condicdo prévia para se falar sobre politicas sociais, uma
das faces das politicas pablicas (MALFITANO, 2016, p. 119).

Segundo a autora, as politicas sociais buscam criar condi¢fes para que todos 0s
cidadaos sejam incluidos nas relacGes de troca da sociedade capitalista e representam a
incorporagdo de “necessidades humanas”, de acordo com os “interesses” do sistema
(OFFE; LENHARDT, 1984 apud MALFITANO, 2016, p. 119). E um jogo de interesses,
dentro da arena politica, em que 0s movimentos sociais sdo 0s protagonistas na defesa
dos interesses e na luta pelos direitos dos cidadaos, auxiliando a demarcar uma viséo
ampliada de democracia. Ainda que perpassadas por lutas e resisténcias, sdo as politicas

sociais uma valiosa ferramenta contra as expressdes da questdo social.

Para Lopes et al. (2014), a questdo social tem sua composic¢ao na forma como as
pessoas se organizam para produzir em uma sociedade e em um contexto histérico dado.
Essa organizacdo tem sua expressdo na esfera da reproducdo social, ou seja, a questao
social estd determinada pelo trago proprio e peculiar da relacdo capital/trabalho: a

exploracéo.

A exploracdo no modo de producdo capitalista gera a pobreza que expressa a
questdo social. Ndo € o precario desenvolvimento sécio-econdmico que leva a
pauperizacao, mas o préprio desenvolvimento. Ndo é um problema de distribuicdo do
mercado, mas do lugar que ocupam o0s sujeitos no processo produtivo (MONTANO,
2012).

O desafio para a terapia ocupacional € lidar com as expressoes da questdo social
dentro das suas acdes. Atualmente a precarizacdo do trabalho representa a configuracédo
da questdo social na dindmica de sua produgdo (CASTEL, 2015). Essa nova questdo
social, traz demandas no trabalho do terapeuta ocupacional em todas as subéareas que
atuam. Participacdo social e trabalho sdo ocupacfes e premissas basicas em nosso fazer,
bem como o sé&o para avaliar a inscri¢do no espaco social conforme teorizado por Castel
(2015).
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Em uma sociedade marcada pelas desigualdades, existe para o terapeuta
ocupacional a exigéncia de habilitar-se para trabalhar problematicas que surgem dos
paradoxos do capitalismo, tendo a cidadania como eixo articulador da acdo (BARROS,
2004).

Pensar a questdo social, nesse momento, agrega a reflexdo sobre o atual cenario
politico e social brasileiro, onde se entremeia a ocorréncia de retrocessos de direitos
conquistados ao longo de décadas, retirada de garantias minimas para 0 exercicio
profissional dos trabalhadores, reforma previdenciaria, entre outros. Estamos vivendo
mais um momento de esquartejamento da cidadania, algo que episodicamente perpassou
nosso pais ao embalo dos periodos historicos. Alcangcamos um patamar de evolugédo para
logo ali na frente regredirmos novamente. A cidadania brasileira € um vai e vem de uma
luta constante contra a hegemonia do capital, sua oscilacdo é definida pelo Estado: quando
dirigido por governos submetidos ao capital, os direitos, bem como seu acesso e sua

efetivacdo, decaem consideravelmente.

O direito a vida, a morar dignamente, a ter o basico para viver, para sobreviver.
A Constituicdo Brasileira (BRASIL, 2008) - negligenciada ultimamente pelo proprio
judiciério e legislativo - preconiza todos esses direitos basicos a populacao brasileira.

Pensar a questdo social e, mais que isso, propor praticas em terapia
ocupacional que abordem essa questdo dependem de condigdes
singulares de intervencdo, demandam procedimentos metodoldgicos e
percursos de agdo de outra ordem, condicionados pela capacidade de
analisar e de interferir em fendmenos sociais, cuja natureza é irredutivel
ao fato individual isolado. [...] Pretende-se, assim, compor acdes
coletivas voltadas a criar condi¢Oes de intensificagdo democrética e de
integracdo social como resposta as mazelas expostas pela esgarcamento
do tecido social que decorre também de processos de globalizacdo
econdmica (GHIRARDI, 2016, p. 71).

Lopes (2016) complementa concluindo que se a especificidade da terapia
ocupacional estd na busca de possibilitar/fomentar aos sujeitos maior autonomia,
participacdo e insercdo social, atuar profissionalmente sem avancar do seu nucleo de saber
proprio para um campo interdisciplinar, intersetorial e interprofissional infere em

articular técnica e politicamente cidadania, universalizacao de direitos, politicas sociais;
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trabalho; educacdo, saude, justiga; moradia; arte; cultura; lazer. “Dito de outra forma:

estando e agindo no campo social” (LOPES, 2016, p. 46).

O papel do terapeuta ocupacional deve estar ligado a plenitude da vida das
pessoas, buscando que a vida acontega e ndo aos interesses do capital. A interagdo com
0s sujeitos deve acontecer enquanto sujeitos e ndo enquanto mercadorias. Estar e agir no
campo social. E intrinseco que o terapeuta ocupacional esteja atento a realidade do
contexto dos seus clientes, dos usuarios de seus servicos, dos destinatarios de suas acoes,

da realidade brasileira e, por consequéncia, a questdo social.

Dentro de um cenario social repleto de precariedades, este trabalho se propds a
estudar as producdes na literatura académica da terapia ocupacional no Brasil, que
refletissem e problematizassem a questdo social, tomada como a desigualdade estrutural
nas sociedades capitalistas, parametrizada pela insercdo social, ou ndo, daquele que
precisa oferecer sua forca de trabalho ao mercado, ou seja, por sua maior ou menor

integracdo ao trabalho/emprego e ao maior ou menor suporte de suas redes sociais.

Pretendemos contribuir com dados que possam se somar as reflexdes acerca da
producdo do terapeuta ocupacional voltada a questdo social e agregar informacdes que
permitam o aprofundamento das analises acerca da tematica. Num pais onde a
desigualdade estrutural é presente, a pobreza e a caréncia de bens materiais sao comuns,
o0s terapeutas ocupacionais tém olhado para isso? Lidamos com contextos de pobreza e
de dificuldades seja em que subarea for, nesse sentido, o que temos feito? O que 0s
terapeutas ocupacionais tém publicado acerca da questdo social? Em que lugar estamos
dentro da andlise da questdo social? Como compreendemos os fenbmenos e expressoes
da questdo social? Como atuamos em meio a isso? Essas sdo indagacbes que nos

colocamos.
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2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para melhor abordar o objetivo do presente estudo e identificar o que o0s
terapeutas ocupacionais estdo publicando sobre a questdo social, considerou-se o método
de revisdo da literatura pertinente para a apreensdo do conhecimento acumulado. Dentre
os diversos tipos de métodos para revisdao de literatura, entendemos como 0 mais

adequado para este propdsito a revisao integrativa.

Conforme Torraco (2005, p. 356, traducdo nossa), “a revisdo integrativa da
literatura € uma forma de pesquisa que revisa, critica e sintetiza a literatura representativa
sobre um tema de um modo integrado, fazendo com que novas estruturas e perspectivas
sobre o tema sejam geradas™%. O proposito de uma revisdo é reunir conhecimentos sobre
um topico, contribuindo nas fundacBes de um estudo significativo para determinada area
(SOUZA, SILVA e CARVALHO, 2010).

Para Whittemore e Knafl (2005), as revisdes integrativas sdo o tipo mais amplo
de revisdo, permitem a inclusdo simultanea de pesquisas experimentais e n&o
experimentais a fim de compreender melhor um determinado fenémeno. Também podem
combinar dados da literatura tedrica e empirica, e incorporam uma ampla gama de
propdsitos: definir conceitos, revisar teorias, revisar evidéncias e analisar questfes
metodoldgicas de um topico em particular. Segundo os autores, a variada estrutura de
revisdes integrativas em conjunto com a multiplicidade de propo6sitos tém o potencial de
resultar em um retrato abrangente de conceitos complexos, teorias ou problemas
(WHITTEMORE e KNAFL, 2005).

Richard J. Torraco (2005) ressalta que as melhores revisbes examinam a

literatura com uma lente particular definida pelos objetivos do artigo, a revisdo “conta

10 No original: The integrative literature review is a form of research that reviews, critiques, and synthesizes
representative literature on a topic in an integrated way such that new frameworks and perspectives on the
topic are generated.
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uma historia”!* (TORRACO, 2005, p. 361, tradugdo nossa) em seu formato final enquanto

resultado.

A sistematizacdo da revisao integrativa apresenta seis etapas: 1) Elaboracéo da
pergunta norteadora; 2) Busca na literatura; 3) Coleta de dados; 4) Anélise critica dos
estudos incluidos; 5) Discussdo dos resultados e 6) Apresentacdo da revisdo integrativa
(SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Neste trabalho foram seguidos os seis procedimentos metodologicos da revisdo

integrativa conforme Souza, Silva e Carvalho (2010):

Elaboragdo da pergunta norteadora: Segundo as autoras, a definicdo da
pergunta norteadora é a fase mais importante da revisao. Ela da as diretrizes dos estudos
que serdo incluidos, os meios que serdo adotados e as informacg6es coletadas em cada

estudo.

Busca na literatura: A busca em base de dados esta intimamente relacionada a
fase anterior. Deve ser ampla e diversificada, com critérios que garantam a
representatividade. Se ndo for possivel incluir todos os estudos encontrados deve-se
descrever claramente os critérios de inclusdo e exclusdo de artigos, e estes devem estar

em concordancia com a pergunta norteadora.

Coleta de dados: Para extrair os dados dos artigos selecionados, é preciso a
utilizacdo de um instrumento previamente elaborado, no modelo Matriz de Sintese
(BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011), que assegure que a totalidade dos dados
relevantes seja extraida, que minimize o risco de erros na transcri¢ao, garanta precisao na
checagem das informacdes e sirva como registro. Os dados precisam conter: definigéo
dos sujeitos, metodologia, tamanho da amostra (se for o caso), mensuragdo de variaveis,

método de anélise e conceitos embasadores empregados.

1 No original: “tells a story”
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Avaliacdo e analise critica dos estudos incluidos: Esta fase demanda uma

abordagem organizada para ponderar o rigor e as caracteristicas de cada estudo.

Discussao dos resultados: A partir da interpretacdo e sintese dos resultados,
nesta etapa comparam-se os dados evidenciados na analise dos artigos ao referencial

tedrico.

Além de identificar possiveis lacunas do conhecimento, é possivel
delimitar prioridades para estudos futuros. Contudo, para proteger a
validade da revisdo integrativa, 0 pesquisador deve salientar suas
conclusdes e inferéncias, bem como explicitar os vieses (SOUZA,
SILVA e CARVALHO, 2010, p. 105).

Apresentacao da revisdo integrativa: As autoras indicam que a apresentacao da
revisao deve ser clara e completa para permitir ao leitor avaliar criticamente os resultados,
devendo conter informacbes pertinentes e detalhadas, baseadas em metodologias
contextualizadas. Na revisdo integrativa, a combinacgdo de diversas metodologias pode
contribuir para a falta de rigor, a impreciséo e o viés, devendo ser conduzida dentro de

padrdes de rigor metodoldgico.

A seguir, detalnamos as etapas dos procedimentos metodologicos que foram

seguidas para alcancar os objetivos deste trabalho.

2.1 Elaboracéo da pergunta norteadora

Essa etapa foi atingida durante as orientagdes, no primeiro semestre letivo,

periodo em que me inseri no grupo de pesquisa “Cidadania, A¢do Social, Educacado e
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Terapia Ocupacional”, formado por integrantes do Laboratério METUIA, da
Universidade Federal de Sao Carlos / UFSCar. Pertencente a Linha de Pesquisa “Redes
Sociais e Vulnerabilidades”, nossas leituras e discussdes giravam em torno do contexto
social brasileiro, suas adversidades e realidades. A desigualdade social do nosso pais, a
pobreza, a miséria, a vida a margem de muitos brasileiros, a escassez de condigdes basicas
de vida como alimentacdo, moradia, salde, educacéo, etc., foram tépicos que permeavam
o0s estudos e as discussdes do grupo. A pesquisa de Duarte (2016) ofereceu-nos alguns
subsidios para um caminho de analise dessas inconformidades sociais. A participagdo no
METUIA foi significativa e importante, nas reunides os conceitos de Robert Castel foram
sendo estudados e inseridos na problematizacdo do tema e a questdo desse trabalho foi

elaborada.

Percebendo essa teméatica como de relevancia na realidade atual e, por
conseguinte, na atuacéo do terapeuta ocupacional, entendemos importante a pesquisa nas
publicacbes dos terapeutas ocupacionais brasileiros, buscando compreender e analisar
suas percepcOes sobre a questdo social. O que os terapeutas ocupacionais tém publicado
sobre a questdo social? Em que lugar estamos dentro da analise da questdo social? Como
compreendemos os fendmenos e expressoes da questdo social? Como atuamos em meio

aisso?

2.2 Busca na literatura

120 termo METUIA/UFSCar refere-se tanto ao niicleo do Projeto Metuia da UFSCar quanto ao Programa
de Extensdo METUIA — Terapia Ocupacional Social e ao Laboratério METUIA do Departamento de
Terapia Ocupacional e do Programa de Pds-Graduacao em Terapia Ocupacional da UFSCar. A designacéo
Projeto Metuia refere-se ao grupo de ensino, pesquisa e extensdo em terapia ocupacional social formado
por diferentes universidades criado, em 1998, por docentes da UFSCar, Universidade de Sdo Paulo (USP)
e Pontificia Catolica de Campinas. Atualmente, estdo em atividade os nlcleos da UFSCar, da USP-Séao
Paulo, da Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP), da Universidade Federal do Espirito Santo
(UFES), da Universidade de Brasilia (UnB) e 0 que agrega a Universidade Federal da Paraiba (UFPB) e a
Universidade Estadual de Ciéncias da Satde (UNCISAL).
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Esta etapa iniciou-se com a busca de artigos em dois periddicos nacionais
indexados da area'®: a Revista de Terapia Ocupacional da USP e os Cadernos Brasileiros
de Terapia Ocupacional (anteriormente Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar); e
nas bases de dados Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Salude
(LILACS) e biblioteca Scientific Electronic Library Online (SciELO). Foram escolhidas
estas fontes de dados por representarem as principais para alcancar o objeto que esta

sendo investigado, no caso, os artigos de terapeutas ocupacionais no Brasil.

No processo de escolha dos termos para a selecdo dos textos, levaram-se em
consideracdo os termos recorrentes na bibliografia da teméatica da questdo social na
terapia ocupacional abordada na introducdo, bem como a pesquisa de revisdo de Duarte
(2016). Desse modo, foram selecionados 37 termos para a pesquisa: Abrigo; Assisténcia;
Assisténcia social; Campo social; Cidadania; Comunidade; Condi¢do salarial;
Cooperativa; Cultura; Desabrigado; Desemprego; Desigualdade; Direitos; Excluséo;
Fome; Geracdo de renda; Inclusdo; Inclusdo social; Liberdade assistida; Participacao
social; Pobreza; Politicas Sociais; Precarizacdo do trabalho; Questdo social; Questdes
sociais; Racismo; Reabilitagdo psicossocial; Rede; Renda; Rua; Salério; Social;

Sociocultural; Terapia ocupacional social; Territorio; Violéncia e Vulnerabilidade.

Os termos foram procurados nos titulos, entre aspas nas quatro buscas. Dado que
as bases de dados SciELO e na LILACS ndo séo dirigidas apenas as publicacdes de terapia

ocupacional, foi combinado aos termos acima o termo “terapia ocupacional”.

Feita a definicdo desses parametros, a busca nestas bases e nestas revistas foi
realizada em janeiro de 2018. Ndo houve nessa busca nenhuma producdo do ano de
2018,

13 Hoje contamos com um terceiro periédico, A Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional
(REVISBRATO). Porém quando esse projeto foi gestado, a revista estava ha mesma condi¢do: sendo
criada, por esse motivo nao foi incluida.

14 No momento em que a pesquisa foi realizada, janeiro de 2018, o site da Revista de Terapia Ocupacional
da USP permitia a busca s6 nos titulos, hoje isso ndo é mais possivel. O site foi reformulado ha& pouco
tempo e hoje qualquer pesquisa implica em pesquisar resumo, titulo e palavra-chave.
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Nessa etapa tivemos 411 resultados. Em cada busca para cada termo foi salvo
uma imagem em “printscreen” da tela e foi salvo o resultado da busca em extensao
“html”. Foi utilizado um caderno diario para anotacdes e observagdes durante o periodo
dessa pesquisa. Durante a coleta de dados nas bases, no caderno diario foram anotadas a
data, a hora e a incidéncia de cada termo para cada base. A planilha com esses dados

encontra-se no Apéndice A.

Realizou-se entdo a busca para coleta das publicacbes na integra. Doze
publicacbes ndo puderam ser encontradas virtualmente, foram entdo acessadas por meio
de acervo impresso e escaneadas. Em caso de ndo acesso ao acervo fisico de determinadas
publicacGes, os autores foram contatados e enviaram por e-mail os artigos. Deste modo,

todos os artigos foram acessados para a analise.
Alguns termos, nas quatro diferentes buscas realizadas, ndo tiveram resultados.

No SciELO ndo foi encontrado resultado em 29 termos: Abrigo; Assisténcia
social; Campo social; Cidadania; Condicéo salarial; Cooperativa; Cultura; Desabrigado;
Desemprego; Desigualdade; Direitos; Exclusdo; Fome; Geracdo de renda; Incluséo
social; Liberdade assistida; Participacdo social; Pobreza; Politicas sociais; Precarizacdo
do trabalho; Questdo social; Questdes sociais; Racismo; Reabilitacdo psicossocial;

Renda; Salario; Sociocultural; Terapia ocupacional social e Vulnerabilidade.

Na LILACS 21 termos ndo tiveram resultado: Assisténcia social; Campo social;
Condicéo salarial; Cooperativa; Desabrigado; Desemprego; Desigualdade; Direitos;
Fome; Geracdo de renda; Inclusdo social; Liberdade assistida; Participacdo social;
Politicas sociais; Precarizacdo do trabalho; Questdo social; Questdes sociais; Racismo;

Reabilitacdo psicossocial; Salario e Terapia ocupacional social.

Na Revista de Terapia Ocupacional da USP 17 termos néo tiveram resultado:
Assisténcia social; Condicéo salarial; Cooperativa; Desabrigado; Desemprego; Direitos;
Exclusdo; Fome; Liberdade assistida; Politicas sociais; Precarizacdo do trabalho; Questdo

social; Questdes sociais; Racismo; Salario; Terapia ocupacional social e Violéncia.
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Em 13 termos, na busca realizada nos Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional, ndo houve resultado em: Condicdo salarial; Cooperativa; Desabrigado;
Desemprego; Desigualdade; Exclusdo; Fome; Liberdade assistida; Pobreza; Questéo

social; QuestBes sociais; Racismo e Salario.

Os 411 artigos encontrados foram tabulados em uma planilha de dados
(Apéndice B) do programa Excel contido no Microsoft Office Professional Plus 2016,
onde inserimos as categorias de andlise extraidas dos artigos, no modelo Matriz de Sintese
(BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011). Em um primeiro momento foram tabulados os
dados principais de identificagdo do artigo.®

Depois desses dados inseridos na planilha, os artigos foram postos em ordem
alfabética, com comando do programa, para verificacdo dos repetidos, aqueles que
apareceram nos resultados de mais de um lugar de busca. Para organizacao dos repetidos
cada um foi categorizado de acordo com a apari¢cdo (Repetido 1, Repetido 2, Repetido 3
e Repetido 4).

Estavam repetidos 136 artigos que foram excluidos. Restando nessa fase 275

artigos. Partiu-se entdo para a aplicacdo dos critérios de inclusao e exclusdo de artigos.

Foi adotado como critério de inclusdo que os textos trouxessem a discussao da
questdo social, tomada como a desigualdade estrutural nas sociedades capitalistas e
conforme os eixos de insercao no espaco social que sdo trabalho e redes sociais de suporte
(CASTEL, 2015). Isso foi feito através da leitura atenta dos artigos, extraindo para a
Matriz de Sintese (Anexo B) os trechos dos textos que faziam referéncia ao trabalho e as
redes sociais como importantes na constituicdo social do sujeito. Foram excluidos os
textos que ndo mencionavam o trabalho e/ou as redes sociais como fator pertinente de

circunscricao no espaco social.

5 Nome completo do estudo; Fonte; Termo; Ordem do termo; Autores (na ordem que aparecem); Dados
da publicacdo; Ano de publicacdo e Locais onde eles repetiram.
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Devido ao recorte de nossa pesquisa ser relacionado a terapia ocupacional de

producdo brasileira, também utilizamos como critério de incluséo:

1. Ser artigo publicado em periodico nacional.
2. O primeiro autor ser da area da terapia ocupacional, em nivel de graduacé&o,

em andamento ou concluida;

Para delimitar o tamanho da pesquisa, levando em consideracdo as

possibilidades e limites de uma dissertacdo, usamos como critérios de excluséo:

1. Ser outro tipo de publicacdo que néo artigo (livro, capitulo, editorial, etc.);

2. Estar em idioma estrangeiro.

Excluimos 32 publicacGes que eram outras publicacdes (livros, capitulos de tese,
anais de eventos, comunica¢cfes em eventos, editoriais e informes); 29 estavam em idioma
estrangeiro (27 em lingua espanhola e duas em lingua inglesa) e por fim foram excluidos
dez artigos que o primeiro autor ndo era terapeuta ocupacional. Para verificar a graduagéo
utilizamos o curriculo da Plataforma Lattes. Todos os textos que sobraram até aqui

estavam publicados em periddico nacional.

Partiu-se para a leitura de todos os 204 artigos restantes. Leu-se 0 resumo para a
incluséo ou ndo. Nos casos em que isso nado foi suficiente para definir a selecéo efetuou-
se a leitura do artigo na integra. O objetivo nesse passo era identificar artigos em que 0s
terapeutas ocupacionais aprofundassem e analisassem a questdo social, identificando o
efeito de conjuncédo dos dois vetores de inscricdo no espaco social, sendo: “um eixo de
integracdo/nédo-integracdo pelo trabalho; um eixo de inser¢do/ndo-inser¢do em uma
sociabilidade socio-familiar” (CASTEL, 1994, p. 23). Certamente, essa linguagem e
termos, bem como tais conceitos como apresentados aqui, nd0 eram necessarios, mas

deveriam conformar, mesmo que por outras tantas possiveis maneiras, tais preocupacoes.

Nessa etapa, 154 artigos foram excluidos, totalizando cinquenta para a analise.
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Quadro 1 - Etapas do processo de busca e selegcdo dos textos

Etapa Como?

Por meio da busca nas fontes de dados:

(<5}
c) - - -
R = 411 registros = inicial Revista de Terapla_OgupaC|onaI da_ USP,
= Cadernos Brasileiros de Terapia
= Ocupacional, LILACS e SciELO.
1°filtro: exclusdo de 136 registros Por meio da organizagdo dos resultados em
repetidos planilha do Programa Excel 2016.
Restaram = 275
2° filtro: exclusdo de 32 publicagdes Aplicacdo do critério de inclusdo/exclusdo.
gue ndo estavam na forma de artigos | Foi identificado o tipo de publicacéo de cada
Restaram = 243 um.
3° filtro: excluséo de 29 publicagdes Aplicacéo do critério de inclusdo/excluséo.
em idioma estrangeiro Cada texto teve o idioma especificado.
o Restaram = 214
it
% 4° fillro: excluso de 10 publicacdes Aplicacdo do critério de incluséo/excluséo.
D] nas quais o 1° autor ndo era da érea da A verificacdo da formag&o dos autores foi

terapia ocupacional efetivada na Plataforma Lattes.
Restaram = 204

5¢ filtro: exclusdo de O publicages que | Aplicagdo do critério de inclusdo/exclusao.

eram de periddicos estrangeiros . . . . o
P g Foi conferida a nacionalidade dos periddicos

Restaram = 204 dos textos.

6° filtro: excluséo de 154 publicacbes Aplicacdo do critério de inclusdo/exclusao.

ue ndo debatiam a questdo social e s e . . .
a g A verificaco foi realizada através da leitura

Restaram = 50 dos artigos na integra.

N=50

Final

No Quadro 1, acima, é possivel acompanhar as etapas do processo de busca dos
textos nas fontes de dados que utilizamos e também a selecdo dos textos. Foram excluidos
os artigos repetidos e aplicados os critérios de inclusdo/exclusdo. A Figura 2, abaixo,

quantifica os artigos excluidos conforme o critério de inclusdo/excluséo.



Artigos excluidos
154
136
32 29
10
Ndo debate a Repetidos Outras Idioma Primeiro autor
questdo social publicagdes estrangeiro néo é TO

Figura 2 - Artigos excluidos
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Constituindo-se, por fim, cinguenta artigos para a coleta de dados e analise

critica.

2.3 Coleta de dados

Fase em que os dados sdo extraidos utilizando um instrumento previamente
elaborado, modelo Matriz de Sintese (BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011), que é

uma planilha para orientacéo e coleta sistematizada das informacdes (Apéndice B). Nesse

instrumento foram realizados os registros e efetuada a aplicacdo de filtros. Os textos

foram lidos na integra detalhadamente num primeiro momento, para dimensdo do que o

conjunto de escritos selecionados teria em comum (onde varios envergam o mesmo

ponto, quais pontos nossos textos tinham em comum?), ou de diferente (onde

determinados temas emergem raramente). Foi realizada uma segunda leitura minuciosa,

de todos os textos, onde entdo, cada um teve seus achados desmembrados e cada pedaco

foi rearranjado com seus pares em outros artigos, dentro do instrumento de coleta de
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dados, separando em parametros para a analise. Os dados foram catalogados buscando
responder as perguntas da pesquisa, ou seja, entender o que 0s terapeutas ocupacionais
tém publicado sobre a questdo social, em que lugar estamos dentro da analise da questéo
social, como compreendemos os fendmenos e expressdes da questdo social e como

atuamos em meio a isso.

2.4 Avaliacdo e analise critica dos estudos incluidos

Os textos foram todos categorizados através da Matriz de Sintese, desse modo,
foi possivel separa-los por populagdo, objetivos, autores, ano, etc., bem como organiza-
los por conceitos usados, areas de atuacdo, etc. Isso permitiu uma analise mais profunda
dos mesmos, com uma gama de dados razoavelmente grande, mas possivel de trabalhar
através do recurso de filtros do sistema operacional utilizado (Microsoft Excel 2016).
Tanto as caracteristicas dos textos quanto as suas teoriza¢des e conclusdes puderam ser

estudadas através da filtragem e categorizacdo dos assuntos de cada um.

Durante toda essa etapa foi revisitado o material de revisdo da literatura para
nortear as analises e poder realizar as comparacGes. Novos materiais de apoio nos
conceitos foram incluidos e colocados nas reflexées, conforme foram surgindo os dados

e os resultados das analises, ao lado das ponderacdes que se ia alcan¢ando.

Essa fase se imbricou em parte com a fase de Discussdo de resultados. Isso
porque ao analisar um item e discuti-lo, outra questdo era concebida ou era percebido
alguma lacuna que poderia ser mais bem explorada, e entdo, outra analise se fazia

necessaria.

2.5 Discussao dos resultados
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A discussdo dos resultados procurou responder as questfes de pesquisa através
dos dados obtidos. Com a Matriz de Sintese totalmente alimentada, foi possivel comparar
as informacdes de cada artigo separadamente e também em conjunto, 0 que propiciou
descobrir as caracteristicas que os textos dividiam em comum e também os pontos em
que n&o apareciam, ou apareciam pouco, durante o percorrer dos escritos. Nos referimos
como pontos a caracteristicas da questao social que a revisdo da literatura nos trouxe, as
principais distingdes do tema da questdo social conforme os autores que se desdobram na

analise de seu conceito e utilizamos nesse estudo.

2.6 Apresentacao dos dados

A apresentacdo dos dados procurou seguir as orientacGes dos autores, sendo
clara e 0 mais completa possivel, expendendo detalhadamente as informacdes pertinentes
tanto do processo de pesquisa quanto do resultado das analises, buscando manter um
padrdo de rigor metodolégico.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

“Déjeme decirle, a riesgo de parecer ridiculo,
que el revolucionario verdadero esta guiado
por grandes sentimientos de amor ”.

(Ernesto Guevara de la Serna)

Foram selecionados para este estudo cinquenta artigos. Passamos agora a

apresentar os resultados da analise dos mesmos.

3.1 Autores e coautores

Através dos artigos selecionados, encontramos 93 autores e coautores diferentes.
Dos 93 autores e coautores, 78 eram graduados em terapia ocupacional, representando,
entdo, 83%. Dois autores sdo do servico social. Das areas de psicologia, pedagogia,
medicina e educacdo fisica houve um autor cada. E importante também citar que trés

autores ndo tiveram seus Curriculos Lattes encontrados para verificacdo da formacao.

Formacgdo dos autores e co-autores

Terapia ocupacional
Terapia ocupacional (em andamento) 4
Servico social | 1
Psicologia | 1
Pedagogia | 1
Medicina | 1
Educagdo fisica | 1

Sem lattes 6

Figura 3 - Area de formacao dos autores e coautores (n=93).
Dados da Plataforma Lattes.
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Esse resultado, de maioria de autores e coautores da area da terapia ocupacional,
ja se esperava visto que a pesquisa foi direcionada para a &rea. Buscamos observar
também com que areas esses terapeutas ocupacionais tém dialogado, dentro da questao
social (CASTEL, 2015), tanto pelos coautores, quanto pelos periodicos em que esses

textos foram publicados.

Dos autores e coautores que mais tiveram resultados, foram conforme descritos
na Figura 4, Roseli Esquerdo Lopes com catorze artigos, Denise Dias Barros com oito
artigos, Ana Paula Serrata Malfitano e Patricia Leme de Oliveira Borba com sete artigos,
Débora Galvani e Carla Regina Silva com cinco artigos, Tiy de Albuguerque Maranhéo
Reis e Waldez Cavalcante Bezerra com quatro artigos, e Samira Lima da Costa com trés
artigos. Oito autores apareceram em dois artigos e 76 autores tiveram um artigo cada nos

resultados.
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Quantidade de artigos por autor e coautor

Roseli Esquerdo Lopes 14
Denise Dias Barros 8
Ana Paula Serrata Malfitano 7
Patricia Leme de Oliveira Borba 7
Débora Galvani 5
Carla Regina Silva 5
Tiy de Albuquerque Maranhdo... 4
Waldez Cavalcante Bezerra 4
Samira Lima da Costa 3
Regina Célia Fiorati
Elisabete Ferreira Mangia
Isabela Aparecida de Oliveira Lussi
Miki Takao Sato
Melissa Tieko Muramoto
Marta Carvalho de Almeida
Sandra Maria Galheigo
Heliana Castro Alves
76 autores 1

|
N DN DNDNMNDNDNDNMNDN

Figura 4 — Quantidade de artigos por autor e coautor (n=93).

Na Figura 5 esta o resultado da anélise sobre o ano de formag&o em nivel de
graduacdo dos 17 autores e coautores que mais apareceram nas publicac@es. O resultado
trouxe um desenho de um periodo de trinta anos, que se situa entre 1977 e 2008. Numa
média 0 ano de graduacdo dos autores e coautores esta distribuido no periodo. Todos eles

sdo graduados em terapia ocupacional®®.

16 A informacdo completa da formacdo académica dos 17 autores e coautores que mais aparecem nos
resultados desta pesquisa estd no ANEXO C.
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Ano de formagéo

1977 1

1979 2
1980 1

1984 1

1986 1

1991 1

1995 1

1997 1

1999 2
2001 2
2004 1
2005 2
2008 1

Figura 5 - Ano de formagdo em nivel de graduacgdo dos autores e coautores que mais aparecem (n=17).
Dados da Plataforma Lattes.

Analisando a instituicdo de formacgdo desse grupo de autores e coautores, em
nivel de graduacdo, percebe-se que a grande maioria concluiu a sua graduacdo em terapia
ocupacional em duas universidades do Sudeste, ambas no Estado de Séo Paulo. Oito na
USP e sete na UFSCar (Figura 6).
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Instituicco de formagéo

usp UFSCar UNCISAL ERRJ

Figura 6 - Instituicdo de formac&o a nivel de graduacdo dos autores e coautores que mais aparecem
(n=17).
Dados da Plataforma Lattes.

Ampliamos a analise para todos os autores e coautores que constaram nas
publicacdes. Dos 87 autores e coautores com curriculo cadastrado na Plataforma Lattes,
32 realizaram sua graduacdo na UFSCar e 19 na USP, totalizando 51 profissionais (58%).
Nosso objetivo com esse comparativo € verificar se essa concentragdo geogréafica se da
de fato. Dentro da populagdo de autores dos artigos selecionados para nossa pesquisa,
guando analisamos 0s autores que mais se repetem nos estudos (n=17), ha uma alta
concentracéo de autores e coautores, 88%, oriundos de duas universidades do Estado de
Sdo Paulo, UFSCar e USP, ou seja, formados em nivel de graduacdo nestas duas

instituicdes. Porém, quando investigamos toda a nossa populacdo (n=93), observamos
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que o percentual das outras universidades cresce um pouco e ha algumas universidades

em outros territérios e estados?’.

No que isso é relevante? Em entender que a terapia ocupacional dentro do campo
social, e enquanto problematizadora da questdo social, iniciou com uma grande
representatividade de fato na regido Sudeste, especificamente no Estado de Séo Paulo, e
mais especificamente ainda, na UFSCar e na USP, porém hoje pode-se verificar que ha
uma ramificacao que se espalha, muito provavelmente (e outros estudos poderéo atestar
com certeza) pelos alunos que saem dessas universidades e vao a outros estados ministrar
disciplinas com estes contetidos, onde a desigualdade social € problematizada na sala de

aula, entendida como algo estrutural a qual os terapeutas ocupacionais devem responder.

Seguindo a analise da formacdo académica dos 17 autores e coautores que mais
apareceram nas publicagdes, todos eles possuem, no minimo, p6s-graduagdo em nivel de
mestrado. Na Figura 7 estdo as areas em que o mesmo foi realizado, a area da Educacao

€ a que mais apareceu, tendo seis resultados.

17 Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar): 32, Universidade de Sdo Paulo (USP): 19, Universidade
Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas (Uncisal): 8, Universidade Federal do Estado de S&do Paulo
(Unifesp): 6, Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (UFTM): 5, Pontificia Universidade Catélica de
Campinas (PUC-Campinas): 3, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG): 3, Universidade Federal
de Pernambuco (UFPe): 2, Universidade Federal do Espirito Santo (UFES): 2, Universidade Federal de
Alagoas (UFAL)/Escola de Reabilitacdo do Rio de Janeiro (ERRJ)/Universidade Federal de Juiz de Fora
(UFJF)/Universidade Federal da Paraiba (UFPB)/Universidade Tuiuti do Parana (UTP)/Universidade de
Fortaleza (UNIFOR)/Pontificia Universidade Cat6lica de S&o Paulo (PUC-SP): 1, Sem Lattes: 6.
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Area do mestrado

Educagdo

Ciéncias da Reabilitagdo
Ciéncias Sociais

Ciéncias

Educagdio Especial
Enfermagem Psiquidtrica
Filosofia

Psicologia Social

Servigo Social

Terapia Ocupacional

Figura 7 - Area do mestrado dos autores e coautores que mais aparecem (n=17).
Dados da Plataforma Lattes.

A Figura 8 demonstra o0 ano em que o mestrado foi realizado. O periodo se deu
entre 1988 e 2017, compreendendo trinta anos, e tendo um nimero maior em 2008 com

quatro resultados, mas de modo geral estando bem distribuida nos anos.
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Ano do mestrado

1988
1991
1992
1993
2001
2003
2004
2006
2007
2008
201
2017

Figura 8 - Ano do mestrado dos autores e coautores que mais aparecem (n=17).
Dados da Plataforma Lattes.

A pos-graduacdo em nivel de doutorado teve representatividade em 13 autores e
coautores deste grupo. A Figura 9 demonstra as areas em que foram realizados, a
Educacdo estando um pouco a frente com trés resultados, Sociologia, Psicossociologia de
Comunidades e Ciéncias com dois, e Saude Publica, Saude Coletiva, Psicologia e

Ciéncias Sociais com um resultado cada.
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Area do doutorado

Educagdo

Sociologia

Psicossociologia de Comunidades e...
Ciéncias

Sadde Pdblica

Sadde Coletiva

Psicologia

Ciéncias Sociais

Figura 9 - Area do doutorado dos autores e coautores que mais aparecem (n=13).
Dados da Plataforma Lattes.

O ano da realizacdo dos doutorados de cada um abrangeu 0 ano de 1996 até
2016, perpassando 21 anos, ndo tendo diferencas na quantidade ao longo dos anos, apenas
um lapso de tempo maior do que 0s outros intervalos, observado entre 2000 e 2008
(Figura 10).

Ano do doutorado

1996
1999
2000
2008
2009
2010
2012
2015
2016

Figura 10 - Ano do doutorado dos autores e coautores que mais aparecem (n=13).
Dados da Plataforma Lattes.
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A Figura 11 salienta as instituicdes onde o doutorado foi realizado, sendo a USP

a instituicdo com maior nimero, apresentando seis resultados*é.

Instituicéo do doutorado

uspP
UNICAMP
UFSCar

UFR)

The University Of Sussex -
Inglaterra

Figura 11 - Instituicdo do doutorado dos autores e coautores que mais aparecem (n=13).
Dados da Plataforma Lattes.

Dos cinguenta artigos, houve 32 primeiros-autores, visto que alguns se

repetiram. Os pesquisadores que se repetiram na primeira-autoria foram:
Roseli Esquerdo Lopes: dez vezes
Waldez Cavalcante Bezerra: trés vezes
Ana Paula Serrata Malfitano: trés vezes
Denise Dias Barros: trés vezes

Carla Regina Silva: duas vezes

18 Seis autores possuem um estagio de pesquisa pos-doutoral e destes, dois possuem um segundo estagio
de pesquisa p6s-doutoral (ver APENDICE C).
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Débora Galvani: duas vezes

Elisabete Ferreira Mangia: duas vezes

Titulagdio maxima dos 32 primeiros-autores

Primeiro p6s-doutorado;;

Graduagdo:; 9

Mestrado:; 6

Doutorado;;

Figura 12 - Titulacdo méxima dos primeiro-autores (n=32).
Dados da Plataforma Lattes.

Dos 32 primeiros-autores, dois tinham dois p6s-doutorado, quatro possuiam um
pos-doutorado, onze tém doutorado, seis s&0 mestres e nove sdo graduados'®, conforme

Figura 12 acima.

% Todos eram, no minimo, graduados no momento da publicacdo do artigo, segundo o curriculo Lattes
cadastrado.
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Abaixo apresentamos o Quadro 2, com 0s cinquenta artigos em ordem

cronolégica de publicagio?.

Quadro 2 — Artigos reunidos e analisados (2001 — 2017)

. Autores em Autores e coautores (na R
Nome completo do artigo o Periodico Ano
formato citacdo ordem que aparecem)
Terapia ocupacional no territorio: as . . .
. - Roseli Esquerdo Lopes, Denise Dias e
é;;infsl\j;\fi ;dezlf; ?;:tiz tiaplg?'cﬁgfag?a (LOPES et al., 2001) Barros, Ana Paula Serrata Malfitano, C%?Zggsoifja;;ﬁgg;gf 2001
Debora Galvani, Ana Maria Galluzzi
Urbana
Historias de vida: a ampliagdo de redes Roseli Esquerdo Lopes, Denise Dias Revista O Mundo da
sociais de suporte de criangas em uma (LOPES et al., 2002) Barros, Ana Paula Serrata Malfitano, , 2002
o s - Saude
experiéncia de trabalho comunitario Debora Galvani
are P I Revista de Terapia
- o Fatima Corréa Oliver, Maria Cristina :
Oficinas de trabalho: sociabilidade ou ) \\/ER e al, 2002)  Tissi, Marta Aoki, Ester de Ftima QU a 2002
geracdo de renda? p . Universidade de Séo
Vargem, Taisa Gomes Ferreira
Paulo
Projeto Metuia - Terapia Ocupacional no ~ ((BARROS; LOPES; Denise Dias Barros, Roseli Esquerdo Revista O Mundo da 2002
Campo Social GALHEIGO, 2002)) Lopes, Sandra Maria Galheigo Saude
(BARROS; Denise Dias Barros, Maria Isabel Rg\gjtaagfol—:{ z[;la
Terapia ocupacional social GHIRARDI; LOPES, Garcez Ghirardi, Roseli Esquerdo Jeup ~ 2002
2002) Lopes Universidade de Séo

20 Os dados completos das publicagdes estdo no Apéndice D.
21 Esse periddico até o ano de 2017 chamava-se “Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar”. Desde 0
volume 25, nimero 2, de 2017, porém, passou a se chamar “Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional”.
Aqui escolhemos usar 0 nome atual. Nas referéncias e no Apéndice D, pode ser verificado o nome conforme

a data de publicagdo.

Paulo



Adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade: estratégias de terapia

6 : ~
ocupacional em um trabalho de prevengédo
a AIDS
7 Um olhar sobre as trajetorias, percursos e
histdrias de mulheres em situagdo de rua
8 Terapia ocupacional social: o caminho se
faz ao caminhar
A experimentagdo tedrico-pratica do aluno
9 de Terapia Ocupacional no campo social:
uma vivéncia com a populacdo em
situacdo de rua
10 Campos e nucleos de intervengdo na

terapia ocupacional social

O estudo de redes sociais: apontamentos
11 tedricos e contribui¢Ges para o campo da
saude

A promocéo de direitos e criangas e
adolescentes em situagédo de
vulnerabilidade social : oficina de
brincadeiras com recursos

12

Estacdo cidadania: uma experiéncia no
13 atendimento de criancas e adolescentes
em situagao de risco

Perfil dos frequentadores da casa de
convivéncia e centro de servicos
Associacdo Minha Rua Minha Casa entre
2002 e 2003

14

Terapia ocupacional social e a infancia e
15 juventude pobres: experiéncias do ndcleo
UFSCar do Projeto METUIA

(SILVA; FREITAS,
2003)

(LOPES; BORBA:
REIS, 2003)

(BARROS, 2004)

(LOPES; PALMA,;
REIS, 2005)

(MALFITANO, 2005)

(MANGIA;
MURAMOTO, 2005)

(MALFITANO et al.,
2006)

(ROCHA, 2006)

(GALVANI et al.,
2006)

(LOPES, 2006)

Carla Regina Silva, Helen Isabel de
Freitas

Roseli Esquerdo Lopes, Patricia Leme
de Oliveira Borba, Tiy de Albuquerque
Maranhéo Reis

Denise Dias Barros

Roseli Esquerdo Lopes, Ariane
Machado Palma, Tiy de Albuquerque
Maranh@o Reis

Ana Paula Serrata Malfitano

Elisabete Ferreira Méangia, Melissa
Tieko Muramoto

Ana Paula Serrata Malfitano, lara
Falleiros Braga, Karina Gongalves da
Silva, Natalia Guimardes Motta

Patricia Rodrigues Rocha

Debora Galvani, Denise Dias Barros,
Miki Takao Sato, Tiy de Albuquerque
Maranhao Reis, Marta Carvalho de
Almeida

Roseli Esquerdo Lopes

75

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Sao
Paulo

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de S&o
Paulo

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

2003

2003

2004

2005

2005

2005

2006

2006

2006

2006



Construindo espagos de habitar: acdes de
16 terapia ocupacional com uma crianga em
situacdo de risco social

Redes sociais e construcéao de projetos
17 terapéuticos: um estudo em servico
substitutivo em satde mental

A precarizagdo do trabalho no “terceiro
18 setor”: um estudo a partir da realidade da
terapia ocupacional em Macei6-AL

Educacdo profissional, pesquisa e
aprendizagem no territorio: notas sobre a
experiéncia de formag&o de terapeutas
ocupacionais

19

Promocéo de Satde, Desempenho
Ocupacional e Vulnerabilidade Social:
20  subsidios para a intervengdo da Terapia
Ocupacional com adolescentes acolhidas
institucionalmente

Acompanhamento individual e articulagdo
21 de recursos em terapia ocupacional social:
compartilhando uma experiéncia

Consideragdes sobre o cotidiano e o
habitar de criancas e adolescentes em
situacdo de acolhimento institucional em
abrigo

2

N

Oficinas de atividades com jovens da
23 escola publica: tecnologias sociais entre
educacéo e terapia ocupacional

Terapia ocupacional e pessoas em
24 situagdo de rua: criando oportunidades e
tensionando fronteiras

Um olhar para a comunidade: experiéncia
25 necessaria para a formacgao do Terapeuta
Ocupacional

(BALDANI; CASTRO,

2007)

(MANGIA;
MURAMOTO, 2007)

(BEZERRA;
TAVARES, 2009)

(LOPES et al., 2010)

(CARLETO; ALVES;
GONTNO, 2010)

(LOPES; BORBA;
CAPELLARO, 2011)

(LUVIZARO;
GALHEIGO, 2011)

(LOPES etal., 2011)

(ALMEIDA et al.,
2011)

(RODRIGUES et al.,
2011)

Ana Claudia Baldani, Eliane Dias de
Castro

Elisabete Ferreira Mangia, Melissa
Tieko Muramoto

Waldez Cavalcante Bezerra, Maria
Margareth Ferreira Tavares

Roseli Esquerdo Lopes, Ana Paula
Serrata Malfitano, Carla Regina Silva,
Patricia Leme de Oliveira Borba,
Michelle Selma Hahn

Daniel Gustavo de Sousa Carleto,
Heliana Castro Alves, Daniela Tavares
Gontijo

Roseli Esquerdo Lopes, Patricia Leme
de Oliveira Borba, Mayra Cappellaro

Nathalia Azevedo Luvizaro, Sandra
Maria Galheigo

Roseli Esquerdo Lopes; Patricia Leme

de Oliveira Borba; Natalia Keller de

Almeida Trajber; Carla Regina Silva;
Brena Talita Cuel.

Marta Carvalho de Almeida, Denise
Dias Barros, Débora Galvani, Tiy de
Albuquerque Maranh&o Reis

Carla Patricia Gameleira Rodrigues,

Isabelle Fernandes Vieira Medeiros,

Lara Ranielly Sandes, Sandra Aiache
Menta

76

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Sao
Paulo

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Revista O Mundo da
Salde

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Sao
Paulo

Revista O Mundo da
Salde

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Interface - Comunicagao,

Saude, Educacéo

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

2007

2007

2009

2010

2010

2011

2011

2011

2011

2011
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A Terapia Ocupacional na sociedade

26 capitalista e sua insercio profissional nas (BEZERRA,; Waldez Cavalcante Bezerra, Rosa Cadernos Brasileiros de 2013
P - 1640 p . TRINDADE, 2013) Ldcia Prédes Trindade Terapia Ocupacional
politicas sociais no Brasil
As redes sociais na perspectiva de pessoas Revista de Terapia
o7 ~como diagnoéstico de esquizofrenia em (MONTANHER; Monica Krieck Montanher, Erotildes Ocupacional da 2013
tratamento em um CAPS de Campinas e LEAL, 2013) Maria Leal Universidade de Séo
as implicagdes no recovery Paulo
Expresséo livre de jovens por meio do (LOPES; BORBA; Roseli Esquerdo Lopes; Patricia Leme
28 Fanzine: recurso para a terapia ! ' de Oliveira Borba; Gustavo Artur Salde e Sociedade 2013
; : MONZELI, 2013) -
ocupacional social Monzeli.
Terapia ocupacional e atuagdo em
29 d(i:;?rt\egteosseder\éilirrfi?:(ljgsd2?1?r20::§e:a (MALFITANO; Ana Paula Serrata Malfitano, Pamela  Cadernos Brasileiros de 2013
NG P o (oA BIANCHI, 2013) Cristina Bianchi Terapia Ocupacional
social e o campo de atencdo basica em
saude
A contribuigdo da hermenéutica critica de Cadernos Brasileiros de
30 Jirgen Habermas para a Terapia (FIORATI, 2014) Regina Célia Fiorati : - 2014
. - Terapia Ocupacional
Ocupacional Social
A IUd'C'dad? prfasente na vida das (JURDI; SCRIDELLI, Andrea Perosa Saigh Jurdi, Caroline Cadernos Brasileiros de
31  educadoras sociais: reflexos no trabalho T > : 2014
. . 2014) Scridelli Terapia Ocupacional
com criangas abrigadas
A rua tem um im4, acho que é a liberdade:
3 poténcia, sofrimento e estratégias de vida (ANDRADE; COSTA; Luana Padilha Andrade, Samira Lima Satide e Sociedade 2014
entre moradores de rua na cidade de MARQUETTI, 2014)  da Costa, Fernanda Cristina Marquetti
Santos, no litoral do Estado de S&o Paulo
O uso da fotografia como recurso Juliana de Oliveira Perez, Regina Célia Cadernos Brasileiros de
33 emancipador: um relato de experiéncia (PEREZ et al., 2014) Fiorati, Leonardo Martins Kebbe, > : 2014
; ~ . Terapia Ocupacional
com pessoas em situagdo de rua Beatriz Cardoso Lobato
Oficina de culinaria como estratégia de Diane Coelho Pereira, Emilia Karina
34 intervencdo da Terapia Ocupacional com (PEREIRA et al., Afonso da Silva, Carina Yuri Ito, Cadernos Brasileiros de 2014
adolescentes em situagdo de 2014) Beatriz Basso Bell, Caroline Marquez Terapia Ocupacional
vulnerabilidade social Golveia Ribeiro, Karina Piccin Zanni
Recursos e tecnologias em Terapia Roseli Esquerdo Lopes, Ana Paula Cadernos Brasileiros de
35  Ocupacional Social: acbes com jovens (LOPES et al., 2014)  Serrata Malfitano, Carla Regina Silva, 2014

pobres na cidade Patricia Leme de Oliveira Borba VEERIE O]



36

37

38

39

4

o

41

42

43

44

A prética do terapeuta ocupacional em

iniciativas de geracdo de trabalho e renda:

contribui¢do dos fundamentos da
profissdo e das dimensdes da categoria
trabalho

A utilizacéo do blog e de recursos
midiaticos na ampliacédo das formas de
comunicagao e participacao social

Autor e vitima: a vulnerabilidade social de

jovens que cometeram atos infracionais
em Belo Horizonte

Entre a rua e o abrigo: reorganizacéo do
cotidiano

O cotidiano de pessoas em situagéo de
rua: rupturas, sociabilidades, desejos e
possibilidades de intervencéo da Terapia
Ocupacional

Terapia Ocupacional Social na assisténcia

ao idoso: historia de vida e produgdo de
significados

“Eu nem sabia que podia entrar aqui”:
promogdo de cidadania cultural como
experiéncia de ressignificacdo de

identidade de jovens em conflito com a lei

A gente quer mostrar nossa cara, mano:
hip hop na construcéo de identidade,
conscientizacao e participacao social de
jovens em situacéo de vulnerabilidade
social

A reabilitacdo profissional no INSS:
caminhos da terapia ocupacional

(MORATO; LUSSI,
2015)

(SILVA;
CARDINALLI;
LOPES, 2015)

(PEREIRA; REIS;
COSTA, 2015)

(OLIVEIRA; COSTA,
2015)

(BEZERRA et al.,
2015)

(NEVES; MACEDO,
2015)

(GONCALVES, 2016)

(ALVES; OLIVEIRA;
CHAVES, 2016)

(BREGALDA,;
LOPES, 2016)

Giovana Garcia Morato, Isabela
Aparecida de Oliveira Lussi

Carla Regina Silva, Isadora Cardinalli,
Roseli Esquerdo Lopes

Thamyris Cristina Silva Pereira,
Jhonatan Natércio dos Reis, Luciana
Assis Costa

Flavia Barbosa de Oliveira, Samira
Lima da Costa

Waldez Cavalcante Bezerra, Gabriela
Cristina da Silva Firmino, Emanuely
Santos Javarrotti, Jéssica Verissimo de
Medeiros Melo, Priscila Ferreira
Fragoso Calheiros, Rodrigo Gongalves
Lima Borges da Silva

Amabile Teresa de Lima Neves, Maria
Daniela Corréa de Macedo

Monica Villaga Gongalves

Heliana Castro Alves, Natasha Pompeu
de Oliveira, Aline Dessupoio Chaves

Marilia Meyer Bregalda, Roseli
Esquerdo Lopes

78

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de S&o
Paulo

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Salde e Sociedade

2015

2015

2015

2015

2015

2015

2016

2016

2016



Exercicios etnograficos como atividades
em espaco publico: Terapia Ocupacional
Social no fazer da arte, da cultura e da
politica

4

[(8)]

46  Jovens (en)cena: arte, cultura e territdrio

As acoes da terapia ocupacional com
adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade social: uma revisao de
literatura

47

Entre a casa e a rua: a percepgéo de
48  adolescentes em situagdo de rua sobre o
seu cotidiano

Entre fluxos, pessoas e territorios:
delineando a insercdo do terapeuta

49 ocupacional no Sistema Unico de
Assisténcia Social
50 Percepcdes sobre trabalho: analise de

concepcdes de pessoas em situacao de rua

(GALVANI et al.,
2016)

(TAKEITI;
VICENTIN, 2016)

(SABINO et al., 2017)

(SILVA; BEZERRA,
RIBEIRO, 2017)

(BORBA et al., 2017)

(LUSSI; RICCI;
PINHO, 2017)

Debora Galvani, Denise Dias Barros,
Marina Di Napoli Pastore, Miki Takao
Sato

Beatriz Akemi Takeiti, Maria Cristina
Gongalves Vicentin

Janaina de Souza Sabino, Claudia Fell
Amado, Ana Carollyne Dantas De
Lima, Beatriz Prado Pereira

Bianca Karine da Silva, Waldez
Cavalcante Bezerra, Mara Cristina
Ribeiro

Patricia Leme de Oliveira Borba,
Samira Lima da Costa, Ana Carolina
Costa Savani, Camila Cardoso
Anastacio, Natacha Harumi Ota

Isabela Aparecida de Oliveira Lussi,
Thamy Eduarda Ricci, Roberta Justel
do Pinho

79

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Revista de Terapia
Ocupacional da
Universidade de Séo
Paulo

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional

Quando analisados por ano de publicagdo, os artigos tém uma média de dois por

ano entre 2001 e 2010, conforme Figura 13, havendo de 2011 a 2017 uma média de cinco

artigos ao ano.

Em 2011, foi langada a Resolugdo n°® 17 pelo CNAS (Conselho Nacional de

Assisténcia Social) que reconhece o terapeuta ocupacional como categoria profissional

para integrar as equipes do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social). Ndo podemos

alegar que ha uma relacdo, mas entendemos que a prépria resolucdo foi uma vitoria

alcancada pelos pesquisadores e trabalhadores da area social que vém historicamente

2016

2016

2017

2017

2017

2017



80

buscando reconhecimento (BRASIL, 2011). Os profissionais em terapia ocupacional que
atuam no campo social, tendo reconhecido a sua expertise na area podem desenvolver
mais atuacgdes, tanto como trabalhadores no campo, atraves da regulacédo de vagas que a
resolucédo propicia, quanto como pesquisadores, devido a legitimagdo do profissional no
campo social e tendo assim mais profissionais inseridos (ALMEIDA et al., 2012). A
resolucdo ndo torna obrigatdria a presenca do terapeuta ocupacional, mas certamente

efetiva um reconhecimento deste profissional e a importancia de sua inser¢éo nessa area.

Publicag¢oes por ano

2001 1
2002 4
2003 2
2004 1
2005 3
2006 4
2007 2
2009 1
2010 2
2011 5
2013 4
2014 6
2015 6
2016 5
2017 4

Figura 13 - Publica¢des por ano

Quando avaliados por fonte de publicagdo, um maior nimero de artigos foi
deparado nos Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional. Encontramos nos Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional 26 artigos, na Revista de Terapia Ocupacional da
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Universidade de S8o Paulo dezesseis artigos, na Revista O Mundo da Salde quatro
artigos, na Saude e Sociedade trés artigos e na Interface 1 (um) artigo. Esses resultados

podem ser apreciados na Figura 14.

Publicagoes por periodicos

4 3
1
Cadernos Revista de Revista O Sadde e Interface —
Brasileiros de Terapia Mundo da Sociedade = Comunicagdo,
Terapia Ocupacional Sadde Sadde,
Ocupacional da USP Educagdo

Figura 14 - Publicagdes por periodicos.

Na Figura 15 temos a distribuicdo das publicacGes em cada periddico por ano.



2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

201

2012

2013

2014

2015

2016

2017

Publicacoes por ano e periédico

Interface -
Comunicagdo, Saude,
1 Educagdio

Sadde e Sociedade

NN

Revista O Mundo da
2 Sadde

Revista de Terapia
Ocupacional da USP

Terapia Ocupacional

1
] Cadernos Brasileiros de
1
i

! 3

Figura 15 - Publicac6es por ano e periddico

82

As areas da terapia ocupacional, de acordo com a identificacdo de cada um dos

textos, foram quantificadas na Figura 16. A construgdo dessa categorizacdo de area se

deu através dos elementos encontrados nos textos. No campo social separamos 0s textos

que se colocam como terapia ocupacional social dos textos que preferem ndo usar essa

nomenclatura em suas escritas, estes ficaram nomeados como “Terapia ocupacional no

campo social” e aqueles como “Terapia ocupacional social”.
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Os resultados definem a subérea terapia ocupacional social como aquela em que

mais 0s textos nesta pesquisa se identificaram.

Publicac¢ées por areas

Terapia ocupacional social 34

Terapia ocupacional no campo

. 5
social
Sadde mental 5
Terapia ocupacional e trabalho 3

Sadde 2

Terapia ocupacional e cultura 1

Figura 16 — Areas das publicagdes
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As palavras-chave dos textos somaram 226 no total. Foram 133 palavras-chave

diferentes e 100 palavras-chave apareceram apenas uma vez?2.

2 As palavras-chave que apareceram apenas uma vez foram: Abrigo Temporario, Adolescéncia,
Adolescente institucionalizado, Adolescente/fisiologia, Adultos em Situacdo de Rua, AIDS, Arte/Cultura,
Artes, Artistas de Rua, Atencdo Primaria a Salde, Atividades Humanas, Blog/Recursos Miditicos,
Brincadeira, Capitalismo, Centros de reabilitacdo, Comunicacéo social, Condic6es de Trabalho, Condic6es
Sociais, Constituicdo e estatutos, Continuidade da assisténcia ao paciente, Crianga, Criangas, Cuidadores,
Curriculo, Defesa da crianga e do adolescente, Delinquéncia juvenil, Democracia, Desenvolvimento da
Comunidade, Direitos Humanos, Diversidade cultural, Economia Solidéria, Educagéo superior, Ensino de
Graduagdo, Equipe de assisténcia ao paciente, Esquizofrenia, Estado, Estado de retorno, Estudos de
informag#o, Etica, Etnografia, Experiéncia do adoecimento, Familia, Fanzine, Grupo social, Grupos de
risco, Idoso, Infancia, Infancia e adolescéncia, Institucionalizacdo, Instituto Nacional do Seguro Social,
Intervencdo Social, Jogos e Brinquedos, Juventudes, Marginalizagdo Social, Medicina social, Medida
Socioeducativa, Memoria, Menores de rua, Movimentos sociais por moradia, Mulheres, Oficinas de
trabalho protegido/recursos humanos, Organizacdo comunitaria, Papel profissional, Participacdo
comunitaria, Pessoas deficientes/reabilitacdo, Pessoas em situacdo de rua, Planejamento em salde
comunitaria, Pobreza, Politicas Publicas, Pratica profissional/tendéncias, Prevengdo, Previdéncia Social,
Projeto Metuia, Promocdo da salde, Protecdo Social, Reabilitacdo Profissional, Reabilitagdo
vocacional/economia, Readaptagdo a0  emprego/tendéncias, Redes comunitarias, Redes
comunitarias/utilizacdo, Redes sociais, Redes Sociais de Suporte, Renda, Responsabilidade social, Saide
Coletiva, Servicos de Assisténcia Social, Socializagdo, Tecnologias sociais, Terapia Ocupacional - agdes
sociais, Terapia Ocupacional — educagdo profissional, Terapia Ocupacional — formacdo, Terapia
ocupacional/educacdo, Terapia  Ocupacional/Ensino,  Terapia  ocupacional/histéria,  Terapia
ocupacional/métodos, Terapia ocupacional/utilizagdo, Terceiro Setor, Territorialidade, Trabalho/economia
e Transtornos mentais.
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Palavras chave

Terapia Ocupacional 29
Vulnerabilidade Social
Adolescente...

Terapia Ocupacional Social
Terapia ocupacional/tendéncias
Cidadania

Juventude

Sem-teto

Trabalho

Politica social

Vulnerabilidade

Abrigo

Apoio social

Assisténcia Social

Cidadania e Direitos

Crianga institucionalizada
Cultura

Desinstitucionalizagdo

Direitos

Educagdo

Histéria de Vida

Infancia e Juventude

Justica Social

Participagdo Social

Populagdo em Situagdo de Rua
Reabilitagdo

Relagdes comunidade-instituigdio
Resiliéncia

Sadde mental

Servicos de saade mental
Territério

Trabalho Comunitario
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Figura 17 — Palavras-chave das publicagdes®

23 O rotulo “Adolescente” soma as palavras-chave: Adolescente, Adolescentes, Adolescente/fisiologia,
Adolescente institucionalizado e Adolescéncia.
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Tipos de publicacoes

23
15
7
. :

Artigos de Relato de Artigo de Relato de
pesquisa experiéncia reflexdo experiéncia de
formagdo

Figura 18 — Tipos de publicagdes

Em relacdo ao tipo de publicacdo que os textos representavam encontramos 23
artigos de pesquisa, quinze relatos de experiéncia, sete artigos de reflexdo e cinco relatos

de experiéncia de formagdo profissional.

3.3 Populagdes

Um ponto que achamos importante dentro deste estudo foi verificar quem os
terapeutas ocupacionais estavam estudando e pesquisando, e qual o perfil desse publico.
Para identificar os grupos a que os textos se debrucaram em estudos, mapeamaos 0s grupos

de individuos que foram protagonistas nos textos.
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Populagao alvo

Adolescentes e/ou Jovens 23
Adultos 21
Criangas 8
Idosos 1
Comunidade 1

Ndao se aplica 5

Figura 19 — Populacdo alvo

Foram identificadas nos textos cinco tipos de populacdes alvo, conforme a
Figura 19. A populagéo alvo que mais apareceu foi a de adolescentes e jovens. Alguns
textos abordaram mais de um tipo de populacdo e foram todas consideradas no grafico,

assim ele quantifica todas as vezes em que apareceram.

Alguns textos usam apenas o termo “jovens”, outros apenas “adolescentes” e um
terceiro grupo utiliza “jovens” e “adolescentes” como sinénimos. H& uma
problematizacdo sobre essas nomenclaturas, um debate que vem sendo desenvolvido

pelas areas da psicologia e da sociologia. Dos textos aqui analisados, um refere que:

Uma das discussdes recai sobre sua faixa etaria, questionando os
marcos delimitadores iniciais e finais dessa fase. A Organizacdo
Mundial de Saude classifica como jovens aqueles com idade entre 15 e
24 anos. Entretanto, essa faixa pode se estender desde os 12 aos 35 anos,
como se constata em algumas formulagbes de politicas publicas
dirigidas a juventude nos paises ibero-americanos (FREITAS, 2005).
Por exemplo, entre 12 e 26, na Colémbia; entre 12 e 35, na Costa Rica;
entre 12 e 29, no México; entre 14 e 30, na Argentina; entre 15 e 24, na
Bolivia, Equador, Peru, Republica Dominicana; entre 15 e 29, no Brasil,
Chile, Cuba, Espanha, Panama e Paraguai (LOPES et al., 2014, p. 601
e 602).
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Salientamos também a afirmacdo de Pereira e Lopes (2016) para ilustrar um

pouco melhor a complexidade dessa diferenca:

No Brasil, apesar do Estatuto da Juventude aprovado em 2013,
permanece o debate em torno dos limiares entre 15 e 29 anos, faixa que
compreende parte do que hoje também se denomina adolescéncia, a
qual, por outro lado, tem uma definicdo legal que vai dos 12 anos
completos aos 18 anos incompletos. A discussdo de sua delimitacdo
superior, nos termos do que se demarca como maioridade penal, é uma
questdo que se reacendeu entre n6s na atual legislatura (PEREIRA,;
LOPES, 2016, p. 213).

Desse modo, utilizamos para compor as analises do presente estudo, as
nomenclaturas utilizadas por cada autor, respeitando seus referenciais tedricos para a
escolha de cada uma. Nao aprofundaremos aqui esse debate, mas pontuamos a separagéo
em respeito as diferencas de pensamento de cada autor, assim como pela importancia
dessa tematica. Temos, portanto “Adolescentes e/ou jovens”, quando reunimos textos que
usam os termos como sindénimos com os textos que os diferenciam, “Adolescentes e
jovens” quando o autor diferencia as nomenclaturas, porém trabalhou com ambos os
publicos, ¢ “Adolescentes/Jovens” quando o autor utilizou os dois termos como

sindnimos ao longo de seu texto.
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Populagéo alvo e contextos

Populagéo em situagdo de rua 10
Trabalhadoras dos servigos 5
wv
g Usuérios de saade mental 3
a
L . ~
3 Mulheres em situagdo de rua 1
5
2 .
a Artistas de rua 1
<
Adultos em oficinas de geragdo de renda 1
Idoso em situagdio de vulnerabilidade social 1

Adolescentes e/ou jovens em situagdo de vulnerabilidade

social 10
Adolescentes/jovens em cumprimento de MSE 2
Adolescentes/jovens em situagdo de rua 1
Adolescentes em acolhimento institucional 1

Criangas, adolescentes e jovens em situagéo de

CRIANGAS, ADOLESCENTES E JOVENS

vulnerabilidade social 5
Criangas em situagdio de vulnerabilidade social 2
Criangas e adolescentes em abrigo 1
58 ) )
g k) Comunidade de uma Unidade Bésica em Sacdide 1
R
23
S35 Nao se aplica 5
Z 0o

Figura 20 — Populacéo alvo e contextos

Dentro das populagdes procuramos identificar também o contexto a que se
referiam. As tematicas que mais apareceram foram “Adolescentes e/ou jovens em

situacdo de vulnerabilidade social” com 10 textos.

Sobre essa populacdo de adolescentes e/ou jovens os textos sinalizam as

dificuldades que enfrentam, como ser responsavel pelo proprio sustento, lidar com
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problemas familiares graves que violam seus proprios direitos, administrar sozinhos os
sentimentos de duvidas em relacdo ao futuro — proprios do periodo — que geram ansiedade
e medo, a violéncia estrutural que atravessa todos 0s segmentos e atropela os jovens todos
os dias, o olhar do outro que os ignora ou os rejeita, séo realidades fortes e brutas que os
jovens da periferia precisam enfrentar em seu cotidiano. Os resultados também desvelam
a invisibilidade politica dos jovens, que ndo se sentem pertencentes e ndo tem voz para
alocar suas demandas, sendo silenciados por um sistema que 0s oprime. Quanto menos
possibilidade de se manifestar, menos consciente, menos comprometido e menos disposto
a mudar essa realidade o jovem estard. Dessa forma, eles entram em um ciclo que
retroalimenta sua nao-existéncia social, e por ndo estarem pertencentes ao social, ndo se
sentem parte, ndo participam, ndo questionam coletivamente, voltam-se para uma analise
individual de sua vida encontrando muitas vezes ou uma situagdo de doenca
(depressdo/suicidio) ou atos extremos que reverbera em mais violéncia contra eles, como

o0 envolvimento em situacdes ilicitas.

A vulnerabilidade social dos jovens envolvidos com a criminalidade esta ligada
a insuficiéncia de servicos publicos no territorio e a falta de a¢cdes do estado na proviséo
de direitos sociais basicos. De maneira geral, os jovens pobres sdo atravessados por
preconceitos e estigmas que estdo claramente relacionados a sua condicdo social. Os
jovens relacionados a atos infracionais enfrentam de modo mais intenso esses rétulos,
sendo mais criminalizados que jovens de outras camadas sociais. Os jovens pobres tém
cotidianamente seus direitos violados. Vivem em locais carentes de bens e equipamentos
urbanos e sociais, baixa escolaridade, baixa renda familiar, presenca de trabalho e
consumo de drogas. A baixa escolaridade dificulta a inser¢cdo no mercado de trabalho o
que pode ocasionar a ligacdo com atividades ilicitas. Os estudos denunciam os déficits no
acesso aos servicos e direitos dos adolescentes. Sdo imprescindiveis acdes de

enfrentamento dessa situacao.

As populagdes femininas enfrentam, ainda, outras situa¢des que os adolescentes
do sexo masculino ndo arcam, caracteristica que demonstra a disposi¢do de género da
nossa sociedade. Além de todos os atravessamentos gque se passa por estar em um grupo

fragilizado, o recorte de género nesses grupos sempre demonstra as representantes do
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sexo feminino com uma carga maior, com maiores responsabilidades e com um controle
muito maior das instituicdes e comunidade como um todo. De modo geral, as mulheres
sdo0 mais cobradas, mais vigiadas, mais controladas, possuem mais tarefas e mais
responsabilidades e os ambientes sdo perpassados pela ldgica e necessidade masculina,
ainda que servicos sejam oferecidos, como no caso o lazer, eles terdo como objetivo a

satisfacdo da populacdo masculina.

Os adolescentes ndo possuem programas de atencéo especificos tanto na rede de
salide quanto na rede de assisténcia social. N&o hé estratégias especificas para as questdes
dessa populacdo. A escola tem sido um dos Unicos equipamentos sociais que se volta
para os adolescentes. Para agravar esse quadro, observa-se que um numero bem
expressivo de jovens esta fora do ambiente escolar. Repeténcias, necessidade de trabalhar,
auséncias, sdo motivos elencados pelos jovens para esse fato ocorrer. Porém é notério que
0 contexto de desigualdade social vivenciado pela maior parte da populacéo brasileira e,
por conseguinte pelos jovens, influencia de forma determinante na possibilidade do jovem
de frequentar a escola e manter-se nela. O descaso das politicas publicas para essa

populacdo também afeta a educacdo da populacdo jovem.

Ora, se a escola é ainda o Unico ponto institucional que oferece algum servico
para o adolescente, é imprescindivel reordenar 0 modo de se atuar enquanto ensino para
0 publico adolescente, buscando formas de estimular 0s jovens a permanecerem na escola,
a se apropriarem do direito de receber educacéo e conhecimento. Propiciar a permanéncia
do jovem na escola, bem como uma aprendizagem que faga e gere sentido para o
educando sdo os dois eixos a serem enfrentados para reverter esse quadro de evasdo. 1sso
mostra a necessidade de articulacdes na rede publica e na sociedade a fim de buscar

caminhos para o enfrentamento da auséncia de politicas publicas para os jovens.

Por meio das ac¢des relatadas pelos terapeutas ocupacionais, que em sua grande
maioria buscaram trabalhar o resgate da cidadania, o pertencimento e a autonomia dos
individuos, os jovens passaram a ter voz. Os resultados demonstram a importancia da
terapia ocupacional social com esse publico, permitindo um novo papel para esse jovem

em sua propria vida, reinventando seu modo de se posicionar. Entre outras conquistas, 0S
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textos revelam que foi possivel que esse publico experimentasse se expressar, constituir
sua identidade, refletir sobre sua realidade, ser ouvido e sentir-se “olhado”. Ao sentirem-
se “pertencentes” desejaram multiplicar esse sentimento na comunidade. ESsa

visibilidade trouxe uma mudanca nos seus sentimentos, reflexdes e acgdes.

Através da expressdo na arte os sujeitos em situacdo de vulnerabilidade e/ou
desfiliacdo, conseguiram se expressar, receber o olhar do outro e assim firmar uma
identidade. Nesse processo eles desenvolvem um olhar critico que busca mudancas nos
contextos em que estdo inseridos. S&0 modos de resisténcia a caréncia de politicas sociais,
ao desmazelo com a populagio que segue & margem dos recursos sociais. E uma forma
de potencializar a vida nos espagos vistos como da “marginalidade” e reconstruir sua
prépria imagem. Ao desnaturalizar as violéncias que sofre, o individuo pode entender-se
como um igual, como um ser humano de direitos e assim potencializar a luta pela
igualdade dentro da estrutura social da realidade brasileira, bem como - alterando sua

visdo de mundo - transformar a sua propria vida.

Destarte, a relevancia dos espacos de ensino na mudanca social emergiu dos
textos no tema cidadania, tanto na importancia dos espacos de educagédo de criancas,
adolescentes e/ou jovens - a escola, os espacos de educacao social, critica, 0s projetos
sociais - quanto o papel fundamental da universidade na formacdo académica de
profissionais éticos e capazes de reflexao e atuacdo critica. A educacdo é constitutiva da
personalidade em todos os seus niveis, ao longo da vida do individuo. Aqui, pudemos
observar experiéncias na educacdo com jovens do ensino médio e no ensino superior. No
ensino medio os profissionais resgatam e estimulam o exercicio de cidadania dos jovens.
No ensino superior, os futuros profissionais sdo qualificados para trabalhar com essa
populacéo através de estagios, projetos de extensao, entre outros. Sdo habilitados a levar
um olhar de cuidado e promotor de autonomia para dentro do ambiente escolar. Eles
refletem a importancia de estimular a autonomia dos sujeitos, permitindo espaco para
didlogos, questionamentos, sugestdes, dentro de uma construcdo coletiva. Desse modo 0s
jovens se posicionam, exteriorizam suas ideias e expressam seus desejos, participando
ativamente dos espacos propostos e isso fez o diferencial nos resultados obtidos pelos

autores. Essa forma de construcdo coletiva, priorizando o espaco e o desejo do outro,
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possibilitando reflexdes sobre direitos de cidadania € um modo muito particular da terapia

ocupacional social e é uma ferramenta de luta para lidar com a questéo social.

[...] foi fundamental para que os participantes se apropriassem do
espaco, se sentissem acolhidos e respeitados. Portanto, as oficinas de
atividades, muito além das técnicas, facilitaram espacos de expressao,
autoconhecimento e sobretudo possibilidade de existéncia. (SILVA,
FREITAS, 2003, p. 115).

Defendemos a reflexdo critica e continua acerca do processo de
trabalho, tomando como pressuposto as dimensdes técnica, ética e
politica que compdem a formacdo e habilitacdo profissional do
terapeuta ocupacional; igualmente, que a existéncia préatica e conceitual
dessas tecnologias promova agdes articuladas a questdo social colocada
para a vida desses jovens, na dire¢do do alargamento do seu espaco na
esfera publica, da ampliacdo da igualdade e do reconhecimento das
diferencas, para que se produzam mais participacdo com mais
liberdade, mais autonomia com mais solidariedade (LOPES, et al.,
2014, p. 591).

O papel da universidade na luta contra as expressdes da questdo social formando
profissionais capazes de atuar sobre e contra ela e a importancia da atuagéo da escola de
assumir um comprometimento social de formar cidadéos (LOPES et al., 2011), ambos se
colocam como elementos fundamentais para a formacéo e multiplicacdo de cidaddos de

direitos.

Ha de se mencionar que sobre “Populagao em situagdo de rua”, poderia ter sido
somado “Mulheres em situac¢ao de rua”, porém achamos interessante sublinhar que dos
onze textos que estudam pessoas em situacdo de rua, apenas um se refere a pesquisa com

mulheres.

Ao mesmo tempo, porém, os 10 estudos encontrados ndo se apresentam como
oriundos de uma pesquisa ou experiéncia com “homens” em situacdo de rua, se colocam
como resultado de um publico que denominam “populagdo em situagdo de rua”, muito
embora tenham estudado, apenas homens. A vista disso, no grafico, usamos a

nomenclatura elegida pelos autores nos artigos.
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3.4 Terapia ocupacional e questéo social

Os grupos de pessoas em processos de ruptura de suas redes sociais, 0S grupos
de vulneraveis, os grupos de pessoas que estdo fora do mercado de trabalho e por fim os
grupos de desfiliados, aqueles que agregam ambas situag¢des: ndo possuem trabalho e suas
redes sociais estdo laceradas; esses grupos ameagam a rotura de uma sociedade que se

entende coesa e iSso € 0 que caracteriza a questdo social (CASTEL, 2015).

Essas caracteristicas constituem a populacao brasileira em sua maioria, portanto,
a questdo social é um elemento posto para a terapia ocupacional. Como profissionais que
tém na génese de sua acgdo a participagdo social, é premissa que o olhar e a andlise do
terapeuta ocupacional considere a condicdo social dos sujeitos com quem atua.
“Contribuir para intensificar condi¢des de integracdo social e participa¢do democratica é

um dos propositos da terapia ocupacional” (GHIRARDI, 2016, p. 69).

3.4.1 Capitalismo e desigualdade estrutural

A maior parte dos textos faz referéncia as caracteristicas relacionadas com a
desigualdade estrutural presente no Brasil. 50% dos textos falam sobre pobreza, 62%
falam sobre desigualdade social e 36% dos textos falam sobre capitalismo, articulando
esses fatores com a questdo social. A pobreza, a violéncia, a precariedade material, a
precarizacdo do trabalho, a insuficiéncia de renda, a exploracdo do trabalho, o
preconceito, o0 estigma de ser pobre, o racismo, sdo elementos que estdo descritos nos
textos analisados como fomentadores da questdo social. Os autores, de modo geral,
entendem que a questdo social é decorréncia de uma estrutura histérica, social e cultural,
em que permanece a sociedade dividida em classes e 0s mais ricos subjugando os mais

pobres.
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Uma das questbes centrais e sempre atual na anélise do Estado
contemporaneo € a que se refere & compreensdo da génese das politicas
publicas — no nosso caso, com maior foco, das politicas sociais — a partir
das estruturas econbmicas e politico-institucionais existentes. No
Estado capitalista, baseado na valorizacdo privada do capital e na venda
do trabalho enquanto forma-mercadoria, em que essas estruturas tém
intrinsicamente caréater classista, quais sao as fun¢des que competem a
essas politicas? Quais sdo os limites objetivos a que estdo sujeitas,
dentro do leque de elasticidade paradigmético desse Estado, sejam
quais forem os atores situados a frente dele? Quais sdo, portanto, as
acOes possiveis nesse contexto e em que medida sdo estas definidoras
de mudangas observaveis e estaveis? Como inserir nesta analise o0s
temas da cidadania, das transformacgdes sociais, no sentido da
construgdo de um mundo socialmente menos injusto? (LOPES, et al.,
2014, p. 592).

Segundo Lopes et al. (2014), os Estados capitalistas democraticos sao formas
institucionais de poder publico que se caracterizam basicamente pela privatizacdo da
producdo, dependéncia estrutural do processo de acumulacéo e legitimacdo democratica.
Do ponto de vista do conteldo esse Estado € determinado pelo desenvolvimento e
requisitos do processo de acumulacdo, enquanto forma institucional, esta sujeito as regras
do governo democratico-representativo. Desse modo, as politicas do Estado capitalista
sd0 0 conjunto de estratégias mediante as quais movimentam-se o acordo e a
compatibilidade entre suas determinagdes estruturais. Sua estratégia geral de acdo
consiste em criar as condicdes através das quais cada cidaddo seja incluido nas relacdes
de troca. “Essa defini¢do indica a diretriz que tém as politicas publicas; para que se
cumpram as determinacdes do Estado capitalista, portanto, os dirigentes terdo de governar

dentro dos limites de autopreservacéo do sistema” (LOPES, et al., 2014, p. 592).

Definidas como um caso particular das politicas publicas, segundo as autoras, as
politicas sociais sdo aquelas relacdes e estratégias organizadas que objetivam criar as
condicGes para que os proprietarios da forca de trabalho sejam incluidos nas relagdes de
troca. Para ampliar as politicas sociais, sdo necessarias mudancas adotadas na forma de
gerar, financiar e distribuir as prestaces de servigos sociais pelos gestores do Estado,
conciliando as exigéncias admitidas e as necessidades humanas ja sancionadas com o0s

requisitos de reprodugdo do capital. S&o inovagBes sociopoliticas que derivam da
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correlacdo de forgas entre os varios segmentos do capital e entre o capital como um todo

e os demais atores da sociedade capitalista (LOPES, et al., 2014).

Os textos abordaram as consequéncias do sistema capitalista que ndo tem
cumprido sua fungéo de propiciar a todos as condicdes para a sua incluséo nas relagoes
de troca, no acesso aos servicos, bens, produtos e cultura necessarios & uma vida
condigna. Alguns autores citam a crise do sistema capitalista ao abordar a auséncia do
Estado na responsabilidade do fracasso da existéncia de grupos que permanecem
participando do sistema de trocas de forma fragmentada, outros atestam que o capitalismo
ndo necessariamente vive uma crise, a crise fundamenta e retroalimenta a existéncia desse
sistema e quem sente seus efeitos nefastos sdo sempre 0s mesmos: a populacdo pobre e

vulneravel.

O cortico é a forma de habitagdo proletaria mais antiga na cidade de Sdo
Paulo. Seu surgimento relaciona-se com os primérdios da
industrializacéo ocorrida nas ultimas décadas do século XIX e mantém-
se até os dias atuais.

Esta forma de habitacdo surge como “a mais viavel para o capitalismo
nascente reproduzir a classe trabalhadora a baixos custos. Estima-se que
a terca parte das habitacdes existentes em S&o Paulo era [no inicio do
século XX] composta de corticos” (KOWARICK; ANT, 1994, p. 74).
(LOPES et al., 2001, p. 31).

As classes pobres possuem uma outra dindmica que esta pautada em
relagfes consensuais/afetivas e nas condi¢fes concretas de existéncia
gue as obriga a uma constante luta (Soihet, 2000). Apesar de um outro
“modos vivendis”, seria falso estabelecer que elas —as mulheres pobres
— ndo sofreram influéncia e influenciaram os valores e a moral das
classes mais abastadas. Porém, na estrutura do sistema capitalista e
patriarcal em que se desenvolveu o Brasil, nota-se que a realidade social
das classes pobres, nessa como em outras questdes, era submetida a um
discurso racionalizador/disciplinador hegeménico que ndo as
contemplava (LOPES; BORBA,; REIS, 2003, p. 48).

As teorias sociolégicas que enfatizam o conflito social salientam o
carater histdrico, instavel, transitorio das sociedades. A visdo conflitual
da vida social é central na obra de Marx que é expressa na sociedade
capitalista na forma da luta de classes. Em Gramsci (1970, p. 281-3), 0
ser humano é compreendido “como uma série de relagdes ativas (um
processo)”. Para ele a humanidade estd presente em cada
individualidade, sendo composta de varios elementos: o individuo; os
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outros homens; a natureza (GRAMSCI, 1970, p. 353-4). A relacdo entre
os individuos e com a natureza é orgénica e vincula-se a entidades
transindividuais. “Se a individualidade prépria é o conjunto destas
relagBes, construir para si uma personalidade significa, entdo, adquirir
consciéncia de tais relages; e modificar a personalidade significa
modificar o conjunto dessas relagdes” (GRAMSCI, 1970, p. 437-9).
(BARROS, 2004, p. 93).

Entre o final da década de 1960 e inicio da década de 1970 o capitalismo
monopolista comegou a dar seus primeiros sinais de crise, depois de
uma longa onda expansiva. Iniciou-se o desgaste do modelo de
producdo rigido de acumulagdo, cresceu o indice de desemprego,
cairam as taxas de lucros, aumentou a inflagdo e as lutas sociais do
trabalho passaram a reivindicar diretamente o controle social da
producdo. Diante desse quadro, o sistema ndo conseguiu dar respostas
para contornar a crise que vinha tomando proporgdes globais
(BEZERRA; TAVARES, 2009, p. 26).

Verificou-se que o “terceiro setor”, longe de estar a margem do
mercado e do Estado, caracteriza-se como mais um fenémeno inserido
e funcional as transformac@es da sociedade capitalista contemporanea,
as quais ganham relevancia na reestruturacdo produtiva e na reforma do
Estado. Assim, ao inserir-se nesse espago de atuacdo, fato crescente
pela absorgdo de grande parte da forca de trabalho dos terapeutas
ocupacionais no “terceiro setor”, os profissionais sdo submetidos as
repercussdes de toda essa processualidade no cotidiano de sua pratica
profissional (BEZERRA; TAVARES, 2009, p. 31).

Bezerra e Trindade (2013) apresentam um estudo em que analisam o papel do
terapeuta ocupacional dentro do sistema capitalista. Os autores fazem, segundo suas
proprias palavras, uma “andlise radicalmente critica sobre o Estado” (BEZERRA;
TRINDADE, 2013, p. 432), denunciando que as politicas sociais, enquanto instrumentos
estatais de amortizacdo dos conflitos sociais, ttm uma limitacdo estrutural para resolver
0s problemas sociais que esté atrelada a natureza e a funcdo social do proprio Estado.
Afirmam também que tais politicas acabam cumprindo a funcdo de impedir que as
desigualdades sociais se agravem a ponto de colocar em xeque a reproducéo da sociedade
capitalista e questionam as possibilidades reais de elas eliminarem, de fato, a

desigualdade social e contribuirem para a luta da classe trabalhadora. Atendendo a
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interesses opostos “as politicas sociais comportam uma contradicdo em seu interior”

(BEZERRA,; TRINDADE, 2013, p. 432).

[...] o estudo esta baseado no principio de que a profissdo de terapeuta
ocupacional — mas ndao somente ela — apresenta, além de uma dimenséo
politico-ideolégica, uma funcionalidade econdémica para o capital, traco
esse inerente ao exercicio profissional, devido a prépria natureza da
profissdo e a sua forma de inser¢cdo na divisdo social do trabalho
capitalista. Sendo assim, a profissdo participa do processo de producéo
e reproducdo das relagdes sociais capitalistas, na medida em que atua,
através de politicas e servicos sociais, sobre as expressGes da
exploracdo da forca de trabalho pelo capital, seja no seu aspecto
biolégico mais imediato ou ndo. E, portanto, seguindo essa linha de
pensamento gque conduziremos a reflexdo que se segue, com intuito de
demonstrar as particularidades do processo de constituicdo e
desenvolvimento da profissdo numa perspectiva ontol6gica marxiana
(BEZERRA; TRINDADE, 2013, p. 430).

Impossibilitado, entdo, de eliminar por completo os males sociais
originarios da exploracdo do trabalho, uma vez que eles so existem
como expressdo dela, o Estado buscou aperfeicoar as formas de
administrar as desigualdades sociais através de recursos politicos que
em nada alteram a sua esséncia ou que vao ao encontro da légica
reprodutiva. Nesse contexto, a sociedade burguesa provocou uma ciséo
tedrica entre as esferas econdmica e politica, com o intuito de mistificar
essa natureza de classe do Estado e de apresenta-lo como um
instrumento acima das classes, capaz de eliminar os males sociais a
partir de uma administragdo publica calcada nos principios de justica e
eficiéncia. Visto dessa forma, segundo Holloway (1982), o Estado
abstrai os individuos das relacdes capitalistas de producao e toma todos
como individuos iguais, no plano juridico-legal: os cidaddos. A
cidadania, entéo, é um principio baseado na existéncia da desigualdade
real, entre os individuos, no ambito da sociedade civil, ou seja, um
conceito preso aos limites da ideologia burguesa (BEZERRA,
TRINDADE, 2013, p. 432).

Fazendo um resgate histérico da profissao, Bezerra e Trindade (2013) lembram
que, nos EUA, ao ampliar sua intervencgéo atraves de servicos e politicas sociais na idade
dos monopdlios, o Estado requisitou diferentes profissionais para executar tais politicas,
dentre eles, os terapeutas ocupacionais. Coube ao terapeuta ocupacional a fungéo de
restaurar a forca fisica de trabalho através de programas de reabilitacdo profissional
destinados aos deficientes e aos portadores de sequelas de guerra, necessarios a

industrializacéo capitalista. Destarte, 0s programas de reabilitacdo, originados também da
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luta dos trabalhadores, apresentam em seu interior a contradi¢do inerente as politicas
sociais: preservam a saude do trabalhador e possibilitam a expansdo da economia
capitalista para a realocagdo/manutengdo da exploragdo de sua forga de trabalho. “[...] a
Terapia Ocupacional cumpre, entdo, funcdes no plano econémico, ao recuperar 0s
incapacitados da porc¢do estagnada do exército de reserva[...]” (BEZERRA; TRINDADE,
2013, p. 433).

Olhar esse passado nao ¢ tarefa facil, mas essa andlise critica, “radicalmente
critica”, é fundamental para, ao lembrar de onde viemos, fortalecer o caminho para onde
queremos ir. Enquanto profissionais de terapia ocupacional, precisamos estar atentos a

estas contendas.

[...] € necessario que o terapeuta ocupacional tenha clareza de que a sua
acdo profissional esta ligada ao processo histdrico da realidade, ja que
a Terapia Ocupacional emerge e se desenvolve na sociedade capitalista
para atender as necessidades antagdnicas (capital x trabalho) dessa
sociedade. Por isto, as possibilidades da profissdo estdo condicionadas
aos limites do sistema capitalista, mas podem estar mais préximas, ou
mais distantes do projeto social dos trabalhadores, dependendo da
orientacdo dada pelo profissional a sua intervencdo junto a esses
sujeitos (BEZERRA; TRINDADE, 2013, p. 436).

A importancia dos movimentos sociais, a intersetorialidade, a economia
solidaria, o fortalecimento de redes sociais e de suporte, 0 resgate da cidadania e a
autonomia, sdo elementos elencados pelos autores para contrapor a producdo de miséria

causada pelo sistema capitalista.

Na sociedade contemporanea ha um processo denominado por
Habermas (1987) colonizagdo do mundo da vida pela técnica e pela
ciéncia. Tal processo seria causado pela fusdo da técnica e da ciéncia
com os sistemas de dominagdo, remetendo a teoria sobre a ideologia
tecnocratica como organizagdo social-ideologica decorrente de um
estagio de acgdes intervencionistas do Estado como resposta a
reivindicacdes de movimentos sociais e para manutencdo dos modos de
producdo capitalista, processo que sugere uma melhoria das condigdes
de vida das massas com base no desenvolvimento técnico-cientifico e
na substituicdo da discussao politica pelas orienta¢des técnicas. Ciéncia
e tecnologia passam a funcionar como as principais forgas produtivas e
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de coesdo ideoldgica, como a forma privilegiada de legitimacdo da
dominagéo, manutengdo de um processo de despolitizacdo das massas
e de ocultacdo da violéncia social subjacente as relagdes de producéo e
ao modo de existéncia imposto (FIORATI, 2014, p. 446).

A intersetorialidade vem sendo entendida como uma dindmica
importante na constru¢cdo de mecanismos de coesdo social numa
sociedade globalizada, diante de um capitalismo transnacional, a partir
do qual as transformacOes das relagBes internacionais levam a uma
constelacdo pds-nacional em que as dimensdes econémicas se impdem
as necessidades sociais e 0s Estados-na¢do ndo conseguem manter suas
politicas sociais de bem-estar e nem intervir mais como uma instancia
reitora entre os interesses do capital e as sociais (FIORATI, 2014, p.
449).

As vezes parece até que a gente tem um problema que vai pegar nos
outros [...] Eu queria saber por que que nao pode ficar na rua. [...] SO
sei que tem lugar que ndo pode e pronto. E s6 a gente chegar e 0 povo
ja pega o telefone, liga pra guarda [...] Eles chegam e tiram a gente de
la(C.D.).

A fala acima da pistas do que fundamenta essa l6gica distorcida que
coloca a seguranca publica em tarefa permanente de combater a
populagdo em situagdo de rua. Ao sugerir que o tratamento que recebem
remete a relacdo que se estabelece em situagdes de “contagio”, aponta
para o cerne da questdo: em uma sociedade capitalista, a miséria ndo é
um produto, mas um residuo inevitavel, que se pretende manter
afastado dos espagos sociais. O morador de rua é, entéo, o fantasma que
assombra o resto da sociedade, denunciando a presenca da miséria e, ao
mesmo tempo, anunciando a possibilidade do futuro de qualquer um.
Os moradores em situagdo de rua sdo “estranhos e prejudiciais ao
espaco, sobretudo a sua imagem; os trajetos desses individuos causam
desconforto e embaraco aos demais habitantes urbanos, onde o seu
afastamento assume os tragos de medo de contagio” (Martins, 2000, p.
04). Isso ajuda a compreender por que, nas narrativas, o agente de
seguranca parece assegurar a protecdo dos moradores da cidade, que
ndo inclui proteger o morador em situacdo de rua: ele protege a todos,
inclusive a si mesmo, do que o morador de rua representa (ANDRADE;
COSTA; MARQUETTI, 2014, p. 1258).

A condicéo de rua, vivenciada por um nimero crescente de pessoas nas
regides urbanas, € de extrema relevancia na composi¢do da pobreza nas
sociedades capitalistas. A analise das condicBes historico-estruturais
gue deram origem a populacdo em situacdo de rua remontam ao
fendmeno da pauperizagdo vivenciado por paises da Europa Ocidental
no periodo pré-industrial (SILVA, 2009).

Entretanto, o aumento sensivel do nimero de pessoas em exclusdo
social é percebido principalmente em decorréncia da crise do modelo
social, econémico e politico dos Estados de Bem-Estar Social, a partir
da década de 1950, nos paises europeus. O Estado de Bem-Estar Social,
gue delegava ao Estado a responsabilidade de elaborar, organizar e
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desenvolver aspectos sociais, politicos e econdmicos visando atender
as necessidades da populacdo, cede espaco para uma orientagdo de
gestdo politica e econémica neoliberais. O papel do Estado, nesse
modelo, é gerir os recursos da na¢do, ndo se responsabilizando pelo
desenvolvimento de agdes e servicos, ficando a sociedade e seus
diferentes atores responsaveis por organizar-se e prover a assisténcia
necessaria. Dessa forma, com o neoliberalismo, a seguridade social
deixa de ser tarefa do Estado, o que compromete o vinculo social,
aspecto que se agrava com a transformacdo das relagbes entre a
economia e sociedade, decorrentes da crise do sistema produtivo
capitalista e dos modos de constituicdo das identidades individuais e
coletivas (PEREZ et al., 2014, p. 136).

As atividades do estagio profissional foram desenvolvidas com
frequéncia de dois encontros semanais. As tercas-feiras era realizado o
Grupo de Vivéncia em Ocupac0es Profissionalizantes, com o objetivo
de criar oportunidades para o participante experimentar, aprender,
ensinar, criar e, assim, reconhecer-se como sujeito, com histdria,
desejos, direitos, poténcias e fragilidades (PEREZ et al., 2014, p. 138).

Cabe analisar a questéo social como uma questdo politica, econdmica e
ideoldgica que remete a uma determinada correlagdo de forcas entre
diferentes classes, inserida no contexto mais amplo do movimento de
luta pela hegemonia (GRAMSCI, 1988). Determinados momentos sao
mais favoraveis a expressao das demandas do trabalho e de seu ingresso
no cenario politico da sociedade, exigindo seu reconhecimento por
parte do capital e do Estado, ocupando o espaco publico e exigindo
acesso aos seus fundos, exigindo outros tipos de intervencdo, mais além
da caridade e da repressédo. Isso se da, dentro dos limites da sociedade
capitalista, pela via da cidadania e dos direitos sociais (LOPES, et al.,
2014, p. 592, p. 592 e 593).

[E preciso] refletir acerca da conformagéo do trabalho capitalista. Nesse
sentido, é imprescindivel avaliar em profundidade como o trabalho tem
se configurado na sociedade atual e, principalmente, de que maneira ele
esta disponivel/acessivel para absorver as parcelas excluidas da
sociedade [..].

E a partir da discusséo do sentido do trabalho e de sua configurago que
se faz um diélogo efetivo com a economia solidaria como modelo viavel
e condizente com a perspectiva da salde mental. Entretanto, antecipa-
se aqui que, sob o olhar da economia solidéria, a construgéo do trabalho,
sua funcdo e sentido para o sujeito rompem em varios aspectos com o
modo de producdo capitalista, 0 que requer o aprofundamento tedrico e
pratico sobre o que significa o trabalho solidario e quais transformagdes
nas relacBes de trabalho sdo necessarias (MORATO; LUSSI, 2015, p.
72).

Castel (1993 apud COSTA, 2005) denomina “sobrantes” os individuos
que foram considerados invalidos pela conjuntura econémica e social.
Como ndo participam do processo de circulacdo de mercadorias,
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simplesmente sobram. Nesse contexto, pode-se incluir a populacdo em
situacdo de rua. A exclusdo é um processo de perdas ndo apenas
materiais, mas também afetivas, que coloca 0s que nao produzem, 0s
“sobrantes”, na beira da sociedade capitalista. S3o necessarias medidas
publicas que reconhecam essa populacdo e busquem identifica-la pelo
gue produz, e ndo pelo que nela falta ou estid ausente (OLIVEIRA;
COSTA, 2015, p. 349).

No campo social, o terapeuta ocupacional vai dirigir o foco de sua agéo
para pessoas, grupos e/ou comunidades que vivenciam diversos
processos, dentre eles os de ruptura das redes relacionais e de suporte,
tais como as pessoas em situacdo de rua. Parte-se do entendimento de
que a sociedade capitalista cria constantemente diversas situacdes de
risco e vulnerabilidade social que geram impedimentos de ordem
diversa (preconceito, inseguranga, ruptura de vinculos, rotina danosa,
desvalor, desprotecdo, entre outros) a participacdo social das pessoas
em igualdade de direitos, podendo levar a violagdo de direitos e
fragilidade ou negacdo da condicdo de cidadania (BEZERRA et al.,
2015, p. 336).

A partir dos relatos, nota-se que a discriminacgdo e violéncia sofridas
por essas pessoas se manifestam de diversos modos, inclusive na forma
institucional. Silva (2009) afirma que a implementacdo de politicas
sociais, numa sociedade capitalista neoliberal, faz com que essas sejam
dirigidas de forma residual e restritiva, de modo que a populacédo em
situacdo de rua acaba ndo sendo atingida de forma mais efetiva, em
decorréncia de critérios excludentes dessas politicas, tais como as
exigéncias formais de portar documentos de identificacdo e ter moradia
fixa, que reduzem as possibilidades de acesso aos servigos que por
direito lhes deveriam ser assegurados (BEZERRA et al., 2015, p. 341).

Compreende-se, pois, que lidar com a vida no plano real e no campo
social exige um exercicio continuo ao terapeuta ocupacional de ir de
frente as resolubilidades imediatistas incentivadas pelo modo de ser
capitalista, buscando a coeréncia de suas praticas com 0s contextos nos
quais elas irdo se desenvolver. (NEVES; MACEDO, 2015, p. 408 e
409).

Para Antunes (2008), as muitas transformagdes no mundo do trabalho,
vivenciadas mais fortemente a partir dos anos 1990 e que atingiram
centralmente os paises capitalistas desenvolvidos, tiveram fortes
repercussdes nos paises em desenvolvimento, especialmente nos
intermediarios, dotados de um parque industrial significativo, como é o
caso do Brasil. Ao abordar a precarizacgéo estrutural do trabalho em
escala global, esse autor refere que o quadro brasileiro € muito grave e
que durante a década de 1990 houve uma significativa reestruturacao
produtiva no setor industrial e de servicos, consequéncia da nova
divisdo internacional do trabalho, que exigiu mutagbes tanto na
organizacdo da producdo quanto em seus processos de redistribuicéo
territorial. [...]
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Constatou-se uma ampliagdo das modalidades mais desregulamentadas
de trabalho, distantes e mesmo burladoras da legislagéo trabalhista,
gerando uma massa de trabalhadores que passam da condicdo de
assalariados com carteira a trabalhadores sem carteira assinada. Assim,
igualmente, a partir dos anos de 1990, aumentou significativamente no
pais o nimero de empresas de terceirizacdo, locadoras de forca de
trabalho temporéria, para dar conta da grande demanda do mercado
empresarial por trabalhadores temporarios, sem vinculo empregaticio e
sem registro formalizado (BREGALDA; LOPES, 2016, p. 484).

Neste processo, uma das transformacbes significativas que
modificaram o cotidiano na cidade de S&o Paulo, nas Ultimas décadas,
esta relacionada ao debate sobre as concepces de rua e as disputas pelo
espaco publico. Os processos de urbanizagdo das grandes cidades
brasileiras, como refere Magnani (1996), sofreram forte influéncia da
reformulagdo de algumas cidades europeias, a exemplo de Paris do
século XIX e seus grandes bulevares. Com as transformagdes urbanas
e 0 avango do capitalismo, outras mudancas foram consideradas
necessarias, o que Magnani, ao citar Le Corbusier, define como
urbanismo de racionalidade. Para Le Corbusier, era necessario “matar
arua”, ou seja, ordenar, delimitar o espacgo da casa, do trabalho, do lazer
(GALVANI et al., 2016, p. 865).

Entretanto, Yudice (2013) nos alerta sobre os usos da cultura na era
global e analisa, minuciosamente, seus efeitos nas distintas esferas da
politica e economia, 0 que a torna uma nogdo convencional esvaziada
de sentido. Para ele, “[...] a cultura esta sendo crescentemente dirigida
como um recurso para a melhoria sociopolitica e econémica, ou seja,
para aumentar a participacdo nessa era de envolvimento politico
decadente, de conflitos acerca da cidadania e do capitalismo cultural. A
relacdo entre a esfera cultural e a politica ou cultural e econdbmica ndo
é nova. Por um lado, a cultura é o veiculo do qual a esfera publica
emerge no século XVIII, e, como argumentam os estudiosos de
Foucault e dos estudos culturais, ela se tornou um meio de internalizar
o controle social, isto €, via disciplina e governamentalizag&o, ao longo
dos séculos XIX e XX” (YUDICE, 2013, p. 26). (TAKEITI;
VICENTIN, 2016, p. 33 e 34).

E preciso observar, compreender e atuar diretamente na realidade
vivida localmente, mas é igualmente necessario ampliar a compreensao
para 0 contexto macroestrutural. E preciso compreender como o
capitalismo, o Estado e as politicas publicas sociais se organizam e se
dinamizam (BORBA et al., 2017, p. 207).

Em um contexto mais amplo, a precarizacdo das relagdes e condicBes
de trabalho, a flexibilizacdo e o desemprego estrutural que ganham
contorno a partir dos anos 1970, quando a crise capitalista inicia um
processo de reestruturacdo produtiva mundial, provocaram impactos na
economia, bem como intensas mutagdes sociais, politicas e ideoldgicas,
caracterizadas no Neoliberalismo, na privatizagdo do Estado e na
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desregulamentacdo das leis trabalhistas (ANTUNES, 2000, 2009,
2013). (LUSSI; RICCI; PINHO, 2017, p. 780).

Diante da fragilidade das relacfes de trabalho e das redes sociais de
suporte da popula¢do em situacdo de rua, sdo necessarias proposi¢des
de alternativas econémicas e sociais que respondam as suas demandas,
garantindo o resgate de sua autonomia e independéncia (GHIRARD et
al., 2005). Nesse contexto, a Economia Solidaria torna-se possibilidade,
especialmente, no que tange ao potencial de geracéo de renda e incluséo
social, bem como alternativa ao modo de producdo capitalista.

Para Singer (2002, p. 10), a ““ [...] economia Solidaria é outro modo de
producdo, cujos principios basicos sdo a propriedade coletiva ou
associada do capital e o direito a liberdade individual [...]”. Baseia-se
na igualdade e nos principios da autogestdo, participacdo democratica
dos membros, propriedade coletiva dos meios de producdo e
horizontalizagéo das relagbes (LUSSI; RICCI; PINHO, 2017, p. 780).

Como observamos no estudo, para os participantes, o ato de consumir
S0 € viabilizado por meio do trabalho, como mostra o relato de P1. Ao
atender as necessidades para a existéncia social dos sujeitos, o ato de
consumir torna-se elemento central na sociabilidade humana (SILVA,
2009; ANTUNES, 2013). O sistema capitalista, entretanto, transforma
esse elemento em um trabalho assalariado, alienado e fetichizado,
reduzindo a finalidade central do ser social a um meio obrigatério de
subsisténcia, tornando-se mercadoria para a valorizagdo do capital
(ANTUNES, 2013). Assim, o trabalho e a questdo financeira séo
encarados como obrigatérios, sem o0s quais ndo € possivel sobreviver
ou subsistir, nem a seus dependentes, como a familia, conforme o relato
na sequéncia (LUSSI; RICCI; PINHO, 2017, p. 783).

Em sintese, identificamos o carater emancipatério do trabalho na
concepcao dos participantes, que esta relacionado ao desenvolvimento
de autonomia e independéncia. No entanto, o sentimento de
responsabilidade vinculado ao trabalho apareceu de forma articulada ao
modo de producdo capitalista que, na pratica, é contraditério aos
processos de emancipacdo social das pessoas (LUSSI; RICCI; PINHO,
2017, p. 790).

3.4.2 0O social: contexto e campo

O contexto social € um conjunto de caracteristicas, concernente a vida das
pessoas, que ddo conta de sua singularidade, suas caracteristicas, suas redes de

sociabilidade, entre diversos outros elementos. O contexto social deve ser abordado pelo
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terapeuta ocupacional em sua acdo profissional indiferente da subéarea em que realize sua
funcdo. Para além de técnicas especificas, das problematicas que acometam os grupos e
populacgdes, os coletivos e os individuos, o terapeuta ocupacional deve dedicar-se ao
desenvolvimento de agdes que construam formas de insercdo e participagéo na vida social
(MALFITANO, 2016). O contexto social é posto para todos profissionais, em todas as
subareas. Podemos afirmar que o contexto social € comum a todos. Ou deveria ser.
“Independentemente do grupo populacional e, consequentemente, subarea que se esteja
abordando, parte-se do principio que o contexto social de vida dos sujeitos é elemento
inerente ao trabalho do terapeuta ocupacional” (MALFITANO, 2016, p. 117).

O campo social é o espaco concreto onde a vida acontece, de acordo com as
possibilidades e limites impostos pelos fatores soécio-econdmicos. E um campo
interdisciplinar e intersetorial onde atuam diversas categorias profissionais, e, incluso, o
terapeuta ocupacional. Demanda reflexdes e intervencbes que se dediquem a producao
e/ou fortalecimento das redes sociais, formando, portanto, desafios e questionamentos
que propulsionam no terapeuta ocupacional a criacao de estratégias para a promocao da
autonomia e cidadania de populagbes em situacdo de vulnerabilidade social ou em
situacdo de desfiliacdo. No campo social, o terapeuta ocupacional também assume um
papel de articulador social (MALFITANO, 2005; MALFITANO, 2016).

A terapia ocupacional proposta com foco em processos econdmico-sociais, de
acordo com Ghirardi (2016), considera positividades coletivas em lugar de negatividades
individuais, observa afinidades de capacidades, ao inves de exclusividade de limitacdes,
e opera considerando as sistematicas do fazer e da organizacdo social em torno de fazeres

gue sejam necessarios a economia coletiva.

Essa abordagem em terapia ocupacional coloca em relevo a esfera
publica e comum, a dimenséo coletiva da vida social quotidiana que se
da no encontro entre diferencas de varias ordens, de género, de classe,
de culturas, entre tantas outras, e que determinam variagdes no modo
de estar e de fazer mundos. A semelhanca do encontro das pororocas,
em que aguas do rio e do mar se misturam para se transformarem em
outra coisa que ndo € a simples somatdria de duas aguas, a terapia
ocupacional interessa-se contemporaneamente pelas multiplicidades e
pelas condic@es singulares que levam a cria¢do de lugares de encontro
e de trocas, sustentadas pela diversidade de fazeres e de formas de
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producdo. E possivel, entdo, estabelecer outra gramética e provocar a
expansdo do imaginario profissional ao discutir a ocupacéo coletiva em
lugares publicos, num deslocamento pragmatico que coloca em cena 0
gue é comum quando se trata de fenémenos sociais (GHIRARDI, 2016,
p. 73 e 74).

Dos cinquenta textos analisados, 39 sdo do campo social. Destes, 34 se colocam
dentro da subérea terapia ocupacional social, 68%. Observa-se aqui uma parcela de
producdes vinculadas ao Projeto METUIA. O Projeto METUIA é um grupo
interinstitucional, de estudos, formacao e a¢des pela cidadania, que desde 1998 tem como
foco populagdes em processos de ruptura das redes sociais de suporte. O METUIA tem

como objetivos:

Desenvolver e divulgar conhecimento no campo da Terapia
Ocupacional Saocial;

Discutir o papel dos terapeutas ocupacionais na atencéo territorial ou
comunitaria;

Possibilitar uma reflexdo critica sobre o lugar social do terapeuta
ocupacional, através da caracteriza¢do da populagdo assistida por esse
profissional, no contexto das respostas oferecidas, com énfase na
atencdo territorial e/ou comunitaria em terapia ocupacional, revisando
sua metodologia e instrumentos;

Estudar as populagdes em processo de ruptura de redes sociais de
suporte: a situacdo de - criancas e adolescentes; adultos desabrigados,
inimpregaveis e/ou supranumerarios (Castel, 1998);

Desenvolver estudos tedricos e praticos sobre as atividades em terapia
ocupacional como instrumento de auto-valorizacdo e de produgdo de
sentido pessoal e social que visam a ampliacdo dos espagos e a
emancipacgéo pessoal e social em projetos individualizados (mas sempre
contextualizados) de melhoria de qualidade de vida;

Trabalhar em parceria com organizacfes governamentais e néo-
governamentais, de carater publico, que atuem pela universalizacdo de
direitos de cidadania e para a busca da producdo de formas de
consolidacdo e/ou criacdo e ampliacdo das redes sociais de suporte de
grupos populacionais em processos de desfiliacao;

Sensibilizar e formar estudantes e profissionais de terapia ocupacional
para atuar no territério, em espagos comunitarios e em instituicoes
sociais, capacitando-os para, a partir da demanda da populacgéo,
contribuir para o equacionamento de suas necessidades e para uma
escuta e uma intervengdo que se construa com o Outro em seu contexto
e historia (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002, p. 367 a 368).
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Lopes, Borba e Capellaro (2011) atestam também:

[...] fomentar estratégias para operar na criacdo e/ou no fortalecimento
das redes sociais de suporte para pessoas em processo de ruptura das
redes sociais de suporte, com vistas a sua maior autonomia e insercao
social, utilizando essas experiéncias para aglutinar materiais que se
traduzam em producdo de conhecimento sobre essa realidade e em
parametros acerca das possibilidades de intervencdo, bem como na
formacdo de quadros de recursos humanos com base em uma atuacao
direcionada para a dimensao territorial, para o desenvolvimento da
convivéncia, para a superagdo da abordagem calcada na dimensédo
clinica/ individual, porém respeitando as singularidades dos sujeitos,
tendo como pressupostos os principios decorrentes da busca do
exercicio radical da democracia e dos direitos decorrentes da cidadania
(LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011, p. 561).

Vinte trabalhos séo do grupo METUIA, e dez trabalhos sdo de pesquisadores
que tém, ou tiveram no momento da producdo e publicacdo do artigo, vinculo com o
grupo. Eles somam trinta trabalhos, o que significa 60% do total de artigos no campo
social. Dos textos da terapia ocupacional social, 0 METUIA representa 82%. A leitura
que fazemos desse fato é de que a producdo em terapia ocupacional, nos parametros aqui
estabelecidos, ainda esta centralizada em determinados autores que vém ao longo dos
anos buscando construir a especificidade da terapia ocupacional social. Para a
solidificacdo da nossa atuacdo nesse campo, faz-se necessario o olhar de outros
profissionais e pesquisadores de todas as subareas da terapia ocupacional. Essa
necessidade — e pode-se incluir sua preméncia — justifica-se pela grande abrangéncia da
questdo social no solo brasileiro, visto sua desigualdade social. O perfil da maior parte
dos brasileiros esta descrito nos textos que aqui foram analisados: pobres, explorados,
negros, a margem e a distancia de um cuidado social que fundamente sua acao no resgate

da cidadania.
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Do total de textos analisados, 27 (54%) instituem a cidadania como eixo

articulador da pratica do terapeuta ocupacional no campo social.?

Sobre 0 embasamento tedrico para a atuacdo da terapia ocupacional no campo

social, os textos indicam o compromisso de olhar para as necessidades da populacéo, a

pratica coletiva e uma referéncia significativa aos modos de fazer e pensar do educador

Paulo Freire, que preconizava a educagdo como um duplo processo, ou mesmo, um

processo social, onde os homens se educam em comunh&o. Essa proposta de educacao

sedimenta a acdo-reflexdo como ponto constitutivo. Significa que a teoria e a prética nao

se separam, toda reflexdo ressalta a teoria e a teoria sem acao ndo € verdadeira. A agdo

técnica ndo se dissocia da acao politica.

13 textos citaram o autor:

“(...) o educador ja ndo é o que apenas educa, mas o0 que, enguanto
educa, é educado, em dialogo com o educando que, ao ser educado,
também educa. Ambos, assim, se tornam sujeitos do processo em que
crescem junto e em gue 0s ‘argumentos' de autoridade™ ja ndo valem.
Em que, para ser-se, funcionalmente, autoridade, se necessita de estar
sendo com as liberdades e ndo contra elas.

Ja agora ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém se educa a
si mesmo: os homens se educam em comunhdo, mediatizados pelo
mundo (FREIRE, 1987). (SILVA; FREITAS, 2003, p. 114).

Adotamos na terapia ocupacional social alguns principios que estdo em
Freire (1978, 1979) como a forma de trabalhar a partir da nocéo de
processo: “o processo do ato de aprender, é determinante em relacao ao
préprio contelldo da aprendizagem. Ndo é possivel, por exemplo,
aprender a ser democrata com métodos autoritarios” (FREIRE, 1979).
Ha ainda que mencionar dois elementos fundamentais que emprestamos
de Paulo Freire para desenhar a terapia ocupacional social: a
conscientizagdo e o didlogo (BARROS, 2004, p. 95).

24 (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; LOPES; BORBA; REIS, 2003; BARROS, 2004,
LOPES; PALMA; REIS, 2005; MALFITANO, 2005; MALFITANO et al., 2006; GALVANI et al., 2006;
LOPES, 2006; LOPES et al.,, 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LOPES et al., 2011,
ALMEIDA etal., 2011; LOPES; BORBA; MONZELLI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI,
2014; PEREZ et al., 2014; LOPES et al., 2014; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015; BEZERRA et al.,
2015; GONCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; GALVANI et al., 2016; SABINO et

al., 2017).
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Paulo Freire também nos ensina a ndo dissociar a pratica profissional
da obrigacgdo de perseguir conhecimentos abrangentes e enraizados e,
como Basaglia e Ongaro-Basaglia (1977), ndo dissocia acdo técnica da
acdo politica. Trata-se de buscar elementos para uma compreensdo da
realidade apoiada no rigor para poder intervir de forma eficaz. Por isso
Freire pensa a educacdo ao mesmo tempo como ato politico, como ato
de conhecimento e como ato criador. Acho que é possivel trilhar seus
passos e ver a Terapia Ocupacional ao mesmo tempo como ato politico,
como ato de conhecimento e como ato criador (BARROS, 2004, p. 95).

Outro aspecto que tem permeado o inicio dos estagios é a procura pela
diferenciacdo do papel do terapeuta ocupacional diante dos demais
técnicos, acompanhada pela formulagdo do que ¢ a atuacéo da terapia
ocupacional junto as pessoas em situacdo de rua, bem como do
estranhamento com relagdo a salde inserida em probleméaticas mais
amplas do que as de costume. E importante esclarecer que a equipe
técnica pauta-se por diretrizes e formulagdes de Paulo Freire (1985),
especialmente, na sua visao de educadores sociais necessarios (LOPES;
PALMA,; REIS, 2005, p. 58).

Freire, no &mbito da discussdo sobre a terminologia “extensdo” e de seu
posicionamento sobre uma postura ativa e de reciprocidade de todos os
atores em uma relacdo dialogica, propde a utilizagdo da palavra
“comunicacdo”. Para esse autor, a teoria € a pratica ndo se separam,
pois, toda reflexdo ressalta a teoria, sem a qual a agdo nao é verdadeira.
Sendo assim, imp&e-se que se tenha uma clara e licida compreenséo da
acao realizada, que envolve uma teoria, a qual ganha uma significacéo
nova ao ser iluminada por uma realidade da qual se apropria (LOPES
etal., 2010, p. 143).

Com base nos aportes teéricos da Terapia Ocupacional Social e da
Educacdo como Prética para Liberdade, eram utilizadas estratégias de
intervencdo na perspectiva do incentivo a leitura e & escrita, mas eram
privilegiados a possibilidade de criagdo de outras formas de estar no
grupo e de se relacionar, no sentido do estabelecimento de relagGes
democréticas e respeitosas [...] (LOPES; BORBA; CAPELLARO,
2011, p. 235).

A conjuncdo de fazeres, embebidos na leitura da func¢do educativa de
Paulo Freire, ganha um tom politico, buscando:

“uma educacdo que, por ser educacdo, haveria de ser corajosa,
propondo ao povo a reflexdo sobre si mesmo, sobre seu tempo, sobre
suas responsabilidades, sobre seu papel no [...] clima cultural [...], que
Ihe propiciasse a reflexdo sobre seu proprio poder de refletir e que
tivesse sua instrumentalidade [...] no desenvolvimento desse poder, na
explicitacdo de suas potencialidades, de que decorreria sua capacidade
de opcéo” (Freire, 1978, p.59).

E a partir das (escolhas de quais) e nas (durante o processo) atividades
que se objetiva a constituicdo de sujeitos historicos, sujeitos capazes de
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apreenderem sua realidade, de se conscientizarem e agirem sobre ela —
transformando-a (Freire, 1978). (LOPES et al., 2011, p. 282).

Com o apoio dos pressupostos tedrico-metodoldgicos da terapia
ocupacional social e da educacéo para a liberdade defendida por Paulo
Freire, as Oficinas de Atividades tém se constituido como uma
tecnologia social de aproximacdo, (re)construcdo de projetos e
ampliacdo de redes de suporte junto a jovens advindos de grupos
populares urbanos em situagéo de vulnerabilidade social (LOPES et al.,
2011, p. 288).

A discussdo do processo de intervencéo, tanto em termos da educacédo
quanto da ag&o terapéutico-ocupacional, ocorreu a partir de autores tais
como Paulo Freire e aqueles do campo da Terapia Ocupacional Social
(LOPES; BORBA; MONZELI, 2013, p. 937).

[...] é necessario buscar recursos que ampliem as redes sociais de
suporte a esses jovens, criando espagos de pertencimento e
possibilidades de tomada de consciéncia critica que, conforme Freire
(1979a e 1979b), possam tensionar o estado de desigualdade
generalizada (LOPES; BORBA; MONZELI, 2013, p. 939).

[...] da “Educacdo para a Liberdade” e outras contribui¢fes do educador
Freire (1979a e 1979b) (LOPES; BORBA; MONZELLI, 2013, p. 941).

Além desse, outros referenciais somaram-se para constituir 0 escopo
tedrico que ampara toda a critica social e politica subjacente a pratica
no campo social: Karl Marx, Gramsci, Franco Basaglia, Michel
Foucault, Erving Goffman, Paulo Freire, entre outros (FIORATI, 2014,
p. 444).

Fundamentando-se nas premissas de Paulo Freire, 0 planejamento das
acOes envolveu a valorizacdo da prética dialdgica, a utilizacdo de
situaces da realidade para problematizar e aproximar os temas das
vivéncias dos adolescentes, a dimensdo subjetiva como condicéo para
a transformacao da realidade e o reconhecimento do processo de praxis
como imprescindivel para a constru¢do de novas formas de pensar e
fazer (PEREIRA et al., 2014, p. 624).

Paulo Freire (2010, p. 77) explica que conscientizar-se “[...] implica a
acéo e a reflexdo dos homens sobre 0 mundo para transforma-lo.” Com
a pratica ativa, o dialogo e a reflexdo critica pode-se libertar o
pensamento dos homens, uns com outros, “[...] na tarefa comum de
refazerem o mundo e de torna-lo mais e mais humano [...]” (FREIRE,
2010, p. 75). (SILVA; CARDINALLLI; LOPES, 2015, p. 133).

O desenvolvimento de opinides sobre o vivido e temas da atualidade
permitiu a construcdo de um olhar para o entendimento sobre a
realidade, mediatizado pelas experiéncias de cada um. Ao vivenciar
ativamente o processo, dialogar e conscientizar-se, criam-se estratégias
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para transformacdo do sujeito e da realidade em que se vive (FREIRE,
2010). (SILVA; CARDINALLLI; LOPES, 2015, p. 136).

Consideraram-se as capacidades criadora e transformadora dos
participantes que, ao produzirem bens materiais em suas relagdes com
a realidade, também produzem instituicdes sociais, seus ideais e suas
concepcdes (FREIRE, 2010). “Nao ¢ no siléncio que os homens se
fazem, mas na palavra, no trabalho, na acdo-reflexdo” (FREIRE, 2010,
p. 90). (SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015, p. 140).

A relagdo entre Educacdo Nao Formal e Cultura ndo € recente: nasce do
movimento de educacgéo popular de Paulo Freire, um diferencial de acdo
cultural junto a populagbes excluidas (DORNELES, 2011).
Frequentemente, a juventude da periferia urbana é vinculada a um
conjunto de fatores que a vulnerabiliza diante das consequéncias da
desigualdade social (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016, p. 40).

Ao realizar uma discussdo abordando a relacdo existente entre cultura
e educacgdo, Freire (1980) alerta para a relevancia do processo de
conscientizagdo de praticas educativas, como uma tomada de
consciéncia da realidade social. O processo de reflexéo critica voltada
para a inser¢cdo do sujeito na sua realidade social, segundo Freire
(1980), pode envolver etapas que levam o sujeito de uma postura
ingénua diante do mundo, para uma postura epistemoldgica, critica.
Este é o cerne da transformacéo social que emerge de um processo de
conscientizacdo e capacitacdo do sujeito para assumir o papel de
denuncia diante de uma realidade de opressdo social, comprometendo-
se eticamente com a transformacdo (FREIRE, 1980). (ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016, p. 41).

O processo de mudanca da atitude de um coletivo em resposta ao
desafio do problema social que vivenciavam, demonstra, antes de tudo,
uma mudanca dos proprios sujeitos. Neste sentido, como afirma Paulo
Freire (1980, p. 37), [...] a resposta que 0 homem da a um desafio ndo
muda s0 a realidade com a qual se confronta: a resposta muda o préprio
homem, [...] 0 homem se cria, se realiza como sujeito, porque esta
resposta exige dele reflexdo, critica, invencdo, eleicdo, deciséo,
organizacdo, agdo (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016, p. 42).

Trabalhamos com uma metodologia alicercada em processos e em
relacbes dialdgicas, numa perspectiva freiriana (FREIRE, 2011),
conduzidos por estudantes e educadores a partir de iniciativas que
denominamos “exercicios etnograficos”, entre 2007 e 2013
(GALVANI et al., 2016, p. 860).

Esta experiéncia renova a necessidade de reflexdo sobre o constante
exercicio de critica de posi¢des cristalizadas sobre a dimenséo coletiva
do conhecimento. Afinal, quem ensina quem? Ela nos remete, ainda, a
criagcdo de tecnologias no campo da terapia ocupacional social. Ler o
contexto e criar campos partilhados de criacdo (estudantes, terapeutas,
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pesquisadores, comunidade, grupos sociais) sS40 movimentos
necessarios para a emersao conjunta da (na) cotidianidade e para a
transformacao social (BARROS, 2004; FREIRE, 2011). (GALVANI et
al., 2016, p. 866).

Além do referencial tedrico-metodologico da terapia ocupacional
social, as acOes relatadas nos artigos selecionados e as metodologias
utilizadas também se fundamentam nas reflexdes de Paulo Freire e
buscam construir com o0s adolescentes processos de autonomia,
cidadania, empoderamento e formacdo de sujeitos de direitos. O
pensamento dialético-marxista de Freire baseia-se na concepcao de
constante transformagao do mundo e da realidade. E durante a vivéncia
e a escolha das atividades que 0s sujeitos historicos vao se constituindo,
de modo que sejam capazes de apreender sua realidade,
conscientizarem-se dela e, assim, agirem sobre ela para transforma-la
(FREIRE, 1978, 2006).

Diante do exposto, os resultados descritos nos artigos selecionados se
coadunam tanto com os referenciais da terapia ocupacional social
guanto com as reflexbes advindas de Paulo Freire, sendo eles: o
fortalecimento de vinculos, a melhora na comunicagdo, o
comportamento descontraido dos adolescentes, a apropriacdo dos
direitos, 0 exercicio da autonomia, a ampliacéo da participacdo social e
a realizag&o de projetos pessoais (SABINO et al., 2017, p. 637).

Outro recorte tedrico, relativo aos fundamentos para a atuacdo do terapeuta
ocupacional na questdo social, refere-se as citacdes da producdo cientifica da subarea
terapia ocupacional social. Essas producdes foram citadas em quarenta artigos?. Esse

namero significa 80% do total de artigos, um valor expressivo dentro de nossa analise.

25 (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; LOPES; BORBA; REIS, 2003; BARRQOS, 2004,
LOPES; PALMA,; REIS, 2005; MALFITANO, 2005; MALFITANO et al., 2006; ROCHA, 2006; LOPES,
2006; LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LUVIZARO; GALHEIGO, 2011,
LOPES et al., 2011; ALMEIDA et al., 2011; RODRIGUES et al., 2011; BEZERRA; TRINDADE, 2013;
LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; JURDI,
SCRIDELLI, 2014; ANDRADE; COSTA; MARQUETTI, 2014; PEREZ et al., 2014; PEREIRA et al.,
2014; LOPES et al., 2014; MORATO; LUSSI, 2015; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015; OLIVEIRA,
COSTA, 2015; BEZERRA et al., 2015; NEVES; MACEDO, 2015; GONCALVES, 2016; ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016; BREGALDA; LOPES, 2016; GALVANI et al., 2016; TAKEITI,
VICENTIN, 2016; SABINO et al., 2017; BORBA et al., 2017; LUSSI; RICCI; PINHO, 2017).
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Destes quarenta artigos, que abrangeram todas as seis areas neste estudo
encontradas, 12 citaram as publicacGes para embasamento tedrico de seus textos na
problematizacdo das expressdes da questdo social, e 28 utilizaram fundamentando a

pratica da terapia ocupacional social:

O campo social implica uma leitura da realidade e da problematica
expressa pela pessoa que sé se alcanca através de recorte metodoldgico
especifico, que seja capaz de revelar e interagir com aquilo que se oculta
nas manifestacGes que apenas de forma superficial e reducionista
podem ser vistas como restritas ao individuo. E preciso trabalhar e
desenvolver instrumentos para a interpretacdo da realidade pessoal-
social e, também, guias para a atuacdo pessoal e social num universo
complexo de interacdes e interconexdes. Trata-se de discutir a terapia
ocupacional através de caracteristicas, problemas e necessidades
concretas da populacdo com a qual se trabalha e o papel social que as
atividades podem propiciar, como instrumento de emancipacgéo e de
reconstitui¢do de historias e contextos (LOPES et al., 2001, p. 35).

Neste sentido, parece-nos fundamental, para a terapia ocupacional,
aceitar os desafios que se impdem na sociedade brasileira de nossos
dias, no campo das populagdes em processos de desfiliagdo, ou seja, de
grupos sociais inscritos numa dupla fragilizagdo (de vinculos sociais e
afetivos). E com essa perspectiva que trabalhamos no Projeto Metuia.
[E objetivo do Projeto Metuia] desenvolver e divulgar conhecimento no
campo da Terapia Ocupacional Social (BARROS; LOPES;
GALHEIGO, 2002, p. 367).

Para Galheigo (1999), o terapeuta ocupacional no Brasil, ao rever seu
papel de adaptador social em favor do papel de articulador social, tem
sido chamado a repensar a especificidade deste campo de a¢do. A autora
percebe a necessidade da constituicdo de um campo de conhecimento
tedrico e pratico que implica a possibilidade de refletir, articular e
produzir o conhecimento necessario em trés dominios, a saber: 0 macro-
estrutural e conceitual, o politico-operacional e o da atencdo pessoal e
coletiva. Tais planos se interpenetram no cotidiano, compondo a
dindmica da realidade profissional a que a terapia ocupacional social se
filia: uma pratica assentada na intersetorialidade e fundada na
transdisciplinaridade.

A questdo social torna-se novamente imperiosa para 0S terapeutas
ocupacionais (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 100).

A terapia ocupacional social reformula-se a partir da aceitacdo deste
desafio da busca de criar nexos entre aquilo que o processo social traz
como demanda e o acimulo produzido na terapia ocupacional acerca
do conceito e das implicacbes das atividades como mediacdo
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 101).
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[...] a terapia ocupacional social é historicidade, e s6 se define no
contexto e na inter-relacdo: compreende a pessoa entre a objetividade
de seu problema e a subjetividade da interpretacdo de suas
necessidades, entre seu modo de perceber a vida e aquele do terapeuta
ocupacional, entre a técnica e as dificuldades reais do cotidiano
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 102).

[...] o conceito de atividades em terapia ocupacional social € um
construto, uma mediacgdo de relagdes multiplas, mas situada no tempo
e no espaco culturais; é um conceito inacabado e incorpora em si essa
incompletude, constituindo-se pelo movimento, pelo processo de
comunicagdo em linguagem (verbal, gestual, sonora, ou seja, iconica,
indicial e simbdlica). Trata-se de um conceito que se realiza na
experiéncia e na situacdo vivida. As atividades possuem matéria
irredutivel que se empresta a significagdo, mas que impde condigdo para
sua atuacdo e define limites para a interpretacdo. Tais atividades séo
objeto gque se constroi na comunicagdo, na experiéncia e na situacao
vivida segundo a histéria, as préaticas sociais e 0s valores culturais que
cada pessoa ou grupo social realiza de forma particular. Por isto, séo ao
mesmo tempo, objeto singular e plural, podendo configurar-se como
instrumento de emancipagdo ou de alienacdo. Os objetivos, e 0s
processos escolhidos para obté-los, é que poderdo caracterizar as
atividades como promotoras de emancipacao e de cidadania (BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 102).

Ao buscarmos refletir trajetdrias, percursos e histérias das mulheres em
situacdo de rua e propormos uma forma de olhar para 0s mesmos,
partimos de um dos pressupostos tedricos da terapia ocupacional social
(Barros, Ghirardi, Lopes, 1999) quando esta nos diz que devemos
orientar nossa producdo de saber comprometidos com a populagdo a
gual assistimos e este compromisso se da quando nos aproximamos de
forma significativa da sua realidade e das suas necessidades (LOPES;
BORBA,; REIS, 2003, p. 52).

Os processos de agdo em terapia ocupacional social tornam-se espagos
sociais de negociacdo cultural e relacional, de producdo ou de
facilitacdo de participagdo da pessoa na vida coletiva, na elaboracdo de
projetos de vida e no sentimento de pertencimento e, ndo podem ser
compreendidos através de separagdes e disjuncdes. A acao do terapeuta
ocupacional, ela mesma, permanece em movimento permanente
(BARROS, 2004, p. 92).

O terapeuta ocupacional social trabalha com base na interpretacdo da
demanda que é simultaneamente individual e coletiva. A interpretacdo
é seguida de sua problematizacdo, do estudo do contexto e da
elaboracdo de projeto que envolve negociacdo constante. E nesse
sentido que as nogdes de cidadania e de producéo de identidades séo
guias da interpretacdo e da formulacéo de projetos de intervencao.

A cidadania foi se tornando desde a década de 80, principio orientador
da acdo de terapeutas ocupacionais que tém tido participacdo ativa em
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diversos movimentos sociais como nos movimentos de luta pelo direito
das pessoas com deficiéncia, dos portadores de transtornos mentais, de
criancas e adolescentes. Além disso, varios terapeutas ocupacionais
foram participantes ativos da luta pela universalizagdo dos direitos de
acesso aos servigos de saude (GALHEIGO, 1997). Aliada a cidadania
como eixo articulador da acdo, passa a existir para 0 terapeuta
ocupacional a exigéncia de habilitar-se para trabalhar problematicas
gue surgem dos paradoxos de uma sociedade marcada pelas
desigualdades (BARROS, 2004, p. 93).

A terapia ocupacional social busca um maior compromisso com a
populagéo que assiste por meio do conhecimento da sua realidade, das
suas necessidades e das maneiras pelas quais as pessoas compreendem
0 seu mundo e o seu cotidiano. Promove um espago para reflexdes das
possibilidades e limites da atuagdo na atencdo a grupos sociais em
processos de rupturas das redes sociais de suporte, exigindo um perfil
profissional aberto as necessidades do outro, esse outro, alids,
contextualizado e em permanente relagdo com um meio que o produz e
é produzido por ele, no qual o terapeuta ocupacional também participa
e intervém (LOPES; PALMA; REIS, 2005, p. 56).

A atuacdo no campo social prevé projetos que se dediquem a criar e/ou
fortalecer tais redes sociais de suporte, no ambito individual e coletivo,
a partir do contexto microssocial que o sujeito estd envolvido,
realizando o trilhar sempre constante com a macroestrutura presente
(MALFITANO, 2005, p. 2).

Em nossa visdo, o campo social é um campo interdisciplinar e
intersetorial que demanda, enquanto funcdo social dos profissionais na
sociedade contemporéanea, reflexdes e intervencdes que se dediquem a
producdo e/ou ao fortalecimento das redes sociais de suporte de grupos
populacionais em situacdo de vulnerabilidade social, bem como em
situacdo de desfiliagdo (MALFITANO, 2005, p. 6).

Contudo, a producdo deste campo ndo deve estar restrita a discusséo
sobre o papel do técnico, mas também, e de forma extremamente
relevante, a concepgao e pratica das politicas sociais (MALFITANO,
2005, p. 6).

[...] trabalha-se sobre os conceitos de Terapia Ocupacional no Campo
Social compreendendo que a utilizacdo da atividade enquanto recurso,
inserida no interior da dimenséo socio-cultural daquele grupo, pode ser
um instrumental para a discussdo de direitos, cidadania e participacao
social dos sujeitos. A Terapia Ocupacional Social atua a partir do
conhecimento da realidade daquele com quem trabalha e da
aproximacao daquelas necessidades, do seu mundo, da sua cultura e de
seu cotidiano (BARROS, GHIRARDI e LOPES, 2002).
(MALFITANO et al., 2006, p. 105).
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A Terapia Ocupacional Social ocupa neste contexto um espaco
apropriado, ja que as criangas e adolescentes sdo vistos em sua
complexibilidade e ndo ha uma separacdo para lidar com os aspectos
fisicos, psiquicos e sociais, mas sim sdo “compreendidos como seres
sociais, inseridos em um processo cultural e em préticas histdricas, e
nao como uma somatoria de partes fragmentadas” (BARROS et al.,
2002a, p. 98). (ROCHA, 2006, p. 40).

A terapia ocupacional social busca um maior compromisso com a
populacdo que assiste por meio do conhecimento da sua realidade, das
suas necessidades e das maneiras pelas quais as pessoas compreendem
0 seu mundo e o seu cotidiano. Promove um espaco para reflexdes das
possibilidades e limites da atuagdo na atencdo a grupos sociais em
processos de rupturas das redes sociais de suporte, exigindo um perfil
profissional aberto as necessidades do outro, esse outro, alids,
contextualizado e em permanente relagdo com um meio que o produz e
é produzido por ele, no qual o terapeuta ocupacional também participa
e intervém (LOPES, 2006, p. 8).

O campo social requer uma leitura da realidade e da problematica
expressa pela pessoa que so se alcanga por um recorte metodologico
especifico, que seja capaz de revelar e interagir com aquilo que se oculta
em manifestagdes que, apenas de forma superficial e reducionista,
podem ser vistas como restritas ao individuo. E preciso trabalhar e
desenvolver instrumentos para a interpretagdo da realidade pessoal-
social e, também, metodologias para a atuagdo em um universo
complexo de interacdes e interconexdes.

O cotidiano de trabalho nesse campo traz demandas especificas de
educacdo profissional e de investigacdo, que precisam integrar 0s
cursos de graduacdo e de pds-graduacédo e as pesquisas realizadas na
area. Na medida em que o campo social se configura enquanto espagos
gue requerem intervencdo, como consequéncia de questdes sociais de
crescente relevancia no mundo contemporaneo, é necessario pauta-lo,
também, pelo escopo da terapia ocupacional (LOPES et al., 2010, p.
142).

Na perspectiva da terapia ocupacional social, as atividades do cotidiano
podem potencializar a criacdo do vinculo e da relacdo de confianga,
visto que ha o investimento no “estar” junto das duas partes dessa
relagdo (LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011, p. 236).

Nessa experiéncia desenvolvida com base nos pressupostos e por meio
da terapia ocupacional social, destaca-se o sentido da articulacéo eficaz
entre recursos sociais, a agdo técnica, os familiares e a demanda real de
um individuo em seu contexto e em sua comunidade.

Nessa abordagem, o tempo, a disponibilidade do técnico, a agilidade e
responsabilidade na articulagdo entre diferentes atores e servicos, a
reflexdo sobre os limites da relagéo técnica no cuidado e no acolhimento
de questdes sociais no ambito individual e a “amizade”, o conhecimento
de si e do outro e os limites a serem enfrentados foram explicitados e
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puderam ser resolvidos. 1sso nos instiga a refletir sobre os tempos da
acdo terapéutico-ocupacional no campo social e a disponibilidade que
é necessaria para ocorrer uma transformacao efetiva da realidade, por
vezes muito dura, na qual se insere o seu publico-alvo (LOPES;
BORBA,; CAPELLARO, 2011, p. 237).

A proposicdo das Oficinas de Atividades tem base nos pressupostos
tedrico-metodolégicos da Terapia Ocupacional Social, desenvolvidos
por Barros, Ghirardi e Lopes (2002, 1999), e nas reflexdes do educador
Paulo Freire (2005, 1978).

A Terapia Ocupacional Social langa méo de atividades como recurso
mediador do trabalho de aproximacdo, acompanhamento, apreenséo
das demandas e fortalecimento dos sujeitos, individuais e coletivos,
para os quais direciona sua agdo. A utilizacdo da atividade possibilita o
aprendizado e o reconhecimento de necessidades do sujeito e o
desenvolvimento de sua capacidade para buscar solucbes préprias e
criativas, tornando a técnica dependente da interpretacdo e da apreensao
da realidade, e ndo o inverso (Barros, Ghirardi, Lopes, 2002). Por
intermédio desse instrumento de trabalho, sobre o qual o terapeuta
ocupacional deve ter amplo dominio, pode-se conhecer o universo
imediato dos sujeitos e ser conhecido dentro dele, aumentando, de
maneira significativa, a possibilidade de criacdo de vinculos e, a partir
disso, gerar oportunidades para uma atuag&o profissional que contribua
para a construgdo conjunta de planos e projetos de vida (LOPES et al.,
2011, p. 282).

As orientagdes tedrico-praticas adotadas para o planejamento, a
execucdo e a avaliagdo do trabalho que se realizou e que aqui é descrito
situam-se no campo da Terapia Ocupacional Social que, ao atuar com
contingentes da populacdo que vivem diferentes processos de
vulnerabilidade das redes relacionais e dissolugdo de vinculos sociais,
propde que as nog¢des de cidadania e de producéo de identidades sejam
guias da interpretagdo da demanda e da formulacdo de projetos de
intervencdo (ALMEIDA et al., 2011, p. 352).

A anélise dos dados obtidos durante todo o processo, que envolveu a
producdo, divulgacdo e distribuicdo dos fanzines, bem como a
sistematizacéo da avaliacdo por meio dos instrumentos criados e pelas
entrevistas realizadas, foi feita tendo como referéncia os pressupostos
tedrico-metodoldgicos da Terapia Ocupacional Social (Barros e col.,
2002a; Barros e col., 2007a) e da “Educacio para a Liberdade” e outras
contribuigdes do educador Freire (1979a e 1979b). (LOPES; BORBA,
MONZELL, 2013, p. 941).

Para a efetivacdo do trabalho do terapeuta ocupacional social, parte-se
do principio de que é necessario que haja o reconhecimento do outro
como sujeito autbnomo, como ideia fundamental e principio norteador,
vendo-o como interlocutor do processo que Se promove
(MALFITANO; BIANCHI, 2013, p. 565).
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Segundo Lopes (2006), para as a¢cdes em terapia ocupacional social faz-
se necessario o conhecimento da realidade da populacdo que se
acompanha, das suas necessidades e das maneiras com que essa
populacdo visualiza 0 mundo ao seu redor, o seu cotidiano. Portanto, o
conceito de territorio permeia a intervencdo como um importante
espaco de acao.

Barros (2004, p. 96) afirma que “[...] € preciso conhecer como vivem,
onde moram, como se constroem as relagbes familiares, os lagos de
amizade e os desejos [...]” a fim de se produzir estratégias eficazes para
o trabalho (MALFITANO; BIANCHI, 2013, p. 565).

A Terapia Ocupacional em Contextos Sociais € um campo de
conhecimento e pratica da Terapia Ocupacional consolidado e
reconhecido recentemente (década de 1990), mas que se encontra ainda
em processo de construgdo no que diz respeito ao escopo tedrico-
metodoldgico, na perspectiva de formar ou constituir um campo
epistemologico terapéutico ocupacional para subsidiar a producdo de
conhecimento para a pratica social (FIORATI, 2014, p. 444).

[...] na atualidade a Terapia Ocupacional Social também inaugura
referenciais teodricos especificos, bem como um corpo metodoldgico
préprio para préatica profissional especifica no campo social.

De acordo com as tendéncias contemporaneas, pode-se observar que a
corrente da Terapia Ocupacional Social que prevalece € aquela que atua
junto a populac6es e segmentos sociais em situacao de vulnerabilidade
social, a partir das rupturas que tais segmentos vao sofrendo na estrutura
de sua rede de suporte social, bem como a partir da reproducédo de
relacdes precarizadas de trabalho e de vida. Tais condicdes de vida, em
gue se encontram parcelas crescentes da populacdo mundial e brasileira,
sdo decorrentes de uma orientagdo econdémico-politica globalizada na
qual ha uma imposicao da economia e da racionalidade do capital sobre
a dimenséo social e humana, produzindo imensas desigualdades sociais
(FIORATI, 2014, p. 444).

[...] a organizagdo do cotidiano e suas transformagfes socialmente
determinadas se constituem em foco de interesse da terapia ocupacional
social que, apoiada nos referenciais socioldgicos e antropoldgicos,
possui como objeto de estudos a relacdo das pessoas com seus fazeres,
juntamente com o sujeito em questdo. Ela busca problematizar a
situacdo vigente, a fim de identificar (re)significacdes para o fazer na
vida cotidiana, favorecendo para que o sujeito seja, ele mesmo, o objeto
transformador, o catalisador dessa mudanca, possuindo por inteiro seu
processo de transformacdo, tanto pela apropriacdo de situacdes
rotineiras, na producéo e potencializagio de redes sociais e de suporte,
quanto pelo processo de busca e garantia de direitos, na ativacdo de
redes de assisténcia. De acordo com Costa (2012), a Terapia
Ocupacional Social:

...toma como base a complexidade das trocas sociais e 0s contextos
socio-historicos, investindo na elaboracéo participativa de projetos que
promovam a garantia de direitos que ampliem a poténcia das atividades
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do cotidiano como formadoras e reguladoras das relagdes entre pessoas,
ambientes e contextos (p. 44).

Desta forma, o terapeuta ocupacional social contribui para ampliar as
bases tedrico-conceituais que apoiam a reflexdo e a construcdo de
politicas publicas. O plano, aqui, ndo é o plano do terapeuta, ou o
projeto dos gestores publicos ou mesmo das entidades. N&o € o plano
gue a sociedade tem para o morador de rua, mas o plano que ele tem
para o lugar da rua e da sociedade em sua vida. O trabalho € de
estratégias de vida nas ruas, com as poténcias e as limitacGes que este
amplo espaco imp6e (ANDRADE; COSTA; MARQUETTI, 2014, p.
1252 e 1253).

As questdes referentes a situagdo de excluséo e vulnerabilidade social
também integram o campo de conhecimento e pratica da Terapia
Ocupacional (TO). A Terapia Ocupacional Social comegou a ser
discutida na década de 1970, justamente no momento em que ocorriam
movimentos sociais. Nesse momento, em que o Brasil encontrava-se
sob o regime militar, comecou a incorporagdo da profissdo dentro das
instituicBes totais, como presidios e FEBEM (Fundagdo Estadual do
Bem-Estar do Menor). Nessas instituicGes, 0s terapeutas ocupacionais
exerciam um papel de “promotores de adaptacao social”. Na década de
1980, iniciaram-se relevantes debates sobre o processo de
desinstitucionaliza¢do, principalmente dentro do campo da saude
mental. Com essa proposta de desinstitucionalizacdo, aliada as
intervencBes no ambito territorial, foi necessario repensar a préatica
profissional e inserir o conceito de cidadania na pratica e no campo de
conhecimentos da Terapia Ocupacional. Foi a partir dessas
transformacdes que esse profissional comecou a ampliar suas acgdes
para o territorio e comunidades, levando em consideracao a constituicao
historica e as relagdes socioeconémicas e culturais desenvolvidas
(PEREZ et al., 2014, p. 137).

[...] advogamos o contexto da cidadania e dos direitos, da amplia¢do da
igualdade e o reconhecimento das diferengas como pressupostos para
uma Terapia Ocupacional Social (LOPES, et al., 2014, p. 593).

A equipe do Laboratério METUIA do Departamento de Terapia
Ocupacional da Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), por
meio de atividades que integram acfes de ensino, pesquisa e extensdo
universitaria, vem construindo um conjunto de procedimentos e de
recursos que tém produzido aportes para a acdo de uma Terapia
Ocupacional Social fundada na dimensdo territorial e comunitaria, com
vistas a uma contribuicdo técnica radicada localmente e ao
enfrentamento dos desafios postos para aqueles que se debrugam sobre
0 campo social (LOPES, et al., 2014, p. 594).

A Terapia Ocupacional Social toma a cidadania como eixo
centralizador da acdo do terapeuta ocupacional e desenvolve sua
atuacdo em busca do fortalecimento das redes sociais de suporte de
individuos, grupos e comunidades, as quais, no seu &mbito publico e
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dentro de uma determinada situagdo historica, devem garantir o acesso
a bens e servicos que constituem os direitos sociais, em busca, ainda,
da ampliacdo da autonomia e da participacdo social (SILVA,
CARDINALLI; LOPES, 2015, p. 132).

[...] a Terapia Ocupacional Social, em seu trabalho junto a pessoas que
se encontram em vulnerabilidade social ou em processo de desfiliacdo
— conforme conceituagdo proposta por Castel (1993) —, tem como
principal objetivo “[...] fortalecer as redes sociais de suporte, evitando
rupturas trazidas por situacGes nas quais a Vvulnerabilidade esta
presente” (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007, p. 357).
(OLIVEIRA; COSTA, 2015, p. 350).

Ao criar propostas de atuacdo junto a populacdo cujas maiores
necessidades configuram-se por sua condi¢do de limitado acesso aos
bens sociais e cuja problematica se manifesta pelo agravamento das
condigdes de vida a que estd submetida, a Terapia Ocupacional Social
investe em conhecer a constituicdo subjetiva desses sujeitos
(OLIVEIRA; COSTA, 2015, p. 350).

Nas ultimas décadas, a Terapia Ocupacional tem ampliado seu campo
de intervencdo e suas acOes tém se estendido a pessoas que se
encontram em situagdo de risco e vulnerabilidade social, buscando
fortalecer e/ou resgatar os vinculos econdmicos e/ou sociais. Esse
processo impulsionou o desenvolvimento da chamada Terapia
Ocupacional Social, area essa que passou a desenvolver recursos
teéricos e metodoldgicos préprios, com base na critica a
institucionalizacdo e medicalizacdo dos problemas sociais e na
constituicdo de processos de reconhecimento e implementacdo do
caréater universal dos direitos sociais (BEZERRA et al., 2015, p. 336).

Através do uso das atividades como instrumento de mediagdo socio-
ocupacional, o terapeuta ocupacional busca junto com os sujeitos e/ou
coletivos mediar as relagdes visando o didlogo entre o sujeito e seu
grupo, sua historicidade e seu contexto cultural a fim de que novos
(re)arranjos e (re)significados para o seu cotidiano e sua histéria de vida
sejam encontrados, novas redes formadas e outras fortalecidas, de modo
gue 0 sujeito possa (re)construir seu protagonismo, autonomia e
independéncia, sendo capaz de estar e circular pela vida num processo
continuo de emancipagdo (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002).
Para tais agles o terapeuta ocupacional social se utilizard de
metodologias proprias, de acordo com recorte tedrico metodoldgico da
terapia ocupacional social, como: (re)construcdo de projetos de vida e
mediacdo de conflitos (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002),
intervencdo coletiva (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007b),
historia oral de vida, negociacdo cultural e intergeracional (COSTA,
2008; COSTA; ALVARENGA; ALVARENGA, 2007), oficinas socio-
ocupacionais (LOPES et al., 2011), acompanhamento individual e
territorial (LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011). (NEVES;
MACEDO, 2015, p. 405).
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A Terapia Ocupacional Social surge na década de 1970, em um
contexto de redemocratizacdo do pais, disparado por movimentos
populares, quando os profissionais que trabalhavam em instituicdes
como as FEBEMs — Fundacéo de Bem-Estar do Menor, os asilos, 0s
presidios e em programas comunitarios para criangas e adolescentes de
baixa renda passam a fazer criticas as préaticas e fundamentos utilizados
até entdo, reconhecendo existir uma atuacao diferente das ja conhecidas
(reabilitaco fisica e saide mental), porém ainda ndo entendida como
um campo com fundamentacdo e metodologias de acéo proprias. Inicia-
se, na construgdo desse campo, uma redefinicdo de objetivos e
instrumentos da intervencdo através da rendncia a adogdo de
pressupostos orientados pelo eixo satde-doenga e do descentramento
do saber técnico para a ideia de saberes plurais diante de problemas e
questdes sociais (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; GALHEIGO,
2003b).

Hoje, a Terapia Ocupacional Social é reconhecida como uma das
especificidades da profisséo.

Nesse campo entende-se a atividade como um instrumento de
emancipagédo. A atividade tem uma dimensdo sociopolitica, cultural e
afetiva, e pessoas, grupos e comunidade sdo entdo processos relacionais
e politicos. Assim, a atividade “entendida como direito social ¢ aquela
que, coletivamente, significa e produz significado social” (COSTA,
2012, p. 44).

Nessa perspectiva, o foco das a¢des deixa de ser o individuo e passa a
ser centrada nos coletivos e nas relagdes estabelecidas nestes.
Consideramos, portanto, que ha um “descentramento” das agdes de um
Unico sujeito para o coletivo, entendendo-o como parte da vida da
pessoa, com suas particularidades e uma cultura da qual este individuo
ndo pode ser separado (GONCALVES, 2016, p. 131).

A cidadania passa a ser o eixo articulador das aces do terapeuta
ocupacional nesse campo (GONCALVES, 2016, p. 131).

E possivel observarmos, nos tltimos anos, um alargamento da atuacéo
do terapeuta ocupacional que passa a ser visto como um profissional
que apresenta como perspectiva de atuagdo um compromisso com uma
pratica interdisciplinar voltada para o sujeito coletivo e seu territério.
Ao articular a dimensdo macroestrutural com o conhecimento amplo do
territério e a dimensdo microssocial pelas histérias de vida que se
traduzem neste territorio a partir dos sujeitos coletivos (LOPES;
SILVA, 2007), a terapia ocupacional busca um entendimento amplo das
suas intervencdes tanto no campo social quanto no campo da educacao
e cultura e, sobretudo, na interface entre estes diferentes campos. Neste
cenario, a intervencdo da terapia ocupacional na educacdo nao formal
se alinha a partir de uma proximidade epistemoldgica de sua pratica
fundamentalmente territorial a partir de tecnologias sociais que visam &
inclusdo e participacio social de sujeitos coletivos inseridos num
determinado territério e contexto sécio-politico e cultural. Entre as
tecnologias sociais utilizadas por este profissional, destacam-se as



122

atividades artistico-culturais que sdo redimensionadas e ressignificadas
dependendo do contexto de atuacdo (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES,
2016, p. 40).

A pesquisa apresentada [...] sugere [...] importantes contribuigdes para
a reflexdo sobre as possibilidades que a cultura hip hop oferece no
processo socioeducativo com a populagdo em questdo, além de apontar
algumas perspectivas para a atuagdo da terapia ocupacional social na
articulagéo entre cultura e educacdo (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES,
2016, p. 50).

A terapia ocupacional social engaja-se, desta forma, na contribuicdo do
entendimento das transformag@es culturais e politicas do fazer humano,
imerso nas interseccgdes entre praticas artisticas e narrativas emergentes
dos ativismos urbanos insurgentes das ultimas décadas (GALVANI et
al., 2016, p. 867).

[...] as préticas da terapia ocupacional social tém oportunizado a cria¢do
de vinculos, a ampliacdo de redes sociais de suporte, a producao de
espacos de convivéncia que possibilitam o respeito e a discussdo, a
construcgdo de planos e projetos de vida, a reflexdo de temas presentes
no cotidiano, a descoberta e estimulacdo de potencialidades, a
autoconfianga, a autonomia, a autoestima, a apropriagdo de espacos
publicos e o exercicio da cidadania (SABINO et al., 2017, p. 637).

Afirmar que a terapia ocupacional social é uma subérea da terapia
ocupacional que parte do contexto social significa dizer que ha uma
especialidade com especificidades e acdes que visam a inser¢do social
de grupos populacionais préprios, utilizando metodologias com
embasamento nas referéncias das ciéncias humanas e atuando em
nucleos das politicas sociais (MALFITANO, 2016) (SABINO et al.,
2017, p. 637).

A atuacdo nesse campo foi fundamentada no conceito de cidadania e
garantia dos principios da universalidade dos direitos sociais. Nessa
esfera, a terapia ocupacional tem como foco as demandas das pessoas
excluidas do acesso a esses diretos, tais como bens culturais e sociais,
estimulando o processo de conscientizacdo de cada ator social
(GALHEIGO, 2003) (SABINO et al., 2017, p. 637).

Os recursos para a terapia ocupacional e a questdo social, utilizados nas
experiéncias relatadas nos textos, trouxeram estratégias diversas, buscando observar o

contexto e a demanda do publico a que se dirigiam.
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Dez textos citaram ac¢des de cuidado, articulagdo, apoio ou trabalho com a equipe
e/ou rede de atengdo onde estava inserida a sua praxis®®. A intersetorialidade, o trabalho
em rede, “determina a maior efetividade de intervencdo a populacdo assistida”
(MALFITANO; BIANCHI, 2013, p. 573). Ao encontro dessa afirmacao avocamos Lopes
et al. (2014), segundo essas autoras fomentar a interacdo e a integracdo entre a rede de
servigos e de recursos sociais existentes na comunidade e na cidade, promovendo a sua

dinamizacdo, facilita o direcionamento das estratégias e sua efetividade.

O acompanhamento no territorio, de modo individualizado, foi realizado por
sete trabalhos?’. Trés formas foram identificadas nos relatos que as experiéncias
trouxeram. Lopes et al. (2002); Lopes, Borba e Capellaro, (2011); Lopes et al. (2014);
Silva, Cardinalli e Lopes (2015) e Neves e Macedo (2015) nomearam a sua pratica como
acompanhamento individual e territorial. Borba et al. (2017) descreveram sua

experiéncia como acompanhamento singular territorial.

Ja o trabalho de Baldani e Castro (2007), relata a experiéncia como um

acompanhamento terapéutico.

A diferenca encontrada, refere-se as subareas em que os trabalhos se posicionam.
O primeiro grupo, de seis trabalhos, se posiciona na subarea terapia ocupacional social.
Os autores da terapia ocupacional social escolnem a nomenclatura acompanhamento
individual ou acompanhamento individual e territorial, pretendendo uma perspectiva que
transcenda ao aspecto clinico, alinhando-se as formulacGes discutidas nas intervencdes
no campo social (SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015).

[...] o acompanhamento individual empregado na &rea social é uma
ferramenta utilizada para promover o fortalecimento das redes sociais
de suporte, com vistas a proporcionar maior inser¢do social do
individuo, ndo abordando questdes “terapéuticas” ou da relagdo satde

% (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; LOPES; PALMA; REIS, 2005; MALFITANO, 2005; LOPES,
2006; LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LOPES et al., 2011; LOPES; BORBA,
MONZELLI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; LOPES et al., 2014).

27 (LOPES et al., 2002; BALDANI; CASTRO, 2007; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LOPES et
al., 2014; SILVA; CARDINALLI, LOPES, 2015; NEVES; MACEDO, 2015; BORBA et al., 2017).
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e doenca. Por meio de estratégias diversas, volta-se para uma leitura
conjunta das necessidades apresentadas, tendo como Vviés sua
responsabilidade profissional politica, técnica e ética na funcdo de
articular redes sociais, redes comunitario-familiares e de servicos e
6rgdos publicos (MALFITANO; BIANCHI, 2013, p. 571).

As oficinas de atividades foram recursos utilizados por oito textos?. As oficinas
de atividades eram um conjunto de atividades diversas que os profissionais construiam,
elaboravam e planejavam de acordo com o interesse dos grupos a que eram apreciados.
Todos eles tinham como publico a populacdo infanto-juvenil, criancas, adolescentes e
jovens, e se inscreviam na vulnerabilidade social. Em vista disso, dentro das oficinas, o
objetivo era promover a discussdo de tematicas vivenciadas pelos participantes, e que por
eles eram citadas, como a violéncia, o estigma do pobre, a repressao da policia, a
invisibilidade, entre outros, e realizar um dialogo com os direitos das criangas e dos
adolescentes, trabalhando com a sua aplicabilidade no cotidiano, numa organizagédo
democrética, “focando nos elementos de direitos e de deveres na vida em sociedade”
(MALFITANO et al., 2006, p. 108).

As oficinas de atividades, como espagos de experimentacdo e
aprendizagem, pressupdem conceber o adolescente como ser ativo no
processo de construcdo de sujeito, um ser da praxis, da acdo e da
reflexdo. Nesse sentido, as diversas técnicas oferecidas
proporcionavam contribuicdes ludicas de vivéncias em comunhéo para
a consciéncia de sua condigdo de vida, aumentando seu repertério
potencial e assim possibilitando autonomia para transformacdo
(SILVA; FREITAS, 2003, p. 114).

A Oficina de Atividades é uma ferramenta que tem propiciado um
didlogo préximo com os jovens, permitindo ampliar as formas de se
conceber a agdo educativa inserida no interior da escola, objetivando
seu fortalecimento e sua ressignificacdo para esses sujeitos. E
importante evidenciar um ponto fundamental com relacdo & escola
publica: nela ainda encontramos o jovem pobre; disso decorre ser esse
0 espago propicio para o desenvolvimento de estratégias para a
promocao e o fomento de projetos que possam garantir a esses jovens
melhores condi¢des de vida e experiéncias acerca da participacdo
politica e democratica. Para nés, a garantia dos direitos deve ser calcada
na ampliacdo da esfera publica, apoiada no fortalecimento das acGes e

28 (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; MALFITANO et al., 2006; LOPES,
2006; LOPES et al., 2010; LOPES et al., 2011; LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; LOPES et al., 2014).
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das politicas publicas com relacdo a setores sociais essenciais, como é
0 da educagdo (LOPES et al., 2011, p. 282).

Foi contemplada também a questdo focalizada nos recursos dos quais o
terapeuta ocupacional pbde lancar mdo na atuacdo no campo da
adolescéncia e da juventude, dado que se buscou a aproximagdo com o
universo imaginario juvenil, tornando a Oficina de Atividades um
recurso-meio para o didlogo sobre as violéncias em suas diferentes
formas, sobre os direitos de cidadania, individuais e coletivos, aspectos
que precisam ser enfrentados no trabalho com a juventude pobre no
Brasil, estabelecendo-se nexos tedricos e praticos com relagdo aos
processos de intervencdo (LOPES; BORBA; MONZELL, 2013, p. 946).

Os artigos relatam diversas estratégias que foram lancadas, dentro das oficinas
de atividades para alcancar os objetivos. As estratégias utilizadas nas oficinas de
atividades foram: capoeira, meio ambiente, pintura em tecido, brinquedoteca, mdusica -
violdo e canto, atelié terapéutico e oficina de criatividade (SILVA; FREITAS, 2003),
oficinas de brincadeiras, dramatizacdo, roda de decisdes e de conversa, discussdo sobre o
Estatuto da Crianga e do Adolescente (MALFITANO et al., 2006), oficinas de imagem,
fotografia, minivideo, atividade complementar ao periodo escolar no &mbito da educacéao
ndo formal (LOPES, 2006), jogos interativos, rodas de conversa, musicas, criagdo de
parddias, leitura de imagens, fotografia, video (construcdo e/ou fruicdo de
documentarios), construcdo de textos, de esquetes, de apresentacBes culturais, debates,
dindmicas de trocas de informacdes (LOPES et al., 2010), elaboracdo de videos e
documentarios, construcBes e apresentacbes de esquetes, jogo interativo e roda de
conversa, construcdo de jogo interativo para trocas de informacdes, leitura e fruicdo das
imagens fotograficas das oficinas, trocas de informac@es acerca da sexualidade (LOPES
etal., 2011).

Foram relatadas também experiéncias de oficinas especificas. E o caso da
Oficina de Brinquedos e Brincadeiras (LOPES et al., 2002), Oficinas de Video
(BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002), Oficina de fanzine (LOPES; BORBA,;
MONZELLI, 2013), Oficina de culinéria (PEREIRA et al., 2014), Oficina de criagdo de
um blog (SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015) e Oficinas artisticas (ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016).
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O artigo de Gongalves (2016), expende o relato de uma visita a um museu,
experiéncia até entdo ndo possibilitada para aquele grupo, jovens em cumprimento de

medida socioeducativa.

Diante da experiéncia relatada, observamos que, a0 promover 0 acesso
aos espacos de producdo e consumo de cultura, garantindo o direito a
cidadania cultural, estes jovens puderam construir uma nova identidade,
saindo do circuito de perpetuacdo do estigma de ser jovem, pobre e
violento, passando a jovem protagonista, criativo e com possibilidades
de escolhas para sua circulacdo pelos territérios geograficos e
existenciais, criando assim novas poténcias de vidas (GONCALVES,
2016, p. 135).

Para além das possibilidades de acBes e recursos, identificamos pertinentes
relatos de formacéo profissional, dentro de estagios curriculares, que demonstravam uma
preocupacdo importante com a qualidade da formacdo dos académicos de suas
instituicGes. Lopes, Palma e Reis (2005) relatam uma experiéncia do estagio profissional
em terapia ocupacional no campo social, também junto a populacdo em situacéo de rua,
oferecido a alunos da Universidade Federal de Sdo Carlos pelo Nacleo USP/UFSCar do
Projeto Metuia. A experiéncia ocorria em parceria com a AMRMC, Associagdo Minha
Rua Minha Casa, através de duas atividades. A primeira chamava-se Mesa de Fios, uma
oficina realizada num espaco coletivo, utilizando materiais diversos como: 1a, linha,
teares, agulhas de croché, tricd, bordado, panos, entre outros. A segunda, era a Unidade
Produtiva, um programa de geracdo alternativa de renda. Ambas possibilitavam um
vinculo proximo, o que propiciava, ainda que de maneira fragmentada, o relato das
historias de vida dos usuérios, e por elas, a compreensao da “fragilidade dos vinculos, as
rupturas existentes e a dindmica de passagem por diversos lugares, uma situacao constante
para a populagdo em situagao de rua” (LOPES; PALMA; REIS, 2005 p. 58).

O Grupo de Experimentacdo/ldeias Novas (ALMEIDA et al., 2011), realizado
com pessoas em situacdo de rua, foi relatado como parte das atividades do Projeto
METUIA - Nucleo USP-UFSCar. Tal intervencdo aconteceu na Associa¢do Minha Rua
Minha Casa (AMRMC), que é uma Organizacdo N&o Governamental (ONG), importante
referéncia assistencial para as pessoas em situacédo de rua. As orientacdes teorico-praticas

do trabalho situaram-se no campo da Terapia Ocupacional Social. O Grupo de
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Experimentacdo era um grupo aberto. Tinha como objetivo favorecer as experiéncias

iniciais de contato e o acolhimento das diferentes demandas (ALMEIDA et al., 2011).

N&o apenas o contato da populag¢do em situacdo de rua com o outro —
seja o profissional da equipe, seja outro usuario da AMRMC —, mas
também o contato com a possibilidade de criar, produzir, inventar,
dentro dos limites da atividade proposta: a confec¢do artesanal de
bijuterias. O contexto deveria, portanto, ser bastante receptivo e
flexivel, e permitir, primordialmente, o inicio da construcdo de
aproximacgOes, de didlogos, de processos de reconhecimento matuo
entre profissionais e usuarios, fundamentados na afirmacéo dos direitos
da populagcdo em situacdo de rua e na poténcia daqueles que a
compdem. E assim se deu (ALMEIDA et al., 2011, p. 353).

Os autores referem que diversas acdes foram desenvolvidas no contexto dessa
parceria, mas no texto destacaram a criacdo artesanal de bijuterias e sua comercializacao,
buscando assim criar um territorio no qual fosse possivel que seus integrantes
inventassem linhas de fuga da pobreza relacional, seja esta consequéncia do isolamento,
da falta de interlocu¢do com o entorno social, “ou das relagdes hierarquizadas, de
dominacdo e controle, que assujeitam e invalidam saberes, desejos, necessidades e
historias, tdo predominantes nas relagdes assistenciais, segundo relatos dos assistidos”
(ALMEIDA et al., 2011, p. 353).

Um dos textos relatou uma experiéncia de vivéncia numa comunidade, através
do estagio em saude coletiva (RODRIGUES et al., 2011). A populacdo da comunidade,
segundo relato dos autores, é social e economicamente abaixo da média, realizam
trabalhos informais para auferir alguma renda, num contexto de alta criminalidade e
trafico de drogas, o que desenha uma fragilidade em seus aportes relacionais, tanto pela
instabilidade da prépria caréncia de recursos, quanto por situarem-se em uma comunidade
pouco assistida (RODRIGUES et al., 2011).

A vivéncia na Comunidade Vila Brejal foi uma proposta do estagio em
salde coletiva do curso de Terapia Ocupacional da Universidade de
Ciéncias da Salde de Alagoas - UNCISAL, tendo este ocorrido no
primeiro semestre de 2009. Seu objetivo foi conhecer a comunidade
através de um olhar pautado na territorializacdo e assim permitir ao
académico visualizar a dindmica da comunidade e, consequentemente,
proporcionar um entendimento de intervencéo terapéutica ocupacional
em comunidade.
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O estagio em salde coletiva é estruturado através de projetos tematicos,
contexto no qual temas, como reconhecimento do territorio,
identificacdo da rede de suporte e dindmica do cotidiano da comunidade
sdo pautas constantes da formacdo dos académicos (RODRIGUES et
al., 2011, p. 344).

O estagio teve como resultado o apropriamento de um olhar
diferenciado enquanto profissionais de saude preparados para atuar na
salde coletiva, porém nos coube apenas iniciar uma proposta nova de
estadgio e ndo chegamos a realizar nenhuma intervencdo concreta,
ficando para o proximo grupo de estagio dar continuidade & dinamica
ja iniciada. Porém, o mesmo néo ocorreu devido & mudanca do cenario
do estagio curricular para outra area que proporcionasse mais seguranca
para os estagiarios e o supervisor (RODRIGUES et al., 2011, p. 347).

Essa experiéncia transporta uma problematizacdo importante, que se refere a
questdo de seguranca. A sua falha pode ser um entrave ainda maior na inacessibilidade
dessas comunidades, que tém importantes demandas, e seguem apartados de uma
possibilidade de intervencdo, de um trabalho que possa impulsionar sua movimentacao
para o processo de mudanca situacional (RODRIGUES et al., 2011).

Narrando uma experiéncia pratica desenvolvida no campo social pelo Curso de
Terapia Ocupacional da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de
Sao Paulo (TO-FMRPUSP), dentro dos aportes tedrico-praticos da Terapia Ocupacional
Social, Fiorati (2014) pontua a importanciado referencial filosofico de Jirgen Habermas,
representado pela hermenéutica critica, como subsidio tedrico para a construgdo de acdes
intersetoriais propostas como estratégia de intervencao a setores da administracédo publica
e da sociedade civil do municipio, no sentido da criacdo de politicas publicas voltadas
para o enfrentamento da vulnerabilidade social, erradicacdo da pobreza e democratizagao
da sociedade (FIORATI, 2014).

A experiéncia desenvolveu-se através de trés iniciativas, sendo uma delas o
estagio profissionalizante com pessoas em situacdo de rua no Centro de Referéncia e
Assisténcia Social Especializado em Pessoas em Situacdo de Rua (CREAS-POP) de
Ribeirdo Preto. As praticas de atuacéo dentro do estagio estimulavam o contato periodico
dos estagiarios com outras organiza¢bes de capacitagdo e formacdo profissional,

administrativas e juridicas, na expectativa de fomentar no aluno iniciativas articuladoras
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que busquem recursos no territorio para a inclusdo e emancipacdo dessa populacao
(FIORATI, 2014).

A utilizacdo do recurso da fotografia pelo terapeuta ocupacional junto a pessoas
em situacdo de rua foi descrita nas reflexdes que constituiram o artigo de Perez et al.
(2014). Essa experiéncia desenvolveu-se com base nas atividades do Estagio
Profissionalizante em Terapia Ocupacional do Curso de Terapia Ocupacional da
Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de Sdo Paulo (TO-FMRPUSP)
em um Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social para Pessoas em
Situacédo de Rua (CREAS-POP). A realizacdo da atividade tinha por objetivo favorecer
que os sujeitos com vivéncia de rua resgatassem sua cidadania e emancipacao social, no
intuito de constituirem-se como sujeitos de direitos e pertencentes a sociedade (PEREZ
etal., 2014).

As sextas-feiras era desenvolvido o Grupo de Cidadania, cujo objetivo
era apresentar e analisar, juntamente com 0s usuarios do servico, as
propostas de acdo referidas a grupos populacionais em processos de
ruptura das redes sociais de suporte — populacdo em situacéo de rua —
problematizar agbes governamentais e ndo governamentais, na
perspectiva dos direitos sociais; debater a sociedade capitalista, o papel
do Estado e as agdes para 0 acesso aos bens sociais e aos direitos; e
discutir as trajetérias dos movimentos sociais e da sociedade civil
nesses campos (PEREZ et al., 2014, p. 138).

Na proposta do estagio profissionalizante do Departamento de Terapia
Ocupacional da Universidade Federal do Triangulo Mineiro, a narrativa da conta de uma
experiéncia que trabalhou com adolescentes de uma instituicdo filantropica, através da
constituicdo de uma Oficina de Culinéria. A oficina buscou atender uma demanda da
instituicdo, que relatava dificuldades nos relacionamentos sociais dos adolescentes, bem
como fortalecer o protagonismo juvenil, fortalecer a autoestima, promover o

empoderamento, a cidadania e a participacdo social (PEREIRA et al., 2014).

Para o desenvolvimento das oficinas utilizaram-se como referencial
tedrico os pressupostos de Paulo Freire, buscando construir junto aos
adolescentes processos de autonomia, cidadania, empoderamento e
formacao de sujeitos de direitos. Embasou-se a proposta no pensamento
dialético-marxista de Freire centrado na concepcdo de constante
transformacdo de realidade e do mundo e do sujeito em interagdo com
esse mesmo mundo e com os outros (PEREIRA et al., 2014, p. 623).
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Galvani et al. (2016) trabalham as reflexdes de trés narrativas desenhadas a partir
de exercicios etnograficos desenvolvidos no contexto do Ponto de Encontro e Cultura
PEC/Projeto Metuia-USP (PEC), realizadas coletivamente por estudantes, membros do
PEC e educadores (docentes e supervisores de estagio), com artistas que abrangiam o
espaco publico como local privilegiado de trabalho para divulgagdo de sua arte e/ou
aqueles que, por uma série de rupturas, chegaram a situacdo de rua. O trabalho se
alicercou em processos e em relacdes dialdgicas, numa perspectiva freiriana e ao encontro
dos pressupostos tedricos da terapia ocupacional social. E buscou desenvolver a
compreensdo sobre as atividades significativas de artistas que trabalham nos espacos
publicos, dentro da pluralidade de significados que a rua adquire entre as disputas de
interesses e tensdes culturais, e, também, de interconexdes e criatividade (GALVANI et
al., 2016).

O estagio profissionalizante em Terapia Ocupacional no Campo Social do curso
de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP), busca
alinhar-se com a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) e com 0s pressupostos
tedrico/praticos da Terapia Ocupacional Social, e tem como pilar de toda acdo a
perspectiva territorial. Sao delineadas aces territoriais — individuais e coletivas — com o
intuito de fortalecer, criar e constituir as redes relacionais de familias e de pessoas daquela
regido referenciadas pela rede de protecdo social — basica e/ou especial de média e alta
complexidade —, tendo como ponto de partida a demanda colocada a partir de um processo
da criacdo de lacos de confiancga entre terapeuta ocupacional e sujeito/grupo. As autoras
descrevem cinco experiéncias de atuacdo e recursos realizadas dentro da vivéncia do
estagio e de atividade intencionista do Ncleo METUIA da UNIFESP: o apoio as reunides
de territério a partir de um Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), a
composicgdo de trabalho de um CRAS com um Servigo de Convivéncia para Jovens e trés

acompanhamentos singulares e territoriais (BORBA et al., 2017).

Observa-se uma variedade de possibilidades de recursos de acdo para a terapia
ocupacional que cobrem tipos diferentes de grupos etarios e demandas distintas: no

contexto individual, no atendimento coletivo, em estratégias de atuacdo com
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comunidades e também na articulacdo com as redes publicas de cuidado com a populag&o.
Uma gama diversificada de tipos de atividades e a¢des, que vao desde o acompanhamento
individual e territorial até oficinas diversas em grupos, tanto de producao de materiais,
alimentos, produtos, quanto de arte como o fanzine e o hip hop. Os terapeutas
ocupacionais dentro das atuacfes narradas pelos textos, em relagdo a questdo social,
buscam abordar a promocdo da cidadania e empoderamento do sujeito através de
atividades que tragam um significante para si, destarte, trabalhando dentro da cultura do

outro e para 0 outro, acontece 0 encontro.

Também foi permitido perceber um cuidado e uma preocupacdo com a formacao
de qualidade no @mbito dos contextos sociais. Relatamos aqui as experiéncias narradas
institucionalmente de estagios curriculares, mas também outras vivéncias sao
proporcionadas pelas universidades como projetos de extensdo que oportunizam aos
alunos, futuros profissionais, a realidade social da populacéo brasileira, marginalizada, a
margem dos cuidados e do exercicio de sua cidadania, e que demandam questdes

especificas de atuacdo por parte do terapeuta ocupacional.

E fato que os curriculos académicos, de muitas universidades, possuem uma
lacuna, eu diria grave, em relacdo a realidade social da maioria da populacdo desse pais.
H& um movimento pertinente, de resposta a isso, que localiza a terapia ocupacional e a
questdo social como pauta, e que vem angariando cada vez mais uma expansao de seus
conhecimentos, aportes tedricos e praticas, bem como reconhecimento institucional com
abertura de disciplinas e estagios especificos da area do campo social. Se percebe que é
um movimento que se localiza majoritariamente no sudeste do territério brasileiro, com
algumas conquistas em outras regides. Sao conquistas, sdo resultado de muita discussédo
e luta, porém é premente, € urgente, € para ontem que os profissionais da terapia
ocupacional ndo recebam um diploma sem estarem aptos a atender o perfil demografico
que corresponde ao Seu povo: pobre, estigmatizado, afetado pela precarizagédo do
trabalho, em condicdes de vida precérias, com baixo acesso a educagdo e saude, entre

outros servigos e bens sociais.



132

3.5 Cidadania

A palavra cidadania aparece na maioria dos textos: 42 textos falam em

cidadania?®, o que representa 84% do total de textos analisados.

Dos cinquenta textos, 27 elencam a construcdo, 0 exercicio e 0 acesso a
cidadania como parametro para a intervencao do terapeuta ocupacional em contextos que

representam expressdes da questao social, sendo 54%.

Dentro destes, vinte e cinco textos citam como objetivo principal da terapia

ocupacional social.®

Um texto propde a cidadania como objetivo da Educacdo Néo Formal (ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016) e um como objetivo nos contextos de vulnerabilidade
(SILVA; FREITAS, 2003).

Apesar da maioria dos escritos falar em cidadania, apenas quatro textos
conceituaram cidadania: Baldani e Castro (2007); Bezerra e Trindade (2013); Lopes, et
al. (2014) e Gongalves (2016).

2 (LOPES et al., 2001; LOPES et al.,, 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; LOPES; BORBA; REIS, 2003; BARROS, 2004,
LOPES; PALMA,; REIS, 2005; MALFITANO, 2005; MANGIA; MURAMOTO, 2005; MALFITANO et
al., 2006; ROCHA, 2006; GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006; BALDANI; CASTRO, 2007; LOPES et
al., 2010; CARLETO; ALVES; GONTIJO, 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LUVIZARO;
GALHEIGO, 2011; LOPES et al., 2011; ALMEIDA et al., 2011; RODRIGUES et al., 2011; BEZERRA,
TRINDADE, 2013; LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI,
2014; PEREZ et al., 2014; PEREIRA et al., 2014; LOPES et al., 2014; MORATO; LUSSI, 2015; SILVA,
CARDINALLI; LOPES, 2015; PEREIRA; REIS; COSTA, 2015; OLIVEIRA; COSTA, 2015; BEZERRA
et al., 2015; GONCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; BREGALDA; LOPES, 2016;
GALVANI et al.,, 2016; TAKEITI; VICENTIN, 2016; SABINO et al., 2017; SILVA; BEZERRA,
RIBEIRO, 2017; LUSSI; RICCI; PINHO, 2017).

% (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002; LOPES; BORBA; REIS, 2003; BARROS, 2004; LOPES; PALMA,; REIS,
2005; MALFITANO, 2005; MALFITANO et al., 2006; GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006; LOPES et
al., 2010; LOPES; BORBA,; CAPELLARO, 2011; LOPES et al., 2011; ALMEIDA et al., 2011; LOPES;
BORBA; MONZELI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; PEREZ et al., 2014;
LOPES et al., 2014; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015; BEZERRA et al., 2015; GONCALVES, 2016;
GALVANI et al., 2016; SABINO et al., 2017).
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Baldani e Castro (2007) usam Gilberto Safra para quem a cidadania é a
possibilidade do individuo de posicionar sua singularidade atraveés de seu gesto, e

questiona se 0 mundo atual tem capacidade de acolher um gesto que possa ser diferente.

Para Safra (2002) a cidadania instaura-se pela possibilidade que tem o
ser humano de inserir a sua singularidade por meio de seu gesto.
Entretanto, para o autor, ¢ preciso refletir sobre “qual a porosidade do
mundo atual para acolher um gesto que possa criar o inédito no campo
do mesmo?” (SAFRA, 2002, p. 37 apud BALDANI; CASTRO, 2007,

p. 7).

Para Bezerra e Trindade (2013), a cidadania existe porque existe a desigualdade

e assim é um conceito preso a ideologia burguesa e seus limites.

Nesse contexto, a sociedade burguesa provocou uma cisao tedrica entre
as esferas econdmica e politica, com o intuito de mistificar essa
natureza de classe do Estado e de apresenta-lo como um instrumento
acima das classes, capaz de eliminar os males sociais a partir de uma
administracdo publica calcada nos principios de justica e eficiéncia.
Visto dessa forma, segundo Holloway (1982), o Estado abstrai os
individuos das relagdes capitalistas de producdo e toma todos como
individuos iguais, no plano juridico-legal: os cidaddos. A cidadania,
entdo, é um principio baseado na existéncia da desigualdade real, entre
os individuos, no ambito da sociedade civil, ou seja, um conceito preso
aos limites da ideologia burguesa (BEZERRA; TRINDADE, 2013, p.
432).

No estudo de Lopes et al. (2014), a cidadania é referenciada conforme os
pressupostos de Liszt Vieira. Para esse autor ndo existe uma teoria da cidadania, mas
existem contribuicBes importantes a respeito. Ele emprega duas interpretacbes de
cidadania, uma onde o papel do cidaddo é visto de forma individualista de acordo com a
tradicdo liberal (cidadania passiva) e outra onde os individuos sdo integrados numa

comunidade politica (cidadania ativa).

Tomando-se o0 estudo de Liszt Vieira (2001), Os argonautas da
cidadania: A sociedade civil na globalizacdo, ndo existe uma teoria da
cidadania, mas importantes contribuicdes tedricas ja foram dadas a
respeito da tensdo entre os diversos elementos que compdem esse
conceito, esclarecendo as razfes de sua atualidade. Duas interpretagdes
se enfrentam nesse ambito.
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Na primeira, o papel do cidaddo é visto de forma individualista e
instrumental, segundo a tradicdo liberal. Os individuos séo
considerados pessoas privadas, externos ao Estado, e seus interesses séo
pré-politicos. Na segunda versdo, prevalece uma concepgdo
comunitarista oriunda da tradi¢do da filosofia politica de Aristételes,
com a proposicao de uma cidadania ativa. Os individuos sdo integrados
numa comunidade politica e sua identidade pessoal é funcdo das
tradicOes e instituicdes comuns. Sdo dois modelos: o primeiro baseado
nos direitos individuais e no tratamento igual; o segundo define a
participa¢do no autogoverno como esséncia da liberdade, componente
essencial da cidadania.

Desse modo, haveria uma cidadania passiva, a partir “de cima”, via
Estado, e uma cidadania ativa, a partir “de baixo”; haveria uma
cidadania conservadora — passiva e privada — e uma outra
revolucionéria — ativa e publica (LOPES, et al., 2014, p. 593).

A cidadania no estudo de Gongalves (2016) é conquistada através da

participacdo e luta dos individuos pela igualdade social.

Cidadania pode ser entendida como “a participacdo dos individuos de
uma comunidade em busca da igualdade em todos os campos da
realidade humana, mediante a luta pela conquista e ampliacdo dos
direitos civis, politicos e sociais, 0 que determina novos rumos para a
vida da comunidade e para a propria participacdo” (MARTIN, 2007, p.
84).

Cidadania, nessa perspectiva, implica a conquista de igualdade social,
e individuo cidaddo é aquele que participa da luta politica e no
desenvolvimento de agBes na busca dessa igualdade. Entretanto,
sabemos que “as desigualdades sociais e situagbes econémicas dos
individuos afetam diretamente sua participagdo” (MARTIN, 2007, p.
84 apud GONCALVES, 2016, p. 129).

Os demais textos ndo conceituam, mas expressam de diversas formas a
importancia da cidadania e a relacionam com aspectos pertinentes da desigualdade

estrutural brasileira.
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Cidadania e direitos séo relacionados em grande parte dos textos. Dos 42 textos
que citam a cidadania, 34 (81%) discorrem sobre direitos quando discorrem sobre

cidadania.®!

O contelido exposto pelos textos sobre cidadania percorre uma critica sobre as
disparidades econOmicas e sociais que 0s sujeitos vivenciam dentro de uma sociedade
capitalista. A pobreza material (SILVA; FREITAS, 2003), a precariedade de moradia
(LOPES et al., 2010), a precarizacdo do trabalho (LOPES et al., 2010), a violéncia
(SILVA; FREITAS, 2003; LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011,
LOPES et al., 2011; LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; MALFITANO; BIANCHI,
2013; PEREIRA et al., 2014; LOPES et al., 2014, GONCALVES, 2016; ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016), o estigma de ser pobre (GONCALVES, 2016), a
negligéncia (SILVA; FREITAS, 2003; PEREIRA et al., 2014), a alienagédo (BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002; RODRIGUES et al., 2011), a dificuldade de mobilizagéo
(RODRIGUES et al., 2011), a desarticulacdo e mesmo a resisténcia em olhar para tudo
isso (BALDANI; CASTRO, 2007), a exclusdo e a exclusdo social (BARROS, 2000;
BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; MANGIA;
MURAMOTO, 2005; PEREZ et al.,, 2014; MORATO; LUSSI, 2015; ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016), a segregacio social (MANGIA; MURAMOTO, 2005), as
rupturas de redes sociais e afetivas de suporte (LOPES et al., 2001), a vulnerabilidade
(SILVA; FREITAS, 2003; LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011;
LOPES etal., 2011; ALMEIDA etal., 2011; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI,
2014; PEREZ et al., 2014; BEZERRA et al., 2015; GONCALVES, 2016; ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016; SABINO et al., 2017), a extrema desigualdade social

3L (LOPES et al., 2001; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002;
SILVA; FREITAS, 2003; LOPES; BORBA; REIS, 2003; BARROS, 2004; LOPES; PALMA; REIS, 2005;
MALFITANO, 2005; MANGIA; MURAMOTO, 2005; MALFITANO et al., 2006; ROCHA, 2006;
GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006; LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011;
LOPES et al., 2011; RODRIGUES et al., 2011; BEZERRA; TRINDADE, 2013; LOPES; BORBA;
MONZELLI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; PEREZ et al., 2014; PEREIRA et al., 2014; LOPES
etal., 2014; MORATO; LUSSI, 2015; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015; PEREIRA; REIS; COSTA,
2015; OLIVEIRA; COSTA, 2015; BEZERRA et al., 2015; GONCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA;
CHAVES, 2016; BREGALDA; LOPES, 2016; GALVANI et al., 2016; TAKEITI; VICENTIN, 2016;
SABINO et al., 2017).
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(LOPES et al., 2010), o assistencialismo (LOPES et al., 2010; RODRIGUES et al., 2011;
SABINO et al., 2017), a caridade (LOPES et al., 2014) e a benemeréncia (LOPES et al.,
2010) que criam ciclos de dependéncia, a exploracdo do trabalho infantil (SILVA;
FREITAS, 2003; PEREIRA et al., 2014), as precérias condi¢cBes socioecondémicas
(SILVA; FREITAS, 2003; PEREIRA et al., 2014), a desfiliacdo (BARROS; LOPES;
GALHEIGO, 2002), a desigualdade na frui¢éo dos direitos preconizados na Constituicdo
Federal de 1988 (LOPES et al., 2014), a disparidade entre classes na sociedade capitalista
(LOPES et al., 2014; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016), a subcidadania (SILVA,;
BEZERRA; RIBEIRO, 2017), a violagdo de direitos (BEZERRA et al., 2015), sdo
elementos que os textos mencionam quando abordam a tematica, colocando esses pontos

como entraves no exercicio da cidadania das populac@es e individuos.

Em contraponto, os autores indicam a autonomia (MALFITANO, 2005; LOPES
et al., 2010; LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013;
FIORATI, 2014; PEREIRA et al., 2014; MORATO; LUSSI, 2015; SILVA,
CARDINALLI; LOPES, 2015; OLIVEIRA; COSTA, 2015; SABINO et al., 2017;
LUSSI; RICCI; PINHO, 2017), a identidade (BARROS, 2004; CARLETO; ALVES;
GONTHNO, 2010; LUVIZARO; GALHEIGO, 2011; ALMEIDA et al., 2011;
MALFITANO; BIANCHI, 2013; LOPES, et al., 2014; GONCALVES, 2016; ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016), o protagonismo (CARLETO; ALVES; GONTNO, 2010;
RODRIGUES et al., 2011; PEREIRA et al., 2014; GONCALVES, 2016; ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016), o reconhecimento social (ALVES; OLIVEIRA;
CHAVES, 2016), o pertencimento (SILVA; FREITAS, 2003; MANGIA; MURAMOTO,
2005; CARLETO; ALVES; GONTNO, 2010; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015;
SABINO et al., 2017), a comunidade (RODRIGUES et al., 2011; FIORATI, 2014;
PEREZ et al., 2014), a participacdo (BARROS, 2004; MANGIA; MURAMOTO, 2005;
MALFITANO et al., 2006; LOPES et al., 2010; RODRIGUES et al., 2011; LOPES;
BORBA; MONZELLI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; PEREIRA et al., 2014;
LOPES, et al., 2014; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015; BEZERRA et al., 2015;
GONCGALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; TAKEITI; VICENTIN,
2016), a solidariedade (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016), a emancipagédo
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(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; MANGIA; MURAMOTO, 2005; FIORATI,
2014; PEREZ et al., 2014; TAKEITI; VICENTIN, 2016; LUSSI; RICCI; PINHO, 2017),
a aprendizagem politica da cidadania (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016), a
coletividade e o coletivo (LOPES et al., 2011; FIORATI, 2014; ALVES; OLIVEIRA;
CHAVES, 2016; TAKEITI; VICENTIN, 2016), a conscientiza¢cdo (CARLETO; ALVES;
GONTHNO, 2010; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015; ALVES; OLIVEIRA;
CHAVES, 2016; SABINO et al., 2017), a resisténcia como luta (ALVES; OLIVEIRA;
CHAVES, 2016), a expressao politica (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016), a justica
e a equidade social (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016), a mobilizacdo social
(RODRIGUES et al., 2011; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016), as lutas sociais
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002), os movimentos sociais (BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002; BARROS, 2004; PEREZ et al., 2014; LOPES et al., 2014;
ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016), a ética e politica (LOPES et al., 2010;
BEZERRA et al., 2015), a redemocratizacdo (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002), os
movimentos de luta (BARROS, 2004), as praticas sociais (BARROS; GHIRARDI;
LOPES, 2002), a producdo de identidades (BARROS, 2004; ALMEIDA et al., 2011,
MALFITANO; BIANCHI, 2013), o exercicio e a construcdo de cidadania (BALDANI;
CASTRO, 2007; CARLETO; ALVES; GONTIJO, 2010; LOPES et al., 2010; LOPES et
al., 2011; RODRIGUES et al., 2011; LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; FIORATI,
2014; PEREZ et al., 2014; PEREIRA et al., 2014; MORATO; LUSSI, 2015; BEZERRA
et al., 2015; GONCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; SABINO et
al., 2017), a igualdade social (GONCALVES, 2016), as acBes solidarias (MANGIA;
MURAMOTO, 2005), a comunidade politica (LOPES et al., 2014), a luta politica
(GONCALVES, 2016), as liberdades democraticas (LOPES et al., 2014), o
reconhecimento das diferencas (LOPES, et al., 2014), a igualdade de direitos (BEZERRA
et al., 2015), a luta pela transformacdo da sociedade brasileira (ROCHA, 2006), a
democracia (LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011,
MALFITANO; BIANCHI, 2013; SABINO et al., 2017), a luta por direitos e cidadania
(MORATO; LUSSI, 2015; BEZERRA et al., 2015), a igualdade em todos os campos da
realidade humana (GONCALVES, 2016), a construcdo de projetos de vida
(MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; SABINO et al., 2017), a formagéao
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de sujeitos de direitos (PEREIRA et al., 2014; SABINO et al., 2017) e os direitos culturais
(GONCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016) como elementos que
contribuiram e contribuem com a mudanca da sociedade para 0 caminho de uma vivéncia

de mais igualdade.

Contribuiram porque falam das lutas historicas como a luta pela
redemocratizagdo do pais pés-ditadura militar, dos movimentos sociais da década de 1980
que mobilizaram a sociedade em busca de liberdade e cidadania, da desinstitucionalizagdo
e da critica aos modelos asilares e manicomiais que trouxeram novas perspectivas ao
trabalho do terapeuta ocupacional principalmente no campo social, e contribuem, porque
hoje — e hoje mais do que nunca em nosso percurso histérico brasileiro — ainda vivemos
resistindo e lutando pela melhoria da qualidade de vida cidada da populacdo desse pais,
pelo acesso e a democratizagcdo de processos institucionais, pela universalizagcdo dos
direitos de acesso aos servigos, pela transformacao social e pela transformacéo social dos
espacos vividos na comunidade, pela transformacéo concreta na vida das pessoas, pela
transformacéo da realidade de vida, pela transformacdo do mundo e da realidade, pela
universalizacdo dos direitos de cidadania, pela construcdo de uma sociedade menos
injusta, pela transformacéo de realidade e do mundo e do sujeito em interacdo com esse

mesmo mundo e com oS outros.

(Re) criar o mundo (SABINO et al., 2017), com projetos futuros (LOPES et al.,
2011), com direitos decorrentes da cidadania (LOPES, 2006; LOPES et al., 2010;
LOPES; BORBA,; CAPELLARO, 2011; MALFITANO; BIANCHI, 2013; SABINO et
al., 2017), com politicas publicas para sujeitos de direitos dentro do territério e nos
territorios, criando assim novas poténcias de vida (GONCALVES, 2016), trard uma

sociedade mais igualitaria e mais solidaria.

Os textos sugerem, como um caminho ao cumprimento dessa tarefa, criar,
ampliar, fomentar e promover estratégias para o fortalecimento das redes sociais de
suporte de individuos, familias, grupos e comunidades (LOPES et al.,, 2010;
MALFITANO et al., 2006; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; SILVA;
CARDINALLI; LOPES, 2015; SABINO et al., 2017), para o fortalecimento do tecido
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social, em um sentido solidario, abundante em capital social, com cidaddos que se

reconhecem e pertencem: sujeitos de direitos e cidaddos de um Estado de direito.

3.5.1. Cidadania e terapia ocupacional

Constatamos que uma grande parte dos textos se coloca como sendo da subarea
terapia ocupacional social. Por consequéncia, é natural que uma relagdo muito forte com
a cidadania se manifeste nos resultados, principalmente nos textos desta subarea que tem

como eixo articulador de sua acdo a promocéo da cidadania.

A terapia ocupacional social € uma subarea da terapia ocupacional que se
desenvolveu no Brasil a partir de duas perspectivas tedricas complementares. A primeira
perspectiva analisa a importancia dos processos sociais do fim da década de 1970
intensificados na década de 1980, que resultaram numa revisao dos postulados da acéo
profissional: “[...] o debate sobre a responsabilidade dos técnicos na formacao de valores
sociais e 0 questionamento tanto sobre o saber médico-psicoldgico quanto sobre as formas
reducionistas de compreender os fendmenos saide e doenca” (BARROS; LOPES;
GALHEIGO, 2007, p. 347). Surge da compreensdo de que o adoecimento € um evento
tanto social quanto individual e critica a visdo biomédica da salude que pensa um sujeito
separado do meio e da sociedade, nas dicotomias individuo-sociedade, homem-natureza
(BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007).

A segunda perspectiva tedrica tem fundamentado a terapia ocupacional social
por meio do debate sobre uma nova configuracdo da questdo social que exprime outro
tipo de demanda para o terapeuta ocupacional e sua atuacdo (BARROS; LOPES;
GALHEIGO, 2007). Nessa segunda perspectiva

a terapia ocupacional social tem trabalhado com base em questdes que
emergem das contradi¢bes de sociedades marcadas pela producdo da
desigualdade e pela presenga crescente de grandes contingentes da
populagéo vivendo formas e intensidades variadas de dissolucédo de
vinculos, de vulnerabilizacdo das redes sociais e de precariza¢do do
trabalho (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007, p. 347, grifo nosso).
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Vinte e sete artigos posicionam a cidadania como eixo ou objetivo nas acées no
campo social, perfazendo 54% dos textos e significando mais da metade do montante.
Destes, vinte e cinco textos (50%), sdo da terapia ocupacional social, situam a cidadania
como objetivo principal na atuagdo do terapeuta ocupacional social. Dois textos
apresentam a cidadania como fundamental na pratica, numa mesma direcdo, mas com

outro olhar (Figura 21).

Terapia ocupacional social e cidadania

Cidadania como eixo articulador da
agéio em TO social

Cidadania como objetivo principal na
Educagdo Néo Formal

Cidadania como ponto central dentro
das questdes de vulnerabilidade

Figura 21 — Terapia ocupacional, questdo social e cidadania

Dos vinte e cinco textos que descrevem a cidadania como eixo articulador da
pratica em terapia ocupacional social, 22 textos (88%) sdo relacionados ao grupo
METUIA.*

Dezesseis abordam o tema dentro de seu texto:

32 (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002; LOPES; BORBA, REIS, 2003; BARROS, 2004; LOPES; PALMA; REIS,
2005; MALFITANO, 2005; MALFITANO et al., 2006; GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006; LOPES et
al., 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LOPES et al., 2011; ALMEIDA et al., 2011; LOPES;
BORBA; MONZELI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; LOPES et al., 2014; SILVA;
CARDINALLLI; LOPES, 2015; GONCALVES, 2016; GALVANI et al., 2016 e SABINO et al., 2017).



141

[Na terapia ocupacional social] as atividades possuem matéria
irredutivel que se empresta a significagdo mas que impde condicao para
sua atuacdo e define limites para a interpretacao [...] Os objetivos, e 0s
processos escolhidos para obté-los, é que poderdo caracterizar as
atividades como promotoras de emancipacéo e de cidadania (BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 102).

Cidadania, processo, dialogia, identidades, cultura e alteridade
constituem conceitos-chave para a terapia ocupacional social
(BARROS, 2004, p. 90).

O terapeuta ocupacional social trabalha com base na interpretagédo da
demanda que é simultaneamente individual e coletiva. [...] E nesse
sentido que as nocdes de cidadania e de produgdo de identidades sdo
guias da interpretacdo e da formulacdo de projetos de intervencao. [...]
Aliada a cidadania como eixo articulador da acdo, passa a existir para o
terapeuta ocupacional a exigéncia de habilitar-se para trabalhar
problematicas que surgem dos paradoxos de uma sociedade marcada
pelas desigualdades (BARROS, 2004, p. 93).

Para a discussdo do nucleo de intervengdo da terapia ocupacional no
campo social, partimos do principio de que suas a¢Ges buscam a
autonomia e cidadania do sujeito, interferindo em seu cotidiano para
promogdo de mudancas (MALFITANO, 2005, p. 5).

Nesta direcdo, trabalha-se sobre os conceitos de Terapia Ocupacional
no Campo Social compreendendo que a utilizagdo da atividade
enquanto recurso, inserida no interior da dimensdo sdcio-cultural
daquele grupo, pode ser um instrumental para a discussao de direitos,
cidadania e participacdo social dos sujeitos. A Terapia Ocupacional
Social atua a partir do conhecimento da realidade daquele com quem
trabalha e da aproximacéo daquelas necessidades, do seu mundo, da sua
cultura e de seu cotidiano (MALFITANO et al., 2006, p. 105).

Esta é uma das tarefas relevantes: transcender o senso comum do bate-
papo e poder ser percebida enquanto intervencao e ac¢do técnica, na qual
a convivéncia, a cidadania e os direitos sdo a pauta principal (LOPES,
2006, p. 12).

Na formagdo de técnicos para o campo social, com enfoque em agdes
no territério, sdo preconizadas praticas e principios interdisciplinares e
intersetoriais que valorizem e estabelecam a conexdo entre salde,
assisténcia social, cultura e educacdo, com profissionais que se
dediquem ao enfrentamento das grandes situacdes de vulnerabilidade
vivenciadas no contexto brasileiro, de extrema desigualdade social,
para o que se faz necessaria uma competéncia técnica, ética e politica.
[...] Assim, buscamos fundamentar as a¢Ges em novos conceitos,
visando, como fim, a discusséo de direitos e a busca da cidadania plena
para todos (LOPES et al., 2010, p. 143).
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O texto traz que a atuacdo no campo social é pautada pelo respeito as
[...] singularidades dos sujeitos, tendo como pressupostos os principios
decorrentes da busca do exercicio radical da democracia e dos direitos
decorrentes da cidadania (LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011, p.
234).

As orientacbes tedrico-praticas adotadas para o planejamento, a
execucdo e a avaliagdo do trabalho que se realizou e que aqui é descrito
situam-se no campo da Terapia Ocupacional Social que, ao atuar com
contingentes da populacdo que vivem diferentes processos de
vulnerabilidade das redes relacionais e dissolugdo de vinculos sociais,
propde que as nogdes de cidadania e de producéo de identidades sejam
guias da interpretagdo da demanda e da formulagdo de projetos de
intervencdo (ALMEIDA et al., 2011, p. 352).

Para tanto, o intuito do trabalho do terapeuta ocupacional na area social
tem sido fomentar estratégias para o fortalecimento das redes de suporte
pessoais e social de sujeitos em contextos de vulnerabilidade social,
com vistas a possibilidade de construcdo de perspectivas de futuro, a
partir de maior autonomia e insercdo social, embasados nos
pressupostos do exercicio da democracia e dos direitos decorrentes da
cidadania (MALFITANO; BIANCHI, 2013, p. 565).

Nessa perspectiva, propdem-se a concepg¢ao do campo social como area
interdisciplinar e intersetorial a qual a integracdo do terapeuta
ocupacional ocorreria com base em uma metodologia prépria, voltada
para a criagdo e fortalecimento de redes sociais de suporte de pessoas,
grupos e comunidades, construcdo de projetos sociais que visem a
emancipacdo e a consolidacdo da cidadania de grupos, pessoas e
projetos de vida que possibilitem a criagdo de autonomia e
autodeterminagdo (FIORATI, 2014, p. 444).

A Terapia Ocupacional Social comecou a ser discutida na década de
1970, justamente no momento em que ocorriam movimentos sociais.
Na década de 1980, [...] foi necessario repensar a pratica profissional e
inserir o conceito de cidadania na pratica e no campo de conhecimentos
da Terapia Ocupacional. Foi a partir dessas transformacfes que esse
profissional comecou a ampliar suas acBes para o territério e
comunidades, levando em consideracdo a constituicdo histdrica e as
relagcbes socioecondmicas e culturais desenvolvidas (PEREZ et al.,
2014, p. 137).

E desse lugar que advogamos o contexto da cidadania e dos direitos, da
ampliacdo da igualdade e o reconhecimento das diferencas como
pressupostos para uma Terapia Ocupacional Social (LOPES, et al.,
2014, p. 593).

A Terapia Ocupacional Social toma a cidadania como eixo
centralizador da acgdo do terapeuta ocupacional (SILVA;
CARDINALLI; LOPES, 2015, p. 132).
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Nesse campo [social], a dimensdo técnica, €tica e politica do fazer
profissional sdo inseparaveis, tendo o profissional o compromisso ético
de desenvolver projetos que articulem as dimensbes individual e
coletiva dos sujeitos atendidos e que, de alguma forma, contribuam para
a transformacdo da realidade de vida dessas pessoas, marcada pela
negacdo do acesso aos direitos sociais e, consequentemente, negacao da
prépria condicdo de cidadania. Portanto, pensar a organizacao politica
dessas populacbes para a luta por direitos de cidadania (salde,
habitacdo, educacdo, cultura, assisténcia social etc.) se mostra como
fundamental na préatica do terapeuta ocupacional (BEZERRA et al.,
2015, p. 344 e 345).

A cidadania passa a ser o eixo articulador das ac¢bes do terapeuta
ocupacional nesse campo [social] (GONCALVES, 2016, p. 131).

Na terapia ocupacional social, a cidadania é o eixo central da a¢éo do
profissional (SABINO et al., 2017, p. 637).

Nove textos ndo explicitam a cidadania como principal orientacdo na atuacao do
terapeuta ocupacional no campo social dentro do texto, mas sdo do grupo METUIA e
exprimem a definicdo do grupo que situa a cidadania como eixo articulador do trabalho

do terapeuta ocupacional social.

Projeto METUIA — grupo interinstitucional de estudos, formacdo e
acOes pela cidadania de criangas, adolescentes e adultos em processos
de ruptura das redes sociais de suporte (LOPES et al., 2001, p.30).

METUIA: Grupo interinstitucional de estudos, formacdo e acbes pela
cidadania de criancas, adolescentes e adultos em situagdo de ruptura das
redes sociais de suporte. E composto por docentes, discentes e
profissionais da area de Terapia Ocupacional das Universidades: PUC-
Campinas, UFSCar e USP, e por terapeutas ocupacionais das cidades
de Campinas, Paulinia, Sdo Carlos e Séo Paulo (LOPES et al., 2002, p.
427).

Desde 1998 vimos atuando na constituicdo do Projeto Metuia — Grupo
interinstitucional de estudos, formacdo e agdes pela cidadania de
criancas, adolescentes e adultos em processos de ruptura das redes
sociais de suporte (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002, p. 365).

Projeto METUIA — grupo interinstitucional de estudos, formacdo e
acOes pela cidadania de criancas, adolescentes e adultos em processos
de ruptura das redes sociais de suporte” (LOPES; BORBA,; REIS, 2003,
p. 38).
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Grupo interinstitucional de estudos, formacao e a¢des pela cidadania de
criangas, adolescentes e adultos em processos de ruptura das redes
sociais de suporte, do qual participam docentes, discentes e
profissionais da &rea de terapia ocupacional de trés Universidades
paulistas: Pontificia Universidade Cat6lica de Campinas, Universidade
Federal de Sdo Carlos e Universidade de Sao Paulo, além de terapeutas
ocupacionais das cidades de Campinas, Sdo Carlos e Sdo Paulo
(LOPES; PALMA; REIS, 2005, p. 55).

O estudo foi realizado por pesquisadores do Projeto Metuia, nlcleo
interinstitucional de estudos, formacdo e agdes pela cidadania de
criangas jovens e adultos em processos de ruptura das redes sociais de
suporte, que desde 2000 estabeleceu parceria com esta instituicdo
desenvolvendo atividades de assisténcia, ensino e pesquisa (GALVANI
et al., 2006, p. 49).

O METUIA/UFSCar, desde 2001, tem acumulado experiéncias no
campo da infancia e, sobretudo, da juventude brasileira. Temos
focalizado a juventude pobre urbana, buscando atender a necessidade
contemporanea de desenvolvimento e ampliacdo de alternativas de
prevencdo as situacdes de vulnerabilidade e violéncia, por meio da
educacéo e da defesa da cidadania, bem como assumindo o desafio de
criacdo de metodologias participativas (LOPES et al., 2011, p. 277).

O Ndcleo UFSCar (Universidade Federal de S&o Carlos) do METUIA
tem priorizado atividades junto a jovens de grupos populares urbanos
e, desde 2005, desenvolve acGes em uma regido periférica e
empobrecida de uma cidade do interior do Estado de S&o Paulo. Nesse
sentido, buscam-se fomentar e ampliar a¢fes calcadas na educacéo e na
defesa da cidadania, para adolescentes e jovens vulneraveis socialmente
(LOPES; BORBA; MONZELL, 2013, p. 938).

Projeto Metuia — Grupo interinstitucional de estudos, formacao e a¢des
pela cidadania de criancas, adolescentes e adultos em processos de
ruptura das redes sociais de suporte (GALVANI et al., 2016, p. 868).

Dois textos entendem a cidadania como eixo articulador da agdo, mas néo
referem explicitamente a terapia ocupacional social, embora sejam ambos da subarea. Um
texto indica a cidadania como objetivo principal na Educacdo N&o Formal (ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016), e o outro alega que dentro das questdes de vulnerabilidade
a cidadania é o ponto central (SILVA; FREITAS, 2003).
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Na Educacdo Ndo Formal a cidadania, é o objetivo principal, sendo
pensada em termos coletivos (ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016,
p. 50).

O texto compreende a cidadania como ponto central dentro das questfes
de vulnerabilidade “o cerne da questdo passa pela precariedade da
cidadania” (SILVA; FREITAS, 2003, p. 112).

Takeiti e Vicentin (2016) questionam sobre o lugar da cultura na construcéo de
tecnologias e em estratégias ético-estético-politicas da terapia ocupacional. O seu texto

cita a “cidadania cultural” de Marilena Chaui, denunciando o direito a cultura.

Poderiamos afirmar que esses jovens exercem diariamente seus direitos
de cidadania cultural como tem proposto Chaui (2008), na medida em
que se inserem ativamente em seus territorios, produzem-se como
sujeitos e inventam formas de participacao social nos circuitos culturais
e politicos (TAKEITI; VICENTIN, 2016, p. 34).

Se por um tempo indagamos o lugar do social na constituicdo dos
campos da terapia ocupacional e como se dava a construgdo do campo
social na terapia ocupacional (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002;
GALHEIGO, 2003; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007), hoje
importa-nos também refletir que lugar tem assumido a cultura nos
debates, na construcdo de tecnologias sOcio-ocupacionais, nas
estratégias ético-estético-politicas da terapia ocupacional (TAKEITI;
VICENTIN, 2016, p. 35).

Dois textos falam de campo social, vulnerabilidade e importancia do social
na atuacdo do terapeuta ocupacional (ROCHA, 2006; OLIVEIRA; COSTA, 2015).

Rocha (2006) dispde que a terapia ocupacional social apreende o0s sujeitos em
sua complexidade e integralidade, como seres sociais dentro em um processo cultural e

historico.

Oliveira e Costa (2015) caracterizam a terapia ocupacional social tendo como
principal objetivo o de trabalhar as poténcias e as vulnerabilidades dos sujeitos dentro de

suas construcdes no cotidiano; fortalecer os vinculos em contextos de vulnerabilidade
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social, conhecer a constituicdo subjetiva desses sujeitos em busca de uma cidadania plena
(OLIVEIRA; COSTA, 2015).

A Terapia Ocupacional trabalha com foco nas construc¢des do cotidiano
a partir das quais as poténcias e as vulnerabilidades dos sujeitos e
coletivos se manifestam. Para a Terapia Ocupacional Social, interessa
acompanhar e compreender as formas como se organizam e se
desorganizam tais cotidianos, analisando as possibilidades e estratégias
ai produzidas (OLIVEIRA; COSTA, 2015, p. 349).

[...] h& na proposta de programas e servicos de abrigamento provisério
um segundo objetivo, referente a construcdo de estratégias para a
cidadania plena, na qual o sujeito teria autonomia e poder contratual
para as trocas simbdlicas (de afeto, renda e conhecimento), favorecendo
sua saida do equipamento (OLIVEIRA; COSTA, 2015, p. 353).

E pertinente mencionar que o texto de Morato e Lussi (2015), da area da satde
mental, cita os movimentos dos anos 1980, onde a prética do terapeuta ocupacional passa
a ser questionada e reavaliada por ele mesmo, buscando projetos transdisciplinares com
o0 intento de transformar as instituicdes. Inicia uma discussdo em torno da instituicdo
manicomial como agente de exclusdo e o terapeuta ocupacional passa a desenvolver
praticas de atuacao nas redes novas de servigos, movimento que impulsionou também -
como outros fatos - o inicio de uma articulagdo para a pratica no campo social, que
somado a outros eventos, movimentos, pensares e estudos, vem se constituindo, em uma
de suas ramificac@es, naquilo que como estamos construindo e consolidando como a
atuacdo do terapeuta ocupacional na gquestdo social, no contexto social, e por fim, no

campo social.

O texto, que fala de uma perspectiva vinculada a Saude Mental, assinala a
preméncia de pensar o social na saude mental, realca a importancia do cuidado ampliado

com esses sujeitos e o resgate de sua cidadania.

Nesse sentido, nos atuais servigos e acles de atencdo e intervengdo em
salde mental, este profissional necessita, por meio de sua
especificidade, contribuir para que a proposicdo do cuidado seja
ampliada, bem como a possibilidade do resgate, pelos sujeitos, de seus
direitos e cidadania (MORATO; LUSSI, 2015, p. 67).
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O trabalho de Mangia e Muramoto (2005) vem ao encontro dessa mesma
questdo, um trabalho construido com reflex@es e praticas do campo da Saide Mental que
distingue a necessidade de um olhar para a vulnerabilidade de grupos e pessoas, no
enfrentamento dessas realidades sociais, promovendo a cidadania. As autoras trouxeram
reflexdes sobre os conceitos de Castel (2015) sobre redes sociais e de suporte, atentando
para a estratégia do fortalecimento desses vinculos, especialmente em paises em
desenvolvimento, como alternativa na busca do enfrentamento das problematizagdes e

demandas do cenario social.

Com frequéncia, as redes sociais propiciam o desenvolvimento de acdes
solidarias e de suporte ao enfrentamento de questBes do cotidiano entre
grupos vulneraveis, além da construgdo e fortalecimento do sentido de
pertencimento a um grupo social. (ANDRADE; VAITSMAN, 2002).
Também favorecem a criagdo de programas territorializados de
assisténcia a saude fundados na participacdo social, possibilitando a
promocao da cidadania e a democratiza¢do de processos institucionais
(MANGIA; MURAMOTO, 2005, p. 26 e 27).

No campo da Salde, um trabalho trouxe importantes consideracfes sobre a
complexidade social em que estamos inseridos, problematizando um processo, a
alienacdo, em que estamos todos mergulhados e que € produzido e retroalimentado pelo
sistema econdmico de organizacao capitalista sedimentado em nossa sociedade. E esse
ndo é um fendmeno que acomete somente as ditas classes vulneraveis, embora sejam as
primeiras e mais atingidas pelas consequéncias que dele advém. Retomando, estamos
nele, todos mergulhados (RODRIGUES et al., 2011).

[...] em uma reunido de que o grupo participou, na casa paroquial ao
lado da Igreja S&o Francisco de Assis, promovida pelos profissionais da
residéncia multiprofissional em saude da familia que visava levantar e
provocar problematizacdo do contexto relatado pelos proprios
moradores, foi constatada pouca participacdo da comunidade e, nesse
aspecto, nos indagamos e refletimos sobre a cultura dessa populacéo,
gue ndo se apropria de conhecimentos de direitos e cidadania, ficando
condicionada ao imediatismo do assistencialismo ou talvez os
moradores ndo acreditem na possibilidade de uma mudanga real feita
pela propria comunidade. Isso nos remete a uma reflexdo ainda mais
profunda sobre o processo de alienacéo provocado pelo proprio sistema
(RODRIGUES et al., 2011, p. 347).
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A reflex&@o de Rodrigues et al. (2011) vem ao um encontro de uma limitacéo que
tem sido observada: nem tudo é bioldgico, ha elementos que s&o da conta do social. Esse
é um debate muito importante e vém se intensificando entre a salde e o social, expondo
alguns apontamentos e construgdes teoricas pertinentes, como o conceito de “clinica
ampliada” (CAMPOS, 2001) que aborda uma clinica para além das questdes fisicas.
Alguns autores preferem ndo utilizar essa nomenclatura porque entendem que ha fatores
que ndo sdo da ordem de uma clinica, que sdo sociais. E para marcar esse entendimento
e essa diferenciacdo, optam por rejeitar essa denominacdo, em virtude do cunho biologico
que a palavra clinica agrega, buscando a superacdo da abordagem baseada na dimenséo
clinica/individual, “respeitando, todavia, as singularidades dos sujeitos, tendo como
pressupostos os principios concernentes a busca do exercicio radical da democracia e dos
direitos e deveres decorrentes da cidadania” (LOPES, 2016, p. 45).

A baixa participa¢do da comunidade e o processo de alienacdo, que Rodrigues
et al. (2011) descrevem, evocam explanagOes sobre um sistema social e toda uma
conjuntura ramificada, que expde o artificio da instalacdo de um povo na precariedade, e
todo um maquinismo, complexo, destinado a manutencdo da mesma. Essa manutencéao
provém de recursos culturais, insuflados na massa social, que possibilita comportamentos

convenientes a quem deseja a manutencdo dessa desigual realidade.

Também da area da saude, o trabalho de Carleto, Alves e Gontijo (2010)
sublinha, entre outros pontos, o desenvolvimento de consciéncia sobre cidadania em

adolescentes que participam de projetos sociais:

O envolvimento das adolescentes em projetos sociais possibilitou o
fortalecimento da insercéo relacional. Castro et al. (2001) destacam que
a partir de projetos sociais, os adolescentes podem desenvolver,
principalmente, protagonismo juvenil, processo que possibilita que o
jovem se aproprie da condicdo de sujeito de suas atividades, além de
atuarem no desenvolvimento de auto-estima, pertencimento a grupos,
identidade, conscientizacdo identitaria e cidadania (CARLETO;
ALVES; GONTIJO, 2010, p. 94 e 95).

Realcando a importancia de estratégias que promovam os direitos, a participacao

e a cidadania de grupos sociais especificos como os adolescentes em situacdo em
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vulnerabilidade social, Pereira et al. (2014) explanam sobre a vulnerabilidade social da

populagéo jovem.

As iniguidades sociais configuram-se como um extenso fenémeno de
injustica e de vulnerabilidade social vivenciado por grande parte dos
jovens brasileiros, resultando em situagdes como a dos adolescentes em
situacdo de rua, vitimas da exploracao do trabalho infantil, da violéncia
doméstica (fisica, sexual e/ou psicoldgica), urbana ou mesmo de formas
mais ocultas de violéncia, como a negligéncia, que os impede de
usufruir seu lugar de sujeito e de cidaddo de direitos. Trata-se de uma
vulnerabilidade produzida na conjuncdo das precarias condicGes
socioecondmicas com a impossibilidade do exercicio dos direitos e das
potencialidades inerentes & cidadania e com a fragilidade do vinculo
social no ambito mais nuclear (PEREIRA et al., 2014, p. 622).

No trabalho de Pereira, Reis e Costa (2015) os autores alocam, entre outros

elementos, a importancia do territorio e o exercicio da cidadania como ponto de uma

andlise para abranger o cotidiano nos espacos onde a vida concreta do publico estudado

se da.

Este estudo ndo pretendeu adotar uma linha de analise explicativa sobre
a criminalidade juvenil, mas ampliar as informagdes sobre o perfil
socioeconémico do publico jovem que cometeu ato infracional em Belo
Horizonte, bem como sobre o acesso aos bens e servigos publicos
disponiveis nos territérios em que esses jovens residem. Compreender
esses espacos é entendé-los como o chdo concreto da vida cotidiana,
das politicas publicas e do exercicio da cidadania, onde o direito a ter
direitos é expresso, negado ou reivindicado a partir de lugares
concretos: o morar, 0 estudar, o trabalhar, o divertir-se, o viver
saudavelmente, o transitar, o opinar, o participar (PEREIRA; REIS;
COSTA, 2015, p. 260).

Identificando o trabalho como uma estratégia emancipatéria, Lussi, Ricci e

Pinho (2017) atestam que a autonomia e a independéncia conquistadas por ele [trabalho]

possibilita a oportunidade de exercer a cidadania.

O conceito de emancipacdo social, que Cattani (2003) afirma estar
vinculado ao de autonomia, refere-se ao processo de livrar-se do poder
exercido por outros ao conquistar a plena capacidade civil e a cidadania
do Estado democrético de direito (LUSSI; RICCI; PINHO, 2017, p.
789).
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Dois textos citam cidadania para embasar outros conceitos: Luvizaro e Galheigo
(2011) falam dos eixos da reabilitacdo através de Benedeto Saraceno; e Bregalda e Lopes

(2016) para retratar o eixo do trabalho citado por Robert Castel.

Saraceno (1999) também contribui para a reflexdo sobre o habitar
guando apresenta 0s eixos da reabilitacdo como cidadania: habitat,
trocas de identidades e a producdo/troca de mercadorias e valores.
Embora com diferentes orientagcbes tedrico-metodoldgicas, as
perspectivas de Safra e Saraceno confluem no entendimento, primeiro,
da hospitalidade/habitat como espaco da morada e acolhimento e,
segundo, do processo de reconhecimento/troca de identidades como
resultado da articulagio das redes sociais e de um “existir-com-outros”
(LUVIZARO; GALHEIGO, 2011, p. 196).

Nas entrevistas, o trabalho foi colocado como elemento central na
cadeia de significantes e significadores do fazer humano, o que vai ao
encontro da centralidade do trabalho trazida por autores como Castel
(2009), que o considera como principal elemento da cidadania e eixo
das relagdes sociais (BREGALDA; LOPES, 2016, p. 486).

O termo “subcidadania” foi usado por Silva, Bezerra e Ribeiro (2017) para

definir as dificuldades de desenvolvimento a que os adolescentes pobres estdo sujeitados.

Ao trabalhar nas ruas, o adolescente estd sendo preparado para o
desemprego, para as atividades informais e para a condigdo de
subcidadania, fechando-se as possibilidades de desenvolvimento
educativo e profissional para o ingresso em atividades qualificadas e
formais que possam garantir um futuro digno (SILVA; BEZERRA;
RIBEIRO, 2017, p. 107).

Oito textos ndo falam de cidadania em nenhum momento®3,

Em espagos mais politizados e com uma maior historia de luta por direitos foi

possivel perceber que existe um movimento forte de exercicio da cidadania através da

33 (OLIVERetal., 2002; MANGIA; MURAMOTO, 2007; BEZERRA; TAVARES, 2009; MONTANHER;
LEAL, 2013; JURDI; SCRIDELLI, 2014; ANDRADE; COSTA; MARQUETTI, 2014; NEVES;
MACEDO, 2015; BORBA et al., 2017).
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expressdo pela arte e cultura. O movimento hip hop e a estratégia de criacdo do fanzine,
por exemplo, foram importantes condutores de reflexes sociais que possibilitaram ao
jovem pobre olhar de forma critica o contexto social, possibilitando a¢es que levaram a
angariar solucdes sociais para sua comunidade, dentro da promogao da sua prépria cultura
visto que ambos sdo caracteristicos da populacéo de periferia o que os torna algo préprio,
de identificacdo, que vai para 0 mundo. Outros movimentos emergiram dos textos,
enquanto lutas de acesso aos direitos. Sao importantes instrumentos de cidadania. Esses
modos e acBes sociais podem ser observados nas periferias historicas do pais onde a
populagdo perpassou um movimento de luta pela sobrevivéncia, pela moradia, por

direitos sociais.

Séo comunidades que foram formadas pelas geracdes e aprenderam com os pais
e avos sobre a importancia de refletir sobre a realidade em que vivem e buscar a¢des de
modo a efetivar a dignidade da vida e existéncia. Esse conhecimento é passado de pai e
mée para filho e filha. O orgulho de ser da favela, de ser negro, de ser trabalhador, vai se
disseminando e nesses espacos € possivel perceber acdes de empoderamento bem
pertinentes, que possibilitam entender seu papel e seu espaco no mundo como agente de
mudancas. Ainda assim h& um recorte dessas acOes, visto que as experiéncias aqui
relatadas, sdo limitadamente identificadas com maior nimero nas grandes metrépoles,

sobretudo na regido sudeste.

3.5.2. Direitos e deveres de cidadania

E senso comum ter como premissa a cidadania enquanto um conjunto de direitos
a que o individuo usufrui. Porém, a cidadania é um contiguo complexo de organizagéao
que impde também, para que o sistema funcione adequadamente, deveres aos quais 0s
cidaddos precisam se orientar. Pensar cidadania deveria prever sempre a analise de

direitos e também de deveres.
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Vemos frequentemente acdes comportamentais de cunho individual, que tém
como prerrogativa um objetivo egocéntrico e a satisfacdo de suas proprias necessidades.
Todos queremos satisfazer nossas necessidades, e isso € um direito que nos compete, a
forma que realizamos isso é que, por vezes, faz com que subtraiamos o direito de outro.
Desse modo, nas pequenas corrupgdes do cotidiano, quando a pessoa comum usa
argumentos para justificar para si mesma 0s motivos que a levam a agir assim, mesmo
que perceba que infere no direito do outro, o curso da cidadania € ferido e coloca-lo em
andamento de maneira proficua novamente exige um exercicio de reeducacdo para a
cidadania, para a vivéncia solidaria em sociedade, ndo como caridade, mas como uma
norma contratual onde as regras sdo cumpridas por todos para que seja usufruida por

todos.

Os elementos aqui dispostos ndo tém a pretensdo de exprimir uma defini¢éo
categorica sobre o tema, ao contrario, € um convite para a reflexdo. Quantos dos cidaddos
(nds) efetivamente cumpre seus deveres de cidadania dentro de um espa¢o organizado
pela democracia? E aqui ndo se refere apenas a “ndo furar as filas, pagar todos os
impostos, devolver o troco dado a mais, ndo ocupar um espago destinado a cadeirantes”
entre diversos outros exemplos. Nao se trata apenas de “ndo fazer errado”, mas também
de participar, principio que estrutura o Estado Democratico de Direito. Quantos dos
cidaddos (novamente, quantos de nds) participam regularmente dos conselhos
regulamentados pela Lei n° 8.142 (BRASIL, 1990), que instaura o controle social?
Conselhos estes que sdo colegiados destinados a fiscalizar e demandar as politicas
publicas para a sociedade e onde temos o direito e também o dever de atuar. Quem de

fato ocupa estes espagos?

Chamou a atencéo, durante a analise dos textos aqui estudados, que apenas nove

falaram em deveres®, e alguns ainda muito brevemente.

3 (GALVANI et al., 2006; MALFITANO et al., 2006; LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA; MONZELL,
2013; LOPES et al., 2014; NEVES; MACEDO, 2015; GONCALVES, 2016; BREGALDA; LOPES, 2016;
LUSSI; RICCI; PINHO, 2017).
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Trés textos falam de forma muito sucinta, apenas citando a palavra “dever”
(GALVANI et al., 2006; NEVES; MACEDO, 2015; BREGALDA; LOPES, 2016).
GALVANI et al. (2006), trazem quando descrevem a associacdo que foi campo do
trabalho.

A AMRMC entende a populagdo atendida como “pessoas e cidadaos
com direitos e deveres: direito a vida, a servigos basicos, oportunidades
de se organizar, participar e ser reconhecido pela sociedade”. E ¢ com
esta perspectiva que desenvolve os programas socioeducativos: “Sao
préaticas que promovem novos padrfes e referéncias sociais, norteiam
atitudes e comportamentos a partir da convivéncia, participagdo e
organizagdo” (AMRMC) (GALVANI et al., 2006, p. 50).

Neves e Macedo (2015) trouxeram como resultado da atuacdo que, apos estar
ciente de seus direitos a usuaria pdde ter mais qualidade de vida para responder aos seus

deveres:

a sra. D. passou a se colocar com mais calma nos momentos de tenséo,
ganhou peso, dormia regularmente e mostrava-se mais feliz, afirmando
a equipe SEAD que a partir do contato com esse servico compreendeu
guais eram os seus direitos e deveres, e que embora tivesse muitos
deveres ndo se sentia mais desamparada em sua luta diaria, pois,
igualmente, sabia dos seus direitos (NEVES; MACEDO, 2015, p. 408).

Ao referirem-se a reabilitagdo profissional do Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS), Bregalda e Lopes (2016, p. 480) inferem que a reabilitacdo ¢ um “direito,

mas também dever”.

Quatro textos relatam que este conceito é utilizado no bojo de suas
intervencdes (MALFITANO et al., 2006; LOPES; BORBA; MONZELLI, 2013; LOPES
etal., 2010; LOPES et al., 2014).

Com o recurso da dramatizacdo realizada pelos usuarios locais, feitas
diretamente por eles e também através da utilizacdo de fantoches,
objetivou-se a simulacdo de situagBes cotidianas que permitissem o
maior conhecimento da relacdo da crianca com o ambiente escolar e
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familiar, problematizando e refletindo novas possibilidades de agir e
pensar, tendo como base o dialogo sobre os direitos e deveres da crianga
e do adolescente em situacdo de vulnerabilidade social (MALFITANO
et al., 2006, p. 107).

O objetivo inicial desta atividade foi a introducdo para aquela
populacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente, focando nos
elementos de direitos e deveres na vida em sociedade.

Em grupos, foram construidos cartazes sobre direitos e deveres de
tematicas comuns e, com isso, foram lidas histérias em gibis que
destacam artigos especificos do ECA. Por fim, estabeleceu-se uma
discussdo sobre os conceitos de direitos e deveres, bem como o
conteudo de tais artigos (MALFITANO et al., 2006, p. 108).

Essas experiéncias visam, também, a aglutinar materiais que se
traduzam em producgé@o de conhecimento sobre essa realidade e em
parametros acerca das possibilidades de intervengdo, bem como para a
formag&o de recursos humanos com base numa atuacgéo direcionada
para a dimensdo territorial, para o desenvolvimento da convivéncia,
para a superagdo da abordagem calcada na dimensao clinica/ individual,
respeitando, todavia, as singularidades dos sujeitos, tendo como
pressupostos os principios concernentes a busca do exercicio radical da
democracia e dos direitos e deveres decorrentes da cidadania (LOPES
etal., 2010, p. 143).

Dentro do contexto de educacdo ndo formal (Park e Fernandes, 2005) e
da terapia ocupacional social (Barros e col., 2002a), compartilha-se do
pressuposto de que o processo de elaboracdo de um fanzine configura-
se como um recurso com significativo potencial para praticas
socioeducativas que se pautem pela autonomia dos sujeitos envolvidos,
bem como pela nocdo de cidadania e de seus direitos e deveres
correlatos (LOPES; BORBA; MONZELI, 2013, p. 939).

As oficinas (suas atividades, seus projetos e produtos e suas dindmicas)
permitem uma gama potente de acBes que podem ser classificadas,
compreendidas e aplicadas com distintos propositos, tais como: o lidar
com as técnicas intrinsecas; 0 uso e a producdo de materiais, recursos;
0 transito por diversos setores (cultura, arte, esporte, lazer, trabalho
etc.); conforme propostas previamente elaboradas com tematicas e
objetivos preestabelecidos (debates sobre o cotidiano, perspectivas de
vida, trocas e informacdes a respeito do mundo do trabalho, processos
educativos acerca de direitos e deveres, sobre a rede de protecdo a
infancia e adolescéncia na cidade, entre outras); as necessidades e
possibilidades da vida cotidiana; os diferentes sentidos e significados
gue 0s sujeitos em acdo podem designar ou imprimir segundo sua
vivéncia pessoal, nesse caso, ainda que as propostas tenham indicacdes
ou direcionamentos prévios, o interesse estd na percepgdo singular que
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aquela experiéncia proporcionou ao participante da acdo (LOPES et al.,
2014, p. 595).

Um texto relata que no contexto onde o trabalho foi realizado, ha um modo de
organizacao social em que o trafico é o centro do poder e ele designa os direitos e deveres
(GONCALVES, 2016) e também causa o afastamento das pessoas de uma organizacao

organica e democratica:

O chefe do tréafico e seus “parceiros” comandam todas as instancias da
comunidade. Atuam como o “Estado” ausente no espaco, designam as
leis, os direitos e deveres, responsabilizam-se pelo cumprimento destas
e pela garantia da ordem na comunidade. O crescimento do trafico leva
ainda o afastamento das pessoas das associacdes dos bairros em prol
das causas coletivas, o que possibilita apropriacdo desses espacos para
a participacdo dos traficantes na politica local. Estes passam a exercer
papel de seguranca e a financiar projetos comunitarios como pragas
esportivas (ZALUAR, 2004). Entretanto, é importante entender que a
presenca do poder exercido pelo trafico também é violento, e apesar de
“suprir” algumas necessidades bésicas que ndo foram garantidas pelo
Estado (como alimentacdo, moradia, escola e espacos de lazer, por
exemplo), ainda trabalham de forma a manter a desigualdade social
dentro das favelas (GONCALVES, 2016, p. 133).

O texto de Lussi, Ricci e Pinho (2017) indica os deveres como resultado da
pesquisa, através do empoderamento e da autonomia pelo trabalho, citando

especificamente o trabalho nas diretrizes da Economia Solidaria:

Aproximar os principios da economia solidaria da vivéncia das pessoas
em situacdo de rua ou mesmo dos coletivos e movimentos sociais
compostos por esse publico tende a ampliar a experiéncia desses
sujeitos no processo de apropriacdo de sua realidade, na construcao de
sua autonomia (por meio do trabalho, da geragdo de renda e da
construcdo de suas préprias escolhas, por meio e impulsionados pela
autogestdo) e em sua luta por uma sociedade menos desigual, de direitos
e deveres justamente compartilhados e vivenciados. A Economia
Solidéria tende a proporcionar vivéncias e relagdes nunca ou pouco
experimentadas por esses sujeitos, mobilizando diferentes recursos,
afetos e desejos, potencializando-os de fato como sujeitos, capazes de
se perceber como cidaddos e empoderados na luta por um cotidiano
melhor (LUSSI; RICCI; PINHO, 2017, p. 790).
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A pergunta que fazemos é: como os terapeutas ocupacionais vém usando a no¢ao
de cidadania? Através dos textos analisados observamos que a cidadania é referida quase
que como sindnimo de direitos e defesa dos direitos, sem uma discussdo de fato do que a
cidadania €, das implicagdes do conceito de cidadania ou da nocédo de cidadania. E essa €
uma problematizacdo para os terapeutas ocupacionais e para 0s proprios usuarios dos

servigos de terapia ocupacional.

Com um grande resultado na discussdo de direitos de cidadania, e tdo pouco
resultado em relacdo aos deveres de cidadania, questionamos de que forma esse saldo se
reflete nas dindmicas que perpassam o funcionamento da vida cotidiana na nossa
sociedade? De um modo geral, pensamos sempre em receber e ndo em ofertar, ou mesmo
pensamos que nossas agdes nao influem em uma reacdo social. N&o alcangamos entender
gue somos um grande organismo Vvivo, que funciona através da acdo de cada um e se esse
organismo - organismo social - ndo funciona adequadamente é porque tem falhas em
partes ou completamente, prejudicando o processo na totalidade de seu conjunto
(SOUZA, 2017). E preciso reparar as falhas existentes para que o organismo por completo
consiga voltar a pulsar e viver de forma saudavel. Temos capacidade de voltar nossa
atencdo nessa direcdo e perceber isso? Conseguimos dar conta de apreender a imensidade
devastadora deste nosso comportamento? Ou falamos sobre direitos porque € o mais
deflagrado processo de ndo vivéncia das pessoas com quem trabalhamos?

No Brasil, discutir cidadania, direitos e deveres é, segundo Navarro (2017), um
problema para a elite e um problema para o povo. A elite se locupleta nesse espaco,
fazendo um capitalismo estatal, defraudando e legitimando suas usurpagdes, porque eles
organizam o sistema e seu funcionamento. Aos demais, que séo espoliados, seguem na
ideia da benemeréncia, num funcionamento alheio, numa ldgica alienada, sem se
aperceberem que também precisam contribuir, que também sdo encarregadas socialmente

de tarefas.

Navarro (2017) ironiza que no dicionario brasileiro ndo existe a palavra dever,

no entanto usamos constantemente o termo direitos. O autor apregoa que um elo que nos



157

une - e nos define enquanto subjetividade do brasileiro - é a complacéncia, uma
subordinacdo acritica e uma frouxidao valorativa dos individuos, caracteristica que nos
causa um impacto desastroso tanto pela sua superficialidade quanto pelo seu desprezo
social pelas regras, pelo rigor e pela precisdo. Associado a isso, ndo temos compaix&o, o
que impede a existéncia de formas substantivas de solidariedades entre os cidaddos. Um
legado construido perenemente através de nossa histéria, estruturado por grandes
processos que associados e convergentes materializaram uma forca cultural impositiva
(NAVARRO, 2017).

Ao olhar ao redor, neste ainda comeco do século XXI, constatamos que,
apesar de nossa dimensdao demografica e econdémica, somos um pais
deseducado, dividido, sem coesdo, violento, pobre, com vocacgdo
autoritaria, acomodado, imprevidente, desigual, corporativista,
ineficiente, desperdigador, ndo inovador, pobre em ciéncia e tecnologia,
com sua natureza depredada, preferindo direitos e privilégios
individuais aos deveres coletivos, com baixa renda per capita, com
brutal e indecente desigualdade na distribuicdo de renda e no acesso aos
Servigos sociais, permissivo, racista, amarrado, egoista, futebolistico,
instavel juridicamente, fantasioso, com ou sem apego a realidade,
viciado na ociosidade, sem respeito a moeda, sem indignagdo diante de
uma tragédia historica, sem rumo para o futuro e, apesar de tudo, alegre
(BUARQUE, 2017, p. 88 e 89).

A Constituicdo de 1988 (BRASIL, 2008), segundo Buarque (2017) é uma
Constituicdo de direitos dos individuos e suas associacGes para se beneficiarem dos
recursos nacionais, nao de deveres para construir uma nagdo. Em que pese o fato de ter
sido o documento legal para sair de uma ditadura, na origem ha a razdo mais profunda
relacionada a arrogancia do poder nobiliarquico que criou uma mente de apego aos
direitos individuais sem referéncias por deveres com a coletividade. Cada reforma
constitucional, é mais para ampliar estes direitos do que para consolidar os deveres
necessarios. E um exemplo dessa preferéncia por direitos sem deveres. Nossa
Constituicdo (BRASIL, 2008) ndo se preocupa em fundar uma nacdo, mas em
compatibilizar suas partes. Resulta em uma continuagdo democratica e moderna das
capitanias hereditarias (BUARQUE, 2017).

Somos um povo acomodado, segundo o autor. No lugar de procurar aumentar a

produtividade, a elite privilegiada, viciada no trabalho escravo, na terra fértil e
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locupletando-se dos favores do Estado, caiu no acomodamento e usou a concentracao de
renda como forma de se apropriar do pouco que a economia ineficiente criava. N0ossos
empresarios preferem subsidios a produtividade, isencdes fiscais a competitividade,
politica tarifaria protecionista para compensar os riscos da competicdo internacional. O
acomodamento das elites privilegiadas contaminou todas as classes, levando o pais ao
conservadorismo nas relacdes sociais. O Brasil ndo € um pais que preze ser vanguarda
ideologica, palco de revolugdes sociais, territorio de inovacGes. Nossa estrutura social

permanece com a mesma desigualdade (BUARQUE, 2017).

N&o temos uma noc¢do de identidade enquanto “brasileiros”, segundo Navarro
(2017), ndo temos um sentimento de pertencimento ou orgulho civico. Seja por fatores
como a vastiddo do territério, as gigantescas diferencas regionais, a escandalosa
desigualdade social que sempre tivemos, e outras “vilanias sociais tipicas de nosso
processo formativo” (NAVARRO, 2017, p. 321), como o racismo falsamente negado ou,
ainda, o patriarcado escancarado que nos move e que sanciona o machismo cinico
presente em todas as situacdes da vida social: ndo somos e nunca fomos um todo, porém
sempre fomos multiplos, ocasionando uma fragmentacdo. Somos apenas o embrido de
uma sociedade. Apesar disso, 0 autor designa uma arquitetura estrutural que une todos os
individuos no Brasil. Um elo que une, mas parcialmente. Ele se refere a uma atitude
permanente de complacéncia, a faceta cultural mais distintiva e comum a todos, embora

tenha significados diferentes, uma caracteristica que define o “ser brasileiro”.

Essa analise representa uma visao, de alguns autores, que fazem uma apreciagéo
critica da populacdo e da cultura brasileira, no entanto, embora ndo seja da alcada deste
trabalho dar conta dessa tematica, € importante salientarmos que existem outras, que
estudam outros elementos, que problematizam as diferengas desses diversos olhares, e

essa ambiguidade faz parte do conceito de cidadania.

De todo modo, ha um significado constituido no fato de os textos ndo se voltarem
tambeém para os deveres. Entendemos que o0 ato de escrita é intencional, e a dire¢do que
usamos ao nos expressarmos reflete nossa cultura, nossos costumes e valores. A producgéo

bibliografica é o resultado da cultura onde os produtores dos textos estdo inseridos e,
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portanto, é permeada por elementos de seu contexto. E compreensivel que, em muitos
momentos, o terapeuta ocupacional esta lidando com uma populacdo tdo despossuida de
direitos, que entdo, falar de deveres é sim uma tarefa muito dificil. E preciso sim falar
para nossa populacdo da luta por direitos, que as pessoas precisam demanda-los, isso é
importante, mas é necessario que isso esteja parametrizado por uma relacdo que também
¢ a construcdo da nocdo de dever, inclusive o dever para com o coletivo, para com a
comunidade. E que cidadania esta relacionada a democracia. Todos terdo direito a
participar das decisdes ou somente quem contribui para o0 bem da comunidade? Qual o
indicador serd utilizado para definir qual contribuicdo empregar-se-4 para o bem da
comunidade? Quem e como decide o que é o bem da comunidade? E se a cidadania se
estrutura com a democracia, exigindo que todos tenham direito de opinar e expor suas

necessidades e desejos, quando falamos de todos, quem s&o “todos’?

A cidadania transcorre essa discussédo e reflete uma nocdo de comunidade. E a

no¢do de comunidade é algo que nos ainda caminhamos para alcancar.

3.6 Questao social

A sistematizacdo e andlise dos textos buscou verificar as producdes sobre
questdo social de terapeutas ocupacionais, publicadas no Brasil. Ao encontro disso, nossa
analise procurou os elementos sobre a questdo social e suas expressées dentro dos textos

e também o que foi abordado.
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Dos cinquenta textos, 12 utilizam o termo “questdo social” no discorrer de sua

escrita®® e 38 textos ndo usam®.

Termo questao social

38

T
Usa a expressdo "questdo social® Ndo usa a expresséo "questdo
no texto social" no texto

Figura 22 — Termo quest&o social

Buscando identificar quais producdes utilizaram autores para embasar

teoricamente suas pontuacdes dentro das areas de vulnerabilidade social e desfiliacdo e/ou

% (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; BARROS, 2004; BEZERRA,;
TAVARES, 2009; LOPES et al, 2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LUVIZARO;
GALHEIGO, 2011; BEZERRA; TRINDADE, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014,
LOPES et al., 2014; SABINO et al., 2017).

% (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; OLIVER et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002;
LOPES; BORBA; REIS, 2003; LOPES; PALMA; REIS, 2005; MALFITANO, 2005; MANGIA;
MURAMOTO, 2005; MALFITANO et al., 2006; ROCHA, 2006; GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006;
BALDANI; CASTRO, 2007; MANGIA; MURAMOTO, 2007; CARLETO; ALVES; GONTIJO, 2010;
LOPES et al., 2011; ALMEIDA et al., 2011; RODRIGUES et al., 2011; MONTANHER; LEAL, 2013;
LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; JURDI; SCRIDELLI, 2014; ANDRADE; COSTA; MARQUETTI,
2014; PEREZ et al., 2014; PEREIRA et al., 2014; MORATO; LUSSI, 2015; SILVA; CARDINALLI;
LOPES, 2015; PEREIRA; REIS; COSTA, 2015; OLIVEIRA; COSTA, 2015; BEZERRA et al., 2015;
NEVES; MACEDO, 2015; GONGCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; BREGALDA,
LOPES, 2016; GALVANI et al., 2016; TAKEITI; VICENTIN, 2016; SILVA; BEZERRA,; RIBEIRO,
2017; BORBA et al., 2017; LUSSI; RICCI; PINHO, 2017).
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em contextos onde a questdo social se manifesta, encontramos 36 textos®’ que usam

autores para ancorar as suas colocagdes e 14 textos®® que ndo usam.

Embasamento teérico
36
14
Usa autor Nado usa autor

Figura 23 — Usa autor para questdo social

37 (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; OLIVER et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002;
BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; LOPES; BORBA,; REIS, 2003;
BARROS, 2004; LOPES; PALMA; REIS, 2005; MALFITANO, 2005, MANGIA; MURAMOTO,
2005;MALFITANO et al., 2006;ROCHA, 2006; GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006; MANGIA,
MURAMOTO, 2007; BEZERRA; TAVARES, 2009; LOPES et al., 2010;CARLETO; ALVES; GONTIJO,
2010; LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011; LUVIZARO; GALHEIGO, 2011; ALMEIDA et al., 2011;
RODRIGUES et al., 2011; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; ANDRADE; COSTA;
MARQUETTI, 2014; PEREIRA et al., 2014; LOPES et al., 2014; OLIVEIRA; COSTA, 2015; BEZERRA
etal., 2015; NEVES; MACEDO, 2015; BREGALDA,; LOPES, 2016; GALVANI et al., 2016; SABINO et
al., 2017; BORBA et al., 2017; LUSSI; RICCI; PINHO, 2017).

3 (BALDANI; CASTRO, 2007; LOPES et al., 2011; BEZERRA; TRINDADE, 2013; MONTANHER;
LEAL, 2013; LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; JURDI; SCRIDELLI, 2014; PEREZ et al., 2014;
MORATO; LUSSI, 2015; SILVA; CARDINALLI; LOPES, 2015; PEREIRA; REIS; COSTA, 2015;
GONCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; TAKEITI; VICENTIN, 2016; SILVA,;
BEZERRA,; RIBEIRO, 2017).
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Dos 36 textos que utilizaram embasamento tedrico para falar das expressdes da
questdo social 34 utilizaram Robert Castel®®, um texto utilizou Antonio Gramsci e José
Paulo Netto (LOPES et al., 2014); e um texto utilizou Carlos Montafio (BEZERRA,;
TAVARES, 2009).

Embasamento teoérico
34
1 1
) T T 1
Castel Gramsci e Netto Montano
O Usa autor

Figura 24 — Autor de questéo social

% (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; OLIVER et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002;
BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; LOPES; BORBA; REIS, 2003;
BARROS, 2004; LOPES; PALMA; REIS, 2005; MALFITANO, 2005; MANGIA; MURAMOTO, 2005;
MALFITANO et al., 2006;ROCHA, 2006; GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006; MANGIA;
MURAMOTO, 2007; LOPES et al., 2010; CARLETO; ALVES; GONTIO, 2010;LOPES; BORBA;
CAPELLARO, 2011; LUVIZARO; GALHEIGO, 2011; ALMEIDA et al., 2011; RODRIGUES et al.,
2011; MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; ANDRADE; COSTA; MARQUETTI, 2014,
PEREIRA et al., 2014; OLIVEIRA; COSTA, 2015; BEZERRA et al., 2015; NEVES; MACEDO, 2015;
BREGALDA,; LOPES, 2016; GALVANI et al., 2016; SABINO et al., 2017; BORBA et al., 2017; LUSSI;
RICCI; PINHO, 2017).
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Dos 36 textos que utilizam autores para fundamentar a questéo social, onze

utilizam o termo questéao social no texto e 25 nao.

Destes onze que utilizam o termo:

e nove usam Robert Castel (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002;
SILVA; FREITAS, 2003; BARROS, 2004; LOPES et al., 2010; LOPES;
BORBA; CAPELLARO, 2011; LUVIZARO; GALHEIGO, 2011,
MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; SABINO et al.,
2017);

e um traz Carlos Montafio (BEZERRA; TAVARES, 2009);
e e 0 outro usita Antonio Gramsci e José Paulo Netto (LOPES et al., 2014).

Os 25 que ndo usam o termo, mas usam um autor, referenciam Robert Castel*°,

40 (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; OLIVER et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002;
LOPES; BORBA; REIS, 2003; LOPES; PALMA; REIS, 2005, MALFITANO, 2005, MANGIA;
MURAMOTO, 2005; MALFITANO et al., 2006; ROCHA, 2006; GALVANI et al., 2006; LOPES, 2006;
MANGIA; MURAMOTO, 2007; CARLETO; ALVES; GONTIJO, 2010; ALMEIDA et al., 2011;
RODRIGUES et al.,, 2011; ANDRADE; COSTA; MARQUETTI, 2014; PEREIRA et al., 2014;
OLIVEIRA; COSTA, 2015; BEZERRA et al., 2015; NEVES; MACEDO, 2015; BREGALDA, LOPES,
2016; GALVANI et al., 2016; BORBA et al., 2017; LUSSI; RICCI; PINHO, 2017).
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Embasamento teérico e termo questdo social

25

1 1

| |

Castel Montaro Gramsci e Netto Castel

Usa a expressdio "questdo social” no texto Na&o usa a
expressdio "questdio
social" no texto

Figura 25 — Embasamento teorico e termo questéo social

Para buscar uma sintese do conceito de questdo social, realizamos uma leitura e
analise ao redor do que os escritos produzidos pelos terapeutas ocupacionais apresentam
sobre 0 que € questdo social. A maioria dos artigos explana o conceito de questdo social
através dos eixos trabalho e redes sociais usados para definir a insercdo social dos sujeitos
(CASTEL, 2015). Mas apenas 12 trabalhos usaram o termo “questdo social” nos seus
textos (BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; SILVA; FREITAS, 2003; BARROS,
2004; BEZERRA; TAVARES, 2009; LOPES et al., 2010; LOPES; BORBA;
CAPELLARO, 2011; LUVIZARO; GALHEIGO, 2011; BEZERRA; TRINDADE, 2013;
MALFITANO; BIANCHI, 2013; FIORATI, 2014; LOPES et al., 2014; SABINO et al.,
2017):

Em 2002, Barros, Ghirardi e Lopes narram que para uma certa terapia
ocupacional no Brasil a questdo social tornou-se parte intrinseca e imperiosa de sua a¢ao
profissional. 1sso decorreu de um processo de reflex&o critica direcionada as institui¢cdes
totais ou mesmo instituicdes de violéncia. As autoras utilizam Robert Castel, que explana
sobre uma nova configuragédo da questéo social e sobre a vulnerabilidade surgida apés as

transformacgdes do mundo do trabalho.



165

A questdo social tornou-se parte intrinseca de uma certa terapia
ocupacional no Brasil a partir da critica elaborada por parte de alguns
terapeutas ocupacionais em relacdo as bases, aos fundamentos de sua
acdo profissional. Isto ocorre como parte de um processo de reflexdo
gue coloca em foco a atuacdo profissional em instituicGes totais, como
descritas por Goffman (1974), ou ainda nas instituicdes de violéncia, de
acordo com a concepcdo de Basaglia F. e Basaglia F. O. (1977, 1979).
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 96).

Uma nova configuracdo da questdo social, ressaltada por Castel (1999),
tem definido outro tipo de demanda. Na década de 80 e de 90, a
vulnerabilidade decorrente das transformagdes no mundo do trabalho
levou a degradagdo das relagdes de trabalho e dos sistemas de protecéo
associados. Este processo de transformacdo das regras sociais leva ao
aparecimento de sujeitos considerados “invalidos conjunturais”
(DONZELOT, 1986) ou “sobrantes” (CASTEL, 1997) que
desenvolvem “déficits de integracao” (no trabalho, moradia, educacao,
cultura) e sofrem desqualificacdo, invalidacdo social e dissolugdo de
vinculos, até ameacgas de exclusdo com tratamento discriminatério
explicitos. A sociedade civil organizada se opde a esses processos.
Entende-se sociedade civil em sentido amplo e referido a todos aqueles
que, ndo sendo parte do estatal e do oficial, prestam servicos a
comunidade — movimentos populares, igrejas, sindicatos, associagoes,
enfim, as organizagdes ndo-governamentais e 0S movimentos sociais
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 101).

A questdo social, segundo Silva e Freitas (2003), s6 pode ser equacionada

através do ponto de vista historico, o que é dindmico, mutavel e também contraditorio.

Usando Robert Castel, as autoras indicam que na contemporaneidade se observa fatores

de dissociacdo social e precarizacdo do trabalho que levam a pauperizagdo. Também

declaram que a pobreza material é marcante, mas que a perda de pertencimento é que

destina o processo de exclusdo, concluindo que a precariedade da cidadania € o centro

desta situacao.

SituacOes as mais diversas: ex-operarios, que possuiam uma profissdo,
idosos que vivem retirados no seu isolamento, bandos de jovens que
vagueiam sem fazer nada. Essas trajetorias nada tém em comum e seus
destinos ndo os unem, salvo a existéncia vulneravel, a percepcéo de um
destino incerto: desfiliacdo significa perda de raizes sociais e
econdmicas e situa-se no universo semantico dos que foram desligados,
desatados, desamarrados, transformados em sobrantes, inuteis
desabilitados socialmente. Segundo o autor, ndo se trata de um estado
ou uma condic¢do, mas de um percurso que é preciso constantemente
perseguir para delinear suas multiplas metamorfoses, pois a questdo
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social s6 pode ser equacionada do ponto de vista historico, por
conseguinte, dindmico, mutavel e contraditorio, CASTEL (1995).
(SILVA; FREITAS, 2003, p. 112).

Demo (In PALMAS e MATQOS, 2001) frisa que a pobreza material é
sempre marcante, mas que o processo de exclusao passaria pela perda
de pertencimento, uma vez que os individuos experimentariam um
abandono geral, além da incapacidade de reagir. Pode-se considerar
entdo, que, de fato os excluidos carecem mais dos bens e de servicos
necessarios, mas, para, além disso, precisa-se considerar, também, que
0 cerne da questdo passa pela precariedade da cidadania (SILVA;
FREITAS, 2003, p. 112).

No amago da questdo social estdo a desigualdade e a pobreza enguanto
problemaéticas relevantes que conduzem a exclusdo, conforme Barros (2004). A autora
também distingue a desfiliacdo, a vulnerabilidade, a perda de vinculos e a precarizacao
do trabalho como resultados de uma sociedade que passa por transformacgdes nos sistemas

de protecao, gerando inseguranca social e trazendo novas demandas para os profissionais.

A nogdo de conflito estd presente também nas andlises do sociélogo
francés Castel (1999) em “As metamorfoses da questdo social”. O autor
cunha o conceito de desfiliacdo ou desafiliacdo ao procurar elucidar as
formas atuais da pobreza e de dissociacao social. A desfiliagdo forma-
se na confluéncia de uma dupla dindmica de vulnerabilizacdo da
integracao social: a dissolugdo de vinculos e a precarizagdo do trabalho
(CASTEL, 1994, 1999). Castel (2003) observa dois tipos de protecéo
que se estabeleceram nas sociedades européias avancadas, mas que
estariam hoje ameacadas: a protecdo civil (que garante as liberdades
fundamentais e asseguram as pessoas e 0s bens) e as prote¢des sociais
(que recobrem as pessoas de riscos da existéncia como acidentes,
doencas etc). Para o autor a associacao entre Estado de direito e Estado
social, que permite a formacdo de uma sociedade igualitaria, esta sob
ameaca. Mas, as transformacdes que fragilizam os sistemas de protecéo
- desde os anos 1980 - colocam questfes novas para a reflexdo na
medida em que geram uma crescente inseguranca social e o surgimento
de novos riscos (CASTEL, 2003). A intensificacdo dos conflitos sociais
em escala mundial e local com a crescente desigualdade na distribuicéo
da riqueza e de oportunidades, sdo expressdes de antagonismos sociais
que tém levado a formacao de bolsBes de miséria, de deslocamentos e
de exclusdo. A desigualdade, a pobreza séo problematicas relevantes no
bojo da questdo social, adquirindo configuracBes que requerem uma
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revisdo imediata das profissdes e das pertinéncias do papel profissional
(BARROS, 2004, p. 93).

Bezerra e Tavares (2009) ndo usam Robert Castel, mas Carlos Montafio para
falar de questdo social. Eles fazem uma analise do chamado terceiro setor, questionando
0 papel do Estado nessas responsabilidades terceirizadas, 0 quanto isso impacta nos

servigos e na real luta pela diminuicdo da desigualdade.

[...] 0 que é chamado de “terceiro setor” refere-se a um fendémeno real,
ao mesmo tempo inserido e produto da reestruturagdo do capital,
pautado nos (ou funcional aos) principios neoliberais, sendo nada mais
que a camuflagem da desresponsabilizacdo do Estado e a auto-
responsabilizagdo dos sujeitos pelas respostas as suas necessidades.
Configura-se como uma nova modalidade de encaminhamento as
sequelas da questdo social, apoiando-se em valores da solidariedade
local, da auto-ajuda e da ajuda-mutua, representando um verdadeiro
retrocesso diante das conquistas historicas da classe trabalhadora.
Entretanto, é valido salientar que essa desresponsabiliza¢do estatal ndo
significa que o Estado ndo participa deste movimento de transformacao
da modalidade de intervencdo na questdo social, pois é ele o subsidiario
e promotor do processo ideoldgico, legal e financeiro de ‘transferéncia’
da agdo social para o “terceiro setor”. E o Estado que nos inunda de
propaganda sobre Programas como ‘Amigos da Escola’, ‘Ano
Internacional do Voluntariado’, é ainda o Estado quem desenvolve a
legislagdo para facilitar a expansdo do “terceiro setor”, que estabelece
‘parcerias’ repassando recursos publicos para entidades privadas
(MONTANO, 2007). (BEZERRA; TAVARES, 2009, p. 27).

O trabalho de Lopes et al. (2010) relata sobre a formacdo de terapeutas
ocupacionais em contextos onde a questdo social se apresenta objetivando um olhar
sensibilizado para esse publico, pontuando os conceitos de redes sociais, o trabalho, a
crise do trabalho assalariado em meio a uma reconfiguragcdo cultural. Afirma a
importancia das intervencdes pautadas no mundo do trabalho e também no fortalecimento
das redes sociais dos sujeitos, habilitando os alunos de graduagdo a se tornarem
profissionais capazes de lidar com as expressdes da questdo social e seus complexos

dilemas.
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Compreendemos, do ponto de vista sociol6gico, 0s processos de ruptura
das redes sociais de suporte, conforme proposto por Castel, como
fenbmenos que atingem os individuos na dimensdo do trabalho e da
rede de protecéo pessoal e social, num movimento crescente de crise do
trabalho assalariado, frente a ordem econdmica, assim como de
isolamento pessoal e queda dos aportes coletivos, enquanto resultado
de uma reconfiguracdo cultural. Dessa maneira, intervengdes que se
direcionem ao mundo do trabalho sdo fundamentais para lidar com essa
nova ordem; mas nao sO. Faz-se necessaria, igualmente, a constituicdo
de ac¢des que fortalegcam as redes pessoais e sociais dos sujeitos (LOPES
etal., 2010, p. 142).

Na utilizacdo de atividades extensionistas como estratégias de ensino,
visualizamos a viabilizacdo da formacdo profissional por meio de
experiéncias que partam da sensibilizagdo para a intervengdo com um
olhar comprometido com a questdo social, bem como habilitem o
graduando para ac¢les voltadas ao territério, com competéncia para a
promocao de redes sociais de suporte para a populacgdo juvenil (LOPES
et al., 2010, p. 146).

Também descrevendo uma experiéncia relacionada a formacdo académica,
Lopes, Borba e Capellaro (2011) relatam um acompanhamento individual de um
adolescente em vulnerabilidade social. As autoras utilizam para definir a vulnerabilidade
os dois eixos que circunscrevem a insercdo social de Robert Castel — redes sociais e
trabalho — e admoestam que as experiéncias do grupo de pesquisa em que estdo inseridas

se relacionam com as interfaces da questdo social.

Assim, integrando atividades de extensdo universitéria as atividades do
Grupo de Pesquisa “Terapia Ocupacional e Educagdo no Campo
Social”, temos trabalhado por meio de parcerias com projetos sociais
de organizagdes governamentais e ndo governamentais com o objetivo
de apreender a realidade social, realizar formacdo académica e
desenvolver pesquisas e reflexes sobre o fomento de tecnologias de
cuidado no campo social, com enfoque no fortalecimento das redes
sociais de suporte de grupos populacionais em situacdo de
vulnerabilidade social. Nessa perspectiva, temos realizado experiéncias
que se encontram no campo da infancia, principalmente, da juventude
brasileira, e, igualmente, da satde publica em suas interfaces com a
questdo social (LOPES; BORBA; CAPELLARO, 2011, p. 234).
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O trabalho de Luvizaro e Galheigo (2011) bebe um pouco na fonte da
psicandlise, utilizando Donnald Winnicott e Gilberto Safra para assinalar a importancia
do “ver e ser visto” ¢ de que a condi¢ao humana nos inscreve na necessidade de atencao,
ao falar do contexto de criancas em acolhimento institucional. As autoras fazem relacédo
dessa premissa com as contextualizacdes de Robert Castel, que compreende esses sujeitos

na zona de vulnerabilidade pela fragilizacdo relacional e material.

Careta e Motta (2008) também confirmam, a partir da teoria
winnicottiana, a importancia do “ver e ser visto”. Safra contribui para
tal reflexdo ao afirmar que “o mundo humano perde de vista a condicao
humana, esquece-se, por exemplo, de que em algumas situagGes de
sofrimento o individuo precisa de atencdo. Aten¢do é uma possibilidade
de se estar frente ao outro e se deixar afetar pelo outro, de ouvi-lo e
responder a ele” (SAFRA, 2003, p.58). Essas consideragdes
corroboram a importancia de agdes para além da oferta de um espaco
de protecdo e moradia nos programas de acolhimento institucional, os
quais também devem contemplar a atencdo e escuta as criangas e
adolescentes envolvidos, bem como promover a compreensdo de seus
percursos singulares. Esta concepg¢do dialoga com as proposicGes de
Castel (1994), que incluem esses sujeitos na zona de vulnerabilidade,
devido a sua fragilizacdo relacional e material. Conforme sugere Cruz,
¢ preciso também “descolonizar olhares e escutas” (2004, p. 91),
considerando que tais condic¢des evidenciam modos de vida singulares
— mais distantes do padrdo de vida da classe média e da sociabilidade
centrada na familia — e suscitam a necessidade de se pensar na
multiplicidade das significagdes associadas ao habitar, ao viver e ao
cotidiano, indo-se além da abordagem da questdo social da precariedade
e vulnerabilidade e dos processos psicoldgicos envolvidos
(LUVIZARO; GALHEIGO, 2011, p. 195).

Em uma analise reflexiva, Bezerra e Trindade (2013) explanam sobre a inser¢éo
do terapeuta ocupacional na divisdo social do trabalho, enquanto um profissional
assalariado, relacionando com o Estado capitalista e sua pratica no contexto de

transformacdes do trabalho e das politicas sociais.

Eles assinalam que a terapia ocupacional vem passando por um processo de

reconfiguracdo profissional, caracterizado por novas atribui¢des profissionais e novas
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areas de atuacao profissional decorrentes das transformaces sociais. O texto ndo usa um
autor para definir ou embasar a questdo social em seu discorrer, mas José Paulo Netto
estd na lista das referéncias. Por ndo estar no miolo do texto, esse elemento ndo foi

considerado na contagem, mas entendemos importante trazer aqui.

Apreendendo o trabalho e o Estado nesses moldes, constatamos que a
génese da profissdo de terapeuta ocupacional, nos EUA, no inicio do
século XX, apresentou-se como uma expressao da nova modalidade de
intervencdo do Estado sobre a questdo social em um momento
especifico do desenvolvimento capitalista: o periodo monopolista. Ao
ampliar sua intervencgdo através de servicos e politicas sociais na idade
dos monopolios, o Estado requisitou diversas profissdes para executar
tais politicas, dentre elas, a Terapia Ocupacional (BEZERRA;
TRINDADE, 2013, p. 432).

[...] consideramos que o processo de profissionalizacdo da Terapia
Ocupacional guarda relacGes estreitas com o contexto de expansdo da
industria monopolista, influenciada pela geréncia cientifica de Taylor
acerca do controle sobre o trabalhador e sua melhor adaptacéo ao posto
de trabalho, bem como com as mudangas realizadas no Estado, quando
ele passou a intervir diretamente sobre as expressdes da questdo social
através de politicas e servigcos sociais, com vistas a expansdo, a
acumulacédo e o lucro, além do exercicio de formas de controle mais
consensuais sobre o trabalhador (BEZERRA; TRINDADE, 2013,
p.433).

Também refletindo questdo social enquanto termo e conceito, pontuando sobre
o trabalho e as redes sociais, e utilizando Robert Castel, Malfitano e Bianchi (2013)
afiancam que o estado de vulnerabilidade social, causado pela fragilidade desses dois
elementos ou eixos, se refere a uma grande parcela da populacéo brasileira. Os estudos
na area social, conforme as autoras, se situam em duas discussdes, uma que é referente
ao processo de adoecimento e sua concepcao através de um olhar para o seu social, e outra

gue tem como especificidade a questédo social.

Os estudos acerca da area social apontam duas discussdes iniciais
presentes na preocupacdo das terapeutas ocupacionais. A primeira
refere-se ao questionamento sobre a compreensdo do processo de
adoecimento, em suas dimensoes individual e coletiva, numa critica a
visdo biomédica e a medicalizacdo da sociedade, na perspectiva de
inclusdo das dimensdes socioculturais e econbmicas para a
compreensdo da dindmica de vida e da inser¢do social das pessoas. A
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segunda questdo se fundamenta na proposicao que a terapia ocupacional
social se desenlaca da mediacdo salde-doenca, na qual a profissao se
alicerca em outros campos de intervencao, incitando o debate de uma
especificidade da questdo social (MALFITANO; BIANCHI, 2013, p.
568).

Fiorati (2014) destaca o referencial tedrico de Robert Castel, apesar de
mencionar que existem outros referenciais, para estruturar a pratica da terapia
ocupacional no campo social, discorre sobre vulnerabilidade e desfiliacdo, eixo trabalho
e eixo redes sociais. O trabalho que ela descreve também é resultado de uma proposta de
formagéo académica para alunos de graduacéo e dentro dessa proposta a autora relata que
um video com relatos de pessoas em situacdo de rua esta sendo elaborado e o objetivo é

que sirva de dispositivo para a discussao da questdo social.

Para tanto, dentre varios referenciais teéricos, destaca-se o referencial
tedrico-filosoéfico que vem sustentando a construcdo tedrico-
metodoldgica e pratica desse campo da Terapia Ocupacional como
aquele constituido pelas analises de Robert Castel (1997, 2001), o qual
propicia marcos para avaliagdo da etapa de vulnerabilidade em que se
encontram determinados sujeitos ou grupos, a partir dos conceitos de
vulnerabilidade e desfiliacdo, utilizados como critérios de identificacdo
de inclusdo/ exclusdo das esferas do trabalho e redes sociais de suporte
(FIORATI, 2014, p. 444).

A partir dos dados coletados por meio de entrevistas e depoimentos
filmados de pessoas que estavam morando na rua, estd sendo
desenvolvido um video documentério que sera usado como dispositivo
de discusséo e disseminagdo potente da questdo social e politica ligada
a condigdo de rua e extrema pobreza e as medidas de enfrentamento a
vulnerabilidade e exclusdo social (FIORATI, 2014, p. 451).

Usando como referencial tedrico para a questdo social José Paulo Netto e
Antonio Gramsci, Lopes et al. (2014) trazem uma definicdo organica de questdo social,
fazendo uma leitura de todo contexto macrossocial em que estamos inseridos, do capital,

da exploracéo, da luta pela cidadania e pelos direitos sociais:
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A questdo social tem sua génese na forma como as pessoas se
organizam para produzir sua existéncia em uma determinada sociedade
e em um contexto histérico dado; essa organizagao tem sua expressao
na esfera da reproducdo social, ou seja, a questdo social esta
determinada pelo traco préprio e peculiar da relagdo capital/trabalho: a
exploracdo. Sem o fim dos dispositivos exploradores do regime, toda
luta contra as suas manifestagdes sociopoliticas e humanas, a questdo
social, esta condenada a enfrentar sintomas, consequéncias e efeitos
(NETTO, 2001). Todavia, ndo achamos pouco enfrenta-los e nesse
espaco buscamos, também, nos mover. Cabe analisar a questdo social
como uma questao politica, econdmica e ideoldgica que remete a uma
determinada correlacdo de forgas entre diferentes classes, inserida no
contexto mais amplo do movimento de luta pela hegemonia
(GRAMSCI, 1988). Determinados momentos sdo mais favoraveis a
expressdo das demandas do trabalho e de seu ingresso no cenario
politico da sociedade, exigindo seu reconhecimento por parte do capital
e do Estado, ocupando o espaco publico e exigindo acesso aos seus
fundos, exigindo outros tipos de intervencdo, mais além da caridade e
da repressdo. Isso se da, dentro dos limites da sociedade capitalista, pela
via da cidadania e dos direitos sociais (LOPES, et al., 2014, p. 592 e
593).

Sabino et al. (2017) ao falarem em questéo social, referem o Projeto METUIA
como articulador da prética no campo social e Robert Castel como referencial tedrico da

questdo social na terapia ocupacional:

Apenas em 1998, com a criacdo do Projeto METUIA (UFSCar, 2016),
foi que a fundamentacgdo das bases tedrico-metodoldgicas da terapia
ocupacional nesse campo voltou a ganhar folego novamente. As
producdes académicas desse grupo, baseada em Robert Castel,
dispararam dentro da terapia ocupacional Social, com uma abordagem
da questdo social em interlocucdo com o contexto social, cultural e
politico das situagGes vividas por aqueles em processo de rupturas de
suas redes sociais de suporte (SABINO et al., 2017, p. 628).



173

3.6.1. Dois eixos para circunscrever a insercao social: redes sociais e trabalho

Trinta e sete textos falam de ambos os eixos*:, o eixo redes sociais e 0 eixo

trabalho.

Vinte e seis usam Robert Castel como referéncia:

Nesse sentido, parece-nos fundamental, para a terapia ocupacional,
aceitar os desafios que se impdem na sociedade brasileira de nossos
dias, no campo das populagdes em processos de desfiliagdo (CASTEL,
1994, 1997), ou seja, de grupos sociais inscritos numa dupla
fragilizagdo (LOPES et al., 2001, p. 36).

Dentre as acOGes promotoras de qualidade de vida, ressaltamos a
importancia daquelas destinadas as criangas, aos adolescentes e aos
jovens adultos que se ddo no sentido de fortalecer as redes de
sociabilidade e de suporte relacional, econdmico e afetivo. A¢bes que
se viabilizem como alternativas a precariedade do trabalho e a
fragilidade do vinculo social. Trata-se de buscar possibilidades de vida
e de fortalecer o poder integrador de redes de protecdo, desenvolvendo
acOes ligadas a saude, a educagdo, a arte, a cultura, ao lazer, além da
preparacdo para o trabalho (LOPES et al., 2001, p. 47).

Sdo fundamentais para o desenvolvimento do Projeto Casardo, 0s
conceitos utilizados por Castel (1994, 1997) na discusséo da estrutura e
da insercdo social. Para esse autor, a inser¢ao deve ser analisada a partir
de dois eixos: 0 da relacdo de trabalho (com uma gama de posic¢fes do
emprego estavel a auséncia completa de trabalho) e o da insercdo
relacional (também com um leque de posi¢Ges entre a inscricdo nas
redes sélidas de sociabilidade e o isolamento social total) (LOPES et
al., 2002, p. 427).

41 (LOPES et al., 2001; LOPES et al., 2002; OLIVER et al., 2002; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002;
SILVA; FREITAS, 2003; LOPES; BORBA; REIS, 2003; BARROS, 2004; LOPES; PALMA; REIS, 2005;
MALFITANO, 2005, MANGIA; MURAMOTO, 2005; ROCHA, 2006; LOPES, 2006; BALDANI;
CASTRO, 2007; LOPES et al., 2010; CARLETO; ALVES; GONTIJO, 2010; LOPES; BORBA,;
CAPELLARO, 2011; LUVIZARO; GALHEIGO, 2011; LOPES et al., 2011; ALMEIDA et al., 2011,
RODRIGUES et al.,, 2011; LOPES; BORBA; MONZELI, 2013; MALFITANO; BIANCHI, 2013;
FIORATI, 2014; PEREZ et al., 2014; PEREIRA et al., 2014, MORATO; LUSSI, 2015; SILVA;
CARDINALLI; LOPES, 2015; PEREIRA; REIS; COSTA, 2015; OLIVEIRA; COSTA, 2015; NEVES;
MACEDO, 2015; GONCALVES, 2016; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; TAKEITI; VICENTIN,
2016; SABINO et al., 2017; SILVA; BEZERRA; RIBEIRO, 2017; BORBA et al., 2017; LUSSI; RICCI,

PINHO, 2017).



174

Em se tratando de grupos sociais, muitas vezes, excluidos do mundo do
trabalho pela deficiéncia ou pela condicdo de inser¢do social, as
propostas de geracdo de renda e trabalho poderiam inscrever-se nas
iniciativas de trabalho cooperativo, entre pessoas com e sem
deficiéncias, potencializando recursos existentes no territorio (OLIVER
et al., 2002, p. 92).

A vulnerabilidade é, assim, produzida na conjungdo da precariedade do
trabalho dos adultos e da fragilidade do vinculo social. E por meio da
instabilidade do trabalho que se desagrega um dos fundamentos da
integracdo social para a faixa da populacdo que deixou de ser marginal
ou residual. O que é abalado ndo é somente a seguranga do emprego.
Além disto, o risco corrido ndo é apenas do desempregado. Uma
condicdo salarial forte desempenha um papel integrador fundamental
na sociedade e assegura a protecdo dos individuos contra 0s riscos
maiores (CASTEL, 1997) (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002, p.
367).

Fatores contemporaneos de dissociacdo social, desfiliagdo, conforme
CASTEL (1994), apoiados numa precarizagcdo do trabalho levam,
muitas vezes, a uma situagdo de pauperizagdo socio-familiar, com uma
série de rupturas de participacdes e fracassos na constitui¢do do vinculo
(vazio social) (SILVA; FREITAS, 2003, p. 112).

Assim, de acordo com a definigdo de Castel (1994) sobre insercdo, o
trabalho é um dos eixos de sustentacdo, sendo o outro 0 da insergao
relacional que é resultado das relacdes que o individuo estabelece com
a familia, amigos, comunidade e instituicGes, ou seja, as relacdes que
compdem a rede social de suporte (LOPES; BORBA; REIS, 2003, p.
47).

A nogdo de conflito estd presente também nas andlises do sociélogo
francés Castel (1999) em “As metamorfoses da questao Social”. O autor
cunha o conceito de desfiliacdo ou desafiliacdo ao procurar elucidar as
formas atuais da pobreza e de dissociagdo social. A desfiliacdo forma-
se na confluéncia de uma dupla dindmica de vulnerabilizacdo da
integracao social: a dissolugdo de vinculos e a precarizagdo do trabalho
(BARROS, 2004, p. 93).

Os conceitos que Castel utiliza na discussdo da estrutura e da insercéo
social sdo referéncias tedricas fundamentais para se compreender a
realidade da populacdo em situagdo de rua. Assim, a insercéo deve ser
analisada em dois eixos: o da relagédo de trabalho, com uma gama de
posicdes do emprego estavel a auséncia completa de trabalho; e o da
insercao relacional, também com um leque de posicdes entre a inscri¢do
nas redes solidas de sociabilidade e o isolamento social total (LOPES;
PALMA,; REIS, 2005, p. 57).
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Apoiamo-nos nos conceitos ofertados por Castel (1994, 1997), que
compreende as redes sociais e pessoais de suporte como elementos
fundamentais na definicdo de maior ou menor vulnerabilidade daguele
gue tem uma integracdo precaria a0 mundo do trabalho, como
elementos que podem impedir o que esse autor denomina de desfiliacdo.
Para Castel (1994), a insercdo deve ser analisada a partir de dois eixos:
0 da relacdo de trabalho (com uma gama de posices, do emprego
estavel a auséncia completa de trabalho) e o da insercdo relacional
(entre a inscrigdo nas redes solidas de sociabilidade e o isolamento
social total) (MALFITANO, 2005, p. 2).

Para Castel (1994), é cada vez maior o conjunto de situagdes sociais
que demandam diferentes formas de intervencdo. Os processos de
marginalizagcdo ou de exclusdo se ddo efetivamente ““(...) pelo estado de
todos os que se encontram fora dos circuitos vivos das trocas sociais”
(CASTEL, 2000, p. 22). No geral, as populacdes que vivenciam esses
processos se encontram em um duplo processo de rupturas: em relagéo
ao trabalho e em relacdo a sociabilidade (MANGIA; MURAMOTO,
2005, p. 27).

Utilizando conceitos de Castel (1994, 1997) na discussao da estrutura e
da insercdo social, pode-se reconhecer a populagao alvo deste programa
social como uma populacéo inserida em uma Zona de Vulnerabilidade.
A inserc¢do social é tida a partir de dois parametros - o da relagdo com
o trabalho e o da insercdo relacional (onde se tem a inscricdo do
individuo em redes sélidas de sociabilidade); sendo a Zona de
Vulnerabilidade onde se associa a precariedade do trabalho com a
fragilidade relacional e a Zona de desfiliacdo a que associa auséncia de
trabalho e isolamento social (ROCHA, 2006, p. 39).

Séo referéncias os conceitos do sociélogo francés Robert Castel para o
embasamento da proposicdo das intervengfes. Segundo esse autor,
podemos encarar as situagdes de privacdo como um efeito resultante da
conjuncédo de dois eixos: o0 da relagdo de trabalho (com uma gama de
posicdes do emprego estavel a auséncia completa de trabalho, passando
por formas precarias, intermitentes de ocupacdo) e o da insercdo
relacional (também com um leque de posi¢Ges entre a inscri¢do nas
redes solidas de sociabilidade e o isolamento social total) (LOPES,
2006, p. 12 a 13).

Compreendemos, do ponto de vista sociol6gico, 0s processos de ruptura
das redes sociais de suporte, conforme proposto por Castel, como
fenbmenos que atingem os individuos na dimensdo do trabalho e da
rede de protecéo pessoal e social, num movimento crescente de crise do
trabalho assalariado, frente a ordem econdmica, assim como de
isolamento pessoal e queda dos aportes coletivos, enquanto resultado
de uma reconfiguracdo cultural. Dessa maneira, intervengdes que se
direcionem ao mundo do trabalho sdo fundamentais para lidar com essa
nova ordem; mas ndo sO. Faz-se necessaria, igualmente, a constituicéo
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de a¢des que fortalegcam as redes pessoais e sociais dos sujeitos (LOPES
etal., 2010, p. 142).

Entre essas influéncias, destaca-se a situac¢do de vulnerabilidade social.
De acordo com Castel (2005) a existéncia social se configura na
interacdo de dois eixos demarcados pela insercdo dos sujeitos e grupos
no trabalho e nas redes sociais de suporte, que configura quatro zonas
de existéncia social: integracdo, vulnerabilidade, assisténcia e
desfiliagdo (CARLETO; ALVES; GONTIJO, 2010, p. 90).

A situacdo de vulnerabilidade social de W., de acordo com os conceitos
utilizados por Castel, na discusséo da insercéo social a partir do trabalho
e das redes de sociabilidade, circunscrevendo zonas diferentes do
espaco social, decorre de uma fragil estrutura financeira de sua familia,
baseada na renda do padrasto de W. e no recebimento de auxilios
previstos pelo Bolsa Familia. Sua mée néo trabalhava e seus outros dois
irmdos ja& ndo moravam mais na mesma casa. Apesar dessas
dificuldades, era notavel em W. sua vontade de ocupar outros espagos
e de mudar sua condicdo de vida (LOPES; BORBA; CAPELLARO,
2011, p. 235).

[...] a importancia de agdes para além da oferta de um espaco de
protecdo e moradia nos programas de acolhimento institucional, os
quais também devem contemplar a atencdo e escuta as criangas e
adolescentes envolvidos, bem como promover a compreensdo de seus
percursos singulares. Esta concepcdo dialoga com as proposigdes de
Castel (1994), que incluem esses sujeitos na zona de vulnerabilidade,
devido a sua fragilizacdo relacional e material. Conforme sugere Cruz,
¢ preciso também “descolonizar olhares e escutas” (2004, p.91),
considerando que tais condi¢des evidenciam modos de vida singulares
— mais distantes do padrdo de vida da classe média e da sociabilidade
centrada na familia — e suscitam a necessidade de se pensar na
multiplicidade das significagdes associadas ao habitar, ao viver e ao
cotidiano, indo-se além da abordagem da questéo social da precariedade
e vulnerabilidade e dos processos psicologicos envolvidos
(LUVIZARO; GALHEIGO, 2011, p. 195).

Com base nas proposices de Castel (1994, 1998), que analisa as
diferentes formas de integracdo a sociedade por meio dos eixos do
trabalho e da sociabilidade sociofamiliar, pode-se dizer que a populagao
em situacdo de rua é um segmento social que transita por zonas de
vulnerabilidade e de desfiliagdo social (ALMEIDA et al., 2011, p. 352).

Segundo Castel (1997), incontestavelmente a miséria econdémica esta
na base da maior parte das situacdes de grande marginalidade, se ndo
de todas. Afinal, s&o modos de vida que ndo encontram espago nas
sociedades dominadas pela preocupagdo com a organizacao racional e
a rentabilidade econdémica. A marginalidade constitui entdo um quarto
mundo, povoado de estranhos estrangeiros, surgindo assim uma
sociedade desfiliada da prdpria sociedade.



177

Tais fatos denotam uma enorme fragilidade em seus suportes
relacionais, ja que estes também se encontram em risco, seja pela
instabilidade da prépria caréncia de recursos, seja pelo fato de
acontecerem numa comunidade pouco assistida e amedrontada pela
prépria realidade, tornando-se um empecilho para serem eles, 0s
moradores, 0s agentes modificadores de sua realidade. Durante a
vivéncia, tentamos em vao formar um grupo de mulheres com o intuito
de trocar saberes pautados em suas experiéncias e suas demandas, para
gue as mesmas pudessem provocar as mudancgas que desejassem em
suas realidades, mas esbarramos na dificuldade de se mobilizar a
comunidade que desacredita as agdes, permanecendo no ciclo vicioso
do assistencialismo (RODRIGUES et al., 2011, p. 346).

O estado de wvulnerabilidade social & produzido na alianca da
precariedade do trabalho com a fragilidade dos vinculos sociais, sendo
uma categoria capaz de descrever a situagdo de uma grande parcela da
populacdo brasileira. Para Castel (1994), o espago social pode ser
analisado segundo dois eixos: o da relagdo com o trabalho (variando de
emprego estavel a sua completa auséncia) e o da insercéo relacional
(das redes solidas de sociabilidade ao isolamento social)
(MALFITANO; BIANCHI, 2013, p. 566).

Para tanto, dentre varios referenciais teéricos, destaca-se o referencial
tedrico-filosofico que vem sustentando a construcdo tedrico-
metodoldgica e pratica desse campo da Terapia Ocupacional como
aquele constituido pelas analises de Robert Castel (1997, 2001), o qual
propicia marcos para avaliacdo da etapa de vulnerabilidade em que se
encontram determinados sujeitos ou grupos, a partir dos conceitos de
vulnerabilidade e desfiliacdo, utilizados como critérios de identificacdo
de inclusédo/ excluséo das esferas do trabalho e redes sociais de suporte.
(FIORATI, 2014, p. 444)

Complementando, sob a 6ptica da teoria da Castel (2005), os modos de
existéncia social sdo determinados pela associagdo entre o trabalho e a
insercdo relacional. E no cruzamento entre esses dois eixos que 0S
sujeitos podem experimentar quatro zonas de existéncia social
incluindo a integracdo, a vulnerabilidade, a assisténcia e a desfiliacdo
(PEREIRA et al., 2014, p. 622).

Robert Castel (CASTEL, 1993) aborda o processo de ruptura de redes
a partir dos eixos da integracdo/ndo integracdo em dois vieses: no
trabalho e na rede de sociabilidade. O processo de ruptura inicia-se
guando ocorre uma fragilizacdo das redes sociais de suporte, levando
ao isolamento do sujeito, ou a perda econémica, que leva a privacéo
(OLIVEIRA; COSTA, 2015, p. 349).

No campo social a terapia ocupacional trabalha com individuos e
grupos em vulnerabilidade social, em que hé a fragilidade dos vinculos
relacionais e a precariedade dos processos de trabalho; e/ou que ja se
encontram desfiliados, em ruptura total com as redes de trabalho e com
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as redes pessoais e sociais de suporte e participacdo (CASTEL, 1993).
(NEVES; MACEDO, 2015, p. 405).

[...] tem sido fundamental o apoio nos conceitos de insercdo social
definidos por Castel (1994), que nos auxiliam na compreensdo da
vulnerabilidade social como condicdo dindmica e processual. Tal
condicdo nos permite vislumbrar e apostar nas possibilidades de
transformacao, entendendo que transcender essa situacdo implica tecer
as redes de suporte, seja pelo eixo do trabalho, seja pelo eixo das
relacBes sociais — entre as pessoas e entre pessoas e servicos (BORBA
etal., 2017, p. 207).

Para Castel (1997), a vulnerabilidade social seria um indicador da
exposic¢do de um individuo ou grupo a situagdes caracterizadas como
riscos. Estes estariam fora das tradicionais relacbes de um padrédo de
protecdo social devido a crise social, por exemplo, individuos que se
encontram em situacdo de desemprego, individuos inseridos de forma
precéaria no mercado de trabalho e individuos ou grupos com fréageis
vinculos familiares e comunitérios. Esses grupos que se formam por
individuos alheios as relagdes sociais e produtivas, os marginais, criam-
se na alianga de um duplo processo de ruptura de dois eixos: 0 vinculo
com o trabalho e o vinculo com a inserc&o social e relacional (SABINO
etal., 2017, p. 630).

Para Castel (2004), parte das situa¢Bes configuradas como excluséo
resulta de vulnerabilidades das transformag¢des no mundo do trabalho.
O que gera a vulnerabilidade ndo é um estado de fragilidades — seja em
moradia, saude, educacao etc. — mas pelo efeito de dois vetores: 0 eixo
da integracdo pelo trabalho e o eixo da insercdo sociofamiliar
(CASTEL, 2004). No eixo da integracdo pelo trabalho, pode existir
integracdo, precarizagao e exclusdo, no eixo sociofamiliar, pode haver
diferentes insercGes, que giram entre dois extremos: a inscri¢do solida
em uma rede de sociabilidade e o isolamento social total (LUSSI;
RICCI; PINHO, 2017, p. 788).

Onze trabalhos ndo citaram Castel ou outro autor de questdo social, mas
abordaram os eixos (redes sociais e trabalho) e tiveram como centro a vulnerabilidade
social (BALDANI; CASTRO, 2007; LOPES et al., 2011; PEREZ et al., 2014; LOPES;
BORBA; MONZELLI, 2013; MORATO; LUSSI, 2015; SILVA; CARDINALLI; LOPES,
2015; ALVES; OLIVEIRA; CHAVES, 2016; TAKEITI; VICENTIN, 2016; SILVA;
BEZERRA,; RIBEIRO, 2017; PEREIRA; REIS; COSTA, 2015; GONCALVES, 2016).

Baldani e Castro (2007) narram a experiéncia de um acompanhamento

terapéutico com uma crianga em situacdo de risco social. Dentro de seu texto
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identificamos os dois eixos, um quando as autoras relataram que o objetivo das atividades
foi estimular fortalecer as redes sociais das criancas, trabalhando suas habilidades sociais,
e 0 eixo trabalho se apresenta quando é analisada a condi¢do dos pais. Ambos migraram
de outro estado em busca de trabalho, o pai tem um trabalho instavel com uma renda
oscilante e a mée néo trabalha, séo pontuados os conflitos familiares e a privacdo de
desejos devido a pobreza vivenciada pela familia, o que inscreve a criangca numa realidade
de risco social, como descrevem as autoras, e Castel (2015) denomina de zona de

vulnerabilidade.

Lopes et al. (2011) refletem sobre as experiéncias com jovens e adultos, onde as
metodologias trabalham na direcdo da criacdo de vinculos, ampliacdo das redes de suporte
social, producdo de espagos de convivéncia, que “ressignificam os processos e as
experiéncias formais da escola” (LOPES et al., 2011, p. 284). As autoras fazem uma
importante referéncia sobre a exigéncia do mercado de trabalho em relagdo ao nivel de
escolaridade dos jovens, “o prolongamento da escolaridade tornou-se impositivo”
(LOPES et al., 2011, p. 279) porém, conforme as autoras, o ensino médio ndo alcanca 0s

objetivos de projetar os alunos para o mercado de trabalho ou para o ensino superior.

Um percentual absolutamente relevante de jovens € excluido da escola no Brasil,
num processo em que vivenciam a violéncia dessa discriminacao produzida no contexto
escolar, com a ndo manutencdo do acesso, com a falta de qualidade de ensino e, por fim,
com a enorme barreira da desigualdade na construcdo de seus projetos de vida (LOPES
etal., 2011, p. 279).

PEREZ et al. (2014) relatam uma experiéncia que tinha como objetivo a criagdo
e o fortalecimento de redes sociais de suporte, emancipacdo e autonomia politico-social
de pessoas em situacao de rua. As autoras ponderam sobre a perda de vinculos sociais e

de trabalho que a populagédo em situacdo de rua enfrenta.

Muitos séo os aspectos envolvidos na problematica da populacdo em
situacdo de rua, como a precarizagdo ou rompimento total das relacfes
de trabalho, ruptura dos vinculos familiares e comunitarios e 0 uso
intenso de alcool e outras drogas. Consequentemente, ha perda do
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suporte familiar, comunitério e da identidade social de trabalhador
(PEREZ et al., 2014, p. 141).

Lopes, Borba e Monzeli (2013) apresentam dados sobre a populacdo jovem
pobre e urbana. Os autores denunciam a situa¢do de vulnerabilidade e de desvantagens,
resultado da baixa experiéncia profissional e pouca qualificagcdo, ocasionando assim
menor acesso ao mundo do trabalho e reducdo de oportunidades. Alertam sobre a
necessidade de ampliar as redes sociais desses jovens principalmente em relacdo a
educacdo: um grande contingente de jovens esta fora da escola. 1sso acarreta déficits na
insercdo social e no mundo do trabalho, que para essa populacdo se restringe a

informalidade.

No campo social, a limitagdo da participacdo se da em grande parte das
vezes pela violagdo nos direitos que compdem a cidadania das pessoas
— saude, educacdo, alimentacdo, moradia, assisténcia social — e/ou por
déficits em sua insercdo social, pela inexisténcia ou existéncia precaria
de um trabalho, ou ainda devido a fragilidade das redes sociais de
suporte das quais poderia/deveria lancar mdo (LOPES; BORBA,
MONZELLI, 2013, p. 945).

O trabalho de Morato e Lussi (2015) vem da satde mental e faz uma analise das
oficinas de geracdo de trabalho renda. As autoras caracterizam o trabalho como central,
pela Gtica da terapia ocupacional, que viabiliza as relages sociais e a possibilidade de

independéncia e autonomia no plano material e de consumo, gerando cidadania.

O trabalho € compreendido pelo terapeuta ocupacional como
socialmente construido e como elemento central na vida dos individuos,
gue pode viabilizar a ampliacdo de relacfes pessoais e sociais, a
insercdo no universo de producdo e consumo, a independéncia e
autonomia em relacdo a familia e & sociedade, bem como o exercicio de
cidadania. Destaca-se, que no ambito da salde mental, o trabalho
proposto aos usuarios alcanca a possibilidade de promover a articulacdo
entre os interesses, necessidades e desejos se compreendido como
insercdo laborativa e, portanto, se pautado nos pressupostos da
reabilitacdo psicossocial (MORATO; LUSSI, 2015, p. 67).
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Silva, Cardinalli e Lopes (2015), em intervencdes com a juventude pobre e em
situacdo de vulnerabilidade social, enfatizaram a importancia do estimulo de redes sociais
e participacdo. Também assinalam a desvantagem social que essa populacdo enfrenta,

com menor grau de escolaridade e menor acesso ao trabalho.

O incentivo a participacao positiva, ou seja, a atitude de sujeitos ativos
em todo o processo, implica numa tomada de consciéncia prévia, que
deve ser valorizada. Para isso, nas oficinas criou-se um espago de escuta
e expressdo aliado a praticas dialdgicas que visavam a ampliagdo da
participacdo social, em que o fazer junto era o nlcleo da préxis,
colaborando para o aprendizado e a vivéncia de técnicas, para a
utilizacdo de equipamentos, para 0 acesso a redes de relagbes mais
complexas, para a liberdade de expresséo e o incentivo a criagdo, para
0 “fazer junto” e para a solidariedade (SILVA; CARDINALLI; LOPES,
2015, p. 139 e 140).

Para Alves, Oliveira e Chaves (2016), “o suporte social abrange politicas e redes
de apoio sociais (familia, amigos e comunidade) que tém como finalidade contribuir para
0 bem-estar das pessoas, principalmente aquelas em situagdo de exclusdo” (ALVES;
OLIVEIRA; CHAVES, 2016, p. 47). As autoras relatam um estudo com jovens em situagédo
de vulnerabilidade social onde as oficinas estimularam a inovacao de suas redes sociais e
a expressao através da musica foi descoberta pelos jovens como uma forma de trabalho,

gerando status, reconhecimento e um lugar de pertencimento na sociedade.

Realizando um estudo com trés jovens da periferia que trabalham em coletivos
culturais, Takeiti e Vicentin (2016) retratam a pertinéncia das redes sociais nos contextos
de vulnerabilidade e o quanto elas se potencializam quando, através da cultura, adquirem
voz e se manifestam, conquistando pertencimento e orgulho de ser da periferia, processo
de empoderamento que vai de encontro ao estigma de ser pobre, negro, da favela. Aqui o
eixo trabalho empodera duplamente, coloca o cidad&o na possibilidade de consumo pela
renda do trabalho, assim como todos as outras interfaces que o trabalho produz na vida
da pessoa enquanto ser social, e através desse trabalho também ele se expressa, se
empodera, porque é através dele que tem voz para expor o seu existir e sua singularidade,

bem como o de sua comunidade.
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Os adolescentes em situacdo de rua, conforme o estudo de Silva, Bezerra e
Ribeiro (2017), estdo expostos diariamente a riscos e conflitos, sofrendo novas rupturas
sociais. A ida para a rua foi uma delas, mas, conforme revela a pesquisa, ndo a primeira,
visto que um dos motivos elencados para a ida para a rua é a fuga da violéncia
intrafamiliar. Os autores assinalam a fragilidade do Sistema de Garantia dos Direitos da
Crianca e do Adolescente nessa conjuntura em que as criangas e 0s adolescentes
permanecem “a espera de uma rede de apoio assistencial que os ajude a criar condicdes e
capacidades para maior participacdo social, em igualdade de direitos, para si e suas
familias” (SILVA; BEZERRA; RIBEIRO, 2017, p. 108).

Outro ponto que foi marcado como motivo para ir para a rua foi a busca de
trabalho e renda que, contraposta a baixa escolaridade, resulta em trabalhos informais e

precarizados que sao realizados no proprio espaco da rua.

A condicdo de pobreza associada a violéncia intrafamiliar e a falta de
oportunidades na sociedade, faz com que estes adolescentes procurem
o mercado de trabalho informal como forma de sobrevivéncia e suporte
familiar. Por sua vez, essa condi¢ao deixa esses individuos expostos aos
atrativos que a rua oferece, tornando-os mais suscetiveis a permanecer
na rua, uma vez que esses atrativos servem como refligio para suportar
as condicBes de miserabilidade e os conflitos familiares (SILVA;
BEZERRA; RIBEIRO, 2017, p. 101).

Pereira, Reis e Costa (2015) realizaram um estudo sobre a vulnerabilidade social
de jovens que cometeram atos infracionais. Os autores encontraram que os adolescentes
apreendidos moravam nos bairros com menores indices de indice de Qualidade de Vida
Urbana (IQVU), dos que trabalhavam 88,6% atuavam na informalidade, 65% possuiam
renda familiar de até trés salarios minimos (11,8% das familias ndo contavam com renda
e 5,4% a renda familiar € menor do que um salario minimo). O texto problematiza de
modo sutil, ja desde o titulo, a imputabilidade da questdo da infracdo, visto as violéncias
de que esses jovens sdo vitimas dentro de seu contexto de vulnerabilidade social e também

deixa claro que os dados sdo dos jovens apreendidos, aqueles que sdo registrados e
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denunciados, espaco onde também existe um recorte de classe muito claro na sociedade

brasileira.

Este trabalho possibilitou deduzir que a vulnerabilidade social dos
jovens envolvidos com a criminalidade se encontra associada a caréncia
na cobertura de equipamentos e servigos publicos no territorio e a falta
de acdes do estado na provisdo de direitos sociais basicos; no entanto
suscita a necessidade de estudos que levantem novos apontamentos,
com o objetivo de detalhar a comunidade onde estes jovens estéo
inseridos, suas redes de suporte, como eles usam e se apropriam desse
espaco (PEREIRA; REIS; COSTA, 2015, p. 264).

Goncalves (2016) também realizou estudo sobre adolescentes em cumprimento
de medida socioeducativa e reafirma a problematizacdo anterior assegurando que “mais
que cometerem atos violentos, os jovens sdo as maiores vitimas deles” (GONCALVES,
2016, p. 128). O estudo demonstra a fragilidades das redes sociais desses jovens e a
precariedade do vinculo educacional.

[...] alguns mantinham contato préximo com a familia, outros moravam
em abrigos ou estavam em situacdo de rua; alguns apresentavam
transtornos mentais ou uso abusivo de alcool e outras drogas. Poucos
estavam na escola, e quando estavam apresentavam-se atrasados em
relacdo ao previsto para sua idade. Em comum, tinham a experiéncia de
viver em bairros pobres, onde o poder era exercido pelo trafico de
drogas, e viviam sob o estigma do jovem pobre e violento das favelas
(GONCALVES, 2016, p. 129).

3.6.2. Redes sociais

Sete textos ponderam apenas sobre um eixo: redes sociais (MALFITANO et al.,
2006; GALVANI et al., 2006; MANGIA; MURAMOTO, 2007; ANDRADE; COSTA;
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MARQUETTI, 2014, MONTANHER; LEAL, 2013; JURDI; SCRIDELLI, 2014,
GALVANI et al., 2016).

Cinco deles usam Robert Castel:

A intervencdo se dedica a analise e acdo sobre as possibilidades e
limites da atuag&o na ateng&o a grupos sociais em processos de rupturas
das redes sociais de suporte, definidas, segundo Castel (1994, 1997)
COMO 0S aportes pessoais e sociais com 0s quais se conta para se buscar
a manutencdo em uma zona de integracéo social (MALFITANO et al.,
2006, p. 105).

Ressaltamos assim, a importancia da AMRMC no favorecimento de
criacdo de espagos para que as redes relacionais sejam formadas ou
fortalecidas. E, igualmente um espaco de negociacdo cultural e de
mediacdo de conflitos pessoais e grupais. Espacos dessa natureza séo
necessarios, embora insuficientes, para o trabalho com esta populagéo,
pois tendem a alavancar as situa¢@es de desfiliacdo (CASTEL, 1994)
para outras menos desfavoraveis (GALVANI et al., 2006, p. 55).

Para o campo da saude mental, e especialmente para configuragcdo de
itinerarios terapéuticos de pessoas com transtornos mentais severos, as
redes sociais se configuram no contexto de espagos complexos de
interacOes que podem oferecer apoio em momentos criticos e suportes
significativos para a producéo e reproducéo da vida social, protegendo
assim os grupos vulneraveis contra 0s riscos dos processos de
desfiliagio (CASTEL, 2000; SOUZA, 1999). (MANGIA;
MURAMOTO, 2007, p. 57).

As pessoas vao para as ruas por diversos fatores, mas todos apontam
para uma fragilidade em sua rede social, com seus suportes e cobrancas.
A rua pode ndo oferecer suporte, mas diminui as cobrancas e oferece
maior liberdade, ainda que relativa (ANDRADE; COSTA;
MARQUETTI, 2014, p. 1254).

As formas como as relacBes e as redes existem produzem maior ou
menor grau de suporte social. E a baixa qualidade de tais relacées que
produz os processos de vulnerabilidade social, caracterizada por
fragilidade e fugacidade das relacGes, auséncia de suporte permanente,
caracterizacdo do cotidiano por relagdes superficiais ou por processos
de ruptura dos vinculos profundos. S&o as redes de suporte que
oferecem o auxilio necessério para alcancar e manter o equilibrio
dindmico entre integridade e vulnerabilidade. Lembrando Castel
(1994), nos momentos em que as redes de suporte encontram-se
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também fragilizadas, esgargadas, é necessario que se ative outra rede: a
rede publica de assisténcia (ANDRADE; COSTA; MARQUETTI,
2014, p. 1256).

Neste caso, trata-se de segmentos da populacdo que vivenciam
regularmente diferentes formas de desqualificagdo (PAUGAM, 1999)
— social, cultural ou intelectual (GALVANI, 2008) — e/ou processos de
ruptura de redes de suporte sociais ou afetivas (CASTEL, 1994;
BARROS, 2004; BARROS et al., 2002, 2007). (GALVANI et al.,
2016, p. 866).

Dois textos ndo usam autor, mas falam de redes sociais:

Jurdi e Scridelli (2014) ndo usam autor, mas realizam uma analise que se refere
as redes sociais. Em sua pesquisa com educadoras sociais de uma instituicdo de
acolhimento, as autoras explanam sobre as rupturas dos lacos sociais que as criangas
institucionalizadas enfrentam — um processo que inicia a ocorrer ja antes da situacao de

acolhimento — e o quanto essas mudancas bruscas afetam as criancas.

As criangas acolhidas institucionalmente apresentam diversas rupturas
e fissuras em sua historia de vida, logo, durante o periodo em que se
encontram abrigadas possuem como referéncia de cuidado e atencéo
aqueles desempenhados pelas cuidadoras (JURDI; SCRIDELLI, 2014,
p. 559).

A experiéncia de abrigamento para criangas envolve perdas, rupturas de
lagos sociais e familiares. Elas sdo obrigadas a passar pelo grande
desafio de incorporar em sua vida cotidiana outro mundo, outras
referéncias, nem sempre as que desejava para si propria. Seu universo
familiar é substituido bruscamente pela instituicdo que a recebe. Isso
pode acarretar mudancas em sua identidade, em seus alicerces de
sustentacdo, sua cultura, entre outros (JURDI; SCRIDELLI, 2014, p.
553).

O outro texto é de Montanher e Leal (2013). Ao falar de redes sociais em saude
mental, os autores lembram-se da mudanca que a assisténcia psiquiatrica brasileira sofreu
no cuidado prestado aos sujeitos, na diregédo de uma perspectiva de incluséo social, longe
das praticas asilares que causavam rupturas sociais na vida desses sujeitos. O estudo
demonstrou que as redes sociais sdo elementos que influenciam de forma estrutural na
vida das pessoas com transtorno mental. Elas concluem que as redes sociais podem

auxiliar os sujeitos a lidarem com a doenca e, portanto, na satde, é fundamental conhecer
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as redes sociais das pessoas, visto que pode contribuir para viabilizar novas possibilidades

de sociabilidade aos sujeitos.

As redes sociais podem ser definidas, a partir destes estudos, como a
somatoria das relagbes estabelecidas por um individuo que sdo
percebidas por ele como significativas diferenciando-se assim do
restante da sociedade. Os sujeitos sentem-se, em alguma medida,
pertencentes e reconhecidos em suas redes sociais, que contém,
sustentam e séo geradas por historias que constituem a identidade de
seus membros. (MONTANHER; LEAL, 2013, p. 185).

[...] uma rede social empobrecida de relages sociais é algo negativo,
pode acarretar danos a saude, indica maior fragilidade relacional e
possivel falta de apoio social, 0 que uma rede consolidada seria capaz
de proporcionar (MONTANHER; LEAL, 2013, p. 186).

3.6.3. Trabalho

Seis textos posicionam a discussdo apenas em torno do eixo do trabalho

(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002; BEZERRA; TAVARES, 2009; BEZERRA,
TRINDADE, 2013; LOPES et al., 2014; BEZERRA et al., 2015; BREGALDA; LOPES,

2016).

Uma nova configuracdo da questdo social, ressaltada por Castel (1999),
tem definido outro tipo de demanda. Na década de 80 e de 90, a
vulnerabilidade decorrente das transformagdes no mundo do trabalho
levou a degradagdo das relagdes de trabalho e dos sistemas de protecéo
associados. Este processo de transformacéo das regras sociais leva ao
aparecimento de sujeitos considerados “invalidos conjunturais”
(DONZELOT, 1986) ou “sobrantes” (CASTEL, 1997) que
desenvolvem “déficits de integragdo” (no trabalho, moradia, educagéo,
cultura) e sofrem desqualificacdo, invalidacdo social e dissolugdo de
vinculos, até ameacgas de exclusdo com tratamento discriminatério
explicitos. A sociedade civil organizada se opfe a esses processos.
Entende-se sociedade civil em sentido amplo e referido a todos aqueles
que, ndo sendo parte do estatal e do oficial, prestam servicos a
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comunidade — movimentos populares, igrejas, sindicatos, associagdes,
enfim, as organizagdes ndo-governamentais e 0S movimentos sociais
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p. 101).

Nesse sentido, sendo o Estado o organismo por exceléncia responsavel
pelas respostas as refracdes da questdo social através das politicas
sociais, e que, no atual contexto neoliberal, tais politicas sdo
substantivamente alteradas em suas orientacdes e funcionalidades,
pode-se afirmar que a Terapia Ocupacional tende a sentir as
repercusses desse processo no seu mercado/condicBes de trabalho,
uma vez que o terapeuta ocupacional € um profissional cujo mercado
de trabalho amplia-se ou retrai-se de acordo com as configuragdes das
politicas sociais.

Diante dessa transferéncia das responsabilidades do Estado para tais
instituicbes, amplia-se a demanda de diversas categorias profissionais,
inclusive do terapeuta ocupacional, para atua¢do no ambito do “terceiro
setor”. No entanto, entendemos que ao se inserir nesses espagos,
caracterizados pelas parcerias com o Estado, os profissionais intervém
num contexto de precarizagdo das politicas sociais e com uma evidente
precarizagdo das condic¢des de trabalho, o que reflete negativamente na
qualidade dos servigos prestados (BEZERRA; TAVARES, 2009, p.
28).

Destacamos, entdo, que a insercdo da Terapia Ocupacional na diviséo
social do trabalho configura-se como resultado de um processo
histérico dependente das formas de intervencdo estatal sobre as
expressdes da questdo social e, consequentemente, da configuracéo da
luta de classes e da conformacdo das politicas sociais do Estado no
contexto do capitalismo monopolista. Nesse sentido, a intervencéo
profissional apresenta determinantes socio-historicos, o que significa
dizer que a atuacdo do terapeuta ocupacional é determinada socialmente
pelas condigdes histéricas objetivas que ddao uma direcdo social a
pratica profissional, ultrapassando a vontade subjetiva dos agentes
profissionais considerados individualmente (BEZERRA; TRINDADE,
2013, p.435 e 436).

A questdo social tem sua génese na forma como as pessoas se
organizam para produzir sua existéncia em uma determinada sociedade
e em um contexto histérico dado; essa organizacdo tem sua expressao
na esfera da reproducdo social, ou seja, a questdo social esta
determinada pelo traco préprio e peculiar da relacdo capital/trabalho: a
exploracdo. Sem o fim dos dispositivos exploradores do regime, toda
luta contra as suas manifestacdes sociopoliticas e humanas, a questdo
social, esta condenada a enfrentar sintomas, consequéncias e efeitos
(NETTO, 2001). Todavia, ndo achamos pouco enfrenté-los e nesse
espaco buscamos, também, nos mover.

Cabe analisar a questdo social como uma questéo politica, econdémica e
ideoldgica que remete a uma determinada correlagdo de forcas entre
diferentes classes, inserida no contexto mais amplo do movimento de
luta pela hegemonia (GRAMSCI, 1988). Determinados momentos séo
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mais favoraveis a expressao das demandas do trabalho e de seu ingresso
no cendrio politico da sociedade, exigindo seu reconhecimento por
parte do capital e do Estado, ocupando o espaco publico e exigindo
acesso aos seus fundos, exigindo outros tipos de intervengdo, mais além
da caridade e da repressdo. Isso se d&, dentro dos limites da sociedade
capitalista, pela via da cidadania e dos direitos sociais (LOPES et al.,
2014, p. 592 e 593).

Castel (1993) ja ressaltou a importancia do eixo trabalho como um
definidor de inclusdo social, uma vez que € através dele que o individuo
consegue ter acesso a meios de subsisténcia. Excluido do mundo do
trabalho, o sujeito automaticamente entra numa zona de vulnerabilidade
social que pode culminar na situacdo de rua. Foi frequente, entre 0s
sujeitos, a falta de trabalho como motivo de adentrar a rua, como
podemos visualizar nas falas a seguir (BEZERRA et al., 2015, p. 338).

Tal fato pode ser compreendido a partir do entendimento do papel do
trabalho na vida do ser social, uma vez que esse pode ser condi¢do para
0 estabelecimento de outras formas de integracdo social, como nos
afirma Castel: O que é entdo abalado ndo é somente a seguranca do
emprego e o risco corrido ndo € exclusivamente do desemprego. Uma
condicdo salarial forte desempenhava um papel integrador fundamental
na sociedade e assegurava a protecdo dos individuos contra 0s riscos
maiores (BEZERRA et al., 2015, p. 343).

De acordo com Castel (2009), ndo s6 a situacdo dos que nado trabalham
é inquietante, como também a precariedade da situacdo daqueles que
trabalham, sendo que grande parte da populacdo encontra-se
constantemente ameacada de estar aquém do patamar que Ihes permita
uma autonomia minima, com ocupacdes instaveis, sazonais,
intermitentes, com os mais baixos salarios e menor cobertura dos
direitos sociais, acampando nas fronteiras da sociedade salarial.

E necessario que se questione sobre aqueles que n&o trabalham n&o por
ndo serem capazes, mas por ndo haver trabalho para eles — sdo
individuos sem lugar, presos entre a obrigacdo de trabalhar e a
impossibilidade de fazé-lo segundo as formas prescritas; coloca-se o
imperativo categérico do trabalho, sem haver, para muitos, a
possibilidade de acesso a ele (BREGALDA; LOPES, 2016, p. 484).

Encontramos também em alguns textos, reflexdes que discorreram sobre o
contingente de sobrantes ou ndo integraveis, conceito de Castel para os trabalhadores que
ndo estdo inseridos no trabalho. Os indigentes aptos para o trabalho, mas que nédo tém
trabalho. Barros, Ghirardi e Lopes (2002) explanam que com as transformagdes no mundo

do trabalho e, por conseguinte a degradacéo das relagdes de trabalho e dos sistemas de
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protecdo, surgem o0s sujeitos considerados sobrantes, que sofrem desqualificagéo,
invalidacdo social, rompimento de vinculos, ameacas de exclusdo e discriminacdo. A
sociedade se opOe a esses processos de forma agressiva. Silva e Freitas (2003) também
se referem a esse processo de precarizacdo do trabalho que leva a um contingente de
sobrantes, “intteis desabilitados socialmente” (SILVA. FREITAS, 2003, p. 112).

Andrade, Costa e Marquetti (2014) fazem um resgate historico, reiterando que a
situacdo de rua ocorre no Brasil desde o periodo colonial, quando muitas pessoas que
estavam até entdo submetidas ao regime de escravidao acabaram na rua, populagdo que
aumentou com a chegada dos imigrantes europeus e era diferenciada pela insercao ou néo
no trabalho, como “vagabundos” (ANDRADE; COSTA; MARQUETTI, 2014, p. 1249).
A luta pela dignidade e cidadania dessa populacédo, designada por Castel (2015) como

sobrante, segue até os dias de hoje.

Nesse periodo, era comum a classificagdo desses novos moradores do
perimetro urbano como “vagabundos”, diferenciando-0s dos demais
ndo pela questdo da moradia, mas pela inser¢do ou ndo no mercado de
trabalho. No século XIX, a vagabundagem passou a ser crime, e a lei
servia para classificar os moradores de rua (Justo, 2008). Desde entdo,
e com poucas mudangas, essa populacéo sobrante da rede de producéo
e consumo tem lutado em busca de renda e moradia, sendo apoiada por
politicas publicas e projetos filantropicos. Os grupos se revezam e
fazem rodizio entre hospedarias, corticos e rua (ANDRADE; COSTA,
MARQUETTI, 2014, p. 1249).

Outros trés textos também ponderaram sobre essas mudancas:

Castel (1993 apud COSTA, 2005) denomina “sobrantes” os individuos
que foram considerados invalidos pela conjuntura econémica e social.
Como ndo participam do processo de circulacdo de mercadorias,
simplesmente sobram. Nesse contexto, pode-se incluir a populacdo em
situacdo de rua. A exclusdo é um processo de perdas ndo apenas
materiais, mas também afetivas, que coloca os que ndo produzem, 0s
“sobrantes”, na beira da sociedade capitalista. Sdo necessarias medidas
publicas que reconhecam essa populacédo e busquem identifica-la pelo
que produz, e ndo pelo que nela falta ou esti ausente (OLIVEIRA;
COSTA, 2015, p. 349).
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Para Castel (2009), a probleméatica existente na atual conjuntura € a da
existéncia de populagBes, talvez, ndo integraveis, caracterizadas por
uma incapacidade para acompanhar a dindmica de uma sociedade
salarial, seja por alguma desvantagem, seja por disporem de muito
poucos recursos para se adaptarem ao ritmo do “progresso”. Sao
individuos que “perderam o trem da modernizagdo e permanecem na
plataforma com muito pouca bagagem” (CASTEL, 2009, p. 530 apud
BREGALDA,; LOPES, 2016, p. 487).

Todas essas mudancas contribuiram para a produgdo de um grande
contingente de trabalhadores empurrados progressivamente rumo a
exclusdo, tornando-se desnecessarios ao circuito econdmico atual,
como “sobrantes”, entre os quais a populagdo em situagdo de rua estaria
incluida (LUSSI; RICCI; PINHO, 2017, p. 780).

3.6.4. Zonas diferentes do espaco social

Castel (1994) definiu trés tipos de zonas em que o individuo pode estar inserido,

de acordo com a forc¢a de seus vinculos sociais e de trabalho: zona da desfiliacdo, zona da

vulnerabilidade e zona da integracdo. Ele fala ainda de uma quarta zona, a zona da

assisténcia. Catorze textos descrevem o conceito das zonas diferentes do espacgo social
(BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002; LOPES et al., 2002; MALFITANO, 2005;
LOPES; PALMA; REIS, 2005; MANGIA; MURAMOTO, 2005; GALVANI et al., 2006;
LOPES, 2006; ROCHA, 2006; CARLETO; ALVES; GONTHO, 2010; PEREIRA et al.,
2014; OLIVEIRA; COSTA, 2015; BEZERRA et al., 2015; SABINO et al., 2017; LUSSI;

RICCI; PINHO, 2017):

[...] a desfiliacdo ndo é apenas um estado, mas uma maneira de ser (um
ethos) vivida nesta relagdo com o tempo simultaneamente eterno e
fugidio, com um passado fino, pois poucas coisas foram transmitidas
pela familia, escola e pelas relagBes sociais e com muito pouco porvir,
pois ndo existem mais que frageis suportes em que possam significar
uma trajetoria. “Restam entdo, o tédio e a derrisdo, as pequenas
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artimanhas ou as pequenas cacas, as andancas pela cidade e as rondas
noturnas, o perambular, a vagabundagem no mesmo lugar e sem
horizonte e, por vezes, a viagem da toxicomania, experiéncia total e
totalmente desterritorializante, onde o corpo solitario que goza e se
destrdi € o Gnico suporte para ‘fixar’ o sentido e bloquear a deriva. Até
mesmo 0 bando é com muita frequiéncia uma experiéncia evanescente,
logo desfeito e em breve refeito. [...] Hoje, para formar grupos, é dificil
reunir pedagos de sentido que escapam ao imediatismo do instante. Sob
estas experiéncias ocorre entdo, uma raiva que, por ndo se cristalizar em
projeto de transformacéo, explode em violéncia esporadica e gratuita”
(CASTEL, 1994, p.44-45 apud BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2002,
p. 367).

O trabalho de Lopes et al. (2002) descreve as zonas diferentes do espaco social
de Castel (1994) e também relata a experiéncia de intervencdo com trés criancas inseridas

cada uma em uma zona de insercdo distinta: integracdo, vulnerabilidade e desfiliacdo:

Conforme salienta Castel (1994, p.31), “as fronteiras entre as zonas séo
porosas. Particularmente, a desfiliacdo se alimenta na zona turbulenta
da vulnerabilidade, sobretudo se a precariedade do trabalho estiver
associada a fragilidade relacional e aumenta em fungdo da conjuntura
econdmica, das situagdes de guerra, de escassez, etc.”, o que, nestes
tempos de prioridades neoliberais ¢ de “guerra” cotidiana pela
sobrevivéncia, sobretudo nas grandes metropoles, representa a
realidade de muitas criangas, adolescentes e de suas familias (LOPES
et al., 2002, p. 433).

O recorte desses dois eixos circunscreve zonas diferentes do espacgo
social: zona de integragdo — onde se dispde de garantias de um trabalho
permanente e se pode mobilizar suportes relacionais sélidos; zona de
desfiliacdo — neste espaco se conjuga auséncia de trabalho e isolamento
social implicando uma dupla ruptura das redes de sociabilidade e
participacdo; zona de vulnerabilidade — que associa precariedade do
trabalho e fragilidade relacional (LOPES et al., 2002, p. 427).

Passamos agora a apresentar trés historias de vida de criangcas que
residem no Conjunto Habitacional da Celso Garcia e que participaram
do Projeto Casardo; elas trazem parte da realidade cotidiana na qual
aquelas criancas estdo inseridas e as alternativas de vida encontradas
para 0 prosseguimento de suas trajetorias. Das trés historias referidas,
uma retrata uma crianca em uma rede social de suporte adequada para
0 seu desenvolvimento; outra é de uma crianca inscrita em um espaco
social de vulnerabilidade; e a Gltima apresenta uma crianga em situagao
de desfiliacdo (LOPES et al., 2002, p. 428).

Os demais textos que discorrem sobre as zonas de inscrigéo no espaco social sao:
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O recorte desses dois eixos circunscreve zonas diferentes do espacgo
social: zona de integracdo — onde se dispde de garantias de um trabalho
permanente e pode-se mobilizar suportes relacionais solidos; zona de
desfiliacdo — onde se conjuga auséncia de trabalho e isolamento social,
implicando uma dupla ruptura das redes de sociabilidade e participacgéo;
zona de vulnerabilidade — que associa precariedade do trabalho e
fragilidade relacional (MALFITANO, 2005, p. 2).

Esses dois eixos circunscrevem zonas diferentes do espaco social: zona
de integracdo — onde se dispde de garantias de um trabalho permanente
e se mobiliza suportes relacionais solidos; zona de desfiliacdo — nesse
espaco se conjugam auséncia de trabalho e isolamento social,
implicando uma dupla ruptura das redes de sociabilidade e participacéo;
zona de vulnerabilidade — que associa precariedade do trabalho e
fragilidade relacional (CASTEL, 1994, 1997). Trata-se, portanto, da
atencdo a pessoas sujeitas ao risco, a vulnerabilidade, no contexto da
situacdo de rua, diante dos muitos processos ‘macro ¢ micro-sociais’
gue, em suma, revelam a precariedade do trabalho e a fragilidade
relacional, os quais alimentam o terreno da desfiliagdo (LOPES;
PALMA,; REIS, 2005, p. 57).

De acordo com o grau de ruptura e/ou de proximidade a cada um desses
vetores, o individuo pode se encontrar em quatro zonas, a saber: 1. uma
zona de integracédo, na qual o individuo possui seguranca no trabalho e
integra redes fortes de dependéncia; 2. uma zona de assisténcia, na qual
o individuo geralmente se encontra inapto para o trabalho, mas pertence
a uma rede de dependéncia ou é assegurado de alguma forma pelo
Estado; 3. uma zona de vulnerabilidade, que indica uma relativa
insercdo no trabalho, porém uma inser¢éo social precaria; 4. uma zona
de desfiliacdo, na qual o individuo se encontra excluido do mercado de
trabalho, apesar de ser apto para 0 mesmo, € a0 mesmo tempo ndo
disp@e de nenhum tipo de apoio sécio-relacional. E importante ressaltar
que estas zonas ndo indicam condicOes estaticas, sendo o limite entre
elas bastante poroso. A populagéo que sofre de algum transtorno mental
¢ geralmente caracterizada por transitar entre as zonas de
vulnerabilidade e desfiliagio (MANGIA; MURAMOTO, 2005, p. 27).

O autor distingue dois registros onde redes de sociabilidade e de
solidariedade s&o tecidas: familia e cultura. Neles formam-se espagos e
relacbes de protecdo pessoal, social e econémica. A fragilizacdo da
familia circunscreve uma zona de vulnerabilidade relacional. Suportes
afetivos e econdmicos cedem lugar a instabilidades relacionais e,
frequentemente & soliddo e a derrisdo. A dimensdo da cultura, enquanto
constituicdo do sentimento de pertencimento, maneira de habitar um
espaco e de partilhar dos valores, representa outro elemento decisivo na
constituicdo da protecéo aproximada (GALVANI et al., 2006, p. 55).

O recorte desses dois eixos circunscreve zonas diferentes do espaco
social: zona de integracdo — onde se dispde de garantias de um trabalho
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permanente e se pode mobilizar suportes relacionais sélidos; zona de
desfiliacdo — neste espaco se conjuga auséncia de trabalho e isolamento
social implicando uma dupla ruptura das redes de sociabilidade e
participacdo; zona de vulnerabilidade — que associa precariedade do
trabalho e fragilidade relacional (CASTEL, 1994 e 1999).

As fronteiras entre as zonas sdo porosas e a desfiliacdo alimenta-se da
dindmica que associa precariedade de trabalho e fragilidade relacional,
ou seja, da vulnerabilidade, que se expande em funcdo da conjuntura
econdmica, das situacdes de guerra (declaradas ou ‘silenciosas’ como
conhecemos no Brasil), da miséria e da escassez. Por outro lado, uma
boa inser¢do relacional sécio-familiar pode compensar e/ou minimizar
os efeitos de uma situacdo de ndo-integracdo nas relagdes de trabalho,
assim como uma boa insercéo neste ultimo faz com que se possa buscar,
via mercado muitas vezes, criar e/ou ampliar relagdes sociais proximas.
Ou seja, a dimenséo econémica, que no caso das classes populares passa
pelo acesso ao trabalho/emprego, embora fundamental, ndo ¢é
determinante. Para essas classes, “sempre mais ou menos pobres”, na
medida em que ndo dispdem dos meios de producéo para o trabalho, o
coeficiente de insercdo social pode posicionar seus individuos em
espacos menos vulnerdveis (LOPES, 2006). Castel define, ainda, um
guarto espaco social onde se associa nao-trabalho por incapacidade de
trabalhar e um forte coeficiente de insercao social: a zona de assisténcia
— dependéncia segurada e integrada (LOPES, 2006, p. 12 a 13).

Utilizando conceitos de Castel (1994, 1997) na discussao da estrutura e
da insercéo social, pode-se reconhecer a populagéo alvo deste programa
social como uma populacéo inserida em uma Zona de Vulnerabilidade.
A inserc¢do social € tida a partir de dois parametros - o da relagdo com
o0 trabalho e o da insercdo relacional (onde se tem a inscricdo do
individuo em redes sélidas de sociabilidade); sendo a Zona de
Vulnerabilidade onde se associa a precariedade do trabalho com a
fragilidade relacional e a Zona de desfiliacdo a que associa auséncia de
trabalho e isolamento social (ROCHA, 20086, p. 39).

A zona de vulnerabilidade caracteriza-se por uma existéncia social
marcada pela inser¢do precaria no mundo do trabalho e pela fragilidade
das relagBes sociais que se configuram como fonte de suporte
(CASTEL, 2005). A vulnerabilidade, que tem origem na desigualdade
social, marca o cotidiano de milhares de familias brasileiras que
vivenciam situacfes de uso de drogas, violéncia, desemprego, entre
outras, que, aliadas a condi¢Bes de miséria e pobreza extremas, podem
limitar o potencial da familia de garantirem a sobrevivéncia e protecdo
de suas criancas e adolescentes (CARLETO; ALVES; GONTNO,
2010, p. 90).

Neste sentido, 0 abrigo se caracteriza enquanto fonte de suporte social
gue possibilita a transicdo das adolescentes da zona de vulnerabilidade
para a de assisténcia. Na zona de assisténcia, de acordo com Castel,
estdo os sujeitos e grupos sociais que ndo podem se inserir no mundo
do trabalho (por idade ou nivel de habilidade) e que s&o providos de
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forte suporte assistencial (neste caso, o acolhimento institucional)
(CASTEL, 2005). Neste contexto, de maior protecédo e acesso a direitos
basicos, podem ser desenvolvidas estratégias de empoderamento que
possibilitem que estas adolescentes caminhem rumo a zona de
integracdo, caracterizada por inser¢do sélida no mundo do trabalho e
forte suporte social (CARLETO; ALVES; GONTHO, 2010, p. 95).

Para Castel (2005), na zona de integracdo encontram-se aqueles
individuos que associam trabalho estavel com inser¢éo relacional sélida
em grupos familiares e sociais. Em um ponto intermediario situa-se a
zona de vulnerabilidade, caracterizada pela precariedade do trabalho e
fragilidade das redes de suporte. J& a zona de assisténcia se configura
pela dependéncia segurada e integrada, pois nela estdo os individuos
gue associam o ndo trabalho, por incapacidade de trabalhar (idosos,
deficientes, criangas), com forte insercdo social, provida por
mecanismos assistenciais. No outro extremo esta a zona de desfiliacao,
caracterizada pela auséncia de participacdo em qualquer atividade
produtiva e pelo isolamento social (PEREIRA et al., 2014, p. 622 e
623).

A respeito dos conceitos de Castel, as autoras Barros, Lopes e Galheigo
(2007, p. 348) explicam que “[...] quando um dos eixos comega a se
fragilizar, fala-se em vulnerabilidade, e quando ambos se rompem, fala-
se em desfiliagao” (OLIVEIRA; COSTA, 2015, p. 349).

A ruptura da rede de suporte parece ser um agravante que pode levar o
individuo a zona de vulnerabilidade e de desfiliagdo (OLIVEIRA,;
COSTA, 2015, p. 351).

Se tomarmos como base o referencial de Castel (1993), € possivel
perceber que as pessoas em situacao de rua apresentam os dois polos da
integragdo social rompidos — o trabalho e as redes sociais de suporte —,
encontrando-se no que o autor denomina de zona de desfiliagdo social
(BEZERRA et al., 2015, p. 336).

Assim como o eixo do trabalho, Castel (1993) coloca os vinculos
(familiares ou comunitarios) como o outro eixo da integrag&o social, de
modo que a sua ruptura coloca o individuo na zona de desfiliacdo, caso
0 eixo do trabalho também tenha sido rompido, fato comum entre as
pessoas em situacdo de rua (BEZERRA et al., 2015, p. 338).

O recorte desses eixos circunscreve trés zonas distintas do espaco
social: zona de integracdo, que designa garantias de um trabalho estavel
e mobilizag&o de suportes relacionais sélidos; zona de vulnerabilidade,
gue associa precariedade do trabalho e fragilidade relacional; e zona de
desfiliacdo, que implica em auséncia de trabalho e isolamento social.
Para o sociologo, altos indices de vulnerabilidade social alimentam as
zonas de desfiliagdo, uma vez que elas sdo porosas, podendo haver,
portanto, a circulacdo dos sujeitos entre elas (SABINO et al., 2017, p.
630).
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O entrecruzamento dos dois eixos produz recortes e zonas diferentes do
espaco social, de acordo com o grau de coesdo assegurado, segundo
uma relacdo que vai da autonomia a dependéncia. Assim, sao formadas
quatro zonas: de integracdo, de vulnerabilidade, de assisténcia e de
desfiliacdo. Na zona de integracéo, o trabalho é presente, assim como
as relacdes sociais, diferindo da zona de vulnerabilidade, caracterizada
pela precariedade nas relagdes de trabalho e fragilidade nas relagdes
sociais. A zona de assisténcia caracteriza-se pela incapacidade de
trabalho, mas com uma sélida insercdo social, e a zona da desfiliacdo é
descrita pela auséncia de trabalho e isolamento social (CASTEL, 2004).
Apesar de discorrer sobre a sociedade francesa, esses conceitos
levantados por Castel trazem contribuicGes importantes ao debate das
producdes de vulnerabilidades acopladas a perda da identidade de
trabalhador no Brasil. Castel (2004) afirma que o0 espago de existéncia
social que mais cresce é o da desfiliacdo, que é consequéncia da crise
contemporanea em torno das relagdes de trabalho e suas altas taxas de
desemprego, e define o movimento que leva o sujeito incluido na
sociedade para uma situacdo de perdas de direitos sociais e de
progressivas rupturas de redes sociais. (LUSSI; RICCI; PINHO, 2017,
p. 788).

3.6.5. Por dentro das zonas de vulnerabilidades

Os textos tém como fundo central a vulnerabilidade e o processo de desfiliacao.
Mas esses conceitos sao abordados de diferentes formas: relatos de experiéncia, artigos
de pesquisa, artigos de reflexdo e com diversos tipos de populagdes (criancas,
adolescentes, idosos e adultos em vulnerabilidade social ou em processos de rupturas de

redes).

Os trabalhos com intervencdes abordam diversas formas de atuagéo em terapia
ocupacional para lidar com a questéo social, desde oficinas de culinaria até atuacdo com
trabalhadores nos dispositivos da rede de cuidado a populacdo. A maioria dos trabalhos

pauta a cidadania como eixo articulador do trabalho com essas populages.

Os autores mais utilizados para embasar teoricamente as reflexdes que 0s textos

apontam foram, além de Robert Castel e Paulo Freire anteriormente relatados, se referem
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as producbes de autores que se colocam na subarea terapia ocupacional social. Roseli
Esquerdo Lopes e Denise Dias Barros sdo as autoras mais referenciadas nos artigos
(Figura 26).

Embasamento tedrico

Roseli Esquerdo Lopes 39
Denise Dias Barros 36
Maria Isabel Garcez Ghirardi 27
Sandra Galheigo 26
Ana Paula Serrata Malfitano 15
Fatima Oliver 13
Débora Galvani 8

Lilian Magalhdaes 6

Figura 26 - Embasamento teorico

Também observamos referéncia a autores como Karl Marx, Jirgen Habermas,
Paul Singer, Ricardo Antunes, José Paulo Netto, Antonio Gramsci, Carlos Montafio,
Aldaiza Sposati, José Carlos Sebe Bom Meihy, Marilia Pontes Sposito, Miriam
Abramovay, Franco Basaglia, Benedetto Saraceno, Erving Goffman, entre outros. Estes
autores foram utilizados nos textos que aqui analisamos para embasar as reflexdes sobre
a conjuntura social brasileira, as expressoes da questéo social e as consequéncias que ela

agrega no cenario de atuacdo do terapeuta ocupacional.

Muito embora tenhamos encontrado neste estudo, com satisfacdo visto que
partimos da premissa de que a questdo social atravessa todas as areas e campos de
atuacdo, textos de saude mental, saude, cultura e trabalho, dentro da anélise da questédo
social, a terapia ocupacional que se dedica a esse estudo é, majoritariamente, a terapia
ocupacional social. 66% dos textos sdo dessa area e, destes, 60% sdo do grupo METUIA.

Observa-se que os terapeutas ocupacionais que se dedicam a produgdo de ensino,
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pesquisa, extensdo e pratica profissional na terapia ocupacional, no campo social, se
referem a um grupo especifico de profissionais que vém buscando atuar, problematizar e
criar estratégias para essa parcela da populagéo. Partindo da realidade da questao social
no Brasil, a maioria da populagao esta em vulnerabilidade social ou em desfiliagdo. Desse
modo nos questionamos, como as publicagcdes conseguem ficar tdo condensadas? Se a
maioria da populacéo esta atingida pelas expressdes da questdo social, por conseguinte a
maioria dos terapeutas ocupacionais esta atuando com essas pessoas, ainda que o foco de
seu atendimento n&o seja social. E necessario um olhar integral para os sujeitos, essa
inclusive é uma das caracteristicas da nossa profiss&o, uma diretriz do Sistema Unico de
Saude (SUS) e também do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). Assim,
reiteramos: como pode um terapeuta ocupacional, dentro do contexto brasileiro, ndo ter

seu olhar dirigido para a questao social?

Uma resposta para esse questionamento talvez seja a formagao dos profissionais.
Quando analisamos a formacdo dos autores e coautores que mais tiveram publicacdes
consideradas nesse estudo verificamos que dos 17 autores e coautores referidos, 15
graduaram-se em duas grandes universidades do Sudeste, USP e UFSCar, ambas
fundadoras do grupo interinstitucional METUIA. A formagdo é fundamental para o
profissional sedimentar suas diretrizes no cuidado e aten¢do com a populacdo. Se nao for
oferecido uma experiéncia com a populacdo em vulnerabilidade social e desfiliacdo,
pautando um trabalho no resgate da cidadania, sob um olhar de acolhimento das
diferencas e singularidades, os terapeutas ocupacionais formados ndo terdo recursos para
lidar com as especificidades que esse trabalho requisita. Como podemos deixar formar
um terapeuta ocupacional que nao tem recurso para lidar com a maioria da populacdo
brasileira? Essa é uma triste realidade para o profissional e para a populagdo que ele ira
direcionar acOes. E € uma aberracdo que ocorre ainda em nimero que desejariamos fosse
bem menor, consideradas as consequéncias sociais que envolvem. Na apresentacdo deste
trabalho descrevemos brevemente o quanto a formacéo pode impulsionar o enfrentamento
a precariedade social e, através da reflex&@o e agdo, mudar a realidade, bem como, o quanto
a formacao pode gerar maquinas de consumismo, prontas a atender o capital e manter o

funcionamento desse aparelho que a todos nos sufoca.
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Para além da terapia ocupacional social, nos perguntamos sobre as outras areas
especificas da terapia ocupacional e sua atuacdo com a populacdo pobre. Tendo em
consideracdo que a questdo social é um fendmeno que atravessa a existéncia da populagéo
brasileira como um todo e, por conseguinte perpassa toda a terapia ocupacional, porque
apenas uma subarea se desdobra sobre esse ponto?

Muitos pontuam sobre a importancia dos movimentos sociais na década de 1980
que levaram a grandes conquistas, desacomodaram profissionais e popula¢do em geral.
Estimularam reflexdes sobre a institucionalizacdo do modo de vida em todos os sentidos,
o0 que também influenciou a reflexao sobre a pratica em terapia ocupacional. Foi quando
inicia a mudanca das acdes em terapia ocupacional, buscando uma intervencdo mais
adequada, mais ao encontro da demanda da pessoa atendida e menos da demanda das

instituigdes, servigos e ordem social.

Um ndmero importante de trabalhos cita a cidadania em suas consideragdes, 42
textos que representam 84%, colocam a importancia da atuacdo na garantia de direitos

dos cidaddos. Porém apenas 9 textos situaram os deveres de cidadania.

Sdo diversas as estratégias utilizadas pelos terapeutas ocupacionais para atuar
com populacdes em vulnerabilidade e desfiliagdo. Algumas das intervencGes conforme
os textos foram: Oficinas de culinaria, oficinas de brincar, grupos, acompanhamento
territorial - acompanhamento individual - acompanhamento terapéutico, atendimento e
cuidado na comunidade, acdes grupais no territorio e além dele — exploragdes na cidade.
De um modo geral percebe-se que a exploracdo do territério é algo presente e uma

preocupacado dos terapeutas ocupacionais que trabalham com a questao social.

O empoderamento, o pertencimento, a autonomia, a identidade, o protagonismo,
a comunidade, a solidariedade, a aprendizagem politica da cidadania, a resisténcia como
luta, a expressdo politica, a justica e a equidade social, a mobilizacdo social, as lutas
sociais, 0s movimentos sociais, a ética e politica, a igualdade de direitos, a promocéo de
direitos, a igualdade em todos os campos da realidade humana, a construcéo de projetos

de vida, séo alguns dos motes guiadores da atuacdo dos autores e coautores que nesse
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trabalho foram analisados textos. Esse € o modo que os profissionais da terapia

ocupacional atuam quando inseridos em atuacdo com contextos da questéo social.
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4. CONCLUSOES

“Severino, retirante,
deixe agora que lhe diga:
eu nao sei bem a resposta

da pergunta que fazia,

se ndo vale mais saltar
fora da ponte e da vida
nem conheco essa resposta,
se quer mesmo que lhe diga
é dificil defender,

s6 com palavras, a vida,
ainda mais quando ela é
esta que V&, severina

mas se responder ndo pude
a pergunta que fazia,

ela, a vida, a respondeu
com sua presenca viva”.

(Jodo Cabral de Melo Neto)

Sdo nitidas as caracteristicas da desigualdade estrutural no Brasil e é nas
populacbes mais vulneraveis que ela aparece de modo mais contundente ou mais
explicito. Os artigos trazem a complexidade da populacdo brasileira, especialmente a
populacdo em situacdo de vulnerabilidade e em situacdo de desfiliacdo. Segundo os
textos, esses grupos sao 0s que menos tém aparato social para suas necessidades. Tanto
em relacdo a servigos publicos em salde e assisténcia social e programas especificos de
promocdo e prevencdo, quanto em relacdo a opcdes de lazer, esporte, cultura. Os
individuos pertencentes a uma classe social mais privilegiada conseguem reverter esses
déficits utilizando os servi¢os privados, porém a populacéo pobre fica a mercé de poucas

possibilidades.

As intervencOes em terapia ocupacional social constituiram uma importante
mudanga nas popula¢es onde foram aplicadas, nesse caso, a populacdo pobre. Tendo
como eixo central a cidadania — premissa bésica da terapia ocupacional social - as a¢fes
possibilitaram um olhar critico sobre o contexto social, um maior conhecimento sobre si

e 0 meio onde vivem, a desnaturaliza¢do da violéncia, uma maior percepc¢ao do mundo e
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de como os organismos sociais se movimentam dentro da sociedade e o seu papel dentro

dela.

Os estudos analisados refletem um olhar de cuidado e promotor de autonomia.
Percebe-se um modo particular de pesquisa, intervencdo e abordagem dentro da técnica
escolhida pelos autores. Eles refletem a importancia de estimular a autonomia dos
sujeitos, permitindo espaco para didlogos, questionamentos, sugestdes, dentro de uma
construcdo coletiva. Desse modo os individuos se posicionam, manifestam suas ideias e
expressam seus desejos, participando ativamente dos espacos propostos e isso fez o
diferencial nos resultados obtidos pelos autores. Essa forma de construgdo coletiva,
priorizando 0 espaco e 0 desejo do outro, possibilitando reflexdes sobre direitos de
cidadania é um modo muito particular da terapia ocupacional social, subarea que mais

emergiu nos resultados dessa pesquisa.

Ao trabalhar com populacgdes tdo despossuidas de direitos é compreensivel ndo
falar tanto de deveres, quando designa as questdes de cidadania. Porém, é uma questéo
para a terapia ocupacional pensar, ao usar a no¢do de cidadania, que ela carrega também
a dimenséo dos deveres, que em Ultima instancia diz do compromisso de todos com a sua
comunidade de origem, sua identidade e seu pertencimento. E cumprindo os deveres que
alcancamos nossos direitos. Ndo como maquinas submissas, ou como sujeitos oprimidos,
mas como um organismo consciente, parte de um todo social, responsavel também pelo
processo de todos. Estes dois lados da face da cidadania estdo imbricados. Um ndo existe

sem o outro.

A pobreza de modo geral acarreta todo tipo de dificuldades, visto que para além
da escassez material também agrega o preconceito, a estigmatizacdo, e outras marcas de
sofrimento que essas populacdes sdo obrigadas a enfrentar, vulnerabilizando-as ainda
mais. O pobre é visto como indesejado, portador de coisas ruins. Ele € posto a beira, na
periferia. N&o pode ser visto, com sua existéncia ofende, causa medo. A producdo de
miséria no sistema capitalista é algo posto e que foi reafirmada neste trabalho. Ela
expressa a questdo social. Ela é gerada pela desigualdade estrutural que existe no pais,
através da exploracdo no modo de producdo capitalista. Desse modo, enfrentar as
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questBes e demandas da populagdo pobre nédo se limita apenas ao estimulo do exercicio
de sua cidadania, o que ja é um grande desafio, mas refere-se também ao enfrentamento
da questdo social como um todo, dentro de um sistema injusto e arbitrario que néo
reconhece pessoas e ignora sentimentos. E uma luta contra o capital e contra todas as
forcas que ele representa. E uma luta com as estruturas engendradas para beneficiar uma
pequena parte que se privilegia dos recursos econdmicos advindos do trabalho justamente
daqueles que s&o impedidos de transitar ou serem vistos. E uma luta enfrentar e desafiar
as acOes de caridade e benemeréncia que mantém os grupos amarrados a um sistema que

retroalimenta a desigualdade social no pais.

Esse trabalho aferiu resultados para contribuir com o conhecimento cientifico
nas reflexdes acerca da producado brasileira do terapeuta ocupacional no que se refere a
questdo social. Nossos dados mostram informagdes que possibilitam o aprofundamento
das anélises acerca de como os terapeutas ocupacionais compreendem e olham para a
questdo social, o que tém feito para lidar com ela, o que tém publicado e produzido sobre,

em que lugar estdo na andlise da questao social e como atuam em meio a esse contexto.

Dos limites de nossa pesquisa salientamos como principal o fato de a pesquisa
ter tido sua busca realizada somente nos titulos dos artigos. Pontuamos também que a
pesquisa se concretizou apenas em artigos brasileiros em revistas nacionais, todavia a
pesquisa em outros tipos de publicacBes, como livros e capitulos de livros, bem como a
busca para além dos titulos, propiciaria discussGes e resultados mais abrangentes.
Sugerimos essa como uma possibilidade para novos estudos sobre terapia ocupacional e
a questdo social, tema que entendemos de grande relevancia para a producdo de

conhecimento em nossa area.

Outro limite que podemos apontar foi o tempo que um trabalho de dois anos
permite realizar. Aqui identificamos a analise de alguns temas que surgiram
concomitantemente ao processo de constru¢do dos dados, como os deveres de cidadania
e a situacdo democratica brasileira, que mereceriam um olhar mais aprofundado.

Indicamos a possibilidade de que outros trabalhos possam se debrucar a esses temas.
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Elencamos também, como indicativo para futuras pesquisas, o estudo de
publicacbes como anais de eventos, que abrangem o relato de experiéncias de
profissionais que estdo nos espacos de atuacdo e ndo necessariamente na academia, e
entrevistas com ambos profissionais: os do &mbito académico e os do &mbito dos servigos.
Esses foram alguns dos limites que pudemos identificar em nosso estudo e esperamos que
através deles novas pesquisas surjam, complementando por sua vez o conhecimento

cientifico da terapia ocupacional.

Nossas conclusdes encaminham para o lugar em que se faz ocupar o terapeuta
ocupacional, dentro de um cendrio caracterizado pela pobreza. Os textos que aqui
estudamos alertam para os efeitos do capitalismo na sociedade brasileira ao tentar
compreender como 0s processos se ddo, como acontece a miséria e principalmente a
desigualdade social e econémica que é forte no Brasil. O capitalismo foi abordado em
36% dos textos indicando o sistema como produtor de desigualdades e miséria.

Muitos textos falaram sobre ou citaram cidadania, mas elencaram apenas sobre
os direitos e uma minoria abordou os deveres. E premissa bésica para a sociedade
brasileira, ndo s6 para a terapia ocupacional - porém é dela que partimos neste trabalho -
que se discuta os deveres de cidadania e seu pleno exercicio. Essa conclusdo é posta
através de nossa andlise e dos resultados aqui observados. Ndo existem direitos a serem
usufruidos se os deveres ndo estdo sendo cumpridos. Sdo partes intrinsecas do mesmo

mecanismo, a cidadania.

Nesse quadro econdmico e social que é o pais, onde a pobreza é o cotidiano da
maioria da populacdo e a questdo social esta posta para toda a terapia ocupacional, 0s
resultados mostram que apenas uma subarea efetivamente se debruca sobre essa tematica.
Dos cinquenta textos analisados, 39 séo do campo social. Destes, 34 se colocam dentro
da subarea terapia ocupacional social, 68%. Observa-se ainda, outro recorte: dos 34, trinta
séo ligados ao Projeto METUIA.

Se a pobreza é constante na vida das pessoas no Brasil, por que apenas um grupo

concentrado de profissionais tem olhado para essa realidade? E premente que a questo
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social seja um marco atravessador dos fazeres do terapeuta ocupacional em todas as

subareas.

O objetivo da nossa profissdo € trabalhar a participacdo social das pessoas, por
ISSO questionamos: como se efetiva a participagédo social sem falar da condigéo social dos
sujeitos? Como é que nos resultados tivemos apenas cinco textos da satde mental quando
todos os principios da reabilitacdo psicossocial sdo sobre participacao social? A terapia

ocupacional esta fazendo aquilo que ela diz que faz?

Destarte, entdo, podemos observar que emerge uma contradi¢éo: a producéo dos
terapeutas ocupacionais ndo esta realizando aquilo que a génese da prética da terapia
ocupacional diz que é premissa basica fazer. Quem esta se debrucando sobre isso, se
limita a quem ndo tem como nao se debrucar sobre iSso, porque € inerente ao seu campo:
a terapia ocupacional social. Mas nos, enquanto terapia ocupacional, deveriamos. N6s
deveriamos enquanto salde publica, reabilitacdo, salide mental, satde do trabalhador, e

demais subareas, debater as imbricac6es da participacao social dos individuos.

Pode-se dizer que ha uma terapia ocupacional no campo social que tem realizado
um trabalho de resposta e confronto as desigualdades estruturais do sistema capitalista,
ou seja, a questdo social, buscando igualdade de direitos e autonomia dos sujeitos,
contudo, nossos resultados demonstram, igualmente, que terapeutas ocupacionais,
profissionais diretamente interessados nos processos de inclusao e/ou inser¢édo social, ndo

tomam como paréametro aquela questéo.

Desse modo, concluimos que hd uma lacuna importante na producao
bibliografica dos terapeutas ocupacionais quando nds nos perguntamos sobre a questao

social.
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Planilha de incidéncias na coleta de dados

Modo de pesquisa: com aspas, termo x [Titulo] and
terapia ocupacional [Todos os indices]

Modo de pesquisa: com aspas, termo x [Titulo]

SciELO LILACS Revista de TO USP Cadernos Brasileiros de TO
Termo Inci Inci Inci Inci
dén dén dén dén

cias Data Hora | cias Data Hora | cias Data Hora | cias Data Hora
Abrigo 0 |13/01/2018 | 19:46 | 2 | 14/01/2018 | 13:53 | 3 | 14/01/2018 | 18:25 | 1 | 14/01/2018 | 21:40
Assisténcia 1 |13/01/2018 | 19:47 | O | 14/01/2018 | 14:07 | 6 | 14/01/2018 | 18:27 | 12 | 14/01/2018 | 21:48
Assisténcia social 0 |13/01/2018 | 19:49 | 10 | 14/01/2018 | 14:19 | O | 14/01/2018 | 18:28 | 4 | 14/01/2018 | 21:49
Campo social 0 |13/01/2018 | 19:50 | O | 14/01/2018 | 14:20 | 1 | 14/01/2018 | 18:29 | 1 | 14/01/2018 | 21:50
Cidadania 0 |13/01/2018 | 19:50 | 3 | 14/01/2018 | 14:20 | 6 | 14/01/2018 | 18:30 | 3 | 14/01/2018 | 21:51
Comunidade 1 |13/01/2018 | 19:51 | 3 | 14/01/2018 | 14:21 | 1 | 14/01/2018 | 18:53 | 11 | 14/01/2018 | 21:52
Condicao salarial 0 |13/01/2018| 19:52 | O | 14/01/2018 | 14:22 | O | 14/01/2018 | 18:54 | O | 14/01/2018 | 21:54
Cooperativa 0 |13/01/2018 | 19:53 | O | 14/01/2018 | 14:22 | O | 14/01/2018 | 18:55 | O | 14/01/2018 | 21:54
Cultura 0 |13/01/2018 | 19:54 | 3 | 14/01/2018 | 14:23 | 4 | 14/01/2018 | 18:55 | 16 | 14/01/2018 | 21:55
Desabrigado 0 |[13/01/2018| 19:54 | 0 | 14/01/2018 | 14:24 | O | 14/01/2018 | 18:57 | O | 14/01/2018 | 21:56
Desemprego 0 |13/01/2018 | 19:54 | O | 14/01/2018 | 14:24 | O | 14/01/2018 | 18:57 | O | 14/01/2018 | 21:57
Desigualdade 0 |13/01/2018| 19:54 | O | 14/01/2018 | 14:26 | 1 | 14/01/2018 | 18:58 | O | 14/01/2018 | 21:57
Direitos 0 |13/01/2018 | 19:55 | O | 14/01/2018 | 14:27 | O | 14/01/2018 | 18:58 | 4 | 14/01/2018 | 21:58
Exclusdo 0 |13/01/2018 | 19:56 | 1 | 14/01/2018 | 14:27 | O | 14/01/2018 | 18:58 | O | 14/01/2018 | 21:59
Fome 0 |[13/01/2018| 19:57 | O | 14/01/2018 | 14:28 | O | 14/01/2018 | 19:00 | O | 14/01/2018 | 21:59
Geracdo de renda 0 |13/01/2018| 19:57 | O | 14/01/2018 | 14:29 | 1 | 14/01/2018 | 19:00 | 2 | 14/01/2018 | 22:00
Inclusdo 2 |13/01/2018 | 19:58 | 11 | 14/01/2018 | 14:29 | 12 | 14/01/2018 | 19:01 | 17 | 14/01/2018 | 22:01
Incluséo social 0 |13/01/2018 | 19:59 | O | 14/01/2018 | 14:30 | 2 | 14/01/2018 | 19:07 | 3 | 14/01/2018 | 22:02
Liberdade assistida | O |13/01/2018| 20:01 | O | 14/01/2018 | 14:30 | O | 14/01/2018 | 19:08 | O | 14/01/2018 | 22:03
Participacdo social 0 |13/01/2018| 20:01 | O | 14/01/2018 | 14:31 | 1 | 14/01/2018 | 19:09 | 3 | 14/01/2018 | 22:04
Pobreza 0 |13/01/2018| 20:02 | 1 | 14/01/2018 | 14:32 | 1 | 14/01/2018 | 19:10 | O | 14/01/2018 | 22:05
Politicas sociais 0 |13/01/2018 | 20:02 | O | 14/01/2018 | 14:32 | O | 14/01/2018 | 19:11 | 1 | 14/01/2018 | 22:06
Precarizagdo do trabalho [ O |13/01/2018 | 20:03 | O | 14/01/2018 | 14:33 | O | 14/01/2018 | 19:11 | 2 | 14/01/2018 | 22:07
Questdo social 0 |13/01/2018 | 20:04 | O | 14/01/2018 | 14:34 | O | 14/01/2018 | 19:12 | O | 14/01/2018 | 22:08
Questoes sociais 0 |13/01/2018 | 20:04 | O | 14/01/2018 | 14:34 | O | 14/01/2018 | 19:13 | O | 14/01/2018 | 22:09
Racismo 0 |13/01/2018| 20:05 | O | 14/01/2018 | 14:34 | O | 14/01/2018 | 19:14 | O | 14/01/2018 | 22:09
Reabilitagdo psicossocial | O |13/01/2018 | 20:05 | O | 14/01/2018 | 14:35 | 3 | 14/01/2018 | 19:14 | 4 | 14/01/2018 | 22:10
Rede 1 |13/01/2018| 20:06 | 4 | 14/01/2018 | 14:36 | 7 | 14/01/2018 | 19:16 | 11 | 14/01/2018 | 22:11
Renda 0 |13/01/2018 | 20:08 | 1 | 14/01/2018 | 14:36 | 4 | 14/01/2018 | 19:17 | 4 | 14/01/2018 | 22:12
Rua 1 |13/01/2018| 20:08 | 2 | 14/01/2018 | 14:37 | 4 | 14/01/2018 | 19:18 | 10 | 14/01/2018 | 22:14
Salario 0 |13/01/2018| 20:09 | O | 14/01/2018 | 14:38 | O | 14/01/2018 | 19:19 | O | 14/01/2018 | 22:15
Social 5 |13/01/2018 | 20:10 | 52 | 14/01/2018 | 14:39 | 32 | 14/01/2018 | 19:21 | 49 | 14/01/2018 | 22:15
Sociocultural 0 |13/01/2018 | 20:12 | 3 | 14/01/2018 | 14:39 | 1 | 14/01/2018 | 19:23 | 1 | 14/01/2018 | 22:17
Terapia ocupacional social | O |13/01/2018 | 20:13 | O | 14/01/2018 | 14:40 | O | 14/01/2018 | 19:26 | 12 | 14/01/2018 | 22:17
Territério 2 |13/01/2018 | 20:13 | 6 | 14/01/2018 | 14:41 | 2 | 14/01/2018 | 19:26 | 6 | 14/01/2018 | 22:19
Violéncia 1 |13/01/2018 | 20:15 | 3 | 14/01/2018 | 14:42 | O | 14/01/2018 | 19:27 | 5 | 14/01/2018 | 22:20
Vulnerabilidade 0 |13/01/2018 | 20:16 | 6 | 14/01/2018 | 14:42 | 3 | 14/01/2018 | 19:28 | 9 | 14/01/2018 | 22:21

Total: 14 111 95 191 411
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Apéndice C — Planilha de dados dos autores e coautores que mais aparecem
Em ordem de titulacéo.
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