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“N6s nos tornamos ndés mesmos através dos outros”.
(VYGOTSKY, 1999, p. 56)

CSCAPES

USRN UFmG b__.w &3urs ‘;:.
unesp®

oo DB ~£UEM Q i

Unnernstais 3o Hemis



&
g
oy

Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

DE LUCCA JUNIOR, Julio Cesar. Perspectivas docentes sobre o ensino da
Educacdo Fisica na educacdo infantil. 2020. 77 f. Dissertacdo (Mestrado
Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional - ProEF) — Centro de Ciéncias
Biologicas e da Saude, Universidade Federal de Sao Carlos. Sao Carlos-SP, 2020.

RESUMO

A rede municipal de ensino de Sao Carlos/SP, desde 2018, iniciou trabalhos dentro
das unidades escolares com a inten¢édo de implementar a Base Nacional Comum
Curricular e aderiu ao regime de colaboracédo para a elaboracdo do Curriculo
Paulista homologado junto ao Conselho Nacional de Educacdo. No entanto, esses
documentos ndo tratam explicitamente da Educacado Fisica infantil. Diante do
exposto, o objetivo do presente trabalho foi analisaras perspectivas de docentes de
Educacao Fisica sobre o ensino deste componente curricular na educacao infantil
darede municipalde ensinode Sdo Carlos/SP. A pesquisaqualitativa utilizou,como
instrumentos de coleta de informacgdes, questionario e entrevista semiestruturada
com professores de Educacéo Fisica que ministram aulas na &rea na educacéo
infantil na rede publica em questdo. Foram enviados questionarios para os 34
Centros Municipais de Educacao Infantil que possuem professor de Educacéao
Fisica e retornaram 22, contemplando 23 escolas. Posteriormente, cinco
professores participaram da entrevista semiestruturada aprofundando a temética do
estudo. Os dados foram analisados qualitativamente chegando-se as seguintes
categorias: 1. Elementos relacionados ao processo de ensino e de aprendizagem,
na qual analisamos os conteludos, estratégias de ensino e processos avaliativos
utilizados pelos professores de acordo com a faixa etaria dos alunos e, 2. Preparo
dos professores para a docéncia, que apresenta a visdo deles em relacdo a sua
docéncia, formacédo continuada, orientacdo curricular, problemas estruturais e
pontos positivos das suas praticas. Desta forma, observamos que o0 ensino da
Educacéo Fisica na educacao infantil no municipio de Sdo Carlos/SP encontra-se
fragmentado e incerto. Apesar de os professores assinalarem o preparo para a
docéncia, percebemos a falta de clareza ao distinguir e conceituar elementos
essenciais para esse exercicio. Destacamos a relevancia de estudos que busquem
mapear as perspectivas docentes e despertar a necessidade da criagcdo de
documentos norteadores e cursos de formacgao continuada.

Palavras-chave: Educacéo fisica escolar, educacao infantil, orientacao curricular.
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DE LUCCA JUNIOR, Julio Cesar. Perspectivas docentes sobre o ensino da
Educacdo Fisica na educacdo infantil. 2020. 77 f. Dissertacdo (Mestrado
Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional - ProEF) — Centro de Ciéncias
Biologicas e da Saude, Universidade Federal de S&o Carlos. Sdo Carlos-SP, 2020.

ABSTRACT

Since 2018, the municipal education network of Sdo Carlos (state of S&do Paulo)
started some works within the school units with the intention of implementing the
Common National Base and to adhered to the collaboration regime for the
elaboration of the S&o Paulo curriculumapproved by the National Education Council.
However, these documents do not explicitly address children's physical education.
The objective of the present study was to analyze the perspectives of Physical
Education teachers on the teaching of this curricular componentin early childhood
education in the municipal school system of Sdo Carlos/SP. The qualitative research
used, as instruments of information collection, questionnaire and semi-structured
interview with Physical Education teachers who teach classes in the area of early
childhood education in the public council in question. Questionnaires were sent to
the 34 Municipal Early Childhood Education Centers thathave a Physical Education
teacher and 22 returned, covering 23 schools. Subsequently, five teachers
participated in the semi-structured interview, deepening the theme of the study. The
data were analyzed qualitatively, reaching the following categories: 1. Elements
related to the teaching and learning process, in which we analyzed the contents,
teaching strategies and evaluation processes used by teachers according to the
students'age, and 2 Preparation of teachers for teaching, which presenttheir vision
in relation to their teaching, continued education, curriculum guidance, structural
problems and positive aspects of their practices. Thus, we observed that the
teaching of Physical Education in early childhood education in the city of Sao
Carlos/SP is fragmented and uncertain. Although the teachers indicate the
preparation for teaching, we perceive the lack of clarity in distinguishing and
conceptualizing essential elements for this exercise. We highlightthe relevance of
studies that seek to map the teaching perspectives and awaken the need to create
guiding documents and continuing education courses.

Keywords: School physical education, early childhood education, curriculum
guidance.
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1. INTRODUCAO

Desde o inicio da minha docéncia na educacao infantil sinto falta de
bases norteadoras para as aulas ministradas naescola. Muitas vezes ndo sabemos
por onde comecar. Vérias davidas e algumas perguntas surgem com frequéncia e
incédmodo: o que devo fazer com os(as) alunos(as)? Eles(as) conseguemfazerisso?
Devo adaptar as atividades que conheco para essa faixa etaria? Como? Vai ser
interessante para eles(as)? Qual o contetdo primordial nesse nivelde ensino? Eno
fim do ano letivo nos perguntamos: Serd que ministrei todos os conteudos
essenciais a faixa etaria?

Além de toda a inseguranca ao assumir uma turma e me ver
responsavel pelo processo de ensino e de aprendizagem de varias criancgas,
deparei-me com outras questdes: a quemrecorrer para pedir ajuda/orientacdo? Ha
algum documento norteador ou algum curriculo para a educacao infantl no
municipio? E para a Educacéo Fisica nesse nivel de ensino?

Atuo na rede publica de Sdo Carlos ha quase 10 anos e ndo ha
qualquercurriculonorteador para as aulasde Educacao Fisica naEducacéao Infantl
no municipio. Durante todo esse periodo de docénciatrabalhei com as fases 4 (de
3 a4danos),5(de 4ab anos)e 6 (de 5 a 6 anos) e busquei atividades que
“funcionavam” melhor de acordo com a faixa etaria e segundo minhas préprias
conviccoes e formacao.

Embora néao parega ser a melhor maneira, consegui estabelecer,
através de tentativa e erro, uma pequena metodologia de ensino que, ao longo
desses anos de docéncia, possibilitou-me certa seguranca para ministrar as aulas.

Alguns professores de Educacdo Fisica com quem tenho contato,
gquando passam a ministrar aulasnaeducacaoinfantil se dizem perdidos, sem chéo.
A pergunta mais frequente que ouco é: “Nossa, mas o que vocé ‘da’ para eles?”,
referindo-se aos contetdos a serem trabalhados com esses alunos.

Coincidentemente ao inicio desse projeto, a rede municipal de ensino
de S&o Carlos, desde 2018, iniciou trabalhos dentro das unidades escolares com a
intengdo de implementar a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e aderiu ao

regime de colaboracao para a elaboracédo do Curriculo Paulista, sendo que ele se
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encontra homologado junto ao Conselho Nacional de Educacéo?. Este fato abriu a
possibilidade de minimizar as aflicbes ja mencionadas, pois poderia culminar na
tentativa de elaboracdo de uma proposta curricularpara o municipio. No entanto,
até o momento, essas tratativas cessaram e nada mais foi feito nesse sentido.

Defendemosa elaboracéo de uma base curricularacreditandoque ela
possa nortear os professores no seu exercicio docente, balizando seus
planejamentos e, de alguma forma, esclarecendo quais seriam o0os conteudos
especificos, estratégias de ensino e processos avaliativos para a Educacao Fisica
infantil. Nos apoiamos no estudo de Marini, Sanches Neto e Freire (2017), que
analisaram como positivas as percepcbes dos professores em relacdo a
implementacdo de uma proposta curricular no municipio de Barueri/SP (MARINI,
SANCHES NETO, FREIRE, 2017, p. 250).

A Educacgdo Fisica na educacgdo infantil tem uma histéria muito
recente, pois embora a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) de
1996 tenhatornado a disciplina um componente curricular e, em 2001, obrigatéria
na educacdo basica?, nédo cita a necessidade de ser ministrada por professor
especialista na educacéo infantil. A definicdo da existéncia ou n&o do professor
graduado em Educacao Fisica nessa faixa etaria fica a critério de cada municipio e,
com isso, quando ndo ha o especialista em questdo, as aulas ficam sob a
responsabilidade dos professores polivalentes ou “de sala”, como sdo conhecidos.

Nesse sentido, Quaranta, Franco e Betti (2016) afirmam que
historicamente as aulas de Educacao Fisica no ensino infantil sdo ministradas por
professores polivalentes, mas admitem que atualmente existe um aumento da
perspectiva de que esta docéncia seja responsabilidade de licenciados da area.

Em S&o Carlos/SP, municipio em que atuo profissionalmente e onde
foi realizada esta pesquisa,a Educacéo Fisica naeducacéo infantil € ministrada por
professores licenciados especialistas.

Por esses e outros motivos, acredito que com discussdes nesse

sentido, tendo em vista o trabalho com a BNCC e o Curriculo Paulista dentro das

! Oficio de 8 abril de 2019 da Secretaria Municipal da Educacgéo de S&o Carlos em respostaa
realizagdo dapesquisade campo.

2 No texto original da LDB (BRASIL, 1996), a Educagao Fisica aparece como “componente da
educacédo basica” e apds debate e mobilizagdo da area, o texto foi alterado para “componente
curricular obrigatério daeducacao basica, através da Lei 10.328, de 12 de dezembro de 2001
(BRASIL, 2001).
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unidades escolares e a partir da opiniao e experiéncia de professores de Educacéo
Fisica que atuam na educacéo infantil, o conhecimento sobre a area tende a ser
ampliado.

Diante do exposto, o objetivo desse trabalho € analisaras perspectivas
de docentes de Educacédo Fisica sobre o ensino deste componente curricular na
educacao infantil darede municipal de ensino de S&o Carlos/SP.

Para tanto, o trabalho encontra-se organizado da seguinte forma: no
2° capitulo, intitulado “Revisdo de Literatura”, tratamos da Educagao Fisica na
educacdao infantil, de propostas curriculares e as possiveis aproximacdes com 0
componente curricular e a histéria da educacao infantil no municipio de Séo Carlos.

No 3° capitulo, intitulado “Percurso Investigativo”, abordamos o
universo e 0s participantes da pesquisa, os instrumentos de coleta de dados
utilizados, os procedimentos de coleta e analise das informacdes obtidas, além dos
aspectos éticos da pesquisa.

No 4° capitulo, “Apresentacido, analise e discussdao dos dados”,
trazemos os dados coletados e as respectivas discussdes em relacdo aos
conteldos, estratégias de ensino, avaliacao, elementos relacionados ao processo
de ensino e de aprendizagem e sua relacdo com a faixa etaria e o preparo dos
professores de Educacao Fisica pesquisados para o exercicio docente.

No 5° capitulo apresentamos as “Consideragdes Finais” do trabalho,
indicando os principais pontos encontrados, analisados e refletidos na pesquisa em

guestao.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 A educacéo infantil e a Educacéao Fisica

N&o € apenas a Educacéo Fisica que possui uma breve histéria, a da
educacao infantil também é muito recente, principalmente no que se diz respeito a
pesquisas sobre a area.

De acordo com Silva e Pinheiro (2002, p. 42), os estudos sobre a
educacdo infantil no Brasil comecaram a crescer nadécada de 1970, uma vez que
anteriormente eram usadasteorias desenvolvidas em paises europeus. Percebe-se
que esse processo de crescimento ocorreu através do aumento da producao nos
cursos de pés-graduacado em educacdo no Brasil.

Até mesmo o termo “educacéaoinfantil’,quefoiutilizado a partir da LDB
de 1996, tem um breve passado. Anteriormente, eram utilizadas expressdes do tipo:
ensino infantil, pré-primério, jardim da infancia entre outros. Vale ressaltar a
importancia desse documento (LDB) para 0 avanc¢o nos estudos e na pedagogia
dessa faixa etaria.

O artigo 11 da LDB, inciso V, indica:

Art. 11. Os Municipios incumbir-se-do de: V — oferecer a educacéo infantil
em creches e pré-escolas, e, com prioridade, o ensino fundamental,
permitida a atuagcdo em outros niveis de ensino somente quando estiverem
atendidas plenamente as necessidades de sua area de competéncia e com
recursos acima dos percentuais minimos vinculados pela Constituigdo
Federal & manutencdo e desenvolvimento do ensino (BRASIL, 1996, p. 5).

Ja o artigo 29 revela:

Art. 29. A educacdo infantil, primeira etapa da educacéo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade,
em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, completando a
acdo dafamilia e da comunidade (BRASIL, 1996, p. 11).

Percebemos que a partir dessa lei e suas implicacbes sobre a
educacdo infantil, a area tornou-se definitivamente parte da educacdo basica,
devendoser tratada com igual preocupacéao e importancia. No entanto, essa funcéo
reguladora é dever dos municipios e ndo da unido. Cada cidade tem o dever e o

poder de organizar a educacao infantil de suas cidades e, neste sentido,
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acreditamos ser imprescindivel, entre outros aspectos, a criacdo de uma orientacio
curricular que conduza e oriente essa organizacao.

Em 1998, foi criado pelo Ministério da Educacédo e do Desporto o
Referencial Curricular Nacional da Educacéao Infantil (RCNEI), a fim de orientar e

conduziros curriculos municipais e estaduais na educacéao infantil:

Atendendo as determinacdes da Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (Lei 9.394/96) que estabelece, pela primeira vez na histéria de
Nnosso pais, que a educagéo infantil € a primeira etapa da educacgao basica,
nosso objetivo, com este material, € auxilia-lo na realizacdo de seu trabalho
educativo diario junto as criangas pequenas (BRASIL, 1998, p. 7).

O material promete a busca pelo rompimento da visdo apenas
assistencialista e da escolarizacéo precoce vista até entdo nas creches, propondo
solucdes educativas vindas de um debate nacional de professores e diversos
profissionais da area (BRASIL, 1998).

De acordo com o RCNEI, Mello et al. (2016) destacam:

O RCNEI se organiza de forma estrutural, por meio dos seguintes eixos de
trabalho pedagdgico: movimento, identidade e autonomia, conhecimento
de mundo, artes Vvisuais, musica, linguagem oral e escrita,
natureza/sociedade e mateméatica. O documento sugere que 0S
professores tenham consciéncia, em sua préatica educativa, de que a
construgcdo de conhecimentos se processade maneira integrada e global
e gue ha inter-relacdes entre os diferentes eixos a serem trabalhados com
as criancas (MELLO etal., 2016, p. 135).

Em relacdo a contribuicdo do documento para a Educacéo Fisica,
podemos perceber que nao encontramos 0 componente curricular descrito
explicitamente, mas ao que tudo indica, ele pode ser identificado através do termo
“‘movimento”.

O RCNEI cita o andar, o correr, o arremessar, 0 saltar como a
interacdo do ser humano com o meio em que vive, sendo que esses movimentos
intencionais sao construidos de acordo com as necessidades, interesses e
possibilidades corporais do ser humano e da sociedade cultural em que estéao
envolvidos (BRASIL, 1998, p. 15).

O referencial ainda fala sobre as diferentes linguagens que emergem

desses movimentos, como a danc¢a, 0 jogo, as brincadeiras, praticas esportivas, etc.
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Afirmando que quando a crianca joga, imita e cria ritmos e movimentos, apropria-se
da cultura corporal que esta inserida (BRASIL, 1998, p. 9).

Outro documentoimportante para a area sao as Diretrizes Curriculares
para a Educacéao Infantil (DCNEI). Dentre seus objetivos estdo o de tracar diretrizes
guevisam orientar as politicas publicase a elaboracéo, o planejamento, a execucao
e a avaliacdo de propostas pedagogicas e curriculares na educacgdo infantil
(BRASIL, 2010, p. 11).

As DCNEIldefinemque as propostas pedagdégicas na educacéo infantl
devem respeitar os principios:

1. Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e
do respeito ao bem comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas, identidades
e singularidades;

2. Politicos: dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade
e do respeito a ordem democratica;

3. Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da
liberdade de expressao nasdiferentes manifestagdesartisticas e culturais (BRASIL,
2010, p. 16).

Ainda sobre as DCNEI, o documento define como eixos norteadores
da proposta curricular na educacgao infantil as interacdes e as brincadeiras. Dentro

disso, € estabelecida a necessidade de experiéncias que:

Promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliagdo de
experiéncias  sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem
movimentagdo ampla, expresséo da individualidade e respeito pelos ritmos
e desejos da crianca; Favorecam a imersdo das criangas nas diferentes
linguagens e o progressivo dominio por elas de varios géneros e formas de
expresséo: gestual, verbal, plastica, dramatica e musical (...) (BRASIL, 2010,
p. 25).

Lembrando que constam no documento mais experiéncias, no
entanto, trazemos ao trabalho apenas as que parecem se relacionar de uma forma
mais direta com a Educacéao Fisica.

Partindo para a analise da BNCC (BRASIL, 2017), documento mais
recente que trata da educacao infantil,e a suacontribuicdopara a EducacaoFisica,
vale ressaltar a sua importancia para a constru¢cdo de um curriculo democratico e

significativo.
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A BNCC destaca que no decorrer dos anos varios municipios estao
adotando curriculos comuns para nortear os professores em suas praticas
docentes, atendendo as especificidades de varias modalidades (BRASIL, 2017, p.
18).

Destacandoaindaa importanciado curriculo,a BNCC (BRASIL, 2017)
aborda a necessidade dessa proposta estar em consonancia aos objetivos e
anseiosda comunidade paraqual é feita, trazendo a ideiade autonomia dos estados

e municipios.

Além disso, BNCC e curriculos tém papéis complementares para
assegurar as aprendizagens essenciais definidas para cada etapa da
Educacdo Basica, uma vez que tais aprendizagens sé se materializam
mediante o conjunto de decis@es que caracterizam o curriculo em agao.
(BRASIL, 2017, p. 16).

Tendo como ponto de partida a BNCC e a criagdo de um curriculo,
percebemos que a Base traca como eixo principal as interagdes e as brincadeiras,
assegurando o direito de brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-se.
O documento propde a divisdo do ensino em cinco campos de experiéncias: o eu,
0 outro e n@s; corpo, gestos e movimentos; tracos, sons, cores e formas; escuta,
fala, pensamento e imaginagcao; espacos, tempos, quantidades, relacbes e
transformacoes (BRASIL, 2017).

Sobre a BNCC e a sua divisao curricular através dos campos de

experiéncias, Mello et al. (2016) afirmam:

Trata-se de uma proposta de organizagdo curricular mediada pela
ludicidade, que valoriza as interacfes e 0s sentidos produzidos pelas
criangas nas relagcbes que estabelecem com os objetos do saber, com os
seus pares e com os adultos. (MELLO etal., 2016, p. 136).

Desta forma a proposta é integrar varias linguagens e areas de
conhecimento presentes na educacao infantil, promovendo a interdisciplinaridade e
buscando o desenvolvimento integral do aluno.

Pensando na Base, o campo de experiéncia que trabalharia de uma
forma mais ampla as especificidades da Educacéao Fisica naeducacéao infantil seria:

0 corpo, gestos e movimentos — sem, contudo, deixarmos de lado os demais
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campos existentes, fundamentais para o trabalho e desenvolvimento da crianca na
escola.

Em relacdo a isso, Mello et al. (2016), ao compararem a BNCC e os
RCNEI, afirmam:

Corpo/movimento, juntamente com jogos/brincadeiras, sdo as categorias
gue estabelecem maior interface com os objetos de estudo da Educacéo
Fisica e tém contribuido para fomentar a presenca do professor com
formacdo nessa area do conhecimento nas instituicbes dedicadas a
educacado da pequena infancia (MELLO e cols., 2016, p. 138).

Em relacdo a esse campo de experiéncia descrito na BNCC, é
possivel perceber que a criancga através do reconhecimento do seu corpo e da

apropriacdo do movimento podera identificar suas potencialidades e seus limites:

Corpo, gestos e movimentos — Com o corpo (por meio dos sentidos,
gestos, movimentos impulsivos ou intencionais, coordenados ou
espontaneos), as criangas, desde cedo, exploram 0 mundo, 0 espago e 0s
objetos do seu entorno, estabelecem relacdes, expressam-se, brincam e
produzem conhecimentos sobre si, sobre 0 outro, sobre o universo social
e cultural, tornando-se, progressivamente, conscientes dessa
corporeidade (BRASIL, 2017, p. 39).

Além disso, esse campo de conhecimento busca trabalhar o
movimento e o corpo por meio de diferentes linguagens: “(...) como a musica, a
danca, o teatro, as brincadeirasde faz de conta, elas se comunicame se expressam
no entrelagamento entre corpo, emogao e linguagem” (BRASIL, 2017, p. 39).

Essaviséo traz aideiade que o corpo e o seu movimento sao o centro
do processo de aprendizagem, sendo o protagonista da pratica pedagogica e 0s
seus possiveis desdobramentos.

Analisando os provaveis contetdos a serem trabalhados na educacéo
infantil,a BNCC (BRASIL, 2017) divide os objetivos de ensino em blocos de acordo
com a idade dos alunos. Pensando nisso, destacaremos 0s objetivos referentes a
idade de 4 a 6 anos que compreende a Educacéo fisica na educacéo infantil na
cidade de Séo Carlos/SP.

A BNCC (BRASIL, 2017) define essa fase como pré-escola (4 anos a
5 anos e 11 meses) e estabelece os seguintes objetivos de aprendizagem e

desenvolvimento:
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- Criar com o corpo formas diversificadas de expressdo de sentimentos,
sensagbes e emocgdes, tanto nas situagbes do cotidiano quanto em
brincadeiras, danga, teatro, musica.

- Demonstrar controle e adequacdo do uso de seu corpo em brincadeiras
e jogos, escuta e reconto de histérias, atividades artisticas, entre outras
possibilidades.

- Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras, jogos e
atividades artisticas como danca, teatro e musica.

- Adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentacéao,
conforto e aparéncia.

- Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus
interesses e necessidades em situac6es diversas (BRASIL, 2017, p. 45).

Nota-se que 0s objetivos sdo amplos e até genéricos, 0 que pode ser
justificado pela proposta da BNCC ser uma base norteadora e ndo um curriculo em
si e, também, pela questdo da néo obrigatoriedade do professor especialista em
Educacéo Fisica neste nivel de ensino.

A BNCC (BRASIL, 2017) afirma:

Por fim, cabe aos sistemas e redes de ensino, assim como as escolas, em
suas respectivas esferas de autonomia e competéncia, incorporar aos
curriculos e as propostas pedagdgicas a abordagem de temas
contemporaneos que afetam a vida humana em escala local, regional e
global, preferencialmente de forma transversal e integradora (BRASIL,
2017, p. 19).

A BNCC (BRASIL, 2017) insere em seu texto apenas 0s objetivos de
aprendizagem, ndo apresentando conteudos, estratégias de ensino e processos de
avaliacdo que poderiam ser adotados em cada campo de experiéncia, remetendo
novamente a ideia de que deve ser concebida como um instrumento facilitador na
construcdo de um curriculo proprio e adequado a realidade de cada comunidade

escolar. Ao encontro disso Mello e cols. (2016), indicam:

Compreendemos que a BNCC deve ser concebida como um esforco de
sistematizagdo das conquistas provenientes dos diferentes campos e
sujeitos que integram a Educacdao Infantil, e ndo como uma prescri¢cdo para
ser aplicada nesse contexto. Nesse sentido, é fundamental dar visibilidade
aos pressupostos epistemolégicos e tedrico-metodologicos que
fundamentam a proposta, bem como as experiéncias acumuladas pelos
diversos campos de conhecimentos presentes na Educacgédo Infantil, com
a finalidade de apresentar possibilidades para a materializacdo das ideias
gue sustentam o documento (MELLO e cols., 2016, p. 144).

Como ja foi apresentado, o RCNEI (BRASIL, 1998), as DCNEI
(BRASIL, 2010), e a BNCC (BRASIL, 2017) ndo mencionam diretamente a
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expressdo Educacao Fisica, mas é possivel reconhecer o componente curricular
em determinados eixos, diretrizes, expectativas de aprendizagem e campos de
experiéncias, principalmente quando € mencionado o termo “movimento”. Em
relacdo a nao distin¢cado da Educacédo Fisica no que diz respeito aos documentos

oficiais, Mello e cols. (2016) afirmam:

Pelo fato de a Educacéo Infantil ndo se organizar de maneira disciplinar,
ndo ha menc¢éo a disciplina Educacéo Fisica na BNCC e nos documentos
gue a antecederam (Referencial Curricular Nacional para a Educacéo
Infantil e Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil).
Entretanto, dada a centralidade do corpo/movimento e dos
jogos/brincadeiras nos processos pedagdgicos desenvolvidos nessa
primeira etapa da Educacao Basica, esse componente curricular vem se
consolidando e ampliando a sua presenca nesse contexto, sobretudo por
meio de suas praticas e dos conhecimentos provenientes delas, que
buscam contemplar as singularidades das criangas e as especificidades
das instituicdes dedicadas a sua educacéo (p. 132).

Defendemos a ideia de que esses documentos, bem como o0s
curriculos que derivam deles, abordem diretamente a Educacgédo Fisica em seus
textos, ndo de uma maneira que fragmente a educacéo infantil, mas de forma a
fornecer subsidios para uma maior qualidade das aulas.

O movimentar-se e a interagdo com 0 seu corpo e com o do outro
parece permear toda e qualqueracdo da Educacao Fisica na educacao infantil. A
crianca descobre 0 seu corpo e a interagdo dele com ambiente em que vive através
da cultura corporal de movimento.

Desta forma, destacada a palavra “movimento” e o termo “cultura
corporal” ou “cultura corporal de movimento”, foi adotada no presente trabalho a
definicdo de cultura corporal de movimento como sendo o trato pedagdgico dados
aos conteudos provaveis a serem trabalhados pela Educacéo Fisica em todos os
niveis de ensino. Embora néo seja o objetivo desse trabalho definirtal termo, vale
ressaltar que ele tem sido utilizado por muitos autores como, por exemplo, Soares
et al., (1992), Mauro Betti (1996), Valter Bracht (1992, 1999) Elenor Kunz (1991,
1994) e documentos oficias como os PCNs (BRASIL, 1997) e a BNCC (BRASIL,
2017).

Corroborando, Soares (2002) afirma que:

(...) as préticas da cultura corporal de movimento sdo, também na
educacdo infantil, a especificidade pedagdgica e a contribuicdo da
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Educagédo Fisica como &rea de conhecimento escolar. (SOARES, 2002, p.
23).

Assim, sentimos a necessidade de diferenciaro termo “movimento” da
expressao “cultura corporal de movimento”. Em relacéo a isso, Mendes e Nobrega

(2009) sugeremque:

Existem varios discursos que se referem a organizagdo do conhecimento da
Educacdo Fisica, como o discurso da aptidao fisica, da aprendizagem
motora, do desenvolvimento motor, que, em sua abordagem
desenvolvimentista, priorizam os estudos das Ciéncias Naturais. Outros
discursos amparados pelas Ciéncias Humanas e Sociais procuram
ultrapassar as explicagbes naturalizantes do movimento humano e
concebem o objeto da Educacéo Fisica como fenémeno cultural (MENDES,
NOBREGA. 2009, p. 1).

O segundo discurso citado pelas autoras, que se refere a ultrapassar
as explicacdes naturalizantes do movimento humano, € o da cultura corporal de
movimento e sera desse que iremos nos apropriar para o desenvolvimento desse
trabalho.

Acreditamos que o0s jogos e brincadeiras, as dan¢as ou movimentos
ritmicos, os esportes, a ginastica e as lutas sdo contetdos que podem e devem ser
trabalhadosnaeducacaoinfantil,adaptados a realidade e as caracteristicas de cada
faixaetaria. Tendo em vista a pequenapublicacdo daarea nessaidade em questao,
trazemos alguns autores que trabalham nesse sentido.

Em relacdo a essa visdo e discorrendo sobre os conteddos da
Educacao Fisica na educacéao infantil, Soares (2002, p. 28) elabora principios que
serviriam de base para as acdes pedagodgicas dos professores, a saber:

° o brincar: forma de linguagem que a crianca possui para
conhecer o mundo, 0s objetos e a cultura, construindo conhecimentos sobre o
mundo e sobre si mesma, além de estimular sua criatividade, criticidade,
representacao, reinterpretacao e significacdo da realidade;

° 0 movimento como linguagem: buscar o movimento como
forma de gerar autonomia, criando a possibilidade de criagdo de movimentos ricos
em sentidos e significados;

) o afeto: o afeto nos aproxima das criancgas, estabelecendoum

vinculo que permite uma pratica pedagogica mais significativa;
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° a solidariedade e a cooperacao: construcao de regras coletivas,
buscando o professor privilegiar valores como solidariedade e cooperacao;

° 0s projetos e temas: busca de um trabalho através de projetos
quevalorize todas as outras concepcdesja citadas e o trabalho com todos os outros
sujeitos envolvidos, professores, coordenadores, funcionarios, pais e criangas.

Pensando na possibilidade de contetdos trabalhados na Educacéo
Fisica na educacdo infantil, Ferraz (2016, p. 41) divide-os em quatro blocos de
conteldo, que séo:

1. Movimento: estrutura e funcéo, que trabalha partes do corpo e
0 que elas podem fazer, respiracao e batimento cardiaco e estado de relaxamento
e contracao;

2. Movimento: capacidades e possibilidades que englobam
habilidades motoras basicas de controle de objetos, de locomocao e de equilibrio,
além de conceitos de movimento nas dimensoes;

3. Movimento: jogos, brinquedos e brincadeiras que trazem o0s
jogos de regras (alvo, perseguicao e equilibrio),jogos tradicionais da culturainfantil,
brinquedo, brincadeiras variadas, brincadeiras de conteste, lutas, capoeira e jogos
simbalicos;

4. Movimento: dancga, roda cantada e mimica.

Notamos que todos os blocos de conteudo trazidos pelo autor
apresentam a palavra Movimento, que, na verdade, parece ser o0 ponto de partida e
de chegada da Educacéo Fisica no ensino geral e ndo apenas na educacao infantil.

Tendo visto os principais documentos que tangem a area da educacéo
infantil e suas aproximacdes com a Educacao Fisica, destacamos aimportancia dos
mesmos, bem como suas analises e derivacdes. Como ja indicado, eles néo
explicitam o componente curricular, no entanto, tracam diretrizes e expectativas
importantes para a constru¢cdo de um curriculo da &area nessa faixa etaria. No
proximo topico vamos analisar algumas propostas curriculares e a possivel

influéncia desses documentos nas constru¢cdes das mesmas.

2.2 Propostas curriculares e a Educacao Fisica na educacdao infantil
Analisara Educacdo Fisica na educacéao infantil pode ser um grande

desafio, pois como apresentado, os principais documentos que regem a Educacao
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nao a diferenciam dos outros componentes curriculares em seus textos. Essa visao
indica uma falta de especificidade para area, além de confusdo em relacdo a quais
conteudos deveriam ou ndo ser ministrados pelo componente curricular.

Outro fator a ser analisado sdo as correntes pedagdgicas que poderao
influenciar a construcéo do curriculo. Ha varias abordagens de matrizes teéricas

diferentes que podem exercer esse papel e, nesse sentido, Correia (2016) afirma:

Aqui, como nas demais areas do conhecimento, esses protagonismos
concorrem para assumir hegemonias na educacdo e, em especial, no
curriculo escolar. Na Educacédo Fisica, sobretudo, nas Ultimas décadas,
diferentes paradigmas, modelos ou abordagens de ensino foram
elaborados e se projetaram no campo educacional. Como exemplos,
temos as perspectivas desenvolvimentista, Construtivista, Critico—
Superadora; Sistémica; Antropoldgica, Critica dentre outras. Essas
elaboracdes partem de pressupostos distintos nas suas matrizes teoricas,
amiude, ainda produzem ressonancias nos programas e curriculos
escolares e nos processos deformacao docente (CORREIA, 2016, p.832).

Como o objetivo deste trabalho foi ouvir os professores de Educacédo
Fisica que atuam na educacéo infantil do municipio de S&o Carlos/SP sobre os
conteudos, estratégias de ensino e avaliagcdes a serem trabalhados nas aulas, ndo
foi definida nenhuma abordagem pedagdgica especifica, mesmo sabendo que elas
influenciamdiretamente em algunsaspectos da construcéo desses conhecimentos.

Pensando exclusivamente em curriculo, adotamos aqui a defini¢éo de
Soares (2002):

O curriculo € um caminho nascido de uma realidade que pergunta e é
também a busca de uma resposta. E um diadlogo “situado”, pois toda
proposta traz consigo o lugar de onde fala, a gama de valores que a
constitui, as dificuldades que enfrenta, os problemas que precisam ser
superados e a direcdo que a orienta. Sendo assim, ndo existe uma
resposta pronta e acabada para um curriculo; ele € um caminho a ser
construido (SOARES, 2002, p. 20).

A construcdo de um curriculo parte do todo para o préprio individuo,
isto €, primeiramente deve-se garantir que ele se estruture de forma democrética a
fim de reconheceras especificidades sociais e regionaisda comunidade para a qual
ele sera proposto, analisaras possiveis limitacdes de espaco fisico e materiais e,
principalmente, sensibilizar-se as individualidades e reais necessidades dos
educandos. S6 assim é possivel entender e adaptar os conteudos, estratégias de

ensino e avaliagéo para cada idade, unindo-os aos conhecimentos académicos.
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O documento Subsidios para Diretrizes Curriculares Nacionais
Especificas da Educacgéo Basica define o curriculo para a educacgéo infantil como
um “(...) conjunto de experiéncias culturais nas quais se articulam os saberes da
experiéncia, da pratica (fruto da vivéncia das criangas) e os conhecimentos que
fazem partem do patriménio cultural, na perspectiva da formagdo humana’
(BRASIL, 2009, p. 10).

Mesmo tendo em vista o grande numero de estados e municipios do
Nnosso pais, ao realizar uma breve pesquisa na internet sobre a existéncia de
curriculos balizadores da Educacdo Fisica na educacdo infantl, poucos
documentos na area sao encontrados. Destes, foram selecionados seis, nos quais
foi possivel identificar caracteristicas que poderiam trazer contribuicdes para o
trabalho, isto €, curriculos que realmente tratam do componente curricular nessa
faixa etaria, mesmo que indiretamente.

Analisando essas propostas curriculares estaduais e municipais
podemos perceber que algumas possuem estruturas parecidas com as do RCNEIL.
O curriculo do municipio de Maringd, por exemplo, divide os conteddos em: o corpo
em movimento, identidade e autonomia e natureza e sociedade (MARINGA, 2012).

Explorando o conteudo especifico, “o corpo em movimento”, notamos
gue busca trabalhar: imagem corporal; esquema corporal; tdbnus, postura e
equilibrio; lateralidade; orientacdo espacial; orientacéo temporal (MARINGA, 2012).

O curriculo em questao se apoia na psicomotricidade para balizar a
selecdo dos seus contetdos, tracando como objeto de estudo o homem por meio
do seu corpo em movimento (MARINGA, 2012, p. 87).

No mesmo sentido o curriculo basico do oeste do Parand, divide o

processo de ensino da educacao infantil em cinco eixos:

1. identidade e autonomia;

2. corpo e movimento;

3. intercomunicacodes e linguagens;

4. conhecimento fisico, social e cultural,

5. nocdes logico-matematicas (PARANA, 2015).

Os eixos enumerados podem trazer alguma relacéo aos contetdos da
Educacéo Fisica, mas o que parece apresentar maior identidade com o componente

curricular € o eixo corpo e movimento:
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focaliza como a crianga percebe seu proprio corpo por meio de todos os
sentidos e/ou os sentidos remanescentes, ocupando um espac¢o ho
ambiente em funcédo do tempo, captando, assim, imagens, percebendo
sons, sentindo cheiros e sabores, dor e calor, movimentando-se. O compo
€ o0 centro, o referencial para si mesma, para 0 espago que ocupa e na
relacdo com o outro (PARANA, 2015, p. 60).

Seguindo a analise desse curriculo e ainda tratando do eixo corpo e

movimento, encontramos uma divisao que se intitula consciéncia corporal:

A experiéncia corporal esta no centro da transformacédo do préprio corpo
durante a vida e na realizagdo de cada movimento. Toda transformacao
traz em si uma modificagdo na forma de perceber o préprio corpo e aos
objetos. Entdo, ao educador cabe organizar, pedagogicamente, a
experiéncia corporal do cotidiano da Educagdo Infantil (...) (PARANA,
2015, p. 63).

A experiéncia corporal ainda € dividida em quatro subcategorias:
experiénciado corpo; experiénciacom o corpo; experiéncia do corpo tendo como
espelho o outro; apresentacao do corpo e a interpretacéo da linguagem corporal do
outro.

O curriculo do municipio de Jundiai diz orientar-se pelas DCNEI para
compor a sua base na Educacéao Infantil. Percebemos uma possivel relacdo com a
Educacédo Fisica quando ele cita os conceitos de corporeidade, movimento e

brincadeiras, explicitadas a seguir:

A corporeidade, nessa perspectiva do corpo como construgdo cultural,
histérica, social e biolégica, pode ser entendida como expressdo e
manifestacdo do corpo em movimento, que carrega individualidade e
coletividade de determinada cultura e tempo histérico. (JUNDIAI, 2016, p.
38).

Através dessa citacdo e a que apresentaremos a seguir, percebemos
que o curriculo apresenta um distanciamento das “técnicas rigidas” e “passos
formatados”, buscando aproximagdes ao movimento significativo historico e social,

caracteristicas essas encontradas nas abordagens culturalistas.

A corporeidade, vista como manifestacfes expressivas que surgem do
corpo histdrico e social em movimento, deve ser pensada minuciosamente,
pois ndo se trata de técnicas rigidas e passos formatados, e sim da livre
expressdo em movimento. (JUNDIAI, 2016, p. 39).
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Apesar da proposta curricular apresentar esses conceitos, no
momento em que define 0s saberes essenciais, ndo menciona corporeidade,
movimento ou cultura corporal, ndo apresentando conteudos especificos para tal.
Os saberes sao divididos em: artisticos, cientificos, tecnoldgicos, comunicativos,
socioambientais e diversidade e singularidade (JUNDIAI, 2016, p. 54).

O saber que mais parece se aproximar da Educacédo Fisica € o
artistico. Ele é subdivididoem: promoc¢ao de experiénciasem artes visuais, graficas,
musica, cinema, danca, arte dramatica e expressao corporal. A dancae a expressao
corporal podem ser evidenciadas como possiveis conteludos do componente
curricular.

A proposta curricular do municipio de Montes Claros/MG afirma
basear-se na LDB e nas DCNEI, considerando o desenvolvimento infantil nos
aspectos motor, afetivo, cognitivo, social e psicolégico (MONTES CLAROS, 2015,
p. 10)

Em relagé&o ao aspecto motor, a proposta afirma:

O processo de desenvolvimento do conhecimento motor se inicia desde a
primeira infancia com as descobertas e dominio sobre o préprio corpo. Na
instituicdo de Educacdo Infantil deve haver espago para a exploracéo e o
conhecimento progressivo do corpo, suas potencialidades e seus limites.
A atividade motora é também uma importante ferramenta de comunicagao
para crianga, de construgcdo de um relacionamento consigo e com o
mundo. Através da acao motoraa crianga explora, experimenta e apreende
0o mundo ao seu redor conquistando aprendizagens mais expressivas
(MONTES CLAROS, 2015, p. 11).

A proposta define os conteidos a serem trabalhados em cada aspecto
citado. Em relacdo a Educacao Fisica, ela divide o componente curricular em:
movimento e expressao corporal e conhecimento de si mesmo e do proprio corpo,
além de trazer conceitos de jogos, brinquedo e brincadeiras. Em relacdo ao
movimento e a expressao corporal, a proposta curricular apresenta a criacao de
jogos e brincadeiras para o desenvolvimento das capacidades motoras das
criancas, além de promover vivéncias que favorecam o controle da forca, agilidade
e flexibilidade por meio do autoconhecimento, estimulando as crian¢as a ampliarem
suas capacidades e vencer seus limites (MONTES CLAROS, 2015, p. 27). Além

disso:
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Realizar jogos emque se empreguem diferentes movimentos e o manuseio
de objetos especificos da vida cotidiana (pés, bolas, cordas, estilingues,
lapis etc.); Promover a ampliacdo do repertério de gestos instrumentais,
estimulando a progressiva precisdao (encaixar, colar, recortar, etc.)
(MONTES CLAROS, 2015, p. 27).

Sobre a expressao corporal, o curriculo sugere estimulara crianca por
meio de jogos e brincadeiras que oportunizemo desenvolvimento da capacidade de
tomar decisfes, favorecendo a vivéncia do conhecimento e de aprendizagens
sociais por meio da analise, discussédo, narracdo, competicdo, colaboracdo e
respeito as regras (MONTES CLAROS, 2015, p. 27). Prop6e também:

Possibilitar as criancas a demonstracdo de diversas formas de
deslocamento no espaco (circuito de materiais com obstaculos — tuneis,
colchdes, pneus, cordas, lencdis...); - Explorar situagdes em que a crianga
imite  um animal experimentando diferentes manifestacdes de
deslocamentos: cobra, jacaré, onga, sapo, canguru, tatu-bolinha, entre
outros (MONTES CLAROS, 2015, p. 27).

Tendo em vista 0 conhecimento de si mesmo e do proprio corpo a
proposta trabalha questdes relacionadas a identidade e a autonomia, buscando a
valorizacdo de sua identidade e do outro, estimulando a expressdo dos desejos,

emocdes e sentimentos das crian¢as. Pensando nisso, é proposto:

Favorecer a valorizagdo de si mesmo por meio da observacdo e
exploragdo das diferentes partes do corpo em contato com o espelho
utilizando diferentes movimentos (...). Criar situacfes para que a crianga
possa, gradativamente, desenvolver capacidades ligadas a tomada de
decisGes, a construcdo de regras, a cooperagcdo, a solidariedade, ao
didlogo, ao respeito a si mesmo e aos outros; Incentivar sentimentos de
justica e a¢gdes de cuidado para consigo e com 0s outros; - Possibilitar
vivéncias para que a crianca aceite suas caracteristicas pessoais e
respeite as do outro, estas relacionadas ao género, etnia, peso, estatura,
etc.; Favorecer situacbes em que a criangca encontre abertura para
conversar sobre sua sexualidade em seu processo de desenvolvimento; -
Promover momentos de reconhecimento e valorizagdo da diversidade e
inclusdo social na sala de aula, na escola e na comunidade (MONTES
CLAROS, 2015, p. 28).

Ainda dentro do conhecimento de si mesmo e do préprio corpo a
proposta estabelece conceitosde alimentacao saudavel, higiene pessoal,descanso
e relaxamento (MONTES CLAROS, 2015, p. 28).

Em relac&o aos jogos, brinquedos e brincadeiras o curriculo define os

jogos como: Simbdlicos, que visam criar situacfes imaginarias de modo que a



crianca construa regras a partir da vida real, vivenciando diferentes papéis, como
forma de representacao da realidade, agregando aspectos relacionados a virtudes,
ética e valores e imitativos, que estabelece realizar atividades de observacéo e
imitacdo de personagens, bichos e objetos (MONTES CLAROS, 2015, p. 29).

Além disso, a proposta curricular sugere a realizacdo de jogos
coletivos, desportivos, de pontaria, de mesa, cartas, lapis e papel, dados, tabuleiro,
musicas e eletrébnicos. Em relacdo aos brinquedos, fica estabelecido que as
criangas cuidem, montem e desmontem, realizando oficinas artesanais produzidos
através de material reciclavel MONTES CLAROS, 2015, p. 29).

Notamos que essa proposta curricularrealmente vislumbraalgunsdos
possiveis conteudos, exemplos de atividades, movimentos, brinquedos e
brincadeiras da Educacéo Fisica na educacéo Infantil. Até entdo, nenhum curriculo
discutido nesse trabalho relacionado a essa faixa etaria tratava do componente
curricular explicitamente.

A proposta curricular do municipio de Rio Grande/RS afirma também
basear-se nos RCNEIle nas DCNEI para estabelecer suas relacfes. Através de sua
andlise, percebemos que elapropde algumasacdes que parecem se relacionarcom
a Educacéao Fisica:

Promover jogos cooperativos, estabelecendo e incentivando a
(re)construgdo de regras e limites; Fazer das brincadeiras a principal
ferramenta de aprendizagem, explorando regras e (re)significacées de
mundo que as criangas constroem enquanto brincam; Promover
brincadeiras que possibilitem a expressdo das emocdes, sentimentos,
curiosidades e necessidades das criancas; Promover atividades onde as
criancas possam descobrir suas potencialidades corporais, por meio da
danca, das lutas, das brincadeiras, da dramatizacdo, dos jogos (...) (RIO
GRANDE, 2015, p. 24).

Ao contrario da proposta de Montes Claros/MG, percebemos que a de
Rio Grande/RS trata de objetivos mais amplos e subjetivos. Fato esse que pode ser
talvez explicado pela néo especificidade do componente curricular no seu texto.

Por fim, a proposta curriculardo Maranhao basicamente trabalha os
conteudos relacionando-se a BNCC e seus campos de experiéncia. Além disso, o
curriculo propde algumas experiéncias de aprendizagem como norteadoras do
planejamento (MARANHAO, 2015, p. 29).
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A experiéncia que mais parece tratar dos contetdos referentes a
EducacédoFisica € a que diz: Promovam o conhecimentode si e do mundo por meio
da ampliacdo de experiéncias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem
movimentacdo ampla, expressdo da individualidade e respeito pelos ritmos e

desejos da crianga e que possui as seguintes agoes:

familiarizar-se com a prépria imagem corporal e identificar partes do seu
corpo, percebendo diferencas entre si e seus colegas(...); participar de
brincadeiras de faz de conta, assumindo diferentes papéis; explorar o
ambiente através de varios movimentos, como andar, correr, subir, descer,
pular, saltitar, empurrar, puxar, etc. usar mimicas, gestos e movimentos
corporais para comunicar-se e/ou imitar os colegas, a professora, 0s
animais ou personagens de uma histéria; participar de brincadeiras,
dancas, dramatizagdes (...); criar novos desafios corporais, com diferentes
materiais, como cordas, pneus, tecidos, colchonetes, bambolés, etc., nas
areas internas e/ou externas da institui¢do(...) (MARANHAO, 2015, p. 30)

Ao que parece, todas as propostas curriculares aqui analisadas
possuem um documento oficial como base norteador. Mesmo quando as propostas
afirmam basearem-se no mesmo documento, conseguimos ainda notar diferencas
e “peculiaridades” que as diferem, trazendo riqueza e identidade as mesmas.
Podemos aceitar que esse fato é uma tentativa de constru¢cdo de um curriculo
democratico que consideraas caracteristicas culturais e sociais que envolvem cada
estado, municipio e comunidade.

As propostas aqui analisadas contribuem de formas diferentes para a
construcdo de planos de aulas da Educacéo Fisica na educacéo infantil. Elas ndo
sdo especificas quando pensamos em conteudos, estratégias de ensino e
processos avaliativos, mas indicam perspectivas e expectativas de aprendizagem,
podendo entéo auxiliar o professor nos seus planejamentos. Visto isso, iremos no
proximo subcapitulo, apresentar um breve historico da Educacéo Fisica infantil no

municipio de Sao Carlos/SP.

2.3 A educacéo infantil no municipio de Séo Carlos/SP
A educacadoinfantilnomunicipiode S&o Carlos/SP teve umimportante
marco histérico na década de 1950 com o surgimento do curso pré-primario da
Escola Normal de Sao Carlos, o primeiro parque infantilmantido pela prefeitura. Em

1955, foi projetado o primeiro prédio proprio especialmente para o atendimento de
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criancas, conhecido hoje como EMEI Cénego Manoel Tobias (GUARNIERI, 2018,
p. 32).

A partir da década de 1970, a prefeitura municipal de Sao Carlos
abandonou omodelode parques infantis e comecou a projetar as chamadas EMEIs:
Escola Municipal de Educacao Infantil. A grande diferenca entre os parques infantis
e as EMEIs era a area externa dos mesmos. Os parques infantis possuiam uma
area externa muito maior que era destinada a atividades livres e praticas esportivas
(GUARNIERI, 2018, p. 35).

No decorrer da década de 1980 e 1990, o municipio de Sdo Carlos
passou a incorporar a educacgao infantil como obrigacdo e comegou a construir
também creches que atendiam criancas menores. Em relacdo a esse periodo,

principalmente a partir da LDB de 1996, Guarnieri (2018) afirma que:

Nesse periodo, até o ano de 1997, a prefeitura assumiu para si a
responsabilidade pela oferta da educacéo infantii 0 maximo que pode,
ainda que muitas vezes essa oferta se sustentasse em uma concepc¢éo da
creche como um meio para minimizar a agéo da pobreza, motivo pela qual
a regido da favela do Gonzaga foi a escolhida para receber a primeira
creche municipal da cidade (GUARNIERI, 2018, p. 39).

Podemos perceber que nesse momento a educacao infantil ainda era
vista como forma de compensar caréncias culturais e nutricionais preparando as
criancas para o ensino primario (GUARNIERI, 2018, p. 39).

Em relagcdo a docéncia, vale ressaltar que antes de 1988 n&o havia
concurso publico para professor ou pajem e que todos os cargos publicos eram
preenchidos através de indicacdes politicas. O primeiro concurso para professor de
pré-escola ocorreu em 1989 e exigia como pré-requisito o curso de magistério
(GUARNIERI, 2018, p. 40).

A Educacdao Fisica na educacéo infantil teve inicio em 1999 sempre
com a exigéncia de professor licenciado e especialista, segundo relato dos
supervisores de ensino da Secretaria Municipal de Educacgéo de Sao Carlos/SP.

Atualmente, o municipio de S&o Carlos/SP possui 48 Centros
Municipais de Educacéo Infantil (CEMEIs), sendo que 14 deles atendem apenas
criancas de 0 a 3 anos e para essa faixa etaria ndo sdo oferecidas aulas de
Educacéo Fisica. Desta forma, o municipio conta com 34 CEMEIs com professores

especialistas do componente curricular.
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Podemos notar que a histéria da Educacéo Fisica infantilno municipio
de S&o Carlos é muito recente e necessita de mais discussdes e, principalmente,
fundamentacdes. Percebe-se, ainda, que cada professor exerce sua docéncia de
acordo com suas proprias conviccbes e experiéncias. Ainda ndo existe um
consenso ou um documento norteador a ser seguido na rede publica municipal. A
possivel implementacdo do curriculo paulista aliada as discussdes sobre a BNCC
seria um avanco significativo nesse sentido, no entanto, at¢é o momento, as
conversas sobre esse assunto cessaram.

E nesse contexto historico que a pesquisa sera realizada. Trataremos

no proximo capitulo do percurso investigativo do trabalho.

31



3. PERCURSOINVESTIGATIVO

Por meio de uma pesquisa de carater qualitativo do tipo exploratoria e
através de questionarios e entrevistas semiestruturadas com os professores de
Educacao Fisica que ministram aulas na area na educacao infantil na rede publica
municipal de Sao Carlos/SP, foram analisadas as suas perspectivas sobre o
componente curricular.

A pesquisa do tipo exploratoria tem como principal caracteristica “(...)
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulacéo
de problemas mais precisos ou hip6teses pesquisaveis para estudos posteriores”
(GIL, 2008, p. 27).

Em relacédo a essa modalidade de pesquisa, Gil (2008) afirma:

Pesquisas exploratérias sdo desenvolvidas com o objetivo de proporcionar
visdo geral, de tipo aproximativo, acerca de determinado fato. Este tipo de
pesquisa é realizado especialmente quando o tema escolhido é pouco
explorado e torna-se dificil sobre ele formular hipéteses precisas e
operacionalizaveis (p. 27).

Desta forma, acreditamos que esse tipo de pesquisa atende aos
objetivos do trabalho, pois tratamos de um tema ainda pouco explorado e de dificil

analise.

3.1 Universo da pesquisa
A pesquisafoi realizadana rede publicamunicipal de ensinodacidade
de S&o Carlos/SP. Existem no municipio 34 CEMEIs que possuem em Sseu corpo
docente professores de Educacéao Fisica. Cada unidade escolar possui um numero
especifico de professores, pois essa quantidade depende da disponibilidade de
salas/aulas da escola. A média de professores é de dois docentes especialistas em

cada unidade escolar.

3.2 Participantes
Os patrticipantes da pesquisa foram professores de Educacao Fisica
que atuam na rede municipal publica de Sdo Carlos/SP que ministram aulas na
educacdo infantl. Vinte e dois professores responderam 0s questionarios,

contemplando um total de 23 CEMEIS, pois existem docentes que trabalham em
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mais de uma unidade escolar. Com o0 encerramento dessa etapa, todos o0s
professores que responderam aos questionarios foram convidados para a
realizacdo das entrevistas sendo que cinco desses concordaram em respondé-la.
Através das respostas dos questionéarios, os professores foram
caracterizados em relacdo a suaidade, tempo de formacao, tempo de experiéncia
na area, existéncia ou nao de outras graduacdes e/ou cursos de pos-graduacoes.
Percebemos que a maioria dos professores que responderam 0s
questionarios tem entre 30 a 40 anos de idade, possuem uma formacao
relativamente recente, realizaram a graduacédo em Educacao Fisica em instituicdes
publicas, possuem outra graduacdo e pos-graduacdo e atuam h& menos de seis

anos na educacao infantil. O Quadro 1 explicita tais informacdes.
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Quadro 1: Caracterizacao dos professores participantes da pesquisa

34

DECADA ) TEMPO DE TEI\{IPO DE
DOCENT IDADE DE TIPO DE OUTRA POS- DOCENCIA NA DOCENCIA NA
E FORMACA INSTITUICAO GRADUACAO GRADUACAO X EDUCACAO
EDUCACAO FISICA
(0] INFANTIL
P1 De 45 a 50 anos 1990 Publica Pedagogia Psicopedagogia De 18 a 21 anos De 15 a 18 anos
P2 De 35 a 40 anos 2000 Publica Nao EF Escolar De 10 a 15 anos De 9 a 12 anos
P3 De 35 a 40 anos 2000 Publica Pedagogia Atividade Fisica De 15 a 18 anos De 15 a 18 anos
Adaptada
P4 De 45 a 50 anos 1990 Publica Pedagogia Educaf;ao Infantil, De 24 a 27 anos De 3 a 6 anos
Gestdo Escolar
P5 De 35 a 40 anos 2000 Publica Nao Nao De 9 a 12 anos De 9 a 12 anos
P6 De 35 a 40 anos 2000 Publica Pedagogia EF Escolar De 9 a 12 anos De 9 a 12 anos
P7 De 35 a 40 anos 2000 Privada Nao Deficiéncia De 15 a 18 anos De 3 a 6 anos
Intelectual
P8 De 55 a 60 anos 1990 Privada Nao N&o De 0 a 3 anos De 0 a 3 anos
P9 De 50 a 55 anos 1990 Privada Pedagogia Nao De 18 a 21 anos De 3 a 6 anos
P10 De 50 a 55 anos 1980 Publica N&o Psicopedagogia De 27 a 30 anos De 3 a 6 anos
P11 De 30 a 35 anos 2000 Publica Pedagogia Mes:t. Prof. ,er_n De 9 a 12 anos De 9 a 12 anos
Gestao da Clinica
P12 De 35 a 40 anos 2000 Publica Nao Nao De 9 a 12 anos De 9 a 12 anos
P13 De 30 a 35 anos 2010 Publica Normal superior EF Escolar De 3 a 6 anos De 3 a 6 anos
P14 De 25 a 30 anos 2010 Privada Pedagogia F'Z‘gg&:ﬁgo De 6 a 9 anos De 3 a 6 anos
P15 De 40 a 45 anos 1990 Publica Pedagogia Nao De 3 a 6 anos De 0 a 3 anos
P16 De 30 a 35 anos 2010 Publica Nao N&o De 3 a 6 anos De 0 a 3 anos
P17 De 40 a 45 anos 1990 Publica Nao Nao De 21 a 24 anos De 3 a 6 anos
P18 De 45 a 50 anos 1980 Privada Pedagogia Educacéo Infantil De 18 a 21 anos De 18 a 21 anos
P19 De 30 a 35 anos 2000 Publica Nao Gestdo Escolar De 3 a 6 anos De 3 a 6 anos
P20 De 55 a 60 anos 1980 Privada Nao Nao Mais de 30 anos De 3 a 6 anos
P21 De 50 a 55 anos 1980 Privada Nao FIEQL?E{EC?O De 21 a 24 anos De 12 a 15 anos
p22 De 50 a 55 anos 1990 Privada Pedagogia Educacéo Especial De 27 a 30 anos De 6 a9 anos

Fonte: Elaborado pelo autor.



Todos os professores participantes foram numerados de acordo com
a ordem cronoldgica de resposta do questionario, isto €, o primeiro professor a
responder o questionario foinomeado P1, o segundo P2, e assim sucessivamente.
Para a identificacéo das entrevistas a numeracéo dos professores foi mantida e foi
adicionada aletra “E”: P1-E, P2-E, P3-E...

3.3 Instrumentos

Os instrumentos de coleta de informacgbes utilizados foram o
guestionario e a entrevista semiestruturada.

O questionério foi utilizado por ser um método objetivo e abrangente,
firmado como um instrumento constituido por uma série de perguntas organizadas
com a intencao de levantar dados para uma pesquisa, sem a assisténcia direta ou
orientacdo do investigador, por meio do qual se obtém informacfes através de
respostas escritas (NEGRINE, 1999).

Para a realizacdo dos questionarios optou-se pela utilizacdo da
ferramenta “Google Forms”, que se caracteriza por ser uma ferramenta de
gerenciamento, criacdo e edicdo dos questionéarios online disponibilizada pelo
aplicativo Google Docs (LIMA, 2019, p. 76). O modelo do questionario utilizado
encontra-se no Anexo 1 desse trabalho.

A entrevista tem o “[...] significado de encontro combinado, marcado
entre pessoas para ocorrer em lugar previamente determinado. Diz respeito ainda
a prestacao de informacdes ou de opinides sobre determinada tematica, feita de
forma oral, pelo entrevistado” (NEGRINE, 1999, p. 73). Em relacdo a entrevista

semiestruturada, temos que:

[...] o instrumento de coleta esta pensado para obter informac8es de
guestdes concretas, previamente definidas pelo pesquisador e, ao mesmo
tempo permite que se realize exploragdes ndo-previstas oferecendo
liberdade ao entrevistado para dissertar sobre o tema ou abord ar aspectos
gue sejam relevantes sobre o que se pensa (NEGRINE, 1999, p. 74).

Aindasobre a entrevista semiestruturada, Liidke e André (1986, p. 36),
aconselhamqueseja “(...) preferivel e mesmo aconselhavel ouso de umroteiro que
guie a entrevista através dos topicos principais a serem cobertos”. O roteiro da

entrevista constano Anexo 2.
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Foi escolhido um local calmo e de acordo com a preferéncia do
entrevistado para a realiza¢éo da entrevista, que foigravada através de umaparelho

de celular e, posteriormente, transcrita.

3.4 Procedimentos para a coleta e selecdo de dados

A partir do contato e da autorizacdo da Secretaria Municipal de
Educacao, os questionarios foram enviados por e-mail para todos os 34 CEMElIs
que oferecem aulas de Educacéo Fisica na educacédo infantil da rede municipal de
ensino de Sao Carlos/SP.

A secretaria municipal de educa¢do do municipio nos orientou que o
contato com os professores de Educacéo Fisica das unidades escolares se fizesse
a partir dos diretores das escolas.

Foi dado um prazo confortavel para que os professores de Educacéo
Fisica respondessem o questionario sem que isso atrapalhasse sua jornada de
trabalho. A sugestdo foi de que os professores preenchessem o formulario no
horario de trabalho pedagdgico coletivo (HTPC) ou no horario de trabalho
pedagdgico individual (HTPI) ou mesmo em outro periodo que nao prejudicasse 0
exercicio de sua docéncia e/ou suas atividades pedagogicas.

Com a devolutiva dos questionarios e tabulacdo dos mesmos, todos
os professores que os responderam foram convidados, através do mesmo método,
para a realizacdo das entrevistas semiestruturadas, na perspectiva de aprofundar a

discussao.

3.5 Procedimentos éticos para a coleta de dados

Todos os sujeitos participantes da pesquisa receberam informacgdes
sobre a mesma e, desta forma, tiveram acesso ao Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), o qual consta os objetivos, a metodologia utilizada, a garantia
de anonimato dos professores e das respectivas instituicdes escolares, bem como
0S aspectos positivos e eventuais riscos na participacdo da pesquisa. O TCLE
consta no Anexo 3.

O projeto de pesquisa foi aceito pelo comité de ética da Universidade
Federal de S&o Carlos de acordo com o CAAE 12409719.6.0000.5504 e Parecer
3.467.904, que consta no Anexo 4.
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3.6 Andlise dos dados

Para analise dos dados usamos o agrupamento dos contetddos em
categorias, buscando uma melhor compreensdo dos conceitos e informacdes

obtidas. Em relacdo a formacao de categorias, Gomes (2002) afirma:

A palavra categoria, em geral, se refere a um conceito que abrange elementos
Ou aspectos com caracteristicas comuns ou que se relacionam entre si. Essa
palavra esté ligada a ideia de classe ou série. As categorias sdo empregadas
para se estabelecer classificacdes. Nesse sentido, trabalhar com elas significa
agrupar elementos, ideias ou express@es em torno de um conceito capaz de
abranger tudo isso. Esse tipo de procedimento, de um modo geral, pode ser
utilizado em qualquer tipo de andlise em pesquisa qualitativa (p. 70).

Desta forma, as categorias aqui criadas surgiram com as inumeras
leituras feitas a partir das respostas dos sujeitos pesquisados tanto nos
questionarios quanto nas entrevistas semiestruturadas. Chegamos, portanto, as
seguintes categorias de analise (GOMES, 2002) e suas respectivas subcategorias:

1. Elementosrelacionadosao processo de ensinoede aprendizagem

1.1. Conteudos

1.2. Estratégias de ensino
1.3. Avaliagéo

1.4. Faixa etaria

2. Preparo dos professores para a docéncia.



4. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAODOS DADOS

Nesse capitulo iremos apresentar as duas grandes categorias de
analise. A primeira, que trata dos elementos relacionados ao processo de ensino e
de aprendizagem,tem como principal objetivo analisaras respostas dos professores
em relacdo aos contetdos, estratégias de ensino e processos avaliativos utilizados
pelos mesmos em suas aulas,além da relacdo desses elementos com a faixa etéaria.

Na segunda categoria buscamos elencar o sentimento de preparo
docente em relacdo a fatores como: orientacao curricular, problemas estruturais e

formacgao continuada.

4.1 Elementos relacionados ao processo de ensino e de aprendizagem

Como indicado anteriormente, o objetivo da criacdo dessa categoria
foi apresentar, analisar e discutir as respostas dos professores em relacdo aos
conteldos, estratégias de ensino e avaliagdo, bem como as suas relagées com as
faixas etarias das criancas. Cada elemento sera melhor analisado nas devidas
subcategorias, no entanto, sentimos a necessidade de primeiramente relatar as
dificuldades encontradas pelos professores na diferenciagéo deles.

Analisando as respostas dos questionarios (questdes 11, 12 e 13)
percebemos incertezas e inconsisténcias nasrespostas dos professores em relacéo
aos conteudos, estratégias de ensino e processos avaliativos utilizados nas aulas
de Educacéao Fisica naeducacaoinfantil. Muitas vezes os professores ndo pareciam
conseguir distinguir o que era uma coisa ou outra.

Essa dificuldade foi constatada quando, por exemplo, foi perguntado
aos professores quais seriam 0s possiveis contetdos que eles ministravam nessa

faixa etaria (questédo 11 do questionario):

Ludicidade (P4)

Os contetdos usados em aula s&o os que facilitem o melhor processo de
ensino-aprendizagem em suas relagdes corporais, suas relagces com o
ambiente e os outros colegas (P12).

Através dos excertos notamos que 0s professores parecem misturar
conteldos com estratégias de ensino ou mesmo fazem uma leitura de como eles

deveriam se organizar, mas sem cita-los explicitamente.
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O mesmo ficou evidente nas entrevistas e apos elas, quando o0s
professores relataram, através de conversas informais, muita dificuldade em
responder as perguntas. Ao serem questionados sobre os possiveis conteudos
ministrados nessa faixa etaria (questdo 1 da entrevista), os professores citaram
estratégias de ensino (P21), responderam genericamente (P2) ou admitiram que

n&o se tem muita clareza sobre o assunto (P11):

Os contelidos assim, é... eu sempre costumo trabalhar na educacéao infantil,
mesmo... mais na fase quatro e cinco né, de uma forma mais Iidica assim,
gue prenda mais a crianga (P21-E).

Achei complicada essa pergunta, mas vamos l4&. Bom, penso que é
importante, que a gente tenha clareza nos objetivos né, para saber o que a
gente quer alcancar. E... ai é importante que os conteudos sejam definidos
sendo adequado ao componente curricular (P2-E).

Contetidos? é um problema eu acho, que eu acho que na Educacéao Fisica
no geral é...ndo se tem muita clareza e na educacéo infantil menos ainda do
que seria os contetdos da educacéo infantil né? (...) (P11-E).

Fica evidente que o professor néo tem clareza para definir quais séo
0s conteudos esperados para area. Ressaltamos entdo a importancia de propostas
curriculares para a Educacéo Fisica nessa faixa etaria, baseadas nos principais
documentos oficiais e que reflitam a real necessidade da comunidade em questao,
podendo, assim, nortear os docentes em seus planejamentos e quem sabe
possibilitar a clareza necesséria.

Essa incerteza dos professores ao diferenciar os conteudos das
estratégias de ensino ampliou-se quando perguntamos sobre as estratégias

utilizadas (questédo 12 do questionario). Eis algumas respostas:

MUsicas, brincadeiras e estafetas (P5).

Circuitos; rodas de conversa; contacdo de histérias, apresentacdo de
videos eimagens para contextualizar as atividades; rodas cantadas (P11).

Utilizo mdasicas, brincadeiras de corrida, manipulacdo de materiais dos
mais variados tipos (bolas, bambolés, cones) (P12).
Notamos que os professores misturam em suas respostas conteudos,
estratégias de ensino e materiais. Essa insegurancatambém pode ser observada
através das respostas das entrevistas. O professor citado abaixo (P21) diz ja haver

falado sobre estratégias de ensino quando foi perguntado sobre os contetdos.
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Estratégia? E, eu acho que o que eu falei foi estratégias né?, na verdade
né?, como fazer € , é eu acho que estratégia é tentar manter a atencdo do
aluno assim em mim o maximo possivel né? (...) (P21-E).

Bom... Estratégias... Deixa eu pensar no que é isso... (...) (P11-E).

Fica evidente a falta de clareza dos professores na diferenciacéo e na
pontuacao dos elementos relacionados ao processo de ensino e de aprendizagem.
E admissivel que esses elementos se misturem/completem, porém, deve ser
destacada a importancia do conhecimento e da distin¢cdo deles por parte dos
professores no que tange os planejamentos de aulas e exercicios docentes.

Seria imprescindivel que o professor tivesse consciéncia de que 0s
objetivos referem-se a: “para que vou ensinar?”, os conteudos a: ‘0 que vou
ensinar?”, as estratégias de ensino a: “como vou ensinar?” e 0s processos
avaliativos a: “o que, como e para que avaliar?”. (SCARPATO, 2007, p.33-37).

Pensando nessas incertezas, Betti e Zuliani (2002) afirmam que:

E oportuno observar que na Educacao Fisica ndo ha delimitacdo clara entre
conteddos e estratégias; muitas vezes, eles se confundem. E o caso do jogo
gue, como sinbnimo de ludico, pode tanto ser visto como um conteddo ou
como uma estratégia de ensino. Esse rico acervo de estratégias e
conteldos, usado criativa e coerentemente por cada professor, em virtude
de seus objetivos especificos, do contexto e das caracteristicas e
necessidades de sua clientela, possibilitaa Educacéo Fisica a construgéo
de uma metodologia de ensino singular em face das outras disciplinas,
favorecendo em muito o desenvolvimento pleno do educando — afetivo,
social e motor (BETTI; ZULIANI, 2002, p. 77).

Os autores acima citados afirmam que na Educacéo Fisica existe uma
falta de delimitacdo em relacdo aos conteludos e as estratégias de ensino, no
entanto, destacam a importancia de utilizar essas ferramentas tendo coeréncia com
0S objetivos propostos pelo professor e levando em consideragao o contexto social
dos alunos. Destacam, também, a necessidade dessa intencionalidade porparte do
docente: “Ha decisbes que cabem ao professor, e a ninguém mais. A escolha de
objetivos e estratégias especificos € umadelas” (BETTI; ZULIANI. 2002, p.77).

A fim de esclarecer essa situacdo e pensando nos objetivos da

Educacao Fisica escolar, Betti e Zuliani (2002) afirmam:

A Educacédo Fisica enquanto componente curricular da Educacao basica
deve assumir entdo uma outra tarefa: introduzir e integrar o aluno na cultura
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corporal de movimento, formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la
e transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das
atividades ritmicas e dancga, das ginasticas e préticas de aptid&o fisica, em
beneficio da qualidade da vida (p. 75).

Os autores elegem como contetdos da Educagéo Fisica os elementos
da cultura corporal de movimento, mais especificamente, 0s jogos e esportes, as
dancas, ginasticas, atividades ritmicas e as praticas de aptidao fisica. Na tentativa
de especificar melhor esses conteudos para crian¢gas menores, descrevem-nos
como “(...) o desenvolvimento de habilidades motoras basicas, jogos e brincadeiras
de variados tipos e atividades de autotestagem” (BETTI; ZULIANI, 2002, p. 76).

Em relacdo as estratégias de ensino,aindapropfem uma metodologia
com base ludica que favoreca a criatividade do aluno, apresentada através de
alguns principios, a saber:

° principio da incluséo, que descreve a necessidade de que 0s
conteudos e estratégias de ensino devam promover a incluséo de todos os alunos;

° principio da diversidade, que afirmam a necessidade de
englobartodos os contetdos da cultura corporal de movimento;

° principio da complexidade, que visa 0 aumento gradual da
complexidade dos conteddos em relagdo aos aspectos motores e cognitivos;

° principio da adequacdo ao aluno, que propde a adequacao
constante do processo de ensino em relacdo as caracteristicas, capacidades e
interesses dos alunos” (BETTI; ZULIANI, 2002, p. 77).

Diante desses principios percebemos a importancia de pensarmos e
adaptarmos, quando necessario, as estratégias de ensino paraa realidade do aluno.
Além disso, diversificar os conteudos utilizando toda a cultura corporal de
movimento de forma progressiva. Essas relagcdes sdo fundamentais para o
planejamento docente, pois trazem as necessidades dos alunos parao ponto central
da discussao, promovendo um processo de ensino e de aprendizagem mais

contextualizado e significativo.

4.1.1 Contetdos
Retomando as respostas dos professores em relacdo aos contetudos

ministrados na educacéao infantil (questéo 11), pareceu haver uma diferenciacéo
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entre os conteudos ligados a cultura corporal de movimento (P3, P11) e outros que
se baseiam mais em habilidades motoras e capacidades fisicas (P1, P15 e P17).
Identificamos isso através dos trechos retirados das respostas desses

professores em relagdo aos contetdos ministrados:

Coordenacao, equilibrio, agilidade, expresséo, conceitos (P1).

Contetidos da cultura corporal no geral: jogos, brincadeiras, esportes,
danca, etc. (P3).

Jogos, brincadeiras, danga, artes circenses (P11).
Coordenagdo motora, concentracdo, atencéo (...) (P15).

Exercicios de coordenagéo, agilidade e equilibrio (P17).

Analisando as respostas dos questionarios e a década de formacéo
dos professores, notamos que os professores P1, P15 e P17, que descreveram
trabalhar contetdos maisrelacionados a habilidades motoras e capacidades fisicas,
possuem formacdo na década de 1990. Enquanto os professores citados, que
dizem trabalhar os contetdos da cultura corporal de movimento (P3 e P11),
possuem uma formacgéo mais recente (década de 2000).

Através da andlise do Grafico 1 é possivel identificar a década de
formacao dos professores e quantos se formaram em cada década:

Grafico 1: Referente a décadade formacgédo dos professores.

Que ano formou-se em Educagao Fisica ?

Na década de 2010

Na decada de 1990

Na década de 1980

Na década de 2000

Fonte: Elaborado pelo autor.



Podemos perceber a provavel influénciadas abordagens pedagdgicas
da Educacdo Fisica nas praticas docentes. Os professores que citam contetdos
ligados as capacidades fisicas e habilidades motoras parecem se inclinara uma
abordagem mais desenvolvimentista, enquanto os professores que citam jogos,
brincadeiras, danca, etc., parecem estar inspirados em abordagens culturalistas.

As principais abordagens pedagdgicas da Educacéo Fisica surgiram
a partir da década de 1980, sendo que a pioneira foi a desenvolvimentista. Com o
passar dessa década, observamos a eclosao de novas abordagens, que visavam
romper com esse modelo. Algumas dessas foram nomeadas de culturalistas, que,
de modo geral, apresentam a tendéncia de trabalhar os contetdos considerando os
elementos culturais das praticas corporais.

Em relacédo a esse movimento no Brasil, Darido (2018) afirma:

Esse movimento, que posteriormente ficou conhecido sob a denominagao
de Movimento Renovador da Educacdo Fisica Brasileira, impulsionou
mudancas em diversas dimensdes de nossa area. Particularmente no que
respeita ao campo educacional, questionou-se o paradigma da aptid&o
fisica e esportiva que sustentava de forma extensiva as praticas
pedagdgicas da Educacao Fisica nos péatios escolares (p. 4).

A autora segue dizendo que esse movimento renovador inspirou 0s
documentos curriculares mais recentes, tanto federais quanto estaduais, além de
possibilitar a proliferacéo de abordagens de cunho culturalista.

Percebemos entdoque a década de formacao dos professores parece
influenciar suas praticas docentes, principalmente quando ndo sao realizados
cursos especificos e formacgado continuada. Talvez, os professores com formacgéo
mais antiga nao tiveram contato com esse tipo de abordagem mais recente e isso
pode se refletir em suas respostas e, principalmente, no seu exercicio docente.

De qualquer forma, o objetivo do trabalho néo é definir e/ou classificar
abordagens pedagodgicas do componente curricular e sim, neste momento, elencar
0s principais contetudos trabalhados pelos professores de Educacdo Fisica na
educacao infantil.

Seguimosa anélisetrazendo o entendimentode Libaneo (1994) sobre
conteudos. O autor diz que eles sdo um conjunto de conhecimentos, habilidades,

habitos, modos valorativos, atitudinais de atuacdo social que sdo organizados
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pedagogicamente visando a assimilacao ativa e aplicacao deles pelos alunosem
suas praticas de vida.

No mesmo sentido, Zabala (1998) propde a divisdo didatica dos
conteudos através de trés dimensdes: a conceitual, a procedimental e a atitudinal,
superando, nocaso especificoda EducacaoFisica, contetdosrelacionados apenas
ao ambito procedimental.

Desta forma, os conteudos citados pelos professores que se
relacionam com a cultura corporal parecem corroborar com essa visao dos autores
citados, pois trazem a possibilidade de insercdo de outros valores e ndo apenas o
procedimental. No entanto, através das respostas, ndo podemos afirmar que esses
conteudos, por si sO, contemplem todas as dimensdes citadas.

Nesse sentido, Guaranhani e Naldony (2011) estabelecem a
importancia do brincar e do movimentar-se formulando os contetdos na educacgéo
infantil:

Assim, brincando em atividades de intensa movimentacdo corporal, a
crianca desenvolveri os seus diferentes aspectos, inclusive fisico e
motores e, a0 mesmo tempo, podera ser levada a entender que esses
movimentos tém significados, pois se manifestam com o objetivo de
expressdo e comunicacdo. Podera entender, também, que 0s movimentos
corporais se manifestam em diversas praticas, como: 0S jogos e as
brincadeiras, as ginasticas, as dancas. (p. 70).

Alguns conteudos citados pelos professores pesquisados versam a
respeito do conhecimento sobre o préprio corpo e o relacionamento desse corpo

com o mundo.

Os contetdos usados em aula sdo os que facilitem o melhor processo de
ensino-aprendizagem em suas relagdes corporais, suas relagdes com o
ambiente e os outros colegas (P12).

Coordenacao motora, lateralidade, habilidades motoras, conhecimento do
corpo, jogos cooperativos, brinquedos e brincadeiras, signo e significado
(P13).

Conhecer e sentir o corpo esuas relagdes com o ambiente — Higiene (P19).

Essa visdo pode ser observada em alguns curriculos apresentados
anteriormente e na prépria BNCC, podendo ser exemplificada pelo titulo de um dos

seus campos de experiéncia: “corpo, gestos e movimentos”.
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A proposta curriculardo Maranhdo (MARANHAO, 2015) traz como um
dos conteudos: “familiarizar-se com a prépria imagem corporal e identificar partes
do seu corpo, percebendo diferencas entre si e seus colegas (...)" (p. 30).

No mesmo sentido, a proposta de Montes Claros afirma:

(...) Favorecer a valorizagao de si mesmo (caracteristicas fisicas) por meio
da observacdo e exploracdo das diferentes partes do corpo em contato
com o espelho utilizando diferentes movimentos: massagear a barriga,
balancar e/ ou cocar os cabelos, girar o ombro, fazer careta, cruzar os
bragos, dentre outros; (...) (MONTES CLAROS, 2015, p. 28).

Além disso, as propostas curriculares de Jundiai e do estado do
Parana4, citam conceitos de corporeidade e experiéncia corporal, respectivamente.

Através da falados professores relacionadas as propostas curriculares
apresentadas, percebemos a importdncia da orientacdo ndo s6 documental, mas
sim processual.

Ainda analisando os possiveis conteudos da Educacao Fisica infanti,
selecionamos as seguintes respostas (questdo 1 da entrevista):

Em relagéo aos contetdos, eu acredito que trabalhar com..., rodas cantadas,
brincadeiras e jogos diversificados, ludicos, utilizando bolas, cones e
bambolés, ahn... jogos de pega-pega, jogos populares derua (..) (P6-E).

(...) os contetudos atraveés das brincadeiras né?, brincadeiras... de roda,
brincadeiras de... de rua, brincadeiras folcléricas né? mini jogos, que no final
da fase seis ja da para implementar, é... 0 jogo de lancar a bola, entdo um
boliche, o basquete, o chutar do futebol e assim por diante (P2-E).

Se eu comego trabalhando com higiene, o ambiente, e ai as questdes do
corpo né? do movimento e conhecer o corpo, depois é... eu nao trabalho
consciéncia negra ou indigena separado, eu costumo colocar dentro de
jogos, se vai fazer os jogos derua, 0s jogos tradicionais, eu trabalho desse
jeito. E... mas movimento, eu divido os contetidos a cada dois meses e tento
associar sempre com alguma atividade cultural (P19-E).

Todos os cinco professores que participaram das entrevistas citaram
em suas respostas jogos, brincadeiras e rodas, inclusive o professor P2, que havia
respondido a questao sobre o0s contelddos (questdo 1) genericamente, e apds uma
nova pergunta sobre o que ele realmente acreditava ser os contetdos provaveis da

Educacéo Fisica infantil, reformulou sua resposta.
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4.1.2 Estratégias de ensino
Em relacdo as respostas dos professores sobre as estratégias de

ensino (questdo 12 do questionario), trés descreveram o uso da ludicidade:

Prética através do ludico (P1).

Ensinar sempre pelo lidico é uma das estratégias que mais utilizo, através
do lddico, muita musica e imaginagéo (P3).

Tento, em todas as aulas, incentivar um ambiente lidico, onde a crianca
consiga explorar ao méximo a criatividade, imaginacdo, protagonismo,
cooperacdao, afetividade, respeito as regras (...) (P14).

Quatro professores descreveram estratégias relacionadas ao uso de

roda de conversas, verbalizac&o, organizacéo, rotina e disciplina:

Utilizo sempre rodas de conversa para iniciar as aulas e explicar as
atividades. E quando necessario, faco a demonstracéo (P6).

Verbalizagdo, participacao expositiva (P7).
Organizacao e rotina! (P8).

Rotina, disciplina, respeito e atividades especificas para a faixa etéaria
(P10).

Em relacéo a didatica e estratégias de ensino, Libaneo (2011) afirma:

A forcaimpulsionadora do processo de ensino € um adequado ajuste entre
0s objetivos/conteddos/métodos organizados pelo professor e o nivel de
conhecimentos, experiéncias e motivos do aluno. O movimento
permanente que ocorre a cada aula consiste em que, por um lado, o
professor propde problemas, desafios, perguntas, relacionados com
contetdos significativos, instigantes e acessiveis; por outro lado, os
alunos, ao assimilar consciente e ativamente a matéria, mobilizam seus
motivos, sua atividade mental e desenvolvem suas capacidades e
habilidades (...). (p. 6).

Através da fala do autor percebemos a importancia do professor em
propor problemas, desafios e perguntas. Ele propde um ensino que promova um
‘vai e vem” de conteudos e problemas, através da figura do professor como
mediador (LIBANEO, 2011, p. 6).

Esse “vai e vem” pode ser exemplificado pela fala de um dos
professores pesquisados quando perguntado (questdo 1 da entrevista) sobre as

estratégias de ensino utilizadas em suas aulas:
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(...) em relacdo as estratégias de ensino eu sempre utilizo rodas,
porgue eu acho que fica uma forma mais fécil para todos me verem,
escutarem, a gente fica numa relagdo de igualdade numa roda
Entdo eles tém a possibilidade também de se manifestar (...). (...) e
para a gente conseguir assim, dar uma aula... adequada, eu acho
gue a gente tem que ouvir as criangas (P6-E).

Percebemos, através da resposta, que o professor busca dar voz aos
alunos e utiliza aroda de conversa como uma estratégia para isso. A ideia de trazer
o aluno para o centro do processo de ensino e de aprendizagem, dando voz,
estimulando sua criticidade e valorizando seus conhecimentos prévios traduz a
figura do professor mediador.

Corroborando, Fontana e Cruz (1997, p.110) pontua: “deixa-se de
esperar das criancas a postura de ouvinte valorizando-se suaacao e suaexpressao.
Possibilitar & crianca situagdes em que ela possa agir e ouvi-la expressar suas
elaboragbes passam a ser principios basicos da atuagao do professor”.

O professor como mediador do conhecimento entende o ambiente do
aluno,norteia-se a partir da historia dele, ponderasuas atitudes, ouve seus anseios,
e, acima de tudo, abre portas para um aprendizado significativo e embebido de
criticidade e autonomia. Em relacéo a isso Freire (1996) afirma que “ensinarnao é
transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producao ou a sua
construcao” (FREIRE, 1996, p.47).

Como foi apresentado, os professores demonstraram dificuldade ao
conceituar e até diferenciar as estratégias de ensino dos outros elementos
relacionados ao processo de ensino e de aprendizagem. Nao podemos afirmar o
real motivo desse problema, mas acreditamos que a auséncia de formacéao
continuada, de orientacdo curricular e de planejamento de aulas podem influenciar

esse cenario.

4.1.3. Avaliacéao

Em relacdo a avaliacdo da Educacado Fisica na educacédo infantl
(questéo 13 do questionario), os professores (nove) que descreveram trabalhar com
conteidos mais relacionados as habilidades motoras e capacidades fisicas

relataram avaliar seus alunos através do nivel de desenvolvimento motor:
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A avaliacdo é feita diariamente por meio da observacao levando em conta
a evolugdo individual, comparando cada crianga com ela mesma (P5).

Velocidade de execucdo e quando conseguem atingir metas
estabelecidas! (P10).

Conforme eles realizam as atividades, vou avaliando o grau de dificuldade
gue cada crianca apresenta em cadauma (P16).

Outros seis professores que afirmaram trabalhar os contetdos: jogos,
brincadeiras, dancas, esportes, etc., parecem escolher um tipo de avaliacdo mais
continuo e de observacdo. Descrevem avaliar através de aspectos afetivos,
motivacionaise, principalmente, de interesse do aluno,em detrimento aos aspectos

de caréater fisico.

A avaliagéo é feita durante o processo de maneira continua (P2).

Avalio a partir da observacéo, verificando a participagdo, a motivagéo, a
autonomia e o entendimento em relacdo as atividades propostas (P6).

Interesse dos alunos pelas atividades propostas (P9).

Acredito que a avaliacdo deva ser continua, qualitativa e baseada na
observacgao sistematica, e deve ocorrer durante todo o processo de ensino
aprendizagem. Fago registros diariamente em um caderno de observagéo,

sobre informacdes que considero relevantes (P19).

Em relacdo a avaliacdo na Educacéo Fisica, Darido (2012) afirma:

Ao contrario do que ocorria em décadas passadas, para atribuir notas,
muitos professores de Educacao Fisica tém preferido utilizar critérios mais
relacionados a participacdo, ao interesse e a frequéncia do que,
exclusivamente, aos resultados do desempenho dos alunos em testes
fisicos e habilidades motoras (p. 129).

Portanto, existe uma “transicdo” na forma de avaliar que supera a
avaliacdo através de resultados de desempenho em capacidades fisicas e
habilidades motoras, e privilegia uso de processos avaliativos voltados a motivacéo
e participacdo dos alunos nas aulas. Como indicado anteriormente, iSso parece
coerente com a mudanca do ensino para as concepc¢des pedagogicas culturalistas.
Darido (2012) trata essa mudancade visdo nos processos avaliativos como positiva,

mas aindainsuficiente. A autora propde que:
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A avaliagdo em Educacao Fisica deve considerar a observagéo, analise e
conceituacdo de elementos que compdem a totalidade da conduta
humana, ou seja, a avaliacdo deve estar voltada para a aquisi¢cdo de
competéncias, habilidades, conhecimentos e atitudes dos alunos
(DARIDO, 2012, p. 134).

A autora afirma ainda que avaliacdo deve abranger as dimensoes
cognitivas (competéncias e conhecimentos), motora (habilidades motoras e
capacidades fisicas) e atitudinal (valores). (DARIDO, 2012, p. 129). Podemos notar
a semelhanca dessa proposta de avaliagdo em Educacédo Fisica com a dos
contetdos de Zabala (1998). Fica evidente que se o professor planeja contetdos
seguindo essa proposta, ele provavelmente conseguira avaliar de forma analoga,
caso contrario, seria muito dificil uma avaliagdo nesse sentido.

Ainda sobre a avaliacdo na educacéao infantil, Guaranhani e Naldony
(2011) indicam:

Desse modo, cabe aos profissionais que atuam na Educacdo Infantil
observar e registrar as agfes das criangas e reconhecer 0s avangos e
conquistas de cada crianga em seu processo de aprendizagem. Para tanto,
o professor devera buscar praticas avaliativas descritivas que permitem a
andlise e interpretacdo do processo de ensino/aprendizagem da crianca

(p.- 71)

Através da fala dos autores em relacdo a avaliacdo, percebemos a
importancia da observacéo e, principalmente, do registro das a¢des das criangas
para assim poder buscar a analise e interpretacdo dos processos de ensinoe de
aprendizagem.

Pensando nisso, os professores entrevistados também descreveram

avaliar (questao 1 da entrevista) através de métodos processuais e de observacéo:

Em relacdo aos processos avaliativos..., a observacao diéria de cada aluno
e..., em relacdo a evolugdo deles, mas ndo de forma comparativa, sempre
observando as questdes de motivacdo, de interesse, se eles estéo
entendendo, é... e compreendendo qual € o conteudo, ahn... qual é o
objetivo da brincadeira, do jogo, eu avalio as relagdes se, se a Educacgéo
Fisica, se as minhas aulas estdo sendo positivas emrelagdo as relagées que
eles tém uns com os outros, t&4? (P6-E).

Avaliam, também, levando em conta aspectos ludicos:

Eu acho que na educacéo infantil a gente tem que colocar a ludicidade em
primeiro lugar, entdo assim, 0o meu, o meu modo de trabalhar avaliagéo deles



é: Se eles estdo fazendo voluntariamente, se aquela aula esta sendo
divertida para eles, como é a socializacdo e o respeito um pelo outro. Entéo
0 meu processo avaliativo é dentro, eu brinco que é do sorriso das criancgas,
entdo se ta divertido, ta funcionando (P19-E).

E de participagao:

Eu costumo avaliar o aluno pela participacdo dele né? Se é um aluno que
participa, interessado. As vezes nem sempre ele é habilidoso, mas eu avalio
mais pela participacdo dele mesmo. O aluno que participa, que €
interessado, para mim € um aluno assim, dez (P21-E).

Notamos que o0s professores parecem romper com 0 modelo
tradicionalista que avalia levando mais em consideracao habilidades motoras e
capacidades fisicas. No entanto, a maioria deles, diz avaliar levando em conta
apenas os conteudos mais relacionados a dimenséao atitudinal. Ndo podemos
descartar que as dimensdes procedimental e conceitual possuemigual importancia
no processo de ensino e de aprendizagem e, por isso, devem ser consideradas
sempre que possivel.

Tal situacao pode ser explicada por duas hipéteses: a tentativa de se
fugirdo modelo tradicional a qualquer custo, pois ja nao € mais aceito por parte dos
professores e, assim, adota-se uma forma que exclui completamente o aspecto
motor (procedimental). Ou a falta de clareza ja demonstrada até aqui, em relacéo
aos objetivos, estratégias de ensino e agora processos avaliativos. Pois, se o
professor ndo tem clareza em relacdo a quais conteddos deve ministrar, como
poderia avaliar esse aprendizado?

4.1.4 Faixa etaria

Tendo em vista os elementos relacionados ao processo de ensinoe
de aprendizagem e a pergunta 14 do questionario sobre a diferenciacéo ou néo do
planejamento dos conteudos, estratégias de ensino e avaliagdo de acordo com a
idade dos alunos, grande parte dos professores (dez) afirmaram que o contetdo
continuava sendo o mesmo independente da faixa etéria, 0 que poderiam mudar

eram as estratégias de ensino.

Em partes. O conteddo é o mesmo, o0 que eu mudo séo as estratégias e o
grau de dificuldade das atividades em func&o dafase (P3).

50



Os conteudos trabalhados sé@o praticamente 0s mesmos, uma vez que
trabalho muito com projetos (atividades circenses, brincadeiras juninas,
brincadeiras folcldricas, etc.). As estratégias também sdo as mesmas, 0
gue muda é a complexidade das atividades propostas. A avaliagdo também
ndo muda (P11).

Sim. A diferenca de estratégias é necessaria. O desenvolvimento e
crescimento das criangas nessas fases é muito grande. Faz-se necessério
implementar cada vez mais dificuldades para como se saem em situacdes
gue saem da zona de conforto deles (P12).

Sim, através de niveis de dificuldade e variacdes de uma mesma atividade
base, e enquadramento do resultado para o nivel de desenvolvimento
esperado para aquela fase (P13).

Geralmente os conteddos sdo os mesmos, com graus de dificuldades
distintos, levando em consideracdo a fase de desenvolvimento de cada
turma (P14).

As vezes. Quando percebo que alguma atividade esta sendo realizada
muito facilmente, realizo a mesma atividade, porém com um grau de
dificuldade maior (P16).

Seis professores participantes da pesquisa relataram modificar os
conteldos propostos de acordo com a faixa etéria, mas ndo as estratégias de ensino

e avaliacao:

Sim, na fase 4 trabalho mais com musicas, brincadeiras cantadas,
lateralidade e estafetas. Na fase 5 costumo trabalhar mais com jogos e
brincadeiras. Na fase 6 quase ndo uso de musicas e dependendo da turma
e do lugar comeco a ensinar jogos mais complexos como os de invaséo. A
avaliacdo é a mesma para todas as fases (P5).

Atualmente trabalho apenas com a fase 5. Mas em outras oportunidades
trabalhei com fase 4 e 6 também. A avaliagcdo e estratégias eram as
mesmas, apenas 0s contetados eram diferentes, para fase 4 utilizava mais
brincadeiras deroda e cantadas porexemplo, e para fase 6 mais atividades
com bolas e estafetas (P6).

Destacamos a importancia de o professor ter autonomia para a
tomada de decisdo em relacao a selecionar os contetdos, estratégias de ensino e
processos avaliativos em suas aulas, de acordo com a faixa etaria em questdo. No
entanto, acreditamos que o0s conteddos da cultura corporal de movimento
independemdaidade dos alunos, isto €, devem ser seguidos e adaptados de acordo
com a realidade deles.

Corroborando, Neira (2014) quando questionado sobre a adequagao
dos contetdos da Educacéo Fisica em relacdo a faixa etaria dentro de uma

abordagem culturalista, afirma que, nesse caso, a idade dos alunos néo é levada
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em consideracdo e, sim, o mapeamento do patriménio corporal e experiéncia
cultural deles (NEIRA, 2014).
Um professor em especifico parece diferenciar de acordo com a idade

dos alunos os conteudos e as estratégias de ensino:

Sim, trabalho com as fases 4 (regular e integral) e fase 5, e para fase 4
regular — dou énfase na didatica dos conteldos e em vivéncias motoras
mais direcionadas. Para fase 4 complementar (integral) — a énfase é para
a descoberta dirigida, construcdo coletiva dos jogos e brincadeiras e
ludicidade nas atividades. Para a fase 5 — Enfase na associacdo dos
conhecimentos prévios com novos contetdos, busco conhecer a realidade
do grupo para poder agir de modo mais eficiente (P19).

Novamente, percebe-se a falta de consenso dos professores em
relacéo a Educacéo Fisica infantil do municipio de S&o Carlos/SP. A diferenciagéo
ou nao dos elementos relacionados ao processo de ensino e de aprendizagem
acerca da faixa etaria é algo muito importante, pois afeta os professores e,
principalmente, as crianc¢as.

Se estou ministrando aulas para uma turma esse ano, pode ser que
essa turma sera de outro professor no préximo, e assim por diante. Como garantir
o aprendizado de um aluno, quando néo crio/modifico estratégias de ensino para a
realidade/idade dele? Como garanto que ele aprendeu se néo tenho clareza nos
objetivos e contetdos que devo ministrar? E como avalio essa aprendizagemdiante
de todas essas incertezas?

Acreditamos que essas sejam as perguntas que permeiam as
atividades dos professores, ndo so do municipiode Sado Carlos/SP, mas sim de todo
docente quetrabalha com a Educacéao Fisica Infantil. Desta forma, entendemos que
a existénciade uma proposta curriculare a realizacdo de encontros e/ou cursos que
tratem de tais aspectos seja essencial no processo de atuacdo e formacao

profissional docente.

4.2 Preparo dos professores paraadocéncia
Essa categoria tem como objetivo analisar as respostas dos
professores em relacdo ao sentimento de preparo e seguranca que eles tém ao
ministrar suas aulas de Educacéo Fisica na educacao infantil. Pensando nas

respostas dessa questdo (numero 15 do questionario), 59,1% disseram que se
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sentem preparados (13 professores), enquanto 36,4% (8 professores) disseram que

parcialmente e 4,5% (1 professor) nao.

Grafico 2. Preparo dos professores em relagdo a docéncia na
educacao infantil.

Vocé se sente preparado ao ministrar aulas para essa faixa
etaria?

Nao

Parcialmente

Sim

Fonte: Elaborado pelo autor.

Os 13 professores que disseram se sentir preparados para ministrar
aulas nessa faixa etaria relataram que no decorrer de sua docéncia foram

adquirindo experiéncia e rotina, e isso possibilitou essa seguranca em suas aulas.

A experiéncia em trabalhar com essa faixa etaria me deu uma bagagem
gue me permite considerar um preparo adequado para a idade (P2).

Hoje pelo tempo de experiéncia na area, me sinto preparada, pois ja
conheco as caracteristicas gerais da faixa etaria (P6).

Devido minha experiéncia profissional (P7).

Gosto bastante desta faixa etaria e desde que comecei a trabalhar como
professora, atuo com a mesma, entdo entendo que ao longo destes anos
consegui aperfeicoar muito minha forma de trabalho (P11).

Tenho construido com a experiéncia, e auto avaliagdo da pratica escolar,
uma metodologia de trabalho que tenho como eficiente, eficaz, coerente
(P13).

No inicio com dificuldades. Depois com o tempo e pratica tudo foi se
encaixando (P17).



Através dos relatos, podemos notar que a falta de sistematizacdo da
area para a educacao infantil trouxe a necessidade dos professores buscarem, na
pratica, o suporte necessario para poder ministrar suas aulas. E provavel que se o
municipio possuisse um curriculo ou um documento norteador préprio e especifico,
os professores teriam mais seguranca e conforto no inicio da docéncia. Além do
que, a partir de tal documento, as proprias orientacdes pedagogicas, cursos e
palestras (educacdo continuada) poderiam/deveriam ser mais préximas das
necessidades docentes.

J& os oito professores que relataram estar parcialmente preparados,
apoiaram-se em dificuldades relacionadas a falta de capacitacdo e problemas

estruturais.

Precisamos de formacgao para atualizar nossarotina (P1).
Nao gosto muito dessa faixa etaria, falta material, espaco (P3)

A Educacao Fisica infantil € uma 6tima oportunidade para se iniciar
atividades fisicas. Porém, o nivel de atencdo deles é muito pequeno e o
nimero de alunos muito grande, sendo assim, deveriamos ou ter mais de
um profissional, ou o professor de sala acompanha-los na aula, cursos
especificos voltados para a Educacéo Fisica infantil (P12).

Parcialmente, pois me sinto preparada em relacdo a planejar contetdos,
conhecer teoricamente sobre desenvolvimento na infancia, mas a escola é
um espaco muito mais complexo, ndo me sinto preparada para lidarcom a
inclusdo em espacos que definitivamente ndo sdo inclusivos. Atuei nos
ultimos anos em 9 CEMEIs e cada uma possui sua particularidade, e isto
inclui espagos arquitetbnicos ndo preparados para receber criancas (como
€ o caso do Dério Rodrigues e Victorio Rebucci - onde as aulas de EF séo
realizadas em espacgos improvisados, ha problemas de saneamento e
animais peconhentos) (P18).

Arealidade da Educacéao Fisicainfantilno municipio de Sdo Carlos/SP
em relagdo a problemas estruturais, infelizmente, € muito dificil. Nem todas as
escolas foram projetadas para ter aulas do componente curricular, sendo que a
maioria delas ndo possui uma quadra, ou mesmo um patio para a realizacao das
aulas. Como visto anteriormente, com o passar dos anos houve reducao do espaco
externo das escolas que oferecem educacéo infantilem Sao Carlos (GUARNIERI,
2018). Essa falta de espaco adequado pode ser percebida através dos excertos das

respostas as entrevistas:
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Em relagcdo ao espago fisico, pela experiéncia que eu tenho, que eu ja passei
por vérias escolas no municipio, a gente nunca tem um espaco adequado
para trabalhar (P6-E).

Cara, a maior dificuldade que eu encontro é o nimero de alunos, relacionado
ao espaco fisico, entdo eu quero dizer que eu tenho muitos alunos para um
espaco pequeno. (...) N6s sempre observamos que em escolas com essa
faixa etaria, ndo é planejado o espaco para educacdo fisica, entdo o
professor quando chega na escola ele tem que procurar e se adequar ao
espaco que tem né? Entéo as escolas ndo tem uma quadra, é... ndo tem um
espaco destinado especificamente a educacao fisica (P2-E).

Geralmente a gente ndo tem espago, entdo € todo mundo passand o no meio
da sua aula, todo mundo gritando, outras crian¢as de outras salas passando
no meio também. Acho que vocé nao é respeitado. Vocé ndo tem o seu
espaco (P11-E).

Hoje a minha maior dificuldade é espaco fisico. Eu tenho, eu estou em uma
escola que ndo tem espaco adequado, nem inclusive para as salas de aulas
(P19-E).

Recentemente foram abertos novos CEMEIs no municipio,noentanto,
o projeto continua da mesma forma, isto €, sem um local adequado para 0s
professores de Educacao Fisica ministrarem suas aulas.

Em consonancia a isso, Rangel Betti (1999) relata que a questédo do
espaco fisico para a Educacdo Fisica nas escolas realmente é assunto muito
delicado, afirmando que muitas ndo possuemum local adequado para essa pratica
(p. 29).

Falando sobre os problemas encontrados pelos professores em
relacdo a falta de formacédo continuada (questdo 4 da entrevista), eles citaram

dificuldades em planejar e preparar atividades:

Sinto uma caréncia com relagdo a atividades mais motivantes para essa
faixa etaria, ja que o periodo de interesse em relagdo a uma atividade é
curto (P14).

Sinto dificuldade em preparar as atividades, pois me faltam ideias
diferentes (P16).
Quando perguntados (questdo 4 da entrevista) se 0s cursos de

formacao eram importantes para sua docéncia os professores responderam:

Eu acho importantissimo, porém, quando é oferecido alguma coisa para
gente na rede, é sempre em horario que, ou é horario que vocé esta dando
aula, trabalhando, e ai vocé ndo tem dispensa. (P6-E).
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eu entendo que a gente aprende muito na pratica, mas chega um momento
que fazfalta, vocé parar pra refletir um pouco, né? E a educacao continuada
faria esse papel de ver novas coisas, porque a gente acaba ficando na
pratica e fica naquelas coisas antiga (...). (P11-E).

Ent&@o acho que curso é uma coisa que abre mais a sua cabeca assim, vocé
consegue ter mais ideias porque, é... tem que sempre diversificar né?, para
nado ficar uma mesmice, mas é... ter ideias novas é importante. (...) Entao,
assim, fazer curso é... direcionado para a nossa area, pra educacéao infantil,
seria 6timo né? (P21-E).

A prefeitura municipal de S&o Carlos inaugurou recentemente um
“Centro de Formacao” que oferece cursos de formacédo continuada em diversas
areas. Percebemos, através das falas dos professores, que esses cursos muitas
vezes sdo oferecidos em horéarios invidveis e ndo adequados a pratica docente

deles, exemplificado pelo excerto abaixo:

E a formacao continuada, penso que quando ha uma formacgéo para trazer
elementos novos, ai sim é importante, mas o que nés vemos atualmente é o
mesmo do mesmo, entéo isso hoje ndo nos traz muitos acréscimos na nossa
carreira (P2-E).

Eu confesso que para eu fazer é... os cursos que a prefeitura oferece para
mim é invidvel, os horarios que eles s&o oferecidos... (P19-E).

Talvez a falta de cursos oferecidos pela prefeitura pode ter motivado
os professores a realizarem cursos, outras licenciaturas e/ou pds-graduacdo em
outras instituicdes. Através da anélise do Grafico 3 € possivel verificarque mais da
metade dos professores (14 professores) queresponderam o questionario possuem
alguma po6s-graduacéo (questdo 7 do questionario).
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Grafico 3: Referente a realizacdo de cursos de pés-graduacao

dos professores.

Possui Pos-graduacao ?

Fonte: Elaborado pelo autor.

Analisando ostipos de pos-graduacao descritas pelos professores nos

questionarios percebemos que 10 professores (dos 14) realizaram essa formacao

nas areas da educacéo infantil, pedagogia e Educacao Fisica escolar, revelando

coerénciaentre a area de atuacao e a realizacdo de pos-graduacao.

Em relagdo a formagéo continuada, o artigo 67, inciso I, da Lei de
Diretrizes e Bases (BRASIL, 1996) estabelece:

Art. 67. Os sistemas de ensino promoverdo a valorizagdo dos profissionais
da educacéo, assegurando-lhes, inclusive nos termos dos estatutos e dos
planos de carreira do magistério publico:

Il - aperfeicoamento profissional continuado, inclusive com licenciamento
periddico remunerado para esse fim; (BRASIL, 1996, p. 21).

Notamos que a formagdo continuada, além de ser um instrumento

muito valioso e necessario, € um direito dos profissionais da educacao.

A falta de orientacdo curricular também foi constantemente citada e

questionada pelos professores na entrevista (questao 4):

Nossa... Ndo tem nenhuma né? A gente entra na rede de paraquedas, ndo
sabemos nada o que tem que fazer, como tem que fazer. Acho que deveria
ter, acho que deveria ter assim como tem para as professoras em cada fase
0 que deve-se trabalhar. Eu acho que era fundamental que a Educacao
Fisica tivesse também (P11-E).

(...) eu me sinto completamente abandonado nesse sentido. Eu me lembro
de pouquissimas vezes de ter um amparo, mas isso nem era algo preparado
pela prefeitura, eu procurei outras pessoas na area que me ajudaram, mas

57



eu procuro fazer cursos forapara poderauxiliar nisso, porque dentro darede
mesmo, pouquissimas vezes eu tive alguma coisa que fosse me ajudar na
minha pratica (P19-E).

(...) ah o curriculo, ndo tenho acesso ao plano, ndo tenho acesso a essas
coisas. (...) mas me faz falta mesmo de ter uma orientagdo, me faz faltade
gue é... de que maneira eu deveria dividir melhor. Eu tento fazer o que eu
acho melhor né?, mas nem sempre € possivel (...) (P21-E).

Os depoimentos traduzem a angustia do professor em relacao a falta
de um documento norteador e de educacao/formacéo continuada que dé a eles
subsidios para poder planejar suas aulas de maneira segura e consciente. Alémdo
mais, essainsegurancado professor pode trazer prejuizos para os alunos,umalerta

exemplificado pela fala dos professores:

Orientacao curricular, eu acho que na minha pratica atual, ela ndo se faztao
imprescindivel, no entanto, quando pensamos no aluno, ai sim acredito que
ela seja bastante importante para que o aluno tenha a mesma base em todas
as escolas, e ao mudar de uma escola para outra, 0 que € muito comum, ele
tenha uma continuagdo do que esta aprendendo (P2-E).

Acho que deveria ter, uma orientacdo... curricular. Para que é... que todos
os profissionais soubessem como comegar né?, tivesse um norte, algo para
gue eles, é... tivessem como referéncia, 0 que as criangas deveriam se
apropriar naquela faixa etéria, como, o que elas deveriam aprender, o que
gue a gente poderia passar de referéncias para elas em cada faixa etéria,
por que a gente chega perdido, e ai vai naquela questéo datentativa e erro,
cada um faz o que acha mais adequado e muitas vezes nao da certo né?
(P6-E).

Por um motivo ou outro, seja para nortear os professores ou para
garantir o aprendizado dos alunos,ficaevidenciadaa importanciade um documento
curricular norteador na rede municipal de ensino citada. E certo que a construcgio
do documento por si s6 ndo garante nenhum dos dois objetivos citados, mas
encaminha e da esperanca de uma Educacao Fisica infantil de maior qualidade no
municipiode S&o Carlos/SP, principalmente se houvera efetiva participacdo desses
professores no processo de construgéo de tal documento.

Corroborando, destacamos os trabalhos de Seixas (2011), Tendrio
(2012) e Rocha (2014), que caracterizaram como positiva a construgcao e adesao
pelos professores a propostas curriculares.

Explorando as respostas dos professores (questdo 3 da entrevista)
sobre o que eles achavam que estava sendo positivo/bem sucedido em suas aulas

Educacdo Fisica infantil, € relatada a evolucdo dos alunos tanto na parte
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procedimental quanto na atitudinal. No entanto, ndo foi possivel identificar

elementos que remetam a dimenséo conceitual.

Eu acredito que as aulas estao contribuindo de alguma forma com a relagao,
na relagcdo deles na escola com as outras criancas, é... em relacdo aos
nossos combinados, as nossas regras, eu acho que essa questdo das
atitudes estdo melhorando um pouco. Entdo eu vejo como positiva, as
minhas aulas, as aulas ministradas, eu acho que ta dando alguns frutos em
relacdo a isso, e também, &, em relagdo ao aprendizado das proprias
praticas, vivenciadas né. Eu percebo uma, uma evolugao, nas brincadeiras,
na... na forma de entender as brincadeiras, na participagéo (P6-E).

Mas eu acho que para mim, hoje em dia, é... conseguir perceber neles que
eles conseguem se divertir e respeitar certos combinados que séo bons para
a convivéncia né. E ai eles conseguem se desenvolver melhor porque estao
mais atentos (P19-E).

O sentimento de “diversdo” dos alunos, citado pelo professor P19,

também parece ser um parametro importante para analisar o que tem sido bem

sucedido em suas aulas para o professor P21, como pode ser constatado pelo

excerto abaixo:

(...) mas eu sempre fico muito satisfeita assim, com os alunos é, brincando
né, vocé olha para eles, eles estdo se divertindo, dando risada, e brincando
de uma forma, é... com alegria né, e fazendo o que a gente esta propondo,
gue é saltar, correr , trepar, pular e se pendurar e coisas assimné(...) (P.21-
E).

E, por fim, os professores (P2 e P11) destacam algumas estratégias

de ensino que estdo sendo positivas em suas aulas:

eu acho que tem sido mais legal é adequar a atividade, que ela tem um
formato para realidade deles. Entéo trazer os elementos infantis é... dos
desenhos que eles assistem, é... implementar um pouco de sua histéria né,
entdo trazer essa questao mais do Imaginario para as aulas, que isso chama
atencao e faz com que eles entendam e pratiquem atividade (P2-E).

(...) a questdo de eu trabalhar muito o ludico, eu acho que isso ajuda, eu
acho que é uma coisapositiva(...) (P11-E)

Apesar das diferencas encontradas entre as opiniées sobre o que 0s

professores acreditam que tem sido bem sucedido em suas aulas, percebemos que

todos que responderam as entrevistas (cinco professores) colocam o aluno no

centro desse cenario. Essa preocupacdo de alguma forma nos traz novamente a
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ideia de protagonismo do aluno, posicionando-0 no centro do processo de ensino e

de aprendizagem.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Primeiramente, gostaria de destacar a importancia renovadora do
mestrado profissional na minha vida, quebrando paradigmas, preconceitos e,
principalmente, reinstaurando a minha esséncia. Posso dizer que ele também foi
um divisor de aguas na minha docéncia, transformando-a em um constante
laboratorio de aprendizagem e trazendo a possiblidade de ressignificacdo desse
processo.

Dito isso e considerando que o objetivo deste trabalho foi analisar as
perspectivas docentes sobre o ensino da Educacdao Fisica na educacdao infantil no
municipio de Séo Carlos/SP, pudemos identificar, principalmente através da visédo
dos professores, elementos que buscam colaborar com uma melhor compreensao
acerca desse componente curricular na educagao infantil.

Através da analise dos principais documentos oficiais federais, de
alguns curriculos estaduais e municipais e pelas colocagfes feitas ao longo deste
estudo, percebemos como é recente a historia da Educacéo Fisica na educacao
infantil.

Além de sua histéria breve no cenario nacional, a ndo obrigatoriedade
do professor especialista para este nivel de ensino e a inexisténcia da
especificidade docomponente curricularnos principais documentos oficiais (RCNEI,
DCNE e BNCC) trazem ainda mais incertezas e duvidas para a Educacéo Fisica.

Pensando na Educacéo Fisica infantil no municipio de Sao Carlos/SP,
objeto central deste estudo, o cenario ndo é diferente. Essa brevidade na sua
histéria, publicacdes, discussdes, conceitos e aplicacfes, aliada a falta de uma
orientacdo curricular,de formacao continuada, de cursos preparatérios e problemas
estruturais, parecem causar inseguranca e auséncia de clareza no exercicio
docente. Tais aspectos repercutem negativamente na area e com a educacao no
municipio de uma forma geral.

Através do percurso investigativo, analisando as respostas
(questionarios e entrevistas) e principalmente as perspectivas dos professores de
Educacéo Fisica infantil do municipio de Sdo Carlos, percebemos que o ensino

encontra-se fragmentado e, muitas vezes, incerto.
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Tais fragmentacdes e incertezas se ampliam quando nos deparamos
com a dificuldade dos professores em diferenciar e conceituar os elementos
principaisrelacionadosao processo de ensinoe de aprendizagem, que acreditamos
ser essenciais para a pratica docente.

No entanto, apenas um professor se declarou ndo preparado para
ministrar aulas na Educacéo Fisica infantil. Deparamo-nos, hesse momento, com
um dilema: pois, se os professores ndo possuem clareza nos elementos ja citados,
como se sentem preparados para a docéncia? A resposta para essa perguntatalvez
seja simples: “a pratica”. Ouvimos muitos relatos de que através da pratica os
professores foram adquirindo bagagem para ministrar suas aulas. Isto é louvavel e
reforca o compromisso dos docentes pesquisados em relacdo a sua intervencéo
profissional.

Por outro lado, hduma lacunanoque diz respeito as politicas publicas
em educacdo, que esta associada a falta de um documento que norteie o trabalho
docente, no caso, no municipio em questao. O problema é que desta forma parece
que cada professor encontrou 0 “seu modo de dar aula”, definindo seus objetivos,
provaveis conteludos, estratégias de ensino e avaliagdo dos seus alunos,
independentemente de orientagdes e diretrizes municipais de educacao.

Nao temos o interesse de criticar/hierarquizar nenhum método de
ensino, tampouco engessar 0 processo de ensino e de aprendizagem tirando a
liberdade e autonomia do professor, mas acreditamos que a existéncia de uma
proposta curricular para a area nessa faixa etaria seja imprescindivel para que o
trabalho docente possa ter respaldo e com isso, a educagéo infantil no municipio
possa ter mais qualidade.

Fica evidente que apenas a criacdo de um documento néo resolvera
todas as aflicdes da Educacéo Fisica infantil no municipio de Sao Carlos. Talvez, a
orientacdo curricular seja o primeiro passo para a criacao de cursos preparatorios,
de formacdo continuada e de um novo olhar para a arquitetura da escola
contemplando o componente curricular no municipio estudado. Pensando nisso,
pretendo apresentar esse trabalho a Secretaria Municipal de Educacéo, buscando
uma conscientizacao e quem sabe um movimento de empatia sobre as perspectivas
dos professores. Com isso, espero conseguir uma autorizagao para conversar com

os docentes, para a priori discorrer sobre o trabalhoe, posteriormente, juntocom os
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colegas e dirigentes do municipio, buscar planos de acdes para preencher as
lacunas ja sinalizadas.

Concluimos que apesar de todas as dificuldades encontradas, os
professores persistem e acreditam perseverar em suas praticas docentes, no
entanto, ndo podemos perder o foco principal que sempre sera o aluno e seu
aprendizado. Os desafios sdo enormes, mas acreditamos que o caminho parauma
educacdo de qualidade parta de iniciativas como essa, sempre no coletivo,
promovendo discussodes, propondo mudancas e principalmente, ampliando nossas
visoes.

Entendemos com a realizacdo deste trabalho ter contribuido com o
mapeamento das perspectivas docentes dos professores de Educacéo Fisica
infantil do municipio de Sao Carlos/SP. Além disso, acreditamos também despertar
a necessidade da construgédo de propostas curriculares e a implementagéo de
cursos de formacdo continuada que auxiliem o professor no seu dia a dia
profissional. Sabemos que novos e futuros estudos precisam ser realizados com o
intuito de aprofundar algumas das questdes aqui apresentadas, bem como indicar
novos elementos que contribuam, efetivamente, com uma melhor compreenséo da
Educacéo Fisica na educacao infantil.

Por fim, destacamos, que esse trabalho originou um Produto

Educacional, naforma de livreto digital, referenciado no Apéndice 1.
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APENDICES

Apéndice A: Questionario

Ola caro(a) professor(a) de Educacao Fisica, esse é um questionario da minha
pesquisado mestrado profissional em Educacéo Fisica Escolar (PROEF) que tem
como objetivo analisar as reflexdes dos docentes da Educacéo Fisica na Educacéao
Infantil. Desde ja agradeco a participagao!

Aceita participar da pesquisa? () Sim () Nao

1. Nome completo:

2. Idade: () De 20 a 25 anos () De25 a30anos () De30 a35anos

() De 35 a40anos () De40 a45anos () De45 a50 anos
() De 50 a55 anos () De55 a60anos () De60 a 65 anos
() De65 a70anos () Mais de 70 anos

3. Em qual(is) unidade(s) escolar(es) ministra aulas na educacao infantil
atualmente? R:

4. Que ano formou-se em Educacéao Fisica?

() Antes da década de 1950 () Nadécada de 1950
() Nadécada de 1960 () Nadécada de 1970
() Nadécada de 1980 () Nadécada de 1990
() Nadécada de 2000 () Nadécada de 2010
5. Em quetipo de instituicdo? () Publica () Privada
6. Possui outro curso de graduagao? () Sim () Nao Qual?
R:
7. Possui curso de pos-graduacéo? () Sim () Nao
Qual?R:
8. H& quanto tempo ministra aulas em Educacéo Fisica?
() De0O a3 anos () De3 a6 anos () De6 a9 anos
()De9al2anos () Del12 a15anos () De 15 a 18 anos
() De 18 a2l anos () De21 a24anos () De24 a27 anos
() De27 a30anos () Mais de 30 anos
9. Ministra ou ja ministrou aulas na Educacao Infantil?( ) Sim () Néao

10. H& quanto tempo?



70

() De0O a3 anos () De3 a6 anos ()De6 a9
anos

()De9 al2anos () Del2 al5anos () Del5al8anos

() De18 a 21 anos () De 21 a 24 anos () De24 a 27 anos

() De 27 a 30 anos () Mais de 30 anos

11. Emrelacdo a Educacao Infantil, quais os principais contetdos que trabalha
nassuas aulas? R:
12. Quais as principais estratégias de ensino utilizadas em suas aulas? R:
13. Como vocé avalia o aprendizado dos seus alunos? R:
14. Caso trabalhe com as diferentes fases na Educacéao Infantil (fase 4, 5 e 6),
vocé diferencia os conteudos, estratégias de ensino e a avaliacdo de acordo com
a faixa etaria? Como? R:
15. Vocé se sente preparado para ministrar aulas para essa faixa etaria?

() Sim () Néao () Parcialmente

Comente: R:



Apéndice B: Roteiro da entrevista semiestruturada

1. O quevocé identificaque seja primordial conter nos planejamentos de aulas
da Educacéo Fisica na educacéo infantil? Emrelacdo a(ao):

a. Objetivos

b. Contetudos

c. Estratégias de ensino

d. Processos avaliativos

2. Qual a principal dificuldade que vocé encontra ao ministrar aulas de Educacao

Fisica na educacéao infantil?

3. O que vocé consideraque tem sido positivo/bem sucedido nas suas aulas de

Educacéo Fisica na educacéo infantil?

4. O quevocé sugere para melhorar a qualidade das aulas de Educacéo Fisica
naeducacao infantil, a saber:

a. Espaco fisico

b. Materiais

c. Orientacao curricular

d. Formacéo continuada

e. Outro
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Apéndice C: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saude
Departamento de Educacéao Fisica e Motricidade Humana
Programa de Mestrado Profissional em Educacédo Fisica em Rede Nacional -
ProEF

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Séao Carlos, de de 20109.

Ola, estamos convidando vocé para participar da pesquisa intitulada
“PROPOSTA DE CURRICULODAEDUCAGCAOFISICANA EDUCACAOINFANTIL
PARA O MUNICIPIO DE SAO CARLOS/SP”. Os objetivos do trabalho s&o analisar
as perspectivas de docentes de Educacédo Fisica que atuam naeducacéo infantil da
rede municipal de ensino de S&o Carlos/SP e propor um documento norteador ou
um curriculo da Educacéo Fisica na educacao infantil, contemplando os conteudos
da cultura corporal de movimento.

A sua participacdo ira ajudar na compreensdo de como o curriculo é
importante para o planejamento das aulas de Educacéo Fisica na educacéo Infantil
contribuindo para que sejam divulgadas e pensadas maneiras de trabalhar os
contetdos da cultura corporal de movimento na faixa etaria em questao.

Vocé iraresponderaum questionario e/ou umaentrevista contendo questdes
sobre conteudos, estratégias e possiveis avaliacdes referentes a sua pratica
docente da Educacao Fisica na educacao Infantil. Tanto o questionario quanto a
entrevista serdo realizados em momentos que ndo comprometam suas atividades
profissionais e vocé ndo tera nenhum gasto financeiro com isso.

Os riscos da pesquisa estdo vinculados a eventuais desconfortos para
responder as questdes do questionario e/ou da entrevista. Em caso destas
ocorréncias o pesquisador ird |he oferecer todo o suporte necessario, como
orientacdo e encaminhamento para profissionais especialistas e servigcos
disponiveis, se necessario, visando o bem-estar de todos os participantes.

Sua participacado é voluntaria e ndo havera compensacao em dinheiro pela
sua participacdo. A qualquermomento o(a) senhor(a) pode desistir de participar e
retirar seu consentimento. Suarecusa ou desisténcianao lhetrara nenhumprejuizo
profissional, seja em sua relacdo ao pesquisador, a Instituicdo em que trabalha ou
a Universidade Federal de S&o Carlos.

Todas as informacdes obtidas através da pesquisa serdo confidenciais,
sendo assegurado o sigilo sobre sua participagdo em todas as etapas do estudo.
Caso haja mencdo a nomes, a eles serdo atribuidas letras, com garantia de
anonimato nos resultados e publicacdes, impossibilitando sua identificacéo.

Solicito sua autorizagdo para gravacdo em 4&udio das entrevistas
semiestruturadas, que serdo transcritas pelo pesquisador, garantindo que se
mantenha o mais fidedigna possivel. Depois de transcrita serd apresentada ao
participante para validacao das informacgdes.

Vocé tera direito a indenizacéao por qualquertipo de dano resultante da sua
participacao na pesquisa.

Vocé receberad uma via deste termo, rubricada em todas as paginas por vocé
e pelo pesquisador, onde consta o telefone e 0 endereco do pesquisador principal.
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Vocé podera tirar suas davidas sobre o projeto e sua participacdo agora ou a
qualquer momento.

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacéao
na pesquisa e concordo em participar. O pesquisador me informou que o
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisaem Seres Humanos da
UFSCar que funciona na Pré-Reitoria de PoOs-Graduacdo e Pesquisa da
Universidade Federal de Séo Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz,
Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - S&o Carlos - SP — Brasil. Fone
(16) 3351-8110. Endereco eletrénico: cephumanos@ufscar.br

Endereco para contato (24 horas por dia e sete dias por semana):
Pesquisador Responsavel: Prof. Dr. Glauco Nunes Souto Ramos
Departamento de Educacao Fisica e Motricidade Humana (UFSCar)
Endereco: Rodovia Washington Luiz, Km 235

Contato telefénico: (16) 3306-6757 e-mail: glauco@ugfscar.br

Local e data: Sdo Carlos, de de 2019

Prof. Dr. Glauco N. S. Ramos

Nome do Pesquisador Assinatura do Pesquisador

Nome do Participante .......Assinatura do Participante



Apéndice D: Produto Educacional

Este produto educacional, chamado de “Ideias e reflexdes sobre a
pratica pedagogica na educacéo fisica infantil”, € um instrumento que tem como
expectativa contribuircom os professores que trabalham com a Educacéao Fisica ha
educacaoinfantilapartir da pesquisarealizada. Organizamos este livreto digital que
trata de elementos relacionados aos processos de ensino e de aprendizagem:

contetdos, estratégias de ensino e avaliacao.

REFERENCIA:

DE LUCCA JUNIOR, Julio Cesar. Ideias e reflexdes sobre a pratica pedagdgica
na educacao fisica infantil. 20 f. 2020. Disponivel em:
<http://www.proef.ufscar.br/arquivos/bancas-e-eventos/julio-cesar-de-lucca-junior-
produto-educacional-final-14junho2020.pdf>
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ANEXO

Anexo A: Aprovacdo do Comité de Etica

.~ UFSCAR - UNIVERSIDADE Wﬂ‘p
UFR‘I% FEDERAL DE SAO CARLOS
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: PROPOSTA DE CURRICULO DA EDUCAGAO FISICA NO ENSINO INFANTIL PARA
O MUNICIPIO DE SAO CARLOS/SP
Pesquisador: GLAUCO NUNES SOUTO RAMOS
Area Tematica:
Versido: 2
CAAE: 12409719.6.0000.5504

Instituigdo Proponente: Centro de Ciéncias Blolégicas e da Salde
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.467 904

Apresentaciio do Projeto:

O proponente demonstra interesse em realizar a pesquisa de campo na rede publica municipal de ensino da
cidade de Sao Carlos/SP, Os possiveis participantes serfio professores de Educagiio Fisica que atuam na
rede de educaglo do municiplo supracitado. Menciona, ainda, que pretende utilizar um questionario e
conduzir entrevistas semiestruturadas,

Objetivo da Pesquisa:

O proponente descreve que o objelivo da pesquisa & analisar as perspectivas de docentes de Educagio
Fisica que atuam na educag¢lo Infantll da rede municipal de ensino de S8o Carlos/SP e propor um
documento norteador ou um curriculo da Educagiio Fisica na educagiio infantil, contemplando os contetdos
da cultura corporal de movimento.

Avaliacido dos Ri © Beneficios:

Apos a divulgag8o do primelro parecer, fol inserido no projeto, ainda de que forma concisa, os riscos
previstos no desenvolvimento da pesquisa e a responsabilidade do pesquisador em oferecer 08 recursos
necessdrios aos participantes, caso seja necessario.

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo polencialmente relevante, especialmente para o Ambito das politicas de educagio.
Por se tratar de uma pesquisa realizada em um Mestrado Profissional, Justifica-se a sua reallzag8o, uma vez
que que os dados provenientes deste estudo poderdo contribuir para a

Enderago: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13.568.008
UF: 5P Municiplo: SAO CARLOS
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qualificacio da atuagdo dos profissionais da educacBo fisica com crnancas pequenas.
Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Estéo adequados & comrespondem ao acervo inguistico & cultural dos possiveis participantes,
Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
1) Foi inserido no projeto mengio aos eventuais 1iscos aos participantes;
2) O pesquisador diferenciou no projeto questionarnio de entrevistas, bem como apresentou na integra as
questdes que os compdem, evindenciando adequacio em termos das questdes éticas
3) Foi descrita, de forma sumarizada, como serd realizada a construcio do documento norleador ou um
curriculo da EducacBo Fisica;
4) O TCLE foi adequado, sendo que itens obrigatérios, como por exemplo, informagdes completas do CEP
(endereco, etc), Informacgdes sobre indenizagao e ressarcimento, foram devidamente insendas.

Fundamentado na Resolucdo 466/2012 e 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS) ¢ apés
avaliagBo minuciosa da versBo rewvisada do projeto em questio no que se refere aos preceitos éticos da
pesquisa com seres humanos, considero que o projeto atende as exigéncias do Conselho supracitado e,

portanto, recomendo

a aprovagdo do mesmo por este CEP

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Siluagao
Informagbes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 02/06/2018 Aceilo
do Projeto ROJETO 13164086.pdf 17:14:51
TCLE / Termos de | TCLE_julio_GCorrigido.pdf 02/06/2019 | GLAUCO NUNES Aceito
Assentimento / 17:14:12 | SOUTO RAMOS
Justificativa de
Auséncia
Projelo Detalhado /| Projeto_Julo_Corrigido,pdf 02/06/2019 | GLAUCO NUNES Aceilo
Brochura 17:13:56 |SOUTO RAMOS

| nvestigador — — —

Folha de Rosto Folha_de_Rosto_CCBS_Julio.pdf 08/04/2018 | GLAUCO NUNES Aceito
16:07:14__|SOUTO RAMOS

Situacdo do Parecer:

Enderego:  WASHINGTON LUSZ KM 235
Batro: JARDIM GUANABARA CEP: 13555905
UF: SPp Municipio: SAO CARLOS

Tolefone: (16)3351-0588
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Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

SAQ CARLOS, 24 de Julho de 2019

Assinado por:
Priscilla Hortense
(Coordenador(a))

Enderego:  WASHINGTON LUSZ KM 235
Batrro: JARDIM GUANABARA

UF: 5P Municipio: SAO CARLOS
Tolefone: (16)3351-0388

CEP: 13555905

E-mail: cephumancs@udscar br
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