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RESUMO

O presente estudo consiste em uma pesquisa-acdo que teve como objetivo de
acao implementar um programa de aulas sobre os aspectos socioculturais do futebol em uma
turma de 9° ano do Ensino Fundamental e como objetivo de pesquisa refletir sobre os
resultados desta proposta. Como instrumentos de coleta de dados foram utilizados os diarios
de aula e o grupo focal. Nas aulas foram abordados o0s seguintes temas socioculturais: futebol
e politica; futebol, género e trabalho; futebol, dom e talento. Os resultados encontrados foram
divididos em trés categorias: futebol e sociedade: relatos e reflexdes sobre as intervengoes;
participacdo e resisténcia dos alunos em relacdo as aulas e aos temas; percepcdes da
professora-pesquisadora acerca de como lecionar aulas e também as aulas ocorridas no
estudo. Os resultados indicam a importancia em se abordar temas socioculturais a partir da
I6gica externa dos esportes nas aulas de Educacdo Fisica, na medida em que os alunos
conseguem fazer uma relacdo dos temas com a vida cotidiana, no entanto, estes alunos nédo
demonstraram interesse em se aprofundar nos temas, mostrando um empenho apenas imediato
sobre o que foi abordado, ja com relacdo a participacdo e resisténcia dos alunos pode-se
observar que os alunos participaram das discussdes de forma efetiva e que souberam discorrer
sobre 0s temas, mas dentro de um sistema no qual as “aulas livres” ja estdo implantados, os
alunos indicaram preferir o modelo de “aula” que apresentamos em nossas intervencoes.
Sobre as percepgOes enquanto professora-pesquisadora a respeito das aulas destacou-se a
importancia da intervencgdo sistematica do professor no processo de aprendizagem dos alunos,
bem como a abordagem de todas as dimensGes de conteudo nas aulas. Além disso, nesta
categoria foi possivel identificar que hd uma necessidade de apresentar aos alunos a Educacéo
Fisica como componente curricular e ndo apenas como um momento de lazer e descanso.

PALAVRAS CHAVE: Educacéo Fisica escolar; futebol; ldgica externa; temas socioculturais.
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1 INTRODUCAO

Creio que escolher um tema para se estudar requer afinidade com aquilo que €
escolhido. Néo so afinidade, mas também incobmodo, pois ndo ha necessidade de se pesquisar
algo que é indiferente aos nossos olhos.

Desde crianca sempre me senti encantada com o futebol'. Lembro-me que no
Ensino Fundamental, em dia de Educacdo Fisica na escola, fazia meus pais me levarem mais
cedo para tentar convencer o professor de que aquele dia era 0 melhor para nosso jogo. Nao
era sempre gque conseguia, mas na maioria das vezes sim, ja que em minha escola, localizada
em Jau, cidade do interior de Sdo Paulo, o conteldo de maior forca dentro das aulas de
Educacdo Fisica era o futebol.

Né&o tive a oportunidade de treinar o esporte fora da escola e a bagagem que
trago do mesmo é referente as muitas aulas de Educagéo Fisica - que néo era o rola bola® de
hoje em dia, mas era um treino, desses que se encontra em escolinhas de futebol - e das
muitas peladas disputadas nas ruas da cidade com as amigas da escola e 0s meninos do bairro.

Trago aqui meu histérico esportista, se assim posso arriscar dizer, para
explicitar que nado tive a oportunidade, durante as aulas de Educacéo Fisica, de discutir temas
socioculturais que faziam e ainda fazem parte do cotidiano que se relacionavam com a préatica
do futebol que eu tanto gostava. Foi somente durante minha graduagdo que percebi a
importancia de se contextualizar as outras facetas de um determinado esporte para os alunos,
favorecendo a formacdo de um sujeito critico e no estudo presente, usando do futebol para lhe
mostrar a sociedade a qual faz parte. Destaco esses detalhes porque foram eles que me
fizeram pensar no que sera tratado nas paginas seguintes, que € uma implementacdo sobre as
tematicas do futebol que avancam além do jogo e da técnica, extrapolam o jogar e propdem
uma reflexdo da possibilidade de utilizar um conteudo tdo familiar como o futebol para pensar
em assuntos socioculturais, como o trabalho, género e politica.

Retomando o titulo dessa monografia, “Futebol na escola: uma proposta além
do jogo”, a ideia de tratar do futebol além do jogo remete a importancia de ampliarmos o
enfoque dado ao futebol nas aulas de Educacdo Fisica. Cabe explicitar que os termos “jogo” e

“jogar”, vistos tanto no titulo deste estudo quanto no decorrer do mesmo, N80 possuem o

1 0 termo futebol representaré a pratica do futebol e do futsal, ja que nas instituicdes escolares muitas vezes fala-
se em ensinar o futebol e este € ensinado como futsal. Para ndo haver dividas em relagdo aos termos, tratarei em
todo o estudo de modo geral como futebol.

2 Rola bola é um termo relativamente compartilhado pela area de Educagdo Fisica, utilizado para descrever a
pratica do futebol na escola sem intervencdo, mediacéo, participacdo do professor, ou seja, € uma pratica onde 0s
alunos jogam futebol/futsal com apenas o aval do professor de Educacdo Fisica.



significado de “jogo” como elemento da cultura corporal de movimento, sendo utilizados
como maneira de representar a pratica de “jogar bola”, no sentido da vivéncia do futebol
traduzida pela simplificacdo do jogo formal, na qual adaptacbes das regras sdo permitidas e
importantes para adequacao ao jogo possivel dos praticantes.

Foi através dos meus estagios que pude perceber como as aulas de Educacéao
Fisica, ndo generalizando, possuem um foco técnico-tatico dentro de uma vertente ainda
esportivista. O futebol € o conteldo em que o técnico-tatico foi mais notavel, ora explicitado
pelo professor como objetivo de aula ora requisitado pelos alunos como uma forma de
melhorar seu desempenho na modalidade. As aulas de futebol as quais tive contato através de
observagdes e um pouco de participacdo ndo extrapolavam os limites do rola bola ou da
execucdo de fundamentos seguidos de uma partida. Alguns detalhes dessas aulas me fizeram
refletir ainda mais sobre o tema desta pesquisa, como a exclusdo de género nas aulas de
futebol, a falta de interesse em ir além do rola bola e a influéncia midiatica em relacdo ao
contetdo em quest&o.

Sabe-se que a escola, como instituicdo de ensino, deve promover discussdes
que relacionem o aluno ao contexto social em gue se insere e uma das variadas formas de se
alcancar esse objetivo é se utilizar das experiéncias que o aluno carrega, ou seja, partir dos
conhecimentos que ele incorpora para adicionar e explorar outros conteddos. Ha no futebol
muito mais do que 0s aspectos técnicos, taticos, fisicos e suas regras, ha questdes a serem
debatidas com os alunos sobre temas que eles mesmos apresentam espontaneamente nas
aulas, mas que em geral, ndo recebem um tratamento didatico, ndo ultrapassando os limites do
senso comum.

Tendo em vista a adogdo de um referencial de pesquisa baseado na pesquisa-
acao, podemos descrever os objetivos desse estudo a partir de duas vertentes. Do ponto de
vista de nosso objetivo de acdo, procurou-se implementar uma proposta de ensino do futebol a
partir de sua logica externa e do ponto de vista do objetivo de pesquisa, tivemos como
finalidade analisar os resultados da implementacdo desta proposta, tanto do ponto de vista dos
alunos, quanto da professora-pesquisadora.

Os questionamentos que me incitaram a elaborar essa pesquisa surgiram depois
de muitas leituras a respeito do futebol, tanto leituras que me mostravam os aspectos técnicos
como 0s sociais desse conteudo que recebe um tratamento estereotipado na Educacgéo Fisica
escolar. Foi entdo que minhas davidas se tornaram um incobmodo, a ponto de eu investigar
guestdes como: serd que nas aulas, o ensino do futebol precisa se restringir as técnicas? Qual

seria a logica de se ter uma disciplina escolar apenas para jogar futebol, desprovido de um



embasamento que possa relacionar o contexto em que o aluno vive a préatica que realiza na
escola? Qual é a importancia desses temas socioculturais para os alunos? Faz diferenca na
vida sociocultural dos mesmos? Para o professor, € importante buscar outras faces do futebol
que ndo sejam a técnica e tatica? E possivel relacionar os contetdos de aula & vida dos
alunos?

Ao longo desse estudo pretendo provocar uma reflexdo sobre o trato do futebol
na educacdo escolar e de alguma maneira, instigar 0s que nunca pensaram sobre a tematica do
seu ensino além do jogo em si, promovendo uma discussdao de como um esporte em sua
totalidade apresenta faces diferentes e interessantes de serem apresentadas e contextualizadas
na escola e relacionadas a vida social dos alunos.

Para cumprir com estes objetivos, o caminho percorrido neste estudo consistiu
em abordar primeiramente o histdrico da Educacao Fisica escolar e junto com isso esclarecer
0 momento em que a mesma se encontra, assim como percorrer algumas perspectivas da area.
Em um segundo momento buscou-se compreender a Educacdo Fisica no &mbito escolar além
de uma visdo procedimental, apropriando-se das logicas internas e externas para o
entendimento do esporte para se jogar e do esporte para se compreender.

Ap0s os dois momentos tem-se uma explicitacdo metodoldgica do estudo, que
apresenta as informacGes obtidas e a forma como foram analisadas. Os resultados da pesquisa
de campo foram segmentados em categorias que explicitam aspectos que se destacaram no
estudo. H& uma categoria que apresenta e discute os temas socioculturais abordados nas
intervencdes, além de dialogar com autores que retratam a importancia desses temas. Em
outra categoria verificou-se a participacdo e a resisténcia dos alunos diante de uma nova
proposta de aula, refletindo sobre o que pode ter influenciado no comportamento dos mesmos
em aula. Por fim temos uma categoria que transita sobre as percepcdes da professora-
pesquisadora acerca das aulas que foram realizadas e também sobre o ser professor de modo

geral.



2 EDUCACAO FISICA ESCOLAR: TENDENCIAS E PERSPECTIVAS

Para que se entenda melhor a situacéo do esporte nas aulas de Educacéo Fisica
dos dias atuais, trarei um breve historico sobre o desenrolar da Educacéo Fisica escolar.

A Educacédo Fisica surgiu oficialmente na escola do Brasil no ano de 1851,
embora na Europa a preocupacdo com a atividade fisica tenha surgido no século XVIII
(BETTI, 1991 citado por DARIDO, 2005). Anos depois, a ginastica tornou-se obrigatoria,
sem distin¢do de género, mas nem todos os estados eram adeptos.

Seguindo os fatos histéricos tem-se ap0s a obrigatoriedade da ginastica a
Educacdo Fisica Higienista, onde a preocupacao era voltada para os habitos higiénicos e na
prevencdo de doengas, o que valorizava o desenvolvimento fisico e mental a partir do
exercicio. Surge na sequencia 0 molde militarista, baseado na formacdo de soldados para a
protecdo da patria e a busca do fisico perfeito em detrimento dos considerados fracos
(DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

Uma Educagdo Fisica nova entdo era proposta apds as grandes guerras: a
Escola-Nova, onde a disciplina seria um meio de educacdo e 0 movimento seria 0 modo
correto de promové-la, porém esse movimento que ja comecava a ganhar forcas foi reprimido
em funcéo da ditadura sofrida pelo Brasil (DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

Inicia-se, com o militarismo fortalecido em 1964 no Brasil, um processo de
selecdo de atletas no ambito escolar, a fim de aumentar o nivel das sele¢cdes esportistas que
representavam o pais no exterior, dessa forma foi dado o né entre Educacdo Fisica e o esporte
nacionalista (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2007). O modelo esportivista de Educacéo Fisica,
o0 qual aborda somente contetdos esportivos nas aulas, apesar de ja ser muito criticado e de
outros conteidos ja serem apresentados e elencados com igual importancia, tem muita
influencia nas aulas de Educacéo Fisica atual.

O modelo recreacionista de Educacdo Fisica hoje também se faz muito
presente nas aulas. A originalidade deste modelo ocorreu pela critica intensa ao modelo
esportivista de rendimento, ou seja, 0 nao praticar esportes por causa do rendimento
atravessou as aulas de Educacéo Fisica de forma equivocada, pois no modelo recreacionista
sdo os alunos que decidem o que véo realizar nas aulas e o papel do professor faz-se oculto
nesta situacdo (DARIDO; SANCHES NETO, 2005). Esse é um estilo de aula que tem sido

classificado como rola-bola por uma parcela relativamente significativa de autores da area de
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Educacdo Fisica. A aula € principalmente regida pelos alunos, suas vontades e desejos e com
isso desconsidera-se os procedimentos pedagdgicos e 0s processos de ensino-aprendizagem.

A partir de 1980, inicia-se um movimento renovador no contexto da Educacao
Fisica escolar que tinha como um de seus objetivos repensar e questionar o0 modo como esta
area de conhecimento era abordada. Para incorporar o processo de transformacdo que esta
proposta renovadora trazia foi necessario tratar de fato a Educagdo Fisica como disciplina
escolar e ndo mais como atividades fisicas e exercicios (GONZALEZ; FENSTERSEIFER,
2009).

Assim, essa ruptura com a tradi¢do, do que podemos denominar de o “exercitar
para”, colocou a EF (é bom lembrar: a seus protagonistas) a necessidade de
reinventar o seu espago na escola, agora com o carater de uma disciplina escolar. A
EF na forma de um componente curricular, responsavel por um conhecimento
especifico (inclusive conceitual), subordinado a fungdes sociais de uma escola
republicana, comprometida com a necessidade que as novas geracbes tém de
conhecimentos capazes de potencializa-los para enfrentar os desafios do mundo
contemporaneo (p.12).

Dessa forma nota-se que a Educacdo Fisica escolar, com a proposta
renovadora, deixa de ter o foco no exercicio com fins biolégicos ou esportivistas e busca o
“exercitar-se”, considerando 0 sujeito em sua totalidade (GONZALEZ; FENSTERSEIFER,
2009). Porém, essa mesma Educacdo Fisica ainda ndo se concretizou nessa nova proposta e
vive um impasse de transi¢cdo. Nesse impasse aloca-se uma situacdo ja mencionada, o rola
bola, na qual as aulas deixam a situacdo técnico-tatica, mas ndo avancam para aulas onde os
conteldos atravessam as trés dimensdes propostas por Coll (2000).

Essas dimensdes sdo importantes para que 0s contetdos sejam tratados em uma
perspectiva ampliada, evitando o que ja foi dito a respeito do rendimento e do rola-bola e
introduzindo nessas dimensdes as ideias também ja descritas por Gonzalez. As dimensfes sdo
as seguintes: dimensdo conceitual, procedimental e atitudinal. Coll (2000) baseou essas
dimensdes em questdes como: “o que se deve saber?” (conceitual), “o que se deve saber
fazer?” (procedimental) e “como se deve ser” (atitudinal). A obtengdo dessas respostas
corresponde ao alcance dos possiveis objetivos educacionais.

Darido (2005) apresenta algumas sugestes dentro da dimensdo conceitual,
uma delas, por exemplo, é tratar em aula as mudancas do esporte ao longo dos tempos, em
relagdo ao futebol mais especificamente, ela sugere que se discuta em classe os processos de
surgimento desse esporte e como ele é disputado hoje. J& em relacdo a dimensdo

procedimental, ao saber fazer, a autora traz a vivéncia dos fundamentos do esporte e junto
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com a vivéncia a aquisicdo desses fundamentos por parte dos alunos. Por fim Darido (2005)
expde algumas ideias dentro da dimensé&o atitudinal,

(...) respeitar os adversarios, os colegas e resolver os problemas com atitudes de
dialogo e néo violéncia. Predispor a participar de atividades em grupo, cooperando e
interagindo. Reconhecer e valorizar atitudes ndo-preconceituosas quanto aos niveis
de habilidade, sexo, religido e outras (p.66).

Com essas trés dimensdes o professor tem um leque de opg¢des para trabalhar
seu conteudo, no caso, o futebol. Mas, “¢ importante frisar que, na pratica docente, nao ha
como dividir os contetidos na dimensdo conceitual, atitudinal e procedimental, embora possa
haver énfases em determinadas dimensdes” (DARIDO, 2005, p. 66).

Os alunos, muitas vezes, sé recebem nas aulas de Educacdo Fisica a dimenséo
procedimental e ndo muito orientada e por iSSo ndo encaram as mesmas como componente
curricular e sim como um tempo de lazer, como descanso, onde podem jogar como
habitualmente fazem em outros espacos da sociedade, quando deveria ocorrer outro processo,
no qual o componente curricular - rompendo com a ideia de “ainda ndo” - em transigdo “(...)
tem como finalidade formar individuos dotados de capacidade critica em condi¢cbes de agir
autonomamente na esfera da cultura corporal de movimento e auxiliar na formacao de sujeitos
politicos, munindo-os de ferramentas que os auxiliem no exercicio da cidadania”
(GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2010, p. 12).

E importante nos lembrarmos da formac&o do individuo para se observar com
clareza 0 modo como hoje ela tem sido encarada nas escolas e cabe a reflex&o se apenas as
aulas esportivistas, técnico-taticas, alcancam tal formacdo. E preciso entender que o0s
contetdos abordados nas aulas de Educacdo Fisica integram a esfera da cultura corporal de
movimento e ndo ¢ uma simples tarefa a ser cumprida. “O que consideramos relevante nesse
momento é a énfase no fato de que tratamos de uma dimensdo da cultura e que temos uma
responsabilidade com o conhecimento produzido em torno dela, algo, portanto que vai muito
além do “exercitar-se”” (p.12, GONZALEZ e FENSTERSEIFER, 2010).

Pode-se perceber que o ir além da pratica ndo ainda ndo ocorre na maioria das
aulas de Educacédo Fisica, mas que existe sim o0 objetivo a ser alcancado, uma cultura a ser
trabalhada e problematizada socialmente.

O campo de estudo ao qual esta pesquisa se foca é a abordagem dessa

dimensdo sociocultural que a Educacdo Fisica permite em suas aulas, mas que ultimamente
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tem sido deixada de lado em fungdo até desta transi¢do do “exercitar para” para o “exercitar-
se”.

Para Gonzalez e Fensterseifer (2010), a Educacdo Fisica escolar contém alguns
campos de conhecimento relacionados: “a) as possibilidades do se movimentar dos seres
humanos; b) as praticas corporais sistematizadas vinculadas ao campo do lazer e a promog¢éo
da salde; c) as estruturas e representagdes sociais que atravessam esse universo” (p.13). Esses
campos, para os autores referidos, devem ser trabalhos e estudados sob dois pontos de vista:
na abordagem da pluralidade das préaticas corporais sistematizadas e a essencialidade de
conhecer conceitual e corporalmente o que se estuda. Assim, nota-se que o tratamento do
contetdo de forma a atingir a intersecgdo entre aluno, sociedade e escola é possivel nas aulas
de Educacdo Fisica e se alcangado tal ponto, tem-se um passo além da situacao estacionada do

componente curricular em questéo.
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3 O ENSINO DO ESPORTE NA ESCOLA: PARA JOGAR E PARA COMPREENDER

Pensando que os conteldos da Educacdo Fisica escolar devem atender as
dimensbes procedimental, conceitual e atitudinal (COLL et. al.,, 2000), vé-se que ha
necessidade de uma adequacdo pedagdgica na forma como o futebol tem sido abordado nas
aulas. Ha caréncia de uma abordagem renovadora para os esportes, de modo geral, mas qual
seria uma alternativa para alcancar essa mudanca?

Cabe esclarecer que o esporte neste estudo € visto pelas lentes da cultura

corporal de movimento. Segundo Daolio (2004),

(...) “cultura” é o principal conceito para a educagdo fisica, porque todas as
manifestacBes corporais humanas sdo geradas na dindmica cultural, desde os
primordios da evolugdo até hoje, expressando-se diversificadamente e com
significados proprios no contexto de grupos culturais especificos (p.2).

Portanto, considera-se importante qualquer manifestacdo corporal que aluno
apresente em aula. Para complementar o entendimento do termo cultura corporal de

movimento Impolcetto e Darido (2011) acreditam que:

Ao adotar o termo cultura corporal de movimento, deve-se ter claro que, quando o
ser humano produz cultura, o corpo estd totalmente inserido nesse processo,
independentemente do conhecimento que ele estd transformando, ou seja, nas
diversas construcdes culturais produzidas pela humanidade, jamais se pode excluir a
utilizagdo do corpo, pois ele faz parte de qualquer aprendizagem (p.23).

Mesmo com o conceito de cultura corporal ou cultura corporal de movimento
esclarecido, hoje fica claro que o esporte ainda é um conteddo hegeménico na area da
Educacdo Fisica escolar. O problema dessa hegemonia ndo se da somente pela exclusdo de
outros conteddos de grande importancia, como a ginastica, lutas, dancas e outros, mas
também pelo modo como o esporte é tratado nas aulas. O esporte “sendo repassado nas
escolas, é aceito como um saber inquestionavel e evidente, sem transformacdes didaticas que
0 possam problematizar, tomando o individuo autbnomo e capaz de competéncia social, um
ser Sujeito de sua acdo” (BETTI, 1999, p.26).

Mas, qual seria a melhor maneira de se lecionar esportes na escola? Essa é uma
pergunta que assombra muitos profissionais da area, que acabam por ensinar 0s esportes nos
guais possuem alguma experiéncia pratica, reproduzindo aquilo que ele mesmo fez no

passado. Para que se possa discutir sobre os esportes na Educacéo Fisica escolar é necessario
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entender o que é esporte, para ndo considerarmos todo contetdo da cultura corporal de
movimento como esportivo.
Entendemos como esporte,
(...) uma pratica motora/corporal: a) orientada a comparar um determinado
desempenho entre individuos ou grupos; b) regida por um conjunto de regras que
procuram dar aos adversarios iguais condicdes de oportunidade para vencer a
contenda e, dessa forma, manter a incerteza do resultado e ¢) que as regras que
regem a competicdo estdo institucionalizadas por organizagfes que assumem
(exigem) a responsabilidade de definir e homogeneizar as normas de disputa e
promover o desenvolvimento da modalidade, com intuito de comparar o

desempenho entre diferentes atores esportivos (por exemplo a nivel mundial)
(GONZALEZ, 20086, p.170).

Portanto, verifica-se que os esportes ndo sdo todos os contetdos da Educacédo
Fisica e que os jogos aplicados em aula ndo podem ser tratados como o mesmo. E
fundamental que o aluno saiba diferenciar a pratica que a realiza na escola daquela que ele
tem a chance de assistir na televisdo. Tratando-se do futebol na Educacdo Fisica escolar, fica
claro que ndo sdo todos os alunos que possuem esse entendimento do que é esporte, pois em
uma partida de futebol durante a aula, os alunos adaptam as regras, j& nos espacos de
treinamento deste esporte, o aluno tem que adequar ao jogo e ndo o contrario.

Soares et. al. (1992) criticam a subordinacdo da Educacao Fisica ao rendimento
e a competicdo, relacionando essa subordinacdo ao capitalismo presente na sociedade. Os
autores dizem ser a favor do esporte na escola, mas que o processo de ensino-aprendizagem
deve desmitificar o esporte apresentado pela midia e assimilado pela sociedade.

Vé-se que o esporte na escola é abordado a partir do rendimento, onde ha um

professor-técnico e um aluno-atleta e sobre isso Betti (1999) afirma,

Se o aprendizado dos esportes restringir-se ao processo ensino-aprendizado de
técnicas, gestos automatizados, onde somente o professor-técnico as conhece e
domina, ou seja seu Sentido/Significado é compreendido somente pelo professor e
ao aluno cabe executa-las da melhor forma, ndo serd possivel um questionamento
sobre esta préatica, a qual pode parecer "natural”. Isto ndo quer dizer que se queira
negar totalmente o esporte, mas sim, levantar questdes sobre sua orientacdo no
sentido do Principio de Rendimento e Concorréncia, que selecionam os melhores,
classificam e relegam os mais fracos (p.26).

A intencdo ndo € repudiar o esporte nas aulas de Educacéo Fisica, tdo pouco o
futebol, mas sim aborda-lo de forma pedagogica, tanto seu viés técnico e tatico, quanto seu
lado sociocultural. Para abordar os diversos lados do esporte, Gonzalez (2006) organiza o

estudo do esporte escolar em duas perspectivas: a da ldgica externa e a da logica interna.
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Entendemos por logica interna (...) as caracteristicas de desempenho exigidas pelas
situacOes motoras criadas pelos diferentes tipos de esporte. Légica externa, por sua
vez, é definida como as caracteristicas e/ou significados sociais que uma pratica
esportiva apresenta ou adquire em um determinado contexto histérico cultural (p.
90).

Dessa forma o autor exemplifica que quando se trata das demandas das regras
do esporte e do papel que cada um exerce dentro dele, discute-se dentro da perspectiva da
I6gica interna. Ja quando se pergunta sobre a funcdo do social do esporte e quais 0s pontos
éticos que ele apresenta, a discussao ocorre na perspectiva da légica externa.

Para delinear de melhor forma a ldgica interna, vamos transitar pela
Praxiologia Motriz. Segundo Ribas (2005),

A Praxiologia Motriz se constitui em um recente e relevante conhecimento acerca
dos jogos e esportes. O ponto de partida da teoria da agdo motriz consiste em estudar
e entender a esséncia dos jogos e esportes, independentemente de seus atores ou
contexto. E como o conhecimento das notas musicais que norteia e da rumo ao
ensino da mdsica. (...). Assim, parto do principio de que a teoria da acdo motriz
consiste em um instrumento de compreensdo do mundo dos jogos e esportes,
essencialmente do estudo e compreenséo da ldgica interna. (p.1).

Podemos visualizar que a Praxiologia Motriz, que tem como maior mentor
Pierre Parlebas, e seu objetivo de estudo sdo 0s esportes e 0s jogos, suas caracteristicas
técnicas e taticas, a l6gica de um determinado esporte e ndo a reproducdo do rendimento na

esfera escolar. Tratando-se ainda de l6gica interna,

Resumidamente, podemos dizer que o futebol é um jogo competitivo onde duas
equipes enfrentam-se para fazer o gol. E jogado com uma bola que podera ser tocada
com qualquer parte do corpo, menos com 0s membros superiores, exceto o goleiro
dentro de sua area de jogo - que poderd utilizar as mdos. Estdo presentes a
cooperacdo e a oposi¢do, ou seja, minha acdo motriz depende da acdo de meus
companheiros e dos adversarios. Isso quer dizer que a todo o momento o
participante dessa modalidade devera estar tomando decisGes em fungdo de seus
companheiros de equipe e de seus oponentes (RIBAS, 2005, p.105).

Essa logica interna estudada pela Praxiologia Motriz deve ser introduzida nas
aulas, ndo como um saber que pertence somente ao professor, mas cabe a este estimular os
alunos para que descubram juntos as caracteristicas de cada esporte, excitando a criticidade e

a autonomia dos alunos.

Essa compreenséo da ldgica interna das praticas motrizes devera ser compartilhada e
construida com os alunos. A légica do futebol ndo é um conhecimento exclusivo do
professor, como vimos no exemplo anterior. Na medida do possivel, o aluno podera
entender cada vez melhor a ldgica interna e 0 mundo dos jogos, esportes e outras
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préaticas motrizes. Assim, podera opinar sobre uma determinada modalidade ou até
envolver-se em uma analise mais ampla, incluindo a logica externa, que abrange
problemas de violéncia no esporte, midia, politica e interesses que rodeiam esse
espetacular mundo (RIBAS, 2005, p.105).

Assim, podemos visualizar que a ldgica interna se responsabiliza pelos
aspectos que regem determinado esporte, seja sua fungdo tatica, suas técnicas, 0 modo como o
objetivo do jogo sera alcancado, enfim, sdo detalhes que sdo ligados também a pratica
esportista, mas refletindo sobre a mesma e ndo de forma aleatdria, sem reflexdo sobre a acéo.

Ja na logica externa, se caracteriza pelo campo social do esporte e as
implicacfes do mesmo na sociedade. Segundo Gonzalez (2006) “logica externa, por sua vez,
é definida como as caracteristicas e/ou significados sociais que uma pratica esportiva
apresenta ou adquire em um determinado contexto historico cultural” (p.90).

No futebol, sdo inimeros os temas que podem ser abordados dentro da légica
externa nas aulas de Educacdo Fisica, mas sdo raras as aulas que se ocupam dessa logica para

promover conhecimento e uma reflex&o sociocultural aos alunos.

O futebol, por exemplo, sob o ponto de vista da Idgica interna, ndo traz mudangas
significativas em suas caracteristicas quando praticado em diferentes lugares do
mundo. Ele é sempre coletivo, a movimentacdo dos adversarios sempre influencia a
decisdo de cada jogador quanto ao passe, drible, disposi¢do em campo ou chute ao
gol. Entretanto, quando se usa as “lentes” da logica externa, da para dizer que o
futebol no Brasil é predominantemente masculino e que os grandes clubes do pais
(por intermédio dos “empresarios” de jogadores) movimentam cifras astronomicas
com a compra/venda/salério de algumas estrelas restando aos clubes pequenos “pé
de obra” barato a margem do “mercado da bola”, algo que pode ser bem diferente
em outros paises (GONZALEZ; FRAGA, 2009, p.119).

Portanto, existem algumas variaveis na logica externa as quais os professores
de Educacdo Fisica devem ficar atentos, pois é interessante que o aluno saiba relacionar os
esportes dentro da sociedade em que vive, podendo esta ser comparada com outras, mas ndo
esquecida.

E nitido “que o ensino-aprendizagem dos gestos técnicos podem ser
viabilizados aos alunos, mas que a intencdo central é que a préatica pedagdgica do professor
promova a reflexdo e critica sobre aspectos econdémicos, sociais, politicos e culturais dessas
praticas, o que ndo exclui o conhecimento da cultura a respeito da técnica (RODRIGUES;
DARIDO, 2008, p.140). Além da pratica pedagogica, destaca-se a importancia do processo de
ensino-aprendizagem nas aulas de Educacéo Fisica, que para Homrich e Souza (2005), tem

relevancia, pois “(...) para o ensino-aprendizagem dos esportes destaca-se a questdo da
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reflexdo e inser¢do no esporte, ndo s6 pela pratica, mas também e principalmente pela acdo
reflexiva, do entendimento deste fendmeno enquanto pratica cultural” (2005, p.59).

Nas aulas implementadas através deste estudo, buscou-se abordar algumas
variaveis da l6gica externa, como género, politica, trabalho e ainda a questdo do dom e talento
dentro do meio futebolistico, para estimular o senso critico dos alunos e promover discussées

nas quais os sujeitos pudessem relacionar o futebol com sua sociedade.
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4 TRAJETORIA METODOLOGICA: COLETA, ORGANIZACAO E ANALISE DAS
INFORMACOES

Para um melhor entendimento desse estudo esclareco que 0 mesmo sera de
carater qualitativo e com procedimentos metodoldgicos de pesquisa-acao.

A pesquisa qualitativa “tem por objetivo traduzir e expressar os sentidos dos
fendmenos do mundo social: trata-se de reduzir a distancia entre indicador e indicado, entre
teoria ¢ dados, entre contexto ¢ agdo” (MAANEN, 1979).

Voltados a pesquisa qualitativa, Lidke e André (1986) caracterizam de forma

sucinta algumas bases desse tipo de pesquisa:

A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados e o
pesquisador como seu principal instrumento. (...) 2. Os dados coletados sdo
predominantemente descritivos. (...) 3. A preocupa¢do com 0 processo é muito
maior do que com o produto. (...) 4. O 'significado’ que as pessoas ddo as coisas € a
sua vida sdo focos de atencdo especial pelo pesquisador. (...) 5. A anélise dos dados
tende a seguir um processo indutivo. Os pesquisadores ndo se preocupam em buscar
evidéncias que comprovem hipéteses definidas antes do inicio dos estudos. As
abstracdes se formam ou se consolidam basicamente a partir da inspecdo dos dados
num processo de baixo para cima (p. 11).

A pesquisa-acdo € uma pesquisa pedagogica que inclui um aspecto cientifico,
tendo como base a observacdo do que se estuda e uma intervencdo que altere de maneira
negativa ou positiva o que se estuda. Segundo Mailhiot citado por Franco (2005), a pesquisa-
acao deve partir de uma situacdo social concreta a modificar e, mais que isso, deve se inspirar
constantemente nas transformagdes e nos elementos novos que surgem durante 0 processo e
sob a influéncia da pesquisa. Dessa forma nota-se a integracdo da pesquisa e da intervencdo
de modo que uma ndo se faz menos ou mais importante que a outra.

A pesquisa-acdo também traz em suas raizes a participacdo dos sujeitos do
processo, transformando o objeto de estudo em sujeito da pesquisa, participante e ativo.

As origens da pesquisa-acdo com Lewin caminha na direcdo da transformacdo de
uma realidade, implicada diretamente na participacdo dos sujeitos que estdo
envolvidos no processo, cabendo ao pesquisador assumir os dois papéis, de
pesquisador e de participante, e ainda sinalizando para a necessaria emergéncia

dialégica da consciéncia dos sujeitos na dire¢do de mudanca de percepgdo e de
comportamento (FRANCO, 2005, p.487).

A partir desse entendimento da pesquisa-a¢do de Franco (2005), baseado nos
estudos de Lewin e suas transformacdes, apresento a maneira como foi realizada essa

pesquisa-acao.
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Esse estudo ocorreu através de observacOes e intervengGes em uma escola
publica estadual, localizada na cidade de S&o Carlos no estado de S&o Paulo, nas aulas de
Educagdo Fisica de uma turma de 82 série® do Ensino Fundamental — Ciclo I1. Para a escolha
da turma utilizou-se do Caderno do Aluno, da Proposta Curricular do Estado de Séo Paulo,
que dentre outros contetidos continha como opcéo a abordagem do futebol no bimestre o qual
iniciaria minha intervengdo para as turmas de 8? série. Foram realizadas cinco aulas que
abordaram temas socioculturais relacionados ao futebol, como por exemplo: futebol e sua
origem; futebol e as questbes de género; talento e dom no futebol; trabalho e politica e em
todas as aulas buscou-se aproximar as atividades da vida social dos alunos, estimulando assim
uma visdo critica dos alunos em relagcdo ao futebol e as aulas deste contetdo superando sua
vertente desprovida de uma dimensao conceitual.

Para o desenvolvimento da pesquisa de campo foi realizado algumas
observacgdes que precederam a intervencao deste estudo e através destas observagdes pude
notar como o futebol é aplicado nas aulas de Educagdo Fisica e como os alunos se
apresentaram diante das aulas que tem, observando qual a motivacdo e participacdo dos
mesmos nas aulas que tratam desse conteldo esportivo. Para que eu pudesse iniciar as
intervencdes, conversei com a professora da turma para saber qual seria 0 melhor momento
para que pudesse lecionar aulas. Foram previstas oito aulas com diversos temas
socioculturias, mas em conversa com a professora e em fungéo do tempo, o0 programa de aulas
foi reduzido a cinco aula. A partir disso elaborei alguns planos de aula que apresentei a
professora para que a mesma tivesse ciéncia sobre as aulas e também pudesse opinar na
construcdo das aulas. Depois de concluido os planos, ministrei as aulas no periodo do més de
junho e julho, me utilizando dos diarios de aula (Zabalza, 2004) para registro das atividades
da pesquisa de campo e para refletir sobre minhas acdes como professora.

A respeito dos diarios de aula Zabalza (2004) diz que 0S mesmos “sdao os
documentos em que professores e professoras anotam suas impressdes sobre 0 que vai
acontecendo em suas aulas” (p.13). Complementando, 0 diario de aula além de ser utilizado
como meio para registrar o curso das aulas, também é utilizado como recurso para que o
professor possa analisar e avaliar seus processos pedagdgicos (ZABALZA, 2004). Em razao
do que foi apresentado sobre os diarios de aula, vé-se que eles foram importantes para o

desenvolvimento das aulas que se seguiam no programa, pois era através dos mesmos que

¥ Com a reforma do Ensino Fundamental para nove anos de ensino, a 82 série recebe também a nomenclatura de
9° ano. Na escola pesquisada ainda é utilizada 82 série e portanto vamos manter 0 mesmo padrdo neste estudo.
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ocorriam modificagcdes nos planos de aula, a fim de melhorar e otimizar as maneiras como
seriam lecionados os temas, ou seja, 0s processos didaticos das aulas.

Como instrumento para analisar a perspectiva dos alunos, realizou-se um grupo
focal (GATTI, 2005) no término do projeto com alguns alunos da 8% A. O grupo focal ocorre a
partir da selecdo de alguns sujeitos dentro do grupo a ser estudado, para a partir disso, dar
inicio a discussdo em que opinam simultaneamente. “O uso de grupos de discussdo como
fonte de informacdo em pesquisa foi comum nos anos de 1970 e 1980 em areas muito
particulares, (...), em processos de pesquisa-acdo ou pesquisa-intervencao” (GATTI, 2005,
p.8).

Gatti (2005) complementa,

O trabalho com grupos focais permite compreender processos de construcdo da
realidade por determinados grupos sociais, compreender préaticas cotidianas, agdes e
reacdes a fatos e eventos, comportamentos e atitudes, constituindo-se uma técnica
importante para o conhecimento das representacdes, percepgdes, crengas, habitos,
valores, restrigdes, preconceitos, linguagens, simbologias prevalentes no trato de
uma dada questdo por pessoas que partilham alguns tragcos em comum, relevantes
para o estudo do problema visado (p.11)

Assim pode-se justificar que um grupo de estudantes da mesma turma
partilham tragcos em comum quando nos referimos ao ambiente em que convivem diariamente.
Suas ac¢des séo influenciadas (em maior ou menor intensidade) pelos colegas e pelo ambiente
gue ocupam, no caso das aulas de Educacdo Fisica, o espaco a ser observado € a sala de aula e
a quadra, onde os alunos apresentaram comportamentos distintos.

Sobre a composi¢do do grupo a ser entrevistado Gatti (2005) aponta que

O grupo serd composto a partir de alguns critérios associados a metas da pesquisa.
Deve ter uma composicao que se baseie em algumas caracteristicas homogéneas dos
participantes, mas com suficiente variacdo entre eles para que aparegam opinides
diferentes ou divergentes. (...) A caracteristica comum pode ser relativa a género, a
idade, as condicdes socioecondmicas, ao tipo de trabalho, ao estado civil, ao lugar
de residéncia, (...), & escolaridade, ou outra (p.18).

Portanto foram selecionados oito alunos da turma a qual a pesquisa foi
aplicada. Esses alunos foram selecionados inicialmente pela professora-pesquisadora, no
entanto, alguns alunos faltaram e em funcdo disso a professora indicou alguns alunos. Foi
considerado a assiduidade dos estudantes nas aulas, assim como o envolvimento dos mesmos
nelas, além de buscar uma igualdade entre meninos e meninas. Em um primeiro momento os

alunos apresentaram certo receio em participar do grupo focal, mas quando foi reforcada a
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ideia de que seus nomes seriam ficticios, os alunos se sentiram a vontade para dialogar. O
grupo focal foi realizado na biblioteca da escola em fungéo do espago e do barulho que
possivelmente poderia interferir na gravacdo. A discussdo de grupo focal de 29 minutos foi
transcrita integralmente, atingindo um total de 16 paginas. Na transcricdo algumas falhas
gramaticais foram corrigidas pela pesquisadora, mas ndo todas, para que a leitura possa ser
entendida e aproximada da realidade a qual a mesma foi realizada. Quanto aos diarios de aula,
eles também foram digitados e totalizaram 18 paginas.

Os dados obtidos foram avaliados através do método de analise de conteudo de
Bardin (2002), que considera a anélise de contedldos “um conjunto de técnicas de analise das
comunicagfes que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo de contetido
das mensagens” (p.38).

Bardin (2002) categoriza os dados a partir de seu contexto escrito, ou seja, sdo
investigados de acordo com o texto obtido. Apds essa categorizacdo dos dados é importante
também a existéncia de uma analise documental, que auxilie o pesquisador na organizacao
das classificacbes que surgiram da categorizacdo. Por fim Bardin expbe a técnica de
codificacdo dos dados, onde as informacdes coletadas, ja desmembradas e organizadas, terdo
sentido dentro da pesquisa para a avaliagdo da mesma.

Os dados obtidos nos diarios de aula foram analisados previamente e
organizados a partir da formacdo de uma categoria tematica, que segundo Bardin “(...) a
investigacdo de temas, ou analise tematica, € rapida e eficaz de se aplicar a discursos diretos
(significacBes manifestas) e simples” (2002, p.153). O autor segue: “As categorias sao
rubricas ou classes, as quais reinem um grupo de elementos (unidades de registro, no caso da
analise de conteudo) sob um titulo genérico” (BARDIN, 2002, p.117).

A respeito das unidades de contexto Bardin (2002) afirma que “(...) serve de
unidade de compreensdo para codificar a unidade de registro e corresponde ao segmento da
mensagem, cujas dimensdes (superiores a unidade de registro) sdo Otimas para que possa
compreender a significacdo exata da unidade de registro” (p.107). A relagéo entre categorias
tematicas e unidades de contexto esta representada no quadro 1.

As trés categorias sdo: A) Futebol e sociedade: relatos e reflexdes sobre as
intervencdes; B) Participacdo e resisténcia dos alunos a nova proposta de aula; C)
Possibilidades e dificuldades enquanto professora-pesquisadora. As categorias foram baseadas
nos diarios de aula (ZABALZA, 2004) e no grupo focal (GATTI, 2005).

Para facilitar a identificacdo dos dados na analise dos mesmos, em cada

unidade de contexto extraida dos diarios de aula, apresentaremos a expressio DIARIO DE
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AULA, seguida de nimero romano do respectivo diério, por exemplo “DIARIO DE AULA
I”, a identificacdo do grupo focal € a mesma, porém sem a identificagdo do nimero romano,
como: GRUPO FOCAL.

No quadro a seguir estdo as categorias ja citadas. Na primeira categoria,
“Futebol e sociedade: relatos e reflexdes sobre as intervencdes”, tem-se a explicitacdo dos
temas trabalhados em aula, bem como a explicagdo das atividades desenvolvidas. Nesta
categoria, assim como nas que se seguem ha um didlogo entre 0s que os autores da area dizem
a respeito dos temas e as informagdes obtidas no estudo. Na categoria “Participacdo e
resisténcia dos alunos em relagdo as novas atividades” buscou-Se selecionar momentos que
refletiram sobre a participagdo dos alunos nas aulas e também o interesse deles a respeito dos
temas; além disso, tem-se também a resisténcia que os alunos tiveram diante das atividades e
um possivel entendimento dessa relutancia. Na ultima categoria vé-se as dificuldades e

oportunidades da pesquisadora como professora, incluindo as influéncias da rotina escolar na

pesquisa.
Quadro 1.0
Diarios de aula
: GRUPO
Categorias lell llelVv \Y/ FOCAL
A) Futebol ¢ sociedade: relatos e 8;9;12;13. | 6;7;14;16;17. | 9;10;13;14. 5;8;9;16.
reflexdes sobre as intervencgdes
B) Participacdo e resisténcia dos | 1;3;4;57; | 3;4;5;8;9;12. | 2;4,5;7;11; | 1;2;3;4;6;7;10;
alunos em relacdo as aulas e aos 10. 15;16. 11;12;13;17.
temas
2;6;11 1;2;11;13;15 1;3;6;8;12. 14;15.
C) Percepcbes da professora-
pesquisadora

Com relacdo aos aspectos éticos da pesquisa, 0s responsaveis pelos alunos

assinaram um termo de consentimento no qual permitiam que 0s mesmos participassem do
grupo focal, garantindo a omissdo do nome da instituicdo de ensino e dos proprios alunos.
Nem todos os termos retornaram, porém os alunos participantes do grupo focal autorizaram a
participacao neste estudo e por isso € importante lembrar que 0s nomes presentes neste estudo

sdo ficticios.
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5 FUTEBOL E SOCIEDADE: RELATOS E REFLEXOES SOBRE AS
INTERVENCOES

No sentido de atender aos objetivos de intervencdo propostos no presente
estudo, foram realizadas cinco aulas com a 82 série A, dentro de um periodo de trés semanas
no final do primeiro semestre de aulas (junho e julho). As aulas foram planejadas
previamente, buscando enfatizar a ldgica externa do futebol a partir de alguns aspectos
socioculturais. Na primeira aula, cujo tema era futebol e politica, para introduzir a tematica,
realizou-se uma atividade sobre a origem do futebol, que consistiu na elaboracdo de uma
redacao pelos alunos sobre a histéria do futebol. Seguindo a aula, fizemos um jogo chamado
“opressores e oprimidos”, que foi uma base para introduzir uma discussao sobre politica com
os alunos e para que o dialogo se aproxima-se dos alunos foi contextualizada a Democracia
Corinthiana a turma. Na outra aula abordou-se o tema género e trabalho e para tal abordagem
os alunos assistiram a edi¢do de um documentario sobre o futebol feminino, seguido de uma
atividade em quadra chamada “futebol generificado”. Na tltima aula com os alunos tratamos
do dom e o talento que margeiam o mundo futebolistico e para tanto realizamos um jari

simulado acompanho de uma discussao sobre o tema.

5.1 Futebol e Politica

Ao pensar nas ligacdes possiveis entre futebol e politica verifica-se que a
variedade de aspectos em comum entre ambos é grande e que esses aspectos sdo possiveis de
serem trabalhados no ambito escolar.

O futebol, originado como esporte na Inglaterra e trazido ao Brasil pela elite,
era uma atividade praticada pela minoria que detinha o poder e foi introduzido as fabricas e
industrias como mais uma forma de disciplinar os operéarios, de manté-los sob controle, mas
sem que esses funcionarios soubessem, pois o futebol, apesar de ser usado como modo de
favorecer a elite, era e ainda é prazeroso aos que o praticam (DAMATTA, 2006).

No Brasil o futebol foi meio de ascensdo social de atletas renomados como
Pelé e Garrincha e ainda traz consigo, também nos ambitos escolares, o carater da ilusdo,
encontrado na vontade de ascensdo social e econdémica de forma rapida e eficaz. A respeito do
futebol, Vogel (1982) afirma: “Nele se brinca com as hierarquias e posicoes sociais, perdendo
e ganhando, e aprendendo o gosto da vitéria e da derrota” (p.113).

DaMatta (1982) promove uma discusséo acerca do futebol e sua relagdo com a

politica.
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Futebol e politica sdéo dominios que, no Brasil, seguem juntos, num paralelismo
certamente muito revelador. Pois no futebol, como na politica, existe 0 mesmo
confronto de vontades individuais e destino, biografias e coletividades governadas
por leis impessoais. Do mesmo modo, em ambas atividades é preciso saber jogar e
uma tatica deve ser desenvolvida para a conquista da vitoria. (...). Finalmente em
ambas as esferas pode-se ascender socialmente, ndo havendo um modo de prever
com seguranca uma relacio direta (e racional) entre meios e fins. (...). E preciso,
pois, ter “talento” e/ou “vocacdo” para entrar no futebol ou na politica” (p.28).

Embora haja um movimento para o reconhecimento da legitimidade do futebol
como tema que se articula com a politica e outros campos de conhecimento, h4 ainda uma
justificativa para ndo se discutir o futebol e suas possibilidades de interfaces, sejam em
ambientes publicos, quanto em ambientes escolares. Refere-se ao fato do futebol no Brasil ser
visto por muitos como “6pio do povo”, como uma distragdo para as classes econoOmicas mais

baixas enquanto as dominantes seguem suas exploragdes (DAMATTA, 1982).

O futebol é um 6pio da sociedade brasileira, do mesmo modo que o dominio do
econdmico é a sua base. Como se futebol e economia fossem realidades exdgenas,
que pudessem existir em isolamento da sociedade. Deste angulo, o futebol é visto
como um modo de desviar a atencdo do povo brasileiro de outros problemas mais
basicos (DAMATTA, 1982, p. 21-22).

Tal distracdo para alguns néo representa somente o desvio de problemas, mas
sim uma imposi¢ao de ideias. “Os defensores do futebol, como 6pio do povo, entendiam este
esporte como uma das possibilidades de veiculacdo ideolégica do pensamento da classe
dominante” (SANTOS; CASSIA, 2006, p.20). Os autores ainda destacam a importancia
midiatica destinada a vitoria brasileira na Copa do Mundo de 1970 e as relagdes politicas da
época em que 0 nosso pais era subordinado a ditadura militar, governado pelo presidente
Emilio G. Médici (general do exército); admitindo que dissipar a alegria pela conquista de um
mundial era um modo eficaz de “tornar invisivel aos olhos” as punicdes e torturas realizadas
até entdo.

No entanto, o futebol ndo deve ser analisado de forma tdo absoluta como 6pio
do povo brasileiro, é preciso relativizar tal concepc¢do e admitir que a0 mesmo tempo que o
futebol pode assumir esta dimensdo “alienante”, também assume inimeras outras facetas,
como a de ser um dos responsaveis por caracterizar a identidade dessa nagdo. Santos e Céassia
(2006) afirmam que a identificacdo brasileira diante do futebol é mostrada no dia-a-dia nas
peladas da rua, espago no qual cada comunidade se organiza de uma forma e cria para si

organizagOes politicas alternativas. A caracterizacdo peculiar de cada brasileiro despertada
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pelo futebol e suas faces pode ser vista também em campo, na individualidade de cada
jogador, representando em jogo o que ele incorporou e incorpora de sua vivéncia com 0

futebol e a sociedade.

(...) sabemos que o futebol brasileiro se distingue do europeu pela sua improvisa¢do
e individualidade dos jogadores que tém, caracteristicamente, um alto controle da
bola. Deste modo, o futebol €, na sociedade brasileira, uma fonte de individualizagéo
e possibilidades de expressdo individual, muito mais do que um instrumento de
coletivizacdo ao nivel pessoal ou das massas. Realmente, é pelo futebol praticado
nas grandes cidades brasileiras, em clubes que nada tém de recipientes de ideologias
sociais, que o povo brasileiro pode se sentir individualizado e personalizado. Do
mesmo modo, e pela mesma légica, é dentro de um time de futebol que um membro
dessa massa anénima e desconhecida pode tornar-se uma estrela e assim ganhar o
centro das atengdes como pessoa, como uma personalidade singular, insubstituivel e
capaz de despertar atencbes (DAMATTA, 1982, p. 27).

Pode-se compreender dessa forma que o futebol vai além do 6pio do povo para
tornar-se parte da formacdo da identidade do brasileiro. Para Daolio (2006) essa formacéo
extrapola classes econdmicas, por exemplo, pois para torcer ndo € necessario ter estudos,
emprego fixo ou renda minima, o que mostra uma identidade igualitaria que é possivel a partir
do futebol. J& dentro dos clubes ndo ha essa igualdade como se imagina. Os cartolas sdo
pessoas que hd muito tempo estdo no poder dos clubes esportivos, sdo eles que regem
algumas normas relacionadas ao financeiro e ao funcionamento politico do clube, dificultando
a renovagdo das pessoas que possuem grandes cargos nesses espacos. Sabe-se que em um
clube de futebol existe, assim como em outras empresas, uma escala de poder a ser seguida,
na qual o presidente possui um poder acima dos outros, tais como técnicos, administradores,
jogadores.

Flores (1982) considera os relacionamentos dentro de um clube como
paternalistas:

O paternalismo pode ser especialmente verificado na ideologia que cerca o
relacionamento dirigente de clube (cartola) — jogador. Relagbes marcadamente inter-
pessoais e com um minimo de interferéncias de outra ordem ou mediagBes
institucionais (...), grande concentracdo de poder e, muitas vezes, dinheiro na mao de
poucos homens (diretores de futebol e presidentes), frequente grande distancia de
origem social e grau de instrucdo entre dirigentes (...) e jogadores e caréncia de uma
estrutura definitivamente empresarial na maioria dos clubes sdo alguns elementos
mais relevantes na sustentacdo de tal ideologia paternalista (p.50).

Pode-se entender que as relages no interior de um clube ndo parecem ser tdo
democraticas do modo que a midia muitas vezes exibe e essa € mais uma razdo para promover

essa discussdo no ambito escolar.
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Observando as variadas faces politicas que o futebol demonstra para com a
sociedade, escolhi dentre todas tratar do funcionamento dos clubes de futebol para aproximar
0 conteudo a politica para os alunos, com o intuito de apresentar aos mesmos um lado da
politica que representa a ideologia de classes dentro dos clubes brasileiros de futebol, os quais
muitos séo regidos pelos cartolas.

Nas primeiras aulas (sdo aulas duplas) em que tive contato direto com o0s
alunos e aceitando uma sugestdo da professora da turma para que os alunos pudessem se
adaptar com o fato de outra pessoa lecionar as aulas, contextualizei o futebol historicamente
na primeira aula, com uma atividade na qual os alunos, em duplas, teriam que redigir uma
redacdo criativa que abordasse o surgimento do futebol. Em um primeiro momento os alunos
reclamaram sobre ter que escrever, mas aos poucos foram gostando da ideia de que eles
seriam 0s proprios construtores da historia e ndo teriam que copiar algo. Ap6s a entrega dos
textos, através de uma linha do tempo que descrevi na lousa, fui explicando aos alunos fatos
marcantes da historia do futebol, como registros sobre seu surgimento, 0 momento em que o
mesmo é formalizado como esporte e o “nascimento” de uma confederagdo internacional que
regulariza as regras deste esporte. Muitos alunos ndo tinham conhecimento dos fatos
apresentados e se interessaram sobre o assunto, mas alguns insistiam no término da aula para
que pudessem “jogar bola”.

J& na segunda aula, que foi logo em seguida, pude comecar a abordar o tema
politica. Para tanto, juntamente com a professora, direcionamos os alunos para a quadra e la

propus aos alunos um jogo denominado “jogo opressores € oprimidos”.

A atividade era um jogo de futebol no qual um time seria composto pela maioria da
sala e o0 outro time por apenas 5 alunos. O time que era minoria tinha direito de
escolher as regras do jogo que eram inseridas pouco a pouco, a Unica regra proibida
foi o fato de jogarem com as méaos, fora esta, qualquer outra era possivel e 0 maior
time tinha que jogar da maneira como Ihes era imposto (DIARIO DE AULA | e 11).

Para explicar a atividade, me reuni com os alunos no centro da quadra e
explicitei as regras. Seriam formados dois times, um deles seria formado por apenas cinco
alunos (time A), como em uma partida de futsal®, ja o outro time era composto pelo restante
de alunos da sala. O time A tinha o direito de ditar as regras, de modo que o outro time teria
que acata-las para poder jogar. Pensando na didatica do jogo, o primeiro time de cinco
jogadores teve seus integrantes escolhidos pela professora-pesquisadora de modo que se

formassem um grupo mais heterogéneo do que as famosas “panelinhas” presentes no meio

* Cabe retomar neste momento que em toda pesquisa a pratica do futsal na escola era abordada como futebol.
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escolar. Este mesmo time era por vezes alterado, com o objetivo de fazer com que outros
alunos pudessem vivenciar “o fazer as regras”, porém nao poderiam excluir o que ja estava
vigente. Quando houve a alteracdo do time A, os alunos que seriam 0S nOvoS componentes
foram escolhidos pela professora da turma. O time A sugeriu regras como impedir que 0 outro
time jogasse com a perna dominante, a ndo existéncia de goleiro e também impediram que 0s
meninos do outro time pudessem correr, ou seja, 0S Meninos poderiam se mover apenas
andando. Ao acatarem todas essas regras o time B comecou a ser desfalcado por alguns
alunos que desistiram de participar da atividade, principalmente por acharem que ela se
tornou chata, como chegaram a dizer.

Ao sugerir esta atividade, tinha como finalidade mostrar aos alunos que aceitar
as imposicdes de uma minoria detentora do poder pode ser uma tarefa desagradavel, mas que
por ser a minoria quem detém o poder, esses podem ceder a maioria, e para que isso ocorra é
necessario que esta ultima se organize em um movimento de transformacdo. O objetivo da
atividade foi relacionado diretamente com o futebol e suas relagdes com a politica, usando
como pano de fundo o time paulista Corinthians, que teve um processo histérico denominado
Democracia Corinthiana. A Democracia Corinthiana, foi um movimento dos jogadores do
Corinthians, ocorrido na década de 1980, que ndo aceitavam a submissdo aos dirigentes e
diretores do clube e se organizaram de forma a modificar a maneira de pensar de outros
jogadores. Nomes como os jogadores Socrates, Casagrande e Wladimir e o dirigente Adilson
Monteiro integraram esse movimento que foi extinto com o passar dos anos, perdendo forcgas
em funcdo das grandes mediacGes politicas e financeiras que cercavam o clube
(FLORENZANO, 2009). Os jogadores opinavam quanto a contratagdes, escalacdo, modos de
atuacdo do time em campo, dentre outros aspectos o0s quais nao sao discutidos pelos jogadores
na realidade atual do futebol.

Ao encerrar a atividade do jogo “opressores e oprimidos”, professora-
pesquisadora, alunos e professora sentamos no centro da quadra para discutirmos alguns
pontos da atividade e também para poder relacionar a mesma com a politica dos clubes de
futebol. Através de um cartaz explicitei aos alunos que nos clubes ha divisdes de escaldo, ou
seja, tem-se no patamar da piramide o presidente de um clube (cartola), seguido por
funcionarios que se dividem em setores (administrativos, de patrimonio, marketing, entre
outros) e ainda a comissao técnica e os jogadores, que encerram a piramide completando sua
base e também contextualizei a Democracia Corinthiana.

Depois de explicitado os caminhos para o entendimento da atividade, iniciamos

uma discussdo a partir de algumas falas dos alunos durante o jogo: “ALUNOS: Nossa é muito
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9%. 66

ruim jogar assim, ndo tem como; “ALUNOS: “o dona ndo pode isso”; “o professora, mas ai a
gente ndo consegue jogar”; “ah, eu queria ser do outro time”” (DIARIO DE AULA 1 ¢ II)”.

O dialogo promovido, a fim de obter um respaldo dos alunos quanto a
compreensdo da atividade, teve como base algumas perguntas como: “E fécil ter que aceitar
as regras sem poder contestar? Qual é o sentimento de poder fazer as regras? Para quem teve
que obedecer, o que vocés poderiam ter feito?” (DIARIO DE AULA | e Il). Com essas
perguntas os alunos deram suas opinides pouco a pouco. Quando a pergunta relacionada a
possibilidade de acontecer hoje o que ocorreu no time do Corinthians, os alunos se mostraram
mais criticos e assim como a professora disseram que hoje o futebol é sustentado pelo
dinheiro, de forma jogadores e diretores ndo se importam com outras demandas sociais.
“ALUNA: ah, possivel ¢, s6 que eles querem s6 dinheiro, ndo tdo nem ai para o que acontece,
tudo é dinheiro hoje” (DIARIO DE AULA 1 ¢ II).

Podemos concluir que os alunos participaram da discusséo, trazendo aspectos
fora do contexto escolar e cumprindo com a expectativa de abordar o futebol a partir de sua
I6gica externa (Gonzélez, 2006), ampliando o tratamento didatico deste conteldo para as
dimensdes atitudinal e conceitual. Porém, ndo se pode afirmar que o debate foi intenso e que
todos participaram, pois os alunos demonstraram certa dificuldade em relacionar a atividade
realizada ao tema da aula. Como esta aula foi a primeira na qual os alunos tiveram contato
direto com a pesquisadora, pode-se considerar que 0S mesmos se mostraram apreensivos e
talvez por isso ndo tenham se aplicado tanto a aula, mas também cabe lembrar que eles nao
estdo familiarizados com esse tipo de discussdo, o que pode ter causado a dificuldade no

momento destinado a exposicao de ideias.

5.2 Futebol, género e trabalho
E frequente no Brasil, que todo menino, ainda com pouca idade receba de

presente uma bola de futebol. O incentivo do pai e da familia de uma forma geral para que o
garoto saiba jogar e seja um bom jogador inicia-se precocemente, mas e se a crianca for uma
menina, também acontece isso? Em nosso pais, ha uma segmentacdo muito grande de género
relacionada a modalidade esportiva futebol e ainda hoje se escuta que mulheres ndo deveriam
praticar este esporte, pois como muitos dizem “futebol é coisa de homem”. Daolio (2004) diz

que,

Podemos pensar no fato de os meninos brasileiros, como se diz correntemente,
“nascerem sabendo jogar futebol”. De forma contraria, ainda segundo o senso
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comum, podemos dizer que as meninas brasileiras, além de ndo nascerem sabendo,
nunca conseguem aprender a jogar futebol. Ora, primeiro brinquedo que 0 menino
ganha é uma bola. Como se ndo bastasse o estimulo do material, ha todo um reforco
social incentivando-0 aos primeiros chutes, ao contrario da menina, que afora nao
estimulada, é proibida de brincar utilizando os pés (p. 40).

Oficializado tardiamente no Brasil, o futebol feminino se concretizou na
década de 1980, o que impediu a proximidade das mulheres com o futebol e que possibilitou a
n&o aceitacio deste género nos campos por parte da sociedade (DARIDO; SOUZA JUNIOR,
2011).

A legislacdo, do mesmo modo que os especialistas, contribuiu para que o processo
de entrada da mulher no esporte mais praticado no pais se desse apenas no final da
década de 1980. Durante a ditadura militar, o Conselho Nacional de Desporto
(CND), por meio da resolucdo n.7/65, proibiu as mulheres de praticarem lutas,
futebol, polo aquatico, polo, rigbi e beisebol. Somente em 1986 0 CND reconheceu
a necessidade de estimulo a participagdo das mulheres nas diversas modalidades
esportivas do pais (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2011, p.48).

Mesmo depois de oficializado o futebol feminino sofre com preconceito. Sabe-
se muito pouco sobre os times femininos e também por isso, h& pouco patrocinio e, portanto o
salario das jogadoras € baixo, 0 que obriga muitas delas a terem mais de uma profissdo.
Goellner (2005) se utiliza de dois pontos de vista que abordam a invisibilidade do futebol
feminino no pais do futebol. O primeiro deles é a relacdo de proximidade do futebol e a
masculinizacdo da mulher e o segundo diz respeito a ligacdo estreita entre mulher e beleza.
Esses sdo pontos que estdo também ligados a midia, que tem o poder de exaltar ou ndo certa
modalidade esportiva e seus atletas, pois ndo se preocupa com esporte e apenas 0 V& como um
espetaculo gerador de muita renda, de muito lucro (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2011).

A espetacularizagdo do corpo feminino é aceita e incentivada em determinados
locais sociais, em especial, aqueles que valorizam uma representacdo de
feminilidade construida e ancorada na exacerbacdo, por exemplo, da beleza e da
sensualidade. Noutros, como o campo de futebol ou as arenas de lutas, essa
espetacularizacdo direciona-se para 0 estranhamento a estes corpos femininos
performances, fundamentalmente, porque as mulheres, cuja aparéncia corporal é
excessivamente transformada pelo exercicio fisico e pelo treinamento continuo, sdo
atribuidas caracteristicas viris que ndo apenas questionam sua feminilidade, mas
também colocam em duvida a autenticidade do seu sexo. Afinal, o homem - seu
corpo e seu comportamento - € o modelo a partir do qual o corpo e o comportamento
da mulher sdo julgados, estigmatizando aquelas que ultrapassam os limites que
convencionalmente Ihe foram impostos (GOELLNER, 2005, p.148).

A problematizagdo da presenga feminina nos esportes decorre de muitos anos

atrés e no inicio do século XX a participagdo das mulheres em algumas atividades esportivas
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tinha como objetivo apenas a sua preparacdo para uma futura gestacédo, fortalecendo a ideia de
corpo forte, prole forte. Porém, ndo eram todas as modalidades esportivas que alcancavam a
finalidade de contribuir para uma gestacdo saudavel segundo o Conselho Nacional de
Desportos da época, o futebol era um dos esportes recriminados e fora da lista dos esportes
saudaveis para mulheres, pois era considerado violento (GOELLNER, 2005). Ainda com

relacdo a sociedade a autora diz,

Mesmo que as mulheres participassem de alguns eventos esportivos, o temor a
desmoralizacdo feminina frente a exibicdo e espetacularizagdo do corpo se traduzia
num fantasma a rondar as familias, em especial, as da elite. A pratica esportiva, 0
cuidado com a aparéncia, o desnudamento do corpo e o uso de artificios estéticos,
por exemplo, eram identificados como impulsionadores da moderniza¢do da mulher
e da sua auto-afirmacg8o na sociedade e, pelo seu contrario, como de natureza vulgar
que a aproximava do universo da desonra e da prostitui¢do (p.145).

O fato da mulher ndo conseguir o espaco desejado em muitos esportes, e vamos
nos atentar agora ao futebol no Brasil, decorre de diversos aspectos que se ligam também a
sociedade, ao trabalho e ao tempo de lazer. Como seria se ao invés de assistirem aos jogos de
futebol durante o fim de semana os homens (ndo generalizando) cuidassem das refei¢fes do
dia? S&o questdes como atividades cotidianas do lar e o tempo de descanso que estariam
correndo risco de desordem se a mulher conquistasse um maior espaco nos setores publicos

da sociedade.

Dedecca (2008) entende que cotidianamente, homens e mulheres desempenham
atividades/trabalho tanto na esfera mercantil, quanto na nao-mercantil. A maioria
dessas atividades contribui social e economicamente para o funcionamento estavel e
continuo da sociedade. Assim, na mesma medida em que o trabalho nas atividades
de produgdo e distribuicdo de alimentos compromete decisivamente no “bom
andamento” da sociedade, podemos afirmar com seguranga que o trabalho de
preparacdo e convencimento dos filhos para a escola pelas familias torna-se decisivo
para o sistema educacional e, consequentemente, para o funcionamento estavel da
sociedade como um todo (SOUZA JUNIOR; REIS, 2010, p.3).

Portanto, é preciso explicitar a desigualdade entre a valorizagéo atribuida aos
papéis vinculados aos homens e as mulheres na sociedade, possibilitando reflexdes sobre a
necessidade de redimensionamento destas relagGes desiguais.

Todos os pontos elencados a respeito do futebol feminino influenciam de certa
forma a pratica do mesmo no contexto escolar, mais especificamente nas aulas de Educacéo
Fisica. Por isso faz-se importante discutir fatores como género e implicagdes do mesmo no

contexto escolar e também trazer a discussdo das vivencias familiares na aula, para que os
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alunos possam compreender melhor o funcionamento da sociedade em que estdo inseridos,
criticando e opinando para transformarem a mesma.

Para abordar futebol, género e trabalho na aula, foi reproduzido uma edicéo de
um documentario chamado “Deixa que eu chuto”, o qual tem como objetivo mostrar a
condicdo das mulheres no futebol feminino, o preconceito que sofrem desde pequenas, as mas
condigOes de ser atleta feminina desta modalidade, a falta de apoio financeiro dos times, a
ilusdo de se sustentar financeiramente e a excecdo de uma atleta dentro de um clube bem
estruturado. Durante o filme pode-se visualizar que alguns mantinham interesse no tema, no

entanto, alguns acreditavam que aquilo ndo era necessario ser visto.

Enquanto explicava, o0 mesmo aluno que ndo queria fazer as atividades na aula
passada (de politica) comecou a reclamar, dizendo que queria aula livre e contagiou
mais dois colegas (DIARIO DE AULA 1l e 1V).

Poucos foram os alunos que ao término do documentario ndo quiseram
participar da discussdo, porém nesta aula a reinvidicacdo das meninas por causa da néo
participacdo, ou minima participacdo nas aulas que tinham o conteudo futebol foi grande, pois

elas afirmaram que os meninos néo as deixavam praticar tal modalidade.

Depois perguntei como funcionava o futebol na turma deles, mesmo ja sabendo, eu
quis saber se eles conseguiam perceber que ha uma segmentagdo na turma nas aulas
de Educacdo Fisica; foi entdo que a maioria das meninas comecou a falar
desabafando que nunca podem jogar futebol, que os garotos ndo as respeitam e que
ficam dizendo que elas sdo fracas; quando me voltei aos meninos a resposta foi:

“elas sdo devagar”, “elas ndo sabem joga nada dona”, “ndo da graca jogar com
menina, tem que chutar fraco” (DIARIO DE AULA Ill e IV).

A respeito das afirmacdes dos alunos, tem-se que refletir que além do aspecto
cultural eles reconhecem o aspecto bioldgico como outro causador de discrepancia. O fato das
meninas serem consideradas devagar ou fracas reduz a importancia do jogo para 0s meninos.
Sobre ambos os aspectos Daolio (2006) ressalta a importancia do papel e da postura do
professor de Educacéo Fisica. Com o foco no aspecto cultural o autor afirma,

Se a sociedade tem determinado um papel inferior as mulheres no que se refere as
habilidades motoras, por outro lado, esse papel, por ser fruto da construcdo cultural,
é passivel de alteracdes. (...) cabe ao professor de educagdo fisica comecar a discutir
este tema em suas aulas. Se ha uma tradicdo social que reproduz a inabilidade
motora das mulheres, os professores também possuem prestigio social para iniciar
um processo de revisdo desses conceitos (p.79).
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Como ja foi dito, além do carater cultural tem-se as implicacBes bioldgicas
muitas vezes destacadas pelo professor e a respeito disso Daolio (2006) diz que,

O que parece mascarar essa dificuldade dos professores de educacédo fisica é sua
concepcao bioldgica tanto sobre o corpo como sobre a propria area que atuam. (...).
Entretanto, a postura dos professores de educacdo fisica pode ser outra. Se
comecarem a compreender que 0 corpo nao é apenas determinado biologicamente,
mas construido culturalmente em funcédo de valores sociais (p. 80).

Sobre o bioldgico e o cultural, Daolio (2006) afirma ainda que é necessario
entender que do ponto de vista biolégico os homens podem ser considerados semelhantes,
mas com suas diferencas, e do ponto de vista antropoldgico os homens sdo diferentes apesar
das semelhancas que apresentam. O autor pensa que a Educacdo Fisica escolar pode assumir
sem preocupacOes a abordagem antropologica, cabe ao professor promover uma igualdade de
direitos nas aulas para meninos e meninas, sabendo que as diferencas entre eles sdo
fundamentais para o convivio dos mesmos.

Retomando a aula, além do video desenvolvi uma atividade chamada ““futebol
generalizado”. Nesta atividade os alunos eram divididos em dois times que tinham a mesma
guantidade de meninos e meninas. A principio as regras eram basicamente as mesmas de uma
partida de futsal, porém para pontuar era diferente. Nas areas delimitadas como espaco para o
goleiro atuar com as maos, ficavam as meninas, cada uma responsavel por uma garrafa pet
(com agua); os meninos tinham como espaco o restante da quadra, menos as areas. Para
pontuar 0s meninos deveriam derrubar as garrafas das meninas e estas ndo poderiam exercer
nenhuma funcdo que nao fosse a de proteger a garrafa dentro da area. Cada garrafa derrubada
pelos meninos do time adversario correspondia a um ponto e se derrubada a garrafa, as
meninas tinham que repor a bola em jogo e somente depois arrumar sua garrafa,
possibilitando aos garotos mais uma vez derruba-la. No decorrer do jogo as meninas

comecaram a se irritar e queriam participar mais da partida.

Era visivel no decorrer do jogo que as meninas estavam revoltadas por ndo poderem
participar mais efetivamente da partida, elas também queriam pontuar, 0 que no
momento ndo era possivel. Até entdo os meninos estavam se dando bem com as
meninas, elas tinham que defender e eles pontuarem (DIARIO DE AULA 11l e 1V).

Em um determinado tempo, houve alteracdo das regras. As regras seriam as
seguintes a partir daquele momento: as meninas poderiam sair da area e tentar pontuar,

entretanto, cada garrafa derrubada por elas valeria meio ponto e se algum dos meninos
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derrubasse a garrafa que era de responsabilidade da aluna que saiu da area, ele conquistaria

ndo um ponto, mas dois pontos para sua equipe. Com as novas regras houve alguns conflitos:

Uma das regras foi alterada e essa alteracdo possibilitava as meninas de participarem
da pontuacdo de forma ativa, ou seja, elas poderiam jogar e pontuar assim como 0s
meninos. Antes mesmo de terminar a regra pude ouvir de varios meninos “ai ndo,
fica ai na garrafa, ¢ melhor”, ou entdo “vocés ndo vio sair ndo”. As meninas ficaram
inconformadas com os comentérios. Depois que consegui falar que o ponto das
meninas tinha um valor inferior aos dos meninos que a discussdo tomou corpo. Era
tal de “ai ta vendo ndo vai sai mesmo da area”, ou “ai ainda bem, assim elas ndo tem
que sair”, ou “nem vem hein” que ouvi dos meninos; das meninas se ouvia “ah! Ai
ndo compensa a gente sair”, ou “ah! Eu vou sair do mesmo jeito”. O que aconteceu
depois foi que nada mudou, nem parecia que havia uma nova regra. As meninas,
pela pressdo de ndo sairem de sua area feita pelos meninos, ndo arriscaram (DIARIO
DE AULA Il e IV).

O jogo seguiu sem muitas alterac6es e discutimos o porqué disso no fim da
atividade, além de discutir se eles conseguiram relacionar o formato do jogo com a nossa
sociedade. Fiquei apreensiva neste momento da discussdo, pois percebi durante as aulas da
turma que a divisdo de género era grande e pensei que se os alunos pudessem compreender,
refletir sobre o documentario e sobre a atividade, talvez quisessem promover uma mudanca
nas aulas de Educacdo Fisica, na qual os meninos néo tivessem problema em jogar juntamente
com as meninas.

Os alunos compreenderam o sentido da atividade de forma esponténea,

precisando apenas de um impulso para concluir os pensamentos.

Quando encerrei a atividade sentamos para conversar. Perguntei se eles conseguiam
relacionar aquela pratica que haviam feito ao cotidiano e me disseram que ndo. Eu
disse: “imaginem a area em que as meninas estavam como uma casa” e foi 0
suficiente para que um dos garotos pudesse entender a dindmica do jogo e entdo ele
comentou: “a area ¢ a casa ¢ a parte do meio ¢ o trabalho, as mulheres s6 cuidam da
casa enquanto os homens tem que trabalhar para sustentar a familia”. Foi a partir do
comentario deste garoto que todos puderam entender e visualizar o jogo de forma
diferente. “¢ isso mesmo e quando a mulher pode sair trabalhar ela sempre ganha
menos que os homens” , complementou uma menina fazendo uma relagdo com a
regra que permitia a agdo das meninas na atividade (DIARIO DE AULA Ill e IV).

Sobre a participacdo das meninas nesta aula, notou-se que a mesma ndo se
restringiu a dimensdo procedimental, ndo consistindo apenas na oportunidade delas
participarem em conjunto com 0s meninos de uma mesma atividade, mas de se expressarem,
de se fazerem valorizar nas aulas de Educagéo Fisica.

Em seu texto “A construcdo cultural do corpo feminino, ou 0 risco de

transformar meninas em ‘antas’”’, Daolio (2006) justifica que o fato dos meninos serem mais
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habilidosos surge dos estimulos da sociedade. Ap6s um episédio em que as meninas afirmam
sentirem-se como antas para a pratica do voleibol, o autor discute a construcdo cultural
diferenciada dos corpos masculinos e femininos em nossa sociedade. Sem este embasamento
teorico, a discussdao dos alunos no grupo focal aborda alguns destes argumentos. Eles
destacaram que a inabilidade das meninas ocorre por causa das influéncias da sociedade a

partir do momento em que a crianga nasce.

PESQUISADORA: certo. E ai vocés falaram do vodlei e do futebol, como nds
estamos falando mais de futebol, como que é a aula de futebol de vocés? (...).
MARIA: é assim dos meninos, 0 povo joga mais e tals. Eles se juntam e fica mais
facil de criar um time e para as meninas néo, elas sdo mais fechadas e ndo gostam
muito de jogar. REGINA: elas ndo gostam de jogar. JOANA: é o futebol. PP: ndo, é
tem o seu... PEDRO: pelo instinto que ja vem né? O moleque desde pequenininho ja
vem com a cabeca do futebol. MARIA E JOAQUIM: é! MARIA: é os pais
acostumam ja. Os meninos... tipo... vai para o futebol, vai para o futebol! Eu acho
que o primeiro presente de todos os meninos € uma bola de futebol. (...). MARIA:
As meninas sempre ganham boneca e tals, entdo ja vem isso de casa (GRUPO
FOCAL).

Notou-se que os alunos incorporaram a discusséo e falaram mais uma vez das
diferencas que ocorrem nas aulas no grupo focal. Como respaldo de que a discussdo néo
ocorreu meramente naquele momento da aula, de acordo com o grupo focal foi possivel

observar uma mudanca de pensamento de alguns alunos,

PESQUISADORA: vocés acham que esses temas ajudam nas suas vidas? Vocés
conseguem, vamos supor, ver alguma coisa que vocés faziam antes e que com as
aulas mudou? PEDRO: em mim mudou. PESQUISADORA: o que mudou?
PEDRO: porque antes eu era, sempre era individualista. Ai sempre que uma menina
queria jogar futebol eu falava: menina jogar futebol? Desde quando. JOAQUIM: é
para, menina e futebol. Igual o video que passou. PEDRO: ai depois que a
professora veio eu comecei a entender que tanto o homem quanto a mulher sdo
capazes de jogar futebol e que até os dois podem jogar juntos. PESQUISADORA:
certo. JOAQUIM: ndo sé futebol, tudo né. Os dois sdo capazes de fazer (GRUPO
FOCAL).

Vé-se através desta unidade de contexto que os alunos alcancam a dimenséao
atitudinal ao admitirem uma transformacao pessoal a partir do que foi abordado em aula. Na
fala do aluno entendemos que antes das aulas ele ndo admitia a participagdo das meninas no
futebol e apos as discussdes ele muda 0 modo de pensar, assumindo gque tanto homens quanto
mulheres podem jogar futebol e que isso também é possivel nas aulas. Este tipo de
transformacédo ndo se da de forma natural, € necessario que o professor problematize em suas

aulas situacOes que sdo tratadas pelos alunos como normais ou naturais no cotidiano escolar.
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Através dos episddios destacados foi possivel visualizar que os alunos gostam
e conseguem relacionar teméticas da sociedade com aquilo que aprendem na escola, mas que
para isso precisam ser estimulados a pensarem de forma diferente; cabe também ao professor
incitar e promover um “empurrdozinho” para que 0s alunos possam refletir sobre futebol

extrapolando a dimensdo procedimental.

5.3 Futebol, dom e talento
Na midia é muito divulgada a questdo dos jogadores terem talento ou um dom

unico de jogar futebol, justificando o alcance do sucesso. Discutimos em aula qual a opinido
dos alunos sobre essa tematica e notou-se muito interesse por parte dos estudantes a respeito
do assunto.

Para promovermos uma discussao acerca do dom e do talento, precisamos
entender seus significados diante da sociedade, porém algumas barreiras nos impossibilitam
de explicitar claramente os significados de tais termos, pois sdo subjetivos e podem ser
interpretados de diferentes formas, até mesmo para os dicionarios (GIGLIO et al., 2008). Para

0s autores,

A dificuldade em encontrar defini¢cBes a respeito do que realmente seria o dom é
provocada pelo fato de ndo haver como provar sua existéncia, ja que é um conceito
que se localiza no campo da fé. A crenga faz com que o dom, dentre outras coisas,
seja uma justificativa viavel para preencher as lacunas criadas com os frequentes
questionamentos sobre o destaque de um individuo em determinada area ou esporte

(p.69).

Ainda a respeito do que seria dom, Damo (2007) afirma,

LR I3

O dom ¢ precisamente isso: “nada de mais”, “o instinto”, uma “dadiva divina” e,

9

agregando-se outros termos do meio futebolistico, dom é “aquele algo mais”, “o que

CEINNT

ndo se pode explicar”, “aquilo que vocé sabe quando o sujeito tem, mas ndo sabe 0
que €7, entre outras. Enfim, dom ¢, fundamentalmente, um termo que preenche um
espaco que deveria ser ocupado por outro termo que ndo esta disponivel. O dom
pode ser um curinga, sempre positivo. S6 o contexto dira, efetivamente, o que esta
em jogo quando o termo dom é usado (p.199).

Dessa forma, pode-se compreender que o dom existe através da crenga que
muitos depositam nele, pois se atletas, técnicos, torcidas ndo acreditassem na existéncia do
dom, as discussbes sobre 0 mesmo nao fariam sentido (GIGLIO et. al., 2008). Para Damo
(2007) o dom futebolistico esta intrincado ainda com outros fatores e principalmente a

espetacularizacdo do futebol. O autor afirma que sem o espetaculo a razéo de se utilizar o
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termo dom ficaria oculta, pois, como explicar a habilidade de um bom jogador e seu
desempenho com a bola se da relagéo entre ambos ndo surgisse uma obra de contemplacao?

Giglio et. al. (2008) assume o dom com duas vertentes. Em uma delas o dom é
visto como sindnimo de algo inato, hereditario e divino, na qual o garoto jogador que possuli
dom é um afortunado dentre todos os que buscam o sonho de se tornar profissional. Essa é
uma das justificativas utilizadas por jogadores para explicar 0 sSucesso em um processo
seletivo do futebol, as conhecidas peneiras. Afinal, como elucidar o sucesso de alguns diante
de tantos outros se 0s mesmos se encontravam em um nivel equivalente de habilidade
motora? A outra categoria tem como sindnimo de dom o talento, a habilidade que se destaca
diante das outras.

Para entendermos a primeira categoria, 0 dom como algo genético, divino ou
hereditario, Giglio et al. (2008) diz que:

H& um consenso, no meio futebolistico, de que o idolo € um jogador que se
sobressai diante dos demais atletas porque faz o melhor. Tal qual idolos de outras
esferas, como Roberto Carlos, da musica, ou Ayrton Senna, do automobilismo, o
idolo no futebol é tido como aquele que recebeu uma dadiva e que deve, por isso,
agradecer a Deus. Cabe somente ao atleta, entretanto, agarrar a chance e o privilégio
de possuir o dom para buscar o melhor. Por esse sentido de bencéo divina, acredita-
se que, no Brasil, varios meninos nascam ja aptos para praticar futebol. Essa crenca
faz com que sejamos considerados os melhores jogadores de futebol do mundo.
Além da associacdo ao sentido do divino, o dom também assume a forma de heranca
genética, unindo caracteristicas de predestinacéo (p. 73-74).

Completando os autores ainda afirmam, “o dom, nessa perspectiva, faz uma
clara aluséo a uma grande maxima no futebol brasileiro: “futebol ndo se ensina, nasce com o
jogador”, ou se preferir, “estd no sangue”” (p.74).

Na segunda categoria, na qual o dom é visto como talento, uma caracteristica

treinavel, tem-se que,

Frequentemente, a habilidade é classificada como sinbnimo de talento. Tanto o
talento quanto a habilidade representam um diferencial, “o jogador tem ou nao
talento/habilidade”. H4 um consenso no meio futebolistico de que se uma pessoa ¢é
habilidosa podera desenvolver melhor os fundamentos do futebol e nessa linha, o

dom ¢é utilizado para dizer que uns sdo melhores que os outros (GIGLIO et al., 2008,
p.75).

H& muita confusdo para o entendimento dessas categorias de dom, pois para
muitos ambas se borram em sua explicacdo. Essa categorizacdo também é abordada por Damo
(2007) com poucas diferencas e com a mesma concluséo de que para entender os dois lados

da moeda, pode haver confuséo.
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Num primeiro momento, o termo dom apresenta-se como sinénimo de talento, o que
ndo acarreta maiores problemas. Outras vezes, no entanto, o termo é usado como
sindbnimo de dadiva. E o que complica de vez a questdo: o dom, como sinénimo de
talento, é seguidamente percebido como uma dadiva (DAMO, 2007, p 185).

Considerar o dom como algo divino ou inato, exclui a possibilidade das
pessoas que nao nasceram com esse dom terem a possibilidade de aprenderem tal modalidade,
0 que contrapBe o trabalho das diversas escolinhas de futebol e até mesmo das aulas de
Educacdo Fisica. Pensar no dom nessa categoria seria questionar a importancia do
treinamento, da técnica bem aperfeicoada de cada atleta. Incorporar 0 dom como talento,
como uma habilidade, é pensar que o sujeito seria como um tesouro a ser lapidado, que tem a
esséncia e precisa ser estruturado e dessa forma as experiéncias de treinamento e de vida que
dizem respeito a pratica da modalidade diferenciam uns jogadores dos outros, claro com uma
pitada de esforco, dedicacdo e empenho que fortalecem a personalidade do craque (GIGLIO
et. al., 2008).

Discutir sobre dom e como ele ¢é visto pela sociedade estimula os alunos a
criticarem o que recebem de informacdo dos meios de comunicacdo, de forma que podem
pensar sobre as dificuldades de se tornar um jogador de futebol e de que forma os grandes
craques atingem o sucesso, tanto profissional como artistico. Cabe lembrar que ndo ha um
entendimento correto do que seja dom ou talento para ser discutido nas aulas de Educacdo
Fisica, mas sim variados pontos de vista a serem debatidos e relacionados com a sociedade.

Para abordar esse assunto nas aulas, propus uma atividade de “juri simulado”,
na qual os alunos foram divididos em dois grupos: um grupo que defendia a primeira
categorizacdo de dom de Giglio et. al. (2008) - dom como algo inato, genético e divino - e 0
outro grupo defendia a ideia de que o dom era como um talento, uma habilidade treinavel.
Havia ainda a participacdo da professora e mais uma aluna como juizas e que tinham como
funcdo julgar e por vezes questionar os grupos sobre as hipoteses que apresentavam para
defender suas ideias. Cada grupo teve chance de expor seus pensamentos e direito a uma
testemunha, criada por eles mesmos no momento da atividade.

Nesta aula houve poucos alunos presentes, pois as aulas do primeiro semestre estavam
se encerrando e as notas ja haviam sido entregues pelos professores a dire¢do, o que fez com
que a evasao dos alunos fosse grande. Apesar da presenca de poucos, pode-se notar que esta

aula foi uma das mais produtivas diante das outras do programa, pois 0s alunos se envolveram
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com a atividade e com o tema em questdo, como pode ser evidenciado pelas declaracdes de

alguns alunos no grupo focal.

PESQUISADORA: Ok, dos temas que nds vimos quais vocés acharam mais legal,
mais interessante? Qual atividade vocés podem falar que foi a mais legal, “se eu
pudesse eu faria de novo”? JOSE: A da ultima aula que nds tivemos. ANDRE E
REGINA: E, do juiz (GRUPO FOCAL).

Antes de darmos inicio ao jdri, os grupos receberam alguns trechos adaptados
do artigo “O dom de jogar bola” de Giglio et. al. (2008) para apresentarem mais argumentos
no momento destinado as discussdes. Notou-se que os alunos tinham dificuldades de discutir,
pois ndo acreditavam no ponto de vista que tinham que defender, mas eles incorporaram a

simulacdo e foram adiante com as discussoes.

O André disse que o dom era algo genético que a pessoa nasce com dom e que quem
ndo nasce com dom ndo tem chance de ser um bom jogador de futebol e o Pedro deu
o exemplo do Romério, Edmundo, Pelé. Logo em seguida o grupo B teve um tempo
para contrapor a ideia e o Breno foi escolhido como advogado do grupo, dizendo
que o dom ndo funciona sem o treinamento e que uma pessoa que é ruim pode ficar
boa com o treinamento fisico e técnico; o Bruno complementou a fala do Breno
dizendo que ninguém é bom sem treinar e que uma pessoa consegue talento
treinando (DIARIO DE AULA V).

No inicio os alunos precisaram ser estimulados a discutirem, mas quando
entenderam o processo da atividade eles mesmos se juntavam em grupo e buscavam uma
afirmacdo que fosse convencer o juri. O grupo A, como foi nomeado, responsavel por
defender a perspectiva do dom como uma dadiva divina ou um componente genético,

apresentou fortes argumentos para defender que o dom era inato.

O Pedro passou a ser 0 advogado do grupo A, pois o André estava com dificuldades
de expor suas ideias de modo convincente. O Pedrinho, como é chamado pelos
colegas, afirmou mais uma vez que dom era da pessoa, nascia com ela e que o
talento era algo que se adquiria e ndo o dom. (...) 0 grupo A discutiu um pouco e o
Pedro disse: “entdo por que é que as meninas do futebol jogam bem se elas ndo tem
onde treinar, ndo tem incentivo, ndo tem clube?”. Através deste ponto de vista
apresentado a sala toda ficou pensativa, pois até no momento a discussao ndo
parecia ser intensa (...) (DIARIO DE AULA V).

Através da fala de Pedro identifica-se de forma nitida que os alunos
conseguiram utilizar as discussdes dos outros temas para formar seus argumentos. Neste caso
o0 aluno valeu-se do que foi abordado na aula sobre género e trabalho para enfatizar sua tese.
Vé-se a partir disso um avanco no que diz respeito a dimensdo conceitual, pois o aluno

conseguiu relacionar na aula conhecimentos referentes ao fato das mulheres néo terem onde
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treinar, nem incentivo, nem clubes para jogar, e essas informagdes foram apresentadas na aula
anterior. Assim, o aluno precisou ir além do jogar para defender sua hipotese e visualizar o
futebol “por de tras das cortinas”.

Em contraponto o grupo B, responsavel pelo dom como algo treinavel, aspecto
a ser adquirido contrapunha a argumentacao do grupo A, utilizando-se inclusive de exemplos
das historias de vida dos proprios alunos, como se observa na intervencdo de Breno.

Breno foi testemunha do grupo B e depos: “o dom ¢ uma coisa que vocé consegue
com o treino, porque quando eu era menor queria jogar no gol e comecei a treinar.
Eu era muito ruim e tomava um monte de frango e meu pai me assistia e me xingava
e eu ficava chorando porque nunca ia conseguir jogar. Entdo meu pai comegou a me
treinar depois dos meus treinos e eu fiquei bom, comecei a catar tudo no gol e ser
titular em todos os jogos. Ai da pra vocé perceber que vocé pode conseguir o dom o
talento” (DIARIO DE AULA V).

Sobre o treinamento do atleta, vé-se que “se ndo houver lapidacao, aprendizado
e aperfeicoamento, especialmente da habilidade/talento, ndo ha como se manter no futebol”
(GIGLIO et. al., 2008, p. 78) e os autores ainda complementam afirmando que “o equivoco
em considerar 0 dom como pré-requisito para 0 sucesso na carreira faz com que os atletas
descartem 0 quanto aprenderam, desde seu inicio da carreira, em suas proprias historias” (p.
79). Dessa forma visualiza-se que os alunos souberam interpretar o tema de forma a
defenderem seus pontos de vista, utilizando-se de experiéncias particulares para expandir a
discussao.

Os argumentos apresentados por ambos 0s grupos foram interessantes, pois se
percebeu que os alunos desenvolveram seus ideais em grupo e ndo copiaram 0s textos que
tinham como objetivo embasa-los para discussdao. Além disso, ao encerrar a atividade, 0s
alunos foram questionados sobre a opinido propria sobre o tema, deixando de lado os papéis
que foram obrigados a assumir no juri simulado. Foi possivel notar que, para a maioria dos
alunos, dom era diferente de algo adquirido, era algo que se caracterizava como magico, mas

que para obter sucesso 0 atleta precisava de uma somatoria entre os fatores dom e treino.

Enquanto as duas resolviam a sentenca, disse aos alunos: “agora ndo ta valendo o
julgamento, eu queria saber de vocés, o que vocés acham mesmo que é o dom?”.
Richard: a 0 dom ndo é nada sem o treinamento, mas ndo tem que ter sé o
treinamento também. José: é eu concordo, acho que, que nem o Ronaldinho, ele
pode ter treinado bastante, mas ele também tem alguma coisa de destaque”. Marcio:
tipo, que nem o Pedro, ele tem o dom, mas ai no jogo falta fisico (todos riram), e é
verdade. Pedro: é uma mistura dos dois dona, tem que ter os dois. Bruno: o cara que
é bom mesmo tem os dois, dom e treino. Priscila: é eu concordo com eles, se vocé
ndo tem o treino, ndo adianta ter o dom e se vocé tem o dom ndo adianta ter o treino
(DIARIO DE AULA V).
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Como resultado do jdri, tanto a professora como a aluna, acreditaram que 0s
dois grupos conseguiram defender suas ideias e deram exemplos satisfatérios, considerando
um empate entre 0s grupos.

O caréater do dom € algo que se vé constantemente na midia e que mistifica a
fama dos jogadores em alta nos clubes. No sentido de problematizar este esteredtipo que
idealiza um atleta como portador de uma dadiva divina, é conveniente que os alunos tenham a
oportunidade de discutir outros aspectos que compdem o perfil de um jogador bem sucedido,
superando a visdo do senso comum, por meio da reflexao critica.

Sobre essa visao de senso comum Damo (2007) alerta para o fato da profissao
de atleta de futebol ndo se restringir ao glamour apresentado pela midia, pois os caminhos
para alcancar o sucesso, ha maioria das vezes, sdo desprestigiados pela sociedade que acredita
que ser atleta de futebol é ter uma vida boémia e sem regras. Ainda sobre a vida de um atleta
de futebol é importante que os alunos saibam os aspectos que também assombram a profisséo,
utilizando-se de discussdes e buscando fatos que podem confirmar a ideia de que 0 dom néo
pode ser tomado como uma dadiva simplesmente. “Carreiras curtas, auge precoce, dificil
reconversdo, restricbes de mercado laboral e discrepancias salariais sdo caracteristicas
estruturais da profissdo” (DAMO, 2007, p.94), estes sdo alguns dos percalgcos apresentados
pelo autor na trajetéria da carreira de um atleta profissional. Discutir estes aspectos pode
contribuir significativamente para a desconstrucdo de muitos dos mitos que sdo perpetuados
no cotidiano escolar e que podem atuar decisivamente nos projetos de vida de muitos dos

alunos.
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6 PARTICIPACAO E RESISTENCIA DOS ALUNOS EM RELACAO AS AULAS E
AOS TEMAS

Nesta categoria visualiza-se o interesse e a participacdo dos alunos diante das
aulas propostas, bem como a resisténcia que 0s mesmos apresentaram nas aulas, momentos
nos quais os alunos desistiram das atividades, ou ainda a insisténcia deles em ter aula livre >, 0
rola-bola habitual. Quanto ao interesse, participacdo e a resisténcia ressalto que é sabido que
um contetdo ndo agrada a todos os alunos e a intencao nesta categoria nao é focar apenas nos
sujeitos que gostaram dos temas, mas sim a participacdo dos alunos e a resisténcia em ser

receptivo a um novo sistema de aulas.

Demos inicio a atividade e assim que o grupo ditou as regras o time adversario, que

9. ¢

era a maioria, estava desacreditado no jogo. ALUNOS: “o dona ndo pode isso”; “o

9% ¢

professora, mas ai a gente ndo consegue jogar”; “ah, eu queria ser do outro time”
(DIARIO DE AULA L e 1I).

Outra regra interessante foi a que 0s meninos ndo poderiam correr, apenas as
meninas tinham essa possibilidade e quando 0s meninos comegaram a andar rapido
um dos garotos se aproximou de mim e disse: ANDRE: eu posso pula? Porque pula
ndo é corre certo? Entdo eu posso pula né? Disse que ele poderia pular, alem de
afirmar que estava correto na maneira de pensar e fiquei observando o deslocamento
dele perto dos outros meninos (DIARIO DE AULA I e I1).

Quanto a participacdo dos alunos nas duas primeiras aulas, pode-se dizer que
talvez os estudantes tenham participado por ser uma nova atividade e também pela presenca
da professora em sala de aula, pois no meio da atividade ja comecaram a desistir da aula.
Alguns, porém, mostraram interesse no fato da aula ndo ser um jogo de futebol como eles ja
estavam acostumados, foi uma atividade na qual todos puderam participar por igual, sem
divisdo da quadra para meninos e meninas, ou com a formacdo dos times entre 0s que jogam
melhor contra os que sdo menos habilidosos.

Rangel et. al (2005) concordam com outros grandes autores da area de
Educacao Fisica sobre a segmentacdo que ocorre nas aulas de Educacédo Fisica quando se trata
de futebol.

(...) os alunos, ao chegarem a aula de Educacgdo Fisica, acham que é o0 momento de
jogar futebol, ja possuem algumas regras padronizadas e, se o professor fizer
algumas intervencdes, isso pode causar mais problemas do que solugdo. Também,

® Aula livre, segundo explicacdo dos préprios alunos é a aula na qual eles definem o que véo fazer e se
organizam sozinhos para a atividade escolhida. O material disponibilizado pela professora geralmente é a bola de
vllei e de futebol. Os alunos que ndo querem fazer a atividade elencada por alguns ndo participam da aula e
ficam sentados observando o restante da turma.
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predominantemente, possuem o habito de selecionar e separar os meninos das
meninas, os mais habilidosos dos menos habilidosos e por hiotipo (o gordo do
magro, o alto do baixo), como se naquele instante estivessem em um jogo de alto
rendimento (...) (p. 113)

Assim, pode-se justificar a participacdo de certos alunos que talvez fossem os
excluidos das aulas e a desisténcia de outros que acabavam comandando o jogo e no momento
ndo tinham esse poder, executando a atividade em uma relacéo de igualdade diante da turma
toda.

Mesmo com a participacdo dos alunos, houve na primeira aula uma resisténcia
maior diante das outras. Os alunos ndo imaginaram que a aula seria diferente e estavam
programados para jogar o futebol como rotineiramente faziam nas aulas de Educagéo Fisica.
Essa rotina dos alunos foi observada pela pesquisadora antes das intervencdes se iniciarem e

também confirmada pelos alunos.

PESQUISADORA: e como que eram as aulas, como que acontecia? PEDRO:
discriminacdo. ALUNOS: risos. MARIA E PESQUISADORA: por que
discriminacdo? PEDRO: Meninos na quadra e meninas de fora. PESQUISADORA:
era assim? JOAQUIM: ah! Mas ndo seria bem uma descriminagdo por que, assim, a
gente chamava e o pessoal que ndo vinha. PEDRO: é também. PESQUISADORA: e
era s6 futebol ou vocés tinham mais alguma coisa?ALUNQOS: vélei. MARIA: as
meninas que ficavam de fora jogavam vélei. PEDRO: sentado. MARIA: sentado
também. JOAQUIM: conversando com a professora colocando o papo em dia.
JOANA: o padrdo das aulas de Ed. Fisica nas escolas publicas ¢ na maioria das
vezes ¢ futebol e volei, ndo passa disso (GRUPO FOCAL).

Dessa forma fica claro que as aulas eram mistas, mas bem segmentadas na
questdo de género, além da presenca hegemdnica do futebol e em razdo disso os alunos
possam ter demonstrado em alguns momentos a expectativa de mais uma vez praticar o
futebol de toda aula. Nota-se esse comportamento através de um dos trechos do Diario de
Aula I e II, “(...) quando estava organizando a turma para descer até a quadra uma das
meninas me interrogou: professora posso levar minha bola pra jogar?”, tal comportamento
ndo se explica pela falta de material e sim pela divisdo que ocorre ente meninos e meninas nas
aulas de Educacdo Fisica, e no caso, a garota leva sua bola para poder jogar com outras
meninas em um espaco ao lado da quadra, esta ultima fica sobre posse dos meninos que
jogam futebol.

Quanto a essa divisdo de géneros nas aulas de Educacéo Fisica, Souza Janior e
Darido (2003) afirmam,
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Um dos grandes desafios enfrentados pelos professores de Educagdo Fisica em sua
pratica docente, refere-se a adogdo de uma postura adequada para o trabalho com
turmas mistas. Apesar de muitas vezes esta ser a forma de composicdo das turmas
para as aulas de Educacdo Fisica, até por conta de legislacdes, muitos docentes
optam por ndo unir meninos e meninas durante as atividades e, por vezes,
diferenciam as atividades de acordo com o género (p.143)

Ainda em relagdo a primeira aula, tivemos alguns momentos de evasdo no
momento da discussdo: “(...) na roda de conversa alguns meninos se dispersaram e n&o
quiseram opinar, pois queriam apenas ter jogado o futebol” (DIARIO DE AULA I e II) o que
reforca o comportamento dos alunos diante de uma aula que era ndo era a aula livre.

Por conta da rotina e autonomia que os alunos criaram nas aulas de Educacéo
Fisica vé-se que o papel do professor fica ocultado pelo rola-bola e que dificilmente se tem
uma interacdo professor-aluno. Essa interacdo, para Rangel et. al. (2005) é fundamental no

processo de construcdo de solucBes para situacdes problemas, como a destacada ha pouco.

O professor determina 0os comportamentos nos seus alunos através das diferencas de
padrfes de comportamento que mantém. Portanto, na mediacdo dos conflitos e
responsabilidade do professor, a relagdo professor-aluno deve contemplar o dilogo,
e o professor, no papel de mediador, deve provocar um ambiente de reflexdo, trocas
e decisOes superadoras das situagdes problemas (p. 110).

No decorrer das aulas os alunos pareceram se sentir mais familiarizados com a
pesquisadora e pareceram se interessar sobre as discussfes como foi visto na aula em que o
género e o trabalho foram associados ao futebol. “Ao término do video discutimos alguns
pontos do documentario que eles mesmos elencaram como importantes, como preconceito,
futebol como profissdo para as mulheres, condi¢bes precarias dos times femininos, falta de
apoio dos clubes” (DIARIO DE AULA III e IV). Desta forma nota-se que, ao serem
estimulados, os alunos demonstraram um avanco quando incitaram discussdes que extrapolam
a dimenséo procedimental do contetdo abordado. Como ja relatamos anteriormente no estudo
é importante que os conteldos percorram nao apenas sua dimensdo procedimental, do fazer,
mas também cursem as dimensdes conceituais e atitudinais, de forma que os alunos saibam o
porqué do que se estuda e as implicagdes daquilo no meio em que vivem (DARIDO, 2005).
Com o trecho em destaque e retomando o fato dos alunos estarem habituados ao rola-bola,
pode-se considerar uma evolugdo os mesmos relacionarem a atividade com a sociedade em
que estéo inseridos.

O fato de avancarem neste momento ndo quis dizer, no entanto, que discutir
temas socioculturais nas aulas seja a aula que eles consideram como legal ou importante para

eles, como podemos observar através do grupo focal.
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PESQUISADORA: e vocés veem diferenga da aula de futebol que vocés estdo
acostumados a ter e das nossas aulas? TODOS: com certeza! PESQUISADORA: e 0
que vocés acham melhor, vocés terem essa aula que vocés estdo acostumados ou
essa outra aula que tivemos? MARIA E JOAQUIM: a que a gente ta acostumado.
(risos). PESQUISADORA: por que? MARIA: ah! os dois. JOAQUIM: ah! entdo, se
variar é legal, porque ai ndo fica uma mesma coisa entendeu? REGINA: é chato.
MARIA: é n6s podemos aprender jogos novos e tal. Dentro do futebol, mas de uma
forma diferente de jogar. JOAQUIM: e de ver o futebol de outra forma também.
PESQUISADORA: ok. Mas vocés ainda preferem as aulas com as quais estdo
acostumados? MARIA, REGINA E JOAQUIM: sim. PESQUISADORA: mas por
qué? JOAQUIM: porque é uma forma de distrair né? JOSE: ah! E mais legal, cada
um monta seu time, ndo sei. JOAQUIM: por ali vocé ri, vocé brinca. ANDRE:
porque nos ja estamos acostumados. (GRUPO FOCAL).

Neste trecho entendemos que os alunos, mesmo gostando de novas atividades,
preferem as aulas as quais estdo comunmente acostumados, como ja foi abordado. Analisando
o fato dos alunos considerarem a aula como um momento de descontracdo, um tempo para rir
e brincar, confirma o que Gonzalez e Fensterseifer (2009) dizem a respeito do “ainda ndo” da
Educacdo Fisica escolar, pois os alunos ainda ndo reconhecem a Educacdo Fisica como
componente curricular e sim como um momento de lazer apenas.

N&o € somente o fato da aula de Educacdo Fisica ser interpretada como uma
ocasido de descanso e descontracdo que justifica a preferéncia dos alunos pelas aulas
rotineiras de rola-bola; na fala do aluno José fica claro que o fato dos alunos terem autonomia
de escolherem o que fazer e como fazer é um fator de grande relevancia. Cabe neste momento
refletirmos sobre a autonomia alcancada pelos alunos, que nao é a que se busca como objetivo
nas aulas de Educacdo Fisica, mas sim aquela autonomia advinda pela ndo presenca do
professor, que fica oculto no processo de aprendizagem. Retomando o pensamento de Darido
e Sanches Neto (2005) sobre a omissdo do professor nas aulas de Educacdo Fisica, os autores
acreditam que esse processo do professor se ocultar resulta em um formato de aula
recreacionista, na qual os alunos julgam o que devem ou néo fazer e 0 modo como vao fazer,
0 que também pode explicar a impressdao nos mesmos de um momento sem cobrancas,
descontraido. O fato das aulas serem legais para 0s alunos nao é sindnimo de que a aula teve
relevancia para a formagdo dos mesmos, o que nos faz questionar o0 modelo rola-bola que se
cria no ambiente escolar.

O convivio com os alunos se tornou um aspecto relevante para o
desenvolvimento das aulas, pois tivemos na aula sobre dom e talento uma grande participagao

deles, pois 0s mesmos ja estavam familiarizados com a pesquisadora, e vice-versa. O fato da
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atividade ndo ter nenhum valor simbdlico atribuido & nota dos alunos, pode ser considerado

um ponto positivo para a espontaneidade dos alunos em aula.

Na segunda aula descemos para a quadra. Enquanto esperavamos a autorizacdo da
professora para descer até o espaco, conversei com o Gabriel, “e ai, gostou da aula
hoje?” ele respondeu: “¢ foi da hora hoje, o tema foi bom, legal, eu gostei dona”,

complementei “gostei de ver vocé hoje hein” e ele riu como que me agradecendo
(DIARIO DE AULAYV, 11A).

Foi interessante também o destaque do aluno em relacdo ao tema, pois a turma,
segundo a professora, nunca tinha trabalhado com essa temética.

Ao analisarmos toda a categoria pode-se observar que houve uma participagao
maior dos alunos nos temas relacionados com género/trabalho e ao dom e talento e uma
justificativa plausivel para tal acontecimento é o fato do tema politica ter sido a primeira aula,
na qual os alunos pouco conheciam a pesquisadora e estavam certos de que teriam sua aula
livre. O rola-bola rotineiro influenciou muito na realizacdo das atividades, pois os alunos em
todas as aulas questionaram qual seria 0 momento em que eles “jogariam bola”.

Portanto, podemos concluir desta categoria que os alunos participaram sim das
atividades e das discussdes, uns mais que os outros. No entanto, o sistema de aulas livres
enraizado nos alunos estimulava a resisténcia dos mesmos diante das novas aulas e dos temas,
pois eles, mesmo discutindo aspectos da logica externa do futebol, preferiam a dimensédo

procedimental desprovida de um embasamento conceitual e atitudinal.
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7 PERCEPCOES DA PROFESSORA-PESQUISADORA

Neste capitulo, serdo apresentadas percepcbes da professora-pesquisadora a
respeito do papel do professor de Educacdo Fisica e também a respeito das aulas as quais
lecionei.

E importante destacar que para se realizar esta pesquisa no ambiente escolar a
pesquisadora se ajustou ao funcionamento da escola, para assim entender a rotina dos alunos
nas aulas de Educacdo Fisica e nos outros espacos de modo geral. Ao me adaptar as regras da
escola e mais especificadamente as regras da professora de Educacdo Fisica, notei que a
mesma regia suas aulas baseadas em um contrato com a turma, contrato este que definia o
revezamento das aulas tedricas e praticas. Nas aulas tedricas seguia-se a Proposta Curricular
do Estado de S&o Paulo com os alunos em classe, ja as aulas praticas eram na maioria das
vezes denominadas de aula livre e eram realizadas na quadra. Retomando a explicacdo dos
alunos acerca da aula livre, tem-se uma aula na qual os mesmos sao responsaveis por escolher
0 conteudo e pratica-lo, os que ndo gostam do contetido escolhido ou ndo se sentem a vontade
nas aulas ficam observando os demais pela arquibancada da escola ou mesmo conversando
com os outros colegas. Ndo cabe neste momento analisarmos se a rotina desenvolvida pela
professora é a mais adequada ou ndo, a situacdo das aulas foi exposta para se entender o
porqué de tantos alunos pedirem por aulas livres durante o cronograma de aulas da pesquisa:
“(...). Em fun¢do de estarmos j& na metade da terceira aula, o tempo restante foi um pouco
maior e os alunos pediram para jogar futebol livre” (DIARIO DE AULA Il e IV); “mais uma
vez a maioria da turma me perguntou se desceriamos para quadra e jogariamos futebol, mas
disse que a atividade seria em sala” (DIARIO DE AULA V).

Essa pressdo por aulas livres foi uma dificuldade encontrada pela pesquisadora
enquanto professora, pois 0s alunos ndo esperavam que outras aulas tomassem o lugar
daquelas as quais eles ja se organizavam. Quanto a proposta do contrato pela professora como
estratégia metodologica e quanto a participacdo dos alunos nas aulas, Rangel, et. al. (2005)

dizem que

(...) por mais bem elaboradas que possam parecer, as estratégias metodologicas
utilizadas para o ensino e a aprendizagem de algum conteddo s6 serdo bem-
sucedidas se os alunos dela participarem efetivamente e, esses s6 o fardo se o
professor propuser desafios, comparar, dirigir, estiver atento a diversidade dos
alunos e diversificar essas estratégias quando necessario, ou seja, 0s professores
devem estabelecer uma relacéo direta com os alunos (p.109).
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Através dos autores podemos refletir que apenas destinar uma aula livre aos
alunos ndo € proporcionar aos mesmos uma aprendizagem de fato, pois a interferéncia
continua do professor se faz necessaria para direcionar os alunos a aprendizagem que se
espera. O que tento abordar aqui é a necessidade da intervencdo profissional nas aulas de
Educacédo Fisica, pois os alunos encarnam a liberdade que recebem e o processo de aulas
livres acaba por dificultar qualquer intervengdo profissional nas aulas de Educacéo Fisica,
sejam elas tedricas, praticas ou mesmo sobre o tema que eles mais escolhem quando podem, o
futebol.

Acredito que a adocdo constante de aulas livres era utilizada na escola como
um caminho para fazer com que os alunos participassem das aulas e se sentissem a vontade
nelas. Como professora-pesquisadora encarei dificuldades em lecionar as aulas propostas por
conta da resisténcia dos alunos. Eles diziam no inicio da pesquisa que queriam aulas, como se
0 que estivesse sendo trabalhado fosse um momento a parte das aulas de Educacdo Fisica,
porém no decorrer do programa os discentes, em sua maioria, mudaram o modo de pensar,
percebendo que os momentos em que participavam da pesquisa eram aulas e se questionavam
sobre o que realizavam em seu tempo de aula livre.

A aula de Educacdo Fisica deve ser valorizada e para isso o professor exerce
papel fundamental de oferecer conhecimentos sobre a cultura corporal de movimento e nao
pensar que os alunos devem fazer o que gostam para se sentirem bem e terem um bom
relacionamento com o professor. A aula livre desconstréi a ideia de aula que se deve ter, com
a mediacdo constante do professor nos processos de aprendizagem dos alunos, e isso € 0 que
ndo acontece no ato de entregar a bola para os alunos. Sobre isso Darido e Souza Janior
(2007) afirmam,

A pratica de “dar a bola” aos alunos ¢ bastante condenavel, pois se desconsidera a
importancia dos procedimentos pedagdgicos dos professores. Num paralelo
poderiamos questionar se os alunos sdo capazes de apreender o conhecimento
histdrico, geografico ou matematico sem a intervengdo ativa do professor (p.14).

Outra percepcdo que se fez clara durante o estudo foi o entendimento dos
alunos da turma sobre as aulas de Educacédo Fisica. Segundo grupo focal, para eles as aulas de
futebol na Educacéo Fisica devem conter técnica e tatica para que assim a aula seja produtiva,
interessante e legal, mas que nessa aula todos possam participar, e que meninos e meninas ndo

se segmentem nas atividades.
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PESQUISADORA: bom, entdo vamos ter uma aula de futebol, o que vocés queriam
que tivesse nessa aula? PEDRO: treino. MARIA: que todo mundo jogasse.
JOAQUIM: treino ndo, assim... MARIA: as meninas, por exemplo. PEDRO: mostrar
mais as regras. REGINA: fazer um time misto. PESQUISADORA: certo, um time
misto. MARIA: e todo mundo jogasse junto, porque a maioria da classe, 70% joga e
0s outros 30% ficam andando pela quadra, ou sentado (GRUPO FOCAL).

A respeito das aulas serem mistas, € de responsabilidade do professor
promover atividades que possibilitem aos géneros a convivéncia entre si, ndo separando

meninos e meninas nas atividades. Segundo Souza Junior (2003)

Ndo podemos mais, concordar com o argumento que justifica a separacdo de
meninos e meninas nas aulas de Educacdo Fisica pelas diferencas fisicas e
performaticas. H4 de se assumir que existem diferengas, e elas ndo podem ser
negadas, porem tais diferencas devem ser mostradas e discutidas em favor de uma
proposta de desenvolvimento de cidadania, do respeito e tolerancia (p.53).

Penso que a participacdo de meninos e meninas nas aulas deva acontecer sim
de forma mista, ndo ha diferenca que justifique essa divisdo quando se tem um objetivo a
construcdo do cidaddo, pois fora do ambiente escolar os alunos ndo escolhem se vao conviver
apenas com homens ou com mulheres, muito pelo contrario, e em funcéo disso cabe a nos
professores discutir relagdes de género com os alunos, para que eles reflitam a influéncia do
convivio entre os colegas.

Tem-se ainda nas falas dos alunos no grupo focal mais dois aspectos
significativos que devem ser refletidos a respeito da atuacdo dos professores de Educacdo
Fisica nas escolas: a ndo participacdo dos alunos e o treinamento como proposta de aula.
Pensando sobre o primeiro aspecto, podem ser muitas as razfes pelas quais os alunos nao
querem participar, desde a falta de afinidade com o contetdo até a indisposicdo para
atividades fisicas. O que podemos ressaltar entdo sdo as possibilidades que os professores
podem oferecer a esses alunos. Acredito que o processo na aula de Educacdo Fisica deva se
iniciar a partir da crenca do proprio professor na Educacdo Fisica como componente
curricular, lutando pelas mesmas condi¢Ges das outras matérias que integram a grade
curricular da escola e entender a Educacdo Fisica dessa forma implica na participacdo do
aluno nas aulas, independente da preferéncia do mesmo por um ou outro contetdo.

Destrinchar as trés dimensdes de contetdos abordadas por Coll, et.al. (2000) e
Darido (2005) é uma maneira de atribuir significados ao préprio aluno daquilo que ele esta
realizando nas aulas, ndo apenas fazendo-o repetir gestos ou jogar livremente, mas sim
estimular a conscientizacdo do mesmo para 0 que se faz, porque se faz e como fazer e assim

dar sentido as aulas de Educacéo Fisica para os alunos que néo se interessam por elas.
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Em relagdo ao treinamento como formato de aula, os alunos destacaram a
importancia das regras para o entendimento do jogo, o que também pode ser entendido pela

discussdo a pouco levantada sobre as dimens@es de conteudo.

PESQUISADORA: e 0 Pedro falou de treinamento, o que é esse treinamento Pedro?
PEDRO: mostrar as regras. JOAQUIM: é ndo seria um treinamento né. ANDRE:
saber as regras, aperfeicoar o que ja sabe. PESQUISADORA: vocés acham
importante, legal, ter regras entdo? TODOS: sim! (GRUPO FOCAL).

Sabe-se que entender o funcionamento dos esportes, no caso futebol, tambeém é
importante nas aulas de Educacdo Fisica, a dimensdo procedimental é tdo importante quanto a
conceitual e a atitudinal. A respeito disso os autores Galvdo, Rodrigues e Silva (2005)

alegam:

Um outro nivel de tratamento direcionado ao conhecimento do esporte esta
relacionado a vivéncia propriamente dita, isto é, os alunos somente podem participar
quando conhecem as formas de acdo institucionalizadas. Neste momento, o
professor pode buscar estratégias que lhe possibilitem aproximar o aluno dos
fundamentos técnicos e taticos essenciais as modalidades escolhidas e implementar
um trabalho orientado ao conhecimento das diferentes modalidades (p.186).

Eles, porém também ressaltam a importancia de se ir além do procedimental,

Aprender o esporte, de uma maneira geral, ou especificadamente uma determinada
modalidade esportiva, necessariamente implica a apropriacdo de um conjunto de
valores, acdes e atitudes que muitas vezes ndo sdo percebidos ou ndo sdo trabalhados
intencionalmente pelos professores. Dessa forma, identificar e analisar quais valores
estdo presentes no aprendizado e na vivéncia da modalidade escolhida caracteriza-se
como um enfoque atitudinal a ser ressaltado e, por vezes, priorizado no ensino do
esporte, sobretudo em se tratando do esporte na e da escola (GALVAO,
RODRIGUES, SILVA, 2005, p.187).

Portanto, fica visivel a importancia da abordagem de todas as dimensdes de
conteddo nas aulas, bem como a interferéncia constante do professor no processo de
aprendizagem do aluno, estimulando para que 0 mesmo construa valores ao que faz e perceba
a Educacéo Fisica como componente curricular e ndo como um momento de descanso, como
ja percorrido no estudo. O estar presente do professor ndo pode ser considerado de maneira
literal, mas a presenga do mesmo deve fazer dele um sujeito atuante na aula, o responsavel
por despertar 0 conhecimento e assim aprender com os alunos, ter o controle da aula e
promover a variedade da cultura corporal de movimento aos estudantes, os quais tem direito

de conhecé-las. Dessa forma o professor assume papel indispensavel nas aulas e Educacéo
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Fisica e por isso as consequéncias da ocultacdo do profissional geram perspectivas aos alunos
que se desviam do entendimento da Educacao Fisica escolar.
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8 CONCLUSAO

Retomando o objetivo de acéo deste estudo, que foi procurar implementar uma
proposta de ensino do futebol a partir de sua ldgica externa e retomando também o objetivo de
pesquisa, analisar os resultados da implementacdo desta proposta, tanto do ponto de vista dos
alunos quanto da professora-pesquisadora, cabe neste momento refletirmos sobre o alcance
dos mesmos.

Sobre o0 objetivo de acdo, através das discussdes dos diarios e do grupo focal
foi possivel notar que houve uma implementacdo do ensino do futebol tomando a logica
externa como ponto de partida. Esta implementacédo foi novidade para os alunos, que até entdo
ndo tinham recebido uma abordagem externa dos contetidos lecionados. Foi possivel verificar
através das aulas propostas que os alunos, quando estimulados, discutem sobre o que se
propde, mesmo se 0 tema da aula ndo for o seu predileto e isso se aproxima da construcdo da
Educacdo Fisica como componente curricular, como ja foi tratado. 1sso ocorreu
principalmente nas aulas que trataram de género, dom e talento, pois os alunos se utilizaram
das discussbes e conceitos de uma aula para aplicarem esse conhecimento na outra que se
seguiu.

Houve durante as aulas uma resisténcia que foi incomoda para a professora-
pesquisadora. O fato dos alunos sempre questionarem por aulas livres me fez repensar na
importancia do papel do professor. Particularmente, a falta de um profissional que dé valor a
area de estudo que leciona influencia em grande escala o desenvolvimento dos alunos, ou
melhor, o ndo desenvolvimento dos alunos nas aulas. O “ainda nd3o” ao qual Gonzalez e
Fensterseifer (2009 e 2010) se referem também é de responsabilidade dos profissionais da
area que ndo assumem o papel de professores e professoras e deixam de legitimar a Educacéao
Fisica como componente curricular.

A respeito das percepcdes da proposta implantada foi possivel notar que os
alunos conseguem incorporar as discussdes trazidas nas aulas como ja dissemos, mas que
através da visdo da professora-pesquisadora acerca das aulas inseridas, existem nesse
processo fatores que embaragaram a maneira de pensar dos alunos. Os fatores aos quais me
refiro sdo: a aula livre (ja abordada); a visdo dos alunos da aula de Educacdo Fisica como um
tempo de descanso; a dificuldade de lecionar aulas enquanto ndo professora efetiva da turma;
0 choque entre os modelos de aula. Todos esses aspectos contribuiram, em minha visdo, para
a resisténcia dos alunos em promover uma mudanca entre os modelos de aula, mesmo quando

0S mesmos mostraram incorporar as discussdes ocorridas. No que corresponde as percepcoes
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dos alunos observou-se que eles encaram as aulas de Educacéo Fisica como um tempo livre
dentro da rotina de aulas da escola, no entanto eles identificam a importancia de uma aula
orientada pelo professor. No grupo focal os proprios alunos, aos serem questionados sobre o
gue mudariam nas suas aulas, apresentam a demanda de uma aula mediada pelo professor, o
que mostra a falta que os mesmos sentem de um planejamento curricular e de discussoes
acerca de todas as dimensdes de contetdo.

Mesmo com os empecilhos citados, devemos destacar o avango dos alunos
quanto o alcance da aprendizagem conceitual e atitudinal. Essa aprendizagem assume grande
valor diante da falta de possibilidades que o aluno tem, dentro de uma modelo de aula
tecnicista ou livre, de ter contato com conhecimentos que superem o saber fazer.

Portanto, vé-se que existe a possibilidade de inserir temas socioculturais as
aulas de Educacéo Fisica e o que alunos agregam os debates em aula a vida cotidiana, mas
que essa ndo é uma tarefa facil quando o empecilho é a “aula livre”, que os alunos aceitam
novas propostas, mas ainda ndo conseguem visualizar a importancia de se ir além do jogar
bola e que cabe ao professor ser mediador da transicdo dos modelos de aulas destacados,

mudando com os alunos o modo de abordar o futebol nas aulas de Educacéo Fisica.
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