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“Desempenho de ouvinte e Tatos-Intraverbais na aquisicao de relacoes espaciais de
individuos com Transtorno do Espectro do Autismo”

Apresentacao

Com a primeira formagao académica em Educacdo Fisica, e apds trabalhar em
clubes, academias, e escolas de ballet, iniciei minha experiéncia de vinte anos atuando
em institui¢des especiais de ensino. Durante esse periodo, houve a necessidade da busca
por novas estratégias de ensino voltadas ao Publico-alvo da Educacdo Especial. Com isto,
fiz especializacdo nesta area. Realizei trabalhos voltados ao desenvolvimento de
habilidades psicomotoras utilizando e adaptando técnicas do ballet classico, Psicoballet,
ginastica ritmica e expressao corporal para criangas, adolescentes e adultos inseridos no
publico-alvo da educagdo especial (Sindrome de Down, deficiéncia intelectual, auditiva
visual e paralisia cerebral). Posteriormente, graduei-me em pedagogia. Porém, devido a
novas circunstancias profissionais que envolviam o ensino para criangas inseridas no
espectro do autismo, observei que seria 0 momento de renova¢do em minha trajetoria
profissional, e, optei pelo retorno aos estudos académicos (mestrado e doutorado).
Orientada pelo Prof. Dr. Nassim Chamel Elias (UFSCar) iniciei projetos no contexto da
Anélise Comportamental, e mais especificamente Analise do Comportamento Aplicada
(ABA, do inglés, Applied Behavior Analysis) para aperfeicoamento no que diz respeito
ao contexto educacional de pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Por
acreditar que a vivéncia corporal propicia com maior efetividade a aquisicdo de
repertorios ao longo da vida, e olhar o corpo como instrumento de comunicagdo e
expressdo, nossas propostas de estudos foram voltadas a utilizacdo da nogao
proprioceptiva e suas relagdes espaciais (exteroceptiva) para estimular o desenvolvimento
e/ou melhorar a aquisi¢ao da linguagem receptiva e expressiva, mais especificamente o
ensino de respostas de ouvinte e de tatos-intraverbais para criangas ¢ adolescentes com
TEA. Espero, com estes estudos contribuir nos processos referentes ao ensino e
aprendizagem da linguagem desta populacdo, reconhecendo o corpo como instrumento
essencial de interagdo e comunicagdo com o mundo, e utilizando estratégias

cientificamente comprovadas para aprimorar a qualidade de vida de pessoas tao especiais.



Resumo Geral

O objetivo geral da presente tese abarcou duas questdes: 1. Verificar se os estimulos as
habilidades de percepcdo motora (propriocepcao) e de percepcdo de relacdes espaciais
(exterocep¢ao) favorecem a aquisi¢do dos repertorios de respostas de ouvinte e de tatos-
intraverbais de criangas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) em idade escolar;
2. Verificar se os procedimentos e delineamentos para controle de estimulos (utilizados nos
estudos empiricos) foram eficientes (economia de tentativas) e efetivos (produzir novos
comportamentos) para possibilitar a aquisicdo de repertorio de linguagem nao ensinado
diretamente, analisando as relagdes de dependéncia ou independéncia funcional entre
repertorios de falante (tatos-intraverbais) e de ouvinte (seguir instrugdes) a partir de questoes
sobre relagdes espaciais (frente/atras/lado direito/lado esquerdo) para partes do corpo e
objetos. Esta segunda questdo visou contribuir com a literatura que discute qual a melhor
rota de ensino para provocar emergéncia de operante ndo ensinado diretamente (de falante
para ouvinte ou de ouvinte para falante). Assim, esta tese ¢ apresentada em forma de
compéndio de artigos, sendo um artigo de revisdo sistematica (Estudo 1) e trés artigos
empiricos (Estudos 2, 3 e 4). Os participantes dos estudos empiricos foram onze criancas
com TEA na faixa etaria de seis a catorze anos. Trés criangas frequentavam a escola regular
e oito criangas frequentavam institui¢des. O Estudo 2 foi um estudo de caso com
delineamento ABAB. O estudo 3 englobou seis participantes e o delineamento utilizado foi
de tratamento alternado acoplado ao delincamento de linha de base multipla entre
participantes. O Estudo 4 englobou quatro participantes e foi utilizado o delineamento de
multiplas sondagens entre participantes. Com base nos dados obtidos, os trés estudos
empiricos expandem achados anteriores sobre a proposi¢ao de que ensinar repertorios de
falante ¢ mais eficaz para emergéncia de repertorios de ouvinte do que o contrario, além de
corroborar a mesma eficacia para outros operantes e relacdes espaciais como o operante
intraverbal. Também expande achados anteriores de estudos que utilizaram relagdes
espaciais como frente/atras e direita/esquerda, porém, oferecendo uma dimensao concreta
através da utilizagdo das partes do proprio corpo do participante e posteriormente da
generalizagdo para novas relagdes com objetos no ambiente. Os dados do estudo de revisdo
apontaram consonancia entre os estudos sobre uma correlacdo entre o desenvolvimento
motor ¢ o desenvolvimento da linguagem de criangas com TEA, porém, os autores
concordam entre si que nao ha evidéncias suficientes para a comprovacao desta afirmativa.
Com isto, sugerem que haja realizacdo de estudos longitudinais que reafirmem estas
possibilidades. Portanto, torna-se oportuno acrescentar as seguintes sugestdes: que
educadores e terapeutas incluam o ensino de habilidades motoras ao realizarem o
planejamento de ensino ou atendimento individualizado para estudantes com TEA; que
pesquisadores deem continuidade a variabilidade de procedimentos e delineamentos, assim
como a idade dos participantes e suas condi¢des (niveis de gravidade e comorbidades) para
validar (ou ndo) a hipdtese da correlagdo entre o desenvolvimento do sistema motor e da
linguagem de criangas com TEA.

Palavras-chave: Educagdo Especial. Transtorno do Espectro do Autismo. Analise do
Comportamento Aplicada. Tato-Intraverbal. Respostas de ouvinte.



General Abstract

The general objective of the present thesis covered two questions: 1. To verify if the stimuli
to the abilities of motor perception (proprioception) and of perception of spatial relations
(exteroception) favor the acquisition of the repertoires of listener and tact-intraverbal
responses of Autism Spectrum Disorder (ASD) children with School-age; 2. Check if the
procedures and designs for stimulus control (used in empirical studies) were efficient
(economy of teaching) and effective (producing new behaviors) to enable the acquisition of
a language repertoire not directly taught, analyzing the functional independence or
dependence relations between speaker (tact-intraverbal) and listener (follow instructions)
repertoires from questions about spatial relations (front / back / right side / left side) for body
parts and objects. This second question aimed to contribute to the literature that discusses
which is the best teaching route to cause the emergence of an operant not directly taught
(from speaker to listener or from listener to speaker). Thus, this thesis is presented in the
form of a compendium of articles, being a systematic review article (Study 1) and three
empirical articles (Studies 2, 3 and 4). The participants in the empirical studies were eleven
children with ASD aged between six and fourteen years. Three children attended regular
school and eight children attended institutions. Study 2 was a case study with an ABAB
design. Study 3 involved six participants and the design used was an alternate treatment
coupled to the multiple baseline design across participants. Study 4 encompassed four
participants and the multiple probes design across participants was used. Based on the data
obtained, the three empirical studies expand on previous findings on the proposition that
teaching speaker repertoires is more effective for the emergence of listener repertoires than
the other way around, in addition to corroborating the same efficacy for other operants and
spatial relationships such as the intraverbal. It also expands on previous findings from studies
that used spatial relations such as front / back and right / left, however, offering a concrete
dimension through the use of the participant's own body parts and later generalization to new
relations with objects in the environment. The data from the literature review study indicated
that there was consonance between studies on a correlation between motor development and
language acquisition in children with ASD; however, the authors agree that there is not
enough evidence to prove this statement. Thus, they suggest that longitudinal studies be
carried out to reaffirm these possibilities. Therefore, it is opportune to add the following
suggestions: that educators and therapists include the teaching of motor skills when carrying
out teaching planning or individualized care for students with ASD; that researchers continue
the variability of procedures and designs, as well as the age of the participants and their
conditions (levels of severity and comorbidities) to validate (or not) the hypothesis of the
correlation between the development of the motor system and the language of children with
ASD.

Key words: Special Education. Autism Spectrum Disorder. Applied Behavior Analysis.
Tact-intraverbal. Listener Responses.



INTRODUCAO GERAL

A presente tese de doutorado dé4 continuidade ao estudo que compds a dissertagao de
mestrado (Ensino de Relagdes Espaciais de direita e esquerda para individuos com autismo
e deficiéncia intelectual; Silva, 2016) com o titulo, “Desempenho de ouvinte e Tatos-
Intraverbais na aquisicio de relacdes espaciais de individuos com Transtorno do
Espectro do Autismo”.

A presente tese ¢ composta por quatro estudos, sendo um de revisao sistematica e
trés empiricos. O estudo de revisdo sistematica teve como objetivo verificar se ha
evidéncias na literatura cientifica sobre relagdes e /ou correlagdes entre habilidades
sensoOrio motoras € motoras e o desenvolvimento da linguagem (aquisi¢do de repertorios de
respostas de ouvinte e de falante) de criangas com Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA). Visto que hd comprometimentos na motricidade desta populagdo (Teixeira,
Carvalho & Vieira, 2019; Santos & Melo, 2018; DSM-5, APA, 2013) justifica-se o estudo
de revisdo no sentido de buscar dados na literatura que apoiem intervencdes baseadas em
estimulos corporais para favorecer a aquisi¢ao de repertorios. Como exemplo, a utilizagao
das partes do corpo como estratégia de ensino ou treino de comunicagao e linguagem.

Alguns estudos (Colombo-Dougovito & Block, 2019; Bedford et al., 2016;
MacDonald et al., 2013; MacDonald et al., 2014) salientaram a importancia de explorar a
interdependéncia e os efeitos mutuos entre areas de desenvolvimento (sensério motora;
motora; cognitiva; afetiva; habilidades sociais e linguagem) e ressaltaram que a falta de
controle motor demonstrada por pessoas com TEA foi apontada por Kanner (1943) e pela
Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS, 1993) na Classificagao Internacional de Doengas,
Décima Edi¢ao (CID-10) como uma caracteristica apresentada por esta populagdo, embora

nao essencial para o diagndstico.

TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

O TEA faz parte de um grupo de condi¢des ou sintomas que estdo inseridos no quadro
clinico dos transtornos do neurodesenvolvimento. Estes transtornos sdo manifestados no
inicio do desenvolvimento infantil e identificados pela apresentacdo de déficits que
“...variam desde limitagdes muito especificas na aprendizagem ou no controle de fungdes
executivas até prejuizos globais em habilidades sociais ou inteligéncia” (DSM-5, APA,

2013, p. 31). Conforme o DSM-5, alguns transtornos como o TEA, além de apresentarem



atrasos para atingir os marcos referenciais esperados na infancia, denotam excessos
comportamentais e déficits em areas do desenvolvimento.

Especificamente no caso do TEA, o diagnodstico deve ser dado somente diante de
caracteristicas que envolvem déficits persistentes na comunicagao, interagao e reciprocidade
social, acompanhados por padrdes de comportamentos excessivamente repetitivos,
interesses restritos e insisténcia nas mesmas coisas/atividades. No entanto, adverte-se que os
sintomas podem nao ser percebidos até que as demandas sociais tragam a tona algumas
limitagdes. Portanto, como nao ha marcadores biologicos, o diagnostico ¢ feito por
protocolos que devem incluir o histérico comportamental da crianca desde seu nascimento.

Os prejuizos ocasionados por este transtorno sdo significativos, pois comprometem
areas importantes da vida do individuo em multiplos contextos, como falta de compreensao
em comportamentos ndo verbais de comunicagdo usados para interacdo social e falta de
habilidades para desenvolver, manter e compreender relacionamentos. Concomitantemente
ao diagnodstico de TEA, o individuo pode apresentar comprometimento intelectual e da
linguagem (comunicagdo verbal e ndo verbal pouco integrada).

Outros comportamentos também podem ser observados, como,

“estereotipias motoras simples, pratica de alinhar brinquedos ou girar
objetos, ecolalia, frases idiossincraticas ou padrdes ritualizados de
comportamento verbal ou ndo verbal, hipo ou hiper-reatividade a estimulos
sensoriais ou interesse incomum por aspectos sensoriais do ambiente (p.
ex., indiferenca aparente a dor/temperatura, reagdo contraria a sons ou
texturas especificas, cheirar ou tocar objetos de forma excessiva,
fascinagdo visual por luzes ou movimento)” (APA, 2013, p. 50).

Estas caracteristicas e déficits podem apresentar-se de forma mais ou menos grave.
Neste sentido, a necessidade de apoio a estes individuos é subdividida em trés niveis
considerando os aspectos comportamentais € possiveis comorbidades. O nivel 1 ¢
considerado leve, pois apresenta comportamento de alto rendimento com caracteristicas
funcionais, sendo necessario apenas o apoio para algumas adaptagdes organizacionais para
o individuo (exemplo, organizacdo e controle visual de suas tarefas diarias); o nivel 2,
considerado moderado, j& apresenta dificuldades de comunicagdo e interesses muito restritos
para atividades, alimentos, objetos, etc., portanto, exige “apoio substancial”. O nivel 3 ¢
considerado grave, ndo apresenta comportamento comunicativo e social, com isto, “exige
apoio muito substancial” para adaptagdes em seu meio e modificagdo de comportamentos

prejudiciais ao seu proprio desenvolvimento e qualidade de vida (APA, 2013, p. 52).



A vista da possivel interdependéncia existente entre areas de desenvolvimento e dos
déficits motores e sociais (constatados na literatura cientifica) apresentados por criangas
com TEA, o presente estudo (tese) propde um didlogo entre a epistemologia do campo da
motricidade (engloba o movimento, habilidades sensoério motoras ¢ motoras, relagdes
espaciais) e da linguagem (respostas de ouvinte e de falante) de criancas e adolescentes
com TEA no contexto da Andlise do Comportamento Aplicada (ABA, do inglés Applied
Behavior Analysis). Esta proposta baseia-se na seguinte hipotese: “Para que o individuo
tenha um desenvolvimento pleno ¢ necessario o subsidio de estimulos sensoriais e
motores, os quais produzem o movimento que este individuo utiliza para explorar seu
universo e adquirir repertorios essenciais para sua subsisténcia interagindo com seu meio
ambiente fisico e social”.

Considerando que o comportamento verbal (se comunicar por meio da fala, sinais
ou figuras) utiliza o movimento (habilidades fono-articulatorias e motoras) e estd sob
controle de eventos ambientais antecedentes e consequentes, a falta de controle motor e
de habilidades motoras pode ser uma das causas que dificultam a interagdo e a
comunicacao do individuo em seu ambiente social; além disso, ¢ importante ressaltar que
o corpo do individuo que se comporta também ¢é parte do ambiente, podendo, por
exemplo, compor os eventos antecedentes que evocam determinada resposta. Neste
contexto, intervengdes baseadas em evidéncias cientificamente comprovadas, como a
ABA, podem ser promissoras na obtengdo de repertérios que se complementam para

compor o comportamento verbal de pessoas com TEA.

ANALISE DO COMPORTAMENTO APLICADA AO TEA

A ABA ¢ uma ciéncia que compde o campo de estudo da Anélise do Comportamento.
E considerada “aplicada” porque ¢ uma pratica que atende a uma questéo relevante (de um
individuo ou grupo) no contexto social em determinado momento (Todorov & Hanna, 2010).
Segundo Todorov e Hanna (2010), a analise do comportamento ¢ uma linguagem da
psicologia que gerou novos campos de pesquisas e tecnologias. E baseada nos conceitos
filoséficos do Behaviorismo Radical, que tem como objeto de estudo o comportamento
(interagdo entre um organismo e o ambiente). “Na Analise do Comportamento, compreende-
se o comportamento como uma relagdo ou interagdo entre eventos ambientais (estimulos) e
atividades de um organismo (respostas) ” (Postalli, 2018, p. 75). Assim sendo, esta area de

estudo (Analise do Comportamento, Analise Experimental do Comportamento, Andlise do



Comportamento Aplicada) apoia-se nos conceitos de estimulos, respostas e consequéncias.
“Os conceitos de comportamento ¢ ambiente, e de respostas e estimulos, sao
interdependentes. Um ndo pode ser definido sem referéncia ao outro” (Todorov & Hanna,
2010, p. 145).

Para Cooper et al. (2007), a ABA, sendo uma ciéncia, utiliza os principios da area
comportamental para melhorar comportamentos socialmente significativos e sua
experimentacao identifica as variaveis responsaveis pela melhoria no comportamento. Neste
universo, as mudancgas no ambiente sao vistas como manipulagdo de variaveis independentes
e seus efeitos geram mudangas no comportamento (varidveis dependentes) (Staddon, 1973
apud Todorov; Hanna, 2010). Por conseguinte, os individuos agem sobre o mundo, o
modificam e sdo modificados pelas consequéncias de suas agdes ou respostas (Skinner,
1957).

No ambito da Analise do Comportamento a linguagem ¢ interpretada como um
“comportamento operante” que se estabelece entre o individuo e seu meio ambiente. Assim
sendo, o termo comportamento verbal especifica um tipo de comportamento operante no
qual o acesso a eventos reforgadores, ou seja, que aumentam a probabilidade da emissao do
mesmo comportamento ou resposta em situagdes futuras semelhantes, ¢ mediado por pessoas
da mesma comunidade verbal que foram ensinadas a exercer tal fungdo. Neste contexto,
Skinner subdivide os operantes verbais denominando-os: ecoico, mando, tato, copia, textual,
intraverbal e ditado. Com isto, considerou estes operantes como base para o
desenvolvimento da linguagem mais avangada (Skinner, 1957; Sundberg & Partington, 1998
apud Silva, 2016).

Ao realizar intervengdes ¢ imprescindivel que o processo seja mensurado
meticulosamente e de forma constante com resultados quantitativos que, além de propiciar
o dominio das variaveis (independente e dependente), poderd demonstrar se os efeitos
(mudancgas) sdo ocasionados pela intervengdo. Adicionalmente, a visdo de resultados
quantitativos pode guiar sobre necessidades de corre¢des no formato da intervengdo, como
detalhes estratégicos, postura (durante a aplica¢do), reforcadores e outros comportamentos
(Sella & Ribeiro, 2018).

Portanto, para iniciar intervengdes comportamentais, € essencial o conhecimento tanto
desta ciéncia quanto da questdo a ser tratada. A partir de uma proposta de ensino e/ou
interven¢do ¢ necessario que se fagca uma avaliacdo inicial (conhecimentos prévios dos

repertorios e habilidades do individuo ou grupo) com uso de protocolos, observagado direta,



etc., desde que devidamente registrados; um planejamento com objetivos bem definidos e
com estratégias de atendimento que favorecam os resultados esperados (necessidades
individuais da pessoa ou grupo) e a elaboragdo do procedimento a ser utilizado.
Posteriormente, ¢ essencial que se realize avaliagdes pds intervengdo. (Braga-Kenyon,
Kenyon & Miguel, 2005).

Ha muitos procedimentos eficientes no ambito de intervencdes desta abordagem,
porém, os exemplos a seguir foram escolhidos por fazer parte dos estudos empiricos da
presente tese. Uma das estratégias de ensino mais bem-sucedida nesta area ¢ a MEI
(Instrugdo com Multiplos Exemplares, do inglés Multiple Exemplar Instructions), que
consiste na apresentagdo rotativa de tarefas que envolvem habilidades de falante e de
ouvinte. Conforme Cooper, Heron e Heward (2007), MEI ¢ uma forma de

(...) "instrucdo que proporciona a pratica com uma variedade de topografias
de resposta [multiplos exemplares] que ajudam a garantir a aquisi¢ao de
formas desejadas dessa resposta ¢ também promove a generalizagdo da
resposta na forma de topografias ndo treinadas. Essa tatica normalmente
incorpora variagdes tanto de estimulos quanto de respostas" (p. 628).

Outro procedimento altamente eficaz neste contexto ¢ o Ensino Estruturado com
estratégia de DTT (Treino em tentativas discretas, do inglés Discrete Trial Teaching)
(Ingersol, 2008; Kurt, 2011). Este ensino se da através de dicas fisicas, visuais, vocais e
gestuais e pela apresentagdo e entrega de itens preferidos do individuo para respostas corretas
(exemplo: ao solicitar que a crianga toque a orelha, se a agdo nao ocorre, sao apresentadas
dicas fisicas como auxiliar a acdo tocando na orelha da crianga e ajudando-a a tocar, dicas
visuais como realizar a a¢do para que a crianga imite, ou apontar a orelha para que a crianga
toque; apos a realizacdo da a¢do pela crianca um item de sua preferéncia ¢ entregue a ela).

Nesta perspectiva, a proposta do presente estudo se apoia na ABA para tratar de uma
das caracteristicas mais relevantes do TEA que ¢ a comunicagdo, mais especificamente a
linguagem de ouvinte e de falante. Adicionalmente, ao concordar com estudos supracitados
sobre a importancia das habilidades sensério-motoras e motoras, ¢ dominio de relagdes
espaciais no desenvolvimento global de uma crianga, investiu-se aqui na proposta de
estimular aspectos da relagdo corpo e espaco no sentido de obter respostas verbais,
entrosando areas de desenvolvimento essenciais que se complementam (psicomotora e
linguagem) e sdo base para que outros dominios, como habilidades sociais e afetivas sejam

beneficiados.



Verificou-se na produgao cientifica (nacional e internacional) a existéncia de estudos
empiricos que utilizaram objetos, figuras, tecnologias como tablets, computadores e outros
recursos para o treino de linguagem, porém, a utilizagdo de respostas para as partes do corpo
(propriocepcao) e suas relagdes espaciais (frente/atras/ direito/esquerdo) ndo foram
contempladas para estimular a aquisi¢do de repertorios de linguagem (respostas de ouvinte,
respostas de falante e nomeacdo). Neste contexto, vale ressaltar que trabalhar com a
propriocepg¢ao (respostas sobre as partes do corpo) e exterocepgao (corpo € suas relagdes
espaciais, inclusive perante objetos no ambiente) traz uma dimensdo concreta,
principalmente as criancas que ainda apresentam dificuldades para abstrair informagdes.

Muitas criangas com TEA apresentam falta de controle motor, controle para pegar ou
segurar objetos e déficits em habilidades motoras. Alguns pesquisadores tém investigado o
desenvolvimento motor desta populagdo utilizando a Escala de Desenvolvimento Motor
(EDM; Rosa Neto, 2002) e constataram atrasos entre as habilidades motoras esperadas para
a idade cronoldgica. Teixeira, Carvalho e Vieira (2019) utilizaram a EDM para avaliar o
perfil motor de um grupo de criangas entre cinco a onze anos de idade com diagnostico de
TEA em uma instituigdo. Os testes resultaram em respostas motoras significativamente
inferiores a esperada para a idade cronoldgica nas areas de motricidade fina, global,
equilibrio, esquema corporal, organizacdo espacial e temporal e lateralidade. As autoras
alertaram sobre o processo do neurodesenvolvimento da crianga, afirmando ser este um
processo dindmico que envolve uma rede integrativa entre motricidade, linguagem,
autonomia e adaptacdes. Santos e Melo (2018) também utilizaram a EDM para analisar o
desenvolvimento psicomotor de um menino com dez anos de idade com TEA e constataram
que a idade motora estava em déficit de dois anos em relagdo a idade cronologica.

Staples e Reid (2010) consideraram que os atrasos e/ou déficits no desenvolvimento
de criangas com TEA podem incluir dificuldades nas habilidades de movimento. Com isto,
levantaram a questdo da importancia da distingdo entre habilidades motoras (engloba uma
visao geral de todo comportamento que utiliza a motricidade e o0 movimento, por exemplo,
equilibrio ou coordenagdo olho-mao) e habilidades de movimento, que sdo os movimentos
realizados para atingir uma meta, por exemplo, ao arremessar uma bola, esta deve alcangar
uma cesta. Neste sentido, as habilidades locomotivas (engatinhar, andar) e de controle de
objetos sdo habilidades fundamentais de movimento e sdo a base de habilidades mais
avangadas. Portanto, estas questdes podem implicar, hipoteticamente em habilidades de

cognicdo e linguagem.
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Embora os fatores relacionados a motricidade e movimento ndo sejam essenciais ao
diagnostico de TEA, podem se tornar mais evidentes na idade escolar causando prejuizos
em outras areas de desenvolvimento. Visto que problemas com a estruturacao do esquema
corporal causam alteragdes de percepcao de espaco do proprio corpo e do entorno,
consequentemente, prejudicam outras fungdes como, por exemplo, da escrita e da
aprendizagem cognitiva. Do ponto de vista da Analise do Comportamento, pode-se dizer
que essas alteragdes de percepcao dificultam que determinados estimulos do ambiente
exer¢am controle sobre as respostas que eles deveriam ou poderiam evocar (por exemplo,
respostas de tato sao controladas por estimulos ambientais ndo-verbais, como as partes do
corpo, objetos e pessoas ao entorno); além disso, as dificuldades em apresentar determinadas
respostas fazem que diminua o acesso aos refor¢adores e, portanto, essas respostas nao sao
aprendidas. A vista disso, os estudos a seguir enfocaram aspectos deste campo de
conhecimento (motricidade) para buscar suas relagdes e/ou correlagdes em déficits

ocasionados em outras areas de desenvolvimento.

HABILIDADES MOTORAS, SOCIAIS E DE COMUNICACAO NO TEA

Sowa e Meulenbroek (2012) realizaram uma meta-analise para verificar os efeitos de
atividades fisicas nos déficits sociais e motores de individuos com TEA. Os estudos
analisados englobaram atividades que foram aplicadas tanto no contexto individual quanto
em grupo. Os autores salientaram que os resultados quantitativos referentes aos déficits de
comunicacdo foram insuficientes para permitir uma classificagdo. Porém, os programas de
atividades fisicas promoveram progresso significativo nas medidas motoras avaliadas,
ressaltando que os programas individuais suscitaram significativamente mais melhorias do
que as intervencdes grupais. Concluiu-se que houve mais beneficios com intervencdes
individuais de exercicios, ja que este formato possibilitou a adaptacdo de um programa de
ensino as necessidades especificas do individuo. Por outro lado, as atividades em grupo, na
visao dos autores, favoreceram o comportamento social e as habilidades de comunicagao.
Diante destes resultados, os autores indicaram a realizacdo de mais pesquisas sobre o
impacto de intervengdes individuais e em grupo sobre os déficits de comunicagdo. Assim
como sobre os efeitos do exercicio em varios niveis de gravidade dos sintomas de TEA.

Nesta mesma perspectiva, porém, enfatizando aspectos de sociabilizagao,
MacDonald, Lord, Ulrich (2013) sugeriram que os déficits em habilidades motoras poderiam

dificultar oportunidades para a pratica de comunicagao social. Por isto, indicaram o ensino
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de habilidades motoras funcionais criando um ambiente favoravel a pratica de habilidades
sociais, como um jogo que trabalhe o corpo e propicie a socializacao.

Haja vista a importancia destas habilidades, dentro de um cendrio de buscas por
melhores estratégias para alcancar resultados satisfatorios nas dareas supracitadas,
MacDonald, Lord, Ulrich (2013) realizaram um estudo com criancas de seis a quinze anos
de idade com TEA de alto funcionamento que apresentaram déficits nas habilidades
locomotoras e de controle de objetos. A intengdo foi avaliar se a introducao de habilidades
motoras funcionais resultaria em maior sucesso nas habilidades comunicativas sociais. Para
isto, foi aplicado o TGMD-2 (Test of Gross Motor Development-2 - Berkeley et al., 2001;
Staples & Reid, 2010; Ulrich, 2000) como medida de avaliacdo das habilidades motoras de
correr, galopar, pular, deslizar e habilidades de controle de objetos como arremesso, golpe,
chute, drible e captura. Os autores deduziram que ha relagdo entre os resultados destes testes
com a gravidade do TEA, ou seja, quanto mais fraco o resultado dos testes de habilidades
motoras ¢ de controle de objetos, mais grave a sintomatologia do transtorno e
consequentemente um baixo nivel de habilidades de comunicagdo social. Diante dos
resultados, este estudo apontou uma correlagao entre os déficits em habilidades motoras e
comunicagdo social. Porém, os autores ressaltaram que ha necessidade de maior nimero de
estudos que avaliem o a interdependéncia destas habilidades entre si, ja que, o foco de
intervengdes tem priorizado apenas o desenvolvimento de habilidades comunicativas
sociais.

Mais recentemente Colombo-Dougovito e Block (2019) fizeram uma revisdo na
literatura sobre intervengdes motoras para criangas € adolescentes com TEA. Constataram
um entrelagamento entre o desenvolvimento de habilidades motoras ao desenvolvimento de
outras habilidades como, sociais e de comportamentos adaptativos; e habilidades de
linguagem e cognitivas. Verificaram a influéncia de habilidades cognitivas e motoras no
desenvolvimento de criangas com TEA, além de outros estudos que apontaram uma
correlacdo entre habilidades motoras grossas e finas com a gravidade do TEA. A
investigacdo na literatura apontou a interdependéncia nos processos de desenvolvimento
entre as habilidades motoras e outras areas, assim como, o quanto estas habilidades podem
estar relacionadas ao nivel de gravidade do TEA, porém, os autores alertaram que ha poucos
estudos que comprovem estas afirmagdes, principalmente em aspectos de habilidades

motoras grossas.
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Dando continuidade e este contexto, o estudo de Sorensen e Zarrett (2014) enfocou
intervengdes baseadas em atividades fisicas para adolescentes com TEA com o intuito de
identificar os beneficios e estratégias eficazes para que esta populacdo tenha um melhor
funcionamento fisiologico, cognitivo, psicologico e comportamental. A revisao efetuada na
literatura retratou mecanismos de interven¢do que incluiram sugestdes, modelagem, elogios
e ensino estruturado. Os estudos apontaram alguns beneficios relacionados ao
desenvolvimento motor e a aptidao fisica como, diminui¢cdo de comportamentos repetitivos,
estereotipados e autolesivos, respostas de autoregulacdo (por exemplo, diminui¢do de
agressdes e comportamentos perturbadores), melhora na satide e nas habilidades motoras,
efeitos sdcio-emocionais positivos, melhoras na fungao cognitiva e maior atengao.

Ao refletir sobre a contribuigdo da psicomotricidade na educacao infantil, Conde
(2014) discutiu a funcdo da educacdo psicomotora no sentido de favorecer a construcao e
consolidag@o das nogdes espaciais, partindo da premissa que o movimento esta estritamente
ligado a inteligéncia. A autora salienta que o trabalho pode ser feito dentro de sala de aula,
desde que haja conhecimento por parte do professor. Infere que esta ferramenta pode tornar
o aprendizado mais significativo para as criangas, ja que permite integrar os conhecimentos
prévios como brincadeiras, jogos e materiais que possibilitem as nogdes espaciais. Portanto,
a proposta de mediar conhecimentos com movimentos do corpo faz com que o aprendizado
tenha maior efetividade, pois, a vivéncia e o fazer concretiza as informagdes tedricas.

Nesta perspectiva, Ganciu (2013) inferiu que o corpo se expressa pelo movimento, e
envolve aspectos sensoriais, motores, emocionais, afetivos, intelectuais e sociais. Nesse
ambito, a psicomotricidade ¢ a integracdo destes aspectos as fungdes perceptivas e aos
fatores psicoldgicos. Pois,

(...) “o corpo deve ser visto de trés angulos diferentes, incluindo: sua
propria interconectividade, sua conectividade com as pessoas ao seu redor,
sua ligacdo com o meio ambiente. Por seus componentes basicos, a
psicomotricidade possibilita o ajuste pragmatico (aprender técnicas
profissionais, manuais, intelectualidade), o ajuste social (da comunicacao
interpessoal), o ajuste estético (técnicas de expressdo corporal) e o ajuste
educacional”’(Ganciu, 2013, p. 2).

A partir da percepcao do proprio corpo, o individuo engendra sua identidade, e, diante
disso, estabelece tomadas de decisdo de forma eficiente. Segundo Ganciu (2013), a ciéncia
da psicomotricidade contribui para o conhecimento de componentes basicos que
possibilitam um diagnostico precoce das deficiéncias, favorece orientacdo no processo

educacional e podem reduzir efeitos negativos em processos de reeducagao.
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Tendo em conta o processo de integracdo entre aspectos sensoriais, perceptivos,
motores e cognitivos, Mas e Castella (2016) buscaram respostas a respeito de intervengdes
psicomotoras e seus efeitos sobre a cognicao de criancas de onze a vinte e dois meses.
Corroborando as afirmagdes de Ganciu (2013) sobre o fato de que, através da propriocepgao,
acdo e movimento as criangas se relacionam consigo mesmas, com os outros € com o mundo
ao seu redor.

Neste universo, o conceito "psicomotor"”, de acordo com Mas e Castella (2016), abarca
a interacdo entre fungdes neuromotoras (desenvolvimento motor) e psicologicas
(desenvolvimento cognitivo e afetivo). Com isto, as criangas utilizam gestos para se
comunicarem antes do surjimento da linguagem vocal. A partir dai, os estimulos de
movimentos podem contribuir com a estruturacdo cognitiva relacionada a (...) “atencdo,
memoria, percepc¢do, linguagem e pensamento, tudo isso ajudard na interpretacdo de
conceitos como espacialidade, temporalidade e velocidade” (p. 69). As autoras salientaram
que as experiéncias sistematizadas ao longo dos primeiros meses de vida facilitam a
surgimento de habilidades motoras e cognitivas, além de ampliar comportamentos afetivos.

Do ponto-de-vista comportamental, o contato com essas contingéncias que envolvem
atividades motoras proporcionam aprendizagem de diversos repertorios que podem estar
envolvidos em cada situagdo. Skinner afirma que boa parte dos nossos comportamentos esta
sob controle de multiplos estimulos, ou seja, as respostas esperadas nessas situagdes podem
estar sob controle de estimulos sensoriais, perceptivos, motores e verbais, portanto, a crianga
passa a ter contato com uma quantidade importante de estimulos ambientais que podem
produzir respostas ndo ensinadas diretamente e cada um desses estimulos pode passar a
exercer controle separado para respostas distintas. Outro fator relevante nesse contexto de
atividade motora refere-se a exposicao de tarefas que sdo baseadas em imitagdo. A imitacao
(motora e vocal) € um repertorio pré-requisito que permite o aprendizado de repertorios
novos sem ensino direto.

Diante do exposto, percebe-se a necessidade de pesquisas que inter-relacionem areas
de desenvolvimento na estruturagdo de habilidades que devem compor o repertdrio global
de um indivio com TEA. Intervencdes educativas devem ser elaboradas a partir de uma
fundamentagao teodrica que ofereca bases solidas. Adicionalmente, ferramentas e estratégias
de controle de variaveis sao elementos indispensaveis para se obter resultados fidedignos

dentro de um objetivo bem definido. Portanto, a fungdo de ensinar (a partir do respeito a



14

singularidade e conhecimentos prévios de cada individuo) exige planejamento e avaliagdo
constante.

Para ensinar um individuo com TEA, além de conhecimentos especificos do
transtorno, ha necessidade de dominio de estratégias eficazes que apoiem o pesquisador e/ou
profissional que atende esta populacdo. Neste ambito, a ABA ¢ uma abordagem pratica
baseada em evidéncias com resultados efetivos relatados na literatura cientifica. Portanto, é
nesta ciéncia que o presente estudo esta apoiado.

Conforme a abordagem comportamental, quando nao ha restrigdes fisicas (ma
formagao ou comprometimentos bioldgicos) a topografia de respostas verbais ¢ adquirida
naturalmente por meio de estimulos da comunidade verbal na qual o individuo nasce.
Lembrando que estimulos podem ser internos (sentir fome, frio, dor) e externos (pessoas,
ambiente, objetos). Neste sentido, quando um bebé sente fome (estimulo interno) e chora,
o choro (emissdo de um mando) ¢é a resposta do bebé a tal estimulo (sendo que esta resposta
pode ser considerada um comportamento verbal) que produz uma consequéncia: um adulto
o alimenta. Ja, os estimulos externos sao provocados por pessoas, objetos ou eventos do
ambiente. Assim, no desenvolvimento infantil, tanto pela maturacao biologica quanto
pelos estimulos de seu ambiente, a crianga adquire comportamentos verbais utilizando
codigos de comunicagdo que sdo ensinados/estimulados pela sua comunidade verbal. Se
uma crianga apresenta uma resposta correta para uma solicitagdo verbal direcionada a ela,
conclui-se que ela apresenta linguagem de ouvinte ou receptiva. Se esta crianca olha para
um animal, objeto ou evento e diz seu nome (“gato”, “TV”, “chuva”) significa que ela
tateou. Assim, a crianca demonstra aquisi¢do do operante intraverbal ao responder
corretamente a questdes como, “Qual o nome de sua mae”? “Quantos anos vocé tem”? A
competéncia em participar de conversagao com outras pessoas € um repertorio intraverbal.

Os déficits de comunicagdo e linguagem de criangas com TEA sdo apresentados
como uma das caracteristicas de diagndstico desta populacdo (DSM-5, APA, 2013).
Quando uma crianca ndo manifesta aquisicdo de repertdrios essenciais a sua qualidade de
vida, € preciso ensind-las. Neste interim, duas questdes sdo levantadas:

1. Estimular as habilidades de percep¢ao motora (propriocepg¢ao), e de percepgao de
relagdes espaciais (exterocepgao) influenciam a aquisi¢do dos repertorios de respostas de

ouvinte, de tatos e de intraverbais de criangcas com TEA em idade escolar?
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2. Qual o procedimento/Delineamento mais adequado para compor a rota de ensino
mais econdmica (em termos de quantidade de tentativas) e mais efetiva para provocar
emergéncia de repertorio nao ensinado diretamente?

A segunda questao busca contribuir com a literatura que discute qual a melhor rota
de ensino para provocar emergéncia de operante nao ensinado diretamente (de falante para
ouvinte ou de ouvinte para falante). Contreras, Cooper e Kahng (2019) fizeram um estudo
de revisdo na literatura sobre as recomendagdes para sequenciar instru¢des de ensino de
habilidades de ouvinte e de falante. Os resultados foram semelhantes a pesquisa de
Petursdottir e Carr (2011), que sugere que a rota falante-ouvinte produz melhores
resultados que a rota ouvinte-falante. Apesar das sugestdes, os autores concluiram que ha
necessidade de pesquisas praticas que apoiem estas recomendagdes.

Diante deste quadro, para contribuir com a validade interna e externa de estudos ja

realizados, os trés estudos empiricos da presente tese (subsequentes ao estudo de revisao

na literatura) tiveram como objetivo geral verificar as relagdes de dependéncia ou
independéncia funcional entre repertérios de falante (tatos-Intraverbais) e ouvinte (seguir
instrucdes verbais) por meio de variagdes em procedimentos/delineamentos de ensino e
utilizando perguntas sobre relagdes espaciais (esquerda/direita, frente/atras), partes do
corpo € objetos.

A inovagao do presente estudo foi a utilizagdo das partes do corpo (propriocepgao),
do movimento (habilidades motoras) e da percep¢ao do proprio corpo em relagdo ao
espaco ambiente e objetos (exterocepg¢ao), por meio do ensino das relagdes espaciais (lado
direito, lado esquerdo, em frente, atras) para a obtengao de respostas receptivas (respostas
de ouvinte) e expressivas (respostas de falante). Além disto, houve a aplicabilidade
(ensino) do repertorio de nomeagao para as mesmas aquisigdes (respostas de ouvinte e
respostas de falante para as mesmas relacdes espaciais). Assim, sugere-se a
interdependéncia entre as aquisi¢des de repertorios de linguagem receptiva (respostas de
ouvinte), expressiva (respostas de falante) e nomeagdo (relagdo bidirecional entre um
componente do falante, como o tato ou o intraverbal, ¢ um do ouvinte, como
discriminacao condicional ou seguir instrug¢des) que ocorre quando apenas um desses dois
componentes ¢ suficiente para estabelecer ambas as relagdes (Horne & Lowe, 1996).

A escolha do ensino dos lados direito e esquerdo para as partes do corpo e objetos
esta relacionada a utilizacdo de estimulos visuais no ambiente escolar para criangas com

TEA. Um dos exemplos ¢ a organizacdo de agendas ou quadros fixados na parede com
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as atividades diarias da crian¢a, onde a visualizagdo da sequéncia de atividades deve ser
de cima para baixou ou da esquerda para a direita. Considerando ainda que a escrita se da
da esquerda para a direita.

Diante do cendrio apresentado, a tese defendida nesse trabalho ¢ que, considerando
determinadas condi¢gdes como, programagdes procedurais, manipulacdo e controle de
variaveis relevantes, como, uso de Instru¢do com Multiplos Exemplares (MEI), uso de
dicas fisicas e verbais com a estratégia de instru¢des por tentativas discretas (DTT), de
reforgamento diferencial e pelo estabelecimento de controle adequado de estimulos
(procedimento, delineamento e estratégia), ¢ possivel que o ensino de um operante (por
exemplo, de falante) leve a emergéncia do outro operante (por exemplo, de ouvinte ) com
maior eficiéncia e economia de quantidade de tentativas de ensino. Adicionalmente, o uso
de uma dimensao mais concreta para o ensino (como estimulos com as partes do corpo e
suas relacdes espaciais com o ambiente e objetos) pode favorecer a aquisi¢ao de repertdrios
de comunicagdo e linguagem de pessoas com TEA. A Figura 1 apresenta uma visao geral

dos quatro estudos dessa tese.

. 5 Ensino de relagoes
. E_nsmo de tato- Cr??;pagacfi do de tatos-intraverbais
Revisdo de intraverbal — ensino de tatos- e de ouvinte para
. — sncia d == intraverbias na — um lado e
literatura emergéncia de emergéncia de n la
ouvinte ouvinte e vice-versa emergencia para o
outro lado
. . . uatro
. Um menino _ Seis meninos | mer?inos com
com TEA com TEA
TEA e DI
. Delineamento de Delineamento de
Delineamento tratamento alternado multiplas sondagens
— de pré e pos- == com linha de base == com linha de base
teste multipla entre os multipla entre
participantes participantes

Figura 1. Organograma geral dos quatro estudos dessa tese, com objetivos, participantes €
delineamento experimental.

Portanto, o objetivo geral da presente tese envolveu duas questdes: 1. Verificar se
os estimulos as habilidades de percep¢do motora (propriocepcao), e de percepcao de

relagdes espaciais (exterocep¢ao) favorecem a aquisi¢do dos repertérios de respostas de
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ouvinte e de tatos-intraverbais de criangas com TEA em idade escolar. 2. Verificar se os
procedimentos e delineamentos para controle de estimulos que foram utilizados nos
estudos empiricos (que constituem esta tese) foram eficientes (economia de tentativas) e
efetivos para possibilitar a aquisi¢ao de repertorio de linguagem nao ensinado diretamente,
analisando as relagdes de dependéncia ou independéncia funcional entre repertérios de
falante (tatos-intraverbais) e de ouvinte (seguir instrugdes) a partir de questdes sobre
relagdes espaciais (frente/atras/lado direito/lado esquerdo) para as partes do corpo e
objetos.

O primeiro estudo desta tese refere-se a uma revisao de literatura cujo objetivo foi
verificar se ha evidéncias cientificas sobre a relagdo ou correlagdo entre habilidades
sensoOrio motoras e motoras e o desenvolvimento da linguagem em criangas com TEA. Os
resultados encontrados nessa revisao permitem inferir uma correlagao entre déficits em
habilidades motoras e déficits ou atraso na aquisi¢ao de linguagem. Como a area motora
envolve muitos aspectos distintos, optou-se, nos estudos empiricos, tratar de dois aspectos
especificos: percep¢ao motora (propriocepgao no reconhecimento de partes do corpo) e
percepgao espacial (exterocep¢do no reconhecimento de relagdes espaciais) no ensino de
repertorios verbais. Nesse sentido, os estudos empiricos ndo trataram diretamente das
relacdes entre déficits em habilidades motoras e déficits ou atraso na aquisi¢do de

linguagem, mas da possibilidade de ensino concomitante de aspectos dessas duas areas.
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Estudo 1

INTERDEPENDENCIA ENTRE O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES
SENSORIO MOTORAS E DA LINGUAGEM NO TEA: REVISAO SISTEMATICA

RESUMO

O objetivo deste estudo foi verificar se hd evidéncias na literatura cientifica sobre uma
possivel relagdo ou correlacdo entre habilidades sensorio motoras e motoras e o
desenvolvimento da linguagem (aquisi¢do de repertorios receptivos € expressivos) em
criancas com TEA. Estas criancas comumente apresentam problemas de linguagem e
algumas demonstram falhas no desenvolvimento do sistema motor. Para revisar a literatura
foram utilizados os descritores: (autismo OR "Transtorno do espectro autista" OR autism
OR “autism spectrum disorder”); (linguagem OR language development); ("habilidades
sensorio-motoras" OR "habilidades motoras" OR "sensorimotor skills" OR "motor skills").
As seguintes bases de dados foram selecionadas, Pub Med (US National Library of Medicine
National Institutes of Health); Frontiers in Neuroscience | Social and Evolutionary
Neuroscience; Science Direct — Journals & Books; SciELO (Scientific Electronic Library
Online); Periodicos CAPES (Portal de periddicos CAPES/MEC). Foram selecionados cento
e setenta e sete estudos, porém, apenas doze estudos atenderam os critérios de inclusao
(relacionam questdes motoras e linguagem de criangas com TEA). Os estudos selecionados
apontam relacdes e correlagdes entre habilidades sensério motoras e desenvolvimento da
linguagem; coordenagdo viso motora e desenvolvimento da cogni¢do, comunicagdo ¢
linguagem. Entretanto, devido ao niimero limitado de comprovagdes experimentais, autores
sugerem a realizacdo de mais estudos empiricos e longitudinais que envolvam o
desenvolvimento do sistema motor e da linguagem de criancas com TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro do Autismo; Habilidades sensorio-motoras;

Habilidades Motoras; Linguagem.
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Para compreender melhor o processo continuo do desenvolvimento corporal, torna-
se necessario entender que, a partir de estimulos internos (biologicos) e externos (meio
social) que possibilitam a aquisi¢ao de habilidades, a crianga expande sua percepcao visual,
espacial, motora e psicomotora. Fonseca (2008, p. 410) afirma que “(...) O corpo contém o
sentido concreto de todo o comportamento sécio historico da humanidade (...) no qual e a
partir do qual o ser humano concentra e dirige todas as suas experiéncias e vivéncias”.

No desenvolvimento infantil, os primeiros contatos com o proprio corpo sao
estimulados pelos cuidadores (maes, pais, responsaveis). Os estimulos recebidos
possibilitam ao bebé a aquisi¢do de informagdes sensoriais, as quais formarao sua linguagem
interna e receptiva, assimiladas por meio da visdo, da audicdo e do tato (Ajuriaguerra, 1980).
Estas vivéncias possibilitardo a aquisicdo de repertorios de propriocepgao (percepgao do
proprio corpo e suas partes) e exterocep¢ao (percepcao do proprio corpo em relagdo ao
entorno). A associagdo da propriocepgao com os dados do mundo exterior se da por meio
das habilidades viso espaciais (perceber o seu entorno). Assim, o sistema visual motor estara
subsidiando a estruturagao do esquema corporal que ¢ composto por varios elementos, como
a propriocepg¢ao, coordenagao dinamica geral, equilibrio, tonus, dissociagao de movimentos
e lateralidade (Boulch, 1987; Mieiro, 2007; Rosa Neto, 2002).

Neste interim, Gongalves (2008) infere a importancia de observar a diferenga entre
os termos motricidade (habilidades motoras) e psicomotricidade (habilidades psicomotoras).
A primeira pode ser definida como a capacidade de executar movimentos (manipular
objetos, realizar movimentos controlados, equilibrar-se, etc.); a segunda ¢ a ciéncia que
estuda o envolvimento das relagdes e influéncias reciprocas entre as fungdes motoras e
psiquicas, sendo, portanto, a integracdo dos sistemas que englobam um processo de
maturacao no qual o organismo, também denominado corpo ¢ estimulado para aquisi¢des
cognitivas, afetivas e organicas. A autora ressalta que trabalhar a psicomotricidade constitui
um meio de auxiliar na estruturacao do desenvolvimento das criangas, ligando o cognitivo e
0 socio afetivo as experiéncias motoras, indispensaveis a formag¢ao do sujeito. Além disso,
pode ser considerado um trabalho preventivo no sentido de compensar “déficits atribuidos a
privacdo de movimento e da experiéncia ludico-espacial, comuns nessa infancia
contemporanea” (Gongalves, 2008, p. 2).

Ao observar as areas de desenvolvimento corporal humano, a interdependéncia entre
os dominios psicomotores, afetivos e cognitivos (e dentro do processo cognitivo estd a

linguagem) no desenvolvimento global de um individuo ¢ ressaltada pela literatura cientifica
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em vdarios campos de conhecimento, tanto no contexto da saude (Choi, Leech, Tager-
Flusberg & Nelson, 2018; Hellendoorn et al., 2015; Houwen et al., 2016; LeBarton & Landa,
2019) quanto da educacao (Gallaue e Ozmun 2005; Gongalves, 2008; Rosa Neto et al.,
2011).

Considerando (com base na literatura) o entrelacamento entre dareas de
desenvolvimento, infere-se a hipotese de que um comprometimento em apenas uma delas
pode afetar as outras. Sendo assim, déficits em habilidades sensorio-motoras podem
dificultar a interagdo com o ambiente e a comunicagdo, causando prejuizos ou atrasos em
aspectos cognitivos (atengdo, percep¢do, concentragdo, memoriza¢do, comunicagio),
afetivos, de interacdo social e na educagao formal como um todo.

Baseado nas afirmagdes de Gallahue e Ozmun (2005), Rosa Neto et al. (2004) e
Beresford et al. (2002) em relagao a importancia da atividade motora (no desenvolvimento
corporal) e sua influéncia na aquisicao das habilidades de aprendizagem cognitiva, Amaro,
Jatoba, Santos, e Rosa Neto (2010) buscaram avaliar o desenvolvimento motor de criangas
com dificuldades na aprendizagem escolar. Para isto, selecionaram 38 estudantes, com
idades entre seis e dez anos matriculados em uma escola municipal. Os autores aplicaram a
Escala de Desenvolvimento Motor (EDM) (Rosa Neto, 2002) e, em seguida, realizaram
tratamento estatistico dos dados, mediante analise da distribuicdo de frequéncia simples e
percentual, média, variancia, desvio-padrao, valor minimo e valor maximo. Os resultados
indicaram que 76,3% dos escolares apresentaram indice de desenvolvimento motor
“inferior” e “muito inferior”, com média do Quociente Motor Geral de 69,50 (inferior).
Segundo os autores, esses dados sugerem uma correlagdo entre déficits motores e
dificuldades na aprendizagem.

Conforme Santos et al. (2019) a EDM,

(...) € um instrumento valido no Brasil e atualmente é uma das escalas
mais abrangentes de avaliagdo motora para criancgas, incluindo os
principais dominios da psicomotricidade: motricidade fina, motricidade
global, equilibrio, esquema corporal, organizacdo espacial, organizacdo
temporal e lateralidade. O instrumento atende popula¢des de criangas
dos 2 aos 11 anos, permitindo comparar quantitativamente a idade
motora com a idade cronoldgica (Santos, et al., 2019).

Nesta perspectiva, Anjos et al. (2017) tiveram o objetivo de tragar o perfil psicomotor
de criangas com diagndstico de TEA. Para isto, selecionaram trinta criancas na faixa etaria

de dois a onze anos em duas institui¢des. O instrumento utilizado para os testes foi a Escala
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de desenvolvimento motor de Rosa Neto (EDM). Os resultados das avaliagdes
demonstraram que o desenvolvimento dos aspectos psicomotores esta inferior ao esperado
para a idade cronoldgica destas criancas. Houve constatacdo de déficits em todos os
elementos psicomotores, evidenciando comprometimentos no esquema corporal,
organizag¢do espago-temporal, habilidades motoras e equilibrio. Adicionalmente, Le Barton
e Iverson (2016) sugerem que as habilidades motoras e de comunicacdo estdo relacionadas
desde o inicio do desenvolvimento infantil, pois, segundo os autores, “um crescente corpo
de pesquisa demonstrou vinculos entre os dois dominios” (p. 59).

Quando uma crianga de dois anos brinca num contexto social (considerando que ela
jéa recebeu estimulos para desenvolver a linguagem), ela utiliza a linguagem adquirida em
sua comunidade para pensar e para se comunicar. Concomitantemente, 0s aspectos
cognitivos, como aten¢do, memorizagao, percep¢ao, concentragdo e linguagem fazem parte
deste processo. As habilidades cognitivas ndo sdo determinadas apenas por fatores
congénitos, pois se relacionam as praticas e vivéncias no contexto cultural em que o
individuo se desenvolve. Seu historico (pré, peri e pds-natal), suas vivéncias (estimulos
recebidos), sua capacidade organico-funcional e seu meio sdo fatores cruciais no processo
de desenvolvimento cognitivo e de comunicagdo. Neste contexto, desde que haja integridade
auditiva e das estruturas envolvidas na producdo da fala, a crianga aprende os simbolos
linguisticos associados em estruturas padronizadas de acordo com as convengdes
comunicativas usadas por aqueles a sua volta. Assim, a crianga identifica, discrimina,
reconhece e se familiariza com os sons da fala compreendendo-os e reproduzindo-os, num
processo de entrelagamento entre exploragdo e aquisicdo de aspectos psicomotores,
cognitivos e de linguagem comunicativa. Lembrando que a comunicagdo pode ser realizada
de maneiras diferentes, como gestos, troca de figuras, forma de olhar, fala, etc. (Mousinho
et al., 2008; Prates & Martins, 2011).

Prates e Martins (2011) advertem sobre os distirbios que podem ocorrer na infancia,
e a importancia de estimular a linguagem e identificar precocemente qualquer sinal de falta
de comunicacao, pois quaisquer problemas poderao afetar a socializacao, a qualidade de vida
e impactar negativamente a vida académica de uma crianga.

Vérios sdo os problemas que podem afetar o desenvolvimento de uma crianca, como
deficiéncias (fisica, intelectual, sensorial), transtornos neurobioldgicos, questdes ambientais,
familiares, entre outros. Entre os transtornos neurobioldgicos, estd o Transtorno do Espectro

do Autismo (TEA), que diz respeito a uma formacao neuroldgica atipica, com dificuldade
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de se comunicar utilizando a linguagem habitual de pessoas com desenvolvimento tipico
(esperado pela sociedade e para a idade cronoldgica). A crianga com TEA retrata, com mais
ou menos intensidade e com importante variabilidade, comportamentos restritos e repetitivos
e déficits na interagdo social. Porém, conforme suas singularidades e idiossincrasias, estas
criangas podem apresentar uma grande variedade de transtornos de desenvolvimento como
os que envolvem déficits sensorio-motores e psicomotores, o que pode resultar em
dificuldades para realizagdo das atividades de vida diaria e a aquisi¢do da aprendizagem
formal (APA, 2013).

Os déficits motores em individuos com TEA geralmente sdo detectados pela
observagdo de marcha atipica, falta de coordenagdo, posturas atipicas e flexibilidade cérea
(APA, 2013). Para se compreender melhor quais sdo as consequéncias destes déficits, em
especial no desenvolvimento da linguagem, faz-se necessdrio observar as fung¢des do
movimento na estruturagdo do esquema corporal, na aquisi¢do de habilidades sensorio-
motoras, no desenvolvimento da psicomotricidade e perceber as formas de interacdo do
individuo desde o inicio de seu contato com os mundos fisico e social.

Diante desta questdao, Hellendoorn et al. (2015) realizaram uma revisao na literatura
e encontraram estudos que observaram déficits motores em criangas com diagnostico ou com
risco de TEA. Estes estudos advertiram sobre a importancia da interagdo com o mundo fisico
e o social, no sentido de obter uma base conceitual para que estas criancas possam aprender
a linguagem de maneira significativa. Ressaltaram que a exploragdo ativa no ambiente esta
positivamente relacionada a aten¢do, reconhecimento, percep¢do, memoria e categorizacao
de objetos. Desta forma, esses autores sugerem que a experiéncia sensério-motora ¢ a
percepcao do objeto estdo relacionadas ao desenvolvimento da linguagem. Porém, inferem,
nao ha confirmacdo efetiva se esta interagdo ¢ preditiva do desenvolvimento da linguagem
de criancas com TEA.

Hellendoorn et al. (2015, p. 34) mencionam alguns estudos (McDonough et al., 2003;
Karmiloff & Karmiloff-Smith, 2001; Ku™ ntay & O” zyu™ rek, 2006; Spivey, Barsalou, &
McRae, 2003; Humphries, Cardy, Worling, & Peets, 2004) que sugerem que o
desenvolvimento da linguagem pode estar relacionado as habilidades viso espaciais
(percepcao do entorno e coordenagdo visual) e assinalam que bebés pré-verbais ja
desenvolvem conhecimento espacial, com o apoio dos cuidadores e da linguagem que
ouvem, pois as preposicdes, demonstrativos, verbos e narrativas requerem tal entendimento

(visuoespacial, ou seja, a capacidade de perceber seus relacionamentos com o entorno). Os
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autores trazem resultados de pesquisas que indicam que criangas com distirbio especifico
de linguagem desempenham um nivel mais baixo em tarefas viso espaciais do que criangas
com desenvolvimento tipico. Porém, os resultados referentes as habilidades viso espaciais
no TEA sao inconsistentes, visto que alguns estudos relataram funcionamento viso espacial
superior e outros estudos demonstraram cogni¢do viso espacial intacta, mas déficits nas
habilidades viso espaciais, como processamento viso espacial fragmentado.

Portanto, a questao levantada por Hellendoorn et al. (2015) ¢ se as habilidades viso
espaciais precoces de criangas com TEA sao preditivas de seu desenvolvimento posterior da
linguagem. Nesse seguimento, afirmam que, “tanto a exploracdo quanto a cognig¢do viso
espacial podem ser parcialmente dependentes das habilidades motoras”, pois varios estudos
sugerem que as habilidades motoras restringem e orientam o desenvolvimento de outras
habilidades (Gibson, 1988; Thelen, 2000a, b). Neste sentido, ha estudos que reiteram, “as
habilidades motoras favorecem a exploracdo (Campos et al., 2000; Clearfield, 2011; Gibson,
1988; Soska, Adolph, & Johnson, 2010) e o desenvolvimento de habilidades viso espaciais
(Campos et al., 2000; Clearfield, 2004; Jansen-Osmann , Wiedenbauer e Heil, 2008)”.

LeBarton e Infant (2019) sugerem que uma falha no inicio do desenvolvimento motor
precoce, mais especificamente na integra¢do visual-motora (entre o sistema visual e o
motor), possivelmente iniciam uma cascata de relacdes atipicas que resultam em problemas
que podem ser observados em adolescentes ¢ adultos com TEA. Este estudo corrobora
afirmagdes de Pinheiro, Martinez ¢ Fontaine (2014) sobre a relagdo de interdependéncia
entre a integragdo viso motora e o desenvolvimento global de criancas no inicio da
escolarizagdo. As autoras referem o destaque da literatura para estas questdes apontando que
déficits motores “dificultam a participagdo das criancas em varias atividades escolares” (p.
2).

Em resumo, as pesquisas supracitadas sugerem que o desenvolvimento da linguagem
(aquisigao de codigos e simbolos pertencentes ao meio do individuo) pode ser facilitado pela
exploracao (por meio do ato motor) e cognicao viso espacial. Inferem que a exploragdo e a
cogni¢do viso espacial parecem ser (pelo menos parcialmente) dependentes das habilidades
motoras, ¢ assomam que criancas com TEA diferem de outras criancas em seu
desenvolvimento motor.

Ao considerar o entrelacamento entre as areas (motora, cognitiva/linguagem) no
desenvolvimento infantil e as condig¢des (déficits que podem interferir em varias areas de

desenvolvimento) associadas a individuos com TEA, ¢é possivel afirmar que um problema
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em qualquer area que compde o desenvolvimento corporal pode desequilibrar segmentos
importantes de um sistema que se complementa. Supostamente, um déficit ou atraso em
qualquer aspecto corporal pode afetar indiretamente aspectos cognitivos que envolvem a
comunicacao e consequentemente a linguagem.

Assim, o presente estudo de revisdo sistematica buscou indicios na produgdo
cientifica sobre possiveis relagcdes e/ou correlagcdes entre a nocdo espacial (dentro da
estruturagdo do esquema corporal), habilidades sensorio-motoras e motoras € o
desenvolvimento da linguagem de criangas com TEA. Hipoteticamente, falhas na
estruturacdo do esquema corporal e na aquisi¢ao de habilidades sensério-motoras € motoras,
que subsidiam a exploracdo e aquisicdo de repertérios variados podem dificultar o
entendimento do significado do cddigo social criado para se comunicar, ou seja, as palavras
(ou gestos, sinais, figuras e textos). Neste sentido, investigou-se neste estudo a seguinte
questdo: Ha indicios na literatura sobre relagdes ou correlagdes entre o desenvolvimento de
habilidades sensério-motoras/motoras e de linguagem em criangas com TEA?

O objetivo deste estudo foi verificar se ha evidéncias na literatura cientifica sobre
uma possivel relagdo ou correlagdo entre habilidades sensdério-motoras € motoras e o
desenvolvimento da linguagem (aquisicdo de repertdrios receptivos € expressivos) em

criangas com TEA.

METODO
Procedimento e termos de busca

As buscas do presente estudo foram realizadas em ambientes virtuais para acessar
estudos em periddicos revisados por pares e publicacdes dos ultimos dez anos (2009 a 2019).
Foram utilizados termos especificos de cada area de estudo para compor os seguintes
descritores: (autismo OR "Transtorno do espectro autista" OR autism OR ““autism spectrum
disorder”); (linguagem OR language development); ("habilidades sensoério-motoras" OR
"habilidades motoras" OR "sensorimotor skills" OR "motor skills").

Devido a magnitude de acesso a estudos cientificos que entrelacam o ambito
educacional (educacdo especial, educacao fisica), psicologia e satde, as seguintes bases de
dados foram selecionadas: Pub Med (US National Library of Medicine National Institutes
of Health), (busca simples) retornou 11.624 estudos; Frontiers in Neuroscience | Social and

Evolutionary Neuroscience (busca simples) retornou 116 estudos; Science Direct — Journals
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& Books retornou 2.518 estudos; SciELO (Scientific Electronic Library Online) retornou 43
estudos; Periodicos CAPES (Portal de periddicos CAPES/MEC) retornou 162.818 estudos.
Os descritores empregados nao foram extraidos de vocabulérios controlados.

O acesso as bases para a coleta de dados foi realizado durante os meses de setembro
de 2020 e janeiro de 2021. A selecdo do material foi feita primeiramente pela leitura do
titulo, palavras-chave e resumo e, posteriormente, pela leitura integral de cada estudo. Os
dados foram organizados com utilizagao do software académico Mendeley, o qual funciona
como gerenciador de referéncias.

Embora cento e setenta e sete estudos tenham apresentado os termos relacionados a

busca no titulo e resumo, apds a leitura na integra, apenas doze atenderam aos critérios de

inclusdo.

Critérios de Inclusdo

Foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: teses, dissertagdes, capitulos de
livros e artigos que tratam especificamente sobre possiveis relagdes ou correlagdes existentes
entre o desenvolvimento de habilidades sensorio motoras, habilidades motoras e da
linguagem de pessoas com TEA. Os termos (referentes as habilidades motoras, linguagem e
TEA) poderiam estar presentes no titulo, palavras-chave e/ou no resumo do estudo, sendo
necessario que o estudo fizesse relagdes e/ou correlacdes entre as duas areas de
desenvolvimento no TEA (os termos poderiam estar em inglés).

Nos critérios de exclusao foram considerados a duplicidade das produgdes
cientificas, problemas de exibi¢do ou indisponiveis ¢ 0s que ndo tratavam do tema aqui
proposto, qual seja, a relagdo entre habilidades sensério-motoras e motoras, o
desenvolvimento da linguagem e o TEA.

A andlise das produgdes cientificas foi realizada da seguinte maneira: Para cada
producdo que atendeu os critérios de inclusdo, foram selecionados os objetivos, resultados
do estudo, e trechos da discussdo sobre o tema proposto, quais sejam, a relacdo entre
“Habilidades Sensorio-Motoras”, “Habilidades motoras” e o desenvolvimento da linguagem

em criangas com TEA.

RESULTADOS
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Os estudos selecionados foram: Barbeau, Meilleur, Zeffiro, & Mottron, (2015);
Bedford, Pickles, & Lord (2016); Choi, Leech, Tager-Flusberg & Nelson (2018); Hannant
(2018); Hannant, Cassidy, Tavassoli, & Mann (2016); Hellendoorn, Wijnroks, van Daalen,
Dietz, Buitelaar, & Leseman, (2015); LeBarton & Iverson (2016); LeBarton & Landa
(2019); Leonard, Bedford, Pickles, & Hill (2015); MacDonald, Lord, & Ulrich (2013);
Moraes, Massetti, Crocetta, Silva, Menezes, Monteiro, & Magalhdes (2017) e Moseley &
Pulvermiiller (2018). As Tabelas 1, 2 e 3 apresentam os estudos subdivididos pelas
categorias (habilidades sensorio motoras, sistema motor e habilidades motoras), contendo:

autores, ano, titulo, bases de dados, tipologia do estudo, objetivo, participantes e resultados.

Tabela 1. Habilidades sensério motoras

Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
Barbeau et al. (PubMed.gov) Investigar se a 30 pessoas com Individuos com
(2015) . . velocidade de desenvolvimento | TEA e sem atraso
Artigo (Empirico) .
. processamento tipico, 21 na fala parecem
Comparing Motor . . .
L . visual foi Adolescentes ¢ ter um sistema de
Skills in Autism . N
acionada adultos com TEA, | execu¢do motora
Spectrum . )
. . visualmente ou o | com atraso da fala | intacto ou
Individuals  with .
. movimento e 18 sem atraso da | altamente
and without . .
Speech Delay guiado fala. funcional, mas
P visualmente difere podem ter
entre individuos dificuldade para
com Autismo com obter informagdes
ou sem atraso no perceptivas
inicio da fala, e se durante a
ha relagéo entre utilizagdo de
desempenho sistemas mais
motor, velocidade complexos e
de processamento movimentos
visual e motores finos
aprendizagem. guiados
visualmente.

O subgrupo com
atraso no
desenvolvimento
da fala apresentou
desempenho lento
em tarefas
envolvendo
habilidades
unimanuais (maos
e bragos). Os

resultados foram
melhores na
coordenagao

bimanual.




Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
Hannant, P., Frontiers in Os resultados do
Cassidy, S., Integrative presente  estudo
Tavassoli, T., & Neuroscience sugerem que as
Mann, F. (2016). dificuldades nas
. habilidades
Sensorimotor sensorio-motoras
Difficulties  Are ~
. ; estdo
Associated  with - .
. significativamente
the Severity of . \
. : associadas as
Autism  Spectrum .
o dificuldades e
Conditions.,
comportamentos
de comunicacio
social
caracteristicos do
TEA.
Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
Moraes, I. A. P.de | SciELO Analisar os | Um total de 42 | Embora
Massetti, T., Revisio achados da | estudos foram | individuos com
Crocetta, T. B., Sistemdtica na pesquisas  sobre | identificados; 33 | TEA apresentem
Silva, T. D. literatur aprendizado artigos foram | dificuldades de
Menezes, L. D. C. cratura motor em pessoas | excluidos por ndo | desempenho em
de, Monteiro, C. com TEA, e | atenderem aos | diferentes tarefas
B. de M, & verificar o papel | critérios de | de memoria e
Magalhaes, F. H. das  habilidades | inclusdo. Os dados | aprendizagem
(2017). motoras nas | foram extraidos de | motora, a
. habilidades nove estudos | aquisi¢@o de
Motor  learning I, . . .
. cognitivas e | elegiveis ¢ | habilidades ainda
characterization . . .
: . sociais. resumidos. ocorre nessa
in people with ~ .
. populagéo;
autism  spectrum
s entretanto,  essa
disorder: A o
tematic review. aquisieao de
s : habilidade  estd
relacionada a
eventos
heterogéneos,
ocorrendo sem o
conhecimento do
individuo.
Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
Hannant, P. (PubMed.gov) Investigar se | 36 criangas (18 | Criangas com
(2018). Artigo (Empirico) criancas com TEA | com TEA e 18 | TEA
Receptive apresentavam com apresentaram
. dificuldades Desenvolvimento | dificuldades  de
language is significativas na | Tipico) pareadas | linguagem
associated with 18 P P guag
. . linguagem por idade e | receptiva,
visual perception ; Lo ~ I
. ; receptiva, raciocinio ndo | percepg¢do visual e
in typically . ~
. percepgdo visual e | verbal. coordenacdo
developing ~
. coordenacdo motora  quando
children and
motora  quando comparadas  ao

sensorimotor
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skills in autism comparada as desempenho das
spectrum criangas com criangas sem
conditions. Desenvolvimento TEA. Esses
Tipico e se a resultados
percepgao visual e confirmam a
a coordenagao hipotese que
motora estdo aponta a
associadas a percepcdo visual
linguagem como uma area de
receptiva. fragilidade em
criangas com
TEA.
Fonte: Elaborado pelos autores
Tabela 2. Sistema motor
Autor/Ano/Titulo | base de dados/ | Objetivo Participantes Resultados
Tipologia
Leonard, H. C., | (ScienseDirect Avaliar o | Bebés de 7,14, 24 ¢ | Parece que o
Bedford, R., | (Journals & | impacto das | 36 meses com irmdos | atraso motor
Pickles, A., & Hill, | books)) habilidades mais velhos com | precoce impacta a
E. L. (2015). . motoras precoces | TEA. taxa de
Artigo .
oy L. na taxa de desenvolvimento
Predicting the rate | (Empirico) . .
desenvolvimento da linguagem
of language . . -
da linguagem em expressiva, € isso
development from . .
- bebés com risco pode ser de
early motor skills .
. . de TEA. particular
in at-risk infants . A
importancia para
who develop .
: criangas com
autism  spectrum .
i risco aumentado
disorder.
de  desenvolver
TEA.
Autor/ base de dados/ | Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
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Hellendoorn, A., | (ScienseDirect examinar as | Criancas pequenas | Este estudo
Wijnroks, L., van | (Journals & | relagdes (até 27,5 meses) com | longitudinal
Daalen, E., Dietz, | books)) longitudinais Distarbios no | demonstra que o
C., Buitelaar, J. K., entre o | Desenvolvimento funcionamento
& Leseman, P. funcionamento (269) e criangas com | motor fino
(2015). motor fino | TEA (63). precoce € um
Motor functioning, precoce, . preditor . do
exploration, cognigdo  viso desen\./olv1mento
visuospatial espa01al,~ posterlor da
cognition and exploragag e 11nguagem
language desepvolwmento receptlya e
development i dg linguagem em expressiva de
preschool children criangas pré- criangas  com
with autism escolares ~com TEA e criangas
) TEA e criangas com outros
com outros atrasos /
atrasos / disturbios no
disturbios no desenvolvimento.
desenvolvimento.
Autor/ base de dados/ | Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
Moseley & | (ScienseDirect Revisar a | Néo se aplica um distarbio
Pulvermiiller (Journals & | literatura de motor ¢ disfungdo
(2018) books)) e | anormalidades na integragdo da
. PubMed.gov motoras percepgdo da acdo
22:10?: ucsa;lb(?;lttlflig Revisio funcionais no pode dF:monstrar a
role of | Sistematica na TEA.’ para necegmdade de
sensorimotor literatura analisar a questdo con51'derar o papel
systems in higher de seus correlatos do sistema motor
o neurais e no
cognition?  New .
clues from studies problemas. no deser'n{olwmento
on language dese':nvolwmento cognitivo e da
action semantics: da linguagem. linguagem.
and abstract
emotional concept
processing
Autor/ base de dados/ | Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
LeBarton & Landa | (ScienseDirect Verificar o | 140 bebés de 6 meses | Os resultados
(2019) (Journals & | desenvolvimento | com baixo ¢ alto | forneceram
Infant motor skill books)) e | das habilidades | risco de TEA. evidéncias de que
predicts later PubMed.gov motoras € se e.stas a VulneNrabllldade
expressive Artigo ppdem predizer na fun'g:a}o' motora
language and | (Empirico) ci'lﬁculdades na no  inicio do
autism _ spectrum lmguag?m des’envolwmento
disorder expressiva de estd presente no
. . criancas com 30 ¢ TEA. Destacam a
diagnosis. 36 meses. importancia  do
monitoramento
do
desenvolvimento
em bebés de alto
risco e 0s
possiveis efeitos
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em cascata da
interrupgao
precoce do
desenvolvimento
motor.
Fonte: Elaborado pelos autores
Tabela 3. Habilidades Motoras
Autor/ Titulo base de dados/ Objetivo Participantes Consideracdes
Tipologia do estudo
MacDonald, (PubMed.gov) Determinar a | 159 criangas com | E possivel que os
Lord, & Ulrich Artico (Empiri relagdo entre | TEA e sem TEA déficits nas
(2013) igo (Empirico) | 1 -vilidades (atraso de habilidades
motoras e | desenvolvimento, | motoras estejam,
habilidades de | n=23) entre as de fato, impedindo
comportamento idades de 12-33 melhorias nas
adaptativo em | meses, habilidades de
criangas pequenas comunicagao
com autismo. social para
criangas com
TEA. Os
programas de
intervengao
precoce  podem
incluir as
habilidades
motoras €, com
isto, melhorar as
habilidades
comunicativas
sociais em
criangas pequenas
com TEA.
Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
Bedford, Pickles, | (ScienseDirect testar se as | 209 criangas de 2, | Evidéncias de
& Lord (2016) (Journals & habilidades 3,5,e9anos de haver uma relagdo
books)) motoras  amplas | idade com TEA. entre as
Early gross motor L ..
. . . L. (no  inicio do habilidades
skills predict the Artigo (Empirico) d .. ¢ L
subsequent andar) previriam a motoras iniciais e
taxa subsequente a subsequente taxa
development of

language in
children with
autism spectrum
disorder.

de
desenvolvimento
da linguagem em
criangas com
TEA.

de

desenvolvimento

da linguagem
receptiva e
expressiva em
criangas com
autismo. O inicio
do andar é
apontado  como
principal  marco

motor.




& Iverson, J. M.
(2016).

Associations
between gross
motor and
communicative
development in
at-risk infants.

Artigo (Empirico)

avangos na
locomogao
sentada e
propensa estdo
relacionados  ao
desenvolvimento

comunicativo em
bebés que t€ém um
irmdo mais velho
com TEA e
correm o risco de
atrasos motores €
de comunicagdo.

examinadas
mensalmente
entre os 5 aos 14
meses.

Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
LeBarton, E. S., PubMed.gov) Examinar se os | 37 criancas foram | Embora as

descobertas sejam
consistentes com
propostas de que o
desenvolvimento
precoce de
habilidades
motoras tenha
conseqiiéncias em
cascata no
desenvolvimento
em outros
dominios, é
necessario
trabalho adicional
para fornecer
evidéncias  mais
diretas de que a
habilidade motora

afeta 0
desenvolvimento
comunicativo.
Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia
Choi et al. (2018) | (PubMed.gov) examinar as | Bebésentre 6e24 | O
. L habilidades meses com e sem | desenvolvimento
sz;f:eri(Z; (r)nresnliills (:{ Artigo (Empirico) mqtorag. finas na | diagnostico de de habilidades ‘
. . trajetoria de | TEA. motoras finas foi
assoczatled with crescimento  de mais lento em
7;5 rZilszve bebés entre 6 e 24 bebés entre 6 e 24
guage . meses e meses de alto
;)nt};cr(l)gz}v hich aan determinar quais risco mais tarde
. gna parametros diagnosticados
low risk for autism .
: predizem com TEA, em
‘:5;5;2@;" resultados de comparagdo com
’ linguagem aos 36 o de seus pares
meses em bebés em
de alto risco desenvolvimento
posteriormente tipico. Estas
diagnosticados habilidades foram
com TEA, bebés associadas a
de alto risco com e subsequentes
sem diagnostico atividades
de TEA e bebés de expressivas, e
baixo risco sem habilidades
diagnostico de linguisticas.
TEA.
Autor/ base de dados/ Objetivo Participantes Resultados
Ano/Titulo Tipologia

Fonte: Elaborado pelos autores
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Embora haja concordancia entre os autores dos artigos selecionados sobre uma
interdependéncia entre o desenvolvimento do sistema motor (aquisi¢do de habilidades
sensorio motoras € motoras), da cognicao (respostas comportamentais referentes a atengao,
concentragcdo e memorizagao) e linguagem (aquisi¢ao de repertorio receptivo e expressivo),
ha recomendagdes para que os estudos sejam replicados e aprofundados (por exemplo, com
estudos longitudinais, maior numero de participantes, controle de varidveis, etc.) no sentido
de obter validade (interna e externa) sobre os efeitos desta interdependéncia. Infere-se que
um distarbio na area sensério motora pode produzir efeito em cascata, ou seja, desencadear
efeitos em outras areas em desenvolvimento, como a cogni¢do e, consequentemente, a
comunicacdo e a linguagem. A despeito desta hipotese, cada estudo encontrado estabeleceu
um ponto especifico do sistema motor para verificar uma possivel falha responsavel pelos
prejuizos que atingem a linguagem.

Alguns autores apontaram falhas na percepg¢do visual e coordenagdo viso-motora
como fator principal para o prejuizo no desenvolvimento da linguagem (Moraes et al., 2017;
Hannant, 2018). Choi et al. (2018) ressaltaram o fraco desempenho de habilidades motoras
finas como um preditivo de dificuldades posteriores no desenvolvimento da comunicagdo e
da linguagem. Autores mais recentes (Moseley & Pulvermiiller, 2018) sugerem que
distarbios iniciais no sistema motor podem causar prejuizos na percepgao-acao do individuo
e seu ambiente, o que pode desencadear problemas no sistema de comunicagao e linguagem
(receptiva e expressiva). Neste contexto, LeBarton e Landa (2019) inferem a questao da
teoria de poda atipica do TEA baseada no cronograma da poda sinaptica que aponta uma

interrupgdo do sistema motor no inicio do desenvolvimento.

DISCUSSAO

Baseado na concepc¢do do corpo como instrumento de aquisi¢cdo de repertorios e
consequentemente de comunicagdo e linguagem, o presente estudo teve o propodsito de
verificar evidéncias na literatura cientifica sobre possiveis relacdes ou correlagdes entre o
desenvolvimento de habilidades sensério-motoras e/ou habilidades motoras e o
desenvolvimento da linguagem (receptiva e expressiva) em criangas com TEA. Haja vista o
estudo de Anjos et al. (2017), que ao realizar avaliagdo motora, apontaram déficits em

elementos psicomotores e habilidades motoras desta populagdo, ao considerar o
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entrelagamento entre areas de desenvolvimento, hd de se justificar a busca de indicios de
relagdes e/ou correlagdes que podem desencadear prejuizos no desenvolvimento global do
individuo.

Os estudos encontrados na presente revisdo estdo em consonancia sobre a
interdependéncia entre areas de desenvolvimento. Os apontamentos sobre falhas na
percepcao viso motora pode ser uma condi¢do que antecede e desencadeia em cascata futuros
problemas de percep¢ao corporal no espago, o que pode ser prejudicial a construcao da
comunica¢do como um todo.

Dentro de um processo de desenvolvimento, ha uma sequéncia interdependente de
organizagdo sensOrio-motora, psicomotora, cognitiva, comunicativa e afetiva. Neste
enquadramento, a estruturacdo do esquema corporal subsidia o encadeamento de fungdes
basicas (fisica, cognitiva e afetiva) no crescimento de uma crianga/individuo. Todo este
processo se da através do movimento que faz a intermediagdo do contato e conhecimento
proprioceptivo (nog¢ao do proprio corpo e suas partes) e exteroceptor (percepgao do ambiente
externo, objetos e pessoas), ou seja, do mundo interno e externo. Neste cenario, o
desenvolvimento das habilidades sensério-motoras e motoras estéa interligado e precede os
componentes do esquema corporal que subsidiard o desenvolvimento em cascata dos
sistemas psicomotores, cognitivos, de comunicacao, da linguagem receptiva e expressiva e
da interagao social.

O estudo de Hannant, Cassidy, Tavassoli e Mann (2016) condiz com as afirmagdes
de Ajuriaguerra (1980) sobre a relacdo entre habilidades sensério-motoras e o
desenvolvimento da linguagem em comportamentos de comunicagao social. Problemas com
as informagdes sensoriais podem comprometer a integragdo ¢ encadeamento de outras
habilidades. Adicionalmente, na sequéncia do crescimento de uma crianga, 0S marcos
referenciais do desenvolvimento como engatinhar, sentar e andar, os quais promovem novas
experiéncias corporais utilizando-se da atividade motora (movimento) também contribuem
na constituigdo das habilidades cognitivas e da comunicagdo. (Beresford et al., 2002;
Gallahue & Ozmun, 2005; Gongalves, 2008; Rosa Neto et al., 2004). Com isto, uma das
questdes que permeia pesquisas com criangas com TEA é em que momento se instala um
problema que gera dificuldades no desenvolvimento da linguagem nesta populacao.

Para verificar esta relagdo, alguns estudos priorizaram a analise das habilidades
motoras grossas, ja que estas sdo as primeiras que os bebés adquirem para explorar o

ambiente e também para obter o dominio corporal durante o ato de sentar. Bedford, Pickles
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e Lord (2016), por exemplo, inferem evidéncias sobre a interferéncia destas habilidades com
a subsequente taxa de desenvolvimento da linguagem receptiva e expressiva em criangas
com autismo, apontando, ainda, o inicio da caminhada como principal marco motor, pois,
amplia o campo de visdo, exploragdo e interacdo. Porém, os autores sugerem estudos
prospectivos para elucidar mecanismos subjacentes. Analisando estas mesmas habilidades
motoras, LeBarton e Iverson (2016) encontraram ligagdes em processos motores, cognitivos
e de comunicagdo que se configuram em cascata de desenvolvimento e aprendizagem. Ainda
assim, inferiram a necessidade de mais estudos que possam evidenciar efetivamente o
prejuizo da comunicagdo advindo de falhas na habilidade motora grossa.

Em outra perspectiva, Choi, Leech, Tager-Flusberg e Nelson (2018) examinaram as
habilidades motoras finas associando-as a subsequentes atividades expressivas e habilidades
linguisticas. Este estudo comparou bebés com alto risco de TEA e seus pares com
desenvolvimento tipico, demonstrando um desenvolvimento mais lento em criancas que
posteriormente foram diagnosticadas com TEA. Outros estudos examinaram relagdes
longitudinais em habilidades motoras finas e a integragdo (cogni¢do) viso-espacial em
criangas com TEA. Hellendoorn et al. (2015) sugerem que o funcionamento motor fino
precoce ¢ um preditor do desenvolvimento posterior da linguagem receptiva e expressiva de
criangas com TEA e criangas com outros disturbios no desenvolvimento. Barbeau, Meilleur,
Zeftiro e Mottron (2015) verificaram se a velocidade do processamento visual juntamente
com as habilidades motoras finas, a coordenacdo e a velocidade sdo diferenciadas entre
criangas com TEA com ou sem atraso no inicio da fala e identificaram que criangas com
TEA sao mais lentas para realizar tarefas uni manuais (habilidades com uma das maos) do
que seus pares com desenvolvimento tipico.

Estudos mais recentes salientaram a importancia de aferir as anormalidades
funcionais motoras juntamente aos correlatos e aberragdes neurais no desenvolvimento da
linguagem. Adicionalmente, investigaram a formacao tipica de conjuntos de células que
ligam a¢des motoras a regioes cerebrais perceptivas. Moseley e Pulvermiiller (2018) inferem
que um modelo neurobioldgico de integracdo da percepcao da acdo pode langar luz sobre os
sintomas cognitivos e socio-interativos, construindo e ampliando propostas anteriores que
vinculam a sintomatologia autista ao disturbio motor e a disfun¢do na integra¢do da
percepe¢ao da agdo. LeBarton e Landa (2019) referem uma hipotese estabelecida na teoria de

poda atipica do TEA de que, com base no cronograma da poda sinaptica, a interrupgao do
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desenvolvimento seria identificada no sistema motor no inicio do desenvolvimento (os

autores citam Thomas et al., 2011, 2015).
CONSIDERACOES FINAIS

As informacdes obtidas nessa revisdo sugerem, entre outros aspectos, a importancia
do ensino da propriocepg¢ao (respostas sobre as partes do corpo) e da exterocepgao (corpo e
suas relacdes espaciais, inclusive perante objetos no ambiente) para que criancas
reconhecam e utilizem seu proprio corpo de forma competente nas interagdes com 0s outros
(meio social) e com o ambiente ao seu redor (meio fisico), principalmente as criangas que

ainda apresentam dificuldades para abstrair essas informacdes.

A producao cientifica nacional e internacional (Alves & Ribeiro, 2007; Lamarre &
Holland, 1985; Luke et al., 2011; Medeiros & Bernardes, 2009; Silva & Elias, 2018) traz
estudos empiricos que utilizaram objetos, figuras, tecnologias como tablets, computadores
e outros recursos para o treino de linguagem, porém, a utilizagdo de respostas para as partes
do corpo (propriocepcdo) e suas relagdes espaciais (frente/atras/ direito/esquerdo) nao
foram contempladas para estimular a aquisi¢ao de respostas de ouvinte, respostas de falante
€ nomeacgao.

Adicionalmente, Petursdottir ¢ Carr (2011) levantam a questao sobre qual a melhor
rota de ensino de repertorios de linguagem, no sentido de contribuir com a literatura que
busca comparar a eficacia do treino de respostas de falante e de ouvinte para surgimento de
respostas ndo treinadas (generalizagdo) com individuos com TEA. Por fim, outra questao
relevante refere-se a que tipo de delineamento experimental propicia melhor controle de
variaveis e maior efetividade em estudos que visam o ensino e a emergéncia de respostas
de falante e de ouvinte.

Portanto, os trés estudos empiricos apresentados a seguir foram planejados
considerando que habilidades de percepcdo motora (propriocepcao) e de percepgao de
relacdes espaciais (exterocepg¢do) influenciam a aquisi¢ao de respostas de ouvinte de seguir
instrucdo e de tatos-intraverbais envolvendo partes do corpo e relagdes espaciais em
criangas com TEA em idade escolar. Para melhor responder aos objetivos de cada estudo e
o objetivo geral dessa tese, buscou-se variar os delineamentos experimentais para investigar
a rota de ensino mais econdmica (em termos de quantidade de tentativas) e mais efetiva

para provocar emergéncia de repertdrio ndo ensinado diretamente.
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ESTUDO 2

EMERGENCIA DE RESPOSTAS DE OUVINTE APOS ENSINO DE INTRAVERBAIS
PARA UM MENINO COM AUTISMO

RESUMO:

A literatura tem indicado que intervengdes que utilizam os principios da Analise do
Comportamento Aplicada tém produzido resultados promissores para solucionar questoes
referentes aos déficits nas habilidades de linguagens apresentados por criangas com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Considerando que as dificuldades de
comunicagdo prejudicam a qualidade de vida destas criangas, justifica-se o ensino de
repertorios de falante (linguagem expressiva) e de ouvinte (linguagem receptiva). Visto que
estes repertorios sdo funcionalmente independentes, o presente estudo utilizou
procedimentos de Instru¢do com Multiplos Exemplares para promover o desempenho de
respostas intraverbais (Exemplo: “Que mao ¢ esta”? — Resposta: “Direita”) para testar
emergéncia (respostas ndo ensinadas diretamente) de respostas de ouvinte (Exemplo:
“Mostre a mao direita”). O objetivo foi verificar os efeitos do ensino de respostas
intraverbais de dizer direita ou esquerda para questoes referentes ao lado de uma parte do
corpo (repertorio de falante) nos testes (apds o ensino) de emergéncia de respostas de ouvinte
envolvendo as mesmas partes do corpo (bragos, maos, orelhas e pernas) e relagdes espaciais
de direita e esquerda. Foi verificada também a generaliza¢ao dessas relagdes para objetos no
ambiente. O participante foi um menino de seis anos de idade com TEA. Os resultados
indicaram que o treino de respostas intraverbais promoveu a emergéncia de respostas de
ouvinte de seguir instru¢do para o participante, o que confirma uma das rotas de ensino
descritas na literatura (falante-ouvinte).

Palavras-chave: Comportamento Verbal; Intraverbal, Comportamento de ouvinte;

Transtorno do Espectro do Autismo. Relagdes espaciais de direita e esquerda.
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Criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresentam, em
graus variados, conforme o DSM-5 (APA, 2013), déficits na comunicagdo e interagdo social,
além de comportamentos e interesses restritos e repetitivos. Esses déficits na comunicagao
podem ocorrer em graus variados e com topografias distintas, ou seja, existem diferengas
nas habilidades que cada individuo tem de compartilhar informagdes com outros. Além
disso, em alguns casos, o individuo nao desenvolve a habilidade de se comunicar, seja por
dificuldades de produzir fala (topografia) ou de utilizar a fala de forma adequada e
contextualizada (fung¢do), ou desenvolve uma linguagem imatura (com trocas € omissdes nao
esperadas para a idade), caracterizada por jargdes, ecolalia, reversdes de pronome, prosddia
anormal, entonagao mondtona, entre outros (Gadia, Tuchman, & Rotta, 2004). Criangas com
TEA apresentam alguns sintomas que as diferenciam de outras criangas que apresentam
apenas atraso na linguagem. Estes sintomas podem ser “perturbacdes da comunicagdo ndo-
verbal, comportamentos estereotipados e perseverantes, interesses restritos e/ou incomuns e
alteragdes das capacidades sociais” (Schirmer, Fontoura, & Nunes, 2004, p. 98).

Em relagdo a aquisicdo da linguagem, Lowenkron (1998) afirma que criancas
aprendem, primeiramente, repertorios receptivos (respostas de ouvinte, as quais podem ser
de forma vocal/fala ou a¢des motoras de seguir instrugdes), no qual respostas verbais de
outras pessoas controlam determinadas respostas, sendo que esse repertdrio € uma indicagdo
de compreensdo verbal. Entretanto, conforme sugere Wilder (2011), uma preocupagao
comum envolvendo criangas e adultos com TEA ¢ a dificuldade em seguir um comando
especifico (como ndo seguir ou ndo compreender uma instrug¢do de iniciar ou completar uma
tarefa).

Skinner (1957) escreve sobre a importancia dos comportamentos precorrentes na
comunicacdo, que sdo definidos como respostas que aumentam a probabilidade de outras
respostas (correntes) ocorrerem ou serem reforgadas. Estas respostas podem ser estimulos
especificadores de contingéncias que alteram a fun¢do do comportamento, facilitando ao
ouvinte entrar em contato com as contingéncias descritas pelos operantes verbais (Simonassi
& Cameschi, 2003). Para aumentar a probabilidade que ocorra uma resposta em relagdo a
uma instrucdo verbal ¢ importante que o ouvinte tenha aprendido o comportamento
solicitado. Portanto, para garantir que o ouvinte emita a resposta esperada, deve-se recorrer
a todos os termos da contingéncia aos quais o comportamento solicitado possa estar
funcionalmente relacionado (Alves & Ribeiro, 2007; Medeiros & Bernardes, 2009;

Simonassi & Cameschi, 2003). Um exemplo ¢ a execug¢do de movimentos (respostas
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motoras) que envolva a discriminagdo entre o lado direito e o lado esquerdo, sob controle de
uma instru¢do apresentada por um falante.

Os estudos de Lamarre e Holland (1985), Alves e Ribeiro (2007), Medeiros e
Bernardes (2009), Luke et al. (2011) e Silva e Elias (2018) investigaram a aquisi¢do de
operantes verbais utilizando relagdes espaciais do tipo direita/esquerda com procedimentos
de instru¢do com multiplos exemplares (MEI — do inglés Multiple Exemplar Instruction). O
MEI pode ser usado de duas maneiras. Uma delas ¢ como uma tatica na qual diferentes
formas de estimulos para o mesmo operante sao apresentadas e rotacionadas durante o ensino
(por exemplo, perna esquerda, orelha esquerda, mao esquerda; perna direita, orelha direita,
mao direita) com a funcdo de estabelecer classes funcionais ou conceitos. A outra maneira ¢
como uma tatica para tornar operantes inicialmente independentes em operantes que
compartilham de um mesmo controle de estimulos através da rotacdo das respostas
(respostas de tato e mando com mesma topografia) para um mesmo estimulo em um set
instrucional (Eby, Greer, Tullo, Baker, & Pauly 2010), como ensinar tatos (dizer o nome na
presenca de um estimulo nao-verbal, que produziria reforgo social) e, em seguida, mandos
(pedir pelo mesmo item, que produziria acesso ao item) para os mesmos estimulos (por
exemplo, itens comestiveis).

Silva e Elias (2018) tiveram por objetivo verificar os efeitos do ensino de respostas
de ouvinte para relagdes espaciais de esquerda/direita envolvendo partes do corpo, € 0 uso
dessas relagdes com objetos, em dois experimentos. No primeiro, foi utilizado um
delineamento do tipo A-B com um menino com TEA e dois jovens com deficiéncia
intelectual. No segundo, foi utilizado o delineamento de linha de base multipla entre
participantes com quatro meninos com TEA. O ensino foi realizado com MEI e com uso de
esvanecimento de dicas de imitagdo, gestuais e fisicas. Foram ensinadas agdes que
envolviam partes do corpo e relagdes espaciais (Levante o brago direito/esquerdo, toque a
orelha direita/esquerda, mostre a mao direita/esquerda, levante a perna direita/esquerda) e
foram testadas agdes que envolviam objetos e relacdes espaciais (Sente na cadeira da
direita/esquerda, levante o cartdo da direita/esquerda, pegue o carrinho da direita/esquerda).

O procedimento de ensino foi o mesmo nos dois experimentos e cada tentativa
iniciava com o participante em p¢, em frente a experimentadora; apos obter a ateng¢ao do
participante, a experimentadora fornecia uma instru¢do (por exemplo, “Levante o brago
esquerdo”); respostas corretas foram seguidas de elogio verbal e acesso a trechos de video

apresentados por computador; respostas incorretas implicavam o fornecimento de dicas de
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imitacdo, ajudas fisicas ou dicas gestuais na tentativa seguinte; instru¢des contendo os lados
direito e esquerdo e partes distintas do corpo eram intercaladas em cada bloco de ensino. Os
resultados indicaram aprendizagem das relagdes ensinadas para as partes do corpo € uso
dessas relacdes para os objetos. Entretanto, foram necessarias aproximadamente 30 sessoes
para completar o procedimento no primeiro experimento e 45 no segundo experimento.

Neste contexto, um aspecto importante e que ainda constitui um assunto polémico na
area ¢ a sequéncia de ensino envolvendo repertorios expressivos (comportamento de falante)
e receptivos (comportamento de ouvinte). Estudos indicam que o ensino de repertorios de
falante ¢ mais eficaz para emergéncia de repertérios de ouvinte do que o ensino de
repertorios de ouvinte para emergéncia de repertorios de falante (Bao, Sweatt, Lechago, &
Antal, 2017; Cuvo & Riva, 1980; Wynn & Smith, 2003). Protocolos expressivos (de ensino)
sdo geralmente aqueles que t€ém por objetivo estabelecer respostas vocais da crianga (ou
alguma forma de comunicagdo alternativa-sinais ou figuras) enquanto nos protocolos (de
ensino) receptivos, a crianga responde de forma verbal ou ndo-verbal a instrugdes verbais
(Petursdottir & Carr, 2011).

Adicionalmente, estudos que ensinaram relagdes espaciais (Alves & Ribeiro, 2007;
Lamarre & Holland, 1985; Lee, 1981; Luke et al., 2011; Medeiros & Bernardes, 2009) dentro
da Analise do Comportamento ndo utilizaram os conceitos de direita/esquerda para partes
do corpo. A excegao foi o estudo de Silva e Elias (2018), que ensinaram e testaram somente
relacdes de ouvinte, e, juntamente com Luke et al. (2011), foram os estudos que tiveram
participantes com desenvolvimento atipico. O presente estudo pretendeu, portanto, expandir
dados da literatura sobre os efeitos do ensino de respostas de falante para emergéncia de
respostas de ouvinte com o uso do MEI e relagdes espaciais para um participante com TEA.
Vale lembrar, como mencionado anteriormente, que individuos com TEA podem apresentar
atrasos no desenvolvimento da linguagem e déficits em seguir comandos e instru¢des. Além
disso, os conceitos de esquerda e direita sdo titeis em varias situagdes do dia a dia, como para
locomocgao e seguranca (olhar para os lados ao atravessar uma rua), direcionamento em
regras de leituras de placas de informagdes, e diversas outras situacdes. Na educagdo formal
a noc¢do da lateralidade (dos lados direito e esquerdo do corpo) favorecem a alfabetizagao,
como exemplo, no reconhecimento de letras (exemplo: p, b, q — de que lado fica a bolinha)
e envolvem a compreensdo de elementos de varias disciplinas como geometria, geografia e

outras.
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Portanto, considerando a possibilidade apontada na literatura de que o treino de
respostas verbais de falante pode aumentar a probabilidade da emergéncia de respostas de
ouvinte, o presente estudo verificou os efeitos do ensino de respostas intraverbais de dizer
direita ou esquerda para questdes referentes ao lado de uma parte do corpo (repertédrio de
falante) na emergéncia de respostas de ouvinte envolvendo partes do corpo (bragos, maos,
orelhas e pernas) e relagdes espaciais de direita e esquerda. Foi verificada também a

generalizagdo dessas relagdes para objetos no ambiente.

METODO
Participante.

O participante deste estudo foi um menino de seis anos de idade diagnosticado com
TEA. Frequentava uma escola regular particular, porém, ndo estava alfabetizado, ndo lia e
ndo escrevia, mas suas respostas vocais (de falante) eram corretas e seguiam as regras
gramaticais, sendo que ele ja apresentava em seu repertorio respostas ecoicas, de mando e
de tato e estava em aquisi¢do de respostas intraverbais. Ocasionalmente, apresentava
comportamento de choro para situagdes que ele nao compreendia (geralmente em contextos
sociais com muito barulho e gritos, segundo sua mae) ou ndo sabia como emitir as respostas.
As informagdes sobre o participante foram dadas por sua mae, ¢ os dados de seu repertdrio
de entrada para participar do estudo foram obtidos por meio dos protocolos para testes de
linha de base.

O primeiro critério de inclusdo foi de 80% (pelo menos oito respostas corretas de dez
tentativas) ou mais de respostas corretas nos testes de repertorio de imitagdo motora e de
respostas ecoicas (descritos a seguir). O segundo critério foi a obtengdo de, no maximo, 40%
(cinco de catorze) de respostas corretas nos pré-testes (Linha de Base) de respostas
intraverbais, que envolviam questdes relacionadas as partes do corpo e a relagdo espacial
(por exemplo, dizer” direita ou esquerda” para a pergunta “Que mao ¢é esta”?), e nos pré-
testes de respostas de ouvinte (por exemplo, “mostrar a mao esquerda” quando esta acao
fosse solicitada). O participante obteve 100% de respostas corretas nos testes de imitagdo
motora e de repertdrio ecoico; os resultados dos pré-testes de intraverbais e de ouvinte sdo

apresentados na Tabela 1.

Local.
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O presente estudo foi realizado na sala de jantar da residéncia da crianga, onde havia

apenas uma mesa grande retangular (para seis pessoas) e seis cadeiras.

Equipamentos, instrumentos e materiais

Protocolos (testes para avaliagdo de repertorios, protocolos de ensino), lapis, um
notebook (DELL — Inspiron 14) e um celular (Samsung Galaxy A5/2017 modelo SM-
AS520F) utilizado para apresentacdo de jogos que serviram como consequéncias para
respostas corretas (Lego Marvel Super Heroes: Universo em Perigo; Hora de Aventura: Deu

a Louca no Tempo).

Delineamento Experimental e Sequéncia das Condigcoes Experimentais.

Foi utilizado o delineamento de pré e pos-teste tendo o sujeito como seu proprio
controle (Cozby, 2003). A Tabela 1 apresenta a sequéncia das condigdes experimentais. Os
testes de imitagdo motora e de repertorio ecoico (descritos a seguir) foram criados pela

pesquisadora exclusivamente para atender os objetivos dessa pesquisa.

Tabela 1. Sequéncia das condi¢des experimentais.
Condicao Experimental Critério

Teste de imitacdo motora Pelo menos 80% de respostas
corretas (8 de 10 tentativas)
Teste de repertdrio ecoico Pelo menos 80% de respostas
corretas (8 de 10 tentativas)
Avaliagao de preferéncia

Teste de repertorio receptivo No maximo 40% de respostas
corretas (5 de 14 tentativas)
Teste de repertdrio expressivo No maximo 40% de respostas
corretas (5 de 14 tentativas)
Ensino de repertdrio expressivo Pelo menos 88% de respostas
corretas (acertar 7 de 8 tentativas)
Pos-teste de repertdrio receptivo

PROCEDIMENTO EXPERIMENTAL
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Teste de imitacdo motora.

Esse teste foi composto de dez tentativas discretas que iniciaram com a instru¢ao
verbal “Faga isso” seguida de um movimento executado pela experimentadora: tocar o nariz,
bater palmas, levantar os bragos, tocar as orelhas, sentar-se na cadeira, levantar uma perna e
outra alternando, olhar para um lado e para outro virando s6 a cabega, colocar as maos nos
joelhos, levantar-se da cadeira, andar em volta da cadeira. Uma resposta era considerada
correta quando o participante imitava exatamente o movimento feito pela pesquisadora.
Respostas corretas eram seguidas de elogio e respostas incorretas eram seguidas da

apresentacdo da proxima tentativa.

Teste de repertorio ecoico.

Esse teste foi composto de dez tentativas discretas que iniciaram com a instrugao
verbal “Diga” seguida de palavras ou pseudo-palavras distintas: cano, vala, pora (r fraco),
bero (r fraco), difo, papiro, mesada (som de z), pintura, benego, vicajo. Para a sele¢ao destas
palavras foram adotados dois critérios: (i) palavras com duas ou trés silabas e (ii) palavras
com e sem significado para garantir imitacdo vocal generalizada. Uma resposta era
considerada correta quando o participante dizia a mesma palavra que a experimentadora, de
forma clara, com correspondéncia ponto-a-ponto. Respostas corretas eram seguidas de

elogio e respostas incorretas eram seguidas da apresentagdo da proxima tentativa.

Avaliagdo de Preferéncia.

Jogos para celular de preferéncia do participante foram indicados por sua mae e
apresentados no inicio de cada dia de sessdo experimental para que ele pudesse escolher
(Teste de Preferéncia com Multiplos Estimulos sem Reposi¢do; Carr, Nicolson, & Higbee,
2000). Os icones dos jogos eram abertos no tablet ou celular e a experimentadora perguntava
ao participante, “qual vocé prefere? ”, e solicitava que o participante apontasse para um
deles. O jogo escolhido era utilizado como consequéncia para cada resposta correta nas

sessoes daquele dia.

Teste de Repertorio de ouvinte. (Receptivo).
A experimentadora (em pé e de frente para o participante também em pé e de frente
para a experimentadora) forneceu uma instru¢ao identificando uma acao (que podia envolver

um objeto ou parte do corpo) e a relagdo espacial (“Levante o brago esquerdo”, “Toque a
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orelha direita”, “Levante a perna direita”, “Toque a orelha esquerda”, “Levante o braco
direito”, “Levante a perna esquerda”, “Sente na cadeira da esquerda”, “Pegue o carrinho da
esquerda”, “Sente na cadeira da direita”, “Pegue o carrinho da direita”). Respostas foram
consideradas corretas se o participante realizasse a agdo solicitada em até 10s. Outras
respostas foram consideradas incorretas. Estas instru¢cdes foram apresentadas
randomicamente, de maneira que a mesma parte do corpo ou 0 mesmo objeto e a mesma
relacdo espacial ndo fossem apresentados em tentativas consecutivas. Nao havia

consequéncias diferenciais para respostas corretas ou incorretas.

Teste de Repertorio de tato-intraverbal. (Expressivo).

A experimentadora apresentou algumas perguntas, descritas a seguir, que tivessem
como possiveis respostas “esquerda” ou “direita”. As perguntas eram relacionadas a objetos
ou partes do corpo do participante. Respostas foram consideradas corretas se o participante
dissesse a relacdo espacial correta em até 10s. Outras respostas foram consideradas
incorretas. Nao houve consequéncias diferenciais para respostas corretas e incorretas. Foram
apresentadas as seguintes perguntas: “Que brago ¢ esse? 7, “Que perna ¢ essa? ”, “Que orelha
¢ essa? 7, “Que mao ¢ esta? ”, “De que lado estéd o carrinho? ”, “De que lado estd a cadeira?
. Enquanto apresentava cada pergunta a pesquisadora apontava o objeto ou a parte do corpo
a que se referia. Essas instru¢des foram apresentadas randomicamente, de maneira que a
mesma parte do corpo ou o mesmo objeto € a mesma relagdo espacial ndo fossem

apresentados em tentativas consecutivas.

Ensino de Repertorio de tato-intraverbal. (Expressivo).

Cada tentativa de ensino foi iniciada com o participante em frente a experimentadora.
Apbs obter a atencdo do participante!, a experimentadora apresentava uma pergunta (por
exemplo, “Que brago ¢ este?”), enquanto apontava para a parte do corpo do participante.
Respostas foram consideradas corretas quando o participante disse o lado correspondente
em até 10s e foram seguidas de elogio verbal (“Parabéns! ”, “Muito bem! ”, “Isso mesmo!
), e da apresentacdo do jogo de celular escolhido naquele dia por um tempo de 20 a 30

segundos. Este procedimento foi realizado apds cada resposta correta.

1 Para obter atencdo do participante a experimentadora se colocava a sua frente e o chamava pelo nome
para estabelecer contato visual. Caso necessario, a experimentadora passava a mao pela frente do rosto do
participante chamando pelo seu nome concomitantemente.
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A resposta esperada do participante era dizer direita ou esquerda (intraverbal) apos a
apresentacdo de uma pergunta em relacdo a uma parte do corpo. Outras respostas foram
consideradas incorretas. Respostas incorretas foram seguidas de procedimento de corre¢ao
com fornecimento de dicas de imitac¢ao vocal (por exemplo, ao perguntar “Que brago € esse?
”, e apontar para o braco esquerdo do participante, a resposta correta foi dada imediatamente
pela experimentadora “Esquerdo” para que o participante repetisse/ecoasse).

Foi empregado um procedimento de esvanecimento de dicas. O esvanecimento de
dicas foi realizado em trés etapas, sempre que havia uma resposta incorreta: (1) foi fornecido
o modelo imediato completo (palavra) na primeira tentativa de correcao, logo em seguida da
imitacdo vocal do participante, (2) mesmo com a imitagdo correta na primeira tentativa, na
tentativa seguinte (da mesma pergunta), era fornecido o modelo parcial imediato (apenas a
primeira silaba da palavra) e, por ultimo (3) a condigao anterior (2) era repetida, porém, num
volume de voz mais baixo. Assim, a solicitagdo era reapresentada até que o participante
pudesse emitir uma resposta independente (sem dica).

Na sequéncia, era introduzido o mesmo procedimento para outra pergunta. Apos o
participante atingir o critério para cada pergunta separadamente, as perguntas eram
apresentadas de forma randomizada e intercalada até que o participante atingisse o critério
de pelo menos oito respostas corretas independentes em nove tentativas consecutivas (88%
de respostas corretas). Foram apresentadas as seguintes perguntas: “Que brago ¢ esse? ”,
“Que perna ¢ essa? ”, “Que orelha ¢ essa? ”, “Que mao € essa? ”. Portanto, foram ensinados
multiplos exemplares para esquerda e direita (diferentes formas do mesmo estimulo foram
apresentadas e rotacionadas durante o ensino; Eby, Greer, Tullo, Baker & Pauly 2010). Nao
houve um numero especifico de tentativas para cada sessdo, que eram apresentadas até

alcance de critério ou final do periodo da sessao com duragao de vinte minutos.

Pos-teste de Repertorio de ouvinte (Receptivo).

A experimentadora forneceu uma instrucao identificando uma agao que envolvia uma
parte do corpo e a relacdo espacial (“Levante o brago esquerdo”, “Toque a orelha direita”,
“Levante a perna direita”, “Toque a orelha esquerda”, “Levante o brago direito”, “Levante a
perna esquerda”). Respostas foram consideradas corretas se o participante realizasse a acao
solicitada em até 10s. Outras respostas foram consideradas incorretas. Essas instrugdes

foram apresentadas randomicamente, de maneira que a mesma parte do corpo € mesma
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relacdo espacial ndao fossem apresentadas em tentativas consecutivas. Nao havia

consequéncias diferenciais para respostas corretas ou incorretas.

Pos-Teste de Generalizacao.

A experimentadora forneceu uma instru¢do identificando uma agao que envolvia um
objeto e a relacdo espacial (“Sente na cadeira da esquerda”, “Pegue o carrinho da esquerda”,
“Sente na cadeira da direita”, “Pegue o carrinho da direita”). Nas tentativas com cadeiras, o
participante era posicionado entre duas cadeiras idénticas antes da instrugdo ser fornecida;
nas tentativas com carrinhos, dois carrinhos idénticos eram colocados sobre uma mesa, em
frente ao participante, antes da instru¢do ser fornecida. Respostas foram consideradas
corretas se o participante realizasse a ag¢ao solicitada em até 10s. Outras respostas foram
consideradas incorretas. Essas instrugdes foram apresentadas randomicamente, de maneira
que o mesmo objeto e mesma relagdo espacial ndo fossem apresentados em tentativas

consecutivas. Nao havia consequéncias diferenciais para respostas corretas ou incorretas.

Concordancia Inter observador e integridade processual. Todas as sessdoes foram
gravadas em video. Um segundo observador observou os videos e implementou os
procedimentos de registro de dados em 30% das sessdes. A concordancia Inter observador
(I0OA) foi calculada em base experimental, dividindo o numero de tentativas em
concordancia pelo numero total de tentativas em concordancia mais o namero de tentativas
em desacordo e, em seguida, multiplicando por 100. IAO foi de 100% em todos condic¢des
para cada participante. Além disso, a integridade do procedimento também foi verificada,
em que o comportamento do experimentador na aplicagdo correta do procedimento foi
avaliado por um observador que preencheu um checklist de tais comportamentos em 40%
das sessoes. O formulério foi preenchido para cada tentativa, indicando se a instrugdo foi
apresentada corretamente, os materiais foram apresentados corretamente, a auséncia de
prompts ndo programados e o intervalo entre os testes. Os resultados indicaram que o

experimentador realizou 90% das tentativas de acordo com o procedimento.

Aspectos éticos da pesquisa.
De acordo com as diretrizes € normas que regem a pesquisa cientifica, este estudo foi
submetido ao Comité de Etica em Pesquisas em Seres Humanos. Apos a obtencdo da

aprovacdo do comité (CAAE: 76495417.9.0000.5504), o trabalho de pesquisa, com seus
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objetivos e procedimentos, foi apresentado aos pais do participante, para que, caso
concordassem com a participagdo de seu filho, fizessem a leitura e assinatura do Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido, para efetivar a autorizagao.

RESULTADOS

Como pode ser observado na Figura 1, o participante demonstrou aquisi¢ao do novo
repertdrio em poucas sessoes (apenas trés sessoes), mais especificamente com um total de
108 tentativas de ensino para as partes do corpo (média de 36 tentativas para cada sessao de

ensino) e generalizou as relagdes espaciais para objetos no ambiente.
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Figura 1. Desempenho do participante ao longo do procedimento.

A Figura 1 mostra o desempenho do participante nos testes de repertdrio receptivo e
expressivo em linha de base, sessdes de ensino e pos-teste. O eixo vertical (eixo Y) mostra
a porcentagem de acertos em cada sessdao. O eixo horizontal (eixo X) ¢ referente as sessoes
de linha de base (sessdes de 1 a 3), de ensino (sessdes de 4 a 6) e pos-teste (sessoes 7 e 8).
A porcentagem de acertos nos testes iniciais de repertorio receptivo e expressivo em linha
de base ficou abaixo de 40% em trés sessdes consecutivas. O participante alcangou o critério
de aprendizagem de 88% de respostas corretas em cento e nove tentativas num total de trés
sessoes, sendo que na primeira sessdo de ensino ja houve aumento no desempenho no

repertorio expressivo (que variou de 14 a 34% na linha de base para 49% na primeira sessao



50

de ensino). No pds-teste, o participante apresentou 75% de respostas corretas para as partes
do corpo e 67% no teste de generalizagdo para os objetos. Esses dados indicam melhora de
uma meédia de 26% de acertos em linha de base para 71% no pos-teste para os repertorios de
ouvinte, considerando o desempenho para as relacdes que envolviam partes do corpo e

objetos.

DISCUSSAO

O presente estudo teve como objetivo verificar os efeitos do ensino de respostas
intraverbais de dizer direita ou esquerda para questdes referentes ao lado de uma parte do
corpo na emergéncia de respostas de ouvinte envolvendo partes do corpo e relagdes espaciais
de direita e esquerda, assim como verificar a generalizacdo para objetos. Os dados deste
estudo corroboram com a literatura que sinaliza sobre a rota de ensino mais econdmica para
aquisi¢do de repertorios de linguagem, ou seja, de falante para ouvinte. A melhora de
desempenho observada nos pos-testes em relacao a linha de base corrobora a afirmagao de
Petursdottir e Carr (2011) de que o ensino de repertorios de falante (ou expressivos) € eficaz
na emergéncia de repertdrios de ouvinte (ou receptivos).

Nessa mesma linha, os resultados de Silva e Elias (2018) sugerem que novos
comportamentos de ouvinte emergem apos ensino de outros comportamentos de ouvinte.
Entretanto, o nimero de sessdes para alcance de critério (de 30 a 45 sessdes) foi muito maior
do que no presente estudo (apenas trés sessoes). Esses dados sugerem, novamente, que o
ensino de relacdes de falante ¢ mais eficaz na emergéncia de repertdrios de ouvinte.
Entretanto, o0 menor nimero de sessdes para alcance de critério do participante do presente
estudo pode estar relacionado com seu repertorio verbal prévio, que era mais desenvolvido
do que o dos participantes de Silva e Elias (2018).

Os resultados promissores desse estudo também podem ser interpretados a partir da
Teoria da Nomeagdo, de Horne e Lowe (1996), que propde a nomeagdo como um operante
de ordem superior definida como uma relagao bidirecional entre um componente do falante
e um do ouvinte e ocorre quando apenas um desses dois componentes ¢ suficiente para
estabelecer ambas as relagdes. Dessa forma, pode-se inferir que o participante dessa pesquisa
ja apresentava relagdes de nomeacao para outros estimulos. Portanto, como sugerem Elias e
Arantes (2019), o desenvolvimento da nomeagdo parece ser um pré-requisito importante

para o desenvolvimento de novas formas de linguagem.
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Uma questdo sugerida por Wilder (2011) refere-se as possiveis dificuldades de uma
crianga com TEA em compreender uma solicitacdo ou uma instrug¢do no sentido de realizar
uma a¢ao ou uma tarefa qualquer. Os resultados do presente estudo poderiam ser expandidos
para outras situagdes do cotidiano, como responder a instru¢des do tipo “Entre na porta do
lado direito”; “Olhe para o lado esquerdo ao atravessar a rua”, “De que lado estd doendo? ”,
“Qual ¢ a perna machucada? , etc.

Os resultados desse estudo expandem o que ja havia sido documentado na literatura
(Alves & Ribeiro, 2007; Silva & Elias, 2018; Lamarre & Holland, 1985; Lee, 1981; Luke et
al., 2011; Medeiros & Bernardes, 2009) dentro da Anélise do Comportamento em relagdo
ao aprendizado de relagdes espaciais de direita/esquerda para partes do corpo para relagdes
de ouvinte e relagdes intraverbais.

Neste contexto, o procedimento de MEI relacionado as partes do corpo e relagdes
espaciais (lados direito e esquerdo) foi uma estratégia eficaz para aquisicao de respostas
intraverbais e emergéncia de respostas de ouvinte para as relagdes ensinadas (partes do
corpo) e para novas relagdes (generalizagdo para objetos do ambiente). Pode-se inferir que
o treino intraverbal aliado ao procedimento de MEI promoveu respostas de ouvinte para o
participante, o que confirma uma das rotas de ensino descritas na literatura. Porém, outros
estudos poderiam replicar o procedimento com um nimero maior de participantes € com
outros repertérios de entrada. Adicionalmente, poderia ser conduzido um estudo em que
fossem comparados, diretamente, os efeitos do treino de respostas intraverbais na
emergéncia de respostas de ouvinte com os efeitos do treino de respostas de ouvinte na
emergéncia de respostas intraverbais para partes do corpo e relagdes espaciais em criangas
com TEA.

Este estudo ofereceu uma dimensao concreta para o repertorio receptivo e expressivo
ao utilizar as partes do corpo (propriocepcao) e duas relagdes espaciais (exterocepgao) como
estratégia de ensino, pois, na maioria dos estudos encontrados foram utilizados outros
materiais (figuras ou simbolos digitais). De acordo com Gallahue ¢ Ozmun (2005), a
estratégia corporal pode favorecer outras areas de desenvolvimento, como a psicomotora e
a cognitiva, visto que pode haver atraso no desenvolvimento motor desta populacdo e esta
possibilidade prejudica a nocao espacial, o que consequentemente interfere na interagao do
individuo com o meio ambiente, afetando, inclusive, a linguagem. Portanto, ¢ possivel que
estimulos relacionados a nocdo do proprio corpo possam favorecer a elaboracdo da

linguagem de individuos inseridos no TEA.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesse estudo foram verificados os efeitos do ensino de respostas de tatos-intraverbais
de dizer direita ou esquerda para questdes referentes ao lado de uma parte do corpo
(repertorio de falante) na emergéncia de respostas de ouvinte envolvendo essas mesmas
partes do corpo (bracos, maos, orelhas e pernas) e relagcdes espaciais de direita e esquerda e
na generalizacao dessas relagdes para objetos no ambiente. Os resultados indicaram que o
participante demonstrou aquisi¢ao do novo repertorio e generalizou as relagdes espaciais
para objetos no ambiente. Esses dados corroboram com a literatura que sugere que a rota de
ensino adotada nesse estudo, de falante para ouvinte, ¢ eficiente e eficaz. Entretanto, para
subsidiar de forma mais robusta essa afirmagdo, € preciso que se conduzam estudos
comparativos entre as duas rotas possiveis, de falante para ouvinte e de ouvinte para falante.
Adicionalmente, nesse estudo, foi utilizado o delineamento de pré e pos-teste, o qual nao
garante controle adequado das varidveis de interesse. Portanto, no Estudo 3, a seguir, optou-
se por diversificar o procedimento ¢ o delineamento para o ensino de respostas de tato-
intraverbal e relagdes de ouvinte, além de incluir mais participantes.

Estudos empiricos com variabilidade de procedimentos experimentais e estratégias
de ensino contribuem com os achados de estudos anteriores. Além do mais, novas propostas
para o mesmo ensino incrementam o controle de variaveis para aquisi¢do de novos
repertorios. Portanto, para dar seguimento ao Estudo 2 da presente tese, o Estudo 3 fez uma
comparagao entre procedimentos e acrescenta variagoes nas relagdes espaciais (lados direito
e esquerdo e frente/atras) e foi conduzido novamente com participantes com Transtorno do

Espectro do Autismo (TEA).
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ESTUDO 3

UMA COMPARACAO DO ENSINO DE RELACOES TATO-INTRAVERBAIS E
OUVINTE PARA CRIANCAS DIAGNOSTICADAS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO

RESUMO

Estudos que vem utilizando técnicas de ensino derivadas dos principios da Anéalise Aplicada
do Comportamento (ABA) t€ém mostrado resultados promissores, baseados em evidéncias
empiricas, no ensino do comportamento de falante e de ouvinte para individuos com
diagndstico de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), que frequentemente apresentam
déficits de repertorio verbal. Uma porcentagem significativa deles apresenta pouca ou
nenhuma fala funcional, dificultando a participagdo em ambientes educacionais, sociais, de
lazer e de trabalho. O objetivo desse estudo foi comparar os efeitos de dois procedimentos
de ensino para aquisi¢ao do tato-intraverbal e de relagdes de ouvinte envolvendo as relagdes
espaciais das partes do corpo com seis meninos com autismo. Em “tato-intraverbal-para-
ouvinte”, perguntas na presenca de estimulos ndo verbais foram ensinadas e entdo testadas
para o surgimento de respostas de ouvinte (seguir uma instru¢ao). Em “ouvinte-para-tato-
intraverbal”, as respostas de ouvinte foram inicialmente ensinadas e a emergéncia de
respostas de tato-intraverbal foram testadas. O procedimento consistia em pré-testes de
ouvinte e de tato-intraverbal, ensino alternado dessas respostas e pds-testes. Foi usado um
delineamento de tratamento alternado acoplado a um delineamento de linha de base multipla
ndo simultdnea entre os participantes. Os resultados sugerem que o protocolo tato-
intraverbal-para-ouvinte foi mais eficaz. Esses dados relativos as relagdes espaciais das
partes do corpo replicam achados anteriores para outros repertorios.

Palavras-chave: Comportamento verbal, Tato-Intraverbal, Respostas de ouvinte,

Transtorno do Espectro do Autismo.
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Os individuos com diagnostico de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
costumam apresentar déficits de repertorio verbal. Uma porcentagem significativa deles
apresenta pouca ou nenhuma fala funcional, dificultando a participagdo em ambientes
educacionais, sociais, de lazer e de trabalho (Sigafoos et al., 2011; Schlosser & Sigafoos,
2011).

Estudos que utilizaram técnicas de ensino derivadas dos principios da Anélise do
Comportamento Aplicada (ABA) mostraram resultados promissores, com base em
evidéncias empiricas, no ensino do comportamento de falante e de ouvinte para individuos
com TEA (Eikeseth, Smith, Jahr, & Eldevik, 2002; Howard et al., 2014; Sundberg &
Partington, 1998). Em suas discussdes sobre a aquisi¢do do comportamento verbal, Skinner
(1957) afirma que os comportamentos de falante e de ouvinte sdo operantes distintos que
inicialmente requerem ensino direto e separado, embora possam se relacionar apos a
aquisi¢cdo de tais repertorios eventualmente inter-relacionados.

A proposta de independéncia na aquisi¢do de tais operantes (Skinner, 1957) ¢ a
possibilidade de que certas varidveis pudessem facilitar o surgimento de um operante apds
o aprendizado do outro aumentam o interesse de pesquisa em sequéncia de ensino
envolvendo repertorios de falante e de ouvinte. Petursdottir e Carr (2011) revisaram a
literatura sobre recomendagdes de sequéncia instrucional para o ensino de repertorio verbal
para individuos com TEA. Concluiram que ensinar repertérios de falante ¢ mais eficaz para
o surgimento dos repertérios de ouvinte do que o inverso. No entanto, os autores mencionam
a necessidade de mais pesquisas que possam comparar a eficacia do treino de resposta de
falante e de ouvinte no surgimento de respostas nao treinadas em individuos com TEA. Outra
questdo levantada por Petursdottir e Carr (2011) ¢é a prevaléncia de estudos que utilizaram o
operante tato e respostas de selecao (no contexto de tentativas de discriminagao condicional),
indicando a relevancia de se investigar a aquisicdo de tais operantes verbais por meio de
outras estratégias de ensino.

Nesse sentido, Kodak e Paden (2015) realizaram um estudo de trés etapas com o
objetivo de comparar a aquisi¢do de comportamentos intraverbal e de ouvinte por
caracteristica, funcdo e classe de estimulo (FFC do inglés function, feature, and class). Os
participantes foram duas criancas de trés e quatro anos de idade com diagndstico de TEA.
As respostas de tato também foram medidas durante o treinamento de resposta de ouvinte
para avaliar se niveis mais altos de respostas de tato poderiam prever o surgimento de

comportamento intraverbal apos o treino. Os dados dos resultados em relagdo ao numero de
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sessdes apontaram que, foi necessario menos treino para atingir os critérios de dominio no
treino de intraverbal do que no de ouvinte por FFC. Além disso, o treino de intraverbal
produziu consistentemente um comportamento de ouvinte emergente. Em comparacao, o
treino de ouvinte ndo conduziu consistentemente ao surgimento de comportamento
intraverbal.

Ainda nessa linha de pesquisa, Bao et al. (2017) objetivaram comparar os efeitos
de trés sequéncias instrucionais para ensinar relagdes de estimulo e respostas por FFC a trés
criangas com diagndstico de TEA: (a) ouvinte para falante, (b) falante para ouvinte e (c)
misturado. Para isto, utilizaram um delincamento de tratamento alternado. Os autores
concluiram que a sequéncia de treino de tato para ouvinte foi mais eficiente para os trés
participantes. Além disso, essa sequéncia resultou em mais respostas emergentes de ouvinte.
Portanto, Kodak e Paden (2015), Bao et al. (2017) e as descobertas de Petursdottir ¢ Carr
(2011) sugeriram que o ensino de repertdrios de falante € mais eficiente para o surgimento
de repertorios de ouvinte do que o contrario.

Respostas de ouvinte podem ser demonstradas de forma verbal ou motora, como,
por exemplo, seguir instrugdes verbais para mostrar as maos. Silva e Elias (2018) verificaram
os efeitos do ensino de respostas de ouvinte as relagdes espaciais esquerda / direita
envolvendo partes do corpo no surgimento de novas respostas do ouvinte em dois
experimentos usando Instrugdes de Multiplos Exemplares (MEI) e esvanecimento imediato.
O ensino envolveu agdes com partes do corpo e relacdes espaciais (“Levantar braco direito
/ esquerdo”, “Tocar orelha direita / esquerda”, “Mostrar mao direita / esquerda”, “Levantar
perna direita / esquerda”); apos atingir os critérios de aprendizagem, agdes envolvendo
objetos e relagdes espaciais foram testadas (“Sente-se na cadeira direita / esquerda”,
“Levante a cartela direita / esquerda”, “Pegue o carrinho de brinquedo direita / esquerda”).
Os participantes do primeiro experimento foram um menino de nove anos com diagnostico
de TEA e dois meninos de 16 anos com deficiéncia intelectual. Foi utilizado um
delineamento de sujeito tnico do tipo A-B. Os participantes do segundo experimento foram
quatro meninos de 10 a 12 anos de idade com diagndstico de TEA e foi utilizado um
delineamento de linha de base multipla entre os participantes. No geral, os resultados
indicaram o aprendizado das respostas de ouvinte envolvendo partes do corpo e relagdes
espaciais (direita/esquerda) e a generaliza¢dao dessas respostas para objetos.

As intervencdes de Silva e Elias (2018) resultaram em aquisi¢do dos novos

repertorios de respostas de ouvinte para relagdes espaciais de esquerda e direita envolvendo
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partes do corpo e objetos por participantes com TEA. No entanto, ndo ha um nimero
suficiente de estudos na literatura a respeito da maior eficacia do ensino do repertdrio de
falante na emergéncia do repertorio de ouvinte ou vice-versa para tato-intraverbal e respostas
de ouvinte para relagdes espaciais e partes do corpo. Alguns estudos que utilizaram relagdes
espaciais como frente / atrds, em cima / em baixo e direita / esquerda (Alves & Ribeiro,
2007; Lee, 1981; Luke et al., 2011; Medeiros & Bernardes, 2009) ndo ensinaram ou testaram
tais relagdes envolvendo partes do corpo e nao verificaram generalizagdo para novas
relagdes.

Segundo Skinner (1957), em uma relagao intraverbal, a resposta verbal ¢ controlada
por um estimulo verbal e refor¢adores generalizados e ndo tem correspondéncia ponto a
ponto com o estimulo. Portanto, o comportamento intraverbal esta amplamente envolvido
na interagao verbal entre humanos, como em conversas, respondendo perguntas e resolvendo
problemas (Sundberg & Sundberg, 2011). Assim, pode-se dizer que parte das interagdes
sociais entre pessoas envolve respostas intraverbais, tornando-se um repertorio que poderia
estar presente em programas de ensino para pessoas com TEA, que apresentam déficits na
comunicacao € na interacao social.

Em uma relagdo de tato, a resposta verbal é controlada por um estimulo nao-verbal
(como objetos, pessoas, eventos ou suas propriedades) e reforgadores generalizados. Uma
resposta de tato-intraverbal refere-se a uma resposta intraverbal na presenga de um estimulo
nao verbal. Um exemplo simples ¢ dizer “Esquerdo” quando alguém pergunta “Em qual
brago devo usar o reldgio? ”, e, simultaneamente, mostra o brago esquerdo.

Diante desse cenario, o objetivo deste estudo foi comparar, sob condigdes
controladas, os efeitos do treino de resposta de tato-intraverbal no surgimento de respostas
de ouvinte (protocolo de treino “tato-intraverbal-para-ouvinte”) com os efeitos do treino da
resposta de ouvinte no surgimento de respostas de tato-intraverbal (protocolo “ouvinte-para-
tato-intraverbal”) para partes do corpo e relagdes espaciais esquerda / direita ou frente / atras
em seis meninos de seis a doze anos de idade com TEA. Adicionalmente, verificou-se a

generalizacdo de tais repertorios para objetos.

METODO

Participantes. Os participantes foram seis meninos (P1, P2, P3, P4, P5 e P6)

diagnosticados com o TEA (todos com CID - 84.0, autismo cléassico); todos se
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expressavam por meio da fala, mesmo que emitissem apenas silabas ou palavras com
sonoridade diferenciada (vocais). P1, de seis anos, em processo de alfabetizacao,
apresentou dificuldades na prontncia de palavras e formagao de frases. P2, de seis anos,
também em processo de alfabetizagdo, seguiu instrugdes simples. P3, 10 anos, P5 e P6, 11
anos, encontravam-se em processo de alfabetizacdo por apresentarem dificuldades para
aprender a ler e escrever. P5 ndo apresentou repertdrio verbal-vocal compreensivel, mas
seguia instrucdes. P4, de 12 anos, era alfabetizado, mas apresentava déficit nas habilidades
motoras, por isso tinha dificuldade para escrever. P1 e P2 frequentavam escola regular; P3,
P4, P5 e P6 frequentaram apenas instituicao especializada. Dois participantes (P2 e P5)
apresentaram comportamento de choro ou birra quando tiveram dificuldade em seguir

demandas relacionadas a novas tarefas. A Tabela 1 contém os dados dos participantes.

Tabela 1. Dados dos participantes

Participante  Idade Fala Alfabetizaciao
(em anos)

P1 6 Em processo de aquisicdo de  Em processo
repertorio intraverbal

P2 6 Respostas com pronuncia  Em processo
compreensivel

P3 10 Respostas com pronuncia  Em processo
compreensivel

P4 12 Respostas com  pronuncia  Alfabetizado
compreensivel

P5 11 Fala nao compreensivel, mas  Em processo
seguia instrugdes

P6 11 Fala com dificuldades de  Em processo

pronuncia, mas seguia instrugdes

O critério de inclusdo foi que o participante apresentasse no minimo 80% (8 de 10
respostas) de acertos no teste de imitagdo motora e repertorio ecoico (descricdo abaixo) e
no maximo 40% (5 de 14) de acertos em cada pré-teste de tato-intraverbal e de respostas
de ouvinte (descrigdo a seguir). A imitacdo motora e as respostas ecoicas foram utilizadas

como instrucdes nas fases de ensino.

Local. P1 e P2 faziam parte de um servigo de atendimento e pesquisa da ABA em projeto

de aprendizagem e desenvolvimento, onde as salas eram climatizadas, com iluminagao
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natural e artificial, mesas e cadeiras infantis, estantes e colchonetes. P3, P4, P5 e P6
frequentavam um Centro de Atendimento ao Autismo, sendo este um setor de uma
institui¢ao de atendimento a pessoas com deficiéncia. A pesquisadora chamava cada
crianga em sua sala de aula em dias e horarios agendados antecipadamente com a
coordenadora do setor e com as professoras responsaveis. A sala reservada para as sessoes
de ensino e coleta de dados da pesquisa era pequena (2x2) e continha uma porta e uma
janela, um ventilador de parede, uma mesa, uma pequena carteira escolar, um armario,

duas cadeiras de tamanho padrao e duas cadeiras de crianca.

Equipamentos, instrumentos e materiais. Com P1 e P2 uma filmadora (Sony DCR-RX22)
foi usada para gravar as sessoes de ensino e teste. Brinquedos e jogos de celular foram usados
como consequéncias para as respostas adequadas. Para os demais participantes, um telefone
celular (Samsung Galaxy A5 /2017 modelo SM-A520F) e um suporte foram utilizados para
registrar as sessdes. Um notebook (DELL Inspiron série 14 3000) foi utilizado para
apresentar videoclipes como consequéncia para as respostas corretas. Outros materiais
utilizados em todas as sessoes para todos os participantes foram: dois carrinhos de brinquedo

idénticos, dois cartdes idénticos e duas cadeiras e uma mesa (para testes de generalizagdo).

Delineamento Experimental. Um delineamento de tratamento alternado acoplado ao um
delineamento de linha de base multipla nao simultdnea entre os participantes foram
utilizados para comparar os efeitos do treino de “tato-intraverbal-para-ouvinte” e “ouvinte-
para-tato-intraverbal”. Assim, os repertorios de ouvinte e de tato-intraverbal foram
medidos em pré e pos-testes em um delineamento de sujeito tinico. O delineamento de
tratamento alternado possibilita a andlise de cada componente de uma intervencao
composta por varios elementos, com isto, ¢ também chamado multielementos (Cooper et

al., 2007; Cozbi, 2003).

Sequéncia das condigoes experimentais. Inicialmente, os participantes responderam aos
testes de imitagdo motora e resposta ecoica. Eles foram entdo expostos a sessdes de teste
de linha de base de resposta de ouvinte e de tato-intraverbal com todas as relacdes espaciais
(esquerda / direita, frente / atras) relacionadas a partes do corpo e objetos, de acordo com
o delineamento experimental. Metade dos participantes foi exposta ao ensino de respostas

de tato-intraverbal direito / esquerdo e respostas de ouvinte frente / atrds; a outra metade
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foi exposta ao ensino das respostas de tato-intraverbal frente / atrds e das respostas de

ouvinte para os lados direito / esquerdo. As respostas de tato-intraverbal e de ouvinte foram

ensinadas intercaladas nas mesmas sessoes. Apos atingir os critérios de aprendizagem para

ambos os repertorios, os participantes foram expostos a poOs-testes das relagdes nao

ensinadas diretamente. Todas as sessOes foram realizadas individualmente com cada

participante. A Tabela 1 mostra as condi¢des experimentais e os critérios de acerto em cada

condicdo de ensino. A Tabela 2 apresenta os repertorios ensinados e testados para cada

participante, lembrando que todas as relagdes foram pré-testadas.

Tabela 1. Sequéncia das condi¢oes experimentais.

Condicao Experimental

Critério

Teste de imitagdo motora

Teste de repertorio ecoico

Avaliagao de preferéncia

Teste de repertorio receptivo (respostas de ouvinte)
Teste de repertorio expressivo (respostas de tato-
intraverbal)

Ensino de repertorio receptivo (respostas de
ouvinte)

Ensino de repertério expressivo (respostas de tato-
intraverbal)

Pos-testes

Pelo menos 80% de respostas
corretas (8 de 10)
Pelo menos 80% de respostas
corretas (8 de 10)

No maximo 40% de respostas
corretas (5 de 14)

No maximo 40% de respostas
corretas (5 de 14)

Sete respostas corretas em 0ito
oportunidades

Sete respostas corretas em oito
oportunidades

Tabela 2. Repertorios ensinados e testados para cada participante.

Participantes Ensino Pos-teste/Generalizacio
Ouvinte Tato- Ouvinte Tato-
Intraverbal Intraverbal
P1 direita/esquerda  frente/ atrés Nao Aplicado  Nao Aplicado
P3 direita/esquerda frente/ atras frente/ atras direita/esquerda
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P4 direita/esquerda  frente/ atrés frente/ atrds  direita/esquerda

P2 frente/ atrds  direita/esquerda  direita/esquerda  frente/ atras

P5 frente/ atrds  direita/esquerda direita/esquerda  frente/ atras

P6 frente/ atrds  direita/esquerda direita/esquerda  frente/ atras
Procedimento

Teste de Imitagdo Motora. Igual ao Estudo 2.

Teste de repertorio ecoico. Igual ao Estudo 2.

Avaliagdo de preferéncia. Os responséveis pelos participantes, o supervisor do projeto
de servigo e os professores do centro de servigo foram solicitados a apontar brinquedos ou
videos preferidos pelos participantes. Esses itens foram apresentados ao participante antes
de cada sessdo experimental utilizando avaliagdo com multiplos estimulos sem reposi¢ao
(Carr, Nicolson, & Higbee, 2000). Os itens de maior preferéncia foram usados como
consequéncias para as respostas corretas nas fases de ensino. Para P1 e P2, foram
apresentados de seis a doze brinquedos no inicio de cada sessdo, seguidos da instrugdo
“Escolha um”. Contingente a escolha, o participante tinha acesso ao item. Caso outro
brinquedo fosse solicitado, ou a crianga perdesse o interesse pelo item escolhido durante a
sessao, uma nova oportunidade de escolha era apresentada, com todos os itens exceto aqueles
ja escolhidos em posicdes diferentes a cada tentativa. Para P3, P4, P5 e P6, seis videoclipes
foram exibidos simultaneamente por alguns segundos no inicio de cada sessdo em uma tela
de notebook, utilizando um software projetado para esse fim, seguido da instrucdo “Escolha
um”. O video escolhido foi pausado durante as demandas e apresentado por 15 segundos

como consequéncia para respostas corretas.

Teste de repertorio de ouvinte. Cada tentativa comecgou com o participante na frente
da experimentadora. Depois de chamar a atengdo do participante (dizer seu nome), a
experimentadora forneceu uma instrug¢do identificando uma ag¢do, um objeto ou uma parte
do corpo e a relacao espacial. Foram apresentadas as seguintes instrucdes: “Levante o braco

esquerdo”, “Toque a orelha direita”, “Levante a perna direita”, “Toque a orelha esquerda”,
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“Levante o braco direito”, “Mostre a mao direita”, “Levante a perna esquerda”, “Mostre a
mao esquerda”, “Sente na cadeira da esquerda”, “Pegue o carrinho da esquerda”, “Sente na
cadeira da direita”, “Pegue o carrinho da direita”, “Coloque os bragos para frente”, “Toque
atras das orelhas”, “Coloque os bragos para frente”, “Toque atrds das orelhas”, “Coloque as
maos para frente”, “Coloque um pé para tras”, “Toque a frente das orelhas”, “Coloque os
bragos para tras”, “Coloque um pé para frente”, “Coloque as maos para tras”, “Fique na
frente da cadeira”, “Coloque as maos para tras”, “Fique na frente da cadeira”, “Fique atras
da cadeira”, “Fique na frente do carrinho”, “Fique atrads do carrinho”. As respostas foram
consideradas corretas quando o participante executou a acdo solicitada dentro de 10
segundos. Outras respostas foram consideradas incorretas. Nao houve consequéncias
diferenciais para respostas corretas e incorretas. Essas instrugcdes foram apresentadas de
forma que a mesma parte do corpo ou objeto e relagdes espaciais ndo fossem apresentadas

em tentativas consecutivas.

Teste de repertorio de tato-intraverbal. Cada tentativa comegou com o participante
na frente do experimentador. Apos chamar a atengao do participante (dizer seu nome), o
experimentador apresentou uma questdo, que tinha como respostas possiveis "esquerda",
"direita", "frente" ou "atras" (o componente intraverbal), enquanto apontava para uma parte
do corpo do participante ou para um material (o componente tato). Para as relagdes frente /
atras, a experimentadora fez uma agao (por exemplo, colocou um pé para tras) e pediu ao
participante que a imitasse antes de apresentar a questdo. As seguintes questdes foram
apresentadas para as respostas direita / esquerda: “Que brago ¢ esse? ”, “Que perna ¢ essa?
”, “Que orelha ¢ essa? ”, “Que mao ¢é essa? 7, “De que lado estd o carrinho? ”, “De que lado
estd a cadeira? ”. As seguintes perguntas ou frases incompletas foram apresentadas para as

2

respostas na frente / atras: “Os bragos estdo para...”, “As maos estdo para ...”, “O pé esta
para...”, “As maos estdo em frente ou atras das orelhas? ”, “Vocé esta em frente ou atras da
cadeira? ”, “Vocé estd em frente ou atras do carrinho? . As respostas foram consideradas
corretas se o participante dissesse o lado / local correto em 10s. Outras respostas foram
consideradas incorretas. Nao houve consequéncias diferenciais para respostas corretas e

incorretas. Essas questdoes foram apresentadas de forma que a mesma parte do corpo ou

objeto e relacdo espacial ndo fossem apresentadas em tentativas consecutivas.
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Ensino de repertorio de ouvinte. Cada tentativa de ensino comegou com o participante
na frente da experimentadora. Depois de chamar a atengdo do participante (dizer seu nome),
a experimentadora deu uma instrucao (por exemplo, “Levante o braco direito” ou “Coloque
os bragos para frente”). As respostas foram consideradas corretas quando o participante
realizava a acdo em até 10 segundos e eram seguidas de elogio verbal e entrega do item de
preferéncia (brinquedos ou videos). Outras respostas foram consideradas incorretas.
Respostas incorretas foram seguidas por um procedimento de correcao de trés etapas, que
continha uma tentativa com ajuda fisica completa, uma com ajuda fisica parcial (apontar ou
tocar a parte do corpo) e a ultima com dica de imitacdo (por exemplo, apés a instrugdo
“Levante o braco direito”, a agdo foi realizada simultaneamente pela experimentadora, em
forma de espelho para que o participante pudesse imita-la). Apos as trés tentativas, uma nova
tentativa foi apresentada apenas com instru¢ao verbal. Apds uma resposta correta
independente, ou seja, resposta controlada por instru¢do verbal (sem dicas ou ajudas), o
mesmo procedimento foi realizado para outra instru¢do (por exemplo, “Levante a perna
esquerda” ou “Coloque um pé para tras”). Cada uma das oito instru¢des foi apresentada
individualmente até que os mesmos critérios fossem alcan¢ados para cada agdo. Para as
acdes individuais, ndo houve um nimero predeterminado de tentativas em um bloco de
ensino, que terminava de acordo com a disponibilidade do participante (periodo de até 30
minutos em que o participante se mantivesse engajado nas instrugdes). A proxima etapa foi
realizar sessOes abrangendo todas as oito agdes intercaladas em um bloco. O critério final
para essa fase foi de pelo menos sete respostas corretas independentes (o que corresponde a
uma unica resposta incorreta) em um mesmo bloco de oito tentativas. P1, P3 e P4
aprenderam as agdes: “Levante o brago esquerdo”, “Levante o brago direito”, “Toque na
orelha esquerda”, “Toque na orelha direita”, “Levante a perna esquerda”, “Levante a direita
perna”, “Mostrar mao esquerda”, “Mostrar mao direita”. P2, P5 e P6 aprenderam as agdes:
“Coloque os bragos para frente”, “Coloque os bragos atras de vocé€”, “Toque na frente das
orelhas”, “Toque atras das orelhas”, “Coloque as maos para frente”, “Coloque as maos atras

de vocé”, “Coloque um pé para a frente”, “Coloque um pé para tras”.

Ensino de repertorio de tato-intraverbal. O participante foi ensinado a dizer duas
relagdes espaciais (esquerda / direita ou frente / atras) apos a experimentadora apresentar
uma pergunta sobre uma parte do corpo. Cada tentativa de ensino comegou com o

participante na frente da experimentadora. Para relagdes de esquerda / direita, depois de
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chamar a atencdo do participante (dizer seu nome), a experimentadora apontou para uma
parte do corpo do participante e fez uma pergunta (por exemplo, “Que brago € este? ). Para
as relacdes frente / atrds, apds chamar a atengdo do participante (dizer seu nome), a
experimentadora fez um movimento (por exemplo, ela colocou um pé para tras) e pediu ao
participante que a imitasse; em seguida, ela apontou para aquela parte do corpo do
participante e apresentou uma pergunta ou frase incompleta (por exemplo, “O pé esta para
...”"). As respostas foram consideradas corretas quando o participante dizia a relagdo espacial
correspondente em até 10s e eram seguidas de elogio verbal e acesso a um item de sua
preferéncia. Outras respostas foram consideradas incorretas. Respostas incorretas foram
seguidas por um procedimento de corre¢do que consistiu em fornecer uma dica ecoica na
proxima tentativa (por exemplo, depois de perguntar "Qual brago ¢ este?" E apontar para o
braco esquerdo do participante, a resposta correta "Esquerdo" foi imediatamente dada ao
participante para ecoar). A dica ecoica sempre foi realizada em trés etapas: dica imediata
com a palavra completa; dica imediata com o inicio da palavra; e dica imediata semelhante
a anterior com um volume de voz mais baixo. Apos essas trés tentativas, uma nova foi
apresentada apenas com a pergunta. O critério de aprendizagem para esta fase foi uma
resposta independente (sem dica ecoica). Em seguida, o0 mesmo procedimento foi realizado
para outra questao. Nao houve um niimero predeterminado de tentativas para cada bloco que
terminou de acordo com a disponibilidade do participante. Apds atingir o mesmo critério de
resposta independente para cada questao individualmente, a proxima sessao consistia em um
bloco com as oito questdes apresentadas de forma intercalada. O critério de dominio final
para esta fase foi de pelo menos sete respostas corretas independentes (o que corresponde a
uma Unica resposta incorreta) no mesmo bloco de oito tentativas. Para P1, P3 e P4 foram
apresentadas as seguintes questoes: “Que braco ¢ este? ”, “Que perna € esta? ”, “Que orelha
¢ esta? ”, e “Que mao ¢ esta? . Para P2, P5 e P6 foram apresentadas as seguintes frases ou
questdes incompletas: “Os bragos estdo para ...”, “As maos estdo para ...? 7, “O p¢ esta para

.27, “As maos estdo na frente ou atras das orelhas? .

Pos-teste. O mesmo procedimento descrito para os testes de linha de base para
respostas de ouvinte e de tato-intraverbal com partes do corpo foi implementado. Os pds-
testes focalizaram o operante alternativo considerando a fase de ensino, como segue: Para
acoes que foram ensinadas como respostas de ouvinte, o pds-teste avaliou as respostas de

tato-intraverbal para a mesma rela¢do espacial; para agdes que foram ensinadas como
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respostas de tato-intraverbal, as respostas de ouvinte foram testadas para a mesma relagao
espacial (ver Tabela 1). Nao houve consequéncias diferenciais para respostas corretas e
incorretas. As perguntas ou instrugdes com objetos (que nao faziam parte das fases de
ensino), elencadas nos testes de linha de base, serviram para verificar a generalizacao. As
seguintes instru¢des foram apresentadas para as respostas de ouvinte: “Sente-se na cadeira
esquerda”, “Pegue o carrinho do lado esquerdo”, “Sente-se na cadeira direita”, “Pegue o
carrinho do lado direito”, “Fique na frente da cadeira”, “Fique atras da cadeira”, “Fique na
frente do carrinho”, “Fique atras do carrinho”. Para as respostas direita / esquerda, dois
carrinhos de brinquedo em uma mesa ou duas cadeiras no chdo ficavam na frente do
participante. Para as respostas frente / atrds, um carrinho de brinquedo em uma mesa ou uma
cadeira no chdo ficava do lado esquerdo do participante. As seguintes questdes foram
apresentadas para respostas de tato-intraverbal: “De que lado estd o carrinho? ”, “De que
lado esta a cadeira? 7, “Vocé esta na frente ou atras da cadeira? ”, “Vocé esta na frente ou
atras do carrinho? ”. Para essas questdes, o participante era posicionado a direita, a esquerda,

na frente ou atras dos objetos (o carrinho ficava sobre uma mesa e a cadeira no chao).

Concordancia Inter observador e integridade processual. Todas as sessdes foram
gravadas em video. Um segundo observador observou os videos e implementou os
procedimentos de registro de dados em 30% das sessdes. A concordancia Inter observador
(IOA) foi calculada em base experimental, dividindo o nimero de tentativas em
concordancia pelo numero total de tentativas em concordancia mais o namero de tentativas
em desacordo e, em seguida, multiplicando por 100. IAO foi de 100% em todos condi¢des
para cada participante. Além disso, a integridade do procedimento também foi verificada,
em que o comportamento do experimentador na aplicagdao correta do procedimento foi
avaliado por um observador que preencheu um checklist de tais comportamentos em 40%
das sessoes. O formulario foi preenchido para cada tentativa, indicando se a instrugdo foi
apresentada corretamente, os materiais foram apresentados corretamente, a auséncia de
prompts nao programados e o intervalo entre os testes. Os resultados indicaram que o

experimentador realizou 90% das tentativas de acordo com o procedimento.

RESULTADOS
Em geral, todos os participantes apresentaram 100% de respostas corretas a imitagao

motora e testes ecoicos. Isso indica que os participantes ja possuiam repertorio de imitagao
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e respondiam sob o controle da instrucdo verbal. As respostas corretas da linha de base se
mantiveram abaixo do nimero maximo permitido para que os participantes passassem para
a fase de ensino. Portanto, os participantes ndo tinham dominio sobre o repertorio a ser
ensinado (visto que este era um dos requisitos para inseri-los na fase de ensino). Em alguns
blocos de ensino houve proximidade de respostas corretas de ouvinte e de tato-intraverbal,
porém, o critério de dominio foi atingido com menor nimero de tentativas para respostas de
tato intraverbal para cinco dos seis participantes. Apds o ensino, com excecao do P1 que nao
realizou o pos-teste, todos os outros participantes generalizaram os repertorios adquiridos
para objetos no ambiente, ou seja, apresentaram respostas corretas para questdes nao
ensinadas diretamente.

A Figura 1 apresenta os resultados de P1 e P2 e a Figura 2 apresenta os resultados de
P3, P4, P5 e P6 para o procedimento experimental. Essa divisao foi feita de acordo com o
local e periodo em que cada participante realizou o procedimento. Conforme mostrado nas
Figuras 1 e 2, todos os participantes mostraram surgimento de novas respostas de tato-

intraverbal e de ouvinte.
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Figura 1. Desempenhos de P1 e P2 ao longo do procedimento. As linhas pontilhadas
verticais indicam mudanca de condi¢do experimental. As barras indicam o nimero de
tentativas em cada sessao (barras brancas para o ensino de repertério de ouvinte/receptivo
e barras cinza para o repertério de falante/expressivo).
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Figura 2. Desempenhos de P3, P4, P5 e P6 ao longo do procedimento. As linhas
pontilhadas verticais indicam mudanca de condi¢do experimental. As barras indicam o
niamero de tentativas em cada sessdo (barras brancas para o ensino de repertorio de
ouvinte/receptivo e barras cinza para o repertorio de falante/expressivo).
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Quatro (P2, P3, P5 e P6) dos cinco (P2, P3, P4, PS5 e P6) participantes que
completaram o procedimento atenderam ao critério de dominio para as respostas de tato
intraverbal em menos sessoes do que para as respostas de ouvinte. Trés (P3, P5 e P6) dos
cinco tiveram mais respostas corretas no pos-teste para as respostas de ouvinte e um (P2)
apresentou os mesmos resultados no pds-teste e, por fim, nos testes de generalizacdo, trés
participantes (P4, PS5 e P6) apresentaram mais respostas de ouvinte corretas. Além disso,
apenas um participante (P6) atingiu 100% de respostas corretas no pds-teste de ouvinte e
nenhum no poés-teste de tato intraverbal e trés (P4, PS5 e P6) alcangaram 100% de respostas
corretas em testes de generalizag@o para as respostas de ouvinte € nenhum para respostas de
tato-intraverbal. P1 ndo atendeu ao critério de aprendizagem em vinte e quatro sessoes até o
final do ano letivo. No entanto, os dados de P1 indicam que as porcentagens de respostas
corretas de tato intraverbal estavam acima da média para as respostas de ouvinte.

P2 atingiu o critério de dominio para respostas de tato intraverbal (direita / esquerda)
na segunda sessdo e para respostas de ouvinte (frente / atras) na sexta sessao. No pos-teste,
P2 apresentou 12 respostas corretas para as respostas de ouvinte (direita / esquerda) e de tato
intraverbal (frente / atras). Nas tentativas de generalizagdo dentro do pos-teste, P2 apresentou
cinco respostas corretas (83%) para as respostas de tato-intraverbal (frente / atras) e trés
(50%) para as respostas de ouvinte (direita / esquerda).

P3 atingiu o critério de dominio para respostas de tato intraverbal (frente / atrds) na
décima primeira sessdo e para respostas de ouvinte (direita / esquerda) na décima segunda
sessao, e a porcentagem de respostas corretas foi geralmente mais alta para respostas de tato
intraverbal. No pds-teste, P3 apresentou sete e dez respostas corretas de tato intraverbal
(direita / esquerda) e nove e dez respostas corretas de ouvinte (frente / atras). Nas tentativas
de generalizag¢do dentro dos dois pds-testes, P3 apresentou trés e quatro respostas corretas
para as seis respostas de tato-intraverbal (direito / esquerdo) e uma e trés para as seis
respostas de ouvinte (frente / atras).

P4 atingiu o critério de dominio para as respostas de tato intraverbal (direita /
esquerda) e de ouvinte (frente / atras) na quarta sessdo. P4 foi o Unico participante para o
qual a porcentagem de respostas corretas foi geralmente maior para as tentativas de ouvinte.
Nos pos-testes, o P4 apresentou nove e 14 respostas corretas de tato intraverbal (direita /
esquerda) e sete e seis respostas corretas de ouvinte (frente / atrds) em duas sessdes. Nas

tentativas de generalizacdo dentro dos dois pds-testes, P4 apresentou uma e seis respostas
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corretas para as seis respostas de tato-intraverbal (direito / esquerdo) e uma em cada pos-
teste para as seis respostas de ouvinte (frente / atras).

PS5 atingiu o critério de dominio para respostas de tato intraverbal (direita / esquerda)
na oitava sessao e para respostas de ouvinte (frente / atrds) na sexta sessao, mas nas sessoes
subsequentes o desempenho caiu de 100% para 72%, novamente atendendo ao critério na
nona sessdo. Nas ultimas quatro sessdes de ensino, a porcentagem de respostas corretas de
tato intraverbal foi maior do que a de ouvinte. Nos pos-testes, P5 apresentou oito e 12
respostas corretas de tato intraverbal (frente / atras) e 11 e 12 respostas corretas de ouvinte
(direito / esquerdo) em duas sessdes. Nas tentativas de generalizacdo dentro dos dois pos-
testes, PS5 apresentou trés e cinco respostas corretas para as seis respostas de tato-intraverbal
(frente / atras) e acertou todas as tentativas de ouvinte (direito / esquerdo).

P6 atingiu o critério de dominio para as respostas de tato-intraverbal (direita /
esquerda) na sétima sessao e para as respostas de ouvinte (frente / atras) na décima sessao.
A porcentagem de respostas corretas, em geral, foi maior para as de tato intraverbal. Nos
pos-testes, P6 apresentou nove e dez respostas corretas de tato-intraverbal (frente / atras) e
14 respostas corretas de ouvinte (direito / esquerdo) em duas sessdes. Nas tentativas de
generalizagdo dentro dos dois pos-testes, P5 apresentou trés e cinco respostas corretas para
as seis respostas de tato-intraverbal (frente / atras) e acertou todas as tentativas de ouvinte

(direito / esquerdo).

DISCUSSAO

Este estudo alternou tentativas de ensino de ouvinte e pos-teste das respostas de tato
intraverbal com o ensino de tato intraverbal e pos-teste das respostas de ouvinte. Para cada
tipo de ensino, foram utilizados diferentes estimulos (MEI).

Em geral, os resultados sugerem que o ensino de respostas de tato intraverbal produziu
melhores desempenhos no pos-teste e na generalizagdo para as respostas de ouvinte do que
as respostas de ouvinte produziram respostas de tato intraverbal, corroborando com estudos
jé realizados (Bao et al., 2017; Kodak & Paden, 2015; Petursdottir & Carr, 2011; Sprinkle
& Miguel, 2012). Este estudo também expande a literatura que trata desta tematica (rota de
ensino de linguagem no TEA) com variagdo de procedimentos e delineamentos, além do
ensino de novos repertorios. Os participantes do presente estudo apresentaram 100% de

respostas corretas a imitagdo motora e testes ecoicos. Posteriormente, durante as sessdes de
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ensino, apresentaram um nimero maior de respostas de tato-intraverbal corretas do que
respostas de ouvinte.

Embora os resultados favoregam o protocolo “tato-intraverbal-para-ouvinte”, pode-se
argumentar que, como os participantes foram induzidos a se envolver em um movimento
idéntico a resposta de ouvinte antes da apresentacdo do estimulo verbal antecedente durante
o treinamento tato-intraverbal, pode ser mais provavel que a resposta de ouvinte surja como
resultado do treinamento de tato-intraverbal. Assim, devido a essa diferenca entre os
procedimentos de treinamento, seria de se esperar que o treino com tato-intraverbal fosse
configurado para aumentar a probabilidade de emergéncia de respostas de ouvinte em
comparagdo com o treino de ouvinte para respostas intraverbais. No entanto, isso sO ¢é
verdadeiro para relagdes espaciais “frente / atras”. Ao tomar relagdes espaciais “esquerda /
direita”, nas quais nenhuma imitacdo foi exigida e cujos resultados também indicam que o
protocolo “tato-intraverbal-para-ouvinte” produziu melhores resultados, esta argumentagao
parece nao ser valida.

Também ¢ possivel que o ensino de “ouvinte-para-tato-intraverbal” muitas vezes seja
menos eficiente porque, em seu arranjo de contingéncia, a resposta vocal que sera exigida
posteriormente ndo ¢ exigida durante todo o treinamento. A resposta vocal pode ou nao
ocorrer como uma resposta ecoica durante o ensino de ouvinte, mas as contingéncias de
ensino ndo a exigem e nem mesmo a reforcam de forma diferencial quando ocorrem. A
importancia da resposta vocal (neste caso, uma ecoica) ja foi destacada por Horne e Lowe
(1996 - ver também Greer & Keohane, 2006; Greer & Longano, 2010) no contexto da
integracao entre repertorios de falante e ouvinte (nomeagdo). Estudos adicionais poderiam
investigar se a exigéncia de uma resposta ecoica no treino de ouvinte (dentro do
procedimento "ouvinte-para-tato-intraverbal") poderia reduzir a diferenca de efici€éncia entre
este tipo de treinamento e o "tato-intraverbal-para-ouvinte", com procedimentos de ensino
semelhantes aos aqui descritos. Poucos estudos exploraram os efeitos dos requisitos de
resposta ecoica no contexto deste tipo de treino e teste de produtividade "ouvinte-para-tato-
intraverbal" (Hawkins, Kingsdorf, Charnock, Szabo, & Gautreaux, 2009; Longano, 2008;
Olaff, Ona, & Holth, 2017).

Outra possivel vantagem do procedimento de ensino de tato-intraverbal ¢ que as
respostas tinham dois ou trés controles antecedentes: a propria pergunta (por exemplo, "Que
brago ¢ esse?"), um estimulo ndo verbal que caracteriza um tato (neste exemplo, o brago

apontado) e, quando necessario, a dica ecoica (para favorecer a emissao da resposta correta).
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Além disso, a experimentadora apontava uma parte do corpo e dizia o nome dessa parte, o
que poderia estabelecer uma discriminagdo condicional auditivo-visual entre um estimulo
verbal (0 nome ditado) e um estimulo ndo verbal (a parte do corpo). Nesse sentido, € possivel
sugerir que o ensino de repertoério de tato-intraverbal promoveu o aprendizado ou
fortalecimento de diferentes operantes (ecoico, tato, intraverbal e ouvinte), o que poderia
facilitar a aquisicao futura desses operantes, conforme sugerido por Sundberg e Partington
(1998).

Esses resultados também podem ser explicados, até certo ponto, pela preexisténcia de
respostas corretas encontradas durante os testes de linha de base de tato-intraverbal antes do
treino. Essas respostas corretas ocorreram em uma frequéncia muito baixa e podem ser
devido aos participantes terem ouvido essas palavras (esquerda, direita, frente, atras) durante
os pré-testes de ouvinte e, portanto, tentando "adivinhar" a resposta (pegando uma dessas
palavras aleatoriamente) ou ecoando atrasado essas palavras. Em estudos futuros, todos os
pré-testes de tato-intraverbal podem ser realizados antes da introducdo dos pré-testes de
ouvinte.

Petursdottir e Carr (2011) relatam que a prevaléncia de estudos que investigaram
sequéncias instrucionais expressivas-receptivas para o ensino de linguagem para individuos
com TEA usaram tato e respostas de selecdo em tentativas de discriminacdo condicional.
Nesse sentido, os resultados deste estudo ampliam os achados anteriores, incluindo
perguntas (operante intraverbal) e comportamentos de ouvinte que ndo envolveram respostas
de selecao. Portanto, a hipotese de que o ensino dos repertorios de falante ¢ mais eficaz para
a emergéncia dos repertorios de ouvinte do que o contrario parece se confirmar quando o
procedimento envolve outros operantes e relagdes espaciais.

Dados de generalizagdo, nos quais o participante deve responder sob o controle das
relagdes espaciais a estimulos que nao foram usados durante o treinamento (cadeiras e
carrinhos de brinquedo), indicam que os participantes aprenderam "conceitos" de direita /
esquerda e frente / atras (Martin & Pear, 2007). Isso pode ter sido em funcao do uso do MEI,
que foi definido por Eby et al. (2010) como uma tatica em que diferentes formas do mesmo
estimulo sdo apresentadas randomicamente durante o ensino (por exemplo, no presente
estudo, perna esquerda, orelha esquerda, mao esquerda; perna direita, orelha direita, mao
direita).

Os resultados deste estudo também se estendem aos anteriores que usaram relagdes

frente / atrds e direita / esquerda (Alves & Ribeiro, 2007; Lee, 1981; Luke et al., 2011;
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Medeiros & Bernardes, 2009), mas ndo foram ensinadas ou testadas essas relacdes para
partes do corpo e ndo se verificou generalizagdo para novos estimulos. Estudos futuros
devem incluir testes de outras relagdes, como “Ponha o rel6gio no brago esquerdo”, “Pegue
o lapis com a mao direita”, “Em qual brago vocé pde o relogio? , “Com que mao vocé
escreve? 7.

Uma limitagdo deste estudo refere-se a diferenca na quantidade de reforgadores
produzidos, pois para garantir o mesmo numero de blocos nos dois procedimentos de ensino,
o participante acabou alcangando 100% de acertos, por exemplo, no ensino de tato-
intraverbal antes de ouvinte, que permaneceu por algumas sessodes, implicando es um maior
numero de refor¢adores para um tipo de resposta (tato-intraverbal ou ouvinte). P4, por
exemplo, apresentou mais respostas de ouvinte corretas durante o ensino do que respostas
de tato-intraverbal, e foi o Unico participante que teve mais respostas corretas de tato-
intraverbal nos pos-testes, ou seja, para este participante, o ensino de “ouvinte-para-tato-
intraverbal” (no qual houve um maior niimero de respostas refor¢adas durante o ensino) foi
mais eficiente do que o ensino de “tato intraverbal-para-ouvinte”. Portanto, estudos futuros

poderiam equilibrar a densidade de reforgadores entre as fases de ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

Nesse estudo, os dados indicaram a emergéncia de respostas de ouvinte apds ensino
de relagdes de falante e vice-versa, apesar de que a rota falante-ouvinte parece ter produzido
melhores resultados, tanto de pds-teste quanto de generalizagdo. Este estudo expande a
literatura que trata desta temadtica (rota de ensino de linguagem no TEA) com variagdo de
procedimentos e delineamentos, além do ensino de novos repertorios. O delineamento de
tratamento alternado acoplado ao um delineamento de linha de base multipla ndo simultanea
entre os participantes parece ter sido adequado para o controle das variaveis de interesse
nesse estudo e representa um delineamento mais robusto que aquele utilizado no Estudo 2,
de pré e pos-teste; entretanto, nesse delineamento e na proposta desse estudo, cada
participante era exposto a muitas varidveis em um mesmo bloco de ensino, como tentativas
alternadas de falante e de ouvinte envolvendo os lados direito, esquerdo, frente e atras.

Portanto, no Estudo 4 a seguir, optou-se por reduzir os estimulos envolvidos em cada
bloco de ensino, sendo que foi mantido o ensino de respostas de falante e de ouvinte, mas
para somente um lado (direito ou esquerdo) e foram testadas as respostas de falante e de

ouvinte para o lado ndo ensinado. Para alcancar o objetivo do Estudo 4, foi utilizada a
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estrutura de ensino envolvendo Instrugdo com Multiplos Exemplares (MEI) sendo que, em
cada tentativa, os dois componentes, resposta de seguir uma instrugdo seguida da resposta
de tato-intraverbal, foram apresentados, de forma intercalada, para apenas uma relagao
espacial (por exemplo, esquerda).

No Estudo 4, foi utilizado o delineamento de multiplas sondagens, no qual a coleta de
dados ¢ feita de forma intermitente entre sondagens e ensino, sendo que antes de cada sessdo
de ensino, uma sondagem foi aplicada. Esse delineamento permite identificar se alguma
resposta emerge antes mesmo do final do procedimento de ensino, gerando economia de
ensino. Além disso, as sondagens permitem que o participante apresente as respostas ja

aprendidas, o que pode fortalecer determinado repertorio.
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ESTUDO 4

EMERGENCIA DE RESPOSTAS DE SEGUIR INSTRUCAO E DE TATO-
INTRAVERBAL APOS INSTRUCAO COM MULTIPLOS EXEMPLARES

RESUMO

O objetivo do presente estudo foi verificar os efeitos do ensino com Instru¢cdes com
Multiplos Exemplares (MEI) envolvendo, em cada tentativa, resposta de seguir uma
instrucao seguida de tato-intraverbal para uma relagdo espacial (por exemplo, esquerda) na
emergéncia de novas respostas para a relagdo espacial ndo ensinada diretamente (por
exemplo, direita) para partes do corpo (brago, orelha, mao, perna). Adicionalmente, foi
testada a generalizagdo utilizando objetos que ndo foram utilizados no ensino. Os
participantes foram quatro criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA) e deficiéncia intelectual, de sete a quatorze anos. A sequéncia do procedimento foi:
testes de seguir instrugdo e de tato-intraverbal em linha de base; ensino com MEI para uma
relacdo espacial; teste final de seguir instrugdo e de tato-intraverbal para a relagao espacial
ndo ensinada diretamente; teste de generalizacdo. Foi utilizado delineamento de multiplas
sondagens acoplado a delineamento de linha de base multipla entre participantes. Os
resultados sugerem que o ensino com MEI foi suficiente para a emergéncia das respostas
ndo ensinadas diretamente e de generalizagdo. Pode-se inferir que o procedimento foi eficaz
e eficiente, pois gerou a emergéncia de respostas ndo ensinadas diretamente e a
aprendizagem se deu em poucos blocos. Uma possivel limitagdo desse estudo foi o uso de
somente duas relagdes espaciais (esquerda e direita). A replicagdo com mais participantes &
sempre aconselhdvel para verificar a extensdo dos dados encontrados, assim como a
participagdo de individuos dentro do TEA com outras caracteristicas e outros repertorios
verbais de entrada.

PALAVRAS-CHAVE: Linguagem; Instru¢do com Multiplos Exemplares; Autismo.
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A manifestagdo dos sintomas centrais do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA),
como déficits na comunicagdo e interagdo social e interesses restritos, pode variar
amplamente (American Psychiatric Association [APA], 2013), podendo, por exemplo,
apresentar linguagem receptiva (respostas de ouvinte), mas nao expressiva (respostas de
falante) ou vice-versa, ou, ainda, ndo apresentar nenhuma forma de linguagem. Estes déficits
estdo frequentemente relacionados as habilidades cognitivas e estruturais da linguagem.

Nesse sentido, Haebig e Sterling (2017) estudaram o perfil do vocabulario receptivo-
expressivo (respostas de ouvinte e de falante) de dois subgrupos de criangas com TEA e
comorbidades (um subgrupo com TEA idiopatico, ou seja, sem causa definida, e outro com
TEA e Sindrome do X fragil), com idades de 9 a 16 anos e com atrasos significativos no
desenvolvimento. Os participantes foram expostos a avaliagdes cognitivas e de linguagem
(Leiter International Performance Scale - Revised, Brief IQ; Roid & Miller, 1997), uma
avaliagdo sobre o0 TEA (modelo de regressdao de efeito misto, comparando os escores de
crescimento do Peabody Picture Vocabulary Test—4th edition;, Dunn & Dunn, 2007; ¢ do
Expressive Vocabulary Test—2nd edition; Williams (2007)) entre os grupos, ¢ teste com
escore de gravidade pelo ADOS (Autism Diagnostic Observational Schedule; Lord et al.,
2012).

Os resultados de Haebig e Sterling (2017) indicaram que o subgrupo com TEA e
Sindrome do X fragil ndo apresentam o mesmo perfil receptivo-expressivo atipico que o
subgrupo com TEA idiopatico. Afirmaram que, embora haja falhas significativas no
vocabuldrio receptivo relativo em ambos os subgrupos, a maioria dos participantes do
primeiro grupo (TEA e X fragil) ndo apresentou este perfil. Nao foram identificados
preditores claros de diferengas expressivo-receptivas para nenhum dos subgrupos. Portanto,
os autores sugerem que, através da comparagdo dos dois subgrupos, o estudo destacou areas
de sobreposicao e divergéncia em perfis de linguagem dentro do guarda-chuva mais amplo
do TEA.

A literatura comportamental vem apresentando recomendacdes sobre ensino de
linguagem receptiva e expressiva para criangas com TEA. Contreras, Cooper e Kahng (2020)
fizeram uma revisdo de pesquisas sobre a eficiéncia de instrugdes para aquisicdo de
habilidades de falante (linguagem expressiva) e de ouvinte (linguagem receptiva). Apesar
dos resultados indicarem maior eficicia para instru¢des de falante na emergéncia de
reportdrios de ouvinte do que o contrdrio, os autores sugerem que ndo haja descarte do

treinamento de repertorios de ouvinte, pois, nem sempre, ocorrerd a emergéncia de respostas
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de ouvinte ndo ensinadas diretamente, necessitando, portanto, testar o surgimento de
respostas de ouvinte ap6s o treino de respostas de falante. Vale lembrar uma das
recomendacgdes de Petursdottir e Carr (2011) sobre comparar o ensino simultaneo ou misto
de falante e ouvinte com estratégias alternativas. Os autores indicaram a realizacao de mais
estudos com variabilidade de procedimentos e delineamentos no sentido de confirmar a
validade (interna e externa) da rota de ensino mais econdomica para a aquisicao de repertorio
de linguagem por criangas com TEA.

Considerando estudos com variabilidade de procedimentos, e, adicionalmente com
estimulos para outros operantes verbais, Sprinkle e Miguel (2012) objetivaram avaliar e
comparar o uso de discriminagdo condicional (resposta de ouvinte) e treinamento de resposta
textual e de tato (falante) no estabelecimento de classes de estimulos equivalentes contendo
nomes ditados, resposta de tato / textual, figuras e palavras impressas. Os participantes foram
quatro criangas (com idades entre 5 e 7 anos) diagnosticadas com TEA que foram ensinadas
a selecionar figuras e palavras impressas na presenca de seus nomes ditados e a emitir a
resposta de tato ou textual na presenca de uma imagem ou palavra impressa. Foi utilizado
um delineamento de tratamentos alternados com um conjunto de estimulos para cada
condi¢do de treinamento de falante e de ouvinte. Estes treinamentos foram implementados
simultaneamente. Também foram aplicados pré e pds-testes para medir relagdes emergentes.
Segundo os autores, os resultados indicaram que “tanto o treino do falante quanto o do
ouvinte resultaram na formagdo de classes de estimulos equivalentes para todos os
participantes” (p. 115).

Em outro estudo, Kobari-Wright ¢ Miguel (2014) tiveram o objetivo de avaliar os
efeitos do treino de ouvinte para o surgimento da categorizacdo de figuras e de
comportamento de tato. Quatro criangas com TEA (trés criangas com 4 € uma com 5 anos
de idade) foram ensinadas a selecionar figuras de acordo com os nomes de categorias ditadas.
A avaliacao foi feita para verificar se as criancas poderiam combinar e aplicar tato as fotos
por categoria. O delineamento empregado foi de linha de base multipla ndo simultanea entre
participantes. Segundo os autores, ap0s o treinamento, trés participantes categorizaram todas
as fotos (durante os testes) e um participante falhou em ambos os testes, porém, apds o treino
direto de tato, este participante apresentou respostas de categorizagdo. Para os autores, esses
resultados sugerem que o treinamento de resposta de ouvinte produz comportamento de
falante e de categorizacdo em criangas com TEA, mas ¢ importante que se estabelega a

“nomeacdo” (Horne & Lowe, 1996) para a categorizacdo emergir.
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A Teoria da Nomeagao de Horne e Lowe (1996) ¢ definida por Santos e Souza (2020)
“como uma relagdo comportamental bidirecional generalizada que implica a integracdo dos
repertorios de falante e ouvinte” (p. 114). Segundo Horne ¢ Lowe (1996), a nomeacgao
constitui a unidade comportamental basica da linguagem. Dessa forma, ocorre a nomeagao
quando apenas um desses dois componentes, o comportamento de falante (tato/intraverbal)
e de ouvinte (discriminagdo condicional ou seguir instrugdes) ¢ suficiente para estabelecer
ambas as relagdes. Como exemplo, se ao perguntar o nome de um brinquedo a uma crianga
a resposta ¢ dada corretamente, da mesma forma que ao solicitar que a crianga pegue o
brinquedo a acdo ¢ realizada com sucesso foi demonstrada a relagdo bidirecional da
nomeacao (Horne & Lowe, 1996; Santos & Souza, 2020). Portanto, uma vez que o individuo
tenha aprendido varias relagdes de nomeagdo, o ensino de relagcdes de ouvinte pode ser
suficiente para a emergéncia de relagdes de falante e vice-versa. Santos e Souza acrescentam
que a nomeacao ¢ estabelecida ao longo do histérico de aquisi¢cdo de repertorios ecoicos, de
ouvinte e de tato.

Fiorile e Greer (2007) e Elias e Arantes (2019) sugerem que a aquisi¢ao da nomeagao
¢ fundamental para o desenvolvimento da linguagem, ressaltando que muitas criancas com
TEA ou atrasos de linguagem ndo adquirirem esse repertorio. Neste sentido, Fiorile e Greer
(2007) fizeram um experimento para testar condi¢des e estimulos que poderiam levar ao
repertério de nomeagdo. Os participantes foram quatro criangas com TEA e atraso de
linguagem que nao apresentavam repertorio ecoico nem tato. Inicialmente, foram ensinadas
respostas de tato, o que ndo resultou no repertério de nomeagdo. Em seguida, foram
ensinados repertorios de falante e de ouvinte utilizando a Instru¢do com Multiplos
Exemplares (MEIL, do inglés Multiple Exemplar Instruction) para um subconjunto de
estimulos (conjunto de ensino), que resultou em componentes ndo ensinados de nomeacao e
na capacidade de adquirir nomeagdo apos aprender tatos para conjuntos subsequentes de
estimulos. Os autores sugeriram que a MEI ¢ um procedimento eficaz para estabelecer a
nomeagao. Portanto, ensinar respostas de tato e de ouvinte para um determinado conjunto de
estimulos foi suficiente para que o ensino do tato sozinho para outro conjunto de estimulos
produzisse as respostas de ouvinte sem ensino direto, constituindo a caracteristica
bidirecional da nomeacao.

Nesse mesmo ano, Greer, Stolfi e Pistoljevic (2007) conduziram um estudo com o
objetivo de comparar os efeitos de MEI com os efeitos de Instrugdo com Exemplar Unico

(SEL, do inglés Singular Exemplar Instruction) na emergéncia de respostas de falante e de
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ouvinte (nomeagao) ndo ensinadas diretamente. A MEI consistia em expor os participantes
a uma rotacdo entre respostas de ouvinte (emparelhamento e escolha de acordo com o
modelo) e respostas de falante (tato e intraverbal), uma seguida da outra, sendo que essa
sequéncia era repetida para estimulos distintos. A SEI consistia em expor os participantes as
mesmas topografias de respostas, mas cada topografia era ensinada em sessdes separadas,
sem que houvesse a rotagdo (por exemplo, em uma sessao eram ensinadas somente respostas
de emparelhamento; em outra sessdao, somente escolha de acordo com o modelo; e assim por
diante). Os participantes foram oito criangas pré-escolares (3 a 5 anos) com atraso de
linguagem e que nao demonstravam dominio de nomeacao; elas foram divididas em dois
grupos de quatro criangas, sendo que um grupo foi ensinado com SEI e outro com MEI. Os
resultados indicaram que as respostas de nomeacao emergiram somente para grupo que
recebeu o ensino com MEI. Posteriormente, o grupo que foi ensinado com SEI também
recebeu o ensino com MEI e as respostas de nomeagao emergiram. Portanto, neste estudo,
os autores afirmam que somente o ensino com MEI foi eficaz para estabelecer a nomeagao
para criangas que nao tinham esta capacidade.

O ensino com MEI (do inglés Multiple Exemplar Instruction) consiste na apresentagao
rotativa de tarefas que envolvem habilidades de falante e de ouvinte. Segundo Cooper, Heron
e Heward (2007), MEI ¢ uma forma de instru¢do que (a) proporciona a pratica com uma
variedade de topografias de resposta (os multiplos exemplares) que ajudam a garantir a
aquisi¢do de formas desejadas dessa resposta, (b) promove a generalizacdo da resposta para
topografias ndo ensinadas diretamente e (c) pode incorporar variagdes tanto de respostas
como de estimulos.

Nos estudos supracitados, houve o ensino direto de respostas de falante e ouvinte para
determinados conjuntos de estimulos. Posteriormente, o repertério adquirido (por exemplo,
falante) foi ensinado para um novo conjunto de estimulos e testado outro repertdrio (por
exemplo, ouvinte) para esse mesmo conjunto. Assim, embora tenha sido aplicada algumas
variagcoes para grupos de estimulos, nenhum desses estudos investigou o ensino de
repertorios de falante e de ouvinte para as partes do corpo e suas relagdes espaciais, € mais
especificamente, ensino de respostas de ouvinte para a posicao direita e teste dessas respostas
para a posicdo esquerda, sem que essa posi¢ao tivesse sido utilizada em nenhuma fase de
ensino, ou seja, sem que nenhum ensino direto tivesse sido introduzido.

No presente estudo, foram utilizados repertorios de ouvinte de seguir instrugao (por

exemplo, “Levante o brago direito”) e repertorios de falante como tato-intraverbal (por
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exemplo, apds apontar uma parte do corpo serd feita uma pergunta, “De que lado esta esse
brago? ’; a parte do corpo ¢ o estimulo ndo-verbal que controla a resposta de tato em conjunto
com a pergunta como estimulo verbal que controla a resposta intraverbal). Segundo Skinner
(1957), o tato ¢ uma resposta verbal controlada por estimulos nao-verbais, como objetos ou
eventos ou suas propriedades, e ¢ mantida por refor¢adores generalizados; o intraverbal ¢é
uma resposta verbal sob controle de um estimulo verbal, como responder a uma pergunta ou
engajar-se em uma conversa, sendo que nao ha correspondéncia ponto-a-ponto entre
estimulo e resposta e ¢ mantida por reforgadores generalizados.

Portanto, o objetivo do presente estudo foi verificar os efeitos do ensino com MEI
envolvendo, em cada tentativa, os dois componentes da nomeacgao (resposta de seguir uma
instrucao seguida da resposta de tato-intraverbal) para uma relagao espacial (por exemplo,
esquerda) para emergéncia de novas respostas de seguir instru¢do e de tato-intraverbal com
a apresentacao da relacdo espacial ndo ensinada diretamente (por exemplo, direita) para as
partes do corpo (brago, orelha, mao, perna). Adicionalmente, foi verificada a generalizacao

dos repertorios para objetos que ndo foram utilizados na fase de ensino.

METODO

Participantes
Os participantes foram quatro criancas (P1, P2, P3 e P4) diagnosticadas com
TEA e deficiéncia intelectual, na faixa etaria de sete a quatorze anos. A tabela 1 contém os

dados dos participantes.

Tabela 1. Dados dos participantes

Participante  Idade Fala Alfabetizacio
(em anos)
P1 10 Respostas com prontncia Nao
compreensivel
P2 7 Respostas com pronuncia Em processo
compreensivel
P3 14 Fala pouco compreensivel Em processo inicial
P4 14 Respostas com pronuncia Em processo inicial
compreensivel

Para participar do estudo, o participante precisaria apresentar 80% de respostas

corretas no teste de repertorio de imitagdo motora e ecoico (descrigdo a seguir) € no maximo
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de 40% de respostas corretas no pré-teste das relagdes do estudo (descrigdo a seguir). O
critério de exclusdo seria ndo estar dentro do espectro, obten¢do de escores baixos nos testes
de imitagdo motora e vocal ou apresentasse alguma limitagdo sensorial, como cegueira e
surdez. Os quatro participantes ja apresentavam respostas vocais ecoicas, conforme
identificado pelo teste de repertorio ecoico como critério de inclusdo.

As informagdes disponibilizadas pela instituicdo foram, diagnostico, idade e nivel
pedagogico (alfabetizado ou em processo de alfabetizacao). Ao longo do procedimento, foi
possivel observar que, além do comportamento ecoico que foi testado diretamente, os
participantes apresentavam mandos, tatos e intraverbais, sendo que apenas o P2 apresentava
o comportamento textual, mas com dificuldades para a escrita.

P1 com dez anos de idade, ndo estava alfabetizada (ndo apresentava repertorios de
leitura e escrita), mas respondeu rapidamente as tentativas. P2 com sete anos de idade, estava
alfabetizado (com repertorio de leitura, porém, com dificuldade motora que prejudicava sua
escrita), reconhecia palavras simples em ingl€s e nomeava figuras (tato), expressando, de
forma vocal, corretamente as palavras em inglés e portugués. Por apresentar Transtorno de
D¢éficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), P2 fazia uso de medicagao, a qual estava sendo
substituida (pelo seu médico) durante o periodo de participacdo na coleta de dados da
presente pesquisa. Esta questdo resultou em alguns comportamentos inadequados em
algumas sessdes, sendo que uma delas foi interrompida devido a agitagdo e impaciéncia do
participante (A pesquisadora perguntou ao participante se ele queria interromper a sessao e
ele concordou). A sessdao foi interrompida antes do inicio do ensino, por isso nao foi
contabilizada. Nas demais sessdes, o participante respondeu a todas as tentativas. P3, de
quatorze anos de idade, iniciante no processo de alfabetizagdo (iniciou o reconhecimento das
vogais), apresentava dificuldades na pronuncia de palavras, o que tornava sua fala pouco
compreensivel. Apresentava comportamentos inadequados em sala de aula, como
agressividade com os demais colegas, porém, ndo houve comportamentos inadequados
durante as sessdes com a pesquisadora respondendo rapidamente as tentativas. P4, de
quatorze anos de idade, estava em processo inicial de alfabetizacdo, compreendia instrugdes
¢ apresentava resposta vocal compreensivel. O participante apresentou comportamento de
interacao com a pesquisadora respondendo adequadamente as tentativas.

Antes do inicio do recrutamento dos participantes e da coleta de dados, o projeto foi
submetido ao e aprovado por um Comité de Etica em Pesquisas em Seres Humanos (CAAE:

76495417.9.0000.5504; Numero do Parecer: 2.291.672). Em seguida, a pesquisa, com seus
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objetivos e procedimentos foi apresentado aos pais ou responsaveis, para que, caso
concordassem com a participacao de seus filhos, fizessem a leitura e assinatura do Termo de

Compromisso Livre e Esclarecido, para efetivar a autorizacao.

Local

Para P1, P2 e P3, a coleta foi realizada em uma sala da instituicdo especializada que
os participantes frequentavam. A sala, com tamanho de 2,5m x 2,5m, tinha uma porta de
entrada e uma janela ampla que possibilitava iluminagdo natural ao ambiente, com duas
mesas, duas cadeiras, um armario (contendo jogos, brinquedos educativos e materiais de
pintura) e uma estante na parede. A instituicdo atendia criangas com diagndstico de TEA
com ou sem outras comorbidades. Ao longo do periodo da pesquisa, e depois de algumas
faltas de P4, a pesquisadora foi informada pela professora que o participante estava se
recusando a entrar em sala de aula ou qualquer sala da institui¢do. Segundo informacao da
mae do participante, este comportamento se iniciou devido a mudanga de medicagdo. Com
isto, a pesquisadora continuou a coleta no parque de areia da instituigdo em concordancia
com o participante e a equipe que o atendia. O espago de areia tinha por volta de sete metros
composto por uma gangorra, dois balangos e um escorregador. Este espago era rodeado por
arvores, um pequeno lago, um quiosque aberto com mesas e cadeiras de cimento ¢ um local
fechado para guardar materiais de jardinagem, O espago de terra, arvores e plantas contorna

toda a instituicao.

Equipamentos, instrumentos e Materiais

Foi utilizado um celular (Samsung Galaxy A5/2017 modelo SM-A520F) para filmar
as sessoes € um suporte para celular. Brinquedos foram utilizados como consequéncia para
respostas corretas. Outros materiais foram utilizados com todos os participantes: dois
cartdes, dois carrinhos, duas cadeiras e uma mesa (para testes de generalizagao). Protocolos
de registro, lapis e canetas foram utilizados pela pesquisadora para registro das tentativas de

ensino e de teste.

Procedimento

Diagrama: Etapas do Procedimento Geral
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Teste-Imitagdo Motora Teste-Repertorio Ecoico
10 tentativas 10 tentativas

Teste-Repertorio de ouvinte Teste-Repertorio de Tato-Intraverbal
(seguir instrugdes) (partes do corpo/Relacdes espaciais)

V. L V.D.
Ensino para seguir intru¢des/Ensino de Respostas para as partes do corpo e
respostas de Tato-Intraverbal relacdes espaciais (direito/esquerdo)

Esquema de Refor¢amento coleta de dados

(Social + itens de preferéncia) Intermitente: (medida da V.D. e ensino)

"

Grupo 1 Grupo 2
instrugdes e respostas - lado direito Instrugdes e respostas - lado esquerdo

Multiplas sondagens Linha de Base multipla entre participantes
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Teste de Imitagao Motora. Igual aos estudos 2 e 3.

Teste de repertorio ecoico. Igual aos estudos 2 e 3.
Estes repertorios foram utilizados como dica durante as sessoes de ensino. Cada teste

foi composto por um tnico bloco com 10 tentativas.

Avaliagdo de Preferéncia. Professoras e equipe de atendimento (fonoauditloga e
psicologa) fizeram a indicacao de brinquedos considerados de preferéncia dos participantes.
Os itens indicados foram apresentados aos participantes antes de cada sessdo experimental
para avaliacdo de preferéncia com multiplos estimulos sem reposi¢do (Carr, Nicolson, &
Higbee, 2000). Os itens de maior preferéncia foram utilizados como consequéncia para
respostas corretas nas fases de ensino. Os brinquedos ficavam organizados em um armario
na sala disponivel para atendimento da crianga. Ao inicio de cada sessdo, os itens foram
apresentados ao participante, sobre a mesa, seguidos da instrugdo “Escolha um”. Apods
escolha, o participante teve acesso ao item escolhido por 15 segundos. Caso houvesse o
pedido de outro brinquedo, ou perda de interesse da crianga pelo item escolhido durante a
sessdo, uma nova oportunidade de escolha era apresentada, com todos os itens, exceto

aqueles ja escolhidos, em posic¢des distintas a cada avaliagao.

Teste de Repertorio de ouvinte. Cada tentativa iniciou com o participante em frente a
experimentadora. Apos a obtencao da atengdo do participante, a experimentadora forneceu
uma instrugdo identificando uma agdo, um objeto ou parte do corpo e sua relagao espacial
(por exemplo, “Levante o brago direito””). Respostas foram consideradas corretas quando o
participante realizou a a¢do solicitada em até 10s. Outras respostas foram consideradas
incorretas. Nao houve consequéncias diferenciais para respostas corretas e incorretas. Foram
apresentadas as seguintes tentativas: “Levante o brago esquerdo”, “Toque a orelha direita”,
“Levante a perna direita”, “Mostre a mao esquerda”, “Toque a orelha esquerda”, “Levante o
brago direito”, “Levante a perna esquerda”, “Mostre a mao direita”, “Sente na cadeira da
esquerda”, “Pegue o carrinho da esquerda”, “Sente na cadeira da direita”, “Levante o cartdo
da esquerda”, “Pegue o carrinho da direita”, “Levante o cartdo da direita”. Essas instrugdes
foram apresentadas randomicamente, de maneira que a mesma parte do corpo ou objeto e

relagdo espacial ndo fossem apresentadas em tentativas consecutivas.
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Teste de Repertorio de Tato-Intraverbal. Cada tentativa iniciou com o participante em
frente & experimentadora. Apds a obten¢do da atencdo do participante, a experimentadora
apresentou uma pergunta, que tivesse como possiveis respostas “esquerda” ou “direita”, e,
ao mesmo tempo, apontou para uma parte do corpo do participante ou para um material.
Respostas foram consideradas corretas quando o participante disse a relagdo espacial correta
em até 10s. Outras respostas foram consideradas incorretas. Nao houve consequéncias
diferenciais para respostas corretas e incorretas. Foram apresentadas as seguintes perguntas:
“De que lado estd este brago? ”, “De que lado esta esta perna? ”, “De que lado esta esta
orelha? 7, “De que lado estd esta mao? ”, “De que lado esta este carrinho? ”, “De que lado
estd esta cadeira? 7, “De que lado esta este cartao? ”. Essas instru¢des foram apresentadas
randomicamente, de maneira que a mesma parte do corpo ou objeto e a relacao espacial nao

fossem apresentadas em tentativas consecutivas.

Ensino com MEI. Cada participante foi ensinado, individualmente, a executar uma
acdo com uma parte do corpo de acordo com uma relagao espacial (direita ou esquerda)
solicitada pela experimentadora e, imediatamente apds a resposta motora, responder de
forma vocal, ao ser questionado sobre qual o lado do corpo que executou a agdo. Cada
tentativa de ensino iniciou com o participante em frente a experimentadora. Apds obter a
atengdo do participante (ao falar seu nome e quando necessario movimentar a mao na frente
de seus olhos), a experimentadora forneceu uma instruc¢ao (por exemplo, “Levante o brago
direito”). Respostas foram consideradas corretas quando o participante realizou a agao
solicitada em até 10s e foram seguidas de elogio verbal e da segunda instrugdo: “Muito bem!
De que lado esté este bragco? . Quando as duas respostas estavam corretas eram seguidas da
entrega do item de maior preferéncia. Respostas incorretas implicaram no fornecimento de
dicas de imitagdo na tentativa seguinte, por exemplo, quando a instru¢do foi “Levante o
brago direito”, a experimentadora apresentava a instrugdo e, simultaneamente, realizava a
acdo para que o participante pudesse imita-la. Se a dica de imitacdo nao fosse suficiente,
dicas gestuais (apontar a parte do corpo) ou fisicas (auxiliar fisicamente o participante a
realizar a a¢do, como, por exemplo, pegar o brago do participante com a mao e levanta-lo)
foram introduzidas. As dicas foram esvanecidas de acordo com o desempenho do
participante. Quanto as respostas vocais (intraverbais), se estas estivessem incorretas, a
experimentadora falava a resposta para que o participante repetisse (dica ecoica). Por

exemplo, quando a pergunta era “De que lado estéd este bragco? E a resposta correta deveria
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ser “esquerdo”, a resposta era dada para que o participante pudesse fazer a imitagdo vocal.
Estas dicas foram esvanecidas em trés tentativas consecutivas (na primeira tentativa foi dito

(13

“esquerda”; na segunda, “esquer...”’; e na terceira, “es...”). Em seguida, foi realizado o
mesmo procedimento para outra instrucao (por exemplo, “Levante a perna direita”) seguida
da pergunta correspondente. Foram utilizadas as mesmas instru¢des e perguntas utilizadas
nos testes de repertdrio receptivo e expressivo descritos anteriormente para as partes do
corpo (bracos, orelhas, maos e pernas); instrugdes e perguntas que envolveram objetos
(cadeira, carrinhos e cartdes) foram utilizadas somente nos testes posteriores de
generalizagdo. Cada bloco foi composto por até 12 tentativas (instrugdo e pergunta
compunham uma tentativa), em que duas instru¢des seguidas das perguntas correspondentes
foram apresentadas em seis tentativas cada uma, de forma intercalada, ou até que o
participante alcangasse o critério. Apos respostas corretas o participante tinha acesso a uma
consequéncia por 20 segundos. O critério para seguir para as fases subsequentes (ensino de

duas novas acdes com as perguntas) era a apresentacdo de uma resposta correta para duas

instrucdes e perguntas de forma independente (sem dica).

Delineamento

Foi utilizado um delineamento de multiplas sondagens (Gast & Ledford, 2014), no
qual a coleta de dados ¢ feita de forma intermitente, ou seja, medida e ensino. Mais
especificamente, antes de cada sessdao de ensino um teste foi aplicado. Adicionalmente, foi
feito o delineamento de linha de base multipla entre participantes (Cozby, 2014) pelos testes
de seguir instrugdo e de tato-intraverbal com pré e pos-teste tendo o sujeito como seu proprio
controle para os mesmos repertdrios. Apds os participantes terem sido expostos aos testes
de seguir instrugdo e de tato-intraverbal em linha de base, foram divididos em dois grupos
(Grupo 1 e Grupo 2) para o ensino com MEI. Para o Grupo 1 (P1 e P3), foram ensinados
repertorios envolvendo instrugdes e respostas para o lado direito; para o Grupo 2 (P2 e P4),
foram ensinados repertorios para o lado esquerdo. Cada sessdao foi iniciada com a
reapresentacao dos testes de seguir instrugdo e de tato-intraverbal para o lado contrario ao
do ensino (ensino para o lado direito, testes para o lado esquerdo e vice-versa). Em seguida,
duas novas acdes foram ensinadas até critério. Apds alcance de critério para todas as
instrucdes e perguntas envolvendo partes do corpo, foi apresentado um teste final

envolvendo todas as tentativas apresentadas nos testes de seguir instrugdo e de tato-



90

intraverbal (partes do corpo e objetos). Os testes envolvendo objetos foram considerados

como testes de generalizagao.

Concordancia Inter observador e integridade processual. Todas as sessdes foram
gravadas em video. Um segundo observador observou os videos e implementou os
procedimentos de registro de dados em 30% das sessdes. A concordancia Inter observador
(IOA) foi calculada em base experimental, dividindo o nimero de tentativas em
concordancia pelo numero total de tentativas em concordancia mais o namero de tentativas
em desacordo e, em seguida, multiplicando por 100. IAO foi de 100% em todos condic¢des
para cada participante. Além disso, a integridade do procedimento também foi verificada,
em que o comportamento do experimentador na aplicagdao correta do procedimento foi
avaliado por um observador que preencheu um checklist de tais comportamentos em 40%
das sessoes. O formulario foi preenchido para cada tentativa, indicando se a instrugdo foi
apresentada corretamente, os materiais foram apresentados corretamente, a auséncia de
prompts nao programados € o intervalo entre os testes. Os resultados indicaram que o
experimentador realizou 90% das tentativas de acordo com o procedimento. De acordo com
Kazdin (1982), se o indice de concordancia entre observadores for acima de 70%, os dados

obtidos foram confiaveis.

RESULTADOS

Embora cada participante deste estudo tenha apresentado singularidades no
comportamento verbal, ou seja, diferentes estagios de aquisi¢ao de repertorio de falante (no
que diz respeito a pronuncia de palavras e formacao de frases), em relagdo aos testes de
imitacdo motora e repertorio ecoico, todos apresentaram 100% de respostas corretas na
primeira aplicag¢do. Isto indica que os participantes ja possuiam repertorio de imitagdo
motora e de respostas ecoicas e respondiam sob controle de instrugdo verbal. De forma geral,
os dados indicam que P1, P2 e P3 apresentaram a emergéncia dos repertorios ndo ensinados
diretamente; P4 apresentou 100% de respostas emergentes para o repertorio de seguir
instrucao.

A Figura 1 apresenta o desempenho dos participantes nos blocos de ensino ao longo
do procedimento. Em cada bloco foram ensinadas, de forma intercalada, respostas de seguir

instrucdo e de tato-intraverbal, mas estdo apresentadas em painéis diferentes na Figura 1,
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pois o nimero de tentativas para cada repertorio variou em fungdo das tentativas com
correcao e utilizagdo das dicas.

P1 foi exposto a 139, P2 a 137, P3 a 182 ¢ P4 a 68 tentativas, sendo que todos foram
expostos a mais tentativas de ensino de respostas de seguir instrucao para alcance de critério
devido ao numero de tentativas de corre¢do. Os participantes alcangaram o critério de
aprendizagem (respostas corretas independentes nos dois repertdrios em um mesmo bloco)
entre cinco e nove blocos de ensino, sendo que todos os participantes alcancaram 100% de
acertos primeiramente para as respostas de tato-intraverbal. Os blocos de ensino foram
repetidos, mesmo apos alcance de critério, até que os participantes apresentassem 100% de
respostas corretas nos testes dos repertérios nao ensinados (respostas de seguir instrucao e
de tato-intraverbal para a relacdo espacial oposta a relacdo ensinada), conforme pode ser
visto na Figura 2. Nenhum participante apresentou 100% de respostas corretas nos testes
antes do alcance de critério nos blocos de ensino.

A Figura 2 (abaixo) apresenta o nuimero de respostas corretas em cada teste
apresentado no inicio de cada dia de aplicagdao do procedimento, entre os blocos de ensino.
Nota-se que antes da introdugdo da fase de ensino (dados de linha de base, a esquerda das
linhas pontilhadas na Figura 2), os participantes ndo apresentaram nenhuma resposta correta,
com exce¢do de P2 para respostas de seguir instrugdo nos blocos 1 e 3. Ao final do
procedimento, P1, P2 e P3 apresentaram 100% e P4 apresentou 100 e 50% de respostas
corretas, respectivamente, para respostas de seguir instrucao e tato-intraverbal para a relagdo
espacial oposta a relacdo diretamente ensinada. Nota-se também grande variabilidade do
numero de respostas corretas ao longo do procedimento. Os dados sugerem, ainda, que nao
ha nenhuma relagdo entre os desempenhos no procedimento e as caracteristicas dos
participantes, como idade ou alfabetiza¢dao. Por exemplo, P1, nao alfabetizada, alcangou
critério em menos blocos que P2 ja est4 alfabetizado; da mesma forma, P1, com 10 anos,
alcangou critério em menos blocos que P3, com 14 anos e o desempenho de P2, com 7 anos,
foi semelhante a P3, com 14 anos.

A Figura 3 apresenta os desempenhos dos participantes para respostas de seguir
instrucdo e de tato-intraverbal envolvendo objetos (cadeiras, cartdes e carrinhos), para as
duas relacdes espaciais do estudo (esquerda e direita). Nos pré-testes, em linha de base, P2
e P4 acertaram duas tentativas, em blocos distintos, de seguir instrucao para a relacao
espacial envolvendo o lado direito; nenhum participante acertou tentativas de tato-

intraverbal. P1 pegava os dois estimulos ou sentava-se na cadeira do lado incorreto nas



92

tentativas de seguir instrucao e repetia a tltima palavra da pergunta (uma forma de ecolalia)
nas tentativas de tato-intraverbal. P2 levantava os dois bragos e gritava “Eu” apds ouvir a
instru¢do e dizia “Eu”, “Esse” ou a cor do estimulo nas tentativas de tato-intraverbal. P3
pegou os dois estimulos (cartdes e carrinhos) ou deu alguns passos para frente (em direcao
as cadeiras, mas ndo se sentou) nas tentativas de seguir instruc¢@o e repetia a tltima palavra
da pergunta (possivel ecolalia) nas tentativas de tato-intraverbal. P4 emitiu respostas do lado
contrario tanto nas tentativas de seguir instrugdo (por exemplo, pegou o cartdo na esquerda
quando a instru¢do especificava direita) quanto de tato-intraverbal (por exemplo, dizia

esquerda quando a resposta era direita).
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Figura 1. Desempenho dos participantes ao longo do procedimento de ensino. As barras
indicam o numero total de tentativas e os pontos indicam o nimero de respostas corretas.
Painéis a esquerda referem-se ao ensino de seguir instrucdo e painéis a direita referem-se
ao ensino de tato-intraverbal, que ocorreram em um mesmo bloco, de forma intercalada,
pelo ensino com MEL
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Figura 2. Desempenho dos participantes nos testes de repertorios de seguir instrugdo e de
tato-intraverbal ao longo do procedimento, para o lado oposto ao que foi ensinado. As linhas
pontilhadas representam o delineamento de linha de base multipla entre participantes ¢ a
introducdo da fase de ensino.

No pos-teste, apos a fase de ensino, todos os participantes apresentaram mais
respostas corretas em relagdo aos pré-testes. Entretanto, apenas P1 e P3 acertaram todas as
tentativas no pos-teste das respostas de tato-intraverbal. P1 e P3 acertaram mais tentativas
de tato-intraverbal e P2 e P4 acertaram mais tentativas de seguir instru¢do. No total, houve
mais respostas corretas de tato-intraverbal (16) do que de seguir instrugdo (12). Importante
notar que todos os participantes emitiram respostas corretas para as duas relagdes espaciais,
mesmo que a fase de ensino tenha utilizado somente uma, de acordo com a distribuicao para
cada participante. Em relacdo aos erros no pds-teste de seguir instrugdo, P1 foi pegou o

carrinho do lado errado, P2 pegou os dois estimulos, P3 pegou os dois estimulos ou pegou o
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estimulo do lado errado e P4 também pegou o estimulo do lado errado. Em relagdo aos erros

no pos-teste de tato-intraverbal, P2 falou a cor dos estimulos e P4 disse o lado errado.

Pré-Teste Pos-Teste
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M Seguir Instrucdo - Lado Direito E Tato-Intraverbal - Lado Direito

B Seguir Instrucdo - Lado Esquerdo O Tato-Intraverbal - Lado Esquerdo

Figura 3. Numero de acertos de cada participante nas sessdes de teste de generalizacdo para
respostas de seguir instrugdes e de tato-intraverbal com uso de objetos, em linha de base

(pré-teste) e apds aplicacao do procedimento (pods-teste).

DISCUSSAO

Os resultados desse estudo sugerem que a exposi¢do ao ensino com MEI
envolvendo relagdes de ouvinte (seguir instrugdo) e de falante (tato-intraverbal) para uma
das relagdes espaciais (por exemplo, esquerda) foi suficiente para a emergéncia dessas

relacdes envolvendo a outra relagdo espacial (por exemplo, direita), conforme resultados dos
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testes ao longo do procedimento, e outros estimulos do ambiente (como as partes do corpo
e objetos), conforme os resultados no pos-teste de generalizacao.

Fiorile e Greer (2007), Kobari-Wright e Miguel (2014) e Elias e Arantes (2019)
propdem que a nomeagdo (a relacao bidirecional entre comportamentos de ouvinte e de
falante; Horne & Lowe, 1996) ¢ o operante fundamental e basico para o desenvolvimento da
linguagem. Portanto, a opgdo experimental nesse estudo de se ensinar respostas de ouvinte
(seguir instrucdo) e de falante (tato-intraverbal) de forma intercalada parece ter sido
relevante para produzir os resultados encontrados. Estudos futuros poderiam ensinar
somente uma das relagdes (de seguir instrugdo ou de tato-intraverbal) para apenas uma das
relagdes espaciais (esquerda ou direita) e testar a emergéncia das outras relagdes possiveis,
dessa forma identificando se ¢ realmente necessario ensinar as duas relagdes envolvidas na
nomeacao bidirecional.

Adicionalmente, conforme sugerem Greer, Stolfi e Pistoljevic (2007), o ensino com
MEI ¢é um recurso promissor para o desenvolvimento da nomeagdo e para programas de
ensino de linguagem.

Esses resultados promissores podem ter sido func¢ao do ensino com MEI, mas também
do uso de dois estimulos opostos (esquerda e direita) e dos testes repetidos que foram
aplicados ao longo do procedimento. Nesse sentido, pode-se inferir que houve uma possivel
aprendizagem por exclusdo (Wilkinson, de Souza, & Mcilvane, 2000), ou seja, se o
participante j4 aprendeu a levantar o brago direito na presenca da instrugdo “Levante o braco
direito”, ao ouvir “Levante o braco esquerdo”, por exclusdo, ele levanta o outro brago.
Entretanto, os resultados nos testes de generalizacdo, em que foram apresentados estimulos
que ndo foram utilizados durante a fase de ensino, sugerem que os participantes aprenderam
a responder sob controle das relagdes espaciais.

Os resultados dos pré-testes de generalizacdo sugerem que alguns participantes
respondiam sob controle restrito de estimulos ou sob controle de parte dos elementos que
compunham a instrugdo ou a pergunta (Dube et al., 2010; Lovaas, Schreibman, Koegel, &
Rehm, 1971). Por exemplo, P1 e P3 pegavam os dois estimulos e repetiam a tltima palavra
da pergunta. Na primeira situagdo, ao ouvir, por exemplo, a instru¢do “Pegue o carrinho da
direita”, eles podem ter ficado sob controle somente da parte inicial da instru¢ao “Pegue o
carrinho”; na outra situacao, ao ouvir “De que lado estd esse carrinho? ”, eles podem ter

ficado sob controle da ltima palavra falada pela experimentadora.
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O pos-teste de generalizacdo sugere que os participantes passaram a responder sob
controle de todos os elementos das instru¢des e das perguntas, pois erros como pegar os dois
estimulos diminuiram e repetir a ultima palavra (ecolalia) ndo aconteceu nenhuma vez.
Alguns estudos (Ahearn, Clark, Macdonald, & Chung, 2007; Guzinski, Cihon, & Eshleman,
2012) tem demonstrado que estereotipia vocal e ecolalia podem ser reduzidas como fungao
do aprendizado de respostas vocais apropriadas.

Na fase de ensino, os participantes foram expostos ao ensino com MEI para respostas
de seguir instru¢do intercaladas com respostas de tato-intraverbal para uma mesma relacao
espacial até atingirem o critério de 100% de respostas corretas para os dois repertorios. O
numero de blocos para atingir esse critério variou de cinco a nove blocos e o numero de
tentativas variou de 68 a 182. Nos pos-testes de generalizacdo, o numero total de respostas
corretas variou de quatro a onze. Esses dados evidenciam a grande variabilidade
comportamental e de aprendizagem encontrada no TEA (APA, 2013), mesmo que o
desempenho inicial para as respostas de interesse do estudo fosse bastante semelhante,
conforme identificado nos testes em linha de base.

De forma geral, pode-se dizer que o procedimento proposto nesse estudo foi eficaz e
eficiente, pois gerou a emergéncia de respostas de seguir instrugdes e de tato-intraverbal ndo
ensinadas diretamente e o alcance de critério de aprendizagem na fase de ensino se deu em
poucos blocos. Uma possivel limitagdo desse estudo foi o uso de somente duas relagdes
espaciais (esquerda e direita), o que possibilitou respostas por exclusao, e a aplicagdo de um
unico pos-teste de generalizagdo. A replicagdo com mais participantes ¢ sempre aconselhavel
para verificar a extensdo dos dados encontrados, assim como a participagdo de individuos

dentro do TEA com outras caracteristicas e outros repertorios verbais de entrada.
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DISCUSSAO GERAL

A presente tese buscou um didlogo entre a epistemologia de duas areas de
conhecimento, a motricidade (corpo/movimento) e a abordagem da psicologia
comportamental para possibilitar a aquisicdo e/ou o aumento de repertorio de linguagem
expressiva e receptiva (respostas de ouvinte e de falante) de individuos (criangas e
adolescentes) com TEA. Assim, foram utilizadas estratégias cientificamente comprovadas
com base em evidéncias no ambito comportamental como MEI, uso de dicas fisicas e verbais
e reforcamento diferencial para o ensino-aprendizagem dos repertorios de tato-intraverbal e
de ouvinte na forma de seguir instruc¢do, envolvendo relagdes espaciais para partes do corpo
e objetos. Pretendeu-se contribuir com a literatura que busca informagdes empiricas sobre a
melhor rota de ensino de linguagem para esta populagio, porém, oferecendo uma dimensao
concreta, ou seja, percepgao entre organismo, objetos e ambiente. Deste modo, as propostas
estratégicas envolveram movimentos motores (ambito corporal/propriocep¢ao e habilidades

motoras) e sua relagdo com objetos no ambiente (exterocepgao/relacdes espaciais).

O Estudo 1 indica o interesse de pesquisadores das areas de interesse dessa tese na
busca de indicios no desenvolvimento infantil de correlagdes ou de relagdes de causa e efeito
(ou de dependéncia) entre o desenvolvimento de habilidades motoras e de linguagem. Apesar
dos estudos selecionados para a revisdo ndo indicarem uma relacdo clara de causa e efeito,
ha indicios de que criangas que apresentam dificuldades na aprendizagem das ou déficits nas
habilidades motoras também os apresentam para a aquisi¢do de linguagem. Entre as varias
possibilidades de investigacdo que poderiam surgir das informagdes coletadas no Estudo 1,
optou-se, nos estudos empiricos que se seguiram, pelo ensino de linguagem (ou de respostas
verbais) que envolvia aspectos da propriocepcao e exterocepcao, nao no sentido de investigar
a relagdo ou correlacdo entre esses aspectos € a aquisi¢do da linguagem, mas para investigar

possibilidades de ensino de linguagem envolvendo esses aspectos.

Os resultados dos estudos empiricos permitem inferir que o ensino de um repertorio
(por exemplo, de falante) leva a emergéncia de outro repertorio ndo ensinado diretamente
(por exemplo, de ouvinte). Essa bidirecionalidade pode ser explicada a partir das proposigdes
apresentadas por Horne e Lowe (1996) para a Teoria da Nomeacao, bem como pelos proprios
estimulos que compartilham, em certa medida, algumas carateristicas comuns e pela

exposi¢do a um ensino que envolve multiplos exemplares para os mesmos operantes.
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Dentro deste contexto, as hipoteses propostas pela presente tese estdo fundamentadas
na seguinte premissa: “Para que o individuo tenha um desenvolvimento pleno ¢ necessario
o subsidio de estimulos sensoriais € motores, os quais produzem o movimento que este
individuo utiliza para explorar seu universo e adquirir repertorios essenciais para sua
subsisténcia interagindo com seu meio ambiente fisico e social”. Assim, subdividiu-se duas

hipoteses:

a) a obtencao de melhores resultados para o ensino de respostas de ouvinte e de
falante de individuos com TEA se d4 pela manipulacdo de variaveis (estratégias
supracitadas) juntamente ao controle de estimulos (neste caso relacionados a nog¢ao corporal

e suas relagdes espaciais) utilizando preceitos da ABA.

b) a importancia de considerar a propriocepgao (no¢ao do proprio corpo € suas partes
no espago) como base do desenvolvimento global no sentido de preparar e favorecer o futuro

desenvolvimento de nog¢des abstratas.

Ao concordar com Fonseca (2008, p. 410) sobre a afirmacao de que, “(...) O corpo
contém o sentido concreto de todo o comportamento socio historico da humanidade (...)",
este corpo constituido por experiéncias de um ser, pode ser compreendido, conforme
Skinner, como um organismo que interage em seu meio, de forma que tanto ¢ modificado
quanto modifica o ambiente. Adicionalmente, dentro deste organismo (corpo) subdivide-se
areas de desenvolvimento que sdo interdependentes e que, portanto, caso haja algum déficit
ou atraso em uma destas areas, as outras serdo afetadas. (Choi, Leech, Tager-Flusberg &
Nelson, 2018; Hellendoorn et al., 2015; Houwen et al., 2016; Lebarton & Landa, 2019;
Gallaue & Ozmun 2005; Gongalves, 2008; Rosa Neto et al., 2004).

Ao considerar a contribuicdo do “movimento” para aquisi¢do de repertdrios de
linguagem, dentro de um didlogo entre motricidade, desenvolvimento corporal global e
ABA, pode-se inferir que, a partir do movimento a crianga explora o ambiente e objetos, esta
exploracao propicia o desenvolvimento de habilidades motoras que irdo facilitar ainda mais
a exploragdo que por sua vez possibilita habilidades viso-espaciais, as quais podem ser
preditivas do posterior desenvolvimento da fala que esta inserida na cogni¢ao (Hellendoorn
etal., 2015). Neste contexto, a fala ¢ estimulada pela comunidade verbal na qual o organismo
estd inserido. Em geral, a fala inicia-se pela imitacdo ecoica, por exemplo, quando uma
crianga faz um gesto motor apontando uma vasilha com adgua (emite um mando) e um adulto

a ensina a falar 4gua, ou quando uma crianga engatinha (locomog¢ao motora) até um objeto
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e o0 pega (controle motor) e um adulto emite um tato “boneca” para que a crianca ecoe. As
duas situagdes permitem que a crianga ouca o cddigo da lingua ensinada pelo adulto e
comece a ecoar (repetir) de forma a emitir mandos e tatos até a construcao de intraverbais
como base de sua comunicagdo por meio da fala. Portanto, no contexto da ABA, o
desenvolvimento da linguagem (respostas de ouvinte e de falante) é o resultado da triplice
contingéncia: estimulos, comportamento (resposta) e consequéncia reforcadora. Dentro
deste contexto esta o0 movimento que pode ser visto como o comportamento intermediario
entre o ato de explorar (desencadeado por estimulos e movimentos), 0 comportamento

(resposta gestual) e consequéncia dada pelo adulto.

No ambito da educagdo fisica (corporal), infere-se que o desenvolvimento de um
individuo se d4 pela maturagdo bioldgica juntamente aos estimulos que este recebe em seu
meio ambiente, os quais favorecem a aquisi¢ado de aspectos psicomotores, afetivo e
cognitivo. Com isto, este individuo desenvolve capacidades e habilidades que o tornam
capaz de exercer func¢des. Pode-se afirmar, portanto, que a aquisi¢ao de novos repertorios
envolve as vivéncias corporais que subsidiam o desenvolvimento dos aspectos supracitados
(Gallahue & Ozmun, 2005; Rosa Neto et al., 2010; e Gongalves, 2008). Contextualizando
com a ABA, os estimulos do ambiente e suas consequéncias reforcadoras propiciam a
aquisi¢do de repertorios relevantes para que o individuo tenha um comportamento funcional

em seu cotidiano.

Rosa Neto (2002) ressalta que os fatores ambientais influenciam o processo de
crescimento, pois as experimentacdes, interagdes e adaptacdes trazem mudangas ao longo
da vida. Os estimulos que um bebé recebe de seus cuidadores e outras pessoas a sua volta
(ruidos, musicas, contato fisico, visual, exploracdo de objetos e outros), promovem o
desempenho (de atividades) comportamental desta crianga e assim ¢ ao longo de seu
crescimento. De forma similar, a AC compreende que os estimulos do meio ambiente e suas
consequéncias propiciam a aquisi¢ao de repertdrios que torna um individuo capacitado para
exercer fungdes que irdo interferir em seu ambiente fisico e social. Assim, para que o
comportamento se torne um habito (repertério adquirido) este deve receber uma
consequéncia refor¢adora no sentido de aumentar a probabilidade de se repetir, ou seja, de

se tornar frequente.

Ao entrelagar o desenvolvimento corporal com as concepgdes € principios da Anélise

do Comportamento (AC), o profissional com formag¢do em educacdo Fisica ou Fisioterapia
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e também com capacitacdo em Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) supostamente
estd preparado para utilizar os recursos e estratégias epistemologicas destas areas para que
seu ensino/intervencao seja mensurado de forma eficaz, desde que haja planejamento com
objetivos claros. Com isto, a contextualizagdo do ensino ou intervengao pode e deve partir
de principios fundamentais de areas de estudo que se complementam para alcancar
resultados positivos. Neste sentido, entende-se que mesmo com terminologias diferenciadas,
porém de forma similar, as epistemologias das areas de conhecimento contidas no presente
estudo apontam que o desenvolvimento e aquisi¢do de repertorios de um individuo decorre

de estimulos que este individuo recebe desde seu nascimento.

Neste quadro, criangas que apresentam atrasos/distirbios de desenvolvimento
precisam de estimulos que apoiem a superacao de dificuldades e atendam suas
especificidades. Estudos de Teixeira, Carvalho e Vieira (2019) e de (Santos & M¢élo, 2018)
revelaram atraso no desenvolvimento motor de criancas com TEA. Lembrando que este
transtorno comumente prejudica a comunicagdo da crianga nos aspectos cognitivos de
linguagem. Conforme Mousinho et al. (2008) e Prates e Martins (2011) no processo de
aquisicao da fala, uma crianga aprende os simbolos linguisticos de sua comunidade e, assim,
compreende e reproduz estes codigos que unem aspectos psicomotores, cognitivos e de
linguagem. Assim, pode-se afirmar que o desenvolvimento global ¢ um sistema complexo,
pois subdivide-se em areas fragmentadas que se apoiam em sistema de rede e um desajuste

em qualquer ponto de ligacdo vai interferir em sistema de cascata em varios outros pontos.

Considerando este cendrio, no estudo de revisdo sistematica (Estudo 1) que compde
a presente tese, alguns estudos (citados abaixo) buscaram verificar em qual momento ¢ em
que tipo de habilidade no desenvolvimento infantil pode haver uma relagdo entre as areas
motora, cognitiva e de comunicagdo que possa desencadear um prejuizo no desenvolvimento
da linguagem de criangas com TEA. Bedford, Pickles e Lord (2016) e LeBarton, e Iverson
(2016) analisaram as habilidades motoras grossas; Choi, Leech, Tager-Flusberg e Nelson
(2018) habilidades motoras finas; Hellendoorn et al. (2015), habilidades motoras finas e a
integragdo (cognicao) viso-espacial em criangas com TEA em relagdo a area cognitiva da
linguagem. Outros estudos (Moseley & Pulvermiiller, 2018; LeBarton & Landa, 2019)
buscaram aprofundamentos em informagdes sobre anormalidades motoras e correlatos
neurobioldgicos da populacdo com TEA. Todos os estudos inferiram que hd uma correlagao

entre o desenvolvimento motor e o desenvolvimento da linguagem de criangas com TEA,
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porém, concordaram entre si que ndo ha suficientemente evidéncias para a comprovagao
desta afirmativa, portanto, as sugestdes sdo para que haja realizagdo de estudos longitudinais

que reafirmem estas possibilidades.

Nos estudos empiricos que compdem a presente tese, os participantes em sua maioria
apresentaram déficits para respostas de falante (alguns expressavam apenas silabas ou
palavras incompreensiveis) sendo que oito de onze participantes (no total de estudos) tém
diagnostico de TEA + Deficiéncia Intelectual, e alguns deles apresentam Transtorno de
déficit de atengao e hiperatividade (TDAH). Todos demonstraram ter no¢ao das partes do
corpo (braco, orelha, mao e perna), e do movimento solicitado para respostas de ouvinte,
porém, ao solicitar respostas sobre 0s conceitos espaciais (direita, esquerda, frente, atras) as
respostas tanto de ouvinte quanto de falante nao alcangaram critério na linha de base. Apos
a fase de ensino (com 100% de respostas corretas) foi aplicado o pds-teste para garantir a
eficacia das estratégias utilizadas e verificar a generalizagcdo, ou seja, respostas dos

participantes para solicitacdes e questdes que nao foram diretamente ensinadas.

As questdes sobre as partes do corpo e suas relagdes espaciais atendeu a necessidade
de utilizar uma dimensao concreta (organismo e ambiente) para a compreensao da topografia
das respostas pelos participantes. Criangas com TEA podem ter dificuldades para estabelecer
relagdes simbolicas, o movimento de uma parte do corpo como compreensdo concreta

precede a relagdo simbdlica da resposta de tato-intraverbal de dizer “direita ou esquerda”.

O participante do estudo de caso (Estudo 2) foi ensinado a emitir respostas
intraverbais (referentes as partes do corpo e suas relagdes espaciais de direita e esquerda) no
sentido de verificar a emergéncia de respostas de ouvinte para as mesmas questoes. Também
foi verificada a generalizagdo destas respostas para objetos no ambiente (cadeira, carrinho,
cartdo). Os resultados corroboraram a afirmacao da literatura de que a rota de ensino falante-
ouvinte ¢ eficaz para estabelecer repertorio emergente em criancas com TEA. Devido ao fato
de ter obtido critério de aprendizagem em poucas sessoes, pode-se sugerir que a dimensao
concreta dada ao participante utilizando as partes de seu proprio corpo pode ter auxiliado
neste processo de aquisi¢do de repertorio. Outro topico relevante ¢ que o participante

apresentava relagdes de nomeagao para outros estimulos.

No Estudo 3 foi realizada uma comparagdo dos efeitos do ensino de tatos-intraverbais
na emergéncia de respostas de ouvinte e vice-versa. Houve o acréscimo das relagdes

frente/atras e da quantidade de participantes (seis meninos de seis a doze anos de idade com
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TEA, sendo quatro deles com deficiéncia intelectual). Os resultados deste estudo
corroboraram, de forma empirica, o que aponta a literatura sobre o ensino de respostas de
falante ser mais eficaz (com menor numero de tentativas) para aquisi¢ao de respostas de
ouvinte do que o contrario (quando estdo envolvidos os operantes tatos e intraverbal).
Ressalta-se aqui a utilizacdo da dimensao mais concreta (referente as partes do proprio corpo
e suas relagdes espaciais) como recurso e estratégia de ensino dos repertorios supracitados.

No Estudo 4, foi analisado o uso de MEI e nomeagao para o ensino de apenas uma
relacdo espacial (direita ou esquerda/partes do corpo) para a emergéncia de respostas nao
ensinadas (por exemplo, ensino para respostas que envolvem o estimulo verbal “lado direito”
para emergir respostas para o “lado esquerdo”). Além disto, verificou-se a generalizagdo de
respostas para objetos no ambiente. Participaram deste estudo duas criangas e dois
adolescentes com TEA e deficiéncia intelectual. Novamente, os resultados foram
promissores corroborando a eficacia dos recursos e estratégias apresentadas nos estudos

anteriores.

Nos estudos empiricos realizados a variavel independente foi o ensino utilizando
conceitos e estratégias da andlise do comportamento e a variavel dependente foi a
emergéncia de respostas ndo ensinadas diretamente (tatos-intraverbais e respostas de

ouvinte) dadas pelos participantes.

Em relacdo ao estudo de caso (Estudo 1), o fato de a crianga ja possuir a nomeagao
(Elias & Arantes, 2019) parece ter contribuido com a aquisi¢do de novos repertorios em
poucas sessoes. Além disto, o procedimento de MEI relacionado as partes do corpo e
relagdes espaciais foram estratégias eficazes para este participante. Esses dados reafirmam,
junto com os dados dos outros estudos, a eficacia dos recursos do MEI e de sua importancia
para desenvolver a Nomeagdo em programas de ensino de linguagem (Greer; Stolfi &
Pistoljevic, 2007). Vale lembrar ainda que estas informagdes para uma crianca com TEA
podem auxilid-la em outras situagdes do cotidiano, como, responder a instru¢des do tipo
“Entre na porta do lado direito”; “Olhe para o lado esquerdo ao atravessar esta rua”, “De que
lado estd doendo? , “Qual ¢ a perna ou mao machucada? ”, etc.

Parte das interagdes sociais entre as pessoas envolve respostas de tato (como
descrever estimulos do ambiente), de intraverbal (como responder perguntas) e de ouvinte

(como seguir instru¢do), fazendo com que esses sejam repertorios que poderiam estar
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presentes em programas de ensino para pessoas com TEA que apresentam déficits em

comunicacdo e interagao social.

CONCLUSAO

Com base nos dados obtidos, os trés estudos empiricos expandem achados
anteriores sobre a proposicao de que ensinar repertérios de falante ¢ mais eficaz para
emergéncia de repertorios de ouvinte do que o contrario, além de comprovar a mesma
eficacia para outros operantes e relagdes espaciais como o operante intraverbal. Também
expande achados anteriores de estudos que utilizaram relagdes espaciais como frente/atras
e direita/esquerda (Alves & Ribeiro, 2007; Lee, 1981; Luke et al., 2011; Medeiros &
Bernardes, 2009), porém, oferecendo a dimensao concreta através da utilizagdo das partes
do préprio corpo do participante e posteriormente a generalizagao para novas relagdes com
objetos no ambiente.

E importante ressaltar mudancas de procedimentos e delineamentos experimentais
de cada estudo no sentido de obter maior controle de variaveis e validade (interna e externa)
dos dados obtidos. Pode-se inferir que foi atingido o objetivo de contribuir com a literatura
que afirma a eficiéncia na (economia de tentativas) rota de ensino de falante (tatos-
intraverbais) para ouvinte (seguir instru¢des) para possibilitar a aquisicdo de repertdrio de
linguagem nao ensinado diretamente.

No Estudo 2 o (delincamento ABAB) os resultados indicaram que o treino de
respostas intraverbais promoveu a emergéncia de respostas de ouvinte de seguir instrugdo
para o participante. No Estudo 3 foi usado um delinecamento de tratamento alternado
acoplado a um delineamento de linha de base multipla ndo simultanea entre os participantes.
Os dados dos resultados, assim como no Estudo 2, apontaram que o protocolo tato-
intraverbal-para-ouvinte foi mais eficaz. No Estudo 4 foi utilizado o delineamento de
multiplas sondagens acoplado ao delineamento de linha de base multipla entre participantes.
Os resultados deste estudo apontaram algumas variabilidades entre as respostas dos
participantes, entretanto, pode-se inferir a confirmagao da maior eficacia da rota de ensino
de tato-intraverbal para emergéncia de respostas de ouvinte.

Ja, para o objetivo de verificar se os estimulos as habilidades de percepcao motora
(propriocep¢do), e de percep¢do de relacdes espaciais (exterocep¢do) influenciam a

aquisicao dos repertorios de respostas de ouvinte e de tatos-intraverbais de criangas com
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TEA em idade escolar, apesar dos resultados promissores, ¢ preciso ter maior cautela para
afirmar esta possibilidade, pois, € necessario que haja replicagdo dos estudos apresentados
ou outros estudos empiricos que utilizem estas estratégias corporais no sentido de
constituir validade interna e externa dos resultados.

Considerando os dados do Estudo 1, a revisdo na literatura apontou relagdes e
correlagdes entre habilidades sensério motoras e desenvolvimento da linguagem em
criancas com TEA. Alguns estudos apontaram que déficits na coordenagdo viso motora
podem prejudicar o desenvolvimento cognitivo, e de comunicagao e linguagem, porém, ha
concordancia entre os autores sobre a importancia de realizar maior nimero de estudos
empiricos e longitudinais que envolvam o sistema motor e de linguagem de criangas com
TEA para obter comprovagdes experimentais sobre este possivel entrelagamento.
Adicionalmente, sugere-se que educadores e terapeutas incluam o ensino de habilidades
motoras ao realizarem um planejamento de ensino individualizado para esta populagao.

Diante do cenario apresentado, as hipdteses da presente tese foram parcialmente
comprovadas, visto que, por meio dos estudos empiricos realizados pode-se confirmar que
o ensino do operante tato-intraverbal leva a emergéncia de respostas de ouvinte (seguir
instrugdes) com maior eficiéncia e economia (quantidade) de tentativas de ensino. J4, para
a hipdtese que, ao estimular a propriocepgao (partes do corpo) e exterocepcao (relagdes
espaciais/ambiente e objetos), ou seja, oferecer uma dimensao mais concreta, aumenta-se
a possibilidade de aquisi¢do de repertérios de comunicagdo e linguagem de pessoas com
TEA em idade escolar, foi percebida a necessidade de insistir em novos estudos, tanto com
as mesmas estratégias utilizadas quanto com outras estratégias para solidificar a literatura
que propde o entrelagamento das areas de desenvolvimento, nas quais um déficit em uma
delas pode desencadear efeitos em cascata. Sugere-se, portanto, variar procedimentos,
delineamentos, idade dos participantes e condi¢des dos participantes (niveis de gravidade

e comorbidades).
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