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Resumo

O presente estudo apresenta uma discussdo tedrico-conceitual sobre as questbes que
permeiam o consumo de pornografia. Trata-se de um estudo teorico realizado por meio da
pesquisa bibliografica da literatura especializada com o objetivo de conceituar a pornografia,
apresentar como se deu o surgimento e seu processo de popularizagdo na Internet, descrever o
fendmeno da violéncia de género e apontar a possivel associacdo e predilecdo com a
pornografia, identificar os efeitos diretos no espectador de contetidos sexualmente explicitos e
na sociedade, bem como propor reflexdes e discussdes sobre formas de intervencdo que
busquem a equidade de género e mitigagédo de agresséo contra mulheres. A selecdo de artigos
foi feita através dos banco de dados Periddicos Capes, Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Periddicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC) e Behavioral and Brain Sciences,
inserindo na caixa de busca palavras-chave referentes ao tema. Foram analisados estudos de
autores da literatura nacional e internacional, com maior concentragdo de artigos estrangeiros
devido a caréncia de pesquisas brasileiras mais aprofundadas sobre a pornografia, o que
evidencia a necessidade de maior atencdo ao assunto, visto que a auséncia de pesquisas limita
a construcdo de propostas politicas e sociais no territorio.

Palavras-chave: pornografia; violéncia de género; agressao sexual.

Abstratc

This study presents a theoretical-conceptual discussion about the issues that permeate
the consumption of pornography. This is a theoretical study carried out through bibliographic
research of specialized literature with the aim of conceptualizing pornography, presenting how
it came about and its popularization process on the Internet, describing the phenomenon of
gender-based violence and point out the possible association and predilection with
pornography, identifying the direct effects on the viewer of sexually explicit content and on
society, as well as proposing reflections and discussions on ways of intervention that seek
gender equity and mitigation of violence against women. The article selection was made
through a search for keywords related to the mentioned topics in research databases such as
Periddicos Capes, Scientific Electronic Library Online (SciELO), Periddicos Eletrénicos de
Psicologia (PePSIC) and Behavioral and Brain Science Research. Studies by authors from
national and international literature were analyzed, with a greater presence of foreign articles
due to the lack of more in-depth Brazilian research on pornography, which highlights the need
for more attention to the topic, as the absence of research limits the construction of political and
social proposals in the territory.

Key-words: pornography; gender-based violence; sexual assault.
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Prefacio

O texto monografico que se segue foi disposto em capitulos para abordar e discutir
diferentes aspectos que permeiam a pornografia, a violéncia sexual e a desigualdade de género,
tal qual a correspondéncia entre esses fenémenos.

O primeiro capitulo, introdutorio, refere-se a construcdo histérica da sexualidade
humana e dos papéis de género, assim como a descric¢do da linha temporal e do contexto social
que originou a pornografia presente na Internet, tematica sob a qual este trabalho se debruca.

O segundo capitulo, denominado “A pornografia”, aborda a conceitua¢do sobre
materiais sexualmente explicitos e o seu panorama nos ultimos anos, com dados sobre o alcance
e faturamento desta industria.

O terceiro capitulo, nomeado “Violéncia contra a mulher e as praticas sexuais na
pornografia”, define-se a manifestagéo da violéncia sexual na contemporaneidade, as medidas
e legislacBes criadas no Brasil para combaté-la, o perfil do agressor e as crencas que podem
perpetuar os abusos.

No quarto capitulo, “A violéncia contra a mulher na pornografia e a perpetuacdo da
desigualdade de género” é descrita a frequéncia da presenca de representacfes violentas e
desiguais entre homens e mulheres na pornografia a partir da analise de materiais difundidos na
Internet.

No quinto capitulo, "Os efeitos provocados pelo consumo de pornografia”, sao
exploradas as consequéncias nocivas a quem assiste pornografia, assim como a predisposi¢do
ao maior interesse por ela, considerando as variaveis individuais e culturais. Além disso, é
discutido sobre os prejuizos diretos aos sujeitos que estdo expostos a este tipo de conteddo e
seus possiveis comportamentos aditivos, e de que forma a pornografia pode atuar como um
modelo de banalizagéo que implica as mulheres enquanto classe.

O sexto capitulo, “Por trés das produg6es pornograficas”, os bastidores das produgdes
pornograficas sdo apresentados a partir da anélise de um documentario e da contribuicdo de
outros autores, para entender de que forma sdo construidos os conteldos, especialmente para
os envolvidos na atuagé&o.

No setimo capitulo, “O que deve ser confrontado na pornografia?” exploram-se as
problematicas encontradas no consumo da pornografia e como ela pode contribuir para
manutenc¢do da violéncia e misoginia, e onde se insere no contexto midiatico de perpetuacdo da

desigualdade de género.



E, por fim, no oitavo e dltimo capitulo "Consideracdes finais", sdo apresentadas
possibilidades para o combate ao consumo de pornografia e seus prejuizos.

Introducéo

A sexualidade é um fendmeno estudado por diversas areas do conhecimento, como a
Biologia, Sociologia, Antropologia e Psicologia, e manifestada por experiéncias complexas e
distintas, a partir do recorte temporal e sociocultural. O significado surgiu no século XIX e pode
ser descrito como uma dimensdo humana dindmica e dialética, que permite aos individuos
manifestarem a forma como vivenciam as relacGes interpessoais e as expressoes afetivas e
sexuais entendidas ao longo da vida, atribuindo sentido a sentimentos e comportamentos
(SNOEK, 1981; NUNES, 1987).

A Organizacdo Mundial da Saude atribui a seguinte definicao para sexualidade:

“Um aspecto central do ser humano ao longo da vida que engloba sexo, identidades e
papéis de género, orientacdo sexual, erotismo, prazer, intimidade e reproducdo. A
sexualidade é vivida e expressa em pensamentos, fantasias, desejos, crencas, atitudes,
valores, comportamentos, praticas, papéis e relacionamentos. [...] A sexualidade é
influenciada pela interagdo de fatores bioldgicos, psicoldgicos, sociais, econdmicos,
politicos, culturais, legais, histdricos, religiosos e espirituais” (OMS, 2006).
Os processos sociais que estruturam as organizagoes coletivas influenciam diretamente
a sexualidade e a sua expressdo (WEREBE, 1998). Senem e Caramaschi (2017) afirmam que o
conceito de sexualidade foi concebido em um processo histérico de diferentes padrdes e
normatizagdes, e entende-lo é fundamental para identificar o seu significado na atualidade.
Sob a perspectiva da constituicdo das civilizagGes através do processo de sedentarizacao
e desenvolvimento da agricultura, as organizagdes sociais passaram por uma profunda
transformacdo no periodo neolitico. Surgiram os primeiros registos de praticas religiosas e a
constatacao do estabelecimento de um modelo patriarcal, onde 0 homem € o centro das relaces
(STEARNS, 2010). Em um longo processo evolutivo e ndo generalizado a todos 0s povos, 0
exercicio majoritario das atividades era masculino, assim como a organizacéo bélica e religiosa
(NUNES, 1987). Em sua obra Politica, Aristoteles afirma que: “Em todas as espécies, 0 macho

é evidentemente superior a fémea: a espécie humana nio é exce¢io” (ARISTOTELES, 1991).

A partir desta linha e em um grande intervalo de tempo, 0 casamento torna-se um
contrato familiar entre senhores, atribuindo a mulher a paramentacdo de recursos que
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viabilizassem materialmente a constituicdo de uma familia (MOURA, 2002). Esse cenario
contribuiu para o fortalecimento da concepcdo da mulher enquanto uma figura subalterna e
subordinada e a valorizagédo de atributos masculinos relacionados a forca, rigidez e virilidade.
(RESSEL, et al., 2011).

De acordo com Sigmund Freud, a sexualidade faz parte do cotidiano da sociedade e ndo
esta relacionada exclusivamente ao ato sexual, seja para finalidade reprodutiva ou restrita aos
Orgdos genitais (PERSON, 2005). Em sua obra Trés Ensaios sobre Sexualidade (1905), ele
expande essa compreensdo para a além da procriacdo e genitalidade, mas também como a busca

pelo prazer.

Considerando a construcao e adaptacéo do entendimento de sexualidade como parte do
processo historico e cultural inerente a vida humana, todos os ambientes tem relagdo com este
fendmeno na forma como os comportamentos sexuais sdo manifestados, além da influéncia dos

valores morais intrinsecos nas préaticas interpessoais (NUNES, 1987).

O sexo é mantido h& mais de 2 bilhGes de anos com uma “bem-sucedida adaptacao
evolutiva da vida” (BAUMEL, 2019), despertando o interesse nos seres humanos assim como
suas representaces. Muito antes da chegada da tecnologia, desenhos eram encontrados em
cavernas representando atos sexuais e partes do corpo. Com o desenvolvimento da escrita,
surgiram textos cuja temética eram os relacionamentos amorosos e seus respectivos elementos,
como o sexo. A evolucdo da impressdo grafica propiciou 0 aumento da publicacdo de materiais
gue objetivavam excitar sexualmente os leitores (HUNT, 1999), seguido pela fotografia e o
cinema no século XIX, que passaram a possibilitar o registro do ato sexual. Este processo
fomentou significativas mudancas na representacdo do sexo e inaugurou 0 que mais tarde se
tornaria a industria pornografica. Hoje, podemos entender a fotografia e o cinema como
ferramentas técnicas fundamentais para a manutencdo da industria pornogréfica e para garantir

0 realismo representacional.

Alguns anos depois, em 1960, foi aprovada a pilula anticoncepcional, um método
contraceptivo que se tornou um simbolo de emancipacdo durante a revolucdo sexual,
desvinculando do sexo a finalidade de procriacdo. O f&rmaco marcou a autonomia reprodutiva
das mulheres e a liberdade de expressao de seus desejos, transformando a forma das pessoas se
relacionarem sexualmente, o que difundiu ainda mais o movimento de amor livre e a erotizacao

das campanhas publicitarias (BAUMEL, 2019). Neste mesmo periodo, em contrapartida, o



Brasil vivenciava a ditadura militar, diretamente relacionada a censura moral e, por isso,

estabeleceu-se, como regra, a severa estigmatizagdo da exposic¢éo de corpos.

Apbs o fim da ditadura, a midia de comunicacdo em massa entrou em um forte
movimento de erotismo, com a presen¢a constante da nudez e do sexo em programas de
televisdo, divergindo os posicionamentos populares entre os conservadores, a favor do pudor e
os desinibidos, a favor da permissividade (CARMO, 2011). Um novo arranjo no ambito global
foi articulado pelo advento da Internet na década de 90, conectando pessoas, informacoes e
conteddos de todo 0 mundo em tempo real. O facil acesso, a escassa restricdo e quantidade de
materiais difundiu fortemente a pornografia através de plataformas online, além de iniciar o
processo de atribuicdo do carater comercial ao sexo, passivel de ser oferecido em produtos,

servicos e representacdes (SILVA, 2015).

Paralelo a este cenario, o fendbmeno da violéncia sexual tem ganhado visibilidade
crescente, atribuida a articulagdo de movimentos sociais e a criagdo de politicas publicas.
Consequentemente, o fendmeno tornou-se objeto de estudo no &mbito académico e a literatura
tém buscado compreender o processo histérico que o alicerca, assim como a sua relagdo com

0S papeis sociais de género, entre outras variaveis determinantes para sua ocorréncia.

A violéncia sexual, entendida como uma das formas de manifestacdo da violéncia, pode
ser definida como qualquer conduta que faga com que a vitima presencie, mantenha ou participe
de relacdo sexual ndo desejada, seja por meio de intimidacdo ou uso da forca fisica, e também
gue a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez,
ao aborto ou a prostituicdo, através de coacdo, chantagem, suborno ou manipulacédo
(VENTURA, 2014).

A pornografia

A conceituacdo do termo pornografia ainda é controversa. O dicionédrio Michaelis
descreve o substantivo como “qualquer coisa (arte, literatura etc.) que vise explorar o sexo de
maneira vulgar e obscena” (MICHAELIS, 2015). Popovic (2011) apresenta a definicdo de
pornografia a partir de sua etimologia, do grego pornographos, onde a palavra foi inicialmente
empregada para se referir ao modo de vida das prostitutas e seus clientes. Todavia, para 0s

pesquisadores, € majoritariamente caracterizada como material sexualmente explicito



(BAUMEL, 2020), ou qualquer tipo de material que objetive fomentar a excitacdo sexual do
espectador (HALD, 2006).

Russel (1993) considera importante distinguir a pornografia do erotismo, sendo o
segundo referido ao contetdo sexualmente sugestivo que ndo faz uso de diferentes
manifestacdes de sexismo, racismo ou outras formas de opressdo, além de ter representacoes
igualitarias entre os participantes, o que a autora acredita ser o oposto do apresentado na
pornografia, repleta do empreendimento de poder sobre outra pessoa. O material erotico é
associado a manifestacdo artistico ou intelectual, que objetiva ou ndo excitar o espectador e sem
explicitacdo dos genitais, limitando-se a nudez ou seminudez dos corpos (FLOOD;
HAMILTON, 2003).

Em 2006, existiam mais de quatro milhdes de sites para hospedagem de cerca de dez
mil materiais pornogréaficos, disponibilizados semanalmente. N&o é possivel determinar com
exatiddo o valor arrecadado pela industria da pornografia, pois as movimentacdes e
demonstrativos financeiros ndo sdo monitorados pelos respectivos sistemas de fiscalizagéo.
Entretanto, as declaracdes advindas de outras fontes como lojas de materiais pornogréaficos e
videos alugados em hotéis estimam que a arrecadacao anual é de mais de 97 bilhdes de ddlares
(ROPELATO, 2013a), o que representa mais do que a soma das receitas de empresas como
Microsoft, Google, Amazon, eBay, Yahoo, Apple, Netflix e Earthlink (DEKESEREDY, 2015).

O Pornhub existe desde 2007 e é atualmente o maior site de pornografia do mundo. Dez
anos apos sua criacdo ele atingiu o namero de 10 milhdes de videos disponibilizados e 75
milhGes de visitantes por dia, sendo que a maior parte desse grupo é constituido por jovens de
18 a 24 anos (ORENSTEIN, 2017). Outro gigante da pornografia € o XVideos, que possuia mais
de 4 bilhdes de visitas por més.

Uma pesquisa realizada em 2014 nos Estados Unidos, com mil adultos, constatou que
64% dos homens e 42% das mulheres afirmaram assistir pornografia a0 menos uma vez por
més. Ainda neste artigo, uma pesquisa realizada na Inglaterra com 130 participantes
heterossexuais de 16 a 18 anos, indicou que o principal motivo para praticarem sexo anal em
suas relacGes era para que os homens reproduzissem o0 que era assistido em conteddos
pornograficos, mesmo descrevendo-o como “doloroso, arriscado e coercitivo” para mulheres.
Esse € um importante indicador da influéncia exercida pela pornografia nas praticas sexuais
entre jovens e adultos (MARSTON; LEWIS, 2014).



A concepgdo de pornografia também é apresentada como materiais explicitos que
apresentam cenas de submissdo feminina, de carater punitivo, nos quais as mulheres sdo
rebaixadas, e sua principal participacéo é enquanto fornecedora de sexo ao homem, além de
retratar atos sexuais violentos (DEKESEREDY, 2015).

Essas evidéncias apontam que a pornografia apresenta uma significativa degradacéao e
abuso das mulheres, difundida massivamente nos meios de comunicagdo de alto alcance.
“Desde a sua massiva propaga¢do por meio da Internet, a pornografia deixou de ser um
lucrativo negocio underground com lagos ao crime organizado, para uma enorme indudstria
capitalista corporativa que opera abertamente” (JENSEN, 2007). Zaldivar e Diez (2009)
afirmam que a fonte mais rentavel da Internet é a pornografia, € 0 que seu alto consumo deve

ser levado em consideracdo quando se discute sexualidade e comportamento sexual.

Violéncia contra a mulher e as praticas sexuais na pornografia

Existem diversas formas de violéncia nomeadas e praticadas contra a mulher além da
violéncia sexual ja mencionada. A violéncia fisica é aquela que fere a integridade ou salde
corporal da mulher. A violéncia psicoldgica pode ser definida como qualquer conduta que
provoque dano emocional e diminuicdo da autoestima através de ameacas, constrangimento,
manipulacdo e insulto, que objetive degradar ou controlar as agdes, comportamentos ou
decisbes da vitima. J& a violéncia moral € definida como qualquer conduta que configure
caltnia, difamacdo ou injaria. A violéncia patrimonial pode ser entendida como retencdo ou
destruicdo parcial de objetos pessoais da vitima, como instrumentos de trabalho, documentos
pessoais, bens e valores (VENTURA, 2014).

O Foérum Brasileiro de Seguranca Publica (2016) aponta que a Lei Maria da Penha foi
estabelecida em 2006. Este foi um marco na legislacdo brasileira no enfrentamento a violéncia
contra a mulher, tornando mais rigorosas as penas para violéncia doméstica e familiar,
possibilitando coibir esse tipo de agressao a mulheres, sem discriminacéo de classe, raga, etnia,
orientacdo sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido. O portal ainda enumera as
outras medidas tomadas na sequéncia, a fim de preservar a vida e integridade das mulheres, tais
como a implementacdo da Central de Atendimento a Mulher — Ligue 180, um servico gratuito
e ininterrupto de atendimento telefénico criado em 2005, que recebe denincias de violéncia de

género e discriminacao, e orienta as vitimas sobre os procedimentos a serem tomados.
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Em 2013, a Lei n® 12.845 estabeleceu o atendimento obrigatdrio e integral de pessoas
em situacao de violéncia sexual, enquanto, no mesmo ano, foi postulado um decreto definindo
diretrizes para o atendimento as vitimas de violéncia sexual por parte dos profissionais da rede
de atendimento do Sistema Unico de Salde e de seguranca publica. Quase dez anos depois de
estabelecida a Lei Maria da Penha, foi sancionada outra de grande impacto, a Lei do
Feminicidio (Lei n°® 13.104/2015), que considerava homicidio qualificado o assassinato de
mulheres em raz&o do género (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2016).

A partir do estabelecimento de tais leis e politicas, é possivel afirmar que a violéncia
contra a mulher, incluindo a sexual, vem ganhando visibilidade e, consequentemente,
levantando debates. Segundo o Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2016), o Brasil
registrou 1 estupro a cada 11 minutos em 2015. Além disso, ha em média 10 estupros coletivos
notificados todos os dias no sistema de satde do pais, sendo que este dado ndo representa a
totalidade, visto que muitos municipios ndo fornecem estes dados para o Ministério da Salde,
bem como grande parte das agressdes sexuais contra mulheres ndo sdo notificadas e/ou
denunciadas. Apenas no Metrd de Séo Paulo, em 2016, foram registrados 4 casos de assédio
sexual por semana. Desse mesmo ano, o Atlas da Violéncia de 2018 estima que ocorreram entre

300 mil e 500 mil casos de estupro.

A violéncia sexual é predominantemente praticada por homens as mulheres. Ela age
contra a sexualidade da vitima, e independente do ambiente ou do vinculo dela com o agressor,
é feito o uso da repressdo (NUNES, 2017). Entre as razdes que permitiram esse modelo de
violéncia ser perpetuado, aponta-se a disparidade de poder que embasa a assimetria de género
e as diferentes predeterminacfes sociais dos papeis masculino e feminino (FAUNDES;
ROSAS; BEDONE; OROZCO, 2006).

Em paises onde o status social da mulher é pequeno, verificam-se taxas mais altas de
violéncia sobre as mesmas. Portanto, pode ser entendido que a agressdo sexual tem maior
relagdo com o desequilibrio de poder do que com libidinagem (KRUG; DAHLBERG; MERCY;
ZWI; LOZANO, 2002). O panorama nacional também é desfavoravel para elas. Estudos
publicados no Brasil demonstraram que até 36,9% de mulheres ja foram vitimas de agressao
sexual e/ou fisica praticada pelo parceiro intimo (GARCIA; SILVA, 2018), e esse dado pode
ndo representar a realidade fidedignamente, em decorréncia do constrangimento que ainda
existe em se apresentar como vitima e pela falta de entendimento sobre o que se configura como

violéncia sexual.
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Ao mesmo tempo, a definicdo do perfil de agressores sexuais é complexa, pois a
literatura indica que eles possuem caracteristicas de personalidade heterogéneas. Algumas
pesquisas apontam resultados de instrumentos de avaliacdo psicologica de agressores, como
“dificuldades no controle dos impulsos e no estabelecimento de relagbes de intimidade,
distor¢des cognitivas e dificuldade de empatia, personalidade imatura e instavel, agressividade
diante da frustracéo, hostilidade, autoestima rebaixada” (SCORTEGAGNA, 2013). Entretanto,
essa amostra ndo necessariamente representa o fendbmeno abordado neste trabalho, pois se
refere a homens encarcerados e peddfilos, e pode ndo contemplar o praticante da violéncia

velada contra adolescentes e mulheres adultas.

Um estudo realizado com homicidas sexuais, ou seja, homens que realizaram um
assassinato intencional onde houve algum comportamento sexual, estes demonstraram raiva
crbnica, pensamentos obsessivos e necessidades afetivas nao atendidas (MELOY; GACONO;
KENNEY, 1994). Outro artigo demonstrou que homens condenados por delito sexual
apresentaram falta de empatia, o0 que pode estar relacionado com falhas no desenvolvimento
infantil, marcados pela auséncia de modelos parentais adequados para identificacdo e de
vinculos afetivos (SCORTEGAGNA, 2013).

Parece ser primordial discutir as crencas implicadas na violéncia praticada contra as
mulheres e entender de que forma o consumo de pornografia se insere neste contexto. Alguns
estudos demonstram que se perdura a cultura de legitimagédo e minimizagéo da agressao sexual
atrelada a socializacdo masculina (MUNSCH; WILLER, 2012). Também foi identificado que
0s homens tem maior probabilidade de assumir justificativas para violagcbes como, por exemplo,
ndo entender uma relacdo sexual como forcada mesmo que mediante uso de coercdo verbal,

considerando que a mulher deve estar inclinada para a interagdo sexual.

A construcdo social dos papeis de género resultam nas diferencas entre ambos e
sustentam as crengas legitimadoras de violéncia contra as mulheres. Byers e Eno (1991)
analisaram que existe uma maior tendéncia da reproducéo de comportamentos agressivos com
suas parceiras sexuais por homens que possuem uma viséo tradicional sobre os papeis de género
atribuidos as mulheres. Schumacher et al. (2001) apurou que as pessoas que relataram maior
presenca de atos violentos em seus relacionamentos intimos também demonstraram altos

indices de tolerancia ao abuso.

De acordo com a teoria dos scripts sexuais, a sexualidade se constitui de esquemas

construidos socialmente e que estes também guiam o0s comportamentos sexuais, ndo 0sS
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resumindo a impulsos bioldgicos. Os scripts sexuais também séo enviesados pelo género, pois
conferem ao homem a iniciativa e controle das agdes, ao contrario das mulheres que sdo

incumbidas de complacéncia e responsividade (PLUMMER, 1982).

Em uma pesquisa realizada por Geiger, Fischer e Eshet (2004), os autores constataram
que um terco dos participantes homens demonstraram concordar com diversas crengas que
legitimam a violéncia sexual, como a ideia da constante disposi¢do para o0 sexo por parte das
mulheres e que 0 “nao” ndo representa realmente uma negativa para a investida sexual por
parte deles.

“As crencas, como produto da nossa socializagéo e percebidas desde cedo, emergem
das interagcGes humanas e como consequéncia das percepg¢des que vamos construindo,
influenciando os nossos comportamentos. Assim, o fenémeno da violéncia encontra-
se ligado as representac@es sociais e 0 que julgamos ou ndo violento tem origem num
quadro de referéncia baseado em vivéncias anteriores. A legitimacao da violéncia é
muitas vezes uma consequéncia de crencas culturais em que a desculpabilizagdo dos
atos abusivos faz parte da compreensao do que é ser homem e ser mulher, do que é a
familia, o casamento e a vida afetiva” (MACHADO, 2010).

Na pornografia, a identificacdo entre os espectadores com 0s personagens desenvolve a
fantasia sexual. Além disso, existe a forte presenca dos esteredtipos de comportamentos sexuais
difundidos pelas crencas ja estabelecidas, que contribuem para a autoafirmacdo do homem
heterossexual dominador e para a manutencdo da subjugacdo da mulher. Através da violéncia
e transgressao moral, a identidade masculina viril pode ser revigorada. Nesse sentido, a
pornografia pode ser implicada como um reforco de padrdes e comportamentos que mantém

crengas de violéncia sexual (JUNIOR, 2011).

Para o referido autor, a pornografia se assemelha com o tipo artistico grotesco, difundido
no século XX, pois ambos expdem o excesso e a desarmonia e marcam “0 prazer pela confusao
de valores e padr@es, pela transgressdo estéetica e sexual, colocando em cena aquilo que se

pressupunha estar fora de cena”.

A violéncia contra a mulher na pornografia e a perpetuacéo da desigualdade de género

D’Abreu (2013) descreve a desigualdade de género como as diferencas entre os papeis
sociais existentes de homens e mulheres, assim como comportamentos e atributos que

favorecem sistematicamente um Gnico grupo.
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De acordo com a referida autora, ainda sdo escassos os estudos brasileiros que avaliam
0s potenciais efeitos da pornografia nos usuérios destes contetdos, embora este material seja
amplamente consumido no mercado nacional. O Brasil € o segundo maior produtor de videos
pornograficos no mundo, sendo ultrapassado apenas pelos Estados Unidos, e o publico
consumidor é composto predominantemente por homens (ROPELATO, 2013). A pesquisadora
realizou ainda, em 2013, um estudo com 304 estudantes universitarios do sexo masculino, para
verificar a relacdo entre o consumo de materiais pornograficos e a pratica de agressdo sexual
contra mulheres, por meio do autorrelato. Os resultados obtidos apontaram que a média de
consumo de pornografia era mais alta por perpetradores, e os conteidos violentos também eram
assistidos pelos agressores de praticas mais severas.

Estes dados levantam a questdo sobre de que forma o material pornografico pode
influenciar as relacdes afetivas e sexuais com o perpassar do tempo, e se reproduz a
desigualdade de género e transpassa a agressao sexual contra mulheres.

Os videos pornogréaficos atuais tém a forte presenca de praticas brutais ou penosas,
incluindo simulacéo de estupro, estupro coletivo e agressao fisica (DEKESEREDY, 2015). Em
uma andlise de 304 cenas em 50 filmes pornograficos populares, 49% apresentavam agressao
verbal e 88% apresentavam agressao fisica como espancamento, engasgos durante o sexo oral
no homem, tapas, puxOes de cabelo e sufocamento respectivamente, sendo estes
comportamentos em sua maioria praticados pelos atores homens (70%) direcionados as
mulheres (94%). Ainda assim, as atrizes demonstravam prazer ou neutralidade diante das
agressdes encenadas (BRIDGES; WOSNITZER; SCHARRER; SUN; LIBERMAN, 2010).

A desigualdade também pode ser observada nos proprios papeis adotados nos roteiros
destas producgdes audiovisuais, como a atribuicdo de profissdes. De acordo com Cowan et al
(1988a), uma analise realizada com 45 filmes pornograficos demonstrou que, de 282
personagens presentes nas midias, 62% dos intérpretes masculinos performavam profissionais
com cargos de autoridade, enquanto as intérpretes femininas desempenhavam o papel de
assistentes e donas de casa (58%). Outras manifestacdes sutis de distin¢cdo também podem ser

observadas no figurino, na idade dos protagonistas e na posi¢éo sexual encenada.

Donnerstein, Linz e Penrod (1987) descrevem o conceito da urgéncia bioldgica
associada aos homens, uma ideia estereotipada e bastante presente na pornografia onde o
amante mantém o incessante interesse em sexo e domina a relacdo e, consequentemente, a
parceira. A partir disso, o ato sexual é baseado na satisfacdo carnal dos desejos masculinos por
meio do corpo feminino, priorizando seu deleite sem que os possiveis desejos da mulher sejam
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considerados (DINES, 2010). D’Abreu (2013) nomeia o fendbmeno de supervalorizacdo da
ejaculacdo masculina na pornografia como “culto ao sémen”, € menciona um estudo que
analisou 45 filmes pornogréaficos e 97% das cenas de coito entre um casal heterossexual se
concentravam na ejaculacdo do homem. Outro movimento observado com frequéncia na
pornografia é a constante predisposi¢do da mulher para o sexo casual e imediato, mesmo sem
possuir previamente quaisquer vinculos afetivos com o homem que esta contracenando
(ZILLMANN; BRYANT, 1988a).

O token resistance, traduzido como resisténcia simbdlica por D’Abreu (2013), é a
oposicao manifestada verbalmente ou ndo ao ato sexual coercitivo, enquanto o comportamento
é de ceder e ao final até demostrar satisfacdo, como um artificio de persuasdo para o avanco
sexual (BRIDGES; WOSNITZER; SCHARRER; SUN; LIBERMAN, 2010). Malamuth e
Check (1985) afirmam que a resisténcia simbolica apresenta uma dubitavel questdo, pois o uso
recorrente dessa representacdo se deve ao fato de que homens apresentam maior excitacdo
consumindo materiais onde o token resistance esta presente, em relacdo as cenas onde a objecéo
ao sexo é mais enérgica. Além disso, os autores demonstram que esse tipo de producdo fomenta
a dessensibilizacdo a violéncia sexual, pois difunde a ideia de que a resisténcia feminina ao
avanco masculino é um recurso usado como método para atracdo, e que é possivel proporcionar
prazer com a agressdo sexual a mulher.

Quando os contetdos visionados na pornografia encenam alguma forma de violéncia,
eles podem originar no telespectador conceitos relacionados a agressdo, o que torna 0s
constructos acessiveis na interpretacdo de estimulos ambientais ambiguos, podendo resultar em
comportamentos. Portanto, o processamento cognitivo de conteldos pornogréficos apresenta
uma tendéncia de validar e interpretar teorias implicitas nos individuos, como ideias
dicotomizadas sobre as mulheres, categorizadas como prostituas ou aquelas adequadas para o
matrimonio, por exemplo. A imagem de mulheres sexualmente promiscuas e degradantes
podem reforcar ou até originar crencas em relacdo a agresséo (MANN; BERKOWITZ;
SIDMAN; STARR; WEST, 1974).

Desta forma, as midias parecem ter a capacidade de contribuir fortemente para a
banalizagdo do uso da violéncia nas relagBes sexuais, devido a constante retratacdo da coercéo
sexual na pornografia, difundindo a concepcdo de que sexo pode habitualmente conter
comportamentos abusivos. Lopes (2013) indica que esse processo implica diretamente nas

manifestacdes sexuais dos individuos que consomem este tipo de material.
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Apesar dos indicativos sobre a pornografia com contetdo violento ter relagdo com
préticas sexuais agressivas, Check e Guloien (1989) observaram um aumento da propenséo para
coercdo sexual mesmo quando esse tipo de conteldo ndo estava presente nos materiais.
Manning (2006) apontou em sua revisao que consumir pornografia com frequéncia, resulta no
aumento da procura por peliculas mais apelativas, para que seja possivel atingir a excitacdo, em
um processo de dessensibilizagdo. Outras consequéncias apontadas séo a presenca de crencas
distorcidas sobre sexo, além da tolerancia ao estupro e responsabilizacédo da vitima.

Outra problematica comumente encontrada neste tipo de conteudo é a infantilizacdo das
mulheres, que performam comportamentos juvenis para simular a faixa etaria pubere, fazendo
uso de uniformes escolares e aderecos acriancados. Além disso, elas podem apresentar condutas
ingénuas, somadas a voz infante e a auséncia de pelos pubianos, enquanto o homem
desempenha o papel de soberania (Cowan et al., 1988b).

A industria da pornografia cresceu a medida que o acesso a Internet se popularizou,
assim como a sua variedade de contetdos, incluindo materiais violentos, permeados de
“comportamentos desumanizadores” (BROSI; FOUBERT; BANNON; YANDELL, 2011). A
pornografia € também marcada pelo racismo e reforca estereétipos histéricos como o do homem
sexualmente primitivo (JESEN, 2007), além de explorar a imagem das mulheres negras, latinas
e asiaticas, pois considera que a sua origem étnico-racial as aproxime mais daquela finalidade

em relacdo as mulheres brancas (DINES, 2010).

Dekeseredy (2015) afirma que os desejos pelo sexo degradante existem ha séculos, e a
pornografia disponibilizada na Internet permite que as pessoas manifestem seu interesse
abertamente para o que antes era considerado tabu. Dessa forma, seu consumo néo se apresenta

como a causa, e sim como fator de risco para a violéncia sexual.

Os efeitos provocados pelo consumo de pornografia

Cooper et al. (2002) tentou descrever o perfil do consumidor de pornografia a partir de
uma pesquisa com 7.544 participantes e concluiu que, a partir da amostra, a maioria dos
usuarios sao homens, com média de 30 anos, casados e com emprego. Adolescentes tambem
demonstraram ser um grupo de risco para desenvolver comportamento compulsivo pela
pornografia, impulsionados pela curiosidade acerca da sexualidade, inicio das atividades
sexuais e facil acesso a Internet.
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A Internet pode representar um canal de expressdo saudavel da sexualidade,
especialmente para minorias representativas e estigmatizadas, como os LGBTQIA+, pois
disponibiliza informacdes e possibilita vastas discussdes (NEWMAN, 1997). Entretanto, outros
pesquisadores enxergam com apreensdo o uso frequente da rede virtual, pois isso pode estar
associado ao consumo de pornografia, sendo a gratificagdo sexual um fator de risco para a
adicdo. Inicialmente, a pratica masturbatdria seria o reforco fisioldgico atrelado ao estimulo que
manteria aquele comportamento. Entretanto, outros fatores como soliddo, estresse, ansiedade e
depressdo podem condicionar o consumo de pornografia ao processo defensivo contra os
estados emocionais negativos, mantendo o reforcamento e facilitando a compulséo e
dependéncia para além das respostas fisiologicas prazerosas. (MEERKERK; EINJNDEN;
GARRETSEN, 2006). Cooper et al. (1999) assinalam os riscos de negligéncia do mundo real
devido ao tempo despendido para a busca de pornografia na Internet. A possibilidade de
compulsdo sexual associada a pornografia aumenta, quando estdo presentes outros trés fatores:

0 anonimato, a acessibilidade e a disponibilidade, dentre outras vulnerabilidades psicoldgicas.

Stack, Wasserman e Kern (2004) fizeram uma pesquisa com 531 participantes, para
investigar o consumo de pornografia, pois eles acreditavam que pessoas que possuissem
vinculos sociais fossem apresentar menor propensdo para 0 acesso a esse tipo de conteido. Os
pesquisadores encontraram a correlagdo entre varidveis de controle social, como vinculos
religiosos e crencas politicas. Os homens entrevistados demonstraram 6.43 vezes mais
propensdo ao consumo de pornografia do que em relacdo as mulheres, e alguns dados
constatados nesse grupo foram declarar estarem infelizes com o casamento, ter crencas politicas

liberais, a possibilidade de pagar pelo acesso e relagédo com a prostituicao.

Malamuth, Addison e Koss (2000) sugerem que a inclinacdo para assistir pornografia
tem relagdo com a interacdo das caracteristicas individuais e o meio cultural no qual o sujeito
esta inserido, que pode favorecer ou conter a manifestacdo de efeitos negativos do consumo,
como um ambiente de suporte ou conflituoso. A partir dessa concep¢do, 0S autores
desenvolveram o modelo de confluéncia, que considera possiveis variaveis moderadoras para
o consumo de pornografia. Organizando as diferencas individuais e caracteristicas da
personalidade, eles classificaram os individuos que apresentavam determinada combinagéo de
fatores de risco, pois estes estariam mais propensos ao consumo frequente de pornografia e a
experienciar suas decorréncias negativas. Os pesquisadores também demonstraram que a

interacdo deste grupo com a pornografia pode predizer o comportamento sexual agressivo.
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Em outro estudo, foram identificados trés perfis de pessoas que se envolvem em
atividades sexuais online, como a pornografia. O primeiro grupo € nomeado de recreacional,
que justificam o consumo como entretenimento. O segundo é o de utilizadores sexuais
compulsivos, que apresentam tendéncia a patologias relacionadas a expressao sexual e
encontram na Internet a possibilidade de debater em féruns e praticar suas atividades sexuais.
Por fim, existem os utilizadores de risco que buscam gratificacdo sexual e apresentam
propensdo para o comportamento compulsivo e dificuldades relacionais, além de possuirem a
Internet como unica forma de interacdo sexual (COOPER; PUTNAM; PLANCHON, 1999).

Potter (1986) descreve a hipotese do cultivo para 0s meios de comunicacéo, inicialmente
aplicado para a televisdo, no qual existe a adogcdo de comportamentos de representacoes
vinculadas continuamente. Nesse sentido, é possivel replicar a tese a pornografia, sendo que a
exposicdo a estes materiais produz a aceitacdo de comportamentos retratados e estabelece
crengas sobre homens e mulheres. Ainda neste sentido, a teoria da sequéncia de
comportamentos sexuais considera 0s antecedentes e consequéncias do consumo da
pornografia, como a excitacdo a estimulos sexuais. Os consumidores obtém determinadas
respostas afetivas a estimulos pornograficos e pode existir a associacdo cognitiva entre o
contetido e o que ele evoca (FISHER; BARAK, 2001).

Bensimon (2007) detalhe trés categorias de efeitos obtidos através do consumo de
pornografia. O primeiro seria a aprendizagem sobre sexualidade enquanto uma manifestacéo
liberal e contraditoria aos dogmas sociais, 0 segundo a misoginia e subjugacdo da mulher e o
terceiro a dessensibilizacdo, capaz de modificar comportamentos e valores por meio da
exposicdo frequente ao conteudo. Isso se daria devido & dissondncia entre a realidade e o
realismo retratado nos materiais, com uma interpretacdo subjetiva de cada espectador aliada a

autoestimulacao.

Morrison et al. (2006) apresenta um dado interessante obtido a partir de um estudo com
188 alunos universitarios: o nivel de exposicdo a pornografia é inversamente correlacionado
com a autoestima genital e sexual, apresentando niveis mais baixos para as trés formas de
autoestima quando o consumo é maior. 1sso pode se dar porque, além do reforcamento de
esteredtipos femininos, o conteddo pornografico também visiona homens e influencia os
espectadores tanto em relacdo ao proprio corpo, quanto a disposicdo para o sexo e tempo de
duracéo das praticas, além da disponibilidade de parceiras. Uma pesquisa virtual realizada com

400 pessoas e a aplicacdo de um questionério online constatou uma forte associacdo entre o
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maior consumo de pornografia na Internet com niveis elevados de soliddo (YODER; VIRDEN;
AMIN, 2005).

Um estudo relevante avaliou as respostas da descoberta do consumo de pornografia dos
homens pelas parceiras e constatou que isso provoca efeitos negativos no relacionamento e
muitas vezes a conduta é entendida como traicdo por elas. As participantes também observaram
diminuigéo do desejo sexual, menor envolvimento emocional e mudangas no comportamento
sexual deles. Elas declararam sentir culpa pelo interesse do parceiro em materiais
pornogréaficos, responsabilizando-se por serem sexualmente indesejaveis devido a suposta
preferéncia dos parceiros as modelos femininas retratadas nas peliculas da Internet, o que
impactou em sua autoestima. Também houve a transformacao do conceito sobre o companheiro,
e elas afirmam que passaram a descrevé-los como pessoas degradantes, egoistas, pervertidos,
menos respeitaveis e inadequados para o papel de pai e esposo (BRIDGES; BERGNER,;
HESSON, 2003).

A neurociéncia ja buscou investigar o comportamento aditivo relacionado ao consumo
de pornografia. Struthers (2009) descreveu os eventos neuroldgicos desencadeados no cérebro
de homens ao acompanhar pornografia, comecando pelo aumento de atividade na &rea
tegmental ventral, proximo ao nucleo accumbens, conhecido pelo centro do prazer e
recompensa. As conexdes estabelecidas sdo a fonte da excitacdo sexual, e assistir materiais
pornograficos aumenta este tipo de ansiedade. Na ejaculacdo, libera-se dopamina e a agdo da
amigdala, a reguladora das emocoes e responsavel pelas reacdes de medo, € inibida. Portanto,
0 orgasmo esta associado ao apice de prazer e auséncia de medo. Além disso, com a participacdo
da glandula basal, encarregada da aprendizagem implicita, 0 consumo da pornografia é
associado a uma experiéncia satisfatoria. A acdo dos neurbnios espelhos criam um habito
neuroldgico quando um individuo se excita ou masturba assistindo pornografia. Dessa forma,
aciona-se o sistema visual, motor, sensorial aos efeitos neuroldgicos do orgasmo, construindo

a compulséo sexual e o vicio em pornografia.

Manning (2006) avaliou os impactos em diversas esferas por meio da revisdo de
literatura. No @mbito individual, o autor encontrou efeitos como distorgdo nas percepcbes de
sexualidade e crengas sobre relacionamentos, desvalorizagdo do matriménio e paternidade,
menosprezo da monogamia, maior agressividade, banalizacdo da violéncia sexual e maior
tendéncia a parafilias. No &mbito conjugal, identifica-se instabilidade emocional e econdmica,
menor satisfagdo e intimidade sexual entre ambos e identificacdo da pornografia como

infidelidade. No caso de casais onde um consome pornografia e eles possuem filhos, as criancas
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e adolescentes apresentam maior risco de se expor a contetdos explicitos, o que pode acarretar
em distor¢des cognitivas, adicdo, maior possibilidade de sofrer assédio online, desenvolvimento

social prejudicado e inicio precoce das relacfes sexuais.

Russel (2011) afirma que a pornografia fomenta a violéncia sexual, pois estimula nos
espectadores o desejo de agredir sexualmente. Esse processo se daria pela desinibicéo gradual
de restricGes sociais historicamente pactuadas, pois, mesmo que a pornografia consumida néo
visione violéncia explicita, o contetdo tem a capacidade de habituar quem assiste e mitigar a
respectiva excitacdo sexual, o que a longo prazo leva o sujeito a buscar materiais mais extremos
e com praticas sexuais menos comuns para alcangcar o mesmo nivel de excitacdo anterior. A
partir disso, a associacdo de performances incomuns e agressivas com o reforgo pela préatica

masturbatdria pode provocar a desinibi¢cdo mencionada.

Esse procedimento também pode levar a predisposicdo do interesse sexual por criangas
e adolescentes, uma vez que uma das categorias mais populares da pornografia na internet é
conhecida por teen. Nesta modalidade, encenam atrizes de aparéncia jovem caracterizadas tal
qual criancas e adolescentes, e a habituacdo € capaz de transmitir a mensagem de que a
comunidade infantil pode ser objeto de desejos e praticas sexuais. A pesquisadora menciona a
simultaneidade da populariza¢do do hentai, modalidade de mangas e cartoons com contetdo
sexualmente explicito e infantilizado, com a difusdo da permissividade do assédio de criangas
e adolescentes no Japao.

Em suma, consumo de pornografia, de acordo com os estudos, parece estimular
comportamentos sexuais de risco, como inicio precoce do sexo para jovens, a maior frequéncia
de praticas, multiplos parceiros, acesso a prostituicdo e sexo sem preservativo, o que possibilita
a transmisséo de infecgbes sexualmente transmissiveis e gravidez ndo planejada, alem de maior
risco de préticas de violéncia sexual (Wright, 2013). A exposi¢do continua também pode
reduzir a sensibilidade e interesse a questdes de igualdade sexual e equidade de género, maior
aceitacdo a agressdes sexuais e distorcdo de crencas sobre a promiscuidade feminina
(ZILLMAN; BRYANT, 1982). Esses evidéncias demonstram que o consumo de pornografia

pode implicar em questdes de satde publica.
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Por tras das producdes pornogréaficas

“Hot Girls Wanted” € um documentério langado em 2015 pelas diretoras Jill Bauer e
Ronna Gradus. Ele aborda a lucrativa industria pornogréafica e a rotina das jovens que adentram
este mercado. Ainda na introducdo, sdo apresentadas algumas informacdes relevantes a presente
discussdo, como, por exemplo, que os sites que hospedam materiais pornogréficos tém mais
acessos mensais que as plataformas Netflix, Amazon e Twitter juntas.

A pelicula ainda menciona, brevemente, o contexto social de algumas garotas retratadas,
que iniciaram neste meio e explica que muitas delas buscavam emancipacdo e estavam em
situacdo de vulnerabilidade familiar e econdmica. Em geral, elas buscam formas de arrecadagéo
de dinheiro imediata, o que €é oferecido por essa industria.

Outro dado valido citado no documentario é que a California, um dos principais centros
de producéo de filmes adultos do mundo, aprovou em 2014 uma lei estadual que obriga o uso
de preservativos pelos atores durante as gravagdes. Entretanto, os videos que retratam sexo sem
protecdo sdo mais populares entre os espectadores, portanto, muitas empresas passaram a rodar
em outros lugares, como Miami. Neste ponto, podemos observar a grande articulacdo da
industria pornografica para continuar sua larga producdo e se esquivar de alternativas que
reduzam a renda milionaria. Entdo, o que ganhou prioridade ndo foi a seguranca da satde sexual
e reprodutiva de seus funcionérios, e sim a arrecadacdo monetéria. Pela narracdo, o Unico
método de protecdo adotado pela equipe € a realizacdo de testes para doencas venéreas com
determinada frequéncia.

Um dos atores entrevistados relatou que a “vida atil” para as mulheres neste negécio
pode variar de um més até um ano, atribuindo a essa ocupacao um carater de descarte devido a
rotatividade, além da urgéncia em ganhar visibilidade em um curto periodo de tempo, o que
pode leva-las a se submeterem a situagdes degradantes. Uma grande parcela atua sem o
conhecimento das familias e parceiros, e algumas ndo podem mais retornar para casa apos a
divulgacdo de suas producdes, que sdo difundidas massivamente em sites e as faz serem
rapidamente identificadas pelas suas reais identidades.

Uma discussdo também importante de ser levantada é se, de fato, existe o consentimento
formal de todos os videos disponibilizados em plataformas de pornografia. Em 2019, um caso
ganhou repercussao envolvendo uma plataforma de hospedagem de videos adultos. Na india, a
veterinaria Priyanka Reddy foi brutalmente estuprada, morta e teve o corpo queimado por um
grupo de homens que se ofereceu para ajuda-la com o pneu furado de sua moto. Apds o
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assassinato ocupar as manchetes de grandes jornais, seu nome foi 0 mais pesquisado por meses
no XVideos, totalizando 8 milhGes de buscas pelo registro da violéncia (UOL, 2019).

Rose Kalemba foi outra vitima da pornografia. Quando tinha 14 anos, em 2009, ela
sofreu um estupro coletivo e toda a violéncia foi gravada por um dos agressores. Apds 0
ocorrido, navegando por uma rede social, ela viu que toda a escola a menciona em um link que
direcionava ao Pornhub, outra base de videos. Todo o ataque que sofreu estava disponivel na
Internet, incluindo cenas onde estava desacordada. Ela alega ter enviado diversos e-mails para
o canal, por seis meses, solicitando a retirada do video, mas estes s6 sairam do ar muito tempo
depois, quando ela fingiu ser uma advogada e ameagou a empresa por se tratar de uma menor
de idade (BBC, 2020). Durante esse periodo, 0s inumeros acessos foram monetizados e o
Pornhub ganhou dinheiro com a filmagem da atrocidade vivida pela jovem.

Atualmente, a pornografia de vinganca é criminalizada no Brasil. Rocha, Pedrinha e
Oliveira (2019) categorizam essa modalidade como “(...) se a intengdo na disseminagdo do
material, sem o consentimento do parceiro, for a exposicdo da vitima, sujeitando-a a
linchamento moral, causando-lhe reveses sociais e emocionais”. 1sso acontece por meio da
exposicdo da intimidade de parceiros ou ex-parceiros, divulgando videos e fotos de cunho
sexual para terceiros ou na Internet. Para a vitima, pode gerar distdrbios do sono, diminuigéo
da autoestima, ansiedade, humilhacdo, culpa, entre outros sintomas de sofrimento emocional.

Hoje a pornografia é considerada como um entretenimento pessoal, 0 que se afasta do
entendimento de estudos empiricos que dimensionam como esta afeta as mulheres que
trabalham neste ramo (BERNHARDT; STUDER; RIBEIRO, 2019a).

O que deve ser confrontado na pornografia?

Um movimento social que discute a pornografia € o feminismo por meio das
denominadas sex wars. Essa discussdo pode ocorrer em dois sentidos opostos: as que acreditam
que o sexo pode libertar as mulheres, sdo contra a censura e defendem o direito de escolha
individual de cada pessoa, e em contrapartida as que afirmam que a pornografia perpetua a
desigualdade de género e a submissdo feminina, portanto, fere os interesses comuns de todas as
mulheres enquanto classe (BERNHARDT; STUDER; RIBEIRO, 2019b).

Dworkin (1981) trabalha a compreensdo da hierarquia de género com dominacgao

masculina e responsabiliza esta forma de organizacdo social pela existéncia do comércio sexual
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e capitalizacdo do corpo feminino, ou seja, a prostituicdo e pornografia. A disparidade de
géneros ndo estaria limitada apenas no ambito afetivo e sexual, mas sim um efeito da
desigualdade também presente na politica e economia. Isso coloca as mulheres em situacéo de
sub cidadania em relacdo aos homens e em uma posi¢cdo onde necessitem cogitar a subordinagéo
em diferentes formatos.

Ainda sobre as produgdes pornograficas, a autora também afirma que elas retratam o
corpo e a sexualidade feminina como um produto sujo, enquanto a masculina € considerada
natural, exacerbando o patriarcado em suas representacdes. Além disso, possui um forte aspecto
racista, onde as mulheres sdo punidas sexualmente pela sua cor. O fato de a pornografia ainda
ser entendida pela midia e sociedade como uma forma de entretenimento imputa a ideia de que
0 que estd sendo exibido é prazeroso para quem consome e para quem atua, mesmo que as
praticas ndo demonstrem ser agradaveis para a mulher que esta participando.

Apesar dos movimentos serem teoricamente encenados, sdo mulheres reais que
performam as praticas retratadas em filmes pornograficos. Elas sofrem o atrito violento pelo
coito simulado, sdo asfixiadas, forcadas a regurgitar, tem objetos introduzidos em sua vulva e
anus, agredidas de diversas formas e figuram uma pessoa sob abuso. Sdo atuacdes
indissociaveis ao mundo real e, deste ponto, se considerarmos que a pornografia pode ser
instrumento de violéncia, essas parecem ser as condi¢cdes adequadas para uma ocupacdo
formal? E possivel nomear este encargo de trabalho e exigir do Estado direitos trabalhistas? E
por esse meio que estas garotas conquistam sua emancipacdo? E quantificavel o montante que
a empresa que vincula aquele contetdo na internet vai receber por anos com a exibicdo da
imagem de uma jovem que tem a perspectiva otimista de atuacdo profissional de um ano?

E dificil mensurar o quanto aquele contetido sera consumido por pessoas de todas as
idades e como ele orientara suas relagdes afetivas e sexuais fora do virtual. E necessario se
debrugar na ocorréncia deste fenbmeno e explorar questionamentos como de onde vem a
demanda do consumo por pornografia e como combater a construcdo cultural de permissividade
do corpo feminino.

Saffioti (1985) discute um aspecto fundamental para o contexto das atrizes que atuam
na pornografia: a condigdo socioeconémica das mulheres enquanto classe. O mercado que
comercializa sexo s0 € possibilitado atraves da desigualdade em diversas camadas, e iSso
alicerca a base para o envolvimento delas na prostituicdo ou pornografia.

“[...] as diferengas salariais entre homens e mulheres tornaram-se muito mais

pronunciadas em 1976 do que eram em 1970. De um rendimento médio de 61,2% do

masculino, em 1970, as mulheres passaram a auferir, em média, apenas 48,6% do que
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percebiam os homens em 1976. O fosso foi, portanto, ampliado de quase treze pontos
percentuais, 0 que redundou em rendimentos médios femininos inferiores a metade
dos rendimentos médios masculinos” (SAFFIOTI, 1985, p. 135).

Por conta de todos os dados apresentados até aqui, podemos ponderar se a criacdo de
leis e garantia de direitos trabalhistas € o caminho mais adequado para a pornografia. Mesmo
que seja garantido o cumprimento da legislagdo vigente, serd possivel afirmar que todo o
contetdo disponibilizado em sites adultos ndo ofereca qualquer tipo de maleficio ao espectador
e a classe de mulheres? Embora a proibicdo da producdo de pornografia pareca uma alternativa
resolutiva, € também utopica atualmente, pois a confeccdo de materiais poderd ser feita
clandestinamente, uma vez que existe uma grande demanda e o controle nas plataformas é
escasso. N&o obstante, ndo podemos restringir o posicionamento como apenas favoravel a luta
por garantias trabalhistas das pessoas que atuam; isso seria possivel se o embasamento e
propdsito do produto ndo fosse a manutencdo da desigualdade de género e suas diversas
repercussoes.

A relacdo de trabalho acontece por meio da compra do tempo do trabalhador pelo patréo
em troca da remuneracdo, onde o primeiro desempenha um papel a partir de esfor¢os fisicos ou
intelectuais requeridos para aquela fungdo. A relacdo entre ambos pode ser abusiva e pode haver
a exploragdo da mao de obra, entretanto, neste cenario, o contratante ‘“ndo Se apropria
materialmente do corpo de quem as realiza” (BERNHARDT; STUDER; RIBEIRO, 2019). Ja
a pornografia € tdo somente a venda do corpo da mulher, ou seja, ela € a propria mercadoria
negociada e tem sua integridade fisica e sexual apropriada.

Ward (2003) afirma que a pornografia €, na verdade, mais um canal que compde todos
0s meios de transmissdo de conteudo existentes na midia, e olhar apenas para ela como a causa
de toda a propagacéo do sexismo pode ser reducionista. A pornografia seria mais uma forma de
manifestacdo de violéncia contra a mulher, a para combate-la na totalidade é necessario ampliar
o0 olhar para questdes sociais ainda desvalidas e questionar a naturalizacdo de comportamentos
que perpetuam a sub cidadania feminina, assim como as instituicdes que os propagam. Neste
contexto, deve existir articulacdo do Estado para garantir direitos e estender o0 acesso a justica
para as mulheres por legislagdes e politicas publicas planejadas.

Cabe mencionar, ainda, campanhas publicitarias vinculadas ha alguns anos para
exemplificar que a objetificacdo feminina é usada em diversos canais de comunicacdo em
massa. Em 2017, a empresa fabricante de cerveja Itaipava divulgou um anuncio onde uma
modelo, usando biquini, segura uma cerveja em cada uma das maos e a legenda na imagem

evidencia a quantidade de mililitros do produto em cada uma das embalagens, tanto para o
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recipiente em lata, quanto a garrafa de vidro. Entretanto, a legenda também faz referéncia as
préteses dos seios da modelo, reduzindo a mulher e as partes de seu corpo ao nivel de objeto
(VEJA, 2017). A hipersexualizacdo das mulheres ndo é um fenbmeno incomum para produtos
que a midia acredita serem destinados aos homens, como a cerveja. Em outra campanha
realizada pela Skol, o teor apelativo ao corpo feminino também est& presente por meio da
posicdo da modelo. Na primeira imagem, ela est& posicionada em frente a um bebedouro de
agua, usando minissaia e levemente inclinada para a frente. A legenda diz que se 0 homem que
criou aquele item fosse consumidor de marca, teria feito de outra forma, fazendo referéncia a
segunda imagem da propaganda, onde o bebedouro é mais baixo que o anterior e a mulher
precisa curvar-se completamente para poder fazer uso.

Dworkin (1988) defende que o Estado deva reconhecer a pornografia como mecanismo
de violacao dos direitos civis das mulheres a partir de um projeto de lei, considerando seus
aspectos negativos e a forma como influencia na perpetuacdo da reproducdo de opressédo
feminina e comportamentos sexuais violentos praticados por homens. O primeiro ponto a ser
contemplado é proporcionar as vitimas protecdo por todos os intempéries que podem sofrer:
coercdo, agressdo e difamacdo devido ao envolvimento com a pornografia. O que até o

momento presente, parece ndo ter sido alcancado.

Considerac0es finais

A literatura internacional indica que a pornografia atua como um significativo canal de
informacdo e valores para 0s jovens espectadores, afetando seus comportamentos (WARD,
2003). Guerra, Andrade e Dias (2004) realizaram um estudo com 336 estudantes universitarios
brasileiros, e destes, 56% dos que consumiam pornografia justificaram que possuiam o objetivo
de obter informac0Oes reais sobre sexualidade, 50% para explorar mais fantasias e 37% para

descobrir novas posicOes sexuais.

As discussdes cientificas geradas pelos estudos produzidos até o momento, que
fomentam politicas publicas recentes acerca da violéncia sexual, tem indicado como
possibilidade de prevencéo dos atos de violéncia sexual programas ou inser¢Ges de temas que
envolvam a Educacdo Sexual nos periodos escolares ou em atividades de instituicbes de
contraturno (BRANCALEONI; OLIVEIRA, 2016).
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A Educacdo Sexual é um processo formal e intencional de intervencdo que oferece
informagdes cientificas sobre sexualidade e fomenta espacos de discussdo e reflexdo acerca de
tabus e preconceitos. Para abordar e difundir a Educacdo Sexual, a escola € um espacgo
comumente utilizado por se tratar de um ambiente humanizador e de formacéo através do
processo educacional, além de propiciar a constru¢do do pensamento critico (MAIA et al,
2012). A abordagem deste tema € de grande relevancia no desenvolvimento infantil, tanto pelo
potencial de romper ideias estabelecidas sobre as relacbes humanas, como oferecer a
apropriacdo de um conhecimento que constitui todo ser humano de forma ética e no sentido de
emancipacao do individuo, que se torna apto a questionar padrdes de normalidade relacionados
a comportamentos sexuais naturalizados (MEIRA; QUEIROZ; OLIVEIRA; MORAES;
OLIVEIRA, 2006).

Estes programas tem grande potencial para desmistificar esteredtipos reproduzidos pela
pornografia (HARDY, 2004), abordando responsabilidade social e equidade de género no
ambito sexual, itens ja presentes em planos de ensino de outros paises que constataram menores
taxas de coercdo sexual (LOTTES; WEINBERG, 1996).

Além disso, é importante desconstruir o que Paul (2006) descreve como pornified
culture, ou cultura pornificada em traducdo livre. A indUstria midiatica tem uma grande
responsabilidade na sexualizagdo e objetificacdo do corpo feminino em campanhas
publicitérias, quando na verdade poderia ser um forte aliado da emancipagdo das mulheres, sem
deixar de considerar os diversos recortes e determinantes sociais, como raca, etnia, orientacdo

sexual, identidade e expressao de género.

Existem diversas investigagbes na literatura internacional que exploram os efeitos da
pornografia em quem consome. Em suma, acredita-se que os contetdos pornograficos tem a
potencialidade de estabelecer modelos de comportamentos e ideologias que podem ser
replicados por quem esta do outro lado da tela. A aprendizagem social aponta que a exposicéo
ao comportamento de terceiros pode afetar o comportamento de um individuo, especialmente
0s socialmente aceitos, pois sdo reforcados de acordo com as consequéncias presentes. A
psicologia social deve se encarregar de observar este fenbmeno em territdrio nacional,
considerando as especificidades da populacéo brasileira e as variaveis observadas nos estudos

ja mencionados.
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