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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo correlacionar o processamento sensorial e 0
engajamento em rotinas familiares de criangas em desenvolvimento tipico,
matriculadas no ensino infantil integral com idade de 3 anos, a partir da visdo de pais
e responsaveis. Com a evolucdo do pensamento relacionado ao desenvolvimento
infantil, tem-se que hoje o desenvolvimento € um processo variavel e que depende de
interacdo. Partindo deste saber, a criancga, o responsavel, e 0 ambiente fisico e social
podem contribuir substancialmente e de modo interdependente para o
desenvolvimento e adaptacdes da crianca. Visando auxiliar o familiar a aperfeicoar os
resultados da crianca, este estudo se debruca a estudar a insercao da familia na
avaliacdo das necessidades e na identificacdo das prioridades de uma possivel
intervencao. Partindo do pressuposto que o complexo processo de assimilacdo e
aprendizagem acontece nos varios niveis do sistema nervoso, sendo a informacao
sensorial usada como nutriente para que este se possa desenvolver e a aprendizagem
acontecer, € que identificamos as possiveis correlacdes entre processamento
sensorial e 0 engajamento nas rotinas familiares da crianca. A coleta de dados se deu
a partir do preenchimento dos dois questionarios pelos pais, sob supervisdo da
pesquisadora, durante reunides escolares e por meio do preenchimento em casa
pelos familiares. Sendo SPM- p questionario de avaliacao do perfil sensorial e MEISR
guestionario de avaliacdo do engajamento, independéncia e relacdo social. A andlise
de seu por meio da tabulacdo dos dados de acordo com as categorias de cada
questionario, transformacédo em graficos e correlacao estatistica por um profissional
da area. Os resultados apresentados demonstram que héa correlacdo entre os dados
e a literatura, visto que 4 rotinas apresentaram mais de uma correlacdo entre as
variaveis, demonstrando que existe uma interferéncia do processamento sensorial no
engajamento de criancas. Dessa forma, o estudo aponta a importancia de
investimento sobre as rotinas, sobre as familias e novos instrumentos de avaliacéo a

serem utilizados no Brasil.

Palavras-chave: Processamento sensorial. Engajamento. Desenvolvimento infantil



RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

This study aims to correlate the sensory processing and the engagement in family
routines of typically developing children enrolled in early childhood education at the
age of 3, from the perspective of parents and guardians. With the evolution of thought
related to child development, it is known that today development is a variable process
that depends on interaction. Based on this knowledge, the child, the caregiver, and the
physical and social environment can contribute substantially and interdependently to
the child's development and adaptations. In order to help the family member to improve
the child's outcomes, this study focuses on the family's role in assessing needs and
identifying priorities for possible intervention. Based on the assumption that the
complex process of assimilation and learning takes place at various levels of the
nervous system, and that sensory information is used as nourishment so that it can
develop and learning can take place, we identified possible correlations between
sensory processing and engagement in the child's family routines. Data collection was
done by parents filling out the two questionnaires, under the supervision of the
researcher, during school meetings, and by the family members filling them out at
home. SPM- p was a questionnaire to evaluate the sensorial profile, and MEISR was
a questionnaire to evaluate engagement, independence, and social relationship. The
analysis is by tabulating the data according to the categories of each questionnaire,
transformation into graphs and statistical correlation by a professional in the area. The
results presented show that there is a correlation between the data and the literature,
since 4 routines presented more than one correlation between the variables,
demonstrating that there is an interference of sensory processing in the engagement
of children. Thus, the study points to the importance of investment on the routines, on

the families, and new evaluation instruments to be used in Brazil.

Keyword: Perception.Engagement. Child Development.
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1. INTRODUCAO
Desde o inicio da sua vida intrauterina a crianca esté ligada a sensacao. O bebé
responde a sensacdo de pressdo do ventre materno e a resisténcia que este lhe
oferece cada vez que se movimenta, antes mesmo de compreender estimulos como
som ou iluminacdo {SERRANO, 2016).

A capacidade do cérebro de formar um conceito do todo com as experiéncias
sensoriais acontece devido a possibilidade dos sete sentidos: tato, visdo, audicao,
paladar, olfato, propriocepc¢ao e vestibular em trabalhar em conjunto para formar uma
representacdo organizada, para que 0 NOSSO COrpo e mente possam se adaptar ao
mundo a nossa volta (SERRANO, 2016).

A familia é o primeiro ambiente em que a crian¢a encontra um espaco natural
para 0 seu desenvolvimento. Sendo uma instituicdo social a familia também
transforma seus valores, sua estrutura, funcédo, costume e maneira de conceber a

aprendizagem de um membro, conforme as geracdes passam.

A concepcéao de familia tem se modificado ao longo do tempo, e ndo podemos
nos ater somente a um modelo familiar, € necessario compreendé-la como uma
instituicdo com varias estruturas e papéis diferentes, ou seja, ha familias com lacos
de sangue e formada por lacos afetivos. A questdo é que independentemente do modo
como é constituida, a influéncia e obrigacao familiar sobre a crianga ndo se modificam.
Sendo elas, para além de proteger seus membros e favorecer a sua adaptacdo a
cultura, sdo responsaveis pela formacéo psiquica, moral, social e espiritual da crianca
(LOPES et al., 2016).

Nesse sentido, € possivel notar que existe um impacto substancial e uma inter-
relacdo direta entre a cultura familiar e o comportamento das criangas, que aprendem

as diferentes formas de existir, de ver o mundo e construir suas relagoes.

Dessen e Polbnia (2017) afirmam que a familia é a mediadora entre 0 homem
e a cultura, de forma que todos os acontecimentos e as experiéncias familiares
propiciam a formacdo de repertérios comportamentais de acdes e resolucbes de
problemas com significados universais (cuidados com a infancia) e particulares

(percepcédo da escola para uma determinada familia).
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Dentre as fungBes da familia, como socializacdo da crianca, ela ainda
estabelece uma estrutura de atividades e relacdes em que diversos papéis sao
evidenciados, como por exemplo, pai, mae, irmao. Mesmo com 0S pape€is pré-
estabelecidos a formacéo de vinculo afetivo, ndo é imutavel, esse vinculo progride e
se diferencia conforme o desenvolvimento do préprio sujeito, das demandas e das
transformacdes sociais estabelecidas sobre o grupo {(KREPPNER, 2000).

A familia tem que recorrer a uma constante adaptacéo de si e tem que manter
0 bem-estar dos membros buscando sempre estabilidade entre o grupo (KREPPNER,
2000).

Para a teoria dos sistemas dinamicos existe uma interdependéncia entre
ambiente e crianca, que vai para além do estético e se configura como relacfes entre
pessoas, no caso da crianca entre membros da familia seu primeiro nucleo de
socializacéo {SIFUENTES; DESSEN; OLIVEIRA, 2007).

Sendo a familia responsavel por mediar o desenvolvimento da crian¢ca na
aguisicado de sua habilidade é que se entende que o processo de desenvolvimento
infantil é resultado principalmente da interacdo da crian¢ca engajada na atividade e
seus ambientes, onde criangca e contexto se apresentam nao apenas como fatores

gue se somam, mas que interagem entre si (KOLLER, 2004).

Partindo do conceito de Integracdo sensorial como um processo neuroldgico
que organiza as sensacdes do préprio corpo e do ambiente, entende-se que as
atividades cotidianas em que o sujeito esta inserido podem ser compreendidas como

mediadoras do processo de desenvolvimento.

Os aspectos espaciais e temporais das informac¢fes advindas das diversas
categorias sensoriais, sdo associados e unificados. Sendo assim, a Integragéo
Sensorial (IS) € um processamento de informacao inconsciente que da significado ao

que experienciamos através da selecdo de informacgfes (AYRES, 1979).

Essa integracdo esta diretamente ligada a uma resposta adaptativa; definida
como uma acdo apropriada em que o individuo responde com sucesso a uma
demanda do meio, ou seja, a integragdo das sensacbes € importante para
desempenharmos nossas fungcdes, mas € a capacidade da crianga reagir a essas

sensacoes de forma significativa que promoverdo o desenvolvimento {AYRES,1979).
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O conceito de integracdo sensorial oferece-nos uma forma de descrever
diferencas individuais, preferéncias e tolerancias sensoriais da crianga ou do adulto,
gue estao relacionadas com comportamentos funcionais. Partindo desse pressuposto
€ que se entende a sensacdo como componente da atividade com significado proprio,
promove a interagao adaptativa e sabendo disso entendemos que ao melhorarmos a
capacidade de processar a sensacdo vamos melhorar a aprendizagem e
comportamento (SERRANO, 2016).

Dessa forma, estudos apontam que tanto criangas como adultos tendem a
organizar seu cotidiano a partir do engajamento e um n&o engajamento em
ocupacdes, como o sono, atividades de vida diéria, educacao, cuidados com a saude
e atividades sociais, lazer e brincar. As varidveis que possam estar afetando esse
engajamento sao muitas, dentre elas as disfuncdes do sistema sensorial que podem
afetar esse processo de participagdo ativa em suas ocupacdes e rotinas (NUNES;
FIGUEIREDO; DELLA BARBA; EMMEL, 2013).

A informacéo sensorial € usada para que a crianca possa aprender sobre o seu
proprio corpo, 0s objetos e o meio, mas também para regular o comportamento e as
emocdes (SERRANO, 2016). E por isso ela € analisada e estudada partindo de seus
varios componentes, dentre eles: registro sensorial, modulacdo sensorial,
discriminagcdo sensorial, competéncia motora, praxis e organizacdo do
comportamento.

O registro sensorial (estado de percep¢do e que inicia o processo de integracdo
sensorial), modulacdo sensorial (capacidade de ajustar a intensidade e duracao de
estimulos) e as competéncias motoras (controle motor) sdo ferramentas para o
processamento sensorial e que capacitam a crianca a agir. Sendo Praxis
(planejamento motor e execucgédo) e Organizacdo do comportamento (organizacéo

da sequéncia de espaco e tempo) estando mais relacionada em como essa crianca
vai se adaptar e organizar suas ac¢des (Serrano, 2016, p. 41).

Em suma, para que o cérebro seja capaz de planejar a realizagcdo de uma
tarefa, primeiro ele tem que ter a ideia do que quer fazer. Depois tem que conhecer 0
corpo e como ele funciona (esquema corporal). Em segundo plano conhecer as
caracteristicas dos objetos, e organizar toda essa informacdo em uma sequéncia.
Quando se organiza as acdes em sequéncia damos origem a ocupacdes, e a
capacidade de colocar essas ocupacdes num conjunto de atividades da vida diaria.
Sendo assim, para qualquer ocupacéo que uma crian¢ca desempenhar dentro de sua

rotina € necessario que tenha um engajamento (YOCHMAN et al., 2013).
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Sabendo-se que as habilidades do processamento sensorial promovem o
engajamento justifica-se a importancia de pesquisar sobre essas habilidades e a suas

interrelacbes com o engajamento infantil.

Aos trés anos a crianca tem grande motivacao pelo movimento e pela sensacao
de dominio do corpo e dos objetos. Diariamente pratica inUmeras possibilidades de
movimento em que experimenta diferentes velocidades e posicdes do corpo. Essas
experiéncias vao contribuir para o aumento da sua consciéncia sensorial, de como
seu corpo funciona e das possibilidades que isso representa no espago-(SERRANO,
2016)-

O distarbio do processamento sensorial pode afetar negativamente as
habilidades funcionais e de desenvolvimento em dominios diferentes, incluindo o
dominio motor {YEGER, 2008).

E comum, portanto, que criangas que possuam algum comprometimento no
processamento sensorial possam ter dificuldade de realizar atividades e que isso

influencie nas suas ocupacdes {(ROBERTS et al. 2018).

Deste modo, para que exista um bom engajamento nas ocupacgodes, que estao
inseridas na rotina familiar e posteriormente convivio escolar e social dessa crianca,
faz se necessario que a mesma esteja engajada e organizada sensorialmente com o

fazer.

O termo engajamento retrata a forma como o individuo desempenha suas
ocupacdes, a partir de uma escolas e motivacdo. Sendo assim, o engajamento € uma
exaustiva construcdo, a partir da interagcdo da criangca com os adultos, pares e
objetivos, com o nivel de sofisticacdo e com a quantidade de tempo gasta (BARROS,
2019).

A literatura internacional é bastante produtiva em relacdo a tematica do
processamento sensorial e do engajamento da criangca em suas atividades. Por outro
lado, no cenario brasileiro, poucos estudos dedicam-se a investigar a relacao entre

eles.

Baseado na premissa de que as acdes sado influenciadas pelas demandas e
oportunidades de flexibilidade adquiridas no ambiente, enfatiza-se também a

necessidade de examinar ndo s6 o ambiente como influenciador do desenvolvimento,
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mas também as contribuicbes combinadas da crianca e de seu responsavel para o
desenvolvimento (SAMEROFF; CHANDER, 1975 apud SPACKMN'’S; WILLARD,
2002, p.504).

Desta forma, percebe-se que ao analisar o processamento sensorial e
engajamento da crianga nas rotinas familiares estamos em esséncia, considerando a

ideia de desenvolvimento dindmico social e relacional.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Identificar possiveis correlacdes entre os efeitos do processamento sensorial e
o perfil do engajamento nas rotinas familiares de criancas de 3 anos, com
desenvolvimento tipico, matriculadas no ensino infantil em periodo integral, a partir da

visdo de pais e responsaveis.
2.2 Objetivo especifico

e Analisar o processamento sensorial de criancas da faixa etaria;
e Analisar o perfil de engajamento em rotinas familiares de criancas da

faixa etaria;
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3. MATERIAIS E METODOS
3.1 Tipo de estudo:

Este € um estudo descritivo, correlacional, onde a pesquisadora nao influenciou
ou tentou nao influenciar nenhuma variavel, e sim apenas fez medi¢cdes e correlacbes
entre as variaveis (COUTINHO, 2008).

3.2 Participantes e local:

Participaram da pesquisa pais ou responsaveis de crian¢cas matriculadas em
periodo integral na educacéo infantil de escolas municipais com 3 anos de idade com

desenvolvimento tipico.

Foram excluidos dessa pesquisa crian¢cas que ndo se enquadravam na faixa
etaria estabelecida pelo estudo e que ndo estavam matriculadas em periodo integral
no ensino infantil. Além disso, as criancas que ja possuiam algum tipo de diagnéstico

médico comprovado foram excluidas.

Os locais de coleta de dados, foram Escolas Municipais de Educacao Infantil

(EMEISs) de uma cidade de médio porte do interior de Sao Paulo.
3.3 Instrumentos:

Foram aplicados dois instrumentos durante a coleta de dados. Destaca-se que
ambos o0s instrumentos foram disponibilizados pelos autores para os estudos

realizados pelo grupo de pesquisa da orientadora.

e Sensory Processing Measure (SPM-p) € um dos instrumentos de
avaliacdo em Integracdo Sensorial, desenvolvido nos Estados Unidos da
América com base nos pressupostos da Teoria de Integracdo Sensorial
de Jean Ayres e que tem também como referéncia a Classificacédo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) e o
Enquadramento da Pratica da Terapia Ocupacional (GOMES et al.,
2018). Este instrumento é um questionario composto por escalas de
avaliacdo que mensura itens do processamento sensorial, que permite
a obtencdo de um resultado completo sobre o funcionamento sensorial
da crianca. Seu objetivo € oferecer suporte a identificacdo de
dificuldades do processamento sensorial, como um instrumento de

triagem. Ele € composto por 75 questbes, onde 0s pais ou responsaveis
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relatam de que maneira a crianga realiza cada comportamento a partir
das opc¢des: sempre (90% das vezes), frequentemente (75% das vezes),

ocasionalmente (50% das vezes), nunca (10% das vezes).

e Measure of Engagement, Independence, and Social Relationships —
MEISR é um questionario desenvolvido por McWilliam (2014) que
identifica um perfil funcional e ajuda a equipe e a familia a determinar
quais rotinas da casa sdo adequadas para os interesses e habilidades
da crianca e as que nao séo tao boas. O perfil pode ser usado para fazer
alteracdes nas rotinas, para a instrucdo da criangca, ou como uma
avaliacdo complementar pela equipe. Deve ser preenchido por um
cuidador, que tenha observado a crianca em casa regularmente, como
0S pais - ndo por um profissional que tenha oportunidades de
observacgéo limitadas nas rotinas domésticas. O objetivo do MEISR é:
(a) ajudar as familias e os membros da equipe de intervencéo a avaliar
as competéncias da crianca em situacdes cotidianas, o que pode ajuda-
las a decidir sobre prioridades de intervencéo; (b) ajudar os profissionais
a fazer perguntas relevantes as familias sobre o funcionamento da
crianca nas rotinas domésticas; e (c) observar 0 progresso da crianca.
O responsavel devera responder o questionario circulado um namero (1,
2 ou 3) para cada item correspondendo um comportamento a ser
realizada dentro da rotina da casa. A pontuacao € calculada a partir da
soma de todos os comportamentos de score 3 dentro de uma rotina.
Esse escore (3) significa que a crianca permanece engajada na
realizacdo da atividade em sua rotina. Os itens a serem respondidos
seréo elencados de acordo com a fase do desenvolvimento da criancga,
Ou seja, se necessario serdo excluidos alguns itens do questionario caso
a crianca ainda ndo tenha atingido a idade exigida pelo questionério
(MCWILLIAM, 2014).

3.4 Traducgao do instrument MEISR

Apo6s autorizacdo do autor do instrumento, o professor Robin MCWillian, para

traducéo do instrumento e uso com a populacao alvo do projeto no Brasil, deu-se inicio
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ao processo de traducdo, que aqui foi considerado como uma traducéo inicial. A
pedido do autor, a versao final traduzida foi compartilhada com ele em seu grupo de

pesquisa.

A metodologia que respaldou a traducdo deste instrumento foi a de Cestere
Maneini{2015)-que diz dos estagios de traducdo para o novo idioma, sintese das
versoes traduzidas, avaliacdo da sintese por experts, avaliacdo pelo publico alvo,

traducdo reversa, estudo piloto, apresentacdo para o autor e discussao.

O presente estudo se respaldou nesta metodologia, mas nao realizou todas as

etapas igualmente.

Figura 1: etapas de traducao tracadas pela pesquisa

|
12 Tradugdo para o novo [ 22 Revisdo da tradugdo 32 Estudo piloto
idioma {sintese das versdes, avaliagio | (verificagdio pelo publico alvo
{autorizagao do autor e por experts, mudangas se todas as palavras estao
selegdo do traduter) necessarias) compreensiveis)
|
42 Apresentacdo para o autor 59 Discusslo
(reenvio do material traduzido ' {a importincia de adptacio
e aplu:a_;in para o autor do *| cultural de instrumentos para
instrumento) uma acio baseada em
evidéncias)

Seguindo os passos estabelecidos, ap6s autorizacdo do autor, foi realizada a
traducdo do instrumento por uma expertise em tradugdo, atuante na area de ciéncias
humanas e professora de inglés com formacdo em pedagogia especializada em

traducao.

No processo de traducdo, é recomendado uma segunda tradugdo € uma
traducao reversa, no entanto este foi um projeto de traducdo preliminar, ou seja,

traducdo inicial do instrumento para aplicacdo em pesquisa com amostra pequena.

Realizou-se uma revisao da tradugéo feita por expertises, sendo a orientadora
da pesquisa e uma mestranda do grupo de estudos sobre o engajamento em rotinas

infantis.
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O estudo piloto funcionou também como uma forma de avaliagdo do
instrumento pela populacéo alvo, se houvesse dificuldade de compreenséo e aspectos

a serem mudados.

Neste pré-teste, ap0s deliberacdo ética e deliberacdo da Secretaria de
Educacdo de uma cidade do interior de S&o Paulo, foi realizado o contato com 3
escolas publicas de ensino infantil em busca de criancas de 3 anos de idade, sem
diagndstico prévio e no qual os pais tivessem interesse em participar da pesquisa, por

livre demanda.

A realizacdo dessa etapa foi respaldada pelo referencial de entrevista cognitiva,
visto que este é um instrumento autoaplicavel, ou seja, 0s proprios atores preenchem
conforme sua compreenséo e correspondéncia com o arquivo. As etapas foram as

seguintes:

Figura 2: etapas do estudo piloto

4¢

i
12 Contato com 22 Contato com l 3% Relato Hure | Preenchimento
2 ato livr
Mool e ‘ (tempo para ‘ (preenchimento
(deliberacdo da (explicacdo da questionamento) do instrumento e
secretaria) proposta) aspectos de
‘ validacdo)

3.5 Procedimentos
A presente pesquisa € composta pelas seguintes etapas a serem descritas:
3.5.1 Revisao Bibliografica

A revisédo da literatura consistiu na leitura de 15 artigos na integra cuja tematica
versava sobre processamento sensorial e o uso do instrumento Sensory Processing
Measure — Preschool (SPM-p), bem como na leitura do livro completo de Paula
Serrano (2016) sobre a Integracdo Sensorial no desenvolvimento e aprendizagem da
crianga. Dos artigos lidos apenas trés eram nacionais, enquanto os outros 12
correspondiam a estudos internacionais. Todos os 15 artigos foram utilizados para

fundamentar o estudo e a discussao dos resultados.
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Os artigos foram cedidos pelos préprios autores ao grupo de pesquisa “Terapia
Ocupacional e atengado integral a infancia” — CNPg/UFSCar, do laboratério de

atividades e desenvolvimento — LAD.
3.5.2 Aspectos éticos

O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos
da Universidade Federal de Sdo Carlos, onde foi aprovado sob niumero do parecer:
3.105.715.

3.5.3 Contato com a Secretaria de educacéao

O contato realizado com a Secretaria Municipal de Educacdo da cidade de
meédio porte, selecionada para realizacdo da pesquisa, foi feito por telefone, onde foi
possivel marcar uma reunido presencial com a Secretaria de Educacao para explicar

sobre o projeto de pesquisa, bem como os beneficios e 0s possiveis riscos.

ApOs a reunido, foi entregue a pesquisadora o oficio aprovado, que havia sido
submetido de antemé&o pela pesquisadora a Secretaria Municipal de Educacéo, esse
documento foi usado para autorizagdo da pesquisadora na entrada nas escolas de
Educacéo Infantil (EMEIS).

3.5.4 Comunicacao com os professores

Para dar inicio a pesquisa o contato com os professores se diferenciou de
acordo com a escola. O contato com a escola A. foi realizado por meio de telefone,
onde a pesquisadora explicou sobre o projeto, esclarecendo a tematica, objetivo,
aprovacao pela secretaria da educacéo e pelo comité de ética. Diante disso a escola
marcou uma reunido com dois professores cujas salas correspondiam a faixa etaria
da pesquisa, um do Maternal | e um do Maternal Il no horario de HTPI (Hora de
Trabalho Pedagdgico Individual). Nesta reunido os professores assinaram os termos
de consentimento e foi entregue a escola uma copia dos documentos de aprovacgao

pelo comité de ética e pela secretaria da educacgéo.

Com a escola B. o contato inicial também foi realizado por telefone, onde a
pesquisadora se apresentou e apresentou sobre o projeto de iniciacdo cientifica; no
entanto, essa segunda escola marcou uma reuniao presencial para melhor esclarecer

0s beneficios e riscos da pesquisa, bem como mostrar quais instrumentos seriam
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aplicados, além dos documentos que comprovam a aprovagao do projeto pelo comité
de ética e pela secretaria da educacdo.

Durante a coleta de dados a pesquisadora percebeu a necessidade de integrar
mais escolas no projeto, visto que o numero de participantes era pequeno, dessa
maneira, foi realizado o contato via telefone com mais trés escolas indicadas pela
secretaria de educacéo. Foi realizado entdo, uma ligacédo para cada instituicdo com o
intuito de marcar uma reunido presencial para explicar sobre a pesquisa, 0s objetivos,

como seria realizado e de que forma a escola participaria.

A reunido foi realizada em duas das trés escolas, que aceitaram entender
melhor como funcionaria a pesquisa. Sendo que uma das trés escolas ndo aceitou
participar e comunicou por telefone e a outra apds a reunido com os professores

também néo aderiu a proposta.

Em suma, apenas uma das novas escolas solicitadas aceitou participar, sendo

classificada nesta pesquisa como escola C, com apenas uma classe do Maternal I.
3.5.5 Contato com os pais

ApOGs a assinatura dos termos de consentimento livre e esclarecido pelos
professores e aprovacdo das escolas para o desenvolvimento da pesquisa, cada
escola escolheu o método de contato com os pais. Em suma, foi realizado de duas

maneiras distintas:

Tabela 1: Contato com os pais

Escolas Quantidade de salas Forma de contato
Maternal 1 : NReumao ©
aplicacao presencial
Escola A _
Maternal 2 Carta explicativa e
preenchimento em casa
Escola B Maternal 1 : NReumao ©
aplicacao presencial
Escola C Maternal 1 Carta explicativa e

preenchimento em casa
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A Unica escola que iniciou a pesquisa com a participacdo de duas salas de
maternal |, foi a escola A, para cada sala foi selecionado um método de contato com
0s pais e aplicacédo do instrumento, sendo maternal I, reunido presencial e aplicacdo
e maternal Il, carta explicativa e preenchimento do instrumento em casa. No maternal
I, foi cedido entdo um espaco durante a reunido de pais e mestres para esse momento
de aplicacdo da pesquisa. E com o maternal I, esse contato néao foi realizado porque
durante o processo a professora solicitou o cancelamento da participacdo da sala na

pesquisa.

Com a escola B, foi encaminhado na agenda dos filhos da sala do maternal I,
0 convite sobre a pesquisa com um horario de reunido com a pesquisadora para
aplicacdo do instrumento. Durante a reunido, houve explicacdo sobre o projeto,
apresentacado sobre a pesquisadora e aplicagdo do instrumento, dos 8 pais que
participaram somente 7 finalizaram o preenchimento dos dois instrumentos, um dos
pais ndo completou o preenchimento do instrumento MEISR e por isso teve que ser

retirado da pesquisa.

Por sim, na escola C, o contato com os pais se deu por meio de uma carta
explicativa entregue a cada pai ou responsavel, pela professora do Maternal I. A carta
continha objetivos do projeto de pesquisa, a importancia, assinatura para participar da
pesquisa ou nao. Apdés o retorno da carta, foi enviado um envelope com os
instrumentos, termo de consentimento e uma explicacdo sobre o preenchimento de

cada questionario.

Ao final deste processo, foram incluidos no presente estudo quatorze pais de
criancas de trés anos de idade, de trés escolas diferentes.

3.5.6 Aplicagcao do instrumento

Ambos o0s instrumentos utilizados sdo instrumentos considerados
autoaplicados, onde o participante completa as informacdes de maneira
independente. Sendo assim, a aplicacdo e retirada de duvidas aconteceu de acordo
com a especificidade de cada escola e sala.

Na escola A o maternal | na reunido de pais, houve a explicagdo sobre a
pesquisa, sobre o instrumento e os pais levaram para casa, devolvendo uma semana

apos o preenchimento.
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Na escola B uma reunido especifica para explicacao, apresentacéo, e aplicacao
do instrumento foi realizada. Os pais interessados compareceram na reuniao e

preencheram o instrumento na presenca da pesquisadora.

Na escola C foi enviada uma carta convite para os pais participarem da
pesquisa, aqueles que responderam afirmativamente receberam o envelope com os
instrumentos, termos de consentimento livre e esclarecido e uma carta explicativa de

como preencher cada questionario.
3.5.7 Tabulacé&do dos dados

Os dados foram tabulados ao longo dos meses de janeiro a mar¢o, usando o
programa de crianga de planilhas eletrénicas Excel. Avaliou-se cada uma das rotinas
apresentadas pelo instrumento MEISR, de acordo com a resposta de cada crianca e
a partir dos dados apresentados a cada comportamento presente no instrumento
SPM-p. Esses dados foram separados em graficos que caracterizavam por meio de
porcentagens a competéncia em cada rotina e categoria do perfil sensorial.

3.5.8 Anélise de dados

A analise dos dados foi realizada a partir dos critérios ja estabelecidos em cada
instrumento, sendo o MEISR, contagem da quantidade de marcacdes do numero 3
em cada rotina na categoria de engajamento e o SPM-pr por meio da soma dos dados
de cada categoria. A partir dos dados foram criados médias e desvios padrdes de
acordo com as pontuacodes calculadas.

Além disso, os dados foram analisados por um profissional com expertise na

area de estatistica para realizacdo da parte correlacional da pesquisa.

O objetivo da anélise de dados de forma correlacional é indagar a incidéncia e
os valores em que se manifesta uma determinada variavel, por exemplo, descrever
relacbes entre categorias e suas associacbes em determinado tempo
(SAMPIERI,2010).

Devido ao numero pequeno de participantes a analise estatistica foi de maneira
nao parametrica, que € quando os dados ndo seguem a curva da norma. Dessa forma,
foi utilizado o coeficiente de correlagdo de Sperman, que é um valor de -1 e 1 medindo
0 grau de associagdo entre duas variaveis, quanto mais proximo de -1 ou 1 maior o

grau de associagcado. Sendo assim, quando uma informacdo aumenta o valor a outra
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diminui, logo se o coeficiente for menor que 0, tem-se que a associacao é negativa ou
inversa. A associacdo sera positiva ou direta, quando o valor do coeficiente for maior
que 0O, ou seja, quando uma informacdo aumenta o valor (PESTANA;
GAGEIRO,2008).

As etapas de processamento sensorial do SPM-p e de engajamento em rotinas
do MEISR foram examinadas por meio de descricdo dos resultados, seguida de

analise de gréaficos.
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4 RESULTADOS
Os resultados desta pesquisa, serdo organizados em trés partes:

4.1 Padrao do processamento sensorial
4.2 Engajamento em rotinas familiares
4.3 Correlagdo entre as variaveis

Participaram desta pesquisa 14 pais de crian¢as ou responsaveis, com 3 anos
de idade, analisadas independente do género (feminino ou masculino) de 3 escolas

diferentes, sem nenhum diagndstico prévio de uma cidade do interior de Sdo Paulo.
4.1 Padrao do processamento sensorial

O resultado de padrdao de processamento sensorial se deu a partir das
respostas do instrumento SPM-p (Sensory Processing Measure), que € o formulario
de andlise do comportamento sensorial de criancas de 3 a 5 anos de idade. O

instrumento é composto por 3 categorias.

Tabela 2: Categorias do instrumento SPM-p

Processamento Participacao social Planejamento e
dos sistemas sensoriais ideacao
Tato, viséo,

audicao, olfato e paladar,
consciéncia corporal e
equilibrio e movimento.

Essas categorias foram distribuidas em gréaficos que seréo ilustrados a seguir,
com excegao da subcategoria “paladar e olfato”, visto que os autores do instrumento
nao conseguiram estabelecer uma nota de corte a essas competéncias considerando
os fatores externos que ndo podem ser controlados e medidos, como por exemplo, a

crianca ter alguma alergia a algum alimento ou cheiro.

De acordo com os scores normativos dentro do instrumento, obteve-se os
seguintes padrbdes: Desempenho tipico, Disfuncédo leve e moderada e Disfuncéo
definitiva. A partir desse padrdo foram realizados a analise de cada parte do

instrumento, predominou-se o padrdo de desempenho tipico entre as criancas
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analisadas, mesmo que tenha existido porcentagens de disfuncdo entre as categorias,

como demonstrado a seguir:

Gréfico 1: Processamento dos sistemas sensoriais: visdo

Visao

M Desempenho tipico M Disfungdo leve 2 moderada M Disfungdo definitiva

Gréfico 2: Processamento dos sistemas sensoriais: audi¢cao

AUDICAO

M Desempenho tipico M Disfungdo leve 2 moderada M Disfungdo definitiva

Grafico 3: Processamento dos sistemas sensoriais: tato
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tato

M Desempenho tipico M Disfungdo leve 2 moderada M Disfungdo definitiva

Gréfico 4: Processamento dos sistemas sensoriais: equilibrio

equilibrio

M Desempenho tipico M Disfungdo leve 2 moderada M Disfungdo definitiva

Gréfico 5: Processamento dos sistemas sensoriais: consciéncia corporal
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Consciéncia corporal

Visdo, audicdo e consciéncia corporal foram as subcategorias do
processamento sensorial que apresentaram disfuncdo definitiva, sendo visado e
audicdo com 7% e consciéncia corporal com 14%. Mesmo a visdo contendo em sua
analise disfuncéo definitiva, ela esta entre as subcategorias com 71% de desempenho
tipico, juntamente com equilibrio que também apresentou 71% das criangas com

desempenho tipico.

Embora o sistema tatil tenha apresentado 0% das criancas com disfuncéo
definitiva, foi o sistema que teve o maior niumero de criancas com disfuncéo leve a
moderada, sendo 64% das criangas, sendo mais da metade e apenas 34% com

desempenho tipico.
Referente ao padrdao de modulacdo sensorial, teve-se que:

Gréafico 6: Padrao total de reatividade
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Total modulacao sensorial

O instrumento SPM-p (sensory processing measure) oferece ao avaliador o
escore total, que se da a partir da somatéria das pontuacdes brutas das seguintes
classes: tato, visdo, audicédo, olfato e paladar, consciéncia corporal (propriocepcao) e
equilibrio (vestibular). E por meio desse escore geral que a crianca se enquadra dentro

ou ndo de um padréo de disfuncéo de reatividade e modulacéo sensorial.

A modulacédo sensorial € um processo que acontece no nivel neurolégico e
comportamental (SERRANO,2016). E a reatividade seria o comportamento
apresentado pela crianca a determinado estimulo, ou seja, se a crianca for pouco
reativa podera ter falta de atencao a informacéo sensorial, mas se for muito reativa
podera se sentir desorientada pelo exagero na forma que interpreta os estimulos no
ambiente. Sendo assim, a reatividade é a modalidade sensorial combinada no espaco

e no tempo e ndo de modo isolado.

Vale ressaltar que o grupo do sistema olfativo e gustativo, mencionados como
uma das categorias presentes no instrumento, ndo apresentam escores de avaliacéo,
desta forma a pontuacdo dessas categorias € somente contabilizada no escore do

padrao total de reatividade e modulacdo sensorial.

Como apresentado no grafico de padrao total de reatividade, 57% das criancas
apresentam padrao de desempenho tipico, os outros 43% estdo distribuidos em

disfungéo leve a moderada e disfungéo definitiva.
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Grafico 7: Participagdo social

participacao Social

A categoria de participacao social comparada as demais foi a que demonstrou
0 maior numero de criancas dentro dos padrées de desempenho tipico, totalizando
78% das criangas. Os dados ainda mostram que nesta categoria ndo houve nenhuma
crianca com disfuncéo definitiva, no entanto 22% das criangcas apresentaram uma

disfuncéo leve a moderada.

E importante ressaltar que até aqui o estudo avaliou a participacdo social
apenas por meio do viés do processamento sensorial, € que os fatores externos que
possam ter contribuido para esse numero nao foram analisados. No entanto, a

pesquisa pressupde que 0 engajamento nas rotinas possa estar correlacionado.

Grafico 8: Padrdo do planejamento e ideacao
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Planejamento e Ideacdo

O questionario SPM-p nao tem como objetivo estabelecer um diagnéstico de
dispraxia da crianca, visto que para isso € necessdario avaliar a ideacdo, o
planejamento e a execucdo do movimento da crianca presencialmente, e isso néao

cabe nesta pesquisa.

A categoria de planejamento e ideacao, apresentou uma boa porcentagem de
desempenho tipico, sendo mais da metade 64% das criancas, mas também foi a
categoria que apresentou o maior numero de disfuncédo definitiva, sendo algo que

merece um aprofundamento e averiguacao na pratica.
4.2 Engajamento nas rotinas familiares

Os resultados apresentados aqui reportam-se aos dados do preenchimento do
instrumento MEISR, (Measure of Engagement, Independence, and Social
Relationships), cabe mencionar que este ndo possui nota de corte ou escore
normativo por ser um instrumento de acompanhamento do desenvolvimento infantil,
logo, o objetivo do mesmo é mensurar a porcentagem de engajamento em cada rotina
da crianca e a partir de entdo fornecer dados ao profissional para que este trabalha

sobre o engajamento.

A analise do questionario seguiu a somatoria das pontuagdes 3 recebidas por
cada crianga e dividida pelo numero de comportamentos esperados para a sua idade.

Deste valor, calculou-se a porcentagem de engajamento que seria sofisticado, sendo
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para aquela crianca que recebeu pontuacdo 3 em todos os comportamentos
esperados em uma rotina, logo a porcentagem referente € de 100%, para as
pontuacbes 2 e 1 em seus comportamentos a porcentagem de engajamento

sofisticada é reduzida.

Apo6s uma andlise prévia dos questionarios sobre as 13 rotinas, notou-se que
apenas quatro dessas rotinas as criangas apresentavam predominancia em relacéo
ao engajamento sofisticado, enquanto as outras nove foram classificadas como nao

engajamento.

Grafico 9: Dados preliminares de engajamento

Engajamento sofisticado W MN30 engajamento

Tendo em vista o resultado apresentado, decidiu-se manter a classificagéo de
engajamento sofisticado apenas para as criancas que apresentaram pontuacdo de
100%, enquanto para as demais criancas foi proposto para analise uma porcentagem
limite, bem como adicionando a classificacdo de engajamento ndo sofisticado e nao
engajamento. Dessa forma abaixo de 100% e acima de 60% as criangcas foram
classificadas como tendo engajamento nao sofisticado e inferiores a 60% como nao
engajamento. Essa deciséo foi decidida via correio eletrénico com o proprio autor do

instrumento (Robin A. McWilliam) em virtude dos resultados previamente obtidos.
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Por ser uma pesquisa de pequeno porte e com um numero pequeno de
participantes, essa nova categorizacao dentro do instrumento MEISR, ndo consegue

ser analisada estatisticamente, nesse sentido a analise segue de maneira descritiva.

Considerando a ordem de rotinas apresentadas pelo instrumento, a seguir
serdo apresentadas as porcentagens de engajamento de cada rotina.

Gréfico 10: Engajamento por rotina

DESPERTAR REFEIQEES VESTIR-%E

HIGIEME AQ SAIR DE CASA BRINCAR COM QUTRAS
CRIAMCAS

BRIMCAR S0ZINHDO COCHILAR BAMNHO
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As rotinas de despertar com 79%, higiene com 93%, ao ar livre com 86% e hora
de dormir com 72% foram as rotinas onde mais da metade das crian¢cas demonstraram
engajamento sofisticado, ou seja, com predominancia da pontuacdo maxima esperada
em cada uma das rotinas citadas. No entanto, das 4 rotinas, apenas uma se destacou
com nenhum ndo engajamento, que € a rotina de higiene, apresentando apenas 7%

de engajamento néo sofisticado.

A rotina de banho com 57%, a rotina de convivéncia com 72% e a rotina de
brincar com outras criancas com 65% foram as rotinas que apresentaram maior
namero de engajamento ndo sofisticado e menor nimero de engajamento sofisticado,

logo, para a maioria das criancas essas rotinas, sao dificeis de participar.

Dentre todas as rotinas, a Unica que teve o maior numero de ndo engajamento
foi a rotina de cochilar com 57% das criancas, nessa rotina mais da metade das
criancas apresentaram dificuldade de se engajar, sendo classificada em apenas duas
possibilidades, ou completamente engajada com 43% ou ndo engajada sendo o

restante.

As demais rotinas transitaram entre uma distribuicdo das categorias, havendo

em todas um equilibrio entre engajamento sofisticado, engajamento néo sofisticado e
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nao engajamento. Sendo elas, as rotinas de: refei¢cdes, vestir-se, sair de casa, brincar

sozinho e compras no mercado.

Um destaque deve ser dado a rotina de brincar sozinho que teve pouco
engajamento sofisticado sendo 21% em relacéo ao ndo engajamento que foi de 29%,
um numero alto se considerarmos que a rotina de brincar € importante nesse periodo

da infancia.

Destacou-se de modo geral a rotina de higiene foi a que trouxe resultados mais
satisfatorios, onde a maior parte dos participantes chegou com o0 engajamento

préximo a 100%.

Gréfico 11: Classificacdo geral de engajamento

Conforme a nova distribuicdo de classificagcdo do engajamento, foi possivel
perceber que o que prevaleceu foi 0 engajamento sofisticado com 50% das rotinas e
0 engajamento ndo sofisticado com 43% das rotinas. Dentre elas, 7% foram

estabelecidas contendo um n&o engajamento.

Refletindo acerca das analises preliminares do engajamento por rotinas,
percebe-se que com as classificagdes estabelecidas para verificagdo do engajamento,
0 numero de rotinas que era caracterizado por 69% das criancas ndo engajadas em
rotinas, caiu para (7%), esse resultado era esperado considerando que houve entéo

uma distribuicdo de dados a partir da nova classificacdo, (engajamento nao



40

sofisticado). Também foi possivel observar um aumento em relagéo as rotinas com o
namero de criangas que estavam classificadas com engajamento sofisticado de (31%)
para (50%). Desta forma a pesquisa aponta como resultado positivo a nova analise

realizada sobre o questionario.
4.3 Correlagfes entre as variaveis

A partir dos resultados obtidos e da descricdo desses resultados ja € possivel
identificar concordancia do estudo com a hipétese de que na presenca de disfuncdes
do processamento sensorial (leve, moderado e ou definitivo), 0 engajamento das
criancas nas rotinas familiares pode estar afetado. No entanto, com o intuito de
responder o objetivo central da pesquisa, sobre as correlacdes entre o processamento
sensorial e engajamento € necessario a realizacdo de testes estatisticos, a fim de
garantir a veracidade da hipotese.

Nesse sentido, esta pesquisa utilizou do coeficiente de correlagéo de Sperman,
que mede o grau de associacdo entre duas varidveis de mensuracdo ordinal ou
numerica, a partir do valor entre -1 e 1. Este método € indicado quando néo se deseja

assumir suposicdes acerca da distribuicdo das amostras analisadas.

Pensando na especificidade de cada estudo, considera-se que o valor de uma
boa correlacdo € inerente a sua especificidade, no entanto de maneira geral
consideramos a seguinte classificacdo que € particularmente indicada para casos de

pequenas amostras:
Se | ¢ | < 0,40 significa correlacdo fraca
Se 0,40 < | c | < 0,70 significa correlacdo moderada
Se 0,70 < | ¢ | < 0,90 significa correlacao boa
Se | ¢ | > 0,90 significa correlagéo 6étima.

Os dados apresentados pela tabela a seguir (tabela 3) sdo baseados no perfil
de coeficiente de que quanto mais proximo de 1 ou -1 maior a probabilidade de

correlacdes significativas.

Tabela 3: Correlagéo entre as variaveis do MEISR e as variaveis do SPM-p
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PARTICIPAGA VISA AUDIGA ToQU "AUADA  GONSCIENCI EQUILIBRI  PLANEJAMENT '“JO?JEN
O SOCIAL o (o} E A CORPORAL (o] O E IDEIAS
OLFATO °
Coeficiente de
pes  Comelacio 0,292 0453 0,105 0,052 0.083 0,182 0,038 0462 -0,181
ENG Sig.(p) 0.31 0,104 0722 0,859 0.778 0534 0.898 0,096 0.536
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeticiente de
-0,071 0610 -0422 0,329 0,247 0,373 0,054 0,012 -0,275
HR E Comelagio
NG Sig.(p) 0.810 0020 0132 0251 0394 0.189 0,829 0,967 0.380
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeficiente de
0,159 0492 0381 0.390 0,039 0,095 0,366 0466 0493
VES_ Comelagio
ENG Sig.(p) 0,588 0,074 0,179 0,168 0.594 0,746 0,197 0,093 0,073
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeficiente de
0,173 0139  -0,104 0312 0.037 0,104 0,142 0,349 -0,034
HI_EN Comelagho
G Sig. (p) 0.554 0636 0.724 0277 0.699 0723 0.629 0.221 0.907
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coetciente de
Correlaca 0,145 0398 0,009 0,037 0.279 0,029 0,112 0,005 0,043
ENG  Sig. (p) 0.622 0,159 0,975 0,900 0,334 0922 0,702 0,987 0.8385
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
e 020 0030 0075 0181 0079 0.334 0.1 0205 0,193
BRI_E
NG Sig. (p) 0.409 0,820 0,798 0,536 0.789 0243 0,685 0,482 0,508
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeticiente de
tach L - -0, 074 -0 1 1 11 -0.1
8s E Com 0,248 0246 0362 0.0 0,159 026 0,163 -0.112 0,163
NG  Sig.(p) 0,393 039 0204 0802 0588 0,388 0.578 0,702 0.578
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeficiente de
0,162 0253 -0,126 0072 0,292 0,036 0,037 0,054 0.000
COE Cp«ohcéo
NG Sig. (p) 0,580 0384 0,668 0,808 0311 0.903 0.901 0,853 1.000
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeficiente de
! -0, -0, 71 X ” - -0,
BA & Comelaco 0,572 0,088 0.340 0599 0713 0,466 0,408 0339 0,554
NG Sig. (p) 0.033 0,764 0,234 0,024 0.004 0,093 0,147 0,236 0.040
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeficlente de
P Comelacio 0,105 0479 0330 0250 0.373 0.270 0,328 0223 -0.355
ENG  Sig. (p) 0.720 0,083 0,250 0,389 0,189 0,351 0.252 0,444 0.212
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coeficiente do
-0,083 -0, -0 0434 0.036 £0.346 0, -0,091 -0,493
com  Comelaca 592 629 532
ENG Sig. (p) 0.778 0,026 0,016 0121 0.903 0.225 0,050 0.758 0.073
n 14 14 14 14 14 14 14 14 "
Coeficiente de
tacio 0. -0 0014 " i 044 -0,
ARE Cor 0.395 0607 0.606 0389 0.0 0.525 0.579 0445 0.604
NG Sig. (p) 0,162 0,021 0,022 0,169 0.963 0.054 0,030 0.1 0.02
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Coefickente de
Cormelacio 0.086 0356 0276 0.117 0.163 .23 .21 -0.085 0,205
ENG Sig. (p) 0,770 0212 0340 0691 0577 0,309 0,488 0772 0.483
n 14 14 14 14 14 14 14 14 14

A partir da tabela, identifica-se que existe uma pequena parcela, mas

significativa de correlagbes que foram negativas, destacadas pelos cruzamentos em

amarelo. As correlagbes serem negativas, significa que sédo inversas, ou seja, quando

o valor de uma variavel aumenta a outra diminui, o que alimenta a hip6tese do estudo,

porque quanto maior a pontuacao da crianca no SPM-p, mais préximo da disfuncéo,

em contrapartida, quanto maior a pontuacdo no MEISR melhor € o seu engajamento.

Destaca-se da tabela que uma mesma rotina teve mais de uma correlacéo entre

os elementos do processamento sensorial, como no caso da rotina de banho (BA),

compras no supermercado (COM) e ao ar livre (AR).



42

Para explicar melhor sobre essas rotinas de destaque, apresenta-se neste

perguntas presentes na rotina.

Figura 3: Rotina Hora das refeigcbes

trabalho imagens retiradas do instrumento MEISR para demonstrar algumas

PR
miclaten |AnGa| As Utrapas-
oo Func
2. Hora das Refeicoes mesee | 730 | vezes | 12 s3go | * | pe® | Ree*

21,  Faz as nanngdes das refeigdes sem

B dhbiaita [ 1 2 3 3 s s s

A0 ser amamentado no peito ou ny mamadeira, suga o
22 suficiente [ 1 2 3 3 1 A A
23. Beba quanta apropnada da mamadeua ou do peito o 1 2 3 3 1 A A
24.  Engole 0 1 2 3 3 1 AM B

Horano de alunentagdo consistente (p. exemplo, a cada 34
25.  boras) 3 1 2 3 3 1 A A
26 Senta.ze em uma cadeira de refercdes cem car [ 1 2 3 3 L A
27, Tenta pegar pequencs pedacos de conuda. como cereais 5.5 1 2 3 3 [ ] A
2 Segura 3 propra mamadeira £s 1 2 3 3 1 “ A
29.  Comeca a comer conuda sobda € 1 2 3 3 1 A Iy
210. Agupa oz ahm s com oz dedos 7 1 2 3 3 1 A M A
211. _Come sem babar 4 1 2 3 3 ' Am | A
212 Almenta-ze com o dedos s 1 2 3 3 1 A A
213. Mag ahmentos 8 1 2 3 3 1 AM s

U 2 mao em forma Ge pibga para pegar pequencs
2.14. pedacos de conuda 10 1 2 3 3 1 AM A

Atende 3 pequeno: pedidos com pestos (p. exemplo, venka
115. aqui jogue iszo fora) 12 1 2 3 3 s |acm| x
2.16. Uz palavras ou sinas para pedir para “"comer” e "beber” 12 1 2 3 3 s cM | a
2.17. Bebe de um copo de canudinho sozmnha 2 1 2 3 3 1 A A
218, Cotne refeicdes em horanos bastante regulares 12 1 2 3 3 E A A
2.19. Segue dedos e aponta para indicar a preferéncia ahmentar 12 1 2 3 3 1 lemal a
220. Diz"n3o” de forma amuficanva 13 1 2 3 3 1 acm K
2.21. Usa uma colher com sucesso moderado 15 1 2 3 3 1 " A
222 Bebe de um copo sem tampa sozinha 18 1 2 3 3 1 A A
223, Usa uma colher de forma mdependente 18 1 2 3 3 [} “ A
2.24. Bebe uma quanta adequada por vez de um copo abesto 18 1 2 3 3 1 A A
o focionl E= . 1= independéncia, § = rela sociais
Deoauinso de & A=adyp CG = cogastivo, CM = communicacdo, M = motor, S = social

¢ Resuados S=r?;6ﬂsoonspomuK*aqan;ioem&cuhxmoseh»&b&sj*m:auxéammduuman&&s

As acgbes dentro da rotina de refeicdo, contemplam as éareas do
desenvolvimento adaptativo, cognitivo, comunica¢cdo, motor e social. Entdo além de
analisar o desempenho funcional pela independéncia, relagéo social e engajamento,
o0 instrumento também analisa os dominios do desenvolvimento, sendo assim, nesta
rotina, as criangas apresentaram 21% de ndo engajamento e 29% de engajamento
nao sofisticado, o que sugere com o resultado de correlagdo que o aspecto da viséo
do processamento sensorial pode estar interferindo nesse engajamento dado a
correlacdo das respostas.

Figura 4: Instrumento MEISR — Rotina de banho
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9.23._Escolbe o; bunquedos seletivamente 24
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® Dominio de desengajamento: A = adaptative, CG = cognitivo, CM = communicag 30, M = motor, § = social

“Resultados: S = relacdes sociais pounvas, K = agusigio ¢ uw de cochecimentos ¢ habilidades, A = realizar acdes para atender 25 necestsdades

A rotina de banho foi colocada com uma correlagdo moderada diante dos
componentes de participacéo social e toque. Sendo tato dentro dos componentes de
processamento sensorial aquele que apresentou 64% das criangcas com disfungéo
demonstradas pelo SPM-p, o que comprova a correlacéo de que criangas com alguma
sensibilidade nesta area tem dificuldades de se engajar na rotina dentro do processo

de tomar banho.

Ainda nesse quesito a rotina de banho também trouxe correlagbes com o
paladar e olfato, todavia esses dois componentes ndo apresentam scores normativos
para andlise, as pontuacbes sdo apenas para compor a modulacdo total. Em
contrapartida, se essa questdo foi destacada pelos pais e apresentou correlagédo
estatistica significativa, interpretamos como algo que precisa ser estimulado, visto que
é identificado como algo relacionado ao menor engajamento na rotina. Cabe ainda
destacar que essa interpretacdo se configura assim principalmente porque o intuito do
instrumento e da pesquisa € tracar um perfil de comportamento e monitoramento e

nao de diagnostico.

Em relagdo as rotinas de compras no mercado e ao ar livre, apresentaram

correlacdo moderada em relacdo aos componentes de visdo, audicao e equilibrio.

K o[ I X (60|
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Muitas podem ser as variaveis estabelecidas dentro dessas rotinas, principalmente
por ambas estéo ligadas a comportamentos fora de casa, mas que se encaixam como
rotinas exercidas pelas familias, mas € evidente que a hipdtese de correlagcéao
determinada pela pesquisa foi correspondida dentro de ambas, ou seja, quando ha
alguma afetagdo no processamento sensorial 0 engajamento sera afetado

inversamente.

Por fim, convém elucidar que as rotinas de banho e ao ar livre tiveram
correlagbes com a modulagéo total que fornece o score bruto sobre todas as
categorias em relacdo ao desempenho e as disfungdes.

Os demais resultados obtidos dentro da pesquisa sédo considerados
correlacdes fracas (valores abaixo de — 0,40), a hipétese e explicacdo encontrada esta
relacionada ao numero de criangas que participou da pesquisa, visto que se fossem
maiores poderiam trazer correlacdes mais fortes. Por isso dentro das 13 rotinas

estabelecidas apenas 4 tiveram correlacdes significativas
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5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Apresenta-se, a seguir, a discussdo dos principais resultados deste estudo,
considerando o objetivo de analisar possiveis correlagées entre 0 engajamento nas
rotinas familiares e o processamento sensorial de criancas de 3 anos de idade,

matriculadas em ensino infantil e sem diagnostico prévio.

Apesar da amostra pequena presente neste estudo, de 14 participantes, foi
possivel apresentar correlacdes entre as variaveis de engajamento e processamento

sensorial e dialogar com os dados presentes na literatura.

As questdes de destaque apresentadas no estudo se referem a forma como a
familia tem realizado as atividades de brincar sozinho, além disso, o estudo questiona
a possibilidade de maiores andlises relacionadas a praxis dessas criancas e de

estudos posteriores com uma populacdo maior e mais diversificada.

Uma rotina que se destacou em engajamento foi a rotina de higiene, com a
maior porcentagem 93% de engajamento, as possibilidades de alta no engajamento
se se refere a uma rotina que esta também presente no cotidiano de ensino infantil na
idade de 3 anos, sendo assim, por ser uma area com dupla estimulacdo o

engajamento das criangas tende a ser maior.

No brasil, existem poucos estudos publicados sobre a investigagdao do
processamento sensorial e desenvolvimento tipico (ROBERTS et al., 2018).-Mas ja
existem discussdes sobre a possibilidade da disfuncdo do processamento sensorial
como um diagnostico independente (BARROS, 2019). Por isso, os resultados trazidos
nesta pesquisa, sao relevantes para as discussdes a serem feitas, considerando que
14% das criancas apresentaram algum tipo de disfuncédo definitiva e outros 22%
apresentaram alguma disfuncdo moderada, ainda nesse sentido 7% nao apresentou

nenhum engajamento na rotina e outras 43% tiveram engajamento nao sofisticado.

Ainda confirmando sobre a necessidade de estudos, as correlagdes trouxeram
4 rotinas com mais de uma correlagéo entre 0os seus componentes, destacando que

problemas sensoriais podem afetar o engajamento.
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Nesse sentido, a crianga que apresenta alguma sensibilidade ou insuficiéncia
de estimulo sensorial, pode ter sua participacdo nas rotinas diarias afetada (DUNN,
2007).

Os ambientes naturais de aprendizagem do dia a dia sédo importantes para o
desenvolvimento, sdo o espaco de primeira aprendizagem da criancga, logo, é de
corresponsabilizacdo da familia, possibilitar que suas rotinas oferecem o estimulo
necessario (DUNST et al., 2010 apud ALMEIDA, 2011).

Participacdo social, visao, toque, paladar e olfato, equilibrio foram trazidos nos
resultados como categorias que estdo afetadas e consequentemente estdo
interferindo na realizacao das ac¢des nas rotinas de comer, tomar banho, ir ao mercado

e de estar ao ar livre.

Embora nem todas as rotinas tenham tido correla¢cdes significativas, o presente
estudo, trouxe contribuicbes para a literatura em relacdo a necessidade de
acompanhamento de outros aspectos dentro do desenvolvimento tipico, trouxe
também a importancia do monitoramento e o uso de instrumentos nessa etapa, além

de uma abertura para novas pesquisas, maiores e mais aprofundadas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS
A presente pesquisa, confirmou as hipoteses de correlagdo entre as disfunc¢des

do processamento sensorial e a interferéncia no engajamento de rotinas familiares.

Como resultado no ambito do engajamento, os dados trouxeram que em geral
das 13 rotinas o0 engajamento sofisticado estava presente na maioria delas,
correspondendo a 50% dos resultados. Mas trouxe também que os outros 50%
ficaram distribuidos entre engajamento ndo sofisticado e ndo engajamento, logo, ja
considerando a necessidade de avaliacdo das possiveis variaveis que interferiram no

maior numero para 100% de engajamento.

Em relacdo as disfuncdes sensoriais, 0s resultados trouxeram que 57% das
criangas apresentaram desempenho tipico, 36% alguma disfuncéo leve e moderada
e apenas 7% disfuncéo definitiva. Apesar dos resultados de disfungéo definitiva terem
sido baixos, sdo dados que precisam de atencdo, considerando que somadas as
disfuncbes de menor intensidade podem atrapalhar o desenvolvimento, a

participacéo, engajamento e independéncia da crianca.

Os limitantes desta pesquisa estéo relacionados a baixa adeséo das escolas
em participar do projeto, bem como, dos professores e pais ou responsaveis. No
entanto, os resultados apresentados ndo deixam de ser importantes.

O estudo envolvendo as rotinas, traz empoderamento sobre a familia e sobre
as rotinas, visto que é a partir delas que as criancas se desenvolvem na maior parte

do tempo, juntamente com o ambiente escolar.

Por fim, convém elucidar a necessidade de um aprofundamento maior, maior

namero de participantes, mais diversidade entre eles e maior tempo de pesquisa.
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8. APENDICE

Apéndice 1
Carta convite:
Ol4, caro pai ou responséavel.

Meu nome é Kétlin Cristina Ferreira sou estudante de Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Sado Carlos onde me encontro no terceiro ano de graduagao.
Essa pesquisa é orientada pela professora doutora Patricia Carla de Souza Della
Barba e é uma pesquisa financiada pela Fundacdo de Amparo a pesquisa pelo Estado
de S&o Paulo — FAPESP, que teve sua autorizagio pelo Comité de Etica em pesquisa
com seres humanos da UFSCar no dia 3 de janeiro de 2019, sob o nimero: 3.105.715.
Esta pesquisa também foi aprovada pela Secretaria da Educacdo de Rio Claro por

meio de oficio no dia 27 de marco de 20109.

Caro pai vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa cujo titulo é “O
processamento sensorial e 0 engajamento de criangas em rotinas familiares”, o
objetivo desta pesquisa é a partir da sua avaliacdo (pai ou responsavel) entender
como os sentidos: tato, olfato, paladar, audicdo, propriocep¢édo (no¢ao do corpo no
espaco) e vestibular (nocdo de equilibrio) sdo interpretadas pelo sistema sensorial do
seu filho (a) e como isso interfere nas ocupacdes desempenhadas nas rotinas

domiciliares, bem como se vestir, comer sozinho, brincar com os amigos, etc.

Para vocés pais que decidirem participar desta pesquisa, cujos filhos (as)
possuirem 3 anos a 3 anos e 11 meses sem nenhum diagnostico, sera enviado um
envelope para preenchimento em casa de dois questionarios com questbes de

assinalar sobre a rotina de seus filhos (as).

Sua participacao nesta pesquisa € de extrema importancia principalmente para
0 seu entendimento sobre como anda o desenvolvimento saudavel da sua crianga,
entendendo que a idade em que seu filho(a) se encontra € a idade ideal para
percebermos algum atraso no desenvolvimento ou dificuldade é que solicito a sua
participagdo neste projeto. A identificacdo precoce de atrasos no desenvolvimento

auxilia para que vocé pai ou responsavel consiga tomar alguma providéncia
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direcionada a estimulag&o essencial. Todos os dados desta pesquisa incluindo nomes

seréo sigilosos e garantimos a confidencialidade dos dados.

No caso de identificacdo de déficits no desenvolvimento, as criancas serao
encaminhadas para atendimento e orientacdes ao projeto de Intervencdo precoce em
Terapia Ocupacional oferecido pelo Sistema Unico de Salide — SUS e outros servigos
de sua cidade. Da mesma forma se nao for encontrado nenhum déficit o senhor (a)

também sera informado.
Sua participacéo é voluntaria e ndo obrigatoria.
Desejo participar:
() Sim

( ) Nao

Assinatura
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Apéndice 2
Carta explicativa:
OI4, caro pai ou responsavel!

Que bom que vocé aceitou participar da pesquisa sobre “Processamento
Sensorial e 0 engajamento de criangas em rotinas domiciliares”. Sua percepgao sobre
os sentidos e acbes desempenhadas pelo seu filho (a) € essencial para que
consigamos realizar corretamente a analise dos dados. O objetivo é entender como
os sentidos: tato, olfato, paladar, audicéo, propriocepcdo (no¢éao do corpo no espaco)
e vestibular (nocdo de equilibrio, aceleracdo e desaceleracdo do corpo) integram as
informacgdes e interferem nas ocupacdes desempenhadas nas rotinas do seu filho (a),

bem como se vestir, comer sozinho, brincar com os amigos, etc.

Neste envelope existem dois termos de consentimento livre e esclarecido que
explicam as propostas da pesquisa e seu cunho voluntério. Um dos termos fica com
o senhor (a) e o outro retorna assinado para mim. Em ambos no final estd o0 meu
namero de telefone na qual vocé pode entrar em contato, caso surja alguma duavida!
Ainda no envelope temos o primeiro instrumento chamado SPM (Sensory Processing
Mensure) que ira avaliar os sentidos, nele vocé tera que colocar seu home, 0 nome
do seu filho (a) e idade, depois preencher com um x ou circulo se seu filho (nunca,
ocasionalmente, frequentemente ou sempre realize as atividades solicitadas pelas
perguntas. Para facilitar o preenchimento do questionario procure sempre colocar as
opc¢Oes (nunca, ocasionalmente, frequentemente ou sempre) antes da pergunta, por
exemplo: NUNCA - ndo gosta de escovar os dentes mais do que outras criancgas;
assim fica mais facil entender. E por ultimo temos o instrumento MEISR (Medida de
engajamento, independéncia e relagédo social), esse instrumento visa entender quais
atividades seu filho realiza dentro de cada categoria. Inicialmente coloque o nome do
seu filho, o seu nome e idade. Para preenche-lo vocé ira responder apenas as
perguntas grifadas em azul, que correspondem a faixa etaria de 3 anos. Se seu filho
nao realizar aquela atividade entdo vocé devera responder as outras questdes do
questionario relacionadas aquela categoria para entendermos quais atividades ele
realiza. O senhor (a) deve assinalar dentre as opcfes (Ainda ndo, as vezes, com
frequéncia e ultrapassado) sendo ultrapassado quando seu filho (a) ja fez aquela

atividade e nao faz mais.
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Sua participacdo é de extrema importdncia para que consigamos pensar
politicas publicas e projetos que estejam presentes nas escolas para garantir um
desenvolvimento saudavel e completo das criangas, principalmente quando
entendemos que o monitoramento infantil € essencial para identificar algum atraso do
desenvolvimento e para providenciar encaminhamentos de estimulagdo precoce.

Nenhuma das informacdes pessoais, como nome e local ser&o divulgados.

Obrigada, atenciosamente Kétlin Cristina Ferreira.



Apéndice 3

Termos de consentimento livre e esclarecido

UNTVERSIDADE FEDERAL DE $40 CARLOS
DEPARTAMENTO DE TERAPIA OCUPACIONAL | PROGRAMA DE
INICIACAO CIENTIFICA

TEEMO DE CONSENTIMENTO LIVEE E ESCLARECIDN
{Resolucio 466/2012 do CNS)

FROCESSAMENTO SENSORIAL E ENCAJAMENTO DE CRIANCAS NAS ROTINAS
DOAMICTITARES

Graduanda: Eétlm Cristing Femrenra

Cmentadora: Prof* D * Patricia C.5. Della Barba

Prezado (3) pal ou responsavel,

O (a) Senhor (z) esta sendo comidado (3) para participar da pesqusa “Processamento
Sensonal e Engajamento de criangas nas rofinas domecihiares”. Voce for selecionado por ser pat,
mde ou responsavel de wnz ou mals criangas oom 1dade enfre 3 anos a 3 anes e 1] meses que
frequenta a creche ou pré-escola do mmmicipio de Fie Claro, e sua participagio n3o &
obrnigatonal

O processamento sensorial & respomsavel por orgamizar mformacdes dos nossos
sentidos, visdo, tato, paladar, olfato, audigdo, propriccepcio (nogdo do corpo e do espaco) e
vestibular (nocio de equulibrio, aceleragdo e desaceleracio do corpo), fudo 1550 mtegrado nas
atrvidades e ocupagies desempenhadas nas nossas rotinas e adaptadas 20 meio em que vTvemos.
0 engajamento & a quanhdade e qualidade do tempo do mdividuo no sen contexto, concentrado
& interessado pela afividade que estd reabizando.

Atmalments & comprovado gque o momitoramento do  desenvolvimento mfantl
principalmente na prnmeira infincia, € mportante na medida em que nos permite 1dentificar as
potencialidades das crnangas, bem como ajuda-las em suas necessidades. A idenbficagie
precoce de atrasos no desenvolvimento & fundamental parz a elaboragic de atmndades
direcionzadas & para o encamunhamento 3 estimmlagdo essencial Assim vocé esta sendo
comidado (a) para participar da pesquisa intitulada Processaments Sensonal e Engajamento de
Cnangas nas Rotmas Domucihares, cujo objetive & 1dentificar possivels comrelagdes enfre o5
efertos do processaments sensoral & o nivel de envolvimento das criangas de 3 anos a 3 anos e
11 meses nas atividades domacihares.



A coleta de dados sera composta por dols Instumentos norte AMenicanos, que Wao wagar
e momtorar o Processamento Sensonal e o engzjamento ocupacional de cnangas nessa faxa
staria. Sua participacio consistora assistir 3 capacitagdo dos mstrumentos e responder os
questionarios sobre seus filhos, no momento da reumio escolar.

Oz possivels nscos desta pesquisa envolivem o constrangimento @ Insegurancas quanto 3
aplicagio propriamsente dita dos questionanos. Todawia, pretende-se mummuzar tals nscos
prestando esclarecimentos por meio deste termo e suporte no decormrer de todo o processo da
pesquisa, bem como apos, seja presencialmente via felefone ou wia e-mail de acordo com a
pecessidade do responsavel. Case haja eventums danos (fisicos, pmicolomicos & socas),

causados pela pesquiza, wocé sera mndemizade pela pesquizadera, gque uhlizzra os melos
Decessarnos para tars procedimentos.

Ao acelitar participar da pesqu=a vocé ra nos yjudar a confirmar se o SPM-P & um
Instrmento capaz de obter ums 1magem completa do funciopamento sensorial da crianca, ese o
instrumento MEISE & um potente mstumento de acompanhamento do engajamento de cnangas
nas rotinas domiciliares. A4 fim de também conmbur na pessibilidade de uso desses
instrumentos para detecgio de possivels atrasos e elaboragao de afnadades direcionadas.

A =ua parbcipagio nesta pesqusa e voluntarial E zeu direito nio participar ou

interromper 5 sua participacio a gualguer momento sem gue isso ncorra em gualguer
penalidade ou prejuizo, a vocé responsavel, ou a crianca.

Moz casos de 1denfificacio de deficits no desenvolviments, as cnangas serdo
encapunhadas para stendimento e DﬁEu.ia;ﬁes a0 projeto de mtervencio precoce em Terapia
Ocupacional oferecido pela pelo Sistema Umco de Sande — SUS e semvigos de outras cidades e

TEELAD.

Nio havera despesas nem remuneracio em funcio de sua participacio mesta

pesquiza, caze voce tenha alzuma despesa exira com esza pesquiza ou dela decorrente, sera

reszarcido pela pesgquizadora, com o auxilio financeiro destinado a essa pesquiza.

Az informacde: obtidaz atravé: desta pesqguiza serdo confidenciaiz & assemuramos o
sigilo total sobre a sua participacio e de cada crianca em todas as fazes da pesquiza. Os

dado: de: guestionarios serie utilizade: para fin: de pesguiza. O dades pessoais dos
professores. familias ou criancas gue participarem da pesquiza nio serio mencionados em

penhumna publicacio ou relatorio do trabalhe.

Voo recebera nma copia deste termo onde consta o telefone, o e-mail & ¢ enderego do
pesquisador, podendo fwar dinidas ou esclarerimentos sobre o projeto & sua pariicipacdo, agora

ou 2 qualquer momento com a pesquisadora responsavel pelo telefone (199 9832233399
Apradecemos sinceramente sua colaboragdo.

Cordialments,

Eethm Cnistina Fervenra (praduanda em Terapia Ocupacional)

Eetln_cnstinaighotmanl com — Redovia Washinton s Em 235 - 530 Carlos — 5P.

Profa. Dra. Pamricia Carla de Souza Della Barba (Onentadora)

Fodovia Washmton Lins Em 235 - 530 Carlos- 5P. Fone: (16) 98165-7701
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TERMO DE AUTORIZACAQ DOS PATS OU RESPOMSAVEIS

Declaro que entendi os objefivos, nscos e beneficios de munha parhicipagio na pesqusa e
concordo em parficipar. O pesquisador me informon que o projeto for aprovade pelo Comuté de
Etica em Pesquwsa em Seres Humanos da UFSCar que fimciona na Pro-Reroria de Pos-
Graduagio e Pesqmsa da Umversidade Federal de S5d3o0 Carlos, localizada na Fodoua
Washington Lz, Em. 235 - Caxa Postal 676 - CEP 13.565-%05 - 530 Carlos - 5P — Brazil.
Fone (16) 3351-8110. Enderego eletronico: cepbumanosignfsear br

Fao Claro, . de . de 2018,

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SA0Q CARLOS
DEPARTAMENTO DE TERAPIA OCUPACIONAL / PROGRAMA DE
INICIACAO CIENTIFICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVEE E ESCIARECTTH)
(Resolugio 466/ 2012 do CINS)

FROCESSAMENTO SENSORIAL E ENGAJAMENTO DE CRIANCAS NAS ROTINAS
DOAMICTLIARES

Graduanda: Kethm Cnistina Famreira

Omentadora: Prof* Dr® Patricia C.5. Diella Barba

Prezado (a) educador (a),

Sews alumos estao sendo comvidados para participar da pesqusa “Processamento
Sensonzl e engajaments de Criangas nas Rotinas Dommetliares”, a partr da avaliagdo dos pais
ou responsavels por melo de dois guestionarios que avaliam o processamento sensonal e
engz) amento nas aitvidades da rotina dommeihar.

Amalmente & comprovade que o monitoramento do  desenvelvimento mfantl
principalmente na primeira infincia, & mportante na medida em que permmte identificar as
potencialidades das enancas e ajuda-las suas necesmidades. Ao identficar alpum atraso no
desenvolvimento infanti]l de maneira precoce, estamos awxiliando para que seja assegurado a
aquela cranga seus diveltos, e a possbihdade de direcionamento e encammbamento a
estimulagdo sensorial. Assom seus alunos de 3 anos & 3 anos e 11 meses mamcoulados em creche
ou pré-escola estio senso sohicitados para avaliagio Junto a resposta dos pais ou respeonsavels, a
partir dos instrumentos de analize.

Sua participagdo nesta pesquusa & solicitada de modo que pessa awaliar na convocagdo
dos pals ou responsavels para preenchimento dos questionanes, durante os horanos de reumdo
escolar.

A ma parbieipagio nesta pesquisa € veluntana! E zen direits ndo participar ou

interromper a sua participacao a gualguer momento sem gue 1330 Incorra em gualguer
penalidade ou prejuize. a vecé educader. a sua escola'creche, 3 coordenacdio de sua

escola/creche, a secretaria da educacio e a Prefeitura de Rio Claro . Sua recusa em
participar wio trara penhumn prejuize em sua relacio com o pesguisador ou com a
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instibuic Ao,

0= possivels nscos desta pesquisa envolvem a inseguranga dos pals ou responsavels
para responder o gqueshonano. Pretende-se mummmzar tals nscos prestando apows e
sselaremimentos no decomrer de todz 3 pesquisa, bem como apos, seja presencialments via
telefone ou via e-manl (dispombihzados ao final deste termo), de acordo com a suz necessidade
e da crianga. Caso haja eventuas danos (fismicos, psicolomicos e soctans), cansados pela pesqmsa,
vocé sera indenizado pela pesquisadora, que ublizara os melos necessanos para tals
procedimentes.

Ao aceitar participar da pesgqmisa vocé ra pos zjudar a confirmar se o SPM-P & um
instrumento capaz de obter umz 1magem completa do funcionamento sensonal da crnanga, e se o
instrumento MEISE & um potente mehwments de acompanhamento do engajamento de crniangas
nas rofimas domicibares. A fim de também contmbuir na possibhdade do uso desses
Instrumentos para detecgdo de possivels atrasos e elaboragio de amadades direcionadas.

Mos casos de identificacio de deficits no desenvolviments, as cnangas serdo
encaminhadzs para atendimento e onentagdes ao projeto de intervencio precocs Terapia
Ocupacional oferecide pela palo Sistema Unice de Saids — S5US e sarvigos de outras cidades &
Tegiin.

Nio havera despesas pem remuneracio em funcio de sua participacio nesta

pesquisa, caso voce tenha alzuma despesa extra com essa pesquiza ou dela decorrente, sera

ressarcido pela pesquizadora, com o auxilio financeire destinado a essa pesguisa.

Az informacies obtidas através desta pesqguiza serfio confidenciaiz e assesuramos o
sigtlo total sobre a sua participacio e de cada eranca em todas as fazes da pesquiza. Os
dado: de: guestionario: serio wtilizade: para fin: de pesguiza. O dades pesseais dos
professores, familias ou criancas que participarem da pesguiza nio serio mencionados sm
penhwina publicacio ou relatorio do trabalho,

Vioce recebera nma copia deste termo onde consta o telefone, o e-mail & o endereco do

pesqusador, podendo twar dinndas ou esclarecimentos sobre o projeto e sua paricipacdo, agora
ou 2 gualquer momento com a pesquusadora responsavel pelo telefone (19 38322331398

Agradecemos sinceramente sua colzboragdo.

Cordialmente,

Eeétlm Cnistina Ferrenra (graduanda em Terapia Oeupacional)
Eetln_cristinai@botmail com — Fodowvia Washinton huis Em 235 — 530 Carlos — 5P.

Profa. Dira. Patricia Carla de Souza Della Barba (Onentadora)

Fodovia Washimton Lws Em 2335 - 530 Carlos- 5P. Fone: (16) 98163-7701
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TERMO DE AUTORIZACAQ DOS EDUCADORES

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacfo na pesquisa e
concordo em participar. O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar que funciona na Pro-Reitoria de Pés-
Graduagio e Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos, localizada na Rodovia
Washington Luiz, KEm_ 233 - Caixa Postal 676 - CEP 13.365-905 - 530 Carlos - SP — Brasil.
Fone (16) 3351-8110. Endereco eletrfnico: cephumanosi@ufscar. br

Rio Claro, ,de . de 2019

Assinatura
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9. ANEXO

9.1 Anexo Oficio Secretaria da Educacéo

Sdo Carlos, 16 de margo de 2019.
—
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Municipio de Rio Claro — SP >

/;\

Kétlin Cristina Ferreira, portadora do RG n® 49.965.727-5, inscrita no CPF sob o n2 466.271.048-

06, residente e domiciliado a rua Chile, n® 399, bairro Vila Brasilia, na cidade de Sdo Carlos—Sp.
Venho respeitosamente a presenca de Vossa Senhoria:

Exmo. Senhor
Adriano Moreira, senhor secretario da educagio;

Solicitar vossa autorizagdo, para que seja realizado uma pesquisa de cunho cientifico em duas
escolas do Ensino Primdrio, com o objetivo de coletar dados através de dois Instrumentos
Internacionais, sendo: Mensure of Engagement, Independence and Social Relationships (MEISR)

e Sensory Processing Mensure (SPM — P), que irdo ser aplicados nos pais ou responsaveis de
criangas de 3 anos, que optarem por colaborar com o estudo. O projeto “Processamento
Sensorial e engajamento de criangas nas rotinas familiares” trata-se de um estudo sobre como

o processamento sensorial pode afetar o desempenho e engajamento de criangas de 3 anos em
suas rotinas. Sendo o Processamento Sensorial responsavel por organizar as informagdes que
chegam aos nossos sentidos: tato, olfato, paladar, audigdo, propriocepgdo (nogdo do corpo no
espaco) e vestibular (nogo de equilibrio, aceleragio e desaceleragdo do corpo) e integrar essas
informacdes para realizag3o das atividades e ocupagdes desempenhas nas nossas rotinas.

Ao aceitar que a pesquisadora entre nas EMEis e realize a pesquisa, vossa exceléncia permitira
que apds a coleta de dados obtenha — se a confirmacao de que 0 SPM — P & um instrumento
capaz de obter uma imagem completa do funcionamento sensorial da crianga, e se o
instrumento MEISR é um potente instrumento de acompanhamento do engajamento de
criangas nas rotinas domiciliares. Auxiliando assim que se possa ter um monitoramento do
desenvolvimento infantil, que é tdo importante na primeira infancia para identificar
potencialidades e dificuldades, sendo essencial para a estimulagdo precoce e prevencdo nos

atrasos de desenvolvimento infantil'.

Atenciosamente, agradego

Ao Depertamento Pedagégico
Rio claro,_d /. Q3704

o

drfano Moreira

ecretdnio Muniopal
Jde Educagdo

RG: 29.276838-2



' / Do: Departamento Pedagdgico

/Va/\wm\,ofMo

Para: {,) CAP ( ) Nuglgo de Superviséo
A/C IAQAJ ,(~ l/}:vll'a/
Rio Claro_21 [0 2 [ 19

preeos

ar ruda Garc'a
G 32. 78.350-2
Dirdtor Depto Peuunct 2

O nucleo pedagogico através do parecer da
Coordenagdo Pedagogica da Educagdo
Infantil, etapa [ coloca-se favoravel ao
desenvolvimento da pesquisa. Porém antes

de inicid-la na rede municipal sera
Necessano que a pesquisacora € 2 SME
fagam 0s encaminhamentos referentes 2
utilizagdo do instrumento € & definigio mais
clara em relagdo 2 quantidade de sujeitos
participantes da pesquisa, assim cOmO

¢ o lao participantes, para queé
possamos delinear a relevancia da pesquisa

para o municipio. / ,
/ mW
Kella sum
RO: 34.400.806-8
12e, 03/0%)Jorq

}(;ﬂ*“ Gutiney Sanatsey

ﬂ,—O‘\'Qo\c‘
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9.2 Anexo Parecer do Comité de Etica

UFSCAR - UNIVERSIDADE ¢
UFH"} FEDERAL DE SAO CARLOS {%!fm
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: Processaments Sensorial e Engajamento de Criangas nas Rotinas Domiciliares
Pesquisador: Vanessa de Melo Bamros

Area Tematica:

Versdao: §

CAAE: 81018617.0.0000.5504

Instituigdo Proponente: Programa de Pés-Graduagdo em Terapia Ocupacional - PPGTO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

MNumero do Parecer: 3.105.715

Apresentagao do Projeto:

Trata-se de um pedido de emenda que inclui como participantes da pesquisa 40 pais ou responsaveis das
criangas estudadas. A pesguisadora justifica tal inclus3e e o TCLE apresentado aos pais contempla a
autorizagdo dos filhos para participar da pesquisa assim como sua propria participagdo na pesquisa.
Criangas, professores e nesta emenda foram incluides os pais ou responsaveis come participantes de

pesquisa.

Objetive da Pesquisa:

Ohbjetivo Primaric:

Identificar possiveis comelagies entre os efeitos do processamento sensorial e o perfil do engajamento nas
rotinas familiares de criangas de 3 anos,

com desenvolvimento tipico, matriculadas no ensino infantil em periodo integral, a partir da visdo de pais e

responsaveis.



Objetivo Secundario:
Analisar o processamento sensorial de criancas da faixa etdrazAnalisar o perfil de engajamento em rotinas

familiares de criancas da faixa staria.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Enderago: WASHINGTOMN LUIZ KM 235

Balmo: JARDIM GUANABARA CEP: 13.555-905
UF: 3@ Municiplo:  SAQ CARLOS
Tabefona:  |[1£)3351-0683 E-mall: cephumanos{hutscar. br

Prigina 01 da 03

UFSCAR - UNIVERSIDADE
UFF'I"H FEDERAL DE SAO CARLOS W
Mnuaﬁc-dc-quﬂj-.‘ll]E.?"lE

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatoria:

Recomendagoes:

Conclusges ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Emenda aprovada.
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Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Argquivo Postagem Autor Situagdo
Informagdes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS_121278| 08122013 Areito
do Projeto 8 E1.pdf 14:30:19
Cutros carta_de_justificativa_para_emenda_pdf | 06M2/2018 [KETLIN CRISTINA Aceito

14:159:40 |FERREIRA

Projeto Detathado ! | projeto_detalhado.docx 1812018 |KETLIM CRISTINA Aceito
Brochura 18:57:08 |FERREIRA

Investigador

TCLE ! Termos de | Termo_de_assentimento_aos_educador| 17/02/2018 |[Vanessa de Melo Aceito
Assentimento [ es_pdf 21:51:29 |Barmros

Justificativa de

Auséncia

TCLE ! Termos de | Termo_de_assentimento_aos_pais.pdf 17/02/2018 |Vanessa de Melo Aceito
Assentimento / 21:50:35 |Bamos

Justificativa de

Ausencia

Folha de Rosto Falha_Rosto_pdf 23112017 |Vanessa de Melo Aceito

18:00:15  |Bamos

Situagio do Parecer:
Aprovado

MNecessita Apreciagio da CONEP:

ER

Endersgo: WASHINGTOMN LUIZ KM 235

Balrre: JARDIM GUANABARA CEP: 13.565905

UF: 5P Municiplo: SAQ CARLOS

Talafone: [16)3351-0683 E-mall: cephumanosghurscar.br

Piligha 0 o £

UFSCAR - UNIVERSIDADE

FEDERAL DE SAO CARLOS
TS CZ)

Continuacio do Fanscer 3 105.715

SA0 CARLOS, 02 de Janeino de 2018

Assinado por:

Priscilla Hortense
(Coordemador{a))

et - ™
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9.3 Anexo Certificado de apresentacéo

UNIVERSIDAD
DE CHILE

o R

eurt: >4 o ) i
1 A4

Tl Gt Universidad ‘; -

s UNB de O’Higgins |8

Certificamos para os devidos fins que Kétlin Cristina Ferreira
apresentou o trabalho intitulado “Processamento sensorial e o
engajamento de criancas em rotinas familiares” durante o |
Coléquio Internacional de Pesquisa na Graduacao de Terapia
Ocupacional, no dia 04 de junho de 2021.

Sao Carlos, 22 de junho de 2021.

W&&)— (f&%m 9 Vowises Vaskoni

Profa. Dra. Carla Regina Silva Thayla Gabrielle Pereira Passoni
Universidade Federal de S&o Carlos Presidente do Centro Académico de Terapia Ocupacional

Organizadora Universidade Federal de S&o Carlos
Organizadora




