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RESUMO

O presente trabalho baseia-se em uma experiéncia de estagio realizada por dois anos em uma
cidade no interior de Sdo Paulo, com objetivo de discutir a inser¢do da figura do psicologo
escolar nas instituicdes de educacdo basica. Foi realizado um levantamento do historico
nacional da pratica da Psicologia Escolar, bem como dos desafios da insercdo da Psicologia
Critica na instituicdo escolar. A partir disso, é tragcado um relato de experiéncia, que busca
elaborar a minha vivéncia e situd-la no contexto cientifico. Constata-se um nao-lugar em
relacdo a instituicdo situado principalmente em trés fendmenos: o conflito entre a pratica da
psicologia escolar critica com as expectativas dos profissionais da educacdo, a nao
identificacdo com as praticas tradicionais da psicologia e a falta de relacdo com pares atuantes

NO mesmo contexto.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Psicologia Escolar Critica; relato de experiéncia; nao-
lugar.
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1. Introducéo

A histéria do meu interesse pelo estudo e trabalho na educagdo se inicia em um
momento incerto de quando ainda era crianga, e bastantes anos da minha vida foram
atravessados, entdo, pelo olhar atento e curioso sobre o processo de criar e aprender. Eu, filho
de professora e estudante incomodado com a estrutura escolar desde 0s anos iniciais na
instituicdo, trago meu estudo sobre a Educagdo como uma investigacdo de vida. Investigacao
que, ndo necessariamente, quero levar como ocupacdo e fazer académico, apesar de o vir
fazendo nos tempos recentes. Num ciclo de idas e vindas, a atencdo que dou hoje ao tema é em
muito devida a atuacdo que tive por dois anos como estagiario na Secretaria Municipal de
Educacdo da minha cidade. Foi a partir desse trabalho que algumas inquietacfes puderam ser
pensadas e elaboradas como perguntas para a presente pesquisa.

A atuacdo da nossa equipe, iniciada no ano de 2018, era inédita na educagdo municipal,
que pela primeira vez contava com um grupo de estagiarios somando forc¢as a Unica psicéloga
da Secretaria. Por esse ineditismo, a nossa insercdo nas escolas foi difusa e dependeu da
combinacéo de fatores como experiéncias prévias de cada estagiario, acolhimento e disposicdo
pela equipe escolar e interesses da comunidade escolar. Ao longo de pouco mais de um
semestre de atuacdo, os meus relatos em reunido de equipe transmitiam uma grande e nebulosa
angustia sobre o cotidiano do estagio, que também estava implicita na fala de alguns outros
estagiarios.

Evidentemente, muitas pessoas passaram por um desconforto nas suas primeiras
experiéncias de trabalho; mas, neste caso, haviamos de investigar de onde vinha esse incbmodo
para além das primeiras impress@es. Por ora, ndo ampliarei a narrativa sobre como se deu essa
andlise no dia a dia, mas, certamente, notamos que a angustia estava relacionada a recusa que
recebemos em algumas institui¢fes, a inexperiéncia de alguns de nos na area e a falta de um
planejamento do projeto como um todo para nossa equipe.

Devido ao pouco — ou quase nenhum — planejamento que tivemos anteriormente e ao
longo da inser¢do nas instituicbes, as intervencdes realizadas — quando realizadas —, nao
traziam uma orientagdo guiada a um objetivo claro, nem, tampouco, tinham uma origem nitida
e analisada. A compreensdo dos fenbmenos e a estratégia utilizada para criar uma acéao
institucional estiveram atreladas a interesses pessoais no tema, que eram distintos e
desnivelados entre os estagiarios. A época, posso dizer que eu e alguns colegas conseguimos
realizar intervengdes positivas e criar uma boa relagdo com algumas das unidades escolares;

entretanto, outros participantes do estagio desistiam e deixavam o projeto, gerando uma grande



taxa de evasdo. Sendo assim, tornava-se explicita a necessidade de instituirmos um projeto
comum a todos nos, de forma a aumentar a consisténcia do trabalho realizado nas diversas
realidades com que tinhamos contato.

O meu estadgio dentro desse trabalho durou tempo suficiente para que algumas
mudancas fossem construidas a partir dos desafios e das nossas percepcdes como equipe, de
forma que o vinculo com as unidades escolares e as intervengdes nelas se tornaram mais
congruentes. Nao obstante, a conducéao positiva do projeto ndo extinguiu uma angustia, que se
transmutou de um descontentamento com o fazer diario para uma preocupagdo com O
planejamento nacional sobre o trabalho da Psicologia Escolar. Esses pensamentos se
ampliaram com as boas noticias de que passariamos a contar com psic6logos no corpo técnico
das escolas publicas a nivel federal (Lei n. 13.935, de 2019).

Eu me preocupei, pensando que 0 que eu estava passando seria ampliado para mais
pessoas. Como disse, muitas das experiéncias podem ter sido fruto das especificidades do
projeto, das pessoas que fizeram parte dele e das escolas em questdo. Mas, algo me fez, na
época, pensar que muito havia de ser construido e transformado na atuacdo da Psicologia
Escolar. Talvez as aulas de Psicologia Escolar, ou o relato dos ingressantes no estagio. Queria
poder fazer com que minha experiéncia fosse revisada e publicizada, queria poder trazer para
palavras e imagens algumas das possiveis motivacGes para tamanha evasdo do projeto de
estagio. Assustava-me ver colegas passando pelo estagio e deixando-0 em poucos meses ou
semanas — muitas vezes, colegas que me eram inspiracoes pela atuacéo e fazer académico.

Diante desse contexto, a presente pesquisa tem por objetivo discutir os desafios da
insercdo da Psicologia Critica na instituicdo escolar, tomando como base uma experiéncia de
trabalho em um projeto de estagio. Sucedendo a esta introducdo, o trabalho consiste em mais
quatro partes, sendo a primeira uma descricdo da metodologia adotada para a pesquisa. Em
seguida, apresento uma revisdo bibliografica sobre a historia da atuagdo da Psicologia Escolar
no Brasil e o contexto da insercdo da Psicologia Escolar critica no Pais. Entéo, farei um breve
relato sobre uma experiéncia de trabalho que tive na area, com um recorte tematico especifico
sobre a dificuldade da insercdo da Psicologia Escolar nas instituicdes. Por fim, sera
desenvolvida uma discussdo, com vistas a compreender e localizar a experiéncia relatada

dentro da literatura sobre o tema.



2. Metodologia

Este trabalho buscard organizar saberes adquiridos e articulad-los com uma vivéncia
especifica em um determinado contexto profissional, sem que haja intengdo de postular ou criar
verdades generalizaveis para além de suas especificidades. Desta forma, consiste também em
um relato de experiéncia, a partir do qual uma teoria pode se sustentar ou se retificar. A
experiéncia relatada, portanto, sera uma representacdo e/ou uma critica de constructos teoricos
da psicologia escolar e educacional.

Em adicdo, o método apoiado sobre a narrativa de uma vivéncia permite um processo
reflexivo e organizador da experiéncia, gerando uma compreensdo dos fendmenos
experienciados. Assim, o trabalho com a memdria viabiliza delinear e circunscrever a
construcdo de uma identidade dentro de um contexto social pré-determinado, conforme afirma
Willig (2008). No referido caso a ser relatado, as identidades abrangidas sdo do trabalhador da
Educacao, do psicélogo escolar, bem como do fazer psicologico em instituicdes estatais.

E importante destacar que a escrita pressupde uma abertura crua sobre o cotidiano,
fazendo com que eu me desprenda da necessidade de afirmar a eficiéncia ou fracasso de uma
determinada técnica ou préatica escolar. Apesar de alguns resultados das intervengdes do estagio
terem sido favoraveis, a distor¢cdo da minha percepcéo sobre eles cobriu as verdades: descrente,
imerso em uma angustia sem lugar, quis me debrucar nos porqués de me sentir assim tdo mal
e cansado no trabalho, tanto num dia dificil quanto nos dias maravilhosos.

A dificuldade da pratica ndo residia na eficiéncia de projetos especificos e das
discussdes deles decorrentes. O desafio estava, justamente, em conseguir atingir um lugar de
validade e aprovacdo suficiente para poder, entdo, implementar préticas educativas e
intervencdes com estudantes e equipe escolar.

Portanto, o relato de experiéncia, aqui, se faz de forma a expandir a vivéncia cotidiana
como exemplificacdo da identidade profissional do Psicologo Escolar, contemplando as
virtudes e fracassos vivenciados, sem pretensao de afirmar uma préatica de intervencao mais ou

menos eficaz na area da educacao.
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3. Psicologia e Educacéo no Brasil: breve contextualizacao

Neste capitulo serd tragada uma linha temporal da aproximacéo entre a Psicologia e a
Educacdo no Brasil, bem como descrigdes de areas teoricas e praticas da Psicologia Escolar,
Psicologia Escolar Critica. Por fim, serdo expostas algumas pesquisas elencando as percepcoes
do fazer do psicélogo escolar por parte de estudantes de Psicologia e demais profissionais da
educacéo.

A prética e a pesquisa da Psicologia sobre a Educacdo e a escola séo historicamente
referidas como Psicologia Educacional e Psicologia Escolar. Apesar de serem nomenclaturas
frequentemente usadas como sindnimas, nao o sdo. A Psicologia Educacional é um conjunto
de saberes cientificos sobre a educacdo e a préatica pedagdgica, enquanto que a psicologia
escolar € um campo de atuacdo profissional que incide sobre o contexto escolar e de suas
relacdes (Antunes, 2008).

A Psicologia Educacional ndo se constitui como uma area da Psicologia com objetos e
problemas proprios; trata-se de um recorte genérico que engloba as compreensdes da ciéncia
psicolégica que contribuem para o processo educativo, como desenvolvimento mental,
diferencas individuais, a aprendizagem, etc. (Patto, 1984). A Psicologia Escolar, por sua vez,
é a pratica da Psicologia na escola, e ndo se restringe ao fendmeno da Educacédo, como também
intervém nas variadas demandas emergentes no ambiente escolar, como as relagdes entre pares,
conflitos de poder e violéncia, desigualdade social, saide psicoldgica, entre outros.

Os processos de desenvolvimento da Psicologia e da Educacdo sdo marcados por uma
relacdo de interdependéncia no Brasil. Desde o periodo colonial, a compreensao do fenbmeno
psicoldgico ja influenciava as préticas educativas que a metrépole conduzia na colénia, seja na
aculturacdo dos povos indigenas ou na formacdo moral das criangas (Antunes, 2003). Enquanto
campo de saber, o estudo da Psicologia da Educacéo permeou outros cursos de Ensino Superior,
no qual se foi construindo principalmente a partir da pratica da Medicina durante o século X1X
e anos iniciais do século XX.

De acordo com Patto (1984), nos anos entre a decada de 1930 e 1960, a Psicologia se
estabelecia a partir de uma tendéncia psicométrica, comparativa e experimental, que condizia
com uma funcdo produtivista advinda da logica do capitalismo. Na década de 1960, houve
grande expansao do ensino superior privado, gerando um grande contingente de profissionais
recém-formados, que teve espaco de atuacdo na também ampliacdo da educacédo basica. Nesse
contexto, a inser¢do do psicdlogo escolar se fez em atuagdes marcadamente adaptacionistas
(Tanamachi, 2000).
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Antunes (2003) aponta que esse periodo foi marcado pela predominancia de préaticas
clinicas dentro do ambiente escolar, a partir de atendimentos fora da sala de aula a alunos com
“dificuldade de aprendizagem”. A acdo do psicologo escolar na resolugdo das chamadas
“situagdes-problema” evidenciou uma distancia entre a compreensao psicoldgica e a pratica
escolar, a partir da aplicacdo isolada, descontextualizada e fragmentada das pesquisas
psicoldgicas sobre a realidade da instituicdo. Como consequéncia dessa atuacdo, a figura do
professor perdeu parte da sua responsabilidade na explicacdo e busca de solugbes para as
problemaéticas escolares (Lima, 1990).

A partir da década de 1980, sdo desenvolvidos estudos criticos, que introduzem a
necessidade de se discutir a educacado a partir de sua contextualizacdo no sistema capitalista, o
que contribuiu para a ruptura com o vigente modelo clinico de atuacdo (Meira, 2003). De
acordo com Meira (2003), esse modelo se pautava numa culpabilizag&o do estudante pelo seu
fracasso escolar, sustentada pela psicologizacéo, que ocorre quando:

Problemas de aprendizagem e ajustamento dos alunos a escola sdo explicados
como consequéncia de dificuldades organicas; caracteristicas individuais de
personalidade, capacidade intelectual ou habilidades perceptivo-motoras;
problemas afetivos e vivenciais; comportamentos inadequados; caréncias
psicologicas e culturais; dificuldades de linguagem; desnutricdo; despreparo
para enfrentar as atividades da escola; falta de apoio da familia; ‘desagregagao
familiar’ (p. 22).

Os estudos criticos apontam que a compreensdo das dificuldades escolares a partir de
caracteristicas individuais dos estudantes, ou de seu circulo familiar, é ideoldgica e opressora,
pois acaba por reforcar uma necessidade de adequacdo dos oprimidos a um sistema de
desigualdade social. Patto (1984) coloca que € necessaria a analise da relacdo entre a ciéncia
psicoldgica e a ideologia nela implicita, para, a partir de uma compreensao critica, atuar como
uma pratica emancipatoria.

E importante destacar que, como a autora cita, o conceito de critica ndo se refere a uma
separacdo entre um conhecimento pré-existente e um “novo saber” com base em critérios
meramente emocionais e pretensiosos. Ao contrario, reforca que uma analise critica consiste
em

situar o conhecimento, ir a sua raiz, definir os seus compromissos sociais e
histdricos, localizar a perspectiva que o construiu, descobrir a maneira de pensar
e interpretar a vida social da classe que apresenta esse conhecimento como
universal (Martins, in Foracchi e Martins, 1977, p. 2) (apud Patto, 1984, p. 78-
79).

12



Por consequéncia dessa nova Otica sobre o saber psicologico, a Psicologia Critica
realoca a posi¢do do psicologo escolar, que, entdo, deixa de ocupar o lugar de corretor de
condutas indesejadas. Em lugar disso, como prop6e Guzzo (2019), o profissional passa a ser
mediador, com o objetivo de facilitar que estudantes e demais profissionais escolares
construam um fazer critico da realidade de estudo e trabalho.

A Psicologia Critica propde uma articulacao indissociavel entre os campos teorico e
pratico. Entretanto, essa perspectiva possui um avango muito mais veemente nas suas analises
tedricas do que nas proposi¢des de atividades e fazeres cotidianos para o psicélogo escolar
(Firbida & Vasconcelos, 2018). Uma possivel pratica consonante com a Psicologia Critica é o
grupo reflexivo, que, ao criar situacdes dialdgicas, estabelece um processo de transformacéo,
mediacgéo e elaboracdo coletiva. Nesses grupos, utiliza-se da problematizacdo, processo de
levantamento de questionamentos e possiveis causas e solucbes que pode ser aplicado em
quaisquer topicos sobre a vida coletiva e social (Berbel, 1998).

Na continuidade do desenvolvimento da Psicologia Escolar, seus estudos se debrucam,
na década de 1990, sobre o impacto das relagGes no processo de ensinar e aprender, a partir de
uma visdo critica das justificativas individualizantes sobre o desempenho escolar (Conselho
Federal de Psicologia, 2019). Esse processo, que também sucedeu a redemocratizacdo e a
promulgacdo da Constituicdo de 1988, ajudou a reorientar a Psicologia Escolar para a
promocado da democratizacdo na gestao e na pratica educacional.

Mais recentemente, foram propostas novas diretrizes para a atuagdo da Psicologia no
meio institucional e escolar. Andrade e Morato (2004) apontam para a necessidade de que a
psicologia rompa com o pensamento modelar, que é a tendéncia de invalidar a realidade
observada a partir de uma referéncia de realidade normalizada, por sua vez, vélida. Em
contraponto, sugerem que a Psicologia, em sua pratica dentro das instituicdes estatais,
proponha-se a acolher a alteridade e as diferencas emergentes, deixando de atuar como
proprietaria de um saber para ocupar um papel de mediadora de saberes.

Entretanto, apesar das proposic¢des dos estudos cientificos da area, a falta de politicas
publicas permanentes para a Educacao e a Psicologia escolar ainda confere uma instabilidade
e fragmentac&o do trabalho do psicélogo (Conselho Federal de Psicologia, 2019). Isso pode ser
notado no relato de outros profissionais escolares, que ainda percebem o psicologo escolar
como responsavel por resolver conflitos escolares e diagnosticar e atender individualmente os
“alunos problema” (Prudéncio, Gesser, Oltramari & Cord, 2015).

Além disso, outra possivel razdo para a impermanéncia e fragilidade da identidade da
Psicologia Escolar no Brasil é sua lacuna na formacdo do psicélogo. Um estudo que analisou
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a percepcao de estudantes sobre a atuacao do psicélogo escolar revelou que, apesar de cursar
disciplinas da area, alguns participantes apresentaram uma visdo da pratica como sendo
centrada no aluno e na familia (Santos, Silva, Gomes & Aquino, 2020). Em outro estudo,
também realizado com estudantes de Psicologia, muitos dos participantes apontaram que o foco
das intervencdes escolares deveria se dar sobre os alunos e seus problemas, o que manifesta
uma ainda presente visdo culpabilizante e individualizante (Trigueiro, 2015).

Com vistas a preencher essas lacunas, é necessario que a formacéo do psicélogo passe
a abranger o estudo critico da préatica escolar, criando uma nova identidade para tal campo de
atuacdo. Essa implementacdo faz-se eminente em toda a rede responsavel pela formacao
continua do psicologo, desde a graduacdo, passando por especializa¢fes e manuais orientadores
do Conselho Federal de Psicologia, até uma legislacdo e regulamentacdo nacional da érea.

No ano de 2019, foi promulgada a Lei n°® 13.935 (2019), a qual estabelece que as redes
publicas de Educacdo Basica passem a contar com servicos de Psicologia e Servi¢o Social no
escopo das suas acdes. A lei aprovada tem como proposicdo originaria o Projeto de Lei n°
3.688, de 2000, que, desde os anos decorrentes até sua aprovacao, passou por diversas
alteracfes. No ambito federal, a tentativa de insercdo do psicdlogo na Educacdo Baésica ja
ocorria anteriormente a esse projeto. Sabe-se que, entretanto, os diversos projetos de lei
compreendiam a atuacdo da Psicologia Escolar e Educacional como focada no individuo, de
forma distinta do que essa area defende a partir de uma Psicologia critica e comprometida
politicamente com a melhoria da educacéo publica (Pasqualini, Souza & Lima, 2013).

O texto aprovado em 2019 explicita algumas orientagdes da natureza da atuacdo desses
profissionais — sobre os processos de ensino-aprendizagem e sobre as relacGes sociais e
institucionais. Entretanto, ndo foi sucedida por nenhuma regulamentacdo. Em decorréncia
disso, a atuacdo dos ingressantes nas redes de Educacdo poderd se dar de maneira difusa e
descoordenada, determinada pela particularidade da formacdo de cada profissional e do
contexto de sua insercdo. Com vistas a reverter essa difusdo, é fundamental a criagdo de uma
politica publica que regulamente e garanta que a atuacdo dos psicologos escolares e
educacionais se dé de acordo com o que as pesquisas mais recentes apontam (Conselho Federal
de Psicologia, 2020).

Em suma, Psicologia Escolar, no Brasil, passou por certa progressao linear de
proposicoes tedricas e praticas, mas, apesar disso, ainda encontra desafios para consolidar sua
identidade profissional. A visdo do papel do Psicologo Escolar, seja entre estudantes ou
profissionais, ainda expressa vieses individualizantes e ndo correspondentes com uma proposta

emancipatoria de pratica, o que exprime a necessidade de regulamentacgdo acerca do seu fazer.
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4. E agora, o que eu faco?

Neste capitulo, buscarei exprimir, em um molde narrativo, algumas esferas do cotidiano
vivenciado na minha prética de estagio nas diversas escolas em que atuei. A partir de episédios
marcantes que presenciei, vou buscar descrever a realidade e os fendbmenos escolares de forma
imagética. O objetivo é de trazer para o campo da representacdo algumas das questbes
historicamente discutidas sobre a &rea da Psicologia Escolar, por meio de recortes tematicos.

As memorias aqui relatadas foram criadas ao longo de um estagio que durou dois anos,
realizado em escolas de Educacdo Infantil (com alunos de trés a cinco anos) e de Ensino
Fundamental (para alunos de seis a 14 anos). Em algumas das unidades escolares, estive atuante
pelos quase dois anos, ao passo que, em outras, somente por meses, havendo uma grande
rotatividade entre as instituicoes.

De inicio, o estagio foi estruturado pela psicéloga supervisora de forma que cada
estagiario atuasse simultdnea e individualmente em quatro escolas. Em ciclos de quatro
semanas, eu passaria por todas as unidades a que estava vinculado, frequentando uma Unica
escola por semana. Apesar das criticas postas por nos (estagiarios), esse sistema de divisdo
perdurou por um ano, até que foi revisto. Neste momento, houve a substituicdo da psicéloga
da Secretaria de Educacao responsavel pela nossa supervisao, sendo que a anterior deixou a
fungéo e foi reposta por outra profissional igualmente concursada.

Com a mudancga, deu-se inicio a um longo processo de revisdo, instabilidade e
replanejamento do projeto de estagio. Por cerca de dois meses, vivemos a incerteza sobre nosso
retorno ao estagio, uma vez que nao existia garantia de que a psicéloga seria reposta. Quando
a substituicdo procedeu, passamos a reestruturar 0 projeto de estagio, por um processo de
levantamento de criticas, estudos e reunides de planejamento entre os estagiarios e a nova
supervisora. Esse momento culminou no retorno dos estagiarios as escolas.

Diferentemente da organizacdo do ano anterior, passamos entdo a atuar sempre em
duplas de estagiarios, agora vinculadas a trés escolas de ensino fundamental. As semanas se
iniciavam com uma reunido geral da equipe de estagiarios as segundas-feiras, sendo sucedidas
por um dia em cada uma das unidades e se encerrando com um dia para realizar atividades de
estudo e planejamento entre a dupla. Essa ordem foi estabelecida com vistas a integrarmos
estudo, planejamento e intervencdo, e também teve por objetivo a manutencdo de vinculo
constante com as escolas, que contariam conosco em todas as semanas.

Infelizmente, a implementacdo do novo modelo foi interrompida pela pandemia de
COVID-19, que nos fez deixar de atuar presencialmente ap6s somente duas semanas de pratica
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nas escolas. Dai em diante, a equipe de estagiarios ficou praticamente inativa, em parte pela
inatividade do sistema publico como um todo, que se viu perplexo diante da urgente
necessidade de adaptacdo ao modelo remoto. Em decorréncia disso, as experiéncias relatadas
a seguir ocorreram quase totalmente durante o periodo em que atuamos de forma presencial,
seja nas escolas ou ao longo das reunides de planejamento e reestruturacdo entre a equipe.

Para finalizar esta contextualizacdo e descricdo geral e dar inicio a ilustracdo da préatica
diéria, volto ao inicio do estagio, quando todos nds estagiarios haviamos acabado de chegar a
Secretaria de Educagdo. Acredito que esta fase foi substancial para a compreensdo do que
viriamos a enfrentar pelos proximos meses. Como primeiro dos episodios que serdo retratados
a seguir, trago uma discussao a respeito da reunido inicial que tivemos ao ingressar no projeto.

Lembro-me de estarmos em um auditério, eu, outros cinco estudantes de Psicologia e a
psicologa da secretaria. L4, nos apresentamos uns aos outros, e demos as boas-vindas ao novo
projeto. A conducdo da reunido foi da psicologa, que entdo entregou a cada um uma cépia da
lista de atribuicdes que teriamos no estagio. O texto elencava as principais praticas e questdes
sobre as quais poderiamos atuar, de forma abrangente e nao restritiva, e propunha uma atuagédo
conjunta com a equipe, estudantes e familias, opondo-se a uma pratica clinica e individualizada.

Algumas duvidas foram levantadas e brevemente discutidas, até que entramos num
momento de deliberacdo sobre as escolas em que atuariamos. A supervisora nos informou que
estariamos cada semana em uma das quatro escolas escolhidas, e seriam realizadas reunides
quinzenais de supervisdo do estagio. Escolhemos o grupo de escolas em que trabalhariamos,
sendo que todos puderam ser manejados para 0s grupos de preferéncia. Nossa entao supervisora
nos comunicou, assim, que naquela semana ja passariamos a frequentar as escolas, para nos
inserirmos diretamente na prética.

Sem querer personificar a critica na figura da psicéloga da equipe, o sentimento foi de
que fomos jogados nas escolas. Nas unidades escolares, muitas vezes nos deparamos com o
sentimento de estarmos jogados aos cantos, também. A reunido inicial, apesar de ndo ter tido
tamanha problematica, p6de representar a urgéncia e difusdo com as quais o0 nosso trabalho
estaria vinculado dali para frente. Provavelmente, dali para trés, urgéncia e difusdo também
foram presentes nos quase dez anos em que nossa supervisora esteve sozinha na instituicao.
Provavelmente, urgéncia e difusdo estdo atreladas ao dia a dia da educagéo.

“E necessario ir para escola”, diz uma mée & crianca que questiona a rotina. A crianca
se pergunta “o que estou fazendo aqui?”, e quando explicita a indagacao, ¢ respondida por
professores que, muitas vezes, também se perguntam o mesmo. Repletos do sentimento de

urgéncia, podem afirmar que a escola é importante para as criancas. O conhecimento, difuso,
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é muitas vezes vendido como fundamental e necessario. Sendo que sua funcionalidade na
pratica do professor que a defende € muitas vezes somente a de pagar-lhe as contas.

Educacédo é urgente, é importante, é libertadora, é aprisionadora, é necessaria, é futil, é
atil, inatil e pode ser concomitante a tudo isso e mais. E a primeira verdade que abstrai sendo
inserido na sua prética cotidiana, foi de que ela coexiste com uma incessante busca por sentido
de ser.

— “O que vocé esta fazendo aqui?”

Assim me perguntou Régida (nome ficticio), a entdo coordenadora pedagodgica de uma
escola de ensino fundamental onde atuei. Estdvamos somente eu e ela na sala dos professores,
na manha em que eu retornei para aquela unidade. Haviam-se passado trés meses desde meu
ultimo comparecimento, devido ao recesso de fim de ano, que durou dois meses, e a0 més
incerto que eu e meus colegas estagiarios passamos aguardando nossa supervisora nos ordenar
a volta as atividades. Antes disso, estivera por quase quatro meses naquela escola como
estagiario, tendo sido possivel conhecer toda a equipe e alunos, bem como realizar algumas
intervencgoes.

— O que vocé esta fazendo aqui?

— Cheguei agora ha pouco, estou revendo algumas informacGes e aguardando uma
professora para combinarmos uma atividade juntos.

— Achei que vocé ndo trabalhava mais aqui. N&o era pra vocé estar na sala de aula? Te
vejo andando por ai, agora, aqui, sozinho. Na escola se trabalha na sala de aula.

N&o me lembro em detalhes como respondi a essas perguntas. Provavelmente, busquei
replicar que meu trabalho néo consistia em estar na sala de aula, e que também eram necessarios
momentos de planejamento e agdes conjuntas com a gestéo, professores e alunos. Aqui, pouco
interessa descrever detalhadamente as respostas que dei as suas perguntas. Talvez me esqueci
de tudo que sucedeu a pergunta, que me fez imergir no antes, reflexivo sobre a angustia que
carregava nos dias de trabalhar ali.

A angustia me pegou por inteiro com a pergunta feita pela Régida, para além de seu
teor literal e ingénuo. Por mais que a sua fala pudesse tambem ter um implicito mal-entendido,
uma curiosidade ou necessidade de que eu explicasse em mais detalhes sobre minha atuacéo, a
mim aquele momento transpareceu como uma ofensiva. A questdo foi colocada como uma
cerca elétrica ao corpo de quem tentar pular um muro. Por baixo da interrogacao, habitava a
exclamacdo: “vocé ndo deve estar aqui!”. Como se eu ja ndo me questionasse o suficiente, o
momento passou a ser critico, e eu, realmente, senti que ndo deveria mais estar ali naquela

escola e em nenhuma outra.
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A minha forma de levar o ocorrido como uma ofensiva vem, ndo somente da
postura e entonacdo da coordenadora, mas, também, de seu historico de explicita hostilidade
com professores e alunos. Em adicéo, o ataque feito por ela me soou como uma defesa, uma
forma de repelir uma ameaga, um incomodo.

— Incomodando.

Esta era a resposta.

Seja por simplesmente estar fora da sala de aula, ou por ndo estar fazendo algo que se
parecesse com trabalho, pela ideia minimamente questionadora implicita na minha escolha de
estar ali, e ndo 14, ou até mesmo pelo estere6tipo de analista e julgador que o psicélogo carrega.
O incdmodo, acima de tudo, é o de ver uma peca fora do lugar, o de uma pessoa que se recusa
a atuar como adequador de condutas. O ndo-lugar da Psicologia quando ela ndo cumpre seu
historico de classificacdo, estigmatizacdo e exclusao.

De forma quase alegorica, a pessoa que me dirigiu a pergunta era uma figura
especialmente representativa da exclusédo e hostilidade escolares. Longe de querer me creditar
como Unica figura oposta, de transformacdo e subversdo, de alguma forma eu acredito que
trazia comigo estes valores. E por isso que escolhi contar esta historia comecando por este
ocorrido entre mim e ela: para ilustrar, em uma vivéncia préatica e palpavel, como a minha
atuacdo esteve continuamente atrelada a necessidade de afirmacéo, ao embate e a falta de lugar.

Naquele momento, eu estava sendo questionado por ela na sala dos professores, em
outros, estava sendo questionado por mim mesmo, sentado ao fundo de alguma das salas de
aula.

Eu andava frequentemente pelos corredores da escola, em busca de alguma lacuna em
que eu pudesse entrar, de um fendbmeno novo para observar. As observacbes se faziam
repetitivas a partir do momento em que abstrai um funcionamento geral da escola, das relac6es
entre os profissionais e entre a instituicdo e os estudantes. O novo se tornava velho muito
facilmente. Ver a incessante busca da equipe por retomar e manter um controle sobre os alunos,
que eram apontados como indisciplinados, desatentos ou brincalhGes demais. Ver surgir mais
novos episodios de conflito entre os estudantes, ou entre estudante e professor, e buscar
observar as diferentes formas de lidar que os profissionais tinham com esses problemas
emergentes. Meu objetivo era tanto de analisar as relagdes, como, também, de criar vinculo,
oferecendo-me a uma discussdo a partir dessas situacGes problematicas, propondo algum
trabalho a ser realizado com os estudantes ou com algum professor.

Nessas voltas pelos corredores e salas de aula, muita coisa era notada, implicita ou

explicitamente. Lembro-me do dia em que compareci a uma primeira reunido da equipe,
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durante o horério de trabalho pedagogico coletivo (HTPC). Saltou aos olhos ver os professores,
agora, na posicdo de alunos diante da diretora. Professores que me relatavam desanimo pela
falta de engajamento dos estudantes em sala de aula, ali, naquela reunido, estavam menos
engajados ainda do que seus alunos em sala. Pareciam perplexos diante da condugéo das pautas
pela diretora da escola. O ndo-engajamento ndo so representou um desanimo, como um grande
descontentamento. Digo isso porque, somado ao episodio central que relatei ha pouco, houve
uma série de conversas individuais minhas com cada professor, em que frequentemente
relatavam insatisfacdo com a direcédo escolar.

Com a frequéncia das queixas por parte dos professores, sugeri que se criasse um espaco
de discussdo e acolhimento coletivo entre eles, para que pudessem refletir conjuntamente,
aumentando a colaboragéo entre a equipe e, consequentemente, a motivacgao para enfrentarem
as dificuldades da realidade institucional. Em conversas individuais, a proposta foi bem
recebida por alguns professores, que acreditavam que o HTPC pudesse ser usado justamente
para este fim. Em reunido com a diretora, propus esse grupo de reflexdo e acolhimento para
professores, mas, infelizmente, recebi um ndo como resposta, justificado pela urgéncia de
outras pautas nas reunides de equipe.

Eu chegava em casa exausto. Tudo isso podia ter acontecido em somente um dia de
trabalho. Apesar de cansativo, 0 andar pelos corredores nao parecia ser um trabalho valido.

E importante registrar que a pratica deste projeto de estagio n&o consistiu somente na
difusdo e busca por espaco. Algumas intervencBes planejadas e bem definidas também
puderam ser realizadas, e gostaria de descrevé-las brevemente, como proposta de caminhos a
serem desenvolvidos. A atividade de grupo a ser realizada com professores, que foi negada, foi
antecedida por uma pratica semelhante que pode ser concretizada com os estudantes da escola.
Ocorreram dois encontros em dias seguidos com cada uma das quatro turmas de sexto ano
daquela unidade escolar. O tema inicial para discussao foi a violéncia.

Reunimos todos os estudantes da sala em uma Unica roda, da qual fui apenas mais uma
parte. Minha participacdo consistiu em levantar questdes para que os colegas relatassem suas
vivéncias e discutissem. Em cada turma, foram bastante diversos os recortes levantados sobre
a tematica da violéncia, e pudemos desenvolver brevemente teméaticas como automutilacéo,
bullying, machismo e violéncia contra a mulher, bem como aspectos gerais sobre a violéncia.
Os estudantes se mostraram abertos e participativos na maioria das turmas, propondo
complexas andlises das causas da violéncia. O engajamento, apesar de abundante, ndo me
surpreendeu; obrigados a ouvir somente um professor comandando o discurso em sala de aula,

a primeira oportunidade de serem ouvidos sem julgamento, os adolescentes falaram.
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A proposta de grupo reflexivo também foi levada, posteriormente, para algumas méaes
e pais de criancas da Educacdo Infantil. Nesse encontro, foi discutido o polémico e curioso
tema da sexualidade infantil. Apesar das controvérsias e tentativas politicas de barrarem
debates como este, as maes e pais foram explicitamente ativos e receptivos durante o evento.
Pudemos criar, juntos, um ambiente de troca de experiéncias entre os pares, de forma que eu e
outras professoras somente ajudamos a responder algumas questdes que foram levantadas sobre
0 tema. Pode parecer que se aprende pouco sobre o desenvolvimento sexual infantil em apenas
um encontro de 50 minutos, mas, acima de tudo, este espaco nos ensinou que o saber se constrai
ativa e coletivamente.

N&o posso relatar as praticas sem também expor resultados diretos e indiretos que
causaram, mas, também, ndo posso afirmar certamente se foram bem sucedidas, devido a nao
aplicacdo de medidas de eficiéncia. Nao foi observada nitida diminuicéo dos casos de violéncia
entre os estudantes que participaram dos dois encontros. Também ndo foi observavel o efeito
que o grupo de pais teve sobre os processos educativos que conduziram com seus filhos. Apesar
disso, as duas atividades citadas trouxeram no seu processo uma mudanca significativa das
relacdes de poder, ainda que momentaneamente. Nos encontros, o papel de passividade, que
muitas vezes rege a comunidade escolar, foi transmutado em curiosidade e acdo reflexiva. 1sso
se mostrou presente pelo engajamento dos estudantes e pais, bem como pelas sugestfes que 0s
estudantes fizeram de que mais momentos como esse fossem criados.

— O que vocé esta fazendo aqui?

A propria pergunta que me foi lancada, apesar de agressiva, foi um questionamento, o
que por si s6 é 6timo. Agora, restava a Régida somente mudar o objeto da questdo de mim para
ela, e pronto — ali estava cumprida minha missao de mediar pensamentos. Seja ali naquele
momento com a Régida, nos corredores ou nos grupos reflexivos, o que eu estava fazendo ali
era instigar a reflexdo. Que Régida possa questionar a si mesma como me questionou, e que
estudantes, familiares e toda a equipe escolar possam questionarem-se uns aos outros:

— O que estamos fazendo aqui?
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5. Nao-lugar: o espaco entre a negacéo e a construcdo do novo

A partir do que foi relatado anteriormente, passamos agora a uma analise que busca
localizar a minha experiéncia dentro de um processo histérico da Psicologia Escolar. O objetivo
desta discusséo é de conglomerar a observacao que tive da minha atuacéo e das interagdes dela
resultantes com a literatura levantada no inicio deste trabalho, de forma a, concomitantemente,
compreender o fenémeno individual dentro do social, e ilustrar com a minha préatica o processo
social da insercéo da psicologia escolar no Brasil.

A questdo “o que eu estou fazendo aqui?”, tomada como titulo para estes escritos, nos
trouxe a um ponto de debate sobre as duas principais esferas da atuacdo da psicologia escolar:
0 que se faz, e onde se faz. Juntas, essas duas podem ser representadas pela expressao “lugar”,
de forma que “onde se faz” assume sentidos dos espacos fisico e relacional, enquanto que “o
que se faz” é a natureza da funcéo destas relacdes. Entretanto, por se tratar de uma interrogacéo,
e ndo de uma afirmacao, “o que eu estou fazendo aqui?” constata, acima de tudo, a falta de um
lugar. O ndo-lugar em que me encontrei por muitos momentos nesses dois anos relatados,
agora, sera investigado com vistas a se afirmar como um locus possivel e existente.

Podemos identificar que o ndo-lugar esta, primeiramente, relacionado ao conflito entre
a expectativa de uma Psicologia adaptacionista por parte da instituicdo escolar, contra uma
proposta de Psicologia critica e emancipatoria. A demanda majoritaria da escola, como
representada pelo didlogo com Régida, era de que os chamados “problemas de aprendizagem”
fossem resolvidos desconsiderando a condicdo sociocultural e a estrutura pedagogica, em
consonancia com uma psicologia escolar tipica da década de 1970 (Antunes, 2003). Em
contraposicdo, a compreensdo da Psicologia Critica prop6s que eu atuasse como mediador,
favorecendo que profissionais, estudantes e seus familiares construissem uma critica sobre a
determinacéo social e escolar desses problemas (Guzzo, 2019).

O termo critica é compreendido aqui como a andlise que explicita as raizes dos
pressupostos da préatica, bem como seus compromissos sociais, € ndo somente como sindnimo
de uma transformacdo social vazia (Meira, 2003). Nesse sentido, compreende-se que as
dificuldades escolares ndo se devem a problemas individuais dos alunos, mas, sdo produzidas
pelas préticas pedagdgicas ineficazes e preconceituosas, principalmente com as criancas
pobres. De acordo com Meira (2003), para a atuacdo da Psicologia Escolar ser critica, é
fundamental partir de novos pressupostos, e chegar a novas propostas:

A compreensdo do fracasso escolar nédo como um problema do aluno, mas como
um processo produzido nas condi¢Bes sociais; nas historias escolares; nas
praticas pedagdgicas; nos mecanismos institucionais; nas relacbes que se
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constroem cotidianamente nas escolas deve necessariamente se traduzir em uma
redefini¢do do objeto, do processo e das consequéncias da avaliacdo (p. 30).

A pratica de andar pelos corredores e observar as relacdes entre os profissionais e deles
com os estudantes, seria, portanto, fruto de um novo objetivo: ndo de observar os padrdes e
problemas individuais dos alunos em sala de aula, mas, de conhecer os processos educativos e
de gestdo escolar, bem como as interpretacdes e preconceitos que a equipe poderia apresentar
sobre o processo. A partir dessas avaliacBes, uma nova forma de intervencdo também se
mostrava necessaria, ndo se restringindo a uma sala de aula, mas, abrangendo toda a estrutura
e relagOes escolares, bem como os lagos da escola com a comunidade.

Chegamos, aqui, a localizacdo do meu ndo-lugar no interior do conflito entre uma
atuacdo a qual recusei e a minha alternativa de atuacdo que foi recusada. Nao obstante, 0 ndo-
lugar também se deve a uma sensacdo quase existencial de ndo pertencimento que tive durante
a experiéncia de trabalho. A partir do momento que abdiquei de uma Psicologia compactuante
com a estrutura de poder, e passei a adotar a compreensao critica do fenémeno escolar, me vi
no desafio de encontrar novas praticas e técnicas de intervencdo. Entretanto, a Psicologia
Escolar Critica, apesar de ter proposto grandes avancos teoricos, recriando a compreensdo da
Educacdo, ndo propds, de forma igualmente avancada, praticas cotidianas e intervencdes
(Firbida e Vasconcelis, 2018). Nesse desafio de criar uma préatica distinta, ndo s6 esbarrei na
recusa da instituicdo, como citado anteriormente, como também na minha prépria concepcao
de que quase todas as possiveis intervencdes seriam inefetivas, ja que ndo resolveriam as
maiores causas da problemaética social manifesta na escola.

Como apontado por Almeida (2007), a partir do crescimento da Psicologia Escolar
critica, as técnicas psicoldgicas anteriores passaram a estar diretamente associadas a
individualizagdo de fendmenos sociais. Ao ler essa pontuacdo da autora, ndo houve outra
reacao possivel a ndo ser me identificar. Ali estava descrito o ndo-lugar existencial: me recusar
a trabalhar de forma adaptacionista, mas a0 mesmo tempo ndo ter o que fazer, j& que a
Psicologia que eu conhecia, e as técnicas dela decorrentes, haviam de ser descartadas.

A analise critica da realidade escolar ndo pode, por si s6, caracterizar a Psicologia como
proposta profissional, até porque o objetivo € de que esta compreensao critica seja difundida
na sociedade. Questiona-se, portanto, 0 que resta da identidade do profissional de Psicologia
quando este ndo se diferencia de qualquer outro profissional que tenha igualmente tal
compreensdo social e escolar. Deste modo, deve-se dissociar a sensibilidade e escuta clinica de
uma nocdo de pratica individualizante, de forma que as analises psicoldgicas ndo se oponham

a determinacdes socioculturais, mas, sim, adicionando esta complexidade ao fenébmeno.
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O ideario de igualdade e de justica social, de solidariedade com as classes
socialmente desfavorecidas e de compromisso com o desenvolvimento, com a
aprendizagem e com o0 sucesso dos alunos e da escola ndo é antindbmico a
psicologia, da mesma forma que o bem-estar individual ndo representa, por si
s0, uma ameaca ao bem-estar social. Trata-se, portanto, de ndo atribuir
julgamentos de valores generalizados a ciéncia psicoldgica e aos seus
praticantes mas de reconhecer que em todas as praticas sociais, sem excecao, ha
teorias e métodos historica e ideologicamente determinados (Almeida, 2007, p.
67).

A partir disso, este ndo-lugar pode também ser visto pela sua faceta de falta de
identidade e pertencimento. Questiono-me, hoje, ao fim do curso de graduacdo, se consegui
encontrar apoio e respaldo entre colegas que estudaram comigo durante o periodo. VEm-me as
lembrancas de compartilhar com eles, durante as aulas da disciplina de Psicologia Escolar e
Educacional, algumas das dificuldades que vivenciava na préatica do estagio. Poder pertencer,
ainda que na certeza do conflito que teria a frente, em parte me manteve na busca pelo
movimento. Infelizmente, outros colegas que participaram do projeto, como citei na
introducdo, vieram a deixa-lo, talvez por terem perdido a batalha diante da falta de sentido.

Dois foram os principais espacos de pertencimento para eu e meu grupo de colegas do
referido projeto de estagio: a graduacdo e a préopria equipe de estadgio. Cada um de nos estava
em formacdo em uma diferente instituicdo, e ndo sei ao certo como se dava a formacéo na
esfera da Psicologia Escolar e Educacional nas demais universidades. Alguns estudos
realizados pelo Brasil nos permitem imaginar cenarios possiveis, pelo menos a partir das
amostras utilizadas em cada pesquisa.

Trigueiro (2015), em pesquisa realizada com estudantes de Psicologia de uma
instituicdo de ensino superior privada do interior do Ceard, constatou que, apds terem contato
com a disciplina de Psicologia Escolar e Educacional, cresceu entre eles a percep¢édo de que a
Psicologia Escolar trabalha com as relacdes escolares e de forma critica. Outra pesquisa
semelhante também apreendeu a mesma mudanca a partir do contato com a disciplina sobre o
tema (Santos, Silva, Gomes & Aquino, 2020). Entretanto, ambas pontuaram uma ainda
permanéncia de compreensdes individualizantes sobre a atuacdo do psicélogo escolar.

Com a falta de pesquisas semelhantes no meu contexto, ainda mantemos uma grande
incerteza sobre o processo educativo dos meus colegas de trabalho em seus cursos de
graduacdo, que podem ter alguma vivéncia analoga a dos estudos supracitados. Resta-nos,
portanto, analisar a relacéo de pertencimento e formacéo critica que o proprio projeto de estagio

NOS trouxe.
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Ao longo dos dois anos em que atuei, foram conduzidos diferentes processos entre a
equipe de estagiarios, em vista das mudancas ocorridas na equipe. A primeira psicologa
supervisora, que coordenou o trabalho por cerca de um ano, teve conosco sua primeira
experiéncia com equipe de trabalho na Educacéo, apesar de ja ter trabalhado na instituicdo por
oito anos antes de chegarmos. Como exposto no inicio do relato do segundo capitulo, durante
esse periodo, a equipe teve poucas trocas, tendo predominado uma sensacéo de abandono e
difusdo entre cada estagiario. Atuavamos sozinhos, cada um em um diferente grupo de escolas,
e as reunides coletivas realizadas quinzenalmente tinham uma estrutura quase unilateral, de
modo que cada um de nds relatava os acontecidos para a supervisora.

O processo de pertencimento comecou a mudar com a troca da psicéloga, um ano
depois. A segunda ainda ndo havia trabalhado na area da Educacao, e, por isso, trouxe consigo
muita abertura aos nossos relatos enquanto estagiarios. De inicio, lembro de um dia em que ela
trouxe a palavra “angustia” a partir dos nossos relatos, o0 que marca uma escuta atenta e
acolhedora. A partir disso, também, nossa atuacao passou a ser em duplas nas escolas, de forma
que nunca estariamos sozinhos para lidar com essas dificuldades de insercdo. Por fim, com a
mudanca, houve a implementacdo de um horario dedicado a estudo e planejamento, que
expandiu nosso contato com as diretrizes e debates sobre o historico da Psicologia Escolar.

Pelo processo do estagio e de escrita da presente pesquisa, pude gradualmente localizar
0 ndo-lugar na minha histdria e na da Psicologia no Brasil. Aos poucos, pude me libertar das
constantes e emergentes demandas escolares de que eu suprisse, como psicélogo, as falhas
institucionais do processo educativo. Pude continuar recusando uma proposta de culpabilizacéo
dos estudantes, mesmo que esta recusa me levasse para um campo de batalha muito maior do
que eu. Agora, enfim, pude perceber que muitas das ofensas ou recusas por mim recebidas ndo
foram pessoais, e se dariam sobre qualquer outra pessoa que estivesse no meu lugar, assim
como se deu sobre meus colegas.

A escola, infelizmente, ainda é uma instituicdo que naturalmente reprime a tentativa de
extinguir as desigualdades, a crenca na diferenca, na criticidade e na reconstrugéo da estrutura
social e educativa. Régida representa muito mais do que a si mesma, e traz consigo um grande
grupo dos mantenedores da ordem. Mas, escrevo, hoje, porque vivi ontem. Vivi ontem pelos
colegas, pelas professoras e estudantes que encontrei pelo caminho, que, apesar das repressoes,
reconstroem diariamente a forca, e seguem buscando, incomodando, instigando, aprendendo e

educando.
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