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RESUMO

Esta tese tem como objetivo central compreender como pessoas trans ao longo de suas
historias de vida constroem estratégias de enfrentamento as condi¢Bes de marginalizagéo.
Pretendeu-se mapear as redes sociais de suporte (formais e informais), bem como os atores
sociais que compde/compuseram as historias de vida desses sujeitos; identificar os projetos
de vida (executados ou ndo) e como eles se dinamizaram ao longo de suas vidas; identificar
as estratégias elaboradas, acionadas e a forma com que foram executadas para o
enfrentamento das condi¢cdes de marginalizagdo; identificar os aspectos sociais e politicos
que estdo envolvidos nessas vivéncias; e compreender quais as expectativas desses sujeitos
em relacdo ao processo de participagdo e emancipacdo social. Para tal, toma como
metodologia de apreensdo de dados a historia oral de vida, além de ferramentas da
etnografia, como a observagédo. A andlise dos dados se deu a partir do conceito de modos de
vida, a luz das perspectivas de Elizabeth Lobo e Isabel Guerra, disposta em trés eixos centrais:
O sistema e 0s atores sociais, a histdria e o cotidiano, e o0 objetivo e o subjetivo na percepc¢ao
do real. Além disso, as analises se seguiram por uma perspectiva interseccional, tendo em
vista que diversos outros marcadores sociais da diferenca, tais como raga, classe, geracao e
regionalidade foram relevantes na construcdo das estratégias de enfrentamento. Os
resultados indicaram que as imposi¢es do sistema sexo-género-desejo operam desde as
primeiras etapas do curso de vida, utilizando como engrenagem diversos atores e instituicoes
sociais, tais como a familia, escola, servigos de saude, entre outros, no sentido de regular
praticas sociais e projetos de vida, delimitando as ferramentas e acessos as condi¢cdes
concretas de operacionalizacdo da vida. A forma na qual essas imposi¢oes e limites sdo
percebidos mediam as principais estratégias de enfrentamento, que se configuram como a
redefinicdo das redes sociais de suporte, a busca pelo fortalecimento e reconhecimento, que
no caso das/os interlocutores desta pesquisa se deu através da educacao e/ou da inser¢éo nos
espacos do movimento social. A analise amparada no conceito de modos de vida ofereceu
uma potente lente para o reconhecimento de demandas desse grupo social, apresentando-se
como possibilidade para a terapia ocupacional social.

Palavras-chave: Modos de vida; Género; Sexualidade; Terapia Ocupacional Social



ABSTRACT

This thesis has as its main objective to understand how trans people throughout their life
histories build strategies to face the conditions of marginalization. It was intended to map
the social support networks (formal and informal), as well as the social actors that
compose/compose the life stories of these subjects; identify life projects (executed or not)
and how they became dynamic throughout their lives; identify the strategies developed,
activated and the way they were executed to face the conditions of marginalization; identify
the social and political aspects that are involved in these experiences; and understand what
are the expectations of these subjects in relation to the process of participation and social
emancipation. To this end, it uses the oral history of life as a data collection methodology,
in addition to ethnographic tools, such as observation. Data analysis was based on the
concept of ways of life, in the light of the perspectives of Elizabeth Lobo and Isabel Guerra,
arranged in three central axes: The system and social actors, history and everyday life, and
the objective and subjective in the perception of reality. Furthermore, the analyzes were
followed by an intersectional perspective, considering that several other social markers of
difference, such as race, class, generation and regionality, were relevant in the construction
of coping strategies. The results indicated that the impositions of the sex-gender-desire
system operate from the first stages of the life course, using as a gear different actors and
social institutions, such as the family, school, health services, among others, in order to
regulate social practices and life projects, delimiting the tools and access to the concrete
conditions of operationalization of life. The way in which these impositions and limits are
perceived mediate the main coping strategies, which are configured as the redefinition of
social support networks, the search for strengthening and recognition, which, in the case of
the informants in this research, took place through the education and/or insertion in the
spaces of the social movement. The analysis based on the concept of ways of life offered a
powerful lens for recognizing the demands of this social group, presenting itself as a
possibility for social occupational therapy.

Keywords: Ways of life; Gender; Sexuality; Social Occupational Therapy.
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INTRODUCAO

[...] Me inquietei quando percebi a quantidade de pessoas que
paravam para nos olhar na praca de alimentacdo daquele
shopping. Percebendo meu incomodo, Dan comentou: “Eu
passo por isso todos os dias, ndo importa onde eu esteja.
Quando estou com 0s meus me sinto em menos condicdo de
perigo, mas quando estou sozinho preciso enfrentar e rezar
muito. (...) Por dentro estou muito bem resolvido sobre quem
eu sou, me sinto confortavel comigo, mas saber que s6 sou
respeitado e ouvido em alguns lugares por conta do que
construi quando era mulher, me doi. E ainda tenho que ficar
me explicando o tempo todo, & exaustivo... Portas que se
fecham, caras que viram... O simples fica muito complexo.
Tem horas que a gente perde um pouco da fé na vida”. (Diario
de campo, 09/11/2018)

Pessoas trans, terapia ocupacional, campo social, modos de vida, diferenca,
enfrentamentos... Esses sdo alguns dos temas que disparam as inquietagdes que constituem
0s passos percorridos ao longo do fazer que compde esta tese. Territdrio em que se adentra
e explora, ndo por elementos que tornam a compreensao explicita, pela coesdo ou pela
linearidade, mas exatamente pelas incoeréncias, disputas e desestabiliza¢cdes normativas.

O processo de construcdo deste texto remonta a minha caminhada por entre as
sinuosas curvas deste campo de pesquisa, que ¢ marcado ndo somente por “glitter e
glamour”, mas principalmente, pelascotidianas reinvencfes dos modos de sobrevivéncias,
sublinhada predominantemente pelo enfrentamento a imposicdo dos modelos rigidos de vida
calcados nas experiéncias em torno dos géneros e das sexualidades.

Minha aproximacdo com temas que envolvem as questdesde género e sexualidade
nasce do meu interesse em trabalhar, no ambito da terapia ocupacional, com populacdes que
vivenciam processos de marginalizacdo, vulnerabilidade e estigmatizacéo social, e na
maneira pela qual esses processos incidem sobre a construcao de trajetorias e possibilidades
concretas de viver a vida, de modo que o fio condutor desta pesquisa €, primeiramente,
uma inquietacdo acerca da auséncia de insumos mais especificos que possibilitem a
construgdo de uma préatica que va ao encontro das demandas dos sujeitos que desestabilizam

a norma ao performar identidades ndo hegeménicas, especialmente no que diz respeito a
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construir e acessar recursos para a participacdo social e para o enfrentamento as condi¢des
de marginalizacéo, a partir da chave dos direitos e da cidadania.

Falar em participacdo social no &mbito da terapia ocupacional social, quando se trata
de determinados segmentos populacionais, exige que pensemos para além da possibilidade
de circulagio e acesso aos espagos publicos e aos direitos sociais. E preciso refletir,
primeiramente, sobre como esses sujeitos podem romper com as barreiras da invisibilidade
impostas pelo estigma?, que os aloca em zonas marginais dentro das dindmicas sociais,
implicando diretamente em experiéncias de cidadanias precarias?.

S&o essas invisibilidades, negacdes e marginalizacdes produzidas pelos discursos

hegemonicos, no interior dos sistemas normativos que me interessam. Me interessam, para
além disso, as experiéncias de resisténcia de sujeitos donos de seus corpos, de identidades
que deslizam na mutabilidade possivel do existir e estar no mundo, de pessoas que sao lidas
como anormais pela mesma sociedade que produz seus lugares de existéncia. Me interessa
especialmente, refletir sobre como as experiéncias fora da norma produzem resisténcias e
enfrentamentos nos cotidianos e na construcao de historias que séo individuais, mas também
sdo coletivas. Me interessa conhecer como esses cotidianos sdo reelaborados, como projetos
de vida e fazeres sdo construidos, e, sobretudo, como € possivel pensar formas de
enfrentamento a essas invisibilidades, marginalizacGes, e consequentemente, a negacdo de
direitos e acesso a cidadania.

Essas inquietacbes foram disparadas pela minha aproximacdo com a tematica das
desigualdades sociais baseadas no género, ainda durante o penultimo ano da graduacdo em
terapia ocupacional em 2010, durante o meu trabalho de conclusdo de curso (TCC).

Aproximei-me da discusséo a partir do contato com mulheres em situagdo de violéncia®, de

L 0 termo estigma se relaciona diretamente com a antiguidade classica, momento histérico em que se designava
“sinais corporais com os quais se procurava evidenciar alguma coisa de extraordinario ou mau sobre o status
moral de quem os apresentava” (GOFFMAN, 1980, p. 11). Na era cristd, o termo ganhou a conotagao de origem
divina e, posteriormente, de problemas fisicos. Na atualidade, a palavra "estigma" realoca a sua semantica para
falar de algo que deve ser evitado, uma ameaga a sociedade, isto €, uma identidade social deteriorada. Em sua
critica sobre como o estigma se constroi ¢ marca os sujeitos, o autor afirma: “a pessoa estigmatizada aprende e
incorpora 0 ponto de vista dos normais, adquirindo, portanto, as crencas da sociedade mais ampla em relagéo a
identidade e uma ideia geral do que significa possuir um estigma particular” (p. 41)

2 Termos utilizado pela socidloga Berenice Bento (2014), amparada na concepg¢éo de subcidadania, discutida por
Jessé de Souza. A autora pontua: “A cidadania precaria representa uma dupla negagdo: nega a condi¢do humana
e de cidaddo/cidadd de sujeitos que carregam no corpo determinadas marcas. Essa dupla negacdo esta
historicamente assentada nos corpos das mulheres, dos/as negros/as, das lésbicas, dos gays e das pessoas trans
(travestis, transexuais e transgéneros). Para adentrar a categoria de humano e de cidaddo/cidada, cada um desses
corpos teve que se construir como corpo politico. No entanto, o reconhecimento politico, econémico e social foi
(e continua sendo) lento e descontinuo”. (BENTO, 2014, p.167)

3 Monografia defendida em novembro de 2011, que resultou na publica¢do do artigo “Rompendo com o
siléncio: A mulher em situacao de violéncia doméstica e a caracterizacdo de um servi¢o que compde a rota
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modo que, foi me inquietando a forma com que essas desigualdades se expressavam por
meio de dindmicas quase invisiveis, que atravessavam os cotidianos ndo somente dessas
mulheres, como também de seus companheiros, especialmente no que diz respeito as
praticas desenvolvidas, aos padrdes de comportamento, obrigagdes, expectativas ¢ “papéis
sociais”, nos espacgos de circulagdo, e, por ultimo, mas ndo menos importante, a forma pela
qual essas violéncias sdo elaboradas num nivel subjetivo.

A violéncia, que naquele contexto ia além daquela perpetrada pelo parceiro intimo,
tinha multiplas faces, e anterior a isso, era produzida pela dindmica social resultante de
discursos que determinam préaticas baseadas nas diferencas entre os géneros. O recorte
especifico daquela pesquisa me colocava diante de uma complexa teia que gerava e
sustentava desigualdades sociais baseadas no género evidente na relacdo entre homens e
mulheres, no contexto de uma sociedade heteronormativa e patriarcal.

Passado o periodo de graduacdo, resolvi me aproximar ainda mais dos debates em
torno das questdes de género, das vertentes tedricas que poderiam subsidiar uma
compreensdo mais ampla acerca da producdo de desigualdades por meio desse marcador
social da diferenca.

Ingressei no Programa de Pds-Graduacao em Ciéncias Sociais (UNESP/Marilia) em
2013, e mediante 0 contato com uma perspectiva teorica desconstrutivista, investiguei as
experiéncias de sociabilidade e articulagdo politica de pessoas trans* via uso das interagGes
mediadas digitalmente. Tal pesquisa se justificava pelo nimero crescente de pessoas
dissidentes de género que encontravam apoio e construiam senso de pertencimento a partir
de experiéncias de interacdes em grupos online (visivel, por exemplo, no crescente numero
de grupos em plataformas de interacdo online que se propde a debater tais tematicas). Esse
uso, ainda, tornou possivel maultiplas trocas, que variavam desde o entendimento e
reconhecimento das proprias experiéncias, até a construcdo dos corpos, e 0s debates sobre
pautas cotidianas como relacfes familiares, trabalho, lazer, afetos, projetos de vida e
reinvindicacGes de ordem politica.

critica”, no Caderno Espaco Feminino, em 2013. Ver mais  em: <
http://www.seer.ufu.br/index.php/neguem/article/view/14976/13116>.

* O termo “Pessoas trans” neste texto, bem como na referida pesquisa de mestrado, refere-se a travestis,
mulheres e homens transexuais, conforme determinado pelo CONGENID — Congreso Internacional sobre
Identidad de Género y Derechos Humanos (2010). De acordo com decisdo expressa no relatério final do
evento, o termo refere-se, de modo genérico, a qualquer pessoa cuja identidade de género ndo coincide de
modo exclusivo e permanente com o0 sexo designado no nascimento. Quando for utilizado a terminologia
pessoas trans, estarei me referindo as identidades que o termo abarca. J& para me referir as experiéncias
especificas utilizarei a terminologia prépria.
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Assim, durante a pesquisa de mestrado, meus esforcos se concentraram em
compreender de que maneira 0 acesso mediado pelo uso das midias digitais possibilitavam
a criacdo de novos espacos de articulacdo politica e sociabilidade, se eles viabilizavam a
elaboragdo de sentimentos de pertencimento, praticas de empoderamento e ferramentas de
participacdo social, e ainda, as repercussdes desses Usos no acesso e apropriacao de pautas
de luta do segmento fora dos espacos institucionalizados e nos espacos oficiais de debates
tais como foruns, associacdes, entre outros.

A escolha pelo desenvolvimento da pesquisa de mestrado num Programa de
Pds-Graduacdo em Ciéncias Sociais teve relacdo, principalmente, com a necessidade de
aproximacdo de um arcabougco tedrico que me possibilitasse compreender a construcao desse
segmento considerando principalmente sua localizacdo as margens da dindmica social, e a
problematizacdo acerca dos discursos e mecanismos que os engendram. Assim, utilizei
como lente analitica os Estudos Feministas, os Estudos Culturais, e os Estudos Queer para
compreender, dentro desse contexto, como 0os marcadores género e sexualidade operam na
construcao dos sujeitos, e consequentemente, na dindmica da vida social.

Nos meandros de um campo que era tecido no caminhar entre 0s universos on e
offline, aproximei-me de alguns espacos do movimento LGBT e do movimento de travestis
e transexuais do estado de Sdo Paulo, bem como de diversos espacos (institucionalizados e
ndo institucionalizados) e atores que compdem esse cenario. Por tratar-se de uma etnografia
multissituada®, e principalmente, por ter o uso das midias digitais como ponto de partida no
contato com as/os interlocutores dessa pesquisa, a imersdo no campo foi vivida de maneira
muito intensa, visto que o uso dessas tecnologias, na atualidade, atravessa diretamente o
cotidiano de quem as acessa e utiliza®.

Assim, mesmo com a finalizagdo da pesquisa, minha imersdo no campo ainda se fez

muito presente, visto que o contato direto com diversos/as colaboradores/as ainda era

°Nessa perspectiva metodolégica, considera-se, de acordo com George Marcus (1995), que o objeto de
estudo mais do que os sujeitos ou 0 campo, relaciona-se com os transitos e teias que séo tragados no interior
das dindmicas socias, necessitando que sejam elaboradas estratégias de circulagdo, por parte do
pesquisador. Desse modo, dado o contexto da globalizacéo, o autor aponta para a necessidade de visualizar
e considerar as mediagBes entre espagos e contextos sociais conduzidas e tracadas na justaposicdo de
diferentes espacos interacionais (MARCUS, 2001).

® Larissa Pelucio (2019) aponta que nas comunicagdes mediadas pelas tecnologias de dispositivos méveis,
os individuos permanecam conectados em tempo integral, de modo que esferas tratadas como apartadas,
tais como o trabalho e os momentos de lazer se atravessem mutuamente. Ver mais em: PELUCIO, Larissa.
Amor em Tempos de Aplicativo - Masculinidades Heterossexuais e a nova economia do desejo. 1. ed. Sao
Paulo: Annablume, 2019. 258p.
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constante e passou a atravessar também a minha sociabilidade e o meu cotidiano para além
do desenho metodolégico e execugdo da pesquisa. As inquietacdes emergidas de um campo
onde as vivéncias sdo marcadas por experiéncias de excluséo e privacdo de direitos, me
fizeram retomar as discussoes da terapia ocupacional social e me instigaram na busca pela
construgdo de alternativas, a partir de suas possibilidades teoricas e praticas, para o
enfrentamento as condic¢Bes de marginalizacdo vivenciadas por esses sujeitos.

A descrigdo do caminho percorrido antes da construcdo do projeto de pesquisa que
da origem a esta tese se faz necessaria ndo somente pela necessidade de situar sobre o
posicionamento tedrico das analises aqui propostas, ou sobre os rumos praticos que a
pesquisa foi tomando, mas anterior a isso, para a compreensdo da construgdo do problema
de pesquisa e, principalmente, para a compreensao das escolhas metodoldgicas e do contato
com os/as interlocutores desta pesquisa.

Ao olhar para esse segmento populacional alocado na dindmica social tomando como
eixo central de problematizacdo os marcadores de género e sexualidade, e ainda, tomando
como ponto de partida — e de chegada - a terapia ocupacional, e mais especificamente, 0s
pressupostos da terapia ocupacional social, emergem questdes que circundam ndo somente
a necessidade de compreensao da repercussdo dessas experiéncias nas praticas cotidianas de
participacdo social e construcdo de modos de viver. Trata-se, também, da necessidade da
construcao de ferramentas, no interior da terapia ocupacional, que viabilize a elaboracao de
subsidios para a orientacdo de praticas que vao ao encontro da necessidade desses sujeitos,
de modo que estas ndo reiterem 0s mecanismos e discursos que engendram as dindmicas de
marginalizacdo, construidas cultural e historicamente.

Considerando o trabalho como atividade humana essencial para operacionalizacédo da vida,
e uma das chaves centrais nas possibilidades de insercao e participacao social, a proposta

inicial dessa pesquisa tomava como campo o Programa Transcidadania’, e tinha como

" politica ptblica intersetorial implantada no municipio de Sdo Paulo, voltada para a integraco social de
travestis e transexuais a partir da educacdo. Foi lancada em 2015, junto as secretérias da Saude, Educacdo,
Trabalho, Mulheres e Assisténcia e Desenvolvimento Social com o objetivo de fortalecer as atividades
profissionais de pessoas trans. Para tal, o programa propunha que as pessoas beneficiarias recebessem uma
bolsa no valor de R$ 910,00 (ampliada em 2016), para a conclusdo do ensino bésico e educacéo
profissionalizante. Tendo como objetivo a promocdo de educagdo de jovens e adultos, aulas e direitos
humanos, cursos profissionalizantes, preparacdo para o mercado de trabalho e estagio, totalizando uma
carga horéria semanal de 30 horas. O programa garantia o uso do nome social em todos os documentos da
rede municipal de ensino, tratamento hormonal em unidades bésicas de salde, o programa também tomou
como prioridade que houvesse acolhimento das participantes na Casa Abrigo do Brasil, exclusiva para
travestis e transexuais em situacdo de rua, e também no Complexo Zaki Narch e o Centro de Referéncia da
Mulher, garantindo atendimento prioritario as travestis vitimas de violéncia.
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objetivo central a compreensdo das experiéncias de (re)insercdo profissional por meio da
politica publica do municipio de S&o Paulo. Em decorréncia das impossibilidades ligadas a
escassez de recursos financeiros para a execucdo da pesquisa (ainda durante o inicio do
doutorado, quando eu ainda ndo havia sido contemplada com a bolsa com a qual pude
desenvolver esta pesquisa), foi necessario que outros caminhos fossem tracados, néo
somente para a construcdo de dados empiricos, como para a elaboracdo do problema de
pesquisa frente as demandas percebidas ao longo da permanéncia no campo durante 0s anos
que antecederam a minha insercdo no doutorado.

Mediante o cenario que se impunha, principalmente com as conversas com
aquelas/es que seriam interlocutoras/es do projeto de pesquisa inicial, e ainda, com pessoas
trans e demais atores que conheci durante a minha pesquisa de mestrado, reelaborei 0
problema de pesquisa, com 0 apoio da minha orientadora, de modo a ampliar o olhar acerca
da (re)insercédo que se localizava, até entdo, no eixo trabalho, para buscar compreender como
(outras) estratégias de insercdo séo elaboradas, assimiladas e vivenciadas no mais diversos
contextos, ao longo de suas historias de vida. Passei a me interessar por aspectos como 0s
codigos e dindmicas estabelecidas socialmente nas mais diversas etapas dos ciclos de vida
desses sujeitos, assim como as formas de enfrentamentos cotidianos na tessitura de modos
ndo hegemdnicos de viver, considerando, especialmente, a maneira com que esses
constructos vao se compondo, sendo elaborados, significados e ressignificados ao longo de
suas vidas, sendo, portanto elementos essenciais para a compreensdo de como tais
desdobramentos se dinamizam na vida social.

Ao mesmo tempo em que ndo ha uma linearidade ou uma homogeneidade no que diz
respeito as experiéncias vivenciadas por pessoas trans ao longo de suas vidas, alguns
aspectos mostram-se comuns, e boa parte deles estd relacionada as condicdes de
subcidadania, a negacéo de direitos, as violéncias, a marginalizacdo, entre outros. Ao longo
dos anos, diversas tém sido as maneiras que esses sujeitos tém encontrado para enfrentar tais
condicdes, porém estas tém sido pouco debatidas. Os debates mais frequentes em torno das
formas de resisténcias tém acontecido no ambito da atuacdo dos movimentos sociais nos
quais pessoas trans atuam/militam e ainda nos espacos mediados virtualmente, como o
Facebook (MELO, 2016a). Desse modo, ao mesmo tempo em que emergem novas formas
de viver os géneros, também surgem novas demandas por enfrentamento por parte das
pessoas trans, evidenciando a necessidade de medidas que ndo somente se constituam a
partir do aparato publico estatal, mas também das desestabilizagdes dos discursos, na ordem

da cultura, que produz modos marginais de viver.
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Assim, busquei por meio desta pesquisa, compreender a partir das historias de vida,
quais sdo e como pessoas trans tém construido estratégias de resisténcia e enfrentamento as
condicOes cotidianas de marginalizacdo. Para tal, tomei como objetivos especificos o
mapeamento das redes sociais de suporte (formais e informais), bem como os atores sociais
que compdem/compuseram as historias de vida desses sujeitos; a identificacdo de seus
projetos de vida (executados ou ndo) e como eles se dinamizaram ao longo de suas vidas; a
identificacdo das estratégias elaboradas, acionadas e a maneira com que foram/sdo
executadas, para enfrentamento das condi¢des de marginalizacdo; e a compreensao acerca
das expectativas desses sujeitos em relacdo aos processos de participacdo e emancipagédo
social.

A concepcdo de modos de vida surgiu, no caminhar desta pesquisa, como um
conceito que trouxe a possibilidade analitica de visualizar a construcdo dessas estratégias de
enfrentamento para além da imposicao das estruturas, oferecendo, por meio da relacéo entre
0 subjetivo e 0 objetivo na construcdo dos cotidianos, possibilidades de localizar entre-
lugares, mecanismos e dindmicas de ac¢éo na producao de sujeitos coletivos. Por meio desse
conceito, portanto, ndo interessa apenas compreender as dindmicas estruturais que se
atualizam constantemente por meio dos diferentes dispositivos ao longo da historia, mas,
para além disso, tomar os sistemas que operam por meio desses dispositivos na producao de
vidas e a forma com que eles se desdobram na concretude da vida, para pensar os caminhos
possiveis na construcdo de vidas mais habitaveis.

Afetei e fui afetada pelo campo desta pesquisa. Entrar em contato com histdrias de
vida tdo diferentes da minha me fez ndo somente questionar meus lugares de privilégio,
como questionar sobre como ferramentas téo invisiveis afetam tdo fortemente a forma com
que determinados grupos constroem suas vidas e planejam seus futuros. Entre uma indicacédo
de emprego, a disponibilidade para ajudar com um curriculo, o compartilhamento de leituras
e informacgdes sobre cursos, projetos e instituicdes de apoio, me vi, de alguma forma,
buscando contribuir pra que aguela passagem que tive pela vida daquelas pessoas fosse
significativamente positiva, e em alguma medida, produtiva. Aprendi sobre forca,
resisténcia, luta, mas também acessei conformismos e aceitacdes em torno de situacdes em
que ja ndo havia mais ferramentas possiveis para o enfrentamento. A estrutura excludente
no qual se assentam essas experiéncias produzem destinos muito semelhantes para quem
vive fora dos marcos binarios de género, produzindo cotidianos, por vezes, hostis e com
poucas oportunidades. Viver o medo das esquinas, os olhares inquisidores no acesso a

espacos (que teoricamente deveriam ser) publicos, a expectativa do acolhimento e do afeto
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de outros para além dos pares, a clareza sobre a baixa possibilidade de alcance de planos
que envolvem o futuro; e perceber que tudo isso entra no campo da “naturalidade”, para esse
segmento, me inquieta de maneira intensa.

Revisitar diarios de campo, reler as transcri¢es das entrevistas é também reacionar
memaorias num exercicio que ultrapassa a execucao de uma pesquisa, € que se constitui como
vivéncia Unica na compreensdo de como alguns grupos tem seus cotidianos redimensionados
naquilo que ouvi de todos os/as interlocutoras/es dessa pesquisa mencionaram em algum
momento: a desvalorizacdo da vida.

Tendo em vista que a terapia ocupacional social deve direcionar-se para o cenério da
vida cotidiana e debrucar-se sobre os processos que produzem exclus@es (e excluidos), as
problematicas ligadas ao género e a sexualidade acabam por encontrar ressonancia nessa
subespecificidade. Na medida em que carrega em seu arcabougo teorico possibilidades para
pensar os enfrentamentos decorrentes de uma vida as margens, aponta para a necessidade de
compreender, no bojo da articulagdo da relacdo individuo-sociedade, como esses
enfrentamentos se dinamizam e como retornam em forma de demandas para os profissionais
que atuam ou poderiam atuar, direta ou indiretamente, com esses sujeitos. A apreensao
dessas demandas exige a compreensdo das dindmicas envolvidas nas experiéncias de
pessoas que trazem esses marcadores sociais como elementos centrais de experiéncias de
marginalizacdo, tomando a desnaturalizacéo das identidades de género e dos corpos, como
ponto de partida. Apreender essas demandas passa, também, pelo desvelamento de como
esses sujeitos negociam seus lugares de enunciacéo e de acéo e pela elucidacao sobre como
realizam enfrentamentos as dindmicas de exclusao.

O primeiro capitulo desta tese foi construido de modo a apresentar o referencial
tedrico que subsidia as reflexdes e analises da pesquisa. Modos de vida, géneros e
sexualidades e experiéncias trans. Como explico nesse capitulo, reconheco os géneros e as
sexualidades como constructos sociais que mobilizam o sistema sexo-género-desejo no
sentido de construir sujeitos a partir de uma premissa binaria, e que coloca as margens
aqueles que ndo se inserem nos limites normativos. Ao interseccionar esses marcadores com
marcadores de classe, raca, regionalidade, geracdo, entre outros, se apresentam como um
aparato promissor para pensar experiéncias trans e em como essas experiéncias constituem
modos de vida que se sustentam numa logica de resisténcia e sobrevivéncia.

Modo de vida, nesse sentido, se configura como um conceito no qual me amparo
para compreender como, ao longo das histdrias de vida, ferramentas de enfrentamentos sdo

acessadas, construidas e mobilizadas na busca por uma vida possivel. Esse referencial
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tedrico foi sendo tecido no interior da sociologia urbana, mas também foi sendo apropriado
por outras disciplinas para pensar contextos especificos, tais como a vida no campo
(NABARRO, 2014), cotidiano em assentamentos (DAUDE, 2018), comunidades
tradicionais (MONTEIRO; SILVA; PAULA, 2019), os modos de vida no sul (PATTARONI
et al, 2009), sociabilidade gay (RODRIGUES, 2017), experiéncias de criancas dissidentes
de género na escola (SILVA, 2018), vivéncias no contexto rural africano (SITOE, 2011),
entre outros. De diferentes formas, o conceito propicia o entendimento de contextos e
segmentos populacionais especificos através da relacdo entre os sistemas sociais que
permeiam essas vivéncias, a construcdo dos atores, de seus cotidianos e histérias, e como
eles percebem essa realidade (BRAGA et al, 2017), permitindo, a partir da tessitura desses
elementos, compreender o fio condutor pelo qual sujeitos e coletivos vivem.

E a partir da leitura que Elisabeth Lobo (1992) e Isabel Guerra (1993) fazem desse

conceito que me amparo para realizar as analises dos dados desta pesquisa.

Apresento ainda, ao longo do capitulo, um panorama dos estudos sobre pessoas trans no
Brasil, especialmente no que diz respeito as questdes ligadas ao corpo, saude, trabalho, lazer,
educacdo, aspectos juridicos, afetos, e, ainda, as rupturas e permanéncias, buscando
explicitar como essas vivéncias foram se construindo no nivel politico. Sem perder de vista
a nocgdo de sexualidade como um dispositivo de controle (FOUCAULT, 2007), encontro em
meus levantamentos entraves, especialmente no campo do acesso aos direitos basicos como
educacdo, trabalho e lazer, considerando que esse dispositivo se atualiza e opera por meio
de diferentes instituicdes, o que acaba por acarretar fragilidades e rupturas no que diz
respeito ao acesso a oportunidades. Da mesma forma também se atualizam constantemente
as ferramentas e possibilidades de negociacédo frente aos transitos sociais.

O percurso e o referencial tedrico-metodoldgico sdo apresentados no segundo
capitulo. A escolha pela historia oral de vida e técnicas de observagdo oriundas do método
etnografico se deu pela possibilidade que essas ferramentas oferecem para acessar dados que
sdo pertinentes para o alcance dos objetivos desta pesquisa. Sdo discutidas, ainda, muitas
das escolhas do campo, especialmente no que se refere ao processo de “construcdo do
objeto”, isto ¢, a forma como se buscou caracterizar o olhar sobre a construgdo de estratégias
de enfrentamento as condi¢BGes de marginalizacdo, via os dados levantados.

No terceiro capitulo apresento os/as cinco interlocutores/as de pesquisa por meio de
dados gerais, mas também a partir da forma pela qual foi escolhido/a cada um/a deles/as. Na

sequéncia, ainda no mesmo capitulo, apresento as histdrias construidas a partir das
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entrevistas e dos dados de observacdo decorrentes do periodo que comp6s o campo desta
pesquisa.

No quarto capitulo analiso os dados levantados no campo e nas entrevistas por meio
de trés eixos centrais: O sistema e 0s atores sociais, o cotidiano e a historia e o objetivo e 0
subjetivo na percepcdo do real. A escolha dessas categorias de analise se da a partir das
ferramentas de analise dos modos de vida oferecidas por Isabel Guerra (1993), ao entender
que esses trés eixos, quando articulados, oferecem uma lente que favorece a leitura de grupos
sociais que séo marcados no interior de um mesmo sistema social.

Apesar do sistema sexo-género-desejo se compor como central na construcdo de

vivéncias de pessoas trans, ndo € somente nele que essas pessoas constroem seus modos de
vida. Outros sistemas como os de raga, classe, geracdo e regionalidade se mostraram
presentes na composicdo dessas historias de vida. Nesse sentido, adoto a leitura dos
marcadores sociais da diferenca, a partir da concepcao de interseccionalidade para realizacao
das analises propostas.
As pessoas trans constroem suas experiéncias fora dos modelos binarios de género, mas
também se constroem a partir de uma experiéncia de classe, a partir de codigos geracionais,
marcas de classe e de regionalidade, e esses constructos vao redimensionando a prépria
experiéncia no interior de um sistema generificado. Nao entendo como proposito deste texto
apresentar o debate sobre a perspectiva da interseccionalidade, dado que esta esta em
processo de composicdo e que ndo ha consenso sobre as formas de apreensdo da articulacao
dessas multiplas categorias, no entanto, destaco a importancia de considerar o plano da
estrutura, o plano das representaces simbolicas e relacbes sociais e o plano da agéncia e
identidade, perspectiva mais préxima daquilo que Avtar Brah (2006) propde ao ressaltar a
necessidade de perceber as intersec¢des de um ponto de vista mais situacional em que “o
poder” ndo ¢ algo fixo, mas presente das relagdes.

No eixo cotidiano e a histdria, o cotidiano € lido a partir do que Guerra (1993)
colocou como “duplo sentido”. Ela explica que ele

Complexifica as variaveis de andlise, dado que obriga ndo apenas a
considerar a complexidade das relagOes entre atores e sistemas sociais, mas
também a integrar o conceito de modo de vida a diversidade de rede de
relagbes de poder que sdo e fazem. Trata-se ndo apenas de detectar a
complexidade dos niveis e varidveis presentes mas, e sobretudo, as suas
hierarquias e influéncias reciprocas num mundo em mudanga. (p.66)

O cotidiano é um conceito caro para a terapia ocupacional. Galheigo (2020), o
relaciona com as condi¢des concretas de existéncia dos sujeitos e coletivos, retomando as

reflexdes de Francisco (1988) quando o coloca como uma construgdo socio-historica que
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manifesta a concretude da vida em suas multiplas formas. Nessa direcéo, procurei atentar-
me nesse eixo, por meio das andlises produzidas, para a materialidade da vida, para as
ferramentas, estratégias e caminhos acessados e construidos no que diz respeito
operacionalizagdo da vida. Para analisar o material produzido no campo, o referencial
Foucaultiano foi inspirador, especialmente quando coloca a sexualidade como um
dispositivo histérico do poder, localizando por meio dos discursos e praticas uma cadeia de
impedimentos para o exercicio de uma vida fora da vigilancia social, no que diz respeito as
sexualidades, e consequentemente, as expressoes de género.

Se por um lado, nessas experiéncias, o dispositivo da sexualidade determina
condicbes de existéncia, por outro, praticas de resisténcia sdo localizadas por meio da
(re)constituicdes de redes sociais de suporte, possibilidades no campo das politicas publicas
de acesso a bens e servigos, constituindo uma rede que estrutura as possibilidades de
manuten¢do da vida e construcdo de oportunidades. Essas oportunidades se desenham
também no atravessamento a outros marcadores sociais da diferenga, que possibilitam a
negociagcdo e reelaboragdo na forma com que esses cotidianos sdo vivenciados,
possibilitando a construcédo da historia.

No ultimo eixo, ainda no terceiro capitulo, o objetivo e o subjetivo na percepcéo do
real, procurei analisar e compreender a percep¢do que esses sujeitos fazem das suas
condicdes objetivas de vida. Nesse eixo aparecem fortemente cenas em que as marcas de
um corpo nao normativo sdo percebidas como um entrave no acesso a oportunidades e
sociabilidades, independente das habilidades especificas para execucdo de dada tarefa, por
exemplo, estarem presentes. Essa percep¢do ganha ressonancia em espacos de luta, por parte
de alguns/algumas interlocutores/as, e para outras, & por meio desses espacos que ela se
materializa.

Por fim, no ultimo capitulo, me debrucei sobre a reflexdo dos conceitos utilizados
nessa tese (Modos de vida, Géneros e sexualidades), a partir das experiéncias de
enfrentamento as condi¢cfes de marginalizacdo nas vivéncias trans, no que diz respeito a uma
possibilidade analitica para a terapia ocupacional social. Neste capitulo procurei sistematizar
as ferramentas oferecida pelos modos de vida para pensar outros campos de interesse da

terapia ocupacional social, a partir das suas proposicdes teoricas.
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1 CAPITULO I - Modos de vida: Géneros e Sexualidades: e
experiéncias trans: Apresentando o debate

1.1 Modos de vida

A forma que vida social se dinamiza é um dos elementos centrais para a compreensao
de como determinados segmentos populacionais se organizam e operacionalizam suas vidas.
Trabalho, educacéo, lazer, acesso a bens e servigos, bem como atividades aparentemente
simples como alimentar-se, socializar, passear, ndo estdo postos de maneira linear nos dados
cursos de vida para todos os sujeitos e coletivos, e algumas variaveis terdo influéncia direta
no que diz respeito ao exercicio da cidadania e da vida, passando por determinantes
historicas, econémicas, politicas e sociais.

Formas de vida, género de vida, estilo de vida, vida cotidiana. Diversas sdo as
expressdes que vém sendo mobilizadas no interior de multiplas disciplinas - especialmente
da sociologia, antropologia, psicologia social e geografia — para explicar como determinados
segmentos constroem interesses, habitos, sentidos, lutas e resisténcias dados 0s contextos
historicos e sociais nos quais estdo inseridos e onde vao, portanto, construindo suas
vivéncias (GUERRA, 1993).

De acordo com Lopes (1987), o estudo dos modos de vida tem como objetivo a
compreensdo das praticas cotidianas, a diferenciacéo interna das classes trabalhadoras, suas
representacdes, tanto quanto a internalizacdo subjetiva das causas e das condi¢cGes materiais
da sua existéncia. Para Lobo (1992), o estudo da tematica dos modos de vida teve suas
origens na teoria social, principalmente, na sociologia francesa. O modo de vida adquire
“estatuto de conceito que propde um fio condutor para a analise das praticas sociais; a
construcdo simultanea e articulada de relagbes sociais, das representacdes e do campo
simbolico” (LOBO, 1992, p. 13).

Retomando a histéria do conceito e a compreensdo do que foi acionando o seu
debate, o constructo modos de vida, de acordo com Braga, Fiuza e Remoaldo (2017), foi
sendo mobilizado, em principio, a partir de diferentes perspectivas em estudos marcados
pela necessidade de analisar caracteristicas da passagem das sociedades pré-capitalistas para
as sociedades industrializadas. Ainda segundo os autores, tal constructo esteve presente nos
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classicos que estudavam a passagem da vida em “comunidade” para a vida em “sociedades”
diversificadas econdmica e culturalmente (p.373).

O cotidiano dos camponeses na Inglaterra do Século XVII foi objeto central de
estudo de autores como Thompson e Fontana (1979). Nesses estudos, os autores analisaram
frente as transformacdes sociais na transi¢do entre o feudalismo e o capitalismo, os costumes
da cultura plebeia, no sentido de compreender as razdes das “revoltas e as lutas de classes”
daquele periodo, investindo na analise das experiéncias sociais dos sujeitos que protestavam.
Ele discordava de autores que defendiam apenas as razdes econémicas-objetivas, como a
fome e/ou a fixacdo dos pregos dos cereais, como explicagdes dos levantes de camponeses.
Para eles, as motivacGes articulavam-se entre necessidades e interesses, ligados a defesa da
tradicdo e dos costumes da comunidade tradicional, de modo que era necessario decifrar as
regras invisiveis da acdo (MACHADO, 2017), assim sendo a logica capitalista e
comportamento tradicional “ndo-econdémico” estdo em conflito, portanto ha a defesa de uma
cultura que é propria da plebe (p.72)

A nocéo de experiéncia social trazida pelos autores acaba por pautar uma nocao de
que é no interior das experiéncias que se observa o crescimento de uma consciéncia de classe
a partir da consciéncia de uma identidade de interesses entre grupos de trabalhadores em
relacdo aos interesses de outras classes. Pela experiéncia social os seres humanos
experimentam situacdes e relacdes produtivas como necessidades e interesses. Eles tratam
essa experiéncia em sua consciéncia e cultura, e ndo apenas a introjetam. Ela ndo tem um
carater s6 acumulativo ela é fundamentalmente qualitativa (VENDRAMINI, 2004).

Desse modo, as condi¢des de vida da classe trabalhadora, observadas a partir da
longa jornada de trabalho nas industrias somadas as precarias condicdes de trabalho,
moradia e salde, funda a emergéncia do debate acerca dos modos de vida, na Europa
(NABARRO, 2014), despertando nos também pensadores socialistas do século XIX a
necessidade de entender como esses trabalhadores se reproduziam no bojo do
desenvolvimento da sociedade capitalista. No entanto, esses estudos resultaram em analises
que ainda faziam referéncia ao discurso biossocial, préprio dos relatérios sobre condicdes
morais, sociais e fisicas da populacdo laboriosa, percebida como perigosa, no contexto de
desordem e miséria dos primordios da industrializacdo (LOBO, 1993, p.8).

No pensamento sociol6gico moderno, no entanto, os estudos sobre os modos de vida
ndo ficam restritos apenas as condigdes da classe operéaria fabril. Os estudos feministas, bem

como as desigualdades de género, por exemplo, entre o final do século XIX e comeco do
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século XX também se torna um campo fértil para se pensar os modos de vida. Lobo (1993)

aponta:

Se a articulagdo producdo/reproducdo muitas vezes se limita a busca de
mecanismos articuladores, 0 que novamente reduz as praticas sociais a
uma mecénica de estruturas, as formulagbes de algumas pesquisas
feministas no sentido de uma sociologia das relacbes sociais, abriram
caminho para uma problematizacdo do género como relagdo historica e
simbdlica, construida numa experiéncia do masculino e do feminino nas
relagdes sociais e instituinte de praticas que se ddo nos varios espacos
sociais. Assim, as representacGes do masculino e feminino, como a do(a)
jovem, do(a) velho, do(a) migrante sempre histéricas e culturalmente
localizadas, organizam a casa e a fabrica, a divisdo sexual do trabalho e as
familiares, a dindmica do mercado de trabalho tanto quanto as formas
simbdlicas (p.8).

Nesta vertente®, ainda de acordo com a autora, a tematica dos modos de vida esta
centrada na articulacdo entre praticas produtivas e reprodutivas - com énfase nas praticas
reprodutivas, como o trabalho doméstico na construcdo dos espacos e tempos sociais,
abrindo espaco para atematica nos estudos sobre asfamilias, mais especificamente, sobre as
familias trabalhadoras (NABARRO, 2014). Nesta perspectiva, as familias sdo lidas como
unidades de reproducdo, consumo e rendimentos, dentro de padrfes de existéncia
historicamente determinados, o que torna a familia como um eixo fundante de outra vertente
de estudo dos modos de vida.

Em pesquisa desenvolvida no final dos anos 1970, Durham (1980), que também se
dedicou a analisar os modos de vida, afirma que os brasileiros ndo so séo apegados a familia,
como também preferem divisdo sexual do trabalho nos moldes tradicionais, com a
subordinacdo da mulher ao homem e a restri¢do de suas atividades ao espaco domestico. A
partir da definicdo das préprias necessidades, a familia elabora um plano para consumir, e
esse plano envolve um modo de vida em que é na relacdo entre a atividade remunerada e as
atividades domésticas que se assegura, em algum nivel esse consumo. Numa retomada do
pensamento de Durham (1980), Ribeiro (1997) argumenta que as estratégias utilizadas
podem ser as mais variadas, como a inser¢do de um membro da familia no mercado de
trabalho ou a execucdo de atividades auxiliares que ndo produzem mercadorias, mas
possibilitam a utilizacdo de produtos adquiridos, mediando a manutencéo da vida.

Assim, entende-se que o cotidiano das familias urbanas é permeado por elementos
que, a principio, seriam contraditérios, mas que, em uma analise mais apurada, sdo

complementares. Ribeiro (1997) aponta que um exemplo disto sdo as formas como as vidas

8E preciso considerar que a concepgdo de género pautada por essa vertente assume um modelo binario, que
centra seus esfor¢os analiticos nas desigualdades perpetradas na relagdo homem-mulher.
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publica e privada se interpenetram, visto que a concepgao de publico possui um carater mais
amplo que o politico. O espago publico é aquele onde agdes humanas sdo marcadas por
experiéncias que se coletivizam a partir da solidarizacéo, diferente do espaco privado.

Wirth (1938), Rambaud (1969), Lefevbre (1970), Lacascade (1981) foram alguns
dos autores que se dedicaram a discutir mais profundamente as mudancas nos modos de
vida. Esse debate surge de maneira mais conceitual a partir das reflexdes propostas por esses
(e outros) autores acerca das sociedades rurais no contexto do avancgo da industrializacéo, e
consequente urbanizacao.

Foi mais especificamente Louis Wirth, no bojo do desenvolvimento da Sociologia
Urbana, na Escola de Chicago, que com a publicacdo Urbanismo como modo de vida no
Jornal Americano de Sociologia, em 1938, fundou o debate conceitual sobre os modos de
vida. O autor discute que a transicdo da sociedade rural para a sociedade urbana é
influenciada diretamente pelas formas de organizagdo de uma vida rural em que o urbanismo
rompe as fronteiras da cidade, levando a sua influéncia para além de seus limites fisicos. A
concepcdo de cidade utilizada pelo autor € constituida por uma nogdo que leva em
consideracdo mais do que sua dimensao fisica, mas predominantemente sua dimensé&o social
a partir das formas de organizacdo. Nessa direcdo, o autor propde a cidade como um modo
de vida que tem como determinantes a concentracdo de atividades (industriais, comerciais,
financeiras, administrativas, de transporte e comunicacdo, de equipamentos culturais e
recreativos) e instituicGes (instituicdes culturais, de salde, educacionais, religiosas, de
pesquisa e de organizacdes profissionais,) sendo determinada pela forma de associacao
humana e um meio que produz uma forma também especifica de vida.

Sendo a cidade esse l6cus que enuncia cotidianos, Wirth admite que os modos de
vida véao além desta. Nabarro (2014) afirma em sua leitura sobre a discusséo proposta pelo
autor:

O fazer-se da vida nas cidades também se realiza por meio do resgate de
praticas oriundas do modo de vida rural. Entretanto, reconhece que a
cidade, enquanto l6cus da heterogeneidade, quanto mais cresce faz com
que as relagBes sociais fiqguem cada vez mais complexas e urbaniza os
elementos da vida rural. A grandiosidade arquitetdnica e numérica, da
cidade interfere na conformagdo do modo de vida urbano (p.28).

O filésofo francés Henri Lefebvre (1970) também foi um grande expoente na
discussdo sobre os modos de vida no bojo do que ele chamou de “revolugdo urbana”. Para
0 autor, sendo a cidade historicamente anterior a industrializacdo, ela tem sua relacdo com

0 campo modificada de acordo com 0 modo de producdo. Assim, o autor defende um avanco
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no entendimento marxista sobre o modo de vida, tendo em vista que para 0 marxismo, o
modo de producéo é econdmico, e nessa dire¢do, um delineador dos modos de organizagado
da vida social.

Apesar das criticas em decorréncia da sua imprecisdo conceitual, o debate sobre o0s
modos de vida ressurge com certa forca entre o fim dos anos 1970 e o inicio dos anos 1980.

Acerca desse ressurgimento, Nabarro (2014) aponta:

O resgate do modo de vida na sociologia ganha forca no inicio da década
de 1980, na Franga, com a publicagdo do texto “Reemergéncias atuais do
tema Modo de vida”, publicado em 1981, de autoria de Jean-Louis
Lacascade, publicado no livro Rede Modos de Vida, organizado pelo
Centro Nacional de Pesquisa Cientifica da Franca, em 1984, cuja
introducdo, escrita por Francis Godard, ressalta a importancia dos estudos
sobre 0 modo de vida no bojo das transformacGes sociais do final da
década de 1970, periodo da ascensdo politico-ideoldgica do neoliberalismo

(p.29).

O que Isabel Guerra (1993), argumenta como uma re-emergéncia do tema, traz
problemas diferentes daqueles propostos por Louis Wirth ao inaugura-lo, tendo em vista as
indefinicbes mediante a forma com que seus usos foram sendo mobilizados no interior dos
debates socioldgicos. Lobo (1992) defende que essa emergéncia dos modos de vida sintetiza
sua importancia nos estudos sobre a classe trabalhadora ndo exclusivamente voltados para
praticas politico-institucionais ou para as condicdes e padrdes de vida e indicadores sociais,
mas enfatizando as praticas cotidianas, as tradi¢fes, a diferenciacdo interna das classes
trabalhadoras, suas representagdes, tanto quanto a internalizacéo subjetiva de suas condicdes
materiais de existéncia.

Assim, as analises de modos de vida séo sensiveis as abordagens da vida cotidiana
proprias da antropologia cultural: “As questdes colocadas apontam para formas de
construcdo dos modos de vida, ndo como estratégias definidas, mas como habitos e praticas
que permeiam os campos sociais” (p.10).

Em termos antropoldgicos, falar de modos de vida remonta o fato de que pensar o
homem a partir de sua relacdo com a cultura implica em entender como ele vive, pensa e se
relaciona com o meio e com as mudancas impostas pelo processo de desenvolvimento da
sociedade. Implica ainda em compreender como as multiplas variaveis sociais que
atravessam suas experiéncias roteirizam crencas, valores, negociacOes, estratégias de
enfrentamentos, formas de interacéo, de agir, viver, e pensar, entre outros.

Max Sorre, gedgrafo francés, preocupado com as condigdes de existéncia humana,
material e imaterial, no bojo de um contexto politico-ideolégico marcado pelo fim da

Segunda Guerra Mundial e pelo processo de desenvolvimento tecnoldgico — sobretudo, em
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como este se insere no cotidiano, no d&mbito da reproducdo das relagdes sociais -, néo
enxergava o homem como economicus ou apenas como um produtor, dadas as cada vez mais
rapidas transformac6es dos espacos, dos elementos técnicos, e da consequente exigéncia de
um dinamismo maior do modo de vida. Se para ele, o fio condutor que torna possivel a
compreensdo do meio era a interagdo humana, e 0 meio é eminentemente social, sua
interpretacdo, conforme discutido por Nabarro (2014) é de que o homem era aquele que
interagia e se desenvolvia influenciado pelo avango das técnicas, de modo que a ele
interessava por meio dos modos de vida, compreender as novas formas de sobrevivéncia e
sociabilidades conformadas no seio de uma sociedade desumanizada.

Sorre (1995) em seu cléssico A nocdo de estilo de vida e seu valor atual, publicado
pela primeira vez em 1948, discute que a desumanidade esta na esséncia do progresso
técnico, conforme atinge seus objetivos sem preocupar-se com a felicidade do homem.
Segundo o autor, além de desumanizar e escravizar 0s homens, 0 avango das técnicas criou
um enorme hiato entre geracdes, resultando em modos de vida muito distintos no interior de
realidades muito semelhantes e entre pessoas muito proximas. Sorre, portanto, ndo mobiliza
a concepcdo de modos de vida para pensar apenas as diferencas entre grupos sociais
distintos, vivendo em areas distintas, mas também distintas formas de vida nos mesmos
grupos, separado por geracfes muito proximas umas das outras, por exemplo.

Os multiplos angulos para os quais se olha para dado modo de vida dao folego ao
questionamento empreendido por Guerra (1993) acerca da classificacdo das praticas num
dado modo de vida. A autora interroga: “Unificam-se o conjunto de préaticas pelos individuos
ou unificam-se os individuos por um dado conjunto de praticas?” (p.60). Para fins desta tese,
unificaremos os individuos pelo pertencimento a uma dada identidade, a fim de localizar em
seus modos de vida estratégias de enfrentamento as condi¢Ges de marginalizacdo aos quais
sd0 expostos historicamente.

O estudo dos modos de vida requer compreender as praticas, 0s habitos, as técnicas
e os valores proprios de cada grupo social, o que torna esse conceito fértil para a
compreensdo de praticas de resisténcia uma vez que essa concep¢do aponta para as
preocupacdes voltadas aos aspectos microssociais, ou seja, aqueles que buscam explicacfes
a partir da agencia dos sujeitos (LOBO, 1992), ao mesmo tempo em que pode ser utilizado
para identificar heterogeneidades numa sociedade complexa (VELHO; VIVEIROS DE
CASTRO, 1978). Assim, os modos de vida tém sido construidos e representados sempre
numa dimensdo coletiva (MONTEIRA, SILVA e PAULA, 2019) cuja formagao envolve um
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conjunto de habitos, codigos e crengas pelos quais 0 grupo que 0s vivencia assegura a sua
existéncia e a sua continuidade.

La Blache (1954) e depois Silva (2006) demonstram que o modo de vida envolve um
conjunto de caracteristicas e tracos que singularizam os atores sociais, incluindo as técnicas
e os padrbes culturais semelhantes em varios contextos. Guerra (1993), nesse sentido,
discute que ao analisar os modos de vida

devem-se levar em conta trés dimensdes, que geralmente sdo pouco
utilizadas: o sistema e os atores sociais; a histéria e o cotidiano; e o
objetivo e o subjetivo na percepcao do real. Essas trés dimensdes deveriam
ser articuladas de modo a combinar a forca da estrutura com a
possibilidade de acdo dos individuos, o nivel da vida cotidiana articulado
com o econdmico, o politico, o cultural, bem como as redes de poder
estabelecidas nas articulagdes entre as diferentes esferas do social (p.62).

A nocao de modos de vida forca a articulacdo e a integracéo de niveis de analise. A
andlise da articulacdo complexa entre os atores sociais e 0s sistemas, conforme apontado por
Guerra (1993), resulta no afastamento de uma sociologia das estruturas situando esses
estudos no universo da interacdo e da interpenetracdo entre os sistemas pessoas e 0s sistemas
sociais. O ator ndo existe fora do sistema que o define, e que define a racionalidade e a
liberdade da sua acdo, por outro lado, o sistema ndo existe sendo pelo ator, ainda que se
assuma que sua légica de funcionamento ndo provem diretamente da racionalidade dos
atores individuais. E na justaposicdo entre essas duas logicas que se situa esse eixo de

analise.

As estruturas gue organizam o sistema e 0s modos de acdo coletiva ndo
sdo dados naturais que aparecem espontaneamente e cuja existéncia iria
por si como um resultado automatico de uma dindmica qualquer. Também
ndo sdo o fruto da soma linear das decisdes individuais. As estruturas sdo
sempre provisorias e contingentes, fruto das solugcdes encontradas pelos
atores gragas aos recursos e capacidades especificas e historicamente
datadas (p.61).

O sistema, sendo constituido por uma serie de relacdes que envolvem atores sociais,
instituicOes, praticas e discursos, em que o fio condutor é o poder (FOUCAULT, 1993,
1999), constroi codigos e hierarquias sob o qual operam as formas de organizagdo da vida
social. Diversos sistemas atravessam as engrenagens que movimentam a dinamica do social,
dentre eles os sistemas de classe, raca, género, sexualidade, entre outros. Apesar dos modos
de vida ter seu debate fundado e desenvolvido a luz do sistema capitalista, estabelecendo-se

em uma tentativa de encontrar as modificagOes decorrentes dos modos de produgéo, outros
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sistemas atravessam a dindmica do social, para alem dos sistemas de classe, constituindo
normas sociais e produzindo atores através da prépria reproducéo e manutengdo da norma.

Se é verdade que o sistema transcende os atores (BOURDIEU, 1983), também é
importante considerar que o0s atores se compdem como parte de uma rede de relagdes que
mantem o sistema vivo, a partir da reproducdo dos discursos que 0s sustenta ou a partir das
possibilidades de resisténcia e enfrentamentos aos lugares sociais que eles impdem.

Se o sistema e os atores compdem o “cendrio”, os “personagens” e as “regras do
jogo”, é no cotidiano que essa cadeia de relagcdes se movimenta, e que os cédigos vao sendo
apreendidos, reproduzidos (conscientemente ou ndo) e enfrentados (ou apenas vivenciados).
Agnes Heller (1992) em O cotidiano e a historia propde a vida cotidiana como a vida do
homem inteiro. De acordo com a autora, para responder aos problemas que se colocam no
espaco-tempo em que vivemos, este sujeito precisa mobilizar todas as suas potencialidades
a fim de encontrar a melhor resposta. Esse sujeito vai participar da vida cotidiana
mobilizando a sua personalidade, sentidos, capacidades intelectuais, habilidades
manipulativas, sentimentos, paixdes, ideias e ideologias. E logico que ele vai operacionalizar
da maneira mais imediata possivel, uma vez que ele estd em busca da solucao dos problemas
que se apresentam no plano do imediato.

Discutindo essa segunda dimensdo de analise dos modos de vida, Guerra (1993)
coloca que os modos de vida se situam no nivel da vida cotidiana, e séo afetadas por relagdes
de desigualdade e poder. Conforme discutido pela autora, se o cotidiano envia para a esfera
privada e para as atividades de lazer e praticas de consumo, dificilmente as analises de
modos de vida podem desconsiderar a hierarquia das redes de poder que estabelecem a
articulacéo entre as diferentes esferas do social — o econdémico, o politico, o cultural —: a
Historia. E nessa relacéo entre o cotidiano dos atores e nas relacdes sociais estabelecidas
pela historia que se concentram os esforcos analiticos desse eixo para a compreensao das
praticas sociais. Trata-se, portanto, ndo apenas de detectar a complexidade dos niveis e
variaveis presentes, mas, sobretudo, as suas hierarquias e influéncias reciprocas em um
mundo em mudanca (p.66).

E no paralelo a um cotidiano programado que as engrenagens das relacdes de poder
se dinamizam e se apropriam das tecnologias que constroem verdades (FOUCAULT, 2007)
aprisionando praticas, normatizando sujeitos e roteirizando vidas em nome da manutencgédo
do proprio poder. Se existem dindmicas de homogeneizacao do espaco, é na realidade gracas

a sua fragmentac&o que o espago se transforma na sede do poder (LEFEBVRE, 1970, p.208).
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Objetividade e subjetividade, nesse sentido, operam no campo da assimilacdo dessas
vivéncias frente aos sistemas que as delineia e ao cotidiano que as tornam concretas, sendo
0 processo por meio do qual os fatos sdo traduzidos em consciéncia e 0 mundo € munido de
forma. A ultima dimens&o, o objetivo e o subjetivo na percepcao do real, na perspectiva dos
modos de vida é justificada por Guerra (1993) como o retorno do ator traz para o centro dos
debates as racionalidades e os afetos inerentes as praticas cotidianas. Desse modo, a
importancia dessa dimensdo na analise dos modos de vida é evidenciada no fato de que ela
reflete:

a) uma tomada de posicdo efetiva sobre a realidade; b) uma
tensdo que permite descolar do real para a procura do amanhg; c)
conflito potencial entre praticas e representacdo do mundo, e o
mundo em si mesmo para a definicdo de um novo mundo; d) a
energia disponivel para a concretizacdo de outros (ou novos)
projetos individuais e coletivos (GUERRA, 1993, p.66).

O estudo sobre os modos de vida, portanto, encontra-se frente a um dilema: por um
lado, de acordo com a autora, a analise da vida cotidiana assumiria a forma de uma mediacao
horizontal, especifica e irredutivel, mas sofreria com as contradi¢des sociais. Por outro lado,
a analise dos modos de vida, submete-se a Idgica da reproducdo da forca de trabalho expressa
pelas condicbes de exploracdo e de classe. Nesses labirintos, a percepcao (subjetiva) da
realidade material (objetiva) traz para a composi¢do do debate as racionalidades e os afetos
inerentes as praticas cotidianas, mobilizando nocdes de identidade e projeto.

Segundo Leontiev (1978), para se humanizarem, 0s sujeitos precisam se apropriar da
cultura e dos mediadores culturais criados pela humanidade. Portanto o homem s6 se torna
homem ao apropriar-se do mundo, e a constituicdo da sua subjetividade caminha desse ir e
vir do mundo interno para 0 mundo externo, resultando, segundo o autor, numa relagédo
dialética entre objetividade e subjetividade.

Nessa direcdo, Guerra (1993) nos oferece elementos para pensar essas
subjetividades. Ela diz que o imaginario é o desenho das potencialidades do amanha, sendo
assim qualquer coisa que se inventa, quer se trate de uma dimensdo absoluta, ou de uma
deslocacdo dos sentidos que sdo reinvestidos de outras significacdes. O imaginario é ou
podera ser um meio eficaz de visualizar o mundo futuro porque projeta no campo do real as
possibilidades.

Essa terceira dimensdo aciona a racionalidade no sentido de tentar entender o grau
de consciéncia dos atores sobre a constituicdo de sua historia, e a conducao de seus destinos

individuais ou coletivos a partir de suas praticas sociais. A subjetividade, portanto, é
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constituida por fatores internos e externos, na qual a forma de o individuo se perceber esta
relacionada com 0 modo como 0s homens estabelecem as relagdes sociais em um contexto

especifico, decorrente de condigdes historico-sociais.

1.2 Questdes de género — Pensando na dire¢cdo da terapia ocupacional social

O género é um constructo social que nos ajuda a compreender as dindmicas do social.
As concepcodes de género (e de sexualidade) séo significadas e ressignificadas nas diversas
sociedades ao longo da histéria, em decorréncia de seu cenério politico, econémico e social.
Nas ultimas décadas, no Brasil, os estudos de género e sexualidade tém avancado
significativamente nas mais diversas areas do saber, como a sociologia, filosofia,
antropologia, educacgéo, para além da biologia e das ciéncias psi — psicologia, psiquiatria e
psicanalise.

Historicamente, no contexto brasileiro, é inegavel a centralidade que a década de
1970 tem no uso da categoria “mulher” no ambito das teorias feministas, tendo em vista o
momento de ebulicdo dos movimentos feministas no mundo. Essas categorias adentraram
0s espacos académicos a partir das discussdes politicas que emergiam no cenério da vida
publica. Somente no final da década de 1980 é que surgem os estudos de género e ao longo
da década seguinte se processa sua consolidagdo. Perucchi (2009) discute que as categorias

29  ¢¢ 99 ¢

“mulher”, “género”, “relagcdes de género”, e seus desdobramentos nos diferentes contextos
de estudo - “estudos das mulheres”, “estudos feministas” e “estudos de género”- acontecem
em diferentes momentos historicos do que se convencionou chamar de “campo intelectual
feminista”, campo esse composto e atravessado por diversas tensdes entre as dimensdes da
singularidade e da universalidade, da igualdade e da diferenca, do publico e do privado; um
campo marcado tanto por influéncias académicas, quanto politicas.

A producdo antropoldgica brasileira sobre a tematica de género vincula-se
estreitamente ao desenvolvimento do feminismo como ideario politico e como reflexdo
tedrica que emerge no Brasil a partir dos anos 1970. Diferentemente de outras tradicdes
intelectuais, em que género e sexualidade tém se constituido em campos tematicos e
disciplinares distintos, no Brasil esses dois temas formam um Unico campo de estudos.
(GROSSI, 2004).

Na década de 1990, a agenda tedrica dos estudos de género desloca o campo de
andlise das desigualdades e das relagbes de poder entre categorias sociais para 0

questionamento das proprias categorias (PERUCCHI, 2009), problematizando sua fixidez,
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sua separacao e seus limites. Assim, a intensa critica feminista ao androcentrismo e ao
sexismo desdobrou-se em um amplo e incontornavel debate, e fez com que os estudos
feministas e de género encontrassem vozes dissonantes em seu caminho (MISKOLCI;
PELUCIO, 2011), descentrando os debates de género da categoria mulher. Desse modo, 0
feminismo explicita o seu carater plural e se renova no encontro com diversas outras teorias,
tais como as teorias pds-coloniais e com o0s estudos sobre (homos)sexualidades.

Ainda de acordo com Miskolci e Pelucio (2011), é na esteira do desenvolvimento do
conceito de género e da problematizacdo do pensamento feminista anterior, que se
desenvolve o feminismo da diferenca® e as vertentes criticas do conceito de género, assim
como a Teoria Queerl®, todas essas com a perspectiva de problematizar e tensionar a
epistemologia hegemdnica que delineia e circunscreve os géneros no interior de fronteiras
definidas e excludentes.

Desse modo, é necessario situar 0 pensamento feminista contemporaneo como uma
perspectiva tedrico-politica que se transformou, refez suas bases, mas, a despeito das
mudangas, manteve caracteristicas que asseguram certa unidade e tornam possivel pensar
ndo em um conjunto de etapas, mas antes em um processo continuo de reavaliacdo critica
de suas premissas (BUTLER, 2004).

O conceito de género, utilizado pela primeira vez por Gayle Rubin (1986),
consolidou-se como uma categoria de analise no Brasil, principalmente a partir do artigo da

historiadora norte-americana Joan Scott (1995): Género uma categoria util de analise

%Valeska Wallenstein (2004) discute o feminismo como pensamento da diferenca a partir da critica pos
moderna aos essencialismos, apontando para a defesa dos maltiplos feminismos. Segunda a autora, nessa
perspectiva se desconfia das coisas que nos parecem como naturais, tendo como premissa combater toda a
opressao que se funde numa hierarquizacéo da diferenca. Nos termos da autora: “N&o acontece uma guerra
pela supremacia da identidade feminina. Ha uma sim, uma batalha pelo fim das identidades rigidas. O
feminismo ndo é uma guerra das mulheres pelas mulheres. Talvez o feminismo, enquanto movimento e
pensamento da diferenca seja uma luta por um mundo onde ser homem ou mulher ndo faga diferenca
alguma. Ser diferente e que isso ndo faca diferenca: o sonho do feminismo. E isso ndo quer dizer que o
feminismo tente fazer iguais mulheres e homens. Pelo contrario. O feminismo é a luta contra o
enfeiticamento dos discursos e praticas que nos fazem pensar que h4 alguma vantagem ser homem ou
mulher.” (WALLENSTEIN, 2004, np)

10 05 estudos Queer delineiam-se como sendo o estudo “daqueles conhecimentos e daquelas praticas sociais
que organizam a “sociedade™ como um todo, sexualizando — heterossexualizando ou homossexualizando —
corpos, desejos atos, identidades, relacdes sociais, conhecimentos, cultura e instituicdes sociais”
(SEIDMAN, 1996, p.13). De acordo com Miskolci (2009), os tedricos Queer entendem a sexualidade como
um dispositivo histérico do poder, de modo a serem expressos nos discursos e praticas sociais, “uma
verdadeira rede que se estabelece entre elementos tdo diversos como a literatura, enunciados cientificos,
instituigdes e proposicdes morais” (MISKOLCI (2009). Os primeiros estudos construtivistas sobre
sexualidades foram as obras de pensadores radicais como Deleuze, Guatarri, Michel Foucault, e obras de
Jefrey Weeks e Gayle Rubin, contando também com o pensamento lésbico radical a partir de alguns
conceitos sem 0s quais ndo seria possivel criar o Queer - a saber, a ideia da heterossexualidade com algo
compulsério. Vale ressaltar ainda a importancia do pos-estruturalismo (sobretudo o francés) e da
desconstrucdo para a composicdo do que hoje entendemos como Queer.
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historica, publicado pela primeira vez em 1986. Esse conceito rompe significativamente
com a nocgdo de que exista um unico jeito masculino ou feminino de ser (GOELLNER,
2005).

A perspectiva Queer — aporte tedrico no qual encontro subsidios para as reflexdes
propostas ao longo deste texto - realoca o olhar que centraliza a problematica de género em
concepcdes biologizantes e binarias, para pensa-lo como eixo de diferenciacdo social que
autoriza formas de desigualdades, evidenciando a necessidade de desenvolver estratégias
que problematizem as dinamicas generificadas, e sua repercussao na vida social, tendo em
vista a ordem institucional, os direitos e as relacdes de poder diante de uma sociedade que
cria modalidades de cidadania.

Tal perspectiva se desenvolve no contexto norte-americano, tendo como um de seus
expoentes a filosofa Judith Butler. Em sua mais expressiva obra, Problemas de Género:
Feminismo e subversdo da identidade, a filosofa problematiza a nocéo de sujeito e toma
como ponto de partida para as reflexdes propostas a problematizacao acerca da centralidade
da categoria mulher no feminismo.

A autora empreende o0 questionamento sobre como essas teorizagdes feministas sao
construidas, em geral, tendo em vista a diferenca sexual heterossexual e, se, por formarem
categorias fixas e estaticas, como, por exemplo, a identidade das mulheres, essas teorizac6es
ndo estariam propondo outra espécie de norma. Essa normalizacéo produziria, desta forma,
0s mesmos corpos sexuados e generificados. Assim, a autora considera ainda que talvez esse
mecanismo acabe por conferir sentido a categoria de mulheres apenas pela
heterossexualidade. Amparada na genealogia foucaultiana®! e na producgéo do mesmo autor
que coloca a sexualidade como construida discursivamente, a partir da constatacdo desta
como um dispositivo histérico do poder, questiona se o sexo tem historia, transpondo a
problematica da sexualidade em Michel Foucault para a discussdo acerca das relagdes entre
sexo, género e desejo.

Segundo Foucault (2007), a formacdo das chamadas identidades sexuais decorre de
processos histdricos iniciados no século XIX, engendrados no interior daquilo que ele

denominou como o “dispositivo da sexualidade”:

A genealogia, enquanto perspectiva metodoldgica proposta por Michel Foucault em A microfisica do
poder, busca a origem dos saberes, ou seja, da configuracao de suas positividades, a partir das condi¢es
de possibilidades externas aos proprios saberes; ou melhor, considera-os como elementos de um
dispositivo de natureza essencialmente estratégica. Procura-se a explicacdo dos fatores que interferem
na sua emergéncia, permanéncia e adequacdo ao campo discursivo, defendendo sua existéncia como
elementos incluidos em um dispositivo politico.
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A sexualidade é o nome que se pode dar a um dispositivo histérico: ndo a
realidade subterranea que se aprende com dificuldade, mas a grande rede
de superficie em que a estimulagdo dos corpos, a intensificagdo dos
prazeres, a incitagdo ao discurso, a formagéo dos conhecimentos, o reforco
dos controles e das resisténcias, encadeiam-se uns aos outros, segundo
algumas grandes estratégias de saber e poder. (FOUCAULT, 1985, p. 56)

O que o autor chama de dispositivo da sexualidade é, portanto, uma rede de saberes-
poderes que atua sobre 0s corpos e populagdes produzindo normatizacGes e normalizacfes
nos modos de viver. Assim, o sexo foi delimitado como o ponto de injung¢do fundamental
entre o corpo e as praticas de controle das populages no século XIX. Neste processo de
estabelecimento de fronteiras entre a normalidade e a anormalidade, a sexualidade foi
construida como a linha ténue que delimita as praticas sexuais bem educadas e as demais,
aquelas que ocupariam lugar indefinido ou bem demarcado para além das fronteiras da
normalizagéo e da normalidade.

O desejo, mencionado anteriormente, ndo se compunha como um eixo para se pensar
0s géneros e as sexualidades. Anterior a reflexdo proposta por Butler, Gayle Rubin (1975)
em Trafico de Mulheres, elabora um refinado sistema explicativo, nomeado sistema
sexo/género, que conceitua como “um conjunto de arranjos através dos quais a matéria-
prima bioldgica do sexo humano e da procriacdo € modelada pela intervengédo social
humana” (p.128), o que estabelece um transito entre a natureza e a cultura. A natureza, nesse
sentido, fornece “os dados” e estes mostrariam que a “diferencga” €, sobretudo, cultural.

Sem ter o0 objetivo explicito de discutir os papeis de homens e mulheres, € citada
como uma das primeiras a questionar tanto a prépria compreensdo de mulher, quanto a de
homem, enquanto categorias dadas e universais, e dado o contexto de efervescéncia dos
movimentos identitarios norte-americanos, permitiu o surgimento de uma via alternativa as
perspectivas socioldgicas hegemonicas (marxismo, funcionalismo, estruturalismo), em que
foi possivel a critica a naturalizacdo dos comportamentos e a legitimacéo das diferencas de
poder gue beneficiam os homens em detrimento das mulheres.

Judith Butler ir4, portanto, criticar essa dicotomia entre sexo/género passando a
historicizar também a categoria sexo como algo idealizado e forcosamente materializado
através do tempo. Neste sentido, a autora destaca sobre sexo: “Ele ndo ¢ um simples fato ou
a condicdo estatica de um corpo, mas um processo pelo qual as normas regulatorias
materializam o ‘sexo’ e produzem essa materializagdo através de uma reiteracdo forgada

destas normas” (BUTLER, 2004, p.153). Sendo assim, género, para Butler (2004),
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[...] ndo deveria ser pensado como simples inscri¢do cultural de significado
sobre um sexo que ¢ considerado como “dado”. Género deveria designar
o aparelho de produgdo, o meio discursivo/cultural através do qual a
natureza sexuada ou o sexo “natural” sdo produzidos e estabelecidos como
pré-discursivos. (BUTLER, 2004, p. 154)

E preciso apreender que género é constituido e constituinte de redes de poder,
portanto é imprescindivel considerar outros marcadores sociais de diferenca com etnia,
classe, raca, geracdo. Desta forma, Butler vai desconstruir a distingdo natural-cultural de
sexo e género argumentando que falar em existéncia social de corpos pressupbe a
generificacdo, isto é, ndo ha corpo existente a pré-inscricao cultural, pois o corpo ndo € uma
dimensdo a ser lapidada por inscrigdes, mas “um conjunto de fronteiras, individuais e
sociais, politicamente significadas e mantidas” (BUTLER, 2003, p.59) por agdes sociais
constituidas e constituintes de género.

O género € a estilizagéo repetida do corpo, um conjunto de atos repetidos no interior
de uma estrutura reguladora altamente rigida, a qual se cristaliza no tempo para produzir a
aparéncia de uma substancia, de uma classe natural de ser (BUTLER, 2003, p.19). Tal
conceituacdo alicerca o que Butler chamou de performatividade de género. Para a autora,

(13

género ¢ o que performamos, um devir, em contraposicdo ao “ser”, fixo, estavel e
oposicional. Sendo assim, género € acdo que da existéncia ao que nomeia. Nao héa identidade
de género por tras das expressdes do género, essa identidade é performativamente
constituida.

Alguns conceitos sdo chaves na interpretacéo e interpelacéo do género, nas propostas
da Butler. Performatividade é um deles. Para a autora, a performatividade deve ser
compreendida ndo como um ato singular ou deliberado, mas ao invés disso, como a préatica
reiterativa e citacional pela qual o discurso produz os efeitos que ele nomeia (BUTLER,
2006). Em outras palavras, Butler entende o género como um efeito performativo que faz o
sujeito experimentar a identidade de género como sendo supostamente natural, tendo em
vista a sua continua reiteracdo. Com o conceito de performatividade de género, Butler péde
elaborar a critica ao sistema de correspondéncia entre sexo, género e desejo, tornado
inteligivel e naturalizado no interior do dispositivo da sexualidade.

Afirmar que as identidades de género ganham corpo enunciativo no espaco da vida
concreta através da performatividade € afirmar que o género se da através de uma repeticao,
de uma citacionalidade de formas de estar no mundo e de atuar nele, que se estabelecem na
producdo do masculino e do feminino. A performance que cada sujeito deve executar esta

relacionada a uma continuidade entre sexo, género, e desejo, de modo que as pessoas que
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nascem com pénis devem produzir uma performatividade masculina e desejar se relacionar
sexualmente exclusivamente com mulheres, enquanto que as pessoas que nascem com
vagina devem performatizar o feminino, bem como desejar e se relacionar sexualmente
exclusivamente com homens. E através dessa equacio dos corpos que se produz a matriz de
inteligibilidade heterossexual, na qual os deslizes a essas normas caem no espago do ndo
aceitavel, sendo também os discursos que engendram as performances de género tidas por
corretas que possibilitam as suas existéncias, de forma que a performatividade é o
movimento pelo qual esses discursos se corporificam (BUTLER, 2006), ou seja, a
performatividade é postura de discursos em ato (SALIH, 2012).

A heteronormatividade (WARNER, 1993), articulada a partir da matriz de
inteligibilidade heterossexual, também é um conceito mobilizado pela autora para
compreender quais os referenciais sdo acionados na forma com que se espera que

determinados sujeitos performatizem suas identidades de género. Miskolci coloca:

A heteronormatividade expressa as expectativas, as demandas e as
obrigacBes sociais que derivam do pressuposto da heterossexualidade
como natural e, portanto, fundamento da sociedade [...] € um conjunto de
prescricBes que fundamenta processos sociais de regulacdo e controle.
(MISKOLCI, 2009, p. 156)

Se, a partir da heteronormatividade se propde a ideia de que, a principio, todos sdo
heterossexuais, de que a heterossexualidade seria a sexualidade nata, natural, padrdo dos
seres humanos — e todas as demais desvios dessa norma (BORTOLINI, 2008, p.14), a
assimilacdo da heteronormatividade toma como funcao central normatizar as experiéncias
de género dentro de moldes que tomam a heterossexualidade como molde. Desse modo, a
heterossexualidade deixa de ser apenas a expressdo de um dado desejo para constituir a
norma sobre como 0Ss Qéneros devem se expressar, delineando comportamentos,
preferéncias, expectativas e papéis.

Berenice Bento em seu artigo sobre pessoas que performam género fora dos moldes
heteronormativos expde que “género adquire vida através das roupas que compdem o corpo,
dos gestos, dos olhares, ou seja, de uma estilistica definida como apropriada” (BENTO,
2011, p. 154). Essas roupas, bem como brinquedos, esportes, programas de televisao, entre
outros, vao se assumindo o papel do que Teresa de Lauretis (1994) chamou de tecnologia de
género: procedimentos e técnicas sociais que produzem a sexualidade tal como a vivemos,
em um mundo de representa¢des urdido pelos discursos, imagens, saberes, criticas, praticas

cotidianas, senso comum, artes, medicina, legislacéo.
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Ao passo em que a heteronormatividade anuncia e imp&e as normas sob as quais 0s
sujeitos devem performatizar seus géneros e, portanto, roteirizar suas vidas, ela também
relega lugares aqueles que ndo encontram na norma um lugar seguro e coerente para
construir suas identidades generificadas: o da abjecéo.

Butler (2003) usa a nocdo de abjetos a todos os corpos excluidos do discurso
hegemdnico. Em efeito, sustenta que muitos corpos ficam excluidos tanto do principio da
inteligibilidade como da legitimidade da existéncia normativa ontologicamente. O abjeto
ndo é simplesmente o que ameagca a salide coletiva ou a visdo de pureza que delineia o social,
mas, antes, 0 que perturba a identidade, o sistema, a ordem, (MISKOLCI, 2012), e para
efeitos de biopolitica?, ficam relegados ao ndo reconhecimento do sujeito como cidad3o, e
em muitas vezes, como humano.

Desse modo, Miskolci (2015) reflete: Alguém atento percebe como a problematica
queer ndo é exatamente a da homossexualidade, mas a da abjecdo (p. 24). Trata-se, para
além de questionar a heterossexualidade como limite do possivel em termos de expressao
da sexualidade, e fio condutor das performances de género, criar ferramentas que tornem as
experiéncias dos corpos abjetos passiveis de serem vividas fora dos marcos das violéncias,
da negacéo de direitos e da negacdo ao estatuto de humano (BENTO, 2014).

Ser socialmente marcado como mulher, travesti, transexual, homossexual ou mesmo
estranho/anormal (nos termos queer), demandam, analiticamente, a reconstrucdo das
condicdes culturais e historicas das experiéncias contemporaneas que inserem esses sujeitos
em processos mais amplos que criam tanto os ndo-marcados, quanto aqueles e aquelas que
se beneficiam do privilégio de serem pressupostos da norma social.

Nos termos da suplementaridade®®, o hegemonico precisa do subalterno, nesse caso,

0 abjeto, para a sua propria definicdo e existéncia. Assim se cria uma vida que se desdobra

12 Conceito discutido por Michel Foucault por meio do qual ele propde a compreensdo de praticas surgidas no
ocidente moderno, voltadas a gestédo e regulacdo dos processos vitais humanos. Consiste, por um lado, em uma
anatomo-politica do corpo e, por outro, em uma biopolitica da populagdo. A anatomo-politica refere-se aos
dispositivos disciplinares encarregados do extrair do corpo humano sua forga produtiva, mediante o controle do
tempo e do espaco, no interior de instituicGes, como a escola, o hospital, a fabrica e a prisdo. Por sua vez, a
biopolitica da populagdo volta-se a regulacdo das massas, utilizando-se de saberes e praticas que permitam
gerir taxas de natalidade, fluxos de migragéo, epidemias, aumento da longevidade, entre outros (FURTADO;
CAMILO, 2016).

13 De acordo com uma discussio proposta pelo sociélogo Richard Miskolci (2009), a suplementaridade,
conceito cunhado pelo filosofo Jacques Derrida, nos mostra que “significados sdo organizados por meio de
diferencas em uma dindmica de presenca e auséncia, ou seja, 0 que parece estar fora de um sistema j4 estd
dentro dele e o que parece natural ¢ historico” (p.153). Ainda de acordo com o mesmo autor: “Na
perspectiva de Derrida, a heterossexualidade precisa da homossexualidade para a sua prépria definicao, de
forma que um homem homofdbico pode-se definir apenas em oposi¢do aquilo que ele ndo €: um homem
gay. Este procedimento analitico que mostra o implicito dentro de uma oposicdo binéria costuma ser
chamado de desconstrugdo. Desconstruir € explicitar o jogo entre presenca e auséncia, e a suplementaridade
¢ o efeito da interpretacdo porque oposicdes bindrias como a hetero/homossexualidade séo reatualizadas,
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em uma gama de negacgdo de direitos e acessos, delineando uma série de prescri¢cbes que
dinamizam e cerceiam a vida social, gerando, entre outras coisas, formas diferentes de ser e
estar no &mbito do espaco publico e no privado.

Essas “outras formas” implicam em dinamicas que se diferenciam em relagdo
aqueles que vivem dentro da norma, e essas diferencas resultam em processos de
marginalizacdo, violéncia, vivéncias de preconceito e privacdo de direitos fundamentais
(MELO, 2016b), e, o sujeito desses processos € o que foi social, histérica e culturalmente
construido como o “Outro”, compondo e reiterando os mecanismos que operacionalizam as
diferencas produzindo desigualdades e subalternizacdes.

Dito isso, podemos considerar que o género é um marcador que incide fortemente
sobre a producdo de modos de viver de diversos grupos, cria destinos, delimita ferramentas
de operacionalizagédo da vida, e com isso, evidencia-se a necessidade de compreensao, por
parte da terapia ocupacional, acerca de como o0s sujeitos produzidos em lugares marginais
no sistema sexo-género-desejo constroem formas de enfrentar as condigdes materiais de
existéncia (e, em muitas vezes, de sobrevivéncia) no campo da vida cotidiana.

Refletir sobre os modos de vida produzidos por pessoas que vivem na fronteira dos
géneros e das sexualidades implica, portanto, em compreender a forma com que esses
cotidianos sdo constituidos, a maneira que essas praticas se relacionam com as engrenagens
que colocam esses sujeitos as margens nas dinamicas sociais, e a forma com que essas
dindmicas sdo assimiladas. Implica ainda em problematizar e pensar ferramentas de
enfrentamento para fatos como a presenca de travestis estar mais frequentemente associada
ao mercado do sexo do que as carteiras das universidades, ou o fato de mulheres transexuais,
de maneira geral, ndo alocar nos seus projetos de vida etapas vivenciadas apos os 40 anos,
visto gque transexuais tém uma expectativa de vida de 37 anos, em média (ANTRA, 2020),
por exemplo.

Assim, tomando o género como ponto de partida para pensar os modos de vida, é
preciso identificar as tecnologias de dominacdo; considerar os processos histdricos e
politicos que permeiam as relagcdes que nele se baseiam; a maneira Como esses processos
posicionam 0s sujeitos nas dinamicas sociais; e a forma com que eles sdo decodificados,

percebidos e/ou enfrentados em suas praticas cotidianas.

reforcadas em todo ato de significacdo, de forma que estamos sempre dentro de uma logica binaria que,
toda vez que tentamos quebrar, terminamos por reinscrever em suas proprias bases”. (MISKOLCI, 20009,
p. 153-154)
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O género é a primeira identidade vivenciada pelo individuo (HALL, 2000; BENTO;
PELUCIO, 2012), ¢ é um dos marcadores sob o qual o “Outro” é criado. E partir da
categorizacao desse sujeito dentro das normas binérias de género, por exemplo, que mesmo
sem que se saiba que sua cor preferida é azul, faz-se um enxoval completo com essa cor,
baseando-se no anuncio médico de que o bebé esperado possui um pénis como genitalia, e,
portanto, “é menino”. E o género que delimita quem pode sair em determinados horarios
sozinho na rua, que tipos de habilidades s&o estimuladas, quais comportamentos sé&o
permitidos e quais vestimentas sdo adequadas. E também o género que regula o uso do
tempo, bem como dos mais diversos espacos de circulagdo, do corpo, das atividades de
trabalho e lazer, que possibilita ou néo a criagdo de projetos de vida.

Considerando ainda que a sociedade esta organizada de forma binéria, para aqueles
que desafiam a norma ao transitar na fronteira entre os géneros, as implicagdes ecoam tanto
no ambito do espaco publico, quanto do privado (PELUCIO, 2007). Essas implicacdes que
resultam em demandas também podem se interseccionar com outros marcadores sociais da
diferenca, tais como raca, etnia, geracédo, regionalidade, classe, corporalidade, entre outros.
Dito de outro modo, as vivéncias de travestis negras da periferia tendem a ser bem diferentes
das vivéncias de homens transexuais brancos de classe média ou de classe média alta, e 0s
marcadores sociais da diferenca'* que alocam esses sujeitos ndo somente em grupos sociais,
mas em lugares de existéncia, se interseccionam produzindo novas dinamicas de exclusao.

Se no contexto da sociedade disciplinar e de controle (FOUCAULT, 2007), a
heteronormatividade funciona como uma tecnologia de controle dos corpos que acaba por
fazer o individuo incorporar o modelo politico, tomar o género como ponto de partida para
pensar 0s modos de vida, implica em considerar 0s mecanismos que engendram essas
concepcOes, os discursos que sdo acionados para reitera-las, e sob quais “regimes de
verdade?® é delineado o limite & participacdo e insercdo social. E preciso considerar, ainda,

14Essa perspectiva teodrica procura salientar que “o sujeito é social e culturalmente constituido em
tramas discursivas nas quais género, raga, religido, nacionalidade, sexualidade e geracdo ndo sdo
variaveis independentes, mas se enfeixam de maneira que o eixo de diferenciagdo constitui o outro ao
mesmo tempo em que ¢ constituido pelos demais” (PELUCIO, 2011, p.79). Melo, Malfitano e Lopes
(2020) em uma reflexdo inicial sobre os marcadores sociais da diferenca como possibilidade teérica para
se pensar as atuais demandas postas para a terapia ocupacional, apontam: Os marcadores sociais da
diferenca constituem um campo de estudos das Ciéncias Sociais que tem como principal proposi¢éo a
compreensdo sobre como os sistemas de desigualdade e assimetrias sdo produzidos a partir da diferenca.
Desse modo, caracterizam-se como sistemas de classificagdo que organizam a experiéncia ao identificar
certos individuos com determinadas categorias sociais, que podem ser articuladas entre si de maneira
interseccional, tomando a producéo da desigualdade pela diferenca como ponto de partida.

1% De acordo com Foucault (2007), regimes de verdade compreendem discursos que funcionam como verdade,
regras de enunciacdo da verdade, técnicas de obtencdo da verdade, definicdo de um estatuto préprio daqueles que
geram e definem a verdade; portanto ligagdo circular entre verdade e poder. Poder que produz verdade e a
sustenta, verdade que produz efeitos de poder, nesse sentido, é impossivel desvincular verdade e poder.
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conforme apontado por Guerra (1993), a hierarquia das redes de poder que estabelecem as
relacdes entre as diferentes esferas do social.

E nessas esferas, no caso do género, que as desigualdades sio gestadas e
dinamizadas. Quando falo em desigualdades de género, falo, sobretudo, da naturalizagéo
dessas desigualdades, do modo como elas sdo construidas mediadas por uma série de
prescricGes e normas que sequer sdo percebidas por quem as vive e reproduz. A titulo de
ilustracdo, podemos pensar que as relagcbes de género permeiam a vida de criangas desde
cedo. Meninas e meninos aprendem, por processos que vao desde vestimentas, até as aulas
de educacao fisica, qual é o lugar social que devem ocupar na sociedade em funcéo de seu
sexo. Em suas praticas cotidianas, isso se expressa desde os mdultiplos espagos de
sociabilidade, como a escola, até os ambientes mais privados, como o lar. Estas normas, que
ditam o que devemos vestir, como devemos nos identificar, de que maneira devemos pensar
e agir no mundo, séo produzidas de forma reiterada por diferentes discursos que tem seus
reflexos na materialidade dos corpos, e que constituem modos de vida, s6 que alocados fora
da norma.

Para além dos discursos vitimizadores ou mesmo das armadilhas identitarias, o que
precisa ser privilegiado € o lugar geopolitico e o corpo-politico das enuncia¢Ges. Em outras
palavras, falar de desigualdades de género, ndo se refere somente a problematizar os
meandros da vida social dos sujeitos que, em decorréncia do género, tém suas vidas
marcadas, marginalizadas e desumanizadas. Para além disso, é preciso problematizar as
engrenagens culturais que alocam individuos em lugares marginais, produzindo e
reproduzindo arranjos materiais, codigos e representacdes, tomando universalmente a
heterossexualidade e o masculino como medida do humano, para somente entéo, pensar as
estratégias de intervencdo no campo onde a vida acontece, de modo que estas transitem entre
0 macro e o microssocial (MISKOLCI; PELUCIO, 2011).

A terapia ocupacional social vem sendo construida no Brasil desde a década de 1970,
e surgiu da discussdo acerca das demandas que vinham se impondo nos cendrios de atuacao,
somado ao contexto politico da época®®. Ao longo dessas cinco décadas, muitos foram os
desafios enfrentados por aqueles que acreditavam numa terapia ocupacional que
ultrapassasse os limites da clinica, dos muros institucionais e dos discursos neoliberais, e
principalmente, que fosse de encontro as desigualdades sociais, buscando fomentar o que

18 \/er mais em Lopes (2016).
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inclui fortemente os debates acerca de suas bases tedrico-metodoldgicas, dos cenarios de
praticas, e de sua epistemologia.

Se termos centrais para a terapia ocupacional foram sendo discutidos, rediscutidos,
realocados, ampliados e ressignificados, bem como novos termos e aportes foram
incorporados, de acordo com o contexto e as demandas postas pelo novo campo de atuacao,
a necessidade de um novo vocabulério, novos conceitos e de novos didlogos para a
composicao do aporte teérico metodoldgico tornou-se evidente.

Quando aciono os conceitos de modos de vida e de género para pensar a terapia
ocupacional no campo social, parto de principios que ndo dizem respeito especificamente
aos conceitos discutidos, mas das demandas que se impde nos campos de atuacao.

Quando falamos em pessoas que tém suas vidas afetadas pela desigualdade de
género, estamos falando de vivéncias marcadas por um contexto politico, social e
econémico, mas que tém sua base ancorada numa questdo de ordem cultural.

A especificidade da Terapia Ocupacional estd na busca de possibilitar/fomentar aos
sujeitos maior autonomia, participacao e insercédo social (LOPES, 2016). Para tal, o conceito
de modos de vida nos permite partir da reflexdo acerca dos seguintes questionamentos:
Quais as formas de estar no mundo encontradas por essas pessoas? Histdrica, politica,
econémica e culturalmente, de que forma suas vidas sdo implicadas? Que tecnologias de
cuidado podem ser construidas frente as necessidades individuais e coletivas desses sujeitos?
Que ldgica sustenta sua maneira de ser e estar no mundo? E diante dessas implicacdes, 0
que cabe a terapia ocupacional? E preciso, primeiramente, reconhecer esses sujeitos a partir
da forma como sdo nomeados, como se nomeiam, ¢ de como esses ‘“nomes” produzem
acessos ou inacessos, alternativas ou limitacGes, direitos ou a negacéo destes.

Responder a essas questdes, certamente nos conduzira a compreensdo dos fluxos e
contra-fluxos que esses sujeitos vivenciam diariamente, na relacdo micro e macrossocial
desses transitos, e de que modo essas dinamicas repercutem nas suas praticas cotidianas.

As pessoas trans, por exemplo, apresentam demandas que extrapolam os limites da
necessidade de criacdo de politicas publicas para o acesso a bens e servicos, e evidenciam a
necessidade de uma luta que centralize esforcos na minimizacéao do estigma e do preconceito
em torno de suas vivéncias (CARVALHO, 2011). Sdo, portanto, demandas que envolvem o
questionamento dos cddigos normativos regulatérios e dos valores sociais hegemonicos
relativos ao género. Conforme Ochoa (2004), o que se esta buscando sdo outras formas de
se fazer politica capazes de proporcionar um campo novo para a constituicdo de

subjetividades que ndo sejam marcadas pela abjecéo, além das politicas estatais.
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Barros (2004) afirma que a terapia ocupacional encontra em seu campo de atuagéo
um olhar especificamente voltado para os sujeitos, o fazer humano e as significagdes e
ressignificacdes desse fazer no cotidiano. A apreensdo do caminho entre os modos de vida
que constroi esses sujeitos, e dos modos de vida resultado dessas construgdes possibilita ao
terapeuta ocupacional compreender as dinamicas desses grupos sociais fora dos marcos
hegemdnicos de género, uma vez que hd o reconhecimento de que estes ndo somente
questionam como também inviabilizam a sua existéncia, tornando pouco possivel uma vida
fora das margens — se ndo sociais, simbolicas.

De acordo com a mesma autora, a terapia ocupacional social pode contribuir para
equacionar questdes que se impdem pelas desigualdades, contradi¢des sociais e confrontos
culturais. Sendo o género um potente operador de desigualdades, na experiéncia de pessoas
trans, por exemplo, ele ndo € apenas uma experiéncia subjetiva no que tange a forma que se
reconhece no mundo, mas um lugar politico de enfrentamento, por meio do qual politicas
publicas sdo reivindicadas ao Estado e praticas de reconhecimento demandadas da
sociedade.

Para oferecer novas gramaticas politicas capazes de alargar o limite do binario das
proposicdes heteronormativas, € preciso alargar o debate, estar disponivel para o
reconhecimento de outras formas de viver, e que sdo cada vez mais emergentes, em relacao
aos modelos normativos, mas que interferem diretamente no exercicio da cidadania desses
sujeitos. Para tal, conforme Galheigo (2016) aponta, é fundamental ouvir os sujeitos que
vivem a diferenca, ir em busca de seus contextos, e problematizar as tensdes ou contradi¢fes
existentes.

De acordo com Monzeli (2016), ainda, quando a terapia ocupacional coloca como
tarefa a luta por uma sociedade mais justa para todos e todas, nossas op¢oes e acOes teoricas
e metodoldgicas devem buscar e pautar a ampliacdo da vida e a valorizacdo de distintas
formas de se viver, permeadas, é claro, por um arcabouco legal parametrizado pelos direitos

humanos e sociais historicamente com muitas batalhas.

1.3 A centralidade do corpo nas experiéncias trans

Falar de experiéncias trans nos convida a refletir sobre o lugar do corpo nas praticas
sociais, sobre como o0s codigos a ele implicados operam ndo somente nos Processos
identitarios, mas no lugar social dos individuos que imprimem neles as marcas da diferenca,

e principalmente, sobre como essa diferenca produz desigualdades sociais.
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Quando me refiro ao corpo, busco me afastar de concepc¢des construtivistas,
estabelecidas por perspectivas essencialistas’ em que este é observado, analisado, explicado
e disciplinado de acordo com a fisiologia reprodutiva e a filosofia moral (PERES, 2005), e
aposto numa perspectiva que toma o corpo como uma producdo sécio-historica, cultural e
politica, em construgdo permanente e maledvel que sofre influéncia de multiplos fatores,
como os historicos, culturais, geograficos e econdmicos.

Pensar sobre o lugar do corpo frente aos processos de desigualdades sociais remete
a articulagdo de uma série desses fatores de modo que “um corpo aprende com o mundo,
registrando com ele suas experiéncias vividas e vividas” (PREDINI, RAMOS, 2016, p. 85).

As préticas que envolvem a transformacdo dos corpos de pessoas trans, as relacées
familiares, as relagbes com o mercado de trabalho, as formas de sociabilidade, e as diversas
formas de violéncia vivenciadas por esses sujeitos vém ganhando intensa visibilidade nas
ultimas décadas nos debates académicos, dos movimentos sociais, da midia e nos espacos
de decisdes politicas. No entanto, as experiéncias das pessoas trans expressas nos debates
tém trazido para a cena mais do que a necessidade de compreender a maneira pela qual a
transicdo de género interfere na dimenséo pratica da vida desses sujeitos, ou a evidéncia da
necessidade de ampliacdo de acesso a direitos; elas nos informam sobre outros modos de
viver, fora dos marcos normativos, que historicamente vém se transformando, mas, apesar
dos contextos, diversos aspectos se mantém, como a restricdo ao acesso ao mercado de
trabalho, para além dos espacos de prostitui¢éo, por exemplo.

Desde a década de 1960, o cotidiano da prostituicdo nas cidades grandes do Brasil
tem se constituido como um cenario comum das pessoas trans'®, em grande parte por
construirem seus corpos de formas hegemonicamente consideradas incoerentes em relagcdo
ao género que lhes fora atribuido no nascimento. Os primeiros registros, que tomavam a
identidade travesti como centro, por exemplo, ja as colocavam como homens vestidos de

mulheres, que “fabricajm] para si um corpo de mulher com hormoénios e silicone”
(ALBUQUERQUE; JANNELLLI, 2005, p.10). A experiéncia de transformar o corpo denota
a logica de construcdo de si (ARAN, 2006; BENEDETTI, 2005) e, também, de outros

17 Nessa direc#o, os géneros sio tomados como esséncia, bem como os elementos que os constituem, como
quando, por exemplo, afirma-se que mulheres sdo mais delicadas e intuitivas que homens, tornando
caracteristicas individuais como constitutivos de uma esséncia que a torna e a legitima como mulher
(PELUCIO, 2019)

18 Mais especificamente, das travestis (PERES, 2005; BENEDETT]I, 2005; PELUCIO, 2007).
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perigos que essa edificacdo, por vezes, sem aparato seguro, coloca para 0s sujeitos que as
vivencia (BENEDETTI, 2005; KULICK, 1998; PELUCIO, 2007).

Se por um lado, estudos como os de Kulick (1998), Benedetti (2005) e Pelucio (2007)
discorrem sobre as construcGes corporais pautadas pelo risco e que encontram como lécus
predominante os circuitos de prostituicdo, Duqgue (2009) aponta, em sua etnografia realizada
na cidade de Campinas — SP, que uma nova geracdo de travestis também vem se
transformando mediante o uso de outras tecnologias no que diz respeito aos recursos
acessados para a transformacdo dos corpos. As “novinhas”!® também mobilizam signos do
feminino e do masculino, mediante o que o pesquisador chama de montagem estratégica?,
0 que implica numa nova geracdo de travestis que negocia as montagens e desmontagens
dentro das dindmicas e trocas sociais, € que se relacionam diretamente com o contexto
situacional, sem que isso implique, diretamente, nas concepgdes identitarias.

O corpo como elemento fundamental e — predominantemente fundante - da
constituicdo das identidades de género dissidentes — e também das ndo dissidentes -, de
acordo com Benedetti (2005) e, sobretudo, uma linguagem. Barros (2006) aponta que as
transformacdes dos corpos nessas experiéncias identitarias, ganham significados distintos
nos diferentes contextos, sendo, deste modo, compartilhadas com outros individuos.

As discussdes sobre corporalidades na modernidade demonstraram que 0 corpo ndo
€ um espaco esvaziado de significados, mas matéria-prima, onde se pode intervir e
transformar de acordo com as subjetividades construidas a partir das experiéncias
identitarias dos individuos. Na experiéncia trans, o corpo constitui um conjunto central de
simbolos e préaticas que operacionalizam diferencas inseridas no universo que o0s/as
configura.

O género se legitima pelas marcas culturais inscritas no corpo da masculinidade ou
feminilidade. Portanto, “quando se fala menino/menina”, nao se estd descrevendo um

sujeito, mas produzindo masculinidades e feminilidades condicionadas ao 6rgdo genital”

19 Termo utilizado como categoria local para referir-se as travestis mais novas (DUQUE, 2017). E um termo
datado

20 Conceito discutido por Tiago Dugue, para falar de transformago dos corpos com elementos nao fixos
que ndo se refere especificamente a uma escolha pessoal do sujeito que faz uso deles, extrapolando os
limites da agéncia individual auto-definidora do sujeito, pois é feita em meio as exigéncias que o universo
social desses sujeitos lhes impde como uma possibilidade de sobrevivéncia. De acordo com autor, em
didlogo com os debates sobre sexualidade travados por Nestor Perlongher, “o aspecto de estratégia desta
montagem faz com que 0s sujeitos se fragmentem a tal ponto na diversidade de praticas sociais nas quais
desempenham, que a ideia de um eu unificado, como ontologia liberal da identidade autoconsciente,
pulveriza-se na multiplicagdo de seus repartes” (DUQUE, 2009, p.27)
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(BENTO, 2011, p.551). Segundo a autora, é por meio das performances dos géneros
inteligiveis - que aponta para uma mulher com vagina e imprime em seu corpo elementos
da feminilidade, e para homens que tem pénis e que performatizam a masculinidade — que a
sociedade controla as possiveis sexualidades desviantes.

A condigéo de homem ou de mulher se legitima, portanto, pelo corpo masculino ou
feminino. A corporalidade, assim, tem importancia fundamental na constituicdo da
identidade trans visto que é através da construcdo do corpo, que se constréi um sentido de
autorrealizacdo e também de identificacdo com uma estética generificada (PERES, 2008).
Hélio Silva (1993), um dos primeiros cientistas brasileiros a discutir a experiéncia de ser e
tornar-se travesti, aponta que, para elas, o investimento na correcdo de sua propria
“natureza” torna-se central, tendo em vista, principalmente, a incoeréncia de uma existéncia
construida em um corpo masculino, com a presenca de musculos, pelos, passando a
construirem estratégias para que possam “livrar-se do que lhe ¢ indesejado” (p.39). Elas
passam a negar-se a si proprias, enquanto sujeitos biologicos e iniciam suas transformacoes
corporais para se adequarem ao que lhes identificam enquanto femininas.

Esse processo se constitui no que o autor aponta como fabricacdo dos corpos, que
perpassa por construcdes sociais e psicologicas dos géneros, desdobrando no corpo — e vice-
versa. Diversas técnicas e tecnologias sdo mobilizadas, que variam desde o uso de pireli??,
utilizacdo dos horménios, e intervencdes cirurgicas para aplicacdo de proteses de silicone.
Tecnologias menos definitivas como perucas, apliques, cinta modeladora, entre outros

também compdem esse cenario.

Por meio do contato com outras travestis, as iniciantes conseguem ter acesso as
informacdes acerca do investimento necessario ao aperfeicoamento corporal que geralmente

passa pelas seguintes fases:

Gayzinho - muitas vezes ji assumiu sua orientacdo sexual para a familia e
sociedade, mas ainda se veste com roupas masculinas; Montar-se - nessa fase ja
usam roupas femininas, maquiagem e escondem a barba; Transformacéo -
depilagdo completa dos pélos e também a utilizagéo de vestes femininas; Travesti
- fase em que a pessoa é considerada travesti pelo grupo por conta da introducéao
de silicone no corpo e também a ingestdo de horménios (PELUCIO, 2007, p.61).

2L Enchimento de espuma que algumas, ao iniciarem suas transformacdes, passam a utilizar ou que por
algum motivo ndo esteja vendo resultados em seus corpos, como possibilidade de evidenciar a imagem de
mudanca.
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As bombadeiras??, nesse cenario, se constituem como figura central nas experiéncias
de travestis que ndo possuem recursos financeiros para realizar intervengdes cirurgicas, por
exemplo. Elas realizam o processo de “bombar” (injetar o silicone industrial no corpo de
outras travestis), e 0 uso deste material é especifico para impermeabilizar azulejos, lustrar
pneus e painéis de carro. E uma espécie de 6leo que a bombadeira, através de uma seringa,
injeta, em pequenas quantidades, no corpo de travestis e transexuais para turbinar/modelar
Seus corpos, na busca por torna-los mais legitimos e menos abjetos.

A coeréncia das corporalidades e o significado atribuido aos corpos sé ganha sentido
se ha “um sexo estdvel, expresso por um género estavel, que ¢ definido oposicional e
hierarquicamente por meio da pratica compulséria da heterossexualidade” (BUTLER, 2004,
p. 216), que remonta a desejada linearidade do sistema sexo-género-desejo no interior dos
ideais normativos.

As discussdes sobre corpo, nas experiéncias trans, remetem ao fato de que por estas

nédo apresentarem uma corporalidade apropriadamente generificada

(...) é a sua propria humanidade que se torna questionada. Na verdade, a
construcdo do género atua através de meios excludentes, de forma que o humano
é ndo apenas produzido sobre e contra 0 inumano, mas através de um conjunto de
exclusfes, de apagamentos radicais, os quais, estritamente falando, recusam a
possibilidade de articulacdo cultural. Portanto, ndo € suficiente afirmar que os
sujeitos humanos sdo construidos, pois a construgdo do humano é uma operagéo
diferencial que produz o mais ¢ 0 menos “humano”, o inumano, o humanamente
impensavel. Esses locais excluidos vém a limitar o “humano” com seu exterior
constitutivo, e assombrar aquelas fronteiras com a persistente possibilidade de sua
perturbacdo e rearticulagdo. (BUTLER, 2004, p.128)

William Peres (2005), em sua pesquisa sobre a subjetividade de mulheres transexuais
brasileiras, discute que quando estas decidem por suas transformacdes e expressam o Seu
desejo por imprimirem em seus corpos aspectos atribuidos ao feminino, assumem uma
posicao de resisténcia frente ao sistema heteronormativo que determina um padrao Unico de
expressao afetiva, sexual e amorosa, e principalmente, de como o0s sujeitos performatizam
as suas identidades a partir do uso dos corpos. Nesse sentido, elas inauguram um
enfrentamento aos modelos rigidos de identidade sexual e de género que denuncia a

inoperancia no interior de seus conceitos, definicGes e efeitos, trazendo para a cena novos

22 As bombadeiras séo travestis que fazem o processo de bombar (injetar o silicone industrial no corpo de
outras travestis), o uso deste material é especifico para impermeabilizar azulejos, lustrar pneus e paineis de
carro. E uma espécie de 6leo no qual a bombadeira através de uma seringa passa a injetar em pequenas
quantidades no corpo de travestis e transexuais para turbinar seus corpos.
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processos de subjetivacdo e de existencializacdo, que repercute em intensos processos de
exclusdo e, sobretudo, de desumanizacao.

Considerando a proposicao de Butler sobre a performatividade, é possivel assinalar
a ambiguidade entre os universos masculinos e femininos das pessoas trans como uma
performatividade do género, uma identidade transitoria, de acordo com 0 momento sécio-
historico em que se inserem. Desse modo, se as pessoas trans constroem ndo apenas o corpo,
mas também o género, e é preciso compreender o aparato social que os referencia no mundo,
e também o que os regula.

Foucault (2007) ao refletir acerca do discurso moderno sobre o controle, afirma que
a medicina compde um desses discursos, pois se apropria do corpo dos sujeitos
transformando-os em instrumentos de regulacgdo e, principalmente de controle biopolitico.
Um corpo material, um corpo docil submisso, um corpo erotico utilizavel, um corpo
produtivo sociavel sdo os corpos visados, alvos privilegiados das operacfes simbdlicas e
materiais dos mecanismos de poder. A partir de uma rede de relagcbes de poder e seus
dispositivos, a “microfisica do poder”, transforma os corpos em sujeitos e estes sujeitos sdo
apropriados pelos discursos das ciéncias e dos saberes de modo a justificar o controle e a
codificacdo dos corpos em sujeitos de praticas divisorias, responsaveis pela exclusao,
separacao e opressdo a si mesmo ou aos outros (FOUCAULT, 1985, 1993, 2007).

Na atualidade, o dispositivo da sexualidade se reatualiza e se desloca de acordo com
as engrenagens sociais, mas segue regulatorio no sentido de continuar a produzir “novos”
sujeitos alocados fora da norma sexual hegemonica. Se a producdo sobre pessoas trans
apontava, por exemplo, a rua como locus de contatos com 0 universo que mediava as
informacdes e o0s elementos para a transformacao dos corpos de pessoas trans, atualmente,
pesquisas (MELO, 2016a; CARVALHO, 2011; 2015) apontam que diversas pessoas trans
tém se utilizado de espagos online para mobilizar os elementos necessarios para sua
constituicdo identitaria. Os discursos que constituem o lugar de enunciacdo dessas interacdes
se mantem regulatorios, assim como as relacdes de poder e as prescri¢bes normativas.

As pessoas trans, ao manipularem seus corpos, inserem-se na l6gica dominante do o
sistema regulatorio de género no sentido de buscarem se constituir referenciando-se nos
modelos hegemonicos, de modo que a heteronormatividade ndo se restringe apenas a quem
performatiza “naturalmente” os modelos binarios de identidade de género, mas também a
todos 0s sujeitos que buscam se constituir dentro dos c6digos normativos tendo em vista que
a precariedade em se tentar seguir ou abandonar completamente a norma se da também por

conta do carater atualizante desta norma, além de que, mesmo as vias de fuga e afastamento
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também sé tém condigdes de possibilidade dentro dos discursos que as produzem (BUTLER,
2003).

Quando mulheres trans buscam apoio psicoldgico, para Ceccarelli (2008), buscam
na verdade um parecer acerca da legitimidade de sua feminilidade. N&o se trata do desejo de
pertencer a outro género, mas de buscar a validacdo disso, a partir dos discursos dominantes
que o legitimam. Sendo o corpo 0 meio fundamental que elas tém para alcancar, ap6s uma
intervencéo sobre ele, o reconhecimento social de sua identidade de género, elas adentram
as regras do jogo, e com diferentes graus de autonomia e rebeldia, cumprem essas regras
(VARTABEDIAN, 2008). Para Ceccarelli (2008), os sujeitos que reivindicam a
redesignacéo sexual, o fazem em nome do estatuto social de sua identidade.

O corpo trans atesta uma multidimensionalidade, que se por vezes evidencia a
poténcia e a criatividade, por outro lado, também reproduz valores, modelos e discursos
repetitivos e normatizados pela instancias regulatérias e disciplinadoras do biopoder
(FOUCAULT, 1999). Peres (2008), nessa dire¢éo, discute que o corpo de uma mulher trans
que expressa beleza e seducdo encontra maior acolhimento, enquanto o corpo que nao
alcanca sucesso na reproducéo do padréo estético normativo (ou o que Tiago Duque (2013)
chamaria de corpo ndo passavel), restam a coragem e determinacéo para o enfrentamento
dos processos de estigmatizacdo, ou a frustacdo pela dificuldade de suportar as dores das
intervencdes cirdrgicas devidas.

Se sdo inumeros os estudos sobre construcBes corporais ligadas a experiéncias de
mulheres transexuais e travestis, por outro lado, as experiéncias corporais ligadas a producao
de masculinidades tém registros recentes nas pesquisas brasileiras. Carvalho (2015) aponta,
em sua pesquisa de campo sobre 0 movimento trans brasileiro, que boa parte dos homens
trans se constituem primeiramente nas experiéncias de sociabilidades lésbicas, de modo que
0 corpo enquanto elemento identitario ja engloba diversos aspectos masculinizadores ainda
diante de uma experiéncia identitaria feminina. Simone Avila e Miriam Grossi (2010) tecem
uma hipédtese segundo a qual muitos homens trans viveriam como lésbhicas masculinizadas
por falta de acesso a informagao e conhecimento de conceitos como “identidade de género”
e as possibilidades do processo transexualizador. A transexualizacdo, segundo Carvalho
(2015), mobiliza outros elementos, a priori:

duas técnicas de transexualizacdo ganham destaque: binding e packing. O
binding é a técnica de amarrar os seios simulando um térax masculino para
aqueles que ainda n&o realizaram a mastectomia masculinizadora. Nessa
“amarragdo” s@o utilizadas ataduras ou coletes com essa finalidade
especifica (chamados de binder) que sdo vendidos apenas no exterior. J& 0
packing € a técnica de criar um volume na calca para simular a presenca
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dos 6rgdos sexuais masculinos através tanto de técnicas caseiras, como 0
uso de meias, quanto de proteses compradas para esta finalidade, chamadas
de packer. (CARVALHO, 2015, p. 143)

Sousa e larti (2018) sugerem, em seu estudo sobre as demandas de satde de homens
trans na cidade de Salvador que, dentro do que se entende por processo transexualizador na
experiéncia masculina, a hormonizacédo é parte do percurso fundamental para a salde e o
bem-estar dos homens trans ja que garante ganhos sociais diversos, incluindo o capital
erotico que se expressa a partir desse novo corpo masculino. Segundo Nery e Maranh&o-
Filho (2015), a hormonizagdo constitui uma das principais demandas e a primeira
modificagdo corporal concreta que os homens trans realizam. A demanda pela hormonizagao
surge, entdo, como possibilidade de possuir no corpo e expressar por meio dele a
masculinidade sentida e vivida, assim como nas experiéncias de transfeminilidades.

Avila (2014) salienta que 0 uso de testosterona, segundo os homens trans que
compuseram seu campo de estudo, aumenta a libido, deixa-0s mais dispostos. Alguns
relatam que sentem maior agressividade, o que tende a gerar tensdes, especialmente no
campo afetivo-sexual, mobilizando aspectos como a inseguranca pela dificuldade de se
aproximar de algumas mulheres, por ndo se configurarem como “homens completos”?,
Ainda de acordo com os relatos de seus interlocutores de pesquisa, a autora reflete:

O que Ihes d& mais orgulho € o crescimento dos pelos, o surgimento da
barba, a mudanca da voz, que fica mais grave, a diminuicao de gordura no
corpo e o0 desenvolvimento de mdsculos, atributos considerados
masculinos. Esta construcdo corporal Ihes da sentido de pertencimento ao
tdo desejado mundo masculino, é a expressdo de sua masculinidade, é sua
materialidade. Porém, mesmo com um corpo préximo do gue consideram
ideal, a relagio com outros homens é marcada por tensdes (AVILA, 2014,
p. 10).

Um dos pontos centrais no discurso e na producdo do corpo transmasculino € a
acepcao do corpo como tecnologicamente produzido e aumentavel, com a possibilidade, por
exemplo, de manter o clitéris como pénis reconstruido, que constitui um campo de batalha
biopolitica (FOUCAULT, 1985) evidente e inegavel, mesmo que seja sé por causa de sua
relacdo necessaria com o discurso e as praticas médicas, principalmente as cirdrgicas
(BOURCIER, 2008)

As transmasculinidades sao maultiplas e, assim como as feminilidades construidas no
universo trans, sdo marcadas por tensdes, disputas e contradi¢bes. Desse modo, é possivel

afirmar que os homens trans ndo compdem um grupo coeso e linear, pelo contrario,

Z3Fala de um colaborador, extraida do texto de Avila (2014).



48

compdem um universo em que as fronteiras do constituir-se dentro dos moldes da
masculinidade sdo porosas e dinamicas, podendo, de acordo com Avila (2014), se configurar
como masculinidades alternativas, mesmo estando incluidas em préaticas de dominac&o,
subordinagdo e marginalizacdo ao produzir uma masculinidade sem um pénis bioldgico que
pode ser tomada como um desestabilizador de masculinidades hegeménicas (REESER,
2010).

Carvalho (2015) discute que o sucesso estético na transformacdo corporal é maior
para 0os homens trans do que para travestis e mulheres transexuais, o0 que possibilitaria que
eles ndo fossem percebidos enquanto homens trans com mais frequéncia, como elas, em
diferentes contextos sociais. De acordo com o autor, € comum que nos discursos que
conferem uma maior passabilidade aos homens trans em relacdo as travestis e mulheres
transexuais, a testosterona figure como peca chave para a compreensdo das diferencas nas
transformagdes corporais, sendo caracterizada como um hormoénio “mais forte” que o
estrogénio, e nessa direcdo, para além do debate em torno dos significados simbélicos,
culturais, politicos e sociais dos hormonios sexuais, 0 que estd em jogo é justamente as
apreciacgdes estéticas dos diferentes transitos no espectro de sexo-género.

Acerca do vasto espectro de possibilidades de transformac6es corporais mediante as
identidades trans, Carvalho (2018) aponta a importagdo da categoria “ndo-bindrios”, oriunda
de paises de lingua inglesa: “entre o “homem” e a “mulher* existem varios géneros; ser nao
binario € estar em qualquer ponto entre os polos” (p.25). Essa categoria passou a ganhar
espaco a partir dos usos das redes sociais, e se popularizou e adentrou nos espacos da
militancia na ocasido dos intensos debates sobre identidade politica, mais especificamente,
no debate sobre transmasculinidades®*®.

N&o tenho a pretensdo de discorrer sobre as questdes identitarias referentes a essa
categoria, no entanto, € importante menciona-la enquanto construcdo de sujeitos que, ao
dissidirem de género, assumem no corpo a ndo identificagéo a partir dos elementos marcados
por uma masculinidade ou feminilidade. Em outras palavras, a relagcdo entre os ndo-binarios
ou genderqueers?® e as corporalidades encontra sentido exatamente em romper com a norma
de construir uma estética que os referencie mais ou menos proximos da feminilidade, cis?’

24 Durante o Encontro Nacional de Travestis e Transexuais, em dezembro de 2015, na Assembleia Legislativa
do Estado de Sdo Paulo — ALESP. Nessa época, os debates sobre transmasculinidades eram emergentes no
cenario da militancia, e diversos homens trans compuseram o encontro a fim de reivindicar a um lugar legitimo
no movimento trans institucionalizado.
%5 De acordo com Avila e Grossi (2010), transmasculinidades é o termo utilizado para falar das masculinidades
E)GroduziFjas por homens. i )

Ou ainda género neutro, ou género fluido.

2" Termo utilizado para referir-se a pessoas que vivem o género conforme lhes fora atribuido ao
nascimento.
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ou trans, sendo comum discursos como: “eu ndo me identifico com a identidade de homem
nem como a de mulher, portanto, ndo ha um transito entre os géneros, meu género ¢ neutro”.

Essa categoria vem se popularizando no Brasil, e se configurando como pessoas que
“ndo tem género definido”, ou que “possuem género neutro”, de modo que os sujeitos se
colocam fora do binarismo de género, apesar de se construirem no interior do mesmo sistema
que confrontam. A manipulagdo dos corpos nessas experiéncias encontra lugar exatamente
no ndo-lugar, de modo que o que se busca, atraves dele, é romper com a légica que encontra
sentido numa possivel coeréncia entre identidade, corpo e préticas sociais, numa linearidade
que aponta para um masculino ou para um feminino (independente se cis ou trans), como
Unicas expressoes legitimas de género.

O corpo é territorio de constante disputa, é o lugar da identidade dos géneros
(LOURO, 2004). Isso implica afirmar que as pessoas trans tém realizado um processo de
modificagdo corporal para performatizar do modo que se entende como sendo 0 mais
legitimo suas identidades de género, sejam elas dentro ou fora dos referenciais oferecidos
pelos modelos binarios, numa tentativa de encontrar legitimidade na materializacéo de suas

existéncias.

1.4 Cotidianos as margens: Avancos politicos e modos de vida

As experiéncias das pessoas trans tém sido marcadas, segundo estudos das ultimas
trés décadas (KULICK, 1998; CARRARA; VIANNA, 2004; BENEDETTI, 2005; PERES,
2005; PELUCIO, 2007; DUQUE, 2009; CARVALHO, 2011; AVILA, 2014), por um
constante processo de marginalizacdo por parte de diversos setores sociais, tais como a
salde, educacdo e seguranca publica, entre outros. Além disso, pesquisas como as de Kulick
(1998), Benedetti (2005) e Pelucio (2007) apontam para as dindmicas que se estabelecem
nas dimensfes macro e micro da vida social, passando pelas relagdes familiares, praticas de
transformacéo dos corpos e pelo trabalho.

A familia, a escola, o trabalho, o lazer, a vida afetiva, 0 movimento social, sdo arenas
onde as performances generificadas ganham significado, sdo elaboradas e reelaboradas. E
também nesses transitos da vida social que os sujeitos dissidentes de género e sexualidade

enfrentam os seus maiores desafios: a vida as margens.
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O que chamo de vida as margens aqui ndo estd obrigatoriamente ligado as
experiéncias sublinhadas pela classe, mesmo que este marcador as atravesse e se
interseccione com os marcadores de género e sexualidade, produzindo dindmicas especificas
de marginalizagdo. Para além disso, a vida as margens para fins desta tese é lida como uma
forma de existir no &mbito da vida social que esta relacionada com estar alocado em posi¢oes
subalternas ndo somente de préaticas de cidadania, mas principalmente, de existéncia. As
engrenagens que fazem esse sistema funcionar operam por meio das praticas discursivas e
da relagdo com multiplos marcadores sociais da diferenca — e suas interseccdes -, gerando
desigualdades sociais.

As identidades que néo se enquadram dentro do modelo proposto — e imposto — pela
heteronormatividade s&o, de acordo com Pelucio (2007), mais atingidos por diferentes
modalidades de violéncia e discriminacdo. Essas violéncias se reproduzem por diversos
contextos da vida social, assim como nas mais diferentes etapas do curso de vida, visto que
sua expressdo se evidencia desde a negacdo de direitos fundamentais até a construcdo de
limites no que diz respeito a circulacdo nos espacos publicos ou a relacionamentos afetivo-
sexuais, por exemplo.

Em seu estudo sobre as situacdes de violéncia vivenciadas por travestis e transexuais
em um municipio do Nordeste brasileiro, Silva et al. (2016) apontam que entre a populagéo
de Léshicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT), as travestis e transexuais
sdo as que mais sofrem com o preconceito e a discriminacdo no ambiente familiar e social,
e por extensao, nos servicos de salde, entre outros, nos quais prepondera a dificuldade de
aceitabilidade e empregabilidade no mundo do trabalho e ocupacdo. Resta-lhes, portanto, o
trabalho informal, como profissionais do sexo, recorrendo a prostituicdo, reconhecida como
um espaco de agressdes em geral, e particularmente, neste segmento, sdo rotineiramente
destacadas multiplas formas de agressdes, expressdo maxima da transfobia?®,

A expressdo da transfobia acompanha as pessoas trans ao longo de suas trajetorias

de vida.
Ou seja, apesar das conquistas e garantias constitucionais e outros direitos obtidos
pela populacdo de LGBT, o Brasil se mostra como um dos paises com forte
intolerancia contra esse segmento. A diversidade tipoldgica da intoleréncia e da
violéncia variam de forma crescente, desde o assédio moral, a discriminagdo até a
morte. (SILVA, et al., p. 6)

28 A transfobia pode ser compreendida como a “averséo, discriminagdo e violéncia praticada contra (...)
travestis e transexuais”(OIT; UNAIDS; PNUD), que se expressam nos mais diversos espagos desde o
publico até o privado, tais como hospitais, reparticdes publicas, pragas publicas, no ambiente de
trabalho, na rua entre outros.
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As dificuldades evidenciadas e discutidas em pesquisas como as de Benedetti (2005),
Bento (2006), e Pelucio (2007) em conseguir moradia, protecdo familiar e policial, adentrar
o0 mercado formal ou ter experiéncias de trabalho fora dos circuitos de prostituicdo, sao
implicadas diretamente pela grande limitacdo do acesso a educacdo formal, pela falta do
direito a seguranca e da liberdade de ir e vir, que seriam elementos basicos para o exercicio
da cidadania.

A cidadania, nas experiéncias trans brasileiras, tem entraves sérios baseados numa
estrutura politico-econémica que gera modos de exploracdo, marginalizacdo e privacdo
vividos pelos sujeitos que desestabilizam a norma (BENTO, 2014). Nesse sentido, o que
esta posto na arena de lutas por cidadania na experiéncia de pessoas trans, passa pelo
reconhecimento como possibilidade de ter sua existéncia assegurada.

Judith Butler, em entrevista a Patricia Porchat (2010), discute sobre reconhecimento,
e propde que para que haja o reconhecimento da humanidade de alguns humanos,

[...] as condigdes sociais precisam ser propiciadoras. Ndo é uma
capacidade interna, é uma capacidade que vem a ser vivida e exercida nas
relacBes sociais. Entdo para mim ndo € uma parte monadica da minha
existéncia, é algo que sé se torna possivel no contexto de um conjunto de
relacGes. N@o posso persistir em meu prdprio ser sem ser parte de um
mundo social que torna isso possivel e em relacdo com outros, que, em
certo sentido, precisam solicitar ou apoiar meu desejo de viver
(KNUDSEN 2010, p.167).

Berenice Bento (2014) argumenta que a precariedade decorrente de uma vida que
desafia as normas de género implica numa cidadania precaria, que se materializa a partir de
uma dupla negacdo: nega-se a condicdo humana e de cidaddo/cidada de sujeitos que
carregam no corpo determinadas marcas. Essa dupla negacéo estd também historicamente
assentada nos corpos das mulheres, dos/as negros/as, das lésbicas, dos gays e das pessoas
trans (travestis, transexuais e transgéneros) (MELO, 2016a). Para adentrar a categoria de
humano e de cidadao/cidada, cada um desses corpos teve que se construir como “corpo
politico”, no entanto, o reconhecimento politico, econémico e social foi (e continua sendo)
lento e descontinuo (BENTO, 2014), a exemplo da auséncia de politicas publicas mais
efetivas no que diz respeito as demandas trans, como no que diz respeito a insercdo no
mercado de trabalho, por exemplo.

Larissa Pelucio (2007), em sua tese de doutorado sobre a relacdo entre as travestis e
0 modelo preventivo de AIDS no Brasil, discute que, no que diz respeito as politicas publicas

para travestis e transexuais, a luta por reconhecimento esteve centrada, até a década de 1990
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na “sidadaniza¢do”. Dito de outro modo, a porta de entrada no campo dos direitos, para esses
sujeitos, tomou como ponto de partida o dispositivo de prevengdo as DSTs/Aids, de modo
que durante muito tempo, a atencdo do Estado as pessoas trans ficou concentrada nas
questdes ligadas a satde, de maneira mais especifica, na prevencédo das doencas sexualmente
transmissiveis (HIV-AIDS).

Somente no fim dos anos 2000, a salde integral passa a ser uma possibilidade
concreta. Em 2004, novos programas e politicas de salde voltada aos direitos humanos e a
cidadania da populagdo LGBT foram projetados e criados, como o Comité Técnico de Satde
da Populacdo LGBT. Essas a¢des indicaram um novo plano de acdo na area de salde,
abrindo possibilidades de atenc¢do a esta populacdo e ndo vinculando suas politicas publicas
de salde exclusivamente a prevencéo das DST/Aids.

Em 2008 ¢ instituido o Processo Transexualizador (PrTr) no ambito do SUS, e é
criado em 2009, na cidade de Sdo Paulo, o Ambulatério de Saude Integral a Travestis e
Transexuais - emblematicamente instalado onde ja operava o Centro de Referéncia e
Treinamento em DST/Aids da Secretaria Estadual de Saude (MELO, 2016a). Assim, € no
setor saude que travestis e transexuais encontram, primeiramente algum tipo de
reconhecimento pelo Estado. Por outro lado, em certa medida, isso implica considerar que
houve uma operacdo de transformacdo de direitos sexuais enquanto elementos de uma
cidadania plena em problemas de satde publica (CARVALHO, 2015).

Foi a partir do setor saude, via politicas de enfrentamento a epidemia da AIDS — e
posteriormente, via Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais -, que se consolidou a entrada das pessoas trans (naguele momento,
centrado nas identidades de travestis e de mulheres transexuais) no cenario das politicas
publicas no Brasil, trazendo para o centro do debate outras reivindicacdes que partiam da
luta por reconhecimento e que procuravam mostrar que as reivindicacdes no campo da salde
eram urgentes, pois tinham implicacdes cotidianas no que se refere ao acesso a cidadania,
uma vez que a “inadequacdo” entre genitalia (sexo) e género experimentada por estas
pessoas, e materializada em seus corpos, provoca e justifica um conjunto amplo de injusticas
(MELO, 2016b). Assim, foi possivel evidenciar enquanto reivindicacdo diversas
problematicas comuns a vida de pessoas trans, tais como

a violéncia policial, a negligéncia médica, a exclusdo da familia e do
ambiente escolar, a migracdo forgada, a humilhacéo publica, a violéncia
doméstica, o desrespeito sistematico, o trabalho precario, a pobreza, o
controle médico, a esterilizacdo forcada, a prostituicdo como destino, o
HIV, o tréfico de pessoas, 0 estupro corretivo, e, no topo, o sistemético
assassinato de pessoas trans, colocando o Brasil como o segundo pais a
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matar mais pessoas trans no mundo, em relagdo a populacdo geral.
(MELO, 2016b, p. 66)

As vivéncias trans também trazem para cena a expressdo da privagdo dos direitos no
campo do trabalho. Essas pessoas, de maneira geral, encontram grandes dificuldades de
insercdo no mercado de trabalho formal. Ndo ha como negar que os marcadores de classe
também se interseccionam com os de género e sexualidade nessa esfera da vida social. Nesse
sentido, em sua analise sobre o Programa Transcidadania, Fleury (2016) aponta que pessoas
trans pertencentes a classes de poder aquisitivo mais elevado tendem a enfrentar menos
problemas na inser¢do no mercado de trabalho, visto que o capital econémico associado ao
capital cultural possibilita maiores acessos a quem desafia as normas de género.

Pesquisas como as de Kulick (1998), Silva (2003), Benedetti (2005) e Pelucio
(2007), apontam a pista®® como lécus central da significagdo da identidade travesti,
caracterizando-se como um circuito em que € possivel ter acesso a informacdes sobre as
transformacdes corporais, como ja mencionado no topico anterior, além da ja ressaltada por
Dugque (2009) e Monzeli (2011) vivéncia do sentimento de pertencimento e acolhimento. E
na rua que € possivel estar proxima de pessoas “iguais”, sendo este, antes de tudo, um espago
de sociabilidade. Considerando todas essas variaveis, me detenho, neste momento, em
discorrer sobre a prostituicdo como a atividade laboral predominante na vida daqueles que
dissidem de género, de uma maneira geral, especialmente na vida das travestis®C,

E importante ressaltar, nesse contexto, que pesquisas como as de Kulick (1998) e

Silva (1993) séo realizadas nas déecadas de 1980 e 1990, de modo que tém sua marca
temporal. Nessas pesquisas, 0 campo acessado para contato com os/as colaboradores/as
foram os circuitos de prostituicdo, que até entdo parecia ser um ldcus estratégico para
acesso e contato com esses sujeitos. Pesquisas como as de Monzeli (2013), no ambito da
terapia ocupacional, ou mesmo a de Dugue (2009), na sociologia, no entanto, tomam o

espaco escolar — pos anos 2000 — como ponto de partida, além de acionar uma nova

29 Termo utilizado para referir-se as ruas como espacos de prostituicao

%0 £ preciso ressaltar que no interior do segmento T, a identidade travesti carrega consigo uma forte marca
de classe, construida cultural e socialmente. De acordo com debates proposto por Bento (2006) e Carvalho
(2011; 2015), enquanto a transexualidade esta ligada, no imaginério social, aos marcos patoldgicos, a
travestilidade esta inteiramente ligada a prostitui¢do, e portanto, tida como marginal. Desse modo, é comum
no universo trans ver mulheres se assignando como transexuais, visto seu acesso aos recursos médicos e
tecnologias de salde, buscando, inclusive uma invisibilidade apds a transformacéo, enquanto mulheres que
se identificam como travestis estdo associadas aos circuitos de prostituicdo. A centralidade desse debate
esta no pressuposto da psiquiatria de que travestis ndo tem aversdo ao pénis, enquanto mulheres transexuais
tém, de modo que para a primeira resta a marginalidade, e para a segunda, a doenca, 0 que no campo da
moral aponta para dois caminhos distintos.
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geracdo de travestis, construindo elementos outros na compreensao dos significados que
sdo atribuidos as dindmicas identitarias.

Ainda assim, a ANTRA — Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (2020)
traz em suas estimativas que pelo menos 75% das mulheres trans ainda passam pelos
circuitos de prostituicio®!. A maior parte delas permanece, e essa permanéncia, em muito
tem a ver com o fato de a prostituicdo se constituir como uma das Unicas — sendo a unica,
para alguns sujeitos — alternativa possivel de geracdo de renda. Assim, ndo é possivel
descolar o marcador de classe dessas constatacoes.

N&o busco discorrer sobre a prostituicdo e o trabalho no universo trans a partir de
uma perspectiva moralizante, mas, para além disso, demonstrar que pessoas trans, enquanto
cidadas, detém pouco acesso a outras alternativas de trabalho dentro da formalidade, mesmo
esse sendo um direito constitucionalmente adquirido, e que, teoricamente, deveria englobar
todos os cidad&os brasileiros.

Garcia (2007), em sua pesquisa no ambito da psicologia social, investigou a
constituicdo da identidade social de travestis de baixa renda, articulando as chaves género,
corpo, trabalho e violéncia. Conforme discutido pelo autor, a prostituicdo tem se constituido
como uma atividade inseparavel da constituicdo social da travesti de baixa renda. Um dado
relevante associado a essa discussao é o fato de que a baixa escolaridade compde comumente
a trajetdria dessa travesti de baixa renda, produzindo uma marca social que potencializa a
auséncia de alternativas profissionais.

A auséncia de alternativas profissionais ndo esta ligada unicamente a exclusao
escolar. A exclusdo profissional é fruto das tecnologias utilizadas na producéo do saber e
das normativas de género (SILVA, 2017).

De acordo com Fleury (2016), quando inseridas no mercado formal de trabalho, as
pessoas trans vivenciam comumente atos de violéncia fisica e psicoldgica por parte de
colegas de trabalho, bem como por parte de superiores hierarquicos, inclusive em empresas
que afirmam possuir politicas de diversidade e respeito as diferencas. Ainda de acordo com
a discussdo proposta pelo mesmo autor, as pessoas trans, sobretudo mulheres transexuais e
travestis, quando conseguem ingressar no mercado de trabalho formal, ocupam posicdes
subalternas e, majoritariamente, operacionais em industrias especificas (geralmente, nas

industrias de entretenimento, lazer e beleza).

31 Dado encontrado na cartilha produzida anualmente pela ANTRA para divulgacdo de dados sobre
assassinatos a pessoas trans, bem como perfil das vitimas por regionalidade, idade, profisséo e classe.
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As mulheres transexuais e as travestis sdo, geralmente, empregadas como
funcionérias de boates e de saunas; como costureiras; como cabelereiras;
como magquiadoras; como depiladoras; ou como manicures. 1sso pode ser
compreendido como resultado da baixa qualificacdo educacional e
profissional, que as obriga a se conformarem com posigdes que gozam de
baixo reconhecimento social e se encontram sujeitas a uma maior
precarizacdo das condigdes de trabalho (FLEURY, 2016, p. 26).

Os registros de experiéncias de homens trans no que tange ao transito no mercado de

trabalho demonstra experiéncias um tanto quanto diferentes das mulheres trans. Carvalho
(2015) argumenta que dada a visibilidade das identidades transmasculinas ser mais recente
que das mulheres trans, boa parte deles, como ja mencionado neste capitulo, viveu muito
tempo como léshica masculina, e muitos deles sequer se compreendem para além dessa
identidade. O autor atribui tal invisibilidade na cena publica, dentre outros motivos, pelo
pouco ou ndo conhecimento sobre a possibilidade de existéncia dessa identidade de género.
Na esfera do mercado de trabalho e das atividades de geracédo de renda, de maneira geral, ha
repercussao direta desse argumento.

Dada a menor visibilidade, diferentemente das mulheres trans, homens trans tendem
a fazer a transi¢cdo um pouco mais tardiamente, o que faz com que estes ndo enfrentem — ou
enfrentem menos - algumas problematicas em cenarios como a escola, por exemplo, comum
nas vivéncias de mulheres trans. Ainda que masculinizadas, as identidades se mantém dentro
do binarismo de género, o que faz com que seja mais frequente homens trans realizando
transformacdes corporais em momentos da vida em que algumas construgdes na esfera da
vida social ja foram realizadas. Boa parte deles, por exemplo, tem ensino médio completo,
e muitos também tém nivel superior, 0 que ndo é comum de ser visto na realidade de
mulheres trans. Avila (2014), nesse sentido, defende que a transicio tardia, comum em
vivéncias de homens trans, faz com que estes enfrentem menos problemas no que diz
respeito & inser¢do no mercado de trabalho formal. E importante destacar que essa é uma
reflexdo que ndo pode ser descolada do momento em que foi construida. Na Gltima década,
com o0 advento da internet e do intenso uso das midias digitais, cada vez mais homens trans
vém elaborando seus processos de transi¢do, e com o0 aumento da visibilidade em relacéo a
década passada, evidencia-se a possibilidade de que esse cenario sofra transformacoes,
repercutindo diretamente nas geracdes seguintes.

No que diz respeito a educacdo, diversos estudos apontam as problematicas
vivenciadas por pessoas trans nesse cenario. A educacdo se configura como um direito
fundamental, e nos termos do ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente, visa o pleno
desenvolvimento da pessoa e qualificacdo para o trabalho, assegurando a igualdade de

condicOes de acesso e permanéncia na escola. As vivéncias trans trazem para a cena outra
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realidade, onde a permanéncia no ambiente escolar torna-se invidvel, sendo marcada
predominantemente por discriminacéo e violéncias de diversas ordens. Peres (2005) discute:

a intensidade da discriminacdo e da intolerancia nas quais Sao expostas as
travestis nas escolas que desejam estudar levam na maioria das vezes a
reagOes de agressividade e revolta, ocasionando o abandono dos estudos e
consequentemente & marginalizagdo (2005, p.57).

Luma Andrade (2012), primeira doutora travesti do Brasil, em sua tese sobre a
insercdo das travestis e mulheres transexuais no ambiente escolar no estado do Ceard,
elencou alguns fatores que permeiam a vida escolar desses sujeitos incidindo diretamente
sobre suas auséncias e permanéncias em tal espaco. Ela elenca:

1-Nao reconhecimento do nome feminino da travesti no momento da
frequéncia e mesmo no cotidiano escolar; 2- Impedimento de acesso ao
banheiro feminino; 3- Projeto Pedagdgico que ndo reconhece a existéncia
e singularidades da travesti na escola; 4- Auséncia no curriculo escolar de
livro didatico de conhecimentos sobre diversidade sexual; 5- Falta de
formagdo para a comunidade escolar sobre a diversidade sexual, em
especial no que se refere as travestis; 6-Desrespeito ao principio laico do
Estado; 7- Regimento Escolar que simbolicamente pune as expressdes
culturais das travestis na escola; ou a auséncia deste induzindo os gestores
a determinarem normas fundadas em um habitus heteronormativo. 8- Nao
aceitacdo ou criacdo de artificios para o impedimento da participacdo das
travestis na festa de formatura e em outras celebra¢cdes (ANDRADE, 2012,
p.245-246).

Andrade (2012) ainda discute que o cotidiano escolar de travestis e mulheres trans é
marcado pelo assujeitamento, materializado no discurso e nas praticas dos diversos atores
do cenério escolar, que vai desde as/os gestoras/es, professoras/es até as/aos alunas/os e
familiares. Esses discursos as alocam as margens, sob a justificativa implicita de que elas
ndo se enquadram na inteligibilidade do género. Desse modo, sdo excluidas e transformadas
em desviantes, camuflando a evaséo que na verdade, nada mais é que € um modo de expulsédo
pela negacdo aos seus modos de vida. Pensando o lugar da escola frente as experiéncias de
quem disside de género e sexualidade, Louro (2003) anuncia: na “escola, pela afirmacao ou
pelo silenciamento, nos espagos reconhecidos e publicos ou nos cantos escondidos e privado,
é exercida uma pedagogia da sexualidade, legitimando determinadas identidades e préaticas
sexuais, reprimindo e marginalizando outras” (p.31).

No que tange a essas marginalizacdes e repressdes, Andrade (2012) coloca que a
principal marca das experiéncias de mulheres trans nos espacgos escolares é a resisténcia,

especialmente pela inevitavel recusa a algumas regras que engendram o sistema educacional
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frente as suas experiéncias de género e sexualidade. Assim, quando subvertem as normas da
escola, ao quererem apresentar-se e dinamizar seus cotidianos dos modos de vida produzidos
pelas vivéncias que as constituem, elas estdo produzindo formas de resisténcia e
enfrentamento capazes de gerar sociabilidades outras na escola, na familia, na vizinhanca,
na vida profissional.

Nas trajetdrias dos sujeitos que escapam as normas de género e sexualidades, a
conclusdo da Educacdo Bésica € uma etapa inconsistente. Através da resisténcia
(ANDRADE, 2012) e das mais diversas expressdes de enfrentamento é que algumas pessoas
trans concluem essa etapa da vida escolar, o que proporciona a desestabilizacdo da regra
como Unica forma de se estar no mundo e poder se constituir socialmente, se considerarmos
a escola como uma instituicdo em que os discursos e praticas produzem verdades e mediam
a elaboragéo de significados, determinam as regras oficiais e extraoficiais de convivéncia,
demarcam posicdes e relagdes hierarquicas, nomeando e legitimando condutas sociais.

A conclusdo da educacgédo basica das pessoas trans e 0 acesso destas ao espaco da
universidade € uma das formas de reconhecimento da legitimidade, por parte do Estado
quanto a essas experiéncias de género (SILVA, 2017), e também fruto de embates e
enfrentamentos.

Nas duas ultimas décadas, os bancos da universidade tém sido lugares menos
distantes nas possibilidades e nos projetos de vida de algumas pessoas trans. 1sso se deve,
sobretudo, de acordo com Silva (2017), a Reforma Universitaria do governo Lula, em que
as politicas de ampliacdo do acesso ao ensino superior no Brasil possibilitam a criacdo de
novos tipos de Instituicbes de Ensino Superior, novos tipos de modalidade de cursos (tais
como Ensino a Distancia - EAD), bem como das propostas de politicas de inclusdo social®?
e de acgdes afirmativas (PROUNI e Politicas de cotas, por exemplo), visando a diminuicéo
da desigualdade de oportunidades de acesso ao ensino superior, especialmente por parte de
grupos tidos como marginais e/ou periféricos (MELO, 2016a).

Se na década de 1990 o lugar de pertencimento de pessoas restringia-se aos espacos
de prostituicdo, principalmente por ser o espaco onde o desvio da heteronormatividade e a
transgressao das normas de género encontram aceitacdo, quase trinta anos depois, 0s espacos
educacionais, sobretudo as universidades, tem sido um lécus em que seus transitos tém sido

ndo SO possiveis como mais comuns.

32 0 Programa Universidade Para todos, instruidos no governo Lula, em 2004, propunha medidas no sistema
educacional de ensino superior tais como a ampliacéo das universidades federais e instituigdo de cotas para alunos
da rede publica (com “subcotas” para negros e indigenas) em IES federais.
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Vale destacar aqui a universidade como espaco propicio para a construgdo de debates
por modos de vida ndo hegemonicos, respeito as diferencas e por reconhecimento, o que tem
propiciado a formacao de liderancas trans e possibilitado a construcdo de reflexdes coletivas,
na esfera da militancia, principalmente.

Outro ponto de discussdo bastante frequente nos espacos em que se debatem
demandas das pessoas trans é a questdo referente ao nome social. Algumas pessoas vinham
garantindo a modificacdo em seu registro institucional, do nome segundo consta no registro
civil para o nome social, a exemplo de algumas universidades publicas (MELO, 2016a).
Atualmente — desde 2018 -, com a decisdo do Supremo Tribunal Federal — STF via
julgamento da Acédo Direta de Inconstitucionalidade 4.275 sobre o direito a alteracdo de
nome, género ou ambos®, pessoas trans podem, munidas da documentagdo solicitada,
realizar a retificacdo de prenome e marcador de género em seus registros civis, sem que haja
a necessidade de cirurgia transexualizadora ou laudo médico patologizador.

Antes disso, pessoas transexuais precisavam recorrer ao Poder Judiciario para a
retificacdo do nome e do sexo no registro civil. Levando em consideracdo o poder de
(re)produzir verdades performativas através de seus enunciados, o Poder Judiciario, na
pratica de julgar os casos que envolviam a demanda de retificacdo de dados de pessoas
transexuais no registro civil, acabava por fortalecer determinados ideais normativos
responsaveis pela hierarquizacdo de algumas identidades em detrimento de outras,
especialmente no que concerne ao género e a transexualidade (SOUSA, 2019).

Ainda anos antes, 0 nome social foi concedido como direito as pessoas trans, cabendo
a instituicdo ou ao municipio adota-lo ou ndo, sendo usado predominantemente nos servicgos
de saude e nas universidades publicas, mas ainda ndo se constituindo como um direito
universal (PETRY; KLEINPAUL, 2016).

A falta de acesso a cidadania € possivel de ser percebida na auséncia de pessoas trans
em diversos espacos como ja mencionados nesse topico: Trabalho, servicos de salde,
espacos escolares. E possivel ser percebida também pelo alto indice de assassinatos a
pessoas trans. A ANTRA (2020) aponta, em seu Ultimo levantamento sobre o indice de
assassinatos a pessoas trans que o Brasil é o pais que mais mata travestis no mundo. As

estatisticas revelam que 124 pessoas foram assassinadas por transfobia, enquanto o México,

% Garante o direito & identidade de género com base no principio da dignidade humana, da liberdade,
da ndo discriminacdo e da privacidade.
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segundo lugar no ranking contabiliza a metade do nimero de assassinatos. Vale ressaltar a
auséncia de dados governamentais e as subnotificacoes.
No ano de 2018, de acordo com relatério publicado pela ANTRA (2020),

houve diversas pesquisas, matérias e dendncias do aumento da violéncia
contra a populagdo LGBTI. Tivemos casos de pessoas trans agredidas e até
mesmo assassinadas por motivacdes politicas. O horror se instalou no Brasil
apos a eleicdo do atual presidente, conhecido por incitar o 6dio contra a nossa
populagdo de forma publica. Os resultados das eleicdes deixaram o brasileiro,
cidaddo comum, perdido, magoado, reativo, desesperancado e, logo,
facilmente atraido por solugbes mégicas. HA uma acdo coordenada de
bombardeamento de facgdes, criadas com o intuito de manipular a realidade e
gue passou a se fazer presente nos locais comuns, nos grupos de familia que
se dissolveram e, especialmente, nas redes sociais. (ANTRA, 2020, p. 8)

E ainda:

Vimos casos de Travestis sendo atacadas ou assassinadas aos gritos de
“Bolsonaro”. Seu nome se tornou um xingamento/ameaga comum contra
aquelas pessoas que ousam desafiar o CIStema (ANTRA, 2020, p. 8).

A desestabilizacdo das normas ndo somente pela construcao de um corpo abjeto, mas
de um modo de vida que foge dos padrdes normativos desafiam a ordem social. Do publico
ao privado; das relag@es intimas as relagdes sociais; da auséncia de emprego a precarizacao
de vidas afetivo-sexuais estaveis; de um extremo ao outro, a vida dessas pessoas esta
implicada diretamente no modo com que se constituem identitariamente.

O género é por si s6 um lugar de enfrentamento. Para pessoas trans, ele é um lugar
de questionamento e denuncia aos mecanismos regulatorios do dispositivo da
heteronormatividade o qual aciona a suposta naturalidade e a coeréncia da
heterossexualidade, instituindo regimes de verdades sobre o que seria 0 desejo saudavel, os
corpos respeitaveis, as experiéncias que teriam direitos a cidadania plena. As formas de
enfrentamento a essas condi¢cdes, no ambito coletivo vém sendo evidenciadas pela
mobilizacdo politica institucionalizada — e ndo institucionalizada também (MELO, 2016b).
Espacos formais e informais de organizacdo politica buscam o investimento em novos
repertorios discursivos capazes de escapar e denunciar a linguagem binaria, buscando termos
de significacdo de suas vivéncias fora dos marcos juridicos e patoldgicos.

Os enfrentamentos cotidianos envolvem mais do que formas de obter acessos a
direitos que, teoricamente, deveriam ser constitucionalmente garantidos. Na ordem da vida
social, os avancos politicos sdo inegaveis: a insercao das pessoas trans na agenda politica, o

crescimento do movimento institucionalizado, a possibilidade de retificacdo do prenome e
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do género sem a necessidade de um laudo medico, a visibilizagdo das questes de género
nas multiplas esferas da vida social. Todas essas sdo questdes que evidenciam que

caminhamos significativamente, mas que ainda temos muito a avancar.
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2 CAPITULO Il - “Minha vida é bapho, mona”: Escolhas e percursos
metodoldgicos

2.1 Procedimentos metodoldgicos

O objetivo central desta pesquisa centra-se na compreensao das estratégias de
enfrentamento as condi¢fes de marginalizagdo vivenciadas por pessoas trans ao longo de
suas vidas. Ao tomar as historias de vida e a observacdo etnografica como método para
apreender essas realidades pretendo, neste capitulo, descrever a forma como operacionalizei
a construcédo desses dados.

Toda historia é reconstruida a partir do ponto presente em que ela é feita e por quem
a conta. Assim, a principal marca das narrativas que trago aqui, € o tempo: memarias de um
passado, contadas, observadas e acompanhadas no presente para se pensar o futuro.

Dados os objetivos desta pesquisa, estes por si sO justificam minhas escolhas
metodoldgicas, tendo em vista que a historia oral de vida, metodologia central utilizada para
construcdo dos dados, permite acessar um conjunto da experiéncia de vida de uma pessoa,
que encadeia sua histéria, segundo a sua vontade, sendo soberana para revelar ou ocultar
casos, situacoes e pessoas (MEIHY, 1996). O depoente é considerado o sujeito primordial,
tem a liberdade para dissertar sobre a sua experiéncia pessoal e participa em todo o processo
(LIMA; GUALDA, 2001).

Embora a entrevista seja a principal técnica na coleta de dados a partir da historia
oral, entrevistar ndo € a Unica etapa da aplicacdo do método. Se mesmo na antiguidade os
historiadores utilizavam relato oral de testemunhas para descrever e verificar fatos e historias
do passado, desde o século XI1X outras disciplinas das ciéncias humanas — por exemplo, a
sociologia e a antropologia — também desenvolveram técnicas e ferramentas para a
apreensdo qualitativa da realidade social.

Longe de querer fazer uma reconstrucdo histdrica da historia oral de vida, cabe
mencionar que com o0 advento da eletrbnica foi um marco importante em seu
desenvolvimento visto que somente assim foi possivel a captacdo e difusdo, por exemplo,
de “experiéncias como as vividas entdo tanto por combatentes como familiares e vitimas dos
conflitos da Segunda Guerra Mundial” (MEIHY, 2005, p.92).

Tonini (2016) conta que em 1948, Allan Nevins, professor da Universidade de

Columbia, em Nova York, fundou e organizou o Oral History Research Office,
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estabelecendo procedimentos criteriosos para uso e tratamento de entrevistas em projetos
académicos.

O crescente numero de eventos académicos entre as décadas de 1960 e 1980 levaram
a discussdo e definicdo de métodos e técnicas especificos para a historia oral (MEIHY;
BARBOSA, 2007), dentre elas, a) a elaboracdo de um projeto; b) a gravacgdo das entrevistas;
c) estabelecimento do documento escrito; d) sua eventual analise; €) arquivamento; e por
fim, f) publicacéo.

Uma vez que a histdria oral privilegia dados oriundos das narrativas oferecidas pelos
sujeitos que compdem o0 grupo estudado, sendo consideradas o centro da investigacéo,
Meihy e Ribeiro (2011) apontam que:

Essas narrativas interessam mais do que as eventuais informacdes que
contenham. Por possuir os proprios argumentos ou versdes subjetivas
capazes de iluminar o contexto de outra maneira, sdo essas as razes da
historia oral. O que se propde é que, antes de tudo, se busque formular
suportes documentais que menos cuidem de informar e mais de produzir
estratégias capazes de permitir o entendimento além das informacGes.
(MEIHY; RIBEIRO, 2011, p. 31).

No ambito da historia oral de vida, para além de um produto de pesquisa,
compartilhdvel com a comunidade académica, hd a necessidade de um compromisso
assumido com os/as interlocutores/as da pesquisa, 0 que implica cuidados éticos, exigindo
um posicionamento politico, por parte de quem realiza a pesquisa, sobre o assunto em
questdo que agrega cidaddaos em torno de um problema ou uma causa (TONINI, 2016). De
acordo com Meihy e Ribeiro (2011, p. 39), “[...] é pela possibilidade de marcar lugar e
propor mudangas que se faz historia oral.”. Ha assim, um entendimento de que a devolugao
ndo deve se esgotar no ato de entrega do texto resultante da entrevista. Para os autores,
portanto, ha um significado politico maior que esta relacionado com o projeto como um
todo, em que os argumentos reunidos dos/as interlocutores/as podem favorecer politicas
publicas ou a elaboracdo de recursos, metodologias e técnicas de acdo no contexto estudado,
seja para a aquisicdo do proprio grupo, seja para reflexdo e aplicacdo por parte de
profissionais que destinam suas acdes a ele.

A gravacdo da entrevista e posterior transcricdo se compdem como etapas centrais
na execucdo desse recorte metodologico, no entanto, Caldas (1999) aponta que 0 uso tanto
do caderno de campo quanto da edicdo dessa primeira transcricdo se faze necessario, visto
que o caderno de campo é uma ferramenta importante para a descri¢do ndo so das entrevistas
em si como de tudo que foi pertinente no momento em que elas foram executadas, mas que

néo poderiam ser captadas via recursos de gravacao.
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A transcriagdo apresenta-se como uma terceira etapa, proposto por Meihy como um
texto recriado, no qual se incorpora ndo s6 o que foi dito, mas também o que néo foi dito,
buscando organizar uma sequéncia para os fatos narrados, uma linearidade no texto final e
uma fluidez na histéria contada, dai a incorporagéo de dados produzidos por meio dos diérios
de campo.

O passo seguinte desse processo, afirma Tonini (2016), é a conferéncia do
documento escrito junto ao entrevistado, que verifica a propria narrativa, corrige possiveis
erros do pesquisador e, assim, valida e autoriza 0 uso da mesma.

A histdria oral é um instrumento privilegiado por recuperar memarias e resgatar
experiéncias de historias vividas, trabalhando com o testemunho oral de individuos ligados
por tracos comuns. Como consequéncia, a historia oral produz fontes de consulta para
estudos, podendo ser reunidas em um acervo aberto a pesquisadores. Trata-se de estudar
acontecimentos historicos, instituicdes, grupos sociais, categorias profissionais, momentos,
a luz de depoimentos de pessoas que deles participaram (CAPELLE; BORGES;
MIRANDA, 2010, p.2).

O método possibilita 0 acesso a forma que os/as interlocutores/as de pesquisa
enxergam suas experiéncias atraves do tempo. Atraveés da narrativa de uma historia de vida,
se delineiam as relacfes com os membros de seu grupo, de sua profissdo, de sua camada
social, da sociedade global, que cabe ao pesquisador desvendar. (LANG, 1996, p. 34). Ao
mesmo tempo, tendo em vista 0 objetivo da pesquisa, e 0s propositos da histéria oral,
elenquei ainda a observacéo, técnica oriunda do método etnografico, como ferramenta para
apreensdo de dados.

Sendo a historia oral de vida construida pelos dados oferecidos pelo/a informante, a
partir daquilo que ele/ela julga relevante e também daquilo que deseja compartilhar, a
utilizacdo da observacao direta enquanto técnica do método etnografico também se compés
como ferramenta importante na apreensao e sistematizacdo dos dados levantados, visto que
oferece os dados “nao visiveis”.

A técnica possibilita a investigacdo sobre o0s saberes e as praticas na vida social e 0
reconhecimento das acfes e das representacfes coletivas na vida humana, mediando a
percepcao de contrastes sociais, culturais e histéricos. A pesquisa de campo etnografico,
nesse sentido, consiste em estudarmos o Outro, como uma Alteridade, mas justamente para
conhecer o Outro. A observacao é entdo esta técnica mediadora da aprendizagem de olhar o

Outro para conhecé-lo, e ao fazermos isso também buscamos nos conhecer melhor. Esta
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busca de conhecimento é sempre orientada por questdes conceituais aprendidas no estudo
das teorias sociais.
Observar as formas dos fendmenos sociais, enquanto técnica etnografica, como

afirmam Rocha e Eckert (2018)

[...] implica na disposi¢éo do/a pesquisador/a a permitir-se experimentar
uma sensibilidade emocional para penetrar nas espessas camadas dos
motivos e inten¢Oes que conformam as interagdes humanas, ultrapassando
a nogdo ingénua de que a realidade é mensuravel ou visivel, em uma
atitude individual. O observar na pesquisa de campo implica na interacdo
com o Outro evocando uma habilidade para participar das tramas da vida
cotidiana, estando com o Outro no fluxo dos acontecimentos. Isto implica
em estar atento(a) as regularidades e variacGes de préaticas e atitudes,
reconhecer as diversidades e singularidades dos fendbmenos sociais para
além das suas formas institucionais e definicdes oficializadas por discursos
legitimados por estruturas de poder. (p.4)

A observacgéo a partir das interacfes propostas pelo campo também predispde uma
escuta atenta. A interacdo torna-se mais densa a partir da apropriacdo, por parte do
pesquisador, de um vocabulério “nativo”, nos termos do antropdlogo Cliford Geertz (1989),
ndo somente para a compreensao de suas falas quando necessario, mas principalmente para
a aprendizagem dos significados dos gestos, das performances e das etiquetas préoprias ao
grupo que revelam suas orienta¢fes simbdlicas e traduzem seus sistemas de valores para
pensar o mundo (ROCHA; ECKERT, 2018). Ainda de acordo com Geertz (1989), estaremos
desvendando o tom e a qualidade da vida cultural, o ethos e o habitus do grupo. Dito de
outra forma, estaremos interpretando o sistema simbélico que orienta a vida e conforma os
valores éticos dos grupos sociais em suas acdes e representacdes acerca de como viver em

um sistema social.

2.2 A producao e anélise dos dados

A producdo de dados desta pesquisa se constituiu através de um percurso
metodoldgico em que foram cruzados dados colhidos a partir de entrevistas transcritas e
transcriadas e diarios de campo das entrevistas e dados etnograficos. As fontes ndo se

esgotam nas falas dos/as interlocutores/as, mas se somam também a fontes documentais,

O momento da entrevista carrega uma série de cuidados importantes, desde a
base material deste encontro, como o teste do gravador, ter um gravador
reserva ou em alguns casos gravar em dois aparelhos, passando por uma
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retomada de acGes feitas na pré-entrevista como explicar o tema do projeto, o
processo de conferéncia e autorizacéo do colaborador, sentir se o colaborador
estd confortavel para dar a entrevista, chegando entdo até questdes e
recomendacdes técnicas de como manter o equilibrio do tempo entre as
entrevistas, garantir a base do género da historia oral, permitindo que o
colaborador tenha liberdade para narrar. (CARVALHO, 2017, p.41)

Foram realizadas, com alguns/algumas interlocutores/as, mais de uma entrevista, de
modo a garantir a consisténcia e qualidade dos dados produzidos nestas. Neste percurso,
acompanhei todos/as os/as interlocutores/as em diversos momentos de seus cotidianos. A
esse acompanhamento, subsidiei com o aparato conceitual oferecido pelas técnicas
etnogréficas. Para tal, construi um diario de campo, onde pude registrar cada uma das
vivéncias que acompanhei, cada um dos didlogos tragados nos momentos “informais” da
pesquisa, cada um dos dialogos via aplicativo de celular.

Entendo, como nos marcos etnograficos (GEERTZ, 1989), que como pesquisadora,
também sou afetada pelo meu campo de pesquisa, e também tenho a minha vida atravessada
pelas relagdes que séo construidas no interior delas. Adiciono, portanto, a esses dados
elementos como a empatia, tendo em vista a relacdo de amizade que desenvolvi com boa
parte dos/as colaboradores/as.

Nesse sentido, aciono as reflexdes de Duque (2017):

ndo deixo de perguntar qual é o limite da critica e do exercicio de
relativismo que podemos tracar para analisar dados que trazem em si
alguns contextos de descoberta/construcdo/organizacdo de informacdes
gue nem sempre estdo pautados em uma relacdo propriamente restrita de
pesquisador-pesquisado, dados que, pelo contrario, sdo comumente
marcadas por uma forte relacdo de amizade? (DUQUE, 2017, p.36)

Mediante esse contexto, como limite ético, busquei, apos a transcricao e transcriagdo
das entrevistas construir as histérias em conjunto com dados encontrados nos diarios de
campo, e somente apOs leitura, aprovacdo e intervencdo de cada um/a dos/as
interlocutores/as, utiliza-las para fim desta pesquisa.

Os dados apresentados e utilizados para as analises que constituem essa tese foram
coletados e construidos no periodo compreendido entre fevereiro de 2017 e fevereiro de
2019, oficialmente. Apos o periodo de coleta de dados até os dias atuais, mantenho contato
com os/as interlocutores/as, acompanhando seus cotidianos, mas de maneira menos

sistematica.
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Como produto, do campo resultaram nove entrevistas audiogravadas e transcritas
(sendo a menor delas com 1h46min e a maior, 3h12min), diarios de campo, textos e udios
de conversas mediadas digitalmente.

Ao construir o texto das historias procurei estar atenta a cada detalhe das entrevistas
transcritas e dos didrios de campo, de modo que apOs isso, as enviei para os/as
interlocutores/as, solicitando que eles me ajudassem nessa escrita. Quis fazer com que 0
processo fosse 0 mais legitimo possivel, para que com isso, as histdrias fossem escritas muito
mais por eles/elas que por mim. Algumas sofreram modificagdes, insercdes e supressoes, de
modo que o produto final foi aprovado por todos/as.

No que diz respeito a forma da analise de dados, valho-me do referencial teérico
Queer e dos estudos feministas, além dos estudos socioantropolégicos sobre modos de vida.
Utilizo-me desse norte tedrico, especialmente por vertentes orientadas pelo pensamento de
Michel Foucault no que se refere ao “regime discursivo”®*, numa perspectiva de orientar as
reflexdes sobre a manutencéo ou a ruptura dos discursos hegemonicos, especificamente no
que se refere as questdes de sexualidade.

A escolha por essa vertente teorica se justifica pela proposicado da discussdo acerca
de novos modos de vida e existéncia, para além dos limites dos que sdo normatizados e
impostos, chamando a atencdo para as experiéncias que ndo se enquadram nos modelos que
essencializam os géneros, as sexualidades, 0s corpos e as praticas sociais. Se por um lado,
os estudos de minorias, em geral, apontariam para a compreensao dos problemas sociais
enfrentados por sujeitos que ndo se encaixavam nas “identidades hegemonicas”, sem
necessariamente problematizar as identidades fixas, e as relacdes que criam os polos dos
proprios binbmios (brancos/negros, homens/mulheres, heterossexuais/homossexuais), por
outro lado, de acordo com Miskolci (2007), os estudos Queer tomam por pressuposto
analitico a compreensdo critica sobre 0s processos sociais que normatizam essas

experiéncias.

2.3 Aescolha dos/as principais interlocutores/as de pesquisa

Por delimitacdes éticas, os nomes reais dos colaboradores desta pesquisa foram

omitidos, sendo usados pseudénimos para identifica-los/as, conforme o quadro abaixo:

34 De acordo com Foucault (2007), regimes de verdade compreendem discursos que funcionam como verdade,
regras de enunciacdo da verdade, técnicas de obtencdo da verdade, definicdo de um estatuto préprio daqueles que
geram e definem a verdade; portanto ligagdo circular entre verdade e poder. Poder que produz verdade e a
sustenta, verdade que produz efeitos de poder, nesse sentido, é impossivel desvincular verdade e poder
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Nome Identificagdo | ldade Local c_le Atividade Escolaridade Estado Civil
moradia central
« Prostituicdo e . .-
Bianca Travesti 32 Séo Paulo movimento Ensino médio Solteira
anos - SP . completo
social
Ensino superior
Marcela Mulher 29 Séo Paulo Contadora Con;scliitg élé)sqas Casada
transexual anos —SP g Goes-
Economia e
contabilidade)
Talita Mulher 19 Cilr?g?o(rjo Prostituicdo Ensino médio Solteira
transexual anos . ¢ incompleto
paulista
Cidade do Professor da Pds-graduacéo
Homem trans e 28 L rede .
Dan Xl g interior - completa Solteiro
ndo-binario anos . municipal de
paulista A (doutorado)
ensino
Cidade do Professor da Ensino superior .
. 28 o rede Solteiro
Thiago Homem trans interior - completo
anos . municipal de : (namorando)
paulista ensino (geografia)

A primeira informante de pesquisa contactada foi a Bianca. Conheci Bianca em

dezembro de 2014, na ocasido do I1X Encontro Regional Sudeste de Travestis e Transexuais,

na Assembleia Legislativa de Sdo Paulo — ALESP, durante 0 meu campo, no mestrado.

Bianca ndo foi uma das minhas interlocutoras de pesquisa naquela ocasido, mas compdés o

campo em que realizei intensa imersao.

Fomos apresentadas por uma das minhas interlocutoras de pesquisa, sentamos juntas

durante diversos debates em mesas, e durante aqueles trés dias de evento Bianca me ofereceu

algumas pistas sobre como 0 movimento social havia sido fundamental no seu processo de

enfrentamento da vida, a partir do contato com a nocdo de direitos sociais e possibilidades

de luta. Me apresentou muitas de suas irmas®® que também estavam no evento e me manteve

% Termo “nativo” utilizado para referir-se a outras mulheres trans.
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entrosada ao grupo durante a manifestacio® pela visibilidade trans, ocorrida ao final da
manha do ultimo dia.

Estendemos o contato para as redes sociais e nos encontramos algumas vezes durante
minhas idas a S&o Paulo, cidade em que mora. Na ocasido da constru¢do do meu projeto de
doutorado, Bianca contribuiu fortemente com a sistematizagdo dos objetivos, e apontou
possibilidades/contatos que facilitariam a imersdo no campo, me apresentando outros/as
potenciais interlocutores/as.

Na mesma ocasido em que conheci Bianca, também conheci Marcela, ambas
residentes na mesma cidade. Era a primeira e uma das ultimas experiéncias de Marcela num
espaco do movimento social. Marcela vinha de uma experiéncia de preconceitos e estigmas,
mas que repercutia de uma maneira diferente em sua vida, dados as varias ferramentas que
conseguiu acessar na construcdo de lugares sociais. Marcela foi para 0 ENTLAIDS
mobilizada pela curiosidade e pela necessidade de estar mais entre os pares. Era a primeira
vez dela no ENTLAIDS, e a minha também. Conheci-a durante um dos coffee breaks, me
apresentei como pesquisadora, e assim iniciamos nosso contato, que também se manteve via
redes sociais. Apesar disso, ndo nos encontramos mais durante o tempo que antecedeu a
minha entrada no doutorado, sendo este retomado quando entrei em contato para contar
sobre o projeto de pesquisa e convida-la para participar.

Conheci o Dan também durante a minha pesquisa de mestrado. Na época, ele, ainda
antes da transicdo, era aluno de um programa de pés-graduacdo do mesmo campus. Nos
aproximamos em decorréncia dos muitos amigos em comum, e de interesses comuns de
pesquisa, 0 que possibilitou que estivéssemos juntos durante eventos, viagens, e outros
espacos dentro e fora da universidade. Com a conclusdo do mestrado e a minha saida da
cidade, também mantivemos contato via redes sociais e ainda durante alguns retornos meus
a cidade.

Ao conversarmos sobre 0s objetivos e métodos da pesquisa, Dan, voluntariamente
sugeriu um informante que, na visdo dele, poderia contribuir: Thiago. Ao contato mediado

por Dan, encontrei Thiago, conversamos sobre a pesquisa, e ele aceitou participar.

A ultima informante que aceitou colaborar com a pesquisa foi Talita. Ja a conhecia

de vista, de alguns espacos que ela circulava, mas em contato com pessoas do movimento

% Marcha pela visibilidade trans que teve como ponto de partida o vdo do Masp. Seu principal grito de
guerra ecoava: “Eu ndo sou homem nem sou mulher, tenho direito de ser quem eu quiser”.
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LGBTQIA+ da cidade em que Talita mora, seu nome surgiu como possibilidade, o que se
concretizou, quando, sob mediagdo conversamos e Talita aceitou participar da pesquisa.

Vale mencionar que outras pessoas também se colocaram disponiveis para participar
enquanto colaborares/as, mediante indicagfes de contatos de outros atores que compdem o
universo de pesquisa a partir da insercao prévia decorrente da pesquisa anterior. Os critérios
de incluséo envolveram o cronograma da pesquisa, a disponibilidade para a concessao dos
dados mediante técnicas oriundas da metodologia escolhida, e a viabilidade dos encontros.

Outros sujeitos também participaram da pesquisa, ainda que de maneira indireta,
especialmente mediante a pratica da observacéo.

Outra interlocutora também comp®s o universo de interlocutores/as dessa pesquisa,
Carol, mas ainda durante a fase de coleta de dados, Carol foi assassinada.
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3 CAPITULO 11l - As historias

3.1 Bianca

“Travesti. Negra. Como tenho mais de 30, me sinto na terceira idade. (risos)”. Assim
comecou a sua fala em nossa primeira entrevista, em fevereiro de 2018, num dos bancos da
area externa da Assembleia Legislativa do Estado de S&o Paulo - ALESP, curiosamente,
local onde nos conhecemos em 2014, durante a minha pesquisa de mestrado.

Nascida e criada na regido metropolitana do Estado de S&o Paulo, Bianca é a terceira
filha de uma familia de quatro irméos. “Fui a decep¢do dos meus pais, imagina, dois filhos
homens, e vem o terceiro, que nasce como menino e vira filha. Depois veio uma menina, e
foi dificil eles aceitarem que somos duas”, diz ela. 1987 foi o seu ano de nascimento, ano
que ela nomeia como sendo o de sua “estreia”. Seus pais sdo “de origem humilde”, sendo a
mae “muito submissa” e o pai, “violento e aproveitador”. Na sequéncia me pergunta: “acho
gue voceé ja ouviu essa histdria de muitas, né?”. Respondo que ja ouvi algumas historias, e
que algumas possuem certa semelhanga sim. Bianca entdo comenta: “somos privadas de
tantas coisas nessa sociedade, e ainda nascemos em familias sem estrutura nenhuma de
estudo, nem de conhecimento. Odiei meu pai por muito tempo, mas hoje eu ndo tenho como
nao entender ele, coitado, se pra muita gente do mesmo tempo que eu, € dificil, imagina pro
tempo dele.”

Afirma que sempre se sentiu “diferente”, que ndo se identificava com seus irmaos e
que a infancia lhes fora dificil ja que sempre conviveu com comentarios de cunho
preconceituoso no que tange as questdes relativas as normativas de género. “Cansei de pegar
minha mée me olhando de canto de olho quando eu preferia olhar ela cozinhar ao invés de
estar fazendo outra coisa com 0s meus irmaos... Pode parecer bobo, map6, mas néo é, meus
irmaos esperavam meu pai sair pra poder brincar na rua, ele ndo era facil, mas eu preferia
ficar, e ela morria de medo de eu ser viadinho... batia nos meus irmdos quando eles me
chamavam de viadinho, porque no fundo, ela morria de medo que fosse verdade”.

Concluiu os estudos por meio do Programa Transcidadania, no final de 2016, e em
seguida, fez um curso de massoterapia. Desde 0s 16 anos, momento em que diz ter assumido
a sua identidade de género, esta inserida nos espacos de prostituicdo da cidade
de Sdo Paulo, cenario no qual construiu grande parte da sua sociabilidade e sentimentos de
pertencimento, além de, até os dias atuais configurar-se como sua fonte central de renda.

Afirma ter sido as esquinas da prostitui¢cdo o I6cus em que conseguiu encontrar elementos
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que possibilitassem a experiéncia do feminino longe de olhares reprovadores e onde
comegou a viver experiéncias ligadas a militancia, o que segundo ela a “ajudou a abrir o0s
olhos”.

No que diz respeito ao seu processo de construgao identitaria, ela conta: “Foi uma
coisa gradativa, quando as pessoas viram eu ja tava bem viadinho, uma bichinha mesmo,
sabe... nesse meio tempo, eu apanhei muito sem saber porqué... quando eu via, tava debaixo
de porrada, bicha, eu sofri... era na escola, na rua, mas o pior lugar era em casa... acho
que o cachorro da minha vizinha era tratado melhor que eu, mas eu superei.”

Conta alguns episodios em que é possivel perceber que passou por uma intensa
resisténcia familiar no que diz respeito ao seu processo de transicdo de género, marcado
principalmente pela figura paterna. Teve apoio de apenas um dos irmaos, que pouco tempo
depois descobriu ser gay: “Mas ele nunca se assumiu, até hoje... eu encubro ele, mas queria

mesmo que ele botasse a cara no sol, se libertasse...”.

Infancia e adolescéncia

Bianca é filha de Senhor Mario e Dona Joana. Sendo a terceira de um total de quatro
filhos, conta que sempre ajudou seus pais na banquinha de doces que seu pai tomava conta.
Dona Joana sempre alternou entre os servi¢os de diarista e os afazeres da propria casa, que,
de acordo com Bianca, “era cruel, mas ela gostava”. Seu irmao mais velho tem seis anos a
mais que Bianca, e a mais nova, 2 a menos. “Do Raul... eu nem sei quantos anos ele tem...
deve ser uns dois anos mais velho que eu, sei 14, ndo nos damos bem...”

Repetiu de ano trés vezes na escola, até que ao final do ensino fundamental, a
abandonou. Descreve sua vivéncia nos ambientes escolares como “tragica”: “Eu sempre
achei todo mundo péssimo, escroto. Parece que o mundo ndo era feito pra mim, néo
conseguia me sentir bem. Eu desconfiava de todo mundo, os professores que eu achava no
comeco que estavam ali pra me ajudar, as vezes riam de mim, mas eu sé entendi depois.
Muitas vezes achei que estava entendendo errado, mas quanto mais o tempo passa, mais a
escola é um lugar cruel. Vocé vai crescendo e entendendo que aqueles olhares tortos sdo
sim pra vocé e que ndo importa o que vocé faca, € a sua presenca que incomoda. (...) Eu
quis por muito tempo agradar, achava que a culpa das pessoas ndo gostarem de mim era
minha. Hoje vejo que os outros alunos sé eram... criangas demais pra nao ser sinceras, e

nao que eles eram piores que 0s professores.”
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Bianca conta, ainda sobre a escola: “Eu odiava educacao fisica. Muito suor e bolas
e meninos... 0S Meninos eram sempre 0 meu panico, gracas a Deus que passou (risos®’). Eu
dava um jeito de sumir daquele lugar nessas aulas, ficava fumando, zoando alguém...” Na
sequéncia, afirma: “Na verdade mesmo, pra ser bem honesta, eu odiava a escola com todas
as minhas forgas... ainda mais que quem passa pela escola publica na periferia sabe bem
que € terra de ninguém... tem também aquela coisa natural da gente ndo gostar de escola
né, ainda mais tendo nascido menino, menino ndo nasceu pra ser estudioso. Eu fiquei um
tempo muito p. com isso de coisa de menino e coisa de menina, demorou pra eu entender
guem eu era, na minha esséncia, no meu ser, sabe? As pessoas confundem a gente com
isso... Mas tinha aquilo também né... eu fugia pra escola, chegava na escola, fugia da
escola... eu demorei muito nessa vida pra me sentir bem comigo...”

Ainda ao referir-se as experiéncias no ambiente escolar, Bianca afirma que as mais
marcantes “sem sombra de davidas foram as do banheiro”: “Eu cheguei a apanhar varias
vezes dos meninos no banheiro e a levar a culpa, bicha, eles séo crueis. Mas na vida, eu
apanhei mais um monte de vezes sem motivo, acho que foi ai que eu aprendi a dar motivo...

—FEu ndo tinha consciéncia de muitas coisas que eu tenho hoje, gragas a militancia.
Hoje eu conto as coisas, por exemplo, da época que eu tava na escola, até com uma critica,
por exemplo, eu sei que eu faco parte de um esquema de violéncia, que eu alimento, mas
que se eu nao for violenta também, eu morro. Eu morro ndo! Me matam! E bem diferente!!!

Ainda sobre sua infancia, num momento nostalgico em um de nossos encontros,
Bianca conta: —Sabe, eu fico me perguntando se eu tivesse nascido uma menininha loira,
numa familia branca, de classe média, papai empresario... tudo teria sido téo diferente,
né? Imagina o meu album de infancia, que final!! (risos), Bebé Johnson (risos)!!! Eu
morro de vergonha do meu album de bebé&. Menino horroroso, que nem a Agrado® diz,
feissimo®®, feissimo.

Bianca largou a escola antes de concluir o ensino fundamental, ap6s um episodio

que ela denomina como “ataque transfobico” (sic). “Eu achava que era uma bichinha, e
isso ja era diferente, né, entdo mesmo eu achando gue eu era gayzinho demais da conta
até (risos), eu nem queria pensar muito nessas coisas... Mas um dia uns meninos

comecaram a me xoxar, como sempre faziam, veja, eles sempre me olharam de canto,

37 Bianca ri referindo-se ao fato de se autodeclarar heterossexual, e portanto, tendo “transformado” seu
sentimento por pessoas que se autodeclaram homens.
38 personagem do filme Tudo sobre minha mée (1999), de Pedro Almoddvar. Agrado teve um filho gerado
quando ainda performava uma identidade e € uma personagem bastante popular no meio LGBT, tendo diversas
falas transformadas em jargdo no circuito

° Fala famosa da personagem Agrado, no filme Tudo sobre minha mae.
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depois me xingavam baixinho, riam de mim, e depois ficou tdo escancarado que eu nem
sei dizer exatamente como comecgou, mas um dia eu ndo aguentei e fiz a louca mesmo,
apanhei muito, mas quase matei eles, e isso foi um divisor de aguas. Bicha, eu ndo sabia
0 que ia fazer, mas voltar ali, nunca mais, nem que eu tivesse que morrer. E nessa época
eu ja estava mais ligada no circulo das gay, ja tava comegcando a me montar, eu era
novinha, e comecei a mentir que ia pra escola, e cai no mundo. Eu ndo fiz muita falta em
casa, viu? Cheguei a passar dias sem aparecer, e ok.”

“Né&o existe nada na infancia e na adolescéncia que dé pra vocé viver que nao
seja ali, dentro do modelinho do homem que tem pénis e da mulher que tem vagina. Ai
ainda vem o agravante da sexualidade! Eu me vi muito sexualizada, tudo tinha a ver com
sexo, mas hoje eu tenho a compreensdo que ndo fui eu quem me construi assim, as
pessoas que foram me colocando nesse lugar, e chegou uma hora que o sexo, 0s peitos,
a roupa, tudo isso era maior que a Bianca* em si, sabe! Eu néo tive outros caminhos,
ndo foram me dadas escolhas, eu nunca me senti bem em nenhum lugar pra construir
uma cidadania, uma vida honesta, tranquila. No fim, eu gosto da rua, mas gostaria de
viver outra vida.”

Saiu de casa aos 15 anos, e foi morar com Sthephany, a quem ela chama de mée
até hoje. Sthephany, também travesti, “recebe as meninas”, segundo Bianca, e “ensina a
elas o que elas precisam saber pra ser quem sdo, apesar do custo, porque nada nessa
vida é de graca”.

Rua, corpo, “truques” ... Diversos dos elementos envoltos no universo da noite
foram tornando-se conhecidos de Bianca. “Me sentir aceita me deu coragem pra sair de
casa. Mas também fui saindo aos poucos, sabe, tudo foi acontecendo, fluindo, e eu ja vivi

muita coisa pra chegar nesse corpinho e nesses boletos pagos, filha!”.

Trabalho

A relacdo de Bianca com o trabalho inicia-se junto com o seu processo de
transformacéo corporal e construgdo identitaria. Apesar das “ajudas” que dizia dar para o
seu pai na banquinha de doces, nunca foi esse 0 caminho que lhe chamou aten¢édo, no que
diz respeito a construcdo de uma vida laboral.

Conta que desde crianga gostaria de ser escritora, mas nunca adentrou nesse universo.

A escola, como ja mencionado, nunca lhe foi convidativa, e, portanto, um espago menos
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possivel de permanéncia no que diz respeito as possibilidades de desenvolver as habilidades
necessarias para a construcdo desse projeto de vida.

Foi “avidozinho” de drogas “leves” durante muitos anos, e assim conseguia “ir se
virando” mediante as necessidades do dia-a-dia. “As drogas também me ajudavam a
aguentar a noite, e eu nunca achei nada demais. Quem vive na noite sabe que 0S recursos
sdo as drogas, o alcool... Por sorte, mona, eu ndo me viciei de perder o rumo, que nem
muitas irmas minhas..., mas fiquei bem enrolada um tempo”.

“Bombei a bunda e os peito assim que sai de casa e fui pra noite. Tomei 0s horménios
e pronto, bombei.”. Uma trajetéria comum entre Bianca e diversas outras travestis, é a de
comecar a transformacéo corporal com silicone industrial, que apesar de reconhecer que este
oferece muitos riscos e complicacGes para a salde, era 0 recurso mais acessivel na época,
tendo em vista o alto custo da aplicacdo de silicone cirdrgico, mais comuns nas atuais
geracOes de travestis e transexuais.

“Pouco tempo depois de bombada, eu ja tava bombando na praca. Fiquei muito
gostosa, bicha, vocé ndo tem no¢ao. Eu fazia muitos programas por noite, consegui chegar
no COrpo que eu queria, consegui pagar minha estadia na pensdo das meninas, e assim fui
vivendo.”

Bianca conta que apesar das violéncias sofridas no ambiente de trabalho, ndo sentiu
falta de uma vida fora dos circuitos de prostituicdo. “Eu ficava mal quando acontecia
alguma coisa, mas aprendi a me defender, essa vida bonitinha de familia margarina eu
nunca tive porque sempre fui pobre e pobre ndo tem essas coisas (risos), mesmo se vocé nao
é travesti. Refletindo, tempo desses, percebi que eu me acostumei a viver com violéncia
desde a época em que morava com 0S meus pais, a violéncia da rua é outra, mas pra pagar
meu pdo e minhas contas, eu encarei. Nunca perdi a coragem, as meninas de casa me
acolheram muito. Vocé vai aprendendo a pescar de acordo com a vara e a isca que a vida
te da...

Bianca passou 0s primeiros anos de sua saida de casa trabalhando para investir na
transformacdo e construcdo de um corpo que, de acordo com ela, expressasse mais
genuinamente a sua identidade de género. Para isso, precisava pagar sua permanéncia na
pensao, comprar material de trabalho, e depois de alguns anos, também passou a ajudar na
casa dos pais, com 0s quais somente ap0s cerca de cinco anos ap0s sua saida de casa,
conseguiu reestabelecer contato. Foi também nessa época que, conforme conta, aprendeu as

habilidades necessarias para trabalhar. “Me chapei*® muito pra poder aguentar a noite, e

0 Expressdo utilizada para dizer que esta sob efeito de drogas.
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também misturei trabalho com romance, nossa, dava tanto problema, dou sempre a dica
pras novinha néo entrar nessa fria! Mas todas fazem isso, vocé vai fazer o qué? Vocé acha
que os bofe batem na nossa porta pedindo pra nos conhecer melhor? Minha vida toda
acontecia na noite... Trabalho, grana, romance, amigas, policia, xingamento, tudo... Vocé
vai ficando blindada, sabe?”

“Eu ganhei muito dinheiro, em uma época. Comecei a fazer uns programas fixos, eu
era novinha e toda bonitinha, foi a melhor época. Fui pra Campinas, e comecei a trabalhar
numa boate top, com a ajuda de uns contatinhos*'. Tem gente ruim nesse mundo, mas tem
gente que ajuda também, porque Deus tem piedade, né, amiga! (risos) Mas depois de umas
situacOes ai, eu voltei, e foi ai que procurei minha mae de novo, a gente s6 se falava por
telefone.”

Bianca conta que ao voltar, encontrou muita dificuldade para retomar os circuitos de
trabalho: “Passei um tempo fora, quando voltei as novinha tinham tomado conta de tudo,
arrumei muito problema, foi dureza. Fiz ponto em muitas esquinas, sem cobertura®?, e numa
dessas quase morri, olha é cada situacdo com cliente, que eu nem te conto, viu?”.

“Tinha um tempo que passava um pessoal da sadde*, dava camisinha e varias
orientacdes. Eu achava esse pessoal muito careta, imagina um bando de filhinho de papai
vindo se meter na noite pra ensinar uma cartilha pra gente, eu hein. As amap6* eram
tratadas muito diferente de nos, elas podiam ou néo ter HIV, nés com certeza tinhamos, era
esse o tratamento”.

No entanto, foi por meio de um programa da Secretaria de Saude do Estado de Séo

Paulo, que Bianca conheceu Dani, mulher transexual que acompanhava os agentes na rua.
Dani foi a mediadora de Bianca no acesso aos espagos de militancia. “Comecei indo nas
reunides do forum*, e todo mundo falava que eu tinha uma veia pra militancia, mas a
verdade é que eu me sentia menos vulneravel me reunindo com elas, me sentia acolhida,
nao pelas mona, né, porque € um mundo de muita gente falsa, vocé sabe, mas pelas situacbes
gue todas nos vivemos, e pela vontade de sambar na cara dessa sociedade hipdcrita. Eu
nunca quis sair da prostituicdo, tanto que t6 nela até hoje, mas acho que quem ndo quer
ficar, tem que ter opcédo... Eu fui me identificando muito com tudo, e comecei a participar
bastante. Claro que nos bastidores, nem tudo séo flores, olha é cada situacdo... eu ja dei
cada bafo... (risos). Mas eu me empoderei no movimento! 1sso posso dizer com certeza!”

41 Expressdo utilizada para referir-se a contatos construidos em contextos de paquera.
Expressdo utilizada para referir-se a grupo de protecéo, nesse caso, outras trabalhadoras da noite.
Bianca refere-se aos agentes comunitarios de satide vinculado a programas de prevencio em DST/AIDS.
Expressao utilizada para referir-se a mulheres cisgéneras.

45 Espaco do movimento social.
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Foi por meio dos espagos de militancia, anos depois, portanto, que Bianca ficou
sabendo dos debates para implantacdo de um Programa de transferéncia de renda, que
possibilitava que ela e outras pessoas trans pudessem voltar a estudar, e pensar em outras
possibilidades de trabalho que ndo somente a prostitui¢ao. “Mona, eu enlouqueci, porque eu
queria muito, mas ao mesmo tempo, tinha aula a noite, e complicava muito a minha vida,
mas eu dei meu jeito e me formei na primeira turma.”

“Eu nunca deixei de bater porta*®. Eu gosto de fazer pista, levo jeito (risos), e
também, nunca apareceu nada melhor. No tempo que eu tava mais ativa na militancia,
apareceu muita coisa pra fazer, mas nada dava dinheiro suficiente pra se manter, e nada é
muito seguro. Eu fui ficando cansada de reviver as coisas que eu vivia na escola, por
exemplo... Olhares, risos, eu vivia desconfiada. Isso quando as coisas nao eram explicitas,
né. Pelo menos a rua € um mundo em que eu tenho um lugar de respeito, principalmente
hoje, que as bicha me conhecem, td ficando véia. (risos). As pessoas sabem que vocé é
travesti, sabem que vocé faz pista, e pronto. E como se vocé dissesse: eu sei 0 meu lugar.
Problema sempre tem, mas ele € mais dificil quando vocé ta tentando ocupar os lugares que
sao dos cis. Eu acho que a gente tem que entrar nesse debate e enfrentar, mas cansa muito”.

Em 2016 ganhou um curso de massoterapia de uma das empresas que estavam
apoiando um dos eventos organizados pelo movimento trans paulista, realizado no fim de
2015. Bianca afirma ter sido desafiador: “Eu era a Unica diferente naquele lugar, mas
enfrentei, até fiz umas amigas (risos). Mas néo sei se levo muito jeito, ndo posso mentir que
nao aproveitei o curso, eu trabalho com corpo, toque, entdo me deu um plus a mais, né. Mas
pra ser massoterapeuta, ndo rolou, até porque, me diz quem vai querer uma trava

massageando o seu corpinho?”.

Familia, Sociabilidades e afetos

A sociabilidade e os afetos variaram muito ao longo da histéria de vida de Bianca.
Ela se identifica como uma pessoa “reservada conforme a vida exigiu”.

“Eu era dada, sabe. Na infancia, era amorosa, mas fui crescendo, e me sentindo
acuada em todos os lugares que fui passando na vida. Ja ouvi que sou agressiva, mas nao
concordo. Engracado que quando eu era menino, eu ndo era agressiva, mas depois que me

assumi como travesti, fiquei. Ai dizem que travesti é violenta. Ndo é! A gente tem que

46 Expressdo que significa prostituir-se, fazer programa.



77

aprender a se defender, poucas pessoas sao sinceras. J& fui chamada de lixo social por um
ex peguete, e isso foi uma das coisas mais suaves que ouvi. Ninguém se torna uma pessoa
confiante e confiavel recebendo nove xingamentos diferentes a cada dez lugares que passa.”

“Descobri amigas mesmo quando eu tive as primeiras complicagfes por causa do
silicone industrial. Passei por duas cirurgias, e na época entrei em contato com a minha
mae e com 0 meu irmao. Somente 0 Jo&o veio me ver e se mostrou preocupado. Entendo a
minha mae, coitada, imagina a situacdo com meu pai, com meu irmao mais velho que é uma
pessoa bem complicada, e ja da bastante trabalho por causa de droga e trafico. Ja foi
internado e até preso, mas eu é que sou a vergonha da familia.

Referindo-se a uma das mulheres trans com a qual convive e diz confiar, conta que
se inspira naquelas que buscam a arte como forma de lidar com as dificuldades de viver fora
das normas binarias de género: “Veja a Sol, ela é demais, ela canta, vocé vé que ela flui.
Mais ou menos, mas flui. A gente tem que se refugiar em alguma coisa... Uma pena que a
sociedade néo valoriza, mas a arte salva muito.”

Foi participando de um projeto da Secretaria de Acdo Social de Sdo Paulo que
comegou a pensar em possibilidades como a arte enquanto forma de “transformar o
cotidiano”: “Eu fiz oficina de stencil, de grafitti, danca de rua... e fiz amigos, mas o que me
incomoda € que dificilmente consigo fazer amigos fora desse circuito de pessoas trans. Eu
fico remoendo isso, porque ao mesmo tempo em que me sinto melhor nessa segregacéo, nao
acho justo termos que viver em guetos! Nao € justo mesmo. Eu ja vivi a raiva, a magoa, o
rancor... E impressionante como a sociedade te transforma numa pessoa amarga...”

Durante o0 andamento da pesquisa, Bianca envolveu-se com um cliente: “Vocé Ve, eu
td com o Arthur, mas vivo desconfiada. Primeiro que traficante, alcodlatra, é complicado
né... Ele ja me roubou varias vezes, mas essa parte é comum em todos os romances. Ninguém
quer a gente, mas 0 nosso corpinho e o dinheirinho que a gente levanta, eles querem. Pelo
menos o Arthur cuida de mim e ndo tem vergonha de sair comigo, sabe! E dificil vocé ta
com alguém que sequer segura na sua mao, vocé vé claramente que a pessoa ta com
vergonha de vocé.”

Bianca conheceu Arthur na noite e depois 0 reencontrou numa roda de amigas em
comum: “Eu ja via ele sempre, sabia que ele gosta de namorar trava. Nao tem medo, isso é
uma qualidade, né, mas quando ele vem pra cima de mim, eu nédo deixo, desco o braco,
porque eu sou uma lady, mas gracgas a Deus eu tenho a forca de um macho (risos)”.

Arthur tem duas filhas “de quando levava uma vida heterozada” que moram com as

respectivas maes: “Ele nem me apresenta as filhas, mas eu tento entender, ele ndo convive
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com elas, sdo adolescentes, e eu também n&o sei se quero me expor a esse tipo de situacao.
Imagina pras mées delas, quando souberem. Porque nessa vida € assim, o cara pode ser
traficante, alcodlatra, assassino, ladréo, o que for, mas vergonha mesmo é explicar que sua
mulher tem pinto no meio das pernas (risos).”

Diversos relatos e situagdes como as mencionadas acima demonstram que a violéncia
parece fazer parte da vida de Bianca tanto na dimensao publica quanto na dimensao privada
e de maneira naturalizada.

Em uma de nossas conversas, perguntei a quem ela recorria quando tinha algum
problema. Apds a explanacao e a categorizacao sobre 0s possiveis tipos de ajuda, e para que
tipo de pessoa, respectivamente, ela pediria determinado tipo de auxilio, chegou a concluséo
que tinha poucos recursos afetivos e emocionais para lidar com as questdes que envolvem o
cotidiano: “Pra questfes praticas, aciono as mona mesmo, principalmente as do Férum,
elas ja estédo bem envolvidas em ajudar, e fortalecer essa rede de apoio, entdo questdes mais
burocraticas e legais, eu recorro a elas mesmo, mas as questdes de apoio pessoal ndo, eu
lido sozinha, no maximo, com o Arthur, e olhe 14, porque ele € bom como homem, mas nao
€ um bom amigo”.

Atualmente, Bianca mantem pouco contato com a familia e diz ter construido sua
rede de apoio na rua. “Sempre na rua, mona! Vocé ndo tem no¢éo de como a rua também
pode ser generosa, tem muita gente ruim, mas tem gente que tem o coragdo tocado mesmo,
te ajuda, vé verdade em vocé. Eu posso contar mil historias de gente legal que eu conheci
na rua, mas também de muita gente que quase me fez passar pro plano superior (risos). De
verdade, eu ndo ligo muito pra essa coisa de ter amigos, ter familia, se as pessoas vao te
ajudar. Aos 31 anos de idade, marcas de facada, infinitas entradas no hospital depois de
brigas, a gente ndo se importa muito com isso que no mundo de vocés se chama ajuda, a
nossa ajuda € outra, vem de outro jeito, nos fortalecendo, gente que mostra pra gente que a
gente pode ir, que vem pra briga com a gente... esse negocio do abracinho... eu senti muita
falta durante muito tempo, até tive depressdo por causa disso, te falei? Mas depois eu
entendi que isso dai é coisa de gente que anda na norma, que anda na linha. Eu néo tive
essa opcao, a vida, Deus ndo me deu essa op¢ao, e quando a gente nao tem opc¢éo, 0 mundo
nao quer saber, sO quer que vocé morra. Se as leis funcionassem, e as pessoas pelo menos
respeitassem, eu ja estaria mais satisfeita, e as relacdes poderiam fluir melhor, mas néo, a
gente tem que ta sempre brigando, travesti, trans, é tudo as briguenta dos lugares... porque

sera?”
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“A gente luta pra ndo ser segregada, mas sempre lembrando que apoio mesmo, a
gente sO consegue ter de quem vive 0 que a gente vive. Vem uma pessoa bacana ou outra,
uns com interesses académicos, outros com interesses politicos, ajudam pontualmente e vao

embora. Também € valido, mas estamos cansadas de migalhas, sabe?”

Projetos de vida e expectativas de futuro

Sentadas num famoso café em um terminal rodoviério de S&o Paulo, Bianca diz:
“Qual a expectativa de uma travesti na minha idade? Morrer né, bicha! Nessa idade, a
consciéncia manda vocé ja ir se preparando pra morrer. Se ndo for de HIV, de tiro, de
facada. Eu t6 até durando muito, ja vi muitas amigas morrerem, inclusive, sendo enterradas
como homens, um fracasso isso!”

Bianca também aponta que o fato de se sentir pertencente a um dado grupo social, e
envolvida na luta pelo reconhecimento de sua cidadania desperta nela a sensagéo de estar
empoderada: “Bicha, sozinha nesse mundo é dificil né, mas depois que eu me vi perto de
pessoas que entendem de direitos, isso me fez ficar forte pra lutar. Eu posso até morrer, mas
morro lutando. Aquela Bianca la da escola ficou na escola, ndo quero ser ela nunca mais
na minha vida! Brigo onde for, estudo, sei dos meus direitos, e isso me faz querer buscar
mais coisas ha minha vida, porque parece que eu tenho outra op¢ao além de esperar a morte
chegar, né? (risos) Mas eu também ndo sou retardada, sei que logo alguém me mata. Mas
também se eu tiver que morrer logo, como toda trans, td& bom, né? Participei de varios
espacos que me ajudaram, e também me ajudaram a ajudar outras meninas. Vivi muito do
gue eu quis, e também do que eu ndo quis, mas vivi. Continuo sonhando....” E continua:
“Gostaria muito de morar com o Arthur num lugar legal, ter nosso cantinho, poder ir
trabalhar e chegar de noite contando do dia, ouvir do dia dele. Mas também j& entendi que
parte desses sonhos vem da vontade de viver como Manoel Carlos*’ descreveria (risos). Eu
tenho consciéncia que néo é s6 o fato de eu ser travesti que me limita, é todo o universo que
eu vivo exatamente por ser travesti. Eu nunca tive, por exemplo, um namorado
convencional...

Sempre bandido, sempre drogado, sempre procurado. Ja tive namorado que foi
apagado na minha frente por causa de droga. Eu ndo sonho mais com uma vida dessas de

novela, dessas que as meninas cis que puderam ter uma familia legal, e estudar, e depois

47 Famoso autor brasileiro de novelas transmitidas em horario nobre
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trabalhar tiveram. Mas eu queria poder ter um trabalho em que eu ndo sofresse tanto
preconceito. Eu gosto do que eu fago, mas eu tenho consciéncia que nao busco outra coisa,
porque apesar de ser forte e dizer pra mim mesma isso todos os dias, eu também tenho as
minhas limitacdes, sofro, muitas coisas sdo muito pesadas pra mim, entdo fico naquilo que
ja sei que consigo de boa, e até gosto, que é a noite. Mas eu me preocupo, sabe, porque se
eu ndo morrer logo dessas coisas que todas morrem, ndo vou ter condicdes de viver. A gente
envelhece e 0 corpo ndo é mais 0 mesmo, e pra quem vive do corpo, preocupa. Também néo
vejo nossa sociedade podendo dar conta de nos, e principalmente no momento politico que
a gente ta... tudo t& desmoronando.”

Programas como o Transcidadania, segundo Bianca, foram determinantes no que diz
respeito a explorar novas potencialidades e instrumentalizag&o para novas possibilidades da
vida cotidiana: “Veja, no trabalho, eu ndo flui, mas mexeu com a minha cabeca, sabe, com
a minha autoestima, com tudo que me deixava pra baixo. Eu me senti mais forte. Foi um
conjunto de coisas: o forum, o programa, as pessoas, € com isso, 0 reconhecimento de que
eu existo... Tinha dias até que eu nédo lembrava o quanto é duro ser quem eu sou... Eu sei
que tinha uma bolha ali, né, mas a gente pode fazer do mundo uma bolha s6... serd? (risos).

Em uma de nossas conversas, Bianca menciona brevemente ter trabalhado durante
menos de quatro meses como empacotadora de supermercado: “Essa é uma historia que eu
nem gosto de contar, mas que vai te ajudar a entender os meus projetos de vida... Eu ja
comecei a ser maltratada na entrevista, mas queria provar pra mim mesma e pra varias
pessoas que eu poderia viver fora da prostituicdo. Nessa época, eu vivia com uma ideia na
cabeca e que se eu ndo fosse prostituta, minha familia me aceitaria melhor, e as coisas
seriam menos dificeis, entdo me submeti ao que hoje eu percebi que foram varias violéncias,
comecando pela entrevista, em que foram irénicos e arrogantes comigo, mesmo assim,
fiquei e passei, acho que entrei pelas cotas. (risos) L4, precisava usar cracha com o meu
nome de batismo, vivi situacGes horriveis no banheiro, um dia podia usar o feminino e no
outro ndo, ndo podia usar maquiagem, nem nada que demonstrasse que sou travesti. Eu
fiquei completamente exposta e humilhada, acho que quatro meses ainda foi muito tempo
la. Eu ndo conto dessa parte da minha vida, porque na verdade, eu queria esquecer. Aos
poucos fui voltando pra rua, e reconstruindo a minha dignidade comigo mesma, engracado
né? Queria sair da rua pra me sentir mais digna, e depois so a volta pra rua é que me faria
me sentir bem comigo de novo, era uma questdo de honra. No meu mundo imaginario da
novela do Manoel Carlos, eu gostaria de ter uma vida mais normal, ou menos diferente...

nao sei bem... Mas no fundo, sei que o meu lugar é o de luta, é o de brigar pra ser
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reconhecida como cidada vivendo da maneira como for melhor pra mim. Entao hoje tenho
me aproximado do movimento de prostitutas do Brasil, e tem feito mais sentido pra mim me
manter vivendo o que eu vivo e ser feliz dessa maneira, lutando pra que isso ndo seja o fim
do mundo nem pra minha vida, nem pra das meninas que querem viver dessa forma. Essas
coisas mexem com 0s projetos de vida da gente, fica uma briga dentro de vocé entre o que
vocé sonha, o que vocé pode buscar dentro da realidade. Eu queria muitas coisas, mas o
que busco mesmo hoje € poder viver sem esses olhares constrangedores e humilhantes. Nem

eu, nem minhas irmas. A luta é o meu projeto de vida hoje...”

*k*k

3.2 Marcela

Marcela se identifica como mulher transexual, tem 29 anos e afirma ser uma trans
diferenciada: “Tive infinitos privilégios, mas o mais importante deles € ter tido uma familia
maravilhosa, que sempre me entendeu e me apoiou”.

Casada com Paulo h& cerca de cinco anos, Marcela trabalha como contadora na sede
de um plano de salde na cidade de Sdo Paulo, é formada em ciéncias contabeis e em
economia, fala inglés e espanhol, faz jazz as quintas-feiras e encontra prazer em “estar com
a familia, e cuidar dos cachorros”.

“Parece que eu tenho uma vida meio elitizada, né? Mas nédo é! Claro, eu nunca sofri
algumas formas de preconceito que vejo minhas irmas sofrendo, mas, com certeza sofro
outras. O preconceito estd em todo o lugar, mas com apoio vocé vai ressignificando.
Gostaria que todas tivessem tido os amparos e apoio que eu tive. Hoje me sinto forte, mas
sei que essa forca ndo nasceu comigo, veio da rede consistente e solida que tive e tenho na

vida, e que me possibilitou fazer a minha transformacédo da forma menos danosa possivel.”

Infancia e adolescéncia

Marcela é a filha mais nova de uma familia com trés irmdos: Tiago, mais velho (36
anos) e Joana (33 anos). Seus pais, fazem parte da chamada classe média paulista. Tendo
uma méae médica e um pai advogado, teve acesso a boas escolas, atividades de lazer, viagens,

entre outras.
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Marcela aponta a escola como a ambiente mais marcante de sua infancia no que diz
respeito as vivéncias relacionadas ao género: “Eu era um viadinho, essa é a verdade. Sempre
fui uma crianca sensivel, sempre com aspectos que remetiam a uma feminilidade. Claro que
eu ndo entendia, mas convenhamos, a escola é o lugar em que as criancas aprendem muitas
coisas, inclusive a serem maldosas. Se vocé ainda nao tem idade pra isso, ndo se preocupe,
sempre tem um coleguinha da turma, mais velho que vocé, pra te ensinar da pior maneira
sobre essas coisas.”

De acordo com seus relatos, a relacdo que se estabelecia entre a forma com que seu
género era performatizado no ambiente escolar e os processos de excluséo, se estendia para
0s mais diversos espacos em que transitava: “Aquela afirmagdo que o Queer*® remete pra
mim é muito verdadeira, vocé nem sabe 0 que € viadinho, mas vocé sabe que é algo muito
ruim porque as pessoas se utilizam desse termo pra te fazer sentir humilhado, excluido,
entdo de fato, vocé néo sabe o que €, mas também n&o quer ser aquilo.”

Conta que as situagdes na escola a faziam sentir vergonha de si, a0 mesmo tempo em
gue ndo havia uma compreensao clara sobre os motivos que a faziam sofrer certos tipos de
agressoes, que a principio eram predominantemente verbais, mas que ao longo do tempo
alcancaram outras dimensdes, especialmente a fisica.

“Um dia o Tiago foi tirar satisfagdo com um menino da sala dele e eu entrei em
panico, porque eu ndo sabia se ele sabia porque eu apanhava, mas preferia apanhar do que
ele saber, e 0 mais engracado era que nem eu claramente sabia 0 motivo de tudo aquilo. Eu
SO tentava ser cada vez mais macho, mas nao tinha jeito. Quando meus pais descobriram o
gue acontecia comigo na escola, me tiraram de 14, e dali pra frente, a cada ano eu mudava
de escola, algumas vezes até mais de uma vez por ano.”

“Sinto que meus pais ndo lidavam bem com aquilo, mas também era como se nao
soubessem bem o que fazer. A realidade é que hoje eu percebo que se, na época, eles
enfrentassem isso, também teriam que enfrentar aceitar que tinham um filho feminino (faz
sinal de aspas), entéo eles iam me tirando e abafando até deles mesmos.”

Marcela aponta que por volta dos 10 anos de idade comecou a compreender que nao
vivia uma sexualidade/identidade de género tida como normativa: “Eu ndo sei dizer ao certo
0 que aconteceu, nem se teve algum episadio especifico que desencadeou isso, mas por volta
dos meus 10 anos eu comecei a ficar mais a vontade com 0 meu corpo e as caracteristicas

gue me faziam olhar pra mim e me sentir uma pessoa diferente. Eu era delicadinha, sabe,

8 Marcela tem forte filiacdo a Teoria Queer. Ao longo de varios dos nossos encontros, ela 0 mencionava
como forma de referenciar aquilo que me contava.
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gostava de fazer as coisas mais calmamente, era amorosa, ndo gostava de agitagao... 1sso
tudo s6 n&o era legal no universo das criancas, mas do adultos era tranquilo, sabe? Eu fui
crescendo entre adultos, achando a escola um terror, mas eu levava, cada ano uma batalha
nova, um recomecgo, mas eu consegui ir crescendo forte...”

Um marco na sua infancia, segundo Marcela, se deu quando seus pais o
apresentaram um casal de amigos gays numa tentativa de tentar fazé-lo sentir-se menos
diferente. Para ela, esse foi um dos inimeros momentos em que 0s pais a acolheram, ainda
que o entendessem, No maximo, como um menino que no futuro viveria uma possivel
homossexualidade.

“Cresci achando que era gay. Tive namoradinhos nos ensino médio, tudo muito
velado entre os conhecidos, porque meus pais aceitavam que eu poderia ser gay, me
apoiavam, mas ainda eram meus pais, né amiga, e se tem um tipo de gente no mundo que é
careta, sao o0s pais com os filhos (risos)”.

Marcela entrou na sua primeira faculdade aos 17 anos, no curso de ciéncias
contabeis, numa universidade publica do estado de Sao Paulo: “Nessa época, a universidade
era um espaco de muitos debates. Ndo que agora ndo seja, mas da pra ver que estdo num
movimento de tentar silenciar as pessoas. Na minha época, faziamos debates sobre género,
sexualidade, raca, classe, sobre pobreza, politicas sociais... tudo muito timido, ainda ligado
a um marxismo... Eu aprendi mais fora da sala de aula do que dentro dela... E sempre tava
enrolada com alguém dos centros académicos (risos). Comecei a ir em festas, a me montar...
Era uma liberdade absurda que eu sentia em ser quem eu era, experimentar... E ai, fui
entendendo que boa parte dos meus mal estar tinha a ver com 0 meu género e ndo com a
minha sexualidade.”

As montagens, que até entdo ocorriam somente em festas, comegaram a ser mais
frequentes, ¢ tinham total apoio de Daniel, seu namorado na época: “Eu comecei montando
um _estilo ", talvez nem pra mim mesma, tirando a parte descolada de ter um _estilo ", era
tranquilo me aceitar como mulher. Por dentro eu tinha muito bem estar, mas por fora, filha,
eu tremia de medo da possibilidade de me apresentar pro mundo assim. O Daniel foi me
encorajando, ele sacou tudo bem antes de mim... Me deixava a vontade e incentivava muito
a minha feminilidade, isso fez eu me sentir muito segura...”

Marcela conta, portanto, que até o segundo ano da faculdade ja se vestia de maneira
bem feminina, e comegou a fazer terapia: “Ainda me apresentava como homem, mas ja me
entendia como mulher. Ndo eram s6 as roupas, o cabelo, o interesse por maquiagem... As

pessoas acham que somos s6 um corpo, mas o que acontece, € que € no corpo onde € possivel
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visualizar o género, mas tudo acontece muito do lado de dentro, da maneira como vocé se
sente no mundo sabe... A maioria dos meus amigos ja me tratavam no feminino, mas ainda
tinha a ver com um estilo, quase uma brincadeira... SO eu sabia dos conflitos que eu vivia
pra poder encontrar a melhor maneira de construir isso...”

Apos quase dois anos, seu relacionamento com Daniel acabou, e com isso, muito da
sua seguranga com relagdo a sua identidade de género se desestabilizaram: “Fiquei mal num
tanto que minha mée resolveu me incentivar a fazer terapia... foi a melhor coisa que eu fiz...
a principio, o objetivo era lidar com o fim do relacionamento, mas depois... entendendo o
peso que o Daniel tinha na minha constru¢cdo como mulher, entendi que o luto que eu vivia
eraoutro... a terapia me ajudou muito! Inclusive, atomar uma decisdo: Eu escolhi continuar
me utilizando da minha ‘homossexualidade’ pra poder extravasar um pouco da minha
feminilidade, sem me apresentar como mulher... isso teve um peso grande no inicio, me senti
covarde, mas depois entendi que era o que eu tinha condicéo de fazer naquele momento. Eu
precisava, pra me assumir de vez como mulher, e viver aquilo que é quem eu realmente sou,
de muito mais do que pais legais, eu precisava estar forte, eu ja tinha consciéncia que meus
pais ndo enfrentariam tudo comigo, e era muito mimo achar que os teria pro resto da vida...
a terapia me ajudou muito nesse tempo... tanto a lidar com o sofrimento de se esconder,
como pra ir elaborando a melhor maneira de ir tirando a Marcela do armario... E ela queria
sair totalmente montada e cheia de purpurina... (risos)”

“Tem muitas meninas que sofrem bastante porque se sentem presas no corpo... Eu
demorei a entender isso, e quando entendi, ja tinha uma maturidade e planos pra construir
0S recursos necessarios pra viver... o que tive que ter foi paciéncia, me escondi por bastante
tempo atras da homossexualidade... isso pras pessoas justificava aquela feminilidade, que
eu controlava onde podia ficar de bom ou onde tinha que me compor um pouco mais... a
faculdade era um lugar onde eu podia ser eu, iSS0 amenizava um pouco 0 peso de me

esconder no dia-a-dia.”

Formacdo profissional, trabalho e construcéo identitaria

“Durante os anos de terapia, tomei uma decisdo: S6 ia me assumir depois que eu
terminasse 0 meu curso, e estivesse trabalhando... e apesar da ansiedade, eu também tinha
muito medo, entdo terminei a faculdade, fiz um estagio num escritorio de conhecidos do
meu pai, e com isso fui ganhando confiancga, estabilidade... mais uma vez, ter uma familia

que te entende, apoia e incentiva é fundamental. Meus pais nunca me permitiram sentir mal
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comigo por causa do meu género. Minha mae sofreu bastante, eu sei, mas no siléncio dela,
e na minha frente, sempre me apoiou, assim como meus irmaos e meu pai... acho que por
ISSO eu me permitia sentir um certo medo, apesar de reconhecer a minha coragem...”

Apos o estagio no escritorio, foi imediatamente contratada, e sentindo-se cada vez
mais fortalecida, Marcela comecgou a ir deixando mais explicita a sua identidade de género:
“Comecei a me arrumar mais pra ir trabalhar, a usar roupas cada vez mais marcadas no
corpo... eu me libertei, e sei também que o meu lugar naquele escritério e perante 0 meu
chefe, era um lugar muito confortavel... Imagina se eu trabalhasse como secretaria (na
época secretario, né? — risos) no mesmo escritério? Eu ndo teria peitado tudo como peitei.
Via os olhares tortos, os risinhos, mas a verdade € que na minha frente, todo mundo me
respeitava muito”. Em outro momento conta sobre as estratégias que utilizou para se sentir
mais segura durante o processo de ir explicitando a sua identidade de género: “Eu tive
também que ser muito competente, amiga. Eu fazia mil cursos aqui e fora, ia em eventos, fiz
poOs-graduacdo... Eu era a contadora dos sonhos (risos), as pessoas me respeitavam muito...
Eu sabia que ndo iam me respeitar pelo meu género, entdo eu tinha que conquistar um
respeito pela via profissional mesmo.”

Aos 24 anos Marcela ja tinha uma pos-graduacéo e a decisdo de que ia comecar a
procurar os recursos médicos para viver sua transi¢do: “Parecia loucura: ao mesmo tempo
em que era uma boa estratégia ter um respeito profissional pra poder viver minha transicao,
eu tinha inveja das historias que escutava sobre as novinhas, de 15, 16 anos que ja viviam
como mulher desde essa idade... comecei a entrar em panico de poder perder todo o respeito
que construi, entrei em depressdo, quase perdi o emprego... vivi a depressao em siléncio,
me isolando, com medo de preocupar ainda mais a minha familia... Nessa época, so a Joana
sabia o0 que estava acontecendo, e me cuidou muito, me ajudou, me tirava de casa... Foi
nessa epoca que eu conheci o Paulo, meu marido, mais um ponto de fortalecimento”.

Paulo foi essencial, segundo Marcela, no seu processo de transi¢do: “Me ajudou a
voltar pra terapia, a cuidar da depressdo, a voltar a trabalhar inclusive em projetos
profissionais antigos, a me reencantar com a possibilidade de ser feliz, me ajudou a ser
mais confiante, e me deu a seguranca de um amor tranquilo... isso faz a gente ter coragem
pra virar o mundo do avesso (risos)...”.

Ator pornd gay, Paulo também enfrentou situacGes de preconceito mediante o
contexto de Marcela, 0 que envolveu diversas crises familiares, “amenizadas com o tempo”,

segundo ela.
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“Ele sempre foi muito liberto, me apresentou muitas pessoas com historias
semelhantes & minha nessa coisa toda de género... gente com vidas e histérias que eu nunca
tinha imaginado, que enfrentou tanta coisa... isso também me fortaleceu muito...
com isso fui pegando referéncias de médicos, comecei a frequentar lugares que me faziam
sentir menos anormal, sei que eram guetos, mas as vezes a gente precisa de guetos mesmo,
precisa se sentir igual num mundo que faz a gente ver o tempo inteiro o quanto é diferente
e se sentir mal com isso...

Ao0s 26 anos comegou 0 Seu processo hormonioterapico, e paralelo a isso, buscou
apoio de advogados na retificacdo do nome de registro, ainda antes da decisdo recente do
Supremo Tribunal Federal sobre tal questéo.

“Eu achei que a hora que terminasse tudo, eu ia querer mudar de pais, ia querer
recomecar do zero em algum lugar bem distante de onde sabiam a minha identidade de
antes de tudo isso, mas Késia, eu tive tanto apoio, tanto amor, tanta compreensao, que nao
foi preciso. Claro, tive problemas com clientes, passei varios constrangimentos, problemas
até com pessoas menos préximas da minha familia... Mas eu me senti pronta pra enfrentar,
nao era justo largar tudo porque as pessoas ndo aceitam a MINHA vida. Digo MINHA
mesmo, bem marcado, porgue € minha, ndo é de mais ninguém. Foi dificil, por exemplo,
sentar numa mesa com a minha vo, mas ao mesmo tempo, ela ja vinha vendo que eu ndo era
um menino muito comum, e apesar de todos os cuidados dos meus pais com ela, todo mundo
foi construindo essa identidade junto comigo, inclusive ela... Hoje ela me chama pelo nome
feminino e tudo. N&o foi facil, com os caretas nunca é facil, mas se vocé ta forte, se vocé
tem apoio, se vocé tem amor, fica um pouco menos dificil enfrentar. Minha casa sempre foi
realmente 0 meu abrigo... cruel mesmo é o mundo la fora...”

Marcela resolveu prestar vestibular pra uma faculdade particular da cidade de S&o
Paulo. Em dezembro de 2018 concluiu o curso de ciéncias econémicas, € conta um pouco
da experiéncia de ter feito um curso ja com o nome retificado no registro: “As pessoas
desconfiavam, e eu ndo escondi. No comeco evitava muita conversa, ali me sentia
desprotegida, mas aos poucos foi fluindo. Eu néo precisei falar, tava meio dado, eu nunca
fui passavel, miga (risos). Queria ser mais delicadinha, pequena, mas a natureza nao deixou
(risos)... Claro, enfrentei preconceito, mas sobrevivi, fiquei mais forte...” Sobre preconceito,
ainda na mesma conversa: “Nao importa o quanto a instituicdo diga que é sem preconceito,
e se posicione dessa forma, sempre vai ter aquele risinho, aquele olhar intimidador, sempre

vai ter, e eles fingem que nao veem...
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Isso nas hip6teses mais remotas, porque olha, depois de ter vivido tudo isso, eu ainda
tive que viver pra ver banheiro da porta da faculdade pichado com ofensas & minha pessoa...
eu vi professor me tratar diferente, eu vi pessoas da secretaria fazendo pouco caso de
demandas minhas... Mas a estratégia sempre foi ser a melhor. Se as pessoas nao te
respeitam pelo ser humano que vocé é, vao ter que te respeitar pelo que vocé representa no
contexto daquele lugar... Eu era boa aluna, responsavel, eu ndo deixava uma brecha pra
nada... Também era a minha forma de ndo contar com a generosidade humana pra ser bem
tratada, porque né, ndo da!”

Durante uma de nossas conversas, Marcela deixa clara a sua posi¢do quanto a
prostitui¢do, vivéncia comum & boa parte das travestis e transexuais no Brasil: “Pode me chamar
de careta, mas eu ndo me misturo muito com essas meninas que vivem a prostitui¢do. Eu sei
que ndo é facil construir uma vida fora disso quando néo se tem o0 apoio que eu tive... Sabe,
eu tenho consciéncia também que a situacéo econémica da minha familia da um diferencial
grande na minha historia, mas eu ndo consigo me sentir bem com essa ideia de vender o
corpo, tinha que ter mais politicas publicas pra que essa ndo seja a Unica opcao delas...
também ¢é dificil pra minha cabeca digerir quando eu escuto algumas historias em que elas
defendem o direito a se prostituir... quem quer se prostituir, amiga? Por vontade propria?
Tem muita promiscuidade ai, sabe, eu ndo sei lidar, e ainda bem que nédo preciso... Nao
gosto dessa ideia de defender prostituicdo como um trabalho legalizado, ndo acho que
temos que vincular nossa imagem a isso, por isso pra mim é tao dificil me envolver com esse
pessoal de movimento social, eles defendem umas coisas que eu ndo consigo entender, s
deixa ainda mais negativa a nossa imagem, ao invés de defender que tenhamos emprego,
guerem que a sociedade aceite bem que prostituicdo € trabalho, ndo consigo entender, isso

SO coloca a gente ainda mais no buraco...”.

Projetos de vida

“Querida, depois da prétese de silicone nos peitos e na bunda, do preenchimento
labial e da minha amiga salvadora espironolactona*, eu ndo quero mais nada dessa vida,
ta? (risos)”.

Marcela afirma que seus projetos de vida até poucos anos atras diziam respeito ao

seu processo de transformacdo corporal. Marcela realizou o seu processo de transformacao

49 Remédio comumente utilizado nas terapias hormonais
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corporal a partir da sua identidade de género de maneira tardia, se comparada a outras
geracOes de travestis, e com isso conseguiu construir, anterior a esse processo, uma estrutura
de vida que a fez sentir-se amparada quanto aos enfrentamentos decorrentes de uma vida
fora da norma.

“Tenho sugerido 14 na empresa em que eu trabalho, que possamos oferecer palestras
e oficinas para o quadro de funciondrios, para lidar melhor com essas questdes de
diversidade tanto de género quanto de sexualidade... Tenho feito muitas leituras, inclusive
de tedricas da area (...) venho pensando sobre fazer um mestrado, um doutorado nessa
area... ndo sei bem, mas penso que a minha vida pode ser um exemplo de uma trans que deu
certo, e imagina se eu consigo chegar numa universidade como professora, como aquela la
do Ceara, a Luma Andrade, conhece? Ela tombou tudo, quebrou paradigmas, sou muito fa,
até tenho ela no Facebook”.

“Eu sou muito feliz... Claro que fico muito sentida e com medo com o tanto de
noticias que vejo de travestis e transexuais assassinadas, violentadas... Mas tambem penso
que tem a ver com os ambientes pouco protegidos que elas frequentam, e muita falta de
estrutura familiar, de uma sociedade que acolha melhor as diferencas... Eu quero, aos
poucos, me preparar pra trabalhar com isso, criar novas possibilidades para pessoas como
eu, de repente oferecer cursos, criar novo espacos... enfim, criar uma visibilidade positiva,
desvinculada dessa ideia de promiscuidade, porque isso atrapalha muito...”

Marcela também conta que pensa em adotar criangas: “Eu ainda néo fiz porque vai
ser um grande desgaste, imagina, eu trans, meu companheiro ator pornd, vai ser dificil né?
(risos) Por enguanto estou me contentando com os meus sobrinhos e cachorros (risos). Meu
pai fala pra eu parar com isso, fala que me apoia na minha vida, mas dai a ter criancas ja
é demais... imagina... eu nem discuto, porgue ndo é a hora mesmo, mas quando essa hora
chegar, ndo vai ter quem me segure... quero muito ser mae, levar meu filho na escola, criar,
ensinar a ter amor por todo mundo...”

Segundo Marcela, esse também € o objetivo de seu companheiro, mas que este,
segundo ela, tem uma familia “complicada”, ¢ que seria muito problematico pra eles
aceitarem que Paulo criaria uma crianga com uma mulher trans... “Eles diriam que ai ja
seria demais”.

A ideia, segundo ela, seria adotar uma crianga maior: “Tem tanta crianga mais velha
sem familia, quem sabe se desse certo, de pegarmos um garotinho de uns 8, 9 anos? Mas
enfim, isso é coisa pra mais pra frente, agora tenho muita coisa pra viver, pra

enfrentar...Meu maior projeto de vida é viver, e feliz!”



89

*k*k

3.3 Talita

Talita se identifica como transexual, tem 19 anos e mora numa cidade do interior
paulista. Desde os 15 faz pista num bairro de classe média, mora com a mée e mais quatro
irmaos mais novos e nutre diariamente o sentimento de ir pra Europa “viver a vida com um
pouco mais de finesse, e menos agonia”.

Conta com indignacdo, durante uma de nossas conversas, sobre o episédio que a
levou para paginas policiais de um famoso jornal da cidade em que mora: “Meu, eu t6 la na
rua ganhando meu péo, ndo t6 enchendo o saco de ninguém, e se vocé quer saber, tem noite
que ndo para cliente, volto pra casa morta, mas o boy vem cheio de graca, vem atras do
meu servigo e ndo paga... Muitos e muitos ja fizeram isso, minha filha, e eu ja apanhei muito
por cobrar dinheiro que € meu direito, e ainda saio de errada...”. Na noticia, Talita aparece
como agressora, embora tenha sido esfaqueada e quase morta. O homem, no entanto, se
afirma um pai de familia, e argumenta que foi agredido “por um traveco” enquanto passava
por uma rua da cidade durante a madrugada.

“Eu ja apanhei muito nessa vida. Se vocé me perguntar o que eu mais vivo como
trans, eu vou te dizer que € violéncia! Violéncia! Violéncia! Violéncial!!! Dentro da minha
casa era assim, fora de casa piorou... E uma luta! Chega uma hora na vida que apanhar é
normal, gritar € normal... Eu ndo me conheco fora disso, da desconfianca, dos maltratos...

Se eu for viver chorando por causa disso, ndo vivo mais, minha querida....”

Infancia e adolescéncia

Talita nasceu no ano 2000. A primeira de uma familia de quatro irmaos, composta
por ela, sua mée Maria (36 anos), e seus irmaos Amanda (17), Caio (13) e Luisa (6). Seu pai
faleceu ha pouco mais de dez anos de cirrose hepatica, e desde entdo, segundo ela, muita
coisa mudou.

Talita nasceu numa cidade do interior da Paraiba chamada Cabedelo. La viveu
durante os seus oito primeiros anos de vida, quando sua mae, apés o falecimento de seu pai,
resolveu mudar-se para uma cidade de interior no Sudeste do pais, onde mora atualmente.

Com o suporte de uma prima, sua mée alugou uma casa num bairro de regido periférica, e
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foi trabalhar como empregada doméstica huma casa de familia, também por indicacéo da
mesma.

“Quando eu morava |4 em Cabedelo, eu ja ndo gostava de uma pé de coisas... Eu
sempre me senti diferente, mas errada, sabe? Eu vivia me culpando, vocé néo é ensinado a
gostar de outras coisas, a ser de outro jeito... E eu via que minha mée no fundo percebia,
eu tinha vergonha, mas eu nem sabia 0 que era essa diferenga minha...”. Talita comenta
relembrando episodios fragmentados de sua infancia na regido Nordeste do pais. Retoma em
diversos momentos de nossas conversas o quanto desde pequena o nome a incomodava. Um
dia perguntei o que ela sentia quando era chamada pelo nome de batismo, ao que ela me
respondeu: “Vergonha! Raiva, eu sentia tanta revolta, eu odiava...l.

O nome, as vestimentas, as praticas: diversos eram os elementos do cotidiano que
representavam o que Talita nomeia como “incomodos” durante a sua infancia. Relembrando
alguns episodios, conta: “A minha mae me levava direto no postinho, né...

Perdia dia de servi¢o e tudo mais... Mas eu via o cuidado dela na hora de ficar
comigo, sO que dai ela reclamava com tudo, o jeito que eu sentava, a minha curiosidade
com as coisas, eu via que ela ficava de olho em qualquer movimento meu pra me corrigir...

N&o podia nada, falar alto, rir alto, conversar com as pessoas, nada... Ai um dia eu
nem me lembro porqué, mas eu fiz um show la na sala de espera, um show bem grande
mesmo, e ela me encheu de porrada, dizendo pra eu aguentar que nem macho... Naquele
dia me deu tanta raiva de ter nascido menino...

Ela ressalta em muitos momentos o quanto a estrutura econémica precaria de sua
familia também contribuiu para o aspecto negativo de algumas experiéncias vivenciadas:
“Ser travesti tem muito a ver com ser pobre. Vocé nédo Vvé travesti rica, alias, so na televisao
né, a menina da novela, a Pablo Vittar... tem aquela também dos bons drink... Mas na vida
real, travesti é babado, confusdo, gritaria, e pobreza... eu me descobri travesti na pobreza,
na favela, e isso pesa muito, vocé ndo rouba a bolsa da sua mae como eu ja vi varias travesti
rica contando por ai: _eu roubava o cartdo da minha mde, e ndo sei o qué...‘, vocé arruma
dinheiro de outro jeito, e ai vocé adentra em outros mundos, mas isso nao € so histéria de
travesti, € histéria de moleque pobre da favela...”

Talita conta que foi na rua que comecgou a ir compreendendo um pouco sobre as
diferencas enunciadas sobre sua possivel identidade de género: “Eu nunca pareci menino,
minha mée nunca disse nada, mas ela viu tudo o tempo todo, s6 que ela nunca me disse
nadinha, nadinha. Quando eu era um moleque, com uns 12 anos, eu comecei a andar com
uns moleques de onde eu moro, ja aqui em SP, e eles eram um pouco mais velhos que eu, e



91

ai eu fui conhecendo a vida, 0 meu corpo, eu vi que algumas coisas ndo sdo anormais... (...)
e as coisas foram acontecendo sem ninguém dizer nada, logo eu j& estava me montando,
passando dias fora, fazendo esquina®, minha vida sempre foi na rua .Ndo teve uma hora
que eu vi e falei, pronto, entendi, sou menina... Eu sempre fui, mas o tempo foi fazendo eu
ir entendendo e lidando, as pessoas também foram aparecendo na minha vida, me
ensinando, eu fui buscando... Eu ndo me lembro de como era antes de eu ja gostar de mim
mais feminina, eu acho que apaguei um pouco da memoria, porque nem era eu, aquilo, na
verdade.”. E continua: “Os meninos que eu levava em casa, ninguém nunca destratou, mas
minha mae ndo gostava. Eu também ndo gostava de levar eles, porque tinha aquela coisa,
viado, tudo bem, mas mulherzinha ai j& é demais, sabe? E eu sempre andei com as pessoas
diferentes, era o que me sobrava né, amiga!”

A mudanca para 0 Sudeste do pais também apresentou para Talita o universo das
drogas e dos pequenos furtos, o que segundo ela também parece ter sido um motivo para
que sua mée “relevasse” algumas coisas: “Minha mée ndo gostava, mas eu acho que ela
preferia eu em casa do que na rua ne? Ela percebia tudo, eu evitava que ela visse mais do
gue 0 necessario, mas ela via muita coisa...”

Talita deixou a escola ainda durante o ensino meédio, e o estopim foi uma briga com
o diretor. De acordo com ela, houve um episodio de furto na escola, do qual ela foi acusada:
“Eu néo fiz nada, ndo peguei nada de ninguém, mas vocé sabe como é ne, vocé pode ser
como for, se for preta e gay, ou travesti, vocé vira culpada de tudo. E ainda do Nordeste,
pronto... Eu ja roubei umas coisas sim, ndo vou mentir, mas foi outra situacdo, essa blusa
ai ndo roubei ndo, e eu tive que brigar muito e ninguém acreditou em mim, ai ndo quis mais
voltar. Eu também nunca acreditei nesse papo de que educacdo muda tudo, salva uma
pessoa... Eu ndo... Pode ser que no mundo das outras pessoas mude, no meu, nunca mudoul...
Ai eu deixei pra la... Eu acho que vale a pena fazer um curso de alguma coisa, sei 14, mas
escola mesmo, pra dai entrar numa faculdade? E tortura demais... Porque néo é so aprender
essas coisas chatas, é as pessoas, a escola, umas regras nada a ver... Se vocé é como todo
mundo, beleza, mas se vocé néo é, vocé sofre muito...”

A saida da escola marca uma fase muito importante da vida de Talita, especialmente
no que diz respeito ao seu processo de constituicdo identitaria no que tange a expressao de
género, e sobre isso, ela conta: “Eu ndo tinha no¢do do quanto a escola era a minha priséo.

Eu aprendi a desconfiar, a achar que todo mundo é um agressor e que vai se mostrar a

*0 prostituicdo
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qualquer momento... pessoas que pareciam ser minhas amigas depois eu via que tinha algo
errado... algumas pessoas paravam de falar comigo do nada... fora algumas pessoas que
me olhavam de um jeito diferente, pro meu corpo, me desrespeitavam muito... Hoje eu
entendo isso, mas na época era confuso, vocé ndo sabe bem como reagir, ndo entende o
sentimento, vocé as vezes perde a nocdo de limites, de qualquer coisa. (...) Eu sei que depois
que eu sai de I, parece que eu me libertei, c& pra nos (risos), eu falei ‘ah, agora eu vou ser
eu’... Parece que ligou um botéo, porque eu flui sabe, tive uma briga ou outra em casa, fazia
a ofendida e pronto, mudava o assunto... Eu passava muitos dias fora de casa, mesmo sendo
nova... (...) Eu tive digamos, uma vida dupla, mas mais ou menos, né, porque minha mée e
até minha irma sabiam no fundo como eu era... S6 que no comeco, eu acho que elas
pensavam que eu era um gay muito feminino... A histéria de ser trans veio com o nome, foi
assim, eu estava consciente de que eu era uma mulher mesmo tendo nascido um homem, eu
jé tava entendendo melhor isso, tava mais bem resolvida, mas em casa mesmo, mesmo eu
vestindo varias roupas que eram de mulher, usando maquiagem, mesmo assim elas achavam
que eu era um homem feminino, ai numa brincadeira que eu nem me lembro como foi, eu
falei pra me chamar de Talita* e fiquei séria, sabe, elas entenderam... Nunca teve uma
conversa, uma coisa dessas de novela... Foi acontecendo pra mim, pra elas...”

Ap0s a saida da escola, Talita, que nesse momento ja era assim chamada por quase

todos de seu convivio®!, comecou a enxergar o trabalho como uma possibilidade de garantir
a autonomia para construir suas escolhas.

Ainda aos 15 anos comecou a trabalhar numa mercearia de bairro. L& ajudava a
cuidar do estoque ¢ também trabalhava na limpeza e reposicdo das prateleiras: “Passei pouco
tempo Ia... Eu ndo posso dizer que era ruim, que me tratavam mal, mas eu me sentia mal...
Mesmo eu me vestindo e me comportando o mais menino possivel, ndo é s6 o que vocé veste
que faz as pessoas te tratarem diferente... Vocé nasce com um pinto no meio das pernas, tem
a obrigacao de ser ogro, arrotar na mesa, fazer piada sem graca com mulher, ser nojento,
eu nao gosto disso... Entdo so de vocé ndo ser essa pessoa, ja é um problema... ndo importa
se voceé faz tudo certo, cumpre com a sua obrigacao, as pessoas te tratam mal... ndo é mal,
é diferente, mas também é mal... S6 que s6 percebe quem passa pela mesma coisa, porque
por exemplo, vocé ndo perceberia... € um olhar, uma resposta atravessada sem motivo...

voceé vai se sentindo meio lixo...”

*1 Curiosamente, a primeira silaba de seu nome de batismo correspondia & primeira silaba do nome que,
segunda ela, era mais coerente com a sua expressao de género, de modo que o apelido pelo qual Talita
era chamada desde bebé se manteve mesmo com a mudanga do nome.
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Apos desistir do trabalho na mercearia, fez pequenos bicos, mas foi nos espagos de
prostituicdo que passou a se reconhecer de maneira mais legitima como mulher transexual:
“Aqui onde eu faco programas, eu ndo sou infeliz como eu era la [refere-se ao trabalho na
mercearia]... Se vocé me perguntar se eu quero ficar aqui o resto da minha vida, com certeza
a resposta € ndo, mas eu prefiro aqui do que muitos lugares em que eu passei... € também
se for pra eu ficar aqui pra sempre, t4 tudo bem também... eu ndo sou infeliz...”.

Sua relagdo com a familia é classificada por ela mesma como distante. Talita conta
que ndo quer que a mae lide com suas atividades cotidianas: “Acho agressivo pra minha mae
me ver assim, toda montada. Uma coisa, € ela me ver feminina. No dia-a-a-dia, durante o
dia, principalmente, eu me visto puxando pro feminino, mas é mais na calca colada, no
cabelo, maquiagem leve, essas coisas... Mas pra trabalhar, eu exagero na maquiagem,
coloco essas roupas mais decotadas, coladinhas, sensuais... I1sso faz parte do meu trabalho,
dai eu prefiro me trocar em algum lugar, as vezes na casa da Tifany®2... depende do dia,
mas eu saio 0 menos produzida possivel de casa... Ainda sobre a mée, em outra conversa,
Talita reitera: —Gosto de me sentir bonita, desejada... E eu acho que ela ja aceita demais,
eu tento poupar ela um pouco, por isso ainda pego leve com horménio e ainda nao fui atras
de ver tudo pra por o silicone nos peitos... Eu ndo sei se ela ja me viu inteirinha montada,
mas acho que ndo... A Amanda ja viu, mas fiz a fina, e ela também... Ela também faz os
corres errados dela...”

Talita tem uma vida familiar pouco integrada, e quanto a isso, se diz pouco
participativa. Segundo ela, encontra mais liberdade para realizar os enfrentamentos
decorrentes da sua constituicdo identitaria na rua que no espaco domestico. O afeto, de
acordo com ela, parece ser um elemento de grande importancia na constituicdo dos espacos
em que sdo realizados enfrentamentos. Nesse sentido, ela conta: “Eu me sinto mais forte pra
brigar com o povo na rua do que quando eu penso em ter que brigar com a minha mae, ou
com algum dos meus irmaos...Por outras coisas, tudo bem, mas por isso, sei la, me sinto
sem esse direito, um pouco sem as armas também... O povo eu xingo, esperneio, eu causo
se precisar, mas com as pessoas da minha casa eu ndo sei como seria se tivesse que chegar
num extremo de desentendimento, sabe... Se aparece qualquer coisa nesse sentido, la em
casa, eu ndo dou brecha, mudo o assunto, desvio o problema... Uma hora vou ter que lidar,

mas por enquanto eu lido assim e ta bom...Me imponho, e ndo conversamos sobre isso.

*2 Definida por Talita como amiga e parceira de trabalho.
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Talita aponta que boa parte da sua infancia foi marcada pela busca das saidas menos
danosas para lidar com aquilo que por muito tempo ela entendeu como uma experiéncia mais
préxima da feminilidade. Do ambiente doméstico as demais instituicbes, ndao houve
acolhimento que ndo na informalidade dos espacos e relacdes tecidas na rua. Talita ressalta
em diversos momentos o quanto foram os amigos que a possibilitaram conhecer e construir
mais honestamente as suas experiéncias com base naquilo que realmente a compunha como

sujeito.

Trabalho e Projetos de Vida

Aos 19 anos Talita compde sua renda e sobrevive dos programas que faz na regiéo
mais central da cidade em que vive atualmente. Suarede de apoio é composta por trés amigas
e um amigo — todos/as identificam-se como pessoas trans - que dividem casa na periferia da
cidade, local onde Talita passa boa parte do tempo, embora mantenha-se morando com sua
familia.

“Eu s6 quero ganhar meu dinheiro pra viver mesmo, sabe, ajudar na minha casa,
poder viver as coisas que eu quero, quem sabe ir pra Europa... A meninas déo risada quando
eu falo, mas € sério, ja li na internet que 14 as meninas sdo mais respeitadas, tem até algumas
que casam... Eu iria... E continua: “Eu sei que eu nao posso viver assim pro resto da minha
vida, sabe, tenho que depois ver um jeito de fazer algum curso, alguma coisa pra poder
viver, eu ndo posso viver da rua a vida toda, vai chegar uma hora que eu ndo vou mais
aguentar, a rua é cansativa... Fora a idade também... E pra ficar na rua, tem que fazer a
grana rodar, meu bem, é muito gasto, o corpinho gasta...

Durante a pesquisa, Talita participou de dois cursos oferecidos pela Secretaria de
Bem-estar social, dos quais ela foi encaminhada pelo CRAS®® de sua regido, sendo um de
design de sobrancelhas e outro de maquiagem. No de maquiagem, chegou a ganhar boa parte
do material utilizado durante o curso, e ainda boa parte do que seria utilizado posteriormente,
para iniciar as atividades profissionalmente. Sobre o Gltimo curso, imediatamente ap6s o
término, Talita comenta: “Eu j& comecei um curso de recepcionista no ano passado... Foi a
vizinha que conseguiu... Mas la eu era menino, quer dizer, menino feminino... ah, eu fico

nesse meio de caminho dependendo do lugar, sabe... ndo vou nunca me vestir de macho, até

>3 O Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS configura-se como um equipamento que dentro
do Sistema Unico da Assisténcia Social, se localiza no nivel da Protecdo Social Bésica.
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porgue nem tenho roupa pra isso (risos), mas eu vou me adaptando dentro do que da, sabe...
(...) L& foi horrivel, eu vi que ndo tenho condi¢do de ser recepcionista, ai deixei pra
la...Imagina vocé sendo uma figura que muitos abominam, ai vocé vai trabalhar numa
profissdo que tem a ver com se mostrar, com 0 corpo ser o cartdo de visitas... Imaginal!!!
Quando eu cai na real larguei tudo... (...) Fiquei pensando que se a minha vida néo fosse
um inferno com os clientes pelos constrangimentos que eu ia passar querendo ou néo, seria
pelos patrdes que certamente iam ditar a regra de como eu ia ter que me colocar... Eu sei
que em todo lugar, com qualquer recepcionista seria assim, mas com trans, vocé acha que
tem colher de cha? Tudo vira motivo, eu té6 bem ligada nisso...”

Talita conta que esse momento de sua vida, em especial, € um momento em que ela
decidiu, apés uma amiga participar de um mutirdo da Defensoria Publica do Estado para
retificacdo de nome e género de pessoas trans, que vai mudar o home no registro civil:
“Agora ja pode ser feita em cartorio, e depois de ter meu registro mudado, eu vou poder
investir em ser uma mulher de verdade, sabe, passavel mesmo, sem essa de machinho
feminino, e depois mulher, e depois machinho feminino de novo... Ai eu vou poder fazer tudo
na seriedade, vou poder fazer todo mundo ver que sou mulher de verdade, se Deus quiser,
vai ter gente que nem vai perceber que eu fui trans um dia... (risos) Eu nunca quis tirar o

dito cujo®, mas agora néo precisa mais, entdo vou tocar a minha vida...

Assim, ela conta que apos a retificacdo, seus proximos planos tem a ver com a
inser¢do no mercado de trabalho, o que envolve a matricula em um curso de cabeleireira, e
a conclusao do ensino fundamental e médio através de um curso supletivo: “Com nome no
registro vou poder ser uma mulher de verdade, ai vou poder exigir seriedade, sabe... Vou
poder me matricular sem ter que ficar implorando pra ndo me chamarem pelo meu nome
de batismo, sem precisar ficar tensa se vou passar por algum constrangimento... Vocé fica
dependendo muito da piedade das pessoas pra ndo passar vergonha, quando vocé tem o
nome de batismo no registro. Nossa, isso ta abrindo mil portas na minha cabeca... (...) Sem
contar no médico, essas coisas... recepcao é ud, pense num lugar pra trans passar vergonha
é em recepcao de qualquer lugar!!!”

Talita fala pouco sobre as relacdes afetivo-sexuais e o lugar que estas tém em sua
estrutura de vida. Em uma de nossas conversas o assunto ¢ rapidamente tocado: “Eu nédo
penso em brincar de casinha, sabe? Eu ndo sonho com isso, eu gosto da liberdade, e fora
que eu sou bi®®, né... Ndo levam bi a sério no meio LGBT, imagina se a pessoa bi é trans! Af

>* Como refere-se a0 6rgéo genital.
* Autodeclara-se bissexual
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ndo tem discurso de familinha que torne vocé uma pessoa de bem (risos). Me d& um pouco
de preguica... Essas coisas € mais pra gente passar um tempo... E fora que na minha velhice
eu vou ter que cuidar da minha mae, coitada... Ai vai ser a maior situagdo ela aceitar seja
la o que eu tiver arrumado pra minha vida... Olha, ndo quero dor de cabega... Um rolinho
aqui, uma pegacao ali, ja ta bom! (risos)”.

E possivel perceber, portanto, que apesar da pouca idade, até 0 momento, as questdes
que envolvem os desafios de constituir uma familia nos moldes hegemdnicos/normativos
ndo compde os planos/interesses de Talita, visto, segundo ela, o nivel de complexidade
estrutural que isso envolve: “Se acontecer, ok, mas eu olha, eu ndo tenho esses planos néo...
Além de careta, pra quem é trans isso dai da muito trabalho!

Ao final de uma de nossas conversas sobre futuro, sobre expectativas, projetos e
planos, Talita conta: —Eu sou bem honesta em te dizer que ndo sei onde tudo isso vai dar,
sério. Eu sei que a probabilidade de eu morrer antes de completar 30 anos € grande, alias,
eu sou dessas que quando sai de casa nao sabe se volta... Eu evito um pouco falar de futuro...
A Unica coisa que eu sei é que eu quero cuidar da minha mae, e se eu conseguir me
estabelecer melhor como mulher, podendo viver de boa, quero pensar em alguma forma de
ajudar as meninas trans de periferia como eu... Pra nés € pior, viu... E pra piorar, a maioria
de nds somos negras... Menos chance ainda de dar certo na vida... Eu acho que tem que ter
mais projetos do governo, mais gente ensinando nas empresas que nao somos tdo anormais
assim, nos orgaos puablicos... Tem uma coisa que é... Se as leis todas mudarem e ninguém
puder fazer nada contra a gente, ¢ bom, mas ai € a mentalidade, sabe... Que nem esse
negocio que mulher é mais fragil...

Até hoje, ndo importa a lei, isso dai ainda é dito, o povo ainda age pensando nisso,
espanca e tudo mais... Mas € menos, ndo é? No futuro vai ser menos ainda... Igualzinho com
trans... Tem que mudar as leis, mas tem que mudar a cabeca das pessoas, 0 pensamento
mesmo, sendo tudo vai ser uma briga, pra sair dos lugares, pra entrar, pra estar... E ruim
vocé viver sempre no meio da briga, impondo a presenca, impondo respeito... Eu queria
poder viver um pouco com a guarda mais baixa, sem ter que viver desenhando pra toda

ironia que eu sou mulher, sabe... trans, mas mulher!...

**k*
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3.4 Dan

Dan viveu 30 anos se identificando como lésbica feminina. Tendo passado boa parte
de sua adolescéncia na igreja evangélica, Dan, que até pouco tempo se identificava como
homem trans, atualmente flerta com a identificacdo de N&o-binério.

Nascido na cidade de Sdo Paulo mudou-se para uma cidade do interior paulista ao
passar no vestibular para o curso de filosofia, em uma universidade publica, onde pode viver
sua, até entdo homossexualidade livremente.

Eu e Dan nos conhecemos em 2014, quando a identidade de género que ele
vivenciava ainda era performatizada de acordo com a linearidade hegeménica da relagédo
sexo-corpo, traduzindo-se, portanto, numa experiéncia pautada na cisnormatividade. Seu
processo de reconhecimento e construgéo identitaria e de transformacéo corporal se deu ja
na vida adulta, mais especificamente, durante/apés o doutorado, mas as pistas de uma vida
ndo normativa ja se expressavam ainda na transicdo entre a infancia e a puberdade,
especialmente no que diz respeito as suas experiéncias em torno da sexualidade.

Com uma infancia fortemente marcada por construcdes pautadas nas vivéncias em
instituicbes como a igreja, a familia e a escola, Dan atualmente da palestras e milita em torno

daquilo que chama de “dignidade trans”.

Infancia e adolescéncia

Nascido na capital metropolitana de Séo Paulo no ano de 1983, Dan € um cagula de
uma familia composta por sua mée (Dona Maria), pai (seu Paulo) e irmdo (Jonas, trés anos
mais novo).

Sempre visto como crianca problema, Dan afirma que se sentia diferente, mas que
essa diferenca nunca havia sido elaborada de maneira clara. A primeira vez, por exemplo,
que se sentiu incomodado por ter uma identidade feminina foi quando Ihe disseram que ele ndo
poderia ser jogador de futebol porque era uma menina: “Colégio é a idade que a galera comeca
a se interessar uma pela outra e eu ndo me interessava por absolutamente ninguém. Eu era
amigo de todo mundo... eu era a amiga né? Amiga de todo mundo, mas sem interesse sexual ou
qualquer coisa do tipo... eu era amiga, tanto dos meninos e das meninas. A intencao era jogar
bola. Eu sempre acreditei que eu pudesse ser um jogador de futebol... eu jogava bola pra ser
um jogador de futebol. Eu fui entdo compreender que pra ser um jogador de futebol, eu deveria

ser uma jogadora, e foi ai que eu entendi que eu era mulher... Que o local que estava
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estabelecido pra mim era o de ser mulher... Foi mais ou menos nessa idade né... dos doze aos
quatorze anos. E continua: — A4# é isso, eu sou uma mulher, e eu ndo posso. Eu ndo tinha nog¢do
exata... por mais que a minha familia falasse pra mim pra sentar direito porque eu era mulher...
isso nunca pra mim foi um ‘ah, realmente, sou mulher"...

era um: ‘afff, nada a ver! ... Nao tinha sentido mesmo, e ai foi que eu percebi que eu ndao
tinha condicéo de ser jogador de futebol porque eu tinha uma vagina, e eu ndo podia. E ndo
era porque eu ndo jogava bola, porque eu ja jogava bola em clube, eu ja tenho feito peneira,
passado em peneira, mas eu ndo podia ser jogador de futebol.

Durante a infancia passou por diversos atendimentos com psicologos e psiquiatras,
sob a justificativa de ser uma crianca problema. Dan conta que sua mae relata fatos de sua
infancia sempre mencionando episddios em que ele reagia com agressividade, afirmando
que ele era uma “crianga problema”: “Minha mée ndo fala muito a respeito disso, questdes
do passado, mas ela falava que sempre achou que fosse importante... s6 que era importante
pra mim, e ndo pro meu irm&o... entendeu? Mas eu era uma crianga muito agitada... eu
sempre discuti demais... eu lembro das discussdes com 0 meu pai desde os trés anos de
idade. Tinha realmente bastante discussdo em casa, desde muito novo, eu sempre discuti no
sentido de brigar, entdo provavelmente desde crianca tudo me incomodava demais, e ai,
provavelmente a minha mée achou que a melhor coisa a fazer era me colocar num psicologo
infantil”

Aos doze anos, a mée de Dan, que era até entdo espirita, e 0 levava as palestras do
centro, converte-se ao protestantismo, e encontra na igreja uma possibilidade de controle.
Nessa época, Dan, que até entdo se entendia como mulher, percebeu seu interesse por
mulheres, mas o vivenciava de maneira clandestina, através de chats na internet.

A rotina de atividades que envolvia a igreja compunha fortemente o cotidiano de
Dan. Apds pouco tempo da sua inser¢do ja se destacava como lideranca de grupos da
instituicdo, de modo que aquele passou a ser seu locus de sociabilidade: “eu fazia parte de
uma igreja que fazia parte de um sistema de células®. E ai e eu sou bem verborragico,
comunicativo, essas coisas, sempre gostei muito de ler, porque eu sempre fiquei muito
isolado e tal, e por mais que eu jogasse bola, eu nunca entendia muito bem o que tava
acontecendo, e 0 meu reflgio era a literatura, e a leitura traz pra gente um vocabulario um

pouco maior e isso chama muita atencdo na igreja, porque eu conseguia entender e

°5 Nome dado a pequenos grupos de, normalmente, 12 pessoas, que se retne para realizar atividades como
0 estudo da Biblia, entoagao de hinos ou canticos e oracao.
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interpretar a biblia de uma maneira que um adolescente usualmente ndo faz. Nada muito
absurdo, mas gerava uma curiosidade, e ai um investimento maior da igreja em mim, eu
tive minha primeira célula, a minha segunda célula deu outra célula, entdo eu era lider de
uma lider, e isso conta muito na igreja, e eu tava crescendo e tudo o mais... (...) aos 16 anos,
e eu acreditava muito naquilo, e principalmente que eu era um problema... porque eu
acreditava muito na maneira como estavam estabelecidos os principios biblicos
interpretativos daquela comunidade. E eu acreditei demais naquilo. E a frustragio veio em
conjunto com um processo de violéncia muito brutal. Eu entrei na igreja, em pouco tempo
eu comecei com esses processos, né, percebi que tinha alguma coisa que tava diferente em
mim, entrei na igreja buscando...

Dan estabeleceu vinculos importantes para a igreja e para ele também, mas apés o
envolvimento com a filha de um pastor, a comunidade adotou medidas “restaurativas”,
consideradas por ele como contraditorias. Sua lideranca foi interrompida, bem como a
participacdo em diversos espacos de sociabilidade e atividades dentro da igreja, segundo ele,
para “ndo contaminar”.

Seus pais conseguiram que ele comecasse a trabalhar no comércio, entéo trabalhava
pela manha e estudava a tarde. A vontade de “se salvar” misturava-se a liberdade e
autonomia de poder viver experiéncias agora proporcionadas pelo fato de ter uma pequena
renda: “Eu comecei a trabalhar muito e saia e arregacava a noite porque eu tinha dinheiro
e fazia balada de segunda a segunda. E trabalhava das 8hs da manha, as 5hs da tarde,
entrava na escola as 7h, saia da escola as 11h, e ia pra balada. As vezes, eu chegava em
casa 4h30, 5h da manhg, tomava banho, comia um negadcio e ia trabalhar. (...).

A sociabilidade de Dan fora ampliada, bem como os novos espacos nos quais passou
a transitar. Transitava também entre o fascinio das novas experiéncias e o sentimento de
culpa empregado pelas concepcdes cristds as quais foi apresentado nos anos em que esteve
ativamente na igreja. Conseguindo cada vez menos impedir que um mundo adentrasse no
outro, Dan comecou a levar para a igreja amigos dos espacgos frequentados por ele na noite,
o que levou a sua expulsdo, causando forte impacto na sua, até entdo, estrutura de vida: “Eu
fui expulso da igreja... ‘Vocé ndo precisa mais vim'... Ai eu falei: ‘Mas vocés sdo minha
familia’... Foram muitos anos, até eu entender tudo isso, porque eu fiquei com a menina ld
e tal... Mas eles desistiram né...

Foi tipo: ‘A nossa oragdo ndo vai surtir efeito’... e ai eu rompi, ndo s6 COm a igreja

como com a crenca toda... Eu sai com 18 anos, e parecia que eu ia ter que me reprogramar...
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Trabalho, academia e militancia

Dan concluiu o ensino médio em uma escola técnica aos 17 anos, e cada vez mais
envolvido com o fato de ter um trabalho, poder fazer planos, e adquirir alguns tipos de bens,
comecou a viver cada vez menos a rotina de sua familia.

Sua mae, que sempre valorizou os estudos, embora ndo tenha conseguido completar
0 ensino médio, incentivou Dan a prestar vestibular numa universidade publica, ja que ndo
teria condicOes de ajuda-lo a arcar com o0s custos de uma faculdade particular. Desse modo,
Dan passou em uma prova que oferecia desconto em um famoso cursinho da cidade de S&o
Paulo, e sua mée ajudou com as mensalidades.

No ano anterior, Dan tinha conseguido guardar uma quantia significativa em
dinheiro, o que o ajudou durante o periodo em que fazia cursinho.

Conheceu, durante o cursinho, a disciplina de filosofia, que segundo ele, ndo havia
sido cursada no ensino médio, e assim, com os interesses que Ihes foram sendo despertados
durante as aulas, escolheu que prestaria vestibular para esse curso, tendo sido aprovado num
campus do interior do estado, o que, de acordo com ele, foi a grande reviravolta de sua vida.

“Q estudo é libertador. E isso. Esse estudo foi 0 que me... é de salvacio mesmo!. foi
esse processo dentro do ensino que me fez permanecer. Nao porque minha graduacao... ela
foi muito defasada, vivi muitas coisas na graduacéao, e tudo isso, eu pude estudar o que eu
quis, porque foi na base da porrada, o meu orientador néo foi da filosofia, foi da pedagogia.
Eu tive uma sorte tremenda de pegar no altimo ano... eu fiz primeiro bacharel, e depois eu
fiz a licenciatura na filosofia. Na licenciatura um professor entrou e dentro das discussdes
que a gente tinha em sala de aula, eu ndo ia prestar o mestrado, eu nem sabia o que era
isso, pra vocé ver o nivel de desinformacdo, que a gente pode ter... eu ndo fazia ideia, eu
nao vim de uma familia que estuda, eu sou a primeira pessoa graduada na minha casa. E
dentro de toda a familia, tanto do meu pai, quanto da minha mae, eu sou a primeira pessoa
que é doutor. Isso mudou tudo. Minha mée é de uma familia de onze, e meu pai, eles eram
em trés. Entdo olha a situacéo, entendeu?! E assim, no final da licenciatura, esse professor
chegou em mim e falou assim: eu gosto muito das coisas que vocé ta pensando, vocé nao ta
pensando em escrever? Tenta um mestrado...Pela primeira vez alguém se mostrava

interessado em algo meu, sabe?”
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Ao fim do mestrado, cursado na mesma universidade, Dan, que nesse momento se
aproximava dos debates sobre género e sexualidade ainda dentro dos espac¢os académicos,
prestou concurso publico para a secretaria de educagdo do municipio, tendo sido aprovado.

As aulas no municipio sempre foram instigantes, segundo ele: “Imagina, eu era
mulher, me entendia como mulher, ainda que ndo me entendesse como uma pessoa feminina,
e vinha cheia de transgressdo pra sala, os alunos ficavam curiosos, e eu sempre mais
instigado a trazer coisas novas pra sala... Quanto mais eu queria trabalhar as questfes das
diferencas, que ja era um ponto importante pra mim dentro da filosofia, mais eu ia me
encontrando comigo mesmo...”

O trabalho, o processo de construcdo da identidade de género, a formacéo académica
e a militdncia caminharam lado a lado durante um periodo da vida de Dan.

Durante o doutorado, com diversos conflitos internos, mas ainda meio reticente em
adentrar de maneira mais profunda nele, Dan comecou a se aproximar dos coletivos
feministas da cidade de maneira muito assidua e participativa: “Eu ndo sabia bem se tava
me aproximando porque trabalhava com educacéo e a dimenséo erotica dentro da filosofia,
se era porque a minha namorada na época curtia as discussdes feministas também, e isso
acabava fazendo parte da nossa rotina, ou se era curiosidade... Eu ia nos eventos, fazia
falas, mostrava a cara mesmo! E eu nunca fui feminina, vocé sabe! Me posicionava sempre
como sapatéo dentro dos espacos feministas! Mas eu sentia que tinha algo errado...”

Ele, ainda com uma identidade feminina até entdo, comecou a ser convidado para
compor mesas em eventos, a fazer falas em nome da militancia LGBT da cidade, e ao receber
um convite para falar sobre questdes relativas aos desafios vivenciados pelas pessoas trans,
mesmo naquele momento se apresentando como mulher lésbica, compreendeu que alguns
de seus incomodos poderiam ser compreendidos se olhados a partir de outro prisma.
Comecou a ler experiéncias autobiogréaficas, e durante uma viagem com o irméo para a
regido Nordeste do pais, local em que estava quando o convite foi feito, via e-mail, entre
leituras e conversas as coisas comegaram a ficar mais claras para ele mesmo: “Eu comecei
a olhar pra mim de roupa de praia, de um jeito diferente, eu comecei a olhar pra minha
historia de um jeito diferente, parece que ligou uma chave e tudo comecou a fazer sentido...
a minha historia... aquele livro do Jodo®" na minha m&o traduzia tanto dos meus

incOmodos... até coisas da intimidade... tudo!!!”

S Viagem solitaria, livro autobiografico de Jodo Nery, importante ativista trans, e um dos primeiros a ganhar
visibilidade.
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Ao mergulhar profundamente no seu entendimento de si acerca das questdes que
envolvem seu género e sua sexualidade, Dan resolveu mudar o seu tema, objeto e objetivos
de pesquisa, com o apoio de seu orientador, e com o apoio teorico da filosofia da diferenca
utilizou seu processo de transicdo como baliza para os debates propostos na sua tese de
doutorado.

Cursou o altimo semestre do doutorado em uma universidade da Europa, e |4,
segundo ele, pbde experimentar de maneira mais livre uma possivel identidade masculina:
“Foi libertador, eu com 30 anos, me sentindo descobrindo o meu préprio mundo, vivendo
conforme meu corpo, meu desejo e meu jeito imploravam e eu nunca soube ouvir...”

Ao retornar ao Brasil e defender sua tese, reassumiu as aulas na educacgéo infantil e
no ensino médio, e mergulhou de cabega na militdncia, de maneira concomitante & sua
descoberta e construcdo identitaria. A identidade de homem trans, de acordo com Dan, ndo
Ihe parecia ainda coerente. Apesar dos aspectos voltados pra masculinidade, ndo era
exatamente como um homem que Dan gostaria de ser entendido, e a construcdo que se seguia
foi traduzida por ele como a de um trans nao-binario.

Questbes como mudanca de nome na escola, explicacBes, (re)apresentacdes
passaram a permear a vida laboral de Dan, fazendo cada vez mais parte de seu cotidiano. De
Acordo com ele, esses transitos que parecem sutis mas sdo altamente custosos para quem 0s
enfrentam, séo a sua forma de enfrentamento cotidiano as condic¢Ges que sua identidade de
género lhe impde socialmente. Sobre suas experiéncias na escola durante o processo de
transigdo, conta: “No geral, na educacao infantil se o aluno téa feliz, alegre, contente, entdo
amae € mais preocupada com o aluno do que comigo (risos) (...) Comigo, a situacdo é: meu
filho ta feliz, o que vocé ta fazendo, como que é? A galera vem pegar dicas de como as
coisas estdo acontecendo com as criangas, né... Ndo vou me importar com isso desde que
meu filho esteja bem... Nao € o que acontece no ensino médio, porque ai vocé ja tem um
processo de autonomia se constituindo de uma maneira muito maior nos adolescentes e
nessa juventude, entdo eles se sentem muito mais a vontade pra exposicées pessoais, as
perguntas sdo mais pessoais... 0 que eu acho que € pertinente responder, eu respondo, eu
nao sou o tipo de professor que entra em sala de aula, e vai expor de cara todo o préprio
processo de vida. Eu ndo conheco aquelas pessoas, sdo pessoas que estao mais constituidas
socialmente, na maioria das vezes ja tem um pensamento de si entdo eu tenho um limite de
exposicao...

Sobre as experiéncias fora de sala de aula, mas ainda dentro dos limites

institucionais, Dan aponta: “Dos maiores conflitos e problemas néo séo com os estudantes,
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sdo os professores. Os lugares que eu entro incomoda... eu nunca sentei pra conversar com
uma pessoa que tenha sido honesta o suficiente comigo pra falar o que realmente incomoda,
€ Nos meus achismos eu tenho algo como _o que uma pessoa como essa ta fazendo aqui? ",
tipo, esse é um lugar sério... ou: _como uma pessoa como essa chegou aqui?l... —se vocés
reclamar tanto de que ndo tem... entdo o0 que vocé ta fazendo aqui? ‘... Entdo em algumas
escolas eu acabo fazendo palestras com relacéo a respeito, nome social, LGBT, pensar nas
questbes mesmo... pros professores, pras professoras... ja tive diversos professores que
levantaram da sala e sairam porque ndo iam me ouvir falar, e eu ndo sabia se era por mim
ou pela temética...

Ainda sobre a rotina no ambiente de trabalho e a dindmica que se estabelece em
decorréncia da sua identidade de género e militancia em torno da temadtica, Dan conta: “Eu
td numa escola que resolveu me passar a tarefa de falar com os alunos sobre grémio em
todas as salas em que eu me encontro... ndo foi questionado se eu queria ou podia falar. O
meu nome ja tava la... Vocé tem vinculo com aluno. A visdo que se tem é essa. O vinculo
que eu criei tem a ver com curiosidade. Eles ndo conseguiram ainda saber quem eu sou.
Vocé entende que esse vinculo pode ser extremamente falacioso? vocé entende que até o fim
do ano esse vinculo pode ser de opressao, violéncia e que eu vou ter que dar um jeito de
lidar com isso? SO que a escola ja me colocou... E 0 aluno ja ta curioso com relacdo a mim,
a escola tem que me dar um aparato pra eu ter continuidade no trabalho... 0 que vocé ta
fazendo é jogando essa responsabilidade pra mim sem eu ter possibilidade de ter base... eu
nao tenho base ali... ndo tenho recurso... é algo sé meu? Nao € sé meu, so que a violéncia
pode vir pra mim exatamente por eu ser eu.

Ao mesmo tempo em que tece uma critica sobre a dindmica que se estabelece em
torno do seu lugar de género dentro do seu espaco de trabalho, e a forma estratégica com
que se utiliza desses espacos como forma de enfrentamento e militancia, também demonstra
certo incdmodo mediante a constatacdo de que as tematicas abordadas perto/com ele, na
maioria das vezes se referem apenas a questdes que envolvem sexo, sexualidade, género,
moral, entre outros: “Mas eu tenho consciéncia que sou o0 enfrentamento vivo, 0 meu corpo
é 0 maior enfrentamento, a minha existéncia é o enfrentamento... Mas vamo combinar que
é chato, chega uma hora que eu vou perguntar se me acham sexo6logo (risos). Se pegam
alguém se beijando na escola, me chamam, se aparece uma menina gravida, me chamam...
E bom, mas é ruim... (risos)”

“Eu tenho consciéncia que sou privilegiado no que diz respeito a trabalho. Eu sou

praticamente um homem cis, pouco passavel, claro, mas quando os hormdnios fizerem mais
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efeito, vocé vai ver so (risos). Eu tenho trabalho porque sou concursado. Eu ndo sei se eu
teria perna pra andar tudo que eu andei como pessoa cis, ja sendo trans... sdo outros
enfrentamentos... eu sei que cheguei onde cheguei porque me descobri tarde... eu fiz todo
esse caminho comum as pessoas cis... escola, cursinho, faculdade, p6s graduacao, concurso
publico... eu consegui escolher a minha profissdo, mesmo que outros marcadores pudessem
ter me limitado, mas o que eu vivo hoje que é a minha transgeneridade, isso ndo me
atrapalhou, porque ela no existia fora de mim, e dentro, nem eu a entendia... por isso que
eu fagco militancia, porque eu tenho o privilégio de ser concursado, ter uma estabilidade, e
com isso, ter a seguranca de tentar fazer da minha histéria uma arma pra lutar por um

mundo mais justo.

Projetos de Vida

Dan conta que seus projetos de vida, atualmente giram em torno da militancia: “Eu vejo
muita gente trans dizendo que os projetos delas giram em torno do corpo. Eu sinceramente
td em panico com isso, eu ndo sei onde isso vai dar, mas depois que eu percebi que onde eu
tava também ndo era o meu lugar, resolvi rumar pra esse corpo, seja como for, ele acaba
sendo mais legitimo pra mim”, ainda apds a sua primeira aplicagdo da hormonioterapia,
iniciada em 2018, continua: “Se vocé for parar pra pensar, depois que acabar tudo isso, eu
vou ser um homem branco... eu td em panico...
Meu medo é sair de um extremo pro outro. De mulher a homem... Eu ndo sou mulher,
também ndo sou homem, por isso me defendo como trans nao-binario, claro, dentro do
espectro das masculinidades.|

Quando as perspectivas de futuro passam a fazer parte de nossas pautas de conversa,
Dan ¢ taxativo: “Nao da pra vocé cobrar de algumas pessoas que facam das experiéncias
delas uma bandeira de luta. As vezes a pessoa ta lutando pra poder existir, ndo tem a minima
instrucdo, nocdo de direitos, de luta... Entdo pra mim, € uma obrigacdo que eu, tendo
disposicdo, possa fazer essa parte... A minha vida ta muito em volta disso, e quando eu
penso em futuro, quando eu penso em como vai ser daqui pra frente, apesar do medo, eu
também sei que € isso que faz sentido pra mim. Eu ndo posso me enfiar dentro do meu
apartamento e esperar a vida passar, e também ndo sei se sem o aparato da luta e da
militancia, se eu dou conta de enfrentar tudo que vem. Nao ser militante torna a minha luta
muito solitaria, porgue ela continua existindo. Por outro lado, ando cansado de me expor,

em terapia tenho trabalhado que preciso estabelecer um limite pra isso, porque também
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tenho a minha intimidade... Entdo tenho substituido algumas questGes mais pessoais por
experiéncias mais generalizadas... tenho entrado mais no discurso politico que no discurso

intimo... essas coisas eu tenho aprendido pra caminhar daqui pra frente...

**k*k

3.5 Thiago

Thiago tem 28 anos e € filho Gnico. Mora em uma cidade do interior paulista com

seus pais, Dona Joana e seu Luis. E professor da rede municipal de ensino ha cerca de quatro
anos®®, tempo médio também do seu processo de transigdo, “carinhosamente” chamado por
ele de “a batalha”.
Thiago sempre se considerou uma pessoa diferente: “Sempre fui diferente... quando eu era
menina, era a menina mais diferente, a maria-homem... ai agora como homem também néo
me encaixo muito no padrao da normalidade, mas a masculinidade também te da outras
coisas pra lidar com isso... é diferente demais de ser mulher, eu vejo pelas minhas amigas
trans... quando vocé muda pra mulher, vocé entra no padrdo da fragilidade, sabe? As
mulheres buscam ser mais delicadas, mesmo com esse discurso do empoderamento... J& 0
homem néo, vocé muda pra homem, parece que pra sociedade, vocé ganhou algo a mais,
mesmo que vocé ainda seja diferente... Pra vocé ter nocdo, quando querem me diminuir,
falam coisas do tipo: ‘Vocé nunca deveria ter deixado de ser mulher... ser homem ndo é isso
ndo’... entendeu a logica?”

Professor de geografia de turmas do ensino médio numa escola publica da cidade
onde nasceu e mora, Thiago se afirma uma pessoa sem muitos amigos. Namora Alana ha
seis anos, com quem diz se preocupar exatamente pelas implicacdes do seu processo de
transicdo. O relacionamento deles teve inicio quando Thiago ainda se apresentava como
mulher, de modo que Alana foi um de seus principais apoios durante a decisdo da transicao,
e no decorrer dela, o que, colabora para a compreensdo de Thiago de que a transformacao
de aspectos ligados a identidade foram e sdo vividos mutuamente entre eles, visto que Alana
antes se apresentava como homossexual, e atualmente se apresenta como heterossexual,

causando embates também no interior das rela¢fes vivenciadas por ela.

58 Dado referente ao ano de 2018.
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No que diz respeito a aspectos ligados a sociabilidade, Thiago aponta: “Depois que
eu me assumi, eu ganhei amigos, pessoas que me acolhem, na minha casa foi bem diferente...
vivo uma guerra infinita com meu pai, e sei que s6 vai melhorar a hora em que eu sair de
casa. Mas os amigos que eu fiz, valem muito! Eu me sinto mais seguro, hoje, mais protegido.
Claro, ndo do mundo la fora, mas dentro da minha propria vida! Eu sempre fui muito
sozinho, principalmente quando eu era menina... Hoje, por mais dificil que tudo esteja
sendo, eu vejo que pelo menos tenho pessoas por perto, sabe, ndo vivo vagando como antes.

Thiago se mostra bastante critico em relacdo a problematica acerca dos padroes
normativos que o coloca em lugares de marginalizacao, e a partir da sua vivéncia, passou a
se interessar cada vez mais por leituras que o ajudavam a compreender tudo o que estava/esta

vivendo.

Infancia e adolescéncia

Thiago é filho Gnico de uma familia tradicional do interior paulista. Seu pai € dono
de um restaurante bastante conhecido, e sua mée o ajuda a administrar o negocio.

Thiago, nascido em abril de 1991, cresceu correndo entre as mesas do restaurante do
seu pai, sempre vestido em roupas rosas, vestidos e lacinhos: “Hoje eu percebo que minha
mae buscou construir em mim a feminilidade que ela ndo conseguiu viver. E ndo pela
auséncia de feminilidade nela, mas por falta de grana mesmo. A familia do meu pai sempre
foi uma familia conhecida aqui daqui... A minha mée néo, inclusive a familia paterna dela
é do Norte do pais, entédo vejo que ela, que sempre viveu no aperto, que vem de uma familia
de classe popular, empregou em mim a feminilidade que ela ndo conseguiu viver. Vocé nao
tem nocao do que era 0 meu quarto! N&o era apenas um quarto de uma mae que queria dar
o melhor pra uma filha. Era o quarto mais rosa gque eu ja vi na minha vida até hoje, com
infinitas bonecas. Noventa por centro das minhas roupas eram rosa... Imagina! Parece uma
bobagem, mas néo é, isso diz muito!!! As vezes eu fico pensando se o espirito dela ja néo
sabia tudo que ia acontecer comigo, porque olha, essa histéria de menina foi uma forcacéo
de barra desde sempre...”

Com uma feminilidade hegemdnica imposta desde muito cedo, Thiago se via cada
vez mais incomodado, no entanto, sua pouca idade ndo permitia a compreensdo do que
significava aquele incbmodo em termos identitarios.

“Eu s6 me sentia muito incomodado, como se aquela ndo fosse a minha vida, como

se aquilo ndo fosse 0 que eu gostava, sabe, aquelas roupas, aqueles brinquedos... Eu era
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uma crianga triste, mas eu também nado sabia o que era ser feliz, porque mesmo quando eu
vivia coisas que me faziam feliz, logo eu voltava pra minha vida, e o ndo entendimento dos
motivos que me levavam a me sentir daquele jeito me faziam sentir muito mal comigo
mesmo. A sensacdo que dava pras pessoas € que eu era uma crianga que nunca estava
satisfeita com nada. Eu néo reagia, fazia pouca birra, sempre fui mais calado, mas quando
eu me soltava um pouco e depois me recolhia outra vez, ficava evidente que eu ndo era
daquele jeito, mas que algo me deixava assim...”

Na escola, Thiago foi, como ele mesmo nomeia, “a menina isolada”: “Eu era uma
menina que todo mundo achava esquisita, eu via. Eu ndo gostava de conversar, nao tinha
vontade de brincar... Mas sempre fui a melhor aluna da classe. J& venci olimpiadas de
matematica, tirei primeiro lugar nas feiras de ciéncias... Eu acho que estudar era a coisa
que eu gostava de fazer. Hoje eu entendo que isso me permitia conhecer muitos mundos e
muitas l6gicas que a minha vida ndo me apresentava...Era também um tipo de fuga”.

Uma crianca de poucas interacdes, Thiago conta que, na escola, ndo saia no intervalo,
¢ sempre estava com os “esquisitos”: “Na época que eu era crianca nao se falava em autismo
e essas coisas... Mas eu tinha um amigo que era tipo um autista na sala, e eu ndo sabia o
que era autismo, s6 achava ele diferente... E era com ele que eu ficava... Eu gostava de ficar
com os diferentes, e eu nunca vi problemas nisso. Eu era diferente e pronto, sabe... Como
eu estudava muito, eu tinha muito respeito de todo mundo, tanto de casa, quanto da familia,
guanto da escola. E eu tinha prazer naquilo, estudar sempre foi 0 que eu mais gostava de
fazer”

Quando tinha em média 14 anos, o restaurante de seus pais entrou em crise, 0 que
culminou numa forte crise financeira que mexeu com toda a dindmica familiar, e resultou
em um breve divorcio, que durou cerca de trés meses, periodo marcante para Thiago: “Eu
estava de férias, cheio de crises adolescentes, e ai aconteceu iSso, meus pais se separaram...
(...) Acho que eles passavam muito tempo juntos, sabe... em casa, no trabalho, isso nunca
da certo... Dai quando apertou, meu pai saiu de casa, minha mae ficou muito mal, e fiquei
muito sem ch&o, ai aquilo que me segurava, que era a escola, eu j& nem me animava mais...
Minha v4, meus tios, todos comegaram a passar muito tempo na minha casa pra consolar a
minha mae, que ja ndo ia mais trabalhar, s6 meu pai que cuidava la... (...) e com isso, com
essa aproximacdao téo forte, todo mundo comecou a se meter na minha vida, a questionar a
minha mée a minha falta de vaidade, se eu ndo namorava, porgue ela ndo fazia nada com
0 meu jeito masculino... eu sabia que no fundo estavam insinuando alguma coisa, mas eu

nao queria lidar... Esse foi 0 meu primeiro incomodo mais claro, sabe... A sexualidade... E
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foi a partir da aproximagao com os meus parentes... Convivendo de verdade com os olhares
pressionadores... Eu comecei a me questionar sobre isso, eu ndo tinha curiosidade, sabe,
de nada, assim, sobre coisas mais intimas... mas eu passei a ter depois disso...”

“As pessoas da minha idade s6 falavam disso... na escola, 0s meus primos... E na
época eu fazia aulas de xadrez, e um menino comecgou a meio que dar em cima de mim... Eu
fingia que ndo via, mas no fim, ficamos. Eu odiei. Hoje vejo que poderia ter gostado néao
seria um problema, mas eu ndo gostei, eu me senti muito invadido, incomodado... E essa foi
a minha primeira experiéncia de mais intimidade, sabe, mas foi crucial, porque eu passei
muitos anos sem querer nem beijar ninguém... Teve épocas que eu me achava meio
assexual...”

Thiago, conta que nunca fazia passeios em grupo, com o pessoal da escola, que os
shows da sua eépoca de adolescente nunca lhe despertaram atencéo, e nem a interacdo com
pessoas da sua idade: “Eu passava muito tempo no quarto.. Era aquelas
criancas/adolescentes que passavam horas lendo... depois ganhei um computador... eu
amava pesquisar, ler... Hoje vejo também que era uma fuga do mundo la fora, eu ndo sabia
lidar com pessoas, eu ndo me entendia como parte daquelas relacdes, daquela
normalidade... me fazia mal a interacdo, porque me colocava em contato com algo em mim
que eu nao conseguia explicar, nem entender, e que era ruim... (...) Minha mée encarava
tudo aquilo com naturalidade, mesmo eu sabendo que no fundo ela se preocupava com algo
que eu ndo conseguia saber exatamente o que era... Meu pai ndo tinha muita paciéncia,
falava que eu ia dar muito problema, que eu era muito diferente... Um dia ouvi ele dizendo
pra minha v6 que me achava muito sem emocdo, e olha que contradi¢cdo, aquilo me
emocionou muito, s6 que negativamente. Eu cresci sabendo que tinha algo errado comigo,
ao mesmo tempo, eu ndo queria lidar porque eu ndo sabia o que fazer com isso, se era algo
que eu tinha que pedir ajuda, ou me defender, mas eu ndo sabia nem falar sobre aquilo que
tava acontecendo...”

A adolescéncia, para Thiago, foi a fase mais intensa e, segundo conta, a mais
importante de sua vida. Cursou geografia numa universidade particular da cidade em que
nasceu, e sempre muito recolhido, tirava as melhores notas, e tinha muito éxito nas
atividades que desenvolvia na universidade.

O periodo também foi marcado pelos intensos conflitos familiares, que segundo ele,
estavam todos ligados a sua identidade de género: “Eu vivi preconceito desde sempre, e 0
lugar mais violento pra uma pessoa trans, normalmente, é a propria casa. Os pais fazem

muita pressao, eles ficam sem saber como agir quando percebem que tem algo errado.
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Minha mae sempre fechava os olhos, meus pais, quando se irritava comigo jogava na minha
cara que eu parecia um homem... Até que um dia, depois de muita chateacao, eu aceitei que
aquilo poderia ser uma verdade, e que ndo precisava ser tdo negativo quanto parecia no
discurso dele. (...) Mas até eu chegar nisso, levou muito muito muito tempo. Eu sofri muito!
A minha casa era um inferno, e eu ficava dividido entre a conivéncia da minha méae em
relacdo ao meu pai, e a pena que eu tinha dela, porque se eu tinha que aguentar, imagina
ela... Imagina quanta coisa ela segurou pra ndo chegar em mim... Era muito dificil.”
Nesse periodo, Thiago se envolveu com uma feira da diversidade promovida pelo
curso de historia da universidade em que ele estudava, e ele conta que esse foi 0 primeiro
momento em que ele cogitou aceitar que ndo era uma menina como as outras: “Engracgado
que eu gostava quando as pessoas falavam que eu ndo era mimizenta que nem todas as

meninas, que eu ndo era fresca como as meninas... Hoje eu percebo que eu sempre refutei

porque numa das exposicdes, teve um debate sobre a historia da sexualidade, do Foucault,
e eu fiquei encantado... Ai veio 0 periodo em que eu comecei a ter uma critica mais clara
sobre a minha situacado...|

Thiago comegou a se entender como uma mulher lésbica, e isso gerou conflitos
internos e externos a ele: “A primeira menina que eu fiqguei mesmo, mesmo era da faculdade,
ela fazia fisioterapia, e eu s6 percebi que ela dava em cima de mim depois que eu entendi
gue eu nao precisava gostar de homens, que eu nao precisava ser feminina e delicada...
Essas coisas foram sendo construidas muito aos poucos, e foi tudo dentro da universidade...
A universidade proporciona um debate muito mais autbnomo, né? Eu acho que, para além
de uma formacao de nivel superior, a dindmica da universidade pode salvar muitas pessoas,
principalmente da depressao, da falta de sonhos e da prisdo que é achar que s6 0 que se
encaixa no quadradinho € que € o certo...”

Assumiu a sua “homossexualidade” aos quase vinte anos: “O meu pai enlouqueceu,
mas pra boa parte dos meus parentes, aquilo fazia total sentido. Era tipo, ndo é bom, mas
pelo menos ndo é nada pior.. Mesmo assim, eu vivi um inferno na terra. Eu pensei que s
crente infernizava a vida de filhos homossexuais, mas ndo é bem assim ndo... Fui muito
criticado, minha convivéncia em casa oscilava entre as interminaveis brigas, agressoes e
choros, e o siléncio ensurdecedor de quem finge que nada esta acontecendo.”

A rotina na universidade operava na vida de Thiago como uma forma de evitar a
convivéncia doméstica e de trabalho - no restaurante ajudando os pais -, além de compor

quase que totalmente a sua rede de sociabilidade. Segundo ele, foi essa a principal instituigdo
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que contribuiu com a assimilagdo do processo que se iniciara de maneira mais pratica, ainda
ali, com a descoberta da sexualidade: “Eu me sentia mais forte, mais autoconfiante... E essa
coisa de ser ‘nerd’ também ajuda, né, eu acabei ficando meio popular, e eu tinha muito
prazer de estar ali. Comecei a circular também nos espacos gays da cidade, fui aos poucos
me apropriando da minha liberdade... Dai eu conheci a Alana, e come¢amos a nos envolver
e depois comecamos a namorar... Foi louco porque apesar de tudo, apesar de eu ter ficado
uma pessoa que peita mais as coisas, tinha uma coisa, e eu ndo levava ninguém na minha
casa, no restaurante, era como se eu vivesse duas vidas. Claro que a minha familia sabia
da minha sexualidade, mas eu ndo queria eles perto disso, entende? Eu assumi o que eu
vivia mas ndo queria a participacdo deles, mas ai chegou a Alana, eu me apaixonei e
comegamos a hamorar.

Outro inferno, né, porque familia € uma coisa séria (risos). Mas deu tudo certo,
depois de muito estresse...

Foi Alana, que segundo Thiago, “matou a xarada”: “Alana sempre foi envolvida com
feminismo, e essas leituras mais libertadoras... Ela me salvou! Eu néo sei dizer se teve um
momento em que ficou claro, mas cada dia ela me dava mais liberdade pra eu ser quem eu
era, e chegou uma hora que eu ndo me preocupava mais com o pensamento das pessoas...
Ai eu me vi mais livre pra viver coisas simples, que parecem uma bobagem, mas néo sao,
como escolher roupas explicitamente masculinas, cortar o cabelo bem curtinho, usar
cueca... Tudo isso eu ia fazendo, e vendo que Alana me apoiava... Nao tinha um papo claro,
tinha s6 apoios, ndo tinha julgamentos, criticas, eu me sentia livre, sempre me senti assim
com ela... E chegou uma hora que eu ja era um homem, assim, na aparéncia... E ai a ficha
foi caindo...”

A pouca visibilidade dos homens trans é um dos motivos que ele aponta para que
ndo tivesse tido anteriormente a compreensdo de sua identidade de género: “Vocé via a
Roberta Close desde pequenininha na televisdo né? A gente via a Vera Verao, o Clodovil...
A gente ndo via e até hoje ndo V€, se ndo for em contextos muito especificos, homens trans.
Eu ndo tinha uma referéncia, pra falar: ‘ah, entdo eu sou como fulano’...
por isso foi tudo muito obscuro, demorado...

Apesar dos conflitos vivenciados na familia quando se assumiu uma mulher Iésbica,
Thiago conta que com a transi¢do de género, apesar de ser tudo mais “impactante”, teve o
claro apoio da mae, o que o fortaleceu significativamente: “Eu ja estava um homem escrito,
sabe, ndo tinha como negar... O meu jeito ja era muito pouco feminino, e com as roupas, o

jeito de falar, o cabelo... tudo foi me encorajando, cada hora eu somava mais um elemento
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que ia me compondo mais legitimamente, sabe... E tinha também uma coisa... Eu era muito
respeitado na faculdade, era bom aluno, era responsavel... 1sso tem um peso também... O
respeito que vocé tem das pessoas conta muito...

“Eu ja estava ciente do que estava acontecendo, e ninguém conversava sobre o
assunto, mesmo ndo falando isso diretamente, sabe. Eu e Alana passdvamos muito tempo
juntos, eu sempre na rep® dela, a gente viajava juntos, faziamos tudo juntos...

Isso me fortaleceu... O apoio fortalece né? Muda tudo!”. Assim, pouco a pouco,
surgiu a vontade de invisibilizar os seios, a cumplicidade da compra do primeiro blend®®, as
pesquisas sobre os horménios, até que, por meio de um coletivo feminista da cidade em que
mora, tomou coragem para buscar informacdes mais precisas sobre 0 processo
transexualizador para homens. Decidiu buscar um médico por conta propria, tendo em vista
as dificuldades de acesso e o tempo considerado longo na durabilidade de todo o processo.

Trabalho

Ao final da graduacdo, comecou a pegar atribuicdes de aulas, e logo na sequéncia, foi
chamado no concurso para professor em que havia sido aprovado ha um tempo atrés. Foi
chamado ainda a partir da identificacdo do feminino, no entanto, naquele momento, apresentava-
se como homem: “A burocracia é absurda, vocé ndo tem nocdo do que € fazer mudanca de
nome®!. Porque vocé tem um registro, e esse registro tem um nome. Seu RG também tem um
nome, mas as pessoas te olham e veem claramente que o nome nédo tem nada a ver com a figura
que se apresenta ali na frente, sabe, & muito constrangedor. Depois que eu resolvi assumir a
transicdo, enfrentei familia, parentes, tantas coisas, mas eu me sentia muito seguro disso, sabe,
fiz acompanhamento psicoldgico também, porque eu acho muito importante depois desse tanto
de autonomia que a internet deu pra gente, precisa também ver o que é profundo, de verdade, e
0 que é um momento, 0 que € sO o descobrimento de si... E eu fiz acompanhamento, fiz tudo,
minha historia é séria. Eu tava com muita esperanca que tudo isso ia se alinhar né, mas dai
vocé da de cara com a vida real. (...) Com todo o conflito e violéncia do mundo, a casa

ainda é um lugar protegido, porque eu sabia que por pior que fossem as situacoes,

%9 Republica. Casa compartilhada por estudantes, que geralmente mudam de cidade para cursar universidade.
80 Dispositivo utilizado por homens trans para conter o volume dos seios.

®1 Neste momento da pesquisa ainda n&o havia sido aprovada a mudanga de nome no registro civil. Em

01 de margo de 2018 foi decidido pelo Supremo Tribunal Federal — STF (ADI 4.275) que pessoas trans

podem fazer a mudanca de nome e género no registro civil, em cartério, sem que se submetam a cirurgia

de transgenitalizagdo. Também ndo é necessdria a hormonioterapia ou qualquer acompanhamento

médico ou psicoldgico.
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principalmente com o0 meu pai, eu ndo ia morrer... Era um inferno, mas néo corria 0 risco
de morrer. Mas na rua, vocé ndo sabe. As pessoas que nao te conhecem, elas ndo tém medo
de te magoar, de te constranger, e numa situacdo vocé pode até morrer! A universidade
também foi um lugar protegido pra mim, eu vi um leque de possibilidades na minha frente,
e fui bem acolhido em tudo... O come¢o da minha transicdo foi ainda la, e eu fui
acompanhado bem de perto por uma professora do curso, que hoje € uma grande amiga.
Eu descobri afetos, esperanca... Foi muito fundamental pra mim.”

O impacto da saida da universidade somada a entrada no mercado de trabalho gerou
intensas transformacdes para Thiago, mas, de acordo com ele, foram “transformagdes
estruturantes™: “Vocé vai aprendendo a se impor... Sai também do mundo utépico da
universidade, que ¢ lindo, maravilhoso, mas ainda € ideal. A gente tem retaguarda quando
ta na universidade, aquilo vira nossa segunda casa, e no meu caso, a primeira mesmo... (...)
Na escola, no comeco, tudo era dificil, absolutamente tudo, desde a relagdo com os colegas
de trabalho até a relacdo com os alunos. Mas eu sempre me impus, nao falo da minha vida
pessoal... E sempre que posso, fago alguma coisa mais na dire¢éo da diversidade...

Trabalhar com adolescentes ¢, para Thiago, um grande desafio: “Sou passavel, entao
muitas pessoas ndo percebem que sou trans... Mas la é um local que eu vou diariamente,
que faz parte das minhas atividades de rotina, entdo naturalmente, quando uma pessoa
acessa a sua verdade, em questdo de minutos, boa parte das pessoas que estdo la também
vao acessar. (risos)”. Um caminho foi percorrido entre o tentar se esconder e 0 ndo conseguir
evitar a visibilidade. Ainda assim, Thiago adotou uma postura de ndo conversar sobre esse
tipo de assunto que envolve a sua intimidade: “Eu ja tive problemas sérios com alunos, entéo
tomei essa postura. (...) Me senti ameacado... Sei que tem também as barreiras que preciso
superar, e sei também da importancia politica de tornar a minha histéria mais visivel pela
luta, mas eu ndo tenho essa condicdo ainda. Uma coisa é fazer militancia nos seu grupo, na
universidade, na internet... outra coisa é fazer isso em espagos como o seu trabalho. E
desafiador e assustador ao mesmo tempo. Quero chegar nisso, mas admito que ainda néo
estou nesse momento.”

Quando conversamos em entrevista e nos nossos encontros ndo audiogravados,
percebi que a pauta projetos de vida era elemento de incbmodo para Thiago. Em uma de
nossas conversas, ele conta: “Eu tenho um pouco de medo de pensar no futuro, nem gosto.
Estou com Alana e quero poder construir uma familia com ela, ter nosso cantinho, nossos
empregos. Ela é muito envolvida com o movimento social, com o feminismo, e sei que iSso

acaba me fazendo estar Sempre nesses espacos, mas nao quero me expor nesse tanto.
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Reconheco a importancia do movimento na minha descoberta e constru¢gdo de mim
enquanto homem trans, eu agradego, mas gosto da invisibilidade, gosto de buscar uma
possibilidade de nédo ser reconhecido na multiddo. Eu quero entrar no mestrado, quero
continuar dando aulas, quem sabe em uma universidade, e acho isso cada vez mais possivel,
sO rezo pra que eu dé conta dos caminhos pra chegar nisso, porque eu acho que
politicamente, tem essa condi¢cdo, mas nas relacbes que a gente vai construindo, nas
situagdes que vamos passando por causa das pessoas que a gente vai esbarrando no campo

sdo infinitamente desgastantes, e isso, eu quero ndo ter que continuar passando.”
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4 CAPITULO IV - Modos de vida e enfrentamentos: As analises

As analises que foram estruturadas no capitulo que se segue foram divididas em trés
categorias, de acordo com as varidveis dos modos de vida (GUERRA, 1993): 1) O Sistema
e 0s atores sociais; 2) O cotidiano e a histéria; 3) O objetivo e o0 subjetivo na percepcao do
real.

Essas variaveis ndo sdo dissociadas umas das outras e sO fazem sentido, em nivel
conceitual, se articuladas entre si, considerando as dimensdes macro e micro da vida social.
Nesse sentido, 0 sistema e 0s atores sociais inevitavelmente aparecem no cotidiano, ou na
percepcdo do real, assim como o cotidiano esta implicito na discussao sobre os cotidianos e
a historia, e 0 objetivo e o subjetivo na percep¢do do real atravessam as outras duas variaveis.

A opcao pela segmentacao dessas variaveis ocorreu unicamente para fins de analise

dos dados ja expostos.

4.1 O sistema e os atores sociais

Um dia eu sai com a minha mae, eu nem me lembro pra onde
fomos... Acho que comprar alguma coisa... Eu tinha uns 7 ou 8 anos.
Eu era um menino feminino, né, ndo tinha jeito, mesmo que eu
tentasse ser diferente... E tinha uma menina com uma boneca que eu
achava linda, ja tinha visto na televisdo, mas nunca tinha visto tdo
de perto, e eu me aproximei dela e comegcamos a brincar... Ela ndo
tava incomodada, sabe, mas o pai dela veio que nem o louco,
arrancou a boneca da minha mdo com uma cara bem feia, e a tirou
a menina de perto de mim. Eu fiquei envergonhada demais, mas a
pior parte foi quando a minha mae me olhou, e comecou a brigar
comigo, dizendo que eu tinha que querer brincar de outras coisas,
me bateu... Foi embora na frente, e eu atras seguindo ela... Eu nunca
entendia isso, mas eu sabia que as coisas que eu gostava
incomodavam muito, era errado... Era cruel... Mas eu pegava
escondido os brinquedos das meninas pra pode brincar (risos), e
depois eu escondia em algum no cantinho ou jogava no lixo com
medo de ser descoberta (risos). (Bianca, em entrevista a
pesquisadora, 24/06/2018)

Bianca, assim como todos/as os/as interlocutores/as desta pesquisa, narram situacdes
vivenciadas na infancia em que aspectos ligados as expectativas sociais acerca da construgédo
das identidades generificadas foram marcadas pelo que Silva (2018) chamou de uma postura
transitoria e desviada em relacdo as imposi¢des do sistema sexo-género-desejo. Se o sistema

sexo-género-desejo mobiliza suas engrenagens ao longo de diversos momentos dos ciclos
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de vida dos sujeitos, é na infancia que ele opera de maneira mais estruturante, tendo em vista
as instituicfes sociais que os tutelam e assumem o controle e o policiamento da norma
(CESAR, 2008). Lorena (2018), nesse sentido, aponta que as infancias trans sio atravessadas
e constituidas por trés diferentes linhas: a da precariedade (infancia abjeta), a da estética
(infancia que assusta e fascina) e a da politica (infancia que luta e resiste). Trata-se de
infancias que, em uma atitude de recusa as masculinidades e feminilidades que Ihe séo
impostas como naturais e Unicas passiveis de reconhecimento, constroem outros modos de
viver, lidos socialmente como desviantes e minoritarios.

Neste topico de analise, nos detivemos em trazer experiéncias nas quais o sistema
sexo0-género-desejo, no atravessamento com outros marcadores sociais da diferenca, operam
no sentido de construir sujeitos a partir de normativas que determinam comportamentos
aceitaveis, escolhas esperadas, condutas previamente determinadas, gostos/afinidades, e
todo um repertorio que envolve os modos de viver a vida nos espagos publicos e privados,
e consequentemente, a forma que os sujeitos elaboram seus enfrentamentos. Pinafi et al.
(2011) apontam:

Esses marcadores sdo como referentes que articulam agenciamentos
especificos, particulares, tendo efeitos nos processos de subjetivacdo
dos sujeitos. Por exemplo, em relacdo a geracdo, podemos explorar o
guanto a faixa etaria determina condutas especificas que se ndo
seguidas determinardo a estigmatizacdo. Assim, uma mulher mais velha
gue se vista femininamente com minissaia e blusa decotada seréa
chamada de gagd, ridicula, inadequada, “biscate” etc., e isso ocorre
porque 0 género representa uma relacdo social com representacfes
culturais (p.270)

Nesse sentido, quando tomamaos para analise as vivéncias de alguns sujeitos que se
produzem nas margens ao desestabilizarem a norma dos binarismos de género, entendemos
que o marcador género ndo é elucidativo por si sO. Ele atravessa e é atravessado por outros
marcadores sociais da diferenca que, quando considerados no campo das analises, nos
permitem compreender a complexidade e a dindmica das opressbes sofridas, e das
engrenagens que permitem a sua manutencdo, ao produzir praticas e discursos que ndo
podem ser desatados do nivel das tramas sociais (PISCITELLI, 2012).

Apesar de essas experiéncias serem marcadas por discursos que naturalizam
determinadas praticas e concepgdes, tornando-as quase imperceptiveis nos mais variados
momentos ao longo das histérias de vida, localizamos, nas experiéncias dos/das
interlocutores/as desta pesquisa, predominantemente na infancia, a proposi¢do e manutencao

das normativas impostas pelo sistema sexo-género-desejo na constituicdo desses modos de
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viver, a partir da eficécia das tecnologias de género (MOUTINHO, 2014), acionadas através
dos atores e instituicdes sociais que atravessam as mais diversas praticas e espagos acessados
e apreendidos pelos sujeitos no ambito do cotidiano, exigindo destes a elaboracdo de
estratégias de existéncia em meio ao contexto que os permeiam.

Se conforme Butler (2004), alguns corpos escapam, narrativas como as de Bianca,
apresentada no inicio deste capitulo, denunciam os mecanismos sob 0s quais 0 sistema sexo-
género-desejo opera, as exclusdes que provoca, e 0s enfrentamentos que séo acionados e
construido mediante os contextos em que elas acontecem.

O brincar integra o repertorio de préaticas inerentes as vivéncias na infancia,
constituindo-se, entre outros, como campo de desenvolvimento e construcdo de saberes e
conhecimentos, agregados a valores culturais e sociais (PASTORE; BARROS, 2015). Ao
demonstrar interesse por um brinquedo que, de acordo com o0s pressupostos da
heteronormatividade, deveria ser utilizado apenas nas praticas de sociabilidades de meninas,
Bianca acaba por desafiar o pai da menina com o qual estava dividindo o brinquedo, que a
interpela e constrange autorizado pelo discurso implicito naturalizado de que “boneca nao ¢
coisa de menino”, tornando ilegitimo seu interesse por ela.

Berenice Bento (2011) questiona: “Como afirmar que existe um referente natural,
original, para se vivenciar 0 género, se a0 nascermos ja encontramos as estruturas
funcionando e determinando o certo e o errado, 0 normal e o0 patologico?” (p.550).
Parafraseando Bento: Como podemos determinar que Bianca, naquele momento,
identificada e socializada como menino em decorréncia da existéncia de um pénis em seu
aparato biologico, deveria ter nascido com uma predisposicdo nata que a conduziria a
preferéncia por carrinhos, por exemplo, e ndo por bonecas? O que, além da norma pre-
estabelecida, determina que dadas escolhas sdo naturais? Tais questionamentos nos ajudam
a identificar, nesse contexto, o brinquedo como um elemento que compde uma complexa
rede de pressuposicdes estruturantes de expectativas ndo somente da méde de Bianca, que
também a reprime, mas do pai da menina, de modo a ser compreendida como uma
sofisticada tecnologia de género, que opera no interior do sistema sexo-género-desejo, na
medida em que constroi praticas e discursos, € que “acabam por antecipar o efeito que se
supunha causa” (BENTO, 2011, p.549), de modo que seus usos sdo anteriores ao proprio
sujeito (LAURETIS, 1994).

Se tomarmos as hormas hegemonicas de género como ponto de partida, percebemos
que a prescrigdo para o uso da boneca (brinquedo de menina) era desconforme em relacéo a

vontade que Bianca tinha de brincar com ela, e a negativa para o seu uso funciona nao
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somente como uma forma de dizer que alguns brinquedos sdo de meninos e outros de
meninas, mas, para além disso, conforme proposi¢cdo de Bento (2011), funcionam como
préteses identitarias, uma vez que preparam o0 sujeito para o género. Dito de outra forma,
Bianca n&o podia brincar de boneca porque seu uso mobiliza aspectos que sdo negativados
nas experiéncias de masculinidades, como o cuidado, o afeto e a delicadeza, caracteristicas
que estdo diretamente ligadas, de acordo com os modelos hegemonicos, a construcdo de
feminilidades, produzindo em Bianca a ilegitimidade da expressdo de suas afinidades e
preferéncias, em detrimento daquilo que é socialmente aceitavel.

A ilegitimidade do uso da boneca por Bianca autoriza o pai da menina a trata-la de
maneira hostil, e é também o elemento refor¢ador da resposta que a mée de Bianca a oferece.
Na sequéncia, Bianca comenta: “Se até a minha mde me bateu por causa disso, 0 que eu ia
esperar das pessoas na rua? Foi assim a vida inteira”, demonstrando a auséncia de um lugar
protegido mediante a violéncia sofrida, exigindo de Bianca desde cedo a posi¢cdo de
enfrentamento, ainda que ndo houvesse a compreensédo da situacdo como uma violéncia de
fato.

O pai da menina opera, portanto, a partir de um lugar de vigilancia das expressoes
de género de Bianca. Esse lugar também tende a ser ocupado por vizinhos, parentes, amigos,
e demais sujeitos que compdem o cotidiano dessas pessoas.

E importante destacar que o enfrentamento produzido por Bianca ndo se dirige
especificamente ao sistema que produz a violéncia sofrida, mas as consequéncias dele, que
se traduz no fato de que Bianca nao pode brincar de boneca por “ser menino”. Bianca
buscava suprir seu desejo pelo uso de objetos e brinquedos que séo lidos como femininos,
cometendo pequenos furtos, especialmente na escola, e ao ndo saber o que fazer com o
sumico do brinquedo, acabava por se desfazer do mesmo. Sobre os desdobramentos da
situagdo, ela continua: “Eu sei que era roubo, mas eu fazia, né? Eu era crianca...”, de modo
que usurpar brinquedos passou a ser a Unica alternativa para a vivéncia daquilo que lhe tinha
sido colocado como proibido, gerando culpas e trazendo implicagfes diretas na sua relacéo
com 0s espacos sociais acessados, bem como com outras criancas e com as experiéncias de
constituicdo de si (FOUCAULT, 1985).

Sobre essa cena, e mais especificamente sobre a reagcdo do pai da menina, Bianca ainda
comenta:

Além de tudo, hoje eu percebo que eu era um menino afeminado e
preto, e ela, uma menina branquinha... € babado, amiga! Ai ele [0

pai da menina] se sentiu a vontade pra falar como bem queria
comigo, e de alguma forma, isso aconteceu com a permissao da
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minha mé&e e de todo mundo que tava ali... Hoje eu acho até que ele
achava que eu ia... sei la... sair correndo com a boneca... Porque é
isso né, nos olhos dos outros vocé vira a pior pessoa do mundo,
viadinho maloqueiro mesmo, e eu era s6 uma crianga. (Bianca, em
entrevista a pesquisadora, 24/06/2018)

A fala de Bianca nos oferece mais um elemento para pensar essas experiéncias: a raca.
Sendo lida naquele momento como um menino feminino negro, num contexto em que a raga
e a classe estdo diretamente imbricadas pelos processos sociais que produzem
marginalizacdes®? (CARVALHO, 2004), se pensarmos isso associado ao fato de que sujeitos
como Bianca oferecem riscos para uma sociedade centrada em padrfes binarios de género e
sexualidade, a forma com que esses marcadores se interseccionam (BRAH, 2006) nos diz
muito sobre as dindmicas que a opressdo que Bianca sofreu neste momento. Mais do
que um menino feminino, Bianca era lida como um “viadinho maloqueiro”, passivel da
transgressdo a norma, desestabilizacdo da ordem, e, portanto, menos relevante para as
dindmicas sociais, sendo a raga (somada as implicacdes implicitas de classe) um reforcador
de vulnerabilidades, sendo assim, relevante ao pensar a forma com que essa vulnerabilidade
se expressa.

Condicdes de raca e classe parecem ser elementos de notavel relevancia quando
pensamos nao somente nas formas de expressdo da marginalizacdo sofrida mediante o
sistema que as produz, e ainda, na forma com que estratégias sdo elaboradas para 0 seu
enfrentamento. Tal apontamento nos ajuda a pensar na historia de Marcela. Marcela também
relata que viveu sua infancia como um menino feminino, mas ao contrario de Bianca, ocupou
um lugar privilegiado na estrutura de classe e raca, conforme ela mesma coloca. Marcela
conta:

Eu nunca gostei das brincadeiras dos meninos, sempre brincava de
amarelinha, queimada com as meninas... Na escola, apesar da
resisténcia, eles me mandavam pra orientadora pra conversar...

Mas ndo tinha muita pressdo, a pressao vinha mesmo das outras
criancas... (Marcela, em entrevista a pesquisadora, 21/11/2017)

%2 De acordo com Marilia Pinto de Carvalho (2004), no contexto brasileiro — e em diversos paises da
América Latina — a classificagdo racial se apoia tanto na aparéncia (caracteristicas fenotipicas, como a cor
da pele ou o tipo de cabelo) e na ascendéncia ou origem, quanto no status socioecondmico da pessoa. Para
autora, que se ampara nos debates propostos por Fulvia Rosemberg, diferentemente da classificagéo norte-
americana, baseada exclusivamente em regras de descendéncia, em que o filho de uma pessoa negra é
sempre um negro e que gera um sistema rigido e dicotdmico, a classificacdo racial no Brasil é fluida e
variavel, com a “possibilidade de passagem da “linha de cor” em decorréncia da combinac¢8o fenotipica e
do status social do individuo”. Assim, a cor seria apenas um dos elementos de que se langa mdo na
construcéo social das relagdes raciais. Nessa diregio, Angela Davis em uma conferéncia realizada na |
Jornada Cultural Lélia Gonzalez em 1997, aponta: Raca é a maneira como a classe é vivida (AKOTIRENE,
2019)



119

Marcela estudava numa escola para alunos de classe média, numa grande metropole
brasileira. Quando conta que seus maiores interpeladores eram as criangas, traz alguns
elementos importantes para esta anélise. A escola, enquanto instituicdo social de transito
comum dos sujeitos durante a infancia se insere no escopo daquilo que Foucault (2007)
chamou de instituicdo disciplinadora de corpos, na medida em que estabelece, reitera e
possibilita a manutencdo de discursos de acordo com as normas hegemonicas de género e
sexualidade (LOURO, 1999). Os professores e funcionarios, enquanto atores sociais, na
narrativa de Marcela, ndo se apresentavam como reguladores de suas praticas naquilo que
se compunha a partir da distingdo entre os géneros, no entanto, a posi¢cdo do outro que a
interpela se localiza entre aqueles que ela considera como seus “iguais”. Marcela ndo sabia
o que era “viadinho”, “bichinha”, mas sabe que ¢ algo negativado o suficiente para produzir
sentimentos de rejeicdo e consequentemente, de ndo pertencimento, uma vez que eram
palavras comumente ouvidas no espago escolar, por seus colegas, ainda que ndo fossem
proferidas de maneira explicita em algumas situagoes.

Em outra ocasido, pergunto a Marcela como ela acha que teria sido a experiéncia de
estudar em escolas publicas, onde as marcacdes de classe e raca apresentam implicacfes
mais evidentes naquilo que tende a vulnerabilizar ainda mais 0s sujeitos nessas experiéncias,
ao qual ela responde:

Eu tenho muita consciéncia que se eu tivesse estudado em escolas
publicas ou de periferia, eu teria sofrido muito mais. Nas escolas
que eu passei, eles tinham medo dos nossos pais irem la, fazer um
barulho. Com o poder na mao por causa da protecdo dos pais, la na
escola, vocé fica com mais condi¢cdes de ndo passar por algumas
situacdes, e mesmo que elas sejam inevitaveis, elas ndo vém do seu
superiores [professores, diretores e demais funcionarios], elas vem

dos seus iguais. E ruim, mas vocé sofre um pouco menos, eu acho...
(Diéario de campo, 18/02/2018)

Marcela ainda comenta:

As professoras, os funciondarios da escola, ninguém me fazia sentir
como se eu fosse inadequada... eles até faziam, mas era sutil, eu s6
consigo dimensionar quando eu volto nessas situacfes ja agora,
como adulta... Mas com as criangas era diferente, era de igual pra
igual né [...]. Eu sei que se eu estudasse numa escola da periferia,
se eu fosse negra, seria diferente, a propria escola me violentaria,
os professores ndo teriam a paciéncia, a discri¢do... (Diario de
campo, 18/02/2018).
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Quem interpela o outro em decorréncia de uma dada diferenga, o faz a partir da
autorizacao que as normas sociais oferecem, tendo em vista que elas operam numa complexa
teia que interliga contexto, atores, dispositivos, tecnologias de controle e discursos
(FOUCAULT, 2007). Ser lida como um menino feminino, tanto no caso de Marcela, como
no de Bianca as coloca sob os olhares e discursos vigilantes e repressores. No entanto, é
possivel perceber a partir das narrativas de Marcela que o pertencimento a classe e raca tidas
como privilegiadas constr6i um aparato protetivo no que diz respeito as experiéncias de
inclusdo/exclusdo, a partir ndo somente das l6gicas estruturantes dos espacos acessados (e,
portanto, das experiéncias construidas), bem como das estratégias de enfrentamento as
condices as quais foi/é exposta.

Enquanto Bianca, que € lida como menino feminino, negro e pobre, torna-se alvo de
questionamentos e violéncias por parte ndo somente do pai da menina dona da boneca, mas
também de sua mée ao reforcar a repressao do homem, Marcela é lida como menino
feminino, branco e de classe média e, portanto, acessa espagos com uma estrutura que dispde
de dindmicas que a fazem sentir protegida e menos exposta as situacdes de violéncia (o que
ndo significa que estas sejam estruturas que de fato a protegem).

“Uma vez, numa briga com os meninos da minha sala, uma colega veio me defender,
dizendo ‘A tia disse que ela é doentinha’. Alguns meninos pararam, outros continuaram...”.
Essa fala nos ajuda a pensar sobre como Marcela era lida e construida pela professora para
seus colegas de classe, e para tal, acionamos a proposicdo de Carvalho (2011) ao afirmar
que olhar a partir dos marcos patologizantes retira a carga moral sobre as transgressdes do
sistema sexo-género-desejo, no entanto, “isso depende da classe social dos sujeitos
envolvidos, principalmente daqueles que podem passar a compreender tais fendbmenos como
aceitaveis dentro das possibilidades de existéncia” (p.90), de modo que a classe tende a ser
um elemento importante na aquisicdo de possiveis leituras, por um lado, menos
marginalizadoras acerca das experiéncias desviantes, e por outra, patologizantes.

Se por um lado, essa leitura possibilitava que algumas criangas ndao mais a
importunassem, e ainda “a defendessem” (como no caso da menina da situagdo mencionada
acima), visto que, a partir do pressuposto patologizante, ja ndao se tratava de um desvio de
ordem moral, também colocava sua experiéncia no campo da inteligibilidade ao trata-la
como um menino doente ja que desestabilizava as concepc¢des normativas construidas por
meio do aparato do sistema sexo-género-desejo. “Eu ndo ligava ndo... Pelo menos assim

algumas criangas ndo me infernizavam... Algumas... (risos)”.
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A mobilizacdo desse discurso acaba relegando um lugar mais protegido no campo
das relacdes escolares, na experiéncia de Marcela, o que ndo se percebe dentre o repertorio
de possibilidades de protecdo na experiéncia de Bianca.

As experiéncias em que o sistema sexo-género-desejo se impde como disciplinador
das subjetividades e préticas generificadas estdo presentes em maior ou menor intensidade
na vida de todos os/as interlocutores/as desta pesquisa, durante a infancia, concentradas nos
espacos escolares, mas ndo somente. Dan passou toda a sua infancia, adolescéncia e inicio
da vida adulta vivendo, se entendendo e se apresentando como uma mulher, no entanto,
transgredia a norma e ao sistema sexo-género-desejo ao manifestar interesse afetivo sexual
por mulheres, se autodeterminando uma mulher lésbica.

A instituicdo que fez parte de boa parte das vivéncias de sociabilidades e construcéo
de significados, na experiéncia de Dan foi a igreja evangelica. Dan descobriu sua
homossexualidade ainda durante o inicio da adolescéncia, e a imposicdo da
heteronormatividade tornou-se clara e evidente quando ele se envolveu com a filha do
pastor:

Eu queria, mas ndo queria, sabe? Eu queria mesmo era ser aceito.
N&o tinha um discurso claro sobre a periculosidade do que eu tava
fazendo. Digo isso porque ndo tinha o discurso claro, mas todos
estavam me odiando, me tolhendo, me julgando, me excluindo. Eu
queria ficar com ela, mas estava confuso, e ndo era quanto a minha
sexualidade, era sobre a minha vida, era sobre se sentir amado, se
sentir certo, se sentir aceito. Me trataram por muito tempo como um
risco, um doente... A ponto de eu me sentir contaminando as
pessoas. Uma parte de mim dizia que era aquilo mesmo, que eu
estava sendo uma vergonha, que nunca teria uma familia e
dignidade, mas no fundo, eu nédo entendia. Esses sentimentos eram
de alguma forma do esforco de entender, do esfor¢o de querer fazer
parte... (Dan, em entrevista a pesquisadora, em 02/02/2018)

Dan representava um risco para aquela comunidade porque transgredia o0s
cddigos morais propostos pela igreja e pela atribuicao de valor negativo aos que ndo seguem
0 padréo heteronormativo, considerando-os como um risco (COLLING; SANT“ANA, 2014;
NATIVIDADE; OLIVEIRA, 2009), de modo que qualquer pratica que fosse norteada por
concepcoes sustentadas em modelos sexuais ndo hegeménicos, conforme aponta Vitali et al.
(2019), eram considerados um ataque as crencas morais e religiosas que regem o padrdo
familiar cisgénero aceitavel, inerentes aos discursos religiosos neopentecostais.

Dan aponta:
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Imagina o terror que a minha presengca comegou a causar. Eu ja era
uma pessoa que eles viam como petulante, falante, questionadora,
lider. Eles claramente me mantinham ali porque precisavam do
controle de alguém como eu dentro daquela instituigdo. Tinham
outras coisas, mas isso € muito claro pra mim. Quanto mais do time
deles, mais era possivel eles me controlarem, entendeu? Mas no
fundo, eu era uma ameaca a familia tradicional, e eles me disseram
isso de varios jeitos, as vezes s6 de me olhar ja diziam. (Dan em
entrevista a pesquisadora em 02/02/2018)

Tomando esta instituicdo, assim como a escola nas experiéncias de Marcela e Bianca,
como potencial reguladora dos c6digos morais que visam a manutencao do sistema sexo-
género-desejo, o discurso acerca da familia tradicional tem um papel decisivo,
especialmente a partirdaquilo que seconvencionou chamar de fundamentalismo cristéo.
Para interditar e normalizar sexualidades, o discurso religioso fundamentalista precisa se
articular estrategicamente a outros discursos, estender seus dominios discursivos a
instituicdo familiar, na medida em que, conforme discutido por Nascimento (2015), funda
um padréo de familia permeado por um determinado sistema de valores. Essas concepgdes
caracterizam-se, por exemplo, pelo binarismo essencialista dos papeis de género, regulado
por uma matriz cisgénero e heterossexual que torna os sujeitos inteligiveis, resultando em
expectativas acerca dos comportamentos ideais, dos “papéis” desempenhados nas praticas
cotidianas, nas relagfes intimas e institucionais, nos projetos de vida, gostos, desejos, que
dizem que uma mulher deve desenvolver habilidades que a possibilitem cuidar de uma
crianca ja que o que se espera é que ela seja mée, e que um homem precisa ter habilidades
que viabilizem o sustento de uma casa, por exemplo.

E importante mencionar que a cultura ocidental moderna dividiu a sexualidade
rigorosamente entre razdo e o desatino, entre a salde e a doenca, o normal e o anormal
(FOUCAULT, 1978). O internamento e seu regime policial controlavam a ordem na
estrutura familiar, com dupla funcéo, de regra social e norma da razdo, impedindo que algum
de seus membros cometa “devassiddo, prodigalidade, ligacdo inconfessavel, casamento
vergonhoso” (FOUCAULT, 1978, p. 104). Somente no final do século XVIII comeca a
haver uma oposi¢ao a esse principio, € no século XIX ele se torna um “problema de ordem
psiquica”, um assunto particular entre 0 individuo e sua familia. Isto que conhecemos como
repressao da homossexualidade “ndo remonta ao cristianismo, propriamente falando, mas a
um periodo mais tardio da era cristd” (FOUCAULT, 1993, p. 320), em que as relagdes
passam a ser questionadas, relagdes sem finalidade racional, aliangas outras que interferiam

no regime de acumulagdo de bens das familias.
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A igreja como instancia de vigilancia e locus enunciativo desse discurso, nesse
contexto, torna-se o campo discursivo de agdo no que diz respeito ao confronto de
moralidades em relacdo aos géneros e as sexualidades, e na experiéncia de Dan, foi espaco
de diversas violéncias. No campo da vida pratica, essas violéncias resultaram na perda de
um importante espaco de sociabilidade; na perda do lugar de lideranga, e portanto, da
participacdo em atividades significativas; na deslegitimacdo da expressdo do seu desejo
afetivo e sexual; na vergonha da mée; na culpa; no conflito entre aquilo que Dan sentia e
aquilo que lhe era cobrado, e a auséncia de uma coeréncia entre as duas perspectivas; entre
outros.

O emprego que lhe foi conseguido como um castigo, tornou-se sua “carta de
alforria”. Dan buscou constituir novas praticas de sociabilidade ao mesmo tempo em que se
dispunha a conhecer aquele universo que foi atribuido a sua transgressao: baladas, festas,
bebidas e circuitos de “pegacdo”. Ainda na tentativa de encontrar um ponto nodal entre a
nova experiéncia que lhe garantia uma renda (e, portanto, autonomia financeira) e o
reconhecimento de suas habilidades para compor o espaco que lhe permitia vislumbrar o
afeto e a aceitacdo, levou seus novos amigos para a igreja, momento em que vivenciou, de
fato, sua expulséo.

Dan conta:

Eu néo participava de nada na vida até ter toda essa situacéo de eu
ficar com a menina... Minha vida era so a igreja. Uma coisa foi boa,
eu fui pra vida, fui conhecer o mundo, estudar, depois comecei a
entender sobre mim mesmo, sobre direitos, e fiz esse caminho que
vocé ja conhece... No fim, essa expulsdo foi o0 que iniciou 0 meu
processo de libertacdo! (Dan, em entrevista a pesquisadora,
02/02/2018)

A categoria enfrentamento se compBe a partir de diversos elementos e assume
maultiplas dindmicas no funcionamento das praticas que o materializa. O trabalho no
comeércio, na histéria de Dan, em um primeiro momento, presumia o lugar de punicéo, no
entanto, foi sendo ressignificado a medida em que lhe oferecia certo aparato para compor
aquilo que ele chamou de libertacdo. Essa libertacdo era a resultante de um processo
produzido pela independéncia financeira, somada a constituicdo de experiéncias afetivas e
sexuais fora dos olhares vigilantes e julgadores de sua familia e da igreja, além da ampliacao
do repertorio de possibilidades em termos de projetos de vida (e de felicidade), como entrar
num cursinho e tentar vestibular, o que tambeém lhe conferiu certa confianca, e consequente

desenvolvimento de outras potencialidades, para adentrar em novos espagos.
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Trabalho e educagéo se entrelagam para formar uma parte significativa das estruturas
de enfrentamento de Dan, e nesse sentido, o enfrentamento as proposi¢des de construcéo e
consolidacdo das praticas e discursos mediados e reiterados pelo sistema sexo-género-
desejo, que nesse momento de sua vida se localizavam mais fortemente nas experiéncias na
igreja, foram se construindo com as possibilidades encontradas no mercado de trabalho, mas
ndo somente. Dan aponta a educacao (nessa experiéncia, localizada com sua entrada em um
cursinho pré-vestibular e posterior aprovacdo em um curso localizado em um campus fora
de sua cidade natal) como forte elemento de rompimento com os pressupostos daquilo que
o0 fazia compreender-se como diferente, e, portanto, inadequado.

No comeco foi dificil, porque eu ainda estava preso naquilo que eu
ndo conseguia ter, né, mas depois eu fui aceitando, fui vendo que eu
poderia ser amado, que eu poderia estar mais protegido, me sentir
menos insuficiente, porque aquele tempo foi sombrio, ndo importa
0 que eu fizesse, eu sempre me deparava com a néo aceitagao [...].
Eu ndo podia fazer planos legitimos, parece que tudo incomodava.
E olha que eu ja tinha esquecido a parada de ser jogadora de
futebol, ja, naquela época (risos). Sair disso fez com que eu
acreditasse mais em mim, que eu podia ser aceito, que eu nao
precisava daqueles olhares reprovadores. Mas primeiro eu fui pro
fundo do poco, porque ndo foi uma escolha, eu fui obrigado a ir por
outros caminhos. Hoje agradeco por ter aparecido outras coisas, a
educacdo que foi a minha salvacdo na vida... Mas néo foi facil,
porque a vida foi me empurrando praquilo, eu que tive que positivar,
olhar e falar: td6 aqui porque ndo mereco estar 14, mas também é
bom. E com o tempo, foi muito melhor... e como foi! (Dan, em
entrevista a pesquisadora, 02/02/2018)

A insercdo no mercado de trabalho configurou-se como o ponto de partida que
possibilitou a construcdo de vivéncias de enfrentamento ndo somente as condi¢cBes marginais
em que Dan foi colocado no interior dos cddigos que regulavam as relagcfes n igreja, mas a
forma com que esses codigos foram assimilados, significados e subsidiavam seus projetos
de vida. Assim, Dan rompeu com a igreja e com as concep¢des que decorriam de seus
pressupostos normativos. Apontou em uma de nossas conversas:

Foi como uma reprogramacgdo mental, eu j& ndo sabia mais o que
era certo, o que era errado, 0 que era importante e 0 que ndo era, 0
que era aceitavel, possivel e 0 que ndo era... No fundo, eu sabia,

mas era bem no fundo... Eu precisava de algo que fortalecesse esses
meus achismos no fundo... (Diario de campo, 08/03/2018).
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A apreensdo de um novo repertorio, da visualizacdo da multiplicidade de
experiéncias tomadas como positivas em torno daquilo que Ihe era negativado e

marginalizado nos co6digos morais da igreja, foram fundamentais:

Vocé tem nogao do que era ser feliz perto daquele monte de viado?
Claro que eu ficava mal depois, eu me sentia muito culpado, mas s6
de eu poder ficar com as minas sem precisar me esconder, aquilo ja
me fazia mais humano. Eu ver aquilo como normal foi um passo
muito importante pra eu me sentir gente, e com possibilidades
também de me sentir amado, como todo mundo. (Diario de campo,
08/03/2018).

Esse novo repertério, reuniu elementos importantes naquilo que compds o
enfrentamento de Dan ndo somente as exclusdes vivenciadas e as condi¢cdes de
desajustamento ao qual foi exposto, mas ao proprio sistema que o relegou esse lugar.

Nessa densa trama que conecta instituicdes, atores, discursos e praticas, o cursinho
compde aquilo que Dan chamou de “a cereja do bolo”. “Foi la que eu entendi que eu tinha
0 espaco do questionamento... € ai veio a filosofia, o vestibular, a mudanca, a faculdade...
e tudo foi se desenrolando, ou pelo menos, ficando mais claro pra mim...”.

O lugar da contestacdo ao sistema pdde ser composto pelos coletivos, movimentos
sociais, diretorios de estudantes, e por fim, na pds-graduacdo, por meio do
desenvolvimento da pesquisa que teoriza sua experiéncia de transicio de género. E possivel
afirmar, portanto, que 0s espacos que permitiram a elaboracdo de estratégias de
enfrentamento de Dan, foram aqueles que possibilitaram a apreensdo da critica a realidade
vivida, somado ao sentimento de pertencimento e de producéo legitima de suas vivéncias.

Se a educacdo foi um dos setores que compds fortemente os enfrentamentos de Dan,
na experiéncia de Talita € narrado como um lécus de intensa reproducdo de violéncias. Talita
conta:

Até as professoras riam de mim. Sempre tinha um jeito de eu estar
errada, porque eu ja era aquela aluna problema, e nem era aluna
né, era aluno, naquele tempo. Entdo se alguém chegasse falando
gue aconteceu alguma coisa errada e contando que fui eu, ninguém
ia nem apurar. Pra piorar, eu era pobre, nordestina, preta, era um
menino gayzinho, eu era tudo que ndo prestava. Eu odiava aquele
lugar com todas as minhas forcas [...] Eu sempre tava com as
meninas, mas nem elas gostavam muito de mim, elas riam, sabe, eu
ndo tinha grupo, ndo tinha nada. As professoras também riam de
mim, me levavam direto pra diretoria por coisas que eu nao

entendia... E varias vezes eu ouvia coisas tipo: —Procure seu lugar,
vocé ja é um rapazinhol... Isso porque elas diziam que eu adorava
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aparecer... e provavelmente esse era o problema né... (23/05/2018,
em entrevista a pesquisadora).

Se na experiéncia de Marcela, os “adultos” da escola privada lhe conferiam certa
protecdo, na experiéncia de Talita, a situacdo ndo era a mesma. Se a violéncia se iniciava
com o tratamento que os colegas de sala Ihe ofereciam, essa violéncia se estendia a auséncia
de protecdo por parte dos professores e demais funcionarios da escola, segundo ela. Guacira
Lopes Louro (2004) aponta a escola como forte instituicdo social no que diz respeito  a
disciplinarizacdo dos corpos,a medida em que reiteradamente perpetua em suas estratégias
as matrizes identitarias tidas como referéncias (neste caso, a heteronormatividade) e,
consequentemente, fortalecem a re/producdo das diferencas. Nesse sentido, 0s
comportamentos esperados e cobrados de Marcela a colocavam nas margens no interior das
relagdes construidas na escola. Quando perguntei se Talita se lembrava de algo positivo que
viveu na escola, ela comenta, de pronto, que néo:

Nunquinha! Tudo era muito de momento. N&o tinha nada que eu
falasse ‘ah, isso eu tenho’, ‘essa professora me entende’, ou ‘esse
amigo td comigo’. Ndo tinha nada, nada. As vezes aliviava um
pouco, mas eu nunca tive paz nesse lugar chamado escola! Nem no
banheiro eu tinha paz, eu tive que ficar uma crianca agressiva,
sendo, como eu ia sobreviver??? (23/05/2018, em entrevista a
pesquisadora).

O caréater provisorio dos suportes relacionais e institucionais oferecidos para Talita
no ambiente escolar exigia ela que construisse estratégias proprias de enfrentamento, que
envolvia aquilo que pelos demais era chamado de agressividade e entendido como praticas
de transgresséo, e por Talita era entendido como humilhacéo, desrespeito e ridicularizacao.
“Eu nunca soube sobre isso de direitos, a crianca tinha que calar, né, e quando eu me
calava, me sentia um lixo. Chega uma hora que vocé nao se importa mais com nada, porque
ninguém se importa com vocé, ela relata na tentativa de expor suas inquietacbes que
resultaram na saida da escola, a partir daquilo que ela entendeu também como uma violéncia,
ao ser acusada de furto.

“Quando vocé é uma pessoa errada, tudo vira sua culpa por onde vocé passa, uma
hora vocé enche disso...”. Uma das violéncias a qual Talita ndo conseguiu enfrentar foi a
autopercepcao construida pelo sistema sexo-género-desejo que a permite se nomear como
“pessoa errada”. Essa concep¢do naturalizada coloca os sujeitos em lugares de

enfrentamento ndo dos discursos que os constroi e os coloca no lugar relegado ao “outro”,
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mas ao contrario, o faz entender-se como ocupante legitimo desse lugar, ainda que ndo
consiga se deslocar para o lugar de “pessoa certa”. Certo e errado, nesse sentido, adjetivam
experiéncias, conferem lugares de enunciacdo, e principalmente, anunciam direitos,
legitimidades, protecéo e apoio. Na microlente das dindmicas sociais, a saida de Talita da
escola movimenta estatisticas que apontam a evasao escolar como um processo comum na
historia de vida de pessoas trans (JUNQUEIRA, 2009), processo denunciado como expulsdo
escolar por Benevides e Nogueira (2020) ao argumentar que a escola passa a ser um lugar
em que a vivéncia se torna impraticavel na experiéncia de pessoas que ndo se encaixam nos
marcos da heteronormatividade, de modo que sua permanéncia acaba por se findar ao
primeiro sinal de autonomia e de reacdo da crianca, conforme apontado por Souza e
Bernardo (2014).

Essa expulsdo é visivel e materializavel ndo somente na vivéncia de Talita, a partir
dos dados coletados para essa pesquisa, mas também na de Tiago, que por resisténcia de seu
contexto familiar, somada ao que ele chamou de “ambiente quase protegido” de sua casa,
ndo se concretizou, exigindo dele  que estratégias de enfrentamento e permanéncia

fossem elaboradas.

Tiago conta:

Eu ia fazer o qué? Eu me isolava! Mas eu me sentia convidado a
sair o tempo todo, e se eu tivesse essa condicdo, eu teria saido. A
minha saida foi sofrer, me recolher, e depois fui buscando me sentir
aceito, por isso que eu estudava tanto. Eu ndo tinha a aceitacédo dos
Meus pares porque eu era ‘ridicula’, mas tinha ados professores
porque eu era ‘boa aluna’ . (10/12/2017, em entrevista a
pesquisadora).

Tiago, portanto, elaborou como estratégia a dedicacdo as atividades pedagdgicas e
de construcdo do conhecimento no &mbito do espaco escolar. Aponto as atividades com fins
de aprendizado conteudista como fator de investimento, porque nas atividades com objetivos
de sociabilidade, como por exemplo, nas atividades propostas em datas comemorativas,
Tiago acabava por ficar no grupo daqueles que ele nomeou como “os que ninguém gostava”.

Tiago também conta que por muitas vezes quis deixar a escola:

Até eu comecar a estudar mais, eu queria muito sair de 14, porque
se vocé for parar pra ver, la é um lugar de muita humilhacédo. Eu
tinha mais coisas ruins que boas, ndo tem como vocé passar por
tudo isso e sair ileso, € muito nocivo, quando se coloca na balanca

0 tanto que é bom e o tanto que é ruim. (10/12/2017, em entrevista
a pesquisadora).
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E continua:

Mas eu tinha medo de sair, porque teria muitos problemas com meus
pais, e era uma crianca contida o suficiente pra matar aula como eu
via muitos colegas fazendo. Foi ai que eu acabei encontrando na
dedicacgéo aos estudos uma forma de me sentir aceito. (10/12/2017,
em entrevista a pesquisadora).

O suporte familiar parece, nesse sentido, ter sido determinante para a busca por
possibilidades de enfrentamento as condi¢cGes de marginalizacdo no ambiente escolar,
corroborando com os apontamentos de Souza e Bernardo (2014) quando afirmam que entre
as pessoas que possuem escolaridade maior, ha o frequente relato da presenca e suporte
familiar durante a infancia e adolescéncia, ou ainda, de alguma rede de apoio pessoal.

E notavel que essa presenca familiar que, em alguma medida, Ihe impunha a
necessidade de construir estratégias de permanéncia no contexto escolar, ndo se dava pela
mobilizacdo do afeto e do apoio, mas do medo. Assim como em todas as experiéncias
mencionadas ao longo deste topico de analise, o enfrentamento néo se dava ao sistema, mas
a sobrevivéncia nele a partir do lugar que lhes era conferido mediante ao seu nao
enquadramento nas normas.

Marcadores como raca e classe também sdo potentes para pensar as experiéncias de
Tiago. Filho de microempresarios numa cidade do interior, e sendo lido como uma menina
branca, Tiago encontrou um cenario completamente diferente daquele que compunha as
vivéncias de Talita, por exemplo, que imprimia no corpo, para aléem de signos que eram lidos
como inadequados porque encobriam uma suposta feminilidade (que deveria ser 6bvia e ndo
questionada), marcas de sua vivéncia em um bairro da periferia, além de ser nordestina. Tais
marcadores nos oferecem elementos que permitem olhar com mais minucia para aspectos
dos cotidianos em que o sistema sexo-género-desejo € imposto, sendo decisivos em ambas
as experiéncias: engquanto os pais de Tiago exerciam uma vigilancia que embora o fizesse
sentir acuado, ainda se caracterizava por ele como uma vigilancia protetiva, Talita ajudava
no cuidado com os irmaos (o que influenciava diretamente na relacdo dela com a mée e com
0 espaco doméstico, visto a funcdo que exercia) e se colocava como um apoio da mée nessa
tarefa; Talita estudava numa escola publica, também na periferia, e Tiago estudava numa
escola particular, frequentada por criancas de classe média. Talita carregava um sotaque
nordestino (cada vez mais diluido no sotaque que foi construindo em sua vivéncia no
Sudeste, também como forma de enfrentar algumas exclusbes as quais ele fundava e

reforgava), tragos que na tradugao aos seus termos, se caracterizavam como “[eu tenho] cara
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de pobre, corpinho de menina pobre, cabelo de pobre favelada nordestina”, enquanto Tiago
usufruia de marcas que os colocava na composicdo das vivéncias hegemdnicas, sendo sua
transgressao ligada predominantemente aos aspectos de género e sexualidade. A conjuncgéo
desses marcadores mobiliza as dindmicas do sistema sexo-género-desejo, na medida em que
oferece ndo somente opressdes especificas, mas cenarios e recursos outros na proposicao da
construcdo de sujeitos normativos, de modo que Tiago acessava elementos que Talita ndo
conseguia acessar no espaco escolar, em decorréncia de uma estrutura que lhe possibilitava
algum suporte no enfrentamento as violéncias inerentes aos sujeitos ndo normativos
produzidos pelo sistema.

Outros espacos de tensdo foram identificados nos discursos em que é possivel
localizar a acdo direta do sistema sexo-género-desejo na constituicdo dos modelos de vida a
partir de suas normas, especialmente no interior do espago escolar, tais como as aulas de
educacdo fisica, 0 uso do banheiro, a relacdo com os demais colegas, com os professores, e
demais atores. Santos (2010) discute em seu trabalho “Cartografias da transexualidade: a
experiéncia escolar e outras tramas” elementos muito semelhantes aos que foram tratados
até aqui, neste capitulo, de modo que, dependendo das variaveis apresentadas (outros
marcadores sociais da diferenca), séo determinantes para a predominante baixa
escolaridade da populacéo trans.

Até aqui, apresentamos experiéncias localizadas na infancia, tendo em vista que no
ambito da linearidade das historias de vida, esse seria 0 primeiro momento em que o sistema
sexo-género-desejo interpela sujeitos na construcdo daquilo que é ou ndo aceitavel nas
experiéncias generificadas, no entanto, esse mesmosistema opera regulando as praticas ao
longo de toda a trajetdria de vida dos sujeitos, e produz seus enunciados regulatorios por
meio das mais diversas instituicGes, sejam elas (ndo somente) educacionais (como)
juridicas, cientificas, médicas, arquiteténicas, midiaticas, entre outras (FOUCAULT, 2007),

e gque vao operando de maneira mais intensa em cursos de vida ou em contextos especificos.

Marcela nos oferece experiéncias importantes, fora dos marcos da infancia, para
pensar a forma como o sistema sexo-género-desejo exige a elaboracdo de ferramentas de
enfrentamento as suas resultantes. O discurso médico é regulatério, na medida em que lanca
a proposicdo de intervencdes e diagndsticos produzidos em torno dos géneros e das
sexualidades, no interior daquilo que Foucault (2007) chamou de dispositivo da sexualidade,

definindo formas de compor, traduzir e viver o corpo. Ela conta:
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Eu queria fazer a cirurgia de transgenitalizacdo, mas resolvi deixar
pra depois, quando eu tiver mais organizada, porque € muito
burocrético, né? Eu ja mexi em tanta coisa, que até queria tirar [0
pénis], mas tem que ficar indo em reunido, grupo, assistente social.
Eles querem vencer a gente peco cansaco! Amiga, veja bem, olha
onde eu ja t6!!! Imagina se eu tenho que passar por tudo isso pra
poder operar, eu ndo. Ai uma coisa que vocé quer, vVocé ja repensa
se é prioridade mesmo... Quando eu puder, faco fora do Brasil. Meu
marido me d& muito apoio.(Diario de campo, 20/05/2018).

Marcela aponta 0s meandros sobre como o aparato médico implica no processo de
modificacdo corporal, no que diz respeito a intervencao cirdrgica, se compondo também
como um aparato regulador das normas impostas pelo sistema sexo-género-desejo. E
importante ressaltar que, segundo Foucault (1993), as normas sociais atuam como
dispositivos de poder na sociedade, de modo que quando Marcela afirma precisar passar por
uma série de processos via processo transexualizador do Sistema Unico de Satde (SUS),
esse processos funcionam como estratégia biopolitica de controle sobre os corpos trans,
operando por mecanismos disciplinares empenhados em normalizar e treinar 0s corpos para
a vida no binarismo heterossexual para os géneros, e em funcéo do controle e administragédo
dos corpos chamados anormais no nivel da populacéo pela regulamentacéo da vida.

Essas normas atuam como dispositivos que buscam a regulacdo e o controle da
populacdo por meio das condicdes fisicas e bioldgicas dos sujeitos, sendo denominadas de
“biopoder” pelo proprio Foucault (1993). A partir dessa perspectiva, anos depois, em A
historia da sexualidade, esse autor defende que as concep¢des em torno das praticas que
envolvem a sexualidade (e portanto, a leitura sobre os codigos generificados) foram
“arquitetadas” socialmente com o objetivo de estipular uma hierarquia e, consequentemente,
a detencdo do poder de um individuo sobre outro e/ou de um grupo/classe social sobre outra.
Nesse arcabouco de praticas, encontra-se 0 processo transexualizador.

A cirurgia de transgenitalizacdo ndo se compde como um elemento determinante e
regulador para a qualidade de vida e legitimacao da identidade de género na experiéncia de
Marcela, visto que seu contexto permitiu que essas transformacgdes fossem sendo
incorporadas as praticas cotidianas de maneira mais diluida. Marcela coloca:

Quando eu penso na cirurgia, ndo penso como algo que preciso
fazer, sabe. Eu lido bem com ele [0 pénis], seria mais uma coisa
minha, sabe, mas ndo interfere na minha vida, diferente de outras
irmas, que eu vejo que precisam, né. [...] Ser mulher foi algo que eu
pude ir construindo independente dessas mudangas mais intensas...
(Diério de campo, 20/05/2018).
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A legitimidade da vivéncia de Marcela a partir da construcdo de um aparato corporal
teve como cenario uma familia e relagdes construidas por meio das praticas de sociabilidade
que em alguma medida, acolheu suas demandas, e, portanto, a fez sentir protegida. Além
disso, a protecdo de ordem institucional que se expressava por meio das posturas de diversos
atores do espaco escolar, e posteriormente, na faculdade, se compds como um terreno que,
embora expressasse a imposicdo de normativas do sistema sexo-género-desejo, também
ofereciam 0 espaco da elaboracdo de formas de enfrentamento e de significacdo dessas
transformacdes, como quando ela conta que seus pais conviviam com amigos de sexualidade
ndo normativa.

Nesse ponto, podemos acionar a vivéncia de Talita, que com poucos recursos
financeiros e intensas vivéncias em diversas situacdes de precariedade enfrentadas por ela
(enquanto irmad mais velha) e pela mde na mudanca para outra regido e reconstrucdo (ou
tentativa de construcdo) da estrutura de vida, deixava escapar sua feminilidade, ao mesmo
tempo em que também buscava oculta-la, em alguma medida. Talita repete em diversos
momentos de nossas conversas: “Eu queria ir pra Europa, ter um pouco de glamour. La as
meninas ralam, mas sdo mais respeitadas que aqui, podem fazer a cirurgia...Aqui eu nunca
faria!”. Quando questionada sobre o motivo do ndo investimento acerca de possibilidades
no interior do processo transexualizador, Talita aponta:

E dificil até ir no postinho, imagina ir pra essas coisas, eu la sei
como funciona, como faz... Fora isso, eu ndo queria expor a minha
mae nesse tanto... Cortar... Acho que ia ser muito traumatico pra
ela... Eu tinha que estar longe [...] Eu conheco algumas pessoas que
entraram nessa e desistiram, porque diz que é tanta coisa, tanto
tempo... Por que que ndo podem constatar que vocé é travesti, e que
quer tirar o pinto, e pronto? Tirar o que ja € seu, sabe... Vocé tem
que ficar provando? Eu hein... E muita humilhacdo. E eu sou preta,

nordestina e pobre, ja tenho muitas coisas pra provar aqui nesse
lugar...

()

Eu ja ouvi histérias de meninas que sofreram preconceitos dentro
de um ambulatorio de travestis... dai vocé imagina né...(03/04/2018,
em entrevista a pesquisadora)

Mesmo sobre a hormonioterapia, Talita aponta que ndo “pagaria esse prego pra ter
acesso aos hormoénios”, o fazendo, em um dado momento, de maneira clandestina e sem
acompanhamento médico. A regulacdo assumida pelo discurso médico, por meio do

processo transexualizador (mas ndo somente) em torno do gque seria ser uma pessoa trans de
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verdade também funciona como forma de controle em torno da construcdo de

masculinidades e feminilidades. Nesse sentido, Rocon et al. (2016) elucida:

As normativas sobre o processo transexualizador estabelecem preceitos
para selecdo e acompanhamento dos pacientes que redundardo em acdes
disciplinares, uma vez que 0 acesso e a permanéncia no interior desse
programa requerem a reproducdo das normas de género que servirdo de
passaporte ante os diagnosticos médico-psicolégicos. Nele, os corpos
serdo desmontados, rearticulados e treinados a "normalidade™ da vida no
género a partir das hormonioterapias, cirurgias plasticas, acompanhamento
clinico-psicolégico e social, e da cirurgia de transgenitalizacéo,
procedimento considerado "fechar o ciclo” das transformacoes. (p.206)

As prescrigbes normativas do processo transexualizador remetem ao
entendimento de que todas as pessoas transexuais odeiam seus COrpos, consequentemente,
tém tendéncias suicidas e, portanto, buscam a readequacdo de seus corpos, géneros e
sexualidades nas normas pra esses estabelecidas, quando na verdade "os/as transexuais
buscam com as cirurgias reparadoras € o reconhecimento de seu pertencimento a
humanidade A humanidade so existe em géneros, e 0 género so é reconhecivel, s6 ganha
vida e adquire inteligibilidade, segundo as normas de género, em corpos-homens e corpos-
mulheres” (BENTO, 2006, p. 230).

As normas que se aplicam a relacdo de desejo no que tange a possibilidade de
busca pela cirurgia e pela inser¢cdo no processo transexualizador s@o iguais tanto para
Marcela, quanto para Talita, no entanto, a rede de apoio pessoal mais proxima, o nivel de
instrucdo ndo somente delas como também das pessoas que compde sua rede social de
suporte mais ampla, faz com que ambas desemboguem em um nivel de resolutividade e
elaboracdes diferentes quanto aos enfrentamentos decorrentes da situacdo imposta: Marcela
ndo inclui a cirurgia em seus projetos imediatos, nem a entende como condicionante para
sua vivéncia como mulher trans; ja Talita inclui a cirurgia num projeto mais amplo que
envolve o que Pelucio (2006) chamou de construcéo do imaginario de uma vida na Europa
e 0 reconhecimento (e portanto, o0 respeito) de sua identidade. Assim, 0 uso, por vezes,
indiscriminado de hormonios e a incorporagdo de signos que remetem ao feminino acaba
por se tornar a unica estratégia de legitimacao identitaria viavel nesse cenario.

Vale salientar que Luc Boltanski (2004), a partir da analise do consumo médico
por classe social, desenvolve o conceito de necessidade médica, que seria o principal
condicionante da busca por cuidados médicos. Tal necessidade ndo é uma necessidade
primaria que se buscaria satisfazer de imediato, na auséncia de obstaculos como a

possibilidade de pagamento dos servicos prestados. Sensac¢des semelhantes séo classificadas
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de formas diferentes e experimentadas com maior ou menor intensidade conforme a classe
social. A aptidao para selecionar, analisar e descrever determinada sensagédo como algo que
merece atencdo médica é funcdo de uma competéncia médica, que por sua vez é
condicionada pelo capital cultural do individuo, ou da familia, assim como pelo seu habitus
corporal. Carvalho (2018), nessa direcdo, aponta que a experiéncia de ruptura do sistema de
sexo-género ndo se trata de uma sensacdo morbida, mas em fungdo do habitus corporal e do
capital cultural das diferentes classes sociais, essa situacdo pode ser descrita pelo proprio
individuo ou por sua familia como um “transtorno sexual” ou “safadeza”.
Na experiéncia de Dan, a inabilidade da falta de conhecimento técnico suficiente
por parte do aparato médico torna sua experiéncia de transformacdo corporal dificil e
solitaria. Em 2018, Dan deu inicio a ingestdo de hormoénios acompanhado por uma equipe
médica via plano de saude. Um dia antes de nossa segunda entrevista havia sido feita a
segunda aplicacdo de horménio, e ele conta:
Vocé ndo tem nogdo, a mocga da farmacia aplicou errado, eu t6 todo
inchado. Vocé chega na farmécia e a pessoa sabe pra qué ¢ aquela
injecdo, ja te olha torto, ja aplica de qualquer jeito, como se vocé
tivesse mesmo que aguentar, ja que quer fazer isso. Ai voceé liga pro
medico, ele ndo sabe o que fazer, j& ndo sabe te tratar nem no
consultorio, fora dele é que ndo sabe mesmo. Vocé fica a merce,
porque quem se disple a te tratar também néo sabe muito o que
fazer com vocé. E isso porque eu tenho plano de salde, imagina se
eu nao tivesse, se tivesse que me submeter a toda aquela

burocratica, aquelas abordagens, aquelas coisas todas, Deus me
livre! (02/02/2018, em entrevista a pesquisadora)

Ainda que Dan tenha recursos para realizar as intervencdes médicas necessarias com
acompanhamento,  a dificuldade burocratica, a falta de um aparato técnico consolidado
decorrente da formacéo dos profissionais de satude (FRAGOSO, 2015), somada as violéncias
decorrentes das imposi¢Oes do sistema sexo-género-desejo por meio do discurso médico-
cientifico (PELUCIO, 2005; BENTO, 2006) se tornam um entrave.

Nesse sentido, condi¢des econémicas, acesso a informacdo e a presenca de uma rede
social de suporte se apresentam como elementos determinantes nessas experiéncias. Vale
salientar que na experiéncia de Dan, essa rede social de suporte é composta por outras
pessoas trans, com as quais passou a ter contato por meio dos coletivos e dos espacos dos
movimentos sociais. A presenca desses elementos é atravessada por marcadores como

classe e raca, mas ndo somente. No caso de Talita, por exemplo, ela é claramente afetada
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pelas imbricacOes entre nogdes de regionalidade e geracdo, que se apresentam como
marcadores de intensa relevancia.
Ela conta:

As pessoas pensam que porque vocé é novinha, nao tem direito de
escolher o que quer viver. E tipo assim na cabeca do povo: Vocé
néo pode ser travesti, mas se um dia vocé for ser, vocé espera ser
de maior... Ai vocé acorda, e puf, vira travesti. Porque n&do pode,
mas naquele momento é um pouco menos proibido. Ai eu j& sou essa
tripinha de magricela, né, com cara de crianca, imagine... Nao
quero mais dor de cabeca ndo... (03/04/2018, em entrevista a
pesquisadora)

Ser uma travesti nascida no Nordeste do pais e migrar para a regido Sudeste traz
consigo as suas marcas. As experiéncias migratorias Nordeste-Sudeste sdo construidas a
partir de uma logica colonial que coloca o nordestino no lugar daquilo que Edward Said
(1978), chamou de “o outro” em seus estudos que amparam o desenvolvimento do conceito
de Orientalismo, para referir-se & maneira como conhecimento articulado a partir do olhar
hegemaonico da cultura europeia foi capaz de homogeneizar e exotizar toda uma vasta regiéo,
entendida como periférica: o Oriente.

Acionando esse conceito para nos ajudar a compreender as opressdes vivenciadas
por Talita ao se colocar socialmente como nordestina, no contexto de uma cidade do interior
de um estado do sudeste brasileiro, constatamos que ela carrega em seu sotaque a marca
daquilo que é lido localmente, como fruto de uma regido tida como inferior, representado
pelo atraso, pela violéncia, barbarismo e miséria. O lugar de nordestina, nesse contexto,
reforga o lugar de classe, ¢ constroi o lugar de “malandra”, daquela que néo trabalha porque
tem preguica, que fala errado, que é engracada, que usa roupas inadequadas e exageradas.

Vasconcellos (2006) a luz da obra A identidade cultural na pés-modernidade, de
Stuart Hall, aponta que o que se encontra de comum nesta imagem risivel, periférica,
ignorante, sexualizada e estereotipada atribuida ao nordestino, em oposicao ao sujeito do
sul/sudeste educado, moderno, capaz, rico, produtivo, racional, € um discurso concreto que
produz um certo incbmodo nos moradores da regido Nordeste e, que pode gerar a0 mesmo
tempo uma intrigante aceitacdo do lugar de marginal frente a uma cruel estratégia de
estereotipizacao.

O lugar risivel da travesti como uma “caricatura de mulher” engendrada pelo sistema
sexo-género-desejo ganha contornos ainda mais marginais no delineado impossivel de ser

escondido mediante a marca do sotaque nordestino de Talita, destacando uma estereotipada
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falta de instrucdo, que, na sua leitura, dificulta ainda mais os acessos a determinados
Servigos, como o processo transexualizador, para composic¢ao das modificagOes corporais, 0
que torna compreensivel a construcdo de uma expectativa de que ir para Europa ampliaria
suas possibilidades de transformagdo corporal, somada possibilidade de poder viver
livremente seu processo de transformacdo com dignidade. Alimentar essa expectativa é a
estratégia mobilizada por Talita para lidar com as impossibilidades impostas pelo sistema que
constroi seu status social e (des)humano.

Na experiéncia de Tiago, as imposi¢des do discurso médico-cientifico acerca do
controle dos corpos generificados ndo teve repercussdes significativas. Tiago comecgou a
procurar por alternativas de tratamento médico munido de muita informagao e com o apoio
direto de Alana, sua namorada, que j& vinha se apropriando dos debates no interior do
coletivo feminista que participa, de modo que o0 apoio, somado ao acesso a informagéo e a
critica também compdem fortes elementos nesse cenario. Apds indica¢fes de um medico
endocrinologista, que tem se aprofundado na abordagem a pessoas trans e a tratamentos mais
efetivos para esses sujeitos, somado ao acompanhamento terapéutico de uma psicologa
também especialista na tematica, Tiago aponta se sentir amparado em seu processo de

transicéo.

Eu sei de muitas historias de preconceito dentro e fora do processo
transexualizador, nos consultorios médicos. Fico pensando nas
pessoas que acessam esses tratamentos pelo sistema publico de
saude... Imagina! Eu tenho um médico incrivel que me orienta, me
acompanha e esta sempre disponivel, que ndo tenta me questionar
0 tempo todo se eu sou homem mesmo, se eu ndo vou mudar de
opinido em algum momento... Minha psicologa também tem sido
essencial, porque, imagina, vocé ja vive uma vida que a sociedade
toda te diz que vocé ta errado, ai vocé ainda vai ser acompanhado
por profissionais que te questionam, que se apropriam da sua vida
como se vocé fosse doente... tenho pena de quem tem que passar por
isso,.. € violento e cruel... (10/12/2017, em entrevista a
pesquisadora)

Quando Tiago aponta que “se apropriam da sua vida como se vocé fosse doente”,
ele se refere ao processo de patologizacao das identidades trans, calcado na nocgdo de verdade
sobre o sexo, sobre a sexualidade (FOUCAULT, 2007) ou sobre as identidades de género.
Nessa direcdo, Tenorio e Prado (2016) apontam que a ldgica da patologizacdo tem
historicamente revelado muito mais o esfor¢co da manutencdo de hierarquias de saber e do

poder cientifico como formas de regulacdo das normas sociais e de coer¢do e submissdo as
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normas de género do que propriamente a criacdo de mecanismos e critérios de atencédo e
cuidado a salde integral dos sujeitos trans.

Apesar da recente retirada do transtorno de identidade de género®® da sessdo de
doenga mental do Codigo Internacional de Doengas (CID) pela Organizagdo Mundial de
Saude (OMS), houve a abertura de um novo capitulo destinado a doenga sexual, que coloca
essas experiéncias naquilo que vem sendo nomeado como incongruéncia de género. E
inegavel que tal fato corrobora com a minimizagdo do estigma e do preconceito, mas ainda
ndo coloca as experiéncias trans no rol de experiéncias possiveis no campo de uma
normalidade.

Bianca, nesse sentido, luta contra as imposi¢cdes do saber médico por meio do
movimento social. Esclarecida e apropriada dos termos da pauta, Bianca aponta a luta pela
despatologizacdo para além da retirada dos termos que a nomeia via manuais da medicina,
ela diz que o discurso patologizante em torno das identidades trans sdo apropriados e
reproduzidos ndo somente pelos profissionais de saude, como pela populagdo em geral,
legitimando seu lugar de doente.

Eu ndo quero saber de médico, minhas irmas ja me ajudaram a
mexer N0 meu corpo, trabalhei muito na rua pra poder ser quem eu
sou, pagar meus peitos, minha bunda... Minhas irmas sofrem nessas
filas do SUS, sdo humilhadas, questionadas, € um inferno...
Converse com mais delas pra vocé ver. Mas converse com as que
sdo como eu, prostitutas! Essas ricas, que vao pro consultorio
levadas pela mamae pra dizer que sdo doentinhas, ndo! Essas tém
outra historia, outra luta... A minha histdria e a das minhas irmas
que precisam de ajuda séo historias da periferia, da pobreza... Pra
gente ndo tem isso de médico, coitadinha daqui e dali... O médico
pra gente desce porrada s6 em olhar... E se vocé se sentir provocada
e falar alguma coisa, vocé € a louca violenta. Nao basta ser louca
promiscua, ainda é louca agressiva. Eu ndo passo nem perto de
consultorio, ndo quero nem saber de cirurgia, e acho mesmo que
meu pénis tem que ta aqui, eu quero mesmo € que me aceitem como
eu sou, porque eu adoro ele, ele é o meu ganha-péo. (24/06/2018,
em entrevista a pesquisadora).

A principal forma de enfrentamento aos discursos da medicina e das ciéncias psi, na
experiéncia de Bianca, € manter-se dentro daquilo que é entendido como resultante da

incoeréncia entre o aparato bioldgico e a identidade de género, buscando a ndo adequacéo

83 Definicéo que considerava como transtorno mental a situagéo de pessoas trans
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ao sistema que produz os vocabularios que (ndo) traduzem a sua existéncia, ainda que isso
a coloque como imoral e desviante, socialmente.

Os imorais e pervertidos sdo julgados socialmente como responséveis por sua
condi¢do, logo merecedores de toda violéncias que os acometa. No outro polo, ser
identificado como doente, torna o sujeito passivel de compaixao e, a0 mesmo tempo em que
ele é desresponsabilizado por seu desvio, tem como obrigacdo se engajar na tentativa de
melhora e colaborar com a intervencdo médica (TENORIO; PRADO, 2016). E a esse lugar
que Bianca questiona a partir de suas escolhas.

Se o atendimento serve como meio de disciplinar esses corpos abjetos a fim de
produzir um feminino medicamente desejavel, para além das violéncias produzidas pela
dificuldade de acesso por parte de algumas pessoas trans de camadas populares, a
normatizacdo da performance na direcdo apontada por Butler (2004), visa a producdo de
tipos humanos que se enquadram nos critérios diagnosticos, e portanto, passiveis de
domesticacdo.

O movimento social me ensinou a ndo aceitar essas imposicoes.
Queremos o processo transexualizador com dignidade e acesso de
todos. As mais pobres ndo acessam, ou sao desrespeitadas, as mais
ricas fazem por outros meios. Quem ta nesse meio, e encara sofre.
Eles usam até aquilo que deveria nos libertar pra nos colocar na
regua deles. E ndo sdo os médicos como pessoas, sabe... é o sistema
mesmo... Eu acho que a gente tem que ter o poder de escolha
independente se é pra se enquadrar ou ndo, mas ndo podem mais

engolir nossas identidades, nossos desejos, € nos rotular com a
etiqueta da perversdo. (Diario de campo, 19/11/2017).

Bianca denuncia, a partir de sua percepc¢éo, a forma com que o discurso medico, por
meio do processo transexualizador, opera. Nessa direcdo, Berenice Bento (2006), descreve
o trabalho da equipe médica: concentra-se na realizacdo da assepsia dos corpos sexuados,
por meio de protocolos visiveis e invisiveis. Mediante interpelacdes prescritivas, testes,
olhares, terapia, enfim, tesouras e préteses simbdlicas, busca-se retirar 0 excesso, cortar a
ambiguidade e recuperar a suposta unidade perdida naqueles corpos pré-operados. (BENTO,
2006, p. 229-230).

A critica ao sistema sexo-género-desejo € a sua principal forma de enfrentamento ao
mesmo. Essa compreensdo se construiu a partir de sua vivéncia no movimento social, ainda
que reconheca como legitima a vontade de muitas (sendo a maioria) das pessoas transexuais
desejarem se inserir no processo transexualizador como forma de obter acesso seguro as

modificagOes corporais. Nessa dire¢do, Conrad (2007), discute que as pessoas ndo séo
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medicalizadas de forma passiva. Ha uma busca pela medicalizagdo como resposta a
angustia causada pela sensacdo de incébmodo e inadequacdo, e é a essa sensacdo de
inadequagdo que a postura de Talita se posiciona contrariamente: “Eu ndo me sinto menos
ser humano ou menos mulher porque tenho pénis. Como gritamos naquele dia 14 no
Entlaids®, sou mulher de peito e pau! E dai??” (Diério de campo, 12/06/2018).

4.2 A histéria e o cotidiano

Ja passava das 17:30hrs e Bianca estava meia hora atrasada
para 0 nosso encontro. Mandei mensagem via aplicativo, mas ela
nao respondia. Resolvi esperar mais um pouco. Mais meia hora,
e eu ja me preparava para ir embora, quando ela surgiu ao longe,
acompanhada de uma amiga. Senti-me aliviada, ela ndo faltaria
ao nosso encontro. Quando se aproximou, ofegante pela pressa,
e um tanto quando vigilante, a abracei e perguntei se estava bem,
ao que ela respondeu:

- Essa é Renata, lembra que te falei dela? Desculpa o atraso,
encontrei um cara gque quase me matou uma vez, fiquei com medo
e tive que esperar ele ir embora. Pra garantir, trouxe a Renata
comigo. Duas travestis reagem melhor que uma né? (Diario de
campo, 26/08/2018).

Bianca me contava sobre seu constante estado de vigilancia durante os transitos nos
espacos publicos. Renata, sua amiga também travesti, que divide ponto com Bianca durante
a noite, me fora apresentada naquele dia: “E vocé que ta fazendo pesquisa, entdo? Fale da
violéncia que a gente sofre! As pessoas ndo tém no¢do do que a gente passa. Morre uma
travesti, € s mais uma, nao faz diferenca, € menos um problema no mundo, menos uma que

0s homens vao, e depois ficam com medo que alguém fique sabendo.”

A fala de Renata denuncia um dos aspectos mais relevantes do cotidiano de travestis
e mulheres trans que se prostituem: a violéncia e a naturalizacdo dela por parte da sociedade
em geral (PERES, 2005). E por meio do cotidiano que a experiéncia da abjecdo é vivida de
maneira concreta, e em diferentes niveis resultam em préaticas de violéncia (PELUCIO,
2005), de modo que é no interior do cotidiano que as ideias, valores, concepg¢des e criacdes
sdo apreendidas (GALHEIGO, 2020) compondo o tecido social que possibilita as diferentes

formas de desenvolver praticas e conduzir as dinamicas da vida.

%4 Encontro Nacional de Travestis e Transexuais.
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Silva et al (2016) apontam que a violéncia cotidiana a qual travestis e mulheres trans
que se prostituem estdo sujeitas é tida como naturalizada no imaginario social, formulada
por significacbes do que é ser travesti e transexual, engendradas e generalizadas sobre o
preconceito e discriminacdo no universo desta categoria. Larissa Pelucio (2005) afirma que
“as situagOes de violéncia podem vir tanto dos clientes, como da policia e, ndo raro, de
pessoas de seu grupo de convivéncia” (p.79), ao falar do recorte especifico de pessoas trans
que se prostituem, grupo ao qual Bianca faz parte. Fora dos circuitos de prostituigéo,
conforma-se esta afirmacao através dos dados sobre a violéncia que este publico enfrenta no
Brasil (CARRARA, 2011), no qual 10% dos sujeitos entrevistados sentem 6dio e aversdo
por pessoas trans, sendo maior a parcela confessada por homens. Quando se considera
apenas a antipatia pelo publico, 0s nimeros elevam-se para 46%.

Nos meandros desse contexto, medo, necessidade de protecdo e sobrevivéncia séo
palavras frequentes nas narrativas acerca dos cotidianos de todos/as os/as interlocutores/as
desta pesquisa. Quando Bianca precisa esperar por uma amiga para ir a um compromisso
por “medo de ser espancada de novo”, associa-Se esse fato a inimeras variaveis, dentre elas,
0 horério em que estava saindo de casa e 0 espaco que acessaria. Assim, nos deparamos com
elementos para pensar a violéncia como ponto de partida para a reelaboracéo das estratégias
de mobilidade, acionando duas categorias que nos ajudam a pensar nos cotidianos e na
construcdo de estratégias para as condicOes inerentes a ele, frente a essas experiéncias: 0
deslocamento espacial e os horarios de circulacéo.

O deslocamento espacial a qual me refiro néo é aquele debatido por Osborne (2004),
Emakunde (2002), Pelucio (2005) e Askabide (2006), que diz respeito a rotatividade,
diretamente ligada a prostituicdo enquanto atividade laboral, nem aquela debatida por
Piscitelli (2009) e Mayorga (2010) quando discutem sobre questdes relativas ao transito, a
circulacdo e a imigracdo de mulheres para prostituicdo, tomando a categoria deslocamento,
dentre outras leituras, como uma estratégia para acesso a oportunidades econémicas e sociais
em outros lugares que nao os de origem. O deslocamento espacial ao qual me refiro diz
respeito as possibilidades de mobilidade na cidade para além das atividades de prostituicéo,
enguanto elemento integrante de diversas préaticas que envolvem a manutencéo da vida. Esta
se torna um ponto central nas narrativas sobre cotidianos de pessoas trans que participaram
desta pesquisa, especialmente as de baixa renda.

A negociacdo dos deslocamentos se relaciona diretamente com as demarcagoes dos
espacos urbanos nas dinamicas intrinsecas da cidade, e circunscrevem os lugares e 0s

periodos do dia em que podem ser acessados e quais 0S sujeitos que os acessam. Acidade,
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nesse contexto, surge como um cenério cheio de antagonismos e conflitos, em que as pessoas
se deslocam em suas superficies lotadas de contetdos culturais que, por sua vez, oferecem
sentidos e normas que funcionam como substrato para as interagdes (CUNHA, 2012). Essas
interacdes sdo mediadas pelas relagfes de poder, que nesse contexto se expressa por meio
da heteronormatividade, mas ndo somente (PELUCIO, 2005).

Bianca e Renata me contaram aquele dia sobre as inimeras situacdes de violéncia
fisica que sofreram, especialmente na noite, no contexto da prostituicdo, e como essas
situacdes de conflito repercutem nas suas praticas cotidianas nos demais horarios do dia:

Bianca: Eu esbarro os caras sem querer... Eles ndo vao la no ponto
nos horarios da vida normal, eles vdo a noite, escondidos né... Mas
dai quando eles veem a gente no meio do centro da cidade, parece
que eles entram em péanico, porque ai a gente indo nos lugares que
sdo deles, das familias deles, dos amigos deles. Ja ouvi histdrias de
travestis que morreram assim, porque estavam na hora errada, no
lugar errado... Como vocé vai adivinhar? N&o é surreal a pessoa
pagar por um servico, e depois querer apagar quem prestou o

servi¢o, por medo de alguém ficar sabendo que a pessoa contratou
a travesti?

Renata: Isso porque é pra prostitui¢do, que é feito “escondido” [faz
sinal de aspas]. Agora imagine eles te contratando pra qualquer
coisa! Quantas explicacdes teriam que dar sobre o motivo de te
contratarem! A gente vé isso com as trabalhadoras do sexo e
entende porque ndo servimos pra um trabalho formal... Nossa
presenca queima eles... (Diario de campo, 26/08/2018).

No cotidiano de mulheres trans que se prostituem, a mobilidade é um elemento
importante quanto as dinamicas das atividades laborais, e ainda na relacdo desta com o
acesso aos demais espacos da cidade em decorréncia dos riscos de violéncia, e as estratégias
utilizadas por elas na tentativa de acesso a lugares como cafés, bancos, supermercados,
onibus, banheiros, rodoviarias, praias entre outros sdo compreendidas entre o
acompanhamento de pessoas que compdem a rede social de suporte (e na maioria das vezes,
também pessoas trans), a privacao do exercicio de determinadas atividades (especialmente
as de lazer), e o porte de objetos que possam ser utilizados na defesa de préaticas de violéncia,
conforme Bianca conta: “Vocé acha que eu ndo anda com nada? Ando com canivete, spray
de pimenta.. Eu apanho mas eu bato também. O que eu posso fazer? Ficar
desprotegida?[...] SO que se acontece algo e bate a policia, s de vocé ta com essas coisas,

vocé deixa de ser vitima e vira agressora”.
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Se por um lado néo estar sozinha faz com que Marcela se sinta menos insegura e
desprotegida, por outro, também a faz sentir exposta a outras violéncias: “Se vocé ta sozinha,
se sente desprotegida. Se vocé sai com uma amiga pra se sentir mais segura, tem que ficar
ouvindo piadinha, e desperta até medo em outras pessoas, e tem gente que agride pelo
medo... Se for homem, normalmente é pra se sentir mais macho...”.

A producdo generificada dos espacos urbanos faz revelar a dindmica dos
deslocamentos existenciais entre géneros associados as atividades de deslocamentos entre
cidades e lugares pelas pessoas trans (RODRIGUES, 2020), de modo que quanto mais
distante, em termos de expressao identitaria, do que o aparato bioldgico preconiza, mais
estas movimentacgdes se tornam perigosas. Elas possuem ldgica rizomatica e ndo constituem
necessariamente redes estaveis de deslocamentos e fluxos de agentes, sugerindo mais um
ambiente de emaranhado de linhas, cujas apropriacdes dos espacos e producdo de
sociabilidades sdo mutaveis e entrelagcadas por multiplas variaveis.

Quando questiono a Bianca quais 0s lugares em que se sente mais segura para

transitar, ela é enfatica ao responder:

Nos lugares que tém outras pessoas como eu, com toda certeza! A
noite, fazendo pista também me sinto mais segura do que indo na
padaria comprar p&o... Eu s6 me sinto um pouco mais segura
qguando estou com minhas irmas! Mas ndo deixo de fazer minhas
coisas por causa disso, SO que evito, algumas situacdes, né. Eu nao
vou pra porta de um estadio de futebol num dia de Corinthians e
Palmeiras, por exemplo, sendo saio morta. [risos] Esses lugares dos
machos-alfa sdo muito perigosos pra noés! Mas eu adoro mesmo € ir
com aquele monte de travesti, transexuais pra Paulista, pro
movimento, gritar, reivindicar meu direito de existir! Sé que isso,
infelizmente, vocé s6 pode fazer em bando, sozinha vocé apanha.
Olha bem pra mim! Quem diz que eu ndo sou travesti? E também,
guem disse que eu quero ndo parecer travesti? (Diario de campo,
26/08/2018).
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Quando Bianca questiona se é possivel ndo ser lida como travesti (dada sua
corporalidade), ela traz pra cena um componente importante para a compreensdo das
alternativas de enfrentamento as impossibilidades de mobilidade de pessoas trans: a
passabilidade. Ser lida como travesti implica em ndo “passar por”®® mulher “de verdade”,
mas ndo somente, implica em ser lida como delinquente (PONTES; SILVA, 2017).

De acordo com Duque (2013), a passabilidade oferece possibilidades de defesa das
violéncias sofridas e de situacdes vexatoriasou da possibilidade de elas acontecerem nas
multiplas esferas da vida, mas principalmente no que diz respeito a mobilidade espacial. De
acordo com autor, o espaco publico torna-se o principal lugar da necessidade de prevencéo
as violéncias via a passabilidade, corroborando com pesquisas que apontam o espaco publico
como sendo o lugar onde a maior parte das “pessoas trans” sofre violéncias. Além disso,
esses dados apontam para os/as autores/as dessas violéncias como sendo pessoas
desconhecidas das vitimas (FACCHINI; FRANCA; VENTURI, 2007). Nesse sentido,
“passar por” envolve diretamente variaveis como 0 acesso as técnicas de transformacéo
corporal, de intervencdes clinicas, como os exercicios de voz via fonoaudiologia, a
“qualidade” dos signos®® utilizados para composicio desse feminino, entre outras.

Na experiéncia de Talita, acessar 0 espaco publico durante o dia implica diretamente

em encarar alguns constrangimentos. Talita conta:

Imagina, se vocé é essas meninas trans que tém dinheiro, que estudou,
fez faculdade, ela sofre preconceito quando sai na rua, mas ela pode
entrar no carrinho dela e sair do lugar... Eu ndo, eu pego 0nibus pra
onde eu tiver que ir. Eu tenho mais medo de pegar uber®” do que de
pegar 6nibus, ja sofri preconceito de um motorista, e fiquei morrendo
de medo de ele fazer uma graca comigo, imagina, eu |4 sozinha no
carro de um cara que podia ser um transfébico, quem ia dar falta de
mim depois?! Quando vocé tem dinheiro, vocé também pode comprar
umas roupas mais bonitas, arrumar o cabelo, ai as pessoas veem e
falam: € trava, mas € limpinha. S6 te excluem até certo ponto, dali pra
frente, vocé ta no seu salto, né... Mas ai se vocé € pobre, a historia é
outra: banco, fila, lugar que vai o povéo... O povao é mais mal educado
que o povo estudado... Eles te excluem também, mas é de outro jeito.
E ruim, mas ndo é ruim igual, sabe... (29/05/2018, em entrevista a
pesquisadora).

85 «“passar por” diz respeito ao conceito de passabilidade (DUQUE, 2013)
% \estimentas, acessorios e demais adornos que se somam na constituicdo da forma com que as
identidades de género sdo performadas.

Aplicativo para transporte privado urbano.
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Ter acesso a alguns recursos, especialmente os recursos de ordem econdmica,
oferece ferramentas para que as situacOes de preconceito sejam enfrentadas, sem perder de
vista que, conforme Oliveira (2019), passar por é um resultado da interacdo, da
contextualidade e, especialmente, de quem faz parte das relacOes e situagdes contingentes
que envolvem os interlocutores. Dito de outra forma, Talita, que possui poucos recursos
financeiros, baixo grau de escolaridade, e pouco ou nenhum amparo das politicas sociais,
conta com poucas ferramentas para fazer os enfrentamentos decorrentes das poucas
possibilidades de mobilidade espacial na dindmica da cidade.

No que diz respeito a construcao social das travestis, é relevante perceber que, no
contexto brasileiro, “a grande maioria das travestis [¢] proveniente das classes populares e
média baixa” (PELUCIO, 2004, p. 94). E comum perceber por meio de relatos e estatisticas
que suas origens sdo atravessadas pela pobreza e “muitas continuam pobres por toda a vida,
levando uma existéncia miseravel, morrendo antes dos 50 anos em virtude da violéncia, do
uso de drogas, de problemas de satde relacionados as aplicagdes de silicone [...]” (KULICK,
2008, p 24). E comum que se relacione a realidade social das travestis & pobreza, a
miserabilidade, ao tréfico e as favelas (CARRARA; VIANNA, 2006), assim como é possivel
sugerir que entre as travestis ha “predominancia de negros e pardos, indicativo de seu
pertencimento aos extratos mais pobres da sociedade brasileira [...]” (CARRARA;
VIANNA, 2006, p. 235). E preciso que se estabelecam essas relaces para considerar os
niveis de exclusdo social, econdmica e cultural a que estdo submetidas as travestis no
contexto brasileiro, visto que muito do que se considera parte do projeto travesti pode ser
pensado “em termos de padrdes socioecondmicos mais abrangentes de desigualdade”
(KULICK, 2008, p. 61). Esse quadro sugere que a realidade social onde é produzida a
identidade travesti e a sua propria reproducdo enquanto identidade coletiva é fruto, entre
outras coisas, das condicdes materiais de vida e da sua insercdo numa classe social
especifica. Nao se esta aqui dizendo que a identidade travesti € generalizadamente um
produto da pobreza, ou que a pobreza define uma identidade de género como essa. Mas é
possivel sim dizer que entre todas as determinacGes que refletem na construcdo das
identidades culturais dos sujeitos, a classe social — e, portanto, o contexto socioecondmico
— possui também centralidade (FERREIRA, 2014)

Essa situacdo econdmica ndo se refere simplesmente as dificuldades financeiras
dessas pessoas Vvisto que a pobreza nos termos de Yazbek (2010) e Silva (2010), ndo pode
se referir somente as privacdes materiais e a insuficiéncia de renda, mas esta ligada também

aos valores culturais de uma condicéo de classe determinada e a fragilidade do acesso a
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servicos, direitos, oportunidades, informac@es e participacdo sociopolitica de determinadas
pessoas inseridas em relagcOes sociais desiguais.

Talita vivencia de maneira muito substancial os entraves que as marcas de classe lhe
impdem, no ambito da mobilidade, assim como a maior parte dos/as interlocutores/as desta
pesquisa, evita acessar 0s espagos publicos durante o dia fora de seu circuito habitual, e tem
um lugar muito especifico que transita durante a noite: o bairro em que faz prostituicdo. A
estrutura de uma rede fragil no que diz respeito aos suportes sociais, limita ainda mais seus
transitos para praticas comuns aos cotidianos da vida urbana, de modo que, assim como
Bianca, a alternativa utilizada para um deslocamento menos perigoso consiste em evitar que
eles sejam realizados sozinha, optar pela maior circulacdo em espagos comuns a pessoas
trans, como casas de amigos, espacos do movimento social organizado, os espacgos de lazer,
nesse contexto, séo predominantemente evitados e realocados.

Ai vocé sai da sua casa e vai pra um parque com as amigas? Vocé
até vai, mas vai no objetivo do movimento mesmo, de mexer com a
estrutura das pessoas. Eu que sou uma mulher empoderada ja sei 0
que vou encontrar, e quero encarar, mas entendo aquelas que ndo
tém o suporte pra fazer o que eu faco. Se ndo for assim, a gente ndo
vai ter espago nunca. Ai eu penso que as trans que tém mais
instrucéo sobre o campo da politica que tém que dar a cara, até pra
trazer as meninas pra gente, porque nosso corpo € instrumento de
repadio pra heteronormatividade, mas também é nossa arma de
luta. [...] A gente sO tem que buscar se proteger. (29/05/2018, em
entrevista a pesquisadora).

O uso do espaco publico vem sendo amplamente debatido pelo movimento social
organizado, oferecendo por meio de seus discursos, repertorios de luta e, portanto, em
alguma medida, ferramentas de enfrentamento as condi¢fes de exclusdo que sao impostas
as pessoas trans. No interior do movimento social institucionalizado, Bianca vai
construindo os sentidos do enfrentamento a partir das possibilidades concretas de luta
por politicas publicas, e ainda, na construcdo de redes de solidariedade entre seus pares,
sendo essa sua principal ferramenta tanto no campo dos inacessos por questdes de ordem
praticas, como naquelas de ordem cultural. “O que aprendo no movimento social me da
forcas pra enfrentar essa sociedade. A indignacao fortalece, a revolta fortalece, porque
deixa clara a injustica... E a vitima, é vocé mesma!”, ela afirma.

Assim, a producdo de enfrentamentos aos deslocamentos é feita de maneira
consciente e com busca de retaguardas. 1sso ndo elimina os riscos que Bianca corre ao ir ao
dentista, por exemplo, mas a coloca na disposi¢do/possibilidade de mobilizar os recursos

gue a minimizem 0s riscos no exercicio de tal pratica.



145

O corpo enquanto lugar de enunciagdo, na experiéncia trans, é o lugar do repudio ao
mesmo tempo em que é o lugar do enfrentamento. Esconder e exibir 0 corpo séo taticas
mobilizadas que contam como varidveis os lugar, os suportes mobilizados e o horario.

Tal perspectiva é percebida também na narrativa de Dan, que toma 0
movimento social como um lugar de intensas tensdes internas, a0 mesmo tempo em que

oferece o lugar do reconhecimento.

Eu escolhi fazer da minha vida uma bandeira de luta, mas faco a
partir do meu corpo. No fim, vocé ndo tem alternativa, ou vocé luta,
ou é engolido, porque vocé ndo tem como negar O Seu corpo... é
material, é concreto... O que vocé pode fazer € buscar os reforcgos
pra fazer um bom manejo desse corpo, ter muita consciéncia dos
riscos que vocé corre, e se proteger disso [...]. O meu limite é sempre
a violéncia fisica. Eu me utilizo do meu lugar de professor, de
doutor, dou carteirada mesmo! E o que eu tenho! E questiono
tensiono, provoco. Mas pra isso eu preciso, numero um, nao estar
sozinho; numero dois, ndo fazer isso durante a noite, em lugares
com muitos homens... Até porque, vocé enxerga o transfobico so de
olhar pra ele... Essas pessoas eu evito, se eu tiver sozinho...
(02/02/2018, em entrevista a pesquisadora).

Na época em que Dan fez esse relato, seu processo de transicdo ainda estava no
inicio, portanto, as marcas de uma possivel feminilidade estavam impressas em seu corpo, o
que o fazia passar por ainda mais situac@es de constrangimento. Naquele dia, almogcavamos

na praca de alimentacdo de um famoso shopping da cidade em que mora:

Vocé reparou o0 quanto as pessoas me olham? Eu parei de dar
importancia pra isso, sendo eu ndo vivo, e eu preciso viver. Entende
porque eu desejo que meu corpo mude logo? N&o é uma questéo de
estética ou de se sentir mais legitimo. E uma questdio de
sobrevivéncia. Vocé precisa disso pra poder ter um pouco de paz,
ser menos questionado... (02/02/2018, em entrevista a
pesquisadora).

Se por um lado, Dan aponta 0s processos educacionais, e principalmente, a insercao
numa instituicdo de ensino superior como fundamental na construcao de suas estratégias de
enfrentamento as praticas de preconceito e violéncias, € no interior do movimento social
organizado que Dan diz que esses enfrentamentos ganham corpo. “A universidade te da
condicdo de entender o que vocé vive, porgue Voceé vive, e o que precisa ser mexido, oferece

a critica, mas isso ndo pode ser descolado da vida pratica... no movimento social que eu
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encontro isso...I. E € na tessitura dos sentidos produzidos nesses dois espacos que Dan
consegue fazer seus deslocamentos, que nesse sentido, ndo sdo somente espaciais.

O status de professor também o posiciona, na hierarquia institucional, num lugar de
poder que o permite mobilizar algumas estratégias, garantindo certo tipo de protecdo dentro
da sua rotina de trabalho. O lugar de proprietéario do saber — e portanto, em alguma medida,
de poder (FOUCAULT, 1993) -, somado ao seu capital cultural Ihe garante estruturas de
protecdo que seriam inviabilizadas, caso fosse, por exemplo, numa outra polaridade das
relacBes de poder, o responsavel pelos servigos gerais na escola.

Eu me sinto desprotegido por conta da soliddo. Eu ndo sei se em algum
momento eu posso estar sozinho na rua, e ser agredido. Também sei
das situacBes que posso viver quando vou ao supermercado sozinho.
Claro que eu me sinto mais preparado pra lidar do que muita gente,
mas tenho medo da violéncia fisica. As outras formas de violéncia vém,
nao tem jeito, porque elas vém com o olhar reprovador, com o risinho
de deboche...

Com isso a gente ta acostumado a lidar. Nao que eu ache que temos
gue aceitar, mas ndo € a nossa geracao que vai passar menos por
isso. Mas no trabalho eu tenho menos dificuldade quanto aos
deslocamentos, porque transito bem por 14, as pessoas me respeitam
de alguma forma. [...] Sei também que agora que eu t6 mais
passavel, tem sido melhor porque posso andar na rua sem me sentir
tdo analisado, mas isso ta longe de acabar... Imagina como é pra
ter um lazer... tem que ser segregado... (02/02/2018, em entrevista a
pesquisadora).

Outro ponto importante que Dan nos traz com sua narrativa é sobre como a categoria
mobilidade espacial se constitui como um elemento importante no que diz respeito a
constituicdo de praticas de lazer. A relacdo entre o lazer e o espaco publico, nessas
experiéncias, resultam praticas bem escassas, visto que também se constituem no
emaranhado das relacdes de poder. Enquanto Marcela, por exemplo, dispde de recursos e
protecdes, além de condicdes de acesso a espacos de lazer mais protegidos, Dan precisa
mobilizar alguns recursos para exercer suas praticas de lazer de maneira mais segura e
protegida.

De acordo com Heller (2000), a vida cotidiana tem como partes organicas a
organizacdo do trabalho e da vida privada, os lazeres e o descanso, a atividade social
sistematizada, o intercambio e a purificacdo. Tomamos aqui como lazer o conjunto de
atividades de ordem fisico-esportivas, artisticas, manuais e turisticas em que as pessoas se
envolvem com certa liberdade de escolha no seu tempo disponivel das obrigacfes

profissionais, familiares, sociais e fisiologicas, a fim de obter descanso, divertimento e
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desenvolvimento pessoal e social (DUMAZEDIER, 1973). Tal esfera das praticas
cotidianas é garantida via Constituicdo Federal como um direito social, como um “bem
social, um direito do cidaddo e um instrumento essencial a apropriacdo da cidade por toda
sociedade” (BRASIL, 1990).

A apropriacdo dos espagos publicos envolve a¢fes que sdo atravessadas por riscos
de preconceitos e constrangimentos em diversos niveis nas vivéncias trans, causadas pelo

que Talita chamou de “medo da gente causar”:

As pessoas pensam que porque vocé é travesti ou transexual, vocé
vai entrar nos lugares e vai causar, vai sair fazendo barraco, vai
gritar, fazer escandalo, vocé ndo vai saber se comportar... Sé que
dai vocé percebe que a sua voz incomoda mesmo que vocé fale
baixo, e mesmo que vocé seja respeitosa, as pessoas te olham sem
te respeitar. Eles te agridem de um jeito bem sutil, e se vocé reage,
vocé é barraqueira. (29/05/2018, em entrevista a pesquisadora).

O “escandalo” se compde como o que Don Kulick (1998) discute ao refletir sobre as
ferramentas mobilizadas por travestis para garantir que os clientes, nos espacos de
prostituicao nao “passe a perna, € pague pelos servigos” (p.88). O autor argumenta que um
escandalo envergonha um cliente quando a travesti afirma que ele € igual a travesti que o
estd constrangendo, ao mobilizar falas que questionam sua sexualidade normativa ao
procurar pelo servigo de travestis profissionais do sexo, e publicizando isso em meio a tons
de voz elevado. Mais do que recusar a linguagem da vergonha e sustentar que ninguém deve
se envergonhar por ser um homossexual, travestis fazem o contrario: elas abracam a
vergonha e a usam como uma arma. A estratégia utilizada em espacgos muito circunscritos,
conforme discutido pelo autor, se amplia para as demais esferas da vida e media a
construcdo de um imaginario que coloca as travestis e transexuais como “barraqueiras”.
Essa concepcdo € percebida nas expectativas sociais quando pessoas trans, especialmente
mulheres trans, circulam em espacos publicos, levando as reacdes dessas pessoas serem lidas
como excesso ¢ “proprias do grupo”, mesmo quando é evidente a violéncia em n&o respeitar
0 género ao qual a pessoa se autoidentifica, ou 0 nome a qual ela deseja ser chamada é

ignorado, por exemplo.

O que eu vou fazer num shopping? Nas lojas da Batista®®? Eu s6 vou
a negocio. A gente ndo tem respiro, s6 tem se for escondidinho, se
for mais na nossa mesmo, porque ficar andando por ai nunca é uma

% Nome pelo qual é popularmente chamada a rua principal da regido do comércio da cidade em que
Talita mora
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diversdo ou distracdo, é sempre tenso, sempre no medo, vocé tem
que ficar se impondo o tempo todo. As pessoas nos agridem, mas no
fundo, o que elas tém é medo, e eu também fico me perguntando se
eu tenho outra forma de reagir que ndo seja —dando bafol, porque
se vocé € educada, vocé fica parecendo fragil, e ndo da pra parecer
fragil quando vocé ta ali exposta, constrangida... (Diério de campo,
23/05/2018)

Ainda na mesma cena, Talita diz: “ISs0 porque vVOCé ndo viu como é se eu vou num
lugar desses, tipo café, que vai um monte de gente... Ai eu nem entro, ndo cabe a travesti...
e isso porque eu ndo td nem montada” e continua: “as pessoas te olham e ja pensam: [tenho]
certeza que se prostitui”. Aquele restaurante onde estdvamos durante essa conversa, no
centro da cidade, classificado como popular, era frequentado por diversas pessoas, inclusive
pessoas ndo brancas, trabalhadores do comércio, enfim, por pessoas que sofrem maultiplas
opressdes, no entanto, os olhares inquisidores que encontravam eco na nossa mesa dizia
sobre o0 quando a presenca de Talita incomodava.

Ao ser associada aos circuitos de prostituicdo, mesmo que nada naquele contexto
sinalizasse suarelacdo com dada pratica laboral, Talita ocupa o lugar ao qual foi designada,
na trama social: a abjecdo. N&o se pode desconsiderar que entre as travestis brasileiras, a
predominancia € de negras e pardas (CARRARA; VIANNA, 2006) aléem de seus
pertencimentos predominante nas classes populares (PELUCIO, 2005), de modo que o
carater seletivo das esquinas demonstra o quanto determinada raca esta agindo centralmente
numa classe social especifica, ja que conforme apontado pela ANTRA (2020), 82% das
mulheres trans e travestis que estdo inseridas nos espacos de prostituicdo sdo negras e
moradoras da periferia. Nesse sentido, o cissexismo e 0 machismo destinados as travestis

no Brasil surgem da mesma fonte de racismo e classismo impostos a elas.

Quando uma travesti é discriminada em um estabelecimento publico, por
exemplo, essa discriminacdo nao tem relagdo somente com uma identidade
de género que foge dos padrfes do sistema binario de sexo/género, como
também, muitas vezes, com a violéncia contra sua raca/etnia, além de
certamente ter sua raiz na discriminagdo como relacéo a estética/cultura da
travesti. (FERREIRA, 2014, p. 108-109).

A transfobia como uma das expressfes de violéncia produzidas pelo sistema sexo-
género-desejo é resultante da experiéncia da articulacdo entre diferentes categorias de
diferenciacdo, assim como a misoginia contra uma negra € racializada e o0 machismo contra
uma léshica é lesbofdbico, produzindo formas especificas de opressdo. Nas experiéncias
trans, a violéncia em decorréncia da condi¢do de género é percebida como central, no

entanto, raca e classe sdo marcadores fundamentais para compreendé-la, visto que, de acordo
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com Pelucio (2011), as experiéncias que constituem as travestilidades no Brasil estédo
entrecortadas pela racializagdo e sexualizacdo de determinadas classes sociais e de certos
fendtipos de cor, pela erotizacdo de relagGes subalternizantes e pela exigéncia de uma
coeréncia que deve ser corporificada entre feminilidade e passividade.

Se nesse ponto acionarmos a historia de vida de Marcela, percebemos que 0s mesmos
marcadores sociais da diferenca a colocam em um lugar diferente no que diz respeito as
opressdes que sdo produzidas sobre seu corpo. Marcela, que diferente de Talita, se classifica
como mulher transexual, branca e de classe média, nos oferece outras experiéncias para
pensar como O Sistema sexo-género-desejo opera, e quais recursos estdo disponiveis
para seu enfrentamento nesses contextos.

Marcela dispbe de recursos financeiros que a permitem construir-se dentro de uma
estética que minimiza o impacto das negativas em torno de suas praticas de circulacdo. Entre
bolsas de marca, cabelos bem arrumados, unhas e sobrancelhas sempre muito bem feitas, e um
rico vocabulario, Marcela mobiliza signos e garante condic¢Oes de circulacdo em espagos

“onde as pessoas sdo mais bem instruidas”.

Eu passo por preconceito em muitas situacdes, mas eu evito. Eu
percebo como as pessoas me olham, sinto elas me questionando
com o olhar. Ai vem a falta de gentileza, as vezes até de
educacdo... Eu ja sofri mais com isso, mas meus pais sempre se
preocuparam com essa questdo, sempre falaram pra eu estudar,
pra ndo deixar ninguém me humilhar, saber procurar meus
direitos, evitar algumas situacOes em que eu possa Ser
constrangida...(18/02/2018, em entrevista a pesquisadora).

O capital cultural e econémico de Marcela delineia praticas sociais e espacos de
circulacdo mais protegidos. Isso ndo implica dizer que Marcela néo circula ou que so circula
em ambientes em que sua identidade de género é respeitada, dado o grau de instrucdo das
pessoas que compde esses espacos. Marcela também vai ao banco, ao supermercado e
frequenta salGes de beleza, mas a escolha desses lugares ou da forma com que eles sdo
acessados garantem menos exposi¢do a situacdes de constrangimento.

Se eu preciso ir no banco, que é lugar que eu ndo escolho o nivel de
instrucéo das pessoas que vao estar 14, eu ja movimento tudo antes,
marco com o gerente, vou numa sala especial, levo 0 meu marido, e
sou muito bem atendida. Se eu vou num saldo, eu escolho aqueles
gue eu sei que as pessoas sao transfriendly, que nédo importa o que
elas pensem, vao me tratar bem como alguém que paga como todo
mundo. E eu pago caro, hein! (risos). (18/02/2018, em entrevista a
pesquisadora).
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Ela ainda continua:

Eu sei que essas coisas sdo dificeis de organizar. Fico pensando se
eu nao tivesse o trabalho e o status que eu tenho, se eu teria essa
condicéo de circular como eu circulo. Porque néo se trata de como
eu circulo, mas quais os lugares que eu circulo. Um saldo como o
que eu vou, por exemplo, ndo é toda trans que pode pagar, € isso faz
diferenca na seguranca. Isso também ndo significa que as pessoas
ali ndo sdo preconceituosas, eu ja vivi preconceito em lugares muito
caros, mas pelo menos vai te dando um poder a mais, intimida os
preconceituosos. Vocé acha que eles ndo falam quando eu saio?
Falam, com certeza!!! Mas falam quando eu saio, ndo quando eu
ainda estou. (18/02/2018, em entrevista a pesquisadora).

Exemplos como os de Marcela apontam que o recorte de classe é de grande
relevéncia quando pensamos os diferentes niveis da transfobia no ambito das praticas
cotidianas e como algumas estratégias vdo sendo mobilizadas em seu enfrentamento. A
mobilidade  espacial e os espacos de circulagdo como fatores essenciais na
operacionalizacdo da vida s@o circunscritos e acessados de diferentes formas quando
tomamos a classe como recorte nas experiéncias trans. Marcela tem a opcdo de escolher
espacos, em algumas situacoes, em que o grau de instrucdo das pessoas que compdem a cena
Ihe garante, em alguma medida, que praticas de violéncia (ainda que simbolicas) nédo

sejam recorrentes. Ainda assim, percebe-se uma semelhanca nas estratégias
mobilizadas para circulacdo: o uso de acompanhantes. No caso de Marcela, seu marido
acaba por ocupar esse lugar, diferente de Talita ou Bianca que recorrem aos pares. Em ambas
as situacdes, 0 acompanhante ocupa um lugar de agente protetivo. A ferramenta, portanto, é
0 acompanhante e a estratégia € a ampliacdo de possibilidades de protecao.

Tiago ndo se utiliza dessa estratégia para transitar nos espacos publicos. A estratégia
que ele utilizou e vem se utilizando é a reconfiguracdo desses espacos nas suas dindmicas
cotidianas. A reelaboracdo dos circuitos acessados e a reconfiguracdo dosespacos de
pertencimento ganham corpo e forcaem suahistéria de vida, especialmente apds seu
processo de transicdo identitaria. Tiago afirma:

Eu n&o saio muito. Minha vida se resume ao trabalho eu n&o estou
triste com isso, porque trabalho com educacdo, e vejo nela a
possibilidade de transformacéo da nossa sociedade, entdo mergulho
nisso, busco refor¢o nos coletivos, me fortaleco la e enfrento a vida
de ca. Minha sociabilidade hoje é muito restrita. Chamo o pessoal
do coletivo pra beber, a gente se diverte, me sinto mais livre com
eles. (...) Quando preciso, saio, enfrento a vida, mas perto de como
é constituida a minha rotina, essas coisas Sdo pequenas, porque
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acontecem com muito pouca frequéncia. (21/11/2017, em entrevista
a pesquisadora).

E evidente na fala de Tiago que o grau de escolaridade e de informagio somada &
sociabilidade construida pelo pertencimento, via relagdo com os pares, possibilitam que
Tiago construa alternativas concretas de enfrentamento, no entanto, um fator importante
deve ser pensado a partir dessa afirmativa. Tiago € um homem trans, e enquanto produto de
uma sociedade que toma os lugares produzidos pela masculinidade como mais respeitaveis
(BRAZ, 2019), somados a apropriacdo de um vocabulario refinado sobre direitos, politicas
publicas e Estado, garantem certa habilidade em lidar com os transitos e relagdes sociais,
quando comparado as experiéncias de mulheres trans, por exemplo.

Outro recorte importante de ser pensado na questdo da mobilidade é a montagem
estratégica (DUQUE, 2009) na experiéncia de pessoas trans mais novas, apontando para o
marcador geracdo nessas dindmicas. A montagem estratégica consiste em uma estratégia
mobilizada por pessoas trans mais novas que nao pressupde uma mudanca fisica definitiva,
mas pontual, localizada e, mais importante, muito bem pensada. E é de fato nesta montagem
que reside um dos contrastes e os possiveis conflitos com as travestis mais velhas: no uso
moderado possivelmente reversivel de modificagcdes corporais, que vao sendo mobilizadas
e acionadas de maneiras variadas e em diferentes espacos e horarios.

Se por um lado, Bianca e Marcela se apresentam como mulher a todo momento ao
longo de seu dia, Talita, por exemplo, faz uso dessas tecnologias corporais apenas quando
se sente mais segura para tal. Assim, nos espacos familiares, por exemplo, Talita manipula
signos de uma feminilidade, mas dentro de um limite que ela julga ser 0 necessario para que
sejam gerados menos conflitos.

Assim, ndo somente transitos como espacos vao sendo negociados, de modo que a
busca por protecdo € o elemento fundamental para que eles ocorram. Apesar dos espacos
publicos se apresentarem como locus predominante de praticas de violéncia contra pessoas
trans (PODESTA, 2018), Talita sente-se menos segura e protegida quanto a sua feminilidade
no espaco domeéstico, trazendo, a partir de sua experiéncia, argumentos que nos permitem
afirmar que nem sempre a casa e a familia se constituem como lugar de protecdo nessas
experiéncias.

E no cotidiano que as normas impostas pelo sistema sexo-género-desejo se
expressam e regulam a forma pela qual a vida € operacionalizada. A heteronormatividade

enguanto eixo nodal dessas normativas vai reatualizando seus mecanismos a cada contexto



152

espacial, cultural e histérico, tornando invisivel, ilegivel e deslegitimada as experiéncias que
nédo se constroem a partir dos lugares centrais desta norma (BUTLER, 2004). O contexto
das praticas produtivas também se configura como categoria de grande importancia quando
pensamos 0 cotidiano de pessoas trans e as estratégias de enfrentamento as condicdes de
marginalizagdo por ser um forte contexto de regulagéo da heteronormatividade que resulta
em préticas laborativas as margens. Isso pode ser pensado pelo que Lukécs (1979) propde
ao refletir que a categoria trabalho acaba por tomar centralidade na vida social, sendo esta a
atividade imanente, fundamental e permanente da existéncia humana, além de ser

impulsionador para a dindmica da vida social. Dessa maneira,

a classe trabalhadora é um leque de diversidade, porém, a sociabilidade
do capital transforma as diferencas em desigualdades. E ao mesmo
passo que se aproveita das diferencas como fundamentais para que se
amplie o controle e a opressdo sobre determinados segmentos,
contraditoriamente 0 modo de producéo capitalista também repudia as
diferencas por as considerar uma perturbacéo a padronizagdo imposta a
classe trabalhadora. O modo de producdo capitalista assenta-se em
ideologias de base material que naturalizam as inferiorizacdes e
desvalorizacBes em todo da diversidade presente na humanidade e
estrutura uma logica de exploracdo e opressao inter e entre classes.
(RICARDO, 2020, p.03)

O principal entrave para 0 acesso das pessoas transexuais ao mercado formal e
protegido de trabalho é ainda o estigma, que atravessa todos o0s aspectos da vida desses
sujeitos, principalmente quando partimos da formacdo escolar, que em grande parte das
situacOes ndo é concluida tendo em vista a auséncia de ambientes escolares preparados para
0 encontro e convivio com a diferenca. No que diz respeito a formacao escolar, ndo se pode
desvencilhar esta do mercado de trabalho, tendo em vista que, assim como afirmam Souza
e Bernardo (2014), a vida escolar tem postura quase exclusivamente voltada para o preparo
e a formacéo profissional, visando atender as necessidades do mercado de trabalho. @)
ambiente escolar torna-se conturbado pois, verificam-se processos constantes de
discriminacao, acarretando em abandono da escolarizacdo, e esta auséncia de escolaridade
torna-se um dos fatores determinantes para dificuldade de insercdo e permanéncia das
pessoas transexuais no ambito do trabalho (PERES, 2009). Como resultado, ao tentar
adentrar no mercado formal de trabalho, essa populacdo encontra um espaco permeado de
entraves e dificuldades de acesso.

As reflexdes e debates propostos por Peres (2009), Souza e Bernardo (2014) e

Ricardo (2020) ganham eco quando pensamos na experiéncia de Talita e Bianca. A luta por
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sobrevivéncia envolve a insercdo no mercado do sexo enquanto atividade produtiva (mas
ndo somente), e as negativas de insercdo no mercado formal. Apesar de Bianca ter
participado de um programa que tem como objetivo a insercdo no mercado formal de
trabalho e escolarizagéo, a dissonancia entre a sua realidade e as possibilidades oferecidas
pelo programa fez com que ela desistisse das tentativas de inser¢do no mercado via
formalidade, e se mantivesse no mercado do sexo, apesar de reconhecer os ganhos que o
programa proporcionou, como a conclusdo do ensino médio, a ampliacdo do espaco de
debates sobre os direitos e a insercao e conclusao de alguns cursos de capacitacao.
E meio frustrante que vocé vai |4, participa do programa, acredita,
e no fim, o mercado ndo esta preparado para vocé. Os cursos sao
legais, mas eles séo poucos, sabe, praquele submundo do trabalho...
Ai vocé sai mais qualificada, e mesmo assim ndo tem muita cara pra
ir atrés de emprego. Porque é cara que eles querem né? E ndo ¢é a
minha, pode ter certeza...
N&o adianta fazer esses programas pensando em nos qualificar, se
ao mesmo tempo, no tiver um trabalho direto nessa sociedade pra

que ela nos aceite. A gente fica chovendo no molhado. (24/06/2018,
em entrevista a pesquisadora)

Bianca concluiu sua participacdo no programa, mas a auséncia de um mercado
receptivo ao seu corpo e suas marcas a impossibilitaram de inserir-se nele. SituacGes de
preconceito mediante entrega de curriculo sdo intensamente mencionadas nesse ponto de
nossa troca, e deixam evidente a frustracdo de néo se sentir adequada para fun¢des que ndo
exigem aquilo que lhe cobram: uma corporalidade normativa em termos de género. Ricardo
(2020), a esse respeito, aponta que hd um numero significativo de pessoas trans que sao
submetidas a selecGes de emprego, sdo aprovadas e nao sao incorporadas ao quadro
funcional pela condicdo transexual, situacdo também mencionada por Bianca. Ela entdo
ressignifica essa experiéncia, e volta a investir com mais veeméncia naquilo que lhe é
necessario para permanecer nos espacos de prostituicao.

E na conjuncao entre a proposicao de politicas e legislacdes que reconhecam as
necessidades especificas dessa populagédo e na promocéo da visibilidade de outras formas
de existir fora dos marcos binarios de género, que se localiza um cenério possivel em
torno da promoc¢do de oportunidades que viabilizem a construcdo de cotidianos menos
marginais. Apesar dos enfrentamentos decorrentes de todas essas formas de exclusédo e
marginalizagdo serem discutidos a partir de experiéncias individuais, Bianca nos conta
gque somente no campo dos enfrentamentos coletivos eles podem ser potentes e

transformadores, a partir da reivindicacao de politicas publicas.



154

A razdo da existéncia das politicas publicas, nos diz Queiroz (2009), é o Estado
Social, tendo em vista sua funcdo da garantia e mediacdo de direitos fundamentais ao
cidaddo. Em sintese, as politicas publicas sdo, no estado democrético de direito, 0 meio que
a administracdo publica dispde para a defesa e concretizacdo dos direitos de liberdade e dos
direitos sociais dos cidad&os, direitos estes estabelecidos numa Constituicdo Nacional
(QUEIROZ. 2009, p. 86). Assim, é por meio das politicas publicas que se torna possivel
concretizar direitos sociais dos cidadéos e cidadas, a partir da implementagéo de acdes que
assegurem os direitos sociais, civis, politicos, econdmicos, entre outros, que 0s/as
individuos/as possuem.

Talita participou de alguns cursos, encaminhada pelo CRAS de sua cidade, mas
segundo ela, eles também ndo se compuseram como porta de entrada ou possibilidade de
entrada no mercado de trabalho, uma vez que ndo houve mediacdo entre a conclusdo dos
cursos e a busca por uma vaga. Ela também relata dificuldade na procura em decorréncia do
estigma.

Quando direcionamos nossa Otica, a partir do eixo trabalho, para a forma com que as
politicas publicas mediam as possibilidades concretas de existéncia como estratégia de
enfrentamento as condi¢des cotidianas de marginalizacdo, percebemos que nas vivéncias de
nossas duas interlocutoras de camadas populares, elas se fazem mais necessarias, apesar de
no interior dessas mesmas experiéncias, ndo terem sido resolutivas. 1sso porque o recorte de
classe quando interseccionado com o de género produz negativas sociais ainda mais
acentuadas e, por vezes, especificas, limitando ainda mais as ferramentas de enfrentamentos.

Nas experiéncias de Dan, Tiago e Marcela, a possibilidade de acesso e permanéncia
nos espacgos educacionais parece ter sido um dos principais fatores de garantia de inser¢édo
no mercado formal, onde em duas dessas experiéncias, 0 mercado formal se constitui como
0s espacos educacionais.

Os enfrentamentos cotidianos que podem ser percebidos nos mais diversos cenarios
e situacOes relatadas pelos sujeitos dessa pesquisa, € por vezes acompanhadas ainda em
campo se fazem na resisténcia para a existéncia. Se para alguns dos/as interlocutores/as
atravessamentos de classe, raca e geracdo por si sO oferecem alternativas de negociacdo da
insercdo e permanéncia em dados espacos e praticas, para outros, esses mesmos marcadores
produzem ainda mais dificuldades em construcdes vidas mais possiveis e praticas mais
acessiveis.

A composicdo e/ou reconfiguracdo das redes de apoio, afeto e pertencimento

apontam para uma visivel estratégia de enfrentamento, e a busca por entradas menos
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marginais no cendrio da vida puablica se apresentam como presentes em todas as
experiéncias. Dan reconstroi sua sociabilidade por meio do movimento social, encontrando
nele uma retaguarda para lidar com o que ele chama de “luta por vivéncias mais justas”,
assim como Bianca, que conjuga movimento social e espaco de prostituicdo como espagos
onde “respirar é mais possivel”. Talita também busca compor sua rede de apoio mais solida
a partir da relacdo com os pares, mediadas pelo contexto de prostitui¢cdo, enquanto Marcela
que ndo precisou reconfigurar sua rede de apoio, tendo em vista o apoio familiar e a
possibilidade de construcdo de uma sociabilidade que garantisse afeto e acolhimento fora da
convivéncia com os pares.  Por fim, Tiago, com o apoio da namorada e administracdo da
relagdo familiar, ampliou seu circuito de sociabilidade por meio dos coletivos da
universidade, como forma de fortalecimento.

Essas redes, rearranjadas ou ndo, vao se compondo como a principal estratégia de
sobrevivéncia de pessoas trans em cotidianos de tantas negacdes sociais e subjetivas. E a
partir dessas redes que novas ferramentas e vocabularios vao sendo apreendidos, que as
identidades véo se compondo e que os afetos vao sendo reelaborados.

Esses fortalecimentos se compdem no campo mais subjetivo, no sentido de se
reconhecer como sujeito, e em alguns casos, no campo da materialidade da vida, onde
discursos reivindicatorios vao sendo apropriados, e onde os direitos vdo sendo reivindicados,
de maneira clara ou n&o.

As dindmicas de visibilidade, especialmente a partir da relacdo com o coletivo se
apresentam como alternativas de rompimento com a negacao dos acessos, e é ai onde fica
evidente a forte demanda por politicas sociais que viabilizem 0s acessos a espacos
educacionais e a inser¢cdo no mercado de trabalho, mas ndo somente. Bianca menciona
com recorréncia as condi¢des precarias que vivem algumas de suas “irmas”. Auséncia de
moradia, alimentacdo, protecdo, assisténcia a salde, entre outros. No entanto, essas
auséncias sdo acompanhadas por uma negativa social que esses sujeitos adentrem o

espaco publico ao ndo se reconhecer suas identidades. Bianca diz:

A gente luta pra ter direitos, isso € 0 que o Estado nos deve,
enguanto cidadas e a gente tem que lutar mesmo. Mas tem um outro
lado também, que é a sociedade como um todo. Se a gente ndo muda
0 pensamento das pessoas, ndo adianta tanta lei. Elas tem que
existir, mas tem que ter o compromisso de profissionais em discutir
género e sexualidade nas escolas, nas empresas, Nos recursos
humanos de tudo que é lugar. Tem que ter apoio dos politicos... Tem
que ter uma aceitacdo maior da sociedade, sendo a gente chuta a
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porta, entra, mas nunca vai ser alguém que recebe uma gentileza, e
isso pesa.(Diario de campo, 26/08/2018)

4.3 O objetivo e o0 subjetivo na percepc¢ao do real

Nunca vou esquecer do dia que fui pela primeira vez em uma
reunido do Férum. As meninas sempre me falavam coisas que me
faziam ficar pensando sobre os meus direitos, sobre quais
pessoas que eu deveria procurar no postinho, o melhor postinho,
quando tinha curso de alguma coisa pra travesti elas me
avisavam, mas assim, entender melhor sobre isso, sobre porque
eu precisava passar por tanta dificuldade pra ter as coisas... 1sso
abriu 0 mundo na minha frente... Nao tinha como eu néo trazer
aquilo pra minha vida, ndo tinha como deixar pra tras, porque
aquilo dizia respeito a minha vida! (24/06/2018, em entrevista a
pesquisadora).

Bianca define que o fio condutor de sua vida e a capacidade de lidar com ela teve
data e lugar como ponto de partida: a sociabilidade e insercdo nos espagos do movimento
social. Quando ela se refere ao movimento social, ndo fala apenas sobre as possibilidades
concretas de acesso a determinados espacos, tecnologias ou estratégias no ambito de seu
fazer cotidiano e de todas as teias que o atravessam. Bianca também fala da dimenséo
subjetiva que a insercdo nesses espacos possibilitou na sua forma de ler, organizar e
enfrentar as dificuldades da vida.

O objetivo e o subjetivo na percepcao do real, no interior da producdo de modos de
vida, envolve uma tomada de posicao efetiva sobre a realidade, considerando 0s recursos
disponiveis em diferentes niveis e a energia para a construcdo de outros (novos)
projetos individuais e coletivos (GUERRA, 1993). A subjetivacdo ou formas de
subjetividade foram discutidos por Foucault (1988) como uma ontologia historica do
presente, que revela como individuos se tornam sujeitos de determinadas verdades. As
discussdes do autor tomam como ponto nodal as concepcdes de verdade e politica, bem
como as relacBes estabelecidas entre saber e poder que fundam tensbes, como as
relacionadas as categorias corpo e género, por exemplo. A construcdo da subjetividade de
pessoas trans, portanto, esta muito ligada a forma com que o sistema sexo-género-desejo
opera a partir dos pressupostos heteronormativos e dos cotidianos abjetos que produz.

Peres (2005) nos diz que para que haja uma mudanga no paradigma sobre

sexualidades é preciso que ocorra uma mudanga social, ou seja, um remanejamento dos
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significados, valores e sentidos que s&o atribuidos as préaticas sociais, econémicas, politicas,
culturais sexuais e de géneros, dentro de uma perspectiva coletiva, que envolve ndo somente
uma tomada de consciéncia por parte dos prdprios sujeitos que vivenciam 0s processos de
abjecdo, como da sociedade de uma maneira geral.

Se o enfrentamento as condi¢Ges marcadas por privacdo nos acessos a espagos €
praticas se tornam possiveis na vida desses sujeitos por meio da forma com que os cotidianos
sdo operacionalizados, é no que diz respeito a forma com que essas privagdes sao percebidas,
suas motivagdes, mecanismos e resultantes que Bianca constrdi ferramentas ndo somente
na dimensdo concreta da vida, como subjetiva. Carvalho (2011) acredita que a
incorporacdo de travestis e transexuais ao movimento LGBT se da inicialmente num
processo paradoxal de “empoderamento tutelado”, uma vez que os elementos discursivos e
a praxis politica na construcdo dessas militantes foi possibilitada por uma trama de relagdes
que envolvem diversos atores e agéncias governamentais. Ainda de acordo com 0
mesmo autor, com o tempo e com 0 envolvimento com esses espagos, as pessoas trans
tendem a tracar caminhos coletivos e individuais na luta por cidadania a partir da apreensédo
da realidade na qual elas estdo imersas. Ai se identifica aquilo que Guerra (1993) discute ao
afirmar que a percepcao do real projeta no campo as possibilidades ao permitir que os
sujeitos detectem as contradi¢cGes entre 0 que estd e 0 que se deseja em termos das

possibilidades do amanha, de modo que é esta contradicdo que produz a historia.

Me lembro da primeira vez que fui numa marcha, era libertador. Eu
achando que tinha que ficar —presa na noitel [faz sinal de aspas
com as maos], vi aguele monte de bicha, sapatéo, as meninas, todo
mundo na paulista reivindicando...

Imagina, vocé tem um sistema que diz que vocé tem que ser invisivel,
que pra nao sofrer violéncia, vocé tem que passar em branco, que
se Vocé ndo quiser passar por situaces de humilhacdo, vocé tem
gue arrumar pessoas gque facam as coisas pra vocé, vocé tem que ter
medo de tudo, e ainda aceitar o lugar de bicha agressiva, de louca,
porque essa realidade ndo esta s6 para mulheres nao, viu, travesti
é tudo doida selvagem... O sistema te diz que vocé tem que aceitar
esse lugar e funcionar nessa invisibilidade pra ndo criar problemas
nem pra vocé nem pra ninguém. Ai vem um espaco desses que 0O
movimento social organiza, marcha, luta... Meus olhos brilharam...
Eu nunca aceitei muito as gaiolas, mas ali foi muito marcante pra
mim...

Foi a vida dizendo: O mundo é injusto e vocé ndo tem que aceitar!
E eu comecei a pensar dia e noite em como eu ia ter uma vida
melhor, a incentivar outras meninas a refletir sobre a situagdo
delas, a estar frentes de luta por politicas publicas, a participar de
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reunides, ajudar a articular estratégias... Me aproximei, e foi o
melhor que eu fiz! Hoje me sinto muito mais forte e com um rumo
na vida, me sinto menos desamparada, sabe... (24/06/2018, em
entrevista a pesquisadora).

Esses espagos, na historia de Bianca acabam se compondo como aqueles em que é
possivel denunciar o cenério cruel de violéncia e discriminacdo no qual ela e outras pessoas
trans vivem, em resposta as imposicdes do sistema sexo-género-desejo, e as consequentes
praticas que ele acaba por ndo somente anunciar como produzir. Em outras palavras, é por
meio deles que ela encontra formas de lidar com a sua realidade, construindo alternativas
fora de uma narrativa em que suas possibilidades de vida deveriam acabar por volta dos 35
anos, expectativa média de vida de uma travesti (ANTRA, 2020).

A percepcdo da violéncia implicita e explicita que as privacbes materializam e a
critica sobre como e porque elas sdo produzidas caminham na contramdo daquelas
subjetividades aprisionadas que as instituicbes sociais (a familia, a escola, a ciéncia, o
sistema juridico e de saude, entre outros) produzem (PERES, 2015). Entéo, se por um lado,
Bianca nos coloca, a partir de sua narrativa, a poténcia existente em espacos de formacéo
politica ndo somente pelo acesso a critica e a proposi¢des de dialogo com possibilidades
concretas de efetivacdo de direitos sociais, mas também do fortalecimento possivel pelo
pertencimento na relacdo mais direta com os pares, experiéncias como as de Talita nos
oferece outros elementos pra pensar sobre como essas percepcdes sem que haja um locus
em que seja possivel a ressonancia dessas, influenciam nos enfrentamentos cotidianos e na
producédo de modos de vida.

Talita, diferente de Bianca, ndo conta com 0s espacos de mobilizacdo e articulacéo
politica como parte de um repertério de sociabilidade e de composicdo de praticas sociais.
Suas percepcOes sobre as suas préprias condi¢bes de vida se fazem na conjuncdo de todas
as negativas com as quais se depara em meio as impossibilidades de operacionalizacdo de
determinadas praticas, quando comparada a pessoas gque vivem seu género em concordancia
com os significados atribuidos pelo seu aparato bioldgico.

E fundamental, de acordo com Guerra (1993), lembrar que a racionalidade é sempre
negociada porque ela € limitada por dois tipos de causa: as limitacdes que decorrem do
conhecimento das situacdes e os efeitos ndo controlados que ela produz. Esse efeito que
ela produz ao qual a autora se refere é perceptivel na narrativa de Talita acerca de sua
historia de vida, no entanto, os as limitagdes e seus supostos limitadores ndo parecem tao

apreendidos, como na narrativa de Bianca.
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Quando falamos sobre projetos de vida, Talita diz que apesar de parecer algo distante
e quase inviavel, deseja ir para a Europa por imaginar que 14 a efetividade das leis impactaria
na producdo de vidas menos marcadas pela violéncia. Também afirma que nessa experiéncia
seria possivel viver com o “glamour que merece”. Nos termos de Pelucio e Bento (2012),
Europeia é uma classificagdo que as prdprias travestis acionam
para referirem-se aquelas que lograram o sonho de ir para a Europa, angariando diferentes
tipos de capitais (financeiro, cultural, corporal) nesse deslocamento. Esse desejo por viver
com “glamour” na Europa, portanto, também compde um repertério construido por um
imaginario que pode ser traduzido na busca por reconhecimento, por um status mais
humano, visto que a estética dessa conquista da Europa surge como uma forma de ocupar, a
partir de 14, um lugar menos marginal em seu proprio pais, ja que essa construcao € percebida
como inviavel aqui.

A construcdo de projetos de vida passa pela experimentacéo de si no contexto de um
determinado campo de possibilidades, e da percepgdo desse campo por parte de quem o
vivencia. No contexto de uma sociedade desigual, além de alguns grupos sociais se verem
com menos possibilidades de acesso a materialidade do trabalho, as condi¢Ges materiais de
vivenciarem o seu reconhecimento identitario, defrontam-se com a desigualdade no acesso
aos recursos para lidar com a esta nova semantica do futuro, dificultando a elaboracgéo de
projetos de vida (LEAO, DAYRELL, REIS, 2011). Assim, Talita vive “um dia depois do
outro”, confrontando a vontade de viver as manifestacdes identitarias de seu COrpo
livremente com cuidar da mde com a qual precisa, indiretamente, negociar diariamente a
visibilidade dessa identidade.

A auséncia de uma elaboracdo mais consistente em termos criticos e politicos, num
repertorio de busca por direitos, quando comparamos as possibilidades de enfrentamento as
condicdes cotidianas que Bianca mobiliza, em relacdo as mesmas condi¢fes que Talita
também vivencia, trazem certo impacto para a experiéncia, mas também ¢ atravessada por
marcadores como geracdo e regionalidade, construindo outras camadas de invisibilidade e
de impossibilidades frente a construcao de projetos de vida.

Quando falamos sobre projetos de vida, Talita nos demonstra que em algumas
experiéncias, praticas sociais comuns a todos os cidaddos como ser chamada pelo nome na
sala de espera do dentista ou ndo ter que lidar com olhares interpeladores quando vai a uma
entrevista de emprego em decorréncia da dissonancia entre 0 nome e aimagem que apresenta
sdo menos frequentes e possiveis. A possibilidade de ndo mais ser humilhada parece compor

boa parte disso que Talita elenca como “objetivos a serem alcangados”, dentre essas,
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dedicar-se ao cuidado da mae, e apesar de sinalizar em diversas situagdes o desejo de compor
uma familia, traz uma narrativa que ‘“ndo saberia lidar com as pessoas se elas tivessem
preconceito com o filho ou com a familia” que ela constituiria.

O status de inferioridade com o qual Talita se identifica, expressando em indmeras
de nossas conversas pode ser acionado aqui para pensarmos 0 quanto esse entrecruzamento
com outros marcadores sociais da diferenga possibilitam outras formas de violéncia, mas
também de percepcdes sobre ela. Esse sentimento de inferioridade n&o decorre apenas da
construcdo identitaria em termos de género, mas também no que diz respeito ao seu processo
migratério do Nordeste para o Sudeste do pais. Sodré (1984) defende a ideia de que a
constituicdo da identidade dos sujeitos se d&, ndo somente através da relacdo com as
estruturas sociais de sua comunidade (familia, escola, amigos, igreja, etc.), mas se estrutura
atraveés de um jogo dialético entre a semelhanca e a diferenca, imagem especular e oposicéo,
apontando que outros elementos podem aparecer como organizadores das identidades
sociais, que podem ser compostos por imaginarios previamente estabelecidos. E a partir
desse imaginario que Talita constitui uma ideia de que, ndo somente 0 seu género, mas
também a sua regionalidade ¢ um forte delimitador de fronteiras entre “eu” e “o outro”, de
modo que ela apresenta elementos desqualificadores de suas vivéncias como a
subserviéncia, subalternidade e serviddo, percebida por ela inclusive nas relacdes
estabelecidas no cenario do mercado do sexo.

A aceitacao desse lugar de inferioridade via percepc¢éo de si, ou uma percepcao de si
que valora esse aspecto de inferioridade imposta reforca o lugar de enfrentamentos mais
circunscritos no ambito das experiéncias de Talita, nas microrrelagdes ou nos
desdobramentos das situacdes mais diversas de operacionalizacdo do cotidiano, mas nao nos
aspectos mais voltados para resolucdes e enfrentamentos de longo prazo, como a insercédo
no mercado de trabalho, ou a busca pela retificacdo do nome no registro civil, interferindo
diretamente na forma com que elabora as possibilidades de construcdes de projetos de vida,
por exemplo. E ai, é possivel perceber como o0s niveis de percepcdo da realidade tanto no
nivel do cotidiano (GUERRA, 1993), como no nivel que subsidia a construcdo desses
cotidianos, via sistemas, sdo imprescindiveis na forma com que estratégias de
enfrentamentos sdo elaboradas.

A percepcdo da diversidade vai além do mero registro da variedade das aparéncias,
pois o olhar, a0 mesmo tempo em que percebe, atribui um valor e, claro, determinada
orientacdo de conduta (SODRE, 1999, p.15), além de expectativas de futuro. Nesse caso, ser

uma travesti nordestina numa cidade do interior de Sdo Paulo opera no sentido de produzir
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outras formas de estigma e exclusdo, e, portanto, opera em niveis diferentes de percepgao
quando comparamos as experiéncias de Talita as de Bianca, por exemplo. Outro fator que
contribui para a percepcdo do real na experiéncia de Talita é o marcador classe social, que
restringe experiéncias no campo ndo somente dos acessos a bens e servigos, mas na
experiéncia de Talita, € um entrave no acesso a diferentes capitais. Soma-se a isso, a auséncia
de politicas e programas sociais que promovam espacos de didlogo e de respostas as
demandas nos mais diferentes niveis fazendo com que as experiéncias de Talita fiquem
circunscritas a esses espacos, e interfira diretamente na forma com que ela se percebe frente
as mais diversas variaveis que atravessam a forma com que seu cotidiano e o de seus pares
é produzido. Entdo, se os espacos de formacao politica sdo possiveis, como elementos que
podem contribuir com os niveis de percepcdo da realidade, também séo negados e, por vezes,
negativados por ela.

“As pessoas acham que eu sou burra, e ndo € s6 o povo dessa cidade, os clientes...
Varias meninas acham isso de mim, eu percebo...”, ela me conta, quando comentavamos
sobre uma cena que presenciei na noite anterior, em que ela usou o termo “abusar” como
sindnimo de “estressar”’, em dado momento de uma conversa com as meninas do ponto em
que trabalhava, causando constrangimentos e gerando piadas. Nesse caso, ndo era o sotaque
que denunciava o lugar de nordestina de Talita, mas um vocabulario composto por
determinadas palavras e expressdes, que sdo definidos como erros de linguagem ja que, de
acordo com Loreto (2002), a linguagem produzida no sudeste do pais ocupa uma posi¢do
social favoravel e impde sua semantica como legitima representante da lingua portuguesa.
Situacdes como essas, marcadas pelo uso de um vocabulario regionalizado, e que,
repercutem diretamente nas formas de comunicacao, geram sensacfes de inseguranga em
Talita, mesmo entre seus pares, ¢ a fazem ndo querer estar em espagos que ela julga ser “de
gente inteligente”, rompendo com essa possibilidade enquanto alternativa de fortalecimento
e de uma percepcdo da realidade de maneira mais ampliada. Se a percepcdo do real, na
maneira com que os modos de vida sdo construidos, permite aos sujeitos individuais e
coletivos vislumbrar o mundo futuro, Talita encontra alguns fatores que a impedem de
elaborar essa percepcdo de maneira mais ampliada, e isso interfere diretamente na forma
com que ela enfrenta as condic@es do cotidiano.

Para nos ajudar a pensar nesse debate, Dan nos oferece uma fala interessante:

Eu tenho construido grupos online e divulgado nas falas que tenho
feito, pra conversar com homens trans que estdo no comeco da
descoberta desse processo... Eles tém muitas duvidas e muitos
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medos, mas tambeém fomos todos socializados como mulher, né,
criados pra ter medo da vida, e abandonar essas construgdes pra se
descobrir de um jeito mais legitimo é muito dificil... Entdo por isso
eu fiz o grupo, mais como forma de apoio... Sei 0 que eles estdo
passando, sei as confusdes, as dificuldades... E elas sdo concretas
mas também sdo bem abstratas... E sobre o corpo, hormdnios, mas
também é sobre soliddo, vontade de desistir... Conversamos
abertamente sobre suicidio, sobre rejei¢cdo, sobre os panicos de
enfrentar a gente mesmo e o mundo... As vezes a gente também sai
pra dar um rolé... E eu ndo saberia uma forma melhor de usar a
minha experiéncia e o meu conhecimento se ndo fosse ajudando
pessoas que passam por tanto sofrimento, e eu conheco esse
sofrimento.(Diario de campo, 08/03/2018).

Desde as nossas primeiras conversas para fins desta pesquisa, Dan pontuou com
muita veeméncia o quanto ele construiu um sentido de existéncia e resisténcia por meio das
possibilidades de oferecer suporte a homens que vivem a experiéncia da transi¢cdo de género,
seja por meio de didlogos informais via plataformas online, seja nos espacos oficiais que o
movimento social da sua cidade promove, ou ainda no seu cotidiano de trabalho na escola,
cenario que ele reconhece como fértil para proposicao desse tipo de debate, em outros niveis.
E a percepcdo do real que mune Dan, no ambito individual, para lidar com o estigma, seja
por meio da argumentacdo pelo seu conhecimento no campo dos direitos, ou pela
possibilidade de articulacdo de estratégias, também no interior dos espacos que compdem o
seu cotidiano, por meio das ferramentas e dos lugares institucionais, no sentido de produzir
lugares de respeito e reconhecimento.

No sentido do enfrentamentoao sistema sexo-género-desejo € também a percepcéo
sobre os seus mecanismos de funcionamento na l6gica com que essas vidas sdo construidas
e determinados acessos sdo inviabilizados, que permite que Dan mobilize isso que ele
chamou de agdes “mais solidarias e acolhedoras”, como a que ele menciona na fala acima.
Carvalho e Carrara (2013) apontam que para 0s sujeitos trans envolvidos com o0 movimento
social, o compromisso militante de se manter na luta independentemente de conquistas
pessoais, pode ser pensado como um sentimento de solidariedade com "os iguais”, mas
também como os préprios mecanismos dessa luta.

Dan, além de mobilizar praticas de acolhimento, também investe na criacdo de
espacos de debates com esses meninos no sentido de estimular a aproximacdo com a
tematica nos termos politicos buscando criar microarenas de lutas por cidadania, de modo
gue 0 que esta posto nesta arena, passa pelo reconhecimento como possibilidade de ter sua

existéncia assegurada. O que Dan mobiliza a partir de sua percepgéo é o que Ochoa (2004),
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ao trazer pra cena por meio de seu debate sobre cidadanias perversas®®, chamou de outras
formas de se fazer politica capazes de proporcionar um campo novo para a constitui¢do de
subjetividades que ndo sejam marcadas pela abjecdo. E € nessa producgdo de subjetividades
que ele aposta enquanto possibilidade de enfrentamento coletivo apesar de reconhecer as

inimeras varidveis que geram heterogeneidade no interior desses grupos.

Eu sei os desafios que esses meninos passam até pra se reconhecer,
porque se reconhecer como mulher trans é diferente de se
reconhecer como homens trans... Sei do sofrimento, das duvidas, e
do quanto isso enfraquece a gente quando néo se tem apoio, quando
ndo se tem alguém que diz que aquilo ndo € errado e nem ruim...
Mas também sei que cada um tem sua historia, seu contexto, suas
condicdes de vida, e que isso pode pesar mais Ou menos nesse
processo todo... Mas os espacos de apoio, de acolhimento, de
informacé@o sdo essenciais pra gente se sentir gente. (Diario de
campo, 08/03/2018).

Pensando nos aspectos internos que mobilizam a relagéo intragrupo nisso que Dan
coloca como forma de fortalecimento, o respeito a individualidade pode ser
compreendido enguanto um processo de reconhecimento reciproco em relagfes sociais que
detém simetria em dado aspecto, possibilitando alguma forma de solidariedade interna no
grupo, na medida em que também abre espaco para a possibilidade de reconhecimento

reciproco através das ideias de “preconceito” e “discriminagao” (CARVALHO,
2015), ainda que reconheca a diferenca de suas vivéncias tendo em vista a opressdes vindas
das hierarquias de classe, raciais, de regionalidade, entre outros.

Tomando como referéncia as dindmicas externas que incidem sobre esse tipo de
grupo com motivacdes de ativismo, podemos acionar as discussdes de Laclau (2011) quando
argumenta sobre as identidades coletivas na pds-modernidade, numa perspectiva de ndo fixidez,
precariedade e parcialidade, na medida em que diz que as formacGes sociais anteriores ao

processo de globalizacao eram relativamente estaveis, nas quais a unidade do grupo era algo

% Termo cunhado pela antropéloga Marcia Ochoa, diante da discussédo originada de sua etnografia realizada
em Caracas — Venezuela, com as transformistas, categoria nativa que diz sobre experiéncias trans. Para a autora,
a cidadania tem tanto sua dimens&o afetiva como sua dimensdo estrutural. Ambas as dimensdes necessariamente
marginalizam as transformistas [categoria venezuelana para travestis]. O importante da cidadania para meu
trabalho é que facilita légicas, estéticas, praticas e estruturas de participagdo. Para que a cidadania seja Util para
as transformistas é preciso transformar a nogéo de politica e, a0 mesmo tempo, a nogdo de cidadao. Quer dizer,
para que uma pessoa se imagine como “sujeito de direitos” e participe no cumprimento de seus direitos, deve
existir um processo de producdo de subjetividade ao mesmo tempo em que se luta por um reconhecimento
estrutural. Entdo, se definimos como cidaddos o sujeito de direitos que exerce esses mesmos diretos e 0
reconhecimento verdadeiramente enfrenta a situagdo de marginalizagdo social, temos colocada a ideia de
cultivar cidadania entre travesti como uma intervengdo em sua problematica (OCHOA, 2004, p.244).
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essencialmente dado; j& hoje em dia, o que ha é uma dispersdo e uma multiplicidade de
posicOes de sujeito e, por conseguinte, a unidade das identidades coletivas passa a ser um
problema, ou seja, ele vai explicar como se constitui a unidade de um grupo, de uma
identidade politica, a partir de uma dispersdo de pontos de ruptura, antagonismos e
demandas. Dito de outra forma, a democracia, ndo estd dada apenas através das
reivindicagdes dos sujeitos individualmente, mas por uma pluralidade de posic¢Ges de sujeito
que comecam a estabelecer entre si certo grau de solidariedade, ou ainda, através de
demandas ndo contempladas que geram solidariedade e criam significantes vazios, que
unem sujeitos num pleito temporério diante de um inimigo comum, neste caso, a auséncia
de possibilidades de se reconhecer identitariamente de maneira natural e fluida, distante de
julgamentos e fatores vulnerabilizantes, produzindo novos significados e percepgdes da
realidade.

Nesse sentido, o constructo identidade também se torna um elemento relevante nos
modos de vida a partir da percepc¢éo do real, na medida em que, conforme Guerra (1993), a
construcao identitaria se faz num processo dindmico onde 0s sujeitos tém uma percepg¢éo da
realidade e organizam os seus modos de vida num contexto balizado pelas estruturas
historicas. Nao pretendo aqui fazer uma discusséo sobre identidades, mesmo porque, a partir
de um referencial apontado pelas perspectivas pos-identitarias, as identidades ndo séo fixas,
podendo ser circunstanciais e cindidas (HALL, 2000), dada a fluidez de sua construcéo via
experiéncias vividas (SCOTT, 1999) e a auséncia de rigidez nas fronteiras que as
determinariam (BUTLER, 2003). Falaremos de identidade aqui como parte de uma
percepcao que constrdi sentimentos de pertencimento.

Lobo (1992) aciona a concepgdo de experiéncia de Tompson (1981), para falar de
modos de vida, como um conceito articulador na tentativa de recuperar 0s espagos em que
0s sujeitos transmutam estruturas em processos e se inserem na historia. A experiéncia no
movimento social oferece para Dan e para Bianca um repertério de enfrentamentos que
mobilizam suas percep¢des de si enquanto pertencentes a um dado grupo social que
reivindica direitos. Apesar dos lugares de enfrentamentos assumirem dinamicas diferentes,
dados os demais marcadores sociais da diferenca que atravessam as historias de vida de

ambos, reforcam sentimentos de pertencimento e produzem fortalecimentos.
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Dan milita a partir de um lugar de intelecto, como “homem trans académico’®”,

abrindo um vasto leque de possibilidades que autoriza sua fala e a torna mais legitima e
acolhida. E acionado em sua cidade para debates em eventos promovidos por espagos de
controle e disciplina (FOUCAULT, 1993, 2007), como em cursos de medicina, de uma
faculdade publica, ou em cursos de direito, servico social e pedagogia de universidade
privadas, para cursos de formacdo de professores no ambito da secretaria municipal de
educacgdo, o que circunscreve e localiza seu fazer, nos circuitos de militdncia, como um
enfrentamento as questdes de ordem cultural, a partir da mediacdo de reflexdo dos
profissionais em processos formativos. Também participa dos espa¢os do movimento social
organizado, mas geralmente, falando a partir de uma producdo e reflexdo oriundas das
experiéncias académicas.

Considerando a baixa escolaridade de um grande nimero de pessoas trans,
principalmente travestis e mulheres transexuais, apresentar alguem que hoje ocupe um
espaco na academia € por si sO uma propaganda alternativa de biografias trans
(CARVALHO, 2015). Dan deseja fazer uso da narrativa de sua historia de vida como forma
de criar alternativas aos regimes de visibilidade trans, assim como Jodo Nery (2011) fez ao
desenvolver estreita relacdo com setores académicos e publicizar sua histéria atraves da
publicacdo de sua autobiografia, ou como quando da ocasido da criacdo do Instituto
Brasileiro de Transmasculinidades — IBRAT, anos mais tarde, em que desde o inicio havia
uma intencdo de que a organizacdo fosse mais proxima da academia e que, inclusive,
pudesse reivindicar a realizagéo de pesquisas sobre aspectos especificos da realidade de vida
dos homens trans. Esta proposi¢do se formalizou na escolha do termo “instituto” para
nomear a organiza¢ao, assim como, na construcao de um “nucleo de pesquisa” dentro do
IBRAT (AVILA, 2014). Esse é o repertdrio mobilizado por Dan, que se V&, inclusive, bem
familiarizado com esses espacos.

Apesar de se julgar um homem timido, Thiago também mobiliza repertérios
parecidos com os de Dan, tanto em termos de critica, quanto em termos de alguns circuitos
sociais aos quais acessam, no entanto, eles desenvolvem posturas e subjetivam essas
experiéncias de maneira distinta. Nesse sentido, embora o nivel de percepcao da realidade
por parte de ambos os interlocutores desta pesquisa se componham de maneira semelhante,

operam produzindo diferentes efeitos quando buscamos perceber a articulacdo entre  a

oA categoria trans académico/a é recente no Brasil, e advém da visibilidade produzida em torno de experiéncias
de pessoas trans que adentraram nos espacos da universidade e reivindicam o lugar de fala de quem produz
analises sobre as proprias experiéncias (CARVALHO, 2015; MELO, 2016).
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percepcdo e uma dimensdo prospectiva. Apesar de deter conhecimento sobre sua condi¢do
no ambito individual e sua relagdo com a dimensao histérica e social que atravessa a sua
experiéncia, e de té-la construido por meio das experiéncias nos espagos coletivos de
discussdo sobre género e sexualidade dentro da universidade, Thiago busca uma certa

invisibilidade na hora de gerir esse conhecimento.

Eu ndo tenho como néo lidar com tudo isso que passa pela minha
vida, porque acabo me sensibilizando com situacgdes que afetam as
pessoas como também afetaram a mim. E eu nem té falando de
encontrar pessoas trans e ajuda-las, falo mesmo desses meninos
femininos na escola que sofrem bullying por serem femininos, ou
das piadas que os professores fazem e pensam que sdo piadas e
comentarios inocentes... Mas eu ndo consigo partir pro embate, ndo
consigo trazer pra mim e tomar pra mim isso... Eu reajo sutilmente,
acompanho, converso...

Minha identidade de género ndo é uma questdo no cotidiano da
escola. Sou passavel pra muitas pessoas, mas no convivio, elas
percebem. Mesmo assim, eu ndo me coloco aberto pra discutir a
minha vida, minhas experiéncias, e acho que por isso acabo ndo me
envolvendo mais nessas questdes no meu trabalho... Eu me sinto
mais a vontade quando os debates sdo dentro da universidade,
quando algum professor ou alguém do coletivo me convida pra
falar... La eu me sinto mais protegido, mas fora de 14, me sinto
completamente inseguro, fico achando que sou eu contra muitos...
A Alana me encoraja, mas eu ndo sinto confianca de me envolver
com acOes grandes, tenho medo do resultado disso na minha vida,
da violéncia. (10/12/2017, em entrevista a pesquisadora)

Dan também comenta sobre o mesmo medo relembrando o quanto o suporte
psicoterapéutico tem sido importante para lidar com os sentimentos que a exposicao, que
por vezes ele julga excessiva, pode resultar. Medos como os de Thiago e Dan podem resultar
em regimes de (in)visibilidade e impactar diretamente nas suas buscas por reconhecimento.

No interior dos espacos de reivindicacdo politica, a visibilidade sugere um
processo de visibilizacdo de determinados atores como sujeitos de direito, e como discutido
por Carvalho (2015), ao se produzir um regime de visibilidade trans atrelado ao ativismo,
constréi-se um sujeito politico que simultaneamente serve para combater imagens
estigmatizadas de pessoas trans e publicizar a propria existéncia do ativismo, de modo que
esses processos visam superar a exclusdo simbolica de pessoas trans do espectro de

inteligibilidade do humano.
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A visibilidade, enquanto aspecto que quando produzido autonomamente, é
resultante de uma percepgao sobre as condi¢Bes vulneraveis aos quais esses sujeitos estao
expostos cotidianamente, busca contrapor uma “visibilidade negativa” construida em
torno das identidades trans que comumente associam seus modos de vida a criminalidade
e a hipersexualizacdo de seus corpos. No entanto, no ambito das experiéncias individuais,
esses regimes de visibilidade podem ser produzidos a partir de diversas variaveis e
aspectos, e repercutem de multiplas formas.

Thiago parece tomar o rumo da invisibilidade como alternativa para lidar com
Seus processos identitarios, no campo das praticas sociais, a0 mesmo tempo em que se
sente convocado pelos espagos coletivos a usar sua experiéncia como “bandeira de luta”,
tendo em vista, inclusive, que sua trajetdria difere dos dados e estatisticas sobre as
possibilidades de vida dessa populagéo.

Numa analogia ao debate sobre o “armdrio gay”, proposto por Eve Sedgwick
(1990) em A epistemologia do armario, pensar nas regulacdes de um “armario trans”
como alternativa de ocultacdo do estigma enfrentado a partir da impressédo de marcas de
géneros dissidentes em seus corpos, a visibilidade dessas vivéncias é regulada pela
passabilidade ou pela escolha de visibilizacdo de seus corpos, quando nos referimos aos
espacos de debates. Duas possibilidades se apresentam na gestao desse “armario’: o inicio
das transformacdes corporais e revelar-se trans mediante uma dada interacdo social
(DUQUE, 2013). Além destes, outros momentos se configuram como saidas voluntarias
ou involuntarias do armario, tais como ter que apresentar documentos com o0 nome e Sexo
assignados ao nascer ou uma simples ida ao médico (CARVALHO, 2011; 2015).

A percepcéo do estigma que se fundamenta enquanto valor dominante nas praticas
das mais variadas formas de violéncia faz com que Thiago regule “o armario” e a forma
com que produz visibilidade em torno de sua experiéncia, sendo essa gestdo mediada pelo
uso dos espacos sociais e pelos sentimentos de protecdo e pertencimento que eles
mobilizam ou ndo. O medo de ser alvo de violéncia, por sua vez, se configura como
elemento regulador das exposicGes e posicionamentos decorrentes dessa percepcao.
Guerra (1993) aponta que no nivel cotidiano, a racionalidade na percepcéo do real se
origina e é influenciada pelas emocdes, delimitando espacos de acéo e de reconhecimento.

Em 2019 tive a oportunidade de acompanhar a fala de Thiago numa mesa de
debates sobre violéncia de género organizada pelo curso de pedagogia de uma
universidade privada da cidade em que ele mora. Thiago dominava o debate e falava de

maneira articulada sobre sua experiéncia e suas percepcdes acerca de como 0S
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cotidianos trans sdo atravessados pela negacédo de direitos, e como isso se configura como
0 que ele julga a maior forma de violéncia vivenciada por esses sujeitos, a auséncia de
reconhecimento. No fim do evento, diversas pessoas 0 procuravam, e percebi que ele
evitava aparecer em fotos e demais tipos de registros, bem como se manter no local do
evento por muito tempo, me convidando inclusive para uma saida “a francesa”. Quando
perguntei 0 motivo da pressa, Thiago me respondeu que nédo gosta de ficar no evento
depois que ele acaba, porque é nesse momento que surgem perguntas mais informais as
quais ele ndo deseja responder, além de fotos as quais ele diz ter medo do alcance. Thiago,
portanto, negocia os regimes de visibilidade, conhecimento e poder a partir da relagéo de
protecdo estabelecida com dados espacos e dentro de uma determinada configuracdo mais
formal, regulando a partir do uso da sua imagem os niveis de exposicao.
Eu gosto de estar nesses espacos de formagéo politica, mas ndo
me vejo como uma figura que tem forca pra estar no movimento
social organizado. Sou macho, mas antes fui mulher, viu! [risos]
Eu acho que a minha acéo faz sentido dentro de lugares que eu
convivo, que fazem parte do meu dia-a-dia, na faculdade, na
escola, e até na minha casa. E perfil isso... E também, eu acho
que essas pessoas que dao a cara devem sofrer muito mais... Eu
gosto de discutir na academia, vejo como um papel mesmo, ja
que eu ndo so sou afetado pelo tema, como estudo ele e no que

ele toca pra fazer com que nossas vidas sejam tdo
marginalizadas. (Diario de campo, 03/12/2019).

Apesar de todo o conhecimento mobilizado por Thiago na forma com que
organiza suas praticas e projetos de vida, a sua mencao acerca da percepcao de si como
um homem que aprendeu valores, comportamentos e emoc0es a partir de uma experiéncia
de feminilidade parece justificar as delimitacbes construidas na participagdo em
determinados espacos e a sensacdo de medo em certas exposicdes. Almeida (2012)
discute, a partir da experiéncia de homens trans nos sistemas de salde, que em
condicdes negativas de socializacdo no género feminino, sdo agregados valores,
posicionamentos, habilidades e sentimentos, em alguma medida, em oposi¢do ao
'modelo convencional' de masculinidade e, mais comumente, atribuidos as mulheres:
maior conexdo com a esfera da vida privada, maior transito pelo terreno dos afetos e
menor agressividade na forma de se impor. Esses elementos parecem permear a forma
com que Thiago ndo somente se percebe, como a forma com que ele percebe as estratégias
de enfrentamento mobilizadas pelos espa¢os do movimento social organizado, as quais

ele julga “de muito combate”.
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Tirando a lente de aumento da experiéncia de Thiago, Dan e Bianca, e as
localizando num contexto mais macro, é possivel refletir como os regimes de visibilidade
repercutem — ou sofrem repercusséo - em como essas identidades sdo percebidas e como
elas sdo mobilizadas na producdo de enfrentamentos e de modos de vida. De um lado,
experiéncias como as de Bianca demonstram que as ferramentas para os enfrentamentos
se tornam mais possiveis nos espagos coletivos, a partir de proposi¢des de embate as
questdes resultantes do sistema sexo-género-desejo por meio da luta por visibilidade e
pelo reconhecimento do coletivo enquanto sujeitos que demandam politicas publicas de
acesso a cidadania. Por outro lado, experiéncias como as de Thiago referem-se a uma
militncia que ndo se propde a um didlogo mais direto com as agéncias governamentais
e os operadores de politicas publicas, mas se dispde a compor espacos de construcao de
debates criticos acerca da realidade, para dados segmentos sociais. Dan ocupa um espaco
hibrido nessa relacdo polar. Compde os mais diversos espacos de debate e de articulacéo
politica, e se dispde as a¢des da rua e também da universidade.

A luta por reconhecimento opera a partir dos sentidos de pertencimento nas
relacdes estabelecidas intra e extra grupo, e nas mais diversas formas de fazer militancia.
Opera ainda, simultaneamente, sobre o imaginario social do grupo e da sociedade
englobante. E esse imaginario delimitado pelas linhas da transgressio da moralidade que
Thiago busca romper ao evitar vivenciar situacfes de violéncia em decorréncia da
exposi¢cdo, mas ainda se compBe como uma tomada de posicédo efetiva sobre a realidade
a fim da procura de possibilidades de um amanha (GUERRA, 1993).

Se imaginarios, projetos e identidades atravessam a percepcao de si enquanto
sujeito e enquanto parte de um dado grupo social nas experiéncias de Dan, Thiago e
Bianca, em experiéncias como as de Marcela, sdo outros espacos e dinamicas que dédo
sentido a essa percepcao que baliza a relacdo entre o objetivo e o subjetivo frente a
realidade.

Marcela frequentou por algumas vezes o espaco do movimento social organizado
da cidade em que mora, e apesar de dizer que gostou bastante das discussdes e dos
objetivos aos quais 0 espaco se propunha, ndo manteve sua permanéncia. Apesar disso,
incorporou ao seu vocabuldrio uma série de termos e expressdes oriundas do
conhecimento construido a partir desta experiéncia. Melo (2016) afirma que por meio das
sociabilidades produzidas pelos espacos de militancia, sejam eles oficiais ou ndo,
vocabularios ndo somente em termos semanticos, mas em termos de existéncia vao sendo

apreendidos e ressignificados como forma de dar sentido as experiéncias vividas fora das
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normativas de género, apontando que ndo somente quem adentra esses espacos e participa
deles ativamente mobiliza esses repertorios, denunciando o crescente alcance do debate.

Marcela j& vinha de uma vivéncia no movimento estudantil, ainda na época de
faculdade, quando se identificava como homem gay. De acordo com sua narrativa, essa
identidade, ainda que soasse como transgressora, tinha acolhimento nos espacos
familiares, dado capital cultural de seus pais, e a colocava em circuitos que ela julgava
importantes no ambito das sociabilidades, e era, portanto, elemento que gerava certa
sensacdo de protecdo, quando ela compara com a identidade hoje construida, como
transexual. Apos o processo de transicdo, a visibilidade de Marcela passou a ser manejada
de outra forma:

Sou muito discreta, eu ndo gosto dessa coisa de vincularem o fato
de eu ser uma mulher transexual a prostituicdo ou ao barraco, a
falta de educacdo. Ser trans é uma condi¢do, eu ndo escolhi
nascer assim, mas agora temos que fazer por onde também ser
aceitas, ndo causar o tempo todo... Eu ndo vejo isso como
orgulho...”. (20/05/2018, em entrevista a pesquisadora).

A construcdo desse imaginario da mulher trans estar associada a figura da
“vergonha” somada a sua experiéncia particular de privagdo de exposicao as multiplas
violéncias estruturais que as pessoas trans de uma maneira geral vivenciam (expulsdo
escolar, dificuldade de acesso ao mercado de trabalho formal, reconfiguracao de espacos
de lazer, entre outros) faz com que a percepcdo de Marcela acerca do coletivo se pautasse
em referenciais heteronormativos, no sentido de buscar ser assimilada pelo binarismo de
género.

Nesse sentido, algumas bandeiras de luta do movimento trans ndo séo defendidas
por Marcela, como a regulamentacdo da prostituicdo enquanto atividade laboral, por
exemplo. Ao trata-la a partir de referenciais de uma moralidade mais conservadora,
invisibiliza as motivac6es histdricas e culturais que resultam no alto indice de mulheres
trans nos espacos de prostituicdo, e individualiza questdes que sdo permeadas por uma
ampla dindmica que se desdobra em desigualdades sociais.

A estética de um corpo que expressa sensualidade, nas experiéncias trans, também
tem relacdo com um carater mais espontaneo das estratégias de luta por visibilidade por
meio do movimento social organizado (RIOS, 2010). Considerando que Marcela ndo
integra as camadas populares, podemos pensar a sensualidade compondo um gosto tido
como de classe popular, como proposto por Carvalho (2015). Seguindo Bourdieu (2007),

este elemento pode compor um habitus de classe, ou seja, a sensualidade espontanea
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estrutura, é estruturada e também estruturante de uma producdo de feminilidade das
classes populares. Assim, € preciso romper com a no¢do de um suposto gosto natural que
faz a sensualidade parecer inerente as travestis, ou as mulheres das classes populares; o
que é comumente transmutado na atribuicdo de “vulgaridade”. Ha, portanto, um
pertencimento de classe que precisa ser mencionado quando falamos de experiéncias
como as de Marcela.

Peres (2008) lembra que, para um corpo transexual que expressa beleza e se
aproxima de uma suposta feminilidade bioldgica, hd um maior respeito e acolhimento,
enquanto que para um corpo que ndo reproduz a estética normativa restam a coragem e
determinacédo para o enfrentamento dos processos de estigmatizacdo, inclusive por seus
pares.

A “diferenca” expressa nos modos de vida de pessoas trans se
caracteriza de forma hegemonica em nossa sociedade como uma
poluicdo (ou desafinamento) de género, a qual € comumente atribuida
uma série de valores negativos, ou seja, uma transformacdo da
“diferenca” em estigma (CARVALHO, 2015, p.34).

Marcela constroi sentidos de pertencimento fora dos circuitos entendidos como
poluidos, entre familiares e pessoas mais proximas nos contextos de convivio, e nao
vincula a sua sociabilidade aos espacos frequentados por seus pares. De uma familia, que
investe na ascensdo social de seus filhos e detém o0s recursos necessarios para tais
investimentos, além das indmeras possibilidades de acesso a bens e servigos. Isso
repercute diretamente na forma com que ela se percebe, em termos identitarios, em como
ela percebe as problematicas vivenciadas por ela e pelas demais pessoas trans, demarca
os lugares de semelhanca e diferenca buscando criar um limite no que diz respeito aos
aspectos de identificacdo, e sobretudo, repercute em como ela constroi a sua tomada de
posicao efetiva sobre a realidade, especialmente na forma com ela negocia e mobiliza os
aspectos de pertencimento.

A Dbusca por reconhecimento e respeito ganha eco nos projetos e oficinas
implantados na empresa em que trabalha acerca de tematicas relacionadas com a
diversidade sexual e de género, tendo como foco principal abordar e construir formas de
lidar com as diferencas de género e sexualidade, sendo esse 0 espaco em gue ela investe
a energia para a concretizacdo de novos projetos, energia essa que, de acordo com
Mafesolli (1976), empurra de forma motriz para o conflito com a realidade enquanto

fundamento da emancipacao revolucionaria do homem.
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Se 0 objetivo e do subjetivo na percepgéo do real opera no sentido de constituir
modos de vida, e de acordo com Guerra (1993), o trajeto biografico dos atores oferece
elementos para apreender as intengdes e finalidades, que nas suas sucessivas
reformulacdes parecem orientar as ag0es de conducdo de seus destinos, individuais ou
coletivos, € preciso lembrar que essas percepcBes podem ser construidas no
atravessamento com diversos marcadores sociais da diferenca para além deste que
tomamos como central para fins dessa pesquisa: 0 género.

Os sujeitos sdo ao mesmo tempo, homens ou mulheres, de
determinada etnia, classe, sexualidade, nacionalidade, sé&o
participantes ou ndo de uma determinada confisséo religiosa ou de
um partido politico. Essas multiplas identidades ndo podem, no
entanto, ser percebidas como se fossem “camadas” que se
sobrepfem umas as outras, como se 0 sujeito fosse se fazendo
“somando-as” ou agregando-as. Em vez disso, é preciso notar que
elas se interferem mutuamente, se articulam, podem ser
contraditorias, provocam, enfim, diferentes “posi¢oes” (LOURO,

1997, p. 51).

A classe ¢ um marcador relevante quando pensamos na experiéncia de Marcela e
a comparamos com as de Talita e Bianca, expressa pela construcdo de cotidianos em que
a oportunidade de acessos foi fator fundamental na construcdo de sua vida nos termos
objetivos e subjetivos. A geracdo, por sua vez, inaugura um hiato se compararmos as
experiéncias de Talita e de Bianca. Ainda a regionalidade aparece como marcador que
delineia fissuras na construcdo de estratégias de enfrentamento quando comparamos as
experiéncias de Talita e Tiago, por exemplo. A raca também aparece como fator de grande

importancia quando comparamos as experiéncias de Talita e Dan.
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5 CAPITULO V - Modos de vida e experiéncias trans: campos para
pensar a terapia ocupacional social

5.1 Modos de vida trans: Entre o enfrentamento e o reconhecimento

A constituicdo de modos de vida, na sociedade contemporanea, passa pelo
atravessamento de multiplas variaveis que compreendem o processo socio-histérico que
delimita cddigos de existéncia; as ferramentas oferecidas e manejadas para possibilidade
da operacionaliza¢do da vida no interior de seus cotidianos; e a forma com que esses
sujeitos se organizam e agem mediante a sua percepgdo acerca dos processos sociais
vivenciados.

Sistemas, atores sociais, cotidiano, historia, percepcao. Esses sdo termos-chave
para pensar os modos de vida que, em uma interacdo complexa, nos oferecem 0 acesso
sobre como determinadas logicas sociais sdo assimiladas e operacionalizadas na
materialidade da vida, construindo habitos, cddigos, negociacdes intra e extra grupo, e
principalmente, percursos e fazeres.

As historias que percorremos ao longo da pesquisa que subsidia as discussfes
propostas nesta tese anunciam que o sistema sexo-género-desejo ndo opera somente como
formador de subjetividade e de lugares sociais na experiéncia de pessoas trans. Para além
disso, experiéncias nas mais diferentes etapas dos cursos de vida e nos mais diversos
contextos apontam para as praticas de resisténcia e enfrentamentos ao proprio sistema
que produz seus lugares sociais, e suas demandas por reconhecimento.

Os processos de estigmatizacdo vivenciados por sujeitos que no interior de um
dado sistema ndo se produzem nos contornos dos moldes hegemdnicos, como é o caso
das pessoas trans, resultam em dificuldades e impossibilidades destas no que diz respeito
ao direito fundamental a singularidade, de poderem exercitar o direito de ser, de viver e
de serem respeitadas como todos os demais cidaddos (PERES; TOLEDO, 2011). Suas
existéncias mediante suas expressoes de género ndo conformes com os modelos binarios,
por si sO, ja produzem enfrentamentos. Se afirmar uma pessoa trans frente a esses
determinantes, ainda nas primeiras etapas dos cursos de vida (infancia e adolescéncia),
coloca as redes de apoio social em instabilidade, como nos casos de Bianca, Talita e
Tiago. Na direcdo contraria, a existéncia e consisténcia dessas redes produzem
fortalecimento e capacidade de reconhecimento de si enquanto sujeito de direitos, como

no caso de Marcela.
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Se todos 0s sujeitos — trans ou cissexuais — constroem-se e assimilam as normas
de género no interior de um mesmo sistema, isso implica dizer que o apoio social no
processo de construcdo da identidade de género nas experiéncias trans é demandado
aqueles que, apesar de compor sua rede mais proxima, incorporam e se reconhecem a
partir de vivéncias hegemdnicas. O ndo entendimento somado a auséncia do sentimento
de pertencimento por parte da rede de apoio primario, de acordo com Peres e Toledo
(2001), levam a aproximacao com pessoas que coadunam 0s mesmos gostos, desejos,
sonhos; pessoas que de certa forma compartilham suas experiéncias, necessidades,
desejos e projetos. Esses contatos iniciais com individuos que se identificam com seus
estilos de vida sdo imprescindiveis para que possam se fortalecer para os enfrentamentos
das forcas discriminatérias e excludentes, tanto no &mbito pessoal como no ambito da
vida social, e é ai que novos modos de vida vdo comecando a ganhar contornos mais
visiveis.

O processo de reconhecimento de si enquanto parte de um segmento identitario
que se assemelha por suas vivéncias de género ja sucede um momento de resisténcia aos
cédigos normativos que demandam enfrentamentos para os quais, normalmente, as
ferramentas ndo estdo postas, dado que, em todas as experiéncias e histdrias que
acompanhei ao longo desta pesquisa, as primeiras vivéncias de transgressdo a norma se
deu ainda na infancia, momento em que o unico vocabulario disponivel ndo incluia suas
expressdes de género.

Se em pesquisas como as de Kulick, Benedetti e Pelucio esses vocabularios véao
sendo reconhecidos por meio do contato com a rua, com o crescente uso das tecnologias
mediadas, com o debate sendo ampliado para dispositivos de controle, como a midia de
massa, e, principalmente, com a ascensdo dos discursos mobilizados pelo movimento
social e a ampliacdo do acesso ao ensino superior, cada vez mais esse novo repertério de
possibilidades de género circulam e se difundem, tornando historias como as de Dan mais
comuns do que as encontradas em pesquisas de duas décadas atras.

Ao mesmo tempo em que o0 sistema opera por dispositivos diferentes a depender
da sociedade e do momento historico, ele se reatualiza na proposicdo das mesmas normas,
colocando diferentes atores e instituicbes na complexa trama que envolve os cotidianos
trans.

E possivel perceber em histérias como as de Bianca, Talita, Dan e Tiago, seja por

meio da prostituicdo ou do movimento social, que o fortalecimento e a possibilidade de
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construgdo de ferramentas para o enfrentamento as condigdes de marginaliza¢do se ddo
por meio do fortalecimento pelo pertencimento.

Historias como as de Marcela, porém, ndo apontam para isso. Marcela vive as
marcas expressas no corpo de uma vida fora da norma. No entanto, a busca pela
legitimidade de seu corpo, a partir da possibilidade da mobilizagéo de signos que a tornam
cada vez mais passavel, somada a possibilidade de acesso a espa¢os formais de educacéo,
profissionalizacdo, e, ainda, a espacos de lazer “protegidos”, garantem que ferramentas
de enfrentamento sejam construidas por outras vias. Nesse sentido, 0s acessos produzidos
pelas marcas da classe social garantem a Marcela possibilidades outras de
enfrentamentos.

Por um lado, em experiéncias diferentes das de Marcela, os enfrentamentos sdo
mediados pela construcdo de novas redes de apoio, a partir da mobilizacdo de outras
gramaticas em que essas existéncias sao possiveis e de outros codigos em que elas sdo
operacionalizadas e negociadas. “Um cenario com mais aliados pro combate da vida”,
disse-me Bianca, certa vez. Por outro, no entanto, € o acesso produzidos por fatores
socioecondmicos que se coloca como uma ‘“arma potente”. Nas primeiras experiéncias,
citadas, apreendem-se estratégias de sobrevivéncia e circulagdo por meio de uma
articulacéo coletiva envolvendo cddigos e aprendizados que tornam a vida mais possivel,
enquanto que, na segunda, as exclusdes operam mais no campo da cultura, atraves do
estigma, e, portanto, na materialidade da vida e na possibilidade de acesso a direitos, as
ferramentas se tornam mais possiveis de serem acessadas individualmente.

O acesso a espacos de educacdo formal e profissionalizacdo, nesse sentido, opera
como forte definidor de possibilidades concretas de emancipacao e de operacionalizacdo
de projetos de vida (SILVA, 2017). A escolarizacdo, especialmente o0 acesso ao ensino
superior, somada a insercao em espacos de mobilizacdo, formacao e articulacdo politica
se apresentam como experiéncias determinantes nas historias de Dan e Tiago.

No caso de Dan, é por meio do reconhecimento de si nas imagens de luta acessadas
no interior dos discursos produzidos pelos espagos de debate e articulacdo politica que
sua historia, seus sentimentos, suas sensa¢des ganham corpo. Aqui, apontamos o primeiro
atravessamento no que diz respeito a assimilacdo da experiéncia e do seu lugar no interior
da norma. Sistema e percepcao se entrecruzam e ganham lugares cada vez mais evidentes
na trama da constituicdo da historia de vida de Dan.

A transgressdo as normas de género a partir da orientagdo sexual nao

heterossexual colocava Dan com acesso aos debates sobre género e sexualidade nos
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espacos universitarios, mas foi o contato com as experiéncias trans que o fizeram se
perceber como um homem trans. A apropriacéo e o fortalecimento dessa identidade s
ocorreram via fortalecimento e acolhimento por meio do contato com os pares, resultando
no reconhecimento de si. Naquele circuito, Dan se sentia protegido, igual, num mundo
onde, até entdo, s6 se percebia diferente. Os novos cddigos que traduzem essas
experiéncias e esse reconhecimento de si apresentaram um novo horizonte para ele. Esse
reconhecimento se fortaleceu a partir do aparato que ele construiu ao longo de sua histéria
de vida, aparato que era anterior a propria identidade. A autonomia que 0 acesso aos
espacos de educacdo formal, especialmente a instituicdo de ensino superior inspiraram
em Dan, sdo reconhecidas por ele como ferramentas potentes no enfrentamento as
maltiplas violéncias que certamente viveria em seu cotidiano a partir desse
reconhecimento.

Acessar 0s espa¢os educacionais a partir de uma corporalidade ndo hegemonica
produz experiéncias de exclusdo (SALES, 2018), produz evasdo, ou nos termos de
Benevides e Nogueira (2020), produz expulsdo. Mas acessa-lo a partir de marcas de
género ndo tdo visiveis, por outro lado, resultou para Dan na possibilidade de reunir
ferramentas para enfrentamento da vida quando essa identidade foi assimilada.

Familia e escola passam a ser instituicdes chaves nas historias acompanhadas no
decorrer desta tese como marcos das primeiras imposic¢des do sistema sexo-género-desejo
as pessoas trans. De um lado, tém-se as primeiras possibilidades de protecdo de um
sujeito, em um mundo que o coloca num lugar fragil no que diz respeito a cidadania
(CARVALHO; ALMEIDA, 2003; BENTO, 2012), e do outro, a primeira instituicdo de
sociabilidade, assimilacdo e reconhecimento dos codigos da vida social (LOURO, 2009).
Ambos néo se constituindo como suporte em nenhuma medida no que diz respeito a esse
tipo de vivéncia, no entanto, negociando de multiplas formas a constru¢do dessas
identidades, e contribuindo para a forma com que elas séo subjetivadas.

A histéria de Marcela nos ajuda a pontuar alguns argumentos nessa direcdo. A
consisténcia de um aparato familiar que, apesar de negar a possibilidade de uma
identidade fora dos marcos binarios por parte das experiéncias da filha, também se coloca
como apoio quando essa possibilidade passa a ser mais concreta. 1sso se da, a priori, pelo
acesso a um repertorio de experiéncias que passam pela critica a normatividade de género,
somadas a possibilidade de protecdo. Marcela foi apresentada a inumeras ferramentas de
enfrentamento da vida no interior de suas relagdes familiares. O acesso a educacao,

cursos, viagens, praticas culturais e de lazer, mediagdo na insercdo no mercado de
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trabalho, negociacdo da exposicéo, podendo vive-la predominantemente em espacgos mais
regulados e protegidos. Todas essas experiéncias resultaram numa Marcela com
condicOes de viver uma vida mais habitavel, e de pdr em pratica seus projetos de vida.
Trabalho, lazer, moradia, educacdo, sociabilidades, todos esses foram campos da vida
cotidiana em que Marcela p6de desenvolver suas praticas e se reconhecer como sujeito,
ainda que precise negociar cotidianamente a forma com que operacionaliza a vida.

Ter umarede de apoio social mais consistente e condi¢des materiais de concretizar
projetos de vida ndo torna Marcela imune as condicdes impostas pelo estigma. Ao mesmo
tempo, oferece condic¢des de enfrentamento aos seus desdobramentos na vida social.

O enfrentamento, nesse sentido, torna-se possivel a partir da percepg¢éo de si no
que diz respeito a sua identidade de género e do amparo e acolhimento mediante esse
reconhecimento, e se d& na direcdo das violéncias e marginalizagdes produzidas pelo
sistema sexo-género-desejo. O sistema e o cotidiano se traduzem, nesse sentido, como as
engrenagens que os produzem e o campo concreto no qual essas producdes sdo
marginalizadas, respectivamente.

A possibilidade de apreensdo de um vocabulario em que essas vidas sdo mais
viaveis se situa como formas de leitura de si, e, portanto, de legitimacdo da propria
identidade. O reconhecimento nesse contexto, ndo deve ser entendido apenas como a
capacidade de se nomear 0 outro ou a si mesmo, mas sustentar em aberto a questao sobre
guem € o outro ou quem sou eu (SALES, 2018) nos desafios da vida cotidiana.

Na histdria de vida de Marcela, percebe-se que esses enfrentamentos se ddo na
ordem de um contexto mais individual. Mas nas experiéncias de Bianca, Dan e Tiago
(principalmente via relacdo deste Gltimo com a namorada), esses enfrentamentos ganham
sentido no &mbito do encontro com o coletivo, a partir de seus pares. Mas esse coletivo
também é localizado. Trata-se de um grupo em que 0 manejo dos termos especificos que
os definem, e a critica sobre a propria experiéncia — que é, na verdade, a critica ao sistema
sexo-género-desejo — sdo o fio condutor.

Bianca traz fortemente em sua narrativa a experiéncia de travestis que tém suas
experiéncias marcadas pela precarizagdo da vida (BUTLER, 2015)'* nos termos
socioeconémicos. Utilizo travestis no plural porque sua trajetéria é narrada no

atravessamento de mdltiplas vozes, ja que sua experiéncia no interior do movimento

™ Judith Butler, em seu livro “Quadros de guerra: Quando a vida é passivel de luto?”, publicado em 2015
discute que as vidas sdo por sua natureza, precérias, podendo ser eliminadas tanto de maneira proposital
como de forma acidental, ndo importando o quanto se esforce para persistir. (p.188)
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social a autoriza, segundo ela mesma, a falar em nome de um coletivo. A auséncia de
politicas publicas mais efetivas no que diz respeito ao acesso a direitos basicos compde
uma luta na qual Bianca se localiza: a busca pelo reconhecimento por parte do Estado.
A busca pelo reconhecimento marca os modos de vida de pessoas trans na medida
em que a inteligibilidade se torna uma condigdo bésica de existéncia. Em entrevista a

psicanalista Patricia Porchat, Judith Butler afirma:

Quando falamos sobre o campo da inteligibilidade de género,
estavamos falando sobre institui¢Oes, categorias e linguagens existentes
que podem fazer com que o género tenha sentido. O reconhecimento é
uma relagdo intersubjetiva, e, para um individuo reconhecer o outro, ele
tem que recorrer a campos existentes de inteligibilidade. Mas o
reconhecimento também pode ser o lugar onde os campos existentes de
inteligibilidade sdo transformados. (PORCHAT, 2010, p. 168)

Ela ainda continua:

[é preciso] marcar posicdo no campo da inteligibilidade, revisa-lo e
expandi-lo, de modo que uma nova forma de reconhecimento seja
possivel. Ou o individuo pode dizer: “ndo quero ser reconhecido por
meio de nenhum dos termos que vocé tem”, € nesse ponto aquele campo
de inteligibilidade é recusado e uma distancia critica se estabelece.
Invocamos campos de inteligibilidade quando reconhecemos outros,
mas também podemaos retrabalha-los ou resistir a eles no curso de novas
praticas de reconhecimento (PORCHAT, 2010, p. 168).

Nancy Fraser (2008) propde o debate sobre duas condigbes atreladas as
injusticas: a injustica socioecondmica e a injustica cultural ou simbdlica, as quais a autora
propde dois caminhos possiveis: as politicas de redistribuicdo econdmica e politicas de

reconhecimento. A autora argumenta:

O remédio para a injustica econdmica é a reestruturacdo politico-
econdmica de algum tipo. Isso pode envolver redistribui¢éo de renda, a
reorganizagdo da divisdo do trabalho, submeter investimentos a uma
tomada de decisdo democratica, ou transformacdo de outras estruturas
econdmicas bésicas. O remédio para a injustica cultural, em contraste,
é algum tipo de mudanca cultural e simbolica. Isso poderia envolver a
revalorizacdo de identidades desrespeitadas e de produtos culturais de
produtos discriminados. Também poderia envolver o reconhecimento e
a valorizagdo positiva da diversidade cultural. Mais radicalmente ainda
poderia envolver a transformagdo total de padrdes sociais de
representacdo, interpretacdo e comunicagdo de modo que mudaria o
sentido de si mesmo em todas as pessoas. (FRASER, 2008, p.16-17)

A autora se refere a dois tipos de injusticas que em menor ou em maior grau

atravessa as experiéncias trans, e que demandam por reconhecimento em dois polos
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distintos: a politica e a cultura, e ainda afirma: “ver o reconhecimento como um problema
de justica é trata-lo como uma questdo de status social” (FRASER, 2003, p.29). Assim,
considera que para a participacdo democratica na vida social, o sujeito precisa possuir
recursos materiais e padroes de valores culturais que possibilitem o respeito, e, portanto,
a igualdade de oportunidades para a obtencédo de estima social.

Se a exposicdo a violéncia subjetiva e material comp6e o cotidiano de pessoas
trans, seja por meio da auséncia ou insuficiéncia de politicas publicas ou pela violéncia
simbdlica da constru¢cdo de um lugar marginal que reiteradamente diz respeito a
“anormalidade” de ndo se enquadrar na norma, a reconfiguracao das redes de apoio diz
respeito a uma potente estratégia de enfrentamento — e de sobrevivéncia -, e busca por
reconhecimento em meio a hiato de possibilidades mais democréaticas na igualdade de
acessos.

Na busca pelo reconhecimento, Talita reconfigura sua sociabilidade e, com isso,
constrdi alternativas de sustento e sobrevivéncia e aprende novos codigos sobre como
viver em um corpo ndo normativo. Se nesse caso, a familia ndo se configura como um
I6cus protetivo a sua materialidade, e nem tampouco a sua subjetividade, os espagos de
prostituicdo remodelam seus limites protetivos e afetivos, como é possivel perceber na
forma com que ela se refere as demais mulheres trans com as quais se relaciona nos
espacos de prostituicdo, ao chama-las de irmas. O reconhecimento, nesse sentido, ndo é
demandado da arena publica por Talita, tornando-se possivel somente no interior de seu
grupo, mas a fortalecendo para o transito nos demais espacos da vida social. Esses espagos
ndo se ampliam, mas seus usos sdo mediados por estratégias como a hora do dia e 0s
espacos em gue se expde menos a violéncia, a vestimenta mais possivel para estar mais
passavel em determinados espacos de circulagdo, a expressdo corporal, a mobilizacdo de
acompanhantes, a ndo exposicao da familia. Todas essas sdo estratégias de protecdo que
acionam recursos de assimilagdo a norma, numa tentativa de operacionalizar a vida,
especialmente no que diz respeito aos transitos no espaco publico.

Assimilar a norma, para alguns, nesse sentido, se configura como uma forma de
busca por reconhecimento por parte das imposi¢fes sociais. 1sso ndo é possivel de
perceber apenas nas estratégias que de Talita mobiliza. Marcela também nos mostra isso
de maneira clara, por exemplo, quando se posiciona contra travestis e mulheres trans que
se prostituem, afirmando a luta pela profissionalizac&o das trabalhadoras do sexo como
algo que “desmoraliza” o grupo, e se pautando nessa justifica para ndo se posicionar em

favor da causa.
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As trabalhadoras do sexo, nas proposicdes de Marcela, carregam simbolos que
denunciam o estigma. A interacdo entre os simbolos que a informacao e a percepcao de
quem a recebe estabelece, além da capacidade decodificadora de quem os observa,
evidenciam o estigma do qual Marcela busca afastar-se como estratégia de minimizar o
impacto do preconceito, ainda que o enfrentamento a norma ndo esteja presente.

Nesse sentido, objetivo e o subjetivo na percepcdo do real operam diretamente na
possibilidade de construgcdo de estratégias de enfrentamento ao sistema que produz
cotidianos as margens, nesse contexto, ainda que ndo necessariamente no sentido de
romper com as normativas do sistema sexo-género-desejo, mas de sobreviver as
imposicdes dele. E a partir da percepcdo de si frente a um refinado mecanismo de
producdo de sujeitos com base no seu género e nas suas sexualidades, e em como ele
opera frente a producdo de desigualdades sociais que se anuncia como a luta por
reconhecimento vai se configurando no interior de cada experiéncia individual e na
experiéncia coletiva.

Marcela ndo se reconhece na luta de mulheres trans que se prostituem porque
apesar de ter sido fruto de um sistema de género que a aloca em um lugar de menos
aceitacdo, as vivéncias de acesso e a forma com que sua experiéncia de classe a posiciona
possibilitam a constituicao de seu cotidiano de maneira significativa a partir das proprias
ferramentas que oferece. Isso ndo a localiza numa posicdo de menor exposicdo a
violéncia, na medida em que também desenha os limites da composicdo de si, mas
também a torna vitima de violéncia normativa.

Toneli e Becker (2011) apontam que a violéncia normativa € primaria em um
duplo sentido: ela permite a ocorréncia da violéncia secundaria que entdo consideramos
como tipica, e, serve para apagar essa ultima. (p. 7). Ou seja, de acordo com 0s mesmos
autores, a violéncia normativa exercida antes da violéncia cotidiana invisibiliza-a, torna-
a inexistente. O que os autores discutem nos ajuda a compreender essa dinamica de
violéncia e reconhecimento, se tomarmos a histéria de Marcela como exemplo. Por
violéncia normativa ndo se entende um certo tipo de violéncia que se torna a norma, mas
sim a violéncia das normas. As normas de género, elas mesmas, podem exercer uma certa
violéncia sobre os corpos que as violam. Elas tanto autorizam a violéncia fisica tipica que
sdo reconhecidas rotineiramente como tal, quanto simultaneamente apagam essa
violéncia de nossa apreensdo. As formas de violéncia as quais pessoas trans com
experiéncias de classe e constituicdo de cotidianos semelhantes as de Marcela sdo

expostas ndo operam diretamente no campo dos acessos, mas incidem sobre a liberdade
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dos seus corpos. N&do se reconhecer como parte desse sistema faz com que sujeitos como
Marcela busque o reconhecimento por meio da assimilacdo das normativas de género,
ndo como estratégia de sobrevivéncia, mas de um lugar menos marginal no interior do
préprio segmento.

Os espacos de articulagdo politica vao se compondo, nessas experiéncias, como
elementos centrais na percepgdo da realidade, e se tornando fonte de caminhos possiveis
de fortalecimento, reconhecimento e enfrentamento, ndo somente no campo dos direitos,
como aos discursos dominantes em torno dos géneros e das sexualidades. Trata-se, de
acordo com Carvalho (2015), de marcar uma esfera igualmente politica das relacdes
sociais, na qual a auséncia de reconhecimento traz prejuizos a formacéo do sujeito e ao
exercicio da vida social.

Bianca demarca em boa parte de suas falas que o estigma é o principal obstaculo
frente a possibilidade de uma vida fora das margens, e é por meio do movimento social
que ela encontra possibilidades de enfrentamento a ele. Se o estigma se apresenta como
barreira quase intransponivel ao reconhecimento (CARVALHO, 2011), é a partir dele
que Bianca enxerga pontes que o contornem no que diz respeito ao reconhecimento social
da diferenca pessoal e ao reconhecimento juridico da igualdade de direitos, demarcando
gue nessas experiéncias, a cidadania se pressupde a partir de um duplo reconhecimento.

Dan e Marcela também demonstram, a partir de suas historias de vida, que o
movimento social se configura como um espaco potente de fortalecimento e construcao
de redes de solidariedade. Eles ainda apontam que o enxergam como possibilidade de
concretizacdo de seus projetos de vida, uma vez que num contexto de intensas
marginalizacdes e impossibilidades, € nos espacos coletivos de luta que a possibilidade
de enfrentamento se materializa. No interior dessas experiéncias, é possivel perceber dois
sentidos e direcdes do reconhecimento: Primeiro o reconhecimento reciproco, entre 0s
pares, que resulta no que foi anteriormente discutido, o pertencimento e o fortalecimento;
e por fim, a luta pelo reconhecimento por parte do Estado no que diz respeito as demandas
por politicas publicas e direitos sociais que traduzam as demandas concretas desses
sujeitos, como, de acordo com a ANTRA (2020), possibilidades menos subalternas no
mercado de trabalho, estratégias de acesso e permanéncia de pessoas trans nos espagos
educacionais, politicas de enfrentamento a violéncia, incorporacédo dos debates de género
e sexualidade nos curriculos escolares, promogdo de espacos de sociabilidade, respeito

ao nome social, despatologizacao das identidades trans, entre outras.
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A insercdo no mercado de trabalho, bem como a circulagdo nos espacos publicos,
se mostra como grande desafio na experiéncia de muitas pessoas trans, a exemplo de
Talita e Bianca. Claramente a dificuldade de insercéo é resultado de uma composicao que
envolve o atravessamento de classe nas suas histdrias de vida, diferente das experiéncias
de Dan e Tiago (que acessaram o mercado de trabalho antes de sua transi¢do) e da
experiéncia de Marcela (que teve acesso a recursos econdmicos que possibilitaram sua
qualificacdo profissional). Apesar das marcas do estigma atravessarem as experiéncias de
sujeitos das multiplas classes sociais, é no interior dos sistemas de classe que algumas
ferramentas de enfretamento surgem e tornam algumas praticas possiveis de serem
negociadas.

“Ter carteira assinada”, “emprego fixo” ou qualquer outra categoria considerada
socialmente digna agrega valor social ou estima social a quem as carrega (CARVALHO,
2015), e a auséncia ou precariedade dele repercute de maneira direta nos cotidianos de
pessoas trans. Se de uma maneira geral, nas experiéncias trans esse acesso ¢ dificultado,
na trajetoria de Dan o acesso foi possivel num momento anterior a transicdo de género e
sua permanéncia esta ligada as negociagdes cotidianas que Dan precisa mobilizar.
Marinho e Almeida (2019), em uma pesquisa que aciona a histéria laboral de pessoas

trans no estado do Rio de Janeiro discutem:

A busca de uma insercdo laboral via concurso pablico, mesmo que néao
seja na area de sua formacdo, é muito procurada por pessoas trans
perante a dificuldade de emprego em empresas privadas e pelo aspecto
da protecdo dos direitos trabalhistas e garantias de estabilidade. Além
disso, as normativas sobre 0 uso do nome social no servico publico séo
atraentes por equacionarem, pelo menos em boa parte, 0s processos de
assimilacdo social de sua identidade de género no ambiente de trabalho
(p.127).

Apesar de Dan ter um cargo de professor no ensino publico e esse ser um fator
que Ihe garante a inser¢do no mercado de trabalho sua permanéncia envolve negociar
constantemente o seu lugar de respeito e aceitacdo por parte dos demais atores envolvidos
em seu contexto de trabalho em face das préaticas que traduzem, em maior ou menor grau,
a transfobia.

Essas infindas negociacdes sdo mobilizadas a partir dos discursos apropriados por
Dan no interior do movimento social, para reafirmar seu lugar no contexto do trabalho, e
se constituem como um aparato de enfrentamento ao sistema generificado. 1sso porque

apesar da fungéo assumida, Dan ainda precisa lidar com um processo de transicdo em
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andamento e a (ainda) ndo alteracdo do nome no registro o que “denuncia” o seu lugar
como pessoa trans. Como ele mesmo afirma, “ndo ha alternativa sendo resistir”, e essa
resisténcia caminha, mais uma vez, na dire¢do de busca por reconhecimento.

Por meio do conhecimento construido no interior do movimento social, Dan
articula acdes na escola em torno dos debates de género, se coloca a disposi¢do na
resolugéo de questdes com os alunos em torno dos géneros e das sexualidades, e faz suas
“micropoliticas cotidianas” como forma de tornar o lugar de trabalho menos hostil e evitar
situagdes de constrangimento.

E o constrangimento que perpassa a experiéncia de pessoas trans que estio
inseridas no mercado formal de trabalho. Lacerda (2006) aponta que esses constantes
constrangimentos decorrem da tematica da “safadeza” e “promiscuidade” estarem sempre
associadas as vivéncias trans tendo em vista que no imaginario social, € no contexto do
mercado do sexo que suas vivéncias sdo construidas e mobilizadas. Romper com esse
imaginario, na experiéncia de Dan, se configura como a possibilidade de criar alternativas
de humanizacgéo das pessoas trans e é nesse espectro que ele da sentido a sua vida.

Nesse sentido, o trabalho passa a ser mais que uma possibilidade de manutencéo
do proprio sustento, mas um caminho de luta por reconhecimento visto que € por meio
dele e para ele que Dan constréi ferramentas para enfrentar as condi¢es concretas da
vida no interior de seu cotidiano.

Marcela também mobiliza os aspectos de percepcdo do real através de seu
cotidiano no que diz respeito ao campo de trabalho. N&o enfrenta as condicBes concretas
de precarizacdo do trabalho, visto que sua insercao se deu via grandes investimentos em
seu processo formativo somada a uma boa rede de contatos, o que a levou a um cargo
respeitavel, o que por si s6, demanda respeito e reconhecimento. Ao fazer uso desse lugar
de poder na escala produtiva, enfrenta as possibilidades de constrangimento mobilizando
estratégias como a construcdo de rodas de conversa e cursos de formacdo de recursos
humanos no interior da empresa em que trabalha. Apesar de ndo se reconhecer em
diversos lugares que o sistema sexo-género-desejo a coloque, especialmente nos que sao
atravessados pelos aspectos da moralidade mobilizada pela sexualizacdo de seu corpo,
enquanto mulher transexual, seus enfrentamentos ndo vao na direcdo da construcdo de
respeito no interior do cotidiano de trabalho, por parte dos demais funcionarios, mediante
as experiéncias trans.

Essas duas experiéncias nos ajudam a refletir sobre os enfrentamentos e

reconhecimentos como fortes elementos nos modos de vida trans no contexto de trabalho,
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e as estratégias que mobilizam esses enfrentamentos estdo diretamente relacionadas com
a percepcao do sistema na dinamizacdo de seus cotidianos. Por outro lado, também
denunciam que esses enfrentamentos s6 sdo possiveis dentro de uma gramatica em que a
atividade é considerada produtiva, e, portanto, reconhecida como trabalho. No caso de
travestis que se prostituem, como é o caso de Talita e Bianca, esses enfrentamentos sdo
produzidos fora do mercado formal, num lécus em que o reconhecimento de suas
identidades é legitimo. Ambas contam que ndo mandam mais curriculos tendo em vista
as diversas situacdes de constrangimentos vivenciadas ainda durante 0S processos
seletivos.

Se fica evidente a necessidade de politicas publicas para inser¢do no mercado de
trabalho formal, tendo em vista os marcadores que distancia esses sujeitos dessas
vivéncias, a experiéncia de Bianca nos oferece uma reflexdo importante. O preparo para
um mercado que ndo oferece o reconhecimento de sua humanidade e cidadania para o
desenvolvimento dessas préticas, que ndo oferece formacéo de recursos humanos, e que
ndo cria espagcos mais acolhedores a essas identidades acaba sendo um espago de

reproducdo de multiplas formas de violéncia.

E indiscutivel que a dificuldade das pessoas trans em se inserirem no
mercado de trabalho advém ndo s6 da falta de acesso aos estudos ou
qualificacdo, mas principalmente da aparéncia e condi¢do de
transgeneridade, concomitantemente ao fato de que por vezes 0s
empregadores tratam a transexualidade como doenca. (DIAS;
BERNARDINELLI, 2016, p. 252).

Ainda que 0 acesso a educacao e aos espacos de trabalho formal tenham se tornado
possiveis por meio do programa do qual Bianca fez parte, a auséncia de uma mediacao
entre a conclusdo dos cursos e a busca por emprego, tendo em vista sua corporalidade,
tornou a insercdo no mercado de trabalho uma possibilidade menos concreta. A
possibilidade de término do ensino médio e de capacitacdo profissional com certeza é
uma arma potente oferecida por esse tipo de programa — embora seja importante
mencionar a escassez de programas desse tipo -, além ainda, da possibilidade de
reconhecimento, por meio de politicas publicas e da promocdo de debates que viabilizam
0 reconhecimento desses sujeitos como cidadaos, no entanto, ha ainda outros nés a serem
desfeitos e importantes teias a serem tecidas na conformacdo de redes mais solidas de

insercéo social.
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Potentes avangos vém sendo realizados ao longo da ultima década: a possibilidade
de retificacdo do nome no registro civil desde 2018 (MOREIRA, 2019); a retirada da
transexualidade do rol de doencas mentais do Codigo Internacional de Doengas na sua
versdo mais recente, pela Organizacdo Mundial de Saude, o realocando para o rol de
condigdes relacionadas & saude mental e o renomeando para incongruéncia de género
(MUNIZ; ESQUENAZI, 2021); a promocao da visibilidade das experiéncias de pessoas
que dissidem em género ou em sexualidade a partir do aparato midiatico, dos debates na
camara de direitos humanos; a possibilidade da promocgéo de debates sobre género e
sexualidade nos espacos educacionais; a criacdo de uma politica publica especifica para
0 processo transexualizador, e sua respectiva ampliagdo via Sistema Unico de Salde; entre
outros. Certamente, as novas geragdes de pessoas trans ou de demais pessoas que nao
constroem suas vivéncias de género em coeréncia com o0s moldes normativos
hegemadnicos tem disponivel um contexto que € composto por ferramentas mais possiveis
de serem acessadas, nos termos juridicos, do que as travestis dos anos 1990 que Don
Kulick acompanhou em sua pioneira etnografia, e isso certamente afeta seus modos de
vida, que ndo sdo estaticos, e vao reconfigurando os seus signos na medida em que a
percepcao da realidade viabiliza mudangas concretas no cotidiano de sujeitos coletivos,
na mesma proporcdo em que o sistema que o0s constréi vai se reatualizando e se
dinamizando a partir de novos mecanismos.

N&o ha homogeneidade no que diz respeito aos modos de vida trans, se
entendermos que eles sdo atravessados por multiplos fatores que singulariza a experiéncia
de sujeitos individuais, mas informa sobre os modos de vida de sujeitos coletivos. No
entanto, percebemos a partir das historias de vida que se situam como objeto desse estudo,
que seus modos de vida sdo produzidos pela (1) necessidade de enfrentamento a um
sistema que empurra esses sujeitos para as margens se faz presente em todas as etapas de
seus ciclos de vida, e em boa parte dos contextos nos quais circulam e desenvolvem suas
praticas cotidianas, seja no espaco domeéstico, nos contextos de trabalho, ou nos demais
espacos de circulacdo; (2) possibilidade de operacionalizacdo da vida por meio dos
cotidianos que sdo produzidos nessas experiéncias se tornam possivel com a construcéo
e consolidacdo de redes de suporte mais sélidas, que oferecam apoio, protecdo e
reconhecam seus corpos e suas identidades como legitimas, de modo que poucas
alternativas sdo possiveis fora de relagdes as quais se sintam pertencentes; (3) marcadores
como classe social sdo determinantes no que diz respeito as possibilidades concretas de

acesso a oportunidades no interior dessas experiéncias, tendo em vista que as marcas
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determinadas pelo estigma inviabiliza que a materialidade desses corpos por si s
alcancem a mobilidade social; (4) é no campo do reconhecimento que se alocam suas
principais alternativas de emancipacao, sejam elas via Estado, por meio da criagdo e
efetivacdo de politicas publicas que minimizem o impacto do ndo reconhecimento social
desses corpos, ou pelo reconhecimento operacionalizado por meio das micropoliticas
cotidianas, que normalmente sdo possiveis por meio da percep¢do da producdo de suas
vivéncias por meio do sistema que as produz; (5) os espacos em que esse sistema é
assimilado, tendo em vista a auséncia de debates e de politicas publicas que traga pra cena

e considere a vulnerabilidade que ele produz, tem sido 0 movimento social.

5.2 A Terapia Ocupacional Social e os Modos de Vida: Dialogos possiveis

A praxis do terapeuta ocupacional consiste numa dimensdo técnica e numa
dimenséo politica que séo indissociaveis, nos disse Barros, Ghirardi e Lopes (2002) numa
das primeiras produc6es de um debate mais profundo sobre a terapia ocupacional social,
oriunda de reflexdes e questionamentos acerca do lugar do técnico e das bases que
fundamentam a acdo da profissao, que se iniciaram ainda nos anos 1970.

Essas reflexdes decorreram da constatacdo da funcdo social do terapeuta
ocupacional fincada no pressuposto da necessidade de adaptacdo social, ndo se
questionando a estrutura social e suas desigualdades, de modo que as preocupacdes desse
profissional se centravam na insercao e reintegracao da pessoa ao seu meio sem que se
discutissem os motivos da exclusao e as resisténcias a reinsercdo (LOPES, 2016).

Ainda nessa década, em decorréncia da atuacao profissional em instituicGes totais
e de violéncia (GOFFMAN, 1980; BASAGLIA; BASAGLIA, 1977) o guestionamento
de parte dos profissionais adivinha do uso terapéutico das ocupagdes no sentido de
preencher o vazio ocupacional decorrente da ociosidade (NASCIMENTO, 1991).
Esperava-se que as intervencBes caminhassem na direcdo da tranquilidade de um
ambiente onde o paciente deveria viver calmo, sem manifestacGes exuberantes de
comportamento, sendo a ocupacdo percebida como grande recurso para tal finalidade
(BARROS; GHIRARDI; LOPES, 2002, p.96).

Nos anos 1980, com o processo de redemocratizagdo do pais e uma conjuntura
marcada por mudancas de ordem econémica e politica e de implementacdo de politicas

sociais, 0 terapeuta ocupacional passa a compor diferentes areas de atuacéo, e a logica
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asilar vai dando lugar a construcdo de um olhar direcionado para as a¢@es nos territorios
e vidas dos sujeitos de modo que as agdes comegam a ser pensadas para além dos limites
institucionais.

Outros referenciais ndo calcados no modelo biopsicossocial vao sendo acionados
para compreender esse sujeito em sua relacdo direta com a sociedade, ndo mais a partir
de uma perspectiva centrada no individuo, mas a partir de referenciais que possibilitassem
uma leitura macrossocial acerca das questdes estruturais que impunham aos sujeitos
impossibilidades de participacdo e de uma construcdo mais democratica de seus
cotidianos.

Esses referenciais ajudaram numa compreensao dos lugares possiveis ao técnico
frente a consolidacdo do consenso hegemonico em torno da conservacao dos interesses
da classe social dominante, ou ainda, na construcdo de um dissenso contra-hegemaonico
que buscasse transformar o ordenamento vigente, como nas proposi¢es de Antonio
Gramsci (LOPES, 2016), em resposta a uma ldégica de trabalho em que o terapeuta
ocupacional exercia um papel de promotor de adaptagéo social (GALHEIGO, 1997).

Novas demandas surgem nos cenarios de atuacdo da terapia ocupacional, para
além das questdes voltadas para a reabilitacdo, ou ainda, permeada pelas l6gicas de
recuperacdo da saude, colocando a necessidade de acbes no territorio (BARROS;
GHIRARDI; LOPES, 2002).

Os deslocamentos decorrentes de uma terapia ocupacional que, até aquele
momento, desenvolvia as suas acoes a partir de modelos centrado no individuo comegam
a fazer emergir debates que acionam a necessidade de compreensdo sobre os coletivos,
grupos e populacdes enquanto fator fundamental de uma pratica que visa a transformacéo
dos cotidianos fora dos marcos de salde e doenca.

Os paradoxos de uma sociedade marcada pelas desigualdades convocam
terapeutas ocupacionais a reelaborar proposicées técnicas e metodologicas para transitar
entre 0s contextos individuais e coletivos tomando a cidadania como principio orientador
de suas acdes e intervencdes (BARROS, 2004; BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007;
LOPES, 2016), buscando compreender as formas de interacbes que atuam sobre os
sujeitos, localizando as multiplas formas e intensidades de vulnerabilizacdo das redes
sociais de suporte (LOPES et al, 2008), corroborando com a proposi¢cdo de um campo
social na terapia ocupacional, nos anos 1990.

As desigualdades sociais e as formas de apreensao da realidade social, enquanto

elemento chave de uma terapia ocupacional que se preocupa com a mobilizacdo de
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ferramentas que tornem a vida possivel no interior de cotidianos precérios, passa a
demandar de terapeutas ocupacionais possibilidades de articulagdo e resolucdo as
multiplas expressdes dessas desigualdades no que diz respeito as possibilidades de
operacionalizacédo da vida.

Quando a terapia ocupacional questiona suas bases, aposta na agdo e numa
constituicdo composta por uma diversidade de areas que tém internamente discussoes a
realizar para ofertar as suas contribuicdes (MALFITANO, 2005). Nesse sentido, ainda de
acordo com Malfitano (2005), desafia terapeutas ocupacionais quanto a criagdo de novas
formas de abordagem que demandam a ampliacao e criacdo de novas metodologias.

O deslocamento de conceitos e concepg¢des que até entdo haviam sido centrais na
composicao do saber do terapeuta ocupacional passa a dar lugar a conceitos que buscam
abrir espaco para a compreensdo da complexidade de dindmicas que se atravessam na
composicdo dos fazeres. De ocupagdo ao cotidiano, a dimensdo filosofica e
socioantropoldgica comeca a compor de maneira significativa o arcabouco tedrico da
terapia ocupacional, bem como a saude coletiva, a psicologia social. Esses deslocamentos
se tornam necessarios na medida em que a nogéo de ocupacao e de atividade por si s6 séo
insuficientes para responder a todas as agdes que O terapeuta ocupacional pode
empreender, além de ndo possibilitar o entendimento acerca do lugar social dos grupos
para 0s quais a atencdo do terapeuta ocupacional se volta. Além disso, a fundamentacao
da profissdo ndo se esgota nela por si sO, e as perspectivas individualizantes e universais
do individuo adotadas até entdo, colocam uma compreensdo de homogeneidade no acesso
aos bens e direitos sociais, como se o0 sistema econdmico e politico no qual o sujeito se
localiza, néo exercesse qualquer influéncia desigual a seus projetos de vida a depender de
seu posicionamento no estrato social (GALHEIGO, 2020, p.13).

E no bojo da proposicdo de aportes tedricos metodoldgicos que possibilitem a
compreensdo dos contextos que produzem lugares desiguais e na repercussdo dessas
desigualdades nos seus cotidianos que o conceito modos de vida passa a ser ventilado na
terapia ocupacional.

A diversidade cultural e seu atravessamento no que diz respeito as desigualdades
sociais produzidas pela diferenca a partir de seus mais diversos marcadores, determina
dindmicas proprias e produzem codigos, dindmicas e negociacdes, e somente a partir de
uma apreensdo mais consistente sobre a forma com que seus mecanismos operam e

incidem sobre a producdo de praticas, resisténcias e formas de existéncia, € possivel
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desenvolver acBes mais propositivas no que diz respeito a formas que viabilizem a
emancipacéo social.

Os modos de vida, como discutido em capitulos anteriores, envolvem um conjunto
de caracteristicas e tracos que singularizam o0s atores sociais em suas formas de
operacionalizar o cotidiano, incluindo as técnicas e os padrdes culturais semelhantes em
diversos campos do fazer (SILVA, 2006), mas ndo somente. O modo de vida €
extremamente rico por abarcar condigdes concretas, subjetivas e politicas de sujeitos
inseridos em um dado territdério, ou pertencentes a um determinado segmento
populacional. Max Sorre (1952) aponta que o tempo aparece como elemento importante
porque modo de vida necessita de um minimo de duracdo e estabilidade, que também néo
o0 tornam algo perene, pois 0 modo de vida nasce, transforma-se, expande-se, e € entao,
quando ele chega a este grau de maturidade, que se torna possivel sua apreensdo.
Consoante a isso, La Blache (1954) aponta que os modos de vida introduzem entre 0s
seres humanos um novo principio de diferenciagéo, principio esse representado pelo tipo
de nutricdo e pelos habitos, de modo que este vem sendo construido e representado
sempre por uma coletividade marcada pela mobilizacdo de elementos e ferramentas que
asseguram a sua existéncia e a sua continuidade.

Quando nos deparamos com grupos sociais que sdao marcados pela diferenca,
como no caso das pessoas trans, percebemos que as dindmicas de marginalizacdo se
tornam uma constante em suas histérias de vida. 1sso se da pela ndo conformidade entre
suas vivéncias e as estabelecidas formas hegemdnicas de se constituir enquanto sujeitos.

A terapia ocupacional social, enquanto subarea da terapia ocupacional que visa
assistir a populacdes que sofrem processos de exclusdo social, ou ainda, a grupos que,
devido as transformacdes sociais, estdo expostos diretamente a precarizacédo do trabalho,
a vulnerabilidade relacional, resultando em vivéncias nas margens e em ruptura das redes
sociais (LOPES, 2016), para se debrucar sobre as demandas de grupos marcados pela

diferenca precisa considerar que

As diferencas culturais tém sido explicadas como se pudessem ser
essencializadas e reduzidas a tracos fixos, estaticos que seriam (nessa
visdo ainda dominante) constitutivos da natureza humana (que oculta a
cultura que produz os parametros do universal). Tal procedimento serve
auma logica classificatoria orientada para a hierarquizagdo. Uma ldgica
binéria que vem definindo o componente negativo das relagfes sociais
e das relagOes culturais: o/a negro/a, o/a indio/a, o/a estrangeiro/a, o/a
homossexual, o/a pobre, o/a louco/a, o/a deficiente e, também, o sul, a
mulher, etc. (BARROS; ALMEIDA; VECCHIA, 2007, p.130-131)
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Essas concepgdes essencializadas e universalizadas séo confrontadas por diversas
correntes tedricas, ao enfatizar particularidades na forma com que dados sujeitos ou
grupos sociais rompem com a ldgica dominante e constroem lugares de existéncia
mediante as condicBes e cddigos que lhes sdo oferecidos e préticas sociais as quais
produzem. Os modos de vida, de acordo com Lobo (1992) ndo se centram
especificamente em padrdes de vida e indicadores sociais, mas nas praticas cotidianas,
nas tradicdes, nas diferenciacbes internas de suas representacfes tanto quanto a
internalizacéo subjetiva de suas condigdes materiais de existéncia.

Ao considerar o sistema e 0s atores sociais, 0 cotidiano e a historia, e o objetivo e
0 subjetivo na percepg¢éo do real (GUERRA, 1993), a concepc¢do de modos de vida nos
apresenta uma teia complexa na qual as préaticas sociais se assentam, se sustentam e sao
operacionalizadas, oferecendo pistas importantes sobre como, no interior das dindmicas
sociais, estruturas e condutas dialogam na producéo de vida, e como 0s sujeitos lidam
com essa interagao (LOBO, 1992). Mais do que “quais sdo as condi¢des” nas quais 0s
sujeitos constroem suas praticas, a indagacdo me parece estar mais centrada em “de que
forma” ou “por meio de qual 16gica” essas praticas sao sustentadas e se tornam possiveis,
0 que me parece um conceito promissor na apreensdo de estratégias de enfrentamento,
formas de resisténcia e reinvencgdes da vida cotidiana.

“De que forma” ndo diz respeito apenas as ferramentas, aos discursos, aos codigos
e habitos. Diz respeito a localizacdo dos sujeitos coletivos nos sistemas sociais, as
estruturas e atores sociais que operam como demarcador desses limites e funcionam como
engrenagens desses sistemas, as praticas relegadas aos sujeitos, as logicas que permeiam
seus meios de sobrevivéncia, a (in)visibilidade dos mecanismos que conduzem esses
desdobramentos praticos, e as formas de reelaboracdo cotidiana que se faz em torno da
construcdo de suas proprias experiéncias a partir da forma como essas praticas sao
percebidas, reconfiguradas ou enfrentadas.

Ao se reconhecer como uma profissdo que busca fomentar aos sujeitos maior
autonomia, participacdo e insercdo social, é indispensavel a compreensdo sobre o
contexto no qual as pessoas vivem, suas dimens@es historicas e coletivas, no intuito de
apreender onde o trabalho ocorre e suas possibilidades para a busca de estratégias pela
insercdo e participacdo sociais, sem desconsiderar todos os limites estruturais que estao
sempre presentes (MALFITANO, 2016).

Malfitano (2016) ainda nos diz: O campo social pode ser compreendido como um

I6cus intersetorial de operacionalizacdo da vida, em outras palavras, o contexto concreto



191

onde ela acontece, de acordo com as possibilidades e limites impostos pelos fatores
socioeconémicos (p.118), mas ndo somente. Ao apontar para os codigos de existéncia e
sobrevivéncia de alguns grupos, a concepcao de modos de vida nos indica que os diversos
sistemas, aléem do econémico, incidem sobre a formacdo de lugares sociais. Apesar de o
conceito ter sua origem e dialogar intimamente com os marcos da visdo socio-historica,
abre espaco para que outros sistemas possam ser considerados e acionados na dimensao
estrutural dos modos de viver (GONCALVES, 2017; SILVA, 2018; MONTEIRO;
SILVA; PAULA, 2019).

Sistemas de producdo de codigos sociais oferecem diferentes lugares para a
construgdo de praticas cotidianas, projetos de vida, fazer politico, inser¢cdo no mercado
de trabalho, formas de amar, modalidade de uso dos corpos, circulacdo nos espagos
publicos, entre outros (GONCALVES, 2017). E preciso considerar que os mais diversos
sistemas ndo incidem somente sobre aqueles que séo produzidos nas margens dele, mas
a sociedade de uma maneira geral. O que vai ser diferenciado nessas construgdes sao 0s
lugares produzidos e ocupados nas dadas hierarquias por eles propostos.

E na relagdo direta entre os sistemas sociais, a forma com que eles produzem
cotidianos e a historia e ainda, na forma com que sdo percebidos, subjetivados e
incorporados nas dindmicas assumidas pelos sujeitos histéricos que os modos de vida sao
anunciados.

O cotidiano vem sendo debatido no interior da terapia ocupacional desde o final
dos anos 1980. Francisco (1988) tece uma critica sobre a naturalizacdo do termo cotidiano
na terapia ocupacional, no sentido de seus usos eram mobilizados como sinénimo de
acOes bioldgicas humanas, de modo que quando reduzido as AVDs e sua a¢do mecanica,
ndo poderia contribuir de fato para a compreensao das condi¢des concretas de existéncia
de sujeitos e coletivos (GALHEIGO, 2020). Deslocando a centralidade da nocéo de rotina
para a de cotidiano, a autora o0 associou a uma pratica humana transformadora, uma vez
que manifesta a concretude da vida em suas multiplas formas de ser operacionalizado, o
apontando como o fio condutor para a atuacdo do terapeuta ocupacional, e conforme
discutido por Galheigo et al (2018), um dos eixos norteadores de praticas emancipatdrias
nos diversos campos de atuacdo profissional, uma vez que organiza a a¢do do terapeuta
ocupacional desde, para e com o0 mundo da vida cotidiana.

A articulagdo entre os sistemas sociais e 0s cotidiano se faz entre a légica social e
a concretude da vida e pode ser percebida na auséncia de pessoas trans no mercado formal

de trabalho; nos papeis desenvolvidos por mulheres das classes populares em relagdo ao
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cuidado; na sociabilidade e praticas de lazer de jovens com sobrepeso; na construcao de
rotinas e pertencimentos de pessoas em situacdo de rua; na estilizacdo ou estetizacdo do
corpo, das resisténcias e das formas de agir socialmente em suas variadas expressdes nas
metropoles e nas pequenas comunidades e grupos etc.; nas escolhas planejadas de modos
de vida anticapitalistas; nas expectativas de mulheres negras quanto aos relacionamento
intimo-afetivos; nas novas formas de trabalho, ativismos em rede, e as subjetivacdes
particulares que promovem; nas dindmicas de violéncia vividas por mulheres no ambito
das relacBes intimas; nas formas de amar dissidentes da monogamia heterossexual ou
homossexual; no casamento formal ou informal que se traduzam ou ndo em modelos
alternativos de familia; nas modalidades de usos do corpo, os investimentos sobre ele e
as modificagdes resultantes de processos mais ou menos estilizados tais como exercicios,
dietas, disciplinamentos, erotismo etc.

E por meio do cotidiano, portanto, que os sujeitos assimilam (ou ndo) as normas
dos sistemas e as desdobram na vida social. A percepgéo revela a dimenséo subjetiva pelo
qual esse sistema opera na producao de praticas cotidianas, sugerindo enfrentamentos ou
adaptacoes.

E quando Bianca coloca que “travesti nfo é bagunca” e que “o mercado de
trabalho de uma travesti ndo pode ser apenas a prostituicdo, apesar de sentir mais
seguranca la”, entende-se que apesar do sistema sexo-género-desejo relegar esse espacgo
a esses sujeitos, especialmente quando falamos de travestis das classes populares, a forma
com que essas praticas sdo percebidas, bem como 0s mecanismos que as alocam nesses
espacos as faz elaborar uma série de ferramentas e cddigos, no interior do proprio sistema
para sobreviver. No entanto, é por meio da percepcéo do real, percepcdo essa carregada
de critica, que novos cddigos vao sendo elaborados por ela: o do enfrentamento. “A
prostituicdo precisa ser regulamentada”, dizia ela para falar de uma das formas de
resisténcias que esses modos de vida demanda. A auséncia da percepcao do real, no
entanto, cria novas dindmicas, percebida no modo de vida operado por Talita, que frente
aos mesmos espacos, afirma ndo se sentir em condi¢bes de enfrentar, investindo na
assimilacdo de codigos de sobrevivéncia por meio dessa pratica cotidiana.

E a percepcéo do real que localiza o potencial de enfrentamento dos sujeitos as
suas realidades, e apesar de ndo ser determinante na conjuncdo das ferramentas
necessarias pra que esses enfrentamentos sejam possiveis, delimitam, nos modos de vida,
se estes serdo de rupturas as condicdes de marginalizacio, ou se serdo de assimilagio. E

também por meio da percep¢do do real que os sentimentos de pertenca e 0S processos
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identitarios vao sendo delineados. E preciso considerar ainda que a racionalidade ndo é o
elemento definidor da percep¢do, mas o campo de possibilidades e do desejavel
(GUERRA, 1993).

Colocar o sujeito no centro ou “o retorno do ator”, nos termos de Guerra (1993),
faz emergir o debate sobre as racionalidades inerentes as praticas cotidianas, sobre as
construcdes identitarias e os projetos decorrentes dela. E nesse atravessamento entre
praticas, estruturas e representac@es que se coloca a articulagdo entre a experiéncia dos
sujeitos e a estrutura social, numa tentativa de recuperar ou de localizar os espacos onde
0S sujeitos transcendem a estruturas e processos e se inserem na histdria (LOBO, 1992).

Ao colocar um debate sobre a producéo de saberes e de préaticas, e sobre como
elas surgem em respostas a eventos, contextos, percepgoes e de necessidades dos sujeitos
e coletivos somada a uma leitura sensivel, compreensiva e critica de demandas coletivas,

institucionais ou politicas, Galheigo (2016) propde:

As questBes que profissional e campo se colocam poderiam ser assim
descritas: “Que contribuicdes este campo de saberes e praticas com que
trabalho pode trazer para a condi¢cdo que a minha frente se coloca?”
“Quem que medida a acdo profissional, em dialogo com o cenario
social, cultural e politico, pode colaborar no agenciamento de
mudancas para as condic¢Oes vividas por estes sujeitos e coletivos?”
(GALHEIGO, 2016, p. 49).

A autora continua o debate afirmando que esses questionamentos sao
acompanhados por um compromisso ético-politico com a mudanca de uma condicéo,
situacdo ou uma causa. Esse compromisso é estabelecido a partir da escuta de
necessidades e demandas de sujeitos e coletivos, reconhecendo que este campo nao
estabelece a acdo profissional por meta de resolutividade. Também ndo se propde a
cumprir o instituido e que é previamente estabelecido como normalidade da condicdo de
existir (p.50). A terapia ocupacional se compromete com o a transformacdo social a partir
da construcdo de ferramentas e alternativas que busquem romper com a logica das
desigualdades sociais e as suas repercussdes na vida dos sujeitos e coletivos, indo de
encontro das impossibilidades de construcdo de cotidianos mais democraticos. 1sso
implica no que Galheigo (1988) discutiu em sua dissertacdo de mestrado, quando reflete
que uma pratica terapéutico ocupacional é transformadora ao permitir aos sujeitos a
compreensdo de sua dimensdo histdrica, ao oferecer a esses sujeitos elementos para
reflexdo sobre a posicédo e a escolha de seu caminho, quando se reposiciona diante das

armadilhas do poder que atravessam as relagdes sociais, e por fim, quando realiza um
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processo de autocritica com relacdo aos mecanismos disciplinares enraizados na criagdo
da profissao.

Essas proposi¢des trazem para a cena a necessidade de um dialogo constante entre
as dimensdes individuais e coletivas dos processos sociais. Propde ainda que por meio
desse dialogo é que se encontram as possibilidades de acdo terapéutico ocupacional no
enfrentamento as resultantes das desigualdades sociais, seja na interface com os sistemas
de saude, assisténcia social, juridicos, por meio das politicas publicas, ou seja tratando de
maneira transversal questdes que estdo envolvidas nas dindmicas de desigualdade no mais
diversos setores e cenarios de atuacao.

Modos de vida tem estatuto de conceito que compde o fio condutor para a analise
das préaticas sociais, a construcdo simultanea e articulada de relagbes sociais, das
representacdes e do campo simbdlico (LOBO, 1992), oferecendo caminhos para pensar,
frente a experiéncia dos sujeitos (THOMPSON, 1991) os espacos onde sujeitos
transmutam estruturas em processos e se inserem na historia, o que parece promissor para
a terapia ocupacional, se pensarmos o profissional como articulador social (GALHEIGO,
1997) na proposicdo de metodologias de acdo com vistas a autonomia, cidadania, e no
acesso a direitos de sujeitos e coletivos.

Nesses redimensionamentos tedrico-metodologicos, e ainda, na aproximagdo com
lentes que mediam uma analise que possibilite a proposicdo de praticas que vdo ao
encontro das demandas concretas dos sujeitos, modos de vida enquanto ferramenta
conceitual se configura como um caminho de informar aos terapeutas ocupacionais sobre
demandas, contextos, contradi¢bes, praticas, assimilacbes, mas sobretudo, sobre
caminhos possiveis, considerando 0s modos com gue esses Sujeitos constroem seus
cotidianos, manejam ferramentas por meio do aparato estatal ou ainda das redes de sociais
de suporte, e as possibilidades de cuidado que podem ser produzidos a partir dessas
experiéncias.

Ao pensar as possibilidades de acdo da terapia ocupacional frente as demandas de
pessoas trans, tomando como ponto nodal as demandas levantadas a partir do conceito de
modos de vida, é possivel constatar que elas se expressam e podem ser alvo da atencéo
de terapeutas ocupacionais nos mais diversos setores. Se pensarmos, por exemplo, nas
demandas levantadas no que diz respeito ao acesso e permanéncia nos espacos
educacionais, considerando a insercdo de terapeutas ocupacionais nesses espacos, é
preciso construir estratégias que mediem as dindmicas do estar e permanecer na escola,

seja por meio de oficinas de atividades, dindmicas e projetos voltadas pra minimizacao
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do impacto das diferengas, no ambito coletivo, seja por meio de acompanhamentos
individuais.

O encontro com esses sujeitos também pode acontecer no ambito do territério, por
meio das préaticas de saude ou da assisténcia social, na proposicao de projetos de inser¢cdo
no mercado de trabalho, ampliacéo das possibilidades no &mbito das atividades de cultura
e lazer, entre outros.

Considerando que a terapia ocupacional social direciona suas agfes para
populacBes que se encontram em processo de fragilidade ou ruptura com os vinculos
relacionais e de trabalho, pensar as possibilidades de acdo via ampliacdo das
possibilidades concretas de vida dos sujeitos, especialmente se considerarmos o recorte
de pessoas trans das camadas populares, envolve articular agdes no territorio e em rede,
pensar as possibilidades de acesso desses sujeitos nos espacos educacionais, na ampliacao
das possibilidades de acesso ao mercado formal de trabalho e apoio nos mais diversos
contextos da vida em que o fazer é atravessado pelo estigma e pelo preconceito.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Enfrentar os maltiplos desafios de se construir como uma pessoa trans numa
sociedade heteronormativa remonta a implicagdes de diversas ordens que perpassam 0S
aspectos individuais, interpessoais, institucionais e estruturais. Esses desafios se
expressam fortemente nos multiplos cenarios da vida cotidiana, delimitando quais
ferramentas e possibilidades de operacionalizacdo da vida poderdo ser mobilizadas.

Desse modo, esta pesquisa teve como proposta central compreender como, ao
longo das historias de vida, pessoas trans constroem e mobilizam estratégias de
enfrentamento as condi¢fes de marginalizagdo. Como forma de analise, me utilizei do
conceito de modos de vida sustentado por trés eixos estruturantes: o sistema e 0s atores
sociais, o cotidiano e a histdria, o objetivo e o subjetivo na percepgao do real.

Os sistemas e 0s atores sociais apontam para o fato de que as imposicdes, por
vezes invisiveis, do sistema sexo-género-desejo (na relagdo com outros sistemas de
marcadores sociais da diferenga) incidem sobre a vida dos sujeitos desde as primeiras
etapas dos cursos de vida, delineando comportamentos, projetos de vida, espacos
acessados, entre outros, a partir das tecnologias de género.

O enfrentamento aos sistemas se da, ainda na infancia, pela resisténcia a norma,
mesmo que sem uma percep¢do muito clara, diferente da vida adulta, em que a critica as
normas de género parece dar corpo e consisténcia as formas de enfrentamento, sejam elas
mediadas institucionalmente ou néo.

No que diz respeito ao cotidiano e a historia, um frequente e predominante aspecto
mencionado e localizado como forma de marginalizacdo se situa nas possibilidades de
deslocamento espacial, predominantemente nos espacos publicos, em decorréncia da
producdo generificada dos espacos urbanos.

Outro ponto levantado na experiéncia das/dos interlocutoras/es desta pesquisa, no
que diz respeito ao cotidiano, passa por aspectos ligados a violéncia em suas multiplas
formas, com destaque para a violéncia reproduzida nos espagos publicos, contra a qual
sdo mobilizadas estratégias como a reconfiguracdo temporal, espacial e relacional nos
espacos de circulacdo.

Deslocamento espacial e violéncia parecem dois eixos estruturantes do que aciona
demandas por enfrentamento no nivel do cotidiano, de modo que as ferramentas

acessadas, de maneira geral, envolvem predominantemente a rede de suporte social.
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O objetivo e o subjetivo na percepcao do real aponta, enquanto eixo analitico, para
uma tomada de posicdo efetiva sobre a realidade, que é antecedida pela critica aos
préprios mecanismos que constroem seus lugares sociais e suas repercussdes no
desenrolar da vida. Os espacos e experiéncias que vém possibilitando essa critica que
media a percepcédo do real, vém sendo os espagos do movimento social e os espacos de
educacdo formal.

Em linhas gerais, tendo em vista que as construgdes do sistema sexo-género-
desejo colocam pessoas trans em lugares marginais, em decorréncia do estigma
produzido, as redes sociais de suporte vao sendo colocadas em instabilidade, exigindo
desses sujeitos que as reconfigurem, numa dire¢cdo de producdo de sociabilidades,
gramaticas de existéncia, fortalecimento e pertencimento.

Compreender as estratégias que sdo construidas para os enfrentamentos a essas
condic¢des foi um processo intenso, exigente e por vezes, revoltante. No campo desta
pesquisa, percebi que enfrentar o estigma e 0 preconceito no ambito das préaticas
cotidianas envolve reinscrever percursos, reorganizar transitos, evitar determinados
espacos. Envolve, por vezes, naturalizar Xxingamentos, questionar suas proprias
capacidades e potenciais, recriar circuitos de sociabilidades e de pertencimentos. E se
encontrar mais constantemente com os “ndos” que com os “sins”. Por vezes, ¢ buscar
responder as normativas dos géneros e das sexualidades na tentativa de ter suas vivéncias
lidas como mais legitimas.

Em meio as imposic¢Oes da heteronormatividade, cujos codigos criam hierarquias
de humanidade, acessar diretos (sociais, civis e politicos) exige uma reinvencao constante
e a mobilizagio de diversos atores que muitas vezes pareciam invisiveis na cena. E ir para
os espagos de militancia reivindicar o “direito de ser quem quiser”, € construir afetos e
apoios nas esquinas, é enxergar o potencial dos espa¢os educacionais, e a0 mesmo tempo,
se questionar se aquele lugar ira acolher as demandas por reconhecimento. E também ver
entre 0s pares os sentidos da construcdo de redes de apoio, do pertencimento, da
solidariedade e das alternativas de fortalecimento pessoal e social. E ver no movimento
social a possibilidade de reivindicar lugares de inteligibilidade, gramaticas de existéncia
e luta por direitos. E ser expulso/a de casa e construir novas familias. E ser excluido/a dos
espacos de educacdo formal e reconhecer em outros atores novos professores; é reinventar
as formas de acessar recursos financeiros que nao pelo mercado formal de trabalho, e ver
nesses espacgos outras formas de mobilizagdo de outros mercados; € desestabilizar as

concepcOes normativas do caixa do supermercado, do gargcom no restaurante, do
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motorista do aplicativo, e mobilizar ainda que em meio a inseguranca, negocia¢fes em
torno das possibilidades de mobilidade e alternativas menos inseguras de acesso ao
espaco publico.

Dos impasses vivenciados no campo, ser uma mulher que responde as normativas
de género — uma mulher cis — e acompanhar as negativas sociais que se expressam ora de
maneira sutil, ora de maneira clara foi o mais desafiador. Por outro lado, ver Talita, por
exemplo, dizendo que circular com uma mulher cis a deixava mais forte e confiante me
fazia também sentir mais segura mediante a possibilidade de pensar formas de lidar com
0 impacto das praticas discriminatorias.

Se por um lado, pessoas trans pertencentes as classes dominantes tendem a ter
mais ferramentas disponiveis para enfrentamento as condi¢des de marginalizacéo de suas
experiéncias e de suas possibilidades concretas de operacionalizacdo da vida, por outro,
essas experiéncias também sdo constantemente desafiadas no sentido de exigir desses
mesmos sujeitos reatualizacdes constantes de formas de negociar a participacdo e as
praticas sociais.

No entrecruzamento dos marcadores de classe e género, pessoas trans de baixa
renda, vimos por meio das experiéncias acompanhadas durante esta pesquisa, tendem a
ter menos ferramentas disponiveis para o exercicio das praticas cotidianas, considerando
que suas vivéncias sdo reforcadas por opressdes que criam novas/outras modalidades de
violéncias e marginalizac6es, o que impacta diretamente nas possibilidades de agéncia no
que diz respeito a constituicao de seus fazeres.

Assim, outros marcadores sociais da diferenca como raca, regionalidade e geragéo
se p6em na cena na composicdo da complexa teia em que se tecem as rupturas e
permanéncias na composicdo de modos de viver, numa dialética entre as margens e 0s
centros, 0 macro e o micro, o individual e o coletivo.

O que est4 em jogo é o uso dos corpos e os significados a ele atribuidos. E a
ruptura com as normas e as tensdes que isso coloca na cena da vida cotidiana. E a tensao
entre um vocabulario excludente e a luta pela existéncia. E por meio desta pesquisa
compreendemos que em muitas dessas experiéncias, existir, por si s, é resistir.

Frente aos avangos em torno da visibilidade dos debates que dizem respeito aos
géneros e as sexualidades, temos em cena cada vez mais a ascensdo do movimento trans
brasileiro (CARVALHO, 2015), e acompanhamos uma geracdo de pessoas trans que tém

buscado fazer com que suas vozes sejam audiveis e suas identidades respeitadas.
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As ferramentas ndo estdo dadas. Os cddigos sociais cerceiam o tempo todo a
construcdo dessas, que sdo acessadas em meio a informalidade e a transgressao de “corpos
estranhos em espagos cada vez mais visiveis” e assim, se cria o terreno de reinvengao de
recursos para operacionalizacao da vida.

O desafio posto pelas proposicdes e pelo campo desta pesquisa ndo se constroi
apenas no encontro com os/as interlocutores/as e com seus cotidianos, mas também nas
escolhas teoricas que fizemos para leitura das historias de vida e das estratégias de
enfrentamento criadas e recriadas no interior delas.

A escolha dos modos de vida se ampara na possibilidade de entender as diversas
dimens6es que se inter-relacionam naquilo que permeia a construcao de lugares sociais
e, em meio a isso, a composicdo de fazeres coletivos-singulares, marcados historica,
politica e culturalmente.

Para a terapia ocupacional social, a operacionalizacdo desse conceito traz para a
cena a possibilidade de se utilizar de lentes que considere a constituicdo dos sujeitos em
meio as tramas sociais, ao se amparar na relacdo sistema-cotidiano-subjetividade e nas
resultantes dessa no que diz a operacionalizacdo da vida de sujeitos individuais e
coletivos, sem perder de vista as possibilidades de agéncia destes.

Falar de experiéncias trans, lidas em suas dindmicas particulares de composicao a
partir de aportes pds-estruturalistas, e do conceito de modos de vida, que se funda no bojo
de concepcgbes que remontam as estruturas, parece nos colocar diante de um embate
teorico. E pde.

Se parece controverso falar de teoria queer e modos de vida, também parece
controverso que a principal alternativa de acesso aos direitos para sujeitos que se
constroem no interior de uma norma generificada aprisionadora, oposta a fluidez nata dos
corpos e multiplos géneros, seja apenas a resposta por meio de politicas publicas, por
exemplo, via termos e graméticas de uma sociedade que se organiza a partir das
estruturas.

Trabalhar na direcdo da ampliacao das possibilidades de vida em meio a processos
de iniquidades sociais implica, para terapeutas ocupacionais que atuam no campo social,
conhecer “as regras do jogo”, compreender como elas se constroem, como sao
operacionalizadas, e 0 que cede a vez de jogada a cada participante. Envolve pensar
estratégias de participacdo, pensar quais direcdes tomar, que recursos utilizar, que “cartas
tirar”. Dito de outra forma, localizar e compreender as vivéncias e demandas de pessoas

que se constroem fora dos moldes hegemoénicos num duplo movimento de producéo e
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efeito que interagem de maneira dindmica e circunstancial, também implica em
considerar a sociedade estrutural na qual essas vivéncias e construcdes sdo assentadas e
ganham sentido, em que e por que elas se movimentam.

Nesse sentido, 0s aspectos macroestruturais precisam ser sempre considerados
quando falamos da acdo técnica em terapia ocupacional social, que toma as politicas
publicas, conforme Ana Paula Malfitano nos diz na ocasido da primeira mesa do IV
Simpésio Internacional de Terapia Ocupacional Social, como recurso de atuacdo, uma
vez que essas politicas sdo decididas a partir daquilo que se consideram necessidades
humanas. E as politicas publicas sdo pensadas a partir da logica das estruturas, das
identidades, daquilo que é fixo, localizado.

Nesse jogo que envolve sujeitos do pds-estruturalismo numa sociedade que dispde
de codigos e regras de funcionamento, além de recursos e meios construidos a partir de
uma perspectiva estruturalista, € o dialogo entre teorias que nos oferece possibilidades de
leitura da realidade e elaboracéo de agdes.

Nosso compromisso ético e politico € com os sujeitos individuais e coletivos que,
numa sociedade desigual, sofrem com as iniquidades, com a supressao de seus direitos,
liberdades e, em muitos casos, de humanidade. Nessa direcdo e possibilidade de
contribuicdo, o conceito de modos de vida se apresenta como um forte potencial analitico
na terapia ocupacional social, com destaque para a necessidade de mais/outras pesquisas

e acOes a partir de seu uso.
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