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O trabalho objetivou identificar e analisar o nivel de engajamento de criangas autistas,

nas rotinas da Educacdo Infantil, através das respostas obtidas pela aplicacdo do instrumento
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introducdo, na metodologia e na discussao do trabalho.
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e anexos, para consulta e conhecimento do leitor.
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de criancas autistas, sendo que as tabelas e os gréaficos utilizados para a apresentacdo dos
resultados facilitam a andlise e visualiza¢do dos dados.
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RESUMO

O acompanhamento do desenvolvimento infantil mostra-se cada vez mais essencial
para a identificacdo de potencialidades e dificuldades na aprendizagem. O
engajamento nas rotinas tem sido estudado como um dos fatores que pode contribuir
para a realizacédo dos objetivos individuais de criancas em uma variedade de areas,
tendo elas desenvolvimento tipico ou atipico. O inicio da vida escolar de criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) pode ser um desafio a participacdo de
gualidade nas rotinas da Educacao Infantil. Dessa maneira, compreender o
funcionamento e o perfil do engajamento nas rotinas da escola pode trazer uma
importante contribuicdo, tanto para a pratica de educadores e familiares, como para
0 ganho de conhecimento académico. Sendo assim, o presente estudo teve como
objetivo identificar como ocorreu 0 engajamento de criancas com idade de 3 a 5 anos
com diagnostico de TEA nas rotinas da Educacao Infantil, a partir da visdo de
educadores. A pesquisa foi realizada em territério nacional e o método foi quantitativo
e descritivo, sem manipulacao de variaveis. A coleta e analise de dados ocorreu sob
a seguinte estruturacao: resposta de um formulario online via “Google Forms” pelo(a)
educador(a) de cada crianca, contendo questdes do instrumento ClaMEISR - Medida
de Engajamento, Independéncia e Relacbes Sociais em Sala de Aula. O objetivo do
protocolo € dar auxilio a equipe escolar e a familia na avaliagdo das rotinas de
criancas de faixa etaria de 3 a 5 anos. A pontuacao foi obtida através de perguntas
sobre atividades realizadas pelas criancas ao decorrer de um dia na escola, sendo
possivel avaliar o qudo engajada a crianca estava em cada uma de suas rotinas, de
forma que isso possa ser monitorado e trabalhado. Verificou-se nos resultados que
as criancas com TEA participantes apresentaram engajamento pouco sofisticado nas
rotinas analisadas, demonstrando a necessidade de adaptacdes curriculares para 0s
alunos que fazem parte dos programas de incluséo escolar como algo fundamental
para a ampliacdo do engajamento no contexto educacional. Sugere-se na conclusao
estudos futuros que abranjam faixas etarias diversas, a fim de compreender os
impactos do engajamento nesse contexto, e os fatores ambientais que podem
favorecé-lo ou limita-lo.

Palavras-chave: Engajamento. Criancas. Terapia Ocupacional. Educacédo infantil.
Transtorno do Espectro Autista. Rotinas.



ABSTRACT

Child development monitoring is increasingly essential for identifying potential and
difficulties in learning. Engagement in routines is one of the factors that can contribute
to the achievement of children's goals in a variety of areas, whether they have typical
or atypical development. The beginning of the school life of children with Autism
Spectrum Disorder (ASD) can be a challenge for quality participation in Early
Childhood Education routines. In this way, understanding the functioning and profile
of engagement in school routines can make an important contribution, both to the
educators and family members, and also to the gain of academic knowledge.
Therefore, the present study aimed to identify how the engagement of children aged
3 to 5 years old with a diagnosis of ASD in the routines of Early Childhood Education
occurred, from the point of view of educators. The research was carried out in the
national territory and the method was quantitative and descriptive, without
manipulation of variables. Data collection and analysis took place under the following
structure: response to an online form via “Google Forms” by each child's educator,
with questions of the ClaMEISR’s instrument - Classroom Measure of Engagement,
Independence, and Social Relationships. The objective of the protocol is to help the
school team and the family in the evaluation of the routines of children aged between
3 and 5 years old. The score was obtained through questions about activities carried
out by the children during a day at school, making it possible to assess how engaged
the child was in each of their routines, so this could be monitored and worked on. As
a result, it was found that the children with ASD did not show sophisticated
engagement in the analyzed routines, demonstrating the need for curricular
adaptations as something fundamental for expanding engagement in the educational
context for students who are part of school inclusion programs. In the conclusion there
is the suggestion of future studies to cover different age groups, in order to understand
the impacts of engagement in the scholar context, and also how the environmental
factors may favor or limit it.

Keywords: Engagement. Children. Occupational Therapy. Child Education. Autism
Spectrum Disorder. Routines.
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1 INTRODUCAO

O tema abordado neste trabalho de conclusdo de curso trata-se do
engajamento de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas rotinas
escolares. Considerando que o engajamento é um dos fatores que pode contribuir
para a realizagdo dos objetivos individuais de criangas em uma variedade de areas,
tendo elas desenvolvimento tipico ou atipico, compreender seu funcionamento nas
rotinas pode ser uma importante contribuicdo, tanto para a pratica de educadores e
pais, como para o0 ganho de conhecimento académico. Quando as atividades
escolares séo propostas de forma a seguirem uma rotina, estas proporcionam um
maior engajamento para criangas com TEA, ajudando positivamente no desafio de
sua incluséo escolar (MAIA; BATAGLION; MAZO, 2020).

Nesse sentido, o presente estudo visou contribuir com essa area do
conhecimento, sendo que o objetivo foi identificar e analisar o nivel de engajamento
de criancas de 3 a 5 anos com Transtorno do Espectro Autista nas rotinas da
Educacéo Infantil, através das respostas obtidas pela aplicacdo de um instrumento
padronizado. A coleta e analise de dados ocorreu por meio de um formulario online
(“Google Forms”) contendo questdes do instrumento ClaMEISR - Classroom Measure
of Engagement, Independence, and Social Relationships (MCWILLIAM, 2014). Este
protocolo visa dar auxilio a equipe e a familia na avaliacdo das rotinas de criancas de
faixa etaria de 3 a 5 anos. Ele deve ser aplicado por um professor que observou a
crianca por, no minimo, duas semanas (BARROS; DELLA BARBA, 2019). A
pontuacao foi obtida através de perguntas sobre atividades realizadas pelas criancas
ao decorrer de um dia na escola, sendo possivel avaliar o quao engajada ela ou ele
estava, de forma que isso possa ser monitorado e trabalhado. O questionario pode
ser aplicado a cada seis meses e pode ser utilizado como avaliacdo processual.
Através de 13 dominios referentes a rotina escolar: chegada, musica, banheiro, fora/
parque, lavando as maos, roda, refeicdes/ lanche, pequeno grupo liderado pelo
professor, escovando os dentes, histéria, soneca, brincar livre e saida, o ClaMEISR
avalia o engajamento, a independéncia e as relagfes sociais - utilizando as seguintes
pontuacdes que deverdo ser escolhidas pelo professor ao observar um dos
comportamentos que devem ser alcancados: (1) a crianga ainda nao apresenta tal
comportamento esperado, (2) o comportamento esperado ocorre as vezes; (3) a

crianga realiza frequentemente o comportamento esperado ou além (BARROS;
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DELLA BARBA, 2019).

Houve autorizacdo prévia do responsavel do(a) aluno(a), a qual também foi
registrada através do formulario online. Ambos 0s questionarios coletaram respostas
para tracar o perfil dos participantes, com perguntas de caracterizacdo para 0S
familiares, criancas e educadores. Os dados foram analisados e tabulados de forma
guantitativa.

De acordo com as diretrizes e normas que regem a pesquisa cientifica,
destaca-se que o estudo foi submetido & avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal de S&o Carlos, respeitando as prerrogativas da resolucéo
466/12 da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa que versa sobre ética em
pesquisa com seres humanos, tendo sido aprovado sob o numero de parecer
4.477.310.

Assim, foi feita a seguinte questdo de pesquisa: qual o nivel de engajamento
de criangas de 3 a 5 anos com TEA nas rotinas da Educagéao Infantil na perspectiva

dos educadores?
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é atualmente caracterizado a partir de
duas categorias: (1) alteracBes na comunicacdo e interacdo social, e (2) padroes
repetitivos e restritos de comportamentos, interesses ou atividades. Alguns dos
comportamentos abrangentes nessas categorias séo: dificuldade em manter uma
conversa, demonstrar emoc¢des, compreender girias sociais e manter contato visual;
agitar as maos, ter a necessidade de seguir uma rotina e utilizar objetos e brinquedos
de uma maneira incomum. E valido ressaltar que a variedade de caracteristicas €
muito ampla, e que cada individuo pode apresentar diferentes graus e sintomas
associados, sendo que estes podem mudar ao decorrer dos anos. Ademais, sao
encontrados variados graus de desenvolvimento cognitivo (APA, 2018).

A incidéncia do TEA é, aproximadamente, quatro vezes maior em criancas do
sexo masculino em comparac¢do ao feminino, e sua etiologia ainda ndo é inteiramente
comprovada (MATSUKURA; SORAGNI, 2013). Apesar disso, existem fortes indicios
de que haja uma relacdo com a predisposicdo genética (APA, 2018). Além do que,
também podem existir causas ambientais envolvidas, as quais influenciam no
desenvolvimento do transtorno, tais como infec¢des perinatais, nascimento prematuro
e asfixia (BRASIL, 2014).

Sobre as taxas de prevaléncia do Transtorno do Espectro Autista, segundo
Oliveira (2015) no Brasil, existem cerca de dois milh&es de individuos que apresentam
o transtorno, sendo que mais de trezentas mil ocorréncias seriam no estado de Sao
Paulo. J4 a Camara dos deputados de Sdo Paulo traz a informacdo de que a
estimativa seja de setenta milhBes de pessoas com TEA em uma escala global
(Agéncia Camara de Noticias, 2019).

Por mais que existam dados que dizem que a quantidade de pessoas autistas
esta aumentando, € surpreendente que ainda ndo haja uma padronizacdo de
metodologia de pesquisa para essa quantificagdo, ou seja, cada local/ equipamento
gue realiza tais levantamentos estatisticos, utiliza diferentes questionarios e
instrumentos. Nem sempre ocorre uma avaliacao clinica experiente, dessa forma, os
critérios de pontuacdo podem néo estar completamente corretos e 0s nimeros nao
serem exatos (FOMBONNE, 2018). Em perspectiva nacional, foi sancionada a Lei N°
13.861, de 18 de julho de 2019, a qual visa incluir dados sobre o autismo no censo

demografico de 2020, de modo que o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
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(IBGE) propusesse perguntas para que fosse possivel saber quantas pessoas
apresentam esse transtorno, e como estao distribuidas no territério nacional. Desse
modo, as politicas publicas poderiam ser melhor direcionadas (Agéncia Camara de
Noticias, 2019).

O diagnostico do quadro de TEA geralmente acontece entre o segundo e
terceiro ano de vida, sendo essencialmente clinico. Todavia, também ha casos em
gue a crianca apresenta sintomatologia desde muito cedo, ja no periodo de
amamentacdo, e outros em que ocorre uma mudanca mais extrema de
comportamento aparente apenas no final do segundo ano de vida (SATO etal., 2011).

O tratamento pode abranger o uso de medica¢des e, na maioria dos casos, as
intervencdes mais eficazes com esses individuos ocorrem por meio de diferentes
tipos de terapias — com atuacdo de psicologos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais, professores especializados, etc. (SATO et al., 2011).

Segundo um estudo realizado em Lisboa por Morgado e Matos (2016), cujo
objetivo foi entender como ocorre a participacdo de alunos com TEA em escolas
regulares, é trazido que, em contextos inclusivos, esses alunos apresentam maiores
oportunidades de lidar com algumas dificuldades, tais como nas habilidades sociais.
Porém, embora haja uma evolu¢do nos processos inclusivos na educacao, ainda ha
falhas em politicas gerais e aspectos das praticas em sala de aula, que ainda estéo
caminhando gradativamente para um processo de inclusdo mais efetivo de alunos
com TEA (EADSNE, 2001).

O arcabouco legislativo para essas pessoas no Brasil é significativo. A Lei n°
12.764, de 27 de dezembro de 2012, instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, reconhecendo, para efeitos
legais, um individuo com TEA como um individuo com deficiéncia e, assim, o acesso
aos mesmos direitos oferecidos (BRASIL, 2012). Nessa mesma dire¢ao, o Ministério
da Educacéo reforca o direito a educacao inclusiva e ao Atendimento Educacional
Especializado (AEE), reafirmando os direitos & educacédo em todos os niveis, etapas
e modalidades de ensino. Além disso, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que em
2016 entrou em vigor, traz a educacéao de qualidade como um direito e prevé puni¢cdes
para casos de discriminacao (BRASIL, 2015).

Um estudante ao ser matriculado em escola publica ou privada tem direito,
além do AEE - que ocorre em um periodo contraturno — a um profissional de apoio

durante o ensino regular, caso seja comprovada a necessidade, o qual ir4 atuar de
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maneira articulada com o professor da turma para auxiliar o aluno nas atividades
realizadas. Todavia, apesar de existirem leis para inclusdo dessa populacdo, nem
sempre isso acontece de maneira efetiva e para todos que necessitam, e 0 processo
de inclusao escolar é bastante variavel nos diferentes estados do Brasil (BENITEZ, et
al., 2017).

Nesse sentido, a escola destaca-se como um ambiente fundamental e um
direito garantido pela Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) para todas as pessoas,
corroborando para o processo de inclusdo da populacdo que apresenta TEA ao
decorrer da histéria, visando sempre um ensino de melhor qualidade, o qual

proporcione um bom desenvolvimento sociocognitivo. Dessa forma:

A mudanca de atitude e formacao de novos valores humanos é fundamental
para uma nova concepgéao acerca dos alunos com necessidades educativas
especiais, em particular os autistas, para sabermos como trabalhar de
maneira eficaz com esses alunos. Torna- se importante um trabalho em
conjunto da professora da sala, com a educadora especial e também com
outros profissionais, para assim poder colocar em pratica atividades

apropriadas que possam melhorar o desenvolvimento social, intelectual e

afetivo do aluno com autismo, a defesa de seu direito a educacdo
compartilhada com os demais estudantes em contexto do ensino regular, o
gue desafia a escola a repensar seu espaco e construir novas logicas de
ensino (MONTEIRO; RIBEIRO, 2018, p. 906).

Uma das ocupac¢fes muito importantes na vida de uma crianca € o ingresso na
escola, onde tera contato com diferentes pessoas, objetos e ambientes, inserindo-se
em diferentes rotinas, as quais estdo diretamente relacionadas ao desenvolvimento
infantil. Uma rotina escolar pode envolver variados momentos, como a chegada, a ida
ao banheiro, o horario da refeicdo, momentos ao ar livre, lavar as maos, escutar
histéria, a saida, entre outros (MCWILLIAM; CASEY, 2008).

O convivio social proporcionado pelas escolas pode ajudar no comportamento
e no desenvolvimento das habilidades de comunicacdo de criangas autistas e,
consequentemente, melhorar sua qualidade de vida. Ao estar junto de outras
criancas, havera possibilidades de autonomia e liberdade de expressdo, sendo
fundamental o estabelecimento de rotina para que essas criangas possam orientar-
se melhor (MACHADO, 2019).

Essas rotinas devem ocorrer de forma harmonica entre a escola e o ambiente

onde a crianga reside, e os pais devem estar alinhados com os educadores
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(MACHADO, 2019), os quais devem buscar propor caminhos diferentes de acordo
com as particularidades dos alunos para que se alcance o objetivo de uma boa
aprendizagem para todos. O processo educativo pode ser transformador quando
possui novos métodos, de modo que passe a ser menos conservador, ndo deixando
de seqguir as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagdo Infantil - com um
curriculo comum nacional - mas o estabelecendo de forma diversificada, respeitando
as caracteristicas locais, culturais e dos proprios estudantes (BRASIL, 2013;
MACHADO, 2019).

Assim, € possivel comecar a pensar na importancia do conceito de
engajamento na rotina escolar de criancas, para que o aprendizado seja satisfatorio,
uma vez que, como estudado por Barros (2019), ha uma associacéo positiva entre o
tempo de engajamento e os resultados académicos.

O engajamento pode ser definido como “[...] a quantidade e qualidade de tempo
gue a crianga gasta em suas interacées com seus pares, adultos e materiais nos
ambientes onde esta inserida.” (MCWILLIAM; CASEY, 2008 apud BARROS; DELLA
BARBA, 2019).

A escola é um dos locais em que a crianga passa maior parte do seu tempo,
sendo assim, € valido ressaltar a importancia do engajamento nesse ambiente para
gue ocorra uma aprendizagem de qualidade. Nesse sentido, a interacdo social entre
alunos/ professores e com os materiais da crian¢a na sala de aula, juntamente com a
frequéncia e intensidade que isso é realizado, resulta em niveis mais sofisticados de
engajamento (MCWILLIAM; CASEY, 2008)

Além disso, uma das formas de se conceber esta ideia de forma proxima na
area da Terapia Ocupacional é através do conceito de “envolvimento”, compreendido
como a forma com que ocorre o desempenho nas ocupac¢des a partir de escolhas,
motivagdes e significados, levando em conta o contexto e ambiente em que a crianca
estara inserida (AOTA, 2020).

Para que o aluno com TEA sinta-se engajado em sua rotina € preciso que a
escola ofereca atividades de seu interesse, possiveis de serem compreendidas e
realizadas. Além disso, observa-se que criangas autistas apresentam maiores
alterac6es no processamento sensorial do que criangas com desenvolvimento tipico
(MATSUKURA; SORAGNI, 2013).

As Disfunc¢des de Integracdo Sensorial (DIS), como descrito por Jean Ayres e

aprimorado por Miller e colaboradores, consistem em impossibilidades do sistema
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nervoso central na organizagcdo, modulacdo, diferenciacdo e coordenacédo das
sensacles recebidas do ambiente (MILLER et al., 2007). Dessa maneira, como
individuos com TEA apresentam alteracfes na forma de processar as sensacdes
(como aversao a certos estimulos tateis, visdo e/ou audicdo alterada, etc.) podem se
enquadrar no grupo de DIS: “[...] estudos revisados sugerem que as atipicidades
sensoriais sao sintomas centrais no TEA que impactam os padrbées de
comportamento e interesses restritos e repetitivos [...]" (SOUZA; NUNES, 2019).

Por isso, € necessario que sejam viabilizadas maneiras de desenvolver e
melhorar também a &rea de processamento sensorial, a fim de colaborar com um bom

engajamento e consequente aprendizagem desses alunos:

[...] o favorecimento do engajamento infantil pode proporcionar mudangas
positivas no comportamento das criangas com desenvolvimento tipico e
atipico, e a melhora deste, também promove a melhora do ambiente de sala
de aula. Quando as criancas estéo ativamente engajadas com seu ambiente,
durante suas rotinas, conseguem interagir mais com 0s outros, manipulam
mais materiais e, portanto, aprendem mais (MCWILLIAM; CASEY, 2008
apud BARROS, 2019).

Apesar de haver conceitos e alguns estudos acerca do engajamento em rotinas
escolares na literatura internacional, esse ainda € um assunto com limitado arcabouco
tedrico no Brasil (BARROS, 2019), principalmente no que diz respeito ao publico
infantil com desenvolvimento atipico. Desse modo, este estudo visou colaborar para
o desenvolvimento do tema, identificando o engajamento de criancas com Transtorno
do Espectro Autista nas rotinas da Educacéao Infantil, através da visdo dos educadores
gue estavam acompanhando essas criangas.

Houve revisao de literatura de 20 artigos, de literatura nacional e internacional,
cuja temética versava sobre Transtorno do Espectro Autista, rotinas escolares,
engajamento em rotinas, e acerca do instrumento ClaMEISR. Também foi lida a
dissertagdo “Processamento sensorial e engajamento de criangcas nas rotinas da
educacao infantil na perspectiva dos professores”, de autoria de Vanessa Barros
(2019), Programa de Pos-Graduacdo em Terapia Ocupacional - integrante do grupo
de pesquisa “Terapia Ocupacional e atencéao integral a infancia” — CNPg/UFSCar, do
Laboratorio de Atividades e Desenvolvimento — LAD.
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3 MATERIAIS E METODOS
3.1 Caracterizagdo do estudo

Tratou-se de uma pesquisa descritiva, de abordagem quantitativa, cuja
esséncia foi caracterizar uma variavel (VOLPATO, 2015; GIL, 2002), neste caso, a
variavel engajamento através da descricdo de uma amostra representativa.

Este tipo de pesquisa é fundamental para se caminhar em direcdo a
compreensao de um fenébmeno (VOLPATO, 2015), como, nesse caso, 0 Transtorno

do Espectro Autista.

3.2 Local e participantes

Os dados de campo foram coletados pelo contato com escolas municipais e
particulares do territério brasileiro, assim como através do contato e indicacao de
familiares via redes sociais - Facebook, Instagram, Whats App e Email. O publico-
alvo foi composto por educadores que se interessaram em participar do estudo e que
confirmaram por meio do TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido).

Foram incluidas no estudo criancas matriculadas na Educacédo Infantil com
Transtorno do Espectro Autista, na faixa etaria de 3 a 5 anos, cujos pais ou
responsaveis estivessem de acordo com os termos de consentimentos previstos e
gue o confirmaram por meio do TCLE.

Foram excluidos do estudo criangas que ndo se enquadraram na faixa etaria
em questdo e/ou que apresentassem desenvolvimento tipico. Além disso, nédo
participaram da pesquisa criangas que nao estavam matriculadas em escolas da

Educacéo Infantil, bem como aquelas que os responsaveis ndo assinaram o TCLE.

3.3 Questionarios

Foram produzidos dois questionarios online, de modo que 100% deste trabalho
ocorreu de maneira remota devido a situacéo gerada pela pandemia de COVID-19.

Um dos questionarios foi criado para coletar a autorizagdo e o perfil
sociodemogréfico dos familiares participantes, enquanto o outro teve como publico
focal os educadores das criangas, sendo que este Ultimo continha as questdes do
instrumento padronizado ClaMEISR, juntamente as perguntas referentes ao perfil
sociodemografico.

O instrumento Classroom Measure of Engagement, Independence, and Social
Relationships — ClaMEISR (MCWILLIAM, 2014) foi traduzido e adaptado para
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portugués do Brasil por Vanessa de Melo Barros e Patricia Carla de Souza Della
Barba (2019) do Programa de POs-Graduacdo em Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Sao Carlos: “Medida de Engajamento, Independéncia e
Relagbes Sociais em sala de aula — ClaMEISR”.

A aplicacdo deste instrumento foi a base para esta pesquisa. O objetivo do
protocolo é promover auxilio a equipe e a familia na avaliacdo das rotinas de criancas
de faixa etaria de 3 a 5 anos, de modo a observar o engajamento. Ele deve ser
aplicado por um professor que observou a crianga por, no minimo, duas semanas
(BARROS; DELLA BARBA, 2019).

A pontuacédo é obtida através de perguntas sobre atividades realizadas pelas
criancas ao decorrer de um dia na escola, sendo possivel constatar como estdo suas
rotinas de forma que isso possa ser monitorado e trabalhado. O questionario pode ser
aplicado a cada seis meses e pode ser utilizado como avaliacédo processual.

Através de 13 dominios referentes a rotina escolar: chegada, musica, banheiro,
fora/parque, lavando as méaos, roda, refeicbes/ lanche, pequeno grupo liderado pelo
professor, escovando os dentes, histéria, soneca, brincar livre e saida, o ClaMEISR
avalia o engajamento, a independéncia e as relagdes sociais. Utiliza as seguintes
pontuacdes que devem ser assinaladas pelo professor ao observar um dos
comportamentos a ser alcancados: (1) a crianca ainda ndo apresenta tal
comportamento esperado, (2) o comportamento esperado ocorre as vezes e (3) a
crianga alcangou o comportamento esperado para seu desenvolvimento, ocorrendo
Frequentemente/ Além. (BARROS; DELLA BARBA, 2019).

A fim de exemplificar, segue uma imagem do inicio do formulério que foi

respondido pelos educadores, contendo questdes do ClaMEISR:
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Figura 1 - Google Forms contendo questdes do ClaMEISR

-
Instrumento ClaMEISR »

Para responder 25 guestdes a seguir sobre o seu slunofz) de 2 2 3 anos com TEA em cada roting escolar haverd
as opghes

1 {finda ndo} para indicar que a criznga zinda ndo possui aquela habilidade;

2 Az vezs ando & crianga faz em alguns momentos;

3 (Frequentament para indicar que 2 crianga rezliza equela habilidade com dominio ou 212 mais do

gue 2quilo gue consta no item.

1. CHEGADA

1:1 Brinca sem chorar dentre de 20 minutos da saido dos pois

1 - Ainda ndo

3 - Frequantementes ou 2lém

1.2 Brinca sem choror opds soido dos pais
1 - Ainda nao
2 - Asvezes

3 - Frequantements ou 2lém

3.4 Procedimentos
O presente estudo foi construido seguindo etapas para uma melhor
organizacdo, sendo elas:

e Etapal - Reviséo de Literatura;

e Etapa ll - Construcdo das questdes de caracterizagdo dos participantes:
Tendo em vista a importancia de conhecer as caracteristicas gerais do publico
participante deste estudo, foram elaboradas perguntas para ambos os
formuléarios (dos responsaveis e dos professores). Elas foram divididas em oito
topicos, sendo: 1) Regido que reside; 2) Cidade; 3) Sexo; 4) Faixa etéaria; 5)
Cor/ raca ou etnia; 6) Escolaridade; 7) Estado civil; e 8) Renda mensal da

familia;
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e FEtapa lll - Construcdo do formulario com o instrumento padronizado, por
meio da transcricdo das questfes do ClaMEISR para a ferramenta Google
Forms. Ocorreram também testes para calcular o tempo de resposta do Google
Forms em questdo, referente aos educadores, contabilizando,
aproximadamente, 15 minutos no total (abrangendo as perguntas de
caracterizacdo + questbes do instrumento padronizado). Esse tempo foi
previamente informado aos participantes, de modo a auxiliar na sua
organizacao;

e FEtapa IV - Levantamento de escolas: Inicialmente foi realizado um
levantamento de escolas particulares de duas cidades do interior de Sao Paulo,
de modo que tais escolas, por serem privadas, ja haviam retornado ao ensino
presencial ou mesmo hibrido. Este procedimento foi realizado por amostra de
conveniéncia, tendo em vista a situagdo ainda instavel da pandemia de COVID-
19 no momento de sua realizagdo, com a incerteza de retorno presencial das
escolas publicas. Felizmente, também foi possivel a participacdo de criancas
do ensino publico, devido ao retorno gradual do funcionamento presencial
dessas escolas, ampliando a diversidade da pesquisa;

e FEtapa V - Contato com as escolas e outras estratégias: O contato com as
escolas ocorreu por ligacao telefébnica e envio de convite via Email. Para a
ampliacdo do recrutamento de participantes foi feito contato diretamente com
0s responsaveis de criancas que se encaixassem no perfil do estudo, via
Facebook, Instagram, Whatsapp e Email;

e Etapa VI - Envio do formulario online contendo as questdes do perfil
sociodemogréfico, do instrumento ClaMEISR e o TCLE;

e FEtapa VII - Andlise da coleta de dados referente aos perfis
sociodemograficos;

e Etapa VIl - Andlise de dados referentes as respostas do instrumento

padronizado.



23

4 RESULTADOS
4.1 Anélise da coleta de dados dos participantes

Totalizaram-se 33 escolas particulares contatadas. O contato com essas se
deu, inicialmente, através de ligacdo para o nimero pesquisado na internet, sendo
gue dentre o total, 15 escolas solicitaram envio de email com detalhes sobre a
pesquisa (apéndice A). Do total de 33 escolas contatadas, seja via telefone e/ou
email, 14 responderam nao ter criangas que se encaixassem no perfil do estudo. Das
outras 19, apenas um total de 4 informaram ter criancas matriculadas no perfil (de 3
a 5 anos com TEA), porém ndo responderam a pesquisa. Sendo assim, como
nenhuma das escolas demonstrou interesse em responder aos formulérios, fez-se
necessario lancar mao de outras estratégias para se obter participantes.

Desse modo, foi feita busca em grupos do whatsapp, cujos integrantes eram
estudantes do curso de Terapia Ocupacional. Houve indicacdo de 4 responsaveis de
criangas dentro do perfil do estudo. Desse total, 2 realizaram a efetivagdo de ambos
os formularios (pais e professoras). Os outros 2 responsaveis mostraram-se
bastantes dispostos a ajudar na pesquisa, todavia hdo ocorreu colaboracéo da escola,
nem efetivacdo dos formularios. Além disso, um desses pais indicou outra familia, a
gual efetuou uma resposta completa.

Houve também a indica¢ao das familias que haviam respondido a pesquisa de
mestrado acerca do Processamento Sensorial e Engajamento nas Rotinas Infantis de
Criancas com TEA, da qual esta iniciacdo cientifica corrobora. Sendo assim, foram
enviados 19 emails para os responsaveis de criancas indicadas, dos quais 2 maes
responderam positivamente, autorizando a participacédo de seus filhos na pesquisa,
todavia dessas, apenas 1 das educadoras concluiu o estudo, respondendo ao
instrumento padronizado.

Além do mais, foi realizada busca via rede social Instagram, utilizando as
seguintes palavras chaves para pesquisar perfis: “autismo/ maeautismo/
meufilhoautista/ minhafilhaautista/ mundoautista/ mundotea/ vidadeautista”. Foram
encontrados 13 perfis, para os quais foi enviada mensagem explicando sobre a
pesquisa e 0 convite para participacdo. Dos 13, apenas 1 méae respondeu ao
formulario de autorizacdo, mas a educadora ndo completou a pesquisa. Dos demais,
5 responderam dizendo n&o se encaixar no perfil, 6 ndo visualizaram a mensagem e

1 visualizou, mas néo respondeu.
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Por fim, através da ferramenta Facebook, foi publicado no grupo da UFSCar
(Universidade Federal de S&o Carlos), cujos membros ultrapassam 54 mil pessoas.
A partir dessa publicacdo, 6 pessoas se disponibilizaram a ajudar - pois conheciam,
trabalhavam e/ou eram pais e mées de criancas de 3 a 5 anos com TEA. Através
dessa rede social, 5 dos responsaveis de criancas efetuaram o preenchimento do
formulario de autorizacdo, bem como foi respondido o formulario com o instrumento
padronizado pela professora da crianga, ou seja 5 respostas completas. Apenas uma
das pessoas interessadas em ajudar ndo se encaixava no perfil.

Na tabela 1 a seguir encontra-se a sintese das informagfes sobre a coleta de
dados e seus respectivos resultados:

Tabela 1 - Sintese da coleta de dados dos participantes

N° de N° total de N° total de % de
Fonte do . .
envios de pais que educadores que | respostas
contato .
formuléarios | responderam responderam completas
Escolas
. 33 0 0 0%
particulares
Email 19 2 1 12,5%
Whats App 4 2 2 25%
Instagram 13 1 0 0%
Facebook 5 5 5 62,5%
Qutros X 4 0 0%
Total X 14 8 100%

O total de respostas do formulario de autorizacdo (enviado aos responsaveis
das criancas) foi de 14 respostas, enquanto o formulério contendo o instrumento
padronizado (enviado aos professores) teve um total de 8 respondentes,
demonstrando que a porcentagem de participacao dos educadores foi de 57%.

Além disso, apesar da amostra ter se ampliado, a metodologia continuou sendo
do tipo amostra por conveniéncia, de modo que qualquer pessoa que recebesse os
links e se encaixasse no perfil poderia responder. Desse modo, foi possivel que os

dados coletados chegassem de diferentes partes do Brasil. Esse foi 0 motivo de haver
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o campo “outros” e “X” na tabela 1, ja que a pesquisa chegou a pessoas por meio nao

identificados, através de compartilhamentos.

4.2 Resultados do perfil sociodemografico

Totalizaram-se 22 respondentes (pais + educadores). Como o objetivo do
estudo foi avaliar o engajamento, que foi respondido na perspectiva dos educadores,
foram analisados os resultados dos perfis sociodemograficos separadamente, sendo
feita uma tabela para todos os pais/responsaveis que responderam ao Google Forms
de autorizacéo (14) e outra para os professores que efetivaram a resposta no Google

Forms especifico para eles (8). Seguem as informacdes:

Tabela 2 - Perfil sociodemografico dos educadores
n total = 8 (=100%)

Varidvel n (%) Varidvel n (%)

Regido Norte 0(0%) Raca Branco 6 (75%)
Nordeste 0(0%) Parde 2 (25%)
Centro Oeste 2 (25%) 0 (0%)
Sudeste 6 (75%) Preto 0 (0%)
sul 0 (0%) Amarelo 0.(0%)

Indigena

Sexo Feminino 8 (100%) Outro 0 (0%)
Masculino 0 (0%) ) . '
Outro 0 (0%) Escolaridade Ensino Fundamental incompleto 0 (0%)

Ensino Fundamental completo 0 (0%)

Faixa etaria Menos de 20 anos 0 (0%) Ensino Médio incompleto 0 (0%)
De 20 a 25 anos 0 (00%) Ensino Médio completo 0 (0%)
De 26 a 30 anos 2 (25%) Formacéo superior 6 (75%)
De 31 a 45 anos 2 (25%) Pés graduacdo 2 (25%)
De 46 a 50 anos 2 (25%)
Acima de 50 anos 2(25%) Renda familiar Nenhuma renda 0 (0%)

Estado civil Solteiro(a) 1(12,5%) Até 1 salario minimo 0 (0%)
Casado(a) 4 (50%) Entre 1 a 3 salarios minimos 3 (37,5%)
Unido estavel 2 (25%) Entre 3 a 5 salarios minimos 4 (50%)
Divorciado(a) 1(12,5%) Acima de 5 salarios minimos 1(12,5%)

Vitivo(a) 0 (0%)
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Tabela 3 - Perfil sociodemogréfico dos pais/responsaveis
n total = 14 (=100%)

Varidvel n (%) Varidvel n (%)
Regido Norte 0(0%) Raga Branco 10 (71,4%)
Nordeste 2 (14,3%) d 1(7,1%)
Centro Oeste 2 (14,3%) iar © 2(14,3%)
Sudeste 9 (64,3%) reto 0 (%)
sul 1(7,1%) Amarelo .
' Indigena 1(7.1%)
Sexo Feminino 12 (85,7%) QOutro 0 (0%)
Masculino
2(14,3%
Outro 0 EO%) ) Escolaridade Ensino Fundamental incompleto 2 (14,3%)
Ensino Fundamental completo 0 (%)
Faixa etaria Menos de 20 anos 1(7,1%) Ensino Médio incompleto 0 (%)
De 20 a 25 anos 1(7,1%) Ensino Médio completo 6 (42,8%)
De 26 a 30 anos 2(14,3%) Formacao superior 5 (35,7%)
0y
De 31 a 45 anos 10 (71,4%) P6s graduacio 1(7.1%)
De 46 a 50 anos 0 (%)
Acima de 50 anos 0 (%) Renda familiar Nenhuma renda 2 (14,3%)
Estado civil Solteiro(a) 2 (14,3%) Até 1 saldrio minimo 0 (%)
Casado(a) 9 (64,3%) Entre 1 a 3 salarios minimos 4 (28,6%)
Unido estavel 2 (14,3%) Entre 3 a 5 salarios minimos 4 (28,6%)
Divorciado(a) 1(7.1%) Acima de 5 salarios minimos 4 (28,6%)
Vitvo(a) 0 (0%)

Com essa coleta de dados e o estudo do perfil sociodemografico de todos os
participantes, incluindo pais e educadores (n=22), foi possivel verificar que a maioria
dos respondentes foi do sexo feminino, com um total de 91% (n=20), incluindo méaes
e professoras, havendo apenas um percentual de 9% (n=2) de participantes homens,
0s quais foram pais de criancas.

Além disso, foi tracado o perfil das criancas participantes da pesquisa, 0S

dados constam na tabela abaixo:
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Tabela 4 - Perfil das criancas
n total = 8 (=100%)

Varidvel n (%)
Idade 3 anos 5(62,5%)
4 anos 2 (25%)
5 anos 1(12,5%)
Sexo Femmllrlo 3 (37,5%)
Masculino 5 (62,5%)
Tipo de escola Particular 5(62,5%)
Publica 3 (37,5%)

As quantidades acima referem-se as criangcas cujos pais e educadores
completaram os dois formularios, ou seja, um total de oito.

Por meio da coleta de dados também foi possivel constatar que o nimero de
criancas é majoritariamente masculino, indo de acordo com estudos que apresentam
a informacdo de haver mais meninos dentro do espectro autista do que meninas
(MAENNER et al., 2021)

O maior desafio vivenciado foi relativo a participacéo de professores e escolas,
gue nao se disponibilizaram e/ou ndo conseguiram completar o formulario devido a
nao terem acompanhado o aluno por tempo suficiente. J& com relacdo a um ponto
positivo, pode-se apontar a disponibilidade das méaes e pais em colaborarem com a
pesquisa, 0S quais se mostraram bastante solicitos.

4.3 Resultados acerca da variavel engajamento

A andlise dos dados do Google Forms referente as respostas do instrumento
padronizado ClaMEISR ocorreu por meio da criacdo de planilhas eletrbnicas, para
gue as oito respostas registradas pudessem ser melhor organizadas. Desse modo, a
pesquisadora analisou cada uma das 13 rotinas contidas no instrumento, juntamente
com seus subtoépicos, para cada uma das criangas avaliadas por seus respectivos
educadores. A pontuacéo do ClaMEISR traz duas formas de porcentagens para cada
rotina, sendo: porcentagem de itens dominados para a idade, e porcentagem de itens

dominados para a rotina, ou seja, a primeira é obtida contabilizando os itens de cada
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rotina até aquele que é correspondente a idade da crianca (3, 4 ou 5 anos), enquanto
a segunda forma de porcentagem contabiliza todos os itens de cada rotina,
independente da idade.

E importante ressaltar que os resultados sdo apresentados a partir da visio
dos educadores sobre seus alunos, durante sua rotina em sala de aula, sem qualquer
tipo de intervencédo da pesquisadora nas respostas.

A partir dos célculos das pontuacfes de cada crian¢a, foram tracados seis
graficos. Os dois primeiros contém as meédias de engajamento de todas as 13 rotinas,
sendo um deles a média geral considerando a idade, e o outro a média geral de todos
os itens, por rotina. Apos isso, foram feitos dois graficos considerando as trés rotinas
com maior e menor engajamento por idade e, por fim, os dois ultimos gréficos,
considerando também as trés rotinas com maior e menor engajamento, mas dessa

vez, por rotina.

Gréfico 1 - Média geral de engajamento por idade

% Media geral de engajamento por IDADE

B0,00% 36, 70%

56,73%
$262%  o4a0% 53,11%  53.12%  59.78%

48,59%
50,00% '
43,36% | 44 59 42,51%

40 00% 37 68%

31,10%

& 30,00%
20,00%

10,00%

0,00%
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Grafico 2 - Média geral de engajamento por rotina

% Media geral de engajamento por ROTINA

50,00% 51,78% 51,78%
49.25% 50.95% 40 80% ' :
50,00% 45 45%6 20% 45 585
40,60% [ 41,34%
40,00% 35.88%
' 30.15% 32,47% '

Tendo em vista os gréficos 1 e 2 é possivel perceber que as porcentagens do
gréfico 1 sdo mais elevadas do que as do grafico 2. Isso se justifica pelo fato de o
primeiro levar em conta a idade de cada crianca para contabilizar as médias,
enquanto o segundo calcula a média geral, sem considerar as idades. Sendo assim,
€ esperado que criangas mais novas pontuem menos no engajamento geral da rotina
comparadas a criancas que ja estejam na faixa etaria de 5 anos (CASEY;
MCWILLIAM, 2008).



Grafico 3 - Top 3 rotinas com MAIOR engajamento por IDADE

% Rotinas com MAIOR engajamento por idade
57,00% 56,73% 56, 70%

96,50%
56,00%
55,50%
55,00%
54,50%
54,50%
54,00%
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Grafico 4 - Top 3 rotinas com MENOR engajamento por IDADE

% Rotinas com MENOR engajamento por idade

45,00% 41.05%
40,00% 37,88%
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Através da visualizacao dos graficos 3 e 4, € possivel notar que as trés rotinas

com maior engajamento considerando a idade foram “Lavando as M&os”, em primeiro

lugar, “Saida”, em segundo, e “Banheiro”, em terceiro.

Enquanto isso, para as rotinas com menor engajamento por idade, “Musica”

teve a menor porcentagem, seguida de “Histéria” e “Pequeno grupo liderado pelo

professor”.
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Grafico 5 - Top 3 MAIOR engajamento por ROTINA

% Rotinas com MAIOR engajamento
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Gréfico 6 - Top 3 MENOR engajamento por ROTINA

% Rotinas com MENOR engajamento
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Ja observando os graficos 5 e 6, as rotinas com maior engajamento foram:
“Escovando os dentes”, “Soneca”’ e “Lavando as maos”. Enquanto as de menor
engajamento foram “Musica” - com a menor porcentagem; seguida de “Historia” e
“Brincar Livre”.

O instrumento ClaMEISR nao apresenta uma nota de corte. Sendo assim, é
tido que, quanto mais proximas as porcentagens estiverem de 100%, maior a
sofisticacdo do engajamento em determinada rotina escolar da crianca, e quanto mais
distantes de 100%, menos sofisticado é o engajamento.
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A partir da andlise do questionério, aplicado de maneira remota aos
educadores das criancas, obteve-se as porcentagens variando entre 31,10% e
56,73% na média geral de engajamento por idade (grafico 1). As trés rotinas com
maior engajamento nesse quesito foram: “Lavando as Maos” com 56,73%, “Saida”
com 56,70%, e “Banheiro” com 54,50%. Tendo em vista tais valores, percebe-se que
nao houve nenhuma rotina com engajamento acima de 60%, o que pode demonstrar
uma necessidade de se promover estratégias educacionais mais inclusivas, que
estimulem o aluno a atingir maior engajamento nessas rotinas do contexto escolar,
de acordo com sua faixa etaria.

Com relacdo as rotinas com menores porcentagens de engajamento, ainda
considerando a idade, foi visto que “Musica” obteve o menor valor, com 31,10%,
seguido de “Histdria”, com 37,88% e “Pequeno grupo liderado pelo professor”’, com
41,05%. Esses valores demonstram um nivel de sofisticagdo de engajamento
consideravelmente baixo, podendo ser olhado como uma meta a se atingir no
contexto escolar, para que o aluno se engaje cada vez mais nessas rotinas, que
também podem ser melhoradas com estratégias educacionais adequadas.

Ja& ao observar as médias gerais por rotina (sem considerar a idade), os valores
variaram entre 30,18% e 51,78%. As rotinas com maiores niveis de sofisticacdo de
engajamento nesse quesito foram: “Escovando os dentes” e “Soneca”, ambos com
51,78%, e “Lavando as maos” com 50,95%. Enquanto as rotinas com menores
pontuacdes foram: “Musica” com 30,18%, “Historia” com 32,47%, e “Brincar Livre”
com 35,88%.
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5 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este estudo foi realizado com criancas de 3 a 5 anos de idade, com
desenvolvimento atipico, mais especificamente Transtorno do Espectro Autista.
Foram encontrados poucos estudos publicados na literatura nacional que versavam
acerca do engajamento de criangas com TEA nas rotinas escolares.

O objetivo da presente pesquisa foi identificar e analisar o nivel de
engajamento de criancas autistas, nas rotinas da Educacdo Infantil, através das
respostas obtidas pela aplicacdo do instrumento padronizado ClaMEISR, por
educadores. Destaca-se que o engajamento vem sendo estudado como uma variavel
importante, influenciadora no desenvolvimento, sendo que a interagdo social entre
alunos e professores, com os materiais da crian¢a na sala de aula, juntamente com a
frequéncia e intensidade em que isso é realizado, resulta em um nivel de engajamento
e, consequentemente, em aprendizagem (MCWILLIAM; CASEY, 2008).

Nota-se que as rotinas “Musica” e “Historia” apareceram com menores
pontuacdes tanto nas médias que consideraram as idades das criancas, como has
gue ndo consideraram, o que mostra a necessidade de um olhar atento a tais rotinas
em especifico.

Nesse sentido, pode-se desenvolver mais estratégias para ampliar o
engajamento nas rotinas de “Musica”, “Histéria” e também no “Brincar Livre”.
Ressalta-se aqui que tanto as rotinas que sao dirigidas pelo educador, quanto na
rotina de atividade livre, o engajamento foi menor, gerando a hipétese de que
caracteristicas da propria crianca podem estar interferindo nesse aspecto, isto €,
talvez haja uma baixa motivacéo do préprio aluno nas atividades de sua escolha.

Ja o engajamento um pouco mais sofisticado visto nas rotinas “Escovando os
dentes”, “Soneca” e “Lavar as Maos” pode mostrar que as criangcas estao
desenvolvendo maior autonomia nessas Atividades de Vida Diaria (AVDS),

favorecendo o seu desempenho ocupacional.
“A perspectiva ocupacional pode favorecer a percepc¢ao de diferentes formas
de participacdo. Permite reconhecer elementos que caracterizam essa nogao
de fazer parte, como a interacdo social e o interesse, a iniciativa e a
motivagdo para o0 engajamento em uma ocupagdo.” (FOLHA; DELLA

BARBA, 2022)
Nesse sentido, € possivel estabelecer uma relacdo entre o conceito de

desempenho ocupacional vindo da Terapia Ocupacional, que consiste na capacidade
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de um individuo em realizar uma atividade rotineira de maneira satisfatoria, com o
gue é trazido como engajamento nas rotinas escolares por McWilliam (COSTA,;
BRANCO; SILVA, 2018; MCWILLIAM, CASEY, 2008), bem como discutido por Elias
(2022): “A funcionalidade da crianca esta relacionada ao seu engajamento, incluindo
a sua independéncia e relacionamentos sociais nas rotinas diarias e em suas
atividades.” (MCWILLIAM, CASEY, 2008)

Além disso, o estudo brasileiro de Elias (2022) também encontrou diferencas
significativas entre 0 engajamento de criancas autistas e criancas com
desenvolvimento tipico, sendo mais baixo no primeiro grupo.

Por fim, como ja esperado, as médias que levaram em conta a faixa etéria das
criancas foram um pouco mais elevadas em comparacdo as que nao consideraram
tal caracteristica, uma vez que é esperado que a crianca desenvolva niveis mais
elevados de engajamento conforme o aumento da idade (MCWILLIAM; CASEY,

2008), como jé citado anteriormente nos resultados.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista que o objetivo do estudo foi identificar e analisar o nivel de
engajamento de criangas de 3 a 5 anos com Transtorno do Espectro Autista nas
rotinas da Educacéo Infantil, verificou-se nesta pesquisa que as criancas participantes
apresentaram porcentagens de engajamento pouco sofisticado, demonstrando que a
condicao de TEA pode ser um fator que diminui as oportunidades de aprendizagem
infantil no contexto escolar. Desta forma, as adaptagcdes curriculares para os alunos
gue fazem parte dos programas de inclusdo escolar sdo fundamentais para a
ampliacdo do seu engajamento no contexto educacional.

Foi evidente ao decorrer da pesquisa a baixa adesao das escolas, obtendo-se
um numero pequeno de participantes. Esse fato pode ter sido um reflexo da pandemia
de COVID-19, uma vez que grande parte das escolas da rede publica de ensino ainda
nao haviam retornado com as aulas presenciais, ou ainda ndo haviam acompanhado
o aluno por tempo suficiente para conseguirem responder ao instrumento.

E necessario ressaltar que o presente estudo se adaptou em sua totalidade ao
periodo pandémico, de modo que ocorreu 100% de forma remota, mostrando-se
bastante atual. Nesse sentido, pode-se refletir também sobre a possivel relacdo dos
baixos niveis de engajamento observados com as consequéncias do isolamento
social pelo qual toda a populacéo teve que se submeter, inclusive as criangas, as
quais deixaram de frequentar a escola, sendo privadas do convivio social e tendo de
se adaptar a novas mudancas de rotina (FIOCRUZ, 2020; JIAO et al., 2020; PAIVA
et al. 2021; SANTOS; SILVA, 2021).

Deste modo, foi possivel verificar a relevancia deste estudo no que diz respeito
a analise do engajamento de criancas com TEA nas rotinas escolares. Propde-se
estudos futuros que abranjam faixas etarias diversas, no sentido de se buscar
compreender melhor quais sédo os impactos do engajamento do contexto educacional,
e os fatores ambientais que podem favorecer, ou limitar, a ampliacdo do engajamento

desse publico em suas rotinas escolares.
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APENDICE A - Exemplo de convite via email enviado para as escolas
particulares

Boa tarde, (home do diretor ou orientador educacional)! Tudo bem?

Me chamo Giovana e sou estudante de Terapia Ocupacional da UFSCar. Estou
fazendo uma pesquisa de iniciagéo cientifica financiada pela FAPESP (sob n° de
processo 2020/16419-4) cujo objetivo é avaliar o engajamento de criancas de 3 a5
anos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas rotinas da Educacéo Infantil,
em conjunto com minha orientadora Prof2. Dr2. Patricia Carla de Souza Della Barba.

Sendo assim, caso haja algum aluno que se encaixe no perfil citado acima, venho
fazer um convite para os(as) educadores(as) de sua escola, solicitando que
respondam um formulario contendo perguntas acerca da rotina escolar da crianca (de
3 a5 anos com TEA) que € acompanhada dentro de sala de aula - levara cerca de
15 minutos.

A participacdo de cada um é de fundamental importancia para a pesquisa académica
brasileira e ficarei muitissimo grata com a colaboracéo!

Segue o link do formuléario a ser enviado primeiramente aos pais e/ou responsaveis
da(s) crianca(s) para autorizacao: https://forms.gle/S27MvUoGggxVTNk39

(Sendo esta resposta positiva, mesmo que verbalmente, peco que me informe o nome
dele(a) para verificagdo se o formulario acima foi respondido, de modo a ter uma
comprovacgao para a pesquisa. Também posso envia-lo individualmente para cada
responsavel, caso assim preferir)

ApoOs isso, cada educador(a) da crianca respondera entdo a pesquisa:
https://forms.gle/r23WiKDA8fmjrqFs6

(Este link podera ser enviado ao educador pela escola, ou por mim, caso opte pela
disponibilizacdo do contato)

Qualquer duvida estou a disposicéo por email e via whats app,
Aguardo o retorno e meu muito obrigada desde ja!

Atenciosamente,
Giovana Morais
(12) 98811-2838


https://forms.gle/S27MvUoGgqxVTNk39
https://forms.gle/r23WiKDA8fmjrqFs6
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APENDICE B - Introduc&o do Google Forms enviado aos responsaveis das
criangas, contendo o link para o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Secdo 1de 2

Pesquisa com criangas com Transtorno do Espectro
Autista na Educagdo Infantil

Prezados pais ou responsaveis,

Venho solicitar a sua autorizagdo para que sua crianga, de 3 e 5 anos, com Transtorno do Espectro Autista,
participe da pesquisa de iniciagdo cientifica intitulada: "Engajamento de criangas com Transtorno do Espectro
Autista nas rotinas da Educacgao Infantil®, desenvolvido na UFSCar (Universidade Federal de Sao Carlos). O
objetivo desta pesquisa é identificar e analisar o perfil de engajamento nas rotinas escolares.

Através da sua autorizagdo, o{a) educador(a) de sua crianga podera responder um questionario sobre o
desenvolvimento atual dele(a), contribuindo para este estudo sobre as habilidades de criangas com TEA nas
rotinas da escola.

Para garantir a confidencialidade e a privacidade de todos os individuos (responsaveis, educadores e alunos), as
informacdes obtidas serdo apresentadas através de graficos efou nomes ficticios. Todos os dados obtidos na

pesquisa serdo utilizados exclusivamente com finalidades cientificas.

Para ter acesso ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido desta pesquisa e fazer o download de uma
cOpia para comprovacdo da sua participagdo, € s0 clicar no link: https://bityli.com/termodeconsentimento.

Em caso de ddvidas ou esclarecimentos, vocé pode entrar em contato pelo e-mail:
giovana.morais@estudante.ufscar.br ou Whats App: (12) 98811-2838

Agradecemos muito pela sua colaboragéo!
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APENDICE C - Introduc&o do Google Forms enviado aos educadores das
criangas, contendo o link para o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Seqéo 1de5

Questiondrio de avaliagto de criangas com Transtorno =

do Espectro Autista

Caros educadores,

Este questionario faz parte do projeto de iniciagdo cientifica "Engajamento de criangas com Transtorno do
Espectro Autista nas rotinas da Educacdo Infantil’, que busca avaliar o nivel de engajamento nas rotinas
escolares. A pesquisa € desenvolvida pela UFSCar (Universidade Federal de Sao Carlos) , sendo eu, Giovana
Cassia de Morais graduanda em Terapia Ocupacional, minha coorientadora e mestranda Carina Sousa Elias, e
orientadora Profa. Dra. Patricia Carla de S. D. Barba, docente da universidade.

Vocé gastara em média 15 minutos para responder s perguntas sobre o desempenho do seu aluno(a), e podera
se beneficiar de uma cdpia do instrumento ClaMEISR para avaliar e tragcar metas para qualguer criangade 3a 5

anos de sua sala de aula, com ou sem dificuldades no desenvolvimento, e para monitorar seu progresso. Estara

disponibilizado ao final deste formulario.

Para ter acesso ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido desta pesquisa, e fazer o download de uma
copia para comprovacdo da sua participacda, € 50 clicar no link: https://bityli.com/termoeducadores

Em caso de ddvidas ou esclarecimentos, vocé pode entrar em contato pelo e-mail:
giovana.morais@estudante ufscar.br ou Whats App: (12) 98811-2838

Para garantir a confidencialidade e a privacidade dos participantes (responsaveis, educadores e alunos), os
resultados obtidos serdo apresentados através de graficos e/ou nomes ficticios. Todos os dados obtidos na
pesquisa serao utilizados exclusivamente com finalidades cientificas.



ANEXO A - Folhainicial do instrumento ClaMEISR

Medida de Engajamento, ][ndePendE-ncia e Relagdes Sociais em sala de aula

ClaMIEISR

Original: B A. McWilliam (2014)

Traduzido para portugués - Brasil por Vanessa de Melo Barros e Patricia Carla de Souza Della Barba, Universidade Federal
de Sio Carlos, Programa de Pés-Graduacio em Terapia Ocupacional, 2013,

Instrucdes
Um profassor que obsarvou & crianca em sala de aula durants pelo menos 2 semanas ciroula wm mimero (1, 2 ou 3) para cada item
Pontuacio

Calonle 3 porcentazem de itens dominados (por exemplo, ponmagio de 3) em cada roting e para todo o instnemento. Se wrl, caloule 3 porcentagem de itens
dominados em cada dominio nas trés colmas da direita. Por exeniplo, existem 3 itens deanga]amm{E)m\lﬁm:a_quuamosmE a criangs marcou 37
Diivida asemmnp&'ln nimmers total de itens E am Misica (5) e multiplique por 100. Esta € 2 ponmagio de enpajamento para Misica Se mma roting tem =3 itens
em um dominic, mio caloule 8 ponmagio dessa rotina. Por exemple, a lavagem das mdos tem spenas um item E 2 um item F.S, portanto, nenhims porcentsgeam
devera ser caloulada para esses deis dominios na lavagem das mSos.

Fagz 0 mesmo para todo o instnumento: quantos itens E receberam 3 do nimero total de itens E no CLaMEISE? Essa é a ponmacio total de ensajamento da crianga
Um método altemativo para & obtencio de wms poutuacio de engzjaments geral é a média de todos os escores de enzajamento de rofine. Fags o mesmo com
quaisquer outres dominios de interesse nas fltimas wes colmas (ouros dominios fimcionais, dominios de desemvolvimento on resultades da primeira infinciz).

Uso de Intervengio

As habilidades que a crianga ainda nio dondnon ou talvez sim, podem ser candidatas para programacio individualizads. As familias podem estar inferessadas em
ter algumsas delas como metss oo programa de educagio mdividus] (PED). Mo Medele Unificado de Intervengio Precoce (-3, defendemos metas fimcionais
especificas, como essas habilidsdes, no PEL em vez de metss amplas e entdo chjetives especifices. O CLaMEISE. & um pesrfil funcional que sjuds 3 aquips, & claro,
inchindo a familia, a determinar quais rotinas s30 adequadas para os inferssses e habilidades da crianga e quais as que nio s3o 3o boas. O perfil pode ser wilizado
para fazer mudangas nss rotinas, A instrugio da crisngs ou nas expectstivas da equipe. Finalmente, o ClaMEISE. sdministrado a cada § meses, & uma valicsa
ferramenta de monitoramenso de progressa.

E. A McWilliam (2014) ClaMEISE.
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ANEXO B - Certificado de participagdo em evento cientifico: IV SEMANA CATO

Certificamos que o trabalho intitulado "ENGAJAMENTO DE
CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
NAS ROTINAS DA EDUCACAO INFANTIL", de autoria de
Giovana Cassia de Morais, Carina Sousa Elias e Patricia
Carla de Souza Della Barba foi apresentado na IV SEMANA
CATO: uma jornada pelos caminhos da diversidade e poténcia
de ser na terapia ocupacional, evento online, no dia 03 de

dezembro de 2021.
Sao Carlos, 03 de fevereiro de 2022.
upte s o

Thayla G. P. Passoni i
LPROEX S o e =



45

ANEXO C - Certificado de participacdo em evento cientifico: 28° Congresso de
Iniciagdo Cientifica — CIC/UFSCar

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
DEPARTAMENTO DE TERAPIA OCUPACIONAL
CERTIFICADO

Certifico que Giovana Cassia Morais participou como apresentadora do trabalho intitulade Engajamento de Criangas
com Iranstorno do Espectro Autista nas Rotinas da Educagdo Infantil no CIC/CIDTI/CIC-EM 2022 promovido pela
Universidade Federal de Sdo Carlos, Departamento de Terapia Ocupacional, no dia 23de margo, dz 2022

Sdo Carlos. 25 de margo de 2022.

Prof. Dra. Lilian Magalhies,
profa adjunta de DTO
Coordenadora da atividade



ANEXO D - Parecer do Comité de Etica em Pesquisa

UFSCAR - UNIVERSIDADE 5]
UFF:'I"’H FEDERAL DE SAO CARLOS w
PARECER CONSUSSTANCIADD DO CEP
DADCE DD FROJETD DE FEEQUIEA
Tthalo da Pecquica: Frocessamenio sensorial & engajamento nas robinas da Educagiio Infangl de crianpas

com Transioms do Especino Aatisia.

Pecguicador: CTARINA S2OUEA ELIAS

sy Tematioa:

Verclo: 3

CGAAE: 3ETT1420.1.,0000.5504

inctitulplio Proponands: Programa de Fos-Graduacio em Terapla Soupacional - FPETD
Patrooinador Primcipal: Financaments Praprio

DADEE DO PARECER
HWomars do Panssesr: £ 477310

Aprecentasdo do Projeto:

Ag Informaples slencades dos rscos = beneficlos foram extraidas das informagles basicas da pesguisa
(PE_INFORMADOES BASICAZ_PROJETC 1597280 de 3001 1/20020)

RS umo:

introdugdo: Criangas com Transtomo do Espectm Autista (TEA) podem apressntar Tramstomos de
Frocezsamenio Sensoral (TPS) que podem causar prejulzns no desempenho das atvidades cofidianas,
bem como mo Engajamento nas rotinas da Edul:a-;in Imfantl. Freguentemienb:, criangss com S5Sas
dificuidades s8o denticadas em sala de auta. Objetive: analsar uma possive] cormelapdo entre o TPE £ o
enpalamento ras robnas

es0olanes &7 criancas de 3 a3 5 ancs de [dade oom TEA. Memdologla: & colxia 3= dados. serd realzada
atraves da aplcaclo de dols Insrumentos pelos (2s) educadores (5] die alunos com TEA na Educagio
imfantll, o SPE-P (Zensory Processing Measure Freschool) & o ClaMEIRE (Classroom Measure of
Engagement, Independence, and Bocdal Re=labonships), com postericr andlise descrithva. Resullados
esperaiios: Que seja enconirads ura corespondénca estetis enre as vandvels comrebscionedss, eferenies
&0 processamenic sensorial de oiangas com TEA & 0 engsamenio nas Fotinas escolares.
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Concldereyphec Flnalc a arttéric do CEP:

Dilanie do sxposio, o Comibd de 8ca em pesguisa - CEP, de acordo com as atrbulgles dedridss na
Resoluglo CHE n* £66 de 201Z & 510 de 2016, manPesta-se por considerar "Aprovado™ o projebo. A
responsabilidade do pesquisasdor & indeiegivel & iIndecindve] & compreende o5 aspecios dticos & begals,
caberdo-ihe, apés aprovaglo deste Comie de Ebica em Pesquisac |l - conduzir 0 processe de
Conssnimento & de Assenimenio Livee & Esclarecido; 1] - apreseniyr dados soldbsdos peio CEP ou peda
COMEF a gualguesr mamenio; IV - manier os dados da pesoquisa =m anguivo, fisico ou dightal, sob sua
puardy &= responsablldacds, por um perksdo milnkmo de S (cinco) anos apds o bArming da pesquilsa; W -
apreseriar mo relaidrio final gus o pojeto fol desenvolvido comforme dellnesdo, Justficando, guando
ocomidas, 3 sus mudsna ou interupcio. Esie relabirio final deverd ser proiocolsdo wia notficaglo na
Flataforma Brasil. OBSERVAGAC: Nos documentcs encaminhados por Motficago MAC DEVE constar

aiteracio o condeddo do projetn. Caso o projelo i=nha sofrido alieracles, o pesquisador deverd submetsr
wuma "EMENDA".

Ects parscar fol slaborado becssdo o dosumanios abales relsclonadon:

Tipo Doourmenio Amuha Fostmgpe Apfor Shuacio
Infnrr"n-;-!r.: Bizicas FE_IHFDF'.H-‘.I;J:EG_E-.‘LGIG"LG_EH}_F‘ AN 100 Araiho
gg Prolsin BOETS 1557280 odl 1i=o-33

Erdarega: WESHIMGT DM LULT KM D

Balrro:  JRJUCH R L AMS HENE, CEP: nsgears
r- 5P Bunicipioc  BAD CANLOES
Tamfona: | |EEEE-0ERS E-mall: cechuramosufsoar b

@ ghinds L8 e 10



UFSCAR - UNNERSIDADE

& o
UFE-"I'E-LT FEDERAL DE SAQ CARLOS

Coirumgis 2 Fersaks 4477 30

DU R

Do bare e Carta_de_Aubonizacsn. pof M0 [ CARINA SOUSA Aot

Instiu ] 114515 |BLAS

Infra=snurs

I::e-:lra;.!rc--:h Declaracy de Compromisso_Assinads) 30M 12000 | CARINA SDIUEA Areibo

concorddncla padf 1142217 |BLIAS

Outros CARTA_REAPCETA_wernan g M0 [ CARINA BOUSE & Tl
114751 BLIAS

Cwtros SPW_P ZOMOAED | CARINA B0USA Tl in
184540 | BLIAS

Outros CLAMEISR pdf ZOMOEAED | CARINA B20UEA Aot
jeds-=n  |ELAs

Outos TCLE_FAIE_CORRIGIDD . docy MO | CARIMA BDUEA Aot
154537  |BLIAS

Outros TCLE_EDUCANRDRE S CORRIGIDD.dn| AOMOSIED |CARIMNA BOUSA A et

CK 154515 |BLIAS

Cutros PROJETD _DETALHADC wersaod dofy| OMO0E0E0 |CARINA SOUSA A
154457 | BLIAS

Outros CARTA_REZPCETA_wersan g ZOMOEAED | CARINA B20UEA Aot
15:44-14 |BLIAZ

Projeio Deinads ! | PROJETOFLATASERADIL docy ZEOTEED | CARINA BDIUFEA Tl

Bz hura 1447101 BLIAB

Ny eeSasgor

TCGLE ! Termos d= | TCLE docy ZEOTEAED | CARINA BDUEA Aot

Assentimendo / 142511 BLIAB

Jusificathva de

Ausincia

Foiha de Rosio Fizdhadencesin pdf ZEOTEAED | CARINA B0USA A
142507 | BLIAS

Sfurgdo do Pareoer:

Yo g% Va ]

Heoscoha &preclagde da CONEP:

Mio

SAD CARLOSE, 19 de Demmbro de 2020

Accinado por
ADRIAKHA SANCHES GARCL DE ARALLID
[Cooirdansdariall
Erclarepz:  WUSSHIRGT OM LULE KM 098
Balrre:  JANCHE GUAKAHAME, CEP: |3sasae
- 5 Municipio:  BAD CANLOS
Tamdora | 1ETIE . EE= il

cechurresrosifeoar be

g T de T
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