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“Eu ndo vou querer

O amor somente ¢ tao banal
Busco a paixao fundamental
Edipica e vulgar

De inventar meu proprio ser”

Belchior, In: Brasileiramente Linda



RESUMO

O objetivo do trabalho ¢ analisar metodicamente a nogdo de inconsciente formulada a
partir do conceito de recalque (Verdringung) expresso no capitulo 7 da obra A Interpretacdo
dos sonhos e nos textos Metapsicoldgicos de Freud, ao relacionar o recalque como eixo da
formacdo do inconsciente e apontar as consequéncias filosofico-tedricas que incidem na
noc¢do de realidade psiquica e outras tais como liberdade e determinismo. O trabalho busca
responder a questdo que entrelaga as disposi¢des duais entre o eu consciente e o inconsciente,
dicotomia assegurada pelo conceito de recalcamento na Primeira Topica. Tendo em vista as
determinagdes da realidade psiquica, o eu consciente possui liberdade no aparelho psiquico da
Primeira Tépica freudiana? Da relacao conflituosa entre o eu consciente e a realidade psiquica
emerge a questdo principal do projeto em que o inconsciente desponta em parte como
determinante das disposi¢cdes do eu consciente ndo apenas no processo sintomatico, na
inibicdo do desenvolvimento, nos pontos de fixacdo e regressao ocasionado pelo recalque,
mas como anterioridade imprescindivel, refletida nos esquemas e pressuposicoes de ordem
filogenéticas em contraposi¢do ao processo ontogenético pertencente ao eu consciente. Cabe
investigar que inconsciente ¢ este, uma vez que seu contedo ndo se limita apenas a
representacoes recalcadas, mas também a fragmentos da espécie humana, fantasias
origindrias. Dado essas determinagdes da realidade psiquica no aparelho, a instancia do eu
colocada em estreita relacdo a consciéncia na Primeira Topica converge para a questdo
colocada acima e a suspeita de que na ontogenia o eu consciente ndo esteja de fato tdo

pré-determinado pela realidade psiquica.

Palavras-chave: Eu consciente; fantasias; filogénese; inconsciente; realidade psiquica;

recalcamento.



ABSTRACT

The objective of this work is to methodically analyze the notion of the unconscious
formulated from the concept of repression (Verdrdingung) from the point of view expressed in
chapter 7 of the work The Interpretation of Dreams and in Freud's Metapsychological texts,
when relating repression as the axis of the formation of the unconscious and to point out the
philosophical-theoretical consequences that affect the notion of psychic reality and others
such as freedom and determinism. The work seeks to answer the question that intertwines the
dual dispositions between the conscious and the unconscious, a dichotomy assured by the
concept of repression in the First Topic. In view of the determinations of psychic reality, does
the conscious self have freedom in the psychic apparatus of the First Freudian Topic? From
the conflicting relationship between the conscious self and psychic reality emerges the main
question of the project in which the unconscious emerges in part as a determinant of the
dispositions of the conscious self not only in the symptomatic process, in the inhibition of
development, in the points of fixation and regression caused by the repression, but as an
essential priority, reflected in the phylogenetic schemes and presuppositions in opposition to
the ontogenetic process belonging to the conscious self. It is worth investigating which
unconscious this is, since its content is not limited only to repressed representations, but also
to fragments of the human species, original fantasies. Given these determinations of psychic
reality in the apparatus, the instance of the self placed in close relation to consciousness in the
First Topic converges to the question posed above and the suspicion that in ontogeny the

conscious self is not in fact so predetermined by psychic reality.

Keywords: I conscious; fantasies; phylogenesis; unconscious; psychic reality; repression.
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INTRODUCAO

991

O objetivo da monografia ¢ delinear a nogdo deste “sujeito” da realidade psiquica apoderado
pelo desejo e pela fantasia em contraposicdo ao eu consciente, o qual sera questionado se
possui ou ndo espacgo frente aos mecanismos da realidade psiquica, que se mostrardo nos
esquemas filogenéticos da fantasia originaria, em contraposi¢do ao processo ontogénico. A
pesquisa busca compreender a realidade psiquica e a questdo que entrelaga as disposigdes
duais entre o eu consciente € o desejo: o eu consciente tem liberdade no aparelho psiquico

formulado na Primeira Topica?

Para isto, serd visto o papel do recalque origindrio (Urverdringung) para as formagdes
inconscientes num primeiro plano, como formador da clivagem entre inconsciente,
pré-consciente e consciente na Primeira Topica; nesta analise observa-se que Freud estabelece
certas anterioridades filogenéticas, como nticleo do inconsciente e a produ¢do das fantasias. O
trabalho busca delinear, assim, as condigdes que levam ao aparelho psiquico e sua divisdo nos
sistemas primdrios e secundarios na perspectiva do recalque. Tais condigdes terdo um carater
determinante que refletirdo at€é mesmo nos sintomas, como na questdo da inibigdo do
desenvolvimento, fixacdo e regressdo ocasionada pelo recalque secundario, em que se
apresenta a dependéncia do eu consciente a realidade psiquica. Isto nos leva ao problema das
fantasias como partes intocadas que serdo mantidas como um mundo primordial tal como
existia, € que se mostra ao eu consciente nestes pontos de fixagdo e na regressao, ao

evidenciar o inconsciente em parte como determinante das disposi¢des do eu consciente.

Ao partirmos de uma analise cuidadosa do capitulo VII da Interpretagdo e dos textos

Metapsicoldgicos, o recalcamento originario surge como fundante da posterior clivagem

' O uso do termo sujeito para designar “sujeito da realidade psiquica” nio se refere a concepgdo classica de
sujeito na histéria da filosofia tal como Franklin conceitua, de modo que o sujeito seja ordenador do
conhecimento e sede da certeza, com “procedéncia do sujeito no processo de conhecimento” garantindo critério
de existéncia por meio do pensamento, como Descartes inaugura na filosofia moderna (SILVA, 1993, p. 8). A
nogdo de “sujeito” também ndo sera empregada no sentido lacaniano do termo, no ambito da “teoria do
significante, transformando o sujeito da consciéncia num sujeito do inconsciente” (ROUDINESCO, 1998, p.
742) pelo sentido da linguagem (OGILVIE, p. 11) fora do registro do pensamento, pensando o inconsciente
como conceito ético e ndo Ontico, visto que o inconsciente ¢ desejo (BIRMAN, 2003, p. 56). Usaremos a palavra
“sujeito” no sentido mais “frouxo” como aquele que realiza ou recebe uma agio ao agir sob o imperativo das
pulsdes. A nogdo de “pulsdo” permite considerar um espago para se referir a uma concepgdo de sujeito
estritamente como agente: “se ¢ permitida a expressdo, uma psiquizagdo da pulsdo, que se constitui exatamente
no momento em que ela se solda a uma representagdo, que funcionard, agora, como sua delegada no plano
psiquico” (MONZANI, 2005, p. 127).



Ics./Pcs-Cs. e vai ao encontro a no¢do de inconsciente, desejo e fantasia como forma de
existéncia, um “modo de ser” da realidade psiquica. De acordo com o Diciondrio de
psicandlise, a realidade psiquica ¢ configurada a partir de dois nortes pertencentes e

formulados pelo sistema inconsciente, o desejo e fantasia:

Termo empregado em psicanalise para designar uma forma de existéncia do sujeito
que se distingue da realidade material, na medida em que ¢ dominada pelo império
da fantasia e do desejo. Historicamente, a ideia nasceu do abandono da teoria da
seducdo por Sigmund Freud e da elaboragdo de uma concepgao do aparelho psiquico
baseada no primado do inconsciente. (ROUDINESCO, 1998, p. 646)

O problema lancado € propriamente esta dicotomia/clivagem entre a realidade psiquica e o
pré-consciente/consciéncia ou o eu consciente, assegurada pelo conceito de recalcamento, que
representam relagdes reciprocas e conflituosas entre realidade psiquica e o eu consciente.
Dessarte, ¢ categorico compreender a elaboracdo do conceito de inconsciente sob o prisma
das fantasias, partindo do recalque e do problema do recalque primordial, para depois tratar

dos outros modos do recalque e seus efeitos na concepcao de inconsciente.

Os objetivos da monografia concentram-se em partir da leitura metddica e buscar responder as
questdes colocadas, ao elaborar a no¢ao de inconsciente sob a perspectiva do recalcamento
abre-se a questdo do eu consciente possuir ou nao espago frente as determinagdes da realidade
psiquica em vista da dualidade de elementos trazidos a tona: algo que transborda o recalcado,
as fantasias origindrias e a filogénese; e por outro lado, na noc¢do de eu, o processo da
ontogénese € a contingéncia. Assim, parte-se da pesquisa bibliografica principal e secundaria
para responder aos objetivos especificos colocados acima que esclarecem a finalidade maior
do trabalho, seu objetivo geral, que busca caracterizar a nogdao de inconsciente na Primeira
Tépica. Para isto, a ordenagdo deste trabalho se dard por meio de trés capitulos que
tangenciam estas questdes de acordo com o raciocinio exposto acima: a partir do recalque
origindrio; através da regressao e do sintoma; e por ultimo, a partir das fantasias originarias.
Cada capitulo conterd na primeira sessdo uma introducao a problematica e em seguida, os

possiveis resultados e interpretagdes das questdes impostas.
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CAPITULO 1

O problema do recalque primordial

A questdo do recalque ¢ bem apresentada em dois ensaios de 1915: O inconsciente € O
recalcamento’, de Freud. O recalque seria um mecanismo necessario a pulsdo (Trieb)* que
produz desprazer ao eu ao invés de prazer; sdo assim 0s casos em que os instintos (que sempre
sdo prazerosos) ganham uma conota¢ao negativa, por serem inconciliaveis com as exigéncias
e intengdes do eu. H4 um motivo maior de desprazer com esta pulsdao do que de prazer, que
deve ser entdo recalcado; porém, o recalque sO existe ap6s uma nitida separagdo entre
atividade psiquica consciente e inconsciente € sua esséncia consiste em rejeitar e manter algo
afastado da consciéncia (FREUD, 2010 [1915] p. 85). E neste ponto que Freud no ensaio O
recalcamento entra numa longa correlacdo entre recalque e inconsciente e sua clivagem

posterior em inconsciente (/cs.), pré-consciente (Pcs.) e consciéncia (Cs.).

Para Freud ¢ preciso supor, antes de formular um sujeito ja com consciente, pré-consciente e
inconsciente, um recalque primario (Urverdrdngung) que seja condicdo da formagdo da
atividade psiquica inconsciente e sua base também. Ele supde como originario um mecanismo
que chamara de recalque primordial, ao fixar a representagdo no inconsciente. E a primeira
fase do recalque e consiste “no fato de ser negado, a representante psiquica da pulsdo* o

acesso consciente” (FREUD, 2010 [1915] p. 85).

Como a fixagdo a representagdo permanece igual e fixada em seu estdgio infantil no
inconsciente sem significagdo, apenas posteriormente a ela ¢ atribuida seu significado que
poderd ser traumatico a esta representagdo, considerada por Freud como uma cena primaria
experienciada ou fantasiada pelo sujeito (FREUD, 2010 [1918], p. 53 n. 12). Por isso, antes

de haver os sistemas Ics, Pcs./Cs., o sujeito vivencia experiéncias cuja significagdo nao

2 Paulo César traduziu o ensaio como 4 repressdo, mas que na verdade se refere a0 mesmo termo com o qual
tratamos aqui, O recalcamento.

* Importante ressaltar que a pulsdo advém do campo do instinto animal; ela tem base no plano instintivo mas
desvia deste, estando paralela e autdnoma do campo bioldgico, constituindo a partir dai a perspectiva da
sexualidade e do desejo; sem um fundo orgénico, mas procedendo deste, por exemplo no ato de amamentar,
surge um prazer sexual no ato de sugar, diverso da finalidade bioldgica da alimentacdo, por exemplo, a pulsdo
advém de um “prazer paralelo a alimentacao” (MONZANI, 2005, p. 126).

* Para melhor se adequar ao vocabuldrio, a tradugdo foi modificada de “impulso” para “pulsdo”.
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compreende’. Estas representagdes sem significagdo serdo fixadas no inconsciente e servirdo
como o arcabougo do recalque ao tornar-se como “polo atrativo” para o recalcamento
propriamente dito, que se dard na inscrigdo desta representacao primordial nos processos
secundarios, pertencente aos sistemas Pcs./Cs. Assim, chamamos o nucleo do inconsciente
destes compostos do recalcado originario ocasionado por uma cena primaria. Como o
representante ¢ assim fixado ou inscrito, ele permanece inalterado (ou seja, o representante
permanece imortal e perpétuo no inconsciente) com a pulsao ainda ligada a esta representacao
que levard por fim a uma espécie de ligacdo (Bindung) entre tais representagdes que

encenardo o desejo.

Segundo Freud, o desejo ¢ tudo aquilo que gera prazer depois de um desprazer, outrossim, € o
desejo que pde o movimento do aparelho psiquico em jogo, porquanto busca uma relagao de
equilibrio das excitagdes (manter o aparelho psiquico sem excitagdes)® com o fim de realizar
aquela primeira forma de prazer novamente (MOZANI, 2005, p. 130). O desejo movimenta o
individuo e se origina dos processos primarios e primitivos de excitagdes em busca da
satisfacdo (FREUD, 2019 [1900], p. 652). Além disso, o desejo se da no plano psiquico
buscando reinvestir na imagem mnésica que antes fora prazerosa, ativando “um circuito bem
ligado, fortemente conectado, de representagdes” (MONZANI, 2005, p. 128). O inconsciente

¢ composto de representacdes de natureza sexual e sdo primeiramente objetos do recalque.

O actimulo de excitagdo é vivido como desprazer, e coloca o aparelho em agdo com
vistas a repetir a vivéncia de satisfagdo, que envolveu um decréscimo da excitagédo e
foi sentido como prazer. A esse tipo de corrente no interior do aparelho, afirmamos
que s6 o desejo € capaz de pdr o aparelho psiquico em movimento e que o curso da
excitacdo dentro dele ¢ automaticamente regulado pelas sensacdes de prazer e
desprazer. (FREUD, 2019 [1900] p. 340 §29)

Em O homem do lobos, Freud diz que esta cena primaria (recalque origindrio) - que possuia
um contetdo especifico, o coito entre os pais, fora reativada, ou seja, “compreendida” pela
crianca posteriormente. Freud pressupde entdo algum tipo de conhecimento preparatorio
agindo na crianga para que ela reconhecesse como tal posteriormente, e o recalcasse (FREUD,

2010 [1918], p. 159). Freud considera algo anterior, um instinto animal primitivo como

> Ndo compreende, pois, as caracteristicas do julgamento cabem aos processos do Pcs., € dizem respeito ao teste
de realidade, a capacidade de distingdo entre o que é representado daquilo registrado pela percepgdo proveniente
do mundo exterior. Esta fungfo ¢ adquirida ao longo do desenvolvimento. Neste caso, ainda ndo estd
desenvolvida.

® Para Freud o principio econdmico do aparelho psiquico tenta levar ao nivel mais baixo de excitagdo possivel,
nos estimulos externos ou a respeito das pulsdes; ¢ preciso frisar, portanto, que sensagdes de prazer-desprazer
podem estar ligadas a sensacdes fisicas ndo pulsionais, mas neste caso, a referéncia diz respeito as pulsdes e ndo
aos estimulos exteriores.
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nucleo do inconsciente (Es)’. Para Freud, o inconsciente adviria de uma heranga filogenética®,
uma atividade mental primitiva que posteriormente seria “encoberta” pela razdo humana
(Pcs-Cs) (FREUD, 1999 [1918] p. 159)°. Assim, mesmo que a cena primaria constitua como
polo atrativo do recalque origindrio, Freud precisa supor de antemdo um nucleo do
inconsciente, um simile do instinto animal que atraia e recalque a representacdo (cena

primaria).

Segundo Mezan (2005), a busca da cena primordial leva Freud a pensé-la sob a forma do mito
ou da fantasia, mas nem todas as cenas sdo frutos das fantasias. Assim, por ndo conseguir
comprovar a realidade concreta da cena, Freud recorre a nocdo de fantasias originarias e
retorna a questao filogenética (MEZAN, 2005, p. 473). O contetudo do recalque originario €
constituido por representantes da pulsdo com carater sexual, que sdo “imagens” que ndo tém
significagdo ou julgamento e por isso sdo recalcadas (recalcado original); além disso, tém suas
origens em vivéncias excessivamente fortes e ligadas a sexualidade (na obra O homem dos
lobos, em que ¢ testemunhado pelo garoto o coito dos animais, a fantasia remodela a realidade
para o que pareceu a crianga o coito entre os pais'®). Freud alerta para a existéncia deste
conhecimento preparatério da cena que posteriormente a fizesse ser recalcada, um certo

“saber instintivo dos animais” (instinktiven Wissen der Tiere).

Ha, portanto, algo ja existente no individuo; um “instinto animal”, residuos de estruturas de
certas classes de animais que delimitam um outro tipo de saber, algo como uma preparacao ou
compreensdo que age na crianca, parte do patrimOnio instintivo do mesmo género dos
animais, que existe também no homem — que seria a base para que ocorressem fixagdes deste
grau representacional através de um contrainvestimento (FREUD, 1976 [1925], p. 29) - uma

defesa de excitacdo do exterior que rompe. Ao pensar na questdo do problema do recalque

7 A monografia trabalhard predominantemente com a Primeira Topica, mas trazendo textos da Segunda Topica
que possuem elementos para esclarecer algumas formulagdes da Primeira.

& A inscri¢do ou fixacdo tem seu historico localizado na histéria primitiva e coletiva, apesar de ser determinada
numa histéria individual, no qual a observagdo ao coito dos pais fora uma memoria ou traco herdado
filogeneticamente. Deste modo, as fixacdes advém de uma sequéncia filogenética (CORREA, 2015, SILVEIRA,
2017, p. 182).

® Para Garcia-Roza (2009), a hipotese da heranga filogenética testemunha a dificuldade de Freud para encontrar
uma explica¢do convincente para o recalcamento originario, ao mesmo tempo que ndo pode prescindir desse
mecanismo (GARZIA-ROZA, 2009, p. 161).

19 Esta cena foi uma reconstrucgdo feita por Freud na clinica, mas ha de se notar que Freud coloca a origem da
elaboragdo da fantasia originaria num substrato de uma vivéncia num evento individual, na aprecia¢ao do garoto
no coito dos animais (MEZAN, 2005, p. 478). A demanda de conciliar os acontecimentos ontogenéticos com as
explicagdes filogenéticas ¢ um problema em Freud. Mesmo ao aceitar a ideia de que pela ontogénese reproduz-se
a filogénese, para Enriquez (1983), este argumento ¢ problematico: “ele (Freud) mostrou-nos anteriormente, e
em varias outras vezes, que nada desaparecia no ser humano; que, tornando-se adulto ele continuava crianga, que
ele sentia sempre a nostalgia paterna. ” (ENRIQUEZ, 1983, p. 92).
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primario, ¢ preciso uma complementacao para a questio acerca do instinto animal que atua no
recalcado origindrio expressa na obra Mal-estar na civilizag¢do. O instinto animal, segundo
Freud, existiria desde a era antropoide, mas com o homem, este sofreu um deslocamento em

detrimento de um excesso constituinte do ser humano.

O que leva este instinto animal a se tornar base da fixa¢do, ou seja, permanecer no
inconsciente ¢ caracteristica de um desenvolvimento da civilizagdo necessario para a cultura.
Ocorre quando da era antropoide (animal) para a era dos homens sucede-se um deslocamento
dos instintos da sexualidade e da satisfacdo genital. Se para o animal o seu instinto ¢ ainda
dependente da sua fisiologia e periodicidade para o acasalamento, o0 homem - mesmo que
ainda possua uma periodicidade organica da procriacao sexual - possui uma satisfacao genital,
excitagdo e desejo sexual que independem da periodicidade''; Nas palavras de Freud, o desejo
sexual se instala como “inquilino permanente”; ndo ird mais depender dos periodos de
“acasalamento”, “férteis” da fémea como depende o animal, o que da origem a pulsdo como

aquela marca de um excesso incapaz da fungao biologica atuar:

Um excesso que deve ser trabalhado e operado de maneira diferente ¢ num nivel
diferente, ja que as fungdes biologicas sdo incapazes de absorvé-lo. Esse parece ser,
no nosso entender, um dos supostos primario da concepgdo freudiana de aparelho
psiquico, de suas fungdes e finalidades. (MONZANI, 2005, p. 133)

A sexualidade a partir da civilizagdo segue um caminho independente, pois o macho precisara

da mulher ndo s6 para procriagdo, mas em funcao e sujei¢do do desejo sexual (FREUD, 2010

[1930] p. 61].

A periodicidade orginica do processo sexual foi mantida, mas o seu efeito na
excitagdo psiquica reverteu no oposto. Essa mudanga esta ligada antes de tudo a
retragdo dos estimulos olfativos, através dos quais o processo de menstruacdo atuava
sobre a psique masculina. O seu papel foi assumido por excitagdes visuais, que,
contrastando com os estimulos olfativos intermitentes, podiam ter um efeito
permanente. O tabu da menstruagdo deriva dessa “repressdo organica”, como defesa
contra uma fase de desenvolvimento superada; todas as outras motivagdes sao
provavelmente secundarias (...). O encadeamento parte dai, através da depreciagdo
dos estimulos olfativos e do isolamento da menstruacdo, até a preponderancia dos
estimulos visuais, a visibilidade que obtém os oOrgdos genitais, chegando a
continuidade da excitacdo sexual, a fundacdo da familia, ¢ com isso ao limiar da
cultura humana. (FREUD, 2010 [1930] p. 61 n. 14)

Assim, ¢ a continuacao deste instinto animal agora independente de um ritmo biologico, que
levara a instalacdo do desejo de maneira permanente e ¢ ele o nicleo do inconsciente que
Freud trata no recalcamento priméario como o contrainvestimento da cena que a recalca. E
possivel ver também na narrativa psicanalitica, que Freud coloca j& de inicio o problema do

recalque organico (organischen Verdringung) na obra Mal-estar como pré-condi¢ao da

' Cf. MONZANI, 2005, p. 132.
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sucessdo das formacdes psiquicas humanas. Essa pré-condi¢ao ¢ uma hipdtese de trabalho, na
qual o recalcamento organico seria esta pré-condicdo para o recalcamento primario e
secundario que sera tratado a seguir; portanto, faz-se necessario uma pesquisa nesta

anterioridade das instancias psiquicas a fim de saber seus possiveis determinantes a psique.

Por meio do recalque desse instinto animal ocorre o desenvolvimento da moral como
necessidade que surge dado esta “satisfagdo” transbordar ao individuo e necessitar de
restricdes e proibigdes no meio familiar devido a este instinto, que se mostra, sob a forma da
repulsa olfativa'? ¢ mais a frente no desenvolvimento cultural, como tabu do incesto e
totemismo. Aqui, se tem o esbogo pré-historico da inscri¢ao e do advento ainda em germe dos
modos de existir da realidade psiquica indiferenciada do eu consciente. Retornando a cena
primaria, pressupde-se um esquema'® independente que se adequaria de maneira espontinea
sendo velado pelo contetido individual, levando aos conflitos infantis entre a vivéncia da
realidade material e ao esquema pertencente a realidade psiquica, que ndo contém apenas

produtos do recalcado da vida do individuo, mas tragos mnémicos de eras primitivas.

Porém essa adequagdo espontanea ocorre quando tais vivéncias individuais vém a preencher o
esquema, ou seja, ele € ativado caso a vivéncia necessitar, € € preciso ressaltar que o produto
que atinge ao eu consciente da crianca vem deformado pela censura do pré-consciente, o que
nos induz a pensar que o eu consciente opera minimamente a partir dos tragos mnésicos
individuais, mesmo recorrendo aos tracos da heranca filogenética como ocorreu em O homem

dos lobos (MEZAN, 2005, p. 480).

A explicagdo filogenética' terd reflexos até mesmo quando Freud elabora as fantasias
originarias, concedendo ao inconsciente um lugar aquém da experiéncia do sujeito singular
quando o sujeito perde constdncia com a experiéncia concreta, “o que vemos na historia

primitiva da neurose ¢ que a crianga recorre a essa vivéncia filogenética, quando sua propria

12 A relagio também do deslocamento deste instinto ligado a periodicidade, da capacidade dos estimulos visuais
(pelo fato do macho e da fémea estarem em pés e nus ¢ ndo mais na situacdo quadripede), faz com que a
satisfacdo genital seja instigada pelo olhar, e ndo mais pelo meio olfativo que depende dos periodos bioldgicos
“férteis” para o acasalamento. O olfato ligado a periodicidade passa a ser reprimido. A hipétese de trabalho é que
o recalcamento organico explicitado seja pré-condig¢@o do desenvolvimento da moral ¢ daquilo que acontecera na
obra Totem e tabu (1912-1913).

1 Ha lugares ndo adquiridos pelo individuo como o nucleo do inconsciente, o qual a nogdo de fantasias
origindrias esquematiza esse lugar por serem “esquemas pré-individuais que informa as experi€ncias sexuais
infantis do sujeito” (LAPLANCHE; PONTALIS, 2001 [1924] p. 237).

4 Freud diz respeito aos esquemas filogeneticamente herdados, 4 maneira de categorias filosoficas, que seriam
os precipitados da histéria da cultura humana, precipitados que funcionam como esquemas auténomos ao
completarem as vivéncias individuais pelas fantasias. Vivéncias que ndo se encaixam neste esquema hereditario
sdo remodeladas na fantasia ¢ o conflito infantil e neurdtico se abastece dessa discrepancia filogenética com
aquilo que ¢ individual e ontogenético (FREUD, 2010 [1918], p.158).



15

vivéncia ndo basta” (FREUD, 2010 [1917-1920] p. 159). Assim, a psicanalise “depara com as
pistas do que foi herdado, apds penetrar pelos estratos do que foi adquirido individualmente”
(FREUD, 2010 [1918] p. 159). Do herdado, o desejo ¢ instalado de maneira permanente
encenado pelas fantasias que carregam as herangas ancestrais sob alicerce ndo somente da
realidade psiquica, mas daquilo que Grubrich (1987) chamara de “metabiologia”, mecanismos
bioldgicos e heredogenéticos (GRUBRICH, 1987, p. 111) que Freud une a sua

metapsicologia. Conclui-se que o nucleo da questdo ¢ filogenético.

Anterioridade do aparelho psiquico na obra “Totem e tabu (1912-1913)”

Conforme o encaminhamento da pesquisa nesta primeira se¢do, a fim de compreender qual é
o esbo¢o pensado por Freud para delinear uma pré-historia das instdncias psiquicas
indiferenciadas, ou seja, da “anterioridade” destas instancias, torna-se necessario uma analise
atenta da obra Totem e tabu (1912-1913) visto que € neste escrito que o material da filogénese

¢ constituido'® ao se pensar numa pré-historia da espécie humana.

Assim consideramos os que sdo chamados de selvagens ou semisselvagens, cuja
vida psiquica tem especial interesse para nos, se nela pudermos reconhecer um
estagio anterior ¢ bem conservado de nossa propria evolugdo. Se esta premissa for
correta, uma comparagdo entre a “psicologia dos povos da natureza”, tal como ¢
ensinada pela etnografia, e a psicologia dos neuroticos, tal como foi revelada pela
psicanalise, mostrara numerosas coincidéncias € nos permitira ver sob nova luz fatos
jé conhecidos das duas disciplinas. (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 18)

Nao apenas, em Totem e tabu (1912-1913), o mito cientifico darwiniano e as consideracdes do
totemismo e do tabu do incesto formam uma espécie de amalgama de acontecimentos
pré-historicos que serdao introjetados na psique humana ou sdo verificaveis externamente,
como nos sintomas e formagdes culturais sob a forma de mecanismos e imperativos morais,
como o recalque ou instidncia repressora, a ameaga da castragdo e proibi¢gdes morais (a
exemplo do tabu) e igualmente representa¢des de desejo, como o complexo paterno e o Edipo,
assim como parte da disposicao afetiva do psiquismo, disposta como a ambivaléncia de
sentimentos. Cabe averiguar como estes “atores” surgem em cena e determinam
posteriormente o aparelho psiquico do neurdtico pela relagdo topica e energética entre as

instancias, sob o imperativo desta pré-historia ainda atuante no inconsciente.

® Existe um espelhamento do homem neurdtico e da crianca com o primitivo, no sentido de que o
desenvolvimento das atitudes infantis individuais espelha o desenvolvimento da espécie humana, e que, portanto,
a infincia humana espelharia o inicio do desenvolvimento primitivo (LEBRUN, 1985, p. 96). Neste sentido, a
ontogénese recapitula a filogénese (LEBRUN, 1985 p. 99).
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A obra, dividida em IV partes, demonstra de inicio o interesse de Freud em compreender
como povos selvagens, principalmente aqueles com os empreendimentos sociais (linguagem,
moradia, trabalho, arte e técnica) mais redumentares e escassos, intentaram limitacdes a
pulsdo sexual principalmente em vista a relagdes sexuais incestuosas (FREUD, 2012
[1912-1913], p. 19); ha nestes povos uma limitacdo ante a meta da pulsdo sexual que impede
a satisfacdo genital entre parentes; esta limitagdo ou proibicao ¢ exercida por duas institui¢des
sociais rudimentares: o tabu e o totemismo'®. Segundo Freud, a organiza¢do social dos
selvagens ¢ instituida a fim de corroborar com a proibi¢do das metas que advém do sistema
totémico que primeiro proibe a alimentacdo e assassinato do animal totémico e além disso, a
“proibi¢do de vinculos sexuais entre membros do mesmo cla (ou totem), aparece como meio
apropriado para evitar o incesto de grupo, meio que se tornou fixo e persistiu por longo tempo
apos sua motivacdo” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 27 - parénteses meu). A organiza¢ao
social totémica ou tribal tem estas duas leis fundamentais que devem ser obedecidas, ¢ ¢ a
partir destas proibi¢des que o elemento da proibi¢do do incesto € necessario para organizar

todas estas sociedades em questdo (ENRIQUEZ, 1983, p. 35).

A necessidade destas duas regras ¢ de inicio obscura na obra; em relagdo ao incesto, Freud
conclui que os primitivos sdo mais sensiveis que nds, por possuirem maior inclinagdo a
realizagdo do ato e por isso criaram largas restricdes € severas puni¢des a quem cometesse o
ato incestuoso (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 30). Ou seja, hd aqui a consideragdo de Freud
de que o desejo de incesto estd presente nas sociedades ao longo do tempo e estas mais
primitivas tem o desejo de incesto de maneira mais forte (ENRIQUEZ, 1983, p. 35). A
exemplo da criagdo de costumes e restricdes criados para evitar relagdes sexuais entre
membros do totem, que impedem, ou melhor, proibem o encontro, tem-se como exemplo
diversos costumes: a proibi¢do do encontro entre sogra e genro, irmdos e irmas, tudo isto a
fim de controlarem a possivel tentagdo a relacdo sexual e incestuosa. Freud delimita para o
leitor que ndo ha apenas tentagdes de cunho consciente nos selvagens em que a proibigdo ¢

direta, como a da hereditariedade totémica, mas j& existem tentagdes formadas

16 “Suas tribos dividem-se em clds ou estirpes menores, cada qual nomeado segundo seu totem (na maioria das

vezes o totem € um animal e na minoria, planta). (...) O totem ¢, em primeiro lugar, o ancestral comum do cla,
mas também seu espirito protetor e auxiliar (...) Os membros do cla, por sua vez, acham-se na obrigagdo, sagrada
e portadora de puni¢do automatica, de ndo matar (destruir) seu totem e abster-se da carne (...) O totem ¢
transmitido hereditariamente, por linha materna ou paterna (ndo consanguineamente, mas de acordo com a
hereditariedade materna ou paterna ao totem)”. (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 19 - parénteses meu). O
totemismo €, nestas sociedades primitivas, a base das obrigagdes e restricdes morais.
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inconscientemente através da fantasia, como € o caso que sugere restri¢des por parte da sogra

e do genro.

Freud observa que assim como no neur6tico, a tentagdo ao incesto para os selvagens ocorre a
partir de “elos intermediarios inconscientes” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 40). A exemplo
da restricdo entre sogra e genro, ha, segundo Freud, uma regressdao ao objeto sexual da mae
(proibicao totémica direta) que devido a restricdo, identifica este objeto perdido (a mae) na
sogra (costume indireto de proibi¢do). Nao a toa, em um ensaio anterior sobre a sexualidade

infantil, Freud diz:

Mesmo quem conseguiu evitar a fixa¢do incestuosa da libido ndo escapa
inteiramente a sua influéncia. Uma nitida ressonancia dessa fase de desenvolvimento
ocorre quando a primeira paix@o séria de um homem jovem - algo frequente- ¢ uma
mulher madura, e a de uma garota ¢ um homem mais velho e possuidor de
autoridade, que sdo capazes de reavivar neles a imagem da mae e do pai,
respectivamente. Em geral, a escolha do objeto se faz apoiando-se mais livremente
nesses modelos (da mde e do pai). (FREUD, 2016 [1905], p. 151)

Ao pensar na sexualidade infantil, em que a observanica da barreira contra o incesto direciona
a crianca a exclusdo do objeto sexual identificado nas figuras paterna ou materna e também
parentes sanguineos e pessoas amadas na infancia (FREUD, 2016 [1905], p. 147), a barreira
contra o incesto no ensaio de 1905 ¢ antes de tudo uma exigéncia cultural que leva a crianga a
metas sociais mais elevadas. Ndo obstante, a barreira contra o incesto que na crianga ¢
posteriormente formalizada no nucleo familiar, anteriormente era tratada como obrigagdo
social dos clds, tal como observa-se no totemismo e nas proibi¢des incestuosas. Freud vé a
necessidade a agregar nas considera¢des concernentes a lei exogdmica uma “instincia
interditora” ou repressora que impede a satisfacdo da pulsdo de maneira imediata, questao

“decisiva a qual todo corpo social deve responder para alcangar relagdes estabilizadas e

simbolizadas” (ENRIQUEZ, 1983, p. 35 e 36). Nos Ensaios (1905), Freud conclui:

A Dbarreira contra o incesto ¢ provavelmente uma das aquisi¢oes historicas da
humanidade, e, como outros tabus morais, ja estaria fixada por heranga orgdnica
em muitos individuos (...) A investigagdo psicanalitica mostra que o individuo aidna
luta intensamente com a tenta¢do do incesto em seu desenvolvimento e que muita
vezes sucumbe a ela na fantasia e até mesmo na realidade. (FREUD, 2016 [1905],
p. 148)

O horror ao incesto presente nos selvagens ¢ existente nos neuroéticos (mesmo sendo mais
sutil) como heranga ou disposi¢ao advindas como necessidade da civilizagdo. Por isso Freud
atravessa o horror ao incesto do selvagem até aquele encontrado no neurotico; ambos, diz
Freud, “constitui um traco peculiarmente infantil” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 41), marca
de um infantilismo psiquico por regredir aos obetos familiares proibidos (mae, irma/irmao,

pai). Também no individuo menos rudimentar, sua escolha objetal infantil € incestuosa e sua
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proibi¢do nao ¢ contingente: advém do processo rudimentar do horror ao incesto dos
primitivos. No neur6tico, as fixagdes incestuosas da pulsdo sexual possuem um papel
determinante da psique inconsciente € nos compromissos com a consciéncia (sintomas).
Também os selvagens veem como ameaca e se defendem rigorosamente dos desejos
incestuosos através de restrigdes (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 41). O primeiro capitulo de
Totem e tabu expressa como papel determinante do funcionamento e desenvolvimento cultural
da psique, a existéncia de desejos incestuosos inconscientes € por outro lado, a severa

proibicao coletiva e horror destes, necessario para a civilizagdo (ENRIQUEZ, 1983, p. 36).

Mais adiante, na se¢do Il de 7Totem e tabu, hd uma tentativa maior de compreensao do

funcionamento do tabu, que ¢ resumido do seguinte modo:

“Trata-se, entdo, de toda uma série de restri¢des a que se submetem esses povos (...)
E estdo convencidos de que uma transgressdo (as restrigdes) sera punida
automaticamente (...) ¢ denominado tabu, enfim, conforme seu sentido literal, algo
simultaneamente sagrado, acima do habitual, e perigoso, impuro, inquietante”.
(FREUD, 2012 [1912-1913], pags. 46, 47, 48 - parénteses meu).

O que motiva Freud para entender o tabu ¢ sua similaridade com as proibi¢des morais e
tradicionais obedecidas pelo individuo contemporaneo; compreender o tabu, é em suma,
esclarecer a origem ou fonte da nossa moralidade ou kantianamente falando, “imperativo
categorico” advindo de forcas psiquicas humanas (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 48). O
objeto de tabu ¢ ao mesmo tempo venerado e temido, tragado por uma for¢a “demoniaca” aos
selvagens que impele ao objeto do tabu o fato de “ndo ser tocado”. Ao se pensar o tabu sob os
pressupostos da psicandlise - principalmente da parcela inconsciente presente em cada
individuo - o fendmeno do tabu nao estd tdo distante assim do contemporaneo. Freud traga

similaridades entre os costumes do tabu e as proibi¢des ou sintomas do neurdtico obsessivo:

“Pois sabe de pessoas (neurdticos obsessivos) que individualmente criaram para si
proibi¢des de tabu, e que as seguem de forma tdo rigorosa como os selvagens
obedecem as que sdo comuns a sua tribo ou sociedade. Se ndo estivesse habituado a
designar tais pessoas como ‘doentes obsessivos’, acharia apropriado o nome de
‘doenga do tabu’” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 53 - parénteses meu).

As semelhancas entre o tabu e os sintomas obsessivos que resultam em proibigdes ¢
apresentada por Freud durante a secdo; eis aqui alguns exemplos. Em ambos (sintomas
obsessivos e o objeto de tabu): a motivagdo ¢ desconhecida e enigmatica em sua origem
(FREUD, 2012 [1912-1913], p.54); a transgressdo dessa proibi¢do acarreta em males; ha o
medo do toque (délire de toucher) tanto em pensamentos quanto em contato direto; bem

como, resta proibigdes em que seus propositos sao inexplicaveis, como quando ha ocorréncia
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"7 a fim de desviar da tenta¢do de infringir o tabu ou a ideia

de “ritos” ou "cerimdnias
obsessiva; por ultimo, pode-se citar o facil deslocamento das proibigdes obsessivas, que
acabam por invadir outros objetos, como que por transmissdo e contagio; isto também
revela-se no tabu (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 55). Tanto o selvagem quanto o neurdtico
obsessivo renunciam e limitam sua vida por alguma “pressdo” aparentemente inexplicavel

(FREUD, 2012 [1912-1913], p. 57).

Ao se pensar na neurose obsessiva e sua relagdo sintomatica com o objeto da proibi¢do, Freud
conclui que a principal caracteristica do sintoma obsessivo expressa a contradi¢cdo em
obedecer a proibi¢do externa a um desejo de cardter sexual que por esse motivo ¢ recalcado
no inconsciente. Sustenta-se sobretudo nessa dindmica tanto a pulsdo sexual que impele a
realizagdo do proibido no inconsciente, quanto a propria proibi¢do; essa “situa¢do nao
resolvida”, a existéncia do conflito entre disposi¢do Cs. e Ics. resulta numa fixagao resultante
do sintoma obsessivo (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 58). O conceito que Freud mais vincula
ao carater do sintoma obsessivo (indicado na contradicao pelo “querer e nao querer”) e

também ao tabu é a de uma atitude ambivalente ante o objeto.

Assim como Freud, que na clinica reconstroi a historia de seus pacientes até a tenra infancia
pelas fantasias ao elaborar uma pré-historia individual, a obra Totem e tabu e Moisés e o
monoteismo sdo reconstrucdes da pré-histéria universal nuangada pela trama e vestigios do
inconsciente que se repetem na clinica e ddo cor a historia do género humano. Ao pensar a
no¢ao de histéoria como acontecer humano, esta s6 ¢ alcancada em vista da histéria
reconstruida por meio da experiéncia (Histoire) e pela forma de como ela ocorreu para cada
homem que a vivenciou (Historische) em contraposicdo a Geschichte (a historia real e
objetiva, que ¢ inatingivel absolutamente) (FREUD, p. 14, 1975 [1939 [1934-38]). Ou seja,

Freud busca constituir a historia do homem primitivo sob o invélucro das fantasias.

A partir daquilo que a antropologia e a etnologia delineou, Freud entdo buscara compreender
por meio de um retorno ao passado mnémico, o homem em sua singularidade (NOVAIS,
2008 p. 20). Tendo em vista que o historiador ndo pretende retratar um passado real,
constituido por verdades absolutas e por onde a ciéncia da mente de sua época se limitava,
Freud se utilizara por meio da historiografia e relato dos analisandos a sua propria condi¢ao

de elucidagdo analitica e reconstru¢do da experiéncia histérica arcaica (CERTEAU, 2016

" Para Freud, o apoio mais sélido na comparagdo entre as proibigdes do tabus aos sintomas neuréticos
encontra-se nas cerimonias dos tabus, que demonstravam uma atitude ambivalente presente também nos rituais
neurdticos, em que o ato cerimonial/obsessivo ¢ uma proibicdo a proibi¢do, mas sobretudo uma repeticdo do
proibido (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 88).
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[1986] p.120). E legitimo, portanto, Freud reconstruira a histéria do tabu segundo o modelo
das proibi¢des obsessivas (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 60) ao pensar que as proibi¢des do
tabu, antiquissimas e impostas por geragdes tornaram-se proibitivas pelo forte pendor de

realiza-las.

No tabu, as proibi¢des eram impostas pelas autoridades, tradigdes e sociedade; posteriormente
se “organizaram, dentro de organizagdes posteriores, como parte do patrimonio psiquico
herdado” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 60). Aqui, a historia universal e a individual se
atravessam em torno da constitui¢cdo do tabu e dos sintomas neurdticos. O neurotico revisita o

tabu como vestigio mnémico de uma histdria reconstruida.

Quem pode decidir, no caso em questdo, quanto a existéncia de ideias inatas, ¢ se
elas determinaram a fixac¢@o do tabu, sozinhas ou juntamente com a educagdo? Mas
uma coisa certamente resultou da permanéncia do tabu: o desejo original de fazer o
proibido continua a existir nos povos em que hé o tabu. Eles t€m, em relacao a tais
proibi¢des, uma atitude ambivalente; nada gostariam mais de fazer, em seu
inconsciente, do que infringi-las, mas também tém receio disso; receiam justamente
por que querem, e o temor ¢ mais forte que o desejo. No entanto, o desejo é
inconsciente em cada individuo desse povo, tal como no neurdtico. (FREUD, 2012
[1912-1913], p. 60 ¢ 61 - italico colocado por mim)

As obras Totem e tabu e Moisés e o Monoteismo sao exemplares nesta constru¢do do
desenvolvimento humano sob o ponto de vista das fantasias e da historiologia. Essencial para
conhecer o homem, ¢ conhecer seu passado ao restituir as memorias esquecidas por meio de
um retorno ao esquecido e ao passado - caracteristico de Freud e presente até mesmo quando
narra seus casos clinicos ao ver que pelos sintomas dos pacientes, o passado remoto se
constitui ali como formador do individuo ao considerar a memoria como condic¢ao instituinte
da humanizagdo (NOVAIS, 2008 p.17). E necessario para Freud reconstruir tanto a historia
dos seus pacientes numa relagdo transferencial como também a da humanidade e civilizagao,

que servirdo de base para compreender o individuo.

No tabu, as maiores proibi¢des recaem consequentemente nas duas leis fundamentais do
totemismo: a proibi¢ao de “liquidar” o animal totémico e evitar relagdes sexuais com pessoas
do sexo oposto e do mesmo totem (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 61). Se estendermos a
atitude ambivalente a estas regras totémicas, que sao tabus, conclui-se que as duas proibi¢des
fundamentais sdo os maiores apetites e desejos humanos inconsciente, ndo obstante, as duas
leis fundamentais do totemismo sdo para o neurético “o ponto nodal dos desejos infantil e

como nucleo da neurose” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 61).

Assim, prova-se através da ambivaléncia (existéncia de um desejo inconsciente e

contra-desejo consciente na mesma representacdo) dos sintomas neurdticos e das proibi¢des
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do tabu uma concordancia psicologica entre ambos sob o carater ambivalente: “as
determinantes psicoldgicas do tabu s3o as mesmas que conhecemos na neurose obsessiva”
(FREUD, 2012 [1912-1913], p. 66). A atitude ambivalente expressa-se além do que no tabu e
proibicdes sintomaticas e aqui sugere um movimento mais sutil, j4 que se expressard nao
somente como parte do patrimdénio psiquico herdado, mas no funcionamento afetivo da
psique: a ambivaléncia dos sentimentos ou atitude atitude emocional ambivalente original na
qual o obsessivo se mostra em altissimo grau, ¢ em menor grau ¢ base das relagdes de
reconhecimento e diferenciagdo entre individuos sob o mote da contradi¢do introjetada no
individuo entre desejo e proibicdo no mesmo objeto; neste sentido uma questdo pode ser
colocada: seria a ambivaléncia afetiva parte dos rastros do processo de desenvolvimento da
diferenciagdo entre individuos? A exemplo do luto e como exemplo da ambivaléncia afetiva,

Freud expoe:

Nao ¢ que o individuo enlutado realmente seja culpado da morte ou tenha incorrido
em negligéncia, como afirma a recriminac@o obsessiva; mas nele havia mesmo algo,
um desejo inconsciente para ele proprio, que ndo ficaria insatisfeito com a morte ¢
que a teria provocado, se tivesse poder para isso. E contra esse desejo inconsciente
que reage a recriminacdo, apds a morte da pessoa amada (que como objeto pulsional,
¢ odiada também, esta ¢ a ambivaléncia afetiva). Essa hostilidade oculta por tras do
amor, no inconsciente, existe em quase todos os casos de intensa ligacdo afetiva a
determinada pessoa, ¢ o caso cldssico, paradigma da ambivaléncia dos afetos
humanos. Essa ambivaléncia se acha, em maior ou menor grau, na constituicdo de

todo individuo. (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 102 - parénteses meu)
Ao se pensar nas discrepancias entre o contemporaneo € o selvagem, podemos citar dois
casos: a diferenga “projetiva” e a intensidade da ambivaléncia. Nos casos de forte
ambivaléncia afetiva nos primitivos, um dos mecanismos de resolu¢do do conflito causado
pela ambivaléncia € o da projecdo, por exemplo, a proje¢ao da hostilidade inconsciente para o
externo, sob a forma da existéncia de demonios'. Freud assim delineia outro aspecto
primitivo do aparelho psiquico ao pensar tal mecanismo projetivo € a génese das demais
instancias; de forma geral, o mecanismo primitivo da proje¢do ndo € criado apenas sob a
forma de defesa, como no exemplo deste paragrafo. E também um mecanismo primitivo geral
de projecdo de percepgdes internas para o meio externo; a proje¢do neste sentido ocorre nas
percepcdes (sentido progressivo e percep¢ao do mundo pelos sentidos) e também a partir de

processos afetivos e intelectuais de maneira persecutoria, quando na verdade deveriam ser

'® Freud compartilha o pensamento de Hume, em Histéria natural da religido, ao considerar que o homem ¢
aquele que transfere aos objetos, animais e a eles mesmos, qualidades que conhecem, do nivel mais alto, como
transferir a um objeto inanimado a existéncia de uma alma ou poder superior de inteligéncia, ou de hostilidade
para com o meio externo (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 124) - o selvagem descobre o mundo o identificando a
si mesmo, procura incorpora-lo a si ou rejeitd-lo, pois ainda nao reconhece um “eu” e um “outro” - a exemplo
do canibalismo, que ao assimilar partes do corpo da pessoa, o individuo se apropria, incorpora, caracteristica da
pessoa que serviu de alimento. (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 131).
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encaradas como processos internos, pertencente a quem projeta (FREUD, 2012 [1912-1913],

p. 107).

o

Apenas com o desenvolvimento da linguagem de pensamento (Pcs./Cs.) que o interno
tratado como interno, por exemplo, em relagdo ao pensamento - que agora se conecta a
residuos sensoriais da representacdo verbal com os processos internos do pensamento e
afetivo - que ndo ¢ mais projetado (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 108). O segundo caso, a
propria ambivaléncia, ha de se destacar que os primitivos tinham um grau maior de
ambivaléncia que o contemporaneo, o que resultou ao longo do desenvolvimento no
desaparecimento do tabu e sua semelhanga apenas nos casos das neuroses, obrigados a
reproduzir a “doenga do tabu” como constituicdo arcaica (FREUD, 2012 [1912-1913], p.
110).

Por tras do processo projetivo dos selvagens ha o predominio, segundo Freud, do principio da
associacdo de ideias como aquele que pela contiguidade, semelhanca e contraste de
representacdes, adequa-se ao objeto externo por projecdo, levando a corresponder o
pensamento com o mundo externo factual, ao tomar um vinculo ideal e interno por um real e
externo. Se o raciocinio selvagem predominava-se por associa¢do de ideias, livres, pode-se
concluir que o movel de suas acdes era o desejo, superestimado pelo pensamento em
contraposi¢do a realidade factual (FREUD, 2012 [1912-1913], pags. 132 a 135). Desse modo,

seu pensamento era dado como absoluto em relacdo a facticidade.

As consequéncias psiquicas tém de ser as mesmas nos dois casos, seja quando o
superinvestimento libidinal do pensamento ¢ original, seja quando é alcancado
regressivamente: narcisismo intelectual e onipoténcia dos pensamentos. Se ¢ licito
vermos, na demonstrada onipoténcia de pensamentos entre os primitivos, uma
evidéncia em favor do narcisismo, podemos arriscar uma comparagao entre as etapas
de desenvolvimento da concepgdo humana do universo ¢ os estigios de
desenvolvimento libidinal do individuo. Entdo a fase animista corresponde, tanto
cronologicamente como em termos de contetido, ao narcisismo (...). (FREUD, 2012
[1912-1913], p. 142)

Tanto o mecanismo de projecdo quanto a onipoténcia dos pensamentos resultante, alude a
onipoténcia dos pensamentos das criancas, megalomaniacos, obsessivos € demais neuroses,

que possuem um traco marcadamente narcisico e autoerotico'’, pela frustragio e regressio a

"% Freud esclarece muito bem acerca do narcisismo e dos povos primitivos num ensaio posterior a Totem e tabu,
o ensaio Introdugdo ao narcisismo, de 1914. Nele, Freud relaciona a teoria da libido as observagdes da vida
psiquica na crianga e nos primitivos, em que ha tragos atribuidos a megalomania: “superestimagdo do poder de
seus desejos e atos psiquicos, a ‘onipoténcia dos pensamentos’, uma crenga na for¢ca magica das palavras, uma
técnica de lidar com o mundo externo, a ‘magia’, que aparece como aplicagdo coerente dessas grandiosas
premissas” (FREUD, 2010, (1914), p. 17). E através da ideia de um investimento libidinal originario do eu, que
persiste e ndo ¢ ao todo esgotado nos objetos. Esta fase narcisica de investimento no eu pode ser reforgada,
fixada novamente ao relacionar com os objetos libidinalmente indiferenciados ao eu. O narcisismo e sua relagdo
com os primitivos, que atribuem ao pensar “sexualizado”, levando a onipoténcia do pensar, no neuroético o
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desejos ndo mais adequados ao evidenciar que pelo sintoma hd “uma superestimacdo dos
processos psiquicos internos (fantasias, ideias obsessivas e representacdoes de desejo) em
relagdo a realidade”(FREUD, 2012 [1912-1913], pags. 138 - parénteses meu). A onipoténcia
dos pensamentos presentes nos selvagens também ¢ traco determinante e constitucional para a
neurose (FREUD, 2012 [1912-1913], pags. 138), visto que no geral ela ¢ uma fuga em
direcdo as fantasias frente a uma realidade insatisfatoria (ENRIQUEZ, 1983, p. 40)%.

Devemos conceder aos impulsos psiquicos dos homens primitivos um maior grau de
ambivaléncia do que o encontrado no homem civilizado de hoje. Decaindo essa
ambivaléncia, desapareceu lentamente o tabu, o sintoma de compromisso do conflito
de ambivaléncia. Podemos dizer dos neurdticos, obrigados a reproduzir essa luta e o
tabu dela resultante, que trouxeram consigo uma constituicdo arcaica como residuo
atdvico, cuja compensacdo, por exigéncia da cultura, for¢a-os a um enorme
dispéndio psiquico. (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 110)

A concluir, Freud considera que o proprio tabu ¢ uma ambivaléncia em si, que atravessa o
neurdtico contemporaneo por sinalizar a corrente conflituosa do desejo inconsciente com as
recriminagdes e proibi¢des externas introjetadas, da cultura ou do meio. O tabu possui um
duplo sentido, assim como o compromisso sintomatico que carrega os opostos. Também, o
narcisismo adentra na historia evolutiva ao modelar o processo cultural dos primitivos; sua
continuidade acarreta no desenvolvimento libidinal infantil ¢ no adulto quando este

narcisismo constitucional ¢ fixado e nunca superado, visto ser forma primordial de satisfagao.

Além do mais, sendo o tabu um limitante a pulsdo sexual ou impulsos sexuais, desejos
inconscientes incompativeis ao meio, sua compreensao (a do tabu) “langa luz sobre a natureza
e a génese da consciéncia moral [Gewissen]” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 112). Ter
consciéncia do tabu [Tabugewissen]- das proibigdes e restricoes que resultam no
estabelecimento das instituigdes sociais, seja familia, religido ou estado e também dos
costumes e cultura- ¢ por fim adquirir consciéncia de culpa do tabu, caso houver transgressao
[Tabuschuldbewusstein]. O tabu é a marca da existéncia da consciéncia, como marca
distintiva daquilo que se sabe com distingdo do que € preciso frear, ou seja, limitar ou desviar
das demandas do inconsciente a partir de convengdes (cultura) (FREUD, 2012 [1912-1913],
p. 112).

narcisismo ¢ constitucional, porém o recalque leva ao pensamento um processo de “sexualizagdo”, ou seja, de
retorno ao eu como objeto (FREUD, 2012 [1912-1913], pags. 141).

2 Com a finalidade de ndo negativar completamente a onipoténcia dos pensamentos a produgdes sintomaticas e
contrarias ao socius, cabe ressaltar a importdncia da onipoténcia dos pensamentos na construcdo da arte e
literatura - em que ha a proje¢do da ambivaléncia, dos conflitos que perturbam o individuo ou sociedade nas
diferentes modalidades artisticas (escrita, pintura, teatro, cinema, literatura, poesia, etc) dando um lugar legitimo
na cultura aos impulsos mais arcaico (ENRIQUEZ, 1983, p. 41).
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Pois o que ¢ “consciéncia” [Gewissen]? Conforme o testemunho da linguagem, ¢
aquilo que se sabe com a maior certeza [am gewissesten weiss]; ha linguas em que
sua designagdo mal se distingue daquela de consciéncia. Consciéncia [Gewissen] é a
percepgdo interna da rejeigdo de determinados desejos existentes em nos. (FREUD,
2012 [1912-1913], p. 112)

A diferenga entre a Gewissen e Bewusstsein € sutil, sendo a Gewissen a consciéncia como
percepcao (interna) da rejei¢do das mogdes desejo ao se firmar certa e segura [Gewiss] de
maneira autonoma e independente - de que apenas desejar aquilo sem nem mesmo infringir
resulta numa culpa, condenagdo [Verurteilung] interna no neurotico (FREUD, 2012
[1912-1913], p. 112) - esta funciona como uma instancia de julgamento moral que nao esta
presente na Bewusstein, instincia psiquica consciente de vigilia e percep¢do externa*’. A
concluir: “o tabu € um mandamento da consciéncia, sua violacdo faz surgir um terrivel
sentimento de culpa, que tanto ¢ evidente em si como de procedéncia desconhecida”
(FREUD, 2012 [1912-1913], p. 112). Isto significa dizer que o tabu ¢ uma renlincia a
satisfacdo de um desejo, que ¢ da ordem da consciéncia (ENRIQUEZ, 1983, p. 38); do
proprio sentimento de culpa da transgressao do proibido emerge a consciéncia moral como
prova de que nao hd uma rentncia definitiva, mas uma renuncia necessaria (ENRIQUEZ,

1983, p. 38).
Na base da constituicdo de um tabu encontra-se a rentincia a satisfacio de um
desejo. Entretanto, a renuncia que se expressa em um ritual que compreende diversas
privagdes ndo ¢ suficiente. O desejo de transgressdo parece ter sido tdo poderoso
que, para impedi-lo de surgir, foi necessario uma for¢a suplementar completando o

esforgo repressor contido no cerimonial de interdigdo. Esta for¢a nada mais ¢ do que
a consciéncia moral (produto do sentimento de culpa). (ENRIQUEZ, 1983, p. 38)

Aquilo que se sabe de acordo com a realidade de maneira “alerta”, “responsavel” aos desejos,
“ A . . 22 ~ . A . . .

a consciéncia [Gewissen]™, emerge entdo com base na ambivaléncia afetiva por meio das

relacdes humanas, pela necessidade de recalcar a representacdo ou idéia ligada ao afeto

(hostil) advindo de um desejo que € desprazeroso ao eu. A saber do mecanismo do recalque, a

angustia da consciéncia [Gewissensangst] ¢ uma transforma¢do do montante recalcado da

pulsdo e prova da consciéncia de culpa [Schuldbewusstein] (FREUD, 2012 [1912-1913], p.
113)%.

2! Ambas as palavras Bewusstein e Gewissen tem raizes em Wissen, que significa “saber”; gewiss (adjetivo),
significa “certo”, “seguro”, “garantido”, por conta disso a Gewissen esta mais ligada & consciéncia de culpa que a
Bewusstein, pois mesmo inconsciente esta ligada ao julgamento moral. (Cf. nota de rodapé 79, p. 112)

22 O termo Gewissen pode significar “responsabilidade”, “escriipulo”.

2 A comparacio entre neurose € o tabu no ¢ de carater equiparativo, ademais, Freud reforga a concepgio de que
a neurose advém de pulsdes sexuais, possuem origem sexual; e o tabu, como instituigdo social, advém de pulsdes
sociais, que sdo a jungdo de “componentes egoistas e erdticos” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 119). Nao
obstante, as institui¢des sociais possuem uma mescla com o erotismo, o que permite Freud articular o social com
aquilo que na neurose ¢ associal (visto que a neurose ¢ uma fuga ante a realidade desprazerosa) (FREUD, 2012

[1912-1913], p. 120).



25

E apenas no Gltimo capitulo de Totem e tabu que Freud buscara ndo apenas uma compreensio
historica de como emergiu totemismo ¢ a proibi¢do do incesto, mas também psicologica, a
fim de compreender como se desenvolveu a instituicdo do totemismo, qual a origem da
descendéncia pelo totem, por que este se relaciona com a proibigdo do incesto® e quais 0s
motivos da exogamia. Ao se pensar na compreensdo psicoldgica, uma questdo emerge:
existiram, neste percurso, necessidades psiquicas que se transporiam a realidade? Se as
neuroses ¢ a sexualidade infantil sdo atravessadas pela historicidade totémica do tabu, haveria
nesta histéria um vinculo quanto ao surgimento das neuroses ¢ da moral? Para Freud, a
resposta ¢ sim e ¢ a partir da conclusdo mais geral da psicandlise, de que os primeiros
impulsos sexuais dos individuos tanto dos selvagens como contemporaneos sdo de carater
incestuoso, a premissa do horror ao incesto permitird articular uma pré-historia do totemismo
a pré-historia do desenvolvimento psiquico do individuo (FREUD, 2012 [1912-1913], p.
190).

A resposta a esta questdo, dada como ‘historico-cientifica” - pois ¢ aludida através da
hipotese de Charles Darwin® - é o ponto de partida que pretende elucidar as questdes acima,
principalmente de onde advém o horror ao incesto e o inicio da exogamia. A hipdtese
darwiniana acerca do estado primevo do homem (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 193) pode

ser descrita deste modo:

Ele deduziu (Darwin), dos habitos de vida dos macacos superiores, que também o
homem viveu originalmente em pequenas hordas, dentro das quais o ciume do
macho mais velho e mais forte impediu a promiscuidade (FREUD, 2012
[1912-1913], p. 193 - parénteses meu)

Assim, a partir da teoria darwiniana, Freud conceitua que os seres humanos viviam em
hordas, em um estado de indiferenciagdo* submetidos a0 macho despotico em que somente
ele usufruia de todas as fémeas, as “ciumentamente guardaria dos outros homens” (FREUD,
2012 [1912-1913], p. 193). Para isso, os machos competiam entre si pelas fémeas. No estado
primevo, ndo havia nada que transbordasse as necessidades fisiologicas/bioldgicas, o homem
nestas condi¢des buscava a sobrevivéncia e controle da horda pela forga. Na horda primitiva
observa-se que a Unica vontade ¢ a do macho - todos os membros da horda ndo se relacionam

pela linguagem e sim pelo ato - pela disputa do mais forte para se tornar o chefe da horda. O

24 Assim como o horror ao incesto.

% A antropologia de inspiragdo darwiniana encarava, como elucida Roudinesco (1998), o “selvagem” como uma
“crianca”, disto possibilitou atribuir as sociedades uma espécie de “evolucdo bioldgica” segundo o qual todas as
criancas passariam de um estado selvagem “infantil” para um “adulto” civilizatério (ROUDINESCO, 1998, 236)
% Nio se notava ainda a divisdio entre interno e externo - eu e objeto - os demais machos, filhos e irmaos nio se
reconheciam nestas figuras, pois ndo havia linguagem; a psique ainda ndo estava cindida por uma instancia
superior, assim, a natureza estava ainda estreitamente ligada com o homem.
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pai da horda ou pai originario (Urvater) detém entdo para si todo o desejo ao possuir todas as
fémeas e controle dos demais pela for¢a. Freud observa nas neuroses vestigios psicoldgicos

desta era primitiva, tracos infantis ligados a este mito arcaico.

Para obter controle da horda e ter o dominio das fémeas, o0 macho expulsa os filhos da horda
na idade adulta ou os mata, mas nao obstante, os machos expulsos se associam e formam um
agrupamento a parte; entre os expulsos, através da unido homossexual, um vinculo de amor
forte o suficiente ¢ gerado a fim de criar um tipo de comunicagdo, ainda que rudimentar.
Através desta linguagem, os irmaos depuseram o desejo comum entre eles: ser como o macho
despotico e dispor de todas as fémeas (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 217), em conclusao,
dispor de todo o desejo. O final do mito resume-se ao retorno dos irmaos e asassinato do
macho/pai despético e subsequentemente a devoragdo da carne do macho, realizando a
identificagdio com o pai primevo e apropriando de sua forca, desejo (FREUD, 2012
[1912-1913], p. 217). Este assassinato ¢, segundo Enriquez (1983), o ato fundador e original

da passagem da vida de natureza a vida em sociedade.

Se o parricidio ocorreu, ndo pode deixar de ter sido um evento extraordinariamente
traumatico, sobretudo se foi “repetido inlimeras vezes ao longo dos séculos”; seus
tragos seriam inscritos no inconsciente e transmitidos de forma filogenética de
geragdo em geragdo, mas, a0 mesmo tempo, o retorno do recalcado se da na
dimensdo social, engendrando as diferentes figuras do direito e da religido - figuras
que, embora aparentem se afastar da recordagdo do crime originario, na verdade se
aproximam cada vez mais dele, até tornar possivel sua revelacdo pela psicandlise.
O “progresso” ¢ assim um “regresso”. (MEZAN, 2005, p. 687 e 688 - destaque
meu).

Por fim, o mito se repete diversas vezes até optarem que a melhor forma de convivéncia €
determinar que os machos possam compartilhar as fémeas distribuindo-as, e,
psicanaliticamente, distribuir o desejo onipotente entre si, limitando-o (MONZANI, 2011, p.
244). A delimitacdao e limitagdao do desejo onipotente de adquirir todas as fémeas, para sua
distribuicao, resultou num sistema de regras das relagdes sexuais e do desejo: o totemismo € o
tabu do incesto. Antes de chegarmos as conclusdes desta se¢do, no totemismo a designacao do
animal totémico como ancestral permite entrecruzar a declaragdo ambivalente do totem, ou
seja, a atitude afetiva ambivalente em relacdo ao animal, pois ¢ um tabu; e também a
identificacao com este animal em relagdo ao macho despotico (FREUD, 2012 [1912-1913], p.
202).

A resolucdo encontrada por Freud ¢ a de que com isto, o animal tot€émico assume o lugar do
pai primevo ao designar o totem como ancestral e pai de todos da tribo (FREUD, 2012

[1912-1913], p. 202). A considerar o animal totémico como substituto do pai, os
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mandamentos totémicos (ndo matar o totem e proibir relagdes sexuais com a mulher do
mesmo totem) coincidem ainda com o Edipo da tragédia de Sofocles, o parricidio e o incesto
realizado pelo herdi tragico, que ndo obstante sdo também os desejos infantis mais puros, cujo
recalque resulta na neurose. Assim, a horda primeva deixou tragos nos quais a neurose ¢ pedra
de toque para compreensdo deste percurso psicolégico e historico da psique e também de que

o Edipo é essencial para a civilizagio (MONZANI, 2011, p. 245).

Se o animal totémico € o pai, o teor dos dois principais mandamentos do totemismo
- os dois preceitos que constituem seu nucleo, ndo matar o totem e ndo ter relagdes
sexuais com uma mulher do totem - coincide com o do dois crimes do Edipo, que
matou o pai e tomou a mie por esposa, € com os dois desejos primordiais da crianga,
desejos cujo recalque insuficiente ou cujo redespertar forma o nticleo de talvez todas
as psiconeuroses. (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 203).

Deste modo, ao considerar o mito darwiniano e as conclusodes psicanaliticas Freud conclui que
o sistema totémico resultou do complexo paterno com o pai opressor da hora - ¢ entdo
resultado do Edipo (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 203). Ha vestigios desse passado no
comportamento da crianca ¢ do neurdtico que provam que a estrutura social, como diz
Monzani (2011, p.245): "¢ fruto, ¢ resultado de um ataque levado a cabo por individuos
sexualmente excitados”; a civilizacdo ¢ marcadamente neurdtica. Freud considera, por
exemplo, que os irmdos do bando tinham em relagdo ao pai os mesmos sentimentos
contraditorios da crianga e neurdtico: odeiam o pai, pois € obstaculo as reivindicagdes sexuais
(desejo), mas o amam e admiram, pois desejam ser como ele. Com a eliminacao do pai
primordial os irmdos realizam duas acles: satisfazem seu odio em relacdo a ele e se
identificam, com fracasso, visto que ndo podem assumir o posto do pai como detentor do
desejo por motivos praticos e afetivos (sdo, portanto, castrados deste desejo ultimo) (FREUD,
2012 [1912-1913], p. 218). O resultado disto ¢ o desenvolvimento de uma consciéncia de

culpa, arrependimento do parricidio, essencial para a formagao da sociedade e da moral.

Eles revogaram seu ato (parricidio), declarando ser proibido o assassinio do
substituto do pai, o totem, e renunciaram a consequéncia dele, privando-se das
mulheres entdo liberadas. Assim criaram, a partir da consciéncia de culpa do filho,
os dois tabus fundamentais do totemismo, que justamente por isso tinham de
concordar com os dois desejos recalcados do complexo de Edipo. Quem os infringia
tornava-se culpado de dois crimes que inquietavam a sociedade primitiva. (FREUD,
2012 [1912-1913], p. 219 - parénteses meu)

A respeito do parricidio e canibalismo com o pai da horda, a devoragdo do pai ¢ repetida
simbolicamente na tribo, na refeicdo totémica, na qual abre-se uma excecao para comer o
animal que simboliza o pai, em ato de celebragdo - mesmo que a regra do totem seja nao
infligir nenhum mal ao animal - com a devoracdo e distribui¢do da carne, animal que

simboliza aquele do qual descendem, instaurando também a relacao de alteridade entre todos
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se reconhecendo e repartindo igualmente entre si a carne e unidos pelo sangue (ENRIQUEZ,
1983, p. 33). A refei¢do totémica ¢ simbolo da ambivaléncia afetiva com o animal (antes pai
despoético) e da consciéncia de participacdo de fodos a uma acgdo antes proibida (comer o
animal totémico, posterior e simbolo do assassinato do pai); ao final da refeicao este animal ¢é
lamentado, assim como o pai da horda fora; parte deste luto ¢ obrigatdrio para livrar-se da

responsabilidade do assassinato do totem (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 214).

Mas logo apos o luto, ha uma ruptura da proibi¢do com uma festa, a liberdade ergue-se frente

a proibicdo. Se o animal totémico ¢ sucedaneo do pai primevo, explica-se a contradi¢do pelo
luto e festividade ancoradas na ambivaléncia da hostilidade (em que advém a proibicao da
maté-lo e portanto a lamentagdo) e identificacdo (“querer ser o pai, o dono da lei e do
desejo”). Na devoracdo da carne do totem, o canibalismo do pai se repete simbolicamente, e
os atributos sdo distribuidos e todos gozam da forca e do desejo do pai, mas limitados entre os
outros do cla (ENRIQUEZ, 1983, p. 33). Essa postura afetiva é presente nas criancas sob o
complexo paterno e continua durante a vida adulta (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 216).

A refeicdo totémica, talvez a primeira festa da humanidade, seria a repeticdo e
celebragdo desse ato memoravel e criminoso, com o qual teve inicio tanta coisa: as
organizagdes sociais, as restrigdes morais, a religido. (FREUD, 2012 [1912-1913], p.
217)

A saber dos dois tabus do totemismo que advém da consciéncia de culpa calcada no parricidio
e castracdo ao desejo absoluto do pai, Freud observa que a moralidade se inicia a partir destas
duas principais limitagdes, mas que uma delas ¢ determinada afetivamente, aquela regra que
poupa o animal totémico; j& a segunda regra, a proibicdo do incesto, também tem
fundamentagdo pratica, além de psicologica (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 219) visto que a
rivalidade entre os irmdos pelas fémeas acarretava num estado de guerra que ao longo do
tempo mostrou-se dispendioso e arduo; assim, para a psicanalise freudiana, a exogamia e o
totesmismo instituiram-se simultaneamente. Freud conclui: “a sociedade repousa entdo na
culpa pelo parricidio (...) e a moralidade, em parte, nas exigéncias dessa sociedade e em parte
nas peniténcias requeridas pela consciéncia de culpa” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 223).
Nesta obra o parricidio € canalizador da cultura ao gerar culpa e rentincias ao demonstrar a

passagem entre natureza e cultura (MONZANI, 2022, p. 246)

Sao feitas varias proibicoes e regulagdes das relacdes sexuais baseadas no totemismo (animal
ou planta) e cria-se uma distribui¢do das relagdes sexuais que comegardo a ser reguladas. Com
1sso, ha o fim da horda e o inicio da era tribal, ou melhor da propria era social. Com a tribo, os

machos e as fémeas ja se reconhecem em um “eu” e um “outro”, sabem se diferenciar dos
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demais e este reconhecimento instaura uma quebra, pois ja ndo sdo mais inteiros e absolutos,

visto que um individuo € limitado pelo outro (MONZANI, 2011, p. 245).

Por aceitar a divisdo do social, ¢ necessario que o pai se perceba como pai, isto &,
que a civilizagdo tenha aparecido e que as relagdes de parentesco sejam
estabelecidas e reconhecidas. Isso ¢ a consequéncia da reunido. Nos tempos
primordiais ndo se conhecem sendo relagdes de for¢a. Em terceiro lugar, a invencgao
da primeira relacdo de solidariedade acontece quando, reconhecendo o outro como
outro, podem viver como irmaos. Em quarto lugar, eles expressam a solidariedade e
reconhecem o liame libidinal que os une no 6dio comum contra o pai. (MONZANI,
2011, p. 245)

Assim, a lei ¢ colocada e os individuos sdo mutilados pelo externo, castrados por aquilo
absoluto e entendem sua figura na sociedade; ndo apenas o Edipo, mas o recalque ¢ essencial
para inicio da civilizagdo visto que afasta da consciéncia tendéncias sexuais nocivas. Edipo e
recalque em conjunto extremizam/separam as esferas da natureza e cultura. A proibicdo do
incesto e do assassinato do totem barram a regressao ao estado da horda primeva do pai de
animalidade, outrossim, do individuo absoluto e detentor de todo desejo (opressor). A
estrutura social ¢ edificada, para Freud, nessas duas leis/proibi¢des. A proibi¢do do incesto ¢
figura exemplar para se pensar o inicio da sociedade como instituicdo de restricdo e
interdi¢do, principalmente daquilo que tange a sexualidade, como ressalta Monzani (2011),

sem limitagOes sexuais ndo existiria civilizagao.
Enfim, descriminar o fora (no sentido de realidade, do mundo exterior) implica
necessariamente separar aqui, de dentro, o processo que ficou incorporado no seu
acesso a cultura; é exatamente o transito da natureza a cultura, da individualidade
natural & comunidade cultural. Mas essa individualidade existe na lembrancga do pai

ameacador, na recordag@o do pai castrador da horda primitiva. (MONZANI, 2011, p.
248)

A fus@o ou condensagdo das figuras familiares, a indiferenciacdo no reconhecimento do outro
¢ barrada pela lei contra o incesto incesto, que permite entdo, por exemplo, que o filho nao se
veja na figura do pai e estabeleca seus limites pulsionais dentro da familia, evitando o império
absoluto das fantasias (ENRIQUEZ, 1983, p. 36). A lei da proibi¢ao do incesto delimita quem
¢ cada um dentro da organizagdo familiar e social barrando a realizagdo imeadiata da pulsdo;
na era tribal inicia-se a cultura, pois cinde o individuo entre inconsciéncia (indiferenciado,
local que guarda o arcaico, desejo, € a relagdo com a natureza/animal) e a consciéncia (aquela
que reconhece o outro e as imposigoes da lei). Esta parte “aculturada” permanece no
psiquismo, como arcabouco de vivéncias, memoria transmitida de geracdo em geragdo, como
nicleo de memoria arcaica, a exemplo das sociedades mais primitivas, como as tribais, que
exemplificam com os tabu a dependéncia com os objetos instintivos (MONZANI, 2011, p.

245).
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Assim, até mesmo o individuo mais contemporaneo padece e impde-se para controlar o desejo
narcisico de ser o Unico; a natureza arcaica nunca ¢ eliminada e a lei é ao longo das geragdes
introjetadas no eu ao criar proibi¢des cada vez mais complexas, como a econdmica e politica;
neste caso, para a psicanalise freudiana, a sexualidade ¢ a primeira a ser canalizada e
organizada pelo recalque nestas sociedades primitivas, segundo aponta Enriquez (1983, p.
36). Essa situacdo leva a uma ambivaléncia de sentimentos que emerge na clinica sob a forma
da neurose, marca singular do conflito entre a lei e esta “natureza arcaica” operante de
diferentes maneiras. Em outras palavras, “o individuo passa a ser foco de uma existéncia
virtual do passado no presente” (MONZANI, 2011, p. 248), mas também a propria psicanalise
liga com a “recriagdo do passado no presente” (MONZANI, 2011, p. 252). O ser humano ¢
um “animal de ordem doméstica” visto o desejo de concretizar o Edipo (MONZANI, 2011, p.

249) e tanto o ontogenético como o filogenético sdo simultaneos (MONZANI, 2022, p. 253).

No transito realmente efetuado, hd a origem da historia do homem, da horda
primitiva, da alianga fraterna: o Edipo individual carece de sentido nas condutas do
homem, caso se separe do Edipo primevo. Somente se incluirmos no transito da
cultura individual a cultura da horda primitiva, a verdade do drama individual se

aclara. (MONZANI, 2011, p. 253)

Vé-se no mito de Freud que é somente apds o complexo paterno que a consciéncia e
inconsciente se constituem e que na base da individualidade esta o Edipo, baseado na tragédia
de Sofocles. Este se torna uma das marcas deixadas pelo evento da eliminagdo do pai pelos

irmaos (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 235).

Concluindo esta pesquisa extremamente abreviada, seu resultado seria que no
complexo de Edipo retinem-se os comegos da religido, moralidade, sociedade e arte,
em plena concordancia com a verificagdo psicanalitica de que esse complexo forma
o nucleo de todas as neuroses, € até onde elas foram acessiveis ao nosso
entendimento. Surge-me como uma surpresa que também esses problemas da vida
psiquica dos povos permitam uma solugdo a partir de um inico ponto concreto, que
¢ a relagdo com o pai. E talvez um outro problema psicolégico esteja ligado a isso.
Com frequéncia tivemos oportunidade de mostrar que a ambivaléncia afetiva no
sentido exato, isto €, a coexisténcia de amor e 6dio a0 mesmo objeto, estd na raiz de
importantes instituicdes culturais. Nao sabemos sobre a origem dessa ambivaléncia.
Podemos supor que é um fendmeno fundamental de nossa vida afetiva. Mas também
outra possibilidade parece-me digna de nota: que ela, originalmente estranha a vida
afetiva, tenha sido adquirida pela humanidade no complexo paterno, onde a
investigagdo psicanalitica do individuo ainda hoje encontra sua mais forte expresséo.
(FREUD, 2012 [1912-1913], p. 238)

Destarte, Freud conjectura, ao refletir as relagdes da historia universal com a individual no
solo da psique dos selvagens, que os processos psiquicos individuais ocorrem de maneira
semelhante a estes historicos - como por exemplo a respeito da ambivaléncia afetiva e

consciéncia de culpa - existem processos afetivos e psiquicos que se desenvolveram por
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geragdes e continuam atuantes. Duas questdes colocadas por Freud e que se encaminham aos
ambitos pesquisa: “o quanto pode ser atribuido a continuidade psiquica na sequéncia das
geragdes, ¢ de quais meios € caminhos serve-se uma geragdo para transmitir a geragao
seguinte os seus estados psiquicos” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 240). Para Freud, parte
dessa questdo ¢ resolvida pela heranca de disposi¢des psiquicas aqui na pesquisa averiguadas
desde o inicio ao se pensar no recalque origindrio e nas anterioridades psiquicas aqui tratadas,
mas que sobretudo necessitam encontrar na vida individual motivos para se realizarem

(FREUD, 2012 [1912-1913], p. 240).

Se os desejos e impulsos t€m o pleno valor de fatos para os primitivos, cabe a nos
seguir compreensivamente essa atitude, em dez de corrigi-la conforme nossos
critérios. Entdo vamos examinar mai detidamente o quadro da neurose que nos
conduziu a essa davida (neurose obsessiva) (...) a analogia dos primitivos e
neurodticos se estabelece mais profundamente, entdo , se supomos que também
naqueles a realidade psiquica,acerca de cuja configuragdo ndo ha duvida,
inicialmente coincidiu com a realidade factual, que os primitivos realmente fizeram
o que a evidéncia mostra que pretendiam. (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 243 e 244)

Agregando a isto, sabe-se que os processos inconscientes sdo atemporais, ndo ordenados
temporalmente e inalterados pela passagem do tempo, e tampouco levam em consideragdo a
realidade (FREUD, 2010 [1915], p. 128), ademais, possuem uma mobilidade maior que a
consciéncia de investimento, com maior probabilidade de uma “ideia ceder a outra todo o seu
montante de investimento” (FREUD, 2010 [1915], p. 127), ou seja, deslocar-se e “acolher
todo investimento de varias outras”, condensar-se (FREUD, 2010 [1915], p. 127). E certo que
estas caracteristicas (indestrutibilidade e imutabilidade) dos processos inconscientes € sua
atuacdo ainda no homem contemporaneo, possibilitam remontar a um entendimento também
da evolucdo cultural (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 116), ao observar nas manifestacdes
neuréticas vestigios de um passado ainda vivente, justamente pelo inconsciente possuir tais
caracteristicas. Em sintese, a questdo do problema do recalque originario ¢ esclarecida em
parte, quando demais nuances da historia do desenvolvimento psiquico ¢ abordada sob o
ponto de vista da historia do género humano, argumentagao necessaria para compreensao do
individuo. Nao ¢ de se espantar, portanto, a existéncia de um mecanismo originario de origem
fisiologica ou bioldgica nos sujeitos, afinal, o modelo bioldgico de carater Lamarckista esteve
sempre presente no sentido da heranga dos caracteres adquiridos, a saber destes vestigios do

inconsciente (ROUDINESCO ,1998, p. 521).

Para reunir o que foi tratado, da consciéncia de culpa do parricidio na horda primeva, das duas
leis fundamentais do totem e suas restricoes e costumes, da barreira contra/horror ao incesto

conclui-se que estes sdo mecanismos repressivos, da ordem do recalque necessarios a
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civilizacdo por servirem como trincheiras a regressdo, ao lugar onipotente do desejo frente a
lei (ENRIQUEZ, 1983, p. 46). Do funcionamento afetivo ambivalente ao tabu e totem, do
mecanismo projetivo de defesa e onipoténcia do pensamento, das associagdes de ideias e
demais conclusdes acima, ¢ possivel afirmar a consequéncia destes eventos na psique do ser
humano ndo de maneira estatica, mas mével, ao concluir que estas anterioridades do homem
primitivo e demais estdo preservadas no individuo contemporaneo: através da afetividade
ambivalente; da criagdo e conflito as adaptagdes de ordem moral e das restri¢des introjetadas
(consciéncia de culpa) sob o espaco juridico. Que remontam por ultimo a existéncia de uma
memoria arcaica que permanece intocada como vestigio, mas que aparecem sob diversas
formas nas producdes sintomaticas dos neurdticos, associalmente, produzindo restrigdoes e
limitagdes, mas socialmente também, na producao artistica e cultural. Assim, o desejo infantil
e a ambivaléncia do objeto de desejo ainda mobilizam o individuo contemporaneo, levando-o
a um esfor¢o constante de adequacdo, adaptacdo e producdo de sentido ao meio e também, as

suas reivindicagdes como individuo juridico para a sociedade.

Como explicar a transmissdo, de geragdo em geragdo, de contetidos psiquicos
inconscientes, que assegurem a continuidade da mesma civilizagdo ao longo e apesar
de suas inevitaveis modificacdes? Pois, agora, podemos vé-lo com mais clareza, o
fundamento da analogia entre o individuo e a sociedade ¢ a tese de que ambos sdo
feitos do mesmo estofo: o conflito inconsciente que se exprime na configurag@o
dramatica do complexo de Edipo. A vida psiquica individual, a vida psiquica
coletiva e a dinamica social sdo frutos do mesmo conflito, que, como dissemos,
apresenta uma face psiquica e uma face socio-politico-historica. Mas, dado que a
temporalidade da vida individual e a temporalidade histérica ndo sdo superponiveis,
¢ necessario dar conta da perpetuagdo, em individuos que ndo presenciaram o evento
fundador, das mesmas disposi¢cdes psiquicas adquiridas em consequéncia dele.
(MEZAN, 2005, p. 644).

Mas ndo obstante, por outro lado prova a existéncia e desenvolvimento de uma instancia
superior que barra a regressdo ao funcionamento arcaico da psique (consciéncia e o recalque).
Assim, a psique possui tracos em seu desenvolvimento libidinal, afetivo e mnémico que
demarcam o conflito entre o meio associal/primitivo e social. Deste modo, confirma-se a
hipotese da existéncia de anterioridades psiquicas através da historicidade reconstruida na
clinica e observada na historia dos povos primitivos, que conduziu a psicanalise a conjecturar
uma histéria da psique primitiva e seus atravessamentos no funcionamento psiquico do
neurdtico, e ndo obstante nas demais produgdes; mas também, sabe-se que recalque ¢ Edipo
(como desejo pulsional imediato) entrelagam-se para produgdes e formagdes culturais, morais
e juridicas com o fim de canalizar a sexualidade, e isto ainda hoje no neurdtico (ENRIQUEZ,
1983, p. 46); ha, portanto, complementaridade entre interdi¢cdo e desejo no sentido de

produzirem sentido as agdes humanas através da cultura.
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Passamos de um mundo de relagdes de for¢ca a um mundo de relagdes de aliangas e
de solidariedade (mesmo se estas permanecem frageis), de um estado de natureza a
um Estado de direito, onde a lei ¢ encarnada por aquele que representava em vida o
arbitrio total. Esta criagdo do social ¢ acompanhada (precedida/seguida) pela
expressdo de sentimentos complexos: amor, veneragdo, amizade, culpa. O
nascimento do grupo ¢ inconcebivel sem o surgimento correlativo de sentimentos.

(ENRIQUEZ, 1983, p. 34)

Se na primeira topica o psiquismo pode ser colocado sob a forma do conflito entre tendéncias
sexuais- o inconsciente- € por outro lado as tendéncias de autopreservagao- do eu consciente-
a questdo serd mais elucidada a partir de uma analise da produgdo sintomdtica - se os
resquicios e vestigios do funcionamento arcaico do inconsciente, as producdes e constituicdes
da filogenética - imperam ou ndo frente ao eu consciente. Com o intuito de relacionar estas
anterioridades demarcadas nesta primeira se¢ao do capitulo, seguem-se dois casos individuais
como modelo no préximo capitulo, ambos interpretados por Freud nos anos de 1911 e 1914,
para se pensar o conflito entre as instancias sob a perspectiva destes vestigios arcaicos ¢ do
recalque originario, agora tencionando ndo mais a memdaria arcaica e coletiva da espécie, mas
a memoria individual, com a qual o psicanalista ndo pode preceder. Também, sera
considerado o recalque secundario como aquele que possibilita o retorno a este nivel
instintivo, o pre¢o a se pagar pelo encobrimento desta atividade primitiva pela razdo ¢ a
neurose, testemunhando a existéncia do estdgio primario anterior instintivo € cenas
individuais contaminadas pela filogénese (FREUD, 2010 [1918] p. 159). Destas
consideragdes, cabe perguntar se ha espago ou liberdade para esta “casca” que posteriormente

sera chamada de eu consciente.

CAPITULO 2

Dois casos como modelo: “O caso schreber” e “O homem dos lobos”

ApoOs andlise da obra Totem e tabu na secdo anterior, tornou-se necessario reunir a0 menos
dois casos individuais a conclusao deste primeiro capitulo com a finalidade de agregar em que
local da historia individual ontogenética destes dois casos € explorado os mecanismos que em

Totem e tabu emergiram da histéria universal, do psiquismo rudimentar ainda operante no
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neurdtico, fobico e paranoico. A justificativa da escolha pelo ensaio clinico do homem dos
lobos e Schreber ¢ que em ambos vé-se a explicacdo filogenética de maneira agucada, assim
como a recorréncia do recalque originario a interpretagdao psicanalitica; também, a escolha de
um ensaio anterior (Schreber) e um posterior (homem dos lobos) a Totem e tabu permite
analisar como a interpretacdo e consideragdo da filogénese se tornou mais presente em suas
obras. Ainda sobre o aspecto filogenético, considera-se que 0s mecanismos 0Obsessivos,
fobicos e paranoicos das obras compartilham similaridades com o funcionamento primitivo
do selvagem descrito na obra Totem e tabu, no qual se faz necessario retornar aos casos
individuais para encontrar com mais seguranga estes vestigios do desenvolvimento rudimentar

do aparelho psiquico tratado na se¢do anterior.

A comecgar cronologicamente pela obra publicada em 1911 com o titulo de Observagoes
psicanaliticas sobre um caso de paranoia relatado em autobiografia (“O caso Schreber”) é
preciso delimitar aspectos que trataremos na obra em similaridade com o que fora discutido
acima e que ¢ afirmado categoricamente por Freud no inicio do Caso Schreber:
Ja o psicanalista, partindo de seu conhecimento das psiconeuroses, supde que
mesmo formagdes mentais tdo extraordinaria, tdo afastadas do pensamento humano
habitual, tiveram origens nos mais universais e compreensiveis impulsos da vida

psiquica, e gostaria de conhecer tantos os motivos como as vias dessa
transformagdo. (FREUD, 2010 [1911], p. 24)

O primeiro aspecto a ser tratado ¢ quando Freud esboga de maneira mais geral a doenga de
Schreber: “No conjunto, porém, a doenga € vista como uma luta do homem Schreber contra
Deus, na qual o ser humano e fraco triunfa, porque a Ordem do Mundo estd do seu lado”
(FREUD, 2010 [1911], p. 38). Se a doenca tem a caracteristica mais geral de resultar em
quadros delirantes e persecutdrios devido ao conflito de Schreber com sua ideia ou
representacdo de Deus, € preciso ressaltar que a relacdo de Schreber com a representagdo
divina ¢ entremeada de ambiguidades; Schreber ressalta que Deus merece adoragdo ao ser o
todo-poderoso do céu e da Terra, mas ¢ pueril e ridiculo (FREUD, 2010 [1911], p. 38). O
conflito de Schreber com seu principal objeto (Deus) ¢ ambivalente, ao misturar tracos de
adoracdo e revolta, amor e 6dio, caracteristica principal da atitude emocional ambivalente

mencionada no capitulo primeiro (FREUD, 2010 [1911], p. 39).

A demanda principal, a de se reconciliar com seu objeto novamente, Deus, ¢ garantida para
Schreber na relacao entre a volupia e a beatitude das almas defuntas (FREUD, 2010 [1911],
p. 41) em que a hostilidade do objeto perante Schreber perde o poder quando este absorve os

raios do objeto (Deus) pelo corpo através da volupia; ademais, a relagdo estreita entre volupia
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e beatitude das almas defuntas advém do mecanismo de condensacdo (inconsciente), por meio
da associacdo de ideias pelo significado da palavra alema “falecido” e “sensualmente feliz”
que correspondem a palavra selig, que ndo obstante remete a ambiguidades entre aquilo
“feliz”, “beato” e por outro lado, “falecido”, palavra condensada que expde também a
ambivaléncia e contradigdo em relacdo ao objeto (Deus) e similarmente no tocante a
sexualidade, quando questdes da vida sexual de Schreber tornam-se parte principal com seu
objeto em relacdao a volupia e gozo sexual. Além da ambivaléncia mencionada, do conflito
sexual entre desejo e contra-desejo, ha na producdo sintomatica de Schreber o mecanismo
inconsciente da condensagdo e respectivamente associacdo de ideias, mencionada na se¢ao
acima como mecanismo inconsciente da psique primitiva.
Com as amostras aqui apresentadas do delirio de Schreber, cabe afastar sem
problemas o termo de que justamente essa paranoia seria o “‘caso negativo”, ha
muito procurado, em que a sexualidade tem papel irrelevante. O proprio Schreber se
exprime repetidas vezes como se fosse um partidario de nosso preconceito. Sempre

menciona “nervosismo” e viciosidade erdtica de uma sé vez, como se as duas coisas
fossem inseparaveis. (FREUD, 2010 [1911], p. 42)

Assim, confirma-se ainda em Schreber a questio pulsional do desejo ja mencionada que busca
realizar-se em ato prazeroso, mas que no entanto sua realizacao ¢ condenavel socialmente;
Schreber afirma que seu rigor ao seguir principios morais em relacdo a vida sexual,
entendendo estes principios como restrigdes, contengdes em sua sexualidade desencadeou um
conflito expresso sintomaticamente pela sua doenca que se reverteu em seu contrario: nao
seriam mais restricdes, mas consentida e liberada volupia, busca do gozo sexual ao sentir-se e
fantasiar-se como mulher de Deus (FREUD, 2010 [1911], p. 43). Em Schreber, h4, portanto,
resquicios da relagdo entre vida sexual e processo civilizatério como aquele que coibe tais
impulsos sexuais e a marca do primitivo no homem contemporaneo € o retorno ou regressao a
estagios do desenvolvimento sexual primeiros, em que a relagcdo sexual € neste caso narcisica
e autoerdtica; prova disso ¢ o resultado somatico e psiquico da regressao narcisica: parte da
libido homossexual ¢ fixada no corpo, objeto de volupia e prazer sexual de maneira feminina,

passiva, assim como a libido regressa ao eu desencadeia uma mania de grandeza em Schreber.

A volupia espiritual que se desenvolveu em seu corpo gragas a esse acumulo de
nervos ¢ tdo forte, que basta um minimo esfor¢o da imaginacdo, quando ele estd na
cama, para obter um bem-estar dos sentidos que constitui um bem nitido prentincio
do gozo sexual da mulher no coito. (FREUD, 2010 [1911], p. 45)

Considerando ainda a libido homossexual, esta s6 poderia advir de desejos e fantasias
homossexuais inconscientes, que quando investida resultou numa forte resisténcia por parte

do eu consciente; o resultado da defesa foi o conflito entre Deus de maneira persecutoria,
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delirio de perseguicdo. A compensagao se deu, como diz Freud, em uma megalomania ja que
no eu a resisténcia ante aos desejos pode se satisfazer em parte: “O eu foi compensado pela
megalomania, enquanto a fantasia de desejo feminia se impds, tornou-se aceitavel” (FREUD,
2010 [1911], p. 64). Ao objeto de desejo “Deus”, Schreber se transformando em mulher
poderia finalmente se satisfazer, ao que Freud interpreta a representacdo de Deus em Schreber
com o pai, causada notadamente por um complexo paterno; Schreber nutria entdo com o pai
um atitude infantil genérica em garotos, sob a atitude de veneracdo, submissdao e também
escarnio que compartilha também com seu Deus, sendo este objeto de substitui¢do (dentre

outros) do pai (FREUD, 2010 [1911], p. 69). Assim, conclui Freud que:

Portanto, também no caso Schreber nos achamos no familiar terreno do complexo
paterno (...) Nessas vivéncias infantis, o pai surge como destruidor da satisfacdo
buscada, geralmente autoerotica, que depois ¢ frequentemente substituida, na
fantasia, por outra menos ingléria. Na fase final do delirio de Schreber, o impulso
sexual infantil tem um grande triunfo; a volipia torna-se temente a Deus, o proprio
Deus (o pai) ndo cansa de exigi-la do doente. A mais temida ameaga do pai, a
castragdo, realmente proporcionou o material para a fantasia-desejo de
transformagdo em mulher, primeiro combatida e depois aceita. (FREUD, 2010
[1911], p. 74 e 75)

O complexo paterno tratado no capitulo anterior como resultado do totemismo e das religides
merece espago nesta se¢do também; sabe-se como as religides e o totemismo adquiriram
caracteristicas do antigo complexo paterno com o pai da horda, o primeiro com a ideia de
Deus, e o segundo com as inferéncias quanto a ancestralidade com o animal totémico;
Schreber assumiu em seu quadro patolégico como substituto do pai a imagem de Deus, assim
como os sistemas religiosos e totémicos. E preciso destacar, portanto, o quadro de Schreber
novamente com a histéria do desenvolvimento humano sob a perspectiva filogenética. A
regressao libidinal ao complexo paterno quando adulto, devido as fixagdes, determinou
complicacdes sintomaticas que demonstram ndo apenas os estagios do desenvolvimento
infantil, mas também do desenvolvimento psiquico no geral, no sentido do que fora tratado

em JTotem e tabu.

Freud especifica mais adiante no mesmo texto que a predisposi¢do a paranoia encontra-se
entre o estagio do narcisismo, autoerotismo e homossexualidade (FREUD, 2010 [1911], p.
83), caminhos em que a libido se fixa na infancia e forma ante uma realidade frustrante uma
predisposicdo a pulsdo retornar. Também o mecanismo projetivo, que vimos ser mecanismo
essencial no desenvolvimento psiquico na se¢do anterior, no caso do paranoico auxilia o
mecanismo de formagdo do sintoma pela substituicdo de um pensamento ou representacao

interno ser entendido como externo, por proje¢do, ao resultar numa mudanga de afeto (por
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exemplo, o amor sentido ¢ percebido como 6dio vindo de fora); outro aspecto também ja
comentado, o da megalomania e delirio de grandeza ¢ marca do narcisismo primario que nao

foi negado, traco infantil no qual o eu ¢ fortemente investido (FREUD, 2010 [1911], p. 87).

Assim, a paranoia ¢ delimitada pela sua predisposicdo e consideragdo no tocante ao
desenvolvimento libidinal, o que inclui, portanto, uma compreensao atenta do mecanismo do
recalque e como ele opera no psiquismo (FREUD, 2010 [1911], p. 87). A saber que a
publicagdo do caso Schreber data de quatro anos antes dos textos metapsicolégicos de 1915, o
ensaio de 1911 tratado aqui ndo exclui a consideragdo metapsicoldgica que so6 sera feita em
1915 com a publicacdo dos textos de metapsicologia. Sera visto ja nesta obra de 1911 a

considera¢do metapsicologica do recalque.

Deste modo, Freud ja trata em 1911 acerca da existéncia de uma primeira fase do recalque,
fixagdo, que ¢ condi¢do para todo recalque; a fixagdo se daria aqui quando parte da pulsdo, ou
libido ¢ fixada em um dos estdgios infantis do desenvolvimento sexual, ou seja, permanece
em uma das fases erdgenas da infancia e o retorno do recalcado € propriamente uma regressao
ao desenvolvimento libidinal fixado ou inscrito (GARCIA-ROZA, 2009, p. 166). Esta fixacao
e inibi¢do do desenvolvimento, portanto, age como se as representagdes ligadas a esta
corrente libidinal permanecesse no sistema inconsciente, recalcada. Sera nesta fixacdo
inconsciente e recalcada que a predisposi¢ao de uma doenga se constitui, assim como a
formag¢do dos sintomas (recalque secundario e retorno do recalcado). O recalcamento
originario ou primordial ¢, assim como no ensaio O recalcamento, condi¢do para todo o
recalque (secundario e retorno do recalcado) (GARCIA-ROZA, 2009, p. 155)
A primeira fase consiste na fixagdo, que precede e é condigdo para todo “recalque”.
O fato da fixagdo pode ser enunciado da seguinte forma: uma pulsdo, ou parte da
pulsdo, ndo acompanha o desenvolvimento previsto como normal, ¢ gragas a essa
inibi¢do no desenvolvimento, permanece num estagio infantil. A corrente libidinal
em questdo se comporta, diante das formagodes psiquicas posteriores, como se fizesse
parte do sistema inconsciente, como recalcada. Ja dissemos que em tais fixagdes das
pulsdes se acha predisposicdo para a futura doenca, e, podemos acrescentar,

sobretudo a determinacdo para o desfecho da terceira fase do recalque. (FREUD,
2010 [1911], p. 89)

A diferenca deste ensaio de 1911 e do de 1915 ¢ que neste primeiro Freud conceitua o
recalque propriamente dito, o recalque secundario como advindo dos sistemas mais
desenvolvidos do eu, consideracao diferente no ensaio metapsicologico em que o recalque
secundario esta intrinsecamente ligado a atracdo ou vinculo com os derivados psiquicos
inconscientes advindos da fixacdo (FREUD, 2010 [1911], p. 90). Outra consideracdo, ¢ que

em 1911 ha a consideracdo da fixagdo como passividade em contraposicdo ao recalque
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secundario (Nachdrdingen), dotado de atividade. No ensaio de 1915 a fixacdo ¢ plena de
atividade e continua influenciando através dos derivados, a fim de alcangar a parte motora do
aparelho (Pcs./Cs.). Assim, ¢ de se notar diferencas sutis entre o tratamento do recalque em
1911 e em 1915. Aquilo recalcado, portanto, como defesa do eu sdo os derivados psiquicos
das pulsdes e as tendéncias psiquicas desagradaveis (FREUD, 2010 [1911], p. 90).
A segunda fase do recalque ¢ o recalque propriamente dito, que até agora agora
focalizamos preferencialmente. Ela vem dos sistemas mais desenvolvidos do Eu,
capazes de consciéncia, e pode ser descrita, na verdade, como uma “pos-pressao”.
Da a impressdo de algo essencialmente ativo, enquanto a fixacdo apresenta-se, de
fato, como um passivo ficar para trds. Experimentam recalque os derivados
psiquicos das pulsdes que primariamente ficaram para trds, quando seu
fortalecimento acarreta o conflito entre eles e o Eu 9ou as pulsdes sintonizadas com

o Eu), ou as tendéncias psiquicas contra as quais se segue, por outros motivos, uma
forte aversdo. (FREUD, 2010 [1911], p. 90)

A tltima fase do recalque (o retorno do recalcado) ¢ o fracasso do recalque no ponto de
fixacdo, em que a libido regride até este ponto e produz os sintomas (FREUD, 2010 [1911], p.
90). H4 no individuo uma multiplicidade de fixagdes, assim como de estagios do
desenvolvimento sexual. No caso de Schreber o investimento libidinal e objetal se retirou do
mundo externo e dotou seu eu de libido; a0 mesmo tempo, o mundo parecia como indiferente.
O delirio de “fim do mundo”, “apocalipse” adviria segundo Freud como projecdo da
dissociacdo interna (FREUD, 2010 [1911], p. 94). A conclusdo de Freud ¢ a de que o
“processo de recalque consiste num desprender-se da libido em relagdo as pessoas - € coisas -
antes amadas” (FREUD, 2010 [1911], p. 94). Esta formulagdo ¢ paradoxalmente proéxima
daquilo considerado como o narcisismo secundario, quando a libido “desinveste” nos objetos
e retorna a investir o eu. Foi mencionado na se¢do anterior o mecanismo primitivo da
projecdo como mecanismo privilegiado dos primitivos, justamente na troca das percepgoes
internas como externas, mecanismo entao recorrido por Schreber na formacao do delirio.
Lembramos que a maioria dos casos de paranoia exibe algum delirio de grandeza, e
que o delirio de grandeza por si s6 pode constituir uma paranoia. Disso inferimos
que na paranoia a libido liberada se volta para o Eu, ¢ utilizada para o
engrandecimento do Eu. Com isso atinge-se novamente o estagio do narcisismo,
conhecido no desenvolvimento da libido, no qual o préprio Eu era o tinico objeto
sexual. Por causa desse testemunho clinico supomos que 0s paranoicos trazem uma
fixa¢do no narcisismo, e dizemos que o recuo da homossexualidade sublimada ao

narcisismo indica o montante da regressdo caracteristica da paranoia. (FREUD,
2010 [1911], p. 96)

Mediante o delirio o parandico reconstroi, ou seja, tenta curar a dissociacdo do seu mundo
subjetivo e objetivo (externo) principalmente pela mudanca negativa de afeto antes a objetos
amados, por projecdo (a resumir, aquilo antes recalcado na pessoa ¢ externalizado) (FREUD,

2010 [1911], p. 95). Assim o desprendimento libidinal é caracteristica principal do recalque
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neste ensaio de 1911, e o diferencial concernente a paranoia ¢ quando parte dessa libido se
desprende do objeto e retorna ao eu (percebe o mundo pelas impressdes internas). O que
caracteriza o delirio de grandeza acompanhado (Schreber como salvador do mundo) ¢ o
retorno ao estdgio narcisico do desenvolvimento; a predisposi¢do a paranoia ¢ uma fixagdo no
narcisismo, tratada também anteriormente como estagio/modelo do processo cultural, ao se
pensar na onipoténcia dos pensamentos e megalomania dos primitivos; aqui vemos sua
continuidade e existéncia na historia individual.
E acho que logo serd& o momento de ampliar uma tese que nos, psicanalistas,
enunciamos hd muito tempo, de juntar ao seu conteudo individual,
ontogeneticamente compreendido, a complementacdo antropoldgica, a ser
apreendida filogeneticamente. Dissemos que no sonho e na neurose encontramos de
novo a crianga, com as peculiaridades de seu modo de pensar e de sua vida afetiva. E

acrescentaremos: também o homem selvagem, o primitivo, tal como ele nos aparece
a luz da arqueologia e etnologia. (FREUD, 2010 [1911], p. 107)

No “Pos-Escrito” ao Caso Schreber Freud assume a posicdo de agregar ou entrelagar o
pensamento primitivo ao caso particular de Schreber ao observar a concordancia do quadro
paranoico com produgdes mitoldgicas, ao pensamento tot€émico e animista, justificando a
considera¢dao do conteudo individual a complementagdo antropolégica, filogenética (FREUD,
2010 [1911], p. 107). Portanto, ¢ legitimo considerar os processos e producdes individuais da
psique sob um espectro maior, o da filogénese ndo como seu contrario ou negagdo, mas como
complementacdo a explicagdo ontogenética visto que 0s processos primitivos acima
destacados em Schreber?” demarcam a continuidade entre a psique primitiva e contemporanea,

visto a existéncia de uma parte indiferenciada e atemporal herdada, o inconsciente.

O proximo caso modelo € o ensaio redigido nos anos de 1914/1915 com o titulo: Historia de
uma neurose infantil (“O homem dos lobos”). O enfoque dado a este ensaio, que possui
grande extensdo e complexidade, estara no sonho e cena primaria que despertaram na crianga
do ensaio (O homem dos lobos) grande fobia, resultando em uma neurose de angustia e

obsessiva (GARCIA-ROZA, 2009, p. 156). Segue o sonho relatado:

Sonhei que era noite e que estava deitado em minha cama. De repente, a janela se
abriu sozinha e eu vi, com grande pavor, que alguns lobos brancos estavam sentados
na grande nogueira que havia diante da janela. Eram seis ou sete. Os lobos eram
inteiramente brancos e pareciam antes raposas ou cdes pastores, pois tinham caudas

grandes como as raposas e suas orelhas estavam em pé como as dos caes, quando

77 Acerca das relagdes entre o quadro de Schreber e o psiquismo primitivo, a saber: a ambivaléncia afetiva,,
associagdo de ideias,0 pai como substituto, 0 mecanismo da projecdo e onipoténcia dos pensamentos ¢ mania de
grandeza. Estas sdo apenas algumas relagdes expostas a fim de relacionar o quadro a obra de 1912-1913, mas
que ndo se esgotam.
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prestam aten¢@o a algo. Com muito medo - de ser devorado pelos lobos, certamente
-, gritei e acordei. Minha baba correu até minha cama, para ver o que tinha
acontecido. Demorou algum tempo até eu me convencer de que tinha sido apenas
um sonho, tdo nitida e tdo natural me pareceu a imagem da janela se abrindo e os
lobos sentados na arvore. Finalmente me tranquilizei, me senti como tendo escapado

de um perigo, e tornei a dormir. (FREUD, 2010 [1914], p. 41)
A consideracao do paciente (O homem dos lobos) acerca do sonho foi a seguinte:

A tnica a¢do do sonho era a abertura da janela, pois os lobos estavam sentados bem
quietos nos galhos da arvore, sem nenhum movimento, a direita e a esquerda do
tronco, e olhavam para mim. Era como se dirigissem para mim toda a sua atengao.
Acho que este foi meu primeiro sonho angustiado. Na época eu tinha trés, quatro, no
maximo cinco anos de idade. Deste entdo, e até os onze ou doze anos, sempre tive

medo de ver algo terrivel nos sonhos. (FREUD, 2010 [1914], p. 42)

Sob analise, o paciente ofereceu a Freud diversas linhas associativas de interpretacdo do
sonho; dentre eles, Freud alerta que o adoecimento posterior do garoto deve-se
principalmente, dentre outros fatores, a um forte medo do pai que o garoto nutria, face
também a um sentimento de ambivaléncia; o substituto do pai fora o lobo, representacao que
transcorreu na vida do garoto sob figuras grotescas, contos folcloricos em que a libido pdde se
ligar como substituto de outra representacdo de desejo (FREUD, 2010 [1914], p. 46). Deste
modo, Freud elabora em conjunto com o paciente a constatacdo de que o desejo motivador do
sonho era antes uma realizacdo satisfatoria sexual que o garoto desejava obter do pai
(deformado na figura do lobo), mas que em conflito com a consciéncia, o horror a este desejo
levou ao recalque deste impulso e transformacdo do afeto em angustia, substituido ali pelo
medo do lobo (pai) em consoante com a ameaca de castragdo, tdo representada em varios

periodos da sua infancia.

De antemdo observo apenas que essa explica¢do condiz bastante com o carater
principal exibido pela neurose do sonhador em épocas posteriores de sua vida. O
medo do pai fora o mais forte motivo de seu adoecimento, e a postura ambivalente
para com todo substituto do pai dominou sua vida e sua conduta durante o
tratamento. (FREUD, 2010 [1914], p. 45)

A vividez do sonho, ou melhor, a sensagdo de realidade deste (FREUD, 2010 [1914], p. 47)
garantiu para Freud que parte do material onirico do sonho, latente, decorreu de um
acontecimento factual, ndo apenas fantasia, “o sonho parecia apontar para um acontecimento
cuja realidade ¢ acentuada em oposicdo a irrealidade dos contos” (FREUD, 2010 [1914], p.

47). Este acontecimento, ou cena, portanto, deveria pertencer a um periodo anterior aos trés
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anos de idade segundo o relato. Grosso modo, a linha “temporal” descrita por Freud se inicia
com a pressuposi¢do da ocorréncia de uma cena desconhecida, acontecimento antigo que se
liga as caracteristicas vividas do sonho e que ndo pode preceder sem ressaltar os problemas
sexuais da crianga, ao medo da castragcdo e por fim a figura do pai, do qual derivou a neurose

(FREUD, 2010 [1914], p. 48).

A este acontecimento pressuposto para a ocorréncia do sonho (GARCIA-ROZA, 2009, p.
157) Freud o chamou de “cena primaria” (Urszene), material reconstruido em anélise, ativado
na noite do sonho. A cena primaria reconstruida em conjunto com o paciente resultou na
imagem do coito entre os pais observado quando o paciente era garoto, quando tinha cerca de
um ano de idade no qual o pai estaria por trds da mée na copula®, em que pdde avistar os
genitais dos pais (GARCIA-ROZA, 2009, p. 157). A significacdo desta cena observada pelo
garoto teve sua significa¢do, compreensdo consciente apenas na €poca do sonho, aos quatro
anos, quando seu desenvolvimento sexual e consciente permitiu (FREUD, 2010 [1914], p.
53); assim, quando a crianga observou a cena, ndo pode compreendé-la e apenas recolheu as
impressdes sensoriais desta. O recalque originario para Freud se daria nesta inscri¢cdo da cena

em um inconsciente ainda ndo recalcado (GARCIA-ROZA, 2009, p. 158).

Além da consideragdo acerca da inscricdo e do recalcamento originario, as cenas originarias
ou fantasias originarias remetem aos tempos originarios com o qual a crianca preenche uma
experiéncia com a qual ndo consegue lidar, como o exemplo da observacgao do coito dos pais
(LAPLANCHE; PONTALIS, [1988] p. 46); cenas que remetem ou recapitulam a pré-historia
reconstruida em Totem e tabu. (LAPLANCHE; PONTALIS, [1988] p. 55). A interpretacao da
cena primaria motivadora do sonho ocorreu pela deformacdo onirica da mesma, com a
imagem do lobo remetendo a lembranga do pai na cena primaria reconstruida (FREUD, 2010
[1914], p. 55), ponto de partida dos sintomas angustiantes.
O desfecho do sonho foi a anguistia, da qual ele se tranquilizou apenas ao ter a Nania
(baba) a seu lado. Portanto, ele se refugiou do pai junto a ela. A angustia era uma
recusa do desejo de satisfagdo sexual com o pai, aspiragdo que lhe havia inspirado o
sonho, sua expressdo, ser comido pelo lobo, era apenas uma transformacdo -
regressiva, como veremos - do desejo de ser possuido sexualmente pelo pai, isto &,
ser satisfeito do mesmo modo que a mae. Sua ultima meta sexual, a atitude passiva

para com o pai, havia sucumbido ao recalque, e a anglstia ante o pai havia tomado
seu lugar na forma da fobia de lobos. (FREUD, 2010 [1914], p. 63 ¢ 64)

28 Cabe destacar a consideragdo filogenética ja observada por Freud acerca da copulagdo reconstruida: “A
copulacdo por tras - more ferarum [a maneira dos animais] - pode mesmo ser vista como a forma
filogeneticamente mais antiga”. (FREUD, 2010 [1914], p. 58)
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Deste modo, a relacdo entre sonho e cena primaria se deu na deformagdo do sonho em
angustia devido ao recalque da realizacdo dos desejos sexuais da crianga ao pai, na realizagdo
da cena primdria que ansiava do pai (FREUD, 2010 [1914], p. 58). O garoto desejava,
portanto, assim como na cena primaria, estar passivamente no lugar da mae e satisfazer-se
com seu objeto de desejo (pai) (GARCIA-ROZA, 2009, p. 158). Em vez deste material latente
que despoja o desejo, o material que emergiu fora o sonho angustiante do lobo ao transformar
o desejo sexual pelo medo de ser comido pelo animal como substitui¢do dos pais vistos na
cena primdria (FREUD, 2010 [1914], p. 64).
Com um ano e meio a crianga recebe uma impressdo a que ndo pode reagir o
bastante, s6 a compreende, s6 ¢ comovida por ela na sua revivescéncia aos quatro
anos, e somente na analise, duas décadas depois, pode apreender, com sua atividade
mental consciente, o que ocorreu entdo dentro de si. O analisando ignora

justificadamente trés fases temporais e coloca seu Eu atual na situagdo ha muito
acontecida. (FREUD, 2010 [1914], nota de rodapé 18 p. 63)

Agregando a isto, cabe ressaltar a condi¢do da satisfagdo sexual com o pai, a ameaga de
castracdo e a tentativa de recalque das tendéncias sexuais como as duas condi¢des da angustia
no garoto (GARCIA-ROZA, 2009, p. 156). Portanto, ao lado do Eu consciente da crianga, o
recalque encontrou forgas na defesa da libido genital narcisica ante a atitude passiva que o
desejo demandava em relacdo ao pai, que ao mesmo tempo o ameagava com a castracao
(FREUD, 2010 [1914], p. 64). Deste modo, confirma-se o efeito patogénico da cena primaria
ao ser compreendida ante o desenvolvimento sexual do paciente que encontrava-se em
tendéncias opostas ao Eu consciente, organizado sob uma organizagdao ainda pré-genital. A
ativacdo da cena no sonho resultou, segundo Freud, a uma tentativa do Eu consciente de
retornar a organizagdo genital e empenho nas pesquisas sexuais, na significa¢do biologica e
anatomica dos sexos femininos e masculinos, devido ao recalque procurar transformar a meta
passiva feminina de ser possuido pelo pai a angustia pelo lobo (FREUD, 2010 [1914], p. 65).
Agora a ativag@o da cena primaria no sonho o levava de volta a organizagdo genital.
Ele descobriu a vagina e a significagio biologica de masculino e feminio.
Compreendeu que ativo era igual ao masculino, e passivo a feminino (...) Essa meta

feminina sucumbia agora ao recalque e era obrigada a ser substituida pela angustia
diante do lobo. (FREUD, 2010 [1914], p. 65)

Se até entdo Freud considerou a vivacidade dos elementos dos sonhos como condigdo para
existéncia de uma motivacdo por alguma cena ou acontecimento real, ao discutir a
factualidade da cena priméria (Urszene), Freud dispde como aparato tedrico a possibilidade da
fantasia como capital das formacdes sintomaticas; deste modo, a cena primaria poderia ser um

composto fantasioso que por estimulo da época madura do individuo, representa desejos.
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Mencionei que varios elementos factuais podem ser invocados em prol da concepgao
destas cenas como fantasias regressivas. Sobretudo um: o de que tais cenas infantis
ndo sdo, no tratamento - até onde vai minha experiéncia -, reproduzidas como
lembrangas, sdo resultado da constru¢ao. (FREUD, 2010 [1914], p. 70)

Freud ndo precisaria, portanto, recorrer a necessidade de encontrar na factualidade da crianca
o recolhimento das impressdes de tais cenas, mas ao mesmo tempo nao pode negar que
elementos factuais sdo invocados na concepc¢do da cena como fantasias regressivas (FREUD,
2010 [1914], p. 70): as cenas sdo reconstruidas, isto significa dizer que ndo sdo somente
lembrangas factuais, nem somente produto da fantasia, mas construidas a partir das
lembrangas e das fantasias; assim como a produ¢do do sonho que empresta valores factuais,
impressdes infantis ¢ motivagdes inconscientes, as Urszenem se constituem (FREUD, 2010

[1914], p. 71).

Hé sem duvidas, portanto, uma acdo conjunta das demandas progressivas e regressivas, ou
seja, das impressdes infantis que partem da determinagdo ontogenética da formagdo do
sintoma, pois sao nestas influéncias infantis que determinam decisivamente a situagdo inicial
da neurose ¢ em que ponto o individuo fracassa ao lidar com a realidade (FREUD, 2010
[1914], p. 74); regressivamente, pois a frustragdo ante a realidade recapitula pelas fantasias a
possibilidade de satisfacdo. A conclusdo de Freud ante a questdo do fator infantil (progressivo
e ontogenético) que resulta nas formagdes neuroticas € a de que a neurose adulta do Homem
dos lobos foi precedida por uma neurose na primeira infancia que produziu por si so pelas
vivéncias infantis uma neurose sem necessitar da fuga ante alguma tarefa da realidade

(FREUD, 2010 [1914], p. 75).

Uma doenga neur6tica no quarto ou quinto ano da infdncia vem demonstrar, acima
de tudo, que as vivéncias infantis sdo capazes por si s6 de produzir uma neurose,
sem necessitar, para isso, da fuga ante uma tarefa imposta pela vida. (FREUD, 2010

[1914], p. 75)

O homem dos lobos é, portanto, caso exemplar para a significagdo e motivacao das neuroses a
partir das impressdes infantis encontradas no processo ontogenético e progressivo do Eu
consciente visto seu mecanismo de defesa frente as tendéncias sexuais - o contrario ao
regressivo e filogenético. Ao tratar de uma neurose infantil cujo intervalo entre a irrupg¢do da
neurose e vivéncias infantis ¢ minimo, isto “faz encolher ao maximo a parte regressiva da
causacdo, e traz inteiramente a luz a parcela progressiva da mesma, a influéncia das primeira
impressoes” (FREUD, 2010 [1914], p. 76). A respeito dessas ultimas conclusdes em que ha

no fator infantil e ontogenético maior peso na formagao da neurose, no mesmo ensaio Freud
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modifica bastante a concep¢do da formulacdo da cena primaria, ndo agora advinda do
recolhimento de impressdes, mas produto da fantasia, cuja observacao do garoto fora talvez
do coito de animais, caes, em que imagem mnemonica destes animais fora transferida para a

figura dos pais, fantasia carregada de afeto (FREUD, 2010 [1914], p. 79).

A transferéncia dos c@es em copula para os pais nio se realizou por meio de um
procedimento dedutivo ligado a palavras, mas buscando na recordagdo uma cena real
em que os pais apareciam juntos, e que pode se fundir com a situagdo do coito.

(FREUD, 2010 [1914], p. 80)

Deste modo, ndo ¢ necessario supor que a crianga havia assistido aos pais, ou sequer que a
impressao da cena ocorreu antes dos quatro anos de idade. Agora, “diz respeito apenas a
alguns meses do quarto ano de vida, e ndo remonta absolutamente aos primeiros anos
obscuros da infancia” (FREUD, 2010 [1914], p. 80); H4, portanto, uma obscuridade ao se
tratar do valor de realidade da cena primaria. Apenas a partir da compreensao dos ensaios das
Conferéncias em que Freud trata acerca do contetido das cenas primarias - seducdo na
infancia, ameaga de castragdo e observacdo do coito entre os pais - como parte
indubitavelmente do conteudo filogenético herdado ao se constituirem como fantasias
originarias (Urphantasie) na falta do complemento individual (FREUD, 2010 [1914], p. 130).
Mas mesmo assim, Freud ndo descarta a aquisicdo destes conteudos a partir da vivéncia
ontogenética e o preenchimento com a verdade pré-historica dos primitivos s6 pode ser

intuido ao esgotar as possibilidades da ontogénese (FREUD, 2010 [1914], p. 130).

As cenas de observacdo do ato sexual entre os pais, de seducdo na infancia e de
ameaca de castragdo sdo indubitavelmente patrimonio herdado, heranga filogenética,
mas podem também ser aquisi¢do da vivéncia individual (FREUD, 2010 [1914], p.
130).

Sobre a transferéncia dos caes para a figura dos pais, Freud alude esta transferéncia a obra
Totem e tabu, cuja correspondéncia dos animais aos pais e consequentemente do medo do
lobo em vez do pai (FREUD, 2010 [1914], p. 80) resulta da fase de desenvolvimento que o
garoto se encontra, chamada de “o retorno do totemismo”. Nao obstante, esta fase ¢ similar ao
titulo do ultimo capitulo de Totem e tabu: “O retorno do totemismo na infancia”. Assim,
apesar do fator infantil progressivo ser o principal motivador da neurose infantil, a crianca
ainda encontra-se na fase de desenvolvimento cuja significagdo filogenética, primitiva

tot€émica ¢ imprescindivel para esclarecer a fobia do sonho do garoto (FREUD, 2010 [1914],
p. 81).
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A cena de observar o comércio sexual entre os pais na infincia remota- seja
lembranga real ou fantasia - ndo é verdadeiramente uma raridade nas analises de
humanos neuréticos. Talvez ela se ache com igual frequéncia nos que nao se
tornaram neurdticos. Talvez ela pertenga ao acervo regular de seu tesouro -
consciente ou inconsciente - de lembrangas (FREUD, 2010 [1914], p. 81 - destaque
meu)

Freud utiliza novamente o recurso comentado na ultima se¢do de Totem e tabu, acerca da
existéncia de um acervo de carater sexual e universal presente tanto no saudavel quanto no
neurodtico, quando parte deste acervo mnémico ¢ acessado a fim de preencher vivéncias
individuais. O carater filogenético ou ontogenético deste acervo ndo € claro na citagdo acima,
mas ao seguir a anterior constatacdo do garoto encontrar-se na fase totémica de
desenvolvimento, ao equivaler a vivéncia individual dos animais a da pré-historica, totémica,
sabe-se que este acervo pertence as predisposi¢oes de ordem inconsciente e filogenéticas.
Torna-se paradoxal, de certa maneira, separar 0s processos progressivos ou regressivos da
formagdo sintomatica se ambos sdo motivos da neurose, tanto o acervo filogenético e

inconsciente, quanto o fator infantil consciente, parte das defesas do Eu consciente.

Apbs o encontro com o sonho angustiante dos lobos adornado pela cena ou fantasia primaria,
o garoto desenvolveu dos quatro aos dez anos de idade uma neurose obsessiva que
transformou os sintomas de angulstia em sintomas obsessivos religiosos (FREUD, 2010
[1914], p. 83). Da relagdo passiva ante o pai como objeto sexual que manteve-se na fase da
angustia, se dispunha agora sadicamente em relagdo a identificagdo com o pai, fixado no
desenvolvimento anal, ainda pré-genital, predisposto a neurose obsessiva (FREUD, 2010
[1914], p. 86). O desenvolvimento de rituais religiosos ligados & neurose obsessiva ou
sintomas obsessivos, era para Freud uma tentativa de recalcar a homossexualidade passiva
(amor pelo pai) formulada na forte regressdo ao estagio primitivo de angustia pelo lobo; mais
adiante Freud descreve a atividade sadico-anal do garoto as organizacdes pré-genitais
humanas como parte dos residuos de estruturas encontradas em classes de animais (FREUD,
2010 [1914], p. 143).
Os dois impulsos afetivos opostos, que deveriam reger toda a sua vida posterior,
encontravam-se aqui na luta ambivalente em torno da religido. O que dessa luta
resultou como sintoma, as ideias blasfemas, a compulsdo de associar Deus -
excremento, Deus - porco, era portanto um verdadeiro compromisso, como veremos
na analises dessas ideias em sua relacdo com o erotismo anal. Alguns outros

sintomas obsessivos de género menos tipico levam com igual certeza ao pai.
(FREUD, 2010 [1914], p. 90)

A ambivaléncia afetiva e o conflito com o pai agora subjazia religiosamente, assim como
ocorreu com o paranoico Schreber (FREUD, 2010 [1914], p. 113). O esquema filogenético da

fase religiosa em questdo ocorre quando na falta de vivéncias individuais a filogénese
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preenche tal lacuna; no caso em questdo o esquema filogenético cumpriu seu papel no tocante
as fantasias de castragdo, em que na pré-historia executada a cabo pelo pai e agora repetida,
individualizada dentro do drama familiar (FREUD, 2010 [1914], p. 117). A figura do pai fora
revestida, portanto, de tracos arcaicos que participam do mesmo acervo filogenético
inconsciente de 7ofem e tabu (FREUD, 2010 [1914], p. 117); o pai tornou-se o grande
“castrador”, mesmo quando as ameagas a castragdo ocorreram, segundo analise do paciente,
sob a figura de mulheres. Assim, o garoto nutria com este pai fantasiado forte sentimento
ambivalente - sentimento de culpa e intensa hostilidade. Deste modo, independente das
impressdes individuais ontogénicas, o garoto teve que cumprir o esquema arcaico filogenético
encontrado em Totem e tabu.
Nesse ponto o menino tem um esquema filogenético a cumprir, e chega realiza-lo,
ainda que suas vivéncias pessoais ndo harmonizem com ele. As ameagas ou alusdes
a castragdo que ele experimentou haviam partido de mulheres, mas isso talvez ndo
adiasse por muito tempo o resultado final. Foi mesmo do pai que ele temeu por fim a
castracdo. Aqui a hereditariedade prevaleceu sobre as vivéncias acidentais;, na
preé-historia da humanidade foi certamente o pai que praticou a castra¢do como
punigdo, e depois a mitigou, reduzindo-a a circuncisdo. Quanto mais longe ele foi no
recalque da sensualidade, no curso do processo da neurose obsessiva, tanto mais
natural deve ter se tornado para ele revestir o pai, o auténtico representante da

atividade sensual, de tais inten¢cdes mas. (FREUD, 2010 [1914], p. 117 - destaque
meu)

Prova da atitude ambivalente em relacdo ao pai sdo os sintomas obsessivos do garoto que
demonstram hostilidade ante o objeto amado e também compaixdo. H4 dois fatores opostos
agindo no garoto, que ndo obstante, sdo os dois fatores que impulsionaram a existéncia do
sistema totémico e das futuras religides - a consciéncia de culpa do filho e sua rebelido
(FREUD, 2012 [1912-1913], p. 231). Aqui, o medo da castracdo ¢ exemplar ao se pensar nas
perturbagdes da crianca com o pai e como este modelo filogenético impera ante ameagas tidas
ontogeneticamente®. Adiante no mesmo ensaio Freud conclui que o recalque do garoto estd
ligado ao conhecimento da castra¢do, visto que sua aceitagdo custaria o 6rgao genital do
garoto. A masculinidade narcisica do genital masculino, ¢ o motor ou causa do recalque da
meta homossexual ante o pai (FREUD, 2010 [1914], p. 145).
Das tendéncias sexuais conflitantes, uma é conforme ao Eu, a outra fere o interesse
narcisico; por isso sucumbe ao recalque. Nesse caso ¢ também o Eu que desencadeia
o recalque, em favor de uma das tendéncias sexuais. Em outros casos nao existe um
tal conflito entre masculinidade e feminilidade; ha apenas uma tendéncia sexual que
requer aceitacdo, mas vai de encontro a certos poderes do Eu, e por isso ¢ ela mesma
afastada (...) A atitude homossexual que surge durante o sonho ¢ tdo intensa que o
Eu da pequena criatura fracassa em domind-la e dela se defende pelo processo do

recalque. Para ajudé-lo nesse propdsito ¢ chamada a masculinidade narcisica do
genital, que ¢ oposta aquela atitude (FREUD, 2010 [1914], p. 146 ¢ 147)

2 Cf. Totem e tabu (1912-1913), nota de rodapé 199, pag. 232.
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O resultado dessa posterior investigacdo em Homem dos lobos permite inferir uma nova
demanda no quadro comum da psicandlise - j& comentada quando consideramos o fator
infantil progressivo™ - a de que no proprio Eu a tendéncia masculina (sexual) ¢ capaz de
desempenhar um recalque frente a tendéncia homossexual (que fere o interesse narcisico do
Eu). Portanto, “¢ também o Eu que desencadeia o recalque, em favor de uma das tendéncias
sexuais” (FREUD, 2010 [1914], p.146); a atitude homossexual que emerge no sonhos dos
lobos ¢ tao forte que o Eu da crianca tenta recalcar esta tendéncia sexual a partir da
masculinidade, procurando seu oposto atuante (FREUD, 2010 [1914], p. 147). Ademais, as
reagdes do Eu frente as condutas ainda sadicas e masoquistas da crianga geram como
compromisso a angustia e formacgdo da fobia, visto que sua finalidade tem como objetivo a
autopreservacao de sua “unidade” e conservacao do narcisismo. A saber que o Homem dos
lobos € pouco anterior ao ensaio Introdugdo ao narcisismo (1914) é possivel perceber nesta
leitura um impasse ante a conclusdo de Freud acerca das finalidades do Eu e do fator infantil
progressivo comentado acima, visto que ele utiliza-se da tendéncia masculina, que ¢ sexual,
para contra-atacar a atitude homossexual: “o eu ndo tem tendéncias sexuais, mas apenas
interesse em sua autopreservagao e na conservacao de seu narcisismo” (FREUD, 2010 [1914],

p. 148).

De modo que se tinha, de sua vida animica, uma impressao igual a da velha religido
egipcia, que nos ¢ tdo inconcebivel por conservar os estagios do desenvolvimento
junto aos produtos finais, prosseguir com os deuses e atributos divinos mais antigos
ao lado dos mais novos, estender numa superficie o que em outros desenvolvimentos

se torna uma figura em profundidade. (FREUD, 2010 [1914], p. 157)

Outros nuances tratam respectivamente da relagcdo entre crianga e primitivo: o quadro clinico
da zoofobia revelava o medo do pai pela crianga transferido ou deslocado facilmente ao
animal; em Totem e tabu, tanto o primitivo quanto a crianca veem o animal como igual e
conseguem facilmente, por condensagdo e deslocamento - ambos mecanismos do inconsciente
e arcaicos -, transferir e agregar figuras animais as familiares, como € o caso do totemismo e
ao animal ancestral, e por outro lado as zoofobias que remetem ao ancestral (pai) como causa
do medo no animal (substitui o pai) - questdo claramente edipiana (FREUD, 2012
[1912-1913], p. 196 e 197). Neste caso, o deslocamento e a condensacao procuram dar conta
da ambivaléncia afetiva em relagdo ao pai, procurando um sucedaneo deste. Freud conclui

que: “nessas zoofobias das criancas reaparecem tracos do totemismo (ambivaléncia e

30 Cf. pagina 41 do trabalho.
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identificacdo com o animal) em forma negativa” (FREUD, 2012 [1912-1913], p. 196 ¢ 197 -
parénteses meu).
E para tentar explicar por que a visdo de uma crianca de um ano e meio de coito
entre os pais ¢ uma experiéncia excessivamente forte, apesar de a crianga ndo dispor
ainda de um sistema simbolico que confira significacdo a cena, que Freud faz apelo

a esse conteudo filogenético analogo ao instinto animal que seria o informador
arcaico dessas primeiras experiéncias. (GARCIA-ROZA, 2009, p. 161)

A questdo a respeito da suposicdo de um fator constitucional ou disposi¢ao filogenética como
os esquemas herdados - a respeito do conteudo da cena primaria e retorno ao desenvolvimento
primitivo, por exemplo - é colocada pelo proprio Freud como “a mais espinhosa de toda a
teoria psicanalitica” (FREUD, 2010 [1914], p. 137, nota de rodapé 51). Mesmo assim, Freud
diz respeito neste texto algumas caracteristicas pertencentes a natureza psiquica arcaica, como
¢ o caso da fixagdo, ambivaléncia afetiva, a existéncia da contradicdo nos investimentos
libidinais e o “saber” instintivo (/nstinkt) similar ao dos animais que age na crianga na
compreensdo da cena ou fantasia primaria (FREUD, 2010 [1914], p. 157 a 159). Tais
precipitados da histéria da cultura humana existentes na psique - assim como o Edipo - sdo
aqui explanados na primeira e segunda secdo do capitulo em Totem e tabu e trazidos nesta a
partir dos modelos individuais de Schreber e do Homem dos lobos. Foi demonstrado que tais
esquemas e caracteres arcaicos foram nestes casos de neurose e paranodia autonomos frente a

vivéncia factual, de modo que a fantasia triunfa sobre o ontogenético.

Havendo tal patriménio instintivo também no homem, néo seria de espantar se ele
atingisse particularmente os processos da vida sexual, embora ndo possa de maneira
alguma limitar-se a eles. Esse elemento instintivo seria o amago do inconsciente,
uma primitiva atividade do espirito, que posteriormente ¢ destronada e recoberta
pela razdo humana que se vem a adquirir, mas com muita frequéncia, talvez sempre,
mantém a forca para fazer baixar até si os processos animicos mais elevados. O
recalque seria o retorno a esse estagio instintivo, e desse modo o homem pagaria
com sua capacidade para a neurose a sua grande aquisi¢cdo, e com a possibilidade da
neurose testemunharia a existéncia do estagio preliminar anterior, de tipo instintivo.
A significacdo dos traumas da primeira infincia estaria em que abastecem esse
inconsciente de um material que protege da consumigdo pelo desenvolvimento

ulterior. (FREUD, 2010 [1914], p. 159)

A fim de conclusdo, cabe ressaltar que ¢ neste ensaio do Homem dos lobos que Freud localiza
o amago do inconsciente no elemento instintivo simile dos animais, parte do patrimonio
humano também; o que prova a existéncia deste estado instintivo e nticleo do inconsciente € o

mecanismo do recalque, que permitiu durante os empenhos psicanaliticos, ndo apenas
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localizar os motivos dos sintomas, traumas e demandas inconscientes, mas também a propria
estrutura do inconsciente e seu funcionamento arcaico filogenético (FREUD, 2010 [1914], p.
159). As demais consideracdes acerca do funcionamento primitivo ao decorrer das obra 7otem
e tabu, e visualizadas nos casos individuais de Schreber e do Homem dos lobos comprova e
legitima uma espécie de amdlgama entre a historicidade reconstruida na clinica e aquela dos
povos primitivos. Os atravessamentos destas determinantes primitivas permitem questionar
em que ponto hé lugar de acdo para o eu consciente. Para responder satisfatoriamente a esta
questdo, a proxima se¢ado tratara do funcionamento e criagao dos sintomas e qual a relagao do

eu consciente neste processo.

Recalque e sintoma: fixa¢do e regressao?

O recalcamento propriamente dito (recalque secundario) - como trata Freud em seu ensaio O
recalcamento - afeta os derivados psiquicos do recalque origindrio ou as cadeias de
pensamentos que entraram em vinculo com estes derivados psiquicos; ou seja, o recalque
secundario estd intrinsecamente ligado ao primdrio ja que este ultimo forma polos de atragdo
com suas representagdes/derivados/cadeia de pensamento em associagdo (FREUD, 2010
[2015] p. 86). O primordialmente reprimido atrai “tudo aquilo com que pode estabelecer
contato” (FREUD, 2010 [2015] p.86). O recalque ndo teria sucesso se estas forgcas nao
atuassem juntas. O recalcamento surge do conflito observado entre o sistema inconsciente € o
pré-consciente-consciente e sua funcdo ¢ simples: impedir representagdes que causariam ao eu
desprazer, sendo necessario reprimi-las ao inconsciente: “Esse afastamento regular e facil do
processo psiquico ante a lembranca do que foi penoso nos fornece o modelo e o primeiro

exemplo de recalcamento psiquico” (FREUD, 2019 [1900] p. 341).

O representante ideativo fixado, por ndo estar no controle do Pcs. ¢ da Cs. ndo sofre
influéncia destes, e no inconsciente consegue — partindo da sua indestrutibilidade — se
multiplicar em derivados existindo independente do processo secundario (FREUD, 2010
[1915] p. 86). Assim, ele estabelece mais associagdes ¢ formas extremas de expressiao
apresentada por exemplo nos sonhos de angustia (sofrem distor¢do). Freud coloca a nogao de

fantasia ao lado destas representagdes extremas: “essa ilusoria intensidade da pulsdo®!

3! Para melhor se adequar ao vocabulario do que estamos apresentando a tradugio foi modificada de “impulso”
para “pulsdo”.
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(apresentam ao neurdtico como fobias por exemplo, sintomas, sonhos de angustia) ¢ produto
de uma desinibida expansao da fantasia e de um represamento devido a satisfagao frustrada” —
e Freud termina: “o fato de esse acontecimento — expansdao da fantasia — estar ligado ao
recalque ¢ algo que indica onde devemos buscar a verdadeira significacdo desta” (FREUD,

2010 [1915] p. 87).

As fantasias no estado neurotico colocam-se frente ao doente com uma forga instintual tao
grande que esta assemelha-se para ele como um inimigo; ¢ o exemplo do conflito entre eu
consciente e o inconsciente através destes recalcados e da fantasia, que se torna mais
ameacadora quando ndo ¢ satisfeita, esta investe-se contra o eu novamente através dos
derivados. E sdo estes derivados o material privilegiado que conseguem ultrapassar a censura
visto que levam ao material recalcado. Cada um estd submetido a uma vicissitude e a censura
se esfor¢a e gasta muita energia para manter o material recalcado no inconsciente; quando
esta ndo consegue, o material e o afeto conseguem se infiltrar na consciéncia através de uma
formagdo de compromisso (sintoma, angustia) o que caracteriza um periodo de atenuagao do
conflito de ambas instancias no sujeito. Esta formac¢do de compromisso ja encerra o ultimo

“tipo” de recalque que Freud formula: o retorno do recalcado (FREUD, 2010 [1915] p. 94).

Para Freud este retorno ¢ novamente uma regressao do desenvolvimento ao ponto de fixacao,
a um estagio, infantil. Assim estes representantes sao o material, tragos mnémicos da infancia
e os derivados que remontam estas recordagdes e encarnam desejos inconscientes de origem
infantil (FREUD, 2019 [1900] p. 651) — a sintomatizacdo que tem seu reflexo na realidade
material, surge da realidade psiquica, mas ha de se questionar o predominio da realidade
psiquica, visto o esforco da censura e mecanismos de defesa como possibilidade de uma agao
do eu consciente em forma de compromisso, mesmo que os sintomas advém dos derivados
inconscientes nos quais o recalque falha. O sintoma ¢ testemunho de que na formagdo de

compromisso o eu consciente de alguma maneira precisa ser atendido.

Tais derivados tém sua relagdo com a pré-historia do sujeito neurotico visto que os sintomas
mostram certa fixagdo do sujeito em traumas do passado que o alienam do presente e do
futuro, pela inadequacdo com a realidade material com a qual o neurdtico se encontra.
Fixa-se, portanto, em um periodo de seu passado num retorno a infancia (FREUD, 1976
[1916-1917], p. 251). Portanto, a libido procura sempre se satisfazer; diretamente - quando o
eu aceita suas imposigdes € ndo sintomatiza, pois ndo encontrou conflito com a demanda

inconsciente - ou indiretamente - quando o eu consciente, entra em conflito por ndo concordar
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com as imposicdes libidinais e fixa regressivamente numa das fases de desenvolvimento da

infancia e sintomatiza (FREUD, 1976 [1916-1917], pp. 326, 327).

Deste modo, o sintoma torna-se substituto da satisfacdo frustrada do desejo inconsciente, que
realiza a regressdo para um estado que ndo era privado de sua libido, repetindo a forma
infantil de satisfacdo®. E o que a realidade psiquica tem a ver com o sintoma? Tais cenas da
infancia, segundo Freud, em sua maioria nao dizem respeito a materialidade dos fatos, sdo
opostas a verdade historica factual. Essas experiéncias da infancia ndo sdo compativeis com
os acontecimentos da realidade material, com as quais permitem que os sintomas representam
ndo apenas fixagdes, mas por vezes fantasias da propria pessoa. A fantasia neste sentido

preencheria a experiéncia do neurdtico quando a realidade material ndo é suficiente®.

Por isso ¢ tangivel que Freud aumente o valor dado a realidade psiquica como determinante
nao s6 dos sintomas, mas do redirecionamento libidinal e imprima importancia ndo sé a
regressao, mas a uma constitui¢do filogenética de experiéncias vividas pelos ancestrais no
passado, constituicdo herdada que surgiu no inicio da infancia nas chamadas fantasias
originarias (Urphantasie) (FREUD, 1976 [1916-1917] pp. 336-338). Com as fantasias
origindrias, Freud celebra a pré-historia da espécie que oferece elementos que ndo sao

individualizados ou adquiridos pela ontogénese.

Acredito que essas fantasias originarias, como prefiro chama-las, e, sem davida,
também algumas outras, constituem um patrimonio filogenético. Nelas o individuo
se contacta, além de sua propria experiéncia, com a experiéncia pré-historica
naqueles pontos nos quais sua propria experiéncia foi demasiado rudimentar.
(FREUD, 1976 [1916-1917] p. 326 e 327. Tradugdo feita por mim)
Constata-se que um conflito entre as duas instdncias ¢ declarado por Freud como parte
fundamental do funcionamento psiquico normal. E possivel enunciar uma parte do problema;
o eu consciente se v€ detido e ndo tem liberdade para escolher e administrar suas pulsoes
somente por si mesmo; a ele ndo pertence o desejo e as fantasias, que remetem ao esquema da
pré-historia das espécies. Os sonhos, os sintomas, as alucinagdes psicoticas, os fetiches nao

criam fantasias, mas esta sim participa na formagao destes e tem seu cerne no inconsciente.

Sera entdo nestes dois recalques™ que a fantasia investe contra o eu consciente por meio dos

derivados, pontos de fixacdo e regressao quando ¢ frustrada, ndo satisfeita. H4, portanto, uma

320 que permite a libido escapar para algum lugar sdo entdo estes pontos de fixagdo, que levam a um retorno as
atividades e experiéncias da sexualidade infantil ao descarregar a pulsdo nestas antigas fixagdes nas quais o eu
consciente se satisfazia realmente. Nestes retornos que se criam os sintomas (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 334 -
Tradugao feita por mim).

3% Como ocorre com a fantasia da cena primaria.

3% Recalque secundario e retorno do recalcado.
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continuidade das determinagdes da pré-inscrigio e da atividade primitiva. E a partir da
questdo da fixacdo e regressdo ocasionada por uma grande intensidade energética em
desequilibrio a qual o recalque nao consegue conter em que se testemunha a dependéncia do
eu consciente a realidade psiquica, mas ndo obstante, ha de se pressupor na formagdo do

compromisso uma possivel agdo do eu consciente frente aos derivados.

Sobre esta possivel acdo do eu consciente frente aos derivados, cabe continuar esta
verificagdo considerando ainda os ensaios das Conferéncias de 1916-1917 e demais ensaios
metapsicologicos que serdo nomeados. Sabe-se que devido ao sintoma ser um compromisso
entre a tentativa de realizacdo do desejo inconsciente (através dos derivados) e as demandas
da realidade e do eu consciente - com a qual ndo pode oferecer motilidade ao desejo das
mogodes inconscientes - o sintoma fornece pistas as a¢des do eu consciente, visto que este € a
realizacdo do desejo inconsciente sob as balizas do eu consciente a ofertar outros caminhos
com 0s quais a consciéncia realiza parte da ac¢ao e retarda, mesmo que em alguns casos seja
insuficiente e em parte penoso ao individuo, a motivacao principal inconsciente (FREUD,

1976 [1916-1917] p. 245).

Também, que os preceitos do cerimonial (os sintomas) refletem os desejos sexuais
ora de maneira positiva, ora negativa, em parte como obrigacdo do desejo e em parte
como defesa contra eles. (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 245. Tradug@o e parénteses
feito por mim)

O inicio do processo sintomatico inicia quando o eu consciente pode niao admitir o
reconhecimento do desejo inconsciente, ou seja, a consciéncia pode nao permitir a ligagao de
residuos verbais a representacdo da coisa do inconsciente; a agdo da consciéncia ¢ ofertar e
balizar por outros caminhos as representacdes inconscientes - sem que o proprio individuo
tenha percebido a realizacdo desta mudanca (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 246); assim,
mesmo que o doente realize acdes despropositadas e tenha ideias, pensamentos com as quais
ndo encontra conexdo (sintomas), o empenho da realizagdo motora e significagdo no
pensamento (agregam residuos verbais/ representacdo da palavra) nao advém somente dos
recalcados, ¢ também o eu consciente que forma o sintoma ao barrar o principal desejo
inconsciente, mesmo que nos casos de fracasso do recalque os derivados consigam figuracao
na vida do doente (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 246). A prova de a¢do do eu consciente esta
em que através das vivéncias individuais ou de residuos perceptivos do passado do paciente é

possivel encontrar através deles um sentido e inten¢do do sintoma.

Assim, em dois exemplos escolhidos lhes mostrei que os sintomas neuroticos
possuem um sentido, mesmo os atos falhos e os sonhos, e que estdo em vinculagdo
intima com as vivéncias do paciente (...) O sentido de um sintoma reside, segundo
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averiguamos, em um vinculo com as vivéncias do doente. Quanto mais individual é
a marca do sintoma, mais facilmente estabelecemos este nexo. A tarefa que surge
ndo € outra que esta: para uma ideia sem sentido e uma agdo carente de um fim, ¢
preciso descobrir aquela situagdo do passado em que a ideia estava justificada e qual
acdo correspondia a este fim. (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 246. Tradugdo ¢
destaque feito por mim)

O fracasso do recalque ¢ prova ndo somente da falibilidade da censura, mas também das
tentativas de agdes do eu consciente de fuga e busca pelos sintomas. Outra prova da acao do
eu consciente ¢ no processo de tomada de consciéncia - ligacdo entre a representacao
inconsciente a representacdo verbal - quando o eu consciente encontra finalmente o proposito
das agdes e pensamentos aparentemente “despropositais” em alguma vivéncia passada que
ndo decorreu de acordo com o eu consciente, resultando numa frustragdo ou trauma (FREUD,
1976 [1916-1917] p. 246). Quanto mais vivéncias individuais um sintoma tem, mais facil é
encontrar seu real propdsito, que contém uma frustragdo do eu consciente € uma mogao
inconsciente entrelacada da qual o eu consciente se defende (FREUD, 1976 [1916-1917] p.
246).

A dificuldade em torno de sintomas com menos vivéncias individuais, aqueles sintomas
“tipicos” que sdo encontrados em diversas pessoas ¢ de se pressupor que tais sintomas
carregam vivéncias também mais tipicas, frequentes e comuns (FREUD, 1976 [1916-1917] p.
247). Portanto, o sintoma ¢ mescla das defesas e deformagdes do eu consciente frente a mogao
pulsional que paradoxalmente permite ao derivado certa representacao mesmo que deformada.
As maneiras do eu se defender também delimitam o tipo de neurose a ser tratada (FREUD,

1976 [1916-1917] p. 246).

A formagdo de sintomas ¢ um substituto para algo diferente, que ¢ interceptado.
Certos processos psiquicos deveriam ter se desdobrado normalmente até que a
consciéncia os percebesse. Isso ndo aconteceu e, em troca, dos processos
interrompidos, perturbados de alguma forma, forcados a permanecer inconscientes,
surgiu o sintoma. Portanto, algo como uma permutagdo ocorreu; se puder ser
desfeito, a terapia dos sintomas neuroticos tera cumprido com éxito sua tarefa (...)
Pelo menos parte do significado inconsciente dos sintomas seria facilmente
processado dessa maneira; Por outro lado, da ligagdo entre os sintomas e as
experiéncias do paciente, o médico ndo pode inferir muito, ¢ verdade: ele ndo
conhece essas experiéncias, tem que esperar até que o paciente se lembre delas e lhe
conte. (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 256 - Tradugdo feita por mim)

O sintoma, deste modo, apresenta-se como compromisso, substituto de algo que ndo ocorreu,
derivado inconsciente que conseguiu acessar a consciéncia pelo Pcs. (FREUD, 1976
[1916-1917] p. 256); a neurose ¢ uma espécie de ignorancia, um ‘“ndo-saber” da préopria
enfermidade e dos seus motivos, pela caracteristica ambigua do sintoma suportar coisas que
seriam de inicio opostas: o recalcado e o repressor. Superar a ignorancia depende apenas do

neur6tico; apenas o eu consciente consegue criar uma modificagdo interior no paciente sob
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tratamento analitico, em converter para a consciéncia (representacdo da palavra) o elemento
patégeno inconsciente (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 257). Na clinica, portanto, é o eu
consciente que procura vencer as resisténcias e tornar consciente de algo que até entdo nao
sabia, eliminar, portanto, a ignorancia - as lacunas da memoria e rememorar, romper o nexo
das memorias modificadas e esquecidas por ele mesmo (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 257).
A fala, mecanismo motor pertencente ao eu consciente, consegue no tratamento analitico se
colocar como substituta do ato motor que o desejo inconsciente tanto procura. Ela ¢ andloga

ao esgotamento motor que o desejo procura.

Deste modo, o eu consciente possui certa acdo, mesmo que dificilima, sobre a realidade
psiquica, pois a0 mesmo tempo que € resistente e procura manter recalcada a representagao de
desejo, o essencial da terapia é que supere as resisténcias para se libertar do sintoma que
procura se esconder, ndo descobrir; o proprio eu consciente resiste ao tratamento e se opde a
ajuda, pois parte dele tem como fun¢ao barrar o desejo desprazeroso, fantasias ou vivéncias
traumaticas (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 263). A regra fundamental da psicanalise, a
associacgdo livre, dizer tudo para o terapeuta, do minimo ao mais fantastico e vergonhoso ¢
prova de que o eu consciente precisa empreender também uma luta para vencer ao
sintomatico que estd fixado no passado e que pretende se abster do desvendamento do

inconsciente ¢ do material do passado (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 263 ¢ 264).

Basta saber que ao final ¢ possivel, com determinag@o ¢ tenacidade, arrancar da
resisténcia certa quantidade de obediéncia a regra técnica fundamental, e entdo se
volta para outro campo. Aparece como resisténcia intelectual, luta com argumentos,
fortalece-se nas dificuldades e implausibilidades que o pensamento normal, mas nao
instruido, encontra nas doutrinas analiticas. (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 264 -
Traducao feita por mim)

Freud afirma no prefacio da edicdo de 1915 da obra Trés ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade (1905) que os elementos acidentais precisam ser considerados em primeiro
plano, e os disposicionais devem ser deixados em segundo - assim, o ontogenético viria antes
do filogenético, justamente pelos fatores acidentais e individuais terem primazia na tarefa
analitica e clinica. Talvez, esta consideracdo da primazia do contetdo individual seja mais
adequada a questdo terapéutica do que teorica, ou seja, ao problema de adequacdo entre a
teoria psicanalitica e sua praxis, visto que os elementos ontogenéticos ndo deixam de ser
repeticdes daqueles filogenéticos, em que a mais nova vivéncia do individuo ¢ formada pelos

fatores acidentais e os precipitados da antiga espécie, com fungdo de somar aos fatores

(FREUD, 2016 [1915] p. 15).
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E sempre mantida determinada sucessio de instincias: os fatores acidentais sdo
colocados na frente, os fatores disposicionais sdo deixados em segundo plano e o
desenvolvimento ontogenético ¢ considerado antes do filogenético. O elemento
acidental desempenha o papel principal na analise e ¢ quase inteiramente subjugado
por ela. Os elementos disposicionais somente aparecem atras dele, como algo que ¢
despertado pelas vivéncias; no entanto, sua avalia¢do leva muito além do trabalho da
psicanélise. E semelhante a relagdo entre ontogénese e filogénese. A primeira pode
ser vista como repeticao da segunda, na medida em que esta ndo seja modificada por
uma vivéncia mais recente. 4 disposicdo filogenética se faz notar por tras do evento
ontogenético. No fundo, porém, a disposi¢do é justamente o precipitado de uma
vivéncia mais antiga da espécie, vivéncia a qual vem se acrescentar, como soma dos
fatores acidentais, a mais nova vivéncia do individuo. (FREUD, 2016 [1915] p. 15 -
destaque meu)

A constatagdo da filogénese e dos precipitados da histéria dos antepassados faz-se forgosa
quando at¢ mesmo na nova edicdo de 1915 dos Ensaios originalmente de 1905, Freud faz
questdo de sublinhar a questdo da ontogénese e da filogénese. Aproveitando a entrada nos
Ensaios sobre Teoria da Sexualidade, cabe destacar que o destino final das pulsdes até entdo
parciais na crianga € nos casos das neuroses e perversdes, estas, no individuos saudavel,
tendem normalmente a se unirem com a meta a Unica zona erogena, a genital. Outrossim, a
realizacdo da libido fundamenta-se em ultima instancia na realizacdo da vida sexual normal,
momento(s) no qual o eu consciente tem privilégio frente a realidade psiquica (FREUD, 2016
[1905], p. 71).
Algo que todos os seres humanos tém em comum, que, como predisposi¢do, pode
oscilar na intensidade e ser enfatizado pelas influéncias da vida. Trata-se das raizes
inatas, constitucionais, do instinto sexual, que numa série de casos se desenvolvem
até se tornarem os auténticos veiculos da atividade sexual (perversdes) e outras
vezes sofrem uma supressdo (recalque) insuficiente (...) enquanto nos casos mais
favoraveis, entre os dois extremos, podem dar origem, por meio de uma restrigdo

eficaz e de outras formas de elaboragdo, a assim chamada vida sexual normal.
(FREUD, 2016 [1905], p. 71)

Retornando as consideragdes das Conferéncias, as agdes do eu consciente ndo se dirigem
somente aos derivados no processo do recalque, mas também a esta “fachada” do proprio eu
consciente, a mesma que se defende dos derivados. O principal tema da analise ¢, portanto,
superar as resisténcias e chegar o mais proximo possivel das mocdes de desejo (FREUD,
1976 [1916-1917] p. 264); A superagdo das resisténcias envolve uma a¢do do eu consciente
frente ndo somente ao recalcado mas também ao repressor. O conflito entre as pulsdes sexuais
e as pulsdes do eu (autoconservagdao) levam uma tarefa ao eu consciente que pode, como ja
dito, admitir a tendéncia sexual ou a rechagar e recalcar - momento em que duas forgas
formam compromisso e sustentam o sintoma, motivo dessa dupla for¢a ser tao dificil de

superar.
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Agora, de que maneira explicamos essa observagdo, a saber, que o paciente se
defende tdo vigorosamente contra a eliminagdo de seus sintomas e o
restabelecimento de um curso normal em seus processos psiquicos? Dizemos a nos
mesmos que ali registramos forgas poderosas que se opdem a uma mudanca de
estado; tem que ser as mesmas que a impuseram em seu tempo. Ja sabemos pela
observacdo de Breuer: a existéncia do sintoma tem como premissa o fato de que
algum processo psiquico ndo foi realizado normalmente, ou seja, de forma que
pudesse se tornar consciente. O sintoma ¢ um substituto do que foi interceptado. E
bem; conhecemos o lugar onde ¢é necessario situar a agcdo assim conjecturada. Deve
ter havido uma relutancia violenta em permitir que o processo animico questionado
penetrasse na consciéncia; Por isso permaneceu inconsciente. E como inconsciente
tinha o poder de formar um sintoma. Essa mesma relutancia se opde durante a cura
analitica ao esforgo de transportar o inconsciente de volta ao consciente. Isso ¢ o que
sentimos como resisténcia. O processo patogénico que a resisténcia nos revela deve

ser chamado de recalque. (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 268 - Tradugdo feita por
mim)

A sustentacdo do sintoma a partir do prisma da pulsdo sexual se mostra na busca por outros
modos de satisfacdo infantis, buscando através da fixacdo, organizagdes e objetos
aparentemente superados, como também j& fora explicado; mas a novidade ¢ que o eu
consciente se coloca nessa relagdo com as pulsdes sexuais como oposi¢do, levando esta
realizagdo por caminhos indiretos (por exemplo defendendo pela inervagdo somatica, ou
buscando substitutos pelas ideias obsessivas ou fobicas) (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 328).
Dessarte, como ja dito, a causa das neuroses também carregam ambiguidades: parte advém
das fixagdes, vivéncias pré-historicas, a constitui¢do sexual e predisposi¢des mencionadas no
inicio desta secdo; e outra parte da série complementar de vivéncias infantis acidentais,
traumadticas, portanto, do desenvolvimento sexual infantil (FREUD, 1976 [1916-1917] p.
329). O sintoma repete, entdo, a satisfagdo do anterior modo de satisfacdo (fase oral, por

exemplo), mas deformada, censurada pelo eu consciente.

Agora, onde a libido encontra as fixagdes de que necessita para quebrar os
recalques? Nas praticas e vivéncias da sexualidade infantil, nos desejos parciais
abandonados e¢ nos objetos resignados da infancia. Em direcdo a eles, portanto,
reverte a libido. A importancia desse periodo infantil ¢ dupla: por um lado, nele se
manifestam pela primeira vez as orientacdes pulsionais que a crianga trazia consigo
em sua disposicao inata; e em segundo lugar, em virtude de influéncias externas, de
experiéncias acidentais, outras pulsoes foram despertadas e ativadas pela primeira
vez. (FREUD, 2010 [1915] p. 329)

O eu consciente carrega consigo as pulsdes de autoconserva¢dao e mecanismos de protecdo e
modificacdo (censura) ante as pulsdes sexuais, controle da motilidade e capacidade de agregar
residuos verbais as representacdes da coisa (FREUD, 2010 [1915] p. 146). Ademais, o
neurdtico carrega consigo nao apenas ambas as tendéncias conflitantes que provam através
dos sintomas sua existéncia, mas sobretudo o sentimento de culpa que o eu consciente carrega
a fim de suportar sua existéncia na sociedade atravessado por pulsdes sexuais de natureza

outra da regularidade da lei, da restrigdo. Mas apenas esta concepcao de eu consciente carece
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ainda da complementacdo de outro ensaio metapsicoldogico que ira adentrar ainda mais as
competéncias do Eu, o ensaio de 1914 chamado Introdu¢do ao narcsismo, topico do proximo
capitulo em conjunto com uma maior considera¢ao acerca de uma maior distingdo sobre o

conteudo do inconsciente.

CAPITULO 3

O inconsciente: fantasias origindrias

N’A4 Interpretagdo dos sonhos, o inconsciente ¢ tratado como uma fonte de excitagdo interna
que tem em seu nucleo esses representantes recalcados que se proliferam no inconsciente e
produzem os produtos do recalcado que chegam a Cs. distorcidos pelo Pcs. em detrimento do
recalque, movimento de energia para primeiramente fixar e posteriormente conter o recalcado
e seus derivados (FREUD, 2019 [1900] p. 658). Também, o inconsciente ¢ este “algo” que
deseja e suas representacdes estdo ligadas as satisfacdes pulsionais sexuais. Mas viu-se
também que o inconsciente/sistema primdario tem um nucleo filogenético e produgdes que

escapam aos parametros da ontogénese e ndo se reduzem ao recalcado.

Tudo que foi tratado aqui sobre o inconsciente ¢ aquilo que Freud considera como realidade
psiquica que tem seu cerne no desejo e na fantasia. A realidade psiquica regulada pelo desejo
se contrapde ao material regulado pela consciéncia. Sao nestes dois polos que se encontra o
cerne do conflito que marca o psiquismo (BIRMAN, 2003, p. 42). Freud no capitulo VII parte
[E] da Interpretagdo mostra a realidade psiquica como fundante de um modo particular no
aparelho psiquico que ¢ motor do individuo, mas a0 mesmo tempo vai contra o proprio eu
consciente.

O processo primario visa a descarga de excitagdo, a fim de, com a quantidade de

excitagdo assim reunida, produzir uma identidade de percep¢do [com a vivéncia de

satisfacdo]; o processo secundario abandonou essa intengdo e a substituiu por outra,

a de alcangar uma identidade de pensamento [com aquela vivéncia]. (FREUD, 2019
[1900] p. 655)
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Na falta da identidade perceptiva®™ no caso da crianga ou do adulto neurdtico, é buscado na
fantasia o “material” que preenche a experiéncia individual, com a heranca filogenética; como
no inconsciente ndo hd marca de identidade, as fantasias que “criam” um mundo para a
crianga e para o neurdtico. Se pensarmos no caso da crianga, suas primeiras satisfagdes
ocorreram alucinatoriamente antes da busca por uma saida pela resposta motora, porém, o que
a crianca almeja (identidade de percepgdo com a primeira satisfagdo) € negado pela pulsao de
autoconservacao, assim, a crianca busca outros mecanismos pelo ato motor. A importancia
disto ¢ que com esse ato motor ¢ que se diferencia aquilo que ¢ factual e nao factual
comparando com os tragos mnémicos adquiridos™. O teste de realidade é um construto a
partir das cadeias mnémicas (FREUD, 1976, [1923] p. 255)*”. Quanto mais jovem a crianca,
maior o papel da heranga filogenética e menor sua capacidade de distinguir a realidade
psiquica da material; o mesmo ocorre com o neuro6tico. As fantasias completam o que a
realidade ndo oferece a crianca e ao neurdtico. A filogénese completa o que a ontogénese nao
consegue dispor. A preponderancia da vivéncia pré-historica vai diminuindo de acordo com a

individualizagdo. A crianca vai adquirindo cadeias de memorias elaborando a sua vivéncia.

Em oposicdo a predominancia do Ics., € que tanto no pensar, fungdo orquestrada pelo
principio de realidade, quanto a primeira satisfagdo, ambas apontam numa acdo do eu
consciente para discriminar as representacoes Ics., Pcs. e Cs. Para Freud, devido aos desejos
Ics., o amago do nosso ser permaneceria inacessivel a compreensao devido a inibi¢ao do Pcs.,
mas estas mo¢des continuam influenciando tendéncias animicas posteriores. Assim, nem todo
investimento do Pcs. fica a favor do material mnémico, pois possui tragos inacessiveis ao eu
consciente. (FREUD, 2019, [1900] p. 658). Os comportamentos afetivos, escolhas amorosas,
politicas estdo ancoradas nas produgdes finais inconscientes das pulsdes, isto €, nas fantasias,
em que se instala no lugar do objeto da realidade no eu consciente, um objeto fantasiado

destes derivados®™. Freud concluird na ultima se¢do do capitulo VII da Interpretagio que

% O inconsciente busca uma identidade perceptiva igual a da primeira vivéncia de satisfacdo, pois o desejo busca
isto: reviver o trago mnémico da primeira satisfagdo advinda da necessidade.

% O processo secundario busca uma identidade de pensamento com aquela vivéncia, porém nio mais no mesmo
plano perceptivo, assim o sujeito do desejo ndo podera alucinar sua vivéncia primeira de satisfagao.

370 segundo sistema, Pcs./Cs. impede a satisfagdo alucinatoria da lembranga (regressiva) no estado patologico e
a levara ndo somente ao recalque, mas a uma diregdo progressiva pelo Pcs. ligando a pulsdo a um objeto
substitutivo (no mundo externo, realidade material). Por isso a segue em direcdo a motilidade com o objeto
reativando suas cadeias mnémicas até trazé-las a percepcdo sensorial — direcionando a acdo motora sob um
objeto; ela terd que passar por um processo de escolha (FREUD, 2019 [1900] p. 652) e se satisfazer pela
realidade.

3 Cf, FREUD, 2011 [1915] pp. 131-132 §1-3.
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existem processos de pensamentos altamente complexos que ocorrem sem a intervenc¢ao da

consciéncia.
Nas palavras de Lipps [1897, pp. 146 ss.], o inconsciente tem de ser visto como a
base geral de toda vida psiquica. O inconsciente ¢ o circulo maior que encerra em si
mesmo o circulo menor do consciente; tudo consciente tem uma fase preliminar
inconsciente, enquanto o inconsciente pode permanecer nessa fase e, contudo,
reivindicar o valor pleno de uma atividade psiquica. O inconsciente ¢ a verdadeira
realidade psiquica, tdo desconhecido para nos, em sua natureza intima, quanto a
realidade do mundo externo, e nos é apresentado de modo tdo incompleto pelos

dados da consciéncia quanto o mundo externo pelas indicagoes de nossos sentidos.
(FREUD, 2019 [1900] p. 666).

A realidade psiquica apresenta tamanha inteligibilidade que ela terd importancia igual a
realidade material (MEZAN, 2005, p. 472); porém esta realidade apresenta-se ao sujeito como
representacoes de fantasias inconscientes derivadas de impulsos sexuais presente nos
sintomas e vestigios do inconsciente que acessam a consciéncia (FREUD, 2019 [1900] p.
666). Na neurose, Freud refor¢a que a realidade psiquica ¢ a realidade definitiva (FREUD,
1976 [1916-1917] p. 336). Ao observar que as fantasias fazem da historia dos ancestrais um
“espetaculo” do desejo e também de tempos primitivos quando testemunha em varios
pacientes a reprodu¢do de mesmos contetdos, Freud supde a existéncia de um acervo

filogenético fruto da evolugao humana.

Tais conteudos provieram dos povos primitivos e foram internalizados e fantasiados como
parte de um acervo filogenético™ (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 338). O processo regressivo,
por se tratar de uma introversdo ao sistema primario, leva o sujeito a experimentar os
processos nos quais ndao havia diferenciacdo entre Ics. e Pcs./Cs. que remetem ao
determinismo da filogénese. As fantasias mostram-se como fontes dos sonhos e dos sintomas
e conseguem se reerguer no individuo ja diferenciado pela consciéncia por independer do
principio de realidade; sdo submetidas ao principio de prazer e conferem a possibilidade do
gozo independente do mundo material; ¢ na e pela fantasia que o prazer ndo precisa ser
renunciado. O neur6tico seria um “duplo” dotado de razdo e animosidade ao buscar prazer

pelas fantasias (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 339).

Desse modo, na atividade da fantasia, o homem continua a desfrutar da liberdade da
compulsdo externa, a qual ha muito tempo renunciou, na realidade. Ele conseguiu,
em alternancia continua entre um ¢ o outro, seguir sendo um animal em busca de
prazer, para se tornar entdo sempre, novamente, num ser racional. (FREUD, 1976
[1916-1917] p. 339 — tradugdo feita por mim)

% Freud destaca alguns contetidos, como a seducio de criangas, a excitagdo sexual ao observar o coito dos pais e
a ameagca da castragdo como representagdes centrais das fantasias (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 338).
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Portanto, a realidade psiquica ¢ em vista das fantasias aquilo que Freud por analogia chamou
de “reservas naturais”; partes intocadas, como florestas, que contém o intocado pelo sujeito
consciente. O eu consciente depende deste “estado original” para que o desejo possa ser
encenado e “ganhar vida” por meio das fabulacdes. Pela fixacdo a libido encontra um
caminho com a qual a fantasia mantém uma ligacdo com os objetos e tendéncias que hé muito

tempo foram negadas pelo sujeito consciente (FREUD, 1976 [1916-1917] p. 340).

Se o individuo ¢ levado a sair da vida primitiva e estabelecer obrigatoriamente uma relagao
com o mundo/objeto/outro, pois aquilo que o move s3o suas necessidades satisfeitas
impossivel de vivencia-la de maneira alucinatoria satisfazendo-se imediatamente, conclui-se
que a civilizacao precisa delinear necessidades ou ao menos metas cuja as satisfagdes existem
“fora” do desejo, o que para Monzani (2011) significa definir que o individuo ¢ delineado
pelas inibi¢cdes ontogénicas realizadas num desejo filogenético por exceléncia (MONZANI,
2011, p. 248). Dessa proibigdes do recalque secundario que a civilizagio surge, ¢ o Edipo® se

mostra “decisivo para o advento da cultura” (MONZANI, 2011, p. 246).

Ademais, agregando ao recalque originario que ocorreu - o que resultou na separa¢dao das
instancias Ics. € Pcs./Cs. € ndo obstante, continua atuando na vida psiquica - e a controversa
possibilitada pelo recalque secundario na relagao reciproca entre inconsciente € consciéncia
que resulta na formagdo de compromisso (FREUD, 2018 [1940-1938], p. 217), refletiu-se nas
possibilidades de liberdade que o eu consciente tem frente ao determinismo das satisfagdes
instintuais, do desejo e em quais circunstancias o eu consciente emerge como protagonismo

da vida animica.

Na nocdo de fantasia originaria, confluem o que se pode chamar segundo Laplanche, do
desejo de Freud de descobrir o alicerce do evento e basear a estrutura da propria fantasia
(LAPLANCHE; PONTALIS, [1988] pp. 53-54). Sdo pelas fantasias que as representagdes
estdo dispostas na realidade psiquica (LAPLANCHE; PONTALIS, 2001 [1924] p. 236); sdo
historias imagindrias em que a pulsdo se fixa e que concebe tais encenacdes do desejo,
momento em que Freud pode observar a criacdo das mesmas na clinica e reencontra-las nas

fabulagdes, concluindo que: ndo ¢ tanto na histéria de tais eventos vivenciados pelo sujeito

%O desejo ¢ constituido na infancia sob véu do Edipo com a admissio da castragio e da escolha objetal

realizada primeiramente na imaginacio (FREUD, 2016 [1905] p. 148). O Edipo ¢ um dos conceitos que
permitem articular ontogénese e filogénese ao formular uma “culpa” universal da ambivaléncia afetiva advinda
do assassinato do pai primitivo, Freud da ao Edipo um lugar originario e fundante na teoria psicanalitica, quica
determinante tanto para as predisposicdes neurdticas, aquelas que ndo resistem ao Edipo, quanto as
predisposi¢des saudaveis, que nido podem ceder ao Edipo (MONZANI, 2011, pp. 253-254).
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que esta encontra-se, mas sim num esquema anterior, “organizador” justificada pela
explicacdo filogenética.
Aquém da historia do sujeito, mas, ndo obstante, na historia, discurso e cadeia
simbdlica, embora impregnada de imaginario, estrutura, embora arrumada a partir de
elementos contingentes, a fantasia originaria ¢, em primeiro lugar, fantasia e como
tal marcada por certos tracos que a tornam dificilmente assimilavel a um puro

esquema transcendente, mesmo que venha a fornecer a experiéncia suas condi¢des
de possibilidade. (LAPLANCHE; PONTALIS, [1988] p. 56).

Considerar o inconsciente como tendo em seu eixo o recalcamento, proporciona destaque a
ontogénese por estar vinculada as transformagdes e desenvolvimento do sujeito desde nascido
e possibilita questionar para um protagonismo: vale entdo perguntar até onde o eu consciente
pode ser agente e ter liberdade em relacdo a instdncia pulsional. Contudo, ao menos na
Primeira Tépica € preciso pensar nesta “anterioridade” que localiza o inconsciente aquém do
proprio homem singular, antecedéncia justificada pela explicagdo filogenética e recalque
originario, mas nao obstante, o empirico a individualidade do individuo sob o recalque

(LAPLANCHE; PONTALIS, [1988] p. 53-54).

Mas poucos pensadores deram o passo de uma fisiologia para uma teoria evolutiva
da mente mais ardente do que Freud, com suas sinteses conceituais da lei
biogenética; o inconsciente como o filogeneticamente arcaico no homem; os
sistemas primarios (impulsivo) e secundario (inibitério). (...) Vista sob uma
perspectiva historica adequada, a teoria da mente de Freud ¢é a personificacdo de uma
era cientifica imbuida da maré crescente do darwinismo. (SULLOWAY, 1979, p. 497
— Tradugdo feita por mim).

Evidencia-se na proposta que na Interpretacdo e nos ensaios Metapsicologicos existem
problematicas acerca da nocdo e definicdo de inconsciente que o pesquisador lida. Esta claro
que a investigagdo se centrard no conflito existente entre Ics. e Pcs./Cs. e que este conflito
existe a partir da formulagdo topografica do aparelho mental explicita na Interpretagio. A
questao que implica buscar em que circunstancias o eu consciente ¢ agente e se isto € possivel
se confirma a partir do momento em que a formulagdo de eu na Interpretacdo ¢ ela mesmo
ambigua e problemadtica, assim como a noc¢ao de inconsciente (MONZANI, 2014, p. 234). O
contetido do conflito inconsciente e seu limite ndo € condizente com aquilo que se denominou

inconsciente na Primeira Topica, isto por dois motivos.

O primeiro ¢ que a nog¢do de inconsciente como lugar do recalcado ndo basta devido as
pressuposi¢oes de ordem filogenética, pois possui estruturas psiquicas gerais, herdadas e um
nucleo biologico (MONZANI, 2014, p. 245) que transborda a concepgao do inconsciente do
individuo constituido sob o recalque ontogenético. O segundo motivo, € € 0 que se procura
averiguar, ¢ o (pouco) espago que o eu consciente tem no sistema freudiano, na Primeira

Topica, questdo que advém da formulacdo de que o eu € relacionado as fungdes da
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consciéncia (MONZANI, 2014, p. 241). Na Interpretacdo se examina que os lagos entre eu e
consciéncia sdo muito paralelos, relacionando-o as fungdes motoras e aos mecanismos de
defesa pertencentes ao Pcs. Na concepcao de Mezan (2002), na Interpreta¢do nao ha um “eu”
ainda, pois o “aparelho psiquico ¢ montado de tal maneira que aquilo que inibe a descarga
imediata ¢ fundamentalmente a censura” (MEZAN, 2002, p. 534). Deste modo a sede esta
mais no pré-consciente que no eu, formulacio um tanto problematica em que delimitacdo
rigida de dois sistemas (primario e secundario) para composicao do aparelho psiquico traz

contradigdes para a nogao de eu.

Tendo em vista estes dois problemas delineados acima, advindos da questdo do recalque
origindrio como fundante da clivagem Ics. Pcs./Cs. e do seu nucleo pré-formado pelo saber
instintual, que leva ao recalque secundéario e aos pontos de fixacdo sob o prisma das
elaboracdes das fantasias origindrias, a suspeita ¢ de que na ontogenia possa existir algum
protagonismo do eu consciente, depreendendo a suposi¢do de que o psiquismo ndo se situa
tdo pré-determinado por este sujeito da realidade psiquica. Se o Eu estd identificado a
consciéncia, ele perderia seu espago de agdo para o sistema primario? Uma resposta
satisfatoria para esta tarefa ¢ buscar em qual ou quais ensaios metapsicologicos o Eu

transborda da concepg¢ao que até entdo vimos reduzida as fun¢des da consciéncia.

A guinada do Eu em “Introducgdo ao narcisismo (1914)”

Na Interpreta¢do observamos que os lagos entre eu e consciéncia sdo muito estreitados,
relacionando-os as fungdes motoras e aos mecanismos de defesa pertencentes ao Pcs.
(recalcamento). No sistema Pcs. muitas vezes Freud formula que a defesa ¢ em si
inconsciente; essa ambiguidade conceitual também o levara a reformular o sistema secundario
em obras posteriores, como em Eu e o id (1923) e a reorganizar a concep¢ao de Eu ndo como
consciente, mas que ¢ em parte inconsciente. A obra escolhida para analise desta problematica
¢ justamente o primeiro ensaio metapsicologico, Introdugdo ao narcisismo (1914). Neste
ensaio um dos principais objetos de discussao ¢ o desenvolvimento do Eu, que até entao
estava obscurecido pelo zelo de Freud em conceituar o inconsciente nos demais textos
metapsicologicos e na Interpretagdo. Para Garcia-Roza (2009) e Mezan (2002), o ensaio
Introdugdo ao Narcisismo € aquele em que o eu toma finalmente corpo na teoria psicanalitica

(GARCIA-ROZA, 2009, p. 198) visto a concepcao de narcisismo, na qual o eu passa a ser
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objeto das pulsdes e ndo adversario destas, como anteriormente formulou-se (MEZAN, 2002,

p. 534).

Observou-se que o inconsciente ndo se esgota com os limites do sistema inconsciente que
seriam o recalcado por exceléncia, primeira problematica averiguada ao longo do trabalho; a
maior surpresa agora sera mostrar que na conceituagao de Eu, ele proprio tera estratégias que
faz e ndo tem consciéncia delas, como serd apresentado brevemente nesta se¢ao. Porém, na
Interpretagdo e na maioria dos ensaios metapsicologicos ndo ¢ isto que ¢ defendido por
Freud, como demonstrado acima, visto a tentativa em enquadrar o aparelho psiquico em
sistemas opostos (primario e secundario). Se o eu possui partes inconscientes, vemos uma

contradi¢do na Primeira Tépica, visto que Freud identifica o eu com a consciéncia.

Nao foram so6 essas “contradigdes” da primeira topica que levaram Freud a
repensa-la em O eu e o id. Algumas questdes de ordem conceitual também o
incitaram a isso. Duas foram, no nosso entender, basicamente importantes: o
problema da composic¢do do inconsciente e a reformulagdo da nogdo de eu (...) Se o
eu possui partes que sdo inconscientes, isso implica, como vimos, uma contradi¢do
com os postulados da primeira topica (...) Na verdade, a partir de 1914, o conceito
de eu sofreu algumas modifica¢des razoavelmente importantes. (MONZANI, 2014,
p- 234)

Em Introdu¢do ao narcisismo (1914) Freud finalmente reparte as fungdes do Eu em
instancias; ali ele tem certa autonomia e ¢ em parte inconsciente; torna-se reservatorio da
libido, pode observar-se, criticar-se; este “Eu’ ndo esta mais localizado na Primeira Topica até
entdo formulada, pois ndo ¢ necessario opor os sistemas Ics e Pcs./Cs. para compreensao de
como se da o conflito neurdtico. A neurose*' se dara sob uma nova perspectiva com o
conceito de Eu apresentado no ensaio de 1914, essencial para compreendermos a Segunda
Toépica e suas reformas, disposto como um conflito paradoxalmente adaptado entre o Eu ideal,
Eu e ideal do Eu. Antes de adentrar nestas trés concepgdes de Eu, cabe tratar do narcisismo,
conceito que funda estes trés termos do Eu. O narcisismo ¢ uma etapa primdaria do
desenvolvimento infantil nunca abandonada, em que a meta sexual, finalidade e o alvo da
pulsdo sexual se encontra sob o império de uma(s) zona(s) erogena(s) no proprio corpo, fase
chamada de autoerotica, estagio infantil pré-genital posteriormente chamado de “narcisismo”,
em que a libido estaria alocada no eu da crianga, enriquecendo-o, “o autoerotismo seria a
pratica sexual do estdgio narcisista da alocacdo da libido” (FREUD, 2010, [1916-1917], p.
378).

O que a nogdo de narcisismo tornou claro foi o fato de que as pulsdes sexuais
podiam retirar a libido investida nos objetos e fazé-la voltar sobre o proprio ego.

“1 Nao apenas a neurose, mas as parafrenias e distirbios psicéticos também serdo considerados nesta “nova”
perspectiva.
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Esse fato, que se tornou evidente a partir das investigagdes feitas sobre as psicoses,
foi denominado ““ narcisismo” ¢ a libido investida sobre o proprio ego foi chamada
de “libido narcisica”. (GARCIA-ROZA, 2009, p. 109)

Ha, no ensaio de 1914, a consideragdo do narcisismo na perspectiva primaria e normal, como
parte do desenvolvimento do ser humano e da estrutura do individuo (FREUD, 2010, [1914],
p. 14). As questdes acerca da introversao libidinal em parafrénicos (esquizofrénicos) levou a
consideracdo por Freud de que nestas doengas, diferente das neuroses, a libido enriquece e
investe o eu, acarretando na quebra do vinculo entre o Eu e a realidade, sendo esta ultima (a
realidade) assegurada pelo investimento da libido de objeto (FREUD, 2010, [1914], p. 16). O
narcisismo ¢ o momento em que “a libido retirada do mundo foi dirigida ao Eu” (FREUD,
2010, [1914], p. 16 - destaque meu). Porém, isto ndo ¢ tudo; ha neste narcisismo da patologia
uma obediéncia a um narcisismo primdrio com o qual este, agora secundario, fora edificado -

aquele infantil com o qual iniciamos a explicagdo (FREUD, 2010, [1914], p. 16).

O narcisismo como estrutura permanente ¢ conceitualizado também a partir das observagdes
de Totem e tabu (comentadas no capitulo 1, se¢do 2) em que ha a ideia de que o eu é dotado
de libido, investindo a si mesmo num momento primeiro € depois cede aos objetos (FREUD,
2010, [1914], p. 17); ha aqui a oposicao entre libido do eu e do objeto, ndo mais pulsdes
sexuais e pulsdes egodicas. A oposi¢do ndo diz mais respeito a uma diferenga de natureza, mas
passa a ser em relacdo ao objeto de investimento, que ou sera externo e objetal ou investida no
eu (GARCIA-ROZA, 2009, p. 125). Além disso, este originario investimento libidinal do Eu
nunca cessa, permanece no eu uma quantidade de libido que posteriormente precisa se

adequar a libido oposta que possui fins objetais (FREUD, 2010, [1914], p. 17).

Formamos assim a ideia de um originario investimento libidinal do Eu, de qual algo
¢ depois cedido aos objetos, mas que persiste fundamentalmente, relacionando-se
aos investimentos de objeto como o corpo de uma ameba aos pseudopodes que dele
avancam (FREUD, 2010, [1914], p. 17).

Observa-se, portanto, que a conceituagdo do narcisismo sobre as parafrenias possibilitou uma
maior conceituagao e expansao da nog¢ao de Eu, pois ndo se trata de um narcisismo secundario
e nem de um Eu dissociado - trata-se da pressuposicdo de um narcisismo primdrio que
condicionara um Eu e suas diversas facetas. Trata-se de um Eu aqui também possui
investimentos libidinais e ndo obstante, encerra em si mesmo, no adulto, um conflito ante as
demandas objetais sexuais de um lado (libido do objeto) e as também sexuais do outro, mas
que estdo investidas no Eu (libido do Eu).

No periodo dominado pelo narcisismo, o que € objeto de investimento das pulsdes

ndo ¢ o mundo externo, mas o proprio ego do individuo, caracterizando uma forma
de satisfagdo que ¢ autoerotica. O mundo externo ¢ indiferente aos propositos de



65

satisfacdo na medida em que o ego ama apenas a si proprio e encontra em si proprio
a fonte de prazer. Essa fase do desenvolvimento individual é representativa de uma
das formas de oposi¢do assinaladas para o amor: a do amar — ser indiferente, na
qual o sujeito do ego coincide com o prazer e o mundo externo com o indiferente.
(GARCIA-ROZA, 2009, p.130)

Se o narcisismo ¢ um estagio do desenvolvimento que encerra tragos de condutas acerca do
investimento libidinal no Eu, que continuam influenciando o adulto na oposicao tratada acima
entre libido do Eu e libido do objeto, cabe entender que o narcisismo primario € este que
guarda tanta atuacdo mesmo quando aparentemente superado pelo adulto. E mais, devido a
diferencia¢do entre libido objetal e libido do eu, ao considerar que o investimento no eu
acarreta no estado de enamoramento de si, a oposi¢do entre pulsdes sexuais e pulsdes do eu,
segundo Garcia-Roza (2009), torna-se caduca, pois agora toda pulsdo, considerando a nova
consideragdo libidinal em relagdo ao objeto, ¢ sexual (GARCIA-ROZA, 2009, p. 126). O
narcisismo terd um lugar no desenvolvimento libidinal assim como as fases pré-genitais e
ainda maior, pois relaciona-se com o advento do Eu como unidade representativa e ponte
entre realidade psiquica e factual, ou seja, ponte para formagcdo de um Eu desenvolvido

(FREUD, 2010, [1914], p. 18).

A existéncia deste Eu “real” enquanto unidade ainda assim ¢ dotado de uma duplicidade e
cisao devido as demandas da libido do Eu e da libido objetal, ambas com objetos e fins tao
dispares encerram a existéncia do individuo na psicandlise sob a forma dos alicerces
evolutivos de um lado e sexuais do outro (FREUD, 2010, [1914], p. 21). Antes deste Eu
desenvolvido a situacdo era oposta a retratada. O “Eu” no estagio narcisico ndo estava
cindido, as pulsdes egoicas e sexuais eram indiferenciadas e agregadas neste “Eu”,

enriquecendo-o vigorosamente. Como ocorreu este processo de diferenciagdo das pulsdes?

Sabe-se que o desenvolvimento da pulsdo sexual nasce sob apoio das pulsdes egoicas; dentre
as caracteristicas principais, a sexualidade infantil surge apoiando-se em uma funcao
biologica, numa atividade vital, como por exemplo a de nutri¢do, colocando-se como algo que
surge a margem, um suplemento das necessidades biologicas, um “prazer outro” paralelo ao
ato da alimentagdo (MONZANI, 2005, p. 126). O bebé sente prazer também no ato de chupar
o seio da mae, e logo quando busca esse prazer novamente, alucina alguma parte do seu
proprio corpo que se torna o objeto erégeno, o que configura entdo a segunda caracteristica da
manifestagdo infantil autoerdtica, em que a crianga incorpora o seio da mde (objeto) como se
fosse seu, ndo reconhecendo o seio como objeto apartado de si ainda (FREUD, [1905], p.

180). Esta seria uma exigéncia do principio de prazer que obriga o eu da crianca a introjetar
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objetos do mundo externo que sdo fonte de deleite e projetar no mundo externo aquilo

desprazeroso (GARCIA-ROZA, 2009, p. 130).

No momento em que a crianga investe nela mesma o objeto incorporado, fodo o prazer tem
morada no Eu, onde o objeto de deleite foi incorporado. O deleite no seio da mae é o
principal motor do despertar sexual da crianga e modelo das relagdes amorosas; a mae ¢ quem
proporciona a crianga inumeras experiéncias de satisfacdo, ela € o primeiro objeto da crianga e
o Unico compreendido como absoluto nesta fase de desenvolvimento. Assim, ao incorporar o
objeto de mais completo contentamento a crianga tem seu eu investido e porta toda satisfagao.
Ademais, os pais ou cuidadores da crianga atribuem ao pequeno as qualidade mais perfeitas,
ndo admitindo a este ser nenhuma adversidade ou san¢dao (FREUD, 2010, [1914], p. 36). O
narcisismo primario € esta vivéncia de completude e plenitude, sensagdo proxima ao

enamoramento de si, como dito acima (FREUD, 2010, [1914], p. 36).

O narcisismo primdrio que supomos na crianga, que contém uma das premissas de
nossas teorias sobre a libido, pode ser mais facilmente confirmado por inferéncia
retrospectiva de um outro ponto do que apreendido por observagdo direta. Quando
vemos a atitude terna de muitos pais para com seus filhos, temos de reconhecé-la
como revivescéncia e reprodugdo do seu proprio narcisismo ha muito abandonado.
Como todos sabem, a nitida marca da superestimacdo, que ja na escolha de objeto
apreciamos como estigma narcisico, domina essa relagdo afetiva. Os pais sdo
levados a atribuir a crianga todas as perfeicdes — que um observador neutro nelas
ndo encontraria — ¢ a ocultar e esquecer todos os defeitos, algo que se relaciona,
alias, com a negacdo da sexualidade infantil. (FREUD, 2010, [1914], p. 36)

Agregando estas consideragdes ao ensaio sobre a Teoria da sexualidade, a fase narcisica
primaria estaria localizada entdo no intermédio entre o estagio do autoerotismo (pulsao tem
como objeto o corpo em diversas zonas autdbnomas) € o de amor de objeto (escolhe um objeto
externo ao corpo, fora de si); ¢ um estdgio intermediario em que pulsdes sexuais antes
isoladas ja se compunham numa “unidade” em que o objeto é o proprio “Eu”, precedente da
formagcdo do Eu como instancia autobnoma (FREUD, 2010, [1914], p. 37). As pulsdes
autoeroticas que existiam de maneira individual e autdbnomas reunem-se numa unidade e se
dirigem para o eu, que se torna novo objeto de investimento, tal como o mundo externo
(GARCIA-ROZA, 2009, p.201), energeticamente falando, quanto mais o eu ¢ investido,
menos os objetos externos sao investidos (GARCIA-ROZA, 2009, p.201).

O narcisismo secundario encontrado nas patologias advém do desenvolvimento infantil do
narcisismo primario que nao pode nunca ser abandonado, visto ser uma satisfagdo e vivéncia
de “perfei¢do” e plenitude. E tanto o Eu ideal, Eu “real” e ideal do Eu advém do narcisismo
primario. Para o Eu (o real) e estas demais instadncias se formarem ¢ necessario, entretanto,

realizar uma quebra com este estado narcisico. O Eu advém do narcisismo primario, deste
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locus de perfeicao e investimento libidinais, indiferenciag@o entre pulsdo sexual e egdica até
que inevitavelmente sofre uma quebra deste estado primeiro - o resultado é a perda e
mutilacdo da perfei¢do antes colocada, que desaparece para dar lugar a representagdo total
do proprio individuo (formagao do Eu desenvolvido, o Eu real).

O Eu real s6 existe quando o individuo abdica de seu narcisismo primario, para assim
diferenciar o eu do outro. Como dito, esta diferenciagdo resulta na quebra do estado de
perfeicao e satisfacdo; € a partir da mutilagdo do desejo onipotente e da castragdo que o Eu se

constitui.

O narcisismo se desloca entdo do ego real para esse novo ego ideal (Idealich) que é
dotado de todas as perfei¢cdes. Incapaz de renunciar a perfeigdo narcisica de sua
infancia, o homem procura recupera-la sob a forma de um ideal do ego (Ichideal).

(GARCIA-ROZA, 2009, p. 203)

Porém, o Eu real, este mutilado, ndo abdica ou abandona sua fase narcisica; os objetos do qual
um dia foram seus no narcisismo primario nao sao abandonados, mas tornam-se prototipos,
exemplares nas relagdes do Eu com o mundo externo. Esse estado de perfei¢ao ¢ deslocado
para o Eu ideal, como um tipo de perfeicio que o Eu busca sempre, mas como ideal,
imaginaria ¢ mnémica, nunca alcancada (FREUD, 2010, [1914], p. 40). A formagdo do Eu
ideal, portanto, tem raizes no Eu narcisico ¢ ¢ o mais similar dele, pois o representa
idealmente. O Eu real advém também da perda narcisica, mas a partir de uma diferenciagao

com o narcisismo que busca sua completude no Eu ideal do narcisismo primario.

A esse ideal do Eu dirige-se entdo o amor a si mesmo, que o Eu real desfrutou na
infancia. O narcisismo aparece deslocado para esse novo Eu ideal, que como o
infantil se acha de posse de toda preciosa perfeigdo. Aqui, como sempre no ambito
da libido, o individuo se revelou incapaz de renunciar a satisfagdo que uma vez foi
desfrutada. Ele ndo quer se privar da perfei¢do narcisica de sua infancia, e se ndo
p6de manté-la, perturbado por admoestagdes durante seu desenvolvimento e tendo
seu juizo despertado, procura readquiri-la na forma nova do ideal do Eu. O que ele
projeta diante de si como seu ideal ¢ o substituto para o narcisismo perdido da

infancia, na qual ele era seu proprio ideal. (FREUD, 2010, [1914], p. 40)

Como o Eu real procura retornar a este estdgio do narcisico do Eu ideal, o Eu real “procura”
reencontrar essas qualidades perdidas por meio de um substituto para o Eu ideal, o que Freud
chamou de ideal do Eu, parte idealizada do Eu que serve como substituto para as perfei¢des
perdidas (FREUD, 2010, [1914], p. 40). Temos, portanto, o Eu ideal, inalcangével e passado;
o Eu, castrado e mutilado; e por fim, o ideal do Eu, que remete ao futuro, perfeicao procurada
nos demais objetos. Mas o ideal do Eu ndo ¢ como o Eu ideal, ele se distancia em certo ponto

quando o ideal do Eu reune também as criticas a crian¢a pelos pais, aumentando as
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exigéncias do Eu que favorecem e sdo condi¢oes para o recalcamento. Portanto, a formagao
de um ideal, aquele que mede quais sdo as exigéncias éticas e culturais para o individuo ¢
“fator condicionante” do recalque (GARCIA-ROZA, 2009, p. 203). Diferente do Eu ideal,
com o qual ndo existia lei e tudo era perfeito, o ideal do Eu conquista sua perfeicdo segundo a
lei, influéncias juridicas, éticas e estéticas dos cuidadores e da sociedade, que exige
conscienciosidade moral ao resgatar as marcas mnémicas das interdi¢cdes e restrigdes paternas
e culturais. Deste resgate mnémico forma-se a consciéncia moral (FREUD, 2010, [1914], p.
43). Aqui, portanto, se relaciona o recalcamento mais as fungdes e condigdes de formagao do
ideal do Eu, e portanto, ao processo ontogenético das influéncias e exigéncias da realidade, do
que a proximidade com o conceito de inconsciente dado nos ensaios metapsicologicos de

1915 O recalcamento e O inconsciente.

O desenvolvimento do Eu consiste num distanciamento do narcisismo primario e
gera um intenso esforco para reconquista-lo. Tal distanciamento ocorre através do
deslocamento da libido para um ideal do Eu imposto de fora, e a satisfagdo, através
do cumprimento desse ideal.

Ao mesmo tempo, o Eu enviou os investimentos libidinais de objeto. Ele se
empobrece em favor desses investimentos, tal como do ideal do Eu, e novamente se
enriquece mediante as satisfagdes ligadas a objetos, assim como pelo cumprimento

do ideal. (FREUD, 2010, [1914], p. 48)

O Eu do presente ¢ visto como perda do primordial e precisa enfrentar as frustragdes e
renuncias ao deleite do narcisismo primario, infantil portanto (FREUD, 2010, [1914], p. 48);
o ideal do Eu ¢ o porvir do Eu, projeto da perfei¢ao perdida que aponta para o passado
perdido do narcisismo e encarrega-se de adaptar-se as exigéncias familiares, sociais e
culturais. O caminho para que o Eu real alcance seu ideal indiretamente ¢ através do ideal do
Eu, pois o Eu ideal ¢ passado, renunciado. Se ao ideal do Eu compete as demandas culturais e
sociais, este € aquele que possibilita a ligacao entre o Eu real e o mundo exterior, para buscar
no mundo seus objetos.

Portanto, o Eu precisa abdicar do estado de completude das satisfagdes sexuais infantis e se
adequar as restrigdes e imposi¢des culturais, momento em que o recalcamento emerge em
conjunto com o ideal do Eu e que presta-se como ponte ao mundo externo a fim de encontrar
no mundo os substitutivos do Eu ideal. O Eu se relaciona sob aspectos libidinais em seu
fundamento (narcisismo) e funcionamento (entre o Eu ideal e ideal do Eu). Na formacao do
Eu real e ideal do Eu as reivindicagdes da ontogénese, factualidade e moralidade sobressaem
frente aos impulsos imediatos do inconsciente e aqui ndo sdo opostas ao fator sexual ou

libidinal do psiquismo. Neste ensaio de 1914 o Eu executa tarefas e ordena também o
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psiquismo e sua relacdo com a realidade devido a existéncia de instancias deste: o Eu real, o
Eu ideal (proje¢ao do narcisismo primario) e o ideal do Eu. Esta evolu¢ao na concepcao de Eu
¢ clara quando posteriormente vemos as transformacdes impostas por Freud em o Eu e o 1d
(1923), em relacdo aos conceitos de Eu, supereu e Id e a demanda da Segunda Tépica em
Além do principio de prazer (1920) (MONZANI, 2014, p. 240). Portanto, vé-se neste ensaio
que o Eu ¢ uma instancia complexa e ativa, agente do recalcamento e dos mecanismos de
defesa, como ressalta Monzani (2014). Mas que possui partes inconscientes € também abarca
as instancias do ideal de Eu e Eu ideal, além do Eu “real” (MONZANI, 2014, p. 241). O
conteudo do inconsciente ¢ amplo e neste sentido ndo limita ou se opde a concepgao de Eu,

mas a expande.

CONCLUSAO

A considerar a problematica da pesquisa € os empenhos estruturados nos capitulos, a
observag¢do acerca dos mecanismos primitivos da psique sdo confirmadas ndo apenas nos
ensaios metapsicologicos e de carater histéricos de Freud, como Tofem e tabu, mas também
nos casos individuais averiguados no segundo capitulo. Assim como, nao ¢ contraditorio a
hipdtese de trabalho acerca do recalque organico (organischen Verdrdngung) como condigao
para as demais formacgdes psiquicas, pois sabe-se que toda pulsdo teve como base o somatico
e organico também; ndo apenas, sua fonte ¢ somatica. Igualmente, ao pensar na caracteristica
pulsional e na hipotese darwiniana, o nucleo instintual do inconsciente e demais
caracteristicas da realidade psiquica estdo firmadas muitas vezes sob aspectos biologicos ou
metabiologicos (GRUBRICH, 1987). A relagdo de “porosidade” entre o psiquico e corporeo
permitiu a Freud ndo apenas uma diferenciacdo entre as pulsdes de autoconservagao e sexuais,
mas uma aproximacdo da pulsdo sexual e com aquilo de ordem bioldgica, “orgénica”,
“animal” no ser humano ao oferecer lugar a pulsao sexual nos propdsitos do funcionamento
primitivo e arcaico do inconsciente. Afinal, apenas a pulsdo sexual consegue regredir as
representacdes mais arcaicas e primitivas do género humano. Pode-se confirmar com a analise
de Totem e tabu a existéncia de anterioridades psiquicas que demonstram atividade ainda no

individuo contemporaneo.

As demais consideragdes acerca do funcionamento primitivo ao decorrer das obra Totem e

tabu, Schreber ¢ Homem dos lobos, desde a hipotese darwiniana do comportamento dos
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macacos até o mais infimo detalhe nos sintomas obsessivos e paranoicos do Homem dos
lobos e Schreber, por exemplo, comprova que a historicidade reconstruida na clinica e aquela
dos povos primitivos predispds no quadro geral das neuroses as determinantes do
funcionamento saudavel e neurdtico, desde a ambivaléncia afetiva até o Edipo. Os
atravessamentos destas determinantes primitivas possibilitaram o questionamento do lugar de
acao do eu consciente no quadro neurdtico. Neste sentido, um empreendimento em relagdo a
uma maior compreensao do eu consciente foi posta. O eu consciente nao ¢ somente reduzido
as funcdes da consciéncia como passividade no tocante a percepgao externa e interna; o eu
consciente carrega consigo as pulsdes de autoconservacdo e mecanismos de protecdo e
modificacdo (censura) ante as pulsdes sexuais, controle da motilidade e capacidade de agregar
residuos verbais as representagcdes da coisa (FREUD, 2010 [1915] p. 146) ao formar um
pensamento 16gico de acordo com a factualidade, capaz de organizar com mais regularidade a
experiéncia de acordo com a linearidade temporal e ndo contraditoria por meio de sua relagdo
motora e organica as percepgdes externas, adiando as gratificagdes sensoriais imediatas com
restri¢des, reunindo e recolhendo da experiéncia motivos para postergar certos prazeres que se
desvelam positivas ao longo prazo, admitindo percalgos de acordo com a moralidade e

factualidade (FREUD, 2010 [1911] p. 118).

Por ultimo, apesar da breve apresentagao do ultimo capitulo, compreende-se através do ensaio
das consideragdes das fantasias e do ensaio de 1914 que Freud atinge um empreendimento
maior ao lugar do Eu frente as determinagdes filogenéticas e arcaicas da psique. H4 um Eu
proveniente do entremeio das fases sexuais da libido e que ¢ investido libidinalmente, ou seja,
estd estruturado sob o plano das pulsdes sexuais e também do inconsciente; este Eu
inaugurado no ensaio de 1914 padece das duas realidades até entdo colocadas como conflito
principal: a psiquica e factual. A nocdo de Eu apresentada por Freud consegue localizar o Eu
“real” como aquele que media ambas realidades em conjunto com o Eu ideal e ideal do Eu,
como apresentado previamente. Nao se trata somente de um conflito entre as duas realidades
agora que o Eu apresenta-se no centro ao invocar ambas esferas e nio subjugar uma a outra. E
possivel também pensar a psicologia do Eu de modo econdmico, topico e dindmico, nao
restrito necessariamente a questdo do conflito psiquico entre consciéncia e inconsciente,
contenda da qual emergiu a problematizacdo a respeito da liberdade do eu consciente e por
outro lado, da determinacdo da realidade psiquica. Vé-se portanto que nesta concepg¢ao de Eu
dotado de libido ndo despreza-se as formulagdes anteriores expostas em relagdo ao que fora

\

visto sobre a filogénese e o conteudo do recalque em contraposicdo a ontogé€nese, pois
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adequa-se a perspectiva do Eu e contudo, acomoda o conflito de uma nova maneira: entre
libido do objeto e libido do Eu.

Consequentemente, ¢ possivel concluir que a nog¢ao de inconsciente a considerar o processo
do recalcamento nos levou a questionar o espaco de agao do eu consciente nos ensaios de
metapsicologia e na Interpretagdo devido as determinagdes da realidade psiquica (recalque
originario, fantasias originarias ¢ a filogénese). Estas, abriram amplo espaco de debate em
relagdo ao seu lugar dentro do campo da sexualidade, das neuroses e da civilizagao/cultura,
como resquicios do passado inconsciente que se sobrepoem a realidade factual e ao eu
consciente. Mas seriam estas determinacdes do inconsciente marca de conflito com a
factualidade e com o individuo? A resposta a que podemos chegar com a analise de Totem e
tabu, O caso Schreber e o Homem dos lobos e demais ensaios metapsicologicos analisados
neste trabalho monografico ¢ que a concepcao de conflito em Freud a partir dos determinantes
filogenéticos e arcaicos ndo ¢ excludente e nem preponderante frente ao processo da
ontogénese e da contingéncia, visto que o proprio individuo ¢ figura exemplar de que suas
tendéncias sexuais e egoicas sdo complementares e ndo supressoras, afinal, seu proprio Eu
advém de caracteres sexuais e sua situagdo como individuo na civilizagdo possui sentido

atraveés delas.

Das consideragdes acerca da psicologia do Eu no ensaio de 1914 pode-se afirmar que o Eu
encontra liberdade, - ou seja, escolha - enquanto consciente de sua constituicdo arcaica e
como esta assume lugar para a produgdo de sentido ao mundo cultural e as relagdes
interpessoais - em outras palavras a sexualidade ¢ principalmente produtora, geradora de
“significados” ao individuo, seja “castrada” ou ndo. Ao escapar dos redutos biologicos e
fisiologicos das necessidades animais, a pulsdo sexual possibilita a inscri¢do do ser humano
na cultura. Ainda assim, a suposicdo de uma acdo para o Eu provém da superagdo a
unilateralidade das tendéncias (sexuais ou egodicas). O Eu encontra espago de acdo ao aceitar o
conflito como fundamento de sua propria psique e relagdes culturais. Destarte, a filogénese
ndo ¢ marca apenas de um passado remoto que se sobrepde a ontogénese. Ambas
consideragdes, filogenéticas e ontogenéticas, se conciliam com o intuito de fabricar sentido a
vivéncia individual e contingente; a neurose é, portanto, exemplo mais distintivo do ser
humano das demais espécies, condi¢ao para a civilizacdo e testemunho da bestialidade que
mesmo assim subsiste no individuo. Para finalizar este trabalho, harmonizo com a conclusao a

seguinte cita¢do das Conferéncias sobre Os atos falhos (1916):
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E importante que se comece logo a levar em consideragio que a vida psiquica ¢
praga e campo de batalha para tendéncias opostas, ou, expresso em termos nao
dindmicos, ela se compode de contradigdes e pares de oposigoes. Comprovar a
presenca de determinada tendéncia ndo significa excluir outra, oposta a ela: ha
lugar suficiente para ambas. Tudo depende de como essas oposi¢des se posicionam
umas em relagdo as outras, que efeitos decorrem de uma e de outra. (FREUD, 2014
[1916], pag. 59)
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