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RESUMO

Introducéo: A realidade das pessoas em situagao de rua vivendo em marginalidade
e precariedade € marcada pela pobreza, por processo de sobrevivéncia e de
resisténcia. Tal situagéo foi agravada em decorréncia da pandemia da COVID-19, que
abrangeu o territério mundial. Tendo como referencial os marcadores sociais das
diferencas, a questao social, a construcdo social de hierarquias entre os sujeitos e a
terapia ocupacional social, faz-se relevante apreender os modos de vida de diferentes
grupos sociais, como de pessoas LGBTQIA+ vivendo em situacdo de rua, para
compreensao de multiplos viveres e sobrevivéncias, a luz da discussédo de acles
profissionais com esta populagéo. Objetivo: Conhecer momentos de vida de pessoas
LGBTQIA+ em situacdo de rua durante a pandemia da COVID-19, em Maceid/AL,
Brasil. Métodos: Partindo de espacos institucionais, como um Consultério na Rua,
servico da Secretaria de Saude do Municipio de Maceid, em Alagoas, e também de
dois abrigos ndo governamentais de acolhimento para pessoas LGBTQIA+,
convidamos sete pessoas para nos apresentar momentos de suas vidas por meio de
entrevistas, com dados complementados por observacéo participante nos servigos e
por conversas informais. Resultados: Os dados de campo demonstram rupturas e
criacbes de novas redes sociais de suporte, em processos que perpassam a
marginalizacdo e a precarizacao social. A ida para as ruas foi relatada como um
evento critico provocado pela ruptura com a familia, devido a conflitos advindos da
vivéncia de uma dissidéncia de género e sexualidade, marcada por histérias que
atravessam a pobreza como condicdo de vida. A partir da vida nas ruas, as
instituicbes séo importantes componentes da rede social de suporte, possibilitando o
acesso a viabilizacdo de necessidades basicas, tais como a alimentacdo e um local
para dormida. Neste contexto, os sonhos séo tecidos, ora como fuga da realidade de
precariedade, ora como criacdo de possibilidades e enfrentamentos a realidade,
mesclando estratégias para a manutencao de suas vidas, explicitando sobre o viver.
O contexto da pandemia, agravou as condi¢des para a manutencao das necessidades
basicas de sobrevivéncia, sendo que todos/as colaboradores/as deste estudo ja
viviam nas ruas quando iniciou a pandemia. Discussao: Como chave de leitura para
os resultados, foram desenhados atos, compreendidos como momentos da vida que
existem entre o nascer e o morrer de cada ser humano. Os atos sao uma forma
poética de fazer a leitura sobre a realidade para pensar estratégias de acao
profissional. Sdo eles: como chegar junto; como existir; como sobreviver; sobre o viver
na pandemia; e tempo para sonhar, que apresentam sobre como sobreviver em
Maceid, AL durante os tempos da pandemia e as possibilidades criativas de vida para
além da marginalizacao e dos rompimentos. Concluséo: Compreender os modos de
vida por meio da proposi¢édo dos atos configura-se como uma das possibilidades de
interpretacdo dos modos de vida das pessoas LGBTQIA+ em situagdo de rua, tendo
como base suas narrativas, que relatam as possibilidades de criacdo de estratégias
para sobreviver, assim como relatam sobre o viver durante a pandemia. Espera-se
gue as reflexdes sobre momentos de vida através dos atos, possam colaborar com
novas perspectivas tedricas-conceituais para a consecucao de acdes profissionais,
especialmente para terapeutas ocupacionais, junto a essa populacao.

Palavras-chave: Minorias Sexuais e de Género. Pessoas em Situacdo de Rua.
Narrativa Pessoal. Atividades Cotidianas. COVID-19. Terapia Ocupacional Social.



ABOUT LIVING IN MACEIO: LIFE ACTS OF HOMELESS LGBTQIA+ PEOPLE
FROM THE PERSPECTIVE OF SOCIAL OCCUPATIONAL THERAPY

ABSTRACT

Introduction: The reality of homeless people living in marginality and precariousness
is marked by poverty, survival process and resistance. This situation was aggravated
as a result of the COVID-19 pandemic, which covered the worldwide territory.
Considering the social markers of differences, the social issue, the social structure of
hierarchies between individuals and social occupational therapy, it is relevant to
understand the ways of life of different social groups, as well as homeless LGBTQIA+
people, in view of understanding multiple lives and survival, discussing professional
actions with this population. Objective: To understand life moments of homeless
LGBTQIA+ people during the COVID-19 pandemic, in Macei6/AL, Brazil. Methods:
Starting from institutional spaces, as a "Consultério na Rua", a service of the Health
Department of the City of Maceid, in Alagoas, and also from two non-governmental
shelters for LGBTQIA+ people, we invited seven people to present us some of their
lives through interviews, with data complemented by participant observation in the
services and informal conversations. Results: The fields data demonstrated ruptures
and creations of new social support networks, in processes that permeate social
marginalization and precariousness. Going to the streets was described as a critical
event caused by the rupture with the family, due to conflicts arising from the experience
of a dissidence of gender and sexuality, marked in stories that go through poverty as
a condition of life. From life on the streets, social institutions are important components
of the social support network, permitting access to basic necessities, like food and a
place to sleep. In this context, dreams are woven, at times as an escape from the
precarious reality, at other times as the creation of possibilities and facing reality,
mixing strategies for the maintenance of their lives, revealing how to live. The context
of the pandemic aggravated the conditions for the maintenance of basic survival
necessities, and all the collaborators of this study were already living on the streets
when the pandemic started. Discussion: As a reading key for the results, "acts" were
drawn, understood as moments of life that exist between the birth and death of the
human being. The "acts" are a poetic way of reading reality to think strategies for
professional action. They are: how to get together; how to exist; how to survive; about
living in the pandemic; and time to dream, which present how to survive in Maceio, AL
during the pandemic and the creative possibilities of life beyond marginalization and
ruptures. Conclusion: To understand the ways of life through the proposition of "acts"
configures itself as a possibility of understanding the ways of life of LGBTQIA+ people
living on the streets, based on their narratives, which describe the possibilities of
creating strategies for survival, as well as the living during the pandemic. The
reflections on life moments through acts are expected to collaborate with new
theoretical and conceptual perspectives for the development of professional actions,
especially for occupational therapists, with this population.

Keywords: Sexual and Gender Minorities. Homeless Persons. Personal Narrative.
Activities of Daily Living. COVID-19. Social Occupational Therapy.
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ME MISTURANDO COM AS COISAS CERTAS

Me misturando com as coisas certas € o titulo que eu escolhi para comecar a
escrita desta dissertacdo. Trata-se de uma frase-poema que fiz e carrego comigo por
alguns anos, como se fosse um mantra. Quando eu penso nesse poema, penso em
véarias coisas boas e ndo boas, todas misturadas. Esse conjunto de coisas pensadas
formam as coisas certas, € com elas que eu quero me misturar, sendo boas e néo
boas, para néo falar em coisas que sé&o o contrario de coisas boas, elas também séo
importantes. Me misturando com as coisas certas também fala sobre minha trajetoria,

0 que é apresentado aqui.

Sobre viver em Macei6 € o tema que intitula esta dissertacdo, é outra frase-
poema que eu também criei pensando sobre a vida. Esse titulo € um poema pintado
que faz parte do Manifesto Poderes Humanos. E um manifesto em construcdo e
também um conjunto de obras de arte composto por pinturas, desenhos, instalacdes,
poemas, performances, esculturas e aparicdes em exposi¢des, em lugares publicos
e privados, que fazem parte das minhas experiéncias de vida como ser humano,

terapeuta ocupacional, artista e pesquisador.

Sobre viver pode ser um jogo de palavras que, juntas, se tornam uma so:
sobreviver. E sobre as possibilidades de vida que eu gosto de falar, que eu gosto de
viver e criar. Viver ndo € um jogo, como eu fiz com as palavras que intitulam este
trabalho. “Viver € ir entre 0 que vive”, diz Jodo Cabral de Melo Neto (1979) em seu
longo poema sobre “O cao sem plumas”, viver tem significados diferentes para cada
pessoa, sdo muitas camadas e espessuras diferentes que formam a vida em seus
contextos. Caminhando junto com as palavras de Castiel Vitorino Brasileiro (2022,
p.89) “a vida ndo acontece fora do que ela é. Nao existe essa possibilidade”. E sobre
isso também que eu quero falar aqui, contextos de vida, os modos de viver, sobre

viver e sobreviver na vida.

Nas artes eu sou conhecido e assino como gilbef e a minha trajetdria como
artista teve inicio muito antes de me tornar terapeuta ocupacional, quando eu vinha
criando obras de arte pensando sobre a vida e coisas que fazem parte do meu
cotidiano como homem, negro, alagoano e gay. Eu fui dividindo essas obras e

exposi¢cdes em atos.

A primeira exposicdo individual chamei de atol: poderes humanos, ela
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aconteceu em outubro de 2017, no Museu da Imagem e do Som, de Alagoas.
Desmembrou em outros atos numerados que eu fui desenvolvendo e criando,
tomando como inspiracdes criativas o ato de viver e morrer, que sdo 0s grandes atos
da vida. Através deles, eu venho expondo algumas questdes pela arte, como o viver,
sobre viver e o sobreviver em Macei6. Nessa época eu vinha pensando muito sobre
como as pessoas constroem seus poderes e que o poder € algo muito simples na

vida.

O poder do ser humano é o ato de viver sua vida, sendo que existem
mecanismos de controle dos poderes humanos. Na experiéncia individual de viver
existe uma dimensao coletiva que € linda, organica e dinamica, mas também existem

dimensdes que podem ser cruéis e aterrorizantes, que se aproximam ao fim da vida.

Ser pesquisador da arte da vida é um trabalho que eu venho praticando muito
antes de me tornar académico, sdo meétodos diferentes de fazer as coisas
aconteceram, ao exercitar o olhar sobre a vida e o criar. O meu objetivo com essa
dissertacdo nao foi falar sobre arte, ou utilizar da arte para dialogar sobre o tema aqui
em discussdo, mas sim enfocar nas acfes em terapia ocupacional, a luz dos
referenciais da terapia ocupacional social, quando em atuagcdo com grupos que

buscam criar o viver para sobreviver nessa sociedade.

Compreendo a pés-graduacdo como etapa importante de estudo, fazendo
parte do processo de me misturar com as coisas certas e de continuacao da minha
formacdo como terapeuta ocupacional, e ao longo desse periodo venho me
aproximando e trabalhando com espacos e populacdes em situacdes de risco,
vulnerabilidade e em ruptura com as redes sociais de suporte. O meu objetivo com
esse trabalho foi dialogar com parte dessas populacdes, mostrar a realidade que elas
vivenciam e poder me aproximar delas, vislumbrando possibilidades que podemos
ter, como profissionais, ao atuar junto com a populacdo LGBTQIA+ em situacdo de
rua.

O meu processo de formacdo como terapeuta ocupacional teve inicio na
Universidade de Ciéncias da Saude de Alagoas (UNCISAL), em 2008, quando tive a
oportunidade de praticar o exercicio de ser um estudante de graduacao no curso de
terapia ocupacional e também fazer parte do movimento estudantil. Desde o inicio
desse processo pude vivenciar diversos contextos e cenarios de praticas junto a

pessoas e populacdes com diferentes experiéncias de vida, sendo que observei que,
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em alguns momentos, foi o terapeuta ocupacional quem chegou para aquelas
pessoas, em outros as proprias pessoas buscaram o0s servicos profissionais e
técnicos para as suas necessidades.

Foi nesse campo académico que eu tive a oportunidade de trabalhar na
pesquisa de Bezerra et al. (2015), sobre o perfil da populacdo em situacao de rua do
municipio de Maceio, no estado de Alagoas, tendo sido 0 meu primeiro contato e
experiéncia de proximidade com pessoas em situacéo de rua.

Naquele momento, muitas coisas me incomodaram, me levando a questionar
0 meu papel como estudante de graduacdo em terapia ocupacional, dentro de uma
universidade publica, diante da questédo social que estava exposta naquele trabalho.
Foi quando eu participei do primeiro Seminario de Travestis e Transexuais Negras da
regido nordeste, realizado na cidade de Maceid, o que resultou em uma nova visao
para mim. Foi quando eu conheci Natasha Wonderfull, mulher, negra, militante, artista
e transfeminista. Ela quem abriu as portas para eu conhecer o universo das pessoas
transexuais e travestis de Maceid. Natasha Wonderfull assumiu papéis relevantes na
representatividade e militdncia das pessoas transexuais e travestis no estado de
Alagoas. Atualmente ela € presidenta da Associacdo Cultural de Travestis e
Transexuais de Alagoas (ACTTRANS), compde o Conselho Estadual de Combate a
Discriminacdo e Promocéao dos Direitos LGBT (CECD/LGBT), é filiada a Associagao
Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) e representante regional do Forum

Nacional de Travestis e Transexuais Negras e Negros (FONOTRANS).

Destaco Natasha Wonderfull, por meio de suas conquistas e espacos que
desbrava socialmente, por duas razdes. Primeiramente por representar resisténcias
e a arte de viver, em contraposicdo as experiéncias que majoritariamente sao
explanadas na literatura nacional sobre as travestis e pessoas transexuais, que se
concentram em aspectos sobre as questfes de violéncia, vulnerabilidade e situacfes
de risco que essas pessoas passam em seus cotidianos. Em segundo lugar por
Natasha ter sido uma interlocutora que me introduziu anos atras neste campo, abrindo

o interesse para a tematica, do qual decorre esta pesquisa.

Segundo dados da Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais,
levantados por Benevides e Nogueira (2021), o Brasil € o pais mais violento para as
pessoas transexuais e travestis viver e sobreviver, é o lugar no mundo onde mais se

mata essas pessoas, além de ser um lugar com muitas barreiras para conquistarem
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Nnovos espacgos sociais para além da marginalidade e abjecfes que sao impostas

sobre seus corpos e suas vidas.

A minha histéria de vida se cruza com Natasha e naquele momento eu queria
me aproximar da populacdo de travestis e pessoas transexuais por meio da
graduacédo em terapia ocupacional, com o intuito de pensar formas de trabalho junto
com aguela populacéo. Inicialmente foi um processo complexo e com muitos desafios,
eu néo tinha nenhum professor para me orientar, foi quando eu contatei o professor
Waldez Bezerra, sendo que eu ja tinha participado da pesquisa sobre as pessoas em
situacdo de rua sob sua coordenacdo (Bezerra, 2015), e ele aceitou me orientar.
Entdo eu desenvolvi o trabalho de conclusédo de curso de graduacdo na UNCISAL,
gue resultou no artigo “O impacto das identidades transgénero na sociabilidade de

travestis e mulheres transexuais” (Silva et al., 2015).

A minha aproximacdo com Prof. Waldez trouxe novas percepcdes e
possibilidades de viver como profissional técnico e pesquisador da area de terapia
ocupacional, eu comecei a perceber que, alguns dos modelos que eu vinha
conhecendo e me aproximando durante as praticas dentro do curso de graduacao,
nao dialogavam com o0 meu desejo e percepc¢ao inicial das possibilidades que eu tinha
de atuacdo como terapeuta ocupacional. Prof. Waldez me apresentou um novo
percurso de olhar para as realidades da vida cotidiana, através da terapia ocupacional

social.

Foi através dessa chave de leitura, como se estivesse abrindo uma nova porta,
gue chegaram novos conhecimentos e percepcdes. Com isso, também fui me
aproximando dos compromissos profissionais de dialogar, trabalhar e voltar o olhar
para o contexto social, na compreensao da “produgéo de significados que as pessoas
constroem para suas proprias vidas e a superagao de suas dificuldades cotidianas”
(Monzeli, 2016, p.359).

Nesse percurso entre pesquisa e publicagéo eu fui me aproximando da terapia
ocupacional social e desenvolvendo trabalhos junto com as instituicbes que
colaboraram com a presente pesquisa. Entre os anos de 2014 e 2016, junto a
Associacao de Travestis e Transexuais de Alagoas (ASTTAL) e com a Associacao
Cultural de Travestis e Transexuais de Alagoas (ACTTRANS), entre os anos de 2016
e 2022, quando eu colaborei com o processo de fundacgéo, e continuo atuando na

ACTTRANS, mantendo trabalhos de assisténcia e colaboragao coletiva para facilitar
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a sua existéncia. Em tais experiéncias eu fui me aproximando e conhecendo varias
realidades, percebendo as formas que as pessoas faziam para viver e sobreviver e
entendendo também sobre o viver. Uma das realidades que sempre me marcou foi a
das pessoas LGBTQIA+ (Iésbicas, gays, bissexuais, transexuais, travestis, queer,
intersexo e assexuais) em situacdo de rua, que € muito presente dentro nas

instituicdes citadas aqui e também muito préxima do meu contexto socioeconémico.

Esses sdo alguns dos motivos que me trouxeram para esta pesquisa,
articulando uma escolha profissional e pessoal. Decorrem as seguintes perguntas:
como as pessoas LGBTQIA+ em situacéo de rua da cidade de Macei0 estédo fazendo
para sobreviver durante a pandemia de COVID-19? Como eu poderia me aproximar

delas para dialogar sobre suas experiéncias de vida?

Essas perguntas foram feitas no comeco da pandemia de COVID-19, em 2020,
guando eu estava na linha de frente nos campos de trabalho, percebendo que, dentro
de uma das instituicdes, alguns fatores comecaram a mudar. As imposi¢cdes de
distanciamento fisico levaram, por exemplo, a restricdo da circulacdo das pessoas
nos espacos da cidade, diminuindo as possibilidades de trabalho das pessoas
transexuais via prostituicdo. Por tal raz&do, algumas das mulheres transexuais e
travestis ficaram sem meios de ter sua renda, logo, isso afetou varios aspectos de
suas vidas, principalmente a viabilidade de sua alimentacao e moradia, algumas delas
tendo que ir viver nas ruas. Segundo a Associacdo Nacional de Travestis e
Transexuais (2020) a vida das pessoas trans tém sido afetadas, a maioria “néo
conseguiu acesso as politicas emergenciais do Estado devido a precarizacédo
histérica de suas vidas e ndo possui outra opcdo a ndo ser continuar o trabalho nas

ruas, se expondo ao virus” (ANTRA, 2020, p.1).

Estes aspectos, junto com outros que envolviam os contextos de vida daquelas
mulheres, foram se tornando cada vez mais constantes durante a pandemia,
mostrando a raiz dos problemas sociais ainda mais expostos do que ja vinha sendo
vivenciada por aquela populagéo. Tais processo de vulnerabilizagédo sdo marcas de
suas vidas, sendo a sobrevivéncia uma batalha diaria para as pessoas transexuais e

travestis (Nascimento, 2021).

Com base em tais experiéncias, ingressei em 2021 como mestrando no
Programa de PoOs-graduacdo em Terapia Ocupacional da Universidade Federal de

Sédo Carlos (PPGTO-UFSCar), na linha de pesquisa “Redes Sociais e
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Vulnerabilidades”, com énfase em terapia ocupacional social, que estuda “as
populacdes em situacdo de vulnerabilidade social e desenvolvimento de tecnologias

sociais de insercéo, participacédo e autonomia” (Lopes & Malfitano, 2016, p.19).

A escolha de realizar o campo na cidade de Maceio se deu inicialmente pelo
motivo de eu ter vivido toda minha vida nela; em segundo, e mais importante, com o
intuito de descentralizar o eixo de pesquisas nacionais, que vem sendo desenvolvido
e efetivado na regido sudeste, e, por fim, fazer uma colaboragdo para terapia
ocupacional social na regido nordeste, por meio do enfoque sobre horizontes que
contemplem a questao social vivenciada pelas pessoas LGBTQIA+ em situacdo de

rua de Maceid, AL.

Os locais colaboradores para a realizacdo do campo da pesquisa foram o
Consultério na Rua, o Centro de Acolhimento Ezequias Rocha Rego (CAERR) e a
Casa de Passagem Séo Vicente de Paulo.

O Consultério na Rua € um servico atrelado ao Sistema Unico de Satde (SUS)
gue visa a atencéo a populacdo em situacdo de rua. Segundo documentos oficiais
nacionais (Brasil, 2021), o Consultério na Rua foi criado como uma estratégia
instituida através da Politica Nacional de Atencdo Basica em Saude, objetivando a
ampliacdo do acesso da populacdo em situacdo de rua aos servicos de saude.
Objetiva ofertar de maneira mais oportuna atenc¢ao integral a saude para esse grupo
populacional.

Em Maceid, conforme os dados da Secretaria Municipal de Saude da Prefeitura
— PMM/SMS (2021), o Consultério na Rua é formado por seis equipes de campo e
uma equipe de gestdo, com um total de 51 profissionais, sendo 16 agentes de acdo
social, uma coordenadora, quatro psicologos, trés terapeutas ocupacionais, uma
médica, um educador fisico, seis assistentes sociais, quatro técnicas em
enfermagem, dois auxiliares de enfermagem, dois auxiliares de saude bucal, trés
dentistas, sete enfermeiras, um assistente administrativo, que atuam junto a atencao
basica em salde. Sdo profissionais com responsabilidade exclusiva de articular e
prestar atencéo integral as pessoas em situacéo de rua.

Suas atividades sao efetuadas de forma itinerante, desenvolvendo agdes na
rua, em instalacoes especificas, na unidade movel e também nas Unidades Basicas
de Saude do seu territorio de atuacao, sempre articuladas e desenvolvendo parcerias

com as demais equipes de atencao basica em saude do territério (Unidades Basicas
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de Saude e Nucleo Ampliado de Saude da Familia), dos Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS), da Rede de Urgéncia, da sociedade civil, dos equipamentos
componentes do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), entre outras
instituicbes publicas e privadas. Como os atendimentos sdo prioritariamente na rua,
necessitam de um transporte permanente em todos os dias de trabalho para
deslocamento da equipe e de usuarios, além de servir como apoio, para guarda de
materiais e insumos, e realizacdo de alguns procedimentos, como exame fisico e

escuta com privacidade.

Inicialmente a escolha do Consultorio na Rua foi feita devido a sua centralidade
como referéncia a populacdo em situacdo de rua da cidade. Ainda, Natasha
Wonderfull atuava como técnica neste servico, relatando atender diariamente uma

diversidade de pessoas que fazem parte da populacdo LGBTQIA+.

O segundo local colaborador € o abrigo CAERR. Trata-se da primeira
instituicdo que oferta servico de acolhimento com abrigamento para pessoas
LGBTQIA+ no estado de Alagoas, cuja sede fica localizada na periferia do municipio
de Maceid. E um espaco com formato de casa, localizada no Clima Bom, bairro
periférico da cidade e com altos indices de violéncia. Em dialogo com gestores da
casa, foi informado que a instituicdo foi criada no comeco da pandemia de COVID-19
com inspiracdo na Casall, as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua tém o
acolhimento fisico e social necessarios diante das condi¢cdes de vida que estdo
vivenciando. Sua escolha decorreu por ser a Unica instituicdo do estado de Alagoas,
localizada em Macei0, que faz o acolhimento especifico dessa populacao.

O terceiro local que utilizamos como espaco para a aproximagdo com esta
populacéo foi a Casa de Passagem S&o Vicente de Paulo, chamada pelas pessoas
gue moravam nela como “Abrigo do Frei”, localizada no bairro do Jaragua, regido
histérica e portuéria da cidade de Maceid. E uma instituicdo ndo-governamental sem
fins lucrativos, administrada pela Associacdo Catodlica S&o Vicente de Paulo e
também pela Fraternidade Casa de Ranquines. Presta servicos de assisténcia para
pessoas em situacdo de rua de todas as idades, com espacos para dormir,
alimentacao e refeicdes, e também faz articulagcdes com servicos de assisténcia social

e de saude.

1 A Casal é um Centro de Cultura e Acolhimento LGBT da cidade de S&o Paulo.
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O CAERR, o Consultério na Rua e a Casa de Passagem Sao Vivente de Paulo
sdo instituicbes que atendem a populagdo em situacdo de rua no municipio de
Macei6. Foi possivel através desses servicos acessar pessoas que Sse
autodeclararam LGBTQIA+ e estavam vivendo em situacdo de rua ho momento da
pesquisa, o que possibilitou a aproximagdo com esse publico e o desenvolvimento do
campo da presente pesquisa. Foram levados em consideracdo a situacdo soOcio
sanitaria, bem como os planos de contingenciamento da pandemia da COVID-19
municipal e estadual, assim como seguidos os protocolos das instituicdes parceiras
com objetivo de garantir a seguranca e protecdo das pessoas participantes e do
pesquisador.

Com base nas vivéncias junto aos/as colaboradores/as da pesquisa, foi
construido um esboco conceitual sobre aspectos dos seus modos de vida por meio
de atos, com o objetivo de conhecer sobre a realidade enfrentada e as estratégias
para lidar com ela. Os atos foram considerados momentos da vida que existem entre
0 nascer e o morrer de cada ser humano. Junto com as pessoas colaboradoras com
a pesquisa, foram tracados cinco atos: como chegar junto, como existir, como
sobreviver, sobre viver na pandemia e tempo para sonhar, que apresentamos como
resultados sobre como sobreviver em Macei6, durante os tempos da pandemia e as
possibilidades criativas de vida para além da marginalizacdo e dos rompimentos com
as redes sociais de suporte.

A dissertacdo esta estruturada em cinco capitulos, ap6s uma breve
apresentacdo do pesquisador até chegar nas questdes da pesquisa em tela. O
primeiro capitulo contextualiza as referéncias tedricas que informam o estudo, a partir
do recorte sobre as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua, além de descrever o
local de realizacdo da pesquisa, em Maceio, Alagoas. No segundo capitulo sdo
elencados os procedimentos metodoldgicos e estratégias usadas em campo para a
coleta de dados. O terceiro capitulo reporta os resultados de campo, tendo como base
as historias de vida relatadas pelos/as colaboradores/as do estudo, mediadas por
discussfes de suas experiéncias e vivéncias, tendo sido escolhida a apresentacao
por meio de atos, enfatizando, ao final de cada ato, as possibilidades de acdo em
terapia ocupacional social por meio da utilizacao de recursos e tecnologias sociais no
trabalho com esta populacdo. No quarto capitulo foi feita uma aproximacéo teorica
das analises junto ao referencial da terapia ocupacional social. E, por fim, o quinto

capitulo conclui a pesquisa, assinalando que alguns dos aspectos dos modos de vida
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exemplificados por diferentes trajetérias aqui foram interpretados por meio de atos,
tendo como base as narrativas das pessoas em situagao de rua, que relatam as suas
possibilidades de criacdo de estratégias para sobreviver, assim como relatam sobre
o0 viver durante a pandemia.

Espera-se que as reflexbes sobre alguns dos momentos de vida daquelas
pessoas, ilustrados em atos, possam colaborar com novas perspectivas teorico-
conceituais para a consecucao de acoes profissionais, especialmente para terapeutas
ocupacionais, visando atuacgdes técnico-profissionais responsivas e compromissadas

com a diversidade, com os direitos e com a criagao da vida.
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1 ATOS SOBRE O VIVER: PARA PENSAR UMA PESQUISA

1.1 Sobre o viver e sobreviver nas ruas

“A rua é das mulheres e homens comuns, suas
historias e sapiéncias, modos de vida significados nas
frestas e na escassez. Eis a rua e seus zeladores, 0s
tipos que nascem, se criam e morrem por |4, eis 0s que
a fazem como lugar de passagem, eis 0s que a
praticam, eis os poderes que por ali se encantam, eis 0
povo da rua.” (Rufino, 2019, p.108)

Em uma fase de maior controle sanitario, ainda vivenciamos e sobrevivemos a
pandemia da COVID-19, a partir da disseminacdo mundial de um fenémeno Unico
que, para além de sua devastacdo sanitéria, trouxe consequéncias sociais,
fragilizando e estigmatizando ainda mais alguns grupos populacionais (Farias & Leite
Jr., 2021). Neste contexto, a sobrevivéncia assume um lugar de disputa nos espacos
de sociabilidade e cotidiano de alguns grupos populacionais, como a populacdo em
situagao de rua.

Segundo Paulo Freire (2021a, p.52) “estar nas ruas nao € um evento natural,
mas sim um evento social, historico, politico, econdmico”. A realidade de pessoas em
situacao de rua vivendo em vulnerabilidade e/ou em desfiliagdo social € marcada pela
amplitude dos processos macrossociais, com destaque a auséncia de trabalho e, por
vezes, de vinculos familiares.

Compreendemos a nocédo de vulnerabilidade social a partir da articulacao de
contribuicdes entre diferentes linhas de pensamento, vinda de Judith Butler, fildsofa
estadunidense com estudos fundamentados na teoria critica sobre géneros e
sexualidades, além de outros temas; e Robert Castel, que foi um sociélogo francés
com contribuicdes na discussao sobre “as metamorfoses da questao social”.

Para Butler (2019, p.232) a vulnerabilidade pode se constituir como:

uma das condicdes da sociabilidade e da vida politica que ndo pode
ser estipulada contratualmente e cuja negacdo e manipulabilidade
constituem um esforco para destruir ou gerenciar uma condi¢&o social.

Castel (2006) enfoca as dinamicas sociais por meio de uma analise estrutural
da sociedade, descrevendo zonas de insercao social que podem acarretar em
processos de desfiliagdo, ou seja, dupla fragilizacdo social. Para o autor, a zonas de

vulnerabilidade localiza-se no intermeio entre a insercao e a desfiliagdo, caracterizada
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como um espaco social de instabilidade, de turbuléncias, povoada de individuos em
vulnerabilidade tanto na sua relagdo com o trabalho quanto em sua insergcéo e
fragilidade dos apoios relacionais.

Com base na proposicéao tedrica de Judith Butler (2011, 2019) e Robert Castel
(1997, 2000, 2006), propde-se aqui a leitura sobre o cotidiano da populacdo em
situacao de rua de Maceid, AL, especificamente acerca do sobreviver e sobre o0 viver.

O cotidiano é considerado o espaco de atuacédo de terapeutas ocupacionais,
requerendo diferentes leituras para sua compreensao, pois ocupa um “lugar
privilegiado enquanto I6cus de intervencédo, buscando a transformacgéo da realidade
das populagcbes acompanhadas, tendo como centralidade o cotidiano do outro”
(Bezerra, Basso & Lopes, 2022, p.11). Segundo Galheigo (2020), por meio do
cotidiano:

E possivel acessar a experiéncia, o real, o imaginario, a memoria, 0s
sonhos, os sentimentos, as necessidades e os afetos. A leitura do
cotidiano permite ainda conhecer os modos de pensar, agir e sentir
de sujeitos e coletivos; as representacbes que fazem suas
experiéncias em meio a ideologia hegemonica que cria instituidos e
resulta na instrumentalizacdo da vida diaria. Cotidiano, portanto, é
experiéncia e saber (GALHEIGO, 2020, p.8)

E no cotidiano que vivemos e podemos observar aspectos singulares sobre o
viver, por meio das experiéncias e historias de vida. Sobre o viver e o sobreviver sdo
dimensdes que fazem parte do cotidiano de todos nés. Estas duas dimensfes podem
ser analisadas através da Otica de Castel (2006), diante dos conceitos de
vulnerabilidade e desfiliacdo, na perspectiva das consequéncias causadas pelo
capitalismo “em sua fase contemporénea, uma vez que o sistema propde formas
cruéis de existéncia para os menos favorecidos, tornando-os vulneraveis a situacdes
de pobreza, desemprego e violagdo de direitos” (Machado, 2022, p.45).
Articuladamente, os conceitos de “vida precaria” e “precariedade”, o formulados por
de Judith Butler (2019, p.221), expressam uma forma de “morte social”, interrogando-
nos se “E possivel viver uma vida boa em uma vida ruim?” (Butler, 2019, p.213),

indicando caminhos da ambiguidade e convivéncia entre o sobreviver e sobre o viver.

nédo podemos lutar por uma vida boa, uma vida possivel de ser vivida,
sem atender as exigéncias que permitem a persisténcia de um corpo.
E necessario reivindicar que os corpos tenham aquilo de que precisam
para sobreviver, uma vez que a sobrevivéncia definitivamente € uma
precondicdo para todas as outras reivindicacdes que fazemos. Ainda
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assim, essa reivindicacdo se prova insuficiente, porque sobrevivemos
exatamente para viver e porque a vida, por mais que requeira a
sobrevivéncia, deve ser mais do que sobrevivéncia para ser uma vida
possivel de ser vivida. Uma pessoa pode sobreviver sem que consiga
viver a propria vida. E em alguns casos, ndo parece valer a pena
sobreviver nessas condi¢cbes. Entdo, para uma vida possivel de ser
vivida, ou seja, uma vida que possa ser vivida, € necessaria uma
reivindicagcdo mais ampla. (Butler, 2019, p.229)

Partindo das ideias de Judith Butler (2011, p.19) sobre “acordar para aquilo
que € precario em outra vida ou, antes, aquilo que € precario a vida em si mesma”,
com Robert Castel (1997, 2000, 2006), acerca da questédo social e dos seus efeitos
advindos da precariedade e/ou auséncia do trabalho na sociedade contemporanea,
podemos tracar atos que se intercruzam entre a necessidade material da
sobrevivéncia e a criacdo de possibilidades na marginalidade. Para Castel, esta
articulacdo decorre da insercdo ou nao ao trabalho de forma articulada as redes
sociais de suporte, as quais Castel (1997) compreende como componentes da
estrutura cotidiana da vida social. As redes sociais de suporte e a insergao no
mercado de trabalho sdo elementos fundamentais para a sobrevivéncia econémica
de todas as pessoas, configurando seus modos de vida possiveis. Sem trabalho e
sem rede social de suporte a insercao social ndo acontece. Sendo que a desfiliacao,
ou seja, a auséncia de trabalho e de suportes sociais, equipare-se a nocao de
“‘precariedade”, apresentada por de Judith Butler (2019, p.221), como uma forma de
“distinguir entre os diferentes modos de nao viabilidade da vida”.

Segundo Castel (1997, p.23) “as situagdes marginais aparecem ao fim de um
duplo processo de desligamento: em relacdo ao trabalho e em relacdo a insercao
relacional”. Ou seja, a desfiliacdo se caracteriza pelas dindmicas sobre o viver que
levam para uma vida marginal, diante da vivéncia da questéao social corporificada na
auséncia de trabalho e de redes sociais de suporte, provocando diferentes rupturas,
gue expdem as pessoas em situagdo de rua a diversas dindmicas de precariedade,

necessitando de estratégias para o sobreviver. Segundo o autor:

Trabalho estavel, trabalho precario, ndo-trabalho; insercao relacional
forte, fragilidade relacional, isolamento social. Acoplando estas
gradacdes duas a duas obtemos trés zonas, ou seja, a zona de
integracdo (trabalho estavel e forte insercéo relacional, que sempre
estdo juntos), a zona de vulnerabilidade (trabalho precario e
fragilidade dos apoios relacionais) e a zona de marginalidade, que
prefiro chamar de zona de desfiliacdo para marcar nitidamente a
amplitude do duplo processo de desligamento: auséncia de trabalho
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e isolamento relacional. (Castel, 1997, p.23)

Essas gradacdes esquematizadas por Castel (1997) podem ser traduzidas
aqui nesse trabalho diante das duas dimensdes propostas, sobre o viver e sobreviver
da populacdo em situacdo de rua. Essa populacdo permeia as zonas de
vulnerabilidade e desfiliacdo quando se encontram em situacdo de rua, sendo que
algumas pessoas podem estar dentro de uma ou mais zonas a0 mesmo tempo, ou
saindo de uma e indo para outra de acordo com os acontecimentos de sua vida que
levam a vulnerabilidade. O autor ainda descreve a zona de assisténcia que
corresponde as instituicdes publicas e privadas que prestam assisténcia para as
pessoas em processo de precarizacdo e marginalizacdo da vida, com os vinculos
fragilizados e estdo em ruptura com suas redes sociais de suporte.

Segundo Santos & Sarreta (2022, p. 380) a populagdo em situagao de rua “é
uma parcela da classe trabalhadora expropriada das condi¢des minimas para manter
sua propria subsisténcia e a de sua familia”, essa situacéo pode ser considerada uma
problematica da questdo social, que esta entre aspectos sobre o viver e sobreviver,
provocadora da pobreza, fome, falta de moradia, falta de acesso aos servicos.

Esse encadeamento de situacdes provocadas pela dindmica da desigualdade
expde muitas pessoas a vulnerabilidade, sendo uma questdo macroestrutural que
repercute no nivel microestrutural. O sobreviver das pessoas em situacdo de rua esta
relacionado com suas “vidas precarias” (Butler, 2011, 2019), indesejadas, ou com a
precarizacdo da vida e a busca pela sobrevivéncia.

A situacao de rua nas cidades brasileiras e em todo mundo configura-se, de
acordo com Bezerra et al. (2015), em um problema coletivo de dimenséo universal,
expressando outros aspectos dos modos de vida daqueles socialmente estabelecidos
na ordem cotidiana, deflagrando cenarios de precariedade e novas formas de
sociabilidade.

De acordo com informacgfes do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
- Ipea (2020), durante o periodo de setembro de 2012 a marco de 2020 ocorreu um
aumento de 140% da populacdo em situacdo de rua, chegando a ter, no Brasil,
221.869 pessoas nessa situacdo no més de janeiro de 2020 nas regides
metropolitanas e em municipios, diante do mesmo efeito das dindmicas nacionais.
Especificamente na regido nordeste foram contabilizados, segundo o Ipea (2020),

38.237 pessoas em situacdo de rua, a estimativa € que esses dados aumentaram
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ainda mais durante a dindmica da pandemia, no Nordeste, em particular, assim como
no Brasil, em geral.

Tal agravamento destaca-se como uma das consequéncias sociais da
pandemia de COVID-19, fundada em uma crise econémica em curso, que ficaréo por
muito mais tempo do que o préprio coronavirus, apresentando um novo quadro para
a dinamica social contemporéanea, para a qual muitas acdes de protecéo social sdo
requeridas para seu enfrentamento (Pan et al., 2021).

Segundo a Politica Nacional para a Populacdo em Situacdo de Rua (PNPR),

essa populacéo pode ser caracterizada como:

um grupo populacional heterogéneo que possui em comum a pobreza
extrema, os vinculos familiares interrompidos ou fragilizados e a
inexisténcia de moradia convencional regular, e que utiliza os
logradouros publicos e as areas degradadas como espaco de moradia
e de sustento, de forma tempordria ou permanente, bem como as
unidades de acolhimento para pernoite temporario ou como moradia
provisoria (Brasil, 2009, s/p).

A diversidade € um fator presente na caracterizacdo das complexidades que
envolvem esse grupo populacional. Cada pessoa enfrenta em seu cotidiano questdes
individuais que séo provocadas por dindmicas pessoais e também relacionadas com
a macroestrutura. A vida social de cada pessoa esta relacionada com o cotidiano e
com o que é vivido no dia-dia, nessa perspectiva, cada pessoa vivencia espacos e
contextos diferentes em seu cotidiano, no qual sédo tecidas as redes sociais de
suporte.

Desde a infancia ou até mesmo antes da crian¢ca nascer ja sao articuladas
possibilidades de vida. Sdo formas sobre o viver e de sobreviver que sédo estruturadas
pelas familias ou pelas pessoas que sdo responsaveis por aquelas vidas. E na
infancia que as primeiras redes sociais de suporte sdo criadas, junto com a familia,
na escola, no local que essa pessoa vive, nos territérios que ela circula, até mesmo
na comunidade a que ela pertence, tecendo possibilidades de redes sociais de
suporte para a vida. As redes sociais de suporte sdo compreendidas por Avelar e
Malfitano (2018, p.3.202) “como um conjunto de sujeitos ligados entre si por relacdes
interpessoais que permitem a transmissao de recursos, extrapolando os limites
formais”.

E importante discorrer sobre o viver da populacdo em situacio de rua,

articulando essa dimensao ao conceito de redes sociais de suporte. Esse conceito
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ajuda a refletir sobre a amplitude das dimensdes da vida e as possibilidades de
espacos e dialogos possiveis na vida de uma pessoa, assim, essas redes de relagdes
criam possibilidades para além da sobrevivéncia, podem também ser compreendidas
como espacos e lugares que essa populacéo aciona e/ou fazem uso em seu cotidiano
como forma de sociabilidade. A sociabilidade € um conceito, de acordo com Silva et
al. (2015, p. 366), que pode ser usado como “sinbnimo de qualquer espécie de
interagdo social”, explicitando sobre o viver e suas dimensdes entre o viver e 0
sobreviver.

Articuladamente, o sobreviver e sobre o viver devem buscar possibilidades
multiplas de vida, mesmo nas adversidades, na falta ou na busca criativa de novas
possibilidades de vida na rua, pois caracteriza a sobrevivéncia e para além dela. Na
composicdo com Butler (2019):

A vida que estou vivendo, embora claramente seja essa vida e néo
outra, jA estd conectada com redes mais amplas de vida, e se nao
estivesse conectada a essas redes mais amplas, eu ndo poderia
realmente viver. Entdo a minha prépria vida depende de uma vida que
ndo é a minha, ndo apenas da vida do outro, mas de uma organizagéo
social e econdmica da vida mais ampla. A minha prépria existéncia, a
minha sobrevivéncia, depende desse sentido mais amplo da vida, um
sentido que inclui a vida orgénica, ambientes vivos e sustentaveis, e
redes sociais que afirmam e apoiam a interdependéncia. Isso constitui
guem sou, 0 que significa que cedo uma parte da minha vida
distintamente humana para viver, para ser minimamente humano
(Butler, 2019, p.234).

A “rua” é compreendida neste trabalho como um espaco publico, onde as redes
sociais de suporte sdo formadas e se articulando dentro dessa perspectiva com um
espaco de “possibilidade de sociabilidade” (Malfitano, 2008, p.257). A situagcao de rua
designa a utilizacao do espago da “rua” como moradia e, como indicado por Mendes
e Vicentin (2021), como um espaco de circulacdo. E no espaco da rua que podemos
identificar evidéncias sobre o viver e sobreviver da populacdo em situagéo de rua, e
também “a diversidade de experiéncias e de modos de viver na rua” (Galvani, 2008,
p.2). Algumas pessoas passam por um percurso de vida tensionado por fatores em
gque os modos de vida na rua impdem, levando ao enfrentamento de movimentos para
a sobrevivéncia, com suas vidas e corpos marcados entre 0s acontecimentos e
enfrentamentos do cotidiano.

Sobre o viver na rua pode se apresentar de varias formas, através de

experiéncias boas e nao boas, entre a “marginalizagdo” (Castel, 2006) e a
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“precariedade” (Butler, 2019), entre o sofrimento e a liberdade, entre a privacéo e
acesso de direitos e a escolha de viver a vida da forma que quiser, ou, a0 menos,
dentre as opgdes criadas no contexto desigual que se ocupa. A “rua” € um espago
social possivel de viver e estabelecer relagdes com outras pessoas, relacdes com o
territério e como o0s espacgos de sociabilidade, onde se encontram pessoas de
diferentes origens sociais, étnicas e culturais. Entretanto, a rua é também o espaco
do encontro com varias outras realidades, € um espaco complexo e possivel para
guem esta vivendo a situacdo de rua. A vida assume varias dimensoes, individuais e
coletivas, que embricam em aspectos como a sociabilidade, sendo que a
“precariedade expBe a nossa sociabilidade, as dimensfes frageis e necessarias da
nossa interdependéncia” (Butler,2019, p.131). Segundo Judith Butler:

Precariedade depende em grande medida da organizagdo das
relacbes econdbmicas e sociais, da presenca ou auséncia de
infraestruturas e de instituicbes sociais e politicas de apoio. Entao,
guando a reivindicacdo existencial passa a ser articulada na sua
especificidade, ela deixa de ser existencial. E como tem que ser
articulada na sua especificidade, ela nunca foi existencial. Nesse
sentido, a precariedade néo pode ser dissociada da dimensédo da
politica que aborda a organizagdo e a protecdo das necessidades
corporais (Butler, 2019, p. 131).

E entre a dualidade, sobre o viver e o sobreviver das relacdes vivenciadas
pelas pessoas em situacdo de rua e também entre os processos de rupturas das
redes sociais de suportes e 0s processos de precarizagdo da vida, que expdem e
marcam a vida das pessoas dentro da vulnerabilidade, que podemos buscar
apreender sobre os aspectos multiplos modos de vida desta populacao, articulando
com um aparato teoérico que traz fundamentacéo para o dialogo sobre perspectivas
de vida que estdo em processos de ruptura com as dindmicas da vida social,
normatizadas pelos sistemas politicos estatais e governamentais, como também

pelos sistemas heteronormativos de género e sexualidade.

1.2 Sobre o viver e aspectos dos modos de vida de pessoas LGBTQIA+ em
situacao de rua

Cada pessoa apresenta uma dinamica diferente sobre “estar” e “viver’ na rua.
Sao dindmicas de vida singulares que comp&em um repertorio coletivo que implica
em diversos modos de vida, contextos, possibilidades e formas de se organizar

socialmente, de expressar suas sociabilidades, formas que expressam sobre o viver
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e sobreviver.

Segundo Guerra (1993, p. 63), os modos de vida “situam-se ao nivel da vida
cotidiana”, nesse sentido, a escolha tedrica do conceito de modos de vida € utilizada
neste trabalho focando a compreensao coletiva de configuracdo dos modos de viver
das pessoas em situacdo de rua e de como esses “modos” sdo marcados e
dimensionados pelas relacdes humanas em uma perspectiva dialética entre o
individual e o coletivo.

Esse conceito interessa a terapia ocupacional social a medida em que trabalha
a interconex&o individual e coletiva da vida dos diferentes grupos. Melo (2021) utiliza
o conceito dos modos de vida para compreender como pessoas transexuais ao longo
de suas historias de vida constroem estratégias de enfrentamento as condicfes de
marginalizacdo. Segundo Melo (2021, p.189), o conceito de modo de vida é
“‘extremamente rico por abarcar condigdes concretas, subjetivas e politicas de sujeitos
inseridos em um dado territério, ou pertencentes a um determinado segmento
populacional”’. Sob a 6tica da terapia ocupacional social, o uso deste conceito pode
se manifestar de formas compreensivas acerca das dinamicas de vida de outras
populacdes que sao marginalizadas, vivem em situacdes de risco e enfrentam
processos de ruptura com as redes sociais de suporte, como as pessoas LGBTQIA+
e em situacao de rua.

Isabel Guerra (1993) fez uma analise, na perspectiva dos modos de vida,
propondo usé-lo sob trés dimensdes: 0 sistema e 0s atores sociais, a historia e o
cotidiano, o objetivo e o subjetivo na percepgao do real. Os modos de vida “tem um
estatuto de conceito que propde um fio condutor para a analise das préticas sociais,
a construcdo simultanea e articulada de relacdes sociais, das representacdes e do
campo simbalico” (Lobo, 1992, p.13). Braga, Fiuza e Remoaldo (2017, p.371) fazem
uma relagcdo sobre a articulagdo dessas trés categorias: “combinar a for¢ca da
estrutura com a possibilidade de acdo dos individuos, o nivel da vida cotidiana
articulado com o econdmico, o politico, o cultural, bem como as redes de poder
estabelecidas nas articulacdes entre as diferentes esferas do social”’. Através dessa
relacéo é possivel identificar alguns marcadores que revelam sobre os aspectos dos
modos de vida da populacdo LGBTQIA+ em situagdo de rua.

Essas categorias possibilitam fazer uma andlise das dimensfes complexas
sobre o viver e 0 sobreviver das pessoas em situacdo de rua, que permeiam uma

compreensao acerca dos aspectos coletivos das relagbes macro e micro sociais da
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vida de pessoas, N0 nosso caso aquelas em situagdo de rua, assim, como as
complexidades e os sistemas que compdem suas histérias de vida e aspectos da
sobrevivéncia.

Melo (2021, p.25), que utilizou as categorias propostas pro Guerra em sua
pesquisa pioneira em terapia ocupacional social acerca dos modos de vida, diz que
“o estudo dos modos de vida requer compreender as praticas, os habitos, as técnicas
e os valores préprios de cada grupo social”. O grupo que enfocamos, as pessoas
LGBTQIA+ em situacao de rua, estéo situadas em diversos sistemas que as expdem
a marginalidade e precariedade, como o sistema de classe social, que revela a
guestao da pobreza extrema para as pessoas em situacao de rua; os sistemas de
género e sexualidade, que impulsionam e normatizam as pessoas em uma
perspectiva de vida dentro do binarismo de género, que enquadram as pessoas Como
vulneraveis e patoldgicas, disciplinando os corpos com formas violentas de educar e
corrigir a expressdo das suas identidades; o sistema racial, que deflagra a
desigualdade racial da sociedade brasileira, entre outros sistemas.

Essas articulacdes entre os sistemas e as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de
rua, S4o mecanismos sociais estruturados na sociedade e que marcam as suas vidas,
sdo os marcadores sociais das diferencgas junto com a realidade social que déao pistas
sobre os modos de vida e como séo as formas possiveis de sobreviver e de inventar
0 viver.

Problematizando o conceito de “vulnerabilizados”, Monzeli (2022) destaca, ao
abordar a teméatica do género:

Uma vez que a vulnerabilidade, por mais que traga elementos
historicos, relacionais e contextuais para explicar determinadas
situacdes e posicdes de sujeitos e grupos, acaba dando maior énfase
aos que sao compreendidos como “vulnerabilizados” do que aos
processos pelos quais as violéncias e opressfes sdo operadas, ou
seja, levando a possiveis compreensdes de que, no limite, 0s sujeitos
e grupos sao “vulneraveis” e, nesse sentido, nao necessariamente se
guestionam os agentes das violéncias e opressoes.

Além disso, vulnerabilidade ndo é um termo utilizado pelos préprios
sujeitos e grupos para se definir, ou seja, a utilizagéo deste termo para
se referir a sujeitos e grupos pode ser também um ato de violéncia.
Os termos e conceitos que utilizamos para nos referir a determinados
sujeitos e grupos com os quais desenvolvemos nossas reflexdes e
acoes refletem nossos posicionamentos técnicos, éticos e politicos.
(Monzeli, 2022, p.9)

Estendendo a discusséo a situacdo de rua, é importante destacar que se trata

de uma parte da vida, que néo é fixa, que ndo é o todo e nem acabado, mas séo
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momentos que as pessoas estdo vivendo, constituindo modos de vida que,
coletivamente, tecem aspectos e caracteristicas que se aproximam da vida entre as
pessoas, mas que na individualidade de cada um/a realidade sentida é diferente, ndo
tem uma delimitacéo fixa. E na tessitura da sobrevivéncia, e também do viver, com
outras possibilidades, prazeres, desejos, vontades que dialogam entre o “objetivo e 0
subjetivo na percepgao do real” (Guerra,1993, p.60), que se estabelecem os modos
de vida.

Entre sobre o viver e sobreviver, partindo da pobreza e condicdo de classe
social como um marcador das vidas das pessoas em situacdo de rua, € necessario
igualmente reconhecer sua diversidade e heterogeneidade, também com um perfil de
grupo populacional pouco conhecido (Bezerra et al., 2017; Sicari & Zabella, 2018). A
guestao do perfil da populacdo em situacdo de rua e sua diversidade dialoga com os
fatores estruturais e sociais que se interseccionam e impulsionam essas pessoas para
as situagdes de vida na rua, como as questdes singulares e coletivas que envolvem
as identidades, racas, géneros, sexualidades, classe social, precariedades das
condi¢Bes de trabalho e fragilidade dos vinculos sociais, entre outros fatores que sao
interseccionados e inseparaveis (Castel, 2000; Akotirene, 2019).

Melo (2021) e Melo et al. (2020) discutem a importancia dos marcadores
sociais das diferencas e utilizam esse conceito ha compreensao da questao social
das desigualdades e na construcdo social de hierarquias entre o0s sujeitos,
ressaltando sobre a importancia de entender “o ser social culturalmente constituido
em tramas discursivas, nas quais género, sexualidade, raca, classe, religido,
nacionalidade, sexualidade, geracao, entre outras, sdo variaveis interdependentes”
(Melo et al., 2020, p.1062).

A partir desses contextos de acessos, protecdo, riscos, descompassos sociais
e a sobrevivéncia das pessoas em situacdo de rua, essa dissertacdo volta-se,
especificamente, para a populacdo LGBTQIA+ em situacédo de rua. Medeiros et al.
(2020) compreendem que esse recorte € um, entre 0s varios possiveis, enfocando as
perspectivas de diversidade de género e sexual.

Adota-se a nomenclatura LGBTQIA+ com o objetivo de reconhecimento dos
aspectos singulares e coletivos das diversidades de “ser humano” e também da
representatividade dessas pessoas nos espacos de sociabilidade em dialogo com a

atualidade da sigla usada pelos movimentos sociais do Brasil e de outros paises,
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como também consensuadas recentemente por militantes e algumas intuicfes
privadas e publicas, com impactos em sua utilizacdo nas politicas publicas.

Junto com a sigla LGBTQIA+ atrela-se a proposi¢ao conceitual pés-identitaria
sobre “dissidéncias de género e sexualidade” (Colling, 2015). Segundo Monzeli (2022,
p.8) o conceito de dissidéncia de géneros e sexualidades comeca a ser utilizado nos
anos 2000 em oposicao a “diversidade” que “se da na ideia de abarcar individuos que
nao se sentem contemplados com as categorias identitarias propostas na sigla
LGBTQI+” (Leite Jr., 2019, p.7). Duarte (2020) aborda as dissidéncias sexuais e de
género que marcam 0s corpos e as vidas de pessoas LGBTQIA+, apontando:

sdo impostos padrdes cada vez mais vulneraveis e precarios nos
varios setores e modos da vida social, seja na familia, no trabalho, na
escola, nos servicos de saude, etc., e que vem se agravando na falta
de leis que possam garantir seguranca, direitos e politicas publicas
para esta populagéo. (Duarte, 2020, p.4).

Mesmo adotando a nomenclatura pessoas LGBTQIA+ neste estudo,
ressaltamos as multiplas diferencas entre as pessoas dentro desta populacgéo,
considerando que nosso objetivo ndo € enquadrar as pessoas em categorias, teorias
ou conceitos, mas sim levantar a questdo para compreender suas diferencas. E
perceptivel as formas que Nascimento (2021) pontua acerca dos dialogos realizados
sobre travestis e mulheres transexuais. Para ela, a letra “T” “demanda tecer dialogos,
nem sempre faceis, com a comunidade LGBTQIA+, que se centra, historicamente, a
partir das problematicas de gays cis brancos” (Nascimento, 2021, p.160).

Algumas pesquisadoras e pesquisadores tém se dedicado sobre diferentes
dimensbes sobre o viver e sobreviver das pessoas LGBTQIA+ em situacéo de rua.
No repertorio de pesquisas brasileiras é possivel encontrar estudos com teméaticas
diferentes e também com variacdes no uso da sigla LGBTQIA+, que sdo possiveis a
medida que representam e dizem a respeito sobre as pessoas que fazem parte dessa
populacao.

Alguns deles abordam aspectos como as vivéncias e narrativas lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais (LGBT) de pessoas em situacéo de rua (Medeiros,
2020; Machado, 2015), a visibilidade e invisibilidade da comunidade LGBTQIA+ na
assisténcia social (Fontana, Gomes & Silva, 2020), o mapeamento das exclusdes da
populacdo LGBT em situagdo de rua nos servicos de saude (Cardoso, 2020), a

guestdo a violéncia e sofrimentos, como também a os suicidios nessa populacéo
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(Nagafuchi,2019). O recorte sobre os direitos também aparece, tanto no estudo
voltado para o publico LGBT e seus direitos na cidade (Santos, 2018), como também
mais especificamente sobre direitos humanos, pobreza e exclusdo social de travestis
e transexuais (Cruz e Silva, 2017).

A questao da violéncia é uma evidéncia marcante e que choca a realidade além
dos dados encontrados, marcam as vidas das pessoas que sao expostas a esses
atos, que sao:

Espancamentos publicos, omissdo médica, espetacularizacdo das
mortes, naturalizacdo da extin¢cdo social, genocidios, processos de
exclusédo e violéncia sistémica formam parte da vida diaria de muitas
pessoas trans, assim como sapatonas, bichas e outras corpas
dissidentes sexuais e desobedientes de género, especialmente as
racializadas e empobrecidas. Todas essas formas de violéncia e
brutalizacdo séo de fato parte de um design global, que visa definir o
gue significa ser violento, quem tem o poder para sé-lo e contra que
tipos de corpos a violéncia pode ser exercida sem prejuizo para a
normalidade social (Mombaca, 2021, p.72).

No Brasil, os dados sobre as violéncias sofridas por pessoas LGBTQIA+ sao
realizados pelos movimentos sociais, “os 6rgaos oficiais de pesquisa nao incluem
dados concretos sobre as violéncias sofridas por travestis e transexuais”
(Nascimento, 2021, p.176), séo informacgdes que evidenciam a questao da violéncia
e apontam que entre o viver e 0 sobreviver sdo poucas as possibilidades de estar vivo
ou viva, e que a sobrevivéncia ou a morte sdo marcas designadas socialmente de
forma perversa para essa populagéo.

Para “muitos membros da comunidade LGBTQIA+, a situacao de rua tem suas
raizes em conflitos familiares e rupturas que ocorrem durante a adolescéncia e idade
adulta jovem” (Gutman et al. 2021, p.2, nossa tradugao?). Segundo a ANTRA (2020),
houve o0 aumento das expulsées de casa durante a pandemia de COVID-19, que séo
gerados por fatores diversos que tém suas raizes na LGBTfobia, tendo ocorrido
também o aumento de pessoas transexuais em situacédo de rua “pela perda total de
suas rendas, dificuldade de pagar contas e manter seu sustento sem auxilio
governamental” (ANTRA, 2020, p.1). Esses conflitos familiares podem resultar em um
processo de rejeicado familiar, desencadeado por uma dinamica social que resulta na

violéncia sobre as pessoas LGBTQIA+.

2 “For many members of the LGBTQIA+ community, homelessness has its roots in family conflicts
and disruptions that occur during adolescence and young adulthood.” (Gutman, 2021, p.2).
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a familia, majoritariamente, reproduz a gramatica normativa e violenta
para que sejam cumpridas as premissas heteronormativas, ndo
somente de filhos e filhas, para que se adequem as performances de
género correspondentes ao seu sexo bioldgico, mas também para a
propria manutencdo dos valores tradicionais hegemdnicos do “ser
familia”. Ao se negar a existéncia de um ser dissidente de género e
sexualidade, problemas de convivéncia familiar podem surgir. Muitas
vezes, isso ocorre guando os seus membros ndao acolhem ou quando
exigem gue nédo se torne publica a orientacdo sexual e/ou identidade
de género. Isso pode afastar essas pessoas de seus lares de forma
compulséria ou expulsiva, rompendo as relacdes de vida comunitaria
ou até mesmo culminando em suicidio (Braga et al.,2020, p.702)

Segundo a ANTRA (2020) nao ha dados sobre o indice de violéncia doméstica
contra a populacdo LGBTQIA+ durante o periodo da pandemia. Mas foi possivel
estimar que 70% das pessoas LGBTIQA+ que se encontravam em isolamento fisico
da pandemia de COVID-19 junto a familiares (ANTRA, 2020):

experienciaram algum tipo de violéncia no ambiente
familiar/vizinhanga, sem ter onde buscar ajuda ou efetivar denuncia
pelo alto risco expulsdo de casa ou acirramento da violéncia. E que
45% apresentaram agravos em sua saude mental por fatores como
depressédo, ansiedade, desemprego e conflitos familiares - alguns
previamente ja relatado (ANTRA, 2020, p.6).

Sao nessas situacdes de rupturas e sofrimento enfrentados pelas pessoas
LGBTQIA+, na condicdo de saida de casa para as ruas e no enfrentamento da
violéncia doméstica, que as pessoas LGBTQIA+ enfrentam situacfes limites que
requerem estratégias de sobrevivéncia, mesmo assim, € possivel encontrar “formas
de afirmacéao, reinvencéo de suas vidas e constru¢ao de novos territdrios materiais e
existenciais” (Medeiros et al. 2020, p.11), essas novas forma de afirmacéo falam
sobre o viver dando sentido a novas criagdes e formatos de viver a vida, mesmo nas
adversidades e em constantes processos de vulnerabilidade.

Algumas criancas, jovens e adultos se deparam com a violenta saida de casa,
passam pelo processo de rupturas de suas redes sociais de suporte, para a vida nas
ruas ou algum lugar possivel de abrigamento.

Junto com essas questdes apresentadas, Duarte (2020, p. 3) descreve que as
pessoas LGBTQIA+ “sdo cada vez mais inseridas nas relacdes precérias de trabalho,
embarreiradas nos servicos de saude, excluidas das escolas, expulsas de casa’,
essas questdes se configuram em um desencadeamento de condicbes de
sobrevivéncia que tensionam a vida a situacdo de vulnerabilidade e em alguns

momentos ao risco e vida diante dos crimes de odio sofridos pelas pessoas
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LGBTQIA+. Segundo o autor, esses desencadear violento acontece decorrente da
“discriminacéo, preconceito e inconformidade face aos padrdées hegemonicos binarios
impostos pelas normas socialmente estabelecidas para os géneros e sexualidades”
(Duarte, 2020, p.3).

As pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua se constituem como um grupo
populacional pouco visivel socialmente, apesar de grande diversidade e
caracteristicas proprias, apresentam processos de rupturas com as redes sociais de
suporte, as relacdes precéarias ou a auséncia de inser¢cdo no mercado de trabalho.
Tais situagdes de via atravessam a invisibilidade e a marginalidade, afastando essas
pessoas de vivéncias e acesso aos direitos que sao fundamentais para todos.
Portanto, esperamos que a aproximacao a populacdo LGBTQIA+ em situacéo de rua
possa contribuir com a articulacdo e construcado de politicas publicas especificas,
como também na acdo técnica e intervencfes da terapia ocupacional e de outras

profissoes.

1.3 Sobre viver em Maceid

Esta pesquisa foi realizada na cidade de Maceid, em Alagoas, localizada na
regido nordeste do Brasil. Macei6 é uma cidade litoranea rodeada por praias e lagoas,
apresentando contrastes entre as belezas naturais, conflitos ambientais e o0s
contextos de desigualdade social.

A cidade tem sua histéria evidenciada com grandes episodios de incluséo e
exclusdo sociais com raizes nos marcadores sociais da diferenca relacionados com
as questdes raciais, de género e de classe social. O marcador ambiental também tem
sido de grande relevancia no cenério local.

Sobre a realidade de Macei6, podemos encontrar alguns estudos sobre as
pessoas em situacdo de rua na ultima década (Medeiros, 2011; Medeiros, 2013;
Bezerra et al., 2015; Ferreira, 2015; Ferreira et al. 2016; Sousa, 2016; Bezerra et al.,
2017; Brandao, 2017; Guimaraes, 2018; Lopes, 2019). Dentre estes sao abordados
alguns temas que se atravessam, como a questao do perfil da populacédo em situacao
de rua que frequenta um albergue da rede publica de assisténcia social da cidade de
Maceio (Bezerra et al.,, 2015), a assisténcia e cuidados prestados para esta
populacdo, tendo por base o funcionamento da politica de assisténcia social de

Maceio para criangas que se desenvolvem em situacéo de rua (Medeiros, 2011, 2018)
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e também outros no campo das politicas publicas, sobre a avaliagéo da estratégia do
Consultério na Rua em Maceio, segundo a perspectiva de seus usuarios (Ferreira,
2015; Ferreira et al. 2016), e ainda sobre o cuidado a populacdo em situacao de rua,
a partir da vivéncia com o Consultério na Rua (Sousa, 2016).

A tematica do cotidiano surge, dentre os estudos encontrados, sendo
abordada através da percepcado de adolescentes em situacao de rua (Bezerra et al.,
2017), téticas e estratégias de sobrevivéncia de pessoas em situacao de rua e sua
relacdo com a politica de assisténcia social em Macei6 (Lopes, 2019). Outro tema
encontrado em publicacdes recentes foi sobre a vivéncia de pessoas em acolhimento
noturno em um Centro de Atencdo Psicossocial para usuarios de Alcool e outras
Drogas (Brandao, 2017) e a analise de narrativas autobiograficas de adultos em
situacao de rua (Guimaraes, 2018).

Essas referéncias mostram que os estudos realizados sobre a populacdo em
situacdo de rua em Macei6 se concentram nos eixos da assisténcia prestada para
essa populacao (Medeiros, 2011, 2018; Ferreira, 2015; Ferreira et al. 2016), cuidados
(Sousa, 2016), e aspectos da vida, como perfil, cotidiano e narrativas (Bezerra et al.,
2015, 2017; Brandéo, 2017; Guimaraes, 2018; Lopes, 2019). Nao foram encontrados
estudos que dialoguem entre o cruzamento das tematicas sobre a populacdo em
situacdo de rua e as pessoas LGBTQIA+ na cidade de Maceié ou no estado de
Alagoas. Espera-se compor com tais estudos o debate a partir deste recorte
especifico, enfocando a populacdo LGBTQIA+ em situacdo de rua e suas vivéncias
durante a pandemia.

Mesmo sabendo da existéncia de alguns marcadores, nao é possivel encontrar
dados especificos e registros oficiais sobre algumas populacdes e fatos historicos de
Macei6, demonstrando a relevancia de fazer uma conexao historica sobre fatos,
pessoas e episédios na construcdo de novas narrativas que se aproximam da
compreensao da realidade atual.

Atualmente Macei6 vivencia um desastre ambiental, que se configura como um
conflito de extrema complexidade no Brasil. Segundo o Mapa de conflitos (2020, s/p),
“trata-se de um caso que se inicia em 2018 com o aparecimento de fissuras, buracos
no solo e rachaduras em pisos e paredes de iméveis no bairro Pinheiro”. Apos esses
acontecimentos catastroficos, a Defesa Civil de Macei6 interditou algumas regides do
bairro, obrigando moradores a deixarem suas casas. Desde o acontecimento inicial

com abalo sismico até o momento trés bairros da cidade de Macei6 foram evacuados,
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onde nao é possivel mais viver, todos os moradores tiveram que sair de suas casas,
pois os bairros do Pinheiro, Mutange e Bebedouro estdo “afundando”.

O Mapa de conflitos (20,20) trata esse caso como um dos maiores conflitos
ambientais no Brasil, decorrente de atividades de mineragcédo. Os bairros atingidos
localizam-se proximos ou nas areas de exploracdo de sal-gema (cloreto de sodio),
gue é usado na producdo de soda cdustica e de Policloreto de Polivinila (PVC).
Segundo o Mapa de conflitos (2020, s/p) “essa exploragao é realizada pela empresa
petroquimica Braskem, que atua com atividades de mineracdo no estado desde
1975”. Esse conflito ambiental ocorreu durante a pandemia expondo a populagao de
Maceié a inumeras situacfes, como a questdo da falta de moradia, que pode
acarretar, entre outras consequéncias, no maior numero de pessoas nas ruas, mesmo
gue temporariamente. Os conflitos ambientais expdem sobre o viver da populacao
maceioense levando a um tensionamento entre o sobreviver e a busca de alternativas
para a volta da vida cotidiana em uma moradia digna, como previsto nos direitos
sociais no Brasil.

Junto com esse conflito ambiental e a pandemia, em Maceid, é possivel
encontrar outros episodios de excluséo, silenciamentos e violéncias no estado de
Alagoas. Esses episédios atravessam elementos ambientais e histéricos, sob a égide
da desigualdade social, e trazem evidéncias acerca da necessidade em se ouvir
outras vozes acerca das populacdes que enfrentam processos de vulnerabilizacdo e
situacdes de risco, como as pessoas em situacao de rua no municipio de Maceié.

Do ponto de vista histérico, Alagoas tem uma diversidade de episédios que
compdem o cenério nacional. Ressaltamos, por exemplo, o maior e mais duradouro
guilombo liderado por Zumbi dos Palmares, que se localizava na Serra da Barriga, no
municipio de Unido dos Palmares. Nas narrativas populares discutidas por Costa
(2017), Zumbi dos Palmares casou-se com Dandara dos Palmares, participou da luta
armada, e eles lideraram varios enfrentamentos que ocorreram a época. Para Costa
(2017), a histéria de Dandara dos Palmares é envolta de muitos questionamentos que
permanecem sem resposta, pois ha pouquissimos registros historiograficos oficiais
sobre sua existéncia.

Outro episddio da histéria local relembrado constantemente pelos movimentos
sociais é da Tia Marcelina, que, assim como Dandara, passou por episodios de
violéncia. Alguns pesquisadores (Almeida & Silveira, 2020; Amorim, 2012; Rafael,
2012) discorrem sobre o episodio do Quebra de Xang6, de 1912, que foi a maior
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destruicdo dos terreiros e dos quilombos urbanos (Bezerra, 2014) na cidade de
Maceid. Almeida & Silveira (2020) expdem que Tia Marcelina foi fundadora do
candomblé em Macei6 e grande sacerdotisa dos cultos de matriz africana, por esse
motivo, foi brutalmente espancada durante o Quebra de Xangb e teve seu terreiro,
localizado na cidade de Maceio, destruido junto com outros terreiros da capital,
episodio este, que deu continuidade aos massacres histéricos sofridos pela
populacdo negra e pobre de Alagoas.

Esses fatos historicos ajudam na compreensao sobre o viver em Maceio,
observada especificamente aqui, com recorte da questao racial, religiosa, de género
e de classe social, provocando a reflexdo sobre as situac¢des vivenciadas na época
dos ocorridos, que apontam elementos que constituem a identidade atual da cidade.
E na exposicdo dos fatos sobre o viver de Dandara e Zumbi, no quilombo dos
Palmares, e de Tia Marcelina, no quilombo urbano, enquanto pessoas que foram
racializadas diante da historia, que é possivel fazer uma reflexdo sobre o viver em
Maceid através de outras Oticas e chaves histéricas, o que pode colaborar na
construcéo de visdes acerca das chances efetivas de sobrevivéncia na cidade de
Maceio.

Assim como as pessoas que sao racializadas na histéria enquanto pessoas
negras e as pessoas de religiosidade de matriz africana, outros grupos populacionais
e pessoas sdo marcadas por diferentes processos de estigmatizacdo e de
vulnerabilizagéo social.

O IBGE (2021) estima que Macei6 € composta de 1.031.597 habitantes,
reconhecendo a “inexisténcia de dados atualizados referente a quantidade de
pessoas que se encontram em situacdo de rua, tanto nacionalmente, como
especificamente na Cidade de Maceié — AL, pois a Uultima pesquisa nacional
aconteceu entre os anos de 2007 e 2008” (Silva, 2019, p.13).

O IPEA (2019) publicou que Macei6 se destacava entre as trés cidades mais
violentas do estado de Alagoas, sendo que um jovem negro tem 12,7 vezes mais
chances de morrer assassinado do que um jovem branco no estado (Brasil, 2017).
Desde o Censo Demografico de 2010 (IBGE, 2010), a populacdo preta e parda
passou a ser considerada maior proporcionalmente que as outras populagbes no
Brasil.

Este perfil de violéncia revela a desigualdade social local que se reflete
também nas ruas de suas cidades. Santos (2022, p.66) discute sobre o perfil das
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pessoas em situagao e rua, “‘que em sua maioria sdo homens negros sem nenhum
tipo de trabalho assalariado” logo, as pessoas negras, e também as que estdo em
situacdo de rua, estdo sofrendo mais e sendo expostas aos processos de
vulnerabilidade, violéncia e desigualdades no Brasil contemporaneo. A histéria da
formacgéo do Estado brasileiro é rica em exemplos de violéncia com marginalizadas,
Segundo Santos & Sarreta (2022):

A sociedade brasileira foi forjada na exploracéo dos povos africanos e
indigenas, de modo que os desdobramentos historicos do colonialismo
sao sentidos e vividos intensamente nos dias atuais, pois sdo as bases
de uma sociedade escravista. Da mesma forma, o capitalismo
brasileiro foi estabelecido tardiamente sob a l6gica da dependéncia, da
serviddo dos povos subalternizados e do privilegiamento da
branquitude em um pacto fechado, ciclico e narcisico, que mantém as
estruturas estabelecidas pela classe dominante. E sob essa égide que
a populacdo em situacao de rua se forma, pela necessidade do capital
de produzir pobreza e miséria para alcancar niveis cada vez mais altos
de acumulacéo. (Santos & Sarreta, 2022, p. 380)

Em Macei6 nado € diferente, onde estas pessoas e populacdes sao alvo de
diversos massacres. A populacdo negra, populacdo em situacéo de rua e as pessoas
LGBTQIA+ sédo alvos de diversas formas de violéncias e, fatores como a pandemia,
guando articulados na dinamica social com a crise mundial econdmica, levam cada

vez mais pessoas a precariedade e a viver as margens da sociedade.
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2 ATOS PARA FAZER UMA PESQUISA

A aproximacdo com as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua foi realizada
através do percurso desta pesquisa € construida em trés espacos institucionais de
Maceiod, Alagoas e com relevancia para esta populacdo na cidade: dois centros de
acolhimento privados e um servigo publico de saude, que compdem a rede de servico
socioassistencial. Estes locais se conectam com minha histéria no municipio, com
minha trajetoria académica e profissional, conforme acima relatado.

Segundo dados da Prefeitura Municipal de Macei6é - PMM (Maceio, 2021) a
rede de servigo socioassistencial para a populacado em situacdo de rua foi estruturada
através do Plano Intersetorial de Monitoramento e Acompanhamento da Politica
Municipal para esta populacdo. Esse plano é um documento de “referéncia para a
organizacdo e acompanhamento das politicas publicas voltadas para o atendimento
das demandas dessa populacdo, bem como para a interlocu¢cdo necessaria com as
demais politicas” (Macei6, 2021, p.8).

Sao ofertados os servicos de abordagem social, que oferecem atencao as
‘necessidades mais imediatas dos individuos e familias atendidas, buscando
promover o0 acesso a rede de servigos socioassistenciais e das demais politicas
publicas na perspectiva da garantia dos direitos” (p.14); o Centro de Referéncia
Especializado para Populacdo em Situacdo de Rua, ou Centro Pop, “é a unidade
publica e estatal, I6cus de referéncia e atendimento especializado a populacédo que
utiliza as ruas como estratégia de moradia e/ou sobrevivéncia dos direitos” (p.20); os
servicos de acolhimento institucional, que se articulam com a Casa de Passagem
Professor Manoel Coelho Neto e a Casa de Passagem Familiar, que funcionam como
espacos de acolhimentos e abrigamento publico para pessoas em situacéo de rua em
Macei0; além de outros servigos estruturantes da assisténcia social, como o Cadastro
Unico.

As aproximagdes institucionais tiveram o objetivo de estruturar o campo desta
pesquisa, que foi desenvolvido por meio de observacgao participante, inicialmente no
Consultorio de Rua e no Centro de Acolhimento Ezequias Rocha Rego (CAERR). As
atividades em campo foram registradas por meio de diario de campo e pela utilizacdo
de entrevistas narrativas. Para Jovchelovich e Bauer (2002), as entrevistas narrativas
consistem em um discurso livre sobre suas vidas, em uma narrativa espontanea,

disparada através de uma pergunta geradora, assim, segundo Muylaert et al. (2014),
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as narrativas combinam historias de vida a contextos sdcio—histéricos. O objetivo com
a utilizacdo de tais técnicas metodoldgicas foi de aproximagdo com aquelas pessoas
para conhecer os aspectos da sua vida cotidiana e suas vivéncias nas ruas, com
enfoque no periodo da pandemia.

Para o inicio do trabalho de campo, foram realizados contatos com a
coordenacdo do CAERR, que é um centro de acolhimento privado e especifico para
pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua, e com a Secretaria Municipal de Saude de
Macei0, para insercdo no Consultério na Rua, que realiza seus trabalhos na rua
diretamente com as pessoas em situacdo de rua, sendo referéncia para esta
populacdo, com o0 objetivo de acompanhar as atividades institucionais e criar
caminhos para a contato com esta populacao. Inicialmente, foi através dessas duas
instituicbes que essa pesquisa percorreu 0s caminhos de aproximacdo com as

pessoas que foram colaboradores.

Através dos contatos com as instituicdes parceiras, foram realizadas reunides
de apresentacdo do projeto de pesquisa e solicitado, por meio de oficios, a
autorizacdo para a entrada do pesquisador em campo. Nesse percurso, 0 CAERR e
o Consultério na Rua aprovaram a realizacdo da pesquisa (ANEXOS A). Apos as
aprovacoes institucionais, o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
em Seres Humanos da UFSCar, através do Certificado de Apresentacdo para
Apreciacio Etica (CAAE) nimero 52913321.0.0000.5504 (ANEXO B).

Durante a pesquisa, observou-se que o CAEER tem uma dinamica de
rotatividade, com entrada e saida constantes das pessoas acolhidas. O CAEER oferta
acolhimento fisico, com acesso a alimentacgdo, quartos para dormir e uso dos espacgos
da casa para suas necessidades fundamentais e basicas do cotidiano. Ndo ha um
tempo estipulado ou demarcado que as pessoas possam permanecer na casa, elas
ficam o tempo possivel para organizacdo e estruturacido de suas vidas. E uma
moradia temporaria que tem objetivo de favorecer também o acolhimento social,
através do fortalecimento emocional, a construcdo de novos vinculos sociais,
reestruturacdo das redes sociais de suporte, inserindo esses acolhidos no sistema
educacional e também no mercado de trabalho.

O CAERR conta com uma rede de profissionais voluntarios e servicos que
estao articulados diretamente com a casa, oferecendo o acolhimento para as pessoas

LGBTQIA+ em situacao de rua, fazendo também um trabalho social na comunidade
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em que o centro de acolhimento esta inserido. Organiza-se através da divisdo de
equipes de trabalho, com enfoque em Saude, Juridica, Psicologia, Arte e Cultura e
Servico Social. As equipes constantemente sdo reestruturadas, sendo que, no
momento da pandemia, a necessidade de distanciamento fisico afetou a dinamica
das equipes e de profissionais que se voluntariaram para assumir trabalhos na
instituicao.

Referente ao CAERR, foram acompanhados os trabalhos da instituicdo
durante o periodo de quatro meses, de maio a junho de 2022, por meio de observacao
participante e convite as pessoas para participar do estudo por meio de uma
entrevista. Foram realizadas duas entrevistas com pessoas maiores de 18 anos de
idade acolhidas no CAERR.

Em paralelo ao CAERR, conforme acima descrito, o Consultério na Rua
também foi um espaco de campo desta pesquisa. Durante o periodo de abril a julho
de 2022, foram acompanhadas as equipes 1 e 4 do Consultério na Rua, com o intuito
de observar de forma participativa o trabalho realizado, juntamente com a
aproximacao as pessoas em situacao de rua assistidas pelas equipes. A escolha das
equipes aconteceu junto com a gestora do servigo e com 0s outros profissionais, que
indicaram as equipes que abrangem &reas e servicos com pessoas LGBTQIA+ que

estavam vivendo em situacao de rua.

A “equipe 1” dispBe do suporte da Unidade Basica de Saude (UBS) Osvaldo
Brandao localizado no bairro da Ponta da Terra. Essa equipe trabalha das 16:00 as
22:00 horas de segunda-feira a sexta-feira, realiza seu trabalho de assisténcia
noturna para populagcdo em situacéo de rua, atendendo aos Distritos Sanitarios | e
VIII, nos bairros do Jaragud, Pajucara, Ponta da Terra, Ponta Verde, Jatilca,
Mangabeiras, Cruz das Almas, Jacarecica, Guaxuma, Poco, Garca Torta, Riacho
Doce, Pescaria e Ipioca, que ficam localizado na praia, parte litordnea da cidade de
Macei0, areas residenciais de classe média e de alto padrdo social e também uma
regido turistica. A “equipe 1” é composta por um agente de agado social, duas
assistentes sociais, uma técnica de enfermagem, uma enfermeira, uma psicologa e

uma médica.

Durante os acompanhamentos noturnos junto com essa equipe, conhecemos
a Casa de Passagem Sao Vicente de Paulo, localizada no bairro do Jaragua, e fomos

nos aproximando das pessoas acolhidas e percebendo que estavam abrigadas
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algumas pessoas LGBTQIA+ naquela casa de passagem. Foi constatada a gestao da
casa, através do servigo de assisténcia social, enviado um oficio, solicitando a nossa
participacao na instituicao e convite a alguns de seus/suas moradores/as para integrar
a pesquisa. Ampliando, assim, o campo inicial de realizacédo desta pesquisa, incluindo
pessoas assistidas na Casa de Passagem Sé&o Vivente de Paulo. A Instituicdo
aprovou (ANEXOS A) a realizacao da pesquisa com as pessoas dentro da instituigao.

Foram entrevistadas trés pessoas abrigadas na Casa de Passagem Sao
Vicente de Paulo.

Ja a "equipe 4” do Consultério na Rua tem como suporte a UBS Roland Simon
no bairro do Vergel do Lago. Trabalha das 13:00 as 19:00 horas, assistindo aos
Distritos Sanitarios Il e IV nos bairros do Vergel do Lago, Ponta Grossa, Trapiche da
Barra e Pontal da Barra, bairros periféricos situados na regido lagunar, préximos ao
centro da cidade de Macei6. E formada por um agente de ag&o social, uma assistente
social, uma enfermeira, duas técnicas de enfermagem, uma odontéloga e um
educador fisico. Essa equipe tem um perfil diferente das outras, pois, além de realizar
o trabalho de assisténcias para pessoas que se encontram em situacdo de rua,
também trabalham com a comunidade que vive em situacdes precérias e de

vulnerabilidade social na favela da orla da lagoa Mundad.

Y

Diretamente na rua, por meio de nossa participacdo junto a equipe do
Consultério na Rua, foram entrevistadas duas pessoas, compondo este estudo.

Em resumo, foi realizada a observacao participante em trés instituicoes, dois
abrigos privados - o0 CAERR e a Casa de Passagem S&o Vivente de Paulo e um
servico de saude volante com atuacao na rua, o Consultério de Rua, pelo periodo de
quatro meses. As visitas aos servi¢cos ocorreram duas vezes por semana, por quatro
horas em cada dia, tendo semanas com mais visitas, a depender da programacao da
instituicdo e/ou contato com as pessoas.

Ao final do trabalho de campo, foram entrevistadas sete pessoas, com idade
de 22 a 45 anos, que se autodeclararam como travesti, mulher transexual, pessoa
nao-binaria e gay, com vivéncia na rua entre dois e 11 anos. As entrevistas tiveram
uma duracéo entre 20:07 e 58:57 minutos, resultando em um material transcrito de

34 paginas.

Quadro 1. Colaboradores(as) da pesquisa
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Nome? Idade Auto-identificacdo Local de aproximacdo com o pesquisador
Ana 28 anos Travesti CAEER
Sara 25 anos Mulher transexual CAERR
Joan 27 anos Pessoa néo-binaria Rua
Safira 22 anos Travesti Rua
Rafa 22 anos Mulher transexual Casa de passagem
Juno 26 anos Homem cisgénero Casa de passagem
Milly 45 anos Travesti Casa de passagem

2.1 Ato 0 — Agdo em pesquisa ou limites sempre presentes: antes de pensar
nos atos

A acdo em pesquisa demanda a reflexdo sobre o que fazer para poder
pesquisar, na dimensdo ampla da ética em pesquisa, juntamente aos limites de ser
pesquisador e o contexto em que se esta. Na experiéncia em tela, partimos de uma
delimitacdo em um circuito institucionalizado, ou seja, utilizamos instituicbes como
porta de entrada para a rua, o que marca limites acerca do que se pode a partir dai
acessar. Por outro lado, possibilita, também, um maior enfoque no trabalho
profissional, que é de onde falamos e 0 que enfocamos neste contexto.

Ainda, o campo de pesquisa foi realizado no periodo entre marco e julho de
2022, durante a pandemia de COVID-19, mas em um momento de ja distribuicdo em
massa de vacinacdo no pais e a consequente diminuicdo drastica dos indices de
mortalidades de pessoas acometidas pelo virus. Porém, estavam de alguma forma
ainda presentes o distanciamento fisico, o uso de mascaras e a higienizacao
constante das maos, utilizados como medidas de prevencdo, 0 que certamente
influenciou as possibilidades e dificuldades de aproximacdo em campo. Como
produtos desse tempo de pesquisa foram produzidos o diario de campo, contendo
textos, ilustracbes, desenhos, rabiscos; aléem de sete entrevistas audiogravadas e
transcritas de forma digital.

Considerando as questdes éticas do fazer pesquisa, a transcricdo das
entrevistas e as anotacgdes de diarios de campo foram apresentadas aos participantes

e contaram com sua “aprovacdo”, ou seja, a autorizagdo para o uso com fins

3 Nomes ficticios, sendo os pseuddnimos aqui apresentados tendo sido escolhidos pelos/as
participantes.
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académicos. Com uma das participantes, ndo foi possivel reencontrar para fazer o
retorno do texto transcrito de sua entrevista, devida nao estar mais no local que nos
conhecemos, mas considerei a sua aprovacao de participacdo mediante a assinatura
do TCLE e desejo expressado em participar da pesquisa.

O convite as pessoas para colaborarem com a pesquisa foram acontecendo
mediante a entrada em campo e a criacdo de vinculo dentro dos espacos
institucionais, com aproximacfes e auxilio dos profissionais que la ja estavam.
Posteriormente, as proprias pessoas que fui encontrando me ajudaram a tracar os
caminhos de como chegar a outras, indicando, apresentando e as aproximando de
mim. As pessoas que fui encontrando no caminho se somaram como parceiros da
pesquisa. A colaboracéao efetiva, por meio de uma entrevista formal, ocorreu quando
elas se sentiram confortaveis com a proposta e disponiveis para dialogar sobre suas
experiéncias. As parcerias da pesquisa, profissionais dos locais em que estive,
estavam sempre por perto colaborando nos momentos da observacgéo e aproximacao
do campo, com corpo presente e contribuindo de forma indireta com a percepc¢ao da
realidade encontrada.

Compreendendo alguns dos aspectos dos modos de vida das pessoas
LGBTQIA+ em situacao de rua e partindo dos atos: Ato sobre o viver para pensar uma
pesquisa, Atos para criar uma pesquisa e Ato 0 — Acao em pesquisa ou limites sempre
presentes, que sdo atos que sdo construidos de forma tedrico-conceitual e informam
sobre a vida daquelas pessoas, foram articuladas algumas concepc¢des analiticas
para a compreensdo da realidade das dinamicas sociais enfrentadas por aquelas

pessoas.
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3. ATOS DE VIDA

“Nao vao nos matar agora!”
(Jota Mombaca — N&o vao nos matar agora, 2021, p.19)

Para a leitura dos dados da pesquisa, optou-se por dividi-los em atos. Os atos
sdo considerados aqui como categorias para favorecer a analise, partindo da
compreensao de se constituirem como elementos que fazem parte da vida das
pessoas, do seu viver em sociedade. Durante a pesquisa, a partir da aproximacao,
elegemos realizar as andlises através de atos para contar sobre aspectos de suas
trajetérias de vida, buscando compor elementos sobre os seus modos de vida.

O ato de viver, estar vivo ou viva, € um foco desta pesquisa, onde os atos que
aconteceram durante a interlocugdo do campo sao fontes de informacdo para
aproximacgdo junto as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua, de conhecimento de
sua organizacao, dos aspectos relacionados com os seus modos de vida, sobre o
viver e o sobreviver.

Os atos dessa analise partem da constru¢do conceitual das histérias de vida
narradas durante as entrevistas e através da teoria dos modos de vida de Isabel
Guerra, fazendo uma “analise da relagéo entre as diferentes praticas cotidianas” e “as
relacbes que o conjunto destas praticas cotidianas estabelecem com as relacbes
sociais mais gerais” (Guerra, 1993, p.65). A autora categoriza os modos de vida em
trés perspectivas indissociaveis: sistema e 0s atores sociais, a historia e o cotidiano,

0 objetivo e o subjetivo na percepcao do real.

Essas variaveis ndo sdo dissociadas umas das outras e s6 fazem
sentido, em nivel conceitual, se articuladas entre si, considerando as
dimensdes macro e micro da vida social. Nesse sentido, o sistema e
0s atores sociais inevitavelmente aparecem no cotidiano, ou na
percepc¢do do real, assim como o cotidiano esta implicito na discussao
sobre os cotidianos e a histéria, e o objetivo e 0 subjetivo na
percepc¢do do real atravessam as outras duas variaveis. (Melo, 2021,
p.144)

Por meio do cotidiano é possivel observar as acdes individuais que sao
reflexos de acdes coletivas e estruturais da sociedade. Sdo apresentados em: Ato
1:como chegar junto, Ato 2: como existir, Ato 3: como sobreviver, Ato 4: sobre viver

na Pandemia e Ato 5: tempo para sonhar.
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3.1 Ato 1: como chegar junto

Chegar junto é um ato que é pautado pelas pessoas LGBTQIA+ em situacao
de rua como atores e 0s sistemas que se articulam em suas vidas. O primeiro ato
desta pesquisa decorreu do questionamento: Como chegar junto das pessoas que
estdo vivendo nas ruas? Eu sO poderia responder essa pergunta se fosse para os
espacos em que as pessoas frequentam, tendo sido esta a primeira reflexdo que
tracei junto com minha orientadora: como chegar junto?

Se féssemos observar os movimentos da vida, ou se aproximar da vida do
outro, compreendendo a diversidade e as diferencas entre as pessoas, podemos
considerar como o primeiro ato da vida social de cada pessoa como o0 nascer. Nascer
€ despertar o corpo para o mundo, dar o primeiro suspiro no mundo. O ato de nascer
provoca a nossa existéncia. Algumas situacdes ao longo da vida levam as pessoas a
passarem por coisas que nao estdo preparadas ou que nunca imaginariam passar.

O ato de chegar junto tem que acontecer através do acolhimento, quando se
prepara para acolher o outro, tendo sido langado méo de uma dimensé&o pessoal, pela
empatia, assim como de uma dimensao técnica, advinda da terapia ocupacional, que
compuseram as acdes para constituicio do campo da pesquisa. NOs também
podemos ser acolhidos, por um outro com menos poder e que supostamente deveria
ser 0 acolhido. Foi 0 que eu encontrei nas pessoas que eu me aproximei na rua, quase
todas receptivas, mas nem sempre abertas para o olhar, a fala e a aproximacao. Em
alguns momentos tive medo do outro, 0 medo do estranho, ou da preocupacdo com
as roupas, com o cheiro que ela apresentava naquele momento. Todas estas
caracteristicas sédo tracos diferentes dos meus, enquanto pesquisador, que se
chocam durante o chegar junto e criam estranhamentos.

Nés podemos chegar junto de coisas e de pessoas, através dos atos do nosso
corpo. O olhar é uma forma de chegar junto, de observar as coisas ao redor. NOs
podemos trocar olhares e ao mesmo tempo escolher desviar, é possivel ver as coisas
gue existem atraveés do olhar que torna o0 humano um animal e o desumaniza.

O ato de falar é outra forma de chegar junto e se aproximar, como também o
ato de escutar, mas a presenca do corpo € o que se configura como o ato de chegar
junto ao outro. Na situacao de rua, diante do olhar da normatividade social, a presenca

do corpo das pessoas LGBTQIA+ passa por um processo de marginalizacao,
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desnaturalizacéo e perda da identidade, que estéo relacionados com a forma que o0s
sistemas sociais se articulam em relagéo a identidade de género e sexualidade. Essa
normatividade séo padrdes sociais relacionados com os sistemas de poder e controle
social dos corpos, controle da presenca e existéncia nos espacos de vida.

Esse ato sempre acontece com a presenca. O corpo presente e o lugar de
pertencimento no mundo, 0 que permite ou ndo as trocas. Porém, chegar junto pode
ser um desafio para as pessoas que vivem na contemporaneidade. O distanciamento
fisico provocado pela pandemia vem dificultando as nossas proximidades, mesmo
existindo a dimensao virtual da vida pelas tecnologias.

Os aspectos dos modos de vida se interseccionam com 0s atos, e 0 primeiro
ato: como chegar junto, € uma preocupacdo enquanto pesquisador, como se
aproximar de pessoas que podem estar ou ndo fragilizadas, marginalizadas,
espantadas, passando por situacfes que vulnerabilizam a vida ou até mesmo de
pessoas que estejam bem, com muita energia, com o corpo elétrico de tantas forcas
diferentes que se juntam na vida.

A minha trajetoria nessa pesquisa foi de chegar aos poucos e chegar junto,
perceber 0os pequenos avangos, pequenos olhares e gestos, mas também de deixar
fluir os acontecimentos, mesmo sabendo que o meu lugar como pesquisador provoca
um distanciamento do lugar social de privilégios que eu ocupo, porém, a
disponibilidade de estar com o outro, onde as pessoas percebem que eu estou la ou
nao, na perspectiva do ato de chegar junto, foi se mostrando um movimento
importante para conhecer e permitir que o outro também possa conhecer e dialogar
sobre o0 que é possivel.

Perceber esses processos como um ato possibilitou a criacdo de vinculo com
as pessoas em situagdo de rua, em alguns momentos, mesmo que na rua em
situacdes precarias, entre cores, pensamentos, sentimentos, fluidos e muitos cheiros
diferentes. Esses momentos sdo importantes para construir as tessituras entre a
mediacéo dos dialogos, que sdo relevantes. Assim como na vida, 0os atos nunca se
repetem, nunca mais serao 0s mesmos, S&o momentos unicos.

Como terapeuta ocupacional, naquela ocasido pesquisador em campo, €
importante deixar todos os 6rgaos dos sentidos abertos para perceber o outro, mesmo
gue usando mascaras e, em alguns momentos, tendo que manter o distanciamento
fisico, devido as medidas de protecao durante a pandemia de COVID-19. Perceber

0S momentos de convite que o outro oferece inclui um olhar, um gesto, um pequeno
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movimento, 0S pequenos atos ou micro atos que permitem a nossa a chegada junto
do outro. Essas aproximag@es favoreceram também o conhecimento dos territérios,
dos espacos de vida, do que possibilitou tracar percursos junto com as instituices
para aproximacao, criacdo de vinculo e realizacdo das entrevistas com a populacao
aqui estudada.

Portanto, o Ato 1: como chegar junto € uma proposta para pensarmos
0s caminhos de aproximacdo com as pessoas. O ato de chegar junto pode ser a
relacéo criada corpo a corpo buscando conhecer o cotidiano do outro. E uma relagéo
humana e fisica, através do ato de olhar, de falar, de se sentir. Esses atos nos
permitem o acolhimento, assim como a aproximagao, que favorecem o processo de
criacdo de vinculo, enfatizados como instrumentos importantes na terapia
ocupacional social. As tecnologias desenvolvidas na terapia ocupacional social, como
0s acompanhamentos singulares e territoriais (Lopes et al., 2014; Lopes et al., 2011),
caracterizados pela “escuta atenta das demandas de pessoas, grupos ou coletivos”
(Lopes et al., 2014, p. 597), sédo ferramentas relevantes que permitem chegar junto.
Para sua execugao, demanda “reflexdes e intervencdes que se dediquem a producao
e/ou ao fortalecimento das redes sociais de suporte de grupos populacionais em
situacao de vulnerabilidade social, bem como em situagéo de desfiliacdo” (Malfitano,
2005, p.6).

3.2 Ato 2: como existir

“As vezes parece que eu n3o existo, toda suja jogada no chdo narua,
mesmo as roupas sujas e o cheiro ruim do meu corpo nado faz as
outras pessoas perceberem que eu existo” (Safira, junho de 2022)

Safira relatou sobre sua existéncia no mundo e como fazia para sobreviver nos
momentos que estava em situacdo de rua. Quando ela me diz: “As vezes parece que
eu nao existo”, essa afirmacao vem acompanhada das “roupas sujas” e seu “cheiro
ruim” por ter passado muitos dias na rua e nao ter conseguido um local para tomar
banho. Quando eu escutei essa frase da Safira eu senti seu olhar de medo e
fragilidade. Eu encontrei nas palavras de Castiel Vitorino Brasileiro (2022, p.37) um

caminho para pensar o medo de n&o existir ou o sofrimento que Safira passou durante
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a situacao de rua, quando diz: que “o Ser moderno sabe que n&do conhece tudo, pois
reconhece a todo instante sua vulnerabilidade pela via do medo que tem de
desaparecer’.

Safira € uma mulher negra de estatura mediana, tem algumas marcas nos
bracos e nas pernas, sdo marcas de quem passou por algo muito dificil na vida, mas
da pra perceber que ela é muito vaidosa e jeitosas com suas roupas, justas no corpo,
valorizando sua feminilidade e suas curvas, tem voz forte. No comeco da minha
aproximacao ela falava muito baixo e com voz quase nao saindo da boca, depois que
nos conhecemos um pouco mais, ela passou a falar em uma forma mais firme, me
contado sobre sua vida e expressando a realidade enfrentada durante a situagcéao de
rua, ressaltando que sente que sua presenca provoca um movimento de invisibilidade
nas pessoas, expressando o sentimento de ndo existir. Como pode as pessoas nhao
perceberem que ali existe uma vida? A invisibilidade social € uma marca coletiva
deste grupo, contribuindo com menos chances de existirem como humanos, conforme
destaca Butler:

agueles que ganham representacao, especialmente
autorepresentacdo, detém melhor chance de serem humanizados. Ja
agueles que néo tém oportunidade de representar a si mesmos correm
grande risco de ser tratados como menos que humanos, de serem
vistos como menos humanos ou, de fato, nem serem mesmo Vvistos.
(Butler, 2011, p. 24)

Para Castel (1997), a desfiliacdo, ou seja, o duplo processo de néo filiagdo
social decorre, para além da precarizacao e/ou inexisténcia do trabalho, da auséncia
de suportes sociais, sendo que a invisibilidade deflagra a ndo permisséo social para
a tessitura de suportes.

A nossa existéncia no mundo provoca diferentes sentidos no viver e nos fluxos
da vida, isso pode entrar em conflito com a nocéo de ser humano, a qual deveria partir
do direito a vida para todos. Entretanto, h& vidas mais humanas que outras, criando
sentidos diversos, expressos nas relagcdes pessoais, na questao social e no processo
de precarizagao das vidas ou na forma como as “vidas precarias” (Butler, 2019) em
processo de “desfiliagdo” (Castel, 1997) sdo vistas ou possiveis de serem vividas. As
diferencas sdo marcadas na vida de cada pessoa, sendo que o cotidiano na rua acaba
“‘exigindo destes a elaboracéo de estratégias de existéncia em meio ao contexto que

os permeiam” (Melo, 2021, p.116), para poder ter o direito de existir.
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Durante outra aproximacao, foi possivel perceber o olhar de Juno, o olhar que
mais me tocou durante a pesquisa. Juno € um homem negro, da para perceber que
sua pele esta bastante queimada pelo sol, ele ndo é muito alto, tem um corpo forte de
guem ja trabalhou muito e um sotaque bem carregado, como fala suave. Com olhos
negros e a parte branca do olho bastante avermelhada, acho que ele estava com os
olhos sempre irritados por algum motivo, talvez n&o tivesse dormido o suficiente nos
ultimos dias, mas ainda assim era possivel observar seu olhar profundo e atento a
tudo que se falava ao seu redor. Se olharmos bem para seus olhos da para perceber
gue ele carrega um cansaco, e que tem algo muito curioso ali. Das vezes que
conversamos, ele quase n&o piscava os olhos. Durante uma das entrevistas, Juno
fala em relacdo as pessoas que passam por ele durante um dos momentos que ele

estava na rua:

“Quando eu estou na rua, as pessoas ja te olham feio e nesse olhar
deles vocé ja vé que voceé é tratado como um bicho.” (Juno, junho de
2022)

Juno demonstra muitos sentimentos e significados. De forma direta, demonstra
como a visao ou o ato de olhar faz com que ele se sinta ndo humano, “tratado como
um bicho”, provocando um sentimento de exclusao, levado ao limite da humanidade.
Quem tem o direto de ser humano? Sao tragcos corporais marcados através do olhar
do outro que vé e que julga qual € o limite e as possibilidades de vida, esse olhar da
“vulnerabilidade constitui um aspecto da modalidade politica do corpo, na qual o corpo
certamente € humano, mas entendido como um animal humano” (Butler, 2019, p.232).

Juno relata um espaco vazio muito grande que separa o ser humano e ser um
animal, ou um “bicho”, como ele mesmo diz, expresso pelo ato de olhar a outra
pessoa, em sua pele, seu corpo, na avaliacdo do olhar do outro que expde a
vulnerabilidade de sua vida e de seu corpo.

Ninguém e nenhuma outra pessoa vai saber o que Juno sentiu quando ele
passou por essa situacdo, somente ele sabe. Ao tracarmos um caminho para
compreender essa realidade cruel sentida por ele, podemos compreendé-la como
uma “vida precaria”, conforme definido por Butler (2011), a qual é classificada por
meio de “‘um entendimento da condi¢do de precariedade do Outro” (Butler, p.19,

7

2011). Entender a condicdo do outro € olhar para a vida que se vive, suas
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experiéncias e marcas, que transitam entre pesos macroestruturais e criagdes
individuais.

Destacam-se os marcadores de género, de raca e de classe, que delimitam
esses olhares desviados, principalmente os marcadores que, cruzados, expdem a
pobreza explicitada, que é algo que acompanha a vida de todas as pessoas que
participaram desta pesquisa, e que, na situacdo de rua, pode chegar a niveis
extremos. Ainda assim as “experiéncias de pessoas que trazem esses marcadores
sociais como elementos centrais de experiéncias de marginalizacdo, tomando a
desnaturalizag&o das identidades de género e dos corpos” (Melo, 2021, p.16) buscam
fazer parte do processo de existir.

A marginalizacdo das pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua é um problema
estrutural da sociedade, relacionado com a questdo social, com processos de
precarizacdo da vida, juntamente ao julgamento moral normativo. E possivel afirmar
gue esses atos de existéncia e inexisténcia das pessoas nos espacos da rua, exige
uma dinamica de sobrevivéncia exaustiva para a geréncia dos sistemas sociais,
notadamente os morais, juntamente a necessaria busca de reproducdo material de
suas vidas.

S&o os sistemas sociais dentro da dinamica de marginalizagdo que enquadram
essas pessoas nas dinamicas de vida e nos processos de existir ou ndo existir em
seus cotidianos, demonstrando a “complexidade das relacdes entre atores e sistemas
sociais, mas também a integrar no conceito de modo de vida a diversidade das redes
de relagdes de poder que sao, e fazem, a vida cotidiana” (Guerra, 1993, p.66). Como
existir € um ato de vida que vai além da compreensdo tedrica e conceitual, €
importante se aproximar do outro em sua humanidade, observar através das chaves
e brechas que sdo mostradas, para compreender que a existéncia do outro é
presente, mas seu reconhecimento (ou nao) € fruto de nossos atos individuais e
coletivos na vida social.

Ato 2: como existir mostra caminhos para pensarmos 0S processos de
marginalizacdo e precarizagéo da vida que provocam a invisibilidade dos corpos das
pessoas LGBTQIA+ em situacéo de rua. Existir € um ato, as pessoas em situacao de
rua passam por esse processo através dos atos de existéncia e inexisténcia na rua,
0 que é ressaltado pelo sofrimento acarretado pelas invisibilidades quando circulam
pelas ruas, transformando-se no sentimento de sua néo existéncia.

Segundo Melo (2021, p.10) é “possivel pensar formas de enfrentamento a
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essas invisibilidades, marginalizacdes, e consequentemente, a negacao de direitos e
acesso a cidadania”. Para isso os terapeutas ocupacionais no campo social podem
estruturar estratégias articulando as possibilidades de tessitura de novas redes
sociais de suporte, assim como o fortalecimento das existentes, através do resgate
de vinculos ja presentes na vida das pessoas ou atraves da “dinamizac&o da rede de
servicos” (Lopes et al., 2014, p.594) de saude, assisténcia social e outras areas que
possam estar envolvidas na atencéo as pessoas em situacdo de rua. Com isso, aquilo
gue € um direito fundamental basico: o ato de existir, apresenta-se como uma
demanda de mediacdo de acgbOes para que ocorra com dignidade. Para isso,
terapeutas ocupacionais podem lancar méo da articulagéo dos servigos em rede para
o0 inicio de uma abordagem profissional: buscar garantir o direito de existir e ser visto,

com dignidade.

3.3 Ato 3: como sobreviver

As pessoas em situacao de rua normalmente nao tém para onde ir,
por isso elas vivem na rua (Juno, junho de 2022)

Como sobreviver ou podemos chamar também de como viver nas ruas.

A estrutura social da vida € complexa e pode ser observada diante de formas
diferentes. Aqui foi feita a escolha de andlise acerca do conceito das redes sociais de
suporte, com base em Castel (1997) e Butler (2019), associado ao conceito de modos
de vida de Isabel Guerra (1993).

As redes sociais de suporte sao tessituras formadas ao longo da vida das
pessoas LGBTQIA+ que vivem em situacao de rua e vao se configurando em varios
formatos durante a sua vida, como as relacdes entres as pessoas e grupos, 0S
espacos que vivem e circulam, entre as pessoas e as instituicdes, “que pode ou néo
ser acionada em momentos de enfrentamento e dificuldades” (Almeida et al., 2015,
p.56). Podemos observar as redes sociais de suporte formais e informais dentro da
dindmica do “sistema e os atores” (Guerra, 1993, p.60). As redes sociais de suporte
séo formadas por:

Grupo de pessoas, Vvizinhos, amigos, colegas de trabalho,
profissionais vinculados a uma pessoa ou ao grupo familiar, bem
como grupos institucionais (igreja, escola, servi¢os, entre outros) com
0s quais se mantém relacdes diretas e regulares que possibilitam a
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sustentabilidade do cotidiano (Almeida, et al. p.57)

As redes sociais de suporte informais e pessoal sdo compostas através das
relacbes humanas com pessoas que fazem parte do cotidiano de forma mais intima
e presente, como a familia, amigas(os), colegas, vizinhas (0s) e as redes sociais de
suporte informal sdo servigos institucionais de diferentes setores que prestam
assisténcia e dao suporte profissional para as pessoas LGBTQIA+ em situacao de
rua.

Viver na rua é um ato de sobrevivéncia. Sobre a vivéncia na rua, encontrei com
varias pessoas que expressaram sobre suas vidas. Juno foi uma delas, que eu tive a
oportunidade de conviver nos momentos que eu frequentei um dos abrigos
provisorios. Conheci o Juno através da Carla, que também era residente do abrigo, e
teve um papel importante como mediadora e informante, me apresentando para as
pessoas LGBTQIA+ que estavam morando naquela institui¢ao.

Juno é um homem cis que se reconhece e afirma como gay, tem muitas
histérias para contar sobre suas experiéncias na rua, viajou por quase todas as
capitais e em muitas cidades do interior do Brasil, sempre como andarilho e, em
alguns momentos dormindo e vivendo na rua, assim como em casas de passagens e
albergues. Carla € uma mulher transexual e artista, eu tive a oportunidade de
conhecé-la em 2016, durante um show do Grupo Transhow. Naquele momento eu
trabalhava na producdo do show e Carla era uma das artistas que se apresentou.
Durante a pesquisa foi uma surpresa encontra-la na casa abrigo, assim como ela
também expressou surpresa e contentamento ao me reencontrar, lembrando-se no
mesmo instante que haviamos nos conhecido no passado. Rapidamente me contou
gue estava na funcdo de chefe de cozinha naquela Casa de Passagem. Por este
histérico, Carla facilitou os meus processos de entrada e chegada junto com as
pessoas residentes do abrigo, sendo conhecida por todos e todas as moradoras.
Apesar de sua contribuicdo, optou por nao participar do estudo por meio de uma
entrevista, mas sim como mediadora no contato com as pessoas da casa.

Com Juno eu realizei uma entrevista no abrigo, antes do jantar, onde mais
tarde eu seria convidado para me juntar com ele e as outras pessoas moradoras para
a refeicdo. A entrevista com Juno teve duracdo de quase duas horas, em que ele foi
tecendo momentos de sua histéria. Sua historia contribuiu para o ato 2: como existir,

expressando o local de vida que aquelas pessoas estao costumeiramente ocupando,
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de n&o ter para onde ir, sendo a rua o seu espaco possivel de sobrevivéncia. E um
lugar social que pode ser temporario, ou ndo, € também um espaco possivel, devido
as circunstancias sociais, por nao ter outro lugar. A rua caracteriza-se como 0 espaco
gue “sobra” na vida, ndo como uma opc¢do, mas sim o lugar comum para a
sobrevivéncia.
Hoje em dia a minha vida & muito mais perigosa porque eu nao tenho
para onde ir, minha mae morreu. Normalmente eu tinha a casa da
minha mae como referéncia. Hoje eu vivo na rua, sou como um
andarilho e eu ndo confio em ninguém. (Juno, junho de 2022)

A perda da referéncia da casa da mae, representa a figura nuclear da familia,
espaco de acolhimento e primeiro grupo social que as pessoas vivem. Juno, ao expor
a perda dessa referéncia, apés a morte da mae, expde também a fragilidade de sua
rede social de suporte, implicado no desencadeamento de situacdes que o levaram
para a perda de sua casa e a vida nas ruas. Essa mesma situacao, refletida na rede
social de suporte nuclear, foi exemplificada de formas diferentes com todos os
participantes da pesquisa, demonstrando a centralidade da familia para o suporte de
vida, seja de forma positiva ou negativa. Trata-se da primeira rede social de suporte,
primaria e informal, que se tece para a vida.

O rompimento familiar pode se caracterizar como um dos elementos para a
exposicdo a vida nas ruas, levando-os, a ocupar a zona de vulnerabilidade, como
descrito por Castel (1997). Para outros, com a fragilidade de outros possiveis suportes
sociais, pode ainda conduzir a zona de desfiliacdo, precarizando vidas ja marcadas
pela precarizagdo e/ou auséncia de trabalho e rompimento total com seu nucleo
familiar e com outros apoios constituintes das suas redes sociais de suporte. Muitas
vezes ai encontra-se o0 no critico que decorre a ida para as ruas.

Rafa € uma mulher negra de altura mediana, com seu corpo permeado de
curvas arredondadas, que, segundo ela: “sou toda feita, olha como eu sou linda, eu
sou uma trans, sou mulher”. Estava sempre vestindo roupas coloridas e sensuais, e
todos os encontros que tivemos seus cabelos tinham um penteado e cor diferente.
Quando falava sobre sua vida, eu percebia que ela ficava sempre com o tom de voz
mais baixo e ndo olhava para mim, ela sentia vergonha e era perceptivel pelos seus
gestos e olhar que ela ja tinha sofrido. Ainda assim, aparentava gostar de conversar

sobre suas experiéncias de vida.

Minha tia € muito boa, é a Unica pessoa que eu falo da minha familia.
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Ela foi a mulher que me criou desde os meus trés anos de idade,
porque a minha mae me abandonou, ela foi a Unica pessoa que é
minha mée de verdade, foi ela. Meu pai me criou, mas nao foi igual a
minha tia que me deu a criagdo. N&do foi a mesma coisa, 0 mesmo
amor, 0 mesmo carinho. Meu pai sempre me criou, mas sempre me
batia, me xingava e dizia varias coisas para mim, mas iSso nunca
empatou em nada e eu nunca deixei de amar ele. Hoje, pelo amor de
deus! N&o consigo ficar um minuto sem pensar nele, embora ele fez
isso tudo, ele fez para eu aprender e ser a pessoa que eu sou hoje.
Eu sinto muita falta dele. Minha familia é tudo o que eu tinha. Eu ndo
tenho mais essa ligagdo que eu tinha com minha tia, que eu sentava
com ela e ela comigo, eu bebia com ela, ela fumava comigo e eu
fumava com ela, eu ndo tenho mais aquela ligacdo e eu néo tenho
mais nada disso. Eu falo com ela somente pelo celular, para pedir
alguma coisa, eu ndo tenho mais assunto para conversar com ela, eu
ndo posso falar para ela o que eu fago para sobreviver, porque ela
nao aguenta e isso é muito dificil para mim (Rafa, junho de 2022).

Os relatos de Juno e Rafa demonstram os processos de sofrimento e
rompimento com a rede de suporte da familia, de forma dolorosa e que marcam suas
vidas, impactando em vérios setores e tensionando o processo e 0s modos de vida
na rua.

Eu sinto muita vontade de ir até a minha familia. Mas eu tenho muito

medo de ficar por |a mesmo e acabar morrendo (Rafa, junho de 2022).

O medo de morrer € 0 sentimento que Rafa descreve quando pensa na volta
para casa de sua familia. Algumas experiéncias de pessoas LGBTQIA+ sdo imersas
em conflitos com seus familiares devido a identidade de género e as descobertas
sobre a sexualidade, podendo resultar em episodios violentos pela LGBTfobia dentro
do ambiente familiar, acontecendo o rompimento com elementos da rede social de

suporte.

Minha familia é muito preconceituosa, eles falam muito que ndo. Eu
estou falando da parte do meu pai, mas eles ndo sdo pessoas que
apoiam vocé no que vocé quer fazer. Dai eu ja descarto todas as
possibilidades com minha familia. Eu nunca tive muita convivéncia
com a familia do meu pai, eu tive com a minha mée, porque eu morei
com minha avo. Da familia da minha avé tem alguns tios que néo
falam comigo, eu também néo faco questdo de falar e minha mae é
uma pessoa que é super de boa, mas s6 quer a gente nao se bate
muito bem e a gente briga muito, e ela também n&o acrescenta muito
na minha vida. Para mim é de boa, eles la e eu ca. (Ana, julho de
2022)

Ana é uma mulher negra jovem muito vaidosa. Em nossos primeiros encontros
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no abrigo estava sempre bem arrumada, com cabelos castanhos longos, muita
magquiagem e sempre com roupas diferentes, nunca repetia roupa, usava sempre
roupas novas das doacdes do bazar do abrigo. Ao logo dos nossos encontros, nossa
relacédo e o vinculo foram ficando mais fortes, sendo que ela passou a se apresentar
mais a vontade, “desmontada”, sem perucas e maquiagem, o que avaliei como uma
expresséao de sua confianga em mim, percebendo que eu estava ali como pesquisador
e nado para fazer julgamentos sobre suas escolhas e seu processo de feminilidade.
Ela sempre se demonstrava muito firme das escolhas que tinha feito na vida, mesmo
tendo algumas sido provocadas pela ruptura com suas redes sociais de suporte, como
a familia, a escola e o trabalho.

Algumas familias expulsaram as pessoas LGBTQIA+ de casa na infancia ou
na juventude, sendo que alguns vao para casa de amigos ou amigas e até mesmo de
algum familiar proximo, e outros, pela falta de alternativas, vao para as ruas, fruto da
marginalizacdo e das dinamicas de precarizacao da vida (Butler, 2011, 2019) que
provoca o “desligamento” das redes sociais de suporte com 0s quais até ali contavam
(CASTEL, 1997, p.24). Inicialmente acontece um rompimento com a familia devido a
guestao de afirmacédo de suas identidades de género ou de sexualidade. Esse
processo de rompimento com a familia aconteceu com todos os participantes da
pesquisa.

A familia que eu fui adotada, tinha muito preconceito por causa disso,
eu me sentia muito machucada, eles falavam disso, eles me
machucaram muito. Eu gosto muito deles, porque eles me ajudaram
muito, mas ao mesmo tempo eles me machucaram muito com essas
conversas que tinham nojo e que isso ou aquilo, me machucava muito.
Quando tinha almoco, café da manha, janta eu néo falava nada, eu
ficava calada, sozinha no meu mundo, falava pouco, porque eu ja via
como eles eram, imagina se eles soubessem que eu tinha isso, e no
final das contas a filha deles tive a mesma coisa que eu tenho, o virus
do HIV, isso me fortaleceu muito também, mas depois dessas
experiéncias eu fui sobreviver na rua sozinha. (Rafa, junho de 2022)

O rompimento com a familia gera uma mudanca drastica no cotidiano das
pessoas LGBTQIA+, modificando a vida e levando para a busca de novas solucdes
para sobreviver. Sem a rede de suporte familiar, foi na rua que inicialmente Rafa e
Juno constituiram suas redes sociais de suporte e de apoio, assim como a rua
demonstra as rupturas de suas redes anteriores de sobrevivéncia. E um processo de
sociabilidade fragil e delicado.

Durante as entrevistas surgiram didlogos que falam sobre o ato de sobreviver
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na rua e tracos dessas experiéncias que vao marcando os modos de vida na rua.

A hora mais ruim de estar na rua € a hora de dormir, porque tem o frio
e a chuva, ndo existe um lugar bom para dormir, as pessoas colocam
para fora e para correr. Ai é ruim! A noite é o pior horario, vocé se vira
e vai de um lugar para outro, pede uma coisa ali e pede uma coisa em
outro canto e come (Milly, junho de 2022).

Milly descreve um dos momentos importantes da vida, que € o dormir, onde a
noite se torna um desafio para quem vive nas ruas, o lugar que vai dormir, a
vulnerabilidade que ela enfrenta ao se expor aos ambientes da rua e ndo aceitacéo

da ocupacéo do espaco para circular ou dormir. E o que expressa também Ana:

Entdo... uma coisa que eu via muito, é que quando a gente vai dormir
narua... a gente tinha que procurar lugar, esse lugar tinha que ser um
lugar que caso chovesse, tinhamos que dormir em um ambiente que
se chovesse ndo molhasse.... e a gente dormia. Para dormir na rua a
gente tem que dormir com as coisas escondidas, ou debaixo da
cabega ou entdo agarrado, porque 0 mesmo pessoal que mora na rua
poderia Ihe roubar. E as vezes os carros vé a gente dormindo no canto
ou passa de moto e faz barulho. Tem pessoas também que tem um
lado bom que quando passa e vé a gente ali dormindo, deixa comida,
acorda, tem o seu lado bom e seu lado ruim também (Ana, julho de
2022).

Milly € uma mulher negra muito alta, muito maior do que eu. Com cabelos
loiros, sempre usando batom com cores quentes em tons avermelhados, suas unhas
bem pintadas e longas. Ela tinha algumas marcas fortes na pele, em seu rosto, pernas
e bragos, eram cicatrizes de quem tinha brigado ou passado por alguma situacao de
agressdo. Ela estava sempre usando shorts curto, blusas transparente e sandélia de
dedo. Quando eu me apresentei e contei de onde eu vinha, ela logo me falou que
lembrava de mim, de uma acdo de doacdo de cestas basicas de alimentos nao
pereciveis realizado pela ACTTRANS. Inicialmente eu ndo me lembrei dela, mas
durante nossos encontros eu fui lembrando que ja tinhamos nos encontrado em
outros espacgos, mas nunca nos aproximado. Essa relacdo prévia facilitou minha
aproximagao e estabelecimento de vinculo com ela.

Para Milly e Ana, os processos de rompimento com a familia e com as redes
sociais de suporte e de apoio também aconteceram cedo na vida, durante a
adolescéncia, interrompendo os estudos e levando-as para a vida nas ruas. Milly
relatou, ao longo dos nossos encontros, que havia saido de casa ha 12 anos, vivendo
nas ruas, sendo que, nesse periodo da pandemia, pela primeira vez, ela pode ter um

sossego para dormir dentro de um abrigo. Com Ana esse movimento também
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aconteceu de forma semelhante:

O que é que a gente passa ali naguele momento na rua, € babado!
S6 quem vive isso sabe (Ana, julho de 2022).

As redes sociais de suportes vao sendo formadas e rompidas através de atos
e dos atores sociais, a sociabilidade faz parte das formacgcdes dessas redes e 0s
espacos sao tecidos pelos sistemas, através de vinculos e trocas em busca de novas
formas criativas de viver ou de sobreviver, em busca de afeto ou de alguma
necessidade material urgente ou momentanea. Esses atos podem ser considerados
como atos de sobrevivéncia no cotidiano das pessoas LGBTQIA+ em situac&o de rua.
A criacdo das redes sociais de suporte é tecida no cotidiano da rua através de
pequenos atos de aproximacdo, decorrentes das necessidades essenciais para vida,
como a alimentacdo. Na situacdo de rua, a fome € um exemplo de limite extremo na
relacédo entre o viver e 0 sobreviver.

As pessoas em situacdo de rua sempre se ajudam, passam fome
juntas, sempre que ganham uma doagao a gente se divide, se ajuda
mesmo porque sabe a situa¢do que o outro esta, eu mesmo morava
com um amigo meu nha rua. (Juno, junho de 2022)

Tais experiéncias de para o ato de sobreviver na rua possibilitam lagos de
ajuda para que as pessoas possam seguir o fluxo da vida, resultando, também, no
partilhar de momentos felizes e de prazer, alguns desses momentos sao vividos de

forma grupal, mas sempre estdo ligados com o ato de sobreviver, como diz Juno:

A gente também sempre tem outras pessoas juntas, tem muita gente
que fala que anda sozinha, mas no fim estad sempre junta com outras
pessoas, porque a gente se protege em grupo, a gente tenta se
proteger ao maximo. (Juno, junho de 2022)

Algumas situacdes de vida na rua unem as pessoas formando novas
configuragdes de redes sociais de suporte informais. As redes sociais de suporte vao
sendo estabelecidas na rua, existe a criacdo de novos espacos de sociabilidade no
cotidiano, nos atos corpo a corpo e através da circulacdo em diferentes territorios.

Essa transitoriedade entre espacos na rua possibilita uma rede de contatos e
acessos informais. Um marcador que se destacou, durante a o ato de chegar junto
com as pessoas participantes da pesquisa, foi o de que todas pessoas eram negras,
com experiéncias de vida diferentes, sendo que se aproximavam pela vivéncia nas

ruas e/ou pelas questbes de género, raca e necessidade social, favorecendo seus
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agrupamentos, que proporcionavam a sobrevivéncia. Tais grupos sao aqui
entendidos como quilombos urbanos.

Os quilombos urbanos séo caracterizados pelo agrupamento de pessoas
negras, que, solidariamente, apoiam-se para um mesmo objetivo. Segundo Hengler
e Salvador (2004, p. 74): “os quilombos foram muito mais do que esconderijos de
escravos, foram a maior forma de protesto, luta e resisténcia contra o sistema
escravista e um espaco onde os(as) negros(as) puderam desenvolver seus costumes
e reafirmar sua identidade”. Nessa mesma perspectiva, partindo das pessoas
LGBTQIA+ em situagdo de rua é qguando elas estdo em grupo que podem fazer trocas,
de objetos e coisas, mas também trocas afetivas, que possibilitam reafirmar suas
identidades e existéncias.

Muitas coisas acontecem com a gente quando estamos na rua. Teve
uma vez que eu nao tinha nada para comer e estava no centro de
Maceid, estava escurecendo, foi quando eu parei na praca e foi
chegado uma por uma, as minhas amigas, a gente sempre dorme
junta por que é mais seguro, uma delas trouxe um pouco de comida,
a outra trouxe mais e assim fui matando a fome, ali mesmo a gente
ficou conversando junto até o sono chegar (Ana, junho de 2022)

Situagbes boas foi porque eu conheci varias pessoas, onde eu
chegava cada pessoa me ajudava, cada pessoa me acolhia como
amiga, irma e familia. Isso foi muito importante para eu crescer, como
até hoje, eu s6 sou gente por causa da minha tia, por causa dessas
amigas que eu conheci na rua e que eu tive até hoje (Rafa, junho de
2022)

Essas vivéncias podem ser solitarias, ou em pequenos grupos e de forma
coletiva, com aproximacgdes e lagos de amizade se configurando em formato de rede
social de suporte, favorecendo a manutencao e criacao da vida. Sua compreensao
como quilombos urbanos estende-se pelos afetos desenvolvidos, que possibilitam
sobreviver. Em nosso campo, os afetos foram observados quando saimos junto com
as equipes do Consultério na rua, principalmente com aquelas que estavam
localizadas nas areas periféricas e marginalizadas da cidade de Maceio, como a
regido do centro, dos bairros do Jaragua e Vergel.

Um exemplo, no momento de dormir, na construgcéo de um espaco diferenciado
na rua com pedacos de papel, tecidos ou lona, na partilha do alimento, de roupas ou
de recursos importantes para sobrevivéncia. Durante as aproximacdes e abordagens,
algumas das pessoas LGBTQIA+ que estavam em situacdo de rua, estavam se

organizando ou ja organizadas para dormir, sempre em pequenos grupos, uma delas
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me contou que tinha um namorado ou dava um jeito de arrumar algum parceiro para
viver junto, o fato de ter um companheiro era uma boa forma de ndo esta sozinha e
também de se proteger na rua, tracando melhor as estratégias para sobreviver na rua.
Assim, sempre compartilhando dos mesmos espacos, cantinhos de muro embaixo de
marquises de lojas, embaixo da ponte ou de passagens de nivel, alguns juntando
pedacos de pano e papeldes para criar uma cama, caixas de sapato com enchimentos
e tecidos enrolados formados travesseiros, tudo feito de forma adaptada com objetivo
de criar o minimo de conforto possivel para dormida da noite da rua.

Um outro momento de afeto presenciado foi quando as meninas se juntaram
em grupo pra cuidar das unhas das maos e dos pés e também dos seus cabelos,
improvisando um momento de manicure na escadaria de um prédio comercial antigo
no centro de Maceid. Ao final estavam todas bem arrumadas, com os cabelos
penteados e as unhas pintadas.

Essas aproximacdes entre as pessoas sao feitas por afinidade, ou quando uma
se reconhece na mesma situagao da outra. Os marcadores de classe social e de raca
sdo fatores que direcionam e diferenciam a relacdo entre as pessoas vivendo em
situagdo de rua e a sociedade, € o que afirma Oliveira e Martins (2022, p.418) “a
interseccao entre raca e classe contribui para a reproducéo do fenbmeno populacao
em situagao de rua” e junto com isso existe o racismo estrutural o racismo estrutural
gue potencializa os estigmas e 0s preconceitos vivenciados pela popula¢do negra em
situacao de rua” (Oliveira & Martins, 2022, p.418).

Essas tecnologias do afeto, pequenas ac¢fes, microatos do cotidiano que
ajudam e facilitam a troca de contato humano nos momentos que necessitam de algo
ou gue estéo reunidas no espaco da rua ou em algum outro espaco. Por vezes é algo
muito simples, que tem relacdo com o autocuidado e com o cuidado em grupo, que
reflete diretamente na autoestima de como as pessoas se sentem. Existem outras
situacdes para além do afeto, momentos no processo de sobrevivéncia provocado
pela situagéo de rua, em que as pessoas precisam fazer escolhas, entre acionar as
tecnologias do afeto formando as redes sociais de suporte na rua para ajudar outra
pessoa que se encontra na mesma situagao ou nao.

Destaca-se que a pandemia afetou a dindmica das redes sociais de suporte na
perspectiva coletiva para a vida nas ruas, uma vez que o medo do virus, da
proximidade com o outro, desmobilizou o contato.

Agora na pandemia eu me tornei uma pessoa medrosa, eu tenho
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medo, muito medo quando eu estou na rua eu tenho medo, porque as
pessoas sdo capazes de fazer de tudo para sobreviver. E eles ndo
tem nada para perder, eu ndo tenho nada para perder, é sobrevivéncia
de cada um. Vocé se depara com uma pessoa negra que acabou de
perder a casa e vai morar na rua e ndo sabe nada, vocé tem duas
opcBes nao fazer nada e ser ruim com ela, que vai ser ruim com o
proximo e com o préximo, ou vocé vai la e ensina, mas quando vocé
ensina as vezes acaba criando uma pessoa diferente dentro dela,
alguns momentos vocé vai ter que escolher para sobreviver se vai ser
vocé ou ela, entdo lute pela sua vida (Juno, junho de 2022).

A proximidade com as instituicbes facilita o acesso a alguns servicos, as
pessoas em situacdo de rua se aproximam dos espacos quando necessitam de
alguma demanda especifica, como documentac¢do, contato com algum familiar,
acesso a servicos de deslocamento interurbano ou intermunicipal. Alguns servicos
tem o acesso dificultado em funcdo do processo de marginalizacéo vivido, mesmo

daqueles que sao direcionados a este grupo.

Se néo fosse esse albergue eu estaria em um apartamento, pagando
300 reais, sem comer e sem tomar agua, fazendo programa, todos os
dias bebendo, eu vim para c& porque eu ndo aguentava mais tanto
isso, todo dia fazer programa e bebendo (bebidas alcodlicas) direto,
fazia programa para ganhar 40 ou 50 reais e eu ndo estava mais
aguentando. Aqui é um fortalecimento demais, aqui eu estou
conseguindo firmar o que eu quero na minha vida, o que eu quero no
meu caminho, eu posso esta doida, mas eu sei 0 que eu quero e o
gue eu vim fazer aqui, eu sei o propdsito que eu vim para ca, o
proposito € que eu vim para fazer o curso de maquiagem, eu ja sei
maquiar, mas eu quero terminar o curso de maquiagem e quero fazer
uma faculdade de moda e investir nisso. (Rafa, junho de 2022)

Durante a pandemia ndo teve nenhuma situacdo boa! Rua é muito
dificil de viver. Hoje eu estou naquela linha mais feliz aqui no abrigo,
mais tranquila e segura e tudo que acontece comigo eu estou bem
qguando eu comparo minha vida em relacdo época que eu estava na
rua. (Ana, junho de 2022)

Safira expde as impossibilidades que a vida na rua trouxe para ela e que, ao
encontrar um abrigo, ela pode ter uma vida menos sofrida e sem os impactos do
cotidiano que o viver na rua trazem. Ela relata também sobre os seus desejos de
mudanca na vida, que foram possiveis pensar devido ao minimo de conforto ao

dormir, ao se alimentar, poder tomar um banho, ofertados pelo espaco do abrigo.

No primeiro dia que eu cheguei aqui, ganhei um concurso de talentos,
fui a primeira pessoa que ganhei e fiquei sem acreditar. Eu vim a
viagem todinha chorando, o caminho para o abrigo chorando,
pensando para onde eu vou, porgue eu hdo sou daqui e ndo conheco
nada daqui, para onde eu vou, 0 que eu vou fazer da minha vida se
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eu ndo conheco nada daqui. Quando eu cheguei aqui, no mesmo dia
gue eu me senti completa e feliz comigo mesma, por ter encontrado
um lugar e encontrado alguém que realmente se importe comigo, que
me dé um canto para dormir e comida. Nesse dia eu me inspirei muito,
dancei Beyonce e Pabllo Vittar! Eu me joguei no mundo mesmo, como
se ninguém estivesse olhando para mim, dancei muito! Eu sei dancar,
mas nao sei dancar assim, gosto de dancar quando me sinto bem e
sinto aquela vontade, e olho & minha volta e ndo vejo ninguém! Eu
danco sem ver quem, eu danco do meu jeito e danco do jeito que eu
sou, o jeito que eu aprendi a dancar. (Rafa, junho de 2022)

Com essa danca, Rafa esqueceu por alguns minutos os sofrimentos
enfrentados no cotidiano da rua, o espaco do abrigo pdde se tornando um espaco
necessario, para expressar seus sentimentos, se relacionar de formas diferentes das
vivéncias violentas enfrentadas na rua. Os abrigos, albergue e casas de passagens
sdo lugares de permanéncia temporaria para a sobrevivéncia e possivel criacdo de
novas rotinas para o cotidiano, possibilitando que as pessoas possam voltar a sonhar
e ter novos desejos na vida, para além do sofrimento e situacdes expostas na vivéncia
da rua.

Ao mesmo tempo que as instituicdes acolhem, possibilitam a criacdo e
fortalecimento de novos vinculos e redes sociais de suporte, elas também colocam
as pessoas em situacdes adversas podendo fragilizar ainda mais aquelas que ja estédo
passando por um processo de rompimento com espacos institucionais e com suas

redes sociais de suporte, € o que expde Juno:

Uma vez eu cheguei em uma instituicdo a parte de qualquer outra no
mundo, eu nunca vi algo daqguele tipo e eu nunca vou entender o
atendimento que eu tive |4, eles s6 ofereciam uma torneira no chéo
para tomar banho e lavar roupa, € que nem a praga Sinimbu aqui em
Maceio, ndo tinha mais nada, tudo era complicado e demorava muito.
N&o tinha onde dormir, ndo tinha nenhum tipo de assisténcia durante
a pandemia. L& tinha um assistente social, que foi uma das piores
experiéncias que tive, ele ndo olhava para mim, ele so falava nao para
tudo que eu perguntava e ele ndo olhou em nenhum momento para
mim. N&o tem, ndo tem como, n&o vou conseguir te ajudar, ndo tem
como! T4 bom? mais préximo? Porque ele nado tinha o que fazer, acho
gue era uma questao tipo... mogo vocé estudou faculdade por EAD?
Vocé ndo.... eu falei isso no final mesmo, olhando para ele... vocé tirou
sua graduacao por EAD, foi assim que vocé conseguiu o seu diploma?
... Ndo era normal, ele nem olhou pra mim! Ele simplesmente falou néo
para tudo, que néo tinha nada para mim e literalmente que n&o era
para eu estar la. (Juno, junho de 2022)

Esse processo de funcionamento ou falta de assisténcia que Juno vivenciou

em uma instituicdo publica localizada em uma cidade no interior do estado da Bahia,
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€ descrito por Monzeli et al. (2015, p.460) como uma “maneira seletiva, construindo
cotidianamente fronteiras que mostram quem pode ser aceito e quem nao pode fazer
parte desse enquadramento, ou melhor, quem deve se inserir nesse sistema de forma
marginal’. Avelar e Malfitano (2022, p.2) também apontam que as redes sociais de
suporte “podem produzir controle da vida, especialmente dos pobres, demonstrando
ambivaléncias em suas tessituras e agdes”, ressaltando também que as instituicdes
podem acabar escolhendo ou selecionando as pessoas que podem ou nao ter direito
de acesso aos servicos, como no caso de Juno. As instituicdes, que se constituem
como pontos das redes sociais de suporte dos sujeitos, deveriam facilitar e promover
o acolhimento e acesso aos servicos, porém, por vezes, se tornam parte dos
mecanismos de marginalizacdo e precarizacao das vidas das pessoas em situacao
de rua.

Compreender como acontecem as dinamicas das redes sociais de suporte das
pessoas LGBTQIA+ que estdo em situacdo de rua abre um caminho para a
formulacdo de estratégias de como chegar junto e promover acfes profissionais que
visem facilitar os processos de sobreviver e de viver. O que esta demonstrado pelo
ato de como sobreviver, que ressalta que alguns neste contexto social vivenciam de
forma mais intensa os processos de marginalizagdo e precariza¢ao da vida. Na vida
destas pessoas, as rupturas com as redes sociais de suporte tém inicio muito cedo,
como com a familia que, ao mesmo tempo que poderia produzir sustentacéo
socioemocional e seguranca, no caso destas pessoas LGBTQIA+ produziu violéncias.
A saida de casa provoca deslocamentos na vida e a mudanga do cotidiano.

E justamente nas dinaAmicas do cotidiano que a terapia ocupacional social tem
seu campo de acgdo, direcionado seus esfor¢cos para o fortalecimento e fomento da
producdo de redes sociais de suporte. Para tanto, “é necessario que haja uma
mudanca de paradigmas, revisdo de metodologias e abordagens, que reconhecam o
campo social enquanto um complexo escopo que demanda a articulagdo de
trabalhos” (Malfitano, 2005, p.6).

Na rua sao varias formas de viver, algumas pessoas vivem de forma solitaria
e outras buscam estar juntas de outras como forma de sobreviver, 0 que pode ser
compreendido como uma tecnologia do afeto para a manutencao do bem-estar dentro
de uma situagao precaria instalada.

Outro aspecto intrinsecamente relacionado a sobrevivéncia é a questéo racial.

Todas as pessoas que participaram da pesquisa eram negras e se agrupavam
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formando quilombos urbanos, ou seja, pequenas comunidades negras de pessoas
em processo de ruptura com suas redes sociais de suporte, apoiando-se como forma
de suporte informal para a vida.

Segundo Monzeli (2022, p.10) “ndo é possivel pensar e produzir acbes que
nao considerem os marcadores sociais de raga, classe social, geracao, regionalidade,
religiosidade”. Portanto, qualquer intervencdo técnica, especialmente em terapia
ocupacional social, deve ser pautada sobre a questdo dos marcadores sociais da
diferenca, da vivéncia das violéncias e das articulacdes e apoios necessarios para a

sobrevivéncia.

3.4 Ato 4: sobre viver na Pandemia

A pandemia trouxe muitas pessoas para rua. Essas pessoas
aprenderam a fazer muitas coisas na rua, sejam coisas boas ou ruins
para sobreviver. (Juno, junho de 2022)

A dualidade é uma dinamica que marca o0 percurso de sobrevivéncia de
algumas pessoas que passam pela situacéo de rua. Existe um processo entre o viver
e 0 sobreviver, que se articulam com o cotidiano da realidade daquelas pessoas.
Durante a pandemia essas realidades ficaram acentuadas para quem estava na rua
como espaco de vida e cotidiano, € o que afirma Juno, logo em seguida quando eu

perguntei como esta sendo viver na pandemia. Ele me respondeu que:

A gente que vive na rua, nés estamos sobrevivendo muito antes da
pandemia, muitas pessoas ndo tem nog¢éo disso, mas tem pessoas
gue nao tem o corpo forte, tem pessoas que nao tem a mentalidade
forte, pessoas que passaram por vivéncias tao dificeis na vida, que
fode a mente da pessoa, que ela prefere simplesmente ficar quieta,
elas preferem ficar paradas, foi isso que aconteceu comigo na
pandemia, eu fiquei paralisado, a gente passa por coisa que nao sdo
imaginaveis. (Juno, junho de 2022)

Os modos de vida das pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua mudaram
durante a pandemia, mas Juno afirma que, antes mesmo dessas situagbes, as
pessoas ja enfrentavam esses problemas e dificuldades relacionados com o viver e
sobreviver na rua, antes mesmo de viver na rua as pessoas ja enfrentavam problemas

estruturais, como a questéo da pobreza.

A pandemia avancgou rapidamente e os problemas foram se somando, seja
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provocado pelo medo de morrer ou pelas mudancgas sociais de forma coletiva que
direcionaram suas vidas para o enfrentamento do cotidiano de outras formas, para
sobreviver a pandemia.

A pandemia levou as pessoas a irem mais para as ruas, lotou as ruas,
guem ndo tinha envolvimento com drogas, quem nhao tinha
envolvimento com bebidas e simplesmente passando necessidades,
simplesmente a pandemia juntou todas essas pessoas e fez um
BOOM! As pessoas foram se encontrando e se conhecendo, foi uma
guestdo de oportunidade, de estar ali na rua e ver as vivéncias das
pessoas e vocé aprende a viver na rua, vocé aprende a sobreviver.
Vocé pode olhar e aprender as coisas certas ou erradas, depende da
pessoa que vocé vai encontrar do seu lado. Nao existe ninguém na
rua que ndo fez alguma coisa erradas quando estdo vivendo na rua,
cada pessoa da um jeito de fazer seu corre, porque cada uma vai ta
lutando pelos seus ideais e eu vou estarei lutando pelos meus. A
questdo da sobrevivéncia na rua € muito complicada, além do virus
gue mata as pessoas, vocé nao pode falar nada de errado do que as
pessoas fazem, vocé pode estar jurado de morte pelas coisas que
vocé fala e faz. (Joan, junho de 2022)

Joan foi uma pessoa que conheci através da equipe do Consultério na rua,
durante as primeiras idas ao campo. Ele me contou que vivia muitos anos na situacao
de rua, ndo sabia nem contar quanto tempo fazia, e que toda sua familia estava
naguela mesma situacao. As profissionais da equipe sempre me falavam que tinham
“‘uma pessoa que eu deveria conhecer”, ao se referir a ele e sua passagem constante
pelo servico. Foram trés idas ao campo e ndo conseguimos encontra-lo, até que, no
guarto momento, nos encontramos com ele perto de uma das poucas barracas de
lona, papeldo e madeira que estavam proximas a uma lagoa.

Em nosso primeiro encontro ele veio logo abracando todos da equipe e a mim
também. Inicialmente ele olhou para todos e percebeu que usavamos mascaras,
pedindo uma para que pudesse usar também, foi quando a técnica de enfermagem
da equipe |Ihe entregou cinco, perguntando se ele gostaria de passar alcool em gel
nas maos, ficando feliz e aceitando na mesma hora, passando em suas maos, bracos,
antebracgos até passou um pouco No pPescogo e pediu um pouco mais para passar nas
pernas, parecia que ele estava tomando um banho.

Percebi em seu rosto uma feicdo de dor, acho que o alcool tocou em uma de
suas feridas da pele e ardeu um pouco, mas que logo sorriu e voltou as conversas.
Ele perguntou logo quem eu era, se era novo profissional na equipe, foi qguando me
apresentei falando qual seria meu objetivo junto com a equipe. Ele se demonstrou

muito interessado, dizendo, antes mesmo de eu terminar: “eu quero muito fazer isso
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sobre a pandemia que vocé esta me falando” (Joan, junho de 2022). Posteriormente,
aprofundou seu relato sobre suas impressdes de tudo que estava acompanhando nas

ruas naquele momento.

Os problemas e as dificuldades na rua sdo muitos, Joan descreve sobre 0s
enfrentamentos do cotidiano e os “corres” que precisa fazer para sobreviver. Para
além dessas complexidades sobre o viver e de sobrevivéncia, como a questdo da
fome e morte, a questdo da dificuldade de acesso aos servicos que as pessoas ja
vinham enfrentando se intensificaram junto com o crescimento de casos de COVID-
19. Na medida que a pandemia foi se alastrando e as medidas sanitarias foram sendo
criadas, as pessoas em situacdo de rua foram sentindo o impacto dos problemas
sociais ocasionados pelo aumento do virus em escala mundial e com efeitos direto
em suas vidas.

Agora na pandemia eu vi muitas noticias ruins nos jornais, muitas
pessoas também perto de mim reclamando as mortes, mas a pior
coisa foi quando eu comecei a saber das pessoas que eu conhecia,
foi quando soube que elas estavam morrendo, eu fiquei espantada e
com muito medo, aconteceram muitas coisas terriveis agora durante
a pandemia. (Milly, junho de 2022)

Eu vivenciei muitas mortes agora por causa desse virus, gracas a
deus que acho que se eu peguei a COVID-19 eu peguei bem
fraquinho e foi logo no comego. Mas eu ndo perdi ninguém proximo
da minha familia, mas eu tenho muito medo de tudo isso que
acontece. (Joan, junho de 2022)

O medo de morrer e perder as pessoas conhecidas para o virus, foram
sentimentos expressados pelas pessoas durante a pesquisa, para Brito (2021, p.5)
“sentimentos a partir da experiéncia de viver na rua foram de solidao, tristeza, medo,
desgosto e desconfianga” e também “o medo de morrer, seja por violéncia,
descontinuidade do tratamento de salde ou uso de drogas, faz parte da vida da
populacao em situagao de rua” durante a pandemia, como também as dificuldades
encontradas para sobreviver, a dindmica e a sensacdo de mudanca provocada pela

pandemia também foi algo repetido durante as aproximagfes no campo de pesquisa:

Muita coisa mudou a pandemia, ficou mais dificil estar na rua viu,
muito, muito, muito dificil sobreviver (Rafa, junho de 2022)

A minha vida deu uma reviravolta durante a pandemia, tudo piorou
(Ana, junho de 2022)

Eu néo sabia nem o que fazer, foi quando a pandemia chegou e tudo
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ficou muito pior, foi um terror, quase o fim do mundo! (Milly, junho de
2022)

Algumas pessoas enfrentaram a pandemia através de estratégias para

sobreviver, como 0 acesso ao auxilio emergencial*, pago pelo governo federal, a ida

para casa de acolhimentos ou abrigos para pessoas em situagéo de rua. Segundo

Brito (2021, p.4) “frequentemente a populagdo em situagcao de rua faz referéncia aos

beneficios sociais como ndo sendo facil de consegui-los ou o valor ser insuficiente

para sair das ruas”.

Mudou muitas coisas, antes da pandemia, para comecar eu fui morar
com meus pais, depois eu sai da casa dele e fui morar sozinha e
aconteceram muitos problemas na minha vida, em 2019, foi logo no
inicio da pandemia. Eu recebia o auxilio, foi quando eu sai da casa
dele, eu recebilogo no comeco da pandemia e eu gastei com besteira,
mas como eu estava passando por situagfes constrangedoras eu
decidi juntar dinheiro, eu também estava trabalhando, juntei esse
dinheiro e sai da casa dele. Durante a pandemia eu perdi tudo, perdi
0 emprego e parei de receber o auxilio, foi um desastre total, eu tive
gue viver na rua. (Ana, junho de 2022)

A prostituicdo também foi uma estratégia que viabilizou a sobrevivéncia de

algumas pessoas LGBTQIA+ em situacao de rua, de alguns homens gays, mulheres

transexuais e travestis.

Muita coisa mudou na pandemia, depois que eu conheci o abrigo do
frei eu consegui minha bolsa familia, porque eu nao tinha renda
nenhuma, ndo ganhava dinheiro nenhum, néo tinha nem 10 centavos
para comprar um barbeador, ndo tinha 10 centavos para comprar um
sabonete ou um desodorante, eu vivia fedorenta, s6 nao vivia muito
tempo fedorenta porque eu iria atras pra fazer um programa de 10,
15, 20, 30 reais, eu sempre fazia, mas ndo era a mesma coisa de vocé
todo més ter 400 reais e vocé poder comprar suas coisas certinhas e
todo més vocé tendo, depois que eu vim para cé, consegui fazer tudo
que eu estou fazendo, criei o ID jovem para viajar, bolsa familia e
meus documentos. Depois que eu vim para cA mudou tudo. (Rafa,
junho de 2022)

No momento eu ndo fago mais programa, e estou esperando o auxilio
sair, a riqueza do pobre é uma casa propria, eu tenho isso comigo
mesmo nédo tendo uma casa para morar, a riqueza do pobre é a casa
propria, ter o meu cantinho, dormir até a hora que eu quero, ficar
deitada 14 na cama assistindo o que eu quero, minha cama arrumada,
tudo direitinho como eu tinha como era antes. (Milly, junho de 2022)

4 Programa de auxilio de renda minima para pessoas em situagdo de vulnerabilidade durante a
pandemia de COVID-19, pago de forma emergencial pelo governo federal brasileiro.



66

A pandemia ampliou os riscos ja enfrentados pelas pessoas em situacdo de
rua no Brasil, alguns fatores expostos aqui por Rafa e Milly, como aumento do custo
da vida e impacto da renda ou a falta dela que sdo provocados pelas:

Desigualdades e injusticas sociais, a crise econdmica e politica foi
agravada pela crise sanitaria e pelo descaso do Estado, acentuando
os niveis de desigualdade e miserabilidade social. Ou seja, a
pandemia aprofundou as injusticas inerentes a sociedade capitalista
e atingiu desigualmente a populacéo pelas suas condi¢des de classe,
raca e género (Santos & Sarreta, 2022, p. 367)

Diante da conjuntura da pandemia enfrentada pela populacao brasileira, aqui
em especifico as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua, é possivel compreender 0s
tracos de discussao desse ato 4: sobre viver na pandemia. Em busca de respostas
sobre como as pessoas viveram durante a pandemia, € possivel encontrar alguns
apontamentos nos relatos sobre o cotidiano que aquelas pessoas enfrentaram.

A falta de emprego provoca impacto direto na vida das pessoas, como 0
desencadeamento de varias situacdes, talvez a mais extrema seja a ida para a rua.
Quando os processos que marcam as vidas dessas pessoas se unem, com a questao
de classe social, género e raga, a situacdo de precariedade se intensificam na
situacdo de rua dificultando o viver, os acessos de coisas importantes para

sobrevivéncia.

Tem dias que é muito dificil, a pessoa ndo tem um real, ndo tem uma
moeda no bolso. Eu ja tentei de toda forma arrumar um emprego, mas
€ muito dificil aqui em Maceid, ninguém da emprego para viado ou
travesti, as empresas ndo querem a gente. (Rafa, junho de 2022)

Quando comecou a pandemia, eu comecei a receber o auxilio, ai eu
sai das ruas, aluguei uma casa e fui morar com meu marido, ele
também recebia o auxilio. Chegou uma hora que tudo aumentou e eu
tive que voltar para rua, e foi na rua que fiquei sabendo sobre um
abrigo, foi quando eu sai da rua e vim para ca. (Milly, junho de 2022)

Depois da pandemia minha vida ficou pior, porque aumentou tudo, a
comida ficou muito cara, tudo ficou caro. Ficou mais dificil, o dinheiro
€ pouco e tudo é caro, ficou dificil comer para sobreviver. (Milly, junho
de 2022)

A questédo do desemprego causa um impacto na renda das pessoas e pode
ser apontada como um dos problemas que as levam para rua, as pessoas LGBTQIA+

nessa situagdo nao chegam nem a ter um emprego formal no mercado de trabalho.
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Eu nunca tive carteira assinada na vida, as vezes que eu tentei buscar
empregou ou trabalhar sempre me deparei com o ndo das pessoas, é
muito dificil pra gente que é travesti trabalhar, a Unica coisa que resta
as vezes € ir para pista de noite se prostituir, mesmo assim esta muito
dificil sobreviver se prostituindo. (Rafa, junho de 2022).

Agora na pandemia foi muita correia, sem ter para onde ir, todos 0s
lugares fechados para comprar as coisas e bem dizer faltando as
coisas e a pessoa sem emprego, faltando isso e faltando aquilo, mas
gracas a deus, passavam Varias pessoas por aqui na rua... passava
carros e mais carros dando feira, algumas pessoas da igreja também
passavam dando almoco para nés. (Joan, julho de 2022)

Com a falta de emprego e sem renda, as pessoas ficam sem ter como pagar
um lugar para morar e também sem dinheiro para alimentacdo, chegando a néo ter
lugar para morar e passando fome. Para quem vive na rua “a fome é suavizada por
comerciantes, entidades religiosas, servicos de saude e pessoas do bairro” (Brito,
2021, p.5). Com os decretos da quarentena, que ocasionaram a diminuicdo da
circulacdo das pessoas pela cidade, o fechamento de regides de comércio ou sua
reducdo, prejudicou 0 acesso daquelas pessoas a estratégias que proviam 0 acesso
a algumas das necessidades basicas, como alimentacdo, também provocando o
medo, soliddo e desamparo (Brito, 2021).

A pandemia da COVID-19 provocou mudancas na forma que as pessoas vivem
suas vidas, e também nos modos de vida que estdo diretamente relacionados com o
sistema e os atores sociais (Guerra, 1993), afetando o jeito de viver a vida dentro de
uma perspectiva individual e pactuada estruturalmente de forma coletiva.

Junto com as mudancas nos modos de vida das pessoas, também aconteceu
a prética da necropolitica, que séo “as formas contemporaneas que subjugam a vida
ao poder da morte” (Mbembe, 2016, p.71), formas de poder que, segundo Aquille
Mbembe (2016, p. 5) determina “quem pode viver e quem deve morrer”. Fazendo uma

aproximacao teorica de Aquille Mbembe e o contexto da pandemia no Brasil:

fica explicito que o Estado, na figura da atual gestao federal, na guerra
contra o virus, realizou uma escolha politica pela morte das
populagbes mais vulnerabilizadas, quando se posicionou de modo
contrario ao isolamento social, ao uso de mascara, a ciéncia e a
vacina. (Santos & Sarreta,2022, p. 377)

As escolhas politicas da gestéo federal do Brasil durante a fase mais cronica
da pandemia, junto com as dinamicas mundiais do capitalismo, somam for¢as contra

as popula¢des marginalizadas, intensificando a falta de oportunidade de emprego,
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fechamento de alguns espacos publicos e privados, restricdo de circulagdo nos
espacos da rua, falta de doacdes, falta de acesso as informagfes adequadas para
protecdo e manutencéo da sobrevivéncia. Tais fatores, relacionados com a estrutura
social do sistema, que produz diferencas, expdem a situacdes de vulnerabilidade e
de marginalizacdo, que ja existiam como obstaculos para essa populacdo e que
durante a pandemia impossibilitaram de estar e viver na rua. Porém, em meio ao caos
pandémico, surgiram possibilidades para sobrevivéncia, por exemplo o surgimento
temporario de casas de passagem e abrigos, os auxilios financeiros do governo, o
surgimento da vacina, se articulando com as estratégias criadas pelas pessoas
favorecendo a sobrevivéncia e novas formas de viver a vida.

O ato 4: sobre viver na pandemia demonstra os impactos da realidade social
enfrentada pelas pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua durante a pandemia e
também antes dela. As pessoas que participaram desta pesquisa, antes de se
encontrarem em situacao de rua, ja enfrentavam problemas financeiros relacionadas
com a dificuldade em arrumar emprego e de ter uma renda estavel, que foram
intensificados com a pandemia, expondo de forma mais crua a marginalidade na vida
dessas pessoas.

Segundo Barros et al. (2002, p.101) “a luta contra a exclus&o implica luta contra
a desregulamentacédo do trabalho e pela distribuicdo da riqueza; sem negligenciar o
fato de que as acdes precisam estar inseridas num processo politico consciente”.
Com isso, as acOes da terapia ocupacional devem articular “os diferentes setores e
niveis de intervencgao, facilitando a efetividade e o direcionamento das estratégias”
(Lopes et al., 2014, p.598) para promover acfes para lidar com os impactos sociais
causados pela pandemia, nas perspectivas micro e macrossociais das realidades de

cada sujeito.

3.5 Ato 5: Tempo para sonhar

“Sonho meu

Com a sua liberdade

Sonho meu

No meu céu a estrela guia se perdeu
A madrugada s6 me traz

Melancolia, sonho meu”
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( Dona Ivone Lara e Délcio Carvalho, 1978)°

Os sonhos foram banhados
nas aguas da miséria
e derreteram-se.

Os sonhos foram moldados
a ferro e a fogo
e tomaram a forma do nada.

Os sonhos foram e foram.

Mas criancas com bocas de fome
avidas, ressuscitaram a vida
brincando anzoéis nas correntezas
profundas.

E os sonhos, submersos e
disformes

avolumaram-se engrandecidos
anelando-se uns aos outros
pulsaram como sangue-raiz

nas veias ressecadas

de um novo mundo.

(Conceicéao Evaristo, 1990)

Os sonhos sao historias de vidas contadas e letras de musicas cantadas, sao
poesias, fazem parte da histéria da humanidade e se constituem como elementos
importantes na vida das pessoas. Sao objetos de estudos de diferentes ciéncias. S6
€ possivel estudar os sonhos porque as pessoas existem e elas sonham.

A palavra sonho vem do latim somnium e segundo Sidarta Ribeiro (2019, p.22)
“significa muitas coisas diferentes, todas vivenciadas durante a vigilia e ndo durante
0 sono”, ou seja, o ato de sonhar é decorrente das experiéncias diversas vivenciadas
pelas pessoas quando ndo estdo dormindo, ou sera que elas sonham somente
guando estdo dormindo, ou sera possivel sonhar acordardo?

Sara € uma mulher jovem transexual negra, com o corpo longilineo, magro,
sempre posicionando as maos de forma lenta e delicada ao se expressar. Desde 0s
Nossos primeiros contatos ela se mostrou pouco comunicativa. Eu a conheci no

CAERR, nossa proximidade foi acontecendo principalmente nos momentos de

5 Segundo Itat Cultural (2022) “Sonho Meu” é uma cancdo composta por Dona Ivone Lara e Délcio
Carvalho e foi gravada pela primeira vez no mesmo ano de sua composicdo em 1978, como um samba
por Maria Bethénia e Gal Costa. E uma musica que compds parte do imaginario popular dos
brasileiros.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Dona_Ivone_Lara
https://pt.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9lcio_Carvalho
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dona_Ivone_Lara
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70

refeicdo da casa de acolhimento, quando eu era convidado para me juntar com 0s
moradores. Os momentos de compartilhar as refeicdes propiciavam dialogos,
siléncios, aproximacdes e afastamentos entre os moradores da casa e eu. Durante a
entrevista com Sara, ela me contou “Eu néo tenho tempo para sonhar” (Sara, julho de
2022), sua declaragdo me chamou muito atencao: “tempo para sonhar”.

Paulo Freire em seu livro Pedagogia dos Sonhos Possiveis, escreveu: “é
impossivel viver sem sonhos” (Freire, 2021a, p. 49). Essa frase vinha acompanhada
com muitas outras formando um texto intitulado: “IMPOSSIVEL EXISTIR SEM
SONHOS™. Esse titulo, assim mesmo com as palavras escritas todas em letras
maiusculas e com um asterisco ao final indicando uma nota de roda pé: “Esse texto
foi originalmente publicado na Australia, com o titulo Contribuir para a historia e
revelar a opressao” (Freire, 2021a, p.49).

De alguma forma eu percebi que Sara contribuiu para pensar a historia desse
ato, eu juntei todas as palavras e fui entendendo e interpretando as coisas na minha
cabeca. Foi quando decidi atribuir ao ato 5 a frase de Sara: tempo para sonhar, que

inicialmente eu chamava de “sem tempo para sonhar”, assim como Sara me contou.

Eu nado tenho tempo para sonhar, eu tenho que sobreviver (Sara, julho
de 2022).

Sara nao foi a Unica a abordar este ponto, fui percebendo que, durante o ato
de chegar junto das pessoas, elas também me falavam quase a mesma coisa que
Sara, quando eu perguntava sobre seus sonhos, elas pensavam e falavam sobre o
tempo para sonhar. Conforme anotagdes do diario de campo: “Eu ndo consigo me
lembrar agora” (Joan, julho de 2022), “Sonhos € uma coisa que eu nao consigo ter’
(Milly, junho de 2022), “Nao é uma coisa que eu me vejo tendo” (Milly, junho de 2022),
“Eu nao tenho tempo para ter sonhos” (Sara, junho de 2022).

Sara destacava-se pela forma de se vestir, com saias longas e tops, ou
blusinhas curtas, seus cabelos afro, sempre com o penteado Black, com os cachos
bem abertos, ou com trancgas longas, que mais tarde ela me relatou que haviam sido
trancadas por sua mde em uma de suas visitas a ela. Sara foi a Unica moradora da

casa que conheci que recebia visitas da mae, assim como a visitava em sua casa.

Era muito dificil imaginar eu saindo de casa, foi quando um dia eu
briguei com minha mée e eu tive a coragem que eu estava querendo
ter a meses, foi quando eu vim para ca (Sara, julho de 2022).
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Em outro momento, fui convidado para conhecer seu quarto na casa de
acolhimento, era um quarto pequeno, com uma janela no meio da parede, com pé
direito alto, uma janela que permitia uma boa entrada de luz, mas com pouca
ventilacdo, onde as moradoras da casa sempre se queixavam da falta de ventilacéo
e do problema de umidade nas paredes. Em meio as manchas de mofo na parede do
lado da cama, havia véarios desenhos que ela mesma tinha feito. Ela dormia na cama
de cima, em um beliche de madeira, sendo que pude encostar na cama de baixo e
ela me ofereceu sua almofada para eu me aconchegar mais a vontade. Nossas
conversas foram voltadas para dialogos sobre seus desejos, arte, cultura, incluindo o
teatro.

Ela sempre se mostrou mais atenta quando as conversas giravam em torno
dessas teméticas. Depois de mais de dois meses frequentando a casa, a presenca
de Sara foi se fazendo mais presente comigo, ela foi se mostrando mais animada, foi
guando eu perguntei se teria interesse de fazer algum curso. Ela logo me falou sobre
o teatro, mas os desejos sempre entravam em choque com a familia, no processo de
aceitacao por ela ter se afirmado como mulher transexual.

Sara demonstra que os sonhos ndo cabem em seu cotidiano, pois o limite da
sobrevivéncia impde tarefas diérias por vezes incompativeis com o sonhar. Ao mesmo
tempo, Sara, através de seus atos e poucas palavras, demonstra que, mesmo por
tras dos rompimentos que a vida imp6s, ainda existem muitos sonhos e desejos,
impedidos pelo ato de sobreviver.

Através da 6dtica dos modos de vidas podemos compreender os sonhos e

desejos atrelados ao “imaginario social”, descrito por Isabel Guerra (1993).

A atual introducao da dimenséo do imaginario social no entendimento
da vida cotidiana s6 € possivel porque a analise dos modos de vida
rompe com as "determinagfes” estruturais e introduz o ator como
"produtor" do seu proprio destino e como participante de um devir
coletivo. (Guerra, 1993, P.66)

Depois desse meu contato com Sara, eu fiquei mais atento ao percurso do
campo de pesquisa, com o ato de chegar junto, observando a sobrevivéncia que as
pessoas me contavam ou expressavam e também na visualizacdo de outras
perspectivas, para além do que estava explicitado. Em muitos momentos, o
imaginario, os sonhos e os desejos tomavam conta das narrativas nas entrevistas.

Segundo Isabel Guerra (1993, p.67) “o imaginario €, assim, qualquer
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coisa que se inventa, quer se trate de uma invencao absoluta ou de uma deslocacao
dos sentidos que sao reinvestidos de outras significagdes”. Descreve, também, a
importancia da dimensdo dos imaginarios sociais na analise dos modos de vida,

sendo refletida e numerada sobre quatro oticas:

a) uma tomada de posicéo efetiva sobre a realidade; b) uma tenséo
gue permite descolar do "real" para a procura do amanha (a realizacéo
do seu préprio desejo); ¢) o conflito potencial entre as "praticas" e as
"representagdes do mundo" e o mundo em si mesmo para a definicdo
de um "novo mundo"; d) a "energia" disponivel para a concretizacdo
de outros (novos) projetos individuais ou coletivos” (Guerra, 1993,
p.67).

Quando eu perguntava para as pessoas sobre seus sonhos, surgiram muitos
guestionamentos e alguns momentos de siléncio, como se fosse tirar algo do fundo
da memoria, algo que nao era pensado muito ou estava esquecido. Surgiram alguns

relatos com experiéncias de vida que se aproximavam sobre sonhos.

Segundo Ribeiro (2019, p.22) “todas as pessoas tém um sonho, no sentido de
plano futuro. Todas desejam algo que nao tém”. Fui percebendo, que seus sonhos
estavam sempre relacionados com algo que elas ndo conseguiam ter na vida ou, em
outro ponto, sobre sonhos que elas tinham quando crianga e carregavam consigo ao
logo da vida.

Desde pequenininha eu tinha isso e agora eu acho que eu estou
conseguindo. Eu estou querendo chegar la aos poucos, estou
caminhando aos poucos e estou quase la. Se vocé me perguntar se
eu quero trabalhar em alguma coisa, eu ainda estou muito perdida
nessa situacao e estou me encontrando ao meu lado, e 0 que eu mais
quero é isso mesmo, € ser artista. (Ana, junho de 2022)

Os sonhos estao relacionados diretamente com “ser” ou “ter” algo na vida e
também com os desejos e vontades de realizar, os sonhos sdo orientacées do
cotidiano e estao relacionados direto com o nosso “modo de vida” (Krenak, 2020,
p.39), em algum momento, o sonho, ou o desejo pode ser relacionado com a
esperanca e estar muito proximo de ser realizado. Como expressa Ana, quando diz
gue, desde a infancia, vem trilhando o sonho de ser cantora, o que agora ela esta
conseguindo realizar.

Juno também aborda os sonhos da infancia e sao trazidos durante a vida:
Meu sonho é ser neurocirurgido, eu também tenho o sonho de ser

assistente social, na verdade esses ndo sao mais 0s meus sonhos,
acho que tudo o que eu vivi se transformou em outras coisas, esse
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sonho de neurocirurgido é desde de crianca, foi durante toda minha
vida. (Juno, junho de 2022)

Para Ana e Juno, os sonhos sao relacionados com o desejo de ter um
emprego, na constru¢cao ou realizacdo de uma carreira profissional, o que levou
ambos para um momento confuso durante as entrevistas. E importante ressaltar que
aquelas pessoas ocuparam, em suas historias, condi¢cées subalternas de trabalho,
como “classe trabalhadora superprecarizada” (Santos & Sarreta, 2022, p. 381).

A guestdo da empregabilidade € algo que socialmente é imposta para viver na
sociedade capitalista, 0 emprego € forma legal de acesso ao dinheiro para fazer parte
das trocas sociais. Porém, tal realidade ndo compde o cotidiano das pessoas em
situagao de rua.

Isso foi se quebrando até eu ndo conseguir mais entrar em uma
faculdade e falar que isso ndo vai mais se realizar em minha vida, até
eu desistir. Hoje em dia eu nao tenho mais vontade, chegou um ponto
gue eu desisti de um sonho que eu tinha e mudou totalmente meus
sonhos. S&o muitas coisas que mudam a vida da gente, sdo coisas
gue a gente nem imagina, tem vezes que a gente desiste até de viver.
(Juno, junho de 2022)

A realidades sociais encontradas na rua, junto com o imaginario social,
provocou em Juno “uma tensao que permite descolar do real para a procura do
amanha” (Guerra, 1993, p.67). O relato das mudancas dos sonhos € provocado pelas
situacbes que ele enfrentou na vida, direcionaram as suas possibilidades para
construcdo de novos imaginarios sociais diante de sua sobrevivéncia, assim, 0s
sonhos estéo relacionados diretamente com os modos de vida possiveis e os desejos
sédo direcionados e estdo relacionados com as formas criativas de enfrentar os
problemas da vida. Sendo assim o “objetivo e 0 subjetivo na percepg¢ao do real’
(Guerra,1993, p.60) € um processo importante na compreensdo dos modos de vida e
na percepcao dos sonhos das pessoas LGBTQIA+ em situag&o da rua.

A subjetividade e objetividade do outro desenham a discusséo do ato:5: tempo
para sonhar. Para Freire (2021b, p.35) “o0 aspecto subjetivo toma corpo numa unidade
dialética com dimensao objetiva da propria ideia, isto €, com 0s conteldos concretos
da realidade”, dentro de uma articulagédo na unidade dialética que “gera um atuar e
um pensar certos na e sobre a realidade para transforma-la” (Freire, 2011b, p.35). E
o que Milly me exemplifica em nossa conversa quando eu pergunto sobre o seu

sonho:



74

Meu sonho é ter uma casa propria e viver bem! Nao faltar nada para
eu comer e viver bem. N&o faltar dinheiro para comprar as coisas que
eu gosto, ndo faltar dinheiro para meu armario e geladeira esta
sempre cheia, para eu comer o0 que quiser. Esse € meu Unico sonho
(Milly, junho de 2022)

A questdo socioeconbmica, duramente vivida na falta de dinheiro para a
reproducao material minima da vida, € uma realidade limitadora dos atos na vida das
pessoas em situagdo de rua, provocando varios impedimentos, como o ato extremo
de ndo comer e enfraquecer o corpo, deixando os pensamentos fracos, a pessoa sem

forca para agir e pensar, imaginar e sonhar. Segundo Ribeiro (2019):

guem sobrevive a margem do bem-estar, para quem teme de verdade
dia e noite pela prépria vida, para milhées de pessoas que ndo sabem
se amanha terdo o que comer, vestir ou onde dormir, sonhar é
cotidianamente lancinante. Na vida do sobrevivente de guerra, do
presidiario ou do mendigo, o sonho é um toboga de afetos em tons
gritantes de vida e morte, prazer e dor nos extremos desejosos.
(Ribeiro, 2019, p.22)

Ao mesmo tempo que a realidade da pobreza deflagra a precariedade da vida
e tem grandes impactos nas formas de sonhar das pessoas LGBTQIA+ em situacao
de rua, existem momentos possiveis na vida que vado além da vulnerabilidade,
momentos de sonhar, talvez o ato de sonhar acordado e vivendo as realidades
encontradas no cotidiano. S&0 nesses momentos que o ato de viver pulsa junto com
os sonhos, sonhar é pensar que esta livre, sonhar também é viver pensando o que a

mente quiser pensar. Sonhar é um ato importante para viver.

Eu prefiro ser sozinha, livre e poder curtir os momentos que eu tenho
de vida, eu néo sei o dia que eu vou morrer. Eu tenho que aproveitar
todos os momentos, com quem for e com quem seja, eu tenho que
aproveitar todos os segundos e qualquer minuto porque para mim é
diferente, é muito importante viver. (Rafa, junho de 2022)

Rafa aborda sua preferéncia em viver sozinha, que esta relacionado com a sua
saida de casa e a vida na rua, e também esta relacionada com a soliddo das pessoas

gue vivem em situagéo de rua.

Pode-se descobrir que as pessoas hdo moram nas ruas por que
guerem. Ou ainda, elas podem perceber que realmente querem ficar
nas ruas, mas entdo passam a engajar-se em outro questionamento,
procurando descobrir por que querem as coisas assim, buscando as
origens de tal desejo. Nesse tipo de busca, de procura por razdes,
preparamo-nos, € aos outros, para superar uma compreensao
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fatalista de nossas situagbes, de nossos contextos. Superar um
entendimento fatalista da histéria necessariamente significa descobrir
o0 papel da consciéncia, da subjetividade na histéria. Superar
compreensoes fatalistas de ser narua é sinbnimo de sondar as razdes
sociais, politicas e historicas de "ser nas ruas" contra as quais
podemos, dessa forma, lutar, coletiva e conscientemente (Freire,
2021a, p.52).

Os desejos, as escolhas e a liberdade, estdo no mesmo campo, mostrando as
possibilidades do ato de sonhar ou do tempo para sonhar que as pessoas tem na
vida. Na situacédo de rua o ato de sonhar esta relacionado direto com as possibilidades

de pensar sobre os desejos ou de imaginar.

O imaginario é, ou podera ser, um meio eficaz de visualizar o mundo
futuro. Porgque projeta no campo do real as possibilidades: permite,
assim, detectar as contradicdes entre o0 que esta e o que se deseja no
campo das possibilidades do amanha (Guerra, 1993, p.67).

Os sonhos sdo atos que chegam na vontade ou no desejo por algo que nao
estd presente na vida, na sua auséncia ou necessidade, e também podem estar
carregados na memoaria viva. Os sonhos podem acontecer quando estamos dormindo
e também quando estamos acordados, é possivel sonhar acordado. Sdo os sonhos
gue possibilitam a esperanca de estar vivo. Viver possibilita o tempo para sonhar. S&o
os atos de sonhar que sustentam e fazem com que o ato de sobreviver seja uma
realidade para as pessoas em situacéo de rua.

O ato 5: tempo para sonhar, aponta a importdncia dos sonhos para
sobrevivéncia das pessoas em situacdo de rua. O ato de sonhar é algo comum entre
as pessoas que vivem, porém, é como a experiéncia de vida humana em sua
individualidade que cada sonho é um ato no imaginario ou se materializa na vida das
pessoas. SA0 0s sonhos que permitem com que as pessoas possam planejar os
planos futuros ou minimizar a dor e o sofrimento instalados pela situagéo vivida.

E na experiéncia do sofrimento que as pessoas encontram solugdes, por meio
da esperanca para pensar novas possibilidades para viver. O sonho pode ser
compreendido como um locus para a terapia ocupacional social atuar e estruturar
suas acoes técnicas e tedricas. O “compromisso ético e politico € com os sujeitos
individuais e coletivos que, huma sociedade desigual, sofrem com as iniquidades,

com a supressao de seus direitos, liberdades” (Melo, 2021, p.200).
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Sonhar é pensar no futuro, seja um futuro proximo — como a manhé, tarde,
noite ou a madrugada; ou um futuro que € o amanh@; ou ainda um tempo mais distante
do tempo presente. Segundo Freire (2021a, p.78) “ndo ha amanha sem projeto, sem
sonho, sem utopia, sem esperanca, sem o trabalho de criacdo e desenvolvimento de
possibilidades que viabilizam a sua concretizagcdo”. E no ato de sonhar que as
pessoas estruturaram no campo imaginario os seus desejos de concretizacao de vida
para o futuro. A terapia ocupacional social acontece no tempo do outro, é sobre o
tempo, no tempo e junto com o tempo que no ato de sonhar os terapeutas

ocupacionais podem desenvolver suas agoes.
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4. MODOS DE VIDA DE PESSOAS LGBTQIA+ EM SITUACAO DE RUA E A
TERAPIA OCUPACIONAL SOCIAL

As linhas e atos que séo escritos e tracadas de forma néo linear nesse trabalho
sdo desenhadas através da aproximacado e vivéncias junto com os atos de vida de
pessoas. Estamos vivendo uma suposta contemporaneidade, que, ainda, se permite
falar sobre sobrevivéncia, mesmo diante dos aparatos tecnolégicos para salvar vidas
e das grandes riquezas naturais que encontramos em nosso planeta, as diferencas
fazem dos seres humanos uma multiplicidade de seres vivos. Este trabalho costura
0s atos de vida e de sobreviver de pessoas LGBTQIA+ que estavam vivendo em
situacao de rua durante a pandemia em Maceio.

Esse ato de costurar néo significa somente unir as coisas, mas sim construir
uma trama estruturada, cruzar e interseccionar uma rede de aparados para auxiliar a
compreensao e execucao de acdes técnicas e politicas na terapia ocupacional social,
gue acontecem “no encontro com o outro, sujeito singular e coletivo” (Galheigo, 2020,
p.23). E histérico que a terapia ocupacional brasileira, em geral, e a terapia
ocupacional social, em particular, vem sendo estruturada e tramada em formato de
rede desde as décadas de 1970 e 1980, passando por varios processo de “redefinicao
de objetivos e instrumentos da intervencao” (Barros et al, 2002, p.101), o que facilitou
0 processo de estruturacdo dessa area profissional com ampliacdo de suas bases,
direcionando suas acgbes para “populacdes que se encontram em processo de
fragilidade ou ruptura relacionais e de trabalho” (Melo, 2021, p.195).

As terapeutas ocupacionais sociais precursoras estavam caminhando junto
com as populagbes que necessitavam de suas intervencdes técnicas, percebendo
gue suas “praxis se inscreve em um processo histérico e que esta possui uma
dimenséo técnica e uma dimensao politica inseparaveis” (Barros et al, 2002, p.96) e
sempre em busca das melhores intervencdes profissionais possiveis para as
pessoas, juntamente as iniciativas de formacao de novos profissionais para atuar no

campo social. A terapia ocupacional social prop6e assumir um:

extravasamento do campo da saude como possibilidade para a
terapeuta ocupacional, pois acreditamos que a profissdo acumulou
conhecimentos que podem contribuir para outros universos do
sofrimento, da existéncia humana e da propria produgéo da qualidade
de vida, da vida social. (Barros, 2004, p. 92)
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Segundo Monzeli (2022, p.8) a populagdo LGBTQIA+ € “um grupo importante
para a producéo de conhecimentos e préaticas pela perspectiva da terapia ocupacional
social”, no recorte de pesquisa deste trabalho, essa populagcédo é atravessada pela
situacdo de rua, como um dos fendbmenos que impulsionam suas vidas a
marginalizacdo e precarizagao.

As pessoas LGBTQIA+ em situagcdo de rua sdo marcadas de forma
interseccional com o processo de precarizacdo material, de dissidéncia de género e
sexualidade e também dissidentes dos sistemas e mecanismos capitalistas. Tal
interseccionalidade, integra e marca as pessoas como atores sociais, as margens da
sociedade, contestando, pelas suas existéncias o controle e normatividade dos

Corpos e sujeitos sociais.

Os sujeitos e grupos dissidentes de géneros e sexualidades
vivenciam injusticas sociais em seus cotidianos que se referem as
dimensdes da redistribuicdo, do reconhecimento e da representacao,
Ou seja, suas experiéncias para além das normativas de género e de
sexualidade sao colocadas em lugares de existéncia desiguais, seja
na garantiria de acesso digno a renda, seja pelo ndo reconhecimento
de suas existéncias ou ainda pela baixa representatividade executiva
e legislativa para se pautar politicas especificas que dialoguem com
as suas demandas reais. (Monzeli, 2022, p.10)

Os processos de producédo das diferencas, que fazem parte dos mecanismos
sociais de exclusdo, marcam as vidas das pessoas tensionando entre o viver e o
sobreviver, expondo essas pessoas a um processo de ruptura com suas redes sociais
de suporte.

O sobreviver é o deslocamento mais radical em relacdo a vida que se vive em
sociedade, é uma situacdo que permeia a vida do ser humano dentro de uma
condicdo de marginalidade e precariedade, diante da contrariedade dos grandes
acumulos de riquezas e do capital encontradas na sociedade atual. Sobre o viver sdo
0s acontecimentos e as possibilidades que as pessoas vivem e tecem em suas vidas,
sdo as memodarias, as historias de vida que se vive em sociedade e sobre as quais vao
se costurando, cruzando e configurando redes sociais de suporte, sdo 0s sonhos
possiveis.

Os atos vivenciados em campo, explicitam a questdo social (Castel, 1997),
como “intrinseca” (Barros et al., 2002, p.96) da vida daquelas pessoas e uma das
concepgOes da terapia ocupacional social, que “espelha o que seus profissionais

pensam e produzem” (Barros, 2004, p.4). Articuladamente, a compreensdo das
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novas tramas e redes em vidas precarizadas (Butler, 2011) contribuem para a
compreensao tedrica que informe uma atuacgdo técnica voltada para a mediacéo de

processos de multiplos modos de vida de pessoas LGBTQIA+ em situacao de rua.

Modos de vida enquanto ferramenta conceitual se configura como um
caminho de informar aos terapeutas ocupacionais sobre demandas,
contextos, contradi¢des, praticas, assimilagdes, mas sobretudo, sobre
caminhos possiveis, considerando os modos com que esses sujeitos
constroem seus cotidianos, manejam ferramentas por meio do
aparato estatal ou ainda das redes de sociais de suporte, e as
possibilidades de cuidado que podem ser produzidos a partir dessas
experiéncias. (Melo, 2021, p.194)

A utilizacdo do conceito modo de vida tem a “capacidade de compreender o
movimento do real, da historia e da vida em seu contexto” (Barros et al., 2002, p.102),
e pode ser utilizado pela terapia ocupacional social na busca de novos referenciais
tedricos, que se coadunem com a complexidade da dindmica social. Essa
conceituacdo busca ampliar a percepcdo das estruturas da vida e também das
dimensbes complexas da producdo de desigualdades sociais, bem como seus

reflexos nos cotidianos vividos. A terapia ocupacional social:

€ historicidade, e s6 se define no contexto e na inter-relagéo:
compreende a pessoa entre a objetividade de seu problema e a
subjetividade da interpretacdo de suas necessidades, entre seu modo
de perceber a vida e aquele do terapeuta ocupacional, entre a técnica
e as dificuldades reais do cotidiano (Barros et al., 2002, p.102).

Na proposta apontada por Barros et al. (2002), que faz uma critica aos
postulados que dicotomizam e impulsionam as pessoas e 0s sistemas para dualidade
“‘individuo-sociedade, homem-natureza, homem-cultura, corpo-psique”, podemos
conceber a terapia ocupacional social dentro de seu escopo que expde a importancia
da historicidade e da inter-relacdo na compreensédo do ato de chegar junto a vida das
pessoas. Desta forma, se aproxima do conceito de modos de vida, que propbe a
articulacdo entre o sistema e 0s atores sociais, o0 cotidiano e a histéria e o objetivo e
0 subjetivo na percepc¢éo do real, oferecendo para area e campo social da terapia
ocupacional “uma lente que favorece a leitura de grupos sociais que sao marcados
no interior de um mesmo sistema social” (Melo, 2021, p. 18).

Durante a construcao dos atos aqui relatados, observamos que “as dindamicas
de marginalizacdo se tornam uma constante em suas historias de vida. Isso se da

pela ndo conformidade entre suas vivéncias e as estabelecidas formas hegeménicas
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de se constituir enquanto sujeitos” (Melo, 2021, p.189), vivenciados nos cotidianos. O
cotidiano é uma dimensédo estruturante para a consecucdo das acfes em terapia
ocupacional, especialmente quando estamos falando dos contextos coletivos e 0s
processos de desigualdade. Realizar uma leitura social de cotidianos marcados pela
marginalizacao e precarizacao da vida, € o primeiro passo para se buscar a criacao
de alguma alternativa para a participagéo social, frete aos processos de rupturas com
as redes sociais de suporte.

As dualidades apresentadas entre a “objetividade” e a “subjetividade” (Barros
et al., 2002), “o objetivo e o subjetivo na percepcéo do real” (Guerra, 1993) e o “real’
e “imaginario” (Galheigo, 2020) sé@o pontos de partida importantes para o trabalho da
terapia ocupacional social com as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua, onde o
cotidiano expressa 0os modos de vida dessa populacdo mostrando-se como:

um espacgo-tempo no qual o sujeito, individual ou coletivo, de modo
imediato e nem sempre consciente, acessa oportunidades e recursos,
enfrenta adversidades e limites, toma decisdes, adota mecanismos de
resisténcia e inventa novos modos de ser, estar, viver e fazer
(Galheigo, 2020, p.15).

Para além dos conceitos que ajudam profissionais a entenderem as realidades
enfrentadas no cotidiano e na aproximagdo com as populacdes, visando atuacoes
mais responsivas, € importante demarcar que esse processo também pode contribuir
de forma perversa com o fortalecimento da marcacgéo das diferencas sociais. Por isso,
€ relevante assinalar que as marcacdes nao sao feitas pelas pessoas, mesmo elas
se nomeando como pertencentes a populacdo LGBTQIA+ e populacdo em situacao
de rua, ndo sao elas que se marcam com esses instrumentos sociais que provocam
as diferencas, mas sim sdo 0s sistemas a que essas pessoas estdo expostas a
enfrentar em seus cotidianos que deflagram situacées em suas vidas e as enquadram
em processos estigmatizantes e subjugados, precarizando suas possibilidades de
existéncia.

Espera-se que a producéo de novas discussdes possa tecer simbolos e signos
para a elaboracdo de pensamentos que constroem a prosperidade nas préticas
profissionais da terapia ocupacional e nos ajudam na elaboracdo e acbes que
respeitem os multiplos modos de vida, as diferentes vivéncias no cotidiano,
considerando as realidades sociais, e 0 imaginario, os desejos, 0s sonhos tecidos,
dentro de uma perspectiva que direcione as praticas junto as possibilidades dos atos

de vida do outro.
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5. ATO FUTURO: A TERAPIA OCUPACIONAL SOCIAL NA ENCRUZILHADA DA
VIDA

“A gente combinamos de ndo morrer”
(Conceicéao Evaristo — Olhos D’agua, 2016, p.99)

Este ato finaliza o trabalho, o que, “convencionalmente”, receberia 0 nome de
concluséo ou de consideragdes finais, mas escolho chamar de Ato futuro: a terapia
ocupacional social na encruzilhada da vida, com o objetivo de continuar articulando
propostas de atos de vida. Aqui as reflexdes sobre o viver e sobreviver se unem com
a ideia de que a “luta por outras educacgoes, experiéncias, linguagens e gramaticas €
uma luta pela vida” (Rufino, 2019, p.75).

Utilizando as palavras de Rufino (2019), “a luta pela vida” para articular o
sobreviver e sobre o viver foi 0 que encontramos nessa pesquisa junto com as
pessoas LGBTQIA+ que estavam vivendo nas ruas durante a pandemia em Maceio,
AL. Seguindo o mesmo autor, “eis as ruas, suas esquinas e encruzilhadas: por la
inventam-se os cotidianos” (Rufino, 2019, p.108). A rua € um espaco possivel de
sociabilidade, € o lugar que a vida acontece e as pessoas existem, tém seus desejos
e sonhos, seus medos, seu sangue vivo que pulsa constituindo seus modos de vida.

A compreensdo dos modos de vida nos ajuda ao ato de chegar junto e
apreender o cotidiano, possibilitando novas leituras que possam contribuir com as
acOes técnicas e com o desenvolvimento de praticas inovadoras e efetivas diante das
urgéncias de vida das pessoas, aqui especificamente sobre as LGBTQIA+ em
situacao de rua. Este trabalho enfoca que se faz importante compreender que, para
além do duro processo de sobrevivéncia, existem muitas possibilidades de vida.

Em resposta a pergunta realizada na proposta inicial deste trabalho, foi
apresentada uma andlise gerada a partir da pesquisa de campo e sistematizacao dos
dados apoiada nos aportes tedricos de Judith Butler, Robert Castel e da terapia
ocupacional social, que nos auxiliam na leitura acerca de como as pessoas
LGBTQIA+ em situacdo de rua fizeram para sobreviver durante a pandemia de
COVID-19. Os processos de sobrevivéncia e o sobreviver das pessoas LGBTQIA+
em situacao de rua foram apresentados através dos atos de vida: como chegar junto,

como existir, como sobreviver, sobre viver na pandemia e tempo para sonhar.
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O Ato 1: como chegar assinala a importancia da construgcéo de estratégias de
aproximagdo. O acolhimento, perceber o outro através do olhar, da fala e da relacéo
corpo a corpo configuraram como possibilidades humanas de se relacionar, aqui
especificamente como uma estratégia de efetivacdo do campo da pesquisa, que
requer o ato de chegar junto, de se aproximar, visando ao dialogo com as pessoas
sobre suas experiéncias de vida.

Ato 2: como existir, expde a ameaca de existéncias sofridas pelas pessoas
LGBTQIA+ em situacdo de rua em conjuntura com as possibilidades de
sobrevivéncia. As dinamicas e 0s sistemas sociais, 0s processos de marginalizacéo
e precarizagdo da vida marcam essas pessoas de formas diferentes e provocam a
invisibilidade social como uma caracteristica coletiva dos seus modos de vida.

O ato 3: como sobreviver, relata sobre a vida daquelas pessoas nas ruas e
suas fragilidades, rupturas e vinculos possiveis, tendo aqui sido enfocado pela
constituicdo de suas redes sociais de suporte. O medo e a inseguranca foram
sentimentos relatados pelas pessoas com ruptura com suas familias, tendo este sido
um evento marcador da ida de nossos/as colaboradores/as para as ruas, associada
as condi¢cBes econbmicas precarias de pobreza em suas historias. Como sobreviver
responde sobre a importancia das redes sociais de suporte na estrutura dos modos
de vida, sendo as organizacoes, formais e informais, presentes na constituicdo de
estratégias para sobreviver nas ruas. Estar em grupo, ter um parceiro(a), buscar ajuda
em instituicbes sdo formas de fazer a manutengao da sobrevivéncia no cotidiano e
mostrar tracos de como sdo 0os modos de vida das pessoas LGBTQIA+ em situacéo
de rua em Maceio, AL.

No ato 4: sobre viver na pandemia foram relatados que a falta de emprego, a
guestao da pobreza, a inseguranca alimentar e o fato de ndo ter um espaco para
moradia ja eram problemas anteriores enfrentados por aquelas pessoas, 0s quais
foram agravados durante a pandemia. Trata-se de fatores coletivos, sobre os quais
0s aspectos individuais compdem conjuntamente possibilidades de modos de vida
gue deflagram a situacéo de rua de pessoas LGBTQIA+.

No ato 5: tempo para sonhar, foi possivel analisar que os modos de vida
daquelas pessoas tém uma conexao importante com o imaginario dos desejos e
principalmente dos sonhos. Os sonhos se caracterizam como um fator comum,
coletivo e individual sobre os modos de vida das pessoas LGBTQIA+ em situacao de

rua, pois sonhar € uma estratégia de vida que aquelas pessoas usaram para
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sobreviver em Maceié em meio a vida nas ruas. Sonhar favorece a manutengéo da
existéncia de suas vidas, podendo ser um desejo imediato no tempo presente ou
futuro, possibilitando a criacdo de planos e novas possibilidades para além da
situacao de rua e a precarizacao vivida.

Essas proposi¢cdes mostram que € possivel apreender aspectos sobre o0s
modos de vida de pessoas, grupos, populacées e comunidades em processos de
sobrevivéncia, marginalizacdo e em ruptura com suas redes sociais de suporte
através do desenho de leitura inspirado em atos de vida. Os atos mostraram-se como
uma possibilidade e meio para discutir a forma como essas pessoas fizeram para
viver, existir, sonhar e sobreviver. Para a compreensao sobre os atos de vida é
necessaria a articulacédo de teorias, conceitos e pensamentos, junto com as histérias
e narrativas de cada um/uma que trazem elementos individuais e coletivos.

Para fundamentacgéo dos atos foi levado em consideracgao as historias de vida
de cada pessoa, onde elas contaram sobre suas experiéncias. Me encontrei com
pessoas que jA moravam na rua, sendo que a pandemia de COVID-19 nao foi o motivo
gue as levou para as ruas, tendo sido ocasionado por processos anteriores de
rupturas com suas redes sociais de suporte, em especifico a familia.

Estando na rua, aquelas pessoas viveram entre a marginalizacao,
precarizacdo e dificuldades materiais e fisicas, as vezes, no limite da vida,
sobrevivendo. Quando foram analisados os aspectos sobre o viver das pessoas
LGBTQIA + em situacdo de rua, foi possivel perceber que, para além das realidades
vividas entre a marginalizacdo, precarizacao e de rupturas com as redes sociais de
suporte, existem outras realidades, no processo de sobreviver as pessoas existem,
tém desejos e sonhos e vivem suas vidas.

Vale destacar que as instituicdes foram importantes neste processo para a
sobrevivéncia, lidando com as urgéncias advindas da precariedade. A fome é um dos
rompimentos mais radicais, sendo que as instituicbes, para aquelas pessoas que
conseguiram ter acesso a elas, forneceram, de forma imediata, assisténcia as
necessidades basicas cotidianas para permitir o minimo para a vida, como por meio
da oferta de alimentacdo e um local para descansar, dormir e tomar banho.

Foram realizadas proposicoes para se “chegar junto” para a busca da
compreensao sobre aspectos dos modos de vida das pessoas LGBTQIA+ em
situacdo de rua em Maceié durante a pandemia, porém € necessario apontar as

lacunas ainda presentes para a construcdo de outros desenhos e perspectivas que
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possam contribuir com esta compreensao. Por exemplo, ressaltam-se alguns
contornos que podem ser apresentados aqui como limites, tais como, a pesquisa foi
realizada a partir de um servico de saude e de duas instituicbes ndo governamentais
e sem fins lucrativos, o que configura, em parte, as possibilidades de relacdes
construidas, marcadas pelo contexto institucional; contou com um quantitativo
pequeno de pessoas entrevistadas, com faixas etarias parecidas, ofertando
discussbes que ndo podem ser generalizaveis, embora apontem pistas para a
discussdo sobre este tema; ainda, o campo foi realizado durante o periodo da
pandemia de COVID-19, configurando as formas de se estabelecer relagdes.

As possibilidades de continuidade podem se desdobrar em estudos em outras
localidades, para o conhecimento de diferentes atos de vida que informem sobre a
realidade social e o cotidiano em outros municipios e capitais brasileiras, como
também em outros servi¢os publicos e privados, de assisténcia social e saude, com
investigacbes que possam enfocar na percepc¢édo das/dos terapeutas ocupacionais
gue atuam com esta populacdo, com o debate sobre as praticas junto com essas
populacdo, especificamente indagando sobre estratégias de acdes em terapia
ocupacional social e os avangos por meio de uma intervencao baseada no coletivo
gue se possa alcancar.

A terapia ocupacional social compreende que todas as pessoas deveriam ter
chances de vida para construir, com liberdade, suas opcées e possibilidades de viver.
Desta forma, assume como responsabilidade a construcdo de estratégias que
viabilizem a sobrevivéncia para as pessoas LGBTQIA+ em situacdo de rua, por meio
do acesso a servicos que |he garantam direitos basicos, articulando com outros
setores, instituicdes e profissionais pelas politicas sociais. Assim como por meio da
implementacdo de inovacfes técnicas e tecnologias sociais que se direcionem a
ampliar as possibilidades de vida, articulando com os sujeitos. As tecnologias sociais
sao dispositivos utilizados em terapia ocupacional social com o objetivo de promover
a construcéo, a reconstrucao ou o fortalecimento de redes sociais de suporte para as
pessoas que estdo vivenciando processos de rupturas e desfiliaces. E por meio da
mistura com o outro, no cotidiano, com analises sobre 0s seus modos de vida e 0s
atos de vida que a terapia ocupacional social atua para a existéncia e manutencéo da
vida de pessoas em situacdo de precariedade, rupturas e sofrimentos, com uma
postura radical de sua protecéo e acesso ao direito a vida; assim como também pela

criacao de alternativas de construcéo da vida e de seus sonhos.
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A vida é tempo passado, presente e futuro e os atos existem em tal articulagéo,
sdo demarcados temporal e historicamente por cada pessoa em sua existéncia
individual e coletiva. Nessas tessituras, 0s atos mostram-se como um caminho
possivel para articular ideias, teorias e praticas em terapia ocupacional social.

Minha trajetoria profissional e as realidades sociais encontradas
especificamente no periodo da pandemia foram as motiva¢des que conduziram esta
pesquisa.

A partir desta experiéncia, espera-se contribuir com reflexdes acerca das
possibilidades de atuacédo de terapeutas ocupacionais integrantes de servigos de
diferentes setores, campos e nucleos de referéncia para populacdo em situacdo de
rua. Essa populacdo tem demandas urgentes de vida e necessita de uma
complexidade de acfes articuladas para atuar frente as rupturas ocorridas durante os
processos de marginalizacdo e precarizacao, possibilitando, a partir dai, a tessitura
de seus sonhos.

A encruzilhada é um caminho epistémico (Rufino, 2019) possivel para terapia
ocupacional, na existéncia entre conflitos e juncdes de conceitos, teorias e praticas,
pois é se cruzando, juntando ou misturando com as coisas certas que atravessa
nossa vida e histéria que é possivel se implicar “com a invengao de novos seres e no
acabamento do mundo pautado pela responsabilidade com a justi¢ca” (Rufino, 2019,
p.17).

Esse caminho aponta olhares para os modos de vida e nossas raizes culturais,
possibilitando o encontro com nossas esséncias e ancestralidades através do ato de
existir. O ato de existir provoca nossa existéncia, isso esta diretamente ligado com o
ato de vida que se cruza com as forcas que movem o mundo que vivemos e também
com 0S Nossos poderes humanos.

E na encruzilhada que nés sabemos que ndo vamos precisar seguir um
“norte”, mas que temos varios caminhos para cruzar junto com as tramas que a vida
da e gue nés construimos juntos na realidade social. A realidade acontece no social
e junto com o tempo: passado, presente e futuro. O passado nos mostra que a histoéria
e a memoaria sdo importantes para o viver em sociedade. O presente é tudo que
vivemos agora e gque se antecipa em cada segundo na frente do tempo se
transformando em futuro. E, na encruzilhada da vida, existe a terapia ocupacional

social.
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ANEXOS A — APROVACOES INSTITUTUCIONAIS

5JCAERR
CENTRO DE ACOLHIMENTO EZEQUIAS ROCHA REGO
Rua Supervisor lvaldo Ferino, n.° 413, Clima Bom |l - Maceié-AL - CEP:
57.071-700. WhatsApp: +55 (082)98158-3098. E-mail:
caerr.alagoas@gmail.com

DECLARACAO DE AUTORIZACAO PARA REALIZACAO DE PESQUISA

Ao Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal
de Sao Carlos (UFSCar),

Prezado Comité de Etica em Pesquisa da UFSCar, eu, Josenildo Correia de
Oliveira, na fun¢do de Representante Legal do Centro de Acolhimento
Ezequias Rocha Rego - CAERR, informo que o Projeto de Pesquisa intitulado
“Sobre viver em Maceio: o cotidiano e historias de vida de jovens LGBTQIA+
em situagdo de rua sob a perspectiva da terapia ocupacional social”
apresentado pelo Pesquisador Rodrigo Gongalves Lima Borges da Silva e que
tem como objetivo principal apreender aspectos do cotidiano de jovens LGBT
em situagao de rua e compreender sobre o viver e circunstancias que
conduziram esses € essas jovens a situacdo de rua na cidade de Maceio,
Alagoas, destacando a atual situagao de seu cotidiano frente a pandemia de
Covid-19 foi analisado e autorizada sua realizagdo apenas apos a
apresentagao do parecer favoravel emitido pelo Comité de Etica em Pesquisa
em Seres Humanos da UFSCar. Solicito a apresentagdo do Parecer de
Aprovacao do CEP-UFSCar antes de iniciar a coleta de dados nesta Institui¢do.
Saliento que declaro conhecer a Resolucao CNS 466/12. Esta instituicao esta
ciente de suas corresponsabilidades como instituicido coparticipante do
presente projeto de pesquisa e de seu compromisso no resguardo da
seguranca e bem-estar dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de

infraestrutura necessana para a garantia de tal seguranca e bem-estar.

Maceio-AL, 27 de Setembro de 2021.

Ak
JOSENILDO CORRE{A DE OLIVEIRA

Presidente do Centro de Acolhimento Ezequias Rocha Rego
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MUNICIPIO DE
MACEIO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Rua Dias Cabral, n® 569, CEP 57020-250, Centro, Macetd - AL
Tel, 3312-5400, CNPJ 00.204.125/0001-33

Processo 5800.747962021 | Data de abertura [2010912021
Interessado RODRIGO GONCALVES LIMA BORGES DA SILVA
- SOLICITA AUTORIZACAO PARA PROJETO DE PESQUISA.
- CONFORME DOCUMENTAGCAO EM ANEXO.
_— SMS / COORDENACAO GERAL DE DESENVOLVIMENTO DE
S RECURSOS HUMANOS
Local de destino SMS / GABINETE DO SECRETARIO - APOIO

AUTORIZACAO MOTIVADA - MINUTA 49
Gabinete da Secretaria Municipal de Saade em 14/10/2021

* Autoriza-s¢ Rodrigo Gongalves Lima Borges da Silva a realizar a pesquisa intitulada: “Sobre viver em
Maceid: o cotidiano ¢ historia de vida de jovens LGBTQIA+ em situagio de rua sobr a perspectiva da Terapia
Ocupacional Social *, da Universidade Federal de Sdo Carlos.

* A pesquisa serd realizada com jovens LGBTQIA+, maiores de 18 anos, em situsgdo de rus que estejam sendo
atendidos pelo Consultorio nu Rua ¢ que estejam acolhidos pelo Centro de Acolhimento Ezequias Rocha
Rego - CAEER,

* Apos o anilise do projeto de pesquisa em tela, u Dirctoria de Atengdo i Salide o considera positivo, 4
Coordenagio Geral de Atengdo Primaria ¢ o Consultdrio na Rua se posicionam favoraveis a realizagho da
referida pesquisa. Conforme consta nos Despachos fls. 29, 30 ¢ 31, respectivamente.

* A referida pesquisa contara com o scompanhamento dos respectivos setores destn Secretaria envolvidos.
Tendo o pesquisador que apresentar os resultados ¢ discussdcs obtidas ao término do trabatho,

/‘\

T —

CELIA MARIA RODRIGUE DZ{IMA DIAS FERNANDES
Secretaria Municipal de Satde

Q‘.\W

Declaro estar ciente das informagdes e assumo o Compromisso de apresentar os resultados e discussdes obtidas ao

termino do trabalho
Assinatura do Pesquisador () O?I AA ’ 2227

Maceid/AL, 18 de outubro de 2021
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Associacio Catélica Sio Vicente de Paulo - A.CS.V.P

CASA DE PASSAGEM SAO VICENTE DE PAULO
Rua Bar3o de Jaragud, n° 176. Jaragua. Maceid’AL. CEP: 57022-140.
CNPJ: 08.585.407/0001-30, Contatos: (82) 3436-9912 / 99940-6028

2

Al AU AR INS

NC3.0

CARTA DE AUTORIZACAO

Eu, Diego Teixeira dos Santos responsdvel principal pela Instituigdo CASA DE
PASSAGEM SAO VICENTE DE PAULO, Casa de Ranquincs, organizogio du
sociedade civil, sem fins lucrativos de cariter filantropico, atuante no fortalecimento de
vinculo de pessoas em situagdio de vulnerabilidade social no estado de Alagoas, inserita
no CNPJ 08.585.407/0001-30, venho pelo presente, autorizar a realizaglo da coleta de
dados para a pesquisa sob o titulo "Sobre viver em Maceid: o cotidiano ¢ histérias de
vida de jovens LGBTQIA+ em sitwagdo de rua sob a perspectiva da terapia
ocupacional, conforme solicitagdo do pesquisador Rodrigo Gongalves Lima Borges da
Silva, CPF: 076.570.294-04, sob oricntagdo da Prof* Dra* Ana Paula Serrata Malfitano ¢
aprovada pelo comité de ética sob o nimero do Certificado de Apresentagiio de
Apreciaglo Etica (CAAE) - 52913321.0.0000.5504.

ey Vi Ao Sonie

Diego Teixeira dos Santos

Diregio

Maceid, 03 de junho de 2022
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ANEXO B - APROVACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

. UFSCAR - UNIVERSIDADE W
UFH@-T FEDERAL DE SAO CARLOS
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: SOBRE VIVER EM MACEIO: O COTIDIANO E HISTORIAS DE VIDA DE JOVENS
LGBTQlA+ EM SITUACAO DE RUA SOB A PERSPECTIVA DA TERAPIA
OCUPACIONAL SOCIAL

Pesquisador: Rodrigo Gongalves Lima Borges da Silva

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 52913321.0.0000.5504

Instituicao Proponente: Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5227 849

Apresentacao do Projeto:

As informagdes elencadas nos campos "Apresentacdo do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa” e Avaliagdo dos
Riscos e Beneficios" foram extraidas do arquivo Informagdes Basicas da Pesquisa (
PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1826865.pdf versdo 2, de 29/11/2021). RESUMO:
Introducdo: A realidade das pessoas em situagdo de rua vivendo em situagdo de exclusdo social @ marcada
pela pobreza. Esse processo vem sendo amplificado em decorréncia da pandemia da Covid-19 no territério
mundial. Essa nova realidade agrava ainda mais o cotidiano de vida daquelas pesscas. Justificativa;
Partindo da importéncia dos marcadores sociais das diferengas, da questioe social, da construgio social de
hierarquias entre

os sujeitos e da terapia ocupacional social faz-se relevante apreender socbre o cotidiano de diferentes grupos
sociais, como de jovens LGBTQIA+ em situagdo de rua. Tal conhecimento pode contribuir com a construgdo
de novos conhecimentos que informem a atuacdo profissional, bem como com propostas de politicas sociais
junto com esse publico. Objetivo: Apreender aspectos do cotidiano de jovens LGBTQIA+ em situagdo de rua
em

Macei&/AL. Métodos: Aproximagdo, observacio e entrevistas narrativas visando dialogar e compreender os
aspectos da vida daqueles(as) jovens. A pesquisa acontecera com a parceria com o Consultério na Rua do
Municipio de Maceid, em Alagoas, e do CAEER (Centro de Acolhimente Ezequias Rocha Rego), que é a
primeira instituicdo de acolhimento em Alagoas para pessoas

Endereco; WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro:  JARDIM GUANABARA CEP: 13 565-005
UF: 5P Municiplo: SAD CARLOS
Telefone: (1633519685 E-mall: captumanosfiulscar br
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"~ UFSCAR - UNIVERSIDADE Plobaforma
~J o7 FEDERAL DE SAO CARLOS %ﬂd
L=

Continuacao do Parecer. 5227 649

Declaragdo de declaracao_CAERR_autorizacao_pesqui 20/10/2021 |Rodrigo Gongalves Aceito
Instituigac e sa.pdf 120248 |Uma Borges da Silva

| Infraestrutura
Folha de Rosto Folha_de_rosto_projeto_Rodrigo. pdf 20/10/2021 |Rodrigo Gongalves Aceito
11:58:29 |Lima Borges da Silva

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcao da CONEP:
Nao

SAO CARLOS, 07 de Fevereiro de 2022

Assinado por:
Adriana Sanches Garcia de Araujo
(Coordenador(a))
Enderego:  WASHINGTON LUIZ KM 235
Balrro:  JARDIM GLANABARA CEP: 13 565905
UF: 5P Municiplo:  SA0 CARLOS
Telefone: (16)3351-0685 E-mail: cephumanosgiufscar br
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APENDICE - ROTEIRO DE ENTREVISTA

Roteiro da entrevista

As entrevistas serdo semiestruturadas, contardo com uma pergunta geradora da
narrativa, permitindo aos(as) participantes compartilharem suas historias e aspectos

que o(a) levaram a diferentes situacoes de vida.

1. Boas-vindas/introducao
“Ola, obrigada por escolher participar desta pesquisa, serd muito valioso ouvir suas
experiéncias e perspectivas. Eu conduzirei a entrevista, que deve durar entre 30 e 60

minutos, fique a vontade para me interromper quando quiser”.

“Antes de comegcarmos a entrevista, vocé pode por favor confirmar que vocé recebeu
informacdo sobre a pesquisa, teve qualquer questao respondida e que vocé assinou o

termo de consentimento, consentindo com sua participacdo nesta pesquisa?”

2. Confidencialidade
“Tudo o que vocé disser na entrevista serd mantido em sigilo e todas as gravagées de
audio e transcrigdes serdo armazenadas online em um site seguro, que ndo incluird o

seu nome”.

“Se por qualquer motivo vocé desejar ndo responder a qualquer questdo, entdo por
favor me avise e nés seguiremos para a questdo seguinte. Caso, em qualquer momento,

vocé queira se retirar do estudo, vocé pode o fazer sem penalidades.

3. Pergunta disparadora da narrativa sobre o cotidiano dos entrevistados.
“Vocé poderia me contar como é seu dia na rua?”. “Como vocé gostaria de me falar ou

mostrar como é seu dia na rua”

4. Perguntas de suporte para construcao do enredo da narrativa sobre as
historias de vida.
- Quantos anos vocé tem?
- Ha quanto tempo vocé esta vivendo em situacao de rua?
- Como vocé faz para viver na rua?

- Quando vocé esta na rua vocé anda sozinho(a) ou fica junto com alguém ou algum
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grupo?

- Vocé se relaciona com alguém, namora ou tem desejo de namorar?

- Vocé poderia me contar sobre a relacdo com sua familia?

- Para quem vocé pede ajuda quanto esta precisando de algo?

- Vocé frequentou ou frequenta a escola?

- Quais servicos vocé acessa ou pode contar? Quando? Em quais situacoes?
- Que servicos vocé gostaria que tivessem disponiveis e que poderiam lhe ajudar?
- Como vocé define sua sexualidade?

- Sua sexualidade influencia sua vida? Como?

- Que situacoes vocé vivenciou na rua relacionadas a sua sexualidade?

- Vocé tem algum sonho?

- Quais sao seus planos para o futuro?

- Conte-me uma situacao dificil que vivenciou.

- Conte-me algum momento de prazer que vivencia ou vivenciou nas ruas.

5. Perguntas sobre a vivéncia na pandemia.
- Como vocé esta vivendo durante a pandemia?
- O que mudou na sua vida com a pandemia?
- Vocé foi vacinada (0)?
- Vocé poderia me contar alguma experiéncia boa ou negativa vivenciada por vocé
durante esse periodo?
- Vocé conhece alguém que passou a viver em situacdo de rua por conta da
pandemia?
- Vocé conta ou contou com algum tipo de auxilio financeiro durante a pandemia?
- Vocé costuma usar mascara ou algum outro recurso para se proteger durante a
pandemia?

- Como vocé faz para ter os cuidados basicos com seu corpo durante a pandemia?

6. Encerramento
“Vocé gostaria de uma cépia da transcricdao da sua entrevista quando estiver
disponivel?”
“Vocé tem alguma pergunta ou gostaria de acrescentar algo mais?

“Obrigado pelo seu tempo hoje. Agradecemos seu apoio a essa pesquisa’.



