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NOTA SOBRE AUTORIA E CONTEXTO DA PESQUISA
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doutorado também foi fruto do mesmo projeto.
Ambas as teses foram produzidas gragas a esforgos coletivos dessa equipe. Um dos
fatores que uniu as nossas pesquisas nesse projeto foi a necessidade de um método para
analisar a resiliéncia de sistemas socio-ecologicos. O processo de adaptagdo de um
método para tal foi igualmente realizado em conjunto e serviu como um ponto de partida
para ambos os projetos. Com a ajuda de pesquisadores do Stockholm Resilence Centre,
esta proposta foi transformada num artigo. Devido ao formato escolhido para
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RESUMO

As transformagdes aceleradas observadas no mundo hoje tém ameagado a
manutencio dos servicos ecossistémicos, do modo que possiveis solugdes, inseridas nos
paradigmas da sustentabilidade, acabam sendo muito estaticas. Assim, se tornam
insuficientes para lidar com tantas incertezas e mudancgas imprevisiveis. Dentro dessa
perspectiva, ressaltamos os sistemas complexos e a importancia da resiliéncia como uma
caracteristica dos mesmos para que sobrevivam frente as perturbacdes. Essa tese tem
énfase na resiliéncia de sistemas alimentares. O objetivo geral foi fazer uma analise da
resiliéncia de sistemas alimentares em diferentes escalas. No capitulo 1,
contextualizamos o sistema alimentar como um sistema complexo, instigando o
pensamento sistémico sobre 0 mesmo e apresentando a trajetéria de transformagdes dos
sistemas alimentares no mundo. Como nao consideramos adequados os métodos
anteriormente propostos para analise de resiliéncia, € também objetivo desta pesquisa
propor um meétodo para avaliar e comparar a resiliéncia de sistemas socioecologicos.
Esse método € uma adaptacao de propostas prévias e inclui a descricdo dos sistemas em
questao, a analise dos feedbacks do sistema, e uma matriz com base em critérios que
atuam na construgado da resiliéncia, o que é feito no Capitulo 2. No Capitulo 3, nés
aplicamos esse método de comparacao da resiliéncia em quatro comunidades locais do
municipio de Cananéia (SP). As quatro comunidades produzem algum tipo de alimento,
mas utilizam os recursos de diferentes formas, dentre pesca e agricultura. Além da
comparagao da resiliéncia, esses sistemas foram comparados também em relagdo a
similaridade entre a alimentacao tipica, tradicional e local. A pergunta que orienta este
capitulo foi: as comunidades que apresentam maior similaridade entre uma alimentagao
tipica, tradicional e local sdo também as mais resilientes? No Capitulo 4, exploramos dois
indicadores de resiliéncia: os ciclos de feedback e a capacidade de aprendizado
socioecoldgico, usando-os como base para a comparacgao da resiliéncia de um sistema
alimentar de escala local com um de escala global. A idéia central é que os sistemas
locais possuem cadeias mais curtas, de forma que ha mais condi¢des para o aprendizado
socioecolégico que se da através dos ciclos feedback. No Capitulo 5, analisamos a
politica alimentar brasileira do ponto de vista de um suposto sistema alimentar brasileiro,
e também com base nos critérios da resiliéncia. No Apéndice I, apresentamos nossas
experiéncias de atividades de extensao, a producao de um livro sobre o sistema alimentar
caicara, e o desenvolvimento de atividades relacionadas em uma escola publica do
municipio. O método proposto, usando critérios que agem construindo resiliéncia nos

sistemas, foi adequado para a analise de sistemas socioecoldgicos, de modo que foi
12



possivel estabeler entre as comunidades estudadas, qual a mais resiliente e qual a
menos, entendendo quais os pontos de cada uma que favorecem ou prejudicam a
resiliéncia. Esse resultado ndo conferiru com a ordem de similaridade entre alimentgao
tipica, tradicional e local. No entanto, o fortalecimento de sistemas locais foi relacionado
ao aumento de resiliéncia, através da capacidade de aprendizado socioecolégico e
fortalecimento de feedbacks. Nao foi possivel definir com clareza o funcionamento de um
suposto sistema alimentar brasileiro. Ha diversos subsistemas, como funcionamentos
diferentes. Nossas politicas publicas tém dificuldade de trata-los como uma unidade, além

de produzir instituicdes pouco adaptativas, o que prejudica a resiliéncia do mesmo.

Palavras-chave: recursos naturais, transformagbes, sistema  socioecoldgico,

sustentabilidade, politica alimentar, Vale do Ribeira, Cananeia
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INTRODUGAO

1. Transformagoes ecoldgicas e sociais

Os servigos ecossistémicos sdo os beneficios que a humanidade obtém a partir
dos ecossistemas (MA, 2005; CHAPIN et al., 2009). Eles ndo se limitam apenas a bens
tangiveis como alimentos, fibras, agua, ar, medicamentos e areas recreacionais, de forma
que a importancia e a existéncia de muitos deles sejam ignoradas. Os processos que
fornecem e regulam todos esses bens s&o também servicos ecossistémicos, como a
polinizagao e a ciclagem de nutrientes no solo (MA, 2005). Assim, a sobrevivéncia do ser
humano depende direta e indiretamente do que € popularmente designado como “o meio
ambiente”. Nesse contexto, a necessidade de suprir um mundo em intenso crescimento
populacional pde em foco problemas advindos dos atuais modos de produ¢édo e consumo
€ uma escala de impacto maior do que a que o homem aprendeu a se preocupar
(MORAN, 2008). Grandes impactos ambientais tém sido associados as a¢gdes humanas
na biosfera. O resultado de mudangas no uso da terra e a apropriacdo de uma grande
porcao dos bens da biosfera tém diminuido a capacidade dos ecossistemas do mundo de
manter seus servigos (CHAPIN et al., 2000; FOLEY et al., 2005; MA, 2005). Dessa forma,
as transformacdes no ambiente implicam em impactos que sdao também sociais e
culturais, na medida em que afeta a disponibilidade e qualidade dos recursos usados para
que as sociedades supram suas necessidades e desenvolvam suas manifestacboes
culturais (LEVIN, 1998).

Ha uma ampla gama de relatos de que os ultimos 50 anos viram transformacgdes
mais aceleradas que em qualquer outro o periodo da humanidade (CHAPIN et al., 2000;
FOLEY et al., 2005; MA, 2005; WALKER e SALT, 2006). Mudancas climaticas, enchentes,
desertificacdo, erosdes, desmatamento, assoreamento, polui¢cdo, destruicdo da camada
de ozbnio, deplecédo de estoques pesqueiros e desgaste dos solos estdo entre os motes
que passaram a guiar os olhos de governantes, gestores, sociedade civil e
pesquisadores, e agora sao alvo de debates em varios niveis, dos locais aos
internacionais. Todos esses impactos atingem em algum grau a produgédo alimentar
agricola e pesqueira do mundo, tendo reflexos na seguranga alimentar e bem estar
humano. A possibilidade de acesso e uso dos servigos ecossistémicos, assim como a
influéncia dos impactos negativos se da de forma desigual, tendo relagdo com padrdes
sociais. Os efeitos da degradagdo ambiental sdo mais acentuados nas camadas mais
pobres da sociedade, de modo que a fome e os problemas sanitarios sdo ilustragdes

desse contexto (PATEL, 2009). As projecdes do Millenium Ecossytem Assesment (2005)
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para os proximos anos € que esses impactos se acentuem ainda mais. A previsado € de
que em 2050 existam 9 bilhdes de pessoas na Terra compartilhando desigualmente os
servigos ecossistémicos, e existem muitas duvidas sobre a viabilidade disso. Ndo s6 os
estoques de recursos tém diminuido. Os servigos de regulacdo e suporte, como a
poilinizagdo e a produgdo primaria, respectivamente, também estdo prejudicados
(CHAPIN et al., 2009). Nao obstante, é esperado que o0 acesso a agua, aos combustiveis
fosseis e alimento torne-se cada vez mais concorrido, gerando conflitos ndo sé para os
setores mais carentes, mas também para os mais abastecidos. A crise de precos e
mercados que regulam o acesso a alguns dos servicos ambientais também se agrava
(PATEL, 2009), colocando em evidéncia os riscos de um modelo de produgdo e consumo

gue nao se mostra sustentavel.

O dilema entre uso e conservagao de recursos trouxe a tona termos como
eficiéncia, maximo ganho sustentavel, maximo ganho econémico e capacidade suporte
(SCHULTZ, 2009). As tentativas de extrair o maior beneficio dos estoques foram
inicialmente baseadas na crenca de que eles manteriam infinita capacidade de
renovacao. Ja as tentativas posteriores de maximizar a producdo de variaveis isoladas
dos sistemas ecoldgicos tiveram o fundamento de que o mundo teria um estado 6timo,
com um equilibrio entre uso e conservagao. Inclusive, modelos convencionais de gestao
dos recursos naturais, foram baseados nesses principios, como se os estoques se
comportassem sempre da mesma forma (BERKES et al., 2003; WALKER e SALT, 2006).
Nessa perspectiva, aumentar a eficiéncia implica em otimizar uma ou poucas variedades
em beneficio do sistema da qual fazem parte, quando mais importante que conservar
espéecies da biodiversidade, € conservar os processos socioecologicos que garantem sua
manutencédo (LEVIN, 1998). Essa concepcédo de maximizagdo de variaveis isoladas foi
aplicada tanto com variedades de interesse comercial, cultivadas intensivamente em
monoculturas, como com espécies de interesse conservacionista, como as espécies-

bandeira.

Um olhar para este cenario traz preocupagdes para que solugdes na agricultura,
pecuaria e pesca minimizem o0s impactos nos processos ecossistémicos. A cada ano,
mais esfor¢os e recursos sao investidos na mitigagdo e reversdao das mazelas globais.
Apesar de avangos na pesquisa, conhecimento e técnica disponivel, problemas como
fome, pobreza e degradagdo ambiental se acentuam (WALKER e SALT, 2006;
LATOUCHE, 2007; MEADOWS, 2008; PATEL, 2009). O crescente assistencialismo dos

governos e instituigdes internacionais e o aprimoramento tecnoldgico se traduzem como
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“solugcbes” quase que irrelevantes, exigindo sempre mais investimentos. As entidades
governamentais cuidam de mitigar as consequéncias, mas evitam tocar as causas, e hao
ha debate e nem veiculagdo de informacgdes sobre as reais razdes de tantos problemas
sociais e ambientais (PATEL, 2009; FAVARETO, 2010). Como explicar essa busca eterna
por uma solugdo que nunca se encontra € um pensamento fundamental a ser colocado
em questao (WALKER e SALT, 2006). O que esta por tras de tudo isso?

2. Formas de pensamento

Nao s6 a maneira com que manejamos 0 mundo esta errada, mas principalmente a
forma de entendé-lo (HOLLING et al., 2002; WALKER e SALT, 2006). As explicagdes
para tantos problemas tém uma de suas bases na forma de pensamento que impera hoje
entre muitas sociedades (CIFAA, 2010). A evolugdo do método cientifico e da tecnologia
através da légica reducionista trouxe muito mais consequéncias do que se costuma supor.
Essa escola de pensamento, que teve inicio no Renascentismo e se acentuou com a
Revolugao Industrial, foi disseminada com a crenga de que o mundo seria muito melhor
conhecido e compreendido se os sistemas fossem fragmentados. Caso os sistemas
fossem subdivididos até chegarem em suas menores partes, o estudo individual de cada
uma delas levaria a um conhecimento mais aprofundado e, portanto, mais préximo da tao
almejada verdade. No entanto, o que surgira como método de estudo deu lugar a uma
visdo de mundo e uma sociedade mecanicista, carente de conhecimento holistico. A
transformacao nas formas de se pensar o nosso redor enraiza muitas das multiplas crises
gue a humanidade enfrenta hoje (MEADOWS, 2008; CIFAA, 2010).

A visdo fragmentaria acachapou o conhecimento ecolégico e sistémico inerente a
muitas comunidades e grupos autéctones, provocando alteracbes nas formas de
interacdo do homem com os recursos naturais (CAPRA, 1997; LEVIN, 1999; CIFAA,
2010). Diferente do que ¢é tido por esses grupos, homem e meio ambiente passaram a ser
vistos em campos distintos nas sociedades industriais. Também, fatos e acontecimentos
do dia-a-dia passaram a ser interpretados com breves relacdes de causa e consequéncia
em um unico sentido. Essa interpretagdo linear, por outro angulo, é tida como um
pensamento limitado e simplista, muitas vezes, desconsiderando 0s processos que
circunscrevem bens materiais e o fato de que vivemos em sistemas. Tanto cientistas
quanto atores sociais das cadeias produtivas tém se preocupado mais em quantificar e
medir os estoques de recursos do que entender os processos e relagdes que ha entre
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eles. Nao é suficiente termos todas as informagdes sobre os recursos se nao
entendermos o que elas nos dizem (WALKER e SALT, 2006). E necessario redescobrir
como pensar em termos de relagdes, interconexdes, padroes e contexto. Deve-se ter o
intuito de entender de fato como funcionam os sistemas e n&o olhar para o mundo como
estoques de recursos. Isto é, pensar de maneira sistémica, considerar os sistemas como
um todo, o contexto em que eles estdo inseridos, a dependéncia entre suas partes e os
processos que influenciam seus comportamentos (CAPRA, 1997; BERKES e FOLKE,
1998; LEVIN, 1999; MEADOWS, 2008; CIFAA, 2010).

Na década de 1950, os cientistas e irmaos Eugene e Howard Odum propuseram a
modelagem de sistemas como método de pesquisa em ecologia e também como forma
de entender o mundo. Apesar de ser um icone da ecologia, a proposta foi pouco
reconhecida, originando um legado de ecdlogos contrarios a essa abordagem. Esse
desmerecimento foi fruto de interesses politicos norte-americanos em esconder uma
verdade revelada pela dupla: a quantia de subsidios e insumos necessarios no modelo de
producao agricola tornava o sistema vulneravel e instavel. A denuncia da fragilidade da
Revolucdo Verde fez com que suas ideias fossem rotuladas contrarias ao
desenvolvimento do pais (MADISON, 1997). Assim, a ciéncia sistémica seguiu timida, e
somente nos fim do século XX, seus defensores passaram a ganhar destaque e

reconhecimento.

3. Sistemas

Sucintamente, sistemas sdo conjuntos de elementos interconectados de tal
maneira que produzem seu proprio padrao de comportamento, repetido ao longo do
tempo (MEADOWS, 2008). Eles sdo compostos por elementos, interconexdes e fungdes.
Os elementos, embora nem sempre sejam fisicos, sdo a parte mais tangivel, ou
facilmente identificavel, do sistema. Podem ser pessoas, células, moléculas, matéria,
energia e o que mais pode-se acumular. As interconexdes s&o as relagbes que unem 0s
elementos, criando fungdes entre eles. Sdo as regras do sistema, como por exemplo, leis
de mercado, transmissao de conhecimento, impulso nervoso ou fluxo energético. Essa
estrutura — elementos, inter-relagdes, fluxo — € o que gera o funcionamento do sistema.
As fungdes, ou objetivos, do sistema sdo o que se presume a partir do comportamento do
mesmo. Uma func&o importante de quase todos os sistemas é garantir a perpetuacao de
si proprio (MEADOWS, 2008). Respondendo-se a pergunta: “no que este sistema
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acarreta?”, outras funcbes podem ser ressaltadas. Elas ndo estido necessariamente
atreladas ao que é explicitado como a fungao intencional, mas sim ao que de fato o

sistema gera.

Se o comportamento do sistema persiste ao longo do tempo, ha um mecanismo
que viabiliza isso. A unidade basica de funcionamento dos sistemas sao os ciclos de
retroalimentacao, daqui em diante tratados por feedbacks. Nesses eventos, o que resulta
de um processo do sistema é o que desencadeia um outro processo do mesmo sistema
ou de um outro sistema relacionado, de modo que se configura um ciclo de eventos
encadeados por feedbacks (MEADOWS, 2008). O mapeamento e estudo desses

componentes € uma abordagem qualitativa adequada para a compreensao dos sistemas.

Os sistemas se organizam em hierarquias de modo que os de escala menor se
inserem nos de escala maior. Uma vez que eles estdo em constantes trocas que
influenciam os processos internos, o limite espacial entre eles se torna arbitrario, mas
pode ser estipulado para efeito de analise. Para essa estrutura organizacional de
sistemas conectados por relagdes em diferentes escalas espaciais e temporais, foi
designado o termo panarquia (HOLLING et al., 2002a). O estudo dessas relagdes
consiste nao so nas relacdes entre os componentes internos do sistema, mas entre o
sistema e os sistemas maiores nos quais esta inserido. Tanto os contextos no quais os
sistemas estado inseridos, como os proprios sistemas vivos evoluem de forma dinamica
(HOLLING et al., 2002a). Os ecossistemas, o corpo humano, uma comunidade, uma
escola e a cultura de um povo sdao exemplos de sistemas que se transformam e se
adaptam as mudancas da realidade. Ha variaveis dos sistemas que mudam lentamente e
variaveis que mudam rapidamente. A quantidade de nutrientes no solo € um exemplo de
uma variavel lenta, ou seja, opera em larga escala temporal e representa uma base
relativamente estavel dos sistemas. Ja as variaveis rapidas representam alteracbes
repentinas em algum elemento do sistema. Em pequena escala, trazem oportunidades de
mudancas e experimentacdo de novidades (HOLLING et al., 2002a). llustrando, a
estrutura de um solo € uma variavel lenta. Se, ao longo de muitos anos, o solo perde sua
estrutura, estara mais vulneravel as erosoées, que podem ocorrer repentinamente afetando
outros elementos do mesmo sistema. Essas mudancas que nos referimos aqui sao
diferentes das transformagdes gerais que tratamos ao longo dessa tese, principalmente
pela dimensdo, mas também pela maior possibilidade da continuidade da estrutura e

funcao dos sistemas vivos.
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No6s somos parte dos sistemas em que vivemos, estamos assim em constante
relacdo com os recursos naturais. Sistemas que tem o homem com um dos componentes
sdo denominados sistemas socioecologicos (SSE). Neles, os componentes social e
ecologico funcionam de maneira atrelada, e ndo devem ser interpretados de forma
independente (BERKES et al., 2000; GUNDERSON e HOLLING, 2002; FOLKE et al.,
2002). Os SSE compreendem os recursos bioldgicos, suas interagdes bidticas e abidticas,
assim como o conjunto de conhecimentos e praticas locais, que orientam e regulam os
modos de obtencdo dos recursos (BERKES e FOLKE, 1998; BERKES et al., 2002;
BERKES e FOLKE, 2002; FOLKE et al., 2002a). Os SSE podem ser caracterizados como
sistemas complexos adaptativos, aqueles compostos por componentes interativos entre
as dimensdes ecologica, econbmica e social (HOLLING, 1973; GUNDERSON e
HOLLING, 2002). A visédo dos sistemas complexos enfatiza as relagdes nao lineares e a
capacidade de auto-organizagao, além de ter uma perspectiva que leva em conta as
surpresas e incertezas com as quais os sistemas se deparam. A evolugao dos sistemas
complexos, na perspectiva da panarquia, ocorre ao longo de ciclos adaptativos que
operam em diferentes escalas de tempo e espaco. De maneira resumida, pode-se dizer
que esses ciclos apresentam quatro fases: crescimento, conservagao, destruicido e
reorganizagao, que costumam ocorrer nesta ordem, apesar de n&do ser uma regra
(GUNDERSON e HOLLING, 2002; WALKER e SALT, 2006).

Os sistemas adaptativos complexos podem existir em diferentes estados estaveis,
nos quais a funcao, a estrutura e os feedbacks sao diferentes. A mudanga de um estado
para o outro € marcada por limiares, dos quais emergem o0s novos pontos de equilibrio.
Nesses novos estagios, o sistema podera se reorganizar (WALKER e SALT, 2006). Na
fase de reorganizagdo, a producdo de feedbacks desencadeia um aprendizado
(PLUMMER, 2009), que permite uma resposta por parte do préprio sistema, se adaptando
a nova condicdo (BERKES e FOLKE, 1998; FOLKE et al., 2002). O que leva o sistema a
migrar de um estado para o outro sdo os tensores, ou formas de pressdo que agem sobre
as variaveis do sistema modificando-as. Sao influéncias diretas ou indiretas que atuam
nos sistemas. Tensores que afetam a biodiversidade, por exemplo, sdo mudancas no
habitat, mudangas climaticas, espécies invasoras, sobre-exploracdo e poluicdo (MA,
2005).

Os sistemas complexos também se enquadram na panarquia, uma vez que 0s
niveis inferiores sdo os que articulam as relagdes basais que suportam os niveis

superiores, ao passo que esses estdo sempre trazendo novos elementos, novos tensores
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e novos feedbacks (HOLLING, 1973; GUNDERSON e HOLLING, 2002; HOLLING, 2001;
MEADOWS, 2008). Entender a panarquia dos sistemas complexos ajuda os estudos

sobre a evolugcdo e mudancas nos mesmos.

4. Resiliéncia e Sustentabilidade

Face as mudancas aceleradas na biosfera que ameagam nossa propria
sobrevivéncia e bem-estar, o mundo carece de solugdes. Associada a essas
necessidades, a sustentabilidade esteve em voga desde a conferéncia de Brundtland em
1987, e em maior evidéncia ap6s a Rio-92 (LEFF, 2000). E dificil apresentar uma Unica
definicdo. Sustentabilidade pode ser entendida como o uso ético, igualitario e eficiente
dos recursos naturais e sociais (NORBERG e CUMMING, 2008). Para atingi-la é
necessario que as pessoas sejam capazes de atender suas necessidades para sustentar
tanto o bem estar humano, como material basico necessario para uma boa vida, liberdade
de escolha, boas relagbes sociais e seguranca pessoal (CHAPIN et al., 2009). A ideia
principal relacionada com a sustentabilidade é criar e manter os sistemas social,
econdmico e ecoldgico prosperos para as geragdes atuais e futuras (WCED, 1987).
Porém, no contexto de tantas mudangas que vivemos hoje, a sustentabilidade se mostra
muito estatica, por ndo considerar as mudangas nos valores, necessidades e nos servigos
ecossistémicos. Os paradigmas atuais da sustentabilidade e manejo de recursos prevém
a otimizagao das variaveis isoladas, o que vem se mostrando inadequado para lidar com
a complexidade do mundo. Mais do que nunca, a governanga do meio ambiente tem que
considerar os desafios de um mundo em mudanca (ROCKSTROM et al., 2009). E
necessario adotar uma abordagem que consiga lidar com a adaptabilidade no manejo de
recursos (CHAPIN et al., 2009).

Neste contexto, a abordagem da resiliéncia surge como uma alternativa importante
para entender o comportamento dos sistemas complexos considerando a adaptabilidade
e as mudangas como propriedade do sistema (GUNDERSON e HOLLING, 2002; FOLKE,
2006; GUNDERSON et al., 2010). A resiliéncia é a capacidade de um sistema em manter
sua identidade de estrutura e fungdo, mesmo sofrendo perturbagdes, e € dada por (1)
magnitude do disturbio que um sistema pode absorver e se manter no mesmo dominio de
atracao, (2) o grau com que o sistema é capaz de se auto-organizar frente as mudancas e

(3) a capacidade de um sistema aprender e se adaptar (CARPENTER et al., 2001).

A resiliéncia € uma caracteristica dos sistemas que garante sua propria
continuidade e tem sido apontada como chave para a sustentabilidade (WALKER e SALT,
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2006). A sobrevivéncia da espécie humana depende da nossa capacidade de manter a
resiliéncia da biosfera e desenvolver novos sistemas de conhecimento que reforcam a
habilidade de se adaptar as mudancas. Um sistema resiliente contém elementos
necessarios para sua renovagao e reorganizagdo sem ocorrer a perda dos servigos
ecossistémicos (FOLKE et al., 2002). Uma vez atingidos por uma perturbagédo, os
elementos do sistema podem resistir a perturbagdo, podem sofrer alteragdes sem
prejudicar sua estrutura e fungdo, ou podem sofrer alteracbes maiores, mas se re-
organizando e retomando o funcionamento. No entanto, sistemas que se encontram em
estados indesejaveis, como os rios contaminados, também podem ser altamente
resilientes, o que reforcaria a capacidade dos mesmos em se manter nesse estado. Isso
tornaria a resiliéncia indesejavel, ao contrario da sustentabilidade que € sempre desejavel
(CARPENTER et al., 2001). Uma maneira de lidar com as incertezas globais € manejar os
recursos para fomentar resiliéncia e a sustentabilidade de forma complementar (FOLKE et

al., 2002), tema de crescente interesse cientifico.

5. Ecologia humana

A amplitude de temas e métodos do presente documento faz com que ele
transcenda uma ou outra area disciplinar. No entanto a area de pesquisa que nos serviu
como ponto de partida tedrico e metodologico foi a Ecologia Humana. De maneira ampla,
a ecologia humana €& definida como “o estudo de todas as relagbes entre os seres
humanos e a natureza” (RICHERSON e McEVOY, 1976; BEGOSSI, 1993; BEGOSSI e
LOPES, 2009), podendo ter diversas abordagens que nao se contrapée (BEGOSSI,
1993). Enquanto ferramenta, a ecologia humana se utiliza de conceitos basicos e da
ecologia, métodos ecoldgicos e das ciéncias humanas, fundindo-se numa sistematica
prépria. Pode abranger fatores diversos como econdmicos, sociais e psicolégicos o que
poderia acarretar na perda de precisdo, e consequentemente, levaria ao descrédito da
area cientifica (Begossi, 1993). Dentre algumas abordagens, estdo a ecologia de
sistemas, a ecologia evolutiva, a antropologia ecoldgica (ou ecologia cultural), a
etnobiologia e etnoecologia, a sociobiologia, os modelos de transmissao cultural, os
modelos de subsisténcia, a ecologia aplicada. (Begossi, 1993.). Contribuicbes mais
recentes envolvem modelos territorialidade e de manejo dos recursos naturais, como a

manejo adaptativo e o manejo participativo (Berkes e Folke, 1998).
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Mesmo nao nos prendendo ao que pode ou nao ser classificado como tal, essa
area abrange linhas de pesquisa valiosas para o entendimento de SSE. Assim, tras uma
possibilidade de compreensdo de sistemas de uso de recursos, incluindo os de
populagdes tradicionais e locais. Pode ser de grande importancia para a reintegragao dos
sistemas de conhecimento, notadamente o tradicional e o cientifico, assim como para o
desenvolvimento de formas de gestdo e manejo de recursos naturais. A integracao dos
conhecimentos tradicionais e cientificos € reconhecida como um dos fatores chave para o
desenvolvimento de estratégias de conservagao da biodiversidade (MA, 2005; BERKES et
al., 1995).

LOCAL DE ESTUDO

O municipio de Cananeia situa-se no litoral sul do estado de S&o Paulo
(25°0'54" S;47° 55' 37" W, Figura A). Seu territério esta dividido em uma porgao
continental e duas insulares, sendo essas uma que contém o centro urbano e uma que
compreende a llha do Cardoso. O municipio faz parte do Complexo Estuarino-Lagunar de
Cananeia-lguape, um dos fatores que lhe confere importancia ecolégica. Este complexo é
um ambiente de transicdo entre os meios terrestres e marinhos, e inclui ecossistemas de

Mata Atlantica, manguezais e restingas, além dos fluviais e marinhos.

Figura A: Localizag&o regional do Municipio de Cananeia.
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O ambiente marinho é bastante produtivo, de modo que se criou um interessante
cenario para a atividade pesqueira. Parte dessa produtividade provém das atividades
ecossistémicas dos manguezais, influenciando a producdo costeira (CINTRON e
SCHAEFFER-NOVELLI, 1983). Cananeia abriga uma grande porgdo de Mata Atlantica
em estado preservado, que se prolonga continente adentro por todo o Vale do Ribeira. A
diversidade de ambientes e espécies coloca a regido em foco para a conservacgao: além
de integrante da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica, € tido como Patriménio Natural
da Humanidade (UNESCO, 2006). Sua importancia ecoldgica foi classificada como um
“hotspot” (MYERS et al., 2000), mas também pode ser notada atraves da presenca de um
namero elevado de unidades de conservacao (THEODOROVICS e THEODOROVICS,
2007). Algumas delas fazem intersecgdo com o territorio de Cananeia, sendo elas Parque
Estadual da llha do Cardoso, APA Cananeia-lguape-Peruibe (ICM-Bio), Reserva
Extrativista do Mandira (ICM-Bio), Reserva Extrativista do Tumba, Reserva Extrativista do
Taquari, Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do ltapanhoapima, APA Marinha do
Litoral Sul, Parque Estadual do Lagamar. No entanto, ao mesmo tempo que se configura
como a regido mais preservada do Estado, também apresenta um dos mais baixos
indices socioecondmicos (UNDP, 2007). Por motivos histéricos e geograficos, a regido
nao teve um investimento para o desenvolvimento econémico, nos moldes que outras
partes do Estado de Sao Paulo tiveram durante o século XIX. Durante muito tempo,
também n&o houve investimento na area social, de modo que muitos moradores do Vale
do Ribeira se consideram esquecidos. Tanto que hoje, o Vale é incluido, no “Territérios da
Cidadania”, programa do Governo Federal para “promover o desenvolvimento econédmico
e combater a pobreza em areas rurais”, inicialmente desenhado para as 60 areas com
IDH mais baixo do Brasil (BRASIL, 2011).

A ocupacédo dessa regidao se deu através de uma historia de miscigenagao entre
povos e relagdo préxima desses povos com os ambientes regionais, tanto aquaticos como
florestais. Baseadas nessa relagdo, as populagdes locais desenvolveram um modo de
vida com vasto conhecimento para explorar e conservar os recursos naturais (HANAZAKI,
2001). Essas populagdes sao caracterizadas hoje pelas culturas caigara, caipira,
quilombola e indigena, e também do resultado de diferentes misturas entre elas
(MIRABELLI e VIEIRA, 1992; CASTRO et al., 2006). Ao passo que a cultura caipira toma
lugar nas porgdes interiores do estado, nesta regido representada pelo alto Vale do
Ribeira, a cultura caicara se da na parte costeira. Embora o médio Vale do Ribeira tenha

forte concentragdo da cultura quilombola, ha Quilombos dispersos por todo o Vale,
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inclusive em Cananeia. Nos dias atuais, as comunidades indigenas sao mais
representadas através da heranga e das misturas do que da presenca de agrupamentos.
Algumas, remanescentes, se concentram no baixo Vale, a parte costeira onde o Rio

Ribeira desemboca no Complexo Estuarino do Lagamar.

A combinacéo entre a riqueza de culturas e ambientes resultou numa regiao de
grande diversidade bioldgica e cultural. A dispersdo dessas populagdes pelo territério, a
incorporacdo de variados tracos culturais e a adaptacdo as condigcdes das realidades
locais levaram a formagao de grupos especializados em diferentes atividades econémicas
e usos dos recursos naturais. Ha diversos grupos de agricultores familiares e de
pescadores e, tanto na pesca como na agricultura, os sistemas e as cadeias de producao
podem ser bem diferentes. Por exemplo, alguns produzem para a venda e outros para o
proprio consumo, as técnicas de pesca sao diversas, de artesanais a pesca de larga
escala em barco motorizado, a agricultura pode ser diversificada ou monocultura, ou
ainda com presenca de sistemas agroflorestais. Alguns grupos dependem de
atravessadores para vender seus produtos, enquanto outros vendem sua prépria

producao.

Na area de Cananeia, os tragos mais fortes da trajetéria cultural foram a
sobrevivéncia baseada nas atividades de agricultura itinerante, na pesca artesanal de
subsisténcia, no extrativismo vegetal e no artesanato, o conhecimento apurado sobre os
ciclos naturais, a forca da estrutura familiar e o estabelecimento de praticas de ajuda
mutua, revelando a presenga da cultura caigara (ADAMS, 2000; DIEGUES, 2004). Os
caigaras sao povos que desenvolveram um modo de vida peculiar, cujas caracteristicas
remetem a uma ocupacao historica de areas de Floresta Atlantica costeira. Dessa forma,
suas atividades e habitos sdo intimamente vinculados a esse ecossistema e aos recursos
que oferecem (HANAZAKI e BEGOSSI, 2000).

Em torno de 12.300 habitantes se distribuem pelos 1.242 km? da area de Cananeia
(IBGE 2011), sendo que aproximadamente 10.000 deles na area urbana. Essa populagao
tem sua trajetéria marcada pela decadéncia da agricultura, intensificacdo da pesca e
instauracdo de leis ambientais que impediram a realizacdo de muitas atividades
tradicionais de producao e reproducao cultural. A pesca, que tem sido uma importante
fonte de renda, encontra-se em declinio, ressaltando o turismo e o comércio como
atividades econ6micas do municipio. No momento, Cananeia vive um paradoxo entre

iniciativas de valorizagdo das culturas locais e envolvimento comunitario com forte
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presenca do terceiro setor, contrapondo forcas da vinda de um modelo
desenvolvimentista. Apesar dessas iniciativas, a populacdo ainda vé pouca possibilidade
para o futuro dos seus jovens e criangas, de maneira que muitos vdo em busca de
empregos ou estudo fora do municipio. Os problemas das areas rurais sdo marcados
principalmente pela falta de regularizagao fundiaria, assim como a falta de infraestrutura
basica, como a dificuldade de acesso a area urbana. Apenas alguns bairros recebem
servigcos de energia, agua, lixo e esgoto. A maioria deles recebe um ou outro servigo,

ainda que de maneira insatisfatéria.

Assim, Cananeia reune em seu territério um numero grande de comunidades com
diferentes trajetorias e caracteristicas. Essa diversidade reflete nos sistemas alimentares
dos grupos, criando inumeras possibilidades de estudos sobre resiliéncia e

sustentabilidade.

OBJETIVOS

A presente pesquisa trata de resiliéncia e de sistemas alimentares. Estudando
diversas comunidades do municipio de Cananeia, 0 nosso objetivo principal deste
trabalho foi analisar a resiliéncia de sistemas alimentares em diferentes escalas. Para
alcancar esse objetivo, procuramos responder neste trabalho as seguintes perguntas: (1)
O que define um sistema alimentar resiliente? (2) Quais comunidades apresentam um
sistema alimentar mais resiliente? (3) A politica alimentar brasileira propicia um sistema
resiliente? (4) Quais as influéncias do contexto global nos sistemas alimentares locais?

Objetivos e perguntas mais especificos sao apresentados no corpo dos capitulos.
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CAPITULO 1. SISTEMA ALIMENTAR: TRAJETORIA E TRANSFORMAGOES

Sistemas Alimentares Como Sistemas Complexos

O sistema alimentar € definido como o conjunto de processos que envolvem desde
a origem genética dos recursos, passando pelo manejo, produgédo, processamento,
distribuicdo, venda, preparo e consumo alimentar incluindo a destinacdo final dos
respectivos residuos (DAHLBERG, 1993; HELLER e KEOLEIAN, 2000).

Apesar da crescente producao bibliografica sobre o assunto, ha poucos estudos
considerando sistemas alimentares como sistemas complexos. A necessidade desse tipo
de estudos ja fora ressaltada (BRODT, 2001), mas sé recentemente estudos dessa
natureza comegaram a ser publicados (BRODT, 2001; MILESTAD, 2003; SUNDVIST et
al., 2005; ERICKSEN, 2008; NAYLOR, 2009). Esse tipo de investigacao torna possivel a
analise de propriedades emergentes dos sistemas complexos tais como adaptabilidade,
resiliéncia, organizagéo hierarquica em escalas e conectividade dos subsistemas. Diante

dessa perspectiva da ecologia sistémica nao linear, a compreensao do funcionamento dos
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sistemas alimentares pode contribuir com modelos de gestdo dos mesmos para a
sustentabilidade (HELLER e KEOLEIAN, 2000).

Assim, o sistema alimentar vai muito além de processos fisicos. Eles abrangem
uma ampla gama de dimensdes e conexdes intangiveis, como sociais, politicas,
econdmicas, culturais, nutricionais e ambientais. Essas conexdes revelam muito sobre as
sociedades humanas e suas respectivas histérias. Ainda pode-se salientar que as
interacdes entre os meios biofisico e humano propiciam o desenvolvimento das atividades
mencionadas e, portanto, formam a base desse sistema complexo (HELLER e
KEOLEIAN, 2000; HANAZAKI, 2001; ERICKSEN, 2008). O sistema alimentar € manejado
por um conjunto diverso de atores incluindo produtores agricolas e pescadores, a
industria agricola, genética, do processamento, o setor comercial, as entidades
governamentais e os consumidores (HELLER e KEOLEIAN, 2000), que s&o todos
elementos do sistema. O solo, a agua, as sementes, a energia, o conhecimento, os
rituais, os insumos quimicos, os residuos e, por fim, os alimentos sao elementos nao
humanos dos sistemas alimentares. A existéncia e a acdo de todos esses elementos,
humanos e n&do humanos, tangiveis ou intangiveis, tém influéncia reciproca. Por exemplo,
as escolhas alimentares dirigem a trajetoria dos sistemas (HELLER e KEOLEIAN, 2000),
mas também sao dirigidas pela disponibilidade e acesso aos recursos alimentares
(HANAZAKI e BEGOSSI, 2004). Esses elementos estao inseridos em sistemas nos quais
fatores de escala nacional ou internacional cumprem importantes papéis relativos aos
fatores locais (ERICKSEN, 2008). As escalas locais dos sistemas também assumem
relevancia no direcionamento das escalas maiores, afinal € da base local que sai a
producdo. Essas influéncias reciprocas representam as interconexdes do sistema
alimentar, e podem se dar por fluxos de energia, conhecimento, nutrientes, capital
financeiro, informagdes, assim como regras de mercado, padrbes culturais e outros
fatores que influenciam as decisdes. Todos esses elementos e essas formas de
interconexdes possuem um padrao de comportamento. Por exemplo, quando sentimos
fome, comemos, quando comemos, nos saciamos e entdo paramos de comer. O alimento
€ processado pelo nosso organismo enviando energia e nutrientes para as nossas
células, que permitem a nossa sobrevivéncia. Quando o nivel de energia fica baixo,
sentimos fome novamente, reiniciando o ciclo. A mesma légica é seguida por ciclos que
regem os mercados, prego, consumo e produgao.

Em sistemas socioecoldgicos, como por exemplo a agricultura, as pessoas
manejam o meio ambiente para o seu préprio beneficio. A efetividade das praticas usadas
retorna como um resultado para a sociedade, que aprende quais agdes sao benéficas ou
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nao. Dessa forma é que a dindamica do meio ambiente é interpretada para se produzir
alimentos (MILESTAD, 2003). Todos esses ciclos apresentam feedbacks, que funcionam
como uma resposta interna ao préprio sistema, como por exemplo a sensagao de
saciedade, a redug¢do do consumo quando os precos ficam altos, o uso de fertilizantes
quando o solo esta desgastado. Esses sistemas e subsistemas evoluem entédo através de
ciclos, e assim sao capazes de se auto-organizar.

Atentando as caracteristicas dos sistemas complexos, a n&o linearidade, as
propriedades emergentes, a existéncia em diferentes escalas e a capacidade de auto-
organizacao, fornecemos elementos para se entender o funcionamento do sistema
alimentar. O que acarreta um sistema alimentar? Qual a sua fungédo? Apenas quando
observamos o sistema alimentar com toda esta complexidade poderemos intervir para
maior resiliéncia e sustentabilidade, considerando todas as etapas de aprendizado e
intervencgdes possiveis.

O nosso objetivo neste capitulo introdutério €, no contexto do sistema alimentar
como sistema complexo, demonstrar as transformagdes na trajetéria dos sistemas
alimentares do mundo de um modo geral. As trajetorias nos permitem conhecer o

comportamento dos sistemas e revelar suas respectivas fungdes.

Uma trajetdria de transformacgoes

Muitas pesquisas que tratam do histérico do sistema alimentar de comunidades
(KUHNLEIN, 1992; PELTO e VARGAS, 1992; HANAZAKI e BEGOSSI, 2000 e 2003;
FERREIRA et al., 2009) revelam altera¢gdes em partes do sistema ou nele todo. Por
exemplo, HANAZAKI e BEGOSSI (2000 e 2003) e PELTO e VARGAS (1992) observaram
mudangas na dieta de comunidades tradicionais. FERREIRA et al., (2009), observaram
ndao s6 mudangas na dieta, como nos sistemas de producdo, revelando diferentes
estagios do histérico de uma comunidade local. Tais mudangas tém todo um historico e
um respectivo contexto.

Na era pré-industrial, as sociedades viviam em um contexto agricola, dirigido pela
disponibilidade local de recursos naturais, predominantemente, para a autossuficiéncia
(TREGEAR, 2003). Condigbes naturais, partindo da energia solar, guiaram essa
disponibilidade de recursos, e assim, a disponibilidade de alimento. Padrdes de dieta
eram intimamente relacionadas com o ambiente. Nesse sentido, dietas territorialmente

diferenciadas se formaram nos diferentes cantos da Terra. Essas comunidades, através
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das suas adaptacdes culturais locais, desenvolveram seus proprios habitos de produgao,
processamento, preparo e consumo dos alimentos. Grupos humanos tém reproduzido
historicamente seus modos de vida baseados nas maneiras especificas de se ligar com
0s recursos naturais. Alguns desses grupos, como comunidades autoctones, foram
tradicionalmente caracterizadas pelo manejo sustentavel do ambiente e pelo uso de
tecnologias pouco impactantes, derivadas de conhecimento herdado. Como ainda
acontece em algumas comunidades, o conhecimento ecologico para cultivos e pastagem,
pesca e extrativismo &€ empiricamente construido e passado através de geragdes. Essa
experiéncia aprendida é incorporada a memodria coletiva e transmitida para as geragdes
mais novas. Conexdes locais entre o homem e o ambiente eram fortes e o sistema
biolégico diverso. As condi¢des ambientais locais, somadas ao conhecimento acumulado
e a cultura de cada povo fomentava a produgao de alimento, guiando os padrdes de dieta
e saude (POLLAN, 2008). A proximidade entre os estagios da cadeia alimentar e entre as
dimensdes social, ecoldgica e cultural propiciou condi¢gdes adequadas para a existéncia
de fortes feedbacks.

A transicdo do homem cagador-coletor para o homem agricultor € o que mais se
associa as mazelas dos sistemas alimentares de hoje, com reflexos no ambiente, na
economia, nas culturas e nos padrdes sociais. No entanto, a consideragao de trés outros
momentos como originarios dessas questdes pode revelar melhor a complexidade desse
processo de transformacdo. O primeiro deles foi a transicdo dos modos de pensar e
entender o mundo, com o atual predominio da visdo reducionista sobre a visao sistémica
(descrito no item 2 da presente introducdo). O reflexo nos sistemas alimentares foi a
fragmentacdo das cadeias. Nao s6 no que diz respeito a separacdao de dimensdes
culturais, socias e ambientais, como as préprias etapas foram sendo distanciadas
(POLLAN, 2008). O mundo passou por um processo de divisdo do todo em partes, por
exemplo, diferentes partes do ambiente passaram a ser vistas separadamente, tais como
o homem do ambiente, a cultura da economia, a acdo da consequéncia e a produgao do
consumo. O consumidor passa a ndo enxergar e conhecer a cadeia que deu origem ao
seu alimento.

O proximo marco para as transformacodes foi a Revolugao Industrial, que teve inicio
na Europa, mas logo atingiu toda sociedade ocidental. Ela representou a substituicado do
trabalho humano pelo trabalho de maquinas. Também representou um dos icones do
capitalismo, uma vez que o poder de produgcao passou a pertencer aos que tém dinheiro o
suficiente para investir em maquinas e energia para o funcionamento. A soma das
maquinas com o uso intensivo de energia levou a um enorme aumento na produtividade
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de bens. Ainda, transformou a natureza do trabalho. O aumento da dependéncia em
combustiveis fosseis foi uma importante caracteristica da revolucao industrial, além de ter
sido responsavel por muitas de suas consequéncias negativas, como poluicao,
contaminagao da agua e o aumento do lixo ndo biodegradavel. Em termos de produgao, a
era industrial € ligada a mecanizagao, padronizagao, intensificacdo e aplicacdo de novas
tecnologias da agronomia, das ciéncias e da engenharia. Essas tendéncias também
atingiram outros estagios das cadeias produtivas, como a prorpia relagdo do consumidor
com o seu alimento e com o habito de comer.

As sociedades nesse periodo viveram um processo de exddo rural e simultanea
urbanizacao levando ao efeito de delocalizagao entre produgdo e consumo alimentar, que
também trouxe a fragmentag&o entre alimento e territorio (TREGEAR, 2003). Junto com
esse processo, comunidades locais viram a perda do conhecimento herdado, das
habilidades de producdo, da auto-suficiéncia e da autonomia. A produgdo alimentar
perdeu seu carater de subsisténcia e se tornou predominantemente comercial, enquanto o
alimento ganhou status de commodity. Empresas e corporagdes surgiram como uma forga
contra a existéncia de formas de producdo em pequena escala. Com o intuito de se
manter neste novo mundo, essas companhias entraram num ciclo vicioso que demanda,
cada vez mais insumos de recursos naturais nao renovaveis (ALTIERI, 1989).

As novas regras de operacao da produgcdo compreendem principios de competicéo,
maximizagdo e consumismo. A nova forma de vida veio de encontro a fragmentagao e
desconexdes da visdo de mundo, por exemplo, a desconexdo entre degradacao
ambiental e consumismo. As corporacdes se tornaram controladoras dos recursos
naturais do mundo (ETC, 2008). A busca por riqueza e poder levou a adogao de técnicas
de producdo intensiva para maximizagdo dos beneficios. Problemas sociais, como a
desigualdade e a fome aumentaram como consequéncias da revolugéo industrial. Esses
fatos sdo tomados como motivo para incentivar o terceiro momento das transformacdes
nos sistemas alimentares. A alegacao de se por um fim a fome do mundo junto com o
declinio das qualidades ambientais para producdo e os interesses das corporacoes
resultaram em um processo de intensificagdo da produgdo agricola, com o uso de
insumos e irrigacao artificiais, conhecido como Revolugdo Verde (ALTIERI, 1989).
Aproximadamente na mesma época, meados do século XX, ocorreu a criagdo da Food
and Agriculture Organization (FAQO), organizacdo das Nag¢des Unidas para incentivo a
agricultura e alimentagao. O cenario mundial vivia um contexto de pos guerra. Assim, por
tras desses incentivos havia interesses de paises industrializados, que tiveram seus
campos de cultivo destruidos e sabiam bem o poder que tem um pais que produz
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alimentos (ALTIERI, 1983; TAKAGI, 2006). Paradoxalmente, o primeiro presidente da
FAO, o médico brasileiro Josué de Castro, na época ja alertara que a fome era um
problema de cunho politico gerado na estrutura econémica do sistema alimentar, e ndo
proveniente da falta de alimentos, como era disseminado (CASTRO, 1957).

A implementacdao de extensas areas de monoculturas de poucas variedades
genéticas foi estimulada, refletindo na padronizacdo e a globalizacdo das dietas (MA,
2005). As variedades de cultivo passaram a ser escolhidas de acordo com o interesse de
mercado. A baixa resisténcia ecolégica das monoculturas foi remediada com o alto uso de
agrotoxicos, contribuindo para o aumento da degradagao dos solos e aguas. Esse fato foi
um impulso para o comércio de sementes e insumos que culminou na producdo dos
organismos geneticamente modificados, variedades vegetais de cddigo genético criado
em laboratério para tornarem se resistentes a insumos de marcas registradas. Um ciclo
vicioso de empobrecimento do solo e uso de insumos quimicos foi estabelecido, dando
lugar a um cenario perfeito para o crescimento das corporagoes de sementes e
agroquimicos (ALTIERI, 1983).

A base primaria dessas transformagdes foi a origem da energia para a cadeia
alimentar. Os combustiveis fésseis comegaram a ter importancia equivalente a da energia
solar, que por séculos havia sido o ponto de partida da cadeia de produgdo. Isso
acarretou na vinculagao, cada vez mais forte, do preco do alimento ao preco do petréleo.
O processo de modernizagéo e intensificacdo da agricultura agiu acentuando ainda mais
desigualdades sociais. As taxas de fome no mundo nunca decresceram. Pelo contrario,
nao so6 ainda existe um grande numero de pessoas abaixo da linha da pobreza, como elas
estdo perdendo seus direitos e soberania alimentar.

Os impactos da Revolucao Verde vao além. O atual quadro resultante da mesma é
ainda pior no que concerne questdes sociais, ambientais ou culturais. O atual padrao dos
cultivos gerou massas de desempregados e pessoas sem terra devido a mecanizagao. O
agronegocio extraiu um grande valor de excedente que refletiu pela cadeia alimentar
(ETC, 2008). Seu produto final, também devido aos subsideos governamentais, se tornou
mais barato. Por outro lado, os produtos da agricultura de pequena escala remanescente
se tornam mais caros aos consumidores devido a falta de politicas publicas que apoiem
esse tipo de producdo (MILLER, 1990). Em 2008, observamos uma crise mundial de alta
do preco dos alimentos. Um dos fatores foi o incentivo a producdo de biocombustiveis.
Com valor melhor no mercado, os campos agora estdo destinados a essa produgéo.
Soma-se a isso, o degaste acumulado dos solos e alguns fatores climaticos (PATEL,
2009). Este contexto ainda é refor¢gado por projetos de mercado nos quais as companhias
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estabelecem lobbies com os governos, eliminando obstaculos politicos para os seus
produtos. Outra estratégia adotada pelas corporagdes € bombardear os cidaddaos com
propagandas e valores que induzem o excessivo consumo alimentar com praticas
nutricionais pobres e culturalmente vazias (NESTLE, 2002). Desigualdades sao refletidas
no consumo alimentar e na saude: para os mais pobres, quando ha, o alimento é
padronizado, barato, sem valor cultural ou nutricional. Para os que tem melhores
condigbes financeiras, surge a possibilidade de consumir produtos frescos, organicos e
nutritivos.

De maneira geral, esse padrao de uso dos recursos naturais aterrisou na era das
mudancas climaticas, explicado boa parte pelo super consumismo. O IPCC (2006) estima
que as mudangas climaticas devem levar ao aumento de pessoas subnutridas. Secas,
enchentes e temperaturas extremas tém alterado as produg¢des agricolas e entdo, a
seguranga alimentar, principalmente nos paises em desenvolvimento. O uso da agua
também tem sido alvo de tensdes. O mal uso desse recurso, principalmente para a
producdo de commodities tem elevado a dificuldade de acesso a agua potavel (THE
OAKLAND INSTITUTE, 2008). Com altos custos ambientais e econbmicos, o0s
agricultores familiares estdo deixando o campo em dire¢cdo as cidades, onde buscam
qualidade de vida.

A trajetoria descrita acima poderia ser considerada romantica a respeito do
funcionamento dos sistemas pré-industriais. No entanto, vale ressaltar que havia
inseguranga alimentar, assim como epidemias e desigualdade social. Ainda, a era pré-
industrial ndo deve ser vista como desprovida de forgas de intensificagdo agricola e
comeércio internacional, tipicamente associados a eras posteriores (TREGEAR, 2003). O
comeércio internacional ja existia entre os séculos XV e Xll. O que queremos mostrar aqui
sdo as modificagbes nas inter-relagdes, funcdo e tensores do sistema alimentar. As
figuras 1.1 e 1.2 representam modelos sistémicos dos sistemas alimentares pré-industrial
e pos-industrial, respectivamente. No sistema alimentar, entendemos essa transi¢cao entre
pré e pos industrial como o momento em que formas de energia que ndo a solar

passaram a controlar a produtividade.
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Figura 1.1: Modelo do Sistema alimentar Pré-industrial. Energia do Sol (fatores abiéticos) controlando

produtividade.
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Figura 1.2: Modelo de Sistema Alimentar Pds-Industrial. Fatores abioticos deixam de ser determinantes no

controle de produgéo. Investimentos em estrutura e insumos passam a ser fatores-chave.

Consideragoes

O periodo de transformagdes identificado trouxe mudangas na estrutura e na
funcdo dos sistemas em questdo. Os elementos do sistema, que antes eram
essencialmente capital natural (matérias primas, fatores abiéticos, energia), capital social
(produtores e consumidores), os meios de producdo e os produtos, conhecimento e
cultura, passaram a se estender a uma lista ainda mais complexa envolvendo produtores,
beneficiadores e atravessadores em diversos graus, estruturas de processamento,
armazenagem e transporte, insumos quimicos, energia provinda de variadas fontes,
capital financeiro, tensores politicos etc. Os tensores, que antes eram predominantemente
de natureza ambiental, hoje sdo ambientais, econédmicos, sociais e politicos. O que antes
se limitava as condi¢gdes meteoroldgicas, do solo e da agua agindo sobre a biota além de
preferéncias culturais, hoje envolvem questées como leis de mercado internacional,
influéncias de consumo, legislagdes, interesses de classe/setor social, entidades e érgaos

financiadores e governamentais.
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As inter-relagdes, que antes eram fluxo de informagdes e conhecimento, fluxo de
energia, nutrientes e leis naturais, foram acrescidas de leis de mercado, acesso aos
mercados e pressdes externas de natureza publica ou privada. A seguranga alimentar foi
entendida como uma funcéo primordial do sistema alimentar, tendo outras fungbes, como
o crescimento econdmico, agregadas na trajetéria apresentada (ERICKSEN, 2008).
Porém, é provavel que ela nunca tenha sido de fato uma fungao, ou objetivo, do sistema,
uma vez que ainda nao tenha sido alcangada em nivel global. Recordando, a fungédo do
sistema se revela com o préprio comportamento. Vivemos um contexto em que o
comportamento dos sistemas alimentares leva a dois principais resultados: o “alimentar” a
populagao e o crescimento econdmico. Apesar de todo o foco dado a seguranga alimentar
hoje nos cenarios publicos, ela tem sido mais um objetivo social ou politico, do que um
objetivo do real sistema. Assim sendo, o sistema alimentar global hoje n&o tem a
seguranga alimentar como foco, mas o crescimento econémico.

O futuro da produgao alimentar ndo pode ser avaliado sem a consideragcao dos
padrboes de consumo e processos que tensionam e dirigem a produgdo. Analises dos
ciclos de vida oferecem meios sistematicos de entender esses processos (HELLER e
KEOLEIAN, 2000). Hoje, o futuro desses sistemas alimentares esta sendo decidido por
mercados globais, especuladores e monopodlios globais, elementos que nao tém
interesses que alguma mudanga ocorra no sistema (PATEL, 2009). Para tanto, inflam os
sistemas de armadilhas, que sao estruturas dos sistemas que produzem nos mesmos um
comportamento problematico ou perverso. Elas sdo notadas, por exemplo, quando ha
esforcos em se direcionar a trajetéria do sistema para um sentido, mas n&o se obtém
resultados. Existem armadilhas de diversas naturezas, nesse caso, mantém os sistemas

presos aos objetivos sociais do grupo dominante (MEADOWS, 2008)
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CAPITULO 2. METODO PARA ANALISE DE RESILIENCIA: UMA ABORDAGEM
PARA SISTEMAS SOCIOECOLOGICOS

Vivemos um momento em que urge a necessidade de se criar novos paradigmas
para a manutengdo dos sistemas socioecolégicos (SSE). Uma vez que as solugdes
definitivas tendem a fracassar num mundo em mudanca, a resiliéncia aparece como uma
alternativa, complementar a sustentabilidade. Por envolver a possibilidade de surpresas e
incertezas, a resiliéncia tem sido associada a sustentabilidade e pode trazer contribuigdes
para sistemas socioecoldgicos mais sustentaveis.

A avaliacdo da resiliéncia de um SSE pode possibilitar previsbes acerca do
respectivo futuro. Embora o uso do conceito oferegca importantes contribuicdes para a
sustentabilidade, ainda é dificil estabelecer exatamente o que €, ou néo, resiliente. Faltam
maneiras de operacionalizagdo deste conceito. Muito se tém perguntado como medir a
resiliéncia em SSE (CARPENTER et al., 2001). De fato, alguns esfor¢cos tém sido
realizados em tentativas de se entender melhor e medir a resiliéncia dos SSE
(PETERSON et al., 1998; ALLEN et al., 2005; BENNET et al., 2005; CUMMING et al.,
2005; FISCHER et al., 2007; RESILIENCE ALLIANCE, 2007; ENFORS et al., 2008).
Importantes contribuicdes foram efetivadas com as pesquisas citadas, mas nenhum dos
métodos propostos permitiu uma clara comparagao entre diferentes SSEs.

Algumas dessas propostas nao sao aplicadas a mais de uma dimensao e fungao
dos SSEs (PETERSON et al, 1998; BENNET et al., 2005; FISCHER et al., 2007),
enquanto as que possibilitaram a inclusdo das dimensdes sociais e ecoldgicas,
apresentaram um obstaculo a representatividade social, por trabalhar apenas com
tomadores de decisbes como informantes (CUMMING et al., 2005; RESILIENCE
ALLIANCE, 2007). Por fim, a proposta de ENFORS et al. (2008) consegue conciliar as
dimensdes ecoldgica e social, assim como a representatividade de diversos setores
sociais. Embora tenham embasado fortemente a nossa pesquisa, nenhum deles
propuseram alguma forma objetiva ou quantitativa de fazer essa comparacgao, ou que nao
seja aplicada a um unico e especifico sistema. Essa possivel contribuicdo pode ser usada
por pesquisadores, gestores, tomadores de decisbes e educadores para identificar e
priorizar agdes focadas em aspectos do sistema que precisam ser ajustados para tornar o
SSE mais resiliente.

Um meétodo que permite uma analise objetiva e comparativa € uma possivel
maneira de nos ajudar a responder algumas de nossas questbes, como: “Qual sistema é

mais resiliente?”, “Como os exemplos que constroem resiliéncia em um sistema podem
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contribuir para a resiliéncia de outros sistemas?”. A possibilidade de medir a resiliéncia
pode contribuir para questdes praticas do SSE, mas também enriquecer esse campo de
pesquisa. Analisar a resiliéncia considerando a trajetéria do sistema através do tempo
pode nos revelar a historia das transformacdes e adaptagdes e entender o
comportamento do sistema em questao e a dinamica dos recursos naturais.

Sendo assim, este capitulo descreve a primeira etapa da presente pesquisa. Essa
etapa consistiu na nossa proposta conjunta de um método adaptado das pesquisas
citadas que possibilite uma analise de resiliéncia mensuravel. Posteriormente, nds
testamos a metodologia proposta comparando diferentes SSEs no Vale do Ribeira, Séao
Paulo, Brasil (FERREIRA et al., submetido).

O METODO

Para avaliar a resiliéncia dos diferentes SSEs, nds estamos propondo o seguinte
método, baseado em quatro passos e adaptado de pesquisas prévias (PETERSON et al.,
1998; ALLEN et al., 2005; BENNET et al., 2005; CUMMING et al., 2005; FISCHER et al.,
2007; RESILIENCE ALLIANCE, 2007; ENFORS et al., 2008). Trata-se de uma avaliagao
das configuracbes e caracteristicas do SSE como ele é no presente, mas que leva em
consideragao informagdes do passado e projegdes possiveis para o futuro. Os dois
primeiros passos sao procedimentos para obter e organizar informagdes que permitem
um conhecimento aprofundado sobre o sistema. O terceiro passo € uma ferramenta de
projecdes futuras que permite analisar melhor ou validar detalhes sobre o comportamento
do sistema. No quarto e ultimo passo, as informagdes todas sdo submetidas a um ranque

de critérios e subcritérios construtores de resiliéncia.

Primeiro Passo: Determinando a resiliéncia do que/ para que?

O primeiro passo para a operacionalizagdo da resiliéncia deve ser definir
claramente “do que” e “para que” a resiliéncia deve ser construida (CARPENTER et al.,
2001). Isso significa que precisa-se especificar qual o SSE em questdo (do que) e
estipular um limite para estudo do mesmo. Essa etapa inclui definir as relagdes e
feedbacks que mantém o sistema num dado estado, e definir quais mudancgas e
perturbagdes teriam potencial de afetar a resiliéncia do sistema (para que). Escolher o

SSE requer definir qual é a principal cadeia de interesse e quais sao os limites a serem
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escolhidos para o estudo. Mesmo com um limite escalar definido, ndo se pode deixar de

considerar as principais influéncias do nivel acima e do nivel abaixo.

Segundo passo: Trajetoria e descrigcao do sistema

Uma descricdao detalhada dos sistemas estudados € requerida para entender o
funcionamento presente dos mesmos. Retomando, um sistema pode ser descrito através
de seus elementos, interconexdes, fungéo e também dos tensores que podem direcionar
o funcionamento.

Deve se comecar considerando a trajetéria passada do sistema para compreender
forcas, tensores e eventos que fizeram com que o SSE se encontre no atual estado.
Trajetorias do sistema s&o os caminhos que ele segue, mantidas por processos de
feedback. Podem ser consideradas com uma abordagem histérica ou em relagdo as
variagdes nos estoques. As trajetdérias que envolvem o histérico dos sistemas do passado
para o presente sdo uteis aqui para ter em mente a importancia da escala temporal e
particularmente de variaveis lentas (CARPENTER et al., 2008). Através delas, revela-se o
comportamento dos sistemas a longo prazo, comportamento este que ajuda a entender a
estrutura e a fungao do sistema (MEADOWS, 2008).

Se esses processos mudarem, o sistema pode mudar em direcdo a um diferente
estado (WALKER e MEYERS, 2004). Associando os diferentes e possiveis estados, nos
podemos inclusive inferir as vias desejaveis ou indesejaveis que o sistema pode seguir. A
trajetéria pode ser construida com um perfil histérico do sistema, identificando periodos e
eventos de maiores mudangas ao longo do tempo, como um colapso, um terremoto, um
esgotamento de estoque ou seu simples declinio (RESILIENCE ALLIANCE, 2007).

Prosseguindo com a descricdo, € necessario ressaltar quais as importantes
variaveis-chave (lentas e rapidas), tensores, ciclos de feedbacks e possiveis limiares do
SSE. As variaveis sdo os elementos, ou estoques do sistema, de forma que podem ser
determinantes no estado do mesmo (RESILIENCE ALLIANCE, 2007). Por exemplo, elas
podem ser representadas pela qualidade do solo, pelo regime hidrico, pela quantidade de
recursos e pelo tamanho populacional. Tensores sao fatores ou condicdes que podem
mudar o funcionamento do sistema, podem ser externos ou estar nas préprias variaveis
(WALKER e SALT, 2006). Um conjunto de leis controlando o uso dos recursos, uma greve
de funcionarios interrompendo o funcionamento do transporte publico, uma alteragao

climatica e o esgotamento do nitrogénio no solo s&o exemplos de tensores.
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Os ciclos de feedback sdo os mecanismos que permitem o comportamento repetido
dos sistemas, quando o resultado de um processo influencia a entrada do mesmo
processo. Assim, eles sao importantes componentes da resiliéncia dos sistemas, uma vez
que determinam a natureza das interagdes entre as variaveis chave e possibilitam a
manutencao ou a mudanga do comportamento (BENNET et al., 2005, MEADOWS, 2008).
Os feedbacks podem ser avaliados a partir da observagdo de como as variaveis sao
conectadas e como cada uma afeta as outras. E necessario considerar tanto os
feedbacks negativos, aqueles que mantém os ciclos sob controle, quanto os positivos,
aqueles que reforcam o inicio de novos ciclos. Atencao especial deve-se dar aqueles que
ocorrem ligando os dominios ecoldgico e social, uma vez que fomentam a capacidade de
aprendizado socioecoldgico (RESILIENCE ALLIANCE, 2007). Vale ressaltar que feedback
negativo e positivo ndo representam impactos ou juizo de valor que eles causem no
sistema, mas sim a inibi¢ao ou o reforco de mecanismos internos. Com base na trajetoria,
na definicdo dos elementos e nos tensores do sistema, deve-se supor as conexdes entre
os elementos do sistema, os ciclos de feedback e quais sdo os tensores que mantém o
sistema agindo de determinada maneira (BENNET et al., 2005). Para isso,
recomendamos desenhar um modelo diagramatio do sistema para dar clareza aos
elementos citados acima. Modelos sédo representagdes simbdlicas da realidade que nos
ajudam a visualizar as caracteristicas dos sistemas, suas fungdes e interagdes, permitindo
uma reflexdo mais criteriosa a respeito de possiveis decisdes, avaliagcdes e mudancas de
rumo. Diversas formas de modelagem de sistemas foram propostas para uso em
ecologia, de forma que diagramas propostos pelos irmados E. Odum e H. Odum sao
simples e classicos. (ODUM, 1988; ODUM, 2001; MEADOWS, 2008). Um modelo
simples e de grande utilidade pode ser construido usando caixas e flechas para

representar os componentes e os processos (ou fluxos) do sistema, respectivamente.
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Terceiro Passo: Projegcoes Futuras

Projecbes futuras e a discussdo das mesmas com atores locais s&do uteis para entender e
validar algumas das presentes caracteristicas dos SSEs. Para isso, ndés propomos uma
ferramenta baseada no planejamento e avaliagdo de cenarios futuros. Cenarios sao
histérias dindmicas que apresentam configuragdes alternativas plausiveis e incertezas
para o futuro do SSE em questdo (PETERSON et al., 2003; RESILIENCE ALLIANCE,
2007). O planejamento de cenarios € uma maneira recomendada para pensar sobre as
incertezas do futuro e provocar a reflexao dos atores sociais a respeito dos tensores de
mudanca, além de revelar as implicagdes da trajetéria presente e fomentar idéias de
opgdes para a agao (PETERSON et al.,, 2003). Apesar dessas utilidades dos cenarios,
aqui nés usamos como uma maneira de prever respostas coletivas as possiveis
mudancgas e entdo, o comportamento coletivo da dimensao social do SSE.

Com base nas informacgdes sobre as trajetérias do passado e incertezas do futuro,
0s pesquisadores devem desenvolver e descrever quatro diferentes caminhos para cada
SSE estudado. A construgdo dos cenarios deve considerar diferentes mudangas nas
variaveis e tensores descritos no passo dois. Por exemplo, uma mudanca em diregao ao
esgotamento de recurso, a proibicdo do uso de um recurso, o inicio da exploragao de uma
nova atividade econdmica. E Util ter em mente enquanto se planeja os cenérios, quais sdo
as tendéncias nos recursos mais importantes, como solo, agua e biota, assim como as
tendéncias de uso e quais as mudangas sociais e ecoldgicas que estdo sucedendo
(RESILIENCE ALLIANCE, 2007). Cada cenario deve receber um titulo representativo.

Os diferentes cenarios, previamente planejados, devem ser discutidos com os
atores locais do SSE em questdao em uma oficina participativa. Os pesquisadores devem
apresentar as mudancas e alternativas para as variaveis e para os tensores em cada uma
das possiveis trajetdrias que levariam aos diferentes cenarios. Para cada alternativa, os
pesquisadores sdo encorajados a desafiar quais seriam as respostas coletivas se cada
uma das mudancas estivesse ocorrendo. Deve-se prosseguir com uma discusséo para a
escolha da trajetéria mais plausivel, em que se deve atentar para entender as implicagdes
ligadas as intervencdes de manejo e possiveis respostas do sistema as mudancgas.

Diferentes ferramentas podem ser utilizadas nessa oficina colaborativa, de modo
que os facilitadores devem adequa-las as comunidades trabalhadas. Por exemplo, o uso
de quadros com figuras € bastante apropriado para comunidades agrafas, mas formas

escritas também podem ser utilizadas quando for de dominio do grupo participante.
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Quarto passo: Matriz da resiliéncia

Primeiramente, n6s determinamos critérios e sub-critérios chaves da resiliéncia,
baseados na literatura de resiliéncia de SSE e em informacdes obtidas em visitas prévias
a campo. Para cada critério, cada sistema é pontuado em funcdo da capacidade de atuar
a favor da resiliéncia (como fora desenvolvido e mostrado adiante, na Tabela 3.3, pagina
63). As respostas sdo pontuadas numa matriz. Se a resposta para cada sub-critério for
positiva, ou se existir a presenca do que esta sendo medido, a pontuagao € um. Caso
contrario, a pontuagao é zero. Cada critério pode ter um minimo de zero e um maximo de
10 pontos, que devem ser equalizados para os seus respectivos sub-critérios através de
um fator de corregéo (10/n). Por exemplo, um critério que tem quatro sub-critérios teria um
fator de correcao 2,5. Esses critérios revelam a capacidade dos sistemas manterem sua
estrutura e funcédo, resistindo aos disturbios, se auto-reorganizando apés mudangas,
aprendendo e se adaptando a novos contextos. Assim, esses critérios podem ser usados
para analisar a resiliéncia em cada sistema de estudo. Os critérios sdo explicados a
seguir. Cada um deles envolve alguns sub-critérios, que por sua vez representa a base
logistica da Matriz da Resiliéncia (como pode ser visto no exemplo do Capitulo seguinte,
na Tabela 3.3). A matriz é por fim plotada em um grafico de radar. Neste tipo de grafico,
diversos raios partem de um centro unico, cada um representando uma variavel, neste
caso, cada um representnado um critério. Os valores sdao marcados por circulos
concéntricos aos raios, cada um a uma distancia do centro. Isso permite que,
visualmente, se determine a resiliéncia. Em casos onde a diferenca entre a resiliéncia de
duas comunidades for muito pequena, ou um valor exato se fizer necessario, a resiliéncia

pode ser calculada através da area preenchida no grafico de radar.

1) Capacidade de inovagao

A capacidade de aceitar inovagdes pode significar aumento da variabilidade e
diversidade, que sdo elementos que constroem capacidade adaptativa. Os SSEs que
apresentam capacidade de inovagdo evitam a armadilha da rigidez, caso em que a
governanga e o manejo acabariam sendo bastante limitados. A rigidez limita a habilidade
dos sistemas responderem aos problemas (OLSSON et al., 2004; OLSSON et al., 2007;
SCHEFFER et al.,, 2007; SCHEFFER e WESTLEY, 2007; CARPENTER et al., 2008;
FOLKE et al., 2009; BIGGS et al., 2010), enquanto as inovagbes atuam como alternativas
aos problemas, trazendo possibilidades de solugao a continuidade dos sistemas.

Os sub-critérios analisados sao:
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1.1.

1.2.

1.3.

Se o SSE ja teve alguma inovagao ou tentativa de inovar em sua trajetoria
ou se a inovacao foi mencionada nas discussdes de cenarios. Aqui sao
consideradas como inovagdes, tecnologias novas, novas fontes de renda,
formas de utilizar os recursos, de processa-los e acessar o mercado.

Se ha empreendedores. Tomamos como empreendedores, os individuos
que estao abertos a inovagdes, sendo os primeiros a adota-las ainda quando
as mesmas representam um certo risco, conhecidos como os “early
adopters”.

Se ha diversidade de atividades relacionadas ao modo de vida, a média do
numero de atividades por familia. Sdo necessarias trés atividades de modo de

vida para o sub-critério receber o valor 1.

2) Capacidade de agao coletiva e organizagao local

A capacidade de acédo coletiva e a organizagéo local estdo presentes nos sistemas

contribuindo para a proatividade, o que amplia a criacdo de oportunidades do sistema e o

rpotagonismo social, aumentando a complexidade do mesmo. Assim, age também contra

as armadilhas de pobreza, uma vez que ele pode criar condigdes enddgenas para seguir

diferentes trajetorias. A armadilha da pobreza € uma situagdo em que o SSE esta em uma

persistente falta de condicbes para se mover em diregdo a outro estado estavel
(GUNDERSON e HOLLING, 2002; FOLKE et al., 2005; BARRET e SWALLOW, 2006;
CARPENTER e BROCK, 2008; FOLKE et al., 2009)

Os sub-critérios analisados séo:

21.

2.2,

2.3.

24,

2.5.

Se ha interesse comum nas agdes e na trajetdria do SSE.

Se ha baixa ou nenhuma estratificagao social.

Se ha auséncia de pressdes externas impossibilitando interagdes e
organizagao interna.

Se ha lideres atuando localmente, agregando a comunidade, se eles sédo de
fato representativos.

Se ha infra-estrutura, como escolas, estradas em boas condigdes,

abastecimento de agua, energia e servico telefonico.

3) Capacidade de governanga

Se os atores locais puderem tomar parte na elaboragao de politicas publicas para

resolver os problemas identificados, eles poderiam atuar no direcionamento do futuro do
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sistema. Essa atuagao pode incorporar o aprendizado socioecoldgico e prover uma visao
comum sobre o sistema e sobre as possiveis estratégias de manejo. Nesse mesmo
sentido, as redes sociais podem ser ferramentas importantes para a criacdo de
flexibilidade institucional e balango de poder entre os diferentes grupos de interesse
(OSTROM, 1990; SCHEFFER et al., 2000; FOLKE et al., 2003; GADGIL et al., 2003;
OLSSON et al., 2004; FOLKE et al., 2005; SCHULTZ et al., 2007; BRONDIZIO et al.,
2009; FOLKE et al., 2009, BIGGS et al., 2010).
Os sub-critérios analisados sé&o:
3.1. Se a comunidade é formalmente representada nos processos decisoérios
relativos ao futuro do sistema.
3.2. Se ha regras internas, formais ou informais, para evitar a sobre-exploragao
dos recursos.
3.3. Se as instituicbes sao flexiveis, adaptativas.
3.4. Se ha pessoas-chave conectando o grupo com outras entidades através das
escalas.
3.5. Se ha organizagbes ponte, como ONG’s, igrejas e universidades,

contribuindo para a garantia de interesses comunitarios.

4) Potencial de aprendizado socioecolégico

Mecanismos de aprendizagem permitem as pessoas responderem aos sinais de
mudancga e integrarem a experiéncia vivida no manejo, aumentando a capacidade de
adaptacdo (BERKES e FOLKE, 1998; FOLKE et al., 2005; FOLKE, 2006). E favoravel
quando a histéria ou a trajetéria passada dos SSE tenham demonstrado proximidade
entre o sistema ecoldgico e o sistema social. Usualmente, as trajetorias mais longas que
apresentam essa proximidade mostram acumulo de capital social do qual faz parte o
conhecimento ecoldgico local. Se esses mecanismos de aprendizagem forem
incorporados a memdéria social, eles contribuem com a reorganizagado dos sistemas apods
mudangas (COLTER e SUMPTER, 2009; FOLKE et al., 2009). O engajamento continuado
da comunidade na aprendizagem social e memaria coletiva fomentam a sua capacidade
de lidar com mudangas.

Os sub-critérios analisados sé&o:

41 Se a comunidade tem acesso a informacao sobre o que influéncia o SSE em

questao.
4.2 Se ha memodria do sistema. Isso € relativo ao historico do SSE, se ha

histérico de integragéo entre os sistema socias e ecoldgicos.
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4.3

Se ha jovens entre 18 e 35 anos envolvidos nas atividades do SSE; se o
conhecimento sobre o sistema e praticas de uso sao transmitidas através

das geracgoes.

5) Servigos ecossistémicos de regulagao e de suporte

Servicos de suporte sdo fundamentais para manter a funcionalidade do

ecossistema (CHAPIN et al., 2009). Existem evidéncias que os servigos regulatérios tém

um papel central na determinagdo nas configuragdes dos servigos ecossistémicos

(PETERSON et al., 2009). Entender os processos e a conexdo desses servicos com

outros é um passo importante na construgao da sustentabilidade e resiliéncia (MA, 2005).

Os sub-critérios analisados séo:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Se ha Mata Ciliar e/ou estuario, contribuindo para os servigos suporte e
regulagao.

Se ha decréscimo na relagdo insumos por ano ou se nao ha uso de insumos.
Estamos considerando a quantidade de fertilizantes e pesticidas usados
durante o ano. Se os servigos suporte e de regulagao estiverem presentes
fertilizantes e pesticidas sdo desnecessarios.

Se ha areas protegidas. Ndo pelo fato da protecdo garantir o manejo
adequado, mas por representar uma area de ecossistemas conservados.

Se ha praticas que contribuam para manter os servigos ecossistémicos.
Estamos considerando praticas de manejo, como periodos de defeso nas
pescas ou rotagao de cultivos na agricultura.

Se nao ha estresse hidrico permanente.

6) Servigcos ecossistémicos de provisao e culturais

Os servigos de provisao sdo bens consumidos pela sociedade, dependentes dos

servigos de suporte. Eles sdo as variaveis rapidas do sistema (CHAPIN et al., 2009). Os

servigos culturais sao relacionados ao bem estar humano, e sao beneficios ndo materiais

(MA, 2005). Reconhecer o valor dos servigos ecossistémicos € fundamental para a

tomada de decisao diante de demandas conflitantes.

Os sub-critérios analisados sao:

6.1.

Auséncia de competi¢cao por recursos, auséncia de regime de livre acesso.
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6.2.

6.3.
6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Se ha agua de boa qualidade, sem poluicdo, ou se o nivel da poluigao é
decrescente.

Se ha diversidade de espécies vendidas, cultivadas ou coletadas.

Se ndo ha mudancgas significativas no servigo final. Para avaliar isto, nds
consideramos se ndao ha mudancas na producdo de alimentos, fibras,
madeira, areas protegidas, etc. Para sistemas aquaticos, consideramos nao
alteragdo significativas na captura por unidade de esfor¢co (CPUE) das
pescas.

Se ha uma percepcéao local sobre como estdo os recursos que sustentam a
populacgao.

Uso da agua. Estamos considerando a auséncia de sistemas mecanizados
de irrigagao.

Se a populagao nao esta crescendo.

7) O balango de Feedback

As relacbes entre feedbacks positivos e negativos que guiam a trajetéria do

sistema devem ser levadas em conta (MEADOWS, 2008). Se um sistema tem mais

feedbacks positivos do que negativos, ele tende a se perpetuar sem um controle

(MEADOWS, 2008). Por outro lado, se ele tem mais feedbacks negativos do que

positivos, os processos sistémicos tendem a ser controlados, tendo sua continuidade
limitada (GUNDERSON e HOLLING, 2002; MEADOWS, 2008). Também ¢é importante

olhar cuidadosamente para as armadilhas nos ciclos de feedbacks. Se existem

armadilhas nos sistemas, elas ndo conseguem mudar de estado.

Os sub-critérios analisados sao:

71.

7.2.

Se ha balango entre feedbacks positivos e negativo de competicdo por
recursos, auséncia de regime de livre acesso.

Se ha auséncia de armadilhas.

Coleta de dados

Para descrever os SSEs e avaliar a resiliéncia dos mesmos, ndés recomendamos

obter informacdes a partir de uma combinacao de técnicas como entrevistas estruturadas,

entrevistas abertas e pesquisa bibliografica e documental. Além disso, recomendamos o

uso de ferramentas da etnografia como a observacdo participante. Essa ferramenta
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possibilita que o individuo que aplique o método se insira no contexto do SSE de estudo,
entendendo esferas de tomada de decisao, reunides, conselhos populares, conferéncias e
audiéncias publicas, assim como do cotidiano da comunidade em questdo. Deve-se
cuidar para utilizar essas ferramentas para entender o funcionamento do SSE em maior
profundidade e possibilitar uma ampla caracterizagdo do mesmo, envolvendo os aspectos
de interesse. Questbes sugeridas por RESILIENCE ALLIANCE (2007) podem ser
consideradas para guiar o planejamento dos protocolos de entrevista. Inicialmente, essas
técnicas devem ser aplicadas para a coleta de dados, junto aos atores sociais locais e
entidades externas relacionadas. E importante levantar as principais atividades
econdmicas, e os principais problemas ambientais, sociais e politicos. E interessante
incluir atores locais com diferentes perfis para as entrevistas, como pessoas de diferentes
géneros, idades, pessoas engajadas em movimentos sociais € as ndo engajadas,
pessoas ligadas a instituicbes governamentais e pessoas ligadas a instituigbes nao
governamentais, assim como pesquisadores da area.

Visando uma boa amostra da comunidade local, pode-se usar a técnica da bola de
neve, desenvolvendo uma rede de informantes. Amostragem com bola de neve pode
sobre-enfatizar a coesao do grupo, ja que a referéncia pertence a mesma cadeia de
contatos, e assim tende a excluir os que nao pertencem ao mesmo grupo, familia, partido,
etc. (ATKINSON e FLINT, 2001). Entretanto, esse tipo de amostra é apropriado para se
ter acesso quando ha poucas pessoas ligadas ao tema de interesse ou onde ha
necessidade de um grau de confianga para iniciar os contatos (ATKINSON e FLINT,
2001). Para contrapor essa tendéncia, recomendamos iniciar as cadeias de bola de neve
a partir de diferentes contatos.

Informagdes adicionais, principalmente no que refere a dinamica da cobertura
vegetal, da qualidade do solo e da agua podem ser complementadas com bancos de

dados e pesquisas cientificas realizadas na regiao de estudo.

CONSIDERAGOES SOBRE O METODO

Apds o resultado obtido com a aplicacdo do método, na busca por processo que
favoracam a resiliéncia, especial atencao deve ser dada aos critérios com pontuagao “0”,
principalmente aos que estdo intimamente relacionados com as variaveis chaves do
sistema. Isso significaria que essas varidveis chave ndo apresentam a capacidade de
construir resiliéncia. Nesse caso, a resiliéncia do sistema estaria ainda mais

comprometida porque as bases que dao direcbes ao sistema sao prejudicadas. Dessa
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forma, pode se achar os pontos do sistema que requerem mais atencdo e agao em
direcao a resiliéncia, uma vez que eles podem representar pontos de vulnerabilidade.
Algumas dificuldades podem surgir durante a aplicagdo do método. Por exemplo,
em alguns casos, os atores que participam da oficina de cenarios ndo tém uma visao
minimamente sistémica dos seus proprios contextos. Por um lado, isso poderia prejudicar
0 processo de discussao. Por outro lado, representa um indicativo de baixa resiliéncia por
ter baixa capacidade de aprendizado socioecoldgico sobre dindmica dos sistemas, e

baixa conectividade entre escalas.

Aplicagoes

Esse método permite usos distintos. N6s entendemos que ha quarto principais fins
para utiliza-lo: (1) comparar a resiliéncia em diferentes sistemas, (2) aprender com outros
SSEs como melhorar a resiliéncia, (3) permitir uma visao multifacetada sobre o SSE e (4)

fornecer ferramentas para construir resiliéncia.

Comparar a resiliéncia entre os sistemas
Observando o grafico de radar €& possivel comparar a resiliéncia dos sistemas
analisados de acordo com cada um dos critérios, o que ajuda um melhor entendimento e

conhecimento sobre a resiliéncia do sistema.

Aprender com outros sistemas

Quando se compara a resiliéncia € possivel que o ponto vulneravel de um sistema
seja o ponto de maior resiliéncia de outro sistema. Se esse for o caso, a trajetoria do
sistema resiliente poderia fornecer exemplos uteis para se evitar a vulnerabilidade. Os
critérios a servirem como bons exemplos sdao os que aparecerem no grafico com maior

raio.

Visdo Multifacetada

O Método permite entender o sistema considerando sua trajetéria, agao coletiva,
capacidade de inovagao, capacidade de governanga potencial de aprendizado, status dos
servigcos ecossistémicos, e estrutura de feedbacks. Isso permite mudancas melhores para

entender os efeitos de uma acdo em todos os fatores.

Ferramentas para construir resiliéncia
Todos os pontos acima ddo um bom suporte aos tomadores de decisédo. O grafico

de radar é uma ferramenta facil que permite determinar prioridades para a intervencgao.
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Em adicao as trajetorias do sistema, variaveis chave permitem desenvolver longo plano,
focado na manutencédo de fatores determinantes. Como reportado acima, os servigos
ecossistémicos tém que ser mantidos em ambos os sistemas.

Aplicamos o método descrito em quatro comunidades de Cananeia. O resultado &

apresentado no Capitulo 3 desse trabalho, mostrando um exemplo pratico da sua

aplicacgao.
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CAPITULO 3. RESILIENCIA DE SISTEMAS ALIMENTARES LOCAIS:
COMPARAGAO DE SISTEMAS SOCIOECOLOGICOS EM CANANEIA/SP.

INTRODUGAO

Os sistemas alimentares locais tém sido bastante estudados em relagao a diversos
aspectos. No que concerne as relagdes socioecoldgicas foi observado que a dieta
populacional esta fortemente ligada ao capital natural e que a modernizagdo crescente
tém alterado os padrbes alimentares (PELTO e VARGAS, 1992, HANAZAKI, 2001;
MURRIETA et al.,1999). Ainda, pode-se ressaltar que as mudangas na dieta de
populacdes locais ameagam o uso de sistemas alimentares tradicionais e o conhecimento
associado a manutencédo dos mesmos (KUHNLEIN e RECEVEUR, 1996).

Por outro aspecto, estudos tém sido publicados considerando os sistemas locais
enquanto expressodes culturais de territérios rurais. Tem sido inclusive associados a
alternativas de sobrevivéncia e renda das respectivas culturas, de modo que tem surgido
movimentos de relocalizacdo alimentar (FEENSTRA, 1997; BESSIERE,1998,
HENDRICKSON e HEFFERNAN, 2002; FEAGAN, 2007). No entanto, ha pouca pesquisa
analisando-os sob o enfoque sistémico com vistas a resiliéncia e sustentabilidade desses
sistemas (MILESTAD, 2003; SUNDQVIST et al., 2005; ERICKSEN, 2008). FERREIRA et
al. (submetido) observaram relagéao entre o conhecimento tradicional de um sistema local,
suas relagdes socioecologicas e indicadores de sustentabilidade desse sistema. Revelou-
se que o sistema alimentar que apresenta alimentagdo com maior similaridade entre os
itens tipico, tradicional e local sdo também os que mostraram mais indicadores de
sustentabilidade. Aqui, propomos uma analise analoga, comparando sistemas alimentares
de quatro diferentes comunidades locais do municipio de Cananeia, com foco em avaliar
a resiliéncia de sistemas alimentares locais.

Diversos termos e classificagbes tém surgido para caracterizar e designar esses
sistemas (TREGEAR, 2003), mas em geral ha pouco consenso entre eles. Assim,
resumimos algumas definigdes prévias para facilitar a aplicagdo de parte da presente
metodologia. Consideramos aqui a alimentagao tipica, como aquela que caracteriza de
fato dada sociedade ou comunidade em dado tempo e espago. A alimentacao tradicional
€ aquela cujas etapas do respectivo sistema ocorrem gragas ao fluxo do conhecimento
tradicional através de geragdes. As tradigdes apresentam importancia pois representam
uma continuidade histdrica e cultural (BERKES e FOLKE, 1998; ROGISTER e VERGATI,
2004; ZUIN e ZUIN, 2009). Elas sao recriadas e atualizadas, de forma que contém
continuidade, inovacgao e identidade (ROGISTER e VERGATI, 2004). Assim, a histéria da

alimentacao tradicional € também a histdria de coletivos sociais, de suas formas de
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organizagao, de seus recursos, de sua existéncia (BERKES e FOLKE, 1998; ZUIN e
ZUIN, 2009). Os sistemas alimentares locais sdo aqueles cujas etapas estdo dentro dos
limites de uma escala local, da producdo ao consumo. Aqui a alimentacido local sera
considerada para fins de analise, aquela cujos itens sejam produzidos pelas préprias
familias ou familias do municipio a partir de servigos ecossistémicos da regiao.
Esperamos que os sistemas mais resilientes sejam os que apresentem maior
similaridade entre os itens tipicos, tradicionais e locais. Para testar essa hipétese, o nosso
objetivo nesse trabalho foi, primeiramente medir a resiliéncia e a similaridade de quatro

comunidades no municipio de Cananeia e depois avaliar se de fato existe essa relacao.

Sistemas Socioecoldgicos Estudados

Esta etapa da pesquisa foi realizada em quatro comunidades do municipio de
Cananéia: Sao Paulo Bagre, Mandira, Rio Branco e Carijo (Figura 3.1). Os critérios de
escolha das comunidades foram comunidades cuja produgdo alimentar seja uma
atividade frequente, que essa producdo seja ligada aos recursos naturais locais, que o
acesso a essas comunidades seja viavel a pé, de bicicleta ou carro préprio, que as
principais atividades econdmicas sejam diferentes entre elas e que haja variedade
territorial (continente e ilha). O ultimo critério foi o desejo da prépria comunidade em
participar da pesquisa.

O bairro do Carijo abriga cerca de 300 familias, predominantemente de
pescadores, mas também ha trabalhadores dos servigos publicos, da construgao civil, do
comeércio e turismo. Apesar de ser localizado no centro urbano do municipio de Cananeia,
nem todas as casas sdo providas de infraestrutura basica, como agua, esgoto, energia
elétrica, coleta de lixo e algum tipo de calgamento nas ruas. Ainda que casas predominem
na paisagem do bairro, ele é recortado por rios € manguezais que desaguam no Mar de
Fora, canal entre Cananeia e llha Comprida. Desde o inicio do século XX, o bairro tornou-
se tipico de pescadores. No entanto, antigamente essa identidade pertencia aos
pescadores artesanais. A partir da década de 1960, a pesca industrial vem crescendo, de
forma que hoje praticamente domina o cenario dentre as familias de pescadores do
Carijo.

O bairro de S&o Paulo Bagre estda a margem do Mar de Fora, mas se localiza em
uma porcao menos habitada da Ilha de Cananéia a aproximadamente 8 km do Centro.
Nele residem pouco menos de 20 familias que vivem basicamente da pesca, ainda que

em diferentes graus e de diferentes técnicas, sendo elas espinhel, extrativismo de ostras
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e mariscos, rede de deriva e emalhe e gerival. Este ultimo, utilizado para pesca de
camarao tem importante papel na economia local, por ser este recursos vendido como
isca-viva aos turistas. O turismo é uma atividade que surge fortemente associada a pesca
nesse bairro. Nao sé pelo fato de os turistas comprarem camarao por unidade, e se
alientarem de refeicdes preparadas com pescados locais, mas pelo fato de que o maior
interesse turistico ali € a pesca esportiva, para qual contratam os moradores locais como
guias e barqueiros. Essa localidade tem uma beleza cénica consideravel e seu capital
natural estd bem conservado.

O bairro do Mandira esta localizado na area rural continental de Cananéia, na beira
do estuario, tendo acesso por agua ou por 16 km de estradas vicinais. Em torno de 15
familias compde a comunidade, que hoje esta associada a Reserva Extrativista do
Mandira. Esta unidade de conservagao assegura aos moradores a possibilidade de uma
extracdo sustentavel de ostras do estuario, recurso responsavel pela principal fonte de
renda no local. As mulheres ainda contam com complemento de renda baseado em
artesanato e restaurante comunitario. O turismo no local vém aumentando e também
compondo uma alternativa de renda, através do comércio de refei¢cdes, artesanatos e
receptivo de grupos.

A comunidade do Bairro Rio Branco é mais uma da area rural, mas diferentemente
das outras ja apresentadas, seus moradores vivem principalmente de producéo agricola.
Rocga, cultivo de banana e agrofloresta sdo as principais atividades das familias do local.
Ha apenas quatro familias que vivem no Rio Branco hoje. Além delas, ha uma parte onde
reside uma comunidade indigena, nao incorporada nesse estudo. A situacdo de acesso
ao bairro é semelhante a do Mandira: estradas vicinais que eventualmente impedem o
transito de pessoas do meio rural para o centro urbano e quase nenhuma infraestrutura

publica.

MATERIAIS E METODOS

Esse capitulo apresenta uma investigacdo com duas etapas. A primeira delas é a
comparacgao da similaridade entre os itens da alimentacao tipica, local e tradicional, das
quatro comunidades envolvidas. A segunda etapa consiste na analise de resiliéncia dos
sistemas alimentares das mesmas quatro comunidades, conforme método sugerido e

descrito no capitulo 2.

51



(o :;Ma ndira

Cananeéia O"‘,:{;ﬂfiju‘;-"'
4 ¥,
J
Figura 3.1: Localizagdo dos Bairros no municipio de Cananeia. Fonte: Google Earth,
2010.

Coleta de dados

Inicialmente, caracterizamos os sistemas alimentares de cada comunidade de
estudo com informagdes qualitativas. Essa caracterizagao envolveu informagdes sobre
atividades do sistema alimentar como: habitos, produgdo, beneficiamento,
comercializagdo, preparo e consumo (DUFOUR e TEUFEL, 1995; ERICKSEN, 2008).
Para a obtengao das informagdes, realizamos entrevistas livres e estruturadas (LUDKE e
ANDRE, 1986; VIERTLER, 2002; NETO, 2004), com base em protocolo previamente
testados em uma coleta-piloto. O questionario completo é apresentado no Apéndice 1.

Para descriminar a alimentagao tipica das comunidades, ha um recordatério da
frequéncia de uso dos alimentos (KUHNLEIN, 1992). Uma lista com os alimentos
previamente observados no consumo de comunidades da regido (FERREIRA, 2007) é
apresentada e o entrevistado diz com que frequéncia consome cada um deles. Este
meétodo € considerado adequado para os objetivos em questdo, uma vez que pretende-se
ter uma frequéncia relativa de consumo dos alimentos € ndo uma avaliagao nutricional.
Além disso, € um método que ndo apresenta muita rejeicdo por parte das familias, por
garantir mais privacidade do que outros métodos (DUFOUR e TEUFEL, 1995).

A unidade de estudo foi a familiar, de modo que demos preferéncia para realizar a
entrevista, sempre que possivel, com o casal da familia. Para a determinagdo da amostra
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de entrevistados, utilizamos a técnica da bola de neve (BAILEY,1992; ATKINSON e
FLINT, 2001), em que se estabelecem alguns contatos iniciais na comunidade e esses
contatos passam a indicar outros e assim em diante, de forma a construir redes de
informantes. Sempre que possivel iniciamos essas redes a partir de diferentes contatos
iniciais. De acordo com essa técnica, o tamanho da amostra € determinado quando
deixam de aparecer novas informagdes. No entanto, como os grupos estudados possuem
uma variedade no tamanho do universo amostral, nas comunidades com menos de 20
familias, tentamos entrevistar a totalidade delas. Nas comunidades maiores, optamos por
garantir o minimo de 10% do universo amostral estimado. O universo amostral foi definido
como o total de familias que produzem alimentos em cada bairro ou comunidade
estudada. O registro foi feito nos protocolos de entrevista impressos.

Outra técnica utilizada de relevante importancia para a obtengao de dados foi a
observacao participante, definida pelo processo em que o pesquisador passa a fazer
parte do contexto e da cultura dos grupos de estudo (FETTERMAN, 1998). A observagao
participante é bastante util para uma compreenséo qualitativa aprofundada do contexto,
algo que muitas vezes as entrevistas ndo sao suficientes. Além disso, € apropriada para
casos em que um grupo social concorda em participar da pesquisa, mas o dia-a-dia
carregado de atividades torna dificil que disponibilizem um tempo para as mesmas.
Atentamos para minimizar as interferéncias no cronograma diario de producao e cuidados
domésticos. O esforgco amostral da observagao participante para essa pesquisa envolveu
uma vivéncia intensa no municipio de Cananeia, incluindo participacdo em reunides
diversas de conselhos municipais e regionais, participagédo de encontros e reunides de
movimentos sociais regionais, participagao e organizagcao de eventos locais, participagao
e acompanhamento de projetos do terceiro setor, visitas as comunidades, frequéncia nos
pontos de venda da producdo local, como mercado municipal de peixe e feira dos
agricultores familiares, frequéncia nos pontos de venda de alimentos frequentados pelas
comunidades, saidas de campo para acompanhamento da produgdo pesqueira,
extrativista e agricola; e também do preparo de refeigcdes.

As entrevistas e a observacao participante foram realizadas de 2008 a 2011, sendo
que alguns recordatérios alimentares foram realizados em 2006. Os protocolos de
pesquisa foram aplicados em 45 familias no total, sendo: 10 familias entrevistadas no Sao
Paulo Bagre, representando 71% do universo amostral; 4 familias no Rio Branco,
representando 100% do universo amostral; 11 familias no Mandira, representando 73%
do universo amostral; e 20 familias no Carijo. O universo amostral no Carijo é
desconhecido, encontramos informagdes que variam de 50 a 200 familias envolvidas
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diretamente em atividades pesqueiras. Assim, se considerarmos o maior numero, as

nossas entrevistas representariam 10% do total.

Analise de dados

Para analise da similaridade entre alimentacao tipica, tradicional e local das
comunidades, elaboramos uma tabela contendo os itens de alimentacgao tipica, tradicional
e local. A tabela foi construida em forma de matriz de presencga e auséncia, organizada da
seguinte forma: as colunas representam os itens da alimentagdo enquanto as linhas

representam as familias das comunidades e as qualidades em questao (Tabela 3.1).

Tabela 3.1: Exemplo ilustrativo de tabela para teste de similaridade entre alimentacao

tipica, tradicional e local

Leite boi caca Arroz Feijao Camaréao Raizes
Familia 08, Carijo, tipico 1 1 0 1 1 1 1
Familia 08, Carijo, local 0 0 0 0 0 1 1
Familia 08, Carijo, Tradicional 0 1 1 1 1 1 1
Familia 09, Carijo, tipico 0 1 0 1 1 0 1
Familia 09, Carijo, local 0 0 1 0 0 1 0
Familia 09, Carijo, Tradicional 0 1 1 1 1 1 1

Usando a matriz obtida, calculamos a distancia (indice de Jaccard) entre todas as
familias. A partir disso, plotamos um dendograma (Figura 3.2), onde a soma de todos os
bracos necessarios para unir todos os membros de uma comunidade representam quao
diferentes suas familias sdo entre si, e também quao diferente sédo os itens categorizados
como tradicional, tipico e local dentro de uma mesma familia. Dessa maneira, quando
menor for o valor obtido, mais semelhantes sdo as familias entre si, e também, mais
coincidentes sdo os alimentos tradicionais, tipicos e locais. Fizemos essa analise em um
ambiente R (R DEVELOPMENT CORE TEAM, 2008), com uma adaptagao do calculo de
diversidade funcional proposta por PETCHEY e GASTON (2002, 2006). Os valores
obtidos séo utilizados como escala para fins comparativos.
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Figura 3.2 — Matriz de distancia entre as diferentes comunidades de Cananeia.
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RESULTADOS
Analise da Similaridade

Rio Branco foi a comunidade que apresentou menor valor de distadncia entre os
elementos do grafico. Isso quer dizer que as familias desse SSE, e a sua alimentacao
tipica, tradicional e local s&o mais similares. Por outro lado, Carijo apresentou um alto
valor de distancia, o que significa tratar se de uma comunidade mais heterogénea (Tabela
3.2)

Tabela 3.2. Distancia entre as familias e o tradicional, tipico e local nos quatro bairros

estudados. Os valores ndo tem unidade, sdo apenas comparativos.

Bairro Distancia
Rio Branco 3.345
S&o Paulo Bagre 6.229
Mandira 6.459
Carijo 9.328

Analise da resiliéncia
1) Resiliéncia do Que/ Para que?

Do que: Os sistemas selecionados para se avaliar a resiliéncia no presente
capitulo foram os sistemas alimentares das comunidades apresentadas. Embora nés
tivéssemos selecionado a escala local para analise, o sistema alimentar local dessas
comunidades, sofre influéncia forte e direta de escalas maiores, uma vez que o as
respectivas dietas dependem, ainda que em graus diferentes, da produ¢do nao local.
Assim, a base da analise foi local no que concerne a producdo das comunidades, mas
transcendeu esse nivel no que tange o consumo, de maneira que incluimos as influéncias

diretas da produgao e mercado externo no mesmo.

Para que: Os sistemas alimentares tém passado por grandes transformag¢des que

colocam em risco a capacidade de manutengao dos servigcos ecossistémicos. Os sistemas
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de estudo devem ser resilientes para lidar com essas mudangas e seguir suas trajetérias

em diregao a sustentabilidade, a seguranga e a soberania alimentar.

2) Descrigao do Sistema

Trajetorias

Rio Branco: No comecgo do século XX, o bairro do Rio Branco era caracterizado
por poucos sitios que produziam alimentos de forma similar. A comunidade vivia
basicamente de agricultura de coivara, baseada no sistema de queima e pousio com e
rotagao de culturas, da caga, da coleta do palmito jugara, da criagao de galinhas, porcos e
gado, contando também com a pesca de rio esporadica. O trabalho coletivo em forma de
multirbes era bastante frequente entre as familias, amigos e vizinhos. No meio do século,
incentivos para se adotar a monocultura da banana e o Cddigo Florestal de 1969
proibindo a agricultura de coivara, a caga e a extragdo do palmito levaram a mudancgas na
comunidade. A maior parte das familias adotou a monocultura de banana, mas
mantiveram alguma produc&o de subsisténcia. Poucas delas continuaram a produgao nos
padroes antigos. Com o processo sucessorio, muitos sitios foram divididos entre os
membros das familias, que decidiram n&o produzir mais de maneira coletiva e
compartilhada. No final do século, o solo dessas fazendas havia sido degradado e os rios
poluidos devido as consequéncias inerentes a monocultura, o que levou ao decréscimo
da producgdo. Uma entidade técnica trouxe a agrofloresta como uma forma alternativa de
producdo de alimentos e conservagdo dos ecossistemas. Apenas alguns agricultores
adotaram esse novo sistema, que acompanhou um novo estilo de vida, com mais
interesse sobre a cadeia alimentar e um cosumo mais saudavel. A agrofloresta acabou
por melhorar as condigdes do solo e também a reposicdo da mata ciliar. Atualmente, o
que mais representa o bairro do Rio Branco é a heterogeneidade entre a monocultura de
banana, as rogas e os sistemas agroflorestais. A dgua dos rios que tangem o bairro esta

contaminada devido a fertilizagao aérea que se faz nas areas de monocultura.

Sao Paulo Bagre: A ocupagado do Sao Paulo Bagre teve seu inicio com fazendas
de apenas duas familias. Essas familias desenvolveram seus modos de vida baseadas na
agricultura de subsisténcia, com destaque para as culturas de mandioca, milho, arroz e
feijdo, da criagdo de porcos e galinhas, da caga e da pesca, principalmente do bagre e do
camarao, além da extracdo de palmito, ostras e mexilhées. No S&o Paulo Bagre, o Cédigo
Florestal também foi um evento decisivo para muitas mudangas no modo de vida. As
novas proibicdes levaram a comunidade a voltar sua produgdo econémica para a pesca e
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aos poucos abandonando as praticas ligadas a terra, como roga, caga e extragao vegetal.
Na década de 1960, as melhorias na BR116 acarretaram em um aumento de turistas na
regido. No Sao Paulo Bagre o turismo de pesca surgiu como uma nova forma de gerar
renda. Além dos servigos de guia, os moradores passaram a se dedicar a pesca de iscas
vivas (camarado vendido por unidade), bastante procurada por esses turistas. Novas
técnicas de pesca foram sendo adotas pelos moradores locais, € apesar da crise nos

estoques pesqueiros, hoje a comunidade vive da pesca e do turismo.

Carijo: o bairro do Carijo, o mais urbano entre os estudados, teve sua histéria
bastante ligada a urbanizacdo do centro de Cananéia. As primeiras familias que ali se
instalaram eram provenientes da zona rural do municipio, localizadas na parte continental
do mesmo. Por volta de 1930, a agricultura que até entdo era uma atividade importante da
regiao, comega a entrar em decadéncia por motivos diversos. Muitas familias montaram
ranchos de pesca no Carijo, os quais utilizavam por alguns dias durante as temporadas
de pesca, principalmente da tainha. A pesca da tainha acabou por tomar uma dimensao
maior na vida das familias do que a agricultura, o que levou as mesmas a se mudarem
para o Carijo. Muitas mantiveram os sitios no continente como uma fonte complementar
de producdo de alimentos, mas a maioria acabou os abandonando, também por
problemas de regularizacdo fundiaria. Naquele momento, com a baixa densidade
populacional, o Carijo viu alguma plantagdo, principalmente de mandioca e arroz. Mas
logo o bairro foi urbanizado e caracterizado pela moradia de pescadores artesanais. Na
década de 1960, muitas familias vindas de Santa Catarina, com a decadéncia da pesca
em seu estado, se mudaram também para o Carijo. Essas familias trouxeram consigo
novos petrechos de pesca, assim como o barco motorizado e o capital para a da pesca
motorizada. A vinda dessas familias acabou provocando no bairro uma estratificacao da
pesca. Uma vez que os antigos moradores somente dispunham de equipamentos
artesanais, possuiam um alcance limitado nos ambientes estuarino e marinho. O retrato
da pesca no Carijo hoje tem origem nesse quadro de heterogeneidade social e falta de
interesse comum. A pesca artesanal enfrenta problemas de esgotamento, dificuldade de
acesso ao mercado, além do desgaste fisico dos pescadores. Assim, a pesca e o
pescador artesanal tem sua continuidade ameacgada. A maior parte das familias que
realmente consegue viver da pesca sao de descendentes catarinenses que trabalham em

barcos maiores, motorizados, préprios ou nao.
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Mandira: A ocupacao do bairro do Mandira se deu por familias de ex-escravos e foi
ligada a producéao de arroz e as rogas de subsisténcia. Como atividades complementares
da dieta, a caga e a pesca também eram realizadas. No inverno, a caca nao era realizada
por ser a época de reproducdo dos animais, época em que a pesca era intensificada. O
trabalho coletivo entre amigos e familiares era presente em todas essas atividades. As
carnes e peixes eram salgados e armazenados. No fim da década de 1960, o Cdédigo
Florestal e criagdo do Parque Estadual de Jacupiranga acabaram impedindo a realizagéo
de algumas dessas atividades como a caga e a roga com queima. A extragcédo vegetal do
palmito e da caixeta passou a ser uma atividade economicamente importante. Apesar de
também ter sido proibida, havia menor risco de flagra, além da maior relagdo custo
beneficio (CARDOSO, 2009). Na década de 1970, quando essa atividade passou a se
tornar mais arriscada, a populagdo do Mandira comeca a ter a pesca e o extrativismo de
mangue como atividades principais, destacando-se a coleta de ostras. Até entdo, essa
atividade era predominantemente feminina e tinha carater de complemento alimentar.
Recentemente, o Mandira foi reconhecido como territério quilombola e seu entorno foi
estabelecido como uma Reserva Extrativista Marinha, o que permite aos moradores uma
extragao exclusiva e sustentavel das ostras. A organizagdo da cadeia produtiva da ostra
fez com que aumentasse o interesse nesse recurso, de forma que hoje se configura, nao
s6 como a principal atividade econdbmica, mas um s imbolo representativo da

comunidade.

Variaveis chave:

Rio Branco: qualidade do solo e da agua, infraestrutura, nimero de habitantes,
conhecimento, producéio interna, renda, preco e qualidade dos alimentos no mercado.

Sao Paulo Bagre: estoque de pescado no estuario, renda, turismo, condi¢cdes de
manutencio e aquisicao dos petrechos de pesca, preco dos alimentos no mercado.

Carijo: estoque de pescado no estuario e fora, mercado, condi¢gdes de manutencgao
e aquisicao dos petrechos; renda; preco dos alimentos no mercado.

Mandira: qualidade da agua, entrada de agua doce no estuario, turismo, mercado

de ostra, renda, preco dos alimentos no mercado.

Tensores:

Rio Branco: mercado, infraestrutura e migragao
Sao Paulo Bagre: mercado e turismo

Carijo: mercado e capital
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Mandira: producéao e turismo

Ciclos de Feedback:
Estdo demonstrados na figuras seguintes. Rio Branco (Figura 3.3), Sdo Paulo

Bagre (Figura 3.4), Mandira (Figura 3.5) e Carijo (Figura 3.6) e
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Figura 3.3: Modelo ilustrativo do sistema alimentar o Rio Branco. A espessura das flechas
é proporcional a intensidade do feedback. Os sinais de positivo e negativo representam os

ciclos de feedback. A flecha em vermelho representa os tensores do sistema.
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Figura 3.4: Modelo ilustrativo do sistema alimentar do Sdo Paulo Bagre. A espessura das
flechas é proporcional a intensidade do feedback. Os sinais de positivo e negativo
representam os ciclos de feedback. As flechas em vermelho representam os tensores do

sistema.
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Figura 3.5: Modelo ilustrativo do sistema alimentar do Mandira. A espessura das flechas é

proporcional a intensidade do feedback. Os sinais de positivo e negativo representam os

ciclos de feedback. As flechas em vermelho representam os tensores do sistema.
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Figura 3.6: Modelo ilustrativo do sistema alimentar do Carijo. A espessura das flechas é
proporcional a intensidade do feedback. Os sinais de positivo e negativo representam os

ciclos de feedback. As flechas em vermelho representam os tensores do sistema.
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Terceiro Passo: Projecdes futuras

As principais diretrizes das proje¢des futuras obtidas nas oficinas baseadas em
planejamento de cenarios encontram nas tabelas abaixo.

Rio Branco: A comunidade indicou como o cenario mais plausivel para o futuro
uma cena que combine a continuidade do presente, representada pela heterogeneidade
de atividades produtivas, com algumas opg¢des relativas ao turismo rural baseado em
elementos da cultura historica do bairro, como casa de farinha e engenho de agucar. Eles
sugeriram maior integragcdo entre os moradores para discutir e tomar providéncias em
relacdo aos problemas coletivos do bairro, pensando em melhores condicbes de
infraestrutura, tanto para eles mesmos, quanto para receber grupos de turistas e escolas
e também para pensar em mais oportunidades para os jovens. Em relagdo a dieta,
acreditam que ira ter mais produtos locais e mais saudaveis.

Sao Paulo Bagre: Durante a oficina de cenarios futuros, a comunidade indicou que
0 mais provavel para o futuro ali seria a continuidade do presente, com a continuidade da
decadéncia dos estoques pesqueiros € um aumento de oportunidades no turismo. No
entanto, concordam que para melhores oportunidades no turismo, dependem de alguém
de fora, assim como para criar uma organizagao formal local. Também ndo acham que a
dieta ira mudar.

Carijo: No Carijo, nao foi possivel realizar a oficina de projegdes futuras. Isso pode
ser interpretado como um resultado, ja que indica a falta de capacidade de organizagao
local e agéo coletiva e falta de um interesse comum. Esses aspectos da resiliéncia sao
bastante prejudicados no bairro, principalmente por conta da estrutura social e falta de
coletividade.

Mandira: A diversificacdo de atividades geradoras de renda foi indicada como o
mais provavel, principalmente por parte do grupo de mulheres, que esta sempre em busca
de novas oportunidades, além da producéo de artesanatos diversos, ostras e restaurante
comunitario com vistas as melhorias para o atendimento ao turista e aos grupos.
Indicaram a necessidade de se pensar alguma forma de criar oportunidades para que os

jovens continuem morando no bairro. A dieta deve se manter.

Quarto passo: Matriz da Resiliéncia

Finalmente, os subcritérios indicativos de resiliéncia foram pontuados para cada
comunidade e apresentados na Tabela 3.3. Apds terem sido somados por critério e
multiplicados pelo fator de corregcédo, foram usados para a construgdo do grafico-radar
(Figura 3.7), que ilustra os resultados da analise de resiliéncia, para cada comunidade.
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Tabela 3.3: Pontuagao de cada sistema alimentar para cada subcritério analisado.

Critério

Subcritério

Rio Branco Mandira S&o Paulo Bagre Carijo

1) Capacidade

Se o SSE ja teve alguma inovagao ou
tentativa de inovar dentro das cadeias

produtivas ou mencionou isso nas

1 1 1 1
de inovagao discussdes de cenarios. Aqui sdo
consideradas tecnologias novas, novas
formas de venda e acesso ao mercado.
Se ha empreendedores (early adopters). 1 1 1 1
Se ha diversidade de atividades
relacionadas ao modo de vida (média de 1 1 0 1
numero de recursos/familia).
Soma 3 3 2 3
2) Capacidade L .
Se ha interesse comum nas agdes e na
de agéo o 0 1 1 0
) trajetdria.
coletiva
Se ha baixa estratificagao social. 1 1 1 0
Se ha auséncia de pressodes externas ] ] ] ]
impossibilitando interagdes.
Se ha lideres atuando localmente,
agregando a comunidade. Considerar 0 ] 0 0
se a comunidade acredita no seu lider e
se ele é representativo.
Se ha infra-estrutura, como escolas, 0 0 ] ]
estradas em boas condicgbes, telefones.
Soma 2 4 4 2
Se a comunidade é formalmente
3) Capacidade o
representada nos processos decisorios 1 1 1 1
de governanga
relativos ao futuro do sistema.
Se ha regras internas para evitar a
sobre exploragao dos recursos - regras 1 1 0 0
formais ou informais.
Se as instituicdes sao flexiveis,
] 0 0 0 0
adaptativas.
Se ha pessoas chave conectando o
grupo com outras entidades através das 1 1 0 0
escalas.
Se ha organizagbes ponte, como
9 ¢ P 1 1 0 0
ONG's.
Soma 4 4 1 1
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4) Potencial

para aprender Se a comunidade tem acesso a
sobre a informacgao sobre o que influéncia o
dindmica do SSE em questao.
sistema

Se ha memodria do sistema. Isso é
relativo ao histérico do SSE, se ha
histérico de integragao entre os sistema
socias e ecologicos.

Se ha jovens entre 18 e 35 anos
envolvidos nas atividades do SSE; se o
conhecimento sobre o sistema e
praticas de uso sao transmitidas através
das geracdes.

Soma

5) Servigos de Se ha Mata Ciliar e/ou estuario,
regulacéo e contribuindo para os servigos suporte e

suporte regulagao;

Se ha decréscimo na relagao insumos/
ano ou se nao ha uso de insumos.
Considerar a quantidade de fertilizantes

e pesticidas usados durante o ano.

Se ha areas protegidas.

Se ha praticas que contribuam para
manter os servigos ecossistémicos.
Considerar praticas de manejo, como
periodos de defeso nas pescas ou

rotacéo de cultivos na agricultura.

Se nao ha estresse hidrico permanente.

Soma

6) Servigos de o L
o Auséncia de competigédo por recursos,
provisdo e o ) )
auséncia de regime de livre acesso.
cultural

Se a agua é de boa qualidade, sem
poluicéo, ou se o nivel da poluigéo é

decrescente.

Se ha diversidade de espécies

vendidas, cultivas ou coletadas.

Se nao ha mudancgas significativas no
servico final. Considerar se ndo ha
mudangas na produgao de alimentos,
fibras, madeira, areas protegidas, etc.
Ambiente aquatico considerar nao
alteracéao significativa na CPUE da

pesca.
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Se ha uma percepgéo local sobre como
estdo os recursos que sustentam a

populagao.

Uso da agua. Considerar a auséncia de

sistemas mecanizados de irrigacgao.

Se a populagao nao esta crescendo.

Soma
7) Balango . "
Se ha balanco entre feedbacks positivos
entre .
e negativos.
feedbacks

Se ha auséncia de armadilhas.

Soma
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Figura 3.7: Graficos indicando a resiliéncia dos sistemas socioecoldgicos analisados para

cada comunidade estudada, como indicado no titulo de cada um.

A analise gréafica do radar permite uma ordenagéo das comunidades baseado na

resiliéncia dos seus sistemas alimentares. Mandira foi o mais resiliente, seguido por Rio

Branco, Sdo Paulo Bagre e por fim, Carijo.
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DISCUSSAO

De acordo com as ordens classificatorias das comunidades apresentadas para as
duas analises, a hipétese proposta ndo é corroborada. Considerando a similaridade entre
itens tipicos, tradicionais e locais, essa relagao foi proposta baseando-se em diversas
premissas. Primeiro, o uso de itens produzidos localmente envolveria os moradores locais
fomentando o aprendizado socioecolégico a capacidade adaptativa do sistema (BERKES
e FOLKE, 2002; CAMPBELL, 2004; OLSSON et al., 2004). No entanto, a participacéo da
comunidade local em atividades de produgédo pode nao ocorrer (BORN e PURCELL,
2006). Envolvimento local e aprendizado adaptativo estdo ligados ao manejo dos
sistemas socioecoldgicos e na geragdo de uma capacidade para melhor responder as
incertezas do futuro (OLSSON et al., 2004; WALKER e SALT, 2006; SCHULTZ, 2009).
Além disso, as relacbes locais estdo na base da hierarquia do sistema, dando
sustentagdo ao mesmo. Fortalecendo essas relagdes, fortaleceriamos a base do sistema,
e consequentemente os feedbacks entre as respectivas etapas (MEADOWS, 2008).

Ja a premissa da alimentacao tradicional fomentando a resiliéncia seria suportada
pelos fatos de que as tradicdes representam a histéria dos sistemas (ROGISTER e
VERGATTI, 2004; ZUIN e ZUIN, 2009), interacao entre dimensdes ecoldgica e social, o
que também fomenta o aprendizado, os feedbacks e a capacidade adaptativa (BERKES e
FOLKE; 1998). Além disso, tradigdo se faz com a identidade do grupo e territorial (ZUIN e
ZUIN, 2009). O sentimento de identidade estaria ligado ao de pertencimento, o que
também fortaleceria as relagdes basais do sistema, a relacdo das dimensdes ecoldgica e
social do sistema, a busca pelo bem comum e também, a capacidade de organizagao
local e agao coletiva.

Analisando a resiliéncia dos sistemas alimentares das comunidades estudadas, foi
facil identificar que o Rio Branco apresentou uma boa capacidade de inovagao, e uma
baixa capacidade de organizacgao local e agao coletiva. Isso porque ndo ha um interesse
comum dentre os moradores. Isso ocorre devido ao baixo numero de moradores e a
heterogeneidade de atividades e interesses. De qualquer maneira, com tado poucas
familias, torna-se mais dificil conseguir uma acéo coletiva expressiva o que acaba
refletindo na prépria capacidade de governancga e infraestrutura para melhorias no bairro
e no acesso a ele. No entanto, no modelo do sistema, notamos que ha uma dominancia
nos ciclos de feedback. Uma vez que a comunidade consome poucos alimentos
industrializados ou vindos de fora, este ciclo de consumo néo afeta tanto o ciclo da cadeia
de maior escala. Quando ha dominéncia de um ciclo, ele tem maior impacto no

comportamento do sistema, ou seja sera determinante no estado do sistema. O Rio
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Branco, e todas as outras comunidades, como subsistemas de um sistema maior, ndo
tém tanta forca contra os fortes feedbacks do sistema de maior escala no qual estao
inseridos. Embora, seja o que apresentou maior similaridade entre tipico, tradicional e
local, ndo foi o sistema alimentar mais resiliente. A situacdo dos servicos ecossistémicos
no Rio Branco € um pouco prejudicada por conta da agua dos rios adjacentes, e parte dos
solos estarem recebendo insumos quimicos provenientes da fertilizacdo aérea e
agrotoxicos. Apesar disso, as familias ndo tem a perspectiva de sair da area e n&o ha
fortes tensores direcionando o sistema para outro estado.

O sistema alimentar do Mandira foi o que se mostrou mais resiliente. Além da boa
condicdo dos servigos ecossistémicos locais, a comunidade demonstrou capacidade de
governanca, capacidade de agao coletiva e capacidade de inovagao. A forte identidade de
grupo e presenga de herangas culturais do Mandira se manifesta em outros sistemas que
nao o alimentar. Embora a produgao alimentar local seja bastante importante para essa
identidade, o consumo nao tem esse valor. Isso é notado quando perguntamos aos mais
jovens e aos mais velhos sobre as comidas de antigamente e as mais caracteristicas.
Poucos jovens indicaram comidas semelhantes as que seus pais ou avés indicaram. A
comunidade mostrou muita dependéncia do consumo de alimentos industrializados,
comprados nos mercados.

O Carijo foi a comunidade cujo sistema alimentar mostrou mais baixa resiliéncia e
mais baixa similaridade entre alimentacéo tipica, tradicional e local. Essa relagao pode ser
explicada uma vez que o sistema alimentar considerado se mostrou ja bastante
perturbado que praticamente ndo mostrou tendéncia a nenhuma forma de se melhorar a
resiliéncia local. O esforco de pesca tem aumentado nos ultimos anos, de modo que o
esgotamento dos estoques pesqueiros é evidente para os pescadores. O sistema de
pesca encontra-se numa situagdo em que os pescadores artesanais tém dificuldades de
manter os proprios meios de producao, além de serem reféns de poucas formas de
comercializagdo. Assim, investe-se cada vez mais para manter a producédo. Os que nao
tém condi¢des de investir em novas técnicas ou meios de producdo, acabam largando a
pesca ou trabalhando empregados em barcos de terceiros. Essa situagdo configura uma
armadilha do sistema, porque parece nao ter meio de sair desse ciclo. Outra armadilha é
conferida pelas formas de comercializagdo. A unica boa pontuacéo do Carijo foi relativa a
capacidade de aprendizado. Considerando que a comunidade tem muitos moradores, isso
se deu pois a pesca ainda € uma alternativa dentre os jovens maiores de 18 anos, ja que
nao ha outras boas opg¢des de emprego para os mesmos no municipio de Cananeia. A
capacidade de inovagao explica-se pela miscigenagao de culturas que houve no bairro e

70



adocdo das técnicas introduzidas por diferentes povos. No entanto, as outras
caracteristicas indicam que se essa tendéncia continuar, a inovagao sera mais forte do
que a manutengéo de alguma tradicdo ou identidade de grupo no bairro. A identidade de
grupo é praticamente inexistente. Isso deixa o sistema menos resiliente, acarretando
também na baixa capacidade de governanga e na baixa capacidade de agao coletiva. O
sistema alimentar e socioecolégico do Carijo esta muito mais préximo de um limiar. Para
recuperar resiliéncia e manter a estrutura e funcdo de uma comunidade pesqueira, a
organizagdo comunitaria para a governanga seria fundamental.

Sao Paulo Bagre apresentou boa capacidade de inovacédo, boa condigdao dos
servigos ecossistémicos, boa capacidade de aprendizado e de agao coletiva. No entanto,
a resiliéncia do sistema € prejudicada pela total falta de capacidade de governancga, o que
praticamente configura uma armadilha no sistema. A organizagao social interna ndo tem
instituicdes proprias e nao fomenta a insercdo de membros da comunidade nas instancias
de governanca fora do bairro. Eles acreditam depender de alguém de fora para isso e, no
entanto, ndo ha uma pessoa ou organizagcédo fazendo essa ponte. Assim, o sistema nao
sai do lugar, ja que esta preso as instituicées impostas.

Todos os sistemas analisados tiveram uma pontuacdo baixa no equilibrio entre
feedbacks. A dependéncia do consumo de alimentos oriundos da grande rede de
producao e distribuicdo cria uma relacao forte de feedbacks positivos bem acentuados. As
comunidades se alimentam desses produtos, eles apresentam cada vez mais atrativos,
como embalagens chamativas, facilidade no preparo, e sdo cada vez mais baratos. O
consumo reforga a producao e vice-versa. Esse ciclo refor¢ca o funcionamento do sistema
nesse mesmo sentido, mas mudangas nas variaveis chave (como o pre¢o) sédo logo
refletidas na cadeia. A oscilagao dos precgos, por exemplo, € percebida mais rapidamente
e facilmente do que a deplecao dos estoques de recursos.

Apesar dos resultados ndo terem apoiado a nossa hipdtese, a relagdo proposta
pode ser verificada de uma certa forma. Sistemas alimentares com forte base local,
fortalecem também a sua resiliéncia. Isso porque as relacbes da base ficam mais fortes,
os feedbacks s&do percebidos em menor tempo, e assim ha maior capacidade de
aprendizado. De forma semelhante, os sistemas que apresentam elementos tradicionais
também se relacionam com a resiliéncia. Os elementos tradicionais contém uma longa
trajetéria de aprendizado socioecolégico incluindo proxima relagdo entre as dimensdes
ecoldgica e social. Além disso, ambos deveriam favorecer a identidade de grupo e o

sentimento de pertencimento, que por sua vez influenciam na capacidade de agao
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coletiva. No entanto, a resiliéncia ndo se resume a esses dois critérios, e € bem mais

complexa do que isso.
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CAPiTl.!LO 4. FEEDBACKS E APRENDIZADO NA CONSTRUGCAO DA
RESILIENCIA DE SISTEMAS ALIMENTARES: O LOCAL VERSUS O GLOBAL

INTRODUGAO

O efeito de delocalizacdo alimentar’ foi uma das consequéncias de tantas
alteracdes nos sistemas alimentares, de modo que os padrdes de produgdao e consumo
passaram a se distanciar de sistemas locais tradicionais. O uso de sistemas tradicionais,
baseados nos recursos locais € no conhecimento associado a manutencdo desses
sistemas tém se transformado e se tornado vulneraveis gragas as mudangas ambientais,
modernizagdo da producdo, globalizacdo e redugdo da autonomia local (PELTO e
VARGAS, 1992; KUHNLEIN, 1992; KUHNLEIN e RECEVEUR, 1996; HANAZAKI e
BEGOSSI, 2000; HANAZAKI e BEGOSSI, 2003).

De um lado, temos sistemas alimentares locais remanescentes ao redor do mundo,
que supostamente utilizam praticas menos impactantes e promissoras para um futuro
mais sustentavel (MILESTAD, 2003; SUNDQVIST, 2005) com resultados benéficos
relacionados a valorizagdo da cultura local, a geragcédo de renda, ao turismo local etc.
(FEENSTRA, 1997; BESSIERE, 1998). Do outro lado, temos um sistema alimentar de
grande escala, cuja produgdo, mercado e consumo nao guarda relagdo com os territérios
de origem de suas matérias primas. Sua trajetéria € direcionada por relagbes da
macroeconomia. E o que chamaremos aqui de sistema alimentar global. Dominado por
grandes corporacgdes, seus produtos ndo apresentam muitas variagdes em funcédo de
onde sdo comercializados, de modo que s&o considerados padronizados (NESTLE,
2002). Poucas variedades dominam os cultivos do mundo, assim como poucas industrias
dominam o processamento e poucas redes de distribuicdo dominam as vendas. Grandes
impactos ambientais, sociais e culturais sado inerentes a esse modelo. Além disso,
problemas de saude relacionados as dietas desse sistema tém aumentado no mundo todo
(NESTLE, 2002).

Dessa forma, aumenta também a crenca de que sistemas em que a producéo e o
consumo alimentar se dao localmente representam alternativas para a geracéo de renda
de comunidades locais, para a valorizagdao dos ambientes rurais (FEENSTRA, 1997,
BESSIERE, 1998), para a sustentabilidade (SUNDQVIST, 2005) e para a justica
ambiental (CAMPBELL, 2004).

! Delocalizagao é definido por Tregear (2003) como a perda da auto-suficiéncia na produgéo de alimentos. Pelto e
Vargas (1992) destacam que ocorre por uma série de processos que acompanham o que é frequentemente
referido como “modernizagao”. Dentre eles estao a dependéncia de um sistema global de alocagéo de recursos e
poder politico e o crescimento da dependéncia de fontes alimentares distribuidos comercialmente.
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N&o se deve cair no erro de se considerar os sistemas alimentares locais
ideais por exceléncia, s6 por serem locais. Independente da escala, os resultados sao
contextuais. As qualidades dos sistemas dependem mais dos atores e das relacbes
sociais do que puramente da escala (CAMPBELL, 2004; BORN e PURCELL, 2006). Ha
de se considerar a localizagao dos sistemas como um meio e ndo como um fim. Os fins
devem ser a justica social, a qualidade e a sustentabilidade (BORN e PURCELL, 2006).
Sendo assim, vamos analisar como os sistemas alimentares locais, em contraponto aos
globais, podem ser vantajosos para a construgao da resiliéncia.

Entendemos que os sistemas alimentares locais fortalecem relagdes sociais dando
espaco ao aprendizado. As formas e meios de aprendizado tem sido amplamente
discutidas em estudos sobre resiliéncia socioecolégica (FAZEY et al., 2005; PAHL-
WOSTL et al., 2007; ARMITAGE et al., 2008; BERKES; 2009; REED et al., 2010;
SCHULTZ e LUNDHOLM, 2010), em que é dado que aumento do aprendizado eleva a
resiliéncia. Tem crescido a discussdo e interesse sobre processo e definigdes do
aprendizado social. Este termo costuma ser associado a questdes de entendimento
socioambiental e decisbes acerca dos recursos naturais, sendo utilizado por alguns
pesquisadores como aprendizado socioecolégico. O aprendizado social fora definido
como uma mudanga no entendimento que vai além do individuo, atingindo unidades
sociais mais amplas, ou comunidades de pratica, através de interagbes sociais entre
atores nas redes sociais (REED et al., 2010). A mudanca de atitude pode vir
acompanhando a mudanga de entendimento. Apesar da definicdo objetiva e concisa,
consideremos por hora, uma forma mais primordial de aprendizado, o do aprender-
fazendo, que nao extrapola necessariamente os limites do individuo ou da familia,
atingindo escalas maiores da sociedade (SCHULTZ e LUNDHOLM, 2010).

Assim, esperamos que as os sistemas alimentares locais favorecam a relacao
entre o aprender fazendo e os feedbacks, fortalecendo a resiliéncia do sistema
socioecolégico que estiverem inseridos. Para testar essa hipétese nosso objetivo foi fazer
uma analise comparativa entre sistemas alimentares, contrapondo um modelo local com
um modelo global. A capacidade de aprendizado sobre a dindmica do sistema e a
estrutura dos feedbacks ja sao critérios por si sé considerados no incremento da
resiliéncia de uma sistema, como descritos no segundo capitulo deste trabalho. Iremos
analisar aqui como esses critérios se relacionam em sistemas alimentares de diferentes
escalas e se o conhecimento dos atores sociais suportam essa expectativa.

Partimos da premissa de que sistemas locais tem relagcdes de base mais fortes e
assim, os feedbacks sao mais facilmente percebidos (SUNDQVIST et al.,, 2005). A
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percepcao dos feedbacks pode ser incorporada pelas sociedades por um processo de
aprendizado social, e assim mudar o comportamento futuro em relacdo ao uso dos

ecossistemas.

MATERIAL E METODOS

O método utilizado baseia-se na elaboragdo de modelos graficos dos sistemas
utilizando caixas e flechas para representar os elementos e os processos. Iniciamos
desenvolvendo modelos que representassem de uma forma geral um sistema local e um
sistema global. Para essa primeira etapa, nos baseamos nos elementos e relagbes
observadas em dois sistemas estudados no capitulo 3. A comunidade do Rio Branco
apresenta um sistema quase autbnomo em relacdo a produgao de alimentos, enquanto a
comunidade menos autdbnoma foi a do Carijo. Assim, escolhnemos o modelo do Rio Branco
para representar um sistema local e o do Carijo para representar um sistema global.
Lembramos que a separacado entre esses sistemas é feita com um recorte da realidade
para efeito de estudo, uma vez que o sistema local esta inserido no sistema global, de
acordo com a teoria da panarquia (HOLLING et al., 2002a; HOLLING et al., 2002b).
Dessa forma, qualquer sistema local, por mais autbnomo que seja, opera dentro do
sistema global. Os processos entre sistemas alimentares locais e globais s&o dinamicos,
interrelaciondos e se influenciam atraves de reciprocos feedbacks (CAMPBELL, 2004).
Por isso, utilizaremos um unico modelo para ilustrar ambos os sistemas.

Entre 2006 e 2010 realizamos entrevistas semi-estruturadas e observacao
participante nas comunidades, a respeito dos respectivos sistemas alimentares e do
conhecimento sobre as cadeias dos mesmos, conforme os métodos descritos
anteriormente e no protocolo de entrevistas (Apéndice 1).

A partir das informacgdes obtidas em campo, fizemos o mapeamento das estruturas
de feedbacks com o desenvolvimento de modelos graficos que representam a estrutura
dos sistemas. Os diagramas usando flechas e caixas sdao como figuras do sistema, que
mostram sua estrutura e funcionamento. O desenho ajuda a entender o que esta
acontecendo quando os sistemas apresentam problemas (MEADOWS, 2008). A partir do
entendimento acerca da estrutura e funcdo desses sistemas, fizemos algumas

comparagdes relativas aos resultados de entrevistas.
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RESULTADOS

No bairro rural do Rio Branco, a maior parte dos alimentos € produzida pelas
préprias familias. Os itens para os quais nao ha producgao artesanal, como oleo, agucar,
sal, farinha de trigo e margarina sdo comprados em mercados, assim como alguns itens
cuja producgao interna nao é suficiente para o consumo, como arroz, feijao, café e carnes.
Ja no bairro do Carijo, com excecdo do pescado e de raras familias que plantam
temperos, arvores frutiferas ou criam galinhas, tudo € comprado nos supermercados ou
na feira de rua da cidade. Nenhuma das familias entrevistadas em ambos os bairros
indicou saber qualquer informagao sobre a origem ou producgao dos itens comprados no
supermercado. Logo, essas familias também n&o fizeram nenhuma relagdo entre o
consumo alimentar e os impactos socioambientais. Foi ressaltado que nos dias atuais ha
a vantagem de que tudo pode se comprar no supermercado, diferente dos tempos
antigos, quando tudo era produzido nos proprios sitios e se dependia de condicbes
ambientais para se ter producéo.

As familias que produzem parte dos proprios alimentos tém o completo
conhecimento da cadeia produtiva desses itens, que vai da época certa pra se fazer o
plantio as oportunidades de escoamento e formas de preparo. Toda a cadeia de produgao
gera resultados que se traduzem em informagdes para os produtores. Em fungdo dessas
informacgdes, as pessoas podem fazer decisées de como agir com as praticas de uso e
manejo dos recursos naturais, ou mesmo das outras etapas da cadeia. Isso leva a crer
que essas familias tém uma relacdo de aprendizado com o sistema de producgao e tem a
capacidade de responder as mudangas ambientais do sistema. A trajetoria do sistema
alimentar do bairro do Rio Branco (descrita no capitulo 3) mostrou que o esgotamento do
solo devido as monoculturas intensivas da banana levou algumas familias a adotarem a
producao em sistemas agroflorestais, que ocorreu na década de 1980. Hoje, as familias
reconhecem que até a estrutura da mata ciliar e dos rios que atravessam seus sitios esta
melhor e mais conservada devido ao tipo de plantio adotado, o que as faz ter intencao de
aumentar as areas cobertas por sistemas agroflorestais. A trajetéria do bairro do Carijo,
ao contrario, mostra que as informacdes sobre os alimentos consumidos e sobre a prépria
producdo sdo cada vez menores. Além de existir pouquissima informacao disponivel
sobre os produtos adquiridos no mercado, os moradores optam em geral pelas marcas
cujos produtos sdo mais baratos. Essas marcas costumam disponibilizar menos
informagbes ainda do que as de grandes empresas, e por muitas vezes, nem

disponibilizam um servigo de atendimento ao consumidor.

76



No que diz respeito a insercdo desses moradores na cadeia de producgao, eles
também estdo cada vez mais desprovidos de informagdes da cadeia como um todo. Hoje,
a maioria esta inserida na atividade de pesca empregado em barcos de terceiros, de
forma que o conhecimento desses pescadores passa a se limitar a atividade de producao.
Os pescadores do Carijo estdo perdendo a autonomia para a produgao pesqueira, € com
isso o aprendizado e os feedbacks da cadeia produtiva. Os modelos podem ser

observados na Figura 4.1.
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Figura 4.1: Modelo ilustrativo da estrutura de feedbacks de um sistema alimentar

local acoplado a um sistema de contexto local representando um sistema alimentar global.

77



DISCUSSAO

Os resultados apoiaram a nossa hipétese de que as relagdes nos sistemas
alimentares locais favorecem a relacido entre aprendizado e feedbacks. Num sistema de
cadeia curta, os feedbacks sao mais curtos e diretos, dessa maneira eles facilitam os
processos de aprendizado e o controle do sistema. O conhecimento e percepcédo dos
atores envolvidos vém de acordo. Quando os alimentos vém do supermercado, pouca
importancia se da ao que esta envolvido ao processo que leva os produtos ao mercado
(HELLER e KEOLEIAN, 2000). No entanto, as matérias primas passam por uma série de
transformacgdes e, em muitos casos, viajam kilometros para atingir os pontos de venda
(ERICKSEN, 2008).

Nao somente essa dispersdao da cadeia por territorios diversos afeta a
sustentabilidade por diversos motivos (HELLER e KEOLEIAN, 2000; SUNDQVIST et al.,
2005) como a resiliéncia dos sistemas também é afetada. Na segdo introdutoria desta
tese, mencionamos que os sistemas evoluem em ciclos adaptativos, que compreendem
quatro fases sendo elas a de crescimento, a de conservagao, a de destruicdo e a de
reorganizagao de modo que em um sistema resiliente esse ciclo se repete (GUNDERSON
e HOLLING, 2002; BERKES et al., 2003). As duas primeiras correspondem a processos
de acumulo no sistema, que pode ser em riqueza de espécies para uma floresta, em
capital financeiro para uma empresa ou em conhecimento nos processos de
aprendizagem. Como os sistemas nunca se mantém estaticos, estdo susceptiveis a
mudancgas e acabam sofrendo perturbacgdes, que da inicio as outras duas fases, uma em
que o sistema recebe e incorpora essas perturbacdées e a outra em que ele ira se
reorganizar, quando ha incorporagao de inovagdes (GUNDERSON e HOLLING, 2002). A
ocorréncia de ciclos sucessivos nos sistemas acarreta num acumulo de experiéncia
convertido em memodria institucional. Essa memdria do sistema é fundamental para a sua
reorganizagao, logo, para a sua resiliéncia (BERKES et al., 2003). Ela é desenvolvida
devido a dois principais mecanismos: os feedbacks e o aprendizado. Os feedbacks sao as
respostas que surgem do comportamento do sistema e que atingem ele préprio, € o
aprendizado é o processo de interpretacdo dessas respostas de sistemas

socioecoldgicos.
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Do feedback ao aprendizado

Os sistemas tem origem nas partes, sendo que elas se integram e ganham
funcionamento nas estruturas hierarquicas organizacionais. Por exemplo, a
macroeconomia nao funciona se nao ha produgado, e ndo ha producéo agricola se nao
houver sementes. As relagdes dentro de cada subsistema s&o mais densas e mais fortes
do que relagdes entre subsistemas. Hierarquias fortes acarretam em feedbacks fortes,
que por sua vez geram informacbes que atingem todos e podem ser interpretadas.
Conforme o sistema vai se baseando em relacdes de escalas maiores, os feedbacks vao
se enfraquecendo (MEADOWS, 2008).

E isso o que observamos no comportamento dos sistemas alimentares locais,
inseridos nos sistemas alimentares globais. Ao longo da cadeia produtiva, os diferentes
atores podem ser afetados por feedbacks diferentes e com intensidades diferentes. Em
geral, quanto maior a escala espacial do sistema, mais atores e mais dispersédo nos
feedbacks. Conforme cada elemento do sistema vai se adaptando as mudancas
percebidas, a acdo adaptativa pode desencadear um efeito de tamponamento, de modo
que os feedbacks nado cheguem em certos elementos (FAZEY et al., 2007), que podem
ser representados pelo consumidor final no caso de sistemas alimentares. Assim, a
adaptacdo pode ocorrer também através de um processo de tamponamento. Esse
processo é menos desejavel porque tende a desconectar as pessoas do respectivo meio
ambiente e reduz as oportunidades para o aprendizado sobre as consequéncias das
proprias atividades. Também tende a resultar no reforco dos problemas, porque reduz a
percepgao dos riscos e impactos (SUNDQVIST et al., 2005; FAZEY et al., 2007). Pense
por exemplo, numa industria de beneficiamento que processa pescado em steaks de
peixe. Se os fornecedores dessa industria enfrentam problemas nos estoques e o
fornecimento fica prejudicado, a industria vai em busca de outro fornecedor em outro
lugar, mas nao deixa de, literalmente, vender seu peixe. Dessa forma, a redugao do
estoque seria um feedback que supostamente desencadearia a redugido do consumo.
Porém esse feedback néo chega no consumidor, gerando a ilusdo de que os estoques de
peixe ndo estdo sendo afetados. Se de alguma forma, essa industria néo fizer a entrega
do steak no supermercado, os administradores irdo buscar uma outra marca para vender
aos seus clientes. Aos olhos do consumidor, o supermercado se torna o simbolo do
estoque infinito. Quem tem a possibilidade de adquirir alimentos através da compra em
mercados acaba ndo sendo afetado por oscilagcbes de estoques e perda de servigos
ecossitémicos (MA, 2005).
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Os feedbacks podem falhar por muitas razées, a informacao produzida pode tardar
a atingir o sistema, pode chegar em alguma parte indevida, pode nao estar clara,
completa ou dificil de ser interpretada. A agdo que a informacado desencadeia pode ser
muito fraca ou atrasada, limitada ou ineficaz. Como a informagao carregada por um ciclo
de feedback s6 pode afetar o comportamento futuro ha um consequente atraso na reacao
a eles. Sempre havera atraso na resposta do sistema, e quanto mais extenso o ciclo,
maior sera o atraso. Em sistemas em que os feedbacks passam por diversas escalas,
verticais ou horizontais, até atingirem a escala considerada, cuja resiliéncia é almejada,
ocorre um atraso maior na percepcao dos mesmos. Devido a esses atrasos nos sistemas
complexos, com o tempo, o problema se torna aparente, mas mais dificil, ou tarde
demais, para ser solucionado. Organizagdes de todos os tipos perdem sua resiliéncia
simplesmente porque os mecanismos de feedback pelos quais eles percebem e
respondem ao seu ambiente tem que passar por muitas etapas, incorporando atrasos em
cada uma delas (MEADOWS, 2008). A falta de conhecimento ou de informagao reduz a
resiliéncia pela impossibilidade de desenvolver a capacidade adaptativa. Os custos
associados a essa redugdo podem ndo ser aparentes por anos até que uma significativa
perturbacdo ocorra no sistema, e a perda de capacidade de recuperagao se manifeste
(MA, 2005).

Uma armadilha que surge nesses problemas relacionados aos feedbacks é a da
racionalidade limitada. Assume-se que as pessoas fazem decisdes razoaveis baseadas
nas informagdes que elas tém. No entanto, diante da armadilha da racionalidade limitada,
elas nao tém informagdes exatas sobre o sistema, especialmente sobre as partes mais
distantes dele (MEADOWS, 2008). E o que vemos nos sistemas globais, nos quais a
cadeia é tdo compartimentalizada que os feedbacks atrasam para chegar a sociedade, ou
nao chegam por serem tamponados, como no exemplo do steak de peixe.

O resultado é que ninguém consegue interpretar mudangas climaticas, problemas
socias e colapsos no sistema econémico como um feedback das suas préprias acoes.
Assim, os ciclos de feedbacks vao se perdendo e como os problemas ambientais se
estendem nas escalas ha a necessidade te se estabelecer ou fortalecer as instituicbes
para manejar os feedbacks entre as escalas e as etapas do sistema (SUNDQVIST et al.,
2005).
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Do aprendizado a reacgao

A partir do momento em que ha informagao para o sistema, ha um aprendizado
construido sobre ela. Os mecanismos do aprender-fazendo permitem aos individuos
responderem as mudangas e integrarem a experiéncia nas praticas de manejo. Ele se da
inicialmente no ambito individual, depois coletivo e por fim, institucional, da mesma forma
que as relagcbes nas diferentes escalas. Ainda, se houver continuidade do aprendizado,
isso reflete na memoria coletiva e institucional, reforcando a capacidade adaptativa do
sistema. Se a trajetéria do passado do sistema apresentar relacdo mais proxima entre o
sistema ecoldgico e social, os feedbacks sao intensificados e o potencial de aprendizado
cresce (OLSSON et al., 2004).

A ligacédo com o territério através das atividades de producéo relacionadas se torna
fundamental para que ocorra o aprendizado, iniciado no nivel individual. Tomemos a
teoria historico-cultural de Vygotsky, que tém como principio a dinamica de relagado do
homem com o meio social modificando tanto um quanto outro (PIMENTEL, 2007).
Trazendo esse principio para a perspectiva do sistema socioecolégico, temos que a
aprendizagem ocorre entre ser humano, sociedade e meio ambiente, impulsionando a
evolucdo dos ciclos. Esse processo gera consciéncia e autonomia para dirigir a prépria
acao no mundo. Na evolucio das sociedades humanas, o homem aprendeu a criar meios
e instrumentos para suprir suas necessidades, garantir sua sobrevivéncia e adaptar-se ao
meio. Nesse processo, alterou o meio e também a si mesmo (PIMENTEL, 2007),
construindo sua histoéria e cultura. Ressalta-se também que as relagdes locais no sistema
alimentar fortalecem a formacéao da cultura e vice-versa, de forma que essa aparece como
um elemento fortalecedor do aprendizado. O alimento e as relagbes com o sistema
alimentar local aparece como mediadores através dos quais se da o aprendizado
individual (ZUIN E ZUIN, 2009).

Mecanismos de aprendizagem enddgeno, o aprender fazendo, permitem as
pessoas responderem aos sinais de mudanga e incorporar a experiéncia no manejo e nas
relagdes com o territério, 0 que aumenta a capacidade adaptativa. Se esses mecanismos
de aprendizado se tornarem parte da meméria social, eles podem ajudar a reorganizagao
dos sistemas apos mudangas (FOLKE et al.; 2009), assim como as formas de conduta
baseadas neste aprendizado, irdo direcionar a nova trajetoria dos sistemas. O continuo
envolvimento da comunidade no aprendizado social e na meméria coletiva fomenta a
capacidade de lidar com mudancas.

Entender os processos e conexdes desses servicos com outros € um importante

passo para se construir sustentabilidade e resiliéncia (MA, 2005). Esses processos podem
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ser integrados com praticas sociais que surgem das respostas ecoldgicas no aprendizado
empirico, engatilhando ciclos continuos de feedbacks entre pessoas e ecossistema.

Assim, concluimos que o estreitamento da relacdo produgdo-consumo favorece a
resiliéncia, uma vez que é parte da construcdo da capacidade de adaptacdo e
reorganizagao apos mudangas. A resiliéncia para a sustentabilidade requer a intengao
para a sustentabilidade, que por sua vez requer o fortalecimento da meméaria coletiva, da
historia e da cultura, que se inicia em relagcbdes locais. Esses processos podem ser
incentivados com programas educacionais e relagdes sociais préximas, promovendo uma
consciéncia sobre os sistemas alimentares. Diante de um mundo urbano em crescimento,
praticas e atividades de ligagcdo com os territdrios podem ser alternativas na criagao de
ambientes de aprendizagem formal ou informal. Hortas comunitarias ou escolares podem
ser desenvolvidas para prover as pessoas de oportunidades da lida com a produgao
alimentar e a dindmica dos recursos naturais (CAMPBELL, 2004; SCHULTZ, 2009). Tais
programas precisam ser suficientemente flexiveis para incorporar e adaptar os novos
entendimentos que surge da pesquisa em educagdo, sustentabilidade e resiliéncia
(CARPENTER e FOLKE 2006; FAZEY, 2007). E importante entender os impactos do
comportamento presente e disseminar a informagdo de como melhor atingir a diregao
desejada para a mudanca (CARPENTER, 2002).

Ainda, observamos que ha espago aqui para se extrapolar as relagcdes expostas
em outras formas de aprendizado, como o aprendizado social, que vem ganhando espaco
em pesquisas relacionadas a resiliéncia de sistemas através de formas compartilhadas de
manejo dos sistemas socioecolégicos (OLSSON et al., 2004; OLSSON et al, 2004b;
SHULTZ, 2009). Os sistemas alimentares locais, além da relagdo direta com os
feedbacks, podem promover espagos, redes sociais e comunidades de aprendizagem
fomentando o aprendizado e a mudanca de atitude coletiva. O aprendizado social € uma
importante base para se construir praticas de conservagao coerentes com a dinamica
ecossistémica, desenvolvendo a capacidade adaptativa do mesmo (FOLKE et al., 2005).
O envolvimento da populacdo local nas etapas de produgao, processamento e venda
fomenta o conhecimento local, que por sua vez é incorporado pela memoaria institucional,
que por sua vez, fundamenta o contexto para a mudanga de regimes, regras e praticas de
manejo (BERKES e FOLKE, 2002; OLSSON et al., 2004). A existéncia de conhecimento
ecologico e conhecimento de como responder as mudangas s&o pré-requisitos tanto para
a sustentabilidade como para a resiliéncia (GUNDERSON et al., 1995; BERKES e
FOLKE, 2002).
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CAPITULO 5. A RESILIENCIA NA POLITICA ALIMENTAR NACIONAL
INTRODUGAO

Os problemas dos sistemas alimentares e a demanda de uma produgao crescente
aparecem como desafios a serem enfrentados pelos governos (TIMMER et al., 1983).
Alternativas e solugbes para os sistemas alimentares nacionais devem ser buscadas
como parte de um processo de gestdo do sistema alimentar. Essa busca é uma tarefa
complexa e de longo prazo, e deve considerar a maneira como os sistemas alimentares
evoluem nos diferentes contextos politicos (TIMMER et al., 1983). Diante da perspectiva
sistémica defendida nos primeiros capitulos, o desafio dos governos é como gerir 0s
sistemas regidos por instituicdes. As instituicbes sdo as regras que controlam o
funcionamento das sociedades, e podem ser formais, como leis e decretos, ou informais,
como convengdes e codigos de comportamento (NORTH, 1990). Elas correspondem ao
que apresentamos anteriormente como inter-relagdes do sistema dentro de um
vocabulario sistémico. Conhecer as instituicdes de uma dada sociedade nos permite
entender melhor como funciona o respectivo sistema. Essa pratica tem sido usada para
se entender o uso de recursos naturais por comunidades humanas (SEIXAS, 2004;
SEIXAS e BERKES, 2005)

Da mesma forma que os sistemas, as instituicbes se organizam em hierarquias.
Assim, os niveis familiar e comunitario sentem os efeitos de uma politica alimentar
nacional. Em nivel nacional, as instituicdes que regem o pais sdo a constitui¢ao, as leis,
decretos, medidas provisérias, instru¢cdes normativas e resolugdes. As formas
governamentais mais convencionais de se gerir os recursos e fazer politicas publicas nao
levam em conta os saberes e aspiracdes das camadas que formam a base da sociedade.
Por vezes, nem mesmo o conhecimento cientifico € levado em conta, ficando ambos em
detrimento de interesses politicos. Os governos mais abertos ja comegam a adotar formas
de gestdo que envolvem a divisdo de responsabilidades e o controle social. Em qualquer
uma das abordagens, o governo possui 6rgdos e instancias responsaveis pela
regulamentacgao de seus setores, ou subsistemas. O subsistema tratado aqui € o sistema
alimentar, regulamentado pela politica alimentar do Estado, conjunto de instituicbes que
direcionam a trajetéria e comportamento de tudo o que passa pela respectiva
complexidade.

Ha uma razoavel producdo bibliografica sobre a politica alimentar brasileira
(TAKAGI, 2006; MALUF, 2007; TADDEI, 2007). Para se comecar a entender a efetividade
das politicas em relagdo ao objetivo da sociedade, o primeiro passo é etender como
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funciona esse sistema, como fizemos nos capitulos iniciais. Se ndo entendermos o
sistema, o planejamento nao se torna efetivo. No entanto, os trabalhos produzidos a
respeito desse tema frequentemente utilizam uma abordagem do ponto de vista social,
humanitario, econémico ou de justica. Para se gerir os sistemas, € preciso entender o
funcionamento das instituicdes que os regem.

Para ilustrar a falta de visao sistémica no planejamento de gestdo, tomamos a
premissa de que a seguranga alimentar seja a fungédo do sistema alimentar (ERICKSEN,
2008). Se assim fosse, e lembrando que a fungdo do sistema € o que ele produz
(MEADOWS, 2008), por que é que ainda ha tanta inseguranga alimentar no mundo?
Como mencionamos no inicio desta tese, nem sempre a fungao do sistema coincide com
a funcdo social explicitada para o0 mesmo. Assim, tomaremos aqui como fungao social
aquela que representa a aspiragao da sociedade ou 0 que a mesma tem em mente sobre
0 que o sistema deve produzir.

O nosso objetivo é fazer uma analise da politica alimentar brasileira enquanto
sistema, tentando entender se (1) ha um sistema alimentar nacional claramente definido,
(2) quais sao as regras que definem o funcionamento desse sistema, (3) quais sédo as
fungdes sociais gerais do sistema alimentar brasileiro e (4) se a fungao do sistema é a
mesma que a fungao social. Uma vez que o que almejamos com este trabalho é fomentar
o conhecimento sobre a resiliéncia dos sistemas alimentares, tentaremos entender

também o fomento da resiliéncia nos sistemas a partir da politica alimentar nacional.

MATERIAIS E METODOS

Incialmente, fizemos um levantamento das entidades governamentais e instancias
decisivas que embasam e que tangem a politica alimentar brasileira. Isso foi feito através
de pesquisa bibliografica, documental e midiatica. Documentos da legislagcao atual tiveram
importancia para se entender quais as instituigdes formais regem o sistema alimentar no
Brasil. Materiais de divulgagéo e o conteudo dos sites de entidades governamentais foram
uteis na revelagao das fungdes sociais. Livros e teses nos ajudaram a entender um pouco
da trajetéria desses sistemas e dos problemas enfrentados por sociedade e governo.

Com base nesse levantamento, organizamos as informagdes disponiveis em uma
tabela por Ministério, Conselho, ou por programa. De cada Ministério ou programa,
levantamos as principais caracteristicas e diretrizes que regem a respectiva politica. Com
todas as informag¢de tentamos organiza-las e encaixa-las de acordo com um possivel

sistema e entdo desenhar um modelo para o sistema alimentar brasileiro. Por fim,
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discutimos essa politica alimentar sob a d6tica da resiliéncia, tendo em mente os critérios

definidos no capitulo 2.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analisamos uma série de documentos disponiveis eletronicamente nos sites dos

ministérios, programas e conselhos do Governo Federal, tais como leis decretos,

resolugdes, medidas provisérias, instrucdes normativas, manuais, cartas abertas e

cartilhas. O préprio conteudo dos sites também foi analisado a fim de se entender o que o

governo comunica para a sociedade sobre seus objetivos (tabela 5.1).

Tabela 5.1. Instituicdes formais e objetivos sociais da politica alimentar brasileira.

Programas e

Tema Entidade Instituicao Projetos Principios
Transferéncia de renda; acesso a direitos sociais
FOME ZERO | basicos; superagdo de vulnerabilidade dag familias;
MDS combate a fome; promover seguranca alimentar e
Seguranga ; nutricional, complementaridade de agdes do poder
; MDA, MS, SISAN o . : . ~
Alimentar e publico; impedimento do trabalho infantil, gestédo
- MEC LOSAN : . T : A
Nutricional intersetorial e participativa; monitoramento e avaliagao
PNAE de SAN, distribuicdo de alimentos; apoio a novas formas
Consea de agricultura, urbana e agroecoldgica.
Rede SAN
Combate a pobreza escassez alimentar, desnutricdo
infantil;, seguranga e ma qualidade dos alimentos;
MS PNAN o o = s L
praticas saudaveis; prevencao de disturbios nutricionais;
Alimentagcao . pesquisa; vigilancia nutricional, estimulo a agdes
e Nutricao Congelho Lei 8.080/90 Sus intersetoriais; educacdo alimentar e nutricional;
Nacional monitoramento de marketing relacionado.
de Saude Sisvan
Assisténcia social; protegdo a grupos vulneraveis;
integragdo social ao mercado de trabalho; habilitagcdo de
SUASA deficientes; direitos sociais e igualdade; integragdo entre
Assisténci SUASA os niveis, transferéncia de recursos; atendimento a
SSSIOSC?;CIa MDS emergéncias; amparo a criancas, adolescentes e

Bolsa Familia

moradores de rua; prevengao de situagdes de risco;
enfrentamento da pobreza.
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Tabela 5.1. Continuagéao

Politica
Nacional de
Irrigacao
Des. da
Agricultura L . ) . »
Lei n° Irrigada Utilizagao racional dos solos, integragéo com pollt!cqs de
meio ambiente, saneamento e recursos hidricos,
6.662/1979 ~ . g ~ S
MI L A promocao da agricultura irrigada, gestao participativa,
Des. Eficiéncia na ! . . - i
; integracdo entre publico e privado, competitividade dos
Regional Decreto n° = ~
MCT 7389, d Aaricult produtores, geragdo de renda, prevengdo de
09‘ 12 émeo ?”.CU dura desertificagdo, abastecimento interno de alimentos,
e rrigada reducdo da pobreza, aumento da oferta de alimentos.
Plano
Nacional de
Des. Regional.
Protegao a biodiversidade; desenvolvimento
socioambiental da produgéo familiar rural; dialogar com
Decreto o setor produtivo e buscar a inser¢do da dimensao
4.339/2002 ambiental nos processos produtivos do agronegocio;
protecdo da camada de o0z6nio; preservagao, melhoria e
et recuperagdo da qualidade ambiental; assegurar
condigbes ao Desenvolvimento  socioeconémico;
3.945/2001 - - : ; RS
protecdo da dignidade da vida humana; racionalizagao
Recursos MMA D t PRO do uso do solo, do subsolo, da agua e do ar; controle e
Naturais 5388;290% 4 AMBIENTE zoneamento das atividades potencial ou efetivamente
) poluidoras; pesquisa para uso racional e protecao dos
o recursos; recuperacao de areas degradadas; educagéo
Codigo ambiental em todos os niveis; preservar os recursos
Florestal hidricos; paisagem, estabilidade geoldgica; fluxo génico
Br.asﬂelro - de fauna e flora; proteger o solo e assegurar o bem estar
Lei N° 4771 das populagdes humanas.
Projeto Dom . ~ ) L o
Helder Estimular a produgédo de alimentos saudaveis; contribuir
Camara para a produgdo agroecologica; diversidade de
; alimentos sem agrotoxicos e transgénicos, que respeite
Lei 10.696/ X ; ~
2003 Mais os diversos modos FJe vida das populagoes do campo,
; fortaleca a cultura alimentar de cada regido e promova a
Alimentos N S .
Des Lei n° valorizag&o da sociobiodiversidade. Fortalecer a reforma
- MDA 11.947/2009 PAA agraria e a agricultura familiar no semiarido nordestino;
agrario. ) promover o desenvolvimento econdmico e universalizar
o programas basicos de cidadania, comprar produtos da
LEINo 11.32 | Territérios da | agricultura familiar e do empreendedor familiar rural ou
6/2006 Cidadania de suas organizagdes.
Alimentacao
Escolar
Programa .de Garantir a seguranca alimentar; aliar o saber tradicional
Assgsg.ona dos assentados aos conhecimentos cientificos dos
Teijlca, técnicos; promover o Desenvolvimento sustentavel,
Soqal ® Agregar o valor a produgdo, apoio cientifico e
Questéo Amb}lcental a tecnologico; alfabetizar e escolarizar jovens e adultos
iari Reforma i i i
fundiaria/ MDA/ Incra | Lei.8.629/93 pyteld nos d0|s' segmentos do ensino fundamental, capac!tar
Reforma graria pedagogicamente e escolarizar educadores no ensino
Agréaria (ATES) fundamental para que venham a atuar como agentes
multiplicadores nas areas de reforma agraria; formar e
Terra Sol escolarizar os coordenadores locais para atuarem como
agentes sociais multiplicadores e organizadores de
PACTO atividades educativas comunitarias.
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Tabela 5.1.

Continuagao

Pronera

Agrobusines
Agrotdxicos

MAPA

EMBRAPA

CONAB

MS

Portaria n°
193/1992

Lei n°®
8.171/1991

Decreto n°
4.074, de
2002

LEI N°
7.802/1989

Sistema
Nacional de
Pesquisa
Agropecuaria

SIA

Estimular a agropecuaria pelo fomento do agronegdcio e
pela regulagcdo e normatizacdo de servigos vinculados
ao setor. Integrar sob sua gestdo os aspectos
mercadoldgico, tecnoldgico, cientifico, ambiental e
organizacional do setor produtivo e também dos setores
de abastecimento, armazenagem e transporte de safras,
além da gestdo da politica econdmica e financeira para o
agronegocio. Garantir a seguranga alimentar da
populagéo brasileira e a produgdo de excedentes para
exportagdo, fortalecendo o setor produtivo nacional e
favorecendo a inser¢do do Brasil no mercado
internacional; aumentar a eficiéncia da agricultura
familiar e incorporar pequenos produtores no
agronegdcio; compatibilizar as diretrizes e estratégias de
pesquisa agropecuaria com as politicas de
Desenvolvimento definidas para o Pais. Estabelecer um
sistema brasileiro de informagéo agricola, com formagao
de banco de dados para a pesquisa e Desenvolvimento
agropecuario; facilitar o acesso aos usuarios e clientes
da pesquisa agropecuaria. Proporcionar a execugao
conjunta de projetos de pesquisa de interesse comum,
fomentando uma acdo de parceria entre instituigdes, no
Desenvolvimento de ciéncia e tecnologia para a
agropecuaria. Coordenar o esforco de pesquisa para
atendimento as demandas de regibes, estados e
municipios, a fim de proporcionar melhor suporte ao
Des. da agropecuaria.

Seguranga

ANVISAM
CT/CNTBI
o

Lei n°®
11.105/2005

Decreto n°
6.041/2007

Decreto n°
4.680/2003

LEI N°

11.105/2005.

Garantir as agdes de vigilancia sanitaria de alimentos,
bebidas, aguas envasadas, seus insumos, suas
embalagens, aditivos alimentares e coadjuvantes de
tecnologia, limites de contaminantes e residuos de
medicamentos veterinarios, formulagdo, atualizagdo e
implementagdo da Politica Nacional de Biossegurancga
relativa aos OGMs, bem como no estabelecimento de
normas técnicas de seguranga e pareceres técnicos
conclusivos referentes a protecdo da saude humana,
dos organismos vivos e do meio ambiente, para
atividades que envolvam a construgéo, experimentacgéo,
cultivo, manipulagdo, transporte, comercializagéo,
consumo, armazenamento, liberagdo e descarte de
OGM e derivados.

Pesca

MPA

CONAPE

Plano Mais
Pesca e
Aquicultura

Politica de
Des. Territorial
da Pesca e
Aquicultura

PROFROTA

Projeto: Apoio
a cadeia
produtiva do

pescado
proveniente da
pesca

Fomentar a producdo de pescado; gerar mais renda
para pescadores e aquicultores; incentivar a criagdo em
cativeiro, e pesca oceanica, estimular o consumo e
melhoria das condigdes sociais e de trabalho dos
pescadores artesanais; estruturar a cadeia produtiva;
recuperar estoques; combater a pobreza, exclusao
social, degradagdo ambiental, desigualdades regionais,
sociais e econémicas; pesquisar, crédito, ordenamento,
fiscalizagdo; educagdo, aproximar produtor do
consumidor; rede de agbes para cadeia produtiva; linhas
de crédito; modernizar a frota pesqueira oceanica;
incentivo ao associativismos cooperativismo, seguro
defeso; incluir pescado na merenda escolar
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Tabela 5.1. Continuagéao
artesanal
PRONAF
PESCA
Buscar o continuo aperfeicoamento de ferramentas de
assisténcia humanitaria que garantam o fortalecimento
da resiliéncia e da resposta de comunidades a
Assisténcia MRE Assisténcia calamidades socionaturais, com énfase na participagcao
Humanitaria Humanitaria social e no estimulo a rapida recuperacédo e
Desenvolvimento pés-desastres.
Lein°
11.947/2009
MEC Alimentagdo saudavel, alimento seguro, respeito a
MP o . :
~ PNAE cultura e tradigbes, crescimento e desenvolvimento de
Educacéo e c 455/2009 ; ~ ~ !
escola AE aIunps, |nclusgo da educagao allm_entar_nq processo c~ie
Resolucao ensino-aprendizagem, controle social, priorizar aquisigdo
38/2009 de alimentos locais e da agricultura familiar
PNATER
SENAES/ Fomentar & Economia Solidaria e combate a
Economia MTE pobreza;permitir acesso a renda por meio de EES,
e Decreto ~ ;
Solidaria e consumo baseado na cooperagao, valor humano e meio
: ~ 5063/2004 . L AR : . .
inclusao MDA ambiente; microfinagas; estimular o preco justo; apoiar a
produtiva cadeias produtivas; incentivar o associativismo e
MDS Decreto cooperativismo
7.358/2010
Fenmene e SnsIHAs | DeeEis e Apoio ao patriménio cultural imaterial
Cultura N 25/1937 P P

Se existe uma tentativa de gerir o sistema alimentar brasileiro, o primeiro passo

seria entendé-lo como um sistema, entender seu funcionamento, seus elementos e suas

suas instituicbes (que sdo o equivalente das interconexdes em sistemas). Com esse

fluxograma em mente seria possivel enxergar os gargalos para direcionar ou redirecionar

esforcos. Podemos vislumbrar um sistema alimentar brasileiro com dois subsistemas

principais. No entanto, foi impossivel desenhar um unico sistema alimentar brasileiro

detalhando muitos dos importantes fluxos e responsabilidades.
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Em linhas gerais, ele pode ser entendido como o modelo do sistema mostrado no
Capitulo 4 (Figura 4.1), em que ha um grande ciclo de produgdo e consumo dominado
pela macroeconomia e cuja fungdo € o crescimento econdémico, e outro ciclo
caracterizado pelas produgdes em menor escala, cuja fungéo é alimentar. Eles se fundem
em dois pontos principais. Um, porque os produtores de pequena escala sao também
consumidores da producao de larga escala e outro, porque com uma 6tica nacional, o
capital natural sujeito aos impactos do sistema é o mesmo. Sendo, assim, podemos
imaginar essa figura como se as duas extremidades do ciclo fossem o mesmo elemento.
Ou seja, esse duplo ciclo dando uma volta em si mesmo, formando um terceiro ciclo.

No entanto, ao tentar esmiucgar as responsabilidades institucionais, falta clareza em
alguns pontos e em muitos ha uma complexidade de intera¢gdes que ndo sao traduzidas
graficamente. Essa complexidade porém nao se traduz em integridade. As atividades e
etapas de um suposto sistema alimentar passam pelos interesses de pelo menos 15
ministérios, trés secretarias e oito conselhos nacionais. Embora exista o dialogo e o
desenvolvimento conjunto de programas e instituicbes, ha o reflexo da falta de coeréncia
nas fungdes sociais de um suposto sistema alimentar brasileiro.

Tentemos focar entdo nas funcdes do sistema. A primeira coisa que vem a tona
quando se fala de politica alimentar brasileira € seguranca alimentar, ou fome. Pelo
menos desde os tempos coloniais, o sistema alimentar brasileiro sempre produziu em
parte fome, em parte crescimento econdbmico e seguranga alimentar. Na tentativa de
mitigar a fome, foram se criando remediagdes e “solugdes” para que ela ndo existisse
mais (TAKAGI, 2006). E ela continua existindo. O centro das atengdes da atual politica
alimentar brasileira é a Politica Nacional de Seguranga Alimentar, popularmente chamada
de Programa Fome Zero, que teve um grande investimento em ag¢des para comunicagao
e divulgacdo e € um exemplo internacional citado pela FAO, Cepal e PNUD (TAKAGI,
2006). E um programa interministerial e intersetorial, construido com ampla participacéo
da sociedade civil e de muitos especialistas da area, € uma das poucas instancias em que
a complexidade de interagbes atinge alguma integragdo entre os diversos estagios da
cadeia alimentar e suas dimensdes. No entanto, ela representa apenas uma parte das
relagdes de producdo e consumo alimentar do pais. Pode ser representada pelo ciclo
inferior do modelo de sistema alimentar (Figura 4.1). O ciclo superior representa a cadeia
de producgao intensiva e seu respectivo consumo, e tem como principal fungao sistémica,
o crescimento econdmico. Este mesmo ciclo acaba sendo dominante em relagdo ao ciclo
inferior uma vez que é determinado por tensores macroeconémicos, que € o que da base
para o desenvovlimento das sociedades ocidentais hoje, desconsiderando impactos nos
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recursos naturais (MA, 2005). Esse dois ciclos parecem ser tratados de forma
independente pela politica alimentar brasileira, de modo que suas fungdes sociais sao
antagénicas.

Esses sistemas apresentam armadilhas nos ciclos de feedbacks, de modo que a
resiliéncia do sistema como um todo fica prejudicada, afetando também a resiliéncia dos
subsistemas. Socialmente, esse sistema produz dois polos de grande desigualdade entre
eles. Em um deles ha reproducdo do capital, enquanto no outro ha reproducado da
pobreza. Em condi¢cdes extremas, o polo pobre apresenta uma armadilha de pobreza,
identificada pela falta de condigdo para que o sistema sociecoldgico em questdo se mova
em qualquer outra direcdo. As instituicdes implementadas na politica nacional
providenciam transferéncia de recursos em acédo emergencial. No entanto, o sistema
continua produzindo pobreza, fome, degradagcdo ambiental, inseguranga alimentar, logo
continua requerendo o investimento nessas agdes emergenciais. Do ponto de vista da
resiliéncia, essas agdes evitam a armadilha da pobreza em muitos sistemas locais, mas
podem acabar gerando uma armadilha de rigidez, quando as agbes chegam aos mesmos
de uma forma demasiadamente assistencialista. Dessa forma, por mais incentivos que
existam para desenvolvimento de todas as etapas das cadeias alimentares locais e
familiares, essa politica é tida como assistencialista (FAVARETO, 2010). Mais do que
isso, € uma politica de remediacao e subsisdiarista, que tenta resolver problemas de uma
armadilha, criando outra. Tradicionalmente as agdes tem mitigado em parte suas
consequéncias, mas ainda nao as causas.

A politica que implementa essas instituicbes tem sido tratada de maneira
fragmentada pelas entidades, a maioria delas sem nenhuma visao sistémica, o que tem
sido revelado também em organizagdes internacionais e em diversos paises (MA, 2005).
No Brasil, somente para o problema da inseguranga alimentar, ha pelo menos 64
programas e mais de 162 agbes em seguranga alimentar sendo implementadas por
diversos orgaos publicos da esfera federal (CONTI, 2010). Para a resiliéncia do sistema
deve-se encorajar, um desenvolvimento de politicas trans-setoriais (MA, 2005).

Em muitos casos, mesmo dentro dos programas ou entidades e das proprias
fungdes sociais, ha incoeréncias que impedem a delineagao da evolugao da trajetéria do
sistema. Por exemplo, a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA) tem
como objetivo social a conservagdo ambiental, e ao mesmo tempo, o uso do bioma
cerrado para plantacbes intensivas. Num ambito nacional, com tantos ministérios e
interesses divergentes essas incoeréncias se acentuam. Além disso, ha muitas
incoeréncias entre a fungao social e a sistémica, ou seja entre o discurso e a acao. Por
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exemplo, o MPA divulga a importancia e o apoio a pesca artesanal, mas seu unico
programa de apoio ao pescador artesanal, € a implantagao de fabricas de gelo.

Considerando as formas de governanga, quando ha divisdo de responsabilidades
entre diversos setores e niveis hierarquicos, ha construcao da resiliéncia. Isso permite a
incorporagdo do aprendizado socioecoldgico de todos esses niveis na elaboragao de
instituicdbes formais. A implementacdo de conselhos como instancias de decisdo da
politica brasileira tras uma vantagem para a resiliéncia do sistema nacional. Os conselhos
sdo0 espacgos publicos de articulagdo entre governo e sociedade, e sua constituicdo e
efetiva atuacdo possibilita a participagdo da sociedade no interior das Unidades
Federativas (LEAL, 2007). No entanto, na pratica pode-se inferir que a populagdo nao
esta preparada para essa atuacdo. Falta aos cidaddos formacao politica e compreensao
do papel dos conselhos e conselheiros. Assim, temos outra armadilha na capacidade de
governanga. Se a sociedade em geral nao esta preparada para participar de instancias
participativas, elas acabam validando uma falsa democracia, aceitando propostas dos que
sabem dominar essas instancias.

Ainda nesse sentido, o sistema educacional ndo ensina as pessoas a agir em
processos de participacdo popular e ter uma visao critica do processo. Dessa forma, nio
esta sendo coerente com a funcédo social do sistema. Se a sociedade é privada dos
feedbacks que atuam onde vivem, ndo podemos esperar capacidade de aprendizado e
adaptacdo. Apesar da alta disponibilidade de informagdes sobre instituicbes formais, ha
pouco entendimento do que ha por tras dessas informagdes.

Ainda, a fragmentagao dos setores, revela a necessidade das dimensdes cultural e
ambiental serem mais incorporadas nas questdes alimentares como um todo. Do ponto de
vista ambiental, as politicas de uso de recursos para produ¢do, consumo e descarte ainda
se apoiam em maximizagcdo de poucas variedades para o crescimento econdmico. Os
feedbacks, com atrasos, aparecem agora como retorno do acumulo de um passivo, como
as mudangas climaticas, os deslizes de encostas, o esgotamento do solo. No entanto,
eles sdo dominados por relagbes que surgem da macroeconomia, das escalas maiores
para as menores. Seria necessario criar mercados que operam com reais normas de valor
e que possibilitem os reais feedbacks nas escalas basais (PATEL, 2009).

Do ponto de vista cultural, a nossa politica ainda deixa a alimentagao e suas
praticas as margens de incentivos e instituicées, o que pode ser um reflexo de instituicoes
vindas de escalas internacionais. Somente esse ano, a UNESCO inseriu itens alimentares

em sua lista de Patrimonio Cultural Imaterial.
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As hierarquias evoluem do nivel mais baixo pra cima, das partes para o todo, da
célula para o 6rgao e para o organismo. Muitos sistemas nao mantém fungdes por conta
do mal funcionamento dessas hierarquias. As relagbes devem ser mais fortes no nivel
mais baixo, mas também entre os niveis. Com o sistema politico ndo haveria de ser
diferente. Ele deveria ser forte nos niveis mais baixos e evoluir de baixo pra cima.
(MEADOWS, 2008). A politica brasileira ainda é feita de cima para baixo.

N&o adianta dizer que o objetivo é tal se ndo ha orgamento para isso. Por outro
lado, também n&o adianta investir um monte de dinheiro para compensar algo que o
sistema nao da conta. A efetivacdo de uma funcio social depende de orcamento, vontade
politica, instituicdes e da escala que produz as politicas que atuam como tensores. Se ha
disparidade entre fungao sistémica e social € preciso mudar a diregdo dessa trajetoria
(LATOUCHE, 2007; PATEL, 2009). Por fim, a politica brasileira ndo é flexivel, ndo

possibilitando uma forma adaptativa de se combinar com o funcionamento do sistema.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ha dois principais focos a serem considerados na etapa conclusiva desta tese
como um todo, sendo eles sua contribuigédo cientifica e sua aplicabilidade.

Enquanto contribuicdo a respectiva area de pesquisa, a relagao entre resiliéncia e
sistema alimentar foi contemplada levantando possibilidades e necessidades de
investigacbes futuras. Os resultados do método proposto quando aplicado as
comunidades locais foi bastante representativo da realidade que conhecemos de perto
nos anos convivéncia com as comunidades e trabalho em campo. Os critérios utilizados
demonstraram ser adequados para essa analise. Ainda assim, ha necessidade de
estudos aprofundados sobre esses critérios e sobre a dindmica dos sistemas alimentares.
Nao foi possivel ainda realizar se ha diferengas de magnitudes entre os critérios na
construgcao da resiliéncia, embora a analise tenha sido satisfatéria, por hora. Ainda,
podemos considerar incerto a necessidade e viabilidade de se estabelecer o
equacionamento dos feedbacks, uma vez que ndo € possivel mensurar a forga dos
mesmos. Por exemplo, ndo conseguimos saber se um feedback positivo muito forte
consegue balancear dois negativos fracos.

Quando aplicado num quadro mais geral, como no caso da politica alimentar
nacional, ha dificuldade no detalhamento de alguns aspectos do método, mas ainda
assim, tem validade na previsao de resiliéncias locais e na visualizagado dos sistemas de
forma mais holisticas.

Em relacdo a aplicabilidade da pesquisa como um todo, & importante notar que
nem sempre o objetivo ou funcdo do sistema €& o objetivo da sociedade. Enquanto a
funcao sistémica ndo estiver clara para a sociedade e nao estiver alinhada com as metas
da mesma, os investimentos e pesquisas nao serdo suficientes para resolver os
respectivos problemas. Solugdes devem surgir dos sistemas locais, e as politicas publicas
de escala maior devem se adequar e essas, de forma a se construir fortes relagdes e uma
rede de conexdes nas escalas menores, a base da hierarquia. Os recursos financeiros
devem ser destinados para o cumprimento dos objetivos da sociedade, e assim, adequar
a funcdo dos sistemas. Isso pode partir de experiéncias bem sucedidas realizadas em
escalas locais, que integre as etapas e dimensdes dos sistemas alimentares. Solucdes
devem conter propostas de acbes que levem em conta e tenham como principio a
abordagem ecossistémica. O acesso e circulagdo de informagdes é essencial em todas as
escalas e entre todas as escalas.

Ressaltamos ainda dois principais focos de validade desta pesquisa e uso das

abordagens propostas. Um representado pela esfera politica através dos gestores e
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tomadores de decisbes. O outro, na esfera educacional, nos educadores formais e
informais.

Na educacao, o principal topico a ser considerado é a importancia de uma visao
sistémica, além do empoderamento popular para a atuacao participativa nas esferas
decisérias. Se as camadas de base, ndo tiverem a educagao para a governanga, nao €
suficiente ter os feedbacks e a capacidade de aprendizado socioecoldgico.

Em relacdo as politicas publicas, queremos ressaltar que deve se fomentar o
fortalecimento das capacidades dos setores base das sociedades e deles deixar partir as
demandas que guiam a criagdo das politicas publicas. Essas capacidades, relativas aos
critérios indicativos de resiliéncia, se conectadas, devem permitir com que as sociedades
participem da formulagcdo e implementagcdo de instituicbes que guiam os respectivos
futuros. Nesse sentido, a gestdo compartilhada aparece como uma ferramenta promissora
na efetivacdo de solugdes provindas dos feedbacks de niveis mais baixos das hierarquias
dos sistemas na gestdo de recursos. E o manejo colaborativo dos recursos naturais,
envolvendo diferentes atores sociais, dos produtores as entidades governamentais,
incluindo pesquisadores e organizagdes da sociedade civil, ao contrario de politicas top-
down. Dessa maneira, praticas locais e conhecimento podem ser incluidos nos processos
de decisao, pontuando a importancia de se obter alternativas de uso baseadas no dialogo
e integracao entre grupos sociais. O co-manejo é caracterizado pela divisdo de poder e
responsabilidades entre o Estado e os grupos sociais (OLSSON et al., 2004b). As
instituicées criadas por mecanismos colaborativos devem ser flexiveis para responder aos
feedbacks entre as dimensdes ecoldgica e social dos sistemas. Agindo de acordo com os
feedbacks ecologicos, que sdo mais facilmente percebidos nas escalas locais, pode ser
uma maneira de respeitar a dindmica natural dos ecossistémicas, dentro dos limites da
prépria resiliéncia.

Nesse contexto, tém que haver parcerias dentro das comunidades, trazendo os
pesquisadores de diferentes areas e gestores junto com lideres politicos, empresarios,
técnicos, produtores, educadores e advogados. Integrar esses diferentes atores sociais
nas politicas transescalares e na tomada de decisao deve ser o ponto inicial para politicas
que reflitam em sistemas mais resilientes. Para viabilizar a gestdo compartilhada, deve-se
prover, em esferas locais, regionais, nacionais e globais, consultas publicas conferéncias
e féruns onde populacéao local pode participar e ser ouvida. Com o intuito de promover a
equidade no didlogo entre ela e garantir outras metas de politicas sustentaveis e
participativas, deve haver suporte a uma economia baseada no capital social e bem estar
humana, ao invés de ser dirigida pela maximizacdo dos ganhos financeiros.
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Finalmente, as politicas transescalares devem ser coerentes entre elas, de modo a
se evitar situagdes em que um mesmo sistema, seja ele alimentar ou ndo é confrontado
com politicas antagénicas.

Para concluir, a era do conhecimento cientifico e das tecnologias trouxe todos os
tipos de consequéncias para os sistemas socioecologicos dos quais o homem é parte. No
entanto, tem muito a contribuir com futuros mais resilientes, sustentaveis e justos, em
diregdo a seguranga e soberania alimentar, se os seus produtos forem usados com ética
e sabedoria. S6 assim, pode-se pensar no reestabelecimento dessas fungdes dos
sistemas alimentares. Para tanto, deve-se providenciar a democratizacédo dos meios de
producao, das tecnologias verdes, de todas as formas de conhecimento, da pesquisa, da
assisténcia técnica e do desenho sistémico em diregcéo a solugdes locais e enddgenas.

Ha possiveis solugcbes para muitos problemas de falta de resiliéncia e
sustentabilidade nos sistemas alimentares, mas elas nunca levarao a essas metas a nao
ser que haja vontade politica e alteragao nos novos valores humanos. Mais do que isso,

todas elas devem estar conectadas e repensadas sistémica e holisticamente.
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Apéndice | — Protocolo de entrevista Data

N° entrev.

Nome: Sexo: Idade:
Endereco:

Naturalidade: Descendéncia:

Escolaridade: Profisséao:

Outra(s) atividade(s) remunerada(s):

Estado civil: Se casado (a), nome e idade do cOnjuge:

Profisséo e atividades remuneradas do cdnjuge:

Filhos:

Dados alimentares

Consumo

Ha sazonalidade no consumo dos alimentos? ( )S ( )N
Quais as épocas sao mais diferentes?

Recordatorio de freqiéncia semanal /Tabela de itens alimentares consumidos (aplicar sazonalmente)

Itens / Refeicdes Desjejum Almoco Lanche

Jantar

Outra

Pao ( )

111




Café / Cha ( )

Leite e derivados ( )

Geléia ( )

Bolo ( )

Sucos ( )

Frutas (

Folhas ( )

Temperos ( )

Raizes ( )

Legumes ( )

Arroz

Feijao / Soja/ Lentilha

Macarrdo / massas

Peixes ( )

Marisco/Ostra

Caranguejo/ Siri

Camarao

Carne de boi

Frango/ frango caipira/ pato

Carne de caca ( )

Porco

Ovo

Enlatados ( )

Embutidos ( )

Pimentas ( )

Temperos ( )

Farinha

Doces ( )

Salgadinhos ( )

Outros ( )

1) Quais sao os critérios de escolha dos alimentos?
( ) praticidade ( )sabor ( )saude ( )variedade ( )tempo de preparo ( ) outro. Qual?

2) Quem escolhe?

3) Quais alimentos a familia consome desde o tempo 9) Dos alimentos que consomem ...
dos mais antigos? Quais compram?

Quais a familia produz?

4) E quais alimentos a familia parou de consumir? Por | _
qué? Quais ganham?

Quais obtém por troca?

5) Sente falta de alguma coisa na alimentagao?
( )Nao

( ) Sim. O Que? 10) Onde compra alimentos? Sabe quem produz?
De onde vem?

6) Evita algum alimento? Qual e qual o motivo?
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7) Ganha cesta basica? ( )S ( )N
Se sim, consome ela toda? Detalhar.

11) Qual o destino dos residuos alimentares?
( ) coletado por servigo de limpeza

( ) queimado (na propriedade)

( ) enterrado (na propriedade)

( ) jogado em terreno baldio ou logradouro

( ) jogado em Rio, Lago ou Mar

( ) reciclagem

( ) outro destino. Qual?

Preparo

1) Quais os pratos mais presentes nas refeigcbes da
familia?

6) Quais séo os pratos tipicos da regiao?

2) No fim de semana ou em comemoragdes, tem
comidas diferentes?

( )Néao

() Sim. Quais?

3) Existe alguma receita que a familia faz desde a
época dos mais antigos? Quais?

4) Existe alguma receita da familia, da época dos
mais antigos, que deixou de fazer? Por qué?

5) Sabe o que é uma comida tipica?

7) Alguém da sua familia sabe fazer esses pratos
tipicos? Vocés costumam comer?

8) Conhece ou ja ouviu falar das comidas tipicas de
antigamente? Quais? Alguém ainda faz?

9) Sabe preparar:

() conservas

( ) salgados

( ) doces

() plantas medicinais

() pescado seco / defumado
() outro. Qual?
Como aprendeu?

10) A familia prepara pratos ou receitas com os
produtos locais para vender? Quais?

Se sim, também consomem?

Producao
1) Quais as () () () ()Caga | () () ()
atividades de Horta Agricultura | Pesca Quais Criacéo / Extrativismo | Outro
producao alimentar Qual tipo? | Quais técnicas? | cultivo de Do que? Qual?
da familia? técnicas? animais

Quais?
2) A(s) técnica(s)

utilizada(s) &
praticada pela familia
ha mais de duas
geragdes?

3) Existe escassez
dos recursos em
alguma época?
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Qual?

4) Nos ultimos 5
anos, percebeu
mudanca na
disponibilidade de
recursos? Se sim,
qual? Como isso
repercutiu na familia?

5) Existe legislagcéo
restritiva ao uso dos
recursos?

6) A familia faz uso
de praticas de
manejo dos
recursos?

7) Enfrenta algum
problema na
producédo? Quais?

8) O que regula a
quantidade da
producao?

9) Utiliza insumos
como fertilizantes,
venenos, etc? Quais?

10)Gera residuos ou
tem parte da
produgao
descartada? Se sim,
ha algum tratamento?

11) Produz pra
venda, consumo,
doacéo ou troca?

Se vende....
11a) Para quem/
onde vende os
alimentos que
produz?

11b) Quem realiza o
beneficiamento?
Como?

11¢) Quem realiza o
transporte. Como é
feito?

11d) Enfrenta algum
problema na
comercializagdo?

12) Gostaria de
complementar a
renda ou a
alimentagao com
outra atividade?
Qual?

Existe algum
obstaculo?

Histérico da comunidade e da respectiva alimentacgao.

Cenarios:
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Acha que algum aspecto da producgéo ira mudar no futuro? As técnicas, as quantidades, a variedade de

produtos, a qualidade deles?

O que vocé acha que seria a melhor opgao? E a pior?

E para a alimentagao, acha que vai mudar alguma coisa?

Qual seria a melhor opgéo? E a pior?

Apendice Il. Exemplo de tabela indicando os itens alimentares - Tabela binaria

submetida ao indice de Jaccard

Pao

Café

Cha

Leite
derivados
leite

Geléia

Bolo

suco pronto
suco natural
Frutas
Banana

tipico

R O Kk

R P O R Rk O R

tradicional local
0

o O -

R R R O R OO

O O O o

O O O O o o o
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Macga
Laranja
Folhas
Alface
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APENDICE Ill. COZINHA CAIGARA: PESQUISA E EXTENSAO
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Diversas comunidades da regido de Cananeia sdo exemplos de comunidades
caicaras que tiveram sua trajetéria marcada pela decadéncia da agricultura, devido a
instauracao de leis que impediram a realizagdo de atividades tradicionais caigaras, bem
como problemas de mercado e escoamento. Mais do que isso, elas tém reflexo do que

ocorre na sociedade em escalas maiores. Embora essa influéncia esteja tensionando o
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sistema alimentar caicara para ceder ao fendbmeno de delocalizagao, esse sistema vem se
mostrando resiliente de modo geral. A combinacido de tragos da tradicdo caigara, com
inovagdes nos meios de producdo, preparo e consumo € um exemplo das caracteristicas
que |he confere resiliéncia.

Nao somente o retorno as comunidades envolvidas em nossas pesquisas sempre
foi uma preocupacgao, mas antes mesmo de iniciar as entrevistas, sentimos a necessidade
de ser transparentes em relacdo aos temas e objetivos do nosso trabalho. Independente
dos termos que usamos no linguajar académico, falar sobre resiliéncia de sistemas
alimentares para a sociedade em geral ndo seria apropriado se nao tivéssemos nos
empenhado em desenvolver atividades de extensdo com o objetivo de levar ao publico e,
principalmente a comunidade de estudo, uma outra face da resiliéncia e dos sistemas
alimentares.

Em 2008, fomos contempladas pelo edital de Continuidade de Culturas
Tradicionais do Programa de Acdo Cultural da Secretaria de Estado da Cultura, o qual
originou a producdo de um livro intitulado “Cozinha Caigara: encontro de histérias e
ambientes”. Este projeto de extensdo e comunicagdo acabou por abranger resultados de
pesquisas da equipe do Laboratério de Etnoecologia e Ecologia Humana da UFSCar no
municipio de Cananeia. O livro foi um registro etnografico da produgao, preparo e
consumo de alimentos, assim como das mudangas pelas quais estes sistemas vém
passando desde o inicio do século XX.

Este texto € um relato dessas experiéncias de extensao. Nosso objetivo aqui foi
fazer uma analise da validade deste tipo de atividade enquanto um retorno da pesquisa a
sociedade em geral, e mais especificamente que contribuicbes pode trazer para as
comunidades que participaram da pesquisa.

Para a producdo do livro, utilizamos pesquisa bibliografica, fundamentada
principalmente nas pesquisas ja realizadas pela equipe do Laboratério de Ecologia
Humana e Etnoecologia, da UFSCar, e observagao participante. Durante o ano de 2009,
acompanhamos a producgao/extracao de alimentos, seu preparo e consumo, conciliando o
cronograma com as coletas de dados para a pesquisa. Assim, acompanhamos atividades
de pesca, agricultura e cozinha, onde fizemos registros fotograficos, colhemos receitas,
depoimentos e histoérias.

Nos primeiros contatos com as comunidades que fizemos para a realizagdo de
entrevistas da pesquisa, comentamos sobre a produgao do livro e perguntamos se havia
interesse de participar. Posteriormente, procuramos aqueles que demonstraram interesse,
para o0 acompanhamento de alguma atividade ou para recolher depoimentos e receitas.
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Essa producao de material ndo se limitou as quatro comunidades que foram foco desta
tese, mas abrangeu a maior extensao territorial e maior numero de atividades que
conseguimos durante o periodo de produgdo. Essa atitude tornaria o livro mais
representativo da heranga cultural e das atividades praticadas ainda hoje, visto a
variedade de territdrios e atividades de Cananeia. Além disso, uma vez que o livro seria
produzido, nao seria interessante limita-lo a apenas quatro comunidades. Sendo assim,
através da técnica da bola de neve, tentamos encontrar o quanto fosse possivel de
moradores dispostos a participar dessa produgdo com seus conhecimentos, praticas e
cultura. Participaram moradores da ilha de Cananeia, de partes rurais no continente,
assim como da llha do Cardoso.

As conversas que tivemos com os moradores foram focadas no historico da
alimentacdo e habitos tradicionais, nas mudangas que os mesmos vém passando, nos
modos de fazer de antes e de hoje, nas receitas, nos modos de fazer, nas relagdes
sociais € ambientais da alimentagao caicara e todos os seus aspectos culturais. Os
moradores abriram suas casas, geladeiras e memodrias para nos receber, contar e
demonstrar muitos modos de fazer. Fizemos o registro fotografico de praticamente todas

essas visitas.
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Figura 6.1: Casal da comunidade do Mandira prepara o Jabacui, uma farinha de milho torrado. Foto:

Marina Vianna Ferreira. 2009

Figura 6.2: Pescador no cerco de taquara. Foto: Marina Vianna Ferreira. 2009
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Paralelamente a essas saidas para coleta de material, fizemos a producéo do texto
para o livro, de modo que no segundo semestre de 2009, fizemos a selegcéo e
organizacao de material a ser publicado. A arte grafica, diagramacéo, edicao e impressao

do livro foram terceirizadas, e o livro foi langado em Dezembro de 2009 (Figura 6.3)
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Figura 6.3. Capa do Livro “Cozinha Caigara: encontro de histdrias e ambientes. Arte grafica: Antonio Kehl

Apobs a publicagao do livro, realizamos algumas atividades para entrega do mesmo.
Elas foram abertas e voltadas para as familias das quais nos aproximamos nos ultimos
anos. Para trés comunidades (Sao Paulo Bagre, Mandira e Rio Branco) essas atividades
foram junto com as oficinas de cenarios. Além disso, fizemos um lanche coletivo em que
cada um contribuiu com um prato. No Sdo Paulo Bagre, visto o numero elevado de
criangas, elaboramos uma programacgao simultanea para elas, executada pelos nossos
colaboradores. As criangas assistiram uma projecéo sobre alimentagao, que ocorreu no
Centro Comunitario antigo do bairro Sdo Paulo Bagre, Cananéia, SP. Apos essa etapa, os
colaboradores desenvolveram uma oficina de produgao de pao, que foi servido no lanche
coletivo final. Participaram dessas atividades 23 criangas e 5 jovens (Figura 6.4). A
programacgao terminou com um baile de fandango, com o grupo de fandango Violas de
Ouro, do Séo Paulo Bagre.

Nos bairros Rio Branco e Mandira, também realizamos uma oficina de cenarios
com os jovens e adultos para a distribui¢ao do livro, finalizada com uma lanche coletivo.

Em cada uma das oficinas, buscamos aproveitar os espagos da comunidade, como
a agregamos outras atividades, como baile de fandango. Foram feitas atividades com os
adultos e com as criangas. Ainda, para as familias que participaram da produg¢do, mas

que nao eram moradores de nenhum desses bairros, fizemos um langamento com um
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lanche na Feira de Agricultores Familiares de Cananeia, que ocorre aos sabados de

manha, na Praga do Rocio, Cananeia (Figura 6.5 € 6.6).

T

Figura 6.4. Oficina de pdo com as criangas do S P
2009

Figura 6.5: Lanche coletlvo no langamento do livro na Felra de Agrigultores familiares. Foto: Leticia Quito.
2009

Figura 6.6: Agrlcultores de Cananela no Iangamento do I|vro durante a Feira. Foto: Leticia Quito. 2009
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Outra atividade de extensdo foi elaborada apds termos distribuido
exemplares do “Cozinha Caigara” nas escolas do municipio. A Escola Estadual Profa.
Dinorah S. Dos Santos, no segundo semestre de 2010, passou a trabalhar com o livro em
sala de aula, em duas turmas de oitava série do ensino fundamental e primeiro ano do
ensino médio, nas aulas de biologia e leitura. Ao final do ano letivo, os professores
levaram os alunos para conhecer a producdo e o preparo de alimentos em um sitio
tradicional caigara. As atividades do ano terminaram com um evento realizado pela escola
em parceira com os professores, diretor, pais € merendeiras da escola, um cozinheiro de
restaurante local e um jovem agricultor e ndés, autoras do livro. O jovem agricultor deu
uma palestra sobre a sazonalidade dos alimentos no sitio, e mostrou uma variedade de
vegetais da época. O cozinheiro fez uma apresentagdo falando dos principios do
movimento Slow Food. Nés desenvolvemos uma atividade de sensibilizacdo dos sentidos
para a lida dos alimentos, adaptada da metodologia da oficina “As origens do Gosto”
proposta pelo centro de estudos em educacédo da Organizacao Internacional Slow Food
(Figuras 6.7. e 6.8). Os alunos fizeram apresentac¢des dos trabalhos finais, que envolveu
demonstracdes, cartazes ilustrados em cartolinas e producdes de midias e audiovisuais
(Figura 6.9). Ao longo dessa manha de atividades, um grupo de pais e merendeiras

prepararam uma refeigcao tipicamente caicara, com ingredientes locais (Figura 7.).

4

Figura 6.7. Atividade de‘degust;géo de diferentes variedades de banana. Foto: Silmara Guerreiro. 2010
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Figura 7. Almoco coletivo. Foto: Marina Vianna Ferreira. 2010

125



CONSIDERAGOES

Além da comunicagcdo da pesquisa, buscamos uma forma da valorizacdo da
alimentacdo enquanto cultura e da propria cultura caicara. Visamos documentar e
salvaguardar uma cultura viva. Mostramos que o sistema alimentar abrange um complexo
de itens culturais que revela muito sobre os povos humanos, guardando estreita relagao
com as respectivas historias. A arte culinaria € um patriménio cultural imaterial fruto de
um vasto conhecimento tradicional peculiar de cada povo e regido. O ato alimentar é
carregado de significados e histérias que, quando aliados as tradigdes, auxiliam no
fortalecimento de uma identidade de grupo que s6 tem a contribuir para a manutencao
das culturas. Abordamos a histéria das praticas culinarias tradicionais, desde a extracao e
cultivo a produgdo artesanal de alimentos, incluindo as técnicas de conservagao,
armazenamento, preparo € consumo dos mesmos, seus personagens importantes e suas
receitas. Abordamos também os ingredientes e técnicas incorporadas no dinamismo da
cultura caigara, ao receberem influéncias dos catarinas, dos japoneses, do mundo urbano,
da economia internacional de comodites. Mostramos a importancia de se combinar
tradicdo com inovacédo, de saber se adaptar as influéncias exdgenas, sem perder a
autenticidade do sistema enddgeno.

Retratamos a integridade do sistema alimentar, mostrando que produgao, preparo
e consumo caminham juntos. E que acompanham a relagdo e o conhecimento das
comunidades para com o meio ambiente, a disponibilidade, uso e gestdo dos recursos
naturais.

Houve um bom envolvimento da comunidade na produgdo do livro e uma
empolgacéo ao ver o resultado final. Consideramos que a publicagao do livro tenha sido
um resultado satisfatorio para a comunicacdo da nossa pesquisa e para registrar
elementos de uma cultura imaterial, que ainda n&o tinha registro. Apesar disso, ainda nao
foi possivel dimensionar a verdadeira opinidao dos moradores e a importancia que véem
nessa producao.

Na atividade realizada com as criangcas do S&o Paulo Bagre, houve uma
empolgacdo muito grande, principalmente durante a realizacdo da oficina de pao. Isso
demonstra e nos indica um potencial de se realizar outras atividades para envolver essas
criangas na continuidade da histéria de relagdo entre alimento e territério da cultura
caicara. Esse potencial também foi identificado nas atividades realizadas na Escola
Estadual Profa. Dinorah S. Dos Santos, onde encontramos o maior potencial para o
desenvolvimento efetivo de uma acédo mais continua. Nesse contexto, percebemos que

praticas de extensdo e educagdo podem contribuir para um sistema alimentar mais
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resiliente, que uma tradicdo e inovacdo, mas que va além disso. Tais praticas devem
fomentar que as criangas sejam educadas para saber agir coletivamente, que participem
de instancias de governanga, que utilizem os recursos naturais com sabedoria e
responsabilidade, que tenham uma visao sistémica do seu proprio territério e do mundo.
Ainda, que déem continuidade a esse sistema socioecoldgico e, acima de tudo, cultural
incorporando todo aprendizado e dando feedbacks para as proximas geragoes.

Essa experiéncia foi um grande aprendizado, pela maior proximidade com a
comunidade, sempre acolhedora, e por conseguir ‘“retribuir’, levando parte do
conhecimento gerado de forma acessivel, buscando valorizar um dia-a-dia tdo trabalhoso
e de poucas recompensas. Acreditamos que essa experiéncia tenha sido uma
recompensa reciproca e que praticas desse tipo sejam mais incentivadas nos meios

académicos.
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