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Resumo

r

A adolescéncia ¢ uma etapa do desenvolvimento humano frequentemente negligenciada,
sendo esta populacao pouco ouvida com relacao as suas proprias questdes e tratada através da
perspectiva do adulto. Esse contexto se agrava para a populagdo adolescente trans, que sofre
estigmas adicionais em diversas esferas sociais. Entende-se, nesta pesquisa, que a
adolescéncia e o género sdo construgdes sociais, mediadas, sobretudo, por grupos sociais dos
quais o sujeito participa ativamente. Além disso, parte-se da hipotese que o engajamento em
atos infracionais pode servir como forma de empoderamento e resiliéncia para fortalecimento
identitario desta populagdao. Com base nestes argumentos, o objetivo geral desta pesquisa foi
analisar o contexto de vida de um adolescente trans em cumprimento de medida
socioeducativa em meio aberto. Para tanto, foi conduzida uma investigacdo empirica, no
formato de um estudo de caso unico. A coleta de dados ocorreu por intermédio da inser¢ao
ecoldgica e de uma entrevista semiestruturada que versava sobre temas como: identidade,
relacionamentos interpessoais, ato infracional e formas de manuten¢do de poder. Os dados
foram analisados a partir da técnica de Andlise Tematica. Os resultados revelaram
caracteristicas gerais do adolescente, incluindo como se deu sua inser¢ao no trafico de drogas.
Contatou-se que o participante nutre uma visao positiva de si proprio, apesar de necessitar da
confirmacdo de terceiros sobre seus atributos e potencialidades. Identificou-se
relacionamentos interpessoais importantes para o adolescente, cujas pessoas parecem ocupar
um papel de tutores de resiliéncia, especialmente por ofertarem suporte social e encorajarem o
adolescente. A pesquisa revelou que o adolescente sentia processos discriminatdrios no trafico
de drogas por ser um menino trans. Os principais achados desta pesquisa possibilitaram o
delineamento de novas questdes investigativas, bem como pode servir de apoio a profissionais
que atendem adolescentes trans em programas de medidas socioeducativas
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1. Introducio

1.1 Adolescéncia: Notas Introdutorias

A Psicologia Classica, ao se debrucar na compreensdo do conceito de adolescéncia,
apresenta uma tendéncia a reproduzir uma concepgao do adolescente de forma naturalizada e
universalizada (Ozella, 2003; Bock & Liebesny, 2003; Luckov & Cordeiro, 2017), como se
ela existisse de forma unissima, independentemente da cultura. Isso significa que a
adolescéncia ¢ vista, por diversos profissionais, como uma simples transicao entre a infancia e
a idade adulta (Luckov & Cordeiro, 2017), a partir de uma perspectiva liberal do homem'
(Ozella, 2003). Por nao considerar as dimensdes especificas do contexto em que o adolescente
esta inserido, tais perspectivas adotam a ideia de que a adolescéncia ¢ similar para todos os
individuos. Esta concepcao produz, em ultima instancia, esteredtipos e estigmas danosos aos
adolescentes (Ozella, 2002), que passam a ser rotulados como problematicos, imaturos e

rebeldes.

Alguns dos estigmas produzidos por esta concepcdo naturalizada da adolescéncia
incluem uma no¢do de que ela tem caracteristicas proprias, como agressividade,
impulsividade ou inconformismo (Ozella, 2003). Muitos autores tendem a reforgar essa visao
negativa, referindo-se a adolescéncia como um sinénimo de incompletude, imaturidade ou um
processo inacabado, — reafirmando um entendimento de uma fase meramente transitéria
(Bock & Liebesny, 2003). Devido a essa suposta caracteristica de momentaneidade, a

adolescéncia ¢ uma etapa do desenvolvimento que tende a ser negligenciada, tratada como

! Entende-se a visdo liberal do homem discutida por Ozella (2003), que considera que o homem tem uma
natureza inata, que tem liberdade e potencialidades naturais. Tal perspectiva trata a sociedade como um fator
externo e independente ao homem.



uma preparagdo para outro momento da vida de maior importancia (Bock & Liebesny, 2003;

Luckov & Cordeiro, 2017).

Contrariando essas prerrogativas, o presente estudo ¢ desenvolvido a partir de uma
perspectiva historico-cultural do adolescente, que considera, de maneira enfatica, as
dimensdes sociais que produzem diferentes formas de adolescéncia (Ozella, 2003). Em outras
palavras, a adolescéncia sera tratada, nesta pesquisa, como uma etapa de desenvolvimento
elaborada historicamente e que recebe diferentes significados a partir da cultura e do tempo
(Ozella, 2002), o que significa que a adolescéncia ¢ marcada ndo por aspectos naturais, mas
fundamentalmente sociais (Rocha, 2002). A partir disso, sera considerado que a adolescéncia
¢ uma etapa do ciclo de desenvolvimento importante para compreender a construgdo social da
identidade do individuo (Ozella, 2003; Bock & Liebesny, 2003; Rezende, Neto & Rodrigues,

2018).

1.2 O Mito de Pares e a Pluralidade da(s) Adolescéncia(s)

Existem diversos estudos acerca da identidade na adolescéncia que sdo,
majoritariamente, desenvolvidos a partir da perspectiva de pais, professores e profissionais.
Em outras palavras, trata-se de um tema que ¢ comumente tratado a partir de populagdes ou
segmentos que ndo sdo constituidos pelos proprios adolescentes (Ungar, 2000). Nesse sentido,
o entendimento sobre a identidade e adolescéncia ¢ definido a partir de uma narrativa
construida por outros agentes e ndo pelos proprios adolescentes (McAdams, 1995). Assim
sendo, entende-se essencial que estudos empiricos sobre o tema oportunizem 0s proprios
adolescentes a discorrerem sobre si mesmos, evitando estigmas e rotulos socialmente

construidos (Ungar, 2004).



Ungar (2000) considera a participagdo em grupos de pares como crucial para a
construcdo da identidade do adolescente (e até para a identidade coletiva), de forma que os
grupos sociais dos quais o adolescente ¢ membro sdo essenciais para estabelecer sua funcdo e
participagdo na esfera social. Os pares, de acordo com Ungar (2000), fortalecem a
participagdo social e possibilitam aquisi¢do de poder e status social na afirmacgdo da
identidade individual e coletiva (Ungar, 2000). Ou seja, nessa abordagem, os grupos sociais
que o adolescente participa tém o potencial de funcionarem como indicadores de protecao
contra o contexto social hostil em que adolescentes estdo inseridos (Bromley, 1933 apud
Barry, 2006). Assim, considerando que o empoderamento do individuo ¢ um fator resultante
de uma participagdo e engajamento em grupos sociais, ¢ importante compreendé-la para
dimensionar a constru¢do social da identidade dos adolescentes. Ungar (2000), em seu artigo
intitulado “The myth of peer pressure” (Ungar, 2000) descreve trés estagios de
desenvolvimento que estariam, em maior ou menor escala, associadas a temadtica da

construcao social da identidade na adolescéncia.

Durante o primeiro estagio, o adolescente se encontra em um contexto escasso de
rétulos, o que limita suas escolhas de papéis sociais. Assim, ele desempenha poucos papéis,
que sdo fortalecidos pelo grupo de pares a que pertence e a sua identidade € caracterizada por
tal limitagdo. Um exemplo citado por Ungar (2000) ¢ o de adolescentes que foram rotulados
“problematicos” (em conflito com a lei) que sdo vistos como propensos a engajar em
situagdes conflituosas; ou o de jovens com ideagdo suicida que ndo tém estratégias de coping

para lidar com as adversidades.

O segundo estagio ¢ nomeado por Ungar (2000) como “camaledo”, sendo
correspondente a um periodo em que o adolescente acessa multiplas possibilidades e

experimenta vérias delas, conseguindo alterar sua participagdo social conforme o grupo no



qual estiver inserido momentaneamente. Nesse estagio, pode-se observar a expressdo de
identidades variadas, comumente encontrada na adolescéncia, em que os adolescentes podem
se expressar através de fatores culturais multiplos e concorrentes (Ungar, 2004). Esse estagio
¢ identificado, segundo o autor, em adolescentes que apresentam, por exemplo, uma postura
confiante em situacdes de lideranga, mas demonstram muita timidez em ambientes familiares;
ou que tém bom desempenho escolar, mas se comportam de forma antissocial quando estiao

em outro contexto.

O terceiro estagio ¢ um momento de escolha dos grupos que apresentem maior
aceitagdo e fortalecam as identidades que foram mais eficientes para o adolescente (Ungar,
2000). Para exemplificar, o autor apresenta o caso de Melissa, uma jovem de 15 anos, com
oportunidade de exercer diversos papéis sociais, que escolheu se afastar do ambiente familiar
em que se espera que ela seja uma figura materna e optou por frequentar ambientes em que

ela tem maior autonomia sobre sua identidade.

Ungar (2004) também explicou que a identidade, conforme € constituida, ndo sé prové
poder social ao individuo, como um individuo empoderado reflete a construcao e empodera o
proprio meio social. Isso também ¢ apresentado no estudo de Brown e Lohr (1987), em que se
constatou que a autoestima dos adolescentes ¢ altamente influenciada pela posi¢do do
individuo em seu grupo social, acrescida da importancia de tal grupo em relacdo ao contexto
macro em que estd inserido. Observa-se, portanto, uma reafirmacdo da discussdo de Ungar
(2000), ao defender a relevancia do poder ou status adquiridos pelo adolescente em sua

participag¢do de um grupo social que reforce sua propria construgao identitaria.

Assim, percebe-se a grande importancia da inser¢ao do adolescente em grupos sociais
durante seu desenvolvimento identitdrio. Pombeni, Kirchler e Palmonari (1990) indicam que

ser membro de um grupo ¢ um fator necessario para o crescimento do adolescente, visto que o



mesmo passa a ter um ambiente com possibilidades de compartilhar pensamentos e
sentimentos, ou mesmo experiéncias, algo que pode ter um impacto positivo na constituicao
identitaria. Através desse processo, adolescentes relataram participar de grupos que
fortalecem as nog¢des de si mesmos e da realidade que os cercam, permanecendo em grupos
que condizem com os proprios interesses (Ungar, 2000), o que corrobora para a constitui¢ao

subjetiva e da identidade.

Como indicado acima, na perspectiva de Ungar (2000), as interagdes sociais dos
adolescentes sdo estabelecidas a partir de escolhas e decisdes que se associam com a
exploragdo e definicdo da propria identidade. Isso contradiz o argumento de que os jovens
sofram pressdo de pares® e se modelam a partir delas. Ungar (2000) enfaticamente defende
que a pressdo de pares é um mito’, uma vez que ndo se trata de um fendmeno unilateral e
coercitivo em que o adolescente ndo tenha participacdo ativa na relagdo que estabelece com os
pares (Michell & West, 1996). Bauman e Ennett (1996) explicam que, enquanto muitas
pessoas atribuem comportamentos socialmente mal quistos a influéncia dos pares, o
envolvimento em grupos € nos comportamentos mencionados tem se mostrado mais

influenciado por fatores de sele¢do de pares e projecdo’.

Ungar (2000) salienta que a pressdo de pares implica que um grupo social demande
conformidade, porém, em seus estudos, averiguou que os adolescentes tinham grupos
diversos, compostos por parcelas de conformidade e nao-conformidade cultural em seus
nucleos (ou seja, os jovens explicaram que cada individuo do grupo podia agir, se vestir e se

comportar de maneira distinta € ndo existia uma ‘norma’ ao grupo, mas sim semelhangas).

2 Pressdo de pares ¢ definida como a forga, no sentido da coagdo, feita por colegas para que o individuo faca algo
que ndo queira pessoalmente (Clasen & Brown, 1985) ou que deixaria de fazer na auséncia dessa pressao.

?* Ungar (2000) apresenta mitos a partir da perspectiva de Berger & Luckmann (1966), Eagleton (1983) e
Maturana e Varela (1987), que indicam que mitos sdo fatores que modelam e organizam pensamentos e
experiéncias de forma conveniente.

4 Segundo Bauman & Ennett, os jovens escolhem o grupo cientes dos comportamentos e das caracteristicas
sociais deste e creem que exista conformidade no grupo por projetarem seus proprios comportamentos em seus
pares (acreditam que os pares ajam da mesma maneira que eles proprios).



Assim, as relagdes interpessoais estabelecidas por adolescentes, que caracterizaria uma
suposta pressdo de pares, ndo sdo um sindnimo de alienacdo e assujeitamento (Brown & Lohr,
1987), especialmente ao considerar que adolescentes sdo socialmente competentes (Michell &

West, 1996).

1.3 Adolescéncia, Ato infracional e Transgeneridade

O ato infracional ¢, segundo o 103° artigo do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(2005), uma conduta “descrita como crime ou contravencdo penal”, sendo que, se o
adolescente tiver menos de 18 anos ele € penalmente inimputavel. De acordo com Barry
(2006), o ato infracional (“offending behavior”, no inglés) refere-se a comportamentos e
condutas praticadas por adolescentes e que justifiquem uma acao legal contra os individuos
que as praticam. Todavia, a imagem do ato infracional ¢ bastante distorcida e causa

controvérsia quando se trata de causas e responsabilidades sobre sua ocorréncia.

Alguns estudos mostram, com bastante énfase, as relagcdes entre o ato e a situacdo de
desigualdade social, uma vez que a populagdo composta por adolescentes sofre como uma
minoria social, com acesso reduzido a politicas sociais do Estado (Silva & Oliveira, 2015) e
torna-se vulnerdvel a exploracdo, discriminacdo e invisibilizagcdo (Barry, 2006). Entretanto,
ainda ¢ perceptivel a cultura de individualizar este problema, responsabilizando
exclusivamente os proprios adolescentes ou suas familias, de forma a abster o Estado de seu

papel no enfrentamento do fendmeno (Pessoa, 2015).

Monica Barry (2006) explica que ao fim do século XX, no Reino Unido, as politicas
interventivas direcionadas a adolescentes infratores deixaram de apenas reagir as infragdes

que ocorriam e passaram a se antecipar, de forma que o conceito de infracao englobou o



potencial para cometé-las. Mas ainda sdo escassas as acgdes preventivas nesse campo,
prevalecendo intervencdes tardias. Para justificar tal padrao no tratamento da adolescéncia,
nomeadamente marcada pela puni¢do, Barry (2006) traz a discussdo sobre as visdes de
inocéncia cercando a infancia, as quais se transformam conforme o individuo cresce e os
jovens passam a ser vistos a partir de seu potencial para comportamentos inadequados e
antissociais, que precisam ser constantemente controlados e observados (Pessoa, 2015). Essa
perspectiva negativista cercando a adolescéncia origina-se da falta de entendimento dos
adultos sobre as particularidades vivenciadas por este grupo (Barry, 2006) e aumenta as

violéncias as quais esta populacdo estd exposta (Pessoa, 2015).

A percepcao acima mencionada sobre a adolescéncia, associada a crenca de punicao
como meio eficiente de “correcao” do adolescente, bem como a perda de confianga no sistema
de justica brasileiro, geram movimentos que priorizam a defesa de a¢des caracterizadas pelas
puni¢des ao invés de considerar a garantia dos direitos dos adolescentes (Silva & Oliveira,
2015). No Brasil, tais iniciativas tém se desdobrado, por exemplo, na retomada de discussoes
acerca de Propostas de Emenda Constitucionais que visam reduzir a maioridade penal, que
visam criminalizar a adolescéncia (PEC 171/1993), o que ilustra a intolerancia social com
adolescentes e a busca constante pela criminalizacao, sobretudo da adolescéncia negra, pobre

e periférica (Rosa, Pessoa & Alberto, 2020).

Considerando as reflexdes acima, ¢ explicito que os adolescentes sem protecao efetiva
de politicas publicas e sem garantia de seus direitos basicos sdo mais frequentemente vitimas
de violéncia do que autores de ato infracional (Silva & Oliveira, 2015). O enfrentamento a
este contexto requer, entre outras medidas, uma altera¢do cultural que suprima os rotulos

»

negativos a adolescéncia (como “improdutivo”, “problematico”, etc.), pois tais prerrogativas

contribuem com sua vitimizagdo, criminalizagdo e exclusdo social (Pessoa, 2015).



4

E importante compreender as motivacdes e a funcdo do ato infracional no
desenvolvimento dos adolescentes. Michael e Ben-Zur (2007) apresentam, em seu estudo, que
o comportamento de risco de jovens € visto como uma forma de regular emocgdes e afeto,
procurando eliminar ou lidar com sentimentos negativos (Caffray & Schneider, 2000 apud
Michael & Ben-Zur, 2007). Neste mesmo sentido, um estudo escocés, mencionado por Barry
(2006), explica que a maioria dos jovens participantes que cometeram infra¢des antes dos 15
anos de idade o fizeram como reacdo a traumas passados ou procura de reconhecimento,
encorajamento e participagdo social em algum nivel. Essas rea¢des sdo exemplos de como a
desvantagem social dos adolescentes (como falta de recursos e oportunidades, bem como
apoio das institui¢des sociais) influencia para o desenvolvimento de comportamentos
supostamente desadaptativos ou antissociais (Pessoa, 2015; Tomry, 2006 apud Silva &
Oliveira, 2015). Todavia, de acordo com Pessoa (2015), o engajamento no ato infracional
pode representar a Unica estratégia encontrada por adolescentes para assegurar o
desenvolvimento social e psicoldgico, e a associacdo aos pares [durante o ato infracional]

pode, em alguma medida, se relacionar com o desenvolvimento identitario na adolescéncia.

Monica Barry (2006) reitera essa perspectiva, pois entende que o ato infracional pode
ser uma estratégia de desenvolvimento identitario na medida em possibilita aquisi¢ao de um
status social e reconhecimento dos pares, bem como disponibiliza ao individuo oportunidades
mais variadas de funcdes e papéis sociais para exercer. Essa nog¢do abre o espago para
compreender o ato infracional como uma alternativa para extragdo de recursos (materiais e
subjetivos) necessaria ao desenvolvimento de adolescentes, sobretudo aqueles provenientes de

contextos de exclusao social (Pessoa, 2015).

Se o ato infracional pode ocupar um papel importante no desenvolvimento social e

r

psicologicos dos adolescentes, inclusive nos processos de resiliéncia (Pessoa, 2015), ¢

10



possivel que essas fungdes sejam ainda mais relevantes no contexto de jovens trans®. A maior
parte das pessoas trans percebem sua identidade de género desde a infancia, mas ainda assim
enfrentam adversidades e opressdes sociais em diversos espacos sociais (Jesus, 2013 apud
Nascimento, 2019). Nesse sentido, pode-se afirmar que as violéncias contra esses grupos sao
potencializadas, os estigmas reforcados e puni¢des sistémicas recaem sobre essa populacao

(Fraga & Rosa, 2017).

Especialmente se tratando do ato infracional como meio de busca de recursos diversos,
adolescentes trans podem enfrentar mais dificuldades frente ao preconceito que pode surgir no
ambito familiar, o que pode deixar uma parcela dessa populagdo sem moradia fixa ou em
situacdo de rua, tornando-os mais vulneraveis (Seibel et al, 2018 apud Nascimento, 2019).
Um estudo brasileiro, citado por Nascimento (2019), indicou que, de 421 pessoas trans
entrevistadas, apenas 20,43% obtiveram apoio familiar. Além disso, 40% revelaram ter se
afastado da familia devido a reacdo que tiveram ao descobrir sua identidade (Seibel et al,
2018). Assim, ¢ frequente que pessoas trans — mais especificamente mulheres trans ou
travestis — recorram a prostituicdo, drogadicdo e, no caso de adolescentes, aos atos
infracionais como forma de obtengdo de recursos (Nicacio & Vidal, 2016; Fraga & Rosa,

2017).

Logo, sabendo que o olhar sistémico que se tem sobre os adolescentes € punitivo e
violento, conforme supracitado, e¢ que este torna-se mais opressivo conforme a
interseccionalidade com outras minorias sociais, criangas ¢ adolescentes trans sofrem
opressoes pelos esteredtipos de género, estigmatizagdo e repressio pela fuga as imposi¢des

sociais, gerando isolamento que age severamente sobre o desenvolvimento do sujeito (Barros,

* No presente estudo, ha preferéncia pelos termos trans e transgeneridade, ao invés de transexualidade, como
termos mais abrangente para todas as pessoas trans, incluindo travestis, transexuais, transgéneros e quaisquer
outras manifestagdoes de ndo-cisgeneridade conforme apresentado em “Nomes e Diferencas: uma etnografia dos
usos das categorias travesti e transexual” (Barbosa, 2010).

11



2018), pois percebe-se redes de apoio frageis sob a influéncia da transfobia (Silva &

Cerqueira-Santos, 2014 apud Nascimento, 2019).

Com isso, ¢ importante retomar o que foi expresso no inicio desse projeto: a
adolescéncia ndo ¢ um processo universal e, conforme cultura e contexto (Ozella, 2003), sdo
alteradas as condigdes que influenciam o desenvolvimento identitario dos adolescentes. Isso
abre margem para a compreensdo do ato infracional para além do viés patoldgico; levanta-se,
portanto, como hipétese investigativa que, em alguns casos, o ato infracional e o engajamento
com pares nestes contextos podem se associar diretamente com o tema da construgdo
identitaria (Pessoa, 2015; Silva & Oliveira, 2015). Todavia, permanece ainda pouco explorado
o fendmeno de como se d4 um envolvimento de adolescentes trans no ato infracional e suas

repercussoes psicossociais.

2. Objetivo geral

O objetivo geral desta pesquisa foi, por intermédio de um estudo de caso, analisar o

contexto de vida de um adolescente trans que cumpria medida socioeducativa em meio aberto.

3. Objetivos Especificos

e (Caracterizar dados gerais, associados a dimensao sociodemografica, do participante;

e Verificar a percep¢do do adolescente sobre si mesmos e sobre os relacionamentos
interpessoais que possui,

e Analisar a inser¢ao do adolescente no ato infracional, mais especificamente no

contexto de trafico de drogas.

12



4. Método

Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, com delineamento transversal
conduzido a partir de um estudo de caso unico (Yin, 2011). Estudos de caso tinico sdo
recomendados quando sdo inexistentes ou escassas investigagdes prévios com determinados
individuos. Optou, portanto, por esta abordagem investigativa justamente por se constatar a
incipiéncia de trabalhos cientificos que se debrucaram sobre a intersec¢do de temas como

transgeneridade e ato infracional na adolescéncia.

4.1 Instituicio e Participante

A pesquisa de campo ocorreu em uma instituicao que oferta medidas socioeducativas
em meio aberto, que desenvolve atividades de Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos, bem como oficinas de qualificacdo profissional para adolescentes e jovens em
situacdo de vulnerabilidade ou que cometeram ato infracional. A institui¢do atua em conjunto
com a rede de atendimento do municipio em suas diversas atividades e mantém suas agdes
através da formagao continuada de educadores.

A pesquisa foi realizada com um adolescente de 15 anos de idade e que se envolveu
em ato infracional, mais especificamente no trafico de drogas. Além disso, como critério de
inclusdo, ele apresentou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, assinado por seus

responsaveis legais, bem como o Termo de Assentimento, assinado pelo proprio adolescente.

4.2 Instrumentos

O instrumento utilizado foi uma entrevista semiestruturada com o objetivo de
averiguar a perspectiva do adolescente em torno de sua propria adolescéncia, a saide mental,

seus relacionamentos, competéncias, coping e formas de manutencao de poder e estratégias de

13



desenvolvimento alcancadas por meio do engajamento no ato infracional (roteiro de entrevista

baseado em Ungar, 2000). O Roteiro de questdes pode ser visualizado no Anexo A.

Cabe destacar que a pesquisadora, antes de realizar a entrevista, realizou a inser¢ao
ecologica, que consiste em um recurso de aproximacdo progressiva dos possiveis
participantes da pesquisa. Frequentou, regularmente, atividades ofertadas na institui¢do e teve
a oportunidade de interagir com os adolescentes e profissionais durante os atendimentos e
oficinas. Essa estratégia foi fundamental para o estabelecimento de vinculos e confianga com

o adolescente que participou do estudo.

4.3 Procedimentos

A pesquisadora, com auxilio e permissao da institui¢do envolvida, teve, inicialmente,
um contato com a populagdo alvo que frequenta a institui¢do (durante os grupos e oficinas,
por exemplo) para conhecer o participante e estabelecer um vinculo que pudesse garantir a
participagdo e o conforto do individuo durante a pesquisa.

Em seguida, o adolescente foi convidado pela pesquisadora a participar da entrevista.
Apds demonstrar interesse, foi solicitado que apresentasse o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, assinado por seus responsaveis e que atesta concordancia com a participagdo dos
adolescentes no estudo. Apds o recolhimento da autorizacdo e documentos éticos (TCLE e
TALE) foi agendada a entrevista, que foi realizada em um ambiente controlado e conveniente
para o sujeito (ambiente seguro, acolhedor e que garantia o sigilo das informagdes). A
entrevista durou cerca de 45 minutos e foi gravada em 4udio, com o consentimento do
participante. A entrevista foi, entdo, transcrita, com os identificadores do adolescente
removidos. Como as transcrigdes podem conter respostas que identifiquem o sujeito, os dados
foram armazenados em um arquivo criptografado acessivel apenas a pesquisadora e seu
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orientador. Apo6s a realizacdo da gravagdo e transcrigdo, os dados foram analisados
tematicamente. Os resultados ndo identificaveis da pesquisa serdo publicados em eventos

cientificos da area da psicologia.

4.4 Analise de dados

Foi realizada a Andlise Tematica (AT) (Boyatzis, 1998; Braun & Clarke, 2006; Guest,
MacQueen & Namey, 2012) dos dados coletados a partir das entrevistas semiestruturadas, que
foram gravadas e transcritas. A Analise Tematica ¢ um meio de produzir descri¢des extensas e
detalhadas — como ocorre em entrevistas — de temas emergentes através de um processo de
codificacdo e sistematizagdo de dados (Liebenberg, Jamal & Ikeda, 2020). Essa estratégia de
analise de dados inclui algumas etapas: i) a familiarizacdo com os dados, gerando codigos
iniciais, que sdo mais frequentemente apresentados no banco de dados; ii) a identificacdo de
temas em que os codigos podem ser categorizados; iil) a andlise dessas categorias para
compreender e explicar o significado e a dinamica dos temas tratados, mantendo o rigor

através da categorizagdo prévia dos codigos (Liebenberg, Jamal & Ikeda, 2020).

5. Questoes éticas

O presente projeto de pesquisa foi submetido a0 Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos, seguindo as diretrizes estabelecidas pelo Conselho Nacional de Satde,
através das resolugdes 510/2016. Os responsaveis pelo adolescente assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), bem como o adolescente convidado a participar
assinou o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE). Ambos os documentos
trouxeram informagdes sobre a pesquisa e os procedimentos adotados para a coleta de dados,

bem como estava expresso que a participagdo foi totalmente voluntaria, sendo que o
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participante poderia ndo responder a qualquer pergunta e interromper sua participacdo a
qualquer momento da pesquisa, sem que houvesse prejuizos.

Este projeto apresentou riscos minimos aos participantes (Brasil, 2016). A entrevista
realizada na coleta de dados poderia provocar cansaco, desconforto ou evocar conteudos
afetivos e emocionais ao participante, que podem estar associados a sentimentos ou
lembrangas desagradaveis, sobretudo em fungdo das experiéncias do envolvimento no ato
infracional. Caso necessario, a equipe de pesquisadores encaminharia o participante a servigos
especializados, de modo que a pesquisa ndo trouxesse maleficios ao mesmo. O participante
ndo teve retornos ou beneficios diretos, tampouco foi pago pelo envolvimento no estudo.
Indiretamente, esta pesquisa beneficia o campo da psicologia, ao investigar e discutir a
experiéncia de pessoas trans no contexto infracional, o que potencialmente contribuird para a
formulagdo de uma base de conhecimento que pode servir como um modelo para lidar com
temas ainda pouco explorados na literatura especializada.

Por fim, todos os dados produzidos durante as coletas de dados foram armazenados em
equipamento particular da pesquisadora e orientador, e serdo descartados apds cinco anos.
Cabe salientar que o nome do participante ndo serd divulgado em hipdtese alguma e serdo
tomados os devidos cuidados para que o mesmo ndo seja identificado. Assim sendo, no
presente estudo, nos relatérios e futuras publicacdes serdo empregados nomes ficticios, tanto

do adolescente quanto de pessoas mencionados por ele no trabalho de campo.

6. Resultados

Dados gerais do participante: Matheus ¢ um adolescente transgénero, de 15 anos de
idade (durante a coleta). Durante sua infincia, participou de atividades de um programa

desenvolvido segundo os eixos de Convivéncia e Participacdo onde eram oferecidas oficinas
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socioeducativas, cultura, esporte, lazer, forma¢do humana e cidadania. Atualmente, Matheus
cumpre medidas socioeducativas no contraturno de sua atividade escolar, em um programa
que oferta acdes de semiliberdade e liberdade assistida para adolescentes que cometeram atos
infracionais. O programa inclui o grupo de artes, de esportes e também faz uso da academia,
acompanhado do profissional responsavel. E um jovem muito ativo que relatou gostar de
esportes distintos, festas e, segundo ele, € uma pessoa que “que gosta muito de sair, de se
divertir, de conhecer pessoas novas, lugares novos, gosta muito de aprender sobre |...] tudo
que tenha relacionado a vida”. Desde o inicio da coleta, Matheus relatou que quer buscar um
emprego e distintos cursos para melhorar seu curriculo e ter a oportunidade de ter uma vida
melhor, e, por isso, estava ansioso por seu aniversario de 16 anos, quando poderia comegar a
trabalhar.

Perspectiva de si: Matheus também disse ser uma pessoa com uma autodescri¢cdo
extensa e detalhada e elaborou quem ¢ partindo de seu nome: “Ah... Eu me defino como
Matheus... O Matheus”. Ele explicou que ele se imagina como “Matheus” desde crianca.

Se descreveu como uma pessoa muito aberta a conhecer coisas novas e aprender ou
cometer erros. Contou, também, que € uma pessoa persistente e esperangosa, que sempre
busca ver suas experiéncias de maneira positiva. Matheus disse que por ser o “Matheus”, ele
“ndo é pro crime”. Ele ainda se descreveu como alguém que ndo guarda rancor, que gosta de
conversar e, as vezes, ¢ extrovertido. Se afirmou brincalhdo e, a0 mesmo tempo, quieto, como
alguém que sabe conversar muito, mas também sabe ouvir.

Enquanto falava de si, Matheus apresentou uma visdo muito ambigua, frequentemente
afirmando e negando as caracteristicas que descrevia. Comentou, por exemplo, que ¢ alguém
que “ama muito ao mesmo tempo que ndo ama’. Matheus disse ser muito complexo e
complementou afirmando ser “sistemadtico, neurdtico, psicotico, as vezes um pouco

psicopata’.
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Matheus relatou que ser o “Matheus” significa ter “lados bons” mas ser, também,
inseguro e ter medo de demonstrar suas caracteristicas. Ele elaborou bastante sobre ter
dificuldades em demonstrar quem ¢ e, durante a entrevista, buscou confirmagdes sobre a
identidade que ele apresentou durante a inser¢cdo ecoldgica da pesquisadora. Fazia perguntas
para a pesquisadora, conferindo se ela concordava com o que ele trazia. Matheus disse que
quer saber transmitir quem realmente € para as pessoas ao seu redor.

Relacionamentos interpessoais e tutores de resiliéncia: Matheus descreveu que sua
familia ¢ composta por sua mae e trés irmaos — um mais novo e dois mais velhos —, sendo o
pai ausente. O adolescente explicou que a mae se esfor¢ou muito para cuidar dos filhos,
protegendo-os do pai violento, priorizando a alimentacdo das criangas acima da sua propria e
lidando com as dificuldades que os filhos apresentavam. Relatou que o irmao mais velho esta
em privacdo de liberdade no sistema prisional e ¢ dependente de substincia psicoativa.
Ocasionalmente “chegava na abstinéncia em casa e ficava estressado, tipo ele ficava ‘loucdo’
porque estava na abstinéncia ou até mesmo ele chegava ‘loucdo’ de drogas”. Apesar de
expressar essa relacdo positiva com a mae, Matheus acredita que ela possa vé-lo como um
monstro devido a postura que ele apresentava quando ele e a mae se desentendiam e o menino
sentia necessidade de se defender. Mesmo assim, durante a coleta de dados, Matheus falou
com uma das profissionais da instituicdo sobre como estava feliz de ter a mae satisfeita com
seu bom desempenho na medida socioeducativa.

Com relacdo aos irmdos, Matheus nao falou muito sobre o primogénito, sendo o relato
supracitado o Unico que apresentou, tampouco comentou sobre o cacula. Em contrapartida,
discorreu bastante sobre sua relagdo com Davi — o segundo filho. Matheus expressa que Davi
¢ seu melhor amigo, pois passaram por muitas coisas juntos e acredita que Davi o vé como

“[uma pessoa] ‘daora’, é um moleque de bom coragdo”.
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Apesar do relato positivo acima, Matheus também explicou que hd uma relacdo
paradoxal com o irmdo, de forma que ndo gosta dele em certos momentos. Isso foi observavel
durante a inser¢ao ecoldgica quando um dos profissionais relatou que Matheus e Davi tiveram
um desentendimento ap6és uma festa, e Matheus voltou para casa alterado por uso de
substancias. O desentendimento se estendeu a agressdo fisica entre os irmaos. Apos esse
evento, Matheus passou alguns dias menos comunicativo durante as atividades no programa
de medidas socioeducativas.

Fora do ambiente familiar, Matheus citou os nomes de diversos profissionais que
participaram de seu desenvolvimento durante sua inser¢ao no programa socioeducativo de sua
infancia, mas esclareceu que perdeu contato com eles, apesar da importancia que tiveram
durante sua trajetoria. Além disso, falou sobre alguns amigos atuais e pareceu oscilar entre
afirmar a existéncia de diversos grupos de amizade, um Unico grupo com o qual poderia
contar ou até que ndo estaria inserido em nenhum grupo de amizades. Dentre todas essas
falas, ele salientou a importancia de sua ex-namorada, se preocupando com a maneira com a
qual ela o vé, dizendo que ela “falaria bem de mim, me descreveria de um jeito bom mesmo
estando com raiva da minha cara’.

Por fim, outra pessoa de grande importancia para Matheus ¢ sua amiga Julia — a qual
aparenta agir como uma tutora de resiliéncia (Silva & Pessoa, 2020) para o adolescente. Ela ¢
uma mulher casada, mais velha — cerca de 26 anos — que, segundo Matheus, o ajuda em
diversas situagdes e o vé de uma maneira bastante positiva. Quando explicou como acredita
que Julia falaria dele, Matheus disse:

“Ela contaria que eu sou um moleque sonhador... Que tenho muitos objetivos para

alcangar... Ela ia falar de todas as vezes que pensei em desistir mas ndo desisti, sabe?

(...) Ela ia me descrever de uma maneira de um moleque sonhador, um moleque forte,

4

uma pessoa que corre atras, que sonha alto... Que quer o bem das outras pessoas... £
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que tem umas palavras que é dificil de falar (...) Ela falaria que eu sou uma pessoa
sensata, um moleque teimoso... Que para aprender tem que quebrar a cara... Tem que
viver para aprender... Falaria que eu sou cabeca quente... Acho que ela falaria mil
outras coisas que nem eu mesmo falaria de mim, (...) falaria um monte de coisa que eu

)

ndo sei e acho que ela ja me falou mas eu esqueci...’

Com isso, Matheus afirmou que a pessoa com a visdo mais precisa de sua identidade ¢
sua amiga Julia. Quando explicou mais sobre a importancia da tutora de resiliéncia em sua
vida, trouxe memorias sobre como Julia o encorajou e aconselhou a ser quem ele ¢ e disse que
ndo seria quem ¢ hoje se ndo fosse por suas palavras de incentivo e encorajamento.

Ato infracional: Matheus contou que se envolveu em trafico de drogas e descreveu
que quando “entrou no crime”, Davi (seu irmdo) também havia iniciado seu envolvimento, e
passaram por esse processo juntos. Apesar disso, Matheus afirmou que nenhum dos dois
incentivou um ao outro. Na verdade, as experiéncias dos irmdos coincidiram no mesmo
momento. Sobre suas vivéncias, declarou sentimentos ambiguos mais uma vez, explicando
que havia uma adrenalina em ver a movimentagdo financeira, mas que teve dificuldades
interpessoais nas relagdes construidas no contexto infracional: mencionou a dificuldade de
aceitacdo das diferencas no contexto do trafico, ao que parece, por ser um menino
transgénero. Apesar disso, citou que “da mesma forma que tem uns manos safados, tem uns
manos ‘mil grau’, ‘daora’, (...) de coragdo bom” e relatou como algumas das pessoas na
“familia do crime” sofreram muito. Nesse topico, Matheus atrelou esse sofrimento a uma
revolta que “impulsionaria” o individuo ao ato infracional, em uma tentativa de esquecer os

motivadores da revolta.
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Apesar de admitir ter desenvolvido lagos com outros adolescentes do trafico, Matheus
disse que ndo se envolve tanto com eles, explicando que o ato infracional teve lados positivos

€ negativos, mas, novamente, que ele proprio “ndo é para o crime”.

“Eu ndo sou pro crime... Exatamente por ser o Matheus... Entendeu? Ja é diferente...
Nem todo mundo vai aceitar de bragos abertos (...) nem toda a molecada la vai
aceitar de bragos abertos... Vai ter muitos com preconceito ali (...) Preconceito
guardado ali escondido... At fica um pouco mais dificil pra mim né (...) Eu estava me
conhecendo assim, mas depois que eu entrei no crime sei la... Tudo ficou mais
confuso, tudo andou pra trds... Piorou tudo... Eu esqueci de quem eu era (...) Quase

1

que eu esqueci também dos meus objetivos...’

Matheus esclareceu que também teve envolvimento com trafico devido a essa
“revolta” que disse ser direcionada principalmente ao pai, elaborando sua indignagdo com a
negligéncia paterna que ele acredita comum, em que os pais ndo fornecem o cuidado — em
especial financeiro — que os filhos necessitam. Matheus expressou que ndo faria isso com
ninguém. Além disso, incluiu sua indignag¢do nas questdes de classe social, sobre as quais
disse que ““/...] bate uma revolta ver [...] pra quem tem ser mais facil e pra quem ndo tem ser
bem mais dificil”.

Quando questionado sobre a opinido de seus amigos acerca do ato infracional,
Matheus relatou que muitos veem de forma positiva, com comentdrios como “Nossa,
Matheus, vocé ¢ louco, esta la traficando, mano?”, ou até meninas que demonstraram atracao
por ele devido a essa experiéncia. Ele chegou a questionar se essa postura seria por
acreditarem que o ato infracional em si ¢ bom ou se atribui-se a postura confiante — “agir

como malandrdo” — dos adolescentes que cometem atos infracionais. Apesar disso, Matheus
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cré que a maioria dos amigos nao gostou de vé-lo envolvido com tréafico. Finalizou dizendo
que ja viu outros pares cometendo atos infracionais e que ndo vé problemas nisso, desde que

ndo seja algo permanente e que eles continuem buscando seus sonhos e metas.

7. Discussao

Um ponto inicial para compreender os dados sobre o participante ¢ a importancia de
que sua transgeneridade seja levada em consideragdo durante o desenvolvimento do Plano de
Atendimento Individual (PIA), que versa acerca das medidas socioeducativas. O artigo 35 da
Lei do SINASE (Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo) indica o direito a
individualidade do adolescente no sistema (Barros, 2018), o que exigiria o delineamento de
estratégias particulares e especificas para o adolescente. Todavia, sdo escassos estudos
empiricos sobre como delinear as medidas socioeducativas para pessoas trans, o que
certamente implica em ac¢des universalizantes e descontextualizadas.

Persiste, no sistema socioeducativo, uma discussdo fundamentada na légica bindria,
atrelando as agdes socioeducativas em razdo do sexo bioldgico (masculino e feminino) em
detrimento das relagdes de género. Por exemplo, Fraga e Rosa (2017) apresentaram um estudo
de caso em que uma menina trans precisou passar por suas medidas socioeducativas em uma
instituicdo designada para meninos cisgénero, baseado no sexo bioldgico. Entretanto, a
divisdo baseada em sexo ¢, segundo Butler (apud Rodrigues, 2005), limitante e biologizante,
de forma que o sujeito deve ser visto como Unico em sua construgao social de sexo-género.

Tendo isso em mente, mesma que haja circunstancias de sucesso, como a observada no
estudo de caso de Barros (2018), percebe-se que o Estado possui aparatos bastante limitados
para amparar essa populacdo, seja em privagdo de liberdade ou em qualquer outra medida

socioeducativa, devido a falta de conhecimentos e politicas publicas especificas. Assim, ¢&
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restrito o alcance dos profissionais que buscam trabalhar e auxiliar os adolescentes nesse
contexto, o que repercute na dificuldade e em um estigma adicional para a socioeducacdo de
adolescentes trans envolvidos em atos infracionais. Assim, os estigmas acerca da
transgeneridade na medida socioeducativa se somam aos do ato infracional e interferem na
perspectiva de futuro e qualidade de vida dos sujeitos em cumprimento de medidas,
potencializando processos de exclusdo e vulnerabilidade (Fraga & Rosa, 2017).

Quando Matheus fala sobre a procura de “uma vida melhor”, revela-se a importancia
de uma ascensdo social, da obtencdo de um emprego, do fortalecimento de suas redes de
apoio, de autoestima e autonomia (Pinheiro & Monteiro, 2007 apud Gutierres, 2020). Nesse
sentido, os profissionais envolvidos nas medidas socioeducativas devem estar atentos as
“marcas” sociais que uma pessoa trans carrega € que se robustecem por terem cometido
algum tipo de ato infracional.

Segundo White Hughto, Reisner e Pachankis (2015), pessoas trans possuem menores
chances de dinamismo social, pois tém menor acesso a empregos devido ao preconceito e
estigmatizacdo (apud Gutierres, 2020). Esse preconceito esta inserido em um ciclo de
discriminacdo que exclui, simbdlica e materialmente, essa populacdo (Silva, 2000 apud
Gutierres, 2020). Colaborando com esses estudos, a ANTRA (Associagdo Nacional de
Travestis e Transexuais) indicou que 90% dessa populagdo adquire renda através da
prostituicdo e do trabalho sexual, um dado que alerta para as baixas taxas de emprego regular
e a natureza insalubre e exploratoria dos trabalhos mais acessiveis ao grupo (Gutierres, 2020;
Fraga & Rosa, 2017). Portanto, a baixa empregabilidade de pessoas trans, somado aos
processos discriminatdrios e excludentes, podem tornar algumas atividades infracionais
(como o trafico) atrativas para esses adolescentes.

Com o objetivo de sanar estas situagdes emblemadticas, ¢ necessario que sejam

desenvolvidas politicas publicas, sendo responsabilidade do Estado corrigir o acesso ao
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emprego digno da populacdo trans. Nessa direcdo, ha dois programas que buscam atingir estes
objetivos: o programa “Brasil, Género e Raca” (Moura, 2015, p. 84), que ndo propde didlogo
com a populagdo-alvo e falha em interagir com os beneficidrios conforme suas necessidades
particulares; e o programa TransCidadania (Sao Paulo, 2020), que parece mais promissor, mas
que s6 existe no municipio paulistano (apud Ramos, Alves, Garcia & Ramos, 2021).

Os direitos da populacdo trans sdo, inclusive, negados em vdrios espagos. Ha, por
exemplo, o Projeto de Lei — PL - n® 1042/2019, que tem o objetivo de proibir reserva de vagas
em concursos € universidades através do sistema de cotas para a populagdo trans e intersexo
no estado do Rio de Janeiro (Amorim, 2019). Em contrapartida, o PL - n°® 812/2019 busca
articulagdo entre sociedade civil e empresas através da reserva de até 5% das vagas para a
populacdo trans — com a vantagem de incentivos fiscais as empresas que aderirem (Souza,
2019). Constata-se, desse modo, que mesmo no ambito politico, ainda existem discursos e
praticas conservadoras, retrogradas e que servem como um desservico para a populagdo trans.

Além das questdes sociais que atingem de forma contundente o bem-estar das pessoas
trans, o estigma do ato infracional cometido também colabora com as dificuldades
empregaticias. Isso ocorre, entre outras aspectos, por haver ainda uma logica punitiva no
sistema socioeducativo e na sociedade de forma geral. Assim, considera-se que ¢ fungdo do
Estado criar politicas sociais e acdes que compreendam o papel educativo da socioeducagao
(Fraga & Rosa, 2017), incluindo quando os atos infracionais sdo cometidos por pessoas trans.

E importante pontuar que os adolescentes envolvidos em atos infracionais,
majoritariamente, possuem historico de exclusdo social que se inicia precocemente através de
experiéncias como desamparo familiar, exploragdo sexual ou evasdo escolar (Silva, Pereira &
Matos, 2021). Tais ocorréncias também sdo comuns para a populacdo trans, o que sugere

formas “duplicadas” de violacdo de direitos: por ser trans e por ter cometido ato infracional.
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Na cultura ocidental é de extrema relevancia a relagdo dos adolescentes com a escolas,
mas muitos adolescentes que se envolvem em atos infracionais precisam trabalhar
informalmente, o que interfere no desempenho e na permanéncia nas instituicdes escolares.
Apesar de os adolescentes relatarem que acreditam na importancia da educacdo para a
insercdo no mercado de trabalho, em muitos casos ¢ observavel o abandono escolar,
analfabetismo funcional ou defasagem no aprendizado, por exemplo (Lourencdo, 2015 apud
Ledo, Petruceli & Alves, 2020), o que também ¢ comum na populacdo trans. Assim, essa
populacao perde oportunidades de profissionalizacdo e de formagao educacional completa,
precarizando a inser¢do em condigdes laborais. Por isso, ¢ de suma importancia que as
medidas socioeducativas investiguem as circunstancias do adolescente e auxiliem na
profissionalizacdo para reinser¢do social e confronto dos estigmas (Junqueira & Jacoby, 2006
apud Ledo, Petruceli & Alves, 2020).

Em outro ponto de discussdo, quando Matheus falou sobre si mesmo, ele apresentou
uma perspectiva bastante positiva e trouxe descritores e adjetivos que indicaram uma
percepcao boa de si. Assim, apesar de diversos estudos indicarem os possiveis efeitos
negativos das experiéncias sociais de pessoas trans, o presente estudo revelou a percepgdo de
atributos positivos que o adolescente identifica em si proprio. Argumenta-se, assim, a favor de
novos estudos que busquem aspectos de potencialidades, resiliéncia e promog¢do de satde,
complementando as investigacdes sobre as dificuldades da vida e experiéncias marcadas
unicamente por estigmas, defasagens e supostas patologias.

Selingman (2002) indica que esse era um objetivo inicial da psicologia, que passou a
enfatizar a cura de doengas mentais e transtornos a partir da Segunda Guerra Mundial (apud
Simao, 2017). Constata-se um “excesso” — mesmo considerando que hé certa escassez de
estudos sobre essa populagdo — de teméticas negativas na literatura da area. E necessario

retomar uma visao holistica do individuo, reconhecendo suas vivéncias adversas, mas também
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identificando suas potencialidades, levando a uma compreensdo mais integral e realista das
trajetorias de vida de adolescentes trans que cometeram atos infracionais (Baptista, 2017;
CFP, 2013 apud Baptista, 2017; Paula & Koller, 2007 apud Simao, 2017)

Por outro lado, Matheus também trouxe, em um Unico momento, palavras bastante
emblematicas em sua fala, se autodescrevendo como ‘sistemdtico, neurotico, psicotico, as
vezes um pouco psicopata”, o que pode indicar que ele enxerga em si proprio uma condicao
desviante e patologica. E possivel que isso seja um efeito da heteronormatividade, que
impdem, as pessoas trans, marcadores discriminatdrios e patologizantes (Silva & Gongalves,
2017 apud Silva, Pereira & Matos, 2021). Silva, Pereira e Matos (2021) explicam que
adolescentes que se diferem da cultura binarista enfrentam marcas que ocultam suas
caracteristicas e invalidam suas subjetividades, tornando-os sempre o “Outro”, um
comparativo.

Isso também pode ser a causa da inseguranca do participante em demonstrar suas
caracteristicas para as pessoas que conhece, algo que pode ocorrer por influéncias de
estratégias heteronormativas que buscam interditar subjetividades “desviantes” (Silva &
Azevedo, 2020). Assim, quando Matheus explica que tem medo de se mostrar como €, pode,
na verdade, estar agindo segundo regras sociais impostas e que regulam seus comportamentos
e falas (Foucault, 1999 apud Silva & Azevedo, 2020). A heteronorma, que caracteriza
arbitrariamente “subjetividades desviantes e patoldgicas”, utiliza estratégias que vao desde as
micro-agressdes, recorrentes na trajetdria cotidiana da transgeneridade, até violéncias
institucionalizadas, instauradas na igreja, familia e na sociedade em geral (Silva & Azevedo,
2020).

Similarmente a pesquisa de Pessoa (2015), o presente estudo identificou que a relagdo
do participante com a figura paterna sempre foi bastante conturbada e marcada por inimeros

episodios de violéncia. Por outro lado, também em consondncia com a pesquisa de Pessoa
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(2015), o participante demonstrou nutrir um relacionamento satisfatorio e positivo com sua
mae — apesar de ainda apresentar conflitos —, o que sugere que se trata de uma pessoa de
referéncia para o adolescente. A relagdo com o irmao, apesar de também ser permeada por
alguns conflitos, parece favorecedora ao desenvolvimento do adolescente, especialmente
quando Matheus o identifica como seu melhor amigo. Nesse sentido, a relagdo positiva com a
mae e com o irmao colabora no rompimento de visdes estereotipadas de que as familias de
adolescentes que cumprem medidas socioeducativas sdo, sempre, conflituosas e prejudiciais
aos adolescentes.

Além disso, Matheus falou bastante sobre diversas pessoas que o auxiliaram em
diferentes momentos de sua vida, agindo como uma rede de apoio importante. Assim,
entende-se que ele teve, na familia, em um projeto social que frequentou na infincia e em
outros relacionamentos — como sua amiga Julia e a ex-namorada —, apoio afetivo que trouxe
qualidade as suas relagcdes e manutencdo aos vinculos que tem (Bronfenbrenner, 1979/1996
apud Siqueira, Betts & Dell’Aglio, 2006). Mais especificamente, Julia e a ex-namorada
tiveram um papel significativo em como Matheus se vé atualmente, agindo, aparentemente,
como tutoras de resiliéncia, ou seja, pessoas que, através do relacionamento afetivo,
auxiliaram no desenvolvimento sadio do adolescente (Cyrulnik, 2005 apud Sequeira & Stella,
2015).

Considera-se primordial que as medidas socioeducativas contribuam com a formacao,
estabilizacdo e fortalecimento de redes de apoio para os adolescentes. Isso pode ser ainda
mais relevante para adolescentes trans, que enfrentam segregacdo e marginalizacao
duplamente, e podem relatar relagcdes interpessoais mais instaveis ou defasadas. O
desenvolvimento das redes de apoio contribue para o “aumento da competéncia individual,
que refor¢a a autoimagem e a autoeficacia necessarias para alcangar um objetivo” (Garmezy e

Masten, 1994 apud Siqueira, Betts & Dell’ Aglio, 2006).
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Também ¢ de suma importancia avaliar as fungdes que o ato infracional ocupa na vida
dos adolescentes. Matheus mencionou, por exemplo, que sentia “adrenalina” quando estava
envolvido no trafico. E possivel que o envolvimento com o ato infracional esteja relacionado
a necessidade de obtencdo de recursos, mas também a falta de acesso a ambientes de
educagdo, satude e lazer, algo que o torna mais vulneravel (Araujo, 2013 apud Ledo, Petruceli
& Alves, 2020; Barry, 20006).

Ao discorrer sobre suas motivagdes para se envolver no trafico de drogas, Matheus
responsabiliza frequentemente o pai, mas também apresenta consciéncia da desigualdade
social que marca sua trajetoria. Silva e Oliveira (2015) indicam que a pauperiza¢ao da vida
dos adolescentes e suas familias s3o mecanismos que mantém a opressdo, priva-os de direitos
fundamentais e, de certa forma, “estimula” o ato infracional(Cabral & Sousa, 2004),
responsabilizando-os e abstendo o Estado de seu papel. Logo, assim como elaborado na
introducdo dessa pesquisa, a desvantagem social influencia o surgimento de comportamentos
considerados socialmente desadaptativos e antissociais (Pessoa, 2015; Tomry, 2006 apud
Silva & Oliveira, 2015).

Em relacdo as experiéncias com o trafico de drogas que Matheus teve, € possivel
identificar que ela foi afetada pela identidade de género do adolescente. Apesar de nunca ser
tdo explicito sobre ser trans, ele aponta que sofreu preconceitos e lidou com pares que nao
estavam dispostos a aceitd-lo como €. Indubitavelmente, ¢ relevante, social e cientificamente,
que sejam realizados estudos que investiguem a experiéncia transmasculina e sua interface
com o ato infracional na adolescéncia, algo que ¢ praticamente inexistente na literatura
nacional (Baptista, 2017). Levanta-se como hipdtese que meninos trans sofram preconceitos
e estigmas por ndo cumprirem um ideal de masculinidade, devido a perspectiva biologizante e

a maneira como seus corpos sao vistos (Silva, Pereira & Matos, 2021).
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8. Consideracoes finais

O objetivo desta pesquisa foi, por intermédio de um estudo de caso, analisar o
contexto de vida de um adolescente trans que cumpria medida socioeducativa em meio aberto.
Os resultados permitiram o desenvolvimento de analises e reflexdes sobre a necessidade de
mais pesquisas sobre transgeneridade, adolescéncia e ato infracional — especialmente
considerando suas intersec¢des. Estudos com estes recortes poderdo subsidiar a comunidade
cientifica, mas sobretudo as a¢des interventivas que ocorrem no ambito das politicas publicas.
A literatura disponivel no campo das ciéncias psicologicas foca, majoritariamente, a
populacdo trans de mulheres e travestis, com recortes mais direcionados para os fatores de
risco e processos de adoecimento e sofrimento psiquico destes grupos. Alerta-se, desse modo,
para a urgéncia e imprescindibilidade de investimentos acerca do tema da transmasculinidade
e sua relacdo com o ato infracional e com as medidas socioeducativas.

Tal como ja postulado em estudos anteriores, esta pesquisa também identificou a
desigualdade social, dificuldades de acessibilidade a politicas publicas e falta de recursos para
a promocdo de desenvolvimento — emocionais, sociais € materiais. Esse contexto precario
torna a vida de adolescentes trans que cumprem medidas socioeducativas arduo e permeado
por inimeros desafios.

Sugere-se que estudos futuros invistam no recrutamento de mais participantes, bem
como analisem, de forma pormenorizada, como as pessoas trans se inserem em atos
infracionais e qual o significado, subjetivo e social, que estas atividades adquirem em suas
vidas. Similarmente, novas investigagdes podem revelar como se ddo os processos de
discriminacdo e preconceito das pessoas trans em relagdo aos demais adolescentes que
cometem atos infracionais, tanto quando estdo engajados em atividades ilicitas quanto quando

estdo cumprindo as medidas socioeducativas.
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Outra questdo de extrema relevancia, como previsto na hipotese inicial, s3o as relagdes
interpessoais paradoxais que o adolescente estabeleceu — em especial na dindmica familiar —,
os tutores de resiliéncia e certa instabilidade na rede de apoio afetiva e social. Essas
caracteristicas aparentemente se repetem nos contextos de outros sujeitos trans, especialmente
quando envolvidos em ato infracional. Tais tematicas, quando esmiugadas, podem contribuir
para o desenvolvimento de intervengdes mais assertivas no campo da saude, educacdo e
assisténcia social.

A partir dos elementos identificados neste estudo e das conclusdes tomadas ao longo
da pesquisa, nota-se que ha um caminho importante a trilhar para reduzir a invisibilidade de
meninos trans que cumprem medidas socioeducativas. Os estigmas da adolescéncia, da
transgeneridade e do ato infracional devem ser explorados cientificamente e desmistificados
no imaginario social. Com isso, acredita-se que serd possivel desenvolver medidas
socioeducativas que influenciem positivamente o desenvolvimento destes sujeitos e reduzam
as condigdes sociais que mantém a desigualdade social e violéncias perpetradas contra essa

populacao.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

ANEXO A

ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA

Quem sdo as pessoas significativas para vocé e que influenciaram a sua vida?

Como as pessoas ao seu redor te enxergam ou descrevem? Qual descricdo vocé acha que
¢ mais verdadeira?

Como a sua familia influencia vocé e sua vida?

E como seus amigos influenciam vocé?

Como vocé acha que a escola influencia em quem vocé é?

E o Salesiano?

Para vocé, o que ¢ ser um adolescente?

Como vocé se define? Como vocé responde quando alguém te pergunta “quem € voce”?
Quantos grupos de amigos vocé tem? Com qual deles voc€ mais se identifica? Porque?
Qual ¢ a atividade ou a caracteristica que mais te aproxima dos seus amigos?

E qual a atividade/caracteristica que mais te distancia deles?

Vocé pode falar mais sobre a sua relagdo com o seu melhor amigo?

Quais foram / sdo os amigos mais importantes e que tiveram influéncia na sua vida?
Vocé sabe € o que ato infracional? [Caso o adolescente ndo saiba, explicar, de forma
objetiva, do que se trata]

Quais atos infracionais vocé ja cometeu?

Porque voceé acha que vocé cometeu esses atos infracionais?

Quem estava com voce?

O que seus amigos pensam / dizem sobre o ato infracional que vocé cometeu?
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19. Seus amigos ja cometeram atos infracionais? O que vocé pensa sobre isso?
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