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“O correr da vida embrulha tudo, a vida é assim:
esquenta e esfria, aperta e dai afrouxa, sossega e
depois desinquieta. O que ela quer da gente é coragem.
O que Deus quer é ver a gente aprendendo a ser capaz
de ficar alegre a mais, no meio da alegria, e inda mais
alegre ainda no meio da tristeza! So assim de repente,
na horinha em que se quer, de propdsito — por
coragem. Serd? Era o que eu as vezes achava. Ao
clarear do dia.”

(Jodo Guimarées Rosa, Grande sertdo: veredas)



RESUMO

Este estudo tem como propdsito investigar a formacdo da teoria das psicoses em Freud. Desse
modo, apresentamos no primeiro momento da nossa pesquisa aspectos que comprovam que a
questdo da génese das psicoses esta inserida desde as investigacOes freudianas iniciais a partir
dos fenbmenos da paranoia e da confusdo alucinatéria. Por conseguinte, evidenciamos como a
associacdo entre a origem da paranoia, o desenvolvimento da libido e o conceito de
narcisismo a partir do Caso Schreber assume um papel importante dentro da teoria das
psicoses. Na sequéncia, 0 nosso enfoque se dad em torno da analise das especificidades que
compde a acdo da defesa das psicoses e suas reverberacdes conceituais em torno da ruptura do
Eu com a realidade objetiva em vista a teorizacdo da segunda tépica. Por fim, propomos uma
reflexdo sobre a relacdo entre as psicoses e o tratamento psicanalitico a partir de determinados
elementos conceituais abordados ao longo da nossa pesquisa, 0s quais incluem a economia
libidinal, o estreitamento entre a pulséo de morte e as psicoses, bem como, o enfraquecimento
do Eu (Ich), com o objetivo de sustentar a hipotese de que o dispéndio econémico das
psicoses é uma chave importante para a compreensao de alguns dos impasses relacionados ao

tratamento psicanalitico desses casos.

Palavras-chaves: Freud; Neurose; Psicose; Tratamento Psicanalitico.



ABSTRACT

This study aims to investigate the formation of the theory of psychoses in Freud. Thus, in the
first part of our research, we present aspects that demonstrate that the question of the genesis
of psychoses is embedded in Freud's early investigations, starting from the phenomena of
paranoia and hallucinatory confusion. Consequently, we highlight how the association
between the origin of paranoia, the development of libido, and the concept of narcissism
based on the Schreber Case assumes an important role within the theory of psychoses.
Moving forward, our focus revolves around the analysis of the specificities that comprise the
defense mechanism of psychoses and its conceptual reverberations concerning the rupture of
the ego with objective reality, in light of the theorization of the second topic. Finally, we then
propose a reflection on the relationship between psychoses and psychoanalytic treatment,
drawing from certain concepts elements addressed throughout our research, which include the
libidinal economy, the interplay between the death drive and psychoses, as well as the
weakening of Ego (Ich) functions, with the aim of supporting the hypothesis that the
economic expenditure of psychoses is an important key to understanding some of the

impasses related to the psychoanalytic treatment of these cases.

Keywords: Freud; Neurosis; Psychosis; Psychoanalytic Treatment.
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INTRODUCAO

Circunscrever a constituicdo da teoria das psicoses no corpus teérico freudiano — eis a
questdo central desta dissertacdo. Antes de darmos inicio aos pormenores que caracterizam
essa proposta é importante ressaltarmos que utilizaremos o termo “psicose” ao longo da nossa
discussdo, embora Freud s6 o tenha feito em 1924. Partimos do pressuposto que essa
generalizacdo do termo em nada se distancia do nosso intuito de analisar os antecedentes
conceituais da formacéo das psicoses rumo ao perfodo referido.' E importante salientar que
essa tarefa € marcada, sobretudo, pelo fato de que o tema das psicoses ndo € um assunto
primordial no leque que compde as investigacdes de Freud. Tendo isso em vista, a hipotese
central que instiga esta pesquisa é que se por um lado, a ela ndo é destinada a devida atencéo,
por outro lado, ndo significa que essa problematica ndo esteja inserida nesse cenario — tal qual
podemos constatar através do significativo trabalho desenvolvido por Simanke em A
formac&o da teoria freudiana das psicoses (1994)? que traca o percurso freudiano em torno da
construcdo da teoria das psicoses.

Fato € que as psicoses sdo evocadas ora como parte importante na construcdo de
conceitos primordiais & psicanélise como é o caso do narcisismo, por exemplo, ora como
ponto de partida para a compreensdo do funcionamento geral do aparelho psiquico, como é
possivel observar em relacdo ao fendmeno da alucinacéo e, por vezes, como um fenémeno
que serve de contraponto a efetividade da técnica psicanalitica.® Nesse sentido, o nosso
objetivo é identificar nesse tecido tedrico os fios que tecem uma leitura das psicoses aos
moldes metapsicologicos, de modo a evidenciar: a) o fato de que os meandros de uma psicose
podem ser identificados desde o inicio das pesquisas freudianas; b) a trama conceitual que
envolve a passagem de uma psicose patoldgica para uma psicose funcional; ¢) o surgimento
do entendimento das psicoses em termos metapsicoldgicos; d) e, por fim, como o
levantamento apresentado nos possibilita pensar acerca do tratamento psicanalitico das

pSiCOsEs.

'O que remete as palavras de Lacan (1985 [1955-1956]) no Seminario 3 sobre as psicoses: “As psicoses sd0, se
quiserem — ndo ha razdo para se dar ao luxo de recusar empregar este termo —, 0 que corresponde aquilo a que
sempre se chamou, e a que legitimamente continua se chamando, as loucuras. E nesse dominio que Freud faz a
partilha.” (Lacan, 1985 [1955-1956], p. 12-13). LACAN, J. O seminario. Livro 3. As psicoses. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor, 1985.

’SIMANKE, R. T. A formagéo da teoria freudiana das psicoses. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994.

$Aproveitamos a oportunidade para informar que a mengio ao termo “psicanalise” no decorrer da nossa pesquisa
significa em todo tempo “psicanalise freudiana”.
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Para a realizacdo dessa proposta adotaremos 0 método de leitura de Freud apresentado
pelo filésofo Luiz Roberto Monzani no artigo Discurso filosofico e discurso psicanalitico:
balanco e perspectivas (1990)* que tem como principio a elaboragdo de uma compreensdo
interna do discurso psicanalitico, do exame dos contornos que Ihe sdo proprios e da analise
das disposi¢des de suas teses de acordo com a particularidade de suas caracteristicas. No
extremo oposto a essa proposta estdo alguns estudos que nao apresentam “resultado positivo
algum” (Monzani, 1990, p. 129) em que o discurso (ou um sistema) filosofico se sobrepde ao
discurso psicanalitico. Por exemplo, uma leitura hermenéutica de Freud preocupada
unicamente com a interpretacdo e o sentido, a ponto de ignorar alguns de seus conceitos mais
importantes como o de energia psiquica — de extrema relevancia, que envolve, inclusive, o
aspecto econdmico do funcionamento do inconsciente —, ou cientificista voltada para a
construcdo de uma teoria reducionista das forcas psiquicas que determinam a mente e 0
comportamento em que 0s aspectos sobre a simbolizagdo inconsciente ou da formagédo de
sintomas sdo deixados de fora.

O método que preza por “uma leitura atenta e rigorosa dos textos de Freud, de sua
significacdo e de suas implicacdes” (Monzani, 1990, p. 128) que caracteriza o trabalho da
filosofia em relagdo a psicandlise estd “muito mais ligado ao que costumeiramente
denominamos ‘filosofia das ciéncias’ ou ‘epistemologia’” (Monzani, 1990, p. 129). Enquanto
a filosofia da ciéncia busca impor de fora “certos critérios que julga validos para toda
disciplina que se queira cientifica” (Monzani, 1990, p. 131), o que pode ser valido para as
disciplinas constituidas a partir de certo modelo, a epistemologia, por sua vez, “parte de uma
leitura e de um trabalho interno, procurando explicitar em cada caso quais sdo 0s critérios e o
regime de validagao” (Monzani, 1990, p. 131). Cada texto ¢é tratado como “uma rede ou um
tecido de significacdes que vale a pena ser comentado e explicitado” (Monzani, 1990, p. 131).
Sob esse método, norte da nossa pesquisa, “uma série de pesquisas vem sendo elaboradas no
dominio da psicandlise, e certas questfes tém sido satisfatoriamente resolvidas ou, pelo
menos, bem melhor colocadas”, ressalta Monzani (1990, p. 131).

Apbs os devidos esclarecimentos sobre a metodologia usada, informamos que em
relacdo a bibliografia optamos pela utilizacdo da edi¢do argentina da obra freudiana
apresentada pela Amorrortu Editores (FREUD, S. Obras completas. Buenos Aires: Amorrortu
Editores, 2001, 24 vols.) que a partir de agora aparecerd sob a sigla AE nas referéncias

*MONZANI, L. R. Discurso filoséfico e discurso psicanalitico: balanco e perspectivas. In: PRADO Jr., B. (org.).
Filosofia da psicanalise. Sdo Paulo: Brasiliense, 1990, p. 109-138.
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dispostas em nota de rodapé. Sendo assim, as citacOes diretas sdo tradugdes nossas do
espanhol. Alguns esclarecimentos e enriquecimentos pontuais tém como base os textos
introdutorios e as notas do editor inglés James Strachey publicados primeiramente na
Standard Edition presentes também na edicdo argentina. Em relacdo aos termos em aleméo
esclarecemos que quando em itdlico e entre parénteses eles fazem referéncia a consulta as
obras completas mencionadas; em italico e entre chaves (nas citacGes literais) aos acréscimos
do tradutor da edigdo argentina por nos preservados.

No que concerne a apreensdo da traducdo direta do alemé&o para o portugués de alguns
termos especificos, recorreremos as considerac6es de Hanns (1996) em Dicionario comentado
do alemao de Freud® e aos esclarecimentos apontados por Laplanche e Pontalis (2001) em
Vocabulario da psicanalise®. Tendo em vista os limites da nossa pesquisa, ¢ importante
ressaltar que ndo pretendemos alcancar a amplitude das questdes que permeiam o tema da
traducdo da obra freudiana. A nossa intencéo € esclarecer alguns aspectos que nos interessam
em funcdo dos nossos propdsitos, devidamente apontados. Nessa direcdo, esses autores,
importantes comentadores freudianos e também os demais mencionados em nota de rodapé ao
longo da nossa pesquisa, nos guiardo na tarefa de demonstrar a complexidade da trama
conceitual que perpassa a teoria das psicoses em Freud.

Rumo a consolidacdo dos objetivos dispostos anteriormente, o nosso trabalho sera
divido em quatro capitulos. Em um primeiro momento, partindo do pressuposto que 0 ponto
principal de investigacdo de Freud é a histeria — paradigma clinico e tedrico na compreenséo
das demais psiconeuroses, a neurose obsessiva, a fobia, a paranoia e a confusao alucinatoria —,
buscaremos apreender o cenario conceitual que abrange o modo de funcionamento das
psicoses nos trabalhos inicias de Freud. Com enfoque no periodo de 1894 até 1896,
abordaremos textos fundamentais, tais como, Estudos sobre a histeria (1893-1895)" que
localiza a histeria no cerne da origem da propria psicanalise e a publicacdo pdstuma Projeto
de Psicologia (1950 [1895])® que apresenta a analise das condiges funcionais do primeiro
aparelho mental freudiano. Quanto a investigacdo da etiologia das psicoses propriamente dita,
vamos nos ater aos trabalhos voltados as psiconeuroses de defesa nos quais as primeiras
ramificagbes conceituais reportadas as psicoses sdo postas em um cenario marcado pela

alternancia entre as suas semelhancas e distin¢des conceituais em relagcdo as demais neuroses.

*HANNS, L. A. Dicionario comentado do alem&o de Freud. Rio de Janeiro: Imago Ed., 1996.
SLAPLANCHE, J.; PONTALIS, J.B. Vocabulario da psicanalise. 4 ed. S&o Paulo: Martins Fontes, 2001.
'FREUD, S. Estudos sobre a histeria (1893-1895), coautoria BREUER, J. AE, vol. 2.

8FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1.
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O nosso objetivo com esse levantamento é demonstrar que o periodo em destaque €é
responsavel pela emergéncia de conceitos importantes para a compreensdo da etiologia das
psicoses. Nesse contexto, a premissa que o mecanismo de defesa paranoico € a projecao, a
tipificacdo da modalidade defensiva da confuséo alucinatéria como sendo mais enérgica que
as demais, o que, por sua vez, delineia a transicdo conceitual da alucinacdo enquanto
fendmeno meramente patoldgico para um mecanismo de defesa — tal qual veremos nos
manuscritos H. A paranoia (1895)° e K. As neuroses de defesa (Uma histéria natalina)
(1896)™ enviados a Fliess e também nos artigos intitulados As neuropsicoses de defesa (1894)
(Ensaio de uma teoria psicoldgica da histeria adquirida de muitas fobias e representacdes
obsessivas, e certas psicoses alucinatérias)™ e Novas observacdes sobre as neuropsicoses de
defesa (1896)™.

Encerrado esse primeiro capitulo, partiremos para o segundo momento da nossa
pesquisa que tem como enfoque uma andlise do artigo Observacdes psicanaliticas sobre um
caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito autobiograficamente (1911 [1910])*. Ap6s
um periodo de ostracismo é com base na autobiografia de Schreber publicada em 1905,
Memorias de um doente dos nervos™, que Freud retoma e alarga as hipéteses levantadas
anteriormente sobre a paranoia. Baseado nas descobertas advindas com o novo século as quais
envolvem o mecanismo dos sonhos, a teoria da sexualidade e o complexo de Edipo, por
exemplo, o eixo da irrupcdo da paranoia € entendido a partir do enlace entre o autoerotismo, a
homossexualidade e o narcisismo. Conforme o narcisismo € colocado como primordial na
compreensdo da génese da paranoia, 0 Caso Schreber assume um lugar de paradigma para o
estudo das psicoses, assim como, de gérmen do texto Introducdo ao narcisismo, apresentado
em 1914"%. Justificamos assim, a abordagem em um segundo momento, ainda que de forma
breve, desse tema. Por conseguinte, buscaremos problematizar o lugar do corpo nas psicoses

em vista das manifestacdes corporais apresentadas por Schreber. O fio condutor dessa analise

*FREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1.

YFREUD. S. Manuscrito K. As neuroses de defesa (Uma histéria natalina) (1896). AE, vol. 1. Aproveitamos a
oportunidade para informar que no decorrer desta pesquisa, incluindo as notas de rodapé, vamos no referir a
esse texto apenas como Manuscrito K.

“FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (Ensaio de uma teoria psicoldgica da histeria adquirida de muitas
fobias e representacdes obsessivas, e certas psicoses alucinatdrias) (1894). AE, vol. 3. Do mesmo modo que
no manuscrito mencionado anteriormente, a partir de agora vamos nos remeter a esse artigo apenas como As
neuropsicoses de defesa.

2FREUD, S. Novas observagdes sobre as neuropsicoses de defesa (1896). AE, vol. 3.

BFREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12.

Y“SCHREBER, D. P. Memérias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edicdes Graal, 1984.

FREUD, S. Introducdo ao narcisismo. AE, vol. 14.
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é a relacdo entre a hipocondria, os fenbmenos corporais esquizofrénicos e a paranoia.

Ainda que o Caso Schreber consista no andncio da passagem de uma psicose
descritiva para uma psicose funcional, o estatuto conceitual das psicoses advém da chegada da
segunda topica que € composta pelo Isso, Eu e Supereu. Tendo isso em vista, no terceiro
capitulo nos dedicaremos inicialmente, a uma breve apresentacdo desse tema com base no
artigo de 1923, O eu e o isso'®. Em seguida, buscaremos alcancar um entendimento das
especificidades que envolvem o modo de defesa das psicoses do ponto de vista da relacdo
entre 0s mecanismos de recusa, de negacdo, de rejeicdo e de recalque. Entdo, examinaremos
COmMO esse processo reverbera na auséncia do exame da realidade nas psicoses a partir de dois
artigos publicados em 1924, Neurose e psicose e A perda da realidade na neurose e psicose®”,
0s quais abordam as especificidades que configuram o conflito entre 0 Eu e 0 Isso nas
neuroses € entre o Eu e 0 mundo externo nas psicoses. Além disso, consideramos pertinente
um estudo acerca da génese da melancolia que tem como conflito a relagéo entre o Eu e o
Supereu.

No quarto e ultimo capitulo, através da retomada e ampliacdo de alguns temas
especificos que nos chamaram a atencdo no decorrer da nossa pesquisa que incluem a
economia da libido, o estreitamento entre as psicoses e a pulsdo de morte e também o
enfraquecimento das func¢Bes do Eu nas psicoses, 0 nosso intuito é fundamentar a hipétese que
o0 carater econémico das psicoses € um fator importante para a compreensao dos entraves ao
tratamento psicanalitico desses casos. Guiados pelo objetivo de demonstrar como a nossa
pesquisa pode contribuir para uma reflexdo sobre o tratamento das psicoses na letra freudiana,
tomaremos como ponto de partida as condi¢es que interpdem o tratamento das neuroses.
Nessa direcéo, realizaremos um levantamento de alguns dos textos compilados em Trabalhos
sobre a técnica da psicanalise’®, das Conferéncias Introdutérias™ realizadas entre os anos de
1916 e 1917 e de alguns dos artigos derradeiros que abrangem esse tema, tais como,
Construgdes na analise (1937)%°, Esboco de Psicanalise (1940 [1938])%* e Analise terminavel

e interminavel?.

®FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19.

YFREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19 e A perda da realidade na neurose e psicose (1924).
AE, vol. 19, respectivamente.

BEREUD, S. Trabalhos sobre a técnica (1911-1915 [1914]). AE, vol. 12

YFREUD, S. Conferéncia de introducéo a psicanalise (Parte | e I1) (1915-1916). AE, vol. 15 e (Parte I11) (1917
[1916-17]). AE, vol. 16.

“FREUD, S. Construcdes na analise (1937). AE, vol. 23.

?!Eshoco de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23.

2FREUD, S. Analise terminavel e interminavel (1937). AE, vol. 23.
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Apos a apresentacdo do impulso que nos moveu a investigar a constituicdo da teoria
das psicoses em Freud, a metodologia adotada e a estrutura textual que indica 0 modo como
esta pesquisa serd organizada, passemos entdo, a exposicdo dos capitulos desenvolvidos, a

comecar pelas primeiras formulagdes freudianas em torno das psicoses.
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CAPITULO 1: FORMULACOES TEORICAS INAUGURAIS

Em vista do nosso objetivo de circunscrever a teoria das psicoses no corpus teorico
freudiano propomos neste primeiro capitulo a apresentacdo de um recorte temporal entre 0s
anos de 1894 até1896 com enfoque no tema em questdo. Nesse momento importante do
pensamento freudiano em que conceitos fundamentais a vindoura metapsicologia séo
observados na sua forma embrionaria, 0 nosso intuito é realizar um mapeamento dos
elementos que comprovam a relevancia epistemoldgica desse periodo na formacao tedrica das
psicoses. De inicio essa tarefa envolve uma leitura dos Estudos sobre a histeria®® que visa
alcancar a apreensdo de conceitos como conflito, defesa patoldgica e substituicdo
representacional, 0s quais antes restritos a histeria sdo posteriormente, associados de forma
geral a génese da paranoia e da confusdo alucinatéria que compdem o quadro das
psiconeuroses de defesa. Por conseguinte, realizaremos a partir de um exame das condicGes
funcionais do primeiro aparelho mental freudiano apresentado no Projeto de Psicologia (1950
[1895])** um estudo sobre o fendmeno da alucinagéo a partir da sua relacdo com os processos
primarios e secundarios. Por fim, abordaremos as primeiras ramificagcbes conceituais
reportadas as psicoses, elencadas em torno das investigacfes da etiologia das psiconeuroses,
através dos manuscritos H. A paranoia (1895)* e K., As neuroses de defesa (1896)% e dos
artigos As neuropsicoses de defesa (1894)%” e Novas observagdes sobre as neuropsicoses de
defesa (1896)%.

1.1 A histeria como paradigma de investigacao das neuropsicoses de defesa

Estudos sobre a histeria (1893-1895) consolida a premissa de que a génese da histeria
estd associada a uma ordem psiquica de carater sexual. Conforme determina a teoria da
seducdo, a origem da histeria é composta pelo afastamento da consciéncia da lembranca que
corresponde & vivéncia de uma situacdo real traumatica sofrida pela histérica na infancia

(seducéo sexual por um adulto ou uma crianga mais velha). Na puberdade, em decorréncia da

ZFREUD, S. Estudos sobre a histeria (1893-1895), coautoria BREUER, J. AE, vol. 2.
*FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1.

PFREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1.

%FREUD. S. Manuscrito K. (1896). AE, vol. 1

?’FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3.

FREUD, S. Novas observagdes sobre as neuropsicoses de defesa (1896). AE, vol. 3.
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manifestacdo da sexualidade somada a recordagdo do evento traumatico, a defesa patoldgica €
acionada a fim de promover o afastamento da lembranca hostil da consciéncia, agdo
responsavel pelo surgimento de uma segunda consciéncia que funciona como uma espécie de
depositério das lembrancas recalcadas.® O que impele a defesa sdo as lembrancas ainda
capazes de causarem desprazer, as quais provavelmente possuem uma intensidade maior
aquela correspondente & experiéncia primitiva. Em virtude dessa sequéncia de fendmenos a
histeria é instaurada.

A proposta que os mecanismos psiquicos dos fendmenos histéricos partem de um
processo de divisdo da consciéncia infere um peso significativo as reminiscéncias que séo
mencionadas logo na primeira parte de O mecanismo psiquico dos fendmenos histéricos:
comunicacao preliminar (1893-1895)%. Para Freud, o ato de rememorar ndo é sindnimo de
tornar consciente. A lembranca responsavel pela acdo da defesa é sempre relativa a uma
vivéncia correlata aos elementos recalcados que gera no interior do aparelho uma soma de
excitacdo energética que necessita ser descarregada. Quando o afeto ligado a lembranga néo é
de alguma forma descarregado, seja por meio de um ato involuntario ou voluntario (choro,

acBes ou palavras), ele passa a ser associado & outra representacdo (Vorstellung)® que esta

#LLembrando que ainda distante da ideia da existéncia da sexualidade infantil, teorizada em 1905 no artigo Trés
ensaios de teoria sexual (AE, vol. 7), o que Freud considera é que somente na puberdade a sexualidade esta
presente na vida do individuo. Outro ponto importante a ser considerado € o fato de cerca de dois anos ap6s 0s
Estudos na Carta 69 enviada a Fliess a hipotese da seducdo ter cedido lugar a ideia de que as lembrancgas
apresentadas pelas histéricas sdo irreais/fantasiosas. O assume um papel de suma importancia para os rumos da
psicanalise no que diz respeito a concepcédo da teoria das fantasias inconscientes e da sexualidade infantil (AE,
vol. 19, p. 30-302). A proposito, Monzani nos oferece uma investigacdo profunda e bastante precisa acerca do
abandono da teoria da seducdo na primeira parte de Freud: o movimento de um pensamento (2014) intitulada
Seducdo e fantasia. Para ele “Freud abandona a teoria da sedu¢do, minimiza mas ndo nega o fato da seducéo e
aceita o papel preponderante da fantasia na explicacdo da etiologia dos sintomas” (Monzani, 2014, p. 45, grifos
do autor). O que significa que “A sedug@o foi pensada, relegada, retomada. Mas seguramente ndo foi retomada
em sua forma original” (Monzani, 2014, p. 52). MONZANI. L. R. Freud: o movimento de um pensamento. 3
ed. Campinas: Editora da UNICAMP, 2014. Ainda acerca dessa questdo, vale mencionar as consideracdes de
Laplanche e Pontalis (2001) que afirmam que essa transigdo tedrica abre caminho para o desenvolvimento do
conceito de realidade psiquica, de modo que, “[...] aquilo que no psiquismo do sujeito apresenta uma coeréncia
e uma resisténcia comparaveis as da realidade material; trata-se fundamentalmente, do desejo inconsciente e
das fantasias conexas” (Laplanche; Pontalis, 2001, p. 426). LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J.B. Vocabulario
da psicanalise. 4 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001. Em tempo, informamos que embora os autores utilizem
a palavra “sujeito”, ndo ha qualquer conceitualizacdo acerca do termo em Freud. O predominio de sua obra
recai sobre o individuo, ressaltamos. A preservacdo desse termo no referido recorte, também se aplica a outras
citagdes literais.

%0Cf. FREUD, S. Estudos sobre a histeria (1893-1895), coautoria BREUER, J. AE, vol. 2, p. 33.

'De acordo com Laplanche e Pontalis (2001) a palavra alemd “Vorstellung”, traduzida como “Representagdo”
para o portugués, é um termo classico da Filosofia e da Psicologia utilizado para designar o qué se representa,
isto é, a forma de determinado conte(ido concreto de uma acdo do pensamento, especialmente, a reproducdo
correspondente a uma percepcdo anterior. Segundo os autores, sdo cinco as aplicacBes do termo na obra
freudiana: 1) representagdo de coisa (“Sachvorstellung” ou “Dingvorstellung”) e representacéo de palavra
(“Wortvorstellung”);  2)  representacdo-meta  (“Zielvorstellung”); 3)  representante da  pulséo
(“Triebreprasentanz”); 4) representante psiquico (“psychische Représentanz”); 5) representante-representagao
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relacionada a formacg&o dos sintomas corpéreos, denominados conversao.

No que concerne ao surgimento e tratamento da histeria, em Sobre a psicoterapia da
histeria, nos deparamos com um momento determinante aos rumos da psicanalise que
envolve as divergéncias entre Breuer e Freud sobre a eficacia da hipnose e também acerca da
ideia de defesa. Tendo em vista que nem todas as histéricas sdo suscetiveis a hipnose e a
equiparacdo entre a resisténcia ao tratamento (responsavel pelas ideias patogénicas ndo se
tornarem conscientes, ou seja, serem lembradas) a uma acéo defensiva do Eu localizada no
cerne da origem da histeria, Freud considera que o sintoma € um simbolo mnémico resultante
da relagdo quantum de afeto e representagdo. Trata-se, portanto, de um caminho pelo qual o
Eu tenta se eximir das ideias intoleraveis, isto €, um meio de lidar com o excesso de energia
gue advém da lembranca hostil. Esse processo envolve a ligacdo pela cadeia associativa de
representacdes entre a origem da histeria (registro mnémico da seducdo precoce) e a sua
manifestacdo (primeira ocorréncia da patologia). Visto que as representacfes se desvanecem e
sdo esquecidas, a ponto das lembrancgas ndo serem acessadas pelo paciente no estado psiquico
normal, Freud considera o estado hipnoide como o Unico meio de rastreamento das
representacdes ligadas ao trauma. O que confere a fala enquanto uma ab-reacdo do afeto
ligado & lembranca hostil, a amenizac&o dos sintomas e a cura da doenca.*?

Com esse levantamento, chegamos a um ponto que nos interessa sobremaneira nesta
etapa da nossa investigacdo: a articulag@o entre o tratamento e a rememoracéo da lembranca
hostil. Nesse contexto, o fendmeno da alucinacédo é tratado dentro das quatro fases do grande
ataque histérico, descrito por Charcot. Sdo elas: (1) a fase epileptoide; (2) a fase dos grandes
movimentos; (3) a fase alucinatéria; e, por fim, (4) a fase de delirio terminal.** De modo
especifico, a fase alucinatéria envolve duas hipéteses: a primeira, associa a lembranca
recordada a um grande trauma isolado presente, por exceléncia, na histeria traumatica e a
segunda, tem como fator uma série de traumas parciais interligados, subjacentes a histeria
comum. Algumas caracteristicas importantes compdem as quatro fases: a) a possivel
ocorréncia de uma das fases de forma isolada, ou seja, ndo necessariamente essas fases
acontecem no mesmo episadio; b) os estados apresentados por cada fase podem variar em
permanéncia de tempo e alternancia entre um estagio e outro; ¢) a rememoragdo da lembranca

traumatica € estritamente reservada a etapa de reproducéo alucinatdria. Quanto a isso, Freud

(“Vorstellungsreprasentanz”). (Laplanche; Pontalis, 2001, p. 450-456). LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J.B.
Vocabulario da psicanalise. 4 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001.

%2Cf. FREUD, S. Estudos sobre a histeria (1893-1895), coautoria BREUER, J. AE, vol. 2, p. 276.

33Cf. FREUD, S. Estudos sobre a histeria (1893-1895), coautoria BREUER, J. AE, vol. 2, p. 39.
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afirma que “o conteido constante e essencial de um ataque histérico (recorrente) é o retorno
de um estado mental que o paciente ja experimentou antes; em outras palavras: o retorno de
uma recordacdo”**.

Toda essa conjuntura, que tem como hipoOtese a ideia de que os fendmenos
alucinatérios e delirantes sdo indissocidveis da histeria, pode ser confirmada atraves do Caso
Emmy Von N. que é considerado um caso tipico de histeria em vista do carater brando dos
delirios e das alucinagdes. Alguns outros sintomas também sdo relativos ao diagndstico, tais
como, a conversdo corporal (como anestesia na perna e nevralgia ovariana), a auséncia de
alteracdo das atividades cognitivas, as alteracbes de personalidade e a rememoracdo de
lembrancas relacionadas ao trauma. H& uma transicdo entre o estado normal da consciéncia
para um estado de confusdo alucinatoria sutil, quase imperceptivel, sem que quaisquer
alteracbes do funcionamento mental possam ser identificadas. Levando em conta essa
correlacdo entre a proximidade da paciente as lembrancas hostis e a intensidade da
manifestacdo das alucinagdes e da compulséo a associagdo, Freud conclui que os delirios e as
alucinacges sdo fendmenos que revelam os tracos mnémicos reservados ao estado dissociativo
da consciéncia ligados ao trauma.®

Com base nessa significativa passagem pelos Estudos, é possivel inferir que os
fendmenos psicoticos referentes ao estado de psicose histérica gravitam em torno da
potencializacdo apresentada no decorrer do tratamento da diade rememoragdo-trauma. E
importante salientar que esse levantamento, embora implique em alguns germes conceituais
relacionados a constituicdo tedrica das psicoses, ndo abrange um entendimento das psicoses
enquanto categoria etiolégica. Como veremos ao longo da nossa discussdo, se quisermos
alcancar essa analise é necessario que nos dirijamos as investigacbes em torno das
psiconeuroses de defesa. Contudo, antes de analisarmos propriamente essa tematica,

examinaremos o fendmeno da alucinacgéo sob a Gtica do Projeto de Psicologia (1950 [1895]).

1.2 A alucinacgao no Projeto de Psicologia

%FREUD, S. Esbogos da “Comunicagio Preliminar” de 1893 (1940-41 [1892]). AE, vol. 1, p. 188, grifos dos
autores. Segundo Simanke (1994, p. 16): “Surgem, portanto, alinhados e inter-relacionados, trés temas
essenciais para o ulterior desenvolvimento da explicagdo do fendmeno alucinatério — registro mnémico do
trauma, rememoracao, alucinacdo — em que a alucinagdo vira a ser encarada ndo s6 como forma possivel, mas
mesmo, Como um caso extremo de rememoragao, ja que esta ltima pode ou ndo atingir o ponto da alucinagdo”
SIMANKE, R. T. A formacéo da teoria freudiana das psicoses. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994, grifos do
autor.

%Cf. FREUD, S. Estudos sobre a histeria (1893-1895), coautoria BREUER, J. AE, vol. 2, p. 114-115,
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Dentre muitos outros manuscritos, o Projeto de Psicologia (1950 [1895]) é também
enviado a Fliess*. Nesse texto, Freud apresenta a estruturacdo do primeiro aparelho psiquico
regido, sobretudo, pelo principio da inércia que é caracterizado pelos processos primarios e
secundarios do sistema nervoso, da descarga de energia e da fuga de estimulos. Em
decorréncia dos estimulos exdgenos e enddgenos a funcdo primaria do aparelho psiquico
busca neutralizar a carga de energia externa por meio da descarga nos mecanismos
musculares correspondentes. Quando se trata dos estimulos endogenos relativos as fungdes
internas ao organismo, tais como, a fome, a respiracdo e a sexualidade, por exemplo, que
detém o impulso do funcionamento do aparelho psiquico, o organismo se vé diante da
necessidade de abandonar a inércia, ja que, delas ndo tem como escapar. O que implica na
descarga de energia segundo a funcdo primaria ou a secundaria, impostas pela exigéncia da
vida.*’

Quanto a composicdo do aparelho psiquico trés sistemas de neurbnios sao
apresentados: a) o sistema da percepcdo, nucleo dos neurbnios permeaveis que nao
armazenam quantidade, responsavel por receber a quantidade de energia da periferia do
sistema nervoso e transmiti-la (enfraquecida e fracionada) ao sistema vizinho (memoria); b)
0 sistema de memdria no qual as representacdes sdo formadas (o psiquico — caracterizado
por um ndcleo de neurdnios permanentemente, investidos); c) o sistema da consciéncia que
depende diretamente do sistema das percepces onde surgem as qualidades sensoriais. Os
trés sistemas sdo estruturalmente idénticos, o que os diferencia é a capacidade de reter ou
ndo a quantidade de energia que transita através dos neurdnios.

As barreiras de contato desempenham um papel fundamental na distin¢do entre as
funcBes de permeabilidade e impermeabilidade dos neurdnios. Com base nesse elemento é
possivel a compreensdo de um aparato da memoria. Em linhas gerais, conforme a barreira é
ultrapassada surge um traco mnémico referente a passagem da quantidade de energia. Esse

traco mnémico possibilita a formacdo de uma memoria, dando subsidios para que o aparelho

%®FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1. De acordo com o editor inglés Strachey “[...]
apesar de ser, em sua face ostensivel, um documento neuroldgico, [0 Projeto de Psicologia] contém em si o
nacleo de grande parte das ulteriores teorias psicoldgicas de Freud. Neste aspecto, seu descobrimento ndo sé
teve um interesse histérico, mas de fato iluminou pela primeira vez algumas das mais obscuras entre as
hipo6teses fundamentais de Freud” (FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 333, nota
introdutoria do editor). A propésito, na introdugdo de A interpretacdo dos sonhos mais uma vez Strachey
afirma que o Projeto é fundamental para a compreensédo do trabalho sobre os sonhos, sobretudo do Capitulo
VIl Sobre a psicologia dos processos oniricos (AE, vol. 5) assim como, para os vindouros trabalhos
metapsicolégicos. Cf. FREUD, S. A interpretacdo dos sonhos (1900). AE, vol. 4, p. 8-9, nota introdutéria do
editor.

¥FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 340-341.



22

identifique qual o caminho mais eficiente para escoar a energia que por ele circula. O que
significa que “a meméria é constituida pelas facilitacdes existentes entre os neurdnios "¢,
mais precisamente, “pelas diferencas nas facilitacdes entre os neurdnios W%, isto é, que a
diferenciacéo entre o sistema perceptual e o sistema de memoria esta na capacidade ou ndo
de retencéo de energia.

Esse breve panorama sobre as caracteristicas que compdem o primeiro aparelho
mental freudiano nos permite avancar em dire¢cdo ao problema da alucinacdo que nesse
contexto surge como um processo psiquico primario do aparelho. Uma das etapas da
vivéncia de satisfacdo, a alucinagdo esta localizada entre a realizagdo da exigéncia endégena
(também denominada de desejo) e a experiéncia de satisfacdo inscrita na memodria.
Associada ao traco de memdria correspondente a experiéncia de satisfacdo primitiva que
sera acionado a partir de determinada necessidade, a alucinacdo enquanto alternativa mais
rapida para a realizacdo do desejo esta situada no sistema da consciéncia-percep¢do
(chamado sistema o que oferece signos de qualidade para o sistema ¥). O Eu recorre a
alucinacdo como forma de reativar o tragco mnémico da experiéncia satisfatoria antes
vivenciada. O que significa que esse fendmeno ndo ocorre no sistema da representacéo,
embora se associe a ele’® — proposta que é reafirmada em A interpretac&o dos sonhos (1900-
1901). Nesse texto, no capitulo VII Sobre a psicologia dos processos oniricos, ao retomar a
vivéncia de satisfacdo Freud afirma que é a situacdo de fome e desamparo geradas pelos
estimulos enddgenos que fazem com que o bebé esperneie e grite em prol da atencdo de
alguém que satisfaca as suas necessidades. Quando os estimulos internos ndo sdo supridos o
bebé repete a experiéncia de satisfacdo outrora vivida via alucinagdo. Todo esse movimento
permite que a alucinacdo seja caracterizada como um mecanismo complexo que tem por
finalidade a realizacdo de desejo.**

No Projeto, 0 excesso de investimento de energia na alucinacdo é acentuado como
algo nocivo ao organismo. O alto nivel de descarga nos processos primarios é responsavel
pelo desinvestimento de energia no mundo externo o que, por sua vez, interfere

significativamente, na manutencdo das necessidades internas do organismo. Essa tese parte do

®FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 344-345, grifos do autor.

%FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 344-345, grifos do autor.

“OCf, FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 362- 364. O que nos remete & colocago de
Laplanche (1992, p. 82): “No Projeto, o que ¢é ‘alucinado’ [na vivéncia de satisfagdo] sdo signos que
acompanham a satisfagdo, e ndo o objeto da satisfacdo”. LAPLANCHE, J. Novos fundamentos para a
psicandlise |. Sdo Paulo: Martins Fontes: Estante de psicanalise, 1992. Laplanche, 1992, p. 82

*ICf. FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 557-558.
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principio que o Eu enquanto uma rede de neurdnios, um elemento consciente, agente do
aparato psiquico que regula a passagem da quantidade de energia gerada pela vivéncia de
satisfacdo ou de dor dentro do aparato psiquico, tem como tarefa separar a percep¢do e a
lembranca e assim recorrer a um processo psiquico secundario resolutivo — o pensamento, em
favor de uma realizacdo efetiva da satisfacdo. O aparelho se vé obrigado a desfazer-se da
alucinacdo em direcdo a uma alternativa apropriada e permanente de satisfacdo.** O que
determina que os estados de desejo e de expectativa “contém a justificativa bioldgica de
todo pensar”®.

A vivéncia de dor, mencionada no paragrafo anterior, consiste em uma reproducéo
mnémica em que a dor governa todo o mecanismo de funcionamento psiquico. Se por um
lado, a vivéncia de satisfacdo oferece um modelo estrutural de funcionamento normal do
aparelho psiquico, por outro lado, ndo se pode afirmar que a vivéncia de dor seja atribuido um
modo disfuncional ou patoldgico. Ainda assim, do ponto de vista patoldgico, podemos pensar
que a vivéncia de satisfacdo engloba os estados de desejo e a vivéncia de dor os estados
afetivos, ja que, “Do estado de desejo segue-se diretamente uma atracdo pelo objeto de
desejo, respectivamente, seu traco de memoria; da experiéncia da dor resulta uma repulsa,
uma aversdo a manter investida a imagem hostil da memoéria™**. Sendo assim, as duas
vivéncias ofertam um tipo especifico de processo primario, a atracdo priméaria de desejo pela
vivéncia de satisfacdo e a defesa priméria pela vivéncia de dor.

Dentre os processos primarios do aparelho psiquico também estdo os sonhos,
abordados nas trés Gltimos secOes da primeira parte do Projeto. S&o seis as caracteristicas que
correspondem ao mecanismo onirico: a) a auséncia de descarga motora, uma vez que, ao
contrario do estado de vigilia, o que prevalece é o principio de inércia; b) as conexdes sao
parcialmente incoerentes, concomitantemente fracas, pois, a compulsdo a associar é
determinante; c) por natureza, um carater alucinatorio das representacdes que consiste na
inversdo do sistema energético que € marcada pela suspensdo do investimento na motilidade e
pela descarga de energia em favor dos processos primarios — caracteristica primordial do
sono; d) a realizacdo de desejo que permite que os sonhos sejam VistoS COMO Processos
primarios de satisfacdo ndo identificados pelo sonhador devido a escassez de liberagdo dos
afetos; e) o enfraquecimento da lembranca se comparada a outros processos primarios, ja que,

ndo apresentam vestigios de descarga; f) uma demonstracdo que o estado consciente néo se

*2Cf. FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 362- 366.
“FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 409, grifos do autor.
“FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p.367, grifo do autor.
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limita ao Eu, em razdo da consciéncia ser capaz de transmitir a qualidade tanto no sonho
como na vigilia, o que demanda que os sonhos ndo sejam considerados idénticos aos
pProcessos primarios e aos processos inconscientes.*

A fim de compreendermos melhor essa questdo é oportuna mais uma vez uma breve
mencao ao texto A interpretacdo dos sonhos (1900) segundo o qual o0 mecanismo do sonho é
composto por um movimento de regressao que envolve a extremidade sensoria (sistema que
recebe percepcdes) e a extremidade motora (sistema que permite acesso a motilidade) do
sistema psiquico. Ao contrario do que ocorre na vigilia em que uma corrente continua flui do
sentido progressivo (da percepcgdo para a motilidade), durante o sono essa corrente se torna
inativa, 0 que possibilita que os pensamentos regridam até o sistema de percepcdo. Na
memoria e nas alucinacBes a regressao ocorre mesmo que a corrente em direcdo progressiva
(rumo as atividades motoras) flua de forma permanente. Sendo assim, a diferenca entre a
memoria, as alucinagdes no estado patoldgico e os sonhos repousa sobre o fato de que nesses
dois ultimos fenbmenos os pensamentos transformados em imagens sdo sempre referentes as
lembrancas infantis recalcadas. Em uma nota acrescentada em 1914 a regressdo é especificada
em trés tipos: a) a regressdo topica relativa aos sistemas progressivo e regressivo das
correntes energéticas; b) a regressdo temporal que envolve o retorno do individuo as fases
mais remotas do desenvolvimento; c) e, por fim, a regressdo formal que tem como principio a
substituicdo dos processos mentais por métodos primitivos de expressdo e representacdo.
Todas ocorrem juntamente, pois, 0 que é mais antigo no tempo é mais primitivo na forma e
também fica mais préximo da extremidade perceptiva.*

Com base nesse levantamento, é possivel notar que o fendmeno da alucinacdo nas
duas situaces, patoldgica e vivéncia de satisfacdo, detém a mesma natureza. Nos dois casos a
alucinacdo imprime uma forma de rememoracdo. Na histeria psicética a rememoracdo esta
atrelada ao trauma e na vivéncia de satisfacdo ao registro mnémico que corresponde a
lembranca ligada a satisfacdo primitiva. O que demonstra que a alucinacéo é gerada a partir
da necessidade de descarga de energia no interior do aparelho psiquico. Na histeria o
surgimento da alucinacdo envolve certo nivel de excitagcdo que retrocede para a consciéncia
dissociada que reserva o material ligado ao trauma. Quanto mais pungente a atracdo exercida
pelas lembrancas infantis recalcadas, maior a probabilidade que a alucinacdo ocorra. Na

vivéncia de satisfacdo também ha um movimento regressivo rumo a revivescéncia da imagem

*FREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1, p. 381-389.
“8Cf. FREUD. S. A interpretaco dos sonhos (1900), vol. 5, p. 527-542.
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sensoria relativa a satisfagao.

O levantamento apresentado confirma que embora o Projeto tenha como principio
uma investigacdo sobre a alucinacdo destinada a compreensdo geral do funcionamento do
aparelho psiquico, um exame acerca de suas especificidades nos possibilita apreender uma
melhor contextualizacdo sobre a insercdo desse fendmeno nas pesquisas iniciais freudianas.
Como j& haviamos sinalizado no inicio desta se¢do, o alcance do entendimento sobre as
psicoses enquanto categoria etioldgica requer o estudo sobre as neuropsicoses de defesa,

apresentado logo a seguir.

1.3 As neuropsicoses de defesa nas cartas a Fliess

Na medida em que a ampliacdo do quadro etiolégico freudiano caminha junto ao
objetivo de estabelecer as condi¢Ges que determinam a etiologia das neuropsicoses, 0S
primeiros conceitos que acenam a formagdo de uma teoria das psicoses sdo estabelecidos.
Algumas constatacfes restritas a histeria passam a ser generalizadas de forma mais
sistematica. Elementos que comp&em o processo de divisdo da consciéncia que agora da lugar
a teoria da defesa, tais como, a sexualidade na génese da neurose, o conflito intrapsiquico, a
defesa e a conjugacéo entre o deslocamento do afeto e a formacéo do sintoma, compreendem
também a neurose obsessiva, a confusdo alucinatéria e a paranoia. O que nos interessa de
modo particular é averiguar as questfes que perpassam a disposi¢do das psiconeuroses, com
base em trés eixos bastante precisos: a conversao, a substituicdo/transposicéo e a projecdo, na
histeria, neurose obsessiva e na paranoia, respectivamente. Para tanto, estabeleceremos a
nossa discussao em dois tempos. Nesse primeiro momento, propomos uma analise das cartas
a Fliess, importante interlocutor no avanco de algumas elaboracGes teéricas freudiana. Em
seguida, daremos enfoque as primeiras publicacGes sobre as psiconeuroses de defesa nos
artigos de 1894 e 1896.

No Manuscrito H. A paranoia (anexo a carta de 24/01/1895), tal qual o titulo sugere,
as primeiras proposic¢Oes sobre a paranoia sdo elencadas. A problematica em torno da causa
gue determina o seu desenvolvimento, ao invés de uma histeria ou de uma neurose obsessiva,
é o fio condutor da discussdo sobre os fatores associados & escolha das neuroses. Nessa

perspectiva, a histeria, a neurose obsessiva, a confusdo alucinatoria e a paranoia sdo tidas
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como doencas derivadas de um conflito afetivo — “um modo patologico de defesa™’

—, que
surge diante de uma situacdo intoleravel. E, muito embora Freud considere que o tratamento
de pacientes paranoicos ndo seja algo recorrente em sua pratica, a apresentacao de fragmentos
retirados de um caso clinico serve de base para confirmar a hipotese que o mecanismo da
projecdo enquanto agente da defesa paranoica possui um papel primordial em relacdo a
génese desse fendbmeno. Com isso, caracteristicas importantes da paranoia sdo apontadas. Sao
elas: a) a acdo defensiva via projecao, responsavel por transpor a censura interna para o
exterior; b) o fato de que a mudanca de localizacdo da censura pela projecdo nao altera o
contetdo do material recalcado; ¢) a ligacdo entre os sintomas (alucinatérios e delirantes) e o
material recalcado.

Na paranoia, mesmo gue a censura seja exteriorizada, ela mantém a mesma forma de
julgamento/acusacdo de quando era interna. O papel da projecdo é tornar as recriminacfes
internas (que imp&em certa aceitabilidade) ao virem de fora passiveis de serem repudiadas.
Na medida em que o Eu tenta se afastar da representacdo hostil, a censura se torna téo
extrema a ponto do delirio de perseguicdo se tornar um agente que atua em favor do
afastamento do julgamento outrora interno, de forma que “o julgamento, a reprovacao, foi

mantido longe do eu”®

. Quanto a problemética da predisposicdo psiquica da paranoia
levantada no inicio do texto, Freud afirma que o carater quantitativo de investimento de
energia psiquica do paranoico na projecdo implica em um “abuso do mecanismo de projecao
para fins de defesa™*® diante da censura inadmissivel pelo Eu. O que confere & paranoia uma
observagdo mais precisa desse mecanismo pertencente a vida psiquica geral.>®

A fim de demonstrar que toda neurose é uma forma de defesa, Freud apresenta o
seguinte quadro: a) na histeria a representacdo ndao é admitida pelo Eu, o afeto afastado é
deslocado para as conversdes corporeas; b) na neurose obsessiva a representacdo também néo
¢ associada pelo Eu, o afeto é preservado e direcionado para uma ideia obsessiva compativel;
¢) na confusdo alucinatdria a defesa faz com que a representacgdo e o afeto sejam direcionados

para o exterior, gerando assim, um estado alucinatério que sustenta a defesa — recurso que

*FREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1, p. 247.

“FREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1, p. 249, grifos do autor.

“FREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1, p. 249, grifos do autor.

**Na versdo desse mesmo manuscrito apresentada por Masson (1986) em A correspondéncia completa de
Sigmund Freud para Wilhelm Fliess - 1887-1904 encontramos associado a paranoia quando Freud menciona
que o seu modo patologico de defesa se da pela projecdo, o termo “paranoia cronica” o que, por sua vez, nao
consta na edigdo argentina utilizada por nés. (Cf. MASSON, J. M. A correspondéncia completa de Sigmund
Freud para Wilhelm Fliess - 1887-1904. Rio de Janeiro: Imago, 1986, p. 109). Essa observacdo evidencia a
intencdo freudiana de demarcar o caréter patoldgico que separa a projecéo paranoica tida como “cronica” dos
estados normais de funcionamento psiquico, presumimos.
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explica o fato de que “Em todos os casos, a ideia delirante é sustentada com a mesma energia
com que o Eu se defende de alguma outra ideia insuportavelmente, penosa™* de tal maneira
que esses pacientes “amam o delirio como a si mesmos™?; d) na paranoia a representago e o
afeto sdo preservados e projetados para o0 mundo externo de modo que as alucinagdes em
algumas formas da doenga “sdo hostis ao Eu, mas sustentam a defesa™3. Assim, surge a
teorizacdo sobre os mecanismos de defesa que serve de base para as discussdes sobre a
etiologia das psiconeuroses que determina que em todos 0s casos a acdo da defesa parte do
mesmo ponto: uma ameaca ao Eu que necessita ser fortemente evitada. O que separa esses
fendmenos séo as especificidades de cada defesa que interfere no processo de formacéo do
sintoma, consequentemente.

Cerca de dois anos posteriores, no Manuscrito K. (anexo a carta 39 de 01/01/1896),
ainda as voltas com a tentativa de compreender a etiologia das psiconeuroses, Freud endossa e
aprofunda as especulagdes anteriores levantadas sobre a paranoia. Logo no inicio do texto ele
alega que todos os tipos de neuroses “sao aberragdes patoldgicas de estados afetivos psiquicos
normais: de conflito (histeria), de censura (neurose obsessiva), de mortificacdo (paranoia), de

% que causam danos permanentes ao Eu. Levando isso em

luto (améncia alucinatoria aguda)’
conta, € evidente que o tema central do pensamento freudiano nesse momento implica mais
uma vez, na analise da génese das patologias animicas a partir de um ponto comum, a defesa
— mecanismo que fundamenta a natureza do processo de adoecimento em cada uma delas.
Nesse contexto, que tem como enfoque o destino tomado pela energia no trajeto das
representacdes, o quantum de afeto que circula no aparelho que desequilibra o seu
funcionamento é a chave para a compreensao da génese das psiconeuroses.

Partindo do principio que a acdo defensiva visa tornar indcuas as representacoes
incompativeis com o Eu, isto €, aquelas ligadas ao afeto desagradavel, portanto, capazes de
elevar o nivel da tensdo no interior do aparelho psiquico, Freud reafirma que o critério para
que a defesa seja acionada € que a cena sexual anteceda a puberdade — periodo em que a

sexualidade é aflorada; juntamente, a predisposicdo hereditaria para que a doenga ocorra.

*lFREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1, p. 250-251, grifos do autor.

*2FREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1, p. 250-251, grifos do autor.

*FREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1, p. 251.

YFREUD. S. Manuscrito K. (1896). AE, vol. 1, p.260, grifos do autor. De acordo com Strachey a palavra
empregada no original alemdo de forma habitual é “Vorwurf” (censura/acusagdo); nas paginas seguintes do
manuscrito Freud utiliza “Selbslvorwurf” (autocensura/autoacusacdo). (Cf. p. 260, nota 80). Apesar dessa
particularidade terminoldgica, a apreensao no decorrer do texto de uma censura e também de uma acusacao de
ordem interna nos permite pensar que o emprego desses termos ndo interfere de maneira direta, na
compreensdo do conceito apresentado.



28

Nesse quesito, outro aspecto relevante é a presenca da vergonha e da moralidade, forgas
repressoras que agem sobre o desprazer liberado pela estimulacdo sexual precoce. Tendo isso
em vista, o percurso do recalque pode ser compreendido de forma sistematica pelas seguintes
etapas: a) a experiéncia sexual prematura ocorre; b) a lembranca correspondente a cena sexual
precoce é despertada na puberdade, a defesa é acionada e, por consequéncia, o sintoma
primario é formado; c) com excecdo da presenca do sintoma primario, o éxito da defesa
resulta em salde, ao contrario, tem-se a formacdo dos sintomas, ou seja, da doenca
propriamente dita, caracterizada por Freud, como “um ajustamento, subjugacdo ou cura
deformada™®. O que significa que o sintoma é uma expressao do processo de deslocamento e
modificacdo do material recalcado em que o representante incompativel é substituido por
outro representante compativel; um compromisso entre a censura e a lembranca que ocorre
apos um periodo bem sucedido de defesa ou no estagio do retorno do material recalcado.

Na histeria e na neurose obsessiva, a experiéncia sexual priméaria ocorre em uma fase
de desenvolvimento precoce, 0 que h& é uma natureza prazerosa caracterizada pela auséncia
de impedimento da emissdo de prazer. A acdo do recalque esta associada ao fato de que a
lembranca prazerosa produz desprazer quando recordada na fase de maturidade sexual,
gerando assim, uma primeira censura gque € consciente. Ao que se refere a paranoia, 0s tempos
dos acontecimentos dos episddios de prazer e de desprazer na experiéncia priméaria sao
desconhecidos, afirma Freud. Quanto a emergéncia da censura, alguns elementos importantes
constituem as especificidades sobre o retorno do material recalcado. A desconfianca,
geralmente destinada as pessoas proximas, é originada da censura exteriorizada que pode ser
observada inclusive na auséncia de distor¢do do material recalcado. Essa caracteristica tipica
da paranoia que é apresentada jA& no Manuscrito H. Paranoia € um ponto chave da
comparacado entre a paranoia e a neurose obsessiva.

Em linhas gerais, na neurose obsessiva a recriminacdo € ligada a uma representacédo
modificada no tempo e no conteldo. H& uma substituicdo representacional efetuada pelo
deslocamento do afeto de uma representagdo incompativel para uma inocua. Por
consequéncia, quando recalcada a censura forma “na consciéncia um sintoma contrario,
vestigios de alguma forma de escrupulosidade de consciéncia moral.”® Na paranoia, a
censura ndo é formada; a operacdo de transposi¢édo representacional também ndo se aplica e,

por esse motivo, o material recalcado retorna de modo inalterado. O que implica na auséncia

SFREUD. S. Manuscrito K. (1896). AE, vol. 1, p. 262.
FREUD. S. Manuscrito K. (1896). AE, vol. 1, p. 263.
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de simbolo. Os delirios séo vistos como sintoma de compromisso (referentes a recriminagéo)
que surgem precisamente, relacionados ao sintoma primario (desconfianca de outrem). Com a
autocensura primaria negada, o Eu tenta atraves dos delirios assimilatérios ou combinatorios
aceitar sem objecdo as ideias delirantes. Os delirios de assimilacdo ndo sdo compreendidos
como sintomas de defesa secundaria, mas como o inicio de uma alteracéo do Eu que pode ser
efetuada de duas formas, pela melancolia que gera um empobrecimento do Eu ou pelo que é
mais frequente, através da megalomania que compreende uma grandeza do Eu até a sua
completa remodelagem.®’

Levando em conta que essa Ultima forma de modificacdo do Eu ndo é a mais comum,
é compreensivel que essa associacdo entre a melancolia e a paranoia, ao contrario do que se
aplica & megalomania, ndo seja retomada nos manuscritos ou artigos que tratam do tema. E o
gue podemos notar, por exemplo, no Manuscrito B. A etiologia das neuroses de 1893 em que
a melancolia é evocada como contraponto a um tipo de neurose de angustia denominada
depressdo periddica que pode ter uma duracdo de semanas ou meses.”® Essa proposta é
reafirmada no Manuscrito E que apesar de ndo apresentar uma data precisa € atribuido ao
periodo de Junho de 1894°°. Ainda as voltas com o problema da neurose de angustia e da
neurastenia, Freud afirma que os melancélicos, embora possuam um forte anseio de serem
amados, acarretam um grau elevado de desinteresse a necessidade de relacdo sexual e
sensacdes correlatas. Assim, é endossada a hipGtese central apresentada no manuscrito
anterior de que a neurose de angustia, ao contrario do que ocorre na melancolia, tem como
origem um acumulo da tensdo sexual fisica que ndo foi descarregada no coito. Nessa direc¢éo,
dois tipos de inibicdo sdo propostas, a que corresponde a tensdo sexual fisica na neurose de
angustia e outra relativa a tensdo sexual psiquica pertencente a melancolia, classificada como
uma neurose atual.

No ano seguinte no Manuscrito G, inteiramente voltado a melancolia, a possibilidade
de ligacéo entre a inibigcdo (causa da melancolia) e um luto que tem como causa a perda de
libido é considerada. Partindo desse principio, a manifestacdo da melancolia é associada a trés
critérios: a) ao forte vinculo com a anestesia sexual, embora seja possivel que um individuo
sofra de anestesia sem ser melancolico; b) ao excesso de masturbacao gerada pela neurastenia;

c) e, por fim, a uma combinagdo com a angustia grave. Diante disso, o quadro nosografico da

S’Cf. FREUD. S. Manuscrito K. (1896). AE, vol. 1p. 267.

%8Cf. FREUD, S. Manuscrito B. A etiologia das neuroses (1893). AE, vol. 1, p. 222.

9Cf. FREUD, S. Manuscrito E. Como se origina a angustia (Sem data.? Junho de 1894). AE, vol. 1, p. 228-229,
nota de 30 do editor.
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melancolia é caracterizado pelas seguintes categorias: a) a comum grave que tem como fator a
suspensdo da producdo sexual somatica; b) a neurasténica marcada pela descarga excessiva
de estimulo dos 6rgaos genitais; c) a de angustia em que a tensao sexual somatica ndo diminui
e é afastada do grupo sexual psiquico para outra direcdo que segue rumo ao limite entre o
psiquismo e 0 somético que d& origem a angustia (podendo entdo ser considerada uma forma
mista de neurose de angustia e melancolia); d) a hereditaria periddica que possui sintomas
periddicos, tal qual o nome indica; ) e, a ciclica que oscila entre o aumento e a diminuicdo da
ocorréncia desse fenémeno.®

De volta ao tema da génese das psiconeuroses, na Carta 46 (30/05/1896) com base na
relagdo entre a fase de desenvolvimento em que ocorre a cena infantil (que deve ser sempre de
cunho sexual), o carater quantitativo do aparelho psiquico e a acdo do recalque, Freud ressalta
que € o excesso de sexualidade gerado pela lembranca em uma idade posterior que impulsiona
uma desinibicdo pelo pensamento e oferta “tanto para a memoria quanto para suas
consequéncias o carater obsessivo {compulsivo} — o carater desinibido”®. O que significa
formacdo do sintoma ao funcionamento da memoria. A determinacdo do tipo de neurose em
relagdo a preponderancia da fase de desenvolvimento em que ocorre a cena sexual, em
detrimento a acdo da defesa, envolve algumas especificidades. Na histeria, a cena esta
localizada até os 04 anos de idade, o que implica na auséncia da traducdo dos residuos
mnémicos em imagens verbais na fase pré-consciente — aspecto que responde pela origem das
conversdes corpdreas quando a defesa ocorre. Na neurose obsessiva, a cena se da até os 08
anos de idade, o que ha é a traducdo dos sintomas obsessivos formados como ideias
obsessivas. Na paranoia, a localizacdo da cena até os 14 anos e da defesa até a fase madura
confirma o seu estatuto de “neurose de defesa genuina, independente até mesmo da

1”62

moralidade e do horror do sexual””, postula Freud.

Quanto as condi¢des que precedem a consciéncia ou “o tornar-se consciente™®® —
questdo subjacente a problematica em torno da incompatibilidade entre a memodria e a

consciéncia, que ficard mais evidente na Carta 52 —, trés hipéteses sdo apresentadas: a) a

%0Cf. FREUD, S. Manuscrito G (1895). AE, vol. 1, p. 239-241. Lembrando que o tema da melancolia ser&
retomado no terceiro capitulo da nossa pesquisa onde teremos a oportunidade de tratar em pormenores a
problematica da sua origem a partir do texto Luto e melancolia (1917 [1915]) (AE, vol. 14).

SIFREUD, S. Carta 46 (1896). AE, vol. 1, p. 270. Essa citagdo deixa claro que o que est4 em pauta s&o 0s
processos primarios (a desinibicdo) e os processos secundarios (a inibigdo), discutidos no Projeto de
Psicologia (1950 [1895]) (AE, vol. 1).

S2FREUD, S. Carta 46 (1896). AE, vol. 1, p. 271-272, grifo do autor.

3FREUD, S. Carta 46 (1896). AE, vol. 1, p 272.
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consciéncia, na maior parte, consiste na associacdo das representacdes verbais relativas as
lembrancas; b) a consciéncia ndo estd de forma exclusiva e de modo inseparavel ligada ao
inconsciente e nem ao campo do consciente — termos que parecem desnecessarios, portanto;
C) 0 que se torna consciente ou ndo advém de uma decisdo de compromisso da defesa diante
dos conflitos psiquicos. Dentro dessa perspectiva, 0s sintomas sdo considerados “estruturas

- 64
de compromisso”

que surgem do conflito entre os processos ndo-inibidos e inibidos. O
que distingue esses dois processos é a acdo da defesa determinada pela quantidade de forca
particular e inerente que a representacdo carrega, bem como, o carater seletivo da meméria
em vista da atencdo que oscila entre atrair e repelir certa representacdo de acordo com a sua
carga energética. Levando em conta que os processos de desinibicdo ofertam uma disfuncéo
no funcionamento psiquico, 0 sintoma enquanto resultado de um pensamento “incorreto

%% se mostra relacionado ao processo de desinibicdo, assim como,

analogo a uma falécia
outras alteragdes que surgem com o rebaixamento da inibi¢cdo pelo pensamento, tais como,
os casos de melancolia e 0 mecanismo onirico.

E possivel compreender melhor essa conjectura a partir da Carta 52 (06/12/1896)
escrita cerca de poucos meses apds 0 manuscrito acima retomado. Logo na abertura do texto
Freud menciona uma nova hipdtese relativa as investigacGes sobre a memaria, segundo a qual
0s tracos de memoria sdo submetidos de tempos em tempos a um rearranjo/retranscri¢éo. Dito
de outro modo, a memdria ndo é formada de uma s vez, ela se desdobra em varios tempos,
isto €, ela “ndo preexiste de maneira simples, mas multipla, estd registrada em diversas
variedades de signos”®. Com base nessa proposta, um complexo sistema de retranscrices da
memoria € apresentado. Eis: a) a percepcdo que corresponde aos neur6nios nos quais se
originam as percepgdes que se ligam a consciéncia e ndo preserva quaisquer tragos mnémicos
do fendmeno, pois, ndao engloba a consciéncia e a memoria; b) o signo ou indice de
percepcdo, relativo ao primeiro registro mnémico das percepcgdes, que € incapaz de ser
lembrado, sendo, portanto, ordenado por simultdneas associagdes); c) 0 registro da
inconsciéncia que implica na segunda transcricdo € um periodo no qual provavelmente, o
registro das percepcdes é disposto por associa¢Oes de causalidade (tal qual o registro anterior,
também ndo possui acesso a consciéncia); d) a pré-consciéncia, também denominada de

2967

“consciéncia secundaria do pensamento™’, € 0 terceiro e Ultimo registro das percepcoes

*FREUD, S. Carta 46 (1896). AE, vol. 1, p. 273.
®*FREUD, S. Carta 46 (1896). AE, vol. 1, p. 273.
FREUD, S. Carta 52 (1896). AE, vol. 1, p.274.
FREUD, S. Carta 52 (1896). AE, vol. 1, p.275.
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relacionado a representacdo-palavra, corresponde ao Eu tal qual é reconhecido.

A formacdo da memoria resulta de registros sucessivos e engloba diferentes periodos
da vida do individuo. O primeiro periodo do desenvolvimento é submetido ao registro das
percepcOes, responsavel pelas representacdes serem inscritas apenas como signos de
percepcdo. O desdobramento da memoria em varios tempos permite que esse registro
perceptivo continue operante no decorrer do desenvolvimento. A faculdade de sucessivas
estratificacdes revela, antes de tudo, que a memdria somente pode ser compreendida de forma
plural. As memorias sdo formadas pelas modificacdes das representacdes associadas em
camadas que tem como nexo o conteudo temporal e tematico com a camada precedente.
Sendo assim, € preciso considerar que é na fronteira dos periodos de desenvolvimento que a
traducdo do material psiquico necessariamente, deve ocorrer. A auséncia de traducdo de parte
do material que decorre da desinibicdo de uma transcri¢cdo anterior, isto é, da falha na
traducdo, corresponde a algo que precisa ser recalcado. Esse processo tem como principio
“sempre o desprendimento de desprazer gerado por uma traducdo, como se esse desprazer
convocasse uma perturbacdo do pensamento que ndo permitisse o trabalho de tradugdo™®®,
afirma Freud.

A falha da traducdo implica na distin¢cdo entre a agdo da defesa normal e a defesa
patoldgica. A defesa normal acontece na mesma fase psiquica, ou seja, no mesmo sistema de
transcricdo, ja a defesa patoldgica age sobre um traco mnémico relacionado ao evento de
natureza sexual de uma fase anterior, ainda néo traduzido. Tendo isso em vista, a causa das
psiconeuroses é associada ao impedimento da traducdo ou retranscri¢do das representacdes e
o recalque é caracterizado como uma falha de traducdo. O caréater econdmico do aparelho
psiquico que determina que o prazer nao seja passivel de desinibicao e sim de compulséo, faz
com que a defesa patoldgica atue somente diante do desprazer. A hiperenergia sexual impede
gue o representante ndo seja transcrito como um traco de memoria, fazendo com que ele
permaneca apenas na qualidade de signo perceptivo. O fato de que na histeria a cena sexual
precoce esta disposta no tempo do primeiro registro (signo de percep¢do) explica a inscri¢do
do sintoma no corpo, por exceléncia. A correspondéncia entre a neurose obsessiva € 0
segundo registro (inconsciéncia) e da paranoia com o terceiro registro (pré-consciéncia)
compreende a inscri¢do do sintoma nas ideias obsessivas.

Na Carta 125 (09/12/1899) a relagédo entre o desenvolvimento sexual e a origem das

neuroses € o que justifica a diferenca entre a paranoia, a neurose obsessiva e a histeria. Para

8FREUD, S. Carta 52 (1896). AE, vol. 1, p. 276.
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Freud, se por um lado, a histeria e a neurose obsessiva percorrem o “caminho principal [de

5569

desenvolvimento da corrente sexual] de identificagdo com a pessoa amada”, por outro, a

paranoia envolve “uma irrupgdo da corrente autoerotica, como um retorno ao ponto entao

% que resulta na capacidade de “dissolver as identificacdes com as pessoas

prevalecente
amadas na infancia”’’. E, muito embora essa problematica seja discutida de forma incipiente
nesse manuscrito, € evidente que estamos diante de uma compreensdo bastante rudimentar
acerca do surgimento das neuroses sob a Otica de uma alteracdo no decurso do
desenvolvimento psicossexual. Essa questdo, como dissemos, sera devidamente teorizada no
Caso Schreber e entdo passara a ocupar um lugar primordial na compreensdo da génese da
paranoia. Uma vez que esse assunto sera devidamente tradado no préximo capitulo, por ora,
vamos nos ater a darmos continuidade ao exame das neuropsicoses de defesa a partir dos

artigos de 1894 e 1896.
1.4 As neuropsicoses de defesa nos artigos de 1894 e 1896

Os artigos abordados ao longo desta secdo, As neuropsicoses de defesa de 18947 e
Novas observacdes sobre as neuropsicoses de defesa de 1896, confirmam a importancia dos
manuscritos em torno do problema da defesa e das condi¢des especificas que determinam as
formas de psiconeuroses.” Logo na abertura do primeiro artigo, um ponto comum que
caracteriza o funcionamento desses fenébmenos € mencionado. A questdo, esclarecida ao final
do texto, se refere a carga energética de afeto ou soma de excitacdo que embora ndo possa ser
medida atravessa 0s tragcos mnémicos das representacdes atraveés do aumento e da diminuicéo
da energia. Trata-se de um processo analogo a movimentacdo de uma corrente elétrica em que
0 deslocamento e a descarga da energia psiquica no aparelho mental estendem-se pela
superficie de um corpo. Segundo essa perspectiva, a defesa patoldgica, responsavel por afastar
da consciéncia a representacdo que corresponde a experiéncia sexual traumatica, antes restrita
a histeria, passa a ser generalizada no campo das psiconeuroses.

De modo geral, a defesa patoldgica atua da seguinte maneira: a defesa é acionada pela

®FREUD, S. Carta 125 (1899). AE, vol.1, p. 322.

"FREUD, S. Carta 125 (1899). AE, vol.1, p. 322.

"'FREUD, S. Carta 125 (1899). AE, vol.1, p. 322.

2FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3.

*FREUD, S. Novas observagdes sobre as neuropsicoses de defesa (1896). AE, vol. 3.

0 fato de algumas hipdteses e elaboragdes conceituais apresentadas nesses dois artigos serem quase que
repeti¢des dos Manuscritos H e K. permite que ndo nos ocupemos em examinar em detalhes aspectos ja
abordados anteriormente nesses dois textos.
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lembranca ligada a representacéo incompativel; o afeto da representacdo é deslocado para um
substituto representacional; o sintoma surge como um agente que sucede o representante. A
defesa busca fazer com que pareca que a representacdo incompativel jamais tenha tido acesso
ao aparelho psiquico. No entanto, essa tarefa é inviavel, pois, 0s tragcos mnémicos ligados a
representacdo ndo podem ser erradicados, ja que, eles ja foram inscritos no aparelho. Diante
disso, cabe ao Eu a tentativa de vincular a representacdo incompativel enfraquecida a outra
representacdo. A soma de excitacdo € destinada para outra direcdo, o que se aplica de maneira
comum a histeria, as fobias e as obsessdes. O sintoma surge, portanto, como um simbolo
mnémico resultante de toda essa operacao.

Na primeira parte do artigo destinada a histeria, Freud endossa a premissa de que
nesse caso a defesa age afastando o afeto da representacdo que é deslocado para o corpo,
gerando assim, a inervacdo motora/sensorial parcial ou total. O que da margem para a
contestacdo da importéncia da divisdo da consciéncia, defendida nos Estudos e para que a
conversdo seja vista como fator primordial na etiologia da histeria. O que é posto em jogo € a
ligacdo mais préxima ou distante do sintoma com a vivéncia traumatica. Com isso, a hipotese
abordada nas péaginas iniciais de Comunicagfes Preliminares sobre a semelhanca entre o

trauma e um corpo estranho é reafirmada. Em tese, tal qual um “parasita”’

que apos se
instaurar em um corpo se mostra responsavel pelo desencadeamento de uma doenca, o trauma
também ¢é tido como o cerne da origem das psiconeuroses.

Quanto a neurose obsessiva, abordada na segunda parte do texto, Freud considera que
de forma semelhante a histeria, o afeto que permanece na esfera psiquica € deslocado para um
substituto. Do mesmo modo, a transposicdo de uma representacdo incompativel por uma
representacdo compativel ao Eu esta localizada fora da consciéncia. O que diverge os dois
fendmenos é que na histeria ndo ha um enfraguecimento do afeto que € descarregado no
corpo, ja na neurose obsessiva, 0 afeto permanece inalterado em poténcia e a representacao
oculta na meméria. No que diz respeito as fobias, também tratadas no decorrer dessa secéo,
Freud afirma que o processo de ligacdo do afeto a representagdo substituta envolve a angustia
de cunho sexual que é depositada na fobia de animais e dos fendmenos da natureza, tais
como, a tempestade e a escuriddo, por exemplo. Outros elementos de ordem sexual também
funcionam como representantes substitutivos: o ato de urinar, defecar, sujar-se e o contagio de

7
.76

doencas em geral.”” A distincdo entre a natureza da neurose obsessiva e da fobia parte do

FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3, p. 51.
"°Cf. FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3 p. 55.
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principio que a substituicdo da representacdo na neurose obsessiva impde ao individuo a
angustia, a culpa/recriminacdo, enquanto na fobia a angUstia e 0 medo sdo direcionados para
as representacfes compativeis que se tornam o alvo fobico.

Na terceira e Gltima parte do artigo, reservada a confusdo alucinatéria, a hipotese que
esse fendmeno parte de uma agdo da defesa, “muito mais enérgica e exitosa que faz com que
0 Eu rejeite {verwirft} a representacdo incompativel juntamente com seu afeto e se comporte
como se a representacdo nunca tivesse aparecido”’’ é elencada. Partindo desse principio, é
apresentado um recorte clinico sobre uma jovem histérica que ao ser abandonada pelo seu
pretendente entra em um estado de confusdo alucinatéria em que os delirios passaram a

>’ & o sofrimento do

compor uma realidade reformulada, tal qual um “sonho abengoado
abandono, causa da manifestacdo dos sintomas histéricos, deu lugar a realidade delirante.
Conforme os sintomas histéricos desapareceram, 0 que se observou por parte da paciente € um
estado de felicidade constante a espera do namorado. Com isso, surge outro estatuto
conceitual acerca da alucinagdo, diferente daquele que vimos na primeira secdo deste capitulo.
Antes associada a aproximacdo da paciente a lembranca hostil, no artigo retomado a
alucinacdo é vista como um agente da acdo defensiva. Nao por acaso, qualquer iniciativa de
contrapor a nova realidade era repelida pela paciente. Esse cenario demonstra como a
confusdo alucinatoria age sustentando a realidade recriada. O que também pode ser observado
em outros casos psiquiatricos de confusdo alucinatéria, como por exemplo, quando a “mae
que adoeceu em decorréncia da perda de seu filho e agora embala um tronco em seus bracos,

ou da noiva desprezada que hé anos espera vestida de noivo o seu prometido™’

, afirma Freud.

Rumo ao final do texto, em vista do recorte clinico apresentado, a relacdo entre a
confusdo alucinatdria e a histeria, é especificada. Tendo em vista que a confusdo alucinatéria
implica em um quadro de agravamento das demais neuroses, quando presente na histeria, 0

gue ha é uma neurose mista em que 0s sintomas tipicos de certa neurose também sdo

""FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3, p. 59, grifos do autor. Algumas paginas que
antecedem essa citacdo, Strachey nos esclarece que devido a um erro da edi¢do alemd que ocorre no original de
1894 e em todas as publicagcbes futuras, o termo “Unvertraglich” (incompativel) é substituido pelo termo
“Unertraglich” (intoleravel). Para ele, o emprego com mais frequéncia nesse periodo do termo
“Unvertraglich” confirma ser esta a palavra que Freud pretendia usar para se referir a representa¢ao que aciona
a defesa. Acrescenta-se a isso, o fato de ele proprio ter traduzido esse termo para o francés como
“Inconciliable” (“irreconciliavel” em portugués) (Cf. p. 53, nota 18). Levando em conta que as especificidades
que compdem o0 modo de defesa das psicoses serdo examinadas no terceiro capitulo da nossa pesquisa,
informamos que nos ocuparemos nesse momento somente em apresentar os levantamentos propostos por Freud
sobre esse tema no recorte temporal em questdo. Também trataremos adiante em pormenores da traducéo do
substantivo alemdo “Verwerfung” (“rejei¢do” em portugués) relacionado ao verbo “Verwerfen” (“rejeitar”).

®FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3, p. 59.

FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3, p. 59.
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observados em outra. Esse fendmeno explica a supressao dos sintomas histéricos da paciente
no estado de confusdo alucinatéria. Além disso, demonstra que as demais neuroses nao
mantém uma relacdo sintomatica estreita e sustentdvel com esse fendmeno. Sendo assim,
raramente os sintomas histéricos e os obsessivos persistem. Fato € que a neurose mista surge
para dar conta da problematica do diagnostico clinico, ao mesmo tempo em que enfatiza a
auséncia de uma demarcacéo nosografica das psicoses, predominante nesse periodo.

O segundo artigo, Novas observacGes sobre as neuropsicoses de defesa (1896), se
encarrega de dar continuidade a compreensdo da etiologia das neuropsicoses de defesa. A
premissa que “0S traumas infantis produzem efeitos retardados (nachtraglich) como
experiéncias frescas, de forma inconsciente™ fundamenta a relacdo entre a génese das
neuroses e uma predisposicao hereditaria relacionada a seducdo intrafamiliar. Essa discussao
que é abordada de forma mais criteriosa em um texto do mesmo ano, Hereditariedade e a
etiologia das neuroses, tem como fim contestar as teorias contemporaneas que defendem que
a causa das neuroses se restringe a hereditariedade. Partindo do principio que a base etioldgica
das neuroses envolve trés fatores, a hereditariedade, as causas concorrentes e especificas,
Freud ressalta que a sobreposicao do carater da cena sexual a hereditariedade responde pela
ocorréncia de determinada neurose no sexo feminino ou masculino. Sendo assim, a
constituicdo das neuroses, localizada na vida sexual do doente (infantil, no caso das neuroses
de defesa e adulta, nas neuroses atuais) é associada a dois aspectos: uma natureza passiva
identificada na origem da histeria e uma natureza ativa relativa a neurose obsessiva. Enquanto
0 primeiro tipo responde pela preponderancia da histeria no sexo feminino, o segundo
qualifica uma maior incidéncia no sexo masculino da neurose obsessiva. Uma atividade
anterior de carater passivo ndo é descartada, o que justifica a presenca de tracos residuais de
sintomas histéricos associados aos obsessivos.®*

De volta a Novas observacgoes, logo na abertura da Ultima parte destinada as psicoses,

Freud menciona a falta de perspectiva de estudar a paranoia cronica e encoraja os psiquiatras

%9FREUD, S. Novas observacdes sobre as neuropsicoses de defesa (1896). AE, vol. 3, p. 168, nota 12, grifos do
autor. De acordo com o Dicionério comentado do alem&o de Freud, o adjetivo alem&o “Nachtraglich” envolve
uma “dupla leitura” (Hanns, 1996, p. 74). A primeira significa que o individuo carrega consigo um evento
antecedente, que manifesta um “efeito retardado” (Hanns, 1996, p. 74), a posteriori. A outra leitura equivale ao
processo de levar o evento do passado para o presente, como resultado de um “trabalho elaborativo™ (Hanns,
1996, p. 74). Esse evento pode ser evocado de trés modos: “como fruto de reflexdo intensa e consciente”
(Hanns, 1996, p. 74); possivelmente originado “de algo que fermentou nas profundezas e aflorou subitamente;
ou ainda podem ser efeito de um insight resultante de um estimulo externo” (Hanns, 1996, p. 74). HANNS, L.
A. Dicionario comentado do alemé&o de Freud. Rio de Janeiro: Imago Ed., 1996.

81Cf. FREUD, S. Hereditariedade e a etiologia das neuroses (1896). AE, vol. 3, p. 155-156.
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a tomarem as suas descobertas nas pesquisas sobre o assunto.* Do mesmo modo que no
artigo anterior, algumas conclusdes com base em um recorte clinico séo elencadas. O intuito
freudiano é confirmar a partir de um quadro de paranoia a hipotese que os delirios e as
alucinacfes tém como base o retorno do recalcado. Partindo dessa concepcdo, Freud afirma
que 0s pensamentos subordinados a censura sdo substituidos por outras representaces
associadas ou omitidos por expressdes desordenadas andlogas as experiéncias passadas.
Sendo assim, na paranoia a autoacusacdo original retorna de fora de maneira inalterada pela
projecdo. A formacdo do sintoma defensivo primario ligado a desconfianca, direcionada
geralmente as figuras proximas, permite que as representacfes delirantes cheguem a
consciéncia sem que haja uma contradi¢cdo ao Eu. Esse movimento relacionado & formagao
delirante combinatéria (também chamada de delirios de assimilagdo em o Manuscrito K.%)
faz com que os delirios de interpretacdo realizem uma alteragdo do Eu.3* As recordacdes que
ndo sdo patogénicas, porém, estdo em desacordo com o Eu, sdo submetidas a uma fraqueza de
memoria que presta servico para o recalque e para a substituicdo de uma representacdo
contraditéria por outra.

Em vista desse levantamento, é imprescindivel assinalar, a titulo de conclusdo, como
esse cenario marca o despontar de um panorama extremamente importante em que a etiologia
da paranoia, pode ser sintetizada da seguinte maneira: a) a projecdo é acionada devido a
autoacusacdo original; b) o sintoma priméario defensivo que advém da projecdo € a
desconfianca de outrem (geralmente, uma figura préxima ao paranoico); ¢) ndo ha um
sintoma de ordem secundaria, sendo assim, cabe a formacédo delirante combinatéria o retorno

do material recalcado a consciéncia; d) os delirios de interpretacdo que operam em prol da

82 propésito, consideramos oportuno apresentar uma breve leitura contextual sobre a psicose na psiquiatria no
ano de 1896. Segundo Lopes (2011), a palavra “psicose”, apesar de ser utilizada pelo psicologo alemédo
Feuchtersleben pela primeira vez em 1845 e no ano seguinte ser publicada pela primeira vez no Zeitschrifte fu
Psychiatrie und Gerichtliche Medizin (Jornal de Psiquiatria e Medicina Forense), era de uso muito restrito,
especialmente no século XIX. A causa da neurose ao final do século XIX e da psicose (classificada como um
quadro patoldgico mais severo que a neurose) € associada as alteragdes do sistema nervoso. No ano de 1896 as
doengas psiquiatricas tomam um novo cenario: Kraepelin, renomado psiquiatra alem&o, sistematiza dois
grupos de entidades clinicas psiquidtricas em sucessivas publicacGes voltadas para a etiologia das doengas
mentais, as quais, posteriormente, dardo origem ao conceituado Manual de psiquiatria. O primeiro grupo,
classificado como loucura maniaco-depressiva (manische-depressive Irrsinn) envolve uma fusdo da mania, da
melancolia, da loucura de dupla forma e da loucura circular. O segundo grupo abrange as psicoses delirantes
que sdo formadas pelos sintomas motores, catatdnicos e pelo inicio precoce da hebefrenia, denominada
deméncia precoce (dementia praecox) que, por sua vez, possui um curso progressivo e grave, também
classificada pela psiquiatria francesa como uma confusdo mental crénica. A hebefrenia, ndo possui um
prognostico de restabelecimento da vida mental saudavel ao contrario da psicose maniaco-depressiva. Cf.
LOPES, José Leme. A psiquiatria na época de Freud: evolugdo do conceito de psicose em psiquiatria. Brazilian
Journal of Psychiatry, 2001, v. 23, n. 1, p. 28-33.

83Cf. FREUD, S. Manuscrito K. (1896). AE, vol. 1, p. 267, nota 9 do editor.

84Cf. FREUD, S. Manuscrito K. (1896). AE, vol. 1, p. 183-184.
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assimilacdo das ideias paranoicas sdo responsaveis pela modificacdo do Eu. Além do mais, é
importante assinalar o lugar que a confusdo alucinatoria passa a ocupar enquanto mecanismo
de defesa. Outro ponto que merece destaque é a articulagdo entre a alucinacdo e a
rememoracao, seja a nivel patolégico como € o caso da histeria psicotica ou como parte do
funcionamento geral do aparelho psiquico na vivéncia de satisfacdo. Esse apanhado néo
somente endossa a proposta que esse periodo é fundamental para o entendimento da formacao
da teoria das psicoses como nos possibilita avancar rumo ao proximo capitulo da nossa
pesquisa que tem como enfoque o Caso Schreber (1911 [1910])*° e suas reverberacdes

conceituais na metapsicologia das psicoses.

®FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12.
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CAPITULO 2: O CASO SCHREBER

Em Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides)
descrito autobiograficamente (1911 [1910]) a autobiografia do jurista alem&o Schreber,
Memérias de um doente dos nervos de 1903%, ¢ a chave para que Freud retome e amplie as

investigacOes sobre a paranoia. Quanto a isso, logo na introducéo do artigo ele afirma:

A investigacdo psicanalitica da paranoia seria absolutamente impossivel se os
pacientes ndo possuissem a peculiaridade de revelar, ainda que de forma
desfigurada, exatamente 0 que os outros neuréticos escondem como segredo. o
paranoico ndo pode ser compelido a superar suas resisténcias internas, e eles dizem
apenas 0 que querem dizer, neste caso é permitido tomar o relatério escrito ou a
historia médica impressa como um substituto do conhecimento pessoal. Por esse
motivo, ndo me parece improprio tecer algumas interpretagdes analiticas a partir da
histéria clinica de um homem paranoico (dementia paranoides) que ndo vi
pessoalmente, mas que descreveu seu caso pessoalmente e o notificou publicamente,
divulgando-o para a impress&o.®

Como vimos no capitulo anterior, muito embora a busca pela explicacdo do fenémeno
da paranoia esteja presente desde as cartas a Fliess, a projecdo seja vista como uma
consequéncia da alteracdo dos limites do Eu com o mundo externo; a melancolia como um
processo de empobrecimento do Eu e a megalomania como um mecanismo em que 0 Eu
expande-se exageradamente aos seus limites, é a partir do Caso Schreber que essas hipéteses
serdo sedimentas. A partir das descobertas advindas com o novo século em torno da
sexualidade infantil e do mecanismo dos sonhos, por exemplo, a proposta que a paranoia
decorre de uma defesa que € acionada pela fantasia de desejo homossexual coloca em
destaque alguns aspectos importantes acerca da teoria da libido: a frustracdo (interna e
externa); a fixacdo que corresponde a uma retencdo da libido em determinado estagio de
desenvolvimento e a regressdo que envolve um retorno ao estagio de fixacéo.®

A fim de verificarmos como essa dindmica € aplicada na paranoia, seguiremos o
mesmo esquema texto-estrutural apresentado por Freud no artigo de 1911 que € dividido em

trés momentos: Historia clinica, Tentativas de Interpretagdo e Sobre o mecanismo da

8SCHREBER, D. P. Memorias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edicdes Graal, 1984.

¥FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p.11. Segundo Strachey, embora desde sua publicacdo em
1903 a autobiografia de Schreber tenha sido fonte de diversos debates psiquiatricos, é somente em Setembro de
1910 que Freud propde um estudo sobre as Memorias (Cf. AE, vol. 12, p. 4).

88Cf. FREUD, S. Conferéncia de introducdo a psicanalise (Parte I11) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressdo — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 314-5.
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paranoia. Por conseguinte, realizaremos um estudo acerca do tema do narcisismo a partir do
texto de 1914, Introducdo ao Narcisismo®, tido de suma importancia ao entendimento da
teoria das psicoses. Na sequéncia, seremos guiados pelo objetivo de problematizar os aspectos
conceituais relacionados ao lugar do corpo nas psicoses. Quanto a isso, é importante enfatizar
que ndo temos a intengdo de abarcar toda a densidade conceitual que o estatuto do corpo
assume na obra freudiana. O nosso enfoque é examinar a dimenséo que 0 corpo assume no
caso Schreber em vista da relacdo muito proxima entre os sintomas hipocondriacos,
desencadeadores da internacdo do paciente, a esquizofrenia e a paranoia.

E conveniente informar que nas citages diretas optamos por preservar em parénteses
as paginas referentes aos recortes clinicos mencionados no decorrer de Observacdes.
Decidimos também adotar como referéncia a traducdo do alemdo para o portugués de
Memorias de um doente dos nervos (1903) realizada por Marilene Carone que apresenta
algumas informagdes importantes da vida pessoal de Schreber e um glossério sobre certos
elementos relacionados ao sistema delirante schreberiano. Posto isso, comecemos nossa

discussao pela analise da evolucéo clinica do caso.

2.1 Histéria clinica

A primeira internacdo de Schreber ocorre em 1884 aos 42 anos apds a sua nomeagao
ao cargo de vice-presidente do tribunal regional de Chemmitz. O diagndstico de hipocondria,
atribuida pelo paciente a fadiga intelectual, € responsavel por ele permanecer por um periodo
de seis meses na Universidade de Leipzig dirigida pelo professor Flechsig, por quem adquire
grande admiracao devido ao éxito do seu tratamento. Considerado curado desde a alta ao final
de 1885, seus relatos apontam uma vida préspera marcada apenas pela insatisfeita auséncia de
filhos no casamento. Em novembro de 1893 aos 51 anos de idade, outra internagdo, foco do
artigo de 1911, também ¢é atribuida ao excesso de trabalho que seu cargo exigia. As crises de
insdnia e constantes sonhos sobre o retorno de sua doenca o conduzem mais uma vez a clinica
da Universidade de Leipzig. Os fenbmenos hipocondriacos iniciais evoluem para os delirios
persecutdrios em que seu ex-médico Flechsig assume o lugar de perseguidor. Com isso, uma
complexa estrutura delirante de cunho mistico-religioso é formada. A missédo de redimir e
restituir o estado de beatitude, fortemente ligada a necessidade de transformacéo do seu corpo

em mulher para copular com Deus e, assim, criar uma nova raga de homens, compde um

8FREUD, S. Introducéo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14
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quadro grave de psicose.

Ap0s cerca de seis meses, Schreber é levado, por um breve periodo de quinze dias, ao
asilo particular de Lindenhof (dirigida pelo Dr. Pierson). Em seguida, transferido pela ultima
vez para a instituicdo puablica de Sonnenstein com o diagndstico de deméncia paranoide,
permanece sob os cuidados do Dr. Weber até 1902. Nessa etapa de desenvolvimento final de
sua doenca, além de escrever a sua autobiografia, Schreber apresenta ao Ministério Publico
diversas requisicOes judiciais com o0 objetivo de recobrar seus direitos civis. E, apesar dos
relatorios periciais atestarem total desacordo a sua peticdo, em Julho de 1902 a anulacdo da
interdicdo é publicada.*® No ano seguinte, o casal Schreber adota uma menina 6rf de 13 anos.
A autobiografia, Memdrias de um doente dos nervos, é publicada com algumas partes vetadas,
sobretudo, aquelas referentes aos membros de sua familia.

A Ultima internacdo de Schreber no sanatorio de Ddsen, proximo de Leipzig, datada
em 27 de novembro de 1907 é marcado por um estado severo de torpor psiquico, responsavel
por ele permanecer grande parte do tempo enrijecido na cama. Em decorréncia desse quadro
critico, em 1909, apenas alguns rabiscos esporadicos e inteligiveis em um caderno sdo
registrados pelo paciente. O seu falecimento em 14 de Abril de 1911 aos 69 anos® tem como
causa 0 agravamento de uma crise de angina. Nesse mesmo, o artigo Observacles é
publicado. O desconhecimento da morte de Schreber faz com que Freud afirme: “E possivel
que o Dr. Schreber ainda esteja vivo e tenha se retratado o suficiente do sistema delirante que
sustentava em 1903, a ponto de as observacdes que faco sobre seu livro serem dolorosas para
ele”®.

Para Freud, o ponto central do sistema delirante schreberiano é a transformacéo em
mulher. Nessa dire¢éo, 0 sonho que “deve ser realmente muito bom ser mulher e se submeter

5993

a copula™”, que de acordo com o paciente ocorre de maneira recorrente nas primeiras horas

%Nos autos do processo a decisdo da Corte ¢ descrita assim: “[...] 0 queixoso [Schreber], em todos os setores
vitais aqui considerados — e 0s mais importantes sdo aqueles em que a lei prevé uma regulamentagéo
especifica —, esta a altura das exigéncias da vida. Em todo caso, ndo se dispde de nenhuma evidéncia, nem se
pode considerar como certo o fato de que suas ideias delirantes o tornam incapaz de administrar seus negécios”
(Schreber, 1984, p. 305). SCHREBER, D. P. Memorias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edicdes
Graal, 1984. Contrério a esta decisdo, Dr. Weber atribui a presenca de severas ideias patoldgicas a
comprovacgdo da necessidade de Schreber permanecer internado. Cf. FREUD, S. Observacdes psicanaliticas
sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12,
p. 15-16.

1Cf. SCHREBER, D. P. Memérias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edicées Graal, 1984, p.12-19.

%FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 11-12.

%FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 14. Em Memorias: “Sonhei algumas vezes que minha
antiga doenca nervosa tinha voltado, com o que, no sonho, eu ficava naturalmente tdo infeliz quanto me sentia
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da manhd entre o sono e a vigilia, assume um papel fundamental na estruturacéo delirante. A
emasculacdo — termo utilizado por Schreber para se referir a transformacédo em mulher — tem
como finalidade satisfazer as perseguicdes sexuais do seu ex- médico Flechsig, denominado

% & do seu climplice Deus. Conforme a doenca evolui os delirios de

“assassino da alma
perseguicdo adquirem um teor mistico-religioso e a transformagdo em mulher recebe outra
motivacao, “é antes, uma questdo de ‘dever’ fundado na ordem do universo e do qual ele ndo
pode escapar de forma alguma, embora preferisse pessoalmente, permanecer em sua posi¢ao
viril honrosa em vida”®°. Sendo que, do contrario, “ele ¢ o resto da humanidade ndo poderiam
reconquistar a vida ap6s a morte”®.

Toda essa dindmica passa pelo fato de que a alma humana esté ligada aos nervos do
corpo. Enquanto os homens sdo compostos de um nimero limitado de corpos e nervos, Deus
possui somente nervos infinitos ou eternos, raios capazes de se transformarem em qualquer
objeto imaginavel. Deus ndo se interessa pelos seres vivos, apenas pelos mortos. E, em se
tratando dele, como Schreber mesmo descreve, o0 que ha é uma conexao rara e exclusiva com
Deus que tem como fator principal uma atracdo gerada por um alto nivel de excitacdo nervosa
por um homem vivo. Apds a morte, é necessario que a alma (0s nervos) seja submetida, em

9997

um lugar especifico, denominado de “antessalas do Céu”’, ao processo de purificacdo para

que possa assim, estabelecer uma comunicacdo com Deus que € caracterizada por um estado

feliz ao despertar, pelo fato de que ndo passava de um sonho. Além disso, uma vez, de manha, ainda deitado na
cama (ndo sei mais se meio adormecido ou j& desperto), tive uma sensagao que me perturbou da maneira mais
estranha, quando pensei nela depois, em completo estado de vigilia. Era a ideia de que deveria ser realmente
bom ser uma mulher se submetendo ao coito — esta ideia era tdo alheia a todo o meu modo de sentir que,
permito-me afirmar, em plena consciéncia eu a teria rejeitado com tal indignacdo que de fato, depois de tudo
que vivi neste interim, ndo posso afastar a possibilidade de que ela me tenha sido inspirada por influéncias
exteriores que estavam em jogo” (Schreber, 1984, p. 45). SCHREBER, D. P. Memoérias de um doente dos
nervos. Rio de Janeiro: Edigdes Graal, 1984.

%FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 15.

%®FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 17. (Conforme descricdo do Dr. Weber no Relatério de
1899, citada por Freud).

%FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 17. (Conforme descricdo do Dr. Weber no Relatério de
1899, citada por Freud). A propdsito, é conveniente destacar que o termo “emasculagdo” tem como
fundamento a seguinte ideia: “O judeu Errante (no sentido aqui indicado) deve ter sido emasculado
(transformado em uma mulher) para poder gerar filhos. A emasculacdo ocorria do seguinte modo: os drgdos
sexuais externos (escroto e membro viril) eram retraidos para dentro do corpo e transformados nos érgaos
sexuais femininos correspondentes, transformando-se simultaneamente também os 6rgdos sexuais internos. Ela
acontecia durante um sono que durava alguns séculos [...]. A capacidade de realizar o mencionado milagre da
emasculacéo é prdpria dos raios do deus inferior (Ariman); os raios do deus superior (Ormuzd) [...]” (Schreber,
1894, p. 55). SCHREBER, D. P. Memorias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edigdes Graal, 1984.

YFREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 22.
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de beatitude e uma linguagem Unica, a lingua fundamental.*®

O estado de beatitude é subdivido em superior masculino e inferior feminino. A
atracdo de Deus é gerada, sobretudo, pelo estado feminino que principia uma sensacao
ininterrupta de voluptuosidade. Sendo assim, “o proprio Deus exige encontrar volupia nele
(283), e ameaca retirar seus raios se ele for negligente em cultivar a volUpia e ndo puder
oferecer a Deus o que é exigido (320)”%. O que confirma a tese que o “delirio da mudanca em
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mulher”™™", presente na irrupgdo da doenga, “nada mais ¢ do que a realizacdo do conteudo do

sonho [sobre ser mulher durante a cc')pula]”101

e que a emasculacdo é o eixo organizador de
toda a construcdo do sistema delirante schreberiano. Tendo isso em vista, Freud considera que
“Nenhuma tentativa de explicar o caso Schreber que ndo leve em conta essas peculiaridades
de sua representacdo de Deus, essa mistura de tracos de veneracdo e revolta terd qualquer

perspectiva de sucesso” . Esse cenario sinaliza o desdobramento conceitual apresentado na

%FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 22-23. A lingua fundamental é considerada uma forma de
“[...] alem@o arcaico, mas vigoroso, elegante e simples, que se caracteriza por uma grande riqueza de
eufemismos e pelo hébito de usar expressdes com o sentido oposto ao da lingua humana. A lingua fundamental
tem também uma sintaxe propria: utiliza de preferéncia expressdes gramaticais incompletas, omite palavras e
deixa frases interrompidas. Com o tempo ela sofre um processo de decadéncia, com perda de autenticidade e
de inteligéncia, passando a consistir numa sequéncia empobrecida de frases decoradas e repetitivas” (Carone,
1984, p. 309). SCHREBER, D. P. Memdrias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edi¢Ges Graal, 1984.

%¥FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 29.

10FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 32.

WIEREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 32.

12FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 28. Recorremos novamente as considera¢es de Carone em
Memérias a fim de compreendermos a relagdo de Schreber com Deus. Apesar de extensa, consideramos
pertinente a descri¢do na integra do que é apresentado: “Em muitos sentidos, 0 mesmo ser supremo, criador do
universo, todo poderoso, etc., das religiGes cristds. Mas o Deus de Schreber tem também caracteristicas
préprias: ndo é onisciente, pois seu conhecimento do homem é superficial e limitado. Ndo compreende o
homem enquanto ser vivo, s6 se interessando pelo seu cadaver, do qual extraird os nervos, que depois de
beatificados aumentardo os seus dominios. Deus € incapaz de aprender com a experiéncia e esta longe de ser o
ideal de amor e moralidade de que falam as religies. Pode ser egoista (age movido pelo instinto de
autoconservacao), cruel e traidor. Move o tempo toda uma politica de hostilidade contra Schreber, tentando
provar, por exemplo, que sua inteligéncia esta aniquilada e que ele se transformou em um idiota. Toda a vida
de Deus gira em torno de um Unico centro de interesse: a pessoa de Schreber, por quem sente poderosa atracdo
e da qual precisa se defender por todos os meios, pois ela representa o seu préprio aniquilamento. Essas
medidas defensivas com o tempo vao se tornando cada vez mais indcuas e no final seus milagres perdem a
eficécia a tal ponto que Deus passa a se ocupar sé de coisas tolas e secundérias, tornando-se assim uma figura
ridicula e pueril. Seu contato com Schreber ndo é direto (com exce¢do de uma Unica ocasido em que Deus fala
com ele com uma ‘possante voz de baixo’), mas através de instincias intermediarias (deus superior, deus
inferior, Sol, almas, raios, vozes, passaros falantes, etc.). A figura de Deus, em virtude do dualismo préprio
dos reinos divinos, se subdivide em duas entidades principais: o deus inferior (Ariman) e o deus superior
(Ormuzd), que mantém com relacdo a Schreber atitudes opostas, ficando um com uma postura hostil e outro
com atitude mais amigavel. As vezes trocam de papel, conservando sempre a oposi¢éo entre ambos: competir
um com o outro ¢ algo que faz parte das suas caracteristicas permanentes” (Carone, 1984, p. 307-308).
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proxima secdo de ObservagBes que visa explorar a construcdo delirante schreberiana.
Vejamos.

2.2 Tentativas de Interpretacéo

Com o intuito de fundamentar a hipotese levantada logo no inicio da primeira secdo
sobre a paranoia ter como mecanismo de defesa a projecdo, Freud afirma que a perseguicao
do seu ex-médido Flechsig presente na construcdo delirante de Schreber esta fortemente
ligada a uma acgéo defensiva do Eu que decorre da “fantasia de desejo feminino (homossexual
passivo)”'%, Essa proposta tem como principio o fato de que os casos de paranoia de ambos
0s sexos, tal qual é constatado nos debates com Jung e Ferenczi'®, demonstra que a projecéo
é 0 agente responsavel por tornar alguém antes amado, o perseguidor. O que significa que o
Deus (superior e inferior), o médico Flechsig (Flechsig superior e Flechsig médio) e o Sol
(através dos seus raios, ora identificado como Deus inferior, ora como Deus superior) servem
a mesma funcdo: sdo ramificacGes da fantasia infantil, de maneira mais precisa do objeto
infantil primitivo (o pai). O simbolismo estabelecido por Schreber ao Sol que ignora
totalmente o género gramatical da palavra em alemédo que diferente de outras linguas se da no
feminino é uma confirmacdo dessa conjectura, assevera Freud.!®® Toda essa dinamica
fundamenta a premissa que “A paranoia fragmenta, assim como, a histeria condensa. Ou
melhor, a paranoia retorna para dissolver as condensac@es e identificaces empreendidas na
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fantasia inconsciente” " — afirmagéo que sinaliza o objetivo freudiano nas proximas paginas:

SCHREBER, D. P. Memorias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edi¢bes Graal, 1984.

1BFREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 32.

1%4Cf. FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 55. A propdsito, no artigo Um caso de paranoia que
contradiz a teoria psicanalitica (1915), embora o titulo possa sugerir uma ideia contraria aquela levantada no
Caso Schreber, a hipétese que a defesa paranoica age em decorréncia da fantasia de desejo homossexual pelo
mecanismo da projec¢do é reafirmada (FREUD, S. Um caso de paranoia que contradiz a teoria psicanalitica
(1915). AE, vol. 14). Saobre esse ponto, Simanke (1994) considera que na medida em que Freud desenvolve as
investigacGes sobre a paranoia a projecdo detectada em todos os casos examinados passa de um “[...]
mecanismo a categoria de critério nosografico para definicdo desta nova entidade clinica. Nova, porque, assim
definida, ela ja pouco tem a ver com a categoria psiquiatrica da qual Freud partiu” (Simanke, 1994, p. 84). O
que significa que o delirio persecutério ndo € o elemento essencialmente necessario na paranoia, ja que, a
megalomania é capaz de manter o Eu afastado das representacfes hostis ou desagradaveis. Se ndo ha paranoia
sem projecao, as manifestagbes sintomaticas sdo colocadas em segundo plano, em detrimento ao mecanismo
psiquico defensivo da proje¢do, afirma o autor. SIMANKE, R. T. A formagdo da teoria freudiana das
psicoses. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994.

1%5Cf. FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 51.

8FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
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esmiucar as camadas do sistema delirante de Scheber em dire¢do ao complexo paterno e
assim fundamentar a hip6tese de que esse é o fator determinante na formagéo da paranoia.

Na esteira dessas colocacdes, Freud considera que a divisdo de Flechsig legitima néo
somente a centralidade da figura paterna na formacdo do delirio, como também a
susbstituicdo do pai falecido prematuramente. O pai representado por Flechsig superior e 0
irmdo mais velho representado pelo Flechsig médio confirma a tese que “A fantasia feminina
que despertou uma oposicao tao violenta no paciente”, prossegue Freud, “tinha assim suas
raizes em um anseio intensificado até um tom eroético, pelo pai e pelo irmao”'%’. Acrescenta-
se a isso, a referéncia “apenas a alma de Flechsig, distinta do homem vivo, uma alma cuja

o ) , ~ _ 1
existéncia particular é certa, embora nio explicavel em uma base natural”'®

que justifica a
unido da alma de Flechsig a do assistente-chefe do asilo do Dr. Pierson gue passa a assumir o
lugar de perseguidor apos a sua transferéncia da clinica de Leipzig. Dessa maneira, o delirio
secundario sobrepde o delirio priméario sem se distanciar do ndcleo primevo, a emasculagéo.
No delirio primario, Flechsig e Deus imp&em a transformacdo em mulher meramente, para
fins de satisfacdo sexual. No delirio secundéario a figura de Redentor (autodenominacao de
Schreber na missdo divina de salvar a raca humana da aniquilacdo)'® passa a operar uma
forma muito particular de aceitacdo da emasculacéo, outrora repudiada de modo que “Assim,
foi encontrado um modo que satisfaz as duas partes em conflito. O Eu é compensado pela
mania de grandeza e, por sua vez, a fantasia do desejo feminino avanca e se torna aceitavel. A

110 afirma Freud.

luta e a doenca podem cessar
Tendo isso em vista, € conveniente mencionar que o termo utilizado no orginal em
relacdo ao delirio, “Wahnbildungsarbei” que corresponde ao “Traumarbei”, ambos no sentido

de “elaboragdo” sugere certa proximidade de sentido entre a elaboracdo delirante e a

autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. p. 47.

YWEREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 47. Segundo Carone (1984) quando o pai de Schreber
faleceu ele tinha 19 anos. Daniel Gottlie (1808-1861) era um respeitado médico ortopedista e também
pedagogo, publicou livros sobre sua técnica de educacéo que tinha como proposta a execucdo de métodos que
garantiam o aperfeicoamento da obra de Deus e da sociedade, através do uso de artificios mecénicos que
promoviam uma postura ereta da crianca em prol de qualquer manifestacdo de imoralidade e sexualidade.
Daniel Gustav, Unico irmédo de Schreber, suicidou-se aos 38 anos de idade logo ap6s ser nomeado para 0 cargo
de Conselheiro do Tribunal. Cf. SCHREBER, D. P. Memdrias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro:
Edicdes Graal, 1984, p. 8-9.

18FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 39, nota 6.

19Cf. FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 18.

MOFREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 45.
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elaboracdo onirica.’** O uso de “Wahnbildungsarbei” demarca no ambito do desejo uma
similaridade entre a elaboragdo dos delirios e a elaboracdo dos sonhos. O delirio carrega certa
obscuridade quanto a realizacdo de desejo, assim como, 0 sonho que pode aparentar total
auséncia de sentido, caso ndo seja analisado de maneira adequada. O que demonstra que a
formagéo delirante de Schereber, tal qual o sonho de ser uma mulher durante o coito, carrega
consigo uma mensagem que tem como principio a realizacdo de desejo. Segundo a secéo G de
A interpretacdo dos Sonhos (1900), Sonhos absurdos. Operacdes intelectuais nos sonhos que
aborda a questdo do teor absurdo dos sonhos ser apenas aparente, cabivel de ser dissolvido
pelo aprofundamento da sua investigagio, é possivel compreender melhor esse ponto.'*?

O mecanismo dos sonhos efetua a modificacdo do contetdo latente em manifesto pela
via da condensacdo (Verdichtung) e do deslocamento (Verschiebung) de forma que, por
diversas vezes, 0 sonho se mostra irreconhecivel ou até mesmo inaceitavel pelo sonhador. Do
ponto de vista do sonho de ser mulher durante a copula, a condensagdo se encarrega de fazer
com que o conteddo manifesto do sonho (ser mulher durante o coito) apresente de maneira
sintetizada os pensamentos latentes (fantasia de desejo homossexual). O deslocamento trata
de operar em dois momentos, a susbstituicdo de um componente latente por outro primitivo
que apenas faga uma simples alusdo ao primeiro e a mudanca da ténica de um importante
elemento por outro sem a menor importancia.*’® Justificando assim, a centralidade da
emasculacdo na elaboracdo delirante schreberiana, desde a formacéo dos delirios paranoicos
a megalomania, como veremos na proxima secdo, que tem como enfoque a terceira parte de

Observacoes.
2.3 Sobre 0 mecanismo da paranoia

Ainda que a nomeacdo da projecdo como mecanismo de defesa da paranoia ndo seja
uma novidade, a premissa que a ligacdo entre esses dois fenbmenos € atressada pelo enlace
entre 0 autoerotismo, a homossexualidade e o narcisismo surge como algo importante para 0s

rumos da teoria das psicoses. A fim de sustentar essa proposta, Freud retoma a questdo da

Ucf, FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 37, nota 3 do editor.

12Cf FREUD, S. A interpretacdo dos sonhos (1900-1901). AE, vol. 5, p. 426.

¢ importante mencionar que essa descricdo dos conceitos condensacdo e deslocamento tem como fonte o
relevante trabalho de Garcia-Roza (1993) voltado ao estudo da publicacdo freudiana sobre os sonhos. Cf.
GARCIA-ROZA, L. A. A interpretacdo dos sonhos. Vol. 2. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1993, p. 92 e
94-95.
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escolha de objeto da homossexualidade explanada nos Trés ensaios de teoria sexual (1905)™*

e Uma recordacdo infantil de Leonardo da Vinci (1910)'*°. Os genitais assumem um papel
importante e influente nas futuras escolhas objetais e a escolha de objeto heterossexual
necessita antes de um investimento narcisico no proprio Eu. O retorno ao estagio de
narcisismo ligado ao processo de busca por genitais semelhantes na homossexualidade
manifesta demonstra que a defesa na paranoia tem como principio uma fantasia de desejo
homossexual passivo. Ndo se trata, portanto, do desejo homossexual em si, mas da
incapacidade de sublima-lo socialmente ou de reconhecé-lo enquanto tal. Diante disso, Freud
considera que a acdo da defesa na paranoia, em um primeiro momento envolve a fixacdo, em
seguida o recalque propriamente dito e, por fim, o retorno do recalcado.

A fixacdo enquanto parte do sistema inconsciente implica na inibicdo do
desenvolvimento da libido que, por consquéncia, permanece fixada a um estado infantil. A
corrente libidinal inibida estd localizada na génese da patologia futura; é uma pré-condicéo
para a ocorréncia da proxima fase, o recalque propriamente dito que esta localizado nos
sistemas gque podem se tornar conscientes, 0S quais exercem uma repulsa dos processos
psiquicos produzidos pelas pulsdes fixadas. Apesar de todo um esfor¢o por manter as pulsdes
afastadas, quando elas adquirem determinada forca e se tornam capazes de acessar 0 pré-
consciente, o conflito entre as pulsdes fixadas e aquelas que estdo em conformidade com o Eu
é instaurado. Por consequéncia, o recalque é acionado. O retorno do recalcado, fundamental
para a compreensao da formacdo dos sintomas patologicos, € o responsavel pela regressdo da
libido & fase de desenvolvimento que corresponde a fixacdo.'** Com isso, surge uma
sistematizacdo do processo de defesa bastante semelhante a que sera teorizada no artigo

metapsicélogico de 1915 sobre o recalque (Verdrangung).™’

MiCf. FREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual (1905). AE, vol. 7, p. 132, nota 13 — acrescentada na edicdo de
1910.

MU5Cf. FREUD, S. Uma recordacéo infantil de Leonardo da Vinci (1910). AE, vol. 11, p. 93.

M8Cf. FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 62-63.

WEREUD, S. O recalque (1915). AE, vol. 14. Aproveitamos a oportunidade para esclarecer que segundo o
Dicionéario comentado do alemé&o de Freud o termo no original “Verdrangung” em o portugués é lido como
“repressdo” e “recalque”. O autor esclarece que 0 verbo Verdriingen “[...] genericamente significa ‘empurrar
para o lado’, ‘desalojar’” (Hanns, 1996, p. 355); na esfera conotativa o sentido ¢ de “‘sufoco’, ‘incomodo’”
(Hanns, 1996, p. 355). Em linhas, este é um processo de defesa responsavel pelo individuo desalojar algo que
0 incomoda, no entanto, mesmo afastado o material pressiona pelo retorno, exigindo assim, um esforco para
permanecer distante. Sobre a aplicagdo dos termos em portugués “repressdo” e “recalque” Hanns (1996)
assinala uma interessante distingéo coloquial. O primeiro termo também é usado no “[...] sentido de originario
da linguagem da construgdo (rebaixamento da terra ou de paredes ap6s a construgdo)” (Hanns, 1996, p. 358).
J& 0 segundo é restrito ao contexto psicanalitico. HANNS, L. A. Dicionario comentado do alemé&o de Freud.
Rio de Janeiro: Imago Ed., 1996. Em tempo, informamos que neste trabalho o referido conceito em aleméo é
traduzido por “recalque”, mesmo que esta ndo seja a terminologia adotada pela Amorrortu Editores. Sendo
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Em relagdo a esse desdobramento, um ponto que merece destaque € que a premissa

estabelecida anteriormente no Manuscrito H. Paranoia (1895)*'

passa a ser vista de outro
modo. A formacdo do sintoma ndo envolve a projecdo do material recalcado para o exterior
mas, do retorno de fora do material recalcado.™® O que significa que diante da fantasia de
desejo homossexual o esforco do paranoico implica em sempre se opor por meio da projegédo

120 'nor meio de quatro principais formas

a proposi¢ao “eu (um homem) o amo (um homem)
de contradicGes. Sao elas:
a) Os delirios de perseguicdo em que substituicdo de uma percepc¢do interna por uma
percepcao externa fundamenta a ideia que “Eu ndo o amo — eu o odeio, porque ELE
ME PERSEGUE”.'*;
b) A erotomania que sustenta a proposi¢do “Eu ndo 0 amo — eu a amo, porque ELA ME
AMA”
c) O delirio de ciime alcodlico que mantém a ideia no caso dos homens “N&ao sou eu

12 ~
123 & das mulheres “N3o sou eu quem ama as mulheres, ele

quem o amo — ela 0 ama
as ama”.’** Nesse caso, ndo ha a necessidade de deformacdo pela projecdo da
proposicdo, pois, com a alteracdo do agente que ama, todo o processo € lancado para
fora. Sendo assim, nos delirios de perseguicdo a projecdo opera para contradizer o
predicado; nos delirios de ciime o sujeito e na erotomania o objeto;

d) Por fim, tem-se a megalomania que é caracterizada pela negacdo por completo da
ideia “eu o amo” através da senten¢a “Eu ndo amo nada, e ndo amo ninguém”125

equivalente a “Eu amo apenas a mim mesmo”*?°. O que evidencia a supervalorizacio

do Eu ligada ao retorno ao narcisismo.

assim, o termo “repressdo”, em referéncia a Verdrangung, aparecera apenas em casos de citacdes literais de
autores que optaram por essa traducéo.

18cf, FREUD. S. Manuscrito H. Paranoia (1895). AE, vol. 1, p. 251.

MFREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 66.

120FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 58.

LIEREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 59, grifos do autor.

122PREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 59, grifos do autor.

122 FREUD, S. ObservacBes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 60, grifos do autor.

12FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12 p. 60, grifos do autor.

5FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 60, grifos do autor.

1FREUD, S. ObservacBes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 60, grifos do autor.
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Segundo a conferéncia 22, Algumas perspectivas sobre o desenvolvimento e a
regressdo — Etiologia, voltada a compreensdo da relacdo entre a teoria da libido e a génese
das neuroses, o conflito patogénico das puls@es, isto é, gerador de neurose, envolve duas
classes pulsionais, as pulsbes de autoconservacdo e as pulsdes sexuais. A primeira
compreende os interesses do individuo e a segunda representa os interesses da espécie. No
jogo de forcas que principia o conflito patoldgico, de um lado esté o inconsciente e as pulsdes
sexuais e, de outro, o Eu, a consciéncia e as pulsbes de autoconservacdo. Além disso, a
associacdo entre a frustracdo externa e a frustracao interna em que “a primeira elimina uma
possibilidade de satisfacdo, e a segunda tenta excluir outra possibilidade em torno da qual
irrompe o conflito posteriormente™?’. A conjugacdo entre esses dois elementos é considerada
a primeira condicdo geral para a formacdo das neuroses; seguida pela fixacdo que forca a
libido a determinadas direcdes e da tendéncia ao conflito que provém do desenvolvimento do
Eu, responsavel por acionar a defesa diante desses movimentos libidinais.'?®

Sem adiantar muito uma questdo a ser vista no decorrer da nossa pesquisa, mais
precisamente no quarto capitulo, propomos um breve paréntese para mencionar que 0
surgimento de alguns problemas tedricos significativos relativos ao conflito pulsbes de
autoconservacdo versus pulsdes sexuais, faz com que Freud seja obrigado a revisitar essa
primeira teoria pulsional. E interessante que é exatamente em decorréncia das psicoses que o
dualismo travado entre sexualidade e autoconservacdo se vé ameacgado. A dificuldade de
sustentar a especificidade das pulsbes de autoconservacgdo, diferenciando-as daquilo que a
biologia nomeia por instinto e os impasses provocados pelo narcisismo acaba esfumacando a
divisdo entre pulsdes de autoconservacao e pulsdes sexuais. Assim sendo, a tese de um “para

além do principio de prazer” que permite que o conflito ganhe novos contornos envolvendo

2IEREUD, S. Conferéncia de introducdo & psicanalise (Parte 111) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressao — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 319.

8Cf. FREUD, S. Conferéncia de introdugdo a psicanalise (Parte 111) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressdo — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 319 -321. Ao analisar o
desenvolvimento do conceito de regressdo em Freud, Balint (1993) considera que apesar de ndo ser um termo
estritamente freudiano, o entendimento da patogenia das neuroses, psicoses e perversdes com base no
mecanismo de regressao se deve exclusivamente a Freud. Diante disso, ele afirma: “Em 1914, Freud associou
o lado tedrico destas duas funcdes da regressdo — como mecanismo de defesa e como fator patogénico — na
terceira edicdo de A interpretacdo dos sonhos onde distingue trés aspectos da regressdo: o topogréafico, o
temporal e o formal. O movimento de ‘recuo’ dos processos mentais, ‘transformando pensamentos em
imagens’, ndo ocorre apenas no espago, isto €, entre as varias instdncias do aparelho mental, mas também no
tempo, a partir do presente, no sentido de experiéncias mais precoces. E, finalmente, talvez a caracteristica
mais importante seja a observacdo clinica, de que durante a regressdo, as experiéncias mentais aparentemente
se desintegram em seus componentes anteriores, com o reaparecimento de formas mais simples de
experiéncias dentro do aparelho mental” (Balint, 1993, p. 113). BALINT, M. A falha bésica: aspectos
terapéuticos da regressdo. Porto Alegre: Artmed, 1993, grifo do autor.
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toda vida organica além da humana, é apresentada. Uma vez que essa tematica sera tratada
mais adiante, por ora, vamos nos ocupar em entender a relagdo entre as pulsdes sexuais e as
pulsdes autoconservacao.

As pulsdes sexuais sdo introduzidas ja na edi¢do de 1905 dos Trés ensaios. Logo na
abertura da primeira parte do texto, partindo do pressuposto que as necessidades sexuais da
humanidade e dos animais sdo compreendidas pela biologia como uma “pulsdo sexual”,
analoga a “pulsdo de nutri¢ao” — a fome, Freud sugere em vista da falta “de uma designacéo
equivalente a palavra ‘fome’, o uso do termo ‘libido’ pela ciéncia?. A principal critica a
tese que a pulsdo sexual ndo estd presente desde a infancia, portanto, “adviria na época da
puberdade e em conexdo com o processo de maturacdo que sobrevém nela, se exteriorizaria
nas manifestacOes de atracdo irrefreavel que um sexo exerce sobre o outro, e sua meta seria a

»1%0 anuncia o desdobramento

unido sexual ou, a0 menos, as agdes que apontam nessa direcao
da teoria sexual. O eixo norteador do reconhecimento do carater universal da sexualidade
infantil fundamenta a ampliacdo do conceito de sexualidade que tem como principio a
desvinculacdo da pulsao sexual da genitalidade e da funcéo reprodutiva.

Em vista dos limites da nossa pesquisa, ndo adentraremos no tema das pulsées parciais
impressas nas maltiplas zonas erdgenas que alcancam a satisfagdo cada uma por sua conta, a
hegemonia da zona genital e & meta sexual reprodutiva. A nossa tarefa esta voltada em
averiguar a evolucdo da libido em relacdo a questdo das pulsdes sexuais parciais que deverao
ser submetidas a um elaborado processo de desenvolvimento. Para tanto, € necessario que nos
atentemos a questao do ato de sugar, modelo da descri¢do das exteriorizacdes sexuais infantis.
Junto ao conceito de autoerotismo, Freud introduz ainda a ideia de apoio a partir da
concepcao da acdo da crianca de sugar — elemento que fundamenta a relagéo entre as pulsoes
de autoconservagao e as pulsdes sexuais. Conforme “A necessidade de repetir a satisfacdo

131 brossegue Freud, “A crianga

sexual se separa entdo da necessidade de buscar alimento
ndo se serve de um objeto alheio para mamar; prefere uma parte de sua prépria pele, pois,
resulta a ela mais comodo, porgue assim se torna independente do mundo exterior ao qual néo
pode ainda dominar”*. Esse movimento é responséavel pela eleicdo de uma segunda zona

59133

erogena de “de menor valor que “a levard mais tarde a buscar em outra pessoa a parte

correspondente, os labios. (Poderiamos imagina-la dizendo: ‘Lastima que nio possa beijar a

2FREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual (1905). AE, vol. 7, p. 123.
0FREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual (1905). AE, vol. 7, p. 123.
BIEREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual. AE, vol. 7, p. 165.
12FREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual. AE, vol. 7, p. 165.
13FREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual. AE, vol. 7, p. 165.
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mim mesma’)”.*** O que significa que o ato de sugar a pele e qualquer outra parte do corpo
implica na busca pela repeticdo de um prazer primitivo que é vivenciado pela crianca através
da experiéncia primordial e vital de sugar o seio da mae.

A satisfacdo da necessidade de alimento serve de apoio para o desenvolvimento da
sexualidade de forma que a satisfacdo da zona erdgena estd associada a satisfacdo da
necessidade biologica de nutricdo. Na primeira satisfacdo sexual ainda ligada a funcédo
nutritiva, o objeto da pulsdo sexual, tendo em vista que os labios da criangca se comportam
como tal, esta localizada fora do proprio corpo, no seio materno. Posteriormente, a pulsdo
sexual perdera esse objeto, “talvez justo na época em que a crianca pode formar a
representacdo global da pessoa a quem pertencia o 6rgdo que Ihe dispensava satisfacdo™*>. O
que permite que a pulsdo sexual se torne autoerdtica e independente das fungdes que servem a
conservacao da vida. Do mesmo modo, a perda do seio enquanto objeto parcial, concomitante
ao autoerotismo, se mostra intimamente ligado a formacédo da representacdo da mae enquanto
objeto total. Somente apds o periodo de laténcia, caracteristico da sexualidade infantil, a
pulsdo sexual volta a estabelecer “a relagdo originaria™®, de maneira que “o encontro de
objeto é propriamente um reencontro”™’. Logo, 0 seio materno, primeiro objeto da pulsdo
sexual, é tido como paradigma para os lagos amorosos a serem estabelecidos pelo individuo.

Tendo em mente que esse levantamento nos permite alcancar a resposta da
problemética que nos moveu até aqui: a pulsdo se torna autoerdtica quando se desliga das

funces de autoconservacdo, considerando-se o que Freud entende por apoio**®, retomaremos

BUEREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual. AE, vol. 7, p. 165, grifos do autor.

SEREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual. AE, vol. 7, p. 202.

BSEREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual. AE, vol. 7, p. 202.

¥EREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual. AE, vol. 7, p. 203.

3870 propor uma discusséo sobre esse assunto em O Suplemento e o excesso (2005) Monzani afirma que o
surgimento da pulsdo sexual “[...] como um circuito a partir do bioldgico, como um desvio desse circuito, um
complementar (o que ndo significa acidental), que acaba por se exercer como uma funcdo autbnoma, como
uma série paralela a série bioldgica. Ela aparece como suplemento, suplemento esse que é, no entanto,
essencial para a constituicdo do ser humano enquanto tal, do ponto de vista da teoria psicanalitica” (Monzani,
2005, p. 126, grifo do autor). Esse circuito é compreendido com base no nexo relacional entre a pulséo, o
desejo e a realizagdo. A representacdo é 0 meio em que a pulsdo atinge a satisfacdo, pois, é somente através
dos seus representantes psiquicos que ela pode se fazer conhecida. O fator orgéanico faz com que surja no
psiquico a pulsdo que elege o seu representante e o carater bioldgico destina-se ao complemento seio-objeto. E
necessario, portanto, que se estabeleca a interligacdo dessas duas vertentes na constituicdo da pulsdo sexual: a
organica e a bioldgica. Sendo que, “[...] é exatamente a reativacdo desse circuito — montado quase que pega
por peca — que Freud denomina desejo” (Monzani, 2005, p. 127, grifo do autor). O desejo surge como distinto
a necessidade, a partir da repeticdo do circuito que ao mesmo tempo se relaciona e se faz independente do
biologico, no “plano puramente psiquico” (Monzani, 2005, p. 128). Na medida em que as excitagdes
endogenas ndo podem ser suplantadas no nivel biologico, torna-se necessario, segundo Monzani (2005, p. 133)
“[...] criagdo de um circuito suplementar para dar conta desse excesso. Tudo parece indicar que ¢ essa
inadequacdo inicial, geradora desse excesso, que vai funcionar como condigdo elementar de humanizacéo. Ela,
do ponto de vista freudiano, ndo é evidentemente a Unica, nem talvez a mais importante nesse processo de
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a problemaética da fixagdo e da regressdo agora do ponto de vista da formacao do sintoma. Na
conferéncia Os caminhos da formacdo do sintoma é possivel averiguar de modo mais
detalhada como esses fenémenos sdo inseridos na composicdo do conflito patologico. Uma
vez que o fendmeno da regressdo esta atrelada a fixacdo, o curso operacional da formacéo do
sintoma, em sintese, pode ser visto da seguinte maneira: a) o nivel de carga de excitacdo que
compreende os dois tipos de frustragdo (externa e interna) aciona a defesa; b) a regressdo
ocorre em direcdo aos objetos primevos (geralmente, as figuras parentais) e a fase de
desenvolvimento da libido; c) e, por fim, as especificidades que caracterizam o ponto de
desenvolvimento em que a libido esté fixada comp&em a configuracdo do sintoma que advém
da impossibilidade de satisfacdo que obriga a mogéo pulsional a encontrar uma satisfacao
substitutiva. E, embora esses critérios se apliqguem de forma especifica a formacdo dos
sintomas na histeria™®®, se considerarmos o que é afirmado em Observacdes acerca do

59140

desligamento da libido ser “o mecanismo essencial e regular de todo recalque podemos

pensar no seguinte esquema aplicado a formacdo da paranoia schereberiana: a) a soma da

141

frustracdo externa (a auséncia de filhos)™ a frustracdo interna (fantasia de desejo

homossexual) aciona o recalque por meio da projecdo; b) ocorre a regressdo da libido em
direcdo ao narcisismo (ponto em que a libido esta concentrada no Eu); c) o delirio de
grandeza de cunho mistico-religioso opera uma tentativa de restituicdo da libido do objeto
abandonada.

Nesse sentido, ao passo que a libido foi retirada “das pessoas ao seu redor, ¢ do mundo

59142

externo em geral, o investimento libidinal direcionado a elas até entdo” " e assim “tudo ficou

indiferente e irrelevante para ele, tendo que ser explicado, por meio de uma racionaliza¢éo

999143

secundéaria, como ‘milagroso, improvisado as pressas , a construcdo delirante expressa

superacao da animalidade e da constituicdo do ser humano e da cultura. Pense-se, por exemplo, na constitui¢do
do inconsciente e, sobretudo na importancia capital do complexo de Edipo. Mas essa condic&o é, com certeza,
0 ponto de partida, o pressuposto econdmico (no sentido psicanalitico de termo) de todo esse longo e
complicado processo.” MONZANI, L. R. O Suplemento e o excesso. In: FULGENCIO, L.; SIMANKE, R. T.
(orgs.). Freud na filosofia brasileira. S&o Paulo: Escuta, 2005, p. p. 125-133.

13Cf. FREUD, S. Conferéncia de introducdo a psicanalise (Parte I11) - 23. Os caminhos da formag&o dos
sintomas (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 328-329.

YOFREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 66.

Y1Cf. FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 53.

M“2FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 65, grifos do autor.

“SFREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 65, grifos do autor.
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144 evidencia uma “projecdo dessa catastrofe interior”™*. O “seu mundo

pelo “fim do mundo
subjetivo foi enterrado desde a subtracio do seu amor por ele”**® de forma que o delirio de
transformacdo em mulher “primeiro gérmen da formacdo delirante; também provou ser a
Unica peca que sobreviveu a restauracdo, e a Unica que soube garantir seu lugar no trabalho
efetivo da cura™*’. O que pode ser constatado pelo fato de Schreber afirmar ser o Gnico
homem de fato vivo e que todos os demais, médicos, assistentes e pacientes sdo formas de
homens improvisadas de maneira apressada.*® Levando em conta a possibilidade de que “os
‘homenzinhos’ [feitos as pressas] que o proprio Schreber considera tdo enigmaticos séo
criangas”, prossegue Freud, “é perfeitamente compreensivel para nds que eles se reuniram em
grande numero em sua cabeca (158); eles sdo, realmente, os ‘filhos de seu espirito’*°.
Portanto, a emasculacgdo, intriseca a via maternal de procriacdo da nova raca humana, pode ser
considerada como um mecanismo que arremata uma solucdo para falta de filhos. O adiamento
para um futuro longinquo do delirio de emasculacéo, denominado de “realizacdo de desejo

assintotica”™

se apresenta fortemente, associado a uma condi¢do particular de cura que
garante a recuperacdo da convivéncia social por parte do paciente, a qual ndo demanda da
supressdo dos delirios, ao contrario, esta sujeita a eles, de modo que “O que consideramos a
producdo patoldgica, a formacao delirante, é, na realidade, a tentativa de restabelecer, a

reconstrucao”".

“EREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 65.

YSEREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 65, grifos do autor.

YSEREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 65, grifos do autor.

“TEREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 20.

Y8Cf. ObservacBes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 64-65.

“SFREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 54.

FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 46.

BIFREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 65, grifos do autor. Para Dejours (2019) trata-se de um
modo de operacao tipico da paranoia denominado pensamento paralégico em que os delirios de interpretacdo
sustentam uma forma de organizacdo de pensamento em favor da manutencéo funcional do aparelho psiquico
que transita de um modo l6gico para um modo paraldgico. O que significa que para o paranoico “De l6gico,
seu pensamento se torna paraldgico. Comeca entdo o delirio interpretativo, em regra notavelmente bem
amarrado e coerente. O paranoico acredita no que diz com uma certeza que nada tem de espantosa. Ele ndo
tem razdo alguma para duvidar da verdade do seu discurso, uma vez que, até entdo, sempre pode confiar na
légica racional, e suas interpretagdes habeis ndo pdem em xeque de modo algum o pensamento logico”
(Dejours, 2019, p. 85). DEJOURS, C. Primeiro, 0 corpo: Corpo biolégico, corpo erético e senso moral.
Editora Dublinense, 2019.
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Toda essa dindmica que tem como eixo a economia da libido fundamenta a proposta
gue enquanto “na histeria, a quantidade de libido liberada transforma-se em inervacoes

152 'na paranoia o que temos é um fator patogénico particular do

corporais ou em ansiedade
desligamento da libido que serve a outros fins: “a libido ap6s ser retirada do objeto vincula-se
ao Eu e é utilizada para o seu engrandecimento”*. O que permite que “a megalomania possa,
por si mesma, constituir uma paranoia”**, O delirio de grandeza concentra uma tentativa de
cura; uma forma do paranoico manter a ligacdo da libido do objeto que possibilita a
combinacdo em proporcdes variadas dos fendmenos paranoides e parafrénicos em um mesmo
caso clinico. Ao considerar que o diagnostico de Schreber corresponde a um quadro de
deméncia paranoide em que o paciente imprime a “relevancia da fantasia de desejo e de
alucinactes em relacdo aos tracos parafrénicos, do mecanismo de projecdo na causa ativadora
e, do carater paranoide no defecho”®, Freud sugere que o mais adequado seja substituir a
terminologia “deméncia precoce” de Kraepelin e a “esquizofrenia” de Bleuler pela
nomenclatura “parafrenia” que, por sua vez, envolve significativas ligagdes com a paranoia
(que manteria a sua classificacdo) e também faz lembrar a hebefrenia nela incluida, ja que, a
classificacdo psiquiatrica ndo abrange esses significados.’®® Com isso, a intencdo freudiana é
colocar em destaque no campo da classificacdo etiol6gica das doencas mentais as suas
descobertas acerca da teoria da libido e do recalque, presumimos. O mesmo ocorre em Novas
observagOes sobre as neuropsicoses de defesa publicado no ano de 1896, em que Freud
sugere, devido a impossibilidade pessoal de investigar a paranoia, salvo alguns casos isolados,
que as suas descobertas sejam aplicadas pelos psiquiatras em seus estudos.™’

Em vista disso, ¢ importante salientar que ndo temos a intencdo de adentrar as
questBes terminoldgicas mencionadas. Quando se trada da nosografia propriamente freudiana,

0 que o é considerado sdo dois grupos bem especificos, as neuroses narcisicas (paranoia,

2FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 67.

1FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 67.

FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 67.

1FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 71.

%De acordo com Strachey, essa mudanca terminoldgica adotada em A predisposicdo & neurose obsessiva de
1913 e também nas Conferéncias introdutérias (1916-1917) é abandonada em publicagdes futuras por Freud.
(Cf. FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 70, nota 25 do editor). Posto isto, informamos a nossa
opg¢do por empregar o termo “esquizofrenia” de agora em diante em relagdo a “parafrenia”, salvo em casos de
citagdo direta.

57Cf. Novas observacdes sobre as neuropsicoses de defesa (1896). AE, vol. 3, p. 175.
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esquizofrenia, confusdo alucinatoria e melancolia — incluida nessa categoria somente em

1917, em Luto e Melancolia®®

) e as neuroses de transferéncia (histeria de angustia, histeria
de conversdo e neurose obsessiva). Posteriormente, o termo neuroses de transferéncia passa a
ser utilizado no sentido de uma neurose artificial estabelecida na relagdo do paciente com o

analista.**®

Quanto a possibilidade da combinacdo entre os fendmenos esquizofrénicos e
paranoicos, 0 que pretendemos é averiguar como a relacdo entre essas duas patologias nos
permite problematizar sobre o lugar do corpo nas psicoses através de uma investigacdo das
configuracBes que o corpo de Schreber adquire no decurso do seu adoecimento. Antes disso,
consideramos extremamente importante nos atermos, ainda que de forma breve, ao conceito

de narcisismo, teorizado no artigo Introdugdo ao Narcisismo (1914).

2.4 O narcisismo

Diposto em trés partes, o artigo de 1914, Introducéo ao Narcisismo, é visto como um
dos trabalhos mais importantes para a evolucdo da psicandlise. Trata-se de um texto
extremamente denso e repleto de contelidos, o qual ndo temos a pretensdo de esgotar. Dessa
maneira, 0 percorreremos apenas a partir do intuito de compreender o narcisismo e sua
relacdo com a constituicdo da teoria das psicoses. Com a proposta de contrapor a libido nao-
sexual de Jung e a psicologia individual de Adler, principal tema de Contribuicdo a historia

do movimento psicanalitico™®®

(publicado nesse mesmo ano), Introducdo apresenta um
apanhado das primeiras discussdes sobre o tema do narcisismo no ambito de desenvolvimento
geral do individuo e da problematica em torno das relacfes do Eu e dos objetos externos que
fundamenta a ideia de libido do Eu e de libido do objeto. Outro ponto que merece destaque é a
introducdo do conceito de ideal do Eu e do agente observador a ele relacionado que servira de
base para 0 que vira a ser descrito como Supereu no artigo de 1923.%%*

Na primeira secdo do texto, partindo do principio que o delirio de grandeza é
caracterizado como uma reproducdo exacerbada do narcisismo secundario infantil que tem
como objeto da libido o Eu, Freud afirma que nas psicoses, o que ha é uma retirada do
investimento dos objetos do mundo externo, sem que esses objetos sejam substituidos por

outros na fantasia, como ocorre nas neuroses. Quando o faz, esse processo “parece Ser

18EREUD, S. Luto e melancolia (1917 [1915]). AE, vol. 14.

19Cf. SIMANKE, R. T. A formag&o da teoria freudiana das psicoses. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994, p. 133-
134.

%0FREUD, S. Contribuic&o & histéria do movimento psicanalitico (1914). AE, vol. 14.

181Cf. FREUD, S. Introdugéo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 68-69, nota introdutéria do editor.
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secundario e corresponde a uma tentiva de recuperagdo, destinada a reconduzir a libido a
objetos™®?, Nesse sentido, o surgimento da megalomania se mostra atrelado ao investimento
da libido objetal de forma secundaria, ja que, o narcisismo secundario € edificado a partir de
um narcisimo primario, “obscurecido por influéncias vérias”®. Outro aspecto que abrange a
relacdo entre o conceito de narcisismo e as psicoses ¢ a “onipoténcia dos pensamentos™®*
observada nos povos primitivos e na vida animica infantil. No primeiro caso a superestimagao
dos desejos psiquicos, a onipoténcia dos pensamentos, o carater proeminente das palavras e
uma forma “magica”® de lidar com o mundo externo, sdo aspectos que analisados
isoladamente, poderiam ser atribuidos ao delirio de grandeza. A vida animica infantil, a
despeito de ser um fenbmeno mais obscuro que aquela dos povos primitivos, apreende uma
atitude andloga em relacdo ao mundo externo que aponta para a existéncia de um
investimento libidinal original do Eu que € em parte, posteriormente, dirigida a objetos, mas
que, fundamentalmente, persiste e esta relacionada com os investimentos objetais.

A fim de ilustrar a operagdo de circulagdo da libido do Eu e libido do objeto Freud
evoca a analogia presente em varios outros momentos de sua obra sobre a ameba e seus
pseudopodes. Da mesma forma que o corpo da ameba esta relacionado aos pseuddpodes que
ela produz, a libido investida nos objetos permanece ligada ao Eu, de modo que os
investimentos objetais podem ser retirados e colocados novamente. Na medida em que uma é
superinvestida, a outra é esvaziada de maneira proporcional — aspecto que aponta para antitese
entre libido do Eu e libido do objeto. Conforme a energia sexual, isto €, a libido, €
discriminada das pulses do Eu, os conceitos de libido do Eu e libido do objeto passam a
ocupar um lugar privilegiado em relacdo a hipétese original sobre a distin¢do entre as pulsdes
sexuais e as pulsdes do Eu, afirma Freud.*®® Uma proposta que anuncia o que esta por vir na
segunda parte do artigo: a refutacdo da teoria da libido ndo-sexual jungiana a partir do
processo em que a libido é superinvestida no Eu nas psicoses e a introversdo para as fantasias
que é encontrada nas neuroses de transferéncia.

A chave dessa problematica envolve o engrandecimento do Eu com libido que advém
de investimentos externos na megalomania, em oposi¢do ao recolhimento da libido para
objetos imaginarios na fantasia. A énfase dada a esse movimento como sendo o Unico

possivel ao emprego da expressdo “introversdo” fundamenta a oposicdo a teoria jungiana

2FREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 72.
18FREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 73.
8FREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 73.
%EREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 73.
166Cf. FREUD, S. IntrodugAo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 73-74.
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sobre a libido. Para Jung, a esquizofrenia € uma demonstracdo de que a libido ndo consiste
apenas a ordem sexual, pois, o desinteresse pelo mundo real ndo se resume apenas ao desejo
erdtico e sim ao desinvestimento total no mundo externo, o que torna a distin¢éo entre sexual
e ndo-sexual desnecessaria. Diante disso, é evidente que todo o empenho de Freud em
sustentar a proposta de oposicao entre dois tipos de libido tem como intuito sustentar a logica
dualista do conflito.*®’

Na esteira dessas consideracdes, o processo de retraimento da libido do objeto em
favor do engrandecimento da libido do Eu também ¢ explorado do ponto de vista da doenca
organica, da hipocondria e da vida amoroso. A doenga organica é caracterizado pela retirada
do interesse dos objetos amorosos que retorna para o proprio Eu — ideia atribuida a Ferenczi.
A hipocondria apresenta a mesma forma de destribuicdo da libido que a doenca organica. A
diferenca é que na doenca organica o que ha é um retirada de interesse dos objetos amorosos
em favor do processo de adoecimento, enquanto na hipocondria a retirada tanto do interesse
quanto da libido é destinada a determinado 6rgdo. A relagdo entre o narcisismo e a vida
amorosa é atravessada pela escolha de objeto amoroso, sendo que, 0 modelo de escolha do
tipo apoio tem como referéncia os objetos sexuais primitivos, sobretudo, as figuras da mae e
do pai ou seus substitutos e o narcisista tem como modelo a propria pessoa.

Geralmente, no caso dos homens a escolha é baseada no tipo apoio e das mulheres, no
tipo narcisista. Os homens buscam objetos correspondentes as figuras parentais, as mulheres
procuram um objeto que satisfaca a necessidade de serem amadas. Lembrando que o estudo
da escolha de amor homossexual, como sabemos, € reservado a uma nota de rodapé dos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade, acrescentada em 1910 e no texto publicado nesse
mesmo ano, Uma recordacdo infantil de Leonardo da Vinci'®®. Em linhas gerais, o
homossexual do sexo masculino devido a uma fixacdo na figura feminina (em geral, a mae)

cuja a superacdo resulta em um identificacdo com a mulher, tomam a si mesmos como

%7Cf. FREUD, S. Introdug&o ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 81-83. Para Monzani (2014) a oposicao ao
monismo da teoria da libido jungiana assinala o esforco de Freud em manter o dualismo pulsional que
distingue as pulsfes sexuais das pulsdes de autopreservacdo. Com o impasse trazido por um Eu no estado de
narcisismo investido de libido, o segundo dualismo pulsional apresentado em Mais além do principio de prazer
em 1920 ¢é instituido para dar conta do carater dualista das pulsfes. Surgem assim, as duas for¢as opostas, uma
que detém a acdo da pulsdo de vida e outra da pulsdo de morte. Cf. MONZANI. L. R. Freud: o movimento de
um pensamento. 2 ed. Campinas: Editora da UNICAMP, 1989, p.143-144. Ndo podemos deixar de mencionar
que o rompimento com Jung fez com que a proximidade de Freud com o tema das psicoses fosse severamente,
prejudicada. Como podemos ver no Caso Schreber, a conclusdo que a paranoia tem como origem uma defesa
do Eu gerada pela fantasia de desejo homossexual é fruto dos estudos de casos clinicos em grupo com Jung e
Ferenczi (Cf. AE, vol. 12, p. 55). A partir do momento em que as divergéncias tedricas tomam grandes
propor¢des e o rompimento ocorre, 0s momentos de discussdo em torno das psicoses também sdo
interrompidos.

8FREUD, S. Uma recordagéo infantil de Leonardo da Vinci (1910). AE, vol. 11.
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modelo do objeto de amor a ser escolhido pela via do narcisismo, para amar e ser amado, da
mesma forma que ocorreu na relagdo com a méae.'®®

De todo modo, mesmo que um dos tipos de escolha prevaleca ou os dois sejam
efetuados em conjunto — o que também € possivel, pois, originalmente, o individuo possui
dois objetos, ele proprio e a figura femina que cuida dele —, 0 que merece destaque é a
existéncia de um narcisismo primario geral que, em alguns casos, pode se manifestar de forma
predominante na escolha objetal.”® Embora a escolha de objeto de amor do tipo narcisico seja
considerada possivel em todos 0s casos, no artigo em questdo esse tipo escolha no ambito da
homossexualidade € apresentado por Freud como “o motivo mais forte que nos levou a adotar

a hipétese do narcisismo™"".

Na nota de rodapé dos Trés ensaios mais uma vez o
reconhecimento desse tipo de escolha é atribuido ao estudo da inversao, caracterizada como
parte das praticas perversas de desvio quanto ao objeto sexual considerado normal.

Na terceira e ultima parte de Introducdo, através da evocacdo do complexo de
castracdo, Freud deixa claro a discordancia tedrica em relagdo ao conceito de protesto

masculino de Adler. Apesar de ser considerado a “parte fundamental™ "

entre as perturbagdes
gue o narcisismo primario sofre, junto a influéncia da intimidacdo sexual precoce direcionada
a crianca, é “inteiramente, impossivel situar a génese da neurose na estreita base do complexo
de castragcdo, por mais que, em certos homens, ele surja entre as resisténcias a cura da

neurose, de forma poderosa™ "

, postula Freud. Nesse mesmo ano, na terceira parte de
Contribuicao a historia do movimento psicanalitico, Freud reafirma que “O que se constata
de protesto masculino pode ser facilmente referido a perturbacdo do narcisismo primevo pelas

ameacas de castracio, ou seja, aos primeiros empecilhos a atividade sexual™’*. A partir do

189Cf. FREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual (1905). AE, vol. 7, p. 131, nota 13.

Y0Cf. FREUD, S. Introducéo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 84-86. De acordo com Laplanche e Pontalis
(2001), o termo “anaclitico” que faz referéncia a escolha de objeto do tipo “apoio” ¢ utilizado inicialmente nas
traducdes inglesas, contudo, ndo abrange em sua totalidade o sentido do termo alemdo “Anlehnung/ anlehnen”
que além do adjetivo se estende ao substantivo e ao verbo. Dai, a opgdo dos franceses pelo uso de “étayage”
(apoio) e da forma verbal “s'étayer sur” (apoiar-se em). Cf. LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J.B. Vocabulario
da psicandlise. 4 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001, p. 21-22. Ainda acerca desse assunto, vale mencionar
que segundo, o Dicionario comentado do alemé&o de Freud: “Em alemao, o verbo sich anlehnen an (apoiar-se
em) pode ter dois significados: 1) ‘encostar-se’, ‘apoiar-se’, usado em sentido concreto, indicando gesto fisico;
ou 2) ‘tomar como modelo’, ‘imitar’, sendo empregado em sentido mais figurado. Em ambos os sentidos
remete ao aproveitamento de um suporte anterior” (Hanns, 1996, p. 214, grifos do autor). Além disso, 0 autor
afirma que “O termo ‘anaclitico’, do grego, soa bastante técnico e ¢ desconhecido na linguagem coloquial; por
isso, o termo alemdo serd contrastado com a palavra ‘apoio’ (Hanns, 1996, p.216, grifos do autor). HANNS,
L. A. Dicionario comentado do aleméo de Freud. Rio de Janeiro: Imago Ed., 1996.

YIEREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 85.

Y2EREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 89.

3EREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 89.

Y4EREUD, S. Contribuicgo a histéria do movimento psicanalitico (1914). AE, vol. 14, p. 53-54
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momento em que a crianga percebe que 0 pénis ndo esta presente em todos, ou seja, quando a
diferencga sexual é instaurada, é que o narcisismo sofre uma ameaca, seja pelo medo da perda
do pénis no caso do menino ou pela falta e inveja dele quando se trata da menina.

Quanto a isso, em Observacdes, em vista da investigacdo da fantasia homossexual
subjacente ao delirio de perseguicdo paranoico, ao retomar o tema do narcisismo enquanto
estagio universal do desenvolvimento da libido, intermediario ao autoerotismo, Freud
considera que “Nesse Eu-mesmo tomado como objeto de amor, 0s genitais podem ja ser a
coisa principal”'’®. O que demonstra que muito embora somente em 1923 com a publicacio
de A organizacdo genital infantil'’®, adendo do artigo de 1905 Trés ensaios de teoria

177
I

sexual™'’, o complexo de castracdo seja de fato teorizado, no texto de 1908, anterior a

Observacdes, intitulado Sobre as teorias sexuais infantis'’

, ja é considerado que a
diferenciacédo entre os sexos na infancia é baseada na especulacéo de se ter ou ndo um pénis.
No texto de 1914 a condicéo de recalque é atribuida a formacdo de um ideal do Eu que
surge a partir da tarefa nada facil do individuo de superar a plenitude desfrutada no estado de
narcisismo primario. O que ocorre € o deslocamento do narcisismo em direcdo a esse novo Eu

ideal que tal qual o infantil se vé detentor de “todas as perfei¢des valiosas”’

, outroras
desfrutadas. Nesse sentido, 0 que o individuo “projeta como seu ideal ¢ o substituto do
narcisismo perdido de sua infancia, na qual ele foi seu préprio ideal”**°. Partindo desse
pressuposto, os delirios de estar sendo observado sdo caracterizados como um prot6tipo da
instancia reguladora das acbes e pensamentos que é herdada da passagem da crianca pelo
complexo de Edipo, o ideal do Eu — algo semelhante ao que entendemos por consciéncia
moral.

Segundo esse raciocinio, o delirio de estar sendo observado, sobretudo, presente nas
queixas dos paranoicos que relatam que “todos os seus pensamentos e agdes sdo conhecidos e

vigiados por alguém; que sdo informados sobre o funcionamento desse agente pelas vozes que

lhes falam, de modo caracteristico, na terceira pessoa. (‘Agora ela pensa ainda sobre isso’;

FREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 39. AE, vol. 14, p. 56.

EREUD, S. A organizagéo genital infantil: uma interpolacdo na teoria da sexualidade (1923). AE, vol. 19.

YEREUD, S. Trés ensaios de teoria sexual (1905). AE, vol. 7.

8EREUD, S. Sobre as teorias sexuais infantis (1908). AE, vol. 9. Considerando-se que o tema da castragdo sera
retomado no préximo capitulo, por ora, nos limitaremos a uma breve meng&do ao assunto com objetivo apenas
de fornecer um esclarecimento pontual.

SEREUD, S. Introducao ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 91.

8FREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 91.
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18 revelam a manifestacdo patolégica dessa instancia que

99182

‘Agora ele estd indo embora.’)
“observa todas as nossas intengdes, as aprende e as critica na vida psiquica geral.
Justificando assim, a revolta e a tentativa constante do psicotico de se ver livre dela. Levando
em conta que a consciéncia moral garante o cumprimento do ideal do Eu que € originado da
influéncia critica dos pais e, de maneira geral, da cultura, por conseguinte, admitida como
uma instancia pertencente ao interior do Eu, enquanto “forma regressiva™'®® da “instancia

5,184

censuradora”=" os delirios de estar observado também revelam que, no fundo, a autocritica

da consciéncia coincide com a auto-observacao na qual ela se edifica™®°.

Podemos notar como essa comparagdo entre os delirios de estar sendo observado e o
ideial do Eu evidencia o fato de que no artigo retomado a evocagdo das psicoses serve de
ponte para a compreensdo do modo de funcionamento da vida animica geral. Ndo € a toa que
na abertura da segunda parte do artigo a teorizacdo do narcisimo é atribuida as psicoses.'®
Essa chave de raciocinio ndo nos soa como novidade, posto que, a abordagem dos fendbmenos
patolgicos como meio para demonstrar que o que separa o normal e o patoldgico € um
carater quantitativo e ndo de natureza esté presente desde as pesquisas freudianas iniciais.*®’

Dado esse levantamento, realizaremos na se¢do seguinte um exame da relacdo entre a
hipocondria, a esquizofrenia e a paranoia schreberiana a fim de alcangarmos um etendimento
acerca do lugar do corpo nas psicoses. E importante frisar que ndo temos a pretensdo de
apreender toda a dimensdo tedrica que a questdo do corpo possui na evolugdo do pensamento
freudiano, tampouco colocar como conclusiva a nossa abordagem do estatuto do corpo nas
psicoses, 0 que pretendemos é dentros dos limites da nossa pesquisa entender essa
problematica do ponto de vista do processo de adoecimento de Schreber e assim tracar alguns

aspectos pontuais sobre o corpo nas psicoses.

BIEREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 92.

82EREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 92.

8EREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 92.

BEREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 93, grifos do autor.

%FREUD, S. Introducao ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 93.

186Cf. FREUD, S. Introdug&o ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 79.

%70 que nos remete as palavras de Monzani (2014, p. 240): “Porque, no caso do delirio de estar sendo
observado, por exemplo, num certo sentido, o louco estd certo: é na realidade exterior que esta a raiz do
problema, uma vez que esse ‘outro’ que o dirige é a ‘exterioridade interiorizada’. Quanto a origem, pelo
menos, o louco esta certo. O seu erro estd em ver como atual, como imediatamente presente, esse poder que 0
formou num outro tempo: a voz do pai. Podemos rir desse delirio, mas fazendo isso nos esquecemos de que
nesse caso a regressdo levou o sujeito a um estado onde essa voz (ou suas metamorfoses) se faz mais uma vez
presente e sensivel, voz que, nos normais e mesmo nos neuroticos, perdeu 0 som e como palavra sem voz se
tornou o superego.” MONZANI. L. R. Freud: o movimento de um pensamento. 3 ed. Campinas: Editora da
UNICAMP, 2014.
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2.5 O estatuto do corpo em Schreber

A nossa proposta de compreender o estatuto do corpo a partir da construgdo delirante
schreberiana tem como principio a hipotese elencada ao final de Observagbes sobre a
possibilidade da combinagéo entre os fendmenos paranoides e esquizofrénicos em qualquer
proporgdo. Dentro dessa perspectiva, propomos logo de inicio um esclarecimento acerca da
génese da esquizofrenia e da paranoia do ponto de vista da teoria da libido. A esquizofrenia é
uma forma mais grave de adoecimento se comparada a paranoia. Trata-se de um elemento
intrinseco a uma regressdo da libido ao autoerotismo infantil que resulta em um completo
abandono do amor objetal. A fixagdo esta localizada mais atrds do que no caso da paranoia,
isto €, corresponde ao inicio do desenvolvimento que, partindo do autoerotismo, aspira ao
amor objetal. O que significa que a satisfacdo da pulsdo ndo esta ligada a um objeto externo, o
que prevalece é o investimento em um 6rgdo ou excitagdo de determinada zona erégena. E
importante ter em mente que ndo estamos diante da auséncia de um objeto, mas da falta de um
objeto externo, relativa a uma fase de desenvolvimento psicossexual em que o bebé néo
distingue o que é interno do que € externo e o corpo é tomado como objeto.

A saber, as pulsdes autoeréticas estdo presentes desde o inicio. Sendo necessério,
portanto, que algo seja acrescentado ao autoerotismo, o narcisismo primario, para que a libido
possa entdo ser investida tanto no Eu quanto no mundo externo. Tal qual uma balanga em que

59188

“quanto mais uma ¢ empregada, mais a outra se esvazia”, €sse movimento implica na

55 189

constituicdo de “uma unidade comparavel ao Eu que “ndo pode existir no individuo desde

»1%0 ou seja, “tem de ser desenvolvido™®!. Dito isso, colocamos a seguinte questio:

comego
como pensar a problematica do corpo a partir de um processo de regressdo da libido
localizada em um periodo de desenvolvimento que corresponde ao Eu ainda em formacédo?
Quando se trata do caso Schreber, a chave dessa questdo esta no entendimento da dinamica
que associa os fendmenos corporais esquizofrénicos a formacdo da paranoia, presumimos. A
fim de compreendermos essa questdo, vamos nos ater a ultima secdo do artigo O inconsciente
em que o tema dos delirios corporais na esquizofrenia é tratado.

Nesse texto de 1915, o Inconsciente e o Pré-consciente/Consciente sdo caracterizados

como dois sistemas. O Inconsciente € responsavel por reter em si 0 que é recalcado, contudo,

8EREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 73.
FREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 74.
FREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 74.
BIEREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 74.
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ndo se limita a ele; o recalcado é apenas parte desse sistema. O Pré-consciente/Consciente é
responsavel pelo acesso a consciéncia, isto é, por algo vir a se tornar consciente pela
“transposi¢do ou traducdo”, de modo que o inconsciente somente se faz conhecido pelo seu
representante.’®® As particularidades que compdem o processo de separacdo entre os dois
sistemas sdo tema de um texto do mesmo ano, O recalque, segundo o qual essa separacao €
intrinseca as pulsdes. O aparelho psiquico ndo esta pronto desde o inicio, ou seja, a priori, ndo
ha uma divisdo entre Consciente e Inconsciente. E a distin¢ao entre a natureza das pulsdes de
autoconservacdo e das sexuais que impde ao psiquismo diferentes formas de escoar sua
excitacdo e assim alcancar a satisfacdo. A limitacdo a satisfacdo faz com que o sistema
psiquico incorpore a realidade. Por consequéncia, ocorre uma separagao entre o interno e o
externo que envolve uma satisfacdo automatica e imediata trazida pela alucinacdo que €
regida pelo principio de prazer e uma satisfacdo regida pelo principio de realidade via
pensamento. A acdo do recalque secundario é o que estabelece essa diferenciacdo de forma
completa. E a partir das primeiras inscri¢des, que o recalque propriamente dito ocorre. O que
ha antes dessa acdo é apenas o processo de fixacdo da libido a determinados representantes
inconscientes, periodo que corresponde a uma primeira fase do recalque denominado recalque
originario.

Através da influéncia das pulsdes de autoconservacdo o Eu se desenvolve e o principio
de realidade passa a operar, impondo assim, barreiras ao escoamento das pulsfes sexuais.
Quando os processos primarios chegam até a consciéncia eles sdo submetidos a uma
transformacdo e ligados a representacdes mais estaveis (representacdes-palavra). Essa
substituicdo do processo primario pelo processo secundario origina o que é considerado o
pensamento consciente — processo responsavel pelo surgimento do recalque secundario que
gera a instauracdo da divisdo completa dos sistemas psiquicos. E, embora alguns conteidos
pertencentes ao sistema Inconsciente nunca cheguem a ter acesso a consciéncia, Freud afirma
que “o recalque ndo impede a agéncia representante da pulsdo de seguir existindo no
inconsciente, continuar se organizando, formando novas representagdes e conexfes. Em
realidade, o recalque so perturba o vinculo com um sistema psiquico: o do Consciente™®. O

que significa que essas representacfes continuardo pressionando o aparelho rumo a descarga.

192Cf. FREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 161.

18Cf. FREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 173. Vale mencionar que ao longo do texto Freud
distingue o sistema Inconsciente, o sistema Pré-consciente/Consciente do inconsciente descritivo e pré-
consciente descritivo através do uso de letras iniciais mailsculas no primeiro caso e mindsculas no segundo.
Cf. FREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 168.

EREUD, S. O recalque (1915). AE, vol. 14, p. 144,
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Quanto a falta de acesso de certo material a consciéncia dois fatores sdo considerados, o
primeiro € a sua inscricdo no inconsciente em tempos muito remotos e o segundo, 0s desejos
incompativeis com os anseios do Eu que esses conteddos carregam.

Apdbs esse panorama geral acerca da separacdo entre os sistemas Inconsciente e Pré-
consciente/Consciente podemos entdo nos ater ao tema da esquizofrenia. No artigo O
inconsciente, a esquizofrenia surge para demonstrar que nas psicoses a tentativa do Eu em
manter o representante afastado da consciéncia ocorre de modo mais radical. Na
esquizofrenia, “apds o processo de recalque, a libido retirada ndo busca um novo objeto, mas
é recolhida no eu; ou seja, o investimento do objeto é abandonado, reproduzindo-se um estado
de narcisismo primitivo desprovido de objeto”®. Seguindo esse raciocinio, os fenémenos
hipocondriacos ou corporais subjacentes a esquizofrenia sdo associados a articulacdo entre 0s
dois sistemas, responsavel pela producéo de sentido na linguagem, representacdo da palavra
e representacdo da coisa. Nesse caso, 0s dois sistemas se divergem de tal maneira que essa
patologia assume a funcdo, diante do funcionamento geral do inconsciente (dada a
possibilidade de seu desvelamento tal qual ocorre nos sonhos nas neuroses), de atestar a
hipdtese que a representacdo de objeto consciente abrange a representacdo de coisa e a
representacdo de palavra enquanto a representacdo inconsciente é limitada a representagdo de
coisa.

A operacdo da linguagem esquizofrénica é equiparada aquela encontrada nos sonhos em
gue uma cadeia de pensamentos é condensada em uma imagem e através do deslocamento o
investimento da libido de uma palavra para outra é efetuado de maneira absoluta. Por
consequéncia, uma Unica palavra assume uma cadeia inteira de pensamento. E nesse sentido
que a divergéncia entre a representacdo da palavra e a representacdo da coisa explica a
reproducdo de uma linguagem esquizofrénica em que a palavra adquire um carater literal,
sempre relacionada ao corpo, em ultima instancia. Para atestar essa hipotese, Freud menciona
0 caso de uma paciente atendida por Tausk que ap6s uma discussdo com o marido alega ver o
mundo de outra forma; se queixa que “Os seus olhos nédo estavam direitos, estavam tortos
{Verdrehen}” e que “Ela ndo conseguia compreendé-lo, a cada vez ele parecia diferente; era
hipdcrita, um entortador de olhos {Augenverdreher}, ele entortou os olhos dela, agora ela
tinha olhos tortos; n&o eram mais os seus olhos, agora via o mundo com olhos diferentes*®.

O que demonstra que na esquizofrenia um Unico 6rgdo (no caso em questdo, o olho) é capaz

1%EREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 193-194.
EREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 195, grifos do autor. Conforme a traducéo da edicéo
argentina, em portugués o termo alemao “Augenverdreher” assume o sentido figurado de “enganador”.
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de concentrar toda uma cadeia de pensamentos. Logo, “A construcdo das frases sofre uma
desorganizacdo sintatica peculiar que as torna incompreensiveis para nos, de modo que
julgamos as suas falas absurdas. No conteldo dessas declaragfes, muitas vezes surgem

59197

referéncias a 0rgaos ou inervagdes do corpo que expressam pela fala esquizofrénica uma

caracteristica hipocondriaca: a “fala de 6rgéo™'%.

O estatuto concreto da representacédo da palavra na esquizofrenia ligada aos fendbmenos
corporais nos permite problematizar a relagcdo entre as psicoses e o corpo do ponto de vista do
caso Schreber. Nessa direcdo, também nos serve de base o que Freud considera no texto sobre
0 narcisismo acerca da origem da hipocondria e da esquizofrenia partilhar de forma comum
de um represamento da libido do Eu.*® Diante disso, é possivel presumir que em Schreber a
hipocondria que precede a paranoia assinala o despontar de um retraimento da libido do
objeto. Essa conjectura tem como base o diagnostico de hipocondria apresentado antes mesmo
da sua primeira internacdo, em 1887, em decorréncia do seu casamento aparentemente,
realizado por motivo de ascensdo social.?®® Esse fato, desconsiderado por Freud em
Observac0es, € 0 que nos leva a pensar o estatuto do corpo nas psicoses a partir da articulacao
entre a hipocondria, os fendmenos esquizofrénicos e a paranoia.

Na autobiografia de Schreber, de modo mais especifico, na décima primeira parte
(Danos a integridade fisica através de milagres), é nitido como o corpo € colocado o tempo
todo em destaque. As intervencdes sofridas em seus 6rgaos, como por exemplo, 0s vermes no
pulméo, o deslocamento do diafragma, a retirada do eséfago, dos intestinos e dos nervos da
sua cabeca sdo considerados danos irreversiveis que poderiam levar a morte qualquer outro
homem. Diante desse quadro, a sua restauracdo fisica encontra explicacdo na oferta de um
milagre divino que Ihe garante a condicao de ser imortal.?** Ent&o, dominado por uma espécie
de metamorfose no sentido mistico-religioso, cabe a ele se sujeitar a uma peculiar
transformacédo corporal em favor da emasculacdo, condi¢do da salvacdo da raca humana,
associada a procriacao.?*

Na hipocondria, de maneira semelhante ao que ocorre nas doencas organicas, a libido

YEREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 196, p. 194.

EREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 195, grifos do autor.

199Cf. FREUD, S. Introdug&o ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 81.

200Cf. SCHREBER, D. P. Memérias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edigées Graal, 1984, p. 9-10.

21Cf SCHREBER, D. P. Memérias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edigées Graal, 1984, p. 109-116.

220 final da segunda parte de Observages... Freud faz um apanhado geral de alguns recortes das colocacdes
de Schreber e de prontuarios médicos sobre o seu corpo e as consequéncias sofridas em decorréncia da
emasculacdo. Cf. ObservagOes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 31-32.
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é voltada ao Eu, mais precisamente, a determinado 6rg40.?%® Nesse caso, ha um desligamento
da libido do objeto em favor do hiperinvestimento da libido do Eu em menor grau se
comparado ao que ocorre na paranoia, evidentemente. Se por um lado, em um primeiro
momento durante o periodo de adoecimento limitado ao estado de hipocondria a esfera
neurdtica era mantida, por outro lado, quando entra em acdo o mecanismo de defesa
paranoico, os fendmenos delirantes hipocondriacos passam a ser associados aos delirios de
perseguicdo pela projecdo. No decorrer da esquizofrenia, a satisfacdo pulsional esta reservada
ao corpo despedacado; na paranoia, ao lugar de perseguido, ou seja, de objeto de desejo da
figura perseguidora; na megalomania, a funcdo de reconstrugéo da realidade trata de dar
significado a metamorfose do corpo. O que significa que nas psicoses a dimensdo que o0 corpo
assume é de expressdo do delirio. Em suma, a unica forma de se haver um corpo é pela via
delirante.

A fala de orgdo tipica da esquizofrenia, além de demonstrar o abandono do
investimento da libido do objeto, também revela a tentativa de cura pela linguagem. Esse
processo que busca “recuperar o objeto perdido, e pode acontecer que, para atingir esse
propdsito, eles [os esquizofrénicos] se ponham a caminho do objeto através do seu

59204

componente de palavra, mas tendo que se contentar com palavras em vez de coisas”“"", pode
ser observado na engenhosa construgdo linguistica apresentada no percurso da construco
delirante schreberiana. Quanto a isso, interessa-nos sublinhar como a palavra “emasculagdo”
enquanto eixo norteador da construcdo delirante abarca toda a dindmica em torno das
alteracOes sofridas no corpo. A expressdo “assassino de alma”, destinada a Fleschig, sintetiza
a ideia de aniquilamento da sua autonomia diante da serviddo sexual que o corpo deveria ser

205

submetido pela perseguigéo sofrida.”> O termo “Redentor” simboliza todo o embate com o

283Cf. FREUD, S. Introdugéo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 80.

2EREUD, S. O inconsciente (1915). AE, vol. 14, p. 196, p. 200. Borie (2013) nos oferece uma distingdo
bastante precisa acerca da paranoia e da esquizofrenia do ponto de vista da tentativa de cura. Em suas
palavras: “O paranoico almeja reconstruir o mundo com um discurso, enquanto o esquizofrénico nao
reconstréi o mundo, ele tenta lidar com sua relacdo com o corpo com a pouca conexao com a linguagem que
possui” (Borie, 2013, p. 209). BORIE, J. Le psychotique et le psychanalyste: Entretien avec Jacques Borie.
Intervieweurs Chottin, A. & Zaoui, P. Vacarme, vol. 62, n° 1, 2013, p. 206-227. Traducao nossa.

Quanto a intencao de Schreber com o emprego do termo “assassinato de alma”, afirma Carone (1984, p. 306):
“A possibilidade de interferéncia do sistema nervoso de uma pessoa sobre o de outra tem o0 seu
desdobramento méaximo no assassinato de alma, quando uma alma aprisiona outra, anulando sua vontade
propria. Schreber afirma emprestar o termo da lenda e da literatura, sempre com a conotacdo de
assenhoreamento de um ser humano por outro. O principal trecho das Memodrias a este respeito (capitulo Il
[Uma crise dos reinos de Deus? Assassinato de alma]) ficou censurado no original. As nogdes de assassinato
de alma, emasculagéo para fins contrarios 4 Ordem do Mundo, ‘deixar largado’ e destrui¢do do entendimento
sdo bastante proximas.” SCHREBER, D. P. Memdrias de um doente dos nervos. Rio de Janeiro: Edicdes
Graal, 1984.

205
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Deus superior (o pai) que resulta na aceitacdo da sua transformacdo em mulher.

Como proposto, o levantamento apresentado no decorrer deste capitulo evidencia a
importancia que o Caso Schreber (1911 [1910]) assume diante do alargamento e surgimento
de questdes significativas acerca da paranoia. Trata-se de um cendrio conceitual que pode ser
sintentizado da seguinte maneira: a) a sistematizacdo da agéo do recalque na paranoia (que
tem como mecanismo de defesa a projecdo); b) a regresséo ao estagio de fixacao da libido (na
paranoia ao narcisismo) e na esquizofrenia (ao autoerotismo) como solucdo de conflito; c) a
cristalizacdo do hiperinvestimento da libido do Eu na natureza dos delirios de perseguicéo e
de grandeza; d) a compreensdo do delirio de grandeza como agente promotor da tentativa de
reestabelecimento da libido do objeto perdida no processo de remodelagem da realidade; €) a
importancia do modelo econémico da libido na distincdo entre as neuroses (em que a libido
segue investida no Eu e nos objetos substitutos aos primarios) e as psicoses (a libido do Eu é
represada e a libido do objeto desligada). Ademais, ndo podemos deixar de mencionar como
esse cenério delineia os contornos do narcisismo teorizado em 1914 e da metapsicologia das
psicoses que sera de fato consolidada a partir da segunda tépica, como veremos no capitulo a
seguir.?%® Dito isso, sigamos rumo ao exame das especificidades concetuais que tangem o
modo de defesa das psicoses, suas reverberagfes na relacdo do Eu com a realidade e das
implicacbes que o conflito entre as instancias psiquicas impGe a topografia freudiana das

psicoses.

2%strachey realiza um apanhado bastante relevante acerca das posteriores publicages que tém em Schreber o
gérmen conceitual. Apesar de extensa consideramos pertinente citarmos a sua percepgao sobre esse assunto na
integra. Diz ele “[...] a importancia da analise de Schreber ndo se limita de forma alguma & luz que langa sobre
os problemas da paranoia. Em particular, sua terceira se¢do foi em muitos aspectos — junto com o breve artigo
co-publicado, ‘Formulagdes sobre os dois principios da ocorréncia psiquica’ (1911), infra, pp. 217 ss — um
pré-anancio das obras metapsicologicas nas quais Freud embarcou trés ou quatro anos depois. Em ambos uma
série de temas sdo tocados os quais mais tarde serdo submetidos a um exame mais cuidadoso. Desse modo, as
observagdes sobre o narcisismo (infra, p. 36) precederam ‘Introdugéo do narcisismo’ (1914c); a descrigdo do
mecanismo de repressdo (pp. 62 e segs.) foi retomada anos depois em sua obra (1915d), e 0 exame das
pulsbes (pp. 68-9) abriu 0o caminho para 0 mais elaborado de ‘Pulsdes e os destinos de pulsdes’(1915¢). Por
outro lado, a passagem sobre a projecdo (pp. 61-2), apesar de seu carter promissor, ndo resultou em alguma
sequéncia. Dos dois temas considerados na secédo final deste artigo — as varias causas da neurose (incluindo o
conceito de ‘frustracdo’) e o papel desempenhado por sucessivos ‘pontos de fixagdo’ — seria logo abordado
em dois artigos: ‘Sobre os tipos da contragdo das neuroses’(1912c), infra, pp. 233 ss. e ‘A predisposi¢do da
neurose obsessiva’ (1913 /), infra, pp. 329 e segs. Por fim, no ‘Apéndice’ encontramos a primeira breve
incursao de Freud no campo da mitologia e a sua primeira mengdo ao ‘totem’, que a partir de entdo se tornou
objeto de suas especulagdes, dando origem a uma de suas principais obras: ‘Totem e tabu’ (1912-1913).” Cf.
FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 6.
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CAPITULO 3: A METAPSICOLOGIA DAS PSICOSES: RUMO A POSSIBILIDADE

A compreensdo dos fatores determinantes da passagem de uma psicose patologica para
uma psicose funcional desenvolvida no decorrer deste capitulo é baseada em um tripé bastante
preciso: 0 narcisismo, a economia e a realidade psiquica. Apesar de o Caso Schreber (1911
[1910])%°" apresentar elementos importantes que sinalizam essa transicéo, é somente a partir
da segunda topica que um cenario apropriado para o desenvolvimento de uma teoria
psicanalitica das psicoses € apresentado. Justificamos assim, a abordagem em um primeiro
momento, ainda que de forma breve, da teorizacdo da segunda tépica. Em um segundo
momento, analisaremos 0 modo da acdo da defesa nas psicoses a partir dos mecanismos de
rejeicdo, de recusa, de negacdo e de recalque. Em seguida, buscaremos apreender as
particularidades que determinam a discriminagdo topogréafica das psicoses e das neuroses —
contexto que também nos permite tratar dos pressupostos tedricos que caracterizam a

melancolia. Sendo assim, passemos a analise dos aspectos que compdem a segunda tdpica.

3.1 A segunda tépica

De antemdo ressaltamos que ndo temos a pretensdo de atingir toda a dimenséo
conceitual que envolve a segunda tépica. O nosso objetivo € compreender, sobretudo, o
impacto que a discussdo em torno das relacdes de dependéncia do Eu que tem como
atribuicdo enfrentar as exigéncias impostas pelo Isso, o Supereu e a realidade objetiva e, ao
mesmo tempo preservar a sua propria organizacdo e autonomia, implica no entendimento das
psicoses. Uma problematica que, decerto, diz respeito a complexidade que o estatuto do Eu
apresenta no corpus teorico freudiano. Um breve recorte contextual acerca dos aspectos que
precedem a segunda tépica nos mostra que desde o Projeto de Psicologia (1950 [1895])*® a
ideia de um Eu, ainda sob a 6tica da fisiologia que marca as investigacGes iniciais freudianas,
é tido como responsavel pela substituicdo dos processos psiquicos primarios pelos processos
secundarios e pela tentativa de evitar o excesso de estimulagdo que gera desprazer no interior
do aparelho psiquico.

Nas pesquisas relacionadas a génese das psiconeuroses que correspondem ao recorte

temporal entre 1894 e 1895, no que concerne ao panorama que compde o conflito psiquico o

2’EREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12.
2BEREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]), AE, vol. 1.
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Eu é apresentado como um agente que atua diretamente, na acdo da defesa. Na publicacdo
sobre os sonhos que tem como enfoque a compreensdo do funcionamento psiquico, o
inconsciente e as suas vicissitudes, o Eu, colocado em segundo plano, é abordado como um
polo oposto ao inconsciente. Somente nas edi¢des futuras, especificamente as de 1911 e de
1914, o surgimento de uma nocéao de Eu é apresentado. Com a inser¢do em 1914 do conceito
de narcisismo no desenvolvimento psiquico normal a questdo da constituicdo do Eu ganha
destaque diante das reverberagdes conceituais em torno da libido do Eu e da libido objetal;
dos dois tipos de escolha de objeto e do ideal do Eu. Em O eu e 0 iss0®®, o Eu passa a ndo
mais ocupar um lugar de detentor da totalidade da realidade externa que coincide com o
sistema Pré-consciente/Consciente.

Em 1923, a teorizacdo da segunda topica passa pela retomada da proposta presente
desde o Projeto e também no trabalho sobre os sonhos de que uma lembranca reavivada
consiste sempre em um investimento no sistema mnémico. Somente o que ja foi uma
percepcdo no Consciente pode vir a ter acesso a consciéncia de modo que as representacdes
verbais sdo residuos mnémicos que podem se tornar consciente de novo. Nesse sentido, a
diferenca entre a revivescéncia de uma lembranca e uma alucinacéo repousa sobre o fato de
que no primeiro caso, 0 investimento permanece no sistema mnémico e no segundo, 0
investimento se estende para o elemento perceptivo a partir do trago mnémico, atravessando-o
inteiramente. Esse processo € o que permite que uma percepc¢ao seja tida como verdadeira.

As relacdes entre a percepcdo externa e interna e o sistema superficial do aparelho
psiquico, denominado de Percep¢do-Consciéncia, determinam que o nucleo da representacao
do Eu seja atribuido ao sistema Perceptivo que inicialmente abrange o Pré-consciente e se

apoia nos restos mnémicos. Tendo em vista que “o eu &, além disso, inconsciente”?™

, 0
individuo passa a ser compreendido como um Isso (ideia atribuida a Georg Groodeck), uma

instancia psiquica que se comporta de maneira semelhante ao inconsciente. Na superficie esta

2®FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19.

2%Em sua importante analise sobre a evolugdo do conceito de Eu na obra freudiana Monzani (2014) afirma que
até a referida publicagdo de 1923 significativas mudangas nao foram impostas, de modo que “[...] o conjunto
das transformacdes que vao aparecer em O ego e 0 id j& estava, ha um tempo razoavel, preparado pelos textos
anteriores dele [Freud]. [...] Desde 1914, o ego ja aparece claramente como uma constelagdo psiquica
razoavelmente complexa, a ponto de se poder falar num sistema de ego composto de varias instancias e
funcbes: 0 ego estd estreitamente vinculado com a consciéncia, suas relacbes com o aparato motor sdo
salientadas; boa parte das fungdes do sistema pré-consciente é englobada como parte do ego; dele fazem parte,
por fim, as instancias do superego, ideal do ego e ego ideal. Ele é o agente principal dos mecanismos de defesa
e recalcamento, e desde ha muito tempo Freud sabe que extensas partes do ego sdo inconscientes” (Monzani,
2014, p. 240-241). MONZANI. L. R. Freud: o movimento de um pensamento. 3 ed. Campinas: Editora da
UNICAMP, 2014.

2IIEREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 25.
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0 Eu, ndo de maneira completa, mas somente até o ponto em que o sistema Perceptivo forma a
superficie, de maneira que a sua parte inferior converge ao 1sso.

O Eu € uma parte do Isso alterada pela influéncia direta do mundo externo através da
mediacdo do sistema Pré-consciente/Consciente, ou seja, uma continuacdo da diferenciacéo
entre as superficies. O recalcado se funde ao Isso de forma que ele pode se comunicar com o
Eu através dessa instancia. O que significa que enquanto parte do Isso, o recalcado se separa

212 que sdo percebidas no decorrer da analise.

do Eu somente pelas “resisténcias do recalque
Outro fator importante sobre a génese do Eu e sua separacao do Isso diz respeito ao fato de
que o proprio corpo e principalmente sua superficie € um local em que podem partir
simultaneamente, percep¢des internas e externas. Sendo o corpo a principal fonte de
estimulos, 0 Eu é acima de tudo um Eu corporal. O Eu ndo é puro e simplesmente um
elemento superficial, mas propriamente, a projecdo de uma superficie. Dai, a conclusdo
freudiana de que o Eu seja na esfera mais profunda ou mais elevada pode ser inconsciente e,
que o Eu consciente é um Eu corporal, sobretudo.?*®

De modo geral, o Eu busca conter as exigéncias imediatas do 1sso, “detentor de todas

214 "nor meio da descarga de excitagdo no mundo externo pela motilidade, do

as paixoes
exame da realidade e da solugdo dos conflitos entre o organismo e a realidade através da
satisfacdo parcial das pulsbes. Sendo assim, Freud compara o Eu ao cavaleiro que para
permanecer cavalgando necessita em alguns momentos fazer a vontade do cavalo. A proposta
que o Eu, por vezes, opera com a energia do Isso comeca a tracar a sua relacdo de
dependéncia com as demais instancias psiquicas. Uma hipdtese que ganha mais dimensdo a
partir da questdo do processo de identificacio relacionado ao complexo de Edipo que é
considerado analogo na menina e no menino no artigo retomado. A saber, € somente no ano
seguinte em Algumas consequéncias psiquicas da distin¢cdo anatémica entre 0s sexos que as
especificidades que caracterizam esse processo na menina serdo estabelecidas. Haja vista uma
abordagem desse texto mais adiante, por ora, vamos nos ater ao que é apresentado em 1923.
Em linhas gerais, 0 menino apresenta na tenra infancia um investimento na figura
materna originalmente, relacionado ao seio. No decorrer do seu desenvolvimento o aumento
dos desejos sexuais pela mae produz uma rivalidade com o pai que € visto como obstaculo
para a realizacdo desses desejos. Esse movimento da origem ao complexo de Edipo que

compreende a ambivaléncia amor/ddio pelo pai, inerente a identificacdo inicial e do desejo de

22FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 26.
2BCf. FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 27-29.
2YFREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 27.
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desfazer-se dele, para entdo ocupar o seu lugar. Com a dissolugio do complexo de Edipo, 0
investimento da libido na figura materna deve ser abandonado em favor da identificagdo com
a mae ou do fortalecimento da identificacio com o pai — aspecto que afirma o carater
masculino do menino. J& o carater feminino € visto como resultado do abandono da
identificagcdo com pai em favor da identificagdo com a mée.
No caso da menina o desfecho edipiano envolve o fortalecimento da identificagdo com
a mae ou mesmo a instalacdo primaria dela, ambas responsaveis pela cristalizacdo do carater
feminino. Quando ha uma identificacdo com o pai, 0 carater masculino torna-se proeminente.
De todo modo, nos dois casos tanto a identificagdo com o pai quanto com a mae na dissolugéo
da triade edipiana depende da intensidade relativa das duas disposi¢des sexuais (masculina e
feminina) ligadas & bissexualidade originaria. O que permite que o Edipo seja, na maior parte
das vezes, completo, positivo e negativo. Nesse decurso, 0 menino pode assumir em relacédo
ao pai tanto uma atitude hostil masculina e ativa como uma atitude feminina e passiva, o que
também se aplica a mae. Os dois polos (negativo e positivo), vivenciados de maneira
simultanea, convergem rumo a identificacdo materna e paterna no desenlace do complexo de
Edipo que tem como caracteristica principal a formagdo de um ideal do Eu ou Supereu.”’®
O Supereu que possui uma relacdo menos estreita com o sistema Preé-
consciente/Consciente é constituido de modo concomitante a formacgéo do Eu. Esse processo
que inclui o segundo tempo do Edipo em que a crianca abandona os objetos primarios de
investimento em favor da identificacdo com os pais, imprime parcialmente, uma formacéo
reativa contra as pulsdes do Isso que é marcada, sobretudo, pelas funcdes de advertir que

demandam, “Assim (como o pai) vocé deve ser?'®

, € de proibir que determinam, “Assim
(como o pai) ndo é permitido ser, ou seja, vocé ndo pode fazer tudo o que ele faz; muitas
coisas estdo reservadas a ele”?’. O Eu como o representante do mundo exterior tem o papel
de confrontar o Supereu que advoga em favor do “mundo interior, do Isso?'%. Nesse sentido,
os conflitos entre o Eu e o ideal refletem a oposicéo entre o real e o psiquico, entre 0 mundo
exterior e 0 mundo interior. Os investimentos libidinais partem a principio do Isso, aos
objetos e, posteriormente, destes ao Eu, como uma forma de garantir que algum controle
sobre o0 Isso se torne possivel. Sendo necessario, portanto, que o Eu ocupe o lugar de objeto

de investimento a fim de compensar a auséncia de realizacdo pulsional pelo Isso. Logo, 0

2I5Cf. FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 32-35.
21 FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 36.
2Y'EREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 36.
2I8EREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 37.



71

narcisismo do Eu é considerado um narcisismo secundario, subtraido dos objetos, em Gltima
analise.?*

Herdeiro do complexo de Edipo, o Supereu imprime a imposicido da moralidade
interiorizada das figuras parentais que observa, ameaca e pune. O que explica a
proporcionalidade entre a rapidez que ocorre o recalque e a severidade dessa instancia
psiquica que carrega a consciéncia moral. Diante das imposi¢cdes do Supereu que pode se
tonar tdo severo quanto o Isso, o sentimento de culpa inconsciente revela o esfor¢o do Eu por
se manter moral. O sentimento de culpa que recai sobre o Eu pode ser observado na reacdo
terapéutica negativa ligada ao apego a satisfacdo de estar doente, na compulsdo da repeticdo
do sofrimento e na esfera da normalidade através da moralidade consciente — aspecto t&o cruel
e punitivo quanto o sentimento de inferioridade dos neuréticos. Do ponto de vista econdmico,
a moralidade do Supereu sobre o Eu é tida como analoga aos protozoarios que se decompdem
em decorréncia dos produtos criados por eles proprios. Diante das ameacas pulsionais do 1sso,
do Supereu e da realidade externa que assola a realizacdo de desejos, o0 Eu se comporta como

»220 que encontra na angUstia de morte e na angustia de consciéncia moral

um “ser fronteirigo
(frutos da angustia de castracdo) um modo de protecdo contra a invasdo subita de suas
fronteiras.”*

Em continuidade ao tema da génese do Supereu, algumas péginas adiante, uma breve
discussdo sobre a transmissdo hereditaria ligada ao Eu é estabelecida. Para Freud, “as
experiéncias do Eu parecem inicialmente perdidas na hereditariedade, mas, quando repetidas
em frequéncia e intensidade suficientes em muitos individuos que se sucedem por geracoes,
elas se transformam em vivéncias do 1sso, experiéncias em que as impressdes sao preservadas
por heranga™???. O que permite “que os conflitos anteriores do Eu com os investimentos
objetais do Isso possam prosseguir em conflitos com o herdeiro destes, o Supereu”m. A

59224

associacao da origem do Eu a um “Isso hereditario”*" que carrega em si a revivescéncia de

*EREUD, S. O eu e 0 isso. AE, vol. 19, p. 47.

?20FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 56.

2IFREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 57. Para Laplanche (1987) a angustia moral apresenta um
forte elo com o recalque. Em suas palavras: “A psicanalise fala-nos do impacto subjetivo da moral, logo, do
principal fator de recalque. Para que haja recalque € necessario que exista o conflito entre prazer e desprazer. E
esse problema do desprazer, questdo de repercussdo, de afeto, leva-nos ao problema do sentimento moral:
aspecto pelo qual inimeros filésofos, mas também como os psicanalistas pode-se englobar toda a questdo
moral. O sentimento moral, para a psicandlise, ndo é respeito, nem a reveréncia, ainda menos a aspiragdo, mas
a culpabilidade e sua repercussdo subjetiva, o ‘sentimento de culpa’ (Laplanche, 1987, p. 253, grifos do
autor). LAPLANCHE, J. Problematicas I: a angustia. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1987.

?22FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 39-40.

?ZEREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 40.

2%FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 40.
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restos de tracos antepassados, repetidos por diversas geragdes endossa a proposta que no
contexto de superagio do complexo de Edipo o sentimento de culpa ou de inferioridade
subjacente ao Supereu € marcado por dois polos: o interdito que conjuga a consciéncia moral
e a autocensura e o ideal que envolve o abandono do narcisismo em favor da identificacdo. O
que implica na dessexualizacdo pela sublimacdo de uma quantidade de excitacdo imposta pela
sexualidade, ou seja, na substituicdo de uma meta sexual da pulsdo por outra ndo sexual.
Nessa perspectiva, quando se trata das psicoses, 0 que encontramos é um Eu fragil ainda em
processo de formacdo que corresponde a regressao ao narcisismo. Tendo em mente que essa
questdo esta atravessada de algum modo pela acdo da defesa, efetuaremos logo a seguir uma

investigacgao acerca desse tema.
3.2 O modo de defesa nas psicoses

A nossa proposta de andlise do modo de defesa das psicoses passa por trés
mecanismos: a recusa, a negacdo e a rejeicdo. Em vista disso, em um primeiro momento
daremos enfoque a uma investigacdo sobre a acdo da defesa do fetichismo que tem a recusa
como caracteristica primordial. Em seguida, buscaremos apreender a negagdo a partir do
artigo de mesmo nome publicado em 1925. Por conseguinte, iremos nos ater ao tema da
rejeicdo, propriamente dito. No entanto, antes de abordarmos o tema do fetichismo,
examinaremos, mesmo que de forma bastante breve, o fenémeno da recusa no contexto do
desenvolvimento infantil.

Em A organizagdo genital infantil: uma interpolagdo na teoria da sexualidade de
1923, o termo “recusa” é associado a etapa de desenvolvimento da organizacdo genital
infantil denominada primazia do falo. Tanto a menina como 0 menino, a partir de um
significativo interesse acerca dos 6rgaos genitais tende a considerar a existéncia de apenas um
genital, o masculino que é atribuido inclusive, aos animais e objetos inanimados.?”®> O falo
carrega consigo a fantasia de onipoténcia narcisica da qual a crianca ndo quer abrir mao diante
das primeiras impressdes sobre a auséncia do pénis. Sendo assim, a menina € 0 menino

59226

“recusam essa falta”* sustentando a ideia de que estéo diante de um pequeno membro que

%0 caso do pequeno Hans é um exemplo bastante interessante sobre o desenvolvimento psicossexual dos
meninos nesse periodo, em especifico no que diz repeito a curiosidade em saber se todos possuem um pénis.
Vale informar que Freud esteve com o menino apenas uma vez. Todo o conhecimento sobre os fatos sdo
atribuidos aos relatos do pai da crianga como o proprio Freud menciona na introducéo do artigo (Cf. AE, vol.
10, p. 7). FREUD, S. Andlise de uma fobia em um menino de cinco anos (1909). AE, vol. 10.

2FREUD, S. A organizagéo genital infantil: uma interpolacéo na teoria da sexualidade (1923). AE, vol. 19, p.
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em pouco tempo crescera. A diferenga estd no modo como cada um assimila e lida com a
constatacdo da auséncia do pénis. Aos poucos, quando o menino conclui que o membro antes
presente foi de algum modo retirado, portanto, ndo esta 14, a auséncia do pénis é percebida
como um resultado da castracdo que passa a ser remetida a si mesmo. Quando se trata da mae,
ele busca nutrir a conviccdo de que por um muito tempo ela ira conservar o pénis, pois, ndo
Ihe cabe ser punida pela castracdo que é aplicada apenas as mulheres ndo respeitaveis.
Somente ao explorar o fato de que as mulheres podem gerar e dar a luz aos bebés o menino
chega a conclusdo de que a mée ndo tem um pénis. Surge assim, a equivaléncia entre a
auséncia de pénis na mulher e ter bebés. A conjugacdo, a mulher ndo tem pénis, mas tem
bebés, fundamenta a ideia de castracdo feminina ainda indissociada da presenca da vagina.?’
No ano seguinte em Algumas consequéncias psiquicas da distin¢cdo anatémica entre
0s sexos 0 tema da primazia do falo é tratado sob o ponto de vista do complexo de castracédo
na menina. Com a constatacdo de um membro maior que 0 Seu, surge uma “inveja do

228 associada & expectativa de adquirir um que poderd persistir até uma idade

pénis
consideravelmente, tardia. Os aspectos, a falta do pénis e a inferioridade do clitoris,
estabelecem um ponto importante acerca do complexo de Edipo nos dois sexos: a menina

adentra esse processo pela constatagdo da auséncia do pénis na mulher e 0 menino o encerra.

147. O termo utilizado na edi¢do alemd ¢ “Leugnen” que quase sempre ¢ substituido por “Verleugnen” em
publicac@es ulteriores (Cf. AE, vol. 19, p. 147, nota 4 do editor). De acordo com Laplanche e Pontalis (2001) o
significado da palavra “Verleugnen (ou Leugnen)” é proximo ao de “Verneinen” apresentado no artigo A
negacdo de 1925 (AE, vol. 19) que possui o sentido de renegar algo da ordem do recalcado que revelado em
andlise o paciente insiste em se defender pela negacdo. Tendo em vista que mais adiante vamos nos ater em
pormenores a este assunto, por ora, nos interessa esclarecer que ainda que a citagdo mencionada possa
aparentar certa indistingdo entre “Verleugnung” e “Verneinung” ¢é importante considerar que segundo
Laplanche; Pontalis (2011), a diferenca entre os dois termos repousa no fato de que “Verneinung” em aleméo
“[...] designa a negacdo no sentido 16gico ou gramatical do termo (ndo existe o verbo Neinem ou Beneinen),
mas também a negacdo no sentido psicoldgico (recusa de uma afirmagéo que enunciei ou que me atribuem —
por exemplo, ndo, eu ndo disso isso, ndo pensei isso)” (Laplanche; Pontalis, 2011, p. 293). Além disso, esse
termo “[...] € reservado para designar a recusa da percep¢do de um fato que se impde no mundo exterior”
(Laplanche; Pontalis, 2011, p. 293). “Verleugnung”, por sua vez, ¢ um substantivo “[...] usado por Freud num
sentido especifico: modo de defesa que consiste numa recusa por parte do sujeito em reconhecer a realidade de
uma percepgdo traumatizante, essencialmente a da auséncia de pénis na mulher. Este mecanismo é evocado
por Freud em particular para explicar o fetichismo e as psicoses” (Laplanche; Pontalis, 2011, p. 436).
Lembrando que “Foi essencialmente a partir do exemplo privilegiado do fetichismo que, depois de 1927,
Freud elaborou a no¢do de recusa” (Laplanche; Pontalis, 2011, p. 436). Algumas paginas adiante, os autores
afirmam que a traducdo da palavra alema “Verleugnung” para “Déni” (recusa) em francés é mais apropriada,
tendo em vista que esse termo de certa forma coaduna a nogéo freudiana de “Verleugnung”. LAPLANCHE, J;
PONTALIS, J.B. Vocabul&rio da psicanélise. 4 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001. Por fim, informamos que
embora na edi¢do argentina da Amorrortu Editores o substantivo alemio “Verleugnung” seja traduzido para o
espanhol como “Desmentido” no decorrer da nossa discussdo optaremos sempre por utilizar a tradugdo do
termo em alemao por “recusa” em portugués.

22ICf. FREUD, S. A organizac&o genital infantil: uma interpolag&o na teoria da sexualidade (1923). AE, vol.
19, p. 147 - 149.

28FREUD, S. A organizagéo genital infantil: uma interpolacéo na teoria da sexualidade (1923). AE, vol. 19, p.
270.
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Desse modo, embora a recusa faca parte do desenvolvimento psiquico geral, em um adulto

»229 afirma Freud.

esse fendmeno “levaria ao comego de uma psicose

A partir do texto de 1927, Fetichismo, a recusa passa a representar a operacao
defensiva do fetichismo em que ““a percep¢do [da castra¢do] permanece e uma agdo muito
enérgica é efetuada para manter a recusa [Verleugnung]”?*°. Na medida em que uma corrente
da vida psiquica ndo reconhece a percepcao da realidade da castragdo e outra detém total
conhecimento dela, o objeto do fetiche € instituido como um substituto do falo da mulher (da
mée) do qual o menino ndo quer abrir mdo. Um exemplo da ligacdo entre o objeto e a cena
primitiva que aciona a recusa € apresentado na conferéncia Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressdo — Etiologia (1917 [1916-17]). No caso denominado “fetichista

231 o paciente apresenta tamanha atracdo por determinado tipo de pé nas mulheres, a

do pé
ponto dessa parte do corpo feminino ser o seu unico alvo sexual. Invariavelmente, o pé
escolhido remetia ao pé da sua governanta da tenra infancia. Portanto, ndo se trata de qualquer
tipo de pé, mas aquele que remete a determinada figura feminina que de algum modo ocupa o
lugar de mae. Esse recorte clinico fundamenta a hipdtese que a escolha do objeto no
fetichismo néo se da ao acaso, tendo em vista que é o objeto gque sustenta uma ligacdo do Eu
com a realidade.

A relagdo entre objeto, Eu e realidade objetiva depreende algumas caracteristicas
particulares da libido que sdo varidveis para cada individuo. Tidas como fundamentais para a

59232

compreensdo das neuroses, a “plasticidade ou livre mobilidade”** possibilita o deslocamento

da libido para os objetos substitutos aos primeiros objetos investidos na infancia e também

59233

rumo a sublimac&o. Ja a tenacidade (uma forma de “viscosidade {Klebrigkeit}”=*°) faz com a

libido permaneca colada a determinado objeto.?** No fetiche ha um deslocamento pulsional da

?2FREUD, S. Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatdmica entre os sexos (1925). AE, vol. 19, p.
272.

*FREUD, S. Fetichismo (1927). AE, vol. 21, p. 149.

ZIEREUD, S. Conferéncia de introdugdo a psicanalise (Parte Ill) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressdo — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 317.

Z2FREUD, S. Conferéncia de introdugdo a psicanalise (Parte IllI) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressdo — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 315, grifo nosso.

*FREUD, S. Conferéncia de introducdo & psicanalise (Parte Ill) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressao — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 317.

Z4A fim de compreendermos melhor essas caracteristicas da libido, mais uma vez recorremos a Laplanche e
Pontalis (2001) que nos informam que o termo “plasticidade” remete a concepgdo do carater relativamente,
indeterminado da libido quanto aos objetos, portanto, a suscetibilidade de mudanca de objeto em favor da
satisfagdo pulsional (Laplanche; Pontalis, 2011, p. 344). Acrescenta-se, a sublimacéo que envolve “[...] de um
ponto de vista econdmico e dindmico, certos tipos de atividades alimentadas, por um desejo que ndo visa, de
forma manifesta, um objeto sexual: por exemplo, a libido investida na criagdo artistica, a investigagao
intelectual e, em geral, atividades a que uma dada sociedade confere grande valor” (Laplanche; Pontalis, 2011,
p. 495). Os autores ressaltam que Freud utiliza com mais frequéncia o termo “viscosidade (Klebrigkeit)” ao
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percepcéo da realidade da castracédo para o objeto, de modo que a ligagdo com a realidade ndo
é rompida. No que diz respeito as psicoses, ao observarmos a construgdo delirante paranoica
schreberiana, por exemplo, é possivel identificarmos um deslocamento da libido de objeto em
prol do hiperinvestimento dos elementos que compdem o sistema delirante. O resultado desse
movimento € uma narrativa organizada composta por diversos elementos e personagens.
Quanto a isso, Freud afirma: “A partir de uma visdo geral das construcGes delirantes da ordem
religiosa de Schreber (a hierarquia divina, as almas testadas, os saldes do céu, o Deus inferior
e superior) podemos medir, de forma retrospectiva, a quantidade de sublimacbes assolada
pela catastrofe do desligamento geral da libido”**. Ao passo que a libido est4 concentrada no
Eu em grande escala, 0 que resta ao psicético € efetuar apenas um gotejamento da libido no
mundo externo através da construcao delirante. Por certo, esse processo passa, sobretudo, pelo
modo de defesa das psicoses.

No que diz respeito & castracdo, no manuscrito inacabado A divisdo do Eu no
processo de defesa (1940 [1938]), duas correntes psiquicas correlacionadas sdo apontadas:
uma normal que leva em conta a realidade e outra que separa 0 Eu da realidade em prol das
exigéncias pulsionais. Quando a Ultima corrente é a mais forte, a precondicao para a formacéo
das psicoses é estabelecida.?*® Em relacdo ao fetichismo, a partir de um recorte clinico Freud
conclui que “o menino néo contradisse simplesmente sua percepgdo e alucinou um pénis onde
ndo se via nenhum, ele apenas empreendeu um deslocamento (descentralizacdo) de valor,
transferiu o significado do pénis para outra parte do corpo™®*’. O que confirma a hipétese
levantada no paragrafo anterior acerca do deslocamento da mocao pulsional da realidade da
castracao para o objeto fetiche Mas, 0 que € determinante para a formacao do fetiche além das
caracteristicas da libido? O ponto-chave dessa questdo esta exatamente na citacdo destacada: é
preciso que ndo ocorra um reconhecimento da percepcdo, isto é, que haja uma recusa do
fragmento que corresponde a realidade da castracdo somada ao deslocamento pulsional ao
objeto.

A recusa deve necessariamente, ser posterior ao reconhecimento da percep¢éo, como

podemos constatar a partir dos aspectos relacionados a constituicdo da memoria. Segundo a

propor a libido como uma “corrente liquida” (Laplanche; Pontalis, 2011, p. 529) que possui graus variados de
maior ou menor capacidade de fixacdo em determinado objeto ou fase de desenvolvimento psicossexual e de
alteragdo dos investimentos apds serem obtidos os quais pertencem ao fator particular de cada individuo.
LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J.B. Vocabulario da psicanalise. 4 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.

ZSFREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 68, grifos nosso.

26Cf. FREUD, S. A divis&o do Eu no processo de defesa (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 275- 276.

Z’EREUD, S. A divis&o do Eu no processo de defesa (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 277.
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Carta 52 (06/12/1896)**® que determina que a memdria parte da formacdo inicial das
inscricdes no aparelho psiquico que ocorrem pela via da associagdo por simultaneidade, €
possivel presumir que a recusa é desencadeada ap0s a percepcao da realidade da castragdo ser
percebida e registrada nos sistemas mnémicos. Assim, a representacdo relativa a percepcéao da
castracao tem acesso a consciéncia pelo registro da percepgdo e do objeto ao mesmo tempo. O
que significa que na tentativa de manter a concepcdo universal do falo, a recusa infere a
negacédo e o reconhecimento da castracao.

No texto A negacéo (1925) Freud propde que no ambito clinico ao se desconsiderar na
fala do paciente a negacéo e pincar apenas o tema geral das associa¢fes, uma sentenga que
concentra em si uma negacdo é entendida como uma forma de afirmacdo. Logo, quando o
paciente diz, por exemplo: “Vocé pergunta quem pode ser a pessoa no sonho. Ndo € a minha
méae. Consideramos: Entdo é a mie dele”, postula Freud®*®. Tendo em vista que a negagéo é
um recurso pelo qual o recalcado encontra acesso a consciéncia, a conjugagao entre “ndo” e
“sim” é considerada uma forma de reconhecimento do inconsciente expressado de forma
negativa pelo Eu; uma suspensdo do recalque, mas ndo uma aceitacdo dele. Conforme é
estabelecida a concepg¢do de que a negacdo se mostra como um suporte necessario para que a
representacdo se faca anunciada, a hipotese que a fungdo intelectual se separa dos processos
afetivos é elencada. Nesse sentido, 0 “julgamento negativo {Verurteilung} é considerado um
substituto intelectual do recalque’?*°,

No que diz respeito ao modo da defesa do fetiche dois aspectos se mostram
interligados, o deslocamento da mocao pulsional para o objeto fetiche que demonstra que a
realidade para ser negada necessita a priori ser afirmada e a quota quantitativa do
representante deslocada para o objeto que além de consolidar a natureza plastica e aderente da
libido, assinala que uma fixacao da libido comum as neuroses também faz parte da génese do
fetichismo. As diversas correntes da sexualidade pré-genital (pulsbes parciais) que ao longo
do desenvolvimento psicossexual sdo ordenadas a corrente pré-genital (eixo organizador da
vida sexual) faz com que na vida sexual adulta dos neuréticos algumas praticas que
antecedem o coito sejam vistas como rudimentos da perversdo (o olhar e o apalpar, por
exemplo). O que permite que as fantasias do tipo pré-genitais equivalentes as fantasias
perversas coexistam tanto nos perversos como nos neuroticos. A diferenga é que o perverso vé

nas fantasias pré-genitais ndo somente um acessorio para a excitagdo, como € o caso dos

Z8FREUD, S. Carta 52 (1896). AE, vol. 1.
Z9FREUD, S. A negacéo (1925). AE, vol. 19, p. 252.
#OFREUD, S. A negacéo (1925). AE, vol. 19, p. 254.
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neurdticos, mas o centro da vida sexual, como demonstra o exemplo do “fetichista do pé”,
mencionado anteriormente. A explicacdo para esse fendmeno repousa sobre a impossibilidade
da corrente genital ser levada a condigdo de eixo organizador diante das demais correntes na
perverséo.

Segundo esse raciocinio, a distincdo entre perversdo e neurose envolve a acdo do
recalque sobre os conteidos perversos, mais precisamente “ao modo como o eu se comporta
quando a libido deixa para trds em um ponto de seu desenvolvimento uma forte fixagdo™?*".
Logo, “o eu pode admitir isso, e entdo se tornar na mesma medida perverso, ou, infantil, o que
significa a mesma coisa. Mas também pode se opor diante dessa fixacdo {Festsetzung} da
libido, e entdo acionar um recalque onde a libido sofreu uma fixacdo”2*?. Lembrando que essa
proposta da fixacdo ser “precursora e condi¢do necessaria®**® do recalque esta presente desde
0 Caso Schreber (1911 [1910]). No artigo metapsicoldgico de 1915, voltado exclusivamente
ao mecanismo do recalque, essa tese é reafirmada a partir da proposta que a fixagdo
corresponde a uma primeira fase do recalque denominado recalque originério, responsavel
pela negacdo da entrada do representante no consciente.

A fixacdo, responsavel pela inibicdo da libido em uma fase de desenvolvimento
infantil, permanece inconsciente (n&o no inconsciente recalcado, ele ainda ndo foi formado).
Apos a acdo do recalque originario em que o representante permanece inalterado e ligado a
pulsdo pela fixacdo, ocorre o recalque propriamente dito. O recalque propriamente dito
concentra duas agdes correlacionadas: a “repulsa que atua a partir da dire¢do do consciente

24 ¢ a “atragdio exercida pelo recalque originario sobre

sobre tudo o que deve ser recalcado
tudo aquilo que ele possa estabelecer uma ligagdo™®*. Por fim, h4 o retorno do material
recalcado que confere uma substituicdo do representante inconsciente por outro na
consciéncia.?*® E interessante como esse cenario nos permite pensar a negagdo como um
fendmeno primitivo que antecede a afirmacdo da castracdo no ambito das neuroses. Do ponto
de vista do rompimento da relagdo com a realidade nas psicoses, uma a¢ao que ultrapassa a

linha da conjugacdo negacdo, afirmagdo deve ser considerada. O que nos remete ao

*'FREUD, S. Conferéncia de introducdo & psicanalise (Parte 111) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regresséo — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 320.

*FREUD, S. Conferéncia de introducdo & psicanalise (Parte 111) - 22. Algumas perspectivas sobre o
desenvolvimento e a regressdo — Etiologia (1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 320, grifos do autor.

*SFREUD, S. Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12, p. 62.

2“EREUD, S. O recalque (1915), AE, vol. 14, p.143.

#SEREUD, S. O recalque (1915), AE, vol. 14, p.143.

6Cf. FREUD, S. O recalque (1915), AE, vol. 14, p.149.
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questionamento de Freud elencado ao final de Neurose e psicose (1924 [1923]) acerca de qual
é 0 “mecanismo, analogo a um recalque, por meio do qual o eu se desliga do mundo
externo”?’.

Para que possamos apreender 0s aspectos que permeiam essa questdo € preciso que
nos voltemos a alguns pontos especificos do artigo Historia de uma neurose infantil (1918
[1914]) também conhecido como Homem dos lobos em que o termo alemdo “Verwerfung”
traduzido para o portugués por “rejeicdo”, “repldio”, “recusa” e “condenacdo”**® é
empregado diversas vezes para denominar um modo especifico de defesa. Freud é enfatico ao
afirmar que “um recalque {Verdréangung} € algo muito distinto de uma rejeicéo

{Verwerfung}»**

, tendo em vista que o paciente: “em nada quis saber da castra¢cdo, no
sentido de té-la recalcado. Com isso, na verdade, nenhum julgamento havia sido feito sobre
sua existéncia, como se ela ndo existisse™. Esse processo é explicado a partir de trés

correntes correlacionadas:

[...] duas correntes opostas que permaneceram lado a lado, uma das quais abominava
a castragdo e a outra que dispunha em aceita-la [...]. A terceira corrente mais antiga e
mais profunda que simplesmente descartara a castracdo, de modo que o julgamento
sobre sua realidade nao fora considerado.”*

Ao nos atermos a terceira corrente especificamente, podemos supor que a rejeicdo esta

localizada em um periodo arcaico, caracterizado pela auséncia de critério de julgamento da

*"EREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19, p. 159.

8Cf. HANNS, L. A. Dicionario comentado do alemdo de Freud. Rio de Janeiro: Imago Ed., 1996, p. 368.
Acrescenta-se a este conjunto, a palavra “forclusdo” que a rigor ndo existe em portugués. O seu emprego
implica em um “aportuguesamento” da tradug@o do termo francés “Forclusion” — uma nomenclatura lacaniana
dos termos “Verwerfung” e “Verwerfen” utilizados ao longo do caso do Homem dos lobos. Cf. LAPLANCHE,
J.; PONTALIS, J. B. Vocabulario da psicandlise. 4 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001, p. 196-197. Simanke
(1999) possui uma colocagdo bastante precisa sobre esse assunto. Para ele, “Lacan mesmo estd mais
interessado em certa ideia, certa intuicdo que transparece em alguns textos freudianos, do que em rastrear
filologicamente uma questdo de vocabulario: ele afirma que a concepgdo da Verwerfung estd mais presente
mesmo em momentos em que o termo empregado por Freud € outro” (Simanke, 1994, p. 229). SIMANKE, R.
T. A formagdo da teoria freudiana das psicoses. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994. A proposito, ndo
pretendemos explorar a dimensdo terminolégica que o emprego de “Verwerfung” recebe na obra freudiana.
Trata-se de um assunto complexo que ultrapassa os limites da nossa pesquisa. Quaisquer esclarecimentos
acerca dessa questdo visa apenas salientar alguns pontos precisos relacionados aos nossos propdsitos,
ressaltamos.

*FREUD, S. Histéria de uma neurose infantil (1918 [1914]). AE, vol. 17, p. 74.

»0FREUD, S. Histéria de uma neurose infantil (1918 [1914]). AE, vol. 17, p. 78.

»0FREUD, S. Histéria de uma neurose infantil (1918 [1914]). AE, vol. 17, p. 78.

»IEREUD, S. Histéria de uma neurose infantil (1918 [1914]). AE, vol. 17, p. 78. Segundo Santos (1999, p. 50):
“Nesse fragmento, Freud aprofunda as relagdes da psicose com a castragdo, admitindo que em sua forma mais
radical ela envolveria uma auséncia de juizo sobre a realidade da castragdo, uma néo inscrigdo primordial que,
entretanto, ndo advém de uma indiferenga absoluta e sim de uma rejeicdo, acompanhada de uma atitude de
deixar de lado e ndo fazer imediatamente um juizo sobre sua existéncia.” SANTOS, T. C. As estruturas
freudianas da psicose e sua reinvengdo lacaniana. In: BIRMAN, J. (org.). Sobre a psicose. Rio de Janeiro:
Contra Capa, 1999, p. 45-73.
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realidade da castragdo. O que h& é um fenémeno que antecede até mesmo a propria negacao,
relacionada ao recalque propriamente dito. N&o se trata, portanto, de recusar ou de
contradizer o fragmento da realidade da castracdo, mas de alucinar um pénis onde ndo ha
um.?*? Dito isso, ressaltamos que ndo temos a intencdo de adentrar a problematica sobre o
caso do Homem dos Lobos ser ou ndo uma psicose. O nosso foco é demonstrar que a rejeicdo
concentra uma completa indiferenca a existéncia da castracdo e que essa acdo nos remete a
um modo de defesa intrinseca a génese da confusdo alucinatoria grave. Considerada “muito

23 nesse caso a defesa atua como se o representante nunca tivesse existido. O

mais enérgica
que ha € imposicdo de uma completa anulacdo da existéncia da realidade da castracdo que
acarreta um desligamento do Eu da realidade objetiva.”*

Fato é que o conflito pulsional aciona um modo de defesa seja por meio do recalque,
da recusa ou da rejeicdo. Cada acdo é responsavel por caracterizar a génese das neuroses, das
perversdes e das psicoses, respectivamente.?®> O que separa cada um delas é o fato de que o
recalque expressa uma proximidade entre o individuo e o material que efetua uma constante
pressdo pelo retorno. A recusa faz com que o material afastado permaneca proximo ao
individuo, exigindo um esforco permanente de negacdo da sua presenca, enquanto a rejeicao

imprime uma espécie de resolugdo mais definitiva em que o individuo desvencilha-se do

%20 que nos remete a seguinte colocagio de Simanke (1994, p. 228): “Ndo é que o psicotico desconhega
absolutamente a realidade da diferenca sexual; mas ele ndo é capaz de subjetivar este conhecimento. A
confrontacdo com esta realidade ndo produz, na esfera psiquica, outros efeitos além da desagregacdo.” Nesse
sentido, “A investigag¢do da Verleugnung concentra os esforcos de Freud para definir metapsicologicamente a
psicose. Que essa defini¢do foi insuficiente € atestado pela dificuldade demarcatoria, que permaneceu até o
final, entre neuroses, psicoses e perversdes, como se pode ver no Eshoco de psicanalise. No entanto, ndo é
licito afirmar que existe na obra de Freud um mecanismo alternativo mais apropriado. A Verleugnung foi o
Unico mecanismo investigado sistematicamente em relacdo ao problema da origem das psicoses e o Unico a ser
alvo de evidentes esfor¢os de inclusdo no quadro geral da teoria psicanalitica, até a Gltima tentativa de sintese
efetuada no Esbogo...” (Simanke, 1994, p. 229). SIMANKE, R. T. A formacdo da teoria freudiana das
psicoses. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994.

»3FREUD, S. As neuropsicoses de defesa (1894). AE, vol. 3, p. 59.

» Ainda que ndo tenhamos a intencdo de examinar a questdo mencionada logo no inicio desse paréagrafo, é
importante mencionar o que Lacan (1985 [1955-1956]) afirma no semindrio voltado ao tema das psicoses
sobre o caso do Homem dos Lobos se tratar de em um fenémeno psicotico e ndo em uma psicose propriamente
dita, tendo em vista que o paciente apresenta por um curto periodo de tempo entre o final e a retomada do
tratamento um quadro breve de paranoia. Cf. LACAN, J. O seminario. Livro 3. As psicoses. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor, 1985, p. 21.

2Segundo Hanns (1996, p. 355) o prefixo “ver” “[...] designa as consequéncias de ‘ir muito adiante’ (seja
prolongar-se temporalmente, seja progredir geograficamente). Além disso, indica fendmenos bastante
contiguos: ‘transformacgdo’, ‘fechamento’, ‘extingdo’, ‘gasto’, ‘perda’, ‘lapsos’ etc. Também pode indicar a
‘intensificagdo de uma acdo’ (a acdo se mantém ‘indo adiante’ e eventualmente em excesso), bem como
apontar para uma agdo de ‘ir ou ser levado embora’, ‘ir ou ser levado a outro lugar’”. HANNS, L. A.
Dicionario comentado do alem&o de Freud. Rio de Janeiro: Imago Ed., 1996, p. 355. E interessante como esse
esclarecimento evidencia que se por um lado, o Eu tenta sempre por algum meio se manter distante da
representacdo, por outro lado, a semelhanca entre as formas de defesa se limita a esse fator, pois, cada uma
delas utiliza de recursos proprios responsaveis pela producdo de resultados distintos em favor desse
afastamento.
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material que é lancado para longe.?® Trata-se de um desdobramento que coloca em evidéncia
a problemética da perda da realidade nas psicoses, vista logo a seguir.

3.3 A perda da realidade nos artigos de 1924

Em 1924 dois importantes artigos sdo publicados, Neurose e psicose e A perda da
realidade na neurose e psicose. Ainda que sucintos, os dois trabalhos apresentam uma
consideravel densidade conceitual para a teoria das psicoses. Logo na abertura do primeiro
texto, a retomada da hipotese desenvolvida em O eu e 0 isso (1923) sobre o Eu esta sempre a

99257 serve

servigo “de parte do mundo exterior, da libido do isso ¢ da severidade do supereu
de fundamento para a discriminacdo topogréafica das neuroses e nas psicoses. Na esteira
dessas consideragdes, Freud afirma que “a neurose de transferéncia corresponde ao conflito
entre 0 eu e 0 isso, a neurose narcisica ao conflito entre 0 eu 0 e 0 supereu, a psicose ao
conflito entre o eu e 0 mundo externo””®, Essa tese que ganha mais dimensdo tedrica no
segundo artigo, A perda da realidade na neurose e psicose, nos chama a atencao sob dois
aspectos: como o mundo externo assume o lugar de uma quarta instancia no quesito conflito
nas psicoses e 0 emprego da categorizagdo “neurose narcisica” para designar estritamente a
melancolia que tem o seu conflito localizado entre 0 Eu e o Supereu. Uma vez que sera
reservado mais adiante um momento para examinarmos as especificidades que caracterizam
a melancolia na topografia freudiana, por ora, nos ocuparemos em averiguar a relacdo do Eu
com a realidade nas psicoses.

Em Neuroses e psicoses, a tentativa de enfrentamento do conflito pulsional por parte
do Eu nas psicoses que resulta na sua sujeicdo as pulsdes do Isso, é caracterizado como um
movimento contrario ao que ocorre nas neuroses em que essa instancia psiquica é recalcada
em decorréncia da forca relativa das exigéncias da realidade. E preciso ter em mente que o
dominio do mundo externo depende tanto das percepcdes atuais passiveis sempre de novas
apreensdes quanto do armazenamento de lembrancas de percep¢fes anteriores que formam o

59259

“mundo interno integrado ao Eu. Nesse sentido, o desligamento da realidade nas psicoses

é atribuido ao abandono da apreensdo de novas percepcdes e da retirada do investimento do

Z6A fim de alcangarmos essa descricdo mais uma vez recorremos aos esclarecimentos apresentado por Hanns
acerca do tema. Cf. HANNS, L. A. Dicionario comentado do alemdo de Freud. Rio de Janeiro: Imago Ed.,
1996, p. 373.

ZTEREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 56.

Z8EREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19, p. 155, grifos do autor.

29FREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19, p.156.
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mundo externo. O que pode ser observado na améncia de Meynert, uma forma de “confuséo

20 em que “o mundo

59261

alucinatoria aguda, talvez a forma mais extrema e notavel de psicose
externo nao ¢ percebido de forma alguma, ou a percepgao dele nao produz nenhum efeito
Esse tema, mencionado de forma breve no artigo retomado, pode ser compreendido em
pormenores a partir do texto Complemento metapsicoldgico a teoria dos sonhos (1917
[1915]) que se encarrega de fazer uma correlagdo entre a crenca da realidade nas psicoses e 0
processo de formacédo dos sonhos.

O sono parte de uma regressao temporal que atinge o desenvolvimento do Eu. O que
h& é um retorno ao narcisismo primério e da libido que atinge a satisfagcdo alucinatéria dos
desejos, somada a uma regressdo topografica que envolve um curso as avessas da excitacao
proveniente do Pré-consciente através do Inconsciente até a percep¢do que coincide com um
retorno a etapa inicial da satisfacdo do desejo gerada pela alucinacdo. Embora o desejo de
dormir tente se apropriar de todos os investimentos do Eu no mundo externo e assim atingir
um narcisismo total, uma parte desses investimentos é mantida. Sendo assim, a censura entre
0 Inconsciente e o Pré-consciente continua a agir ainda que de forma reduzida. A diminuicao
da acdo da censura entre o Pré-consciente e o Inconsciente facilita a comunicacdo entre esses
dois sistemas e faz com que os residuos mnémicos do dia, que ndo foram inteiramente
esvaziados de investimento, estabelecam uma conexdo com o material recalcado. O que
resulta no acesso dos desejos inconscientes ao primeiro sistema pelo mecanismo onirico.?

Enquanto mecanismo de manutencdo do sono, o sonho é caracterizado como uma
projecao gerada pela diminuicdo da censura em que a exigéncia interna é eliminada através da
substituicdo por um fendmeno externo. E, se por um lado, o desejo onirico é alucinado e como
uma alucinacdo psicotica apreende uma crenca na realidade que corresponde a satisfacdo, por
outro lado, € necessario considerar que diferentemente da alucina¢do nas psicoses, 0 sonho
ndo é uma satisfacdo de desejo tomada como algo real. Além disso, a alucinacao psicética
envolve algo a mais que a revivescéncia regressiva de imagens mnémicas pertencentes ao
Inconsciente. Nesse caso, o investimento do sistema Consciéncia (Percepg¢ao) ndo se origina
como normalmente ocorre do exterior, mas do interior. A regressao caminha até um ponto em
que a realizacdo do exame de realidade no sistema das percepc¢des, Consciéncia ndo pode ser
efetuado, consequentemente, a percep¢do ndo é aceita como real.

Tendo isso em vista, em uma sucinta nota de rodapé, Freud acrescenta a proposta

20FREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19, p.156.
%1EREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19, p.156.
%2Cf. FREUD, S. Complemento metapsicolégico & teoria dos sonhos (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 221-225.
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sobre qualquer forma de explicar a alucinacdo nas psicoses partir de uma perspectiva da
“alucinagdo negativa?®®. Essa proposta corrobora a concepcao de que “a améncia ¢ a reagdo a
uma perda que a realidade afirma, mas que o Eu recusa {Verleugnung} por considera-la
insuportavel”®. Desse modo, 0 movimento de retirada dos investimentos do sistema de
Consciéncia, portanto, das percepcdes, pode ser equiparado aos processos de recalcamento.
Quando se trata das psicoses é preciso ter em mente que a auséncia do exame de
realidade € um aspecto que tange a prépria constituicdo do Eu, como podemos constatar no
artigo Formulagdes sobre os dois principios do funcionamento mental (1911) no qual, do
ponto de vista do principio de inércia, Freud propde uma discussdo sobre a ligacdo entre a

formacdo do Eu e a acéo de julgamento de realidade.?®

Os processos primitivos atrelados a
formacéo do Eu tém como fundamento a introjecdo e a projecdo. O primeiro termo (atribuido
a Ferenczi), empregado pela primeira vez no artigo metapsicolégico sobre as pulsbes e
destinos da pulsdo (1915)%®°, nomeia a acdo pela qual o Eu toma para si 0s objetos tidos como
fontes de prazer. A projecdo, uma acdo contraria, se encarrega de colocar fora o que ndo €
prazeroso. Assim, surge o Eu-prazer inicial, uma primeira organizacdo psiquica submetida ao
principio do prazer, ou seja, regulada pela série prazer-desprazer, respectivamente, que
envolve a reducdo e o aumento de estimulos que agem sobre o aparelho psiquico. Um
elemento que sucede o Eu-realidade inicial, capaz de distinguir o mundo exterior de um
mundo interior a partir da diferenciacdo entre os estimulos externos e os estimulos internos.
Por conseguinte, o Eu-realidade inicial é superado pelo Eu-realidade durante o
desenvolvimento.

Nesse decurso, o principio de realidade surge com base na necessidade de substituicdo
da alucinacdo em favor do pensamento. O que demanda uma sucessdo de significativas
mudancas relacionadas aos 6rgaos sensoriais voltados para o0 mundo externo, que assumem
maior importancia diante da proporcao tomada pela realidade externa e da consciéncia ligada
a eles. Parte da memoria é originada com o prop6sito de antecipar os acontecimentos pela

instituicdo da funcdo da atencdo que visa identificar no mundo externo os vestigios sensoriais

%3FREUD, S. Complemento metapsicol6gico a teoria dos sonhos (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 231.

%FREUD, S. Complemento metapsicolégico & teoria dos sonhos (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 232. A
proposito, o termo “alucinagdo negativa” é mencionado em um primeiro momento, por Breuer no Caso Anna
0., como referéncia a atitude da paciente que logo apds a morte do pai passou a “[...] ignorar absolutamente a
presenga de todos os estranhos [em seu quarto]”. FREUD, S. Estudos sobre a histeria (1893-1895), coautoria
BREUER, J. AE, vol. 2, p. 52.

2%5E importante salientar que pretendemos retomar esse assunto do ponto de vista do tratamento psicanalitico das
psicoses no proximo capitulo. Justificamos assim, uma abordagem, por ora, apenas com enfoque nas questdes
pertinentes ao entendimento da problematica apontada.

%6Cf. FREUD, S. Puls6es e destinos da pulsdo (1915). AE, vol. 14, p. 130, nota 32 do editor.
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das experiéncias anteriores que correspondam as necessidades impostas.”®’ Atrelado ao
sistema de memoria esta o exame da realidade que é primordial para que o individuo consiga
distinguir dentro e fora. O que torna possivel uma acdo no mundo externo em prol da
satisfacdo real das suas necessidades e projetacdo para fora do que se torna penoso dentro. A
falta do registro da percepcdo implica na falha da funcdo de julgamento que tem por
consequéncia uma perturbacio da relagdo do Eu com o mundo. E nesse sentido que Freud
afirma em Complemento que a funcdo de julgamento é uma das “principais instituicdes do
Eu, ao lado das censuras™?.

E interessante como esse cenario evidencia certa tentativa freudiana de explicar a
relacdo entre a perda e a substituicdo da realidade que somente seré alcangada com a chegada
da segunda tdpica. A chave dessa questdo, discutida em A perda da realidade na neurose e
psicose (1924), tem como o principio o fato de que tanto a causa da neurose como das
psicoses esta atrelada a uma espécie de fuga da realidade da castracdo. Cada uma ao seu
modo, evidentemente. Sendo que, “a neurose ndo nega a realidade, limita-se a ndo querer
saber dela; a psicose nega e tenta substitui-1a®°. A da fuga realidade nas neuroses acontece
em dois tempos. O primeiro relacionado ao momento em que o Eu, a servico da realidade,
aciona o mecanismo de defesa diante das exigéncias pulsionais do Isso. O segundo, relativo
ao surgimento da neurose propriamente dita, implica em uma tentativa de solugdo da néo
realizacdo de desejos inconscientes. Por consequéncia, ha o afrouxamento da relacdo do Eu
com a realidade. De todo modo, nos dois casos no que diz respeito a segunda etapa que
promove o desfecho do conflito, o que ocorre é uma satisfacdo parcial e ndo completa das
pulsbes, uma tentativa de conciliacdo mal-sucedida, ja que, nas psicoses a realidade rejeitada
retorna de fora como percepcdo e na neurose como simbolo.

A distincdo da perda da realidade nas neuroses e nas psicoses estd relacionada a
formacéo dos elos com a realidade que é produzida em um primeiro tempo. Nas psicoses esse
elo ndo é estabelecido, pois, ndo hd somente um afrouxamento da relacdo do Eu com a
realidade, mas uma ruptura que demanda, no segundo tempo, a apreensdo de novas
percepcdes para a reconstrucdo de uma nova realidade conforme as exigéncias pulsionais do
Isso por meio da alucinagdo. Nas neuroses ha uma associacdo de um conjunto de

representacdes subjacentes que servem de fonte para a construcdo da nova realidade pela via

%7EREUD, S. Formulag®es sobre os dois principios do funcionamento mental (1911). AE, vol. 12, p. 223-225.

28Cf. FREUD, S. Complemento metapsicolégico & teoria dos sonhos (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 231, grifos
do autor.

29FREUD, S. A perda da realidade na neurose e psicose (1924). AE, vol. 19, p. 195.
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da fantasia.

Se por um lado, nas neuroses 0 processo de arranjo das representacOes garante o
material necessario para que nesse tempo parte da realidade seja conservada e revestida de um
“sentido secreto que chamamos de (nem sempre de maneira inteiramente apropriada)

»210 ‘nor outro lado, nas psicoses, a auséncia da formagéo de simbolo permite que o

simbolico
delirio que tem como fonte as pulsBes do Isso se encarregue de preencher a lacuna deixada
pela perda da realidade, tal qual “um remendo colocado no local onde ocorreu originalmente
uma ruptura na ligacdo do Eu com o mundo exterior”.?"* Dito isso, convém destacar como
essa analogia que compara a funcdo do delirio com a do remendo dimensiona, de maneira
bastante pragmaética, o seu papel: enquanto sutura, o delirio representa uma forma de cura
diante do corte que é infligido entre Eu e realidade. Fato é que desde o Caso Schreber o
delirio ja era associado a uma tentativa de cura frente ao rompimento com a realidade.
Conforme essa proposta que ja apontava um conjunto de conceitos que caracterizaria e
subsidiaria a formulagdo da perda e substituicdo da realidade ganha amplitude te6rica com
base na segunda topica, a passagem de uma psicose inicialmente descritiva para uma psicose
funcional no corpus tedrico freudiano é entdo consolidada nos artigos de 1924.

Tendo em mente que esse levantamento nos permite avangar rumo ao exame das
especificidades que caracterizam a melancolia, adotaremos como fio condutor da nossa
discussdo o texto Luto e Melancolia. Como o préprio titulo indica, esse texto se encarrega de
apresentar uma metapsicologia da melancolia a partir da sua correlacdo com o luto. Segundo

essa proposta, logo na introducédo do artigo a melancolia é descrita como:

[...] um mal-estar profundamente doloroso, marcado pela auséncia do interesse pelo
mundo externo, a perda da capacidade de amar, a inibicdo da capacidade de
produtividade e pela depreciacdo do sentimento de si exteriorizada pela
autorrecriminacdo e autodepreciacdo e uma expectativa delirante de punicao
extrema. Esse quadro se torna mais compreensivel quando comparado ao luto que
apresenta as mesmas caracteristicas, exceto uma, a depreciacdo do sentimento de si
mesmo. Mas todo o resto é igual.?"

Embora a inibicdo do Eu seja um ponto comum na melancolia e no luto, alguns aspectos
importantes demarcam a diferenca entre os dois fendmenos. A comecar pelo fato de que o
luto quando encerrado permite que o Eu se mostre desinibido e a libido pronta para ser

investida em outro objeto. Na melancolia, em contrapartida, a permanéncia prolongada, até

I%Cf. FREUD, S. A perda da realidade na neurose e psicose (1924). AE, vol. 19, p. 197.
2’'EREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19, p. 157.
2"2FREUD, S. Luto e melancolia (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 242.
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mesmo ininterrupta de investimento no objeto perdido, faz com que ela seja vista como um
luto patoldgico que nem sempre tem como origem a morte, mas necessariamente, uma perda
do objeto de amor de natureza ideal. Logo, o0 melancdlico “sabe quem perdeu, mas ndo o que
perdeu nele [o objeto]”*".

Outro fator que distancia os dois casos é que na melancolia a perda do objeto ndo tem
acesso a consciéncia enquanto no luto ndo h& nada de inconsciente na perda. Além disso, 0
luto é marcado por um empobrecimento do mundo e a melancolia pelo elevado
empobrecimento do Eu, responsavel pela formacdo do quadro de delirio de inferioridade,
fruto da consciéncia moral associada a identificacdo narcisica — via pela qual o melancélico
tenta manter a relacdo de amor com o objeto perdido. Dessa maneira, ainda que nao pareca de
imediato, toda a autodegradacdo tipica da melancolia tem como destino o objeto perdido. A
autorrecriminacdo nada mais é do que a transposicao da hostilidade direcionada ao objeto
amado para o proprio Eu de modo que a critica a si mesmo coincide aquela direcionada ao
objeto de amor perdido.

Conforme a identificacdo narcisica que permite ao Eu ocupar o lugar de objeto altera a
sua capacidade de efetuar a mediacdo com o mundo externo essa funcdo passa a ser
desempenhada pelo Supereu. Por consequéncia, 0 Eu melancélico, desprovido de qualquer
valor e tomado pelo autodegradacdo, se mostra sempre a espera de ser punido pelo Supereu.
Dito isso, ndo nos surpreende que em O eu e 0 Isso (1923) a melancolia seja evocada como
um importante parametro para a compreensdo de um grau exacerbado do carater patoldgico
do sadismo do Supereu que nesse caso “atraiu a consciéncia para si, onde o Eu ndo interviu

»274 afirma Freud.

com nenhum veto, ele confessa {bekennen} a culpa e se submete a punigio
A culpa sustenta um Eu dividido entre o amor pelo objeto perdido e o 6dio do Supereu pelo
objeto que recai sobre o préprio Eu. A divisdo do Eu em duas partes conflitantes, uma que
corresponde ao objeto perdido interior e outra que compreende as tendéncias sadicas e hostis,
determina um borramento do proprio Eu e um conflito entre 0 Eu e o objeto perdido,
desencadeando uma separacao entre a atividade critica e o Eu. Para elucidar essa tese que
deposita um peso significativo sobre o sadismo do Supereu na compreensdo da melancolia é

pertinente que fagamos um breve paréntese para que possamos averiguar as especificidades

?EREUD, S. Luto e melancolia (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 243, grifo do autor.

?MEREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 52. N&o é & toa que Quinet (2009) em Psicose e laco social:
esquizofrenia, paranoia e melancolia sintetiza o delirio melancélico como uma “espera delirante de punigio”
(Quinet, 2009, p. 220). E nesse sentido, acrescenta o autor, que o “melancélico faz ficgdo do supereu” (Quinet,
2009, p. 220). QUINET, A. Psicose e lago social: esquizofrenia, paranoia e melancolia. 2. ed. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor, 20009.
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que tangem esse tema a partir do artigo Pulsdes e destinos de pulsdo de 1915. Esse texto
abarca uma relevante discussdo sobre a relagdo entre o par de opostos, sadismo e
masoquismo. Outro ponto que merece destaque é a problematica da génese da ambivaléncia
amor e 6dio que também nos permite fomentar a discusséo sobre a problematica levantada.

Segundo Pulsdes, 0 movimento que resulta no retorno do sadismo para o proprio Eu
envolve trés etapas: a) o sadismo original, relacionado a acdo de subjugar o objeto sexual; b)
0 abandono do objeto e a sua substituicdo pelo Eu que caracteriza uma mudanca no alvo
pulsional que passa de ativa para passiva; c) e, uma ultima fase na qual ocorre a busca por um
novo objeto que assuma a passividade.””> O que permite que o prazer masoquista (sentir de
dor) seja sucedido pelo sadismo (gerar dor). Segundo esse raciocinio, o s&dico ao provocar a
dor no outro mais uma vez obtém o prazer pela via do masoquismo, devido a identificacdo
com o objeto que sofre a violéncia. Do mesmo modo, 0 masoquista sente prazer no
sofrimento ao se identificar com o sadico. Essa conjuntura tem como principio o fato de que o
Eu ainda em formagéo ndo apreende a discriminagio entre amor e 6dio. E com o decorrer do
tempo que algo assimilado ao desprazer é colocado para fora e passa a ser tido como estranho
e odiado. Ja o que é fonte de prazer e incorporado ao Eu é considerado amado. Assim, 0
amor-indiferenca passa a ser um reflexo da polaridade Eu-mundo externo e o amor-6dio gera
outro par de opostos, prazer-desprazer, ligado a primeira polaridade. Esse processo esta
relacionado a tese do Eu-prazer e do Eu-realidade que tem a projecdo como um mecanismo
precedente a introjecdo. Nesse sentido, o édio, um equivalente a projecdo que corresponde a
acao de colocar algo desprazeroso fora, € visto como elemento que antecede o amor.

Tendo isso em vista, a regressao que faz parte da constituicdo da melancolia passa a
ser compreendida com base no fato de que:

Quando o vinculo do amor com um determinado objeto é rompido, frequentemente
0 6dio surge no seu lugar, o que nos da a impressao de uma transformagdo do amor
em odio. Contudo, diante dessa descri¢do, podemos concebé-lo assim: em tais casos,
0 ddio, que tem uma motivacao real, é reforcado pela regressdo do amor ao estagio
sadico anterior, de modo que o 6dio assume um carater erético e uma continuidade
do amor é garantida.?”®

Essa proposicdo nos possibilita associar a ambivaléncia originéria respectiva aos estagios
primitivos que inclui o “incorporar ou devorar, uma modalidade de amor compativel com a

abolicdo da existéncia do objeto como algo separado, e que pode, portanto, ser chamado de

2I5Cf. FREUD, S. Puls@es e destinos de pulséo (1915). AE, vol. 14, p. 123.
2ISFREUD, S. Pulsdes e destinos de pulsdo (1915). AE, vol. 14, p. 134,
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277 3 constituicdo da melancolia. Nesse caso, a transformagdo do sadismo em

ambivalente
masoquismo esta relacionada a regressdo do Eu a fase oral pertencente & organizacdo
narcisica em que a crianca tenta se separar do objeto por meio da devoracdo. O que implica
em um melhor entendimento da proposta apresentada no artigo de 1917. E evidente que a
hostilidade que o Eu dirige ao objeto por ele incorporado que substituiu a relagdo com o
objeto perdido na melancolia tem como fundamento a reacdo originéria do Eu relativa aos
objetos do mundo externo. Por certo, 0 que esta em jogo nao é somente uma falta do objeto na
realidade, mas um vazio que permite que a melancolia seja vista como uma “ferida aberta”?"®
que atraiu para si todos os investimentos, destino do escoamento da libido, fonte da culpa, da
autodepreciacdo, da dor de existir e do desinteresse pelo mundo exterior.

O processo de desligamento gradual do objeto que encontra na ambivaléncia
constitucional um forte obstaculo, ainda que ndo de modo generalizado, permite que o destino
possivel para a melancolia seja a mania. Enquanto alternativa do melancélico de se defender
da autoacusacéo, a busca por novos investimentos faz com que a mania seja vista como uma
espécie de solucdo para o contrainvestimento (responsavel pelo desligamento do objeto, fonte
do adoecimento psiquico) observado na depressdo e na melancolia. Por consequéncia, duas
fases ciclicas que variam entre o empobrecimento do Eu na melancolia e o engrandecimento
na mania sdo estabelecidas.””® E interessante como esse desdobramento nos permite pensar
que esse movimento é de algum modo semelhante ao que ocorre na passagem da paranoia
para a megalomania. Além disso, se levarmos em conta que um traco constitutivo comum
entre os dois fenbmenos é a ambivaléncia amor-6dio, € possivel presumir que na paranoia a
transposicdo da autorrecriminacdo esté localizada no perseguidor, digno de toda depreciacédo
e, na melancolia no proprio Eu. Nos dois casos estamos diante da transicdo do Eu ao lugar de
objeto como forma de alcancar a satisfacdo pulsional: na melancolia como objeto do Supereu
e na paranoia via perseguicdo de outrem. Enguanto o caminho para a paranoia € a
megalomania que apreende uma tentativa do Eu em manter uma ligacéo da libido do objeto,
na melancolia € através da mania que o Eu busca retomar esse investimento. Em suma, na
melancolia, o Eu sucumbe e na mania, ele tenta sobrepor-se ao objeto. A primeira pela
inibicdo e a segunda pela desinibigéo da libido.

Lembrando que a melancolia é associada algum tipo de inibi¢do desde o periodo pré-

?""EREUD, S. Pulsdes e destinos de pulsdo (1915). AE, vol. 14, p. 133,

?8EREUD, S. Luto e Melancolia (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 250.

2°Cf. FREUD, S. Luto e Melancolia (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 250-252. De acordo com Strachey Freud
utiliza o termo “melancolia” em situagdes que a moderna psiquiatria chamaria de “depressdo”. Cf. Freud, S.
Manuscrito E. Como se origina a angustia (1894). AE, vol. 1, p. 231, nota 35.
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psicanalitico, como podemos observar em alguns manuscritos sobre o assunto, apresentados
no primeiro capitulo da nossa pesquisa. Nesse quesito, merece destaque o Manuscrito G.,
trabalho mais importante até o artigo de 1917, o qual abarca algumas descobertas importantes
para a compreensdao da vindoura formacdo da metapsicologia da melancolia que sera
alcancada com a chegada da segunda topica. Nesse texto, além da relagdo entre a mania e a

»280 também é

melancolia, a hipotese que a melancolia ¢ “um luto pela perda da libido
elencada. Sdo concepcdes que ndo somente permanecem até Luto e Melancolia (1917 [1915])
como fundamentam a proposta do enfraguecimento das funces do Eu que tem como origem
0 alto grau de contrainvestimento que a melancolia exige. Uma conclusdo que pode ser
comprovada principalmente, se nos atentarmos ao fato de que n&o se trata apenas da perda da
libido em decorréncia do luto, mas de um luto que tem como origem a perda da libido. Em
tese, um luto do préprio Eu que é sucumbido pela identificacéo narcisica.?

De volta a Luto e melancolia (1917 [1915]), ao final do texto especificamente, 0 que
fica entendido do ponto de vista topografico é que no luto a perda passa pelo sistema Pré-
consciente até a consciéncia. JA& na melancolia esse processo ndo ocorre. Tudo o que
corresponde a luta amor e &dio permanece retirado da consciéncia, pois, a propria
ambivaléncia é da ordem do recalcado. Através da regressdo que garante que o objeto
permaneca ligado ao Eu, a ambivaléncia € representada na consciéncia como um conflito
entre uma parte do Eu e 0 agente critico. Todo esse movimento que tem como pré-condicédo a

»282 que apreende a retirada da

“perda do objeto, a ambivaléncia e a regressdo da libido ao Eu
libido do mundo externo, o objeto que se mantém inalterado no Eu pela via da identificacéo,
caracteriza a formacédo da melancolia.

Todo o cenario conceitual apresentado até o0 momento corrobora a hip6tese que o tema
das psicoses perpassa a obra freudiana de forma minuciosa e complexa. Dado esse
levantamento, passemos a questdo do tratamento psicanalitico das psicoses sob a Otica

freudiana, assunto do proximo capitulo.

?0FREUD, S. Manuscrito G (1895). AE, vol. 1, p. 240, grifos do autor.

81Nessa direcdo, Pinheiro (1999) confere & perda, & morte e & dor o lugar de representantes da singularidade e da
“marca identificatoria do melancélico” (Pinheiro, 1999, p. 41), de forma que “[...] é sob esses parametros
identificatdrios que o sujeito melancdlico se reconhece. Se ele ndo pode ficar com o investimento narcisico dos
pais a que tinha direito, resta a dor da perda do objeto ou da perda da libido” (Pinheiro, 1999, p. 41).
PINHEIRO, T. Em busca da metapsicologia da melancolia. In: BIRMAN, J. (org.). Sobre a psicose. Rio de
Janeiro: Contra Capa, 1999, p. 29-44.

2FREUD, S. Luto e melancolia (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 253-254.
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CAPITULO 4: O TRATAMENTO PSICANALITICO DAS PSICOSES

Como pensar o tratamento psicanalitico das psicoses? Com base na discussao elencada
no capitulo anterior que aponta elementos importantes que assinalam a constituicdo das
psicoses em termos metapsicolégicos que envolve do ponto de vista tépico o conflito das
instancias psiquicas, do econdémico os destinos dos investimentos e contrainvestimentos e
suas variacOes de intensidade e do dinamico a elucidacao das especificidades que compdem o
modo de defesa, consideramos pertinente uma busca pela compreenséo do contexto em que se
insere essa problematica. Para tanto, propomos um exame dos momentos pontuais em que as
psicoses sdo abordadas em relacdo a técnica como meio de investigarmos como esse tema é
tratado e suas reverberagdes conceituais.

O nosso objetivo é estabelecer como linha de raciocinio uma chave de investigacdo
bastante recorrente no pensamento freudiano que aqui optamos por realizar de maneira
invertida: ter o tratamento das neuroses como ponto de partida na busca da apreensdo de
algumas especificidades que caracterizam o tratamento das psicoses. Lembrando que é
comum nos deparamos com outra vertente dessa proposta em que Freud, a partir das psicoses,
busca alcancar o entendimento do funcionamento geral do aparelho psiquico, da génese e
tratamento das neuroses. No que diz respeito a técnica, como veremos ao longo deste capitulo,
as psicoses de maneira recorrente sdo evocadas como parametro para a compreensdo de
algumas das resisténcias que o analista se depara na clinica. Considerando-se que em
determinadas situagcdes ha uma associacao direta entre as resisténcias e as psicoses, temos em
mente que o exame dessa relagdo se mostra um terreno fértil para que possamos identificar os
fatores que abrangem a auséncia de eficacia da analise no caso das psicoses.

Nessa direcdo, a nossa discussao é divida em trés tempos. Inicialmente, visamos
efetuar do ponto de vista da economia da libido um levantamento do tema das resisténcias e
suas reverberacOes sobre o objeto investigado. Em seguida, temos como enfoque a
problemética do estreitamento entre a pulsdo de morte e as psicoses a partir da constitui¢do da
melancolia e sua relagdo com a exacerbada puni¢do do Supereu sobre o Eu. Por fim, vamos
nos ater ao enfraquecimento do Eu e como esse aspecto interpde o tema em questdo. Os trés
momentos buscam o desdobramento conceitual da hipdtese central deste capitulo que adota a
economia psiquica das psicoses como fio condutor na busca pelo entendimento dos impasses
tedricos que permeiam a problematica do tratamento. Como é possivel notar, esse percurso

envolve a retomada e a ampliacdo de alguns assuntos ja tratados nos capitulos anteriores. Sao
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temas pontuais que nos chamaram a atencdo sobre os quais pretendemos nos debrucar do
ponto de vista do tratamento.

Em relacdo as publicacbes voltadas a técnica é importante considerar que apesar de
certos trabalhos apresentarem uma abordagem mais evidente sobre esse assunto, ndo ha uma
preocupacao freudiana em promover uma apresentacao sistematica da técnica psicanalitica. A
relutancia de Freud em se ater a producdo de materiais voltados a questdo tem como causa
alguns fatores. Primeiramente, a precaucdo em relacdo ao acesso de pacientes a esse
conteddo. O que para ele poderia significar uma interferéncia nos rumos do tratamento. Um
segundo ponto diz respeito ao seu ceticismo acerca da relagdo desse material com a formagéo
de psicanalistas, que envolve a apreensdo da psicanalise ndo somente através de livros, mas
também da analise pessoal a principio e, posteriormente, da analise de pacientes neuroticos.
Ainda assim, apesar do hiato entre alguns trabalhos, é possivel encontrar um material
significativo nesse ambito, publicados entre 1911 e 1915 que depois de reimpressas foram
compiladas em Trabalhos sobre a técnica da psicanalise?®, as conferéncias 27 e 28 de suas
Conferéncias Introdutérias®®®, realizadas entre os anos de 1916 e 1917 e os dois artigos
derradeiros de sua obra, Constru¢bes na andlise (1937) e Esboco de Psicanalise (1940

[1938])°®, dentre os quais servirdo de base para a nossa pesquisa.?*

4.1 Uma questdo de quantidade?

Por que a questdo da quantidade? Partimos do pressuposto que as mudancgas técnicas
realizadas ap6s o abandono do método catartico de Breuer que fundamentaram a construcdo
da teoria, concomitantemente, o método terapéutico da psicanalise, tém como base uma
matriz epistemoldgica em torno da economia psiquica. Em decorréncia do excesso o que héa é
0 escoamento de energia através dos caminhos ja percorridos que ddo acesso a passagem da
excitacdo (modo pelo qual o aparelho visa encontrar destinos para a quantidade excedente de
energia). Desse ponto de vista, conforme as concepgdes sobre a génese das neuroses sdo
elencadas, a quantidade também se estabelece como um recurso explicativo diretamente

vinculado ao tratamento — eis a razdo de elegermos esse elemento como norteador da nossa

?8FREUD, S. Trabalhos sobre a técnica (1911-1915 [1914]). AE, vol. 12.

YFREUD, S. Conferéncia de introducdo a psicanalise (Parte | e Il) (1915-1916). AE, vol. 15 e (Parte IIl)
(1917 [1916-17]). AE, vol. 16.

5FREUD, S. Construcdes na analise (1937). AE, vol. 23 e Eshoco de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23.

286Referimo-nos aqui as colocagdes do editor Strachey apresentadas em Trabalhos sobre a técnica (1911-1915
[1914]) (Cf. AE, vol. 12, p. 80-81).
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pesquisa, a comecar pela economia da libido. Vejamos.

4.1.1 A economia da libido

No artigo Sobre a dindmica da transferéncia (1912), o movimento de introversdo da
libido é associado a resisténcia que compreende todos 0s aspectos que tangem a manutengdo
do estado de adoecimento e as objecGes ao tratamento que busca o alcance da cura. Esse
fendmeno, precondi¢do “invariavel e indispensavel de todo desencadeamento de uma

287 corresponde ao processo em que parte da libido que é capaz de se tornar

psiconeurose
consciente, portanto, dirigida para a realidade, é diminuida e, parte que se dirige para o
inconsciente é aumentada, proporcionalmente. Assim, cabe ao analista seguir o decurso da
libido a fim de “captura-la, torna-la novamente acessivel a consciéncia e, enfim, coloca-lo a

servico da realidade objetiva”?®®

, tendo em mente que “no ponto em que as investigagdes da
analise se deparam com a libido retirada em seu esconderijo, esta fadado a irromper um
combate; todas as forgas que causaram a regressdo da libido surgirdo como ‘resisténcias’ ao
trabalho [analitico] a fim de conservar o novo estado das coisas”?®°. Outra questdo importante
nesse quesito, diz respeito ao fato de que a libido sempre esteve sob a influéncia da atracéo
dos “complexos inconscientes (ou mMmais corretamente, das partes desses complexos

2% & que 0 seu movimento regressivo se deu em decorréncia da

pertencentes ao inconsciente
diminuicdo da atracdo da realidade. O que demanda a superacdo da atracdo do inconsciente,
portanto, do recalque. Toda essa dindmica coloca em jogo a apreensdo de dois aspectos: a
temporalidade que corresponde ao periodo de desenvolvimento em que a regressao esta
localizada e o objeto em que a libido esta investida. Para que possamos entender como esse
movimento de introversdo interfere no tratamento psicanalitico é necessario um exame do
carater econémico da formacdo do sintoma.

Na conferéncia em que o tema da formacéo do sintoma é abordado, Os caminhos da
formacgéo do sintoma (1917 [1916]), Freud considera que o percurso que leva aos pontos em
que a libido estd fixada tem como fio condutor a “condi¢do de natureza quantitativa, agora

59291

perturbada pelo deslocamento da libido para as fantasias”*”" — aspecto marcado pela tentativa

/EREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p.100.

288EREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p.100.

89FREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p.100.

2%FREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p.100.

#EREUD, S. Conferéncia de introdugdo & psicanalise (Parte 111) - 18. Os caminhos da formagéo do sintoma
(1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 340.



92

do Eu de conciliar as duas correntes opostas que configuram o conflito responsavel pela
constituicdo da neurose. Conforme as fixa¢Ges conseguem contornar o recalque e a libido
sequir o fluxo que corresponde aos periodos anteriores mais satisfatérios ao individuo, a
regressao se apresenta como uma “fase intermediaria do caminho da formagao do sintoma™?%,
caracterizada pelo influxo de energia que indica “o afastamento da libido das possibilidades
de satisfacdo real e o superinvestimento das fantasias que até entdo eram toleradas como

»2% Do mesmo modo que os sonhos, o0s sintomas neuréticos também se

inofensivas
favorecem dos devaneios que podem ser tanto conscientes como inconscientes. Se por um
lado, o principio de realidade impfe a necessidade de abrir m&o de forma temporaria ou
permanente de certos objetos de prazer, por outro lado, esse fenébmeno assegura ao individuo
uma forma de realizacdo de desejo que ndo ultrapassa as exigéncias do exame de realidade.
Portanto, que permanece dentro dos limites do julgamento do que é ou ndo real. Os devaneios
promovem uma espécie de satisfacdo substitutiva, uma formacdo de compromisso, produto da
resolucéo do conflito que o Eu tenta incorporar como parte integrante de sua unidade. O que
determina que a luta travada com o sintoma seja tdo intensa quanto aquela estabelecida em
relacdo ao conflito gerador da neurose.

Diante da necessidade da liberacdo da quantidade de excitacdo livre da libido retirada
dos objetos do mundo exterior que é imposta pela frustracéo a satisfacdo da pulsao sexual, ha
dois caminhos possiveis: o retorno da libido rumo a formacéo das fantasias inconscientes nas
neuroses e o retorno da libido para o Eu relacionado as psicoses. Enquanto nas neuroses ha o
retorno da libido em favor das formacdes das fantasias que resultam na substitui¢do de objetos
reais por objetos imaginarios ou irreais, ou ainda, na juncao desses dois elementos — processo
denominado introversdo da libido; nas psicoses 0 que ocorre é uma regressdo da libido ao Eu
que resulta no delirio de grandeza. Dito isso, consideramos pertinente a seguinte questdo:
Como pensar o tratamento psicanalitico das psicoses a partir de uma libido do objeto
esvaziada em favor do engrandecimento da libido do Eu? A chave dessa problematica repousa
sobre a introducdo do conceito de narcisismo em 1914 que tem como gérmen a ideia ja
esbocada cerca de dois anos antes no Caso Schreber sobre a economia da circulagdo da libido
do Eu e a libido do objeto que passa a dimensionar a forma de pensar tanto a génese como o

tratamento das psicoses.

2%2FREUD, S. Conferéncia de introducdo & psicanalise (Parte 111) - 18. Os caminhos da formagdo do sintoma
(1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p.340.

2BEREUD, S. Conferéncia de introdugdo & psicanalise (Parte 111) - 18. Os caminhos da formagdo do sintoma
(1917 [1916-17]), AE, vol. 16, p. 341.
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A libido narcisica é crucial para o estabelecimento de outra perspectiva do conflito
pulsional em que as pulsdes do Eu adentram o outro grupo de pulsdes de natureza sexual,
tidas como opostas. Conforme Freud se vé obrigado a rever a tese que o conflito patogénico €
caracterizado pela oposicdo entre as pulsdes de autoconservacao e as pulsdes sexuais, surge o
novo dualismo pulsional, composto pelas pulsdes de vida e pulsdes de morte, para tentar dar
conta dos impasses originados com a proposta que o Eu também é revestido de libido.
Considerando-se que mais adiante daremos a devida atencdo a essa problematica, por ora,
queremos frisar que é justamente o dep6sito em demasia da libido no Eu e desprendimento na
mesma propor¢do da libido do objeto que faz com que os psicoticos sejam considerados

»29% em Introducdo ao narcisismo (1914). O que comprova que quando

“imunes a psicanalise
se trata dos entraves ao tratamento das psicoses € evidente que estamos diante de uma
problematica de ordem quantitativa.

De volta ao artigo de 1912 sobre a transferéncia, tendo em vista que esse mecanismo
partilha da mesma natureza ambivalente ligada a disposicdo constitucional das neuroses que
compde o investimento nas figuras primitivas, Freud considera comum que o analista se
depare no decurso do tratamento com a coexisténcia dos dois polos da transferéncia. O polo
positivo é capaz de ser identificado nas a¢des de afeicdo, ja o negativo € observado nas acdes
hostis do paciente para com o analista.”®> A fim de corroborar a proposta que a transferéncia
negativa € uma forma de resisténcia ao tratamento que deve ser superada, as psicoses sdo
consideradas uma demonstracdo maciga da falta da “capacidade de transferir a qual se tornou
essencialmente limitada a uma transferéncia negativa”296 de modo que “a possibilidade de
influéncia ou cura deixam de existir’®’. O desdobramento dessa questdo recai sobre as
especificidades da libido, evidentemente.

Como dissemos no capitulo anterior, a libido possui dois aspectos, a aderéncia e a
plasticidade. A tenacidade é responsavel pela libido permanecer colada a determinado objeto
e a plasticidade corresponde a capacidade da libido se deslocar para 0s objetos substitutos aos
primeiros objetos investidos na infancia e também em direcdo a sublimagdo. Quando
pensamos no processo terapéutico em que o paciente deposita 0s investimentos relacionados
as figuras parentais no analista, nos deparamos com um movimento de deslocamento da

libido, ndo h& duvida. Corrobora-se assim, a hipotese que a regressao da libido ao periodo de

2%EREUD, S. Introducdo ao narcisismo (1914). AE, vol. 14, p. 72.

2%5Cf. FREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p. 102.
2EREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p. 104.
#'EREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p. 104.
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desenvolvimento onde o objeto e o Eu se confundem responde pela falta de circulagdo de uma
quota de investimento necesséria para que o paciente invista no analista dentro dos parametros
exigidos pela transferéncia.

Tendo isso em vista, ndo nos surpreende que tanto no artigo em questdo, assim como
na citagdo destacada anteriormente, que corresponde ao texto sobre o narcisismo, quando se
trata das psicoses, vemos que elas surgem com o objetivo de demarcar e exemplificar os
parametros que caracterizam a auséncia de eficacia da analise. Essa chave de raciocinio
freudiana, sinalizada logo na introducdo deste capitulo, também é aplicada em Sobre o inicio
do tratamento (Novas recomendacBes sobre a técnica da psicanélise 1) (1913) em que as
psicoses sdo evocadas para justificar o acréscimo ao inicio da analise da realizacdo de um
exame preliminar por um periodo de uma ou duas semanas a fim do analista averiguar se o
paciente esta ou ndo apto a analise. Para Freud, essa é uma etapa importante para que se tenha
uma nog¢ao se o paciente “ndo sofre de uma histeria ou uma neurose obsessiva, mas de uma

298 j4 que, quando se trata das psicoses, o analista deve estar ciente de que ele “ndo

59299

parafrenia
podera cumprir sua promessa de cura

Algumas paginas adiante, ap6s concluir as suas consideracdes sobre outras condigdes
necessarias ao tratamento, tais como os honorérios, a disponibilidade de tempo para os
encontros semanais regulares que ao todo somam seis e a necessidade que haja uma auséncia
de relagdo proxima entre o paciente e o analista, o inicio do tratamento € associado ao relato
da histéria de vida, da doenca ou das lembrancas do paciente relacionadas a infancia. Freud
considera que em todos os casos € preciso permitir que “o proprio paciente conte sua historia

»3%0 & assim coloque a sua fala & disposicdo da associacéo livre —

e escolha o ponto de partida
regra fundamental a analise. Para tanto, o analista deve sugerir ao paciente que se comporte
tal qual um viajante que esta sentado a janela do trem que descreve para 0 passageiro ao lado
com total sinceridade a vista diante de seus olhos.

Em uma extensa nota de rodapé adjacente a essa metafora do trem, Freud menciona
que embora seja indispensavel enuncia-la no inicio de cada tratamento, € comum que 0
paciente em algum momento, devido a diversas raz0es, venha contradizer essa regra. O que
significa que o ndo cumprimento da associacdo livre é uma parte intrinseca e prevista no

proprio decurso da anélise. Sendo assim, € necessario que o analista se atente ao fato de que a

2%EREUD, S. Sobre a dinamica da transferéncia (1912). AE, vol. 12, p. 104.

2¥FREUD, S. Sobre o inicio do tratamento (Novas recomendacdes Trabalhos sobre a técnica da psicanalise 1)
(1913). AE, vol. 12, p. 126. Informamos que no decorrer da nossa discussdo vamos nos referir a esse texto
como Sobre o inicio do tratamento, incluindo as notas de rodapé.

FREUD, S. Sobre o inicio do tratamento (1913). AE, vol. 12, p. 135.
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associacéo livre ndo deve permanecer ausente predominante na maior parte do tempo, 0 que
resultaria em um total afastamento do paciente de um mecanismo norteador do trabalho em
psicanalise. Cabe ao analista superar tal contradicéo a regra que se coloca como um obstaculo
ao tratamento.*%*

Ainda no ambito das resisténcias, no ano seguinte em Recordar, repetir e elaborar
(Novas recomendacGes sobre a técnica psicanalitica parte 1l), o assunto é a compulsdo a
repeticdo. Considerada uma modalidade de recordacdo, a repeticdo € vista “nao como uma

302 hela qual o paciente repete ao invés de recordar e o faz

lembranca, mas como uma agao
sob a via da resisténcia. Um exemplo pratico dessa situacdo é o paciente que nao se recorda
da sua postura desafiadora e critica diante dos pais, mas age desse modo em relagdo ao
analista. A transferéncia é apenas um fragmento da repeticdo que se encontra a servi¢co da
resisténcia. Ao contrario do que possa parecer aos olhos dos principiantes, superar a
resisténcia ndo é um resultado e sim um passo inicial do tratamento, pois, é necessario certo
tempo para que o paciente possa a partir da familiarizacdo com a resisténcia “em continuidade
do trabalho analitico segundo a regra fundamental da analise, em desafio a ela, reelaboréa-la

»303 assinala Freud.

{durcharhciten}, supera-la.

Qual a regra fundamental, sendo a associagéo livre a qual mencionamos? Se o paciente
ndo reproduz pela fala uma recordacdo, o analista deve avangar com as interpretagdes da
repeticao que se da pela acéo, até que o paciente chegue a recordar e possa elaborar o que Ihe
é comunicado. Quanto a isso, é preciso ter em mente que o término do tratamento ndo implica
na superacdo das resisténcias do paciente, necessariamente. Para Freud, esse ponto de vista
equivocado € o que faz com que muitos analistas principiantes cometam o erro de considerar
que revelar as resisténcias do paciente para que elas se tornem familiares equivalha ao
encerramento da analise. Em muitos casos, o simples fato de nomear a resisténcia ndo faz com
ela desapareca. Esses aspectos que compdem o tratamento envolvem o surgimento de uma
neurose de transferéncia que substitui a neurose original da qual o paciente em decorréncia
do trabalho terapéutico pode ser curado. Assim, a terminologia “neurose de transferéncia” é
reservada as neuroses analisaveis. Em contrapartida, aquelas vistas como inaptas ao
tratamento em que a transferéncia ndo € devidamente instaurada, as quais servem de

contraponto a eficacia da analise, sdo denominadas neuroses narcisicas.

%lCf. FREUD, S. Sobre o inicio do tratamento (1913). AE, vol. 12, p. 136-137, nota 10.

%2FREUD, S. Recordar, repetir e elaborar (Novas recomendagdes Trabalhos sobre a técnica psicanalitica parte
I1) (1914). AE, vol. 12, p. 152. A proposito, vamos nos referir a esse artigo apenas como Recordar, repetir e
elaborar de agora em diante.

B3FREUD, S. Recordar, repetir e elaborar (1914). AE, vol. 12, p. 157, grifos do autor.
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Dando continuidade ao tema da compulsdo a repeticdo, cerca de cinco anos apos a
publicacdo de Recordar, repetir e elaborar, em Além do principio do prazer (1920) Freud
elege esse conceito como ponto de partida para a apresentacdo da segunda teoria pulsional.
Com base nesse contexto, discutiremos a questdo do estreitamento entre a pulsdo de morte e
as psicoses. E importante ressaltar que nio temos o intuito de examinar em pormenores o
texto sobre as pulsdes, o que pretendemos é realizar o apontamento de alguns aspectos que
envolvem a ligacéo entre o fendbmeno da compulsao a repeticdo e da pulsdo de morte. Temos
em mente que esse levantamento nos servird de ponte para que entdo avencemos a nossa
investigacdo rumo ao nosso objetivo de examinar como 0 estreitamento com a pulséo de
morte perpassa 0 cendrio do tratamento das psicoses, conforme veremos em nosso proximo

topico.
4.1.2 O estreitamento entre as psicoses e a pulsdo de morte

Em Além do principio do prazer (1920), de inicio, Freud aborda alguns fendmenos,
gue tomados em conjunto, imprimem um algo mais, um além do principio de prazer no
funcionamento psiquico. O que inclui tanto os sonhos apresentados nas neuroses traumaticas

que imprimem repeti¢des de cenas aterrorizantes que t€m como fundamento “as enigmaticas

tendéncias masoquistas do Eu***: o jogo infantil em que a crianca revive pela repeticdo a

angUstia da auséncia da figura materna, denominado de Fort-Da®*®; a sublimacdo®®; a

repeticdo do neurético na transferéncia durante o tratamento analitico®®’; as neuroses de

5,308

destino que sdo caracterizadas por um espécie de “eterno retorno do mesmo””" em individuos

ndo neuroticos. Nesse ensejo, a compulsdo a repeticdo identificada no ambito clinico assume
um lugar privilegiado no que diz respeito a hipOtese que a repeticdo € uma atividade de
ligagdo que tenta dar conta de um excesso pulsional, de “tendéncias mais primitivas que o

59309

principio do prazer e independentes, situadas além dele””™. O que significa que esse

SMEREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 14.

%®Uma brincadeira infantil em gue um menino de um ano e meio de idade aproximadamente, joga
frequentemente os seus brinquedos para longe ao pronunciar um som “0-0-0-0” (AE, vol. 18, p. 14) que pode
ser entendido como ““Fort’ [‘foi embora’]” (AE, vol. 18, p. 14-15.). Quando esse objeto é um carretel a
crianca ndo somente o langa, mas também o atrai para si com uma expressao semelhante a anterior que é
entendida como “‘Da’ [‘estd aqui’]” (AE, vol. 18, p. 15).

305Cf. FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 17.

%7Cf. FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 21.

8EREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 22.

%¥FEREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 17. De acordo com Monzani (2014), a
associacdo em conjunto de determinados fendmenos em torno do tema da compulsdo a repeticdo € uma
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fendmeno pode ser considerado mais arcaico e também independente do principio do prazer,
capaz de gerar um prazer ainda que haja certo desprazer. Toda essa conjuntura conjuga uma
mudanca importante em relacdo ao principio de prazer/desprazer. Como sabemos, 0s
trabalhos da primeira década de 1900 giram em torno da hipétese que a tendéncia ao prazer
esta presente em toda a dindmica psiquica.

Com o decorrer do texto, a discussdo em torno da proposta que a “compulsdo a

repeticdo se estabelece além do principio do prazer”310

e da funcdo de ligacdo a ela
relacionada abre caminho para o estabelecimento de outra dualidade pulsional que envolve as
pulsbes de vida e de morte. Esse percurso vai ganhando forma e fica mais explicito na quinta
parte do artigo em que Freud retoma algumas hipdteses do Projeto de Psicologia (1950
[1895])%!, relativas & impossibilidade do organismo de evitar as excitagdes enddgenas do
mesmo modo que evita aquelas relacionadas ao mundo externo. Outro ponto retomado é
distincdo, também inaugurada no texto de 1895, entre 0s processos primarios que tém como
caracteristica a livre mobilidade da energia que pressiona no sentido de descarga e 0s
secundarios que imperam na vida em vigilia. O intuito freudiano é fundamentar a conjectura
que as pulsdes, por afetarem o sistema Inconsciente, obedecem aos processos primarios e que
0S processos secundarios, que operam com a energia ligada, sdo comuns aos sistemas Pré-
conscientes e Conscientes” Acrescenta-se a isso, o fato de que a falha da ligacdo gera um
disturbio no funcionamento psiquico andlogo a neurose traumatica. O que significa que
somente quando efetuada uma ligacdo bem-sucedida € que a descarga imediata relacionada ao
principio do prazer é capaz de ser substituida pelo principio secundario.®*?

A atividade do jogo infantil é uma constatacdo de que hd um prazer que pode ser
obtido através da repeticdo, ainda que ela provoque certo desprazer (a angustia da separacao

demonstragdo que esse elemento somente faz sentido quando apresentado em série. Em suas palavras: “Nem
as brincadeiras e os jogos infantis. Nem essas estranhas caracteristicas do neur6tico, que, no processo de
andlise, insiste em, no lugar de rememorar, repetir situagdes. Nem as pessoas acometidas pela neurose de
destino, se consideradas isoladamente, provam coisa alguma. Nenhum desses fatos, tomados isoladamente,
leva a ponto algum. Mas a relagdo, ou melhor, seu arranjo, ndo deixa de ser ilustrativo” (Monzani, 2014, p.
151). Fica confirmada assim “a hipdtese, indicada pela série, de que existe algo, um dominio, em que o
principio do prazer ndo exerce seus direitos. Esse algo é um residuo inexplicavel que persiste nessa série”
(Monzani, 2014, p. 152). Quanto a atencdo privilegiada dada a compulsdo a repeticdo no artigo de 1920,
Monzani (2014) afirma algumas péginas mais adiante, que embora Freud identifique o fendmeno da repeti¢do
em outras situacdes, “[...] s6 o caso da repeti¢do transferencial é indicativo de uma atividade autdbnoma sem
qualquer relagdo com o principio do prazer. Em todos os outros casos, os efeitos dessa compulséo ja se
inserem num registro em que ele perde sua forma pura de expressdo” (MONZANI, 2014, p. 176).
MONZANI. L. R. Freud: o movimento de um pensamento. 3 ed. Campinas: Editora da UNICAMP, 2014.

S19FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 22.

SLIEREUD, S. Projeto de Psicologia (1950 [1895]). AE, vol. 1.

312Cf. FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 34-35.
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da mae, por exemplo). Essa brincadeira, na qual a crianga elege um adulto ou um objeto como
substitutos dela mesma na situacéo de desprazer, permite uma passagem da passividade para a
atividade. Algo contrario a essa dindmica € o que podemos encontrar na clinica onde a
compulsdo a repeticdo que € originada do inconsciente recalcado ndo imprime a experiéncia
de prazer pela substituicdo. Conforme o paciente se comporta tal qual uma crianga, percebe-se
que “os tragos de memoria recalcados que correspondem as experiéncias primitivas ndo se
encontram presentes nele no estado sujeicdo, e mesmo, em certo sentido, sdo incapazes de

313 postula Freud. O que demonstra que a falta de

obedecer ao processamento secundario
ligagdo faz com que o funcionamento psiquico continue a operar através do inconsciente pela
satisfacdo imediata de prazer que é imposta pela via da repeticéo.

Na abertura da sexta parte de Além, Freud menciona certa inquietacdo quanto a
insuficiéncia tedrica da primeira teoria das pulsdes. Algumas paginas mais adiante, partindo
da concep¢do de movimento de introversdo em que e a libido é retirada do objeto e
direcionada ao Eu e a investigacdo da libido em suas primeiras fases de desenvolvimento que
demonstra que o Eu ¢ o “reservatdrio genuino e original da libido que somente a partir dai

»314 0 seu questionamento é bastante preciso em relacdo a

pode ser estendida ao objeto
auséncia de uma pulsdo que ndo seja da ordem da sexualidade dentro da teoria psicanalitica.
Com isso, comega-se a delinear as mudancas do primeiro dualismo pulsional em que a pulsdo
de morte € associada ao grupo das pulsdes de autoconservacdo que tentam evitar um atalho
para a morte e assim permitir que 0 organismo morra a sua propria maneira. Ja as pulsdes de
vida sdo consideradas parte do outro grupo, que corresponde as puls@es sexuais.

Em sintese, as pulsdes de morte estdo relacionadas a forcas destrutivas e agressivas
que tém por objetivo restituir o estado inanimado que existia anteriormente, o que estd em
consonancia com o principio de Nirvana que é tido como equivalente ao principio de
constancia. O seu objetivo é reduzir a zero ou manter o mais baixo possivel o nivel de
excitacdo do aparelho psiquico que tem a morte como o estado de menor excitagdo. As
pulsbes de vida, em contrapartida, mantém unido tudo o que é vivo, 0 que em termos
bioldgicos, corresponde a fusdo entre corpos celulares que garante a imortalidade da
substancia viva.*®® Assim, chegamos a questdo sinalizada no segundo capitulo da nossa
pesquisa, mais precisamente, no contexto em que discutiamos acerca do primeiro dualismo

pulsional e os impasses gerados pelo surgimento do conceito de narcisismo. Em uma longa

3B3Cf. FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 36.
SMEREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 50.
315Cf. FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 51-52.
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nota de rodapé ao final dessa Gltima secdo de Além, Freud afirma que o carater libidinal das
pulsbes do Eu € responsavel por substituir o antigo dualismo, de forma que “a oposigdo entre
as pulsdes do Eu e as pulsbes sexuais tornou-se huma oposi¢do entre as pulsdes do Eu e as
pulsdes do objeto, ambas de natureza libidinal”®*°. Essa tese permite que a dualidade pulsional
se mantenha no centro do conflito e a questdo do Eu também ser investido como objeto da
libido seja respondida.

Na medida em que a compulsdo a repeticdo € atribuida ao elemento recalcado no
inconsciente, a resisténcia ao tratamento surge para evitar o desprazer provocado pela
emergéncia do material recalcado. Ao se questionar de que forma a pulsdo esta entrelagada
com a compulsdo a repeticdo, um carater universal das pulsbes e talvez de toda a vida

organica em geral é elencado. Nas palavras de Freud:

Uma pulsdo seria, portanto, uma pressdo inerente ao organico animado para
restabelecer um estado anterior, pressao que esse ser animado precisou abandonar
sob a influéncia de forgas perturbadoras externas; ela seria uma espécie de
elasticidade organica ou, se preferir, a manifestagdo da inércia na vida organica.®"’

Sendo assim, a origem das pulsdes esta associada ao registro da histéria do desenvolvimento
dos organismos que passa pela restauracdo de um estado anterior que corresponde ao proprio
inorgénico, do qual o individuo teve de abrir m&o devido a influéncia de forcas perturbadoras
externas. Em vista disso, a natureza conservadora das pulsdes e, em Ultima instancia, daquilo
que € vivo € reiterada a partir de alguns fendmenos bioldgicos, tais como, 0 movimento de
retorno aos antigos habitats por parte de certos peixes e de determinadas aves de arribagdo —

exemplos que confirmam que “0 objetivo de toda vida é a morte™!®

¢ que “0 inanimado
existiu antes do que é vivo**®. Com isso, o conflito adquire novos contornos que passam a
abranger toda a vida orgéanica, ndo somente a humana.

A partir desse levantamento, ainda que bastante sumario, que demonstra que estamos
diante de uma teoria complexa que demanda uma investigacdo que nos levaria muito além dos
limites deste trabalho, seguimos rumo ao elemento que nos interessa sobremaneira neste
contexto, a ligacdo entre a pulsdo de morte e um sadismo original. Essa premissa tem como
fundamento a hipotese de que o retorno da pulséo para o proprio Eu constitui uma regressao a

uma fase anterior do desenvolvimento do individuo que tem como principio a existéncia de

S15EREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 59, nota 59.

SYEREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 36, grifos do autor.
18EREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 38, grifos do autor.
39FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 38, grifos do autor.
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um masoquismo originario.*® Tendo isso em vista, podemos adentrar a questdo proposta
neste topico sobre o estreitamento entre a pulsdo de morte e as psicoses do ponto de vista do
tratamento, a partir da discussdo ja tratada no capitulo anterior acerca da relacdo entre o
sadismo e a melancolia. Para tanto, vamos nos ater ao artigo O problema econdmico do

masoquismo (1924)4

em que a pulsdo de morte € abordada dentro de outra perspectiva, ndo
mais associada a ideia de uma pulsdo sem objeto e sem meta que repete indefinidamente e sim
como uma pulsdo destruidora que depende da ligacdo com a pulsdo de unificacdo da vida para
entdo ser domada. Esse texto se encarrega de explorar a possibilidade de um masoquismo
original mencionada no trabalho sobre as pulsdes de 1920 e a hipdtese que a dor ndo é a
oposicdo ao prazer, mas a auséncia de dor, ao contrario do prazer e desprazer que de fato sdo
pares de opostos.

Considerado a base do masoquismo feminino e o moral, o masoquismo erdgeno
original fundamenta a tese que 0 masoquismo e o0 sadismo sdo fendmenos que representam a
natureza agressiva da pulsdo de morte. A tensdo de dor ou de desprazer é tida como um
mecanismo fisioldgico infantil que funciona como um alicerce para que 0 masoquismo
erdgeno seja erguido. Depois de uma parte principal desse masoquismo erégeno ser destinada
aos objetos do mundo externo pelo sadismo, o residuo que se tornou componente da libido
ainda permanece retido dentro do organismo, reconhecido como um masoquismo secundario,
edificado sobre o original. Esse processo, andlogo ao que ocorre em relagdo ao narcisismo
primario e secundario, em que os investimentos libidinais partem do Eu, porém, podem
abandonar os objetos e retornar a ele, € uma constatacdo que desde o inicio da vida a dor e 0
prazer sdo fendmenos que ndo sofrem qualquer separagdo clara. Desse modo, 0 masoquismo
original, além de respaldar os demais tipos de masoquismos a partir das alteracdes da libido,
também evidencia que as pulsées de morte projetadas para fora, podem retornar ao Eu. Nesse
sentido, o sadismo é um representante da pulsdo de morte separada do Eu por esforco e
influéncia da libido narcisista.*??

A integracgéo das pulsdes que faz parte do masoquismo original demonstra que os dois
tipos de pulsbes ndo se apresentam em estado puro, somente pela fuséo entre elas em
proporcdes varidveis. Da mesma forma, pode haver um desligamento, em quantidades
diferentes, das pulsdes em decorréncia de determinadas influéncias. O desligamento que

acompanha a introjecdo pelo Eu dos primeiros objetos dos investimentos libidinais do Isso,

320Cf. FREUD, S. Além do principio do prazer (1920). AE, vol. 18, p. 52-53.
%21FREUD, S. O problema econémico do masoquismo (1924). AE, vol. 19.
322Cf. FREUD, S. O problema econémico do masoquismo (1924). AE, vol. 19, p. 169-170.
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relacionado ao encerramento do complexo de Edipo, acompanha o aumento da severidade que
advém do processo de identificacdo. Esse processo determina que “o Supereu, a consciéncia
moral nele atuante, seja entdo duro, cruel, impiedoso em relacdo ao Eu que é por ele

»323  Com isso, os movimentos destrutivos e autodestrutivos sdo vistos como

guardado
resultado da acdo do Supereu que expressa a pulsdo de morte por meio do seu componente
sé&dico. E, muito embora o carater inconsciente da moral e 0 masoquismo moral compreenda a
a necessidade de satisfacdo a partir do sofrimento e castigo, o sadismo do Supereu se mostra
sempre cruel de modo estridente, enquanto a tendéncia masoquista do Eu geralmente,
permanece oculto ao individuo, revelado apenas pelo seu comportamento. Mesmo que os dois
fendmenos se complementem e juntos produzam consequéncias semelhantes, o caréater
inconsciente da moral esta atrelado ao sadismo crescente do Supereu e 0 masoquismo moral
ao anseio do individuo em ser punido pelo Supereu ou por poderes externos que equivalem a
autoridade parental externa. Logo, “poderiamos traduzir a expressdo ‘sentimento inconsciente

324 assevera Freud.

de culpa’ por ‘necessidade de ser punido pelo poder paterno

No que diz respeito ao ambito clinico, 0 masoquismo moral € entendido como “uma
das mais sérias resisténcias e 0 maior perigo para 0 sucesso dos propositos medicos ou
educacionais™*** da anélise. Tendo em vista que sera reservado um espago mais adiante para
averiguarmos esse teor educacional da andlise ao qual Freud se refere, permitimos nos
concentrar, por enquanto, estritamente na relagéo entre o masoquismo moral e o tratamento.
Cerca de dois anos ap0s a publicacdo do artigo sobre o problema econdmico do masoquismo,
no Apéndice sobre a angustia em Inibicdo, sintoma e angustia, Freud afirma que as
resisténcias partem do Isso, do Eu e do Supereu. A resisténcia do Isso esta relacionada a
atracdo que 0s processos inconscientes exercem sobre o recalcado e a compulsdo a repeticéo
gue como vimos, necessita ser submetida a elaboracdo no decurso da analise. As resisténcias
do Eu se subdividem em resisténcia do recalque, da transferéncia e do ganho da condicéo de
doente baseado na assimilacdo do sintoma pelo Eu e na resisténcia do Supereu advinda do
sentimento de culpa do paciente ou na sua necessidade de punicéo.®*®

Quanto a isso, em uma nota de rodapé de O eu e o isso, Freud afirma que o sentimento
de culpa é caracterizado como um obstaculo dificil de ser transposto pelo analista. O

enfrentamento desse problema requer a descoberta das suas raizes de modo que o sentimento

SZFREUD, S. O problema econdmico do masoquismo (1924). AE, vol. 19, p. 173.
$2%FREUD, S. O problema econémico do masoquismo (1924). AE, vol. 19, p. 175.
$2FREUD, S. O problema econémico do masoquismo (1924). AE, vol. 19, p. 171.
325Cf. FREUD, S. Inibig&o, sintoma e angustia (1926 [1925]). AE, vol. 20, p. 150.
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inconsciente se transforme em sentimento consciente de culpa. Em casos em que esse
sentimento inconsciente tem como causa a identificagdo com determinado objeto, de forma
semelhante ao que encontramos na melancolia, deve se levar em conta a natureza dessa
identificacdo. Na falta de indicios do processo identificatorio melancolico o resultado
terapéutico depender4, sobretudo, da intensidade do sentimento inconsciente de culpa.®*’ Em
relacdo a esse texto, também é importante mencionar que Freud retoma e amplia alguns
pontos de Além do principio do prazer com o objetivo de solucionar a problematica sobre o
modo como as pulsbes de vida e de morte se mesclam através dos componentes sadicos da
pulsdo sexual, ou se separam, por exemplo, quando o sadismo se torna perversdo, ainda que a
separagdo ndo tenha sido levada a cabo. Fato é que a fusdo entre os dois tipos de pulsdo
envolve “uma energia deslocavel, em si indiferente, que ¢ capaz de ligar-se a0 movimento

erético ou destrutivo qualitativamente diferenciado e elevar o seu investimento total”**®

que
tem como fonte a reserva de libido narcisica. E interessante como esse desdobramento nos
ajuda a compreender melhor que o grau elevado da agressividade estd relacionado a uma
quota de energia que é ligada as excitacdes erdticas ou destrutivas.

Nesse quesito, outro momento que merece destaque € a evocacao da melancolia como
uma demonstracdo das consequéncias da exacerbada destruicdo voltada para o Eu. Nas

palavras de Freud:

[...] a hiperintensidade do Supereu que arrastou a consciéncia para si, ataca o Eu
com fdria impiedosa, como se tivesse apreendido todo o sadismo disponivel no
individuo. De acordo com nossa concepg¢do de sadismo, diriamos que o componente
destrutivo foi depositado no Supereu e se voltou para o Eu. O que agora reina no
Supereu é como um puro cultivo do desejo de morte que muitas vezes consegue
realmente levar o Eu a morte, quando ele falha em se defender diante de seu tirano,
transformando-se em mania.**

E importante esclarecer de antem&o que ndo se trata de atribuir aos elementos subjacentes a
pulsdo de morte identificados na melancolia, tais como, a agressividade, a crueldade, o
sadismo e a destrutividade, as causas do entrave ao tratamento das psicoses, pois, como é
sabido, é o retorno da libido ao narcisismo que ocupa esse lugar, por exceléncia. O que
pretendemos com esse recorte, é entender o lugar que a pulsdo de morte ocupa em relagdo ao
tratamento psicanalitico das psicoses. O que pode ser observado em alguns fenémenos ligados

a melancolia, mencionados no texto de 1917, tais como, o delirio de inferioridade, a insonia, a

%27Cf. FREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. nota 2.
S28EREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 45.
SFREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 53-54.
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inapeténcia e a tendéncia ao suicidio®®°

— fatores que apontam para um Eu sucumbido a
autodestruicéo.

Nesse ensejo, merece destaque o suicidio que ilustra de maneira particular, a
destruicdo na sua forma mais pura. Levando em conta que a pulsdo de modo geral somente
pode ser reconhecida pelo seu representante, podemos supor que a diminuigéo das fungdes do
Eu na melancolia evidencia a pulsdo de morte representada pelo sadismo do Supereu que age
de forma altamente destrutiva sobre o objeto que sucumbe a dor da existéncia e ao desejo de
morte. Assim, o melancolico se vé merecedor de toda punicdo pela via da identificacdo com o
objeto de amor perdido; mesma identificacdo que responde pela diminuigédo da capacidade do
Eu de mediar suas relagdes com o mundo externo e que permite que 0 Supereu passe a exercer
essa funcdo. Além disso, é preciso ressaltar que tanto a formagdo do Eu como do Supereu
exige que o Eu se despeca de suas vestes narcisicas, algo que o psicotico ndo se dispde a
fazer.

Em vista desse levantamento, com base no texto de 1925 voltado ao tema da negacéo
¢ possivel realizarmos um dltimo apontamento que complementa o conjunto da nossa
discussdo neste topico. As elaborac@es freudianas iniciais acerca desse tema sdo destinadas a
compreensdo da relagdo negagao-afirmagdo no ambito clinico em que o “ndo” da frase do
paciente ¢ compreendido como um “sim”. H4, porém, outro ponto que liga a negacgdo e a
afirmacdo, que de modo particular nos interessa nesse momento. Referimos-nos a conjugacgéo
entre afirmacdo e negacdo, abordada na segunda parte do texto, que trata da funcdo de
julgamento de realidade. Em linhas gerais, a funcdo de emitir o julgamento de realidade
exerce dois papéis: atribuir ou ndo certas caracteristicas a algo e certificar ou refutar se a sua
representacdo psiquica tem existéncia real. Desse modo, a projecdo que no processo de
formacéo do Eu corresponde a acao de colocar fora o que ndo € prazeroso e hostil é entendida
como uma primeira forma de negacdo, enquanto a afirmacdo é vista como analoga a
introjecdo que implica no ato do Eu colocar dentro o que é tido como prazeroso. Logo, a
afirmacdo somente tem sentido a partir da negacdo que fundamenta uma disjuncdo primeira
que é vivida pela crianca em torno da disting¢do interior-exterior.

Fato é que a inclusdo do que é vivido como prazeroso e a expulsdo do que é tido como
desprazeroso e hostil ¢ o primeiro mecanismo defensivo que o recém-nascido langa mao.
Nesse momento, contudo, ndo ha ainda a criacdo do simbolo da negacao, pois, a diferenciacéo

se restringe ao corporal. Enquanto o bebé ainda ndo é capaz de distinguir entre o seio que a

330Cf. FREUD, S. Luto e Melancolia (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 249.
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mde Ihe oferece e o seu préprio corpo, € impossivel ocorrer uma separacao entre Eu e objeto.
Todo esse processo estd fortemente, associado a constitui¢do da fungéo de julgamento capaz
de determinar a existéncia real de algo representado no mundo — “um interesse do Eu-
realidade definitivo, que se desenvolve a partir do eu-prazer inicial (exame de realidade)”**,
Sendo que, “uma condigdo para que o exame de realidade seja instituido € que os objetos que

332 14 que, do mesmo modo que ao

outrora trouxeram satisfacao real, tenham sido perdidos
oferecer o objeto de desejo a mae funda a relacdo amorosa e a tendéncia a unificacao, a recusa
desse mesmo objeto desejado produz a frustragdo necessaria ao surgimento do principio de
realidade. Dessa maneira, apos a apreensdo da realidade, ndo se trata mais de algo prazeroso
ser posto dentro e o que é desprazeroso fora e tratado como hostil pelo Eu, “mas se algo que
esta no Eu como representacao pode ser reencontrado na percepcao (realidade)” 333 Assim,
“O primeiro e mais imediato objetivo do exame de realidade ndo ¢, portanto, encontrar na
percepcao real um objeto que corresponda ao representado, mas reencontra-lo, convencer-se
de que ele ainda esta 147°**. O que compreende uma distingdo entre o objeto real e o objeto
simbolizado e que ao ser reencontrado no mundo externo, o objeto j& deve estar devidamente
inscrito.

Na medida em que o julgar imprime uma continuagéo da inclusdo ou expulséo de algo
pelo Eu em consonancia ao principio do prazer, a polaridade de julgamento é associada aos
dois grupos de pulsdo, a afirmacéo é considerada um substituto da unificagdo pertencente a
Eros e a negacdo uma sucessora da expulsdo ligada a pulsdo de destruicdo. Levando em conta
gue o exame de realidade é responsavel por negar ou afirmar a existéncia da representacdo no
mundo externo e que essa acdo demanda a criacdo de simbolo, que compreende certo dominio
sobre a compulsdo do principio de prazer, Freud afirma que “O prazer de negar tudo, o
negativismo de muitos psicoticos, deve ser entendido provavelmente como uma indicacao da
disjunc¢do pulsional efetuada pela subtragdo dos componentes libinais™***. Nesse caso, ha um
estreitamento entre 0 Eu e 0 excesso pulsional impossivel de ser simbolizado, um modo de
funcionamento psiquico regido pelo principio de prazer que ndo separa objeto alucinado e
objeto real. Cabe lembrar que as representagdes se originam de percepcdes e sdo repeticoes
dessas e que, portanto, a propria existéncia da representacdo garante a realidade do

representado. E por isso que o bebé pela via da alucinagio, circuito fechado de investimento

S1EREUD, S. A negagéo (1925). AE, vol. 19, p. 255.
$%2FREUD, S. A negacéo (1925). AE, vol. 19, p. 256.
$BFREUD, S. A negacéo (1925). AE, vol. 19, p. 255.
$¥FREUD, S. A negagéo (1925). AE, vol. 19, p. 255.
$%FREUD, S. A negacéo (1925). AE, vol. 19, p. 256-257.
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de percepcdes, toma as representacdes investidas como realidade, tal qual ocorre nas psicoses.
A auséncia de formacdo de simbolo nas psicoses expressa pela indistin¢do entre objeto real e
objeto alucinado, que tem como principio a indiferenciagdo entre a representacdo e a
percepcdo, anuncia o enfraguecimento das fungbes do Eu como um importante elemento

dentro da investigacdo do tratamento psicanalitico das psicoses — assunto examinado a seguir.
4.1.3 O enfraquecimento do Eu

Apo6s um hiato de quase vinte anos sem escrever algum texto sobre a técnica, apesar
desse assunto ser tratado em outros trabalhos, Freud escreve no inicio de 1937, Anélise
terminavel e interminavel. Como em outros trabalhos voltados ao tema, além de abordar os
obstaculos que interpdem o sucesso da analise, outras problematicas sdo tratadas, tais como, o
abreviamento do longo tempo de tratamento, a questdo em torno do que se entende sobre o
fim da andlise e da proposta de cura da neurose. Tomado por um tom pessimista em relagdo
ao alcance da analise e do restabelecimento do neurdtico, Freud conjuga a cura das neuroses
ndo ao desaparecimento da exigéncia pulsional e sim as condi¢des quantitativas que condizem
ao aumento relativo da forca do Eu e & diminuicdo da intensidade das pulstes.®*® Nesse
contexto, as psicoses surgem mais uma vez para demarcar as precondi¢cdes ao tratamento,
agora sob a Otica da cooperacdo do Eu. Freud apresenta uma consideracdo bastante precisa

guanto a isso:

Como se sabe, a situagdo analitica consiste em nos aliarmos ao eu do individuo em
tratamento para subjugar partes do seu isso que ndo estdo governados, isto é,
integra-los na sintese do eu. O fato dessa cooperacdo geralmente ser falha com o
psicético nos oferece uma base firme do julgamento de que o eu, para fazermos tal
pacto com ele, tem que ser um eu normal. Mas esse eu normal, como a normalidade
em geral, ¢ uma ficcdo ideal. O eu anormal, indtil para nossos propositos,
infelizmente ndo € uma ficgdo. Cada pessoa normal é apenas mediana, seu eu se
aproxima do psicdtico num lugar ou em outro em maior ou menor grau e a
quantidade de afastamento de um extremo e aproximagdo do outro nos servird como

contingéncia daquilo que foi denominado, tdo imprecisamente, ‘perturbagdo’ do
337
eu.

3Cf. FREUD, S. Anélise terminével e interminavel (1937). AE, vol. 23, p. 217, nota introdutéria do editor.

$TEREUD, S. Andlise terminavel e interminavel (1937). AE, vol. 23, p. 237. Embora estejamos cientes que o
exame da questdo da normalidade em Freud ultrapassa os limites da nossa pesquisa, consideramos pertinente
mencionarmos o que Rief (1900) afirma sobre o tema em O surgimento do homem psicolégico. Para o autor,
essa tematica implica em trés vias possiveis de entendimento: a hierdrquica, a que altera os habitos ligados ao
julgamento moral e por fim, a que expressa a natureza ética do conceito de normalidade em Freud. Sigamos
por partes. A primeira consiste em uma espécie de nivelamento da humanidade com base no complexo de
Edipo de modo que “[...] o crime singular do heréi tragico torna-se uma intengio de cada coragio e na mais
banal das tramas, a historia de toda familia” (Rief, 1900, p. 103). O julgamento moral, por sua vez, ¢ colocado
ao lado de uma “injungdo a tolerancia” (Rief, 1900, p. 103), pois, em “Freud o banal esta saturado do anormal,
do patoldgico, que a psicopatologia néo lida mais com a excecéo, e sim com o homem comum” (Rief, 1900, p.
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Duas questfes nos chamam a atencdo na citacdo em destaque. A primeira diz respeito ao
carater quantitativo de investimento que a génese das psicoses apresenta em relacdo as
exigéncias pulsionais e as imposi¢des da realidade — explorada no capitulo anterior. A
segunda, & auséncia de uma separacdo a nao ser quantitativa ao que se refere a “perturbagéo
do Eu” que reverbera de maneira pragmatica na clinica. Assuntos que de maneira
correlacionada envolvem outra possibilidade de apreensdo do tratamento psicanalitico do
ponto de vista do nivel de distanciamento do Eu da realidade.

No artigo inacabado Esboco de Psicandlise escrito um ano apds Analise terminével e
interminavel e publicado em 1940 a énfase maior quando se trata da técnica também recai
sobre os fatores constitutivos do Eu. Na secédo reservada a técnica psicanalitica em que Freud
reafirma a tese que o rompimento do Eu com a realidade depende da forca relativa de cada
corrente no processo de defesa, a novidade é o estabelecimento da divisdo do Eu como um
mecanismo de defesa universal que passa a incluir também as neuroses. A despeito da divisdo
do Eu ser mais evidente no fetichismo, em todos os casos as correntes coexistem lado a lado e
se influenciam no decorrer da vida do individuo. Nas neuroses, a tarefa de conciliacdo e
unificacdo do Eu falha apenas parcialmente. Ja nas psicoses, esse processo demarca um grau
mais elevado de perturbacdo que € caracterizada pela exacerbada desorganizacdo e um severo
rompimento com a realidade. A variacdo de enfraquecimento do Eu que pode ser “absoluto ou
relativo™**® implica na conservacéo de certa coeréncia e alguma parcela de compreenséo das
exigéncias da realidade por parte do paciente. Ao passo que esse aspecto esta diretamente
associado as condicBes de andlise, o carater quantitativo atrelado as funcGes do Eu nas
psicoses se mostra como um fator imprescindivel a limitacdo do que é analisavel ou ndo.
Ainda que as neuroses também detenham um grau de perturbacdo da funcdo sintética do Eu,
ndo se trata de um nivel que impeca a aplicabilidade da anélise.

A fim de corroborar essa tese ndo nos surpreende que Freud evoque mais uma vez a ja
conhecida analogia entre 0s sonhos e as psicoses. Ao contrario do sonhador que desperta sem
prejuizos do funcionamento psiquico gerado pelo sonho, a permanente alteracdo da

organizacdo do Eu nas psicoses interfere, significativamente, na proposta de promogéo de

103). O terceiro aspecto condiz ao conceito de neurose que “[...] revela a natureza essencialmente ética das
ideias de Freud sobre a normalidade” (Rief, 1900, p. 103). O que significa, ainda segundo o autor, que a
normalidade “[...] ndo se trata mais de um conceito estatistico, pois a maioria nio é mais normal. A
normalidade ¢ um ideal ético, em oposi¢ao a normalidade real” (Rief, 1900, p.103). RIEF, P. O surgimento do
homem psicoldgico. In: SOUZA, P. C; CARONE, M. (orgs.). Sigmund Freud e o Gabinete do Dr. Lacan. Sao
Paulo: Brasiliense, 1990, p. 73-106.

$¥EREUD, S. Esboco de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 173.
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fortalecimento do Eu em prol da tarefa de lidar com o mundo exterior, com 0 Isso e 0 Supereu
e ainda preservar sua prépria organizacdo e autonomia. Nesse caso, quando se trata do acordo
entre o paciente de se comprometer em colocar com a mais sincera disposicao todo o material
ofertado pela sua autopercepcao e o analista que garante o sigilo e total discricdo no oficio da
interpretacdo do material apresentado pelo inconsciente, o que ha é uma incapacidade do
psicético de “cumprir um pacto como esse, na verdade, mal podera aceita-lo”**°, de modo que

59340

“somos forgados a renunciar a tentativa do nosso plano curativo”*"", afirma Freud.

A proposta de que pela via da transferéncia, o analista seja capaz de efetuar uma “pos-

~ L. .. . ~ 99341
educacdo do neurotico, corrigir erros em que 0s pais cometeram em sua educagdo”

que
ocorre por meio de certa influéncia sobre o Supereu abrange o carater educativo da analise,
mencionado no topico anterior. Segundo esse raciocinio, o fortalecimento do Eu implica no
esclarecimento da verdadeira natureza dos fenomenos de transferéncia em favor de “uma
ampliacdo do autoconhecimento™** do paciente. Freud é enfético ao afirmar que no significa
que o analista deva se portar como um professor ou como um modelo ideal de individuo, o
gue de maneira equivocada pode resultar na substituicdo dos modelos parentais pela figura do
analista e ainda gerar uma abstracdo da independéncia do paciente. E necessario que 0
paciente se defronte com a frustracdo das exigéncias pulsionais dirigidas ao analista que tem
como tarefa “tirar o paciente da perigosa ilusdo que o assola, de mostrar-lhe sempre que o que
ele considera como uma vida nova e real é um reflexo do passado™*,

No processo de tornar consciente o inconsciente, de desfazer as amnésias e de superar
as resisténcias que visa atingir a ampliacdo do Eu em favor da sua conciliagdo com mocdes
recalcadas anteriormente, o analista conta com a apreensdo do material inconsciente de
diversas fontes. As informacdes fornecidas pelo paciente, a associacdo livre, 0 que € mostrado
pela transferéncia, extraido da interpretacdo de seus sonhos, revelado pelos lapsos de memdria
e atos falhos, sdo elementos que cooperam para a realizacdo das construcdes de eventos
ocorridos no passado que foram esquecidos pelo paciente, assim como, sobre aqueles que
acontecem no momento presente sem que ele assim entenda.’** Para que possamos
compreender em que contexto essa proposta esta inserida € preciso que nos atentemos a

definicdo do conceito de construgdes em andlise, averiguado com exclusividade, em um artigo

$¥FREUD, S. Esboco de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 174.
$OFREUD, S. Esboco de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 174.
$IEREUD, S. Esbogo de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 176.
$2FREUD, S. Esboco de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 178.
¥3FREUD, S. Esboco de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 177.
¥Cf. FREUD, S. Esbogo de Psicanalise (1940 [1938]). AE, vol. 23, p. 178.
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de mesmo nome escrito um ano antes de Esboco, segundo o qual, o material rememorado
equivale a fragmentos dispersos que quando ligados resultam na construgdo da historia do
paciente. Tendo em vista que determinada intervencdo analitica ndo é da ordem da realidade
concreta, mas sim articulada ao inconsciente, cabe ao analista “deduzir, ou melhor, construir

. . . . 345
o que foi esquecido a partir dos tragos deixados”

, tal qual o arquedlogo que reconstroi
determinado objeto a partir dos escombros encontrados. O que torna a construgéo diferente da
interpretacdo que ¢ aplicada em um elemento isolado do material apresentado pelo paciente.

Partindo da analogia entre o trabalho do analista e do arquedlogo, Freud faz questdo de
deixar claro que enquanto para a arqueologia a reconstrucdo é o ponto final, para a psicanalise
esse € apenas um trabalho preliminar, pois, uma construcdo se liga a outra vindoura e assim
por diante. Ainda que a interpretacdo opere em favor do acesso a parte do material recalcado,
¢ preciso que a construcdo entre em cena para capturar aquilo que ndo pode ser dito pelo
paciente e sim repetido. No momento oportuno, a constru¢cdo completa é comunicada ao
paciente de forma que ele possa de algum modo estabelecer por meio dela uma verdade.
Através da construcdo, o analista busca alcancar pela palavra o excedente pulsional nédo
representavel e assim romper com a compulsdo a repeticdo. Para tanto, é necessario que pela
via da transferéncia o paciente deposite a crenca sobre a constru¢do comunicada pelo analista.
O que significa que como parte fundamental do tratamento a construcdo depende dos
elementos transferéncia- repeticdo-resisténcia rumo a elaboracdo do conflito relacionado a
triade edipica.*

Em relacdo a nossa investigacdo, dois momentos nos chamam a atencdo no artigo
retomado. Um que aborda a relagdo entre a construcéo em analise e a construgdo delirante e
outro que compara a realizacdo de desejo inconsciente nos sonhos com os delirios psicéticos.
Detenhamo-nos um pouco em cada um deles. Referente aos fendbmenos da construcdo em

analise e a construcdo delirante a questdo em comum repousa sobre o “fato de que o

¥SEREUD, S. Construcdes na analise (1937). AE, vol. 23, p. 260, grifo do autor.

%6CF. FREUD, S. Construcdes na analise (1937). AE, vol. 23, p. 260-262. Segundo Strachey, o tema das
construcdes em analise, que ganha mais espago no artigo de 1937, é bastante recorrente em Freud nesse
periodo. Muito embora em Histéria de uma neurose infantil (1918 [1914]) (AE, vol. 17), assim como, em
Notas sobre um caso de neurose obsessiva (1909) (AE, vol. 10), no caso conhecido como 0 Homem dos ratos
(1909) (AE, vol. 10), a ideia da construcdo psiquica relacionada a um periodo primitivo do paciente esteja
presente, é somente em 1937 que o0 assunto é retomado de modo mais preciso e a construgdo passa a assumir
um estatuto epistemoldgico. A distancia entre a publicacdo de Construcdes e 0s casos mencionados repousa
certamente, sobre a segunda teoria pulsional, porque é a partir da pulsdo de morte que a construgdo encontra
um terreno fértil para atingir um estatuto metapsicolégico. (Cf. FREUD, S. Construcdes na andlise (1937).
AE, vol. 23, p. 257). Vale mencionar que em nota de rodapé de Moisés e 0 Monoteismo (1939 [1934-38]) (AE,
vol. 23), texto que também trata do assunto, podemos encontrar uma lista completa de outras referéncias sobre
o tema. Cf. FREUD, S. Construcfes na analise (1937). AE, vol. 23, p. 270, nota 11 do editor.
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fragmento rejeitado na realidade presente é substituido por outro fragmento da realidade,
igualmente rejeitado em um periodo remoto”*’. Sendo assim, a clareza das recordacdes que
0s pacientes apresentam no decurso da analise “poderiam ser descritas como ‘alucinagdes’, se
uma crenca em sua realidade concreta tivesse sido adicionada a sua clareza”*®, A
equivaléncia entre a construcdo em analise e a construcdo delirante das psicoses tambeém
reafirma um distanciamento conceitual bastante preciso que tem como chave o exame de
realidade. Enquanto a construcdo em analise pode ser vista como uma espécie de peca que
compdem um quebra-cabeca, a construcdo delirante pode ser comparada a uma engrenagem
que mantém o funcionamento psiquico do psicético que possui, sobretudo, uma verdade
irrefutavel >*°

O segundo aspecto, relativo a analogia entre os sonhos e as psicoses, pode ser
compreendido de forma mais especifica, a partir do artigop Complemento metapsicoldgico a
teoria dos sonhos (1917 [1915]). Para Freud, o processo de construcdo delirante que implica
na substituicdo de ideias por outras a elas associadas através dos mecanismos de
deslocamento e condensacdo pode ser comparado a “figuracdo (Darstellbarkeit)**° do sonho.
Nesse caso, € bastante recorrente que uma palavra seja substituida por outra em busca da
expressdo mais adequada, resultando assim, na formacdo do contelido manifesto.®** O que
significa que a operagdo responsavel por alojar as figuras que comp8em o delirio ndo ocorre
de modo arbitrario. Ha uma acdo em favor da realizacdo de desejo como nos sonhos. Assim,

em vista de tamanha clareza e organizacdo quanto a realizacdo de desejo, a améncia €

%EREUD, S. Construgdes na analise (1937). AE, vol. 23, p. 269.

¥8EREUD, S. Construgdes na analise (1937). AE, vol. 23, p. 268.

90 tratar dessa relagdo entre a construcio delirante e a construcéo interpretativa do analista em A psicose e a
feminilidade: uma leitura do caso Schreber de S. Freud, Birman (1999) afirma que a diferenga entre os dois
elementos esta na capacidade ou nio de cada um “duvidar dos seus enunciados” (Birman, 1999, p. 19).
Enquanto nas psicoses os enunciados sdo vistos como “literais” (Birman, 1999, p. 19), tomados como
“verdades absolutas” (Birman, 1999, p. 19), sem qualquer espaco para a divida e critica, na construgao
interpretativa “[...] a figura do analista nunca esta completamente segura de que a interpretacio que formula
ndo seja da ordem do delirio. De antemdo, nunca pode estar absolutamente certo sobre isso. Somente a
possibilidade de duvidar permite a ele se diferenciar do sujeito delirante, posto que este Ultimo é
absolutamente tomado pela certeza. As duvidas do analista sdo o que Ihe d& o seu potencial critico face a si
mesmo e ao outro, ja que suspendem as suas certezas e relativizam sua posigdo de intérprete” (Birman, 1999,
p. 19, grifos do autor). BIRMAN, J. A psicose e a feminilidade: uma leitura do caso Schreber de S. Freud. In:

(org.) Sobre a psicose. Rio de Janeiro: Contra Capa, 1999, p. 11-27.

%0FREUD, S. Complemento metapsicoldgico & teoria dos sonhos (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 226. Conforme
nos esclarece Garcia-Roza (1993), em sintese, a figuragdo significa que “[...] para expressar figuradamente o
nexo causal, o trabalho do sonho pode fazer com que uma figura do sonho se transforme em outra” (Garcia-
Roza, 1993, p. 104). GARCIA-ROZA, L. A. A interpretacdo dos sonhos. Vol. 2. Rio de Janeiro: Jorge Zahar
Editor, 1993.

%1Cf. FREUD, S. Complemento metapsicolégico a teoria dos sonhos (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 226-227.
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considerada uma “psicose alucinatéria de desejo**%. Nesse caso, a retirada do investimento
do sistema Percepcdo-consciéncia permite que as fantasias de desejo (ndo recalcadas,
plenamente conscientes) acessem esse sistema e assim sejam tidas como reais de modo que a
regressdo caminha até um ponto em que o exame da realidade no sistema Percepcdo-
consciéncia ndo possa ser efetuado.

Diante disso, arriscamo-nos a pensar, mesmo que de forma sumaéria, que uma via
possivel para a realizacdo do tratamento psicanalitico das psicoses passa necessariamente,
pela compreensdo de que a construcdo delirante é o agente organizador do funcionamento
psiquico do psicético. E necessario considerar que nio é possivel ir mais além do delirio e
que, portanto, é preciso se valer dele como condi¢do de tratamento. Assim sendo, cabe ao
analista se portar de forma semelhante a um telespectador, tracar o caminho da regressédo e
assim, tentar inferir certa aderéncia da libido a ponto de se colocar como objeto fora do
delirio. E claro que essa hip6tese ndo implica em uma resposta a problematica do tratamento
das psicoses. Com isso, 0 que pretendemos € assinalar, a titulo de conclusdo, que mesmo
limitado a linha do ndo analisdvel € possivel estabelecer uma reflexdo sobre os
desdobramentos conceituais que interpdem esse tema tal qual nos propusemos ao longo deste

capitulo.

$2FREUD, S. Complemento metapsicologico a teoria dos sonhos (1917 [1915]). AE, vol. 14, p. 228, grifos do

autor.
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CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo central desta pesquisa de circunscrever a teoria das psicoses nos remete de
forma direta, as consideracdes de Monzani, referéncia méxima na leitura de Freud. Ao nos
oferecer um panorama das relagdes entre filosofia e psicanalise no artigo de 2008, O que é a
filosofia da psicanalise?*** Monzani coloca em destaque a importancia de “tomar a teoria
psicanalitica como uma rede discursiva, trata-la assim, como um tecido de significacdes que
vale a pena ser explicitado, comentado, discutido e interpretado” (Monzani, 2008, p. 14). Esse
convite para explorar os meandros da teoria freudiana assinala uma leitura minuciosa, precisa
e aprofundada. E, tendo em vista que é justamente nos meandros da construcao da psicanalise
gue podemos identificar os aspectos que compde a teoria das psicoses, podemos concluir que
coube a nos a tarefa de tecer os fios conceituais que entrelagam esse estofo teodrico, desde as
pesquisas freudianas inaugurais até os textos derradeiros.

A retomada e ampliacdo conceitual da ligacdo entre 0 mecanismo de projecdo e a
paranoia no Caso Schreber (1911 [1910])*“ nos permite mais uma vez referenciar outra

35 relacionada

importante colocacdo de Monzani em O movimento de um pensamento (2014)
a metafora do péndulo e da espiral. O pensamento freudiano, segundo o autor, pode ser
caracterizado de maneira pendular na medida em que Freud enfatiza ora um lado da questdo,
ora outro; e, espiralado porque essa imagem imprime a possibilidade das mesmas questdes
serem “abordadas, ‘esquecidas’, retomadas, mas ndo no mesmo nivel em que estavam sendo
tratadas anteriormente” (Monzani, 2014, p. 295). Nessa perspectiva, “o que temos é sempre
uma progressiva rearticulacdo e redefinicdo dos conceitos determinada por sua ldgica interna
e pela progressiva integracdo dos dados da experiéncia”, ressalta Monzani (2014, p. 295).
Ainda no segundo capitulo, a tese que a paranoia advém de uma defesa que surge em
decorréncia da fantasia de desejo homossexual coloca em destaque os mecanismos de fixagédo
e regressdo a determinada fase de desenvolvimento libidinal. O processo de desligamento da
libido € visto como algo comum aos modos de defesa — a l6gica do processo é a mesma, 0 que
varia € 0 ponto de fixacdo. Com isso, surge um aspecto importante na compreensdo da

etiologia das psicoses: na paranoia a libido deixa de seguir o seu curso natural de

*3MONZANI, L. R. O que é filosofia da psicanalise?. Philésophos-Revista de Filosofia Goiania, v. 13, n. 2, p.
11-19, jul./dez. 2008.

%FREUD, S. Observagdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito
autobiograficamente (1911 [1910]). AE, vol. 12.

%MONZANI. L. R. Freud: o movimento de um pensamento. 3 ed. Campinas: Editora da UNICAMP, 2014.
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desenvolvimento e permanece fixada ao narcisismo. Por consequéncia, o desligamento da
libido do objeto é proporcional a inflagdo da libido do Eu. O que permite que as psicoses
sejam evocadas como uma demonstracdo de um recolhimento da libido do Eu em um nivel
exacerbado, responsavel pelo rompimento do Eu com a realidade objetiva.

No terceiro capitulo ndo é diferente. Como dissemos, € a partir da retomada da ideia
de que o Eu esta sempre a servigo “de parte do mundo exterior, da libido do isso e da

»3% elencada em O eu e o Isso (1923) que Freud é categérico ao afirmar

severidade do supereu
no ano seguinte em Neurose e psicose que “a neurose de transferéncia corresponde ao
conflito entre o eu e 0 isso, a neurose narcisica ao conflito entre 0 eu 0 e 0 supereu, a psicose
ao conflito entre 0 eu e 0 mundo externo.”*’ A mercé das exigéncias pulsionais do Isso o Eu
psicotico na tentativa de reinvestir a libido nos objetos perdidos rompe de forma parcial ou
total com a realidade. Estamos diante neste caso de uma ruptura severa com o mundo externo
que advém da auséncia do reconhecimento da percep¢do que corresponde a um modo de fuga
frente a realidade da castracdo. Assim, embora o distanciamento do Eu da realidade pelo
delirio esteja presente desde os trabalhos freudianos iniciais em torno do conceito de confusédo
alucinatdria, podemos ver que a ele ndo cabe 0 mesmo atributo conceitual que encontramos
no Caso Schreber (1911 [1910]) e nos artigos de 1924.

Diante desse cendrio conceitual, mais uma vez fica evidente a proposta de Monzani
(2014) sobre a evolugéo do pensamento freudiano. Do ponto de vista da construgdo de uma
psicose tipicamente psicanalitica, vale mencionar o que afirma Simanke (1994) em A
formacdo da teoria freudiana das psicoses®®. Para o autor, as psicoses atribuidas a uma
perturbacdo do Eu com a realidade como muitos criticos consideram “ndo se trata de uma tese
trivial” (Simanke, 1994, p. 10), pois, a ela “estd integrada ao que ha de mais tipicamente
freudiano no corpo de seus conceitos” (Simanke, 1994, p. 10), tal qual buscamos evidenciar
ao longo da nossa pesquisa. De fato, € bastante clara a variacdo tanto do peso quanto da
significacdo conferida a construcdo delirante, sobretudo, ao que tange a relacdo desse
fendmeno a tentativa de cura nas psicoses. Conforme a teoria das psicoses se desenvolve o
carater econdmico do aparelho psiquico ganha mais destaque na distin¢do entre o modo de
funcionamento psiquico das psicoses e das neuroses. Esse desdobramento atinge diretamente,
a questdo investigada no quarto capitulo sobre o tratamento psicanalitico.

Se por um lado, o dispéndio econdmico das psicoses concentra uma gama de impasses

$SFREUD, S. O eu e 0 isso (1923). AE, vol. 19, p. 56.
%’EREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). AE, vol. 19, p. 155, grifos do autor.
$8SIMANKE, R. T. A formacéo da teoria freudiana das psicoses. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994.
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as condicdes de analise, por outro lado, suas especificidades nos permitem pensar acerca dos
conceitos articulados a falta de eficacia da analise nesses casos. A reflexdo sobre essa
problematica, através da tarefa de pincar algumas questdes que nos chamaram a atencdo, nos
permitiu averiguar como alguns conceitos tangem o tema do tratamento sob a dética da
natureza quantitativa do aparelho psiquico. Ainda que ndo seja um critério suficiente para nos
orientar numa questdo tdo complexa, o carater quantitativo, eixo norteador dessa discusséo, se
mostrou de algum modo um meio possivel para pensarmos sobre esse assunto. O que nos
remete novamente a Monzani (2014) e suas colocacfes sempre pertinentes acerca da evolugéo
do pensamento freudiano. Ao tratar do aspecto quantitativo dentro da teoria freudiana, na
segunda parte de Freud: o movimento de um pensamento intitulada A maquina de sonhar, ele

afirma;

Em geral, h4 a tendéncia de esquecer que Freud era, antes de tudo, um clinico. A
necessidade de levar em conta os fatos quantitativos e energéticos na estruturacdo do
seu discurso tedrico, muito antes de ser uma exigéncia do esquema positivista no
qual Freud se formou, foi resultado de indmeras constatagdes clinicas em que esse
fator se impunha com tal peso que era impossivel deixa-lo de lado. O ponto de vista
econdmico em Freud ndo foi, a priori, uma grade aplicada aos fendmenos
patoldgicos que tentava decifrar. Talvez, muito pelo contrario, tenha sido a tentativa
de decifracdo desses fenbmenos que o levou a sustentar esse ponto de vista
(Monzani, 2014, p. 97).

Ao mesmo tempo em que o fator quantitativo é destacado na citagdo supracitada, uma
importante questdo quanto ao tratamento psicanalitico das psicoses nos é colocada: a
inviabilidade desse tratamento parte de um critério tedrico ou pratico? Sabemos que essa
probleméatica ¢ muito complexa. Sendo assim, propomos levantar, apenas a titulo de
conclusdo, uma problematizacdo bastante sucinta acerca desse tema tdo amplo, a partir de
uma breve mencdo a proposta apresentada por Soria em Interpretacdo, sentido e jogo: um
estudo sobre a concepcéo de fantasia (Phantasie) em Sigmund Freud™®.

Com base na articulacdo entre a construcdo da pratica e da teoria freudiana, Soria
(2010) considera que tal qual um arquedlogo “Freud toma os pequenos fragmentos fornecidos
pelos seus pacientes e tira dali a chave que abrira as portas para a compreensao de qualquer
caso particular” (Soria, 2010, p. 183), de tal modo “que os multiplos dados de observacdo
podem ser reconstruidos na forma de um todo coerente e oferecer um modelo (Muster) para

compreender uma variedade de outros casos” (Soria, 2010, p. 183). Assim, a publicacdo dos

%9SORIA, A. C. S. Interpretacdo, sentido e jogo: um estudo sobre a concepgdo de fantasia (Phantasie) em
Sigmund Freud. 2010. Tese (Doutorado em Filosofia). Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas.
Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2010.
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cinco grandes casos clinicos, a saber, Dora, Hans, Schreber, Homem dos Ratos e Homem dos
Lobos séo elevados, “a condi¢ao de prototipo” (Soria, 2010, p. 184). Eles mostram, ainda
segundo a autora, “como os mais diferentes fenémenos clinicos podem ser reduzidos a certos
elementos primordiais. Ou melhor, como do multiplo chegamos a uma unidade tedrica
confiavel e util para se entender o funcionamento do psiquico em geral” (Soria, 2010, p. 184).

Nessa perspectiva, € possivel pensar, de modo bastante rudimentar, que quando se
trata do estabelecimento do tratamento psicanalitico estamos diante de uma questdo que tange
a propria insercdo das psicoses na clinica como um espaco em que 0S conceitos sdo
examinados em sua dimensdo pratica, por exceléncia. Embora desde as primeiras
investigagcbes em torno das psiconeuroses de defesa nogOes fundamentais da teoria das
psicoses ja aparecam de forma embrionaria, é preciso salientar que na esfera clinica, ainda
que Freud tenha se deparado com fendbmenos relacionados as psicoses, 0 avango se da sempre
em direcdo as neuroses e ndo as psicoses. Como dito, estamos cientes de que esse é um
assunto que ultrapassa os limites da nossa discusséo. O que pretendemos com essa sucinta
reflexdo é demonstrar que 0s nossos esforcos em circunscrever a teoria das psicoses em Freud

visam fomentar outras indagac6es destinas ao tema, as quais decerto, ndo se esgotam aqui.
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