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RESUMO

Este trabalho propde uma abordagem inovadora no ensino de ciéncias, a partir de uma
sequéncia didatica destinada para o 4° ano do Ensino Fundamental e centrada no tema dos
virus, integrando os Trés Momentos Pedagdgicos, a perspectiva Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade (CTS) e o enfrentamento das Fake News. A importancia do tema reside na
relevancia dos virus na atualidade, destacando aspectos cientificos, tecnoldgicos e sociais. A
abordagem CTS ¢ incorporada para destacar as relagdes entre ciéncia, tecnologia e sociedade
no contexto dos virus. Enfatiza-se a importancia da ci€éncia na compreensdo e combate de
doengas virais, bem como a influéncia da tecnologia na dissemina¢do de informagdes. A
tematica das Fake News ¢ integrada para desenvolver a habilidade dos alunos em discernir
informacdes confidveis, promovendo a alfabetizacdo cientifica e midiatica. Estratégias
pedagogicas envolvendo analise de fontes, verificagdo de dados e discussdes sobre a
disseminagdo de informagdes falsas sdo implementadas. A proposta visa formar estudantes
mais conscientes, criticos e participativos, capazes de compreender e lidar com questdes
relacionadas aos virus sob uma perspectiva integrada. Ao combinar os Trés Momentos
Pedagogicos, a abordagem CTS e o enfrentamento das Fake News, busca-se proporcionar
uma experiéncia de aprendizagem abrangente e relevante no contexto atual. Embora a
proposta apresente uma abordagem inovadora para o ensino de ciéncias sobre virus, ¢
importante destacar que ela ainda nao foi aplicada. Diante dessa limitagcdo, sugere-se para
trabalhos futuros a implementac¢ao da sequéncia proposta. A aplicagdo pratica possibilitard a
avaliagdo da eficdcia das estratégias de ensino, a identificacdo de desafios e a busca por

melhorias, contribuindo assim para o aprimoramento continuo do método proposto.

Palavras-chave: sequéncia didatica; alfabetizacdo cientifica; virus.



PROPOSAL FOR TEACHING SCIENCE ABOUT VIRUS: INTEGRATION OF THE
THREE PEDAGOGICAL MOMENTS, STS APPROACH AND COMBATING FAKE
NEWS

ABSTRACT

This paper introduces an innovative approach to science education through a didactic
sequence designed for 4th-grade students in Elementary School, focusing on the theme of
viruses. The proposed sequence integrates the Three Pedagogical Moments, the Science,
Technology, and Society (STS) perspective, and addresses the challenge of combating Fake
News. The relevance of the topic lies in the contemporary importance of viruses, emphasizing
scientific, technological, and social aspects. The STS approach is incorporated to highlight the
interconnectedness of science, technology, and society in the context of viruses. Emphasis is
placed on the role of science in understanding and combating viral diseases, as well as the
influence of technology in information dissemination. The theme of Fake News is integrated
to cultivate students' skills in discerning reliable information, promoting scientific and media
literacy. Pedagogical strategies, including source analysis, data verification, and discussions
on the spread of misinformation, are implemented. The proposal aims to cultivate students
who are more conscientious, critical, and participatory, capable of comprehending and
addressing virus-related issues from an integrated perspective. By combining the Three
Pedagogical Moments, the STS approach, and the confrontation of Fake News, the goal is to
provide a comprehensive and relevant learning experience in the current context. While the
proposal presents an innovative approach to science education on viruses, it has not been
implemented yet. Given this limitation, future research is suggested for the application of the
proposed sequence. Practical application will allow for the assessment of teaching strategy
effectiveness, identification of challenges, and pursuit of improvements, contributing to the

continuous enhancement of the proposed method.

Keyword: didactic sequence; scientific literacy; viruses
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1 INTRODUCAO

Sendo as informacgdes algo importante para a aprendizagem, a tomada de decisdes, o
progresso ¢ a compreensao do mundo, o acesso a informagdo ¢ valioso e refere-se a
capacidade das pessoas obterem e utilizarem dados e conhecimentos pertinentes em suas
vidas pessoais, profissionais e¢ académicas, sendo fundamental para o desenvolvimento
individual e coletivo. Atualmente, um dos principais meios de acesso a informagao utilizados
pelos brasileiros € a internet, ficando atrds apenas da televisdo e do radio (MORAES, 2015).
Em meados da década de 90, a internet ainda estava em seus estagios iniciais de
popularizagao no Brasil, de forma que o acesso a rede mundial de computadores era limitado
e restrito a uma pequena parcela da populagdo, composta principalmente por instituigdes de
ensino, 6rgaos governamentais e institui¢des privadas (FONSECA; SAMPAIO, 1996). Nos
anos 2020, cerca de 90% dos domicilios do Brasil ja possuem acesso a internet (AGENCIA
DE NOTICIAS IBGE, 2022).

Gracgas a evolugdo tecnoldgica das ultimas décadas e a popularizacdo da internet, o
acesso a informagdo tornou-se muito pratico. Essa praticidade ¢ muito importante para o
avango da ciéncia e da pesquisa, pois o acesso aos dados, descobertas e pesquisas permite a
colaboragdo de estudiosos na validacdo dessas descobertas e aceleram o progresso em
diversas areas do conhecimento. Além disso, o acesso a informagao viabiliza o aprendizado
continuo e o desenvolvimento pessoal, j& que permite que as pessoas adquiram um amplo
conhecimento acerca do que acontece em todos os cantos do mundo de uma forma muito
rapida. Mas, se por um lado essa facilidade de propagacdo € vantajosa, por outro, ela pode
trazer consigo uma série de informagdes enganosas, com significativas consequéncias
negativas.

Essas informagdes falsas sdao chamadas de Fake News, ou noticias falsas, que em um
contexto geral trazem consigo inverdades com a intenc¢do principal de manipular o publico,
sendo projetadas para parecerem verdadeiras (BRENNEN, 2017, p. 180). Em uma era de
redes sociais e plataformas digitais, essas noticias se espalham muito rapidamente, tomando
proporg¢des imensuraveis. Um grande exemplo disso ¢ o caso recente envolvendo a pandemia
da COVID-19, em que diversas fontes digitais divulgaram sem fundamentagdo cientifica

comprovada que o uso de ivermectina, um firmaco para tratamento de infestacOes de
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parasitas e vermes, era capaz de curar os infectados e prevenir o contadgio do virus, o que
levou um grande numero de pessoas a praticarem a automedicacdo, ato este que pode
configurar diversos maleficios. Dito isso, ¢ importante que os leitores sejam criticos em
relacdo as informagdes que encontram, verificando sua veracidade através de fontes
confidveis e procurando diversidade de opinides antes de acreditar e compartilhar qualquer
noticia.

A Alfabetizagdo Cientifica e Tecnologica ¢ um objetivo fundamental do ensino de
ciéncias visando a construcao da criticidade dos cidaddos, e sua promog¢ao ¢ necessaria tanto
dentro das escolas quanto na sociedade em geral uma vez que se refere a capacidade de
compreender, interpretar e utilizar conhecimentos cientificos para a tomada de decisdes e
participacao das discussoes relacionadas a ciéncia e tecnologia. Relacionada a ela, pode-se
destacar a abordagem Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS), que se trata de um campo de
estudo curricular interdisciplinar que busca compreender a relagao entre ciéncia, tecnologia e
a sociedade em que estdo inseridas e também enfatiza a importancia da participacao publica
na tomada de decisdes relacionadas a ciéncia e tecnologia, buscando promover a
alfabetizacdo cientifica e tecnoldgica, a partir da capacitacdo dos individuos na compreensao
e envolvimento critico com as questdes cientificas e tecnologicas no seu cotidiano.

De acordo com Milaré¢ e Richetti (2021, p. 25):

E por meio da Alfabetizacdo Cientifica que as pessoas se tornam capazes de utilizar
os conhecimentos cientificos e tecnolégicos e o movimento CTS oferece subsidios
para uma reconfiguracdo curricular que aproxime a Ciéncia da vida dos estudantes,
reavaliando a natureza das Ciéncias e considerando os aspectos sociais.

Antes de comecar a se falar em enfoque CTS ou Alfabetizacao Cientifica, perdurou-se
por muito tempo o modelo de ensino tradicional composto por aulas expositivas, em que o
professor ¢ figura de autoridade e o detentor do conhecimento, transmitindo as informagdes
para os alunos, que por sua vez sao avaliados por meio de testes e provas escritas que
verificam sua capacidade de memorizacao e reprodu¢do do contetido. A interacao aluno-aluno
¢ pouca, ou nula, em que sdo raros os momentos para discussdes, trabalhos em grupo ou
atividades colaborativas.

Um grande contribuinte para uma melhoria nos métodos educacionais e que se opos a
educagao tradicional foi John Dewey, com sua proposta inovadora de educacao progressivista/
pragmatica que, no Brasil com influéncia de Anisio Teixeira, foi compreendida e

desenvolvida como Escola Nova. Para ele, a aprendizagem deveria ser influenciada por meio
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de problemas ou situacdes que busquem gerar duavidas, com o objetivo de valorizar as
experiéncias praticas e o estimulo cognitivo individuais para possibilitar escolhas e solu¢des
criativas que irdo contribuir para uma aprendizagem mais significativa (PEREIRA et al.,
2008). Os Trés Momentos Pedagdgicos, proposto por Delizoicov e Angotti (1990) é uma
metodologia que também considera a problematizagdo como um importante passo no
processo educacional, entretanto, problematizacdo nesta concep¢do ¢ baseada em
fundamentos epistemologicos freireanos, que sdo diferentes da Escola Nova. Freire destacava
em sua pedagogia a interagao sujeitos-objetos como promotoras de aprendizagem por meio do
didlogo, em que todos se aproximam coletiva e colaborativamente do conhecimento a ser
aprendido. A problematizacdo exige uma aproximac¢do do conhecimento por meio de sua
contextualizagdo socioecondmica, cultural, dessa forma, os problemas lancados no momento
de problematizacdo exigem ancoragem social. Isto aproxima a abordagem curricular CTS
deste método de ensino. Assim, a problematiza¢do seria o passo inicial e que constitui o
primeiro momento pedagogico, enquanto os dois restantes correspondem a organizagdo do
conhecimento e a aplicagdo do conhecimento, respectivamente.

A partir do momento em que vimos que a abordagem dos Trés Momentos
Pedagogicos consiste em uma metodologia que visa facilitar a aprendizagem dos educandos,
pode-se identificar na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) alguns topicos que sugerem
essa mesma ideia de que ¢ importante que o educador utilize diferentes estratégias e

metodologias durante as aulas como, por exemplo:

[...] seclecionar e aplicar metodologias e estratégias didatico-pedagdgicas
diversificadas, recorrendo a ritmos diferenciados e a conteudos complementares, se
necessario, para trabalhar com as necessidades de diferentes grupos de alunos, suas
familias e cultura de origem, suas comunidades, seus grupos de socializagdo etc.;
conceber e pdr em pratica situacdes e procedimentos para motivar € engajar os
alunos nas aprendizagens; [...] (BNCC, 2018, p. 17)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ¢ um documento normativo que, apesar
de controvérsias', possui o lema de promover uma educa¢io de qualidade, equitativa e
alinhada as demandas da sociedade atual. Ficam nele estabelecidos os conhecimentos,

habilidades e competéncias que todos os estudantes brasileiros devem desenvolver ao longo

! Profissionais da 4rea da educagdo que apontam falhas 2 BNCC destacam a necessidade de revisio,
aprimoramento e ajustes para garantir que seja um documento eficaz, contextualizado e capaz de atender as
necessidades educacionais diversificadas do pais - Informacdo baseada na referéncia: RODRIGUES, S. A
BNCC, Curriculo, Diversidade e Formacdo de Professores. [s.l: s.n.]. Disponivel em:
https://www.editorarealize.com.br/editora/ebooks/conedu/2019/ebook /PROPOSTA EV127 MD4 ID13214
29092019203749.pdf


https://www.editorarealize.com.br/editora/ebooks/conedu/2019/ebook1/PROPOSTA_EV127_MD4_ID13214_29092019203749.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/ebooks/conedu/2019/ebook1/PROPOSTA_EV127_MD4_ID13214_29092019203749.pdf
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da Educacdao Basica. Desde 2017, a BNCC serve como referéncia para a elaboragdo dos
curriculos escolares nas diferentes redes de ensino, orientando a selecdo de contetidos, as
estratégias pedagdgicas, as formas de avaliagao e a formagao dos professores.

Com relagdo a alfabetizagdo cientifica e ao enfoque CTS no ensino de Ciéncias da

Natureza, pode ser encontrado neste documento a seguinte passagem:

[...] ao longo do Ensino Fundamental, a area de Ciéncias da Natureza tem um
compromisso com o desenvolvimento do letramento cientifico’, que envolve a
capacidade de compreender e interpretar o mundo (natural, social e tecnoldgico),
mas também de transforma-lo com base nos aportes tedricos e processuais das
ciéncias. (BNCC, 2018, p. 321)

O documento conta também com competéncias especificas para cada area do
conhecimento, onde uma das competéncias propostas no ensino de Ciéncias da Natureza para

0 Ensino Fundamental consiste em:

Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes confiaveis e
negociar ¢ defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia
socioambiental e o respeito a si proprio € ao outro, acolhendo e valorizando a
diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer
natureza. (BNCC, 2018, p. 324)

Trabalhar o assunto “Fake News” em sala de aula juntamente com diferentes temas
pode ser favoravel, pois ird proporcionar que os alunos compreendam a identificagcdo de Fake
News ¢ os riscos a elas associados e, partir dessa compreensao, possam construir argumentos
com base em informagdes confidveis, contribuindo com a nao disseminacdo dessas noticias
falsas. O mesmo proposito pode ser subentendido na competéncia acima.

Diversos autores, dentre os quais podemos destacar Paulo Freire, defendem em seus
estudos a importancia de se trabalhar em sala de aula temas atuais a partir de diversificados
recursos didaticos e metodologias, que ndo se resumam a aulas expositivas, visando estimular
as habilidades necessarias dos educandos para a formacao de cidadaos criticos. Dessa forma,
o objetivo do presente trabalho de conclusdo de curso ¢ realizar uma proposta de ensino de
ciéncias a partir dos Trés Momentos Pedagdgicos como metodologia, visando uma efetiva
alfabetizagdo cientifica com base no enfoque CTS e sem fugir das competéncias determinadas
pela BNCC, que também ¢ analoga a essa importancia.

A proposta de ensino a ser apresentada terd como tema os virus, pois além de ser um

2 Alguns autores, como Lorenzetti e Delizoicov, defendem que o letramento cientifico e a alfabetizagio cientifica
ndo se tratam de uma varia¢do de denominacao, e sim de diferentes conceitos (BERTOLDI, 2020). Enquanto o
primeiro se refere a habilidade de ler, escrever e se comunicar usando a linguagem cientifica, a alfabetizagdo
cientifica abrange uma compreensdo mais ampla dos conceitos e processos cientificos, incluindo a capacidade
de aplicar o pensamento critico e analitico para analisar questdes cientificas. Entretanto, neste trabalho, os dois
termos serdo abordados como sinénimos.
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assunto de extrema importancia para a sociedade que permite que o educando compreenda o
funcionamento de diferentes agentes infecciosos bem como as formas de prevencdo e de
transmissao a eles relacionados, possibilita também que seja abordado o assunto referente as
Fake News, pois ¢ muito comum vermos varias noticias a respeito deste tema sendo
veiculadas, que em muitos casos ndo condizem com a verdade. Um exemplo disso ¢ o recente
cenario envolvendo a pandemia COVID-19, que causou impactos no modo de vida de toda a
populacao e que contou com a circulagdo de muita informagao sem base cientifica.

Para exemplificar, essa proposta de ensino possui aplicacao ao levar em consideragao
a referéncia presente na BNCC destinada para o 4° ano do Ensino Fundamental, na area de
ciéncias da natureza, onde a unidade tematica a ser levada em conta sera “Vida ¢ evolucao”.
Dentro desse tema, o objeto de conhecimento a ser considerado ¢ “Microrganismos”, tendo
em vista a habilidade EF04CIO8: “Propor, a partir do conhecimento das formas de
transmissdo de alguns microrganismos (virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas
adequadas para prevencao de doencas a eles associadas”. Ao trabalhar este tema, ¢ possivel
verificar as Concepg¢des Alternativas dos alunos, desenvolver as habilidades de andlise de

informacodes acerca de possiveis Fake News e estimular o pensamento critico.
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2 A EDUCACAO BASICA E O PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM NO
ENSINO DE CIENCIAS

A escola desempenha um papel fundamental ndo apenas no ensino de contetidos
curriculares, mas também na formagdo dos alunos como cidadaos atuantes na sociedade.
Sendo assim, ¢ imprescindivel que a promog¢ado da saude faca parte dos valores educacionais,
contribuindo com o desenvolvimento de habitos saudaveis que serdo cultivados ao longo da
vida, melhorando a qualidade de vida da populacdo em geral (NUNES et al., 2021).

Para Nunes et al. (2021), a pandemia do novo coronavirus trouxe a necessidade de
expandir o debate sobre saude nas escolas brasileiras, pois tanto a prevengdo quanto a
imuniza¢ao dependem da formacgao intelectual e social de cada cidaddo. A importancia desse
tema ¢ também reconhecida na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que estabelece a
satide como uma das competéncias gerais a serem desenvolvidas desde a educacgdo infantil até
o ensino médio (NUNES et al., 2021).

No ensino referente aos virus, Silva (2019) reconhece a importancia de se utilizar
diferentes estratégias e abordagens para promover um ambiente de aprendizagem estimulante,
que desperte o interesse e engajamento dos alunos. Isso contribui para uma experiéncia de
aprendizagem mais efetiva e significativa.

Silva (2019) direcionou seu estudo sobre a abordagem do tema virus em uma escola
publica localizada em Fortaleza. Com isso, obteve dados referentes aos recursos didaticos
mais utilizados, em que o livro didatico aparece como o principal recurso. Também foram
citados o uso de datashow para passagem de slides e projecdo de imagens, vistas pelos
professores como fatores cruciais para o aprendizado mais significativo do aluno. Com isso,
percebe-se a preferéncia dos professores ainda pelas aulas expositivas.

Karas, Hermel e Gullich (2018) demonstram a tendéncia de variacdo nas modalidades
didaticas por parte dos professores ao apostarem em aulas mais dindmicas, contribuindo com
a integracdo do estudante no processo de ensino-aprendizagem. Para Silva (2019, p. 33),
competéncias como representacdo € comunicacdo, investigagdo € compreensiao, €
contextualizagdo sociocultural exigem o uso de modalidades didaticas além das aulas
expositivas tradicionais, onde para que os estudantes desenvolvam essas habilidades, ¢

essencial que passem de um estado passivo e inativo para um estado participativo.
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Segundo o mesmo, o estado participativo contradiz o ensino bancario citado por
Freire, “[...] em que o professor € o ator principal no processo de ensino aprendizado, “aquele
que professa”, cabendo o aluno a absorver o que o professor passa de forma passiva” (SILVA,
2019, p. 33).

Essa quebra de paradigma de que o professor deve ser o foco principal no processo de
ensino-aprendizagem ¢ um fator importante para o desenvolvimento da educagdo, uma vez
que a busca pelo protagonismo do aluno tem sido cada vez mais valorizada.

De acordo com os fins da educacdo basica, estabelecido no artigo 22 da LDB de 1996,
“[...] A educacao basica tem por finalidade desenvolver o educando, assegurar-lhe a formacao
comum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no
trabalho e em estudos posteriores”. A formag¢ao comum oferecida na educagao basica busca
fornecer aos alunos conhecimentos, habilidades e valores fundamentais que sdo necessarios
para que se tornem cidadaos participativos, conscientes de seus direitos e deveres, capazes de
tomar decisoes informadas e contribuir positivamente para a sociedade. Ao mesmo tempo, a
educacdo basica visa preparar os alunos para o mundo do trabalho e para estudos posteriores,
fornecendo-lhes uma base sélida de conhecimentos e competéncias que serdao Uteis em suas
carreiras profissionais futuras. Isso envolve o desenvolvimento de habilidades cognitivas,
como leitura, escrita, matemdtica e pensamento critico, bem como habilidades
socioemocionais, como colaboracao, comunicagdo e resolugao de problemas.

Assim também pode ser descrito o ensino de ciéncias, cuja finalidade ¢ muito mais do
que uma mera transmissdo de informacdes. E sobre capacitar os alunos a compreender e
explorar o mundo natural, desenvolver habilidades cientificas e criticas, e se tornarem
cidaddos informados e participativos em uma sociedade cada vez mais baseada na ciéncia e na
tecnologia.

Durante o processo de ensino-aprendizagem dos educandos, ¢ comum que o educador
se depare com Concepcdes Alternativas. As Concepgdes Alternativas sao definidas como
ideias, crengas ou entendimentos que os estudantes t€ém sobre um determinado conceito antes
de serem ensinados de acordo com a perspectiva cientifica, estando em conflito com os
conceitos cientificos tradicionais. Elas fazem parte do processo natural de constru¢cdo do
conhecimento e surgem quando os alunos tentam entender o mundo ao seu redor com base em
suas experiéncias e observacdes. De acordo com Martins (2005), o conhecimento do

Movimento de Concepgdes Alternativas (MCA) € essencial para um futuro professor, pois ele
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ira se deparar com Concepgdes Alternativas dos alunos, e levar essas concepgdes em
consideracdo serd fundamental no processo de ensino e aprendizagem da ciéncia.

Sabendo que as concepgoes dos estudantes sdo formadas com base em suas vivéncias e
observagdes, Saturnino (2023) acredita que o periodo da pandemia ocasionado pelo
COVID-19 tenha favorecido uma mudan¢a nas ideias dos estudantes relacionados a
fendmenos do cotidiano, principalmente devido a alta taxa de circulacdo de Fake News a ele
associado, de forma que essas informagdes também contribuem para a formacdo de
concepgoes acerca de diferentes assuntos.

Raquel et al. (2022) destaca que a tendéncia das pessoas de compartilhar informagdes
normalmente ¢ de maneira desatenta e a0 mesmo tempo estd associada a preocupacdo com o
bem-estar de seus conhecidos e familiares. Além disso, a desinformacdo presente nessas
noticias falsas é quase imperceptivel ja que o objetivo € fazer com que paregam legitimas, o
que também acaba influenciando. Neste mesmo principio, Gomes, Penna e Arroio (2019, p. 3)
fundamentam que “[...] para que uma inverdade possa tomar contornos de uma possivel
verdade, ha um apelo por intermédio do discurso da racionalidade e das emogdes [...]”

Pinheiro (2021) acredita que a escola, em seu contexto, por ser um local de formagao
de cidadaos criticos tem o potencial de desconstruir muitas das ideias que circulam nas redes
sociais.

Para Cervetti et al. (2001) apud Pinheiro (2021, p. 20):

Criar esse espaco no contexto escolar para discutir FN® pressupde adotar uma
postura critica em relagdo a padrdes, julgamentos e agdes que constituem as praticas
de letramentos, buscando compreender, entre outras coisas, que as representagoes,
constituintes das praticas sociais, sdo sempre ideoldgicas, e que os sujeitos nelas
envolvidos devem estar conscientes de tais representagdes, de modo a aprender a se
posicionarem criticamente sobre elas.

Assim como as ConcepgOes Alternativas, os Trés Momentos Pedagdgicos também
estdo relacionados no contexto do processo de ensino-aprendizagem, onde oferecem uma
estrutura para o professor ajudar os alunos a reconhecerem suas Concepgdes Alternativas,
confronta-las com as informagdes cientificas e reconstruir seu conhecimento com base em
conceitos cientificamente estabelecidos. Para Giacomini (2014) apud Aratjo e Muenchen
(2017):

Os 3MP*, por incorporarem a concepgdo dialogica e problematizadora de Paulo
Freire (2011), se desenvolvidos de forma dialogica e a partir da realidade do
educando, podem fortalecer o processo de ensino/aprendizagem, contribuindo para o
desenvolvimento do senso critico [...]

% Sigla para Fake News
* Sigla para os Trés Momentos Pedagdgicos
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Para Teixeira (2019), o processo de ensino e aprendizagem deve considerar a
promocao das capacidades de pensamento, visando adquirir conhecimento para compreender
debates cientificos, questdes tecnologicas e interagdes complexas entre ciéncia e sociedade.

O mesmo propoésito pode ser entendido ao se falar sobre o enfoque CTS, que engloba
os conhecimentos cientificos e tecnoldgicos juntamente com o ambito social. De acordo com
Pinheiro, Silveira e Bazzo (2007), foram nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) que
se difundiu inicialmente a proposta de inserir na sala de aula a discussdo acerca das conexdes
entre ciéncia, tecnologia e sociedade no ensino basico.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) define que a educagdo visa
contribuir para a formacdo do aluno, incentivando-o a assumir sua condi¢do humana e se
tornar um cidadao solidario e responsavel em uma sociedade democratica. Nesse contexto, ¢
essencial que a educagdo aborde a compreensdo da ciéncia e tecnologia, que desempenham
um papel significativo em nossa sociedade moderna e tecnologica. Para formar um cidadao
com essa compreensao, o Ensino Médio deve proporcionar ao aluno as condi¢des necessarias
para compreender o contexto cientifico-tecnologico e seu impacto na sociedade. Isso envolve
adquirir conhecimentos sobre filosofia e historia da ciéncia, para entender as potencialidades e
limitagdes do conhecimento cientifico, permitindo ao cidadao tomar decisdes fundamentadas
com base em evidéncias. (PINHEIRO; SILVEIRA; BAZZO, 2007, p. 78-79)

Para Krasilchik (2000), ao correlacionar as disciplinas escolares com a atividade
cientifica e tecnoldgica, os estudantes serdo capazes de perceber como os conhecimentos
adquiridos em diferentes 4reas do curriculo estdo interligados. Isso proporcionard uma visao
mais ampla e contextualizada da ciéncia, permitindo que eles compreendam sua relevancia e
aplicagdo em diversas areas da vida cotidiana.

Entretanto, para Franco ¢ Munford (2018), a contextualizagdo histérica e social, as
praticas investigativas e a linguagem da ciéncia tém sofrido declinio na BNCC, o que levanta
preocupagdes sobre o comprometimento do ensino de ciéncias, pois esses elementos
essenciais desempenham um papel fundamental na formagao dos alunos, permitindo que eles
compreendam a natureza da ciéncia, sua evolugdo ao longo do tempo e sua relacdo com a

sociedade:

De modo geral, o documento que temos hoje para a area de CN° enfatiza aspectos
conceituais desse campo do conhecimento e nao favorece a articulagdo entre os
diferentes elementos que constituem a construgao da ciéncia, o que reflete uma visdo

> Sigla para Ciéncias da Natureza
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de ensino e aprendizagem que ndo ¢ coerente com as discussdes atuais no campo de
Educagdo em Ciéncias. Apesar de indicarmos aspectos positivos em algumas
proposigdes, entendemos que existe um descontentamento geral de pesquisadores da
area de Educacdo em Ciéncias com o que foi apresentado como ultima versdo.
(FRANCO; MUNFORD, 2018, p. 166)

Ao reconhecer alguns pontos positivos nas proposicoes apresentadas, os pesquisadores
expressam, no entanto, uma insatisfacdo generalizada com a tltima versdo do documento.
Essa insatisfagdo esta relacionada a abordagem proposta no documento que ndo incorpora
elementos considerados importantes para a educacdo em ciéncias. A auséncia de uma
integragdo efetiva dos elementos da ciéncia pode limitar a eficicia do ensino e comprometer o
desenvolvimento de uma compreensdo mais profunda e aplicada dos conceitos cientificos por
parte dos estudantes. Além disso, os métodos empregados devem ser andlogos a esses
elementos, pois desempenham um papel fundamental na educacdo em ciéncias, impactando
diretamente na compreensdo e no engajamento dos alunos. Fialho (2015, p. 16) apud Marques
et al. (2018, p. 3) realizam apontamentos com relagdo a um método muito utilizado nas
escolas brasileiras, o método de ensino tradicional, em contrapartida, destaca um método

alternativo, que visa trabalhar muito mais as habilidades dos alunos:

Os métodos tradicionais, como aulas expositivas apenas transfere a informagdo do
docente para o aluno, ja4 os métodos educacionais ativos, “[...] consistem de
elementos de falar, ouvir, escrever, ler e refletir, recrutam uma variedade de fungdes
cerebrais e capacitam os estudantes a criar estruturas mentais mais significativas,
transferiveis e duraveis”.

Para que os estudantes sejam mais ativos em seu processo de aprendizagem, ¢
necessario utilizar métodos que desenvolvam habilidades como tomada de decisdes, avaliagao
de resultados, criatividade e trabalho colaborativo em equipe. Dessa forma, eles se tornam
protagonistas de seu proprio conhecimento, capazes de aplicar novos saberes em seu dia a dia
e se tornarem agentes de transformagdao (MARQUES et al., 2018).

Existem vérias metodologias de ensino ativas, e dentre elas pode-se citar a
aprendizagem baseada em questionamento (Inquiry Based Learning). Em seu referencial
“Cinco orientacdes para o ensino das ciéncias”, Mendes (2013) defende uma perspectiva
dessa metodologia e identifica cinco componentes de didatica necessarios para o ensino das
ciéncias, sendo eles a centralidade dos alunos, a contextualizagdo do ensino, realizacao de
trabalhos praticos, compreensdo da natureza da ciéncia e articulacdo de disciplinas.

Mendes e Martins (2016), a partir da analise de um acervo de documentos da Unido
Europeia, Organiza¢do de Cooperacdo e de Desenvolvimento Economico e UNESCO,

enfatiza que “[...] ensinar ciéncias numa perspetiva de educagdo cientifica serd a forma de
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preparar os alunos para compreenderem as questdes da atualidade, bem como torna-los
capazes de participar em processos de tomada de decisao” (MENDES; MARTINS, 2016, p.
107).

Ainda baseado em Mendes e Martins (2016, p. 107):

Um ensino das ciéncias centrado nos alunos e contextualizado em problemas reais
desafia a mobilizacdo de aspectos que se situam para além do ambito restrito de uma
disciplina cientifica [...]

Ou seja, quando o foco do ensino é colocado nos alunos, busca-se atender as
necessidades e interesses dos estudantes, tornando o aprendizado mais relevante e
significativo para eles. Adaptar esse ensino, trazendo problemas reais para dentro da sala de
aula ao invés de apenas ensinar conceitos cientificos de forma isolada, ajudard os alunos a
entenderem como a ciéncia pode ser aplicada para resolver questdes do mundo real.

De forma geral, destaca-se que a escola desempenha um papel essencial no
desenvolvimento dos alunos como cidadaos participativos, ndo apenas relacionado aos
conhecimentos curriculares, mas também promovendo valores. E crucial adotar diversas
estratégias para criar um ambiente de aprendizagem estimulante, aumentando o engajamento
dos alunos e possibilitando uma educagdo mais significativa e eficaz. Isso também se aplica
ao ensino de ciéncias, que vai além da mera transmissao de fatos, visando capacitar os alunos
a explorar o mundo natural, desenvolver habilidades cientificas e criticas, ¢ se tornarem
cidaddos informados e participativos em uma sociedade cada vez mais orientada pela ciéncia
e tecnologia. O enfoque CTS compartilha esse proposito ao integrar conhecimento cientifico,
tecnologico e social.

Para promover a participacdo ativa dos alunos na aprendizagem, ¢ essencial o
desenvolvimento de um bom planejamento didatico que empregue métodos e metodologias
eficazes, como por exemplo, os Trés Momentos Pedagogicos. Isso capacita os alunos a se
tornarem protagonistas do proprio aprendizado, aplicando novos conhecimentos em suas
vidas e assumindo papéis transformadores. Adiante, sera apresentada uma proposta de ensino,
tendo como base os Trés Momentos Pedagdgicos e a abordagem CTS, a partir da elaboragdo

de um planejamento didatico.
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3 CONSTRUCAO DE UMA PROPOSTA DE ENSINO

O tema proposto surgiu a partir de uma pesquisa na ferramenta Google Trends®,
instrumento capaz de fornecer dados dos termos mais pesquisados no mecanismo de busca do
Google nos ultimos anos, em que foi observado na sessdo “explorar” o termo COVID-19
como um dos termos mais buscados nos ultimos cinco anos. Relacionado a este termo, dentre
os assuntos mais procurados estava a ivermectina, um farmaco antiparasitario utilizado no
tratamento contra diversos tipos de parasitas (que sdo seres pluricelulares, eucariontes e
heterotroficos, diferentemente dos virus, que nem apresentam organizacao celular) e que
ganhou destaque no periodo da pandemia de COVID-19 apés alguns estudos’ sugerirem a
possibilidade de atividade antiviral do medicamento contra o virus SARS-CoV-2.

No Brasil, o medicamento foi adotado pelo Governo Federal, juntamente com a
cloroquina e a hidroxicloroquina, para compor o chamado “Kit Covid”, o que levou grande
parte da populacdo a estocar e consumir estes medicamentos como forma de se prevenir do
contagio do virus. Entretanto, estudos® demonstraram problemas de satde relacionados a
intoxicagao em pessoas que fizeram uso frequente destes medicamentos, sem saber dos riscos
da automedicagdo. Dito isso, percebe-se a importancia da alfabetizagdo cientifica para formar
cidaddos que sejam capazes de questionar e de avaliar criticamente as diversas situagdes as
quais estdo submetidos, permitindo que avaliem a qualidade das fontes de informacao e
reconhegam as informacgdes falsas ou enganosas antes de uma tomada de decisdo.

Por estar incluso na BNCC e permear as duas ultimas etapas da Educacdo Basica, o
tema se mostra relevante. A habilidade EF04CI08, destinada para o 4° ano do ensino

fundamental, consiste em “propor, a partir do conhecimento das formas de transmissao de

® Link da ferramenta: https:/trends.google.com.br/trends/

7 Estudos sobre a suposta eficacia da Ivermectina:

CALY, L. et al. The FDA-approved Drug Ivermectin inhibits the replication of SARS-CoV-2 in vitro. Antiviral
Research, V. 178, n. 104787, p- 104787, 2020. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0166354220302011

KORY, P. et al. Review of the Emerging Evidence Demonstrating the Efficacy of Ivermectin in the Prophylaxis
and Treatment of COVID-19. OSF Preprints, 2020. Disponivel em: https://osf.io/preprints/osf/wx3zn

¥ Estudos sobre efeitos adversos relacionados ao tratamento com Kit Covid:

LIMA, G. V.; MORAIS, Y. DE J. Automedicagdo e os riscos de intoxicagdo associados ao uso de ivermectina e
hidroxicloroquina. Research, Society and Development, v. 11, n. 9, p. €22511931848, 2022. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/31848/27079

FIGUEIREDO, B. Q. DE et al. Analise das possiveis intoxicagdes decorrentes do uso indiscriminado da
ivermectina e hidroxicloroquina durante a pandemia de COVID-19. Research, Society and Development, v. 11,
n. 3, p. e14511326441, 2022. Disponivel em: https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/26441/23099


https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/31848/27079
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/26441/23099
https://osf.io/preprints/osf/wx3zn
https://trends.google.com.br/trends/
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alguns microrganismos (virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas adequadas para
prevencao de doengas a eles associadas” (BNCC, 2018, p. 339). Mais a frente, o documento
traz a habilidade EF07CI10, destinada para o 7° ano do Ensino Fundamental e que consiste
em “argumentar sobre a importancia da vacinacdo para a saude publica, com base em
informagdes sobre a maneira como a vacina atua no organismo e o papel histérico da
vacinacao para a manuten¢ao da saude individual e coletiva e para a erradicagcdo de doengas”
(BNCC, 2018, p. 347).

Com relagdo ao atual modelo de Ensino Médio, ndo mais organizado por matérias e
sim por areas de conhecimento, a BNCC destaca que deve ser garantido aos estudantes o
desenvolvimento de competéncias especificas relacionadas a habilidades que devem ser
alcancadas. Associada ao tema da proposta, pode-se destacar a habilidade EM13CNT310.

Essa habilidade consiste em:

Investigar e analisar os efeitos de programas de infraestrutura ¢ demais servigos
basicos (saneamento, energia elétrica, transporte, telecomunicagdes, cobertura
vacinal, atendimento primario a satide e produgdo de alimentos, entre outros) e
identificar necessidades locais e/ou regionais em relacdo a esses servicos, a fim de
avaliar e/ou promover a¢des que contribuam para a melhoria na qualidade de vida e
nas condigdes de saude da populagdo. (BNCC, 2018, p. 560)

Seréd apresentado no presente trabalho uma proposta de ensino, produzida a partir da
construgdo de um planejamento didatico voltado para o 4° ano do Ensino Fundamental. O
planejamento didatico ¢ um processo fundamental na area da educacdo que envolve o
desenvolvimento de estratégias e planos para facilitar o processo de ensino e aprendizagem.
Alves e Bego (2020, p. 72-73) apontam como elementos basicos do planejamento didatico a
definicdo dos objetivos e dos conteudos, a metodologia, o método, as estratégias didaticas, os

recursos didaticos e as estratégias de avaliagdo.

3.1 PLANEJAMENTO DIDATICO

3.1.2 Metodologia de Ensino

De acordo com Alves e Bego (2020, p. 91), a metodologia abrange as visdes sobre o

proposito do ensino e aprendizagem. Essas ideias sdo responsaveis por moldar e organizar os

elementos subsequentes, como as estratégias e os recursos utilizados no processo educativo.
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Como exemplos de metodologia de ensino tém-se os Trés Momentos Pedagogicos e a
abordagem CTS.

Como apresentado anteriormente, os Trés Momentos Pedagodgicos referem-se a uma
abordagem metodologica de ensino que visa promover uma aprendizagem mais ativa e
significativa, tratando a problematizagdo, a organizacdo do conhecimento e a aplicagdo do
conhecimento, respectivamente, como importantes momentos no processo educacional.
Sendo assim, a abordagem serd utilizada como metodologia na proposta de ensino.

No primeiro momento o educando traz questdes para serem discutidas em sala de aula,
influenciando os alunos a pensarem em respostas e propiciando um momento para a troca de
ideias entre a turma. Para Freire, de acordo com Nascimento e Linsingen (2006), a
problematiza¢ao deve ser um processo no qual o educando se confronta com situagdes de sua
vida diaria (NASCIMENTO e LINSINGEN, 2006, p. 104). Delizoicov (2001) apud Gehlen e
Solino (2014, p. 146), em seus estudos sobre a epistemologia do problema, fundamentou-se
em Bachelard ao dizer que “todo o conhecimento nasce a partir de um problema". Ainda
segundo Delizoicov, juntamente com Angotti e Pernambuco (2002) apud Gehlen, Maldaner e

Delizoicov (2012, p. 3):

[...] a finalidade da problematizagdo inicial ¢ propiciar um distanciamento critico do
aluno ao se defrontar com as interpretagdes das situagdes propostas para discussdo e
fazer com que ele reconhega a necessidade de se obterem novos conhecimentos, com
0s quais possa interpretar a situacdo mais adequadamente.

Nesse sentido, a problematizagdo inicial ¢ uma estratégia pedagdgica que visa
estimular o pensamento critico dos alunos, levando-os a reconhecer as limitagdes de suas
interpretagdes atuais e motivando-os a buscar novos conhecimentos para interpretar as
situacdes de maneira mais adequada. O segundo momento pedagogico, que se refere a
organizacdo do conhecimento, ¢ dedicado a consolidacdo e aprofundamento das informagdes,
através de didlogo, interacdo ativa e aplicagdo pratica, contribuindo para a formacao de uma
compreensdo mais completa e contextualizada do tema em questdo. Por fim, no momento da
aplicagdo do conhecimento, o tltimo momento, deve ser constatado as aprendizagens que os

alunos obtiveram.

3.1.3 Métodos de Ensino
Apesar de ser muito confundido com metodologia, o método de ensino constitui-se

como o conjunto formado por estratégias e recursos. Em resumo, enquanto a metodologia
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¢ uma abordagem geral que orienta a pratica educacional, o método de ensino se refere as
estratégias e técnicas especificas utilizadas pelo educador para abordar o conhecimento e

promover a aprendizagem. As estratégias e recursos serdo apresentados a seguir.

3.1.3.1 Estratégias
As estratégias sdao agOes planejadas do professor para atingir objetivos de
aprendizagem. Ela envolve a escolha de métodos, técnicas, atividades e recursos que sdo

projetados para alcangar objetivos educacionais especificos (ALVES; BEGO, 2020, p. 91).

3.1.3.2 Recursos Didéaticos

O ultimo elemento constituinte do planejamento didatico, mencionado por Alves e
Bego (2020, p. 92), sdo os recursos, ou seja, os meios fisicos que dao suporte para o
desenvolvimento das estratégias didaticas, como a lousa, revistas, jornais, datashow, internet,

filmes, entre outros. Na sequéncia de ensino apresentada a seguir, propde-se as seguintes

estratégias e recursos:

Quadro 1: Método de ensino por aula

OBJETIVO ESTRATEGIA RECURSOS
Compreender a importéncia de se obter
informagdes de fontes confiaveis e . . Texto, figuras, internet,
. Leitura, observagao de
desenvolver habilidades de busca de . computador,
. N ~ figuras, questionamentos, - .
informagdes; Compreender o que sdo b . . ~ televisdo/datashow, slides,
a , . g videos, slides, simulagao, . . -
1 virus e quais as formas de contagio e . . . roteiro de simulag@o,
. Lo jogo da memoria online, . .
parte transmissdo; Compreender o principio ; . recipiente de vidro ou
. . . n quiz, pesquisas, momento e , .
ativo das vacinas, sua importincia no . ~ ~ plastico, agua, orégano e
. . para discussdo e produgdo ~
combate a agentes infecciosos e outras detergente ou sabdo
~ , de mapa mental. .
formas de preven¢ao contra os virus. liquido.
Compreender para que servem as bulas e
a importancia de conhecer as informagdes | Leitura de noticia, exibigdo Noticia, video, bula da
2? contidas antes do uso de qualquer de video, leitura de bula, ivermectina, internet,
parte medicamento; Compreender a pesquisas, discussdo e computadores e
importancia de se obter informacdes de producdo textual. televisdo/datashow.
fontes confiaveis.
a Desenvolver habilidades de busca de . .
3 . o . . Pesquisas na internet e Internet, computador,
informagdes na internet e expandir o ! . .
parte Y , aprendizagem autonoma. cartolina.
conhecimento acerca de um virus.
. Desenvolver habilidades de passagem . .
42 . passag . Material desenvolvido
dos conhecimentos obtidos. Aluno como protagonista.
parte pelos alunos.

Fonte: A autora




23

3.2 SEQUENCIA DIDATICA

A sequéncia didatica ¢ uma parte essencial do planejamento didatico, responsavel por
detalhar a execugdo desses planos. Propde-se no trabalho em questdo a constru¢do de uma
sequéncia didatica baseada nos Trés Momentos Pedagogicos, a partir de um plano de ensino
projetado para ser aplicado em quatro partes, no tempo de aula que for necessario, referente

3

ao tema “virus” e destinado para o 4° ano do Ensino Fundamental. Maiores detalhes da

sequéncia podem ser observados no Quadro 2:



Quadro 2: Sequéncia didatica baseada nos Trés Momentos Pedagogicos
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T L . Aplicagdo do
Problematizag@o Inicial Organizacdo do Conhecimento pricag
Conhecimento
1. Observagdo e discussdo de figuras;
2. Questionamentos: O que sdo os virus?
Quais doengas sdo causadas por virus?
Quais as principais formas de contagio
e transmissdo de virus entre
individuos?;
3. Exibigdo do video: “O que é um virus?
Os mistérios desse estranho . ~
. ., 1. Discussédo das
. microrganismo”, do canal Professor ~
Leitura de texto sobre . , questoes, da
a . Albert, disponivel no YouTube; ..
1 Fake News relacionadas . atividade de
o 4. Questionamento: qual a melhor forma | . ~ .
parte a vacinagdo. . . simulagdo e do quiz;
de se prevenir contra os diferentes
i irus?: ~
’ tipos de virus?; . i 2. Producio de
5. Videos .sobre como as vacinas sao mapa mental.
produzidas e como elas agem em
Nosso organismo;
6. Simulagdo;
7. Jogo da memoria online;
8. Pesquisa para auxiliar nas respostas do
quiz “compartilha ou denuncia?”.
1. Leitura da noticia
“Uso de Ivermectina
contra covid esta
comprometendo figado
de pacientes, dizem Discussdo das
médicos”; . . . buscas encontradas;
R , Leitura da bula da ivermectina;
9 2. Exibigao do video
« i ; . ~ . Producao textual
parte Yermlfugo €o Pesquisa sobre a agdo dos medicamentos em sobre (();s riscos do
medicamento Vda vez N0SSO Organismo. p
como possivel uso de
tratamento para medlcamentos sem
covid-19”, disponivel orientagdo medica.
no YouTube;
3. Questionamento
sobre tratamento de
virus com ivermectina;
Apresentagdo da
3 proposta de atividade Produgao de cartaz
arte | €M 8rupo para escolha Momento para organizagdo e pesquisa. e de modelo de
p de um virus para virus em grupo.
aprofundamento.
Quais as caracteristicas,
4o formas de contagio, Avaliagdo do
arte transmissdo, prevencao Apresentagoes. contetudo
p e tratamento do virus apresentado.
escolhido?

Fonte: A autora
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3.3 APROPOSTA

Primeira parte

Objetivo: Compreender a importancia de se obter informagdes de fontes confidveis, o
que sdo virus, quais as formas de contdgio e transmissdo dos virus, o principio ativo das
vacinas, sua importancia no combate a agentes infecciosos e outras formas de prevencdo
contra os virus, bem como desenvolver habilidades de busca de informagoes.

Metodologia de ensino: Trés Momentos Pedagdgicos

Problematizacdo inicial: Propde-se que a aula seja iniciada a partir da leitura do texto
“Noticias falsas custam vidas — conhega as Fake News da vacina¢do e como ndo cair nelas”
(ANEXO A), com o objetivo de que os alunos entendam todos os prejuizos causados pelas
Fake News e a importancia de se obter informagdes de fontes confidveis antes de tomadas de
decisoes.

Organizacdao do conhecimento: No momento de organizacdo do conhecimento,
propde-se que sejam exibidas figuras que remetem a sintomas virais (Quadro 3). Sugere-se
um questionamento sobre o que as imagens representam, e espera-se que os alunos concluam
a relagdo das imagens, com os diferentes tipos de virus responsaveis por causar os sintomas
representados. Em seguida, ¢ interessante que sejam feitos os seguintes questionamentos, para
conhecimento das concepgdes que os alunos possuem sobre o tema:

e O que sdo os virus?
e Quais doengas sdo causadas por virus?

e Quais as principais formas de contagio e transmissao de virus entre individuos?

Quadro 3: Figuras relacionadas a sintomas virais

=33 i)

b
F

o
™)

Fonte: Freepik
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Apo6s o momento de discussdo, o video: “O que € um virus? Os mistérios desse
estranho microrganismo” (ANEXO B), podera ser exibido para que os alunos aprofundem
seus conhecimentos acerca das questdes apresentadas. E importante que os alunos entendam
que virus sdo microrganismos, que existem diferentes tipos de microrganismos e diferentes
tipos de virus. Para que este entendimento seja possivel, € interessante a projecao de slides
com imagens representativas e definicdes sobre o assunto.

Ainda no momento de organizagdo do conhecimento, propde-se que seja feita mais
uma questdo: “Qual a melhor forma de se prevenir contra os diferentes tipos de virus?”.
Espera-se que no momento da discussdo, os alunos citem a vacina como uma das formas de
prevencao, entdo para aprofundar essa questdo, recomenda-se a exibi¢do dos videos “Vacinas
- como foram criadas” (ANEXO C) e “Explicando sobre a Vacina do COVID 19 para as
criancas” (ANEXO D), que contextualizam o surgimento das vacinas, como s30
desenvolvidas e como agem em nosso organismo

Posteriormente, sugere-se que os alunos vivenciem uma atividade (ANEXO E) que
simula como se prevenir contra alguns tipos de doengas virais. Nessa simulacdo em questdo, a
proposta € que inicialmente sejam separados dois recipientes € um deles contenha dgua e um
pouco de orégano, € o outro recipiente contenha detergente ou sabao liquido. Em seguida, os
alunos podem inserir um dos dedos das maos na dgua contida nesse recipiente e espera-se que
no momento da retirada, observem que o orégano gruda no dedo. Sequencialmente, pode-se
realizar o mesmo procedimento, mas dessa vez, com um pouco de sabdao no dedo. Dessa
forma, os alunos podem notar que ao invés de o orégano se prender ao dedo, ele ira se repelir
em direcao oposta. Nessa simulacdo o orégano representa os virus, € 0 momento em que o
repelimento ocorre demonstra a acdo que uma boa higienizagdo das maos ¢ capaz de gerar na
preven¢do dos virus. Por conta de os virus serem seres microscopicos, ou seja, impossiveis de
serem vistos a olho nu, a simulagdo ¢ apenas uma forma de permitir que os alunos entendam o
conceito de uma forma mais simples, e com isso, consigam chegar a conclusao de que manter
as maos limpas € uma das maneiras de se evitar a contaminagdo por virus.

Em seguida, a partir do uso da internet ¢ de computadores, propde-se que os alunos
resolvam um jogo da memoria online’ sobre os virus (Quadro 4), que podera ser resolvido
coletivamente caso ndo haja computadores suficientes para todos os alunos. O jogo consistira

em oito pares de cartas relacionadas a oito diferentes virus. Uma das cartas dos pares

® Link do jogo: https://interacty.me/projects/6f84b2debead81e8 - Fonte: A autora.


https://interacty.me/projects/6f84b2debea481e8
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representa um sintoma causado por um tipo de virus, e seu equivalente apresenta informagdes
sobre o virus, como seus principais sintomas e formas de transmissdo e prevengdo, para

contribuir com o conhecimento dos estudantes.

Quadro 4: Jogo da memoria

Numero de movimentos: 20 (™ 01:50
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Fonte: A autora.

Para finalizar o segundo momento, foi pensada uma atividade denominada de
“Compartilha ou denuncia?” (Quadro 5), que consiste em um quiz e contém tanto
informacodes verdadeiras quanto falsas sobre os virus. Recomenda-se que as questdes sejam
respondidas a partir de pesquisas realizadas na internet. O objetivo da atividade € reforcar a

importancia da busca de informagdes no combate as Fake News.

Quadro 5: Quiz

Quiz - Compartilha ou denuncia?

As Fake News (noticias falsas) tém consequéncias significativas em varias areas da sociedade. A
disseminagdo de informacdes falsas e enganosas pode levar as pessoas a acreditarem em coisas que nio sio
verdadeiras e tomar decisdes baseadas em informagdes incorretas. Noticias falsas relacionadas a satde, como
informagoes erroneas sobre tratamentos médicos, vacinas ou surtos de doengas, podem colocar a saude publica
em risco, causando a recusa de cuidados médicos adequados e a propaga¢do de doengas.

Combater as Fake News ¢é fundamental para preservar a integridade da informagdo e promover uma
sociedade mais informada e capaz de tomar decisdes embasadas em fatos reais. Isso requer esforcos coletivos
que envolvem educagdo e conscientizagdo.

Imagine que vocé estd navegando em suas redes sociais, quando se depara com algumas noticias
relacionadas aos virus e as vacinas. Avalie se essas informacées sdo verdadeiras e devem ser
compartilhadas, ou se vocé deve denuncia-las para ajudar no combate as Fake News.

1. Vacinas contra doengas ja erradicadas podem causar novos surtos.
() Compartilhar () Denunciar
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2. Pessoas assintomaticas ndo transmitem a COVID-19.
() Compartilhar () Denunciar

3. Tomar sorvete e andar descalgo podem causar resfriado.
() Compartilhar () Denunciar

4. Doses de reforgo sdao necessarias para manter a protegdo contra a Covid-19.
() Compeartilhar () Denunciar

5. Meninos também devem tomar vacina contra HPV.
() Compeartilhar () Denunciar

6. A Organizacdo Mundial da Satde estima que as vacinas reduzirdo a popula¢do mundial em 15%.
() Compeartilhar () Denunciar

7. Ao estar vacinado, medidas de seguranga ndo precisam mais ser seguidas.
() Compartilhar () Denunciar

8. As vacinas sdo uma das ferramentas mais eficazes para a defesa do organismo humano contra agentes
infecciosos

() Compartilhar () Denunciar
9. Paxlovid, medicamento da Pfizer para tratamento da COVID-19, possui 0 mesmo mecanismo de agédo
da Ivermectina.

() Compartilhar () Denunciar

10. Os virus apenas se reproduzem quando estdo dentro de uma célula.
() Compartilhar () Denunciar

11. Nao é necessario tomar vacinas contra doengas ja erradicadas.
() Compartilhar () Denunciar

Fonte: A autora.

Aplicacdo do conhecimento: Por fim, sugere-se que as trés questdes iniciais e as

respostas do quiz sejam retomadas e discutidas. Como forma de avaliagdo, pode-se solicitar a
producdo de um mapa mental coletivo (ou individual, contanto que o professor proporcione o
direcionamento ideal) para verificar o quanto os alunos conseguiram compreender com 0s

recursos utilizados.
Recursos didaticos:
e Texto: Noticias falsas custam vidas — conheca as Fake News da vacinagdo € como nao
cair nelas;
e Figuras;
e Video do YouTube: O que ¢ um virus? Os mistérios desse estranho microrganismo;
e Projecdo de slides;

e Roteiro e materiais para vivéncia de simulagao;
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e Video: Vacinas - como foram criadas;
e Video: Explicando sobre a Vacina do COVID 19 para as criangas;
e Computador e internet;
e Jogo da memoria online;
e Quiz.
Estratégia didatica: Leitura, observagdo de figuras, questionamentos, exibicao de
videos, simulagdo, jogo online, quiz e pesquisas, momento para discussdo e producdo de

mapa mental .

Segunda parte

Objetivo: Compreender para que servem as bulas, a importancia de conhecer as
informagdes contidas antes do uso de qualquer medicamento e a importancia de se obter e
compartilhar informacdes de fontes confiaveis.

Metodologia de ensino: Trés Momentos Pedagogicos

Problematizacdo inicial: Durante a pandemia do novo coronavirus, o governo
brasileiro aderiu a uma pratica que visava tratar com um antiparasitdrio pacientes
diagnosticados com o virus SARS-CoV-2, que vinha sendo utilizado em outros paises. Mesmo
sem comprovagdo da eficicia e sem estudos suficientes, era comum que circulassem nas
midias sociais diversos videos de médicos incentivando a pratica do tratamento com o
antiparasitario Ivermectina (Revectina) como forma de prevencdao a doenga. Dessa forma,
visando introduzir ao assunto a fim de que os alunos posteriormente possam compreender a
respeito dos riscos da automedicagdo, propde-se para o inicio da aula a leitura do texto “Uso
de Ivermectina contra covid estd comprometendo figado de pacientes, dizem médicos”
(ANEXO F). Em seguida, o video “Vermifugo ¢ o medicamento da vez como possivel
tratamento para covid-19” (ANEXO QG), disponivel no YouTube, pode ser exibido. Apos esse
momento, ¢ interessante que uma questdo sobre ser adequado tratar um virus com ivermectina
seja feita. Essa ¢ uma indagagdo que pode ser considerada complexa, ja que o video trata de
uma médica falando sobre as vantagens de realizar o tratamento contra covid-19 com o
antiparasitario.

Organizacdao do conhecimento: Para auxiliar na organizacdo do conhecimento
referente & questdo anterior, propde-se a leitura de partes da bula da Revectina (ANEXO H) e

espera-se que os alunos percebam que o medicamento em questdo ndo ¢ adequado para o
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tratamento da doenga mencionada no video. Posteriormente, pode ser realizada uma pesquisa
sobre como os medicamentos agem no organismo, para que os alunos compreendam o
conceito dos mecanismos de acao e os riscos da automedicagao.

Aplicacdo do conhecimento: Apos a finalizagdo das pesquisas, sugere-se que seja

destinado um tempo para a discussdo das buscas encontradas, e solicitado o desenvolvimento
de uma producao textual sobre os riscos de ingerir medicamentos sem orientacdo médica. Um
possivel modo de avaliacdo dos alunos ¢ por meio da participagdo nas discussdes e pelas
informacodes contidas na produgao textual.
Recursos didaticos:
e Noticia: Uso de Ivermectina contra covid estd comprometendo figado de pacientes,
dizem médicos;
e Video: Vermifugo ¢ o medicamento da vez como possivel tratamento para COVID-19;
e Bula da ivermectina;
o Televisdo ou datashow;
e Computadores e acesso a internet.

Estratégia didatica: Leitura de noticia, exibi¢ao de video, leitura de bula, pesquisa

sobre a acdo dos medicamentos, discussao e producao textual.

Terceira e quarta parte

Objetivo: Desenvolver habilidades de pesquisa, organizacdo de informagdes e
passagem dos conhecimentos obtidos.

Organiza¢do do conhecimento: Propde-se que sejam desenvolvidos cartazes em grupos
com informacgdes aprofundadas sobre um tipo de virus. Podem ser abordados contetidos como
as caracteristicas do virus, formas de contagio, transmissdo, prevengdo e tratamento, entre
outros. Dentro da proposta, ¢ interessante que haja também a solicitagdo da construgcao de um
modelo representativo do virus, nos quais podem ser utilizados materiais como isopor,
papeldo, etc. Recomenda-se que os alunos tenham um periodo para se organizarem em grupos
a fim de decidir qual virus irdo se aprofundar, e que posteriormente, iniciem suas pesquisas.

A terceira parte da sequéncia didatica consiste em disponibilizar quantas aulas forem
necessarias para que os alunos consigam desenvolver a atividade proposta. Recomenda-se que

tudo seja feito em sala de aula, entdo o ideal é que o educador solicite que os educandos
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levem os materiais necessarios para a constru¢do do modelo no préximo encontro para que a
atividade se inicie.

Com os materiais desenvolvidos pelos alunos prontos, a ideia € que a quarta e ultima
parte da sequéncia didatica seja conduzida pelos proprios estudantes. Dessa forma, sugere-se
que a questdo “Quais as caracteristicas, formas de contdgio, transmissdo, preven¢do e
tratamento do virus escolhido?” seja retomada, e 0 momento de apresentacao seja iniciado.
Um possivel modo de avaliagdo consiste em verificar a adequacdo do material apresentado
pelos alunos com o conteudo solicitado.

Recursos didaticos:

e Computador e internet;
e Cartolina;
e Material elaborado pelos estudantes.

Estratégia didatica: Aprendizagem autonoma a partir de pesquisas e aluno como

protagonista e detentor do conhecimento.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho, tendo em vista a habilidade EF04CI08 da BNCC, buscou a partir
da construcdo de uma sequéncia didatica baseada nos Trés Momentos Pedagdgicos e no
enfoque CTS, contribuir com a drea da educagdo em ciéncias no que se refere ao tema virus,
visando a alfabetizacdo cientifica a fim de que os estudantes possam compreender conceitos,
processos e métodos relacionados a este tema, bem como desenvolver o pensamento critico e
participar de maneira informada em discussdes sobre questdes cientificas, tomando sempre
decisdes fundamentadas.

A proposta desenvolvida possui implicagdes praticas e tedricas importantes para a
educagdo ao visar a alfabetizacdo cientifica, ja que a compreensao de conceitos basicos sobre
os virus, como por exemplo seus mecanismos de transmissdo, ajudam na formulagdo de
estratégias eficazes de prevengdo e permite que as pessoas tomem decisdes informadas sobre
sua saude.

A experiéncia de desenvolver uma sequéncia didatica deixou diversas contribui¢des
relacionadas ao meu crescimento académico e profissional, permitindo a aplicagao dos
fundamentos e conceitos aprendidos durante o curso, bem como o desenvolvimento de
habilidades pedagogicas, como a capacidade de planejar aulas e criar atividades envolventes
para despertar o interesse dos alunos.

E importante reconhecer que a proposta apresenta limitagdes pelo fato de néo ter sido
aplicada, dessa forma, sugere-se para trabalhos futuros a aplicacdo da sequéncia, a fim de
estabelecer uma interpretagdo adequada dos possiveis resultados e oferecer oportunidades
para investigacdes adicionais, avaliando a efic4cia das estratégias de ensino, identificando os
desafios e buscando melhorias. Sugere-se também, para trabalhos futuros, uma adaptacdo da
proposta apresentada para possivel aplicagdo na modalidade de Educacao de Jovens e Adultos

(EJA), com o objetivo de expandir o publico.
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CATAPORA (VARICELA)
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CATAPORA (VARICELA)
+ DOENCA INFECCIOSA CAUSADA PELO
VIRUS VARICELA-ZOSTER;

«.PODE SER  PREVENIDA COM
VACINAGAO;

« CONTAGIO: CONTATO CcoM
SECREGAO DA BOLHA OU PELA TOSSE,
ESPIRRO, SALIVA OU  OBJETOS
CONTAMINADOS PELO ViRUS;

- SINTOMAS: MANCHAS VERMELHAS E
BOLHAS NO CORPO, COCEIRA, MAL
ESTAR, FEBRE BAIXA E DOR DE
CABECA.

L

COVID-19
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e
POSITIVE
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COVID-19

< INFECCAO RESPIRATORIA CAUSADA
PELO ViRUS SARS-COV-2;

« TRANSMISSAO: GOTICULAS DE SALIVA
(TOSSE E ESPIRRO) E CONTATO COM
OBJETOS CONTAMINADOS. O USO DE
ALCOOL EM GEL E MASCARA SAO UMA
DAS FORMAS DE PREVENGAO;

« SINTOMAS: FEBRE, TOSSE, DOR DE
GARGANTA, DORES NO CORPO,
CANSACO, CORIZA E CONGESTAO
NASAL. EM CASOS MAIS GRAVES PODE
OCORRER FALTA DE AR E DIFICULDADE
PARA RESPIRAR.

DENGUE

DENGUE
+DOENCA VIRAL CAUSADA PELO
VIRUS DENV_E TRANSMITIDA PELO
MOSQUITO FEMEA AEDES AEGYPTI;

. PREVENCAO:_ EVITAR A
PROLIFERACAO DO  MOSQUITO
AEDES AEGYPTI, ELIMINANDO

FONTES DE AGUA PARADA QUE

PODEM SE TORNAR POSSIVEIS
CRIADOUROS;
« SINTOMAS: FEBRE ALTA, DORES

MUSCULARES INTENSAS, DOR AO
MOVIMENTAR OS OLHOS, MAL
ESTAR, DOR DE CABECA E MANCHAS

VERMELHAS NO CORPO.
CAXUMBA
CAXUMBA +INFECCAO VIRAL CAUSADA PELO RESFRIADO
VIRUS PARI}MYXOVIRUS E QUE
AFETA AS GLANDULAS SALIVARES. A
TRANSMISSAO OCORRE A PARTIR DO o)

CONTATO COM GOTIiCULAS DE
SALIVA ATRAVES DO AR, OU POR
CONTATO DIRETO;

+ PREVENCAO: VACINAGAO;

« SINTOMAS: INCHACO E DOR NAS
GLANDULAS SALIVARES, FEBRE, DOR
DE CABECA, FADIGA E PERDA DE
APETITE.

-
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RESFRIADO
« INFECCAO VIRAL QUE ACOMETE AS
VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES.
EXISTEM MAIS DE 200 TIPOS DE
VIRUS CAUSADORES DE RESFRIADO.
OS MAIS COMUNS PERTENCEM A
FAMILIA DO RINOVIRUS;

« PREVENGCAO: HIGIENIZAR AS MAOS,
COBRIR A BOCA E O NARIZ AO
TOSSIR OU ESPIRRAR E EVITAR

GRIPE

GRIPE
+ INFECCAO VIRAL QUE ACOMETE O
SISTEMA  RESPIRATORIO E E
PROVOCADO PELO ViRUS
INFLUENZA. EXISTEM QUATRO TIPOS
DE ViRUS INFLUENZA: A, B, CE D;

« PREVENCAO: VACINAGAO,
HIGIENIZAGAO DAS MAOS, COBRIR A
BOCA E O NARIZ AO TOSSIR OU
ESPIRRAR E EVITAR LOCAIS COM

CAUSADA POR Vi[(US OU PELO USO
DE ALGUNS REMEDIOS, ALCOOL E
DROGAS OU POR = DOENCAS
AUTOIMUNES, METABOLICAS  E
GENETICAS. EXISTEM 5 TIPOS: A, B,
C,DEE. ACONTAMINAQAO OCORRE
POR CONDICOES PRECARIAS DE
SANEAMENTO BASICO, CONTATO
COM SANGUE OU DURANTE A
GRAVIDEZ E O PARTO;

« PREVENCAO: A VACINACAO PREVINE
CONTRA AS HEPATITES A E B. QUEM
SE VACINA PARA O TIPO B, SE
PROTEGE TAMBEM CONTRA O TIPO D;

- SINTOMAS: FEBRE, VOMITOS, DOR
ABDOMINAL, PELE E OLHOS
AMARELADOS E URINA ESCURA.

LOCAIS com GRANDES GRANDES AGLOMERACOES;
AGLOMERACOES;
« SINTOMAS: FEBRE, DOR DE

« SINTOMAS: CORIZA, ESPIRROS, GARGANTA, TOSSE, CALAFRIOS,

TOSSE, DOR NA GARGANTA, DOR NO DOR NO CORPO E DOR DE CABECA.

CORPO E FEBRE.

HEPATITE
HEPATITE « INFLAMAGAO DO FiGADO. PODE SER

RAIVA

RAIVA

« DOENCA INFECCIOSA VIRAL QUE
AFETA O  SISTEMA  NERVOSO
CENTRAL E E CAUSADA PELO VIRUS
DO GENERO LYSSAVIRUS. E
TRANSMITIDA A PARTR DO
CONTATO COM A SALIVA DE UM
ANIMAL INFECTADO.

« PREVENCAO: VACINACAO ANUAL DE
CAES E GATOS E NAO MEXER COM
ANIMAIS ENQUANTO SE ALIMENTAM,
DORMEM OU ESTAO COM CRIAS.

NUNCA TOCAR EM ANIMAIS
SILVESTRES. EM  CASOS  DE
EXPOSICAO, A VACINA E
DISPONIBILIZADA.

« SINTOMAS: FEBRE, DOR DE CABECA,
SALIVAGAO EXCESSIVA, ESPASMOS
MUSCULARES, PARALISIA E
CONFUSAO MENTAL.

Fonte: A autora.




APENDICE C - Quiz

Quiz - Compartilha ou denuncia?

As Fake News (noticias falsas) t€ém consequéncias significativas em varias areas da sociedade.
A disseminacgdo de informacdes falsas e enganosas pode levar as pessoas a acreditarem em coisas que
ndo sdo verdadeiras e tomar decisdes baseadas em informagdes incorretas. Noticias falsas relacionadas
a saude, como informagdes erroneas sobre tratamentos médicos, vacinas ou surtos de doengas, podem
colocar a satide publica em risco, causando a recusa de cuidados médicos adequados e a propagacao de
doengas.

Combater as Fake News é fundamental para preservar a integridade da informagdo e promover
uma sociedade mais informada e capaz de tomar decisdes embasadas em fatos reais. Isso requer
esforcos coletivos que envolvem educagdo e conscientizagdo.

Imagine que vocé esta navegando em suas redes sociais, quando se depara com algumas noticias
relacionadas aos virus e as vacinas. Avalie se essas informacoes sio verdadeiras e devem ser
compartilhadas, ou se vocé deve denuncia-las para ajudar no combate as Fake News.

1. Vacinas contra doengas ja erradicadas podem causar novos surtos.
() Compartilhar () Denunciar

2. Pessoas assintomaticas ndo transmitem a COVID-19.
() Compartilhar () Denunciar

3. Tomar sorvete e andar descalgo podem causar resfriado
() Compartilhar () Denunciar

4. Doses de reforgo sdo necessarias para manter a protecdo contra a COVID-19.
() Compartilhar () Denunciar

5. Meninos também devem tomar vacina contra HPV.
() Compartilhar () Denunciar

6. A Organizacdo Mundial da Satde estima que as vacinas reduzirdo a popula¢do mundial em
15%.
() Compartilhar () Denunciar

7. Ao estar vacinado, medidas de seguranga ndo precisam mais ser seguidas.
() Compartilhar () Denunciar

8. As vacinas sdo uma das ferramentas mais eficazes para a defesa do organismo humano contra
agentes infecciosos
() Compartilhar () Denunciar

9. Paxlovid, medicamento da Pfizer para tratamento da Covid-19, possui 0 mesmo mecanismo
de agdo da Ivermectina.
() Compartilhar () Denunciar

10. Os virus apenas se reproduzem quando estdo dentro de uma célula.
() Compartilhar () Denunciar
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11. Nao ¢é necessario tomar vacinas contra doengas ja erradicadas.
() Compeartilhar () Denunciar

Fonte: A autora.
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ANEXO A - Noticia: “Noticias falsas custam vidas — conheca as fake news da vacinac¢io

e como nao cair nelas”

Noticias falsas custam vidas — conheca as Fake News da vacinacido e como nio cair nelas
Em uma era digital onde a informagéo ¢ disseminada em velocidade recorde, torna- se cada vez mais dificil
distinguir fatos de inverdades.

Infelizmente, um dos campos mais impactados por este fenomeno é o da satde, especialmente no que se
refere a vacinagdo. As noticias falsas — ou “Fake News” — ndo s@o apenas enganosas, elas podem, literalmente,
custar vidas.

Com excegdo da agua potavel, nenhuma descoberta, nem mesmo os antibioticos, produziu um efeito tdo
grande na reducdo da mortalidade da popula¢do mundial quanto a vacinagéo.

No entanto, com a propagacdo desenfreada de desinformag@o, muitas pessoas se encontram questionando ou
até mesmo evitando vacinas que sdo essenciais para a satude coletiva.

Por que ¢ importante combater as Fake News das vacinas?

As vacinas foram responsaveis por um aumento de cerca de 30 anos em nossa expectativa de vida nos tltimos
dois séculos. Os efeitos da imunizagdo sdo inquestionaveis. Inimeras evidéncias demonstram seu potencial de
melhora das condi¢des de satide das pessoas.

No Brasil foi possivel erradicar e reduzir enfermidades como variola, poliomielite, coqueluche, rubéola e
tétano. As campanhas de vacinagdo foram bem-sucedidas a ponto de se pensar que doengas como essas nao
fossem mais ameagas.

Apesar do progresso, ainda hé resisténcia em relagdo a vacinag@o por parte de algumas pessoas, sobretudo
devido a disseminagdo de Fake News contra os imunizantes.

Por isso, vale lembrar que a luta contra as Fake News relacionadas as vacinas ¢ extremamente importante por
varias razoes:

e Satde Publica: a desinformagdo sobre vacinas pode levar a hesitagdo em se vacinar e, eventualmente,
a recusa completa. Isso pode resultar em surtos de doengas que sdo facilmente preveniveis por
vacinag¢ao, colocando em risco a satde publica;

e Confianga nas Instituigdes de Saude: a desinformagéo também pode minar a confianga no sistema de
satide e nos profissionais de saude. Isso pode ter implica¢des de longo prazo, ja que pessoas que
desconfiam das institui¢des de satide podem ndo buscar cuidados médicos quando precisam;

e Progresso Cientifico: a disseminacdo de desinformagdo sobre vacinas também pode desacreditar os
avangos e o progresso cientifico. A vacinagdo ¢ um dos avangos mais significativos na medicina
moderna e tem um papel crucial na prevengdo de doengas.

Principais Fake News em relag@o aos imunizantes

Muitas pessoas lembram das vacinas apenas em situagdes de risco iminente e durante as campanhas. Ha
também quem n@o se vacine nem vacine seus filhos.

Essa atitude é parte do movimento antivacina, que ganha adeptos com as desinformagdes espalhadas — sem
restri¢des, e por quem raramente tém formagdo especializada — pelas redes sociais.

O movimento antivacinas se baseia em motivos religiosos, filosoficos ou diretamente de satide, como o receio
de reagoes adversas. Eventualmente, a orientag@o contra o ato de se imunizar parte de alguns médicos.

Os argumentos do movimento ndo encontram respaldo cientifico. Aqui estdo os mais comuns:

O argumento de que as doeng¢as produzem imunidades naturais superiores ¢ duradouras, superiores as vacinas,
¢ infundado e coloca em risco a vida de um bebé que pode ter sarampo, meningite, coqueluche e doengas
potencialmente letais.

As vacinas atuais produzem altas taxas de anticorpos com imunidade duradoura (ex: HPV), e algumas exigem
reforgos para garantir imunidade prolongada (ex: Triplice bacteriana).



https://imunizarvacinas.com.br/vacinas/dtpa/
https://imunizarvacinas.com.br/blog/meningite/
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O receio de “sobrecarga antigénica” também ndo é verdadeiro. O sistema imune do recém-nascido ja é capaz
de responder a um numero elevado de antigenos;

Outro receio frequente ¢ o uso de Timerosal. Trabalhos de acompanhamento no decorrer dos anos néo
mostraram nenhuma evidéncia de atraso neuropsicomotor em criangas que receberam dosagens variadas de
Timerosal. Ele é usado como conservante antibacteriano em frascos de multiplas doses.

Vacinas podem, sim, causar reagdes adversas como febre, mal-estar, irritabilidade, reagdes locais e, muito
raramente, efeitos mais graves. Existem provas abundantes, porém, de que os beneficios da vacinagdo
superam em muito tais eventualidades.

A resisténcia a vacinacgdo se da com todos estes argumentos falsos e fantasiosos e em geral é parte da defesa
de um mundo mais “natural” de vida, como se vacinar equivalesse, digamos, a consumir junk food ou excesso
de remédios.

O que deixa de dizer ¢ que com o modo de vida “natural” antes das vacinas, nos séculos 18 e anteriores, a
saude e a expectativa de vida das populagdes era largamente inferior a que temos hoje.
Outras Fake News para ficar longe...

Além dessas, outras Fake News relacionadas as vacinas e seus efeitos incluem:

Vacinas causam autismo

Esta é uma noticia falsa muito difundida e totalmente infundada. A alegagdo surgiu de um estudo publicado
em 1998 que foi posteriormente completamente desacreditado e retirado pela revista que o publicou.

Varios estudos subsequentes, envolvendo milhdes de criangas, ndo encontraram nenhuma ligagdo entre
vacinas e autismo.
Vacinas contém ingredientes prejudiciais

Algumas pessoas acreditam que as vacinas contém ingredientes que sdo mais perigosos do que a doenga que
estdo prevenindo.

No entanto, todas as substincias presentes nas vacinas tém uma fung@o especifica e sdo seguras para uso em
humanos. Por exemplo, algumas vacinas contém tragos de formaldeido para inativar o virus, mas essa
quantidade ¢ significativamente menor do que a quantidade naturalmente produzida pelo corpo humano.

Vale ressaltar que ha riscos de alergias a compostos especificos nas vacinas. Por isso, procure sempre um
profissional de satde que fara as prescrigdes corretas para cada caso.
Nao ¢ necessario vacinar-se contra doengas que ja foram erradicadas

Mito! Mesmo que uma doenga tenha sido erradicada em certas partes do mundo, isso ndo significa que ela ndo
possa retornar. A erradicagdo global de uma doenga é um processo longo e complicado.

O sarampo, por exemplo, foi declarado erradicado nos Estados Unidos em 2000, mas surtos recentes
mostraram que a doenga ainda pode retornar se as taxas de vacinagdo diminuirem.
Vacinas modificam o DNA humano

Este € um mito associado principalmente as vacinas de mRNA para a COVID-19, como as desenvolvidas pela
Pfizer-BioNTech e Moderna. No entanto, as vacinas de mRNA ndo alteram o DNA humano. Elas funcionam
fornecendo ao corpo as instrug¢des para produzir uma proteina que desencadeia uma resposta imunoldgica.

Conhega as doengas imunopreveniveis

Como podemos ver, apesar da grande divulgagdo de noticias falsas envolvendo vacinas, elas ainda sdo a
principal forma de aumentar as defesas do organismo contra agentes causadores de doengas potencialmente
fatais.

Algumas das principais vacinas preveniveis por meio da vacinagdo sdo:

e Variola: A vacina foi desenvolvida em 1798. Desde entdo tem salvado milhares de vidas. A doenga
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foi erradicada em 1977;

Poliomielite: Causa sequelas gravissimas ou mortes precoces. Gragas as campanhas de vacinag@o,
deixou de existir no Brasil em 1989. No entanto, persiste no Afeganistdo, Paquistdo e em outros
paises. Com a globalizacdo, a queda da cobertura vacinal nacional pode expor o Brasil a doenga;
Coqueluche: Desde 2010, houve aumento dos casos no mundo todo, afetando principalmente
criangas até seis meses, que ainda ndo completaram o ciclo basico de vacinagdo. Adultos e
adolescentes, com imunidade decrescente, representam, quando infectados, uma fonte de contagio
para os bebés. E especialmente importante a vacinagdo de gestantes com a triplice bacteriana, que
além da coqueluche protege contra difteria e tétano;

Sarampo: Foi uma das maiores causas de mortalidade infantil até 1963, quando foi descoberta a
vacina. A queda recente da cobertura vacinal fez com que houvesse surtos em diversos paises. No
Brasil, em 2019 foram registrados 6,4 mil casos até o inicio de outubro, com alguns Obitos. A
protegdo se da com a triplice viral, que imuniza também contra rubéola e caxumba;

Rubéola: Apos campanha intensa em 2008, a doenca foi eliminada em 2009. Nos casos de gestantes
com a doenga, ha risco de rubéola congénita;

Meningite e pneumonia: As vacinas reduziram a internagdo por essas doengas principalmente no
caso de criangas até dois anos;

HPV: E considerada a infecgdo sexualmente transmissivel de maior incidéncia no mundo e
responsavel por 100% dos casos de cancer do colo do utero. As vacinas, feitas por engenharia
genética, t€m alta poténcia e relevancia na reducéo de diversos tipos de cancer.

Fonte: Imunizar Vacinas




ANEXO B - Video: O que é um virus? Os mistérios desse estranho microrganismo
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ANEXO C - Video: Vacinas - como foram criadas
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ANEXO D - Video: Explicando sobre a Vacina do COVID 19 para as criancas
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ANEXO E - Simulagao “Lavar as maos - uma experiéncia”

Lavar as maos - Uma experiéncia

Materiais:
e Orégano;
Agua limpa;

[ ]
e Detergente ou sabdo liquido;
e Dois recipientes de plastico ou vidro.

Procedimento experimental:

1° — Em um recipiente, coloque a agua e o orégano.

2° — Em outro recipiente, coloque o detergente.

3° — Mergulhe o dedo na 4gua sem o detergente ¢ veja o que acontece.

4* — Agora, mergulhe seu dedo no recipiente que tem apenas o detergente.

5° — Em seguida, mergulhe esse mesmo dedo com o detergente no outro recipiente (agua e o orégano) e
observe o que acontece

Em seu caderno, responda:
1. Vocé percebeu alguma diferenca quando lavou as méos usando o sabdo/detergente? Qual?
2. A que conclusdo vocé chegou sobre lavar as maos?

Fonte: Prefeitura de Goiania Educagdo: Conexao Escola.
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ANEXO F - Noticia “Uso de Ivermectina contra covid esta comprometendo figado de

pacientes, dizem médicos”
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Uso de Ivermectina contra covid esta comprometendo figado de
pacientes, dizem médicos

Medicamento para tratar lombriga e piolhos tem sido usado de forma equivocada contra coronavirus

Ainda ndo ha estudos que apontem a eficcia do medicamento no combate ou
prevencao da Covid-19; mesmo assim o Ministério da Satide o incluiu no chamado "kit
covid" para soposto tratamento precoce contra os efeitos do coronavirus - Foto:
Governo Federal

O novo coronavirus ainda gera muitas perguntas e poucas respostas para a ciéncia. No
entanto, diversos especialistas ja se pronunciaram acerca de um parecer: a I[vermectina ndo
combate ¢ muito menos previne a covid-19.

Agora, médicos tém relatado casos em que o uso da substincia levou pacientes a faléncia
hepaética, ou seja, o paciente precisa de um transplante de figado para sobreviver.

A Ivermectina, assim como a Cloroquina e Hidroxicloroquina foram adotadas, pelo préprio
governo federal, como tratamentos e medicamentos para prevenir o coronavirus -- parte do
chamado "kit covid", com drogas que supostamente (e sem comprovagdo cientifica) seriam
eficazes no "tratamento precoce da doenga".

Segundo o médico Pedro Carvalho Diniz, membro da Rede Nacional de Médicas e Médicos
Populares, que trabalha como médico plantonista da UTI Covid e UTI geral do Hospital
Universitario da Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco, em Pernambuco,
comegou-se a falar no assunto em abril de 2020.

A discussdo teve inicio com base em um estudo, realizado por um instituto de pesquisa
australiano, que dizia que a Ivermectina seria capaz de interromper a proliferagdo ¢ o
crescimento dos virus. Com base nesse estudo, o uso desse medicamento contra a covid-19 se
propagou, o que "resultou em uma grande quantidade de pessoas tomando doses altas e
continuadas por muito tempo, no intuito de prevenir a covid", aponta Diniz.

"O sintoma mais comum ¢ a intoxica¢do, mas ha também o risco de faléncia do figado e
muitas vezes o Unico tratamento possivel € o transplante e se o transplante ndo for realizado




imediatamente em questdo de horas, pouquissimos dias, a pessoa falece pela faléncia do
figado", diz ele.

" A questdo ¢ que [a pesquisa] € um estudo in vitro. O estudo in vitro ¢ uma parte preliminar
dos estudos em medicina ou em outras areas. A limitagdo ¢ que ele estuda na maior parte das
vezes uma cultura de células limitada, que ndo estdo sujeitas a todas as nuances e
caracteristicas das relacdes e interagdes que existem no corpo humano", explica Diniz.

Hepatite medicamentosa

Na semana passada, o presidente da Sociedade Paulista de Pneumologia e Tisiologia (SPPT),
Fred Fernandes, publicou em seu Twitter que foi solicitado para fazer uma avaliagdo para
uma paciente com hepatite medicamentosa.

"Hepatite medicamentosa por Ivermectina. 18 mg por dia por uma semana. Por covid leve em
jovem. Muito triste ver uma pessoa jovem a ponto de precisar de transplante por usar uma
medicagdo que ndo funciona em uma situagdo que nao precisa de remédio algum", escreveu.

Remédio para tratar verminoses

Sobre a pesquisa australiana, Diniz que "a quantidade de Ivermectina que conseguiu
interromper a proliferagdo do virus ¢ uma dose 35 vezes maior do que a dose habitual usada
para o tratamento de verminoses", diz lembrando que o remédio ¢ um antiparasitario antigo,
que trata as vermes com bastante seguranga e experiéncia no mercado.

"Para tratar parasitoses usa-se algo ao entorno de 12mg dose tnica ou em alguns casos repete
a dose entre 7 e 15 dias. A dose do estudo in vitro € 35 vezes maior, ou seja, ao torno de 360
a 400 mg, uma dose altissima e certamente tdxica ao corpo humano causando, entre outros
problemas, hepatite, que certamente foi o que o Fred colocou no Tweet dele e certamente essa
pessoa tomou menos, do que 360 mg, provavelmente o quadro dele foi pelo uso repetido”,
disse.

Médicos relatam casos

Outra médica do estado do Ceard, relatou um caso em que um paciente tomou trés
comprimidos de Ivermectina por dia durante duas semanas para prevenir a covid-19 e estava
na fila de transplante a espera de um figado.

O negacionismo colocando vidas em risco

Desde o inicio da pandemia, o presidente Jair Bolsonaro minimiza a doenga, o que levou
muitos de seus seguidores a ignorar as medidas e recomendacdes da Organizagdo Mundial de
Satude (OMS), como por exemplo o uso de mascaras.

Na avaliagdo de Diniz, da Rede Nacional de Médicos e Médicas Populares, o discurso coloca
vidas em risco.

Questionado se atendeu pacientes com intoxicagdo ou até mesmo faléncia hepatica em
decorréncia do uso de Ivermectina, ele explica que acredita na subnotificagdo, uma vez que
nem sempre os pacientes relatam o uso da medicagao.
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Contudo, ele deixa um alerta para quem faz ou pensa em fazer uso da medicagao.

"Nao ha nenhum estudo em seres humanos ou estudos clinicos com as doses habituais que a
gente toma para tratamento de parasitoses para pacientes com covid-19. Isso ¢ um erro
cientifico propagado propositalmente pelo governo para defender o tratamento precoce junto
com a hidroxicloroquina", afirma o médico.

Fonte: Brasil de Fato, 2021.
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ANEXO G - Video: Vermifugo ¢ o medicamento da vez como possivel tratamento para

covid-19
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ANEXO H - Bula da Revectina

REVECTINA (IVERMECTINA)
BULA PARA O PACIENTE
I) IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO:

REVECTINA®
ivermectina

APRESENTACOES
REVECTINA® (ivermectina) comprimidos de 6 mg: embalagem com 2 ou 4 comprimidos

VIA ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 5 ANOS OU COM MAIS DE 15 KG

COMPOSICAO

Cada comprimido de REVECTINA® 6 mg contém:

IVEIINECEINA. ¢+ttt eieeie ettt et ettt e e st et e eseeseeseessessaesseesaenseeseenseeneensennsenes 6 mg

Excipientes: celulose microcristalina, amido, estearato de magnésio, fosfato de calcio dibasico di-hidratado,
diéxido de silicio, butil-hidroxianisol, acido citrico monoidratado.

IT) INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

REVECTINA® (ivermectina) ¢ indicada para o tratamento de varias condigdes causadas por vermes ou
parasitas. Estudos demonstram que a ivermectina funciona no tratamento das seguintes infecgoes:
Estrongiloidiase intestinal: causada por um parasita denominado Strongyloides stercoralis.

Oncocercose: causada por um parasita denominado Onchocerca volvulus.

Filariose (elefantiase): causada pelo parasita Wuchereria bancrofii.

Ascaridiase (lombriga): causada pelo parasita Ascaris lumbricoides.

Escabiose (sarna): causada pelo parasita Sarcoptes scabiei.

Pediculose (piolho): causada pelo parasita Pediculus humanus capitis.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

REVECTINA® ¢é um medicamento que atua contra varias espécies de parasitas e vermes. Sua agdo se da por
meio da paralisagdo da musculatura de vermes ¢ parasitas, ocasionando a morte e eliminagdo desses do seu
corpo.

Este medicamento ¢ rapidamente absorvido por via oral, atingindo uma concentra¢do maxima no sangue em 4
horas, sendo eliminado em até 18 horas.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Este medicamento é contraindicado para uso por pacientes alérgicos a ivermectina ou a algum dos
componentes da férmula, por pacientes com meningite ou outras afec¢des do Sistema Nervoso Central.
O uso deste medicamento juntamente com medicamentos que agem no Sistema Nervoso Central tais
como os barbituratos, benzodiazepinicos, acido valpréico e oxibato de sédio ndo é recomendado.

Este medicamento é contraindicado para uso por criancas com menos de 15 kg ou menores de 5 anos.
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Estudos mostraram doses entre 150 mcg/kg a 200 mcg/kg por dia, dose unica, via oral, dependendo do tipo de
infec¢do que o paciente apresente.

4.0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Precaucoes

Apos o tratamento com REVECTINA®, os pacientes com dermatite de origem oncologica podem apresentar
maior probabilidade que outros de sofrer reagdes adversas graves, especialmente edemas (“inchagos”) e
agravamento da oncodermatite.

Estrongiloidiase: é necessario realizar exames de fezes para acompanhamento e comprovagdo da cura.
Oncocercose: o tratamento com REVECTINA® nao elimina os parasitas Onchocerca adultos podendo ser
necessario um novo tratamento.

Filariose (elefantiase): o tratamento elimina apenas as microfilarias, portanto, ndo havera reversdo das
alteragdes clinicas ja existentes decorrentes dos parasitas adultos.

Ascaridiase (lombriga): ¢ necessario realizar exames de fezes para acompanhamento e comprovagao da cura.
Pediculose (piolho) e Escabiose (sarna): deve ser realizada reavaliacdo médica em 1 a 2 semanas para
comprova¢do da cura. Nesses casos também devem ser tratadas as pessoas que tiveram contato com o
paciente e que estdo infestadas pelo parasita.

Estrongiloidiase em hospedeiros imunocomprometidos (com baixa imunidade): em pacientes com baixa
imunidade (incluindo os portadores de HIV) em tratamento de estrongiloidiase intestinal, pode ser necessario
repetir a terapia. O tempo de tratamento e a dose adequada serdo avaliados individualmente pelo médico
assistente.

Sarna crostosa em hospedeiros imunocomprometidos (com baixa imunidade): em pacientes com baixa
imunidade (incluindo os portadores de HIV) em tratamento de sarna crostosa, pode ser necessario repetir a
terapia.

Gravidez: Categoria de risco: C - Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem
orienta¢do médica ou do cirurgido-dentista.

Amamentagdo: a ivermectina ¢ excretada no leite materno em baixas concentragdes. O uso deste
medicamento durante a amamentagdo somente deve ser feito quando indicado pelo médico.

Pediatria: como ainda ndo se dispde de dados clinicos suficientes referentes ao tratamento de criangas
menores de 5 anos ou com menos de 15 kg, o uso deste medicamento por esses pacientes nao deve ser
realizado.

Pacientes idosos: considerar uma maior frequéncia de comprometimento da func¢do do figado, dos rins, e/ou
do coragdo e outras doengas existentes, bem como medicagdes que estejam em uso comum nesta populagao.

Adverténcias
Os pacientes portadores de oncocercose podem apresentar reagdes na pele ou mesmo sistémicas.

Para evitar futuras infestagdes por parasitas, as seguintes medidas podem ser adotadas:

Manter limpas as instalagdes sanitarias e lavar as maos apos utiliza-las.

Evitar andar descalgo.

Cortar e manter limpas as unhas.

Beber agua filtrada ou fervida.

Lavar e cozinhar bem os alimentos.

Manter os alimentos e depoésitos de agua cobertos.

Combater os insetos.

Lavar as maos antes das refei¢des.

Lavar os utensilios domésticos.

0. De forma cuidadosa para se evitar queimaduras, ferver roupas intimas, de cama e banho (lengdis,
fronhas e toalhas) do paciente e troca-las diariamente. Utensilios e acessorios (escovas de cabelo,
pentes, presilhas de cabelo e bonés) devem ser higienizados da mesma forma. Estas medidas se
estendem a todos os membros da familia.

11. Nao compartilhar objetos de uso pessoal, tais como pentes ¢ bonés.

12. Evitar contato direto com outras pessoas durante o tratamento (infectadas ou ndo).

13. Todas as pessoas da familia devem verificar se estdo infestadas. Em caso positivo, procure
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orientagdo médica para o correto tratamento simultdneo de todos os infestados para evitar-se a
reinfesta¢do cruzada entre os membros da familia.

Para mais informagdes sobre os cuidados ndo medicamentosos, converse com o seu médico ou procure um
servico de saude.

Interacoes medicamentosas

A ivermectina deve ser administrada com cautela em pacientes em uso de medicamentos que deprimem o
Sistema Nervoso Central, como medicamentos para o tratamento de insonia, ansiedade, alguns analgésicos ou
mesmo bebidas alcodlicas.

Relatorios pos-comercializagdo demonstraram que o aumento da INR (um exame laboratorial que avalia uma
via da coagulagdo do sangue) foi raramente relatado quando a ivermectina foi coadministrada com varfarina.
Avise o seu médico se estiver fazendo uso de varfarina, pois, o uso dos dois medicamentos necessitara do
acompanhamento de exames que monitoram a coagulacdo do sangue.

Nao ¢ recomendado o uso concomitante deste medicamento com benzodiazepinicos.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé estd fazendo uso de algum outro medicamento. Nao use
medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser perigoso para a sua saude.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTQ?
Conservar em temperatura ambiente (15-30°C). Proteger da luz e umidade.

Se armazenado nas condigdes indicadas, o medicamento se mantera proprio para consumo pelo prazo de
validade impresso na embalagem externa.

Nimero de lote e datas de fabricacao e validade: vide embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.

Caracteristicas fisicas e organolépticas:

REVECTINA® 6 mg: comprimidos redondos, brancos, planos e com vinco em uma das faces.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe
alguma mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Os comprimidos de REVECTINA® devem ser ingeridos com agua.

Em geral, uma dose tinica do medicamento ¢ suficiente para a eliminagdo de parasitas. A necessidade, ou néo,
de repetir o tratamento dependera de avaliagdo médica e/ou realizacdo de testes laboratoriais.

Fonte: Abbott, 2023




