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RESUMO

Em um mundo marcado por crescentes indices de violéncia, especialmente de
género, as escolas emergem como espagos possiveis para auxiliar na promogéao da
conscientizagdo e prevengao. O curriculo de ciéncias, voltado para a saude no
Ensino Fundamental, detém um potencial transformador nesse contexto. A pesquisa
documental destacou uma lacuna significativa no estudo da prevengao da violéncia
de género. Utilizou-se uma abordagem qualitativa com pesquisa documental e
analise de conteudo, seguindo as etapas de pré-analise, exploragdo do material e
tratamento dos resultados. A analise concentrou-se na BNCC e no Curriculo
Paulista, nas partes correspondentes ao ensino de Ciéncias da Natureza,
complementada pela anéalise completa da cartilha "Violéncia contra mulher Nao é
Normal". A analise revelou que, embora os documentos curriculares abordem
aspectos importantes da saude e prevencao, ha uma auséncia de discussoes
explicitas sobre violéncia de género e igualdade de género. Na BNCC, temas como
saude individual e coletiva s&o discutidos, mas a violéncia de género é
completamente omitida. No Curriculo Paulista, ha uma énfase significativa na saude
e prevengao, mas, novamente, a violéncia de género néo é abordada. A auséncia de
temas de violéncia de género nos curriculos oficiais reflete um 'siléncio gritante' que
deve ser superado, além de destacar a necessidade de integrar essas discussdes
de forma transversal e continua no curriculo escolar, promovendo uma educagao
que informe e transforme. A pesquisa conclui que € essencial incluir temas de
violéncia de género no curriculo escolar para promover uma cidadania ativa e critica.
Recomenda-se a atualizagdo dos documentos curriculares, a formagao continuada
dos educadores, a criagdo de ambientes seguros nas escolas e o uso de
ferramentas como as Tertulias Dialdgicas Pedagodgicas para enriquecer a pratica
educacional. Com essas estratégias, € possivel promover uma educacgao inclusiva e
transformadora, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa e
igualitaria.

Palavras-chave: Prevencao de violéncia. Curriculo escolar. Educagao para a saude.



ABSTRACT

In a world marked by rising rates of violence, especially gender-based violence,
schools are emerging as possible spaces to help promote awareness and
prevention. The science curriculum, focused on health in elementary school, has the
potential to transform this context. The documentary research highlighted a
significant gap in the study of gender violence prevention. A qualitative approach was
used with documentary research and content analysis, following the stages of
pre-analysis, exploration of the material and treatment of the results. The analysis
focused on the BNCC and the Sao Paulo Curriculum, in the parts corresponding to
the teaching of Natural Sciences, complemented by a complete analysis of the
booklet “Violence against women is not normal”. The analysis revealed that, although
the curriculum documents address important aspects of health and prevention, there
is a lack of explicit discussion of gender violence and gender equality. In the BNCC,
topics such as individual and collective health are discussed, but gender-based
violence is completely omitted. In the S&o Paulo Curriculum, there is a significant
emphasis on health and prevention, but again, gender-based violence is not
addressed. The absence of gender violence themes in official curricula reflects a
'blatant silence' that must be overcome, as well as highlighting the need to integrate
these discussions transversally and continuously into the school curriculum,
promoting an education that informs and transforms. The research concludes that it
is essential to include themes of gender-based violence in the school curriculum in
order to promote active and critical citizenship. It recommends updating curriculum
documents, continuing training for educators, creating safe environments in schools
and using tools such as Pedagogical Dialogical Talks to enrich educational practice.
With these strategies, it is possible to promote an inclusive and transformative
education, contributing to the construction of a fairer and more equal society.

Keywords: Violence prevention. School curriculum. Health education.
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1. INTRODUGAO

Em um mundo onde a violéncia, em suas diversas facetas, permeia o
cotidiano de inumeras pessoas, a preocupagao com a seguranga € o bem-estar de
nossas criangas torna-se uma constante. Como mae, a ideia de que essa realidade
cruel possa, de alguma forma, afetar nossos filhos é angustiante. A possibilidade de
que qualquer crianga possa ser vitima de algum tipo de violéncia, incluindo a sexual,

€ uma ameaca real, conforme os dados que serao apresentados.

O curriculo escolar, especialmente no ensino de ciéncias, por ser a area do
ensino de saude para os anos finais do Ensino Fundamental, tem o potencial de ser
um instrumento para contribuir com a transformacao nesse cenario, considerando as
outras esferas sociais, politicas e de saude necessarias. Acredito firmemente que a
abordagem de temas como a violéncia de género nas escolas pode ser uma
ferramenta poderosa de prevencdo. Ao refletir sobre os desdobramentos da
violéncia e analisar o texto curricular, podemos identificar oportunidades para
introduzir discussdes sobre o tema e direcionar melhorias curriculares que nao
apenas informam, mas também empoderam nossos jovens para criar um futuro mais

seguro e igualitario.

A violéncia, especialmente a violéncia de género, € um problema critico de
saude publica que permeia diversas sociedades e culturas, afetando profundamente
a saude fisica e mental dos individuos. O "Relatério Mundial sobre Violéncia e
Saude" da Organizacdo Mundial da Saude destaca que a violéncia tem sido uma
constante na experiéncia humana, com implicagdes significativas para a saude e o

bem-estar das pessoas (Dahlberg, Krug, 2002).

A prevaléncia e a persisténcia da violéncia de género, particularmente contra
as mulheres, sao sintomas de desigualdades estruturais e normas culturais que
perpetuam a subordinagdo e a marginalizagcdo das mulheres (Organizacao

Pan-Americana da Saude, S.d.).

A violéncia doméstica e familiar € uma das formas mais comuns de violéncia
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de género, com a maioria dos casos de violéncia contra as mulheres ocorrendo
dentro do lar, perpetrada por parceiros intimos ou familiares. Este fato sublinha a
necessidade de estudos que explorem as dinamicas de poder e controle dentro das
relagbes intimas e familiares e como elas contribuem para a violéncia de género.
Além disso, € crucial entender como as normas sociais e culturais podem perpetuar
a violéncia doméstica e familiar e como essas normas podem ser desafiadas e

transformadas (Instituto Patricia Galvéo, 2023).

A violéncia sexual é outra forma de violéncia de género que requer atengéo e
estudo. A prevaléncia da violéncia sexual contra as mulheres € alarmante, e a
necessidade de medidas de prevencdo e resposta € evidente. Estudos sobre
violéncia sexual devem se concentrar ndo apenas na prevencao e resposta, mas
também na compreensao das raizes da violéncia sexual e na promogao de normas

de consentimento e respeito (OPAS, S.d.).

O feminicidio, o assassinato de mulheres por razdes de género, € uma das
formas mais extremas de violéncia de género. A prevaléncia do feminicidio destaca
a necessidade de medidas eficazes para prevenir e responder a esse crime. Estudos
sobre feminicidio podem ajudar a entender os fatores de risco, bem como
desenvolver estratégias eficazes para prevencdo e resposta (Childhood Brasil,
2019).

Dados do Ministério da Saude indicam que, entre 2015 e 2021, foram
registrados 202.948 casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes no
Brasil, sendo 83.571 contra criancas e 119.377 contra adolescentes. Em 2021, o
numero de notificagbes foi o maior registrado ao longo do periodo analisado, com
35.196 casos. A maioria dos agressores sdo do sexo masculino e conhecidos das
vitimas, destacando a importancia de intervencbes educativas que abordem a

prevencao da violéncia sexual (Ministério da Saude, 2023).

Os dados apresentados no Mapa da Violéncia de Género no Brasil revelam
uma realidade assustadora. Em 2017, o Sistema de Informacdo de Agravos de

Notificagdo (Sinan) registrou 26.835 casos de estupro em todo o pais, 0 que
12



equivale a 73 estupros registrados a cada dia daquele ano. Destes, 89% tiveram
mulheres como vitimas. Além disso, as mulheres também foram maioria entre as
vitimas nos 209.580 registros de violéncia fisica naquele ano. Em todo o pais, elas
foram 67% das pessoas agredidas fisicamente nos casos presentes no Sinan
(Senado Federal, 202-7).

O Mapa da Violéncia de Género também destaca a intersecao da raca e do
género na violéncia. As mulheres negras foram maioria entre as mulheres
assassinadas em 2016 (64%) e os homens negros foram 68% do total de pessoas
assassinadas no Brasil naquele ano. Esses dados sublinham a necessidade de
estudos que considerem a interseccdo de raga e género na violéncia e como as
desigualdades raciais e de género podem se reforgar mutuamente (Senado Federal,
202-?).

Considerando que a violéncia de género, conforme demonstramos acima, nao
€ um problema recente ou desconhecido, devemos explorar os dados mais recentes,
para isso consultamos o Atlas da Violéncia de 2021, e observamos que em 2019, o
Brasil registrou uma queda nos homicidios femininos, com 3.737 mulheres
assassinadas, uma reducao de 17,3% em relagdo a 2018. No entanto, essa
diminuicdo pode ser enganosa. O aumento de 35,2% nas Mortes Violentas por
Causa Indeterminada (MVCI) sugere que muitas mortes violentas podem nao estar
sendo corretamente categorizadas ou investigadas. A taxa de homicidios femininos
em 2019 foi de 3,5 por 100 mil mulheres, uma diminuicdo em relagdo ao ano
anterior. No entanto, ao observar a ultima década, percebe-se que, em 14 dos 27
estados brasileiros, a violéncia letal contra mulheres aumentou. Isso aponta para
uma ineficacia das politicas publicas em certas regides do pais. A desigualdade
racial € um problema persistente e agravante. Em 2019, 66% das mulheres
assassinadas eram negras, e o risco de uma mulher negra ser vitima de homicidio é

1,7 vezes maior do que uma mulher nao negra (Cerqueira et al., 2021).

A violéncia doméstica permanece sendo uma das principais ameacas para as

mulheres. Em 2019, um ter¢co dos homicidios femininos ocorreu em residéncias. O

13



uso diferenciado de armas de fogo dentro e fora das residéncias sugere padrées
distintos de violéncia, muitas vezes relacionados a conflitos domésticos (Cerqueira
et al., 2021).

De acordo com dados da Instituto Patricia Galvao (2023), no Brasil, a cada
1,4 minutos, uma mulher é vitima de violéncia doméstica, e a cada 8 horas, uma
mulher é vitima de feminicidio. Esses numeros alarmantes destacam a necessidade
urgente de estudos e intervengdes para combater a violéncia de género. Os dados
mais recentes da Agéncia Patricia Galvao revelam que a média de violéncia contra a
mulher aumentou 68% de 2020 para 2021 na cidade de S&o Paulo, conforme

indicado no estudo “Mapa da Desigualdade 2022 (Instituto Patricia Galvao, 2023).

De acordo com a pesquisa "Visivel e Invisivel: a Vitimizagcdo de Mulheres no
Brasil", realizada pelo Férum Brasileiro de Segurancga Publica (2021), cerca de 18,6
milhdes de mulheres brasileiras foram vitimas de violéncia em 2022. A pesquisa do
DataSenado também aponta para um aumento da violéncia contra a mulher no
ultimo ano. Segundo o levantamento, 28,9% das brasileiras sofreram algum tipo de
violéncia de género em 2022, a maior prevaléncia ja verificada na série historica, 4,5
pontos percentuais acima do resultado da pesquisa anterior (Souza, 2023; Senado
Federal, 2021).

Além disso, a taxa de homicidios de mulheres no Brasil aumentou 31,46% no
periodo de 1980 a 2019, passando de 4,40 (1980-1984) para 6,09 (2015-2019) a
cada 100 mil mulheres, segundo estudo realizado por pesquisadores da Fiocruz, da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), do Instituto Nacional do
Cancer (Inca) e da Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ) (Azevedo,
2023).

A populagdo LGBTQI+ no Brasil enfrenta desafios significativos,
especialmente as mulheres trans, que enfrentam vulnerabilidades ampliadas devido
a intersecgao de género e identidade de género. O Disque 100, um servigo de
denuncias, registrou uma meédia de 1.666 denuncias anuais de violéncia contra

pessoas LGBTQI+ entre 2011 e 2019. A drastica queda de 50% nas denuncias em
14



2019 é alarmante e levanta preocupagdes sobre a possivel subnotificacdo ou falta
de confianga no sistema. Além disso, a predominéancia de vitimas negras dentro da
comunidade LGBTQI+ destaca uma desigualdade racial agravada (Cerqueira et al.,
2021).

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos (DUDH), adotada pela ONU
em 1948, é um marco fundamental na protecdo dos direitos humanos. Ela
estabelece que todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e
direitos, e que todos tém direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal
(Organizacado das Nagdes Unidas, 2020). Esta declaracdo serve como uma base
para muitas leis e politicas nacionais e internacionais que visam proteger os

individuos contra a violéncia.

No contexto brasileiro, a Constituicio Federal de 1988 reforca esse
compromisso com os direitos humanos. O artigo 5° da Constituicdo estabelece que
"todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se
aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade" (Brasil, 1988). Esse
principio constitucional reitera o compromisso do Brasil em assegurar a igualdade e
protecdo de todos os seus cidadaos, o que de acordo com os dados apresentados
anteriormente ndo esta existindo na pratica para as mulheres, sejam elas cis ou

trans.

A Declaragao sobre a Eliminagcdo da Violéncia contra a Mulher, proclamada
em 1993, é um instrumento importante que especificamente aborda a violéncia de
género. Ela define a violéncia contra as mulheres como qualquer ato de violéncia
baseado no género que resulte em dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico
para as mulheres (Ministério Publico, 1993). Esta declaragdo também enfatiza o

papel do Estado na condenagao e eliminagao da violéncia contra as mulheres.

A legislacéo brasileira possui contribuicbes para a protecdo das criangas e

adolescentes, podemos citar como exemplo o ECA que aponta:
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Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria (Brasil, 1990).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), ressalta a responsabilidade
coletiva - da familia, da comunidade, da sociedade e do poder publico - em garantir
os direitos fundamentais das criangas e adolescentes. No entanto, ao considerar o
contexto de violéncia de género e violagbes dos direitos humanos apresentados
anteriormente, fica evidente uma desconex&o entre as garantias legais e a realidade

vivenciada por muitas mulheres e meninas no Brasil.

A Lei Maria da Penha (Lei Federal n° 11.340, de 7 de agosto de 2006) é um
marco legal significativo para a prevengao e combate a violéncia doméstica contra a
mulher. Ela estabelece mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, e define varias formas de violéncia, incluindo violéncia fisica,

psicoldgica, sexual, patrimonial e moral (Brasil, 2006).

Essas legislacbes nacionais e declaragdes internacionais fornecem um
amparo legal significativo para a prevengado da violéncia, reconhecem a violéncia
como uma violagdo dos direitos humanos e estabelecem a responsabilidade do
Estado e da sociedade em proteger os individuos contra a violéncia. Como vimos
nos dados introdutdrios ndo s&o suficientes somente as leis sem seu devido

cumprimento, caso fossem, os dados ndo estariam alarmantes.

Segundo Moreira e Candau (2010) ndo existe educacgéo separada da cultura,
esses universos estdo entrelagcados e devem ser atentamente analisados em sua
articulacdo. Revisitando os periodos historicos € perceptivel que nossa trajetoria
estd marcada pela eliminagdo do diferente, sua escravizagdo e negacédo de seus

direitos.

Hoje possuimos a possibilidade de discutir os assuntos, através do dialogo,
buscar e propor mudangas, podemos estudar a histéria dos povos que foram

massacrados e que continuam resistindo para reconstruir a sua cultura, lutando pelo
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seu direito de relagdes simétricas, sem excluséo e discriminagao (Moreira; Candau,
2010), porém, embora sejamos maioria da populagdo, somos minoria em lugares
decisorios pois 0os homens ocupam a maior parte das decisbes de poder e
recebemos salarios inferiores pelo desempenho de fung¢des iguais, apesar da
diferenca ser proibida pela Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT) (Dyniewicz,
2023).

Nesse contexto, é relevante mencionar a recente decisdo do Conselho
Nacional de Justica (CNJ) que visa ampliar a presenga feminina nos tribunais de
justica. O CNJ aprovou uma mudanga nos critérios de promogéo, estabelecendo a
criacdo de duas listas para promogao por merecimento: uma mista e outra
exclusivamente com juizas (mulheres). Estas listas serdo utilizadas de forma
alternada até que os tribunais de segunda instancia alcancem pelo menos 40% de
magistradas mulheres. A medida € um passo significativo para garantir uma
representacdo mais equitativa de género nos espacos decisorios do judiciario e
reflete a crescente necessidade de se corrigir o desequilibrio de género nos tribunais
(Lima; Amato, 2023).

Diante desse panorama, € evidente que a luta por igualdade e justica deve
ser uma jornada continua e integrada, permeando todos os aspectos da sociedade,
desde a educacao até as relacbes de trabalho. A analise de Moreira e Candau
(2010) ressalta a necessidade de uma abordagem que considere a interconexao
entre educacgdo e cultura, e a importancia de promover mudangas significativas
através do dialogo e da reflexao critica. Esta perspectiva é especialmente relevante
quando consideramos as dinamicas complexas que influenciam os jovens durante a

adolescéncia, um periodo marcado por intensas transformacdes e descobertas.

No contexto da adolescéncia, a influéncia dos grupos de pares € notavel,
especialmente no que diz respeito a violéncia de género. O estudo de
Racionero-Plaza et al. (2021) discute como o discurso coercitivo dominante entre
grupos de pares pode influenciar negativamente os padrbées de atragdo e

comportamento sexual-afetivo dos adolescentes. Este discurso, muitas vezes,
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promove uma associagao entre atragao e violéncia, criando um ciclo de vitimizagao
por violéncia de género. Este ciclo € agravado pela prevaléncia de modelos mentais
e afetivos que associam a atragao a violéncia, muitas vezes perpetuados por meios

de comunicagdo como literatura, filmes e musicas (Racionero-Plaza, 2018).

Para mitigar este ciclo, € vital desenvolver e implementar intervencdes
eficazes que possam prevenir a violéncia de género na adolescéncia. O estudo
conduzido por Racionero-Plaza et al. (2020) demonstrou que fornecer aos
adolescentes ferramentas cognitivas para analisar e modificar seus modelos mentais
e afetivos de atracado pode ser uma estratégia eficaz. Esta abordagem promove uma
compreensao critica do discurso coercitivo dominante e incentiva a rejeicdo da
violéncia, facilitando o desenvolvimento de relagdes mais saudaveis e livres de
violéncia. A pesquisa sugere que cada pessoa pode ser o arquiteto de seu proprio
cérebro, promovendo uma socializagao sexual-afetiva livre de violéncia através da
escolha individual livre para a transformacao, apoiada por ferramentas cognitivas

baseadas em evidéncias.

Além disso, as agdes escolares tém um papel vital na prevengao da violéncia
de género. Prezenszky et al. (2018) destacam a necessidade de envolver toda a
comunidade escolar em esforgos para prevenir a violéncia de género, promovendo o
empoderamento das mulheres e o desenvolvimento de masculinidades igualitarias.
Estas agbes podem criar um ambiente mais seguro e inclusivo nas escolas,
contribuindo para a promocao de relacdes humanas de qualidade, que sao vistas

como um contexto vital para a saude e a liberdade (Racionero-Plaza, 2018).

Diante dos alarmantes indices de violéncia contra as mulheres, € imperativo
reconhecer que esses aspectos interferem profundamente na saude fisica e mental
de todos os envolvidos. Neste cenario, torna-se fundamental integrar estas
discussées criticas na sala de aula, especialmente durante as aulas de ciéncias. E
vital dar énfase ao conhecimento cientifico acumulado sobre o tema, promovendo
uma analise aprofundada e consciente que possa fomentar uma geracdo mais

informada e empatica. Ao fazer isso, nao apenas iluminamos as sombrias realidades
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da violéncia de género, mas também pavimentamos o caminho para uma sociedade
mais segura e igualitaria, onde o respeito e a dignidade sao direitos inalienaveis, n&o

privilégios.

Vale a pena relembrar o contexto de elaboracdo da BNCC, este documento
passou por um processo de elaboragao e revisao extenso, com sua versao final
sendo entregue ao Conselho Nacional de Educacdo (CNE) em abril de 2017 e
homologada em dezembro de 2017 para a Educacéo Infantil e Ensino Fundamental,
e em dezembro de 2018 para o Ensino Médio. Este periodo foi marcado por intensas
discussoes politicas e ideologicas no Brasil, particularmente durante a transigao do
governo Dilma Rousseff para o governo Michel Temer, que comegou em maio de

2016 e continuou até janeiro de 2019.

O governo Temer, iniciado em meio ao processo de impeachment de Dilma
Rousseff, foi caracterizado por uma série de reformas, incluindo uma grande
proposta de reforma educacional apresentada em setembro de 2016. Foi durante
esse governo que aconteceu a reforma do ensino médio e a homologagédo da BNCC.
Embora a homologagdo da BNCC n&o fosse uma politica exclusiva do governo
Temer, foi durante esse periodo que ela foi finalizada e implementada. Esses
aspectos politicos e ideolégicos do periodo de construgdo da BNCC sao

fundamentais para entender o contexto em que o curriculo foi desenvolvido.

Neste estudo, enfatizamos a relevancia de uma analise criteriosa do curriculo
educacional, com foco especial na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A
BNCC, sendo um documento central nas diretrizes educacionais brasileiras, molda
significativamente o conteudo e a abordagem pedagdgica em salas de aula em todo
0 pais. A sua analise minuciosa € crucial, pois permite identificar ndo apenas as
competéncias e habilidades que sao priorizadas, mas também as lacunas e as
oportunidades de enriquecimento curricular, especialmente no que tange a inclusao
de temas sociais vitais, como a prevengao a violéncia de género. Através deste
estudo, buscamos contribuir para o debate sobre como o curriculo, moldado por

documentos como a BNCC, pode ser aprimorado para atender as necessidades
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emergentes da sociedade e formar cidadaos mais conscientes e preparados para os
desafios do século 21. Sdo objetivos especificos identificar as questbes sobre
violéncia de género, prevencdo de violéncia e saude e como elas aparecem no
ambito da BNCC e do CP e de que forma sao retratadas; além de propor

possibilidades de insergao da tematica no curriculo, enquanto pratica docente.

Para justificar a realizacdo deste trabalho, além dos muitos dados
apresentados nesta sessao, foi realizado um levantamento bibliografico inicial, com
0 objetivo de verificar a existéncia ou ndo de documentos com o mesmo tema ou

linha de pesquisa.

O levantamento foi realizado nas plataformas SciELO e Periédicos CAPES,
pois reunem diferentes bases em um sé site de pesquisa. A definicdo dos
descritores e palavras-chave da busca foi realizada utilizando o Thesaurus da

UNESCO, o Tesauro do INEP e o Tesauro Brasileiro da Educagao (Brased).

Ao revisar a literatura existente, observa-se uma lacuna significativa nas
pesquisas relacionadas a inclusdo do tema "prevencgéo a violéncia de género" nas
aulas de Ciéncias. Embora muitos estudos abordem questbes de género (Bandeira;
Velozo, 2019; Camacho-Gonzalez, 2020; Coelho; Campos, 2015; Santos; Heerdt,
2023; Silva, 2024), discriminacao (Amaral; Rotta, 2022; Osborn, 2008; Papalardo et
al, 2023; Villarruel-Fuentes; Pérez-Santiago, 2017) e inclusdo na educagéo cientifica
(Carmignolli et al., 2021; Marques; Bozzini, 2019), ndo ha investigacdes especificas
que tratem de como prevenir a violéncia de género diretamente no contexto das

aulas de Ciéncias.

Os estudos revisados focam majoritariamente em areas como a
representacdo de género nos materiais didaticos, a integragdo de perspectivas
feministas na didatica das Ciéncias, a promog¢do da equidade de género em
atividades cientificas, e a preparacédo inadequada dos professores para lidar com
questdes de sexualidade e diversidade de género. No entanto, nenhum deles aborda
explicitamente estratégias ou praticas pedagdgicas para a prevencgao da violéncia de

género nas aulas de Ciéncias.
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Apoés estabelecer os objetivos e justificativas deste estudo na introducéo,
iniciaremos com a 'Fundamentagdo Teorica', onde exploraremos a literatura
existente sobre violéncia de género e sua interagdo com a educacgao, estabelecendo
um alicerce tedrico para nossa analise. Em seguida, em 'Materiais e Métodos’,
detalharemos as abordagens e técnicas empregadas para a analise documental da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), do Curriculo Paulista e do documento
Violéncia contra mulher Nado € Normal - Cartilha para profissionais. A secao
seguinte, 'Resultados’, apresentara os achados desta analise, destacando como a
violéncia de género é representada e, frequentemente, omitida nestes curriculos. Na
'Discussado dos resultados', refletiremos sobre estes resultados, considerando suas
implicagdes para a pratica educativa e sugerindo caminhos para futuras pesquisas.
Por fim, as ‘Consideragdes finais’ reuniram as principais reflexdes do estudo,
enfatizando a necessidade critica de abordar a tematica da violéncia de género nas

aulas de ciéncias e propondo recomendagdes para aprimorar o curriculo escolar.
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2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

Na construcao da fundamentacgao tedrica deste estudo, optei por referéncias
que oferecem uma perspectiva abrangente sobre a violéncia de género e sua
intersecdo com a educagdo. A escolha destes conceitos e autores foi guiada por
critérios que transcendem a aleatoriedade, incluindo tanto elementos politicos
quanto cientificos. Do ponto de vista politico, as obras selecionadas fornecem
embasamento sobre as dindmicas de poder e as estruturas sociais que perpetuam a
violéncia de género, refletindo a urgéncia de abordar estas questdes no contexto
educacional. Cientificamente, os autores e teorias escolhidos sao reconhecidos por
sua rigorosa analise e contribuicido significativa para o entendimento da violéncia de
género, fornecendo uma base solida para a discussao proposta. Além disso, a
relevancia destes referenciais para o cenario educacional brasileiro, particularmente
em relacdo a BNCC e ao Curriculo Paulista, foi um fator determinante, garantindo
que o estudo permanega ancorado em questdes praticas e aplicaveis ao nosso

contexto.

2.1. CURRICULO: ENTRE O IDEAL E O REAL

Para Apple (2006) é importante explorar as conexdes entre ideologia e
curriculo, bem como entre ideologia e retorica educacional, para uma compreensao
mais profunda da teoria e politica educacional. Quando se refere a ideologia, Apple
(2006) esta falando sobre os sistemas de crengas e valores que influenciam a
maneira como vemos o mundo, essas ideologias podem ser refletidas no curriculo
escolar - o conjunto de disciplinas e conteudos que sdo ensinados nas escolas - e

na retorica educacional - a maneira como falamos e pensamos sobre educacéo.

Apple (2006) sugere que, para uma compreensao abrangente do papel da
escola na sociedade, €& essencial formular questdes criticas sobre trés areas
fundamentais da vida escolar. Primeiramente, devemos considerar como as

‘regularidades diarias basicas das escolas’ contribuem para o aprendizado de
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ideologias pelos estudantes. Relacionado ao conceito de ‘curriculo oculto’, onde
normas, valores e tendéncias sao tacitamente transmitidos aos alunos através das
rotinas e expectativas institucionais, esta area desafia a examinar como a
experiéncia cotidiana na escola molda a percepg¢ao dos alunos sobre género, poder

e sociedade.

Em segundo lugar, Apple (2006) nos convida a problematizar o "conhecimento
curricular", analisando o conteudo do curriculo, tanto passado quanto presente. Esta
analise deve questionar a origem e a propriedade desse conhecimento, identificando
a quem ele apoia e 0s grupos sociais que beneficia ou marginaliza. Essa reflexao é
crucial para entender como o curriculo pode perpetuar ou desafiar a violéncia de

género.

A terceira area aborda como as "perspectivas fundamentais dos educadores"
refletem ideologias em sua pratica de ensino. Apple (2006) enfatiza a necessidade
dos educadores se tornarem conscientes dos compromissos ideologicos e
epistemoldgicos inerentes aos modelos pedagdgicos que utilizam, incluindo
abordagens como o positivismo, modelos sistémicos de administracao,

funcionalismo estrutural, entre outros.

Apple (2006) argumenta que, sem uma compreensao profunda dessas
dimensdes da vida escolar, ligadas a distribuicdo, qualidade e controle de trabalho,
poder, ideologia e conhecimento cultural fora das instituicbes educacionais, a teoria
e a politica educacional terdo um impacto menor do que o esperado. Isso ressalta a
importancia de uma analise critica e consciente das praticas escolares. Nesse
sentido, Candau et al. (2013) reforga que promover uma cidadania ativa e
participativa esta relacionado ao desenvolvimento do sujeito enquanto consciente de
sua cidadania, exercendo-a de forma ativa e participativa na construgcdo da
democracia. Além disso, Young (2011) esclarece que, em sociedades desiguais,
qualquer curriculo escolar tende a perpetuar essas desigualdades. No entanto, ele
também complementa que a educacgao, dependendo do curriculo, tem o propdsito

universal de tratar todos os estudantes de maneira igualitaria, independentemente
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de sua classe social, origem étnica ou género.

Diante das reflexdes trazidas por Apple (2006), Candau et al. (2013) e Young
(2011), percebe-se uma convergéncia na necessidade de um curriculo escolar que
va além da mera transmissdo de conteudos, mas que também promova uma
cidadania ativa, critica e participativa. A educagao, em sua esséncia, deve ser um
espaco de transformacao, onde os estudantes sao encorajados a questionar, refletir
e agir sobre o mundo ao seu redor. No entanto, como bem apontado por Apple
(2006), muitas vezes as ideologias dominantes permeiam o curriculo e a retorica
educacional, reforcando sistemas de crencas e valores que podem perpetuar

desigualdades e visdes de mundo estreitas.

Nesse contexto, é fundamental reconhecer a importancia de uma educacéao
que nao apenas prepare os alunos para o mercado de trabalho, mas que também os
capacite a questionar e transformar a realidade em que estéo inseridos. A visao de
Freire e Shor (2013) ressaltam essa perspectiva, alertando para os perigos de
curriculos "falsamente neutros" que formam individuos acriticos e conformados com

o status quo.

De acordo com Freire e Shor (2013), os curriculos que formam estudantes
para serem trabalhadores ou profissionais deixam a politica para os politicos
profissionais, esses curriculos “falsamente neutros”, preparam os estudantes para
aceitar a sociedade existente como fixa e perfeita, e para executar ordens sem
questiona-las. Nao podemos descartar a necessidade de preparar os alunos para o
mercado de trabalho, mas essa preparacdo deve ser feita de uma maneira que

desperte a consciéncia critica sobre o trabalho e a formagé&o profissional.

Freire (2013a) enfatiza a importancia de evitar a “magicizagao” dos conteudos
do curriculo, argumenta que quando os conteudos sdo vistos como magicos,
tendemos a trata-los como neutros (Freire, 2013a). Nesse sentido, concordamos
com Moreira e Candau (2010), ao afirmar que nossa sociedade € baseada em
relagbes de poder, precisamos identificar esses mecanismos que nao sao

igualitarios e por isso permanecem marcados por preconceitos, dominagéo,
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hierarquizagao e aculturagao dos povos (Moreira; Candau, 2010).

Apple (2006) argumenta que as escolas exercem controle social e econémico
nao apenas através das areas de conhecimento que possuem e das tendéncias que
promovem, mas também através das formas de significado que distribuem, o
"corpus formal do conhecimento escolar", o que pode se tornar uma forma de
controle social e econémico, pois as escolas podem de uma certa forma controlar
pessoas, e ajudam a controlar significados. Segundo Apple (2006), a estrutura
predominante dos curriculos escolares tende a se centrar no consenso, ou seja, em
aceitar conteudos e ideias sem questiona-los. Essa abordagem omite a importancia
da problematizacdo do conteudo, que é essencial para entender as complexas
relacbes e contradi¢des presentes na organizagdo da vida social. Ao n&o incentivar
os alunos a questionarem e refletir sobre o que aprendem, os curriculos promovem
uma ideologia de consenso que simplifica e ndo representa adequadamente a
realidade. Para Freire (2013a), as posi¢coes autoritarias assumem saber o que as
classes populares precisam sem realmente se engajar com elas e defende a
democratizagdo da organizagdo programatica dos conteudos do curriculo e do

ensino.

Segundo Candau et al. (2013) a alteragdo de autoconhecimento e
autopercepgado geram mudangas positivas e valorizagdo dos grupos extremamente
negativados, para que isso acontega devemos educar um cidadao de direitos, essa
educacgao perpassa quatro aspectos fundamentais para construcdo da democracia:
saber/conhecer direitos, desenvolver uma autoestima positiva, capacidade
argumentativa, promover uma cidadania ativa e participante. O aspecto
saber/conhecer direitos supde trabalhar a historia da construcdo de direitos através
das lutas de libertagdo de grupos que historicamente tiveram seus direitos
usurpados, reconhecer a inter-relagdo e organizacao das questdes que interferem

em suas lutas.

De acordo com Apple (2006) aspectos importantes da historia, como a historia

da classe trabalhadora e a histéria das mulheres, sdo frequentemente omitidos ou
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reinterpretados, em contraste, a historia das elites e a histéria militar sdo comumente
ensinadas. O poder econdmico e cultural esta se centralizando cada vez mais em
grandes corporagdes, que sd0 menos sensiveis as necessidades sociais que aos
lucros. Apos algumas conquistas sociais, o relativo progresso das mulheres e de

muitos grupos minoritarios ou se estagna ou se atrofia lentamente.

Freire (2013a) também destaca a importancia da democratizagédo da escola e
do curriculo. Ele argumenta que os educadores progressistas ndo devem esperar
que a sociedade se democratize para comecar a democratizar a escola e o ensino
dos conteudos do curriculo, a transformagdo dos professores requer uma
compreensao do contexto social do ensino e uma reflexdo sobre como esse
contexto distingue a educacgédo libertadora dos métodos tradicionais. A educagao
libertadora € uma situacdo em que tanto professores quanto alunos sao aprendizes

e agentes criticos do ato de conhecer.

Considerando as criticas de Apple (2006) sobre as falhas do curriculo em
distorcer e ocultar fatos historicos e sociais, e a observagéo de Freire e Shor (2013)
de que o curriculo oficial muitas vezes ndo inspira professores nem alunos,
tornando-o suscetivel a alternativas, emerge uma questdo fundamental: se o
curriculo nao inspira, qual é o seu valor e por que devemos estuda-lo? A importancia
de estudar o curriculo reside exatamente na necessidade de identificar e
compreender suas limitagdes e distorgcdes. Ao analisar criticamente o curriculo,
educadores e estudantes podem se tornar mais conscientes das 'armadilhas' do
curriculo oculto e, assim, buscar alternativas que sejam mais significativas,

inclusivas e inspiradoras.

Além disso, o estudo do curriculo, mesmo que falho, proporciona uma
oportunidade para reflexdo e didlogo critico, elementos essenciais para o
desenvolvimento de uma pratica pedagdgica transformadora. Freire e Shor (2013)
destacam a importancia da vigilancia e abertura dos educadores para as armadilhas
do curriculo oculto, sugerindo que uma abordagem critica e reflexiva pode ser uma

ferramenta poderosa para reformar e revitalizar o ensino. Assim, ao estudar o
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curriculo, ndo apenas identificamos suas falhas, mas também exploramos potenciais
caminhos para uma educagao mais auténtica e empoderadora que desafia as

normas existentes e promove a mudancga social.

Segundo Freire e Shor (2013), os métodos tradicionais de transferéncia de
conhecimento s&o penosos, ndo funcionam e geram resisténcia dos alunos. Em
contraste, o método dialogico, embora também envolva trabalho, traz um potencial
de criatividade e ruptura que oferece recompensas inesperadas. Freire (2013b)
defende a necessidade de uma educacido problematizadora, que proponha aos
individuos dimensdes significativas de sua realidade, cuja analise critica Ihes permita

reconhecer a interagao de suas partes.

De acordo com Freire e Shor (2013), os educadores tendem a priorizar a
pratica em detrimento da teoria, apesar da interdependéncia entre ambas, a maioria
das pesquisas em educacao nao é particularmente util no ambiente agitado da sala
de aula. Segundo Freire e Shor (2013) a teoria deve ser capaz de abranger a vida
cotidiana e consideram que a incorporagao do pensamento critico a vida cotidiana é

um desafio constante.

Concordamos com Young (2011) que expressa preocupagao com a Ssuposigao
de que a solucdo para a falta de motivagcdo dos estudantes seja fornecer mais
orientacdo curricular aos professores, em vez de fortalecer e apoiar seu
conhecimento pedagogico e de conteudo, e consequentemente, seu
profissionalismo. Em um contexto politico mais amplo, onde as notas dos alunos e
os resultados dos testes sdo altamente valorizados, o curriculo esta se tornando
cada vez mais uma forma de prestacdo de contas, em vez de um guia para os

professores.

Freire e Shor (2013) argumentam que os estudantes estdo acostumados a um
sistema educacional que prioriza a transferéncia de conhecimento e a submissao a
autoridade, os estudantes podem resistir tanto as demandas da autoridade quanto a
uma abordagem de ensino ndo tradicional. A abordagem tradicional considera a

motivacdo como algo que deve preceder a acdo, porém, a motivacdo € parte
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integrante da agdo e ocorre durante a agao, ndo antes. A motivagao, deve estar
intrinseca ao ato de estudar e ao reconhecimento do estudante da importancia do

conhecimento para ele.

Freire e Shor (2013) criticam o curriculo oficial por motivar os estudantes
contra o trabalho intelectual, a abordagem tradicional de motivar os estudantes
através de recompensas e punicdes externas, promessas de empregos futuros e a
definicdo de “alfabetizacdo” como “habilidades basicas” isoladas de um conteudo
sério de estudo, é contraproducente, essa abordagem tem levado a uma “greve de
desempenho” dos estudantes, que se recusam a estudar sob as condi¢cbes sociais

existentes.

De acordo com Young, o desenvolvimento intelectual € um processo baseado
em conceitos, e ndo em conteudos ou habilidades. Isso significa que o curriculo
deve ser baseado em conceitos. No entanto, os conceitos sao sempre sobre algo.
Eles implicam alguns conteudos e nao outros. O conteudo, portanto, € importante,
nao como fatos a serem memorizados, como no curriculo antigo, mas porque sem
ele os estudantes ndo podem adquirir conceitos e, portanto, ndo conseguiriam
desenvolver sua compreensdo e a progressdo de seu aprendizado (Young, 2011).
Entendo que quando se refere a conceito, Young se refere ao conhecimento

cientifico, ndo a um conceito especifico.

Freire e Shor (2013) também discutem a questdo da linguagem académica e
a relevancia do material de ensino para as experiéncias dos alunos, estes materiais
sao escritos em uma linguagem que os alunos nao usam e tratam de temas que sao
irrelevantes para suas experiéncias, além disso, eles sugerem que as relagdes

sociais na sala de aula podem levar a alienacéo e ao siléncio.

Quanto aos conceitos, que sdo sempre sobre algo, como expressou Young
(2011), Freire propde que embora os estudantes possam estar desmotivados na
escola, eles podem ser altamente motivados fora dela, os professores devem tentar
aproveitar essa motivacao, utilizando temas da vida diaria para a pesquisa critica e

incentivando os estudantes a se envolverem em atividades auténticas (Freire; Shor,
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2013).

Para desenvolver a sala de aula dialogica, a sele¢do do conteudo a ser
desenvolvido é uma etapa essencial, Freire (2013b) discute a existéncia de "temas"
que sao expressoes contraditérias da realidade, levando os individuos a assumirem
posicdes também contraditorias. Ele argumenta que alguns individuos trabalham
para manter as estruturas existentes, enquanto outros buscam mudancas (Freire,
2013b).

Os temas nao sao ditados ao povo, mas sao identificados com o povo, Freire
discute a existéncia de “situagdes-limites”, que sdo envolvidas e envolvem os temas.
Ele argumenta que, enquanto os temas nao sao percebidos como tal, as tarefas
referentes a eles n&o sado realizadas de maneira auténtica ou critica. Ele sugere que,
quando os individuos percebem as “situac¢des-limites” como determinantes historicas
esmagadoras, eles ndo conseguem transcender essas situagdes e vislumbrar o

“‘inédito viavel” (Freire, 2013b).

Freire sugere que o tema fundamental de nossa época é o da libertagdo, que
indica o seu contrario, o tema da dominagdo. Ele argumenta que para alcangar a
meta da humanizagdo, que ndo se consegue sem o desaparecimento da opressao
desumanizante, € imprescindivel a superacao das “situagdes-limites” em que os

homens se acham quase coisificados (Freire, 2013b).

De acordo com Freire uma “consciéncia dominada” ndo consegue
compreender plenamente a “situacdo-limite” em que se encontra, essa falta de
compreensao critica da totalidade de sua situacdo impede que as pessoas
realmente a conhegam. Para Freire, seria necessario ter uma visao totalizada do
contexto para, em seguida, separar ou isolar os elementos ou as parcialidades do
contexto, através da cisdo, voltariam com mais clareza a totalidade analisada
(Freire, 2013b).

Ao entender e compreender a realidade de uma nova maneira, as pessoas

comegam a perceber que sua compreensao e a “‘razado” da realidade ndo estao
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separadas dela, e que a realidade nao esta separada deles, a investigagao do “tema
gerador”, realizada por meio de uma metodologia conscientizadora, permite que as

pessoas comecem a pensar de forma critica sobre seu mundo (Freire, 2013b).

De acordo com Freire, em uma sociedade que vive uma época de
irracionalismo mitificador, este passa a ser um de seus temas fundamentais. O
oposto combatente deste tema seria a visdo critica e dinamica da realidade, que
busca desmascarar a mitificacdo e trabalha pela transformacdo permanente da

realidade para a libertagéo dos individuos (Freire, 2013b).

A acéo libertadora deve estar em correspondéncia com os "temas geradores"
e a percepgao que os individuos tém deles, para Freire (2013b) & necessario
investigar a tematica significativa e que os "temas geradores" podem ser localizados

em circulos concéntricos, que vao do mais geral ao mais particular (Freire, 2013b).

Os temas identificados dentro de uma totalidade nunca devem ser abordados
de maneira esquematica, pois perde-se a riqueza desses temas se forem tratados
de maneira restrita e especializada, apos a delimitagdo tematica, cada especialista
deve apresentar a equipe interdisciplinar um projeto para "reduzir" seu tema,
buscando seus nucleos fundamentais que formam unidades de aprendizagem e

fornecem uma visao geral do tema "reduzido" (Freire, 2013b).

Durante a discussdo de cada projeto especifico, as sugestdes dos varios
especialistas sao anotadas e incorporadas a "reducao" em elaboracdo, ou sao
incluidas em pequenos ensaios escritos sobre o tema "reduzido", esses ensaios,
juntamente com sugestdes bibliograficas, fornecem valiosos recursos para a
formacdo dos educadores-educandos que trabalhardo nos "circulos de cultura".
(Freire, 2013b).

Educadores, com um minimo de conhecimento da realidade, podem escolher
alguns temas basicos que funcionam como "codificagdes de investigagao", iniciando
o plano com temas introdutérios e ao mesmo tempo iniciando a investigagao

tematica para o desenvolvimento do programa a partir desses temas (Freire, 2013b).
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Isso ocorre porque a sala de aula € um espago unico e especial, onde acontecem
interagcdes significativas entre professores e alunos. Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2009) destacam que no ensino de ciéncias essas interagcdes sao
planejadas e sistematicas, moldadas por diversas perspectivas pedagogicas. Essa
dindmica nao apenas fortalece a relagcéo entre os envolvidos, mas também com o

préprio conhecimento que esta sendo transmitido.

Além disso, a forma como os conceitos cientificos sdo abordados é crucial
para a construgdo do curriculo e para o aprendizado dos estudantes. Segundo
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2009), essa abordagem deve comegar com
temas e situagbes relevantes, que estejam alinhados com a estrutura do
conhecimento cientifico. Isso inicia um processo de dialogo e questionamento,

essencial para a compreensao profunda.

A abordagem tematica proposta por Freire é outra ferramenta pedagdgica
importante. Gehlen, Maldaner e Delizoicov (2012) ressaltam que essa metodologia
se concentra na investigagao tematica. Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2009),
apoiando-se em Freire (2013b), argumentam que as expressdes dos alunos sobre
sua cultura primaria sdo reflexos de sua percepg¢ao sobre o mundo ao seu redor.
Essas expressdes revelam o contexto sociocultural em que os alunos estao

inseridos, tornando-se, assim, essenciais para o processo educativo.

Freire (2013b) também enfatiza a importancia da inclusdo de temas
relevantes no curriculo, que ele chama de "temas dobradi¢ca". Estes temas servem
como pontes entre diferentes unidades tematicas, preenchendo lacunas e facilitando
a compreensdo. Eles também refletem a visdo de mundo dos alunos, tornando o

aprendizado mais significativo e contextualizado.

No contexto do ensino de ciéncias, € fundamental reconhecer que a educagao
nao € neutra. Os curriculos carregam valores e perspectivas, e é responsabilidade
dos educadores decidir qual direcdo tomar. Por exemplo, a questdo da violéncia de
género pode ser abordada como um "tema dobradiga”, conectando diferentes areas

do conhecimento e promovendo uma educacao mais critica e emancipadora.
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2.2. GENERO, VIOLENCIA E EDUCACAO: E POSSIVEL SOCIALIZAR PARA PREVENIR

Ao promover a educagdo para a saude de maneira contextualizada e
sistémica, tanto o professor quanto a comunidade escolar desempenham um papel
importante na formacgéao de cidadaos. O ensino de saude representa um desafio para
a educacao, especialmente quando buscamos garantir aprendizagens que possam

transformar atitudes e habitos de vida.

Pelicioni e Pelicioni (2007) esclarecem que a educagao para a saude surgiu a
partir da educagao sanitaria. No século XX, as preocupagdes com a saude estavam
centradas nas doengas que devastavam os centros urbanos. As acgdes educativas
eram voltadas para o ensino de habitos de higiene para prevenir doencgas,
entretanto, a transicdo para a educacdo em saude trouxe uma mudanca em suas
premissas. Agora consideramos que o individuo deve aprender a cuidar de sua
saude por meio de uma educagao critica e reflexiva, essa educagcao permeada por
problematizagbes da realidade, é construida a partir do planejamento e do trabalho

coletivo.

Segundo o Ministério da Saude (2020) a Organizagdo Mundial da Saude
definiu em 1946 que saude é "um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade"”, portanto consideramos
que saude envolve muito mais do que apenas nao ter doencgas, precisa incluir o

bem-estar mental e social, que nao é possivel em situagdes de violéncia.

A presenca de estratégias de construcdo da cidadania no curriculo € uma
demanda social, pois promove e protege a saude. E importante priorizar o direito a

saude e traduzi-lo em uma pratica que conscientize a populagao.

A saude publica ndo se concentra em pacientes individuais, seu foco esta em
doengas, condigdes e problemas que afetam a saude de muitas pessoas, figura

como tema interdisciplinar e € baseada em ciéncia, utiliza conhecimentos de
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diversas areas, como medicina, epidemiologia, sociologia, psicologia, criminologia,

educagao e economia (Dahlberg; Krug, 2006).

A violéncia € considerada um problema de saude publica por varias razoes,
inclusive financeiras, vale relembrar que Krug et al., (2002) reforga que os prejuizos
da violéncia podem levar a lesdes fisicas graves e até mesmo a morte, também
pode ter sérias consequéncias para a saude mental, levando a condi¢cbes como

depressao, ansiedade e transtorno de estresse pds-traumatico.
Misse destaca a origem da palavra violéncia:

[...] a palavra portuguesa 'violéncia' (como também em outros linguas
latinas e mesmo no inglés) vem do latim 'violentia', que significava a
'forca que se usa contra o direito e a lei'. Violento (violentus) é quem
agia com forca impetuosa, excessiva, exagerada", e como pode
assumir dicotomias a depender do idioma, por exemplo "em alemao,
a palavra 'gewalt' significa ao mesmo tempo 'poder' (no sentido da
origem do direito) e 'violéncia' (no sentido de forga imposta) (Misse,
2002, p. 1).

Misse (2002) discute a evolugao do uso da palavra "violéncia", relata que ela
passou a abranger uma variedade de significados, desde a forga dos ventos até a
expressao de emogodes intensas, passando a representar qualquer quebra da ordem
ou uso de meios para impor uma ordem. Em linguas latinas, palavras como "poder"
e "dominagao" carregam uma ambiguidade semelhante, que s6 é superada quando

transformadas em "autoridade".

Segundo Misse (2002), a diferenga crucial reside na quantidade de
legitimidade conferida ao uso do poder e da violéncia. A violéncia, representa o uso
de forga ou dominagcdo sem legitimidade, na auséncia de conflito e resisténcia, a
palavra "violéncia" nao € apenas descritiva ou neutra, mas toma partido e se engaja
na propria definigdo do ato ou do ator. A palavra "violéncia", quando usada de forma
socialmente denunciadora, tende a reter um significado duro, que em ultima analise
nao pode ser negociado ou atenuado: um ato que viola a integridade de um

individuo, que nao permite reagéo e por isso o transforma em um mero objeto.

Dahlberg e Krug (2006) ressaltam que apesar da dificuldade em obter
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estimativas precisas, o custo da violéncia para a sociedade € imenso, traduzindo-se
em bilhdes de dodlares em despesas anuais com cuidados de saude e perdas
econdmicas. A violéncia, embora seja um fendmeno antigo, ndo deve ser aceita
como uma parte inevitavel da condicdo humana, ela pode ser prevenida e suas
consequéncias podem ser reduzidas, assim como a saude publica tem conseguido

prevenir e reduzir varias outras complicagdes de saude em todo o mundo.

Segundo Dahlberg e Krug (2006) a Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
define a violéncia como "o uso de forca fisica ou poder, em ameacga ou na pratica,
contra si proprio, outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade que resulte ou
possa resultar em sofrimento, morte, dano psicolégico, desenvolvimento prejudicado

ou privagao"(p. 1165).

O comentario levanta uma questao central ao discutir a intencionalidade e a
determinagao cultural da violéncia, conforme Dahlberg e Krug (2006). Ao afirmar que
a violéncia é "culturalmente determinada", os autores reconhecem que as praticas,
comportamentos e atos que sao considerados violentos podem variar entre
diferentes culturas e contextos sociais. O que é visto como violéncia em uma cultura
pode ser aceito ou até mesmo normatizado em outra, evidenciando a relatividade

cultural na interpretacao dos atos violentos.

No entanto, essa relatividade cultural ndo deve ser confundida com a
relativizagcdo da integridade humana. A integridade fisica, emocional e psicoldgica é
um valor universal que transcende as barreiras culturais. Independentemente das
normas culturais, a violéncia, conforme descrita por Dahlberg e Krug (2006),
representa uma violagéo dos direitos humanos e da dignidade da pessoa. Assim, ao
abordar a violéncia de uma perspectiva cultural, € essencial manter um
compromisso ético com a defesa da integridade humana, que deve ser preservada
em qualquer contexto cultural. A tipologia de violéncia proposta pelos autores —
violéncia autodirigida, interpessoal e coletiva — nos ajuda a compreender a
amplitude do problema e a necessidade de intervengcbes que respeitem a

diversidade cultural, mas que também promovam a protecédo universal dos direitos
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humanos.

Portanto, enquanto a tolerancia a violéncia pode variar entre culturas, a
preservagao da integridade humana deve permanecer um principio inegociavel. A
educacdo para a prevengdo da violéncia, como sugerido em documentos
curriculares e defendido por autores como Freire (2013b) e Apple (2006), deve levar
em conta essa complexidade cultural, mas sempre com o objetivo de garantir o

respeito a dignidade e aos direitos de todos os individuos.

Para Dahlberg e Krug (2006) uma resposta abrangente a violéncia deve nao
apenas proteger e apoiar as vitimas, precisa promover a nao-violéncia, reduzir as
agressdes violentas e mudar as circunstancias e condicbes que favorecem a
violéncia. A principal barreira para a prevengdo da violéncia é a falta de
conhecimento e a percepcao de que a violéncia € um problema criminal, em vez de

um problema de saude publica.

Saffioti (2015) argumenta que a nogao de género, embora frequentemente
interpretada como um conjunto de normas que moldam os individuos em homens e
mulheres, deve ser ampliada para abranger as relagbes entre homens e entre
mulheres. A autora enfatiza que, embora as relagdes entre homens e mulheres
sejam privilegiadas devido a realidade objetiva que todos os seres humanos
encontram ao nascer, a desigualdade de género ndo é natural, mas é imposta pela

tradicao cultural, estruturas de poder e agentes sociais.

Além disso, Saffioti (2015) destaca que a desigualdade nas relagdes entre
homens e entre mulheres ndo € pré-determinada, mas pode ser construida e
frequentemente é. Portanto, embora o género se refira principalmente as relagdes
entre homens e mulheres, a violéncia entre dois homens ou entre duas mulheres
também pode ser considerada como violéncia de género, especialmente quando &

regida pela gramatica sexual.

Embora a violéncia de género possa ser perpetrada por um homem contra

outro ou por uma mulher contra outra, o vetor mais comum de violéncia de género é
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do homem contra a mulher, com a falocracia servindo como um caldo de cultura

para essa violéncia (Saffioti, 2015).

Saffioti (2015) discute a prevaléncia da violéncia doméstica, que ocorre
predominantemente no ambiente doméstico, mas pode se manifestar em outros
contextos, como no local de trabalho. A autora questiona se a violéncia de género,
seja em geral ou especificamente intrafamiliar ou doméstica, € sempre reciproca. Ela
argumenta que mesmo que fosse, 0 que n&o é o caso, as mulheres estariam em
desvantagem devido a forga fisica superior dos homens e a sua dominancia no

terreno sexual.

Embora as mulheres possam reagir a violéncia de seus parceiros, sua
violéncia é geralmente reativa. No entanto, isso ndo exclui a existéncia de mulheres

violentas, embora sejam raras devido a supremacia masculina (Saffioti, 2015).

Saffioti (2015) também aborda a ideologia de defesa da familia, que muitas
vezes impede a denuncia de abusos sexuais perpetrados por pais contra seus
proprios filhos e a tolerancia de violéncias fisicas e sexuais contra as proprias maes.
Ela argumenta que a sociedade considera normal e natural que homens maltratem

suas mulheres, assim como pais e maes maltratem seus filhos.

A autora conclui que a violéncia, seja fisica, sexual, emocional ou moral, ndo
ocorre isoladamente e que a violéncia emocional e moral esta sempre presente em
qualquer forma de agressdo. Ela também argumenta que a violéncia de género, e
mais especificamente a violéncia intrafamiliar e doméstica, € um mecanismo de

sujeicao aos homens, inscrito nas relagées de género (Saffioti, 1999).

Saffioti (2015) argumenta que a compreensdo de que as diferengas sao
inerentes a natureza, mesmo que esta tenha sido modificada pela acdo humana,
enquanto a igualdade € um conceito que surge no ambito politico, parece estar além
do alcance de uma ideologia de género que naturaliza os papéis sociais com base
nas diferencas sexuais. A autora enfatiza que a relevancia das diferengas s6 pode

ser apreciada no contexto da igualdade. Como ela afirma, "A consideragdo das
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diferencas s6 faz sentido no campo da igualdade. Assim, o par da diferenca é a
identidade, enquanto o da igualdade € a desigualdade, sendo esta que se precisa
eliminar" (Saffioti, 2015, p. 82). Portanto, a luta pela igualdade de género deve se
concentrar na eliminagdo da desigualdade, ao invés de se concentrar apenas na

aceitacao das diferencas.

Amor e respeito sao dois pilares fundamentais para a construgao de relagées
saudaveis e harmoniosas. O amor, embora seja um sentimento profundo e
significativo, ndo é uma obrigacdo e nao pode ser imposto. Como Saffioti (2015, p.
83) afirma, "Amar o outro ndo constitui uma obrigagdo, mesmo porque o0 amor nao
nasce da imposi¢cao". No entanto, o respeito € um dever de todos os cidadaos,
independentemente de quem seja o outro - seja mulher, negro, pobre. O respeito é
um principio basico que deve ser observado em todas as interagdes humanas, pois
€ através do respeito que reconhecemos a dignidade e a igualdade de todos os
individuos. Portanto, enquanto o amor pode ser um sentimento que floresce
naturalmente, o respeito € uma escolha consciente que devemos fazer todos os dias

para garantir a justica e a equidade em nossa sociedade.

As pessoas que lutam e defendem as vitimas de violéncia nao estao livres
dos agressores, essa violéncia € agora reconhecida como Violéncia Isoladora (Vidu
et al., 2021). Vidu et al. (2017) inicialmente definiram o Assédio Sexual de Segunda
Ordem (SOSH) como a violéncia fisica e/ou psicologica perpetrada contra aqueles
que apoiam vitimas de assédio sexual. Esses apoiadores, que podem ser individuos,
grupos ou instituicdes, tornam-se alvos de violéncia quando acompanham as vitimas

no processo de denuncia ou quando as defendem de revitimizacgao.

A superacédo da violéncia de género requer um amplo apoio social as vitimas,
que é dramaticamente limitado pela violéncia contra aqueles que se posicionam em
favor das sobreviventes (Vidu et al., 2017). Portanto, a luta contra a violéncia de
género exige agdes para proteger tanto as vitimas primarias quanto aquelas que sao

vitimas de Violéncia Isoladora (Vidu et al., 2021).

A mudanga na denominagédo de "Assédio Sexual de Segunda Ordem" para
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"Violéncia Isoladora" reflete uma compreensao mais profunda e abrangente da
natureza desta forma de violéncia. Este termo ndo apenas engloba a violéncia direta
experimentada pelas vitimas primarias, mas também destaca a violéncia sofrida por
aqueles que se posicionam em solidariedade com as vitimas, muitas vezes
enfrentando isolamento, estigmatizacédo e represalias. A adogao deste termo busca
ampliar o escopo de protec¢ao e apoio, reconhecendo que a luta contra a violéncia de
género € uma responsabilidade coletiva que requer a seguranca e o0
empoderamento de todos os envolvidos no processo de denuncia e recuperacao,
promovendo uma linguagem que € inclusiva e representativa da realidade

multifacetada da violéncia de género (Vidu et al., 2021).

A Violéncia Isoladora, inclui represalias, lesdes, difamacao, disseminagao de
boatos, assédio moral, bullying, estigmatizag¢ao, isolamento, e discriminagdo na vida
profissional ou social de uma pessoa, ou esteredtipos sobre ela, sua familia, seus
amigos ou seus colegas (Vidu et al, 2021). Essa violéncia cria problemas
profissionais e psicologicos para os apoiadores e desestimula outras pessoas a
apoiarem o0s sobreviventes e a denunciar casos sobre os quais possam ter

conhecimento.

Para colocar as vitimas como primeira preocupag¢ao, € argumentado que €
importante que elas se sintam empoderadas e apoiadas pela sociedade (Vidu et al.,
2017). No entanto, para garantir que as vitimas se sintam apoiadas, é necessario
proteger aqueles que as defendem, fortalecendo a rede de apoio para que as

vitimas sejam encorajadas a seguir com as denuncias.

A Violéncia Isoladora ocorre em diferentes contextos sociais e pode afetar
qualquer pessoa, de qualquer idade, em qualquer ambiente (Vidu et al., 2021). O
principal objetivo nesses contextos € apoiar e assumir uma posi¢ao clara em favor

da vitima de qualquer situagao de assédio sexual.

A importancia de capacitar os "espectadores" é enfatizada, pois eles tém um
papel fundamental no apoio as vitimas (Vidu et al., 2017). Portanto, é importante

promover mais didlogo e solidariedade, criando contextos ideais para aumentar a
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conscientizagdo e promover os mecanismos de prevencao do assédio. Além disso, €
crucial proteger as vitimas de Violéncia Isoladora na comunidade educacional (Vidu
et al., 2021).

A midia desempenha um papel importante na quebra do siléncio (Vidu et al.,
2017). E importante que a midia apresente material rigoroso, use linguagem precisa
e promova a visibilidade das mulheres. A violéncia sexual € questdo de interesse

publico e ndo um segredo de Estado.

E importante avancar na aprovagao de agdes e leis concretas que expressem
apoio as vitimas, bem como a criagdo de um mecanismo para oferecer educagao
aos jovens e treinar todos os profissionais que trabalham em servicos e instituicbes

publicas sobre o tema do assédio sexual (Vidu et al., 2017).

Para avancarmos na superacédo da desigualdade de género, que € um dos
fatores contribuintes para a violéncia de género, é fundamental compreendermos a
dinamica dessas relagdes. Além disso, o feminismo dialdégico pode desempenhar um
papel crucial nesse processo, pois promove a inclusdo do dialogo como uma
ferramenta para superar essas desigualdades. A seguir, exploraremos brevemente

esse topico.

2.3. As CONTRIBUICOES DO FEMINISMO DIALOGICO

A questdo das relagbes de género € entendida como as interagdes sociais
entre homens e mulheres, bem como entre individuos do mesmo sexo. Essas
relagdes n&do sao determinadas por caracteristicas bioldgicas, mas sao um produto

social que legitima relagdes de poder, que podem ser transformadas (Scott, 2017).

Destacam a situagao das mulheres nessa dinamica, apontando que, apesar
dos avancos, elas ainda sdo as mais afetadas pela ideologia sexista e enfrentam
restricbes significativas de oportunidades. Podemos entender melhor essa dindmica
ao olhar para os dados de violéncia contra as mulheres no Brasil, pela forma como a
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divisdo sexual do trabalho relega empregos precarios a mulheres de baixa renda e
baixa escolaridade, e pela auséncia de mulheres em posi¢gdes de poder e decisdo.
(Cherfen; Mello; Santos, 2010).

O Feminismo Dialégico (Puigvert, 2001 apud Cherfen; Mello; Santos, 2010) se
destaca no debate internacional sobre estudos de género, este € um feminismo que
busca intensificar o dialogo entre diferentes mulheres, com o objetivo de incluir o
maior numero possivel de mulheres nos debates e lutas do movimento. Este
feminismo busca superar as relacdes de opresséo sofridas pelas mulheres, inclusive
aquelas que ocorrem entre as proprias mulheres, e € orientado principalmente pelo

principio da igualdade na diversidade (Cherfen; Mello; Santos, 2010).

Para Cherfen, Mello e Santos (2010) a intersubjetividade € fundamental para
a luta das mulheres pela igualdade, pois a possibilidade de transformacédo das
relacbes de género surge da interagao entre as mulheres e entre elas e os homens,

bem como da interagdo com o sistema.

Durante duas décadas de existéncia do Nucleo de Investigagcédo e Agéao Social
e Educativa (NIASE), os grupos de mulheres tém sido uma das iniciativas focadas
em promover uma sociedade mais equitativa. A crescente violéncia no Brasil
ressalta a importancia de medidas preventivas em diversos setores. Estabelecido
em 2007, o grupo de mulheres do NIASE faz parte do segmento "Prevencédo de
Violéncia e Educagdo Antirracista" do nucleo. Este grupo é composto por mulheres
de variadas origens, que discutem temas relevantes para suas vidas e buscam
solugdes para superar as adversidades e desigualdades que enfrentam. A
diversidade deste grupo, que inclui mulheres de diferentes ragas, religides,
orientacdes sexuais, identidades de género, classes e idades, tem sido fundamental
para o aprendizado mutuo e o reforco dos lacos em defesa dos direitos femininos e
na luta contra a violéncia de género. As conversas sdo baseadas nos principios da
Aprendizagem Dialégica e do Feminismo Dialogico, apoiados por evidéncias
cientificas. Entre as a¢des mais recentes do grupo, destaca-se o trabalho voltado

para a prevencgao da violéncia contra mulheres no ambiente universitario (Bozzini;
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Consonni; Prudéncio, 2022).

O grupo de homens do NIASE, conforme destacado no artigo de Ferreira Galli
et al. (2022), também desempenha um papel crucial na promogéo de uma sociedade
mais equitativa. Este grupo, formado por homens de diferentes origens, idades e
classes sociais, foca na desconstrucdo das masculinidades tradicionais e na
promocao de novas formas de ser homem, que sejam mais inclusivas e nao
violentas. Assim como o grupo de mulheres, o grupo de homens utiliza os principios
da Aprendizagem Dialégica para fomentar discussdes sobre a responsabilidade
masculina na prevencgao da violéncia de género e na construgéo de relagbes mais
igualitarias e respeitosas. O trabalho conjunto desses grupos tem sido essencial
para criar um ambiente de apoio mutuo e transformagao social, evidenciando a
importancia de engajar homens na luta pela igualdade de género (Ferreira Galli et
al., 2022).

A identidade € vista como uma constru¢cao dinamica, moldada pelo contexto
social e cultural, e sempre em movimento. O desafio € ampliar os direitos para que
todas as identidades sejam respeitadas e protegidas, permitindo a cada individuo
viver sua diferenca. Isso envolve a luta dos grupos identitarios, como as mulheres,
para se auto representarem, expressar sua experiéncia de opressiao e buscar

formas de superar essa realidade.

Segundo Puigvert e Mufoz (2012), historicamente, as mulheres com
formacdo académica dominaram e direcionaram os debates feministas, muitas
vezes silenciando as vozes das mulheres mais marginalizadas. No entanto, um
grupo diversificado de mulheres, autodenominadas "as outras mulheres", tem
desafiado essa dindmica. Essas "outras mulheres" tém enfrentado exclusdo em
varias situacdes, particularmente em espagos compartihados com mulheres
académicas ou especialistas em servigos publicos voltados para mulheres. No
entanto, através da organizacao e do ativismo, elas tém impulsionado o movimento
feminista e promovido transformagdes em suas vidas pessoais, lares e comunidades
(Puigvert; Munoz, 2012).
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Essas transformacgdes sao evidentes em servicos locais destinados a
melhorar a qualidade de vida das mulheres com poucos recursos, muitas vezes
pertencentes a minorias culturais e sem formacdo académica. Esses servicos sao
frequentemente projetados e gerenciados por mulheres "especialistas" com
formagao académica, que muitas vezes ndo entendem as necessidades e interesses

reais das mulheres (Puigvert; Munoz, 2012).

A participagdo civica dessas "outras mulheres" é caracterizada por sua
capacidade de superar relagdes desiguais. O poder do movimento dessas mulheres
reside no empoderamento e na autoconfianga que elas adquirem, permitindo que
suas vozes, antes silenciadas, sejam ouvidas e que elas participem dos processos
de tomada de decis&o que afetam suas vidas e suas comunidades (Puigvert; Mufioz,
2012).

A violéncia, uma manifestacdo extrema de desrespeito a identidade e a
dignidade do individuo, ndo se limita a relagbes heterossexuais, ela permeia outras
formas de relacionamentos, incluindo aqueles entre pessoas do mesmo sexo. De
acordo com Santos (2012) a falta de esforgos para prevenir e combater a violéncia
conjugal lésbica é observada internacionalmente. As politicas e intervengbes
institucionais em torno da violéncia doméstica geralmente refletem uma visao
heteronormativa, resultado da tradicdo dos estudos sobre familia e sexualidade que,
até a década de 1990, se concentravam principalmente em relagdes entre pessoas
de sexos diferentes. Como consequéncia, outras formas de violéncia de género,
incluindo a violéncia transfébica e bifébica, bem como a violéncia doméstica entre

pessoas do mesmo sexo, tendem a ser invisibilizadas.

Santos (2012) argumenta que é importante considerar a violéncia de uma
perspectiva multifacetada, que inclua suas varias formas e nuances. Ha uma énfase
excessiva na violéncia fisica, enquanto formas igualmente prejudiciais de violéncia
emocional, psicolégica e simbodlica sado frequentemente negligenciadas. Essas
formas de violéncia foram identificadas como comuns entre as participantes Iésbicas

do estudo exploratorio conduzido por Santos (2012).
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Para fortalecer a prevencado e o combate a violéncia conjugal lésbica, Santos
(2012) sugere varias medidas de intervengéo. Isso inclui o envolvimento da
academia para produzir conhecimento confidvel sobre a violéncia conjugal entre
mulheres, a consolidagdo do trabalho associativo por parte das organizagbes LGBT,
e a formagao de agentes institucionais em trés areas principais: educagao, saude e

justica.

No campo da educagdo, Santos (2012) argumenta que é necessario
desenvolver politicas educacionais que nao apenas abordam o bullying nas escolas,
mas também expandem a discussdo para incluir a violéncia conjugal,
independentemente da orientacdo sexual. Isso significa que as politicas
educacionais devem ser inclusivas e abrangentes, considerando os diversos fatores

associados a cada tipo de violéncia.

Além disso, Santos (2012) enfatiza que uma comunidade escolar que se
dedica de forma inequivoca a luta contra a violéncia estara mais preparada para
denunciar e combater a violéncia em todos os seus contextos. Isso implica a criacéao
de um ambiente escolar seguro e acolhedor, onde todos os alunos se sintam

valorizados e respeitados, e onde a violéncia de qualquer tipo seja inaceitavel.

Segundo Connell e Messerschmidt (2013) as relagdes de género sao areas
de tensédo e que um padrdo de masculinidade é hegemdnico quando fornece uma
solucao para essas tensoes, tendendo a estabilizar ou reconstituir o poder patriarcal.
No entanto, eles também reconhecem que a masculinidade hegemdnica pode ser
contestada e substituida por novas formas de masculinidade, o que oferece um
elemento de otimismo em uma teoria que, de outra forma, pode ser bastante

sombiria.

O conceito de "masculinidade hegemdnica", se distingue de outras formas de
masculinidade, particularmente das masculinidades subordinadas. Embora a
masculinidade hegeménica n&o seja a norma em termos estatisticos - ou seja, n&do é
adotada pela maioria dos homens - ela € normativa no sentido de que é a forma

mais honrada de ser homem. Ela exige que todos os outros homens se posicionem
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em relagdo a ela e legitima a subordinacdo das mulheres aos homens (Connell;
Messerschmidt, 2013).

Connell e Messerschmidt (2013) também discutem a ideia de "cumplicidade
masculina", que se refere aos homens que se beneficiam do patriarcado sem adotar
uma forma forte de dominagdo masculina. A hegemonia, neste contexto, ndo se
refere necessariamente a violéncia, mas a ascendéncia alcancada através da
cultura, das instituicbes e da persuasdo. Esses conceitos sao abstratos e definidos
em termos da légica do sistema patriarcal de género, assumindo que as relagdes de
género sao historicas e, portanto, as hierarquias de género estdo sujeitas a

mudangas.

As pesquisas sobre violéncia contra as mulheres tém desafiado muitas das
suposicoes existentes sobre a violéncia de género e a eficacia das agdes destinadas
a solucionar este problema. De acordo com Flecha, Puigvert e Rios (2013), duas
conclusées comuns na literatura sobre o assunto sao reforgcadas. Primeiramente, a
responsabilidade direta pela violéncia contra as mulheres recai sobre os agressores.
As evidéncias que eles encontraram refuta claramente a suposicdo sexista de que
as mulheres de alguma forma provocam a violéncia contra elas ou que a falta de

coragem das mulheres para denunciar € um fator contribuinte.

Flecha, Puigvert e Rios (2013) argumentam que a combinagdo da
perpetuacdo das desigualdades de género com as mensagens massivas que
recebemos desde o0 nascimento resulta em uma socializacdo que leva a uma
dependéncia de agressodes violentas em alguns meninos e uma dependéncia de
meninos violentos em algumas meninas. Além disso, eles observam que em muitos
casos de violéncia contra as mulheres, o fato de ser amiga ou mesmo parente direta

de uma vitima ndo € um obstaculo para sentir e expressar desejo pelo agressor.

As concepgdes de masculinidade tém passado por transformagdes ao longo
do tempo, resultando no surgimento de novas formas de expressao e identidade
masculina. Flecha, Puigvert e Rios (2013) introduzem trés categorias emergentes

que refletem essa evolugéo: as Masculinidades Tradicionais Dominantes (TDM), as
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Masculinidades Tradicionais Oprimidas (OTM) e as Novas Masculinidades
Alternativas (NAM).

As TDM representam as normas de género historicamente dominantes e
patriarcais, enquanto as OTM refletem as experiéncias de homens marginalizados
dentro dessas normas tradicionais, ja as NAM representam uma ruptura com as
normas de género tradicionais, abragando a igualdade de género, a diversidade e a
inclusdo. Essas novas formas de masculinidade desafiam as concepgdes
tradicionais de "ser homem" e abrem caminho para uma compreensao mais ampla e

inclusiva da masculinidade (Flecha; Puigvert; Rios, 2013).

Os pesquisadores também ressaltam a importancia de analisar a socializacao
e as influéncias sociais na atragéo pela violéncia. Cuxart, Simon e Alcantud (2010) e
Flecha, Puigvert e Rios (2013) relatam que os centros educacionais, bem como a
midia e as politicas publicas, desempenham um papel crucial na configuragdo dos
modelos de atratividade e identidade sexual dos adolescentes. No entanto, muitas
vezes esses contextos reforcam um modelo hegemdnico de sexualidade que

marginaliza e oprime outras identidades sexuais.

Flecha (2012), concorda que a midia desempenha um papel importante na
promogao da atracdo pelo modelo masculino violento. Personagens que retratam
herois agressivos, violentos e individualistas sdo apresentados como modelos
alternativos e bem-sucedidos. No entanto, quando os homens sdo mostrados em
tarefas domeésticas, por exemplo, eles sao ridicularizados. Essas interacdes sociais
que associam o modelo masculino atraente a dominagao podem ser transformadas

por meio da socializacdo e da educacao.

Em estudo de Messner et al. (2020), os autores examinam como as
representacdes midiaticas de masculinidades toxicas continuam a prevalecer, com
énfase em personagens masculinos que exercem violéncia € dominagdo como
formas de afirmar seu poder e status social. Eles destacam que, mesmo em tempos
recentes, a midia tende a glorificar figuras masculinas que seguem esses

esteredtipos, ao passo que homens envolvidos em atividades domésticas ou
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expressando emocgdes sao frequentemente ridicularizados ou vistos como

anomalias.

Messner et al. (2020) argumentam que essa dindmica perpetua um ciclo de
masculinidade hegeménica que n&o so influencia o comportamento dos homens,
mas também molda as expectativas sociais sobre o que é considerado "masculino” e
"bem-sucedido”. No entanto, os autores sugerem que, através de intervencdes
educacionais e mudancas na representacdo midiatica, € possivel promover modelos
de masculinidade mais saudaveis e equitativos, desafiando os esteredtipos

tradicionais e oferecendo alternativas mais positivas para os jovens.

De acordo com Flecha, Puigvert e Rios (2013), a violéncia contra as mulheres
nao € perpetrada apenas por homens com os quais mulheres tém uma relacao
permanente. A violéncia pode ser exercida por homens Vviolentos,
independentemente da duracéo da relagdo. Assim, o foco ndo esta na duragao do
relacionamento, mas sim no tipo de homem com quem as mulheres escolhem se
envolver. O argumento de que o amor roméantico € a causa da violéncia contra as
mulheres é refutado pelos pesquisadores. Eles destacam que muitas mulheres sao
agredidas ou até mesmo mortas por homens com os quais tiveram uma relagao

esporadica.

De acordo com Flecha (2012), pesquisas internacionais indicam que o risco
de ser vitima de violéncia de género esta mais diretamente relacionado a
experiéncia de violéncia em relacionamentos afetivos e sexuais precoces do que ao

ambiente familiar abusivo.

De acordo com a pesquisa realizada por Cuxart, Simon e Alcantud (2010), os
resultados revelam uma preocupante dindmica de atracdo entre os adolescentes.
Muitas meninas afirmam sentir atracdo por meninos que menosprezam as mulheres
e cujos comportamentos estdo alinhados com os padrbes tradicionais de
masculinidade. Essa atragdo, por sua vez, leva a uma desvalorizagdo dos meninos
que nao se enquadram nesse papel, criando uma certa rejeicdo por parte das

adolescentes em relagdo aos rapazes que sdo atenciosos e tratam-nas bem. E
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interessante notar que alguns meninos também reconhecem o efeito
"contraproducente” de uma atitude atenciosa, pois ela parece nao despertar o

mesmo interesse e atragdo nas meninas.

Segundo Cuxart, Simon e Alcantud (2010), nesse contexto, observa-se uma
clara distingdo entre os "amigos" e os rapazes pelos quais as adolescentes se
apaixonam. Os meninos que possuem valores como sensibilidade, solidariedade e
respeito sdo considerados "mondtonos" e sem atrativos, enquanto aqueles que
menosprezam as mulheres sao vistos como mais atraentes. Essa dinédmica revela a
importancia que é atribuida ao fisico e a posse das mulheres como objetos, ao invés

de valorizar a igualdade e o respeito mutuo nas relagdes afetivas.

Além disso, os resultados também mostram que as jovens entrevistadas
possuem uma compreensao limitada sobre a complexidade das relagdes afetivas,
elas associam sua atratividade ao numero de relacionamentos que tiveram, o que
nem sempre reflete as avaliagdes feitas por seus pares. A falta de consciéncia sobre
os critérios de atracdo pode contribuir para a reprodugado de padrées machistas e

violentos nos relacionamentos entre os jovens (Cuxart; Simon; Alcantud 2010).

No entanto, a pesquisa também identifica adolescentes, tanto meninos quanto
meninas, que nao seguem os parametros hegeménicos de atragao e escolha. Esses
jovens demonstram atitudes e valores de respeito e amor que promovem a
igualdade nas relagdes afetivas. Eles escolhem parceiros que tratam com respeito e
igualdade, rejeitando aqueles que ndo o fazem. Esses comportamentos
transformadores indicam que é possivel desenvolver uma socializagdo que promova

desejos e motivagdes ndo associados a violéncia de género.

Em estudo de Doyle et al. (2021), os autores investigaram as percepgodes de
jovens adolescentes em relagdo as dinamicas de género e poder nos
relacionamentos, destacando como os estereétipos de masculinidade e feminilidade

continuam a moldar as interagdes afetivas.

Doyle et al. (2021) encontraram evidéncias de que os padrbes hegemdnicos
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de atracdo ainda prevalecem entre os adolescentes, com muitos jovens associando
a masculinidade a dominancia e a feminilidade a submissdo. Os meninos que
exibem caracteristicas como empatia, respeito e sensibilidade sao frequentemente
desvalorizados, enquanto aqueles que demonstram comportamentos de controle e

desprezo pelas parceiras sao percebidos como mais atraentes.

No entanto, o estudo também revela um aumento na conscientizagdo entre
alguns jovens sobre a importéncia de relacionamentos baseados na igualdade e no
respeito mutuo. Adolescentes que desafiam os esteredtipos tradicionais e buscam
parcerias igualitarias mostram uma tendéncia crescente em rejeitar os padrbes
machistas e violentos. Doyle et al. (2021) argumentam que essas mudancgas indicam
um potencial para transformar as relagbes afetivas por meio de uma educagao que
promova valores de respeito e igualdade, o que é fundamental para prevenir a

violéncia de género.

Diante desses resultados, fica evidente a necessidade de intervengdes e
propostas de prevencdo que abordem a influéncia dos padrées machistas e
violentos nas relagdes afetivas dos adolescentes. Essas intervencdes devem ir além
do foco nas vitimas de violéncia e envolver a educacao social em todas as areas de
cuidado de criancas e jovens. E fundamental promover uma reflexdo critica sobre as
nocdes de atragdo e amor, enfatizando a importancia do respeito, da igualdade e da
desconstrucdo dos esteredtipos de género para a construgdo de relacionamentos

saudaveis e livres de violéncia.

Embora os esteredtipos de género ainda sejam influentes, ha um movimento
crescente entre os jovens em diregdo a relacionamentos mais saudaveis e
igualitarios, o que aponta para a necessidade continua de interven¢des educativas
focadas na desconstrugcdo dos padroes de atragdo associados a violéncia e ao

machismo.

A busca pela ascensao social através das relagbes € um fator que contribui
para a violéncia de género, Alonso Olea, Marifio Fernandez e Rué Rosell (2012),

destacam a escassez de pesquisas relacionadas "a miragem da ascensao" e a
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necessidade de aprofundar essas questdes para gerar novos conhecimentos
cientificos que contribuam para a superagao da violéncia de género. Os resultados
obtidos revelam a existéncia desse fendbmeno nas relagcbes afetivo-sexuais de
adolescentes e jovens, como uma consequéncia dos processos de socializagéo

pelos quais passamos.

Segundo Alonso Olea, Marifio Fernandez e Rué Rosell (2012) os processos
de socializagdo relacionados a miragem da mobilidade ascendente baseiam-se em
percepgdes e valores internalizados, que encorajam a busca por status, alto valor
social e popularidade, muitas vezes associados ao exercicio de poder, dominagao e
desprezo em relagao as outras pessoas, esses processos sao influenciados pelas
interagdes entre jovens e adolescentes com seus amigos, familiares e também pelos

meios de comunicacgao e redes sociais.

Nesse contexto, a pesquisa empreendida por Alonso Olea, Marifio Fernandez
e Rué Rosell (2012) contribui para ampliar o conhecimento sobre a miragem da
ascensao e seus impactos nas relagdes afetivo-sexuais de adolescentes e jovens.
Ao compreendermos melhor esses processos de socializagdo, poderemos
desenvolver estratégias mais efetivas de prevengao e intervengao, visando a

construcao de relagdes saudaveis e igualitarias, livres de violéncia de género.

Flecha (2012) argumenta que a socializacdo e a educagdo das meninas
desempenham um papel crucial na determinacdo se elas enfrentardo ou ndo a
violéncia baseada em género em seus relacionamentos atuais ou futuros. Segundo
o autor, ha uma socializagdo que promove modelos violentos ou potencialmente
violentos, seguindo um padréo de masculinidade hegemdnica, como mais atraentes,
enquanto modelos ndo violentos sdo apresentados como "convenientes", mas nao
como "excitantes". Essa perspectiva é exemplificada pela classica separacéo entre
"um amigo a quem eu conto 0s meus problemas, mas ele € apenas um amigo" e
uma pessoa "que se sente desesperadamente atraida por mim e me ignora e/ou me
trata mal" (Flecha, 2012).

E importante ressaltar que as emocdes e os desejos ndo sdo geneticamente
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determinados ou inevitaveis, mas sao influenciados pelo processo social de
socializagdo nas relagdes afetivas. Portanto, existe a possibilidade de uma
socializagdo que permita o desenvolvimento de desejos e motivagbes que nao
estejam vinculados a violéncia e que, nesse sentido, possam contribuir para a

prevencao da violéncia de género (Cuxart; Simon; Alcantud, 2010).

Segundo Flecha (2012), o amor nao ¢ instintivo, irracional ou irremediavel,
mas sim uma construgdo social que é gerada, mantida e adquire significado por
meio do dialogo entre as pessoas envolvidas. O autor ressalta que a atragdo por
determinados modelos masculinos e femininos estad estreitamente ligada aos
processos de socializagdo. Por meio das interagdes sociais, internalizamos modelos
de atragdo e preferéncias que posteriormente nos levam a desejar ou rejeitar

determinados modelos (Flecha, 2012).

De acordo com Flecha (2012), o modelo tradicional de relacionamento é
baseado em séculos de historia, onde as relagdes afetivas e sexuais eram
fundamentadas na desigualdade e na impossibilidade de combinar paixdo com
estabilidade ou ternura. Nesse modelo, a atracdo é transmitida como sendo por
pessoas que se encaixam no modelo hegeménico de masculinidade, baseado no
poder e na desigualdade, enquanto o afeto e a amizade sdo associados as pessoas

consideradas "boas" (Flecha, 2012).

No entanto, o modelo tradicional é baseado em uma visdo biologista da
atracdo e do amor, apresentando-os como algo "inevitavel" e inescapavel.
Entrevistas realizadas com adolescentes revelam que eles acreditam ser
"inevitavelmente" atraidos por pessoas que provavelmente os tratardo mal. Esse
modelo também reproduz padrées duplos, onde pessoas que tratam mal sao
escolhidas para relacionamentos apaixonados e passageiros, enquanto as
consideradas "boas" sao escolhidas para relacionamentos estaveis, porém sem
paixdo. Essas relagcdes baseadas no modelo tradicional resultam em insatisfagao e
infelicidade, devido a falta de unido entre paixao, excitagao, afeto e ternura (Flecha,
2012).

50



Por outro lado, o modelo alternativo de relacionamento rompe essa conexao
entre atragdo e violéncia, assim como a separagao entre amizade e paixao, ternura
e excitacdo. Esse modelo valoriza a intersubjetividade e o dialogo como forma de
superar o modelo tradicional e as desigualdades que ele implica. Flecha (2012)
destaca que esse novo modelo alternativo defende que o amor entre iguais é
possivel, que existe amor apds a emancipag¢ao e que a liberdade e o amor nao sao

opostos irreconciliaveis.

A atracdo e os padrbes de atragcdo sao construcdes sociais, criadas por meio
de interagdes sociais, o que significa que é possivel transforma-los para alcancar
relacionamentos afetivos e sexuais satisfatorios. O didlogo e a reflexdo sao
fundamentais para aprofundar os valores daqueles que sio atraentes por serem nao
violentos, bem como para evitar relacionamentos insatisfatorios e livres de violéncia
(Flecha, 2012).

A pedagogia desempenha um papel crucial ao promover modelos masculinos
igualitarios e desprezar aqueles que reproduzem desigualdades de género e

provocam violéncia, tornando os modelos igualitarios mais atraentes (Flecha, 2012).

No contexto da prevengao da violéncia de género, Flecha (2012) destaca que
nao se trata apenas de uma educagado em valores sobre o que é benéfico ou
prejudicial para os menores em suas vidas afetivas, nem se limita a prevencéo de
possiveis violéncias nas relacbes. O autor propde trés campos de acido para a
prevencdo da violéncia de género. O primeiro foca nas relagbes esporadicas ou
flertes, um campo muitas vezes esquecido nas campanhas de prevengao. O
segundo campo é o trabalho em direcdo a novas masculinidades, n&do apenas na
criacdo de modelos masculinos mais igualitarios, mas também na conexédo desses
modelos com atracdo. Por fim, a promocéo de redes de solidariedade feminina que

rompem o siléncio, apoiam as vitimas e rejeitam os agressores (Flecha, 2012)..

A abordagem das Novas Masculinidades Alternativas (NAM) implica um
modelo de relacbes sexuais e afetivas que sado simultaneamente atraentes e livres

de violéncia. Os homens que adotam as NAM rejeitam o padrdo duplo de
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masculinidade, que associa a masculinidade igualitaria apenas as tarefas
domeésticas. No entanto, a linguagem do desejo, a capacidade de despertar atragao
e ser desejado, ainda nao foi totalmente incorporada nesse modelo. Portanto, um
homem igualitario, que € "bom" no sentido ético, mas ndo desperta atragao, néo
contribui para a superacao da violéncia contra as mulheres. E necessario combinar a
linguagem da ética com a linguagem do desejo para que os homens que sao "bons"
e "atraentes" sejam vistos como desejaveis e atraentes (Flecha; Puigvert; Rios,
2013).

Os homens que adotam as NAM nao veem conflito entre expressar seus
sentimentos e emogdes e serem fortes. A forga, nesse contexto, ndo esta associada
ao poder fisico, mas sim a resisténcia emocional em relagdo as normas dominantes
de masculinidade. Os homens NAM s&o ativos na luta contra a violéncia de género e
buscam relagbes igualitarias baseadas no desejo e no amor. Esses homens
desafiam as atitudes negativas vindas dos homens que seguem as normas de
masculinidade tradicionais (DTM), como o sexismo e o racismo. A combinac&o da
forca emocional e da autoconfianca nesse processo contribui para despertar o

desejo e a atragao (Flecha; Puigvert; Rios, 2013).

Flecha, Puigvert e Rios (2013) demonstram que as Novas Masculinidades
Alternativas (NAM) estdo desafiando as normas de género tradicionais e
contribuindo para a prevengéao e erradicagao da violéncia contra as mulheres. Essas
novas formas de masculinidade combinam atragdo e igualdade, rompendo com o
padrao duplo que permeia as concepgdes tradicionais de masculinidade. A
linguagem do desejo desempenha um papel fundamental nesse processo de

transformacéao.

Sem limites aceitaveis para a violéncia ou seja a tolerancia é zero, essa a
proposta de Puigvert para uma sociedade sem violéncia. Lidia Puigvert ao ser
entrevistada por Elorza e Luna (2014) relata que "as evidéncias cientificas mostram
que é necessario criar contextos livres de violéncia e isso significa que ninguém

pode bater em ninguém na escola ou que quando alguém bate, sera rejeitado pelo
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resto de seus colegas de classe" (Elorza; Luna, 2014, p.29, tradugcédo nossa). Essa
abordagem visa promover um ambiente seguro e respeitoso, no qual
comportamentos agressivos sejam desencorajados e criangas que promovam

atitudes de respeito e ndo-violéncia sejam valorizadas.

Lidia Puigvert afirma que "as evidéncias cientificas também indicam que,
quando duas criangas batem uma na outra na escola, uma deve sempre vir em
auxilio daquela que esta sendo agredida, e que nao se deve desconfiar da vitima ou
ficar de bragos cruzados e assistir" (Elorza; Luna, 2014, p.30, tradugédo nossa). Essa
postura ativa diante da violéncia contribui para a protecdo da vitima e reforca a

mensagem de repudio a violéncia.

A pesquisadora cita ainda um exemplo concreto de sucesso na promogao de
um ambiente livre de violéncia na escola Cappont, cidade de Lleida, localizada na
Espanha, onde "toda a comunidade, ndo apenas professores, mas também familias
e alunos, tém um acordo muito claro de que nao permitirdo qualquer tipo de
agressao por parte de ninguém" (Elorza; Luna, 2014, p.30, tradugdo nossa). Esse
compromisso coletivo resulta em um ambiente escolar harmonioso, no qual os

conflitos sdo resolvidos de forma pacifica e a violéncia é considerada inaceitavel.

No entanto, no contexto da superagao da violéncia de género, ainda ha muito
a ser feito, sobre isso Puigvert considera que "ndo temos trabalhado nisso e o que
temos feito, muitas vezes, tem ficado sem evidéncias cientificas por tras disso"
(Elorza; Luna, 2014, p.30, tradugao nossa), essa constatagcao revela a necessidade
de um maior embasamento cientifico e uma abordagem mais efetiva na abordagem

da violéncia de género.

Lidia Puigvert ressalta também que "o que caracteriza o amor romantico hoje
em dia é que ele é livre de violéncia e pode ocorrer em relagdes estaveis ou
esporadicas, heterossexuais ou homossexuais" (Elorza; Luna, 2014, p.30, tradugao
nossa). No entanto, ela levanta a questdo de que, muitas vezes, nas atividades
escolares, o sexismo presente em histérias € confundido com violéncia baseada no

género. Ela destaca que "a violéncia baseada no género € sexista, mas nem todo
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sexismo é violéncia baseada no género" (Elorza; Luna, 2014, p.30, tradug¢ao nossa).
Essa distincdo é crucial para uma compreensdo adequada dos fendmenos de

violéncia e sexismo.

Precisamos repensar ndo apenas o conceito de amor romantico, mas também
a forma como é abordado nas atividades escolares, sobre isso Lidia Puigvert afirma
que "o amor romantico do século XXI deve ser traduzido naquilo que é a realidade
deste século, um amor romantico que € desejavel porque é diverso, que nao pode
ser hegemobnico, que pode ou nao ser para a vida e no qual ha muito mais férmulas"
(Elorza; Luna, 2014, p.31, tradugcdo nossa), as evidéncias cientificas indicam a
necessidade de criar ambientes livres de violéncia nas escolas, com atitudes de
respeito e ndo-agresséo sendo incentivadas. No entanto, a abordagem da violéncia
de género e do amor romantico requer uma reflexdo mais aprofundada e embasada

em evidéncias cientificas para promover relagdes saudaveis e livres de violéncia.

Flecha (2012) destaca que a familia desempenha um papel essencial na
socializacdo das criancas. No entanto, sua participagcdo na esfera educacional é
frequentemente limitada por varias barreiras. Além disso, os profissionais da
educacado tendem a ter uma visdo estreita da familia, geralmente se referindo

apenas a méae, ao pai ou ao tutor substituto.

De acordo com Flecha (2012) uma mudanga de perspectiva € necessaria,
passando das Associagcbes de Pais e Maes (AMPAS) para as Associagdes de
Familiares (AFAS), a fim de abranger uma visdo mais ampla da familia. Essa visao
inclui ndo apenas os pais, mas também irmaos, tios, tias, novos parceiros da mae,

parceiros e outros membros que desempenham um papel ativo no ambiente familiar.

A questdo-chave discutida € quem tem a capacidade de identificar situacdes
de violéncia de género em criangas. Embora pais e professores muitas vezes nao
estejam cientes do que acontece nas relagbes emocionais e sexuais das criangas,
frequentemente sdo irmé&os, primos, monitores e, especialmente, colegas de classe
que acabam sabendo o que ocorre com seus pares. Nessa perspectiva, enfatiza-se

a importancia de envolver a familia de forma ampla na prevengao da violéncia de
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género (Flecha, 2012).

Apesar de todas as necessidades apontadas pelos autores abordados neste
referencial tedrico, o governo federal brasileiro, especialmente durante a gestédo de
Michel Temer e Jair Bolsonaro, pautado em uma agenda conservadora e
influenciado por setores religiosos, atacou o ensino em Educagcdo em Género e

Sexualidade.

O ensino de Ciéncias desempenha um papel crucial na abordagem de temas
relacionados a género e sexualidade, fornecendo uma base cientifica solida para
discutir essas questdes de maneira informada e critica. A resisténcia promovida por
movimentos ultraconservadores, como o Movimento Escola Sem Partido (MESP),
que busca excluir esses temas dos curriculos escolares, contrasta diretamente com
a necessidade de educar os estudantes sobre aspectos fundamentais de saude e
comportamento humano, os quais sdao amplamente respaldados por evidéncias

cientificas (Barroso; Silva, 2020).

As Ciéncias oferecem ferramentas indispensaveis para compreender a
diversidade humana, incluindo a variagdo bioldgica e as construgdes sociais
relacionadas ao género e a sexualidade. Ao abordar, por exemplo, reproducao
humana, genética, desenvolvimento sexual e saude reprodutiva, os professores de
Ciéncias podem esclarecer mitos, combater preconceitos e promover uma viséao
mais inclusiva e respeitosa das diferencas individuais (Santelli et al., 2017). Além
disso, as aulas de Ciéncias sdo essenciais para discutir o impacto da violéncia de
género na saude fisica e mental, bem como para apresentar dados e pesquisas que
demonstram a prevaléncia e as consequéncias dessas violéncias na sociedade
(World Health Organization, 2006).

A exclusdo desses temas do -curriculo escolar, como defendido por
movimentos como o MESP, ignora as evidéncias cientificas e os avangos nas areas
da psicologia, sociologia e medicina que apontam para a importancia de educar
sobre género e sexualidade (Santelli et al., 2017). Estudos mostram que a educagao

sexual baseada em evidéncias cientificas pode reduzir a incidéncia de violéncia
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sexual, melhorar a saude mental dos jovens e promover relagdes mais saudaveis e
igualitarias (Santelli et al., 2017). Ignorar essa abordagem cientifica ndo so prejudica
o desenvolvimento integral dos alunos, mas também perpetua estigmas e

desigualdades que a educacgao deveria ajudar a erradicar (Barroso; Silva, 2020).

Portanto, o ensino de Ciéncias ndo é apenas um espago para transmitir
conhecimento técnico, mas também para fomentar a reflexao critica e o respeito aos
direitos humanos. A presenca de género e sexualidade no curriculo de Ciéncias,
baseada em evidéncias cientificas, € fundamental para contrapor narrativas
conservadoras que buscam marginalizar esses temas e garantir que os estudantes
tenham acesso a uma educagao que promova a saude, o respeito e a igualdade
(Barroso; Silva, 2020; Santelli et al., 2017; World Health Organization, 2006). Esses
movimentos subvertem conceitos cientificos atribuidos a esses temas e disseminam

discursos conservadores na sociedade.

A pesquisa argumenta que essa abordagem resultou em uma falacia
denominada 'ideologia de género', utilizada como estratégia pelo MESP para impedir
a inclusdo desses temas em documentos educacionais, como o Plano Nacional de
Educacdo (PNE) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Barroso; Silva,
2020).

2.4.0 ENSINO DE SAUDE EM CIENCIAS

O ensino de saude no curriculo escolar, especialmente no contexto da
disciplina de Ciéncias, desempenha um papel crucial na formacgao integral dos
estudantes. A saude, como um tema transversal e interdisciplinar, deve ser
abordada ndo apenas como um conjunto de conhecimentos biologicos, mas também
como um fendmeno social e cultural que influencia diretamente a qualidade de vida
dos individuos e das comunidades. Esta fundamentagao tedrica visa aprofundar a
compreensao do ensino de saude em Ciéncias, a partir da analise de diversos textos

que discutem a insercao e a importancia deste tema nos documentos curriculares
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brasileiros, com destaque para a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e outros

marcos legais e historicos.

A BNCC, promulgada em 2017, estabelece as diretrizes para a educacgéo
basica no Brasil, conferindo a saude um lugar de destaque no ensino de Ciéncias.
Segundo Silva e Garcia (2020), a BNCC propde uma visao integrada da saude, que
ultrapassa a simples transmissao de conhecimentos biolégicos para incluir uma
abordagem critica e reflexiva sobre os determinantes sociais, culturais e ambientais
da saude. As autoras analisam como a BNCC articula a saude com outros
componentes curriculares, promovendo a formacdo de cidaddos conscientes e

preparados para enfrentar os desafios contemporaneos relacionados a saude.

A BNCC estrutura a saude como um tema transversal, que perpassa as
diversas areas do conhecimento e os diferentes niveis de ensino. Para Silva e
Garcia (2020), esta abordagem promove a interdisciplinaridade, essencial para que
os alunos compreendam a complexidade dos fenbmenos de saude e desenvolvam
habilidades para agir de maneira critica e informada em relagdo a questdes de

saude publica, prevencéo de doencas, e promog¢ao de bem-estar.

Monteiro e Bizzo (2015) oferecem uma analise detalhada da evolugdo dos
programas de saude nas escolas brasileiras, desde a implementagcdo da Lei
5.692/71, que tornou obrigatorios esses programas no curriculo escolar. O autor
destaca que, apesar da obrigatoriedade, a saude foi tratada de maneira fragmentada
e pouco integrada ao curriculo de Ciéncias. Monteiro e Bizzo (2015) argumentam
que, ao longo das décadas, os programas de saude nas escolas foram marcados
por uma falta de continuidade e coeréncia, muitas vezes resultando em abordagens
superficiais que nao contribuiram para uma compreensdo aprofundada da saude

pelos estudantes.

A analise histérica realizada por Monteiro e Bizzo (2015) revela que, embora a
saude tenha sido reconhecida como um componente essencial da educacao desde
os anos 1970, a implementacédo efetiva de programas que realmente integrem saude

e educagao ainda enfrenta desafios. Os autores sugerem que para superar essas
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barreiras € necessario um esforgco conjunto entre as politicas educacionais e de
saude, visando uma maior articulagéo entre o curriculo de Ciéncias e as praticas de

promoc¢ao da saude nas escolas.

Sousa, Guimardes e Amantes (2019) exploram a presenga da saude nos
documentos curriculares oficiais, desde a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao
Nacional (LDBEN) até a BNCC. As autoras apontam que a saude, embora
constantemente mencionada como um tema relevante, tem sua implementacao
pratica comprometida por uma série de desafios, incluindo a formagao inadequada
de professores e a escassez de recursos pedagogicos adequados para abordar o

tema de forma critica e contextualizada.

A pesquisa de Sousa Guimardes e Amantes (2019) destaca que a LDBEN de
1996 ja indicava a necessidade de incluir a saude como um componente essencial
do curriculo escolar, mas a concretizacdo dessa orientacdo s6 comegou a se
delinear de maneira mais clara com a BNCC. As autoras afirmam que a BNCC
avanga ao propor uma visao integrada e interdisciplinar da saude, mas ressaltam
que a efetivacao dessa proposta depende de investimentos na formacédo docente e
na produgcdo de materiais didaticos que apoiem a abordagem critica e reflexiva do

tema.

Assis e Araujo-Jorge (2018) discutem a importancia de incluir no curriculo
escolar o debate sobre as doencas negligenciadas, que afetam
desproporcionalmente as populagdes mais vulneraveis. As autoras argumentam
que, para que a educacdo em saude seja verdadeiramente inclusiva e
transformadora, € fundamental que os alunos sejam expostos a discussdes sobre as
desigualdades em saude e o impacto das doengas negligenciadas nas comunidades

marginalizadas.

A inclusao desse tema no ensino de Ciéncias, segundo Assis e Araujo-Jorge
(2018), pode contribuir para a formacdo de uma consciéncia critica entre os
estudantes, estimulando-os a compreender as inter-relacbes entre saude,

desigualdade social e justica. As autoras defendem que uma abordagem educativa
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que destaque as doencas negligenciadas pode também promover a empatia € o
engajamento social, capacitando os alunos a atuar como agentes de mudanga em

suas comunidades.

Marques e Bozzini (2019), bem como Marques, Bozzini e Milaré (2019),
enfatizam a necessidade de abordar questées de género e sexualidade no ensino de
Ciéncias como parte integrante da educagédo em saude. Segundo essas autoras, a
educacdo em sexualidade, quando integrada ao curriculo escolar, contribui para a
formacao de individuos mais conscientes de suas proprias identidades e respeitosos

das diversidades.

Marques, Bozzini e Milaré (2019) discutem os desafios histéricos da educagao
em sexualidade no Brasil, apontando que a resisténcia a esse tema nas escolas
muitas vezes impede que os alunos recebam uma formacg¢ao adequada sobre saude
sexual e reprodutiva. Elas defendem que uma abordagem educativa inclusiva e
critica sobre sexualidade pode nao apenas prevenir doengas sexualmente
transmissiveis, mas também combater preconceitos e promover uma cultura de

respeito e igualdade de género.

Além disso, a inclusao de temas como doencgas negligenciadas, questdes de
género e educacdo em sexualidade no ensino de Ciéncias é fundamental para
garantir que a educagado em saude seja inclusiva, critica e socialmente relevante.
Somente por meio de uma abordagem integrada e interdisciplinar sera possivel
formar cidadaos capazes de enfrentar os desafios relacionados a saude no mundo
contemporaneo e de contribuir para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e

saudavel.

2.5.0 ReLATORIO INCLUD-ED E As ATuacoEs EpucaTivas be Exito - AEE

O relatério "INCLUD-ED: Estratégias para a inclusao e coesao social na

Europa a partir da educacao" fornece informacgdes valiosas sobre estratégias
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educacionais que contribuem para a inclusédo social e aquelas que levam a exclusao
social na Europa (INCLUD-ED, 2012). O principal objetivo do INCLUD-ED foi
analisar tais estratégias, proporcionando fundamentos para aprimorar politicas
educacionais e sociais (INCLUD-ED, 2012).

Durante cinco anos, pesquisadores de 15 universidades e instituicdes
europeias, representantes de grupos vulneraveis, professores, educadores,
familiares e formuladores de politicas, colaboraram para identificar Atuacdes
Educativas de Exito (AEEs), que demonstraram sucesso em diferentes contextos e
foram adotadas por outras escolas e comunidades para melhorar a educacéo e a
coesao social (INCLUD-ED, 2012).

O agrupamento homogéneo, identificado como uma pratica excludente, foi
contrastado com praticas inclusivas que superam os desafios dos agrupamentos
mistos e homogéneos. O relatério destaca cinco formas de inclusdo: reorganizagao
de recursos da sala de aula, desdobramentos inclusivos em grupos heterogéneos,
aumento do tempo de aprendizagem, adaptacdo curricular e matérias optativas
inclusivas (INCLUD-ED, 2012).

O INCLUD-ED enfatiza a importancia da participacdo da familia e da
comunidade nos processos decisorios das escolas, promovendo uma gestao escolar
participativa e efetiva. A colaboragdo de familiares e voluntarios nas atividades de
aprendizagem e a avaliag&o participativa do curriculo escolar sdo ressaltadas como
fatores que contribuem para a melhoria do desempenho e motivacido dos alunos
(INCLUD-ED, 2012).

Os resultados do projeto INCLUD-ED oferecem diretrizes valiosas para o
desenvolvimento de politicas educacionais, permitindo a aplicagédo das estratégias
bem-sucedidas identificadas na Europa em outros contextos e localidades
(INCLUD-ED, 2012). Sao elas:

1. Tertulia Literaria Dialogica: Esta atividade envolve a leitura e discusséo de

obras classicas da literatura, estimulando o didlogo e a interagdo social. Através da
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Tertulia, os alunos enriquecem seu vocabulario e desenvolvem uma compreensao
critica mais profunda, contribuindo para a formagao de habilidades interpretativas e
criticas (Gabassa, 2020).

2. Grupos Interativos: Esta pratica consiste na organizagdo dos alunos em
pequenos grupos heterogéneos para trabalharem juntos em atividades, com apoio
de voluntarios. Promove a cooperacdo, a solidariedade e o aprendizado
colaborativo, estimulando interagdes sociais enriquecedoras e a aceleracdo da

aprendizagem (Gabassa, 2020).

3. Biblioteca Tutorada: A Biblioteca Tutorada amplia o horario de atendimento
ao aluno para além da sala de aula, incluindo atividades de pesquisa, leitura e
escrita. O suporte de voluntarios nesta pratica enriquece as oportunidades de

aprendizado e fornece recursos adicionais para os alunos (Gabassa, 2020).

4. Formacgao de Familiares: Envolve a educagao dos familiares dos alunos em
temas como alfabetizacdo e informatica. Esta pratica fortalece o ambiente
educacional em casa e promove maior envolvimento da comunidade na educacao

das criancas. (Gabassa, 2020).

5.Modelo Dialégico de Resolugédo de Conflitos: Foca na resolugao de conflitos
através do dialogo e da busca de consenso, promovendo uma convivéncia pacifica e
respeitosa, e ensinando habilidades importantes de negociacdo e resolugdo de

problemas (Gabassa, 2020).

6. Participagdo Educativa da Comunidade: Esta pratica incentiva a
participacdo ativa da comunidade escolar em varias atividades educativas,
garantindo que a educagdo envolva a comunidade mais ampla e fortaleca os lagos

entre a escola e seu entorno (Gabassa, 2020).

7. Formacéao Dialdgica do Professorado: Refere-se a formagao continua dos
professores, focando no acesso a leituras de qualidade e pesquisas relevantes para

manter os professores atualizados e preparados para implementar praticas
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educativas eficazes e inovadoras (Gabassa, 2020).

Uma possibilidade de Tertulia Dialogica é a Tertulia Dialogica Pedagodgica,
que, segundo Fernandez Gonzalez, Garvin Fernandez e Gonzalez Manzanero
(2012), envolve a leitura e discussado de obras originais e relevantes de autores
importantes na pedagogia critica e comunicativa, promovendo a construgao coletiva
do conhecimento e a relagdo entre teoria e pratica. As Tertulias Pedagdgicas
funcionam através de encontros quinzenais, onde os participantes leem uma
quantidade pré-definida de paginas de um livro e, na sesséo, cada um apresenta um
paragrafo que Ihe foi significativo, discutindo seu entendimento e perspectivas sobre
ele. A moderacao da sessao € realizada para garantir a participagao igualitaria e o

respeito mutuo.

Uma caracteristica fundamental dessas tertulias é que elas permitem a leitura
de textos complexos, alcangando uma compreensao intersubjetiva e aprofundada
sobre os temas abordados. Isso contrasta com a experiéncia educacional mais
individualista e baseada em interpretacbes secundarias. Além disso, as Tertulias
Pedagogicas Dialdgicas diferenciam-se de outras modalidades de formacéo, pois
promovem uma construgdo coletiva e dialogada do conhecimento, tornando a
relacdo entre teoria e pratica mais significativa e integrada. A heterogeneidade dos
participantes nas tertulias adiciona riqueza as interacbes e ao processo de
aprendizagem (Fernandez Gonzalez; Garvin Fernandez; Gonzalez Manzanero,
2012).

Os principios da aprendizagem dialégica, como dialogo igualitario, inteligéncia
cultural e aprendizagem instrumental, s&o vivenciados nas tertulias. Estes principios
ajudam a estabelecer um ambiente onde as ideias podem ser compartilhadas e
discutidas de forma igualitaria, permitindo que todos os participantes contribuam e
aprendam juntos. A importancia das Tertulias Dialdgicas reside em sua capacidade
de promover uma formacgao integral, que vai além do conteudo académico e inclui o
desenvolvimento de habilidades sociais, criticas e reflexivas, essenciais para a vida

em sociedade (Fernandez Gonzalez; Garvin Fernandez; Gonzélez Manzanero,
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2012). O material formativo CREA (2017) reforca esses aspectos, destacando que
as tertulias n&o apenas melhoram as habilidades académicas dos participantes, mas
também fortalecem a coesdo social e promovem um ambiente de aprendizagem
colaborativa. As tertulias séo organizadas e moderadas para garantir a participagao
igualitaria de todos os membros, e como essas praticas ajudam a construir uma
compreensao profunda e compartilhada dos textos discutidos. Além disso, 0 mddulo
enfatiza a importancia da diversidade de perspectivas trazida pelos participantes,
enriquecendo o debate e promovendo uma cultura de respeito e inclusdo (CREA,
2017).

Destacando a AEE Modelo Dialégico de Resolugdo de Conflitos, temos o
material formativo "Modelo Dialégico de Prevengcdo e Resolugdo de Conflitos"
descrevendo como as escolas podem ser espagos seguros e inclusivos através de
praticas dialégicas. Este modelo destaca-se por seu enfoque na prevencédo de
conflitos por meio do dialogo e da participacao ativa de toda a comunidade escolar
(CREA, 2020a).

A evolucdo dos modelos de prevencado de conflitos comecga pelo modelo
disciplinar, que é caracterizado pela imposi¢do de regras de cima para baixo e pela
aplicacao de sancgdes punitivas (CREA, 2020a). Este modelo, embora eficaz em
certos contextos, muitas vezes leva a rotulagédo e exclusao de alunos, exacerbando

os conflitos existentes.

O modelo mediador, uma evolugdo do disciplinar, inclui uma figura de
mediacao que facilita o dialogo entre as partes envolvidas, mas ainda depende de
uma abordagem reativa (CREA, 2020a). Em contraste, o modelo dialégico envolve
toda a comunidade escolar na criagdo e aplicagdo das regras, promovendo a

prevencao de conflitos através do consenso e da participagao coletiva.

Conforme destacado por Flecha, Tomas e Vidu (2020), muitos problemas de
bullying nas escolas comegam com questdes afetivo-sexuais, evidenciando que
interacdes de poder e relagdes coercitivas podem exacerbar comportamentos

agressivos e violentos. Portanto, a educagéo sobre consentimento e a promogao de
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relagdes sociais baseadas no dialogo e na igualdade sao cruciais para prevenir a
violéncia de género e o bullying. A socializagdo preventiva da violéncia de género
deve acontecer desde a infancia para prevenir comportamentos violentos. Muitos
problemas de convivéncia nas escolas estéo ligados a relagdes afetivo-sexuais, e a
prevencao eficaz deve focar na promocgao de relagdes igualitarias e respeitosas. A
socializacao preventiva inclui praticas como o Clube dos Valentes, que promove a
solidariedade e o apoio as vitimas, encorajando os estudantes a se posicionarem
contra a violéncia. Este clube é formado por grupos de estudantes que se
comprometem a agir contra a violéncia e a apoiar as vitimas, promovendo um

ambiente escolar seguro e acolhedor (CREA, 2020a).

Aprofundando sobre a AEE Formacgdo de Familiares, o material formativo
CREA (2020b) realca a formagao dos familiares como um componente vital para a
criacdo de um ambiente educacional inclusivo e seguro. E importante capacitar os
familiares em diversas areas, incluindo alfabetizagdo, informatica e estratégias

educativas, com o objetivo de fortalecer o vinculo entre a escola e a comunidade.

A formacédo dos familiares visa ndo apenas melhorar as habilidades
educativas dos pais, mas também capacita-los para apoiar efetivamente a educagao
de seus filhos. Isso inclui a compreensao de praticas pedagdgicas e a promocao de
um ambiente de cooperacido e respeito mutuo. A participacdo ativa dos familiares
em atividades educacionais, como tertulias dialégicas e grupos de discussao, é
enfatizada como fundamental para criar uma rede de suporte robusta, que beneficia
tanto os estudantes quanto a comunidade escolar como um todo. A formacéao
continua dos familiares, através de programas estruturados, contribui
significativamente para a prevengdo de comportamentos violentos e a construgao de

uma cultura escolar baseada no didlogo e na colaboragao (CREA, 2020b).
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3. PROCEDIMENTO METODOLOGICO
3.1. METODO DE PESQUISA E ANALISE

Optamos pela pesquisa documental para a realizagdo deste trabalho, que
intenciona a analise do documento curricular do estado de S&o Paulo e a base para
a sua elaboracédo, a BNCC, com foco no texto direcionado aos anos finais do Ensino
Fundamental para a disciplina de ciéncias. Para tanto, consideramos Gil (2008) uma

importante referéncia para entender a pesquisa documental.

De acordo com Gil (2008), a pesquisa documental e a pesquisa bibliografica
sdo semelhantes, mas diferem principalmente na natureza das fontes utilizadas. A
pesquisa bibliografica baseia-se principalmente nas contribuicbes de varios autores
sobre um determinado assunto, enquanto a pesquisa documental utiliza materiais
que ainda nao receberam um tratamento analitico ou que podem ser reprocessados

de acordo com os objetivos da pesquisa.

Conforme Gil (2008) explica, ambas as pesquisas seguem 0s mesmos passos
de desenvolvimento. No entanto, enquanto a pesquisa bibliografica usa
principalmente materiais impressos encontrados em bibliotecas, a pesquisa
documental usa fontes mais variadas e dispersas. Existem documentos de "primeira
mao", que nao receberam nenhum tratamento analitico, como documentos mantidos
em arquivos de orgaos publicos e instituicdes privadas, e documentos de "segunda

ma&o", que ja foram analisados de alguma forma.

Gil (2008) ressalta que a distingao entre pesquisa bibliografica e documental
nem sempre € clara, pois as fontes bibliograficas sdo essencialmente documentos
impressos para um determinado publico. Aléem disso, muitas das fontes comumente
consultadas em pesquisas documentais, como jornais e boletins, podem ser tratadas
como fontes bibliograficas. Nesse sentido, a pesquisa bibliografica pode ser vista
como um tipo de pesquisa documental que usa principalmente material impresso

para leitura.
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A pesquisa documental tem varias vantagens, conforme Gil (2008) refor¢a os
documentos sdao uma fonte rica e estavel de dados e, como sobrevivem ao longo do
tempo, tornam-se a fonte mais importante de dados em qualquer pesquisa de
natureza histéorica. Além disso, a pesquisa documental € geralmente mais barata do
que outros tipos de pesquisa e nao requer contato com os sujeitos da pesquisa. No
entanto, a pesquisa documental também tem suas limitagbes, como a nao

representatividade e a subjetividade dos documentos.

Segundo Gil (2008, p. 87) a pesquisa documental € desenvolvida pelas

seguintes etapas:

a) determinagao dos objetivos;

b) elaboragéo do plano de trabalho;

c) identificagédo das fontes;

d) localizagao das fontes e obtengao do material;

e) tratamento dos dados;

f) confecgdo das fichas e redag&o do trabalho;

g) construcao légica e redagao do trabalho.

Para Gil (2008) as pesquisas qualitativas, em especial aquelas que néao
possuem previamente um modelo tedrico de analise, identifica-se um frequente
"vaivém entre observacgao, reflexdo e interpretagcdo a medida que a analise progride,
o que faz com que a ordenagéo logica do trabalho se torne significativamente mais
complexa, retardando a redagao do relatério" (Gil, 2008, p.90). Concordamos com o
autor, portanto, para prosseguir com o desenvolvimento da pesquisa elencamos a
Andlise de conteudo de Bardin como meétodo de analise do material selecionado
através da pesquisa documental, se faz necessario, portanto, conhecermos melhor a

Analise de conteudo de Bardin (2016), conforme faremos a seguir.

Nosso foco é analisar os documentos curriculares oficiais da area de Ciéncias
da Natureza para os anos finais do Ensino Fundamental. O objetivo € identificar se o
tema "prevengao de violéncia de género" esta presente no Curriculo Paulista e na

BNCC para o ensino de Ciéncias, bem como identificar possibilidades para inserir a
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tematica em sala de aula. Optamos por estudar o Curriculo do Estado de Sao Paulo,
pois esta diretamente relacionado a localizagdo da universidade onde a pesquisa

esta sendo conduzida.

Reconhecemos que o Curriculo Paulista, assim como outros curriculos
brasileiros, foi elaborado com base nas diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Portanto, consideramos essencial analisar também esse

documento.

Com os objetivos e o plano de trabalho estabelecidos, passamos para a
localizacdo das fontes e a obtengao do material. O Curriculo Paulista foi obtido em
formato digital no site da Secretaria de Educacao de Sao Paulo, seguindo os passos
descritos a seguir. No entanto, a vers&o disponivel era de 2011, anterior a BNCC, e,

portanto, desatualizada.

Em busca do Curriculo Paulista atualizado, recorremos ao site da Escola de
Formacao dos Profissionais da Educacdo "Paulo Renato de Costa Souza". No
entanto, n&o conseguimos localizar o link para o curriculo através da navegacao na
pagina. Recorremos entdo ao Google e encontramos a versdo mais recente do
curriculo, publicada em 2019. Para obter a BNCC, acessamos o site oficial
(http://basenacionalcomum.mec.gov.br/) e baixamos o documento em PDF, que sera

usado nas etapas subsequentes.

No contexto da pesquisa qualitativa, a analise de conteudo emerge como uma
técnica distintiva que facilita a exploragao sistematica e detalhada de materiais
textuais e audiovisuais. Este método, profusamente detalhado por Laurence Bardin
em sua obra "Andlise de Conteudo" (2016), permite que os pesquisadores
desvendem as complexidades intrinsecas as comunica¢des humanas, oferecendo

um meio estruturado de decifrar mensagens implicitas e explicitas.

Conforme delineado por Bardin (2016), o processo de analise de conteudo é

dividido em fases distintas, mas inter-relacionadas:
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1. Pré-analise: Na qual o material de estudo € escolhido e as hipoteses ou
questbes de pesquisa sao formuladas. Esta etapa inclui a organizagdo inicial dos

dados e a definigdo de técnicas a serem empregadas nas etapas subsequentes.

2. Exploragcdo do Material: Esta fase envolve a codificagdo do material, onde
os dados sdo desmembrados em unidades de acordo com critérios previamente
definidos. Aqui, é feita a categorizacdo das unidades textuais, organizando-as de

maneira que facilite analises mais aprofundadas.

3. Tratamento dos Resultados, Inferéncias e Interpretacdes: Nesta etapa final,
os dados categorizados sao analisados para extrair significados e inferéncias. As
anadlises sao entdo interpretadas a luz das teorias existentes, permitindo uma

compreensao aprofundada do conteudo estudado.

Este método ndo s6 facilita a analise objetiva de conteudos complexos, mas
também promove uma compreensdo mais aprofundada das mensagens
subjacentes, além de possibilitar a inferéncia de conhecimentos relativos as

condigdes de produgao/recepgao das mensagens (Bardin, 2016).

E fundamental que, durante a aplicacdo deste método, o pesquisador
mantenha uma postura critica e reflexiva, garantindo assim a profundidade e a
qualidade da analise realizada. A utilizagcdo criteriosa da analise de conteudo,
conforme proposta por Bardin, pode oferecer insights valiosos e uma compreenséo
profunda do conteudo em estudo, contribuindo significativamente para o campo da

pesquisa qualitativa.

3.2. O DESENVOLVIMENTO DA ANALISE

Conforme delineado por Bardin (2016), o método de analise de conteudo
proporciona uma maneira estruturada e objetiva de dissecar materiais textuais
complexos. No inicio do processo, durante a fase de pré-analise, o pesquisador se
familiariza com o conteudo por meio de leituras preliminares, a analise de conteudo
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avancga, introduzindo uma fase de exploracdo do material, na qual o conteudo é
desagregado em unidades distintas que s&o entdo categorizadas com base em
critérios preestabelecidos, facilitando a inferéncia de significados e a identificagdo de

temas recorrentes (Bardin, 2016).

Durante esta fase, é permitida a emergéncia de novas ideias e insights, uma
vez que o processo de categorizagdo ajuda a reorganizar o texto de maneiras que
podem revelar nuances e complexidades anteriormente ndo reconhecidas. A fase
final envolve o tratamento dos resultados e interpretacbes, onde os dados
categorizados s&o analisados criticamente para extrair significados profundos,
fornecendo uma compreensdo mais rica € nuanceada do fendémeno estudado
(Bardin, 2016).

Ao adotar o método de analise de conteudo de Bardin, o pesquisador pode
esperar ndo apenas uma compreensao profunda do material de estudo, mas
também uma estrutura que promove uma analise mais objetiva e sistematica,

facilitando a producgao de trabalhos académicos criativos e originais (Bardin, 2016).

Ao acessar o documento Base Nacional Comum Curricular BNCC (2018),
observamos pelo sumario que todas as disciplinas do Ensino Fundamental Anos
Iniciais, Ensino Fundamental Anos Finais e Ensino Médio estdo em um unico
documento. Portanto, para atender aos nossos objetivos, selecionamos o intervalo
de paginas relevantes. A sec¢ao de "Ciéncias da Natureza" comega na pagina 221 e
termina na pagina 251. Assim, esse € o0 segmento do documento que escolhemos

para a leitura preliminar.

Considerando a tematica proposta para o trabalho elencamos a priori as
categorias saude, violéncia e prevengao como possiveis questionamentos: O que
sobre saude e como a tematica € desenvolvida? Prevengao de violéncia de género é
um tema desenvolvido no curriculo? As habilidades, objetos do conhecimento ou

competéncias propostas no curriculo falam diretamente sobre a saude da mulher?

De acordo com Bardin (2016), a escolha das unidades de registro € um passo
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fundamental na analise de conteudo, sendo essencial para a categorizagdo e a
codificagdo dos dados. Bardin sugere que as unidades de registro devem ser
escolhidas com base na relevancia e na representatividade em relagdo ao objeto de
estudo. No inicio da dissertacdo "Possibilidades de Inclusdo do Tema Prevencao a
Violéncia de Género nas Aulas de Ciéncias", as unidades de registro selecionadas
foram "Violéncia," "Saude," e "Prevencao." Esses termos foram escolhidos com base
na fundamentagao tedrica inicial, que explorava a violéncia como um problema de

saude publica e a importancia da prevengao no contexto educacional.

Conforme a pesquisa avangou e novas dimensdes do problema foram
descobertas, surgiu a necessidade de complementar a busca com unidades de
registro mais especificas, como "Género" e "Mulher". Esta necessidade emergiu da
analise detalhada dos dados e da revisao da literatura, que revelou a complexidade
e as particularidades da violéncia de género. Bardin (2016) orienta que a escolha
das unidades de registro deve ser adaptativa, refletindo as descobertas emergentes
da pesquisa e garantindo uma analise mais profunda e contextualizada do

documento estudado.

Portanto, acessando o documento e utilizando a ferramenta de pesquisa
iniciamos com a busca pela unidade de registro “saude”, seguimos com “violéncia” e
“prevencao”, as unidades de contexto em que as unidades de registro apareceram

foram inseridos em um arquivo identificando a pagina da qual foram extraidas.

Na etapa seguinte procedemos a leitura de cada unidade de contexto,
estabelecendo sua relagdo ou ndo com as demais unidades de registro
selecionando apenas aquelas que mantiveram correspondéncia com mais de uma

unidade de registro da lista ou proximidade tematica.

Apds uma andlise inicial, foi essencial revisitar os documentos BNCC (paginas
321 a 351) e Curriculo Paulista (paginas 275 a 293) para pesquisar as unidades de
registro "género" e "mulher". Esta etapa foi crucial para complementar os dados
preliminares. Na BNCC (paginas 321 a 351), procuramos por "género" e, em

seguida, por "mulher", registrando os achados. O mesmo procedimento foi aplicado
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ao Curriculo Paulista (paginas 275 a 293), e os resultados foram devidamente

anotados.

Caminhando com o processo de analise, soubemos da existéncia de uma
cartilha denominada “Violéncia contra mulher Nao é Normal - Cartilha para
profissionais: Programa de Enfrentamento da Violéncia contra Meninas e Mulheres
na Rede Estadual de Educacdo de Sao Paulo” de 2022. Este documento foi
recomendado pela Professora Especialista em Curriculo da Diretoria de Ensino de
Mogi Mirim, responsavel pela disciplina de Ciéncias da Natureza, como material
formativo a ser desenvolvido nas escolas durante o “AGOSTO LILAS - MES DE
ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER”, campanha instituida em
2023 pelo Governo Federal). O més de Agosto Lilas é focado no combate a violéncia
contra mulheres, destacando suas diversas formas: fisica, psicolégica, moral,
patrimonial, sexual e politica. A campanha ressalta as desigualdades diarias
enfrentadas pelas mulheres e promove o Ligue 180, um servigo gratuito do Governo
Federal que oferece informagbes, orientacbes sobre direitos, apoio e
encaminhamento de denuncias para mulheres em situagdo de violéncia. (Ministério
das Mulheres, 2023). O arquivo foi fornecido pela profissional que o recomendou,

porém pode ser obtido pelos buscadores de conteudo na internet.

Nessa etapa do trabalho, ja utilizando todas as unidades de registro citadas
acima: 'saude’, 'violéncia', 'prevencgao’, 'género' e 'mulher’, realizamos a analise e o

registro dos dados obtidos em todo o arquivo.
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4. RESULTADOS
4 .1.Base NacionaL Comum CURRICULAR

Saude: A unidade de registro "saude" aparece 18 vezes no documento
BNCC, distribuidas em 8 unidades de contexto. As unidades de contexto discutem
varios aspectos da saude individual e coletiva, incluindo a compreensdo do corpo
humano, a promoc¢ao da saude desde a infancia até a adolescéncia, e a integragao
de temas como sustentabilidade e ambiente na educacao sobre saude. Também sao

mencionadas politicas publicas e programas que visam promover a saude.

Violéncia: Nao ha conteudo relacionado a "violéncia”, no documento BNCC,
ja que a palavra ndao aparece em nenhum momento, indicando uma lacuna

significativa em relag&o a discussao direta de violéncia de género no curriculo.

Prevencao: A unidade de registro "prevengao" aparece 5 vezes em 2
unidades de contexto, discutem estratégias e métodos para prevenir acidentes
domeésticos, doengas associadas a microrganismos, gravidez precoce e indesejada,

e Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST)'.
Género: A palavra "género" ndo aparece na busca do documento BNCC.

Mulher: A palavra "mulher" ndo aparece na busca do documento BNCC, o
qgue sugere uma falta de enfoque especifico nas questdes de saude relacionadas as

mulheres.

Apesar de estes elementos serem abordados na BNCC, a falta de uma
menc¢ao direta a 'violéncia' e a 'mulher’, especialmente no contexto de prevencao a
violéncia de género, destaca a necessidade de uma abordagem curricular mais
abrangente e inclusiva, que incorpore de maneira explicita a tematica da violéncia de

género, promovendo uma educagédo mais consciente e responsiva as necessidades

' A terminologia DST (Doenga Sexualmente Transmissivel) foi substituida por IST (Infeccdo

Sexualmente Transmissivel) (Ministério da Saude, 2027?).

72



sociais.

Relacionamos no Quadro |, as unidades de contexto da BNCC, que

permanecem com possibilidade de discussao do tema saude e dao abertura para

algo além de doencas. Recortes relacionados aos anos iniciais do Ensino

Fundamental ndo foram mantidos pois nosso estudo tem como foco os anos finais

do Ensino Fundamental, objetos do conhecimento foram removidos por nao terem,

isoladamente, a possibilidade de desenvolvimento de atividades. As unidades de

contexto foram codificadas para facilitar a discussao dos resultados em B (BNCC) e

numero 1 a 10.

Quadro I. UNIDADES DE CONTEXTO DA BNCC (paginas 321 a 351)

UNIDADE DE REGISTRO SAUDE

PAGIN

UNIDADES DE CONTEXTO

cODIG

324

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinagéo, recorrendo aos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza para tomar decisbes frente a questdes
cientifico-tecnolégicas e socioambientais e a respeito da saude individual e
coletiva, com base em principios éticos, democraticos, sustentaveis e
solidarios.

B1

327

Outro foco dessa unidade é a percepcao de que o corpo humano € um todo
dindmico e articulado, e que a manutengcédo e o funcionamento harmonioso
desse conjunto dependem da integracdo entre as fungbes especificas
desempenhadas pelos diferentes sistemas que o compdem. Além disso,
destacam-se aspectos relativos a saude, compreendida ndo somente como
um estado de equilibrio dindmico do corpo, mas como um bem da
coletividade, abrindo espago para discutir o que € preciso para promover a
saude individual e coletiva, inclusive no ambito das politicas publicas.

B2

327

Nos anos finais, sdo abordados também temas relacionados a reproducgao e
a sexualidade humana, assuntos de grande interesse e relevancia social
nessa faixa etaria, assim como sao relevantes, também, o conhecimento
das condicoes de saude, do saneamento basico, da qualidade do ar e das
condicdes nutricionais da populagéo brasileira.

B3

327

Pretende-se que os estudantes, ao terminarem o Ensino Fundamental,
estejam aptos a compreender a organizagao e o funcionamento de seu corpo,
assim como a interpretar as modificacbes fisicas e emocionais que
acompanham a adolescéncia e a reconhecer o impacto que elas podem ter
na autoestima e na seguranga de seu préprio corpo. E também fundamental
que tenham condicbes de assumir o protagonismo na escolha de
posicionamentos que representem autocuidado com seu corpo e
respeito com o corpo do outro, na perspectiva do cuidado integral a
saude fisica, mental, sexual e reprodutiva. Além disso, os estudantes
devem ser capazes de compreender o papel do Estado e das politicas
publicas (campanhas de vacinagdo, programas de atendimento a saude da
familia e da comunidade, investimento em pesquisa, campanhas de

B4
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esclarecimento sobre doengas e vetores, entre outros) no desenvolvimento
de condicdes propicias a saude.
329 Essa integracdo se evidencia quando temas importantes como a B5
sustentabilidade socioambiental, o ambiente, a saide e a tecnologia sdo
desenvolvidas nas trés unidades tematicas. Por exemplo, para que o
estudante compreenda saude de forma abrangente, e nao relacionada
apenas ao seu proprio corpo, € necessario que ele seja estimulado a pensar
em saneamento basico, geragao de energia, impactos ambientais, além
da ideia de que medicamentos sdo substancias sintéticas que atuam no
funcionamento do organismo.
331 Nesse sentido, ndo basta que os conhecimentos cientificos sejam B6
apresentados aos alunos. E preciso oferecer oportunidades para que eles,
de fato, envolvam-se em processos de aprendizagem nos quais possam
vivenciar momentos de investigagdo que lhes possibilitem exercitar e
ampliar sua curiosidade, aperfeicoar sua capacidade de observacao, de
raciocinio légico e de criagdo, desenvolver posturas mais colaborativas e
sistematizar suas primeiras explicagbes sobre o mundo natural e
tecnolégico, e sobre seu corpo, sua saude e seu bem-estar, tendo como
referéncia os conhecimentos, as linguagens e os procedimentos préprios das
Ciéncias da Natureza.
343 Além disso, a medida que se aproxima a conclusdo do Ensino Fundamental, B7
os alunos sdo capazes de estabelecer relagbes ainda mais profundas entre a
ciéncia, a natureza, a tecnologia e a sociedade, o que significa langar méo do
conhecimento cientifico e tecnologico para compreender os fendbmenos e
conhecer o mundo, o ambiente, a dindmica da natureza. Além disso, &
fundamental que tenham condi¢cdes de ser protagonistas na escolha de
posicionamentos que valorizem as experiéncias pessoais e coletivas, e
representem o autocuidado com seu corpo e o respeito com o do outro,
na perspectiva do cuidado integral a saude fisica, mental, sexual e
reprodutiva.
347 (EFO7CI09) Interpretar as condi¢gdes de saude da comunidade, cidade ou B8
estado, com base na analise e comparagao de indicadores de saude (como
taxa de mortalidade infantil, cobertura de saneamento basico e
incidéncia de doengas de veiculacao hidrica, atmosférica entre outras) e
dos resultados de politicas publicas destinadas a satde.

UNIDADE DE REGISTRO PREVENCAQO
349 (EF08CI09) Comparar o modo de acdo e a eficacia dos diversos métodos B9
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade
na escolha e na utilizagdo do método mais adequado a prevengdo da
gravidez precoce e indesejada e de Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DST)
349 (EF08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissdo e B10
tratamento de algumas DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e
métodos de prevencéo.

Fonte: Brasil (2018). Adaptado pela autora (2024).

Notamos uma lacuna significativa no que diz respeito a abordagem da
violéncia de género, apesar da presenca de discussdes sobre saude e prevencgao,
este aspecto ndo foi sequer citado como um problema a ser superado. Outro
elemento de destaque € que apenas trés habilidades permitem, de algum modo,

tratar sobre saude com possibilidade de discusséo sobre o tema género, mesmo que
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a unidade de registro ndo conste em suas descri¢gdes. As unidades de contexto da
tabela 1, que abordam uma abertura maior para o ensino de saude, foram extraidos
do texto inicial de Ciéncias da Natureza (B2, B3, B4, B5, B6 e B7), uma
Competéncia Especifica de Ciéncias da Natureza (B1) e trés habilidades (B8), a

respeito de prevencao constam duas habilidades (B9 e B10).

Considerando a auséncia expressiva de dados, surgiu a necessidade de

rastrear as mengdes as unidades de registro em todo o documento.

Quadro Il. CONTRASTE COM BNCC TOTAL

BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR
UNIDADE DE REGISTRO DOCUMENTO TODO ENSINO DE CIENCIAS
SAUDE 44 18
VIOLENCIA 9 0
PREVENCAO 5 5
GENERO 269 0
MULHER 4 0

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Observa-se pelo resultado que as mengdes em saude estdo prioritariamente
na area de Ciéncias, género esta localizado em outras partes do documento,
sugerindo ndo ser correspondente ao tema de nosso trabalho e pouco se aborda
sobre mulher, prevencdo e violéncia e desconhecemos o contexto em que esta

aplicado, podendo ser objeto de estudo por outros pesquisadores.

Agora, é prudente voltar nossa analise para o Curriculo Paulista, um
instrumento central na orientacdo da educagao no estado de Sdo Paulo. Vamos
analisar se este documento preenche algumas das lacunas identificadas na BNCC,

especialmente no contexto da prevencgao da violéncia de género.

4 .2. CurricuLo PauLisTta

Ao acessar o documento "Curriculo Paulista (2019)", observamos pelo
sumario que todas as disciplinas estdo contidas em um unico volume. Portanto, para

atender aos nossos objetivos, precisamos selecionar os intervalos de paginas
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relacionados a esta pesquisa. A sec¢ao de "Ciéncias da Natureza" comeca na pagina
275 e termina na pagina 293. Assim, esse é o segmento do documento que

escolhemos para a leitura preliminar.

Saude: A unidade de registro "saude" aparece 30 vezes, com 6 unidades de
contexto que abordam diversos aspectos da saude, incluindo a manutencao da
saude individual e coletiva, saude auditiva e visual, saude sexual e reprodutiva, e a
relacdo entre tecnologia e saude. Também sdo discutidos os impactos das

condicbes ambientais na saude e a importancia da prevengao de doencas.

Violéncia: Nao ha mencbes ou discussdes relacionadas a violéncia trecho

analisado do Curriculo Paulista.

Prevencgao: A unidade de registro "prevencédo" aparece 10 vezes, com 4
unidades de contexto que discutem a importancia dos habitos de higiene como
medidas de prevencdo para a manutengcdo da saude, a prevengao de acidentes
domeésticos, a prevencado de doengas associadas a microrganismos, € a prevengao

no contexto da saude sexual e reprodutiva.

Género: A unidade de registro "género" ndo aparece na busca das paginas

do Curriculo Paulista.

Mulher: A unidade de registro "mulher" ndo aparece na busca documento

Curriculo Paulista.

As unidades de registro "Saude" e "Prevencdo" estdo fortemente
relacionadas, pois muitas unidades que contexto que discutem a saude também
enfatizam a importancia da prevencao para a manutencao da saude. A unidade de
registro "Violéncia" n&o esta relacionada com as outras unidades de significado, pois

nao é mencionada nas demais unidades de contexto.

Nao ha mengdes explicitas a género no Curriculo Paulista, no entanto, ha
discussdes sobre saude sexual e reprodutiva, que podem ter relagdes com género.
As unidades de contexto nao falam diretamente sobre a saude da mulher, embora
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haja mengdes a saude sexual e reprodutiva, ndo € especificamente focado na saude

da mulher.

Relacionamos no Quadro Il, as unidades de contexto com possibilidade de
discussdo do tema saudem e dao abertura para algo além de doengas, as unidades
de registro presentes em trechos do documento relacionados aos anos iniciais do
Ensino Fundamental nao foram mantidas, pois nosso estudo tem como foco os anos
finais do Ensino Fundamental, objetos do conhecimento ndo foram considerados
unidades de contexto por nao terem, isoladamente, a possibilidade de
desenvolvimento de atividades. As unidades de contexto foram codificadas para

facilitar a discussao dos resultados em C (Curriculo Paulista) e numero 1 a 10.

Quadro lll. UNIDADES DE CONTEXTO DO CURRICULO PAULISTA (paginas 275 a 293)
UNIDADE DE REGISTRO SAUDE

PAGIN UNIDADES DE CONTEXTO CODIG
A (0]
278 Na unidade tematica Vida e evolugéo, os objetos de conhecimento C1

relacionam-se a vida como fendmeno natural e social, de modo que os
estudantes possam compreender processos associados a manutencdo da
vida e a biodiversidade no planeta Terra, assim como a fundamentagéo
cientifica desses fendmenos a luz da evolugdo. Desse modo, sédo
organizadas habilidades associadas ao estudo dos seres vivos, incluindo os
seres humanos, dos ecossistemas, das interagcdes entre seres vivos e entre
estes e 0 ambiente e da interferéncia dos seres humanos nessas relagdes.
A unidade, também, organiza habilidades associadas ao estudo do corpo
humano, que promovem a percepg¢ao sobre o corpo a partir de si e dos
outros, bem como a compreenséo da integragédo entre os sistemas que o
compdem, e de que sua manutengao e funcionamento dependem desse
conjunto. A Saude é contemplada no conjunto de habilidades, na
perspectiva da promogdo e manutenc¢ao da saude individual e coletiva.

278 Nos Anos Iniciais, na abordagem dessa unidade tematica, valoriza-se o C2
cuidado com o corpo, a manuteng¢ao da sautde individual e coletiva,
apoiando-se nas ideias e representacdes construidas na Educacéao Infantil,
para ampliar conhecimentos e desenvolver atitudes de respeito e
acolhimento as diferengas. Nos Anos Finais, prevé-se a continuidade
destas ag¢oes, ampliando os conhecimentos e a relagao dos estudantes
com o ambiente, consigo e com os outros.

287 (EFO07CIQ9) Interpretar as condigdes de saude da comunidade, cidade C3
ou estado, com base na leitura, analise e comparagao de indicadores
de saude - taxa de mortalidade infantil, cobertura de saneamento basico e

incidéncia de doencgas de veiculagao hidrica, atmosférica, entre outros e de

resultados de politicas publicas destinadas a satde.
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290 (EF08CI10) Identificar sintomas, modos de transmisséao, tratamento das C4

principais Infecgoes Sexualmente Transmissiveis-IST, incluindo HIV/Aids e

discutir e argumentar sobre a importancia das estratégias e métodos de

prevencao como promog¢ao do autocuidado e como uma questao de
saude publica.

290 (EF08CI19*) Reconhecer a importancia da prevengao no contexto da saude C5
sexual e reprodutiva para identificar e propor atitudes de autocuidado e
respeito a si e ao outro.

292 (EF09CI19*) Discutir as relagdes entre as necessidades sociais e a C6
evolugao das tecnologias para a saude compreendendo, com base em
indicadores, que 0 acesso a saude esta relacionado a qualidade de vida de
toda a populagao.

UNIDADE DE REGISTRO PREVENCAO

290 (EFO8CI09) Identificar e comparar o modo de acgéo e a eficacia dos diversos c7
métodos contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a
responsabilidade na escolha e na utilizagcdo do método adequado a
prevencao da gravidez na adolescéncia e de Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis - IST.

290 (EF08CI10) Identificar sintomas, modos de transmissao, tratamento das C8
principais Infecgdes Sexualmente Transmissiveis-IST, incluindo HIV/Aids e
discutir e argumentar sobre a importancia das estratégias e métodos de
prevengao como promocgao do autocuidado e como uma questao de
saude publica.

290 (EF08CI19*) Reconhecer a importancia da prevengao no contexto da saude C9
sexual e reprodutiva para identificar e propor atitudes de autocuidado e
respeito a si e ao outro.

291 (EF08CI20*) Discutir sobre as diferentes motivagdes para o uso de C10
substancias psicoativas e propor agbes de prevencao baseadas na
identificagdo dos fatores de protecao.

Fonte: Sao Paulo (2019). Adaptado pela autora (2024).

Com base na analise detalhada das unidades de contexto do documento
Curriculo Paulista, fica evidente a énfase dada a saude e a prevencdo em diversos
cenarios educacionais. A auséncia de mengdes diretas a violéncia e a abordagem
limitada em relacdo a questdes de género, especialmente a saude da mulher,
destacam areas que necessitam de maior atencdo ou exploracdo. A medida que
avangamos para a secado de discussao dos resultados, € crucial refletir sobre o
impacto dessas descobertas no curriculo educacional, bem como considerar as

implicagdes pedagdgicas e sociais dessas escolhas curriculares.
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Considerando a baixa existéncia de dados, surgiu a necessidade de rastrear

as mengoes as unidades de registro em todo o documento.

Quadro IV. CONTRATE COM CURRICULO PAULISTA TOTAL

CURRICULO PAULISTA
UNIDADE DE REGISTRO DOCUMENTO TODO ENSINO DE CIENCIAS
SAUDE 72 30
VIOLENCIA 14 0
PREVENCAO 11 10
GENERO 270 0
MULHER 11 0

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Observa-se pelos dados coletados no Quadro IV que uma parte consideravel
das mencgdes de saude encontra-se na area de ciéncias, as meng¢gdes do todo no
documento de violéncia, prevengdo, género e mulher estdo distribuidas em outras

areas do documento.

4 .3.VIOLENCIA CONTRA MULHER NAO E NORMAL - CARTILHA PARA PROFISSIONAIS

Acessando o documento, por se tratar de uma cartilha especifica para a
tematica analisada, optamos pela busca e analise do todo. O documento conta com
38 paginas de linguagem acessivel e simplificada. Quanto a busca dos unidade de
registro, identificamos o descrito a seguir, foram mantidos para analise as unidades
de contexto para exploracdo da tematica em sala de aula ou que auxiliem no
entendimento da discussao proposta pela Secretaria de Educagao do Estado de Sao

Paulo, relembrando que esse material € de uso opcional pela rede.

Saude: A unidade "saude" aparece 11 vezes no documento, selecionamos 3
unidades de contexto com potencial para discussdo da tematica proposta no
trabalho, as unidades de contexto selecionados destacam como a violéncia impacta
a saude das mulheres, apontando para a necessidade de tratamento continuo e
acompanhamento psicolégico para as vitimas, nas unidades de contexto

descartados saude ndo era o tema central.
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Violéncia: A unidade de registro "Violéncia" aparece 180 vezes no
documento, mantivemos 37 unidades de contexto. Foram desconsideradas as vezes
em que a unidade de registro aparece no titulo, sumario e em mengdes ao titulo ao
longo do documento, selecionamos unidades de contexto com potencial para
discussao da tematica proposta no trabalho. As unidades de contexto abrangem
uma variedade de formas de violéncia contra mulheres e meninas. A analise ressalta
a prevaléncia e a gravidade da violéncia de género, incluindo estatisticas e

exemplos praticos que ilustram a realidade alarmante das vitimas.

Prevencao: A unidade de registro "prevencao" aparece 4 vezes no

documento, porém, nenhuma foi considerada de acordo com a proposta do trabalho.

Género: A unidade de registro "género" aparece 19 vezes no documento. Foi
desconsiderada a sua mencao no sumario, permaneceram 4 unidades de contexto.
As unidades de contexto revelam a construgao cultural de género e como os
esteredtipos e expectativas sociais contribuem para a perpetuagao da violéncia. As
referéncias ao impacto desses fatores na vida das mulheres e meninas sao usadas

para fundamentar discussdes sobre igualdade e respeito.

Mulher: A unidade de registro "mulher" aparece 149 vezes no documento.
Foram desconsideradas as vezes em que apareceu no titulo, sumario e em
mencgdes ao titulo ao longo do documento, permaneceram 19 unidades de contexto.
As unidades de contexto sdo focadas na especificidade dos impactos da violéncia de
género nas mulheres e mostram como as mulheres sdo afetadas de maneiras

diversas e profundas, exigindo uma resposta social e educacional forte e dedicada.

Quadro X. UNIDADES DE CONTEXTO DO DOCUMENTO Violéncia contra mulher Nao é Normal -
Cartilha para profissionais
UNIDADE DE REGISTRO SAUDE

PAGINA UNIDADE DE CONTEXTO CODIGO
19 Desde cedo os meninos aprendem que nao podem demonstrar seus CA1
sentimentos e fraquezas nem pedir ajuda. Isso faz com que eles passem

sozinhos por situagdes dificeis, tendendo a desenvolver mais problemas de

saude mental e a cuidar menos de sua saude. A maioria dos homens acredita

que saude mental ndo € um problema sério e ndo conhece os possiveis
tratamentos baseados em terapia e medicamentos. '
25 Além disso, precisamos lembrar que a violéncia contra meninas e mulheres CA2
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causa problemas de saude significativos, motivo pelo qual elas costumam
necessitar de um tratamento continuo. Uma pesquisa realizada na area da
saude, por exemplo, indicou que as principais consequéncias sofridas pelas
vitimas séo “tristeza, desanimo, solidao, estresse, baixa autoestima, sensacgao
de incapacidade, impoténcia e inutilidade”, além de doengas fisicas e
mudangas comportamentais. Dai a importancia de que elas sejam
encaminhadas para acompanhamentos psicoldgicos™®

27

Caso voceé sinta que precisa de um suporte psicoldgico, procure contatar o
posto de saude ou o CAPS da sua regido de moradia. Também é possivel
conseguir esse apoio gratuito em clinicas psicolégicas de Universidades.

CA3

UNIDADE DE REGISTRO VIOLENCIA

Vocé sabia que o Brasil é o quinto pais com os maiores numeros de violéncia
contra mulheres e meninas? *

CA4

Para criangas e adolescentes, a escola costuma ser um espago seguro tanto
em termos fisicos quanto emocionais, principalmente porque entendem que é
um lugar onde seus direitos sdo garantidos. Dessa forma, a crianga ou
adolescente entende que estar na escola significa ser ouvido(a),
cuidado(a) e respeitado(a), e podera se sentir protegido(a) e seguro(a)
para revelar alguma situacao de violéncia.

CA5

Pode parecer que ha uma faixa etaria certa para falar sobre esse assunto,
mas a questdo é que essas violéncias afetam nao s6 mulheres adultas,
como também acontecem na infancia e na adolescéncia. De acordo com
dados apresentados pelo Férum Brasileiro de Seguranga Publica, desde 2018,
o percentual de boletins de ocorréncia de vitimas de violéncia sexual com
até 13 anos registrado pelas delegacias de policia cresceu de 70%, em 2019,
para 77%, em 2020. Uma pesquisa do IBGE também traz dados muito
importantes para refletirmos: segundo o estudo, uma em cada cinco
estudantes de 13 a 17 anos diz ja ter sido tocada, beijada ou exposta contra a
vontade, e quase 9% afirmaram terem sido forcadas ao sexo?

CAG6

E preciso lembrar que a escola é a segunda referéncia de socializacdo de
criangas e adolescentes — a primeira € a familia. Infelizmente, a grande
maioria dos casos de violéncia contra meninas e mulheres acontece
dentro de casa. Segundo a pesquisa Visivel e Invisivel — A Vitimizagéo de
Mulheres no Brasil, a prépria casa ainda é o lugar onde as mulheres mais
sofrem violéncia: 42% das entrevistadas apontam a casa como local onde
aconteceu a agressao, seguida de 29% que alegaram ter sofrido violéncia
narua.®

CA7

O mesmo ocorre em relagao a violéncia contra criangas e adolescentes.
Em levantamento realizado pelo Ministério da Saude, a maioria dos casos de
violéncia infanto-juvenil’ ocorreu dentro de casa, sendo os agressores
pessoas do convivio da vitima, normalmente algum familiar.

CA8

Em relatério realizado pelo Férum Brasileiro de Seguranga Publica em
conjunto com a Fundacgao José Luiz Egydio Setubal5, foram apontados dados
significativos em relagao a violéncia contra meninas: o crime com maior
numero de vitimas entre 0 € 17 anos é o de estupro, sendo 85% das vitimas,
meninas; o crime de maus-tratos em adolescentes de 13 a 17 anos ocorre em
sua maioria com meninas. O mesmo ocorre em casos de lesao corporal
dolosa em contexto de violéncia doméstica, nos quais o grupo mais
atingido € o de meninas (77%), entre 15 e 17 anos (51,7%).

CA9

Além disso, na infancia e na adolescéncia, meninas e meninos tém a chance
de desconstruir esteredtipos e preconceitos e mudar comportamentos que, se
ndo combatidos e cuidados desde cedo, podem gerar violéncias. Por
iss0o, precisamos conversar sobre esse tema na escola com meninas, meninos
e profissionais da educacao!

CA10

10

Essas violéncias podem acontecer dentro de casa e na familia, mas também

CA11

81




na rua, na escola, no trabalho e em tantos outros espagos. Elas podem ser
comentarios desconfortaveis ao andar na rua, violéncia por conta de ciumes
em um relacionamento, entre outras.

13

Existem diferentes tipos de violéncia doméstica e normalmente eles tém
uma coisa em comum: fazem com que a mulher se sinta inferiorizada e
insegura. Esse tipo de violéncia acontece dentro de familias ou entre

pessoas que estejam se relacionando. E importante ressaltar, ainda, que

quando tratamos da tematica da violéncia contra a mulher, ndo falamos
exclusivamente da violéncia fisica. Nas sec¢des posteriores deste guia,
iremos abordar outras formas de violéncia que também atingem meninas e
mulheres ao longo de suas vidas.

CA12

13

Segundo dados do Disque 180, que comparam as notificagoes de violéncia
doméstica registradas em fevereiro de 2020 com o mesmo més do ano
anterior, notou-se um aumento de 15,6% dos casos. A tendéncia de
crescimento manteve-se em margo com o surgimento da COVID-19 e o
consequente isolamento social, o que fez com que vitimas de violéncia
domeéstica permanecessem mais tempo dentro de casa com seus
agressores'®.

CA13

14

Hoje a Lei Maria da Penha é considerada pela ONU (Organizagdo das Nagbes
Unidas) a terceira melhor legislagao no enfrentamento a violéncia contra
a mulher no mundo. Dentre as inovagdes trazidas pela lei, destaca-se a
aplicagado de medidas protetivas de urgéncia para as vitimas, além da previsédo
de criagao de servigos de protecéo especializados: Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher, Casas-abrigo, Centros de
Referéncia da Mulher e Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher, entre outros.

CA14

15

Violéncia Sexual Vocé sabia? Nao deixar que a mulher faga uso de métodos
contraceptivos, por exemplo, tirar o preservativo durante a relagao, é violéncia
sexual!

CA15

15

Violéncia Psicoldgica Vocé sabia? Frases como “se vocé ndo parar de falar
com seu amigo, eu termino com vocé” e “se vocé ndo me deixar olhar suas
mensagens no celular é porque vocé esta me traindo” sdo exemplos de

violéncia psicolégica.

CA16

16

Violéncia Patrimonial O que é? Esse tipo de violéncia acontece quando o
agressor pega para si ou destrdi itens pessoais da mulher, como celular,
cartdo de crédito ou documentos.

CA17

16

Se uma vitima de violéncia doméstica estiver correndo risco, ela pode ir até
uma delegacia e pedir uma medida protetiva para que o agressor nao possa
se aproximar dela ou de seus familiares. Se a mulher nao puder ficar em sua
casa, a delegacia deve oferecer transporte para que ela e seus filhos possam
ir até um abrigo ou um local seguro.

CA18

17

Fora de casa, nos trajetos para o trabalho, escola, entre outros, meninas e
mulheres sao alvos de diversas violéncias. Isso pode ser observado nos
dados apresentados em uma pesquisa conduzida pela Plan International, na
qual a rua foi mencionada por meninas de 14 a 19 anos como o local em que
elas sentem mais medo (57%) e onde s&o mais humilhadas (23,4%). Além
disso, 32% delas relatam ter sofrido assédio na propria escola e somente
53,6% das entrevistadas indicam o caminho da escola como “seguro”.

CA19

18

O que é? O estupro acontece quando alguém faz ameagas ou forga outra
pessoa a ter contato sexual. Muita gente imagina o estupro como um crime
que acontece tarde da noite e € cometido por um homem desconhecido que

utiliza forga fisica ou armas. Isso também acontece, mas, na realidade, a
maioria dos casos de estupro acontece sem o uso de forga fisica, quando o
agressor usa a violéncia psicolégica, como chantagens ou ameagas, para

conseguir o que deseja.

CA20
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20

Realize rodas de conversa com seus alunos com temas como machismo,
violéncia, masculinidade téxica e tantos outros assuntos abordados neste guia.
Reflitam juntos sobre seus comportamentos e pensem em como mudar agdes

gue sejam machistas.

CA21

21

Amor e abuso sao coisas totalmente diferentes, mas muitas pessoas nao
sabem como diferenciar uma coisa da outra. Em relagdes violentas, o
agressor e a vitima tém um vinculo, e o amor, muitas vezes, acaba se
confundindo com a violéncia. E muito comum que a vitima seja julgada
por ndo denunciar a violéncia e n&o sair do relacionamento com o agressor.
Mas, antes de julgar, é preciso entender o que esta por tras do medo de
denunciar.

CA22

23

Violéncia Emocional Xingamentos, cobrancas, criticas. Fragiliza a mulher,
cria tens&o e mina sua autoestima.

CA23

23

Violéncia Fisica Depois de fragilizada emocionalmente, vém agressodes
fisicas, tapas, socos, queimaduras, apertdes, beliscoes, empurrdes etc.

CA24

23

E esse funcionamento que faz com que muitas vezes a mulher permaneca na
relacéo, pois ela acredita que essa situagao ird mudar sempre que ha o pedido
de perdao e a promessa de que a violéncia nao ira se repetir.

CA25

24

A violéncia doméstica nao distingue classe social, raga, etnia, religido,
orientacao sexual, idade e grau de escolaridade. Todos os dias somos
impactados por noticias de mulheres que foram assassinadas por seus
companheiros ou ex-parceiros. Na maioria desses casos, elas ja vinham
sofrendo diversos tipos de violéncia ha algum tempo, mas a situagéo s6
chega ao conhecimento de outras pessoas quando as agressdes crescem a
ponto de ocorrer o feminicidio.

CA26

24

Esse termo vem da palavra inglesa “stalk”, que significa perseguir, atacar ou
estar em constante vigilancia. Recentemente, foi inserido o Artigo 147-A no
Cddigo Penal que prevé a conduta de “perseguir alguém, constantemente e
por qualquer meio, ameagando-lhe a integridade fisica ou psicoldgica,
restringindo-lhe a capacidade de locomogéao ou, de qualquer forma, invadindo
ou perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade”. A pena prevista para
o crime varia de 6 meses a 2 anos de reclusdo, além de multa. A lei
estabelece, ainda, que a pena deve ser aumentada pela metade se o crime for
cometido contra a mulher, em contexto de violéncia de género.

CA27

25

Sao varios os sinais fisicos e psicolégicos nos casos de violéncia! Aqui
listamos os principais: lesdes fisicas (hematomas, queimaduras, cortes,
fraturas); infecgbes sexualmente transmissiveis (ISTs); aparéncia descuidada
e suja; disturbios de alimentacdo (perda ou excesso de apetite); distirbios no
aprendizado; comportamento agressivo; tristeza; abatimento profundo;
comportamento sexualmente explicito.

CA28

26

Em um estudo realizado por Silva, Azambuja e Santana (2015), 282 criancas
entre seis e dezessete anos de idade, com histérico de violéncia, foram
analisadas, a fim de compreender o perfil de criangas e adolescentes vitimas
de algum tipo de violéncia doméstica. O resultado apontou que a idade média
€ de 10,6 anos de idade e a maior parte sdo meninas. Além disso, 34,1% das
criangas e adolescentes ja haviam sido reprovados em alguma etapa escolar e
44,2% demonstraram dificuldades de aprendizagem.

CA29

26

E aqui entra novamente a sua importancia no enfrentamento a violéncia
contra meninas e mulheres! Por qué? Porque a escola pode desempenhar
um papel fundamental na identificagdao dos casos de violéncia, devido a
proximidade na convivéncia com os alunos. Assim, a qualidade da
comunicagao e a coeréncia da equipe profissional que trabalha na escola tém
grande importancia sobre a forma como o clima geral e os problemas de
violéncia s&o percebidos. Sendo a escola um ambiente de grande proximidade

para com seus estudantes, em muitos casos, alunas vitimas de violéncia

CA30
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doméstica encontrarao ali um ambiente favoravel para revelar seu
sofrimento e buscar ajuda.

27

Sabemos que lidar com o tema violéncia nao é facil, e muitas vezes causa um
grande sofrimento nos(as) profissionais que escutam criangas e adolescentes
revelarem a violéncia que sofreram, especialmente quando o(a) ouvinte se
identifica com o(a) aluno(a). Por isso, € importante que o tema violéncia seja
discutido nos espagos de troca entre os(as) educadores(as), e que uns
possam acolher os outros. Lembre-se sempre de respeitar seus limites e o
limite de seus(suas) colegas. Caso vocé perceba que n&o conseguira lidar
com uma situagéo de violéncia identificada ou revelada por um(a) estudante,
compartilhe com a equipe a necessidade de referenciar o caso para outro(a),
mas esteja sempre atento(a) para que a vitima nao seja exposta. Nao tenha
medo ou vergonha de expor sua dificuldade! Profissionais da educagao
também precisam ser acolhidos(as), respeitados(as) e apoiados(as) frente as
suas dificuldades e sofrimentos. Caso vocé tenha ouvido um relato que te
despertou sentimentos dificeis ou tenha te relembrado traumas pessoais,
busque ajuda de um profissional da saude.

CA31

29

Reconhecer a coragem da vitima: contar para alguém sobre uma situacdo de
violéncia ndo € nem um pouco facil e pode gerar sentimentos como
ansiedade, medo, tristeza e vergonha. Por isso, reconheca o esfor¢co dessa
pessoa, deixe claro o quanto ela foi corajosa em te contar sobre o que esta
acontecendo e a agradeca pela confianca em se abrir com vocé.

CA32

29

Perguntar se ela gostaria da sua ajuda para realizar uma denuncia,
acompanha-la na delegacia ou buscar um hospital ou centro de assisténcia
social em casos de violéncia que demandam esses atendimentos, como a

violéncia fisica e a sexual.

CA33

29

N&o é recomendavel procurar o agressor, pois vocé pode colocar a mulher
vitima de violéncia em risco.

CA34

32

Vocé ja ouviu falar na Lei n® 13.431/17? Essa lei surgiu com o propésito de
evitar que criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia
tenham que repetir suas histérias em diversos espagos, fazendo com que
revivam o que sofreram. E o que chamamos de “revitimizacao”.

CA35

32

Revitimizacdo é uma forma de violentar novamente vitimas de algum tipo de
violéncia, por meio de novas condutas violentas. Entre essas condutas esta o
recorrente questionamento sobre o que aconteceu. Cada vez que a crianga ou
a adolescente é questionada sobre o ocorrido, ela relembra a violéncia sofrida

e isso gera um grande sofrimento, aumentando seu trauma.

CA36

33

Quando vocé identificar a violéncia sem que ela seja revelada pela vitima, o
ideal é que denuncie prontamente! Para isso, também é superimportante que
vocé identifique quais sdo os servigos da rede de protecdo do seu municipio
que sejam especializados no acompanhamento de vitimas de violéncia de
género.

CA37

34

A escola ndo tem o papel de investigar casos de violéncia. Ha 6rgaos
especializados na investigacdo dos casos de violéncia que executarao esse
papel.

CA38

34

Pratique a escuta empatica diante de uma revelagdo espontinea e mobilize a
rede de protegéo para acolher e proteger a vitima de violéncia. Lembre-se
sempre da importancia da nao revitimizacdo como parte de uma redugao de
danos!

CA39

35

O que fazer em casos de violéncia sexual? Em caso de violéncia sexual,
busque atendimento médico ou va até uma delegacia de policia. Vitimas de
violéncia sexual tém o direito de receber atendimento de uma equipe de
médicos(as), psicélogos(as) e assistentes sociais. A vitima também passara
por alguns exames para verificar se contraiu alguma Infecgdo Sexualmente
Transmissivel (IST) ou se ha uma gravidez fruto da violéncia.

CA40

84



UNIDADE DE REGISTRO GENERO

11

Assim, “esteredtipos de género” sdo julgamentos sobre o que é esperado de
meninos e o que é esperado de meninas, como nas frases “meninos jogam
bola” e “meninas cuidam da casa’.

CA41

11

Géneros sao papéis e expectativas que nossa sociedade tem sobre o que séo
comportamentos esperados do homem e da mulher. Enquanto o sexo tem
como base caracteristicas bioldgicas, o género é construido pela cultura.

CA42

12

A violéncia também atinge as mulheres Trans, que sdo as pessoas que nao se
identificam com o género designado ao nascer. Ou seja, as mulheres Trans
possuem as caracteristicas biolégicas masculinas, mas se identificam com o

género feminino. O termo “Trans” contempla uma série de identidades
diferentes (transexuais, travestis, transgéneros, pessoas nao binarias etc.).

CA43

30

Vocé lembra que no inicio deste guia conversamos sobre o significado do
termo 2. Nao fique calado(a) diante de um comentario ou atitude machista
Ouviu um aluno fazer uma piada ofensiva ou tratar mal a colega ou a prépria
namorada? Chame-o para uma conversa, explique porque o que ele disse ou
fez é ruim e como ele pode fazer diferente em uma préxima vez. Lembre-se:
quando ficamos calados diante de uma situagdo de machismo, a outra pessoa
continuara achando que nédo ha nada de errado. “estereétipos de género”?
E pensando nesse significado que enfatizamos a importancia de nao
reforgcarmos os estereoétipos de género no dia a dia da escola. Por
exemplo, quando uma menina se senta de pernas abertas em sala de aula e
o(a) professor(a) diz que “menina ndo deve sentar desse jeito”, ou quando o(a)
educador(a) atribui algumas atividades aos meninos por acreditar que eles tém
mais facilidade de executa-las do que as meninas. Essas condutas acabam
reforcando e estimulando julgamentos relacionados ao género quando,
na verdade, o papel do(a) educador(a) é de promover um ensino que
passe o recado: “meninas e meninos podem ser o que quiserem e devem
ser respeitados(as) e tratados(as) da mesma forma!”.

CA44

UNIDADE DE REGISTRO MULHER

Atencgao: esse é um assunto que deve ser debatido ndao sé por mulheres,
mas também por homens! Os homens também séao referéncias para
meninos e meninas, e € por isso que precisam refletir sobre os préprios
costumes para conseguir educar e modificar muitos comportamentos
replicados por nossa sociedade.

CA45

Sabemos que falar sobre violéncias contra meninas e mulheres envolve rever
algumas certezas e desconstruir algumas ideias preconcebidas, ou as vezes
trazer a tona memodrias e sentimentos que nos machucam. Precisamos
lembrar que além das estudantes, as préprias profissionais da educagao
podem ser vitimas de violéncia e devem ser acolhidas e respeitadas.

CA46

No Brasil, a cada 1 hora, 500 mulheres sao agredidas6. Ou seja, durante o
tempo de uma aula, aproximadamente 375 mulheres sofrem violéncia no pais.
As mulheres também s&o mortas por serem mulheres, conceito denominado
“feminicidio”. Mas o machismo também afeta varias outras areas da vida.

CA47

Vocé sabia que, de acordo com o IBGE7, as mulheres sdo a maioria das
pessoas com diploma de ensino superior e ainda assim recebem em média
apenas 77% do salario de homens, realizando o mesmo trabalho?

CA48

10

Meninas e mulheres negras s&o as que mais sofrem assédio, violéncia
domeéstica e sexual no Brasil8. Isso acontece porque mulheres negras sofrem
a uniao do machismo com o racismo, o que as deixa muito mais vulneraveis.
Com isso, elas tém 3 vezes mais chances de serem vitimas de feminicidio do

que mulheres brancas.

CA49

10

A violéncia baseada em género acontece quando meninas e mulheres séo
vitimas de violéncia simplesmente por serem meninas ou mulheres. Isso
porgue o machismo faz com que muitas pessoas achem que as mulheres sdo

CA50
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inferiores aos homens. Esse pensamento faz com que, na sociedade, as
relacdes de poder entre meninos € meninas, homens e mulheres, sejam
desiguais. Assim, o homem entende que possui mais poder do que a mulher,
devido a uma cultura que desde sempre naturaliza esse discurso, levando a
violéncia de género.

12

A violéncia também atinge as mulheres Trans, que sao as pessoas que nao se
identificam com o género designado ao nascer. Ou seja, as mulheres Trans
possuem as caracteristicas biolégicas masculinas, mas se identificam com o

género feminino. O termo “Trans” contempla uma série de identidades
diferentes (transexuais, travestis, transgéneros, pessoas nao binarias etc.).

CA51

14

Em 7 de agosto de 2006, a Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340 - Planalto)
tornou crime a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. O nome é uma
homenagem a Maria da Penha, uma sobrevivente de violéncia doméstica, cujo
marido tentou mata-la duas vezes, deixando-a paraplégica. Desde entao,
Maria da Penha se dedica a causa do combate a violéncia contra as mulheres.

CA52

14

Apesar de nao ser uma lei recente, o Brasil foi o 18° pais da América Latina a
criar uma lei de protecéo integral & mulher, ou seja, um dos ultimos paises a
implantar uma lei que desse protecao as mulheres.

CA53

14

Hoje a Lei Maria da Penha é considerada pela ONU (Organizagdo das Nagbes
Unidas) a terceira melhor legislagao no enfrentamento a violéncia contra a
mulher no mundo. Dentre as inovagdes trazidas pela lei, destaca-se a
aplicagao de medidas protetivas de urgéncia para as vitimas, além da previsao
de criacéo de servigos de protegao especializados: Delegacias Especializadas
de Atendimento a Mulher, Casas-abrigo, Centros de Referéncia da Mulher e
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, entre outros.

CA54

16

A Lei Maria da Penha combate a violéncia contra a mulher cometida no
ambito doméstico, familiar e afetivo. Nesses dois ultimos, ndo é necessario
morar na mesma casa. No ambito familiar, por exemplo, basta uma relagéo de
parentesco. No mesmo sentido, no ambito afetivo, é suficiente a existéncia de
uma relacado de afeto, como ocorre entre namorados que ndo moram juntos11.

CA55

17

Em paralelo, dados do Instituto Patricia Galvao de 2019 revelam que 97% das
mulheres com 18 anos ou mais dizem ja terem sido vitimas de assédio em
meios de transporte, em situagdes como: receber olhares insistentes (41%),
ser “encoxada” (35%), passar a mao em seu corpo (22%), entre outros.13

CA56

20

Muitos meninos ouvem frases como essas ao longo da vida, o que faz com
que cresgam e se tornem adultos que reproduzem a ideia de que homens
devem se comportar de uma determinada maneira: demonstrando poder,

agressividade, comportamentos sexuais inadequados, forgca, e ndo podendo

demonstrar sentimentos e vulnerabilidades. Isso € o que chamamos de
masculinidade toxica. Dessa forma, quando homens agem da forma como
se espera que mulheres ajam, sdao tachados de forma negativa — como se
ser mulher fosse algo inferior!

CAS57

20

Em muitas casas, as meninas e mulheres sao responsaveis por faxinar,
cozinhar, lavar a louca e cuidar das criangas. Precisamos mudar essa
situacao: meninos e homens também devem fazer tarefas domésticas.

CA58

22

O medo, a vergonha de julgamento das pessoas a sua volta, a dependéncia
do agressor, a manipulagao e a falta de recursos financeiros para viver de
forma independente s&o alguns dos motivos que levam as mulheres a ndo

deixarem o agressor. Muitas mulheres vitimas também evitam sair da relagédo
ou denunciar a situagdo por medo de que algo possa acontecer com ela ou

com seus filhos.

CA59

22

Muitas adolescentes vivem relacionamentos abusivos, independentemente do
tipo de relagédo (ficantes, namorados). Assim, quando essa menina demonstra
medo, inseguranga e sentimento de culpa constante, algo n&o esta bem e
devemos ficar atentos! Normalmente, relagdes abusivas acontecem por

CAG0
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parte de homens contra mulheres, mas também podem acontecer ao
contrario, em relagcoes homossexuais ou até mesmo entre integrantes de
uma familia que ndo sejam necessariamente um casal.

23 Como dissemos anteriormente, a mulher que vive um relacionamento abusivo CA61
enfrenta momentos de agressividade do parceiro por meio de ofensas verbais
e criticas, que evoluem para agressodes fisicas, como tapas, empurrbes e
socos. Contudo, depois desses dois momentos — que chamamos de “fases” —
vem a calmaria, em que o agressor pede desculpas e implora por perdao,
prometendo que aquele comportamento nao ira mais se repetir. Em muitos
casos, 0 agressor joga a culpa sobre a mulher, dizendo que ela é responsavel
pelas situacdes de discussao, e até mesmo rotula a mulher como “louca”,
como se ela estivesse criando em sua mente uma situacdo que ndo ocorreu.
23 E esse funcionamento que faz com que muitas vezes a mulher permaneca na CAG62
relacéo, pois ela acredita que essa situagao ird mudar sempre que ha o pedido
de perdao e a promessa de que a violéncia nao ira se repetir.

28 Meninas e mulheres vitimas de violéncia se sentem culpadas pela CAB3
violéncia sofrida. Esse sentimento é potencializado pelos rétulos que a
sociedade dé a elas, por meio de comentarios como “ela gosta de apanhar” e
“ela pediu pra ser estuprada... olha as roupas que usa!”, entre outros. Dessa
forma, precisamos encontrar maneiras de acolhé-las, promovendo um espago
de suporte, uma escuta empatica e deixando de lado qualquer julgamento. Sé
assim conseguiremos entender o que vem acontecendo e deixar a vitima mais
tranquila para falar sobre a violéncia e o sofrimento gerado por ela.

32 Muitos videos, propagandas e jogos mostram uma imagem negativa da CAb64
mulher, por meio de comentarios sobre seus corpos e até mesmo mostrando
violéncia contra elas. Fique atento(a) ao que seus alunos e alunas consomem
ou conversam durante as aulas, e os oriente sobre o quanto esses produtos
aumentam as desigualdades entre homens e mulheres.

Fonte: Secretaria da Educacgao (2023). Adaptado pela autora (2024).

As unidades de contexto que contém mais de uma unidade de registro foram
organizadas de acordo com o tema principal proposto no paragrafo, permanecendo

na secao da tabela correspondente a esse tema.

A cartilha 'Violéncia contra mulher Nado € Normal' esta distribuida em 38
paginas de conteudo direcionado para educadores e profissionais da area da
educacdo. Com linguagem clara e acessivel, o documento destaca a importancia de

abordar este tema critico no ambiente educacional.

A unidade de registro 'Saude' € mencionada em varias unidades de contexto,
focando no impacto negativo da violéncia no bem-estar fisico, mental e social das
mulheres, e na necessidade de servigos de apoio continuo. A analise da frequéncia
da unidade de registro 'Violéncia' nas unidades de contexto revela a variedade de
formas que a violéncia pode assumir, e a severidade do problema, reforcando a

necessidade de conscientizagao e intervencao, porém, mantendo o foco na doenga
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causada pela violéncia e nao na prevencgao da VDG.

A unidade de registro ‘Género’ aparece nas unidades de contexto indicando
como os esteredtipos de género perpetuam a violéncia, sublinhando a importancia
de educar para a igualdade e o respeito. Além disso, a unidade de registro 'Mulher' é
explorada nas unidades de contexto, mostrando os diversos impactos da violéncia
sobre as mulheres e ressaltando a urgéncia de abordagens educacionais que

enfrentem estas questdes.
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5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS
5.1.Base NacionAL Comum CurricuLAR (BNCC) E CurricuLo PAULISTA

A analise das paginas 321 a 351 da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
e das paginas 275 a 293 do Curriculo Paulista revela aspectos importantes sobre a
integracéo da saude e prevencgao no curriculo escolar, mas também destaca uma
lacuna significativa na abordagem da violéncia de género. Aqui, discutimos esses

resultados a luz do referencial tedrico.

As unidades de contexto da BNCC e do Curriculo Paulista destacam a
importancia da saude individual e coletiva, abordando temas como a compreensao
do corpo humano, promoc¢ado da saude desde a infancia até a adolescéncia, e a
integracdo de sustentabilidade e ambiente na educagéo sobre saude. Por exemplo,
a unidade de contexto B1 da BNCC e a unidade de contexto C1 do Curriculo
Paulista destacam a importancia de agir com responsabilidade e conhecimento em
questdes de saude, baseado em principios éticos e democraticos. Essa abordagem
esta alinhada com a perspectiva de Pelicioni e Pelicioni (2007), que enfatizam a

educacao critica e reflexiva para promover habitos de vida saudaveis.

Além disso, a unidade de contexto B3 da BNCC menciona a relevancia de
temas como reproducédo e sexualidade humana, saneamento basico e condi¢cdes
nutricionais, 0 que esta em consonéncia com a necessidade de uma educagao que
promova a compreensdo integral da saude, como defendido por Freire (2013b).
Similarmente, as unidades de contexto C4, C5, C7, C8, C9 e C10 do Curriculo
Paulista discutem saude sexual e reprodutiva, métodos contraceptivos e prevengao
de Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), mas também carecem de uma

abordagem direta sobre a violéncia de género.

A auséncia de referéncias diretas a violéncia e a mulher nas paginas
analisadas da BNCC e do Curriculo Paulista indica uma falta de enfoque especifico
nas questdes de violéncia de género. Esse siléncio curricular € problematico, pois a

violéncia de género € uma questdo critica que impacta a saude e o bem-estar dos
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individuos. Saffioti (2015) argumenta que a violéncia de género € um mecanismo de
sujeicdo inscrito nas relagcdes de poder, sendo essencial abordar esses temas no

contexto educacional para promover uma sociedade mais igualitaria.

A unidade de contexto B7 da BNCC, que enfatiza o autocuidado e o respeito
com o corpo do outro na perspectiva do cuidado integral a saude fisica, mental,
sexual e reprodutiva, oferece uma oportunidade para incluir discussbes sobre
violéncia de género. A abordagem integral da saude mencionada aqui poderia ser
ampliada para incluir a prevengao da violéncia de género, conforme sugerido por
Dahlberg e Krug (2006), que veem a violéncia como um problema de saude publica.
De forma semelhante, a unidade de contexto C7 do Curriculo Paulista, que discute
meétodos contraceptivos e prevengao de ISTs, também representa uma oportunidade

para incluir a prevengao da violéncia de género.

As unidades de contexto relacionadas a prevengao, como B9 e B10 da BNCC,
que discutem métodos contraceptivos e prevencao de ISTs, sdo exemplos de como
os curriculos abordam a saude preventiva. No entanto, a prevengao da violéncia de
género ndo € mencionada, o que representa uma oportunidade perdida para
promover uma educagao mais inclusiva. Apple (2006) enfatiza a importancia de uma
educagao que nao apenas transmita conhecimentos, mas que também prepare os
estudantes para questionar e transformar a realidade social. Incorporar a prevengao
da violéncia de género no curriculo ajudaria a cumprir essa fungao transformadora

da educacéo.

5.2. VIOoLENCIA CONTRA MULHER NAO E NORMAL - CARTILHA PARA PROFISSIONAIS

A analise do documento "Violéncia contra mulher Nao € Normal - Cartilha para
profissionais" revela uma abordagem detalhada e especifica sobre a violéncia de

género, destacando sua importancia na educacao e prevengao.
A unidade de registro "saude" € mencionada 11 vezes no documento, com

90



foco no impacto da violéncia sobre a saude fisica, mental e social das mulheres. Por
exemplo, a unidade de contexto CA2 menciona que a violéncia contra meninas e
mulheres causa problemas significativos de saude, como tristeza, desanimo,
estresse e baixa autoestima, e destaca a importdncia do acompanhamento
psicolégico. Este enfoque esta alinhado com a perspectiva de Pelicioni e Pelicioni
(2007), que defendem a educacéo critica e reflexiva para promover habitos de vida

saudaveis.

A unidade de registro "violéncia" aparece 180 vezes, abrangendo diversas
formas de violéncia contra mulheres e meninas. A analise revela a prevaléncia e
gravidade da violéncia de género, com estatisticas e exemplos praticos que ilustram
a realidade alarmante das vitimas. Por exemplo, a unidade de contexto CA6 destaca
que uma em cada cinco estudantes de 13 a 17 anos relatou ter sido tocada ou
exposta contra a vontade, o que enfatiza a necessidade urgente de abordar a

violéncia de género nas escolas.

A cartilha também destaca a importéncia da escola como um espago seguro
para revelar situacbes de violéncia (CA5), o que esta em consonancia com as
recomendagdes de Apple (2006) para criar ambientes educacionais que promovam
a cidadania ativa e critica. Porém, cabe nesse ponto refor¢car que a unidade de
contexto CAS utiliza a palavra “costuma”, o que indica que esse ambiente nao é
considerado seguro por todas. A discussao sobre os diferentes tipos de violéncia,
incluindo fisica, psicoldgica, patrimonial e sexual (CA15 a CA24), reforca a
necessidade de uma abordagem educativa abrangente que contemple todas essas
dimensdes. Além disso, conforme destacado por Flecha, Tomas e Vidu (2020),
muitos problemas de bullying nas escolas comegam com questdes afetivo-sexuais,
evidenciando que interagcdes de poder e relagbes coercitivas podem exacerbar

comportamentos agressivos e violentos.

Embora a unidade de registro "prevencao" apareca apenas 4 vezes, a cartilha
destaca a importéncia da educagdo para a prevencédo da violéncia de género o

material enfatiza a necessidade de intervengdes educativas para desconstruir
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esteredtipos de género e promover comportamentos saudaveis desde a infancia

(CA10), o que esta em consonancia com a prevengao.

A unidade de registro "género" aparece 19 vezes, com 4 unidades de
contexto. A cartilha destaca como os esteredétipos de género perpetuam a violéncia e
sublinha a importancia de educar para a igualdade e o respeito (CA41 e CA42). Esta
abordagem esta alinhada com as recomendagdes de Candau et al. (2013) e Young

(2011) para promover uma educacao que incentive a cidadania ativa e critica.

A unidade de registro "mulher" € mencionada 149 vezes, permanecendo 19
unidades de contexto. A cartilha mostra os diversos impactos da violéncia sobre as
mulheres e destaca a urgéncia de abordagens educacionais que enfrentem essas
questdes. Por exemplo, a unidade de contexto CA49 destaca que meninas e
mulheres negras sao as mais afetadas pela violéncia, enfatizando a intersegao entre
machismo e racismo. Este enfoque esta alinhado com a perspectiva de Saffioti
(2015), que argumenta que a violéncia de género € um mecanismo de sujeigao

inscrito nas relagdes de poder.

5.3. REFLEXOES

A analise da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Curriculo Paulista
revelou uma negligéncia preocupante na abordagem explicita da prevencédo da
violéncia de género. Conforme explorado na Fundamentacéo Tedrica, a auséncia de
discussbes sobre violéncia de género nos curriculos prescritos perpetua
desigualdades estruturais e falha em educar os jovens para reconhecer e combater

essa violéncia.

Apple (2006) enfatiza a importancia de uma educagdo que prepare 0s
estudantes para questionar e transformar a realidade social. Incorporar a prevencao
da violéncia de género no curriculo ajudaria a abordar as desigualdades de género e

a promover uma cidadania ativa e critica. Ele destaca que a omissdo de temas
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cruciais como a violéncia de género no curriculo escolar resulta em uma educagao
que nao questiona as relagbes de poder existentes. As escolas, ao seguir um
curriculo que ignora essas questdes, acabam reforgando a normalizagdo das
desigualdades de género. Esta omissdo nao é apenas uma falha educativa, mas um

reflexo de uma ideologia que perpetua a subordinagdo das mulheres.

Freire e Shor (2013) defendem a necessidade de uma educagao
problematizadora e conscientizadora, que poderia ser fortalecida pela inclusdo dos
temas abordados na cartilha "Violéncia contra mulher Nao € Normal". Freire (2013b)
complementa essa perspectiva ao enfatizar a necessidade de uma educacao que va
além da mera transmissdo de conhecimentos e promova a transformacéao social. Ele
defende que a educacado deve capacitar os alunos a questionarem a realidade ao
seu redor e agir para transforma-la, abordando diretamente as realidades
opressivas, como a violéncia de género. Ele argumenta que sem essa
conscientizagcao critica, a educagao falha em seu papel de agente transformador

social.

Saffioti (2015) fornece uma analise detalhada das dindmicas de poder nas
relacbes de género, argumentando que a violéncia de género é um mecanismo de
sujeicao profundamente enraizado nas estruturas sociais. A auséncia de discussdes
explicitas sobre violéncia de género nos curriculos oficiais, como a BNCC e o
Curriculo Paulista, perpetua esse 'siléncio gritante' que ignora a realidade das
vitimas e falha em educar os jovens sobre a importancia de combater a violéncia de
género. Saffioti argumenta que a violéncia de género esta intrinsecamente ligada as
relagdes de poder e dominagado, e que a educagao tem um papel fundamental na
desconstrucao dessas relagcdes. A omissao desse tema nos curriculos educacionais

€, portanto, uma forma de negligéncia institucional que perpetua a violéncia.

Candau et al. (2013) reforga que a educacédo deve promover uma cidadania
ativa e participativa, capacitando os estudantes a questionarem as injusti¢cas sociais
e agirem para transforma-las. A falta de inclusdo desses temas nos curriculos

oficiais limita a capacidade das escolas de atuar como agentes de mudancga social.
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Candau et al. (2013), destaca a importancia de uma educacdo que reconhecga e
valorize as diferengas, promovendo a igualdade e o respeito mutuo. A auséncia de
temas como a violéncia de género no curriculo evidencia uma lacuna significativa

que compromete a formacgao de cidadaos criticos e conscientes.

Young (2011) argumenta que um curriculo inclusivo é essencial para combater
as desigualdades estruturais. Ele sugere que a educagao deve ser um espaco de
transformacao, onde todos os estudantes, independentemente de seu género, etnia
ou classe social, tenham as mesmas oportunidades de aprender e crescer. A
auséncia de discussdes sobre violéncia de género nos curriculos oficiais reflete uma
visao limitada e excludente da educacgao, que precisa ser superada para promover a
igualdade e a justica social. Young alerta que a perpetuagdo de um curriculo que nao
aborda essas questbes € uma forma de violéncia simbdlica contra os estudantes,

especialmente as meninas e mulheres.

Pelicioni e Pelicioni (2007) destacam que uma educacéo critica e reflexiva é
essencial para promover habitos de vida saudaveis e prevenir a violéncia. Eles
argumentam que a educagdo para a saude deve ir além da mera transmissao de
informacgdes e incluir a promog¢ao de um ambiente escolar seguro e acolhedor, onde
todos os estudantes se sintam valorizados e respeitados. A falha dos curriculos em
abordar explicitamente a violéncia de género impede a criagdo de um ambiente

escolar que atenda a essas necessidades.

Embora a BNCC e o Curriculo Paulista abordem aspectos importantes da
saude e prevengao, nao fazem mencdes diretas a prevencgao da violéncia de género,
0 que faz necessario ao docente buscar possibilidades de desenvolvimento da
tematica através da interpretacdo das habilidades propostas nos documentos, e
assim buscar materiais que desenvolvam essas habilidades. A cartilha "Violéncia
contra mulher Nao é Normal" oferece uma abordagem mais detalhada e especifica
sobre a violéncia de género, se apresentando como uma possibilidade de introducao
da tematica em sala de aula. Incorporar esses temas ajudara a promover uma

educagao mais inclusiva e transformadora, alinhada com as recomendacgdes de
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Apple (2006), Candau et al. (2013), Young (2011), Freire (2013b), e Pelicioni e
Pelicioni (2007).

Freire (2013a) defende que a educagdo € um ato politico e que os
educadores devem agir como agentes de transformagdo, promovendo a
conscientizacdo e o questionamento critico da realidade. A lacuna identificada na
BNCC e no Curriculo Paulista em relacdo a prevengao da violéncia de género
implica que os professores precisam ir além do que esta prescrito nestes
documentos. Isso envolve interpretar e expandir as habilidades propostas para
incluir discussdes sobre violéncia de género, alinhando-se a visao freiriana de que a

educacao deve abordar diretamente as questdes de opressao e violéncia.

A utilizagdo de ferramentas como as Tertulias Dialégicas para a formagéo de
professores, pode enriquecer a pratica educacional e promover uma educagao
inclusiva e transformadora. Essas ferramentas, fundamentadas no didlogo e na
participacao ativa, incentivam os alunos a refletirem criticamente sobre as questdes

de género e violéncia, promovendo uma cultura de respeito e igualdade.

Freire (2013a) reforca que o dialogo € essencial para a conscientizagcéo e
emancipacao dos individuos, permitindo que os alunos se tornem agentes ativos na
luta contra a violéncia de género. Puigvert (2001) e Cherfen, Mello e Santos (2010),
ao discutirem o Feminismo Dial6gico, enfatizam a importancia do dialogo na
transformacao das relagdes de género. Eles argumentam que a inclusdo de praticas
dialégicas na educacado pode promover a igualdade de género e combater a

violéncia de género, criando um ambiente escolar mais inclusivo e equitativo.

Os dados da pesquisa indicam que tanto a BNCC quanto o Curriculo Paulista
ndao abordam diretamente a prevencédo da violéncia de género, exigindo que os
docentes busquem recursos adicionais para integrar essa tematica em suas praticas
pedagogicas. Essa lacuna curricular reflete uma auséncia de discusséo critica sobre
temas fundamentais como a violéncia de género, o que é relevante a luz do conceito

de discurso coercitivo discutido por Racionero-Plaza et al. (2021).
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O estudo de Racionero-Plaza et al. (2021) destaca como o discurso coercitivo
dominante entre pares pode reforgar padroes de comportamento que perpetuam a
violéncia de género. Esses discursos muitas vezes moldam as percepgdes e
comportamentos dos adolescentes, influenciando negativamente suas atitudes em
relagdo a relacionamentos e normas de género. A auséncia de uma abordagem
explicita sobre violéncia de género nos curriculos oficiais contribui para a
perpetuacao desses discursos coercitivos, uma vez que nao oferece aos alunos uma

alternativa critica para questionar e desafiar tais normas.

Santos (2012) destaca a importancia de abordar a violéncia de género em
todas as suas formas, incluindo a violéncia conjugal Iésbica, que muitas vezes é
invisibilizada. Ele argumenta que a educacgao deve incluir discussdes sobre todas as
formas de violéncia de género, promovendo uma compreensdo ampla e inclusiva do
problema. A falta de abordagem dessas questdes no curriculo escolar € uma forma
de negligéncia que perpetua a invisibilidade e a marginalizacdo de certas formas de

violéncia.

A inclusdo de temas de violéncia de género no curriculo escolar € essencial
para promover uma cidadania ativa e critica. A auséncia dessas discussdes nao sé
ignora a realidade das vitimas, mas também perpetua uma cultura de siléncio e
conivéncia com a Vvioléncia. Recomenda-se a atualizacdo dos documentos
curriculares para incluir explicitamente a prevencdo da violéncia de género, a
formacdo continuada dos educadores para capacita-los a abordar esses temas de
maneira eficaz, e a criagdo de ambientes escolares seguros e acolhedores que

promovam o respeito e a igualdade.

A cartilha "Violéncia contra mulher Nao € Normal" pode ser vista como um
recurso que permite aos professores abordar diretamente a violéncia de género e
preencher a lacuna deixada pelos curriculos oficiais. Utilizar essa cartilha € uma
forma de trazer a tona discussdes criticas sobre a violéncia de género, incluindo as
formas frequentemente invisibilizadas, como a violéncia conjugal lésbica, conforme

destacado por Santos. Isso permite que a sala de aula se torne um espago de
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conscientizacao e transformacéo, alinhando-se ao principio freiriano de reconhecer e

abordar as realidades dos oprimidos.

Ao integrar a cartilha ao ensino, os educadores podem desafiar os discursos
coercitivos predominantes, promover uma compreensao mais completa e inclusiva
da violéncia de género e proporcionar um espago para que todas as formas de
violéncia sejam discutidas e compreendidas. Isso se alinha com a visao de Freire de
que a educacao deve ser um meio para a emancipacao e a transformacao social,

proporcionando uma plataforma para a reflexao critica e a mudanca.

E imperativo possibilitar as discussées sobre a prevencdo da violéncia de
género de forma integral e continua no curriculo escolar. Com essas estratégias, é
possivel promover uma educacido que informe e transforme, contribuindo para a

construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

5.4. ENCAMINHAMENTOS

5.4.1. Integracao Explicita de Temas de Violéncia de Género no

Curriculo

Os documentos curriculares, como a BNCC e o Curriculo Paulista, precisam
ser atualizados para incluir discussdes explicitas sobre violéncia de género, saude
da mulher e prevencdo. Isso envolve ndo apenas a mengao dessas questdes, mas
também o desenvolvimento de habilidades que permitam aos alunos reconhecerem
e combater a violéncia de género e adotar comportamentos de respeito e igualdade.
Conforme defendido por Saffioti (2015) e Dahlberg e Krug (2006), é essencial que o
curriculo escolar aborde a violéncia de género como uma questao de saude publica
e de direitos humanos, promovendo uma cidadania critica e ativa (Apple, 2006). A
integracdo de temas de violéncia de género deve ser feita de forma transversal,
permeando todas as disciplinas e nao apenas as areas relacionadas a saude e

ciéncias humanas. Isso é fundamental para criar uma cultura de respeito e igualdade

97



desde os primeiros anos de escolaridade, conforme discutido por Candau et al.
(2013) e Freire (2013b).

A inclusédo do tema da prevengao a violéncia de género nas aulas de Ciéncias
oferece uma oportunidade uUnica para desenvolver uma compreensao critica entre os

alunos sobre as questdes de género e suas implicagdes para a saude e o bem-estar.

Ao explorar conceitos como o corpo humano, a reproducéo e a sexualidade,
os professores podem introduzir discussbes sobre consentimento, respeito as
diferencas e equidade de género, tornando o aprendizado mais contextualizado e
relevante para a realidade dos estudantes. Essa abordagem contribui para a
construcdo de habilidades socioemocionais, essenciais para o enfrentamento da
violéncia de género, conforme preconizado por autores como Saffioti (2015) e
Candau et al. (2013). Integrar esses temas de forma sistematica nas aulas de
Ciéncias pode transformar o ambiente escolar em um espago seguro e de
acolhimento, onde os alunos se sintam preparados para identificar e combater
situagdes de violéncia e discriminagdo desde cedo, alinhando-se as diretrizes dos
documentos curriculares que visam a formacao de cidadaos criticos e conscientes

de seus direitos e deveres.

Além disso, nos anos finais do Ensino Fundamental, especialmente no
curriculo de Ciéncias, € crucial abordar temas de violéncia de género de forma
explicita, pois esta faixa etaria € particularmente suscetivel a violéncia sexual.
Conforme trouxemos na introdu¢do, dados do Ministério da Saude indicam que,
entre 2015 e 2021, foram registrados 202.948 casos de violéncia sexual contra
criangas e adolescentes no Brasil, sendo 83.571 contra criangas e 119.377 contra
adolescentes. Em 2021, o numero de notificagdes foi 0 maior registrado ao longo do
periodo analisado, com 35.196 casos. A maioria dos agressores sdo do sexo
masculino e conhecidos das vitimas, destacando a importancia de intervencgdes
educativas que abordem a prevengao da violéncia sexual (Ministério da Saude,
2023).
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5.4.2. Utilizagdo das Atuacgdes Educativas de Exito

A implementagdo de Atuacdes Educativas de Exito (AEE), como as Tertulias
Dialégicas Literarias, pode enriquecer a pratica curricular. Essas tertulias, que
envolvem a leitura e discussdo de obras literarias e textos sobre género, saude e
violéncia, promovem o dialogo igualitario e a reflexdo critica entre os alunos
(Gabassa, 2020). Além disso, os grupos interativos, formados por alunos de
diferentes origens, incentivam a cooperagao e a solidariedade, reforgando os valores
de respeito e igualdade (INCLUD-ED, 2012).

O modelo dialégico de prevengao de conflitos, traz habilidades importantes de
negociacdo e resolugdo de problemas, promovendo uma convivéncia pacifica e
respeitosa. Conforme destacado por CREA (2020a), essa abordagem envolve todos
os membros da comunidade escolar em processos colaborativos e inclusivos, onde
cada voz é ouvida e valorizada. Implementar o modelo dialdégico ajuda a construir
uma cultura de didlogo continuo e inclusivo, prevenindo conflitos antes que eles
ocorram e criando um espaco onde todos se sintam valorizados e respeitados. Um
exemplo pratico desse modelo é o "Clube dos Valentes", que incentiva os alunos a
se posicionarem contra a violéncia e a apoiarem as vitimas, promovendo
solidariedade e um ambiente escolar seguro (CREA, 2020a). O clube nao so
fortalece a comunidade escolar interna, mas também influencia positivamente o
entorno escolar, envolvendo pais e membros da comunidade em um esforgo coletivo

contra a violéncia.

A formacdo dialégica do professorado e da comunidade escolar € uma
atuacado educativa de éxito essencial para promover a inclusdo e a transformacao
social (CREA, 2020a). Esse tipo de formagao envolve a participacéo ativa de todos
os membros da comunidade escolar em dialogos sobre temas relevantes, como
violéncia de género e racismo, promovendo uma compreensdo mais profunda e
colaborativa. As Tertulias Dialdgicas Pedagogicas e Literarias sdo exemplos de
métodos eficazes para essa formagao, proporcionando espacgos onde educadores e

comunidade podem refletir criticamente e desenvolver praticas inclusivas e
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equitativas.

E necessario fortalecer o envolvimento ativo da comunidade escolar para
promover uma abordagem preventiva e inclusiva. Grupos de discussao regulares
com pais, alunos e membros da comunidade facilitam o didlogo sobre temas de
género, violéncia e saude, criando uma rede de apoio e conscientizagao. A formagao
de familiares, conforme o material formativo do CREA (2020b), é essencial. Essa
formagdo deve incluir capacitagdo em alfabetizagdo, informatica e estratégias
educativas, visando fortalecer o vinculo entre a escola e a comunidade. Essa
abordagem n&o sé melhora as habilidades educativas dos pais, mas também os
capacita para apoiar a educacdo de seus filhos, compreendendo praticas

pedagogicas e promovendo um ambiente de cooperagao e respeito mutuo.

A participacao ativa dos familiares em atividades educacionais, como tertulias
dialégicas e grupos de discussao, € fundamental para criar uma rede de suporte
robusta que beneficia tanto os estudantes quanto a comunidade escolar como um
todo. A formagdo continua dos familiares através de programas estruturados
contribui significativamente para a prevengdo de comportamentos violentos e para a
construgdo de uma cultura escolar baseada no diadlogo e na colaboragao (CREA,
2020Db).

5.4.3. Formacgao de Educadores

A formacgao dos educadores é crucial para a implementacado eficaz dessas
mudancas. Programas de formacgao continuada devem ser organizados para abordar
temas de violéncia de género, saude mental e preven¢do. Uma das possibilidades é
iniciar o processo formativo com o material da cartilha "Violéncia contra mulher Nao
€ Normal", que analisamos neste trabalho. A inclusdo das Tertulias Dialdgicas
Pedagodgicas, que envolvem a leitura e discussao de textos sobre género, saude e
violéncia, pode enriquecer a pratica curricular e promover uma reflexao critica entre

os professores (Fernandez Gonzalez; Garvin Fernandez; Gonzalez Manzanero,
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2012). Freire (2013b) enfatiza a importancia da formacéo dos professores como um
processo de reflexdo continua e critica sobre a pratica pedagdgica. Isso inclui a
necessidade de que os educadores se fortalecam através dos estudos sobre as
questdes de género e violéncia, para que possam atuar de forma transformadora em

suas salas de aula.

5.4.4. Criacao de Ambientes Seguros e Politica de Tolerancia Zero a

Violéncia

Para garantir um ambiente escolar seguro e acolhedor, € necessario
estabelecer protocolos claros de agao para casos de violéncia, assegurando que
todas as denuncias sejam tratadas com seriedade e que as vitimas recebam apoio
imediato (Puigvert, 2014). A educagéo para a nao-violéncia deve ser integrada ao
curriculo, promovendo atitudes de respeito e empatia entre os alunos e reforgando
uma cultura de rejeicao ativa a qualquer forma de violéncia (Elorza e Luna, 2014). A
criacdo de ambientes seguros esta alinhada com a proposta de Freire (2013b) de
uma educacéo libertadora, onde os alunos se sintam respeitados e valorizados, e

onde possam desenvolver plenamente suas capacidades criticas e reflexivas.

5.4.5. Feminismo Dialégico

Promover o Feminismo Dialégico € fundamental para uma abordagem
inclusiva e transformadora. Organizar encontros e atividades que envolvam
mulheres de diversas origens permite o didalogo e a troca de experiéncias,
fortalecendo a luta contra a violéncia de género (Puigvert; Munoz, 2012). Praticas
pedagogicas que valorizem a igualdade na diversidade garantem que todas as
vozes sejam ouvidas e respeitadas, promovendo uma educagdo que nao apenas
informa, mas também transforma (Cherfen, Mello; Santos, 2010). O Feminismo

Dialdgico, conforme discutido por Puigvert e Mufioz (2012), € uma abordagem que
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valoriza a participagdo igualitaria e o reconhecimento da diversidade, sendo

essencial para a constru¢cao de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Os encaminhamentos propostos visam criar um ambiente educacional mais
inclusivo e seguro, onde as questdes de género e violéncia sejam abordadas de
forma integral e critica. A implementacdo dessas estratégias requer a colaboragao
de todos os atores envolvidos na educacéo, incluindo professores, alunos, pais, a
comunidade escolar e revisao de documentos curriculares pela administracédo
publica (Freire, 2013b; Candau et al., 2013; Young, 2011). Com uma abordagem
integrada e dialdgica, € possivel promover uma educagao que nao apenas informa,
mas também transforma, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais

justa e igualitaria.

A inclusdo do modelo dialégico de prevengéo de conflitos, com a resolugao de
problemas através do dialogo e busca de consenso, promove um espago mais
acolhedor e influencia positivamente a comunidade ao redor. Este modelo nao so6
previne conflitos, mas também ensina habilidades importantes de negociagcéo e
resolucdo de problemas (Puigvert; Mufioz, 2012). Assim é possivel criar um
ambiente escolar que transcende o curriculo de ciéncias e impacta toda a

comunidade escolar.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa evidenciou a necessidade urgente de reformulagao dos
curriculos educacionais, especialmente a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
e o Curriculo Paulista, para incluir explicitamente questdes relacionadas a violéncia
de género, saude da mulher e prevencao. A analise detalhada destes documentos
revelou que, embora haja uma abordagem significativa sobre saude e prevencéao, ha
uma lacuna consideravel no que diz respeito a integragdo de temas de violéncia de
género e igualdade de género. Este estudo propde que a educagédo sobre esses
temas n&o deve ser restrita a semanas tematicas ou campanhas esporadicas, mas

sim integrada de forma transversal e continua ao longo de todo o curriculo escolar.

A BNCC passou por um processo extenso de elaboragao e revisdo, com sua
versao final sendo entregue ao Conselho Nacional de Educagao (CNE) em abril de
2017 e homologada em dezembro de 2017 para a Educacgao Infantil e Ensino
Fundamental, e em dezembro de 2018 para o Ensino Médio. Esse periodo foi
marcado por intensas discussdes politicas e ideoldgicas no Brasil, particularmente
durante a transi¢do do governo Dilma Rousseff para o governo Michel Temer, que
comegou em maio de 2016 e continuou até janeiro de 2019. O governo Temer,
iniciado em meio ao processo de impeachment de Dilma Rousseff, foi caracterizado
por uma série de reformas, incluindo uma grande proposta de reforma educacional
apresentada em setembro de 2016. Foi durante esse governo que aconteceu a
reforma do ensino médio e a homologagcédo da BNCC. Embora a homologagao da
BNCC nao fosse uma politica exclusiva do governo Temer, foi durante esse periodo

que ela foi finalizada e implementada.

Esses aspectos politicos e ideoldgicos do periodo de construgdo da BNCC
sao fundamentais para entender o contexto em que o curriculo foi desenvolvido. A
analise critica deste contexto revela como certas decisdes e omissdes refletem nao
apenas prioridades educacionais, mas também escolhas politicas e ideoldgicas que

contribuiram para o 'siléncio gritante' em questdes como a violéncia de género.

Diante desse cenario, surge a necessidade urgente de abordar as lacunas
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deixadas pelos documentos curriculares na educagao sobre violéncia de género.
Uma ferramenta promissora para iniciar essa discussao € a cartilha "Violéncia contra
mulher N&do € Normal". Embora ndo seja um recurso formalmente integrado ao
curriculo padrao, esta cartilha oferece uma rica fonte de informacdes que pode ser
utilizada como ponto de partida para debates e atividades educacionais. A cartilha
pode ser usada para elaborar planos de aula, projetos interdisciplinares e atividades
que fomentem a reflexdo critica entre os estudantes. Didlogos sobre violéncia de
género devem ser conduzidos de maneira respeitosa e produtiva, promovendo um

ambiente escolar que valorize a igualdade e o respeito mutuo.

Para a implementagao eficaz dessas mudancas, a formacao dos educadores
é crucial. Programas de formagao continuada devem ser organizados para abordar
temas de violéncia de género, saude mental e prevencdo. A inclusdo das Tertulias
Dialogicas Pedagogicas, que envolvem a leitura e discussao de textos sobre género,
saude e violéncia, pode enriquecer a pratica curricular e promover uma reflexao
critica entre os professores. Os educadores precisam se fortalecer através dos
estudos sobre as questbes de género e violéncia, para que possam atuar de forma

transformadora em suas salas de aula.

O envolvimento ativo da comunidade escolar é essencial para promover uma
abordagem abrangente e preventiva. Grupos de discussao regulares com pais,
alunos e membros da comunidade podem facilitar o dialogo sobre temas de género,
violéncia e saude, criando uma rede de apoio e conscientizacdo. A participacédo da
comunidade externa a escola incentiva a participagao ativa da comunidade escolar
em varias atividades educativas, garantindo que a educagéo envolva a comunidade

mais ampla e fortaleca os lacos entre a escola e seu entorno.

A criacdo de ambientes seguros e a politica de tolerancia zero a violéncia sao
fundamentais para garantir um ambiente escolar seguro e acolhedor. Protocolos
claros de acéo para casos de violéncia, assegurando que todas as denuncias sejam
tratadas com seriedade e que as vitimas recebam apoio imediato, sdo essenciais. A

educacao para a ndo-violéncia deve ser integrada ao curriculo, promovendo atitudes
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de respeito e empatia entre os alunos e reforcando uma cultura de rejeicao ativa a

qualquer forma de violéncia.

Finalmente, promover uma abordagem dialégica € fundamental para uma
educacdo inclusiva e transformadora. Organizar encontros e atividades que
envolvam mulheres de diversas origens permite o dialogo e a troca de experiéncias,
fortalecendo a luta contra a violéncia de género. Praticas pedagdgicas que valorizem
a igualdade na diversidade garantem que todas as vozes sejam ouvidas e
respeitadas, promovendo uma educagdo que nao apenas informa, mas também

transforma.

Os encaminhamentos propostos visam criar um ambiente educacional mais
inclusivo e seguro, onde as questdes de género e violéncia sejam abordadas de
forma integral e critica. A implementagcéo dessas estratégias requer a colaboragéo
de todos os atores envolvidos na educacgéo, incluindo professores, alunos, pais, a
comunidade escolar e a administragdo publica. Com uma abordagem integrada e
dialogica, € possivel promover uma educagao que n&o apenas informa, mas também
transforma, contribuindo para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e

igualitaria.
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