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RESUMO

Esta monografia examina a contribuicdo do pensamento indigena para a ética
ambiental contemporanea, por meio do conceito de "Bem Viver". O objetivo principal
€ analisar como a incorporacao das praticas de "Bem Viver" pode promover uma
ética ambiental menos etnocéntrica e antropocéntrica predominantes nas
abordagens ocidentais. Utilizando uma metodologia qualitativa, foram realizadas
revisdes bibliograficas e de documentarios para compreender as praticas e valores
associados ao "Bem Viver" nas culturas indigenas da América Latina. Os resultados
indicam que o "Bem Viver" enfatiza a interdependéncia entre seres humanos e
natureza, promovendo um relacionamento harmonioso e sustentavel através da
solidariedade e coletividade. Esta perspectiva oferece uma visdo alternativa e
complementar as teorias ambientais tradicionais, sugerindo um caminho para
desenvolver politicas e praticas ambientais mais inclusivas e equitativas. A pesquisa
conclui que a integragdo dos principios do "Bem Viver" pode enriquecer as
discussdes contemporaneas sobre sustentabilidade, contribuindo para se pensar em
um futuro mais sustentavel e respeitoso com todas as formas de vida. Esta
monografia contribui para o campo da ética ambiental ao destacar a relevancia dos
conhecimentos indigenas e ao propor uma abordagem mais holistica e integradora

para os desafios ambientais atuais.

Palavras-chaves: antropoceno; bem viver; cosmovisao; ética ambiental.



ABSTRACT

This monograph examines the contribution of indigenous thought to contemporary
environmental ethics, through the concept of “Good Living”. The main objective is to
analyze how the incorporation of “Good Living” practices can promote a less
ethnocentric and anthropocentric environmental ethic prevalent in Western
approaches. Using a qualitative methodology, bibliographical and documentary
reviews were carried out to understand the practices and values associated with
“Good Living” in Latin American indigenous cultures. The results indicate that “Good
Living” emphasizes the interdependence between human beings and nature,
promoting a harmonious and sustainable relationship through solidarity and
collectivity. This perspective offers an alternative and complementary vision to
traditional environmental theories, suggesting a way forward to develop more
inclusive and equitable environmental policies and practices. The research concludes
that integrating the principles of “Good Living” can enrich contemporary discussions
on sustainability, contributing to thinking about a more sustainable future that
respects all forms of life. This monograph contributes to the field of environmental
ethics by highlighting the relevance of indigenous knowledge and proposing a more

holistic and integrative approach to current environmental challenges.

Keywords: anthropocene; good living; worldview; environmental ethics.
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Introdugao

Neste trabalho, exploraremos a contribuicdo do pensamento indigena para a
etica ambiental contemporanea, por meio do conceito de "Bem Viver" e discutiremos
como essa abordagem ética oferece perspectivas profundas sobre questdes cruciais
como: justica social, respeito a diversidade cultural e preservagdao ambiental ao
reconhecer e valorizar os conhecimentos ancestrais dos povos indigenas. Ha nessa
visdo de mundo centenaria, segundo Acosta (2016), ndo somente um mecanismo de

defesa, mas sabedorias sofisticadas e alternativas para as crises ecologicas, sociais
e politicas que atingem todo o mundo.”

No cerne das diversas contribuicdes dos povos indigenas, esta o conceito de
"Bem Viver", conhecido por diversas culturas indigenas de lingua quichua da
América Latina como "Sumak Kawsay" e também "Buen Vivir". Esse conceito nao
desafia apenas as nogbdes de progresso e desenvolvimento, mas também se
apresenta como uma oportunidade de construir, coletivamente, novas formas de
vida. Em suma, o "Buen Vivir" propde uma abordagem holistica e sustentavel para o
desenvolvimento, baseada no bem-estar coletivo, na harmonia com a natureza e no
respeito a diversidade, contribuindo, assim, para a construgdo de uma sociedade
mais justa, equitativa e resiliente (ACOSTA, 2011).

A comunicagao entre distintas tradicbes culturais tém sido de fundamental
importancia para se encontrar abordagens éticas mais abrangentes e sustentaveis
para lidarmos com os desafios climaticos e econdbmicos contemporaneos. Diante
desse cenario, indaga-se: como as praticas do "Bem Viver" podem nos ajudar a
pensar em maneiras de lidar com as consequéncias climaticas e econdmicas
causadas em nome do desenvolvimento e progresso?

Minha hipdtese é a de que o pensamento indigena emerge como uma forma
de enxergarmos uma perspectiva de futuro diferente, apresentando-nos uma rica
fonte de sabedoria que coloca os humanos em uma relagao intima com a natureza e
com os principios fundamentais que regem essa convivéncia harmoniosa entre

seres humanos e o ambiente que nos cerca. Logo, esta “nova” (para nos) ética

' O Bem Viver: alternativas indigenas para se pensar a vida em comunidade. Educagéo e territério.
Nov.2018. Disponivel em:
https://educacaoeterritorio.org.br/reportagens/o-bem-viver-alternativas-indigenas-para-se-pensar-a-vid
a-em-comunidade/#:~:text=0%20Bem%20Viver%20%C3%A9%20a,uma%20chave%20fundamental
%3A%20a%20comunidade.Acesso em: 18 de fev. de 2024.


https://educacaoeterritorio.org.br/reportagens/o-bem-viver-alternativas-indigenas-para-se-pensar-a-vida-em-comunidade/#:~:text=O%20Bem%20Viver%20%C3%A9%20a,uma%20chave%20fundamental%3A%20a%20comunidade.Acesso
https://educacaoeterritorio.org.br/reportagens/o-bem-viver-alternativas-indigenas-para-se-pensar-a-vida-em-comunidade/#:~:text=O%20Bem%20Viver%20%C3%A9%20a,uma%20chave%20fundamental%3A%20a%20comunidade.Acesso
https://educacaoeterritorio.org.br/reportagens/o-bem-viver-alternativas-indigenas-para-se-pensar-a-vida-em-comunidade/#:~:text=O%20Bem%20Viver%20%C3%A9%20a,uma%20chave%20fundamental%3A%20a%20comunidade.Acesso
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ambiental colocaria em questdo a ideia de antropoceno que, talvez, seja
demasiadamente etnocéntrica e antropocéntrica do ponto de vista indigena.

O objetivo geral deste trabalho, portanto, € analisar como a incorporagao das
praticas do "Bem Viver" pode ajudar a pensar uma nova ética ambiental menos
etnocéntrica e antropocéntrica.

Para tanto, foram delineados o0s seguintes objetivos especificos: (1)
apresentar uma visao geral do conceito de antropoceno, destacando sua énfase na
influéncia humana sobre o meio ambiente e as implicacdes éticas dessa perspectiva,
tal como apresentar as criticas ao antropoceno de um ponto de vista indigena; (2)
analisar as cosmovisdes indigenas e suas interpretagdes da relagao entre humanos
e natureza, apresentando alguns exemplos de povos indigenas que possuem uma
visao integrada e interdependente do ambiente em contraste com a concepgao
antropocéntrica do antropoceno; (3) explorar as principais definicdes do conceito de
"Bem Viver", como a harmonia entre os seres, valorizagao da diversidade e busca
pelo equilibrio ecoldgico e sua relagdo com a ética ambiental; e (4) apresentar
exemplos concretos que ilustram como o conceito de "Bem Viver" tem sido utilizado
por comunidades indigenas na gestdo ambiental e na promogao de praticas
sustentaveis. Esta monografia adota uma abordagem qualitativa, que é adequada
para explorar conceitos complexos e subjetivos como o "bem viver" indigena e sua
contribuicdo para a ética ambiental contemporanea. Denzin e Lincoln (2011)
destacam que a pesquisa qualitativa € fundamental para a compreensdo de
significados, contextos e percep¢des em estudos sociais e culturais, permitindo uma
analise profunda das praticas e filosofias indigenas. Assim, a pesquisa qualitativa
permitiu uma analise aprofundada de significados, contextos e percepgoes,
essenciais para compreender as praticas e filosofias indigenas em relagdo ao meio
ambiente.

A pesquisa foi conduzida com base em uma revisao bibliografica e analise de
materiais audiovisuais. As principais fontes utilizadas incluem a revisdo de diversos
artigos publicados em peridédicos académicos que abordam temas relacionados ao
"bem viver" indigena, ética ambiental e antropoceno. A selegéo dos artigos se deu a
partir de bases de dados académicas como Scielo e Google Scholar, utilizando
palavras-chave como "bem viver", "ética ambiental indigena", "sustentabilidade" e
"cosmovisdo indigena". Utilizou-se também documentos extraidos do YouTube que

retratam a vida, as praticas culturais e a filosofia dos povos indigenas. Esses
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documentarios forneceram uma perspectiva visual e narrativa que complementam a
revisdo bibliografica, oferecendo insights sobre as praticas cotidianas e a relagao

dos povos indigenas analisados com o0 meio ambiente.
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1. O Contexto do Antropoceno

1.1 O Conceito de Antropoceno

O planeta Terra em que vivemos surgiu de mudangas geoldgicas. Mudangas
determinadas pelo curso da natureza e suas leis. Com a Revolug¢do Industrial, em
meados do século XVIIl, a Terra ganhou um novo agente para contribuir com as
mudangas geoldgicas e naturais em curso. O boom populacional somado ao uso
irresponsavel de recursos naturais colocaram-na numa condigcdo de insegurancga
nunca vista. Ndo ha duvidas de que o0s processos antropicos tiveram efeitos
planetarios (Haraway, 2016, p. 139), mas a compreensédo teorica de seus efeitos
talvez deva ultrapassar concepgdes deterministas e previsiveis da agéncia humana
sobre o “meio” ambiente que excluem do ecossistema as formas de interacéao,
reacao e adaptacao de agentes n&do humanos.

O termo Antropoceno foi utilizado pela primeira vez na década de 1980 pelo
bidlogo Eugene F. Stoemer (Silva e Arbilla 2016, p. 1619-1647), porém s6 no ano
2000 em encontro do IGBP (International Geosphere-Biosphere Programme) em
Cuernavaca, México, com o ganhador do Nobel de Quimica Paul Crutzen, que o
termo foi utilizado de forma mais rigorosa, segundo Oliveira (2023).

Para Crutzen e Stoemer (Crutzen e Stoemer, 2000 apud Silva e Arbilla, 2016),
o Antropoceno é a Era geoldgica atual e o papel do homem em diversas areas,
como na geologia e ecologia, € a principal caracteristica dessa Era. Diferente de
outras Eras geoldgicas, o Antropoceno néo teria sido definido por mudangas naturais
em seu curso, mas pela acdo direta dos humanos sobre a natureza com o rapido
crescimento populacional, o uso excessivo de recursos naturais, poluicdo
atmosférica e, consequentemente, as mudancgas climaticas.

Donna Haraway (2016, p. 139) vé o Antropoceno como algo além: nomear
uma Era geolégica como Antropoceno tem a ver com a escala, a relagdo
taxa/velocidade, a sincronicidade e a complexidade dos processos antropicos. O
Antropoceno é descrito como a influéncia humana na geologia e no clima do planeta,
assim como outros termos citados por Donna Haraway: Plantationoceno, a relagéo
entre a exploragdo colonial e a agricultura em larga escala; Capitaloceno que

consiste na influéncia do capitalismo na transformagdo do meio ambiente e o
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Chthuluceno que engloba as dindmicas de forgas e poderes em curso, das quais as
0os humanos s&o uma parte.

"Os processos antrépicos tém tido efeitos planetarios desde que a espécie
humana se reconheceu como tal e investiu em agricultura em larga escala, ha
alguns milhares de anos" (Haraway, 2016, p. 139). Esses efeitos incluem a
simplificacdo de ecossistemas, a eliminagdo de reflugios para a biodiversidade, a
grande carga de produtos quimicos téxicos, a mineracéo, o esgotamento de lagos e
rios, o genocidio de pessoas e outros seres, entre outros.

Para Anna Tsing (2015 apud Haraway, 2016), existe um ponto de inflexdo
entre o Holoceno, Era geoldégica que antecede o Antropoceno, e o préprio
Antropoceno: "foi um longo periodo em que os refugios, os locais de refugio, ainda
existiam e eram até mesmo abundantes, sustentando a reformulagcdo da rica
diversidade cultural e biologica, e o Antropoceno marca descontinuidades graves".

Esse ponto de inflexdo pode eliminar a maior parte dos dos refugios para a
biodiversidade e a discussdo sobre o Antropoceno € uma tentativa de entender a
escala, a complexidade e a sincronicidade dos processos antropicos e suas
implicagdes para o futuro do planeta. Tsing também sugere que o nosso trabalho é
fazer com que o Antropoceno seja tdo curto e ténue quanto possivel e cultivar, uns
com os outros, em todos os sentidos imaginaveis, épocas por vir que possam

reconstituir esses refugios.

1.2 Bruno Latour e o Antropoceno

Para Bruno Latour (2020), o antropoceno corresponde a um novo periodo do
nosso planeta em que a atividade humana modificou-o profundamente, impactando
seus ciclos naturais, seus biomas e a biodiversidade. Portanto, a crise ecoldgica, o
aumento das desigualdades e a globalizagdo sdo eixos estruturantes desse novo

periodo, que representa uma ameaga comum a todos 0s povos:

E por isso que o Antropoceno, apesar do nome, ndo é uma extensdo
imoderada do antropocentrismo, como se pudéssemos sentir orgulho de
termos sido transformados para sempre em uma espécie de Super-Homem
voador em traje vermelho e azul. Pelo contrario, € o humano como um

agente unificado, como uma simples entidade politica virtual, como um
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conceito universal, que deve ser dividido em varios povos distintos, dotados
de interesses contraditorios, de territérios em luta, e convocados sob os
auspicios de entidades em guerra - para nao dizer divindades em guerra. O
Anthropos do Antropoceno? E Babel apés a queda da torre gigante.
Finalmente, os humanos ndo sdo mais unificaveis! Finalmente, ndo estdo
mais fora do solo! Finalmente, ndo existe mais um fora da histéria terrestre!
(Latour, 2020, p. 197).

Latour salienta, ainda, que o termo "crise" quando utilizado em "crise
ambiental" é referido de maneira errénea pelos veiculos de informagao, pois acabam
por amenizar a gravidade da situagdo, fazendo pensar que os acontecimentos
ambientais sdo um momento passageiro. Latour sugere o uso do termo "mutagao
ecoldgica", pois ndo € um momento passageiro e, sim, uma transformag¢ao ocorrida
em todos os ecossistemas da Terra: "estavamos acostumados a um mundo; agora,
passamos, mudamos para outro" (Latour, 2020, p. 13).

Bruno Latour (2020) considera a globalizagdo e a crise ecoldgica-migratéria
como eixos estruturantes de fenbmenos com mesmo sentido histérico. Como ja
visto, a "crise ecoldgica" ndo € um momento passageiro, mas sim uma
transformacdo, de todo o ecossistema da Terra, que esta interconectada com a
migragdo e o aumento das desigualdades. Para o autor, a globalizagdo acentua
esses fenbmenos, pois ela é entendida como um processo de aprofundamento
internacional da integracdo e troca econdmica, social, cultural e politica,
impulsionado pelo aprimoramento das tecnologias de informagédo e comunicagéo. A
globalizagdo econdmica, a crise ecologica e a crise migratéria estdo interligadas e
representam uma ameaga em comum.

Em "Jamais fomos modernos", Latour (2013) descreve dois fatos que,
segundo ele, marcam o fim dos ideais modernistas: a queda do muro de Berlim e as
primeiras conferéncias sobre as mudangas climaticas. Latour argumenta que o
pensamento modernista reside na separacdo entre natureza e sociedade. Cria-se
uma dicotomia predominante na constru¢ao do pensamento moderno: "a natureza,
independente da organizagao social, € composta por objetos (no sentido de serem
livres de qualquer subjetividade), enquanto os homens estdo eternamente presos
em suas subjetividades, em sua irracionalidade e suas emocgdes" (Lima e
Nascimento, 2021).
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Latour (2004) faz referéncia ao mito da caverna de Platdo, utilizando a
metafora da caverna para explicar a concepgao enganosa de natureza como uma
reunido de objetos inanimados e objetivos. Essa ideia foi influenciada pelo
pensamento cartesiano e pela filosofia de Kant. De acordo com a alegoria da
caverna, estamos perpetuamente aprisionados em nossa propria subjetividade,
enquanto verdades puras, absolutas e independentes do ser humano brilham do
lado de fora da caverna.

Esta metafora, embora possa parecer simplista, tem implicacbes politicas
significativas, uma vez que cria a figura do sabio, capaz de sair da caverna,
contemplar as verdades e compartilha-las com os demais. Os individuos na caverna
tém o dever de aceitar as verdades reveladas pelo sabio. O autor argumenta que
essa perspectiva de Natureza como um conjunto de objetos inanimados e objetivos
teve profundas consequéncias, tanto no ambito politico quanto no epistemoldgico,
influenciando a forma como a ciéncia é atualmente praticada e ensinada.

Dessa forma, Latour (2004) observa que o movimento ecolégico, ao buscar
proteger a Natureza, reforcou o paradigma modernista, uma vez que procura
encontrar nas estruturas institucionais existentes as verdades que suprimem a
discusséo politica. Essa abordagem, no entanto, ndo apenas entra em conflito com a
compreensao da ciéncia apresentada por sociélogos e antropologos, mas também
se mostra ineficaz na capacidade de criar e mobilizar redes em dire¢do a um novo
coletivo. Para enfrentar adequadamente os desafios ecoldgicos e envolver atores na
busca de solugbes urgentes, Latour (2004) argumenta que é crucial abandonar o
contrato modernista, junto com a concepgdo de uma natureza singular e absoluta.
Em vez disso, devemos reconhecer ndao apenas o multiculturalismo, mas também
um "multinaturalismo”.

Obviamente, essa tarefa nido é facil. Em "A Esperanca de Pandora: ensaios
sobre a realidade dos estudos das ciéncias", Latour defende que se deve reconstruir
uma nova cosmovisao, afastando-se da ontologia que cria a dicotomia Natureza e
Humanidade, da epistemologia, da sociologia e da politica modernistas (Latour,
2017). Ainda, Latour introduz sua visdo metafisica, alicergada, principalmente,
embora n&o exclusivamente, nos principios da metafisica processual de Alfred
Whitehead (Whitehead, 1978 apud Lima e Nascimento, 2021).

Essa perspectiva metafisica integra, de maneira abrangente, as disciplinas

filoséficas que o paradigma modernista havia fragmentado, incluindo ontologia,
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epistemologia, sociologia e politica. Agora, ndo ha mais espago para uma natureza
puramente objetiva, nem para uma politica estritamente social. Em vez disso, o que
emerge sao entidades coletivas que amalgamam elementos da natureza e da
sociedade, interagindo, competindo e, por vezes, colaborando na construgdo ou
desconstru¢do de um mundo e de um entendimento comum (Lima e Nascimento
2021).

Inspirado pela filosofia de Isabelle Stengers, Latour (2017) adota o conceito
de "cosmopolitica," que representa o processo de construcdo de um mundo
compartiihado (um universo) a partir das multiplas entidades coletivas
natureza-sociedade ou proposicdes diversas (um pluriverso). E a partir dessa
abordagem cosmopolitica que Latour (2005) estabelece uma distingao entre
epistemologia (politica) e epistemologia politica. A epistemologia (politica) diz
respeito ao processo de estabelecer uma Ciéncia absoluta, que busca desvendar a
natureza. Contudo, essa narrativa ndo encontra sustentacédo na pratica cientifica, o
que implica que a ciéncia (absoluta) somente pode ser estabelecida por meio de
uma intervencdo politica compulsoria, que muitas vezes carece de carater
democratico. Por outro lado, a fungdo da epistemologia politica consiste em
emancipar as ciéncias da influéncia politica atribuida pela epistemologia (politica).

Em um contexto em que a nogdo de natureza perde seu significado, as
ciéncias adquirem a liberdade de elaborar proposi¢des, criar hibridos e participar da
elaboragcdo de um mundo comum. A epistemologia politica se dedica a descri¢ao
dos processos de interacbes entre diversos atores, tanto humanos quanto nao
humanos, em sua visdo cosmopolitica. Com isso, emerge uma abordagem que
envolve ndo apenas uma sociologia dos seres humanos, mas também uma
sociologia das associagdes, abrangendo a interagdo entre seres humanos e nao
humanos (Latour, 2005).

Diante desse quadro metafisico proposto por Bruno Latour, é possivel
repensar importantes questdes de cunho ecoldgicos como a teoria de Gaia e a
definicdo de Antropoceno. Em "Diante de Gaia: oito conferéncias sobre a natureza
no antropoceno" (2020), Latour afirma que a teoria proposta por James Lovelock é
uma anti-revolugado galileana. "Se Galileu, com seu telescépio, mostrou que a Terra
era uma rocha no espago vazio, como qualquer outro corpo, Lovelock, com um
experimento mental, mostrou que a Terra é unica e totalmente diferente de tudo que

observamos no espac¢o." (Lima e Nascimento, 2021).
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Lovelock restitui a quebra entre mundo supra e infra-lunar, tornando assim um
mundo supra e infra atmosférico. O que ocorre sob a atmosfera terrestre revela uma
intrincada interconexado entre os diversos participantes do planeta, influenciando e
sendo influenciado por Gaia. Ndo € viavel conceber um mero agrupamento de
organismos em um cenario inerte; esse cenario em si também desempenha um
papel ativo sob a atmosfera terrestre, em que a acdo humana é apenas uma das
agéncias em interacédo, além de atomos, células, bactérias, virus, plantas, animais,
minerais, artefatos, tecnologias.

Portanto, para Latour, o antropoceno é um periodo de crise e de
oportunidade. Reconhecendo nossa responsabilidade coletiva pela forma de como o
planeta se encontra, podemos encontrar motivagdes para adotar novas formas de
coexistir priorizando a sustentabilidade e a justica ambiental. O Antropoceno nos
exige reconfigurar praticas cientificas, politicas e sociais, em busca de uma nova

compreensao sobre 0 nosso mundo.

2. O pensamento indigena e suas relagoes com o meio ambiente

2.1 Entre o Céu e a Terra: A Cosmovisao Indigena

Diferente das culturas ocidentais, que costumam pensar o mundo seguindo
as dicotomias cultura/natureza, sociedade/meio ambiente, homem/animal,
sujeito/objeto, para as comunidades indigenas, grosso modo, essas oposi¢cdes nao
possuem sentido. Desde o principio, os povos originarios em todo o mundo tém
mantido uma relagédo intrinseca e profundamente interigada com o meio ambiente
que os cerca. Para eles, a agua, a terra, as florestas, fauna e flora e todas as formas
de vida nao sdo somente recursos que tém como finalidade a exploragao, mas sao
partes sagradas de uma teia complexa de interdependéncia e harmonia. Para os
Yanomami, por exemplo, povo situado entre Roraima e o Norte do Amazonas, o
mundo € uma floresta fecunda que transborda vida, e a terra € como um ser que
"tem coracgao e respira" (Kopenawa e Albert 2015, p. 468).

Segundo Panosso (2011), as sociedades ocidentais consideram o estado de
humanidade como algo naturalmente superior ao estado de animalidade e a nogéo
de humanidade é associada a superioridade, como se a cultura fosse associada a

um processo evolutivo" (pp. 39-40). Seguindo esse pensamento, a civilizagao,
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autodenominada moderna e capitalista, baseada nos preceitos do liberalismo e
humanismo, valoriza o desenvolvimento, o progresso, o avango tecnoldgico,
liberdade, democracia e o individuo.

Esse discurso, ligado ao surgimento do capitalismo, consequentemente do
consumo e individualismo, naturaliza esses conceitos como indispensaveis e cria,
assim, justificativas para o dominio do homem sobre a natureza. Na contramao do
pensamento ocidental, o pensamento indigena sobre o meio ambiente € enraizado
em cosmovisbes de seus ancestrais, passadas para as geragbes que ainda
percebem a natureza como um ser vivo, dotado de alma e espirito merecedores de
respeito e reveréncia.

Segundo Afonso, Moser e Afonso (2015)%, a cosmovisdo Guarani, por
exemplo, esta fortemente relacionada com a cultura, a natureza e o céu, e valoriza a
cooperagao e a comunidade em detrimento da competicdo e do individualismo. Para
os povos indigenas, O ser humano nado é visto como um dominador sobre a
natureza, mas sim como um integrante de igual importancia desse sistema, e os
conhecimentos transmitidos oralmente de geragdo em geragdo abrangem uma
compreensao sobre os ciclos naturais, as relagdes entre os seres vivos e a

importancia de preservar o equilibrio ecoldgico para o bem-estar coletivo:

A cosmovisao dos povos indigenas se fundamenta no animismo: a crenga na
alma individual ou anima de todas as coisas e manifestagdes naturais. Nessa
crenga, nao ha separagdo entre o mundo espiritual e o mundo fisico (ou
material).(...) Existem almas ou espiritos, ndo s6 em seres humanos, mas
também em entidades n&o-humanas, como animais, plantas, objetos
inanimados e fendmenos celestes, sendo fortemente relacionada com a

natureza. (B.Afonso, Monser e Y. Afonso, p. 182).

Como observado, as cosmovisdes indigenas se diferenciam das do mundo
ocidental em que se encontra um dualismo cartesiano entre o fisico e o espirito, em
que os fendmenos mentais sdo exteriores ao mundo fisico. Bruno Latour (2004)
argumenta que a cultura ocidental se fundamenta na concepgado que separa o
homem da natureza, considerando-os como centros distintos e independentes. O
antropocentrismo do pensamento moderno ndo abarca a natureza, da mesma forma

que o naturocentrismo dos ecologistas nado integra o0 homem e a natureza num

2 Revista Meio Ambiente e Sustentabilidade | vol. 8, n.4 | jan — jun 2015
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mesmo universo. Sobre discutir os problemas que envolvem a natureza, Latour

argumenta:

Essas retomadas (...) tornam-se até divertidas quando se pretende passar do
antropocentrismo dos modernos - dito por vezes "cartesiano"! - ao
naturo-centrismo dos ecologistas, como se, desde o comeco do Ocidente,
desde o mito original da queda na Caverna, ndo se tivesse jamais pensado
em outra coisa sendo em formar a vida publica em torno de dois centros, dos
quais um seria a natureza. Se a ecologia politica apresenta um problema, ndo
€ porque ela introduziu, enfim, a natureza nas preocupagdes politicas,
bastante e exclusivamente voltada, até entdo, para os humanos, mas porque
ela continua, ai de nds, a utilizar a natureza para fazer abortar a politica
(LATOUR, 2004, p. 41).

As praticas tradicionais de colheita, manejo, caca e pesca sado guiadas por um
profundo entendimento da reciprocidade e da sustentabilidade. O respeito aos ciclos
da natureza, o cuidado com a biodiversidade e a preservacao dos ecossistemas sao
popularizados nas discussdes contemporaneas sobre sustentabilidade. O que
chamamos de ecologia hoje, para os Yanomami, € uma palavra herdada por Omama

aos seus ancestrais e aos espiritos xapiri que protegem a floresta:

As palavras de ecologia, para eles, eram achar que Omama tinha criado a
floresta para os humanos viverem nela sem maltrata-la. [...] Nossos pais e
avos ndo puderam fazer os brancos ouvirem suas palavras sobre a floresta,

porque ndo sabiam sua lingua (Kopenawa e Albert, 2015. p.480).

A ideia de ecologia para Ailton Krenak (2018)? esta relacionada a um conjunto
de referéncias sobre um determinado lugar: "para quem vive em uma floresta, é
floresta viva a respirar € a inspirar. a vida da floresta € o suporte para a
materialidade e a espiritualidade da existéncia, da cultura e da produgao/reproducao
da subsisténcia." (Krenak, 2018, p.1). Ainda, segundo Krenak, a ideia de natureza
separada dos sujeitos coletivos é resultado de uma violéncia abissal como um

desequilibrio ecoldgico, de uma relagéo desigual de poder:

3Citado na Carta Manifesto do Nucleo de Cultura Indigena-NCl, Coordenagéo de Afirmagéo Cultural e
Povos Indigenas, Belo Horizonte, Minas Gerais, Brasil; Krenak. Ecologia Politica. Ethnoscientia 3 (n.2
Especial): 1-2, 2018. DOI: 10.22276/ethnoscientia.v3i2.193



22

Pertencer ao lugar € uma forma de romper com esse ciclo do oprimido que
vem a ser opressor. Indigena é aquele que vem do lugar. Ser do lugar marca
a diferenca do nao- lugar. O sujeito coletivo pertence ao lugar, € o oposto
politico do lugar que pertence ao individuo. Os Kaiowa Guarani lutam pela
terra porque pertencem a terra, ndo porque a terra pertence a eles; a terra
nao pertence a ninguém. Para o indigena da terra, ndo ha outro lugar, ndo ha

outra ecologia (Krenak, 2018. p.2)

De acordo com Krenak, diante da privacdo, da perda e da expulsdo que
rompem os lagos ecologicos com a natureza, proteger a terra adquire um significado
vital. O local vai além da visdo da natureza como mero recurso, alcangando uma
dimenséao existencial que é sagrada. O espacgo espiritual representa o descanso da
terra e sua sacralidade decorre da transcendéncia da natureza como simples
recurso.

O pensamento indigena oferece um valioso paradigma de harmonia e
respeito pela natureza, que contrasta com a visdo dominante das sociedades
modernas. Ao longo dos seéculos, as culturas indigenas tém mantido uma relagao
intrinseca e reverente com o0 meio ambiente, reconhecendo a interdependéncia entre
todas as formas de vida e os ecossistemas que as sustentam.

Esses povos valorizam ndo apenas 0s recursos naturais, mas também a
espiritualidade ligada a terra, considerando-a como sagrada. Suas praticas
ancestrais de manejo e conservagéo sao fundamentadas na compreensao profunda
dos ciclos naturais e na preservacao da biodiversidade.

E importante destacar que o conhecimento ecoldgico indigena n&o apenas
preserva tradicbes antigas, mas oferece também licdes essenciais para enfrentar os
desafios ambientais globais contemporaneos. Ao reconhecer e respeitar essa
sabedoria, podemos aprender a viver de maneira mais sustentavel e equilibrada,
promovendo a preservacao dos ecossistemas para as geragoes futuras.

Em um mundo cada vez mais afetado pela degradagcao ambiental, as licbes
do pensamento indigena, como a sua relagdo baseada na cosmovisédo sobre o meio
ambiente e que todos os seres estdo interligados, sdo um chamado urgente para
reconectar-se com a natureza, valorizar a diversidade bioldgica e cultural e adotar
praticas que promovam um equilibrio entre o bem-estar humano e a saude do

planeta.



23

3. O Bem Viver: Redefinindo caminhos para uma nova perspectiva.

3.1 Os Conceitos de Bem Viver

“O Bem Viver é, por um lado, um caminho que deve ser imaginado para ser
construido, mas que, por outro, ja € uma realidade.”
Alberto Acosta.

O conceito de desenvolvimento tem sido amplamente difundido como um
objetivo universal para se alcangar o progresso nos ultimos séculos. No entanto, a
medida que nos deparamos com o tal desenvolvimento e seus diversos codinomes,
percebemos que essa ideia esta longe de ser tdo benigna como é difundida.

Embora reconhegamos a importancia histérica da busca ancestral pela
satisfacdo das necessidades humanas, existentes ha muito tempo, o
desenvolvimento como proposta global se institucionalizou em 20 de janeiro de
1949. (Acosta, 2017). E como no romance de Eduardo Galeano (2008) “ As veias
abertas da América Latina que permeia a histéria econbémica e politicas da América
Latina diante da colonizagao europeia, nos deparamos com uma historia que sempre
se repetiu: a exploragdo dos recursos naturais, da mao de obra, as politicas
econdmicas injustas que perpetuam desde que as “poténcias” coloniais colocaram
seus peés neste continente e o antropocentrismo sem distingao.

A ideia de progresso junto a loégica produtivista acentuada com o sistema
capitalista, deixaram mais clara a divisdo entre o ser humano e a natureza. "Se
definiu a natureza sem considerar a humanidade como parte integrante da mesma.
E com isso continuou acelerada a via para domina-la e manipula-la." (ACOSTA apud
SOUZA A.C, 2016, p. 208).

Mesmo com a situagcdo de exploracdo e de dominagdo perdurando por
séculos, muitos povos foram por um caminho contrario com projetos de construgéo
de alternativas ao modelo dominante. (ALCANTARA e SAMPAIO, 2017).

Ainda segundo Alcantara e Sampaio (2017), paises como Equador e Bolivia
buscaram novas referéncias socioecondmicas na construgdo de um projeto de
sociedade.”[...] Nesse contexto, os movimentos sociais, desde temas como ecologia

ao feminismo, recuperaram sua centralidade na vida das pessoas e na natureza, na
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defesa de direitos basicos, como educagao, saude e igualdade social.[...] (Alcantara
e Sampaio, p.233). Sendo assim o Bem Viver, Buen Vivir ou Vivir Bien também pode
ser interpretado como sumak kawsay (kichwa)*, suma qamafia (aymara) ou
nhandereko (guarani), e se apresenta como uma oportunidade para construir
coletivamente uma nova forma de vida. ©* O Bem Viver é, essencialmente, um
processo proveniente da matriz comunitaria de povos que vivem em harmonia com a
Natureza.” (Acosta, 2017, p.24).

Como acontece de muitas tradugdes nos trairem com falsos cognatos, o Bem
Viver deve ser bem contextualizado na lingua e cultura que foi cunhada, segundo
Xavier Alb6 (2011), antropdlogo e linguista. “Qamaria, por exemplo, significa habitar,
viver, em determinado lugar, € também “habitar, descansar, abrigar e cuidar dos
outros.” (Albd, 2011. p. 134).

Hidalgo-Capitan e Cubillo-Guevara (2014) também nos trazem debates sobre
0 sumak kawsay, sendo eles socialista, indigena ou ambientalista. Segundo os
autores, pode-se distinguir trés correntes sobre o sumak kawsay: a socialista e
estadista, que se caracteriza pela relevancia que dao a gestdo politica estatal do
sumak kawsay, “bem como aos elementos relacionados com a equidade social,
deixando as questdes ambientais, culturais e de identidade em segundo
plano”.(Hidalgo-Capitan e Cubillo-Guevara, 2014, p.27); a indigenista e
‘pachamamista”, que se caracteriza por sua relevancia a autodeterminagado dos
povos indigenas na construgdo da paz, bem como aos elementos espirituais da
cosmovisdo indigena e a ambientalista e pds-desenvolvimentista, que tem como
relevancia a preservagao da natureza e a construgao coletiva do bem viver, “com a

inclusdo de indigenas, socialistas, feministas, teolégicas e sobretudo, ambientalistas:

Falam de sumak kawsay como “bem viver’ e entendem-no como uma
proposta que vai “além do desenvolvimento” (Gudynas e Acosta,2011) e
como uma “utopia para (re)construir’ (Acosta, 2010a), assumindo que a
participagao cidada deve ocorrer nao apenas na implementagao do bem viver,
mas também na definigdo do préoprio conceito (Acosta, 2010b); um conceito
que se constitui assim como uma colagem pdés-moderna de concepgdes

indigenas, camponesas, sindicalistas, cooperativas, solidarias, feministas,

* E uma importante familia de linguas indigenas da América do Sul, ainda hoje falada por cerca de
dez milhdes de pessoas de diversos grupos étnicos da Argentina, Bolivia, Chile, Colémbia, Equador e
Peru ao longo dos Andes.
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pacifistas, ambientalistas, socialistas, tedlogo-liberacionistas, decolonialistas,
etc. Eles aspiram a construir multiplas sociedades em que cada uma viva sob
0 seu proprio bem de vida , o que so teria significado dentro de cada
sociedade. Esta corrente estaria ligada ao pensamento construtivista

pés-moderno (Hidalgo-Capitéan e Cubillo-Guevara, 2014, p.28)

O bem viver é intrinsecamente ligado as tradigdes dos povos originarios, que
valorizam a interconexao entre todos os elementos do universo. Essa abordagem
reconhece a importancia vital de preservar ndo apenas os recursos naturais, mas
também os vinculos culturais, espirituais e comunitarios. Utilizando um rico
arcaboucgo tedrico, Alcantara e Sampaio (2017), dissertam que o conceito “bem
viver” surgiu menos de uma década atras e possui diversos significados: filosofia de
vida (Acosta, 2010), cosmologia (Walsh, 2010), atitude de vida (Cortez, 2011),
ontologia (Thomson, 2011), modelo de desenvolvimento (Radcliffe, 2012), e
alternativas ao desenvolvimento (Gudynas, 2011).

Segundo Célio Turino (2017), no prefacio do livro “O bem viver: uma
oportunidade para imaginar outros mundo de Alberto Acosta, o Bem Viver nao é
apenas um pensamento direcionado ao ambiente andino e amazbnico, € uma
filosofia em construcdo que parte da cosmologia e do modo de vida amerindio,

porém pode ser observado em diversas culturas:

Esta entre nds, no Brasil, com o teko pora dos guaranis.Também esta na ética
e na filosofia africana do ubuntu — “eu sou porque nds somos”. Esta no
ecossocialismo, em sua busca por ressignificar o socialismo centralista e
produtivista do século 20. Esta no fazer solidario do povo, nos mutirdes em
vilas, favelas ou comunidades rurais e na minga ou mika andina. Esta entre
nds, no brasil com o teko pord dos guaranis, na filosofia africana do ubuntu
“‘eu sou porque nés somos”, esta nas favelas ou comunidades rurais, na

minga ou mika andina entre outros diversos cenarios.(Turino, 2017, p. 14)

Ainda segundo Turino (2017), O bem viver recupera essa sabedoria
ancestral, rompendo com o alienante processo de acumulacido capitalista que

transforma tudo e todos em coisas:

Para os indigenas do Xingu, o mundo ndo & povoado apenas pelo reino
animal e vegetal, mas também os minerais, a agua, o ar e a propria Terra,

que contam com espirito e inteligéncias proprios - ou ajayu, em aymara, no
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Altiplano boliviano. Significa que todos os seres sdo dotados de consciéncia,

e enxergam o mundo através de suas perspectivas. (Turino, 2017, p.15).

A partir desse ponto de vista, compreendemos que a relagédo entre todos os
seres do planeta deve ser encarada como uma relagao social, fundindo-se através
de suas culturas. O Bem Viver também pode ser observado nas articulacbes
politicas, no fortalecimento de relacbes comunitarias e solidarias, e em diversos
ambitos cotidianos nas cidades, comunidades e nas mais diversas formas de viver o
coletivo.

Para Cunha e Sousa (2023), pode-se evidenciar certa dualidade na definigdo
do termo bem viver. Embora seja reconhecido como uma concepgao de mundo
indigena-americana, o conceito também se manifesta como um movimento social e
politico, com um discurso propositivo e unificador para diversos objetivos. Pode-se
argumentar, contudo, que essas duas formas nido sao contraditorias. Desse modo, o
"bem viver" traduz a filosofia indigena ao mesmo tempo em que representa uma
ideia com forca motriz, capaz de mobilizar pessoas e grupos em busca de

transformacgdes sociais.

Para se falar do Bem Viver, & preciso recorrer as experiéncias,as visbes e as
propostas de povos que, dentro e fora do mundo andino e amazdnico,
empenharam-se em viver harmoniosamente com a Natureza, e que sao
donos de uma histéria longa e profunda, ainda bastante desconhecida e,

inclusive, marginalizada. (Acosta, 2017, p.19)

Como observado no texto, o Bem viver considera uma profunda
transformacdo na conturbada relagdo entre sociedade e natureza, pelas mesmas
razdes e no mesmo grau que exige mudanga nas relagdes étnicas e culturais de
poder. (Alcantara e Sampaio, 2017, p.4). E importante frisar que o conceito de Bem
Viver recebeu relevancia no Equador a partir de debates ocorridos na Assemblea
Constituynte del Ecuador, em 2007, com iniciativas de Alberto Acosta e Fernando
Vega (Hidalgo Capitan, 2012).

Portanto, como ja observado e reforgado por Alberto Acosta, o Bem Viver ndo
€ uma sintese de uma proposta totalmente elaborada e requer muita discussao
ainda sobre o assunto, é diferente do discurso do desenvolvimento e ndo pretende

assumir o papel de imperativo global.
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O Bem Viver se mostra como um modo de vida que persiste em varias
comunidades indigenas, modo de vida esse que resistiu ao colonialismo e a
Modernidade capitalista. Para Acosta (2018), embora o mundo indigena tenha
sofrido os impactos da exploragdo colonial, e muitos indigenas tenham sido
absorvidos pela logica capitalista, existem grupos que mantém praticas e saberes
tradicionais. Esses saberes ndao compartilham a visao ocidental de desenvolvimento
que separa os subdesenvolvidos dos desenvolvidos, nem os conceitos de riqueza e

pobreza conhecidos pela acumulagao de bens materiais.

O Bem Viver propde uma cosmovisao diferente da ocidental, posto que surge
de raizes comunitarias ndo capitalistas. Rompe igualmente com as logicas
antropocéntricas do capitalismo enquanto civilizagdo dominante e com os
diversos socialismos reais que existiram até agora que deverdo ser
repensados a partir de posturas sociobiocéntricas e que nao serao
atualizados simplesmente mudando seus sobrenomes. Ndo esquegamos que
socialistas e capitalistas de todos os tipos se enfrentaram e ainda se
enfrentam no quadrilatero do desenvolvimento e do progresso. (Acosta, 2018,
p.72)

O Bem Viver se mostra como uma proposta da periferia e de povos
permanentemente marginalizados (Acosta, 2018), e quando se mostra uma
alternativa ao desenvolvimento, € uma proposta civilizatéria que configura um
horizonte de superacédo do capitalismo. Isso n&o significa um retorno ao passado e

tampouco uma negacéao a tecnologia ou ao saber moderno.

3.2. O Bem Viver Na Pratica: Trocas de Saberes e Experiéncias

Como ja elucidado, o Bem Viver representa um conjunto de significados e
valores que buscam redefinir o conceito convencional de desenvolvimento
priorizando um enorme pilar de sustentacdo que tem como base a harmonia, a
solidariedade, o bem-estar, a coletividade e a sustentabilidade. Tendo a lingua
propria de cada cultura que fornece categorias para expressar seu mundo, Pacini
(2019), nos apresenta em sua etnografia a abordagem do kaimen em Wapichana e

seu contexto descolonizador.
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Partindo dessa ideia, Pacini (2019), nos apresenta os Wapichana, povo
indigena de lingua Arawak que vive dividido pela fronteira entre Roraima e Guyana,
e 0 kaimen, palavra utilizada para expressar sua cosmologia e o Bem Viver

Wapichana:

Perguntei no dia 02/02/2018 a um Wapichana como os seus antepassados
expressavam o termo bem viver? Quais as formas de encontrar o bem viver
em tempos idos e atualmente? Com a sabedoria recolhida durante 70 anos, o

chamado Dennis Paul nao teve duvida em responder que o conceito de bem

viver para ele é kaimen.[...] kaimen tem que ser pensado entre eu e vocé “nés

= ungar e pugar’, e entre todos os seres (waunao) (Pacini, 2018, p.182.)

O termo "kaimen" representa um modo de vida comunitario e interligado, onde
o respeito pelas diversas cosmologias amerindias e pelo mundo que os cerca €
fundamental. Ele esta presente em varios aspectos da vida dos Wapichana, tanto
nos momentos ritualizados intensos quanto no cotidiano da comunidade, “quando
um Wapichana encontra outro, sauda: Kaiman! ou pergunta Kaiman pugar? E a
resposta € sempre, Oh kaimen!” (Pacini, p.184) como achar as mulheres e homens
bonitos em qualquer fase da vida quando s&o saudaveis,ou quando n&o gostam de
comer sozinhos, representa uma expressao do englobamento existencial, que fala
do respeito generalizado pelos seres e pela natureza que os rodeiam, permitindo
uma combinacao de leituras possiveis e um modo de pensar e viver que transcende
as fronteiras culturais.

Ainda, segundo etnografia de Aloir Pacini (2019), dentro da cosmologia
Wapichana, “até nas palavras somos capazes de kaimen” o que significa que os atos
de linguagem também sado praticas humanas importantes para o bem viver dos
Wapichana. Em sua entrevista com Boaventura Casemiro, 39 anos, Pacini relata que

0 Mesmo expressou a mesma cosmologia comunitaria:

Sou quem sou porque somos todos nés juntos Wapichana”. E acrescentou
que se sente afetado pelos outros, mas que € “um ser Unico com os demais”.
Para ele, a empatia € o melhor sentimento, pois teriamos que ter “gratiddo no
coracgao para bem viver com todos”. E completou: “Somos um com os demais
seres humanos, com as plantas e os animais, as montanhas e a terra-mae.
(Pacini, 2019, p.184)
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A mandioca é um simbolo de muita importancia para a vida dos Wapichanas,
nao somente como alimento, mas como como conexdo com a terra e a vida em
comunidade. Os Wapichanas sao descritos por Pacini como excelentes agricultores
e a mandioca &€ mencionada como algo que traz vida, representado no conceito
kaimen (p.185). Através do cultivo da mandioca, os Wapichana estabelecem
didlogos com outras etnias, demonstrando como essa pratica agricola é parte
integrante da humanidade e da interacdo entre diferentes grupos étnicos. A
referéncia aos mitos de outras etnias, como Myky, Manoki, Pareci e Nambikwara,
que também tém a mandioca como elemento central, ressalta a importancia cultural
e simbdlica desse alimento. Além disso, a preferéncia por trabalhos comunitarios
evidencia a valorizagdo da cooperagao e da vida em comunidade entre os
Wapichana.

A agua para os Wapichana, ndo € apenas uma fonte de vida fisica, mas
também como um elemento cerimonial e simbdlico. A agua é vista como um liquido
vital que vem dos céus e ¢é utilizada para preparar alimentos, como a chicha, que é
servida de forma cerimoniosa. Apesar de nao haver um interdito religioso no
consumo de agua, os Wapichana preferem bebidas como caxiri ou chibé, pois
acreditam que o ato de beber e comer juntos esta relacionado com a comunhdo e a
partilha nas festas comunitarias. Além disso, a pratica de saciar a sede e a fome do
proximo é vista como um "mandamento" (Pacini, p. 192), que fortalece a
comunidade, demonstrando que o conceito de bem viver vai além do bem-estar
individual associado a posse de dinheiro. Para os Wapichana, a partilha e a vida em
comunidade sao fundamentais para alcangar um estado de harmonia e plenitude.

Os Wapichana também demonstram um profundo respeito pela agua,
considerando-a como um presente divino que vem do Pai Criador para purificar a
poluicdo. Essa consciéncia dos cuidados basicos com a agua reflete a conexao dos
Wapichana com a natureza e a importancia de preservar esse recurso vital para a
vida e para as praticas cerimoniais e comunitarias.

Em sua etnografia, Pacini (2019) apresenta abordagens antropologicas sobre
as concepgodes indigenas sobre a relagdo entre ndo humanos e ndo humanos. A
primeira, descrita por Philippe Descola (2015), destaca o perspectivismo que é
comum no norte e no sul das Américas, e que considera os animais, plantas e outros
elementos fisicos como possuidores de subjetividade, estabelecendo com essas

entidades uma relagcdo de empatia, amizade, troca, seducdo ou hostilidade. Nessa
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perspectiva, ha uma continuidade de "almas" e descontinuidades de corpos, onde os
nao-humanos sao vistos como possuidores de alma e subjetividade semelhantes
aos humanos (Descola, 2015 apud Pacini, 2018.).

O perspectivismo, teorizada por Eduardo Viveiros de Castro (1996) no
perspectivismo amerindio, € a ideia de que a forma como os diferentes seres
percebem o mundo depende de suas perspectivas ontoldgicas. Isso significa que
“cada tipo de ser — humanos, animais, espiritos — vé a si mesmo como humano e vé
os outros seres de acordo com suas proprias perspectivas.”(Viveiros de Castro,
2002, p.350). Portanto, o que se €, depende da perspectiva do observador. Essa
abordagem sugere que os nao-humanos se veem como humanos, possuindo alma,
e que a diferenca entre eles esta nos corpos. Viveiros de Castro desenvolveu a
cosmologia Yawalapiti a partir da particula kuma, aplicando-a a diferentes elementos
da vida, o que demonstra a relacido respeitosa e a valorizacdo dos animais, rios,
plantas e montanhas pelos indigenas (Viveiros de Castro, 1996 apud Pacini, 2019.)

O analogismo, por outro lado, refere-se a uma forma de pensamento em que
o mundo é visto como composto por uma multiplicidade de elementos diferentes e
dessemelhantes, mas que estdo conectados por analogias, correspondéncias e
relagbes simbdlicas. Culturas que operam sob um regime analogista tendem a ver o
mundo como uma rede complexa de correspondéncias entre os elementos naturais,
sociais e sobrenaturais. Diferente do perspectivismo, onde ha uma énfase na
continuidade entre humanos e ndo humanos, o analogismo postula uma separacéo
fundamental entre os diferentes dominios da existéncia, mas uma interconectividade
através de analogias e simbolos.

Segundo Pacini, essas perspectivas antropoldgicas contribuem para a
compreensao do pensamento Wapichana, destacando a importancia da relacao
respeitosa com o outro, presente nos rituais, na convivéncia diaria e nas
representacdes simbdlicas, como os petroglifos. A ideia de naturalismo se expande
para um multinaturalismo, onde a interagdo entre humanos e ndo-humanos é
permeada por uma visao de respeito e valorizacdo mutua, transcendendo as
fronteiras entre as diferentes entidades da natureza.

Em suma, o conceito de “kaimen” esta intrinsecamente ligado ao Bem Viver é
permeado pela inclusdo abrangente das existéncias. A cultura Wapichana é
caracterizada por praticas tradicionais como a colaboracdo comunitaria em

atividades manuais, a valorizagdo dos seres humanos, plantas, animais, rios e
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montanhas, e a partilha de alimentos como a farinha e a chicha. A troca de produtos,
como a farinha, era baseada na necessidade do outro, refletindo uma ldgica
comunitaria e ndo mercantilista. A continuidade dessas praticas tradicionais, como o
cultivo da mandioca e a partilha de alimentos, demonstra a resiliéncia e a vitalidade
da cultura Wapichana diante das mudancas culturais e sociais.

Pacini (2019) propde que a comunidade é o espago concreto onde o conceito
de "kaimen" encontra sua expressao, aberto a negociagbes com todos os seres que
habitam o mundo dos Wapichana. A conexao entre as comunidades Wapichana no
Brasil e na Guyana é revelada a partir de elementos tradicionais, como a mandioca,
que desempenha um papel fundamental na cultura e na vida cotidiana. Além de
"kaimen", outros conceitos chave como "Manor" "Waunii", "O’i" "Kanuzu"
expressam a proposta do Viver Bem e estdo enraizados na lingua Wapichana.

Alcantara e Sampaio (2017) nos trazem, em sua entrevista com académicos
indigenas, como é entendido o conceito de Bem Viver segundo suas perspectivas,
partindo do pressuposto de que o Bem Viver implica uma relagao simétrica entre os
seres humanos e a natureza bem como a solidariedade entre os individuos e a néo
acumulagdo de excedentes. Segundos os autores, para os povos indigenas da
Amazoénia agrupados na “Coordinadora de las organizaciones Indigenas de la
Cuenca Amazonica (COICA), referindo-se ao conceito de Bem Viver, falam em
“Voltar a Maloca”. A referéncia a expressao "Voltar a Maloca" sugere um retorno as
origens, a esséncia da vida comunitaria e a valorizagdo dos saberes e praticas
tradicionais. A "Maloca" € um espaco simbodlico de convivéncia e interacéo
comunitaria, onde se manifestam as relagdes de reciprocidade, respeito e cuidado
mutuo, fundamentais para a construcdo do Bem Viver nas comunidades indigenas.
(Mamani, 2010 apud Alcéantara e Sampaio, 2017).

Assim, a ideia de “Voltar a Maloca” figura um chamado ao resgate e
fortalecimento dos valores e modos de vida tradicionais, promovendo
sustentabilidade, coletividade e preservacao da harmonia entre os seres humanos e
a natureza, como representa o Bem Viver.

Este conceito é reforcado pelos entrevistados, estudante das comunidades
indigenas do Amazonas Tariana e Baniwa para eles, conceito de Bem Viver esta
intrinsecamente ligado a sua cosmologia, ou seja, a sua visdo de mundo e a forma
como compreendem a relagcdo entre os seres humanos, a natureza e o universo.

Em sua cosmologia, a terra é vista como um patriménio comum, um espacgo sagrado
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que deve ser preservado e respeitado, pois € fonte de vida, saberes e sustento para
as geracgoes presentes e futuras.

Essa visdo holistica da terra como um patriménio compartilhado implica na
preservacido dos saberes tradicionais, da cultura e das relagbes com os outros seres
humanos e com o meio ambiente. A lingua nativa é considerada um patrimdnio
fundamental para a comunidade, pois carrega consigo a histéria, os mitos, as
tradicbes e a identidade cultural do povo. No entanto, “a lingua nativa é conhecida
pela maioria somente na fala, e ndo na escrita. do total dos entrevistados, somente
um consegue escrever na lingua nativa”. (Alcantara e Sampaio, p. 22). O fato de que
apenas um dos entrevistados consegue escrever na lingua nativa evidencia os
desafios enfrentados pelas comunidades indigenas na preservacao e revitalizagao
de suas linguas e culturas frente a influéncia dominante. A valorizagdo da lingua
nativa como um patrimdénio imaterial essencial para a transmissdo dos saberes e
para a manutencio da identidade cultural € um aspecto central para a promoc¢éo do
Bem Viver nas comunidades indigenas, pois esta diretamente relacionado a sua
autonomia, autoestima e resisténcia frente aos processos de colonizacdo e
degradagéo cultural.

Seguindo com mais exemplos, as etnias Warekana e Xucuru do Ororuba
identificam a solidariedade, o respeito ao préximo e a natureza, bem como a
preservacao da cultura e dos saberes tradicionais como indicadores fundamentais

para a promog¢ao do Bem Viver em suas comunidades:

Por que o povo respeita o seu proximo e cuida do meio ambiente que faz
parte do seu dia-a-dia, também respeita o limite do seu vizinho, ajuda no
trabalho e na experiéncia, e vive em harmonia com seu préximo e com a
natureza (Warekena). Na comunidade todos trabalham de forma conjunta,
estdo sempre ajudando uns aos outros, estabelecem relagdes harmoniosas,
onde o respeito pelo outro e pelas diferencas prevalecem. O Cacique esta
sempre em busca de melhores condi¢cdes (saude, seguranga, educacgéo),
fazendo com que todos sintam o prazer de continuarem lutando pelos seus
direitos e deveres de forma conjunta (Xocuru do Ororuba). (Alcantara e
Sampaio, 2017, p. 23).

A solidariedade e o respeito mutuo sao valores fundamentais que fortalecem

os lagos comunitarios contribuindo para a constru¢gdo de uma sociedade mais justa e
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igualitaria. O cuidado com o proximo e com a natureza reflete a compreenséo da
interdependéncia entre todos os seres vivos e a importancia de manter um equilibrio
sustentavel nas relagcbes humanas e ambientais.

Além disso, o entrevistado da comunidade Xucuru do Ororuba ressalta a
importancia de questdes como saude, seguranga e educagdo para manter a
coletividade unida e solidaria. O acesso a servicos de saude de qualidade, a
garantia de seguranga e o investimento na educacdo s&o considerados pilares
essenciais para o bem-estar e o desenvolvimento integral das pessoas, contribuindo
para a promog¢do de uma vida digna e saudavel para todos os membros da
comunidade.

Dessa forma, a valorizagao da solidariedade, do respeito, da preservagao da
cultura e dos saberes tradicionais, juntamente com a atengdo as questdes
fundamentais como saude, seguranga e educacdo, sdo elementos-chave para a
promogao do Bem Viver nas comunidades indigenas, fortalecendo os lagos de
pertencimento, a identidade cultural e a sustentabilidade socioambiental.

Para Alcantara e Sampaio (2017), os principios do Bem Viver, conforme
expressos pelos académicos oriundos de comunidades indigenas, propdem uma
reavaliacdo dos valores e praticas das culturas contemporaneas. Esses principios
incluem a reciprocidade entre as pessoas, a convivéncia harmoniosa com outros
seres da natureza e um profundo respeito pela terra. Essas experiéncias
ecossocioeconbmicas oferecem uma perspectiva que pode orientar nossas escolhas
futuras referentes a vida no nosso Planeta.

Para Daniel Munduruku (2020), o Bem Viver é o presente, o agora. E uma
reflexdo sobre o Bem Viver indigena é crucial para entender como os povos
indigenas tém sido tratados de maneira estereotipada na histéria brasileira. “Durante
muito tempo, e infelizmente ainda hoje, esses povos séo frequentemente rotulados
como pregui¢cosos. Mas de onde vem essa ideia? Ela esta implicada na nocéo de
produgdo e trabalho, visto como uma atividade remunerada e produtiva que atende
aos interesses da classe privilegiada que controla o pais” Ao longo do tempo, isso
gerou a percepgao de que os indigenas, por terem terras sem utiliza-las da forma
capitalista, sdo preguigosos. Assim, defende-se que eles deveriam ser integrados a
sociedade brasileira para se tornarem trabalhadores produtivos. Essa visao, no

entanto, atende a interesses especificos do sistema capitalista.
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As populagbes indigenas tém uma perspectiva diferente de trabalho,
producao e riqueza, baseada em sua compreensao unica de tempo, segundo Daniel
Munduruku. Para eles, o presente € um presente do universo, oferecido pela
natureza como uma dadiva que deve ser usada imediatamente. Nao desenvolveram
a ideia de acumular riquezas ou de guardar para o futuro, algo que é central no
capitalismo. Para os indigenas, o futuro é especulativo e o que importa é o presente,

que é onde se vive e se age:

Muitas tradicbes indigenas nem sequer tém a palavra "futuro” em seus
idiomas, pois criam palavras a partir de suas experiéncias vividas. Assim, o
futuro, ndo sendo experimentado, nido existe para eles. O foco esta em
buscar o alimento, pescar, coletar e plantar para o agora, tudo envolvido em
um sentido maior de pertencimento césmico e universal, diferente da

producgédo voltada para satisfazer desejos materiais. (Daniel Munduruku, 2020)

Os indigenas se veem como parte de um ambiente maior e realizam rituais,
cantam, dangam e rezam para se comunicar com 0s elementos da natureza, que
sdo responsaveis por trazer a chuva, fazer as plantas crescerem e tornar a terra
generosa. Esses rituais expressam gratiddo e reforcam o sentimento de
pertencimento a natureza, promovendo um ciclo continuo de dadivas e béncéos.

O presente, como dizia o avé de Daniel Munduruku, € uma dadiva que deve
ser usada imediatamente, pois isso faz o universo feliz, que entdo continua a
oferecer suas béncaos. Cantar, dancgar e ritualizar sdo formas de expressar gratidao
e viver bem, reconhecendo que nao se trata de possuir, mas de ser parte integrante
do todo. O avdé também ensinava que o presente é chamado assim porque € um
presente, destacando a importéncia de vivé-lo plenamente. O agora compromete,
lembra-nos de nossa existéncia e do que precisamos fazer para alimentar nossa
alma e espirito com a forga do universo.

Contudo, Saulo Feitosa (CIMI - Brasilia)®, no documentario: Bem Viver - um
novo caminho (2013), ressalta que nds temos os grandes enfrentamentos dos
modelos econdmicos: um centralizado no no capital (capitalismo) e o outro
centralizado nos humanos (socialismo), porém nenhum deles apontou para a
humanidade a questido da natureza como centralidade, a natureza com sujeito de

sua natureza que expressa a integralidade de todos os seres. Para Feitosa, o

® Conselho Indigenista Missionario - Brasilia.
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aspecto principal do Bem Viver € a coletividade, e ela vai se manifestar de acordo
com cada cultura e seus valores especificos. O que possui de comum entre os
varios povos € a ideia e a proposta de um projeto centrado no coletivo e com um
apelo muito forte para uma nova consciéncia, N0 NOsSSO caso, poiS 0S Povos
indigenas ja existiam, que é a consciéncia do ser humano de coexistir com as outras
diversas formas de vida.

A grande novidade aqui € o ser humano ser colocado numa relagao com as
outras espécies, saindo da perspectiva especista, em que se € o dominador sobre a

natureza, e partindo para uma relagao de coexisténcia e coabitacio.
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Consideragoes Finais

Essa pesquisa teve como objetivo geral analisar como a incorporagao das
praticas do “bem viver’ podem ajudar a pensar uma nova ética ambiental menos
etnocéntrica e antropocéntrica. E através da analise dos artigos cientificos e
documentarios, foi possivel avaliar que o “bem viver’” &€ dotado de diversos
significados que convergem na solidariedade e respeito ao meio ambiente. Para
Alcantara e Sampaio (2017), o conceito de Bem Viver implica em uma relagéo
simétrica entre seres humanos e a natureza, bem como na solidariedade entre os
individuos, assim reconhecendo a interdependéncia e conexdo entre todas as
formas de vida.

Essa analise demonstrou também como a visao ocidental de desenvolvimento
que prioriza o crescimento econémico em detrimento do equilibrio ecoldgico e social,
contrastam com as logicas indigenas sustentadas em suas cosmovisdes passadas
de geracdo em geracgao.

A analise dos artigos e dos documentarios indicam que a ética do "bem viver"
indigena oferece uma perspectiva holistica e integrada que pode enriquecer as
discussbes contemporéneas sobre sustentabilidade. As praticas indigenas
demonstram a viabilidade de modos de vida que ndao dependem da exploragao
excessiva dos recursos naturais, mas sim de uma convivéncia respeitosa e
equilibrada com o meio ambiente.

Viveiros de Castro (2004) propde a abordagem do perspectivismo amerindio
que desafia as concepg¢des tradicionais de natureza e cultura, sugerindo que
diferentes entidades, sejam humanas ou n&o humanas, possuem perspectivas
proprias e agem como sujeitos em um mundo relacional. No perspectivismo
amerindio, os seres ndo humanos sao vistos como tendo alma e, portanto, sédo
capazes de se relacionar e interagir com os seres humanos de maneiras complexas.
Argumenta também que o perspectivismo nao € um relativismo cultural, como
frequentemente interpretado no contexto ocidental, mas sim um multinaturalismo,
onde diferentes entidades compartiham uma mesma humanidade, mas se
distinguem por seus corpos e perspectivas. Essa abordagem acaba por desafiar as
dicotomias tradicionais entre natureza e cultura, sujeito e objeto, ao reconhecer a

agéncia e a subjetividade dos ndao humanos.
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O desenvolvimento ocidental prejudicial que conhecemos, originado de
instancias superiores como 0s governos centrais, empresas transnacionais e elites
dominantes em paises subdesenvolvidos, caracteristico do sistema capitalista,
resulta, segundo Acosta (2017), em uma complexidade de desafios que ndo podem
ser atribuidos a uma unica causa. Nesse contexto, uma abordagem ambiental e
além dela revela a crescente necessidade de repensar a légica do desenvolvimento.
Diversos pensadores influentes estdo levantando questdes sobre as estratégias
convencionais e buscando inspiracdo em uma ampla diversidade de visoes,
experiéncias e propostas provenientes de varias regides do mundo, incluindo
aquelas enraizadas na civilizagcdo ocidental. A instrumentalizacdo do meio ambiente
e da crise climatica em prol de interesses econémicos, € evidente, e o sistema
capitalista busca expandir sua influéncia e controle sobre recursos naturais
essenciais, como a atmosfera, em detrimento da sustentabilidade e do bem-estar
planetario.

Vale ressaltar que o conceito de antropoceno, no seu conceito geral, coloca
excessiva énfase na humanidade como responsavel pelas mudancas climaticas,
geoldgicas e etc., sem distinguir as desigualdades e as responsabilidades
desproporcionais entre diferentes grupos humanos. E isso fica evidente quando
conhecemos por meio dos exemplos desta pesquisa, que povos indigenas por meio
do Bem Viver vao na contramao dessa ideia.

Como observado na pesquisa, € importante considerar as dimensdes
politicas, econdmicas e sociais que influenciam as agendas de desenvolvimento,
tanto por parte do governo quanto dos movimentos sociais representados pelas
comunidades indigenas. E essencial deslocar o debate das questdes
epistemologicas sobre o Bem Viver para uma reflexdo mais ampla e contextualizada,
que leve em conta as relagdes ontolégicas entre natureza e humanidade dentro de
seus territorios especificos.

Para finalizar, a pesquisa aponta contradicdes conceituais entre termos que,
geralmente, aparecem juntos nos debates contemporaneos sobre a questédo
ambiental: “Antropoceno” e “Hipétese Gaia”. Enquanto o primeiro conceito
supervaloriza a agéncia da espécie humana sobre o sistema ecologico da Terra, o
segundo nao a considera determinante para o arranjo global da ecologia terrestre,
uma vez que a vida tende a encontrar caminhos para se perpetuar que sao

independentes das praticas, desejos e consciéncia dos individuos humanos. E sobre
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esta contradigdo teodrica, presente na bibliografia mais recente sobre mudancgas

climaticas globais, que pretendemos nos debrugar nas préximas investigagées.
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