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RESUMO
O ingresso no Ensino Fundamental constitui um momento importante no processo de

escolarizagdo. A literatura tem revelado que orientar a familia em tal processo, a partir de
recursos do ambiente familiar, pode ser fundamental na prevencao de dificuldades escolares.
Nesse contexto, a presente pesquisa teve por objetivo elaborar, implementar e avaliar uma
proposta de intervencdo na modalidade de um Programa Psicopedagoégico de Orientagdo a
Pais (PPOP), dirigido a pais e familiares responsaveis por criangas com dificuldades de
aprendizagem, incluidas nos primeiros anos do Ensino Fundamental de escola publica regular
e que eram atendidas pelo servigo itinerante de educacdo especial. Buscou-se prover
estratégias para os pais acompanharem e estimularem seus filhos nessa etapa do ensino. O
estudo foi desenvolvido conforme os aspectos éticos de pesquisas que envolvem seres
humanos. Na primeira etapa da pesquisa (elaboracdo do PPOP) testou-se o Programa e os
instrumentos em situagdo experimental, cujas analises demonstraram que estes estavam aptos
a serem implementados em maior escala, pois se mostraram satisfatérios quanto a forma e
conteudo. Na segunda etapa, (implementacdo do Programa), participaram da pesquisa onze
pais de alunos do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental de escola publica regular de uma
cidade de médio porte do interior do estado de Sao Paulo e seus respectivos filhos, os quais
compuseram dois Grupos (experimental e controle). Cumpre destacar que o conteudo
abordado no Programa tem como base a obra “Como ajudar seu filho na escola”. Além do
PPOP, os instrumentos utilizados para coleta de dados foram: Inventdrio de Recursos do
Ambiente Familiar-(RAF), Roteiro de entrevista com os pais, Dados Pessoais e Critério de
Classificagdo Economica Brasil (CCEB), Teste de Desempenho Escolar (TDE), Roteiro de
Entrevista Situagoes e Questionario de Avaliagdo do Programa. Para avaliar a eficacia do
Programa foi realizada a avalia¢do de todas as etapas e ainda a comparagdo de resultados de
pré e pos-testes. Os resultados evidenciaram: a) interesse das maes em receber suporte
informativo acerca das situagdes onde “ndo sabem como lidar com a criang¢a”; b) um
aumento no repertorio das maes de praticas educativas adequadas; c¢) implementacdo de
estratégias positivas no dia-a-dia com as criangas, a curto prazo; d) a pertinéncia de
programas desta mesma natureza com pais de criangas com dificuldade de aprendizagem.
Para futuros estudos sugere-se o investimento na formacao de educadores para uso do POPP e
o desenvolvimento de estratégias que estendam os beneficios do Programa para um niimero
maior de familias.

Palavras-chave: Inclusdo; prevencdo; dificuldades de aprendizagem; programa psico-

pedagogico; familia-escola; abordagem Bioecologica.
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ABSTRACT
Admission at the elementary school is an important moment in the process of education.

Literature has shown that to guide the family in this process, using resources from the family
environment, may be fundamental in preventing school problems. In that context, this work
implemented and evaluated a proposal of intervention in the form of a “Programa
Psicopedagogico de Orientagdo a Pais” (PPOP) - Psychopedagogical Program of Parents
Orientation -, for the parents and relatives responsible for children with learning disabilities
included in the early years of elementary grades of regular public school and were attended by
the itinerant service of special education, in order to provide strategies for monitoring and
stimulation of their children in that stage of education. The study was developed as the ethical
aspects of researches that involve human beings. The first stage of the research (Program’s
elaboration) tested the PPOP and the instruments in an experimental situation, whose analysis
showed that the Program was able to be implemented on a larger scale and was satisfactory as
the form and content, from the reports of the participants. The used instruments also were
sensitive to the demand for collection. On the second stage, the implementation of the
Program, participated in this research eleven parents of students who were on the early years
at public elementary school and their respective children, which composed two groups
(experimental and control). It is relevant to mention that the content approached in the
program is based on the book “Como ajudar seu filho na escola” (“How to help your child in
school”). Besides the PPOP, the instruments used to collect data were: Home Environment
Resources Scale - HERS, Roadmap, interviews with parents, Brazil’s Criterion of Economic

"

Classification, School Achievement Test, Roadmap Situations” and the Evaluation
Questionnaire Course. The evaluation of the program found the effectiveness of it, from the
assessment of all the steps and comparison of results of pre - and post-tests. The results
allowed to assert the need for continuation of activities of that nature. The results allowed to
assert the need for continuation of activities of that nature. The results showed: a) interest of
mothers receive support in situations where information about the "do not know how to deal
with the child" b) an increase in the repertoire of mothers of educational practices appropriate
c¢) implementation of positive strategies on a daily basis with the children in the short term; d)
the relevance of programs of this nature with parents of children with learning disability. In
future studies it is suggested investment in training of educators to use the POPP and
development of strategies that extend the benefits of the program to more families.

Keywords: Inclusion; prevention; learning disabilities; intervention programs, family, school,

Bio-Ecological Systems Theory.



1. INTRODUCAO

1.1. Educacao Especial e dificuldades de aprendizagem

A aprendizagem € um processo de constru¢do do conhecimento que ocorre na
interagdo do individuo com seu meio, ou seja, a familia, a escola e a sociedade (WEISS,
1992). As dificuldades neste processo, que levam ao fracasso escolar, podem ser decorrentes
de uma combinagdo possivel de fatores de ordem pessoal, familiar, pedagogica e social,
envolvendo a interagdo do individuo com seu meio, inclusive com seus pais (MARTURANO
e LOUREIRO, 2003; ROMERO, 1995).

Até a década de 1970 a ideologia do discurso liberal e neoliberal situa a énfase
do fracasso escolar em fatores extra-escolares, como caracteristicas do aluno e de sua familia,
sendo a desigualdade académica definida em termos pessoais. Neste contexto, a escola passa a
funcionar como um sistema preocupado em separar os doentes dos sadios, os fracos dos
fortes, os viaveis dos inviaveis, ndo tendo qualquer responsabilidade com a geragdo das
dificuldades escolares. A partir dos anos 1970, a explicagdo para o fracasso escolar deslocou-
se da esfera biologica para a esfera cultural, centrando-se na defasagem socio-cultural que as
criangas, particularmente as de baixa renda, apresentam ao ingressar na escola. Novamente a
escola exime-se da culpa pela producdo do fracasso escolar e transfere a responsabilidade
deste para a familia e para o meio cultural do individuo (PATTO, 1990), ou seja, ainda fica,
de certo modo, a culpa centrada no aluno e seu meio.

Na historia educacional da escola brasileira, o fracasso escolar € um fendmeno
recorrente, que ¢ apontado atualmente como responsavel pela exclusdo educacional,
constituindo um constante desafio para psicologos, pedagogos e profissionais de areas afins
(MOLINA, 2005).

Atualmente, as explicagdes referentes a ocorréncia do fracasso escolar em
nosso meio estdo relacionadas a diferentes terminologias utilizadas no ambito educacional,
sendo disturbios e dificuldades de aprendizagem as mais comuns. A defini¢do de disturbio de
aprendizagem relaciona-se diretamente a uma causa organica ou intelectual e ¢ muito
utilizada na literatura internacional (GARGIULO, 2006, HARDMAN, DREW ¢ EGAN,
2006; HALLAHAN e KAUFFMAN, 2005; HEWARD, 2003).

J& o termo dificuldades de aprendizagem enfatiza a discrepancia decorrente do
processo de aprendizagem, entre o que se presume que a crianga seja capaz de aprender
potencialmente, sob uma dada situacdo em sala de aula, e o que ela efetivamente realiza

(HUBNER e MARINOTTI, 2002; DOCKRELL e MCSHANE, 2000; WEISS, 1992).



A definicdo do que se considera como distirbio, transtorno, dificuldade e/ou
problema de aprendizagem envolve uma vasta literatura fundamentada em concepg¢des nem
sempre coincidentes ou convergentes.

Franga (1996) ressalta que a distingdo feita entre os termos dificuldades e
disturbios de aprendizagem, esta baseada na concepgao de que o termo dificuldades esta mais
relacionado a problemas de ordem psicopedagogica e/ou sécio-culturais -quando o problema
ndo esta centrado apenas no aluno (visdo mais utilizada numa perspectiva preventiva),
enquanto o termo disturbios de aprendizagem esta mais diretamente vinculado ao aluno, por
pressupor a existéncia de comprometimentos neuroldgicos em fungdes corticais especificas
(visao mais utilizada numa perspectiva clinica ou remediativa).

As explicacdes para as dificuldades de aprendizagem estdo associadas a uma
variada terminologia que inclui: problemas, disfunc¢des, dificuldades e distirbios. Essa
diversidade reflete controvérsias na compreensdo dos fatores determinantes e nas diferentes
perspectivas de solucao para o problema (DEL PRETTE e DEL PRETTE, 2003).

Porém, em nosso meio, os indices normativos dos disturbios neurologicos de
aprendizagem sdo bastante inferiores a incidéncia de problemas de aprendizagem de nosso
sistema educacional, sendo mais uma natureza essencialmente psicossocial do processo de

aprendizagem que envolve:
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. uma constelagdo de fatores (internos e externos) de ordem pessoal, familiar,
emocional, pedagogica e social, que s6 adquirem sentido quando referidos as
relagdes do sujeito com o seu meio, inclusive e, sobretudo o escolar” (Almeida e
cols. apud Del Prette e Del Prette, 2003, p. 69).

No que se refere ao ambiente escolar, a proposta inclusiva ampliou a
abrangéncia do termo “necessidade educacional especial”. O termo, que antes se restringia as
deficiéncias (fisica, sensorial ou mental), passou a se referir a uma variedade de necessidades

ou demandas individuais dos alunos, relacionadas ao aprender:

“A expressdo necessidades educacionais especiais pode ser utilizada para referir-se a
criangas ¢ homens cujas necessidades decorrem de sua elevada capacidade ou de
suas dificuldades para aprender. Estd associada, portanto, a dificuldades de
aprendizagem, ndo necessariamente vinculada a deficiéncia(s). O termo surgiu para
evitar os efeitos negativos de expressdes utilizadas no contexto educacional -
deficientes, excepcionais, subnormais, superdotados, infradotados, incapacitados
etc. - para referir-se aos alunos com altas habilidades/superdotacdo, aos portadores
de deficiéncias cognitivas, fisicas, psiquicas e sensoriais. Tem o propdsito de
deslocar o foco do aluno e direciond-lo para as respostas educacionais que eles
requerem, evitando enfatizar os seus atributos ou condigdes pessoais que podem
interferir na sua aprendizagem e escolarizagdo. E uma forma de reconhecer que



muitos alunos, sejam ou ndo portadores de deficiéncias ou de superdotacdo,
apresentam necessidades educacionais que passam a ser especiais quando exigem
respostas  especificas  adequadas” (PARAMETROS  CURRICULARES
NACIONAIS, 1998, p. 23).

Apesar do contraponto “organico versus ambiental” subsidiado por dois tipos
de enfoques teoricos, quanto a semelhanca dos distarbios de aprendizagem, o diagndstico das
dificuldades de aprendizagem tem como base os problemas tipicos da escolarizagdo inicial
envolvendo a leitura, escrita e raciocinio matematico; inclui aspectos do processamento
cognitivo entre seus fatores determinantes, e exclui casos em que comprometimentos motores,
sensoriais ou mentais sao determinantes (DEL PRETTE e DEL PRETTE, 2003).

Independentemente de se imputar uma terminologia especifica para explicar o
fracasso escolar, deve-se considerar que: a) os alunos ndo possuem os requisitos necessarios
para atingir os padrdes de aprendizagem estabelecidos em condi¢cdes normais de sala de aula,
necessitando de atendimento especializado, oferecido pela Educacdo Especial; b) o sistema
escolar ndo tem garantido as condi¢gdes necessarias para lidar com as demandas destes alunos,
exigindo reformas (SOUZA e MACHADO, 1997).

Embora a defini¢ao de disturbios de aprendizagem seja amplamente utilizada
pelos pesquisadores em trabalhos internacionais, ¢ a definicdo de dificuldades de
aprendizagem seja correntemente empregada em estudos brasileiros (DEL PRETTE e DEL
PRETTE, 2003), o uso dos termos diferenciados ndo estad livre de problemas operacionais e
teoricos.

Contrapondo-se a visdo organica, estdo as dificuldades de aprendizagem de
enfoque psicossocial. Em uma andlise da literatura, Del Prette e Del Prette (2003) destacam
que as dificuldades de aprendizagem tém sido compreendidas por diferentes pesquisadores
como uma sindrome psicossocial que envolve fatores internos e externos ao individuo,
manifestada em funcdo das interagdes do mesmo com o seu meio, sobretudo o escolar.

Moojen (1999) afirma que, ao lado do pequeno grupo de criangas que
apresentam Transtornos de Aprendizagem decorrentes de imaturidade do desenvolvimento
e/ou disfungdo psiconeuroldgica, existe um grupo muito maior de criangas que apresentam
baixo rendimento escolar em decorréncia de fatores isolados ou em interagcdo. As alteragdes
apresentadas por esse contingente maior de alunos poderiam ser designadas como

dificuldades de aprendizagem. Participariam dessa conceituacdo os atrasos no desempenho
escolar por falta de interesse; perturbacdo emocional; inadequagdao metodologica ou mudanga

no padrdo de exigéncia da escola; ou seja, alteragdes evolutivas normais que foram



consideradas no passado como alteragdes patologicas. No entanto, muitos educadores e
profissionais relacionados acreditam que fatores de risco ligados ao ambiente podem
contribuir indiretamente para dificuldades de aprendizagem e comportamento em alguns
aprendizes. Entre tais fatores estariam: baixo status socioecondmico, desnutri¢do, e falta de
acesso a programas de saude.

Além disso, outra variavel ambiental a se considerar ¢ a qualidade das
instrugdes recebidas pelos alunos. Hunt (2006) aponta que muitas criangas diagnosticadas
com dificuldades de aprendizagem apresentam simplesmente dificuldades devido as
condicdes a que foram expostas (especialmente as condicdes de ensino/ instrugdes:
professores inadequados, sistema de ensino deficitario, escassez de recursos). A autora discute
o proprio uso da terminologia dificuldades de aprendizagem, pois considera que nao ha
proposito em diagnosticar o aluno, mas sim o proprio sistema de ensino. Essa concepcao ¢
corroborada pelos dados que indicam que, com instrugdes sistematicas e diretas, muitos
problemas relacionados as dificuldades de aprendizagem podem ser remediados. Soma-se a
isso, o fato de os alunos apresentarem, na grande maioria das vezes, dificuldades apenas no
ambito escolar (ou outras dificuldades decorrentes destas).

As criangas categorizadas com dificuldades de aprendizagem constituem um
grupo heterogéneo que foi descrito na literatura com diferentes nomenclaturas. Ao se formar
esse grupo, foram incluidas pessoas com caracteristicas muito variadas quanto a problemas
emocionais, sociais ou de aprendizagem.

Nao ha, portanto, um perfil tipico de uma pessoa com dificuldades de
aprendizagem, de modo que dificilmente se encontram dois alunos com esse mesmo rétulo
que apresentem as mesmas caracteristicas. Podemos, no entanto, sintetizar os problemas ou
defasagens mais comumente identificadas em pessoas com dificuldades de aprendizagem nas
seguintes areas: leitura, escrita, matematica, habilidades sociais, aten¢do e hiperatividade e
problemas de comportamento.

Em relacdo a intervencdo, sabe-se que o carater dos servigos para criangas com
dificuldades de aprendizagem tem mudado constantemente. Dificuldades especificas tém
recebido maior atengdo de pesquisadores, como problemas de leitura, escrita e matematica,
além do déficit de atengao, hiperatividade e outros que tém influéncia direta na aprendizagem.
Com o aumento do reconhecimento de que as criangas aprendem, se desenvolvem e vivem em
um amplo contexto social, o foco de intervengdo tem se deslocado, no sentido em que, ao
invés de intervir em uma area isolada, na qual o problema se apresenta, profissionais tentam

direcionar-se a um largo panorama de questdes relacionadas. Alguns servigos de intervengao



tém como foco as estratégias de instrugdo, orientagdao e suporte familiar, € mesmo tratamento
médico, todos no contexto de um ambiente educacional estruturado. A intervencao precoce,
bem como a maioria de intervengdes efetivas possiveis, ¢ vista como um fator crucial no
sucesso académico global das criancas (HARDMAN, DREW e EGAN, 2006).

Como decorréncia do progresso das criangas nas séries fundamentais, faz-se
necessario o ensino de outras habilidades ou métodos que trabalhem com seus déficits ainda
ndo superados. Este ensino pode envolver um profissional especializado que atenda em
clinica, ou pode ocorrer em salas de recurso, existentes em algumas escolas. O caminho
escolhido dependera da severidade da dificuldade, da area particular de deficiéncia, e,
algumas vezes, dos recursos e atitudes daqueles que tomam decisdes, como familiares e a
escola (HARDMAN, DREW, ¢ EGAN, 2006).

Os problemas educacionais brasileiros necessitam de solugdes que
transcendam as mudancas na aplicacdo de conhecimentos técnico-pedagdgicos e requeiram
intervengdes em diferentes ambitos: politico, social, econdmico e cultural. Entretanto,
segundo Linhares (1991, apud BORUCHOVITCH, 1999) existe também uma inegavel
incapacidade de se ensinar. Portanto, ao se discutir sobre prevengdo de dificuldades de
aprendizagem em nosso pais, alguns aspectos relevantes devem ser considerados, tais como a
distancia cultural entre a escola publica e a populagdo que esta atende; a inadequacgdo dos
cursos de formagdo de professores; as expectativas ndo realistas dos professores; a ineficicia
dos métodos e praticas escolares; a burocracia pedagogica, etc. Outros fatores (extra-
escolares) referem-se as condigdes s6cio-econdmicas da maioria da populagao.

A responsabilidade pelo fracasso da escola publica brasileira ndo pode ser
imputada as meras inabilidades técnicas ou a certas caracteristicas de alunos desfavorecidos.
E preciso “resgatar o compromisso e a responsabilidade da escola para com os seus alunos,
tornando a instru¢do mais poderosa para se ensinar aos alunos a aprender a aprender, levando-
se em conta as varidveis psicologicas e cognitivas que afetam o processo de ensino-
aprendizagem, sobretudo a diade professor-aluno” Boruchovitch (1993 apud
BORUCHOVITCH, 1999).

Embora a dificuldade de aprendizagem seja uma condi¢do ligada a multiplos
fatores internos e externos a crianga, ela estd, de certa maneira, sustentada pelos ambientes
familiar, escolar e social, nos quais a crianga estd inserida. Vale incluir ainda que a forma
como a familia e a escola lidam com essa condicdo, terd um papel decisivo na condugdo e

evolugao do caso.
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A construcdo de uma sociedade inclusiva ¢ um processo de fundamental
importancia para o desenvolvimento ¢ a manutengao de um Estado democratico. Entende-se
por inclusdo, segundo o Parecer CNE/CEB n° 17/2001(BRASIL, 2001), a garantia, a todos,
do acesso continuo ao espago comum da vida em sociedade, sociedade essa que deve estar
orientada por relacdes de acolhimento a diversidade humana, de aceitacdo das diferencas
individuais, de esfor¢o coletivo na equiparagao de oportunidades de desenvolvimento, com
qualidade, em todas as dimensdes da vida.

Para ilustrar o reconhecimento do direito de acesso de todas as pessoas com
necessidades educacionais especiais ao atendimento educacional, ¢ pertinente destacar as
contribui¢des advindas da Declaracao de Salamanca (BRASIL, 1994).

Algumas proclamacdes da referida Declaragdo merecem destaque, como, por
exemplo, o direito de acesso das pessoas com necessidades educacionais especiais as escolas
regulares, as quais devem adequar-se para atender esses alunos. A Declaracio destaca, ainda,
o papel de todos os governos, os quais devem proporcionar e facilitar a participacao dos pais,
comunidades e organizagdes de pessoas com deficiéncia, do planejamento a tomada de
decisdes sobre os servigos na darea das necessidades educacionais especiais, além de
estabelecer mecanismos de planejamento, supervisao e avaliagdo educacional, de modo
descentralizado e participativo.

A Declaracao ¢ clara sobre o reconhecimento da importancia da participagdo
da familia e sua inser¢do no processo de inclusdo. Concebe que as escolas inclusivas devem
prover um ambiente favoravel a aquisicao de igualdade de oportunidades e participagdo total,
sendo a educacdo de criancas com necessidades educacionais especiais uma tarefa a ser
dividida entre pais e profissionais. Faz referéncia a importancia de atitude positiva da parte
dos pais, no sentido de que esta favorece a integracdo escolar e social; os pais, por sua vez,
necessitam de apoio para que possam assumir seus papé€is de pais de uma criangca com
necessidades especiais. Sobre o papel das familias e dos pais, o documento acrescenta que
este deveria ser aprimorado por meio da provisdo de informagdes necessdrias, uma tarefa
importante em culturas onde a tradi¢do de escolarizacdo seja precaria. Além disso, pais
“deveriam ser encorajados a participar de atividades educacionais em casa ¢ na escola (onde
eles poderiam observar técnicas efetivas e aprender como organizar atividades extra-
curriculares), bem como na supervisdo e apoio a aprendizagem de suas criangas” (BRASIL,
1994, p. 5).

Aiello (2002) destaca que a Declaragdo estabelece a “necessidade de parceria

entre a familia, os professores e os profissionais da escola, a fim de maximizar os esfor¢os



para a inclusdo, da melhor forma possivel, dos alunos com necessidades educativas especiais
no ensino regular” (p.91). Elucida, porém, que o fato de a necessidade de parceria entre
familias e escola constar na Declaracdo ndo significa que isso ocorra na realidade, pois “sem o
desenvolvimento da relagdo de parceria familia-professores e profissionais da escola, nao
serdo alcancados o nivel e a qualidade de envolvimento necessdrios para assegurar ganhos
educacionais possiveis para todas as criancas” (p. 91-92). A autora ainda salienta que a
participacdo na escola inclusiva também poderia prover os pais de maior compreensdo do
processo de inclusdo quanto a seus objetivos, beneficios e possiveis limites.

Segundo Mendes (2002), a educagdo inclusiva ¢ uma proposta de aplicagao
pratica ao campo da educacdo, de um movimento mundial denominado inclusdo social, o qual
¢ proposto como um novo paradigma, e implica na constru¢do de um processo bilateral, no
qual as pessoas excluidas e a sociedade buscam, em parceria, efetivar a equiparacdo de
oportunidades para todos.

No Brasil, o movimento pela inclusdo social teve seu maior impacto na
discussdo das politicas publicas e, mais especificamente, na politica educacional. Mas,
segundo Mendes (2002), a educacdo inclusiva ndo pode reduzir-se a erronea crenga de que
sua implementagdo consiste em colocar criancas, jovens e adultos com necessidades
educacionais especiais em escolas regulares ou nas classes comuns. Isto, por si s6, ndo
garante educacdo de qualidade, integracdo social e a conquista de uma educagdo inclusiva, e,
conseqiientemente, uma sociedade inclusiva. A matricula de alunos com necessidades
educativas especiais em classes comuns de escolas regulares parece aumentar gradualmente.
Mas, de acordo com a autora, ainda que em processo lento em todo o pais, sem provisao de
recursos (fisicos, materiais, pessoais, técnicos e sociais), a educa¢do inclusiva ndo se faz
possivel.

Apesar do aumento gradual da matricula de alunos com necessidades
educativas especiais em classes comuns de escolas regulares, Barbosa, Rosini e Pereira (2007)
ressaltam a inseguranca dos pais frente a inclusdo de seus filhos e indicam a necessidade de

profissionais da escola realizarem agdes conjuntas com a comunidade:

“... uma parcela consideravel deles - com razdo - ndo esta suficientemente segura em
rela¢do a preparagdo das escolas brasileiras para a educagdo inclusiva. Compete aos
profissionais da escola, em conjunto com a comunidade, demonstrar que a escola
tem competéncia para atender as necessidades de todos os estudantes. Para persuadi-
los, retorica ndo basta; ha que se apresentarem propostas e resultados concretos que
garantam o acesso, a permanéncia ¢ o sucesso dos alunos com necessidades
educacionais especiais nas salas e escolas comuns da rede regular de ensino”
(p-457).



Segundo Hardman, Drew, ¢ Egan (2006) a educacdo inclusiva é uma
importante pe¢a no panorama educacional para alunos que apresentam dificuldades de
aprendizagem, e uma variedade de estratégias especificas sdo empregadas para alcangar o
sucesso - a aprendizagem. A educagdo inclusiva efetiva, de acordo com os autores, requer
muito mais do que mesclar na mesma sala de aula alunos com dificuldades de aprendizagem
com outros que nao as apresentam. Estes estudantes precisam de suporte e adaptacdes, ou
seja, a educacgdo inclusiva deve ser empreendida apenas apds o planejamento das estruturas de
ensino e servigos. Tais programas podem entdo promover efetivamente suporte académico,
motivagdo e o desenvolvimento de habilidades sociais de alunos com dificuldades de
aprendizagem.

Mendes (2002) ressalta que faltam estudos sobre as condi¢des de efetivacdo e
resultados da inclusdo, assim como investigacdo de programas e estratégias de ensino
relacionadas a mesma. Falta conhecimento sobre “como fornecer os suportes necessarios, para
que nao somente o0 acesso seja garantido, mas a permanéncia € sucesso dos alunos com
necessidades educacionais especiais em classes comuns de escolas regulares” (p. 75).

Embora profissionais da educacdo parecam aspirar que tal perspectiva se
concretize, segundo Victor (2004), o sistema educacional, em seus diferentes aspectos, ainda
ndo retne um conjunto de medidas que possa transpor a educacdo inclusiva de um plano
subjetivo para um plano objetivo. Somado aos problemas citados, Cia (2005) aponta que a
maioria dos estudantes diagnosticados como tendo necessidades educacionais especiais nao
tém uma excepcionalidade obvia, e sdo identificados com aqueles que tém dificuldades de
aprendizagem persistente e/ou problemas socioemocionais. Nesse sentido, o “fracasso
escolar” deve estar inserido na tematica da inclusdo, fungdo do que Angelucci, Kalmus,
Papareli e Patto (2004) chamam de “o problematico” processo de escolarizacdo da maioria
dos alunos dos segmentos pobres das classes populares que ndo portam deficiéncias mentais
consideradas graves ou sindromes.

As Diretrizes Nacionais para a Educagao Especial no Brasil definem, em seu
artigo 5° da Resolucdo 02/2001, o aluno com necessidades educacionais especiais, como
aquele que durante o processo educacional apresentar dificuldades acentuadas de
aprendizagem ou limitagdes no processo de desenvolvimento que dificultem o
acompanhamento das atividades curriculares, tanto nao vinculadas a uma causa organica
especifica quanto relacionadas a condicdes, disfuncdes, limitagdes ou deficiéncias (BRASIL,

2002).



Ainda, segundo a resolu¢do CNE/CEB n° 2/2001:

“As escolas da rede regular de ensino devem prever e prover na organizagdo de suas
classes comuns (...) servicos de apoio pedagdgico especializado, realizado, nas
classes comuns, mediante (...) atuacdo de professores e outros profissionais
itinerantes intra e interinstitucionalmente (...), servigos de apoio pedagdgico
especializado em salas de recurso, nas quais o professor especializado em educagao
especial realize a complementagdo ou suplementacdo curricular, utilizando
procedimentos, equipamentos e materiais especificos (...) sustentabilidade do
processo inclusivo, mediante aprendizagem cooperativa em sala de aula, trabalho de
equipe na escola e constitui¢io de redes de apoio, com a participacdo da familia' no
processo educativo, bem como de outros agentes e recursos da comunidade (...)” (p.
2-3).
Ha um panorama que demonstra a necessidade de enfrentar as demandas de
inclusdo de criancas com dificuldades de aprendizagem. O paradigma sistémico ¢ uma
abordagem que pode ser util neste enfrentamento, visto que considera as varidveis e

dimensdes provenientes tanto do &mbito da escola quanto da familia.

1.2. Participacdo familiar no processo de escolarizacdo: contribuicées da Teoria

Bioecologica para o paradigma da inclusao

O relacionamento entre familias de individuos com necessidades educacionais
especiais e professores e profissionais da escola, de acordo com Aiello (2002), esta entre os
mais dificeis e duradouros, pois quando familias e profissionais interagem, um grande nimero
de variaveis afeta o estabelecimento € a manuten¢ao de uma interacao eficaz entre eles.

Guralnick (2005) destaca que um bom relacionamento entre pais, profissionais
e servicos eficientes de coordenagdo, pode facilitar o avango de avaliagdes das “necessidades
estressoras”, para desenvolver e implementar programas de intervengdo bem estruturados e
efetivamente compreensivos, incluindo componentes relevantes para a inclusdo. O autor
enfatiza a importancia das intervengdes enquanto necessidades da familia e da escola, nao
somente da crianca, a fim de orientar e preparar esses ambientes ¢ reduzir o impacto das
dificuldades das criancas (GURALNICK, 1998). Williams e Aiello (2004) também afirmam
que a familia deve adquirir “papel central nos programas de intervencao precoce € ndo apenas
o papel de coadjuvante” (p. 200).

Ao abordar sobre a segunda geracdo de pesquisas no campo da intervengdo

precoce, Guralnick (1997) salientou que estas devem conduzir questdes que possam guiar

! Grifo nosso
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direcdes para programas especificos em um nivel que valorize atividades diarias de clinicos,
educadores, intervencionistas em geral e familias. A maior tarefa para a segunda geracao de
pesquisas ¢ identificar fatores, em programas especificos, que se associam com Otimos
resultados ou ganhos positivos para criangas e familias.

A prevencao de fatores que interferem no desenvolvimento infantil pode ser
entendida em trés niveis, quais sejam: prevengdo primaria - que objetiva a identificacao e a
remocao total ou parcial dos fatores de risco produtores das condigdes de excepcionalidade;
prevengdo secundaria -na qual se enquadra este projeto, que objetiva a reducdo da duragdo ou
da severidade da condi¢do de excepcionalidade de uma dada manifestagdo; e prevencdo
terciaria - que busca a reducao de efeitos associados a condi¢do de risco plenamente
estabelecida. (NUNES, 1995).

Williams e Aiello (2001) afirmam que, ao contrario da realidade americana
que ¢ farta em pesquisas que envolvem programas de interven¢do centrados na familia, no
Brasil ha poucas pesquisas que envolvem pais, € que, muitas vezes, limitam-se a participagao
destes a prestar informag¢des ou levantar suas expectativas e opinides sobre assuntos
especificos (muitas vezes caracterizando pesquisa de levantamento ou mapeamento) e poucas
vezes de producao de conhecimento novo na area de intervengao.

Ao revisar literatura atualizada sobre programas de intervencao com pais, Rios
(2006) observou que os mesmos sdo efetivos, porém, constatou que o novo foco dos
pesquisadores tem um novo objetivo: identificar nos programas existentes caracteristicas que
possam ser responsaveis por resultados positivos de intervengdo, para gerar dados para a
elaboracao de intervengdes ainda mais eficazes.

Os estudos de Parreira e Marturano (1999) e Martins (2001) trazem
contribuigdes importantes ao sistematizar e apontar respectivamente uma estratégia efetiva de
intervengdo que visa desenvolver atitudes familiares de envolvimento com criangas que
apresentam dificuldades de aprendizagem ou baixo rendimento escolar. Parreira e Marturano
(1999) desenvolveram e passaram a ministrar um curso de orienta¢do aos pais, denominado
“Como facilitar o aprendizado da crianca na escola”, desde 1997, no Servico de
Psicopedagogia do Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto, oferecido aos pais de criangas
com problemas de aprendizagem, atendidas no referido servigo, com objetivo de identificar
condutas adequadas que promovessem comportamentos mais adaptativos e progressos
escolares em seus filhos. As autoras concluem que os resultados sdo bastante satisfatorios,
inclusive, independentes do nivel de escolaridade dos pais. Segundo Marturano (2004) o

programa foi desenvolvido com o intuito de informar pais a respeito de como podem facilitar
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o aprendizado e adaptagao escolar de seus filhos, a partir de temas discutidos com os pais, por
meio de estratégias que promovem o empenho destes em atividades propostas € no
compartilhamento de experiéncias na familia. Os temas focalizados no programa abordam a
organizagdo, rotina e comunica¢do na familia em relacdo as experiéncias do dia-a-dia e o
relacionamento entre a familia e a escola (PARREIRA E MARTURANO, 1999). De acordo
com Marturano (2004) o programa foi avaliado por Martins (2001) em situagdo clinica e
mostrou-se efetivo na melhora do nivel de informacdo dos pais, além de influencia-los
positivamente, em relacdo ao desenvolvimento de atitudes e condutas que facilitam o
aprendizado das criangas na escola.

Martins (2001) verificou, em situagdo clinica, se um grupo de orientacdo a pais
“Como facilitar o aprendizado da criangca na escola” (do Servigo de Psicopedagogia do
Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto) era efetivo como veiculo de informacao aos mesmos
e sobre as agdes parentais que contribuiam para o aprendizado escolar dos filhos, além de
analisar o nivel de retencdo de informagdes dos pais apds o curso. A pesquisadora aplicou um
roteiro de entrevista com objetivo de obter informagdes sobre o nivel de conhecimento
adquirido pelos pais quanto ao contetido do curso, em situagdo anterior e posterior a0 mesmo.
O estudo mostrou que tal suporte foi significativo em relagdo a melhora no nivel de
informacao dos pais, progressos nas habilidades de suporte ao aprendizado de seus filhos,
aumento da auto-confianca nas praticas educativas, maior encorajamento e incentivo nas
atividades escolares das criancas. Entretanto, o estudo limitou-se somente a uma medida para
verificar se ocorreram mudangas decorrentes da intervengdo, pois se baseou apenas no relato
dos pais participantes do curso (a partir de entrevista aplicada antes e apos a intervengao) para
medir os beneficios do programa.

Outras contribui¢des no ambito das intervengdes nos problemas escolares e de
comportamento podem ser vistas em pesquisa recente, desenvolvida por Giurlani (2004) que
constatou a associacao entre desempenho académico, comportamento das criangas e presenca
de recursos promotores do desenvolvimento no ambiente familiar. A autora destacou que tal
associa¢do pode ser potencializada, tendo em vista a influéncia do ambiente familiar enquanto
fonte potencial de recursos. O estudo apontou que esse tipo de pesquisa contribui para a
implementagdo de orientacdo de pais, na medida em que aumenta o repertorio dos mesmos,
além de servir como referéncia para o delineamento de programas preventivos.

Ferreira (2005) aponta a escassez de estudos brasileiros que exploram os
aspectos envolvidos na transicdo da educacdo infantil para o ensino fundamental e enfatiza a

importancia da “utilizagdo de programas de suporte as familias que fornecam apoio,
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informacao quanto ao suporte académico e desenvolvimental a crianca, a partir do arranjo e
da otimizagao de recursos ja presentes no ambiente familiar” (p. 21). Sugere que programas,
nesse sentido, sejam implementados enquanto medida preventiva, para preparar a crianca € a
familia para a transi¢do para o ensino fundamental’, a qual é uma area de estudo que suscita
muitas questdes que merecem investigacdo. A autora ainda destaca que o ingresso no ensino
fundamental “constitui um momento muito especial na vida da crianga, e aponta que inumeras
mudangas entdo ocorrem simultaneamente, requerendo adaptacdes elaboradas™ (p. 21).

Acredita-se que, ao considerar a multiplicidade de fatores que recaem sobre a
inclusdo escolar de criangas com dificuldades de aprendizagem, e, portanto, com necessidades
educacionais especiais, em sua trajetéria nas primeiras sé€ries do ensino fundamental, a
perspectiva bioecoldgica podera contribuir para elucidagdo de processos importantes relativos
ao desenvolvimento, que interagem entre si.

Segundo Bronfenbrenner (1996) para compreender o desenvolvimento humano
¢ necessario nao sO a observacao direta do comportamento por parte de uma ou duas pessoas
no mesmo local, mas, para entendé-lo, ¢ imprescindivel a analise de sistemas de interagdo de
multiplas pessoas; o que significa ndo limitar-se apenas a um ambiente, mas necessario
considerar aspectos do meio ambiente além da situacdo imediata em que o individuo esta
inserido.

O desenvolvimento humano ¢ definido por Bronfenbrenner (1996) como um
“processo por meio do qual a pessoa desenvolvente adquire uma concep¢do mais ampliada,
diferenciada e valida do meio ambiente ecologico”, tornando-se “mais motivada e mais capaz
de se envolver em atividades que revelam suas propriedades, sustentam ou reestruturam
aquele ambiente em niveis de complexidade semelhante ou maior de forma e contetdo” (p.
23). Nessa perspectiva, para um ambiente funcionar como um contexto efetivo de
desenvolvimento, dependera da existéncia e natureza das inter-relagdes entre os ambientes,
inclusive a participacao, a comunicagao e existéncia de informagdes de cada um deles com os
demais.

Na Teoria Bioecologica, Bronfenbrenner e Morris (1998) salientam que o
individuo em desenvolvimento ¢ um sujeito ativo em seu proprio desenvolvimento. Nesse

modelo ¢ proposto que o desenvolvimento humano seja abordado a partir de quatro nucleos

? Faz-se necessario destacar que o Ensino Fundamental no pais passou a ter nove anos, conforme a Lei n® 11.274,
de 6 de fevereiro de 2006 , artigo 3, que alterou o artigo 32 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, o qual
passou a vigorar com a seguinte redacdo: "Art. 32. O ensino fundamental obrigatério, com duragdo de 9 (nove)
anos, gratuito na escola publica, iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade, tera por objetivo a formacdo basica do
cidaddo...”. Além desta mudanga, tornou-se obrigatorio “matricular todos os educandos a partir dos seis anos de
idade no Ensino Fundamental” (BRASIL, 2006).
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que interagem de modo dinamico entre si, que sdo denominados: Processo, Pessoa, Contexto
e Tempo (PPCT).

O Processo € o nicleo que se relaciona aos aspectos psicoldgicos do individuo
em desenvolvimento, com relagdo intrinseca a0 modo como vé e interpreta 0 momento de
vida, seu ambiente, podendo identificar a importancia de aspectos presentes e a relagdo entre
eles. Bronfenbrenner e Morris (1998) o definem como “uma forma particular de interagdo
entre o organismo e o ambiente, denominada processo proximal” (p.994), no qual sdo
compreendidas as atividades realizadas pela pessoa em desenvolvimento com outras pessoas,
com objetos e simbolos, através do tempo. O poder dos processos proximais para influenciar
o desenvolvimento se modifica em fun¢do das caracteristicas da pessoa em desenvolvimento,
dos contextos imediatos e remotos e dos periodos de tempo em que 0s processo proximais
ocorrem.

Sobre os processos proximais, Andrada (2007) afirma:

“Nota-se o carater ativo da pessoa em desenvolvimento para esta teoria, ou seja,
ndo basta estar engajada em uma atividade, mas deve existir reciprocidade entre as
pessoas que estdo em atividade. Da mesma forma, ndo basta que os objetos e
simbolos estejam presentes no ambiente, faz-se necessario que a pessoa 0s
explore,manipule e isso depende das caracteristicas pessoais deste sujeito em
desenvolvimento” (p.26).

Citando Bronfenbrenner (1999) e Bronfenbrenner ¢ Morris (1998), Pamplin
(2005) destaca que ¢ necessaria a presenca de cinco aspectos para 0s processos proximais

ocorram:

“ 1) que a pessoa esteja engajada em uma atividade; 2) para que esta atividade seja
efetiva a interag@o deve acontecer em uma base relativamente regular, por periodos
estendidos de tempo, ndo sendo possivel ocorrer efetivamente durante atividades
meramente ocasionais; 3) as atividades devem ser progressivamente mais
complexas, devendo portanto serem realizadas por um periodo estavel de tempo; 4)
para que os processos proximais sejam efetivos, deve haver reciprocidade entre as
relagdes interpessoais; e 5) para que a interagdo reciproca ocorra, os objetos e
simbolos presentes no ambiente imediato devem estimular a atengdo, exploragao,
manipulagdo e imaginagdo da pessoa em desenvolvimento” (p.15).

O segundo nucleo ¢ a Pessoa, que deve ser analisada a partir das demandas
(estimulos pessoais, caracteristicas determinadas por aspectos biopsicoldgicos, que atuam de
modo direto sobre o ambiente e podem ou ndo favorecer sua adaptacdo e crescimento),
disposi¢oes (caracteristicas pessoais que encorajam ou nao a existéncia e manutengdo de

relagdes saudaveis, quando atuante, exigem respostas do ambiente, ou seja, interacdo) e
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recursos (caracteristicas bioecoldgicas que interferem na interacdo da pessoa com o ambiente,
como habilidades, experiéncias, conhecimentos, intrinsecos ao desenvolvimento saudavel).

O Contexto, que abrange o microssistema (dimensdo que possibilita interacdo
face-a-face entre a pessoa em desenvolvimento, outras pessoa, além de simbolos e objetos, em
um espaco de interagdo de diferentes personalidades, valores e crengas), mesossistema (0s
diversos microssistemas interligados, nos quais a pessoa em desenvolvimento tem experiéncia
direta), exossistema (sistemas dos quais a pessoa em desenvolvimento ndo esta presente, mas
sofre influéncias das dindmicas de suas interagdes) e macrossistema (conjunto de todos os
sistemas, que abarca a cultura, sistema de crengas, valores, aspectos econdmicos, sociais €
histéricos, nos quais a pessoa em desenvolvimento esta inserida) .

O nucleo Tempo, segundo Bronfenbrenner e Morris (1998), envolve desde
acontecimentos da vida didria até grandes acontecimentos historicos, subdividido em niveis:
Microtempo (continuidade versus a descontinuidade observadas em episddios dos processos
proximais), Mesotempo (referente a peridiocidade desses episodios através de intervalos de
tempo) e Macrotempo (focaliza as expectativas e eventos em mudanga na sociedade ampliada,
através das geragdes, assim como afetam e sdo afetadas pelos processos de desenvolvimento
ao longo do ciclo de vida).

Essa perspectiva considera que os eventos desenvolvimentais que sdo mais
imediatos e potentes como influéncia no desenvolvimento de uma pessoa sdo as atividades
que outras pessoas realizam com ela ou na sua presenca, o que justifica no presente estudo
propor e implementar uma intervengdo na modalidade de um programa dirigido aos pais de
criancas com dificuldades de aprendizagem. O intuito ¢ que os dados obtidos possam
contribuir para a compreensdo de suas concepcdes e potencializar praticas educativas
dirigidas aos filhos, e, também, verificar as possiveis contribuicdes deste programa a partir
dos grupos estudados.

Sao diversos os autores que concordam com a relevancia da teoria
Bioecoldgica em estudos que consideram o ambiente no qual a pessoa esta inserida.
Cecconello e Koller (2000) acreditam na importancia da interacdo entre fatores como
caracteristicas individuais e as estratégias utilizadas para adaptagdo ao ambiente, e 0s recursos
disponiveis no mesmo, como o apoio familiar e social, tendo em vista que contribuem para
que a pessoa possa obter um resultado satisfatorio na luta contra as adversidades. Dessen e
Silva (2004) afirmam que ¢ cada vez mais comum que familias participem no planejamento
de programas de intervengdo. As autoras acreditam que os pressupostos teéricos da Teoria

Bioecologica sdo essenciais para elaborar programas, pois estes poderdo proporcionar
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entendimento sobre como 0s ambientes nos quais a crianga esta inserida influenciam e sao
influenciados, € como contribuem ou ndo para seu desenvolvimento. Portanto, programas
baseados na visdo sistémica devem ser estimulados no Brasil, incluindo a familia e nio
somente a crianca. Ainda dentro da perspectiva bioecoldgica do desenvolvimento humano,
Sigolo (2004) afirma que nas interagdes sociais didrias as criangas compreendem “o mundo de
significados que as cercam”, e, a extensdo de sua participacdo vai depender dos valores
partilhados por sua familia, escola e outros agentes educacionais-inclusive programas de
educacdo de pais (p. 189). Para Marturano (2005) o envolvimento dos pais com a escola
favorece o desempenho de seus filhos, e ainda, “comunica a crianga o quanto se importam
com ela e o quanto valorizam seu aprendizado escolar” (p. 87).

Pamplin (2005) ressalta a importancia da estruturacdo de programas que
“auxiliem e subsidiem o envolvimento dos pais (responsaveis) no cotidiano escolar” (p. 107).
Além disso, a autora defende que, ao estabelecer propostas de intervengdo, faz-se necessario
conhecer as caracteristicas das familias e considerar a proposta de escolarizagao.

Diante dos aspectos apontados pela literatura (RIOS, 2006; PAMPLIN, 2005;
FERREIRA, 2005, DESSEN E SILVA, 2004; GIURLANI, 2004; SIGOLO, 2004;
WILLIAMS e AIELLO, 2004; AIELLO, 2002; GURALNICK, 1997,1998) sobre a
necessidade de intervengdes, nas quais o papel da familia seja central, este estudo pretendeu

responder a seguinte questao:

Um programa psicopedagogico, dirigido aos pais de criangas com dificuldades de
aprendizagem incluidas no ensino regular, implementado no ambito da escola pode trazer
contribui¢oes para aquisicdo e aumento no repertorio de estratégias favorecedoras das

atividades escolares de seus filhos?
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2. OBJETIVOS

Elaborar, implementar e avaliar a efetividlade de um Programa
Psicopedagdgico de Orientacdo a Pais de criangas com dificuldades de aprendizagem,
incluidas no ensino regular publico de 1° a 5° ano do Ensino Fundamental que freqiientam o

Ensino Itinerante.
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3. METODO

3.1. Aspectos éticos

O projeto foi submetido ao comité de ética da Universidade Federal de Sao
Carlos (ANEXO A) e aprovado pelo mesmo (Parecer n® 285/2006), sendo efetivado sob as
diretrizes e normas que regulamentam pesquisas envolvendo seres humanos, de acordo com a
Resolugdo 196/96 (CNS).

Cumpre destacar que apos a aplicagdao do pos-teste em GE e GC, ofertou-se o

programa para o Grupo Controle (GC).

3.2. Estudo preliminar: Elaboracio do programa e implementacio em situacgido

experimental

Num primeiro momento realizou-se a elaboracdo de uma proposta preliminar
do programa dirigido aos pais de criangas incluidas nas séries iniciais do Ensino Fundamental
que pudesse desenvolver atitudes de envolvimento dos familiares frente as dificuldades de
aprendizagem e baixo rendimento escolar. A meta era a de produzir um programa que pudesse
contribuir com os pais auxiliarem o desenvolvimento da crianca em relagdo a sua
escolaridade. O desafio centrava-se em elaborar um programa que garantisse 0 acesso € a
permanéncia dos participantes ao longo das sessdes. Nesse sentido buscou-se criar um
programa de curta duragdo (seis sessdes de uma hora e trinta minutos de duracido cada)
considerando contemplar o melhor horario para os pais (a possibilidade de conciliagdo com o
horario da escola do filho), e, especialmente, abordar assuntos de grande interesse e de acordo
com suas necessidades (Suporte informativo) para garantir a motivagdo ao longo do
programa. Outro aspecto considerado na elabora¢do do programa foi cuidar das condig¢des
onde as sessdes seriam desenvolvidas (local). Sobre as estratégias e dinamicas empregadas,
buscou-se uma diversidade de atividades que estimulassem a reflexdo sobre as praticas de
educagdo, tanto em ambito familiar quanto educacional.

O primeiro item da sessdo de resultados no presente estudo traz a descricao
detalhada do programa elaborado, denominado “Programa Psicopedagdgico de Orientagdo a
Pais” (PPOP).

De posse da versdao preliminar do PPOP, realizou-se a implementacdo do
mesmo em uma primeira situacdo experimental para verificagdo de possiveis ajustes. Além

disso, buscou-se realizar a testagem de outros instrumentos previstos: Inventdrio de Recursos
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do Ambiente Familiar — RAF (MARTURANO, 2006), Roteiro de entrevista com os pais
(ROLFSEN e MARTINEZ, 2007), Critério de Classificagdo Economica Brasil — CCEB
(ABEP, 2003), Teste de Desempenho Escolar — TDE (STEIN, 1994) e Questiondrio de
avalia¢do do Programa (ROLFSEN e MARTINEZ, 2007).

O preparo do trabalho de campo nesta etapa consistiu no contato com a
instituicao e apresentagdo da pesquisa, tramites administrativos e €ticos para a implementagao
da proposta, além do contato inicial com os pais (ou responsaveis) de criancas incluidas no
ensino regular publico que freqlientavam o primeiro ciclo do ensino fundamental e
apresentam dificuldades de aprendizagens.

Para localizagdo dos participantes o primeiro contato foi realizado com a
instituicdo por meio de telefonema com a secretaria da escola, no qual ofereceu-se o
Programa. Em seguida, um oficio foi entregue, com breve relato sobre os objetivos do
Programa. Apds aprovagdo da diretora da institui¢do, a mesma solicitou que os professores
indicassem os pais de alunos de primeiras e segundas séries que se enquadrassem no perfil
descrito e enviaram um convite impresso dirigido aos pais.

Na implementagdo do Programa de intervengdo com aplicagdo e testagem dos
instrumentos foram realizadas seis sessdes num periodo de trés semanas (duas a cada
semana), com atividades de dindmicas e suporte informativo, que compuseram o Programa.

Participaram desta etapa preliminar da pesquisa oito pais de alunos do primeiro
ciclo do Ensino Fundamental de escola publica regular e seus respectivos filhos. O estudo foi
desenvolvido conforme os aspectos éticos de pesquisas que envolvem seres humanos. As
analises consistiram em testar o Programa (dindmicas e suporte informativo) e os
instrumentos utilizados, os quais se mostraram sensiveis & demanda de coleta de dados. Os
resultados permitiram afirmar que os participantes constituiam uma amostra homogénea -
medida pelo RAF e CCEB. O Programa atendeu as necessidades de pais, podendo-se perceber
interesse pelo conteudo abordado e expectativas de poder ajudar seus filhos, numa perspectiva
de parceria entre familia-escola. Os relatos escritos e verbais apontaram para a pertinéncia das
atividades propostas no programa, bem como das dindmicas. Especial interesse foi
demonstrado pelos pais e em relagdo as tematicas que abordaram a organizacao familiar ¢ a
rotina, apoio a criancga nas atividades escolares e participacdo no ambiente. Com base no
desempenho das criangas no TDE (abaixo do esperado para idade e série) foram realizados
encaminhamentos para servigos especializados, tendo em vista que os filhos dos participantes
ndo eram atendidos por profissionais da educagdo/satde. Os resultados demonstraram que o

Programa estava apto a ser implementado em maior escala e mostrou-se satisfatorio quanto a
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forma e contetido, a partir do relato dos participantes. Entretanto, foram apontados alguns

ajustes necessarios para sua implementacao de fato, as quais sao relatadas a seguir:

v

Necessidade de um delineamento consistente para identificar a real
contribui¢do do Programa.

A importancia de apreender o nivel de informacdo dos pais antes (pré-teste) e
depois (pos-teste) da intervencdo, para que houvesse uma medida dos
resultados do programa. Sugeriu-se a elaboragdo de instrumento de medida de
informagdo para verificar o repertorio condutas educativas dos participantes
“antes” e “depois” da intervengao.

A classificacdo da crianga no Teste de Desempenho Escolar (TDE), além de
caracterizar o desempenho escolar dos alunos, poderia ser utilizada como
critério de inclusdo/exclusdo da amostra de participantes da pesquisa (pais dos
alunos).

As sessOes deveriam ser ofertadas com intervalos semanais, ao invés de duas
vezes por semana, para ampliar a possibilidade de comparecimento dos
participantes no Programa.

Pertinéncia de transformar as questdes abertas do “Roteiro de Entrevista com
Pais” em questdes fechadas, de multipla escolha (ja& que as respostas por vezes
se repetiam) com adi¢@o de um item “outro” nas questdes, para os participantes

informarem algo que ndo esteja contemplado em cada uma delas.

O Programa e os instrumentos mostraram-se pertinentes a proxima etapa da

pesquisa, mesmo diante da necessidade das adequagdes acima verificadas.

3.3. Implementacio do Programa Psicopedagdgico de Orientacio a Pais (PPOP)

municipio.

Num segundo momento foi realizada a implementagdo do PPOP em outro

3.3.1. Participantes

A Secretaria de Educacdo Especial do Municipio disponibilizou a relagdo dos

alunos de 1° a 5° ano, incluidos no Ensino Fundamental regular ¢ que freqlientavam o Ensino

Itinerante das escolas de dois bairros de periferia. Foram convidados (por meio de convites

impressos) 38 pais de 40 alunos de duas escolas do Bairro A (dois pais tinham dois filhos
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sendo atendidos pelo Ensino Itinerante) e 37 pais de 41 alunos do Bairro B (dois pais tinham

dois filhos sendo atendidos pelo Ensino Itinerante e um pai tinha 3 filhos na mesma situacao).

3.3.2. Critérios de inclusio e exclusao

3.3.2.1. Critérios de inclusao
Os participantes deveriam ser pais/cuidadores de criangas de 1° a 5° ano,
incluidas no Ensino Fundamental regular e que freqlientavam o Ensino Itinerante das escolas.

Além disso, a crianga deveria obter classificagdo de desempenho escolar inferior no TDE.

3.3.2.2. Critérios de exclusio

Participantes que obtiveram freqiiéncia menor que 66,6% no Programa.

3.3.3. Local

O Programa foi oferecido em um auditério de escola publica de Ensino
Fundamental regular de uma cidade de médio porte, localizada no interior do Estado de Sao

Paulo, com cerca de duzentos mil habitantes.

3.3.4. Instrumentos

Para a coleta de dados utilizou-se os seguintes instrumentos:

a) Inventdrio de Recursos do Ambiente Familiar —- RAF (MARTURANO, 2006) (ANEXO
B)

O RAF consiste em um roteiro na forma de entrevista semi-estruturada
elaborado por Marturano (1999; 2006) para verificar recursos do ambiente familiar com
objetivo de obter dados sobre as condi¢des relevantes do desempenho escolar em trés
dominios: 1) recursos que promovem processos proximais, 2) atividades que sinalizam
estabilidade na vida familiar, e 3) praticas parentais que promovem a ligagdo familia-escola.
Os pais ou responsaveis pelas criangas foram os respondentes do instrumento.

Foram publicados resultados de estudos de desenvolvimento e validagdo do

RAF, cujos dados empiricos mostraram-se coerentes com a Teoria Bioecoldgica, a qual
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enfatiza os processos proximais como mecanismos primarios promotores de desenvolvimento,
tendo em vista que o instrumento possibilita identificar recursos presentes no micro e

mesossistema (MARTURANO, FERREIRA e D’AVILA-BACARII, 2005).

b) Roteiro de entrevista com os pais (ROLFSEN, 2007) (ANEXO C)

Diante da variedade de informacdes possiveis de serem obtidas sobre as
percepcdes dos pais sobre esta etapa do ensino e suas condutas frente as demandas da
escolarizacdo considerou-se pertinente empregar um roteiro de entrevista, composto por
questdes fechadas. O referido roteiro, elaborado a partir de topicos selecionados abordou:
atual desempenho escolar da crianga; tarefas escolares; comunicacdo com o professor, e

expectativas sobre o futuro académico do filho.

¢) Dados pessoais e Critério de Classificacio Economica Brasil — CCEB (ABEP, 2003)
(ANEXO D)

O Critério de Classificagdo Econdmica Brasil foi aplicado com objetivo de
categorizar as classes econdmicas dos participantes, definidas em Al, A2, B1, B2, C,D e E,
segundo a Associacdo Brasileira de Empresas de Pesquisa. Algumas questdes sobre dados
pessoais foram adicionadas para abranger mais informagdes sobre as familias, tais como:

idade, sexo, ocupacdo, endereco e estado civil dos participantes.

d) Teste de Desempenho Escolar - TDE (STEIN, 1994)

Teste psicométrico que, segundo Stein (1994), visa avaliar as capacidades
fundamentais para o desempenho escolar, nas areas de escrita, leitura e aritmética, as quais
compdem trés subtestes, que possuem itens em ordem crescente de dificuldade. O teste indica
de maneira abrangente as areas da aprendizagem escolar que estdo preservadas ou

prejudicadas no examinando.

e) Roteiro de Entrevista “Situac¢oes” (ROLFSEN e MARTINEZ, 2007) (ANEXO E)

Roteiro de entrevista oral e individual, no qual o entrevistador relata trés situacdes
ficticias na forma de situacoes problemas enfrentadas por pais no cotidiano com os filhos e
duas perguntas para cada uma delas, com objetivo de apreender o nivel de informacao dos

pais a respeito das situagdes apresentadas.
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O roteiro foi elaborado por Rolfsen e Martinez (2007) a partir de situagdes
apresentadas no livro “Como ajudar seu filho na escola” (PARREIRA ¢ MARTURANO,
1999).

f) Questionario de avalia¢do do Programa (ANEXO F)

Questionario elaborado com o intuito de apreender informagdes acerca da
percepcao dos participantes sobre o Programa, constituido por questdes abertas e fechadas a
respeito dos contetidos abordados nas sessoes, avaliacdo das dindmicas, tempo de durag¢do dos
encontros, temas considerados mais importantes — e outros temas que poderiam ser

abordados, atividades que os participantes mais gostaram e opinido geral sobre o Programa.

3.3.5. Materiais e Equipamentos

Para o desenvolvimento da pesquisa foram utilizados os seguintes materiais e
equipamentos: projetor multimidia Sony modelo VPL-ES3 — 2000 (disponibilizado pela
Secretaria de Educag¢do do Municipio); notebook ASUS modelo A2500L; televisdo Sony
Trinitron 29’ e filmadora Canon Videomovie modelo ZR-600, para gravacao das sessoes €
posterior analise das mesmas. Também foram utilizados materiais para registro como canetas

e papéis para protocolo.

3.3.6. Procedimento

3.3.6.1. Preparo do trabalho de campo

Inicialmente foi estabelecido contato com a Secretaria de Educagdo do
Municipio e com as instituicdes (4 escolas) para apresentagdo da pesquisa, trAmites
administrativos e éticos para a implementagdo da proposta. Um oficio (ANEXO G) foi
entregue a secretaria de Educagdo do Municipio, com breve relato sobre os objetivos do
Programa dirigido aos pais. Apos aprovagdo do projeto pela Secretaria de Educacdo e pela
Coordenadora de Educacdo Especial do municipio, deu-se continuidade ao desenvolvimento

da pesquisa.

3.3.6.2. Localizacio dos participantes
A Secretaria Municipal de Educagdo disponibilizou a listagem dos alunos

atendidos em quatro escolas de dois diferentes bairros periféricos da cidade. Foi realizado o
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contato inicial com todos os pais (ou responsaveis) de alunos de 1° a 5° ano, incluidos no
Ensino Fundamental regular e que freqlientavam o Ensino Itinerante, para convida-los a
participar do programa por meio de convites impressos diferenciados entre os bairros, pois um
comporia o Grupo Experimental (ANEXO H) e outro o Grupo Controle (ANEXO I). Além
dos convites foi estabelecido contato com alguns responsaveis por meio de telefonemas, os

quais ndo haviam respondido ao convite.

3.3.6.3. Delineamento da pesquisa

A pesquisa utilizou medidas de pré-teste/pos-teste com Grupo Experimental
(GE) e Grupo Controle (GC), configurando-se em um delineamento quase-experimental
(Cozby, 2003). Os grupos GE e GC foram distribuidos entre duas escolas indicadas pela
secretaria (escolas do bairro A compuseram GE, e escolas do bairro B compuseram GC).

Abaixo, o delineamento da pesquisa ¢ diagramado:

Pré-teste Programa de Poés-teste
Roteiro Intervencao Roteiro
Situacoes PPOP Situacoes
GE —Grupo Experimental > X > X > X
N=5
GC —Grupo Controle > > >
N=6 X X

Nota: O simbolo “X” corresponde as etapas efetivadas.

3.3.6.4. Implementacio do programa de intervenc¢ao
O Programa ocorreu em seis sessdes com duragdo de uma hora e trinta minutos
cada e foi oferecido no periodo de seis semanas, entre os meses de agosto e setembro de 2007.
Destaca-se que a aplicagao de pré-teste foi realizada com todos os participantes
de GE e GC uma semana antes do inicio do programa para GE. A aplicagdo do Pos-teste

ocorreu com os pais de ambos os grupos apos uma semana do término do Programa com GE.

3.3.7. Analise dos dados

Para analise dos dados, utilizaram-se procedimentos de natureza qualitativa e

quantitativa em fun¢do das respectivas caracteristicas dos instrumentos empregados.
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4. RESULTADOS

Os resultados da pesquisa estdo organizados da seguinte maneira: inicialmente
tem-se a caracterizacdo dos participantes, em seguida, a apresentacdo do “Programa
Psicopedagdgico de Orientagdo a Pais -PPOP”, identificando-se seus objetivos, pressupostos,
estratégias, contetido e atividades. Finalmente tém-se os dados da implementacdo do

programa de interven¢ao e avaliagdo do mesmo pelos participantes.

4. 1. Caracterizacao dos participantes e das criancas

Os resultados inicialmente referem-se as informagdes sobre cinco participantes
do Grupo GE e seis participantes do Grupo GC que compdem a amostra da pesquisa. Tém-se
dados sobre participantes (pais e responsaveis - avd) e seus respectivos filhos/neto. A
compilagdo das informacdes foi possivel a partir da analise de informagdes coletadas por meio
do RAF, TDE e CCEB. As Tabelas 1 e 2 a seguir, apresentam uma caracterizagdo com dados
pessoais de cada participante de ambos os grupos, seguida da freqiiéncia de participagdo no
programa, do escore final do RAF e classificacdo econdmica do CCEB . Na mesma tabela

tem-se informagdes sobre o desempenho geral da crianca no TDE.
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TABELA 1 - Caracterizagdo dos participantes de GE e seus filhos/netos.

Caracterizacio dos participantes Dados sobre filhos/neto
Par;l(c);ﬁznte N;lnr:)lserou(eie Freq:;;encm Classe Escore Idade Desem
ficticio Sexo Idade Parentesco fre iie(rll tou Estado civil  Ocupacao rosrama econdmica final do Sexo  Ano TDEp.
gmla prog CCEB RAF | filho
PE1 N .. 0 o
Katia F 25 mie 08 Casada faxineira 66,6% C 72,48 08 M 2 1
PE2 ~ 0 o
Jéssica F 29 mae 08 Casada dona de casa 83,3% C 67,35 10 M 4 I
PE3 ~ 0 o
Carmem F 40 mae 04 Casada dona de casa 100% D 54,48 10 M 4 |
PE4 F 26 mie 03 Unido SCrvicos 66,6% C 48,48 09 M 30 I
Daniela consensual gerais
PES . Unido o
Carla F 66 avo 0 consensual dona de casa 83,3% D 42,31 10 M 4 |

Nota: As siglas equivalem: I= inferior.
* Participantes cujos conjuges também freqiientaram o programa.



TABELA 2 - Caracterizacao dos participantes de GC e seus filhos/netos.

26

Caracterizagao dos participantes

Dados sobre filhos/neto

Participante Numero de Freqiiéncia
Nome anos que no Classe Escore Idade Desem
ficticio Sexo Idade Parentesco fre iienqtou a Estado civil  Ocupacio rosrama econdmica final do Sexo  Ano TDEp'
‘iscola prog CCEB RAF | filho
PC1 F 51 mie 0 Unido costureira 66,6% C 67,61 10 M 3° I
Telma consensual
PC2 F 39 mie 08 Unido dona de casa 83,3% C 66,87 11 M 5° I
Simone consensual
PC3 ~ . o o
Rosana F 35 mae 08 casada balconista 100% B2 61,77 08 M 2 |
PC4* ~
Renata/ F 32 mae 05 casados dona de.casa 83,3% C 61,05 11 M 3° I
M 35 pai 10 motorista
Roberto
PC5* 66,6% 57,94 11 F 5° |
PCo6 F 48 mae 03 casados dona de casa C
Alice M 49 pai 04 motorista
José 56,94 10 F 4° 1
PCé6
Marieta F 30 mae 07 casada baba 83.,3% C 55,06 09 F 3° 1

Nota: As siglas equivalem: I= inferior.
* Participantes cujos conjuges também freqiientaram o programa.
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4.1.1. Classificacdo econémica dos participantes

Abaixo segue a Tabela 3 que ilustra as classes economicas dos participantes

segundo o Critério de Classificagao Economica Brasil — CCEB (ABEP, 2003).

TABELA 3 - Classes economicas dos participantes.

e . GE GC
Variavel Categoria (N=5) % (N=6) %
B2 0 0 01 17,7%
Classificacao Econémica C 03 60% 05 83,3%
D 02 40% 0 0

Nota: Renda média familiar: B2=R$1.669; C=RS$ 927; D= RS 424.

A partir dos da classificacao obtida, observa-se que a maioria dos participantes

dos grupos GE e GC pertencem a classe economica C (60% e 83% respectivamente).

4.1.2. Desempenho escolar das criancas

A classificagdo final obtida no Teste de Desempenho Escolar — TDE (STEIN,
1993) pelos filhos dos participantes da pesquisa encontra-se abaixo, conforme a tabela a

seguir:

TABELA 4 - Classificagdo final do desempenho obtido pelas criangas no TDE.

. N GE GC

Subtestes Classificacao (N=5) (N=7)
Escrita Inferior 05 07
Médio 0 01
Aritmética Médio inferior 0 01
Inferior 05 05
Leit Médio 0 01
cttura Inferior 05 06

Total (escore bruto total) Inferior 05 07
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Todas as criancas obtiveram classificagao de desempenho escolar “inferior” no
TDE, o que totalizou 100% da amostra.

As criangas de GE obtiveram desempenho escolar classificado “inferior” em
todos os sub-testes avaliados. Em GC, todas as criangas obtiveram o desempenho classificado
“inferior” no sub-teste de escrita, uma crianca obteve o desempenho classificado “médio” no
sub-teste de leitura, enquanto o as outras (seis) tiveram desempenho “inferior”. No sub-teste
de aritmética cinco criangas de GC obtiveram o desempenho classificado como “inferior”,
uma crianga obteve desempenho “médio” e uma crianga desempenho “médio inferior”.

Os dados advindos do TDE contribuiram para caracterizar a amostra do estudo
e confirmar se as criangas apresentavam desempenho escolar aquém do esperado para a
série/ano que se encontravam. Além disso, o teste consistiu em critério de inclusdo/exclusao

dos participantes para compor a amostra do estudo.

4.1.3. Recursos presentes no ambiente familiar das criancas

Os dados provenientes do Inventdrio de Recursos do Ambiente Familiar - RAF
(MARTURANO, 2006) aplicado aos participantes tiveram por objetivo investigar os recursos
presentes no ambiente domiciliar e verificar quais sdo possiveis promotores de
desenvolvimento que favorecem o desempenho escolar.

Inicialmente tem-se uma sintese dos escores finais obtidos pelos participantes,
e, na seqiiéncia, sdo apresentados os resultados a partir de cada dominio previsto pelo
instrumento e seus respectivos topicos.

O resultado dos participantes de GE e GC no RAF revela uma proximidade nas

pontuagdes, conforme apontado nas Figuras 1 e 2 a seguir:
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FIGURA 1 - Escores finais e valor médio (linha vermelha) obtido pelos participantes de GE na aplica¢dao do
RAF.
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FIGURA 2 - Escores finais e valor médio (linha vermelha) obtido pelos participantes de GE na aplica¢do do
RAF
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A média dos escores finais no RAF obtidos pelas criangas de GE foi de 57,2
enquanto em GC foi de 61,03. Apenas duas criangas fizeram pontuacdo superior a média em
GE: PEI (72,4) e PE2 (67,3), e, em GC quatro criangas. Os menores escores foram obtidos
pelas criangas de GE -PE4 e PE5- que pontuaram 48,4 e 42,3 respectivamente.

O dominio “recursos que promovem processos proximais” (MARTURANO,
2006) compreende os sete primeiros topicos do instrumento. Os dados obtidos pelas criancas
de GE e GC na questao “o que a crianga faz quando ndo esta na escola?” sao apresentados

nas Figuras 3 e 4, respectivamente.

N° de criangas

A B C D E F G
Categorias
FIGURA 3 -Numero de criangas de GE que realizam as atividades a seguir, quando ndo estdo na escola. As

atividades sdo apresentadas pelas letras: (A) assiste a TV; (B) ouve radio; (C) joga video-game; (D), 1€ livros,
revistas, gibis; (E) brinca na rua; (F) brinca dentro de casa, (G) Outro

N° de criangas

A B C D E F G
Categorias
FIGURA 4 - Numero de criangas de GC que realizam as atividades a seguir, quando ndo estdo na escola. As

atividades s@o apresentadas pelas letras: (A) assiste a TV; (B) ouve radio; (C) joga video-game; (D), 1€ livros,
revistas, gibis; (E) brinca na rua; (F) brinca dentro de casa, (G) Outro
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Em relagdo as atividades que as criangas realizam quando ndo estao na escola,
assistir a TV e brincar dentro de casa sdo atividades comuns para ambos 0s grupos. Apenas
duas criangas em GC realizam atividades de leitura (/é livros, revistas, gibis), enquanto 3
criangas desenvolvem essas atividades em GE. No item outro foi apontado: conversa com
amigos e parentes, vai a praga € joga futebol (GE) e vai a casa dos amigos (GC).

Os passeios realizados pelas criangas nos ultimos 12 meses sao identificados

nas Figuras 5 e 6, a seguir:

N° de criancas
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FIGURA 5 - Numero de criangas GE que realizaram os passeios nos ultimos 12 meses. As categorias sdo
representadas pelas letras: (A) Bosque Municipal; (B) aeroporto; (C) cinema ou teatro; (D) shopping center; (E)
lanchonete; (F) praia; (G) viagem de trem; (H) sitio, chicara ou fazenda; (I) Area de lazer e diversio no
shopping; (J) centro da cidade; (K) museu; (L) circo; (M) evento anual da cidade (feira, rodeio, ...); (N) parque
de diversoes; (O) clube; (P) visitas a parentes / amigos da familia; (Q) viagem para outra cidade; (R) exposigdo
(de pintura, de ciéncias, etc); (S) outros
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FIGURA 6 - Numero de criangas de GC que realizaram os passeios nos ultimos 12 meses. As categorias sdo
representadas pelas letras: (A) Bosque Municipal; (B) aeroporto; (C) cinema ou teatro; (D) shopping center; (E)
lanchonete; (F) praia; (G) viagem de trem; (H) sitio, chicara ou fazenda; (I) Area de lazer e diversio no
shopping; (J) centro da cidade; (K) museu; (L) circo; (M) evento anual da cidade (feira, rodeio, ...); (N) parque
de diversoes; (O) clube; (P) visitas a parentes / amigos da familia; (Q) viagem para outra cidade; (R) exposi¢do
(de pintura, de ciéncias, etc); (S) outros
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Nos ultimos doze meses destaca-se que todas as criangas de GE e GC foram ao
centro da cidade. Visitas a parentes / amigos da familia foi apontado por cinco criancas de
GE e seis criangas em GC. Em ambos os Grupos, nenhuma crianga realizou passeios como
viagem de trem e visitas a exposigoes, €, apenas uma crianca (GE) foi a praia. Passeios como
“pescaria” (uma crianca de GC) e “ida a estddio de futebol” (uma crianga de GE) foram
passeios realizados apontados no item outros.

O topico seguinte abordou as atividades programadas realizadas regularmente

pelas criangas, conforme mostram as Figuras 7 e 8.

N° de criangas
(3]

Categorias

FIGURA 7 - Numero de criangas de GE que realizam regularmente as atividades programadas. As categorias sao
representadas pelas letras: (A) faz catecismo, estudos biblicos ou evangelizagdo; (B) freqiienta nucleo municipal
do bairro; (C) pratica esporte em clubes, academias, ginasios; (D) freqiienta aulas para aprender atividade
artesanal (por exemplo: tapegaria, pintura...); (E) tem aulas de piano, violdo ou outro instrumento musical; (F)
freqiienta algum programa de atividades para criangas, como o Kurumim; (G) tem aulas de inglés ou outro
idioma; (H) faz computagio; (I) outro.
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FIGURA 8 - Numero de criangas de GC que realizam regularmente as atividades programadas. As categorias sdo
representadas pelas letras: (A) faz catecismo, estudos biblicos ou evangelizagdo; (B) freqiienta nicleo municipal
do bairro; (C) pratica esporte em clubes, academias, ginasios; (D) freqiienta aulas para aprender atividade
artesanal (por exemplo: tapecaria, pintura...); (E) tem aulas de piano, violao ou outro instrumento musical; (F)
freqiienta algum programa de atividades para criangas, como o Kurumim; (G) tem aulas de inglés ou outro
idioma; (H) faz computagio; (I) outro
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Cinco criancas de GC realizam regularmente atividades programadas de
catecismo, estudos biblicos ou evangeliza¢do. Em ambos os Grupos, nenhuma crianga: tem
aulas de piano, violdo ou outro instrumento musical; tem aulas de inglés ou outro idioma ou
freqiienta algum programa de atividades para criangas. No item outros uma crianga de GE
vai a atividade de “dancgaterapia” regularmente e uma crianga de GC “vai a psicologa”

As Figuras 9 e 10 demonstram as atividades que os pais desenvolvem com as

criancas dos Grupos GE e GC em casa:
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FIGURA 9 - Numero de criangas de GE cujos pais desenvolvem atividades em casa junto a elas. As categorias
sdo representadas pelas letras: (A) brincar;, (B) jogar video-game ou outros jogos; (C) assistir a filmes; (D)
assistir a programas infantis na TV; (E) contar estorias e casos; (F) ler livros, revistas; (G) conversar sobre como
foi o dia na escola; (H) conversar sobre noticias, filmes e outros programas de TV; (I) ouvir as estorias da
crianca; conversar sobre os assuntos que ela traz ; (J) realizar juntos atividades domésticas, como: lavar o carro,
fazer almogo ou outras; (K) outras

N° de criangas

Categorias

FIGURA 10 - Numero de criangas de GC cujos pais desenvolvem atividades em casa junto a elas. As categorias
sdo representadas pelas letras: (A) brincar;, (B) jogar video-game ou outros jogos; (C) assistir a filmes; (D)
assistir a programas infantis na TV; (E) contar estérias e casos; (F) ler livros, revistas; (G) conversar sobre como
foi o dia na escola; (H) conversar sobre noticias, filmes e outros programas de TV; (I) ouvir as estorias da
crianca; conversar sobre os assuntos que ela traz ; (J) realizar juntos atividades domésticas, como: lavar o carro,
fazer almogo ou outras; (K) outras
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De acordo com as Figuras 09 e 10, os pais de todas as criangas dos Grupos GE
e GC desenvolvem as seguintes atividades junto a elas: conversam com os filhos sobre como
foi o dia da crianga na escola, ouvem as estorias da crian¢a € conversam sobre os assuntos
que ela traz e assistem filmes. A maioria dos pais (cinco criangas de GE e seis criangas de
GC) brincam com os filhos e assistem a programas infantis na tv (quatro criancas de GE e
sete criancas de GC). O item outras atividades nao foi apontado.

O item seguinte investigou quais brinquedos a crianga tem ou ja teve,

conforme ¢ mostrado nas Figuras 11 e 12:
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FIGURA 11 - Numero de criangas de GE e os brinquedos* que tem ou ja teve.
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FIGURA 12 - Numero de criangas de GC e os brinquedos* que tem ou ja teve.

*Nota: As categorias sdo representadas pelas letras: (A) uma cama s6 para ele; (B) brinquedos de andar (triciclo,
bicicleta, patinete...); (C) brinquedos para movimentos corpo (corda de pular, balango...); (D) instrumento
musical de brinquedo ou de verdade (tambor, pianinho...); (E) brinquedo que lida com ntmeros (dados,
domind...); (F) brinquedos de letras (abecedarios, quebra -cabecas com letras...); (G) brinquedo de aprender
cores, tamanhos, formas (quebra-cabega, encaixes.); (H) brinquedos para conhecer nomes de animais (livros,
miniaturas ...); (I) objetos como giz, lousa, cola, tinta, tesoura, lapis de cor e papel; (J) aparelho de som com
discos; (K) um animal de estimag¢@o; (L) livrinhos de estorias infantis; (M) jogos de regras (dama, loto, senha,
memoria...); (N) brinquedos de faz de conta (panelinhas, bonecas, martelo, serrote ...); (O) brinquedos de
construgdo (blocos, lego, pinos magicos); (P) brinquedos de rodas (carrinhos, trens, carrinho de boneca...); (Q)
videogame; (R) bola, pipa, bola de gude, carrinho rolima; (S) outros.
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As Figuras 11 e 12 demonstram que todas as criangas dos Grupos GE e GC
tém ou tiveram [livrinhos de estorias infantis. Os brinquedos que a maioria das criancas de GE
e GC tém sdo: brinquedos de andar (triciclo, bicicleta, patinete...); objetos como giz, lousa,
cola, tinta, tesoura, lapis de cor e papel; aparelho de som com discos; brinquedos de rodas
(carrinhos, trens, carrinho de boneca...) e bola, pipa, bola de gude, carrinho rolima. Apenas
uma crianca de GE tem brinquedos de faz de conta. Uma crianga do GC nao tem uma cama
56 para ela. Uma crianca de GE tem “computador” (item outros).

O tdpico seguinte investigou a existéncia de jornais e revistas em casa,

conforme demonstram as Figuras 13 e 14.
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FIGURA 13 - Numero de criancas de GE e existéncia de jornais e revistas em casa. As categorias sao
representadas pelas letras: (A) ndo ha revistas e jornais em casa; (B) sim, ha revistas e jornais; (C) ha jornal; (D)
ha revistas; (E) revista de noticias; (F) revista de TV; (G) revista feminina; (H) revista de fotonovela; (I) revista
de esporte; (J) revista religiosa; (K) outras.
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FIGURA 14 - Numero de criancas de GC e existéncia de jornais e revistas em casa. As categorias sao
representadas pelas letras: (A) ndo ha revistas e jornais em casa; (B) sim, ha revistas e jornais; (C) ha jornal; (D)
ha revistas; (E) revista de noticias; (F) revista de TV; (G) revista feminina; (H) revista de fotonovela; (I) revista
de esporte; (J) revista religiosa; (K) outras.
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Conforme as Figuras 13 e 14, trés criangas de GE tém a presenca de jornais e
revistas em casa, enquanto todas as criancas de GC (sete) tém jornais e revistas em casa. As
criancas de GC contam com a presenga de revistas de TV (cinco criangas) e de revistas
femininas em casa . No item outras, foram apontadas “revista de pintura” e “revista do
municipio” enquanto revistas presentes na casa de duas criancas de GC.

O topico a seguir abordou a presenga de livros em casa, conforme as Figura 15

e 16 demonstram.

N° de criancas
[\e]

A B C D E F G H I j

Categorias

FIGURA 15 - Numero de criangas de GE e a presenca de livros em casa. As categorias sdo representadas pelas
letras: (A) ndo ha livros; (B) sim, ha livros; (C) escolares; (D) romances, contos, literatura; (E) livrinhos infantis;
(F) religiosos (biblia, evangelhos, catecismo); (G) técnicos, cientificos; (H) enciclopédias; (I) dicionario; (J)
outros.
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FIGURA 16 -Numero de criangas de GC e a presenca de livros em casa. As categorias sdo representadas pelas
letras: (A) ndo ha livros; (B) sim, ha livros; (C) escolares; (D) romances, contos, literatura; (E) livrinhos infantis;
(F) religiosos (biblia, evangelhos, catecismo); (G) técnicos, cientificos; (H) enciclopédias; (I) dicionario; (J)
outros.



37

De acordo com as Figuras 15 e 16, todas as criangas de GC tém presenga de
livros em casa, enquanto quatro criangcas de GE contam com a presenga de livros. Quatro
criancas de GE e seis criancas de GC tém livros escolares em casa. A presenca de livrinhos
infantis faz-se presente na casa de quatros criancas de GE e sete criangas de GC. O item

outros nao foi apontado.

O topico seguinte abordou as “prdticas parentais que promovem a ligagdo
familia-escola” (MARTURANO, 20006).

As Figuras 17 a 22 (referem-se as criangas de GE) e as Figuras 23 a 28 (referem-se as

criancas de GC), a seguir, mostram as pessoas que acompanham a crianga nos afazeres da

escola.
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FIGURA 17 - Numero de criancas de GE e as

pessoas que as avisam quando ¢ hora de ir para a FIGURA 20 - Numero de criancas de GE e as

pessoas que verificam se o material escolar estd em

escola.
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FIGURA 18 - Numero de criangas de GE e as Categorias
pessoas que acompanham suas notas e freqii€ncia , .
as aulas FIGURA 21 - Numero de criangas de GE e as
pessoas que supervisionam a ligdo de casa.
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FIGURA 19 - Numero de criancas de GE e as FIGURA 22 - Namero de criancas de GE ¢ as

pessoas que comparecem as reunides da escola. pessoas que supervisionam o estudo para as provas.
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FIGURA 25 - Nuamero de criangas de GC e as FIGURA 28 - Numero de criangas de GC e as

pessoas que comparecem as reunides da escola. pessoas que supervisionam o estudo para as provas.
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As Figuras acima demonstram que a mde ¢ a pessoa que mais
acompanha as criancas de GE e GC nos afazeres da escola, com excegdo do item avisar
a crianga que chegou o momento de ir para a escola, que em GE ¢ uma tarefa realizada
por outros cuidadores, como o pai (de duas criangas), por exemplo, supervisionar o
estudo para a prova, além de comparecer as reunides. A tarefa relativa a acompanhar as
notas e freqiiéncias ¢ de exclusividade da mae em GC. Destaca-se que em GE uma
crianga ndo tem ninguém para supervisionar a li¢do de casa e uma crianga nao tem
ninguém para avisa-la que chegou o momento de ir para a escola.

Nos dois ultimos topicos foram abordadas questdes sobre as “atividades
previsiveis que sinalizam algum grau de estabilidade na vida familiar”

(MARTURANQO, 2006), como seguem nas Figuras 29 e 30.

4

3 O sempre
O as vezes

2 - I I | O nunca

N° de criangas

A B C D E F G H
Categorias
FIGURA 29 - Numero de criangas de GE e as atividades com horarios definidos. As categorias sdo

representadas pelas letras: (A) almogar; (B) tomar banho; (C) brincar; (D) ir dormir ; (E) levantar-se de
manhai ; (F) jantar ; (G) fazer a licdo de casa ; (H) assistira TV.
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FIGURA 30 - Numero de criangas de GC e as atividades com horarios definidos. As categorias sdo
representadas pelas letras: (A) almogar; (B) tomar banho; (C) brincar; (D) ir dormir ; (E) levantar-se de
manha ; (F) jantar ; (G) fazer a li¢ao de casa ; (H) assistira TV.

Conforme as Figuras 29 e 30 apontam, todas as criancas de GE sempre
tém horario definido para levantar-se de manhd, enquanto cinco criangas de GC tém
este horario sempre estipulado. Destaca-se que seis criancas de GC sempre tém hora
certa para almogar enquanto apenas duas de GE tém esse horario sempre estabelecido.
Uma crianca de GE nunca tem horario definido para fazer a ligdo.

O topico seguinte abordou os momentos que a familia costuma estar

reunida, conforme mostram as Figuras 31 e 32.
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FIGURA 31 - Numero de criangas de GE e as oportunidades que as familias t€ém de estar reunida. As
categorias sao representadas pelas letras: (A) no café da manha; (B) no almogo; (C) no jantar; (D) a noite,
para assistir a TV; e duas categorias especificas para os finais de semana: (E) em casa ; (F) em passeios.
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FIGURA 32 - Namero de criangas de GC e as oportunidades que as familias tém de estar reunida. As
categorias sdo representadas pelas letras: (A) no café da manhi ; (B) no almogo; (C) no jantar; (D) a
noite, para assistir a TV; e duas categorias especificas para os finais de semana: (E) em casa ; (F) em
passeios.

De acordo com as Figuras 31 e 32 a maioria das criangas de GE (quatro
criangas) e GC (seis criangas) sempre tém oportunidades de estarem reunidas com a
familia em casa nos fins de semana. Todas as criangas do GC tém oportunidades de

estarem reunidas com a familia em passeios no fim de semana.

4.1.4. Roteiro de entrevista com os pais
A percepcio dos pais sobre a escolarizacio

Em relagdo aos dados provenientes da aplicacdo do Roteiro de entrevista
com os pais, com questoes fechadas, efetivado a fim de conhecer as percepgdes de pais
sobre o curso de seus filhos nas primeiras séries do ensino fundamental e suas condutas
frente as demandas da escolarizacdo tém-se as seguintes informagdes:

Sobre a percepgao dos participantes a respeito do desempenho escolar

dos filhos, foram obtidos os dados apresentados na tabela abaixo:



TABELA 5 - Percepcéo dos participantes a respeito do desempenho escolar dos filhos.

Desempenho escolar

Categorias

GE
N=5

GC
N=7

O desempenho da criang¢a hoje na escola

Otimo
Bom
Regular

Ruim

Dificuldade(s) que a crianga apresenta hoje

na escola

Escrita

Leitura

Escrita e leitura

Matematica

Escrita, leitura e matematica

Outra (“comportamento’)

Como percebe as dificuldades da crianga

Pelo comportamento dela
Apenas pelo relato do (a)
professor (a)

Pelo comportamento dela e pelo
relato do professor

Outro

43

Quanto ao desempenho escolar das criancgas, destacou-se que todos os

participantes de GC percebem as dificuldades da crianga pelo seu comportamento e pelo

relato do professor. Trés Participantes de GE percebem o desempenho escolar do filho como

“bom”, em GC, trés participantes classificaram o desempenho enquanto “ruim”.

Sobre o item tarefas de casa na percepg¢do dos pais, tém-se os dados

apresentados na tabela abaixo:
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TABELA 6 - Tarefas de casa na percepgdo dos pais.

Tarefas de casa Categorias GE oC

N=5 N=7
Sempre 3 4
Periodicidade que a professora envia  Algumas vezes 2 1
tarefas Raramente - -
Nunca - 2
Sempre 2 5
Fregiiéncia que a crianga recebe ajuda  Algumas vezes 2 1
para fazer tarefas de casa Raramente 1 1
Nunca - -
Dar dicas 2 2
Tipo de ajuda dada a crianga nas Escrever para a crianga copiar 2 1
tarefas de casa Sentar ao lado da crianga e explicar 5 5
Ver se a tarefa estd correta 1 2
Outra(s): “soletrar” - 1
Mae 4 6
Pai 1 1
Irmaos 1 6
Pessoas que ajudam a crianca a Avo - -
fazer a tarefa Avo 1 -
Tio (a) - 2
Primo (a) - -
Outra(s) pessoa(s): “padrasto” - 1

No topico tarefas de casa, destacou-se que cinco participantes de GC
declararam que “sempre” ajudam a crianca recebe ajuda para fazer tarefas de casa, enquanto
dois participantes de GE declararam o mesmo. A respeito do tipo de ajuda dada a crianga nas
tarefas de casa, “sentar ao lado da crianga e explicar” foi o item mais apontado pelos pais de
ambos os grupos. Quanto as Pessoas que ajudam a crianga a fazer a tarefa, a mae foi a
pessoa mais apontada pelos participantes de GE e GC. Destacou-se que em GC, seis

participantes declararam que os irmaos também ajudam a crianga a fazer a tarefa.

A respeito dos contatos dos pais com os professores e a crianca, tém-se 0s

dados apresentados na tabela abaixo:
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TABELA 7 - Contatos dos pais com os professores e a crianga.

Contatos com o professor e GE GC
Categorias
o dia-a-dia da crianca =5 =7
Quase diariamente, quando leva a crianga a s
Freqgiiéncia com que escola
conversa com a Raramente, apenas quando tem algum . 5
professora assunto para tratar
Somente nas reunides de pais 2 1
Outra situacdo 2 -
Freqiiéncia que conversa  Sempre 5 6
com a crianga sobre a De vez em quando - 1
escola Raramente - -

No topico contatos com o professor e o dia-a-dia, cinco participantes de GC
declararam conversar com a professora quase diariamente, enquanto dois participantes de GE
declararam o mesmo. Ressalta-se que todos os participantes de GE apontaram que “sempre”
conversam com a crianga sobre a escola, e, em GC seis participantes apontaram 0 mesmo.

Sobre as expectativas dos pais sobre a escolarizagdo dos filhos, tém-se os

dados apresentados na tabela abaixo:

TABELA 8 - Expectativas dos pais sobre a escolarizacdo dos filhos.

Perspectivas futuras relacionadas a GE GC
Categorias
escolarizacao N=5 N=7

Ensino Fundamental - -

Ensino Médio - -
Espero que meu filho estude até...

Curso técnico 1 -
Faculdade 4 7
Outro(s) - -
Ensino Fundamental 1 3
Quando penso no desempenho de
Ensino Médio 1 2
meu filho imagino que ele va )
Curso técnico - 1
estudar até...
Faculdade 3 1

Outro(s): - -
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Em relagdo ao topico perspectivas futuras relacionadas a escolarizagdo, todos
os participantes de GC “esperam que o filho estude at¢ a faculdade”, e, em GE, quatro
participantes esperam o mesmo. Quando questionados sobre suas perspectivas a partir do
“desempenho de seus filhos”, trés participantes de GE acreditam que o filho ir4 estudar até a
faculdade, enquanto em GC, trés participantes acreditam que o filho estudard até o ensino

fundamental.

4.2. Programa de intervencao

4.2.1.“Programa Psicopedagégico de Orientacdo a Pais de criancas com baixo

rendimento escolar -PPOP”

A partir da obra de Parreira ¢ Marturano (1999) “Como ajudar seu filho na
escola” foi elaborado um programa para pais, no qual todas as sessdes de intervencao tiveram
como objetivo oferecer aos pais informagdes sobre condutas assertivas que favorecessem

comportamentos adaptativos e o progresso escolar de seus filhos.

Pressupostos do PPOP

a) O membro da familia que comparece ao Programa ¢ visto como um agente de
protec¢do;

b) Mesmo com dificuldades de acesso aos recursos fisicos, 0os pais ou responsaveis
podem ser agentes promotores do desenvolvimento de seus filhos. Além disso, os pais,
a partir de orientacdes, podem refletir sobre suas praticas educativas e altera-las, no
intuito de aprimorar suas habilidades parentais, especialmente na interagdo de forma
mais positiva com a crianga; €

c¢) Receber suporte de informagdes pode ser util para fortalecer a parceria entre familia-

escola.

Estratégias previstas para atingir os objetivos no PPOP
a) Incentivar a interagdo e apoio entre pais e criangas;
b) Estimular a relagao familia-escola; e

c) Estimular a reflexdo sobre as praticas educativas.

Técnicas utilizadas no PPOP
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a) Apresentacdo/projecdo de cenas/situacdes do cotidiano
b) Dinamicas de grupo

¢) Proposicdo de situagdes problema

d) Tarefas de casa

e) Fornecimento de feedback

f) Fornecimento de suporte informativo

g) Motivacao

Suporte informativo do PPOP
Os conteudos desenvolvidos ao longo do curso estdo abaixo elencados,
divididos em temas e subtemas temas abordados nas sessdes. Cumpre destacar que o contetido

foi extraido da obra de Parreira ¢ Marturano (1999).
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TEMA SUB-TEMAS
O que ¢ organizar?
O que é rotina?
Organizagdo e aprendizagem
I Ensinando a crianga a se organizar

“A organizacio e a rotina da familia”

Beneficios da participa¢do doméstica
Rotina e organizagdo
Hordario de levantar-se
Horario das refei¢ées
Horario para fazer as li¢oes

E quando ha duas criangas fazendo a tarefa?

I

“Apoio a crianca nas atividades escolares”

Dar apoio e oferecer ajuda
Conhecer a escola
Contato com a escola
“Dicas” para os contatos com a escola
Queixas por dificuldades de aprendizagem
Queixas sobre comportamento

Participagdo nos eventos escolares

“Como foi seu dia hoje?”
Promessas ou ameagas de castigo

Como ajudar o filho nas li¢oes de casa?

I

“Incentivos para participar do ambiente”

A primeira escola é o lar
Os primeiros passos
Crescendo e aprendendo
Participagdo no lar, beneficios na escola
Leitura e comunicagdo
Nocgoes de matematica
Realizando experiéncias com os filhos
Aprendizagem em todas as situagoes
Aprendizagem requer paciéncia de pais e filhos
Estimulo para a crianga relatar suas experiéncias
A familia e a televisdo
Expressando idéias fora do ambiente doméstico
Fazendo compras e aprendendo
Aprendendo o valor do dinheiro

Tudo leva ao aprendizado
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Continua¢do do Quadro 1.

TEMA SUB-TEMAS

Comunicag¢do
Motivando a comunicacgdo
Quando a crianga fala demais
Auxiliando a crian¢a a expor as idéias
v Exposi¢do clara das informagoes pelos pais
Relacionamento familiar
“Comunicacao e relacionamento”
O respeito
Os pais sdo exemplos
Regras claras e ambiente harmonioso
Vendo as boas ac¢des da crianca

Valorizando o esfor¢o e encorajando a perfei¢do

Participando na realizagdo dos problemas

Disciplina
Ensinando o autocontrole
Dizer ndo é querer o bem da crianga
v Necessidade de limites e regras claras
Firmeza nas atitudes moldam o comportamento da
“Disciplina e incentivos ao estudo” .
crianga
Corrigir ou punir?
Incentivos ao estudo
Se a familia valoriza, a crianga faz o mesmo

Acompanhando a vida escolar da crian¢a o ano todo

QUADRO 1 - Conteudo do Programa Psicopedagogico de Orientacéo a Pais (PPOP).

Atividades do PPOP
Para que os temas fossem desenvolvidos, o programa aplicou as atividades

descritas a seguir ao longo das sessoes.

Projecao de cenas de desenho animado

Cenas elaboradas pela pesquisadora a partir de exemplos de didlogos citados
no livro “Como ajudar seu filho na escola” (PARREIRA ¢ MARTURNO, 1999), que tiveram
por objetivo ilustrar os temas e garantir que todo contetido do livro fosse transmitido aos pais.
A producdo dos desenhos e animagdo foi realizada por profissionais web designs (Gabriel

Nunes e Gabriel Cruz).
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Projecio de cenas de propagandas/comerciais de TV

Foram utilizadas duas cenas de propagandas/comerciais de televisdao, uma na
qual um menino insiste com a mae em fazer a licdo de casa e outra na qual um garoto rebela-
se no supermercado apés o pai negar-lhe um doce. As cenas foram desmembradas da parte
comercial e mostradas aos pais para gerar discussdes nos temas “li¢ao de casa” e “disciplina”,

respectivamente.

oy ~ ) . o A . e A s 3
Utilizacao de Técnicas de Vivéncias e Dinamicas de grupo
. A .4 1. . ~ . ~
Algumas vivéncias® foram utilizadas ao longo das seis sessdes, as quais sao

descritas a seguir:

a) Apresentacdo dos integrantes do grupo

Vivéncia: “O meu nome é...” (DEL PRETTE e DEL PRETTE, 2001).

Objetivos: Introduzir as pessoas no grupo. Compreender a importancia do nome e fortalecer a
identidade pessoal, social.
Procedimento: Falar resumidamente sobre a importancia do nome para a identidade pessoal-

social, a auto-estima e as interagdes sociais. Como sugerem os autores, por exemplo:

As pessoas sdo reconhecidas pelo seu nome, proprio e da familia. Podem existir
varios Antonios, mas cada um ¢ uma pessoa unica que tem as suas caracteristicas associadas
ao seu nome. Quando nos dirigimos a alguém, é importante chama-lo pelo nome, pois isso

gratifica a pessoa e abre o canal de comunicagao.

O facilitador entdo solicita que as pessoas permaneg¢am levantadas e formem
um circulo, dando instru¢do para que cada um, em sentido horéario, dé um passo a frente,
dizendo com firmeza: Meu nome &..., para depois retornar a posicao inicial.

Em seguida, o exercicio ¢ repetido, com a seguinte alteragdo: o participante
deve dizer seu proprio nome e o nome da pessoa a sua esquerda, mantendo contato visual com

ela: O meu nome é... e o seu é...

b) Apresentacio de expectativas sobre o curso

3 A pesquisadora ndo participou diretamente das dinimicas e vivéncias, com intuito de ndo influenciar ou
constranger os participantes.

4 Segundo Del Prette e Del Prette (2001) “Vivéncia pode ser entendida... como uma atividade, estruturada de
modo andlogo ou simbdlico a situacdes cotidianas de interagdo social dos participantes, que mobiliza
sentimentos, pensamentos e agdes” (p. 106).
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Objetivos especificos: Avaliar os proprios medos e expectativas; identificar-se com o grupo;
falar sobre as proprias dificuldades em grupo; compreender que medos e dificuldades ndo sao
exclusivos e sim compartilhados; compreender a necessidade de estabelecer metas realisticas.

Objetivos complementares: Organizar-se em grupo, expor-se ao grupo.

Materiais utilizados: papel sulfite, lapis, giz e quadro (lousa).

Procedimento: Dividir o grupo em subgrupos com quatro a seis participantes. O facilitador
pede que cada grupo discuta e faga um levantamento de medos e expectativas que
provavelmente o outro grupo sentird no decorrer dos encontros. Cada grupo deve ter um
coordenador e alguém que deve fazer anotacdes necessdrias em uma folha de papel em
branco. O facilitador deve acompanhar o desenvolvimento do trabalho e, tendo os grupos
completado sua tarefa, pede que se reunam novamente e que cada grupo relate, uma a uma, as
expectativas atribuidas ao outro. A pessoa encarregada das anotagdes faz a transcri¢do para a
lousa. Apos as transcrigdes, o facilitador solicita que comparem as concordancias e
discordancias existentes entre os levantamentos dos grupos. Procede da mesma forma em
relacdo aos medos e aproveita para explicar que muitos dos medos e expectativas sdo comuns

a maioria das pessoas.

¢) Expressdo de Apoio

Vivéncia: “Corredor brasileiro” (DEL PRETTE e DEL PRETTE, 2001)

Objetivos especificos: Identificar e relatar as proprias dificuldades de relacionamento;
motivar-se para a busca de solugdes de problemas pessoais; expressar apoio.
Complementares: Desenvolver a colaboragao, solicitar ajuda.

Materiais utilizados: Cartolinas, cartdes, papel sulfite e lapis.

Procedimento: Preferencialmente esta vivéncia deve ser realizada com grupo de acima de
dez participantes. Inicialmente o facilitador esclarece que a denominagdo dessa vivéncia ¢
uma analogia ao “corredor polonés” (técnica de tortura policial-militar), em que uma pessoa ¢
obrigada a atravessar uma fila dupla de individuos encarregados de golpea-la através de
diversos recursos. Continuando, acrescenta que a unica semelhanga do corredor brasileiro
com o seu homdénimo polonés estd na formagdo das fileiras e que, neste caso, ao percorrer o
corredor, as pessoas devem receber palavras de incentivo e toques de carinho, evitando
interromper a caminhada.

Ap0s colocar os participantes nessa formagao, o facilitador diz que cada pessoa

deve, primeiramente, pensar em uma habilidade que deseja aprender ou uma dificuldade que
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pretende superar. Faz uma pausa, verifica se todos ja imaginaram o que foi solicitado. Indica,
entdo, o primeiro integrante de uma das fileiras para:

a) dizer a habilidade que pretende aprender ou o obstidculo que deseja

superar;

b) percorrer todo o trajeto interno do corredor e ocupar a extremidade
oposta da fila em que se encontrava.

Procede da mesma maneira com cada um, incentivando os demais a
manifestarem carinho e palavras de incentivo. Ao final, devera ser realizada uma avaliagdo

com todos os que participaram da vivéncia.

Outras dindmicas também foram realizadas ao longo do curso, as quais sdo

descritas a seguir:

c) Dinamica “Jogo de Dado” (ROLFSEN, 2007)
Objetivo: Estimular os participantes a refletirem e exporem suas opinides sobre os sobre 0s
temas abordados.
Procedimento: Dado gigante com os seguintes temas em cada face: reunides escolares,
queixas de problemas de comportamento, ligdes de casa, ameacas de castigo, dar apoio,
queixas de dificuldade de aprendizagem. Apds jogar o dado, a partir do tema que se encontra

na face virada para cima, o participante fala sobre o assunto, emite sua opinido.

e) Dinamica “Solucées para situacoes problemas” (ROLFSEN, 2007)

Procedimento: Sao apresentadas trés situacdes problemas, e, os participantes, em pequenos
grupos, discutem e opinam sobre cada situagao.
Objetivos: Estimular a interacdo e troca de experiéncias entre participantes, além de

proporcionar discussdes e reflexdes sobre as situagdes problemas a seguir apresentadas.

Situacdo 1: Discuta esta situagdo com seu (s) colega (s) e apresente alternativas para

melhorar o problema.

Maria estuda a tarde. Todos os dias, quando chega da escola, sua mde pergunta se ha licao
de casa. Entdo, a menina senta no chdo e comeca a fazer a licio em uma mesinha da sala,

assistindo televisdo. Quando a mde pergunta se ja terminou, Maria comec¢a a chorar e diz



53

que ndo consegue fazer a atividade, ou, as vezes, diz que nao se lembra direito do que a

professora pediu para fazer. Sua mae entra em desespero.

Situacdo 2: Discuta esta situagdo com seu (s) colega (s) e apresente alternativas para

melhorar o problema.

Aos sabados, toda a familia de José vai ao supermercado, fazer compras. Os filhos
de 7 anos e 9 anos geralmente vao embora chorando, porque queriam comprar algum
produto que os pais ndo deixaram eles levarem. Algumas vezes, José e sua esposa discutem,
um acha que os filhos podem pegar as mercadorias que desejam, ja o outro diz que o

dinheiro estd ‘acabando’ porque é final de més.

Situacdo 3: Discuta esta situagdo com seu (s) colega (s) e apresente alternativas para

melhorar o problema.

Na casa de Jodo ha um momento de conversa todos os dias apos o almogo. Outro
dia Otavio tentava ler um gibi em voz alta e a familia toda ‘caiu em cima’ da crianga,
criticando-a. Os pais ficaram muito preocupados, os irmdos deram risada e disseram que

ele era ‘burro’.

4.3. Implementacio do programa de intervencdo: Programa Psicopedagogico de

Orientacao a Pais (PPOP)

A intervengdo consistiu em seis sessdes (uma a cada semana) dirigidas aos pais
ou responsaveis, realizadas em espago previamente testado e planejado. As sessdes consistiram
em aulas expositivas, discussdes, além de recursos audiovisuais e dinamicas, para fins
didaticos. A duracdo foi de noventa minutos cada encontro. Todas as sessoes foram filmadas e
transcritas’ para analises dos dados. As seqiiéncias das atividades de cada sessio podem ser

acompanhadas por meio dos dados contidos nos “Planos de Aula” (ANEXO J).

> A transcrigdo das falas das participantes foi realizada na integra para preservar a autenticidade da natureza das
mesmas, sendo realizadas minimas corregdes de concordancia verbal e nominal, com objetivo de facilitar a
compreensdo dos relatos apresentados.
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4.3.1. Sessao 1

Objetivos: Os objetivos da primeira sessdo foram: apresentar a pesquisadora, a proposta do
programa e integrar os participantes.
Numero de participantes presentes: Estiveram presentes oito participantes.
Atividades propostas:
a) Apresentacdo da pesquisadora
b) Apresentacdo da proposta do programa
¢) Termos de autorizagao de filmagem e de consentimento livre e esclarecido
d) Apresentacdo dos participantes: Dinamica “Meu nome ¢€...”
e) “Como ajudar seu filho na escola”: Panorama geral
f) Aplicagdo do RAF

g) Aplicacdo do Roteiro de entrevista

Seguem os temas abordados e comentarios realizados pela pesquisadora e pelas

participantes:

“Boa tarde em primeiro lugar, meu nome é Andréia, eu sou pesquisadora da
Universidade Federal de Sdo Carlos e estou aqui porque a Universidade fez uma parceria
com a Secretaria de Educagdo de (nome da cidade), e no caso, com a dire¢do das escolas, com
objetivo de oferecer este programa aqui nesta escola, para os pais. So alguns pais foram
convidados. E por qué? Porque convidamos os pais cujos filhos sdo atendidos pelo ensino
itinerante. E um prazer ter vocés aqui e eu sei que muita gente faz um grande esforco para
estar presente: as vezes tem que sair cedo do trabalho, ou deixar o filho com alguém, é
complicado para alguns, entdo, eu agradeco muito a presenga de vocés aqui hoje. Se algum
pai, esposo ou companheiro quiser vir, todos estdo convidados” (Pesquisadora).

“Eu sou pedagoga, sou educadora, formada ha quatro anos. Depois que fiz o
curso de Pedagogia, eu fiz um curso de dois anos no hospital das clinicas de Ribeirdo. Ai
vocés vao me perguntar. -Nossa Pesquisadora, mas o que tem a ver hospital com pedagogia,
com educagdo? (Pesquisadora).

“No Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto é oferecido um servico que se
chama ‘servigo de psicopedagogia’, no qual as criang¢as sdo encaminhadas porque elas tém
dificuldades de aprendizagem. Entdo, ndo deixa de ser um servico de apoio, tem
semelhangas com o servigo de ensino itinerante que os filhos de vocés recebem aqui. A maior

diferenca, é que no Hospital, existe uma investigacdo profunda de cada caso, sdo dois anos
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de atendimento e existe uma equipe para supervisionar as sessoes. Aléem disso, também fiz
estagios durante trés anos no CENPE da UNESP em Araraquara, que é um centro que
também oferece atendimento para as criangas com dificuldades escolares, onde realizava
atendimentos pedagogicos. Tenho entdo certa experiéncia de trabalho com pais e
atendimentos a crian¢as com dificuldades de aprendizagem” (Pesquisadora).

“Os profissionais da drea da educagdo e psicologia percebem a cada dia,
que, quando conversamos com oS pais, orientamos os pais, fazemos um trabalho voltado
para eles, por mais breve que seja, que seus filhos muitas vezes obtém melhoras no
desempenho escolar. Porque? Porque mostramos para os pais que eles tém recursos para
ajudar o filho em casa, e que isto vai refletir, conseqiientemente na escola, na aprendizagem
dos filhos. Este é o objetivo deste Programa, que vocés estdo aqui participando”

(Pesquisadora).

ApoOs a apresentacdo da pesquisadora e dos objetivos do programa, o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO K) e Termo de Autorizacdo Filmagem
(ANEXO L) foram lidos e todos participantes presentes que concordaram assinaram o0s
mesmos. O restante dos encontros transcorreu com até sete participantes por encontro, sendo
os dados de trés participantes descartados para analise em fun¢do do nimero excessivo de
faltas.

“Voceés ja se conheciam? (Ninguém levanta a mdo). Entdo agora faremos
uma atividade. Eu peco para que vocés fiqguem em pé. Vamos dar as maos e fazer um circulo.
Vamos abrir o circulo. Nos estamos em nove. Vocés devem estar perguntando: o que essa
moga vai fazer coma gente? NOs vamos fazer uma dindmica, para nos conhecermos, para

falarmos nossos nomes” (Pesquisadora).

A dindmica “Meu nome ¢€...” foi realizada, na qual as pessoas identificaram

um simbolo para si mesmas, descritos a seguir:
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Participante Simbolo
Katia amor
Carla alegria

Jéssica familia
Daniela filhos
Janete* alegria
Marta* familia
Cibele* meus filhos
Carmem compreensao

Nota: O * indica os participantes
cujos dados foram descartados em
func¢do do nimero de faltas.

Comentarios sobre a dinimica

“Entdo, o que percebemos? Primeiro, vocés tém uma memoria boa! (Risos).
Mas todas conseguiram! Isso foi importante para nos conhecermos e nos integrarmos. O que
vimos, o que é importante para cada uma, em forma de um simbolo, que, mesmo sendo
iguais, cada uma aqui tem sua identidade, é uma pessoa diferente, uma pessoa especial.
Percebemos a importdncia do nome, de sermos chamados por ele, como uma forma de
respeito. Entdo é uma forma de ‘quebrarmos o gelo’, para nos conhecermos! (palmas)”

(Pesquisadora).

A pesquisadora ressaltou que o principal objetivo da dindmica era mostrar a
importincia da identidade, além da integracdo do grupo. Em seguida foi aplicado o roteiro de

entrevista e o RAF.

“Hoje é o primeiro dia de programa, e teremos um total de seis de encontros.
Vou entregar agora um calendario pra vocés, para colocar na bolsa, na carteira, para ndo
esquecer, para facilitar. Outra coisa que quero dizer, é que, caso tenham qualquer duvida,
podem telefonar para mim, eu posso atender vocés a qualquer momento. Hoje o calendario
ja esta marcado com a primeira aula. Sera toda quarta feira, durante seis semanas. Teremos
mais cinco encontros as 16:00 horas., Na semana que vem e Sempre comegaremos

pontualmente, porque temos muitas atividades para realizar, vamos conversar muito, todas
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temos muito o que aprender, vamos trocar experiéncias. Terdo filmes, desenhos, dindmicas,
enfim, muita coisa interessante” (Pesquisadora).

“Hoje eu fiz um resumo sobre nosso programa, mas, nos proximos encontros
teremos palestras, dinamicas e tudo mais. Agrade¢o a participa¢do de vocés e estou a
disposicdo para esclarecer para qualquer duvida. Como estd no calendario, nosso proximo
encontro serd aqui, as 16:00 no dia x. Obrigada por terem vindo! Obrigada!”

(Pesquisadora)

A partir da exposicao dos slides contendo a apresentagdo geral do programa, a
pesquisadora possibilitou a participagdo das participantes sobre os temas que seriam serem
abordados e o que esperavam do programa, entretanto, ninguém realizou comentarios.

Neste primeiro encontro ndo foi possivel apreender interesses e conflitos das
participantes, que pareciam sentir-se constrangidas quando estimuladas a se expressarem

verbalmente.

4.3.2. Sessao 2

Objetivo: O objetivo do segundo encontro foi discutir a importancia da organizacdo e a
rotina da familia.
Numero de participantes: Estiveram presentes sete participantes.
Atividades propostas:
a) Resgate do que foi a sessdo passada
b) Entrega e leitura de cronograma
¢) Dinamica “O nosso e o do outro”
d) Slides/Apresentacao de cenas/video
e) “Licdo de casa para os pais”: Refletir durante a semana sobre os pontos que
precisam ser modificados e as formas para que essa modificacdo acontega -

como eles podem colaborar para isso

A seguir tém-se os temas abordados e os comentédrios realizados pela

pesquisadora e pelas participantes:
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Dinamica “O nosso e o do outro”

“Hoje vamos trabalhar um tema que e a organizagdo e a rotina da familia,
um tema que ouvimos muito falar, ndo ¢é? E eu acredito que vocés estdo com muitas
expectativas com relagdo ao programa. Quem tem expectativas?”’ (Todas dizem que estao)

(Pesquisadora).

A pesquisadora explicou como a dinamica seria realizada e solicitou a
formagdo de duplas/trios para o desenvolvimento da mesma. Participaram da atividade sete
pessoas, sendo compostos dois grupos de duas pessoas cada e um grupo de trés pessoas. Apos
a conversa entre as participantes, as mesmas relataram suas idéias, as quais foram digitadas
em topicos e projetadas no teldo, para que todas pudessem comparar posteriormente 0s

relatos.

Grupo Uniao
“Medo nos ainda ndo estamos tendo. Estamos ansiosas para saber o que vai
vir pela frente, com relagdo a nos mae com os filhos. Queremos entender e passar para os

filhos o que vocé passar para a gente” (Carla e Marta).

Grupo Unidas Venceremos
“Nos viemos ao programa para poder ajudar os nossos filhos em casa. A
gente vai tentar aprende melhor, para educar nossos filhos. O medo que a gente tem é que os
s

filhos da gente passem de ano sem aprender, ndo pulando de uma etapa para a outra’

(Carmem, Jéssica e Janete).

Grupo Risadinha
“Temos curiosidade. As expectativas sdo: saber como vai ser o programa,
qual vai ser o resultado, e o que vamos aprender. O medo: se vamos conseguir passar para

os nossos filhos tudo o que vamos aprender” (Cibele e Daniela).

“Ve b 2 ? lh 2
amos pensar sobre o que vocés trouxeram? Ao olhar os trés grupos, o que

vocés acham? As idéias sdo parecidas ou ndo?” (Pesquisadora).

“So o jeito de falar que esta diferente, é tudo igual” (Carmem).
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A pesquisadora comentou sobre os objetivos da atividade e ressaltou que as
participantes expuseram receios e expectativas semelhantes, com o intuito de demonstrar que

vivenciavam as mesmas dificuldades:

“Isso exatamente, o que a Carmem falou, é s6 o modo de se expressar que se
modifica, mas o significado do que vocés falaram é o mesmo. Os medos sdo os mesmos,
todas estdo um pouco ansiosas e curiosas. Todas estdo aqui para ajudar os filhos, querem
saber como ajudar, como colocar em pratica” (Pesquisadora).

“Realizamos esta pequena dindmica para vermos que muitas pessoas estdo
neste momento com muitas preocupagoes em relacdo aos filhos, que estdo com expectativas
boas, mas tém também expectativas negativas diante da situagdo do filho. Nos percebemos
que, apesar de sermos diferentes, pois, como ja dissemos, cada uma tem um nome, uma
historia, uma ocupagdo, que temos também algo muito importante e parecido, que une todas
vocés aqui neste dia: que é o interesse de ajudar os filhos. Porque estdo aqui, mesmo com a
correria do dia-a-dia, pois sabemos que ndo é simples vir até aqui, e, estar aqui ja é um
passo muito importante. O filho percebe quando estamos preocupadas, quando nos
interessamos, entdo isto ja e um ponto muito positivo, um aspecto muito relevante, quando a
pessoas busca e se dispoe a ajudar o filho” (Pesquisadora).

“O fato de vocés estarem aqui hoje ja é algo muito grandioso. Entdo eu dou
parabéns a todas vocés pelo interesse de estar aqui. Fizemos esta atividade para vermos o
quanto todas tém sentimentos parecidos em relagdo aos problemas de aprendizagem dos

filhos. Esta foi a idéia, de mostrar estas semelhangas” (Pesquisadora).

Ap6s a atividade, foi apresentado o contetdo do dia referente a organizacao e

rotina. Seguem os comentarios e discussoes sobre os temas abordados.

Tema: O que é organizar?

“Colocar as coisas nos seus devidos lugares” (Carmem).

Tema: O que € rotina?

“Repeti¢do das mesmas coisas” (Carmem).
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“Sim, repeti¢do das mesmas coisas. Sim, é isto mesmo” (Pesquisadora).

Tema: Organizacdo e aprendizagem

“Atraso na ligdo” (Carmem).

Tema: Auséncia de organizacio no lar

“Eu vivo isso”” (Carmem).

“Na minha casa é assim” (Jéssica).

A partir dos comentarios realizados na dindmica e sobre os temas abordados no
segundo encontro, foi possivel observar que algumas participantes t€ém receio de nao
conseguirem transpor aos filhos o que aprendem. Entretanto, outras t€ém boas expectativas

quanto a possibilidade de colaborarem com a aprendizagem escolar, de orienta-los.

4.3.3. Sessao 3

Objetivo: Expor e discutir sobre a importancia do apoio as atividades escolares.
Numero de participantes: Estiveram presentes duas participantes.
Atividades propostas:
a) Retomada dos conteudos das sessdes anteriores do ponto de vista tedrico e das
experiéncias
b) Troca de experiéncias sobre as reflexdes “licdo de casa” dos pais
¢) Slides/Apresentacdo de cenas/video

d) Dinamica “Jogo de Dado”

Seguem os temas abordados e comentarios realizados pelas participantes e pela

pesquisadora acerca do assunto:

Tema: Licao de casa

A pesquisadora perguntou se Carmem havia pensado sobre organizar as coisas

em casa, como solicitado na sessdo anterior (“Licao de casa para os pais”).

“«“

ssa tarefa fica com a mde, eu ja organizei novos hordrios, eu acho que serd

melhor ele ter uma rotina. Ele vai fazer a li¢do todos os dias no mesmo horario” (Carmem).
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Tema: Contatos com a escola

“Tem pais que ndo conhecem nada sobre a escola, mas eu conhego bem a

escola” (Katia).

“Eu ndo conhego a professora. Mas porque teve mudanga [referindo-se a
substituicdo de professora], faz apenas quatro semanas que as aulas comegaram e ainda ndo

deu tempo de conhecer a professora” (Carmem).
“A professora do meu filho fala comigo toda hora. Eu trabalho la” (Katia).

“Facilita, claro. A gente sabe que se alguém trabalha dentro da escola é um
facilitador, ¢ um privilégio. Algumas mdes estao trabalhando no horario da saida, por
exemplo. Eu ndo estou dizendo que é para vocés irem todos os dias na escola, mas ir la pelo
menos uma vez por semana buscar o filho, e, se necessario, conversar com a professora sobre

o filho. As vezes vocés podem dar alguma sugestio ou perguntar algo” (Pesquisadora).

O que vocés acham que a mae deve fazer quando a mde percebe que seu filho
esta com dificuldade para aprender e, portanto, necessitando de mais aten¢do da professora?

(Pesquisadora).

“«“

r para a escola conversar com a professora” (Katia).

“Sim. Podemos falar sobre as dificuldades que vocés percebem, dizer que
gostariam que a professora desse um pouco mais de atengdo, saber como vocés, enquanto
mdes e avo podem auxiliar, além outras coisas que considerarem importantes”

(Pesquisadora).

Tema: Queixas sobre comportamento

“O que vocés acham que poderia ser feito quando a crianca chegar se
. . . o
queixando de algo como briga no recreio ou maus tratos por parte da professora:

(Pesquisadora).
“E dificil” (Carmem).

“E dificil, eu concordo. Mas, o que vocé acha que poderia ser feito?”

(Pesquisadora).
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“«“

r para a escola, a mde tem razdo e a professora sempre omite algo. Ja
aconteceu comigo. Eu fui na escola e reclamei com a diretora que ele chegou em casa
reclamando que a professora pegou ele pelo braco e machucou ele. Mas ai a professora

explicou o que havia acontecido. Ndo adianta chegar na escola e brigar” (Katia).
“Eu brigaria até, mas tem que ver o resultado, se vai ficar pior” (Carmem).
“Em caso de maus tratos, o que vocés pensam?”’ (Pesquisadora).

“Sempre tem uns pais que falam para a crian¢a que aconteceu é porque ela

mereceu” (Katia).

“Sabe Pesquisadora, o que eu queria falar com vocé? O meu filho ndo esta
com muita dificuldade na escola. O problema dele é o comportamento. Eu recebo um papel
reclamando do comportamento dele. No boletim dele estd tudo bem. Ele é muito nervoso, ele é
muito agressivo. A professora levou um ano para conseguir lidar com ele. Ele passou de ano,
mas é a mesma professora, entdo ele da muito trabalho. Ele é muito briguento, se alguém faz

alguma coisa pra ele, ele ja briga, ndo sabe chegar na professora e falar” (Katia).

“«“

oje nos vamos falar sobre comportamento também. As vezes os problemas

de comportamento podem afetar a aprendizagem na escola” (Pesquisadora).

“O meu filho teve problema com a professora. Ele ndo consegue aprender.
Eles ndo conseguem segurar a professora, por causa de tanta bagun¢a e ai muda a

professora” (Katia).

“No caso do filho da Carmem a professora foi trocada no meio do ano.

Porque, Carmem?”” (Pesquisadora).

“A professora ficou doente. Ela volta daqui seis meses e ai ja pega outra

turma” (Carmem).

“«“

oje nos temos dois casos: O filho da Katia, que tem queixa de
comportamento, e o filho da Carmem, que é mais problema de aprendizado mesmo. Nesses
encontros sera mostrado para vocés como vocés podem ajudar seus filhos, que recursos vocés
tém para fazer isso, a partir de pequenas modificagoes que vocés podem estar fazendo para

melhorar isso , que podem gerar grandes beneficios para a crian¢a” (Pesquisadora).
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Tema: Reunides escolares

“Eu geralmente espero acabar a reunido para conversar com a professora em
particular, por ele ser muito peralta na sala, eu espero acabar a reunido para falar com a
professora em particular com ela, porque eu cismo que os outros pais falem mal do meu filho,
ser criticada. Isso nunca aconteceu, mas eu tinha a sensagdo de que o meu filho atrapalhava
os outros alunos, eu sempre acho isso porque da a impressdo que ele atrapalha. Mas ai eu
converso com a professora e ela fala que ela fica mais com o Paulo que ele ta atrasado, mas

que os outros estdao indo normalmente” (Carmem).

“Entdo era so impressdo sua, nem era o que acontecia, e vocé conversava com
a professora e ai ela esclarecia pra vocé Carmem, porque as vezes vocé estava ld na sua casa
preocupada: ‘ah, meu filho esta atrapalhando a classe inteira’, e ndo é isso o que acontece.
Mas entdo, vocé espera a reunido chegar no final, e conversa so vocé com a professora. E a

Katia, ja sentiu isso em alguma reunido?” (Pesquisadora).

“Ndo, ndo, a professora é muito boazinha, mas ela fala mesmo na frente da
sala, alto [em voz alta] quem fez isso, isso e isso. Al ela fala, olha, o outro aluno também fez

isso, isso, e isso”’ (Katia).
“E uma situagdo constrangedora?” (Pesquisadora).

“Ndo, se ela tiver falar alguma coisa pesada pra mim, ela chama, pede pra vir

no dia seguinte” (Katia).
“Ela tem cuidado. Ela fala, mas ela tem cuidado pra falar” (Pesquisadora).

“Eu tive um problema, foi muito interessante, por que a professora veio e falou
que ela ndo conseguia dar aula para o Paulo. Naquele dia eu fui embora derrotada e fiquei

chorando, eu chorei o dia inteiro” (Carmem).

“A professora disse para vocé que ndo conseguia dar aula para o seu filho.

Vocé disse uma palavra, este termo: ‘derrotada’. Vocé sentiu isso?” (Pesquisadora).

“«“

aquele dia eu senti” (Carmem).

“«“

as as pessoas elas sdo assim, elas tém que ter estudo para poder lidar com
a crianga assim. A professora do meu filho ela tem esse estudo, ela tem essa formagdo. Mas,

se ndo tem isso (...)” (Katia).
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“«“

a época que meu filho foi para escola, eu falei com a professora, pedi para

ela dar apoio” (Katia).

“Vocés consideram que, na parte da educacgdo especial da escola, as criangas

estdo sendo bem atendidas?” (Pesquisadora).
“O meu filho é bem atendido” (Kétia).

“O professor ndo é tdo preparado, mas eu ndo tiraria o meu filho da escola e

colocaria em escola especial, isso eu ndo faria” (Carmem).

“Eles estdo sendo bem atendidos, existe uma aten¢do por parte da escola, uma

atengdo pela professora na classe? ” (Pesquisadora).

“Ah existe, isso existe. De vez em quando eu vou la perguntar, saber sobre o

Paulo” (Carmem).

“A queixa da Carmem, é de que os professores ndo sdo tdo preparados pra

lidar com esse tipo de sala de aula, com criangas incluidas.” (Pesquisadora).

“Dicas” para os contatos com a escola

“A professora do meu filho me deu o numero de telefone da casa dela, porque
se tiver alguma coisa que eu ndo entender da tarefa ou algum recado que tiver o nome dele,
se eu quiser, eu ligo pra ela e ela me fala, porque geralmente ele ndo sabe me falar o que é.

Tem um caderno, mas as vezes ele ndo sabe me explicar” (Kéatia).

“Entdo, sdo varios recursos. A professora deu o numero do telefone de sua
propria casa, para, caso o pai tenha duvida telefonar, ou, ainda, conversar pelo caderno.
Mas, nos sabemos que nem todas as professoras podem disponibilizar o telefone para os pais,
por exemplo, até por que isso, para alguns professores, poderia atrapalhar. Vai de cada
professor. Mas vemos idéias interessantes que existem para facilitar o contato do pai com a

escola” (Pesquisadora).

“Eu particularmente acho que a professora que estava com o Paulo antes era

melhor professora, ndo sei se ela era especializada nisso do que esse outro” (Carmem).

“«“

stava mais preparada para lidar com a dificuldade do seu filho? Isso é uma
questdo que sempre ¢ discutida, porque a escola agora recebe todos alunos, eles chamam de

inclusdo. A crianga pode ter deficiéncia auditiva, visual, Déficit de Atengdo, problemas de
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aprendizagem. Mas, muitas vezes os professores ndo estdo preparados para isso, para ensinar
um aluno que necessite de outros métodos de ensino para aprender, que tém outro ritmo de
desenvolvimento, etc. E os professores tém que ensinar estas criangas, mesmo sem formagao
adequada, entdo, temos que procurar entender a situacdo do professor também”

(Pesquisadora).

Tema: Dificuldades de aprendizagem

“Um dos objetivos do programa é que os pais passem a perceber que eles tém

recursos pra lidar, muitos recursos.” (Pesquisadora).

Tema: Promessas ou ameagas de castigo

“«“

ormalmente, quando os pais mantém aquilo que eles falam. Explicam e
pedem,. explicam o porque e combinam:

-Olha, ndo quero mais que vocé faca isso, por que na proxima vez que
acontecer vocé ficara de castigo, ndo assistira tv durante dois dias.

Normalmente a crianga tende a respeitar se o pai cumpre todas essas etapa’

(Pesquisadora).
“E se nada disso der certo?” (Kétia).

“Eu ja fiz tudo isso com meu filho, mas ele sai do castigo e faz de novo. Nao
adianta. Essa semana mesmo, ele vai passar a semana toda sem DVD, porque eu fui levar ele
no médico e ele se comportou muito mal. Eu coloquei ele de castigo e expliquei pra ele que se

ele fizer isso de novo (...) M,as ndo sei (...) eu ja estou cansada de falar pra ele” (Katia).
“E o DVD ¢ uma coisa que ele da importancia?” (Pesquisadora).
“E, porque ele vive assistindo” (Katia).

Por que as vezes o que estd sendo retirado da crian¢a ndo é importante pra

ela” (Pesquisadora).

“«“

as é porque ele nem acaba de assistir, e ele ja esta vendo de novo” (Kétia).

“Sim, entdo é algo que ele considera importante entdo. Katia essa semana
gostaria que vocé refletisse sobre o que esta acontecendo, sobre o porqué mesmo diante da
conversa e do cumprimento do castigo ele ainda ndo se comporta como vocé considera

adequado” (Pesquisadora).
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“E, eu nunca parei para pensar nisso”’ (Katia).

Dindmica “Jogo de Dado”

“Vamos refletir sobre tudo o que foi falado hoje. Neste dado temos alguns
temas: reunioes escolares, queixas de problemas de comportamento, li¢oes de casa, ameagas
de castigo, dar apoio, queixas de dificuldade de aprendizagem. O dado sera jogado e cada um
falara o que pensa sobre o tema cuja face do dado estiver em sua dire¢do” (Pesquisadora).

A seguir, seguem os temas e o respectivo relato de cada participante.

Queixa: Problemas de comportamento

“Dificuldade de relacionar com as pessoas” (Carmem).

Ja sofri tanto com isso que eu ndo sei o que eu fago mais. Ja conversei com
médico, ja tomei até calmante. Nem castigo, nem ameaga, nem tirando os brinquedos dele.

Nem tirando o que ele mais gosta” (Katia).

Queixa: Dificuldade de aprendizado

“A crianga nado estd indo bem na escola” (Kétia).

“Ah, eu acho que a gente vem torcendo a vida inteira pela crianga. Se ele ndo
tiver uma boa aprendizagem hoje, nos primeiros anos escolares, vocé imagina nos outros (...)
Entao, eu sou tremendamente preocupada com isso. A base para mim é a primeira, segunda,
terceira e quarta série. O resto é conseqiiéncia da base, que, se ndo estiver bem formada é

complicado. Eu me preocupo muito com isso hoje” (Carmem).

A partir dos comentarios realizados acerca dos temas abordados no terceiro
encontro, pode-se apreender que uma das participantes ja havia iniciado modificagdes nos
horéarios de afazeres de seu lar, com objetivo de estimular os filhos a ter uma rotina. As
participantes relataram que tém dificuldades em estabelecer regras. J& os “contatos com a
escola” sdo facilitados pelas professoras de seus filhos, e, ainda, ha dificuldades de

enfrentamento das dificuldades de aprendizagem e problemas de comportamento dos filhos.



67

4.3.4. Sessao 4

Objetivo: O objetivo do quarto encontro foi discutir a importancia de incentivar a crianga para
participar do ambiente.
Numero de participantes: Estiveram presentes cinco participantes.
Atividades propostas:
a) Retomar os encontros anteriores
b) Slides/Apresentacao de cenas/video
¢) Dinamica “Corredor brasileiro”

d) Aplicacdo do Critério de Classificagao Econdmica Brasil

Seguem abaixo os relatos realizados pelas participantes ¢ pela pesquisadora a

partir da dinamica coordenada pela mesma.

Dindmica: “Corredor brasileiro”

“Cada um deve falar algo que gostaria de melhorar, ou que acha positivo em
si, e os colegas deverdo encorajar, incentivar ou até sugerir algo que julgue pertinente”

(Pesquisadora).

Depois de coordenar a disposi¢do de um “corredor” entre as participantes, a
ministrante explicou a dinamica e orientou que as participantes pensassem em algo que

gostariam de aprender ou alguma dificuldade que gostariam de superar.

“Eu sou a Jéssica e minha dificuldade, assim, é aprender a ajudar meu filho na
licao de casa. Ele esta na 3° série e a professora passa li¢do, e eu ndo sei ajudar, acho que
nem na 4“ série aprende essas coisas, é isso. Eu quero ajudar e ndo consigo, ndo sei como.
)

Ele ndo consegue fazer e eu quero ajudar ele, eu estudei, mas ndo lembro mais. E isso’

(Jéssica).

“Eu também passo isso, porque eu nem estudei. Eu tenho muita dificuldade

com isso, eu ndo consigo ajudar meu neto” (Carla).

“Ela esta buscando ja uma maneira de ajudar o filho e as ajudar” (Carmem).
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“Ai, eu assim, eu quero ter mais paciéncia, eu pe¢o a Deus mais paciéncia,
para mim e pra todas nos aqui. Sabe, paciéncia pra ajudar meu neto, pra tudo. Mas eu sei que

Deus pode ajudar” (Carla).

“Em primeiro lugar buscar a Deus mesmo, porque pra Ele nada é impossivel,

mas eu também acho que a gente consegue sim, é so persistir” (Carmem).

“Pra ela ter paciéncia também. Porque assim, na minha casa, minha mde ja
morreu. E eu tomo conta da minha casa e da casa do meu pai também, entdo, depois que eu
termino tudo em uma, eu ainda tenho a outra casa pra cuidar. Minha irmd também foi morar
comigo jd tem cinco anos, ela tem dezesseis anos, é como uma filha pra mim. Eu tenho meu
marido, meus filhos, eu tenho que ter paciéncia, estou sempre tentando, ndo tem outro jeito,

ndo e?! (Jéssica).

“Minha dificuldade ¢ essa, agora eu vou buscando, fazendo, explicando,

tentando” (Carla).

“Minha dificuldade maior foi quando meu filho nasceu, que eu descobri que
ele tinha aquele probleminha. Foi muito dificil pra mim, eu fiquei num estado muito
depressivo. Lutei muito, muito, muito. Eu acho que ainda ha muito preconceito aqui na Terra,
dentre os homens, e, isso ndo é bom. Eu to tentando superar tudo isso, o problema ¢ a

deficiéncia auditiva {choro} (Carmem).

“Ela tem que buscar ajuda. O pessoal ainda tem discriminagdo sim, mas, ela
que é a mde dele, ndo pode ligar se eles falam que ele é surdo, essas coisas. E duro, mas ndo

pode ligar para o que os outros falam” (Jéssica).

“A gente acha que o filho da gente é diferente, porque ta dificil na escola. Tem

que ter paciéncia, pedir ajuda a Deus, pra ter mais for¢a, ser mais forte” (Carla).

“Obrigada, obrigada” (Carmem).

A pesquisadora perguntou qual foi a sensagdo das participantes na dindmica, se
havia sido boa ou ruim, e, se elas se sentiram encorajados, incentivados ou desmotivados.
Todas disseram que a dindmica foi boa e levantaram a mao quando a pesquisadora perguntou

quem se sentiu encorajado.
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“Como foi ouvir palavras de incentivo, de encorajamento, de conforto?”

(Pesquisadora).
“Foi muito bom” (Carmem).

“Algumas falaram de problemas, de dificuldades. Vocés compartilharam isso,
e, acredito que seja valido ouvirmos os outros, incentivarmos, falarmos de nos mesmas

também. E positivo que nos nos sintamos apoiadas” (Pesquisadora)

Tema: Inicio da aprendizagem

“Quando, de fato, comega a aprendizagem? Serd que é somente quando a

crianga entra na escola?” (Pesquisadora).
“Acho que é com cinco ou seis anos” (Jéssica).

“Sim, também. Nos relacionamos muito a aprendizagem escolar com o ato de
aprender, mas desde mais cedo a crian¢a aprende, desde seu nascimento. A primeira escola

da crianga, nos poderiamos dizer, ¢ sua propria casa!” (Pesquisadora).

Tema: Incentivar a crianca a participar do ambiente

“Agora eu pergunto a vocés: ao pensar em tudo aquilo que aprendemos hoje, o
que vocés acham que poderdo fazer com seus filhos a partir de agora, que vocés ainda ndo

fazem?” (Pesquisadora).
“Muitas coisas eu ja fago com ele, eu pego ajuda. Muitas” (Carmem).
“E como vocé adquiriu esse habito?” (Pesquisadora).

“Desde pequeno ele sempre teve muita dificuldade para entender as coisas,
entdo eu sempre tive que fazer as coisas junto com ele, pra ele ir se acostumando, ir
aprendendo. Ele ndo entendia, ele ndo conseguia falar. Entdo sempre ele ta comigo, eu

converso muito com ele, ele faz as coisas junto comigo” (Carmem).

“E tem alguma coisa que vocé ouviu hoje que gostaria de comegar a fazer?”

(Pesquisadora).
“Acho que muita coisa eu ja fa¢o” (Carmem).

“Entdo vocé aprendeu com a pratica?” (Pesquisadora).
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“Sim, eu acho que sim” (Carmem).

“Quando eu pego pra ele trazer as coisas pra mim ele traz, mas ele sempre
quer as coisas em troca. Eu dei um ténis de aniversdrio, mas, agora ele ja quer uma chuteira

nova e uma roupa do homem-aranha. Ele cobra muito em troca” (Jéssica).

“E tem algo que vocé acha que poderia modificar?” (Pesquisadora).

“«“

sso eu acho. Mas ele me ajuda muito. Entdo, ele precisa entender que nem

sempre eu posso comprar’’ (Jéssica).

“Sim, e nos conversaremos mais sobre essa questdo, do limite, no ultimo

encontro” (Pesquisadora).

“Quando ele quer alguma coisa ele pede:
-Da pra vo me dar isso? A Sra pode?
Ele é muito bonzinho. Muito bonzinho, ele obedece. Ja criei muito filho, agora

neto” (Carla).

“Sim Dona Carla, a Sra. costuma combinar as coisas com ele?”

(Pesquisadora).

“Antes de ir ao supermercado, sempre, mas ele so pode comprar uma coisinha.

Eu combino isso. Quer passear com a vo? Tem que ser assim. Ele ja entende” (Carla).

“Entdo cada uma ja tem um habito em casa e isso é muito positivo. Vocés
acreditam que a crianga possa se beneficiar dessa participagdo em casa, em cada atividade?”

(Pesquisadora).
“Acho que todo o tempo, todo o tempo ele pode aprender” (Carmem).

“Nos vimos que podemos aproveitar inumeros momentos para ensinar nogoes
de diversas areas, até matematica! E preciso ter em mente o fato de que estamos
constantemente aprendendo. Todos os dias, todas as horas sdo oportunidades para enriquecer

nossos conhecimentos e o de nossas criangas” (Pesquisadora).

A partir dos dados obtidos, neste quarto encontro, as participantes sentiram-se a
vontade para falar a respeito de suas dificuldades perante o grupo. A necessidade de

“paciéncia” foi bastante relatada entre as participantes. Sobre os temas seguintes abordados
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pela pesquisadora sobre os incentivos, destacou-se que as participantes incentivam seus filhos

a participarem do ambiente.

4.3.5. Sessao 5

Objetivo: Discutir sobre a importancia da comunicagao e relacionamento no lar.
Numero de participantes: Estiveram presentes seis participantes.
Atividades propostas:

a) Retomada dos contetidos dos encontros anteriores

b) Slides/Apresentacdo de cenas/video

¢) Dinamica “Situagdes”

Seguem os temas abordados e os relatos realizados pelas participantes:

Retomada dos temas abordados anteriormente

A pesquisadora perguntou sobre o que cada um havia pensado, sobre o que
poderia rever, modificar em casa, ao pensar em tudo o que foi falado na sessao passada, sobre

0s incentivos para participar do ambiente.

Tema: Conversas com os filhos em casa

“Carmem, vocé costuma conversar com seu filho?” (Pesquisadora).
“Demais”” (Carmem).

“Todos os dias? “ (Pesquisadora).

“Todo dia” (Carmem).

“E a Katia, conversa com o filho?” (Pesquisadora).

“Ele fala até demais” (Katia).

“E a Carla, conversa com o neto?” (Pesquisadora).

“As vezes até tira a gente do sério” (Carla).

“E a Jeéssica?” (Pesquisadora).

“Também” (Jéssica).



72

“Entdo, ninguém reclama que a crian¢a ndo fala, que a crian¢a ndo se
comunica. Todos os filhos aqui estio falando, conversando e as participantes também
conversam com os filhos. Isso é muito bom, hoje vamos entender porque é positivo

conversarmos com eles” (Pesquisadora).

Tema : Participacio da crianca nas conversas da familia

Eles costumam participar das conversas da familia? (Pesquisadora).

“De vez em quando, por que tem vezes que ndo é conveniente a crianga
. . i2] :
participar” (Daniela).

“«“

do é conveniente o assunto, entdo é melhor ndo participar” (Pesquisadora).
“E a Carla?” (Pesquisadora).

“Também converso. Mas tem coisas que, se a gente pudesse, a gente nao
deixava participar. Esses dias mesmo, eu tava com ele, ai chegou um adulto e ele falou:

-Ah, minha vo falou isso, isso e isso.

E ai eu falei pra ele:

- Isso ndo é assunto pra vocé ndo. Va brincar, va” (Carla).

“A senhora pede pra ele ir brincar. Entdo, dependendo do assunto a crianca
ndo pode participar?” (Pesquisadora).

2

“Ndo, dependendo do assunto a gente logo fala e ai ele logo ja entende

(Carla).

“E a Jeéssica?” (Pesquisadora).

“Também” (Jéssica).

“Também, mas a criang¢a participa de tudo ou tem algumas restri¢oes?”
(Pesquisadora).

“Dependendo assim, se ele esta no meio da gente, a gente nem fala nada perto
dele. Ele ndo fica ouvindo. E s6 eu falar pra ele que ndo ¢ pra ouvir e ele sai, ou, eu nem falo

perto dele” (Jéssica).
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Tema: ‘Trocar idéias’

“E vocés? Como a familia costuma trocar idéias em casa sobre algum

assunto?” (Pesquisadora).

“De vez em quando. Mas eu troco mais idéias com a minha filha do que com o

meu filho” (Carmem).

“«“

ais com ela. Por que vocé acha que com o menino vocé fala menos?”

(Pesquisadora).

“Por que a comunicagdo com ele é mais complicada, tem que ser cara-a-cara,

e, com ela ndo. Ela logo ja entende” (Carmem).
“E mais por conta, entdo, da deficiéncia auditiva?” (Pesquisadora).

“Sim, e pela idade dele também. Ele tem dez anos e ela ja tem dezoito. Entdo, é

diferente a conversa, até porque a crianga, geralmente estd brincando” (Carmem).

“Eu costumo conversar mais com os meus filhos, porque o meu marido sai e

vai trabalhar” (Katia).

Tema: Respeito

“Como vocés consideram o respeito, isto é, para vocé, o que significa ter

respeito?” (Pesquisadora).
“Unido, educa¢do” (Daniela).
“O que mais?” (Pesquisadora).

“Respeitar os outros, respeitar os mais velhos. E dar respeito pra poder ser
respeitado. E o que eu falo pro meu netinho, que ele tem que respeitar os outros pra
respeitarem ele:

-Se vocé ndo respeitar ele, ele ndo vai respeitar vocé, ele vai te xingar, vai te
tacar uma pedra. Fala assim:-Olha, eu ndo vou brigar com vocé. Se vocé quiser brigar vai em
outro lugar, mas aqui dentro do meu quintal, ndo.

Ai ele fala:-Entdo ta bom vo.

Entdo ta certo, tem que ensinar [referindo-se a crianga] ” (Carla).
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“Eu acho que quando a pessoa tem uma boa atitude, ela respeita os outros”

(Carmem).
“Vocé se considera uma pessoa que respeita o outro?” (Pesquisadora).
“Eu respeito os outros pra poder ser respeitada’ (Jéssica).

“Se a pessoa me respeita, eu vou até o fim. Se a pessoa ndo respeita e eu vejo

que ndo tem jeito, eu fico ignorante” (Carmem).

Tema: O que os pais véem de bom nos proprios filhos?

“Pensem em cada um de seus filhos: O que vocé percebe de bom no filho pelo

qual vocé estd aqui hoje?” (Pesquisadora)
“Ele é carinhoso” (Daniela).

“Ele também é carinhoso, quando ele ndo esta nervoso. As vezes ele fica meio
nervoso, porque ele vai na aula do apoio de quarta e quinta-feira, e, ele gosta muito de jogar

bola, e quinta é dia de jogar bola, ele fica bravo, nervoso. Ele é muito ansioso” (Jéssica).

“Ele é uma pessoa assim, ele é obediente. As vezes a gente conversa com e ele
fala:

- Ndo vo, ta bom, ta bom. Eu ndo vou fazer tal coisa.

Ele é muito obediente e é muito carinhoso tambem. A gente também deve

ensinar a crianga igual vocé ta falando: o que pode e o que ndo pode” (Carla).

“Sei ld, apesar de ter os problemas dele, ele gosta de ajudar as pessoas, mas,
ele ndo sabe ficar quieto, o médico falou que é assim mesmo. Mas ele ¢ muito carinhoso, ele

brinca, ele conversa bastante” (Katia).

“Ele é bonzinho, mas ele é terrivel, assim, ndo para quieto. Mas ele faz favor

para as pessoas, ele é alegre, ele ajuda’ (Carmem).

Tema: Valorizar o esforco da crianca

“E quando a crianga tenta fazer algo, esfor¢a-se, mas ndo consegue um bom

resultado, o que vocés costumam fazer?” (Pesquisadora).

“Conversar com ela, para ela fazer melhor” (Jéssica)



75

“Por exemplo, quando ele ndo consegue fazer alguma coisa, ele comec¢a a
chorar, ai eu falo pra ele que ndo é assim, pra ele fazer direitinho o que aprendeu. Ai ele vai,

ele faz, ele consegue e ele fica todo alegre” (Daniela).

“Ele queria lavar louca e foi fazer e ndo deu certo. Ai eu falei pra ele como

era, ele foi fazer e deu certo” (Katia).

“Se ensinar, a crianca aprende. Entdo, ¢ o que a Jéssica falou: temos que
ensinar, temos que conversar. Mas, se ela fizer algo que ndo fique da maneira como vocés
gostariam, mesmo assim, vocés devem dizer: ~-Que bom que vocé fez! Estou vendo que vocé
esta se esfor¢ando’. Porque ela esta se esfor¢ando e em algum momento ela vai conseguir”

(Pesquisadora).

Dindmica “Situacoes”

Ap6s a pesquisadora explicar a dindmica, os grupos expuseram suas opinides a

respeito das situagoes:

Situacdo 1: Maria estuda a tarde. Todos os dias, quando chega da escola, sua mae
pergunta se ha licdo de casa. Entdo, a menina senta no chio e comeca a fazer a licio em
uma mesinha da sala, assistindo televisao. Quando a mae pergunta se ja terminou, Maria
comeca a chorar e diz que nao consegue fazer a atividade, ou, as vezes, diz que nio se

lembra direito do que a professora pediu para fazer. Sua mie entra em desespero.

“Em primeiro lugar, tem que ver que lugar que ela esta estudando e tem que
desligar a televisdo. Em segundo lugar, ela estd fazendo a tarefa a noite, que ela poderia
fazer de manha -porque ela estuda a tarde. A mde também teria que ajudar a crianga a fazer
a tarefa, e, se ela ndo conseguir, perguntar para a professora como pode ajudar” (Carmem e

Daniela).

“Sim, é isto mesmo. Vocés comentaram a respeito do local, da televisdo, do

hordrio e da necessidade de contato da mde com a professora. Muito bem!” (Pesquisadora).

Situacdo 2: Aos sabados, toda a familia de José vai ao supermercado, fazer
compras. Os filhos de 7 anos e 9 anos geralmente vio embora chorando, porque queriam

comprar algum produto que os pais nio deixaram eles levarem. Algumas vezes, José e
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sua esposa discutem, um acha que os filhos podem pegar as mercadorias que desejam, ja

o outro diz que o dinheiro esta ‘acabando’ porque é final de més.

“Primeiro, eles tinham que conversar com os filhos antes de ir ao mercado. E
combinado antes o que cada um teria que pegar no mercado e os pais ndo respeitam um ao

outro, porque cada um fala uma coisa” (Katia e Janete).

“Sim,muito bem! Vocés comentaram sobre a necessidade de dialogo, de regras
claras e de respeito entre as pessoas da familia, entre os pais. Na semana passada nos

falamos sobre isso” (Pesquisadora).

“Meu filho vai [referindo-se ao mercado], mas ele ja vai avisado que ele so

pode pegar uma coisa. Ele vai mais porque ele gosta de passear” (Daniela).

Situacdo 3: Na casa de Joao ha um momento de conversa todos os dias apos o
almoco. Outro dia Otavio tentava ler um gibi em voz alta e a familia toda ‘caiu em cima’

da crianca, criticando-a. Os pais ficaram muito preocupados, os irmaos deram risada e

disseram que ele era ‘burro’.

“Ndo pode chamar de ‘burro’, tem que chegar e conversar com a crianga. Nao

chamar de ‘burro’, e ndo ficar zombando da crianga” (Carla e Jéssica).

“Sim, realmente, ndo é adequado chamar uma crianga de ‘burra’. Muito bem!
Mas, tem mais uma coisa: ele estava com dificuldade para ler, entdo, o que os pais poderiam

ter feito para ajudar? (Pesquisadora).
“Ajudar o menino a ler” (Jéssica).

“Eles poderiam ter ajudado a crian¢a na dificuldade dela, ver o que estava

acontecendo” (Carmem).
“Sim, ¢ isso, existe a necessidade de conhecer a dificuldade que o filho tem,

para que os pais possam ajudd-lo” (Pesquisadora).

A pesquisadora, destacou que se tratavam de situagdes comuns € perguntou

sobre o que havia de semelhante entre elas.
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“A conversa, precisamos conversar com nossos filhos” (Carmem).

“Estabelecer limites e regras” (Katia).

A partir dos comentarios realizados no quinto encontro, pode-se dizer que as
participantes refletiram sobre os contetidos abordados nas sessdes anteriores, diante dos relatos
sobre as situagdes apresentadas. Mostraram que a percepgdo positiva sobre os filhos logo ¢

associada a percepgdes negativas sobre os mesmos (com excecao de uma das participantes).

4.3.6. Sessao 6

Objetivo: Discutir a importancia do tema “Disciplina e incentivos ao estudo”.
Numero de participantes: Estiveram presentes cinco participantes.
Atividades propostas

a) Retomada dos contetidos dos encontros anteriores

b) Slides/Apresentacdo de cenas/video

¢) Discussao final

d) Dinamica final: “Em uma palavra: o que o programa significou?”

e) Aplicagdo do questiondrio de avaliagdo do programa

Seguem os temas abordados e os comentarios realizados pelas participantes:

Propaganda de tv (para ilustrar a indisciplina)

As participantes riram durante a apresentag¢do do video.
“Vocés ja viram alguma situagdo parecida? ” (Pesquisadora).
“No mercado eu ja vi muito isso, e a crianga faz isso” (Carla).

“Eu também” (Jéssica).

Tema: O que é disciplina?

“Para vocés, o que ¢ disciplina?” (Pesquisadora).

“E vocé sair com a crianga e explicar tudo antes, como deve se comportar.

Uma coisa também é que ndo pode dar escandalo, essas coisas” (Carla).
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“Sim, explicarmos antes. E o que mais gente?” (Pesquisadora).
“Impor regras” (Carmem).

“Sim, isto também, isso mesmo. E o que mais? Todo mundo concorda?”

(Pesquisadora).

As participantes concordam.

“Vocés concordam com a necessidade de disciplina para os filhos?”

(Pesquisadora)

Todas dizem que sim.

“Plenamente” (Carmem).

Tema: Limites

“Vocés colocam o limite de forma natural ou vocés tém dificuldades?”

(Pesquisadora)

“No meu caso ¢ mais dificil” (Carmem).
“Por qué?” (Carmem).

“Por ele ndo ouvir, por ele ndo entender o que eu to falando” (Carmem).

“Entdo pela dificuldade auditiva dele vocé tem dificuldade de se fazer

entender?” (Pesquisadora).
“Isso. Eu tive que aprender a disciplinar com ajuda especializada” (Carmem).
“Com quem?” (Pesquisadora).
“Foi uma pedagoga, mas eu também fui numa psicologa” (Carmem).

“E a Daniela, vocé tem dificuldade de impor limites, ou consegue de uma
forma natural?” (Pesquisadora).

“E natural mesmo, a gente se da bem” (Daniela).

“Vocé ndo encontra dificuldades, ele atende o que vocé pede?” (Pesquisadora).

dao” (Daniela).

“E a Katia?” (Pesquisadora).
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“Ndo” (Katia).

“Por qué?” (Pesquisadora).

“Pelo problema de audi¢do” (Kéatia).

“Também? Pelo problema de audi¢do?” (Pesquisadora).

“Ele é agressivo, ele é. Esse ¢ o problema dele. Ele é muito agressivo, muito
nervoso, o médico falou que é dele mesmo isso, acho que é porque eu passei muito nervoso na
gravidez. Eu tenho que falar varias vezes, até eu perder a paciéncia e chamar o pai dele”

(Katia).
“Entdo vocé chama o pai dele?” (Pesquisadora).
“Chamo” (Katia).
“E porque vocé acha que ele obedece o pai dele?” (Pesquisadora).

“Comigo ele convive mais. Com o pai dele ndo. Ele sai de manhd e so chega a

noite, ele sai pra trabalhar entdo ele fica comigo o dia inteiro” (Katia).

“E a dona Carla, coloca os limites de maneira natural ou tem alguma

dificuldade? ” (Pesquisadora).

“Eu falo com ele, ele fica meio assim. Mas depois ele fala: - Ta bom vovo, a

Senhora Ta certa” (Carla).
“Ele costuma acatar?” (Pesquisadora).

“A gente vai conversando, ndo é assim. Vocé sabe que a vovo gosta de vocé”

(Carla).
“E a (Jéssica)?” (Pesquisadora).

“O Leonardo é muito teimoso. E muito dificil. Eu falo com ele e ele finge que
ndo ta escutando. So o que interessa pra ele. Eu tenho que falar um monte de vezes com ele.
Ele ja passou por um psicologo por problema de depressdo, ele entrou em depressdo. Ai

qualquer coisinha ele fica chorando” (Jéssica).
“Ele esta em depressdao?” (Pesquisadora).

“Agora ndo, ele melhorou, ndo vai mais no psicologo, ele parou” (Jéssica).
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“Algumas de vocés colocam que é dificil colocar limites. Mas,de modo geral,

vocés acham que conseguem o que vocés querem?” (Pesquisadora).

“As vezes. Eu acho que eu ndo tive esta disciplina. A nossa disciplina era

apanhar. Com ele hoje é diferente, eu fago diferente. Eu falo, eu converso com eles. Nado é

facil” (Carmem).

“Realmente, so as pessoas que convivem no dia-a-dia com a crianga é que

sabe que é necessario paciéncia para impor limites” (Pesquisadora).

Tema: Atitudes mais firmes/ repreender e substituir o bater

“O que vocés acham de impor limites e corretivos, vocés acham importante, o

que vocés acham?” (Pesquisadora).

“So de eu falar ela ja para e fala: eu to de castigo, eu vou ficar aqui”
(Daniela).

“Vocé costuma colocd-la de castigo?” (Pesquisadora).
“Ndo” (Daniela).

“Entdo possivelmente ela ja viu isso em algum lugar, ela pode imitar uma

situagdo que ja viu” (Pesquisadora).

“Ela vé a tia dela fazendo isso com os filhos dela. Mas depois de cinco minutos

ela ja sai pra brincar” (Daniela).

“Vocés consideram o castigo como uma forma de corrigir?” (Pesquisadora).

Todas concordam.

Tema: O que procuramos fazer nessas situacoes...

“Vocés costumam aplicar outra forma de disciplina em relagdo a seu

filho?Existe alguma outra forma de corretivo que vocés utilizam que ndo foi falada?”

(Pesquisadora).

Nao (todas concordam)
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Tema: Ajudar a crianca, dar apoio

“O que vocés pensam a respeito de apoiar a crianga?” (Pesquisadora).

“Eu acho que devemos incentivar a crian¢a a estudar e a ler muito, sempre”

(Carmem).

Dinamica final
A pesquisadora solicitou que, em duplas, com tempo de 1 minuto, cada um
pensasse qual o presente que gostaria de dar para o colega que esta sentado do lado, dizendo:

“Eu te desejo...”:

“Eu te desejo muita paz” (Carmem para Daniela).
“Eu desejo tudo de bom para a Kéatia” (Daniela para Katia).
“Dona Carla, eu desejo muita felicidade para a Senhora” (Kétia para Carla).

“Pra vocé eu desejo bastante felicidade e paciéncia com os seus filhos” (Carla

para Jéssica).

“Eu desejo para a Carmem ter paciéncia também com o filho dela” (Jéssica

para Carmem).

Em seguida a pesquisadora pediu que as participantes pensassem em um

presente pra si mesmas ou algo que desejassem e comentassem com o grupo.

“Eu pego para Deus estar com a gente, bastante paciéncia e felicidade”

(Carla).

“Eu espero para mim que, depois do programa, que meu filho melhore. Eu

comecei a fazer as coisas ele melhorou tanto! E eu quero que continue a melhorar” (Jéssica).

“O presente para mim é que meus filhos melhorem muito, que aprendam muito
no dia-a-dia né, e eu também. E muita saude para mim e para eles também. So isso”

(Daniela).

“O que eu quero pra mim, o meu presente, eu ja venho buscando ha muito
tempo. Que ¢ incluir meu filho na sociedade cada dia mais. E o meu maior sonho e eu luto

muito para isso, eu vou em qualquer lugar, faco qualquer coisa para ajudar ele. E eu desejo
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toda essa felicidade ndo so para mim, mas para todas as criangas que estdo ai abandonadas,

que os pais ndao cuidam, ndao sabem, talvez nem tenho respeito para ajudar elas” (Carmem).

“Eu desejo que eu tenha espero ter muita paciéncia, que eu consiga ajudar
meu filho a melhorar muito, que ele ta dando muito trabalho. Muita felicidade, muita paz. So

isso” (Katia).

“Eu desejo a todas vocés que tudo dé certo, hoje e sempre. Eu espero que o
programa tenha ajudado, pelo menos um pouco. Como eu disse no comego: O programa ndo
faz milagres! Mas eu espero que a vida de vocés siga com saude, motivagdo, que continuem a
fazer o que vocés ja faziam de positivo e coloquem em prdtica o que aprenderam aqui”

(Pesquisadora).

“A gente sabe que ndo é de um dia para o outro que uma crianga que estd com
dificuldades na escola dara um ‘grande salto’ na aprendizagem, nas notas. Mas, temos que
dar valor a cada passo a crianga, procurar perceber o que o filho tem de positivo”

(Pesquisadora).

“Eu gostei muito de compartilhar esses momentos, agradego a participagdo de
vocés, estou muito feliz. Percebemos que as participantes que vieram desde o inicio, vieram
mesmo, até o final participaram. A gente sabe da luta, do esfor¢o que é para estar aqui, tem
gente que sai correndo do servigo, troca o horario ou até falta do emprego, deixa os outros
filhos com alguém. Tudo isso o filho de vocés percebem. Sentem o esforco, sentem a
dedicagdo, carinho, o interesse que vocés tém. E estar interessada é mais que um ponto de
partida, ja é o ‘meio do caminho’, eu posso dizer, nessa busca e atua¢do de ajudar os filhos.
Eu quero agradecer que vocés participaram, que vieram. Eu desejo tudo de bom para vocés

nesse ano que esta chegando e sempre!” (Pesquisadora).

4.4. Avaliacao do programa pelas participantes

A pesquisadora pediu que as participantes comentassem a respeito do

programa, sugestoes, criticas, comentarios em geral. Seguem os relatos:

“Eu gostei muito do programa, eu aprendi bastante, para mim e para meu filho
foi otimo. Eu quero sugerir que ndo seja SO para nos, mas, para mais pais, porque tem muitos

pais que precisam’’ (Carmem).
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“Eu gostei muito também, o programa foi muito bom e, também acho que
deveria ser dado para mais pais. Foi uma experiéncia muito boa pra gente, pra saber educar

e para gente aprender. Eu gostei muito” (Daniela).

“Eu gostei do programa. Tinha muita coisa que eu ndo sabia, que agora eu
estou aplicando com ele e ta dando resultado. Como ele é deficiente auditivo, a gente acha
que muita coisa a gente ndo pode, deixa fazer tudo o que quer, que tudo pode. Como tem
problema de audigdo, a gente pensa: deixa pra la! Mas ndo é, tem que corrigir na hora. E eu

ja to fazendo isso com ele agora, ele ja ta um pouco melhor. Agora vamos ver” (Katia).

[z r . . .
Eu também, a gente vai fazendo as coisas, que por as coisas em ordem, como
vocé falou, corrige quando precisa. A gente sabe pelo jeito que vocé ta explicando, a hora que

¢ pra corrigir a gente corrige. Quer dizer, a gente vai sentir falta. Pena que acabou” (Carla).

“Eu gostei também, adorei. Vi bastante coisa aqui no programa. Depois que eu
comecei a fazer assim, como vocé fala, ele ja melhorou bastante. Eu to fazendo muita coisa

que eu aprendi aqui no programa, ajudou bastante” (Jéssica).
“Quando vocé vai voltar? Eu quero fazer esse programa de novo” (Kétia).

“Que bom que gostaram do programa. Como nos ja falamos antes, temos que
ter paciéncia. A crian¢a muitas vezes ndo estd acostumada com regras, com este Novo
funcionamento no lar. As vezes, ndo serd de um dia para o outro que, por exemplo, falar uma
vez bastara. Com o tempo, tudo o que ensinarmos para os filhos vai se tornar um habito. Mas,

temos que ter paciéncia” (Pesquisadora).

Nesta ultima sessao foi possivel perceber que as participantes muitas vezes tém
davidas e receios sobre como impor limites. A respeito do programa, pode-se dizer que as
participantes ficaram satisfeitas com o mesmo, pois demonstraram aprovagcdo em seus

comentarios, além de sugerirem que o programa fosse ofertado a outros pais.

Seguem abaixo os dados advindos do questionario de avaliagdo do programa

pelos participantes.
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4.4.1. Opinido sobre conteudos, dinAmicas encontros e tempo de duracio dos encontros

Sobre os conteidos abordados nas sessdes, quatro participantes o0s
classificaram como “60timo” e uma mae classificou como “bom”. As dinamicas foram
classificadas por quatro das participantes como “6timas” e “boas” por uma mae. O tempo de
duracdo das sessdes foi considerado “bom” por duas participantes e “0timo” por trés
participantes. De modo geral, pode-se dizer que os contetdos, as dindmicas e o tempo de

duracdo foram considerados positivos pelas participantes.

4.4.2. Atribuicao de nota (de 0 a 10) para temas abordados e atividades realizadas

Todos os participantes atribuiram nota 10,0 a todos os temas abordados ao
longo do Programa (“A organizacdo e a rotina da familia”; “Apoio a crianga nas atividades
escolares”; “Incentivos para participar do ambiente”; “Comunicagdo e relacionamento” e
“Disciplina e incentivos ao estudo”). Em relag¢do as atividades realizadas nos encontros, os
itens “Conteudos projetados na tela” e “Dinamicas, vivéncias” também obtiveram nota média
10,0. Os itens “Ligdes para reflexdes em casa” e “Conversas entre os participantes” obtiveram
nota média de 9,6. Os temas abordados receberam nota mdxima na avaliagdo das
participantes, o que demonstra a satisfacdo com os mesmos — sendo que os “Conteudos
projetados na tela” (também avaliados com nota maxima) sdo componentes dos temas
desenvolvidos ao longo do Programa, o que sugere que os mesmos foram relevantes segundo
a opinido das participantes.

Quanto a avaliacdo sobre as atividades “Licdes para reflexdes em casa” e
“Conversas entre os participantes”, que obtiveram média de nota 9,6. Destaca-se que tais

atividades exigiam/demandavam verbalizagdo das participantes.

4.4.3. Sugestiao de outros temas que poderiam ser abordados

Duas participantes sugeriram que o programa abordasse temas relacionados a

deficiéncia auditiva, o que reflete o interesse das participantes em manter-se informadas.

4.4.4. Opinido sobre o que nio gostou

Nenhuma participante apontou queixas sobre o programa.
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4.5. Analise das sessoes

A partir das primeiras leituras do material obtido por meio das sessdes
transcritas, etapa essa de carater exploratorio, foi possivel identificar categorias dos relatos
dos participantes, o que possibilitou um refinamento maior da andlise executada a partir da
identificagcdo dos tdpicos que se repetiam ao longo da implementacdo do programa, ou seja,
procurou-se identificar o que Liidke e André (1986) chamam de tendéncias ou padrdes

relevantes. Foram identificadas 4 categorias, descritas a seguir:

a) Relatos de experiéncia

Refere-se ao depoimento dos pais (ou avo) sobre uma experiéncia da vida
cotidiana, em geral, envolvendo a crianga, a escola e situagoes domésticas em geral; Sdo
fatos relatados sobre o dia-a-dia. Eventualmente podem aparecer situagdes que ndo sdo

exclusivas do dia-a-dia.

b) Alternativas e solucdes

As alternativas e solugoes referem-se as escolhas feitas pelos pais diante de
um determinado problema ou conflito. As solu¢oes sdo formas de resolugcdo e uma

dificuldade em resposta a um conflito.

c¢) Conceitos e crengas

Conceitos sdo entendidos como a representagcdo de um pensamento
apresentado pelos pais. E uma idéia, uma concep¢do sobre determinado assunto. A crenga

expressa uma convicgdo intima dos pais apresentada durante o relato.

d) Duvidas e conflitos

Referem-se as expressoes que sinalizam claramente a presenga de conflitos
(desinformagdo, desentendimento) em relagdo a um determinado tema ou situagdo.
Considera-se duvidas as incertezas manifestas sobre um assunto/situagdo entre diversas

opinioes e conceitos.

As categorias mais abordadas pelos participantes da pesquisa foram relato de

experiéncia e alternativas e solugoes.
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Trés juizes previamente treinados estudaram as categorias descritas acima, e,
individualmente, analisaram as falas dos participantes. Destaca-se que 100% das falas
transcritas foram analisadas. Foi obtido um indice® de 79.04% de concordancia entre juizes.

A seguir seguem os temas mais relatados e suas respectivas categorias.

A) CATEGORIAS: RELATOS DE EXPERIENCIA, DUVIDAS E CONFLITOS, E
ALTERNATIVAS E SOLUCOES

TEMA DOS
RELATOS

DUVIDAS E CONFLITOS

ALTERNATIVAS/SOLUCOES

Licao de casa

Nao consegue ajudar o filho

Quer aprender como ajuda-lo

N3do existem horarios em casa

Fazer a licdo todos os dias no mesmo
horario

Crianca tem dificuldade e chora

Verificar o lugar que realiza a tarefa
Desligar a televisao
Fazer a licdo em horario apropriado

Buscar
solucdes para
o problema da

Medo dos filhos passarem de
ano sem aprender

Participar do programa para poder
ajudar os filhos em casa

tentar aprende para educar os filhos
pedir para a professora dar apoio para
a crianga

O professor ndo ¢ muito

Nao mudard a crianga para escola

crianga .
¢ preparado especializada
Dificuldade do filho em entender | Conversa muito com o filho e realiza
as coisas atividades junto com ele
. Lidar com o problema da | Saber como lidar com a crianca
Dificuldade na . . . .
escola crianga, ajudar Saber ensinar a crianga

Em relacao ao
curso

Medo: ndo conseguir colocar em
pratica o que aprender no
Programa
Ansiedade: saber como seria o
programa

Aprender com o Programa
Ajudar o filho

Colocar em pratica o aprendizado
Ter capacidade de ajudar os filhos

QUADRO 1 — Categorias: Relatos de experiéncia, duvidas e conflitos e alternativas e solu¢des

% O indice de concordancia foi obtido a partir da formula C = C/C + D x 100




TEMA DUVIDAS E CONFLITOS ALTERNATIVAS/SOLUCOES

Pouca organiza¢do em casa Estipular novos horarios, uma
rotina

Professora ‘pegou’ crianga pelo Ir & escola conversar com a

braco professora

Medo de receber criticas em Espera a reunido terminar para

relagdo ao filho perante as outras conversar com a professora

maes em reunides escolares

Mau comportamento do filho Castigo: passar a semana sem
DVD

Crianga chora quando nao Conversar ¢ incentivar a crianga

consegue realizar as atividades Ensinar como fazer

Evitar conflitos nas idas ao Combinar com a crianga o que ela

supermercado podera comprar antes de ir ao
supermercado

Conversas com os filhos Conversar com os filhos apenas
assuntos pertinentes a idade da
crianga

Ensinar a crianga a obedecer Conversar e ensinar o que pode € o

Condutas que nao pode

Levar os filhos ao supermercado

Combinar o que os filhos poderao
comprar, antes de ir

Falta de limites

Nao deixar a crianga assistir TV

Professora disse 2 mde que ndo
conseguia dar aula para a crianga

Sentimento de derrotada, choro

Sofrimento com o problema de
comportamento do filho

Tomou calmante

Nascimento do filho com
deficiéncia auditiva

Depressao

Filho pede presentes em troca de
favores

Gostaria que o filho entendesse
que nao ¢ possivel comprar tudo o
que ele quer

Dificuldade em impor limites ao
filho

Procurou ajuda especializada:
pedagoga e psicdloga

Dificuldade em lidar com a
agressividade do filho

Fica se paciéncia e chama o pai da
crianga

Estabelecer limites, disciplina

Conversa com a crianga

Ensinar a respeitar os outros

Exemplificar conseqiiéncias da
falta de respeito

QUADRO 2 — Categorias: Relatos de experiéncia, duvidas e conflitos e alternativas e solugdes/ Condutas
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B) CATEGORIAS: CONCEITO E CRENCAS/VALORES

TEMA/
CONCEITO CRENCAS E VALORES
Organizacio “Colocar as coisas nos seus devidos lugares”.
Rotina “Repeticdo das mesmas coisas’.
Problemas de “Dificuldade de se relacionar com as pessoas”
comportamento | “A crianga ndo esta indo bem na escola”.

“Se ele ndo tiver uma boa aprendizagem hoje, nos primeiros anos escolares,
vocé imagina nos outros (...) A base para mim é a primeira, segunda,
Aprendizagem | terceira e quarta série. O resto é conseqiiéncia da base, que, se ndo estiver
bem formada é complicado”.

“Acho que todo o tempo, todo o tempo ele pode aprender”.

“Unido, educacdo”.
“Respeitar os outros, respeitar os mais velhos. E dar respeito pra poder ser

Respeito respeitado”.
“Eu acho que quando a pessoa tem uma boa atitude, ela respeita os outros”.

“Eu respeito os outros pra poder ser respeitada’.

“E vocé sair com a crianga e explicar tudo antes, como deve se comportar.
Disciplina Uma coisa também é que ndo pode dar escandalo, essas coisas”
“Impor regras’’.

“Ai, eu assim, eu quero ter mais paciéncia, eu peco a Deus mais paciéncia,
para mim e pra todas nos aqui. Sabe, paciéncia pra ajudar meu neto, pra
Paciéncia tudo. Mas eu sei que Deus pode ajudar”.

“Em primeiro lugar buscar a Deus mesmo, porque pra Ele nada é
impossivel, mas eu também acho que a gente consegue sim, é so persistir”.

QUADRO 3 - Categorias: Conceito e Crengas/Valores

4.6. Analise das Medidas de Pré e Pos-teste de GE e GC

A seguir ¢ apresentada a andlise e interpretacdo dos relatos dos participantes
obtidos a partir dos do “Roteiro de Entrevista Situagdes”, aplicado antes e apds o curso, para
ambos os grupos. Sdo apresentados quadros com os respectivos relatos dos participantes de
GE antes e depois do curso e de GC, grupo que nao obteve intervengao naquele periodo.

Os quadros tém como objetivo facilitar a leitura e comparagdo dos relatos nos
momentos de pré e pds-teste, para ambos os grupos a partir de cada questdo apresentada nas
trés situacdes que compdem o instrumento.

Foram identificados em cada relato os contetidos significativos dos mesmos

(ANEXO M) para facilitar a analise de natureza qualitativa das respostas.



&9

Resultados: Situacgao 1

A mae de Julio sempre recomendava que o quarto dele ficasse organizado. Um dia,
chegou do trabalho e, quando entrou no quarto do filho, viu que tudo estava fora de lugar.
Ela chamou o menino, aos gritos, e disse que ele era um desmazelado, que nao fazia nada
certo.

A) O que vocé acha que poderia ser feito para que Julio passe a arrumar suas coisas?

B) Qual é a importancia de Julio colaborar nas tarefas de casa?

Seguem os Quadros 4 e 5 com os relatos dos participantes de GE e GC sobre a questao

A e B da Situagao 1 do Roteiro “Situagdes”.



GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE PRE-TESTE POS-TESTE

“Falar pra ele ajudar “Sempre estar fazendo com ele “FEla tinha que chegar, conversar, como | “Chamar e conversar, ndo precisa ficar
%’ mais, pois a mde estd e explicando a arrumar o g la no meu caso. La em casa eu fago isso. | gritando, o dialogo e a conversa sdo
'g muito cansada”. quarto, as coisas. Ensinar a 'E E o didlogo, os gritos ndo levam a nada, | melhores pra resolver os problemas e as
a fazer com ele e depois ele faz = ¢é 50 a conversa. Eu falo: cada uma criangas ficam com medo e ndo escutam o

s0. O meu ja faz sozinho”. arruma sua parte’”. que eu estou falando”.

“Ndo é o correto, mas eu “Ela tem que incentivar o filho “Estipular um horario”. “Conversar mais, ter mais didlogo. E
QE, faria a mesma coisa no dela a arrumar, a ajudar. E - complicado, por mais que fale ndo adianta.
é impulso do momento”. dar bronca quando ndo tiver § Mas tem que tentar”.

S bem feito”. &

“Ela teria que conversar “Ela podia arrumar junto com “Ela tinha que conversar com ele, “Se ndo arrumar ndo vai brincar hoje”.

com ele, pedir para que ele. Assim ele seria porque o Gabriel tava desse jeito ai,
= ele arrumasse o quarto. organizado”. 2 bagunceiro”.

NS Poderia também todo dia g
o fazer uma tarefa com ele, n

assim como eu fago com o

meu”’

“Chamar com calma e “Ela tinha que conversar com “Ok! E assim, desmazelado. Nio sei. “E isso que realmente acontece no dia-a-
< incentivar a crianga a ele e explicar como ela quer. E | 4 Acho que tem que parar de gritar, uma | dia. Ele ndo faz isso, mesmo que mande ele
T& organizar as coisas”. ensinar, porque a crianga nao § coisa que eu ndo paro. Essa historia ta | ndo faz. Quando.o pai pfde ele faz. Elf
Q nasce sabendo”. é parecendo minha historia. Tem que deve prestar mais ateng¢do no que a mde

parar de gritar”. diz, mesmo assim, ele ndo faz, s6 atende o
pai’”.

“Pedir com mais calma”. “Conversar com ele, pedir com “E dificil. Porque eu falo pro Rafael: “Tem que conversar, ndo gritar, porque
s calma. Os dois ficam nervosos. ] quando vocé terminar de brincar, gritar ndo adianta. Tem que conversar e
2 Explicar como fazer, arrumar % guarde seus brinquedos. Al ele guarda | pedir para ele arrumar as coisas”.
= Jjunto”. = um carrinho e deixa todo o resto e eu

tenho que recolher tudo”.

“Ela deveria sempre falar pra arrumar | “Tem que chegar e conversar com ele,
E seu quarto, orga?izalj, porque aquela ’ cada um tem que guardar suas coisas”’.
< coisa de bater ndo da resultado. Isso é

como uma doutrina”.

QUADRO 4 - Relatos dos participantes de GE e GC sobre a questdo A da Situag@o 1 do Roteiro “Situagdes”
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Reafirma-se que a Situacdo 1 foi elaborada a partir dos contetdos abordados na
segunda sessdo do programa: “A organiza¢do e a rotina da familia” para verificar o nivel de
informagdo dos participantes quanto a importancia e necessidade dos adultos ensinarem a crianga a
Se organizar € a importdancia da rotina e organiza¢do no lar tendo em vista os beneficios da
participagdo da crian¢a nas atividades domésticas, além dos incentivos para participar do

ambiente. Segundo Parreira e Marturano (1999):

“Toda crianga na fase escolar ¢ capaz de cumprir tais tarefas. Cada um, de acordo com sua
idade, deve participar de alguma atividade, ndo apenas ocasionalmente, mas de forma
regular... E importante que haja organizacdo dentro do lar e que a crianga participe dessa
organizacao sendo pela ordem de suas coisas”. (p.19)

No momento de pré-teste, em relagdo a questdo A quando questionados sobre o que

poderia ser feito para que Julio passasse a arrumar suas coisas, os participantes de GE e GC
apontaram que a mae deveria conversar com calma com a crianga para pedir sua ajuda.

No GE, um participante comentou que a mae deveria incentivar a crianga, conversar
com calma e incentivar a organizar. Outro sugeriu que, além da mae conversar, deveria pedir para
arrumar e fazer uma tarefa todos os dias com o filho. Um participante disse que teria a mesma
atitude da mae da situacdo ficticia: “Ndo é o correto, mas eu faria a mesma coisa no impulso do
momento”.

Dois participantes de GC apontaram que mae ndo deveria gritar com o filho. Um
participante sugeriu que a mae da situagdo ficticia deveria agir como ela, que declarou utilizar o
didlogo para que cada um arrume sua parte em casa. Outro participante comentou que era possivel
“estipular um horario” para que a crianga passasse a arrumar suas coisas, que “é importante que a
familia tenha horarios para as atividades essenciais em casa, ¢ a crianga deve ser informada deles”

segundo Parreira e Marturano (1999), (p.22).

No momento de pods-teste, todos os participantes de GE utilizaram pelo menos uma
das expressdes como ensinar/explicar como fazer, arrumar junto, incentivar. Sobre a conduta
“arrumar junto”, um participante justificou a agdo para que a crian¢a consiga fazer sozinha e outro
participante relatou para a crian¢a seja organizada.

Quando questionados sobre o que poderia ser feito para que a crianga passasse a
arrumar suas proprias coisas, quatro participantes de GC mantiveram em seus relatos condutas

restritas a conversar com a crianga, sem mencionar a importancia de ensinar/explicar como fazer,



92

arrumar junto, incentivar. Um participante sugeriu que a mae deveria castigar a crianga caso esta
ndo esta arrumasse suas coisas. Um participante destacou que a crianga deve prestar mais aten¢do
no que a mae diz.

Em sintese, ¢ possivel afirmar em relagdo a questdo A da Situacdo 1, os participantes

de GE notaram a importancia da crianga participar da organizagdo e arrumar seus pertences € que,
so fara isso se for ensinada (Parreira e Marturano, 1999). Verificou-se uma alteragdo positiva no

repertdrio dos participantes do GE em relagdo a questdo A, apds a participa¢do no Programa.



GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE PRE-TESTE POS-TESTE
“E bom, pois aprende “Pra aprender sempre no dia- “E muito importante porque ai ele vai “E bom ajudar porque aprende ser mais
mais”. a-dia. Pra quando ele estiver aprender a fazer as coisas dele, tem que | organizado”.
% sozinho ele vai saber ser *g aprender a fazer as coisas em casa.
'g organizado”. E Porque nem sempre tem alguém pra
a = fazer. La em casa eu chego e meu
marido ja lavou a louca e minhas
roupas”.
“E muito importante, pois | “Incentivar a crescer e a se “Por causa da organiza¢do da casa, eu | “Para a casa ficar mais organizada, para
g a crianga deve aprender a | virar sozinho em s acho”. ter menos servigos, porque eu sou a mae”.
g colaborar com os servigos | eventualidades’ . §
5 da casa. Isso é disciplina”. &
“Eu acho importante, é “Pra ser organizado e “Ser mais zeloso com as coisas”. “E importante fazer a licdo de casa. E
melhor pra ele, ele vai ser | disciplinado. Serd bom ter z obrigagdo a fazer as tarefas de casa. Fago
= organizado, ndo tem tanta | regras. Quando ele comegar a E lavar as meias e ténis pois eles deixam
= bagunca, tudo o que ele ir para a escola terd regras’. n sujos em cima da cama”.
> procurar, ele vai achar”.
“A crianga precisa ajudar | “Ele fazer, aprender, saber “Se ele ajudasse ia sobrar mais tempo “A gente comega a fazer sua parte em
% nas tarefas da casa’. fazer sozinho. Ele ﬁ?a } < pra.mim, com o Caio. Eu ia poder ficar | casa, porque a.vida é agsim hoj'e. Quando
= entendendo e organizado”. = mais com ele”. eu (pai) era crianga fazia as coisas de casa
© g para minha mde”.
=7
“Por que assim vai ajudar | “E melhor para ele. Pra no “E importante para a mde e a crianca”. | “E bom para os dois lados. Dd uma mdo e
5 a gente e ele a fazer as dia-a-dia ele ser mais s aprende a fazer as coisas”.
2 coisas dele”. organizado”. %
= =
“Pra ser uma crianga mais educada, “E importante que ele fique uma pessoa
£ mais organizada. Pra ter mais organizada e educada. Tanto em casa
< comportamento, isso vem de casa”. quanto na casa dos outros”.

QUADRO 5 - Relatos dos participantes de GE e GC sobre a questdo B da Situagdo 1 do Roteiro “Situagdes”.
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Em relagdo a questdao B da Situacdo 1, que questionou sobre a importancia de

Julio colaborar nas tarefas de casa, em momento de pré-teste, trés participantes de GE falaram
sobre a importincia da crian¢a ajudar nas tarefas de casa. Um participante apontou que
colaborar nas tarefas ¢ bom para a crianca aprender mais e outro participante declarou que ¢
importante para que a crianga seja organizada.

Apenas um participante de GC destacou a colaboragdo da crianca nas tarefas
de casa enquanto uma maneira de ela tornar-se mais organizada: “Pra ser uma crianga mais
educada, mais organizada. Pra ter mais comportamento, isso vem de casa”. Os cinco demais
participantes de GC acreditam que a importancia da colaboragdo da crianga nas tarefas de
casa resume-se a organizacao doméstica, sendo o foco centrado na ajuda para melhoria das
condigdes da casa e ndo no aprendizado das criangas. Os participantes parecem nao
estabelecer relagdo entre os beneficios da participacdo da crianga neste tipo de atividade e as
possibilidades de promog¢do do desenvolvimento da mesma.

No momento de pos-teste, quatro participantes de GE responderam a questao
sobre a importancia da crianga colaborar nas tarefas de casa utilizando a expressdo para ser
organizado. Destes quatro participantes, dois apontaram que a importancia desta colaboragao
esta em aprender no dia-a-dia e ser organizada quando estiver sozinha. Um participante
destacou: “Pra ser organizado e disciplinado. Sera bom ter regras. Quando ele comegar a ir
para a escola tera regras”. Ainda, um participante falou sobre a importancia de incentivar a
crianga a crescer e a ser independente quando esta ajuda nas tarefas domésticas.

Dois participante de GC também utilizaram a expressdo aprender a ser
organizado no momento de pos-teste para justificar a importancia da crianga colaborar nas
tarefas de casa, enquanto no pré-teste apenas um participante fez referéncia a este beneficio
para a crianga. Infere-se que este aumento do nlimero de participantes de um para dois possa
ter ocorrido em fun¢do do instrumento ter sensibilizado a resposta. Entretanto, os outros
quatro participantes falaram a respeito do auxilio ofertado a mae quando a crianga ajuda nas
tarefas de casa, utilizando expressdes como: para a casa ficar mais organizada, para a
crianga comegar a fazer sua parte em casa, para a mde ter menos servigos, fazer as tarefas
de casa é obrigag¢do. Portanto, percebe-se que as justificativas apontadas pelos participantes
de GC no momento de pos-teste assemelham-se muito as do momento de pré-teste: a maior
parte das respostas ndo relacionam os beneficios da colaboragcdo da crianga nas atividades
domésticas com seu desenvolvimento.

Em sintese, ¢ possivel afirmar em relacdo a questdo B da Situacdo 1, que as

respostas fornecidas no pos-teste pelos participantes GE demonstraram o efeito das sessoes do
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Programa na medida em que evidenciaram a importancia da crianga participar da organizagao
no lar, com objetivo da promogao do seu desenvolvimento em relagdo a independéncia,

organizagdo e a possibilidade generalizar tais ganhos para o ambiente escolar.

Resultados: Situacao 2

Lucia chegou em casa e contou que foi mal na prova de portugués. Sua mae disse:
--Se vocé tirar nota baixa de novo, vai apanhar, vai levar uma surra daquelas! E vai ficar
sem festinha de aniversario!

A. O que vocé pensa sobre esta situacio?

B. O que vocé acha que a mie de Licia poderia dizer a ela sobre sua nota baixa?

Seguem os Quadros 6 € 7 com os relatos dos participantes de GE e GC sobre a

questdo A e B da Situagdo 2 do Roteiro “Situacdes”.



GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROLE

PRE-TESTE POS-TESTE PRE-TESTE POS-TESTE

“Tenta ajudar a | “Que ela ndo podia fazer isso, “Bater ndo leva a nada. Bater ndo faz ela tirar | “A nota baixa, se for a primeira vez,
% crianga  para na | ameagar ele. Dar apoio, agora eu g nota boa. Eu vou aconselhar ela a estudar mais, ai | a gente conversa e tenta entender
'E proxima tirar nota | tento dar apoio para o Luan. 'g ela vai melhorar”. onde foi que errou. Se tem algum
a boa”. Agora ele ta todo alegre”. = problema conversa com ele e vé o

que ndo entendeu”.

“Eu imagino que so | “Ela tem que incentivar a filha a “Eu acho que ndo é muito certo bater na crianga | “Ndo ¢ certo bater, so tem que
£ um castigo estaria | estudar, conversar com ela e dizer | 4 | por causa de nota baixa. Eu ndo bateria nos | mandar estudar mais”.

g bom. Surra nunca”. | que o estudo é tudo de bom na § meus”.

5 vida de uma  pessoa, el o

o aprendizagem. Ndo se deve usar =
chantagem”.

“Isso ta errado. | “Ela deveria conversar com a “Eu faria a mesma coisa’’. “Bater ndo vale nada. Vale a pena

Deveria  conversar | crianga para saber os problemas | dar castigo. Deixar a crian¢a ndo
£ com ele, pedir para | que ela estd tendo e ir conversar | & fazer o que mais gosta, sair pra
‘Q ele estudar mais ou | com a professora na escola para E rua”

sentar com ele e | saber como ajudar a resolver a s

estudar”. situacdo’”.

“Melhor aconselhar | “Ela tem que conversar, explicar “Eu acho que ndo funciona. Quando eles querem | “Ndo funciona porque ndo podemos

e dar um castigo”. e ensinar. Ameagando a crianga | 4 | fazer ndo precisa prometer, ameagar. Com minha | ficar ameagando. Tem que ver a
% ela fica assustada e ndo aprende. § outra menina é assim, ela faz. O mesmo | dificuldade e estudar melhor a
8 A made tem que ensinar, ajudar”. & ensinamento, a mesma mde, o mesmo pai e ele é | matéria. Nao funciona

tdo diferente. Agora eu to fazendo isso, na base da | porque ndo hd puni¢ées para as
troca. Mas ndo adianta’. notas baixas”.

“E melhor deixar | “Acho que ndo ta certo. Porque “Eu acho que ndo adianta falar isso. Tem que | “Bater ndo adianta. Tem que ajudar.
= sem a festa de | sendo depois ela vai fazer as < falar pra ela estudar mais e ajudar a mde e tem | Conversar com ela e ajudar,
= aniversario do que | coisas por chantagem”. E | que ajudar. Porque as vezes fala que vai ficar sem | explicar. Ameagar ndo ta com
;q:.a bater”. & | festinha, mas acaba fazendo e a crianga sabe e | nada’.

ndo vai se importar, porque sabe que a mde acaba
fazendo”.
“Acho que assim ndo vai resolver. Tem que falar | “Diz: ‘Vocé foi mal porque vocé ndo
& | para a crianga estudar, pra ela prestar atengio”. | estudou’. Falar que vai bater ndo vai
< resolver nada. Falar que vai bater

pode ndo dar certo”.

QUADRO 6 - Relatos dos participantes de GE e GC sobre a questdo A da Situagdo 2 do Roteiro “Situagdes”.
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A segunda situacdo foi elaborada a partir dos conteudos abordados na terceira
e sexta sessdo do programa: Apoio a crianga nas atividades escolares e Disciplina e
incentivos ao estudo, respectivamente, para verificar o nivel de informagdo dos participantes
quanto a importancia do envolvimento dos pais com oferecimento de apoio e ajuda a crianga,

sem criticas nem ameacas, além da relevancia dos incentivos em relacdo aos estudos.

No pré-teste, quando questionados sobre o que pensavam a respeito da postura
da mae ficticia ao saber que a filha havia ido mal na prova (questdo A) apresentada, trés
participantes de GE sugeriram que a mae deveria castigar a crianga, conduta que, segundo
Parreira e Marturano (1999) deve ser evitada. Ainda segundo as autoras, o mais apropriado €
o didlogo, no qual os pais devem explicar quais as condutas desejdveis ou indesejdveis, € o
porqué de seu ponto de vista. Em consonancia com esta proposi¢ao, verificou-se que os dois
outros participantes de GE sugeriram a ado¢do de comportamentos condizentes aos propostos
pelas autoras.

A maioria dos participantes de GC discordou da atitude da mae ficticia
ameacgar ou bater na crianga, sendo que destes, trés participantes sugeriram que a mae
aconselhasse a crianga a estudar mais. Apenas um participante de GC relatou que teria a
mesma atitude da mae da situacao ficticia. Ao comparar os relatos de GE com GC, verificou-
se que no pré-teste um maior nimero de participantes de GC apontou a utilizag¢ao de didlogo
como alternativa para lidar com a situagdo de baixo desempenho escolar, conforme proposto

por Parreira e Marturano (1999).

No momento de pds-teste, quatro participantes de GE relataram discordar da
atitude de ameacgar ou chantagear a crianca em funcao de suas notas baixas: “Acho que ndo ta
certo. Porque sendo depois ela vai fazer as coisas por chantagem”. Parreira ¢ Marturano
(1999) destacam que a vinculagdo de presentes ou castigos ao rendimento escolar da crianca
pode ter efeitos negativos, como a perda do controle sobre a crianga e perdas no
relacionamento, tendo e vista que a crianga percebe o oportunismo e pode ficar ressentida.
Quatro participantes referiram-se ao apoio, incentivo € conversa que a mae poderia oferecer a
crianca diante da situagdo proposta.

Cinco participantes de GC discordaram da atitude de ameagar e bater
na crian¢a quando questionados no pos-teste, sendo que dois destes participantes destacaram

que a mae deve apoiar, ajudar e conversar com a criang¢a . Apenas um participante declarou o



98

castigo enquanto conduta adequada frente ao baixo desempenho escolar: “Bater ndo vale
nada. Vale a pena dar castigo. Deixar a crianga ndo fazer o que mais gosta, sair pra rua”.
Destaca-se que trés participantes relacionaram as notas baixas a quantidade de
estudo da crianca, atribui 8 mesma pelo seu sucesso ou fracasso académico. Para Patto (1997)
este ¢ um reflexo da sociedade que ainda hoje centra quase que exclusivamente na crianga e
em seu meio as causas do fracasso escolar, ilustrado pela resposta a seguir: [a mae] “deve

dizer para a crianga que ela foi mal porque ndo estudou e mandar estudar mais”.

Em sintese, ¢ possivel afirmar em relagdo a questdo A da Situacdo 2, que,

enquanto no pré-teste apenas dois participantes de GE sugeriram praticas adequadas frente a
situacdo, verificou-se no pos-teste que todos os participantes passaram a julgar a atitude da
mae ficticia como inadequada, colocando como alternativa ao do envolvimento dos pais e a

oferta de apoio e ajuda a crianga.
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GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROLE

PRE-TESTE

POS-TESTE

PRE-TESTE

POS-TESTE

“Quando tirar nota baixa

“Pra ela tentar estudar mais,

“No meu caso, eu diria que fosse a

“Se foi a primeira vez, pra estudar mais,

% se esfor¢ar mais para ir para na proxima vez tirar nota g primeira vez e que ndo acontecesse que na proxima vez ela vai recuperar as
'E bem”. alta”. 'E mais. Eu sempre aconselho minhas notas que perdeu”.
a = | filhas a estudar”.
“Ela deveria conversar com a “Para estudar mais e da proxima vez tirar

E “Incentivar a crianga para | filha e mostrar que o mundo & “Pra da proxima vez ela estudar mais, uma nota melhor”.
E tirar uma nota boa e até sem estudo é muito dificil, pra 3 prestar ateng¢do”.
6 prometer um presente”. ela ser alguém na vida”. §

“Que ela poderia “Podia ter dito que ela deveria “Podia falar que ela ta chateada, “Castigo: ndo deixar sair para a rua, ndo

melhorar, que ela poderia | estudar mais. Deveria ver ° magoada”. deixar sair de bicicleta. E melhor o castigo
:é estudar mais para ver o porque tirou nota baixa. Se foi g do que bater”.
v porque tirou nota baixa. falta de estudo ou algum E

Pode ser pouco estudo ou | problema de aprendizagem”. i

ndo prestou atengdo”.

“Que precisa prestar mais | “Ela tem que conversar com a “Pra ela tentar melhorar. Eu vivo “Estudar melhor e nas outras tirar nota
= atengdo na aula”. filha. Ndo é assim que a g falando pra ele, que ele ndo precisa ser | melhor e se esfor¢ar mais”.
= menina vai aprender”. s o primeiro da sala, mas também ndo
© (=7 pode ser o ultimo”.

“Que ela teria que estudar | “Conversar e falar que, se “Pra ela estudar mais e prestar mais “Que ela ndo ta estudando o suficiente.
51 mais”. tirar nota baixa de novo ndo g atengdo’”. Que ta distraido, ndo presta atengdo”.
:% vai poder fazer tudo o que <
) quiser”. &=

“Reclamar que tirou nota baixa. Vocé “Que melhore, que vai melhorar, que na
§ vai estudar pra proxima prova e proxima prova tire nota alta. Se tiver
< recuperar a nota. Tem que prestar mais | regalia, a gente vai tirar a regalia pra ela

1l

atengdo e recuperar até o final do ano”.

se esfor¢ar mais”.

QUADRO 7 - Relatos dos participantes de GE e GC sobre a questdo B da Situacdo 2 do Roteiro “Situacdes”.
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Em momento de pré-teste, quatro participantes de GE sugeriram que a mae
poderia dizer para a crianga prestar mais atencdo na aula, estudar e se esforcar mais. Um
participante sugeriu que a mae deveria incentivar o filho a tirar notas boas e até prometer
presente diante da nota baixa obtida pela crianca. De acordo com Parreira e Marturano (1999)
ndo se deve “fazer promessas vinculadas ao bom comportamento ou ao cumprimento de
deveres (...) isto impede que a crianca desenvolva a nogao de responsabilidade, acomodando-
se a uma atitude de s6 cumprir suas obrigacdes mediante recompensa’ (p.88)

Cinco participantes de GC sugeriram que a mae da crianga solicitasse mais
mais atengdo diante da nota baixa e estudasse mais. Apenas um participante sugeriu que a
mae da situagdo ficticia deveria “Falar que a mde esta magoada’”, atitude que pode se
“configurar em chantagem”, que, como mencionado anteriormente pode gerar efeitos
negativos na crianga. O ideal seria incentivar e encorajar a crianga para as tarefas, sem

ameagas, além de demonstrar compreensao para certas situagdes (Parreira e Marturano, 1999).

No momento de pds-teste, trés participantes de GE sugeriram que a mae
conversasse com a crianga sobre sua nota baixa, sendo que um destes participantes sugeriu
que a mde deveria “Conversar e falar que, se tirar nota baixa de novo nao vai poder fazer
tudo o que quiser”, sugerindo assim uma pratica de ameaga a crianca. Dois participantes
declararam que a mae deveria dizer a crianga estudasse mais para tirar nota alta, sendo que
um deles destacou que a mae “Podia ter dito que ela deveria estudar mais. Deveria ver
porque tirou nota baixa. Se foi falta de estudo ou algum problema de aprendizagem”.

Trés participantes de GC relataram que a mde deveria dizer a crianga para
ela estudar mais, para obter melhores notas. Dois participantes disseram que a mae deveria
aplicar um castigo diante da nota baixa da crianga. Um participante relatou que a mae deveria
dizer a crianga que ela ndo estuda o suficiente, que ¢ distraida/ ndo presta aten¢dao. Pode-se
afirmar que os participantes de GC mantiveram e centraram novamente na crianga € em seu
meio as causas de seu baixo desempenho escolar, como ocorreu no pré-teste em ambos os

grupos, e, ainda, ndo houveram respostas que sugerissem incentivo e apoio por parte dos pais.

Em sintese, ¢ possivel afirmar em relacdo a questdo B da Situagdo 2, em

momento de pds-teste, que um participante de GE sugeriu que a mae da situagdo ficticia
poderia ameacar a crianga caso esta obtivesse nota baixa novamente. Trés participantes de GE
destacaram a importancia da mae conversar com a crianga que estd enfrentando problemas no

aprendizado escolar. Apenas um participante destacou sobre a possibilidade da nota baixa ser
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oriunda de falta de estudo ou algum problema de aprendizagem. Esperava-se que os pais
apontassem mais estratégias de incentivo, pois estes, segundo Parreira ¢ Marturano (1999)
devem ser vistos pela crianga “como figuras de confianga, de apoio, ou seja, pessoas com as
quais ela podera contar quando sentir alguma dificuldade. Dessa forma, a crianga vai se sentir
segura ¢ enfrentar as dificuldades com mais esfor¢co, podendo obter mais sucesso em suas

realizagdes escolares” (p.40).

Resultados: Situacao 3

A mde de Lorena pediu que ela fosse comprar tomates na quitanda. Quando voltou
para casa e devolveu o troco, sua mde percebeu que os tomates estavam estragados e o
troco estava errado. Ela disse a filha:
-Nunca mais vou pedir um favor pra vocé, porque vocé faz tudo errado, é uma burra, ndo
tem jeito!
A) Porque Lorena trouxe o tomate “passado” e o troco errado?
B) O que a mae de Lorena poderia ter dito a ela quando viu que a filha tinha trazido

errado as coisas que pediu?

Seguem os Quadros 8 e 9 com os relatos dos participantes de GE e GC sobre a

questdo A e B da Situagdo 3 do Roteiro “Situacdes”.



GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE PRE-TESTE POS-TESTE
“Porque a mde ndo “FEla ndo pode tratar a filha “Ela nao soube escolher direito e a “Porque ela ndo soube escolher os tomates
« ensinou”. assim. Ela primeiro tem que = mulher passou o troco errado pra ela. e sobre o troco porque ela ndo conferiu o
— . ~ ~ . .
.E ensinar a filha. Tem que levar & Ela ndo teve culpa”. troco. A mde deveria pedir para ela voltar
3 a filha no mercado para ver é" e trocar os tomates e conferir o troco de
comprar , ver como conta o novo. Chamar de burra atrapalha a cabega
troco’”. da crian¢a’.
“A crianga ndo sabe “Por que ndo foi ensinada a “Porque ela ndo conferiu o troco e ndo
g escolher tomates e ndo comprar as frutas ou legumes, « “Porque ela ndo percebeu que estava escolheu os tomates”.
E sabe contar o troco. Acho | talvez pela idade ela ainda ndo | 5 estragado, ndo escolheu, ndo prestou
. . 7. »n ~
5 que o dono da quitanda se | sabia matemdtica, contar o é atengdo”.
o aproveitou por ela ser dinheiro”.
crianga’’.
“Porque a mae ndo devia | “Porque a mde dela ndo “Ela ndo sabe como compra essas “Fazia devolver e corrigir o troco”.
= ter mandado ela ir ensinou como comprar e como 2 coisas’”.
: . . . S
35 sozinha, ela deveria ter ido | ver o troco”. £
junto”. n
“Crianga ndo sabe “Ela ndo soube comprar. A “Porque ela é uma crianga. Até isso “Porque venderam pra ela, pois ela é
= escolher tomates nem mde tinha que ter ensinado e 8 acontece em casa. Ndo com o tomate, crianga e ndo pode escolher o tomate e nao
.~ . - . ~ « . . . . ~
= conferir o troco. E preciso | ndo chamar de burra”. s mas eu mando o menino no bar e ele deveria ter mandado a menina pois ndo
= %]
S ensinar”. ~ vem com o troco errado. E facil enrolar | sabe sobre o troco também”.
a crianga’”.
“Ela ndo deve saber assim | “A mde ndo explicou como “Ela ndo prestou atengdo pra escolher. | “Ela tava com pressa e ndo prestou
« comprar”. fazer, como trazer. Ela iria g Tava com pressa de voltar pra casa”. atengdo. A crianga as vezes ndo sabe
2 aprender”. = escolher, ainda mais tomate. Mas nunca
5]
wn . »
8 = chame uma crianga de burra”.
H
“Ela ndo prestou aten¢do na hora de “Ma informagdo de dentro de casa. A mae
® comprar o tomate. A mde poderia falar | deveria acompanhar a filha e mostrar
2] . ~ ~
‘:E' pra ela prestar mais aten¢do. Ela ndo como se faz, como confere o troco. E
deveria ter chamado a menina de burra. | estimular se ela tem idade para isso”.
Tem outras formas de falar”.

QUADRO 8 - Relatos dos participantes de GE e GC sobre a questdo A da Situagdo 3 do Roteiro “Situagdes”.
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A terceira situacao foi elaborada a partir dos conteudos abordados na quarta e quinta
sessdo do programa: Incentivos para participar do ambiente ¢ Comunicagdo e relacionamento,
respectivamente, para verificar o nivel de informagdo dos participantes quanto a importancia do
respeito, da exposicdo clara das informagoes pelos pais, da valorizagdo do esfor¢o e encorajamento

da crianca.

Ao serem questionados em momento de pré-teste, referente & questdo A , sobre o

porqué a crianga trouxe o tomate “passado” e o troco errado, trés participantes de GE disseram que a
crianca ndo sabe realizar compras, ndo sabe escolher tomates, ndo sabe conferir o troco. Um
participante sugeriu que o profissional que atendeu a crianca poderia fer enganado a crianga, €, um
participante falou que a mae ndo ensinou a crianga realizar compra.

Trés participantes de GC disseram que a crianga ndo prestou atengdo e, dois
participantes disseram que a crianca ndo soube escolher os tomates. Um participante relatou que a mae
ndo deveria chamar a crianca de ‘burra’. Dois participantes culparam os profissionais do mercado pela

“«“

compra nao ter sido realizada adequadamente: “... é facil enrolar a crianga”.

Em momento de pos-teste, todos os participantes de GE apontaram que a mae deveria
ensinar a crianga/explicar como fazer, o que demonstra a compreensdo da necessidade de explicagcdes
claras a crianca em relagdo aquilo que os pais desejam, para que ela entenda o que querem e assim,
possam aprender (Parreira e Marturano, 1999). Além disso, um participante sugeriu que a mae deveria
realizar a atividade junto com a crianca e outro afirma que a mde ndo deveria chamar a crianca de
‘burra’.

No pos-teste, trés participantes de GC responderam que a crianga nao sabe escolher
tomates e conferir o troco. Um participante sugeriu que a crianga trouxe o tomate “passado” e o troco
errado por que alguém enganou a crianga. Dois participantes disseram que a mae ndo deveria ter
chamado a crianga de ‘burra’. Somente um participante sugeriu que a mae deveria acompanhar a filha,
mostrar como fazer e como conferir o troco. Destaca-se que este participante apresentou em seu

repertorio de entrada, nesta questdo, a possibilidade de conversar com a crianga considerando a forma

mais pertinente, e condenou a atitude de chamar a crianga de burra.

Em sintese, ¢ possivel afirmar em relagdo a questdo A da Situacdo 3, que todos

participantes de GE passaram a perceber que € necessario ensinar a crianga como fazer, a necessidade
de exposicdo clara das informagoes pelos pais, pois antes da participagdo no Programa, de um total de

cinco, quatro participantes ndo acreditavam na capacidade da crianca realizar as compras. Fica
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evidente a modificacdo do “olhar” das maes/responsaveis em relagdo ao potencial da crianga para

realizar determinada atividade ap6s a intervencao.



GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE PRE-TESTE POS-TESTE
“De a proxima vez ir com | “Ndo falar nada. A errada foi “Aconselhar ela a ir la e trocar”. “Pedir pra trocar os tomates e pegar
% a mde no mercado para ela [referindo-se a mae]. Na g outros, conferir o troco com a mulher e
'E ela ensind-la e depois proxima vez corrigir a E pegar o troco certo de volta”.
a quando ela for sozinha ela | conferir o troco. Ensinar da >
vai saber o que fazer”. proxima vez”.
“Ndo deveria ser tdo “Da proxima vez eu irei com “Deveria ter conferido o troco e ter
E agressiva, mas ir com a vocé e ajudarei vocé a ver as s “Poderia pedir pra ela ir la trocar”. escolhido melhor. Sempre tem que conferir
E crianga algumas vezes frutas e o troco”. g as coisas”.
6 para ensina-la”. [
“Poderia ter falado que as | “Poderia ter explicado pra “Podia falar que tava errado o troco, o | “Fazer devolver, trocar pelo menos”.
duas iam voltar a quitanda | filha que estava errado e ir tomate tava podre e precisava
< para ver o que tinha Jjunto na quitanda, para 2 devolver”.
& acontecido”. mostrar para a filha como deve g
> comprar e receber o troco. n
Para da proxima vez ela ir
sozinha”.
“Tem que conversar com a | “Voltar la com a filha e ver o “Sabe o que eu digo? Pra prestar mais “Prestar aten¢do na compra e observar se
= crianga e nunca chama-la | que estava errado. Comprar ‘5 atengdo. Qualquer um enrola vocés. Ou | o tomate esta bom”.
E de burra”. junto os tomates, porque da g ndo deixar ele ir no bar comprar”.
© proxima vez ela vai saber como | &
fazer”.
“Pedir pra ela escolher as | “Para ensinar. Que ndo era “Tinha que ensinar pra pedir pra “Quando ela pedir, ela fala: ndo pega os
s coisas, explicarno que era | assim. Explicar para ela como = comprar uma coisa, a escol%zer. No amassados, nem moles. Saber escolher na
= para ela trazer”. era para comprar. Se ela E caso, os tomates, os que estiverem
;°:3 explicar, ai a menina vai fazer ﬁ vermelhos, mas, firmes. E o troco, pra hora do troco”.
direito”. prestar mais atengdo”.
“Eu vou mandar vocé ir no mercado de | “Prestar aten¢do. Da proxima vez vocé
novo, prestar atengdo se td estragado presta atengdo, porque vocé ja conhece.
o ou se ndo ta. Se o troco ta certo. Presta | Em tudo vocé deve ensinar a crianca. E
= atengdo no troco. Se é que ela sabe”. burra nao é jeito de falar para crianga, ela
< vai achar que nunca é adequado ela fazer
aquilo, vai se achar uma burra. Temos que
ensinar passo a passo’’.

QUADRO 9 - Relatos dos participantes de GE e GC sobre a questdo B da Situacdo 3 do Roteiro “Situagdes”.
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Em momento de pré-teste referente a questdo 3, quando questionados sobre o
que poderia ter dito a filha quando viu que esta tinha trazido errado as coisas que pediu do
mercado, dois participantes de GE disseram que a mae deveria ir com a crianga ao mercado
para ensina-la. Dois participantes disseram que a mae ndo deveria chamar a crianga de
“burra”, ndo deveria ser agressiva. Atitudes agressivas sdo prejudiciais a crianga segundo
Parreira e Marturano (1999), pois além da crianga sentir-se pouco aceita € incapaz ¢ uma
maneira de faltar com respeito para com a crianca.

Um participante de GE relatou que a mde deveria explicar para a crianca o
que ela deveria ter trazido e pedir para ela escolher os tomates. Um participante sugeriu que
a mde deveria dizer que voltaria a quitanda junto com a crian¢a para entender o que havia
acontecido.

No pré-teste dois participantes de GC disseram que a mae deveria pedir que a
crianga trocasse os tomates, e um, que os devolvesse. Um participante disse que a mae deveria
dizer que a crianga deveria ir novamente ao mercado, prestar atencao: “Sabe o que eu digo?
Pra prestar mais ateng¢do. Qualquer um enrola vocés. Ou ndo deixar ele ir no bar comprar”.
Entretanto, apenas um participante relatou que a mae deveria ensinar a crianga a realizar

compras, escolher e prestar atengdo no troco.

No momento de pds-teste, quando questionados sobre o que a mae da crianga poderia
ter dito a ela quando viu que a filha tinha trazido errado as coisas que pediu, quatro
participantes de GE utilizaram expressdes como ensinar a crianga para que ela passe a saber
fazer. Dois participantes disseram que a mae deveria ensinar a crianga a conferir o troco. Trés
participantes sugeriram que a mae deveria ir a quitanda e comprar junto com a crianga €
ensinar a escolher os tomates. Destaca-se que trés dos participantes apontaram que a mae
poderia ensinar para que ela saiba comprar sozinha posteriormente.

As condutas sugeridas pelos participantes de GE em momento de pds-teste
demonstraram que estes compreenderam a importancia de tentar envolver a crianga na
solugdo do problema, pois, segundo Parreira e Marturano (1999) “Dessa maneira, a mae
estard demonstrando que aceita a crianga como ela é, esta proxima para ensina-la e resolver o
problema através da interagdo positiva, ou seja, conversando, e ndo criticando ou batendo”
(p.77).

Dois participantes de GC, em momento de pds-teste declararam que a mae
deveria pedir que a crianca trocasse os tomates quando questionados poderia ter dito a ela

quando viu que a filha tinha trazido errado as coisas que pediu. Dois participantes
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responderam que a mae deveria dizer a crianca para prestar mais atenc¢do, sendo um destes
apontou que a mae deveria ensinar a criancga € nao chama-la de “burra”. Um participante disse
que a mae deveria explicar com se deve escolher e como conferir o troco. A maioria dos
participantes de GC mantiveram suas respostas -condutas apresentadas no momento de pré-

teste.

Em sintese, ¢ possivel afirmar em relagdo a questdo B da Situagdo 3, que os

participantes do GE apds a vivéncia no Programa, compreenderam a importancia da
participagdo dos pais na solu¢ao dos problemas que a crianga enfrenta. Responderam em geral
que a mae deveria ter explicado a crianga que se tratou de um erro e em termos de conduta
propdem atitudes de parceria entre mae e filho ao sugerirem realizar a atividade

conjuntamente, valorizando e encorajando a crianga (Parreira e Marturano, 1999).
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5. DISCUSSAO

Segundo Hallahan e Kauffman (2005) mais da metade dos alunos com
necessidades especiais identificados nos EUA tém dificuldades de aprendizagem e
constituem-se, portanto na maior categoria da educacdo especial. De acordo com os dados
(HALLAHAN e KAUFFMAN, 2005) as escolas publicas norte-americanas identificam 5 a
6% dos estudantes na faixa etdria entre seis a dezessete anos como tendo dificuldades de
aprendizagem. Esses autores afirmam que a propor¢ao entre sexo masculino e feminino ¢é de 3
para 1, ou seja , dois ter¢os dos estudantes com dificuldades de aprendizagem sdo meninos.
No Brasil, as dificuldades de aprendizagem passaram a ser incluidas como um dos alvos
legitimos dos estudos e das praticas pedagogicas na area da Educacao Especial (VILA, 2005).

O presente estudo elaborou, implementou e analisou um Programa
Psicopedagdgico de Orientacao a Pais com base na concepcao de que a familia também tem

papel importante na prevencao das dificuldades de aprendizagem, tendo como premissa que

funciona “como uma plataforma de langamento para outras aprendizagens necessarias a vida

das criancas” (PARREIRA e MARTURANO, 1999).

Consideracdes sobre os participantes e criancas: RAF, CCBE e Entrevista

A primeira necessidade identificada neste estudo foi caracterizar os
participantes da pesquisa, a partir de determinados recursos presentes em seu cotidiano, dados
socio-demograficos, nivel de desempenho escolar das criangas e a percepgao dos pais sobre a
escolarizagdo da crianga. Para tanto, foram utilizados 04 instrumentos distintos que se
complementaram para este processo de caracterizacao. Foi possivel revelar a composicao de
uma amostra com varidveis semelhantes em determinados aspectos, particularmente em
relacdo ao desempenho académico aferido pelo TDE. A etapa de caracterizagdo dos
participantes neste estudo foi fundamental, a fim de obter uma selecdo a partir da amostragem
probabilistica. Essa amostragem ¢ fundamental quando se objetiva fazer afirmagdes precisas
sobre determinada populacdo com base nos resultados de um levantamento. Além disso,
destaca-se a importancia de tal caracterizacdo ao se realizar uma pesquisa que contou um
delineamento com 02 grupos com participantes randomicamente distribuidos (Cozby; 2003).

Sobre o primeiro dominio do instrumento RAF, que investiga recursos que

promovem processos proximais (MARTURANO, 2006), foi possivel observar que as criangas
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permanecem grande parte do tempo em que ndo estdo na escola, dentro de casa, tendo em

vista que as atividades mais citadas foram assistir TV e brincar dentro de casa. No estudo de
Pamplin (2005), que utilizou o mesmo instrumento (RAF) para identificar recursos presentes
no contexto familiar de criangas com necessidades educacionais especiais, a autora afirma que
os participantes também apontaram a permanéncia da maioria das criangas em casa, no
periodo em que ndo estao na aula.

Quanto aos passeios realizados pelas criangas, foi possivel constatar que os

mais realizados foram as visitas a casa de parentes e amigos € idas ao centro da cidade. Tais
passeios podem propiciar estimulos e interacdo. Pode-se dizer que todas as criangas tém
oportunidades de passeios. Visitas a casa de parentes e amigos também foi um passeio
destacado no estudo de Pamplin (2005), entretanto, no estudo da autora citada os outros
passeios eram restritos aquilo que a escola ofertava, possivelmente por tratar-se de uma
populacdo com menos recursos (renda mensal inferior), quando comparada aos participantes

do presente estudo.

Em relacdo as atividades programadas que as criangas realizam regularmente,
foi possivel observar que apenas duas criangas de GE realizam tais atividades, o que indica
novamente a permanéncia das criangas no lar, sem atividades externas. Quanto as atividades
que os pais desenvolvem com as criangas em casa, as mesmas mostraram-se bastante
pertinentes, tendo em vista que estimulam a interacdo entre pais e filhos, como brincar,
assistir programas infantis/filmes, conversar sobre como foi o dia na escola e ouvir as
historias da crianca. Entretanto, cabe ressaltar que tais atividades ndo garantem a qualidade
das interacdes entre pais e filhos.

Um ponto a ser destacado sdo os brinquedos que as criancas tém ou tiveram.

Os indices obtidos no RAF demonstram que as criangas de ambos os grupos possuem grande
quantidade de brinquedos; ja no estudo de Pamplin (2005) a populagdo estudada possuia
menos brinquedos em seus lares, talvez, por tratar-se de familias com baixa renda mensal. A
presenca de jornais, revistas e livros no presente estudo também merece destaque, tendo em
vista que todos os participantes de GC apontaram a presen¢a dos mesmos em seus lares.

Ja o segundo dominio do instrumento, que investiga as praticas parentais que

promovem a ligacao familia-escola (MARTURANO, 2006) demonstrou que a mae ¢ a pessoa

que mais acompanha a crianga nos afazeres da escola — esse dado também emergiu a partir do
roteiro de entrevista com os pais. Os estudos de Giurlani (2003) e Pamplin (2005) também
obtiveram resultado semelhante. Um estudo realizado em Portugal (FONTAINE E COLS.,

2007) verificou que ambos os membros do casal sdo da opinido que as mulheres realizam
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mais tarefas domésticas e de cuidados com os filhos, e menos trabalhos de reparagdo e
conserto. Naquela realidade (Portugal) as mulheres consideram que os cuidados dos filhos sdao
mais eqiiitativamente distribuidos ao casal. As autoras acreditam que tal fato possa ser
explicado pela participagdo crescente dos homens na esfera particular do trabalho familiar.
Contudo, também acreditam que as mulheres se sentem responsaveis pela facilidade da
relagdo pai-filho(s) e, por isso, valorizam mais o investimento que seus companheiros fazem
no papel de pai. No caso do Brasil (MARTINEZ E COLS, 2007), em pesquisa que investigou
a conciliacdo das demandas do trabalho dos pais com as da vida familiar, para os pais
entrevistados a divisdo de trabalhou mostrou nio ser realizada de modo eqiiitativo, sendo
também a mulher a principal responsavel pelo trabalho doméstico e o relativo ao cuidado dos
filhos. Neste estudo discute-se que possivelmente as demandas da vida profissional dos pais
(homens) parecem ser ainda a justificativa para limitar as oportunidades de contato com os
filhos.

No ultimo dominio do instrumento, que investigou as atividades previsiveis

que sinalizam algum grau de estabilidade na vida familiar, mostraram que aos finais de

semana as familias costumam sempre estarem reunidas. A maioria das criangas de GE e GC
tém horario definido para levantar-se de manha.

O CCEB também contribuiu para a caracterizagdo dos participantes. Assim, ¢
possivel afirmar que se trata de uma populacdo relativamente homogénea quanto ao nivel
socio econdmico, pois trés classes foram detectadas pelo CCEB: B2; C e D sendo que C
representa a classe da maioria dos participantes de GE e GC.

Os dados provenientes da aplicacdo do Roteiro de FEntrevista com Pais
permitiu conhecer algumas percepcdes de pais sobre o curso de seus filhos nas primeiras
séries do ensino fundamental e suas condutas frente as demandas da escolarizagdo. A maioria
dos pais de GE percebem como “bom” o desempenho escolar de seus filhos, de GC, “ruim” e
“regular”. As dificuldades na escrita, leitura ¢ matematica foram as mais citadas. No roteiro
de entrevista todos os participantes de GE e GC afirmaram conversar com a crianga sobre a
escola, dado que condiz com os obtidos no RAF, no qual os mesmos apontaram conversar
com a crianga sobre como foi o dia na escola. A respeito do tema tarefas escolares, destaca-
se que a maioria dos participantes de GC e GE relataram “sempre” e “algumas vezes” ajudar
os filhos para fazerem tarefas de casa, entretanto, o envolvimento dos pais no processo de
escolarizagdo de seus filhos ndo garante o sucesso escolar. Segundo Domina (2005), a
efetividade do envolvimento parental pode ter relagdo com a classe econdmica e etnia dos

pais.
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A etapa de caracterizacdo dos participantes contribuiu significativamente para
elaborar uma proposta “ajustada” ou no minimo bastante proxima as condicoes da populagdo
alvo do ponto de vista do conteido do Programa e das condi¢gdes de acesso e permanéncia dos

participantes.

Consideracdes sobre os resultados encontrados

A partir da caracterizagdo dos participantes cumpre neste momento discutir os
resultados advindos das sessdes de intervengdo. Pode-se dizer que relato de experiéncia foi a
categoria que apresentou maior freqii€ncia, cujos temas abordados suscitaram reflexdes e
discussdes entre os participantes. Os relatos enriqueceram o Programa e permitiram a
pesquisadora conhecer alternativas, experiéncias e problemas presentes no dia a dia das
familias. Uma leitura mais aprofundada dos dados, a partir de uma perspectiva qualitativa,
permitiu identificar a queixa mais presente no relato dos participantes ao longo do Programa:
a dificuldade dos pais em conduzir determinadas situagdes cotidianas com as criangas,
sintetizadas na expressdo ndo “saber como lidar”. As expectativas dos pais em relacdo a
aprendizagem de seus filhos, muitas vezes estdo centradas no professor, na esperanca de que
este seja a solugao. Em consonancia com esses achados Pamplin (2005) ao realizar revisao da
literatura na érea verificou que grande parte das pesquisas atribui ao professor um papel unico
e decisivo na aprendizagem ou ndo das criangas. A partir dessa constata¢do, a autora propde
que futuras pesquisas devem considerar variaveis presentes em outros contextos de vida diaria
das criancas que certamente tem impacto nos processos de aprendizagem.

Martinez, Pamplin e Oishi (2005) ressaltam a importancia de se contemplar
determinadas dimensdes presentes no contexto familiar para os estudos que se propdem a
investigar as contribui¢des para o desempenho académico de criangas.

Assim, diante desses achados e os que embasam o presente estudo
(CECCONELLO E KOLLER, 2000; RIOS, 2006; FERREIRA, 2005, GIURLANI, 2004;
AIELLO, 2002; WILLIAMS E AIELLO, 2004; GURALNICK, 1997,1998; SIGOLO, 2004;
DESSEN E SILVA, 2004), reafirma-se a importancia e necessidade de intervengdes nas quais
o papel da familia seja central, neste panorama que demonstra a necessidade de enfrentar as
demandas que envolvem a inclusdo de criancas com dificuldades de aprendizagem.

Os resultados do presente estudo, traduzidos efetivamente pela comparacdo
entre os grupos GE e GC evidenciaram a possibilidade de “empoderar” os pais pela

possibilidade de acesso ao conhecimento. Para Williams e Aiello (2004) esse processo
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proporciona que a familia passe de uma mera receptora de servigos (posi¢ao passiva) para um
agente de transformagdo social, com capacidade de mudar e enfrentar com dignidade as
multiplas adversidades da vida.

Segundo Bullock (2004), provisdao de suporte informativo sdo sugestoes,
informagdes, conselhos, opinides dadas a familia aliadas as trocas interpessoais. Nas
dinamicas de cada sessdo do PPOP estiveram previstas tais trocas possibilitando o aumento no
repertorio dos pais para o enfrentamento das situagdes onde ndo sabiam como lidar com a
crianga.

Ao longo das sessdes de intervencao psicopedagdgicas alteragdes nas praticas
parentais foram relatadas pelos pais e puderam ser empregadas no cotidiano das familias, num
curto espago de tempo.

Acredita-se que acdes concomitantes, em diferentes contextos e com o
envolvimento de diversos atores tanto no ambito da familia quanto da escola, poderiam
reforgar a permanéncia de tais mudancas com impacto positivo na promog¢ao do
desenvolvimento. O investimento na formagdo de adultos que fazem parte do contexto
imediato e ndo imediato destas criancas poderd favorecer a implementacdo de agdes que

favoregam os processos proximais vivido pelas criangas.

A abordagem bioecoldgica (BRONFENBRENNER,1996;
BRONFENBRENNER E MORRIS, 1998) ofereceu sustentagdo ao presente estudo desde o
seu inicio, na fundamentagdo tedrica da proposta de pesquisa, durante seu curso, na
estruturacao das sessdes de atividades com os pais (contemplando-se na dinamica de cada
sessdo a presenca de variaveis presentes no contexto da familia e da escola) e finalmente na
compreensdo dos resultados obtidos que revelam e reforgam a importancia e a possibilidade
de investimento nas praticas educativas dos pais tendo-se como meta o enriquecimento dos
processos proximais.

Ao realizar uma sintese dos dados das sessdes a partir das categorias de analise
¢ possivel verificar que a implementagdo do programa permitiu identificar demandas,
expectativas e ainda conhecer os valores de pais e responsaveis por criangas com dificuldades
de aprendizagem. O sistema de categorias deste estudo possibilitou identificar tendéncias e
padrdes nos relatos que emergiram durante o Programa. A maior tendéncia foi observada nos
relatos com uso freqiiente da expressdo “ndo saber como lidar”, ou seja, quais condutas
deveriam ser adotadas frente as dificuldades da crianga. Ao longo do Programa, foi possivel

verificar o emprego de estratégias pelos participantes para favorecer a interagdo com a
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crianca, mostrando que estes generalizaram parte do contetido informativo discutido e

abordado no Programa para situacdes da pratica real cotidiana familias.

Avaliacdo do programa

A etapa piloto do presente estudo foi de grande relevancia para se identificar as
estratégias de adesdo dos pais ao Programa. Neste sentido, Olivares, Mendez e Ros (2005)
sugerem que antes da intervengdo o pesquisador deve: cuidar para que a intervengdo seja
realizada em lugar adequado, ao qual possa se chegar com facilidade e estabelecer um horario
compativel com a jornada de trabalho dos participantes. No inicio da intervencdo, segundo os
autores, o coordenador deve apresentar com clareza o conteudo, os objetivos do programa;
estabelecer o nimero e a duragdo de sessdes e as “tarefas” a realizar. Estes aspectos foram
considerados na elaboracdo do curso, e, assim, pode-se inferir que a permanéncia dos
participantes no programa tenha sido favorecida pela influéncia de tais varidveis. Acredita-se
que a propria tematica aliada a necessidade dos participantes, tenha sido o grande motivador
da permanéncia no Programa. Além disso, o niumero limitado de sessdes (6) previamente
definido e o horario agendado com os pais mostrou-se também ser um fator positivo.

Olivares, Mendez e Ros (2005) enfatizam a importancia de programar o
treinamento em uma seqiiéncia de dificuldade e complexidade, iniciando com aprendizagens
mais “simples” para as mais “complexas”; minimizar as aulas expositivas e maximizar as
atividades praticas, ensinando estratégias que guiem a pessoa na descoberta da solugdo mais
util em cada caso especifico; proporcionar o maximo de informacdo através de diferentes
recursos, como videos, manuais; e dar devolutiva aos participantes do programa.

Em relagdo a avaliagdo dos resultados destaca-se que os dados permitiram
identificar a influéncia do Programa no repertorio dos participantes para GE. Acredita-se que
a vivéncia dos participantes, as trocas de experiéncias e a provisdao do suporte informativo
oferecido nas seis sessdes foram os responsaveis pela mudanga no repertério. Neste sentido,
ao se pensar em realizar uma avaliacdo de eficiéncia do Programa a relagdo custos e
beneficios ¢ positiva diante dos resultados encontrados, entretanto, ¢ necessario refletir sobre
formas de se atingir uma populagcdo maior. Em relagdo ao presente estudo, acredita-se que um
maior investimento na elabora¢do do convite aos pais deve ser feito no sentido de aumentar o

nimero de participantes no recrutamento. Embora o convite tenha sido formulado para um
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numero consideravel de pais (75), somente 11 permaneceram até o final da pesquisa. O
problema, portanto ndo se deve a permanéncia e sim ao acesso dos participantes a proposta.
Ao término do programa, tanto no estudo piloto como nesta pesquisa propriamente dita, os
participantes que vivenciaram a proposta se preocuparam em estender os beneficios desta

experiéncia do PPOP a outros pais.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A metodologia empregada no estudo pareceu atender os objetivos propostos
que foi elaborar, implementar e analisar a eficicia do Programa Psicopedagogico de
Orientagdo a Pais (PPOP) de criancas com dificuldades de aprendizagem incluidas no ensino
regular. O delineamento empregado permitiu verificar a influéncia do PPOP no repertorio dos
participantes de GE. Entretanto, este tipo de delineamento mostrou-se pertinente para uma
analise de pequenos grupos na medida em que o tratamento dos dados demandou por analises
de cunho qualitativo. Sugere-se o desenvolvimento de futuros estudos para verificar a eficacia
do PPOP com uma amostra maior de participantes. Além disso, sugere-se ainda a verificagao
da manutencdo dos efeitos da intervengdo a médio e longo prazo, por meio da implementagao
de estudos com emprego de follow-up.

Os instrumentos empregados mostraram-se sensiveis a coleta de dados para
caracterizagdo dos participantes.

A partir da constatagdo da possibilidade de aplicar o POPP em contexto
escolar, cabe aqui salientar a necessidade de se rever estratégias no ambito da escola para
capacitar profissionais para o uso do PPOP. Acredita-se na importancia de habilita-los a
utilizar o Programa para favorecer a participacao dos pais em diferentes situagdes na escola.

Espera-se que as contribui¢cdes do estudo, ainda que iniciais, suscite interesse
em outros pesquisadores para elaboracdo e implementacdo de programas de intervengao
destinados as familias de criancas com dificuldades de aprendizagem, diante na necessidade e

escassez de programas ofertados a essa populacao alvo.
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ANEXO A

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
)y PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGAO E PESQUISA
e Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos
= Car Via Washington Luis, km. 235 - Caixa Postal 676
} Fones: (016) 3351.8109 / 3351.8110
Fax: (016) 3361.3176
CEP 13560-970 - S&o Carlos - SP - Brasil
propg@power.ufscar.br - www.propg.ufscar.br

CAAE 0104.0.135.000-06

Titulo do Projeto: Programa de intervencdo com pais de criancas com dificuldades de aprendizagem:

nhand imulando no Ensino Fundamental
Classificagdo: Grupo III
Pesquisadores (as):
(orientadora)

Parecer N° 285/2006

1. Normas a serem seguidas
« O sujeito da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou de retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma e sem prejuizo ao seu cuidado (Res. CNS 196/96 -
Item IV.1.f) e deve receber uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, na integra, por
ele assinado (Item 1V.2.d).
« O pesquisador deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado e descontinuar
o estudo somente apds andlise das razdes da descontinuidade pelo CEP que o aprovou (Res. CNS Item
111.3.z), aguardando seu parecer, exceto quando perceber risco ou dano ndo previsto ao sujeito
participante ou quando constatar a superioridade de regime oferecido a um dos grupos da pesquisa
(Item V.3) que requeiram acdo imediata.
« O CEP deve ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes
que alterem o curso normal do estudo (Res. CNS Item V.4). E papel do pesquisador assegurar medidas
imediatas adequadas frente a evento adverso grave ocorrido (mesmo que tenha sido em outro centro) e
enviar notificacio ao CEP e & Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA - junto com seu
posicionamento,
« Eventuais modificacdes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e
sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Em caso de projetos do
Grupo I ou II apresentados anteriormente & ANVISA, o pesquisador ou patrocinador deve envia-las
também & mesma, junto com o parecer aprobatério do CEP, para serem juntadas ao protocolo inicial
(Res. 251/97, item II1.2.e).
« Relatérios parciais e final devem ser apresentados ao CEP, inicialmente em __/ / e ao
término do estudo.

2. Avaliacdo do projeto

O Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de
Sdo Carlos (CEP/UFSCar) analisou o projeto de pesquisa acima identificado e considerando os pareceres
do relator e do revisor DELIBEROU: O pesquisador atendeu as exigéncias constantes do Parecer n°
193/2006, de 11/08/2006.

Assim, o projeto estd em conformidade com a Resolucdo 196/96, do Conselho
Nacional de Saude.

3. Conclusdo:
Projeto aprovado

S&o Carlos, 25 de outubro de 2006.

’ i 'lr - ‘_LA \ ]

W\{Q% L*ﬁ VAN C,Ef\
Profa. Dra. Marcia Niituma Ogata [
Coordenadora do CEP/UFSCar !



ANEXO B

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
CENTRO DE EDUCACAO E CIENCIAS HUMANAS

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO ESPECIAL
UFSCar - Rod. Washington Luiz Km 235 - Caixa postal 676 —Sdo Carlos/SP / Tel. (16) 3351-8357

Sao Carlos, 24 de julho de 2007.

Prezada Sra.

O projeto de pesquisa intitulado “Programa de intervenciio para pais de
criancas com dificuldades de aprendizagem: acompanhamento e estimula¢io no
Ensino Fundamental”, orientado pela Profa. Dra. Cldudia Maria Simdes Martinez e
desenvolvido pela aluna de mestrado Andréia Bevilacqua Rolfsen, na Universidade
Federal de Sdo Carlos tém objetivo de oferecer recursos para os pais de alunos das
séries iniciais acompanhar e estimularem seus filhos nesta etapa do Ensino
Fundamental. Nossa meta ¢ oferecer apoio familiar direcionado para as atividades
académicas e favorecer o envolvimento dos pais provendo estratégias para que possam
ajudar seus filhos nas dificuldades. Esta proposta ja foi testada com sucesso no Brasil e
os resultados apontam que independentemente do nivel de escolaridade dos pais, estes
se tornam mais preparados para auxiliar seus filhos.

O projeto foi submetido ao Comité de Etica da Universidade Federal de Sio
Carlos e aprovado pelo mesmo (Parecer n° 285/2006), e sera efetivado sob as diretrizes
e normas que regulamentam pesquisas envolvendo seres humanos, de acordo com a
Resolucao 196/96 (CNS).

Nesse momento, vimos por meio desta ofertar um Programa aos pais de alunos
das séries iniciais que freqiientam escolas municipais, cujos filhos sdo atendidos pelo
Servico de Educacdo Especial (Ensino Itinerante) e apresentem baixo rendimento
académico ou queixa na aprendizagem. O Programa serd ofertado preferencialmente no
inicio do segundo semestre de 2007, em seis sessoes (um a cada semana), com duragdo
de 1 hora e meia cada.

Neste momento ofertamos dois Programas, que deverdo ocorrer em momentos
distintos (ao término do primeiro, o segundo serd ofertado), com 20 vagas cada
(Entretanto pode-se convidar até 40 pais para cada Programa, devido a incidéncia de

faltas e recusa em participar). Os pais deverdo ser indicados pela Secretaria de Educagao



e convidados pelos professores por meio do convite impresso oferecido pela
pesquisadora.

Solicitamos a Secretaria de Educacgdo a autorizagdo para realizacdo do Programa
no municipio, assim como um espaco para o desenvolvimento do mesmo, como, por

exemplo, uma sala de aula, para o desenvolvimento das atividades.

Critério para indicagdo dos pais:
e Que os filhos:
o Cursem as séries iniciais do Ensino Fundamental das escolas municipais;
o Recebam atendimento de algum servico da Educagdo Especial, como
Ensino Itinerante.

Critérios para participagcdo dos pais:
e Aceitar o convite e assinar o termo de consentimento livre e esclarecido (por

exigéncia do Comité de Etica).

Serdo aplicados os seguintes instrumentos para caracteriza¢do dos participantes:

e [Inventdrio de Recursos do Ambiente Familiar-(RAF) (MARTURANO, 1999)

Consiste em um roteiro dirigido aos pais, na forma de entrevista semi-
estruturada que visa verificar os recursos presentes no ambiente familiar. E composto
por trés modulos: supervisao e organizagdo das rotinas; oportunidades de interagdo com

0s pais e presenca de recursos no ambiente fisico.

e Roteiro de entrevista com os pais

Trata-se de um roteiro de entrevista composto por questdes fechadas, que visa
trazer informagdes sobre as percepcdes dos pais sobre esta etapa do ensino e suas
condutas frente as demandas da escolarizacdo. O referido roteiro, aborda: inicio da
trajetoria escolar da crianca; atual desempenho escolar da crianga; tarefas escolares;
comunicagdo com o professor, reunides de pais; participagdo dos pais em eventos

escolares e expectativas sobre o futuro académico do filho.

e (ritério de Classificacdo Econéomica Brasil (CCEB) (ABEP, 2003)

O Critério de Classificagdo Econdomica Brasil tem objetivo de tragar classes
econdmicas dos participantes, definidas em Al, A2, Bl, B2, C, D e E., segundo a

Associagao Brasileira de Empresas de Pesquisa, a partir das respostas dos pais.



o Teste de Desempenho Escolar (TDE) (STEIN, 1994)

Sera realizado diretamente com as criangas. Visa avaliar as capacidades
fundamentais para o desempenho escolar, nas areas de escrita, leitura e aritmética, as
quais compdem trés sub-testes, que possuem itens em ordem crescente de dificuldade.
O teste indica de maneira abrangente as areas da aprendizagem escolar que estdo

preservadas ou prejudicadas no examinando.

e (Questiondrio de avaliacdo do Programa

Questiondrio elaborado com intuito de apreender informagdes acerca da
percepcao dos participantes sobre o Programa. Apresenta questdes abertas e fechadas a
respeito dos contetidos e temas abordados nos encontros, avaliagdo das dinamicas e do

tempo de duragdo das sessoes € a opinido geral sobre o Programa.

e Roteiro de Entrevista ‘“Situacdes”

Roteiro de entrevista aplicado com os pais para verificar se os conteudos
(suporte informativo) abordados no Programa geraram aumento do nivel de informagao

dos participantes.

Ao final deste estudo nos comprometemos a divulgar a V.Sa. e aos professores
envolvidos os resultados encontrados. Agradecemos desde ja a atengdo dispensada, e
colocamo-nos a disposi¢do para quaisquer outros esclarecimentos necessarios, pelo
telefones para contato _ e _

Sendo s6 o que se apresenta para 0 momento, aguardamos um retorno sobre a

viabilidade da implementacdo desta proposta.

Atenciosamente,
Profa. Dra. Claudia Maria Simdes Martinez Andréia Bevilacqua
Rolfsen
Orientadora PPGEEs-UFSCar. Mestranda
PPGEES/UFSCar

Prezada Sra.
Profa. Clélia Mara Santos
DD. Secretaria de Educacdo de Araraquara

cc
Cassia Maria CanatoPalombo
Coordenadora de Educacgdo Especial



ANEXO C



CONVITE

Prezad0 (@) ST.(2)..eeueeeiieiie ettt e ettt bt et e be e ateenbeeeeas

1eSPONSAVE] PElo (2) AIUNO () c.vveeiieiieeiieiie ettt ettt et et ae et e eaeesaeeeneeas

Uma equipe de pesquisadores da Universidade Federal de Sao Carlos convida para participar
do “Programa Psicopedagdgico de Orientagdo a Pais”, os pais de criancas que tenham apresentado
nos ultimos meses dificuldades escolares. Este curso tem como objetivo oferecer informagdes e
recursos para que vocé possa ajudar o seu filho diante das atividades escolares do dia-a-dia. Nao ha

custos, ¢ inteiramente gratis.

Sobre o curso:
Local: O curso acontecera nas dependéncias do CAIC “Rubens Cruz”
Calendario: 29/08 a 03/10
Horario: das 16:00 até 17:30 h.

Numero de encontros: 6 (seis)

29/08 (4° feira) das 16:00 as 17:30 h
05/09 (4° feira) das 16:00 as 17:30 h
12/09 (4° feira) das 16:00 as 17:30 h
19/09 (4° feira) das 16:00 as 17:30 h

26/09 (4° feira) das 16:00 as 17:30 h
03/10 (4° feira) das 16:00 as 17:30 h

Necessitamos saber de seu interesse e disponibilidade até sexta-feira (17/08). Para tanto,

assinale abaixo sua decisdo. Por favor, devolva este convite com a resposta para a professora de seu

filho.
e SIM, tenho interesse em participar ( )

e NAO tenho interesse em participar ( )

Atenciosamente,

DIRETORA




CONVITE

Prezado (8) ST. (@), .eveieeieieieieeeee e et ,

responsavel pelo (2) AlUNO (@) .veeeveeeiieriieiiieiecie e

Uma equipe de pesquisadores da Universidade Federal de Sdo Carlos convida
os pais de criangas que tenham apresentado nos ultimos meses dificuldades escolares
para participar de uma pesquisa.

Esta pesquisa conta com duas etapas:

e Fornecer informagdes sobre a rotina € comportamentos de seu filho
em casa e¢ na escola em dois momentos, em local e data a ser
agendada diretamente com cada responsavel.

e “Programa Psicopedagdgico de Orientagdo a Pais”

*Apbs a coleta das informagdes acima mencionadas, os pesquisadores se
comprometem a oferecer o “Programa Psicopedagogico de Orientagdo a Pais” (ndo
ha custos, ¢ inteiramente gratis). Este programa tem como objetivo oferecer
informagdes e recursos para que vocé possa ajudar o seu filho diante das atividades
escolares do dia-a-dia. Acontecera no més de outubro, em seis encontros, de uma
hora e trinta minutos cada. Maiores informagdes sobre o local ¢ as datas serdo

enviadas proximo ao inicio do curso.

Necessitamos saber de seu interesse e disponibilidade até sexta-feira (17/08).

Para tanto, assinale abaixo sua decisdo. Por favor, devolva este convite com a

resposta para a professora de seu filho.

e SIM, tenho interesse em participar ( )

e NAO tenho interesse em participar ( )

Atenciosamente,

Diretora




ANEXO D

s UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS

- i Centro de Educagao e Ciéncias Humanas
ﬁ[‘:{.'rm Programa de Pos-Graduagao em Educag@o Especial
Rod. Washington Luiz Km 235, Caixa Postal 676 —Sao Carlos/SP

Tel. (16) 3351-8357
e-mail: edufscee@power.ufscar.br

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa “Programa de intervencio com pais de
criancas com dificuldades de aprendizagem: acompanhamento e estimulacio no Ensino
Fundamental”, que est4d sendo realizada pela mestranda Andréia Bevilacqua, com orienta¢do da
Profa. Dra. Claudia Maria Simdes Martinez, junto ao Programa de Pé6s-Graduagdo em Educagdo
Especial da Universidade Federal de Sao Carlos. O objetivo deste estudo consiste em oferecer
recursos para os pais acompanharem e estimularem seus filhos nessa etapa do Ensino Fundamental.
Vocé foi selecionado por sorteio e sua participacdo ndo ¢ obrigatdria. Sua participacdo nesta
pesquisa consistira em participar de seis aulas de um programa para pais e responder a uma
entrevista e um questionario. Seu filho também participara, realizando uma atividade (teste) que
tem como objetivo verificar seu desempenho escolar. Nao existem riscos relacionados com a
participagdo. As informagdes obtidas através dessa pesquisa serdo confidencias e asseguramos o
sigilo da participacdo. Os dados ndo serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificagdo ou
de seu filho (a). Vocé receberd uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco da
pesquisadora, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participagdo, sempre que considerar
necessario. Vocé pode desistir de participar e retirar seu consentimento a qualquer momento. Sua
recusa nao trara nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador ou com a institui¢ao

Devemos ressaltar que este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos da UFSCar que funciona na Pré-Reitoria de Pos-Graduagdo e Pesquisa da Universidade
Federal de Sao Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP
13.565-905 - Sao Carlos - SP — Brasil. Fone (16) 3351-8110. Enderego eletronico:
cephumanos@power.ufscar.br

Andréia Bevilacqua
(XX) XXXX-XXXX

Eu, RG abaixo assinado,
responsavel pelo (a) menor , tendo recebido
as informacgdes acima, e ciente dos meus direitos, concordo em participar deste estudo.

Declaro estar ciente: a) dos objetivos do estudo; b) da seguranga de que nao seremos identificados e
de que serd mantido o carater confidencial das informagdes relacionadas com a nossa privacidade;
c) de ter a liberdade de recusar a participar da pesquisa; d) da concordancia com a divulgacdo dos
resultados obtidos, com objetivo de prosseguimento dos estudos cientificos.

XXXXXXXXX, de de 2007.




ANEXO E

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS

- Centro de Educagdo e Ciéncias Humanas
UF[‘:{.'IE Programa de Pos-Graduacao em Educagdo Especial
Rod. Washington Luiz Km 235, Caixa Postal 676 —Sao Carlos/ SP

Tel. (16) 3351-8357
e-mail: edufscee@power.ufscar.br

Termo de Autorizacio de Filmagem

Vimos por meio desta pedir autorizacdo para filmagem durante as sessdes que vocé participara, que
fardo parte da pesquisa “Programa de intervenciao com pais de criancas com dificuldades de
aprendizagem: acompanhamento e estimulacio no Ensino Fundamental”, que estd sendo
realizada pela mestranda Andréia Bevilacqua, com orientacao da Profa. Dra. Claudia Maria Simoes
Martinez, junto ao Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo Especial da Universidade Federal de
Sao Carlos. O objetivo das filmagens serd o de garantir uma analise mais fidedigna de nosso
Programa. Nao existem riscos relacionados com a filmagem. As imagens e informagdes obtidas
serdo confidencias e asseguramos o sigilo de sua participagdo. Os dados ndo serdo divulgados de
forma a possibilitar sua identificagdo. Vocé receberd uma copia deste termo onde consta o telefone
e o enderego da pesquisadora, podendo tirar suas dividas sobre o projeto e sua participagao, sempre
que considerar necessario. Vocé pode desistir de participar e retirar seu consentimento a qualquer
momento. Sua recusa ndo trara nenhum prejuizo em sua relacdo com o pesquisador ou com a
instituigao.

Devemos ressaltar que este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos da UFSCar que funciona na Pré-Reitoria de Pos-Graduagdo e Pesquisa da Universidade
Federal de Sao Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP
13.565-905 - Sao Carlos - SP — Brasil. Fone (16) 3351-8110. Enderego eletronico:
cephumanos@power.ufscar.br

Andréia Bevilacqua Rolfsen
(XX) XXXX-XXXX

Declaro fui devidamente esclarecido (a) quanto aos objetivos do projeto, que entendi os objetivos,

riscos e beneficios de filmagem na pesquisa e autorizo a mesma durante minha participacdo no
Programa.

XXXXXXXXX, de de 2007.

Nome do participante

Assinatura




ANEXOF

Nome (responsavel):

Nome da crianga: Data:

Vocé ouvira algumas situacdes que acontecem no dia-a-dia de algumas
criangas. Ouc¢a com atenciio e responda as perguntas ao final de cada situacio lida.
Caso seja necessario, peca para que a situacio seja lida novamente.

A mae de Julio sempre recomendava que o quarto dele ficasse organizado. Um
dia, chegou do trabalho e, quando entrou no quarto do filho, viu que tudo estava fora
de lugar. Ela chamou o menino, aos gritos, e disse que ele era um desmazelado, que
ndo fazia nada certo.

1 .0 que vocé acha que poderia ser feito para que Julio passe a arrumar suas
coisas?

2. Qual é a importancia de Julio colaborar nas tarefas de casa?

Lucia chegou em casa e contou que foi mal na prova de portugués. Sua mde
disse:

--Se vocé tirar nota baixa de novo, vai apanhar, vai levar uma surra daquelas!
E vai ficar sem festinha de aniversario!
3. O que vocé pensa sobre esta situagio?

4. O que voce acha que a mie de Lucia poderia dizer a ela sobre sua nota baixa?



A mae de Lorena pediu que ela fosse comprar tomates na quitanda. Quando
voltou para casa e devolveu o troco, sua mde percebeu que os tomates estavam
estragados e o troco estava errado. Ela disse a filha:

-Nunca mais vou pedir um favor pra vocé, porque vocé faz tudo errado, é uma
burra, ndo tem jeito!
5.Porque Lorena trouxe o tomate “passado” e o troco errado?

6. O que a mae de Lorena poderia ter dito a ela quando viu que a filha tinha
trazido errado as coisas que pediu?




RAF - INVENTARIO DE RECURSOS DO AMBIENTE FAMILIAR

Nome da crianga:
Informante (parentesco com a crianga)

1.0 QUE A CRIANCA FAZ QUANDO NAO ESTA NA ESCOLA?
[JAssistea TV

[JOuve radio

[1Joga video-game

[JLE livros, revistas, gibis

[JBrinca na rua

[1Brinca dentro de casa

[1Outro —especificar

2. QUAIS OS PASSEIOS QUE A CRIANCA REALIZOU NOS ULTIMOS 12 MESES?

passeio passeio

[JBosque Municipal [DMuseu

[JAeroporto [JCirco

[1Cinema ou teatro [JEvento anual da cidade (feira, rodeio, ...
[1Shopping Center [Parque de diversoes

[JLanchonete [JClube

[JPraia []Visitas a parentes / amigos da familia
[1Viagem de trem [ Viagem para outra cidade




[JSitio, chacara ou fazenda [JExposicdo (de pintura, de ci€ncias, etc)

"JArea de lazer e diversdo no shopping [JOutros — especificar:

[JCentro da cidade

3. HA ATIVIDADES PROGRAMADAS QUE A CRIANCA REALIZA
REGULARMENTE?

[JFaz catecismo, estudos biblicos ou evangelizagao.

[JFreqiienta nucleo municipal do bairro

[JPratica esporte em clubes, academias, ginasios.

[JFreqiienta aulas para aprender atividade artesanal (por exemplo: tapecaria, pintura...).
[1Tem aulas de piano, violdo ou outro instrumento musical.

[JFreqiienta algum programa de atividades para criangas, como o Kurumim

[JTem aulas de inglés ou outro idioma

[JFaz computacao
[1Outro — especificar

4. QUAIS AS ATIVIDADES QUE OS PAIS DESENVOLVEM COM A CRIANCA EM
CASA?

[JBrincar
[JJogar video-game ou outros jogos

[JAssistir a filmes

[]Assistir a programas infantis na TV

[JContar estorias e casos

[JLer livros, revistas

[JConversar sobre como foi o dia na escola

[1Conversar sobre noticias, filmes e outros programas de TV

[JOuvir as estorias da crianga; conversar sobre os assuntos que ela traz

[JRealizar juntos atividades domésticas, como: lavar o carro, fazer almogo ou outras
[1Outras - especificar

5. QUAIS OS BRINQUEDOS QUE ELE (ELA) TEM OU JA TEVE?
SEU FILHO TEM OU JA TEVE:

recurso

[] uma cama s6 para ele

[J brinquedos de andar (triciclo, bicicleta, patinete...)

[J brinquedos para movimentos corpo ( corda de pular, balango...)

[J instrumento musical de brinquedo ou de verdade ( tambor, pianinho...)
[] brinquedo que lida com numeros ( dados, domino... )

[] brinquedos de letras ( abecedarios, quebra -cabegas com letras... )

[J brinquedo de aprender cores, tamanhos, formas ( quebra-cabega, encaixes. )
[ brinquedos para conhecer nomes de animais ( livros, miniaturas ...)

[J objetos como giz, lousa, cola, tinta, tesoura, lapis de cor e papel

[J aparelho de som com discos




[J um animal de estimagao

[J livrinhos de estorias infantis

[] jogos de regras (dama, loto, senha, memoria...)

[J brinquedos de faz de conta ( panelinhas, bonecas, martelo, serrote ... )
[J brinquedos de construgdo ( blocos, lego, pinos magicos )

[J brinquedos de rodas ( carrinhos, trens, carrinho de boneca ...)

[J videogame

[J bola, pipa, bola de gude, carrinho rolema

[J outros, especifique

6. HA JORNAIS E REVISTAS NA SUA CASA?

[] nao

[] sim

tipo:

[] jornal

[Jrevista - [Jdenoticias- [JdeTV - [J]feminina- [J de fotonovela -
[Jde esporte - [ religiosa - [Joutra, especifique

7. HA LIVROS NA SUA CASA?

[] nao

[J sim - tipo:

[] escolares

[] romances, contos, literatura

[J livrinhos infantis

[J religiosos (biblia, evangelhos, catecismo)
[J técnicos, cientificos

[J enciclopédias

[J dicionario

[J outros,especifique

8. ALGUEM EM CASA ACOMPANHA A CRIANCA NOS AFAZERES DA ESCOLA?

Alguém em casa: ninguém | amae | opai outra
pessoa

Verifica se o material escolar esta em ordem

Avisa quando ¢ hora de ir para a escola

Supervisiona a licao de casa

Supervisiona o estudo para as provas

Comparece as reunides da escola

Acompanha as notas e a freqiiéncia as aulas

9. SEU FILHO TEM HORA CERTA PARA:

sempre as vezes nunca

almogar

tomar banho

brincar




ir dormir

levantar-se de manha
jantar

fazer a ligdo de casa
assistira TV

10. SUA FAMILIA COSTUMA ESTAR REUNIDA:

Sua familia costuma estar sempre as vezes nunca
reunida:

no café da manha

no almogo

no jantar

a noite, para assistira TV
E nos fins de semana :
em casa

em passeios

ANEXO G
Roteiro de entrevista com pais

Nome do informante:
Nome da crianga:

I. Como a crianca tem se saido na escola

e O desempenho de meu filho na escola hoje é:

() 6timo ( ) bom ( ) regular ( ) ruim

o A(s) dificuldade(s) que meu filho apresenta hoje na escola é (sdo) em:

( ) escrita ( ) matematica
( ) leitura () escrita, leitura e matematica
() escrita e leitura ( ) outra (s).

e Percebo que essas dificuldades
( ) Pelo comportamento dele
( ) Apenas pelo relato do (a) professor (a)
( ) Pelo comportamento dele e pelo relato do professor

() OULTO(S): cnerieeeitie ettt ettt ettt e e e e e et e e e teeesabae e aseeesaseeesaseeessaeenaeeas



II. Tarefas de casa

e A professora envia tarefas:

( ) nunca ( ) raramente () algumas vezes () sempre

e A crianga recebe ajuda para fazer tarefas de casa:

( ) nunca ( ) raramente ( ) algumas vezes () sempre

o A ajuda dada a crianca nas tarefas de casa é assim:
( ) Dar dicas () Sentar ao lado da crianga e explicar
( ) Escrever para a crianga copiar () Ver se a tarefa esté correta

( ) Outra(s):

e Pessoas que ajudam a crian¢a a fazer a tarefa:
( ) mae () pai ( ) irmaos ()avo ( )avo

( ) Tio(a) () primo(a) ( )Outra(s) pessoa(s):

ITII. Sobre os contatos com o professor e o dia-a-dia

e Vocé conversa com a professora:
( ) Quase diariamente, quando levo meu filho na escola
( ) Raramente, apenas quando tem algum assunto para tratar
( ) Somente nas reunides de pais

() Outra situacao:

e JVocé conversa com seu filho sobre a escola?

( ) de vez em quando ( ) raramente () sempre

IV. Avaliagio da escola /do ensino hoje / do futuro:

o FEspero que meu filho estude até:
( ) Ensino Fundamental (8" série) ( ) Faculdade (ensino superior)

( ) Ensino Médio (3° colegial) ( ) outro(s):

( ) Curso técnico



e Quando penso no desempenho de meu filho imagino que ele va estudar até:
( ) Ensino Fundamental (8" série) () Faculdade (ensino superior)

( ) Ensino Médio (3° colegial) () outro(s):

() Curso técnico



ANEXO H

Ficha de Dados dos Participantes

INOIME A CITANGA: ....evveeieeiiee et e ettt e et e ettt e e e et e e eeteeeeeeteeeeeetaeeeeetaeeeeeeteeeeeetseeeeetseeeeniseeeeanns
Data de nascimento: ........ J S Naturalidade:........ccoooeeeeiininieeeeeee e
Série: ... Periodo: ......ccooveuveneen. Nome do (a) professor (2): .....cocceveereeereerieenuenns
NOME A2 TMAC: ...ttt e et e e s b e bt et e st e s bt eb et entesb e et eneenees
Data de nascimento: ........ Y SR Estado civil: .o.ooiiiiiii
OCUPACAD: .evevreererererireereiierieerieenieens Horario de trabalho da mae: .........cccoeevvvvereenvennnenen.
ESCOLATIAAAE: ...ttt ettt e b ettt ettt n s ees
INOINIE O PALL 1.eteeniieiieieettete ettt ettt ettt e st e et e bt e st e e bt e bt ebeesteesseebeenseenseesseenseesseenseenseensaans
Data de nascimento: ........ T Estado civil: c.ooieiiiiiiii
OCUPAGAOD: ..veeereeeiieeireeire e e e Horario de trabalho do pai: ........cccceeevveeniieicieeenens
ESCOLATIAAAE: ...ttt st
EARICCO: ..ttt et ettt e e et e et e e ete e ete e e teeeetaaeereeeteeeeareens

Telefones para contato:

Critério de Classificacdo Economica Brasil
Posse de itens

Quantidade de Itens

Televisdo em cores 0|1]2[3]|40u+
Radio 0123 |40u+
Banheiro 0123 ]|40u+
Automdvel 0/1]/2[3]|40u+
Empregada mensalista 0123 |40u+
Aspirador de pé 0|1[2|3|40u+
Maquina de lavar 0|1]2[3]|40u+t
Videocassete e/ou DVD 0/1]2[3]|40u+
Geladeira 0123 ]|40u+
Freezer (aparelho independente 011213 40u+
ou parte da geladeira duplex)

Grau de Instru¢do do chefe de familia

Analfabeto / Primario incompleto

Primario completo / Ginasial incompleto

Ginasial completo / Colegial incompleto

Colegial completo / Superior incompleto

Superior completo

ANEXO1
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Questionario de avaliacao do curso

I Assinale sua opinido sobre:

Conteudos abordados nos encontros:

( ) ruim ( ) regular ( ) bom () 6timo
Dinamicas:
() ruim ( ) regular ( )bom () 6timo

Tempo de duragio dos encontros (uma hora e meia):
( ) ruim ( ) regular ( ) bom () 6timo

IT Atribua nota (de 0 a 10) para:
Os temas abordados nos encontros:

) A organizacdo e a rotina da familia

) Apoio a crianga nas atividades escolares
) Incentivos para participar do ambiente

) Comunicagdo e relacionamento

) Disciplina e incentivos ao estudo

NN AN AN AN

As atividades realizadas nos encontros:
() Conteudo projetado na tela

() Dinamicas, vivéncias

() Licdes para reflexdes em casa

() Conversas entre os participantes

IIT D€ sua sugestao/opinido:

Dé sua sugestido de outros temas que poderiam ser abordados neste curso:

O que vocé niao gostou? Seja sincero, coloque sua opinido para que ndés possamos
aperfeicoar nossa oferta de cursos.

ANEXO J



Planos das sessoes

Sessao 1

Data: 1* semana

Tema: Apresentagdo geral da proposta e introdugdo da temdtica

Atividades: Tempo:

1* Apresentagdo da pesquisadora 05’

2% Sobre a proposta GERAL, termos de consentimento 20’

3? Dinamica “Meu nome é...” 15’

4* Aplicagdo do RAF 20°

5% Panorama geral do curso 15°

6*Aplicagdo do Roteiro de entrevista 15°
Sessdo 2

Data: 2% semana

Tema: 4 organizagdo e a rotina da familia

Atividades: Tempo:

1* Resgate do que foi a sessdo passada 10°

2* Dindmica “O nosso e o do outro” 20°

3* Slides e cenas ilustrativas/Discussido 55

4 “Licdo de casa para os pais” 05’
Sessao 3

Data: 3% semana

Tema: Apoio a crianga nas atividades escolares

Atividades: Tempo:

1* Retomar os conteudos das sessdes anteriores 05’

2% Troca de experiéncias sobre as reflexdes “licdo de casa” dos pais 15°

32 Slides e cenas ilustrativas/Discussao 55°

4? Dinamica “Jogo de Dado” 15°

Sessao 4
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Data: 4°* semana

Tema: Incentivos para participar do ambiente

Atividades: Tempo:

1* Retomar os encontros anteriores 20°

2% Slides e cenas ilustrativas/Discussdo 35’

4* Dinamica “Corredor brasileiro” 25°

5% Critério Brasil 10°
Sessio 5

Data: 5" semana

Tema: Comunicagdo e relacionamento

Atividades: Tempo:

1* Retomar os encontros anteriores 10°

2% Slides e cenas ilustrativas/Discussao 50°

3% Dinamica “Situagdes” 20’
Sessao 6

Data: 6® semana

Tema: Disciplina e incentivos ao estudo

Atividades: Tempo:

1* Retomar os encontros anteriores 15’

2% Slides e cenas ilustrativas/Discussao 35

4% Discussao final 15°

5* Dinamica final: uma palavra: o que o curso significou 15°

6 Questionario de avaliagdo do curso 10°
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Situacao 1A

GRUPO EXPERIMENTAL
PRE-TESTE POS-TESTE

Pedir para ajudar pois a | Ensinar a fazer, arrumar
<
-Té mae esta cansada. junto, para que consiga fazer
a sozinho.

Criticar a crianca [maie | Incentivar o a arrumar e
£ | teria a mesma atitude]. ajudar. Dar bronca quando
§ nio arrumar como a mae

quer.

Conversar, pedir para | Arrumar junto para ele ser
1«5 arrumar e fazer uma tarefa | organizado.

todos os dias com o filho.

Conversar com calma e | Conversar e explicar a
é incentivar a organizar. maneira que deve arrumar,
- ensinar.

Pedir com calma. Conversar, pedir com calma.
5 Explicar como fazer e
g arrumar junto.

GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE

Conversar, nao gritar. | Conversar, nao gritar. A
<
% Cada um deve arrumar sua | conversa/dialogo resolve
=

parte problemas.

Estipular um horario Conversar mais, ter dialogo.
<
g
]
7
. Conversar. Castigar caso niao arrume as
=]
é coisas.
2

Parar de gritar. A crianca deve prestar mais
g ~ o
E’ atencdo no que a mae diz.

E dificil por que o filho niio | Conversar e pedir para
<
TE) recolhe as coisas. arrumar as coisas. Gritar nao
=

adianta.

Alice

Falar para arrumar,

organizar. Bater niao

oferece resultados.

Conversar, pois cada um deve

arrumar suas coisas.
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1B GRUPO EXPERIMENTAL

1 B PRE-TESTE

POS-TESTE

E bom para aprender mais.

Aprender no dia-a-dia. Ser

<
g organizado quando estiver
<
A sozinho.
Aprender a colaborar nos servicos | Incentivar a crescer e a ser
=)
% de casa. Isso é disciplina. independente.
<
©
Importante para ele ser Ser organizado e disciplinado.
< .
k= organizado. Para ter sucesso quando ele
2 .
estiver na escola
A crianga precisa ajudar nas Ele deve aprender, saber fazer
< . .
= tarefas da casa. sozinho, para ser organizado.
O
Podera ajudar e fazer suas Ser mais organizado no dia-a-
[+
S L . .
2 proéprias coisas. dia.
O
N

GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE

Importante para aprender a fazer suas | K bom porque aprende a ser mais
<
- o e .
2 atividades e as de casa. organizado.
<
=

Pela organizacao. Para a casa ficar mais
<
§ organizada, para a mie ter
Q
(7 menos Servicos.

Para ser mais zeloso. Fazer a licdo de casa é
(]
é importante e fazer as tarefas de
2 casa ¢ obrigacio.

Se ajudar sobrara mais tempo para a Comecar a fazer sua parte em
& ~
s maie ficar com ele. casa.
o]
[

E importante. Mae e filho se beneficiam. A
< . oz s
£ crianca ira ajudar e aprender a
(O]
&= fazer as coisas.

Para ser mais educada, mais E importante se tornar
8 organizada. Para ter comportamento organizado e educado, na prépria
<

[que vem de casa].

casa e na dos outros.
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2A GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROLE

PRE-TESTE

POS-TESTE

PRE-TESTE

POS-TESTE

A maie deve ajudar a

A maie deve apoiar e nio ameacar a crianca.

Bater niao resolve, nao faz

Conversar para tentar entender por

= crianca para que ela a crianca tirar notas ue tirou nota baixa, o que néo
(O] < ’
‘g kst
S tenha uma boa nota = boas. Aconselhar a entendeu.
na préxima prova. = estudar mais para a
A mae deve castigar, | A mae deve incentivar a estudar, conversar crianca melhorar
E 9 9
g nunca surrar. dizer que o estudo é bom, que é aprendizagem. o Nao é certo bater na Nao é certo bater. Mandar
j= <
< ~ @ . . .
@] Nao deve usar chantagem. :Cé crianc¢a pela nota baixa. estudar mais.
A mae deve A mie deve conversar com a crian¢a para saber Tomaria a mesma Deve castigar a crianca, ndo deixar
conversar, pedir os problemas que ela tem. Conversar com a g atitude. ela fazer o que mais gosta.
8 . . [ ~
k=1 para estudar mais professora para saber como ajudar a resolver a Bater nao resolve.
M
ou sentar e estudar situacio. o = : =
¢ A chantagem néo Nao funciona, nio se pode ameacar
junto. . . .
J funciona. . Ha necessidade de observar a
<
A ma A ma nversar com i a = .
ae deve ae deve conversar com a crianca, nio 5 dificuldade,
s lhar e aplicar | ameacar. Ensinar, explicar, ajudar &
— acon . . O . .~
S conse p ¢ » €XP > 4) estudar mais. Nao existe punicio para
um castigo. notas baixas.
Deixar a crianca Nao esta certo [a atitude da mae]. Porque a Ameacar nao resolve. Bater nao resolve. A mae
S sem a festa de crianca fara suas tarefas por chantagem. g Deve dizer para a crianca | deve ajudar, conversar com a
.(.;5 p—
~§ aniversario é melhor et que deve estudar mais e crianca e explicar.
que bater. ajudar a mie. Ameacar nio adianta.
Ameacar nao resolve. Ameacar nao resolve e pode nao dar certo.
o Deve dizer para a crianca | Deve dizer
o
< estudar e prestar aten¢do. | para a crianca que ela foi mal

porque nio estudou




2B GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROLE

2B PRE-TESTE

POS-TESTE

PRE-TESTE

POS-TESTE

Se esforcar mais quando tirar nota

Estudar mais para tirar

Que isso nao deve se

Estudar mais, para recuperar as

<
% baixa. nota alta.
A
g Incentivar a tirar notas boas e até Conversar e falar sobre a
g prometer presente. importancia do estudo.
@)
Dizer que ela é capaz de melhorar. Dizer que ela deveria
Dizer para estudar mais para entender | estudar mais. Entender
« | porque tirou nota baixa. Pode ser que | porque tirou nota baixa.
¥ | tenha estudado pouco ou nio tenha Avaliar se nao estudou ou
prestado atencao. se ha problema de
aprendizagem.
Prestar mais atencio na aula. Conversar. Ameacar nao
5:; fara a crianca aprender.
Estudar mais. Conversar e dizer que
S nao podera fazer tudo o
E) que quiser, caso tire nota

baixa novamente.

<
§ repetir. Aconselhar a | notas na préxima prova.
=
estudar.
Estudar mais, prestar | Estudar mais.
<
= . ~ . . o e
$ | mais atencio. Tirar nota mais alta na préoxima
Q
~
prova.
Falar que a mae esta | Aplicar um castigo.
(]
=)
£ | magoada.
5
Falar para melhorar. | Estudar, se esfor¢car mais. Tirar
<
S nota mais alta nas proximas
Q
m
provas.
Estudar mais e ter A crianc¢a nao estuda o
<
% mais atencao. suficiente; é distraida/ nao
F
presta atencao.
Estudar para Obter nota mais alta na
g |recuperara nota na proxima prova. Tirar algo que
< | proxima prova. a crianca considera importante

Prestar mais atencio.

para crianca se esforcar mais.
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3A GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE GC PRE-TESTE POS-TESTE
Mae nao ensinou. A mae deve ensinar a filha e Crianca nio teve culpa, nao Crianca nao soube escolher e nao
<
= . .. s . . ~
= realizar a atividade com a k! soube escolher. O troco foi conferiu o troco. Nio chamar a
s . S . .
A crianga. S passado errado para a crianca. crianca de ‘burra’.
Crianca nao sabe escolher tomates, nao A crianca nao foi ensinada a - — . — - —
Crianca nao percebeu que os Crianca néo conferiu o troco e ndo
g sabe conferir o troco. O profissional comprar. g .
g s tomates estavam estragados. Nao | escolheu os tomates.
< que atendeu a crianca pode té-la S N .
@) R~ prestou atenciio, nao escolheu.
enganado.
po -~ : P - Crianca nio sabe comprar A mie deveria mandar a crianca
Mae deve ir junto com a crianca, que A mie nio ensinou como °
) ~ . . P . g legumes/frutas. devolver os tomates e corrigir o
= nio deve ir sozinha a quitando. comprar e como conferir o =
v (2 troco.
troco.
- . . - p p . Porque é crianca e é facil enganar | Alguém enganou a crianc¢a, que niio
E preciso ensinar. A crianca nio sabe Nao chamar a crianc¢a de q ¢ g g g 2,4
< . ~ s uma crianca. ode escolher os tomates. A mée nio
e escolher tomates e conferir o troco. ‘burra’, ela ndo soube comprar. ‘§ § P
@) ~ . . ] deveria pedir isso a crianca, que
A maie deveria ter ensinado. ~ P 2.9
também nao sabe conferir o troco.
A crianca nao sabe comprar. A mae nio explicou como fazer. . — — . — —
< A crianca nio prestou aten¢io A crianca nio prestou aten¢io
2 A crianca aprenderia. . -
2 g para escolher, porque tinha porque estava com pressa. Ela nao
= —_—
s pressa para voltar para casa. sabe escolher. Niao chamar a crianca

de burra.

Alice

Nao prestou aten¢ao ao comprar
os tomates. Mae nao deveria

chamar a crianca de ‘burra’.

A mae deveria acompanhar a filha,
mostrar como fazer, como conferir o

troco.
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para ela escolher os tomates.

escolhe/fazer.

3B GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROLE
PRE-TESTE POS-TESTE PRE-TESTE POS-TESTE
s A maie deveria ir junto com a | A mée errou. Deveria ensinar a = | Aconselhar a crianga a trocar | Pedir para trocar os tomates e
—_— Q
o] . . . e .
‘2 | crianca ao mercado para crianca a conferir o troco. 5 | os tomates. conferir o troco.
S =
2 | ensina-la.
_ — _ — — < | Pedir para a crianca ir trocar | Dizer que a crianca deveria ter
A mae deveria ir algumas A maie deveria dizer que na proxima 5
L . 2 | os tomates. conferido o troco.
g vezes a0 mercado com a vez ira junto com a crianca e a &
S crianca para ensina-la. Nao ajudar a escolher as frutas e Dizer que era necessario Fazer a crianca devolver os
deveria ser agressiva. conferir o troco. 2 | devolver o tomate, porque tomates ou troca-los.
Q
Mae deveria dizer que voltaria | Poderia explicar a filha que a ('/é) estava passado e o troco estava
a quitanda junto com a compra estava errada e ir junto com errado.
<
E’ crianca para entender o que ela pra mostrar como comprar e Prestar mais aten¢do porque Prestar atencao e observar se o
<
. . . =
havia acontecido. como conferir o troco., para que g qualquer pessoa ‘enrola’ a tomate esta bom.
Q
possa ir sozinha na préoxima vez. 2 crianca.
Conversar com a crianca e Voltar a quitanda com a filha para = Ensinar comprar, escolher e | Explicar com se deve escolher e
o nio chama-la de burra. entender o que estava errado. E prestar atengﬁo no troco. como conferir o troco.
= . .
s mprar junto coma crianc¢a para ~ -
@) Comprar junto co ¢ cap Ir novamente ao mercado, Prestar atencao. Ensinar a
roxima vez ela saiba fazer. 59 ~ . ~ .
que da proxima vez ela saiba faze .2 | prestar aten¢do nos tomates, crianca e nao chama-la de
< [3 9
. : . no troco. burra’.
Explicar para a crianca o que | Explicar como era para comprar,
<
3} . . . . .
‘% | ela deveria ter trazido e pedir | para que a crianga saiba
O
H
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