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V&o tirar da cidade o centro da cidade, vao
tirar da cidade toda a cidade, vao fazer
0 que da cidade?

V&o plantar uma cidade nova no lugar da
cidade carcomida, v&0 desistir de manter as
ruinas da cidade, vao decretar que a cidade
nao é mais de a gente morar?

()

V&0 me dar passagem entre 0 tapume e a
pista de corridas, entre 0 poco e a poca de
lama, ou n&o v&o deixar mais que use as
pernas e 0s pés por estarem definitivamente
fora de moda?

(..)

V&o dizer quantas pessoas podem sair de
casa, a quantas horas, por quanto tempo,
por onde sera permitido caminhar, durante
guantos minutos, para que as turmas
seguintes ndo sejam prejudicadas naregalia
deir e vir nacidade entupida?

Carlos Drummond de Andrade
(Trecho de uma crénica do poeta no Jornal do Brasil)
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RESUMO

As cidades, cada vez mais, se constituem num desafio para os profissionais ligados ao
plangamento urbano. O objetivo deste trabalho é abordar técnicas ambientalmente
apropriadas de intervencdo no meio ambiente, com vistas a nortear a implantagéo de
cidades no ambito do projeto urbanistico. O desenvolvimento metodoldgico do trabalho
fundamentou-se na revisdo da literatura cléssica referente ao tema, bem como na andlise
de recentes documentos que abordam a questéo da sustentabilidade, como € o caso da
Agenda 21. A partir da coleta de dados foi possivel cotgar e sistematizar principios e
propor diretrizes com fins aplicativos no projeto urbano. Foram utilizados os principios
do desenho universal e do urbanismo bioclimético, tendo em vista a necessidade de
conforto humano no ambiente construido. Além disso, foram abordados fendbmenos
resultantes do processo de urbanizagdo, como o microclima urbano, a formacéo de
“ilhas de calor” e outros, por meio de uma analise ecossistémica da cidade. Destaforma,
considera-se adequada a relacdo positiva entre as acdes antrépicas e 0 meio natural. O
emprego dessas diretrizes tem o objetivo de minorar os efeitos negativos resultantes da
forma predatoria com que 0 homem se estabelece no espaco urbano, por meio da
adequada interacdo entre a implantacdo de cidades aos fatores climaticos, topograficos,
geomorfoldgicos existentes no meio urbano. E desegjavel um urbanismo bioclimético,
com uso e ocupacdo do solo urbano dentro dos preceitos do plangjamento ambiental e
que esteja adaptado as mltiplas necessidades dos usudrios. Por questdes analiticas este
trabalho concentrou-se no clima tropical quente-umido, pela ocorréncia significativa na
maior parte do Brasil. O objeto empirico desta pesquisa corresponde a uma area urbana
central do municipio de Jaboticabal, S&0 Paulo. Foi eleito um percurso com grande
fluxo de pedestres, onde se observou trés situagdes-tipo. De acordo com os critérios de
intervencdo adotados ao longo do estudo, foram diagnosticados e analisados os

problemas e possiveis sugestdes de melhoria para a &rea em questéo.

XV



ABSTRACT

Cities have become a challenge to urban planning professionals. This paper ams to
present environmentally adequate techniques of urban intervention to implement cities
in the urban design. The methodological development of the research was based on a
classical literature review, as well as on the analysis of recent documents, as agenda 21,
concerning the environmental sustainability. From the data collection it was possible to
compare and organize principles and propose applicable procedures for the urban
design. The ideas of bioclimatic urbanism and sustainable development were used
having in view the necessity of human comfort in the environment built. In addition, the
phenomena resulting from the urbanization process, such as urban microclimate, heat
isand effects and others, were observed by means of an ecosystemic analysis of the
city. The positive relation between the anthropic actions and the natural environment is
desirable. The use of environmental techniques aims to minimize the negative effects
which result from the predatory way man establishes himself in the urban space by
means of an adequate interaction between the implementation of cities and the climatic,
topographic and geomorphological factors existing in the urban space. The use of such
techniques also aims to propose a bioclimatic urbanism by the utilization and
occupation of urban soil according to the environmental planning principles, which is
based on the universal design. Due to analytical issues the present study focuses on the
hot-humid tropical weather, as it is the most significant type of weather in Brazil. The
empirical object of this research corresponds to a central urban area in Jaboticabal, SP.
A route with a large flow of pedestrians was chosen for situation. According to the
interventions criteria adopted along the study, the problems and possible suggestions to

improve the area were diagnosed and analyzed.



INTRODUCAO

A interagdo do homem com o ambiente urbano n&o tém sido harmoniosa, na
medida em gue vem concentrando problemas que véo desde o comprometimento da
salide de seus habitantes a deterioracéo dos recursos naturais.

O universo no qual esta inserido 0 objeto de estudo desta pesguisa € 0 espaco
intra-urbano. O recorte da andlise sobre o meio intra-urbano, considerado em todas as
dimensdes que o compdem, justifica-se pela crescente e contraditéria importancia que a
cidade contemporanea tem adquirido. De um lado, 0 processo de urbanizagdo tem
proporcionado condigbes seminais para um maor dinamismo econdmico,
compartilhamento das pluralidades social-culturais e, ainda, a ampliagdo da dimenséo
politica nas relagdes sociais. A outra face urbana, no entanto, tém mostrado a existéncia
de uma série de problemas de complexas solugdes, como a dificuldade de acesso a terra
urbanizada, déficit de moradias adequadas, déficit da cobertura dos servigos de
saneamento ambiental, baixa qualidade do transporte publico, poluicdo ambiental,
desemprego, violéncia urbana e marginalizacéo social.

Essa problemética expbe a fragilidade dos ecossistemas urbanos, a extensa
amplitude das varidveis envolvidas nos fendbmenos urbanos e a inter-relacdo entre as
mesmas. Em face disso, o objeto de estudo desta pesquisa representa uma pequena
parcela da questéo urbana.

Assim, ciente de que este recorte somente € possivel para efeito analitico,
definiu-se como objeto de estudo, 0 exame da qualidade de vida antropica no meio
urbano considerada sob o aspecto da acessibilidade e do conforto higrotérmico.

O pressuposto desta investigacdo € que esses dois aspectos, quando enfocados
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adequadamente, podem contribuir para minimizar os efeitos negativos do
processo de urbanizagdo, criando condicles favoraveis para 0 desenvolvimento social,
proporcionando, desta forma, uma situacéo de maior sustentabilidade urbana.

A problemética enfocada instiga questionamentos fundamentais, pelo menos
inicialmente, como por exemplo:

Que relacbes existem entre conforto higrotérmico e acessibilidade universal; e
como ambos podem contribuir paratornar as cidades mais sustentaveis?

A eliminacdo de barreiras urbanisticas e a busca de conforto higrotérmico so
préticas compativeis entre si, no projeto urbano?

Que variaveis do projeto urbano estéo relacionadas a acessibilidade universal e
ao conforto higrotérmico?

Para esclarecer essas questdes, este trabalho traz como hipétese principal que: os
proj etos urbanisticos tém sido executados sem levar em conta 0s impactos espaciais que
provocam e gue ambos os aspectos enfocados, aqui considerados como elementos
fundamentais para a obtencdo da situacdo de maior sustentabilidade, ndo tém todos os
seus principios convergentes. Mas, para que sgam contemplados no meio urbano,
ambos devem estar compatibilizados e acessiveis aos interventores de uma forma
sistematizada. A realizacdo dessas expectativas € o resultado desta pesguisa.

Para atingir os objetivos desgjados, este trabaho destina-se a identificar,
qualificar, sistematizar e cotegar os principios de duas proposicoes tedricas, 0 projeto
universal e o urbanismo bioclimatico; analisando-os comparativamente, almeando-se
embasar a proposicao de diretrizes urbanisticas que contribuam para a ampliacéo de
uma situagao de sustentabilidade, nas suas dimensdes social e ambiental.

O capitulo 1 expde basicamente questdes conceituais, definicdes e expectativas a
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respeito do tema projeto urbano, com o objetivo de abrir uma discussdo em torno dos
paradigmas que envolvem a concepcao de cidades, perpassando os ideais progressistas,
culturalistas e indo a0 encontro aos conceitos mais recentes que se baseiam nos
principios do plangjamento ambiental.

No capitulo 2 discute-se a sustentabilidade urbana, termo amplamente utilizado,
mas com imprecisdo em torno do seu significado. Para isso, foram destacadas
basi camente duas dimensdes de anélise com base nos preceitos da Agenda 21: a social e
aambiental.

A primeira, na esfera social, trata do direito amplo a acessibilidade fisica no
meio urbano, cujo objetivo é criar condigdes a mobilidade de todos para usufruto dos
bens e dos servicos propiciados pela cidade. A segunda envolve a dimensdo ambiental e
refere-se ao conforto higrotérmico dos usuarios, buscando adequar os espacos urbanos

aos fatores climéticos e as condicdes locais (Figura 1).

Dimensio Social Dimensio Ambiental
Acessibilidade Conforto
Fisica Higrotérmico

Figura 1 — DimensBes sociad e ambiental e seus respectivos recortes
para o incremento da qualidade de vida urbana.
Fonte elaboracdo propria (2003).

Considerando que essas dimensdes em geral tém sido tratadas de forma isolada
e, ainda assim, tendo como objeto principal mais a arquitetura do que o urbanismo. O

presente estudo foi estruturado forma a embasar a proposicao de diretrizes urbanisticas
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gue contribuam para a melhoria da qualidade de vida nas cidades.

O capitulo 3 aborda o estudo das varidveis do meio natural e do no meio urbano
e a construcdo de diretrizes urbanas. Os critérios utilizados nesta etapa foram definidos
apartir dos estudos de Higueras (1997), sobre urbanismo bioclimético; Alucci, P.,
Carneiro, M., Baring, L. (1986), sobre implantacéo de conjuntos habitacionais e Lamas
(2000) na sua abordagem sobre escalas urbanas.

O capitulo 4 corresponde ao estudo de caso, cujo objeto empirico € uma area
urbana do municipio de Jaboticabal, no Estado de Sdo Paulo. As diretrizes urbanas
sistematizadas no capitulo anterior balizaram a estratégia de estudo de caso para uma
area central correspondente a um percurso de pedestres. Os critérios foram aplicados
para um meio urbano consolidado baseados nos estudos de Romero (2000 e 2001).
Foram identificadas trés situacOes-tipo, para diagnostico e andlise dos critérios
propostos em forma de matriz de interagdo do meio urbano e do meio natural.

Cabe ressaltar que, a intencionalidade da anadlise deste estudo ndo ignora as
condicdes atuais de acessibilidade de muitas cidades brasileiras. H4 a consciéncia da
existéncia de locais com a completa auséncia de calcadas, por exemplo.

A redidade brasileira ainda lida com problemas rudimentares que persistem
independentes do avanco técnico das pesquisas académicas. Existem diversos estudos
gue enfatizam a importancia do adequado tratamento dos espacos publicos urbanos - a
maioria fica a margem dos processos politicos decisorios. Ou sgja, poucas vezes Sao
utilizados como diretrizes desses projetos. Inserir ao projeto urbano principios que
levem em conta as inter-relacBes entre meio fisico e espago construido, numa linguagem
mais acessivel aos agentes de intervencdo, € uma ardua luta no processo de legitimacéo

de préticas de sustentabilidade.
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PROJETO URBANO - CONCEITOSE PERSPECTIVAS

O acelerado processo de urbanizacdo tem acumulado problemas na cidade que
vao desde a degradacdo de recursos naturais a0 comprometimento da salide de seus
habitantes. 1sso tem provocado discussdes entre profissionais de diferentes &reas do
conhecimento. Essas discussdes incluem reflexfes criticas a respeito da tradicéo
urbanistica, inspirada nos moldes do movimento moderno, moldes em que muitos
projetos foram baseados. A reflexdo critica na maneira de encarar 0 processo de
plangiamento urbano e o produto dele, o projeto urbano, surge na tentativa de
reformulacdo de bases conceituais e principios de intervencdo gque se gjustem ao novo

quadro de problemas que se manifestam

1.1. Osideais progressistas e culturalistas

Por um bom tempo os principios do urbanismo moderno, traduzidos pela Carta
de Atenas, forneceram matrizes conceituais de organizagéo racional dos espacos, que
facilitaram bastante o desenvolvimento de projetos. Porém, as estruturas tipoldgicas
estavam muito mais associadas as questdes de salubridade, tecnologia construtiva e
funcionalidade, do que aos aspectos intrinsecos das necessidades locais. (MACEDO,

SEDUR, 1986)
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A Carta de Atenas enfatizou excessivamente o potencial da arquitetura e do
urbanismo como definidores da forma da cidade. Segundo Irazdbal (2003), "esta é uma
manifestacdo de um fendmeno que alguns reconhecem como a falacia fisica, uma fé
guase cega nas qualidades redentoras do desenho para resolver os problemas urbanos”.

Por outro lado, sabe-se da importancia da ciéncia urbana para o plangjamento
fisico das cidades, mesmo que ela ndo resolva as causas primordiais dos problemas
sociais e econdmicos da sociedade.

O urbanismo funcionalista que marca praticamente todo o século XX, traduzido
nos ideais de Le Corbusier, vem sendo cada vez mais criticado e parece ndo mais
atender a solucdo de problemas contemporéneos. Ele considerava a cidade como um
instrumento de trabal ho.

"As cidades ja ndo cumprem normalmente essa funcdo. S&o ineficazes:
desgastam o corpo, contrariam o espirito. A desordem gue se multiplica nelas é
ultrgjante: sua decadéncia fere nosso amor-préprio e melindra nossa dignidade.
Elas ndo sdo dignas da época: ja ndo sdo dignas de nés". (LE CORBUSIER,
2000)

A sua genialidade o tornou um grande pensador de seu tempo. Bastante
pragmatico, ele construiu a base de suas teorias na geometria. Sendo um racionaista
acreditava poder encontrar as respostas para todas as suas dlvidas nesta area do
conhecimento, grande critico do organicismo, afirmou ser a rua curva o caminho das

mulas e aruareta o caminho dos homens. (Figura 2)
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Figura 2 — Detalhe de um projeto de Le Corbusier para a Vila Contemporéanea, 1922.
Fonte BARTOLOZZI (1998)

"A geometria € 0 meio que no propiciamos para perceber a nossa volta e
para nos exprimir. A geometria é a base. E também o suporte material dos
simbolos que significam a perfeicdo, o divino. Ela nos trés as elevadas
satisfagBes da matematica. A méaguina procede da geometria; seu sonho, €la o
orienta para as alegrias da geometria. As artes e 0 pensamento modernos depois
de um século de andlise buscam mais além do fato acidental, e a geometria o
conduz a uma ordem matematica, atitude cada vez mais generalizada." (LE
CORBUSIER, 2000)

Movido pelo desgjo de resgatar a velha Europa, ele acreditava que o século XX

europeu poderia ser a bela maturidade de uma civilizagéo.

"A velha Europa ndo é de modo algum velha. 1sso ndo passa de palavras.
A velha Europa esta cheia de forga. Nosso espirito nutrido de séculos estd alertae
inventivo; sua forga esté na cabega, enquanto a Ameérica tem bragos sdlidos e a
nobre sentimentalidade da adolescéncia. Se na América reproduzem e sentem, na
Europa, pensam. N&o ha razéo para enterrar a velha Europa." (LE CORBUSIER,
2000)

Para Corbusier os meios de transporte s8o a base da atividade moderna e
continuam sendo até hoje. Porém, sobretudo para as grandes metropoles, onde o
congestionamento de veiculos constitui um problemareal a ser resolvido.

O movimento moderno € alvo de muitas criticas, Wolfe, citado por Del Rio

(1990), comentou sobre a reacdo dos operérios a habitacdo projetada por Le Corbusier
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em Pessac, no ano de 1925.

“Se 0s operarios gostaram de sua habitacdo? Oh, eles reclamaram, o que
era préprio de sua natureza neste momento histérico. Em Pessac as pobres
criaturas estavam desesperadamente virando os frios cubos de Corbu de dentro
para fora, tentando torn&los aconchegantes e coloridos. Mas isto era
compreensivel. Como o préprio Corbu disse, eles tinham de ser reeducados para
entender a beleza da Cidade Radiosa.. ndo havia porque consulté-los
diretamente, pois como Gropius havia dito, eles eram intelectualmente
subdesenvolvidos”.

Le Corbusier foi o representante maior do progressismo, que juntamente ao
culturalismo, marcaram o planejamento e o urbanismo do século XX. Para Kohlsdorf
(1985), "as reflexdes apoiaram-se sobre uma situagéo idealizada, e orientaram ora para

o futuro (progressismo) ora para o passado (culturalismo)”.

"As duas atitudes originaram-se da observacdo da Revolucdo Industrial a
partir de duas posi¢des estremas: de forma a aceité&la como a chave dos tempos
modernos onde todas as contradi¢des estariam resolvidas, ou de forma a negé-la,
por ser responsavel pelo desaparecimento de um mundo melhor."
(KOHL SDORF, 1985).

O culturalismo tem como seus maiores representantes Camillo Sitte, Ebenezer

Howard e Raymond Unwin. Segundo a autora:

"A cidade do século XX é vista, pelos culturaistas, em processo de
deterioragdo de suas qualidades espaciais, no sentido de perda de valores
historicamente aceitos. Propdem ent&o que, recuperando-se qualidades espaciais,
lograr-se-ia a retomada de relagbes socio-culturais qualitativamente superiores, e
gue isso seria possivel adotando-se modelos de espagos pré-industriais, em vez
de procurar novos arranjos tipoldgicos.” (KOHLSDORF, 1985)

Ebenezer Howard, o criador das cidades-jardins, propds uma nova forma de vida
fazendo um contraponto entre as vantagens do campo e da cidade.
"Na verdade, ndo existem, como se afirma constantemente, s6 duas
possibilidades - avida na cidade e a vida no campo. H& uma terceira solugdo, na

qual todas as vantagens da vida mais ativa na cidade e toda a beleza e as delicias
do campo podem estar combinadas de um modo perfeito”. (CHOAY, 1965)
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No urbanismo culturalista a cidade era definida pela auséncia de geometria e
marcada pela irregularidade e assimetria no tracado urbano, além de ter seus limites
precisos contrastando com a natureza que a envolvia. Ndo existiam protétipos. cada
lote, cada construgdo tinham suas dimensdes particulares, baseadas na |dade Média.

Contrapondo essas caracteristicas, 0 urbanismo progressista tinha como
principais caracteristicas a abertura de ruas, aeracdo da cidade, preocupacdo com a
luminosidade e contato estreito com a natureza. Baseava-Se num rigoroso zoneamento
gue classificava as atividades do homem em: habitacéo, lazer e trabalho. O tragado
urbano seguia certa simplicidade, de acordo comas leis da geometria l6gica e funcional.
Na cidade progressi sta as edificagdes seguiam prototi pos.

O pensamento construido ao longo do tempo sobre a tematica da morfologia
urbana, alerta para um fato até os dias de hoje bastante polémico entre os técnicos e
plangjadores urbanos. a forma das cidades contemporaneas e 0s novos principios que

devem embasar 0 pensamento de arquitetos e urbanistas do novo século.

1.2. Urban Design

A ciéncia urbana comecou a ganhar amplitude a partir da década de 1960, por
meio das primeiras criticas e protestos generalizados sobre a qualidade do ambiente
urbano que vinha sendo produzido, tanto pelo poder publico quanto pela iniciativa
privada. Criticava-se tanto o impacto dos empreendimentos sobre 0 meio ambiente e a
vida das comunidades, quanto a prépria qualidade dos espacos urbanos e da arquitetura.
(DEL RIO, 1990)

Conforme o autor, foi a partir destas atitudes criticas, dos novos valores surgidos
e da necessidade de novas categorias de analise e de novos instrumentos para o controle
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do desenvolvimento urbano, que o desenho urbano se consolidaria enquanto campo de
conhecimento e, para muitos, profisséo especifica.

Para Lamas (1992), a separacdo entre urbanismo e arquitetura surge no século
XX, com o desenvolvimento do urbanismo moderno e a sua complexidade disciplinar,
com o alargamento do seu campo de intervencdo a todo territorio e com divisdo social
do trabalho entre urbanista e arquiteto.

“Em toda transformac&o do territério, é indispensavel uma operacdo que
defina as relagbes e interligue os elementos construidos, as diferentes

arquiteturas. Esta operagdo é essencialmente urbanistica e tem como instrumento
0 desenho urbano.” (LAMAS, 1992)

E importante fazer uma andlise mais aprofundada sobre a terminologia utilizada
na ciéncia urbana, por exemplo, a definic¢éo de desenho urbano.

Kevin Lynch foi um dos precursores no estudo da cidade, por ter dado um
enfoque académico ao desenho urbano. Ele ndo utilizava a expressdo “ desenho urbano”,
mas " City Design" e afirmava ser o desenho urbano:

"... a arte de criar possibilidades para uso, gerenciamento e forma de

assentamentos ou de suas partes significantes. Ele lida com padrdes no tempo e

no espago, tendo sua justifica na experiéncia cotidiana humana destes padrdes.

N&o lida exclusivamente com coisas grandes, mas também com politicas para

coisas menores - como bancos, arvores ou o sentar em porticos e entradas -

quaisguer aspectos que afetem o performance do assentamento. O "City Design"

se preocupa com objetos, atividades humanas, instituicdes de gerenciamento e
processos de transformacao” (LYNCH, 1981)

A expressdo desenho urbano se vulgarizou no Brasil na década de 1970, quando
muitos profissionais vao para o exterior com o intuito de fazer cursos de pos-graduacéo
em plangamento urbano. O termo desenho urbano é a traducéo literal do inglés de
urban design, apesar do vocabulo projeto urbano ser mais adequado para 0 portugués.

No Brasil, a palavra urbanismo era utilizada para designar toda e qualquer intervencéo
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gue extrapolasse o ambito do edificio. (GASTAL, 1984)

No sentido conceitual do desenho urbano os estudos de Vicente Del Rio séo
tidos como referéncia. Ele também se debrucou no debate a respeito da dificuldade de
concordancia conceitual, isto o consagrou como um dos principais pesquisadores desta
areano Brasil.

Desenho urbano para Del Rio (1990) é o campo disciplinar que trata da
dimensdo fisico-ambiental da cidade, enquanto conjunto de sistemas fisico-espaciais e
sistemas de atividades que interagem com a populacdo, através de suas vivéncias,
percepcoes e agles cotidianas. Ele ressalta o problema gerado pelas conotagcdes que
“desenho” possui popularmente, tdo mais limitadas que o inglés “design”, de onde se
originou a expressao.

"O termo inglés ‘design’ possui conotagbes muito mais amplas do que

seu correlato em nossa lingua. Significa muito mais do que desenho, uma

atividade meramente artistica em portugués, e ndo é plenamente traduzivel para

projeto, como querem muitos. Isto porque ‘design’ possui toda uma conotacdo

gue engloba desenho, projeto, plangiamento e processo: hdo é uma paavra

limitadora e estatica como desenho ou projeto, em suas conotacdes usuais’.
(DEL RIO, 1990)

De todo modo, desenho urbano ou projeto urbano devem ser encarados como
uma atividade de planejamento, cujos objetivos se reportam a qualidade das cidades. E é
através dele que o urbanista articula as variaveis necessarias para garantir a qualidade de
vida também as geracOes futuras.
“O desenho urbano se apresenta como a forma mais adequada de tratar e
encaminhar 0 processo de evolucdo e renovagdo dos fragmentos urbanos, visto
gue a sua escala permite a identificacdo das diversas superposicoes e interfaces

dos componentes e das légicas de formagdo do lugar urbano”. (KRAFTA,
SEDUR, 1986)
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Del Rio (1990) destaca um outro ponto importante a ser observado: o projeto
ndo como obra acabada, mas como parte de um processo sempre em construcao. Por
iss0, descarta model os certos e paradigmas, “algo sempre buscado pelas expectativas de
nossa cultura arquiteténica’, afirma o autor.

De acordo com Lamas (1992) “o desenho urbano ndo deve ser o desenho dos
edificios ou fatos construidos, mas o desenho da estrutura, o desenho daquilo que une e
relaciona os diferentes elementos morfol 6gicos ou as diferentes partes da cidade”.

Para elevar a qualidade dos estudos urbanisticos € preciso assegurar a
responsabilidade de discussdo em torno do tema, a fim de garantir a producdo de

conhecimento, construindo uma base tedrica consistente.

1.3. A questdo urbana contemporanea

Ja ha algum tempo a questéo urbana tem sido objeto de estudo de arquitetos,
engenheiros, urbanistas, sociologos, gedgrafos, fildsofos e muitos outros estudiosos.

Por se tratar de uma temdtica muito ampla, de variaveis complexas e néo
facilmente manipul adas, os estudiosos do urbanismo encontram algumas dificuldades na
solucéo de problemas urbanos.

As variaveis relacionadas a érea do urbanismo, sobretudo as de projeto urbano,
ndo podem ser contrapostas e trabalhadas em laboratorio, como o sdo aquelas
relacionadas as ciéncias exatas (fisica, quimica, matematica), além do que na maioria
dos casos € necessario muito tempo para a verificacéo das hipoteses.

Para Lynch (1982), a cidade representa uma ‘construgdo no espago’, uma
construcao realizada por muitas pessoas, ao longo de muito tempo e que nunca se acaba.
A dificil tarefa de observacdo e entendimento dessa dindmica urbana foi um, se ndo o
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maior, dos obstacul os para a realizacdo desta investigacéo, assim como o foi para tantos
outros pesquisadores envolvidos no estudo da problematica urbana e suas multiplas
dimensbes. Delimitar o problema e criar critérios metodoldgicos para perscruta-lo
representa um longo percurso, devido a complexidade que tem origem na interconexao

de varidveis que ele apresenta.

1.3.1. A cidade como um problema de complexidade or ganizada

Para identificar que tipo de problema representa a cidade, Jacobs (1961)
compara estudos realizados pelo Doutor Weaver (pesquisador da érea das ciéncias
biol6gicas) com problemas enfrentados pelo plangjamento urbano. Segundo Weaver
existem trés etapas do desenvolvimento na histéria do pensamento cientifico:
capacidade de lidar com problemas de simplicidade elementar, capacidade de lidar com
problemas de complexidade desorganizada e capacidade de lidar com problemas de
complexidade organizada.

As cidades, na opinido da autora, constituem problemas de complexidade
organizada por envolverem multiplas varidveis que estéo inter-relacionadas e que apesar
de corresponder a problemas de dificil solugdo ndo estdo de forma alguma
desorganizados.

Sendo assm, 0 espaco intra-urbano urbano merece cuidadosa atencdo. “Os
elementos das cidades — sgjam eles edificios, ruas, parques, distritos, pontos de
referéncia, ou o que forem — podem ter efeitos inteiramente diferentes, de acordo com as
circunstancias e o contexto em que existam” (JACOBS, 1961).

Um exemplo bastante expressivo dessa definicdo esta presente nas discussoes
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sobre qualidade de vida urbana. A qualidade de vida urbana se constitui numa variavel
intricada e que depende de muitas outras para ser medida ou avaliada. Ndo h& um
instrumento cientifico capaz de medir a quantidade exata de bem-estar e satisfacdo de
uma pessoa, para isso sd0 necessarios esforgos por parte dos plangadores na

identificac&o indicadores que participam deste processo.

1.3.2. Por uma definicdo de qualidade de vida

Qualidade de vida é um termo muito amplo, pois seu significado se ap6ia em
questbes subjetivas e contraditorias. Desta forma, se faz pertinente uma introducéo
conceitual arespeito do termo.

A qualidade de vida no meio urbano é tema muito estudado na literatura, mas
ainda continua sendo um problema real, na medida em que as cidades cada vez mais se
constituem num espago de degradacéo ambiental e desigualdades sociais.

O que se entende por qualidade vida urbana? Porque a qualidade de vida em
diversas cidades da Europa é tdo elogiada fazendo com que e€las se tornem bons
exemplos para outras tantas do mundo inteiro?

Certamente essas cidades tém caracteristicas peculiares capazes de chamar a
atencdo do observador, como seu modo de vida, sua conformacao fisico-territorial, sua
cultura etc. As cidades européias reservam diferencas muito clara das cidades
americanas e algumas dessas diferencas estéo relacionadas a forma como a populagdo
pensa e vivencia o espaco urbano.

Um bom exemplo disso é percebido em cidades como Zurique, Genebra,

Vancouver, Viena, Frankfurt, Auckland, Berna, Copenhague, Frankfurt, Sydney,
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Amsterdd e outras — que se destacam pela qualidade de vida urbana. Muitas delas ja ha
algumas décadas passaram a reivindicar através de seus cidaddos, novas nocbes de
humanidade, de harmonia e mesmo de convivialidade. Essas exigéncias foram
estabel ecidas pela procura de mais espacos livres, areas verdes, de mais comunicacdo e
de sociabilizagéo.

Um movimento denominado Cidades Saudaveis, que teve inicio da década de
1960, com a iniciativa na maioria de médicos, baseava-se em principios de que as
cidades poderiam gerar ambientes, aos seus cidadaos, com condicOes de vida mais
saudaveis, utilizando-se paratal uma visao ecoldgica para o meio urbano.

Este movimento se derivou do pensamento de que a cidade € certamente
causadora de muitos problemas para a sallde humana; por tanto, se ela torna-se sadia,
consequentemente sua populacéo ira tornar-se também. (COCOZZA, 2002)

Seguindo esses pressupostos, inUmeras proposicdes urbanisticas, como: a
permacultura, a ecovila, a ecocidade, o novo urbanismo e muitos outros, vém sendo
realizadas de modo a compatibilizar as cidades com a sustentabilidade ambiental .

Um movimento surgido da Italia e que teve inicio no fim de 1999, denominado
Sow Cities’, teve como objetivo diminuir a degeneracdo da qualidade de vida nos
centros urbanos, procurando brecar o ritmo frenético a que esses centros estdo
submetidos quotidianamente. As cidades envolvidas neste movimento buscaram
facilitar, através de incentivos fiscais, a construcdo de prédios inteligentes com energia
solar e reaproveitamento de &gua; a reciclagem total do lixo; a impedir a circulagdo de

veiculos pelo centro da cidade (sobretudo se for histérico e tiver prédios tombados);

! Segundo o ranking mundial de qualidade de vida em 2004, elaborado anua mente pela consultoria norte-
americana Mercer Human Resource.

2 Inspirado pelo Sow Food, outro movimento também criado na Itdlia a fim de preservar tradicdes
gastrondmicas seculares. 31
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houve o incentivo a criacdo de éreas para ciclistas e pedestres, dando prioridade para
espacos de circulacdo ndo-motorizada e a proibicdo de exposicéo de letreiros de néon
etc. Passaram a estimular a convivéncia em pracas e a apreciacdo de boas comidas e
bebidas produzidas |ocal mente.

O prefeito e lider desse movimento da cidade Toscana Greve-in-Chianti, Paolo
Saturnini, afirma que o movimento Sow Cities ndo vai de encontro a tecnologia e
admitiu que o progresso trouxe bemestar e conforto, mas lamenta que tenha
homogeneizado habitos culturais e gastrondmicos, transformando cidades européias,
sul-americanas e asiéticas em réplicas da americana Las Vegas.

O movimento se propde a escolher o melhor que a tecnologia e a vida moderna
trouxeram de bom as comunidades urbanas, sem abdicar das tradi¢cdes. "Todo o mundo
se molda no exemplo de Las Vegas. Ha cada vez mais cidades virtuais em vez de
cidadesreais', comenta o prefeito.

Por outro lado Los Angeles e Nova Y ork sofrem com a qualidade inadequada do
ar, resultado tanto da forma urbana como dos meios de transporte; a cidade do México
afundou 7,5m por ndo ter reconhecido a relacdo entre a gua e a estabilidade do solo;
Los Angeles e Hong Kong sdo castigadas por macicos deslizamentos de terra, muitos
deles causados pelo desenvolvimento urbano; Huston é devastada por enchentes
causadas pela urbanizacdo das nascentes; e Harrisburg, pela ocupacdo das varzeas
dentro da &rea urbana; Boston e Detroit ndo podem mais pagar pela manutencéo de seus
parques e arvores das ruas, Niagara Falls esta envenenada pelo acumulo de seus
proprios dejetos. Os exemplos citados mostram gque muitas cidades sofreram com a
desatencdo aos processos naturais, comprometendo a qualidade de vida de seus

habitantes. (SPIRN,1947)
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Existem boas praticas que buscam o incremento da qualidade de vida nas
cidades, sobretudo nos paises mais desenvolvidos. Porém, nos paises menos
desenvolvidos, ao contrério, essa questéo continua a ser um desafio para os profissionais

daédrea

1.3.2.1 Qualidade de vida urbana x segregacao socio-espacial: o contexto brasileiro

O Brasil sofre as conseqiéncias da globaizacdo e por ser um pais de
desigualdade socia acentuada gera um quadro de miséria evidente, isso € refletido no
processo de producdo do espaco urbano. Para que técnicos e plangjadores obtenham
resultados pal paveis devem, sobretudo, incutir em seus projetos a no¢ao de qualidade de
vida vinculada a todas as fases do planegjamento.

O pais precisa colocar a sua disposicdo um quadro espacial de vida agradavel,
desafogado, em que a natureza, 0s espacos e 0s equipamentos ludicos, a liberdade e a
cidadania sgjam val ores urbanos fundamentais.

Porém, a condicdo socio-econdmica do Brasil e todo o processo histérico da
urbanizacdo de seu territorio contribuiram para a construcdo da paisagem urbana
contemporanea. Paisagem essa que se apresenta repleta de diferencas morfoldgicas,
resultado de uma sociedade marcada pelo fenbmeno urbano da segregacdo socio-
espacial.

A segregacao socio-espacia pode ser entendida como a superposicao de um sitio
social a um sitio natural, bem como a disputa entre atividades e pessoas por dada
localizagéo.

Criam-se sitios sociais na medida em que o funcionamento da sociedade urbana
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transforma seletivamente os lugares, afeigoando-se as suas exigéncias funcionais. E
assim gue certos pontos se tornam mais acessiveis, certas artérias mais atrativas e uns e
outros mais valorizados. (SANTOS, 1993)

Uma das caracteristicas mais marcantes da metropole brasileira é a segregacéo
espacia dos bairros residenciais das distintas classes sociais, criando-se sitios sociais
muito particulares. A segregacdo também torna bastante visivel a existéncia da
favelizagdo, dos grandes vazios urbanos, dos conjuntos habitacionais de baixa renda,
todos eles convivendo lado a lado, mas mantendo sempre muito claramente os limites
de separacdo entre Si.

Cerca de 1,9 milhdes de paulistanos moram em favelas (Figura 3). Essas
pessoas representam 18,46% dos habitantes da cidade de Sdo Paulo, segundo dados da
Secretaria da Habitagdo de S&o Paulo em conjunto com a FIPE (Fundag&o Instituto de

Pesquisas Econémicas da Universidade de Séo Paulo, 1993).

Figura 3— O contraste entre a cidade legal e acidade
ilegal — SP.
Fonte UNIVERSITAT POMPEU FABRA (2003)
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Ha muitas razbes para a existéncia desse tipo de assentamento, como: o
empobrecimento da classe trabalhadora, o prego da terra urbana e das edificaces -
mercadoria inacessivel para a maior parte dos trabalhadores. A favela exprime a luta
pela sobrevivéncia e pelo direito ao uso do solo urbano.

Outros aspectos intensificam esse processo de favelizagdo, como: a expropriagdo
dos peguenos proprietérios rurais e da exploracéo da forca de trabalho no campo, que
conduz a sucessivas migragfes tanto rural-urbana, como também urbana-urbana,
principalmente de pequenas e médias para as grandes cidades.

No mesmo territdrio, e as vezes convivendo lado a lado, estédo os condominios
fechados de ato luxo, onde se reproduz o processo de auto-segregacao das classes mais
favorecidas. Nesses condominios, separados por muros reais, controles eletrénicos
zelam pela seguranca dos moradores, restringindo as trocas daquele lugar com 0 seu
exterior. Em alguns deles é possivel contar com uma série de servigos e comércios
como bancos, supermercados, farmacias, creches, lanchonetes. Sd0 pequenas cidades

muradas, dentro de bairros de uma grande cidade segregada. (Figura 4)

Figura 4 — Condominio Parque Faber — Sdo
Carlos (SP).
Fonte SOBLOCO (2003)
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Neste mesmo contexto, ainda podemos citar 0 caso dos conjuntos habitacionais
de baixa renda, que muitas vezes sdo construidos com incentivos governamentais, que
tentam sanar parte do déficit habitacional brasileiro ou tentar evitar a ocupacéo de areas

degradadas de risco ou de protecéo ambiental. (Figura 5)

Figura 5 — Conjunto Habitacional Ulisses Guimaraes
(Jaboticabal — SP).
Fonte: Plano Diretor de Jaboticabal (2000)

Vé-se claramente em todos esses exemplos a multiplicidade tipoldgica dos
lugares, todos construindo a “imagem da cidade”, num mesmo territorio e muitas vezes
num mesmo bairro de uma dada cidade.

A configuracdo fisica das cidades brasileiras segue essa tendéncia
segregacionista e, desta forma, qualquer que seja o tratamento urbanistico, com
proposicao de planos e diretrizes de intervengdo, ndo ha como ignorar esse fenbmeno

sdcio-espacia ou importar model os urbanisticos de paises cuja realidade é outra.

1.4. Aspectos conceituais

Considerando a abrangéncia da abordagem em foco, € importante refletir sobre o
conceito de qualidade ambiental urbana. Maslow (1954), citado por Ribeiro e Vargas
(2001), define qualidade de vida baseado na teoria das necessidades basicas do homem,

conforme os itens abaixo:
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Necessidades fisiol6gicas. fome, sono;

Necessidades de seguranca: estabilidade, ordem;

Necessidades de amor e pertinéncia: familia, amigos;

Necessidades de estima: respeito e aceitagao;

Necessidade de auto-atualizacéo: capacitacao.

No entanto, quando as necessidades basicas sdo supridas, outras comecam a

aparecer. Ribeiro e Vargas (2001), ao afirmarem que a complexidade deste conceito esta

relacionada as diferencas de percepcbes que cada individuo tem da realidade,

relacionaram algumas variaveis que deverdo fazer ampliar a compreensdo de qualidade

devida (Quadro 1).

QUADRO 1 — Componentes da qualidade ambiental urbana

ESPACIAIS BIOLOGICOS SOCIAIS ECONOMICOS
Bem-estar Organizacéo Oportunidades
Vegetacdo, espacos  Saldefisica comunitéria, de emprego, trabal ho,
abertos, saneamento, insolagéo, classes, associagoes negocios
tranquiilidade niveis deruido,

qualidade do ar Realizac8o Pessoal Produtividade econbmica e
Acessibilidade, amizade, afeto, deseconomias de
sistemaviério, Salde Mental reconhecimento aglomeragao;
transporte estresse, transito, custo de vida;

congestionamentos, Contatos competicao,
Desenho urbano filas, solid&o, encontros, complementaridade
elementos visuais, reclamagBes privacidade,
monotonia, solidariedade Diversidade
desordem, Seguranga escolhas
informacéo trénsito, edificagdes, Atividades

marginalidade lazer, recreagéo,
Referenciais cultura, compras
orientacao, historia,
marcos Redizacdo

Profissional

Uso e Ocupagéo do mobilidade,
Solo oportunidades

densidades, conflito
de usos, facilidades,
permeabilidade,

segregagao

Acesso e Opcles
moradia, traba ho,
servigos urbanos,
servigos socias,
transporte

Fonte: VARGAS (1999)

O autor derta que este quadro € sem dlvida, reduzido e pode a ele ser

acrescentada mais informagoes, a partir de discussdes aprofundadas.
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Para Lynch (1960), cada individuo constréi uma imagem propria da cidade que
se complementa, levando a formacdo de um quadro mental coletivo da realidade fisica
urbana. Cada individuo também acrescenta um juizo de valor sobre as condi¢cdes de
gualidade ambiental urbana que ela oferece, de acordo com seus interesses objetivos e
expectativas de vida. O projeto urbano € um instrumento importante para a incorporacao

desses principios de bem estar coletivo.

1.5. Per spectivas

“A cidade construida € uma expressdo de valores da sociedade. Neste
sentido, o social mantém uma inter-relagdo com a expressao fisica da cidade, que
Ihe d& contelido e significado. A cidade, sua expressao fisica é, entdo, a
somatéria das diferentes praticas sociais desenvolvidas através dos tempos.”
(BALESTRA; RIGATTI, SEDUR, 1986)

As transformagdes tecnolégicas associadas a0 processo de globalizacéo,
contribuem para mudangas radicais nos conceitos tradicionais de tempo e espago. A
prova disso é o novo olhar que se estabelece no processo de compreensdo do objeto
urbano — o olhar social. Um exemplo claro é a nogéo interdisciplinar e multidisciplinar®
do espaco urbano — tema de estudos recentes e pol émicos.

A tentativa de assumir-se um modelo de homem universal e reduzir a vida
urbana a quatro varidveis: habitar, trabalhar, circular e cultivar o corpo e espirito foi um
dos pontos de fragilidade do movimento moderno, que se inspirava em visoes simplistas
do urbano.

Os fenbmenos urbanos cada vez mais exigem uma ampla base democrética,

assim como uma vontade individual e coletiva e uma confluéncia de consenso e

% Estes métodos buscam formas de combinac&o entre duas ou mais disciplinas com vistas & compreensio
de um objeto a partir da confluéncia de pontos de vistas diferentes e tendo como objetivo fina a
elaboragéo de uma sintese relativa ao objeto comum. 38
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recursos, que entram em cena para orquestrar de forma adequada a criagéo,
transformacao ou restauracao de qualquer paisagem urbana contemporanea. Todas essas
mudancas de paradigma oferecem um valor incontestével para a discusséo em torno do
entendimento das préticas de projeto.

A mudanca na forma refletir a arquitetura e urbanismo € importante para os
estudos em torno das perspectivas do projeto urbano, enquanto parte do processo de
plangjamento.

Desta insatisfacdo surge a necessidade de propor diretrizes urbanas e
arquitetdnicas que estejam intimamente ligadas a qualidade do ambiente e uma maneira
intemporal de construir que, segundo Del Rio (1990), garanta a permanéncia da
gualidade do projeto no tempo, conferindo certa universalidade.

O autor propde ao desenho urbano algumas tematicas de desenvolvimento
disciplinar, como: técnicas e instrumentos de controle do desenvolvimento do meio
ambiente construido; interpretacdo de valores e necessidades comportamentais
individuais e de grupo; identificacéo de qualidades fisico-espaciais; desenvolvimento de
problemas interdisciplinares; desenvolvimento de técnicas operacionais do ambiente
urbano; resolucdo de problemas interdisciplinares;, desenvolvimento de meios de
implementacéo.

Conforme 0 mesmo autor, os programas de desenho urbano tém cedido espaco
académico ao "environmental design" (desenho ambiental), em que se tenta dar um
enfoque ainda mais amplo para a questdo do meio ambiente.

O desenho ambiental foi tema dos estudos de Franco (1997), a autora considera
ser 0 desenho ambiental um novo instrumento da arquitetura e do plangamento

territorial que implica na compreensdo ecossistémica dos processos Vivos e hum novo
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posicionamento do homem frente a dimensdo espago-temporal.

Assuncgdo, assm como Del Rio, considera que o desenho urbano deve ter uma
Visdo interativa com diversas &reas do conhecimento e que o projeto deixe de ser uma
obra acabada - com caracteristicas estaticas - para se tornar um fator indutor de um
processo.

Lynch (1985) em sua obra conhecida como: "A theory of good city form'"
denominou de "dimensdes de performance” os grandes valores ou metas, diferente de
normas, que o desenho urbano deveria seguir para construir ambientes urbanos de
qualidade, sdo elas: vitalidade, senso, congruéncia, acesso, controle, eficiéncia e justica.

A andlise do comportamento ambiental € um outro assunto muito recente e de
grande importancia para os estudos urbanisticos. O estudo nasceu de uma linha
comportamental da psicologia e encontrou no urbanismo um campo fértil de aplicacao.

Para Del Rio (1990), a andlise do comportamento ambiental ajuda a configurar
uma investigacdo sistematica das inter-relacfes entre o ambiente, o comportamento
humano e suas implicagGes para o projeto. Questionamentos importantes sdo: como as
pessoas se relacionam com o meio ambiente construido? Quais sdo suas hecessi dades?
E como aplicar tais respostas no processo de projeto?

Lerup, citado por Del Rio (1990), defende que a compatibilizacdo entre o
comportamento e o ambiente construido € um instrumento de medicdo da qualidade
ambiental. Relacionando essa afirmacdo ao tema deste estudo é possivel estabel ecer
uma analogia entre os aspectos de acessibilidade universal e de conforto higrotérmico
(as duas vertentes norteadoras deste estudo) e de comportamento ambiental, enfatizado
pelo autor, e que pode servir de medida para testar a qualidade fisica do ambiente

urbano. (Figuras 6)
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Figura 6 — Barreira vertica percebida pelo cego tarde
demais, atestando a qualidade fisica do ambiente urbano, no
aspecto acessibilidade.

Fonte DEL RIO (1990)

O autor sugere algumas categorias de atuacdo que dado margem para a definicéo

de critérios de qualidade setoriais: uso do solo, configuracéo espacial, circulacdo viaria

e estacionamento, espacos livres, percursos de pedestres, atividades de apoio, mobiliario

Algumas destas categorias citadas sdo variaveis desta pesquisa, como por

exemplo: 0s espacos livres, 0s percursos de pedestres e 0 mobiliario urbano. Sendo cada

uma delas devidamente analisadas e qualificadas posteriormente.

De forma conclusiva, o autor expde um leque de preocupactes fisico-ambientais

gue o desenho urbano deve seguir: aimagem da cidade, visualidade, identidades locais,
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relacio com o melo natural, relagdo com as arquiteturas existentes, relagOes
morfol 6gi cas, espacos publicos, variedade de acontecimento.

Das variaveis fisico-ambientais citadas, as que estdo relacionadas a esta pesquisa
s80: relacdo com 0 meio natural e os espacos publicos.

Jacobs (1961), em seu livro “Death and Life of Great American Citie” (Morte e
vida das grandes cidades) faz uma critica severa ao que ela prépria denominou de
plangamento urbano ortodoxo. A autora trava uma discussado que comega por envolver
as utopias de Ebenezer Haward, Mumford, Stain, Bauer e Le Corbusier e a influéncia
deles na construcéo do urbanismo modernista.

A autora critica bastante a opinido dos urbanistas contemporaneos com relacéo a
Visdo gue eles tém sobre a cidade. Ela julga importante gque tenham uma opinido mais
realista e cotidiana da cidade, sem exagerados preceitos utopistas — chamando a atencéo
para a natureza peculiar das cidades e abordando temas como a seguranca, o contato, a
integracéo, 0 uso dos parques, 0 uso dos bairros etc.

As mudancas e criticas as praticas tradicionais de planegjamento estdo criando um
universo conceptual e operaciona que exige novos paradigmas e uma nova leitura do

fenbmeno urbano, dentro de condi¢des que garantam uma maior sustentabilidade.
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Para a maior parte da populagdo mundia, o meio ambiente natural foi
substituido por espagos urbanos onde a acdo antrdpica cria novas formas de relacéo
entre a comunidade humana e seu entorno.

Uma parte significativa de ubanistas, arquitetos, engenheiros, administradores
municipais e outros profissionais diretamente envolvidos com intervengdes sobre o
meio ambiente urbano véem os problemas das cidades a partir de perspectivas parciais:
transporte, construcdo de edificios, moradia, saneamento basico etc. (ALVA, 1997)

As solucles satisfatérias para determinados problemas tém suas raizes
profundamente entrelagadas. Este entrelacamento € o que se entende por visdo holistica
e sistémica dos problemas, ponto inicial para se entender a defini¢cdo de sustentabilidade

urbana.

2.1. A Agenda 21 e as dimensdes da sustentabilidade

A producéo do meio urbano, independentemente do agente social gerador —
poder executivo, legidativo, investidor imobiliario, organizacfes populares etc. — tém
se dado, em geral, de forma a ampliar a tendéncia de insustentabilidade da cidade.

Contraditoriamente, diversas iniciativas tém percorrido o sentido oposto. As
experiéncias que podem ser classificadas dentro de propostas urbanisticas denominadas
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ecocities, eco-villages ou cidades saudaveis, e ainda técnicas diversas como as
nomeadas de ecotécnicas urbanas ou as aglutinadas nas proposi¢cdes da permacultura e
do movimento regenerativo, sdo exemplos da busca pela sustentabilidade urbana.

Também, os efeitos globais e a ampliacdo da conscientizacdo dos impactos
decorrentes das a;0es antropicas criaram as condi¢cdes para que ocorressem diversas
conferéncias internacionais que, gradativamente, incluiram questdes ambientais nas
discussdes sobre desenvolvimento.

Pode-se usar como referéncia iniciadl 0 ano de 1972, com a conferéncia de
Estocolmo, e considerar-se que, pelo menos até &8 ECO 92 com a Agenda 21, houve um
progressivo avango nessas reuni0es internacionais.

No entanto, a efetivacéo das Agendas 21 nacionais e locais ndo ocorreu como o
inicialmente previsto. E, mais recentemente, o posicionamento de alguns paises, onde
se destacam os Estados Unidos pela sua importancia singular no cenério internacional,
na reunido de Kioto e na Rio + 10 demonstrou um forte arrefecimento no trato dos
problemas ambientais.

Uma questdo de outra natureza também se faz presente. Trata-se da diversidade
de usos e de significados que tém sido dado ao termo sustentabilidade. As pesguisas de
Ascerald (2001) abordam essa questdo, promovem uma identificagdo e uma

classificagdo dessas “matrizes discursivas’ e conclui que:

“As diferentes representactes sobre 0 que seja sustentabilidade urbana
tém apontado para a reproducdo adaptativa das estruturas urbanas com foco
alternativamente colocado no regjustamento da base técnica das cidades, nos
principios que fundam a existéncia cidada das populagbes urbanas ou na
redefinicdo das bases de legitimidade das politicas urbanas.” (ASCERALD,
2001)

* Documento originado na “Cupula da Terra’, evento que fez parte da ECO-92, ocorrido no Rio de
Janeiro em junho de 1992.
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No capitulo 7 da Agenda 21 sdo destacadas a promocéo da planificacéo e da
ordenacdo sustentével do uso daterra e a promocgdo de sistemas sustentaveis de energia
e transporte nos assentamentos humanos, propondo-se a adogcdo de estratégias de
urbanismo que abordem questdes ecoldgicas e sociais. (CNUMAD, 1996)

Ainda no capitulo 7, é destacado que pelo menos um hilhdo de pessoas no
mundo carece de abrigo adequado, mas por outro lado, se reconhece que é nas éreas
urbanas onde se produz 60% do produto naciona bruto, apesar dos problemas
existentes neste locus. Apesar de se tratar de questdes de grande complexidade, um
raciocinio direto pode indicar gue melhorando o gerenciamento das areas urbanas
garante-se a sobrevivéncia da maior parte da humanidade que, atualmente, nelas reside.

Apesar de evidentemente indissociaveis, mas para efeito exclusivamente
analitico, esta pesquisa se inserira nas dimensdes social e ambiental, sem, no entanto,
deixar de apontar as ligagdes com as dimensdes politica, econdémica, espacial e cultural,
guando pertinente.

Procurar compreender os problemas contemporaneos de forma sistémica,
interligada e interdependente é a maneira mais adequada de garantir o conforto aos
habitantes da cidade, considerando que os valores humanos e ambientais sgjam levados
em conta no processo de decisdo do plang amento.

E necessério iniciar a consolidacio de uma estrutura conceitual, definindo, para

esta pesquisa, 0 gque se entende pelas dimensdes ambiental e social da sustentabilidade.
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2.2. A dimensdo social da sustentabilidade

Na elaboracdo da Agenda 21 brasileira, conforme o documento “Cidades
Sustentavels’, a sustentabilidade socia visa promover a melhoria da qualidade de vida
e areducdo dos niveis de exclusdo social, através de politicas de justica redistributiva.

“E aexpressio de satisfagio das necessidades individuais; controle

do processo de mudanca social pelos individuos e col etividades; igualdade

de oportunidades; igualdade de direitos (acesso aos recursos naturais, a

informacao e aos bens de servicos); paz e justica social; pleno emprego e a

distribuicdo equitativa das rendas e dos custos’. (ALIROL, 2001)

O mesmo documento estabel ece algumas estratégias de acdo, como:

contribuir para a melhoria das condicdes de vida da populacdo, através da

promocado da equidade, eficiéncia e qualidade ambiental;

atingir novos marcos da gestdo urbana, como a incorporacdo da dimensdo

ambiental nas politicas setoriais urbanas;

inducdo de novos habitos de moradia, transporte e consumo nas cidades.

Neste estudo, a sustentabilidade social foi representada no aspecto da acessibilidade

fisicano meio urbano — o que se entende pela capacidade de mobilidade no espaco sem

distincdo de individuos — a partir dos principios do desenho universal.
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2.2.1. Acessibilidade fisica no meio urbano

(...) “Espero que a sociedade e as proximas geragoes cuidem de mim se
eu vier aprecisar de cuidado. E um pacto de solidariedade entre geractes’.

As palavras do médico brasileiro Alexandre Kalache® nos remete ao verdadeiro
sentido do que vem ser sustentabilidade. Essa condicdo tem como principal fundamento
a viabilidade de acBes presentes capazes de garantir a qualidade de vida as geracdes
atuais e futuras. (CMMAD, 1991)

Para Kalache, assegurar o envelhecimento saudavel da populacéo € investir ndo
apenas em politicas de sallde, mas também em educacdo, programas sociais € no meio
ambiente.

Essas idéias nos fazem crer que a solugdo de muitos problemas atuais esta na
visdo ampla darealidade, interligada e ecossistémica.

Ao citar 0 meio ambiente como um dos focos importantes para a melhoria de
vida dos idosos, 0 médico tocou num ponto focal, tema de recentes pesquisas na area do
urbanismo: o conforto ambiental.

Segundo ele, 0 meio ambiente ndo permite ao idoso usar a capacidade funcional
gue ainda possui para continuar ativo na sociedade. A cidade se mostra hostil pela
violéncia nas ruas, iluminacdo inadequada, transporte publico ineficiente, calcadas
irregulares e sem pavimentacdo, dentre muitos outros problemas cotidianos. Para evitar

riscos eles acabam néo saindo de casa. (Figura7)

> Médico brasileiro responsavel pelo programa de envel hecimento da Organizagco Mundial de Salide, em
entrevista concedida arevistalSTO E, n.°0- 10/7/2002. a7



Capitulo 2
Sustentabilidade Urbana

Figura 7 — Pessoa idosa com dificuldade de acesso ao prédio, pelas
escadas
Fonte DEL RIO (1990)

Atualmente ndo é somente o idoso que tem dificuldades de locomocédo no meio
urbano. Mulheres gestantes, criancas, obesos, deficientes fisicos e qualquer um de nés
ao se locomover pela cidade se depara com barreiras urbanisticas que dificultam a

mobilidade na cidade. (Figura 8)

Figura 8 — Dificuldade de acesso ao edificio com cadeira de rodas.
Fonte CARFREE (2003)
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O exemplo exposto serviu para conduzir o olhar a tematica da acessibilidade
urbana e do conforto ambiental. Porém, ao que se refere a qualidade ambiental urbana, a
problematica se estende além do identificado pelo médico, devido a existéncia de varios

outros grupos sociai s prejudicados na mobilidade espacial urbana.

2.2.2. Diversidade humana

“Todos n6s somos portadores de deficiéncia ao lidarmos com situacdes e
espacos que ndo se gjustam as nossas habilidades, mesmo em circunstancias,
€como carregar uma crianca no colo ao subirmos num 6nibus ou carregar sacolas
escada acima depois de chegar do supermercado com o carro lotado.”
(GUIMARAES 2002)°

De acordo com estimativas da ONU (Organizagéo das Nagdes Unidas) 10% da
populacdo dos paises de economia periférica possuem algum tipo de deficiéncia.
Segundo dados da OMS (Organizacdo Mundial de Salde) esse nimero chega a 600
milh&es de pessoas no planeta, com 1 milhdo somente em S&o Paulo.

Se levarmos em consideragdo que dagui a alguns anos 30% da populacéo
brasileira estard com idade superior a 60 anos e 0 nimero de obesos, gestantes e
acidentados temporarios € crescente, chegamos a conclusdo que metade dos brasileiros
€ prejudicada pela falta de acessibilidade fisica em nosso pais. (SEHAB, 2002)

No quadro 2 estdo sistematizados 0s grupos sociais e suas respectivas inapti does

na utilizagdo do espaco publico.

® Professor da Universidade Federal de Minas Gerais, com doutorado em Desenho Universa na
Universidade Estatal da Carolina do Norte (EUA), onde existe um dos maiores centros de estudo e
pesquisa do assunto no mundo. 49
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QUADRO 2 - Inaptidbes na utilizagdo do espaco publico

I naptiddeslocomotor as

I naptidBes sensoriais

Pessoas que usam bengalas,

Pessoas que usam muletas;

Pessoas que usam cadeiras derodas,
Pessoas com membros inferiores mutilados;
Pessoas com aparatos ortopédicos, inclusive
Temporarios;

Outros grupos com locomocao dificultada.

Pessoas com perdatotal ou parcia de visao;
Pessoas com problemas clinicos de visdo, ex. ato
grau de catarata;

Pessoas com perdatotal ou parcial de audicéo;
Pessoas com problemas clinicos de audicao, ex.
ataduras,

Pessoas com problemas total ou parcial nafala

I naptiddesfisicas

I naptiddes mentais/ culturais

Pessoas idosas,

Pessoas que por razéo de salide ndo se deslocam
com agilidade, ex. reuméticas, cardiopatas;
Gestante ap0s 0 sexto més de gravidez;

Obesos;

Pessoa de extrema alta ou baixa estatura;
Pessoas com membros superiores |esados.

Pessoas em varios graus de insanidade mental;
Analfabetos e semi-analfabetos,
Pessoas sem dominio do idioma portugués.

Fonte: Adaptado de FERNANDES (2003)

A questéo da acessibilidade do meio urbano tem adquirido muita importancia

nos estudos urbanisticos. As reivindicagdes em prol de uma maior inclusdo social nas

cidades, como sinbnimo de igualdade de oportunidades, tém gerado forgas positivas

neste inicio de século.

2.2.3. Desenho Univer sal

Nesta perspectiva, hovos conceitos emergem no ambito do plangjamento urbano

- como o de universal design. O termo é comumente traduzido como desenho universal

e designa a proposta surgida no campo da arquitetura para ampliar o conceito de

acessibilidade aos ambientes para as pessoas com deficiéncias fisicas, visando a

melhoria da qualidade de vida destas pessoas.

O wniversal design ou desenho universal preconiza que qualquer pessoa, desde 0
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seu nascimento até sua velhice e com qualquer condicdo fisica e mental, deve ter
condic¢des de acesso aos ambientes construidos.

Essa condicdo permite, assim, uma ampliacdo na autonomia e na mobilidade
para agqueles que tenham a sua mobilidade pessoa reduzida ou que tenham dificuldades
em se comunicar, possibilitando o usufruto dos espacos com mais seguranca, confianca
e comodidade. Considera-se essa situagdo como um parametro a ser perseguido gque
aponta para uma relacdo positiva entre a ampliacdo da acessibilidade fisica e a
gualidade de vida no meio urbano.

Para Adriana Prado’, (1997) a acessibilidade fisica deve estar presente nas
edificagbes, no meio urbano, nos transportes e nas suas mutuas interacdes, conforme

exigéncia constitucional.

2.2.4. Um breve histérico do desenho univer sal

Foi nos Estados Unidos que nasceu o0 termo desenho universal. Em 1963, em
Washington, foi criada uma comissdo para um desenho livre de barreiras, que consistia
em incentivar o projeto de equipamentos, edificios e &reas urbanizadas sem obstaculos
para evitar a segregacao das pessoas com deficiéncias fisicas. Este conceito mais tarde

evoluiu para o que hoje é conhecido como desenho universal. (Quadro 3)

" Arquiteta urbanista, técnica da Fundagso Prefeito Faria Lima — CEPAM. Coordenadora de trabalhos de
acessibilidade ao meio fisico e ao transporte para pessoas com necessidades especiais. 51
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QUADRO 3 - Evolucéo do debate em torno da acessibilidade universal

Em Washington, EUA, foi criado o conceito de Desenho Universal, que inicialmente foi

1963 denominado de “ Desenho Livre de Barreiras’.

1981 “Ano Internacional do Portador de Deficiéncid’ instituido pela ONU.

No Brasil, a Constituicdo de 1988 legislou de maneira mais contundente sobre o tema da

1988 essibilidade.

Criagdo da NBR 9050 pela ABNT - ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
1994 TECNICAS. Sobre “Acessibilidade de Pessoas Portadoras de Deficiéncia a Edificaces,
Espaco, Mohiliario e Equipamento Urbanos.” Rio de Janeiro, 1994.

A ONG CVI (Centro de Vida Independente) em Belo Horizonte abriu espaco para discussdes

1995 gore acessibilidade dentro da UFMG (Universidade Federal de Minas Gerais)

Criacao do laboratério de pesquisa ADAPTSE, naUFMG, cujo objetivo é o desenvolvimento

1997 {&enico da acessibilidade e do desenho universal.

Criagdo, no Brasil, da lei 10.098 que estabelece normas gerais e critérios basicos para a
2000 promocdo da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida.

2003 A NBR 9050 estd em processo de revisdo atua mente.

Fonte Elaboracéo prépria(2003)

Na tentativa de abolir o mito do homem-padrdo® (Figuras 9 e 10), os
profissionais que hoje se empenham em utilizar os conceitos do desenho universal
deverdo plangjar, projetar e construir as cidades, os edificios, os meios de transportes
para serem acessiveis a todos.

No Brasil, o conceito passou a ser adotado, a partir de 1981, com o “Ano

Internacional de Atencdo a Pessoa Portadora de Deficiéncia’. Neste momento houve o

8 Estudos relativos a0 dimensionamento do corpo humano estabeleceram proporcdes bésicas de um
homem padréo. Essas proporgdes sdo conhecidas como referéncia da escala humana em projetos
arquitetonicos e desenhos artisticos. Porém, é importante a criacdo de espagos que atendam a diversidade
humana. (SEHAB, 2002) 52
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surgimento de lels que passaram a resguardar os direitos de mobilidade nos espacos

construidos.
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Figura 9 — O canon: modelo de homem padréo
construido por Leonardo da Vinci em seus estudos
de anatomia, cujas dimensdes assumem proporgoes.
Fonte NEUFERT (1965)
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Figura 10 — O Modulor: modelo de homem-padréo
utilizado pelo francés Le Corbusier em seus projetos.
Fonte: NEUFERT (1965)
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Em 1985 foi promulgada a primeira Norma técnica Brasileira da ABNT,
intitulada: “Adequacdo das edificacdes, equipamentos e mobiliario urbano a pessoa
portadora de deficiéncia’, a NBR 9050, que foi revisada em 1994. De acordo com esta
norma, desenho universal € aquele que visa atender a maior gama de variacOes
possivels das caracteristicas antropométricas e sensoriais da popul acéo.

“A visdo universal implica em uma proposta mais abrangente, em que 0s

espacos socials sgjam previamente projetados para atender as diferencas e

necessidades de todos 0s seres humanos, inclusive as pessoas com deficiéncias’.
(ANDRADE, 1999)

Nessa concepcao, os espagos — tanto os da edificacdo como os da cidade - bem
COmo 0s equipamentos, devem ser projetados de forma a atender a todos, considerando
as diversidades no tamanho, sexo, peso, diferentes habilidades ou as limitagbes que as
pessoas possam ter.

Espacos adequados a acessibilidade universal devem ser obrigatoriamente

identificados com o SIA (Simbolo Internacional de Acessibilidade). (Figura11)

Figura 11 — Simbolo de Internaciona de Acessibilidade
Fonte LESAO MEDULAR (2003)

O SIA tem seus padrbes formais internaciona mente regulamentados — nenhuma
modificacdo ou adicdo pode ser feita a0 desenho do simbolo - a figura sempre deve
estar voltada para o lado direito. Seus padrdes de cores sdo: figura branca sobre fundo

azul ou em preto e branco.
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2.2.5. Escala de observacéo

O desenho universal tem seus principios relacionados a macro e micro
ambientes e, também, a produtos do mercado. A aplicacdo de tais principios ainda esta
muito relacionada ao acesso e interior das edificagbes — devendo ser mais explorada no
ambiente urbano.

O estudo de caso que sera abordado nesta pesguisa esta relacionado aos
ambientes macros, ou sgja, ao ambiente urbano, pelos espacos publicos externos aos
edificios, como pracas, calcadas e ruas.

Macro ambiente acessivel € todo aquele dotado de uma malha viaria livre de
obstaculos, rede de transportes publicos que permita a qualquer pessoa usa-la,
organizacdo clara e sistemaética dos diferentes fluxos de circulacéo, devendo o conjunto
ser de facil conservagdo, manutencdo e limpeza. E importante cuidar para que sejam
dificultadas acbes de vandalismo e que haja seguranca nos percursos. (PRADO, 1997)

Considerando pessoas em situacOes especiais, recomenda-se a diminuicéo dos
trajetos percorridos pelos individuos, a demarcacdo de vagas para carros em locais mais
proximos e sinalizadas adequadamente, a facilitagdo do acesso dos mesmos aos
transportes publicos e a adaptacéo dos veiculos feita com equipamentos, de forma a
anular os desnivels e 0s vaos.

Outra variavel a ser considerada € a que se refere ao equilibrio estético-
funcional, em que se pressupdem solucdes integradas e padronizadas, destacando-se a

especial atencdo que deve ser dada ao desenho e alocalizac&o do mobiliério urbano.
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2.2.6. Conceitos basicos

Alguns conceitos sdo importantes na compreensdo da temati ca abordada, como
as definicbes de: acessibilidade, barreiras urbanisticas, elementos da urbanizacéo,
mobiliario urbano e muitos outros referentes ao assunto.

Conforme a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 9050,
acessibilidade € a "possibilidade e condi¢do de alcance para utilizacdo, com seguranca e
autonomia, de edificacdes, espaco, mobiliario e equipamentos urbanos”.

Acrescenta-se a esta definicéo a no¢ao de que, na nossa sociedade moderna, sem
mobilidade é impossivel obter um grau de integracdo na vida social ou ha economia que
sgja suficiente para permitir o exercicio de uma atividade profissional, ou qualquer
outra gue exija o minimo de deslocamento.

A acessibilidade necessita de vérios arranjos do ambiente, de modo a permitir
gue as pessoas possam usa-lo de vérias maneiras, tornando-se um meio que as estimule
e que elimine afrustracdo de vivenciar um espaco que as intimida. (PRADO, 1997)

José Almeida Filho (2003) acredita que “prover a acessibilidade para todos é
ainda um grande desafio que enfrentamos e este objetivo somente sera atingido com a
eliminac&o das barreiras’ arquitetonicas, urbanisticas, da edificacdo, do transporte e da
comunicacdo”, ja definidas conforme a Lei 10.098 de 19 de Dezembro de 2000, artigo
2°.

Aqui interessam, particularmente, a andlise das barreiras ambientais

urbanisticas, aguelas existentes nas vias publicas e nos espacos de uso publico.

° Conforme a Lei 10.098 de 19 de Dezembro de 2000, barreiras séo definidas como qualquer entrave ou
obstaculo que limite ou impega o acesso, a liberdade de movimento e a circulagdo com seguranca das
pas.
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Conforme a Lei 10.098, elemento da urbanizacdo é qualquer componente das
obras de urbanizacdo, tais como o0s referentes a pavimentacdo, Saneamento,
encanamentos para esgotos, distribuicdo de energia elétrica, iluminacdo publica,
abastecimento e distribuicdo de &gua, paisagismo e o0s que materializam as indicacdes
do plangjamento urbanistico.

Mobiliario urbano é o conjunto de objetos existentes nas vias e espacos
publicos, superpostos ou adicionados aos elementos da urbanizacdo ou da edificacdo,
tais como: seméforos, postes de sinalizacdes e similares, cabinas telefénicas, fontes
publicas, lixeiras, toldos, marquises, quiosgques e quaisguer outros de natureza and oga.

Na opinido de Prado (1997), eliminar barreiras urbanisticas € definir rotas
acessiveis aonde os desniveis serdo transpostos por uma combinacdo de escadas,

rampas ou eguipamentos eletromecanicos, como elevadores ou plataformas moveis,

com largura compativel paraa circulacéo de pessoas com deficiéncia.

2.2.7. Os principios do desenho univer sal

Os principios do desenho universal foram desenvolvidos na década de 1960 nos
Estados Unidos pelo Center for Universal Design - Environments and Products for all

People (Universidade da Carolina do Norte). S&o eles:

Equiparagd@o nas possibilidades de uso: O design é Util e comercializavel as pessoas
com habilidades diferenciadas;

Flexibilidade no uso: O design atende a uma ampla gama de individuos, preferéncias e
habilidades;

Uso Simples e intuitivo: O uso do design é de fécil compreensdo, independentemente
de experiéncia, nivel de formagdo, conhecimento do idioma ou da capacidade de
concentracdo do usuario;

Captacdo da informagdo: O design comunica eficazmente ao usuério as informagbes
necessdrias, independentemente de sua capacidade sensorial ou de condicdes
ambientais,
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Tolerancia ao erro: O design minimiza o risco e as conseqiéncias adversas de agoes
involuntarias ou imprevistas,

Minimo esforgo fisico: O design pode ser utilizado com um minimo de esforco, de
forma eficiente e confortavel;

Dimensdo e espaco para uso e interacdo: O design oferece espacos e dimensbes
apropriados para interacdo, alcance, manipulacdo e uso, independentemente de
tamanho, postura ou mobilidade do usuério.

As variaveis urbanisticas que estdo relacionadas no processo de elaboracdo do

desenho urbano estéo descritas no quadro abaixo. (Quadro 4)

QUADRO 4 — Variaveis urbanisticas relacionadas ao desenho universal

Variaveis Urbanisticas

Desenho damahaviaria
Dimensionamento de via de veiculos
Dimensionamento de viade pedestres
Dimensionamento de Pracas

Tipo de pavimento da via de pedestres
Tipo de pavimento da via de veiculos
Inclinag@o da via de pedestres
Escolha de vegetacdo

Estacionamento para deficientes
Guias rebaixadas

Rampas

Localizagdo do mobiliario urbano (postes de iluminagdo publica, telefones
publicos, lixeiras, placas de sinalizacdo, semaforos, caixas de correio, pontos de
Onibus, dentre outros)

Fonte: REIS (2003)

Grande parte dos problemas que impedem a acessibilidade, como bueiros
abertos, grelhas quebradas, obras de engenharia sem protecéo (Figura 12), calcadas

guebradas pela escol ha inadequada da vegetacéo, poderiam ser facilmente resolvidos.
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Figura 12 — Materiais de construcdo indevidamente
acomodados impedindo a passagem de pedestres em
Jaboticabal — SP

Fonte autora(2003).

A solucdo de muitos desses problemas esta conservacao dos espacos publicos
por parte da populacdo e manutencdo constante dos érgdos do poder publico

responsavei s pel os servigos de reparo e limpeza, bem como o cumprimento das leis.

2.2.8. Projetos implementados

Alguns projetos pontuais no Brasil passaram a incorporar lentamente os
conceitos de desenho universal, mas ainda sd0 necessarios muitos esforgos para que
esses principios sejam considerados essenciais na pratica de qualquer projeto, seja este

arquitetonico ou urbanistico.

2.2.8.1. Projeto Rio Cidade

O projeto Rio Cidade € um exemplo de intervencdo urbana onde foram

colocados em prética o0s conceitos de acessibilidade universal (Figura 13). Optou-se por
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mencionar este projeto, pela sua amplitude e diversidade de areas urbanizadas na cidade
do Rio de Janeiro, bem como por trazer a questdo urbana novamente para o ambito da

arquitetura.

i l___,‘f‘ , ; 2 ] o R T f
[\ Eesster i e i b

Figura 13 — Projeto Rio Cidade — incorporou principios
do Projeto Universal
Fonte: ARCOWEB.(2003)

O projeto teve inicio em 1994, com o objetivo de reconstrucdo de éreas publicas.
As &reas escolhidas foram os principais eixos estruturadores da cidade.

Trafego e estacionamentos cadticos, ocupacdo desordenada dos passeios,
iluminacdo deficiente, colapso na rede de drenagem, mobilidrio urbano sucateado,
poluicdo visual e outras questdes foram os problemas mais frequentes identificados.

As solucdes adotadas foram: rampas nas travessias, que servem tanto a carrinhos
de bebé quanto de compras, a quem transporta carga ou a pessoas com dificuldades e
locomocao; codigo de diferenciacdo de piso através de texturas, para orientacdo de

deficientes visuais, 0 percurso ininterrupto do pedestre — denominado de rota
60



Capitulo 2
Sustentabilidade Urbana

acessivel - adequada localizacdo das rampas de travessia; a compatibilizacdo com os
demais projetos de instalacoes; largura e declividade adequadas e nivelamento com a
sarjeta; pavimentagdo nivelada e antiderrapante nas calcadas; liberagéo dos espagos nos
passei0s e junto as rampas; garantia de interacdo com o novo mobiliario urbano; abrigos
de 6nibus; cabines telefénicas (Figura 14), lixeiras e caixas de correio, quiosques,

jardineiras e estacionamentos, etc.

Figura 14 — Telefone publico com sinalizacdo ao
nivel do solo, para auxilio de deficientes visuais
(Projeto Rio Cidade).

Fonte ARCOWEB. (2003)

Foram também inplantados pisos alerta — colocados em torno das rampas e na
projecdo dos elementos em balango; faixa de orientagdo — como faixa condutora e de
direcionamento; foram definidos apenas padrdes de relevo, ficando o material a critério
de cada trecho. O ladrilho hidraulico foi 0 material indicado como mais eficiente para

pisos de orientac&o disponivel naindustria nacional.
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2.2.8.2. Acessibilidade fisica em Goiania

No ano de 2000 foi criada em Goidnia a Comissdo Permanente de
Acessibilidade — CPA-GO. A comissdo foi constituida por membros da Secretaria
Municipais de Plangamento, de Obras e de Transportes, Associacdo dos Deficientes de
Goias, Associacdo dos Idosos do Brasil, Camara Municipal, Instituto dos Arquitetos do
Brasil, Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), Conselho Regional de Engenharia e
Arquitetura (CREA), Universidade Federal de Goias e Fundacdo do Desenvolvimento
Comunitario (FUNDEC).

O trabaho realizado esta relacionado com o rebaixamento de unidades de
meios-fios. Alguns lugares publicos foram adaptados para receber pessoas com
deficiéncia, como: o zooldgico, as novas escolas, 0 Museu Marieta Teles, a Clinica, a
Universidade Catdlica, a Universidade Federal de Goids, a FIEG (Federacdo das
Indistrias do Estado de Goias), o SENAI (Servico Naciona de Aprendizagem
Industrial) e muitos outros locais estéo sendo adaptados para permitir melhor acesso
fisico atodas as pessoas.

Projetos também foram implementados na &rea de educacdo, com trabalhos
realizados na Escola de Engenharia Civil da Universidade Federal de Goias
relacionados com a técnica da construcdo, bem como o curso de fisioterapia da
Universidade Catdlica de Goiés, 0o CREA—-GO criou um departamento de acessibilidade
paraviabilizar a substituicéo de degraus por rampas.

O eixo Anhanguera, com 20km de extensdo, corta Goiania de leste a oeste e em
toda sua extensdo, os pontos de 6nibus sd0 acessivels e 0s cinco terminais possuem

rampas que permitem 0 acesso até a plataforma de embarque.
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Os deficientes fisicos tém transporte porta a porta, realizado por duas vans do
Sindicato dos Transportes Alternativos— SINTRAGO.

O projeto urbanistico de revitaizacdo da Avenida Goids, uma das mais
importantes de Goiéania, incluiu canteiros centrais, espelhos d'édgua e as faixas de
pedestres estdo corretamente posicionadas, com a rampa em cada ponto de cruzamento.

(Figura 15)

Figura 15— Avenida Goias e detalhe do projeto de revitalizagdo.
Fonte PREFEITURA DE GOIANIA (2003)

2.3. A dimensdo ambiental da sustentabilidade

A dimensdo ambiental da sustentabilidade corresponde a compatibilizacdo da
intensificacdo dos usos do potencial de recursos existentes, com um nivel minimo de

deterioracdo deste potencial. Bem como, a inclusdo da conservacdo da biodiversidade
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(ecossistemas, espécies, patriménio genético), do controle das poluicbes e da
minimizagao dos riscos ambientais. (VIEIRA; WEBER, 1997)

O desenho urbano constitui um poderoso recurso na manutencao e conservacao
do meio ambiente. A producdo, aacumulacdo e a aplicacdo do conhecimento sobre a
relacdo entre o ambiente urbano e as variaveis bioclimaticas podero contribuir para a

aproximacao da situacéo referencial de sustentabilidade.

2.3.1. Ecossistema urbano

A cidade é um ecossistema complexo, caracterizado por processos continuos de
transformacdo e desenvolvimento. Mota (1981) afirma que a cidade “é uma unidade
ambiental dentro da qual todos os elementos e processos do ambiente sdo inter-
relacionados e interdependentes, de modo que uma mudangca em um deles resultard em
alteragbes em outros componentes’.

Nessa estrutura ambiental, destacamse dois conjuntos distintos de elementos. os
de origem antrépica e os elementos naturais, como 0 solo, a gua, o ar, aflorae afauna
Quando se propdem agdes, procedimentos e posturas que possibilitem que o
desenvolvimento tenha bases mais sustentévei's consideram-se, entre outros pontos, uma
situacdo de baixo impacto e, se possivel, de impacto positivo, na relacdo entre esses
dois conjuntos.

A alteracdo do espago natural para a construcdo de cidades tem causado
alteracOes climéticas de diversas formas. Nas cidades, geramente, as temperaturas de
verdo sdo maiores, a quantidade de poluentes no ar aumenta e a quantidade de nuvens e

Nevoeiros e as precipitagdes sGo mais presentes, a velocidade dos ventos diminui. Com
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ISso, percebe-se que as cidades causam modificagbes no clima e na quaidade
ambiental.

Para Rivero (1985), atemperatura, um dos elementos climaéticos, constitui-se em
um indicador importante para andlise da qualidade de vida no meio urbano e no
processo de tomada de decisdo no ambito do plangjamento urbano. No geral, ela atinge
médias mais altas nas cidades do que no meio rural, onde a propor¢do do ambiente

construido é significativamente menor. (Gréfico 1)

GRAFICO 1 - Demonstracdo das diferencas de
temperatura entre 0 meio urbano e o rura

Temp."C
18 RURAL
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1890 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1570 1980 1990
Ang

Fonte: BAPTISTA (2003)

As condicdes climaticas do meio urbano tem sido objeto de muitos estudos, pois
suas caracteristicas sdo bastante diferenciadas do clima rural, muitas vezes como
consequiéncia da circulacdo de veiculos (que depositam residuos quimicos no ar) e da

impermeabilizag&o do solo; além do surgimento de industrias, lixdes, etc.
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As paisagens naturais das cidades estéo cada vez mais ameagadas, dando lugar a
areas densamente edificadas tendo participacdo direta nas mudancas climéticas.

Sabe-se que 0 processo de urbanizacdo transforma o meio natural, da mesma
forma que os elementos ambientais afetam a morfologia da urbanizagdo. Isso é
percebido através de algumas mudancas, como a formacdo de microclima urbano,
modificagbes na propagacao de som e da luz e na ventilagdo.

Um outro aspecto do processo acelerado de urbanizacdo € a formacdo das
chamadas “ilhas de calor’. Assim, o processo de urbanizacdo intensifica as chuvas
relativas ao calor produzido, pode gerar modificagcOes na velocidade e na direcéo dos
ventos devido a presenca de edificios altos, aumentar a temperatura e a poluicédo do ar, a
gual atua como refletor dos raios solares.

A relacdo entre aforma espacial da superficie (topografia, vegetacdo, superficie
do solo, formas criadas pelo homem etc.), a natureza dos materiais superficias, o
adensamento e as variavels climéticas da regido local criam condices pontuais para a
percepcdo do clima. Rotineiramente denomina-se essa condicdo especifica de “ilha
climatica’.

Para Alva (1997), as ilhas de calor sdo formadas “pelo aguecimento da
superficie das cidades (isolada das chuvas e da umidade do subsolo por enormes crostas
de edificacdo e asfalto) e das camadas inferiores da atmosfera urbana, esse fenémeno
cria zonas de baixa pressdo que retendo gases e particulas em suspensdo, em algumas

ocasi 6es provocam inversdes térmicas’. (Figura 16)
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PERFIL DA ILHA DE CALOR URBANA
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Figura 16 — Perfil dailha de calor urbana, dando destague ao adensamento das areas centrais.
Fonte: BAPTISTA (2003)

Isto ocorre, por exemplo, em ocupagdes de alto adensamento, como a favela
Helidpoalis, na cidade de Sdo Paulo, que tem casas com telhado de amianto, ruas
asfaltadas sem érvores elotes pequenos e onde a temperatura, comumente, mantémse
acima de 30°C. Mas essas condicbes especificas podem gerar uma condi¢do oposta,
como no exemplo da formacéo de “ilhas de frio” no centro da cidade de S&o Paulo. As
ilhas de frio “séo constituidas por areas que ndo recebem luz solar em praticamente
nenhum momento do dia em consequiéncia do adensamento de prédios e de viadutos,
como é o caso do Elevado Costa e Silva.™

Romero (2000) afirma que a desinformacéo e a falta de utilizacdo de linguagem
especializada contribuiram para a desconsideracéo, no projeto urbano, da relacéo entre
meio fisico, ambiente construido e populacéo usuéria.

Este estudo pretende contribuir para ampliar, pelo menos minimamente, 0 acesso a esta

area do conhecimento, buscando criar condi¢cdes para a capacitacdo na utilizacéo de

19 Carros fazem chover nacidade de S&o Paulo. Pesquisa, n.° 74, 2002. 67
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técnicas mais adegquadas de intervencdo no meio urbano, como € o caso dos principios

do urbanismo bioclimético.

2.3.2. Urbanismo bioclimético

A literatura especializada aponta para um desequilibrio entre a pesquisa aplicada
sobre conforto higrotérmico relacionado a edificacdo e a que trata de ambientes
externos. O espaco externo de uso publico é onde se visualiza a necessidade de
ampliacdo do processo de geragéo do conhecimento e, principalmente, da disseminacéo
deste junto aos setores responsaveis pela producdo da cidade. E neste sentido que os
estudos sobre urbanismo bioclimético ganham maior abrangéncia.

Urbanismo bioclimético, pela definicdo de Romero (2000), é agquele cujos
ambientes urbanos servem como filtros dos elementos do clima adversos as condi¢des
de salde e de conforto térmico do homem. Por urbanismo bioclimético se entende,
também, como critérios ambientais para 0 ordenamento de assentamentos.

Por isso, os elementos que compdem 0 meio urbano, como: os edificios, a
vegetacdo, as ruas, as pracas e o mobilidrio urbano, devem ser projetados tendo em
vista as exigéncias de conforto térmico do homem na sua mobilidade.

A bioclimatologia € uma area multidisciplinar que envolve, portanto, diferentes
ciéncias. a biologia e a ecologia, que estudam a parte de fisiologia humana e a inter-
relacdo com o ambiente térmico e mecanismos homeostéticos da regulagéo térmica; a
climatologia e a meteorologia, que explicam as variaveis da atmosfera e do clima, que
afetam a percepcado térmica do homem.

Mas também esta relacionada a arquitetura e ao projeto urbano, ao definir as
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condigbes ambientais, do meio natural e construido, que melhor satisfacam as
exigéncias do conforto térmico do homem.

A adequada interacdo do conjunto de infra-estruturas urbanas aos fatores como
clima, topografia, ciclos bioldgicos, quimicos e geomorfol 6gicos existentes no ambito
da cidade, é o0 passo inicia necess&rio para um urbanismo gue se caracterize como
bioclimético, com uso e ocupacdo do solo urbano dentro dos preceitos do plangjamento
ambiental.

Para se elaborar principios biocliméticos para o desenho urbano é necessario
analisar as caracteristicas do meio e os elementos de que dispdem o homem a fim de
obter o equilibrio térmico. Bons exemplos dessa relacdo sdo encontrados nos principios

da arquitetura vernacular.

2.3.3.Arquitetura ver nacular

O Oriente Médio é fonte de saber acumulado no que diz respeito a solugdes
arquiteténicas e urbanisticas encontradas para combater as adversidades do clima desta
regido. As cidades de Fez, Cairo, Teerdo sdo exemplos de assentamentos humanos que
conseguiram criar condicdes de conforto térmico para a populagdo em pleno clima
quente e &rido. Na Tunisia as pessoas vivem em estruturas subterraneas, enquanto em
Fez e Isfahan elas vivem em agrupamentos de pétios interiores.

Os pueblos de Taos, segundo kzard e Guyot (1980), situados no Novo México,
tém uma cultura preocupada em conviver harmoniosamente com a natureza, sua
estrutura fisica se adapta facilmente as grandes variagdes de temperatura que tem como

caracteristica dias muito quentes e noites muito frias (Figura 17).
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Figura 17 — Adaptacdo arquitetdnico-urbanistica as adversidades
climaticas- Pueblos de Taos (Novo México).
Fonte: ROLF BRAUCH (2003)

Essas construcdes erguidas ha mais de cinqlienta anos tém evidenciado uma boa

adaptacdo as adversidades do clima — e a elas podemos denominar de arquitetura

vernacular ou mesmo primitiva.

“Sejam obras populares de qualquer continente, sejam obras denominas
genericamente também de ‘primitivas’, por derivarem de intelectos considerados
‘rudimentares’, como de negros selvagens africanos, de indios brasileiros, etc.,
reinem uma peculiaridade: sdo trabalhos executados por uma comunidade e
consumidos por essa mesma comunidade, segundo a somatéria de
conhecimentos disponiveis e a partir dos recursos que 0 meio ambiente oferece.”
(LEMOS, 1980) (Figura 18)

Figura 18 — Habitacdo indigena e sua
adaptacdo aos rigores climéticos.
Fonte: Northwest Amazon 2002
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Os principios da arquitetura vernacular podem servir de exemplo para os
plangjadores contemporaneos, que muitas vezes ignoram o aspecto bioclimatico e
constroem sem quaisquer critérios de adaptacdo as condicdes locais.

O estilo de vida adotado pelas sociedades latino-americanas imitam o estilo de
vida norte americano. Basta perceber o0s prguizos criados pelo excessivo
condicionamento artificia utilizado nos prédios de grandes aturas e que utilizam

materiais como o vidro, em locais cujas exigéncias climéticas sdo rigorosas. (Figura 19)

Figura 19 — Fachada de vidro do Edificio
Attilio Tinelli, projeto do arquiteto Carlos
Bratke, S8 Paulo- SP.

Fonte: CACA BRATKE (2003)

2.3.4. Mecanismos de regulacdo térmica do homem

E importante ter o conhecimento que de que o corpo humano realiza processos
de trocas térmicas com 0 meio para estabel ecer um adequado equilibrio. Assim também
o faz ao construir seus abrigos, quando seu organismo ndo esta preparado para controlar

certas manifestaces climéticas.
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S80 dois os mecanismos de regulacdo térmica que o homem utiliza para
responder as exigéncias externas. um de carater fisiolégico e outro de caréter
comportamental. O fisiolégico € caracterizado pelo suor, variagbes do fluxo sanguineo
gue percorre a pele, batidas cardiacas, dilatagdo dos vasos, contracdo dos musculos,
arrepio e erecdo dos pelos. O de cardter comportamental tem como caracteristicas o
sono, prostragéo, reducao da capacidade de trabal ho.

Para que o homem estabeleca equilibrio térmico com o0 meio ocorrem diversos
processos de trocas térmicas. radiacdo, conducdo, conducdo e evaporacdo, de forma a

manter a temperatura interna do corpo em torno de aproximadamente 37 °C. (Figura 20)
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Figura 20— Equilibrio térmico do homem
Fonte ROMERO (2000)

2.3.5. Regifestropicais

Os climas tropicais sd0 caracterizados basicamente por duas categorias. as

quente-secas e as quente-Umidas. As regifes tropicais estdo delimitadas numa zona
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entre o Tropico de Cancer, ao norte, e o Tropico de Capricornio, ao sul. Porém, essa
delimitacéo é mais geografica do que climatica. (HERTZ, 1998)

Nestas regifes verificamse pequenas variagdes de temperatura diarias e
estacionais, a radiacdo difusa € muito intensa e aumidade do ar é elevada.

A temperatura determina o principal aspecto dos climas tropicais, com média
anua de 20°C e a temperatura de 43°C na estacdo mais quente. A incidéncia do Sol do
meio-dia é quase perpendicular a superficie terrestre durante todo o ano. As regides
tropicais s@o marcadas por climas compostos, onde estdo combinadas ambas

caracteristicas. quente-seco e quente-umido.

2.3.5.1. O clima quente-Umido

Por questdes de delimitacdo do tema, tomouse como base para esta pesquisa 0
climatropical quente-umido, pela ocorréncia significativa namaior parte do Brasil.

A umidade neste tipo de clima é uma das caracteristicas mais notaveis, chega a
acancar 90%. Nele, a média de temperatura é de 18°C e a maxima é de
aproximadamente 38°C.

Na zona Umida a vegetacdo € sempre de cor verde quase todo ano, em contraste
com a zona seca. Quase sempre ha duas estacOes. uma mais chuvosa e outra menos. A
luz do sol € muito intensa, embora és vezes reduzida pelas nuvens.

A umidade é sempre muito elevada e temperaturas quase sempre muito atas. o
que resulta em enorme estado de desconforto, bem maior do que nas zonas quente-
secas. De acordo com Hertz (1998), podemos dividir esse clima em seis categorias

climéticas:
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1. Equatorial e sub-equatorial

2. Tropical umido

3. Tropical umido com estacdo seca

com chuvas de inverno

com chuvas de veréo

4. Tropical seco (semi-arido)

5. Tropica umido de altitude

6. Sub-tropica

Temse de forma resumida e sistematizada, ro quadro 5, alguns elementos do

clima que devem ser controlados de acordo com as estagoes.

QUADRO 5 — Elementos do clima a serem controlados

Elementos a
controlar

Estagbes quente-secas

Estacbes quente-Umidas

Temperatura

Ventos

Umidade

Radiagio

Chuvas

Reduzir a producéo de calor devido a
conducdo e convecgdo dos impactos
externos.

Nas regides sem inverno: diminuir o
movimento do ar durante o dia e
ventilar & noite. Nas regibes com
inverno: diminuir o movimento do ar.

Aumentar a umidade com a introducéo
de superficies de agua.

Nas regifes sem inverno: reduzir a
absor¢do de radiagdo e promover sua
perda. Nas regides com inverno:
reduzir as perdas de calor por radiacdo
anoite.

Minima protecdo nos espacos publicos.

Reduzir a producdo de caor
(diminuir atemperatura)

Procurar a perda de calor pea
evaporacao e pela conveccao.

Incrementar o movimento do ar.

Evitar a absorcdo de umidade e
diminuir apressdo de vapor.
Promover a evaporacao.

Reduzir aabsorcéo de radiacéo.

Maxima protecdo
publicos.

nos espagos

Fonte Adaptado de ROMERO (2000)
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Nas regides tropicais de clima guente-umido, o controle deve tender adiminuir a
temperatura, incrementar 0 movimento de ar, evitar a absor¢cdo de umidade, proteger
das chuvas e promover seu escoamento rapido.

O quadro 6 destaca de forma resumida as variaveis relevantes para qualquer

intervencdo urbana em regides tropicais de clima quente-umido.

QUADRO 6 — Caracterizacdo dos climastropicais

Caracterizacado do clima tropical quente-umido

Pequenas variacOes de temperatura durante o dia. Amplitude das variacbes diurnas
fracas. Dias quentes e Umidos. A noite, a temperatura € mais amena e com umidade
elevada.

Duas estagfes: verdo e inverno, com pequena variagdo de temperatura entre elas; o
periodo das chuvas é indefinido com maiores precipitacées no verao.

Radiacdo difusa muito intensa. O contelido de vapor d&gua das nuvens evita a
radiacdo direta intensa.

Alto teor de umidade relativado ar

Localizagdo geogréfica: entre os Tropicos de Cancer (23°27°N) e Capricérnio (23°
27°S)

Ventos fracos, direcdo dominante sudeste

Semelhanca sensivel dos dados climéticos de uma localidade para outra.
Fonte Adaptado de ROMERO (2000)

Com excecdo do clima tropical seco, os demais requerem soluches
arquiteténicas e urbanisticas comuns: todos eles enfrentam condi¢fes de temperatura e
umidade elevadas, sol forte, chuvas e muitas vezes a falta de ventilagdo. Mais para o sul
do pais essa situacéo € caracterizada pela falta de calor — surgindo necessidade de se

desenvolver conceitos arquitetdnicos e urbanisticos adequados a nova realidade.
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ESTUDO DAS VARIAVEIS E CRITERIOS DE INTERVENCAO

URBANA

O desenho universal e o urbanismo bioclimético constituem a base tedrica deste
estudo. Ambos serviram de fundamento para a elaboracdo dos critérios de intervencao

urbana— tema deste capitul o.

3.1. Compatibilizacdo de varidveis do meio urbano e do meio natural

O conforto relacionado com a sensacdo térmica, umidade e ventilacdo é um forte
desmotivador agquele que opta ou tem necessidade de se locomover como pedestre. As
cidades poderiam ser mais acessiveis a uma gama maior de pessoas e a0 mesmo tempo
garantir um grau adequado de conforto higrotérmico a seus usuarios?

E possivel compatibilizar variaveis do meio natural a variaveis do meio urbano
para garantir conforto ambiental aos usuarios da cidade. Os principios do urbanismo
bioclimético buscam incentivar formas mais adequadas de projeto urbano, capazes de
elevar o nivel de conforto higrotérmico nesses espacos abertos de uso publico.

Por outro lado, a nova corrente que trata da acessibilidade, o desenho universal,

traz principios apoiados no tema da inclusdo social. Seu principa objetivo é garantir o
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maximo de autonomia a todas as pessoas na cidade, sem distincdo de suas
caracteristicas individuais, como foi visto no capitulo anterior.

Os temas eliminacdo de barreiras arquiteténicas e conforto higrotérmico as
vezes podem soar requintados em meio aos inimeros conflitos econdmicos e sociais de
um pais imenso como o Brasil, onde problemas como esses ndo sao prioridades.

De qualquer forma, estas duas vertentes do plangamento urbano encontram
muitas dificuldades de compatibilizacdo. Isso acontece por varios motivos, um deles é
devido ao espaco urbano constituir-se pela inter-relacdo de multiplas variave's, por isso

representa um campo de dificeis intervencdes técnicas e de gerenciamento.

3.2. Estudo das variaveis

Neste item serdo destacadas as varidveis relacionadas ao meio urbano e ao meio
natural — destacando a inter-relacdo entre elas e ressaltando possiveis

incompatibilidades entre elementos de projeto urbano e do meio ambiente natural.

3.2.1. Morfologia urbana

Morfologia urbana é o estudo da forma urbana, caracterizada fisicamente por
uma aglomeragao urbana.

“Um primeiro grau de leitura da cidade é eminentemente fisico-espacial e morfol dgico,
portanto especifico da arquitetura, € o Unico que permite evidenciar a diferenca entre este e
outro espaco, entre esta e aquela forma, e explicar as caracteristicas de cada parte da cidade.”
(LAMAS, 1992)
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O aspecto morfologico do meio urbano condiciona varidveis do meio natural.
Os estudiosos recomendam, por exemplo, que nas zonas quente-umida as construgdes
devam estar separadas entre si e rodeadas de arvores. O plano da cidade deve ser livre e

disperso, para proporcionar um maior conforto térmico (Figura 21).

Figura 21 — Morfologia urbana para clima quente -Umido, privilegiando a
passagem do vento.
Fonte: OLGYAY (1998).

Por outro lado, um plano livre e disperso entra em conflito com os fundamentos
da sustentabilidade urbana — que tem como um de seus principios um tecido urbano
com densidades urbanas mais atas.

A ata densidade tem muitas vantagens, por exemplo: um melhor uso da terra,
mais vitalidade urbana, maior controle social, economias de escala, facilidade de acesso
aons consumidores, garantia de eficiéncia na oferta de infra-estrutura.

A rugosidade (caracteristica definida pela irregularidade na atura das
edificacbes) da cidade, também, interfere nas condic¢des de ventilagdo do tecido urbano.
A presenca de edificios de diferentes alturas favorece a ventilacdo, pois edificios da
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mesma altura formam uma barreira contra o vento (Figura 22).

Figura 22 — Morfol ogia urbana e comportamento do vento.
Fonte: IZARD E GUYOT (1980).

O quadro 7 mostra alguns critérios de escolha do sitio, de morfologia do tecido
urbano e o tamanho dos espacos publicos, levando em consideracéo algumes variaveis

do meio urbano em regides tropicais de clima quente-umido.
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QUADRO 7 — Variaveis paraintervencao urbana em regides tropicais de clima quente-

Umido

Localizag&o: Ventilac&o:

Lugares altos e abertos aos ventos O elemento preponderante em termos de orientacdo é a diregdo
As declividades naturais do sitio [ dosventosdominantes.

devem ser preservadas ou criadas para
facilitar o escoamento rdpido das [ A velocidade dos ventos dominantes € importante, pois ventos
aguas de chuva (de grande volume | de altavelocidade causam incomodos.

Critérios para a escolha dog
sitio

areas pavimentadas para diminuir a
absor¢do e reflex@o solar sobre as
Garantir espacos entre os edificios | superficies construidas

para passagem do vento;

S nesta regizo).

E

2

% Forma: Asruas: Oslotes:

=]

g Tecido  urbano disperso, solto e | Orientacdo das ruas favorecendo a | Em regibes de baixa
£ extenso, para permitir aventilagdo das | maior permanéncia no  espago | densidade, as dimensdes
g formas construidas; publicos; dos lotes devem ser
° mais largas que
-% o} Espaco interno e externo continuo e | Utilizagdo de elementos que | compridas;

‘5’_ _§ integrado; proporcionem  sombra,  como:

o 5 vegetagdo, portais, marquises, o | As vedacOes escassas e
2|8 alargamento  de  determinados | de preferéncia naturais
© § Construcdes separadas e rodeadas de | trechos, as dimensdes diferenciadas | (vegetais);

? 8 arvores para garantir sombreamento e | das calgadas.

I < absorver aradiacdo solar.

g S Vegetacdo ao lado do poente para | O alinhamento  das
8 E Nas &reas mais densas proporcionar | favorecer o espaco do pedestre edificagdes ndo deve ser
§ § rugosidade  para  favorecer al rigido, para permitir a
o ventilacao; Areas gramadas devem substituir | circulagdo dear;

c

©

3

2]

g

A

IS

>

O tamanho dos espacos publicos:

Espacos abertos devem ser bem arborizados;

Paravia de pedestres a sombra deve ser densa;

Para via de veiculos a sombra deve ser mais leve;

Procurar evitar o acimulo de poluentes |ogo abaixo das copas das érvores.

O tamanho dos
espagos publicos:

Fonte Elaboracdo propria (2003).

A malha urbana ou tecido urbano é o conjunto de elementos do meio urbano que
congtitui o sistema vi&rio, o loteamento, a dimensdo, a forma das quadras e os vazios
urbanos. Este elemento pode ou ndo favorecer a acessibilidade urbana.

Algumas mahas urbanas s8o mais facilmente memorizadas pelo usu&rio da
cidade. Um tecido urbano pode permitir a localizac8o do usuario dentro da cidade, de
modo que este ndo sinta dificuldade de identificacdo dos lugares.

A morfologia urbana de um assentamento é resultado de um processo de
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producéo espacial que se consolida ao longo do tempo. A macroestrutura de uma cidade
ndo pode ser modificada com simples aplicagdes de diretrizes, a ndo ser com operacoes
urbanas de grande porte. Porém, intervencdes mais pontuais sdo perfeitamente possiveis
e muito necessarias para melhoria da qualidade de vida urbana.

Estas intervencfes pontuais estdo relacionadas as variavels que conformam o
escopo deste estudo, sdo €elas. o leito carrocavel, a via de pedestres, rampas para
deficientes, faixas de pedestres, espacos livres, as fachadas lindeiras e o mobiliério
urbano (placas de sinalizacdo, bancos, postes de iluminagdo, abrigo de 6nibus, seméforo
para deficientes visuais). Estas variaveis posteriormente fardo parte de uma matriz de

interacéo entre o meio urbano e o meio natural.

3.2.2. Os pavimentos

O pavimento urbano é uma camada superficial, cuja funcéo primordial é receber
e suportar o trafego. A combinacdo de materiais deve facilitar os percursos e nédo
oferecer, como na maioria dos casos, superficies desiguais e de distintas durezas.

Além dessas funcles é importante ressaltar a caracteristica ambiental desses
pavimentos. O uso do asfato em quase todas as vias de veiculos tem diversas
desvantagens ambientais. Quando este material é escolhido como pavimento de
pequenas Vvilas, por exemplo, muitas vezes acaba sem deixar superficies porosas capazes
deinfiltrar as &guas pluviais.

As superficies pavimentadas devem ser substituidas, sempre que possivel, por
superficies permeavels, como gramados ou de preferéncia aguelas que garantam a

permanéncia da vegetacdo nativa.
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Na pavimentagdo de ruas locais, onde 0 movimento de carros € menor, existem
boas técnicas que permitem que uma quantidade maior de agua possa infiltrar, como: os
paral el epipedos, a alvenaria poliédrica e blocos de concreto.

Estas formas de cal camento tém a vantagem de n&o contribuirem para um maior
aguecimento do ambiente e também auxiliam eficazmente na drenagem e néo aceleram
0 escoamento das &guas pluviais, pela rugosidade que apresentam.

O cacamento entremeado de grama, com placas de concreto colocadas lado a
lado com espagamento entre s (por onde a é&gua infiltra) € uma solugcdo a ser
considerada. Porém, geralmente ndo sdo bem aceitas pela populagéo. Pode-se pensar na

mesma solucéo também para as vias de pedestres — conforme mostra afigura. 23.

Figura 23 — Cacamento entremeado de grama -
Universidade Federal de S&o Carlos— SP.
Fonte Autora(2004)
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Por outro lado, os pavimentos intermitentes que permitem o uso de grama entre
eles, sdo prgjudiciais a utilizacdo de cadeiras de rodas ou a mobilidade de pessoas com
necessidades especiais. Por tanto, cada situacdo exige reflexdo diferenciada para ndo
deixar de atender ambas as necessidades.

A sociedade tem um papel indispensavel na mudanca de paradigma cultural. E
necessario gue as pessoas abandonem o preconceito a respeito da utilizacdo de novos

materiais — muitos desses materiais podem se adequar melhor as condicdes locais.

3.2.3. Mobiliario urbano

S80 elementos que constituem 0 meio urbano formado por objetos leves e
transferiveis. Completam o conjunto de vias e méveis, para comodidade e conforto
exterior dos habitantes.

S80 considerados mobilidrio urbano relevantes para o projeto urbano:
marquises, elementos de informagéo, cabine telefbnica, estdtuas e monumentos, caixas
postais, suportes de bicicleta, abrigos em paradas de 6nibus (Figura 24), brinquedos de

parque infantil, bancos de praca, postes de iluminac&o publica, caixas de correio etc.

“Cada peca assentada na base do espaco publico intervird no jogo ambiental do
entorno, atuando como barreira, refletindo e absorvendo as energias que
circundam o espaco.” (ROMERO, 2001)
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Figura 24 — Mobiliario urbano (abrigo de 6nibus)
Fonte JCDECAUX (2003)

Com relac8o a acessibilidade, os mobiliarios urbanos de lazer devem ter o

acesso facilitado e estar adequados aos deficientes fisicos™.

3.2.4. Radiagéo solar

A radiacdo solar € a principal fonte de energia da Terra e por isso € a forca
dominante em diversos fendmenos climaticos. As formas de incidéncia de radiacéo séo
duas: difusa e direta. A primeira se chega a Terra a partir da cUpula do céu e ndo
diretamente do sol e a segunda chega diretamente do Sol. Nos climas tropicais a
radiacdo solar incidente é alta.

Para diminuir a demanda por refrigeracéo (uso de condicionadores de ar), a
utilizac@o de arvores e superficies de ato dbedo (Figura 25) - que se constituem em

materiais de constru¢éo mais reflexivos a radiagcdo solar, como as cores claras - sdo

™ A Universidade Federal do Rio de Janeiro possui um Nicleo de Pesquisa, Ensino e Projeto em
Acessibilidade e Desenho Universal. Uma das pesguisas procura desenvolver equipamentos de lazer para
criancas com dificuldade de locomoc&o. (NUTAL, 2003) 84
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freqUentemente mencionados como os mais adequados na bibliografia sobre o tema,

segundo Mascar6 (1990).
ALBEDOS DE MATERIAIS URBANOS
Telhado vermelho,/marrom .|
Telhado de alta . e
reflethidade 0,60-0,70 Pintura branca 010038 7

Pintura colorida 0,50 -0,90 s
Telhado rugose 0 15.0,35 1 ;
W 0,10-0,15

= . . = !
i Al | 0% (1] | !
| Arvores T - -

0,15-0,18

AR

Figura 25— Albedo dos materiais urbanos
Fonte BAPTISTA (2003)

Para minimizar os efeitos da radiagdo solar direta no meio urbano é conveniente
plantar arvores de médio e grande porte para proteger as fachadas e vias de pedestres
voltadas para o poente — garantindo o sombreamento e paisagismo das vias publicas.

(Figura 26)

Al
Figura 26 — Arvores de grande e médio porte proporcionando

sombreamento e paisagismo as vias publicas.
Fonte COELBA (2002)

A rede elétrica deve ficar para o lado oposto, com a possibilidade de plantio de

arvores de pegueno porte abaixo dela.
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3.2.5. Umidade

Uma particularidade das regifes tropicais Umidas € o efeito da umidade do ar: o
vapor no ar pode reduzir aradiagdo que chega a Terra, provocando uma redugéo efetiva

natemperatura. (Figura 27)

_IEIH':-" -
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-
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Figura 27 — Lago da Prefeitura em Jaboticabal — SP
Autor: ZEMARIO (2003)

Hé duas formas de se referir a umidade relativa do ar: umidade absoluta, que é a
medida da massa do vapor total num volume fixo de ar em uma dada temperatura; e a
umidade relativa, que é arelagdo entre o0 vapor existente e o limite da saturagdo total do
ar na mesma temperatura.

Segundo Hertz (1998), “a umidade atmosférica tem relacdo com a quantidade de
vapor contido na atmosfera, em funcdo da evaporagdo, da chuva e da transpiragéo das

plantas’.

3.2.6. Vegetacao

A vegetacdo urbana é uma importante variavel no tratamento bioclimético do

meio urbano. As &rvores amenizam o clima diretamente através do sombreamento e
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indiretamente por evapotranspiracdo, processo pelo quais as plantas produzem o vapor
de agua.

Ela constitui uma alternativa sustentavel, pois reduz sensivelmente os efeitos da
radiacdo solar, oferecendo conforto térmico aos seus habitantes, além de reduzir a
poluicéo do ar, diminui drasticamente o desconforto das chamadas “ilhas de calor” dos
grandes centros urbanos, aumentando a capacidade de infiltracdo das éguas pluviais.

A massa vegetal atua no equilibrio climético das cidades. Mascar6, J., Mascaro, L
e Aguiar, C. (1990) citam como exemplo os resultados animadores da cidade de
Tucson, localizada no érido estado americano do Arizona, que desenvolve programas
exemplares de plantio de &rvores em larga escala como medida para reduzir o calor do
verdo.

Para os autores o0 uso de arvores € o melhor método de resfriar &reas urbanas,
quando convivendo em harmonia com 0s equipamentos e as infra-estruturas urbanas.

(Figura28)

Figura 28 -  Problemas na
compatibilizac&o da vegetaco com arede
elétrica, Jaboticabal (SP)

Autor: Autora(2004)
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A compatibilizacdo da vegetacdo com os outros elementos do meio urbano, como
a rede elétrica de iluminacdo, a pavimentacdo das ruas e calcadas, com as condicdes
climaticas, a manutencéo e tempo de vida das espécies — ainda sdo problemas para
maioria das cidades brasileiras.

Muitas vezes a vegetacdo pode se tornar um obstaculo a mobilidade dos usuarios,

mas quando bem projetada a cidade consegue aliar ambos os beneficios (Figura 29).

| Alinhamenio

L Faia minima lvee & continea

Figura 29 — Compatibilizacdo entre acessibilidade e
vegetacdo urbana
Fonte ABNT - NBR 9050 (1994)

Na maioria das cidades brasileiras o que se vé é um profundo descaso com a
vegetacao urbana, arvores sdo retiradas por apresentarem sina de perigo a populacéo,
ou por ndo se compatibilizarem com as infra-estruturas existentes, ou simplesmente
para dar lugar a novas edificagOes, sem que com isso sgja realizado o replantio. (Figura

30)
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Figura 30 — Descaso no tratamento da vegetacéo
urbana, Jaboticabal (SP)
Autor: Autora(2004)

A cobertura vegetal vem diminuindo cada vez mais, em detrimento do
adensamento das cidades. Nelas as plantas sdo substituidas por superficies tais como
asfalto, tijolo e concreto. Essas superficies tém baixa refleténcia e armazenam a energia
solar em vez de refleti-la.

A escolha de espécies € um fator importante e muitas vezes ndo € levado em
consideracdo. Deve-se evitar a escolha de espécies venenosas ou dotadas de espinhos,
plantas rasteiras e autras formas invasivas que necessitam de constante manutencéo,
pois pode representar perigo a populacdo usuéria, sobretudo aos deficientes visuais e
criangas. Aquelas cujas raizes possam danificar o pavimento podem causar prejuizo ao

movimento de cadeiras de rodas, ou mesmo tornar o piso escorregadio.

Ainda que a situagéo atual da compatibilizacdo da vegetacdo em nossas cidades
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com algumas infra-estruturas ndo seja téo favoravel quanto deveria, é possivel reverter
alguns casos, procurando conservar a arborizacdo jé existente, para que no futuro os
gastos ndo sgiam maiores com medidas de replantio, cujos beneficios sd podem ser
medidos em longo prazo.

Apesar da cidade de Tucson ter obtido bons resultados com programas de
replantio, ainda assm podemos em médio prazo reverter algumas situacfes a que estdo
submetidas nossas cidades. Mendoza, na Argentina (Figura 31) € um bom exemplo da

existéncia pacifica da vegetacdo no meio urbano.

e
Figura 31— Arborizacdo Urbana (Cidade
Autor: BUENO (1996)

—
—

de Mendoza, Argentina.)

Para favorecer a condicéo da acessibilidade fisica, os caminhos devem ser os mais
curtos possiveis e sombreados, para evitar o0 maximo de perda de energia na
mobilidade. Porém, como existe grande necessidade de arborizacdo, devem-se verificar
as dimensdes adequadas dos passeios, para que a vegetacdo ndo entre em conflito com a
acessibilidade.

A maioria dos manuais ressdta que o plangamento da arborizacdo deve

considerar os demais elementos j& citados anteriormente, assim como o espaco fisico
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disponivel para tréfego, largura das ruas, tipos de solo e caracteristicas ambientais e
analise da vegetacdo da regido.

O problema é que muitas vezes essas varidveis sdo insuficientes para uma correta
intervencdo no meio urbano. Existem situacGes completamente desfavoraveis para que
haja compatibilizacdo de todas essas variaveis — 0 que muitas vezes exclui a
arborizacdo como prética essencial ha manutencdo do ecossistema urbano. E preciso

compatibilizar o porte das arvores com a altura dos servicos publicos. (Quadro 8 e 9)

QUADRO 8 — Porte das arvores

Altura Porte
Até5m Pequeno porte
De5 até 10m Meédio porte

Acimade 10m Grande Porte
Fonte: COELBA (2002)

QUADRO 9 — Alturados servicos publicos

Servigos Altura
Poste 9al2m
Condutor de baixa tensdo 7,20m
Condutor de atatensdo 8,20m a 9,40m
Fio detelefone 5,40m
Placa de 6nibus 3,50m

Fonte: COELBA (2002)

E importante conhecer o tipo de vegetagio que ocorre na regido, tanto nos
arredores da cidade como no préprio meio urbano, pois as espécies da vegetacdo nativa
j& estéo adaptadas as condigdes do clima e solo, que favorecem o seu desenvolvimento.
Sua utilizacdo permite preservar os referenciais ecolOgicos e paisagisticos de casa

regio.
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E essencia a conscientizacdo da comunidade sobre a preservacdo, protecdo e
importancia das arvores. (Quadro 10)
QUADRO 10 — Caracteristicas para a escolha adequada de

vegetacao
estar adaptada ao climalocal destinado;

ser espécie nativalocal;

ter raizes profundas — sistema radicular adequado;
possuir porte adequado ao espaco disponivel;
apresentar tronco unico e copa bem definida;
apresentar rusticidade;

ter desenvolvimento rgpido;

ndo apresentar principios toxicos acentuados, ou seja,
apresentar baixa toxicidade;

N&o possuir espinhos;

n&o apresentar principios alérgicos.

Fonte COELBA (2002)

Alguns manuais de arborizacdo ndo aconselham o uso de espécies que produzam
frutos comestiveis pelo homem, pois geralmente estes frutos sdo grandes, pesados e
soltam-se facilmente dos galhos. Porém, situacdo é comum na cidade de Belém do
Para, onde em algumas ruas centrais da cidade foram plantadas mangueiras que, além
de proporcionarem uma excelente sombra e agradavel paisagismo, fornecem frutos

muito apreciaveis pela populacdo local (Figura 32).
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Figura 32 — Tunel de mangueiras na Avenida Nazaré (area centra
dacidade Belém do Pard).

Autor: RODRIGUES (2004)

Em Sevilla, Espanha, a arvore de laranja azeda é plantada em numerosas ruas e
recintos urbanos. Seu sombreamento é relativamente fraco, mas a arvore é bastante
ornamental e perfumada, criando assim uma ambiéncia urbana muito agradavel na
primavera. No inverno oferece frutos que sd consumidos pela populacéo.

(MASCARO, 1997)

3.2.7. Ventilagéo

O aumento de temperatura nas areas urbanas provoca impacto diretamente nos
custos de refrigeracao, por isso que a ventilagdo também é outro elemento que deve ser
valorizado na cidade e nos edificios, pois ela diminui 0 consumo crescente da
climatizacéo artificial.

O vento é o elemento climatico que mais pode ser controlado e modificado pelo

desenho urbano. Algumas variaveis urbanas, como: a orientacdo das ruas com relacdo a
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direcdo dos ventos, o tamanho, a altura e a densidade dos edificios, assm como a
distribuicdo dos edificios altos entre os baixos, tém um grande impacto nas condigdes
urbanas do vento.
Para Mascard (1990), nas regides tropicais € importante orientar as vias principais
na diregdo dos ventos dominantes.
Os edificios causam algumas mudancas no comportamento do vento ao nivel do
pedestre (Quadro 11), como por exemplo:
aceleracdo do vento proximo das esguinas,
inversdo do fluxo nafrente dos edificios;
turbuléncia do fluxo de ar na sombra atrés e nos lados dos edificios altos;
Acderacdo do fluxo através das areas estreitas, tais como passagens,
arcos, espacos entre pilotis;

Conducdo e conversdo do fluxo de ar nos espacos entre os edificios.
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QUADRO 11 — Efeitos aerodinamicos do vento

Esquema Efeitos

Efeito de pilotis
Fendomeno de corrente de ar sob o imdvel. A entrada
se faz em forma difusa, mas a saida é a jato.

Efeito de esquina
Fendmeno de corrente de ar nos dngulos das construgdes.

YA

Efeito de barreira

- Fendmen arren r com desyi iral,
P e E eno de ¢ te de ar com desvio em espira

Efeito de Venturi
Fen8meno de corrente de ar formando um coletor dos fluxos

ﬁ%) criados pelas construgdes projetadas num angulo aberte ao vento.
/Ej

Eieito de canalizacio
Fendmeno de corrente de ar que flui por um canal a
céu aberto formado pelas construgdes.

Qutros efeitos ndo analisados

T 4]

Efeito de esteira Efeito de Efeito das zonas de Efeito de malha  Efeito de pirimide
redemoinho pressio diferente

\

Fonte: ROMERO (2001)
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Katzschner (1997) destaca a importancia do estudo do clima urbano para o
sistema de planegjamento das cidades. Para ele existe a possibilidade de minimizacéo da
interferéncia que as intervencdes tém sobre o meio natural, basta assegurar a circulacéo
e renovacdo das massas de ar, que, segundo o autor sdo “aspectos relevantes para a
preservacdo e/ou projeto do chamado ‘clima urbano idea’ durante o processo de

crescimento das cidades’.

3.2.8.0relevo

O relevo é um elemento natural que deve ser levado em conta no projeto urbano.
A malha urbana proposta deve seguir 0 maximo possivel as curvas de nivel do local,
para facilitar o escoamento das aguas pluviais, bem como para evitar movimento
excessivo de terra, capaz de modificar sobremaneira as caracteristicas naturais do sitio.

Bustos Romero (2000) afirma que as regides acidentadas possuem os microclimas
mais variados. Cada pendente possui caracteristicas préprias. A orientacdo e sua

declividade influenciam os aportes de radiacéo, conforme afigura 33.

M assas de ar frio é g

Mg,
i - P,

Figura 33— A influéncia do relevo no microclima
Fonte REIS (2004)
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Existe uma relacdo entre acessibilidade fisica e relevo e esta pode ser percebida
através do principio da reducéo da quantidade de energia necesséria para a utilizacéo
dos objetos e do meio ambiente.

A maha urbana proposta deve ser o mais simples possivel, privilegiando os
percursos menores para a mobilidade dos pedestres, evitando o méximo possivel as
declividades excessivas do terreno nos percursos.

O principio fundamental da sustentabilidade urbana deveria ser a consciéncia de
gue 0 processo de construgdo ou intervencao no espaco urbano, tem como base a inter-
relacdo de varidveis. A producdo do espaco urbano € um fenémeno complexo, mas ndo
incompreensivel e cadtico — como muitos ja afirmaram. O projeto urbano € um

importante instrumento de controle ambiental em busca da sustentabilidade.

3.3. Critérios de intervencao urbana

Existem poucos estudos dedicados a andlise da questdo ambiental no meio
urbano, dentre eles podemos citar os de Oliveira (1988), Romero (1988), Givoni (1989),
Olgay (1968). Fomero (2001) realizou uma proposta de concepcdo bioclimética do
espaco publico, fazendo comparacfes com a arquitetura bioclimatica. Para ela o espaco
publico tem de ter uma forma definida, pensada e construida com tanto detalhe como a

de um edificio.
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3.3.1. Caracterizacéo do espaco urbano

Existem duas caracteristicas que podem influenciar na concepcdo de critérios
ambientais de intervengdo urbana: 0 meio urbano em questdo se constituir em um

espaco consolidado ou néo.

3.3.1.1. Meio urbano consolidado

E um recinto urbano cujas caracteristicas naturais, precipuas, originais, foram
bastante alteradas, ja possuindo usos bem estabelecidos e uma morfologia urbana ja
consolidada. Neste caso € quase impossivel reverter situacdes como localizacéo,

orientacdo do sistema vidrio, insercdo de areas verdes, dentre outros.

3.3.1.2. Meio urbano ndo consolidado

Quando o interventor lida com um meio urbano ndo consolidado, tem mais
liberdade de criar diretrizes gerais, em escalas maiores, mais facilidade de manipulagdo
de varidveis, por exemplo: no projeto de conjuntos habitacionais populares ou ndo, no
desenho de cidades - como foi 0 caso de Brasilia. Trata-se do oposto do espaco
consolidado. Tendo, muitas vezes, o meio fisico bastante preservado.

E necessério, por tanto, que existam maneiras adequadas e especificas para

trabalhar com cada uma dessas situagoes.
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3.3.2. Definicao de escalas urbanas

Higueras (1997), em seu estudo sobre urbanismo bioclimatico, formulou alguns

critérios ambientais para ordenacdo de assentamentos. Porém, as variaveis elencadas

pela autora estdo relacionadas a uma escala territorial.

Desse ponto de vista, os fatores e variaveis do meio natural se inter-relacionam

de maneira que é complicado estabel ecer os limites claros entre 0s mesmos.

A relagdo entre o meio natural e urbano foi resumida pela autora em forma de

matriz de interagdo — quadro cartesiano com as varidveis do meio natural na horizontal

e as do meio urbano navertical (Quadro 12). Os espagos vazios se dao quando a relacéo

ndo se produz.

QUADRO 12 — Matriz de interagéo para escala territorial

Critérios de Varidveis do meio natural
otimizacéo ~ ‘ i
ambiental Sol Vegetacdo Vento Agua Geomorfologia
. ~ . . . : Suporte
... Orientacéo Orientagdo Microclima
Rede viaria Forma Forma externo Solo .
Topografia
o [Espacos Orientacdo Orientacdo Microclima  Suporte
8 livres Forma Forma externo Solo
5 Condicbes Orientacio Orientag3o
g dos Geometria Geometria
s quarteirbes Densidade Densidade
I - Geometria
\% dCcc)): ciloc,g;s Alturas Geometria
& edificados Ocupacio Alturas
> Edificabilidade Edificabilidade
Condicbes  Controle solar
das Acondicionamento Ventilagdo Microclima
edificagbes passvo Vazios interno

Fonte HIGUERAS (1997)
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Lamas (2000) define a escalaterritorial como um macrossistema de arruamentos e
bairros, areas habitacionais, centrais, que se articulam entre s e com 0 suporte
geogréfico. A proposicao de diretrizes para uma escala mais pontual, a escala darua e

do bairro, tera neste estudo uma abordagem mais especifica.

A escala rua se entende pela menor unidade do espaco urbano, 0 espaco que
num ponto o observador consegue abarcar a unidade no seu conjunto, como: fachadas,
mobilidrio urbano, pavimentos, cores, texturas, letreiros, vegetacdo, monumentos
isolados — uma infinidade de elementos que organizados entre s definem a forma
urbana.

A escala bairro corresponde a parte da cidade, pressupde uma estrutura de ruas,
pracas ou formas de escalas inferiores. A andlise dessa forma necessita do movimento e
de varios percursos do observador.

Definidas as escalas de observacdo, a caracteristica do meio de investigacéo
(consolidado ou n&o), é possivel construir critérios de andlises mais pontuais.

Romero (2001) realizou uma andlise ambienta do espago publico,
especificamente da praca, nas cidades de Brasilia e Barcelona, segundo a concepc¢ao da
arquitetura bioclimética — utilizando um instrumento de andlise que ela propria
denominou de Ficha Bioclimética.

Para uma concepcdo bioclimética a autora dividiu em duas macrocategorias
tematicas o tratamento do espaco publico: ambiente e espaco. E como categorias mais

especificas: 0 entorno, a base e a superficie fronteira— conforme o0 Quadro 13.

100



Capitulo 3
Estudo das Variaveis e Critérios de Intervencao Urbana

QUADRO 13 - Ficha Bioclimética do espaco urbano

Fonte: ROMERO (2001)
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Esta metodologia foi considerada uma forma légica de desenho que reconhece
a pertinéncia das solucBes ambientais preexistentes, “visando uma arquitetura
culturalmente adequada ao lugar e aos materiaislocais’.
A relevancia desse estudo esta nas seguintes conclusdes:
a centralidade dos condicionantes ambientais e histérico-culturais
objetivos na analise perceptiva;
a relevancia da metodologia aplicada na elaboracdo de um método de
proj eto;

aintegracdo do uso socia na prética de projeto do espaco publico.

Com base na metodol ogia desenvolvida por Igueras (1997) e Romero (2001) foi
realizada uma analise perceptiva com o objetivo de dar contribuicdes mais objetivas aos
dados necessérios (apreendidos sensivelmente) para o tratamento dos espacos publicos.

O quadro perceptivo serd utilizado como um instrumento analitico que permite o

registro das variaveis, demonstrado empiricamente no estudo de trés situacdes-tipo no
municipio de Jaboticabal. Caracterizado como um registro sistemético dos dados
empiricos na projecdo ambiental sensivel do espaco, pois apresenta uma rapida
apreciacao das caracteristicas essenciais do espaco analisado.

Com o auxilio da matriz de interacdo de Igueras (1997), considerando-se as
escalas citadas por Lamas (2000) e os estudos da dimensdo ambiental do espaco
publico de Romero (2001) acrescentou-se 0 aspecto da acessibilidade fisica a escalas
mais pontuais deste meio.

A integracdo do uso socia na prética de projeto do espaco publico deve ser
atribuida também a acessibilidade fisica nesses espacos — que muitas vezes ndo sao
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compativeis com algumas variaveis ambientais, conforme o que foi visto nos itens
anteriores.

Os referenciais tedricos sistematizados formam a base para a escolha de
critérios adotados para analisar a particularidade deste estudo de caso, com o
incremento dos aspectos do desenho universal, as inter-relacoes serdo feitas baseadas

no quadro 14.
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QUADRO 14 — Matriz de interac&o entre variaveis do meu urbano (desenho u niversal) e do meio natural (urbanismo bioclimatico).

Critérios socio/ambientais

Varidveis do meio natural (urbanismo bioclimético)

Sol Vegetacéo Vento Agua Geomorfologia
Leito carrocavel Orientagdo Dimensionamento Dimensionamento Micro drenagem e
Forma Localizag8o da vegetagcdo Orientagéo Macro drenagem Inclinacéo do terreno
Tipo de material Porte da espécie Forma Tipo de solo
Cor Espécie
Viade pedestres Orientagdo Dimensionamento Orientagéo Micro drenagem Declividade do terreno
Forma Porte da espécie Dimensionamento Elementos de protec@o
Tipo de material Tipo daespécie EdificacBeslindeiras
Cor
" Rampa para deficientes Dimensionamento Microdrenagem
g Localizagéo
b Tipo da espécie
ﬁ? % Faixa de pedestres L(_Jcalizagéo _ Microclima externo Relevo
QE % Dimensionamento Orientagdo darua
§ W Espagoslivres Localizagéo Porte Espécie Localizacéo Presenca
< Dimensionamento Localizacéo Orientagéo Caracteristicas
% Orientagéo Velocidade geomorfol 6gicas
e
% Fachadas lideiras Cor Espécie Altura
ke Tipo de material Porte da espécie Aberturas Elementos em balanco
g Altura Dimensionamento da via de pedestres Altura (lajes, toldos, marquises)
‘D Elementos em balanco
§ (lgjes, toldos, marquise)
b Placas de sinalizagéo Dimensionamento da via de pedestres
g L ocalizagdo de ambos
5% Banco Tipo de material Localizag8o de ambos Localizag@o Tipo de material
> L ocalizag8o Dimensionamento Localizago
o Lixeira Dimensionamento Desenho
é L ocalizagéo
= Poste de iluminag&o Porte da espécie
2 publica Orientagdo Dimensionamento da via de pedestre
E L ocalizagdo da vegetagédo Localizagéo de ambos
5 Condigdes de insol ac&o (hascente e poente)
= Abrigo de dnibus Desenho Localizagéo de ambos Desenho
Condigoes deinsolagdo Dimensionamento Velocidade e direcéo dos Desenho
daviade pedestres ventos

Seméforo para deficientes
visuais

(nascente e poente)

Dimensionamento da via de pedestre
L ocalizag&o de ambos

Fonte Elaboracdo Propria(2004)
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As variaveis na vertical representam 0 meio urbano do pronto de vista da
acessibilidade, compostas pelos elementos fixos e pelo mobilidrio urbano (em escala
pontual). As varidveis na vertical sGo elementos do meio natural — 0s quais conformam
o urbanismo bioclimatico. Para a relacdo estabelecida entre essas variaveis existem
critérios de projeto a serem seguido.

Por exemplo, a relacdo entre o leito carrocavel e a radiacdo solar tem como
critérios de projeto a orientacéo viaria, a forma, o tipo de materia superficial, a cor
desse material.

A via de automdveis e a vegetacdo urbana devem estar compatibilizadas de
acordo com o0s seguintes itens: dimensionamento davia, localizag&o, o porte e a espécie
da vegetacdo. E importante garantir sombra ao leito carrocéavel.

A ventilacdo e as vias de veiculos possuem analogias bastante interessantes que
estdo relacionadas a0 dimensionamento desta via, a orientagdo e forma dela. Estes
requisitos podem influenciar na direcéo e vel ocidade dos ventos no recinto urbano.

A presenca da dgua nas vias esta relacionada com os sistemas de micro e macro
drenagem. Os sistemas de drenagem de &guas constituemse basicamente de duas
partes. vias pavimentadas, incluindo as guias e sarjetas (as ruas pavimentadas tem
capacidade de vazdo que permite a conducao das &guas e deve ser aproveitada) e arede
de tubulacbes e seus sistemas de captacdo. Os elementos das vias que participam da
drenagem de &guas pluviais sd0: 0 meio-fio, as sarjetas e os sarjetbes (entre o leito
carrocavel e o passeio).

Deve existir compatibilizacdo da geomorfologia com aviaa ser implantada, para
isto também é importante investigar a natureza do solo em questdo, para projetar

adequadamente as infra-estruturas subterréneas (&gua, luz, telefone, gas e outros) e
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aproveitar a0 maximo as caracteristicas naturais do sitio, evitando excessivo movimento
deterra

A calcada ou via de pedestres devem ser planegjadas tendo a preocupacéo com as
condi¢cbes de insolacdo, para isso, critérios de projeto importantes sdo: a orientacdo
vidria, aforma, o tipo de material superficial, a cor desse material — capazes de garantir

o conforto necessario para uma caminhada agradavel. (Figura 34)

PASSEIO

Figura 34 — Condi¢des de sombreamento no passeio publico.
Fonte ALUCCI; CARNEIRO; BARING (1986)

A relacdo que o passeio estabelece com a vegetacdo - muitas vezes é bastante
problemética. Paraisso é importante se observar o dimensionamento do passeio, porte e
espécie da vegetacao.

Para adequada ventilacdo das calcadas € preciso garantir 0 correto
dimensionamento da via de pedestre, com a orientacdo do sistema viério principal paraa
direcdo dos ventos dominantes. As edificagdes lindeiras devem garantir porosidade
suficiente para permitir a passagem do vento entre elas.

A &gua e suarelagdo com 0s passei0s possuem 0s mesmos parametros de projeto
que o leito carrocavel — incluindo apenas a possibilidade de elementos de protecdo nas
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fachadas, como marquises, toldos ou mesmo calgcadas cobertas pela projecdo do
segundo pavimento das edificacbes sobre as calcadas, para proporcionar sombra e
protecao contra as chuvas aos pedestres.

O entorno ambiental da Plaza Real, em Barcelona, tem uma porosidade gerada
pelos arcos das edificacdes, que criam um entorno agradavel. As calcadas cobertas pelo

avanco dos pisos superiores das edificagbes proporcionam sombra e sensacéo de

envolvimento ao pedestre. (Figura 35 e 36)

Figura 35— Plaza Redl (Barcelona).
Fonte BARCELONE (2004).

Figura 36 — Calgada coberta, Plaza Real.
Fonte FERIEFIF (2004)
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A declividade do terreno, correspondente as questdes geomorfol dgicas, pode ser
um obstaculo a acessibilidade de pedestres. Quanto mais ingreme for o terreno, mais
energia devera ser utilizada na caminhada.

A colocacdo das rampas para deficientes encontra problemas de
compatibilizacdo com a vegetacdo e o sistema de micro drenagem Para isso deve-se
considerar a localizagcdo inadequada das bocas de lobo e sarjetas etc. Ocasionando

muitas vezes a ndo utilizacdo da rampa.

As faixas de pedestres podem ser elevadas ou n&o. Quando forem elevadas séo
denominadas de plataforma. Plataforma - € uma porcéo elevada da via colocada em
angulo reto em relagdo a direcdo do trafego, construidas de meio-fio a meio-fio com
perfil plano. Ela permite que pedestres e cadeiras de roda atravessem avia sem qualquer

mudanca de nivel.

As plataformas séo sugeridas para locais cuja velocidade de trafego permitida é
baixa. — como, por exemplo, em ruas locais, proximo de pracas e escolas. A faixa
elevada funciona como redutor de velocidade, pois da preferéncia ao pedestre e se

congtitui uma facilidade na questdo da acessibilidade fisica no meio urbano.

A vegetacdo ndo deve se congtituir em obstaculo para a utilizacéo da faixa de
pedestres, por tanto se deve ponderar a sua localizagdo nos passeios, bem como a

localizagdo das bocas de |obo e sarjetas.

Os espacos livres e a insolagdo tém relaches estreitas quanto a sua localizacéo,
dimensionamento, orientacdo na manutencdo do microclima. Desde 0os macros até os
micros elementos que constituem o meio urbano € possivel fazer relacdes com 0 meio
natural.
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Nos espacos livres é aconselhavel levar em consideracdo o porte, a espécie e a
localizacé@o da vegetacdo Nos espacos livres ha uma maleabilidade no ordenamento da
vegetacdn. E aconselhdvel que a rede elétrica fique restrita as calcadas que fazem
margem ao espaco, e que no meio desses espacos (se for uma praca, por exemplo) sgja
rede subterrénea, contendo apenas o0s postes de iluminagao.

Esse tipo de plangamento € adequado, pois ndo requer podas constantes nas
arvores, ocasionando assim um efeito estético interessante. O sistema radicular € o
indicado para esse tipo de local, pois as raizes sdo profundas e ndo prejudicam o
calcamento e os dutos da rede subterrdnea. Arvores com copa larga e densa s30
indicadas para a formagdo de um microclima mais ameno e com maior sombreamento.

A relagdo dos espacos livres com o movimento de ar leva em conta alocalizagdo
desses espacos no tecido urbano, a orientacéo e a vel ocidade dos ventos dominantes.

A presenca de agua (fontes, lagos) nos espacos livres, juntamente com a
vegetacao sdo importantes para a amenizacao climatica nas regides quente-secas.

As caracteristicas geomorfol 6gicas dos espacos livres devem ser aproveitadas no
intuito da valorizagdo da paisagem local.

A cor, o tipo de material, atura, a presenca de elementos em balango (lajes
toldos, marquises) nas fachadas lindeiras sdo imprescindiveis na amenizacdo da
radiacdo solar intensa.

A vegetacdo ndo deve entrar em conflito com as fachadas lindeiras, paraisso é
importante escolher a espécie e porte adequado para cada situagdo, além disso, 0
dimensionamento da calcada € um forte determinante nestas escol has.

As fachadas lindeiras devem conter muitas aberturas, escassas vedacoes e 0

alinhamento das fachadas ndo deve ser rigido, permitindo a circulacdo abundante do
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vento.

Na relacdo entre as fachadas lindeiras e a &gua, podemos destacar a chuva como
fator desmotivador da atividade de caminhada, por isso € interessante o incentivo em
algumas areas da cidade a utilizacdo de passeios cobertos ou mesmo elementos em
balanco, proporcionam sombra e protegem da chuva.

Quanto ao mobiliario urbano s maiores problemas de compatibilizacdo estdo
relacionados a vegetacdo e a radiacdo solar, para isso € preciso estar atento ao
dimensionamento das vias, na localizacdo do mobiliario, no porte e na espécie da
vegetacdo urbana e nas condi¢des de insolagéo.

Com relagdo aradiacéo solar 0 que se impde € o tipo de material utilizado nesses
mobiliarios, bem como o desenho deles e a sua localizag&o.

A relacéo da dgua com o abrigo de 6nibus esta no resguardo do pedestre contra a
radiacéo solar excessiva e as chuvas e, dependendo do rigor climatico, dos ventos fortes
emdias maisfrios.

O quadro construido objetiva auxiliar no processo de plangamento do espaco
urbano, baseado nas variaveis de acessibilidade e de urbanismo bioclimético. Os dois
enfoques serdo vistos no proximo capitulo referente a um estudo de caso, cujo objeto
empirico € um percurso de pedestres na cidade de Jaboticabal - SP. Nele serdo
andisadas as varidveis urbanisticas e do meio natural, suas respectivas

incompatibilidades e suas possiveis solucoes.
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CAPITULO 4

ESTUDO DE CASO: O MUNICIPIO DE JABOTICABAL

A inter-relacdo entre as variaveis de acessibilidade universal e bioclimaticas e os
critérios de intervencao, vistos no capitulo anterior, serdo aplicados a um estudo de caso
na cidade de Jaboticabal — SP. O objeto empirico elegido corresponde a um percurso de
pedestres na area urbana central da cidade, caracterizado como um espaco urbano

consolidado.

4.1. Um breve histérico do municipio

Jaboticabal foi fundada em 1828. Em 1867 foi elevada a categoria de vila,
desmembrando-se de Araraquara. Em 1868 € criada a Camara dos Vereadores e em 6 de
outubro de 1894, a sede do municipio recebe foros de cidade.

O municipio de Jaboticabal no ano de 1867 abrangia regides como Sdo José do
Rio Preto, Jales, Fernanddpolis, Votuporanga, Aracatuba, Barretos, Catanduva, Novo
Horizonte, entre outras, estando limitado pelos rios Moji-Guacu, Grande, Tieté e

Parana.
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Em 1939, Jaboticabal abrangia as regides atuais de Taiaucu e Tailva
Atualmente Jaboticabal esta dividida entre os distritos de Lusitania, Corrego Rico e a

sede municipal, conforme mostra o mapa 1. (Plano Diretor de Jaboticabal, 2000)*

MAPA 1 - O municipio atual

Pitangueiras

o

Guagu

LUSITANIA
distrito

Sertaozinho

parrinha

JABOTICABAL

oN
W
o

©

CORREGO RICO
distrito

Pradépolis

o™

LEGENDA

T~ cursos d'agua
limite de sede
~—— limite do municipio

Fonte: Plano Diretor de Jaboticabal (2000)

Na segunda metade do século X1X a expansdo da cafeicultura para o oeste do

Estado de S&o Paulo e a implantacdo das ferrovias representou 0 marco do

2.0 Plano Diretor de Jaboticabal foi aprovado pela Lei Complementar n° 19 em 08

de Julho de 1994, passou por um processo de revisao que foi concluido em 2001 — o que
resultou no Plano Diretor 2000.
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desenvolvimento da regido. Em 1872 a populacéo local era de 5.269 habitantes. Em

1886, era de 26.224 habitantes.

A primeira metade do século XX foi marcada pelo predominio da imigracdo de
italianos, portugueses, espanhdis e japoneses. Com base econdmica na agricultura,
Jaboticabal se destacou como importante centro regional nas atividades industriais,
comerciais, bancarias e de prestacéo de servicos. Ainda existem muitos prédios publicos

e casas que representam essa boa fase econémica do municipio.

“Com a decadéncia da cafeicultura ocorrida a partir dos anos 30,
Jaboticabal enfrentou a estagnacéo econdmica, perdurando até o comeco dos anos
50. Como mecanismo de reativagdo econdmica, 0 municipio procurou diversificar
sua lavoura, destacando-se o algoddo, o amendoim, o arroz e milho. A partir dos
anos 50 a cana de agUcar adquiriu importancia crescente, transformando-se
atualmente na principal atividade econémica do municipio. Outra modificacéo
importante ocorrida foi 0 éxodo rural. Nos anos 50, 60 e 70, a populacdo urbana
representou 48%, 61% e 76% da populacdo total do municipio, respectivamente.”
(Plano Diretor de Jaboticabal, 2000)

4.2. Caracterizacdo geogr afica

Localizado a noroeste da Regido Metropolitana de Sdo Paulo e pertencente a
regido administrativa de Ribeirdo Preto e a bacia hidrogréfica dos Rios Mogi-Guacu, 0

municipio de Jaboticabal possui uma éreaterritorial de 706,68 knt (Mapa 2).
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MAPA 2 — Localizacdo do municipio de Jaboticabal na Regido Administrativa de
Ribeir&o Preto.

S3a Sim3o 4 Santa Rosgd

Mah Crocm Minacerln

‘::? Ro DE AEBRLC PRE O

Farana
EBT AD0 DEBAG Rl LD

Fonte: PrefeituraMunicipa de Jaboticabal (2004)

4.3. Populagéo

De acordo com o senso demografico de 2000, o municipio de Jaboticabal possui
uma populacdo total de 67.408 habitantes, com 63.840 habitantes vivendo na érea
urbana e 3.568 habitantes na érea rural. E considerado um municipio de médio porte

(IBGE, 2000).
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4.4. Clima

O desempenho térmico das edificacbes e do meio urbano estdo diretamente
associados as condi¢bes climéticas do ambiente onde estdo inseridos. Por tanto,
solugBes arquitetdnicas e urbanisticas especificas apresentam desempenho térmico
diferenciado. A selecdo de aternativas de projeto depende da prévia identificacdo das
condic¢des de exposi ¢oes tipicas de cada regido.

Com o relevo levemente ondulado, o clima temperado suave, mesotérmico, com
verdo Uumido e inverno seco, Jaboticabal apresenta temperatura média de 22°C e
umidade relativa do ar média de 71%. Encontra-se a uma altitude de 555 a 626 metros
acima do nivel do mar, com precipitacdo pluvial por ano de 1.285mm. (ESTACAO
AGROCLIMATOLOGICA DA UNESP, 2003)

Para a andlise dos aspectos biocliméticos deste estudo de caso, foram
consideradas algumas das recomendaces do Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do
Estado de Séo Paulo - IPT.

As solicitagdes térmicas relevantes em Jaboticabal (de acordo com as tabelas do
anexo 1) em ordem de maior ocorréncia, sdo do tipo: quente-confortével, quente-frio e

quente-quente. (IPT, 1986)

4.5. Projetos municipais

A Prefeitura de Jaboticabal tem priorizado mais as questdes sociais, de forma
que ainsercdo de principios ambientais nos projetos urbanisticos ndo tem sido primazia
paraaatual administracdo. Existem poucos exemplos de projetos urbanos que levam em

considerac&o as condicdes de conforto ambiental.
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4.5.1. Projeto de arborizagdo de Cérrego Rico - Bairro Jardim Petrassi

A Empresa de Urbanizacdo de Jaboticabal (EMURJA) foi criada em 1990 pelo
governo municipal. A EMURJA desempenha trés fungbes basicas. construcbes de
moradia, limpeza geral, arborizac&o, vistoria e controle de vetores.

O projeto de arborizacdo desenvolvido para o Corrego Rico, no bairro Jardim
Petrassi, foi implementado em 2003. O projeto executou o plantio de 275 mudas de
arvores que mais se adequavam a situagéo local.

As arvores foram plantadas com a colaboracé@o de funcionarios da EMURJA e
dos moradores. Os moradores puderam escolher dentre as espécies mais adequadas o

tipo de arvore que mais desgjavam. (Figura 37 e 38)

Figura 37 — Projeto de arborizacdo do |oteamento Jardim Petrassi
- Jaboticabal.
Fonte EMURJA (2003)
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Figura 38 — Plantagdo de mudas no loteamento Jardim Petrass
Fonte EMURJA (2003)

O principal objetivo desta empresa é realizar cadastros de familias de baixa
renda, para ter uma visdo geral da situacdo das moradias na cidade. Em 1997 foi
verificado em Jaboticabal, um déficit habitacional, tanto do ponto de vista quantitativo,
como do qualitativo.

Catuzzo (2002) analisou a politica urbanistica do municipio de Jaboticabal,
considerando a inser¢éo de principios e diretrizes de sustentabilidade ao analisar a Lei
de Zoneamento, a Lei do Parcelamento do Solo, o Cédigo de Posturas e de EdificacOes.
O estudo mostrou que existem detalhes nessas leis que apontam para uma evolugdo nos
discursos que englobam o tema da sustentabilidade urbana.

Todo processo de mudanca passa por diversas etapas de legitimacdo e prética,
em Jaboticabal ndo poderia ser diferente — a cidade encontra dificuldades de enfrentar
problemas como: a polui¢do dos corpos d"égua, a poluicdo do ar e a desconsideracéo da

denominada “cidade ilegal”.
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4.6. Aspectos sociais

Este item apresenta uma breve explanacdo a respeito dos grupos sociais que
possuem algum tipo de inaptiddo no Municipio de Jaboticabal, em destaque maior aos

deficientes fisicos e idosos.

4.6.1. Deficientesfisicos

Segundo dados da APAE (Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais)
Jaboticabal tinha aproximadamente 426 pessoas portadoras de deficiéncia em 1992 (1%
da populacdo), sendo a maioria do tipo fisica com 39% do total de portadores de
deficiéncia, seguido por mental (28%), multiplas (18%), auditiva (12%) e visua (3%),

conforme mostra o grafico 2.

GRAFICO 2 - Estimativa de portadores de deficiéncia em Jaboticabal.
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Fonte: APAE 1992 tipo de deficiéncia
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Segundo levantamento realizado por entidades como a APAE, Estrelinha Azul,
ABC Down e APAS, (Associacdo de Pais e Amigos dos Surdos), as principas
dificuldades enfrentadas pel os de deficientes séo:

falta de adaptacdo dos 6nibus para transporte de portadores de deficiéncia;

falta de adequacéo das edificacdes publica e privadas ao portador de deficiéncia;
falta de adequacéo do sistemaviario a circulacdo de portadores de deficiéncia;
arborizacdo inadequada ocasionando ferimentos ou mesmo envenenamento;
falta de acesso dos portadores de defi ciéncia ao ensino escolar;

falta de conhecimento de leis existentes sobre o portador de deficiéncia;
dificuldade em aceitacdo do portador de deficiéncia no mercado de trabal ho;

déficit habitacional nas familias com portador de deficiéncia;

O Plano Diretor tras algumas propostas para a melhoria da qualidade de vida dos
deficientes, sdo elas:

Adequar edificagdes coletivas e vias de acesso coletivo ao acesso pleno dos

portadores de deficiéncia;

Implantar programa de atengéo a pessoa portadora de deficiéncia;

Adaptar transporte coletivo urbano e colocar linhas especiais ao portador de

deficiéncia;

Criar Unidade Dia - Hospital Dig;

Criar programa de protetizacao (proteses, orteses e materiais auxiliares);

Criar programa de esclarecimento e conscientizagao da popul agéo;

Incentivar mercado de trabalho para contratacéo de portadores de deficiéncia;

Priorizar os portadores de deficiéncia ha aquisi¢ao de casas populares,
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Instalar escolainclusivaeinsercdo social do portador de deficiéncia.

Além das propostas supracitadas, o Plano Diretor tem como um dos seus objetivos
principais a hierarquizacdo de vias, que significa identificar as caracteristicas das vias
existentes, para viabilizar a melhoria do tréfego de veiculos e preservando as vias

menores para o trafego de pedestres.

4.6.2. 1dosos

Em 2000 o Brasil tinha 8,7 milhdes de pessoas com idade superior a 65 anos; em
2020 essa populacéo sera 18 milhdes, provocando ateracdes importantes no padréo das
demandas por politicas publicas. Assim a evolucéo da taxa de dependéncia de idosos
aponta para a necessidade de adequar as politicas sociais a um contexto marcado por
uma populacdo envelhecida. (Plano Diretor de Jaboticabal, 2000)

Em Jaboticabal, cerca de 10% da populacéo (6.319 pessoas) tem mais de 60 anos
de idade e 7% mais de 65 anos (Contagem Populacional IBGE, 1996). Se comparado
aos dados da populagéo brasileira, Jaboticabal apresenta relativamente mais pessoas
idosas. O gréfico a seguir mostra esta distribuicéo por faixa etaria. (Plano Diretor de

Jaboticabal, 2000)
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GRAFICO 3 — Faixa etéria da popul agéo de Jaboticabal 1996.
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Fonte: Contagem Populacional (IBGE 1996)

Foi visto no capitulo 2 (quadro 2) a sistematizacdo dos grupos sociais e suas
respectivas inaptidées na utilizacdo do espaco publico. Além dos deficientes fisicos e
idosos podemos acrescentar as pessoas obesas, criangas, mulheres gestantes ou até
mesmo pessoas com algum tipo de deficiénciatemporéria.

Baseado no diagndstico do Plano Diretor de Jaboticabal e nos dados apresentados
chega-se a seguinte observagdo: 0S grupos sociais e suas respectivas inaptiddes
necessitam que o espago publico urbano em Jaboticabal estgja adequado as suas

limitagBes. (Figura 39)
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Figura 39 — Utilizac8o de via de pedestre por pessoa
idosa, que se protege da radiacdo solar - Rua Baréo
do Rio Branco, Jaboticabal .

Autor: Autora(2004)

4.7. Area de estudo: o percurso elegido

O percurso elegido como objeto empirico desta pesquisa situa-se na zona urbana
do municipio de Jaboticabal, no bairro centra da cidade (Mapa 3). Conforme as
definigdes do Plano Diretor de Jaboticabal, a &ea de estudo faz parte da Zona

Comercial e de Servicos da cidade.
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MAPA 3 — Localizacdo da érea de estudo no Municipio de Jaboticabal
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Fonte PrefeituraMunicipa de Jaboticaba (2000)

4.8. SituagOes-tipo

O estudo cuidadoso de todos os percursos de pedestres da cidade é uma tarefa

bastante complexa, por isso optou-se pela escolha de um percurso representativo no

centro da cidade.
O trecho escolhido engloba trés situagdes-tipo, conforme afigura 40. Entende-se
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por situacdo-tipo, aquela que cujas caracteristicas fisicas sgjam representativas para a

andlise das variaveis mencionadas neste estudo.

Para a escolha do percurso dois critérios relevantes foram levados em
consideracdo: a existéncia de grande fluxo de pedestres e a proximidade do comércio da

cidade.

O grande fluxo de pedestres se da pelo contingente de moradores que trabalham
no comércio e residem em bairros préximos - como € o caso dos bairros Nova

Jaboticabal e COHAB I1, ainda segundo o Mapa 3.
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Figura 40 — O percurso elegido tem inicio na Avenida Carlos Berchieri com a Rua Floriano Peixoto, passando pela Rua 24 de Maio, pela Rua Bardo do Rio Branco e
finalmente chegando a Rua Rui Barbosa. Jana Rua Rui Barbosa segue até a Praca 9 de Julho.

Fonte: PrefeituraMunicipa de Jaboticaba (2003)
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4.8.1. O questionério aplicado

Foram aplicados cem questionarios de doze perguntas para usuédrios do espaco
publico do bairro Centro em Jaboticabal, dentre eles moradores, trabalhadores e
transeuntes do percurso da érea de interesse deste estudo — trecho da Avenida Carlos
Berchieri e Rua Rui Barbosa. (Figura 40)

E importante destacar que as perguntas tém um cardter apenas indicativo de
percepcdo ambiental (nos aspectos de acessibilidade e conforto higrotérmico), ndo
representando, por tanto, relevancia estatistica para esta investigacao.

Num primeiro momento foi passado um questionério piloto para 25 pessoas. O
objetivo foi detectar possiveis dificuldades na compreensdo das questdes, para em
seguida preparar o questionario definitivo (Anexo 2).

E interessante perceber que termos técnicos como “barreira arquitetdnica’ utilizados
no questionério piloto ndo sdo usuais no vocabulario da populacdo. No questionério
definitivo o termo foi substituido por obstaculos e a pergunta ficou da seguinte forma:
quais os principais obstacul os que dificultam ou impedem sualocomocéo nas calcadas e
vias pubicas de Jaboticabd ?

As informacdes relevantes para uma analise da percepcdo do usuédrio do espaco
urbano em questdo, sdo as seguintes:

Dentre os entrevistados constam moradores de quase todos os bairros de
Jaboticabal e 25% € morador do bairro Centro;

53% dos entrevistados ndo possuem automovel;

26% dos entrevistados utilizam bicicleta ou moto;

Apenas 11% utilizam o transporte coletivo todos os dias. O restante faz uso
dele eventual mente;
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30% dos entrevistados nunca utilizam o transporte coletivo;
86% dos entrevistados tém o habito de caminhar para o trabalho o restante (a
maioria proprietario de veiculo motorizado) tem o habito de caminhar
somente por esporte ou lazer.
Sobre os principais obstaculos que dificultam ou impedem a locomocéo nas
calcadas e vias publicas dbs ruas estudadas, os mais citados foram: vias de pedestres

esburacadas e estreitas, transito de bicicletas nas cal¢adas. (Figura 41)

Figura 41 - Edeacionamento de bicicletas
inadequado (Rua Rui Barbosa)
Fonte Autora(2004)

Porém, outros foram citados isoladamente, como: materiais de construgéo,
entulho e lixo no percurso; irregularidade nas calgadas, falta de sombra, guias altas,
toldos rebaixados, placas de propaganda, mobilidrio urbano mal localizado (Figura 42),

restrigdes com relagcdo a rea azul.

127



Capitulo 4
Estudo de Caso — O municipio de Jaboticabal

Figura 42 — Mohbilidio urbano localizado
inadequadamente (toldo, poste e placa de propaganda)
na Rua Rui Barbosa.

Fonte Autora(2004)

Para a pergunta de como deveria ser um percurso mais agradavel, os
entrevistados citaram: regularidade nas calcadas, limpeza publica, adequacdo das
calcadas para deficientes fisicos, largura das calgadas, presenca de arvores, espaco
reservado para transito bicicletas e skates, sinaizacdo adequada, pavimentacdo
adequada, localizagdo correta do mobiliario urbano, percurso sem obstéculos fisicos,
coberturas de protecdo das chuvas e do sol (lgjes, toldos, marquises em balanco),
conservacdo e manutengdo do espago publico, poluicdo e seguranga

Algumas pessoas destacaram que deveria existir educagdo no transito e
ambiental para os usuarios do espago publico em Jaboticabal.

E facil perceber nos questionarios analisados a diferenca clara de percepcao que
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0s usuarios de veiculos motorizados e os pedestres tém do espaco urbano.

Aquele cujo principal meio de transporte é o carro ndo percebe obstaculos
fisicos, mesmo quando percorre pequenas distancias a pé. A maioria desses usuarios
afirma ndo existir obstaculos no percurso. Os principais problemas destacados por esses
usuarios foram as vias eshuracadas, a cobranca de taxa para estacionamento no centro
(areaazul) e o transito de bicicletas.

Ja os pedestres, que vivenciam o espaco de outra maneira, descrevem com mais
detalhes as dificuldades que sentem para exercer a atividade de caminhada.

Dos termos citados na questdo 11, os mais conhecidos pelos entrevistados sdo:
vagas para estacionamento reservadas para deficientes, rebaixamento de guias, énibus
adaptado para deficiente e piso antiderrapente. O Simbolo Internacional de Acesso foi o
menos citado.

Para a ultima questédo sobre a época do ano em gque € maior a sensacdo de
desconforto durante a caminhada em Jaboticabal, a maioria respondeu dezembro,
janeiro e fevereiro. A maioriatambém respondeu que a chuva € um fator que causa mais
desconforto do que o sol na atividade de caminhada.

Com base nos critérios abordados do capitulo anterior e na percepcao do usuario

do meio urbano em estudo, o préximo item tras a andlise de trés situagdes-tipo.

4.8.2. Diagnéstico e andlisedas variaveis. situagao-tipo |

A situacdo tipo 1 corresponde ao trecho escolhido da Avenida Carlos Berchieri
(Figura 40). Esta via localiza-se as margens do corrego Cerradinho — que foi canalizado
(Figura43).
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Figura 43 — Corrego Cerradinho canalizado — situagéo atual.
Fonte Autora(2004)

Os capitulos anteriores se basearam no principio de que “a cidade precisa ser
reconhecida como parte da natureza e ser projetada de acordo com isso” (SPIRN, 1995).

A candlizagdo de rios € uma intervencdo que ndo leva em consideracdo 0s
processos naturais do meio. A desconsideracdo dos processos naturais na cidade é e
sempre serda tdo custosa quanto perigosa. Como foi visto no capitulo 1, muitas cidades
sofreram com o erro de ndo levar em conta a natureza.

A canalizacdo de corregos, o processo de ocupacdo desordenada, |oteamentos
urbanos irregulares (sem infra-estrutura urbana adequada) ja causaram problemas de
enchentes em Jaboticabal. Ac¢des curativas, como a constru¢cdo de trés lagoas de
contencdo (piscindes) e alargamento da margem de cOrregos, gjudaram a minimizar o
problema da agdo das chuvas na cidade.

A avenida é caracterizada pela presenca macica de veiculos (hierarquicamente
denominada pelo Plano Diretor como via coletora) e considerada, conforme o Codigo
Florestal, Area de Preservacio Permanente (APP).
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O Cddigo Florestal (Lei Federal n® 4.771, 15/09/65, alterada pelas Leis n°
7.803/89 e 7.875/89) estabel ece protecdo a determinadas areas de interesse ambiental, as
chamadas “ areas de preservacdo permanente”.

Existem nalegislacdo brasileira, de acordo com o Cadigo Florestal, dois tipos de
areas de preservacdo permanente: as instituidas pelo art. 2° e as instituidas por ato da
administragdo publica (art. 3°). A area em questdo enquadra-se no perfil do Art. 2°.
Dispde o Codigo Florestal:

Art. 2° Consideram-se de preservacdo permanente, pelo so efeito desta
Lei, asflorestas e demais formas de vegetacdo natural situadas:

a) ao longo dos rios ou de qualquer curso d’ agua desde 0 seu nivel mais alto em
faixa marginal cuja largura minima sgja:

1) de 30 (trinta) metros para os cursos d’ agua de menos de 10 (dez) metros de
largura;

2) de 50 (cinqlienta) metros para os cursos d' dgua que tenham de dez (dez) a 50
(cinquenta) metros de largura;

3) de 100 (cem) metros para os cursos d’ agua que tenham de 50 (cinglienta) a
200 (duzentos) metros de largura;

4) de 200 (duzentos) metros para o0s cursos d’ agua que tenham de 200 (duzentos)
a 600 (seiscentos) metros de largura;

5) de 500 (quinhentos) metros para os cursos d'agua que tenham largura
superior a 600 (seiscentos) metros,

b) ao redor das lagoas, lagos ou reservatorios de dgua naturais ou artificias;

) nas nascentes, ainda que intermitentes e nos chamados olhos d’ &gua, qualquer
gue sgja a sua situacdo topogréfica, num raio minimo de 50 (cinqlienta) metros
delargura;

d) no topo de morros, montes, montanhas e serras,

€) nas encostas ou partes destas com declividade superior a 45°, equivalente a
100% na linha de declive;

f) nas restingas, como fixadoras de dunas ou estabilizadoras de mangues,

0) nas bordas dos tabuleiros ou chapadas, a partir da linha de ruptura do relevo,
em faixa nuncainferior a 100 (cem) metros em projecdes horizontais;

h) em altitudes superiores a 1.800 (mil e oitocentos) metros, qualquer que seja a
vegetacao.

i) nas &reas metropolitanas definidas em lel.

Parégrafo Unico. No caso de &reas urbanas, assim entendidas as
compreendidas nos perimetros urbanos definidos por lei municipal, e nas regifes
metropolitanas e aglomeracdes urbanas, em todo o territério abrangido,
observar-se-a 0 disposto nos respectivos planos diretores e leis de uso do solo,
respeitados os principios e limites a que se refere este artigo.
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O municipio, ao construir uma avenida nas margens de um curso d’ agua, ndo
pode deixar de respeitar a faixa de implantacdo da vegetacdo de ‘preservacdo
permanente’, de acordo com a largura do curso d’agua. E se, por qualquer motivo,
inexigtir vegetacdo nessas areas de preservacdo permanente, ainda assim continuara a
obrigatoriedade de sua destinacdo ambiental, devendo o particular ou o Poder Publico
refloresté-las e arborizé-las (como dispde o art. 18° do Codigo Florestal).

A figura 44 mostra o perfil atual da Rua Rui Barbosa, destacando as dimensdes

s

dasvias.

Figura 44 — Detalhe do dimensionamento das vias de pedestre e de veiculos
Fonte: Elaboragdo propria(2004)
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SITUACAO-TIPO |

VARIAVEISDE
DESENHO UNIVERSAL

Avenida Carlos Berchieri

VARIAVEIS BIOCLIMATICAS

LEITO CARROCAVEL

Tipo de material: asfalto, cor escura
(material pouco reflexivo aradiagao).
Nas regi6es quentes devem ser
considerados os efeitos combinados
dareflexibilidade e da emissividade
dos materiais para se obter melhores
condi¢des de conforto.

Cores claras sdo mais aconsel haveis
para essas regides, devido asuaalta
capacidade de reflexibilidade.
Porém, superficies brancasem
grandes éreas podem causar
ofuscamento para os pedestres. No
entanto, a presenca de arvores ao
longo das calgadas reduz o reflexo e
protege os pedestres da radiagéo
direta.

VIAS DE PEDESTRES

Tipo de material: piso de cimento.
Pavimento muito utilizado nas vias
de pedestres do Brasil.

E bastante comum serem utilizados
diferentestipos de materiais na
pavimentagdo das vias de pedestres—
muitas vezes se caracterizando
superficies desiguais e de distinta
dureza (de acordo com a escolha de
cada morador). Essa diferenciagdo
ocasiona problemas na acessibilidade
fisica e proporcionaum efeito
estético ndo muito agradavel.
Dimensionamento: largura
inadequada do passeio paralelo ao
corrego, 0,80 m, enquanto que o
minimo aconselhével seriade 1,20m.

RAMPAS PARA DEFICIENTES
Rebaixamento de guias inexistente
neste trecho da Avenida.

MOBILIARIO URBANO

BANCOS: Ausénciade bancos.

A paisagem que conforma este trecho
do percurso, com a presenca do
corrego Cerradinho e arborizagdo ao
longo dele, caracteriza um ambiente

propicio a contemplagdo, logo, a :

adequada colocagdo de bancos nesta
area seria uma alternativa
aconselhavel do ponto de vista do
conforto urbano.

PLACAS DE SINALIZACAO
Localizadas na diregéo do tréfego de
pedestres.

TELEFONES PUBLICOS

Existem poucos telefones publicos neste trecho do
percurso e estes ndo estao adequados para 0s
deficientes.

LIXEIRA

Inexisténcia de lixeira neste trecho do percurso.

OUTROS
E comum observar em obras de engenharia o depésito
inadequado de materiais de construgdo nas calgadas,
impedindo a passagem de pedestres.

SOL

Conforme mostra a figura ao lado, as
cal cadas voltadas para o poente sofrem
com afalta de sombreamento.

Marquises proporcionam protecéo ao
pedestre contra chuva e radiacdo solar
em alguns trechos do percurso, conforme
mostraafigura

VENTO

O vento é o elemento climético que mais
pode ser controlado pela e modificado
pelo desenho urbano.

A direcdo dos ventos dominantes
coincide com a orientagéo das ruas
principais— o que é considerado
favoravel para o conforto térmico de
regidestropicais.

O dimensionamento amplo (largura) da
Avenida Carlos Berchieri proporcionaa
entrada de ventilag&o sem obstécul os.
Por ainda n&o corresponder a uma area
densamente construida, aresisténcia
encontrada pelo vento préximo do nivel
do solo é suave e pouco turbulenta.

Por outro lado, uma configuragéo de
baixa densidade e alturas uniformes é
menos ventilada do que aquela que pode
contar com a presenca de prédios de
diferentes alturas dispersos no espago
(rugosidade).

AGUA

A presenca de &gua no meio urbano
(canais, laminas, lagos) deve ser
caracterizada tanto como principio de
valorizag&o da paisagem como na
manutencgéo do microclimalocal (no
acondicionamento dos espagos publicos).

A inérciatérmicae aevaporagao da agua
criam um microclima diferenciado pela
presenca do corrego Cerradinho — apesar
de sua“ desnaturalizagdo” — ocasionada
pelo processo ja mencionado de
canalizagéo.

VEGETACAO

A pameira é o tipo de vegetacdo
predominante ao longo do cérrego
Cerradinho (nas cal cadas opostas ndo ha
arborizagéo.

Esse tipo de vegetagdo tem um 6timo
efeito estético, porém do ponto de vista
bioclimético ndo é bom, pois ndo
proporciona sombra adequada.

Arvores com copas mais densas reduzem
o reflexo e protegem os pedestres da
radiaco solar direta.

A vegetagdo existente ndo amenizaa
sensacdo de cal or ocasionada pela
radiaco solar.
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As diretrizes de intervencéo sugeridas de acordo com a andlise da situacéo-tipo
|, para a via de pedestre paralela as edificagdes da Avenida Carlos Berchieri sdo as
seguintes (Figura 45, 46 e 47):

O adargamento do passeio para 3,00 m representa uma medida de
intervencdo capaz de garantir uma melhor compatibilizagcdo das infra-
estruturas deste espaco;

Ha possibilidade da insercéo de arborizacdo de pequeno e médio porte sem
gerar incompatibilidade com afiacdo darede elétrica;

E necessério fazer o nivelamento de piso e homogeneizacéo nos materiais de
revestimento, para permitir a mobilidade de cadeiras de rodas e de pessoas
com dificuldade de locomocéo;

Uma parte da cal¢ada (0,80m) sera destinada para pavimentacdo entremeada
com vegetacao, para contribuir com a permeabilidade do solo.

Consequentemente, o estimulo para a reducéo dalargura do leito carrocavel para
7,00 m (3,50 cada pista) foi fundamentado res indicacdes de Mascaré (1997) conforme

0 quadro 15.

QUADRO 15 — Largura das pistas para diferentes tipos de vias urbanas.

: . Largura(m)
Tipo devia
|deal Minima
Avenidas de trafego répido 3,50 3,20
Ruas principais de velocidade média 3,50 3,00
Ruas residenciais de tréfego lento 3,00 2,70

Fonte MASCARO (1997)

Para avia de pedestres marginal ao corrego Cerradinho as diretrizes foram as
seguintes:
reflorestamento e arborizacéo da margem do corrego Cerradinho, paraa
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recuperacdo da area de preservacdo permanente, conforme as exigéncias do
Cadigo Florestal;

uma parte da calcada (1,20m) é destinada a pavimentacdo com blocos de
concreto intertravados capaz de permitir a mobilidade de cadeiras de rodas e de
pessoas com dificul dade de locomogéo;

a outra parte da calcada (1,80m) serd destinada para pavimertagdo com blocos
de concreto entremeados com vegetacao, para contribuir com a permeabilidade

do solo.
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Figura 45 — Perfil sugerido paraa Avenida Carlos Berchieri
Fonte: REIS (2004)
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Detalhe do piso
(Figura 48)
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Figura 46 — Deta he do perfil sugerido paraa Avenida Carlos Berchieri.
Fonte: Elaboragdo propria(2004).

137



Bloco de concreto intertravado

s i
e : __. | Grama
|
2 L s v
-

; : o N
Passelo com pavimentaglo entremeada com vegetacao

Figura 47 — Detalhamento do piso sugerido para o passeio paralelo ao cdrrego Cerradinho.
Fonte Elaboragao propria(2004).
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4.8.3. Diagnostico e andlise das variaveis. situagao-tipo |1

A situagdo-tipo Il corresponde ao trecho da Rua Rui Barbosa, que comega na
Avenida Carlos Berchieri e termina na Praga 9 de Julho (Figura 40). O perfil atual da

Rua Rui Barbosa (Figura 48) segue as dimensdes da figura 49.

YMARCOS
4 SAUDE

Figura 48 — Inicio do trecho da Rua Rui Barbosa.

Fonte Autora(2004)

29 6,9 2,9

Figura 49 — Deta he do Perfil da Rua Rui Barbosa
Fonte Elaboragdo propria (2004).
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De acordo com o Plano Diretor de Jaboticabal (2000), uma parte da Rua Rui

Barbosa, a partir da Avenida Duque de Caxias em direcdo a Praca 9 de Julho, encontra-

se inserida em na de Especial Interesse Histérica, conforme mostrao Mapa 4.

MAPA 4 —Mapade uso do solo - Zona de Especial Interesse Historica
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O estudo de diretrizes urbanas deve levar em consideracdo a “Zona de Especial
Interesse Histérica’, marcada pela presenca de construgdes e pragas historicas. As novas
construcdes que forem edificadas nesta &rea devem respeitar os principios de
preservacao e conservacao do patriménio histérico e cultural.

Alguns desses principios estdo relacionados com a preservacdo da morfologia
dos prédios antigos e gabaritos de altura do conjunto — algumas vezes sendo vedada a
construcéo de prédios altos nessas &reas. A dimensdo cultural da sustentabilidade deve

ser levada em conta no processo intervencao de qualquer &rea de interesse coletivo.
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SITUACAO-TIPO I

VARIAVEISDE
DESENHO UNIVERSAL

Rua Rui Barbosa

VARIAVEIS BIOCLIMATICAS

LEITO CARROGAVEL

Tipo de material: asfalto, cor escura
(material pouco reflexivo aradiagao).
Nas regides quentes devem ser
considerados os efeitos combinados da
reflexibilidade e da emissividade dos
materiais para se obter melhores
condig¢des de conforto.

Cores claras so mais aconselhaveis para
essas regides, devido asuaalta
capacidade de reflexibilidade.

Porém, superficies brancas em grandes
areas podem causar ofuscamento para 0s
pedestres. No entanto, a presencade
arvores ao longo das calcadas reduz o
reflexo e protege os pedestres da
radiacdo direta.

VIA DE PEDESTRES

Dimensionamento (largura): 2,90m.
Tamanho considerado razoavel, porém
ocasiona, ainda, algumas
incompatibilidades.

Pavimento: predominio do piso
cimentado, com irregularidades de nivel.

RAMPA PARA DEFICIENTES

Ausénciade guias rebaixadas para
deficientes em alguns dos cruzamentos
do percurso, conforme afigura abaixo.

FAIXA DE PEDESTRES

Asfaixas de pedestres, quando existem,
estéo desgastadas e praticamente
apagadas.

PLACAS DE SINALIZAGAO

Ao longo do percurso, as placas estéo
inadequadamente localizadas, pois
representam obstacul os aos pedestres.

LIXEIRA

N&o existem lixeiras neste percurso.

POSTES DE ILUMINACAO

Estes est&o |ocalizados inadequadamente
no meio do passeio — conforme mostraa
figura.

GEOMORFOLOGIA

Por setratar da ocupacéo de fundo devale, a
declividade desta via € mais um fator negativo para
aacessibilidade fisica neste trecho do percurso.

AGUA

A chuva é um fator desmotivador da caminhada, &
interessante a presenca de marquisestoldos lajes e
até mesmo cal gadas cobertas neste trecho do
percurso — que tanto protege contra as chuvas, como
também proporciona sombra e conforto contraa
radiacdo solar direta.

SOL

Conforme afiguraao lado, as calgadas
voltadas para o poente sofrem com a
radiaco solar direta. A rede elétricase
localizaneste lado daviaeisto impede a
existéncia de arborizacdo de grande porte.
As calgadas voltadas para o nascente estéo
protegidas pela projecéo de sombra das
edificagbeslindeiras.

VEGETACAO

A massa vegetal neste trecho do percurso
nao € expressiva. Nota-se em pontos
distintos a presenga de arvores de pequeno
e médio porte.

O maisindicado para estasituacdo é a
vegetacdo de pequeno porte, paraevitar
possiveis incompatibilidades com afiagéo
elétrica— situagdo muito comum nas
cidadesbrasileiras.

VENTO

Sistema viario corretamente orientado para
adirecdo dos ventos dominantes,
considerado favoravel para o conforto
térmico deregiBestropicais.

Este trecho néo corresponde a uma area
densamente construida, apesar de estar no
centro dacidade. A resisténcia encontrada
pelo vento préximo do nivel dosolo é
suave e pouco turbulenta.
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De acordo com a matriz de interacdo proposta no capitulo anterior € possivel
concluir que as inter-relacfes das variaveis mais significativas (de acordo com a andlise
da situacdo-tipo Il) para o trecho do percurso da Rua Rui Barbosa sdo as seguintes
(Figura 50 e 51): a radiacdo solar, a vegetacdo e o dimensionamento das vias de
pedestres. Por ser tratar de um meio urbano ja consolidado é conveniente afirmar que as
diretrizes de intervencao sdo pontuais.

Conforme as variaveis supracitadas, as diretrizes de intervencdo sugeridas so:

0 alargamento das vias de pedestre para 3,80m e 2,90m para garantir a
compatibilizacdo das infra-estruturas deste espaco (arborizacdo urbana e
rede el étrica);
insercdo de arborizac&o de pequeno e médio porte nos passeios sem gerar
incompatibilidade com afiacdo darede elétrica;
padronizacao e nivelamento da pavimentacdo, para permitir a mobilidade
de cadeiras de rodas e de pessoas com dificuldade de locomocéo;
insercdo de mobilidrio urbano adequado as condicdes climéticas e aos
deficientes fisicos.
0,08m da calcada de largura de 3,80m sera destinada para pavimentacéo
entremeada com vegetacdo, para contribuir com a permeabilidade do
solo.
Do mesmo modo que na situagao-tipo | foi indicada a redugdo dalargurado leito
carrocavel, o mesmo foi sugerido para a Rua Rui Barbosa (6,00 m). Fundamentado nas

indicaces de Mascar6 (1997).
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Figura 50 — Perfil sugerido paraa Rua Rui Barbosa

Fonte: Elaboracdo prépria (2004). 144
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Figura 51 — Sugesté@o de localizacdo de mobiliario urbano e detal he de acabamento.
Fonte Elaboragao prépria(2004).
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A proposicdo de piso com blocos intertravados de concreto constitui uma
solucdo adequada, pois este pavimento € bastante duravel (com vida Util acima de 30
anos), econdmico, boa velocidade de montagem, facilidade de manutencédo e resistentes
ao desgaste.

Além disso, essas pecas pré-moldadas de concreto, assentadas sobre areia, tém
propriedade drenante e antiderrapante. Dependendo do tréfego de veiculos este piso
pode substituir o asfalto, tendo acima de tudo um melhor efeito estético. Este tipo de
material pode ser produzido para paginacéo de piso tétil, conforme afigura 52.

Alguns prédios em Jaboticabal poderiam ter o segundo pavimento avancando
sobre a calcada, proporcionariam um excelente ambiente aos pedestres, porém a
legislagdo municipal tras restrigdes quanto aisso.

Conforme o Artigo 61 do codigo de Edificagbes de Jaboticabal (LEI
COMPLEMENTAR N°. 16, DE 29 DE NOVEMBRO DE 1993) é permitido a
construcao de marquise, natestada das edificagtes, desde que:

| - sgja 0 balango equivalente & largura do passeio, menos 0,50 m

(cinqUienta centimetros);

Il - tenham todos os seus elementos estruturais, quotas iguais ou
superiores a 3,00 m (trés metros), referidas ao nivel do passeio;

Il - tenham todos os elementos situados sobre a marquise dimens&o
maxima de 0,80 m (oitenta centimetros), no sentido vertical;

IV - ndo prejudique a arborizagdo, a iluminacéo publica e ndo ocultem

placas de identificacdo oficial dos logradouros, ou fachada considerada de

interesse historico artistico;

V - sgjam construidas, na totalidade de seus elementos, de material
incombustivel e resistente a agdo do tempo;

VI - sejam providas de dispositivos que impecam a queda das aguas
sobre 0 passeio;

VIl - nenhuma edificacdo no alinhamento podera ter saiéncias na
fachada, exceto a marquise.

Placas com sinalizacdo em braille indicando o nome das ruas, horarios e linhas

de O6nibus, mobiliario urbano adaptado para deficientes auxiliam bastante a
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acessibilidade fisica. Porém, estes mobilidrios devem estar localizados na via de
pedestres de modo a ndo constituir barreira arquitetdnica e incompatibilidade das

variaveis de projeto urbano.

4.8.4. Diagnostico e andlise das variaveis: situagédo-tipo 1

A terceira situacdo analisada corresponde a Praca 9 de Julho - o ponto final do
percurso elegido (Figura 40). Esta localizada no comércio da cidade e possui
movimentacao tipica dos centros urbanos. Os diferentes grupos sociais que freqlientam
este espaco o tornam bastante dindmico. Sua condi¢do micro-climéticafaz dele um local

de permanéncia e contempl agéo.
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SITUACAO-TIPO I

VARIAVEISDE

DESENHO UNIVERSAL Praca 9 de Julho

VARIAVEIS
BIOCLIMATICAS

VIA DE PEDESTRES

Revestimento: pedra portuguesa.
Apesar de ser considerado um material
microclimaticamente recomendado para 28
zonas abertas (pois garante maior infiltracéo :
das &guas da chuva), também causa
dificuldade alocomocao dos deficientes
fisicos, sejacom cadeiras de rodas ou
mesmo com muletas. A falta de manutengéo
e 0 assentamento inadequado deste piso
podem torna-lo um obstacul o aos pedestres.

MOBILIARIO URBANO
GUIA REBAIXADA LIXEIRA

Em todo o percurso, foram encontradas
lixeiras apenas na Praga 9 de Julho.

or

BANCOS

A praca é bastante movimentada durante
todo o dia - é notéria a presenca constante de
idosos. Os bancos sdo mobiliérios urbanos
muito utilizados napraga. A sombradas
arvores proporciona um ambiente agradavel
eludico aos usuérios.

TELEFONES PUBLICOS

Existem telefones publicos, mas néo estéo
hergonomicamente adaptados para
deficientesfisicos.

GEOMORFOLOGIA

O relevo dapraga é plano o que é positivo parao
aspecto da acessibilidade fisica dos usuarios e para
adisposi¢éo do mobiliario urbano.

A Praga 9 de Julho é um exemplo de recinto urbano
agradavel, por reunir caracteristicas biocliméticas
interessantes num espago de uso coletivo.

SOL

Existem &reasdeincidéncia
permanente de radiac&o solar e
outras sempre cobertas pela
vegetacdo — estas dreasem
meses mais frios sdo criadas
sombras onde a radiagéo
penetra com dificuldade.

O climade Jaboticabal a maior
parte do ano é considerado de
moderado a quente, havendo
poucos dias do ano em que é
considerado frio.

VEGETACAO

A presencasignificativade
vegetacdo ameniza a sensagao
de calor nos meses mais
guentes do ano, pelo processo
denominado de
evapotranspiragéo.

Elatambém tem um potencial
de remocéo de particulase
gases poluentes da atmosfera,
gerados pelo intenso trafego de
veiculos motorizados nesta
area, além de reduzir os niveis
da poluicéo sonora fazendo
com que 0s sons emitidos
desaparecam rapidamente.

A arborizagdo urbana ameniza
o clima diretamente através do
sombreamento em quase toda a
Praca 9 de Julho.

VENTO

A vegetacdo pode constituir
barreira contra os ventos,
principalmente se as copas das
arvoresforem verticaise
densas.

NaPraca 9 de Julho elas estédo
distribuidas em todo o espaco e
suas copas hdo densas capazes
de formar barreiras contra os
ventos dominantes.

AGUA

A umidaderelativado ar é
maior devido a
evapotranspiragéo, processo
pelo qual as plantas produzem
0 vapor de dgua.

As pragas urbanas ainda continuam, sem duvida, sendo um reflgio dentro do

dindmico quadriculado meio urbano. A “urbanizagdo geométrica’,

segundo Camillo

Site, sacrifica as arvores e sua sombra (para ndo fugir da linha reta). Ele defende o

retorno do verde a cidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

A incorporagdo de principios e diretrizes ambientais no projeto urbano foi
tratada neste estudo do ponto vista da qualidade de vida antrépica no meio urbano,
tendo como fundamento tedrico os principios do desenho universal e do urbanismo
bioclimético.

O projeto urbano foi examinado conceitualmente no primeiro capitulo, com o
intuito de calcar as discussdes sobre a problemética urbana contemporanea, bem como
afirmar a importancia desse instrumento técnico no processo de plangamento das
cidades e na perspectiva da busca de uma maior sustentabilidade.

Foi visto — no segundo capitulo — que, atender as necessidades das geracdes
presentes sem comprometer a capacidade das geragdes futuras terem suas proprias
necessidades atendidas € a definicdo de desenvolvimento sustentdvel contida no
documento “Nosso Futuro Comum” (Relatério Brundtland).

Comumente se classifica na literatura a temética da sustentabilidade
compartimentada em dimensbes (social, cultural, econdmica, politica, ambiental,
ecol6gica). Ponderaram-se, entretanto, neste estudo as dimensdes ambiental e socia da
sustentabilidade, somente por questdes de andlise, pois é sabido ser complexa uma visao
abrangente do todo (isenta de erros), na andlise do processo de producdo do espaco
intra-urbano.

Assim, foi estabelecido na metodologia desta pesquisa, que os principios do
desenho universal se enquadram no perfil da dimensdo social e os principios do

urbanismo bioclimético na dimensdo ambiental da sustentabilidade. A associagéo
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proposta entre essas duas vertentes do urbanismo surgiu da hipétese que no meio urbano
ambas encontram incompatibilidades entre si; e que ainter-relacdo positiva entre elas
contribui para minimizar uma pequena parte dos efeitos negativos resultantes do
acelerado processo de urbanizacgéo.

O preceito fundamental do desenho universal é proporcionar aos diferentes
grupos sociais, em especial aqueles que possuem algum tipo de deficiéncia (locomotora,
sensorial, fisica, mental e cultural), melhores condi¢des de acessibilidade fisica ao
ambiente arquitetbnico e urbano — garantindo assim a igualdade de oportunidades,
visando ainclusdo social.

O urbanismo bioclimatico € um tema pouco estudado na literatura — mas que,
particularmente, na arquitetura do edificio encontra um enfoque mais detalhado. Muitos
autores se dedicaram a pesguisa do comportamento térmico das edificacdes e sua
relacd com os mecanismos de termo-regulacdo do homem e obtiveram resultados
positivos capazes de serem aplicados no projeto arquitetdnico de maneira tecnicamente
adequada.

Por outro lado, no urbanismo as pesguisas sobre 0 comportamento térmico da
cidade e sua relagcdo com o conforto humano ainda séo muito vagos e imprecisos. Essa
lacuna se deve a muitos fatores, o principa deles é o fato de que o processo de
plangjamento do espaco urbano é uma tarefa bastante complexa, que necessita de apoio
multidisciplinar, pois lida com a transformacéo do ambiente natural e construido, que
por si sO engloba uma infinidade de variaveis que estéo inter-relacionadas de maneira
dinémica

Alguns estudos nessa area enfatizam uma abordagem ecossistémica do meio

urbano — para contestar qualquer intervencéo que altere sobremaneira o espaco natural.
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O urbanismo bioclimatico se inspirou na observacdo de préticas vernaculas, em que
tracados de cidades aproveitavam o melhor possivel a topografia do lugar, ruas que
direcionavam 0s ventos necessarios, vegetacdo urbana capaz de filtrar a radiacdo solar
direta e transferir para 0 homem um microclima favoravel as suas atividades cotidianas.

A preocupacdo com as questdes ambientais ganhou mais forca a partir de 1996
(com a ECO 92) e vém galgando aos poucos uma relevancia nacional nos planos e
projetos urbanisticos em diferentes escalas. E importante que se atenda as necessidades
do homem — sgjam estas sociais, culturais, de conforto etc., mas é imprescindivel
objetivar o minimo impacto das acdes antropicas sobre o meio fisico em questéo.

A partir do abarcado tedrico dessas proposi¢des foram construidos no terceiro
capitulo critérios de intervencdo urbana, baseados na compatibilizagdo das variaveis do
meio urbano e do meio natura, sdo elas. a morfologia urbana, os pavimentos, o
mobiliario urbano, aradiacdo solar, a umidade, a vegetacdo, ventilacéo, o relevo.

Asvariaveis mais pontuais e de interesse direto para esta pesquisa foram o leito
carrocavel, avia de pedestres, a rampa para deficientes, a faixa de pedestres, 0s espacos
livres, a fachadas lindeiras e o mobiliario urbano (placas de sinalizac&o, bancos, postes
de iluminagao, abrigo de énibus, seméforo para deficientes visuais).

Estas varidvels congtituiram a matriz de interagdo que relaciona 0 meio urbano e
0 meio natural — recurso utilizado neste estudo para a visualizagdo do grande leque de
preocupacles que permeiam as praticas de decisdo em torno das técnicas do projeto,
aqui, particularmente vistas sob dois enfogues ja citados.

Com a finalidade de um aporte dentro da realidade urbana contemporanea, o
altimo capitulo expds um estudo de caso, cujo objeto empirico foi um percurso de

pedestres elegido na area urbana do municipio de Jaboticabal - SP.
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Muitos estudiosos tém ressaltado a importancia de se investir nas cidades
médias, tanto pela dificuldade de reverter os problemas metropolitanos, quanto pelas
facilidades advindas do avanco dainformatizagéo da rede de comunicagdes, que reduziu
aimportancia da estratégia locacional nos empreendimentos empresariais.

Jaboticabal é uma cidade de médio porte. Cidades de médio porte ndo possuem
problemas tdo graves como as grandes metropoles (cujas diferencas sociais sdo
discrepantes) nem t&o rudimentares, inerente aos pequenos assentamentos (auséncia de
servicos especializados, saneamento béasico insipiente, dentre outros).

No entanto, as cidades médias estdo distantes de se tornarem um exemplo de
qualidade de vida, pelos problemas sbcio-econdmicos comuns a todas as cidades
brasileiras — que acabam refletindo no processo de producdo do espaco urbano de todas
elas. Como conclusdo pode-se dizer que, as cidades brasileiras possuem problemas
semel hantes com diferencas de grau e de intensidade.

No estudo de caso elegido foi realizada uma andlise de percepcdo ambiental do
espaco publico em Jaboticabal, especificamente da Avenida Carlos Berchieri, Rua Rui
Barbosa e Praga 9 de Julho — denominadas de situacdo - tipo I, situacdo - tipo Il e
situacdo - tipo Ill. A andlise partiu da utilizacdo de uma matriz de interacdo que
relaciona 0 melo urbano e meio natura, nela estdo contidas a sistematizacdo das
variaveis de desenho universal e do urbanismo bioclimatico respectivamente.

No diagnostico e andlise das trés situacdes-tipo, as inter-relagbes mais
perceptivas englobaram as variavels. radiacdo solar, vegetacao e as vias de pedestres. O
alargamento dos passei0os proporciona maior compatibilizacdo das infra-estruturas deste
espaco (arborizacao urbana e rede elétrica, por exemplo).

O desenho universal dos espacos urbanos deve obedecer a padronizacéo e
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nivelamento da pavimentacdo, bem como a inser¢do de mobiliario urbano adequado as
condicdes climaticas e aos deficientes fisicos — 0 que ndo se constatou hem na Avenida
Carlos Berchieri, nem na Rui Barbosa, nem na Praca 9 de Julho. O que mais se
aproximou de uma visdo ampliada da acessibilidade foi a presenca de guias rebaixadas
em alguns cruzamentos.

Os pisos cimentados com pavimentacdo entremeada com vegetac&o contribuem
com a permeabilidade do solo, mas trazem complicacdes ao usuario de cadeiras de
rodas — para isso sugeriu-se a combinacdo, N0 mesmo passeio, de superficies lisas (pisos
intertravados) e aquel as entremeadas com gramas.

Observou-se, também, que a legislacdo municipal poderiaincentivar, em alguns
pontos da cidade, o avanco dos prédios sobre as calcadas, para proporcionar um
ambiente agradavel aos pedestres — sugerindo-se as cal cadas cobertas.

A inter-relacdo das variaveis urbanas e a geomorfologia foi observada por dados
como ainclinacéo do terreno. N&o se obteve muitos resultados nesta relacéo pelo fato do
meio natural ter sido bastante modificado e por se constituir num espago urbano
consolidado.

Levando em consideracdo a auséncia de alguns mobiliarios urbanos nas trés
situagdes (e quando existem ndo estdo adaptados a todas as pessoas) torna-se dificil
proceder uma andlise minuciosa.

A partir disso, sugerirse a insercdo de placas com sinadizacdo em braille
indicando 0 nome das ruas, horérios e linhas de énibus. Outro ponto importante é a
localizaco desses mobiliarios. Eles ndo devem constituir barreira urbanistica na direcéo
do fluxo de pedestres.

Na maioria das cidades brasileiras, infelizmente, o aspecto ambiental ainda ndo é
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prioridade no rol das diretrizes urbanisticas e isso ndo é diferente em Jaboticabal .

A problematica econbmica se une as divergéncias politicas e se da pouca
importancia a0 conhecimento técnico acumulado e sua aplicacdo nos projetos de obras
publicas municipais.

O estudo de caso mostrou que nem sempre € possivel compatibilizar as funcdes da
cidade contemporanea a preservacdo do meio ambiente, bem como aos principios de
acessibilidade universal.

E sabido, também, que nem todas as relagdes contidas na matriz de interacdo
sugerida puderam ser observadas na andlise do objeto empirico proposto. E partir para o
campo das idealizacBes imaginarmos que pequenas préticas podem resolver toda a gama
de problemas inerentes ao espaco urbano.

Todavia, a metodolégica de decompor o problema em partes menores é uma
estratégia de investigacdo interessante, desde que ndo se perca de vista a infinidade de
outras varidveis que conforma o todo e terminam por influenciar novamente as partes —
a este processo a ecologia definiu de visdo ecossistémica.

A cidade, sendo um dos produtos mais complexos produzidos pelo homem, € um
sistema que encontra dificuldades em compatibilizar todos os principios capazes de
satisfazer as exigéncias humanas de conforto necessarias para melhorar a qualidade de
vida urbana.

E pertinente salientar a responsabilidade social dos interventores urbanos para
com a boa forma da cidade em favor da coletividade. Em prol dessa méxima, a Agenda
21 (no capitulo 31) vem alertar a favor de uma contribuicdo mais aberta e efetiva da
comunidade cientifica e tecnol dgica nas tomadas de decisdes relativas ao meio ambiente

e desenvolvimento, procurando fortalecer as abordagens multidisciplinares e
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desenvolver mais estudos interdisciplinares.

Este estudo pretendeu contribuir minimamente para uma nova Vviséo de
plang amento, um olhar mais humano e por tanto coletivo do espaco urbano, em que se
deve a partir de acBes técnicas mais adequadas, com a utilizacdo de principios que
garantam uma situacéo de maior sustentabilidade. Parafraseando Baran e Sweezy: “toda
tentativa de atingir uma sociedade melhor, mais humana, mais racional, é julgada
anticientifica, utépica e subversiva; e assim a ordem social existente na sociedade
aparece como sendo ndo apenas a unica possivel, como também a unica concebivel”

(SANTOS,1982)

As inter-relacOes vistas neste estudo entre meio urbano e natural ndo se encerram
nos ambitos do desenho universal e do urbanismo bioclimético, vao muito além. Nesta
direcdo, instrumentos de andlises podem ser aperfeicoados e a eles se somarem outras

varidveis — mas isso representa mote para outros estudos e futuras discussoes.
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Rigor climatico do municipio de Jaboticabal

Para identificar o rigor climé&ico do municipio de Jaboticabal utilizou-se o
modelo de ALUCCI; CARNEIRO; BARING (1986) para caracterizar as solicitacbes
térmicas que compdem o tipo climético da regido. Sugere-se levantar os valores médios
e anuais das seguintes variavels climaticas. temperatura minima, temperatura maxima,
temperatura média, precipitacdo, umidade relativa, direcdo dominante dos ventos e
vel ocidade média dos ventos dominantes.

ALUCCI; CARNEIRO; BARING (1986) classificam Q (Quentes) ou C
(Confortaveis) ou F (Frios), no periodo diurno, os meses cujo valor médio mensal das
temperaturas maximas estejam, respectivamente, acima, dentro ou abaixo de tais
intervalos. O mesmo ocorre para periodo noturno, tomando-se como referéncia o valor

médio mensal das temperaturas minimas. (Tabelal e 2)

TABELA 1 - Intervalos de conforto diurno e noturno (em °c), em
funcdo da umidade relativa média mensal e da temperatura média anual

UR (%) TMA* > 20°C 15°C=TMA=20°C TMA <15°C
Dia Noite Dia Noite Dia Noite

=70 23-29 17-23 21-28 14-21 19-26 12-19

>70  22-27 17-22 20-25 14-20 18-24 12- 28

Fonte: ALUCCI; CARNEIRO; BARING (1986)

(*) TMA = média aritmética entre o maior valor datemperatura
meédia das maximas do ano e o menor valor da temperatura
média das minimas (em °C)

No Brasil € comum a ocorréncia de tipos climéticos compostos por diversas
solicitacBes térmicas ao longo do ano. Porém, ha predominancia de grupos climéticos

com solicitacdo Q (quente) ou C (confortavel).
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TABELA 2 - Levantamento dos dados climéticos referentes ao municipio de

: 13
Jaboticabal
Variavel Més Média
climética J F M A M J J A S o) N D Anual
TMme°C 19,7 204 195 180 140 129 132 140 164 177 19,7 192 171
TMM °C 32,0 21 314 309 266 263 281 289 297 304 30,7 294 297
TEM °C 248 250 240 230 195 188 200 210 224 235 24,4 236 226
UR°C 75,7 780 763 709 757 730 649 573 612 648 733 771 707
Precipitagio  208,7 818  101,9 438 920 50 2,6 61,0 273 1493 2227 2693 12654
TMm - média das temperaturas minimas do més
TMM - média das temperaturas maximas do més
DET — amplitude médiado més
TEM — temperatura média do més
UR — umidade relativa média do més
V — vel ocidade média do vento dominante do més
TABELA 3 - Caracterizacao de solicitagdo térmica mensal no Municipio de
Jaboticabal
Variavel Climética Més
J F M A M J J A S o) N D
UR% 80 80 80 80 80 80 70 60 70 70 80
TMM (°C) 3 3 R 31 27 27 29 29 30 31 31 30
Limite de Superior 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
conforto
diurno Inferior 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
TMm (°C) 20 21 20 19 15 13 14 15 17 18 20 20
Limitede  gyperior 20 2 22 20 20 28 28 20 20 20 20 20
conforto )
noturno Inferior 14 27 14 14 14 12 12 14 14 14 14 14
Solicitaggo ~ Diurna Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q
termica Noturna C Q C C C F F C C C C C
Umidade U U u u U u S S S S u u

TABELA 4 — Definicdo do tipo climético daregido de Jaboticabal

SOLICITAGCAO TERMICA FREQUENCIA DE
OCORRENCIA
QQ 1
QC 9
QF 2
cc 0
CF 0
FF 0

13 Os dados meteorol dgicos do municipio de Jaboticabal foram obtidos na Estagdo Agroclimatoldgica da

Universidade Estadual Paulista (UNESP Jaboticabal)
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Para aplicacdo das recomendacdes, ALUCCI; CARNEIRO; BARING (1986)
destacam gue devem ser consideradas relevantes as solicitacGes térmicas que ocorram

pelo menos dois meses no ano, sem desprezar a ocorréncia de solicitagdes do tipo F.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnol dgicas
Programa de Pés-Graduacdo em Engenharia Urbana

QUESTIONARIO Ne. Data_ /| |
Horéario: _:

Local:

Municipio de Jaboticabal - Percepcdo Ambiental

1. Idade:

2.%exo:M [ F [
3. Bairro onde mora:
4. Possui automovel?
5. Utiliza outro tipo de transporte? (bicicleta, moto, etc)
6. Faz uso do transporte col etivo:
____Todososdias
____Algumas vezes
__ Nunca

7. Tem o hébito de caminhar:
____somente por esporte ou lazer
____paraotrabaho e outras atividades

8. Possui alguma deficiéncia? Em caso de resposta positiva especificar que tipo.

9. Quais os principais obstaculos que dificultam ou impedem sua locomogo nas calgadas e vias publicas
de Jaboticabal ?

10. Em sua opinido, como deveria ser um percurso mais agradavel ?

11. Selecione abaixo os termos que vocé conhece ou jaouviufalar:
___ Rebaixamento de guias

____ Piso antiderrapante

____ Seméforo paradeficientes visuais

___ Vagas de estacionamento reservadas para deficientes

____ Simbolo Internacional de Acesso

___ Onibus adaptado para deficientes

___ Faixade pedestreselevada

12. Em que épocado ano é maior a sensacao de desconforto (relacionado a sol e chuva) durante a
caminhada em Jaboticabal ?
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