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Prefacio
Nao ¢ novidade que aqueles que escolhem como objeto de estudo o

comportamento humano, dispdem-se a envolver-se em um assunto tao fascinante quanto
dificil. Quando o método escolhido para investigar este objeto ¢ o método cientifico,
dificuldades adicionais sdo apresentadas. Skinner, em 1953, ja reconhecia os desafios de
langar-se na investigagdo do comportamento, uma vez que este € “um processo € nao
uma coisa (...). E mutavel, fluido e evanescente (...).”(p.16).

Além disso, o “ser cientista” implica em uma série de comportamentos que estao
sob o controle de varidveis da mesma natureza daquelas que controlam o
comportamento a ser estudado. Por isso, o trabalho do analista do comportamento,
assim como o de qualquer cientista, além do problema de pesquisa em si mesmo,
apresenta a historia da sua formagao. Estao ali, muitas vezes implicitas, as contingéncias
que o levaram a investigar determinados aspectos de um problema e ndao outros.
Entretanto, isto ndo implica, de maneira alguma, que os interesses pessoais do cientista
possam suplantar os interesses da ciéncia. Nas palavras de Skinner “a ciéncia ¢ uma
disposicao de aceitar os fatos mesmo quando eles sdo opostos aos desejos” (Skinner,
1953 p. 13) e, embora, segundo o mesmo autor, os cientistas nao sejam, “por natureza,
mais honestos que qualquer outro homem”, o fato de o analista do comportamento
apresentar um repertério comportamental treinado para identificar as variaveis que
controlam seu comportamento, bem como as exigéncias e o rigor do método cientifico,
talvez o coloque em melhores condi¢cdes de evitar as armadilhas que o levariam a
analises com vieses que poderiam comprometer a fidedignidade do seu trabalho.

Frequentemente, ndo ¢ imprescindivel (e nem ¢ desejavel que seja) conhecer a

trajetoria do cientista para compreender os resultados particulares de uma pesquisa. O



texto cientifico deve ser elaborado de modo a expor da maneira mais objetiva possivel o
problema delimitado, o método de investigacdo utilizado e os resultados obtidos. Isso se
aplica ao presente trabalho. O problema de pesquisa, bem como os resultados, poderiam
ser compreendidos sem maiores explanacdes das contingéncias que despertaram o
interesse da autora pela tematica abordada e das condi¢cdes que levaram a apresentagdo
do trabalho na sua forma final, em quatro estudos, que foram desenvolvidos ao longo
dos quatro anos de doutorado. No entanto, por se tratar de uma tese de doutorado, onde
ha maior flexibilidade em relagdo ao espaco e a forma de apresentacdo da informagao
que em um artigo cientifico, julgo que uma breve apresentagdo do caminho percorrido
na elaboracao da tese possa contribuir para a apreciagdo do texto propriamente dito.

O contato mais estreito da autora com a Analise Experimental do
Comportamento se deu no mestrado, cursado na Universidade Estadual de Londrina,
sob a orientacdo da Prof a Dra. Verdnica Bender Haydu. Na dissertacdo, foram
investigados os efeitos da punicdo, da extingdo e da op¢ao “nenhuma das alternativas”
na ressurgéncia de relagdes de equivaléncia (Castro & Haydu, 2009 ¢ Haydu & Castro,
no prelo). Neste trabalho, um ponto crucial foi a utilizagdo de um procedimento que
envolvia a reorganizagdo de classes de equivaléncia, permitindo avaliar os efeitos de
contingéncias de feedback negativo ou extingdo para respostas consistentes com as
classes reorganizadas.

No doutorado, sob a orientacdo do Prof. Dr. Celso Goyos, a autora continuou
suas investigacOes acerca das varidveis envolvidas na reorganiza¢do de classes de
equivaléncia. Mas ao invés de o foco do problema ser nas consequéncias (puni¢do ou
extingdo) contingentes as respostas dos participantes consistentes com as classes

reorganizadas, os esfor¢os foram dirigidos para a avaliacdo dos efeitos de varidveis



antecedentes, mais especificamente, do controle contextual sobre a reorganizacdo de
classes de equivaléncia e recombinacao de relagcdes condicionais.

Durante os quatro anos dedicados ao doutorado, o problema de pesquisa foi
investigado em quatro estudos, sendo que, os trés primeiros podem ser considerados
estudos exploratorios, cujos objetivos principais foram aprimorar o procedimento,
identificar e realizar as adaptagdes necessarias no software para atender melhor as
demandas da pesquisa e analisar preliminarmente os dados produzidos.

O Estudo 4 ¢ o que apresenta um procedimento mais bem delineado ¢ uma
analise de dados mais detalhada, resultado tanto das observagdes feitas nos estudos
anteriores quanto do contato mais aprofundado da doutoranda com a literatura da érea.

Ao finalizar a sua tese, a autora conclui que o problema investigado esta distante
de ser esgotado. Pesquisas basicas acerca do controle contextual de classes de
equivaléncia ainda carecem de resultados mais robustos para contribuir para a
elaboragdo de procedimentos que possam ser utilizados em contextos aplicados. A
partir desta analise, dois estudos que tém por objetivo a continuidade da linha de
pesquisas iniciada no presente trabalho sao brevemente apresentados, propondo tanto a
replicacdo dos procedimentos, quanto a condug¢dao de estudos que estendam os

resultados encontrados.



Castro, T.C. (2013). Os efeitos de variaveis de procedimentos sobre o controle
contextual de relagdes condicionais e de equivaléncia. Tese de Doutorado.UFSCar
Resumo

Estudos acerca dos efeitos do controle contextual sobre classes de equivaléncia vém
sendo conduzidos desde a década de 1980 e uma questdo relevante nesta area, tanto do
ponto de vista experimental quanto aplicado, ¢ se mudangas em variaveis contextuais
poderiam resultar em mudangas em classes originalmente formadas sob variaveis
contextuais diferentes. A presente pesquisa investigou, em quatro estudos, os efeitos de
varidveis de procedimentos para o estabelecimento do controle contextual de relagdes
condicionais e classes de equivaléncia. Os participantes dos estudos foram estudantes
universitarios. Os estimulos utilizados como modelo e comparacdo foram figuras
abstratas e os estimulos contextuais foram representados pelas cores do plano de fundo
sobre os quais os estimulos eram apresentados. No Estudo 1, foi conduzido um
procedimento para a formacdo de classes de equivaléncia diferentes na presenca das
cores azul e vermelha e posteriormente foi conduzido um teste que apresentava as
relagcdes de equivaléncia na presenca dos estimulos contextuais azul, vermelho e verde.
Os resultados revelaram que os participantes apresentaram respostas consistentes com a
ultima classe de equivaléncia treinada, independente do estimulo contextual. O Estudo 2
replicou o estudo anterior, incluindo nos testes, além de relagdes de equivaléncia,
relagcdes de linha de base. Os resultados obtidos foram semelhantes ao do Estudo 1. O
Estudo 3, inicialmente, replicou parcialmente o procedimento dos estudos anteriores
apenas para relacdes condicionais AB e, em seguida, testou-se os efeitos de um
procedimento de treino de discriminagdo condicional AB intercalando-se as cores do
plano de fundo. Os resultados revelaram que este procedimento foi mais eficaz no
estabelecimento do controle contextual que os conduzidos nos Estudos 1 ¢ 2. O Estudo
4 avaliou os efeitos de um procedimento de treino intercalado para o estabelecimento do
controle contextual de relagdes condicionais recombinadas. O procedimento contou com
seis etapas, sendo que na Etapa 1 foi conduzido um treino de discriminagao condicional
intercalando-se as cores do plano de fundo. Na Etapa 2, realizou-se o teste das relagdes
treinadas na Etapal. Na Etapa 3, foram conduzidos testes nos quais foram incluidas
tentativas com um plano de fundo da cor verde. A Etapa 4 incluiu as relagdes de
simetria BA. Na Etapa 5, foram testadas as mesmas relacdes da Etapa 4, no entanto a
configuragdo de apresentagdo dos estimulos na tela do computador foi diferente.
Finalmente, na Etapa 6, conduziu-se um teste cujo objetivo foi verificar a abstra¢do do
responder sob controle contextual, com estimulos e cores do plano de fundo inéditas no
experimento. Os resultados sugerem que o controle contextual foi estabelecido para
parte dos participantes. Investiga¢des acerca dos treinos das relagdes de linha de base,
especificamente do treino intercalado, para o estabelecimento do controle contextual sao
necessarias para a producdo de resultados mais robustos.

Palavras-chave: classe de equivaléncia, reorganizacdo de classes, controle contextual,
relagdes condicionais, treino intercalado.



Castro, T.C. (2013). Os efeitos de variaveis de procedimentos sobre o controle
contextual de relagdes condicionais e de equivaléncia. Tese de Doutorado.UFSCar

Abstract

Studies about the effects of contextual control over equivalence classes have been
conducted since the 1980s and a relevant question in this area, both in terms of
experimental and applied research, is whether changes in contextual variables could
result in changes in classes originally formed under different contextual variables. This
research investigated, in four studies, the effects of procedures for establishing the
contextual control of conditional relations and equivalence classes. The participants
were undergraduate students. The stimuli used as sample and comparison were abstract
figures and the contextual stimuli were represented by the colors of the background on
which the stimuli were presented. In Study 1, we conducted a procedure for the
formation of equivalence classes on backgrounds of red and blue colors. Later we
conducted a test that showed the equivalence relations in the presence of contextual
stimuli blue, red and green. The results showed that participants had responses
consistent with the last equivalence class trained, independent of contextual stimulus.
Study 2 replicated the previous study, but tests also showed baseline relations. The
results obtained were similar to Study 1. Study 3, initially, partially replicated the
procedure of previous studies, only for conditional relations AB and then tested the
effects of a conditional discrimination training procedure interspersing the colors of the
background. The results revealed that this procedure was most effective in setting the
control contextual than those conducted in Studies 1 and 2. Study 4 investigated the
effects of a interpersed training procedure for the establishment of the contextual control
of recombined conditional relations. The procedure consisted of six phases. Phasel was
conducted a conditional discrimination training interspersing the colors of the
background. In Phase 2, we carried out the test of relations trained in Phasel. In Phase
3, tests were conducted in which trials were included with a green background. Phase 4
included the symetry relations. Phase 5 presented the same relations were tested in Step
4, however the configuration of stimulus presentation on the computer screen was
different. Finally, in Step 6, a test aimed to verify the abstraction of responding under
contextual control, with new stimulus and background colors. The results suggest that
the contextual control was established for some of the participants. Investigations about
the baseline relations training, specifically the interspersed training , for establishing the
contextual control is required to produce more robust results.

Keywords: equivalence class, reorganizing classes, contextual control, conditional
relations, interspersed training.
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Os primeiros estudos sobre equivaléncia de estimulos ocorreram na década de
1970, quando Sidman (1971), Sidman e Cresson (1973) e Spradlin, Cotter ¢ Baxley
(1973) demonstraram como estimulos arbitrariamente relacionados poderiam se tornar
intercambidveis. Sidman e Tailby (1982) fizeram uso do termo equivaléncia em
analogia a sua defini¢do na matematica, de acordo com a qual, qualquer relagdo, para
ser definida como de equivaléncia, deve apresentar trés propriedades: reflexividade,
simetria e transitividade.

O procedimento freqiientemente utilizado nas pesquisas da area de equivaléncia
de estimulos ¢é conhecido como emparelhamento de acordo com o modelo (matching to
sample) e consiste em apresentar um estimulo condicional (estimulo-modelo) seguido
de dois ou mais estimulos discriminativos (estimulos de comparagdo) e na apresentacao
de conseqiiéncias diferenciais para a escolha, por parte do participante, do estimulo de
comparacao que o experimentador determinou como correto (Sidman & Tailby, 1982).
Para que haja a formagao de equivaléncia ¢ necessario que sejam ensinadas duas ou
mais discriminagdes condicionais que possuam um elemento em comum.

Embora a area de pesquisas sobre equivaléncia de estimulos tenha tido inicio
com a investigacao sobre a aquisi¢do do comportamento de leitura e escrita e grande
parte dos estudos subseqlientes tenha se concentrado nesta area, muitos trabalhos vém
sendo publicados demonstrando a aplicabilidade do modelo na compreensao de outros
comportamentos complexos, mais especificamente, dos comportamentos denominados
simbolicos.

Comportamentos simbdlicos podem ser entendidos, conforme esclarecem de

Rose e Bortoloti (2007) como operagdes que “nos conferem certa autonomia em relacao
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a realidade fisica imediata na medida em que permitem opera¢des com coisas ausentes —
os simbolos podem ocupar o lugar delas em muitos contextos.” Os comportamentos
simbolicos estdo relacionados as praticas culturais e alguns exemplos sdo a linguagem, a
religido, a educagdo, o governo, entre outros.

Nas diversas abordagens teoricas existentes na psicologia, bem como em outras
disciplinas que, de alguma maneira, se ocupam do estudo do comportamento humano,
ndo ¢ rara a afirmacao de que o comportamento simbolico € o componente crucial que
diferencia humanos de outros animais. Para a abordagem comportamental, no entanto,
tal afirma¢do ndao pode ser tomada como verdadeira sem uma definigdo do
comportamento simbolico em termos operacionais. Se hd alguma diferenga entre o
comportamento de um papagaio que repete a palavra “vermelho” na presenga de um
objeto (por exemplo, uma bola vermelha) e o comportamento de uma crianca que repete
esta mesma palavra na presenca de objetos daquela cor, esta diferenga deve ser descrita
operacionalmente.

No livro Verbal Behavior (Skinner, 1957), Skinner propde uma analise da
linguagem, ou, como ele explicou ser mais apropriado denominar, do comportamento
verbal, funcionalmente. Embora esta obra seja de relevancia inquestiondvel para os
avangos das discussdes acerca da linguagem na perspectiva da andlise do
comportamento, a area ainda carecia de uma proposta que viabilizasse tratar este topico
empiricamente.

E neste contexto que o paradigma da equivaléncia de estimulos se apresenta
como um modelo util para a investigagdo de comportamentos complexos, oferecendo
critérios empiricos para definir comportamentos como simbdlicos e permitindo que os

mesmos sejam investigados no ambiente do laboratorio.
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Embora muitas pesquisas venham sendo conduzidas nas ultimas décadas com o
objetivo de investigar as varidveis envolvidas na formagdo de classes de estimulos
equivalentes, ainda restam questdes a serem respondidas. Uma delas diz respeito a
modifica¢do de classes de equivaléncia. Uma vez formadas, classes de equivaléncia
podem ser alteradas? Mudangas em varidveis contextuais poderiam resultar em
mudancas em classes originalmente formadas sob variaveis contextuais diferentes?

Desde a década de 1980 estudos sobre reorganizagdo de classes de equivaléncia
e sobre controle contextual de relacdes de equivaléncia buscam esclarecer estas
questdes. No entanto, ndo se pode dizer que os resultados sdo conclusivos nem do ponto
de vista experimental (quais seriam as variaveis cruciais para o estabelecimento do
controle contextual de classes de estimulos equivalentes?) nem do ponto de vista
aplicado (que tecnologias poderiam ser desenvolvidas e quais problemas
comportamentais poderiam contar com progressos com base em pesquisas
desenvolvidas sobre este tema?).

O foco do presente trabalho ¢ na questdo experimental. Os esforgos
concentraram-se em elaborar e testar procedimentos para verificar os efeitos de
variaveis contextuais sobre classes de equivaléncia e relagcdes condicionais. As se¢des a
seguir apresentardo um panorama geral das pesquisas conduzidas na area relevantes

para a elaboracao do problema a ser explorado no presente trabalho.

Reorganizacao de Classes de Equivaléncia

Na medida em que area de equivaléncia de estimulos se desenvolveu, algumas

pesquisas comecaram a ser conduzidas com o objetivo de investigar sob que condig¢des

13



relagdes de equivaléncia ja estabelecidas poderiam se modificar ou se perder. A
relevancia destes estudos se deve ao fato de que, embora a formacdo de classes de
estimulos equivalentes venha sendo empregada como um procedimento eficaz para o
ensino de habilidades como leitura, escrita ¢ matematica, ha estudos que sugerem que
este mesmo processo, envolvido na aprendizagem de comportamentos produtivos e
desejaveis, pode estar relacionado a problemas clinicos, como a ansiedade. Sao
exemplos de estudos que utilizaram o paradigma da equivaléncia de estimulos na
compreensao de transtornos de ansiedade Leslie, Tierney, Robison, Keenan e Watt
(1993), Plaud (1995) e Neves, Vandenberghe, Oliveira, Silva, Oliveira, Oliveira, Santos
e Villane (1999). Os trés estudos envolveram a formacdo de classes de estimulos
equivalentes considerados ameagadores ou ndo ameagadores em individuos ansiosos e
nao ansiosos. Os resultados, de modo geral, revelaram que os individuos ansiosos,
quando comparados aos individuos nao ansiosos, apresentam maior dificuldade em
relacionar estimulos ameagadores a estimulos ndo ameacadores € que ha uma maior
dificuldade para formar classes equivalentes envolvendo os estimulos ameagadores para
os individuos ansiosos. Neves et al. (1999) sugerem que a dificuldade dos individuos
ansiosos em formarem relacdes mistas (estimulo ameacador - estimulo ndo ameagador)
se deve a uma preexisténcia de classes ameagadoras e ndo ameacadoras. Tais resultados
estdo de acordo com uma série de pesquisas basicas (Pilgrim, Chambers, & Galizio,
1995; Pilgrim & Galizio, 1990; Saunders, Saunders, Kirby & Spradlin, 1988) que
demonstraram que, uma vez formadas, classes equivalentes sdo bastante resistentes a
mudangas nas contingéncias originais. Assim, estudos que investigam sob que
contingéncias classes equivalentes podem se modificar ou se romper, podem contribuir

na compreensao dos problemas mencionados, bem como no delineamento de estratégias
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de intervencdo mais eficazes para o tratamento dos mesmos. Além disso, conforme
apontam Pilgrim e Galizio (1990), os estudos que procuram analisar as variaveis
envolvidas na reorganiza¢do de classes podem contribuir ao explorar as similaridades
entre classes de equivaléncia e a linguagem, no que diz respeito as mudancas que
ocorrem sob contingéncias de novas experiéncias de aprendizagem. Neste sentido, estes
estudos permitem reproduzir experimentalmente estas contingéncias.

O modelo experimental mais comum para reorganizagdo de classes de
equivaléncia consiste em, apos a formacao de classes, recombinar as relagdes de linha
de base treinadas entre os estimulos, possibilitando novas discriminagdes condicionais e
levando a formagdo de novas classes equivalentes. A recombinagdo dos estimulos da
linha de base pode ser parcial ou total. Na recombinagdo parcial, apenas algumas
relacdes sdo alteradas, enquanto na recombinagdo total, toda a linha de base ¢
modificada.

Um estudo que envolveu recombinagao parcial dos estimulos para reorganizacao
de classes de equivaléncia foi conduzido por Pilgrim e Galizio (1990). Neste estudo, os
autores utilizaram um procedimento de escolha de acordo com o modelo para ensinar a
estudantes universitarios duas classes de estimulos equivalentes, com trés estimulos
cada uma (AIBICI e A2B2C2). Em seguida, os estimulos referentes a relacio AC
foram recombinados, ou seja, na presenga do estimulo-modelo Al, a escolha do
estimulo de comparacao C2 era reforgada e na presenga do estimulo-modelo A2, a
escolha do comparagdo C1 era refor¢ada. Apos esse treino, foram aplicados os testes de
simetria e de transitividade, tendo-se verificado que os desempenhos simétricos foram
consistentes com a reversdo da relagdo AC, porém, os desempenhos transitivos

permaneceram consistentes com a linha de base original. Na fase subseqiiente do

15



experimento, os estimulos da relacdo AB também foram recombinados, formando as
relacdes A1B2 e A2B1. Novamente, os participantes mostraram relagdes simétricas
consistentes com as relagdes formadas apds a recombinacdo dos estimulos da linha de
base e nos testes de equivaléncia continuaram respondendo de acordo com a linha de
base original. Em relagdo aos resultados obtidos, os autores consideraram relevante o
fato de as manipulagdes nas contingéncias da linha de base terem exercido influéncia
sobre as classes de equivaléncia de modo inconsistente, ja que nos testes de simetria os
participantes apresentaram performances congruentes com as relagcdes revertidas, mas
nos testes de transitividade suas respostas permaneceram de acordo com as classes
originalmente treinadas. Pilgrim e Galizio se remetem a Saunders, Saunders, Kirby e
Spradlim (1988) para analisar o fato de as relacdes transitivas permanecerem intactas.
Estes ultimos autores obtiveram em seu estudo resultados semelhantes aos de Pilgrim e
Galizio (1990), em relagdo aos testes de transitividade, apos a reversao das relagdes da
linha de base, ¢ enfatizaram a durabilidade notavel das relagdes de equivaléncia. No
entanto, o fato de ter havido uma dissociacdo entre as performances obtidas nos testes
de simetria e de transitividade ndo pode ser facilmente explicado. Os autores sugerem
que, talvez, outras variaveis, além da equivaléncia de estimulos podem ter influenciado
os resultados dos testes.

Em outro estudo realizado por Pilgrim, Chambers e Galizio (1995), o
procedimento utilizado no estudo de 1990, com adultos, foi realizado com criangas e
resultados semelhantes foram obtidos. Com o objetivo de verificar a generalidade dos
resultados, Pilgrim e Galizio (1995) replicaram o estudo anterior, do qual participaram,
novamente, estudantes universitarios. Algumas alteragdes foram introduzidas, como,

por exemplo, maior nimero de modifica¢des na linha de base e a inclusdo de um novo
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estimulo. Os resultados confirmaram aqueles obtidos em 1990, demonstrando que os
estudantes aprenderam rapidamente as novas relagdes ensinadas e apresentaram
respostas consistentes com as mesmas nos testes de simetria, mas nos testes de
equivaléncia, as repostas mantiveram-se consistentes com os treinos da linha de base
original.

Em ambos os estudos conduzidos por Pilgim e Galizio, algumas caracteristicas
do procedimento foram atipicas em relacdo aos geralmente conduzidos nas pesquisas na
area de equivaléncia de estimulos. Uma delas foi que, ao invés de estimulos
bidimensionais apresentados no monitor do computador, foram utilizados estimulos
tridimensionais, apresentados em um Wisconsin General Test Apparatus (WGTA).
Além disso, os treinos da linha de base original foram realizados com refor¢amento
continuo e os da linha de base cujos estimulos foram recombinados, com refogamento
intermitente.

Classes de equivaléncia também podem ser reorganizadas alterando as
contingéncias das relacdes entre os estimulos das classes e estimulos reforgadores
especificos. Os estudos realizados por Dube, Mcllvane, Maguire, Mackay e Stoddard
(1989) e Goyos (2000) utilizaram este procedimento.

No estudo de Dube et al. (1989), participantes com retardo no desenvolvimento
foram ensinados, por meio de um procedimento de escolha de acordo com o modelo, a
estabelecer relagdes de identidade entre estimulos. Foram utilizados dois tipos de
reforgadores. Assim, na presen¢a do estimulo-modelo Al, a escolha do estimulo de
comparagdo Al era seguida da apresentacdo do estimulo refor¢ador R1 e na presenca de
A2, a escolha do estimulo de comparagdo A2 era seguida da apresentagdo de R2. O

mesmo procedimento foi realizado com os estimulos B1,C1,D1 e B2,C2,D2. Em uma
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etapa subseqiiente, foram ensinadas as relagcdes condicionais A1B1 e BICI, as quais
eram conseqlienciadas com o refor¢ador R1 e A2B2 e B2C2, que tinham como
conseqiiéncia o reforcador R2. Os participantes demonstraram formagdo de classes de
equivaléncia, bem como a expansdo das mesmas, pois foram capazes de relacionar os
estimulos D1 e D2 as classes AIBIC1 e A2B2C2, respectivamente. Como o estimulo D
nunca havia sido apresentado nos treinos de escolha de acordo com o modelo arbitrario,
a inclusdo do estimulo D na classe deve ser resultado das relagdes estabelecidas com
reforcadores comuns durante os treinos de escolha de acordo com o modelo por
identidade. Em uma etapa posterior da pesquisa, Dube et al. (1989) realizaram
novamente treinos de escolha de acordo com o modelo por identidade com os estimulos
reforcadores contingentes aos estimulos D1 e D2 revertidos. Esta mudanca resultou na
reorganizacao das classes equivalentes e os participantes passaram a exibir a formagao
das classes AIBIC1D2 e A2B2C2Dl1.

Goyos (2000) conduziu um estudo cujo objetivo foi inicialmente replicar
sistematicamente o estudo de Dube et al. (1989) e investigar a formagao, expansao e
reversao de classes de equivaléncia utilizando o procedimento de escolha de acordo com
o modelo arbitrario e reforgadores especificos. O estudo compreendeu dois
experimentos dos quais participaram quatro criangas com idades entre 4 ¢ 5 anos. No
Experimento 1, da mesma maneira que no estudo realizado por Dube et al.(1989),
inicialmente, as criancas foram ensinadas a estabelecer relagdes de identidade entre os
estimulos ABC e D e reforcadores especificos. Posteriormente foram ensinadas as
relagdes condicionais AB e BC com reforcadores especificos. Apds todos os
participantes exibirem a formacdo de classes equivalentes, foram realizados testes com

o objetivo de verificar a expansdo das classes, incluindo o estimulo D. Um dos
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participantes ndo demonstrou expansdo das classes. Este participante, foi ensinado,
entdo a nomear o estimulo D, demonstrando, apds este treino, a expansao das classes.
No Experimento 2, dois dos participantes que exibiram expansdo das classes sem a
necessidade de um treino adicional para nomear o estimulo D, foram submetidos a um
novo treino de escolha por identidade com os reforcadores revertidos para o estimulo D.
Nos testes realizados subseqlientemente, os participantes continuaram exibindo
respostas consistentes com as classes equivalentes originalmente formadas. Foi
realizado entdo um treino no qual os participantes foram ensinados a atribuir os nomes
revertidos para o estimulo D. Apos este treino, as criangas demonstraram reversdo das
classes. Os resultados encontrados no Experimento 1 corroboraram aqueles
apresentados por Dube et al. (1989), mas os do Experimento 2 ndo. Goyos (2000)
sugere que estes resultados podem ser explicados pelas diferencas entre os
procedimentos. No estudo de Dube et al.(1989), os participantes eram adultos com
retardo no desenvolvimento e foram utilizados reforgadores primarios (comida e
bebida), enquanto no estudo de Goyos (2000), os participantes eram criangas normais
em idade pré-escolar e os refor¢adores utilizados foram fichas de diferentes cores
vermelho e amarelo que podiam ser trocadas por brinquedos ou pela exibi¢ao de
desenhos animados. Além disso, a linha de base para a reversao das contingéncias de
reforcamento foi mais longa no experimento de Dube et al. (1989) e ndo ha indicagdo de
os participantes nomearam os estimulos. No entanto, no estudo de Goyos (2000) foi
observado que os participantes atribuiam aos estimulos os nomes das cores das fichas.
Estudos envolvendo recombinagdo total dos estimulos foram conduzidos por
Wilson e Hayes (1996), Haydu, Sepeloni e Batista (2003) e Castro e Haydu (2009).

Estes trés estudos procuraram investigar o fendmeno conhecido como ressurgéncia.
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A linha de pesquisas sobre ressurgéncia teve inicio com a proposta de Epstein
que observou que “comportamentos que foram refor¢ados no passado que deixaram de
sé-los por um periodo de tempo, tendem a recorrer, em circunstancias similares, quando
um comportamento que recentemente era reforcado sob estas condi¢des € colocado em
extingdo” (Epstein, 1983). Este ¢ um tema polémico na Analise do Comportamento que
vém gerando debates envolvendo questdes tanto empiricas quanto conceituais, inclusive
em relacdo a necessidade de utilizagdo do termo e acerca de quais processos estdo
envolvidos quando ele ¢ empregado.

Os estudos de Wilson e Hayes (1996), Haydu, Sepeloni e Batista (2003) e Castro
e Haydu (2009) serdo discutidos nesta secdo em fungdo dos procedimentos utilizados,
0s quais envolveram reorganizacdo de classes de equivaléncia. Questdes acerca da
necessidade do conceito de ressurgéncia nao serao abordadas no presente trabalho. Estas
pesquisas tém gerado discussdes tanto acerca do processo de extingdo em si, quanto
sobre variaveis especificas que podem estar envolvidas na formagdao, modificacdao e
rompimento de classes de equivaléncia.

O estudo conduzido por Wilson e Hayes (1996) contou com a participacao de 25
estudantes universitarios, submetidos ao procedimento de escolha de acordo com o
modelo, envolvendo 12 estimulos arbitrarios. Inicialmente, foram treinadas relagdes que
resultaram na formacao de trés classes de estimulos equivalentes (A1-B1-C1-D1; A2-
B2-C2-D2 e A3-B3-C3-D3). Durante este treino, as respostas corretas eram seguidas
das palavras “correto” ou “excelente” na tela do computador, enquanto as erradas eram
seguidas da palavra “errado”. Em seguida, um outro treino foi realizado, utilizando os
mesmos estimulos do treino anterior rearranjados em novas classes, gerando, também,

trés classes de equivaléncia (A1-B3-C2-D3; A2-B1-C3-D2 e A3-B2-C1-D1). Seguiu-se,
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entdo, uma fase na qual os estimulos foram reapresentados sob um procedimento de
extingdo, sendo que os participantes podiam responder tanto de acordo com as classes
formadas no primeiro quanto no segundo treino. Seguiu-se, ainda, uma outra fase, na
qual o mesmo procedimento foi realizado, no entanto, as respostas consistentes com o
segundo treino eram seguidas de feedback negativo, com o aparecimento da palavra
“errado” na tela. Os autores consideraram que o fornecimento desta consequéncia
funcionou como puni¢do as respostas dos participantes. Os resultados revelaram que
sob a condi¢do de exting¢do, os participantes responderam de acordo com as relagdes
mais recentemente treinadas. Na condigdo em que as respostas consistentes com as
relacdes treinadas mais recentemente eram punidas, os participantes passaram a
responder de acordo com as primeiras relagdes treinadas.

A pesquisa realizada por Haydu et al. (2003) replicou parcialmente o
procedimento empregado por Wilson e Hayes (1996). O trabalho compreendeu dois
estudos e o objetivo geral era investigar o efeito da extingdo sobre a manutencao de
classes equivalentes apds a reorganizacdo dos estimulos em novas classes. Trés
estudantes universitarios participaram do primeiro estudo € o procedimento foi
semelhante ao empregado por Wilson e Hayes (1996), com a diferenga que a ultima
fase, que consistia na puni¢ao das respostas congruentes com o segundo treino, nao foi
realizada. Os resultados obtidos pelas autoras mostraram que o procedimento de
extingdo ndo foi efetivo, j& que dois dos participantes continuaram respondendo
consistentemente com o segundo treino e que, portanto, foram consistentes com 0s
apresentados por Wilson e Hayes. Do segundo estudo, participaram 17 estudantes
universitarios, distribuidos em dois grupos. O Estudo 2 consistiu das mesmas etapas do

Estudo 1 e as mesmas condi¢cdes quanto ao tipo de estimulo, ao tipo de estrutura de
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treino, ao nimero de classes de estimulos, ao nimero de estimulos por classe, ao
numero de tentativas de treino e de teste, e a seqiiéncia dos blocos, no entanto, para um
dos grupos, as relacdes foram treinadas por meio de discriminagdo condicional instruida
(protocolos impressos) e para o outro grupo, o treino de discriminagdo condicional foi
modelado pelas contingéncias. Assim como no Estudo 1 e no estudo de Wilson e Hayes
(1996), os resultados revelaram que a maior parte dos estudantes continuaram
respondendo de acordo com as classes mais recentemente treinadas.

A condi¢do de extingao nos estudos de Wilson e Hayes (1996) e Haydu et al.
(2003), resultou na predominancia de respostas consistentes com a classe treinada mais
recentemente. Haydu et al. (2003) sugeriram como explicagdo que a reapresentagdao dos
blocos ndo tenha funcionado como extin¢do. Por outro lado, Wilson e Hayes abordaram
a questao do controle instrucional e da historia de refor¢o como varidveis que afetam o
alcance da variabilidade sob a condi¢ao de extingao.

Castro e Haydu (2009), a partir dos resultados apresentados nos estudos de
Wilson e Hayes (1996) e Haydu et al. (2003), conduziram uma pesquisa em que um dos
objetivos foi investigar os efeitos dos procedimentos de extingdo e punicdo sobre
classes de equivaléncia reorganizadas. Diante dos resultados e dos argumentos
apresentados pelos autores de ambos os estudos anteriores, na pesquisa de Castro e
Haydu (2009), a condicdo de extin¢do foi cuidadosamente planejada de modo a tentar
controlar as variaveis apontadas pelos autores dos estudos anteriores.

Foram feitas, basicamente, duas alteragdes. Uma delas foi o estabelecimento do
critério maximo de 10% de respostas de acordo com o treino consistente com as classes
reorganizadas, que permitiria considerar que o procedimento de extingdo havia, de fato,

sido efetivo. A outra alteracdo consistiu em distribuir os participantes em grupos de
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extingdo e de punicdo, de modo que cada grupo foi submetido a um procedimento
distinto. No estudo de Wilson e Hayes (1996), os mesmos participantes eram
submetidos as condi¢des de extingdo e de punigdo. Ainda assim, o processo de extingdo
ndo foi observado e a maior parte dos participantes continuou respondendo
predominantemente de acordo com as classes equivalentes mais recentemente treinadas.

Os resultados apresentados nos trés estudos levam a seguinte questdao: Por que,
apesar da retirada da conseqiiéncia reforcadora, os participantes continuaram
respondendo praticamente com a mesma freqliéncia de quando esta conseqili€éncia era
apresentada contingente a resposta?

Uma das possibilidades remete a questao sobre a relacdo entre o comportamento
durante a extin¢do ¢ a historia de condicionamento. A complexidade dos procedimentos,
que envolviam treino e teste de relagdes de equivaléncia, com quatro classes de quatro
estimulos cada uma e a recombinacao de estimulos para a formacao de novas classes
equivalentes, sao componentes do que podem ter interferido no comportamento dos
participantes durante a extingdo. Além disso, a quantidade de varidveis envolvidas em
procedimentos com esta complexidade dificulta a visualizagdo do processo e a
identificag¢ao das variaveis controladoras do comportamento em extingao.

Uma outra hipdtese, ainda em relacdo aos procedimentos conduzidos nos trés
estudos, ¢ que na condi¢do de extingdo ndo havia nenhum tipo de dica contextual que
permitisse que os participantes identificassem a mudanca nas contingéncias. Nas
condicdes de extingdo era conduzido um teste, onde eram apresentadas as relagdes de
equivaléncia