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RESUMO

Esta pesquisa, originada a partir de questdes relacionadas a alfabetizacdo cientifica, teve
como objetivo analisar as potencialidades e limitac6es do estudo sobre plantas medicinais a
partir da abordagem CTS (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade). O ensino de Ciéncias segundo
essa perspectiva estabelece relagdes entre os conhecimentos cientificos, o desenvolvimento
tecnoldgico e a realidade social a fim de favorecer a tomada de decisdo responsavel. Para
tanto, a pesquisa envolveu a participacéo de vinte alunos de uma turma de 3° ano do Ensino
Fundamental de uma escola municipal do interior de So Paulo e foi desenvolvida por meio
de atividades com carater CTS, interdisciplinar e contextual. Utilizamos como instrumentos
para a obtencdo dos dados o diario da pesquisadora, 0 registro escrito e representacao por
desenhos dos alunos, a gravacdo em audio de suas falas e as fotografias. Para a analise dos
dados, estabelecemos como critério os Eixos Estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica
propostos por Sasseron e Carvalho (2011) e por nds adaptados. Como resultados,
identificamos aspectos indicativos para o processo de iniciacdo a alfabetizacdo cientifica.
Dentre eles destacamos a construcdo de conhecimentos pertinentes ao contexto de vida dos
alunos e aplicaveis a situacdes do cotidiano, a conscientizacdo de acbes responsaveis por
meio das andlises e reflexfes acerca das novas informacdes e indicios do entendimento das
relacOes existentes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e suas implicagdes. O estudo também
salientou a importancia da postura atenta e ativa do professor durante o desenvolvimento das
atividades e apontou limitacdes referentes a conducao da atividade discursiva nas aulas de
ciéncias e a dificuldade em articular as opinides dos alunos e os conceitos cientificos. Por
fim, entendemos que esta pesquisa podera contribuir para a pratica de professores atuantes

nos anos iniciais do Ensino Fundamental que consideram a formacao como um continuo.

Palavras-Chave: Alfabetizacdo Cientifica; Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS); Plantas

medicinais; Anos Iniciais do Ensino Fundamental.



ABSTRACT

This research originated from issues related to scientific literacy, aimed to analyze the
potential and limitations of the study on medicinal plants from the CTS approach (Science-
Technology-Society). Science education according to this perspective establishes
relationships between scientific knowledge, technological development and social reality in
order to encourage responsible decision making. Therefore, the research involved the
participation of twenty students in a class of 3rd grade of elementary school of a municipal
school in the interior of Sdo Paulo and was developed through activities with CTS character,
interdisciplinary and contextual. We used as instruments to collect data daily researcher, the
written record and represented by designs of the students, the audio recording of his speeches
and photographs. For the data analysis, established as criteria the Structuring Axes of
Scientific Literacy proposed by Sasseron and Carvalho (2011) and we adapted. As a result,
we identified indicative aspects of the process of initiation to scientific literacy. Among them
we highlight the construction of relevant knowledge to the context of life of students and
applicable to everyday situations, awareness of responsible actions through analysis and
reflections on the new information and evidence of understanding of the relationship
between science, technology, society and its implications. The study also highlighted the
importance of attentive and active role of the teacher during the development of the activities
and pointed out limitations regarding the conduct of discursive activity in science classes
and difficulty in articulating the opinions of students and science concepts. Finally, we
believe that this research could contribute to the practice of teachers working in the early

years of elementary school to consider training as a continuum.

Keywords: Scientific Literacy; Science, Technology and Society (STS); Medicinal plants;

Years Elementary School Initials.
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1. INTRODUCAO

Sendo a pesquisadora pedagoga, a problematizacéo referente a esta pesquisa surge,
inicialmente, devido a uma inquietacdo vivenciada pela docente no ambiente escolar diante
de praticas pedagogicas em que as ac¢des educativas “tém sido pautadas, prioritariamente,
pelos contetdos de lingua portuguesa e matematica” (ABEGG, 2004, p. 7), disponibilizando
menor atencdo as outras areas do conhecimento, ja que atua nos anos iniciais do Ensino
Fundamental.

Nesse sentido, preocupamo-nos em desenvolver um trabalho relevante,
contextualizado e que contribua para a formacdo do aluno, enquanto sujeito ativo no
processo de construcdo do conhecimento, mas também na formacdo de professores.
Portanto, direcionamos nosso olhar para o desenvolvimento de atividades que propiciem
momentos oportunos para reflexdo critica e consciente de questdes relacionadas a realidade
social dos alunos.

Diante dessas ideias e interesses iniciais, sentimos a necessidade de realizar leituras
que abordassem questdes sociais e tecnoldgicas no contexto educacional, em especial nos
anos iniciais do Ensino Fundamental, e que a principio nos auxiliassem na formulacéo de
um problema que fosse ao encontro dos anseios mencionados.

Nesse contexto deparamo-nos com artigos que contemplam as relagbes Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS)! e que, diferentemente de outros modelos educacionais,
possuem um “posicionamento reflexivo e critico com respeito a realidade social, ao
conhecimento cientifico e aos modos de produgdo cientifica” (FERNANDES; MEGID
NETO, 2012, p.645).

Em decorréncia do estudo da perspectiva CTS que valoriza a participacao ativa do
aluno no processo de construcdo do conhecimento, por meio do desenvolvimento de
habilidades para a argumentacéo, o trabalho em equipe e o pensamento critico, abordamos
tambeém a Alfabetizacdo Cientifica nos anos iniciais.

Para tanto investimos em leituras sobre o assunto que foram fundamentais para a
compreensdo da relevancia do ensino de Ciéncias nos primeiros anos de escolarizagao.

Sendo assim, entendemos que esse processo pode permitir aos alunos o contato com 0s

1 Assigla CTS sera utilizada para fazer referéncia ao termo Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.
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conhecimentos cientificos e prepara-los “para a vida em sociedade, levando em conta sua
atuacdo cidada, critica e responsavel” (SASSERON; CARVALHO, 2011, p. 75).

As leituras e conversas periddicas entre pesquisadora e orientadora foram momentos
de extrema importancia para que pudéssemos refletir sobre a definicdo da problematizagéo
desta pesquisa. Uma das questdes destacadas durante essas conversas esteve relacionada a
necessidade de realizar a pesquisa em um ambiente real de sala de aula levando-se em
consideracdo o contexto de atuacdo da pesquisadora e da escola, demonstrando-se assim,
maior credibilidade aos dados da pesquisa. Outro aspecto que auxiliou no foco da
problematizacéo foi o interesse da pesquisadora pelo ensino de Ciéncias nos anos iniciais do
Ensino Fundamental e vislumbrar por meio da Alfabetizagdo Cientifica em uma perspectiva
CTS a possibilidade de integrar diferentes areas do conhecimento, contribuindo para o
desenvolvimento da “consciéncia para acdo social responsavel” (FERNANDES; MEGID
NETO, 2012, p. 645), mas também que

todo professor tem sempre muito que aprender a respeito do conhecimento
gue ministra a seus alunos e da forma como fazé-lo. Especialmente o
professor das séries iniciais, de quem exige dominio de assuntos tdo
diversos como portugués, matematica, ciéncias, histdria, geografia, artes
etc., tem diante de si um imenso campo de conhecimentos sobre os quais
precisa constantemente se renovar e se aprimorar (BIZZO, 2008, p. 48).

Levando-se em consideracao tais aspectos, definimos a seguinte questéo de pesquisa:
Quais as potencialidades e limitagfes do estudo sobre plantas medicinais nos anos iniciais
do ensino fundamental na perspectiva CTS?

Com a realizacdo da pesquisa esperamos responder a essa questdo trazendo novas
experiéncias para a sala de aula e propostas capazes de promover aprendizagens com
significado ao aluno. Além disso, que proporcione a nds, professores, um repensar sobre as
praticas pedagdgicas, enquanto acdes escolares educativas que acontecem em sala de aula
ou no espaco escolar mais amplo ou seu entorno e que envolvem, professores, alunos, além
de muitas vezes gestores educacionais e a comunidade escolar como um todo.

Nesse sentido, 0 objetivo geral deste estudo consistiu em analisar as potencialidades
e limitacbes de um estudo sobre plantas medicinais na perspectiva CTS junto a uma turma
de 3° ano do ensino fundamental. Para tanto, os objetivos especificos foram assim
estruturados:

- Planejar uma proposta didatica sobre plantas medicinais na perspectiva CTS;
11



- Analisar as implicagdes de uma proposta didatica com énfase nas relagcbes CTS
junto a uma turma de 3° ano do ensino fundamental;

- Identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre o tema em estudo;

- Analisar possiveis indicios de alfabetizacdo cientifica a partir dos processos
desenvolvidos.

Dessa forma, a pesquisa estd estruturada em seis capitulos, sendo o primeiro
introdutorio.

O segundo capitulo aborda a educacéo cientifica e tecnoldgica nos anos iniciais do
Ensino Fundamental. Para tanto contempla questdes relacionadas a alfabetizacao cientifica
e a abordagem CTS dos conteudos, apontando para a definicdo dos termos utilizados, a
situacdo do ensino de ciéncias nos anos iniciais do Ensino Fundamental e suas contribuicdes
para o processo de formacdo do aluno. Este capitulo também aborda o processo de
construgéo do conhecimento nos anos iniciais segundo a perspectiva de Vigotski.

A abordagem temaética do estudo estd delineada no terceiro capitulo, no qual
contemplamos os principios norteadores para a escolha do tema e 0s conhecimentos popular
e cientifico sobre as plantas medicinais. Neste capitulo destacamos a pertinéncia da selecao
de temas atuais e contextualizados, apresentamos 0s principios que nortearam essa escolha,
a importancia da medicina popular e a relevancia dos conhecimentos cientificos para o
cultivo, uso e beneficios das plantas para a salde. Para isso, apresentamos como fonte
documental o Projeto Politico Pedagdgico da escola, o referencial dos Parametro
Curriculares Nacionais em Ciéncias Naturais para 0s anos iniciais do Ensino Fundamental e
a fundamentacdo tedrica sobre o cultivo das plantas medicinais e a relagdo entre os
conhecimentos popular e cientifico.

No quarto capitulo apresentamos a metodologia utilizada na pesquisa, por meio de
uma breve descri¢do sobre o contexto da escola participante, os instrumentos usados para a
obtenc¢éo dos dados e os critérios estabelecidos para sua analise.

Os resultados alcancados sao discutidos no quinto capitulo. Nele apresentamos de
forma detalhada as etapas e atividades desenvolvidas durante a proposta didatica, seguidas
dos dados obtidos e da andlise realizada segundo os critérios estabelecidos por Sasseron e
Carvalho sobre a Alfabetizacdo Cientifica e adaptados por n6s. Neste capitulo tencionamos
explicitar resposta a questdo de pesquisa que direcionou o desenvolvimento do estudo.

No sexto capitulo, as consideracdes finais apresentam as contribui¢des deste estudo

12



para o ensino de ciéncias e a Alfabetizacdo Cientifica nos anos iniciais e apontam algumas
dificuldades enfrentadas durante o desenvolvimento da pesquisa a fim de contribuir com

estudos futuros.

13



2. EDUCACAO CIENTIFICA E TECNOLOGICA NOS ANOS INICIAIS DO
ENSINO FUNDAMENTAL

Neste capitulo destacamos a relevancia do ensino de Ciéncias a partir da abordagem
interdisciplinar e contextual. Sendo assim, investir na alfabetizacdo cientifica em uma
perspectiva CTS desde os anos iniciais, torna possivel o envolvimento da alfabetizacéo da

lingua materna e de outros componentes curriculares.

2.1 A abordagem CTS dos conteudos

Esta pesquisa considera a perspectiva CTS enquanto referencial tedrico e
metodoldgico que sera discutido a seguir.

O ensino de Ciéncias na perspectiva CTS estabelece relagdes entre os conhecimentos
cientificos, o desenvolvimento tecnoldgico e a realidade social, buscando contribuir para a
formacdo de pessoas criticas e conscientes, capazes de identificar aspectos positivos com o
avanco da ciéncia, assim como 0s impactos sociais e ambientais causados por seu
desenvolvimento. Assim, a perspectiva de ensino baseada na relagdo entre Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade abala “a crenga na neutralidade da ciéncia e a visdo ingénua do
desenvolvimento tecnologico” (FAHL, 2003, p. 50).

Historicamente, a difusdo do modelo de ensino de Ciéncias com énfase nas relagdes
CTS iniciou-se no Brasil na década de 1980 e alcancou destaque principalmente apds a
publicacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (FERNANDES; MEGID NETO, 2012).
De acordo com estes autores, 0 modelo contempla diferentes abordagens pedagdgicas quanto
aos métodos e estratégias, entretanto, embora possua semelhancas metodoldgicas entre
diversas abordagens, sdo distintos dos demais modelos por relacionarem o conhecimento
cientifico e a realidade social de maneira critica e reflexiva.

Embora a abordagem Ciéncia, Tecnologia e Sociedade mantenha uma relacdo
significativa para a formagéo de pessoas criticas e conscientes, 0s anos iniciais do Ensino
Fundamental tém enfatizado principalmente a alfabetizacdo da lingua materna durante o
processo de aprendizagem.

Ao considerarmos as especificidades da educacgéo escolar, particularmente nos anos

iniciais da educagdo fundamental, entendemos, assim como Lorenzetti e Delizoicov (2001,
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p.8), que o papel da alfabetizacdo ocupa lugar privilegiado; porém, o dominio da leitura e
escrita € necessario, “mas nao suficiente para formar o alfabetizado”.
Segundo Monteiro (2010, p. 59) com base nas concep¢des sobre a alfabetizacdo da

lingua materna,

o professor pode realizar um ensino que apenas prepare o aluno para ler e
escrever, sem responder as exigéncias que a sociedade faz com relagédo a
leitura e escrita. A concep¢do do professor, a respeito de alfabetizacéo,
pode leva-lo a organizar outra pratica que permita ao aluno a utilizacdo dos
diferentes tipos de material escrito, contribuindo para a compreensdo dos
acontecimentos e as interpretagdes aprofundadas.

Nesse sentido, o ensino de ciéncias esta vinculado a constru¢do de conhecimentos
que contribuam para a conscientizagcdo das pessoas e considerem suas experiéncias e

vivéncias sociais. Entendemos, entéo, que

o0 ensino de Ciéncias na escola deve proporcionar conhecimentos
individuais e socialmente necessarios para que cada cidaddo possa
administrar a sua vida cotidiana e se integrar de maneira critica e autbnoma
a sociedade a que pertence. Deve, ainda, levar criangas e jovens a se
interessar pelas areas cientificas e incentivar a formacdo de recursos
humanos qualificados nessas areas (UNESCO, 2005, p. 4).

Sendo assim, planejar e organizar estratégias que proporcionem o desenvolvimento
desses momentos no contexto escolar requer um repensar sobre as a¢@es educativas com o

proposito de

modificar a preparacdo das aulas, proporcionar momentos de auto-reflexéo
aos estudantes, oferecer oportunidades para testar explicacOes e refletir
sobre sua propriedade, limites e possibilidades sdo atividades que
ensejardo uma forma muito diferente de ensinar e aprender ciéncias
(BIZZO, 2008, p. 137).

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais para 0s anos

iniciais do Ensino Fundamental (1997, p. 33)

os alunos tém ideias acerca do seu corpo, dos fendbmenos naturais e dos
modos de realizar transformacBes no meio; sdo modelos com uma légica
interna, carregados de simbolos da sua cultura. Convidados a expor suas
ideias para explicar determinado fenémeno e a confronta-las com outras
explicagOes, eles podem perceber os limites de seus modelos e a
necessidade de novas informacgdes; estardo em movimento de
ressignificacéo.
15



Nesse sentido, as atividades metodoldgicas que envolvem o ensino de Ciéncias
precisam levar em consideragdo o meio onde o aluno se encontra, a fim de promover a
construcdo de conhecimentos realmente Gteis (FABRI; SILVEIRA, 2013) que o permita agir
criticamente e com responsabilidade diante do desenvolvimento cientifico e suas relacdes

com a tecnologia e a sociedade. Portanto,

o professor de anos iniciais, ao trabalhar o contetdo de Ciéncias, deve
estimular os seus alunos a realizarem reflexdes sobre as implicacdes
sociais em relacdo a Ciéncia e a Tecnologia. Consideramos que a
abordagem CTS pode contribuir para isso, pois a educa¢do infantil e
fundamental é a base de toda bagagem de conhecimentos que o cidadao
vai adquirindo durante sua vida. E nesse periodo que o aluno vai descobrir
e redescobrir (FABRI; SILVEIRA, 2013, p. 81).

Para tanto entendemos o conceito de tecnologia como o “conjunto de conhecimentos
e principios cientificos que se aplicam ao planejamento, a construcdo e a utilizacdo de um
equipamento em um determinado tipo de atividade” (KENSKI, 2007, p. 24). Nesse sentido,
as tecnologias ndo sdo apenas equipamentos e aparelhos, mas compreendem o planejamento
e a criacdo de produtos, equipamentos e processos que auxiliardo no desenvolvimento de
determinadas atividades.

O contato dos alunos desde 0s anos iniciais de escolarizagdo com as questdes que
envolvem ciéncia, tecnologia e sociedade poderd proporcionar, gradualmente, que
“adquiram conhecimentos cientificos que lhes possibilitem agir e tomar decises
responsaveis, tendo em vista uma melhor qualidade de vida, hoje e futuramente”
(VIECHENESKI; CARLETTO 2013, p. 527).

Nessa perspectiva, o ensino de Ciéncias traz possibilidades de integracdo entre as
areas do conhecimento, contemplando assuntos pertinentes a realidade social e contribuindo
para 0 desenvolvimento de acdes sociais responsaveis. Seu objetivo ndo é fragmentar o
conhecimento nem desvalorizar a importancia destinada a cada area, mas direcionar a a¢cao
educativa para uma postura interdisciplinar. Assim, “o trabalho com as ciéncias, articulado
ao processo de alfabetizacdo da lingua materna, pode colaborar para que as atividades de
leitura e escrita sejam contextualizadas e repletas de significados para os alunos”
(VIECHENESKI; CARLETTO, 2013, p. 528).

Do ponto de vista da atuacdo docente é imprescindivel
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gue dedique-se — e em muitas situagdes, seja desafiadora — a planejar e
organizar a atividade de aprendizagem do aluno mediante interagdes
adequadas de modo que lhe possibilite a apropriacdo de conhecimentos
cientificos (ZANON, 2005, p. 44).

Nesse sentido, para que o ensino de Ciéncias desenvolva conhecimentos individuais
e sociais no ambiente escolar, faz-se necessario estabelecer uma relagdo de parceria entre
aluno e professor para que haja envolvimento, interesse e participacdo dos educandos
durante o processo de construcdo do conhecimento.

Diante disso, 0 modelo CTS aborda uma metodologia que “privilegia atividades em
grupo, jogos, resolugdo de problemas” (FERNANDES; MEGID NETO, 2012, p. 645),
momentos que proporcionam grande circulacdo de informacdes entre os pares, analise de
diferentes pontos de vista, reconstrugdo de conhecimentos e novas descobertas.

Desse modo, o desenvolvimento de atividades contextualizadas favorece a utilizacéo
de espacos alternativos, seja na propria escola ou em ambientes préximos, que envolva o
cotidiano dos alunos e atendam as suas necessidades e interesses. Para contemplar esses
novos contextos é indispensavel o envolvimento de diversas disciplinas durante o
desenvolvimento das atividades, sendo a interdisciplinaridade e a contextualizacdo
intrinsecas nesses novos contextos (SILVA; MACHADO; TUNES, 2010).

Segundo Cachapuz, Praia e Jorge (2004, p. 374) contextualizar implica valorizar,
“em primeiro lugar, a conceitualizagdo das situacdes, o que exige cuidados no estudo
qualitativo das mesmas”. Para esses autores ndo se trata da desvalorizacdo do quantitativo e
do disciplinar, mas da relevancia entre a articulacdo do disciplinar, do quantitativo e do

qualitativo. Sendo assim, afirmam que

saber para qué e como usar um dado fusivel numa instalacdo elétrica
caseira € um bom meio para se aprender algo sobre eletricidade (dimensédo
Ciéncia), para promover a auto-estima do aluno através de aprendizagens
com éxito e ligando o saber com o saber fazer (dimensédo pessoal) €, ao
mesmo tempo para, eventualmente, precaver situacdes de perigo para o
préprio e para os outros (dimensao social). (2004. p. 374).

Nessa perspectiva, Santos (2007a, s/n°) aponta para a importancia da

contextualizacé@o no curriculo e afirma que

podera ser construida por meio da abordagem de temas sociais e situagdes
reais de forma dinamicamente articulada que possibilite a discusséo,
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transversalmente aos contetdos e aos conceitos cientificos, de aspectos
sociocientificos (ASC) concernentes a questdes ambientais, econémicas,
sociais, politicas, culturais e éticas.

Entretanto, segundo Fabri e Silveira (2013, p. 79) “0 que se percebe é que, nas aulas
de Ciéncias, as atividades realizadas ndo trazem discussdes acerca das indagacfes dos
alunos, descartando as suas experiéncias”.

Nesse sentido, embora as discussdes apontem para a relevancia da abordagem CTS
e a pertinéncia da contextualizacdo e da interdisciplinaridade, os curriculos ainda nédo
apresentam mudancgas significativas nesse sentido. Na maioria das escolas o ensino de
ciéncias permanece pautado em contetdos descontextualizados da realidade social. Assim,
os alunos ndo conseguem estabelecer relacdo entre os assuntos estudados e o seu cotidiano
e compreender que estudar ciéncias ndo implica decorar nomes e conceitos complexos
(SANTOS, 2007a).

Nessa perspectiva Cachapuz, Praia e Jorge (2004) afirmam que “a Ciéncia que se
legitima nos curriculos esta desligada do mundo a que diz respeito”. Diante disso, torna-se
relevante refletir sobre os objetivos que almejamos para 0 ensino de ciéncias e 0 que
realmente é contemplado nos curriculos que orientam a pratica docente.

De acordo com Santos (2007a), o principal objetivo do curriculo CTS esta
relacionado ao desenvolvimento da tomada de decisdo. Destaca também a importancia da
inser¢do do professor no processo de mudancga curricular e sugere, como alternativa, a
inclusédo ao curriculo de temas que contemplem os aspectos sociocientificos.

Entendemos, assim como Santos e Mortimer (2002), que uma reforma curricular de
CTS implica mudancas de concepcdes do papel da educacédo e do ensino de ciéncias e que a
inclusdo de temas sociais ao curriculo s6 serdo relevantes a partir de transformacdes na
pratica pedagdgica.

Quanto a aplicabilidade, autores como Pinheiro, Silveira e Bazzo (2007, p.76) assim
como Carletto e Pinheiro (2010, p. 510) afirmam que o ensino com abordagem CTS pode
ser classificadas em trés modalidades:

1%) Enxerto CTS: Introducédo de temas CTS no estudo dos conteudos.

2%) A ciéncia vista por meio de CTS; integrado ao estudo dos contetdos.

3%) CTS puro: ensina-se ciéncia, tecnologia e sociedade por intermédio da abordagem CTS;
o0 conteddo cientifico tem papel subordinado.
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Nesse sentido, acreditamos que a abordagem CTS dos contetidos torna-se relevante
quando almejamos um ensino de ciéncias capaz de contribuir com a construcdo de
conhecimentos Uteis ao cotidiano, colaborar para agdes conscientes e responsaveis e
favorecer a reflexdo sobre os conhecimentos cientificos e tecnoldgicos e suas implicagdes

sociais e ambientais.

2.2 Alfabetizacéo cientifica: definicéo

De acordo com Viecheneski e Carletto (2013, p. 214) as pesquisas em educagdo em
ciéncias “tém revelado uma situacdo preocupante no que se refere ao ensino dessa area,
sobretudo nos anos iniciais do Ensino Fundamental”. Em sua pesquisa, estas autoras
retrataram 0 ensino de ciéncias nos anos iniciais a partir da analise de sete artigos
selecionados de periddicos cientificos nacionais em Educacdo em Ciéncias no periodo de
2001 a 2010. Assim, identificaram aspectos que tém comprometido o ensino de ciéncias nos
anos iniciais do Ensino Fundamental como, por exemplo, as dificuldades dos docentes em
relagdo aos contetdos de ciéncias e ao desafio enfrentado por eles em proporcionar um
ensino interdisciplinar e contextualizado. Diante disso consideram que “investir em
educacdo cientifica desde a infancia, é a peca chave para a constru¢do de uma sociedade
democratica, economicamente produtiva, mais humana e sustentavel” (VIECHENESKI;
CARLETTO 2013, p. 213).

Os estudos de Fernandes e Megid Neto (2012) também apontam que ha uma lacuna
de pesquisas a ser exploradas que tenham foco em préticas escolares nos anos iniciais numa
perspectiva CTS. Segundo estes, no periodo de 1972 a 2005, foram produzidas 135 teses e
dissertacdes abordando o ensino de Ciéncias nos anos iniciais do Ensino Fundamental, dos
quais 40 delas tinham como foco as praticas escolares e a pesquisa de intervencao e entre 0s
30 documentos obtidos para analise, apenas um contemplava o modelo CTS.

Cabe ressaltar também a relevancia de estudos que abordem a Alfabetizacéo
Cientifica nos anos iniciais e destacar as contribui¢des da abordagem CTS para o ensino de
ciéncias. Sendo assim, acreditamos ser necessario novas propostas de ensino que estimulem
0 desenvolvimento dessa pratica em sala de aula e a reflexdo sobre os problemas
evidenciados na educagdo cientifica nos anos iniciais.

Historicamente, o aprofundamento das discussdes sobre a Alfabetizacdo Cientifica

iniciou-se a partir do inicio do século XX, tornando-se mais expressivo em 1950. Entretanto,
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no Brasil, a educagdo cientifica teve pouco espaco no curriculo escolar. Foi inserida em
1930, tendo materiais produzidos por educadores brasileiros em 1970, periodo em que
iniciaram-se as pesquisas sobre educacdo em ciéncias (SANTOS, 2007b).

Segundo Sasseron e Carvalho (2011, p. 60) no campo das pesquisas,

devido a pluralidade seméntica, encontramos hoje em dia, na literatura
nacional sobre ensino de Ciéncias, autores que utilizam a expressdo
“Letramento Cientifico” (Mamede e Zimmermann, 2007, Santos e
Mortimer, 2001), pesquisadores que adotam o termo “Alfabetizacdo
Cientifica” (Brandi e Gurgel, 2002, Auler e Delizoicov, 2001, Lorenzetti e
Delizoicov, 2001, Chassot, 2000) e também aqueles que usam a expressao
“Enculturagio Cientifica” (Carvalho e Tinoco, 2006, Mortimer e Machado,
1996).

Porém, Santos (2007a, s/n°) afirma que mais relevante do que a “discussdo
terminoldgica entre alfabetizacdo e letramento esta a construgdo de uma visao de ensino de
ciéncias associada a formacao cientifico-cultural dos alunos, a formacdo humana centrada
na discusséo de valores”.

Para Lorenzetti e Delizoicov (2001, p. 8) a Alfabetizacdo Cientifica no ensino de
Ciéncias Naturais nos anos iniciais é entendida “como o processo pelo qual a linguagem das
Ciéncias Naturais adquire significados” e, dessa forma, constitui-se um meio para que o
individuo possa ampliar o seu universo de conhecimento, a sua cultura.

Sendo assim, o planejamento de um ensino pautado na interacdo entre 0s
conhecimentos popular e cientifico, implica considerar o contexto de vida dos alunos e o0s
assuntos pertinentes a sua realidade, a fim de auxiliar a sua compreensdo em relacdo ao
mundo e, dessa maneira, contribuir para o processo de Alfabetizacdo Cientifica.

No caso das criangas pequenas, a exploracdo de seus conhecimentos cotidianos
facilita o reconhecimento e a histéria pessoal ao qual estdo vinculados, estimulando a sua
motivacao pela ciéncia e tecnologia (CACHAPUZ; PRAIA; JORGE, 2004).

Nesse sentido, tencionamos um ensino em que os alunos tenham a oportunidade de
interagir e refletir sobre os conhecimentos cientificos e, assim, construir conhecimentos Uteis
ao seu cotidiano e criar consciéncia sobre os conhecimentos produzidos pelas ciéncias e suas
implicagoes.

Nessa perspectiva Sasseron e Carvalho (2011, p. 61) também utilizam-se do termo

“alfabetizagao cientifica”
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para designar as ideias que temos em mente e que objetivamos ao planejar
um ensino que permita aos alunos interagir com uma nova cultura, com
uma nova forma de ver o mundo e seus acontecimentos, podendo modifica-
los e a si préprio através da pratica consciente propiciada por sua interagédo
cerceada de saberes de nogOes e conhecimentos cientificos, bem como das
habilidades associadas ao fazer cientifico.

Considerando as proposi¢cdes destas autoras sobre a Alfabetizacdo Cientifica,
concordamos que a educacdo cientifica contribui para a constru¢do de significados

relevantes desde o inicio do processo de escolarizacao e entendemos também que

para efeitos da alfabetizacdo cientifica e tecnoldgica, o importante ndo é a
transposicdo didatica de todo o conhecimento de engenharia ou tecnologia,
mas sim aquelas habilidades que podem ser relevante para todos. A
natureza do projeto tecnolégico é um desses conceitos, que desempenha
um papel fundamental para a nossa compreensédo do mundo moderno e
nossa capacidade de transformar (controla-lo). Estas ideias ilustram uma
concepcao de alfabetizacdo tecnoldgica que se complementa com o ideal
de alfabetizacdo cientifica e permite melhor formacdo para responder aos
desafios da sociedade contemporanea (CAJAS, 2001, p. 252).

Nessa perspectiva, 0s objetivos para a educacdo cientifica ndo podem amparar-se
apenas em conceitos técnicos, visando a qualificacdo de trabalhadores, mas devem contribuir
para a formagdo de pessoas criticas capazes de refletir e tomar decisdes conscientes. Para
isso, a educacdo precisa atender as necessidades basicas, favorecer a qualidade de vida e
estabelecer objetivos especificos para cada nivel de escolarizacdo (LEMKE, 2006).

Diante disso, faz-se necessario que as aulas de Ciéncias sejam repensadas e
privilegiem durante a elaboracgéo de seu planejamento, o desenvolvimento de atividades que
favorecam a interacdo entre os alunos, a comunidade e o conhecimento. Isso implica que as
propostas sejam contextualizadas e que envolvam as relagcfes entre ciéncias, tecnologia e
sociedade.

Sasseron e Carvalho (2008, p. 336) destacam que é preciso

proporcionar oportunidades para que os alunos tenham um entendimento
publico da ciéncia, ou seja, que sejam capazes de receber informacdes
sobre temas relacionados a ciéncia, a tecnologia e aos modos como estes
empreendimentos se relacionam com a sociedade e com o meio-ambiente
e, frente a tais conhecimentos, sejam capazes de discutir tais informagoes,
refletirem sobre os impactos que tais fatos podem representar e levar a
sociedade e ao meio ambiente e, como resultado de tudo isso,
posicionarem-se criticamente frente ao tema.

21



Segundo estas pesquisadoras, as relacbes CTS desempenham um papel importante
na formacdo do aluno, enquanto cidaddo, que compreende a importancia do
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e que é capaz de identificar os impactos sociais e
ambientais por eles causados. Nesse sentido o curriculo CTS contribui com o processo de
letramento cientifico, pois aborda a educacdo tecnoldgica no ensino de ciéncias (SANTOS,
2007a).

Fabri e Silveira (2013, p. 80) afirmam que “trabalhar dentro da sala de aula,
ignorando a realidade do aluno e do mundo que o cerca, ndo é mais o almejado. A sociedade
mudou e a escola precisa perceber essa mudanga para, posteriormente, mudar sua postura”.

Dessa forma, concordamos com Cachapuz, Praia e Jorge (2004, p. 364) ao afirmarem
“que é preciso substituir a visdo tradicional do conhecimento como algo estavel e seguro por
algo dotado de complexidade que tem de se adaptar constantemente a diferentes contextos e
cuja natureza € incerta”.

Diante disso, priorizamos as transformacoes cientificas e tecnoldgicas ao propormos
um trabalho diferenciado do ensino tradicional/convencional, onde o aluno tem
oportunidade de participar do processo e perceber a importancia dos conhecimentos

construidos para sua vida em sociedade.
2.3 A construcdo do conhecimento nos anos iniciais

De acordo com Vigotski (2007) o ser humano constitui-se por meio da interacao
social com o outro. Suas ideias contemplam “a dupla natureza do ser humano, membro de
uma espécie bioldgica que se desenvolve no interior de um grupo cultural” (OLIVEIRA,
1992, p. 24). Dessa forma quando

imersa num dado contexto cultural e participando de préticas sociais
historicamente constituidas, a crianca vai incorporando, ativamente,
formas de agdo ja consolidadas na experiéncia humana. Esse processo de
incorporacdo ativa ou internalizacdo de praticas culturais, constitutivas do
desenvolvimento da crianga, adquire, na perspectiva de Vygotsky, grande
relevancia tedrica no quadro explicativo do funcionamento mental
(SMOLKA; GOES, 1993, p. 8).
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Durante esse processo de incorporacdo das experiéncias humanas, mediada pelo
outro e por meio de signos, a crianca integra-se de forma ativa a sua cultura, em um processo
de articulacdo entre o pensamento e a linguagem (FONTANA, 2005).

Para tanto “o signo age como instrumento da atividade psicoldgica de maneira
analoga ao papel de um instrumento de trabalho” (VIGOTSKI, 2007, p. 52). Sendo assim,
signo e instrumento sdo semelhantes por sua fungdo mediadora, porém divergentes quanto a
sua orientacdo ao comportamento humano. Enquanto o signo “constitui um meio da
atividade interna dirigido para o controle do proprio individuo; o signo é orientado
internamente”, o instrumento “constitui um meio pelo qual a atividade humana externa ¢é

dirigida para o controle ¢ dominio da natureza” (VYGOTSKY, 2007, p. 55). Nesse contexto

dentre outros sistemas de signos, Vygotsky interessou-se especialmente
pela linguagem e de acordo com ele, € a partir da interag&o, que se da por
meio da linguagem, que a crianga comega a reorganizar internamente todas
as significagdes culturais que com ela sdo compartilhadas”
(VIECHENESKI; CARLETTO, 2013, p. 529).

Assim, a fala da crianca e do adulto possuem funcédo essencial na relacdo social. De
acordo com Vigotski em determinado momento do desenvolvimento, a fala social das
criancas divide-se em egocéntrica e comunicativa, sendo a fala egocéntrica fundamental no
desenvolvimento das atividades e entendida como um processo em gue a crianca parte de
atividades sociais para as individuais (SOUZA, 1994).

Sendo assim, os processos de mediacdo e internalizacdo sdo fundamentais para o
desenvolvimento cognitivo. Por meio da relagdo mediada, o sujeito incorpora “as
experiéncias e as significagdes socialmente construidas”, enquanto que pelo processo de
internalizacdo reconstroi internamente uma operacdo externa (VIECHENESKI,
CARLETTO, 2013, p.529).

Portanto, o aprendizado humano pressupde uma “natureza social especifica e um
processo através do qual as criangas penetram na vida intelectual daqueles que as cercam”
(VYGOTSKY, 2007, p. 100). A exemplo disso na utilizagdo da imitagdo, uma acdo
aparentemente insignificante, a crianga supera suas capacidades e altera a relagédo entre o
aprendizado e o desenvolvimento.

Além disso, “os processos de desenvolvimento ndo coincidem com 0s processos de
aprendizado” (VYGOTSKY, 2007, p. 103), sendo que o primeiro avanc¢a de maneira mais

vagarosa em relagéo ao segundo. No entanto, esses processos estao “inter-relacionados desde
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0 primeiro dia de vida da crianga” (p. 95). Nesse sentido, ao ingressar na escola a crianga
traz consigo “histdrias prévias” sobre as situacdes de aprendizado que lhe serdo apresentadas
e os aprendizados advindos de experiéncias anteriores ao periodo escolar sdo importantes,
porém distintos dos conhecimentos cientificos apreendidos na escola.

Sendo assim, 0 conceito de “zona de desenvolvimento proximal” se faz importante,
pois diz respeito a distancia entre dois niveis de desenvolvimento mental: o “nivel de
desenvolvimento real”, indicado pelos problemas que a crianca é capaz de resolver sozinha
e 0 “nivel de desenvolvimento potencial”, em que a crianca necessita da orientacdo de um
adulto ou de parceiros mais capacitados para solucionar problemas. Nesse sentido, 0 que a

crianca faz com auxilio hoje, sera realizado de forma independente amanhd. Portanto,

o0 aprendizado desperta varios processos internos de desenvolvimento, que
sdo capazes de operar somente quando a crianga interage com pessoas em
seu ambiente e quando em cooperagdo com seus companheiros. Uma vez
internalizados, esses processos tornam-se parte das aquisicbes do
desenvolvimento independente da crianga (VYGOTSKY, 2007, p. 103).

Nessa perspectiva Cachapuz, Praia e Jorge (2004) também defendem que a
aprendizagem esta relacionada a um processo social e cultural e que a mesma ocorre
influenciada por esses contextos. Diante disso, 0s autores concordam com a ideia de Vigotski
ao reconhecer “a importancia fundamental da atividade individual, destaca que o individuo
progride pela apropriacéo da cultura através das interacGes sociais, cuja vivéncia favorece a
sua interiorizacdo” (CACHAPUZ; PRAIA; JORGE, 2004, p. 376).

Acreditamos também que a construcdo do conhecimento ocorre por meio da
interacdo social, influenciada pelo contexto cultural e a partir de um processo de
reorganizacdo interna que caminha para a individualizacdo. Nesse sentido, o conceito de
zona de desenvolvimento proximal contribui com um ensino focado no desenvolvimento de
aprendizagens que se baseiam na capacidade potencial do sujeito. Portanto, no auxilio a
resolucéo de problemas que o sujeito ainda ndo o faz sozinho, contribuimos para que esses
conhecimentos se organizem internamente e futuramente sejam realizados de forma
independente.

Segundo Lima e Maués (2006, p. 169) “essa mediacao por parte do professor ou de
um par mais capaz é ainda mais necessaria e mais frequente no caso dos conceitos cientificos

gue sao aprendidos por meio da experiéncia escolar”.
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De acordo com estes autores, o processo de aprendizagem é resultado de uma
interacdo sociocultural, sendo a sala de aula espaco privilegiado para o desenvolvimento de
situacbes que envolvam a linguagem e a formacdo de conceitos e contribuam com a
construcdo de conhecimentos na area de ciéncias.

Nesse sentido, compreendemos a importancia do professor, enquanto mediador do
processo de aprendizagem, que por meio do desenvolvimento de atividades investigativas,
da organizacao do espaco e da experiéncia compartilhada abre caminho para o conhecimento
dos conceitos cientificos e proporciona a crianca a ressignificacdo de suas ideias cotidianas.
Portanto, a crianca aprende a medida que estabelece significacbes do mundo, interage com
as experiéncias de outras pessoas e confronta suas ideias. Nessa perspectiva educa-se para o
aprendizado de ciéncias e sobre ciéncias (LIMA; MAUES, 2006).

Para Capecchi e Carvalho (2000) as criancas compreendem a linguagem cientifica a
partir das experiéncias vivenciadas pelo seu uso e propde a argumentacdo em sala de aula
como essencial ao contato com as habilidades relevantes para a construgdo de conhecimentos
cientificos.

Amparadas pelas teorias apresentadas, acreditamos que as interacdes estabelecidas
em sala de aula proporcionam contribuicdes relevantes ao processo de aprendizagem. Nesse
sentido, entendemos que um ambiente propicio ao desenvolvimento de atividades coletivas,
que contemple a troca de experiéncias entre os pares e a discusséo acerca de diferentes
pontos de vista, favorece a construcdo de significados em relacdo ao mundo. Diante disso,
destacamos o papel fundamental do professor como mediador desse processo e a importancia
do desenvolvimento de propostas de ensino que considerem 0s aspectos mencionados e que

auxiliem os alunos dos anos iniciais na construcdo dos conhecimentos cientificos.
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3. ABORDAGEM TEMATICA: PLANTAS MEDICINAIS

Partindo do principio que o contexto de vida dos alunos, o carater interdisciplinar e
as problematizacGes sdo relevantes para o processo de ensino e aprendizagem dos
conhecimentos cientificos, entendemos que a abordagem de temas seja um facilitador
durante esse processo. Assim, consideramos para a realizacdo desta pesquisa a selecdo do
tema plantas medicinais, pois tencionamos atender aos aspectos acima mencionados e

abordar a relacdo existente entre os conhecimentos popular e cientifico.

3.1 Principios norteadores para a escolha do tema

O ensino de Ciéncias, quando desenvolvido por meio de abordagens tematicas, busca
incorporar temas relevantes ao contexto de vida dos alunos, introduzir conceitos e dessa
maneira contribuir para o processo de aprendizagem dos conhecimentos cientificos.

Assim, acreditamos que o desenvolvimento de propostas que abordam temas
contextualizados e atuais avanca no entendimento do significado dos conceitos pelas
criancas, na medida em que envolve diferentes disciplinas e problematiza as teméticas.

De acordo com os PCN em Ciéncias Naturais para o Ensino Fundamental (1997) a
organizacao dos contetidos em blocos teméticos possibilita que os assuntos de importancia
local, os contetdos de diferentes blocos, de outras areas e dos temas transversais configurem-
se de forma flexivel e contextualizada.

Nessa perspectiva, cabe ao professor romper a abordagem dos conceitos cientificos
em sala de aula a partir de uma estrutura sequencial, habitualmente apresentada nos livros
didaticos e programas escolares tradicionais.

De acordo com Halmenschlager e Souza (2012), a escolha de tematicas de estudo
estd relacionada a alguns elementos principais como: contextualizacdo, significacdo
conceitual, interdisciplinaridade e problematizag&o.

Diante disso, para a realizagdo da presente pesquisa, elegemos um tema que
considerasse o contexto dos alunos e atendesse as orientagcdes do curriculo da educagéo
basica. Assim, além dos PCN em Ciéncias Naturais, buscamos no Projeto Politico
Pedagogico da escola os contetdos e objetivos para 0 3° ano do Ensino Fundamental no

ensino de Ciéncias, conforme QUADRO 1 que segue:
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Quadro 1: Bloco de contetidos em Ciéncias Naturais para o 3° ano do Ensino Fundamental

3.2ANO

Blocos de
Conteudos

OBJETIVOS

CONTEUDO

SOLO E AR

Constatar a interacdo entre
0S Seres Vivos e 0 solo;
Reconhecer a necessidade
de cuidar da qualidade do ar
e as atitudes que o poluem.

Comparacdo de diferentes,
ambientes  naturais e
construidos;

Investigacéo de
caracteristicas comuns e
diferentes dos diversos
ambientes;

Poluicdo do ar — causas e
consequéncias.

VIDA E
DIVERSIDADE

Constatar a importancia da
classificacdo dos  seres
Vivos;

Compreender as cadeias
alimentares como relac6es
entre 0s seres  Vivos
essenciais a sobrevivéncia;
Compreender que a
alteracdo de uma espécie
causa desequilibrio em toda
a cadeia alimentar.

Comparacdo dos modos
com que diferentes seres
Vvivos se relacionam com o
ambiente;

Utilizacdo das informacdes
obtidas para justificar suas
ideias.

VIDA
ANIMAL

Perceber-se como ser vivo
pertencente ao grupo dos
animais;

Conhecer e compreender 0s
tipos de relagdes entre seres
VIVOs.

Seres Vivos:
» Classificacéo;
» Caracteristicas;
> Relacoes;
» Diversidade.

ANIMAIS
VERTEBRADOS

Constatar a variedade de
animais vertebrados;
Perceber-se como ser vivo
pertencente ao grupo dos
mamiferos.

Caracteristicas,
semelhancas e diferencas,
classificacéo;
Comunicacéo oral e escrita
de suposi¢des, dados e
conclusdes,  respeitando
diferentes opinides.

Fonte: Projeto Politico Pedagdgico da escola.
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Assim, balizadas por estas orientacdes consideramos que os conteudos referentes a
comparacgdo de diferentes ambientes naturais e construidos; os modos com que diferentes
seres vivos se relacionam com o ambiente; e a utilizacdo das informacGes obtidas para
justificar suas ideias, somados ao contato que tivemos com a comunidade em que a escola
esta inserida e seu conhecimento popular, nos forneceram subsidios para elegermos o tema
da proposta didatica: plantas medicinais.

Nesse sentido, buscamos elaborar uma proposta didatica sobre plantas medicinais
que permitisse conhecer as plantas utilizadas pela comunidade no tratamento de doencas
(conhecimento popular); cultivar as plantas selecionadas observando suas necessidades e
desenvolvimento; utilizar recursos tecnoldgicos e naturais como: os recipientes apropriados,
0s substratos comerciais adequados e as condi¢6es de luminosidade, temperatura e umidade
necessarias ao desenvolvimento das plantas; e identificar nas plantas estudadas os beneficios
para a saude (conhecimentos cientificos). Portanto, vislumbramos com o tema plantas
medicinais, vincular o conhecimento cientifico a contextos reais, a fim de explicitar a

aplicabilidade desses conhecimentos no cotidiano.

3.2 As plantas medicinais e 0s conhecimentos popular e cientifico

O homem, desde a antiguidade, utiliza-se de plantas como remédio para muitas
doengas e os conhecimentos produzidos “sobre a agdo dos vegetais, vem sendo transmitido
desde as antigas civilizagdes até os dias atuais” (DORIGONI et al., 2001, p. 69). As plantas
medicinais antes restritas as zonas rurais e a locais que ndo tinham acesso a assisténcia
médica, tém sido cada vez mais utilizadas também no meio urbano, como alternativa ou
complemento no tratamento de doencas. Assim, “todo este conhecimento foi passado
oralmente ao longo de geragcbes, que juntamente com mitos e rituais, formaram parte
importante das culturas locais” (AGUIAR; BARROS, 2012, p. 420).

Segundo Nascibem e Viveiro (2015, p. 2) “a ciéncia também pode “aprender” com o
popular, isto €, conhecimento cientifico e conhecimento popular podem dialogar, com
contribui¢cbes mutuas”. Nesse sentido, 0 conhecimento popular produzido ao longo dos
tempos sobre 0 uso e beneficios das plantas medicinais para a saude, tornou-se ponto de
partida para que as pesquisas cientificas fossem desenvolvidas e comprovadas sua eficacia.

Entretanto,
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a medicina popular também se beneficia das técnicas elaboradas pelos
cientistas, aperfeicoando o método terapéutico com a adogéo de préaticas
qgue visam a melhoria do processo de cultivo, coleta das plantas,
conservacdo e preparo dos medicamentos (figura 1). (CASTRO;
FERREIRA, 2001, p. 20)

Figura 1: Relacdo dialética entre o conhecimento popular e 0 conhecimento cientifico em
plantas medicinais.

—® Conhecimento popular

Plantas Medicinais

v

Conhecimento cientifico

Fonte: CASTRO; FERREIRA, 2001, p. 20

Desse modo, os estudos realizados sobre as plantas medicinais fornecem a populacédo
informacdes que permitem o melhor aproveitamento dessas plantas, pois além de comprovar
o0s beneficios para o tratamento de doencas, orientam sobre as condi¢cdes adequadas para o
seu cultivo e desenvolvimento, as melhores maneiras de preparacdo e utilizacdo sem que
percam seus principios ativos, as dosagens adequadas para 0 seu consumo e 0s maleficios
causados pela ingestdo de uma superdose ou de plantas toxicas.

Considerando os conhecimentos advindos de estudos cientificos sobre as plantas
medicinais, elegemos dois estudos, um referente ao cultivo de manjericdo e outro de
caléndula, pois apresentam informacdes relevantes para o cultivo de outras espécies.

O estudo realizado por Maggione et al. (2014) retrata o processo de cultivo do
manjericdo, porém destaca alguns aspectos tecnolégicos também pertinentes ao cultivo de
outras plantas. Segundo estes autores, o cuidado com o recipiente e o substrato € essencial,
pois pode afetar diretamente o0 “crescimento e a arquitetura do sistema radicular, bem como
o fornecimento de nutrientes” (p. 10). Assim, 0s autores utilizaram viveiros providos de
materiais como telas que proporcionam a luminosidade e a temperatura adequadas ao cultivo
do manjericdo. Analisando os recursos tecnoldgicos utilizados pelos pesquisadores na
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producdo de mudas desse vegetal, percebemos que os aspectos abordados fazem-se
necessarios no cultivo de outros tipos de plantas, que a principio, também necessitam de
cuidados, como a preparacdo do solo e ambiente propicio para o desenvolvimento.

Outro trabalho desenvolvido por Aradjo et al. (2009, p. 118, 119) refere-se a cultura
da caléndula que, embora trate de condigdes favoraveis a esse tipo de planta, aborda aspectos
tecnoldgicos que podem ser utilizados para o plantio e cuidados de outras espécies. Um
exemplo refere-se a classificacdo do tipo de solo por meio de suas caracteristicas quimicas
e fisicas e a utilizacéo de equipamentos como o tensibmetro para monitorar a umidade diéria
do solo.

Nesse contexto, as técnicas desenvolvidas pelo conhecimento cientifico
aperfeicoaram as préaticas de cultivo das plantas medicinais e trouxeram informacdes
importantes a medicina popular, uma vez que “o uso tradicional implica em alta diversidade
nas formas de preparo, dosagens e indica¢fes 0 que pode ocasionar tanto efeitos benéficos
como maléficos para a saude” (DORIGONI et al., 2001, p. 77).

Castro e Ferreira (2001, p. 19) também afirmam que

a relagdo entre o conhecimento popular e o conhecimento cientifico, no
gue se refere ao uso das plantas medicinais, pode ser enquadrada dentro da
visdo dialética, que prevé a transformacdo e a evolucdo das ideias. O
conhecimento popular, por um lado, associado com préaticas magicas e
religiosas, leva a questionamentos na tentativa de se dar uma compreensdo
mais racional ao método terapéutico. Por outro lado, o conhecimento
cientifico estabelece uma relacdo racional entre o uso das plantas
medicinais e a cura das doencas. A sintese entre esses dois pontos de vista
é alcancada quando os pesquisadores, em busca de novas substancias
biologicamente ativas, véo até a populagao para efetuarem levantamentos
etnobotanicos e, a partir destes, realizarem pesquisas laboratoriais.

Portanto, reconhecemos que 0s conhecimentos produzidos pelos nossos antepassados
e transmitidos de geragdo em geracdo desempenham um papel fundamental nas pesquisas
cientificas referentes as plantas medicinais, pois geram questionamentos que podem ser
investigados a fim de comprovar a eficacia das plantas utilizadas na medicina popular. Sendo
assim, a relacdo dialética entre os conhecimentos popular e cientifico pode trazer

contribuicdes no que refere-se aos avancos e as transformacdes de ideias e conceitos.

30



4. METODO DA PESQUISA

Considerando a relevancia da alfabetizacdo cientifica na perspectiva CTS para o
ensino de Ciéncias, nesse capitulo discutimos a respeito da proposta didatica planejada e
executada em uma sala de aula dos anos iniciais sobre as plantas medicinais, o contexto da
escola em que a pesquisa ocorreu e 0s métodos utilizados para a obtencéo e a analise dos

dados.

4.1 Contexto escolar

O local destinado a realizacdo desta pesquisa foi uma Escola Municipal de Ensino
Fundamental, localizada em uma cidade do interior do Estado de S&o Paulo, com uma
populagéo aproximada de 6.016 habitantes que atende cerca de 330 criangas do 1° ao 5° ano
e conta com um quadro de 17 professores. Participaram da pesquisa 20 alunos, com idade
média de 8 anos, residentes das areas urbana e rural do municipio, matriculados regularmente
no periodo da tarde e que compunham uma sala de aula do 3° ano do Ensino Fundamental
da escola na qual a professora é também a pesquisadora.

O estudo foi realizado no primeiro semestre de 2015 e iniciado com o pedido de
permissdo pela pesquisadora, que apresentou a direcdo da escola a proposta da pesquisa e
solicitou a autorizacdo para que a mesma pudesse ser realizada. Uma vez concedida a
autorizacdo pela direcdo, a pesquisadora prosseguiu encaminhando aos responsaveis legais
pelos alunos, pois 0s mesmos possuiam a faixa etéria entre 7 e 8 anos, um documento com
informac0des sobre a pesquisa que seria realizada e um pedido de autorizacdo que permitisse
a participacdo dos alunos.

O fato de a pesquisadora atuar também como professora na escola e lecionar na sala
de aula em que o estudo aconteceu facilitou o contato com os responsaveis legais pelos
alunos que atenderam prontamente ao seu pedido. Sendo assim, todos os alunos desta sala
de aula do 3° ano do Ensino Fundamental participaram da pesquisa.

Outro aspecto considerdvel que destacamos como relevante para a realizagdo da
pesquisa e que tambeém esta relacionado a vivéncia da professora-pesquisadora no ambiente
escolar, refere-se aos conhecimentos que a mesma possui sobre o contexto da escola e dos

alunos participantes do estudo.
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Diante disso, decidimos por iniciar a exploragdo do assunto abordado na pesquisa
com as merendeiras da escola que ja conheciam a pesquisadora e relataram em uma conversa
informal os conhecimentos que tinham sobre o assunto. A escolha das merendeiras para o
diagnostico inicial sobre o assunto deu-se pelos seguintes motivos: possuiam filhos
matriculados na escola em que a pesquisa ocorreu, residiam no municipio, trabalhavam no
local a um tempo consideravel e utilizavam as plantas medicinais para o tratamento de dores
e doencas.

As informacdes que a professora-pesquisadora possui sobre o contexto da escola e
dos alunos e os relatos das merendeiras, permitiram que a mesma prosseguisse com a
pesquisa realizando o planejamento das atividades de forma coerente e préxima da realidade

dos alunos.

4.2 Obtencao e tratamento dos dados

Para a realizacdo da pesquisa utilizamos como método a abordagem qualitativa, de
carater interpretativo, pois consideramos algumas caracteristicas que a contemplam como
fundamentais para a obtencéo e o tratamento dos dados. Diante disso, prezamos por realizar
a pesquisa em seu ambiente natural, considerando o contexto da sala de aula como essencial
para a realizacdo do estudo. Além disso, preocupamo-nos em descrever 0s momentos
durante a realizacdo da pesquisa, na busca de melhor compreender todo o processo durante
o seu desenvolvimento. Também levamos em consideragdo as “perspectivas dos
participantes” e o contexto ao qual estavam inseridos, sendo os significados que os mesmos
atribuiram ao estudo realizado, relevantes para a posterior anélise dos dados obtidos
(BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Sendo assim, a pesquisadora que é também professora garantiu com a observacao
participativa, maior interacdo e intervencdo nas situacdes estudadas, desenvolvendo um
trabalho “aberto e flexivel, sensivel ao transito entre observagédo e analise, teoria e empiria”

(PRADO; CUNHA, 2007, p. 32). De acordo com André (2012, p. 60) para que

o professor se torne um profissional investigador de sua pratica exige que
se pense nas exigéncias minimas para sua efetivacdo, ou seja: € preciso que
haja uma disposicéo pessoal do professor para investigar, um desejo de
questionar; é preciso que ele tenha formagdo adequada para formular
problemas, selecionar métodos e instrumentos de observacéo e de analise;
que atue em um ambiente institucional favoravel & constituicdo de grupos
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de estudo; que tenha a oportunidade de receber assessoria técnico-
pedagdgica; que tenha tempo e disponha de espaco para fazer pesquisa;
qgue tenha possibilidade de acesso a materiais, fontes de consulta e
bibliografia especializada.

Segundo esta mesma autora, as condi¢cbes ambientais, materiais e institucionais sao
requisitos necessarios para o desenvolvimento de trabalhos cientificos de qualidade e torna
possivel aliar a investigacéo ao trabalho cotidiano do docente.

Nesse sentido, a presente pesquisa foi desenvolvida em dois momentos, sendo o
primeiro referente ao diagnostico inicial e o segundo ao planejamento e desenvolvimento
das atividades sobre plantas medicinais.

A realizacdo do diagnostico inicial ocorreu no més de fevereiro de 2015, periodo em
que obtivemos dados referentes aos conhecimentos da comunidade em relacdo as plantas
medicinais. Para tanto, conversamos com as merendeiras da escola que nos informaram os
nomes das plantas medicinais que costumavam consumir e as respectivas doengas tratadas.
As informacdes obtidas nesse primeiro momento foram registradas pela pesquisadora e
serviram de subsidio para o planejamento das atividades. Maiores informacg6es e discussdes,
vide item 4.3.

O planejamento e o desenvolvimento das atividades ocorreram no periodo de abril a
julho de 2015 e foram desenvolvidos pela propria pesquisadora que era também a professora
dos alunos de uma turma de 3° ano do Ensino Fundamental.

O estudo foi realizado em horario regular de aula, sendo desenvolvido em trés dias
da semana durante o periodo de trés meses, totalizando uma carga horéria de 23 horas e 10
minutos. As atividades foram planejadas com base nos Parametros Curriculares Nacionais
para 0 ensino de Ciéncias Naturais e no Plano Politico Pedagdgico da escola. Portanto,
abordou contetdos de Ciéncias e enfatizou a abordagem CTS, referente ao estudo sobre
plantas medicinais. Além disso, assumiu o carater interdisciplinar, pois contemplou também
outras disciplinas presentes no curriculo como portugués, matematica, geografia, histéria e
artes.

As atividades foram planejadas visando organizar e integrar 0s componentes
cientificos e tecnologicos nas aulas de Ciéncias, por meio de solucdo de problemas e
atividades ludicas. Portanto, tiveram como objetivo dialogar e problematizar as relagdes

entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, conforme figura 2 que segue:
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Figura 2: Etapas da abordagem CTS para o desenvolvimento das atividades.

Tema

Quest3o social

Aspecto tecnologico

Aspecto conceitual

Inter-relagao das etapas anteriores

-

Fonte: Elaboracdo nossa.

A proposta didatica foi elaborada com o intuito de envolver e promover a
participacdo ativa dos alunos. Para isso, as primeiras etapas contemplaram atividades
contextualizadas, visando uma aproximacao do tema em estudo com a realidade na qual os
alunos estavam inseridos. Tais atividades permitiram que a proposta assumisse um carater
dindmico, tornando possivel que determinadas decisdes fossem tomadas durante o seu
desenvolvimento.

As etapas seguintes abordaram os aspectos conceituais referentes ao estudo do
ambiente, das plantas medicinais e de seu desenvolvimento e tiveram o propdésito de
apresentar os conhecimentos cientificos a partir de atividades coletivas e de campo. A etapa
referente ao plantio e cultivo das plantas, focou o desenvolvimento de atividades praticas
baseada nos conceitos estudados e visou estimular a responsabilidade pelos alunos.

Os aspectos tecnologicos foram contemplados com maior énfase na etapa que
antecede a finalizacdo da proposta e tratou dos processos de fabricacdo e comercializagédo
das plantas medicinais. A inter-relacdo das etapas anteriores e a finalizagdo da proposta
didatica ocorreram com a realizagdo de um texto coletivo sobre as informages estudadas e

compreendida pelos alunos.
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Sendo assim, as atividades foram organizadas e desenvolvidas conforme QUADRO

2 que segue:
Quadro 2: Conjunto de etapas, atividades e tempo de elaboragéo
Tempo
o Previsto
Etapas Atividades das Etapas
Tema: Apresentagéo e | * Apresentacao da atividade e registro dos
avaliacdo inicial. conhecimentos prévios dos alunos.
Objetivos: Apresentar o tema e 1 hora
identificar o conhecimento dos
alunos em relagéo ao assunto.
Tema: Pesquisa junto as | * Pesquisa com a familia sobre o nome das
familias e selecdo de plantas | plantas conhecidas e as respectivas
para estudo. doencas tratadas. 2 ho_ras e 30
minutos
Objetivos: Valorizar as | Socializacao das pesquisas realizadas.
informagGes  advindas  do | . selecso das plantas que serdo estudadas.
contexto dos alunos e envolver
a comunidade e  seu
conhecimento popular.
Tema: Estudo do ambiente: a |  Atividade de campo no entorno da escola
disponibilidade de espaco para | para observacdo dos ambientes naturais e
o cultivo das plantas. construidos.
- TP - 3 horas e 30
Objetivos: Estimular o IAnaI|§e e |dent|f|ca(;z|;1(? dedreC|p:entes Minutos
respeito pela  vida e a te(jr.rla}tlv.os para o cultivo das plantas
desenvolver o respeito pelos medicinais em casa.
outros e o espirito critico.
Tema: Estudo das plantas |+ Leitura e exploragdo de textos
medicinais selecionadas. informativos sobre as plantas
selecionadas.
Objetivos: ~ Conhecer  as N _ . 6 horas e 30
caracteristicas das plantas para | ° Elaboracdo de fichas técnicas referentes inUtas

cultivo e identificar as
tecnologias de melhoria de
cultivo e de beneficios a salde.

as plantas selecionadas.

Tema: Plantio e cultivo das
plantas medicinais estudadas.

* Escolha do local em que manteremos as
plantas e realizac¢do do plantio.
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1 hora e 50

Objetivos: Criar um ambiente minutos
propicio ao desenvolvimento
da responsabilidade e
autonomia pelos alunos e
oferecer condigbes para que
pudessem reconhecer, no UsO
de recursos tecnoldgicos,
fatores relevantes para o cultivo
das plantas.
Tema: Estudo sobre o | «Estudo sobre a germinacéo das sementes. 1 hora
desenvolvimento das plantas. ) )
» Acompanhamento do crescimento da | 15 minutos
Objetivos: Identificar o planta. dlarla}mente,
processo de reproducdo e o totalizando
desenvolvimento das plantas. 4 horas
Tema: Comercializacdo das | « Apresentacdo e conversa sobre as ervas
plantas medicinais. secas comercializadas.
Objetivos: Identificar a
tecnologia  envolvida  no
processo de fabricacdo e
comercializagdo das plantas .
medicinais e reconhecer a 20 minutos
existéncia de outras formas
disponiveis para o consumo das
plantas.
Tema: Avaliacdo final. » Construcdo coletiva de um texto
informativo contendo as informacoes
Objetivos: Identificar ~ a | apreendidas durante o estudo.
compreensdo dos alunos em
relag%o 20s assuntos estudados | ° E_xposigéo na escola dos trabalhos Z}r]]?irnajtf)sso
durante o desenvolvimento da realizados.
proposta didatica e expor o
trabalho para os demais alunos
da escola.
Carga horéria total 23 horas e
10 minutos

Fonte: Elaboracao nossa.
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Utilizamos os seguintes instrumentos para obtencéo dos dados ao longo da execucéo
da proposta didatica: didrio da pesquisadora, registro escrito e representagdo por desenhos
dos alunos, fotografias e audio com suas falas que permitiram a analise e a reflexdo sobre as
atividades desenvolvidas, suas contribuicdes bem como limitagdes.

No diério, os registros foram feitos considerando a descricéo e a reflexdo. Para tanto,
a parte descritiva contemplou o registro dos detalhes do que ocorreu durante o
desenvolvimento da proposta: descricdo do espaco fisico, relato de acontecimentos
particulares e descri¢do das atividades. E, na parte reflexiva, com o relato pessoal sobre as
situacOes observadas (BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Os registros escritos dos alunos foram analisados com base em critérios definidos por
Sasseron e Carvalho (2011) sobre a alfabetizacdo cientifica, conforme defini¢do no capitulo

dois. Estes critérios referem-se aos trés Eixos Estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica que

devem ser capazes de promover o inicio da Alfabetizacdo Cientifica, pois
terdo criado oportunidades para trabalhar problemas envolvendo a
sociedade e o ambiente, discutindo, concomitantemente, os fendmenos do
mundo natural associados, a construcdo do entendimento sobre esses
fendmenos e os empreendimentos gerados a partir de tal conhecimento
(SASSERON; CARVALHO, 2011, p. 76).

Nessa perspectiva, nos valemos das defini¢des apresentadas por Sasseron e Carvalho

(2011, p. 75,76) referentes aos Eixos Estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica a saber:

compreensdo basica de termos, conhecimentos e conceitos cientificos
fundamentais; compreensao da natureza das ciéncias e dos fatores éticos e
politicos que circundam sua pratica; entendimento das relagdes existentes
entre ciéncia, tecnologia, sociedade e meio-ambiente.

Em concordancia com esses trés eixos, denominamos os eixos da seguinte forma:
Eixo 1: compreensdo de conceitos cientificos, principios e teorias (conhecimento do
conteudo) e sua aplicagcdo em situacOes cotidianas;
Eixo 2: compreensdo do processo de construgdo da ciéncia, normas e métodos (investigagéo)
bem como da contribuigdo da analise e da reflexdo como decisorios para a tomada de
deciséo;

Eixo 3: compreensédo do impacto da ciéncia e da tecnologia na sociedade.
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Uma vez definidos os critérios para a analise dos dados obtidos, informamos que
mantivemos o anonimato dos alunos participantes da pesquisa, assim como consta no
documento assinado pelos responsaveis legais, utilizando nomes ficticios durante a

discussao e analise dos resultados.
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5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O tema escolhido permitiu que os diferentes componentes curriculares fossem
envolvidos durante o desenvolvimento da proposta, assumindo o carater interdisciplinar.
Portanto, enfatizamos o ensino de Ciéncias, mas contemplamos outras disciplinas como de
Lingua Portuguesa durante as leituras, exploracdo dos conceitos e producgdes textuais; de
Geografia e Historia durante a exploracdo de conhecimentos trazidos pelos antepassados e a
localizacdo das regides brasileiras em que o cultivo das plantas ocorre de maneira mais
intensa; de Matematica durante as medicBes e comparacdes realizadas ap6s o plantio,
visando o acompanhamento do crescimento das plantas e de Artes nos registros realizados

por meio de representacdes com desenhos.

5.1 Contextualizacdo da proposta didatica

Tendo em vista a importancia da participacdo da comunidade em que a escola esta
inserida para a abordagem do tema, optamos por dar inicio ao estudo sobre plantas
medicinais buscando informacdes junto as pessoas que residem no municipio em que a
pesquisa foi realizada. Esse contato inicial tornou-se o ponto de partida para que o
desenvolvimento da atividade pudesse levar em consideracdo o real contexto de vida dos
alunos.

Diante disso, realizamos nossa primeira conversa com duas merendeiras da escola
que possuem filhos e afirmaram utilizar diversas plantas no tratamento de doencas. Ambas
foram atenciosas e colaboraram fornecendo diversas informacdes sobre o assunto.

Inicialmente relataram o nome popular das plantas que conheciam, explicaram sobre
0 Seu uso no tratamento das doencas e a maneira como as preparavam para fins terapéuticos;
afirmaram cultivar algumas plantas no préprio quintal e também comentaram que buscam
em livros e revistas os beneficios das plantas medicinais para a saude.

O QUADRO 3, a seguir, refere-se ao nome popular das plantas conhecidas pelas

merendeiras e as respectivas doengas tratadas.
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Quadro 3: Nomes populares de plantas conhecidas por merendeiras para tratamento
de doengas.

Nome popular das plantas Doenca tratada
Alho Inflamacdo e hipertenséo
Arnica Dores musculares e no corpo
Arruda Picada de inseto
Boldo Estdbmago
Goiabeira Diarreia
Camomila Codlica e calmante
Cana da india Pedra no rim
Capim-santo Calmante
Cebola Tosse
Erva de Santa Maria Lombriga
Erva de S&o Jodo Colica
Erva-cidreira ou melissa Diarreia e calmante
Erva-doce Colica
Horteld Lombriga
Marcela do campo ou picéo Diarreia, tirica e hepatite
Poejo Gripe
Quebra-pedra Pedra no rim

Fonte: Elaboracgéo nossa.

Quanto ao preparo dos remédios, as merendeiras relataram procedimentos
semelhantes aos mencionados por DORIGONI et al (2001, p. 76), “maceracdes,
alcoolaturas, xaropes, misturas, pomadas e outras prepara¢des”. Como apenas algumas
plantas eram cultivadas no proprio quintal, afirmaram encontrar outras plantas com pessoas
que também utilizavam a medicina popular.

Nesse sentido, o conhecimento popular demonstrado pelas merendeiras serviu-nos
como principio para melhor compreender os tipos de plantas utilizadas pela comunidade,
assim como seu preparo e os tipos de doencgas tratadas. Diante desse levantamento inicial
pudemos obter uma prévia dos conhecimentos que posteriormente seriam levantados pelos

alunos, possibilitando assim o desenvolvimento de um trabalho contextualizado que buscou
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nas informacdes cientificas sobre as plantas mencionadas uma forma de construir, junto aos
alunos e comunidade, os reais beneficios das plantas medicinais para a salde.

Analisando tanto as informacdes advindas da comunidade quanto das pesquisas
cientificas que abordam o assunto, entendemos que essa etapa foi fundamental para darmos
inicio ao desenvolvimento da atividade, pois considera o contexto real em que o educando
esta inserido. Portanto, conhecer previamente algumas informacGes sobre o uso das plantas
medicinais no contexto de vida das pessoas que vivem no municipio nos auxiliou no
processo de elaboracédo e desenvolvimento do trabalho realizado.

Assim como procedemos com as merendeiras, também buscamos fazer uma
sondagem, junto aos alunos, sobre as plantas que o homem utiliza, com foco na alimentagéo

e medicamentos.

5.2 — Discusséo das etapas

A discussdo em profundidade de cada uma das etapas, conforme quadro 2

apresentado anteriormente, sera feita a seguir.

5.2.1 — Apresentacéo e avaliacdo inicial

Os objetivos da primeira etapa foram apresentar o tema e identificar os
conhecimentos prévios dos alunos em relacdo as plantas medicinais. Para isso, foram
realizados momentos de interacdo entre os alunos e a professora.

Inicialmente, a professora apresentou apenas o titulo do video “Charlie e Lola: Queria
muito saber o que estou plantando™?, a fim de estimular os alunos a inferir sobre o assunto a
ser abordado.

O uso de videos em sala de aula leva em conta a facilidade da comunicagédo com o
espectador, a captura de atencdo do aluno e as necessidades de modelos mais dindmicos de
aprendizagem (CARRERA; ARROIO, 2011).

A principio, apenas alguns alunos manifestaram-se quando questionados pela

professora, conforme trecho da conversa inicial extraida do audio.

2 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Xt X9KK8w4Y
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Professora: Alguém imagina do que vai falar esse video? Ana o que vocé acha que vai
mostrar nesse video?

Ana: N&o sei.

Professora: Vocé acha que vao aparecer o Charlie e a Lola?

Ana: N&o sei, eu nunca assisti.

Professora: O que vocé acha Roberto?

Roberto: Eu acho que vai aparecer o Charlie e a Lola, a Lola acho que... queria saber o que
Charlie esta plantando.

Professora: Ah, entdo vamos descobrir isso agora.

Em seguida, houve a exibicao do video aos alunos. A professora retomou a afirmacéo
que o aluno Roberto havia feito antes do video e confirmou a sua hipétese inicial.

A partir do video, a professora conversou com os alunos sobre o que foi observado e
algumas perguntas permearam toda a discuss&o:

« Qual é o assunto tratado no video?

e Em sua casa vocé também cultiva plantas como Charlie e Lola? Que tipos de
plantas?

 No video Charlie cultivava um tomateiro e Lola uma planta com flores. Quais séo
0s tipos de plantas que podemos cultivar e para que elas servem?

A cada pergunta os alunos manifestaram-se expondo suas constatacdes.

Professora: Qual era o assunto do video?

Eduardo: Sobre plantagio?

Professora: Sobre plantacéo, quem mais concorda com o Eduardo?

Saulo: Eu e o Pedro.

Professora: lago qual era o assunto do video?

lago: Das Plantas.

Professora: Mas o que das plantas?

lago: Que tinha que cuidar bem.

Professora: O Gustavo disse que o video também dizia que a planta tinha que ficar um pouco
no sol. O que mais tinha que ser feito com a planta?

Gabriela: Oh pro, eu tenho algumas bananeiras la em casa e eu tinha algumas flores na
frente da minha casa, o girassol, mas ficaram secas demais e teve que tirar tudo.
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A colocacgdo da aluna Gabriela além de fazer referéncia a importancia da dgua para o
cultivo das plantas, também estimulou os demais alunos a relatarem os tipos de plantas

cultivadas em casa. Para ilustrar esse momento recortamos alguns relatos do audio:

Caio: Eu tenho um monte de planta: bananeira, jabuticaba, manga.

Jonas: Eu tenho pé de acerola e de lim&o.

Caique: Na minha tem goiaba, acerola, jabuticaba e abacate.

Leandro: Eu tenho goiaba, chuchu e couve.

Daiane: No meu vo tem um pé de mandioca.

Gustavo: Na minha também tem verdura.

Roberto: La no meu sitio ta lotado, tem abacate, caqui...tem varias frutas e verduras, tem
ipé.

Ao finalizarem os relatos, os alunos foram questionados pela professora quanto ao
uso que faziam das plantas citadas. A maioria deles fez referéncia as verduras, legumes e
plantas frutiferas e concluiram que tratavam-se de plantas utilizadas para a alimentacdo.
Porém, outros tipos de plantas também foram mencionadas durante a conversa, como foi o
caso da arvore do ipé, citada pelo aluno Roberto, que h&d muitos séculos vem sendo apreciada
pela qualidade de sua madeira, por seus efeitos ornamentais, decorativos e até medicinais.
Por isso, a professora problematizou a situacdo apresentada pelo aluno a fim de que todos
refletissem sobre a existéncia de diversos tipos de plantas.

Apos a contextualizagdo do tema, a professora procurou investigar os conhecimentos
dos alunos em relacdo as plantas medicinais. Para isso, langcou a seguinte questdo: Vocé
conhece alguma planta que pode ser utilizada como remédio?

Ao ouvirem a pergunta os alunos, espontaneamente, fizeram referéncia as plantas
que conheciam, alguns citaram 0s nomes e outros as dores que trataram com plantas das

quais ndo recordavam os nomes, conforme excertos de falas extraidos do audio:

Gabriela: Babosa € para cancer.

lago: Eu ndo sei 0 nome, mas o rapaz estava com dor de barriga e comeu uma planta.
Daiane: L& perto de casa tem uma horta, do seu Aparecido, ele tem um “trequinho” de fazer
cha.

Professora: Vocé sabe 0 nome dessa planta?

Daiane: E um “trequinho” verde.

Professora: E uma folha?

Roberto: Hortela?
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Daiane: E hortel.

Professora: E vocé usa horteld para qué?

Daiane: Pra fazer cha, pra beber, pra passar a dor na barriga.

Roberto: Tem a planta céu azul.

Daiane: Essa planta ndo existe néo.

Roberto: Existe, € boa para dor na cabeca, minha mae tomou quando ela estava com muita
dor de cabeca.

Levando em consideracdo a fala e o conhecimento dos alunos em relacdo as plantas
medicinais, a professora prop6s aos alunos que listassem em um cartaz as plantas que foram

mencionadas. Apos a realizacdo dos registros o cartaz ficou assim definido:

Figura 3: Cartaz com o registro dos alunos.

PLANTAS QUE PODEM
SER UTILIZADAS (COMO
REMEDIO:

. BABOSA

CAMOm(c4

(EU ALUL

-EUCALIPTO
« BOL DO
*EVA DoCE
.vb-“.'

*H QRTeLA
*ERVA cioreira

Fonte: Arquivo nosso.

Concluido o registro, os alunos foram questionados pela professora sobre a existéncia
de outras plantas que poderiam ser utilizadas no tratamento de dores e doencas além daquelas
mencionadas por eles. Responderam ao questionamento afirmando que existiam outras
plantas, mas que ndo se lembravam dos nomes.

Assim, os alunos mencionaram a necessidade de perguntar aos pais e avds 0 nome
de outras plantas para serem registradas no cartaz. Nesse momento, a professora salientou a
importancia da pesquisa junto aos familiares sobre os nomes de outras plantas. Dessa
maneira, foi criado um vinculo, uma conexdo com a proxima etapa a ser realizada.

Acreditamos, assim como Mortimer (2000), que a aprendizagem ocorre por meio do
envolvimento ativo dos alunos na constru¢do do conhecimento e que suas ideias prévias

desempenham um papel importante no processo de aprendizagem. Da andlise do
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desenvolvimento da primeira etapa identificamos a presenca de dois eixos estruturantes da
Alfabetizacéo Cientifica propostos por Sasseron e Carvalho (2011) e por n6s adaptados.

O primeiro deles refere-se a compreensdo de conceitos cientificos, principios e
teorias (conhecimento do conteudo) e sua aplicacdo em situagbes cotidianas (eixo 1)
identificados nos momentos em que os alunos elencaram as plantas utilizadas para a
alimentacdo e a partir das problematizagcbes propostas pela professora, constataram a
existéncia de outros tipos de plantas, como o caso da arvore do ipé e das plantas medicinais
utilizadas no tratamento de doencas.

Ja os momentos de interacdo entre 0s alunos e a professora geraram problematizacGes
que proporcionaram a analise e a reflexdo do assunto discutido, permitindo maior
compreensdo do processo de construcdo da ciéncia, normas e métodos (investigacdo) bem
como da contribuicdo para a tomada de decisdo (eixo 2).

Diante disso, acreditamos que a interagdo social com o outro contribui para os
processos de mediagédo e internalizagdo, fundamentais ao desenvolvimento cognitivo da
crianga. Sendo assim, o aprendizado humano tenciona uma “natureza social especifica e um
processo atraves do qual as criangas penetram na vida intelectual daqueles que as cercam”
(VYGOTSKY, 2007, p. 100).

Nesse sentido, entendemos que essa etapa contribuiu para a iniciagdo da
alfabetizacdo cientifica, assim como o importante papel da professora que problematizou as
situacOes apresentadas pelos alunos e forneceu condicGes favoraveis para a reflexdo do
assunto bem como para incentivar a motivacdo dos alunos pela descoberta. Concordamos

com Lens, Matos e Vansteenkiste (2008, p. 20) que

ndo é somente a forca ou a intensidade da motivagdo dos alunos que
importa. As escolas, em geral, e 0s professores em suas salas de aula
deveriam criar um ambiente de aprendizagem que ressaltasse uma
motivacdo de alta qualidade. Eles podem fazer isso ajudando os alunos a
adquirirem imediatamente aprendizagens ou direcionando a metas para
tarefas e metas intrinsecas imediatas ou apoiando a percepcao do local de
controle dos alunos ou sua motivacéo autdénoma.

Nesse contexto a utilizagdo de diferentes recursos em sala de aula contribui para um
maior envolvimento dos alunos ao longo das atividades e cria possibilidades para melhor

exploracdo sobre o assunto. Além disso, a organizagdo do ambiente e de momentos de
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interacdo entre os pares, torna a sala de aula um espago motivador para a aprendizagem. A
Figura 4 sintetiza as consideragcOes dessa etapa referentes aos eixos identificados.

Figura 4: Eixos contemplados na Etapa 1.

Etapa 1

Eixo 1 Eixo 2

Identificacdo da
existéncia de
diferentes tipos de
plantas: medicinais,
ornamentais e para
alimentacéo.

Problematizac@es a
respeito das plantas
medicinais.

Fonte: Elaboracdo nossa.

Entretanto também observamos algumas dificuldades durante o desenvolvimento
dessa etapa. A introducdo do assunto de estudo considerando o conhecimento prévio dos
alunos implicou articular os comentarios em relacdo ao video e administrar 0 nome de
diferentes plantas medicinais mencionadas durante a elaboracdo coletiva do cartaz. Sendo
assim, destacamos como dificuldades os aspectos que exigiram maior envolvimento e

sensibilidade do professor durante a realiza¢ao das atividades.
5.2.2 Pesquisa junto as familias e selecdo de plantas para estudo

Ap0s levantamento e registro dos conhecimentos prévios dos alunos e considerando-
se a influéncia do contexto no qual os alunos se inserem, tornou-se essencial realizar uma

pesquisa junto as suas familias sobre os nomes das plantas conhecidas. Nesse sentido,

concordamos com as afirmac6es de Mortimer e Scott (2002, p. 284) que
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0 processo de aprendizagem ndo € visto como a substituicdo da velhas
concepcoes, que o individuo j& possui antes do processo de ensino, pelos
novos conceitos cientificos, mas como a negociacao de novos significados
num espago comunicativo no qual hd o encontro entre diferentes
perspectivas culturais, num processo de crescimento mutuo.

Assim, essa etapa objetivou valorizar as informacfes advindas do contexto dos

alunos e envolver acomunidade e seu conhecimento popular. Para tanto, a professora sugeriu

o0 desenvolvimento de trés momentos: pesquisa com a familia sobre o nome das plantas

conhecidas e as respectivas doengas tratadas, socializacdo das pesquisas e selecao das plantas

que seriam estudadas.

Inicialmente, a professora utilizou o0 exemplo de dois alunos que apresentaram nomes

de plantas que a mae e a avo conheciam e propds a realizacdo de uma pesquisa junto aos

familiares. A fim de facilitar e nortear a pesquisa, sugeriu algumas perguntas como:

Em sua opinido, as plantas podem funcionar como remédio? Por qué?

Vocé ja utilizou ou utiliza plantas como remédio? Quais? Para que doengas ou dores?
Das plantas mencionadas quais sdo cultivadas em sua casa?

Caso vocé cultive as plantas em casa, em que locais ou espacos sdo plantadas?
Caso ndo tenha as plantas em casa, como as consegue quando necessita?

A seguir exibimos as respostas apresentadas por um dos alunos em sua pesquisa:
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Figura 5: Pesquisa com os familiares.
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Fonte: Arquivo nosso.

A socializacdo das pesquisas permitiu a exposicdo das informacdes apresentadas

pelos alunos e favoreceu o dialogo. Entendemos que

0 objetivo do ensino é fazer com que os estudantes desenvolvam um
entendimento do tépico em estudo. Esses estudantes devem engajar-se em

atividades dialdgicas,

seja de forma interativa ou ndo-interativa:

participando de, ou escutando a, uma interac&o dialdgica entre o professor
e a classe; discutindo ideias com seus colegas em pequenos grupos;
pensando sobre as ideias (MORTIMER; SCOTT, 2002, p. 302).

Nessa perspectiva acreditamos que o ser humano constitui-se por meio da interacéo

social com outras pessoas em seu ambiente (VIGOTSKI, 2007).

Sendo assim, para 0 momento de socializacdo a professora acomodou os alunos em
roda e realizou a leitura das quest6es que foram respondidas por cada um de acordo com a
informacdes contidas em suas pesquisas. Em resposta a primeira questdo da pesquisa (Em
sua opinido, as plantas podem funcionar como remédio? Por qué?) alguns alunos afirmaram

utilizar as plantas no tratamento de doencas, outros entraram em detalhes citando expressoes

como “plantas medicinais”,

desenvolvidas. Por se tratar de uma nova informacéo, a professora problematizou a situacéo,

a saber:
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Professora: Em sua opinido as plantas podem funcionar como remédio? Por qué? O que
vocé respondeu Caique?

Caique: Sim.

Professora: Heitor?

Heitor: Sim.

lago: Pro, ele tem mais coisa aqui.

Professora: Sim. Por qué?

Heitor: Sim, pois sdo ervas medicinais.

Caique: Eu também coloquei medicinais.

Professora: Deixa eu fazer uma pergunta para vocés. Ele falou um nome que nds ainda nao
haviamos comentado: plantas medicinais. O que ...

(O aluno Roberto interrompe)

Roberto: E medicamento.

Professora: O que ¢ planta medicinal?

Roberto: Medicamento.

Professora: Todos concordam com o Roberto? Serve como medicamento? E isso?

Os demais alunos fazem gestos afirmando que sim.

Professora: Entdo essas plantas que vocés trouxeram os nomes, chamamos elas de plantas
medicinais? E isso?

A maioria dos alunos gesticulou confirmando que sim. Posterior a essa intervencdo, a
professora continuou ouvindo a resposta dos demais alunos.

Além da referéncia ao termo medicinal, uma das pesquisas também afirmou tratar-se
de plantas utilizadas desde a antiguidade. Oportunizada pelo momento, a professora
questionou os alunos sobre as formas de tratamento das doencas antes da existéncia dos
medicamentos farmacéuticos. Diante da situa¢do, 0s mesmos mencionaram as plantas como
alternativa para o tratamento das doencas. Em seguida, houve a socializacdo dos nomes das
plantas medicinais conhecidas pela familia.

Quanto as plantas cultivadas em casa, os alunos afirmaram possuir apenas algumas
das mencionadas na pesquisa. Diante disso, relataram conseguir as plantas ndo cultivadas
com o0s vizinhos, nas matas da regido e em feiras.

Para o plantio e cultivo das plantas em casa, os alunos socializaram diferentes
espacos como a horta, o quintal, o jardim e os vasos. A fim de ilustrar esse momento

extraimos da pesquisa exemplos de resposta, conforme seguem:
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Figura 6: Respostas apresentadas pelos alunos.

Caso vocé cultive as plantas em casa, em que locais ou espagos sio plantadas?
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Fonte: Arquivo nosso.

Apds a socializacdo das questBes da pesquisa, a professora propds que cada aluno
selecionasse 0 nome de uma planta entre as citadas e registrasse em um cartaz. Ao término

dos registros, o cartaz ficou assim definido:

Figura 7: Cartaz com os nomes das plantas pesquisadas.

Fonte: Arquivo nosso.

Posterior ao registro, a professora sugeriu aos alunos que apresentassem para as
préximas aulas galhos ou folhas das plantas que foram listadas. A socializa¢do das plantas
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trazidas ocorreu durante as rodas de conversa que acontecem diariamente na rotina da sala
de aula. Nesses momentos, os alunos manusearam as plantas e relataram suas experiéncias
em relacdo ao seu preparo e aos beneficios para a saude do homem. As primeiras plantas
trazidas foram erva-cidreira, boldo e poejo; posteriormente, o alecrim, a losna e sementes de
erva-doce.

Entre as plantas observadas o poejo ndo foi identificado pelos alunos. Diante dessa
situacdo, a professora sugeriu a investigacao por meio do manuseio e observacédo do formato
das folhas e do cheiro da planta. Nesse momento, um dos alunos comentou tratar-se da
arruda, mas foi refutado por outro que afirmou té-la em sua casa e conhecer o seu cheiro.
Ap0s esse comentario, outras plantas foram citadas e a investigacdo continuou até que um
dos alunos descobriu tratar-se do poejo.

A partir das informacdes e socializacdo das pesquisas, deu-se inicio a selecdo das
plantas para a realizacdo do estudo, plantio e cultivo. Para isso, a professora retomou a lista
produzida pelos alunos com os nomes das plantas medicinais obtidas na pesquisa e destacou

a importancia da escolha em relacdo as plantas que serdo cultivadas. Dessa forma,

ao mesmo tempo em que reconhecemos a importancia fundamental das
atividades dialdgicas para que os estudantes produzam significados, é a
professora quem tem responsabilidade por desenvolver a estdria cientifica.
Os estudantes podem discutir por uma eternidade as formas pelas quais
carrinhos descem um plano inclinado e nunca chegarem as grandes ideias
contidas nas Leis de Newton para o movimento. Faz parte do trabalho do
professor intervir, introduzir novos termos e novas ideias, para fazer a
estoria cientifica avancar. Intervencfes de autoridade sdo igualmente
importantes e parte fundamental do ensino de ciéncias. Afinal, a linguagem
social da ciéncia é essencialmente de autoridade (MORTIMER; SCOTT,
2002, p. 302).

Nesse sentido, a professora sugeriu aos alunos que elencassem critérios para a selecéo
das plantas, visando escolhas adequadas. Para tanto, as pesquisas realizadas com 0s
familiares foram consultadas bem como a lista de plantas produzida pelos alunos. Assim,
foram selecionados os nomes das plantas comuns na maioria das pesquisas, conforme
seguem:

* Horteld

* Boldo

» Camomila

* Erva - cidreira
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* Erva - doce

A principio, esse primeiro critério de sele¢do foi considerado como uma alternativa
para reduzir a quantidade de opc¢bes disponiveis na lista inicial e para considerar o
conhecimento prévio dos alunos em relacdo as plantas que seriam estudadas.

Ap0s, os alunos propuseram uma votacdo para selecionar as duas plantas a serem
estudadas. Diante da sugestdo, a professora fez uma intervencdo: Por que ndo poderemos
utilizar a votacéo para escolher as plantas?

Para elucidar esse momento exibimos excertos das falas dos alunos:

Eduardo: Porque tem gente que vota em uma e ndo tem semente.

Professora: A classe pode escolher uma planta que nds tenhamos dificuldade para encontrar
a semente. Como vou plantar sendo encontrar a semente em minha cidade? E um problema.
Que outro problema pode acontecer se eu escolher qualquer planta sem pensar em nada?
Os alunos ficam pensativos, mas nao se manifestam.

Professora: Eu marquei 0 nome dessas cinco plantas porque percebi que sdo as que a
maioria tem em casa. 1sso significa que aqui na cidade elas se desenvolvem bem. De repente
nos escolhemos uma planta desconhecida e ndo conseguimos fazer essa planta crescer e se
desenvolver.

Gabriela: Pra mim a mais facil € a erva-doce.

Professora: Aproveitando a fala da Gabriela, a professora teve que se antecipar e procurar
em alguns lugares para ver quais sementes nos iriamos encontrar para plantar
determinadas plantas... a erva-doce é uma planta facil de encontrar sementes,
principalmente aqui na cidade.

Roberto: Horteld também.

Professora: Onde vocé consegue sementes de horteld Roberto?

Roberto: L& no meu sitio eu posso pegar mudas.

Professora: E a semente?

Roberto: A semente a minha vizinha tem no trabalho dela.

Professora: Entdo a hortela pode ser uma opc¢do. Outra opcao facil de encontrar sementes
por aqui € a camomila.

Gabriela: A camomila também é facil. A horteld eu acho mais dificil.

Portanto, alguns critérios influenciaram a escolha das plantas para o estudo. Foi
considerada a selecdo dos nomes presentes na maioria das pesquisas, a disponibilidade de
sementes para o plantio e a adaptacdo da planta no ambiente.

Outros aspectos relevantes que também influenciaram na escolha, referem-se ao

consumo de algumas plantas pelos alunos, como € o caso da erva-doce e da camomila e 0
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interesse em acompanhar o desenvolvimento da planta desde a germinacdo das sementes, 0
que ndo seria possivel com o cultivo das mudas.

Além disso, os alunos afirmaram conhecer e consumir a planta da erva-doce,
enguanto que a planta da camomila era desconhecida, sendo consumida apenas pelo cha de
suas folhas secas. Diante disso, a professora sugeriu as duas plantas para o estudo e estimulou
os alunos a buscarem informagdes em casa a fim de contribuir com debates futuros.

A partir da analise da segunda etapa verificamos contribuicdes relevantes durante a
realizacdo das atividades e das interacGes entre os alunos e a professora. Sendo assim,
identificamos a presenca de dois eixos estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica.

A pesquisa realizada com os familiares desenvolveu-se a partir das informacées que
dois alunos trouxeram a respeito das plantas que mae e avé conheciam, posteriormente com
as perguntas sugeridas obtivemos respostas advindas do conhecimento da comunidade em
relacdo as plantas medicinais. Durante esse momento, conhecemos o contexto dos alunos e
articulamos as demais atividades focados em conhecimentos Uteis aos seu cotidiano (eixo
1).

Ao socializarmos as informacdes da pesquisa nos deparamos com termos cientificos
que proporcionaram momentos de discusséo e reflexdo. A presenca de algumas respostas
durante a socializa¢do, como o termo “plantas medicinais” presente em uma das pesquisas,
o comentario referente as plantas utilizadas desde a antiguidade, o uso de livros na busca de
informacBes e os diferentes espacos utilizados para o cultivo das plantas, forneceram
subsidios para discussdes articuladas com a realidade dos alunos e proporcionaram
intervencdes e problematizacfes que contribuiram para os momentos de analise e reflexao
(eixos 1 e 2).

O manuseio e o relato das experiéncias dos alunos em relacdo as plantas trazidas para
socializacdo também geraram momentos de exploracdo e investigacdo. A partir das
caracteristicas da planta do poejo, por exemplo, os alunos analisaram e discutiram até a
realizacdo da descoberta (eixos 1 e 2).

A selecdo das plantas para estudo desenvolveu-se por meio de critérios que
consideraram o conhecimento da comunidade e os conhecimentos cientificos sobre as
plantas. A problematizacdo gerada a partir da sugestdo dos alunos para a realizacdo de uma
votacdo, proporcionou momentos de reflexdo em que o0s mesmos apontaram a

indisponibilidade de sementes como uma limitagéo a essa opgéo de escolha, compreendendo

53



a incoeréncia da votacdo para uma selecdo adequada. No decorrer da interagdo entre os
alunos e a professora, também passaram a considerar 0s aspectos relacionados ao ambiente.
Sendo assim, mencionaram plantas comuns na regido, como foi 0 caso da erva-doce,
camomila e hortela (eixos 1 e 2).

Portanto, o desenvolvimento da segunda etapa contemplou interagdes entre alunos,
professora e comunidade que foram pertinentes para a contextualizagdo do assunto discutido.
Nessa perspectiva consideramos 0s pressupostos de Sasseron e Carvalho (2011, p. 66) de

que

0 ensino de Ciéncias pode e deve partir de atividades problematizadoras,
cujas tematicas sejam capazes de relacionar e conciliar diferentes areas e
esferas da vida de todos nds, ambicionando olhar para as ciéncias e seus
produtos como elementos presentes em nosso dia-a-dia e que, portanto,
apresentam estreita relagdo com nossa vida.

Diante disso, essa etapa da proposta didatica contribuiu para a iniciacdo da
alfabetizacdo cientifica, atendendo a dois dos eixos estabelecidos como critérios para
analise: compreensdo de conceitos cientificos, principios e teorias (conhecimento do
conteddo) e sua aplicacdo em situacdes cotidianas (eixo 1) e compreensdo do processo de
construcdo da ciéncia, normas e métodos (investigacdo) bem como da contribuicdo da
analise e da reflexdo como decisorios para a tomada de decisdo (eixo 2). A Figura 8 sintetiza
as consideracOes dessa etapa referentes aos eixos identificados.

54



Figura 8: Eixos contemplados na Etapa 2.
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Fonte: Elaboracgéo nossa.

No entanto, a partir dos dados analisados notamos que outras potencialidades podem
ser exploradas durante o desenvolvimento das atividades. A construgdo coletiva do roteiro
para a pesquisa junto aos familiares, por exemplo, seria um momento oportuno para
discussdes e problematizacGes sobre diferentes pontos de vista. Além disso, durante a
investigacdo sobre a planta do poejo, atividades de pesquisa poderiam ter sido propostas, a
fim de estimular os alunos a buscarem novas informagdes sobre a planta. Outro aspecto
relevante seria explorar a forma como a comunidade dissemina as plantas para posterior

selecdo das mesmas.
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Também identificamos alguns aspectos limitantes durante o desenvolvimento das
atividades como o tempo para a realizacdo da pesquisa juntos aos familiares, a demora para
a devolucdo da mesma, o pouco comprometimento dos familiares em relacdo as respostas
apresentadas, além da dificuldade em administrar e considerar as diferentes opinides dos

alunos em relacéo as plantas que seriam cultivadas.

5.2.3 Estudo do ambiente: a disponibilidade de espaco para o cultivo das plantas

Para o estudo conceitual correlato ao tema optamos por realizar uma atividade de
campo nas ruas proximas da escola e observar os aspectos naturais e os construidos pelo
homem no ambiente. Nesse momento, objetivamos estimular o respeito pela vida,
desenvolver o respeito pelos outros e o espirito critico.

Assim como Sasseron e Carvalho (2011, p.61) entendemos que

a alfabetizacdo deve desenvolver em uma pessoa qualquer a capacidade de
organizar seu pensamento de maneira légica, além de auxiliar na
construcdo de uma consciéncia mais critica em relacdo ao mundo que a
cerca.

Durante a atividade os alunos observaram os elementos que compunham o ambiente
no entorno da escola e notaram a presenca de casas e estabelecimentos comerciais; de
diferentes meios de transporte; a movimentacdo de pessoas e animais; terrenos com
plantacdes, além de identificarem por meio da observacéo e do contato plantas presentes nas
calcadas, como foi o caso do boldo. Destacamos, assim, a importancia dos conhecimentos
que os alunos trazem para a sala de aula que sdo influenciados por suas vivéncias cotidianas,

tradigcOes familiares e culturais. Nesse sentido,

0 estudo exploratério de espacos sociais, na perspectiva de resgate dos
saberes populares, permite aos professores e alunos a insercdo de um dado
contexto social no processo ensino-aprendizagem, inter-relacionando os
saberes populares e os saberes formais ensinados na escola (SILVA,
MACHADO; TUNES, 2010, p. 14).

Ap0s o retorno para a sala de aula a professora propds que os elementos observados
durante a atividade de campo fossem listados coletivamente. Alguns dos elementos

registrados foram ditos espontaneamente pelos alunos, outros necessitaram da intervencao
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da professora, como foi o caso dos elementos naturais, a principio, pouco citado pelos

alunos. Foi construido, coletivamente, o seguinte registro na lousa:

Figura 9: Registro dos elementos observados durante a atividade de campo no
entorno da escola.
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Fonte: Arquivo nosso.

Apds este registro, a professora sugeriu aos alunos que, em duplas, realizassem a
elaboracdo de duas novas listas separando o0s elementos naturais e construidos. Em seguida,
houve a socializacdo das listas e algumas davidas surgiram sobre a distin¢do entre alguns
elementos, como foram os casos da caixa d’agua e da horta, que provocaram conflito e
discussao entre os pares. Para ilustrar esse momento exibimos recortes das falas dos alunos

e da professora:

Professora: O que é um elemento natural olhando para a lista?
Gabriela: Galinha.

Varios alunos: Agua.

Felipe: Caixa d’dgua.

Professora: 4 caixa d’dgua é natural?

Gabriela: Nao.

Professora: Deixa eu fazer uma pergunta, o que é natural?
Roberto: As coisas que foi feita por Deus.

Professora: Entéo, elas estdo presentes na natureza, sdo naturais.
Roberto: A natureza foi feita por Deus e a construcéo pelo homem.
Professora: A caixa d’dgua é natural ou construida?

Vérios alunos: Construida.

Roberto: A caixa que tem agua é construida, eles fizeram a caixa e cataram a agua.
Ana: A caixa é de fibra ou de cimento?

Roberto: Os dois.

57



Professora: A &gua € natural, mas a caixa, essa que temos em casa € na escola, que é um
reservatdrio de 4gua é construida.

Heitor: Horta.

Professora: A alface é natural ou construida?

Vaérios alunos: Construida...

Roberto: Quer dizer é natural.

Professora: O canteiro de alface que tem na horta, ele cresce naturalmente ou € construido?
Gabriela: Natural.

Professora: O canteiro da horta se forma naturalmente?

Gabriela: Nao, ndo, é construido.

Professora: Entdo, as plantas que eu cultivo na horta sdo naturais, mas a horta surge
naturalmente sem que ninguém construa?

Varios alunos: N&o.

Professora: A horta vai ficar no elemento natural ou construido?

Vaérios alunos: Construido.

Ap0s a socializagdo de ideias, 0s alunos associaram suas observagdes com 0s espagos
naturais presentes em suas proprias casas e concluiram que os elementos construidos eram
mais presentes no ambiente urbano que os naturais.

A partir dessa constatacao, os alunos foram estimulados pela professora a analisar e
a identificar formas alternativas para o cultivo das plantas medicinais em casa. Nesse
momento, a inten¢do da professora foi favorecer um ambiente propicio ao desenvolvimento
da responsabilidade e da criatividade. Sendo assim, alguns questionamentos foram feitos a
fim de provocar a reflexdo dos alunos sobre as alternativas para o plantio, como:

e Nas casas que ndo possuem espago com terra, como podemos cultivar as plantas?

¢ Além das alternativas mencionadas acima, quais outros recipientes podemos utilizar?

o A reutilizacdo de embalagens é uma boa alternativa. Quais embalagens poderiam ser
aproveitadas?

e Das embalagens que vocés mencionaram quais VOC&s costumam ter em casa?

e Que embalagem de facil manuseio poderia ser utilizada para o cultivo das plantas
escolhidas?

Inicialmente, 0s alunos citaram o uso de vasos como alternativa para o plantio, porém
guando questionados sobre outras alternativas de recipiente, sugeriram as garrafas de

refrigerante, as caixas de leite e as embalagens plasticas, conforme segue:
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Figura 10: Lista das embalagens sugeridas para o plantio.

Fonte: Arquivo nosso.

Assim, os alunos foram estimulados a pesquisar (em suas casas) as embalagens
mencionadas que poderiam ser levadas na escola com facilidade.

Apos a realizacdo e socializacdo da pesquisa, alguns critérios de selecdo foram
sugeridos pela professora para a escolha das embalagens, como material de facil
manipulagéo e disponibilidade das embalagens em casa.

Nesse sentido, retomamos o referencial de Mortimer e Scott (2002, p. 302) sobre a
valorizacdo da importancia das atividades dialdgicas entre os alunos, mas também da
importancia da intervencdo do professor ao “introduzir novos termos e novas ideias” que
contribuam para o avango da “estoria cientifica”.

Por meio de conversas coletivas e considerando os critérios estabelecidos, os alunos

selecionaram as embalagens conforme segue:
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Figura 11: Embalagens selecionadas

Fonte: Arquivo nosso.

Ap0s a sele¢do, houve discussdo sobre a preparacdo das embalagens para o plantio.
A professora procurou estimular os alunos a refletir sobre esse processo de preparacao,

conforme o excerto a seguir:

Professora: Para transformarmos essas embalagens em algo que dé para usarmos para
realizacéo do plantio o que precisamos fazer?

Os alunos ficam pensativos, mas ndao manifestam-se.

Professora: Gabriela leia 0 que vocé trouxe na sua pesquisa.

Gabriela: Garrafa pet cortada na lateral ou cortada no meio.

Professora: De alguma maneira eu preciso cortar a embalagem.

lago: Vai cortar com a tesoura?

Ana: Com a faca.

Professora: Além de ter que cortar a embalagem, tem mais uma coisa que precisariamos
fazer nessa embalagem, quem sabe o que é?

lago: Precisam ter coisas dentro.

Professora: Quem ja viu um vaso de planta?

Varios alunos afirmam ter visto.

Roberto: Tipo assim, na caixinha de leite vocé tem que pegar uma tesoura ou faca cortar e
plantar tudo certinho.

Professora: Jonas vocé disse que na sua casa tem bastante vaso, além de estar todo
“certinho” para colocar a planta dentro, vocé ja observou 0 que tem no vaso?

Leandro: Tem um furo embaixo.

Professora: Por que tem furo embaixo do vaso?

Laura: Pra agua sair pra fora.

Professora: Por que a 4gua tem que sair para fora?

Gabriela: Porque se ficar muito cheio a planta murcha.
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lago: Ela morre.
Professora: O que eu vou ter que fazer nessa embalagem para minha planta se desenvolver?
Vérios alunos: Furos.

Concluida a selecdo dos recipientes para o plantio e a reflexao sobre a sua preparacéo,
a professora incentivou os alunos a levar para a escola as embalagens escolhidas. A recolha
dos recipientes ocorreu durante o desenvolvimento de atividades que antecedeu 0 momento
do plantio.

Diante da analise dos momentos contemplados durante a realizacdo das atividades,
identificamos a presenca dos trés eixos estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica propostos
por Sasseron e Carvalho (2011) e por nds adaptados.

A realizacdo da atividade de campo no entorno da escola permitiu o estudo e a
exploracdo do ambiente proximo aos alunos. Esse momento otimizou a manifestacdo dos
alunos em relacdo aos elementos observados, como foi o caso da identificacdo da planta do
boldo, notada por suas caracteristicas e também pelo conhecimento prévio dos alunos. As
relagOes estabelecidas durante a atividade de campo, favoreceram os momentos de interagao
entre os alunos, a professora e a comunidade e oportunizaram, posteriormente, 0
desenvolvimento da compreenséo basica de conceitos (eixo 1).

O registro dos elementos naturais e construidos observados durante a atividade de
campo e as duvidas geradas em relacdo a caixa d’agua e a horta, proporcionou aos alunos
reflexdes que permitiram a compreensdo de conceitos basicos referentes a distingdo entre 0s
elementos presentes no ambiente (eixos 1 e 2).

A selecdo do recipiente para o plantio também exigiu a analise e reflex&o dos alunos
que, baseados nos critérios estabelecidos e nas informacdes advindas do meio em que vivem,
realizaram escolhas coerentes. Também identificaram no processo de preparacdo das
embalagens a importancia dos furos no recipiente de plantio para o escoamento da agua e
consequentemente a influéncia desse fator no desenvolvimento das plantas (eixos 1 e 2).

Ao relacionar os elementos naturais e construidos presentes no ambiente, os alunos
identificaram a grande presenca de elementos construidos e necessitaram da intervengédo da
professora para a percepcao dos elementos naturais. Diante disso, constataram a necessidade
de formas alternativas para o cultivo das plantas a fim de otimizar os espagos presentes em

casa. Nesse momento, os alunos estabeleceram relagdes entre a ciéncia, a tecnologia e a
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sociedade e identificaram na reutilizagdo das embalagens uma opcao viavel para solucionar
a auséncia de espacos naturais (eixo 3).

Portanto, com o desenvolvimento das atividades, verificamos a construcdo de
conhecimentos basicos e aplicaveis ao cotidiano dos alunos (eixo 1), a presenca de reflexdes
que contribuiram para o entendimento das novas informagdes (eixo 2) e indicios da
compreensdo das consequéncias geradas pelo avanco cientifico (eixo 3). Nessa perspectiva,
identificamos durante a andlise das atividades propostas contribuices relevantes para o
processo de iniciacdo a Alfabetizacdo Cientifica.

A Figura 12 sintetiza as consideracgdes dessa etapa referentes aos eixos identificados.

Figura 12: Eixos contemplados na Etapa 3.
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Indicios da compreenséao da distin¢éo Decisa i laca lecio d
entre os elementos presentes no ecisdo coerente em relacdo a selecdo das
ambiente. embalagens para o plantio.
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auséncia de espacos naturais.

Fonte: Elaboracdo nossa.

Durante essa etapa também identificamos algumas dificuldades. A realizacdo da
atividade de campo gerou grande responsabilidade com a seguranca dos alunos,
principalmente por tratar-se de criangas pequenas, exigindo do professor maior atengéo e
cuidado para com eles. Outro aspecto dificultoso refere-se a relagdo que os alunos
estabeleceram entre os elementos naturais presentes no ambiente e suas crencas religiosas,
situacdo que requer do professor um trabalho delicado durante as discussfes que envolvem

0s conhecimentos cientificos.

5.2.4 Estudo das plantas medicinais selecionadas

Sobre as plantas selecionadas para o estudo, fez-se necessario conhecer suas
caracteristicas para cultivo, assim como as tecnologias de melhoria de cultivo e de beneficios
a saude. Para isso, optamos por apresentar aos alunos textos cientificos por nés adaptados
sobre as plantas, conforme apéndice 4 e selecionar as informacGes que seriam pertinentes

tanto para o cultivo quanto para os fins medicinais. Nessa perspectiva, consideramos que

0 ensino de ciéncias pode contribuir para que os alunos sejam inseridos em
uma nova cultura, a cultura cientifica, que lhes possibilitard ver e
compreender o mundo com maior criticidade e com conhecimentos para
discernir, julgar e fazer escolhas conscientes em seu cotidiano, com vistas
a uma melhor qualidade de vida (VIECHENESKI; CARLETTO, 2013, p. 223).

A atividade foi iniciada pela professora por meio de uma breve explicagdo sobre a
importancia do estudo que seria realizado. Nesse momento focou “engajar os estudantes,
intelectual e emocionalmente, no desenvolvimento da ‘estéria cientifica’ (MORTIMER,;
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SCOTT, 2002, p. 286). Assim, destacou a relevancia do reconhecimento dos fatores do
ambiente que condicionam a vida das plantas e do estudo das particularidades das plantas
erva-doce e camomila selecionadas para o cultivo.

Para tanto, considerou a necessidade de leitura e escrita também nas aulas de
Ciéncias, “evocando a ideia de que um texto traz consigo muitos dos elementos do ‘fazer
cientifico’” (SASSERON; CARVALHO, 2011, p. 67). Sendo assim, os alunos receberam
inicialmente o texto de divulgacdo cientifica sobre a camomila, o qual também foi
apresentado com os recursos da televisdo e do computador que auxiliaram na criacédo de um
ambiente favoravel ao estudo coletivo do texto. Dessa maneira, os significados foram
explorados por meio de diferentes perspectivas, sendo portanto, “criados na interagdo social
e entdo internalizados pelos individuos” (MORTIMER; SCOTT, 2002, p. 284).

Apds a leitura individual do texto foi realizada uma leitura compartilhada e
exploradas as informacOes apresentadas. A partir da visualizagdo da imagem da planta da
camomila houve uma retomada das informagcbes do texto correspondentes as suas
caracteristicas. Para ilustrar esse momento, seguem recortes das falas entre os alunos e a

professora:

Professora: Para quem ndo conhecia essa é a imagem da camomila. Ela tem flores parecidas
com as de outra planta. Quem sabe que planta é?

lago: Girassol.

Professora: O girassol é desse jeito?

Ana: Camomila.

Professora: Eu sei, mas as flores da camomila séo parecidas com a de uma outra flor.
Roberto: Ah, como € que é... esqueci 0 nome... é... margarida.

O aluno Eduardo dirige-se a professora apontando o texto e |é o trecho correspondente a
descricdo das flores.

Eduardo: “Composta de miudas e levemente perfumadas flores de cor branca com miolo
amarelo”, fala da flor dela aqui.

Professora: Entéo o texto conta como a flor é.

Roberto continua a leitura do texto.

Roberto: “Semelhantes a margaridas em miniatura, enfeita ambientes quando dispostas em
canteiros ou vasos. Planta anual herbacea e muito ramificada, a camomila pode alcancar
até 60 centimetros de altura”.

lago: Professora 60 centimetros de altura e bastante?

Professora: Isso nds ja vamos discutir também.

Gabriela: Mais ou menos.
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Diante das duvidas apresentadas, como foi o caso referente a altura da planta, o texto
foi novamente retomado com uma leitura pausada realizada pelos proprios alunos, que
permitiu maior interacéo e reflexdo das novas informacdes. Para demonstrar essa interacao,

exibimos algumas das falas:

Eduardo: Professora... “o ideal é cultivia-la em locais com temperatura na faixa de 20... 20
‘C’” (leitura de um trecho do texto).

Professora: O Eduardo tem uma duvida. No final do texto tem um ndmero e ele falou 20.
Mas é 20 o qué?

Gabriela: Centimetros?

Varios alunos: Graus.

Professora: 20°C indica o qué?

Gabriela: De calor.

Roberto: Posso ler? “A planta resiste a fortes geadas, mas o ideal é cultivi-la em locais
com temperatura na faixa de 20° C. Apesar de pouco exigente, a camomila prefere solos
areno-argilosos”.

Professora: Entdo é a temperatura.

Gabriela: E pouco né, é meio frio.

A professora deu continuidade questionando os alunos sobre o entendimento que tém
sobre “regido sul”, por ter sido citada no texto como uma das regides do Brasil de maior
cultivo da camomila. Como resposta, afirmaram tratar-se de uma cidade. Diante disso,
embora a atividade assumisse um carater dialdgico, nesse momento fez-se necessario uma
relacdo ndo interativa, em que “o professor apresenta um ponto de vista especifico”
(MORTIMER; SCOTT, 2002, p. 288) e esclarece o significado.

No decorrer da leitura outros termos também foram explorados a fim de serem
compreendidos pelos alunos. A principio, as davidas foram sanadas pelo contexto ao qual
as palavras foram empregadas e pelas contribui¢fes dos alunos e da professora, conforme o

trecho que segue:

Felipe: “Seu efeito contribui para aliviar desde colicas em bebés até o estresse provocado
nas pessoas pela vida agitada. Ainda contém propriedades que fornecem agdo anti-
inflamatoria e antisséptica. O ch& também serve para realcar o tom dourado de cabelos
louros. Em compressas, suaviza olheiras e incha¢o dos olhos” (leitura de um trecho do
texto).

Professora: Nesse trecho que o Felipe leu vamos observar se tem alguma palavra ou termo
gue no6s ndo conhecemos.
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Jonas: “Contribui para aliviar...”.

Professora: O que é aliviar?

Vérios alunos: Aliviar a dor.

Professora: Entdo ajuda a diminuir a dor.

Eduardo: Professora, hoje cedo estava doendo a minha barriga, ai aliviou.

Professora: E 0 que é célica?

Jonas: Colica?

Professora: Cdlicas de bebés.

Ana: Ah, eu pensei que era de mulher.

Caio: E quando o bebé se sente mal.

Professora: Isso, esté relacionado a dores de barriga do bebé.

Gustavo: Da mae também.

Professora: E estresse, 0 que €?

Jonas: E quando a mae esta estressada.

Professora: Esta nervosa, cansada.

Gabriel: Quando eu jogo video game eu fico estressado.

Professora: O cha de camomila ajuda acalmar.

Caio: Minha mée toma.

Professora: Por qué? Ela esta estressada?

Caio: As vezes ela fica.

Professora: Agora vou reler um trecho que muitos ndo compreenderam: “Ainda contém
propriedades que fornecem acéo anti-inflamatoria”. O que é anti-inflamatério?

Jonas: E quando uma pessoa esta inflamada?

Professora: Como “inflamada”? Me dé um exemplo de uma inflamagdo.

Ana: A dor de garganta.

Professora: Se a camomila é anti-inflamatdria, ela ajuda em qué?

Gabriel: Ela ajuda a desinflamar.

Professora: Depois que fala que é anti-inflamatdrio, fala também antisséptico. Vocés
conhecem? Sabem o que significa?

Roberto: Esse negdcio ai que eu ndo sei falar direito, minha mée ja me explicou, vou ver se
eu consigo lembrar... acho que é um negdcio também de inflamacéo.

Gabriela: Eu j& ouvi essa palavra em algum comercial.

Professora: Em comercial do que vocé ouviu essa palavra?

Gabriela: Tipo de farmacia.

Professora: Achem no texto de vocés essa palavra e marquem com um lapis de cor porque é
uma palavra que teremos que pesquisar.

Além da exploragdo dos significados dos termos desconhecidos, nesse momento
também foi abordada a compreensédo dos alunos sobre as informagfes mencionados no texto
e retomada a duvida apresentada pelo aluno lago sobre a altura da planta. Para elucidar

recortamos um trecho das falas:
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Professora: A camomila sé nos fornece coisas boas?

Jonas: N&o.

Professora: Nos falamos que ela é uma planta medicinal.

Varios alunos: Sim.

Professora: A planta medicinal funciona como...

Eduardo: Remédio.

Gabriela: Nao pode exagerar, sendo vai fazer mal.

Professora: Exatamente. Se eu exagerar, ela funciona como remédio, vai me fazer mal.

Professora: Para quem tinha me perguntado sobre o tamanho, sobre a altura, aqui esta
marcado que ela pode chegar a ter até...

Sara: 60 centimetros.

Professora: 60 centimetros. Quantos centimetros tem essa régua que eu estou segurando?
Varios alunos: 30.

Professora: Se eu colocar duas réguas ...

Gabriela: Fica 60.

Professora: Se eu colocar duas réguas dessa qual medida eu tenho?

Varios alunos: 60 centimetros.

Gabriela: Foi o que eu disse “pro”, sdo 30 + 30.

Professora: “A camomila pode alcancar até 60 centimetros de altura” (leitura de um trecho
do texto).

Gabriel: Mas a planta cresce mais, vocé ja viu na TV uma planta que tem mais de 60
centimetros?

Professora: Mas nés ndo estamos falando de qualquer planta, estamos falando da camomila.
N&o é que qualquer planta vai ter esse tamanho, nesse texto é a camomila. E isso significa
que todas vao chegar a ter esse tamanho?

Varios alunos: N&o.

Professora: Pode chegar a ter 60, mas pode ter menor?

Vérios alunos: Pode.

Roberto: E pode ter maior.

Como alguns termos ndo foram compreendidos apenas pelo contexto ao qual foram
empregados, a professora propds que as palavras fossem destacadas no texto, a fim de serem
posteriormente pesquisadas. Sendo assim, as seguintes palavras foram selecionadas:
antisséptico, hemorragia, lactancia, ornamentacéo, herbacea e areno-argiloso.

Em outro momento, o texto foi retomado e sugerido aos alunos que consultassem o
dicionario, a fim de identificarem o significado das palavras destacadas anteriormente. Para

isso, os alunos foram organizados em duplas, sendo cada uma responsavel pela busca e
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registro do significado de uma palavra. Assim, cada dupla socializou o significado
encontrado lendo-o em voz alta.

Ap0s a exploracgéo das informacdes do texto, os alunos produziram uma ficha técnica
da planta camomila, destacando suas principais caracteristicas e identificando,

posteriormente, o seu local de cultivo. As fichas produzidas ficaram assim definidas:

Figura 13: Ficha técnica da camomila.
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Fonte: Arquivo nosso.

Posterior ao estudo da camomila, as informacdes sobre a planta da erva-doce foram
abordadas, sendo iniciada por meio do manuseio de suas folhas e sementes. A qualidade das
sementes e ao tipo de solo utilizado para o plantio foram temas de discusséo.

A presenca das sementes da planta da erva-doce em sala de aula possibilitou a
exploracdo de informac6es que seriam pertinentes para a proxima etapa da proposta. Nesse
sentido, a professora questionou os alunos sobre a possibilidade das sementes gerarem as
plantas ou ndo. Diante disso, um dos alunos afirmou que algumas sementes poderiam néo
gerar plantas, devido ao fato de serem cultivadas de forma inadequada ou nao receberem os
cuidados necessarios.

A partir do comentério do aluno, a professora langou a seguinte problematizacdo: Se

fizéssemos exatamente 0 mesmo preparo para o plantio e mantivéssemos 0s mesmos
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cuidados a todas as plantas, correriamos o risco de encontrar sementes que nao
germinassem? Os alunos responderam que sim e novamente foram questionados: Por qué?
Nesse momento afirmaram que no interior das embalagens poderiam conter sementes
“estragadas” e isso faria com que a planta nao nascesse mesmo recebendo os mesmos
cuidados. Apés ouvir 0s comentarios, a professora mencionou sobre o armazenamento das
sementes que podem comprometer a sua qualidade.

Outro aspecto abordado refere-se ao tipo de solo utilizado para o plantio. Assim, a
professora questionou os alunos sobre as formas alternativas de conseguir terra para o plantio
quando a mesma ndo existe na casa. Os alunos manifestaram-se afirmando que seria possivel
consegui-la durante um passeio ou no proprio jardim da escola.

Diante das respostas, outra problematizacdo foi apresentada aos alunos pela
professora: E se ndo fosse possivel conseguir terra dessa forma, que outra alternativa
teriamos? Nesse momento os alunos permaneceram em siléncio e pensativos. Sendo assim,
a questdo foi reformulada a partir de um exemplo: Em minha casa néo tenho sementes de
erva-doce, para planta-la teria que andar pela cidade a procura? Um dos alunos respondeu:
N&o, é s6 comprar em um supermercado.

A partir dessa situacéo foi gerada uma nova pergunta: Qual a diferenca entre a terra
que encontro no jardim da escola e a terra que compro? Um dos alunos afirmou tratar-se
de uma terra tratada e outro completou citando que assim podemos adquirir uma terra
adequada as plantas, como o caso da camomila, que tem preferéncia por solos areno-
argilosos. Assim, outra questdo foi lancada pela professora: O que a terra comprada tem de
diferente das outras? Um dos alunos afirmou tratar-se de uma terra mais limpa.
Considerando sua resposta, a professora afirmou tratar-se de uma terra preparada com
nutrientes que atendem as necessidades das plantas.

Em seguida, foi feito o estudo da erva-doce de maneira semelhante ao da camomila.
Para isso, também foi utilizado um texto de divulgacao cientifica sobre a planta e explorado
o0s termos desconhecidos e as informagdes contidas no texto. Para ilustrar esse momento

trazemos um trecho em que os alunos discutem sobre a temperatura adequada a planta:

lago: O que é geada?

Gabriela: E geadas?

Professora: E isso que vou ler agora. Posso ler?
Gabriela: E frio.
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Professora: “Sdo plantas que preferem climas amenos, sol pleno e ndo toleram geadas”
(leitura de um trecho do texto).

Roberto: E frio.

Professora: Mas € pouco frio ou € muito frio?

Roberto: Geada é muito frio.

Professora: Vocés ja ouviram a mae ou o pai falar que teve uma noite de geada em algum
lugar? Como amanhece o dia?

Varios alunos: Frio. Muito frio.

Professora: E as plantas?

Laura: Murcha.

Roberto: Deixa eu ver o que esta escrito aqui... espera... aqui... “Sdo plantas que preferem
climas amenos, sol pleno e ndo toleram geadas”. Ai professora, se acontecer algum
problema e tiver geada, ela morre.

Professora: Exatamente, ela ndo suporta temperaturas muito frias.

Assim como procedemos com o estudo da camomila, os alunos tambeém destacaram
no texto sobre a erva-doce as palavras cujo significado ndo foram compreendidas pelo
contexto. Diante disso, as seguintes palavras foram selecionadas: expectorante, diurético,
herbacea, germinacdo, substrato, ameno e pleno. Para esclarecer as duvidas, os alunos
consultaram o dicionario e posteriormente socializaram as informagfes. Feito isso,
produziram a ficha técnica da planta que ficou assim definida:

Figura 14: Ficha técnica da erva-doce.
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A partir da analise dos dados obtidos identificamos a presenca dos trés eixos
estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica propostos por Sasseron e Carvalho (2011) e por
nos adaptados.

A observacdo da imagem da planta da camomila fez com que os alunos
identificassem no texto cientifico informagdes sobre as caracteristicas da planta, como foi o
caso das flores da camomila (eixo 1).

Assim como na observacdo da imagem, a leitura pausada do texto realizada pelos
alunos permitiu a discussdo de novas informacGes que abordaram conceitos cientificos (eixo
1). Durante a reflexdo sobre o tamanho da planta, por exemplo, os alunos constataram tratar-
se da medida aproximada e especifica da camomila. Ao interagirem sobre a temperatura de

’

20°C adequada a planta, a aluna Gabriela afirmou “E pouco né, é meio frio”, 0 que
demonstrou indicios de sua compreensdao em relacdo ao clima adequado ao cultivo da
camomila.

Outro momento relevante refere-se ao esclarecimento sobre o significado de “regiao
sul” presente no texto, em que os alunos ao serem questionados ndo apresentaram conclusdes
coerentes, sendo necessaria a intervencdo da professora. Diante disso, destacamos a
importancia da professora na construcdo junto aos alunos de conceitos Uteis e aplicaveis a
situagdes cotidianas (eixo 1).

A interacdo entre os alunos e a professora nos momentos de reflexdo das palavras
desconhecidas permitiu que os alunos alcancassem significados a partir de conhecimentos
vinculados a suas experiéncias, como foi o caso apresentado pela aluna Ana que citou a dor
de garganta como uma inflamacéo. Também associaram o significado das palavras ao que
ja ouviram em casa ou na televisdo, como o sentido atribuido a palavra estresse, que Jonas
associou ao estresse da mae ou a coélica que a aluna Ana fez referéncia a mulher. Outro
exemplo, refere-se ao termo antisséptico mencionado pela aluna Gabriela que afirmou ter
ouvido em um comercial de TV. O uso do dicionario contribuiu para a reflexdo e
entendimento das novas informacfes. Nesse sentido, verificamos a pertinéncia desses
momentos, pois foram abordados conhecimentos basicos e Uteis a vida dos alunos (eixo 1).

Durante a exploragdo dos efeitos indesejaveis causados pelo consumo da camomila,
notamos além da reflexdo de termos e conceitos, a presenca de decisdes mais reflexivas,

quando a aluna Gabriela afirmou “Ndo pode exagerar, sendo faz mal” (eixos 1 e 2).
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Anterior ao estudo da planta da erva-doce foram abordadas questdes referentes as
sementes e ao tipo de solo. Verificamos nesse momento que o0 contato com as sementes
comercializadas fez com que os alunos refletissem sobre as implicacdes dos cuidados e do
armazenamento na fertilidade das sementes. Isso também ocorreu com a terra
comercializada, em que os alunos identificaram tratar-se de uma terra tratada e adequada as
preferéncias das plantas (eixos 1, 2 e 3).

Sendo assim, nessa etapa identificamos momentos de interacao entre o conhecimento
popular advindo dos alunos e comunidade e 0s conceitos e termos cientificos proporcionados
pelo estudo dos textos. Nesse sentido, a atividade privilegiou a compreensdo de conceitos
cientificos, principios e teorias (conhecimento do conteldo) e sua aplicacdo em situagdes
cotidianas (eixo 1), mas contemplou também a reflexdo de novas informacgdes, como 0s
beneficios e efeitos indesejaveis causados pelo consumo das plantas (eixo 2) e 0s
conhecimentos cientificos e tecnoldgicos abordados para o cultivo (sementes e tipo de solo
- eixo 3). A Figura 15 sintetiza as consideragbes dessa etapa referentes aos eixos

identificados.

Figura 15: Eixos contemplados na Etapa 4.
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Eixo 2

( ™
Presenca de reflexdes em relagdo ao Reflexdo sobre os cuidados e o
consumo e aos efeitos indesejaveis das armazenamento das sementes e sua
plantas. fertilidade.
Eixo 3

Identificacdo da terra comercializada
enquanto adequada a planta e dos
cuidados necessarios quanto ao
armazenamento das sementes.

Fonte: Elaboracgéo nossa.

A partir da andlise dos dados também constatamos outros momentos que podem ser
explorados junto aos alunos. Nesse sentido, as atividades desenvolvidas sugerem algumas
possibilidades como a comparagdo entre os usos populares das plantas estudadas e 0 uso
cientifico, os possiveis efeitos toxicos das plantas medicinais, discuss@es a respeito do uso
de chés para resolucéo de todos os problemas de salde e os riscos da automedicacéo.

Em contrapartida, o discurso da professora em alguns momentos demonstrou que as
questdes apresentadas por ela limitaram as respostas dos alunos a palavras isoladas ou apenas
preencheram as lacunas do discurso (MORTIMER; SCOTT, 2002). Assim, a inseguranca

do professor pode ser um limitador durante o processo de desenvolvimento das atividades.
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5.2.5 Plantio e cultivo das plantas medicinais estudadas

A escolha de um local adequado onde as plantas seriam mantidas durante o cultivo
foi realizado dentro da propria escola. Houve a preocupacéo por parte da professora de
envolver os alunos durante o processo de coleta e preparacdo das embalagens selecionadas,
assim como durante a apresentacao do substrato e da semente utilizados para o plantio.

Nesse momento, consideramos os estudos e as reflexdes realizados anteriormente a
fim de tomar decisdes coerentes. Diante disso, a atividade objetivou criar um ambiente
propicio ao desenvolvimento da responsabilidade e autonomia e oferecer condigdes para que
os alunos pudessem reconhecer no uso de recursos tecnoldgicos fatores relevantes para o
cultivo das plantas. Sendo assim, concordamos com Silva, Machado e Tunes (2010, p. 13)

que

a horta, inserida no ambiente escolar como uma atividade experimental,
possibilita o desenvolvimento de uma série de atividades de ciéncias
naturais, bem como de educagdo ambiental, abordando a relagéo teoria-
experimento de forma contextualizada. Além disso, uma horta envolve
tratamento de problemas reais, que se originam, desenvolvem e se
reformulam naturalmente, reproduzindo situacbes reais e, portanto,
complexas.

Para tanto, a atividade foi iniciada com a elaboracdo coletiva de uma lista contendo
0S recursos necessarios para a realizacdo do plantio. Nesse momento, o0s alunos
manifestaram-se e elencaram 0s seguintes recursos: sementes, agua, terra, regador,
embalagens utilizadas como recipiente e tela para protecdo e sombreamento. Além disso,
houve uma reflexéo coletiva sobre os possiveis locais que a plantas seriam mantidas durante
o0 cultivo. Para elucidar esses momentos, trazemos alguns recortes da interacdo entre 0s

alunos e a professora que justificam as escolhas:

Professora: Pessoal nds precisamos escolher um lugar para deixar as nossas plantas?
Roberto: Na janela.

Professora: Mas tem algumas plantas que gostam de sol, como é o caso da erva-doce.
Roberto: Deixa o vidro aberto.

Professora: Entao teremos que pensar em um espaco fora da sala. Assim as outras criangas
também poder@o acompanhar a planta crescer.

Roberto: No patio.
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Professora: Vocés observaram o quanto de sol temos nesse lugar? Porque a erva-doce gosta
de pleno sol, mas e a camomila?

Gabriela: Ela gosta de sol ameno.

Heitor: Entdo n6s podemos deixar ela la... ndo tem a diretoria? Tem um coqueiro, vamos
deixar la que néo bate sol.

Professora: Nos vamos poder deixar a erva-doce e a camomila no mesmo lugar?

Varios alunos: N&o.

Heitor: Uma deixa no sol a outra em outro lugar.

Daiane: No frio.

Professora: Mas a camomila néo pode ficar no sol?

Roberto: Ah, podemos fazer alguma cobertura com as embalagens.

Professora: A erva-doce gosta de sol pleno, ja a camomila gosta de uma temperatura mais...
Gabriela: Amena.

Professora: Isso. Alguns sugeriram colocar as plantas em locais diferentes e o Roberto
sugeriu colocarmos uma cobertura para proteger a camomila um periodo do dia.

Daiane: Vamos por embaixo da arvore.

Gabriela: Embaixo da &rvore ndo.

Professora: Quem em casa, principalmente quem mora em sitio e tem horta, em época de sol
muito forte, as vezes o pai faz uma cobertura na horta para proteger as verduras, que
material é utilizado?

Ana: Tela.

Professora: O que € tela?

Ana: E de pléstico, fica sombra, mas ela tem uns buraquinhos e bate sol.

Roberto: Eu acho que eu ja vi.

Professora: Podemos utilizar essa opcéo para a camomila?

Varios alunos: Sim, pode.

Diante disso, em comum acordo, foi selecionado para o cultivo um local proximo ao
jardim da escola e a cobertura, por ser uma ideia vidvel para proteger as plantas do sol
intenso. Para tanto, foi organizado pela professora 0s seguintes recursos para o plantio:
embalagens cortadas e perfuradas (atividade de risco para os alunos), tela para
sombreamento, regador, substrato e sementes.

As sementes foram manuseadas pelos alunos que localizaram nas embalagens
informagdes referentes & sua procedéncia, como 0 nome da empresa responsavel, seu
endereco e contato, além de indicacdes sobre as formas de plantio.

Em outro momento, em pequenos grupos, os alunos também manusearam as
embalagens contendo o substrato que seria utilizado para o plantio e destacaram as seguintes
informagdes: composto rico em hdmus e nutrientes, o tipo de armazenamento adequado, a

indicacdo de uso e a capacidade da embalagem. Essas informac6es foram apontadas pelos
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alunos e discutidas coletivamente. Apds a organizacgdo e a exploragdo dos recursos, os alunos
realizaram o plantio e acompanharam diariamente o crescimento das plantas, mantendo os
cuidados necessarios para o seu desenvolvimento.

Com base na analise dos dados obtidos verificamos a presenca dos trés eixos
estruturantes da Alfabetizagdo Cientifica durante os momentos de interacéo e reflex&o sobre
o0 desenvolvimento da atividade.

Na elaboracéo da lista dos recursos necessarios ao plantio os alunos demonstraram
conhecimentos basicos em relacdo ao cultivo das plantas. O mesmo ocorreu ao sugerirem
locais diferenciados para o cultivo, 0 que evidenciou a compreensdo dos fatores que
condicionam a vida das plantas e suas caracteristicas e particularidades (eixo 1).

A sugestdo apontada pelo aluno Roberto sobre o uso de uma cobertura para protecéo
das plantas sinalizou, além de conhecimentos bésicos, a presen¢a de uma decisdo coerente
que traria solugéo ao problema apresentado e contribuiria para o desenvolvimento da planta
(eixos 1 e 2).

Embora a opcéo pela tela de protecdo e sombreamento tenha surgido a partir de um

questionamento da professora, acreditamos assim como Mortimer e Scott (2002, p. 302) que

nos parece fundamental considerar a importancia da professora intervir
para levar uma etapa da atividade ao fechamento, pontuando o estagio do
desenvolvimento da estoria cientifica com afirmagdes relacionadas ao
‘corrente estagio de entendimento’.

Nesse sentido, a partir do posicionamento da professora, a aluna Ana, de acordo com
suas vivéncias, apresentou explicacdes condizentes sobre o material e sua utilidade. Assim,
identificamos em sua fala, a presenca de conhecimentos basicos e sua percepcao sobre 0 uso
de recursos tecnoldgicos relevantes ao cultivo das plantas (eixos 1 e 3).

O momento em que os alunos identificaram nas embalagens das sementes e do
substrato a empresa responsavel pelo embalo das sementes, a presenca de nutrientes no
substrato e as indica¢Ges sobre o armazenamento e 0 uso desses produtos, verificamos a
presenca de conhecimentos cientificos Uteis, seguidos de reflexfes sobre a tecnologia
envolvida nesses produtos (eixos 1, 2 e 3).

A Figura 16 sintetiza as consideracdes dessa etapa referentes aos eixos identificados.
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Figura 16: Eixos contemplados na Etapa 5.
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Fonte: Elaboracgéo nossa.
A realizacdo do plantio e cultivo das plantas proporcionou aos alunos o

desenvolvimento de atitudes responsaveis e momentos em que 0S termos e conceitos

estudados, as reflexdes acerca das decisdes e 0s recursos tecnolégicos e conhecimentos
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cientificos envolvidos puderam ser postos em pratica. Nesse sentido, destacamos a
importancia da relacdo entre o fazer e o pensar no ensino de Ciéncias.

Durante a analise dos dados também verificamos dificuldades em relacédo a gestao da
sala de aula. A organizacdo dos momentos dedicados as atividades préaticas, a fim de
favorecer a participacéo ativa e efetiva dos alunos durante o plantio, demonstrou que o fazer
ciéncia envolve aspectos procedimentais que, quando desenvolvidos em sala de aula, exigem
do professor grande atencédo, planejamento e capacidade de antecipar e administrar diversas

situacOes e imprevistos.

5.2.6 Estudo sobre o desenvolvimento das plantas

Durante o periodo em que as plantas se desenvolveram, foram realizados estudos
pertinentes a germinacdo das sementes e acompanhamento do seu crescimento por meio de
observacdes diarias. Diante disso, a atividade visou identificar o processo de reproducédo e
desenvolvimento das plantas.

Para isso, os alunos observaram os recipientes em que foram plantadas as sementes
e relataram o que imaginavam estar acontecendo com as mesmas. Nesse momento,
intencionamos “elicitar e explorar as visdes e entendimentos dos estudantes sobre ideias e
fendmenos especificos” (MORTIMER; SCOTT, 2002, p. 286). Para ilustrar exibimos
trechos das falas dos alunos:

Roberto: A semente estd abrindo, a raiz t& comecando a nascer e ai a planta comeca a
crescer.

Eduardo: Ela comeca a mexer, dai ela abre. Ela brota.

Professora: O que nasce primeiro? As folhas ou a raiz?

Eduardo: As folhas.

Vaérios alunos: A raiz.

lago: Pra ela néo cair.

Caio: E tipo o pé dela. A raiz também vai dando alimento pra ela, 4gua.
Professora: De onde ela tira o alimento?

lago: Da agua, do sol.

Caio: Da terra.

Posteriormente, foi realizada a leitura do texto “O que é germinagdo” (Cuatro Media

Inc. O Livro de perguntas da Vila Sésamo — As plantas — anexo 1) e exploradas, oralmente,
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as informacdes lidas. Na sequéncia, a professora retomou as hipdteses levantadas pelos
alunos e confirmou suas ideias iniciais.

Para melhor ilustrar e auxiliar a compreensdo dos alunos em relacdo ao assunto
também foi apresentado o video “Germinago’. Corroboramos as ideias de Carrera e Arroio
(2011), ao afirmarem que o uso de videos constituem modelos dindmicos de aprendizagem
que facilitam a comunicacao e despertam a atengdo do aluno.

Ap0s assistirem ao video, os alunos representaram por meio de desenhos como

acontece a germinacdo das sementes, conforme exemplo:

Figura 17: Desenho da germinacao das sementes.
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Fonte: Arquivo nosso.
Quanto ao acompanhamento do crescimento das plantas, conforme informado

anteriormente, foram realizadas observacdes diérias e durante o periodo de uma semana, 0s
alunos fizeram duas medicGes das mesmas plantas e seus respectivos registros por meio de

desenhos, a fim de comparar e analisar o processo de seu desenvolvimento.

3 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0ILkf09usqs
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Figura 18: Registro da primeira medicéo das plantas.
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Fonte: Arquivo nosso.

Figura 19: Registro da segunda medicéo das plantas.
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Fonte: Arquivo nosso.

Apos a realizacdo dos registros das duas medi¢des, houve um momento de reflexdo

sobre o crescimento observado. Para isso, foram realizadas conversas coletivas, conforme

os trechos que seguem:

Professora: As plantas cresceram da primeira para a segunda medi¢ao?

Varios alunos: Cresceram.
Professora: Quanto a erva-doce estava medindo na primeira vez?
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Roberto: Cinco.

Professora: E na segunda medicao ela estava medindo entre seis e sete centimetros. O que
nos vamos considerar, a medida menor ou a maior?

Vaérios alunos: A maior.

Professora: Entdo vamos considerar o ramo mais alto. Ela cresceu quantos centimetros?
Roberto: Sete.

Professora: Se ela estava com cinco centimetros e agora esta com sete. Cresceu quantos
centimetros?

Caio: Dois centimetros.

Professora: E a camomila mediu quantos centimetros na primeira vez?

Caio: Quatro.

Professora: E na segunda medicéo?

Caio: Cinco.

Professora: Ela cresceu?

Vaérios alunos: Sim cresceu.

Professora: Quantos centimetros?

Gabriel: Um.

Roberto: Um a mais.

Professora: Quem cresceu mais a erva-doce ou a camomila?

Vaérios alunos: A erva-doce.

Jonas: A camomila esta pequena demais.

lago: Quem cresceu mais foi a erva-doce e quem cresceu menos foi a camomila.
Professora: Quantos centimetros a erva-doce cresceu da primeira para a segunda medicéo?
Varios alunos: Dois.

Professora: E a camomila?

Vaérios alunos: Um.

Professora: Quantos dias a erva-doce demorou para crescer dois centimetros?

Varios alunos: Trés.

Professora: Quantos dias a camomila demorou para crescer um centimetro?

Varios alunos: Trés dias.

A partir da analise dos dados obtidos identificamos a presenca de um dos eixos
estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica. De maneira evidente a atividade contemplou a
compreensdo de conceitos cientificos, principios e teorias (conhecimento do contelido) e sua
aplicacdo em situacOes cotidianas (eixo 1), tais como: a germinagao das sementes, as partes
gque compdem uma planta e o seu processo de desenvolvimento. Diante disso, verificamos
durante o estudo sobre a germinagdo das sementes, momentos que contribuiram para a
compreensdo de conhecimentos basicos e Uteis a vida dos alunos. O registro dos desenhos

sobre a germinacdo das sementes, assim como as observacdes sobre o seu crescimento,
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demonstraram indicios da compreensdo dos alunos em relacdo ao processo de reproducao e
desenvolvimento das plantas.

A Figura 20 sintetiza as consideracdes dessa etapa referente ao eixo identificado.

Figura 20: Eixo contemplado na Etapa 6.

-

Eixo 1

Indicios da compreensdo em
relacdo ao processo de reprodugéo
e desenvolvimento das plantas.

Fonte: Elaboracgéo nossa.

Durante o desenvolvimento das atividades também identificamos dificuldades em
relacdo aos movimentos interdisciplinares em sala de aula. Diante disso, destacamos a

importancia de o professor estar atento a relacdo: concepcdes de ensino e a¢bes pedagdgicas.

5.2.7 Comercializacédo das plantas medicinais

Embora a proposta didatica tenha abordado os aspectos tecnoldgicos durante o
cultivo das plantas, nesse momento o foco foi identificar a tecnologia envolvida no processo
de fabricacdo e comercializagdo das plantas medicinais, além de os alunos reconhecerem a
existéncia de outras formas disponiveis para o consumo das mesmas.

Assim, a partir do pressuposto de “que o ensino de Ciéncias, pode e deve partir de
atividades problematizadoras” e “ambicionando olhar para ciéncias e seus produtos como
elementos presentes em nosso dia-a-dia” (SASSERON; CARVALHO, 2011, p. 66), a
professora apresentou aos alunos a seguinte questdo: Vimos que o cultivo das plantas
medicinais é possivel de ser realizado em nossa préopria casa. Existem outras maneiras de
conseguirmos essas plantas? Como?

A partir dessa questdo, os alunos foram estimulados a expressar suas ideias sobre

outras formas de obtencéo das plantas medicinais, conforme excertos das falas:
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Sara: Emprestar do vizinho?

Professora: E se 0 vizinho néo tem?

Roberto: Emprestado, igual a minha mée.
Professora: Mas se o vizinho ndo tem?

Gabriela: E s6 comprar o produto.

Professora: Em que local eu consigo?

Gabriela: No mercado.

Professora: Como vocé viu no mercado?

Gabriela: Aquele negocio de fazer cha na caixinha.
Professora: Entdo eu consigo a planta se eu cultivar ela na minha casa, mas se eu ndo
conseguir cultivar, consigo compratr.

Apds essa conversa inicial, foram apresentadas aos alunos as embalagens contendo
as folhas secas das plantas estudadas. Os produtos foram manuseados por eles que puderam
observar as informagfes contidas nas embalagens e ter contato com as folhas secas das
plantas.

A fim de provocar a reflexdo pelos alunos sobre o assunto, outras questfes foram
apresentadas:

* Vocés ja utilizaram plantas medicinais secas?

* Em que local compraram?

* Alguém imagina como essas plantas sdo secas e embaladas?

Os alunos afirmaram ter consumido o cha das ervas secas e citaram o0 mercado como
local de compra. Quanto ao processo de industrializacdo das plantas, fizeram relatos
conforme o trecho extraido do 4udio:

Professora: Vocés tem ideia de como € fabricado esses sachés e essas caixas de cha?
Caique: Néo.

Jonas: N&o sei.

Saulo: Eles plantam.

lago: Eles plantam, colhem e ai levam para a fabrica e eles pée no saquinho, ensaca e leva
pra loja ou para o mercado.

Em seguida, os alunos assistiram ao video “A erva mate Mazutti”** que demonstrou

0 processo pelo qual as plantas passam antes de serem comercializadas. O objetivo do uso

4 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-aQGminrmgM.
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dessa estratégia de ensino foi envolver os alunos com o assunto e auxilia-los na compreensdo
desse processo.
Apds, os alunos foram questionados sobre a tecnologia envolvida no processo de

secagem e embalo das planta. Sendo assim apresentaram as seguintes constatagdes:

Professora: O que vocés observaram no video?
Ana: Tinham as folhas.

Laura: Tem caminhdo.

Sara: Secador.

Ana: Embalagens.

Gabriela: As esteiras.

Sara: Picador.

Ana: Fogo.

A partir da analise dos dados obtidos verificamos que os alunos, ao serem
questionados sobre as formas alternativas para conseguir as plantas medicinais, inicialmente
sugeriram busca-las com os vizinhos, porém, quando essa opcao foi descartada, citaram o
produto adquirido no mercado como alternativa para o consumo. Nesse momento,
identificaram nas plantas secas comercializadas uma solucéo para o problema apresentado.

Outro aspecto relevante refere-se a fala do aluno lago que apresentou algumas no¢oes
sobre o percurso das plantas até 0 momento de serem comercializadas. Além disso, durante
a conversa que antecede a apresentacdo do video, tanto o aluno lago quanto o aluno Saulo
apresentaram a seguinte fala: “Eles plantam”’, momento em que demonstraram indicios de
consciéncia de que as plantas destinadas a comercializacdo sdo especificamente cultivadas
para esse fim.

A apresentacdo do video referente ao processo de fabricacdo das ervas, embora a
principio, tenha gerado apenas a reproducdo de palavras isoladas sobre 0s recursos
tecnoldgicos envolvidos no processo, serviram de subsidios para que o processo de
fabricacdo e comercializacdo fosse melhor detalhado na etapa seguinte, momento em que
verificamos a compreensédo dos alunos em relagdo ao assunto.

Portanto, durante o desenvolvimento da atividade verificamos que os alunos foram
capazes de reconhecer outras formas disponiveis para o consumo das plantas e identificar os

recursos tecnologicos envolvidos no processo de fabricagdo e comercializa¢do. No entanto,
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também identificamos que a atividade sugere discussdes ndo abordadas, sobre as fontes
confidveis e seguras para a compra das plantas medicinais comercializadas.

Diante disso, constatamos a compreensdo de conceitos cientificos, principios e
teorias (conhecimento do conteddo) e sua aplicagdo em situacBes cotidianas (eixo 1) e
indicios da compreensdo do impacto da ciéncia e da tecnologia na sociedade (eixo 3),

conforme sintese apresentada:

Figura 21: Eixos contemplados na Etapa 7.

~

— N
Eixo 1 Eixo 3
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Indicios da
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Identificacdo das
plantas secas para 0
consumo.

sobre o processo

de fabricacgéo e

comercializagéo
das plantas.

Fonte: Elaboracéo nossa.

Essa etapa também apresentou dificuldades, pois exigiu um estudo aprofundado pelo
professor sobre a influéncia da tecnologia no desenvolvimento cientifico. Dentre as
limitacGes, a pesquisa de um video adequado a faixa etaria que abordasse 0s processos de

fabricacdo e comercializacdo das plantas medicinais.

5.2.8 Avaliacgéo final

Diante do estudo realizado, objetivamos identificar a compreensdo dos alunos em
relacdo aos assuntos estudados durante o desenvolvimento da proposta didatica. Para tanto,
inicialmente, os alunos listaram as informacgfes que consideraram pertinentes para serem
contempladas no texto coletivo, a saber:

« A utilidade das plantas erva-doce e camomila para a satde do ser humano.

« O local em que melhor as plantas se adaptam.
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* Clima.

* Quantidade de agua necessaria as plantas.

» Altura.

« Elementos necessarios ao desenvolvimento das plantas.

* Locais em que sdo comercializadas as sementes e as ervas secas.

Apos esse planejamento inicial e tendo a professora como escriba, foi iniciada a
producdo escrita. Nesse momento, consideramos que o aprendizado estimula processos
internos de desenvolvimento que irdo operar a partir da interacdo da crianga com pessoas e
por meio da cooperagdo com seus companheiros (VIGOTSKI, 2007). Para elucidar esse

momento exibimos trechos extraidos do audio referente a elaboracéo do inicio do texto:

Professora: O que a camomila e a erva-doce séo?

lago: Plantas.

Professora: Que tipo de plantas?

lago: Medicinais.

Professora: Vamos colocar isso no texto?

lago: Sim. A camomila e a erva-doce sdo plantas medicinais.

Professora: O que as plantas medicinais fazem?

lago: Elas servem para remédio.

Roberto: E um remédio natural.

Professora: Como ficard nosso texto? “A camomila e a erva-doce sdo plantas medicinais...
Roberto: Que servem como remédio natural.

Professora: Para que serve a camomila?

Leandro: E calmante.

Professora: “4 camomila serve”, vamos usar outra palavra no lugar de serve?

Sara: Age.

Professora: “A camomila age” muito bem Sara. “A camomila age como calmante”.
Leandro: E digestiva.

Jonas: Para inflamag&o.

Professora: E anti-inflamatorio. Alguém lembra onde mais era usada a camomila além de
remedio?

lago: Cha.

Professora: O texto falava sobre os olhos.

Jonas: Ontem a minha méae estava com o olho inchado e ela passou camomila.

Professora: Vamos colocar sobre o inchago dos olhos ou néo?

Vérios alunos: Vai.

Roberto: Coloca assim “A camomila ndo serve s6 como remédio, mas nos olhoS serve para

2

o inchaco”.
Professora: Existem outros produtos que usam camomila, vocés lembram? Que cuida do...
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Varios alunos: Cabelo.

Leandro: De passar na perna. Deixa o pelo amarelo.

Professora: Para descolorir o pelo do corpo. Falamos da camomila de quem vamos falar
agora?

Varios alunos: Erva-doce.

Professora: A erva-doce serve para o que mesmo?

Vaérios alunos: Expectorante.

Professora: A Sara quando falou da camomila ela usou a palavra “age como calmante” que
outra palavra podemos usar agora para falar da erva-doce?

lago: Pode.

Professora: Pode o qué?

lago: Pode ser expectorante.

Professora: Pode ser usada como expectorante.

lago: Isso.

Eduardo: Professora, mas se alguém néo souber o que é expectorante?

lago: E quando vocé estd com muito catarro no peito...

Heitor: A gente avisa.

Professora: Vocés conseguem explicar se alguém perguntar?

lago: O meu irmao esta com catarro no peito, ai ele faz fisioterapia para soltar.
Professora: Entéo se eu tomar o cha da erva-doce vai ajudar a liberar o catarro.

O texto foi elaborado em diferentes momentos a partir de conversas coletivas que
descreveram os detalhes das informac@es elencadas. Sendo assim, optamos por destacar 0s
trechos em que os alunos demonstraram a compreensao de termos e conceitos cientificos, as
reflexdes sobre as novas informacg6es e a relagdo estabelecida entre ciéncias, tecnologia,
sociedade e meio-ambiente. Para tanto, trazemos recortes das falas dos alunos sobre o
processo de fabricacdo e comercializacdo das plantas que, como mencionado anteriormente,

foram evidenciados nessa etapa:

lago: As plantas sdo colhidas e levadas para...
Daiane: Para a fabrica.

Professora: E 0 que acontece na fabrica com essas plantas?
Ana: S4o moidas.

Professora: O que mais?

Ana: Vao para o forno.

Vérias alunos: Sao levadas para o forno.
Professora: Por que sdo levadas para o forno?
Vérios alunos: Para secar.

lago: Depois vai para ser embalada.

Daiane: Vai para o pacote.
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Sara: Professora, mas antes disso ela passa pelo picador.

Professora: Nés colocamos que sdo moidas. Vocés acham melhor usar picadas ao invés de
moidas?

Felipe: Eu acho melhor picadas.

A professora relé o trecho substituindo a palavra.

Ana: E tira.

Professora: Depois que esta tudo pronto elas séo distribuidas em que lugares?
Gabriela: Supermercado.

lago: Na agropecuéria.

Professora: Farmécia.

lago: S&o distribuidas nos supermercados, farmacia e agropecuaria.

Apds varios momentos de interacao entre os alunos e a professora, o texto ficou assim
definido:

Figura 22: Texto informativo sobre as plantas medicinais estudadas.

INFORMACOES SOBRE A ERVA-DOCE E A CAMOMILA

A CAMOMILA E A ERVA-DOCE SAO PLANTAS MEDICINAIS QUE SERVEM
COMO REMEDIO NATURAL. A CAMOMILA AGE COMO CALMANTE, E
DIGESTIVA E ANTI-INFLAMATORIA, MAS NAO FUNCIONA SOMENTE COMO
MEDICAMENTO, SERVE TAMBEM PARA DIMINUIR O INCHAGO DOS OLHOS,
DESCOLORIR O PELO DO CORPO E CLAREAR OS CABELOS LOIROS. A ERVA-
DOCE E UM BOM EXPECTORANTE E TAMBEM FUNCIONA COMO DIGESTIVO.
PODEMOS CONSUMIR ESSAS PLANTAS FAZENDO O CHA DE SUAS FOLHAS.

TANTO A CAMOMILA QUANTO A ERVA-DOCE PODEM SER CULTIVADAS
EM CASA. PARA ISSO PODEMOS ENCONTRAR AS SEMENTES EM
AGROPECUARIAS E SUPERMERCADOS.

A CAMOMILA SE DESENVOLVE MELHOR EM CLIMAS UMIDOS E FRIOS, JA
A ERVA-DOCE GOSTA DE CLIMAS AMENOS E SOL PLENO.

ESSAS PLANTAS NECESSITAM DE UMA QUANTIDADE RAZOAVEL DE
AGUA, PORTANTO, PRECISAMOS OBSERVAR A UMIDADE DA TERRA ANTES DE
REGAR.

A CAMOMILA PODE ALCANGAR ATE 60 CENTIMETROS DE ALTURA E A
ERVA-DOCE DE 30 A 35 CENTIMETROS APROXIMADAMENTE.

AS PLANTAS NECESSITAM DE TERRA, LUZ DO SOL, AGUA E ADUBO
PARA SE DESENVOLVER.

A CAMOMILA E A ERVA-DOCE TAMBEM PODEM SER COLHIDAS E
LEVADAS PARA AS FABRICAS, ONDE SAO PICADAS, SECAS, EMBALADAS E
DISTRIBUIDAS PARA SUPERMERCADOS, AGROPECUARIAS E FARMACIAS ONDE
SAO VENDIDAS.

Fonte: Arguivo nosso.
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Este texto e 0os demais trabalhos realizados durante a proposta didatica, foi exposto
para os demais alunos da escola a fim de apresentar o estudo.

Considerando-se o objetivo que se almejou atingir com esta etapa, identificamos que,
durante a elaboracdo do texto sobre a camomila e a erva-doce, os alunos demonstraram
compreender termos, conceitos e conhecimentos cientificos basicos e fundamentais (eixo 1).
Sendo assim, tornou-se notavel a presenca de tais compreensdes nos relatos iniciais sobre 0s
beneficios dessas plantas para a saude do ser humano.

Tambem verificamos momentos de reflexdo pelos alunos em relacdo as decisdes
sobre os termos utilizados no texto e a preocupacdo com o entendimento do leitor. Essas
reflexes ocorreram durante a elaboracgdo de todo o texto, o que evidenciou a analise diante
das novas informacdes e problematizac6es (eixos 1 e 2).

Os alunos também relataram o processo de fabricacdo e comercializacao das plantas.
Sendo assim, verificamos sua compreensao em relagdo aos recursos tecnolégicos envolvidos
nesse processo e a comercializacdo das plantas como alternativa para o consumo. Portanto,
consideramos ter contemplado nesse momento indicios da compreensdo do impacto da
ciéncia e da tecnologia na sociedade (eixo 3).

Nesse sentido, concordamos com 0s apontamentos de Lemke (2006, p. 6) sobre
“os objetivos da educacéo cientifica para as criancas pequenas: apreciar e valorizar o mundo
natural, potencializados pela compreensdo, mas sem eliminar o mistério, curiosidade e
admiracdo”.

Diante disso, verificamos que a atividade contemplou o0s trés eixos estruturantes da
Alfabetizacdo Cientifica e trouxe contribuices relevantes para o processo de iniciacdo a
Alfabetizacdo Cientifica, conforme sintese a seguir:
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Figura 23: Eixos contemplados na Etapa 8.

Etapa 8
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inflamatéria..." como digestivo." e

Fonte: Elaboracgéo nossa.
Retomar as etapas desenvolvidas com um olhar atento aos indicios de aprendizagem

dos alunos e a pratica pedagdgica da professora foram dificuldades identificadas durante

essa etapa.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O processo de iniciacdo a Alfabetizacdo Cientifica nos anos iniciais, a partir da
abordagem CTS, foi o principio que norteou a problematizacdo desta pesquisa e
fundamentou o seu desenvolvimento.

De acordo com a andlise dos dados, podemos afirmar que o estudo de plantas
medicinais com abordagem CTS favoreceu o envolvimento dos alunos em todas as etapas
do processo, despertou a curiosidade, 0 interesse e a motivacdo em relacdo ao tema
trabalhado.

Considerar o contexto dos alunos, as interagdes entre os conhecimentos popular e
cientifico, as reflexdes visando a tomada de decisdo responsavel e consciente e a relagdo
entre os conhecimentos cientificos e tecnoldgicos e suas implicagcdes sociais e ambientais
foram metas primordiais que a professora buscou atingir durante o estudo do tema.

A contextualizagdo das atividades permitiu engajar os alunos no desenvolvimento
dos conceitos cientificos. Nesse sentido, varias estratégias de ensino foram utilizadas como
videos, pesquisa com os familiares, manuseio das plantas, atividade de campo no entorno da
escola, textos de divulgacdo cientifica, preparacdo de recipientes e materiais para o plantio.

Cabe ressaltar também que a contextualizacdo ocorreu a partir das intervengdes
realizadas pela professora por meio de problematizacGes e da escuta atenta as respostas
apresentadas pelos alunos. Estas respostas revelam o repertorio inicial de ideias dos alunos
e, discutidas no coletivo, visam favorecer a analise e a reflexdo sobre o assunto a fim de
buscarem argumentos/explicacdes aos fatos.

Desse modo, reforcamos a importancia do professor mediador no processo de
aprendizagem e de que “o ensino de Ciéncias pode e deve partir de situagoes
problematizadoras” (SASSERON; CARVALHO. 2011, p. 66). Além disso, “que o processo
de aprendizagem ndo € visto como a substituicdo das velhas concepgdes” (MORTIMER;
SCOTT, 2002, p. 284), mas construido em meio a um processo de interacdo, onde 0s novos
significados vdo sendo atribuidos aos conhecimentos ja existentes.

Ademais, a contextualizacdo por meio da abordagem de temas sociais e situagdes
reais “de forma dinamicamente articulada que possibilite a discussdo, transversalmente aos
contedos e aos conceitos cientificos” (SANTOS, 2007a, s/n°), contribui para o

desenvolvimento de propostas que auxiliam os alunos na constru¢do do conhecimento.
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Assim, o estudo de plantas medicinais a partir da perspectiva CTS apontou para
aspectos de interdisciplinaridade ao articular contetdos de diversas disciplinas,
diferentemente de propostas “pautadas, prioritariamente, pelos conteddos de lingua
portuguesa e matematica” (ABEGG, 2004, p. 7). Nesse sentido, buscamos uma inter-relacao
com contetidos de Lingua Portuguesa durante a exploracao de termos e conceitos, leituras e
producdo textual; de Matematica durante o acompanhamento do crescimento das plantas,
por meio das medicOes e comparacdes; de Artes nos registros realizados por desenhos; e de
Histdria e Geografia ao resgatar conhecimentos advindos de geracdes passadas e referenciar
as regides brasileiras em que o cultivo das plantas ocorrem de forma intensa.

No entanto, vale ressaltar que nem todos os conteddos mencionados foram
articulados de maneira a contemplar o aprofundamento do assunto. A referéncia feita as
regides brasileiras, por exemplo, tratou o assunto com superficialidade, apenas atendendo a
um esclarecimento momentaneo. Em contrapartida, notamos a presenca intrinseca dos
contetdos de Lingua Portuguesa e de maneira menos intensa das demais disciplinas.
Associamos tal ocorréncia a fatores que direta ou indiretamente afetaram o desenvolvimento
de movimentos interdisciplinares em sala de aula. Dentre os possiveis fatores destacamos a
organizagdo curricular, evidente na maioria das escolas em que o ensino de ciéncias
permanece pautado em conteldos descontextualizados da realidade social (SANTOS,
2007a) e principalmente, a inseguranga do docente perante o rompimento das ideias
fragmentadas relacionadas ao conhecimento.

Desse modo, reconhecemos que uma reforma curricular de CTS implica mudancas
de concepcgbes do papel da educacdo e do ensino de ciéncias (SANTOS; MORTIMER,
2002), além de transformacGes da préatica pedagdgica.

Considerando que as teorias implicitas dos professores sobre ensinar e aprender
regem suas acOes, é de fundamental importancia que sejam discutidas e explicitadas em
cursos de formacéo continuada para que se possa promover qualquer tentativa de mudanca
da prética. Entretanto, o desejo de mudanca é, por vezes, calcado em inseguranca e medo.

Sendo assim, a pouca atencdo dada ao conhecimento sobre como os professores
auxiliam os alunos para a construcdo de significados nas aulas de ciéncias, a maneira como
as interacOes sao produzidas e como os diferentes tipos de discurso podem contribuir para a
aprendizagem (MORTIMER; SCOTT, 2002), apontam para limitagcdes no ensino de
ciéncias.
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Entendemos que as dificuldades e/ou limitagcdes enfrentadas pela professora néo
impediram o desenvolvimento de atividade com carater CTS, contextual e interdisciplinar.
Dentre elas podemos citar a articulacdo entre os diferentes comentarios, opinides e
conhecimentos dos alunos em relacdo ao assunto estudado e a inseguranca do professor
durante as atividades discursivas. Estas dificuldades foram importantes do ponto de vista
reflexivo, pois proporcionaram momentos em que o repensar sobre a pratica pedagdgica
favoreceu um crescimento profissional. Além disso, suscitou novas indagacdes a fim de
contribuir com o desenvolvimento de futuras pesquisas sobre o ensino de Ciéncias nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, como por exemplo, a elaboracdo e o desenvolvimento de
propostas de ensino que envolvam situacdes reais de sala de aula e promovam discussoes
em relacdo a interdisciplinaridade e a atividade discursiva nas aulas de ciéncias, visando a
reflexdo e o aprimoramento da préatica docente.

Os trés Eixos Estruturantes da Alfabetizacdo Cientifica propostos por Sasseron e
Carvalho (2011) e por nos adaptados revelaram, na discussdo das etapas e detalhamento das
atividades, a presenca de aspectos indicativos do inicio desse processo. Destacamos a
construcdo de conhecimentos pertinentes ao contexto de vida dos alunos e aplicaveis a
situacBes do cotidiano, a conscientizacdo de a¢Bes responsaveis por meio das analises e
reflexdes acerca das novas informagdes e a compreensdo em relagdo aos conhecimentos
cientificos, tecnoldgicos e suas implicacfes sociais e ambientais. Nesse sentido, acreditamos
que o estudo de plantas medicinais com carater CTS contribuiu para a iniciacdo da
Alfabetizacdo Cientifica nos anos iniciais e salientou a importancia da postura atenta e ativa
do professor durante o desenvolvimento das atividades.

Para finalizar, destacamos as principais diretrizes para a formacéo de professores dos
anos iniciais promovidas com esta pesquisa: reflexdes aprofundadas a respeito de diferentes
abordagens de ensino com o intuito de melhor aperfeicoar a pratica pedagogica; estudos mais
detalhados sobre os diferentes componentes curriculares; destaque para as contribuicGes da
contextualizacdo dos conteudos abordados em sala de aula; um repensar sobre a elaboragéo
e aplicacdo de propostas didaticas que valorizam o contexto social dos alunos e sua
participacdo ativa no desenvolvimento das atividades; reflexdes relacionadas a
interdisciplinaridade; exploragdo de reais situacdes vivenciadas em sala de aula em que

teoria e pratica possam ser analisadas; enfim, momentos que permitam aos docentes
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discussdes articuladas a realidade das escolas e principalmente que possibilitem o

compartilhamento de experiéncias.
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APENDICES

Apéndice 1

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

1. O menor sob sua responsabilidade esta sendo convidado para participar da pesquisa:
“Contribuic6es do ensino de Ciéncias Naturais com énfase nas relacfes CTS para a formacao
do aluno: um estudo nos anos iniciais do Ensino Fundamental”.

2. O menor sob sua responsabilidade foi selecionado para cooperagdo desta pesquisa por ser
aluno do 3° ano da Escola Municipal de Ensino Fundamental “Dr. Ulysses Guimaries”
localizada na cidade de Ipetna — SP e sua participacdo nao é obrigatoria.

3. O objetivo geral deste estudo consiste em identificar e analisar as contribui¢des do ensino
de Ciéncias Naturais nos anos iniciais do ensino fundamental com énfase nas relacdes CTS
para a formac&o do aluno. Para tanto, os objetivos especificos foram assim estruturados:

- planejar uma sequéncia didatica com énfase nas relacdes CTS em parceria entre a

pesquisadora e a professora de sala de aula;

- identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre o tema em estudo;

- executar as atividades planejadas junto a alunos de 3° ano;

- analisar o conjunto de dados obtidos.

4. A participacdo do menor sob sua responsabilidade nesta pesquisa consistird em realizar
atividades de ensino no proprio horario de sala de aula, de acordo com o programa curricular
da escola.

5. Beneficios: contribuir com novas experiéncias no ambiente escolar por meio do ensino de
ciéncias com énfase nas relacbes CTS a fim de proporcionar a alunos e professores
momentos de reflexdo que promovam maior entendimento critico e consciente das questdes
sociais e tecnologica.

6. Riscos: as atividades feitas pelos alunos serdo registradas no formato escrito, sendo
algumas delas filmadas (video) e gravadas (dudio), mas preservando a integridade fisica e
psicoldgica dos mesmos. Os riscos da pesquisa que podem ocorrer estdo vinculados ao uso
desses equipamentos. Acreditamos que possa haver algum tipo de constrangimento por parte
dos alunos pelo uso desses equipamentos ou ainda, durante oS momentos em que
apresentardo as atividades realizadas. Avaliaremos e revisaremos de modo permanente 0s
procedimentos de pesquisa de modo a minimizar os efeitos adversos. Para tal, manteremos
em sigilo as imagens e os audios realizados durante as atividades.

7. A pesquisa sera orientada, a todo momento, pela professora Dra. Dulcimeire Ap. Volante
Zanon, docente na Universidade Federal de S&o Carlos, no Departamento de Metodologia
de Ensino, e realizada pela p6s graduanda Flavia Rossi Maciel, discente do Mestrado
Profissional em Educacdo nesta mesma Universidade.
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8. A professora do 3° ano do Ensino Fundamental é também a pesquisadora que dara todas
as orientagdes em sala de aula, analisard os resultados obtidos da pesquisa e, ao final,
apresentara o produto obtido aos alunos bem como ao grupo gestor da escola.

9. Como responsavel legal pelo menor, caso queira entrar em contato com a pesquisadora,
poderd comunicar-se pelo e-mail flavinhaarossi@yahoo.com.br ou pelo telefone (19) 3486-
7666 ou com a orientadora responsavel, Profa. Dulcimeire Ap. Volante Zanon, pelo e-mail
dulci@ufscar.br ou pelo telefone (16) 3351-8373.

10. Fica claro que a participacdo voluntaria do menor sob sua responsabilidade a esta
pesquisa e, ciente de que todas as informacdes prestadas tornaram-se confidenciais,
guardadas por lei e por forca de sigilo profissional, serd& mantido o anonimato dos alunos
voluntarios em todas as etapas da pesquisa, incluindo a publicacéo dos resultados.

11. A qualquer momento o menor sob sua responsabilidade pode desistir de participar e
retirar seu consentimento sem que haja prejuizo em sua média bimestral ou qualquer tipo de
distingdo em detrimento dos outros participantes da pesquisa.

12. A participacdo do menor sob sua responsabilidade ndo acarretara nenhuma despesa e
também ndo serd remunerado pela sua participacdo na pesquisa.

13. Como representante legal do menor vocé receberd uma copia deste termo onde consta o
telefone e o endereco do pesquisador principal, podendo tirar suas davidas sobre o projeto e
a participacdo do menor, agora ou a qualquer momento.

Mestranda: Flavia Rossi Maciel Profa. Dra. Dulcimeire Ap. V. Zanon
Via José Navarrette, 300 Universidade Federal de Sao Carlos
CEP: 13515-000 Departamento de Metodologia de Ensino

Pelo presente instrumento, eu :
portadora do RG , apos leitura minuciosa das informacdes neste
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO, devidamente explicado pela
pesquisadora em seus minimos detalhes, ciente do propdsito da pesquisa, ndo restando
quaisquer duvidas a respeito do lido e explicado, firmo CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO concordando com a participacdo de meu filho(a) ou dependente legal de
nome para a participagao da pesquisa proposta.

Por estar de acordo assino o presente termo.
Ipedna, de de 2015.
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Nome por extenso do responsavel

Assinatura

101



Apéndice 2

Proposta didatica

Cultivando e aprendendo com as Plantas medicinais

ETAPA 1: Apresentacdo e avaliacao inicial
Atividade 1.1: Apresentacdo da atividade e registro dos conhecimentos prévios dos
alunos.
Objetivos:

e Apresentar o tema do trabalho a ser desenvolvido.

eldentificar o conhecimento dos alunos em relacéo ao assunto.
Planejamento:

eOrganizacdo do grupo: os alunos poderdo permanecer em suas carteiras, pois a
atividade sera realizada coletivamente.

eMaterial necessario: Video - Charlie e Lola: Queria muito saber o que estou
plantando. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Xt X9KK8w4Y. Utiliza¢do
dos recursos disponiveis na escola para visualizacao: televisdo ou Datashow.

e Duragdo aproximada: 60 minutos.

Encaminhamento:

eIniciaremos a atividade assistindo ao video “Charlie e Lola: Queria muito saber o
que estou plantando”.

® Apos assistir ao video realizaremos uma conversa sobre o que foi observado. Nesse
sentido apontamos algumas perguntas que poderao ser utilizadas para direcionar a conversa:

- Qual é o assunto tratado no video?

- Em sua casa vocé também cultiva plantas como Charlie e Lola? Que tipos de
plantas?

- No video Charlie cultivava um tomateiro e Lola uma planta com flores. Quais sdo
0s tipos de plantas que podemos cultivar?

- Para que servem as plantas que vocés mencionaram na questdo acima?

e Nesse momento o objetivo é investigar os conhecimentos dos alunos em relagéo as
plantas medicinais. Para isso langaremos a seguinte problematizacéo:

- Vocé conhece alguma planta que pode ser utilizada como remédio?
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e As informacdes relatadas pelos alunos serdo registradas em um cartaz e serviréo
como avaliacdo inicial para identificarmos os conhecimentos que possuem sobre 0 assunto.

eEm seguida conversaremos com o0s alunos sobre a sequéncia didatica a ser
desenvolvida.

eNesse momento os alunos serdo estimulados a investigar sobre 0 assunto e teréo

contato com as etapas da sequéncia didatica.

ETAPA 2: Pesquisa junto as familias e selecdo de plantas para estudo.

Atividade 2.1: Pesquisa com a familia sobre o nome das plantas conhecidas e as
respectivas doencas tratadas.

Objetivos:

eEnvolver a comunidade em que a escola esta inserida e seu conhecimento popular.

e\/alorizar os assuntos pertinentes ao contexto dos alunos.
Planejamento:

eOrganizacdo do grupo: a atividade sera realizada individualmente.

eMaterial necessario: questiondrio para direcionamento da pesquisa com 0S
familiares.

e Duracao aproximada: tempo necessario para a realiza¢do da pesquisa, uma vez que
a mesma serd realizada em casa.

Encaminhamentos:

o Os alunos receberdo um questionario com algumas perguntas, a fim de pesquisarem
junto aos familiares os nomes das plantas conhecidas, as que sao cultivadas na propria casa
e as doengas tratadas.

eTambém serdo incentivados a trazerem galhos das plantas que cultivam em casa
para socializacéo.

o Os educandos terdo um prazo, que serd estipulado em comum acordo entre a turma,

para a devolucgéo e a socializacdo da pesquisa.

Atividade 2.2: Socializac8o das pesquisas realizadas.
Objetivos:
eldentificar o conhecimento popular da comunidade em relacdo as plantas

medicinais.
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eCompartilhar as informacdes obtidas entre os alunos.
Planejamento:
eOrganizacao do grupo: alunos em roda.
eDuracdo aproximada: 50 minutos.
Encaminhamentos:
eOs alunos sentardo em roda para entdo iniciarmos a socializagdo da pesquisa
realizada. Cada aluno, na sua vez, comentara sobre as questdes respondidas pelos familiares.
e As informacdes referentes aos nomes das plantas serdo registradas em um cartaz,
que posteriormente sera utilizado para selecdo das plantas a serem estudadas pelos alunos.
e Ao finalizar esse momento de socializa¢do e registro, os alunos que trouxeram
galhos ou folhas de plantas cultivadas em casa, serdo convidados a apresenta-las aos demais

alunos e comentar sobre seu cultivo.

Atividade 2.3: Selecdo das plantas que serdo estudadas.
Objetivos:

eEnvolver os alunos no processo de desenvolvimento da proposta didatica

e Identificar e considerar o interesse dos alunos na selecdo das plantas.
Planejamento:

eOrganizacao do grupo: os alunos permanecerdo em suas carteiras, pois a atividade
sera realizada coletivamente.

eDuracdo aproximada: 30 minutos.
Encaminhamentos:

eRetomada do cartaz com as informacdes obtidas através da pesquisa realizada junto
as familias dos alunos sobre os nomes das plantas e as respectivas doencas tratadas. A
releitura dessas informacGes serd ponto de partida para selecdo das plantas que serdo
estudadas.

e Apdls essa releitura os alunos opinardo sobre as plantas que despertam maior
interesse para estudo. Levando em consideracdo a opinido da maioria dos alunos da turma,

selecionaremos duas plantas para o desenvolvimento da sequéncia didatica.

ETAPA 3: Estudo do ambiente: a disponibilidade de espaco para o cultivo das plantas.
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Atividade 3.1: Atividade de campo no entorno da escola para observacéo dos ambientes
naturais e construidos.
Objetivos:

eObservar, registar e comunicar as caracteristicas do ambiente em que vivemos.

eComparar diferentes ambientes naturais e construidos, a fim de verificar que todos
0s ambientes apresentam seres vivos, agua, luz, calor e outros componentes.

eEstimular o respeito pela vida; desenvolver o respeito pelos outros e espirito critico.
Planejamento:

eOrganizagdo do grupo: a atividade de campo seré realizado coletivamente e em sala
de aula estardo organizados em duplas.

eDuracdo aproximada: 3 horas divididas em dias alternados.

Encaminhamentos:

e A atividade de campo seré realizado nas ruas proximas a escola com a participagdo
de todos os alunos. Ao caminhar os alunos serdo orientados a observar tudo o que esta
presente nesse ambiente. Se necessario o professor devera chamar a atencdo dos alunos para
aspectos ndo observados.

e Ao retornar para sala de aula, ser& proposto aos alunos que coletivamente e com
auxilio do professor, listem o que foi observado durante a atividade de campo. A lista podera
a principio ser registrada na prépria lousa.

eEm seguida, em duplas, os alunos realizardo a construcdo de uma tabela contendo
duas colunas para separar 0s aspectos naturais e construidos observados no ambiente.

e Apos a finalizagdo da atividade, realizaremos a socializagdo das informagdes. Nesse
momento iremos perceber se os alunos identificam os seres vivos, a agua e a luz, por
exemplo, como elementos naturais. Nessa atividade também é importante que os alunos
percebam a proporc¢éo entre os espacos construidos e naturais que temos em nosso ambiente.

eFeito isso o0s alunos serdo questionados sobre 0s espagos naturais presentes na
propria casa. A ideia € que eles reflitam sobre a falta de espaco disponivel, seja para o cultivo

das plantas ou de outros seres Vivos.

Atividade 3.2: Analise e identificacdo de recipientes alternativos para o cultivo das
plantas medicinais em casa.

Objetivos:
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eldentificar que as embalagens sdo uma tecnologia que pode ser reutilizada como
recipiente para o plantio das plantas medicinais.

eCriar um ambiente propicio ao desenvolvimento de acbes responsaveis e
conscientes.
Planejamento:

eOrganizacao do grupo: os alunos permanecerdo em suas carteiras.

eDuracdo aproximada: duas aulas de 50 minutos cada em dias alternados.
Encaminhamentos:

eCom o desenvolvimento da atividade anterior, esperamos que 0s alunos tenham
compreendido que nem sempre temos espaco disponivel em casa para o cultivo das plantas
medicinais. Sendo assim, nesse momento, levantaremos alguns questionamentos a fim de
que reflitam sobre as alternativas para o plantio. Sugestdes de perguntas que poderdo ser
realizadas:

- Nas casas que ndo possuem espaco com terra, como podemos cultivar as plantas?

- Além das alternativas mencionadas acima, que outros recipientes podemos utilizar?

- A reutilizacdo de embalagens é uma boa alternativa. Quais embalagens poderiam
ser aproveitadas?

- Das embalagens que vocés mencionaram quais VOcés costumam ter em casa?

- Que embalagem de facil manuseio poderia ser utilizada para o cultivo das plantas
medicinais?

e As embalagens citadas pelos alunos, serdo registradas em uma lista que sera anotada
pelos mesmos no préprio caderno.

eEssa conversa permitira que os alunos identifiqguem nas embalagens uma alternativa
para o cultivo das plantas. Uma vez selecionado os tipos de embalagens que seréo utilizados,
os alunos fardo uma pesquisa na propria casa, listando quais produtos fazem uso desses tipos
de embalagens.

eApds a socializacdo da pesquisa, 0s mesmos serdo orientados a trazerem as

embalagens para a escola, a fim de reutiliza-las no plantio das plantas medicinais.

ETAPA 4: Estudo das plantas medicinais selecionadas.

Atividade 4.1: Leitura e exploracdo de textos informativos sobre as plantas
selecionadas.
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Objetivos:

eReconhecer os fatores do ambiente que condicionam a vida das plantas.

eldentificar praticas que visam a melhoria do processo de cultivo das plantas
medicinais.
Planejamento:

eOrganizacao do grupo: os alunos seréo organizados em duplas.

eMaterial necessario: texto informativo a ser selecionado; ficha técnica a ser
preenchida pelos alunos.

eDuragdo aproximada: 2 horas divididas em dias alternados.
Encaminhamentos:

e0Os alunos receberdo um texto informativo referente a primeira planta medicinal
selecionada para estudo. Com os textos em maos cada dupla realizara sua prépria leitura,
para posteriormente o professor fazé-la em voz alta.

e Ap0s o contato inicial das informac@es sobre a planta, os alunos serdo estimulados
a oralmente comentarem sobre os assuntos tratados no texto. E importante que o professor
enfatize principalmente as informac@es que serdo utilizadas para elaboracao da ficha técnica
sobre a planta.

eNa sequéncia os alunos destacardo no texto as palavras desconhecidas e buscarédo
seja pelo contexto em que palavra foi utilizada ou pelo uso do dicionério seu significado.

Atividade 4.2: Elaboracdo de fichas técnicas referentes as plantas selecionadas.
Objetivos:

eReconhecer os fatores do ambiente que condicionam a vida das plantas.

eldentificar praticas que visam a melhoria do processo de cultivo das plantas
medicinais.
Planejamento:

eOrganizacao do grupo: alunos organizados em duplas.

eMaterial necesséario: texto informativo a ser selecionado; ficha técnica a ser
preenchida pelos alunos.

eDuragéo aproximada: 60 minutos.

Encaminhamentos:
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eUma vez que os alunos tenham compreendido os textos informativos propostos, o
professor apresentara uma ficha técnica que devera ser preenchida pelas duplas de acordo
com as informacdes contidas no texto lido. E importante comunicar aos alunos que a ficha
técnica produzida tera a funcédo de identificar as plantas apds o plantio.

e A revisdo da ficha técnica serd realizada coletivamente a fim de que os alunos

confirmem as informacdes encontradas.

ETAPA 5: Plantio e cultivo das plantas medicinais estudadas.
Atividade 5.1: Escolha do local em que manteremos as plantas e realizacéo do plantio.
Objetivos:

e]dentificar fatores do ambiente que condicionam a vida das plantas.

oCriar um ambiente propicio ao desenvolvimento da responsabilidade, autonomia e
espirito de equipe.

eReconhecer a importancia do uso de recursos como o substrato comercial e as telas
de sombreamento no desenvolvimento das plantas.

eManter cuidados diarios como o monitoramento da umidade do solo.
Planejamento:

eOrganizacao do grupo: alunos em roda.

eMaterial necessario: embalagens previamente organizadas; substrato comercial
adequado as plantas selecionadas; tela de sombreamento; regador.

eDuragio aproximada: em torno de 2 horas para realizagdo do plantio e tempo para
o cultivo e desenvolvimento das plantas.

Encaminhamentos:

o0 local em que as plantas serdo mantidas sera escolhido junto aos alunos dentro da
prépria escola. As embalagens serdo previamente organizadas pelo professor, uma vez que
sera necessario a utilizacdo de tesouras mais resistentes que a de uso escolar, portanto
consideramos o corte das embalagens uma atividade de risco para os alunos pequenos.

oE importante que os alunos ao pegarem as embalagens previamente preparadas
percebam que as mesmas possuem em sua base furos para o escoamento da dgua. Em
seguida, sera apresentado o substrato adequado para plantio das plantas selecionadas. Nesse
momento os alunos serdo questionados sobre o porqué da utilizacdo do substrato comercial

no plantio.
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eFeito isso, cada aluno colocard em sua embalagem substrato suficiente para
realizacdo do plantio.

e Na sequéncia receberao as sementes e um pouco de agua para rega. Finalizada essa
etapa, as embalagens serdo levadas para o local escolhido, nesse ambiente observaremos os
horarios e por quanto tempo as plantas ficardo expostas ao sol e apresentaremos aos alunos,
recursos como a tela de sombreamento para dosar a luminosidade adequada a planta.

e Além dos cuidados com a luz do sol, os alunos serdo organizados a fim de monitorar
a necessidade de rega para sobrevivéncia e desenvolvimento das plantas.

eUma vez finalizada a atividade de plantio, os alunos passardo a observar o processo
de desenvolvimento das plantas, durante esse periodo outras atividades serdo realizadas em

sala de aula a fim de que eles compreendam o que esta acontecendo.

ETAPA 6: Estudo sobre o desenvolvimento das plantas.
Atividade 6.1: Estudo sobre a germinacéo das sementes.

Objetivos:

eldentificar como acontece a reproducédo e o desenvolvimento das plantas.

e Obter informacgdes por meio da observagao.

o Organizar e registrar informagdes por meio de desenhos.

Planejamento:

eOrganizac¢do do grupo: inicialmente os alunos sentardo em roda, posteriormente
serdo organizados em duplas.

e Material necessario: Texto - “O que ¢ germinacao?” (Cuatro Media Inc. O livro de
perguntas da Vila Sésamo — As plantas.); video - “Germinag¢do” (disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=0ILkf09usqs); televisdo ou Datashow.

e Duragdo aproximada: 1 hora e 30 minutos.

Encaminhamentos:

eSentados em roda os alunos observardo um dos recipientes em que plantamos a
semente da planta medicinal selecionada. Nesse momento iniciaremos uma conversa, a fim
de que os alunos relatem o que imaginam estar acontecendo com a semente plantada.

® Ap0s realizar esse levantamento inicial com os alunos, faremos a leitura do texto
“O que é germinagdo?” e exploraremos oralmente as informagdes contidas no texto. E

importante que os alunos manuseiem o livro em que constam essas informagdes. Uma vez
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realizada as descobertas sobre o assunto, retomaremos as hipoteses levantadas pelos alunos
no inicio da conversa, a fim de confirma-las ou néo.

ePara melhor ilustrar e auxiliar a compreensao dos alunos em relagdo ao assunto sera
apresentado o video “Germinagao”.

® Apbs assistirem ao video sera proposto aos alunos que expliquem o que

entenderam, através da representacdo de desenhos.

Atividade 6.2: Acompanhamento do crescimento da planta.
Objetivos:

e Acompanhar e comparar 0 desenvolvimento das plantas.

eOrganizar e registrar informacdes por meio de desenhos.
Planejamento:

eOrganizacdo do grupo: Atividade realizada coletivamente no local de cultivo das
plantas medicinais, posterior organizagdo dos alunos em suas carteiras para realizacdo do
registro.

eMaterial necessario: Régua para medicdo das plantas e papel para o registro dos
desenhos.

e Duracao aproximada: 30 minutos cada dia durante o periodo de uma semana.

Encaminhamentos:

eNessa etapa da sequéncia os alunos observardo diariamente o crescimento das
plantas realizando medi¢fes com uma régua. Como todos os alunos realizaram o plantio de
uma semente, cada um observara e fara os registros de acordo com o desenvolvimento de
sua propria planta.

eEste acompanhamento acontecera durante uma semana, portanto, ¢ importante que
os alunos ao retornarem para sala de aula, registrem através de desenhos diarios o
crescimento da planta.

eFeito isso os alunos poderdo comparar e analisar como esta ocorrendo 0 processo

de desenvolvimento das plantas cultivadas.

ETAPA 7: Comercializacdo das plantas medicinais.

Atividade 7.1: Apresentagdo e conversa sobre as ervas secas comercializadas.
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Objetivos:

eldentificar a tecnologia envolvida no processo de fabricacdo das ervas secas que
sdo comercializadas.

eReconhecer outras formas disponiveis para o consumo das plantas medicinais
estudadas e cultivadas.
Planejamento:

e Organizacao do grupo: alunos sentados em duplas.

eMaterial necessario: Video “A erva mate Mazutti”. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=-aQGminrmgM.

e Duracdo aproximada: 1 hora.
Encaminhamentos:

elnicialmente sera apresentado aos alunos a seguinte questao:

“Vimos que o cultivo das plantas medicinais é possivel de ser realizado em nossa
propria casa. Existem outras maneiras de conseguirmos essas plantas? Como?”

eNesse momento daremos inicio a uma conversa estimulando os alunos a falarem
sobre outras formas de conseguirmos as plantas medicinais. A conversa sera direcionada a
fim de que os mesmos percebam, caso ndo seja dito por nenhum deles, que existe a
comercializacao desses tipos de plantas.

eUma vez levantadas as ideias que os alunos tém sobre esse assunto, apresentaremos
as folhas secas das plantas também cultivadas por eles. As embalagens serdo distribuidas
entre as duplas que deverdo analisar tanto as folhas secas quanto as informacdes contidas
nas embalagens do produto.

e Ap6s um tempo de manuseio dos produtos pelos alunos, a mesma questdo seréa
novamente refeita, para que eles reflitam sobre essa possibilidade de conseguir as plantas
medicinais para consumo.

eNesse momento levantaremos alguns questionamentos a fim de direcionar essa
reflex&o:

Vocés ja utilizaram plantas medicinais secas?

Em que local compraram?

Alguém imagina como essas plantas sdo secas e embaladas?

® ApOs essa conversa os alunos assistirdo a um video que demonstrara o processo

pelo qual as plantas passam antes de serem comercializadas. Finalizado o video os alunos
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serdo questionados sobre o que observaram sobre o processo de secagem e embalo das
plantas.

ETAPA 8: Avaliacéo final.
Atividade 8.1: Construcao coletiva de um texto informativo contendo as informagoes
apreendidas durante o estudo.
Objetivos:

e |dentificar a compreensédo dos alunos em relacdo aos assuntos estudados durante o
desenvolvimento da proposta didética.
Planejamento:

eOrganizacdo do grupo: A atividade sera desenvolvida coletivamente, portanto 0S
alunos poderdo permanecer em suas carteiras.

eMaterial necessario: Podera ser utilizado o computador conectado a TV ou
Datashow, ou um cartaz para o registro do texto que sera produzido.

e Duracdo aproximada: 3 horas divididas em dias alternados.
Encaminhamentos:

eInicialmente serd realizado junto aos alunos o planejamento das informagdes que
deverdo constar no texto. Tais informagdes serdo listadas em um cartaz, que sera
posteriormente utilizado para orientar a producao escrita.

eFeito isso, em outro momento, retomaremos esse registro e daremos inicio a escrita
coletiva de um texto informativo sobre as plantas estudadas. Nesse momento a professora
sera a escriba e registrara as informacdes que forem ditas pelos alunos, orientando-os quando
necessario.

eFinalizada a escrita do texto, serd realizada uma revisdo coletiva a fim de que o

mesmo seja aprimorado caso haja necessidade.

Atividade 8.2: Exposicédo na escola dos trabalhos realizados.
Objetivos:
e Apresentar aos demais alunos da escola o trabalho desenvolvido.
Planejamento:
oOrganizacdo do grupo: A exposi¢do serd realizada de forma coletiva em um

ambiente externo a sala de aula.
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eMaterial necessario: Trabalhos realizados pelos alunos e fotos dos momentos das
atividades desenvolvidas durante a sequéncia didética.

e Duracdo aproximada: 1 hora para a organizagao do espaco ¢ 3 dias para a exposicao.
Encaminhamentos:

eUma vez finalizada as atividades da sequéncia didatica, serd organizado em um
espaco externo a sala de aula, um mural com fotos e todos os trabalhos desenvolvidos pelos
alunos. Junto ao mural serdo expostos também algumas das plantas cultivadas e as

embalagens das ervas secas comercializadas.
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Apéndice 3
Pesquisa junto a familia

1. Em sua opinido, as plantas podem funcionar como remédio? Por qué?

2. Vocé ja utilizou ou utiliza plantas como remédio? Quais? Para que doencas ou dores?

Plantas conhecidas Doencas tratadas

3. Das plantas mencionadas acima quais sao cultivadas em sua casa?
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4. Caso voceé cultive as plantas em casa, em que locais ou espacos sdo plantadas?

5. Caso ndo tenha as plantas em casa, como as consegue quando necessita?

115



Apéndice 4

Textos informativos

Camomila: para que serve?

No Brasil, a camomila é uma das plantas mais cultivadas, principalmente na regido

sul.

Da camomila pode-se fazer cha calmante e digestivo com beneficios para
consumidores de todas as idades. Seu efeito contribui para aliviar desde célicas em bebés
até o estresse provocado nas pessoas pela vida agitada. Ainda contém propriedades que
fornecem acdo anti-inflamatdria e antisséptica. O cha também serve para realcar o tom
dourado de cabelos louros. Em compressas, suaviza olheiras e inchago dos olhos. Na
industria de cosméticos, o 6leo essencial da camomila, € ingrediente ativo de varios
produtos.

Entretanto, devemos ficar atentos(as), pois a camomila pode causar efeitos indesejaveis em
algumas pessoas, como: reacdes alérgicas, vomitos se consumida em grandes doses assim
como sonoléncia e, por isso, ser inconveniente para alguém que ird dirigir um carro. Além
disso, deve ser consumida com precaucdo por pessoas que tenham risco de sofrer
hemorragias, uma das razGes pelas quais esta contraindicada durante a gravidez e a lactancia.

Composta de miudas e levemente perfumadas flores de cor branca com miolo amarelo, a
camomila pode ser usada como ornamentacdo. Semelhantes a margaridas em miniaturas,
enfeita ambientes quando dispostas em canteiros ou vasos. Planta anual herbacea e muito
ramificada, a camomila pode alcancar até 60 centimetros de altura.

A camomila tem bom desenvolvimento em regides de clima temperado, frio e Umido. A
planta resiste a fortes geadas, mas o ideal é cultiva-la em locais com temperatura na faixa de
20°C. Apesar de pouco exigente, a camomila prefere solos areno-argilosos.

Texto adaptado.

Fonte: http://revistagloborural.globo.com/Revista/Common/0,,EMI277377-18291,00-
CAMOMILA+E+CALMANTE+E+DIGESTIVA.html
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caracteristico é utilizado em varios pratos da culindria mundial.

E uma erva medicinal que tem um papel muito importante na medicina alternativa. Através
de seus chas e do 6leo essencial que suas sementes guardam é possivel tratar alguns males
que atingem o ser humano. A erva age como expectorante, estimulante da digestdo e também
é diurético.

E uma planta herbacea e anual. Suas flores s&o brancas e crescem em buqués. As partes mais
utilizadas séo as folhas e as sementes.

As sementes podem ser plantadas diretamente no local definitivo, ou em sementeiras. Sua
germinacdo ndo apresenta dificuldades, basta cobrir com uma camada fina de substrato e
manter imido. Sua altura é de aproximadamente 30 a 35 cm.

Sdo plantas que preferem climas amenos, sol pleno e nao toleram geadas.

Texto adaptado.

Fontes: http://manuaisdecultivo-plantamundo.blogspot.com.br/2013/06/erva-doce-
anispimpinella-anisum.html

http://erva-doce.info/
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes_pde/2010/
2010 ufpr_bio_artigo_leonir_daniel.pdf
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Apéndice 5

Nome:

Ficha técnica

Altura:

Clima;

Tipo de solo:

Fins medicinais:
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ANEXOS
Anexo 1
Texto: “O que é germinacio?”
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O QUE E GERMINACEO?

E O INiCIO DO DESENVOLVIMENTO DA

SEMENTE, QUANDO UMA NOVA PLANTA
COMECA A CRESCER.

Depois que a planta cai no solo, ou depois de serem levadas
pelos animais ou pelo vento a outro lugar, as sementes
secam. Em seguida, em contato com a umidade do solo. o
oxigénio e o calor, comecam a brotar. € a germinagao.

Na maioria dos casos é assim: uma parte da semente cresce

para baixo, formando a raiz, e outra para cima, dando origem
aos primeiros brotos.
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Fonte: Cuatro Media Inc. O livro de perguntas da Vila Sésamo — As plantas. Ediciones Folio,
S.A.
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