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Pedrosa, S. C. D. (2017). Efeitos de estimulos emocionais sobre a ocorréncia de falsas
memorias: investigacdo por meio do paradigma da equivaléncia de estimulos.
Dissertagcdo de Mestrado. Universidade Federal de S&o Carlos, S&o Carlos-SP. 143.

Resumo

Falsas memorias podem ser definidas como lembrangas ndo fidedignas aos fatos
vivenciados pelos sujeitos. Pesquisas de base cognitivista tém apontado que o referido
fendmeno €, em alguma medida, determinado por relacbes semanticas entre estimulos. A
partir dessas evidéncias, analistas do comportamento propuseram analogos experimentais
de falsas memdrias com o emprego do paradigma da equivaléncia de estimulos como
recurso para o estabelecimento de relagbes simbolicas. A presente dissertacdo foi
composta por um estudo preliminar e por dois estudos principais. O estudo preliminar
objetivou avaliar as propriedades de valéncia e alerta de imagens de expressdes faciais,
além de selecionar os estimulos significativos que seriam empregados na formacao das
classes de equivaléncia estabelecidas nos Estudos 1 e 2. O Estudol visou analisar 0s
possiveis efeitos de estimulos emocionais com diferentes valéncias (positiva, neutra e
negativa) sobre a ocorréncia de falsas memorias. Para tanto, foi proposta uma replicacdo
sistematica do Estudo 3 de Aggio (2014), o qual fez uso de listas de estimulos
simbolicamente relacionados por meio do paradigma da equivaléncia de estimulos. As
principais manipulagdes experimentais propostas, no Estudo 1, da presente dissertagéo,
foram o controle das magnitudes das propriedades de valéncia e alerta atribuidas aos
estimulos emocionais; a utilizacdo de estimulos emocionais na formacao das classes que
continham os distratores ndo relacionados e o balanceamento das ordens de apresentacédo
das listas. O Estudo 1 foi estruturado em quatro fases que envolveram: 1) estabelecimento
de seis classes de equivaléncia; 2) teste de falsas memorias, compreendendo uma tarefa
de memorizacdo e um teste de reconhecimento, realizados uma semana apos o inicio da
Fase 1; 3) teste de fusdo e de manutencao de classes e 4) avaliacdo de estimulos por meio
de instrumento de diferencial semantico. Os resultados demonstraram que o efeito de
falsas memoarias, sob controle simbdlico, ocorreu apenas na lista de estimulos de valéncia
positiva. A estabilidade das classes de equivaléncia foi apontada como uma possivel
variavel interveniente na determinacdo dos referidos resultados. A fim de verificar a
hipGtese supracitada e buscar novas evidéncias em relagdo aos efeitos da valéncia
emocional, sobre o fenbmeno das falsas memdrias, foi proposto um segundo estudo. O
Estudo 2 teve um procedimento idéntico ao adotado no Estudo 1, com excecdo de duas
modificagdes: a reducgéo do intervalo de tempo empregado entre a primeira e a segunda
fase e a insercdo de blocos de revisdo de relagdes de linha de base das seis classes de
equivaléncia, antes da realizacdo das tarefas de teste de falsas memdrias. As alteracoes
citadas foram adotadas a fim de aumentar a probabilidade de que as relacbes de
equivaléncia estivessem estaveis e fortalecidas no momento de realizacdo das tarefas de
teste de falsas memorias. Os resultados indicaram a ocorréncia do efeito de falsas
mem@rias nas listas de valéncia positiva e neutra. Os referidos resultados sugerem que
estimulos com valéncia emocional negativa podem reduzir a probabilidade de ocorréncia
de falsas memorias.

Palavras-chave: falsas memdrias, equivaléncia de estimulos, estimulos emocionais.



Pedrosa, S. C. D. (2017). Effects of emotional stimuli on the occurrence of false
memories: investigation through the paradigm of the equivalence of stimuli. Master’s
Thesis. Federal University of Sdo Carlos, Sdo Carlos-SP. 143.

Abstract

False memories can be defined as recollections that do not correspond to the facts
experienced by subjects. Cognitive research have pointed out that the referred
phenomenon is, to some extent, determined by semantic relations among stimuli. Based
on these studies, behavior analysts have proposed experimental analogous of false
memories using the stimulus equivalence paradigm to establish symbolic relations. The
current master’s thesis was composed by one preliminary study and two main studies.
The preliminary study aimed to assess the valence and arousal of pictures depicting facial
expressions, and to select the meaningful stimuli that were employed on the class
formation procedures of Studies 1 and 2. Study 1 aimed to analyze possible effects of
emotional stimuli with different valences (positive, neutral and negative) on the
occurrence of false memories. For this purpose, a systematic replication of Aggio’s (2014)
Study 3, using lists of symbolically related stimuli through the stimulus equivalence
paradigm was carried out. The main experimental manipulations of Study 1, in the present
thesis, were the control of valence and arousal magnitudes attributed to the emotional
stimuli; the use of emotional stimuli in the class formation procedure, which contained
the unrelated distracting stimuli; and the randomization of list order presentation. Study
1 was structured in four phases, which encompassed 1) the establishment of six
equivalence classes; 2) a false memories test with a memorization task and a recognition
test, held one week after the beginning of Phase 1; 3) class merger and maintenance test,
and 4) stimuli assessment through a semantic differential. Results showed that the false
memories effect, under symbolic control, occurred only in relation to the positive stimuli
list. It was hypothesized that the stability of the equivalence classes was an intervening
variable. In order to verify the aforementioned hypothesis and search for new evidences
regarding the effects of emotional valence on the establishment of false memories, a
second study was proposed. The Study 2 had the same procedure as Study 1, with the
exception of two changes: the reduction of the time interval employed between the first
and the second phase, and the insertion of baseline review blocks of the six equivalence
classes before the false memories test. These changes were adopted in order to increase
the probability that the equivalence relations were stable and strengthened at the moment
of the false memories test. Results showed the occurrence of the false memories effect in
positive and neutral lists. These results suggest that stimuli with negative emotional
valence can reduce the probability of false memories occurrence.

Keywords: false memories, stimulus equivalence, emotional stimulus.



A analise do comportamento adota uma perspectiva na qual a memoria é descrita
em termos de relagcdes de controle de estimulos. Nesse sentido, o lembrar é entendido
enquanto comportamento e, como tal, decorre dos processos de selecdo ocorridos no
ambito da interacdo homem-ambiente (Skinner, 1985; 1977; 1974/1976). Segundo
Skinner (1974/1976), [lembrar] “significa nos comportarmos como, numa situacdo
anterior, nos comportamos na presenca de um dado estimulo” (p.121).

De acordo com essa visao, as lembrancas séo respostas ou classes de repostas que
podem incluir diversos comportamentos perceptivos, Como 0 ver e 0 ouvir que, embora
ocorram na “auséncia do objeto da percepcao”, sao controlados por estimulos ambientais,
nos quais as relagdes de controle foram estabelecidas na histéria de aprendizagem do
individuo (Skinner, 1969/1984; 1974/1976).

A esse respeito entende-se que a relacdo entre uma resposta e um estimulo
ambiental, estabelecida em um dado momento, pode estender-se aos demais membros da
classe do estimulo presente na situacdo pretérita, de modo que esses também poderao, no
futuro, controlar a emisséo de outras respostas (lembrancas), pertencentes a mesma classe
da resposta original (Aggio, Varella, Silveira, Rico, & de Rose, 2014; Skinner,
1977;1953/ 2007).

Aggio et al. (2014) discutem que “estudar o lembrar significa estudar as variaveis
que influenciam a estabilidade da relacdo entre estimulos e respostas” (p.428). Desse
modo, destaca-se que ndo ha um processo comportamental exclusivo para o entendimento
dos fenbmenos mnemaonicos e, sim, arranjos contingenciais em que o lembrar torna-se
mais ou menos provavel que o esquecer (Branch, 1977; Catania, 1998/1999; Skinner,

1953/ 2007).



Falsas memorias

N&o obstante a perspectiva de que os fendmenos mnemonicos séo dependentes de
uma historia de aprendizagem, estudos tém apontado a existéncia de situacdes em que
respostas relacionadas ao lembrar sdo avaliadas pelos sujeitos que as emitiram como
sendo correspondentes as emitidas na situagdo original, embora, na realidade, ndo sejam
condizentes com a experiéncia vivida (e.g., Loftus & Palmer, 1974; Roediger &
McDermott, 1995). Tal fenbmeno vem sendo amplamente investigado pela psicologia
cognitiva que o denominou de falsas memdrias. Segundo a conceituacao de Roediger &
McDermott (1995), falsas memorias correspondem a “lembrancgas de eventos que nunca
aconteceram, ou lembrangas que diferem da forma como os eventos ocorreram” (p. 803).

As pesquisas de Loftus e Palmer, (1974) e Loftus e Zanni (1975) geraram
contribuicdes significativas para esse campo de investigacdo. Nesses estudos, 0s
pequisadores identificaram indicios de que informacdes apresentadas apds a vivéncia de
uma situacdo podem provocar distor¢des em relagdo ao que é lembrado. Este modelo de
investigacdo é conhecido como paradigma da falsa informacdo. Nessas pesquisas, apos
assistir a filmes, os participantes foram solicitados a responder perguntas sobre os fatos
ocorridos nos mesmos. Entre as perguntas, eram inseridas as chamadas “perguntas
criticas” que continham informagdes novas e implicitas. Por exemplo, no Experimento 2
de Loftus e Palmer (1974), apos ver um filme de acidentes automobilisticos, parte dos
participantes recebeu a seguinte pergunta, por meio de um questionario, “About how fast
were the cars going when they smashed into each other? . Para outro grupo de participantes,
a pergunta teve a seguinte configuracdo “About how fast were the cars going when they hit
into each other?” Além disso, existiu um grupo controle cujo questionario ndo continha a

pergunta sobre a velocidade dos veiculos. Os pesquisadores observaram que 0s
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participantes que receberam o questionamento com o verbo “smash” (que tem conotagéo
de maior intensidade ou gravidade) tenderam a fornecer estimativas de velocidade mais
elevadas que o outro grupo que recebeu a mesma pergunta, porém com o emprego do
verbo “hit”. Além disso, em um segundo questionario, aplicado uma semana apds o
primeiro, foi observado que o “grupo smashed” teve 0 maior nimero de participantes
que relataram terem observado imagens de vidros quebrados, elemento ndo apresentado
no filme original. Dessa forma, os resultados desses estudos apontam para a interacao
entre aspectos semanticos da linguagem e as distor¢cdes mnemaonicas.

A relagéo entre linguagem e fendmenos mnemaonicos foi confirmada por meio de
outro importante modelo de pesquisa, tradicionalmente empregado em estudos de base
cognitivista, o paradigma Deese-Roediger-McDermot (DRM). Tal paradigma teve como
referéncia o trabalho de Deese (1959), o qual visou investigar a ocorréncia de intrusoes
extralistas em testes de memdria que empregavam listas de palavras. Nesse contexto, uma
intrusdo extralista é definida como a lembranca de uma palavra que ndo constava em uma
lista originalmente apresentada pelo experimentador. Ainda no estudo de Deese (1959),
foram empregadas 36 listas, sendo que cada uma era formada por 12 itens (palavras)
associados a uma palavra em comum, porém essa Ultima ndo era incluida na lista
apresentada aos participantes. Por exemplo, em uma lista formada pelas palavras “cama”,
“descanso” e “acordado”, “dormir” poderia ser a palavra em comum associada aos itens

da lista. Os resultados do teste de recordacio? indicaram porcentagens de intrusdes

2 Testes de recordacéo livre e de reconhecimento sdo testes comumente empregados em
estudos sobre memoria. No teste de reconhecimento, é apresentado ao participante um conjunto
de estimulos e é solicitado que 0 mesmo indique quais dos itens apresentados também estavam
presentes em uma situagdo anteriormente vivida. No teste de recordacdo livre, é pedido para que
0 participante relate o que se recorda a respeito do conteddo de uma situacdo anterior, sem a
apresentacao dos estimulos envolvidos.
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(Ilembrar da palavra associada ndo apresentada na lista) que variaram de 0% a 44% entre
as diferentes listas.

Em uma segunda etapa da pesquisa, a associagao entre as palavas foi mesurada
em relagcdo a uma amostra de participantes oriunda da mesma populagéo que realizou o
teste de memoria. A segunda etapa se deu por meio de uma tarefa de associagdo livre,
isto é, era apresentada uma relacdo de palavras aos participantes e solicitado que eles
escrevessem embaixo de cada item uma palavra que julgassem ser associada ao mesmo.
O pesquisador comparou os resultados das duas etapas do estudo (o teste de recordacéo e
a tarefa de associagdo de palavras). Essa analise indicou que a probalididade da palavra
que ndo foi apresentada na lista original do teste de memdria ser recordada pelos
participantes foi determinada pela frequéncia com que a mesma foi associada aos itens de
uma lista, na tarefa da segunda etapa da pesquisa. Os resultados observados levaram a
sugestdo de que o grau da associacdo entre os estimulos é um preditor da ocorréncia de
intrusdes extralista, em testes de memoria.

Roediger & McDermott (1995) replicaram os dados observados por Deese (1959)
por meio do teste de recordacdo e confirmaram a sua generalidade em situacdo de teste
de reconhecimento. As palavras empregadas nos estudos supracitados eram
semanticamente associadas. Os resultados positivos observados nessas pesquisas
colaboraram para a consolidagdo do modelo de listas de palavras semanticamente
relacionadas como um método de estudo do fendmeno das falsas memorias. As pesquisas
acima destacadas séo estudos classicos pertencentes a vasta literatura cognitivista sobre
o0 tema das falsas memorias (e.g., Bourscheid, Pinto, Knijnik, & Stein, 2014; Carneiro,

Fernandez, Albuquerque, & Esteves, 2007). Essa linha de investigacdo vem acumulando
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dados expressivos que permitem afirmar que as falsas memorias sdo determinadas, pelo
menos em parte, por relagcbes semanticas entre estimulos.

Equivaléncia de estimulos: um paradigma comportamental para o estudo de
relacdes simbdlicas da linguagem

O paradigma da equivaléncia de estimulos é um modelo de estudo do
comportamento simbdlico consolidado na analise do comportamento. Esse modelo
descreve processos pertinentes ao estabelecimento de relagdes simbolicas, bem como
permite a operacionalizacdo de pesquisas neste campo (de Rose & Bortoloti, 2007).

De acordo com a proposta de Sidman e Tailby (1982), o modelo da equivaléncia
de estimulos parte do principio de que os estimulos podem se agrupar em classes, mesmo
ndo compartilhando caracteristicas fisicas ou funcionais, a priori. Um dado importante, é
que essas classes sdo estabelecidas sem a necessidade de ensino direto das relagdes entre
todos os seus membros. A partir do treino de no minimo duas relagdes de linha de base
do tipo “se...entdo...”, geralmente realizado por tentativas de matching-to-sample (MTS),
emergem novas relac@es arbitrarias que apresentam propriedades analogas as observadas
na teoria dos conjuntos, sendo elas a reflexibilidade, a simetria e a transitividade. Em
outras palavras, uma vez que a relagdo condicional entre um par de estimulos A e B (A-
B) é ensinada, espera-se que o seu correspondente simetrico (B-A) emerja e ao treinar
uma relagéo direta entre um desses elementos e um novo estimulo (A-C), seré possivel
observar a ocorréncia de desempenhos relacionais entre os estimulos que ndo foram
diretamente emparelhados (B-C), caracterizando uma relacdo de transitividade que
também pode ser testada em conjunto com a propriedade de simetria (C-B). Cabe destacar
que, ndo obstante as novas relacfes estabelecidas, todos os estimulos de uma classe de

equivaléncia tém as suas relagdes reflexibilidade preservadas (A-A, B-B, C-C). Sidman
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e Tailby (1982) argumentam que as referidas propriedades estabelecem os critérios que
permitem verificar se as relag0es de condicionalidade diretamente ensinadas ocasionaram
a emergéncia de relagdes de equivaléncia, ou seja, relacdes de carater simbdlico ou
semantico. Desse modo, o paradigma da equivaléncia de estimulos é descrito como uma
base para o estabelecimento e compreenséo dos significados.

Estudos tém indicado que a manutencao das relagdes emergentes, no transcorrer
de periodos de tempo, pode estar sujeita a acdo de diferentes varidveis. Ha pesquisas que
apontam que classes de equivaléncia formadas com maior nimero de estimulos tendem a
ter relacOes de equivaléncia mais estaveis apds periodos de tempo, quando comparadas
as classes formadas com um menor nimero de estimulos (e.g., Aggio & Domeniconi,
2012; Camargo & Haydu, 2015; Haydu, Omote, Vicente, Aggio, & de Paula, 2009). O
estudo de Silveira et al. (2016) também indicou que a valéncia® dos estimulos
significativos empregados para a formacao de uma classe de estimulos equivalentes pode
afetar a sua manutencéo. Foi observado que classes de equivaléncia, formadas com o uso
de imagens de faces alegres (valéncia positiva), como estimulos significativos, seriam
mais resistentes a perda da estabilidade das relacdes simbdlicas, comparadas as classes
formadas com o uso de imagens de expressdes neutras e raivosas. Nesse estudo, a
expressao de raiva (valéncia negativa) ocasionou os piores resultados de manutencao das

relacdes de equivaléncia.

3 A literatura tem apontado a valéncia (agradavel a desagradavel) e o alerta (relaxado a
alerta) como as duas principais propriedades de uma experiéncia emocional (Bradley & Lang
1994). Essas propriedades serdo discutidas na quinta secao deste texto.
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O grau de relacionamento entre os estimulos equivalentes é outro aspecto do
paradigma da equivaléncia de estimulos que tem sido associado aos efeitos de varaveis
especificas. Estudos tém demonstrado que, a despeito de desempenhos acurados em testes
de relacBes emergentes, é possivel identificar diferentes niveis de transferéncia de fungdes
entre membros de uma classe de estimulos equivalentes.

A identificacdo de diferentes niveis de transferéncia de fun¢bes comportamentais
entre estimulos de classes de equivaléncia tem sido interpretada como um indicio da
existéncia de variagdes do grau de relacionamento entre 0s membros de uma classe. 1sso
pode ocorrer em funcgdo de alguns aspectos, como a distancia nodal entre os estimulos
(numero de estimulos que estabelecem relagcBes entre estimulos que ndo foram
diretamente emparelhados). H& evidéncias de que a transferéncia de fungdes é mais
robusta entre estimulos com menor distancia nodal (e.g., Bortoloti & de Rose, 2009;
Fields, Landon-Jimenez, Buffington, & Adams, 1995). Outras pesquisas indicam que
parametros experimentais empregados na formacao das classes de equivaléncia podem
ocasionar diferentes graus de relacionamento entre os estimulos, como o tipo de treino de
MTS (delayed ou simultaneous). O treino com atraso (delayed) tende a gerar maior grau
de transferéncia de funcdes (Bortoloti & de Rose, 2009, 2012, Almeida & de Rose, 2015).
Além disso, Bortoloti, Rodrigues, Cortez, Pimentel e de Rose (2013) apontam que 0
overtraining das relacdes de linha de base também pode contribuir para um maior grau
de relacionamento entre os membros de classes de equivaléncia.

Os estudos de Bortoloti e de Rose, (2009 - reanalisado em Bortoloti & de Rose,
2011); Bortoloti e de Rose (2012) e Bortoloti et al. (2013) também fornecem evidéncias
de que ha um maior grau de relacionamento em classes de equivaléncia formadas com o

uso de estimulos significativos de valéncia positiva, especificamente, imagens de
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expressdes faciais alegres, quando comparadas as classes formadas com o emprego de
expressdes de raiva, como estimulos familiares. Nas pesquisas supracitadas, foram usadas
medidas alternativas de avaliacdo de transferéncia de fungdes, como o instrumento de
diferencial seméntico (Bortoloti & de Rose, 2009, 2013) e o Implicit Relational
Assessment Procedure — IRAP (Bortoloti & de Rose, 2012). O instrumento de diferencial
semantico é empregado como meio de aferi¢do de significados atribuidos a estimulos. Na
versdo desse instrumento, aplicada nos referidos experimentos, os estimulos sdo avaliados
por meio de um conjunto de 13 escalas do tipo Likert cujos extremos sdo demarcados por
pares de adjetivos semanticamente antagonicos (e.g., triste------- alegre). Nos estudos em
que tal instrumento foi empregado, os estimulos significativos foram avaliados por um
grupo controle, enquanto os participantes do grupo experimental avaliaram os estimulos
ndo familiares (inicialmente desprovidos de significado) que foram relacionados aos
estimulos significativos por meio de uma tarefa de MTS. Quando os estimulos nao
familiares recebiam avaliacBes que seguiam uma tendéncia semelhante a atribuida aos
estimulos significativos, avaliados pelo grupo controle, considerava-se que houve a
transferéncia de funcdo simbdlica ou de significado entre os estimulos de uma mesma
classe.

O IRAP tem sido empregado como uma medida implicita de transferéncia de
significado. Tal instrumento tem como pardmetro de analise a laténcia de respostas
relacionais consistentes (relacionar um estimulo a um de seus atributos, e.g., neve-frio)
ou inconsistentes (relacionar um estimulo a um atributo que ndo o represente, e.g., neve-
quente) emitidas em tarefas que envolvem estimulos de classes de equivaléncia e outras
categorias culturalmente estabelecidas. Nessa tarefa, é solicitado que os participantes

respondam em todas as tentativas (consistentes ou inconsistentes) de maneira rapida. A
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comparacédo dos resultados indica que relacGes estabelecidas por meio do paradigma da
equivaléncia de estimulos ocasionam padrGes de laténcias de repostas semelhantes as
relagbes simbolicas estabelecidas culturalmente. Ou seja, diante de estimulos
experimentalmente relacionados, via equivaléncia, ou de estimulos cujas relagdes
simbolicas foram construidas em “contextos naturais”, como palavras semanticamente
relacionadas, sdo observados padrdes de laténcia de respostas menores em respostas
relacionais consistentes (e.g., classificar estimulos de uma mesma classe ou categoria
semantica como semelhantes) do que em respostas relacionais inconsistentes (e.g.,
classificar estimulos de classes diferentes ou sem relacionamento seméantico como
similares) (Bortoloti & de Rose, 2012).

A avaliacdo de padrdes de respostas eletrofisioldgicas de potencial relacionado a
eventos, especificamente, a onda N400, também tem sido empregada em pesquisas que
visam investigar a generalidade da equivaléncia de estimulos enquanto modelo de estudo
de relagdes simbolicas. Ao comparar as medidas obtidas quando os participantes
respondem a tarefas em que sdo empregados pares de palavras com e sem relacionamento
semantico (e.g., automdvel e veiculo versus automovel e bolo) tem sido observado um
padrdo de deflexdo negativa na onda de atividade neural, em média, 400 milissegundos
apos a apresentagdo do segundo elemento do par de estimulos sem relacionamento
semantico. Pesquisas que realizaram este procedimento, empregando pares de estimulos
ndo familiares (inicialmente sem significado) de uma mesma classe de equivaléncia e
pares de estimulos de classes diferentes, ttm demonstrado semelhangas com os padrdes
observados diante de estimulos cujas relaces simbolicas foram definidas culturalmente.

Ou seja, estimulos de classes diferentes geram o padréo de deflexdo na N400, enquanto
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estimulos de uma mesma classe ndo (e.g., Barnes-Holmes et al., 2005; Bortoloti,
Pimentel, & de Rose, 2014).

Os achados descritos demonstram a complexidade das relagdes implicadas no
paradigma da equivaléncia de estimulos. Fields (2015), de acordo com o anteriormente
discutido por Fields et al. (1995), propds que classes de estimulos equivalentes poderiam
ser interpetradas como estruturalmente analogas ao conceito de rede de memoria
semantica, abordado pela psicologia cognitivista. Em ambos os casos, considera-se a
existéncia de um conjunto de estimulos que, embora ndo tenham semelhancas fisicas, sdo
conceitualmente relacionados em diferentes graus. Além disso, nos dois modelos, o grau
de relacionamento entre os estimulos pode ser influenciado pelo nimero de nddulos que
separam 0s elementos interligados. Diante das informacGes até entdo abordadas, €
possivel considerar a adequacdo do paradigma da equivaléncia de estimulos como um
modelo capaz de reproduzir relagdes simbdlicas analogas as implicadas em fendmenos
comumente descritos por meio de processos cognitivos, como as falsas memdrias e,
consequentemente, a viabilidade da sua aplicacdo como ferramenta metodoldgica para
realizacdo de pesquisas neste campo.

Falsas Memorias na Analise do Comportamento

As pesquisas produzidas por psicologos cognitivistas tém demonstrado que
relagOes seméanticas sdo variaveis criticas para a ocorréncia de falsas memorias. Analistas
do comportamento tém explorado essa area de estudos recentemente, construindo os
primeiros analogos experimentais em uma perspectiva comportamental. Tais pesquisas
tém empregado modelos de investigacdo tipicos da literatura cognitivista atrelados ao
paradigma da equivaléncia de estimulos como recurso para o estabelecimento de relacfes

simbolicas. Nesse sentido, destaca-se o estudo de Chalies, Hunt, Garry e Harper (2011)
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que adotaram um delineamento experimental em que foram empegados os paradigmas da
falsa informacdo e da equivaléncia de estimulos. As pesquisas de Aggio (2014) e de
Guinther & Dougher (2010; 2014) também fizeram uso do modelo da equivaléncia de
estimulos associado ao paradigma DRM. Desse modo, a principal diferenca das pesquisas
comportamentais € que as relagBes semanticas entre os estimulos s&o construidas
experimentalmente, por meio de procedimentos de formagdo de classes de estimulos
equivalentes.

Guinther e Dougher (2010), inicialmente, realizaram uma tarefa de MTS para o
estabelecimento de trés classes de equivaléncia. Tais classes eram formadas por palavras
sem relacionamento semantico prévio e figuras geométricas com a funcéo de estimulos
do conjunto A de cada classe. Metade das palavras de uma das classes foi apresentada
para os participantes como uma lista de estudo do tipo DRM. Apos a realizacdo de uma
tarefa distratora, os participantes foram submetidos aos testes de recordacdo e
reconhecimento dos itens da lista de estudo. Para a andlise de dados coletados, 0s
participantes foram divididos em trés grupos, de acordo com o desempenho dos mesmos
na tarefa de formacdo de classes de estimulos equivalentes. O grupo de participantes com
os melhores desempenhos de formacdo de classes de equivaléncia apresentou 0s
resultados mais robustos em relacéo a ocorréncia de falsas memorias semanticas, nas duas
modalidades de teste (recordacdo e reconhecimento). Em outras palavras, o referido
grupo apresentou medias de recordacdo e de reconhecimento das palavras que néo
estavam na lista de estudo, mas faziam parte da mesma classe de equivaléncia que os itens
dessa lista, significativamente superiores as médias de recordagéo e reconhecimento de
outras palavras, que também néo tinham sido apresentadas na lista de estudo e ndo faziam

parte da mesma classe de equivaléncia que os estimulos apresentados na referida lista.
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Tais dados confirmam a validade do paradigma da equivaléncia de estimulos como
recurso para a manipulacdo de relagdes semanticas e o estudo do fenébmeno das falsas
memorias.

Nessa linha de pesquisa, Aggio (2014) realizou uma sequéncia de trés experimentos
também embasados nos paradigmas de equivaléncia de estimulos e DRM que propunham
um novo delineamento metodoldgico para a producédo de um analogo experimental do
fendbmeno das falsas memorias. Aqui serd descrito o Estudo 3 que visou identificar
especificamente como a atribuicdo de valéncias diferentes para estimulos de diferentes
classes de equivaléncia poderiam influenciar, posteriormente, na lembranga de listas de
pseudopalavras formadas segundo o paradigma DRM. Na primeira etapa do experimento,
foram estabelecidas seis classes de estimulos equivalentes compostas por estimulos ndo
familiares (pseudopalavras) e por um conjunto de estimulos significativos. As Classes 1,
2 e 3 eram formadas por figuras geométricas alocadas ao conjunto A e mais trés conjuntos
de pseudopalavras nas demais posices. As Classes 4, 5 e 6 eram compostas por 11
conjuntos de pseudopalavras (conjuntos B, C, D, E, F, G, H, I, J, K e L) e por fotografias
de expressOes faciais alegres, neutras ou raivosas que, respectivamente, correspondiam
as valéncias positiva, neutra e negativa, alocadas sempre como o conjunto de estimulos
A. Ou seja, o conjunto de estimulos significativos (conjunto A) de cada uma das Classes
4,5 e 6 correspondia as imagens de faces alegres, neutras e raivosas, respectivamente.

Uma semana apds a conclusdo da tarefa de formacdo de classes de estimulos
equivalentes foi realizada a segunda fase do procedimento (verificagdo de falsas
memorias). Foram construidas trés listas compostas por nove das 11 pseudopalavras de
cada uma das Classes 4, 5 e 6. As listas foram denominadas — neutra, alegre e raivosa —

de acordo com os estimulos familiares utilizados na formacdo das classes. Essas listas
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foram empregadas em uma tarefa de memorizacdo, na qual eram apresentadas aos
participantes, sempre nessa ordem, em uma tela de computador. Posteriormente, os
participantes fizeram um teste de reconhecimento no qual as listas foram reapresentadas,
na mesma ordem, porém com o0 acréscimo das duas pseudopalavras de cada classe
excluidas da tarefa de memorizacéo e das pseudopalavras das Classes 1, 2 e 3. Na ultima
fase, duas pseudopalavras originarias de cada uma das Classes 4, 5 e 6 foram avaliadas
por meio de um instrumento de diferencial semantico.

Os resultados da avaliacéo por diferencial semantico demonstraram a ocorréncia
de transferéncia de funcdo das faces com diferentes valéncias para os estimulos a elas
relacionados (pseudopalavras). Dito de outro modo, as pseudopalavras foram
classificadas nas regides negativa, positiva ou neutra das escalas, de acordo com a
valéncia da expressdo facial empregada como estimulo significativo de suas classes. Os
dados do teste de reconhecimento indicaram que, além de apresentar a maior média de
reconhecimento de distratores criticos (estimulos que ndo estavam presentes na lista de
estudo, mas que faziam parte da mesma classe de equivaléncia dos membros dessa lista),
a lista de contetdo neutro foi a Unica em que os distratores criticos foram
significativamente mais reconhecidos do que os distratores ndo relacionados (estimulos
que ndo compartilhavam relacGes de equivaléncia com os membros da lista de estudo).
Esses resultados sugerem que listas de conteudo emocional, negativo ou positivo levariam
a uma menor probabilidade de ocorréncia de falsas memorias determinadas por relagdes
simbolicas.

Na andlise dos dados, Aggio (2014) destacou algumas manipulacdes
experimentais importantes que poderiam ser realizadas em estudos futuros a fim de

verificar os efeitos das variaveis emocionais manipuladas nesse experimento. Uma delas



21

correspondeu as diferencas entre as funcGes estabelecidas entre os estimulos alvos,
distratores criticos e ndo relacionados, visto que enquanto a valéncia dos estimulos
familiares emparelhados com os dois primeiros foi manipulada, os ultimos foram
relacionados apenas a estimulos neutros (figuras geométricas). Outro aspecto importante
é que o alerta dos estimulos significativos ndo foi controlado. Ha trabalhos que indicam
que tal varidvel é importante para o desempenho de sujeitos em estudos relativos a
memoria (e.g., Barbosa, Brust-Renk, & Stein 2014; Bradley, Greenwald, Petry, & Lang,
P.J., 1992).

Na literatura cognitivista, ha pesquisas sobre memdria que indicam que testes de
reconhecimento realizados apds a apresentacdo de palavras neutras e emocionais
(positivas e negativas) ocasionam resultados mais robustos para o reconhecimento de
estimulos emocionais em relacdo aos neutros, quando os estimulos emocionais sdo
apresentados juntamente com 0s neutros em uma mesma lista de estudo. Tal efeito é
atribuido a distintividade, isto €, a existéncia de caracteristicas discrepantes ou salientes
entre os estimulos apresentados na tarefa (Dewhurst & Parry, 2000). De acordo com
Choi, Kesinger e Rajaram (2013), estudos sobre falsas memarias podem ter indices
menores de falsos reconhecimentos de itens criticos, falsa memoria, quando ha
distintividade entre os estimulos. Nesse contexto, a existéncia de diferencas entre as
valéncias dos estimulos poderia ocasionar a reducgéo de falsas memorias em relagéo aos
itens emocionais, uma vez que esses seriam mais ‘“salientes” e ocasionariam
desempenhos mais acurados nas situacOes de teste. Destaca-se que Pesta, Murphy e
Sanders (2001) visaram estudar a ocorréncia de falsos reconhecimentos em relagéo a
estimulos neutros e emocionais, por meio de listas de palavras ortograficamente

relacionadas. Os pesquisadores conduziram uma serie de experimentos em que a
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distintividade dos itens criticos emocionais (palavras que ndo foram apresentadas nas
listas de estudo, mas eram ortograficamente relacionadas aos itens das listas) foi alterada
por meio de manipulagdes nos itens apresentados nas listas de estudo e teste de
reconhecimento. Os resultados indicaram que na condi¢do em que houve uma maior
distintividade (ou saliéncia) dos itens criticos emocionais em relacdo as palavras
apresentadas na fase de estudo, as proporcdes de falsos reconhecimentos para esse tipo
de estimulo foram menores, comparada as condi¢cbes em que houve menor saliéncia
desses itens.

No estudo de Aggio (2014), as listas emocionais apresentadas no teste de
reconhecimento eram mescladas com itens neutros (distratores ndo relacionados),
enquanto que na lista neutra todos os estimulos (alvos, distratores criticos e néo
relacionados) tinham a mesma valéncia. Questiona-se se, nesse contexto, a diferenca de
valéncias entre estimulos, existentes nas listas positiva e negativa, apresentadas no teste
de reconhecimento, poderia ter contribuido para o resultado observado, segundo o qual o
efeito de falsas memorias, controlado por relagcdes semanticas, ocorreu apenas para a lista
de valéncia neutra. Outro aspecto a ser considerado € que no referido estudo, as listas de
pseudopalavras foram apresentadas na mesma ordem para todos os participantes.
Possiveis efeitos de ordem de exposicdo as listas sobre a ocorréncia de falsos

reconhecimentos ainda demandam novas investigagoes.

Conforme foi abordado nesta secdo, a linha de pesquisa sobre falsas memorias,
por meio do paradigma da equivaléncia de estimulos, foi iniciada recentemente e o seu
corpo de dados conta com poucos estudos. Dessa forma, hd uma gama de variaveis cujos
efeitos precisam ser verificados, a fim se obter uma maior compreensdo sobre as

relacbes entre o referido fenbmeno e o comportamento simbolico. A proxima secao
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desse texto terd o objetivo de apresentar uma breve descricdo sobre algumas variaveis
de natureza emocional e suas implicacGes, observadas em pesquisas de base
cognitivista.

Emocéo

Emocéo é um tema de interesse de diversas disciplinas, como a antropologia,
filosofia, ciéncias bioldgicas e a psicologia. Ndo obstante a existéncia de variacdes
conceituais, as emogdes podem ser definidas, em termos gerais, como “padrdes de
respostas bioldgicas e comportamentos especificos da espécie” (Carlson, 2001/2002, p.
340).

Ekman, Sorenson e Friesen (1969) e Ekman et al. (1987) discutem esse tema a
partir de uma abordagem que propde a existéncia de um conjunto de emocdes discretas
que seriam a base das experiéncias emocionais. Segundo essa perspectiva, a expressao
facial de tais emogdes segue padrdes de respostas musculares universais. N&do obstante
isso, 0s autores consideraram a possibilidade de que a expressdo facial das emocgdes
também pode ser influenciada por aspectos culturais, como regras que modulam a
demonstracdo das respostas emocionais. Embora tal perspectiva ndo seja unanime entre
0s pesquisadores do campo, de acordo com o levantamento feito por Ekman (2016), a
comunidade cientifica tem considerado relevante a nogdo de um conjunto de emocdes
discretas. Apesar de ndo haver total concordancia entre os pesquisadores, a raiva, 0 medo,
0 Nnojo, a tristeza e a alegria foram apontadas como as emocdes em relacdo as quais 0s
estudos da area apresentam evidéncias empiricas mais consistentes. Além disso, a
maioria dos estudiosos entrevistados também considerou que uma abordagem

dimensional é elementar para a compreensao dos fenbmenos emocionais.
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Uma abordagem das emocdes, largamente discutida em investigagdes sobre falsas
memorias, as descreve como fendmenos multidimensionais. Isto é, sdo compostas de
diferentes caracteristicas que podem ter efeitos especificos na determinacdo dos
comportamentos. Como apontado anteriormente, a valéncia e o alerta correspondem as
principais dimensdes de uma experiéncia emocional (Bradley & Lang,1994). A valéncia
refere-se ao nivel de prazer gerado por um estimulo. Essa dimensdo geralmente é
classificada em um continuo do desagradavel ao agradavel. Em medidas de atividade
fisiologica, a valéncia tem sido relacionada a padrdes de ativacdo e movimento de
musculos da face emitidos pelos sujeitos enquanto observam estimulos, especificamente
ao musculo zigomaético, relacionado ao sorriso e ao musculo corrugador do supercilio,
envolvido no movimento de franzir a testa. (Zhang, Lipp, Oei, & Zhou, 2011). A
propriedade do alerta segue um continuo entre um estado de relaxamento ao alerta. Tal
dimensdo tem sido relacionada a medidas como a condutancia da pele (Lang, et al.,1993;
Ribeiro, Teixeira-Silva, Pompéia, & Bueno, 2007). Ainda sobre medidas fisiologicas das
emocdes, ha também pesquisas que indicam que as propriedades de valéncia e alerta estdo
relacionadas a ativacao de redes neurais distintas (e.g., Colibazzi, et al., 2010).

A analise da literatura sobre emoc@es e falsas memorias, produzida em uma
perspectiva cognitivista, aponta a existéncia de variabilidade nos resultados das pesquisas
nesta linha. Tem-se observado diferentes efeitos das variaveis emocionais em funcéo de
diferentes caracteristicas metodoldgicas dos estudos (Bookbinder & Brainerd, 2016;
Santos & Stein, 2008). Bookbinder e Brainerd (2016) realizaram uma revisdo de literatura
a respeito de investigacbes empiricas sobre emocdo e falsa memoria. Uma das
observacdes feitas pelos autores foi que, mesmo diante da diversidade de resultados, a

analise geral dos estudos indica a tendéncia de que estimulos com valéncia emocional
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negativa teriam um efeito de aumentar a ocorréncia de falsas memorias. Entre estudos
que empregaram o paradigma DRM, essa observacgéo seria mais consistente nas pesquisas
que utilizam o teste de reconhecimento, como medida de verificacdo de falsas memorias.
Em relagéo a estudos que empregaram os referido paradigma e testes de recordagéo, 0s
resultados parecem ser mais inconsistentes e tém apontado para a dire¢do oposta, ou seja,
estimulos classificados com valéncia negativa levariam a menores taxas de falsas
memdrias. Em relagdo ao alerta, embora os autores considerarem que tal varidvel ainda
ndo tenha sido extensivamente investigada, sdo destacados dados que indicam que niveis
mais elevados de alerta tenderiam a aumentar a ocorréncia de falsas memorias,
principalmente quando essa propriedade € atrelada aos estimulos de valéncia negativa.
Os autores discutem também que é possivel identificar falhas de controle experimental
em algumas pesquisas, relacionadas ao controle das magnitudes das propriedades de
valéncia e alerta e a identificacdo de itens emocionais com valéncia positiva em lista de
estimulos neutros.

Ao considerar 0s pontos acima levantados, é possivel concluir que, ndo obstante
0s avancos alcancados na linha de pesquisa sobre emocGes e falsas memorias, ainda ha
duvidas em relacdo aos efeitos de varaveis emocionais e dos parametros experimentais
adotados. Isto indica que esse € um campo de pesquisa complexo que ainda demanda
novas investigagdes. Diante disso e visando contribuir para uma maior compreensao
sobre os aspectos implicados nas relagdes entre falsas memorias, emog0es e o paradigma
da equivaléncia de estimulos, a presente pesquisa propds uma replicacdo sistematica do
Estudo 3 desenvolvido por Aggio (2014), com a alteracdo dos seguintes parametros
experimentais: o0 uso de estimulos como valéncia emocional positiva, neutra ou negativa

para a formacdo das classes referentes aos distratores ndo relacionados; controle da
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magnitude das propriedades de alerta e valéncia dos estimulos significativos empregados
na formacdo das classes de equivaléncia e o balanceamento das possiveis ordens de
exposicdo dos participantes as listas de estimulos com diferentes valéncias durante as
tarefas de teste de falsas memorias.

Com o fim de controlar as propriedades de valéncia e alerta relacionadas aos
estimulos significativos que seriam empregados nesta pesquisa, inicialmente foi realizado
um estudo preliminar em que as referidas propriedades foram avaliadas em relagdo a um
conjunto de fotografias de expressdes faciais. Tal avaliagdo serviu como referéncia para
a selecdo dos estimulos significativos empregados nas classes de estimulos equivalentes
estabelecidas nos Estudos 1 e 2.

Os Estudo 1 tratou de uma replicagdo sistemética do Estudo 3 de Aggio (2014)
com a alteracdo dos parametros experimentais anteriormente apontados. Tentou-se
também, nesse estudo, analisar aspectos relativos a manutencdo de relacfes de
equivaléncia e a possibilidade de ocorréncia de fusdo de classes, controlada pelas
propriedades emocionais dos estimulos. A partir dos resultados do Estudo 1, foi proposto
0 Estudo 2 com o objetivo de avaliar efeitos de estimulos emocionais com diferentes
valéncias sobre a ocorréncia de falsas memorias, em uma condicdo em que,
possivelmente, as relacGes de equivaléncia estivessem mais estaveis e fortalecidas, em

comparacdo com as relagdes das classes do Estudo 1.
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Estudo Preliminar

O projeto de pesquisa da presente dissertacdo foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de S&o Carlos (Parecer n°.
1.314.915, CAAE: 50588915.3.0000.5504). O estudo preliminar foi realizado com o
objetivo de controlar as propriedades de valéncia e alerta dos estimulos significativos
empregados para a formacdo das classes de estimulos equivalentes estabelecidas nos
Estudo 1 e 2. Parte dos estimulos mencionados corresponderam a imagens retiradas do
International Affective Picture System (IAPS), nas quais as referidas propriedades
emocionais foram avaliadas em relacdo a populacdo brasileira (Lasaitis, Ribeiro, Freire,
& Bueno, 2008; Ribeiro, Pompéia, & Bueno, 2004). O outro conjunto de estimulos
empregado correspondeu a fotografias de expressdes faciais alegres, neutras e raivosas
retiradas do Pictures of Facial Affect© CD-ROM (comprado por meio do website:
www.paulekman.com). Ao contrario das imagens do IAPS, ndo foram encontrados
registros da avaliacdo das propriedades de valéncia e alerta das referidas fotografias de
expressdes faciais, em relacdo a populacdo brasileira. Assim, optou-se por realizar tal

avaliagéo.

Método
Participantes
Participaram deste estudo 93 estudantes universitarios, com idade minima del8
anos e de ambos o0s sexos, alunos dos cursos de estatistica, musica, fisica, quimica,
enfermagem, letras e fisioterapia. Todos 0s participantes assinaram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo 1).
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Ambiente, equipamentos e estimulos

A tarefa de avaliacdo das propriedades emocionais relacionadas as expressdes
faciais foi realizada individualmente. Porém, a coleta de dados ocorreu de forma coletiva,
com grupos de participantes reunidos em salas de aula. Na referida tarefa, foram usados
um notebook HP com sistema operacional Windows 10, um aparelho projetor, uma tela
para projecdo, uma apresentacao de slides construida por meio do programa PowerPoint,
um video produzido por meio do programa Movie Maker e versdes impressas das escalas
Self-Assessment Manikin (SAM) (Bradly & Lang, 1994) para avaliacdo das propriedades
de valéncia e alerta. As escalas SAM tinham nove intervalos que demarcavam 0s
continuos desagradavel — agradavel e relaxado — alerta (ver Anexo 2). Foram empregadas
também quatro imagens do IAPS (usadas para auxiliar a compreensdo das instrucdes) e
13 fotografias de expressdes faciais alegres, neutras e raivosas, retiradas do Pictures of
Facial Affect© CD-ROM. Dentre as 13 fotografias de faces empregadas nessa tarefa, uma
foi usada durante o relato das instrugdes e 12 foram efetivamente avaliadas. As imagens
empregadas nas instrucfes estdo apresentadas no Anexo 3. Na Tabela 1, é possivel
observar as 12 fotografias de expressdes faciais avaliadas, divididas por emogéo e por

modelo.
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Tabela 1.

Fotografias de expressdes faciais avaliadas divididas por emogéo e por modelo

N° da Emocéo
Modelo Alegria Neutra Raiva

Procedimento
Fase 1. Avaliacdo de propriedades emocionais relacionadas as expressoes
faciais
A fim de manter uma semelhanga entre os métodos de avaliacdo de propriedades
emocionais relativas aos dois tipos de estimulos que seriam empregados nesta pesquisa,
imagens IAPS e faces, a avaliagdo das propriedades de valéncia e alerta para as fotografias
de expressdes faciais seguiu um procedimento préximo ao empregado nas normatizagoes
brasileiras do IAPS (Lasaitis, et al., 2008; Ribeiro, et al., 2004). Os slides com as

instrugbes para a execucdo da tarefa foram uma versdo modificada do material
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apresentado no trabalho de Lasaitis (2009), que seguiu 0 mesmo método empregado nas
normatizacgdes brasileiras do 1APS.

Com o suporte da referida apresentagéo de slides, inicialmente a experimentadora
explicava o significado das propriedades de valéncia e alerta, apresentando as instrucoes
para o preenchimento das escalas SAM (Anexo 3). A pesquisadora informava aos
participantes que esses teriam cerca de seis segundos para observar cada imagem e 11
segundos para responder as escalas. Apos isso, 0s participantes realizavam um treino da
avaliacdo, usando uma imagem de teste. Na sequéncia, a experimentadora questionava se
os participantes tinham duavidas sobre o procedimento e iniciava a avaliagdo das
fotografias de expressdes faciais.

A tarefa de avaliacdo das faces era realizada com o suporte de um video que
apresentava a sequéncia de passos descrita a seguir, projetados em uma tela. A avaliagéo
de cada estimulo era iniciada com a apresentacdo por seis segundos de uma tela de
preparacdo com o numero do estimulo a ser avaliado (e.g., Fotografia 1), seguida de uma
nova tela com uma fotografia que também permanecia disponivel por seis segundos. Apds
isso, era apresentada uma tela em branco e os participantes tinham 11 segundos para
preencher, individualmente, as escalas SAM de valéncia e alerta na folha de respostas,
impressa em papel. Na sequéncia, a experimentadora anunciava em voz alta “proxima
foto” e surgia uma nova tela de preparagao e, desse modo, era iniciada a avaliacao de um
novo estimulo. Esse procedimento era repetido até que as 12 fotografias de expressdes

faciais fossem avaliadas.
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Fase. 2 Selecéo de estimulos emocionais

Apos a avaliagdo das propriedades emocionais das expressdes faciais, foi realizada
a selecdo dos estimulos, fotografias de faces e imagens do IAPS que comporiam as classes
de estimulos equivalentes estabelecidas nos Estudos 1 e 2.

Considerando que, para a tarefa de formacédo de classes de estimulos equivalentes,
seriam necessarias apenas trés fotografias de cada expressdo facial, foram selecionadas
as imagens das modelos que tinham médias de valéncia mais distintas entres as expressdes
de alegria, neutralidade e raiva e com magnitude, da referida propriedade, mais
aproximada das médias das demais fotografias de uma mesma expressao facial. Para
selecionar as imagens do IAPS, usou-se como referéncia as médias de valéncia e alerta
atribuidas as faces selecionadas. Essa selecédo teve o objetivo de escolher trés conjuntos
de imagens do IAPS cujas médias de valéncia e alerta fossem iguais ou aproximadas as
médias de cada um dos conjuntos de trés faces com expressdes alegres, neutras ou

raivosas.
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Resultados e Discusséo

Para cada participante, foram calculadas as médias de valéncia e alerta referentes
aos conjuntos de faces alegres, neutras ou raivosas. Essas médias foram submetidas a uma
ANOVA de medidas repetidas que apresentou um efeito significativo das expressoes
faciais tanto sobre a valéncia (F (2, 148) = 267, p<0,001) como sobre o alerta (F (2, 160)
= 95,9, p<0,001). A comparacdo post-hoc (Bonferroni) indicou diferengas significativas
entre todas de expressoes faciais (p<0,001) para a valéncia e para o alerta.

A Tabela 2 apresenta as médias e 0s desvios-padrao das propriedades de valéncia e
alerta de cada uma das fotografias de expressdes faciais avaliadas. Tais medidas foram
obtidas por meio das avaliacdes do total de participantes em relagéo a cada face. Em geral,
as imagens de um mesmo tipo de expressdo facial ndo apresentaram diferencgas
expressivas nas magnitudes das referidas propriedades emocionais. Em relagdo as faces
de alegria, as médias gerais de valéncia e alerta foram de 6,9 e 3,6, respectivamente. As
faces neutras tiveram uma média geral de 4,8 para valéncia e 4,2 para o alerta. As
expressdes de raiva foram avaliadas com médias gerais de 3,5 e 5,7, respectivamente,
para a valéncia e o alerta.

Tabela 2.
Médias e desvios-padrao das propriedades de valéncia e alerta das fotografias avaliadas,

divididas por modelo e tipo de expressao facial

Tipo de Expressédo Facial

N° da Alegre Neutra Raivosa
Modelo Valéncia Alerta Valéncia Alerta Valéncia Alerta
M DP M DP M DP M DP M DP M DP
1 71 16 35 2 49 10 41 16 32 14 54 19
2 66 17 4 1,9 41 15 45 18 33 16 58 1,7
3 6,8 13 33 15 5 1,1 41 16 3 18 62 272
4 6,9 16 35 19 51 1,3 4 1,8 44 19 53 19

Nota. M= média, DP= desvio-padréao
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Embora as fotografias tenham sido avaliadas com tendéncia as regifes esperadas
da escala em relacdo a cada tipo expressdo facial, especialmente no que se refere a
dimensdo da valéncia, destaca-se que as faces alegres e raivosas ndo foram classificadas
como altamente agradaveis ou desagradaveis, considerando a métrica da escala
empregada que estabelece o valor nove para estimulos altamente agradveis e um para 0s
extremamente desagradaveis. A propriedade do alerta também ndo atingiu valores
elevados.

Os dados acima descritos parecem seguir a direcdo dos achados de estudos que
visaram comparar padrdes de repostas relacionados a estes dois tipos de estimulos
emocionais, expressdes faciais e imagens do IAPS (Britton, Taylor, Sudheimer, &
Liberzon 2006; Thom, Knight, Dishman, Sabatinelli, Johnson, & Clementz, 2014).
Nesses estudos, os estimulos foram avaliados por meio de medidas de autorrelato que
envolveram a classificagdo dos estimulos em categorias emocionais discretas (e.g.,
alegria e raiva), a afericdo das propriedades de valéncia e alerta por meio de escalas de
nove intervalos, além de medidas de biofeedback. Britton et al. (2006) estudaram padrdes
de ativacdo neural, captados por meio de uma técnica de imagem por ressonancia
magnética (Funcional Magnetic Ressonace Imaging- FMRI) e Thom et al. (2014)
analisaram medidas de potenciais relacionados a eventos. Em relacéo as propriedades de
valéncia e alerta, em geral, os dados das referidas pesquisas indicaram que as imagens do
IAPS avaliadas geraram uma experiéncia emocional mais pronunciada, em comparagédo
as expressoes faciais de uma mesma categoria emocional (e.g., medo). Nas avaliacdes de
valéncia, a maioria das expressoes faciais de emocdes obteve valores menos extremados
quando comparadas as imagens do IAPS. Além disso, foi observado também que as

imagens do IAPS produziram magnitudes mais elevadas de alerta.
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Embora existam variacGes entre os valores das médias das propriedades de
valéncia e alerta atribuidas as faces alegres, neutras e raivosas no presente estudo e nas
pesquisas de Britton et al. (2006) e Thom et al. (2014), observa-se, como ponto em
comum entre essas pesquisas que, em geral, as fotografias de expressdes faciais ndo foram
classificadas como eliciadoras de magnitudes extremas da propriedade valéncia (positiva
ou negativa) e, também, ndo geraram valores elevados de alerta. A semelhanca entre a
tendéncia dos resultados da presente avaliagdo com as referidas pesquisas pode ser
interpretada como um indicio da adequacéo da avaliacdo realizada, no presente trabalho.

Apo6s a realizacdo da avaliacdo das propriedades de valéncia e alerta das
fotografias de expressoes faciais, foram selecionadas trés modelos das quais as fotografias
seriam utilizadas como estimulos significativos das classes de estimulos equivalentes
estabelecidas nesta pesquisa. Nesse sentido, das quatro modelos cujas faces foram
avaliadas, foram selecionadas as de numero um, dois e trés. Optou-se por excluir as
imagens da modelo quatro, pois a valéncia da expresséo de raiva teve um valor mais
discrepante das demais faces raivosas e proximo ao valor da face neutra da mesma
modelo.

Ap0s a selecdo das fotografias de expressdes faciais que seriam empregadas nas
tarefas de formacéo de classes de estimulos equivalentes, foram selecionadas nove
imagens do IAPS divididas em trés grupos de estimulos, cada um com trés imagens, com
valores de alerta e valéncia proximos aos das trés faces de cada expressao (alegre, neutra
e raivosa). Na Tabela 3, estdo apresentadas as médias gerais de valéncia e alerta dos
conjuntos de faces e de imagens do IAPS selecionados. As imagens do IAPS séo

apresentadas na Tabela 5, no Estudo 1.



35

Tabela 3.
Médias gerais de valéncia e alerta dos conjuntos de estimulos (faces e imagens do IAPS)

selecionados, divididos por categoria emocional

Tipo de Estimulo

IAPS Faces
Categoria P N NG P N NG
Média da Valéncia 6,7 4,8 3,3 6,8 4,7 32
Média do Alerta 38 44 58 36 42 58

Nota. P = positiva, N= neutra e NG= negativa.
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Estudo 1

Conforme mencionado anteriormente, este estudo consiste de uma replicacdo
sistematica do Estudo 3 de Aggio (2014), que visou investigar a ocorréncia de falsas
memdrias em relagdo as listas de estimulos com diferentes valéncias emocionais,
adquiridas via processos de transferéncias de funcdo em classes de estimulos
equivalentes. A presente replicagéo foi realizada considerando a alteragéo nos seguintes
parametros experimentais: (a) controle da magnitude das propriedades de valéncia e alerta
relacionadas aos estimulos significativos empregados nas classes de estimulos
equivalentes; (b) uso de estimulos significativos com diferentes valéncias, para a
formagéo das classes de equivaléncia referentes aos distratores ndo relacionados; (c)
balanceamento das ordens de apresentacdo das listas de diferentes valéncias, entre 0s
participantes, nas tarefas de teste de falsas memorias. Além disso, foi inserida uma
avaliacdo de fusdo e de manutencdo de classes e, devido a uma falha na aplicacdo do
procedimento, ocorreu também a alteracdo do parametro de contagem dos dias de

intervalo entre as Fases 1 e 2 do procedimento.

Método
Participantes
Participaram deste estudo 122 estudantes universitarios com idade minima de 18
anos e de ambos 0s sexos. Desses, 27 foram atribuidos ao grupo experimental, 36
compuseram o grupo controle de pseudopalavras, 28 formaram o grupo controle de faces
e 31 foram designados para o grupo controle de imagens. Os participantes do grupo
experimental recebiam uma taxa de ressarcimento no valor de R$ 10,00 devido a

possiveis despesas com transporte e alimentacdo geradas em decorréncia do
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comparecimento ao local onde a coleta de dados era realizada. Caso um participante do
grupo experimental ndo concluisse todas as tarefas do procedimento, era recrutado um
novo participante para substitui-lo, de modo a assegurar que 0s grupos empregados nas
tarefas da Fase 2 tivessem um nimero equanime de componentes. Os participantes dos
grupos controle e do grupo experimental assinaram termos de consentimento livre e
esclarecido (Anexos 1 e 4).

Ambiente, equipamentos e estimulos

Para o grupo experimental, a pesquisa foi conduzida individualmente em salas
silenciosas que continham mesas e cadeiras. As tarefas das Fases 1 e 3 foram realizadas
por meio de um computador Apple iMac e do software MTS 3. Nas tarefas da Fase 2,
foram empregados um notebook Dell com sistema operacional Windows 8, o programa
PowerPoint e um programa desenvolvido em visual basic para aplicagéo de tarefas de go/
no-go.

Na Etapa 1 da Fase 1 (pré-treino) foram utilizadas trés figuras e trés palavras em
portugués (ver Tabela 4). Nas Etapas 2 e 3 da mesma fase, formagdo das Classes de
estimulos equivalentes 1, 2 e 3 (Etapa 2) e 4, 5 e 6 (Etapa 3) foram empregadas 42
pseudopalavras, semelhantes as utilizadas por Aggio (2014); nove imagens do
International Affective Picture System (IAPS), trés como valéncia positiva (pato, gato e
coruja), trés neutras (armario, reloégio e banco) e trés negativas (tartaruga comendo
minhoca, baratas e aranha) (ver Tabela 5). Foram também empregadas nove fotografias
de expressdes faciais, trés de valéncia positiva (alegria), trés neutras (neutra) e trés
negativas (raiva) (ver Tabela 6). Conforme determinado no estudo anterior, as faces e as
figuras do IAPS com a mesma valéncia emocional - positiva, neutra ou negativa - tinham

magnitudes de alerta e valéncia aproximadas.



Tabela 4.

Estimulos empregados na tarefa de pré-treino

Estimulos

. © &

PANO MATA TATU

A

-

Tabela 5.

Estimulos empregados para a formacéo das Classes 1, 2 e 3

Conjuntos Classes
de 1 2 3
Estimulos
W =3 -
% Ll
X SOsSuU LITA ZILA
Y RADA PUGE GAKE
z VILO LAMI BEGO
Tabela 6.

Estimulos empregados para a formacéo das Classes 4, 5 e 6

Conjuntos Classes
de 4 5 6

Estimulos
A ;

E0f BeR BeR

B JIFA VAPI RAFO
C LORI GOCA SEPA
D XEDU SIMA TOBE
E BEZI TAJO ZURE
F MOPA BAPU FAVI
G CAVI XUVI KIDO
H DUTA SUA FEPE
| LAKO NIDO PONA
J VORA KASU SUCA
K RIBO GELI MEBU
L GUVI MOZA TIDA
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Na Fase 2 (teste de falsas memdrias) foram utilizadas as pseudopalavras
empregadas nas Etapas 2 e 3 da Fase 1 e o teste “Procurar Simbolos” da Escala de
Inteligéncia Wechsler para criangas (Wechsler, 2002).

Na Fase 3 (testes de fusdo e de manutencdo de classes) foi empregada como
estimulo a frase “Nenhuma das alternativas™, alem de 21 pseudopalavras, sendo que 15
correspondiam a estimulos utilizados na tarefa de formacéo de classes de estimulos
equivalentes (Fase 1). Esses correspondiam aos conjuntos X e Z das Classes 1, 2 e 3 e aos
conjuntos B, D e K das Classes 4, 5 e 6 (ver Tabelas 5 e 6), além de seis pseudopalavras
novas que compuseram os conjuntos de estimulos y e a apresentados na Tabela 7.
Tabela 7.

Conjuntos de estimulos novos, empregados no teste de fusdo e de manutencgao de classes

Conjuntos de Numero do Estimulo
Estimulos 1 2 3
a DUBE ZULI SAVU
Y JIRU LICE TOVA

Para a coleta de dados da tarefa de avaliagdo por meio de instrumento de
diferencial semantico, Fase 4, realizada pelo grupo experimental e por trés grupos
controle, foram utilizadas copias impressas do instrumento de avaliagdo por diferencial
semantico, de acordo com o modelo apresentado por Almeida, Bortoloti, Ferreira,
Schelini, & de Rose (2014), apresentado no Anexo 5. Foram empregadas também, as
nove imagens do IAPS utilizadas como estimulos significativos das Classes 1, 2 e 3; as
nove fotografias de expressdes faciais empregadas como estimulos significativo das
classes 4, 5, e 6, alem de 12 pseudopalavras correspondentes ao conjunto Y das Classes
1, 2 e 3 e aos estimulos D4, 14, L4, B5 E5, J5, C6, H6, e K6 das Classes 4, 5 e 6 (ver

Tabelas 5 e 6).
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Destaca-se, ainda, que os participantes dos trés grupos controle deste estudo (o de
imagens, o de pseudopalavras e o de faces) realizavam a tarefa de avaliacdo por meio de
instrumento de diferencial semantico individualmente. No entanto, a coleta de dados foi
conduzida de modo coletivo, em salas de aula, mediante consentimento dos alunos e dos
professores responsaveis.

Procedimento

Fase 1. Pré-Treino e Formacao das Classes de Estimulos Equivalentes
Parametros gerais

O pré-treino e as tarefas de formacdo das classes de estimulos equivalentes eram
realizados com o uso de tentativas de delayed matching-to-sample (DMTYS) visual-visual
com atraso de 2 segundos entre a remog¢do do estimulo modelo e a apresentacdo dos
estimulos de comparacgdo. A remocéo do estimulo modelo era produzida pela emissao de
uma resposta de observacao (clicar na imagem). As tarefas de MTS eram estruturadas em
blocos de tentativas: em cada bloco, as tentativas das diferentes relagdes e as posicoes
dos estimulos de comparacdo eram apresentadas em ordem randomizada. No inicio dos
blocos das tarefas de pré-treino e de treino de relagdes de linha de base, os estimulos de
comparacdo eram introduzidos de maneira gradual, isto €, apenas um na primeira
tentativa, dois na segunda e, a partir da terceira tentativa, eram apresentados sempre trés
estimulos de comparacgdo. O novo estimulo de comparagéo inserido em cada uma das trés
primeiras tentativas era sempre o considerado correto, em relacdo ao estimulo modelo
anteriormente apresentado. Na formacéo das Classes 1, 2, 3, 4, 5 e 6, 0s trés estimulos
significativos de cada classe, eram apresentados individualmente como estimulo modelo,

alternados entre as tentativas.
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As classes de estimulos equivalentes eram estabelecidas de acordo com a estrutura
de arranjo de treino Sample-as-Node (SaN). Os blocos de treino e testes eram
sequenciados de acordo com o arranjo do simples para o complexo, segundo o qual as
relacfes emergentes sdo testadas logo apds o treino de cada relacdo de linha de base. As
tentativas de treino de discriminacdo condicional eram seguidas de feedback que
correspondia a uma tela com estrelas coloridas em movimento para acertos e a uma tela
preta para erros. Nao era fornecido qualquer tipo de feedback nas tentativas de teste de
relacbes emergentes. Nas Etapas 2 e 3, o critério de aprendizagem empregado para
condices de treino e testes era de pelo menos 90% de acertos em cada bloco e ndo mais
que um erro em cada relacdo apresentada.

Etapa 1. Pré-Treino

O pré-treino teve 0 objetivo de ensinar aos participantes a responderem em uma
tarefa de DMTS visual-visual. Dessa forma, era realizado um bloco com 20 tentativas de
DMTS entre figuras e palavras sem relacionamento semantico (ver Tabela 4). Devido a
uma falha na programacdo dessa tarefa, ndo foi apresentada uma das tentativas referentes
a relacdo entre dois estimulos (figura: microfone e palavra: pano). Se o desempenho do
participante na tarefa de pré-treino fosse igual ou superior a 95% de acertos, no total de
tentativas, era iniciada a Etapa 2. Caso o referido critério ndo fosse atingido, ocorreria a
repeticdo do bloco por, no maximo, quatro vezes.

Etapa 2. Formacéo das Classes 1,2 e 3
Nesta etapa eram estabelecidas trés classes de estimulos equivalentes, formadas
pelos conjuntos de estimulos W, X, Y e Z. Os estimulos do conjunto W de cada classe,
estimulos modelos, eram trés imagens oriundas do IAPS (alternadas entre as tentativas

de cada classe) com valéncia positiva, neutra ou negativa, selecionadas com base nas
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magnitudes das propriedades de valéncia e alerta atribuidas as faces avaliadas no estudo
preliminar. Os outros conjuntos de estimulos correspondiam as pseudopalavras (ver
Tabela 5).

Os blocos de treino e teste eram conduzidos conforme descrito na secdo de
parametros gerais. O treino das relagdes de linha de base (WX, WY, WZ) era realizado
em trés blocos com 21 tentativas. Caso o critério de aprendizagem n&o fosse atingido em
um desses blocos, os participantes poderiam repeti-lo por no méximo quatro vezes
seguidas. Se ainda assim o critério ndo fosse atingido, era feito um rapido intervalo e o
bloco de treino de linha de base era repetido por, no méximo, mais quatro vezes seguidas.
Caso o critério ndo fosse atingido novamente, a experimentadora informava que o
procedimento estava encerrado e agradecia a participagéo.

Imediatamente apds o treino de cada relagdo de linha de base, era realizado um
bloco misto com 18 tentativas das quais metade correspondia as relag@es de linha de base
aprendidas no bloco anterior seguidas de feedback, a outra metade correspondia as
tentativas de teste de simetria, sem feedback. Caso o participante ndo atingisse o critério
de acertos em um dos blocos mistos, 0 mesmo era repetido. Se ainda assim o critério nao
fosse atingido, o bloco de treino de linha de base anterior era repetido.

Apos o treino de linha de base e teste de simetria das duas primeiras relagdes (WX
e WY), eram testadas as relacdes de equivaléncia (XY e YX) em um bloco com 18
tentativas. Na sequéncia, era realizado o treino de linha de base (WZ), um bloco misto
(WZ e ZW) e o bloco de teste de equivaléncia (XZ/ZX e YZ/ZY) com 36 tentativas.

Caso o0 participante ndo atingisse o critério em um dos blocos de teste de
equivaléncia, era realizado um bloco de treino de linha de base cheia que incluia todas as

relacdes de linha de base treinadas até 0 momento, seguidas de feedback. Se o participante
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atingisse o critério de aprendizagem no referido bloco, o teste de equivaléncia era
repetido. Caso contrério, o bloco de linha de base cheia era apresentado novamente. Se
ainda assim o critério ndo fosse atingindo, era reapresentado apenas o bloco de linha de
base que continha a relagdo cujo critério ndo tinha sido alcancado. Se o critério de
aprendizagem ndo fosse atingindo em no maximo quatro repeti¢des dos blocos de linha
de base cheia e de teste equivaléncia, o procedimento era encerrado. Na Tabela 8, €
apresentada a sequéncia de blocos de treino e de testes empregados para a formacao das
Classes 1, 2 e 3. VariagOes nessa sequéncia poderiam ocorrer a depender do desempenho
de cada participante, que poderia demandar a insercao de blocos de linha de base cheia e
a repeticédo de outros tipos blocos.

Tabela 8.

Sequéncia dos blocos de treino e de testes, relacbes envolvidas em cada bloco,
porcentagem de feedback por tipo de relagdo e nimero de tentativas de cada bloco da

tarefa de formacéo das Classes 1, 2 e 3

Blocos Procedimento (% de feedback) Relacbes N°. de
Tentativas
1 Treino WX (100%) WX 21
2 Treino LB (100%) e Teste de S (0%) WX/XW 18
3 Treino WY (100%) wy 21
4 Treino LB (100%) e Teste de S (0%) WY/YW 18
5 Teste de Equivaléncia 1 (0%) XYIYX 18
6 Treino WZ (100%) Wz 21
7 Treino LB (100%) e Teste de S (0%) WZ/ZW 18
8 Teste de Equivaléncia 2 (0%) YZIZY ZXIXZ 36

Nota. Adaptado de Aggio (2014). LB = linha de base; S = simetria

Etapa 3. Formacéo das Classes 4, 5e 6
As Classes 4, 5 e 6 eram estabelecidas de acordo com o0s parametros gerais

anteriormente descritos. Para cada classe, os estimulos do conjunto A, estimulos modelos,
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correspondiam as trés fotografias de expressdes faciais neutras, alegres ou raivosas
(alternadas entre as tentativas de cada classe) com valores de alerta e valéncia semelhantes
as imagens usadas nas Classes 1, 2 e 3. Os demais membros das classes correspondiam a
pseudopalavras, 11 em cada classe (ver Tabela 6). Os blocos de treino das relacGes de
linha de base tinham 21 tentativas seguidas de feedback. O critério de aprendizagem e as
regras para repeticdes dos blocos de treino linha de base eram idénticos aos adotados na
tarefa de formacéo das Classes 1, 2 e 3.

A partir do treino da segunda relacéo de linha de base, eram realizados os testes
de equivaléncia, sem feedback, os quais eram compostos por relacdes de transitividade e
transitividade simétrica. Eram testadas apenas 40% das relacfes emergentes possiveis.
Esse parametro foi adotado no estudo de Aggio (2014) e na presente pesquisa para evitar
que o procedimento ficasse muito extenso e, consequentemente, cansativo.

Caso o participante ndo atingisse o critério de acertos em um bloco de teste de
equivaléncia, eram adotadas as mesmas regras descritas na tarefa de formacéo das Classes
1, 2 e 3, no que diz respeito a apresentacdo e a repeti¢do de blocos de linha de base cheia
e de testes de equivaléncia. Dessa forma, eram realizados no minimo 10 blocos de testes
de equivaléncia. Na Tabela 9, é apresentada a sequéncia de blocos de treino e de testes
empregados para o estabelecimento das Classes 4, 5 e 6. De forma semelhante ao descrito
em relacdo a etapa anterior, variacbes na sequéncia dos blocos poderiam ocorrer a

depender do desempenho de cada participante.
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Sequéncia dos blocos de treino e de testes, relagcBes e nimeros de tentativas envolvidas

em cada bloco da tarefa de formacéo das Classes 4,5 e 6

Blocos Procedimento Relagdes Tentativas
1 Treino AB AB 21
2 Treino AC AC 21
3 Teste de Equivaléncia 1 BC/CB 18
4 Treino AD AD 21
5 Teste de Equivaléncia 2 DC/CD 18
6 Treino AE AE 21
7 Teste de Equivaléncia 3 BE/EB/DE/ED 36
8 Treino AF AF 21
9 Teste de Equivaléncia 4 FC/CF/FE/EF 36
10 Treino AG AG 21
11  Teste de Equivaléncia 5 GD/DG/FG/GF 36
12 Treino AH AH 21
13  Teste de Equivaléncia 6 HE/EH/HG/GH 36
14 Treino Al Al 21
15  Teste de Equivaléncia 7 DV/ID/FI/IF/HI/IH 54
16 Treino AJ Al 21
17  Teste de Equivaléncia 8 JC/CIIGING 36
18 Treino AK AK 21
19  Teste de Equivaléncia 9 KB/BK/IK/KI/JK/KJ 54
20 Treino AL AL 21
21  Teste de Equivaléncia 10 LB/BL/LH/HL /LJ/JL/LK/KL 72

Nota. Fonte: Aggio (2014).

Fase 2. Teste de Falsas Memorias

A Fase 2, era realizada uma semana ap0s 0 inicio do experimento e tinha a

finalidade de verificar se as relagdes simbolicas aprendidas durante a Fase 1 iriam
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controlar a ocorréncia de falsos reconhecimentos e, se esses seriam também,
diferencialmente controlados pela valéncia emocional dos estimulos. Para tanto, essa fase
era dividida em duas etapas. Na Etapa 1 - tarefa de memorizacéo - eram apresentados 0s
estimulos que o participante deveria lembrar na Etapa 2 - teste de reconhecimento - em
que a acuracia das lembrancas era avaliada.
Etapa 1. Tarefa de memorizagéo

Inicialmente foram construidas trés listas de pseudopalavras, cada uma composta
por nove estimulos de uma das Classes 4, 5 ou 6, randomicamente ordenados. Foram
excluidos dessas listas os estimulos do conjunto A (fotografias) e mais dois estimulos
(pseudopalavras) de cada classe que correspondiam aos estimulos das posi¢es D4, 14,
E5, J5, C6 e H6 (ver Tabela 6). Cada uma das trés listas foi denominada com a valéncia
dos estimulos significativos empregados na fase de formacdo de classes de estimulos
equivalentes. Desse modo, foram chamadas de positiva, neutra e negativa, porém, essa
nomenclatura ndo era apresentada ao participante. As trés listas eram apresentadas em
sequéncia, sem intervalos, formando uma Unica lista de estudo, na qual os itens eram
apresentados individualmente, na tela de um computador, por dois segundos. O
participante era instruido a “observa-los com atencdo e tentar memoriza-los”.

Os participantes deste estudo foram equitativamente divididos em seis grupos.
Para cada grupo, foi adotada uma ordenacéo diferente na apresentacdo das listas com
valéncias distintas, de maneira que elas fossem apresentadas em todas as possiveis ordens.
Na Tabela 10, é possivel observar os grupos e suas correspondentes ordens de

apresentacdo das listas com diferentes valéncias.
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Tabela 10.
Grupos de participantes e ordens de apresentacdo das listas de estimulos com diferentes

valéncias, empregadas nas tarefas da Fase 2

Grupos Ordens das Listas
18 28 32
1 Positiva  Neutra Negativa
2 Neutra  Positiva Negativa
3 Negativa Positiva  Neutra
4 Positiva Negativa Neutra
5 Neutra Negativa Positiva
6 Negativa Neutra  Positiva

Etapa 2. Teste de reconhecimento

Apds executar uma atividade distrativa que correspondeu a tarefa de procurar
simbolos da escala de inteligéncia Wechsler para criancas (Wechsler, 2002) por trés
minutos, 0s participantes iniciavam o teste de reconhecimento. Nessa etapa, eram
apresentadas na tela do computador, em sequéncia e sem intervalos, trés listas de
estimulos, compostas pelos itens apresentados na tarefa de memorizacdo (estimulos
alvos) com a adicdo das duas pseudopalavras pertencentes as mesmas classes dos
estimulos alvos e que foram excluidas da tarefa anterior (distratores criticos) e das trés
pseudopalavras pertencentes as Classes 1, 2 e 3 (distratores ndo relacionados). Os
distratores foram agrupados as listas de acordo com a valéncia dos estimulos
significativos aos quais foram relacionados durante a fase de formacgédo das classes de
estimulos equivalentes, mantendo a classificagdo das listas em positiva, neutra e negativa.
Na Tabela 11, é possivel observar a representacao dos estimulos presentes nas listas com
diferentes valéncias e o conjunto de listas que compunham a lista geral, apresentado no

teste de reconhecimento.
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Listas com diferentes valéncias que compunham a lista geral do teste de reconhecimento,

divididas em estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados

Tipo de Estimulo

Listas e Valéncias

Positiva Neutra Negativa

B4

C4

E4

Alvos F4
G4

H4

Ja

K4

L4

Criticos D4
14

X1

Nao Y1
Relacionados Z1

B5
C5
D5
F5
G5
H5
15
K5
LS
ES
J5
X2
Y2
Z2

B6
D6
E6
F6
G6
16
J6
K6
L6
C6
H6
X3
Y3
Z3

A ordem de apresentacao das listas variou entre os seis subgrupos de participantes,

de acordo com o parametro adotado na tarefa de memorizacdo. De modo semelhante a

fase anterior, cada estimulo era apresentado individualmente por dois segundos. A tarefa

do participante era indicar quais dos estimulos exibidos faziam parte da lista de estudo

apresentada anteriormente, por um procedimento go/no-go que consistia em apertar um

botdo sempre que julgasse que o estimulo que estava na tela também tinha sido

apresentado na lista de estudo e ndo pressionar o botdo, caso julgasse que o estimulo

apresentado na tela ndo tinha sido exibido na tarefa de memorizacao.

Fase 3. Teste de Fuséo e de Manutencao de Classes

Esta fase teve o objetivo de verificar indicios de variaveis que poderiam afetar as

proporcdes de reconhecimento dos distratores criticos e ndo relacionados no teste de

reconhecimento. Tais varidveis seriam a manutencao das Classes 4, 5 e 6 e a possibilidade
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de ocorréncia de fuséo de classes. A manutencéo das Classes 4, 5 e 6 poderia afetar a
propor¢do de reconhecimento de distratores criticos no momento da realizagdo do teste
de reconhecimento, que ocorreu uma semana apos o inicio da fase de formacéo de classes
de estimulos equivalentes.

A possibilidade de fusdo de classes foi considerada devido ao fato de que nas
Classes 1 e 4; 2 e 5; e 3 e 6 0s nddulos eram estimulos diferentes, porém com magnitudes
de alerta e valéncia semelhantes. Dessa forma, as referidas propriedades emocionais
poderiam atuar como um nodulo de ligagdo entre as classes de forma a reunir os membros
das Classes 1e 4 (ambas com caracteristicas de alerta e valéncia semelhantes) em uma
Unica classe, por exemplo. No caso da ocorréncia de fuséo de classes, seria possivel que,
no teste de falsas memorias, os distratores ndo relacionados fossem lembrados na mesma
proporcao dos distratores criticos.

O teste era composto de um bloco com 96 tentativas DMTS com atraso de dois
segundos entre a remocao do estimulo modelo e apresentagdo do estimulo de comparacao,
sem feedback. Nesse bloco, os estimulos do conjunto B das Classes 4, 5 e 6 atuavam
sempre como estimulos modelos. Como comparacfes, eram apresentados quatro
estimulos e um deles correspondia sempre a frase “Nenhuma das alternativas” (N/A).
Além da opcdo N/A, eram apresentados como comparacOes, diferentes estimulos
descritos a seguir. Em parte das tentativas, os estimulos de comparagdo eram oriundos
dos conjuntos D ou K das classes 4, 5 e 6 (D4, D5, D6 ou K4, K5, K6) e tinham a fungéo
de avaliar a manutencao das referidas classes. Em outro tipo de tentativa, os estimulos
dos conjuntos X ou Z das Classes 1, 2 e 3 (X1, X2 e X3 ou Z1, Z2 e Z3) avaliavam a
possibilidade de responder generalizado pela valéncia. Havia também, tentativas em que

0 grupo de estimulos de comparacgéo era formado por um estimulo da mesma classe do
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estimulo modelo (estimulo do conjunto B de cada classe), um estimulo de outra classe,
porém de valéncia semelhante e um estimulo novo (D4, X1 e al ou K5, Z2 € y2); esse

tipo de tentativa e a anteriormente descrita (conjuntos X e Z) foram consideradas para

inferir a possibilidade de fuséo de classes.

Em outro tipo de tentativa, trés dos estimulos de comparacdo correspondiam a
conjuntos de estimulos novos (e.g., y1, ¥2, y3 ou al 02 a3) que tinham a funcdo de
controle de respostas, ou seja, avaliar se 0s participantes estavam respondendo de forma

aleatdria e verificar a funcionalidade da opcédo N/A como estimulo de comparacao.

Cada tipo de tentativa era apresentado quatro vezes, em relacdo a cada estimulo
modelo e em ordem randomizada. A posicdo dos estimulos de comparacdo na tela
também era randomizada de forma que cada estimulo fosse apresentado uma vez em cada
uma das posicdes possiveis. Na Tabela 12, é apresentada uma sintese dos tipos de
tentativas empregadas nesta tarefa, classificados por estimulos de comparacéo e tipo de

avaliagéo a eles relacionada.
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Tabela 12.

Grupos de estimulos de comparacéo, funcéo avaliativa e numero de tentativas de cada

grupo apresentado no teste de fuséo e de manutencao de classes

Estimulos de Comparacdo  Avaliacao N° de Tentativas por Estimulo Modelo
D4, D5, D6, a.e N/A Manutengao 4

K4, K5, K6,y e N/A
X1, X2, X3, o e N/A
Z1,72,73,veN/A
D, X, o e N/A

K, Z,veN/A

al, a2, a3 e N/A
v1,v2, y3 e N/A Controle 4

Nota. Os estimulos modelos corresponderam sempre aos estimulos do conjunto B.
Os conjuntos de estimulos de comparacdo que nao estdo acompanhados de nimeros
indicam que os estimulos apresentados (pseudopalavras) variavam a depender do
estimulo modelo que os antecediam. Por exemplo, nas tentativas em que era
apresentado o estimulo modelo B4 (referente a Classe 4), eram apresentados 0s

seguintes estimulos de comparacdo D4, X1, al e N/A.

Fuséo

S T L

Fase 4. Avaliacao por meio de Diferencial Semantico

Apos a realizacdo do teste de fusdo e de manutencao de classes, 0s participantes
do grupo experimental avaliavam algumas das pseudopalavras das classes de
equivaléncia por meio do instrumento de diferencial semantico, em folha de papel (Anexo
5). Esse procedimento foi empregado como medida avaliativa da transferéncia de funcao
emocional entre os estimulos significativos e ndo familiares das classes de equivaléncia.
O referido instrumento é formado por 13 escalas do tipo Likert, com sete pontos; nas
extremidades de cada escala, sdo alocados pares de adjetivos opostos (e.g., bonito-------
feio). Os participantes eram instruidos a preencher as escalas de acordo com as instrugdes
apresentadas no instrumento. Se apds ler as referidas instrugdes, o participante relatasse

alguma duavida, essa era esclarecida pela experimentadora. Eram avaliados os dois
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distratores criticos e um estimulo alvo das Classes 4, 5 e 6 (estimulos D4, 14 e L4; B5, E5
e J5; C6, H6 e K6) e um distrator ndo relacionado de cada uma das Classes 1, 2 e 3
(estimulos Y1, Y2 e Y3), computando um total de 12 estimulos avaliados por cada
participante.

A tarefa de avaliagdo por meio de diferencial semantico também foi realizada por
trés grupos controle. O grupo controle de pseudopalavras avaliou as mesmas
pseudopalavras que o grupo experimental. O grupo controle de imagens avaliou 0s
estimulos familiares utilizados na formacéo das Classes 1, 2, 3 (imagens do IAPS). O
grupo controle de faces avaliou os estimulos significativos empregados na formacéo das
classes 4, 5 e 6 (fotografias de expressdes faciais). Todos os estimulos de um grupo
receberam o mesmo numero avaliagdes, porém, cada participante dos grupos controle
recebeu um conjunto com apenas seis estimulos para avaliar. Esse parametro foi adotado
a fim de reduzir o tempo de aplicagdo do instrumento e, consequentemente, comprometer
um menor intervalo de tempo das aulas cedidas pelos professores responsaveis pelas
turmas com as quais esta tarefa foi realizada.

Na Tabela 13, é apresentada uma sintese das fases do procedimento e das tarefas
realizadas pelos participantes do grupo experimental, bem como a sequéncia em que as

tarefas eram aplicadas.
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Tabela 13.

Fases do procedimento e ordem de aplicacdo das tarefas realizados pelo grupo

experimental

Fase Semana Ordem Tarefa
12 Pré-Treino
1 12 22 Formacdo das Classes 1, 2 e 3
3 Formacdo das Classes 4,5 e 6
2 42 Tarefa de Memorizacao
28 5e Tarefa Distrativa
62 Teste de Reconhecimento
3 7° Teste de Fusdo e Manutencédo de Classes
4 82 Avaliacdo por meio de Diferencial

Semantico
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Resultados

O procedimento do grupo experimental foi iniciado por 27 estudantes universitarios
com idade minima de 18 anos e de ambos os sexos. Desses, um (P1) teve seus dados
desconsiderados devido a identificacdo da necessidade de realizacdo de ajustes no
procedimento, que foram feitos para os participantes subsequentes. Quatro participantes
(P4, P7, P11 e P23) ndo finalizaram o procedimento devido as faltas as sessoes
experimentais. Quatro participantes (P6, P10, P13 e P18) tiveram seus dados excluidos
devido a identificacdo prévia de inadequacdes na aplicacdo do procedimento. Diante
disso, o grupo experimental teve um total de 18 participantes que concluiram todas as

fases da pesquisa, cujos dados serdo descritos nas analises apresentadas a seguir.

Cada participante foi denominado pelo nimero referente a ordem de coleta de dados,
antecedido da letra P e 0 nimero referente ao grupo do qual fez parte nas tarefas da Fase
2, teste de falsas memorias, antecedido da letra G. Por exemplo, o participante P9G2 foi

0 nono participante do estudo e, nas tarefas segunda fase, foi designado para o Grupo 2.

Os participantes levaram de duas a trés sessdes, com duracéo de cerca de uma hora,
para concluir as tarefas previstas na Fasel do procedimento. As variacdes no nimero de
sessOes ocorreram em funcéo de variagdes dos desempenhos dos mesmos, nas tarefas de
formacéo de classes de estimulos equivalentes. As Fases 2, 3 e 4 foram realizadas em
uma unica sessdo, com duracdo entre 40 minutos e uma hora, a depender do tempo gasto

por cada participante para concluir as tarefas previstas.

Na Tabela 14, é possivel observar os indices de exposi¢cdo aos conjuntos de
estimulos empregados na tarefa de formacdo das Classes 1, 2 e 3, em relacdo a cada
participante, as médias e o0s desvios-padrdo referentes ao grupo experimental. Os

referidos indices foram calculados por meio da divisdo do nimero de vezes em que cada
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conjunto de estimulos foi apresentado para o participante pelo nimero minimo de
apresentagdes programadas. Os valores superiores a 01 (um) indicam a ocorréncia de
repeticdes de blocos de treino e/ou de teste de equivaléncia. As médias gerais de
exposicao aos conjuntos de estimulos, considerando o total de participantes, variaram
entre 1,1 e 1,6. Isso indica que a maioria dos voluntarios completou a tarefa de formacéo
das Classes 1, 2 e 3 com poucas repeticOes de blocos de treino e teste, tendo assim, indices
de exposic¢do baixos. Os indices de exposi¢do individuais variaram entre 1 e 4, a depender

do participante e do conjunto de estimulos.
Tabela 14.

indices de exposicdo aos conjuntos de estimulos das Classes 1, 2 e 3, relativos a cada

participante, médias e desvios-padrao relativos ao grupo experimental do Estudo 1

Participantes Conjuntos de Estimulos

wW X Y Z
P2G2 1 1 1 1
P3G3 1 1 1 1
P5G4 1,2 14 14 1,6
P8G1 1,9 4 1,8 1,6
P9G2 1,1 14 1 1
P12G6 1,6 1,7 17 1,4
P14G3 1 1 1 1
P15G4 1,1 14 14 1
P16G5 1,5 25 1 1
P17G5 1 14 1 1
P19G6 1 1 1 1
P20G2 1 1 1 1
P21G5 1,1 14 1 1
P22G4 1 1 1 1
P24G1 1,5 1,2 22 1
P25G6 1,8 25 28 1
P26G3 1,2 14 14 1,6
P27G1 1,7 28 14 1
Media 1,3 16 13 11
DP 0,3 08 05 0,2
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Na Tabela 15, é possivel observar os indices de exposicdo aos conjuntos de
estimulos das Classes 4, 5 e 6, em relacdo a cada participante, bem como as medias e 0s
desvios-padrao relativos ao grupo experimental. As médias de exposicéo a cada conjunto
de estimulos variaram entre 1,1 e 1,5. Esses valores indicam que, de forma semelhante a
tarefa de formacdo das Classes 1, 2 e 3, os participantes, em geral, repetiram poucos
blocos de treino e/ou de teste de relagfes emergentes. Os indices individuais variaram
entre os participantes e os conjuntos de estimulos em valores de 1 a 2,2. Destaca-se ainda,
que ndo foram identificadas diferencas expressivas entre as médias de exposi¢do aos
conjuntos dos quais um dos estimulos foi empregado como distrator critico (C, D, E, H,

lel).
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indices de exposicdo aos conjuntos de estimulos das Classes 4, 5 e 6, relativos a cada

participante, médias e desvios-padréo referentes ao grupo experimental do Estudo 1

Participantes

Conjuntos de Estimulos

A B C D E F G H | J K L
P2G2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P3G3 1,7 14 2 11 11 11 13 13 12 13 11 1
P5G4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P8G1 18 17 15 2 2 18 15 1 1 1 1 1
P9G2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P12G6 7 17 14 17 21 11 11 11 11 11 11 1
P14G3 14 13 11 11 11 11 11 11 13 13 1,7 1
P15G4 21 15 19 17 17 20 14 14 18 15 1 1
P16G5 2 14 14 13 13 13 14 14 16 18 13 21
P17G5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P19G6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P20G2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P21G5 22 16 14 14 14 14 14 14 16 16 19 1
P22G4 13 16 17 14 1 1 1 1 1 1 1 1
P24G1 13 14 14 16 15 1 1 1 1 1 1 1
P25G6 16 15 19 11 11 11 11 11 13 13 1,7 1
P26G3 18 14 19 16 16 22 15 1 1 1 1 1
P27G1 7 17 14 18 21 16 11 13 17 1 1 1
Média 15 13 14 13 13 13 12 11 12 12 12 11
DP o4 03 04 03 04 04 02 02 03 03 03 03

Na Tabela 16, € apresentado o nimero de vezes que cada participante fez cada um

dos blocos de teste de equivaléncia programados nas tarefas de formacao das Classes 1,

2 e 3 (referentes ao distratores néo relacionados) e das Classes 4, 5 e 6 (referentes aos

estimulos alvos e aos distratores criticos). No que diz respeito aos blocos de teste de

relaces emergentes das Classes 1, 2 e 3, observou-se que as médias gerais do grupo em

relacdo ao numero de apresentacdes dos blocos de Teste 1 e 2 foram de 1,3 e 1,2,

respectivamente. Do total de participantes, 61,1% apresentaram emergéncia imediata de

todas as relagdes de equivaléncia testadas, ou seja, ndo demandaram a repeticdo de
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qualquer bloco de teste de equivaléncia das Classes 1, 2 e 3. Em relagdo as Classes 4, 5 e
6, é possivel observar que as médias gerais do grupo referentes ao numero de
apresentacdes de cada bloco de testes de equivaléncia variaram entre 1 e 1,4. Do total de

participantes, 66,7% repetiram um ou mais blocos de testes de relagdes emergentes.

Tabela 16.

NUmero de apresentacGes de cada bloco de testes de equivaléncia das Classes 1, 2, 3, 4,

5 e 6, para cada participante, médias e desvios-padrédo do grupo experimental do Estudo

1
Classes de 1,2e3 4,5e6
Equivaléncia
Blocos de 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Testes de
Equivaléncia
P2G2 1 1 ~ 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P3G3 1 1 2* 1 1 1 1 1 1 2 1 1
P5G4 1 2 ~ 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P8G1 1 2 1~ 1 3 2 2 1 1 1 1 1
POG2 1 1 i1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
n P12G6 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1
= P14G3 1 1 i1 1 1 1 1 1 1 1 2 1
8 P15G4 2 1 i1 1 1 2 1 1 2 2 1 1
2 P16G5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2=
E P17G5 1 1 i1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P19G6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P20G2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P21G5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1
P22G4 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1
P24G1 2 1 i1 2 2 1 1 1 1 1 1 1
P25G6 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1
P26G3 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1
P27G1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 1 1 1
Média 13 1,2 12 11 14 12 11 1 11 12 12 1.1
DP 06 04 04 03 08 04 03 0 03 04 04 0,2

Nota. Os destaques (*) indicam que, devido a falhas experimentais, o participante avangou
no procedimento sem a garantia do critério de acertos de um bloco. Porém, nestes blocos,
foram alcangadas porcentagens de acertos iguais ou superiores a 83%.
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Na Tabela 17, é possivel observar os resultados do teste de reconhecimento
convertidos em porcentagens. Na referida tabela, sdo apresentadas as porcentagens de
reconhecimento dos estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados considerando
as trés listas (positiva, neutra e negativa) conjuntamente, no Estudo 1. Todos os
participantes realizaram a tarefa de memorizagdo e o teste de reconhecimento uma
semana apos o inicio da fase de formacdo das classes de estimulos equivalentes, com
excecdo do participante P8G1 que realizou essas atividades um dia antes do alcance do
referido prazo. Os participantes reconheceram os estimulos alvos em porcentagens que
variaram entre 25,9% a 100%. Os distratores criticos foram reconhecidos por 72,2 % dos
voluntarios em porcentagens que variaram entre 16,7% e 50%. Em relac&o aos distratores
n&o relacionados, foi observado que 66,7% dos participantes reconheceram esse tipo de
estimulo, em porcentagens que foram de 11,1% a 44,4%. As porcentagens médias de
reconhecimento de estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados foram de
82,1%, 19,4% e 14,8%, respectivamente. A diferenca no reconhecimento dos distratores
criticos e dos ndo relacionados ndo foi estatisticamente significativa, de acordo com a
andlise feita com o teste ndo paramétrico Wilcoxon pareado (Z= -0,74, p=0,459). Isso
indica que o efeito de falsas memdrias, controlado por relagfes de equivaléncia, ndo foi

observado, considerando a analise das trés listas em conjunto.
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Tabela 17.

Porcentagens de reconhecimento dos estimulos alvos, distratores criticos e nao

relacionados considerando todas as listas conjuntamente no Estudo 1

% de Reconhecimentos
Participantes  Alvos  Criticos Né&o
Relacionados

P2G2 100 16,7 22,2
P3G3 100 50 33,3
P5G4 85,2 16,7 22,2
P8G1 85,2 16,7 44,4
P9G2 85,2 50 0
P12G6 63 0 0
P14G3 85,2 16,7 0
P15G4 77,8 16,7 44,4
P16G5 85,2 0 0
P17G5 88,9 16,7 11,1
P19G6 92,6 33,3 11,1
P20G2 92,6 33,3 11,1
P21G5 85,2 0 0
P22G4 74,1 0 22,2
P24G1 66,7 50 0
P25G6 100 16,7 22,2
P26G3 85,2 16,7 111
P27G1 25,9 0 11,1
Média 82,1 194 14,8

Na Tabela 18, sdo apresentadas as porcentagens de reconhecimentos dos
estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados das listas positiva, neutra e
negativa, analisadas separadamente. No que se refere a lista de valéncia positiva, as
porcentagens individuais de reconhecimento dos estimulos alvos variaram de 33,3 % a
100%, entre os participantes. Trés participantes (16,7%), (P5G4, P8G1, P20G2)
reconheceram 33,3% dos distratores ndo relacionados, cada. Os distratores criticos, foram
reconhecidos por 50% dos participantes em porcentagens individuais de 50 % ou 100%.
Desses, apenas um participante (P20G2) reconheceu também um distrator néo

relacionado. Do total de voluntarios, 38,9% ndo reconheceu qualquer distrator. As
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porcentagens médias do grupo para o reconhecimento de estimulos alvos, distratores
criticos e ndo relacionados foram de 84,6%, 36,1% e 5,6 %, respectivamente. A diferenca
entre o reconhecimento dos distratores criticos e ndo relacionados foi estatisticamente
significativa (Z= - 2,516; p=0,007). Tal resultado aponta a ocorréncia do efeito de falsas

memodrias, sob controle simbolico, em relacéo a lista de valéncia positiva.



Tabela 18.

Porcentagens de reconhecimento dos estimulos alvos, distratores criticos e nao relacionados em relacéo as listas de valéncia positiva,

neutra e negativa no Estudo 1

% de Reconhecimentos da Lista % de Reconhecimentos da Lista % de Reconhecimentos da Lista
Participantes Positiva Neutra Negativa
Alvos Criticos Nao Alvos  Criticos Nao Alvos Criticos Nao
Relacionados Relacionados Relacionados

P2G2 100 50 0 100 0 0 100 0 66,7
P3G3 100 100 0 100 0 100 100 50 0
P5G4 88,9 0 33,3 88,9 50 0 77,8 0 33,3
P8G1 100 0 33,3 66,7 0 33,3 88,9 50 66,7
P9G2 100 100 0 77,8 0 0 77,8 50 0
P12G6 66,7 0 0 66,7 0 0 55,6 0 0
P14G3 88,9 50 0 77,8 0 0 88,9 0 0
P15G4 66,7 0 0 77,8 50 100 88,9 0 33,3
P16G5 77,8 0 0 100 0 0 77,8 0 0
P17G5 88,9 50 0 88,9 0 33,3 88,9 0 0
P19G6 88,9 100 0 88,9 0 0 100 0 33,3
P20G2 77,8 50 33,3 100 50 0 100 0 0
P21G5 77,8 0 0 100 0 0 77,8 0 0
P22G4 100 0 0 66,7 0 0 55,6 0 66,7
P24G1 66,7 100 0 55,6 0 0 77,8 50 0
P25G6 100 50 0 100 0 0 100 0 66,7
P26G3 100 0 0 66,7 0 0 88,9 50 33,3
P27G1 33,3 0 0 33,3 0 0 11,1 0 33,3
Média 84,6 36,1 5,6 80,9 8,3 14,8 80,9 13,9 24,1
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Os dados referentes a lista de valéncia neutra demonstram que as porcentagens de
reconhecimento dos estimulos alvos variaram de 33,3% a 100%, entre os participantes.
Os distratores ndo relacionados foram reconhecidos por 22,2% dos participantes (P3G3,
P8G1, P15G4, P17G5) em porcentagens de 33,3% ou 100%. Os distratores criticos foram
reconhecidos por 16,7% dos participantes (P5G5, P15G4, P20G2) em porcentagens
individuais de 50%. Desses, um participante (P15G4) reconheceu também 100% dos
distratores néo relacionados. Do total de participantes, 66,7% n&o reconheceram qualquer
tipo de distrator. A média do grupo para o reconhecimento dos estimulos alvos foi de
80,9%, enquanto as médias referentes aos distratores criticos e ndo relacionados foram de
8,3% e 14,8%, respectivamente. A diferenca entre o reconhecimento dos distratores
criticos e dos ndo relacionados ndo foi estatisticamente significativa (Z= - 0,531; p=

0,688).

Em relacdo a lista de valéncia negativa, as porcentagens de reconhecimento de
estimulos alvos variaram entre 11,1% e 100%. Os distratores ndo relacionados foram
reconhecidos por 50% dos participantes em porcentagens individuais de 33,3% ou 66,7%.
No que concerne aos distratores criticos, foi observado que 27,8% dos participantes
reconheceram esse tipo de distrator em uma porcentagem individual de 50%. Entre os
participantes que reconheceram os distratores criticos, dois (P8G1 e P26G3) também
reconheceram distratores ndo relacionados em porcentagens de 66,7% e 33,3%,
respectivamente. Um terco dos participantes (33,3%) ndo reconheceu qualquer tipo de
distrator. As porcentagens médias do grupo para o reconhecimento dos estimulos alvos,
distratores criticos e ndo relacionados, da lista negativa, foram de 80,9%, 13,9% e 24,1%,
respectivamente. A diferenca no reconhecimento dos distratores criticos e néo

relacionados néo foi estatisticamente significativa (Z= -1,067; p=0,305).
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A comparacdo dos resultados, em relacdo as trés listas, indicou que ndo houve
diferengas expressivas entres as médias reconhecimento dos estimulos alvos. A média
do grupo para o reconhecimento da referida categoria de estimulos da lista positiva (maior
porcentagem entre as listas) foi 4,6% maior que as médias das listas das neutra e negativa
(que obtiveram porcentagens iguais). A lista positiva apresentou a maior média de
reconhecimento de distratores criticos. Tal média foi 334,9% e 159,7% maior que as
médias das listas neutra e negativa, respectivamente. Em relagdo ao reconhecimento dos
distratores ndo relacionados, foi observado que a lista positiva apresentou a menor média
de reconhecimento. Essa média foi 62,2% e 76,8% menor que as médias das listas neutra

e negativa, respectivamente.

Na Figura 1, é possivel observar as porcentagens médias de reconhecimento
dos estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados, em funcdo da ordem de
apresentacdo das trés listas de pseudopalavras, sem diferenciacdo por valéncia
emocional. No que se refere ao reconhecimento dos estimulos alvos as porcentagens
médias de reconhecimento foram de 86,4%, 80,2% e 79,6% nas ordens 1?2 22 e 32
respectivamente. A analise feita por meio do teste ndo paramétrico Friedman néo indicou
variacOes significativas no reconhecimento dos estimulos alvos nas trés ordens de

apresentacéo (x° (2) = 3,167, p= 0,205).

Em relacdo aos distratores criticos, porcentagens as médias observadas para as
trés ordens de apresentacdo foram de 13,9%, 19,4% e 25%, respectivamente. N&o foram
observadas diferencas significativas nos valores referentes ao reconhecimento de
distratores criticos nas trés ordens (¥ (2) = 1,19, p=0,551). A analise do reconhecimento
dos distratores ndo relacionados indicou a porcentagem média de 13% relativa a primeira

ordem de apresentacdo seguida de 11,1% e 20,4% para as segunda e terceira ordens,
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respectivamente. As diferengas do reconhecimento dos distratores ndo relacionados, nas

trés ordens de apresentacéo, ndo atingiu valores estatisticamente significativos (x? (2) =

Alvos Criticos N&o Relacionados
Categorias de estimulos e ordens de apresenta(;ao

0,211, p=0,9).
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Figura 1. Porcentagens médias de reconhecimento dos estimulos alvos, distratores
criticos e ndo relacionados em funcdo da ordem de apresentacdo das listas de

pseudopalavras no Estudo 1.

Na Tabela 19, séo apresentadas as porcentagens de acertos de cada participante
nas tentativas de teste de transitividade das relagdes B-D e B-K das Classes 4, 5 e 6,
inseridas no teste de fusdo e de manutencdo de classes. Foi adotado o critério de pelo
menos 75% de acertos como indicativo da manutencdo das relacGes de equivaléncia. O
referido valor foi estabelecido devido a consideracdo de que a avaliacdo de manutencao
empregada contou apenas com o teste de duas relagdes de transitividade por classe (B-D
e B-K) com quatro tentativas para cada, randomizadas em um bloco extenso com 96
tentativas com diferentes configuracdes. Acredita-se que nessas condicOes seria provavel

que os participantes cometessem erros por fadiga ou distracao. Diante disso, considerou-
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se adequado tolerar dois erros nas tentativas que avaliaram a manutencao das relagdes de

equivaléncia, o que resultou no critério geral de 75% de acertos.

Tabela 19.

Porcentagens de acertos na avaliagdo de manutencéo das classes 4, 5 e 6 no Estudo 1

Participantes

% de Acertos por

%

Classe Total
4 5 6

P2G2 50 50 87,5 62,5
P3G3 625 75 75 70,8
P5G4 25 50 50 41,7
P8G1 100 100 100 100
P9G2 100 87,5 100 95,8
P12G6 100 100 100 100
P14G3 100 100 100 100
P15G4 50 100 100 83,3
P16G5 12,5 0 100 37,5
P17G5 875 100 875 91,6
P19G6 100 100 87,5 95,8
P20G2 100 100 87,5 95,8
P21G5 100 100 100 100
P22G4 0 50 100 50
P24G1 100 100 100 100
P25G6 0 0 87,5 29,2
P26G3 100 75 100 91,7
P27G1 50 375 625 50

Desempenhos de 100% de acertos foram obtidos por nove participantes, em

relacdo as Classes 4 e 5 e por 10 participantes, em relacdo a Classe 6. Qito participantes

(P2G2, P3G3, P5G4, P15G4, P16G5, P22G4, P25G6 e P27G1l) apresentaram

porcentagens de acertos inferiores a 75% nas tentativas de teste de transitividade

referentes a Classe 4 (que tinha as faces alegres como estimulos significativos). Em

relacdo as Classes 5 (faces neutras) e 6 (faces raivosas), desempenhos inferiores ao

critério estabelecido foram observados em relagéo a seis (P2G2, P5G4, P16G5, P22G4,

P25G6 e P27G1) e dois (P5G4 e P27G1) participantes, respectivamente. No que diz
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respeito ao desempenho dos participantes citados, observou-se que seis deles (P2G2,
P5G4, P15G4, P16G5, P22G4 e P25G6) consistentemente relacionaram o estimulo
modelo JIFA (pertencente a Classe 4) ao estimulo de comparacdo SIMA (componente da

Classe 5).

Foi realizada uma anélise alternativa dos resultados do teste de reconhecimento,
considerando o desempenho dos participantes na avaliagdo de manutencdo de classes.
Nessa andlise, foi usado como critério de inclusdo de participantes a porcentagem de, pelo
menos, 75% de acertos na avaliacdo de manutencdo de cada classe, considerada
isoladamente. Conforme pode ser observado na Tabela 20, que apresenta a analise
alternativa dos dados do teste reconhecimento, as médias de reconhecimento de estimulos
alvos, distratores criticos e ndo relacionados da lista de valéncia positiva foram de 85,6%,
45% e 6,7%, respectivamente. A diferenca entre o reconhecimento de distratores criticos
e ndo relacionados foi estatisticamente significativa (Z= -2,047; p=0,047). No que diz
respeito a lista de valéncia neutra, a média de reconhecimento de estimulos alvos foi de
80,6% enquanto as médias de reconhecimento relativas aos distratores criticos e nédo
relacionados foram de 8,3% e 22,2%, nessa ordem. A diferenca do reconhecimento desses

dois tipos de distratores ndo foi estatisticamente significativa (Z= -1,089; p= 0,375).



Tabela 20.

Resultado do teste de reconhecimento considerando o critério de pelo menos 75% de acertos na avaliacdo de manutencéo

de cada uma das Classes 4,5¢e 6

% de Reconhecimentos da Lista

% de Reconhecimentos da Lista

% de Reconhecimentos da Lista

Part. Positiva Part. Neutra Part. Negativa
Alvos Criticos Nao Alvos Criticos Nao Alvos Criticos Nao
Relacionados Relacionados Relacionados
P8G1 100 0 33,3 P3G3 100 0 100 P2G2 100 0 66,7
P9G2 100 100 0 P8G1 66,7 0 33,3 P3G3 100 50 0
P12G6 66,7 0 0 P9G2 77,8 0 0 P8G1 88,9 50 66,7
P14G3 88,9 50 0 P12G6 66,7 0 0 P9G2 77,8 50 0
P17G5 88,9 50 0 P14G3 77,8 0 0 P12G6 55,6 0 0
P19G6 88,9 100 0 P15G4 77,8 50 100 P14G3 88,9 0 0
P20G2 77,8 50 33,3 P17G5 88,9 0 33,3 P15G4 88,9 0 33,3
P21G5 77,8 0 0 P19G6 88,9 0 0 P16G5 77,8 0 0
P24G1 66,7 100 0 P20G2 100 50 0 P17G5 88,9 0 0
P26G3 100 0 0 P21G5 100 0 0 P19G6 100 0 33,3
- - - - P24G1 55,6 0 0 P20G2 100 0 0
- - - - P26G3 66,7 0 0 P21G5 77,8 0 0
- - - - - - - - P22G4 55,6 0 66,7
- - - - - - - - P24G1 77,8 50 0
- - - - - - - - P25G6 100 0 66,7
- - - - - - - - P26G3 88,9 50 33,3
Média 85,6 45 6,7 Média 80,6 8,3 22,2 Média 85,4 15,6 22,9

68
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No que concerne & lista de valéncia negativa, a anlise alternativa dos dados do
teste de reconhecimento apresentou médias de 85,5%, 15,6% e 22,9%, em relagdo aos
estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados, respectivamente. A diferenca
entre o reconhecimento dos distratores criticos e ndo relacionados ndo foi estatisticamente
significativa (Z=-0,821; p=0,424). Em suma, os resultados da andlise alternativa replicam

a tendéncia observada na andlise principal, anteriormente descrita.

Na Tabela 21, sdo apresentadas as porcentagens de respostas indicativas de fusao
de classes (relacionar dois estimulos de classes diferentes, mas com a mesma valéncia) e
as porcentagens de acertos dos participantes nas tentativas de controle (tentativas em que
todas as pseudopalavras apresentadas como estimulos de comparagcdo eram novas, ou
seja, incorretas). Nesse caso, era considerada correta sempre a selecdo da opgédo
“nenhuma das alternativas”. No que concerne as respostas indicativas de fusdo de classes,
observou-se que, em geral, as porcentagens desse tipo de resposta tiveram pouca
expressividade. As maiores porcentagens de respostas indicativas de fusdo de classes
observadas foram de 56,3% para os participantes P3G3 e P26G3. Esses desempenhos
ocorreram em relacdo aos estimulos de valéncia positiva e neutra, respectivamente. No
que se refere as tentativas de controle, destaca-se que, em geral, os participantes
apresentaram poucos erros. As menores porcentagens de acertos foram observadas em
relagdo aos participantes P17G5 e P27G1, que corresponderam, respectivamente, a 37,5%

e 25%.
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Tabela 21.

Porcentagens de respostas de indicativas de fuséo de classes divididas pelas valéncias

dos estimulos e porcentagens de acertos nas tentativas de controle no Estudol

% de Respostas de % de Acertos
Participantes Indicativas de Fusdo  nas Tentativas

de Classes de Controle
P N NG

P2G2 0 25 6,3 100
P3G3 56,3 125 31,3 100
P5G4 25 188 18,8 100
P8G1 6,3 31,3 31,3 91,7
P9G2 50 0 6,3 83,3
P12G6 0 0 0 100
P14G3 0 18,8 25 95,8
P15G4 18,8 25 6,3 91,7
P16G5 50 6,3 12,5 100
P17G5 0 12,3 0 37,5
P19G6 0 6,3 12,5 95,9
P20G2 6,3 0 0 100
P21G5 0 0 0 100
P22G4 18,8 6,3 18,8 100
P24G1 0 0 0 100
P25G6 0 0 0 100
P26G3 375 56,3 18,8 79,2
P27G1 25 25 12,5 25

Na Figura 2, é possivel observar as medianas resultantes da avaliagao de estimulos
empregados das Classes 1, 2 e 3 por meio do instrumento de diferencial semantico.
Segundo a normatizacao realizada por Almeida et al. (2014), as escalas do referido
instrumento sdo divididas em dois fatores (sinalizados em um dos graficos). Os nove
pares de adjetivos, componentes do Fatorl tém maiores indices de correlacéo e estdo mais

relacionados a aferigé&o da valéncia, propriedade de interesse da presente pesquisa.

No que diz respeito aos estimulos provenientes da Classe 1, de valéncia positiva,

observa-se que a avaliagdo da pseudopalavra, feita pelo grupo controle de



71

pseudopalavras, em geral, tendeu para 0 ponto neutro das escalas, com excegao de um par
de adjetivos (lento/rapido) que apresentou uma mediana positiva. As figuras do 1APS,
empregadas como estimulos significativos, foram avaliadas pelo grupo controle de
imagens, como correspondentes ao polo positivo das escalas. Tal tendéncia também foi
observada na avaliacdo da pseudopalavra da referida classe, feita pelo grupo
experimental, porém a inspecdo visual indica que esse grupo apresentou medianas com
magnitudes menos expressivas comparadas as medianas das figuras, obtidas por meio da

avaliacdo realizada pelo grupo controle de imagens.

No que se refere aos estimulos da Classe 2, de valéncia neutra, 0 grupo controle
de pseudopalavras apresentou avaliacbes do estimulo do conjunto Y (pseudopalvra)
localizadas no ponto neutro das escalas. As avaliac@es dos estimulos significativos, feitas
pelo grupo controle de imagens, em geral, também foram situadas no ponto neutro das
escalas, com excecdo para dois parares de adjetivos: aspero/liso (com tendéncia polo
positivo) e duro/macio (com tendéncia ao polo negativo). E possivel que as referidas
medianas estejam relacionadas as caracteristicas fisicas dos estimulos (imagens de
objetos). As medianas referentes a pseudopalavra do conjunto Y avaliada pelo grupo
experimental, em geral, foram situadas no ponto neutro das escalas de diferencial
semantico, com excec¢do dos pares de adjetivos tenso/relaxado, desagradavel/agradavel e
lento/rapido, em relacdo aos quais as medianas apresentaram valores negativos, porém de

pouca expressividade.
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Figura 2. Medianas da avaliacdo por diferencial semantico feita em relacdo aos estimulos

empregados nas Classes 1, 2 e 3 no Estudo 1.
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Para a Classe 3, de valéncia negativa, as avaliagdes do estimulo do conjunto Y
feita pelo grupo controle de pseudopalavras, deram origens a medianas situadas no ponto
neutro das escalas, com excecdo dos pares de adjetivos triste/alegre e feio/bonito em
relagdo aos quais foram obtidas uma mediana com valor positivo. A avaliagéo relativa
aos estimulos significativos, feita pelo grupo controle de imagens, em geral, tendeu ao
polo negativo da escala. Porém, foram observadas medianas positivas em relacdo aos
pares de adjetivos, leve/pesado, lento/rapido, ativo/passivo e submisso/dominante; é
possivel que tais avaliacfes tenham sido controladas por caracteristicas fisicas dos
estimulos (imagens de animais). As avaliagdes da pseudopalavra, feita pelo grupo

experimental, apresentou uma tendéncia ao polo negativo das escalas.

Na Figura 3, sdo apresentadas as medianas resultantes da avaliacao por diferencial
semantico de estimulos empregados na formacédo das Classes 4, 5 e 6. A avaliacdo das
pseudopalavras das trés classes, feitas pelo grupo controle de pseudopalavras, resultaram
em medianas situadas no ponto neutro das escalas de diferencial semantico. Em relacéo
a Classe 4, de valéncia positiva, é possivel observar que as medianas resultantes da
avaliacdo das pseudopalavras, feita pelo grupo experimental, estdo situadas no polo
positivo das escalas e tém valores préximos aos observados em relacdo a avaliacdo das

fotografias de expressoes de alegria, feita pelo grupo controle de faces.

No grafico referente a Classe 5, de valéncia neutra, é possivel observar que as
medianas referentes as pseudopalavras avaliadas pelo grupo experimental, estdo situadas
nos pontos neutros das escalas de diferencial seméantico. Tal avaliacdo assemelha-se as
medianas obtidas em relagdo as faces de expressdo neutra, com excecfes para os pares de
adjetivos tenso/ relaxado e positivo/ negativo, em relagdo aos quais a avalia¢do do grupo

controle de faces apresentou medianas negativas.
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Figura 3. Medianas da avaliacdo por diferencial semantico feita em relacdo aos estimulos

empregados nas Classes 4, 5 e 6 no Estudo 1.
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Em relacdo a Classe 6, de valéncia negativa, as medianas das pseudopalavras
avaliadas pelo grupo experimental, em geral, apresentaram uma tendéncia ao polo
negativo das escalas. Padrdo semelhante também foi observado em relacéo a avaliagdo

das feicOes de raiva, feita pelo grupo controle de faces.

Os dados referentes as Figuras 2 e 3 apresentam indicios que o procedimento de
formacédo das classes de estimulos equivalentes resultou na ocorréncia da transferéncia de
funcdo (valéncia) entre os estimulos das classes, uma vez que, em geral, as
pseudopalavras, receberam avaliacGes com tendéncias aproximadamente semelhantes as

observadas em relacdo aos estimulos significativos aos quais foram relacionadas.
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Discussao

O presente estudo teve o objetivo de investigar os efeitos de estimulos com
diferentes valéncias emocionais, adquiridas experimentalmente por meio do paradigma
da equivaléncia de estimulos, sobre a ocorréncia do fendmeno das falsas memorias. Os
resultados do teste de reconhecimento, considerando analise das trés listas conjuntamente,
demonstraram que nao houve diferenca significativa entre o reconhecimento dos
distratores criticos (falsas memorias controladas por relacbes de equivaléncia) e o
reconhecimento dos distratores nao relacionados. A analise das listas isoladas indicou que
apenas em relacdo a lista de pseudopalavras de valéncia positiva o reconhecimento dos
distratores criticos foi significativamente maior que o reconhecimento dos distratores néo
relacionados. Ou seja, nas condices experimentais anteriormente descritas, o efeito de
falsas memorias, controlado por relacGes simbdlicas, ocorreu apenas em relacdo a lista de

estimulos de valéncia positiva.

Para que o fenémeno das falsas memorias fosse observado e, os possiveis efeitos
da variavel independente (emocéo) fossem verificados com seguranca, seria importante
qgue ndo houvesse diferencas expressivas entre os desempenhos dos participantes nas
tarefas de formacdo de classes de equivaléncia e que as relacbes entre os estimulos
equivalentes estivessem estaveis, no momento da realizacdo das tarefas de teste de falsas
memorias. Sobre isso, destaca-se que os dados das tarefas de formacdo de classes de
equivaléncia apontaram que, de forma geral, ndo houve diferencas expressivas de
desempenho. A maioria dos participantes concluiu o procedimento com poucas repeti¢does
de blocos de treino e de testes de equivaléncia, e consequentemente, apresentou baixos

indices de exposi¢do aos estimulos.
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Em relagdo aos resultados da avaliagéo de manutencéo de classes, destacou-se que
foi observado um maior nimero de casos de desempenhos inferiores a 75% de acertos
para a classe de valéncia positiva. Tal dado aparentemente contradiz a tendéncia
observada no teste de reconhecimento, segundo a qual a maior ocorréncia de falsos
reconhecimentos de distratores criticos foi observada em relacdo a lista de valéncia
positiva, além de divergir de dados disponiveis na literatura que indicam que classes
formadas com uso de expressdes alegres, como estimulos significativos, sdo mais estaveis
no decorrer de periodos de tempo, quando comparadas as classes formadas com o
emprego de faces com expressdes neutras ou raivosas (Silveira et al., 2016). E possivel
que o modelo de teste de manutencdo empregado tenha favorecido a acdo de varaveis
intervenientes nessa avaliacdo. Nesse sentido, destacou-se que a analise das selecbes
feitas, por cada participante, nas tentativas de MTS que visaram avaliar a manutencéo das
classes, indicou que seis dos participantes em questdo consistentemente relacionaram o
estimulo modelo JIFA (pertencente a classe positiva) ao estimulo de comparacédo SIMA
(componente da classe neutra). Acredita-se que esse padrdo tenha sido controlado pela
semelhanca sonora das palavras (possivelmente ocasionada pelo som das vogais) e ndo
reflita o real nivel de manutencdo dos desempenhos de transitividade para os referidos
participantes. Nao obstante essa observacdo, destaca-se que a analise alternativa dos
dados do teste de reconhecimento, realizada considerando os desempenhos dos
participantes na avaliacdo de manutencéo de classes, confirmou a tendéncia observada na
analise principal aqui discutida, segundo a qual apenas em relacdo a lista de
pseudopalavras de valéncia positiva foi possivel observar o efeito de falsas memadrias,

sob controle simbodlico.
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Destaca-se ainda, que a avaliagao realizada por meio do instrumento de diferencial
semantico, em geral, indicou que as pseudopalavras adquiriram a valéncia dos estimulos
significativos aos quais foram relacionadas nas tarefas de MTS. No que concerne a
avaliacdo de fusdo de classes, ressalta-se que, embora, em algumas tentativas, 0s
participantes tenham relacionado estimulos de classes diferentes, mas com mesma
valéncia, ndo foram encontrados indicios consistentes da ocorréncia de fusdo de classes
ou da relagdo do referido desempenho com o reconhecimento dos distratores néo
relacionados. Diante disso e, feitas as observagfes anteriormente mencionadas,
considera-se que os resultados referentes a tarefa de verificacdo de falsas memdrias, da
presente pesquisa, representem os efeitos dos estimulos emocionais, nas condigdes

experimentais vigentes.

Os dados referentes ao teste de reconhecimento, do presente estudo, diferem dos
resultados do trabalho de Aggio (2014), no qual o efeito de falsas memdrias, controlado
por relacdes simbdlicas, foi observado apenas em relacdo a lista de valéncia neutra. Uma
das variaveis manipuladas na presente pesquisa foi a insercdo de estimulos significativos
com valéncias emocionais (positiva, neutra ou negativa) nas classes que continham o0s
distratores ndo relacionados. Tal alteracdo foi realizada com o objetivo de evitar a
ocorréncia de possiveis relacdes de controle com efeitos analogos aos observados nos
resultados de estudos da literatura cognitivista segundo os quais a existéncia de
caracteristicas discrepantes ou salientes entre os itens das listas pode ocasionar a reducao
dos indices de falsas memorias (Choi et al., 2013; Pesta et. al., 2001). Neste caso, a
existéncia de estimulos com diferentes valéncias randomizados em uma mesma lista do
teste de reconhecimento poderia ter contribuido para os indices inferiores das falsas

memorias seménticas nas listas negativa e positiva, no estudo de Aggio (2014). A
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observacdo do efeito de falsas memdrias semanticas na lista de valéncia positiva, no
presente experimento, poderia ser interpretada como um indicativo da relevancia da
referida varidvel na determinagdo dos diferentes resultados observados nessas pesquisas.
Porém, a ndo observacgdo do efeito em questdo na lista de valéncia neutra, gera davidas
em relacdo a essa proposicdo, visto que seria esperado que a referida lista também
apresentasse o efeito de falsas memorias, conforme ocorreu no Estudo 3 de Aggio (2014).
Destaca-se ainda a manipulacdo de uma segunda variavel - a ordem de apresentacdo das
listas - que, nesta pesquisa, foi balanceada entre os participantes. Embora os dados ndo
indiquem diferencas significativas na ocorréncia dos falsos reconhecimentos, em fungéo
da ordem em que as listas foram apresentadas, a manipulacdo conjunta dessas varaveis
(emocionalidade dos distratores nédo relacionados e ordem de apresentacdo das listas)
pode ter dificultado a identificagcdo dos aspectos determinantes das diferencas observadas

nesses dois experimentos.

Outra diferenca existente entre o Estudo 3 de Aggio (2014) e a presente pesquisa
foi o parametro de contagem dos dias do intervalo entre as Fases 1 e 2 do procedimento.
Nesta pesquisa, devido a uma falha na aplicacdo do procedimento, foi considerado o
intervalo de uma semana ap0s a primeira sessao experimental da Fase 1, enquanto que no
Estudo 3 de Aggio (2014) esse intervalo foi contado a partir da Gltima sessdo da primeira
fase. Embora considere-se que essa seja uma limitacdo do presente estudo, acredita-se
que a sua existéncia ndo esteja relacionada a ndo observacao do efeito de falsas memorias
na lista de valéncia neutra. Nas condic¢Ges vigentes, seria possivel presumir que as
relacOes entres os estimulos equivalentes estivessem mais estaveis e fortalecidas em todas
as classes devido ao menor intervalo entre o fim da Fase 1 e a realiza¢&o da Fase 2, (com

média de cinco dias) o que, em tese, tornaria a observacdo do fenémeno mais provavel
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em relagdo as trés listas. Diante disso, considera-se que o entendimento amplo sobre as

diferencas observadas nas pesquisas em questdo ainda demanda novos estudos.

N&o obstante a necessidade de estudos adicionais anteriormente destacada, a
literatura sobre equivaléncia de estimulos dispde de dados que podem contribuir para a
compreensdo dos resultados observados no presente experimento. Esses dados referem-
se a aspectos relacionados a transferéncia de funcbes e a estabilidade de classes de
estimulos equivalentes. Estudos tém revelado que o grau da transferéncia de funcdes entre
estimulos de classes de equivaléncia e, consequentemente o grau de relacionamento entre
os estimulos, pode sofrer variacGes a depender de diferentes aspectos que incluem o tipo
de relacdo, a distancia nodal entre os estimulos, o tipo de treino de MTS e 0 numero de
repeticdes das tentativas no treino de relacdes de linha de base (e.g., Bortoloti, et. al.,
2013; Bortoloti & de Rose, 2009, 2011, 2012; Doran & Fields, 2012; Fields, Landon-

Jimenez, Buffington, & Adams, 1995).

Entre esses achados, os indicios observados em relacdo a possiveis efeitos da
valéncia dos estimulos significativos empregados nas classes tém especial relevancia para
a interpretacdo dos resultados do presente estudo. Em uma reanalise dos dados do Estudo
2 de Bortoloti e de Rose (2009), Bortoloti e de Rose (2011) identificaram que, quando 0s
estimulos abstratos avaliados estavam a um nédulo de distancia do conjunto de estimulos
significativos das classes (imagens de expressdes faciais), os indicios de transferéncia de
funcdes foram mais robustos no estimulo da classe de equivaléncia formada com o
emprego de imagens de faces alegres, como conjunto de estimulos significativos, em
comparacdo ao estimulo da classe formada com o uso de faces raivosas, na funcéo de
estimulos significativos. Essa observacao foi feita com o emprego do instrumento de

diferencial semantico como medida de transferéncia de funcdo. Por meio do mesmo
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instrumento, efeito semelhante também foi observado no estudo de Bortoloti et al. (2013)
ao avaliarem estimulos abstratos com um nodulo de distancia do conjunto de estimulos
significativos das classes de equivaléncia (imagens de expressdes de alegria e raiva).
Nesse sentido, destaca-se também, que Bortoloti e de Rose (2012) empregaram uma
medida implicita de transferéncia de significado, o IRAP, para comparar 0 grau de
relacionamento de classes de estimulos equivalentes formadas a partir de tarefas de
DMTS ou SMTS e com 0 uso de expressdes de alegria ou raiva como estimulos
significativos. Os resultados indicaram que, para as classes formadas por meio da tarefa
de SMTS, em relacdo a qual dados anteriores haviam indicado a ocorréncia de menor
transferéncia de funcdo, apenas em relacdo a classe em que foram empregadas as faces
alegres, como estimulos significativos, foi possivel observar o efeito de relacionamento

simbdlico medido pelo IRAP.

O trabalho de Silveira et al. (2016) aborda outro aspecto do paradigma da
equivaléncia de estimulos que, segundo os dados obtidos, também pode ser modulado
pela valéncia — a manutencdo de classes. No referido estudo, inicialmente foram
estabelecidas trés classes de estimulos equivalentes cujos estimulos significativos
(conjunto A) foram fotografias de expressdes faciais alegres, neutras ou raivosas. Um
més apds a formacdo das classes, a manutencdo das mesmas foi avaliada por meio de
testes de equivaléncia realizados por meio de uma tarefa de MTS e medidas de
transferéncia de funcdo realizadas com o uso do instrumento de diferencial semantico. Os
autores observaram que um ndmero maior de participantes apresentou desempenhos
acurados na tarefa de teste de equivaléncia e na avaliacdo de transferéncia de funcao, em

relacdo a classe cujo conjunto de estimulos A correspondeu as faces alegres em
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comparagdo as demais classes (“neutra e raivosa”). Ressalta-se, ainda, que essas perdas

na acuracia foram mais acentuadas para a “classe raivosa”.

Os resultados da presente pesquisa, em que apenas em relacdo aos estimulos de
valéncia positiva foi possivel observar o efeito de falsas memdrias, sob controle
simbolico, apontam na mesma direcdo dos achados dos estudos supracitados. Nesse
sentindo, é possivel propor que, no momento que foram realizadas as tarefas de
verificacdo de falsas memorias, que ocorreram dias apds a formacdo das classes de
estimulos equivalentes, as relaces de equivaléncia estavam menos estaveis ou
enfraquecidas. Esse efeito parece ter sido mais acentuado nas classes neutra e negativa,
em relacdo as quais foram observadas proporcdes menores de reconhecimento de
distratores criticos, ou seja, falsos reconhecimentos controlados por relacbes de
equivaléncia. Em relacéo a classe positiva, também é possivel considerar a ocorréncia da
perda da estabilidade das relacGes simbdlicas, visto que 50% dos participantes nao
reconheceu qualquer distrator critico. Porém, essa perda de estabilidade das relacdes,
provavelmente, ocorreu em menor intensidade, devido ao possivel efeito fortalecedor das
faces alegres nos processos de transferéncia de funcdo e manutencdo de classes. Disso
pode ter resultado o fato de que metade dos participantes reconheceram os distratores
criticos da lista positiva em magnitudes significativas para a observacao do fenémeno das

falsas memoérias semanticamente controladas.

As hipoteses supracitadas levam a consideracao de que o intervalo de uma semana
entre o inicio da fase de formacdo das classes de equivaléncia e a fase de teste de falsas
memorias, provavelmente, ndo estabeleceu uma condicdo adequada para a avaliagdo dos
possiveis efeitos dos estimulos com diferentes valéncias emocionais, especificamente, em

relacdo a ocorréncia do fenémeno das falsas memorias. 1sso porque, o referido intervalo
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parece ter ocasionado a interferéncia de outras varidveis que também podem ser afetadas
pela natureza dos estimulos emocionais, como o nivel da estabilidade das relagOes
simbdlicas e a transferéncia de funcbes. Nesse sentido, seria possivel supor que 0s
resultados do teste de reconhecimento poderiam ser diferentes, caso este fosse realizado
em uma condicdo em que as classes de equivaléncias estivessem mais estaveis. A
confirmacéo da referida hipotese levaria a conclusdo de que o nivel da estabilidade das
relagbes simbodlicas atuou como uma variavel interveniente, no presente estudo. E
possivel também, que a extensdo do intervalo entre a formacao das classes e a realizagdo
das tarefas de teste de falsas memdrias tenha favorecido a influéncia de outras variaveis,

ainda n&o identificadas, nos resultados observados no estudo de Aggio (2014).

Destaca-se ainda que, ndo obstante a consideracao de que a medida de manutencéo
de classes empregada, no presente estudo, provavelmente ndo proporcionou uma
estimativa precisa sobre tal aspecto, chama a atencdo o fato de que o bom desempenho
apresentado pela maioria dos participantes nas tentativas de teste de transitividade
(componentes do teste de fusdo e de manutencdo de classes) em relacdo as classes de
valéncia neutra e negativa, ndo refletiu os resultados do teste de reconhecimento, no qual,
foi observada baixa ocorréncia de reconhecimentos de distratores criticos nas listas com
as referidas valéncias. Esses dados fortalecem a ideia anteriormente abordada por
Bortoloti e de Rose (2011) de que, por serem estruturados em tentativas de escolha
forgada entre alternativas discretas, os testes de MTS tradicionais néo captariam variagdes

guantitativas da transferéncia de significado.

Diante disso, é possivel considerar a existéncia de niveis de sensibilidade as
relacfes de controle, em contingéncias de comportamentos simbdlicos. Testes de MTS e

avaliacBes por meio de diferencial seméantico seriam mais sensiveis, no sentido de que
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poderiam ocasionar desempenhos relacionais mesmo em algumas condigdes em que as
relagdes de equivaléncia estariam enfraquecidas (como no caso da presente pesquisa, em
que as referidas avaliacdes ocorreram dias ap6s a formacéo das classes de equivaléncia).
No entanto, para a ocorréncia de outros comportamentos, a exemplo dos falsos
reconhecimentos, seriam necessérias condigdes em que as relagGes simbdlicas fossem
mais estaveis ou robustas. Disso decorreria o fato de que a lista de valéncia positiva
ocasionou a maior ocorréncia de falsos reconhecimentos controlados por relagdes de

equivaléncia.

A analise de dados aqui realizada aponta a estabilidade das classes de estimulos
equivalentes e o grau de relacionamento entre os estimulos como variaveis relevantes
para os resultados observados neste estudo, em que a lista de valéncia positiva apresentou
os indicios mais consistentes da ocorréncia do fenémeno das falsas memorias controladas
por relacBes simbolicas. As hipoteses supracitadas sdo fortalecidas por dados de outras
pesquisas que também visaram produzir andlogos experimentais do fendmeno das falsas
mem@rias, por meio da replicacdo do procedimento base proposto por Aggio (2014),
porém, usando apenas imagens de valéncia neutra (figuras de objetos e formas
geomeétricas) na funcdo de estimulos significativos das classes. A esse respeito, destaca-
se que a comparagdo dos dados da pesquisa de Dionisio, Aggio e de Rose (2017), em que
as tarefas de verificacdo de falsas memorias ocorreram uma semana depois da formacgéo
das classes de estimulos equivalentes, com os resultados do estudo de Zanesco, Aggio e
de Rose (2017), em que o referido intervalo foi reduzido para trés dias, indica que a
extensdo do intervalo de tempo entre as fases de formacéo de classes de equivaléncia e o
teste de falsas memorias pode ser uma variavel importante para a ocorréncia do fendmeno

em questdo. Em ambas as pesquisas, a diferenga entre o reconhecimento dos distratores
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criticos e ndo relacionados ndo foi estatisticamente significativa. Porém, os dados do
estudo de Zanesco et al. (2017) apresentaram uma tendéncia com magnitude mais
proxima aos critérios de significancia estatistica. Esses dados indicam que intervalos
menores entre a fase de formacéo de classes de equivaléncia e a fase de teste de falsas
memorias tornam mais provavel a observacdo do fenbmeno em questdo. 1sso porque,
possivelmente, as relacbes de equivaléncia estariam mais estaveis.

As consideracBes acima destacadas visaram indicar possiveis varidveis
importantes para a compreensdo dos dados do presente estudo. No entanto, se 0S
resultados desta pesquisa foram, em alguma medida, controlados por essas variaveis, é
uma questdo empirica ainda a ser respondida. As hipéteses aqui discutidas levam ainda a
um novo questionamento - qual seria o resultado do teste de falsas memarias em relacéo
as listas de diferentes valéncias, se este fosse realizado em uma condi¢do em que as
relagBes de equivaléncia estivessem mais estaveis ou fortalecidas? A fim de verificar as
hipoteses aqui destacadas e buscar novas evidéncias sobre a relacdo entre emocdes, falsas
memorias e 0 paradigma da equivaléncia de estimulos, prop6s-se a realizagdo de um
segundo estudo, em que foram feitas manipulagbes experimentais com o objetivo de
aumentar a probabilidade de que as relagBes simbdlicas das listas de pseudopalavras
estivessem fortalecidas, no momento da realizacdo das tarefas de verificacdo de falsas

memorias.
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Estudo 2

Acredita-se que os resultados observados no Estudo 1, em alguma medida, tenham
sido afetados pela estabilidade das relacBes de equivaléncia. A fim de testar essa hipotese
e estabelecer uma condicdo experimental possivelmente mais adequada para a avaliagdo
dos efeitos dos estimulos emocionais sobre os desempenhos em testes de falsas memadrias,
foi proposto um segundo estudo. Neste estudo, foram feitas alteracdes nos parametros
experimentais do Estudo 1 com o propdésito de aumentar a probabilidade de que as classes
de equivaléncia tivessem um maior nivel de estabilidade, no momento da realizacdo das
tarefas de verificacdo de falsas memorias. As manipulacdes experimentais realizadas com
esse intuito foram (1) reducdo do intervalo de tempo entre as fases de formacdo das
classes de equivaléncia e de testes de falsas memdrias e (2) insercdo de blocos de revisdo
de relacbes de linha de base das seis classes de equivaléncia estabelecidas no

experimento.

Foram também alterados os conjuntos de estimulos empregados nas tentativas de
teste de transitividade, componentes dos testes de fusdo e de manutencdo de classes, a fim
evitar que os participantes respondessem sob controle da semelhanca sonora das palavras,
conforme apontam os dados observados no Estudo 1. Os demais parametros
experimentais foram semelhantes aos adotados no Estudol e, por isso, ndo serdo aqui

pormenorizados.
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Método

Participantes

Um total de 26 estudantes universitarios com idade minima de 18 anos e de ambos
0S sexos iniciaram o procedimento do grupo experimental. Para fins de analise de dados,
também serdo considerados participantes deste estudo os 95 componentes dos grupos
controle empregados no Estudo 1, dos quais 36 compuseram o grupo controle de
pseudopalavras, 28 formaram o grupo controle de faces e 31 foram designados para o

grupo controle de imagens.

Ambiente, equipamentos e estimulos

Os aspectos referentes a esta se¢do foram idénticos aos descritos no Estudo 1. A
Unica excecdo refere-se aos estimulos usados no teste de fusdo e de manutengdo de
classes, Fase 3. Os conjuntos de estimulos B, D e K, das Classes 4, 5 e 6, empregados no
teste de fusdo e de manutenc&o de classes realizado no Estudo 1, foram substituidos pelos
conjuntos C, E e L, das mesmas classes. Foram mantidos na referida tarefa os conjuntos

X e Z das Classes 1, 2 e 3, além dos conjuntos de estimulos novos y e a.

Procedimento

Fase 1. Pré -Treino e Formacao das Classes de Estimulos Equivalentes

Nesta fase, eram realizadas as tarefas de pre-treino (Etapa 1); de formacdo das
Classes de equivaléncia 1, 2 e 3 (Etapa 2) e formacéo das Classes de equivaléncia 4, 5 e
6, (Etapa 3). Os parametros adotados nas referidas tarefas foram idénticos aos descritos

no Estudol.
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Fase 2. Teste de falsas memorias

A segunda fase era realizada no dia seguinte ao término da Fase 1. Neste estudo,
foi inserida uma nova etapa, de forma que essa fase passou a ser composta por trés etapas:
Etapal, revisdo de relacdes de linha de base; Etapa 2, tarefa de memorizacéo e Etapa 3,
teste de reconhecimento.

Etapa 1. Revisao de relagdes de linha de base

No dia seguinte ao término da Fasel, os participantes realizavam um bloco de
revisao de relacOes de linha de base das Classes 1, 2 e 3. O referido bloco era composto
por 27 tentativas de DMTS, com atraso de dois segundos, entre a remocao do estimulo
modelo e a apresentacdo dos estimulos de comparacdo, seguidas da apresentacdo de
feedback. Nesse bloco, cada um dos conjuntos de estimulos X, Y e Z (pseudopalavras)
era apresentado em nove tentativas. A posicdo dos estimulos de comparagdo era
randomizada entre as tentativas. A ordem de apresentacdo das tentativas foi manipulada
de forma que uma tentativa de cada uma das relagdes das trés classes fosse apresentada
uma vez no inicio, meio e fim do bloco.

Apobs o bloco de revisdo linha de base anteriormente descrito, 0s participantes
realizavam um bloco de revisao das relacGes de linha de base das Classes 4, 5 e 6. Esse
bloco era formado por 99 tentativas de DMTS, com feedback. Cada um dos conjuntos de
estimulos B, C, D, E, F, G, H, I, J, K e L (pseudopalavras) era apresentado em nove
tentativas. A posicdo dos estimulos de comparacdo e a ordem de apresentacdo das

tentativas eram organizadas de forma semelhante ao bloco anterior.
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Etapa 2. Tarefa de memorizagéo

Apos a finalizacdo do bloco de reviséo de relagdes de linha de base das Classes 4,
5 e 6, era feito um intervalo de cinco minutos, seguido da tarefa de memorizagéo, que era
realizada de forma idéntica ao relatado no Estudo 1.
Etapa 3. Teste de reconhecimento

O teste de reconhecimento era realizado de acordo com 0s parametros descritos
no Estudo 1.
Fase 3. Teste de Fusdo e Manutencéo de Classes

Ap6s o fim do teste de reconhecimento, os participantes realizavam o teste de
fusdo e de manutencao de classes. Neste estudo, a funcdo de estimulo modelo foi ocupada
sempre por estimulos do conjunto C das Classes 4, 5 e 6. Nas tentativas em que eram
apresentados estimulos das Classes 4, 5 e 6 como comparagdes, 0S mesmos eram oriundos
dos conjuntos E ou L. Na Tabela 22, é apresentada a configuracdo do teste de fusdo e de
manutencdo de classes considerando as referidas alteragdes. Os demais aspectos

pertinentes a esta tarefa foram idénticos aos descritos no Estudo 1.
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Tabela 22.

Grupos de estimulos de comparacéo, funcéo avaliativa e niUmero de tentativas de cada

grupo apresentado no teste de fusédo e de manutencao de classes no Estudo 2

Estimulos de Comparacdo  Avaliagéo N° de Tentativas por Estimulo Modelo
E4, E5, E6, a.e N/A Manutengao 4

L4, L5, L6,y e N/A
X1, X2, X3, a. e N/A
Z1,72,73,v e N/A
E, X, aeNA

L, Z, yeN/A

al, a2, a3 e N/A
v1,v2, v3 e N/A Controle

Fusado

E N N S T > N S N

Nota. Os estimulos modelos corresponderam sempre aos estimulos do conjunto C. Os
conjuntos de estimulos de comparacdo que ndo estdo acompanhados de numeros
indicam que os estimulos apresentados (pseudopalavras) variavam a depender do
estimulo modelo que os antecediam. Por exemplo, nas tentativas em que era
apresentado o estimulo modelo C4 (referente a Classe 4), eram apresentados 0S

seguintes estimulos de comparacdo E4, X1, al e N/A.

Fase 4. Avaliacdo por meio de Diferencial Semantico

A tarefa de avaliacdo por meio do instrumento de diferencial semantico, feita pelo
grupo experimental, era conduzida de forma semelhante aos parametros adotados no
Estudo 1. Nao foram coletados dados de grupos controle especificos para este estudo.
Dessa forma, os dados dos grupos controle, descritos no Estudo 1, também serdo usados
como referéncia para a analise dos resultados do presente estudo.

Na Tabela 23, é possivel observar a sequéncia das fases do procedimento e a

ordem de aplicacdo das tarefas realizadas pelo grupo experimental do Estudo 2.



Tabela 23.
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Fases do procedimento e ordem de aplicagdo das tarefas realizados pelo grupo

experimental do Estudo 2

Fase Ordem Tarefa
18 Pré-Treino
1 22 Formacdo das Classes 1, 2 e 3
3 Formacao das Classes 4,5 ¢ 6
42 Revisdo de Relagdes de Linha de Base
2 5e Tarefa de Memorizacao
62 Tarefa Distrativa
72 Teste de Reconhecimento
3 82 Teste de Fusdo e de Manutencéo de Classes
4 92 Avaliacdo por meio de Diferencial Semantico
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Resultados

Dos 26 estudantes universitarios que iniciaram a tarefa do grupo experimental,
oito ndo constaram nas analises dos resultados apresentadas. Dois (P28 e P45) nédo
atingiram os critérios das tarefas da Fase 1; trés (P32, P47 e P52) ndo concluiram o
procedimento devido as faltas nas sessdes experimentais; um (P37) ndo finalizou o
procedimento em decorréncia de falhas no equipamento; dois (P46 e P51) tiveram seus
dados desconsiderados devido a identificacdo de inadequacdes na aplicacdo do
procedimento. Dessa forma, 0 grupo experimental contou com 18 participantes que

realizaram todas as fases da pesquisa.

Os participantes cujos dados serdo descritos a seguir levaram de duas a quatro
sessOes, com duracdo de cerca de uma hora, para concluir as tarefas da Fase 1 do
procedimento. As diferencas no nimero de sessdes ocorreram por conta das variacdes de
desempenho nas tarefas de formacdo de classes de estimulos equivalentes ou pela
ocorréncia de sessGes mais curtas, devido as necessidades de alguns participantes. O
nimero maximo de sessdes na Fase 1 (04) foi restrito a dois participantes. As Fase 2, 3 e
4 foram realizadas em uma Unica sessdo, com duracdo estimada entre uma hora e uma

hora e vinte minutos.

Na Tabela 24, estdo apresentados os indices de exposi¢cdo aos conjuntos de
estimulos das Classes 1, 2 e 3 durante as tarefas de MTS. Tal indice foi calculado por
meio da divisdo do numero de vezes que cada conjunto de estimulos foi apresentado para
cada participante pelo nimero minimo de apresentagdes programadas. Para esse célculo,
foi considerada a exposi¢do aos conjuntos de estimulos nas tarefas de formacéo de classes

de equivaléncia e no bloco de revisdo de relagdes de linha de base. As médias do grupo
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para a exposicao aos conjuntos W, X, Y e Z variaram de 1,1 a 1,5. Esses valores indicam
que, em geral, os participantes realizaram poucas repeticdes de blocos de treino linha de
base e testes de equivaléncia. Os indices de exposicao individuais variaram de 1 a 3,2 a
depender do participante e do conjunto de estimulos. Metade dos participantes (50%)
concluiu a tarefa de formacéo das Classes 1, 2 e 3 sem repetir qualquer bloco de treino
ou teste, obtendo, assim, indices de exposi¢do minimos (01) em relacdo a todos os

conjuntos de estimulos das referidas classes.
Tabela 24.

indices de exposicdo aos conjuntos de estimulos das Classes 1, 2 e 3, para cada

participante, médias e desvios-padrao relativos ao grupo experimental do Estudol

Participantes Conjuntos de Estimulos
W X Y Z

P29G1 11 13 1 1
P30G2 1 1 1 1
P31G3 1 1 1 1
P33G4 16 24 15 16
P34G5 1 1 1 1
P35G6 11 13 1 1
P36G1 1,7 27 15 16
P38G3 1 1 1 1
P39G2 15 23 13 15
P40G5 11 13 13 15
P41G4 14 23 1 1
P42G6 1 1 1 1
P43G1 1 1 1 1
P44G2 1 1 1 1
P48G3 13 2 1 1
P49G4 1 1 1 1
P50G6 21 32 23 1
P53G5 1 1 1 1
Média 12 15 12 11
DP 03 07 03 02

Na Tabela 25, é possivel observar os indices de exposi¢do a cada conjunto de

estimulos das Classes 4, 5 e 6 em relacéo a cada participante, além das médias e desvios-
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padréo relativos ao grupo experimental. De forma semelhante ao relatado anteriormente,
o0 indice de exposicdo aos estimulos das referidas classes foi calculado considerando o
namero de apresentac@es de cada conjunto de estimulos nas tarefas de formacdo de

classes de equivaléncia e no bloco de revisdo de relagdes de linha de base.

As medias do grupo referentes aos 12 conjuntos de estimulos apresentados
variaram entre 1 e 1,4. Esses valores indicam que os participantes realizaram poucas
repeticdes de blocos de treino e de teste de equivaléncia para concluir a tarefa de formacéo
das Classes 4, 5 e 6. As variacdes dos indices entre 0s participantes e 0s conjuntos de
estimulos foram de 1 a 2,7. Do total de participantes, 33,3 % obtiveram indices de
exposicdo minimos (01) em relacdo a todos os conjuntos de estimulos. Destaca-se, ainda,
que nao foram identificadas diferencas expressivas nos indices de exposicao referentes
aos conjuntos dos quais um dos estimulos foi empregado como distrator critico (C, D, E,

H, 1eJ).
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Tabela 25.

indices de exposicdo aos conjuntos de estimulos das Classes 4, 5 e 6, para cada

participante, médias e desvios-padréo relativos ao grupo experimental do Estudo 2

Participantes Conjuntos de Estimulos

A B C D E F G H I J K L
P29G1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P30G2 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P31G3 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P33G4 15 17 15 14 18 1 131 1 1 1 1
P34G5 15 15 12 17 15 14 11 11 13 13 16 1
P35G6 25 24 15 16 17 27 2 12 14 17 17 1
P36G1 2 25 22 19 13 17 2 11 13 13 16 1
P38G3 14 15 12 14 15 11 11 13 11 13 11 17
P39G2 14 15 15 15 18 151 1 1 1 1 1
P40G5 24 23 18 1,7 19 17 15 15 18 2 24 1
P41G4 12 11 11 13 11 13 141 1 1 1 1
P42G6 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P43G1 14 15 12 14 15 11 11 11 13 13 16 1
P44G2 14 14 17 14 15 11 13 11 11 14 1 1
P48G3 1,7 14 12 12 12 15 12 12 14 17 17 1
P49G4 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P50G6 12 11 13 11 13 17 1 1 1 1 1 1
P53G5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Média 14 14 13 13 13 13 12 11 12 12 13 1
DP 05 05 03 03 03 04 03 01 0,2 03 04 0.2

Os dados relativos ao nimero de apresentacdes de cada bloco de teste de
equivaléncia das seis classes estabelecidas estdo apresentados na Tabela 26. No que se
refere as Classes 1, 2 e 3, as médias gerais de apresentacdo dos blocos de equivaléncia
foramde 1,1 e 1,2 paraos Teste 1 e 2, respectivamente. Cerca de 72,2% dos participantes
apresentaram emergéncia imediata de todas as rela¢fes de equivaléncia testadas, ou seja,

néo repetiram qualquer bloco de teste das Classes 1, 2 e 3.
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A média geral de apresentacdes de cada um dos dez blocos de testes de equivaléncia
referentes as Classes 4, 5 e 6 oscilou entre 1 e 1,4. Um total de 61,1% dos participantes

realizou repeticdes de um ou mais blocos de testes.

Tabela 26.

NUamero de apresentacGes de cada bloco de testes de equivaléncia das Classes 1, 2, 3, 4,

5 e 6, para cada participante, médias e desvios-padrédo do grupo experimental do Estudo

2
Classes de 1,2e3 4,5e6
Equivaléncia
Blocos 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
de Testes de
Equivaléncia
P29G1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P30G2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P31G3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P33G4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P34G5 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1
* P35G6 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1
= P36G1 1 2 2 2 1 1 3 1 1 1 2 1
8 P38G3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2
2 P39G2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1
E P40G5 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 3 1
P41G4 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1
P42G6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P43G1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1
P44G2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1
P48G3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1
P49G4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
P50G6 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1
P53G5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Média 1,1 1,2 11 11 13 11 12 1 1 11 14 11
DP 02 04 03 02 05 03 05 0 0 02 06 02
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Na Tabela 27, estdo apresentadas as porcentagens de reconhecimento de
estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados referentes as trés listas em
conjunto, sem diferenciacdo por valéncia. Todos os participantes realizaram o teste de
reconhecimento no dia seguinte a conclusdo da Fasel (formacdo das classes de estimulos
equivalentes), com excecdo de dois (P38G3 e P49G4) que o realizaram um dia apds esse
prazo. Os participantes reconheceram os estimulos alvos em porcentagens que variaram
entre 33,3% a 100%. Os distratores criticos foram reconhecidos por 88,9% dos
participantes em valores que oscilaram entre 16,7% a 100%. Do total de participantes,
83,3% reconheceram entre 11,1% e 66,7% dos distratores ndo relacionados. As
porcentagens médias de reconhecimento de estimulos alvos, distratores criticos e ndo
relacionados foram de 82,1%, 55,6% e 24,7%, respectivamente. De acordo com a analise
feita com o teste ndo paramétrico Wilcoxon pareado, a diferenca entre o reconhecimento
dos distratores criticos e dos distratores ndo relacionados foi estatisticamente significativa
(Z= - 2,615; p=0,009), ou seja, foi possivel observar o efeito de falsas memdrias sob

controle simbdlico, considerando as trés listas em conjunto.
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Tabela 27.

Porcentagens de reconhecimento de estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados

em relacdo as listas de valéncia neutra, positiva e negativa analisadas conjuntamente no

Estudo 2
% de Reconhecimentos
Participantes ~ Alvos  Criticos Né&o
Relacionados

P29G1 100 100 33,3
P30G2 33,3 33,3 66,7

P31G3 88,9 50 0
P33G4 81,5 16,7 33,3
P34G5 66,7 0 22,2
P35G6 100 100 22,2
P36G1 59,3 0 33,3
P38G3 88,9 50 11,1
P39G2 85,2 50 66,7
P40G5 66,7 50 22,2
P41G4 100 83,3 22,2
P42G6 88,9 33,3 22,2
P43G1 88,9 50 11,1
P44G2 77,8 83,3 444
P48G3 92,6 100 11,1

P49G4 70,4 16,7 0

P50G6 88,9 83,3 0
P53G5 100 100 22,2
Média 82,1 55,6 24,7

Na Tabela 28, sdo apresentados os resultados do teste de reconhecimento das
listas de valéncias positiva, neutra e negativa analisadas separadamente. Em relagdo a
lista de valéncia positiva, observou-se que os participantes reconheceram entre 33,3% e
100% dos estimulos alvos. Os distratores criticos foram reconhecidos por 72,2% dos
participantes em porcentagens individuais de 50% ou 100%. Enquanto que os distratores
néo relacionados foram reconhecidos por 33,3% dos participantes em uma porcentagem
de 33,3%, para cada. As médias gerais de reconhecimento dos estimulos alvos, distratores

criticos e ndo relacionados foram de 84,6%, 61,1% e 11,1%, respectivamente. A anélise
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estatistica indicou que a diferenca entre o reconhecimento dos distratores criticos e dos

distratores ndo relacionados foi significativa (Z=- 3,264; p=0,001).

No que concerne a lista de valéncia neutra, os participantes reconheceram entre
55,6% e 100% dos estimulos alvos. 83,3% dos participantes reconheceram os distratores
criticos em porcentagens de 50% ou 100%. Os distratores ndo relacionados foram
reconhecidos por 66,7% dos participantes em porcentagens individuais que variaram
entre 33,3% e 100%. A porcentagem média de reconhecimento de estimulos alvos
correspondeu a 83,3%, enquanto que as dos distratores criticos e nao relacionados foram
de 63,9% e 33,3%, nessa ordem. A diferenca entre o reconhecimento dos distratores

criticos e ndo relacionados foi estatisticamente significativa (Z= -2,096; p=0,036).
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Tabela 28.

Porcentagens de reconhecimentos dos estimulos alvo, distratores criticos e ndo relacionados em relacéo as listas de valéncia positiva,

neutra e negativa no Estudo 2

% de Reconhecimentos da Lista % de Reconhecimentos da Lista % de Reconhecimentos da Lista
Participantes Positiva Neutra Negativa
Alvos Criticos Nao Alvos Criticos Néo Alvos Criticos Nao
Relacionados Relacionados Relacionados

P29G1 100 100 33,3 100 100 33,3 100 100 33,3
P30G2 33,3 50 0 55,6 50 100 11,1 0 100
P31G3 77,8 50 0 88,9 100 0 100 0 0
P33G4 100 0 33,3 66,7 50 33,3 77,8 0 33,3
P34G5 66,7 0 33,3 77,8 0 0 55,6 0 33,3
P35G6 100 100 0 100 100 33,3 100 100 33,3
P36G1 77,8 0 0 66,7 0 33,3 33,3 0 66,7
P38G3 77,8 0 0 88,9 100 0 100 50 33,3
P39G2 100 100 33,3 100 50 100 55,6 0 66,7
P40G5 66,7 50 0 55,6 50 33,3 77,8 50 33,3
P41G4 100 100 0 100 100 33,3 100 50 33,3
P42G6 77,8 50 0 100 0 66,7 88,9 50 0
P43G1 100 100 0 77,8 50 33,3 88,9 0 0
P44G2 88,9 100 33,3 77,8 50 66,7 66,7 100 33,3
P48G3 100 100 33,3 100 100 0 77,8 100 0
P49G4 55,6 0 0 66,7 50 0 88,9 0 0
P50G6 100 100 0 77,8 100 0 88,9 50 0
P53G5 100 100 0 100 100 33,3 100 100 33,3

Meédia 84,6 61,1 11,1 83,3 63,9 33,3 78,4 41,7 29,6
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Em relacdo a lista de valéncia negativa, os participantes reconheceram os estimulos
alvos em porcentagens individuais de 11,1% a 100%. Os distratores criticos foram
reconhecidos por 55,6% dos participantes em porcentagens de 50% ou 100%, enquanto
que os distratores ndo relacionados foram reconhecidos por 66,6% dos voluntarios em
porcentagens que variaram entre 33,3% a 100%. As médias do grupo para o
reconhecimento dos estimulos alvos, distratores criticos e ndo relacionados da lista de
valéncia negativa foram de 78,4%, 41,7% e 29,6%, respectivamente. A andlise estatistica
indicou que a diferenca entre o reconhecimento dos distratores criticos e ndo relacionados

n&o foi significativa (Z= - 0,888; p=0,375).

A comparacdo dos resultados das listas de diferentes valéncias indicou que nao
houve diferencas expressivas nas médias do grupo para o reconhecimento dos estimulos
alvos. A maior diferenca observada ocorreu entre as listas positiva e negativa, que
correspondeu a um acréscimo de 7,9% na lista positiva. Sobre o reconhecimento de
distratores criticos, ressalta-se que a maior diferenca entre as méedias foi observada em
relacdo a lista de valéncia negativa. A média de reconhecimento de distratores criticos
dessa lista foi 31,8% e 34,7% menor que as listas positiva e neutra, respectivamente. No
que concerne ao reconhecimento dos distratores ndo relacionados, destaca-se que a lista
positiva gerou a menor média de reconhecimento que foi 66,7% e 62,5% menor que as

médias das listas neutra e negativa, respectivamente.

Na Figura 4, sdo apresentadas as porcentagens médias referentes ao reconhecimento
das diferentes categorias de estimulos em fungdo da ordem de apresentacao na tarefa de
memorizag&o e no teste de reconhecimento. Em relagdo ao reconhecimento dos estimulos
alvos, foram observadas médias de 86,3%, 83,7% e 75,2% para a 1% 2% e 32 ordens,

respectivamente. A analise feita por meio do teste Friedman ndo indicou varia¢es
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significativas no reconhecimento dos estimulos alvos em funcdo da ordem em que as

listas foram apresentadas (y? (2) = 3, p= 0,223).

A porcentagem média de reconhecimento dos distratores criticos apresentados em
primeiro lugar na sequéncia de apresentacao foi 52,8%, seguida por 52,8% para as listas
apresentadas em segundo lugar e 61,1% para a terceira posicdo. A anélise estatistica ndo
indicou diferencas significativas no reconhecimento dos distratores criticos em funcéo da

ordem de apresentacéo (x? (2) = 1,459, p=0,482).

As porcentagens médias de reconhecimento dos distratores ndo relacionados
apresentados na 12, 22 e 32 colocagOes foram de 27,8%, 25,9% e 22,2%, respectivamente.
Né&o foram observadas diferencas significativas no reconhecimento da referida categoria

de estimulos em funcéo da ordem de apresentagdo das listas (x (2) = 1,682, p=0,431).

100 -
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R 50 1
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30 A
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Alvos Criticos N&o Rrelacionados

Categoras de estimos e ordens de apresentagao

Figura 4. Porcentagens médias de reconhecimento dos estimulos alvos, distratores
criticos e ndo relacionados em funcdo da ordem de apresentacdo das listas de

pseudopalavras no Estudo 2.
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Os dados relativos ao desempenho dos participantes nas tentativas de teste de
transitividade, componentes no teste de fusdo e de manutencdo de classes, séo
apresentados na Tabela 29. Do total de participantes, 72,2% apresentou 100% de acertos
em todas as relagOes de transitividade testadas. Porcentagens de acertos inferiores a 75%
foram apresentadas por dois participantes: P40G5, em relacdo as Classes 4 e 6 (nas quais
foram empregadas faces com expressdes alegres e raivosas, respectivamente) e o P39G3
para a Classe 6. Devido ao baixo numero de participantes que obtiveram desempenhos
inferiores a 75% em pelo menos uma das classes, considerou-se nao ser necessaria
apresentacdo de uma analise alternativa do teste de reconhecimento. Destaca-se que a
possivel exclusdo dos referidos participantes da andlise dos dados do teste de
reconhecimento das listas referentes as Classes 4 e 6 ndo provocaria alteracfes na

tendéncia observada na Tabela 28.



Tabela 29.
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Porcentagens de acertos na avaliacdo de manutencéo das Classes 4, 5 e 6 e porcentagens

totais, no Estudo 2

% de Acertos por

%

Participantes Classe Total
4 5 6

P29G1 100 100 100 100
P30G2 100 100 100 100
P31G3 100 100 100 100
P33G4 75 100 875 875
P34G5 100 100 100 100
P35G6 100 100 100 100
P36G1 100 100 100 100
P38G3 100 100 100 100
P39G2 100 875 625 833
P40G5 375 875 50 58,3
P41G4 100 100 100 100
P42G6 100 100 100 100
P43G1 100 100 100 100
P44G2 100 100 100 100
P48G3 875 100 100 958
P49G4 100 875 100 95,8
P50G6 100 100 100 100
P53G5 100 100 100 100

Na Tabela 30, é possivel observar as porcentagens de respostas indicativas de fusdo

de classes, isto &, relacionar estimulos de classes diferentes, mas com a mesma valéncia,

divididas pela valéncia dos estimulos e as porcentagens de acertos nas tentativas de

controle, para cada participante. Do total de participantes, 77,8% ndo emitiram qualquer

resposta indicativa de fuséo de classes. Cerca de 22,2% dos participantes (P33G4, P39G2,

P40G5 e P42G6) emitiram respostas de fusdo de classes em porcentagens que variaram

entre 6,3% a 81,3% entre as valéncias positiva, neutra e negativa. Ndo foram identificados

indicios consistentes da relacdo desse desempenho com o reconhecimento de distratores

nao relacionados.
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Tabela 30.

Porcentagens de respostas indicativas de fusédo de classes divididas pelas valéncias dos

estimulos e porcentagens de acertos nas tentativas de controle no Estudo 2

% de Respostas % de Acertos
Participantes  jndicativas de Fusdo nas Tentativas
de Classes de Controle
P N NG
P29G1 0 0 0 95,8
P30G2 0 0 0 95,8
P31G3 0 0 0 100
P33G4 0 6,3 0 100
P34G5 0 0 0 87,5
P35G6 0 0 0 100
P36G1 0 0 0 100
P38G3 0 0 0 100
P39G2 43,8 375 81,3 100
P40G5 50 625 438 100
P41G4 0 0 0 100
P42G6 37,5 50 43,7 100
P43G1 0 0 0 100
P44G2 0 0 0 100
P48G3 0 0 0 100
P49G4 0 0 0 100
P50G6 0 0 0 100
P53G5 0 0 0 100

As medianas resultantes da avaliacdo de estimulos das Classes 1, 2 e 3, por meio
do instrumento do diferencial semantico, estdo apresentadas na Figura 5. Os dados
referentes ao grupo controle de pseudopalavras e ao grupo controle de imagens
correspondem aos mesmos descritos nos resultados do Estudol. Os dados do grupo
experimental referentes a pseudopalavra da Classel, valéncia positiva, demostram uma
tendéncia geral ao polo positivo das escalas, congruente com a tendéncia apresentada na
avaliacdo dos estimulos significativos da mesma classe, feita pelo grupo controle de

imagens.
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Em relacdo a Classe 2, na qual os estimulos significativos corresponderam as
imagens de valéncia neutra, foram identificadas medianas negativas em relagdo a quatro
pares de adjetivos: tenso/relaxado, pesado/leve, agradavel/desagradavel e lento/rapido.
As medianas referentes aos demais pares de adjetivos foram situadas no ponto neutro das

escalas.

Na Classe 3, de valéncia negativa, de forma geral, as avaliacGes da pseudopalavra,
feitas pelo grupo experimental, apresentaram uma tendéncia ao polo negativo das escalas
de diferencial seméantico, concordante com a tendéncia observada na avaliacdo dos

estimulos significativos da mesma classe, realizada pelo grupo controle de imagens.
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Positiva Neutra
3 -2 1 3 2 1 0 1 2 3
Triste ‘ ‘ ‘ Alegre Triste I . I I I . I Alegre
Tenso Relaxado Tenso Relaxado
Aspero Liso Aspero Liso
Feio Bonito Feio Bonito
Pesado Leve Pesado Leve
Negativo Positivo Negativo Positivo
Duro Macio Duro Macio
Mau Bom Mau Bom
Desagradavel Agradavel Desagradavel Agradavel
Lento Ripido Lento Rapido
Passivo Ativo Passivo Ativo
Pobre Rico Pobre ,:g Rico
Submisso Dominante Submisso |§s Dominante
Negativa
3 2 1 0 1 2 3

Triste ‘ I l I : I ‘ Alegre
Tenso Relaxado
Aspero Liso
Feio Bonito |

3
Pesado Leve 2
Negativo Positivo =
Duro Macio
Mau Bom
Desagradavel Agradavel —&— Experimental
Lento Répido T
P Ativo E’..T‘ -=¥=-- Controle de Imagens
Pobre Rico 'E)
— — = Controle de Pseudopalavras

Figura 5. Medianas da avaliacdo realizada por meio do instrumento de diferencial

semantico feita em relacdo aos estimulos empregados nas Classes 1, 2 e 3, no Estudo 2.
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Na Figura 6, estdo apresentadas as medianas decorrentes da avalia¢do dos estimulos
das Classes 4, 5 e 6. Os dados referentes aos grupos controle de pseudopalavras e controle
de faces sdo idénticos aos relatados no Estudo 1. As medianas referentes a avaliacdo das
pseudopalavras, feita pelo grupo experimental, seguiram uma tendéncia semelhante as
medianas dos estimulos significativos, avaliados pelo grupo controle de faces. Ou seja,
em geral, tenderam para as regides positiva, neutra ou negativa das escalas em funcédo da
valéncia dos estimulos significativos (faces) aos quais as pseudopalavras foram

relacionadas.

Considerando as avaliacdes realizadas por meio do instrumento de diferencial
semantico, é possivel afirmar que ha indicios de que o procedimento de formacdo de
classes de equivaléncia foi efetivo em promover a transferéncia de significado ou funcéo

emocional entre os estimulos das classes estabelecidas durante o procedimento.
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Figura 6. Medianas da avaliacdo realizada por meio do instrumento de diferencial

semantico feita em relacdo aos estimulos empregados nas Classes 4, 5 e 6, no Estudo 2.
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Na Figura 7, é apresentada uma andlise comparativa do reconhecimento dos
distratores criticos nos Estudos 1 e 2. E possivel observar que todas as listas apresentaram
um aumento na porcentagem média de reconhecimento de distratores criticos no segundo
estudo. De acordo com a andlise feita com o teste ndo paramétrico Mann-Whitney, a
diferenca no reconhecimento dos distratores criticos nos estudos um e dois foi
significativa na lista geral (Z= -3,152; p=0,002); na lista de valéncia neutra (Z= -4,134;
p<0,001) e na lista negativa (Z=-2,063; p=0,039). Em relacdo a lista de valéncia positiva,
ndo ocorreu uma diferenca estatisticamente significativa (Z= -1,704; p=0,088).

100
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -

40 ~
30 A

20
10 - . I
O T - T T 1

Positiva Neutra Negativa Geral

%

m Estudo 1 Estudo 2

Figura 7. Porcentagens médias de reconhecimento dos distratores criticos das listas de

valéncia positiva, neutra e negativa e da lista geral, nos Estudos 1 e 2.
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Discussao

O presente estudo foi realizado com o objetivo de investigar os efeitos de
estimulos com diferentes valéncias emocionais, adquiridas experimentalmente, sobre a
ocorréncia de falsas memorias, em uma condicdo em que as relacdes simbolicas das
classes de equivaléncia, possivelmente, estivessem mais estaveis ou fortalecidas que as
relacBes das classes do Estudo 1. Nos resultados, foi possivel observar o efeito de falsas
memo@rias, sob controle simbdlico, em relacdo as listas de valéncia positiva e neutra. Além
disso, em relacdo a ambas as listas, o grupo experimental apresentou médias aproximadas
de reconhecimento de distratores criticos (61,1% e 63,9%). A lista de valéncia negativa
ocasionou a menor media de reconhecimento de distratores criticos (41,7%), se
comparada as listas anteriormente mencionadas. Em relacdo a essa lista, destaca-se
também que ndo foi identificada uma diferenca significativa entre o reconhecimento dos

distratores criticos e ndo relacionados.

Os resultados referentes as tarefas de formacdo de classes de estimulos
equivalentes indicaram que, no geral, o grupo experimental do Estudo 2, semelhante ao
observado no Estudo 1, realizou poucas repeti¢des de blocos de treino de relacGes de linha
de base e de testes de equivaléncia. Esses dados indicam que o procedimento de formacéo
de classes de equivaléncia empregado, proposto por Aggio (2014), foi efetivo em
promover a formacdo das classes de estimulos equivalentes com baixos indices de

Insucesso entre 0s participantes.

Ressalta-se ainda que, de modo semelhante ao observado no Estudo 1, o
reconhecimento das diferentes categorias de estimulos (alvos, distratores criticos e ndo

relacionados) ndo apresentou diferencas significativas em funcdo da ordem em que as
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listas foram apresentadas nas tarefas de testes de falsas memdrias. Os dados do teste de
fusdo e de manutencéo de classes indicaram que a maior parte dos participantes obteve
escores altos nas tentativas de teste de relagdes transitividade das Classes 4, 5e 6 e, na
avaliacdo de fusdo de classes, ndo apresentaram indicios consistentes da ocorréncia desse

fendmeno.

Neste estudo, foram feitas alteracbes experimentais a fim de aumentar a
probabilidade de que, no momento em que fossem realizadas as tarefas de teste de falsas
memodrias, as relacbes de equivaléncia entre os estimulos estivessem mais estaveis ou
fortalecidas em comparacdo as relacdes das classes do Estudo 1. Com isso, esperava-se
estabelecer uma condicdo mais adequada para a avaliacdo dos efeitos dos estimulos com
diferentes valéncias e, possivelmente, ocasionar um aumento nas porcentagens de falsos
reconhecimentos, controlados por relaces de equivaléncia. Os resultados da analise do
teste de reconhecimento do conjunto das trés listas, sem diferenciacdo por valéncia,
tendem a confirmar essa proposi¢do. No Estudo 2, o reconhecimento dos distratores
criticos foi superior ao reconhecimento no Estudo 1. Além disso, diferente dos resultados
obtidos no Estudo 1, o reconhecimento de distratores criticos também foi
significativamente maior que o reconhecimento dos distratores ndo relacionados, na
andlise geral. A inspecdo visual das listas, em separado, também indicou que, em relagéo
as trés valéncias (positiva, neutra e negativa) houve um aumento nas porcentagens de
reconhecimento de distratores criticos, se comparadas aos valores observados no Estudo
1. Em relacéo a lista neutra, esse aumento atingiu a magnitude mais expressiva. Sobre 0s
possiveis efeitos das varidveis inseridas no Estudo 2 (reducédo do intervalo entre as Fases
1 e 2 do procedimento inser¢do de blocos de revisédo de relagdes de linha de base),

pesquisas futuras poderiam avaliar se as alteracdes observadas nos resultados também
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podem ser obtidas pela insercdo isolada de uma das referidas varaveis, ou se a interagcdo

de ambas foi determinante para os resultados obtidos no teste de falsas memadrias.

Considerando que, no Estudo 2, o teste de falsas memorias foi feito em uma
condicdo em que as relacdes de equivaléncia, provavelmente, estariam estaveis, a menor
incidéncia de reconhecimentos de distratores criticos, observada na lista de valéncia
negativa, poderia indicar que estimulos com tal valéncia emocional levam a uma menor

probabilidade de ocorréncia de falsas memdrias, sob controle simbdlico.

Os dados do presente estudo convergem com os resultados de pesquisas que
apresentaram efeitos diferenciados em medidas de grau de relacionamento entre
estimulos de classes de equivaléncia, em fungdo da natureza dos estimulos significativos
empregados nas classes. Conforme mencionado anteriormente, os estudos de Bortoloti e
de Rose (2009 - reanalisado por Bortoloti & de Rose, 2011), Bortoloti e de Rose, 2012 e
de Bortoloti et al., (2013) apontam que classes formadas com o uso de faces raivosas
(valéncia negativa) costumam apresentar indicios de atenuacdo das relacdes simbdlicas
guando comparadas as classes formadas com o emprego de expressdes alegres (valéncia

positiva).

No entanto, no estudo de Cortez e de Rose (2014), as medidas de transferéncia de
funcdo em classes de estimulos equivalentes, realizadas por meio de instrumento de
diferencial seméantico (em relacdo a estimulos abstratos a um nodulo de distancia dos
estimulos significativos das classes), ndo indicaram que classes formadas com expressoes
de medo ou tristeza (estimulos de valéncia negativa) teriam um menor nivel de
transferéncia de funcdo, comparadas a classe formada com o emprego de expressoes de

alegria. Também por meio do instrumento de diferencial seméantico, Cortez (2016)
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avaliou estimulos abstratos oriundos de classes formadas com outros tipos de estimulos
significativos (palavras e imagens de diferentes tematicas) com valéncia positiva, neutra
ou negativa. Nessa pesquisa, também ndo foi observado que estimulos de valéncia
positiva ocasionariam um maior grau de transferéncia de fungdes, comparados aos de

valéncia negativa.

A disparidade nos dados relativos as medidas de transferéncia de funcdo de
diferentes tipos de estimulos, com valéncia emocional negativa, poderia levar a
consideracdo de que os efeitos de atenuacéo de relacdes de equivaléncia, observados em
algumas pesquisas em relacdo as faces raivosas, ndo seriam generalizaveis a outros
estimulos com valéncia negativa. ReplicacBes dos estudos de Cortez e de Rose (2014) e
Cortez (2016) com o uso de outros métodos de verificacdo de relacionamento simbolico,
como o IRAP, testes de falsas memorias e testes de MTS, empregados em periodos de
tempo apos o estabelecimento das classes de equivaléncia, podem fornecer novos indicios
sobre a existéncia de efeitos especificos de diferentes tipos de estimulos ou das valéncias

sobre as relag¢6es simbolicas.

Diante dos resultados observados na presente pesquisa e das consideracdes
supracitadas, seria possivel sugerir que, assim como 0s demais desempenhos relacionais
relatados em trabalhos anteriormente citados (Bortoloti & de Rose, 2009, 2011, 2012;
Bortoloti et al., 2013, Silveira et al., 2016), as falsas memdrias semanticas seriam
diretamente afetadas pela estabilidade das relagbes simbolicas e pelo grau de
transferéncia de funcGes em classes de estimulos equivalentes. Nesse sentido, os efeitos
da valéncia ou do tipo de estimulo emocional sobre a ocorréncia das distor¢des
mnemonicas aqui estudadas, poderiam ser interpretados como uma consequéncia dos

efeitos dessas variaveis nas relagcdes de equivaléncia, que também podem ser observados
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em outros comportamentos simbalicos (e.g., repostas a teste de MTS, laténcia de resposta

medida pelo IRAP e avaliagGes por meio de instrumento de diferencial semantico).

O reconhecimento dos distratores ndo relacionados é outro aspecto que pode ser
analisado. A comparacéo dos resultados dos Experimentos 1 e 2, da presente dissertacao,
e o Estudo 3 de Aggio (2014), indicou que, em geral, as porcentagens de reconhecimento
desse tipo de distrator apresentaram magnitudes variaveis entre 0s grupos experimentais.
Porém, como ponto em comum entre esses trés experimentos, a inspecao visual dos dados
apontou que os distratores ndo relacionados da lista positiva tenderam a ter menores
porcentagens de reconhecimento, quando comprados aos das listas neutra e negativa.
Partindo do pressuposto de que nas condi¢cdes experimentais vigentes, a classe cujos
estimulos significativos corresponderam as faces alegres tinha maior grau de
relacionamento simbdlico, seria possivel sugerir que tal condicdo pode ter atuado de
forma a facilitar a discriminacdo dos estimulos que nédo partilhavam das mesmas funcgdes
simbolicas, tornando o reconhecimento dos distratores ndo relacionados da lista positiva

menos provavel.

A hipotese de que o reconhecimento dos distratores ndo relacionados pode ser
afetado pelo grau de relacionamento dos estimulos das listas empregadas no teste de falsas
memOrias parece ser coerente também com os resultados do estudo de Guinther e
Dougher (2010). Nessa pesquisa, foram estabelecidas trés classes de equivaléncia
formadas, cada uma, por uma figura geométrica e por 24 palavras sem relacionamento
semantico prévio; metade das palavras de uma das classes foi empregada em forma de
lista de estudo, em tarefas de verificacdo de falsas memorias. Para anélise dos dados dos
testes de falsas memdrias (nesse estudo foram aplicados testes de recordacdo e de

reconhecimento), os pesquisadores dividiram o0s participantes em trés grupos (failed,
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partial e full) de acordo com o desempenho dos mesmos em relacéo as tarefas de treino
de linha de base e de teste de relagdes de emergentes. Foi observado que as médias de
falsos reconhecimentos ou recordacfes dos itens que ndo estavam presentes na lista de
estudo, mas faziam parte da mesma classe que os elementos de tal lista, tenderam a ser
mais elevadas em funcdo do desempenho dos participantes nas tarefas de formacao de
classes de estimulos equivalentes. Enquanto as médias de falsos reconhecimentos ou
recordacgdes dos itens que ndo estavam presentes na lista de estudo e, faziam parte de
classes diferentes das palavras dessa lista, apresentaram uma tendéncia inversamente
proporcional ao referido desempenho. Sobre isso, 0s autores sugeriram que ao passo que
0 sucesso na realizacdo das tarefas de MTS produziu um efeito de relacionamento
semantico entre as palavras de uma mesma classe, também pode ter produzido o que eles
chamaram de efeito de “semantic suppression”, em relag@o as palavras de outras classes.
Diante disso, os participantes com os melhores desempenhos na tarefa de formacao de
classes de equivaléncia teriam tendido a tratar as palavras que faziam parte da mesma
classe de equivaléncia como substituiveis entre si e as palavras oriundas de classes

diferentes como semanticamente opostas.

Outro ponto em comum observado entre os estudos que compdem a presente
dissertagéo e o trabalho de Aggio (2014), foram as porcentagens de reconhecimento de
estimulos alvos (memorias verdadeiras). Na analise geral dos dados descritivos dos
grupos experimentais, o reconhecimento desse tipo de estimulo atingiu valores proximos
a 80%, independente da valéncia das listas ou do intervalo de tempo entre as fases de
formacdo das classes de equivaléncia e a realizacdo das tarefas de teste de falsas
memorias. Comparagdes desses dados com outras pesquisas sdo dificeis de serem

realizadas, pois € possivel que pardmetros experimentais, como o nimero de itens por
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lista, a duracdo do tempo de apresentacdo dos estimulos e a extensdo do intervalo entre
as fases de estudo e testes controlem diferentes desempenhos. Mas, considerando que nos
experimentos em questdo foram empregados estimulos, inicialmente, ndo familiares
(pseudopalavras) seria coerente esperar que as porcentagens de reconhecimento fossem
menores. Desse modo, é provavel que o procedimento de formacdo de classes de
estimulos equivalentes tenha produzido uma histéria de interacdes que favoreceu o
reconhecimento desses estimulos, anteriormente estranhos aos participantes. Nesse
sentido, destaca-se que Guinther e Dougher (2010) observaram que 0s participantes com
os melhores desempenhos nas tarefas de MTS (grupo full) também tenderam a lembrar
dos itens que estavam presentes na lista de estudo em maiores proporgdes, quando

comparados aos participantes com os piores desempenhos (grupo failed).

O didlogo com pesquisas cognitivistas sobre emocges e falsas memaorias também
€ uma interessante perspectiva de analise. Como colocado anteriormente, nessas
pesquisas tem sido observada uma tendéncia de que estimulos de valéncia negativa
aumentariam a probabilidade de ocorréncia de falsas memorias (Bookbinder & Brainerd,
2016). No entanto, os autores também destacam que héa variabilidade no corpo de dados
até entdo produzido e problemas de controle experimental em alguns estudos. Outro ponto
discutido, é que a maior parte das pesquisas realizadas, a fim de analisar a relagéo entre
emocdo e falsas memdrias, compararam apenas estimulos com valéncias neutra ou

negativa (Bookbinder & Brainerd, 2016; Santos & Stein, 2008).

O Estudo 2 de Zhang, Gross e Hayane (2016) ¢ um exemplo de investigacdo que
apresenta um resultado divergente da tendéncia observada na andlise geral das pesquisas
cognitivistas. Neste trabalho, os pesquisadores estavam interessados em investigar efeitos

do humor em falsas memorias estabelecidas por meio de listas DRM com diferentes
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valéncias. Para tanto, foram empregadas trés listas de palavras, cada uma com valéncia
positiva, neutra ou negativa. Os participantes foram divididos em trés grupos; dois deles
passaram por um procedimento de inducdo de humor de valéncia negativa ou positiva e
o terceiro foi o grupo controle que corresponderia ao humor neutro. Por ter condig¢oes
mais similares aos parametros experimentais das pesquisas aqui discutidas, que ndo
manipularam vardveis relacionadas ao humor, serdo destacados apenas os resultados
relativos ao grupo de humor neutro. Os resultados do teste de reconhecimento do referido
grupo demonstraram altas proporcGes de reconhecimento da palavra critica (falsa

memoria) das trés listas, sem diferencas relevantes das magnitudes em funcéo da valéncia.

Diante dos aspectos destacados, é possivel concluir que os efeitos das emocgoes
sobre a ocorréncia de distorcbes mnemonicas ainda é tema de discussdo entre 0s
pesquisadores da area. Nao obstante as referidas observacgdes, considera-se importante a
tentativa de identificar possiveis determinantes das diferencas entre os resultados da
presente pesquisa e alguns dos estudos de base cognitivista, que apresentam efeitos
robustos em relacdo a estimulos de valéncia negativa. Destaca-se que as pesquisas
cognitivistas, em especial as realizadas a partir do paradigma DRM, empregam conjuntos
de palavras ou imagens semanticamente relacionadas. Sobre efeitos relacionados a
natureza dos estimulos, uma questdo que ainda demanda maiores investigagdes é se 0s
feitos da valéncia negativa em relacdo a estabilidade das classes de equivaléncia e a
transferéncia de fungdes, observados com o uso de faces raivosas, empregadas como
estimulos significativos, seriam extensivos as demais emocdes discretas e a outros tipos
de estimulos também de valéncia negativa, como palavras e imagens de tematica geral (a

exemplo das imagens do IAPS). Os resultados de investigagdes com esse objetivo
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poderiam indicar a generalidade dos dados observados por meio das expressoes alegre,

neutra e raivosa ou apontar a existéncia de efeitos especificos dessas expressdes faciais.

Outro aspecto que pode ser considerando, refere-se ao grau de relacionamento
simbolico dos estimulos empregados nessas pesquisas. Enquanto as pesquisas
comportamentais empregam estimulos cujas relagbes simbdlicas foram construidas em
ambiente experimental, em momentos pontuais, 0s estudos cognitivistas fazem uso de
estimulos cujas relacbes de significado foram estabelecidas culturalmente e sdo
cotidianamente fortalecidas nas interacbes dos individuos em diversos contextos. E
possivel considerar que o efeito de atenuacdo das relacdes simbolicas, observado em
alguns estudos realizados com o paradigma da equivaléncia de estimulos, em classes
formadas com estimulos de valéncia negativa, especificamente, expressdes de raiva,
poderiam ser suprimidos ou minimizados em classes estabelecidas fora do contexto

experimental, devido ao constante fortalecimento das relacGes entre os estimulos no

decorrer da histéria de vida dos individuos.

A consideracdo e o teste empirico de aspectos possivelmente implicados nos
diferentes resultados dos estudos sobre efeitos de estimulos emocionais sobre a
ocorréncia de falsas memorias sdo condi¢des importantes para o avango dessa linha de
pesquisa, haja vista a variabilidade do corpo de dados até entdo produzido. Nesse sentido,
destaca-se a colocacdo de Bookbinder e Brainerd (2016) sobre a andlise da literatura da
area: “Our first question was whether false memory varies uniformly with changes in
emotion. The answer is no, and instead, the direction of valence effects varies as a
function of design details” (p.29). Esse relato aponta para a complexidade das relagdes
implicadas no fendmeno em questdo. Isolar e analisar efeitos de variaveis especificas

ainda esta entre os desafios desta linha de pesquisa.
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Diante disso, consideram-se que estudos que partem da construcdo de uma
historia de aprendizagem de relagdes simbolicas, em ambiente experimental, podem
contribuir para a elucidagdo de questbes da &rea. Esse contexto pode favorecer a
investigacdo e o controle de variaveis cuja manipulagdo seria pouco viavel com uso de
estimulos em que as relagdes de significado foram estabelecidas de longa data, na histéria
de aprendizagem dos individuos, a exemplo, a estabilidade das relacdes simbdlicas

(Aggio, Pedrosa, & de Rose, no prelo).

Discussao Geral

Ao discutir uma interpretacdo comportamental sobre o tema memoria, Palmer
(1991) argumenta que uma lembranga é sempre uma resposta nova controlada por
variaveis correntes. Assim, uma lembranca que difere do evento vivido anteriormente nao
é um erro ou uma falha dos processos de controle de estimulos, mas sim a resposta mais
provavel, considerando as caracteristicas de um dado individuo e do ambiente com o qual
interage. Desse modo, destaca-se que, embora tenham sido empregados os termos “falsas
memorias” ou “distor¢des mnemonicas ”, 0 foco de andlise do presente trabalho esteve
nas condigdes ambientais determinantes para que uma lembranca (comportamento
emitido no presente) ndo correspondesse a um comportamento emitido no passado, em
situacBes em que se acredita que ambas as respostas estdo sob controle das variaveis

presentes em uma mesma experiéncia de aprendizagem.

Embora seja um desempenho tipico, coerente com processos de controle de
estimulos, o fendmeno denominado como falsas memdrias pode ocasionar problemas

para a vida dos individuos e para as instituicbes socais. Tal fendmeno tem gerado
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repercussao, principalmente, em contextos em que narrativas de experiéncias passadas
séo de grande importancia, como a psicoterapia, na qual costuma-se trabalhar com o relato
da historia de vida do cliente e 0 campo juridico, no qual muitas vezes os testemunhos
sobre eventos passados sdo subsidios para a tomada de decisGes (Stein et al., 2010). Dessa
forma, é de grande importancia a realiza¢do de pesquisas que visem compreender 0s Seus

determinantes.

As pesquisas cognitivistas vém gerando importantes contribui¢bes nesse sentido,
identificando variaveis relevantes para este campo de investigacdo, como as relacdes
semanticas. A possibilidade da manipulacéo das relagdes simbdlicas, via equivaléncia de
estimulos, ocasiona novas perspectivas de experimentacdo e de interpretacdo dos
processos implicados nas falsas memorias. Nesse sentido, destaca-se uma das propostas
explicativas comportamentais discutida por Guinther e Dougher (2010, 2014). Os
referidos autores propdem que, em situacdes em que é requerido que os individuos se
lembrem de algo, os estimulos discriminativos presentes (a exemplo dos estimulos alvos)

’

adquirem funcbes por eles denominadas de “remembering function”; tais funcdes
poderiam ser transferidas para outros estimulos que ndo estavam presentes na situacao
anteriormente vivida, mas sdo simbolicamente relacionados a eles (como os distratores

criticos) de forma que esses também podem ter forte probabilidade de serem lembrados,

embora ndo estivessem presentes no evento original.

Os dados da presente pesquisa foram consonantes com a referida proposta, visto
que foram observados indicios de que variaveis que afetam processos de transferéncia de
funcdo, como a estabilidade das classes de equivaléncia e a natureza dos estimulos
emocionais empregados, repercutiram nos resultados observados nos Estudos 1 e 2.

Acredita-se que as evidéncias de que varidveis que afetam as rela¢fes de equivaléncia



122

também podem afetar a ocorréncia dos falsos reconhecimentos sdo uma das contribuigdes
da presente dissertagdo, uma vez que fortalece a proposi¢édo do paradigma da equivaléncia
de estimulos como recurso para manipulacdo das relagBes simbdlicas presentes na

linguagem, implicadas no fenémeno das falsas memorias.

Os efeitos da valéncia ou do tipo de estimulo emocional, observados nesta
pesquisa, apontam para uma direcdo semelhante a observada em outros desempenhos
simbolicos investigados em estudos anteriores (Bortoloti & de Rose, 2009, 2011, 2012;
Bortoloti et al., 2013, Silveira et al., 2016), indicando que, possivelmente, o efeito dessa
variavel sobre a ocorréncia de falsas memorias estd diretamente relacionado aos seus
efeitos sobre as relacBes simbdlicas. Isso indicaria que estimulos de valéncia negativa
tenderiam a reduzir a probabilidade da ocorréncia de comportamentos controlados por
relacBes de equivaléncia, como as falsas memdrias. Acredita-se que essa proposicao seja
uma contribuicdo do presente trabalho para o avanco da linha de pesquisa sobre emocdes
e falsas memdrias, mas ndo encerra a discussdo sobre esse tema, visto que os efeitos da
valéncia emocional sobre as relacbes de equivaléncia ainda demandam novas
investigacOes. Estudos futuros poderiam testar a sua generalidade com o emprego de
diferentes tipos de estimulos emocionais, como expressdes faciais de outras emocdes
discretas, palavras e outras categorias de imagens, na funcdo de estimulos significativos

das classes de equivaléncia.

Outro aspecto a ser abordado, em futuras investigacoes, é a propriedade do alerta.
Na presente pesquisa, 0s estimulos significativos empregados na formacéo das classes de
equivaléncia, em geral, foram avaliados como eliciadores de magnitudes moderadas de
alerta. Tal variavel possivelmente ndo afetou os resultados, uma vez que foi realizado o

controle dessa propriedade entre os estimulos significativos das classes de mesma



123

valéncia e, as diferencas entre as magnitudes de alerta, relacionadas aos estimulos de
diferentes valéncias néo atingiram valores altos, de acordo com a escala empregada. No
entanto, o alerta € apontado na literatura como uma importante dimensdo de uma
experiéncia emocional que também pode repercutir em desempenhos mnemonicos (e.g.,
Barbosa, Brust-Renck, & Stein, 2014; Mirandola & Toffalini, 2016; Neufeld, Brust-
Renck, Leite, & Palma, 2013). Dessa forma, a fim de ampliar a compreenséo sobre a
relacdo entre emocdo e comportamentos simbolicos, sugere-se, também, a realizacdo de
investigacdes que verifiguem possiveis efeitos na ocorréncia de falsas memdrias em
funcdo de diferentes magnitudes da propriedade de alerta em estimulos de valéncia

emocional positiva e negativa, inseridos em classes de equivaléncia.

Os Estudos 1 e 2, da presente dissertacao, visaram investigar a ocorréncia de falsas
memarias em funcéo do significado emocional do estimulo a ser lembrado. E possivel,
também, que outros elementos com significado emocional, presentes no contexto,
exercam controle sobre a acuracia de uma lembranca - um exemplo prético, seria uma
situacdo de reconhecimento de um criminoso. E apontado na literatura forense que o
reconhecimento de suspeitos de crimes deve ser realizado de forma a eliminar a presenca
de elementos que possam enviesar as respostas dos sujeitos; por exemplo, deve-se evitar
que o0s suspeitos estejam algemados, entre outros elementos que possam levar a criacéo
de um contexto sugestivo (Ministério da Justica, 2015). Nesse sentido, seria possivel
considerar que, por ser simbolicamente relacionada aos crimes e as pessoas que oferecem
perigo, a presenga da algema ou outro objeto com significado negativo poderia contribuir
para que um determinado suspeito fosse erroneamente reconhecido como autor de um

dado crime.
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Estudos futuros poderiam estabelecer andlogos experimentais da referida situacéo
com auxilio do paradigma da equivaléncia de estimulos. Seria possivel estabelecer um
significado emocional (positivo ou negativo) a um estimulo abstrato, via equivaléncia, e,
posteriormente, inseri-lo como elemento contextual em uma situacdo de teste de
reconhecimento em que os participantes precisem identificar elementos presentes em
eventos “positivos ou negativos”, anteriormente observados. Estudos como esse
poderiam contribuir para a identificacdo e andlise de outras possibilidades de interagdo
entre varaveis emocionais, processos simbolicos e os fendmenos relacionados a memodria.
Essa € uma é&rea de investigacdo promissora com muitas possibilidades de

experimentacao.
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Anexo 1

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) destinado aos participantes do
estudo preliminar e dos grupos controle dos Estudos 1 e 2

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidado para participar de uma pesquisa. VVocé foi selecionado
para participar deste estudo por ter idade minima de dezoito anos e ser estudante
universitario. Porém, sua participacao nao € obrigatoria.

O procedimento que vocé realizard terd o objetivo de avaliar propriedades
emocionais de estimulos visuais. VVocé precisara observar alguns estimulos e avalia-los
por meio de escalas.

Vocé é livre para desistir de sua participacdo em qualquer fase da pesquisa e retirar
seu consentimento, sem sofrer nenhum prejuizo em sua relacdo com a instituicdo em que
estuda.

A pesquisa pode oferecer riscos de cansaco e desconforto. Mas, caso deseje, 0
procedimento podera ser interrompido.

Sua participacdo neste estudo trara beneficios para a avaliacdo de um instrumento
empregado em pesquisas sobre fendmenos relacionados as emocades.

Os dados coletados serdo divulgados de forma a preservar a sua identidade. Para tanto,
seu nome sera subsistido por um cédigo numerico.

Ao final do estudo, sera agendado um dia, de acordo com a sua disponibilidade,
em que ocorrera a devolutiva. Serdo apresentados os resultados gerais da pesquisa,
respeitando-se o sigilo dos dados individuais dos demais participantes. As analises feitas
a partir dos dados obtidos também serdo apresentadas.

Vocé recebera uma cépia deste termo onde constam o telefone e o e-mail
pesquisadora responsavel, podendo tirar suas ddvidas sobre o projeto e sua participacao,
agora ou a qualquer momento.

Sabrina Campos Dias Pedrosa
Laboratorio de Estudos do Comportamento Humano
Edificio Carolina Bori — UFSCar/Sao Carlos
Fone: (16)98100-0156
E-mail: sabrinacdp@hotmail.com

Declaro conhecer os objetivos, riscos e beneficios desta investigacdo e me proponho a
participar. A pesquisadora me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar) que
funciona na Pré-Reitoria de P6s-Graduacdo e Pesquisa da UFSCar, localizada na Rodovia
Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - S&o Carlos - SP —
Brasil. Fone (16) 3351-8110. Endereco eletronico: cephumanos@urfs.

Séo Carlos [

Assinatura do participante
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Anexo 2

Escalas Self-Assessment Manikin (SAM) para avaliacdo das propriedades de valéncia e

alerta. Modelo de folha de respostas da tarefa do estudo preliminar

Folha de Respostas

Imagem 1

AGRADAVEL DESAGRADAVEL

&
@)

RELAXADO
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Apresentacéo de slides empregada no estudo preliminar — versdo modificada do material

apresento por Lasaitis (2009)

Instrucoes

Nds agradecemos a sua participagdo neste estudo.
Estamos interessados em compreender como as pessoas reagem a
algumas imagens de faces. A seguir, vocé olhara para diferentes
figuras projetadas e deverd classifica-las em termos de como elas

fizerem vocé se sentir enquanto as estava olhando.

Néo existem respostas certas ou erradas, por favor, responda com

sinceridade.

Vocé ird avaliar imagens semelhantes a esta:

Mas, inicialmente, vamos treinar a avaliagdo com esta figura:

Como serd essa avaliagdo?

Esta serd sua folha de respostas! Vocé ird usar uma pagina para
classificar cada figura que vocé observar. O nimero da Imagem
projetada deve corresponder ao indicado na folha de respostas.

Observando cada linha ampliada, notamos que existem 2 conjuntos
de desenhos arranjados numa sequéncia.

S0 JUTe oL 0T

C:
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AGRADAVEL DESAGRADAVEL

ALERTA RELAXADO

Voltando ao exemplo de figura apresentado:

p—-_ .

Se a figuraapresentada te deixou MUITO FELIZ, ALEGRE, SATISFEITO,
CONTENTE ou OTIMISTA, isto &, se a figura foi muito agradavel para
vocé, faga um X sobre o desenho mais feliz de todos, a esquerda,

assim:

Se afigura te deixou MUITO RELAXADO, CALMO, LENTO faga um X
sobre o desenho da direita, assim:

Agora vamos a outros exemplos de figuras:

Se voce ficou completamente NEUTRO, isto &, a figura ndo foi nem
agradavel, nem desagradavel, faga um X sobre o desenho do meio,
assim:

Se vocé ndo se sentiu nem ALERTA nem RELAXADO enquanto estava
olhando a figura, faga um X sobre o desenho do meio, assim:
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Mais um exemplo de figura:

Se a figura apresentada te deivou MUITO INFELIZ, INSATISFEITO,
MELANCOLICO, ENFADADO ou ASSUSTADO isto &, se a figura foi muito
desagradavel para vocé, faga um X sobre o desenho mais infeliz de
todos, a direita, assim:

Se a figura te deixou MUITO ALERTA, VIGILANTE, AGITADO,
ESTIMULADO, isto €, se vocé ficou completamente “LIGADO" enquanto
estava vendo a figura, faga um X sobre o desenho da esquerda, assim:

As escalas também permitem que vocé faga uma classificagdo
intermedidria entre os desenhos extremos, bastando colocar o X nos
desenhos intermediarios que representam melhor o que vocé sentiu
ou mesmo no quadrado entre os desenhos, assim:

* Lembre-se! Essa avaliagdo é pessoal ndo existem respostas certas ou
erradas.

* Por favor, classifique as figuras de acordo com o que vocé sentiu
enquanto as via, tente se concentrar e seja sincero. Se vocé ndo
conseguir classificar alguma figura, deixe a linha correspondente em
branco.

*Cada figura serd apresentada por 6 segundos e vocé terd 11
segundos para responder. Apds este tempo sera apresentada a
proxima imagem. Durante a apresentagdo é importante que vocé se
concentre na figura e ndo mova os olhos para fora da tela. Faga a
classificagdo apds a figura ter sido removida da tela.

* Modelo da sequéncia dos slides durante a avaliado:

Imagem1
b L

Imagem2

* Lembre-se sempre de checar se esta fazendo a classificagdo na
pagina e na escala certa.

* Qualquer dvida adicional pergunte ao experimentador que o esta
acompanhando, antes do inicio do experimento. Ndo devera ocorrer
nenhuma interrupcdo durante a apresentacdo das imagens. Caso
voce se sinta muito desconfortavel durante o experimento e deseje
parar de participar, procure ficar em siléncio até o final da sessdo.
Caso seja inevitavel retirar-se da sala durante o experimento, sua
saida deverd ser o mais discreta e silenciosa possivel. A interferéncia
de uma Unica pessoa pode invalidar todo o estudo.
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* Antes de iniciarmos, vamos fazer uma simulagdo. Caso surja alguma
duvida, por favor solicite esclarecimento.

Imagem de teste

Alguma duvida?

Vamos Iniciar!
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Anexo 4

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) destinado aos participantes dos
grupos experimentais dos Estudos 1 e 2.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidado para participar de uma pesquisa sobre memoria. Vocé
foi selecionado para participar deste estudo por ter idade minima de dezoito anos e ser
estudante universitario. Porém, sua participacao ndo € obrigatoria.

As tarefas requeridas neste estudo consistirdio em (1) escolher estimulos
apresentados na tela de um computador; (2) observar uma lista com alguns desses
estimulos e (3) reconhecer posteriormente os estimulos da lista.

Vocé é livre para desistir de sua participacdo em qualquer fase da pesquisa e retirar
seu consentimento, sem sofrer nenhum prejuizo em sua relacdo com a instituicdo em que
estuda.

A pesquisa pode oferecer riscos de desconforto e cansaco. Mas, caso algum
desconforto seja relatado ou observado pela experimentadora, a sessdo poderad ser
suspensa e reiniciada posteriormente.

Sua participacdo neste estudo trara beneficios para a avaliacdo de um
procedimento empregado em pesquisas sobre recordacao de eventos.

Os dados coletados serdo divulgados de forma a preservar a sua identidade. Para
tanto, seu nome sera substituido por um codigo formado por letras e nimeros.

Vocé recebera o valor de R$ 10,00 por sessdo que participar, para fins de
ressarcimento de despesas de transporte e alimentacdo geradas devido a sua participagdo
nesta pesquisa.

Ao final do estudo, serd agendado um dia, de acordo com a sua disponibilidade,
em que ocorrera a devolutiva. Serdo apresentados os resultados gerais da pesquisa,
respeitando-se o sigilo dos dados individuais dos outros participantes. As andlises feitas
a partir dos dados obtidos também serdo apresentadas.

Vocé recebera uma copia deste termo onde constam o telefone, e-mail e o
endereco profissional da pesquisadora responsavel, podendo tirar suas duvidas sobre o
projeto e sua participagédo, agora ou a qualquer momento.

Sabrina Campos Dias Pedrosa
Laboratorio de Estudos do Comportamento Humano (UFSCar/Séo Carlos-SP)
E-mail: sabrinacdp@hotmail.com
Fone: (16)98100-0156
Declaro conhecer os objetivos, riscos e beneficios desta investigacdo e me
proponho a participar. A pesquisadora me informou que o projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de S&o Carlos
(UFSCar) que funciona na Prd-Reitoria de Pos-Graduacdo e Pesquisa da UFSCar,
localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905
- S8o Carlos - SP — Brasil. Fone (16) 3351-8110. Enderego eletronico: cephumanos@urfs.

Séo Carlos [

Assinatura do participante
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Anexo 5

Instrumento de Diferencial Semantico

INSTRUCOES:

Vocé encontrard fotos no alto de cada uma das paginas seguintes. Pedimos-lhe que
assinale por meio de um X o lugar da figura em escalas que sdo limitadas por dois
adjetivos opostos. Cada escala deve ser entendida como um continuo que vai de um
adjetivo ao seu oposto. Assim, vocé encontrard, por exemplo, o par Bonito/Feio e tera
que classificar com relagéo a este par uma figura qualquer, seja:

Estimulo

Se vocé achar que a foto acima é extremamente bonita, terd que colocar 0 X no espaco
mais proximo de Bonito. Assim:

BONITO [ X T [ [ [ [ | | FEIO
Se achar que é extremamente feia, tera que colocar o X na outra ponta, no espaco mais
préximo de Feio. Assim:

BONITO ™ [ | [ [ | | X |FEIO
Se achar a foto regularmente bonita, devera por o X no segundo espago mais préximo de
Bonito. Assim:

BONITO[ [ X[ | [ [ [ |FEIO

Se julga-la regularmente feia, devera por o X no segundo espaco mais proximo de Feio.
Assim:

BONITO[ | [ [ [ T[X] |FeO
Se for considerada por vocé levemente bonita, devera colocar o X no terceiro espaco a
partir de Bonito. Assim:

BONITO[ | [ X[ [ [ [ |FEIO
E se julga-la levemente feia, o X devera aparecer no terceiro espaco a partir de Feio.
Assim:

BONITO[ [ [ [ [ X[ [ |FEO

Caso vocé ache que a foto no alto da folha ndo tem nada a ver com aquele par de
adjetivos ou tem relacéo tanto com um quanto com outro, ponha o X no espago do

meio, 0 quarto a partir de cada ponta. Assim:
BONITO [ | [ [ X[ | | | FEIO

Este questionario ndo é um teste. Nao pretende medir inteligéncia nem caréter e,
portanto, ndo ha resposta boa ou ma. Procure ser sincero.

Se vocé tiver alguma duvida, chame a pessoa que estiver aplicando este questionério e
faca-lhe perguntas sobre o que néo entendeu.

Obrigado pela sua colaboracéo.



Estimulo

TRISTE |

| ALEGRE

RELAXADO |

| TENSO

ASPERO |

| LIsO

LENTO |

| RAPIDO

BONITO |

| FEIO

LEVE |

| PESADO

NEGATIVO |

| POSITIVO

ATIVO |

| PASSIVO

MACIO |

| DURO

MAU |

| BOM

AGRADAVEL |

| DESAGRADAVEL

POBRE |

| RICO

DOMINANTE |

| SUBMISSO
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