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ESCOLA TOCA DO FUTURO 

DOCUMENTO DE AVALIAÇÃO INDIVIDUAL 2015 

 
 
NOME:             IDADE: 
 
 
1. CUIDADOS PESSOAIS / AÇÕES DA VIDA DIÁRIA 
 
A)  LAVAR AS MÃOS 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 
 

B) ESCOVAR OS DENTES 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
 
C) CONTROLAR OS ESFÍNCTERES (XIXI E COCÔ) 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 
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D) FAZER SUA HIGIENE AO USAR O BANHEIRO 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
E) VESTIR-SE / DESPIR-SE / CALÇAR SAPATOS 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
F) ORGANIZAR PERTENCES PESSOAIS E DE USO COMUM 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
2. ALIMENTAÇÃO 
 
A) MANEJAR UTENSÍLIOS (COLHER, GARFO E FACA) 

 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  
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NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
B) DEGUSTAR RECEITAS NAS AULAS DE CULINÁRIA 

 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
C) PARTICIPAR DA ELABORAÇÃO DAS RECEITAS NAS AULAS DE CULINÁRIA 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
D) SERVIR-SE DURANTE AS REFEIÇÕES 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  

 
E) EXPERIMENTAR FRUTAS, LEGUMES E VERDURAS 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 
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DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
3. DESCANSO 
 
A) DORMIR APÓS O ALMOÇO  
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
4. RELAÇÕES INTERPESSOAIS 
 
A) INTERAGIR COM OUTRAS CRIANÇAS 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
B) INTERAGIR COM OS PROFESSORES 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 

C) INTERAGIR COM OUTROS ADULTOS DA ESCOLA  
 
FEVEREIRO  
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NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
D) RESPEITAR REGRAS E COMBINADOS 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
E) RESOLVER CONFLITOS  
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 
F) CUIDADO E ORGANIZAÇÃO COM O ESPAÇO E OS BENS COMUNS 

  
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA 
AÇÃO 

REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA 
AÇÃO 

REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO 

NÃO REALIZA ESTA 
AÇÃO 

REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
5. COMUNICAÇÃO 
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A)  EXPRESSAR DESEJOS VERBALMENTE / SOLICITAR AUXÍLIO 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  

 
B) NARRAR FATOS  
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 
C) EMITIR OPINIÕES 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
6. CORPO E MOVIMENTO 
 
A)  EXPLORAR O AMBIENTE DA ESCOLA E SEU ENTORNO: ESPAÇO FÍSICO E NATUREZA 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  
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NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 
B) CONFIAR E SENTIR-SE SEGURO EM SEU PRÓPRIO CORPO 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 

C) INTERAGIR COM MEDIADORES CORPORAIS PARA CORRER, SALTAR, RASTEJAR, EQUILIBRAR-SE: MANGUEIRA, 
CORDA, ELÁSTICO, CAIXOTES, ESCADAS, TUBOS 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
7. LINGUAGENS DAS ARTES 
 
A) DESENHAR 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO S REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
B) PINTAR 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 
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AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
C) MODELAR 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 
D)  REALIZAR CONSTRUÇÕES E INSTALAÇÕES 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  

 
E) RECORTAR E COLAR 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
F) APRECIAR / PRODUZIR MÚSICA 
 
FEVEREIRO  
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NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
F) DANÇAR 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  

 
8. BRINCADEIRA SIMBÓLICA 
 
A) BRINCAR COM ELEMENTOS DA NATUREZA 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
B) BRINCAR COM MATERIAL DE LARGO ALCANCE (CAIXOTES, PAPELÃO, MATERIAIS RECICLÁVEIS E TECIDOS) 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
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C) BRINCAR COM FANTASIAS E BONECOS 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
D) BRINCAR DE FAZ-DE-CONTA 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
E) BRINCAR DE RODA E OUTRAS BRINCADEIRAS POPULARES 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 

9. PRÁTICAS DE LINGUAGEM: ALFABETIZAÇÃO E LITERATURA 
 
A) APROXIMAR-SE DA COMPREENSÃO DO SISTEMA DE REPRESENTAÇÃO DA LINGUAGEM E USO SOCIAL DA LÍNGUA 
(LEITURA E ESCRITA ALFABÉTICAS, EM SITUAÇÕES DO COTIDIANO E NO CONTEXTO DOS PROJETOS) 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  



11 
 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
B) INTERESSAR-SE E DESFRUTAR DOS MOMENTOS DE CONTAÇÃO E LEITURA DE HISTÓRIAS 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
C) INTERESSAR-SE PELA RETIRADA DE LIVROS PARA LEITURA EM CASA 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 
10. RELAÇÃO COM A NATUREZA 

 
A) PARTICIPAR EM SITUAÇÕES DE PLANTIO E COLHEITA 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS: 

 
B) INTERESSAR-SE EM CUIDAR DA NATUREZA NAS ATIVIDADES DE COMPOSTAR, REGAR, MANEJAR A HORTA, 
VIVEIRO E CANTEIRO 
 
FEVEREIRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 
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AGOSTO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  

 
C) OBSERVAR E INTERAGIR COM A NATUREZA:  
INTERESSE E CURIOSIDADE POR PLANTAS, ANIMAIS E HABITATS PRESENTES NO ENTORNO 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  

 
11. MATEMÁTICA 
 
A) PARTICIPAR DAS SITUAÇÕES MATEMÁTICAS (JOGAR ÁRVORE DOS PÁSSAROS OU 25 CASAS / CONTAR NAS 
SITUAÇÕES COTIDIANAS / COMPARAR QUANTIDADES / LER E ESCREVER NÚMEROS) 
 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
 

12. PROJETO INVESTIGATIVO 
 
A) PARTICIPAR DAS SITUAÇÕES DE INVESTIGAÇÃO E PESQUISA PRESENTES NOS PROJETOS  DESENVOLVIDOS  

 
FEVEREIRO 

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

AGOSTO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

DEZEMBRO  

NÃO REALIZA ESTA AÇÃO  REALIZA COM AJUDA 
DO PROFESSOR 

REALIZA COM ALGUMA 
AUTONOMIA 

REALIZA COM PLENA 
AUTONOMIA 

AJUDA OS COLEGAS A 
REALIZAR 

COMENTÁRIOS ESPECÍFICOS:  
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