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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo principal coletar recomendagdes para agdes
pedagogicas voltadas para a prevengao da violéncia de género com adolescentes na escola,
fundamentadas na perspectiva dialdgica. Para tanto, foi realizada uma pesquisa de carater
bibliografico, com procedimentos de analise de contetido, a fim de verificar a existéncia ou ndo
de recomendagdes para a area educacional, por meio de artigos cientificos extraidos do portal
da Comunidade de Pesquisa em Exceléncia para Todos (CREA - Community of Research on
Excellence for All), grupo responsavel por projetar e desenvolver a perspectiva dialdgica na
comunidade cientifica internacional, tragando um paralelo com as produgdes do contexto
nacional. As recomendagdes obtidas nesta pesquisa foram organizadas em trés categorias:
“Envolvimento de toda a comunidade escolar”, “Relagdo entre pares” ¢ “Ambiente escolar”.
Ao relaciona-las com o panorama nacional de pesquisa sobre o tema, evidenciou-se que,
enquanto os artigos brasileiros concentram-se majoritariamente na dentincia da problematica,
com poucas propostas concretas de intervencao, os estudos da abordagem da Aprendizagem
Dialdgica priorizam estratégias de prevengdo e resolugdo, com base na mobilizacdo coletiva e
em praticas transformadoras. Com isso, concluiu-se que, embora o reconhecimento da violéncia
de género entre adolescentes na escola seja crescente no Brasil, ainda hd lacunas no
desenvolvimento de acdes pedagogicas efetivas e integradas, o que refor¢a a importancia de se

inspirar em atuagdes educativas de éxito.

Palavras-chave: Escola. Violéncia de género. Violéncia contra adolescentes. A¢do pedagogica.



ABSTRACT

This study aimed to gather recommendations for pedagogical actions aimed at preventing
gender-based violence among adolescents in schools, grounded in the dialogic perspective. To
this end, a bibliographic research was conducted, using content analysis procedures to examine
whether there are international contributions to the field, through scientific articles retrieved
from the CREA (Community of Research on Excellence for All) portal, and to draw a
comparison with national academic productions. The analysis revealed several
recommendations in the international articles, which were organized into three categories:
“Involvement of the entire educational community,” “Peer relationships,” and “School
environment.” When compared to the national context, both similarities and differences
emerged: while Brazilian articles predominantly focus on denouncing the problem, offering few
concrete proposals for intervention, the studies of the Dialogic Learning approach emphasize
prevention and resolution strategies based on collective engagement and transformative
practices. It is concluded that, although awareness of gender-based violence among adolescents
in schools is increasing in Brazil, there are still significant gaps in the implementation of
effective and integrated pedagogical actions, highlighting the relevance of drawing inspiration

from successful educational actions.

Keywords: School. Gender violence. Violence against adolescents. Pedagogical action.
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1. INTRODUCAO

As multiplas dimensdes da violéncia de género, especialmente no contexto escolar,
constituem um campo de reconhecimento relativamente recente, cuja visibilidade tem sido
ampliada por meio dos movimentos feministas e das lutas sociais por equidade. No ambiente
escolar, essa forma de violéncia configura uma realidade alarmante, particularmente entre
adolescentes, compreendidos pelo Art. 2° do Estatuto da Crianca e do Adolescente, o ECA (Lei
n® 8.069/90), como individuos com idade entre os 12 ¢ os 18 anos incompletos. Em
consonancia, dados divulgados pelo Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (2023)
apontam que as dentincias de violéncia nas escolas aumentaram cerca de 50% em relagao ao
ano anterior, conforme registros do Disque 100. Ainda segundo o mesmo relatério, apenas no
primeiro semestre de 2023, 74% das vitimas registradas entre os grupos vulneraveis eram
criangas e adolescentes, seguidas por pessoas com deficiéncia (14%) e mulheres (cerca de 5%),
o que reforca a necessidade de agdes especificas no ambiente escolar para protecido desses
sujeitos historicamente mais expostos a violéncia.

Este enfoque na faixa etdria também se justifica pelo fato de que, segundo Mayorga

(2006 apud Carvalho; Melo, 2019, p. 3)!

(...) a adolescéncia ¢ um periodo marcado por contestagdes, crises, e pela emergéncia
da sexualidade, portanto, novos temas passam a ser debatidos e questionados dentro
do ambiente familiar por esses adolescentes que estdo vivenciando um periodo de
intensas mudangas psicossociais.

Nesse cendrio, a violéncia de género ¢ compreendida conforme Saffioti (2001, p. 115),
como um ‘“conceito mais amplo, abrangendo vitimas como mulheres, criangas e adolescentes
de ambos os sexos”. Ela assume diferentes formas, como a fisica, a sexual, a psicologica, a
patrimonial e a moral (BANDEIRA, 2014), e esta intrinsecamente relacionada as relagdes de
poder desiguais entre os géneros, sendo alimentada desde cedo por esteredtipos que se instalam
ainda antes do nascimento. Como afirma Texeira (2015 apud Calheiros et al., 2023),% as

criangas sdo enquadradas em comportamentos e expectativas sociais de acordo com seu sexo

TMAYORGA, C. (2006). Identidades e adolescéncias: uma desconstrugdo. Pesquisas e Praticas Psicossociais,
Sdo Jodo del-Rei, 1(1), 1-20.

2 TEIXEIRA, A. M. P. Igualdade de género e prevencio da violéncia: uma problematica educacional no
desenvolvimento local. 2015. Dissertacao (Mestrado em Ciéncias da Educagdo) — Universidade do Porto, Porto,
2015.
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biologico, sendo moldadas por praticas familiares e culturais que refor¢am a binaridade de
género ¢ a hierarquia entre 0s sexos.

Essa logica ndo se restringe ao ambiente familiar; ela ¢ reproduzida nas praticas
escolares, por vezes de forma velada, naturalizada nas interagdes cotidianas entre alunos e
também por professores. Um exemplo disso ¢ apresentado por Carvalho (2001, p. 561), que
investigou como professoras avaliavam meninos € meninas em duas turmas de uma escola,
observando que os meninos considerados bons alunos eram descritos como “bem-humorados”,
“engracados”, “curiosos”, ou até “danados fora da sala de aula”. Em contraste, muitas meninas
eram valorizadas por serem “caladas”, “obedientes” e “ndo questionadoras”, revelando como
as expectativas de género também influenciam a forma como se avalia e reconhece o
desempenho estudantil. As consequéncias disso sdo preocupantes, segundo a Comunidade de

Pesquisa em Exceléncia para Todos® (Community of Researchers on Excellence for All - o

CREA), que, a partir de um estudo realizado em 2020 (p. 13), indica:

(...) os alunos e alunas que sdo vitimas de violéncia no meio escolar t€m mais
probabilidades de desisténcia e insucesso escolar. Além disso, foram salientadas as
graves repercussdes que isso tem no desenvolvimento fisico e psicologico dos
estudantes, incluindo perturbagdes como a depressdo, a ansiedade e os pensamentos
suicidas.

Desse modo, depreende-se que, enquanto ambiente de construgdo de cidadania e

formagao ética dos sujeitos, indo contra as praticas bancarias e “reforcando a capacidade critica
b

do educando, sua curiosidade, sua insubmissdo” (Freire, 1996, p. 14), a escola deve estar
preparada para identificar e enfrentar situagdes que envolvam desigualdades e violéncias de
género. Isso implica assumir uma postura ativa para superagao de esteredtipos € na promogao
de uma cultura de respeito, solidariedade e equidade, nessa instituicdo, o que € reforcado por
Monteiro e Soares (2019, p. 289) ao afirmarem que, sendo a escola “um dos principais espagos
de socializacdo para criancas, jovens e adultos destaca-se que para alcangar os ideais

ati ario qu iscussa volv iversi XU
democraticos e de direito € necessario que a discussdo envolvendo a diversidade sexual e de
género esteja presente no dia a dia escolar”.

Torna-se evidente, portanto, que essa problemdtica demanda uma abordagem
pedagogica fundamentada em evidéncias cientificas e em referenciais criticos, capazes de
superar solugdes superficiais baseadas no senso comum e de qualificar as praticas educativas

no contexto escolar contemporaneo. Ademais, para assimilar ainda mais sua complexidade e

3 Traducdo nossa.
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enfrentd-la de maneira efetiva no ambiente escolar, ¢ imprescindivel revisitar os sentidos
historicos e sociais atribuidos ao conceito de género, além de contextualiza-los no cendrio
educacional brasileiro.

E importante destacar, primeiramente, que a contextualizagio dentro do cenario
brasileiro se d4 uma vez que o inicio deste estudo partiu de uma leitura exploratoria de artigos
nacionais, a fim de contextualizar o debate em torno do tema na literatura académico-cientifico
brasileiro. Entretanto, ao buscar artigos que trabalhassem com recomendagdes para prevengao
da violéncia de género com adolescentes na escola, notou-se uma lacuna, pois ndo foram
obtidos resultados nesse sentido, o que foi ao encontro das indicacdes de Prezensky et al.
(2018), que apontam o baixo volume de artigos nacionais que tratam da prevencao da violéncia
de género.

Durante muitos anos, o conceito de “género” foi compreendido como sindénimo de sexo
biologico, usado meramente para diferenciar machos e fémeas e dividir fung¢des sociais (Scott,
1989; Butler, 2015 apud Guimaries et al., 2023).* Essa perspectiva reducionista foi amplamente
disseminada por discursos normativos das midias, igrejas, ciéncias e normas sociais, €
contestada por movimentos feministas dos séculos XIX e XX, que denunciaram a dominagao
masculina e reivindicaram equidade (Guimardes et al. 2023). A luta feminista contribuiu
significativamente para o avang¢o das discussdes académicas e politicas sobre género e
sexualidade, revelando o quanto questionamentos em torno desse tema podem afetar as
oportunidades, os direitos e o bem-estar das mulheres e de outras identidades dissidentes da
norma.

Em razao da ascensao das reivindicacdes publicas, da crescente necessidade de inclusdao
de temas relativos a género e sexualidade no curriculo e levando-se em conta a magnitude das
escolas nos processos formativos dos sujeitos, que caminham para além de conceitos técnicos,
inicia-se uma movimentacdo para introduzir esses temas nos documentos educacionais. Em
1998, por exemplo, sdao criados os Parametros Curriculares Nacionais, ou PCNs (Brasil, 1998),
que possuem em sua constituicdo os chamados "Temas Transversais", dentro dos quais esta a
drea da Orientagdo Sexual’, responsavel pela discussdo de temas relativos a género e

sexualidade.

4 BUTLER, J. Problemas de género: feminismo e subversio da identidade. Tradugdo Renato Aguiar. Rio de
Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2015.

SCOTT, J. W. Gender: a useful category of historical analysis. The American Historical Review, v. 91, n. 5, p.
1053-1075, 1986.

5 Os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) constituem um documento que introduz a discussio sobre a
sexualidade no curriculo brasileiro, adotando o termo “Orientacdo Sexual” em sua proposta, dentro do eixo dos
“Temas Transversais”.
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Entretanto, com o advento de grupos politicos de extrema direita, de religiosos com
ideais conservadores e de apoiadores do movimento Escola sem Partido (EsP), sobretudo no
periodo do governo Bolsonaro, com inicio em 2019, a discussao de assuntos relativos a género
e sexualidade tornou-se alvo de criticas e acusag¢des, uma vez que eram considerados contrarios
aos valores tradicionais (Tavares; Alves 2023). Nesse periodo, foram defendidas pautas
ultraconservadoras por meio da propagacdo de expressdes como ‘“ideologia de género”,
“doutrinacao ideologica” e “kit gay”.

Como afirma Miguel (2021, p. 3), para a extrema-direita “a visibilidade crescente de
pautas dos movimentos feminista e LGBT leva a ideia de que a familia esta em risco”, o que
fez com que a abordagem destes temas por parte de institui¢des de ensino fosse censurada,
tornando-os tabus, assuntos proibidos, corroborando com a ideia de que professores devem se
ater a temas técnicos e ser neutros em sala de aula, o que pode ser considerado como um grande
retrocesso. Outrossim, quando presentes em sala de aula, género e sexualidade sdo discutidos
sob aspectos biomédicos, desconsiderando dimensdes sociais, politicas e culturais que os
envolvem, ou em datas comemorativas e dindmicas pontuais, ndo sendo aprofundados nos
curriculos escolares (Braga; Caetano; Ribeiro, 2018 apud Guimaries et al., 2023).% Referindo-
se a essa restricdo do debate destes temas a esfera biologica, Vance (1995 apud Guimaraes et

al., 2023)7 destaca que ela:

(...) pode levar a repatologizagdo de identidades e praticas sexuais ja veementemente
atacadas historicamente por visdes conservadoras, como a sexualidade feminina, a
masturbagdo e identidades homossexuais. Além disso, restringir o debate a esse
campo reitera a exclusdo de grupos vulneraveis e as relagdes desiguais entre géneros,
proposta contraria a visdo cidada (...).

Apesar desse cenario de censura e restri¢do, estudos como o desenvolvido por Sawaia e
Fernandes (2023) no projeto Teatro Social dos Afetos, demonstram que a violéncia de género,
embora muitas vezes negligenciada, atinge de maneira significativa os adolescentes,
influenciando suas formas de expressdo e interagdo. Essa producdo mostra que, durante a
apresentacdo da pega “O caso do shortinho”, foram evidenciados diversos estigmas
relacionados as concepgdes de feminilidade e masculinidade. Chamam a atengdo, em especial,
os relatos dos meninos participantes, que expressaram incomodo ao tentar se comportar de

forma livre, relatando que “qualquer tipo de manifestagao diferente das atitudes machistas era

6 BRAGA, K. D. da S; CAETANO, M; RIBEIRO, A. I. M. A educacdo ¢ o seu investimento heteronormativo
curricular. Momento: didlogos em educacgéo, v. 27, n. 3, p. 12-29, 2018.

"VANCE, C. S. A antropologia redescobre a sexualidade: um comentario teérico. Physis: Revista de Satude
Coletiva, v. 5, n. 1, p. 7-32, 1995.
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entendido como homossexualidade, suscitando violéncia” (Fernandes; Sawaia, 2023, p. 15).
Observagdes como esta revelam como as normas de género operam na socializagdo de
adolescentes, gerando repressoes e exclusoes, e reproduzindo violéncias simbdlicas e fisicas.

Nesse contexto, cabe ressaltar que, como destacam Koller e Narvaz (2004 apud
Carvalho, Melo, 2021),% ao contrario do que muitos acreditam, o modelo patriarcal e a ideologia
de género que oprimem e censuram mulheres também sdo responsaveis pela violagao de direitos
e da liberdade dos homens, uma vez que, se "as caracteristicas masculinas sdo consideradas
superiores, um homem que apresenta caracteristicas femininas ¢ altamente repudiado e julgado"
(Carvalho; Melo, 2021, p. 11). Jesus Goémez (2004), na obra “El amor en la sociedad del
riesgo”, corrobora com essa indicacdo ao dissertar sobre como os meios de comunicacao
(filmes, séries e a televisdo) vendem a figura do “homem atraente” violento, contribuindo para
a formacao da dicotomia entre o homem sexy que domina, decide e deprecia, € o homem
bondoso, que se entrega e se coloca em posicao de igualdade, mas que ndo ¢ considerado sexy.
Com efeito, essa dicotomia sugere como a violéncia de género ¢ um problema social complexo,
que atravessa diversas dimensdes da vida em sociedade e que demanda respostas educativas
embasadas em teorias e praticas transformadoras.

A vista disso, por se tratar de um problema recorrente nas escolas e que, a luz de
censuras e restri¢des ndo vem sendo abordado de modo adequado, constitui-se em um desafio
a ser superado, especialmente se a acdo pedagogica ¢ compreendida na perspectiva da
aprendizagem dialogica (Aubert et al, 2016). Nessa perspectiva, a acdo pedagodgica se
desenvolve por meio de interacdes dialdgicas orientadas para a intervengdo e o apoio a
adolescentes que vivem na sociedade da informagdo (Mello; Braga; Gabassa, 2010),
entendendo a escola como espaco para criagdo de relagdes saudaveis, compartilhamento de
saberes e de vivéncias que promovam conhecimento para superar situagdes de opressdo
ocorridas nas relagdes sociais, como ¢ o caso da violéncia de género.

Assumindo essa perspectiva tedrica, o interesse por este tema possui raizes pessoais €
remontam a minha adolescéncia, periodo em que comecei a desenvolver maior consciéncia
acerca das segregacdes e violéncias de género presentes ao meu redor. Comentarios machistas
e preconceituosos, dirigidos tanto a mim quanto a colegas de turma por professores e até mesmo

funcionarios da escola, me despertaram reflexdes sobre as diversas formas de injusti¢a que

8 KOLLER, S. H.; NARVAZ, M. G. (2004). Familias, géneros e violéncia: desvelando as tramas da transmissao
transgeracional da violéncia de género. In: STREY, M. N.; AZAMBUIJA, M. P. R.; JAEGER, F. P. (Eds.).
Violéncia, género e politicas publicas. Porto Alegre: Editora da Pontificia Universidade Catolica do Rio
Grande do Sul, p. 149-176.
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vivenciamos, como mulheres, muitas vezes sem conseguir nomea-las ou compreendé-las no
momento em que ocorrem.

Anos depois, durante os estdgios obrigatdrios € nao obrigatorios do curso de Pedagogia,
pude revisitar essas experiéncias a partir de um olhar mais critico. Foi possivel observar, no
cotidiano escolar, situa¢des de violéncia simbdlica ¢ verbal de cunho sexista e homofobico entre
estudantes adolescentes, muitas vezes naturalizadas pelos proprios colegas e até mesmo por
profissionais da escola. Essa experiéncia me levou a refletir sobre a importancia de acdes
pedagdgicas que promovam o dialogo, o respeito as diferencas e a superagdo de estereotipos
que restringem a liberdade humana. Desse modo, emergiu a necessidade de investigar formas
educativas capazes de enfrentar tais violéncias, especialmente considerando o papel formativo
da escola na criacdo de uma sociedade mais justa e igualitéria.

O presente estudo resulta de uma pesquisa bibliografica desenvolvida com objetivo
geral de investigar formas de prevengdo da violéncia de género com adolescentes na escola,
reunindo e analisando elementos a serem recolhidos em artigos cientificos fundamentados na
perspectiva dialdgica. Seus objetivos especificos foram:

e Mapear artigos cientificos que abordem a prevengdo de violéncia de género com
adolescentes na escola na perspectiva dialogica;

e Identificar formas educativas indicadas pelos artigos selecionados;

e Sistematizar recomendagdes para a agdo pedagdgica com adolescentes na escola
brasileira.

A luz do argumentado, a questdo formulada foi: Quais as recomendacdes para a acao
pedagdgica apresentadas por artigos cientificos, publicados entre 2020 e 2025 na base portal do
CREA, que abordem a prevencdo da violéncia de género com adolescentes na escola, na
perspectiva dialogica?

Em funcdo do exposto, o estudo das formas de prevencdo e intervencdo no problema
apresentado aqui € sustentado pela teoria da aprendizagem dialdgica, proposta por Ramén
Flecha e desenvolvida por pesquisadores do CREA, tal como se apresenta no referencial tedrico

a seguir.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 APRENDIZAGEM DIALOGICA
O referencial tedrico utilizado para dar embasamento a este trabalho ¢ a Aprendizagem

Dialogica, uma abordagem que ultrapassa os modelos tradicionais de ensino e aprendizagem.
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Essa perspectiva compreende o didlogo, a interagdo e a comunicagdo nas relagdes interpessoais
como elementos essenciais no processo educativo, visando a constru¢do coletiva do
conhecimento e a valorizagao das vozes de todos os participantes (Aubert et al., 2016).

De acordo com Aubert et al. (2016), a Aprendizagem Dialdgica baseia-se nas ideias de
diversos pensadores renomados, como Paulo Freire, Gordon Wells, Noam Chomsky, Lev
Vygotsky, Barbara Rogoff, entre outros, e busca transformar a educagcdo ao promover um
ambiente em que o conhecimento ¢ construido de forma igualitaria e inclusiva. Além disso, ela
¢ composta por sete principios: Didlogo Igualitario, Inteligéncia Cultural, Transformacao,
Dimensao Instrumental, Criacdo de Sentido, Solidariedade e Igualdade de Diferencas, os quais
estdo diretamente ligados e contribuem para uma compreensdo mais ampla das agdes
educacionais, articulando-as com os agentes educativos (Aubert ef al., 2016).

Sua origem esté relacionada com analises cientificas de praticas educativas de éxito, as
quais demonstraram sua eficacia na superagao do fracasso escolar e na melhoria das relagdes
de convivéncia nas instituigdes educacionais. Segundo Aubert et al. (2016), seu carater
interdisciplinar permite transcender as barreiras entre as disciplinas, enxergando-as como partes
interligadas e igualmente importantes de um todo que pode ser compreendido e utilizado para
resolver problemas educacionais. Nesse sentido, valoriza-se uma diversidade de saberes que
nao sao hierarquizados ou classificados segundo graus de relevancia, mas reconhecidos em sua
riqueza e potencial contributivo. Cada conhecimento € considerado legitimo dentro de seu
contexto e, sendo assim, sdo integrados ao processo educativo por meio do didlogo igualitario.

Dentro do campo da educacgdo escolar, a aprendizagem dialdgica se configura como
uma resposta inovadora as necessidades educacionais, principalmente na atual sociedade da
informacao, a qual, caracterizada pelos grandes avancos da ciéncia e da tecnologia, exige
formas de comunicag¢@o mais constantes e eficazes para que as decisdes sobre o futuro sejam
cada vez mais conscientes (Aubert et al., 2016).

Um de seus eixos principais, que se relaciona diretamente com a sociedade da
informacao, ¢ o conceito de “giro dialégico”, marcado pela transicdo das relagdes de poder
pautadas em autoridade, frutos das sociedades patriarcais, para as relagdes dialogicas, nas quais
prevalece o respeito e o consenso. Esse fendmeno pode ser observado tanto em ambientes
familiares, nos quais a imagem de autoridade reside na figura paterna, nos chamados “chefes
de familia”, como também nos escolares, onde ainda ha a incidéncia de relatos de professores
que afirmam necessitar da volta da autoridade dos docentes nas escolas para que haja maior

éxito (Aubert et al., 2016).
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Desse modo, ao desafiar as estruturas tradicionais de poder, propondo uma passagem
das relagdes hierarquicas para relagdes mais horizontais e colaborativas, o papel do professor
deixa de ser o de um "detentor do saber" e passa a ser o de um mediador do didlogo e da
construgdo coletiva do conhecimento. Isso esta diretamente ligado ao conceito de “educagao
bancaria” pensado por Paulo Freire, um dos autores cujas ideias deram forca para a concepgao
da Aprendizagem Dialogica. Ao refletir sobre a educagdo bancéria, Freire (1987) critica o
modelo tradicional de ensino que transforma os educandos em receptaculos passivos de
conhecimento. Nesse paradigma, o educador ¢ visto como detentor do saber e o aluno como
alguém incompleto, cuja funcdo ¢ apenas receber e armazenar informagdes. Assim, 0 processo
educativo torna-se uma relago vertical e opressora, na qual “o ‘saber' ¢ uma doagdo dos que se
julgam sabios aos que julgam nada saber” (Freire, 1987, p. 33).

Cabe ressaltar, entretanto, como afirmam Aubert et al. (2016), que a eficicia dessa
abordagem mais dialdgica nas escolas depende da capacidade dos educadores de negociar e
chegar a consensos com os estudantes, especialmente em relacdo as normas de convivéncia e
ao processo de ensino-aprendizagem. Esse movimento reflete, ainda que de forma gradual, na
crescente participagdo das familias e comunidades na defini¢do dos rumos da escola, uma vez
que, assim como apontado por Aubert et al. (2016), esses agentes estdo cada vez mais
integrados no desenvolvimento das institui¢cdes escolares e da educacao. Desse modo, a atuagdo
pedagdgica deixa de ser uma atribuicao exclusiva dos especialistas e passa a ser construida
coletivamente, por meio do didlogo entre todos os membros da comunidade educativa. Essa
participagdo ¢ fundamental, pois contribui para a coordenagdo das interagdes sociais entre 0s
alunos, promovendo maior engajamento, senso de pertencimento e corresponsabilidade entre
todos os envolvidos no processo educativo (Aubert et al., 2016).

Assim, com uma maior “centralidade do didlogo, em detrimento do poder” (Aubert et
al., 2016, p. 66), € possivel conceber as instituicdes educacionais como espagos mutaveis, que
sdo passiveis de transformagdes, melhorias e evolugdes, podendo e devendo se tornar locais

democraticos, inclusivos e eficientes para os desafios da sociedade da informagao.

2.2 SOCIALIZACAO PREVENTIVA DE VIOLENCIA DE GENERO

A socializagdo preventiva de violéncia de género ¢ uma abordagem teorica de carater
interdisciplinar baseada na investigacao de Jesus Gomez (2004) sobre socializagao no amor e
na atracdo. Para o autor, a atracdo ¢ fruto das interagdes sociais, sendo construida desde a
infancia por meio de um processo de socializagdo primaria que, muitas vezes, associa atragao a

violéncia. Essa associagao ¢ reforcada por diversos agentes de socializagdo, como musicas,
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programas de televisdo, filmes e outros meios de comunicacdo, que divulgam como idealizado
um modelo de masculinidade agressiva e relagdes baseadas em conflitos, que sdo romantizadas.

Contudo, ao reconhecer que tanto o amor quanto a atragao sao socialmente construidos,
torna-se possivel transformar esse cenario. E nesse contexto que surge a proposta da
socializa¢do preventiva da violéncia de género, que visa promover interagdes baseadas em
respeito, amizade e equidade, incentivando a constru¢do de relacionamentos afetivo-sexuais
saudaveis e livres de violéncia. Nesse sentido, entende-se que “a socializacao preventiva da
violéncia de género consiste em criar interacdes sociais que promovam a atragdo por modelos
igualitarios e a rejeicao de modelos agressivos” (Gomez, 2004; Puigvert, 2014 apud CREA,
2020, p. 18)°.

Para aprofundar a compreensdo dessa abordagem, os topicos a seguir apresentardo
conceitos-chave que dialogam diretamente com essa perspectiva e contribuem para o

entendimento da prevencao da violéncia de género no contexto escolar.

2.2.1 Modelos de Atraciao dos Adolescentes

Segundo Flecha, Puigvert e Rios (2013 apud Castro; Duque; Villarejo, 2016)'°, os
modelos de atracdo dos adolescentes sdao divididos em trés tipos de masculinidades ideais: a
masculinidade tradicional dominante (masculinidad tradicional dominante - MTD), a
masculinidade tradicional oprimida (masculinidad tradicional oprimida - MTO) e a nova
masculinidade alternativa (nueva masculinidad alternativa - NAM). Compreender as
peculiaridades de cada uma delas auxilia no entendimento das causas da violéncia de género e

as formas pelas quais ela pode ser prevenida.

2.2.1.1 Masculinidade Tradicional Dominante

A Masculinidade Tradicional Dominante (MTD) ¢é apontada como a principal
responsavel pela perpetuagao da violéncia, tanto contra mulheres quanto contra outros homens.
Homens identificados com esse modelo sdo geralmente dominadores e agressivos, o que €
comumente apresentado como algo atraente por filmes e séries, em razao da socializagdo que

relaciona violéncia com atra¢do. Segundo Flecha, Puigvert e Rios (2013 apud Castro; Duque;

® PUIGVERT, L. (2014) Preventive Socialization of Gender Violence Moving Forward Using the
Communicative Methodology of Research. Qualitative Inquiry, 20(7), p. 839-843.
https://doi.org/10.1177%2F1077800414537221

19 CASTRO S.; DUQUE, E.; M.; VILLAREJO CARBALLIDO, B. Socializacion preventiva y nuevas
masculinidades. In: Cuadernos de Pedagogia 468. Barcelona: Wolters Kluwer Espafia, 2016, p. 51-53.
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Villarejo, 2016)!!, embora nem todos os homens que se enquadram na MTD sejam agressivos,
toda violéncia cometida contra mulheres ¢ praticada por homens pertencentes a esse modelo de

masculinidade.

2.2.1.2 Masculinidade Tradicional Oprimida

O segundo modelo a ser apresentado ¢ o da Masculinidade Tradicional Oprimida
(MTO), caracterizado por homens submissos e socialmente percebidos como convenientes, mas
pouco atraentes. Embora ndo pratiquem diretamente a violéncia de género, esses homens se
aproximam dos MTDs ao se omitirem diante de comportamentos violentos, sendo coniventes e
ndo se posicionando ativamente contra a violéncia. Assim, embora possam representar a
possibilidade de relacionamentos mais saudaveis do que aqueles estabelecidos com os MTDs,
sdo frequentemente vistos como entediantes e como uma “segunda op¢ao” (Castro; Duque;

Villarejo, 2016, p. 3, tradugdo nossa).

2.2.1.3 Nova Masculinidade Alternativa (NAM)

Os homens pertencentes a Nova Masculinidade Alternativa (NAM) representam uma
alternativa de superacdo da violéncia de género, segundo Flecha, Puigvert e Rios (2013 apud
Castro; Duque; Villarejo, 2016)'2. Esses homens nio s3o violentos e, além disso, se posicionam
ativamente contra comportamentos agressivos, adotando uma postura ética e corajosa diante da
desigualdade. Sdo considerados atraentes, igualitdrios e comprometidos com a justica,
rompendo com a dicotomia que opde violéncia atraente a igualdade entediante.

A promogdo desse modelo de masculinidade € essencial, uma vez que ele estd
diretamente associado a prevencao e a superagdo da violéncia de género, o que pode ser feito

através da criagdo de redes de amizade pautadas em solidariedade e igualdade (Castro; Duque;

Villarejo, 2016), que constroem ambientes mais saudaveis e seguros.

2.2.1.4 Linguagem da ética e do desejo
Nesse contexto, para que a distincdo entre os modelos de masculinidade seja

compreendida de forma clara pelos jovens e a socializagdo preventiva da violéncia de género

" CASTRO S.; DUQUE, E.; M.; VILLAREJO CARBALLIDO, B. Socializacion preventiva y nuevas
masculinidades. In: Cuadernos de Pedagogia 468. Barcelona: Wolters Kluwer Espafia, 2016, p. 51-53.
2 CASTRO S.; DUQUE, E.; M.; VILLAREJO CARBALLIDO, B. Socializacion preventiva y nuevas
masculinidades. In: Cuadernos de Pedagogia 468. Barcelona: Wolters Kluwer Espaia, 2016, p. 51-53.
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ocorra de maneira efetiva, ¢ fundamental que o didlogo com os adolescentes seja construido
com base na linguagem do desejo, e ndo apenas na linguagem da ética.

A linguagem da ética ¢ definida como “a linguagem relativa aos valores e conceitos do
‘bem’ e do ‘mal’” (CREA, 2020, p. 18), e, apesar de sua importancia, muitas vezes nao se
mostra atraente para os jovens, por se expressar de forma distante da realidade e da forma de
comunicagdo com a qual eles se identificam. Em contrapartida, a linguagem do desejo esta
presente em filmes, séries, musicas e outros meios de comunicacdo, tendo maior apelo
emocional e afetivo. Essa linguagem costuma ser moldada pelo grupo de pares, que exerce forte
influéncia sobre os padrdes de atratividade na adolescéncia.

Muitos programas educativos voltados a promog¢ao de relagdes igualitarias ndo obtém
sucesso justamente por se basearem exclusivamente na linguagem ética, desconsiderando o
aspecto do desejo. Nesses casos, busca-se apenas apontar o que € certo ou errado, sem tornar
os modelos igualitarios também desejaveis.

Sobre isso, Castro, Duque e Villarejo (2016, p. 3, tradug@o nossa) afirmam que:

E importante abordar todo o processo a partir da linguagem do desejo, ndo apenas da
linguagem da ética. Ou seja, ndo apenas mostrando quais comportamentos sdo
apropriados e quais ndo sdo, mas também tornando atrativos aspectos como
solidariedade, empatia, seguranca e gentileza.

Nessa mesma perspectiva, o CREA (2020, p. 19) complementa:

O objetivo ndo € que as pessoas ‘reprimam’ os seus desejos aceitando o que ‘lhes
convém’ mesmo que isso ndo as atraia por ser ‘o bom’, mas que a socializagdo
preventiva da violéncia gere um desejo ¢ uma atragdo por estes modelos
‘convenientes’, que ‘o bom’ seja a coisa excitante.

Dessa forma, torna-se evidente que incorporar a linguagem do desejo ¢ uma estratégia
eficaz para dialogar com os jovens de maneira mais proxima e significativa, possibilitando que
a violéncia deixe de ser percebida como algo atrativo e que os modelos igualitdrios se tornem
também objeto de desejo, abrindo caminho para relacdes afetivo-sexuais mais saudaveis,

respeitosas e livres de violéncia.
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2.2.4 Modelo Dialogico de Convivéncia'?

O Modelo Dialégico de Convivéncia ¢ uma abordagem educacional bem-sucedida que
atua de forma integrada com toda a comunidade escolar, utilizando o didlogo como elemento
central tanto para resolver conflitos ja estabelecidos quanto para preveni-los antes que se
manifestem (Flecha; Garcia, 2007 apud CREA, 2020).'* Trata-se de uma proposta que valoriza
o envolvimento ativo de todos os agentes educativos na constru¢do de um ambiente de
convivéncia pautado pela colaboracao, pelo respeito e pela corresponsabilidade.

Nesse sentido, segundo o CREA (2020, p.7),

(...) esta abordagem realca a prevencdo do conflito, ao criar uma atmosfera de
colaborag¢@o, na qual os membros participam na criagdo de regras, na gestio da escola,
na forma como o conflito ¢ solucionado e na existéncia de um maior entendimento e
sentido de todas as pessoas envolvidas.

O didlogo, nesse contexto, vai além de um mero meio de comunicagdo: ele ¢
compreendido como ferramenta de transformacao social e educacional, fortalecendo ambientes
colaborativos em que alunos, professores, familias e demais membros da comunidade escolar
participam ativamente da constru¢do de solugdes coletivas. A convivéncia, portanto, deixa de
ser uma responsabilidade apenas da equipe gestora ou docente e passa a ser compartilhada entre
todos, com o objetivo de “ultrapassar as pretensdoes de poder (tdo presentes no modelo
disciplinar) para dar lugar as pretensdes de validade e relagdes igualitirias” (CREA, 2020, p.
8).

O Modelo Dialogico ¢ amplamente implementado nas Comunidades de Aprendizagem,
locais onde a participagdo de toda a comunidade na prevencao de conflitos € em demais assuntos
referentes 4 educagdo ¢ encorajada, criando lagos de confianga entre todos os sujeitos e
permitindo que os conflitos sejam prevenidos mais rapidamente. Conforme afirma o CREA
(2020, p.8), “quando os estudantes, os seus familiares e o professorado t€ém a oportunidade de
participar na gestdo da escola, bem como na criacao de regras e resolu¢do de conflitos, a
qualidade da convivéncia ¢ otimizada, quer na escola, quer na comunidade educativa como um

todo”.

13 “Modelo Dialdgico de Convivéncia” é o termo atualizado para o “Modelo Dialdgico de Prevengio e
Resolugdo de Conflitos”, utilizado nos artigos analisados em razdo da data de publicagdo dos artigos ser anterior
a alteracdo (Flecha ef al., 2024). Neste trabalho, usamos o termo “Modelo Dialdgico” para nos referirmos a
ambos, visto que a base tedrico-metodologica do Modelo Dialogico de Prevengéo e Resolugdo de Conflitos foi
mantida pelo CREA.

4 FLECHA, R.; GARCIA, C. (2007). Prevencion de conflictos en las comunidades de aprendizaje. Idea La
Mancha: Revista de Educacion de Castilla La Mancha, 4, 72-76.
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2.2.4.1 Clube de Valentes

O Clube de Valentes ¢ uma agao dentro do Modelo Dialdgico, que “consiste em criar
um grupo de estudantes que tomam posicao contra a violéncia, denunciam-na, sabem como
tratar bem os outros e valorizam a amizade” (CREA, 2020, p. 26).

Nesse sentido, sdo promovidos o didlogo e a participacdo de todos os estudantes na
prevencdo de violéncias no ambiente escolar. Os espectadores passivos (bystanders) sao
encorajados a se tornarem ativos frente a situacdes de violéncia (upstanders), repudiando atos
agressivos. Para tanto, sd3o apoiados por todos os colegas da turma, que formam uma unido a
favor da solidariedade, oferecendo suporte tanto aos upstanders quanto as vitimas, tirando a
atencdo dos agressores e removendo-os do clube temporariamente. Assim, ¢ criado um
ambiente seguro e propenso a dentncias de agressdes, onde os que denunciam sio os valentes.

De acordo com o CREA (2020, p. 27),

O Clube dos Valentes opde-se a dindmica presente na maioria dos centros educativos
onde a pessoa que sofre de violéncia se encontra isolada. Do mesmo modo, as
dindmicas em que as pessoas que se atrevem a denunciar sdo assediadas. Muitas
criangas nao ousam denunciar porque temem a rejeigdo social (...)

Para que essas situagdes de violéncia sejam identificadas, ¢ fundamental que todos
sejam incluidos no didlogo e na a¢dao de combate como participantes ativos. Faz-se importante
também, desse modo, atentar para as relacdes entre pares, uma vez que “na maioria dos casos
os estudantes tém acesso a informagdo que o resto da comunidade educativa (docentes,
familiares, etc.) ndo pode alcangar” (CREA, 2020, p.26).

Dado o exposto, € possivel afirmar que a perspectiva dialogica e socializagdo preventiva
da violéncia de género sdo grandes aliadas e fortalecedoras de uma comunidade escolar mais
acolhedora, segura e democratica. Em razao disso, constituem-se como potente referencial
tedrico para o presente estudo, que trata de violéncia de género nas escolas com adolescentes,
e busca encontrar recomendagdes para o combate a essa problemdtica. A seguir, serd
apresentada a metodologia adotada para a realizacdo deste trabalho, com a descricdo dos

procedimentos utilizados na construgdo e analise das informacdes.
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3. METODOLOGIA

A presente pesquisa possui carater bibliografico, o qual, segundo Lima e Mioto (2007,
p. 38), “implica em um conjunto ordenado de procedimentos de busca por solucdes, atento ao
objeto de estudo, e que, por isso, ndo pode ser aleatorio”.

Tomando as indica¢des de Salvador (1986 apud Lima; Mioto, 2007, p. 40),'° foram
seguidas 4 etapas, consideradas pelo autor como “quatro fases de um processo continuo™: (1)
elaboracdo do projeto de pesquisa, que engloba o assunto e o problema a serem pesquisados,
além das possiveis respostas para as questdes formuladas; (2) investigagdo das solugdes, que
trabalha com o levantamento da bibliografia e das informagdes nela encontradas; (3) analise
explicativa das solugdes, que consiste na analise das informagdes obtidas nos materiais
estudados; (4) sintese integradora, etapa direcionada para a reflexao e proposicdes de possiveis
solugdes com base no material de estudo (Salvador, 1986 apud Lima; Mioto, 2007)'S.

Nesse sentido, a elaboracdo do projeto de pesquisa se deu através de perspectivas e
experiéncias pessoais, com enfoque para as vivéncias nos Estagios Obrigatorios do curso de
licenciatura em Pedagogia. Elas geraram indagacdes e contribuiram para o crescente interesse
pelo tema, o que resultou na opgao por se trabalhar com ele, problematizando-o e apontando
questdes a serem trabalhadas.

J& a investigagdo das solugdes ocorreu mediante a coleta de dados (Lima; Mioto, 2007),
seguindo as definicdes de parametro tematico, parametro linguistico, as principais fontes e o
parametro cronoldgico. Assim, foi feita inicialmente a pesquisa de artigos na base SciELO
(Scientific Electronic Library Online), considerando descritores relacionados a temaética:
violéncia de género, escola e adolescentes. Nesse sentido, foram selecionados artigos que
estivessem em lingua portuguesa, com destaque para os mais recentes (entre 2020 e 2025),
porém sem eliminar op¢des mais antigas que atendessem ao pesquisado, buscando encontrar,
além de informagdes para a contextualizagcdo inicial do projeto, possiveis respostas para a
problemadtica a ser trabalhada.

Apbs essa investigagdo, foi observada uma lacuna existente com relacdo as
recomendacdes para a questdo formulada, e entdo optou-se pelo andamento da pesquisa com a
utilizacao da base portal do CREA, reconhecida mundialmente por suas pesquisas relacionadas

a violéncia de género e prevengdo de violéncias, baseando-se na perspectiva dialogica.

S SALVADOR, A. D. Métodos e técnicas de pesquisa bibliografica. Porto Alegre: Sulina, 1986.
16 SALVADOR, A. D. Métodos e técnicas de pesquisa bibliografica. Porto Alegre: Sulina, 1986.
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Desse modo, utilizando o portal do CREA, seguiu-se para a fase das chamadas “leituras
sucessivas”, as quais, segundo Salvador (1986, apud Lima; Mioto, 2007, p. 41),!7 auxiliam na
coleta de informagdes e dados para o estudo.

Na leitura de reconhecimento do material bibliografico, foi realizada uma primeira
selecdo de artigos de 2020 a 2025 que, em seus titulos, indicavam relagdo com o tema violéncia
de género, possuindo palavras como “violéncia de género”, “jovens”, “adolescentes”, “escola”
e “aprendizagem dialdgica”. E necessario destacar que a base conta, majoritariamente, com
publicacdes nos idiomas inglés e espanhol. Essa primeira sele¢do resultou em um total de 23
artigos, sendo todos eles em lingua inglesa.

Em seguida, na leitura exploratdria, foram lidos os resumos de cada um destes artigos,
buscando analisar se eles possuiam informagoes relevantes para o tema a ser estudado. Além
da leitura dos resumos, também foi aplicada a busca por trés termos especificos neles,
almejando qualificar se estavam dentro do investigado: “violéncia de género”, “adolescentes”
e “escola”. Os artigos cujos resumos nao indicavam relagdo com o tema ou que nio possuiam
ao menos duas dessas palavras no corpo do texto foram desclassificados, resultando em duas
eliminagdes. Dos 21 artigos selecionados para a proxima etapa, 10 foram considerados como
parcialmente relevantes e 11 como potencialmente relevantes, o que foi determinado com base
na aproximag¢ao com o tema € a presenc¢a das palavras-chave acima mencionadas. Os artigos
considerados parcialmente relevantes abordavam um ou mais pontos de estudo, porém, em
razdo de ndo abordarem todos, foram desclassificados.

Sendo assim, partiu-se para a etapa de leitura seletiva, na qual os 11 artigos considerados
como potencialmente relevantes foram lidos na integra, em seu idioma original, o inglés. Para
que fossem classificados para a proxima etapa, deveriam atender aos seguintes critérios de
inclusdo:

e Artigos da perspectiva da aprendizagem dialdgica;

e Enfoque na faixa etaria de 12 a 18 anos incompletos (adolescentes);

e (Contexto escolar;

e Devem conter recomendagdes de prevengao contra violéncia de género.

Ap0s a leitura completa de cada um deles e a avaliagdo de sua adequagdo quanto aos
critérios estabelecidos, dos 11 artigos, 7 foram selecionados e 4 foram eliminados. Os artigos

selecionados podem ser encontrados no quadro abaixo:

" SALVADOR, A. D. Métodos e técnicas de pesquisa bibliografica. Porto Alegre: Sulina, 1986.
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Quadro 1 - Artigos que atenderam aos critérios de inclusao

Codigo Nome Ano de publicagdo

1 Impact of the peer group intervention in the dialogic model of 2025
prevention and resolution of conflicts to prevent gender violence from
the school context

2 Prevention of violence against LGBTIQ+ youth: A systematic review 2024
of successful strategies

3 “I've never thought about it this way”: the process and positive 2024
implications of co-creation on teacher education about prevention of
gender-based violence

4 “Your Friends Do Matter”: Peer Group Talk in Adolescence and 2021
Gender Violence Victimization

5 Gender violence among youth: an effective program of preventive 2021
socialization to address a public health problem

6 “Three Steps Above Heaven? Really? That’s All Tactic!” New 2021
Alternative Masculinities Dismantling Dominant Traditional
Masculinity’s Strategies

7 Relations With the Educational Community and Transformative 2020
Beliefs Against GenderBased Violence as Preventive Factors of
Sexual Violence in Secondary Education

Fonte: Elaboracdo propria.

Logo apos, depois de definida a relacao dos artigos a serem utilizados neste trabalho,
foram realizadas exaustivas leituras reflexivas e interpretativas para obtengdao de mais
informagdes sobre eles, como o tema, objetivos, assunto e quais recomendacdes possuem. Para
tanto, foi utilizada como ferramenta de organizagdo e anotagdo uma ficha de leitura (Salvador,
1970) (ver Anexo A) contendo todos esses topicos. As informacgdes obtidas em cada um dos
artigos constam nos paragrafos abaixo.

O artigo 1 disserta sobre a violéncia baseada em género relacionada a escola (School-
related gender-based violence - SRGBV), um tipo de violéncia que acontece dentro ou ao redor
das escolas e ¢ direcionado a pessoas tendo como base suas identidades de género e os
estereotipos atrelados a elas, podendo englobar agressdes fisicas, sexuais ou psicoldgicas
(Gémez et al., 2025). Os autores objetivaram, dessa forma, compreender como as intervengdes
de grupos de pares no quadro do modelo dialogico auxiliam nessa problematica.

Desse modo, a pesquisa se deu com base em uma metodologia de orientagdo
comunicativa, particularmente indicada para estudos de violéncia de género nas escolas em
razao de valorizar um didlogo igualitario e as vozes e diferentes perspectivas das pessoas que

constituem a comunidade escolar (Gémez et al., 2025). Para tanto, foram utilizados como base
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5 estudos de caso de escolas espanholas e, a partir deles, foram conduzidos: (a) 14 observagdes
comunicativas no comeco ¢ final do ano académico de cada local focadas em Comissdes
Mistas'® que trabalham com preven¢do e resolugdo de conflitos; e (b) 23 entrevistas
semiestruturadas com orientagdo comunicativa com 11 professores e 12 alunos buscando
compreender melhor suas visdes acerca da prevengdo da violéncia de género e a resolucdo de
conflitos.

Os resultados obtidos indicam que as pessoas entrevistadas identificavam facilmente
situagdes de violéncia do contexto escolar e demonstravam preocupagdo com relagdo a isso.
As(os) professoras(es) afirmaram que os alunos agiam ativamente na denuncia de casos de
violéncia, e que isso acontecia em razao da unido da comunidade educacional no combate a
problemadtica e a solidariedade que recebiam de seus colegas ao denunciarem. O estudo conclui,
por fim, que as intervencdes em grupos de pares sdo eficazes no combate a violéncia de género,
principalmente quando aliadas as redes de solidariedade e ao auxilio de toda a comunidade
educacional.

O artigo 2 possui enfoque na violéncia contra jovens estudantes que sdo membros da
comunidade LGBTQ+, e busca analisar estratégias de sucesso no combate a esse tipo de
violéncia de género dentro do ambiente escolar. Assim, o estudo utilizou a revisdo sistematica
para buscar artigos que possuissem recomendacdes de combate a problematica, considerando
os que tivessem enfoque na comunidade LGBTQ+ e na violéncia de género contra mulheres,
além de serem desejados os trabalhos com destaque para intervencdes voltadas a agdo da
comunidade escolar e de upstanders (defensores) e bystanders (espectadores). Foram
selecionados 41 artigos de diferentes paises e os resultados confirmaram a ocorréncia de
bullying e assédio contra membros da comunidade LGBTQ+ e de outras minorias. Além disso,
foi encontrada uma grande variedade de intervengdes e programas que atuam no combate ao
bullying e a violéncia nas escolas.

O trabalho conclui, ao final, que, a partir da revisdo da literatura, ficou claro que as
intervencdes com foco nas agdes comunitarias nos upstanders e bystanders contribuem para a
reducdo do bullying e da violéncia de género, melhorando as relagdes entre os alunos no

ambiente escolar (Christou et al., 2024).

18 Comissdes mistas sdo formadas por todas as pessoas envolvidas nos processos educativos, como familiares,
estudantes e pessoas da comunidade, ndo apenas por profissionais da escola. Nesse sentido, ¢ importante que
uma comissdo mista seja composta por pessoas diversas, a fim de garantir uma compreensdo mais profunda de
cada situagdo, visto que sdo analisadas por diferentes perspectivas (Aubert et al., 2016).
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O artigo 3 trata do impacto positivo da cocriacdo, compreendida como um processo de
criacdo de conhecimento de forma conjunta entre todos os envolvidos e interessados nos
resultados, na formagao de professores sobre a prevengao da violéncia de género (Puigvert et
al., 2024). A pesquisa se deu a luz de um projeto europeu chamado “TeachXevidence”, e
ocorreu através da realizagdo de trés seminarios online de formagao de professores com intuito
de cocriar materiais didaticos. Tendo como base a metodologia comunicativa, pautada na
participacao de todos os interessados e no dialogo igualitario, o estudo realizou os seminarios
com um total de 77 docentes, do ensino primario e secundario, sendo 56% portugueses e 44%
espanhois, estes ultimos ja possuindo contato com a socializagdo preventiva de violéncia de
género. As reunides foram gravadas e posteriormente analisadas.

Apbs a andlise das gravagdes, os resultados mostraram que as(os) participantes
comecgaram a detectar situagdes violentas que nao eram identificadas anteriormente, além de
demonstrarem grande interesse em aprender mais sobre o assunto e criar novos materiais
didaticos que falem sobre a tematica. Com isso, ficou evidente que os seminarios foram fonte
de grandes reflexdes e de forte conscientizagdo nas pessoas que participaram, promovendo,
assim, implicagdes positivas na prevencao da violéncia de género nas escolas, uma vez que
forneceram informagdes e formacao adequada para os docentes envolvidos. Outra conclusao
foi que a utilizagdo da cocriacao também atuou de forma positiva, uma vez que estreitou lacos
entre as(os) educadores e lhes abriu portas para que pudessem expor suas opinides e alimentar
o0 projeto com ideias, construindo em conjunto.

O artigo 4 aponta para a existéncia de um modelo dominante de socializacdo que
interliga a atratividade sexual masculina a comportamentos violentos, enquanto os homens e
meninos igualitarios e ndo agressivos nao sao considerados como atraentes, o que € amplamente
divulgado pelas midias de massa, séries, filmes etc. (Racionero-Plaza et al., 2021). Esse
discurso, segundo os autores, poderia ser reforcado ou repudiado pelas trocas nos grupos de
pares, grandes fontes de socializagdo e formadores de opinides entre os adolescentes. Sendo
assim, o objetivo da pesquisa se sustentou no questionamento sobre a existéncia ou ndo de um
discurso dominante coercitivo (coercive dominant discourse) nas interagdes sociais nos grupos
de pares, e se confirmado, quais seriam suas influéncias nos padrdes de atratividade e o
comportamento sexual-afetivo de adolescentes.

Para tanto, foi realizada uma pesquisa com 141 adolescentes de 6 turmas do Ensino
Meédio de 3 diferentes escolas do sul da Espanha. Os alunos eram compostos por jovens de
idade entre 14 a 17 anos, sendo 60% meninas e 40% meninos. Os dados foram coletados através

de um questionario com 44 perguntas elaborado a luz do projeto MEMO4LOVE, o qual continha
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perguntas voltadas para o que atraia os membros do grupo, como eles falavam sobre essas
pessoas e como essas interagdes entre pares influenciavam em suas preferéncias e escolhas em
seus relacionamentos. Os resultados apontaram que as interagdes em grupos de pares
influenciam na forma como os jovens veem e se relacionam uns com os outros, podendo moldar
suas preferéncias, atracdes por tipos de masculinidade, decisdes sexuais-afetivas e, em alguns
casos, perpetuando a violéncia de género, uma vez que foi confirmado que elas também
reproduzem o discurso dominante coercitivo. Como conclusdo, os autores destacam que,
embora o discurso dominante coercitivo ainda esteja presente nas interagdes dos grupos de
pares entre adolescentes, contribuindo para a reprodugdo da violéncia de género, também foi
possivel identificar um potencial transformador nesse mesmo contexto, uma vez que estudos
apontam para efeitos transformadores de intervengdes educativas que incentivem uma analise
critica desse discurso, especialmente quando promovem o didlogo igualitdrio entre os pares
(Racionero-Plaza et al., 2021).

O artigo 5 apresenta a tematica da violéncia de género como um problema publico de
saude a nivel mundial, e afirma que, embora existam diversas agdes anti-violéncia voltadas para
jovens, nem todas funcionam de fato (Racionero-Plaza et al., 2021). Desse modo, busca
apresentar um programa de socializacdo preventiva da violéncia de género voltado para
adolescentes que teve eficadcia comprovada. Esse programa foi composto por 7 intervencoes
aplicadas entre 2018 € 2019 em 131 adolescentes de escolas de Ensino Médio da area urbana
de Barcelona, com idade média de 15 anos, sendo 71 meninas, 59 meninos e 1 identificado
como género fluido.

Assim como no artigo anterior, essa pesquisa também se deu a luz do projeto
MEMO4LOVE, e almejou, através de apresentacdes de PowerPoint, videos, entrevistas, grupos
focais, escuta ativa de relatos e aplicacdo de questiondrios, apresentar e discutir evidéncias com
embasamento cientifico de socializagdo preventiva de violéncia de género com os adolescentes,
abrindo espago para que pudessem dialogar sobre a tematica e contribuir em conjunto para uma
melhor compreensdo sobre o assunto e suas vivéncias relacionadas a ele. Apos as 7 sessdes,
que duraram em torno de 1 hora cada, e a coleta dos dados através das entrevistas e conversas
com os alunos, os autores concluiram que as intervengdes se mostraram eficazes na prevengao
de violéncia de género ao ampliar a consciéncia dos estudantes sobre discursos coercitivos
dominantes e fornecer mais ferramentas para que pudessem identificar situacdes de violéncia
de género ocorridas consigo mesmos e com seus colegas (Racionero-Plaza et al., 2021).

O artigo 6 se inicia apresentando o filme “Three Steps Above Heaven (Paixdo sem

Limites, em portugués)”, uma obra que tem como personagem principal Hache, um jovem
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agressivo e problematico que € visto como atraente por muitas fas adolescentes em razao desse
comportamento compreendido como “masculo”. Segundo os autores, isso ¢ algo negativo, uma
vez que ressalta como os discursos coercitivos dominantes disseminados pelas midias tém o
poder de influenciar jovens a escolherem o que ¢ atraente (agressividade) e o que ndo ¢ (respeito
e igualdade) (Rodrigues-Mello et al., 2021). Desse modo, o objetivo do artigo € mostrar como
as intervengdes com adolescentes acerca de obras como a citada anteriormente, introduzindo o
conceito de “New Alternatives Masculinities (NAM)”, podem transformar suas percepcoes
sobre relacdes afetivo-sexuais, influenciando, também, no modo como veem e reagem a
violéncia de género.

Para isso, a pesquisa se deu com base em 2 estudos: de inicio, a andlise do filme
mencionado; posteriormente, a realizagdo de um grupo focal comunicativo (GFC) com 8 jovens
estudantes entre 15 e 16 anos que diziam se sentir atraidas pelo personagem Hache. A dinadmica
realizada nos GFCs durou cerca de 1 hora, na qual foram apresentados os modelos de
masculinidade existentes, seguidos de uma rodada de perguntas sobre o tema, a apresentagao
de um video com cortes do filme mostrando como Hache era agressivo, também seguida de um
momento de discussdo e, por fim, a apresentagdo de mais um video, dessa vez apresentando
Logan, um “mocinho” que se enquadra no modelo da NAM. Com base nisso, os resultados
mostraram que as jovens defenderam, de inicio, os atos violentos do personagem. Algumas
delas mudaram de opinido apds discussdes, mas outras nao. Elas também faziam uma clara
separacdo entre meninos atraentes (Hache) e meninos entediantes (Logan), destacando que o
primeiro era mais desejavel por ser mais experiente, confiante e dominante. Apos analise dos
grupos focais, os autores concluiram que o filme apresentado contribui para normalizar a
violéncia e atos violentos, porém a realizagdo do GFC, com base em evidéncias cientificas da
socializacdo preventiva da violéncia de género se mostrou como um ponto de transformagao
nas percepgdes das adolescentes sobre o que acontece na obra e sobre relacionamentos afetivo-
sexuais, em alguns casos (Rodrigues-Mello et al., 2021).

O artigo 7 aponta para a violéncia sexual e a violéncia de género como problemas
publicos de saide que tem grande incidéncia entre jovens nas escolas, afetando
majoritariamente meninas, porém também alcangcando meninos. Outrossim, os autores também
indicam a existéncia de um modelo hegemonico de masculinidade, que faz com que meninos
violentos sejam considerados mais atraentes do que os amigaveis e gentis. Isso pode, segundo
eles, ser um fator de grande influéncia nas altas taxas de violéncia de género entre adolescentes
(Elboj-Saso, Iiiguez, Valero, 2020). Nesse sentido, o estudo busca compreender de que forma

as relagdes que os adolescentes mantém com colegas, professores, funcionarios e familiares, €
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as crencas formadas a partir dessas interagdes, influenciam seu envolvimento direto ou indireto
com situagdes de violéncia nos ambientes escolares, seja como quem sofre, pratica ou presencia
esse tipo de violéncia.

Para tanto, foi aplicado um questionario com 5.028 estudantes de ensino médio de 20
escolas da Espanha, quantidade essa que foi alterada 4.273 apo6s andlise posterior, sendo 2.022
meninas ¢ 2.038 homens. Esse questiondrio, amplamente utilizado no pais para avaliar a
violéncia na escola, foi composto por diversas perguntas que tratavam de questdes
sociodemograficas e de crengas e experiéncias com bullying e violéncia. Com base nos dados
obtidos, os resultados demonstraram que os meninos apresentaram indices mais elevados de
envolvimento em situagdes de violéncia sexual, seja como vitimas, agressores ou testemunhas.
Além disso, foi identificada uma porcentagem significativa de adolescentes que associam a
agressividade masculina a atratividade, crenca que contribui para a normalizagdo da violéncia
de género. Contudo, relagdes positivas entre os estudantes, com a equipe pedagogica e entre as
familias e a escola mostraram-se fatores de protecdo relevantes, atuando na prevencgdo da
violéncia e na rejei¢do de crengas que associam amor a dominagao e a agressividade. Assim, os
pesquisadores concluiram que a socializa¢do, especialmente no ambiente escolar, tem papel
decisivo na construcdo de crencas transformadoras e, portanto, programas educativos
preventivos que promovam relagdes baseadas no respeito e na ndo violéncia entre todos os
agentes escolares, inclusive as familias, sdo fundamentais para reduzir a incidéncia da violéncia
de género e sexual entre adolescentes (Elboj-Saso, ffiiguez, Valero, 2020).

Uma vez completadas as fichas de leitura, partiu-se para a aplicacdo de técnicas de
analise de conteudo (Bardin, 2012). Nesse sentido, a “prevenc¢do de violéncia de género contra
adolescentes na escola” foi definida a unidade de registro, a qual, segundo Bardin (2012, p.
134), trata-se da “unidade de significa¢do codificada e corresponde ao segmento de conteudo
considerado unidade de base, visando a categorizacdo e a contagem frequencial”.

Feito isso, o passo seguinte foi a categorizagdo, entendida como o processo de
classificacdo dos elementos que compdem um determinado conjunto, realizado por meio de
diferenciagdes e, em seguida, do reagrupamento desses elementos com base em critérios
previamente definidos (Bardin, 2012).

Apos essas definigdes, seguiu-se para a analise da unidade de contexto, a qual

(...) serve de unidade de compreensdo para codificar a unidade de registro e
corresponde ao segmento da mensagem, cujas dimensoes (superiores as da unidade
de registro) sdo 6timas para que se possa compreender a significagdo exata da unidade
de registro (Bardin, 2012, p. 137).
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Considerando isso, foram elaborados sete quadros, um para cada artigo, contendo
codificagdes, citagdes diretas e indiretas relacionadas as recomendagdes para prevencao de
violéncia de género, bem como a indicacao das paginas e paragrafos onde essas informagdes se
encontram. Ao final de cada quadro, foi somado o total de recomendagdes identificadas (ver
quadros no Apéndice A), totalizando 22, as quais foram alocadas em 12 topicos, considerando
as que se repetem em um Unico topico. Apds essa etapa, por meio de leituras exaustivas e analise
das unidades de contexto, foram definidas as categorias que orientaram a continuidade da

exploragdo e interpretacdo do material.

4. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta se¢do serd apresentada, em um primeiro momento, a andlise das categorias que
emergiram dos estudos dos artigos selecionados. Posteriormente, serd feita a discussdo dos
resultados obtidos, tracando paralelos entre as informagdes contidas neles e na revisdo

bibliografica utilizada para a escrita deste trabalho.

4.1 ANALISE DOS RESULTADOS

Para a analise dos resultados, foram definidas trés categorias que surgiram ap0s a leitura
dos artigos selecionados e a sistematizagao de suas recomendagdes através da utilizagdo de
quadros (ver Apéndice A). Sdo elas: 1) Envolvimento de toda a comunidade educacional; 2)

Relacdo entre os pares; 3) Ambiente escolar.

4.1.1 Envolvimento de Toda a Comunidade Educacional

A categoria “Envolvimento de toda a comunidade educacional” reune recomendagdes
que enfatizam a importancia da participacdo ativa e articulada de todos os atores envolvidos no
cotidiano escolar, incluindo familias, professores, equipe gestora, funcionarios e demais
membros da comunidade. Essa atuacdo conjunta € vista como essencial para o fortalecimento
de valores como empatia, respeito, solidariedade e igualdade de género, contribuindo para a
constru¢do de um ambiente escolar mais justo e seguro. Recomendagdes como o
desenvolvimento da inteligéncia emocional, social e cognitiva, a acdo coordenada entre os
agentes educacionais, o Modelo Dialégico e a promocdo das Novas Masculinidades
Alternativas (NAM) demonstram que a prevengao da violéncia de género entre adolescentes se
torna mais eficaz quando ¢ assumida como uma responsabilidade coletiva, baseada no didlogo

e na corresponsabilidade educativa.
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Quadro 2 - Categoria 1: Envolvimento de toda a comunidade educacional

Codigo Recomendacdes
1b Desenvolvimento de inteligéncia emocional, social e cognitiva
1d; 7b Ac¢a0 em conjunto dos agentes educacionais
le; 2a Modelo Dialégico
lg; Sa Rede de suporte e amizade
4b; 5b; 6b Novas Masculinidades Alternativas (NAM)

Fonte: Elaboragao propria.

4.1.1.1 Novas Masculinidades Alternativas (NAM)

Uma das principais recomendacdes identificadas nos artigos analisados ¢ a apresentagdo
das Novas Masculinidades Alternativas (NAM) aos adolescentes (4b, Sb, 6b), entendidas como
uma alternativa aos modelos masculinos tradicionais: a masculinidade dominante tradicional
(Dominant Traditional Masculinity - DTM) e a masculinidade oprimida tradicional (Oppressed
Traditional Masculinity - OTM). Esses dois tipos de masculinidades contribuem para a
perpetuagdo da violéncia de género: o primeiro por reforgar o discurso dominante coercitivo,
que associa atracdo a violéncia, e o segundo por se omitir diante da violéncia, sem adotar
atitudes ativas de enfrentamento. Em contrapartida, as NAMs se destacam por superar a
violéncia de género ao associar amizade a seguranca e ao adotar uma postura ativa de apoio as
vitimas e de oposigao aos agressores (Racionero-Plaza et al., 2021).

A eficacia preventiva da introducdo das NAMs nas relagdes entre adolescentes ¢
evidenciada no estudo de Rodrigues-Mello et al. (2021), no qual oito meninas, com idades entre
15 e 16 anos, que demonstravam preferéncia por Hachi (DTM), personagem de um filme
adolescente marcado por comportamentos agressivos, foram apresentadas a Logan, um
exemplo de NAM. A partir desse contato, as jovens foram estimuladas a refletir criticamente
sobre a constru¢do de sua atragdo afetivo-sexual e os modelos masculinos que consideravam
desejaveis, chegando, em alguns casos, a transformar sua percep¢do. Essa mudanca se
expressou na superacao da dicotomia entre os “bad boys”, vistos como desejaveis, € 0s “good
guys”, geralmente reconhecidos como bons amigos, mas ndo como interesses romanticos.

Contudo, destaca-se que, para que a apresentacdo das NAMs seja mais eficaz e melhor
acolhida pelos jovens, ¢ fundamental recorrer a linguagem do desejo, forma de comunicagao

que, segundo estudos, tem potencial na transformag¢do das escolhas dos adolescentes,
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libertando-os “da pressdo exercida pelo discurso coercitivo dominante” (Flecha et al., 2011;
Racionero-Plaza et al., 2020; Ruiz-Eugenio ef al., 2020 apud Rodrigues-Mello et al., 2021, p.
3, tradugdo nossa)'’.

4.1.1.2 Agao em Conjunto dos Agentes Educacionais

Nesse sentido, também ¢ destacada a importancia de que todos os agentes educativos
atuem de forma conjunta (1d, 7b), reconhecendo situacdes de violéncia e compreendendo
estratégias para preveni-las (OMS, 2016 apud Gomez et al., 2025)*°. Essa atua¢do colaborativa
inclui familias, grupos de amigos e demais profissionais da educacdo, considerando que a
interagdo entre esses diferentes atores influencia diretamente a forma como os adolescentes
interpretam os relacionamentos. A depender do carater dessas interagdes, positivo ou negativo,
elas podem funcionar como fatores de risco ou de prote¢c@o diante da violéncia de género e/ou
sexual (Elboj ef al., 2009; Gémez, 2015; De La Rue et al., 2014; Shakya ef al., 2019; Valls et
al., 2008 apud Elboj-Saso, iiiguez, Valero, 2020)>'.

Nesse contexto, a familia aparece como um agente central de socializacdo, exercendo
influéncia decisiva na formag¢ao de comportamentos e preferéncias afetivo-sexuais dos
adolescentes (Elboj-Saso, Ifiguez, Valero, 2020). Sua participagdo ativa nos processos
educativos amplia as possibilidades de construgdo de relagdes mais saudaveis, empaticas e
livres de violéncia. Essa perspectiva ¢ refor¢ada pelos resultados de uma pesquisa realizada
com 4.273 estudantes do ensino médio na Espanha, em que, por meio da aplicacdo de um
questionario, Elboj-Saso, Ifiiguez e Valero (2020) observaram que relagdes positivas com
colegas, familiares, professores e demais profissionais da escola influenciam diretamente a
maneira como os jovens se relacionam e constroem suas crengas afetivo-sexuais.

Os dados revelaram que adolescentes que mantinham interagdes saudaveis com esses

diferentes agentes apresentaram coeficientes negativos para comportamentos de bullying,

' FLECHA, A.; PULIDO, C.; CHRISTOU, M. Transforming violent selves through reflection in critical
communicative research. Qual. Inq. 17, 2011, 246-255. doi: 10.1177/1077800410397803.

20 WORLD HEALTH ORGANIZATION. Measuring and monitoring national prevalence of child
maltreatment. Copenhagen: World Health Organization, 2016.

21 ELBOJ, C.; INIGUEZ, T.; FLECHA A. Modelos de atraccion y eleccion de la poblacion adolescente y su
relacion con la violencia de género. Propuesta para su prevencion en base a los principios pedagdgicos de las
Comunidades de Aprendizaje [Models of attraction and choice of the adolescent population and its relationship
with gender violence. Proposal for its prevention based on the pedagogical principles of the Learning
Communities]. Contextos Educativos, 12, 2009, 95-114.

DE LA RUE, L.; POLANIN, J. R.; ESPELAGE, D. L., Pigott T. D. School-based interventions to reduce
dating and sexual violence: A systematic review (Campbell Systematic Reviews). 2014,
http://www.campbellcollaboration.org/lib/project/268/

SHAKYA, H. B. et al. (2019). Social network clustering of sexual violence experienced by adolescent girls.
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evidenciando o papel dessas relacdes como fatores preventivos importantes contra esse tipo de
violéncia. Além disso, os resultados também indicaram efeitos preventivos sobre a violéncia de
género, uma vez que os coeficientes relacionados a crengas violentas também foram negativos.
Esses achados apontam a forg¢a das interagdes no contexto da comunidade educativa para
dissociar a ideia de amor da ideia de violéncia, promovendo modelos de relacionamento

baseados no respeito, na seguranga e na reciprocidade.

4.1.1.3 Modelo Dialdgico de Convivéncia

Essa atuacdo em conjunto de toda a comunidade escolar ¢ fortemente enfatizada por
outra recomendacao: o Modelo Dialégico (Modelo Dialogico de Prevengao e Resolucao de
Conflitos - Dialogic Model of Prevention and Resolution of Conflicts - DMPRC) (le, 2a), que
se baseia nos principios da aprendizagem dialdgica e tem como foco a promoc¢ao de relacdes
pautadas na igualdade e na solidariedade, reconhecendo os estudantes como participantes ativos
no enfrentamento dos conflitos escolares. Nesse modelo, todas as vozes envolvidas sdo ouvidas
e consideradas com igual importancia, buscando-se sempre o consenso como forma de
resolucdo. Os jovens sdo incentivados a rejeitar a violéncia, aprendendo a identificar
comportamentos agressivos € a se posicionar ativamente contra eles.

Um estudo de caso realizado em uma universidade da Catalunha, que iniciou a
implementacdo do DMPRC em 2014, evidenciou os impactos positivos desta abordagem.
Segundo Villarejo-Carballido et al. (2019 apud Christou et al., 2024)*?, a aplica¢io do modelo
possibilitou que os estudantes falassem abertamente sobre suas experiéncias com o bullying,
contribuindo para a desestigmatiza¢ao do tema e criando um ambiente favoravel para que outros
também se expressassem. Para Christou et al. (2024), a efetividade do DMPRC ultrapassa a
prevencdo do bullying, atuando amplamente na promocdo da convivéncia pacifica entre os
pares e na prevencao de diferentes formas de violéncia dentro do ambiente escolar.

Ademais, Gémez et al. (2025), em pesquisa sobre o impacto das intervengdes entre
pares em cinco escolas, realizou entrevistas em instituigdes consideradas Comunidades de
Aprendizagem, ambientes que valorizam o contato direto e colaborativo entre a escola e a
comunidade e nos quais o DMPRC ¢ frequentemente aplicado. Nesse contexto, um dos
educadores entrevistados destacou a relevancia do didlogo constante entre o corpo docente, as

familias e a comunidade local, afirmando que essa articulagdo ¢ essencial para a superagao de

22 VILLAREJO-CARBALLIDO, B. et al.. Dialogic model of prevention and resolution of conflicts: Evidence of
the success of cyberbullying prevention in a primary school in Catalonia. International journal of
environmental research and public health, 16(6), 2019, p. 918. https://doi.org/10.3390/ ijerph16060918.
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situacdes de violéncia no ambiente escolar. Os autores também ressaltam que, quando hé agio
conjunta entre os diferentes agentes educativos, como no caso das Comunidades de

Aprendizagem, a resposta as situacdes de violéncia se torna mais rapida e eficaz.

4.1.1.4 Rede de Suporte ¢ Amizade

Entretanto, para que as vitimas e os espectadores se posicionem de forma ainda mais
segura e incisiva contra comportamentos violentos, ¢ necessaria a promogao de redes de suporte
e amizade (1g, 5a).

Em entrevistas realizadas com professores e¢ alunos de cinco Comunidades de
Aprendizagem, Goémez et al. (2025) coletaram informagdes relevantes que apontam para a
existéncia de redes de solidariedade como elementos fundamentais na denuncia e
enfrentamento de comportamentos violentos, ao empoderarem os alunos e assegurarem que eles
nao estdo sozinhos nesse processo. Esse achado ¢ reforgado pelas falas dos proprios estudantes
entrevistados, que relataram nd3o se sentirem seguros para enfrentar situagdes de violéncia
sozinhos, mas destacaram a importancia do suporte coletivo e dos grupos de apoio como
estratégia de fortalecimento emocional e pratico. Além disso, afirmaram que, por meio dessa
unido, passaram a desenvolver estratégias conjuntas para enfrentar as violéncias vividas no
ambiente escolar, compreendendo que a solidariedade e o suporte as vitimas sdo fatores
essenciais para a continuidade de agdes preventivas. Nesse contexto, a amizade se evidencia
ndo apenas como vinculo afetivo, mas como instrumento de encorajamento, conforto e inclusao,
contribuindo diretamente para um ambiente escolar mais seguro e colaborativo.

Em consonancia com esses achados, Racionero-Plaza et al. (2021) também ressaltam o
papel central da amizade e da solidariedade no combate a situagdes de violéncia em
relacionamentos afetivo-sexuais, destacando que bons amigos sdo aqueles que se posicionam
como aliados e defensores, oferecendo ajuda ativa sempre que percebem indicios de violéncia.
Essa rede de apoio entre pares fortalece a capacidade de identificagdo, enfrentamento e

prevencao da violéncia de género entre adolescentes.

4.1.1.5 Desenvolvimento de Inteligéncia Emocional, Social e Cognitiva
Por fim, a ultima recomendagdo a ser discutida nessa secdo ¢ a necessidade de
desenvolvimento da inteligéncia emocional, social e cognitiva dos alunos (1b), o que pode e

deve ser promovido de forma conjunta por toda a comunidade educativa. Segundo a
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Organizac¢do Mundial da Satde (2003 apud Gomez et al., 2025)**, essas habilidades a serem
desenvolvidas auxiliam na comunicagdo efetiva e ndo agressiva, no gerenciamento de emogdes
e no manejo de conflitos dos estudantes, desempenhando papel importante na prevengao de
comportamentos violentos. Dentre as habilidades a serem desenvolvidas estdo: resolugao de
problemas, pensamento critico, comunicacdo, tomada de decisdo, pensamento criativo,
habilidades de relacionamento, autoconsciéncia, empatia e capacidade de lidar com o estresse

e as emogaoes.

4.1.2 Relacoes Entre Pares

A categoria “Relagdes entre pares” destaca o papel das intera¢des entre adolescentes na
construgdo de modelos de convivéncia e afetividade. As recomendagdes reunidas aqui
enfatizam que os vinculos estabelecidos entre os estudantes podem funcionar tanto como fator
de risco quanto de protecdo frente a violéncia de género. Iniciativas como o Clube de Valentes
e o programa Green Dot, visam fortalecer interagdes baseadas na empatia, no respeito € no

enfrentamento coletivo da violéncia.

Quadro 3 - Categoria 2: Relagdo entre pares

Cédigo Recomendacdes
Ic; 4a; 6a Intervengdes entre pares
1f; 2b Clube de valentes
2c Programa Green Dot

Fonte: Elaboragdo propria.

4.1.2.1 Intervengdes Entre Pares

As intervencgdes entre pares (1c¢), realizadas com base nas interagdes entre os jovens, se
apresentam como fator de preven¢do de violéncia nas escolas, ao fortalecerem vinculos de
amizade (Midgett; Doumas, 2016 apud Goémez et al., 2025)** e promoverem a unidio entre 0s
estudantes. Os grupos de pares (4a), segundo Racionero-Plaza et al. (2021) exercem um papel

central na defini¢do das preferéncias afetivo-sexuais dos adolescentes, influenciando suas

23 WORLD HEALTH ORGANIZATION. Skills for health: Skills-based health education including life skills:
An important component of a child-friendly/health-promoting school. World Health Organization. 2003.
https://iris.who.int/handle/10665/42818

24 MIDGETT, A.; DOUMAS, D. M. Training elementary school students to intervene as peer-advocates to stop
bullying at school: A pilot study. Journal of Creativity in Mental Health, 11(3-4), 2016, p. 353-365.
https://doi.org/10.1080/15401383.2016.1164645
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escolhas entre relagdes baseadas na violéncia ou na ndo violéncia, uma vez que ¢ nesses grupos
que muitos jovens moldam suas referéncias de atratividade e decidem com quem desejam ou
nao se relacionar. . De acordo com Racionero-Plaza et al. (2021, p.3, traducao nossa), estudos

recentes da area da psicologia mostraram que

(..) o grupo de pares sdo o principal contexto de socializagdo na adolescéncia, e as
interagdes no grupo de pares, o que os adolescentes falam e como falam em relacdo
aos relacionamentos afetivo-sexuais, sdo componentes-chave do processo de
socializagdo afetivo-sexuais dos adolescentes, pois tais interagdes comunicativas
contribuem para moldar as expectativas sobre questdes de género.

Nesse sentido, as interagdes estabelecidas nestes grupos assumem especial relevancia
quando sdo baseadas no dialogo e orientadas a socializagdo afetivo-sexual, principalmente com
adolescentes, uma vez que ¢ nessa idade que muitos experienciam suas primeiras relagdes
afetivo-sexuais, as quais servem de modelo para os seus relacionamentos futuros (Racionero-
Plaza et al., 2021).

Com base nessa perspectiva, o estudo de Racionero-Plaza et al. (2021), realizado com
141 adolescentes do ensino médio na Espanha, teve como objetivo analisar a presenca do
discurso coercitivo dominante, que associa atragdo com violéncia, nas interagdes comunicativas
entre os pares, € de que maneira esse discurso influencia na formacao de padroes afetivo-sexuais
e de comportamento em relacionamentos.

Os resultados demonstraram que os grupos de pares tém forte influéncia na forma como
os adolescentes percebem uns aos outros, tanto positivamente quanto negativamente. Nesse
processo, os jovens frequentemente decidem com quem desejam se envolver com base nas
opinides expressas pelos colegas. Os dados mostraram que 68% dos adolescentes comegaram
a considerar alguém atraente ap0ds seus pares destacarem qualidades dessa pessoa; outros 44%
afirmaram que o interesse em alguém se deu apds os membros do seu grupo apontarem a pessoa
como alguém atraente ou interessante; e 27% indicaram que seu interesse em alguém surgiu
quando seu grupo mostrou interesse por algo que a pessoa fez ou disse.

Em contrapartida, a perda do interesse também se mostrou fortemente condicionada as
dinamicas dos grupos: 69% dos entrevistados afirmaram terem deixado de gostar de alguém
apos seus pares destacarem caracteristicas consideradas negativas dessa pessoa; 21% disseram
ter perdido o interesse porque o grupo ndo considerava a pessoa atraente; e 17% mencionaram
que o desinteresse ocorreu quando o grupo nao demonstrou interesse pelo que a pessoa fazia ou

dizia.
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Além disso, o estudo evidenciou que os grupos de pares influenciam diretamente nas
preferéncias por determinados modelos de masculinidade, o que se relaciona de maneira direta
com esta pesquisa, tendo em vista que os modelos DTM, OTM e NAM podem tanto perpetuar
quanto combater e prevenir a violéncia de género.

Os dados levantados por Racionero-Plaza ef al. (2021) indicaram que adolescentes que
demonstravam preferéncia pelo modelo DTM estavam mais frequentemente inseridos em
grupos que associavam atracdo a violéncia, enquanto aqueles que valorizavam os modelos
OTM e, sobretudo, as NAM, tendiam a se afastar de grupos que normalizavam essa associacao,
optando por circulos que relacionavam a atratividade com comportamentos nao violentos.

Também foi constatado que os grupos de pares reproduzem o discurso coercitivo
dominante, influenciando nas escolhas afetivo-sexuais dos adolescentes ao perpetuarem, por
meio de didlogos e julgamentos, a dicotomia entre pessoas vistas como “boas, porém pouco
atraentes” e pessoas violentas consideradas “desejaveis, ainda que inadequadas”.

Sendo assim, o estudo conclui que, considerando que os relacionamentos entre pares se
configuram como espacgos centrais para a formagdo de preferéncias, gostos e opinides entre 0s
adolescentes, e que esses grupos frequentemente disseminam o discurso coercitivo dominante,
o qual contribui para a perpetuacdo da violéncia de género, ¢ fundamental que intervencdes
sejam realizadas diretamente nesses contextos. Tais intervengdes, quando baseadas em agdes
comunicativas € na promog¢ao do pensamento critico sobre a problematica, podem gerar efeitos
positivos de transformagdo ao fomentar valores como a amizade, o respeito e a colaboragao.

Nesse sentido, Racionero-Plaza et al. (2021, p. 13, traducdo nossa) afirmam:

Nossos resultados destacam o papel que o didlogo entre pares desempenha nessa
transformagdo, o que tem implicagdes claras para os programas educacionais. De
acordo com evidéncias, em intervengdes para prevenir a violéncia de género, € crucial
recorrer as interagdes sociais entre pares para transmitir as criangas e adolescentes
valores, desejos, sentimentos e relagdes de amizade que provavelmente promoverdo a
escolha por relacionamentos livres de violéncia e, portanto, uma vida mais livre e
saudavel. Consequentemente, em termos de implicagdes, programas preventivos de
educacdo e saude devem intervir no nivel dos grupos de pares para abordar as redes
de interagdes sociais e desenvolvimento mais relevantes na socializagdo sexual dos
adolescentes.

Em outro estudo, realizado com um grupo focal comunicativo (6a) composto por oito
adolescentes que manifestavam atracdo por Hache, personagem de um filme romantico e tipico
exemplar de DTM, Rodrigues-Mello et al. (2021) buscaram, através do didlogo, evidenciar

como intervengdes baseadas na comunicacao e na linguagem do desejo (Puigvert, 2016 apud



39

Rodrigues-Mello et al., 2021)*° podem transformar as preferéncias e escolhas afetivo-sexuais
de jovens, ao apresentar alternativas além do discurso coercitivo dominante.

Os resultados da pesquisa mostraram que, apos as sessoes de conversa nos grupos focais
comunicativos, as adolescentes comegaram a refletir mais sobre o que as atraia, questionando
os padrdes que normalizam a violéncia masculina como algo romantico e aceitavel. Algumas
demonstraram terem comecado a se interessar menos por Hachi, optando por Logan, um
modelo de NAM apresentado pelos pesquisadores, embora ainda houvesse a manutencao da
dicotomia entre o primeiro, visto como apropriado para relagdes esporadicas e excitantes, € 0
segundo, associado a relacionamentos sérios e duradouros.

Desse modo, a pesquisa concluiu que, mesmo que nao seja possivel afirmar que houve
uma mudanga significativa na atracdo das meninas, de Hachi (DTM) para Logan (NAM), o
processo de comunicagdo que se deu no contexto do grupo focal comunicativo e da linguagem
do desejo, fez com que as jovens tivessem uma maior compreensao sobre suas escolhas afetivo-
sexuais, mudando sua percepg¢ao sobre a visao de amor violento como algo bom apresentada no

filme protagonizado por Hachi.

4.1.2.2 O Clube de Valentes

O Clube de Valentes (1f, 2b) € uma acao de alta eficacia comprovada dentro do Modelo
Dialogico, mencionado anteriormente. Ele trabalha com a valorizacdo dos espectadores ativos
(defensores) e tem como um de seus principais pilares tornar a violéncia algo nao atrativo.
Nesse sentido, ao presenciarem situagdes violentas, os alunos sdo orientados a se posicionar
contra o agressor € a favor da vitima, proporcionando uma inversao da atracdo das pessoas que
agridem para as que tratam seus colegas melhor. Desse modo, os alunos que agridem os colegas
sdo considerados covardes e removidos do Clube de Valentes, reconhecendo, assim, que suas
atitudes ndo sdo bem-vindas e nem toleradas. Sobre isso, Gonzélez-Alonso et al. (2020; Ortega
et al., 2004 apud Gémez et al., 2025, p. 2, traducdo nossa)?® afirmam que: “(...) agir como um

defensor promove um senso de comunidade, contribuindo para uma atmosfera mais pacifica e

25 PUIGVERT, L. Female university students respond to gender violence through dialogic feminist gatherings.
Int. Multidisc. J. Soc. Sci. 5, 2016, p. 183-203. doi: 10.17583/rimcis.2016.2118.

26 GONZALEZ-ALONSO, F.; GUILLEN-GAMEZ, F. D.; CASTRO-HERNANDEZ, R. M. Methodological
analysis of the effect of an anti-bullying programme in secondary education through communicative
competence: A pre-pest—post-pest study with a control-experimental group. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 17(9), 2020, 3047. https://doi.org/10.3390/ijerph17093047.
ORTEGA, R.; DEL REY, R.; MORA-MERCHAN, J. A. SAVE model: An anti-bullying intervention in Spain.
Bullying in schools: How successful can interventions be. 2004, p. 167-186.
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respeitosa nos ambientes educacionais, a0 mesmo tempo que incentiva os alunos e menores a
apoiarem seus pares”.

Um exemplo da aplicacao efetiva do Clube de Valentes pode ser observado no estudo
de Goémez et al. (2025), realizado com cinco escolas dentro do modelo de Comunidades de
Aprendizagem. Em um dos casos, um aluno relatou que em situagdes de violéncia toda a turma
se posiciona a favor da vitima e explica os motivos para o agressor, fazendo com que ele entenda
o porqué de suas acdes serem repudiadas. Outro relato aponta para o comprometimento dos
alunos na dentincia de comportamentos agressivos, de modo que eles se prontificam a repudiar
acOes maliciosas mesmo que 0s agentes sejam seus amigos, o que reforga a ideia de que a
violéncia ndo ¢ tolerada, ndo importa o motivo ou a ocasiao.

Em outro estudo, realizado por Roca-Campos ef al. (2021 apud Gémez et al. 2025)*’
com dez professores de sete escolas da Espanha, foi possivel concluir que o Clube de Valentes
auxilia a:

e Quebrar o siléncio sobre violéncia na escola;
e Promover um clima de amizade entre os estudantes;
e Tornar a violéncia menos atrativa;

e Melhorar a saude mental e o bem-estar psicologico dos alunos.

4.1.2.3 Programa Green Dot

O Programa Green Dot (2¢) ¢ uma recomendacdo para prevencdo de violéncia de género
criada em 2006 e apontada pelos estudos de Christou et al. (2024) como uma ferramenta com
eficacia comprovada na redugdo de diversos tipos de violéncias, como a interpessoal e a sexual.
Segundo os autores, o programa se baseia na aplicacao de diferentes modulos que proporcionam
a aquisi¢do de habilidades que impulsionam e facilitam a acdo dos espectadores na presenca de
situacdes violentas. A estratégia baseia-se nos chamados “3 Ds”, direcionar, distrair e delegar,
que oferecem caminhos praticos para que os alunos saibam como agir diante de
comportamentos violentos, seja intervindo diretamente, desviando a atengdo da vitima ou
buscando apoio de outras pessoas.

Em uma pesquisa realizada por Coker et al. (2017 apud Christou et al., 2024)*® com

uma amostra de 89.707 estudantes do ensino médio no estado de Kentucky (EUA), os resultados

2T ROCA-CAMPOS, E. et al. (2021). The zero violence brave club: A successful intervention to prevent and
address bullying in schools. Frontiers in Psychiatry, 12,2021, p. 855. https://doi.org/10.3389/ fpsyt.2021.60
28 COKER, A. L. RCT testing bystander effectiveness to reduce violence. American Journal of Preventive
Medicine, 52(5), 2017, p. 566—578. https://doi.org/10.1016/j.amepre.2017.01.020
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evidenciaram que os alunos que participaram do treinamento do Programa Green Dot
demonstraram menor aceitagdo de crengas que sustentam ou naturalizam a violéncia sexual.
Esses dados indicam que a formagdo de espectadores ativos, por meio de estratégias concretas
como as propostas pelo programa, pode ter um impacto direto na transformagao de atitudes e
crencgas associadas a violéncia de género, assim como outras variantes de violéncias, no

contexto escolar.

4.1.3 Ambiente Escolar

A categoria “Ambiente escolar” retine recomendagdes que articulam a escola como um
espaco estratégico para a prevencao da violéncia de género. As intervengdes incluidas neste
eixo consideram o ambiente escolar ndo apenas como local de aprendizagem formal, mas como
um espaco de convivéncia que deve ser seguro, acolhedor e orientado por valores de respeito e
igualdade. Recomendagdes como a criagdo de um ambiente escolar seguro ¢ o ensino da
educacdo sexual reforcam a importancia de transformar o cotidiano da escola em uma pratica
educativa que previna comportamentos violentos desde sua raiz. Além disso, essa categoria
também engloba a importancia da formacao continuada de professores, para que possam atuar
de forma consciente, sensivel e efetiva na prevencao da violéncia de género. Essa formagado
deve ir além do conteudo disciplinar e incluir aspectos emocionais e sociais, permitindo ao

corpo docente mediar conflitos, identificar sinais de violéncia e construir praticas pedagdgicas

dialogicas.
Quadro 4 - Categoria 3: Ambiente escolar
Cédigo Recomendacdes
la; 7a Ambiente escolar seguro
5c Educacao Sexual
1h Formacgao de qualidade
1i; 3a Cocriacdo

Fonte: Elaboragao propria.

4.1.3.1 Ambiente Escolar Seguro
O primeiro ponto a ser abordado nesta categoria ¢ a importancia de um ambiente escolar
seguro (la, 7a), que se configura tanto como um meio de prevencao da violéncia de género

quanto como uma de suas consequéncias positivas. Um espago escolar seguro ndo se limita a
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auséncia de violéncia fisica, mas envolve a promocdo ativa de relagdes baseadas no respeito,
na equidade e no apoio mutuo.

Sobre isso, a UNESCO e a ONU Mulheres (2016 apud Gomez et al., 2025, p. 1,
tradugdo nossa)® destacam que a violéncia de género nos ambientes escolares “engloba
violéncia sexual, fisica e psicoldgica que ocorre dentro ou ao redor das escolas, motivada por
normas ¢ esteredtipos de gé€nero”. Esse tipo de violéncia, segundo os autores, impacta
negativamente diferentes aspectos do desenvolvimento dos estudantes, comprometendo tanto a
aquisi¢do de conhecimentos ¢ habilidades quanto seu crescimento pessoal.

Nesse sentido, os autores argumentam que a preven¢do da violéncia de género nas
escolas deve comecar pela implementagdo de intervengdes integradas ao cotidiano escolar,
promovendo mudancas que tornem a escola um ambiente seguro e acolhedor para todos
(Mattebo et al., 2022 apud Gémez et al., 2025)*°. Em consonancia, Elboj-Saso, iﬁiguez e Valero
(2020, p. 18, tradugdo nossa) reforcam que: “(...) na escola, devem ser promovidas relagdes
saudaveis e de apoio ao bem-estar ao longo da vida, com especial énfase e reflexdo sobre as
relagdes pessoais baseadas no respeito € na nao violéncia!”

Dessa forma, compreende-se que o ambiente escolar, enquanto lugar privilegiado de
socializagdo na adolescéncia, possui um papel central na formag¢do de valores, crencas e
comportamentos. Assim, transforma-lo em um espago verdadeiramente seguro ¢ ndo apenas
uma condi¢do para o combate a violéncia de género, mas também um caminho para o

fortalecimento de valores de respeito, igualdade e boa convivéncia.

4.1.3.2 Educac¢ao Sexual

Com base no que foi exposto no subtopico anterior ¢ considerando a afirmagdo de
Racionero-Plaza et al. (2021), que apontam a violéncia de género entre adolescentes como um
problema de satide publica em escala global, torna-se fundamental discutir a necessidade de
abordar conteudos relacionados a educacao sexual nas escolas.

Nesse sentido, ao apresentarem uma série de intervencdes preventivas com eficacia
comprovada, os autores destacam, na intervencao nimero seis, a relevancia de discutir com os

adolescentes temas como o consentimento nas relagdes afetivo-sexuais. Durante a atividade, foi

29 UNESCO & UN Women Global (2016). Guidance on addressing school-related genderbased violence.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246651

30 MATTEBO, M.; OSTLUND, G.; ELFSTROM, M. L. Availability of attachment relations and safe school
environment are associated with subjective well-being in 15-yearolds — with girls reporting less well-being and
less equality. International Journal of Educational Research Open, Article 100145, 2022.
https://doi.org/10.1016/]. ijedro.2022.100145



https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246651
https://doi.org/10.1016/j.%20ijedro.2022.100145

43

promovido um didlogo com um grupo de jovens sobre a premissa de que “se o contato ndo se
der de forma livre e voluntéria, entdo ha coercdo e violéncia” (Racionero-Plaza et al., 2021, p.
75, tradugdo nossa).

A intervengao utilizou apresentagdes em slides, casos reais e rodas de conversa para
estimular a reflexdo dos adolescentes sobre as relagdes de poder, além de apresentar situagdes
em que atos ndo verbais também devem ser considerados na analise do consentimento. Com
1ss0, os participantes puderam compreender que o simples fato de alguém dizer "sim" nao
necessariamente representa um consentimento genuino, especialmente quando envolvem
dindmicas desequilibradas de poder.

Ao final da intervencao, os autores concluiram que a experiéncia possibilitou aos jovens
aprofundar sua compreensao sobre o papel dos atos comunicativos no consentimento, bem
como reconhecer situagdes de coagao que comprometem a liberdade individual. Foi enfatizado,
por exemplo, que quando um adulto, verbalmente ou nao, propde relacdes sexuais a um menor
de idade, ha coacdo, e, por defini¢do, isso configura abuso sexual infantil. Nesses casos, nao ha
igualdade nem liberdade, portanto, ndo pode haver consentimento legitimo.

Sendo assim, reforca-se como a educacdo sexual ¢ um assunto de extrema importancia
para os jovens, pois contribui diretamente para o desenvolvimento de relagdes mais saudaveis,
conscientes e seguras, além de ampliar sua compreensao sobre seus direitos, fazendo com que
reconhec¢am situagdes de violéncia e saibam como se posicionar diante delas. Trata-se, portanto,
de uma ferramenta essencial na prevencao da violéncia de género e na promogao da equidade
nas relagdes afetivo-sexuais.

Entretanto, para que essa tematica seja abordada de forma adequada no ambiente
escolar, ¢ imprescindivel que os(as) docentes recebam uma formacao especifica e de qualidade,
que os capacite a lidar com as complexidades que envolvem a educacdo sexual, o consentimento
e a prevencdo da violéncia de género. A formagdo continuada, com base em evidéncias
cientificas, mas com carater social e humanizado, € essencial para que possam atuar de maneira
segura, ¢tica e pedagdgica diante dessas situagdes. Esse aspecto sera aprofundado no préximo

subtopico.

4.1.3.3 Formagao de Qualidade

A primeira recomendacao relacionada a capacitacdo docente para a superagdao da
violéncia de género ¢ que os(as) professores(as) recebam formacdes de qualidade (1h),
fundamentadas em evidéncias cientificas e em programas cuja eficdcia j& tenha sido

comprovada. A partir desse tipo de preparo, os(as) docentes podem desenvolver habilidades
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para identificar com maior agilidade situagdes de violéncia de género, atuando de forma
preventiva e assertiva. Isso contribui diretamente para a criagdo de ambientes escolares mais

seguros, acolhedores e comprometidos com a equidade nas relagdes.

4.1.3.4 Cocriagao

Essa formacao pode ocorrer através da cocriagdo (1i, 3a), processo de elaboracdo de
conhecimento em conjunto, que considera todas as partes envolvidas e interessadas nos
resultados (Puigvert ef al., 2024).

Em estudo sobre as implicagdes positivas da cocriagdo na formagao docente voltada a
prevencao da violéncia de género, Puigvert et al. (2024) observaram que, apesar da existéncia
de diversos programas educacionais com esse foco, muitos deles ndo apresentam resultados
concretos, o que gera frustragdo e desmotivacdo entre os(as) professores(as). Segundo os
autores, hd um sentimento recorrente entre os profissionais de que nao estdo devidamente
qualificados para agir de forma ativa e segura diante de casos de violéncia de género nas escolas
(Ajdukovi¢ et al., 2021 apud Puigvert et al., 2024)*!

Nesse sentido, a pesquisa realizada por Puigvert et al. (2024) se deu no contexto da
cocriacao de materiais didaticos destinados a formagao de docentes sobre a temadtica, por meio
da realizacdo de seminarios com professores portugueses € espanhois. Os resultados indicaram
que o processo de cocriagdo favoreceu a ampliagdo do conhecimento e da reflexdo critica sobre
a importancia do tema, promovendo trocas de saberes e experiéncias entre os participantes.
Alguns docentes relataram que, a partir dos didlogos estabelecidos durante a produgdo conjunta
dos materiais, passaram a reconhecer situacoes de violéncia que antes ndo identificavam. Outros
admitiram sua falta de preparo e inseguranca ao lidar com o tema, ressaltando o valor da
formacgao construida coletivamente para o fortalecimento de sua atuagdo profissional.

Sendo assim, fica evidente como a colaboragcdo ¢ importante para a construcdo de
saberes e a formagao dos docentes. Mais capacitados e seguros, eles sdo capazes de reconhecer
com mais precisao situagdes de violéncia de género, intervir de forma ética e eficaz, promover

debates criticos com os estudantes e atuar como agentes transformadores.

31 AIDUKOVIC, D.et al. Building Capacity for prevention of gender-based violence in the school context.
Frontiers in Psychology,12, 720034, 2021. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.720034
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4.2 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta subsecdo serd apresentada a discussdo dos resultados obtidos com base nas
informacdes sobre as recomendagdes organizadas nas categorias apontadas anteriormente,
tragando-se um paralelo com o que foi encontrado na revisao bibliografica.

Considerando o que foi exposto até agora, e tendo como base as recomendacdes
encontradas nos artigos do portal CREA e as informagdes presentes nos artigos da revisao
bibliografica, ¢ possivel encontrar pontos de aproximacao de afastamento entre eles. Embora
ambos reconhecam a violéncia de género como um problema real, com consequéncias graves e
persistentes, ha distingdes claras quanto a forma como essa temadtica ¢ tratada e, principalmente,

quanto ao compromisso com estratégias efetivas de enfrentamento.

4.2.1 Denuncia x Transformacao

Os artigos da revisdao bibliografica, em sua maioria, concentram-se na dentncia da
existéncia e das consequéncias da violéncia de género, sem propor estratégias elaboradas para
enfrentd-la. S3o textos que reconhecem a gravidade do problema, apontam suas raizes nas
desigualdades historicas, sociais e institucionais, mas carecem de propostas de intervengao bem
fundamentadas. Mesmo quando ha sugestdes, elas tendem a ser genéricas ou limitadas a
formacao inicial e continuada de docentes, e a necessidade de criagao de politicas publicas, que
ndo sdo especificadas, sem indicar métodos praticos, abordagens interativas ou acdes
integradas.

Em contrapartida, os artigos do CREA se destacam pela abordagem de recomendagdes
ativas e transformadoras. Baseados em metodologias como a aprendizagem dialogica e a
socializagdo preventiva da violéncia de género, apresentam intervengdes cientificamente
comprovadas como eficazes, aplicadas em escolas e comunidades educativas, sobretudo na

Espanha.

4.2.2 A Escola Como Agente de Transformacio ou Perpetuacao

Enquanto os textos do CREA apostam fortemente na escola como espago central para a
transformagdo social, os artigos da revisdo bibliografica demonstram uma oscilagdo entre
reconhecer esse potencial e identificar a propria escola como agente perpetuador de violéncias.
Ha estudos que culpam diretamente a instituicdo por omissdo ou negligéncia, destacando
praticas pedagdgicas discriminatdrias ou a falta de acolhimento as diversidades.

Ainda assim, ha excegdes. O artigo “Teatro Social dos Afetos”, por exemplo, se

aproxima da perspectiva dos artigos do CREA ao utilizar o Teatro do Oprimido como
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ferramenta de conscientizagdo, formagao docente e mobilizagdo coletiva, valores centrais
também nos modelos dialogicos apresentados nos artigos do portal CREA. Esse estudo ¢ uma
das poucas produgdes brasileiras que propdem intervengdes concretas, envolvendo alunos e
professores, embora a resisténcia institucional, como apontado no proprio artigo, limite sua

continuidade.

4.2.3 Formaciao Docente

A formagdo de professores aparece em ambos os conjuntos de artigos, mas com
abordagens diferentes. Os artigos da revisdo bibliografica, como “Projetos Pedagogicos de
Curso em Analise”, denunciam a falta de preparo das licenciaturas para lidar com género e
sexualidade, apontando que esses temas sdo frequentemente tratados sob um viés biomédico ou
reservados a atividades pontuais e datas comemorativas. Ha também mengdes a resisténcia
docente e a influéncia de discursos conservadores que barram avangos mais efetivos.

J& os artigos do CREA avangcam ao indicar como essa formagdo pode ocorrer,
destacando a co-criagdo de materiais didaticos, os efeitos positivos do didlogo na formacgao
continuada e a importancia da fundamentacdo cientifica aliada a pratica pedagdgica. Ao fazer
1sso, os artigos do CREA oferecem caminhos vidveis e concretos para superar as dificuldades

identificadas nos textos brasileiros.

4.2.4 Papel da Familia e das Redes de Apoio

Ambos os grupos de textos reconhecem o papel da familia e dos demais agentes
educativos na formag¢do das crencas de género. No entanto, os artigos da revisdo bibliografica
tendem a enfatizar mais o aspecto reprodutor de desigualdades por parte da familia, enquanto
os textos do CREA exploram o potencial transformador das familias e das redes de suporte,
especialmente no contexto das Comunidades de Aprendizagem, onde a participagdo ativa de
familiares e outros membros da comunidade fortalece as agdes preventivas.

O destaque que o CREA da as redes de amizade, solidariedade e apoio entre pares como
estratégia de protegdo e dentlincia também ¢ um diferencial. Isso € pouco explorado nos estudos

nacionais, apesar de reconhecerem sua relevancia.

4.2.5 Sexualidade
Os artigos da revisdo bibliografica demonstram grande auséncia ou superficialidade na
discussdo sobre educacao sexual. Quando o fazem, geralmente reduzem a abordagem a aspectos

biologicos e normativos, como destacado nos estudos sobre a formagao docente. Por outro lado,
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os artigos do CREA trazem intervengdes voltadas ao debate critico sobre consentimento,
relacdes de poder e linguagem do desejo, contribuindo para a formacao afetivo-sexual mais

critica, consciente e igualitaria entre os adolescentes.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho, realizado por meio de uma pesquisa bibliografica, teve como
objetivo principal investigar recomendacdes para a prevengdo da violéncia de género com
adolescentes no contexto escolar, a partir de produgdes cientificas fundamentadas na
perspectiva dialdgica. Nesse sentido, foram analisados artigos que propdem estratégias de
enfrentamento da violéncia de género entre adolescentes com base em evidéncias cientificas e
intervengoes ja aplicadas, com destaque para os textos presentes no portal do CREA. A maioria
dessas produg¢des sdo internacionais, especialmente da Espanha, onde a aprendizagem dialdgica
e a socializagdo preventiva t€ém maior adesdo e implementagao nas institui¢des educacionais.
Também foi possivel tracar um paralelo entre os dados extraidos dos artigos nacionais e
internacionais, evidenciando pontos de aproximagao e distanciamento relevantes para a analise
critica da produg@o académica sobre o tema.

Ao observar o debate brasileiro, evidenciado na introdu¢ao do trabalho, nota-se uma
predominancia de abordagens que enfatizam a dentincia da existéncia da violéncia de género e
de seus efeitos nocivos sobre os adolescentes, sobretudo meninas. Apesar de reconhecerem o
papel da escola e da comunidade escolar nesse cenario, muitas dessas produgdes apresentam
uma visao critica e, por vezes, pessimista sobre o ambiente escolar e os proprios educadores,
frequentemente apontados como reprodutores de praticas violentas e sexistas. Embora alguns
estudos da revisdo bibliografica reconhecam o potencial transformador da escola e proponham
acOes de formacgdo docente, ainda sdo poucas as pesquisas que apresentam estratégias
sistematizadas, com intervencdes concretas, estruturadas e passiveis de replicagdo.

Na dire¢ao oposta, os artigos internacionais presentes no portal do CREA adotam uma
postura positiva e transformadora. Eles compreendem a escola, os professores, os alunos e os
demais agentes educativos como protagonistas no combate a violéncia de género. Por meio de
modelos como o Modelo Dialdgico de Convivéncia, essas pesquisas apontam caminhos viaveis,
com base cientifica, para transformar as relagdes interpessoais, reconstruir padrdes de atracao
afetivo-sexual e promover ambientes escolares mais seguros, igualitarios e colaborativos. Tais
estudos reforcam o papel da comunidade educativa como um todo, incluindo familias,
educadores, estudantes e demais profissionais da escola, na constru¢do de alternativas para a

prevencao e a superacao da violéncia de género.
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Relacionando as informacgdes coletadas com a aprendizagem dialdgica, observa-se que
essa abordagem oferece ndo apenas um novo olhar para a educagdo, mas também praticas
comprovadas para a prevencao da violéncia de género. A valorizagao do dialogo igualitério, da
participacao ativa de todos os membros da comunidade escolar e da constru¢ao coletiva de
conhecimento se apresentam como elementos fundamentais para a transformagao das relagdes
interpessoais e da cultura de convivéncia nas escolas. A aprendizagem dialogica, nesse
contexto, rompe com paradigmas autoritarios e hierarquicos, propondo um modelo inclusivo e
eficaz, centrado em interacdes baseadas em respeito, solidariedade e igualdade. As intervengdes
propostas pelo CREA, como o Clube de Valentes e a promocao das Novas Masculinidades
Alternativas (NAM), ilustram com clareza como essa perspectiva pode ser aplicada na pratica,
com impacto real sobre o cotidiano escolar e as historias de vida dos adolescentes.

Dessa forma, conclui-se que a prevencao da violéncia de género nas escolas exige um
esfor¢o coletivo e integrado, que envolva toda a comunidade educativa. Embora a producao
académica brasileira tenha avancado significativamente na identificacdo ¢ na denuncia das
desigualdades de género, ainda ha uma lacuna importante no que diz respeito a proposicao de
praticas pedagogicas transformadoras e eficazes. Nesse ponto, os estudos do portal CREA
oferecem uma contribuicao valiosa, apresentando modelos baseados em evidéncia cientifica,
com resultados concretos e replicadveis, que poderiam servir de inspiracdo para politicas
publicas e acdes educativas no Brasil.

Diante do exposto, ¢ possivel afirmar que ha um movimento progressivo tanto no
cenario académico nacional quanto internacional para o enfrentamento da violéncia de género
nas escolas. No entanto, para que esse enfrentamento se consolide como uma pratica efetiva e
ndo apenas como discurso de dentncia, ¢ urgente que a producdo nacional avance no
desenvolvimento e na implementacdo de propostas pedagdgicas que articulem prevencao,
didlogo, participacdo comunitaria e formacdo critica dos adolescentes. Superar a violéncia de
género nao ¢ apenas uma necessidade urgente, mas também uma possibilidade concreta, desde

que fundamentada em estratégias cientificas, coletivas, dialdgicas e transformadoras.



49

REFERENCIAS

AUBERT, Adriana et al. Aprendizagem dialdgica na sociedade da informacgao. Sao
Carlos: EQUFSCar, 2016.

BANDEIRA, Lourdes Maria. Violéncia de género: a constru¢do de um campo tedrico e de
investigacdo. Sociedade e Estado, Rio de Janeiro, v. 29, n. 2, p. 449-469, ago. 2014.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/se/a/QDj3gKFJdHLjPXmvFZGsrLg/. Acesso em: 22
jul. 2025.

BARDIN, Laurence. Analise de contetido. Tradu¢do: Luis Antero Reto; Augusto Pinheiro. 3.
reimpr. da 1. ed. Sdo Paulo: Edic¢des 70, 2016.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente e da outras providéncias. Diario Oficial da Unifo. secdo 1, Brasilia, DF, 13 jul.
1990. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 7
mai. 2025.

BRASIL. Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania. Disque 100: 2023 registra
aumento de cerca de 50% para violéncia nas escolas em comparacio a 2022. Brasilia:
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, 3 nov. 2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/disque-100-2023-registra-
aumento-de-cerca-de-50-para-violencia-nas-escolas-em-comparacao-a-2022. Acesso em: 4
jan. 2024.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: terceiro
e quarto ciclos: apresentacdo dos temas transversais. Brasilia: MEC/SEF, 1998. 436 p.

CALHEIROS, M. N. S. et al. A violéncia baseada em género na perspectiva das criangas:
uma investigacdo tematica. Satide e Sociedade, Sao Paulo, v. 32, n. 3, p.1-16, mar. 2023.
Disponivel em: https://www.scielo.br/}/sausoc/a/8XpGVznznQS5SvYnCWIxFzL Q/?1ang=pt
Acesso em: 29 jul. 2025.

CARVALHO, J. B.; MELO, M. C. A familia e os papéis de género na adolescéncia.
Psicologia & Sociedade, Belo Horizonte, v. 31, p.1-15, 2019. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/psoc/a/gNFmX6vGgKQ6gCyjQzv4CMS/?lang=pt. Acesso em: 4 jan.
2024.

CARVALHO, M. P. D. Mau aluno, boa aluna?: como as professoras avaliam meninos e
meninas. Revista Estudos Feministas, v. 9, n. 2, p. 554-574, 2001. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ref/a/gH3cMS5GGSpN9pinxFxJ3R6f/?1ang=pt. Acesso em: 7 mai.
2025.

CASTRO S.; DUQUE, E.; M.; VILLAREJO CARBALLIDO, B. Socializaciéon preventiva y
nuevas masculinidades. /n: Cuadernos de Pedagogia 468. Barcelona: Wolters Kluwer
Espana, 2016, p. 51-53.

CHRISTOU, M.; CARBONELL, S.; GAIRAL-CASADO, R.; VIDU, A. Prevention of
violence against LGBTIQ+ youth: A systematic review of successful strategies. International
Journal of Educational Research, v. 124, p.1-12, fev. 2024. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/].ijer.2024.102320. Acesso em: 6 jun. 2025.



https://www.scielo.br/j/se/a/QDj3qKFJdHLjPXmvFZGsrLq/
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/disque-100-2023-registra-aumento-de-cerca-de-50-para-violencia-nas-escolas-em-comparacao-a-2022
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/disque-100-2023-registra-aumento-de-cerca-de-50-para-violencia-nas-escolas-em-comparacao-a-2022
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/disque-100-2023-registra-aumento-de-cerca-de-50-para-violencia-nas-escolas-em-comparacao-a-2022
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/disque-100-2023-registra-aumento-de-cerca-de-50-para-violencia-nas-escolas-em-comparacao-a-2022
https://doi.org/10.1590/S0104-12902023220365pt
https://www.scielo.br/j/sausoc/a/8XpGVznznQ5SvYnCWJxFzLQ/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/psoc/a/gNFmX6vGgKQ6gCyjQzv4CMS/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/psoc/a/gNFmX6vGgKQ6gCyjQzv4CMS/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/psoc/a/gNFmX6vGgKQ6gCyjQzv4CMS/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/ref/a/qH3cM5GGSpN9pjnxFxJ3R6f/?lang=pt
https://doi.org/10.1016/j.ijer.2024.102320

50

CREA. Community of Research on Excellence for All. Modelo dialégico de prevencao e
resolucao de conflitos: formagdo em comunidades de aprendizagem. modulo 10, 2020.
Disponivel em: https://comunidades-aprendizagem.dge.mec.pt/sites/default/files/2020-
09/ied_modulo10_final.pdf. Acesso em: 6 jun. 2025.

ELBOJ-SASO, C.; INIGUEZ, T.; VALERO, D. Relations With the Educational Community
and Transformative Beliefs Against Gender-Based Violence as Preventive Factors of Sexual
Violence in Secondary Education. Journal of Interpersonal Violence, v. 37, p.1-24, abr.
2020. Disponivel em: https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260520913642. Acesso
em: 6 jun. 2025.

FLECHA ef al. Guia de Comunidades de Aprendizagem. Hipatia Press, 2024. 151 p.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996. 76 p. (Colecdo Leitura).

FREIRE, P. Pedagogia da esperanca: um reencontro com a Pedagogia do oprimido. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1997. 245 p.

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987. 107 p.

GOMEZ, A.; JIMENEZ, J. M.; BURGUES, A.; CARBONELL, S.; GARCIA-YESTE, C.
Impact of the peer group intervention in the dialogic model of prevention and resolution of
conflicts to prevent gender violence from the school context. International Journal of
Educational Research Open, v. 9, p.1-8, mar. 2025. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666374025000226?via%3Dihub. Acesso
em: 6 jun. 2025.

GOMEZ, I. El amor en la sociedad del riesgo: una tentativa educativa. Barcelona: El Roure
Editorial, 2004. 175 p.

GUIMARAES, E. B. D. M. et al. Projetos pedagdgicos de curso em andlise: género e
sexualidade na formacao docente. Educar em Revista, Belo Horizonte, v. 39, p.1-22, 2023.
Disponivel em: https://www.scielo.br/}/edur/a/4AMSKk9KvhFjccY4XxDPw6bK/?lang=pt.
Acesso em: 7 mai. 2025.

LIMA, T. C. S. de; MIOTO, R. C. T. Procedimentos metodoldgicos na constru¢do do
conhecimento cientifico: a pesquisa bibliografica. Revista Katalysis, Florianopolis, v. 10, p.
37-45, 2007. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/rk/a/HSF5Ns7dk TNjQVpRyvhc8RR/?lang=pt. Acesso em: 20 jan.
2025.

MELLO, R. R. de; BRAGA, F. M.; GABASSA, V. Aprendizagem dialégica: acoes e
reflexdes de uma pratica educativa de €xito para todos(as). Sao Carlos: EAUFSCar, 2010.

MIGUEL, L. F. O mito da “ideologia de género” no discurso da extrema direita brasileira.
Cadernos Pagu, n. 62, p. 1-14, 2021. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/18094449202100620016. Acesso em: 6 jun. 2025.

MONTEIRO, S. S.; SOARES, Z. P. Formagao de professores/as em género e sexualidade:
possibilidades e desafios. Educar em Revista, Curitiba, Brasil, v. 35, n. 73, p. 287-305,
jan./fev. 2019. Disponivel em:


https://comunidades-aprendizagem.dge.mec.pt/sites/default/files/2020-09/ied_modulo10_final.pdf
https://comunidades-aprendizagem.dge.mec.pt/sites/default/files/2020-09/ied_modulo10_final.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260520913642
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260520913642
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260520913642
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260520913642
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666374025000226?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666374025000226?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666374025000226?via%3Dihub
https://doi.org/10.1590/0102-469841675
https://www.scielo.br/j/edur/a/4MSKk9KvhFjccY4XxDPw6bK/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rk/a/HSF5Ns7dkTNjQVpRyvhc8RR/?lang=pt
https://doi.org/10.1590/18094449202100620016
https://doi.org/10.1590/18094449202100620016
https://doi.org/10.1590/18094449202100620016

51

https://www.scielo.br/j/er/a/KMSmJtk43rK WeRNHWHfWsfC/?lang=pt. Acesso em: 11 jan.
2024.

PREZENSZKY B. C. et al. School Actions to Prevent Gender-Based Violence: A (Quasi)
Systematic Review of the Brazilian and the International Scientific Literature. Frontiers in
Education, v.3, p.49, out. 2018. Disponivel em:
https://www.frontiersin.org/journals/education/articles/10.3389/feduc.2018.00089/full.
Acesso em: 21 jul. 2025.

PUIGVERT, L. et al. “I’ve never thought about it this way”: the process and positive
implications of co-creation on teacher education about prevention of gender-based violence.
Education Inquiry, p.1-16, nov. 2024. Disponivel em:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20004508.2024.2431367. Acesso em: 6 jun.
2025.

RACIONERO-PLAZA, S.; DUQUE, E.; PADROS, M.; ROLDAN, S.M. “Your Friends Do
Matter”: Peer Group Talk in Adolescence and Gender Violence Victimization. Children, v. 8,
p.1-15, jan. 2021. Disponivel em:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20004508.2024.2431367. Acesso em: 6 jun.
2025.

RACIONERO-PLAZA, S.; TELLADO, I.; AGUILERA, A.; PRADOS, M. Gender violence
among youth: an effective program of preventive socialization to address a public health
problem. AIMS Public Health, v. 8, p.66-80, jan. 2021. Disponivel em:
https://www.aimspress.com/article/doi/10.3934/publichealth.2021005. Acesso em: 6 jun. 2025.

RODRIGUES-MELLO, R.; BONELL-GARCIA, L.; CASTRO-SANDUA, M.; OLIVER-
PEREZ, E. “Three Steps Above Heaven? Really? That’s All Tactic!” New Alternative
Masculinities Dismantling Dominant Traditional Masculinity’s Strategies. Frontiers in
Psychology, v. 12, p.1-10, jun. 2021. Disponivel em:
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2021.673829/full.
Acesso em: 6 jun. 2025.

SAFFIOTI, H. 1. B. Contribuic¢des feministas para o estudo da violéncia de género. Cadernos
Pagu, n. 16, p. 115136, 2001. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/cpa/a/gMVfxYcbKMSHnHNLrgwYhkI[ /?lang=pt. Acesso em: 7 mai.
2025.

SALVADOR, A. D. Métodos e Técnicas de Pesquisa Bibliografica: elaboragao e relatorio de
estudos cientificos. 2% ed. Porto Alegre: Livraria Sulina Editora, 1970.

SAWAIA, B. B.; FERNANDES, K. C. Teatro social dos afetos: sobre a poténcia da arte
cénica na superagdo de relagdes opressivas na escola. Pro-Posi¢des, Campinas, SP, v. 34,
p.1029, 2023. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/pp/a/3X7DCKY XbJyRQBpfmvNqP6x/?lang=pt. Acesso em: 7 mai.
2025.

TAVARES, M. S.; ALVES, A. A violéncia de género no (des)governo Bolsonaro: licenca
para matar!. Revista Brasileira de Historia, Sao Paulo, v. 43, n. 94, p. 41-61, set./dez. 2023.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rbh/a/wZGzZtvrQFpSMNRdA7tq9QFS/?lang=pt.
Acesso em: 7 mai. 2025.



https://www.scielo.br/j/er/a/KMSmJfk43rKWcRNHWHfWsfC/?lang=pt
https://www.frontiersin.org/journals/education/articles/10.3389/feduc.2018.00089/full
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20004508.2024.2431367
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/20004508.2024.2431367
https://www.aimspress.com/article/doi/10.3934/publichealth.2021005
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2021.673829/full
https://doi.org/10.1590/S0104-83332001000100007
https://doi.org/10.1590/S0104-83332001000100007
https://www.scielo.br/j/cpa/a/gMVfxYcbKMSHnHNLrqwYhkL/?lang=pt
https://doi.org/10.1590/1980-6248-2021-0091
https://doi.org/10.1590/1980-6248-2021-0091
https://www.scielo.br/j/pp/a/3X7DCKYXbJyRQBpfmvNqP6x/?lang=pt
https://doi.org/10.1590/1806-93472023v43n94-04
https://www.scielo.br/j/rbh/a/wZGzZtvrQFp5MNRd7tq9QFS/?lang=pt

APENDICE A

Quadro S- Recomendacoes extraidas do artigo 1

Codigo

Citacoes diretas

Citacdes indiretas

Palavras-chave

la

Comportamentos e
estereotipos sociais €
culturais em torno de, por
exemplo, género,
orientagdo sexual, religido,
etnia e deficiéncia,
aumentam o risco de
bullying e violéncia.
Promover tolerancia
politica, religiosa e étnica
também ¢ importante na
prevencao de crimes de
odio, bem como do
extremismo violento e da
radicalizagdo (Bellis et al.,
2017 apud Goémez et al.,
2025, p.2, tradug@o nossa).

A criacdo de um ambiente
escolar seguro ¢ o primeiro
passo a ser tomado para a
implementagdo de
intervengdes para
prevencdo de violéncia de
género (Gomez et al.,
2025).

Ambiente escolar
seguro

1b

O desenvolvimento dessas
habilidades permite que as
criangas gerenciem as
emogoes, lidem com
conflitos e se comuniquem
de forma eficaz e ndo
agressiva, reduzindo o
risco de comportamento
violento (WHO, 2016;
Vives-Cases, et al., 2019
apud Gomez et al., 2025,
p.2, traducdo nossa).

Desenvolvimento de
inteligéncia
emocional, social e
cognitiva

lc

A literatura também
destaca a importancia das
intervengdes entre pares,

que fortalecem as amizades
e sdo reconhecidas como
um fator preventivo contra
a violéncia escolar.
(Midgett & Doumas, 2016
apud Gomez et al., 2025,
p.2, traducdo nossa).

As intervengdes entre pares
fortalecem amizades e
auxiliam na prevengao de
violéncia de género
(Gomez et al., 2025).

Intervengdes entre
pares

1d

Estudos também ressaltam
a importancia de todos os
agentes educativos serem
ativos e terem a habilidade
de reconhecer situagdes em
que o abuso ou a violéncia
podem acontecer e
entender como evitar
situacdes de potencial risco
e onde buscar ajuda (WHO,
2016 apud Gomez et al.,
2025, p.2, traducdo nossa).

Acgdo em conjunto
dos agentes
educacionais
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le Este modelo enfatiza a No Modelo Dialégico de | Modelo Dialdgico de 7
importancia de incluir as Prevengdo e Resolugdo de Prevencgéo e
vozes dos alunos na gestdo Conflitos, toda a Resolugdo de
de conflitos, o que comunidade trabalha junta Conflitos
demonstrou reduzir a (escola, alunos e familia)
violéncia, fortalecer para resolver os conflitos
amizades e promover em unido, chegando a
comportamentos solidarios consensos, ¢ dando
na comunidade escolar. liberdade para que todos
(Duque et al., 2021, p.2, expressem suas opinides
tradugdo nossa). (Gémez et al., 2025).
1f O “Clube de Valentes Clube de Valentes 6
Violéncia Zero” pretende
abordar esta perspectiva,
deslocando a atratividade e
a atengdo para aqueles que
tratam melhor os seus
pares, que s30 cooperativos
e respeitosos (...) (Gomez
et al., 2025, p.5, tradugdo
nossa).
lg E importante destacar que Rede de suporte e 13
as pessoas entrevistadas amizade
enfatizam que posicionar-
se claramente contra a
violéncia é possivel com
uma rede de solidariedade
solida que nos permite
quebrar o siléncio. Nao se
trata de uma acéo isolada
de coragem, mas de saber
que a comunidade age de
forma unanime e que, se
vocé se posicionar, tera
apoio e ndo sera isolado
(Gémez et al., 2025, p.5,
tradugdo nossa).
1h Para garantir estes A formagao de qualidade Formacdo de 2
ambientes seguros, os dos docentes, com enfoque qualidade de
professores devem seguir na superagdo da violéncia docentes
uma formacao de qualidade de género nas escolas, é
para superar a violéncia de uma forma de garantir
género no contexto escolar | ambientes escolares mais
(Ajdukovic et al. 2021, seguros (Gomez et al.,
Rios-Gonzalez et al., 2023, 2025).
apud Gomés et al., 2025,
p.2, traducdo nossa).
1i A co-criagdo é um Co-criacdo 3
elemento que auxilia na
identificagdo de situagdes
de violéncia. (Roca-
Campos et al. 2021;
IDEALOVE&NAM, 2015
apud Gomez et al., 2025).
Total de recomendagdes 9




Fonte: Elaborado pela autora.

Quadro 6- Recomendacoes extraidas do artigo 2
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Codigo

Citacoes diretas

Citacoes
indiretas

Palavras-chave

2a

De acordo com os dados
existentes no DMPRC, este
modelo cria um ambiente
seguro por meio de
relacionamentos baseados
nos principios da
aprendizagem dialogica,
uma teoria educacional que
coloca o diadlogo igualitario
e a solidariedade em
primeiro plano para
melhorar a aprendizagem e a
convivéncia no ambiente
escolar (Flecha, 2000;
Duque, Carbonell, De
Botton & Roca-Campos,
2021 apud Christou et al.,
2024, p.6, tradugdo nossa).

Modelo Dialégico de
Prevencdo e Resolucgao de
Conflitos

2b

O Clube de Valentes
Violéncia Zero esta (a)
quebrando o siléncio sobre a
violéncia em diferentes
espagos da escola, (b)
promovendo um clima de
amizade entre os estudantes,
(c) tornando a violéncia
menos atraente na
comunidade e (d)
melhorando a satide mental
e 0 bem-estar psicologico
dos alunos. (Christou et al.,
2024, p.6, traducdo nossa).

Clube de Valentes

2c

Este programa baseia-se na
concepcao de diferentes
modulos de formagao
destinados a educar os
espectadores para agirem
perante qualquer situacdo de
violéncia. Estes modulos
visam ajudar os
espectadores a adquirir
habilidades e estratégias
para combater
comportamentos violentos e
mudar o clima escolar ou
universitario. Uma das
estratégias mais
reconhecidas do Programa
Green Dot ¢ o foco na
definicdo dos 3 Ds:
direcionar, distrair e delegar.

Programa Green Dot
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Estes 3 Ds sdo formas de
enfrentar e agir quando a
violéncia ¢ testemunhada.
(Christou et al., 2024, p.6,

traducdo nossa).

Total de recomendagdes 3
Fonte: Elaborado pela autora.
Quadro 7- Recomendacdes extraidas do artigo 3
Codigo Citacgoes diretas Citacdes indiretas Palavras-chave §
3a Cocriagao refere-se a Para que os professores Co-criacdo 4
elaboracdo de atuem como agentes de
conhecimento com a inclusdo e possam
inclusdo dos participantes | desenvolver habilidades
e partes interessadas nos com enfoque na justica
resultados (Puigvert et social, é necessario o
al., 2024, p.2, tradugdo | trabalho em conjunto entre
nossa). todas as partes
interessadas (Puigvert et
al., 2024, p.2).
Total de recomendagdes 1
Fonte: Elaborado pela autora.
Quadro 8- Recomendacdes extraidas do artigo 4
Codigo Citacoes diretas Citacodes indiretas Palavras-chave p §
4a (..) o discurso em Estudos comprovaram Intervengoes entre pares 13 2
grupos de pares a presenca do discurso
também pode ser um coercitivo dominante
elemento de nos grupos de pares
transformag@o. Estudos | presentes na amostra
anteriores constataram da pesquisa, cenario
que optar por este que favorece a
interagdes reprodugdo da
transformadoras ajuda | violéncia de género nas
a identificar situacoes interagdes entre 0s
de violéncia, valorizar jovens.
0 apoio e a amizade e
promover o papel
colaborativo dos
aliados [37,38]
(Racionero-Plaza et
al., 2021, p.13).
4b (...) importancia dos Foram identificados Novas Masculinidades 2 3
modelos masculinos na trés tipos de Alternativas (NAM)
socializacdo masculinidades, cada
sexual/afetiva de um com um papel
adolescentes e na especifico, seja na
vitimizagéo por contribui¢do ou no
violéncia de género combate a violéncia de
(Racionero-Plaza et género: a
masculinidade
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al., 2021, p.2, tradugdo
nossa).

dominante tradicional
(DTM), a
masculinidade
oprimida tradicional
(OTM) e as novas
masculinidades
alternativas (NAM)
(Racionero-Plaza et
al., 2021, p.2).

Total de recomendagdes

Fonte: Elaborado pela autora.

Quadro 9- Recomendacdes extraidas do artigo 5

Codigo

Citacoes diretas

Citacdes indiretas

Palavras-chave

5a

(...) bons amigos
intervém quando um
amigo ¢ vitima de
violéncia, mantendo
sempre a liberdade da
outra pessoa de
escolher o que quiser.
(Racionero-Plaza et
al., 2021, p.73,
traducdo nossa).

E importante
disseminar entre os
adolescentes a ideia de
que bons amigos sdo
aqueles que agem
como defensores,
ajudando uns aos
outros caso notem
qualquer sinal de
violéncia sofrida
(Racionero-Plaza et al.,
2021, p.73).

Rede de suporte e amizade

73

5b

(...) Nova
Masculinidade
Alternativa (NAM)
que supera a
violéncia de género
[43], ao passo em que
conecta amizade e
seguranga, bem como
forca e coragem, e
sempre se posiciona a
favor da vitima de
violéncia de género e
contra aqueles que a
maltratam. Nessa
nova masculinidade
alternativa, ha a unido
entre bondade e
atratividade, e € isso
que ajuda a prevenir a
violéncia de género.
(Racionero-Plaza et
al., 2021, p.74,
traducdo nossa).

O amor roméntico s6 €
possivel com os
NAMs, e apresenta-los
como ideais de amor ¢
uma forma de combater
a violéncia de género
(Racionero-Plaza et al.,
2021, p.74).

Novas Masculinidades
Alternativas (NAM)

74

5c

Uma premissa para
um relacionamento
intimo € que as
pessoas participem do
relacionamento ou do

Educagio sexual

75
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contato sexual
livremente, sem
qualquer forga. Se
ndo houver escolha
livre e voluntaria,
entdo ha coergdo [44]
e violéncia.
(Racionero-Plaza et
al., 2021, p.75,
tradug@o nossa).

Total de recomendagdes

Fonte: Elaborado pela autora.

Quadro 10- Recomendacdes extraidas do artigo 6

Codigo

Citacoes diretas

Citacoes indiretas

Palavras-chave

6a

Atos comunicativos
realizados em contextos
dialégicos como o CFG

“desenvolvem interag¢des
que fortalecem a atrag@o por
pessoas com valores
igualitarios e que
questionam a atratividade
daqueles que exercem poder
e dominagdo” (Aubert et al.,

2011, p. 302 apud

Rodrigues-Mello et al.,
2021, p.7, tradugdo nossa),
de modo que contribuem
para mudar a linguagem do
desejo dos adolescentes
(Rodrigues-Mello et al.,
2021, p.7, tradugdo nossa).

Intervengoes entre pares

6b

(...) Os homens das Novas
Masculinidades Alternativas
(NAM) estao desafiando
esse modelo tradicional e
insatisfatorio de
relacionamentos afetivo-
sexuais (Portell and Pulido,
2012 apud (Rodrigues-
Mello et al., 2021, p.2,
tradug@o nossa).

Novas Masculinidades
Alternativas (NAM)

Total de recomendagdes

Fonte: Elaborado pela autora.

Quadro 11- Recomendacoées extraidas do artigo 7

Codigo

Citacoes diretas

Citacoes indiretas

Palavras-chave

Ta

(...) na escola, devem ser
promovidas relagdes
saudaveis e de apoio ao

Ambiente escolar seguro

18
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bem-estar ao longo da vida,
com especial énfase e

reflex@o sobre as relagdes
pessoais baseadas no

respeito ¢ na ndo violéncia
(Elboj-Saso, Iiiguez,

Valero, 2020, p.18,
tradugdo nossa).

7b

(...) as interacdes com a
familia, grupos de amigos
ou outros agentes
educativos podem ser
especialmente relevantes na
construgdo da forma como
os adolescentes interpretam
os relacionamentos
(Joanpere & Morla, 2019;
Racionero et al., 2018;
Valls et al., 2008 apud
Elboj-Saso, fﬁiguez, Valero,
2020, p.5, tradug@o nossa).
Portanto, essas interagdes
sdo um possivel fator de
risco para a violéncia de
género e/ou sexual, se essa
influéncia for negativa
(L’Engle & Jackson, 2008
apud Elboj-Saso, fiiguez,
Valero, 2020, p.5, traducdo
nossa); ou um fator
preventivo, se a influéncia
for positiva (Elboj et al.,
2009; Gomez, 2015; De La
Rue et al., 2014; Shakya et
al., 2019; Valls et al., 2008
apud Elboj-Saso, fiiguez,
Valero, 2020, p.5, traducdo
nossa).

A participacdo das
familias na
socializacdo
preventiva ¢ essencial
(Elboj-Saso, Iiiiguez,
Valero, 2020, p.6).

Acdo em conjunto dos
agentes educacionais

Total de recomendagdes

Fonte: Elaborado pela autora.
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ANEXO

ANEXO A - FICHA DE LEITURA REFLEXIVA

Referéncia estudada (preencher conforme normas da ABNT): Data de
elaboragao
Puigvert, L., Alzaga, A., Duque, E., Ferreira, D., Canal, JM, Bellavista, J.,
Carbonell, S., Miralles, L., & Coronado Albalete, PJ (2024). “Nunca pensei 29/05/25
dessa forma”: o processo e as implicagdes positivas da cocriagdo na
formagdo de professores sobre prevenc¢do da violéncia de género. Education
Inquiry , 1-16. https://doi.org/10.1080/20004508.2024.2431367

Questiao orientadora do estudo / Objetivo da pesquisa:
Analisar o processo de cocriagdo de material didatico para a formacao de professores na
prevenc¢ao da violéncia de género e suas implicagdes positivas

Perspectiva do/a autor/a do texto:

Area da educacio - Os autores apresentam a co-criagio como uma ferramenta importante na
elaboragdo do conhecimento, porém que nao vem sendo utilizada na formagao de professores
tanto quanto poderia e deveria.

Desenvolver as habilidades dos professores como agentes de inclusao e justica social envolve
trabalhar em colaboracdo com outras partes interessadas (Panti¢ & Florian, 2015).

Assunto do texto:

O artigo trata do impacto positivo da cocriagdo, compreendida como um processo de criagdo
de conhecimento de forma conjunta entre todos os envolvidos e interessados nos resultados,
na formacao de professores sobre a preven¢do da violéncia de género.

Tema do texto:
O processo de cocriagdo de material didatico para a formagao de professores na prevengao
da violéncia de género e suas implicagdes positivas.

Relacdo entre solucoes apresentadas pelo autor do texto e a questiio orientadora:
Cocriacao

Processo de criacdo de conhecimento de forma conjunta entre todos os envolvidos e
interessados nos resultados. Se deu no contexto da formagao de professores sobre a prevengao
da violéncia de género.

Estreitou lagos entre as(os) educadores e lhes abriu portas para que pudessem expor suas
opinides e alimentar o projeto com ideias, construindo em conjunto.

Gerou reflexdes e conscientizagao

Os participantes comegaram a detectar situacdes violentas que ndo eram identificadas
anteriormente.

Obs.: Modelo elaborado pela Profa. Dra. Adriana Fernandes Coimbra Marigo, com fins
didaticos para uso na ACIEPE Procedimentos Metodologicos da Pesquisa Bibliografica:
contribuic¢des para a produgao de textos académicos em educagao.

Ref.: SALVADOR, A. D. Métodos e Técnicas de Pesquisa Bibliografica: elaboracdo e relatorio
de estudos cientificos. 2 ed. Porto Alegre: Livraria Sulina Editora, 1970.


https://doi.org/10.1080/20004508.2024.2431367

		2025-07-29T11:58:14-0300




