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RESUMO
Os alunos com o diagnostico de Transtorno do Espectro Autista podem apresentar
caracteristicas associadas as alteracfes sensoriais e comportamentais, podendo
demonstrar maior necessidade de apoio em seu desenvolvimento. O objetivo deste
estudo foi avaliar o desenvolvimento de criancas com o Transtorno do Espectro Autista
matriculadas na educacao infantil, utilizando o Inventario Portage Operacionalizado
(IPO), observar se o desempenho esta de acordo com o esperado para sua faixa etaria
e aplicar intervencbes baseadas nos desempenhos abaixo do esperado para faixa
etaria obtidos. Participaram da pesquisa trés crian¢cas matriculadas na rede regular de
ensino na etapa da Educacéo Infantil, com idade entre 3 e 6 anos, com diagndstico
do Transtorno do Espectro Autista (TEA). A coleta de dados foi realizada em trés
etapas: aplicacdo do pré-teste (IPO), intervencbes baseadas nas necessidades
identificadas e aplicacdo do poés-teste (IPO) para avaliacdo dos avancos. A andlise
dos dados consistiu na comparacdo dos desempenhos obtidos antes e apods as
intervencoes. Os resultados evidenciaram avanc¢os no desenvolvimento das criangas,
tanto nas habilidades diretamente trabalhadas durante as interven¢des quanto em

outras areas do desenvolvimento, indicando a efetividade das préaticas aplicadas.

Palavras-chave: Autismo; Desenvolvimento infantil; Inventario Portage

Operacionalizado; Curriculo Funcional Natural; Educagéo Infantil.



Silva, C. M. (2025). Effects of interventions on children with autism spectrum disorder
enrolled in early childhood education. Final paper, Degree in Special Education,
Federal University of Sado Carlos, (SP, Brazil), 61 p., 2025.

ABSTRACT
Students diagnosed with Autism Spectrum Disorder may present characteristics
associated with sensory and behavioral changes, and may demonstrate a greater need
for support in their development. The objective of this study was to evaluate the
development of children with Autism Spectrum Disorder enrolled in early childhood
education, using the Operationalized Portage Inventory (OPI), to observe whether their
performance is in accordance with what is expected for their age group, and to apply
interventions based on performances below what is expected for their age group.
Three children enrolled in the regular education system in the Early Childhood
Education stage, aged between 3 and 6 years, diagnosed with Autism Spectrum
Disorder (ASD) participated in the study. Data collection was carried out in three
stages: application of the pre-test (OPI), interventions based on the identified needs,
and application of the post-test (OPI) to assess progress. Data analysis consisted of
comparing the performances obtained before and after the interventions. The results
showed progress in the children's development, both in the skills directly worked on
during the interventions and in other areas of development, indicating the effectiveness

of the practices applied.

Keywords: Autism; Child development; Operationalized Portage Inventory; Natural

Functional Curriculum; Early Childhood Education.



1. INTRODUCAO
As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacéao Infantil (DCNEI, Resolugao

n° 5/2009) definem a crian¢ca como:

sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relacdes e
praticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal
e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa,
experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a
natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL, 2009, p.
37).

Somado a isso, segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente, nos termos
do Art. 3° da Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990 (Brasil, 1990), crianca e adolescente
possuem direitos fundamentais préoprios da pessoa humana e oportunidades e
facilidades que possam auxiliar em seu desenvolvimento.

De acordo com a lei brasileira, a Educacao Infantil é considerada a primeira
etapa da Educacdo Basica, sendo o inicio e o fundamento do processo de
desenvolvimento educacional (Brasil, 2018). Por ser a primeira etapa do processo
educacional, a entrada na Educacédo Infantil pode ser a primeira separacdo das
criancas com seus vinculos familiares, fazendo com que o individuo se incorpore a
uma situagéo de socializagéo estruturada (Brasil, 2018).

Ademais, 0 acesso a educacao basica obrigatéria € direito de qualquer cidadéo,
podendo acionar o poder publico para exigi-lo, de acordo com o Art. 5° da Lei n°
9.294/96 (Brasil, 1996). A Politica Nacional da Educacéo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008) tem como proposito garantir o acesso, a
participacdo e a aprendizagem dos alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo no contexto educacional.

Dados governamentais mostram que nos ultimos anos vem aumentando o
namero de matriculas das pessoas que fazem parte do publico-alvo da educacédo
especial. A partir da pesquisa do Censo Escolar de 2022, publicado pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), foi constatado
gue no ano de 2016 havia 58.772 criangas pertencentes ao publico-alvo da educacéo
especial matriculadas na Educacao Infantil, ja no ano de 2022 constavam 174.771
matriculas. Outrossim, destaca-se a confirmacdo de 429.521 matriculas de criancas
com TEA na Educacao Bésica no ano de 2022 no Brasil. Segundo pesquisa realizada
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), por meio do Censo

Demografico de 2022, cerca de 2,4 milhdes de pessoas no Brasil receberam



diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), o que representa
aproximadamente 1,2% da populagéo nacional (IBGE, 2025).

De acordo com o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais -
DSM-5 (Associacdo Americana de Psiquiatria [APA], 2014, p.53), o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) apresenta como caracteristicas essenciais:

[...] prejuizo persistente na comunicagdo social reciproca e na
interagcdo social (Critério A) e padrfes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades (Critério B). Esses
sintomas estéo presentes desde o inicio da infancia e limitam ou
prejudicam o funcionamento diario (Critérios C e D). O estagio
em que o prejuizo funcional fica evidente ira variar de acordo
com caracteristicas do individuo e seu ambiente.

Os alunos com diagnostico com TEA podem apresentar caracteristicas
associadas as alteracdes sensoriais e comportamentais, podendo apresentar maior
necessidade de apoio em seu desenvolvimento (Ramos et al., 2021). Outrossim, é
possivel que pessoas com TEA tenham dificuldades na linguagem receptiva e
expressiva, dificuldade na aprendizagem de relacbes arbitrarias, dificuldade de
memoria sequencial de forma a demonstrar comportamentos inadequados por nao
saber o que pode acontecer (Millan; Postalli, 2019).

Considera-se que a Educacéo Infantil esta vinculada a atencao precoce, ambas
estimulam o desenvolvimento global da crianca (Soejima; Bolsanello, 2012). Assim, a
avaliacdo do desenvolvimento infantil proporciona a elaboracdo e execucdo de
estratégias de estimulacdo e de comportamentos a serem estabelecidos (Canosa et
al., 2016). Nunes e Araujo (2014) destacaram que a creche se mostra um local
adequado para o desenvolvimento de programas de intervencdo precoce, pois
acomoda criancas na mais tenra idade, oferta atendimento intensivo com periodo de
duracéo de 4 - 7 horas diarias, implementando as intervencdes em situacdes naturais
durante o periodo da primeira infancia.

Considerando que para planejar condicbes de ensino deve-se realizar
avaliacbes do repertorio dos individuos, Gomes e Silveira (2016) indicaram que a
avaliacdo do desenvolvimento infantil permite obter uma visdo geral a respeito do
desenvolvimento da crianga. As autoras destacaram que caracteristicas do autismo
pode afetar varias areas do desenvolvimento infantil, sendo importante ter uma
medida que indique as areas em atraso, o tamanho do atraso em cada area
(dificuldades) e as areas que estdo de acordo com o que é esperado para a idade

cronoldgica da crianca (potencialidades). Assim, conforme indicado por Rodrigues
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(2012) utilizar instrumentos validados para avaliagdo do desenvolvimento infantil
contribui para que os resultados possam indicar aspectos no repertorio passiveis de
intervencdo e os dados possam ser compreendidos por diferentes profissionais.
Nesse sentido, a presente pesquisa definiu utlizar o Inventario Portage
Operacionalizado (Aiello, Williams, 2001). O Guia Portage de Educagdo Pré-Escolar
foi concebido como uma ferramenta pratica dentro do “Projeto Portage”, um programa
pioneiro de intervencao precoce que surgiu em 1969, na cidade de Portage, no estado
de Wisconsin (EUA). O projeto tinha como principal objetivo desenvolver e aplicar um
modelo educacional que atendesse as necessidades de criancas em idade pré-
escolar com atrasos no desenvolvimento, residentes em areas rurais € com pouco
acesso a servicos especializados (Williams, Aiello, 2023).

Estudos com diferentes populacdes tém utilizado o Inventario Portage
Operacionalizado (Aiello; Williams, 2021; Anunciacdo, Costa, & Denari, 2015;
Brancaccio; Manzini, 2019; Gomes, et al., 2017; Martins; Kortmann, 2015; Prado et
al., 2012) na avaliacdo do repertorio de habilidades do desenvolvimento linguistico,
cognitivo, motor, de autocuidados e socializacao.

O estudo de Prado et al. (2012) teve como objetivo avaliar o crescimento e
desenvolvimento de criangas de creche e intervir naquelas com atraso no
desenvolvimento motor. Para isso, participaram do estudo 15 criangas, sendo 8 do
género masculino e 7 do género feminino, com idade de 0 a 2 anos e frequentadores
de uma creche na cidade de Presidente Prudente no Estado de S&o Paulo.
Inicialmente, os pesquisadores avaliaram o crescimento dos participantes, o peso e a
altura das criancas foram mensurados por meio do uso de uma balan¢ca mecéanica
para bebés e fita métrica. Posteriormente, os dados foram analisados utilizando os
graficos do IMC/Idade do Center for Disease Control and Prevention (CDC, 2002). Em
seguida, foram realizadas avalia¢cdes do desenvolvimento dos participantes, usando
o Inventéario Portage Operacionalizado (IPO) (Williams, Aiello, 2001). As criancas que
apresentaram atraso no desenvolvimento motor, participaram da intervencéo, sendo
ela aplicada uma vez por semana, com duracao de aproximadamente uma hora, nas
dependéncias da propria creche e com atividades ludicas, utilizando brinquedos,
dispositivos com luz e som e entre outros materiais disponiveis no ambiente. Apos a
intervencgéo, as criangas foram reavaliadas de acordo com o IMC/Idade e a area do
desenvolvimento motor do IPO. Os resultados demonstraram que todos o0s
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participantes estavam no considerado “normal” do IMC/Idade, de acordo com o CDC
(2002). Ademais, na avaliagéo do IPO as criangas obtiveram uma melhor performance
nas areas de socializacao, autocuidados e desenvolvimento motor; e maior dificuldade
na linguagem. Duas criangcas que apresentaram atraso do desenvolvimento motor e
receberam a intervencao motora, apresentaram melhora no desempenho de 90,52%
para crianca 1 e de 88,58% para crianca 2, sem provar alteracdo da classificacéo
IMC/Idade. As autoras destacaram que as intervencdes motoras foram eficazes pela
evolucdo na idade do desenvolvimento motor obtida na avaliagdo e comparada a
reavaliacdo. As autoras sugerem realizacdo de novos estudos que tenham maior
namero de participantes e a presenca de grupo controle.

Buscando trabalhar com um aluno com sindrome de Down da Educacéo
Infantil, Anunciacdo, Costa e Denari (2015) identificaram o nivel de desenvolvimento
motor da crianca, intervir com estratégias de ensino necessérias e avaliar os avangos
no desenvolvimento apds a intervencdo. A mae do aluno respondeu as informacdes
sobre o desenvolvimento do participante. Inicialmente, o pré-teste consistiu na
aplicacao do (IPO) (Williams, Aiello, 2001) focalizado na area de desenvolvimento
motor para a faixa etaria de trés a quatro anos. O participante da pesquisa tinha a
idade cronoldgica de trés anos, mas os resultados demonstraram que o aluno se
encontrava na faixa etaria de dois anos de acordo com o instrumento, apresentando
36% de erros em relacdo aos comportamentos relacionados a sua faixa etaria. Em
seguida, foram realizadas as intervencfes de acordo com as necessidades
apresentadas no pré-teste, elas eram baseadas em brincadeiras, deslocamento entre
atividades, atividades em sala de aula, hora da histéria, hora do parque e apoio dos
jogos de montar. O pés-teste foi realizado, sendo aplicado o IPO novamente para
avaliar o desenvolvimento do participante apos as intervengdes. Os dados obtidos
mostraram avanc¢os no desenvolvimento motor, a crianca apresentou 70,5% dos
comportamentos da faixa etaria entre 2 e 3 anos. A avaliacdo do pos-teste demonstrou
que a intervencgéao foi eficaz, o aluno alcancou a faixa etéria de dois e trés anos. As
autoras destacaram que a area educacional carece de estudos voltados ao
desenvolvimento motor e para o ensino de criancas com sindrome de Down na
educacao infantil.

O estudo de Brancaccio e Manzini (2019) também trabalhou com uma crianga

com sindrome de Down, com idade de 2 anos e 7 meses, atendida em um centro
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especializado de reabilitacdo, utilizando o IPO. A crianga, do sexo feminino, era
atendida pelos profissionais do aprimoramento profissional no centro especializado
em reabilitacdo. A coleta dos dados foi realizada por meio da aplicacéo do IPO com o
responsavel da crianca. A intervencao foi realizada duas vezes na semana no centro
especializado em reabilitagdo e o responsavel foi orientado a realizar as atividades
em seu domicilio, quando necessario. A partir da avaliagdo, observou-se que a crianga
conseguia realizar trés atividades. Na avaliagdo pos-intervencao, a crianca realizou
as 12 atividades propostas para sua idade. Os autores destacaram que a intervencao
realizada foi eficaz, possibilitando o participante avancar para a faixa etaria seguinte
(de dois para trés anos), conseguindo realizar 20 atividades. Entretanto, os autores
destacaram que devemos considerar o proprio desenvolvimento natural durante o
periodo da pesquisa, entretanto, a falta de estimulos pode interferir no processo de
desenvolvimento.

Considerando o contexto clinico e o atendimento de pessoas com autismo,
Martins e Kortmann (2015) buscaram elucidar se por meio da utilizacao do IPO seria
possivel promover a estimulacdo precoce, em uma abordagem psicopedagogica
sistémica, com uma criang¢a, do sexo masculino, com idade de 2 anos, residente na
Regido Metropolitana de Porto Alegre/RS, com condicdo financeira favoravel. A
principal queixa evidenciada pela familia era a auséncia da fala, choro excessivo e
atraso no desenvolvimento motor. A crianca era atendida semanalmente em uma
clinica privada. Ao final, evidenciaram-se resultados satisfatorios com a utilizacdo do
instrumento IPO na abordagem psicopedagodgica sistémica, junto a perspectiva de
estimulacdo precoce. As autoras destacaram que o IPO teve grande parcela de
colaboragéo nos processos de diagndstico e intervencéo psicopedagogicos, uma vez
gue possibilitou incluir a familia no plano terapéutico, bem como identificar aspectos a
serem trabalhados mais pontualmente, auxiliando a crianga em seus processos de
aprendizagem e de desenvolvimento.

Também em contexto clinico, o estudo de Gomes et al. (2017) avaliou os efeitos
do primeiro ano de Intervengcdo Comportamental Intensiva no desenvolvimento de 9
criangas com autismo, com idades entre 1 ano e 3 meses e 2 anos e 11 meses,
atendidas por um centro brasileiro especializado. A intervencédo, conduzida por
aproximadamente 15 horas semanais, foi realizada na residéncia dos participantes

por meio da capacitacdo dos cuidadores. As criancas foram avaliadas
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pelo Psychoeducational Profile-Revised - PEP-R e pelo IPO (Williams, Aiello, 2021),
no inicio e ao término da intervencgéo. Os resultados, de modo geral, mostraram que
apesar de nado terem ficado com pontuacao de acordo com o0 que era esperado para
idade cronolégica na avaliacédo final, cinco criancas ficaram com a pontuacéo total final
proxima a que era esperada para a idade cronolégica na avaliagéo inicial, de acordo
com os critérios do PEP-R e seis criancas de acordo com os critérios do IPO. Além
disso, cinco criancas do total de oito apresentaram fala na avaliacéo final. As autoras
discutem que dados sugerem que a intervencéao foi efetiva em promover ganhos de
habilidades que as criancas ndo apresentavam e que deixavam o desenvolvimento
delas em atraso. Trata-se de um estudo que acompanhou essas criancas entre 2011
e 2016, as autoras destacaram que as criancas ficaram mais velhas, e os ganhos
apresentados nao foram suficientes para que elas conseguissem pontuacao
compativel com a esperada para a idade cronoldgica na avaliacdo final. Dessa
maneira, apesar da intervencédo ter promovido uma melhora no desenvolvimento
dessas criancas, esta melhora ndo foi suficiente para superar o atraso no
desenvolvimento. As autoras indicaram a necessidade de novas investigacfes, com
um namero maior de participantes, com melhor controle experimental e que avaliem
os efeitos de longo prazo desse tipo de intervencao.

Os estudos mencionados utilizaram o IPO (Williams, Aiello, 2021) como
instrumento de avaliacdo do desenvolvimento antes e depois de intervencdes, ou seja,
como um dos instrumentos para avaliar o efeito de programas de intervencao.
Considerando a propria estrutura do instrumento e faixa etaria, trabalhar com
atividades em contexto natural e funcional podem contribuir para o desenvolvimento
da crianga. Conforme destacado por LeBlanc (1992), o ensino deve ser centrado na
promocéao da independéncia e na individualizacdo do ensino. LeBlanc (1992) propde
o planejamento de um curriculo funcional e natural. Dessa forma, o objetivo geral do
curriculo funcional natural consiste em ensinar conhecimentos e habilidades que
sejam Uteis em diferentes ambientes e momentos da vida do aluno (LeBlanc, 1992).
A autora ainda destaca que o planejamento de ensino deve responder trés perguntas
fundamentais: O que ensinar?; Para que ensinar?; Como ensinar? A autora também
ressalta a importancia de considerar o contexto dos alunos nessas situagoes.

Diante do exposto, a presente pesquisa buscou aplicar intervengbes com base
no Curriculo Funcional Natural, planejadas a partir dos dados obtidos por meio do
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Inventario Portage Operacionalizado, sendo conduzida no contexto escolar. Na
proposta de pesquisa, foi considerado o “natural” as situa¢gfes de ensino em que foram
identificadas oportunidades naturais de aprendizagem no cotidiano escolar. A
presente pesquisa teve como objetivo avaliar o desenvolvimento de criancas com o
TEA matriculadas na educagéo infantil, utilizando o IPO, analisar se o desempenho
estava de acordo com o esperado para sua faixa etaria, aplicar intervencdes baseadas
nos desempenhos abaixo do esperado para faixa etaria e avaliar os efeitos das

intervencoes.

2 METODO
2.1 Participantes

Participaram trés criancas matriculadas na rede regular de ensino na etapa da
Educacéo Infantil. Os critérios de inclusdo dos participantes foram: criangcas com idade
entre 2 e 6 anos, matriculadas em uma sala comum na Educagéo Infantil da escola
publica onde foi realizado o estudo e possuir diagndstico ou estar em processo de
avaliacdo para diagnostico do Transtorno do Espectro Autista (TEA). Os critérios de
exclusdo para escolha dos participantes foram: ndo estar dentro da faixa etaria entre
2 e 6 anos de idade, ndo estarem matriculados na sala comum da Educagao Infantil
da escola que foi realizado o estudo, ndo apresentarem o diagnéstico de TEA ou néo
estarem em processo de avaliacdo para diagndstico. Tendo isso em vista, para
preservar a identidade dos participantes do presente estudo, eles serdo denominados
ao longo da pesquisa como Ana, Mateus e Felipe.

A tabela 1 apresenta informacfes dos participantes (sexo biologico, idade,

diagnastico, nivel de apoio e grupo da Educagéo Infantil.
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Tabela 01: Caracterizagao dos participantes

Participante Sexo Idade (anos Diagndstico Nivel de Educacéo

biologico e meses) apoio Infantil*

Ana Feminino 04 anos e TEA Nivel 3 Grupo 4
06 meses

Mateus Masculino 05 anos e TEA Nivel 3 Grupo 5
02 meses

Felipe Masculino 05 anos e TEA** Nivel 1 Grupo 5
05 meses

*De acordo com a classificagéo da escola onde ocorreu a pesquisa, Grupo 5 atende criangas na faixa
etaria de 05 anos de idade aos 06 anos de idade, sendo essa a Ultima fase de escolariza¢do na escola.
O Grupo 4 atende crian¢as de 04 anos de idade aos 05 anos de idade, essa € a penultima etapa da
escolarizacdo na escola.

** Em processo de investigacéo para diagnéstico de Transtorno Opositor Desafiador (TOD)

Fonte: Elaborada pela autora.

A participante da pesquisa identificada como Ana era do sexo feminino,
matriculada no periodo vespertino da escola de educacéao infantil onde a pesquisa foi
realizada. Ana tinha diagndstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), classificado
como Nivel 3 de suporte, conforme os critérios estabelecidos pelo Manual Diagnostico
e Estatistico de Transtornos Mentais — 52 edicdo (DSM-5). A crianca era acompanhada
por uma equipe multidisciplinar composta por fonoaudi6loga, psicéloga, terapeuta
ocupacional e fisioterapeuta, que atuam de forma integrada para promover seu
desenvolvimento global, esses atendimentos eram realizados no periodo matutino, os
atendimentos realizados eram estruturados baseados na Anélise do Comportamento
Aplicada (ABA), a pesquisadora ndo teve acesso aos detalhes das intervengdes
realizadas com a participante nos atendimentos. A participante apresentava
comunicacdo nao verbal e ndo tinha uma forma de comunicacdo estabelecida, em
alguns momentos, ela apontava para seus itens de interesse, mas néo ocorria com
frequéncia.

O segundo participante da pesquisa, identificado como Mateus era do sexo
masculino e estava regularmente matriculado no periodo integral na escola. Mateus
possuia diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), classificado no “Nivel 3
de suporte”, conforme os critérios estabelecidos pelo Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais — 52 edicdo (DSM-5). O participante apresentava

comunicacdo nao verbal, ndo utilizando linguagem oral funcional para expressar
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desejos ou necessidades. Observou-se durante a pesquisa que Mateus recorria
frequentemente a estratégias comunicativas alternativas, como, puxar o adulto em
direcéo ao objeto ou local de seu interesse, com o objetivo de indicar seus desejos.
Em situagcbes em que era contrariado ou solicitado a realizar atividades néo
desejadas, eram recorrentes manifestacdes de comportamentos interferentes, os
quais podiam incluir choros intensos, gritos ou resisténcia fisica. Importante destacar
gue, até o momento da realizacdo da pesquisa, Mateus nao realizava nenhum tipo de
acompanhamento/atendimento terapéutico especializado (como fonoaudiologia,
psicoterapia ou terapia).

O terceiro participante identificado como Felipe era do sexo masculino e estava
regularmente matriculado no periodo vespertino na escola de Educacgéo Infantil na
qgual se desenvolveu a presente pesquisa. Felipe apresentava o diagnostico de
Transtorno do Espectro Autista (TEA), sendo classificado no “Nivel 1 de suporte”,
conforme os critérios estabelecidos pelo Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais — 52 edicdo (DSM-5). O participante participava semanalmente
de diversos atendimentos terapéuticos, com uma equipe composta por psicologas,
fonoaudibéloga, musicoterapeuta e realizava terapias em Analise do Comportamento
Aplicada. Além do acompanhamento terapéutico, Felipe estava inserido em atividades
extracurriculares que também realizava semanalmente, sendo elas, capoeira, circo,
natacdo e musicalizacdo. Cabe destacar que as informacfes sobre as terapias e

atividades realizadas foram fornecidas por seus responsaveis.

2.2 Escola

Trata-se de uma escola publica localizada no interior do estado de Séao Paulo,
vinculada a uma instituicdo de ensino superior. A unidade é voltada para a educacéo
de criancas de 3 meses a 5 anos e 11 meses, correspondendo a primeira etapa da
educacéo béasica, a escola oferece atendimento em dois turnos, matutino e vespertino,
os alunos podem ser matriculados em apenas um periodo ou obter uma matricula de

horério integral.

2.3 Aspectos éticos
O presente trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal
de S&o Carlos (UFSCar) (CAAE: 81259924.4.0000.5504) e autorizado pelo 6rgao
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responsavel pela escola publica selecionada. Os alunos participantes da pesquisa
apresentaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado pelos pais ou
responsaveis e também o Termo de Assentimento Livre e esclarecido para efetivar

sua participacao.

2.4 Instrumento para coleta de dados

Para a realizacdo da presente pesquisa, foi utilizado o Inventario Portage
Operacionalizado (Williams; Aiello, 2001), que consiste em um instrumento de
avaliacdo que descreve os comportamentos esperados para criancas de 0 a 6 anos
de idade. O inventario abrange cinco areas do desenvolvimento, sendo elas:
socializacdo, cognicdo, linguagem, autocuidado e desenvolvimento motor,
possibilitando uma avaliacdo sistematica do repertorio de uma crianca (Williams;
Aiello, 2001). A area de socializacdo visa avaliar as habilidades relevantes na
interagcd0 com as pessoas, a cognicdo avalia o estabelecimento de relagbes de
semelhancas e diferencas, a linguagem analisa 0 comportamento verbal expressivo,
o autocuidado explora a independéncia para realizar as atividades pessoais e o
desenvolvimento motor observa os movimentos corporais dos pequenos e grandes
musculos (Williams; Aiello, 2001). De acordo com o instrumento, as avaliacdes de uma
determinada area devem ser iniciadas na faixa etaria anterior a idade da crianca.
Segundo as recomendacdes, caso a crianga apresentasse 15 acertos consecutivos,
seriam avaliados os itens da proxima faixa etéria (idade da crianca). Caso a crianga
apresentasse 15 respostas consecutivas incorretas, a avaliacdo deveria ser
encerrada. Diante das respostas incorretas em determinada area do desenvolvimento,
conclui-se qual area seria necessario realizar a intervencao.

Além de abranger as cinco areas do desenvolvimento, o Inventario Portage
Operacionalizado n&o possui uma aplicacao restrita, permitindo que profissionais da
area da educacéo realizem a avaliacéo. Os critérios do instrumento sdo bem definidos

e a faixa etaria indicada, corresponde a idade dos alunos da Educacao Infantil.
2.5 Procedimento para coleta de dados

ApOs a aprovacéo do Comité de Etica da Universidade Federal de S&o Carlos

e do 6rgédo responsavel pela escola publica, os alunos que possuiam o diagndstico ou
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estavam em processo de avaliacdo para diagnostico do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), foram convidados para participarem do estudo.

Desse modo, a pesquisadora foi até a escola selecionada para realizacdo da
pesquisa e, a partir da indicacao feita pela diretora dos alunos que estavam dentro do
critério de inclusdo da pesquisa, ela entrou em contato com o0s seus pais, convidando
a participacéo de seus filhos, explicando o desenvolvimento da pesquisa e entregando
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido elaborado para a presente pesquisa.
Ademais, os alunos também foram convidados e receberam o Termo de Assentimento
e aceitaram participar das atividades. Torna-se valido ressaltar que os pais ou
responsaveis dos alunos que optaram em participar, foram informados sobre o
objetivo da pesquisa, procedimentos de coleta de dados e resultados obtidos.

A pesquisa foi subdividida em trés etapas, sendo elas: (1) aplicacdo do
instrumento de avaliacao, (2) aplicagao da intervencéo e, novamente, (3) aplicacao do
instrumento de avaliagdo. Desse modo, a primeira aplicagdo do instrumento de
avaliacao visava analisar o desenvolvimento da crianga, com o objetivo de identificar
qual area do desenvolvimento encontrava-se o menor desempenho. Feito a
identificagdo, foi planejado uma intervengéo individual que buscava aprimorar a
habilidade selecionada na etapa anterior. A intervencdo ocorreu de forma individual
em ambiente coletivo, podendo ter ou ndo a presenca de outras pessoas e/ou
criancas. Feito isso, o instrumento foi aplicado mais uma vez, porém com o objetivo
de verificar se a intervencao foi eficiente e atingiu o objetivo proposto inicialmente. O
tempo de execucao variou de acordo com a disponibilidade dos participantes e da

escola.

2.5.1 Pré-teste: Aplicagdo do Inventario Portage Operacionalizado para identificacao
das necessidades

Nesse momento, a aplicacdo do Inventario Portage Operacionalizado teve o
objetivo de avaliar o desempenho do aluno, verificar se 0 desempenho de habilidades
do desenvolvimento linguistico, cognitivo, motor, de autocuidados e socializacao
estava equivalente ao esperado de sua faixa etaria e identificar necessidades a serem
trabalhadas na etapa de intervencéo.

A avaliacao foi conduzida de acordo com as indicagdes do IPO. Destaca-se
gue o pré-teste foi feito na escola, como a pesquisadora acompanhou o cotidiano dos
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alunos, os ambientes variaram, como, sala de aula, parque, refeitorio. As sessfes de
pré-teste tiveram a duracdo de até 4 dias, sendo 03 horas por dia, buscando
acompanhar o periodo letivo dos participantes.

Para aplicar o pré-teste, a pesquisadora acompanhou os dias letivos da escola,
ela frequentou duas vezes por semana, variando de acordo com a disponibilidade
ofertada. No periodo em que estava na escola, ela acompanhava as atividades das
turmas dos participantes e, ao interagir com eles, realizava a coleta de dados, que era

registrada na tabela indicada no IPO.

2.5.2 Intervencdes necessarias de acordo com as necessidades apresentadas no pré-
teste

As intervencdes realizadas com os participantes, foram baseadas na area do
desenvolvimento que a crianga apresentou maior demanda, utilizando como base as
proprias atividades relatadas no instrumento utilizado, por exemplo, com uma crianca
gue demonstrou maior dificuldade na area do desenvolvimento de “autocuidado”,
foram observadas quais foram os exercicios que tiveram menor desempenho, de
acordo com o esperado da sua faixa etaria e, a partir deles, foram feitas as
intervencdes, com o intuito de aprimorar a habilidade. Para exemplificar, na area de
desenvolvimento de “autocuidado”, o IPO determina que € esperado que uma crianga
na faixa etaria de quatro a cinco anos consiga escovar os dentes sozinhos, caso o
participante houvesse demonstrado menor desempenho nessa &rea e nessa
habilidade, seria elaborada uma intervencdo que envolva a pratica da escovacgao
dentaria, podendo trabalhar a coordenacdo motora com atividades e a importancia da
higiene bucal.

Além de utilizar os itens do instrumento como base, foram planejadas e
implementadas intervencdes pedagogicas fundamentadas no Curriculo Funcional
Natural (Leblanc, 1992; Suplino, 2015). Assim, buscou-se utilizar das atividades da
rotina escolar, ou seja, as situagcbes de ensino, materiais selecionados e
procedimentos utilizados, bem como a légica na execucdo das atividades foram
aguelas ocorridas no ambiente natural, buscando garantir funcédo imediata ou num
futuro proximo.

Em termos de critério de aprendizagem, o critério definido no presente estudo
foi de trés sessOes consecutivas com desempenho correspondente ao esperado para
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habilidade-alvo. Para a realizacdo das intervencdes, a pesquisadora utilizou dos
ambientes da propria escola que os participantes frequentavam. A pesquisadora
acompanhou o periodo letivo dos alunos para realizar as intervencdes. O numero de
sessOes e a duracdo da pesquisa variou conforme demanda e ritmo de aprendizagem
de cada participante. Referente as areas trabalhadas com os participantes, com para
a participante Ana, a area trabalhada também foi a linguagem; no caso do participante
Mateus, o enfoque concentrou-se na linguagem; ja o participante Felipe, a area de
intervencdo foi a socializacdo. As atividades realizadas serdo apresentadas

detalhadamente na secéo de Resultados.

2.5.3 Pos-teste: Aplicacdo do Inventario Portage Operacionalizado para verificacdo do
desempenho pos-intervencéo

O Inventario Portage Operacionalizado foi aplicado novamente, mas com o
propdsito de verificar o avangco do participante da pesquisa ap0s a intervencdo. A
realizacdo da aplicacdo do pds-teste também foi feita na escola, em consonancia a
primeira aplicacdo, ou seja, foi feita em trés dias, durante os periodos letivos
acompanhados pela pesquisadora e nos ambientes da escola do aluno, na sua sala
de aula, no parque, na biblioteca e entre outros.

2.5.4 Validade social

Apods a conclusdo da pesquisa, foi enviado aos responsaveis dos participantes
um questionario de validade social, com o objetivo de avaliar a percepcédo das familias
sobre a relevancia, a aplicabilidade e os impactos das intervencdes realizadas. O
guestionario continha 11 questdes fechadas e um campo aberto para comentarios
adicionais, ele foi entregue de forma impressa, mas a pesquisadora também
disponibilizou a opgdo de preenchimento digital, por meio da plataforma Google
Formularios, de acordo com a preferéncia de cada familia. O questionario de validade
social encontra-se em Apéndice 1.

As questbes abordaram aspectos como: a percepc¢ao dos responsaveis sobre
a relevancia da pesquisa para o desenvolvimento de seus filhos; a avaliacdo da
eficacia das intervencdes realizadas; os efeitos observados nas sessdes de
intervencdo se refletiram em comportamentos do cotidiano; analise de possiveis

melhorias no comportamento geral dos participantes apds o periodo de intervencao.
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O questionério também solicitou que os responsaveis indicassem, em sua percepcao,
0 quanto observaram de mudancas nas principais areas do desenvolvimento, sendo
elas: Linguagem, Cognicdo, Comportamento Motor, Socializacdo e Autocuidado. Por
fim, os responsaveis deveriam indicar se recomendariam a realizacdo de pesquisas
com essa abordagem a outras familias e se teriam interesse em participar de futuros

estudos.

2.6 Analise dos dados

Os desempenhos em cada é&rea do desenvolvido foram analisados e
apresentados os desempenhos antes e depois da intervengcao de acordo com IPO.
Em relacdo a intervencao, os desempenhos foram analisados em termos do niamero

de sessoes realizadas e do desempenho em cada tentativa até critério.

3 RESULTADOS
Os dados de cada participante serdo apresentados individualmente, ou seja,

0s resultados serdo organizados por caso atendido.

Participante Ana - P3
Avaliacao de pré- e pos-teste: Inventario Portage Operacionalizado

A Figura 2 apresenta os desempenhos da participante Ana antes (barra cinza
claro) e depois (barra cinza escuro) nas faixas etarias de 0-1 ano, 1-2 anos e 2-3 anos.
Nos gréaficos, o eixo X representa as diferentes areas do desenvolvimento avaliadas
(linguagem, socializagdo, cognigédo, desenvolvimento motor e autocuidado) e o eixo Y
indica a quantidade de habilidades desenvolvidas. A avaliacdo da participante Ana
seguiu os procedimentos estabelecidos pelo protocolo do instrumento, iniciando-se
com a aplicacdo das tarefas correspondentes a faixa etaria anterior a sua idade
cronoldgica (3 a 4 anos). No entanto, diante da ocorréncia de 15 erros consecutivos,
foi necessario realizar um recuo na escala de avaliagdo. A participante Ana era uma
crianca ndo verbal e n&o utilizava nenhum recurso de Comunicacdo Alternativa no
momento da avaliacdo. Esses fatores impactam diretamente sua capacidade de

responder algumas demandas do instrumento.
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Figura 2 - Desempenho da participante Ana antes (barra cinza claro) e depois (barra cinza escuro) nas faixas etarias de 1-2 anos,

2-3 anos e 3-4 anos
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Na faixa etaria de 0 a 1 ano, observa-se que Ana nado havia alcancado no pré-
teste o total de habilidades esperadas para esse nivel. Contudo, apesar desse atraso
inicial, no poés-teste, a participante atingiu o critério minimo que permitiu sua
classificacdo na faixa etaria subsequente. No pos-teste, embora as intervencfes néo
tenham sido diretamente direcionadas as habilidades dessa faixa (0-1 ano), foram
observados ganhos de habilidades.

Na faixa etaria de 1 a 2 anos, observa-se que as habilidades de Ana, tanto no
pré- quanto no pés-teste permaneceu nessa faixa etaria para as areas de autocuidado,
linguagem, cognicgéo, socializacdo e desenvolvimento motor. Nas areas de linguagem
e socializacdo, que foram os principais focos da intervencéo, verifica-se evolucao nas
areas de cognicéo e autocuidado, enquanto as habilidades de desenvolvimento motor
permaneceram estaveis, sem avancos quantitativos registrados.

Na faixa etaria de 2 a 3 anos, Ana néo atingiu o critério necessario para ser
classificada nessa faixa etaria. Apesar disso, os dados revelam ganhos na area de
socializacdo, indicando que, mesmo quando as interven¢des foram planejadas com
foco em habilidades da faixa anterior, os efeitos puderam ser generalizados.

De modo geral, os resultados obtidos no pés-teste indicaram que Ana
permaneceu na faixa etaria correspondente de 1 a 2 anos, segundo os parametros do
Inventario Portage Operacionalizado (IPO). No entanto, € possivel observar avancos
em diversas areas do desenvolvimento, especialmente nas habilidades de
socializacdo, linguagem e cognicdo. Na area de Socializacdo, foram adquiridas as
seguintes habilidades: Imita um adulto em uma tarefa simples; Toma parte em uma
brincadeira com outra crianca por 2 a 5 minutos; Retira a mao ou diz “ndo” quando
esta préximo de um objeto ndo permitido e alguém o lembra disto.

Na area de Linguagem, as habilidades adquiridas foram: Diz 5 palavras
diferentes; Aponta para 3 a 5 figuras em um livro; Combina gestos para expressar
seus desejos; Produz sons de animais ou os nomeia pelo som. Nas habilidades de
Cognicao: Aponta para a figura nomeada.

As éareas de Autocuidado e Desenvolvimento Motor, ndo foram observadas
mudancgas quantitativas, mantendo-se os mesmos indicadores apresentados no pre-
teste. De forma geral, embora a crianca ainda se mantenha dentro da faixa etaria mais
inicial no instrumento de avaliagdo, os ganhos verificados apontam para um

desenvolvimento importante, especialmente nas habilidades sociais e comunicativas,
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gue séo fundamentais para a ampliacdo de sua participacdo no ambiente escolar e

nas interagdes sociais cotidianas.

Intervencéo

Diante dos resultados obtidos no pré-teste, identificou-se a necessidade de
intervencao prioritaria na area de Linguagem, visto que esta se apresentou como a
mais defasada no perfil de desenvolvimento da participante. A partir dessa
constatacdo, as intervencdes tinham foco no aprimoramento das habilidades
comunicativas, considerando que o desenvolvimento da linguagem exerce papel
fundamental na mediacdo de outras competéncias, como socializacdo e cognicao.
Dessa forma, as estratégias foram planejadas ndo apenas para promover avangos na
comunicacdo, mas também para favorecer o desenvolvimento global da participante,
ampliando suas possibilidades de interacdo e autonomia no contexto escolar e social.
Ao todo, foram realizadas 25 sessdes de intervencdes, ou seja, foram acompanhados
25 dias letivos da participante que foram subdivididos em 11 semanas. As sessOes
tinham uma média de 2 horas de duracdo, pois Ana costumava dormir durante o
periodo em que ficava na escola em um horario habitual. Desse modo, a pesquisadora
acompanhava Ana até o momento em que ela dormia e buscava realizar as
intervencdes até esse momento.

Antes do inicio das intervencdes, a pesquisadora promoveu uma aproximacao
gradual com a participante, considerando que o estabelecimento de um vinculo seria
fundamental para a implementacdo das atividades propostas. Observou-se que a
aluna permanecia por pouco tempo em sala de aula e, até entdo, ndo haviam sido
identificados objetos ou temas de seu interesse. Com 0 objetivo de fortalecer essa
relacdo, a pesquisadora passou a acompanhar a estudante durante o periodo letivo,
engajando-se em brincadeiras e interacdes diversas. Esse processo de vinculacao
estendeu-se por aproximadamente seis dias letivos, distribuidos ao longo de duas
semanas. Nesse intervalo, apds diversas tentativas de identificar estimulos atrativos
para Ana, constatou-se que a personagem "Galinha Pintadinha" e as mausicas
associadas eram de grande interesse. Diante dessa descoberta, foram planejadas
atividades que incorporassem, em algum momento, tais personagens, com a intencao

de aumentar o engajamento da participante nas intervengoes.
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Cartbes de comunicagéao alternativa

Como estratégia de mediacdo, foram introduzidos cartées de comunicacao
alternativa, utilizados como suporte visual durante as interacdes entre pesquisadora e
participante. Por exemplo, no momento de transicdo para o parque, a pesquisadora
verbalizava “Ana, vamos ao parque?” enquanto apresentava o cartdo correspondente,
contendo a imagem do local. A participante realizava atendimentos com uma
fonoaudidloga durante o periodo da pesquisa. No entanto, até o inicio das
intervencdes realizadas neste estudo, ndo havia sido implementada nenhuma
estratégia de Comunicacado Alternativa para promover sua expressao e compreensao
comunicativa.

Os cartdes mediam 5 cm x 5 cm e continham pictogramas provenientes da
plataforma ARASAAC - Centro Aragonés de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa
(https://arasaac.org/). As imagens, coloridas e plastificadas para garantir maior
durabilidade, representavam os seguintes conceitos: sim, néo, lavar as maos, dormir,
brincar, comer, sentar na cadeira, frutas, macd, banana, arroz, parque, agua,
atividade, sala de aula, pintar, cortar e escola. Esses materiais atuavam como
recursos de apoio a comunicacao, mas também eram disponibilizados para que a
participante pudesse manusea-los livremente. Durante o periodo de intervencao, no
entanto, ndo foi observado o uso dos cartbes por parte da participante como meio de
comunicacao expressiva. Apesar disso, verificou-se que os mesmos desempenharam
um papel que funcionava como suporte visual para a compreensao de rotinas e
comandos. Por exemplo, ao apresentar o cartdo “lavar as maos”, a crianca
prontamente associava a necessidade de interromper a atividade e realizar a acao
indicada, especialmente quando acompanhado da instrugcéo verbal, como “Agora nés

vamos lavar as maos para comer”.

Abafador de sons

Outra intervencéo implementada foi a introdugéo gradual do uso do abafador
de sons, com o objetivo de minimizar o desconforto causado pela hipersensibilidade
auditiva apresentada pela participante. Observou-se que Ana reagia de forma sensivel
a ruidos elevados, frequentemente levando as maos aos ouvidos como tentativa de
bloguea-los, além de apresentar episédios de choro e sinais evidentes de desconforto

guando exposta a ambientes com excesso de estimulos sonoros.
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Diante dessa demanda sensorial, a pesquisadora, em dialogo com o0s
responsaveis, solicitou que fosse disponibilizado o abafador de uso pessoal da
participante para ser utilizado no ambiente escolar. A introduc&o do recurso ocorreu
de forma gradual, respeitando os limites e as respostas da crianca. Inicialmente, o
abafador era colocado em situacdes especificas, nas quais os estimulos auditivos se
tornavam mais intensos, como no horario de lanche, no refeitorio, compartilhado com
outras turmas.

Uma estratégia adotada para facilitar a aceitacdo do recurso foi a modelacao.
A pesquisadora fazia uso de um abafador disponibilizado pela instituicdo, sempre
buscando manter contato visual com Ana, demonstrando a colocac¢ao do equipamento
em si propria antes de coloca-lo na participante. Observou-se que, quando essa
estratégia era aplicada, Ana tendia a permanecer por mais tempo utilizando o
abafador, evidenciando maior aceitagcdo do recurso.

Com a utilizacéo do abafador, a participante conseguiu permanecer, ainda que
por periodos reduzidos, em ambientes que anteriormente evitava por conta do
desconforto auditivo, como o refeitério durante o lanche coletivo. Este avanco
representou ndo apenas uma adaptacdo sensorial bem-sucedida, mas também a
ampliacdo das oportunidades de participacdo em contextos sociais e pedagdgicos
dentro do ambiente escolar.

Atividades realizadas no parque

Durante as atividades realizadas no parque, a pesquisadora priorizou
interacOes frequentes e intencionais com a participante, utilizando os brinquedos do
espaco como recursos facilitadores no desenvolvimento de habilidades sociais e
comunicativas. As interagdes envolviam acdes como balangar no balango, participar
de brincadeiras sensoriais com areia que incluiam, por exemplo, passa-la de uma méao
para a outra e explorar diferentes possibilidades de brincadeiras no ambiente. Todas
essas praticas foram planejadas com o objetivo de criar situa¢cdes naturais de troca,
promovendo o desenvolvimento da linguagem, da atencdo compartilhada e do

fortalecimento do vinculo interpessoal.
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Jogo da memoria com personagens preferidos

Além das atividades no parque, a pesquisadora elaborou um jogo da memaria
utilizando imagens dos personagens da “Galinha Pintadinha”, previamente
identificados como de alta interesse pela participante. O material foi confeccionado
em cartdes com medidas de 5 cm x 5 cm, impressos em cores e plastificados para
garantir resisténcia ao uso frequente. O jogo era composto por seis pares de
personagens distintos, cuidadosamente selecionados para manter o interesse da
crianca durante as intervencoes.

O uso do jogo da memodria foi recorrente ao longo do processo, justamente por
se configurar como um recurso de alto valor motivacional. Entretanto, a aplicacao do
jogo ndo se restringiu as regras convencionais, nas quais todas as pecas sao
dispostas viradas para baixo e os jogadores, de forma alternada, tentam localizar os
pares. A pesquisadora realizou adapta¢des metodoldgicas, utilizando os cartbes de
forma flexivel e funcional, de acordo com os objetivos pedagdgicos de cada sesséao.

As atividades desenvolvidas com o0 jogo da memdria tiveram como foco a
estimulacdo de habilidades cognitivas, de linguagem e de socializacdo em situacdes
de interacdo mediada. Uma das estratégias consistia na apresentacdo de quatro
cartbes sobre a mesa, sendo dois com imagens idénticas e dois distintos. A
pesquisadora solicitava que a participante identificasse e agrupasse 0s pares
correspondentes, associando o estimulo visual a nomeacao verbal. Por exemplo, ao
apresentar a imagem da borboleta, a pesquisadora verbalizava: “Ana, essa é a
borboleta. Qual dessas € igual a borboleta?”, estimulando, simultaneamente, a
percepc¢ao visual, a categorizacdo e a ampliacédo do repertorio linguistico.

Em outra atividade, todos os cartes eram distribuidos sobre a mesa, e, com
suporte da pesquisadora, a participante realizava a busca pelos pares. A conclusao
de cada tarefa era acompanhada de comandos verbais funcionais, que reforcavam a
compreensao de rotinas, como “Ana, vamos guardar os cartdes?”. Nesse momento,
os cartdes eram organizados e armazenados em uma caixa, levada pela pesquisadora
especificamente para essa finalidade, o que também contribuia para o
desenvolvimento de habilidades de organizacéo e encerramento de atividades.

Além das propostas voltadas para categorizacdo e pareamento, a principal
utilizacdo do jogo estava direcionada a estimulacdo da comunicacdo verbal da
participante. Considerando o interesse previamente identificado pela personagem
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“‘Galinha Pintadinha” e suas cangdes, os cartdes foram incorporados de maneira
funcional nas sessdes. A dindmica consistia na selegdo de um cartdo pela
pesquisadora, seguida da entoacdo de uma cangao correspondente ao personagem
representado. Durante a execucdo da musica, a pesquisadora realizava uma pausa
estratégica, esperando que a participante completasse o trecho. Por exemplo, ao
escolher a carta da “Galinha Pintadinha”, a pesquisadora iniciava: “A galinha
pintadinha e o galo carijé, a galinha...” e, nesse momento, a participante completava:
“usa saia e o galo paletd”.

Observou-se que a producao verbal da crianga ocorria, majoritariamente, em
tom baixo e com énfase nas vogais. Apesar das limitacdes articulatérias, sua fala
mostrava-se compreensivel dentro do contexto e altamente funcional para os objetivos
propostos. Essa estratégia foi repetida de forma sistematica, promovendo ndo apenas
a ampliacdo do repertdrio verbal, mas também o aumento progressivo da extensao
das frases produzidas pela participante. Apos cada rodada, era a vez da crianca
escolher um novo cartdo, conduzindo, assim, a sequéncia da atividade, o que também
estimulava sua autonomia na conducao da interacao.

Gradativamente, foi possivel observar avanc¢os tanto na quantidade quanto na
clareza das expressdes verbais emitidas, além de maior engajamento e participacao
ativa nas atividades propostas.

E relevante destacar que, ao final do processo de intervencéo, observou-se um
avanco expressivo na iniciativa comunicativa da participante. De forma espontanea, a
prépria crianca passou a selecionar um dos cartdes, entrega-lo a pesquisadora e, de
maneira intencional, apontar com o dedo indicador sobre a imagem, gesto este que,
anteriormente, era utilizado pela prépria pesquisadora como pista visual para sinalizar
0 inicio das canc¢fes. Essa acdo ndo apenas demonstrava compreensdo da dindmica
estabelecida, como também revelava a capacidade da participante de se expressar e
de solicitar ativamente uma interacéo social de seu interesse.

Diante dessa iniciativa, a pesquisadora validava e reconhecia o0 comportamento
comunicativo, respondendo verbalmente com enunciados como: “Vocé quer que eu
cante, Ana? Entdo, vamos cantar!”, reforcando, assim, a funcdo comunicativa do ato
e estimulando a reciprocidade na interacdo. Esse comportamento evidencia nao
apenas o fortalecimento do vinculo entre pesquisadora e participante, mas também

um avanc¢o nas habilidades de comunicacéo funcional, uma vez que a crianga, ao
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utilizar os cartbes como meio de mediagdo, demonstrava compreensao dos sinais
sociais, intencionalidade comunicativa e protagonismo no direcionamento da

atividade.

Jogos disponibilizados pela prépria instituicdo de ensino

Foram incorporadas as intervencdes algumas atividades utilizando jogos
disponibilizados pela propria instituicdo de ensino. Dentre eles, destacou-se 0 jogo
“‘Pula Pirata”, que consiste na inser¢dao de pequenas espadas de plastico nas
aberturas de um barril, até que, aleatoriamente, o boneco do pirata salte,
surpreendendo os participantes. Durante essa atividade, a pesquisadora mantinha
constante interagcdo com a participante, promovendo um ambiente Iudico, porém
intencionalmente estruturado para o desenvolvimento de habilidades especificas de
diferentes areas do desenvolvimento. Observou-se que a crianga demandava auxilio
fisico parcial para manusear as espadas e encaixa-las corretamente no barril, o que
era prontamente oferecido pela pesquisadora. Esse momento foi estrategicamente
utilizado para a estimulacéo da linguagem receptiva e expressiva, especialmente no
que se refere a identificacdo e nomeacgdo de cores. Por exemplo, a pesquisadora
verbalizava: “Olha que linda essa espada vermelha! Vamos coloca-la no barril?”,
promovendo, assim, uma associacdo entre 0 objeto, sua caracteristica visual e 0
vocabulario correspondente. A reacdo da participante ao funcionamento do brinquedo
era de entusiasmo, sempre que o pirata saltava do barril, ela sorria, demonstrava
satisfacdo e, de forma autdbnoma, reposicionava o boneco no interior do barril para
reiniciar a atividade.

Outro recurso ludico utilizado durante as intervengdes foi 0 “Dominé da Galinha
Pintadinha”, cuja dindmica consistia em parear imagens idénticas dos personagens
da referida animacéo infantil. Diferentemente do dominé tradicional, em que 0s
jogadores conectam pecas com quantidades numéricas equivalentes, este jogo exige
o pareamento de figuras visuais, como, por exemplo, “galinha” com “galinha” ou “galo”
com “galo”. Durante a aplicagdo da atividade, a pesquisadora solicitava que a
participante localizasse e conectasse as pecas com imagens iguais, oferecendo,
sempre que necessario, apoio verbal e modelos para a realizagcéo da tarefa. Contudo,
observou-se que 0 jogo ndo indicava elevado nivel de interesse por parte da

participante, o que resultou em um numero reduzido de tentativas efetivas. Embora
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tenha interagido de forma pontual com o material, a participante, na maioria das vezes,
nao se mostrava engajada na execuc¢ao das acdes previstas nas regras do jogo, como
a busca ativa pelos pares ou a manutencao da sequéncia da atividade. Diante desse
cenario, a pesquisadora optou por nao insistir na utilizacdo desse recurso, priorizando
estratégias e atividades que demonstraram maior eficacia na promogédo do

engajamento, da comunicacéo e da participagéo ativa da crianca.

Parceria entre pesquisadora e professoras regentes e estagiarias

Destaca-se, ainda, a importancia da parceria estabelecida entre a
pesquisadora, as professoras regentes e as estagiarias que atuavam diretamente na
sala da participante. Ao final do periodo de intervencéo, foi realizada uma reunido com
toda a equipe pedagdgica que acompanhava o cotidiano escolar de Ana. O objetivo
desse encontro foi apresentar, de forma detalhada, os procedimentos adotados ao
longo da pesquisa, os resultados observados e as estratégias que se mostraram
eficazes, além de abrir espaco para o esclarecimento de duvidas e a troca de
experiéncias.

Durante a reunido, a pesquisadora se colocou a disposicao para dialogar com
a equipe e compartilhar reflexdes sobre sua préatica, fortalecendo o carater
colaborativo do processo. Essa iniciativa contribuiu significativamente para a
construcdo de uma rotina mais estavel e estruturada para a participante, considerando
as especificidades do seu desenvolvimento e as demandas do ambiente escolar. O
encontro configurou-se como um momento fundamental para a consolidacdo de
praticas pedagodgicas inclusivas, uma vez que promoveu o alinhamento entre os
diferentes agentes envolvidos no atendimento a crianga. A articulacdo entre
pesquisadora e profissionais da instituicdo favoreceu a continuidade das acoes
implementadas e reforcou a corresponsabilidade na promoc¢éo de um ambiente mais

acolhedor, responsivo e inclusivo para Ana.

Participante Mateus - P2
Avaliacao de pré- e pos-teste: Inventario Portage Operacionalizado

A Figura 3 apresenta os desempenhos do participante Mateus antes (barra
cinza claro) e depois (barra cinza escuro) nas faixas etarias de 1 a 2 anos, 2 a 3 anos,
3 a4 anos e 4 a5 anos. Nos graficos, o eixo X representa as diferentes areas do

31



desenvolvimento avaliadas (linguagem, socializagdo, cognigdo, desenvolvimento
motor e autocuidado) e o eixo Y indica a quantidade de habilidades desenvolvidas. A
avaliacdo do participante Mateus seguiu os procedimentos estabelecidos pelo
protocolo do instrumento, iniciando-se com a aplicacdo das tarefas correspondentes
a faixa etaria anterior a sua idade cronoldgica (4 a 5 anos). No entanto, diante da
ocorréncia de 15 erros consecutivos, foi necessério realizar um recuo na escala de
avaliacao.

Conforme apresentado na Figura 3, na faixa etaria de 1 a 2 anos, observa-se
que no pré-teste, Mateus ndo possuia algumas das habilidades esperadas para esse
nivel. Contudo, ap6s o periodo de intervencdo, o pos-teste evidenciou ganhos de
habilidades nas areas de linguagem e socializacao.

Na faixa etaria de 2 a 3 anos, os desempenhos de Mateus no pré-teste e no
pés-teste mostraram-se préximos. Contudo, destaca-se a aquisicdo de uma nova
habilidade na area de socializacdo, o que representa um avanco, ainda que pontual,
na ampliacdo de seu repertorio social.

Na faixa etaria de 3 a 4 anos, tanto no pré-teste quanto no pds-teste, Mateus
permaneceu nessa faixa etaria, ndo alcancando ainda os critérios para progresséao a
faixa seguinte. No entanto, foram registrados avancos nas areas de linguagem, com
o desenvolvimento de duas novas habilidades, de socializacdo, com duas habilidades
e na area de cognicao, onde foram conquistadas nove novas habilidades.

Por fim, na avaliacdo correspondente a faixa etaria de 4 a 5 anos, os dados do
pré-teste apontaram um atraso no desenvolvimento de habilidades de Mateus em
relacdo as habilidades esperadas para essa idade. Todavia, 0 pos-teste demonstrou
gue, mesmo sem atingir todos os critérios dessa faixa, houve ganhos importantes nas
areas de linguagem e cognicao.

De modo geral, destaca-se que embora as intervengbes tenham sido
direcionadas as habilidades correspondentes a faixa etaria em que Mateus se
encontrava no momento da avaliagdo (3 a 4 anos), os resultados demonstraram
ganhos além desse recorte especifico. Foi possivel observar a aquisicdo de novas
habilidades tanto em faixas etarias anteriores quanto na faixa etaria posterior,

indicando uma generalizacéo dos aprendizados.
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Figura 3 - Desempenho da participante Mateus antes (barra cinza claro) e depois (barra cinza escuro) nas faixas etarias de 1-2 anos,

2-3 anos, 3-4 anos e 4-5 anos.
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Os dados obtidos na avaliacéo inicial (pré-teste) indicaram que as habilidades
do participante correspondiam a faixa etaria de 3 a 4 anos. Na avaliagcado posterior &
intervencao (pos-teste), verificou-se que o nivel geral de desempenho permaneceu
dentro da mesma faixa etaria. No entanto, observou-se progresso em algumas areas
especificas do desenvolvimento.

Considerando que Mateus permaneceu na faixa etaria de 3 a 4 anos, € notavel
o ganho de habilidades nessa faixa etaria. Na area de Socializacdo, o participante
passou a apresentar as seguintes habilidades: Canta e danca ao ouvir musica e
obedece as ordens de um adulto 75% das vezes (3 vezes a cada 4 tentativas).

Na area de Cognicao, foram constatados os avan¢os mais expressivos. Nomeia
objetos como sendo grandes ou pequenos; Aponta para 10 partes do corpo quando
requisitado; Aponta para menino e menina, dada a ordem; Diz se um objeto é pesado
ou leve; Aponta para objetos compridos ou curtos; Conta até 10 objetos, imitando um
adulto; Completa um quebra-cabeca de 6 pecas; Indica se os objetos sao iguais ou
diferentes; Nomeia 3 cores sendo requisitado.

Em relacdo a Linguagem, observou-se que o participante passou a realizar as
seguintes habilidades: Obedece a sequéncia de 2 ordens nao relacionadas; Diz como
sao usados objetos comuns.

Intervencéo
E importante destacar que Mateus apresentava linguagem nao verbal e néo

utilizava outros meios de comunicacao alternativa, o que impactava diretamente sua
capacidade de interacdo, expressao de necessidades e execucao de tarefas que
demandem compreenséao e resposta verbal. A auséncia de recursos comunicativos
compromete ndo apenas a avaliacdo de suas habilidades cognitivas e sociais, mas
também limita significativamente seu envolvimento nas atividades escolares e
interacdes sociais.

Diante dessa realidade, tornou-se evidente a necessidade de intervencao
direcionada a area de Linguagem, ndo apenas com o intuito de estimular a oralidade,
mas principalmente para favorecer o desenvolvimento de formas funcionais de
comunicacdo, considerando o uso de imagens, gestos ou tecnologias assistivas,
conforme viabilidade e as necessidades do aluno. Considerou-se que ao estruturar
uma via comunicativa adequada, seria possivel potencializar outras areas do
desenvolvimento, como cognigéo e socializagdo. As intervengdes com Mateus tiveram

a duracdo de 15 sessbes, de modo que foram acompanhados 15 dias letivos
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subdivididos em 6 semanas. As sessdes duravam em média 3 horas e 30 minutos, o

tempo em que a pesquisadora permanecia na escola.

Comunicacéao Alternativa e/ou Suplementar

Considerando isso, foi planejada uma intervencdo que utilizasse da
Comunicagédo Alternativa e/ou Suplementar para desenvolver as habilidades do
participante. Nesse contexto, foi elaborado um material de apoio para ser utilizado
como recurso de comunicacdo alternativa com o participante. Para isso, foram
confeccionadas fichas ilustradas com pictogramas obtidos na plataforma ARASAAC -
Centro Aragonés de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (https://arasaac.org/).
As imagens, com dimensdes de 5 cm x 5 cm, foram impressas em papel comum e
posteriormente plastificadas, a fim de garantir maior durabilidade. Os pictogramas que
representavam pessoas foram adaptados com caracteristicas fisicas semelhantes as
do participante, como cor de pele e cabelo, visando maior identificacao.

O conjunto de pictogramas incluia representacdes de ac¢des, objetos, locais e
pessoas, tais como: agua, parque, frutas, banheiro, atividade, cortar, guardar, sim,
nao, levar, lavar as maos, comer, sala de aula, arroz, frango, brinquedo, pintar,
esperar, entrar, apontar, bola, sair, amigos, sentar, parar, sentar na cadeira, circulo,
maca, banana, uva, morango, pera, dormir, abraco, carrinho de brinquedo, ndo mexer,
andar, melancia, jantar, eu, mae, pai, escola e almoco. As fichas foram organizadas
em quatro conjuntos presos por argolas tipo chaveiro, conforme a funcionalidade e
frequéncia de uso. O primeiro chaveiro reuniu os pictogramas de uso mais recorrente;
0 segundo, os relacionados a alimentacdo; o terceiro, os verbos; e o quarto, as
representacdes de pessoas.

Para a realizacdo da intervencgao, o sistema de comunicacao alternativa foi
introduzido de forma gradual. Inicialmente, foram utilizadas as fichas correspondentes
as expressodes “sim” e “ndo” em perguntas simples, como: “Vocé quer ficar no parque?
Sim ou ndo?”. Nessas situagbes, solicitava-se que o participante indicasse sua
resposta por meio de apontamento ou verbalizacdo. Com o progresso da intervengao,
novas fichas foram sendo incorporadas de maneira progressiva, contemplando
vocabulos funcionais como “comer”, “banheiro” e “lavar as m&os”, de acordo com a

necessidade comunicativa e a familiarizagéo do participante com o recurso.

35



O participante demonstrou curiosidade e interesse pela utilizagéo das fichas de
comunicacao, ele manuseava as fichas e, no inicio da intervencéo, quando reconhecia
uma imagem, mostrava para a pesquisadora ou para a estagiaria e nomeava, por
exemplo, ao encontrar a ficha “Parque”, mostrava para uma de suas parceiras de
comunicagao e dizia “Parque!”, o participante fazia isso com outras fichas que ele
reconhecia e quando n&o reconhecia, entregava a ficha e emitia um som, como,
encontrou a ficha “Arroz” entregava e dizia “Hm” apontando para a ficha, uma das
parceiras respondia “Vocé quer saber o que é essa imagem, Mateus? E arroz!”. A
introduc&o desse recurso contribuiu para a estimulagéo da linguagem oral, uma vez
que, somado ao uso dos pictogramas, a pesquisadora empregava a linguagem verbal

com o objetivo de incentivar a emissao de fala por parte do participante.

Parceria colaborativa com estagiaria

E de fundamental importancia destacar a participacéo ativa de uma estagiaria
vinculada a sala do participante Mateus, a qual voluntariamente se engajou no
processo de implementacdo da comunicacdo alternativa e na estimulacdo da
linguagem oral. Sua colaboragéo foi decisiva para a continuidade e eficicia da
intervencdo, especialmente considerando que a pesquisadora responsavel pela
investigagdo comparecia a instituicdo de ensino apenas trés vezes por semana. Nos
dias em que a pesquisadora ndo estava presente, a estagiaria assumia integralmente
a conducdo das atividades relacionadas ao uso das fichas com pictogramas,
garantindo a continuidade das estratégias comunicativas e dos estimulos verbais
planejados.

A relacdo estabelecida entre a pesquisadora e a estagiaria caracterizou-se
como um trabalho colaborativo, pautado pelo dialogo, troca de observacdes e
construcdo conjunta de intervengdes adequadas as necessidades do participante. A
estagiaria ndo apenas executava as orientacdes previamente definidas, como também
contribuia ativamente com sugestdes baseadas em sua vivéncia cotidiana com o
aluno, enriguecendo o processo de intervengéo.

Sua dedicacéo, disponibilidade e sensibilidade para compreender o ritmo e 0s
interesses do participante foram aspectos fundamentais para o éxito das estratégias

propostas. Essa parceria permitiu a adaptacdo continua das acdes pedagdgicas,
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respeitando o desenvolvimento individual do participante e promovendo avangos
significativos em sua comunicacao e interacdo com o meio escolar.

Durante o processo de intervencdo, foram conduzidas interacdes
comunicativas com o participante Mateus por meio de perguntas simples, estruturadas
de forma a permitir respostas utilizando as fichas com pictogramas. Inicialmente, as
perguntas envolviam escolhas binarias, como “Vocé quer ir ao parque? Sim ou n&o?”,
nas quais o participante era incentivado a apontar a ficha correspondente ou a
responder verbalmente. Com o passar do tempo, Mateus passou a compreender a
funcionalidade do recurso e a demonstrar maior receptividade as interacdes
propostas.

Gradualmente, observou-se uma evolucdo significativa em sua iniciativa
comunicativa. O participante comecou a realizar pedidos espontaneos, utilizando o
chaveiro com as fichas como meio principal de expressao de suas necessidades e
desejos. Entre os primeiros pedidos registrados estavam os referentes a “comer”,
“‘banheiro” e “parque”. Nessas situacdes, Mateus selecionava a ficha desejada,
destacava-a no chaveiro e a apresentava a pesquisadora ou a estagiaria responsavel
pelo acompanhamento diario. A resposta imediata a esses pedidos atuou como
reforcador positivo, contribuindo para o aumento na frequéncia do comportamento,
fortalecendo a funcionalidade do sistema de comunicacéo alternativa.

Esse avanco na capacidade comunicativa teve reflexos diretos no
comportamento e na participacdo do aluno no contexto escolar. A medida que foi
adquirindo maior autonomia na expressao de suas vontades, Mateus passou a
permanecer por periodos mais longos em sala de aula, demonstrando menor
resisténcia as atividades propostas e maior tolerancia ao ambiente coletivo. Houve
também um aumento em sua participacdo em momentos de interacdo com os colegas
da turma, como rodas de conversa, atividades em grupo e brincadeiras

supervisionadas.

Atividades pedagdgicas

A ampliagdo da comunicacgdo possibilitou o envolvimento do participante em
atividades pedagogicas previamente consideradas de dificil adesdo. As primeiras
tarefas foram realizadas com apoio visual e verbal, respeitando o tempo de resposta

e as preferéncias do aluno. A utilizacdo das fichas de comunicag¢ao funcionou nao
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apenas como meio de comunicacdo, mas também como estratégia de mediacéo
pedagdgica, facilitando a compreenséo das instru¢des e promovendo 0 engajamento
do participante nas propostas educacionais durante o periodo letivo em que a
intervencao foi aplicada.

Nas situacdes de atividades estruturadas em sala de aula, foram realizadas
algumas atividades que buscavam trabalhar as habilidades do IPO. A Tabela 3
apresenta as atividades e habilidades trabalhadas com Mateus. As atividades
realizadas tinham como principal objetivo promover o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, sociais e comunicativas do participante. Os materiais utilizados foram
brinquedos pertencentes a escola, previamente selecionados com base no
conhecimento prévio sobre os interesses e preferéncias do participante, o que
favoreceu o engajamento nas propostas e aumentou a responsividade as mediacdes

pedagdgicas.

Parceria entre a pesquisadora e a estagiaria do periodo matutino

Cabe destacar que a coordenacdo da escola propds a realizacdo de um
encontro entre a pesquisadora e a estagiaria responsavel pelo acompanhamento de
Mateus no periodo matutino. Apesar de Mateus estar matriculado em periodo integral,
ele apresentava muitas auséncias pela manha, tendo maior frequéncia no periodo
vespertino, que era acompanhado pela pesquisadora. Durante essa reunido, a
pesquisadora apresentou a estagiaria as estratégias utilizadas nas intervencoes,
enfatizando a aplicagcéo dos cartdes de comunicacédo alternativa com Mateus.

Nesse momento, a estagiaria esclareceu duavidas relacionadas a
implementagdo das estratégias e compartiihou algumas de suas experiéncias
praticas. Tratou-se de um importante momento de troca de saberes e interacdo entre
ambas, fortalecendo a colaboragcdo no acompanhamento do participante. A
pesquisadora colocou-se a disposicdo para eventuais necessidades futuras e

forneceu seu contato pessoal para garantir o suporte.

Atividades desenvolvidas e habilidades do IPO
Durante as sessdes, 0s brinquedos eram apresentados de forma
individualizada e sequencial, ndo necessariamente no mesmo dia, com o objetivo de

evitar sobrecarga sensorial e permitir a focalizacdo da atengédo em cada atividade
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proposta. A execucdo das atividades era conduzida pela pesquisadora,
frequentemente com o apoio da estagiaria que acompanhava o participante,
garantindo acompanhamento constante e suporte nas interagcbes. Em todas as
intervencoes, foram utilizadas as fichas de comunicacéo alternativa, elas funcionaram
como facilitadores no processo de mediagdo, auxiliando na compreensdo das
instrucdes, na expressao de desejos e escolhas. O uso da comunicagéo alternativa
foi essencial para garantir a acessibilidade comunicativa e a participacdo ativa do

participante nas tarefas. A tabela 3 apresenta as atividades e habilidades trabalhadas.

Tabela 03: Atividades e habilidades trabalhadas com Mateus.

Atividades desenvolvidas Habilidades trabalhadas do IPO
Brinquedo de encaixe de pecas Nomeia trés formas geométricas
geométricas (quadrado, triangulo e circulo)
Brinquedo de equivaléncia de numero Conta até trés imitando um adulto;
escrito e quantidade Obedece a sequéncia de 2 ordens nao

relacionadas

Jogo da memoéria de animais (encontrar as | Associa objetos correspondentes, Agrupa

imagens que formam pares) objetos em categorias
Jogo da memodria de animais (encontrar os | Espera sua vez; Segue regras em jogos de
pares de equivaléncia de niUmero escrito e grupos dirigidos por adultos
a quantidade)
Nomear as cores de trés pecas Nomeia trés cores sendo requisitado
geomeétricas (azul, amarelo e vermelho)
Jogo de quebra-cabeca Completa um quebra-cabeca de 6 pecas
Separar objetos por tamanho Nomeia objetos como sendo grandes ou
pequenos; Diz se um objeto € pesado ou
leve
Separar objetos que sao iguais Indica se os objetos séo iguais ou
diferentes

Participante Felipe
Avaliacdo de pré- e pos-teste: Inventario Portage Operacionalizado

A Figura 4 apresenta os desempenhos do participante Felipe antes (barra cinza
claro) e depois (barra cinza escuro) considerando o desempenho de todas as faixas
etaria de 0-6 anos. Nos graficos, o eixo X representa as diferentes areas do
desenvolvimento avaliadas (linguagem, socializacdo, cogni¢cdo, desenvolvimento

motor e autocuidado) e o eixo Y indica a quantidade de habilidades desenvolvidas.
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Figura 4 - Desempenhos do participante Felipe antes (barra cinza claro) e depois
(barra cinza escuro) e circulo indica as habilidades esperadas para a faixa etéria.
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Os resultados obtidos a partir do pré-teste com Felipe indicaram que a area de
menor desempenho foi a de Socializacdo. Nesta area, na faixa etaria de 4 a 5 anos,
era esperado que o participante realizasse nove atividades, mas observou-se que ele
nao realizava seis delas, sendo elas: Repete rimas, cancdes ou danga para 0s outros;
Faz uma tarefa sozinho por 20 a 30 minutos; Pede desculpas sem ser lembrado 75
das vezes; Espera sua vez em brincadeiras que envolvam de 8 a 9 criancas; Brinca
com 2 a 3 criangas por 20 minutos, em uma atividade que envolva cooperacao;
Quando em publico, apresenta um comportamento socialmente aceitavel; Pede
permissao para usar objetos dos outros em 75 das vezes.

Na faixa etaria de 5 a 6 anos, era esperado que ele desenvolvesse 11
habilidades, das quais ele ndo realizou sete, sendo elas: Brinca com 4 a 5 criancas
em atividade de cooperacao por 20 minutos, sem supervisdo; Explica aos outros as
regras do jogo ou atividade; Colabora para conversa durante as refeicbes; Segue
regras de um jogo que envolva raciocinio verbal; Estabelece metas para si proprio e
executa atividade para atingi-las; Dramatiza trechos de histérias, desempenhando um
papel ou utilizando fantoches. Desse modo, apesar do participante Felipe estar com
as habilidades correspondente a sua faixa etaria, suas habilidades na area de
Socializagcdo correspondente a sua idade cronoldgica e sua faixa etaria anterior

estavam abaixo do esperado.
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Apés a realizacdo das intervencdes e a aplicacdo do pos-teste, constatou-se
uma evolucéo nas habilidades de Felipe. O participante passou a executar oito das
nove habilidades esperadas, mantendo dificuldade apenas na competéncia: Pede
desculpas sem ser lembrado em 75% das ocasifes. Com relacdo aos itens da faixa
etaria de 5 a 6 anos, observou-se um avango expressivo, Felipe demonstrou dominio
de 10 das 11 competéncias avaliadas. A Unica habilidade ainda ndo adquirida foi

“Dramatiza trechos de histoérias, desempenhando um papel ou utilizando fantoches”.

Intervencéao

A proposta de intervengdo com Felipe teve como foco o desenvolvimento e
aprimoramento das suas habilidades sociais, buscando promover comportamentos
socialmente adequados, trabalhando diretamente as habilidades que ndo foram
demonstradas na avaliacdo inicial. As intervencdes com Felipe tiveram a duragéo de
10 sessoes, ou seja, foram acompanhados 10 dias letivos que foram subdivididos em
5 semanas. O tempo médio de duragdo das sessdes de intervenc¢do, foram de 3 horas
e 30 minutos, o tempo em que a pesquisadora ficava na escola e acompanhava o
participante.

As atividades realizadas ocorreram em contextos variados, com destaque para
momentos de interagcdo no parque e em atividades em sala de aula, as intervencdes
foram realizadas integrada a rotina diaria do aluno, respeitando seus espacos de
convivéncia e a dindmica escolar. Para isso, foram desenvolvidas diversas atividades
para trabalhar as habilidades do participante (ver Tabela 2). Desse modo, durante
momentos no parque, o participante foi incentivado a participar de brincadeiras
coletivas e espontaneas com os colegas, com o objetivo de favorecer o contato social,
o compartilhamento de interesses e o desenvolvimento de vinculos. Nessas ocasides,
a pesquisadora acompanhava de perto as interacdes, intervindo quando necessario
para facilitar o diadlogo, sugerindo novos combinados e promovendo a inclusao do

participante nas atividades em grupo.
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Tabela 02: Atividades e habilidades trabalhadas com Felipe.
Atividades desenvolvidas Habilidades trabalhadas do IPO

Jogo domind Brinca com 2 a 3 criangas por 20 minutos,
em uma atividade que envolva cooperacao;
Brinca com 4 a 5 criancas em atividade de
cooperacdo por 20 minutos, sem
supervisdo; Explica aos outros as regras do
jogo ou atividade; Segue regras de um jogo
gue envolva raciocinio verbal,

Jogo da memdria Brinca com 2 a 3 criancas por 20 minutos,
em uma atividade que envolva cooperacao;
Brinca com 4 a 5 criangas em atividade de
cooperagao por 20 minutos, sem
supervisdo; Segue regras de um jogo que
envolva raciocinio verbal;
Montagem de quebra-cabeca Brinca com 2 a 3 criangas por 20 minutos,
em uma atividade que envolva cooperacao;
Brinca com 4 a 5 criangas em atividade de
cooperagdo por 20 minutos, sem
supervisdo; Segue regras de um jogo que
envolva raciocinio verbal;

Pega-Pega em equipe Brinca com 4 a 5 criangas em atividade de
cooperagao por 20 minutos, sem
superviséo;
Jogo de futebol Espera sua vez em brincadeiras que

envolvam de 8 a 9 criangas; Brinca com 4 a
5 criancas em atividade de cooperacao por
20 minutos, sem supervisdo; Explica aos
outros as regras do jogo ou atividade;

Brincadeira de mercado Espera sua vez em brincadeiras que

envolvam de 8 a 9 criangas; Brinca com 4 a

5 criancas em atividade de cooperacao por
20 minutos, sem supervisao;

Roda de conversa com leitura Dramatiza trechos de historias,
desempenhando um papel ou utilizando
fantoches;
Atividades de pintura Faz uma tarefa sozinho por 20 a 30
minutos;
Atividades de desenho Faz uma tarefa sozinho por 20 a 30
minutos;
Montagem de brinquedos de encaixe Pede permisséo para usar objetos dos
outros em 75 das vezes;
Conversas coletivas durante o lanche e Colabora para conversa durante as
jantar refeicbes;
Participacdo nas aulas de capoeira Repete rimas, can¢des ou danga para 0s
outros;
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Ademais, também foram realizadas atividades estruturadas com jogos de
regras simples disponibilizados na escola, como, dominé e jogo da memoéria. Os jogos
exigem cooperacao entre os colegas, respeito as regras, aguardar sua participacéo e
atencdo ao outro. Tendo em vista que 0s jogos eram colaborativos, o participante
interagia com a pesquisadora e outros colegas, gradativamente, ao decorrer das
partidas, a pesquisadora acompanhava o momento dos jogos, mas apenas O
participante e seus colegas jogavam. Nesses momentos, havia a possibilidade de
seguirem as regras tradicionais dos jogos, mas também criarem novas, Felipe sugeria
novas regras, assim como os demais alunos, tornando cada partida diferente.

As brincadeiras realizadas no ambiente externo (gramado do parque), como, 0
futebol e circuito com bicicleta, também foram utilizadas na intervencéo, justamente
por exigirem cooperacao, aguardar sua vez e regras previamente acordadas. Essas
atividades, além de promover a socializacéo, também possibilitou o desenvolvimento
de habilidades de coordenacdo motora e interacdo com colegas de outras turmas,
pois eram momentos que mais turmas da escola estavam no parque. Nesses
momentos, também eram combinadas as regras com antecedéncia e havia o
momento de sugestdo de combinados, a pesquisadora acompanhava essas
brincadeiras no momento de estabelecimentos das regras e durante os jogos, fazendo
intermediacdes quando necessario.

Durante as primeiras etapas da intervencdo, a pesquisadora participou
ativamente na mediacao das interacdes, por exemplo, conversar com 0s colegas do
participante para promover a aceitacdo e engajamento do mesmo nas atividades,
além de propor e conduzir brincadeiras que favorecessem a criacdo de combinados
coletivos. A pesquisadora também atuou de maneira direta junto ao participante,
ajudando-o a interpretar situacdes sociais, sugerindo formas mais adequadas de se
comunicar e de se comportar perante 0s outros.

Ao longo do processo, foi possivel observar mudancas significativas no
comportamento do participante. A crianga demonstrou progressos em sua capacidade
de socializagdo, passando a interagir de forma mais frequente e funcional com os
colegas, participar com mais entusiasmo das brincadeiras coletivas e demonstrar
maior compreensao e aceitacdo das regras. Houve também um aumento em sua
iniciativa para propor interacdes e buscar 0 grupo espontaneamente, 0 que antes

ocorria com menor frequéncia.
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Com o avanco da intervencao, a necessidade de mediacéo direta por parte da
pesquisadora foi gradualmente diminuindo. O participante passou a apresentar
comportamentos mais autbnomos, sendo capaz de iniciar e manter interagdes sociais

com menor suporte.

Transicdo de tarefas

Além disso, foi realizado um trabalho de antecipacdo das alteracdes de
atividades ou ambientes com o participante Felipe, com o objetivo de facilitar seu
retorno as novas atividades propostas. Esse processo envolveu a preparacao prévia
da crianca por meio de conversas e explicacdes simples sobre o que iria acontecer.
Essa estratégia contribuiu para o aumento de resposta de transicdo de tarefas por
Felipe. Foi observado que a transicdo de tarefas pelo participante ocorreu mais

prontamente, com um engajamento mais efetivo nas atividades em grupo.

Permanéncia em sala de aula

Inicialmente, o participante Felipe apresentava dificuldades para permanecer
na sala de aula por longos periodos, demonstrando comportamentos de fuga, como,
sair espontaneamente do ambiente ou se recusar a participar das atividades
propostas. Para lidar com esses comportamentos, foi adotada uma estratégia que
tinha como foco ignorar o comportamento do participante. Com isso, quando o
participante saia de sala, a pesquisadora permanecia em sala e orientava que a
professora e estagiarias também ficassem, mantendo o participante no campo de
visdo, mas ignorando o fato dele ter saido da sala sem autorizagdo de suas
responsaveis na escola, pois era perceptivel que esse comportamento se repetia
guando alguém tentava trazé-lo de volta para a sala. Geralmente, poucos minutos
depois de ser ignorado esse comportamento inadequado, Felipe retornava para a sala
e a pesquisadora reforgcava esse comportamento, por exemplo, “Que bom que vocé
esta aqui, Felipe! Vamos jogar o jogo/Vamos fazer a atividade?”.

Com o tempo, observou-se uma diminuigdo significativa nas ocorréncias de
fuga do participante. O aluno passou a permanecer na sala de aula por periodos cada
vez maiores. Essa permanéncia foi benéfica para ele, pois possibilitou uma maior

exposicdo as interagbes sociais, a0 cumprimento de regras e a participacdo em
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atividades pedagogicas, o que contribuiu diretamente para o avanco de suas

habilidades sociais.

Desempenho global do desenvolvimento dos trés participantes

A Figura 5 apresenta os desempenhos dos trés participantes no
desenvolvimento global, considerando as cinco areas do desenvolvimento. O eixo X
indica o numero total de habilidades e no eixo Y a identificacdo dos participantes. As
barras os desempenhos antes (cinza claro) e depois (cinza escura) da intervenc¢ao; o
circulo indica o desempenho esperado na faixa etaria avaliada e o triangulo para faixa
etéria correspondente & idade cronoldgica do aluno. A participante Ana esta na faixa
etaria 4 a 5 anos e foi avaliada com habilidades correspondentes na faixa etaria de 1
a 2 anos; o participante Mateus esta na faixa etaria 5 a 6 anos e foi avaliado na faixa
etaria 3 a 4 anos e o participante Felipe foi na avaliado na faixa etaria 5 a 6 anos

correspondente a sua idade.

Figura 5 - Desempenhos dos trés participantes no desenvolvimento global,

considerando as cinco areas do desenvolvimento.
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Legenda: As barras os desempenhos antes (cinza claro) e depois (cinza escura) da intervencéo; o
circulo indica o desempenho esperado na faixa etaria avaliada e o triAngulo para faixa etaria
correspondente a idade cronoldgica do aluno.
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Pode ser observado, na Figura 5, que Felipe apresentou um desempenho geral
proximo ao esperado para sua faixa etaria desde a avaliagéo inicial (487 itens). Apos
a realizacdo das intervencoes, verificou-se um avan¢o no desenvolvimento de suas
habilidades, Felipe apresentou 506 itens, aumento de 19 itens. O participante Mateus
apresentou um desenvolvimento abaixo do esperado nas faixas etarias avaliadas,
demonstraram progressos no pos-teste, quando comparados aos dados do pré-teste.
Mateus apresentou desempenho conforme esperado em 272 itens no pré-teste e 302
itens no pos-teste, aumento de 30 itens. O desempenho do participante foi avaliado
até faixa etaria de 3 a 4 anos, cronologicamente o participante estava na faixa etaria
de 5 a 6 anos. A participante Ana apresentou um desenvolvimento bem abaixo do
esperado para sua faixa etaria cronoldgica (4-5 anos). Ana apresentou desempenho
conforme esperado em 152 itens no pré-teste e 170 itens no pds-teste, aumento de
18 itens. O desempenho da participante foi avaliado até a faixa etaria de 2 a 3 anos.

De modo geral, os trés participantes mostraram aquisicbes importantes de
novas habilidades, especialmente nas areas que foram foco das intervencdes. Esses
resultados demonstram que, apesar de ndo terem atingido completamente os marcos
de desenvolvimento esperados para suas idades, as intervengdes promoveram
avancos consistentes, indicando evolucdo no processo de aprendizagem e
desenvolvimento global. Os dados obtidos sugerem efeitos das intervencdes

aplicadas na presente pesquisa.

3.1 Validade social

O guestionario de validade social teve como objetivo compreender a percepcao
dos responsaveis pelos participantes acerca das intervencgdes realizadas no contexto
da pesquisa. A responsavel pela participante Ana optou por responder ao questionario
por meio do Google Formularios e foi a Unica responsavel que respondeu ao
questionario enviado. Em suas respostas, avaliou a relevancia da pesquisa como
‘muito boa” para o desenvolvimento de sua filha, além de considerar que as
intervencdes aplicadas foram muito eficazes.

No entanto, em sua percepcédo, as intervencdes ndo contribuiram para os
comportamentos do cotidiano, embora tenha observado uma boa melhora nos
comportamentos gerais apos a realizacdo do processo interventivo. Com relacdo as

areas especificas do desenvolvimento, a responsavel indicou que nao percebeu
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avancos na area de linguagem, apontou pouca melhora na cognicéo, reconheceu uma
boa melhora no comportamento motor, identificou uma 6tima melhora na socializagéo,
e assinalou que nao observou mudancas na area de autocuidado.

Apesar dessas percepcdes especificas, destaca-se que a responsavel afirmou
que indicaria a realizacdo da pesquisa para outros responsaveis de criangas com TEA
e demonstrou interesse na continuidade e ampliacéo de intervengdes semelhantes.
No campo destinado a comentarios, ela sugeriu que o0 aumento no nimero de sessdes
de intervencbes poderia potencializar ainda mais o desenvolvimento de sua filha,

contribuindo para a ampliagdo de seu repertério de habilidades.

4 DISCUSSAO

A presente pesquisa teve como objetivo avaliar o desenvolvimento de criancas
com o Transtorno do Espectro Autista matriculadas na educacéo infantil, utilizando o
Inventario Portage Operacionalizado, analisar se o desempenho estava de acordo
com o esperado para sua faixa etaria, aplicar intervencdes baseadas nos
desempenhos abaixo do esperado para faixa etaria e avaliar os efeitos das
intervencdes. Os resultados obtidos demonstraram que as intervencdes aplicadas
proporcionaram avanc¢os na aquisicdo de novas habilidades pelos participantes.
Observa-se que, embora as atividades tenham sido direcionadas prioritariamente a
uma area especifica do desenvolvimento, os efeitos das intervencdes se estenderam
para outros dominios, evidenciando ganhos em demais areas. Esse resultado reforca
a efetividade das estratégias adotadas, que contribuiram para o desenvolvimento
global dos participantes.

Os dados obtidos para o participante Felipe, com idade de 5 anos e 5 meses
no inicio da pesquisa, indicaram gque suas habilidades gerais estavam compativeis
com o esperado para sua faixa etaria. Contudo, a area de socializacao apresentou um
desempenho baixo em comparacéo as demais. Apés a realizacdo das intervencgdes
focadas nessa area, Felipe desenvolveu novas habilidades sociais, que contribuiram
para a melhoria de seu convivio e interagdo no contexto escolar.

No que se refere ao participante Mateus, com idade de 5 anos e 2 meses, 0s
resultados demonstraram que suas habilidades estavam alinhadas a faixa etaria de 3
a 4 anos, tanto no pré- quanto no pds-teste. Entretanto, observa-se que embora tenha

se mantido na mesma faixa etaria, houve ganhos importantes, especialmente nas
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areas de cognicdo, linguagem e socializagdo, indicando um progresso no
desenvolvimento global.

Com relacdo a participante Ana, com idade de 4 anos e 6 meses, os dados
revelaram que suas habilidades permaneceram na faixa etaria de 1 a 2 anos entre o
pré- e o0 poOs-teste. As intervencbes, planejadas prioritariamente para o
desenvolvimento da linguagem, refletiram positivamente ndo apenas nessa area, mas
também proporcionaram avancos nas dimensdes de socializacdo e cognicao,
demonstrando a efetividade das estratégias adotadas para promover um
desenvolvimento mais amplo.

De acordo com Lacbmia e Picolini (2009), o Inventario Portage
Operacionalizado (IPO) nédo tem como finalidade diagnosticar o individuo, mas sim
possibilitar um acompanhamento longitudinal por meio das avaliacfes oferecidas pelo
instrumento. Nesse mesmo sentido, Brancaccio e Manzini (2019) destacaram que 0
inventario deve ser empregado para identificar as atividades que apresentam maior
dificuldade para a crianca, além de fornecer exercicios que promovam o
desenvolvimento dessas habilidades, contribuindo assim para o aumento de sua
independéncia. Nesse contexto, as avaliacdes conduzidas no presente estudo
permitiram identificar as areas de desenvolvimento que o0s participantes apresentaram
menor desempenho, viabilizando a implementacéo de intervencgdes especificas.

Considerando as avalia¢cBes realizadas com Felipe e suas caracteristicas foi
analisado que a area de menor desempenho de Felipe foi a socializacdo. Nesse
sentido, as intervencdes com o participante foram inseridas em diversos momentos
da rotina escolar, como nas atividades realizadas no parque, durante brincadeiras
dirigidas e livres, em jogos pedagdgicos, nas atividades em sala de aula, nos
momentos de refeicdo e transicdo entre os ambientes. As intervengdes estavam
voltadas a ampliacdo das oportunidades de interacdo social, promovendo a
participacéo ativa do participante nas dinamicas coletivas e incentivando a construcao
de vinculos com os colegas.

Durante o processo, foram implementadas estratégias especificas de mediagéo
de comportamentos sociais durante o periodo que os participantes estavam na escola,
com foco na promocéao de respostas mais adequadas e funcionais as demandas de
cada um deles. Zamboni e Borella (2025) tiveram como objetivo realizar uma revisao

de literatura sobre o treino de habilidades sociais para pessoas com autismo,
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analisando suas aplicac6es, beneficios e respaldo legal. Os resultados indicaram que
o treinamento contribui para a melhoria da interacdo social, a reducdo de
comportamentos disruptivos e o aumento da autonomia dos alunos com TEA. Os
autores concluiram que a integracdo do treino de habilidades sociais as praticas
educacionais é essencial para promover um ensino mais inclusivo e eficaz.

O estudo de Santos et al. (2024) também realizou uma revisao da literatura,
buscando explorar a contribuicdo de programas educacionais no desenvolvimento de
habilidades sociais em criancas com autismo. Os resultados mostraram que a
combinacdo de métodos comportamentais especificos, como a Andlise do
Comportamento Aplicada (ABA), com tecnologias inovadoras como robdtica e
gamificacao, e a incluséo ativa da familia, resulta em abordagens eficazes. De acordo
com 0s autores, tais estratégias ndo somente aumentaram o engajamento das
criancas, mas também fomentaram um ambiente de aprendizado adaptativo e
inclusivo. Os resultados ainda indicaram que essas praticas podem melhorar as
interacOes sociais e a comunicag¢ao das criancas no espectro autista. No entanto, o
estudo também apontou para a necessidade de mais investigacfes para explorar a
eficacia de diferentes combina¢cdes de métodos e tecnologias. Os autores destacaram
a importancia de avaliar os efeitos a longo prazo dessas intervencgdes para garantir a
sustentabilidade e a efetividade das praticas educacionais inclusivas. Por fim, os
autores enfatizam que o estudo contribui para a pratica pedagdgica e a formulacdo de
politicas em educacéo inclusiva, propondo caminhos para aprimorar as abordagens
educacionais para criangcas com autismo, ressaltando a importancia da inclusao
familiar e do uso de recursos tecnolégicos adaptativos.

De acordo com Leblanc (1992), ao ensinar uma habilidade € necessério
aproximar o contexto de aprendizagem ao contexto natural do estudante. Com isso, é
possivel favorecer o ensino da habilidade e o tempo e lugar que ela deveria ocorrer.
Nesse sentido, trabalhando em intervencdes inseridas no cotidiano dos participantes,
foi possivel favorecer a generalizacdo das habilidades adquiridas para outras
situagcbes do ambiente escolar, contribuindo para um desenvolvimento mais
consistente das competéncias sociais esperadas para sua faixa etaria.

Considerando a auséncia de linguagem verbal, auséncia do uso comunicacao
alternativa do participante Mateus, as intervengcdes concentraram-se na

implementagcdo da comunicacdo alternativa por meio do uso de cartdes. Com a
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participante Ana o foco das intervencgdes foi area de linguagem. Na presente pesquisa,
utilizar figuras para desenvolver o uso de habilidades linguisticas foi essencial para
aquisicdo de habilidades dessa area do desenvolvimento e das demais areas
abordadas no instrumento. Visto que, ao trabalhar a linguagem dos participantes, foi
constatado o avanco de outras &reas do desenvolvimento. Montenegro et al. (2021)
realizaram um estudo de caso com uma crianca de 2 anos e 2 meses, durante 24
sessOes de terapia, ao longo de oito meses. Como instrumentos de avaliacdo, foram
utilizados o Autism Treatment Evaluation Checkliste o protocolo Avaliacdo da
Comunicagdo no Transtorno do Espectro do Autismo. Durante as intervencgoes,
utilizou-se o método Desenvolvimento das Habilidades Comunicacionais no Autismo
e, como recurso de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa, a prancha de alta
tecnologia do aplicativo aBoard. De acordo com os resultados, apés as intervencdes
foram observadas melhoras nos escores dos instrumentos de avaliacdo, quanto as
habilidades de expressdo, compreensao e interacao social. Também foi observado
aumento do vocabulario da crianca, com aquisicdo de novas categorias lexicais;
realizacdo de solicitacdes de objetos fora do alcance visual, utilizando a Comunicacgao
Aumentativa e Alternativa, e melhor comunicagdo social no contexto familiar e
educacional. Os autores apontaram as contribuicdes do uso de um sistema de alta
tecnologia assistiva de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa no desenvolvimento
das habilidades comunicacionais de uma crianca com TEA.

Nunes, Barbosa e Nunes (2021) tiveram como objetivo ampliar, por meio de
uma revisao integrativa da literatura, o acervo de pesquisas tratadas em revisdes
anteriores e, analisar os contextos em que a Comunicacao Alternativa e Ampliada
(CAA) foi utilizada com educandos com TEA na escola regular. A busca foi realizada
no portal de periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e no catalogo eletrénico de teses e dissertacbes dessa mesma
agéncia com termos previamente definidos. As oito pesquisas encontradas,
publicadas entre 2015 e 2018, incluiram participantes entre 3 e 12 anos de idade que
utilizavam sistemas assistidos de comunicacdo, sendo predominantes as
pranchas/albuns de CAA ou pictogramas avulsos. Todos os estudos foram conduzidos
na sala de aula regular e/ou nas Salas de Recursos Multifuncionais, mas dois deles
incluiram o ambiente domiciliar. Em relagdo ao uso da CAA em contextos naturais

envolver interlocutores conhecidos, foram identificadas lacunas em aspectos
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pragmaticos da comunicacdo dos educandos. Os resultados também demonstraram
uma predominancia da comunicagao imperativa, a qual focava primordialmente nos
comportamentos pragmaticos de solicitacdo. De acordo com os autores, apesar das
limitacGes identificadas, os estudos revelaram resultados positivos sobre o uso da
CAA para alunos com TEA.

Corréa Netto (2012) teve como objetivo planejar, implementar e avaliar efeitos
de um programa de formacédo continuada de profissionais de Educacédo e Saude,
oferecendo instrucdes e orientacdes de uso dos recursos da CAA. Participaram oito
profissionais e nove criangas com autismo. Os resultados mostraram algumas
modificacdes nos comportamentos dos profissionais e nos comportamentos das
criancas. A autora destacou que a formacéo dos profissionais envolvidos na rotina
escolar possibilita a vivéncia e a observacdo de novas estratégias e recursos para a
interagcdo com os alunos.

Vilaronga e Mendes (2014) destacam que para uma educacgao inclusiva que
atenda as necessidades de todos os alunos, é necessario desenvolver estratégias que
promovam 0 sucesso na aprendizagem, dentre as quais destaca-se o0 modelo de
ensino colaborativo, no qual o professor da turma comum atua em conjunto com o
docente de educacao especial. A presenca do professor de educagcdo especial na
escola revela-se fundamental, uma vez que possibilita a incorporacdo de
conhecimentos especializados que favorecem a adaptacdo curricular, o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas diferenciadas e o oferecimento do suporte
necessario para atender as demandas especificas dos alunos com necessidades
educacionais especiais. Nessa perspectiva, torna-se imprescindivel que as mudancas
nas praticas docentes estejam alinhadas aos principios do ensino colaborativo. Dessa
forma, sugere-se para estudos futuros a analise dos impactos do Ensino Colaborativo
no desenvolvimento de criangas com Autismo na Educacao Infantil, investigando os
beneficios da relacdo conjunta do(a) professor(a) regente e o(a) professor(a) de
educacdo especial. Desse modo, os avangos das aquisicdes de habilidades dos
participantes demonstram n&do apenas uma melhora em seu engajamento e
participacdo nas praticas pedagogicas, mas também evidencia o impacto positivo das
estratégias utilizadas na mediacdo do processo de aprendizagem e na ampliacédo de

sua autonomia no ambiente escolar.
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A participante Ana com autismo com apoio nivel trés apresentou atraso no
desenvolvimento, de acordo com o IPO, no pré-teste, os desempenhos correspondiam
a uma crianca com faixa etaria entre 1 e 2 anos, ainda que sua idade cronoldgica
estivesse na faixa de 4 a 5 anos. Gaiato et al. (2024) tiveram como objetivo avaliar e
comparar a habilidade do comportamento verbal em criangcas com distintos niveis de
suporte do TEA. Foram avaliadas onze criangas diagnosticadas com autismo e com
faixa etaria entre 2 e 7 anos e que apresentassem diversidade entre si quanto ao nivel
de suporte TEA. Para a averiguacdo do repertorio de comunicacdo, eles foram
avaliados a partir de um instrumento elaborado por uma equipe de profissionais
especializados, investigando o comportamento néo verbal, ecoico, mando, tato e
intraverbal em trés tentativas. Os resultados indicaram que pacientes no nivel 3 de
suporte apresentaram maior comprometimento na comunicagdo comparado aos
demais. O estudo destacou a importancia do rastreio de habilidades comportamentais
para um planejamento com maior eficacia para a intervengéo e concomitantemente
evolucdo clinica, respeitando assim as particularidades e singularidades de cada
pessoa no espectro. Os autores indicaram a importancia da analise de
comportamentos e a investigacdo detalhada para cada paciente, a fim de que as
intervencdes sejam focadas em suas reais necessidades.

De acordo com Gomes e Silveira (2016), o processo de ensino para criangas
com TEA deve ser cuidadosamente ajustado as suas caracteristicas individuais,
sendo fundamental que as oportunidades de aprendizagem sejam oferecidas de forma
sistematica e repetida, sempre que necessario, para favorecer a aquisicdo de
habilidades. Nesse sentido, ressalta-se que a insercao das atividades no cotidiano dos
participantes foi um fator determinante para os avancos observados, uma vez que
proporcionou contextos naturais de aprendizagem, favorecendo tanto a generalizagao
das habilidades quanto a construcdo de uma rotina mais previsivel e estruturada,
aspectos fundamentais no processo de desenvolvimento de criangcas com TEA.

Torna-se imprescindivel destacar que, por meio de relatos assistematicos das
professoras que acompanhavam o0s participantes, a pesquisadora obteve feedbacks
relevantes acerca dos impactos das intervencdes realizadas. Esses retornos, embora
nao constituam dados formalmente registrados, revelaram percepcdes significativas
sobre as mudancgas observadas no comportamento dos participantes. Por exemplo, a
professora de Mateus relatou ter observado mudancas significativas em seu
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comportamento ao longo do periodo de intervencao. Tanto ela quanto a estagiaria que
0 acompanhava diariamente destacaram que o participante passou a permanecer por
mais tempo em sala de aula, além de apresentar avancos na comunicacao,
especialmente com a estagiaria, conseguindo expressar com mais clareza seus
desejos e necessidades. E relevante ressaltar que, durante as intervencdes, a
pesquisadora com o0 apoio da estagiaria, conseguiu desenvolver com Mateus
atividades que eram propostas no contexto da sala de aula, as quais, anteriormente,
ele se recusava a realizar.

As professoras responsaveis pelo acompanhamento de Ana também relataram
percepgdes positivas a respeito das intervengdes realizadas, ressaltando que os
impactos foram notaveis. De acordo com os relatos, a constru¢cdo de uma rotina
estruturada, previsivel e consistente foi um dos fatores que contribuiram para que Ana
apresentasse avangos no seu desenvolvimento, especialmente no que se refere a sua
adaptacao ao ambiente escolar. As docentes observaram que, a partir da organizacao
de uma sequéncia de atividades e da repeticdo diaria dos mesmos procedimentos,
Ana passou a demonstrar maior seguranca, reducdo de comportamentos de recusa e
uma participacdo mais ativa nas atividades propostas. Além disso, as professoras
destacaram a importancia das estratégias utilizadas durante as intervencdes,
especialmente o uso de musicas como recurso pedagdgico. As cancoes,
principalmente aquelas relacionadas aos personagens de seu interesse, como a
“Galinha Pintadinha”, foram apontadas como um recurso eficaz para favorecer o
engajamento, a atencdo e a comunicacdo de Ana. Esse recurso, além de gerar
motivacao, facilitou a interacdo da crianca tanto com a pesquisadora quanto com 0s
profissionais da escola, funcionando como uma ponte para a ampliacdo de suas
habilidades comunicativas e sociais.

Desse modo, pode-se afirmar que a partir das intervencgdes, foi demonstrado
um avanco no desenvolvimento dos participantes, reconhecido pelo Instrumento
utilizado, mesmo que quantitativamente nao foi tdo demonstrado, o avanco foi
perceptivel. No entanto, tais progressos foram perceptiveis tanto pela observagéo
direta da pesquisadora quanto pelos relatos assistematicos fornecidos pelos
profissionais que acompanham os participantes em seu contexto escolar. Os dados
dos participantes, de modo geral, apresentaram aumento no numero de itens

realizados do instrumento. Dessa forma, os resultados sugerem a necessidade de
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considerar avaliacbes complementares ou métodos adicionais para uma analise mais
abrangente do progresso alcancado.

Na presente pesquisa buscou trabalhar de forma sistematica e frequente com
0s trés participantes, utilizando do proprio contexto natural escolar. A utilizacdo do
contexto escolar, utilizando das préprias situa¢des cotidianas, mostrou-se favoravel e
benéfica para implementacao de estratégias que atendiam as demandas e interesses
dos participantes. De modo geral, os resultados da pesquisa incentivam que mais
pesquisas sejam desenvolvidas em formato de ensino incidental. Sugere-se que
estudos futuros busquem ampliar a amostra de participantes, busquem realizar um
registro mais sistematico das intervencdes realizadas e empreguem delineamentos
para um melhor controle experimental. Além disso, em relacdo aos participantes, para
estudos futuros, indica-se a importancia de incluir variaveis como raca, género, classe
social, entre outros marcadores sociais da diferenca. A inclusdo desses aspectos
possibilita uma andlise mais abrangente e interseccional, contribuindo para
compreender como diferentes dimensdes da identidade e do contexto social podem
influenciar o desenvolvimento e a resposta as intervencdes

De modo geral, os resultados obtidos no presente estudo demonstraram que
as intervencdes realizadas foram benéficas para o desenvolvimento dos participantes,
contribuindo para a aquisicdo de habilidades que até entdo ndo estavam presentes
em seus repertérios. Além disso, foram observados ganhos relevantes em
praticamente todas as areas de desenvolvimento abordadas, como linguagem,
cognicao, socializacdo, comportamento motor e autocuidado, e principalmente nas
areas do desenvolvimento foco das intervencdes. Esses achados corroboram a
literatura cientifica, que aponta que criangas com TEA se beneficiam de intervencdes
estruturadas, sistematicas e baseadas em evidéncias, especialmente quando estas
sdo alinhadas aos interesses da crianca e realizadas em contextos naturais de
aprendizagem (Gomes; Silveira, 2016).

No presente estudo, considera-se que o nivel de suporte necessario dos alunos
e o tempo destinado as intervencdes, constituiram variaveis relevantes no processo
de aquisicdo de habilidades. Além disso, embora ndo tenha sido uma variavel
mensurada diretamente nesta pesquisa, a frequéncia a atendimentos terapéuticos
complementares, como fonoaudiologia, psicologia ou terapia ocupacional, pode ter
influenciado o progresso observado em participantes como Felipe e Ana. Por outro
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lado, as estratégias empregadas na presente pesquisa sugerem contribuicdo no
desenvolvimento de habilidades dos participantes, por exemplo, no caso de Mateus
que nado recebia atendimento, bem como os dados com os trés participantes
demonstraram avancos no desempenho de habilidades diretamente trabalhadas na
pesquisa.

Cabe ainda destacar que na presente pesquisa, em dois momentos diferentes
a pesquisadora foi convidada pela gestdo escolar para conversar com a equipe
escolar sobre as estratégias utilizadas com os participantes Ana e Mateus. Esse fato
demonstra a relevancia da atuacao de um(a) professor(a) da Educacao Especial no
ambiente escolar, considerando sua formacao especifica para desenvolver préaticas
pedagogicas inclusivas, sistematizadas e adaptadas as necessidades dos estudantes.
A presenca desse profissional pode ser fundamental para mediar o processo de
ensino-aprendizagem, promover a constru¢cdo de rotinas estruturadas, elaborar
estratégias individualizadas e utilizar recursos que favorecam tanto a participacao
guanto o desenvolvimento dos alunos. Além disso, o(a) professor(a) da Educacao
Especial desempenha um papel essencial na articulacdo entre os demais profissionais
da escola, os professores regulares e as familias, contribuindo para que o processo

de inclusao se concretize de forma efetiva.
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. Qual sua percepcdo sotre a relevincia da pesquisy para o desenvolvimento do(a)

Apéndice 1: Roteiro de perguntas do questionario de validade social

seu(ua) fiho(a)? £ ) Sem melhorias

() Ruim &) Pouca mehora

£ ) Regular £ ) Meihora moderada

L)Boa £ ) Boa meihora

L) Mutoboa ) Otma meinora

o) 7. o ”*“:e?eu(ua)ﬂo(a) indique 0 quanto observou de mudancas
::‘6 . d:“.” > 8 foram eficazes para o a drea de COMP ) MOTOR:

£ ) Nada eficazes £ ) Sem meihorias

L) Pouco eficazes f2)Fescameton

L) Razoaveimente eficazes ) Melhors moderada

) Musto eficazes ) Coamatons

PRy . (:)O.nmanwa . .

Na sua opindo, as . o 0 8 Cor uba:«::““)ml indique © quanto observou de mudancas
cobidiano?

PR feam ouilto Referente a irea de SOCIALIZAGAO:

L) Contribuiram moderadamente =) Sem mehorizs

£) Contibuiram pouco &) Pouca methora

PRI i L) Melhora moderada
. De geral, como vocé avalia os nacrianca apés 3 £)Boameiora

das intervengdes? £ ) Otima maihoca

L) Sem mehonias 9. C as dreas do indique © QUanto obsenou de Mmudancas
L) Pouca meihora nos comportamentos de seu(ua) fiho(a).

L) Meihora Referente a drea de AUTOCUIDADO:

() Boameihora £ ) Sem melhorias

£ ) Otima methora &) Pouca mehora

Consi as dreas do indique 0 quanto observou de mudancas £z)Mathors frodecada

N0 comporamentos de seu(ua) fiho(3). £ ) Boa methora

Referente a drea de LINGUAGEM: £ ) Otima meihora

(- ) Sem meihorias 10. Se tivesse a possiblidade, vocé indicaria a pesquisa para outros responsiveis de
£ ) Pouca melhora SIAGH8 COmTEN?

L) Methora moderada £) 5

L) Boamehora &)t

) Otima meihora 11. Vocé gostaria que mais como esta & com mais

Consi as dreas do inSque 0 quanto CbseNoU de Mudancas £&)Sim

nos comportamentos de seu(ua) fiho(a). L )NSo

Referente a drea de COGNICAO: 12 Caso deseje, Utlize 0 €3pIG0 DA PAFA registrar comentirios sobre 3 Pesquisa

Fonte: Arquivo pessoal da autora.
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