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RESUMO

Alface é a principal hortalica folhosa no Brasil e no mundo. Seu cultivo é feito,
principalmente em dois sistemas de plantio: convencional e hidroponico. Contudo, n&o
h4, para a maioria das cultivares, a melhor indicacdo para o sistema de cultivo. Definir
0 comportamento destas variedades nos dois sistemas de cultivo pode contribuir para
melhor indicacdo de plantio. O objetivo foi avaliar e comparar as caracteristicas
biométricas das diferentes variedades e linhagens de alface crespa, em sistema
hidroponico do tipo Nutrient Film Technique (NFT) e sistema convencional (campo),
visando identificar as variedades e linhagens que se adaptarem melhor para cada
sistema. A avaliacdo foi realizada em um sistema hidropbnico e em sistema
convencional, localizado na Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), Araras. A
avaliacdo foi realizada de 37 a 40 dias ap0s o transplante de mudas. As variedades
escolhidas para este experimento se basearam em linhagens produzidas pelo
programa de melhoramento genético da UFSCar e variedades comerciais que sao
referéncias no mercado. Para o sistema convencional, as linhagens Crocantela, F10
206 e Vanda obtiveram os maiores valores de massa fresca de parte aérea, o que
pode estar atrelado aos altos valores de altura e diametro da planta e a um
pendoamento com maior precocidade com relacdo as demais. JA no sistema
hidrop6nico as 3 linhagens citadas também obtiveram estas mesmas posi¢des para a
massa fresca de parte aérea, porém com menor disparidade entre elas. Além disso a
cultivar Jade obteve destaque com a quarta maior massa e muito proxima a massa da
terceira posicdo pertencente a Vanda. Essa proximidade de valores também valeu
para as outras caracteristicas mensuradas, por se tratar de um sistema mais
homogéneo. O sistema convencional teve maior diferenca de resultados entre as
alfaces, enquanto o sistema hidroponico atingiu valores mais homogéneos. Apesar
disso, as variedades Vanda, Jade, Crocantela e F10 206 detiveram valores

satisfatdrios em ambos os sistemas.

Palavras-chave: Lactuca sativa L.; NFT; hortalica folhosa; comparacdo;

sistemas de cultivo



ABSTRACT

Lettuce is the main leafy vegetable in Brazil and worldwide. Its cultivation is
mainly done using two planting systems: conventional and hydroponic. However, for
most cultivars, there is no clear recommendation on which system is best suited for
cultivation. Defining the behavior of these varieties in both cultivation systems can help
provide better planting recommendations. The objective was to evaluate and compare
the biometric characteristics of different varieties and lines of curly lettuce in a
hydroponic system using the Nutrient Film Technique (NFT) and a conventional (field)
system, aiming to identify the varieties and lines that adapt best to each system. The
evaluation was carried out in a hydroponic system and a conventional system located
at the Federal University of S&o Carlos (UFSCar), Araras. The evaluation was
conducted 37 to 40 days after seedling transplantation. The varieties chosen for this
experiment were based on lines produced by UFSCar’s genetic improvement program
and commercial varieties that are market benchmarks. For the conventional system,
the Crocantela, F10 206, and Vanda lines showed the highest fresh aerial mass values,
which may be linked to the high plant height and diameter values, as well as earlier
bolting compared to the others. In the hydroponic system, these three lines also
obtained the top positions for fresh aerial mass, but with less disparity between them.
Additionally, the Jade cultivar stood out with the fourth-largest fresh mass, very close
to the third-place Vanda. This closeness in values was also observed in the other
measured characteristics, due to the more homogeneous nature of the system. The
conventional system showed greater variation in results among the lettuces, while the
hydroponic system achieved more uniform values. Despite this, the Vanda, Jade,
Crocantela, and F10 206 varieties had satisfactory values in both systems.

Keywords: Lactuca sativa L.; NFT; leafy vegetable; comparison;

cultivation systems
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1. INTRODUCAO

A horticultura se trata de uma ciéncia a qual se baseia na producéo de
diversos tipos de plantas, que servem para prover a alimentagdo humana e
desempenhar papéis estéticos (SEBRAE-BA, 2017). Dentro da horticultura, esta a
olericultura, na qual possui sua atividade em cultivo de hortalicas, onde esta inserida
as hortalicas folhosas. Dentro deste grupo, as que possuem maior destaque no
mercado brasileiro s&o: chicéria, acelga, agrido, almeirdo, espinafre, ricula, couve,
repolho e alface. Vale ressaltar que 80% da producéo de olericolas € realizada por
meio da agricultura familiar (VILELA; LUENGO, 2017).

A alface (Lactuca sativa L.) possui uma forte representatividade na
alimentacdo e economia nacional, visto que é produtiva em diferentes épocas além
de deter uma alta acessibilidade para a compra (Oliveira et al., 2004), bem como a
mudanca nos habitos alimentares também proporciona maior consumo pela
populacdo (SILVA et al., 2016). Dentre as hortalicas citadas, a alface é a mais
consumida no pais, sendo em diversas tipologias como romana, lisa, americana,
crespa e entre outras (ECHER et al., 2016). Sua origem provém de regifes de clima
temperado, onde possui forte crescimento vegetativo, porém, em climas quentes ha
uma tendéncia de menor porte dessas plantas, o que é compensado por uma reducao
de seu ciclo cultural (HENZ; SUINAGA, 2009).

Nas ultimas décadas, o gosto da populacdo brasileira vem se alterando
com relacdo ao tipo de alface. De acordo com Costa e Sala (2005), até a década de
80 a alface lisa era a mais consumida no mercado, porém mais recentemente a
lideranca € correspondida pelas alfaces crespa e americana, sendo a crespa a maior
representante, adquirindo mais de 50% do mercado (MONTEIRO, 2016).

Para suprir a demanda mercadoldgica, existem diversos sistemas de
producdo de alface nos dias atuais, onde 4 sistemas se destacam: sistema
convencional, sistema hidropbnico, sistema organico e cultivo protegido no solo
(FILGUEIRA, 2005) (RESENDE et al., 2007), porém para este trabalho foram
utilizados os sistemas hidropdnicos com Nutriente Film Technique (NFT), que se
baseia na utilizagao de plantas suspensas em perfis sem a utilizagao de solo irrigadas
por uma solucéo nutritiva continua, e o sistema convencional. O sistema convencional

€ caracterizado por um intenso preparo e revolvimento do solo atraves de aracoes e
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gradagens e aplicacdes de corretivos e fertilizantes (FREITAS et al., 2010). Como uma
alternativa ao cultivo direto ao solo, surgiu o cultivo em sistema hidroponico, que
consiste na utilizacdo de uma solucdo a base de agua como transportadora de
nutrientes para as plantas sustentadas por uma estrutura elevada, ndo havendo o uso
de solo como fonte nutritiva para as plantas (CARVALHO, et al.,, 2020). Com o
desenvolvimento da hidroponia atrelado ao crescimento urbano e tecnoldgico,
permitiu-se a préatica da agricultura em ambientes que antes ndo eram considerados
viaveis (VILLAS BOAS et al., 2002). Em locais onde o custo para a apropriacao e
manutencdo da terra é alto, o cultivo hidropdnico se torna uma alternativa para o
crescimento comercial. Este sistema se torna um atrativo visto as suas vantagens
como maior produtividade, precocidade, melhor qualidade dos produtos e maior lucro,
por ser um sistema sem solo e em ambiente fechado (BEZERRA NETO; BARRETO,
2012) (MENEGAES et al., 2015). Para o mercado existem diversas cultivares de
alface, com algumas ja indicadas para o cultivo protegido, porém para outras nao ha
tais recomendacdes (GUALBERTO, et. al., 2009). Com isso, a proposi¢cdo deste
trabalho foi avaliar as diferentes linhagens pertencentes ao programa de
melhoramento genético de alface da UFSCar e variedades comerciais, tanto no
sistema hidropbnico quanto no sistema convencional. Isso ocorre, pois, uma
variedade pode apresentar melhor adaptabilidade e desempenho a depender do
sistema de cultivo inserido, logo houve uma comparacao das cultivares dentro de cada

sistema.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. A alface e suas caracteristicas

A alface (Lactuca sativa L.), se trata de uma hortalica folhosa da familia
Asteraceae. De acordo com Henz e Suinaga (2009) é de extrema importancia a
definicdo dos tipos de alface devido as diversas variac¢des fisioldégicas e morfologicas,
gue condiz para as diferentes formas de manejo para cada grupo. Assim como diz
Filgueira (2000), as alfaces comerciais podem ser divididas em seis grupos: alface
repolhuda-manteiga; alface repolhuda-crespa (americana), alface solta-lisa; alface
solta-crespa; alface romana; alface mimosa. No Brasil, a &rea plantada para a cultura
de alface é estimada em 86.867ha, representando 50% da area de plantio de
hortalicas folhosas. Concomitante a isso, a alface solta-crespa, ou somente alface
crespa representa mais de 50% do mercado de alfaces, evidenciando sua alta
demanda (VILELA; LUENGO, 2017).

Para que essa cultura tenha uma alta produtividade e atenda as altas
demandas do mercado, o provimento de nutrientes deve ser balanceado, visto que o
uso desorientado dos mesmos pode comprometer o ambiente bem como a condi¢ao
da planta, e elevar os custos de producao (SILVA et. al.,, 2010). Além disso, a
temperatura do ambiente se torna um fator de grande importancia para a sua produgéo
e qualidade, pois afeta a germinacdo e desenvolvimento da planta, arquitetura,
ciclagem e resisténcia ao pendoamento (DIAMANTE et. al.,, 2013). Como o Brasil
detém de regides majoritariamente quentes, h4 uma tendéncia de se ocasionar
estresse em que promove a aceleracdo do metabolismo juntamente com 0 processo
respiratorio e a desnaturacdo de proteinas, logo havendo a reducéo de fotossintese
(LEVITT, 1972). A temperatura correspondente para um bom resultado esta entre 12
e 22°C (FILGUEIRA, 2008), e, caso seja extrapolada para acima desta faixa, ha uma
propensdo ao florescimento precoce e consequentemente ocorrera uma colheita
prematura (MOTA et al., 2003).

2.2. Alface em sistema de cultivo convencional

Assim como afirma Arbos et al. (2010), o sistema de cultivo convencional esta

fundamentado na utilizacdo de defensivos agricolas por meio do controle quimico e o
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manejo de fertilizantes comerciais, onde o solo onde a cultura esta estabelecida &
manipulado mecanicamente. A aracao é realizada a 15 ou 20cm de profundidade;
apos a aracgao é feita a gradagem para o destorroamento e nivelamento do solo; por
fim é feito a semeadura ou transplante (IDO; DE OLIVEIRA, 2024). Para uma boa
produtividade a aquisicdo de mudas de boa qualidade se torna necessario para uma
melhor garantia de sucesso, para isso as sementes para determinada cultura sao
semeadas e germinadas em bandejas de poliestireno expandido preenchidas por
substratos comerciais (TRANI et al., 2010) e em seguida serem transplantadas para
o campo. Para a cultura da alface, as mudas seréo transplantadas para o0 campo em
meédia apds 20 a 30 dias da germinacéo das sementes (BOTELHO, 2020).

Normalmente o plantio de hortalicas sdo realizadas em canteiros pois
apresentam melhor aeracéo do solo e proteger as plantas contra doencgas, devido a
altura do canteiro que protege as plantas contra a umidade (EMBRAPA, 2006). Os
canteiros podem ser preparados com 0,20m a 0,25m de altura, 1,20m de largura e o
seu comprimento pode mudar de acordo com cada cultura. Para a cultura de alface
especificamente, as medidas sao de 0,20m a 0,30m entre plantas e 0,20 a 0,30m entre
linhas. Para aquelas variedades que possuem maior tamanho da cabeca, maior sera
0 espagcamento.

A alface é uma planta que consome muitos nutrientes para seu
desenvolvimento, e com isso a maior parte dos produtores utilizam altas doses de
adubos sollveis. Contudo de acordo com Santos et al. (1994), o uso intensivo de
fertilizantes e defensivos agricolas é contestado, sobretudo, por ocultar caracteristicas
importantes da producdo vegetal. Apesar do consideravel uso de insumos para
maiores rendimentos, o cultivo da alface em sistema convencional € majoritariamente
feito em pequenas areas e de modo intensivo, 0 que por vez acaba levando a um
maior desgaste do solo, gerando assim uma desproporcdo mineral e

consequentemente baixa produtividade (PORTO et al., 1999).

O sistema de cultivo convencional apresenta vantagens como incorporagao de
insumos e matéria organica; aumento da aeracdo do solo; permite a rotatividade de
areas para amenizar a ocorréncia de doencas de solo. Apesar dessas vantagens, 0S
empecilhos enfrentados por esse sistema se apresentam como maior tempo de
preparo; possibilidade de erosdo em areas com declive; necessidade de tratos

culturais e maiores gastos com maquinas e custo de producéo (IDO; DE OLIVEIRA,
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2024) (GOMES, et al., 2018). O cultivo em campo promove maior recebimento de
radiacdo solar, o que acaba contribuindo para a producdo em periodos com
temperaturas favoraveis ao desenvolvimento da espécie, sendo maior ainda para
variedades adaptadas a regido (SEABRA JUNIOR et al., 2010). Devido aos problemas
enfrentados pelo sistema convencional, o cultivo protegido e hidropdnico surgiu como

uma alternativa para a producéo agricola, o qual sera explicado a seguir.

2.3. Alface em sistema de cultivo hidropoénico

Nas ultimas décadas, sistemas de cultivo protegido tém ganhado forca, devido
a diversas facilidades que podem trazer ao produtor, principalmente com a pratica da
hidroponia. Tal sistema permite oferecer produtividade ao produtor durante todo o ano,
melhor controle sob situacBes adversarias, aproveitamento do uso de fertilizantes e
defensivos agricolas e manejo mais acessivel (BLAT, et al., 2011). Sua estrutura
consiste no trabalho com a agua, sem o uso de solo, onde o cultivo de alface em
hidroponia é realizada majoritariamente pela técnica do filme nutriente (NFT). Para o
sistema NFT, plantas sdo colocadas em perfis elevados do solo a aproximadamente
80cm, que recebem uma solucdo nutritiva constituida por agua e nutrientes
dissolvidos , que € bombeada periodicamente a partir de um reservatério para os perfis
que irrigam o sistema radicular. A solucao nutritiva provém 0s recursos minerais
necessarios para a cultura (BEZERRA NETO; BARRETO, 2012) (MARTINS 2016).
Para o bom funcionamento do sistema hidropdnico, é necessario o conhecimento para
0 manejo de agentes como luminosidade, umidade e temperatura; periodos do ano;
estadio de desenvolvimento das plantas; espécies vegetais e cultivares (BACKES, et
al., 2007).

O adquirimento de produtos de maior qualidade, menor ciclo e aumento de
produtividade sdo apenas alguns dos beneficios de se obter um sistema de cultivo
hidropdnico. Além das melhorias na cultura em si, esse sistema detém de um
gerenciamento mais eficiente, visto os menores gastos com agua, mao de obra e
insumos (PAULUS, et al., 2012).

Existem também algumas desvantagens apresentadas a esse sistema, como
custo inicial mais elevado para sua instalacdo; necessidade de maiores
conhecimentos técnicos e mao de obra especializada; ha a chance de perda por conta

de quedas de energia; perdas significativas por conta da solucdo nutritiva estar
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contaminada por patdgenos; e finalmente a necessidade de acompanhamento integral
da hidroponia, principalmente para manutencdo e monitoramento das bombas
(BEZERRA NETO; BARRETO, 2012).

Visto isso, existe a necessidade de comparacao entre o sistema de cultivo
hidropdnico e convencional ja que uma variedade de alface crespa pode ter melhor

adaptacdo em um dos sistemas.

2.4, Caracterizagdo agrondmica da alface

A alface € uma planta que pode ser produzida durante todo o ano, possui facil
manejo, facil acesso ao consumidor e baixo custo, o que acaba deixando esta folhosa
extremamente popular. Para sustentar sua alta demanda e por possuir uma alta
adaptabilidade, a alface é cultivada utilizando em trés principais técnicas: sistema de
cultivo convencional, organico e hidroponico, com o ultimo citado sendo largamente
recomendado devido a sua alta produtividade, baixo gasto com defensivos agricolas,
dispensa rotagdo de cultura e melhor aproveitamento do espaco disponivel
(BARBOSA, 2016).

Apesar da alta demanda das alfaces, o uso de cultivares pouco adaptadas
geneticamente a determinada regido acaba se tornando a principal razdo pela baixa
produtividade e qualidade da planta, logo ndo atendendo as exigéncias do mercado.
(GUIMARAES et al., 2016). Para que haja o lancamento de uma nova variedade de
alface comercial no mercado, diversos estudos devem ser feitos para identificar
caracteristicas agrondmicas de uma nova linhagem que detenha de um 6timo
potencial genético e que satisfaca as necessidades do mercado, a0 mesmo tempo
que tenha qualidades superiores as variedades concorrentes, levando varios anos
para ser concluido (SA, 2017).

Atualmente existem inUmeras cultivares de alface presentes no mercado,
sendo muitas delas ja adaptadas para o cultivo protegido, porém, para diversas outras
nao existe uma recomendacédo para o sistema hidropdnico. Logo a falta de algumas
variedades especificas para o cultivo em NFT acaba segurando o desenvolvimento
dessa técnica de producdo em diversas localizagcfes, essencialmente em ambientes
com clima desfavoravel (BLAT et al., 2011).

O Brasil € composto majoritariamente pelo clima tropical, portanto pesquisas

para a tropicalizacdo da alface se tornam relevantes para o desenvolvimento de novas
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variedades. Contudo, de acordo com Sala (2012), a pesquisa de melhoramento para
a tropicalizacao da alface tem sido feita de forma globalizada por meio de empresas
multinacionais, logo a averiguagéo por novas cultivares nao séo feitas sob condi¢des
climaticas, ambientais e fitopatogénicas do Brasil. Portanto lancamento de novas
variedades nao estdo tendo sucesso visto a auséncia de adaptabilidade as nossas
condicBes. Por fim, torna-se necessario a pesquisa de caracteristicas agronémicas de

alface que tenham potencial genético para o cultivo no Brasil.
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3. OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho foi avaliar as caracteristicas agron6micas e
biométricas de diferentes variedades e linhagens de alface crespa cultivadas em um
sistema hidropbnico do tipo Nutrient Film Technique (NFT), e no sistema

convencional.
4. MATERIAL E METODOS

Para o feito desta pesquisa, escolheram-se 13 variedades de alface crespa
e 5 linhagens pertencentes ao banco de melhoramento genético da UFSCar, de

acordo com a Tabela a seguir (Tabela 1).

Tabela 1 — Variedades e linhagens de alface do programa de melhoramento genético
de alface da UFSCar.

Linhagens Geracéao

1901-1-0 F8 — Alface Crespa
184-5-3-2 F6 — Alface Crespa
39-4 F10 — Alface Crespa
47-1-2 F10 — Alface Crespa
206 F10 — Alface Crespa

Alface crespa; porte grande e firme; folhas largas e com alta
crespicidade; alto nivel de resisténcia a deficiéncia de calcio (Tip
Vandat ] oA
Burn) e ao pendoamento precoce; alto nivel de resisténcia ao

Lettuce mosaic virus — cepa Il; ciclo médio total de 55 dias.

Alface crespa; grande e volumosa; folhas largas e alta
Jadel crespicidade; ciclo curto e alta tolerancia ao pendoamento precoce;

resistente a Bremia latucae e Pythium spp.

Alface crespa; porte grande, vigorosa e alto nimero de
Crocantela? folhas; pendoamento lento; tolerante a mildio; resistente a

deficiéncia de célcio (Tip Burn); ciclo de 60-65 dias.
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Grazina3

Alface crespa; rustica e de sabor adocicado; alta
produtividade; tolerancia ao pendoamento precoce e a queima de
bordas (Tip Burn).

Filo?

Alface crespa; planta volumosa com folhas macias;
apresenta tolerancia a pendoamento precoce e queima das bordas;
resistente a Bremia latucae (Mildio) e queima de bordas (Tip Burn);
ciclo de 35 a 40 dias.

Guria?

Alface crespa; porte pequeno; alta densidade de folhas;

resistente ao pendoamento precoce; ciclo de 30 a 35 dias.

Pira roxa?*

Alface crespa roxa; porte grande e alta crespicidade;
tolerante ao pendoamento precoce; resistente a Mildio (Bremia
latucae), LMV Il (Virus do Mosaico da Alface, patétipo 1),
Murchadeira (Thielaviopsis basicola) e Pytium; ciclo de 30 a 45

dias.

Gabriela?

Alface crespa roxa; grande porte e rustica; apresenta 6timo
pos-colheita; resistente a queima de borda (Tip Burn) e a

pendoamento precoce.

L(SAKATA, 2024);
2(FELTRIN, 2024);
3(BEJO, 2024);
4TSV, 2024)

Os experimentos foram conduzidos com as mesmas variedades tanto no

sistema hidropdnico quanto no sistema convencional, porém manejados de forma

independente. O cultivo foi realizado na Universidade Federal de Sao Carlos

(UFSCar), na area do Grupo de Estudos em Horticultura (GEHORT), pertencente ao

Departamento de Biotecnologia e Producdo Animal e Vegetal, situado no Centro de

Ciéncia Agrarias, em Araras — SP.

O delineamento foi inteiramente casualizado, com 3 repeti¢cdes de 22 plantas.

Foram avaliadas as 2 plantas centrais de cada repeticdo, para ambos os sistemas de

cultivo (hidroponia e convencional), com 37 a 40 dias apoés transplante (DAT). Depois

de coletado os dados, foi-se aplicado a ANOVA (Andlise de Variancia Univariada).
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Para esta analise, aplicou-se o teste de comparacao multipla de Scott-Knott a 5% de
significancia. Tal analise foi realizada pelo sistema Sisvar. A avaliacdo das plantas

iniciou-se ao atingirem o ponto de maturacao ideal para comercializacado e consumo.

4.1. Cultivo em hidroponia

O preparo da solugao nutritiva para o sistema NFT teve como base a sugestéo
de Furlani (1999), onde para 1000L de agua devem estar presentes 500g de nitrato
de calcio (15% N + 19% Ca), 500g de nitrato de potassio (12% N + 45% K20), 100g
de MAP (Fosfato monoamonico) (11% N + 60% P20s), 350g de sulfato de magnésio
(9% Mg + 11,9% S) e por fim 20g de Micro ConPlant (1,82% B + 1,82% Cu EDTA +
0,3% Mo + 0,335% Ni + 0,73% Zn EDTA), devendo-se atentar a manter a
condutividade elétrica (C.E) entre 1,6 a 1,7 e o pH na faixa ideal de 5,5 a 6,5, ja que
possibilita uma maior absorcéo de nutrientes presentes na solucao.

As alfaces foram semeadas em bandejas de 128 células no dia 20 de julho e
posteriormente transplantadas para a fase definitiva no dia 30 de setembro, e
finalmente avaliadas no dia 9 de outubro. A avaliacdo foi realizada 40 dias apds
transplante (DAT).

Figura 1 — Variedades de alface instaladas no sistema hidrop6nico em Araras — SP.

(Fonte: Pedro Miguel Mazaroski, 2023)
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A solucéo nutritiva que ficou armazenada em reservatorios foi bombeada para
as calhas de irrigacdo durante 15 minutos, com um intervalo de 15 minutos, iSso
realizado no periodo diurno, das 6 horas as 19 horas. Ja no periodo noturno, das 19
horas as 6 horas, a circulacéo foi ativada a cada 2 horas, durante 15 minutos.

O sistema hidropbnico foi estruturado com as alfaces distribuidas em 20
bancadas, com 7 linhas cada, com 7,5cm de altura e 10cm de diametro para cada
planta, tendo ao todo um comprimento de 15m e espacamento de 0,30m entre linhas
e 0,25m entre plantas. A declividade das bancadas é de 6%. A circulacdo da solucdo
nutritiva foi realizada por 6 motos bomba d’agua auto-aspirante, com um motor de 1cv,
apresentando vazao maxima de 3600L hora™, retirando dgua de 6 reservatoérios, com
diferentes capacidades (4000L, 3000L, 2500L e 500L), cada qual proporcionalmente
fertilizado. As variedades de alface foram distribuidas em 2 estruturas aleatoriamente:
uma estrutura contou com um telado preto 30% na parte superior e laterais abertas,
apresentando 2,50m de pé direito. Ja a outra possui uma cobertura de telado vermelho
30% e paredes laterais também compostas pelo mesmo telado com medidas 40m de
comprimento, 48m de largura e 1,95m de pé direito.

Para esse sistema, as seguintes caracteristicas foram avaliadas: Massa fresca
da parte aérea (M. F. P. A.) (grama planta'l), medida a partir de uma balanca digital,
sem a presenca de raizes; massa fresca da raiz (M. F. R.) (grama plantat), medida
por uma balanca digital apds ser cortada da parte aérea; comprimento da raiz (C. R.)
(cm plantat), mediu-se os extremos com o uso de uma régua; altura da planta (A) (cm
plantal), com a utilizacdo de uma régua, mediu-se a altura da planta a partir do limite
entre o sistema radicular e o caule, até a ponta da maior folha; diametro da planta (D)
(cm planta), medida com uma régua, apoiando a parte aérea em uma superficie e
medindo as maiores extremidades laterais da planta; numero de folhas (N. F.), houve
a contagem do numero maximo de folhas, descartando aquelas menores do que 5
centimetros; comprimento do caule (C. C.) (cm planta?), com a contagem e
consequentemente a retirada das folhas, foi possivel medir o comprimento do caule
com a utilizacdo de uma régua; diametro do caule (D. C.) (cm planta '), mediu-se
utilizando um paquimetro, apés a retirada das folhas; comprimento da folha (C. F.)
(cm plantat), mediu-se a maior folha presente de sua ponta superior até a sua base;
largura da folha (L. F.) (cm planta!), mediu-se a largura da maior folha a qual também

foi medida o seu comprimento.
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4.2. Cultivo em campo

Para a instalacdo das cultivares no campo, houve um preparo prévio com a
realizacédo de subsolagem, gradeamento e formacao de canteiros com o uso de uma
encanteiradeira. Para a fertilizacdo do solo aplicou-se uma adubacéo de base 4-18-8
(4%N + 14%P + 8%K) com distribuicdo de 160g por m? e adubacéo de cobertura com
nitrato de calcio 10 dias depois. A irrigacao foi realizada diariamente por aspersao, de
modo a obter o melhor aproveitamento de absorgédo pela planta. Durante o cultivo,
canteiros e carreadores tiveram suas plantas daninhas retiradas manualmente a cada
trés dias. O transplante de mudas para o campo foi realizado no dia 21 de agosto, e
posteriormente avaliadas a partir do dia 27 de setembro ao dia 29 do mesmo més,
resultando em um periodo de campo de 37 a 39 dias.

Para o cultivo em campo, as caracteristicas avaliadas foram: Massa fresca da
parte aérea (MFPA, g1), cortando a base da planta com o auxilio de uma faca e
levando-a para o laboratorio para a pesagem em balanca digital. Ap6s a massa ser
medida, a Altura da planta (A, cm) e seu Diametro (D,cm™) foram mensuradas com
0 uso de uma régua. Posteriormente retiraram-se as folhas para a contagem do
Numero de folhas (N.F) e em seguida com a identificacdo da maior folha retirou-se as
medidas da Largura da folha (L.F, cm?) e Comprimento da folha (C.F, cm™).
Finalmente, com o uso de um paquimetro houve a mensuragdo do Comprimento do

caule (C.C., cm) e Diametro do caule (D.C., cm).



Figura 2 — Alfaces em sistema de campo 21 dias apés plantio, em UFSCar — Araras.

(Fonte: Pedro Miguel Mazaroski, 2023)
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. Sistema de cultivo de campo

Os resultados obtidos para o cultivo em campo demonstraram bastante
variagdo entre as variedades e linhagens avaliadas. Uma das caracteristicas
importante na producdo de alface € o numero de folhas e a massa da planta, que
podem ser afetadas, entre outros fatores, pela cultivar, pelo fotoperiodo e pela
temperatura do ambiente de cultivo (LEDO, 1998). Com os valores registrados por
meio de uma comparacdo estatistica feito pelo teste de Scott-Knott a 5% de
probabilidade, houveram diferencas estatisticas em diversas caracteristicas
analisadas. Na tabela 2 estdo os dados médios das avaliacbes das cultivares e

linhagens de alface de campo.:

Tabela 2 — Caracteristicas biométricas médias de diferentes linhagens e variedades de alface crespa, em
sistema de cultivo de campo.

Variedades M.F.P.A. A D N.F. C.C. D.C. C.F. L.F.
g cm cm - cm cm cm cm
Vanda 556,25 a 29,75 a 46,75 a 50,50 a 18,75a 2,75a 23,00 a 17,00 b
Jade 405,25 b 26,00 b 33,75¢ 54,25 a 10,87 b 1,92b 1525¢ 13,75 b
Crocantela 632,00 a 26,50 b 42,75 a 30,50 ¢ 8,75¢ 2,75a 22,00 a 22,00 a
Grazina 465,50 b 25,75b 39,50 b 38,50 b 11,37 b 1,75b 21,00 a 17,25b
Fil 431,25b 26,50 b 38,50 b 44,25 a 12,37 b 2,12b 21,75 a 19,25a
F10 39-4 487,00 b 27,00 b 41,25a 46,50 a 11,62 b 2,75a 19,75 a 17,00 b
F10 47-2 450,75 b 28,00 b 35,00¢c 54,25a 13,87 b 2,12b 17,87 b 15,62 b
F10 206 621,25a 25,50 b 38,25 b 37,75b 10,50 b 2,25b 18,37 b 22,00 a
Guria 220,25 ¢ 18,00 d 30,50 ¢ 31,25¢ 550c¢c 1,37b 15,00 ¢ 1550 b
F6 184-5-3-2 44150 b 31,75a 46,25 a 36,50 b 12,75b 1,62b 23,25a 21,00 a
Pira Roxa 232,25¢ 20,75¢ 33,50¢ 31,50¢ 6,25 ¢ 1,67b 18,00 b 17,00 b
Gabriela 307,75¢ 23,50 ¢ 35,25¢ 25,50 ¢ 6,37 ¢C 2,00b 20,50 a 20,50 a
F4 1901-1-1-0 447,00 b 27,50 b 38,50 b 50,75 a 11,87 b 1,87b 22,25 a 17,25 b
Ccv 14,01 10,35 9,74 12,38 21,35 20,01 10,75 10,98

CV (%): coeficiente de variacdo. Médias seguidas por letras mindsculas iguais na coluna néo diferem
entre si pelo teste de Scott-Knott a 5% de significancia. M.F.P.A.: Massa fresca da parte aérea. A:
Altura da planta. D: Diametro da planta. N.F.: Namero de folhas. C.C.: Comprimento do caule. D.C.:
Diametro do caule. C.F.: Comprimento da folha. L.F.: Largura da folha.
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Para o cultivo em sistema convencional percebeu-se uma variacdo da massa
fresca da parte aérea, diferenciando as cultivares e linhagens. Vanda, Crocantela e
F10 206 apresentaram maiores valores de massa por planta, porém, Guria Pira Roxa
e Gabriela detiveram as menores massas (Tabela 2). A cultivar Vanda é considerada
a lider em seu segmento (SAKATA, 2024), enquanto a linhagem F10 206 obteve
massa semelhante e é pertencente ao programa de melhoramento da UFSCar. Ja a
Crocantela é um cultivar do tipo crocante, uma vez que suas folhas mais espessas
garantem maiores massas as plantas. Ja Guria pertence ao segmento de mini alface,
logo sua massa era esperada estar posicionada entre as menores, assim como Pira
Roxa e Gabriela, sendo essas cultivares do segmento roxo. A antocianina, o que
confere a coloragao roxa, também induz um menor tamanho as plantas, visto que
plantas com maiores teores de antocianina apresentam menores teores de clorofila, o
gue por consequéncia possuem menor potencial fotossintético (RYDER, 1999).

Notou-se que o diametro esta relacionado diretamente com o comprimento e a
largura das folhas, pois as variedades com maior diametro (Vanda, Crocantela, F 10
39-4 e F6 184 5-3-2) também obtiveram maiores valores para comprimento e largura
de folha. Porém, assim como afirma Sediyama et al. (2000), o tamanho exacerbado
de folhas é geralmente indesejado comercialmente, devido aos danos que podem ser
causados ao embala-las.

Se por um lado folhas grandes demais perdem seu atrativo comercial, um alto
namero de folhas geram maior valor comercial a planta (FILGUEIRA, 2008). Dito isso,
variedades como Vanda, Jade, Fil6, F10 39-4. F10 47-2 e F4 1901 1-1-0 teriam
vantagem comercial com base no namero de folhas.

Caules com maior diametro como da cultivar Vanda e linhagem F10 39-4
possuem maior aplicabilidade para o uso industrial, pois conforme Mota et al. (1999),
um talo maios grosso permite uma maior facilidade de retirada das folhas para o
processamento da planta.

Todavia, ao comparar o comprimento do caule de ambas, percebeu-se
desvantagem qualitativa de Vanda frente a F10 39-4, pois um maior valor de
comprimento de caule indica uma menor resisténcia ao pendoamento. Aliado a isso,
a ocorréncia de chuvas e altas temperaturas durante o seu cultivo podem ter reduzido
0 estagio vegetativo para transitar para o estagio reprodutivo da planta. (LUZ et al.,
2009)
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5.2 Sistema de cultivo hidropdnico

Para o sistema hidrop6nico NFT, Vanda, Jade, Crocantela, F10 206, F6 184 5-
3-2 obtiveram as maiores massas frescas, com F10 206 se destacando entre elas. Ao
observar somente a questdo de massa fresca, esse destaque pode indicar que esta
linhagem do programa de pesquisa da UFSCar possui potencial para ser

recomendada ao sistema de cultivo hidropbnico, além de concorrer com cultivares ja

lancadas ao mercado.

Tabela 3 — Caracteristicas biométricas médias de diferentes linhagens de alface crespa, em sistema de
cultivo hidropdnico.

Variedades M.FPA MFR. CR. A D N.F. C.C. D.C. C.F. L.F.
g g cm cm cm - cm cm cm cm

Vanda 483,33a 59,66¢c 32,00b 26,58a 41,33b 34,00b 1450a 2,08a 20,08a 19,66b
Jade 47450a 73,16a 39,66a 264l1a 39,33c 4033a 12,16b 1,75b 17,91b 14,83c
Crocantela  47466a 76,83a 39,16a 2466b 4233b 2416c 7,66¢c 216a 21,16a 2883a
Grazina 416,83b 58,66c 39,16a 2400b 3866c 2683c 1058b 225a 17,33b 18,66Db
Filo 337,33c¢ 67,33b 40,00a 2566a 4050b 26,00c 11,83b 183b 194la 1950Db
F10 39-4 388,00b 62,00b 33,00b 2366b 43,16b 3500b 933c 258a 21,75a 16,25b
F10 47-2 258,33¢c 4550d 2883b 22,16c 34,00d 3383b 741c 183b 1658b 1325c
F10 206 500,66a 63,33b 3200b 2350b 3816c 26,00c 7,33c 233a 2000a 21,66a
Guria 171,83d 50,00d 37,50a 1691d 30,33e 1766d 483d 141b 1225c 16,25¢C
F6 184-5-3-2 442,50a 7166a 3583a 2583a 4816a 2866c 11,08b 191b 21,75a 2050b
PiraRoxa  199,83d 49,66d 38,16a 19,00d 37,16c 22,66d 5,16d 1,75b 17,00b 1591c
Gabriela 290,00c 50,83d 3050b 2150c 4066b 2183d 6,16d 166b 1966a 20,00b
Ccv 16,01 12,79 15,44 9,97 5,15 14,76 19,22 1573 9,32 11,22

CV (%): coeficiente de variacdo. Médias seguidas por letras mindsculas iguais na coluna néo diferem
entre si pelo teste de Scott-Knott a 5% de significancia. M.F.P.A.: Massa fresca da parte aérea. M.F.R.:

Massa fresca da raiz. C.R.: Comprimento da raiz. A: Altura da planta. D: Didmetro da planta. N.F.:

Numero de folhas. C.C.: Comprimento do caule. D.C.: Didmetro do caule. C.F.: Comprimento da folha.
L.F.: Largura da folha.

Quanto a caracteristica massa fresca de raiz, percebeu-se maior
adaptabilidade das variedades Jade, Crocantela e F6 184 5-3-2, dado que maiores
valores de massa fresca de raiz representam um maior volume do sistema radicular,
0 gque por consequéncia resulta em uma maior absorcdo de agua e nutrientes pela
planta. Ademais, assim como afirma Suinaga et al. (2013), um sistema radicular bem
desenvolvido esta entre um dos principais parametros que influenciam a compra da
alface pelos consumidores finais.

Seguindo, o atributo comprimento de raiz exibiu uma baixa disparidade

estatistica, dividindo as alfaces em apenas dois grupos estatisticos (“a” e “b”). Apesar
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de Vanda, F10 39-4, F10 47-2, F10 206 e Gabriela terem resultados menores, isso
nao as torna ineficientes para o sistema hidropénico, visto que comprimentos de raizes
menores teriam mais desvantagem em ambientes com baixa disponibilidade de 4gua,
0 gque néo foi o caso.

Para os parametros comprimento foliar e largura foliar, houve um destaque para
a variedade Crocantela, apresentando 21,16cm e 28,83cm respectivamente. Devido
a isso tal variedade possui a maior média de area foliar perante as demais, ao
multiplicar os parametros citados. Uma maior area foliar resulta em uma maior
producdo de fotoassimilados, o que leva a uma maior distribuicdo e acumulo de
fitomassa (CARON, et al., 2004).

Assim como no sistema convencional, Jade também foi a maior produtora do
namero de folhas, indicando assim um gendétipo eficiente para a producdo desta
caracteristica. Em contrapartida, para a cultivar Grazina, se esperava um melhor
desempenho para esta caracteristica, visto que se trata de uma alface comercial e
recomendada para o uso hidropdnico (BEJO, 2024).

Crocantela apresentou uma 6tima resisténcia ao pendoamento, dado que sua
altura apresentou um valor consideravel e seu comprimento de caule foi um dos
menores para esta categoria (LUZ et al., 2009). Nao somente a Crocantela, mas
outras como Pira Roxa, Gabriela e Guria obteram comprimento dos caules menores.
Como o pendoamento esta associado a dias longos e altas temperaturas (SILVA,
LEAL; MALUF, 1999), os bons resultados adquiridos pelas alfaces citadas podem ser
explicados pelo uso de telas termo refletoras no sistema hidropénico, que diminuiram
a temperatura ambiente e retardaram o processo de pendoamento. Além disso, foi
perceptivel que cultivares de alface roxa assumiram uma maior resisténcia ao

pendoamento, se comparadas as alfaces de coloracao verde.
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6. CONCLUSAO

Houve variacdo agrondémica entre as cultivares e linhagens avaliadas. As
variedades Vanda, Crocantela, e F10 206 ganharam destaque em produtividade e
possuiram 6timos padrdes comerciais no sistema de cultivo convencional.

Para o sistema hidropdnico, houve uma menor disparidade de medidas entre
as cultivares e linhagens, com um maior niumero de alfaces adaptadas a esse sistema,

principalmente para: Vanda, Jade, Crocantela e F10 206.
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