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RESUMO

O projeto de extensdo universitaria Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer
(VADL), vinculado ao Departamento de Educagdo Fisica e Motricidade Humana da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), tem como objetivo a educacao pelo e para
o lazer de criangas e adolescentes entre 7 e 17 anos, oriundos de comunidades vulneraveis
de Sdo Carlos, interior do estado de Sao Paulo, Brasil. Pautado nos principios da
Educacdo Popular, o VADL desenvolve atividades que valorizam as relagdes étnico-
raciais, de género, intergeracionais e ambientais. Seu referencial tedrico-metodologico
articula a Pedagogia Dialdgica, a Ciéncia da Motricidade Humana, a Fenomenologia
Existencial e a Ecologia de Saberes. A presente tese de doutorado teve como objetivo
identificar, descrever e compreender os processos educativos da pratica social do lazer
que emergem das memorias dos/as participantes-egressos/as do projeto. A pesquisa
adotou uma abordagem qualitativa, pautada na fenomenologia (modalidade fendmeno
situado), com a realizagdo de entrevistas semiestruturadas com 24 participantes-
egressos/as. Apds transcricdo e leituras atentas, foram aplicados os procedimentos da
reducdo fenomenologica e da andlise nomotética, a partir dos quais emergiram trés
categorias tematicas. A primeira categoria, “O lazer como direito vivido: o papel do
VADL na vida dos/as participantes”, revela como o VADL rompeu barreiras historicas
que limitam o acesso ao lazer. Os/as participantes relataram o projeto como um espago
de democratizagao e ressignificacdo do lazer, reconhecendo-o como um direito € uma
pratica de resisténcia frente as desigualdades sociais. A segunda categoria, “Aprender a
ser mais: saberes construidos no VADL”, traz a tona as multiplas aprendizagens
proporcionadas pelo projeto. Essas aprendizagens transcenderam o dominio técnico,
envolvendo valores éticos, sociais e culturais que impactaram as trajetdrias de vida dos/as
participantes-egressos/as. O VADL emergiu como um espaco de dialogo intercultural,
onde saberes diversificados foram valorizados e integrados as praticas educativas. Ja a
terceira categoria, “Educag¢do com amorosidade: relagdes de confianga e compromisso no
VADL”, destaca a dimensao afetiva do VADL, na qual os/as educadores/as estabeleceram
relagdes baseadas no respeito e na amorosidade. O cuidado e o acolhimento presentes nas
relagdes foram apontados pelos/as participantes como fundamentais para o sucesso do
projeto, criando um ambiente de confianca e corresponsabilidade, onde os/as
participantes se sentiam valorizados/as. A partir dessas analises, compreende-se que o
VADL se constitui como um espaco de aprendizagem critica e humanizadora, no qual o
lazer ¢ vivenciado como direito e como pratica social transformadora. Os processos
educativos identificados revelam que o projeto operou como campo de resisténcia e de
constru¢ado coletiva de saberes, promovendo conscientizacdo, humanizagao e libertagao.

Palavras-chave: Processos Educativos; Lazer; Educagdo Popular; Extensao
Universitaria; Projeto Social.



ABSTRACT

The university extension project Experiences in Diversified Leisure Activities (VADL),
linked to the Department of Physical Education and Human Motricity at the Federal
University of Sdo Carlos (UFSCar), aims to provide education by and for leisure to
children and teenagers between 7 and 17 years of age from vulnerable communities in
Sdo Carlos, Sao Paulo, Brazil. Guided by the principles of Popular Education, VADL
develops activities that value ethnic-racial, gender, intergenerational, and environmental
relations. Its theoretical-methodological framework articulates Dialogical Pedagogy, the
Science of Human Motricity, Existential Phenomenology, and the Ecology of
Knowledges. This doctoral thesis aimed to identify, describe, and understand the
educational processes inherent to the social practice of leisure that emerge from the
memories of former participants of the project. The research adopted a qualitative
approach, grounded in phenomenology (situated-phenomenon modality), and involved
semi-structured interviews with 24 former project participants. After transcription and
careful readings of the interviews, phenomenological reduction and nomothetic analysis
procedures were applied, from which three thematic categories emerged. The first
category, “Leisure as a Lived Right: The Role of VADL in Participants’ Lives,” reveals
how VADL dismantled historical barriers that limit access to leisure. The participants
described the project as a space for the democratization and re-signification of leisure,
recognizing it as both a right and a form of resistance against social inequalities. The
second category, “Learning to Be More: Knowledges Constructed within VADL,” brings
to light the multiple learnings fostered by the project. These learnings went beyond
technical skills, encompassing ethical, social, and cultural values that impacted the life
trajectories of the former participants. VADL emerged as a space for intercultural
dialogue, where diverse knowledges were valued and integrated into educational
practices. The third category, “Education with Love: Relationships of Trust and
Commitment in VADL,” highlights the project’s affective dimension, in which the
educators established bonds founded on respect and love. The care and welcoming nature
of these relationships were identified by the participants as key to the project’s success,
creating an environment of trust and shared responsibility where they felt valued. From
these analyses, it is understood that VADL constitutes a space for critical and humanizing
learning, in which leisure is experienced as both a right and a transformative social
practice. The identified educational processes reveal that the project functioned as a field
of resistance and collective knowledge construction, promoting awareness, humanization,
and liberation.

Keywords: Educational Processes; Leisure; Popular Education; University Extension;
Social Project.



RESUMEN

El proyecto de extension universitaria Vivencias en Actividades Diversificadas de Ocio
(VADL), vinculado al Departamento de Educacion Fisica y Motricidad Humana de la
Universidad Federal de Sao Carlos (UFSCar), tiene como objetivo la educacién por y
para el ocio de nifios y adolescentes entre 7 y 17 afos, procedentes de comunidades
vulnerables de Sao Carlos, interior del estado de Sdo Paulo, Brasil. Basado en los
principios de la Educacion Popular, el VADL desarrolla actividades que valoran las
relaciones étnico-raciales, de género, intergeneracionales y ambientales. Su referencial
teorico-metodoldgico articula la Pedagogia Dialdgica, la Ciencia de la Motricidad
Humana, la Fenomenologia Existencial y la Ecologia de Saberes. La presente tesis
doctoral tuvo como objetivo identificar, describir y comprender los procesos educativos
de la practica social del ocio que emergen de las memorias de los/las participantes-
egresados/as del proyecto. La investigacion adoptd un enfoque cualitativo, basado en la
fenomenologia (modalidad fenémeno situado), con la realizacion de entrevistas
semiestructuradas con 24 participantes egresados/as. Tras transcripcion y lecturas atentas,
se aplicaron los procedimientos de la reduccion fenomenologica y del analisis
nomotético, a partir de los cuales surgieron tres categorias tematicas. La primera
categoria, "El ocio como derecho vivido: el papel del VADL en la vida de los/las
participantes", revela como el VADL rompi¢ barreras histéricas que limitan el acceso al
ocio. Los/las participantes relataron el proyecto como un espacio de democratizacion y
resignificacion del ocio, reconociéndolo como un derecho y una practica de resistencia
frente a las desigualdades sociales. La segunda categoria, "Aprender a ser mas: saberes
construidos en el VADL", saca a relucir los multiples aprendizajes proporcionados por el
proyecto. Estas ensefianzas trascendieron el dominio técnico, involucrando valores éticos,
sociales y culturales que impactaron las trayectorias de vida de los/las participantes-
egresados/as. El VADL emergié como un espacio de didlogo intercultural, donde saberes
diversificados fueron valorados e integrados a las practicas educativas. Ya la tercera
categoria, "Educacion con amorosidad: relaciones de confianza y compromiso en el
VADL", destaca la dimension afectiva del VADL, en la cual los/las educadores/as
establecieron vinculos basados en el respeto y la amorosidad. El cuidado y la acogida
presentes en las relaciones fueron sefialadas por los/las participantes como fundamentales
para el éxito del proyecto, creando un ambiente de confianza y corresponsabilidad, donde
los/las participantes se sentian valorados/as. A partir de estos andlisis, se comprende que
el VADL se constituye como un espacio de aprendizaje critico y humanizador, en el cual
el ocio es vivido como derecho y como practica social transformadora. Los procesos
educativos identificados revelan que el proyecto operd como campo de resistencia y
construccion colectiva de saberes, promoviendo concientizacién, humanizacién y
liberacion.

Palabras clave: Procesos Educativos; Ocio; Educacion Popular; Extension Universitaria;
Proyecto Social.
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INTRODUCAO

Minhas lembrangas de infincia e adolescéncia estdo repletas de momentos de
diversdo. Tive o privilégio de poder brincar com diferentes pessoas na rua, na escola, no
clube, entre outros espagos. As brincadeiras e jogos variavam: pega-pega!, mée da rua?,
esconde-esconde?, subir em arvore, jogar bets*, praticar esportes, entre outras atividades.
Foi um periodo significativo e prazeroso.

Alguns lugares marcaram minha infancia e adolescéncia e gostaria de destacar trés
deles. O primeiro foi minha casa, onde morei dos 2 até os 14 anos. A casa ficava dentro
da Universidade de Sao Paulo (USP), Campus Ribeirdo Preto. Na USP havia algumas
areas que eram destinadas as moradias de docentes. Minha mae, por ser docente da Escola
de Enfermagem, conseguiu uma das casas da Rua Professor Pedreiras de Freitas. Era uma
casa da antiga Fazenda Monte Alegre, que posteriormente se transformou na USP. Ela
era espacgosa € tinha um quintal muito grande, com diversas arvores, entre elas muitas
frutiferas, como abacateiro, jabuticabeira, mangueira, limoeiro, amoreira, bananeira,
laranjeira, cana de acucar, entre outras. Era um espacgo privilegiado para brincar e
aprender com a natureza. Na casa, havia a presenga constante do meu avd paterno, que,
de segunda a sexta-feira, nos visitava todas as tardes para cuidar da horta, das galinhas e
brincar com os netos. Tenho muitas lembrangas de jogarmos bola no campinho, que
ficava entre as arvores frutiferas, de pegarmos ovos da galinha, e das nossas conversas.

Outra lembranga que tenho deste lugar ¢ dos/as amigos/as®. Havia muitas casas de

! Pega-pega € uma brincadeira em que uma pessoa é escolhida como pegadora e deve correr atras das demais
para tentar toca-las. Quando uma pessoa ¢ tocada, ela pode assumir o papel de pegadora ou ficar fora da
rodada, dependendo das regras acordadas. O objetivo ¢ fugir do pegador sem ser tocado.

2 Mie da Rua é uma brincadeira em que uma pessoa ¢ escolhida como pegadora, posiciona-se no centro de
um espago delimitado enquanto as demais tentam atravessar de um lado para o outro sem serem tocadas. O
objetivo do pegador ¢ impedir a passagem dos outros participantes, que, se tocados, também tornam-se
pegadores.

3 Esconde-Esconde ¢ uma brincadeira em que uma pessoa é escolhida como pegadora e deve fechar os
olhos e contar até um numero combinado enquanto os demais participantes se escondem. Ao terminar a
contagem, o pegador comega a procurar os outros. Ao encontrar alguém, o pegador precisa voltar ao ponto
inicial e dizer em voz alta o nome da pessoa encontrada para que ela seja eliminada. O jogo termina quando
todos sdo encontrados ou quando alguém consegue permanecer escondido até o final.

4 Bets, também conhecido como taco, é uma brincadeira praticada em duas equipes formadas por duplas,
onde uma equipe comega como rebatedora e a outra como langadora. Usando uma bola e dois tacos, o
objetivo ¢ rebater a bola langada pela equipe adversaria e correr para trocar de base com o parceiro sem que
abola acerte o alvo (normalmente uma lata ou garrafa). A equipe que conseguir realizar mais trocas de base
sem ser eliminada vence. Existem varias variagdes regionais nas regras.

5 Durante o texto irei usar o recurso gramatico-pedagogico que contempla o género masculino e feminino.
Através deste recurso eu ndo conseguirei dar conta de contemplar a identidade ndo binaria, reconhecendo
assim minha limita¢ao. Contudo, nas citagdes dos/as autores/as, mantenho a forma original utilizada, sem
realizar alteragdes gramaticais de género, para preservar a integridade das falas e o contexto em que foram
originalmente escritas.
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docentes da USP e, consequentemente, muitas criangas e adolescentes. Pude crescer num
espaco amplo, repleto de natureza e com uma seguranga que nos permitia brincar
livremente e circular pela vizinhanga com tranquilidade. Brincavamos de bets, de subir
nas arvores, jogdvamos futebol, iamos nas casas uns/umas dos/as outros/as para brincar
nos quintais. Andavamos por toda a USP. Ali vivencidvamos uma imensiddo de
possibilidades.

O segundo local que gostaria de destacar foi a escola em que realizei os estudos
da 1* a 8 série, do antigo primeiro grau também em Ribeirdo Preto. Estudei na Escola
Estadual de Primeiro Grau Professor Alcides Corréa. Ela ocupava um quarteirdo todo,
tinha um grande patio, duas quadras, um campo de futebol e muitas areas verdes. A minha
turma de sala, que permaneceu junta durante os oito anos, era muito unida e
aproveitdvamos muito a escola para aprender e brincar. Tenho muitas lembrancas das
aulas, dos/as professores/as e das festas escolares. Muitas das minhas lembrangas estdo
relacionadas ao brincar nos intervalos e de quando um/a professor/a faltava e éramos
liberados para ir ao patio. Nestes momentos brincavamos de mae da rua, bolinha de gude®,
pega-pega, de correr, de pular corda’, de subir em arvore, de paredio®, de futebol, entre
outras brincadeiras.

O terceiro local do qual tenho muitas lembrangas ¢ a Sociedade Recreativa e de
Esportes® de Ribeirdo Preto, conhecida popularmente por Recra. Durante décadas, o clube
foi um espago social e esportivo localizado no centro da cidade, contando com piscinas,
academia, pista de atletismo, quadras poliesportivas, quadras de ténis, entre outras
instalacdes. Passei boa parte da minha infincia e adolescéncia frequentando esse

ambiente, onde fiz aulas de basquete e futebol. No entanto, o que mais me entusiasmava

¢ Bolinha de Gude é uma brincadeira em que os participantes utilizam pequenas esferas de vidro para atingir
outras bolinhas ou para acertar um alvo previamente marcado no chao. Os jogadores, geralmente, criam um
circulo no chdo ou um percurso com linhas e tentam, alternadamente, acertar as bolinhas dos oponentes
com suas proprias. Existem varias formas e variagdes de jogo, dependendo das regras combinadas entre os
participantes.

7 Pular Corda é uma brincadeira em que os jogadores pulam uma corda enquanto ela é girada, tentando
evitar que seus pés toquem nela. A corda é girada por duas pessoas, € os participantes podem realizar
diferentes movimentos e saltos, conforme regras e ritmos combinados. Existem varias cangdes ¢ desafios
que podem acompanhar a brincadeira, tornando-a ainda mais divertida e desafiadora.

8 Pareddo é uma brincadeira tradicional onde cada participante deve atingir a parede com uma bola
chutando-a, com apenas um toque. Quando alguém erra o chute e a bola nao rela na parede, ela vai para
frente da parede (paredao) tendo que fugir dos chutes dos/as colegas. Se a pessoa que estd no pareddo for
atingida por um chute de outra pessoa, ela permanecera mais uma rodada no pareddo. A pessoa sé volta
para chutar a bola quando outra pessoa erra o chute na parede.

° Em julho de 2024, devido a dividas trabalhistas, a Sociedade Recreativa e de Esportes de Ribeirdo Preto
(Recra) leiloou sua sede central. O Servigo Social do Comércio (Sesc) arrematou o imdvel e iniciou
reformas para adequa-lo as suas futuras atividades.



18

era a convivéncia com outros/as associados/as. Jogavamos futebol, brincdvamos no
parquinho e na piscina, além de passarmos muitos momentos conversando na lanchonete.
Também adorava os bailes e festas, como o carnaval e as festas juninas. Frequentava o
clube com minha familia, avos, pais, irmaos, tios/as, primos/as € amigos/as, criando boas
lembrangas que guardo até hoje.

As experiéncias que tive nesses € em outros espacos fizeram com que eu
desenvolvesse um gosto/paix@o pelo brincar, que me influenciou a escolher o curso de
educagdo fisica para realizar a graduagdo. Contudo, foi apenas durante a realizagdo da
disciplina Educacao Fisica e Sociedade, lecionada pelo professor Luiz Gongalves Junior
no primeiro semestre do curso, que me dei conta de que o amor pelo brincar havia sido o
grande motivador da minha escolha. Na primeira aula, o Luiz organizou a sala em circulo
e perguntou aos/as alunos/as: “Por que vocés escolheram cursar educagao fisica?”’. Eu fui
um dos ultimos a responder. Antes, meus/minhas colegas de sala respondiam: “Fui atleta
de basquete e quero trabalhar nesta area como técnico ou outra fungdo”; “Gosto muito da
area de musculagdo, quero seguir esta carreira”; “Escolhi educacado fisica, pois sempre
pratiquei esporte”’; “Eu escolhi, pois sou apaixonada por dang¢a”. Eu ouvia meus/minhas
colegas e me perguntava: “Por que serd que escolhi educacao fisica?”’. Comegou a me dar
um frio na barriga, uma diivida sobre o motivo, mas conforme refletia sobre o real motivo,
compreendi que minha escolha teve a ver com minhas experiéncias diversas com o
brincar. Quando chegou a minha vez consegui responder com certeza e entusiasmo:
“Porque sempre gostei de brincar”.

Iniciei a Licenciatura em Educagdo Fisica em 1998, na Universidade Federal de
Sao Carlos (UFSCar), Brasil, e este gosto pelo brincar fez com que me interessasse, desde
meu primeiro semestre, pela tematica do lazer. Trabalhei em acantonamentos!?, hotéis,
clubes e festas de aniversarios, na maioria das vezes, envolvendo criangas e adolescentes.
Em principio, ndo era perceptivel que o lazer e a recreagdo eram respaldados por uma
teoria que fundamentava minha pratica e, assim, apenas reproduzia as atividades
orientadas pelos/as coordenadores/as de recreagdo, sem realizar uma reflexao.

Ao longo da graduagdo, por meio de disciplinas relacionadas ao campo do Lazer,

gradativamente fui reconhecendo a relevancia dessa tematica como veiculo e objeto de

10 Segundo Aurélio Ferreira (1986), acantonamento ¢ um lugar onde as pessoas se instalam em casas de
alvenaria, sendo institui¢des temporarias, onde trabalham nos finais de semana, feriados e em época de
férias escolares, proporcionando aos seus participantes a oportunidade de se relacionarem com a natureza
e com o social. Ja acampamento ¢ um lugar onde se acampa, de permanéncia provisoria, com barracas em
campo.
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educacdo. Segundo Nelson Carvalho Marcellino (2000a)'!, o lazer, enquanto veiculo de
educacdo, aproveita o potencial educativo das vivéncias de lazer, promovendo valores,
condutas e atitudes, por meio das quais as pessoas se educam em experiéncias como ouvir
musica, praticar esportes ou simplesmente contemplar a natureza. Como objeto de
educagdo, o lazer torna-se o foco, preparando as pessoas para vivencia-lo de forma critica
e criativa, tanto na criagdo cultural quanto no consumo. Autores/as como Christiane Luce
Gomes Werneck (2000), o proprio Marcellino (2000a; 200b) e Joffre Dumazedier (2001a;
2001b), despertaram minha atencdo para a necessidade de estudar e compreender os
conceitos do lazer, o que possibilitou o inicio de uma analise mais consistente e coerente
de minha pratica.

Outro espago académico que me permitiu aprofundar a compreensdo sobre o
fendmeno Lazer foi o Nucleo de Estudos de Fenomenologia em Educagdo Fisica'?
(NEFEF) da UFSCar, que possui a linha de pesquisa Estudos Socioculturais do Lazer. A
partir do NEFEF conheci o projeto social de extensdo universitaria Vivéncias em
Atividades Diversificadas de Lazer (VADL), vinculado ao Departamento de Educagdo
Fisica e Motricidade Humana (DEFMH), da UFSCar, que foi o objeto de estudo desta
pesquisa. Criado em 1999, 0 VADL visa a educagio pelo € para o lazer' e atende criangas
¢ adolescentes de comunidades em situagdo de vulnerabilidade social ¢ econdmica em
Sdo Carlos, estado de Sao Paulo, Brasil, oferecendo atividades diversificadas que
promovem uma formacao cidada critico-participativa e solidaria.

O VADL pauta-se em principios da Educag¢do Popular, com atividades voltadas

para a valorizacdo das relagdes étnico-raciais, de género e intergeracionais, além da

!! Intencionando dar mais pessoalidade aos sujeitos citados no projeto, as citagdes realizadas no corpo do
texto trardo o nome e o sobrenome do/a autor/a na primeira vez em que aparecerem, ¢ poderao ser repetidos
em outros momentos, conforme necessario. Quando o/a autor/a for mencionado/a apenas em citagdes
diretas e ndo no corpo do texto, seu nome e sobrenome serdo fornecidos em uma nota de rodapé.

12 Vinculado ao Departamento de Educagio Fisica e Motricidade Humana (DEFMH) da UFSCar, o NEFEF
iniciou suas atividades em 1996, com o objetivo de ultrapassar o discurso dicotdmico da educacao fisica,
através da fenomenologia e em estudos voltados para a agdo didatica em ambientes escolares e ndo
escolares. Originalmente centrado na abordagem fenomenolédgica “Fendmeno Situado”, o nicleo expandiu
sua pesquisa para incluir outras metodologias qualitativas, como etnografia, iconografia, historia oral,
sociologia da vida cotidiana e pesquisa-agdo. O NEFEF ¢ registrado na Plataforma Lattes do CNPq e realiza
reunides semanais durante o periodo letivo para fomentar a pesquisa qualitativa. Em 2003, foi criada a
Sociedade de Pesquisa Qualitativa em Motricidade Humana (SPQMH), associagdo cientifica que congrega
grupos ¢ pesquisadores/as dedicados/as as abordagens qualitativas no campo da motricidade humana.
Enlace eletronico do NEFEF: https://www.motricidades.org/spqmh/nefef/.

13 A educagdo pelo e para o lazer refere-se ao duplo aspecto educativo do lazer, conforme proposto por
Marcellino (2000a). A educacao pelo lazer aproveita seu potencial educativo, promovendo aprendizagens
por meio das experiéncias ludicas e culturais. Ja a educagdo para o lazer se concentra na preparacao das
pessoas para vivencia-lo de forma critica e criativa, incentivando a autonomia na escolha e na frui¢do das
praticas de lazer. Essa abordagem sera aprofundada no Capitulo II.
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educagdo ambiental. O projeto propde dindmicas participativas como oficinas de
ciclismo, futebol, fithol callejero, musicalizacdo, leitura, contagdo de historias,
constru¢do de jornalzinho'?, capoeira, natagdo, dangas, atelié de cria¢do artistica e jogos
tradicionais de culturas populares, africanas, afro-brasileiras e indigenas. As atividades
sdo organizadas a partir de rodas de conversa, nas quais educadores/as e participantes
compartilham experiéncias, saberes e decidem juntos/as quais atividades serao realizadas
no encontro seguinte (Gongalves Junior, 2017'5; Santos, 2008'¢). Nesse contexto, o
projeto reforca o protagonismo dos/as participantes, promovendo uma pratica dialdgica e
inclusiva que valoriza as trocas de saberes e a diversidade cultural.

De 2004 a 2009 atuei como educador voluntirio no projeto VADL. Minha
insercao no projeto se deu inicialmente pela necessidade de realizagdo do Trabalho de
Conclusdo do curso de especializagdo em Lazer, realizado na Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG). Os/as participantes e seus/suas familiares me acolheram e,
gradativamente, fui me sentindo parte do projeto. Outro aspecto importante foi a forma
como as atividades e as brincadeiras eram desenvolvidas. Nas minhas experiéncias
anteriores, eram os/as educadores/as que propunham as brincadeiras e os/as participantes
tinham pouco protagonismo, seja na elaboragdo ou na defini¢do das regras. O VADL
mostrava-se radicalmente diferente, pois, ao final de cada encontro os/as educadores/as
dialogavam com os/as participantes e selecionavam, em conjunto, as atividades da
proxima vivéncia.

Foi neste contexto que compreendi a necessidade da praxis educativa: da unidade
indissociavel entre teoria e pratica, acdo e reflexdo. Como afirma Paulo Freire (2005a):
“Préaxis que, sendo reflexdo e acdo verdadeiramente transformadora da realidade, ¢ fonte
de conhecimento reflexivo e criagdao” (Freire, 2005a, p. 106).

Durante os anos em que participei do VADL, realizei diversas pesquisas que
resultaram em: uma monografia de especializagdo em Lazer pela UFMG, apresentada em
2005 (Santos, 2005); uma dissertagdo de mestrado pelo Programa de Pés-Graduacdo em

Educacao (PPGE) da UFSCar, defendida em 2008 (Santos, 2008); além da publica¢do de

140 jornal “Esporte para Cidadania”, carinhosamente chamado pelos/as educadores/as e participantes de
“jornalzinho” ¢ um informativo construido pela propria comunidade envolvida no projeto. Cada edi¢do
possui duas paginas, sendo estruturada da seguinte maneira: se¢do editorial; artigos relacionados a temas
relevantes; entrevistas; se¢do de passatempo incluindo jogos, ilustragdes para colorir. A publicacdo é
bimestral. Para mais detalhes, consulte o anexo 2 no qual apresentamos a edi¢do de numero 73, de
novembro de 2022.

15 Luiz Gongalves Junior.

16 Matheus Oliveira Santos.
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artigos cientificos e capitulos de livros. Mas foi, sobretudo, um periodo em que pude me
envolver com a comunidade do projeto, tempo de ensinar e aprender.

Em 2009 fui aprovado em processo seletivo para trabalhar no Servico Social da
Indutstria (SESI) na area de Gestdo de Esporte, Lazer e Qualidade de Vida e por isso
precisei me afastar do projeto. Permaneci no SESI até setembro de 2019, periodo no qual
fiquei afastado do campo académico de estudos e pesquisas na area da educacdo e do
lazer. Nestes dez anos vivi momentos intensos e repletos de aprendizagem pessoal e
profissional.

Neste periodo, as experiéncias, as relagdes sociais construidas entre profissionais
de diferentes areas do SESI e os/as trabalhadores/as atendidos/as pela entidade
permitiram um novo olhar para as condigdes, pluralidade e heterogeneidade da classe que
vive do trabalho. Tive uma relacdo proxima com os/as trabalhadores/as que participavam
de torneios esportivos representando suas empresas, da participagdo dos/as filhos/as em
projetos socioesportivos, como também através do atendimento nas empresas com
servigos de qualidade de vida, com atividades de Ginastica Laboral, atividades na Semana
Interna de Prevencdo de Acidentes (SIPAT), entre outras. Paulo Freire também viveu
projetos de extensdo e comunicagdo com as classes populares trabalhando no SESI em
Recife, Pernambuco, por dez anos, especialmente com jovens e adultos/as
trabalhadores/as rurais e urbanos (Freire, 2005b). Esta institui¢do cumpre uma fungao
social ao garantir espagos de lazer, esporte, cultura e educagdo aos/as trabalhadores/as
industriais do pais e seus/suas familiares, e as comunidades nas quais estdo inseridos/as.

Porém, neste periodo em que vivi intensamente a realidade do SESI, sentia falta
de realizar estudos sistematizados sobre Educagdo e Lazer. Em outubro de 2019, apos ser
aprovado em concurso publico, assumi a vaga de Professor de Educagao Fisica na rede
Municipal de Educagdo de Ribeirdo Preto. Diante da Educacdo Escolar, intensificou-se
também o desejo de voltar a estudar e realizar novamente pesquisas académicas. Entao
me inscrevi, no primeiro semestre de 2020, como aluno especial na disciplina Estudos em
Praticas Sociais e Processos Educativos I do PPGE da UFSCar. Uma das exigéncias da
disciplina ¢ a aproximacao de uma pratica social para a realizacdo do trabalho final. Neste
momento retornei como educador voluntario do projeto de extensdo Vivéncias em

Atividades Diversificadas de Lazer, porém com desafios muito especificos, pois a
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pandemia da COVID-19!7 ja se manifestava, e as agdes com os/as participantes estavam
sendo realizadas remotamente.

Imerso nesta realidade, ao passo em que lia os textos da disciplina, € em conversas
com educadores/as que atuavam no VADL e com educadores/as-egressos/as, refletindo
naquele momento sobre os vinte € um anos da existéncia do projeto, comecei a pensar
nos/nas participantes-egressos/as!® que fizeram parte desta historia: como estdo os/as
participantes-egressos/as do VADL? Onde eles/elas estdo? Quais as memorias que
eles/elas possuem do VADL? Quais processos educativos decorreram de suas
participagdes nas diversas praticas desenvolvidas no projeto de extensdo e permanecem
em suas histérias de vida? De que forma o projeto de extensdo impactou suas trajetorias
pessoais?

Estas questdes me levaram a escrita da presente pesquisa, que parte do referencial
teorico e metodoldgico pautado numa concepgdo dialdgica, humanizante e libertadora do
ato de pesquisar, educar e conviver, com o intuito de compreender, de forma mais
aprofundada, os impactos do VADL nas trajetdrias de vida dos/as seus/suas participantes-
egressos/as e como estas experiéncias estdo presentes em suas vidas.

Em agosto de 2021 fui aprovado no processo seletivo do PPGE da UFSCar e dei
inicio & pesquisa no Doutorado. Entre fevereiro de 2022 e dezembro de 2023, assumi
também o cargo de coordenador adjunto do VADL, recebendo uma bolsa do Programa
de Incentivo ao Desenvolvimento Institucional, Cientifico e Tecnoldgico (PIDICT),
ofertada pela Fundacdo de Apoio Institucional ao Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolédgico (FAI) da UFSCar.

Entre janeiro e dezembro de 2024, tive que interromper minha participa¢do no
VADL para realizar estagio doutoral no Centro de Estudos Sociais (CES) da Universidade
de Coimbra (UC), financiado em parte com recursos proprios (8 meses) e em parte por
meio de uma bolsa de estagio doutoral (4 meses) obtida através do Projeto Motricidades
do Sul: contra o desperdicio da experiéncia, por meio do Conselho Nacional de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPg-Brasil), chamada CNPq n° 26/2021,

17 Em margo de 2020, a World Health Organization (2020) definiu o quadro de transmissdo do novo
coronavirus (SARS-CoV2) como pandemia ap6s constatar um aumento substantivo na taxa de contagio e
do ntimero de mortes em diferentes paises do mundo, tendo sido o primeiro caso identificado na cidade de
Wuham, na China, em dezembro de 2019.

18 Utilizo neste projeto o termo participantes-egressos/as ao invés do termo ex-participantes, partindo do
pressuposto de que os sujeitos que participaram, como educandos/as, do VADL sdo parte dele, constituindo
assim a sua historia.
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Apoio a Pesquisa Cientifica, Tecnologica e de Inovacdo: Bolsas no Exterior, aprovado
sob o numero 403212/2022-7.

Nesse periodo, tive a oportunidade de aprofundar conceitos teodricos e
metodoldgicos para a constru¢do da minha pesquisa. Pude expandir meu entendimento
sobre as epistemologias do Sul, a Motricidade Humana e a Educag¢do Popular'®, que
orientam a proposta educativa do VADL, ampliando minha compreensao sobre praticas
educativas dialogicas e a diversidade epistemologica.

No CES, por meio de disciplinas, eventos e acesso a biblioteca Norte-Sul, tive a
possibilidade de interagir com outros/as pesquisadores/as, proporcionando um
intercambio enriquecedor, que fortaleceu minha abordagem critica e colaborativa sobre
as areas do lazer e da educagdo. Esse contexto de didlogo e troca no CES fortaleceu as
bases teoricas e metodologicas da minha pesquisa, reafirmando a importancia de um olhar
plural e inclusivo na analise dos resultados da minha tese.

Em 2025 o projeto VADL esta completando 26 anos de existéncia. Como exposto,
realizamos, neste estudo, uma analise do projeto com foco nos/as participantes-
egressos/as. Assim, propusemos a seguinte questdo de pesquisa: quais processos
educativos da frui¢do da pratica social do lazer emergem das memorias dos/as
participantes-egressos/as do projeto de extensdo Vivéncias em Atividades Diversificadas
de Lazer?

Para responder a esta questdo, a pesquisa teve como objetivo central: identificar,
descrever e compreender os processos educativos da pratica social do lazer que emergem
das memorias dos/as participantes-egressos/as do projeto de extensdo Vivéncias em
Atividades Diversificadas de Lazer.

Foram objetivos especificos da pesquisa: (i) conhecer e compreender trajetorias
de participantes-egressos/as do VADL, com aten¢do as associagdes e contribui¢des da
participag@o no projeto; (ii) produzir indicativos de novas compreensdes e possibilidades
para a construcdo de atividades de extensdo e politicas publicas para Educagado e Lazer.

Apds a apresentacdo dos objetivos deste estudo, estruturamos a tese em cinco
capitulos e as consideragdes, cada um com um propdsito especifico que contribui para
responder a questdo central da pesquisa e alcancar os objetivos tragados.

No capitulo I, abordamos as praticas sociais e 0s processos educativos no contexto

da Educagdo Popular. Aqui, apresentamos nossa compreensao ampliada de educagdo, que

19 Os conceitos de epistemologias do Sul, Motricidade Humana e Educagio Popular serdo abordados nos
Capitulos I e 1T
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ndo se limita ao ambiente escolar, mas abarca diferentes praticas sociais, incluindo o
lazer. Este capitulo apresenta os conceitos que orientam uma praxis transformadora,
através da dialogicidade, da conscientizacdo, da humanizagdo e libertacdo, da
transmodernidade e das epistemologias do Sul. Essa visao fundamenta nosso estudo, pois
identificamos o lazer enquanto uma pratica social que pode desencadear processos
educativos transformadores.

No capitulo II, detalhamos o projeto de extensdo Vivéncias em Atividades
Diversificadas de Lazer (VADL), apresentando seus fundamentos conceituais e seu
contexto historico. Esse capitulo explora a trajetoria do VADL, que se baseia na Educagao
Popular, na Pedagogia Dialogica, na Fenomenologia Existencial, na Ciéncia da
Motricidade Humana e na Ecologia de Saberes. Além de destacar seu papel na formagao
de criancas e adolescentes de comunidades vulneraveis, ele estabelece conexdes com os
conceitos discutidos ao longo da pesquisa. Optamos por posiciond-lo antes da revisdo de
literatura para possibilitar um didlogo mais fluido entre as pesquisas analisadas e o
contexto investigado, permitindo que os estudos revisados se articulem diretamente com
a realidade do VADL.

No capitulo III, elaboramos uma revisdo de literatura sobre lazer e educacao,
analisando avancos, desafios e lacunas nesse campo de conhecimento. Com base em
teses, dissertagdes e artigos publicados, discutimos as multiplas dimensdes do lazer
enquanto acdo educativa e social, enfatizando seu potencial para promover inclusdo,
autonomia e transformacao social. A estrutura desse capitulo foi pensada para estabelecer
um didlogo direto com o contexto investigado no VADL, articulando as pesquisas
revisadas com as praticas desenvolvidas no projeto. Dessa forma, a revisdo ndo se
apresenta de forma isolada, mas contribui para aprofundar a compreensdo sobre o papel
do lazer na Educagdo Popular e sua relevancia no campo académico.

O capitulo IV expde a trajetéria metodologica da pesquisa, que segue uma
abordagem qualitativa com énfase na fenomenologia. Neste capitulo, detalhamos os
instrumentos de coleta de dados e os procedimentos de analise, incluindo a reflexdo sobre
as bases epistemologicas e metodologicas que orientam a pesquisa. Esse aprofundamento
metodoldgico permite ao leitor compreender a intencionalidade da pesquisa e a
complexidade da andlise das experiéncias dos/as participantes-egressos/as do VADL.
Assim, a abordagem fenomenologica ¢ central para captar a subjetividade e os
significados atribuidos ao lazer, alinhando-se ao objetivo de compreender os impactos

educativos e sociais da vivéncia no VADL.
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No capitulo V, apresentamos a constru¢cdo dos resultados por meio de trés
categorias: A - O lazer como direito vivido: o papel do VADL na vida dos/as
participantes; B - Aprender a ser mais: saberes construidos no VADL; e C - Educacdo
com amorosidade: relagdes de confianga e compromisso no VADL. Cada uma dessas
categorias destaca aspectos especificos do impacto do VADL na vida de seus/suas
participantes, mostrando o lazer ndo apenas como um direito, mas também como um
espaco de aprendizado e de construgcdo de relacdes afetivas. Ao longo do capitulo, os
dados da pesquisa sdo analisados em didlogo com os referenciais tedricos utilizados.

Nas consideragdes, retomamos os principais aspectos abordados ao longo da
pesquisa, oferecendo uma reflexdo aprofundada sobre os processos educativos
desencadeados pelas experiéncias vividas pelos/as participantes-egressos/as do VADL.
Este espaco consolida as andlises realizadas nos capitulos anteriores, a0 mesmo tempo
em que propde desdobramentos que dialogam com a pratica social desenvolvida no
VADL e com as politicas publicas de lazer. Além disso, problematizamos as
possibilidades e os desafios desvelados pelas memorias dos/as participantes-egressos/as,
destacando a relevancia de projetos como o VADL na promog¢ao de uma educagao critica,
libertadora e ancorada na diversidade de saberes. Assim, o lazer ¢ compreendido como
uma dimensdo essencial da vida humana, capaz de construir pontes entre diferentes
realidades e ampliar os horizontes da Educagao Popular.

Em Apéndice sdo colocados o modelo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e o roteiro da entrevista. Por ultimo, esclare¢co que, para a redacdo deste
trabalho, em algumas ocasides, utilizo a primeira pessoa do plural e, em outras, a primeira
pessoa do singular. Isso se deve em respeito e fidedignidade aos muitos momentos

compartilhados com outras pessoas inseridas no projeto e no processo de escrita da tese.
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CAPITULO I — PRATICAS SOCIAIS E PROCESSOS EDUCATIVOS NO
CONTEXTO DA EDUCACAO POPULAR

1.1 Compreendendo praticas sociais e processos educativos

Ao pensarmos em educagdo, ¢ comum nos remetermos imediatamente as
instituigdes escolares, como escolas de educacdo basica e universidades. No entanto,
esses espacos, embora significativos, ndo sdo os Unicos ambientes de ensino e
aprendizagem. Este estudo adota uma concep¢do de educacgdo alinhada a linha de pesquisa
Praticas Sociais e Processos Educativos do PPGE da UFSCar, que compreende a
educacdo como um processo amplo, continuo e essencial a formacdo humana e a
constru¢dao da nossa existéncia. Tal perspectiva reconhece que a educacdo acontece em
diversas praticas sociais, tais como a escola, a familia, os movimentos sociais, o trabalho,
o lazer, os projetos sociais, entre outras.

Embora a linha de pesquisa tenha sido criada em 2005, ja em 1990 a Profa. Dra.
Petronilha Beatriz Gongalves e Silva e o Prof. Dr. Carlos Alberto Andreucci criaram a
disciplina Praticas Sociais e Processos Educativos para o Doutorado em Metodologia de
Ensino no PPGE-UFSCar. A disciplina foi concebida como uma necessidade de estudar
e valorizar praticas sociais e processos educativos que ocorrem fora do ambiente escolar.
Essa necessidade surgiu da observacdo da professora e do professor sobre a
predominancia de um modelo de educagdo eurocentrado?® e aculturador?! no ambiente
escolar, que muitas vezes ignora as diversidades culturais e sociais dos/as estudantes. A
disciplina visava, portanto, analisar e integrar essas diversidades no processo educativo,
reconhecendo e valorizando conhecimentos e aprendizagens que ocorrem além dos
limites do espago escolar, por meio do estudo e da leitura de literatura produzida e situada,
preferencialmente no Brasil e na América Latina, de autores como Paulo Freire, Ernani

Maria Fiori e Enrique Dussel, e por meio do envolvimento direto deles/as em praticas

20 Educagdo eurocentrada refere-se a um modelo educacional que privilegia perspectivas, conhecimentos e
valores europeus, colocando-os como universais e superiores. Esse modelo marginaliza saberes de outras
tradigdes, como as africanas, indigenas e asiaticas, ao desconsiderar a diversidade cultural e epistemologica
global. A critica a essa abordagem visa promover uma educagao mais inclusiva e intercultural, valorizando
o conhecimento de diferentes sociedades.

2l Este termo refere-se ao processo de assimilagdo cultural, no qual um individuo ou grupo adota
caracteristicas de outra cultura, muitas vezes em detrimento de sua propria cultura original. Esse processo
pode ocorrer de maneira natural e reciproca, quando diferentes culturas entram em contato e trocam
aspectos entre si. No entanto, o termo usado nesta pesquisa indica o resultado de um encontro desigual entre
culturas, onde uma cultura dominante impde seus valores, praticas e modos de vida sobre outra.
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sociais diversas, as quais tinham que identificar, compreender e descrever processos
educativos observados em suas inser¢des (Silva, 2014%?).

Esta abordagem serviu de base para a proposta de criagdo em 1998, pela Profa.
Dra. Petronilha e pela Profa. Dra. Maria Waldenez de Oliveira, do Grupo de Pesquisa no
CNPq, com o mesmo nome, enfatizando a importancia de reconhecer e valorizar os “[...]
processos educativos em que as pessoas vao construindo jeitos de ser, viver, conviver
umas com as outras, nos ambientes que herdaram e onde atuam, convivem e também
naqueles que criam” (Silva, 2014, p. 19).

O sentido de pratica social adotado nesse estudo refere-se ao conjunto de agdes
coletivas que tém como objetivo manter ou transformar uma realidade. Essas acdes estao
relacionadas a cultura (mitos, festas, costumes, tradi¢cdes) e sdo organizadas com regras e
normas, por grupos de pessoas que, frequentemente, reunem-se para refletir sobre
situacdes e fenomenos vivenciados no cotidiano. Ou seja, as praticas sociais surgem e se
desenvolvem a partir das interacdes entre os individuos e entre estes e os ambientes
natural, social e cultural em que estdo inseridos. Essas praticas ocorrem dentro de grupos
e contextos institucionais com o objetivo de produzir bens, transmitir valores,
significados, ensinar a viver; enfim, tudo que envolve a manutencdo da sobrevivéncia
material e simbolica das sociedades humanas (Oliveira et al., 2014a%?). Praticas que se
estendem em espacos e tempos construidos por aqueles/as que delas participam, seja de
forma compulsdria, por escolha politica ou de outra natureza. Sua duragdo (permanéncia,
desaparecimento, transformacdes) depende dos sujeitos que as constroem, as
desenvolvem e as mantém.

Nessas interagdes e participagdes em praticas sociais surgem processos
educativos, os quais sdo desencadeados, conformados, consolidados por meio de
informagdes, valores, atitudes, posturas geradoras de significados. Como referem Luiz
Gongalves Junior, Clayton da Silva Carmo e Denise Aparecida Corréa (2015), os
processos educativos devem ocorrer por meio de uma relacdo mutua de aprendizagem, e
ndo apenas em uma situacdo na qual uma pessoa ensina a outra. Para que esse processo
seja efetivo, ¢ essencial que haja um didlogo equitativo e a intencionalidade dirigida a
cooperacdo e a superacdo, que demanda autonomia, possibilidade de decisdo e

transformagdo. Assim, permite-se que as pessoas envolvidas compreendam os valores e

22 Petronilha Beatriz Gongalves ¢ Silva.
23 Maria Waldenez de Oliveira; Petronilha Beatriz Gongalves e Silva; Luiz Gongalves Junior; Aida Victoria
Garcia Montrone; [lza Zenker Leme Joly.



28

codigos de seu grupo, comunidade e sociedade, refletindo criticamente sobre sua propria
condi¢do de pertencimento ao mundo, que envolve estar com as pessoas, educando e
educando-se.

Os processos educativos sdo assumidos como formas de conscientizagdo e
reflexdo critica das pessoas ao vivenciarem diferentes praticas sociais. Ou seja, conforme
Paulo Freire (2005a), mais do que a transmissao de conteudos, a educagao pode tornar-se
um ato politico e de transformagao social. Assim, ao se considerar a educa¢do como um
processo que vai além da simples transmissdo de conhecimento e que se enraiza em
praticas sociais transformadoras, assume-se a importancia de abordar criticamente os
sistemas de producdo e legitimacdo do saber. Nesse contexto, € necessario questionar as
formas hegemonicas de conhecimento que historicamente excluiram vozes e saberes
marginalizados.

Neste capitulo da tese, ampliamos a compreensdo tradicional de educacdo ao
enfatizar que o aprendizado transcende os muros das institui¢cdes escolares e se manifesta
em diferentes praticas sociais. Reconhecemos a educacdo como um processo continuo e
essencial, capaz de fomentar a formagdo humana e a transformagdo social. Assim,
abordaremos na proxima se¢do os conceitos fundamentais para uma praxis

transformadora com énfase na educagao.

1.2 Conceitos fundamentais para uma praxis transformadora

Neste item, discutiremos os conceitos de dialogicidade, conscientizagdo,
humanizagao e libertagdo, transmodernidade e epistemologias do Sul, que nos ajudam a
pensar numa praxis transformadora na educacdo e na realizagdo de pesquisas nas mais
diferentes praticas sociais, como a do projeto VADL.

Enquanto um momento de relagdes sociais entre pessoas, as praticas sociais
figuram como possibilidade para que as pessoas ou grupos se encontrem e dialoguem,
construindo sua maneira de conceber e ler o mundo para, entdo, buscar sua transformacao
ou manuten¢do. O termo fenomenologico ser-no-mundo-com-os-outros, proposto por
Martin Heidegger (1981), expressa bem essa visdo, pois, para a fenomenologia, as

pessoas sdo seres inacabados, inconclusos e, por meio do didlogo com o/a outro/a e nao
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sobre o/a outro/a, na intersubjetividade®*, podem tanto transformar o mundo como serem
por ele transformados/as. Preferimos, contudo, reformular o termo fenomenoldgico nesta
pesquisa para sendo-com-outrem-ao-mundo, mantendo a mesma compreensdo, porém
preferimos usar o termo sendo com a intencionalidade de destacar o inacabamento do ser;
com-outrem com a intencionalidade de respeitar a op¢do gramatico-pedagogica desta
pesquisa e para contemplar todas as formas de existéncia, ndo s6 os seres humanos; e ao-
mundo, pois o sufixo ao nos remete a coexisténcia e a interdependéncia entre as pessoas
e o contexto mundo.

Para Freire (2005a), ¢ pelo didlogo que as pessoas se aproximam umas das outras,
sem qualquer preconceito ou postura de ostentacdo. Nesse processo sdo fundamentais
atitudes de amor, de humildade, de fé nas pessoas e a esperanga. O didlogo ¢ o encontro
amoroso de homens e mulheres que, mediatizados pelo mundo, o pronunciam, isto €, o
transformam e, ao fazé-lo, humanizam-no para a humanizagao de todos/as. Este encontro
amoroso, portanto, ndo pode ser um encontro de inconcilidveis.

Desta forma, a esséncia da educacdo libertadora reside na dialogicidade, que
pressupoe humildade, esperanga € um compromisso amoroso com o mundo € com as
pessoas. O/a educador/a problematizador/a, ao invés de tratar os/as educandos/as como
recipientes doceis de depositos, trata-os/as como investigadores/as criticos, em didlogo
com o/a educador/a, investigador/a critico/a, também. A existéncia humana, neste
sentido, constitui-se de uma relagdo dialética com o mundo, e se expressa também nos

processos educativos que se fundamentam na pedagogia libertadora:

A existéncia, porque humana, ndo pode ser muda, silenciosa, nem
tampouco pode nutrir-se de falsas palavras, mas de palavras
verdadeiras, com que os homens transformam o mundo. Existir,
humanamente, ¢ pronunciar o mundo, ¢ modifica-lo. O mundo
pronunciado, por sua vez, se volta problematizado aos sujeitos
pronunciantes, a exigir deles novo pronunciar (Freire, 2005a, p. 90).

Por isso ndo pode existir didlogo entre os/as que querem a prontincia do mundo e
os/as que ndo a querem. E preciso que as pessoas marginalizadas lutem pelo direito

primordial de dizer a palavra, reconquistando esse direito.

24 Intersubjetividade refere-se & maneira como nosso entendimento e experiéncia do mundo sdo
transformados através de nossas interacdes com outras pessoas. E um conceito importante na
fenomenologia que destaca o papel das relagdes e do didlogo no desenvolvimento da consciéncia e da
identidade.
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Sao nesses momentos de leitura e transformacdo do mundo que as pessoas se
conscientizam, o que, segundo Ernani Maria Fiori (2014) significa o retomar reflexivo do
movimento da constituigdo da consciéncia como existéncia. Nesse sentido, ¢ fundamental
que o ser humano protagonize sua historia. E ele/a sd protagoniza sendo sujeito e ndo
objeto do mundo. Nessa subjetividade com o mundo, Fiori (2014) nos alerta para a
comunicagdo das consciéncias, entendendo que a comunica¢do das consciéncias (a
intersubjetividade) supde um mundo comum. Se cada pessoa constituisse seu mundo, esse
ndo poderia ser a mediagdo para o encontro das consciéncias, e estas se comunicariam
sem o mundo ou ndo se comunicariam.

Quando deixamos de protagonizar a historia e nos tornamos objeto do mundo e
de outros sujeitos corremos o risco de tornar “opaca” a nossa subjetividade. A consciéncia
passa a ser prisioneira de um mundo de outras consciéncias. “A intersubjetividade, nesse
caso, nao ¢ mais reconhecimento, mas sim dominacdo de consciéncia, seja por grupos
pequenos, classes ou povos inteiros” (Fiori, 2014, p. 61). A esse processo, o autor
denomina alienacado.

Freire (2005a) também expde essa andlise relacionando a alienacdo/opressdo a
educacdo. A educagdo opressora indica uma dicotomia inexistente entre seres humanos e
mundo. Homens e mulheres simplesmente no mundo € ndo com o mundo e com outrem.
Homens e mulheres espectadores/as e ndo recriadores/as do mundo. Concebe a
consciéncia como algo espacializado neles/as, em vez de reconhecé-los/as como “corpos
conscientes”. A consciéncia, como se fosse uma se¢do “dentro” dos sujeitos,
mecanicistamente compartimentada, passivamente aberta a0 mundo, que ird “enchendo”
de realidade. Uma consciéncia que recebe, permanentemente, os depositos do mundo,
que, por sua vez, se transformam em seus contetidos. Como se homens e mulheres fossem
presas do mundo, e este, um eterno cacador daqueles/as que tivessem por distracao
“enché-los” de pedagos seus. Essa educacdo ¢ denominada “bancaria”, pois a tarefa do/a
educador/a ¢ a de “depositar” contetdos nos educandos/as.

Assim,

Em lugar de comunicar-se, o educador faz “comunicados” e depositos
que o educando, meras incidéncias, recebem pacientemente,
memorizam e repetem. Eis ai a concepgao “bancéria” da educagdo, em
que a Unica margem de agdo que se oferece aos educandos ¢ a de
receberem os depositos, guarda-los e arquiva-los (Freire, 2005a, p. 66).
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Para superar esta condi¢do de alienacao/opressao, € necessario, inicialmente, que
os grupos nela inseridos a reconhegam como alienagdo/opressao, para a partir dai lutarem
pela libertagdo (Araujo-Olivera, 2014%%). Para isso, Freire (2005a; 2005b) nos conduz a
pensar na praxis de libertagdo. Para ele, a libertagdo ¢ um processo permanente,
comunitario, popular, que surge da agdo-reflexdo-acdo dos/as oprimidos/as, que se
reconhecendo negados/as, negam essa negagao.

Nesse processo de luta pela libertagdo, Freire (2005a) nos convida a refletir sobre
as situagoes-limite que os/as oprimidos/as enfrentam. Essas situagdes-limite sdo os
obstaculos concretos e historicos que limitam a acdo humana, configurando-se como
barreiras que parecem intransponiveis, mas que, quando analisadas criticamente,
revelam-se passiveis de transformagdo. Sdo essas situacdes que, por vezes, limitam as
acOes das pessoas, alimentando a alienagdo e dificultando o protagonismo necessario para
a libertagdo. No entanto, Freire (2005a) também aponta para os inéditos vidveis como as
novas possibilidades que emergem a partir da reflexdo critica sobre essas barreiras. Os
inéditos vidveis sdo as solugdes criativas e transformadoras que surgem quando os
sujeitos reconhecem que, apesar das limitagdes impostas pelas situacdes-limite, existem
alternativas para reimaginar e transformar a realidade. Dessa forma, a praxis libertadora
ndo s6 reconhece os limites, mas também explora as potencialidades que eles podem
gerar, levando a superagcdo da opressdo e a constru¢do de um mundo mais justo e
humanizado.

Somente os/as oprimidos/as sdo capazes de lutar pela sua libertagdo. Sao também
eles/as os/as unicos/as a libertarem o/a opressor/a (Freire, 2005a). De acordo com Fiori
(2014), “[...] o homem ndo pode libertar-se, se ele mesmo nao protagoniza sua histdria,
se ndo toma sua existéncia em suas maos” (Fiori, 2014, p. 55).

Nesse processo de libertacdo, ¢ fundamental que haja, conjuntamente, um projeto
ou modelo de educag¢do que ndo deve fundar-se em uma compreensdo “bancaria de
educacdo”, a qual considera as pessoas como seres vazios, os quais o mundo “preencha”
de conteudos. Também ndo pode basear-se numa consciéncia espacializada,
mecanicistamente compartimentada, mas sim nos seres humanos como ‘“corpos
conscientes” e, na consciéncia, como consciéncia intencionada ao mundo.

Assim, Freire (2005a) desenvolve sua concepcao de educacdo, denominada de

libertadora. Segundo ele, as pessoas sdo protagonistas no processo de educagdo,

25 Sonia Stella Aratjo Olivera.
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compreendendo também que a educagdo ¢ uma pratica permanente, reconhecendo-os/as

~ . . l b d . 26
como seres que estdo sendo, seres inacabados, inconclusos, buscando sempre ser mais=°.
Nesse sentido, a concepcao de educacdo libertadora e problematizadora necessita superar
a relacdo vertical existente entre o/a educador/a e os/as educandos/as.

Assim:

[...] o educador ja ndo € o que apenas educa, mas o que ¢ educado, em
dialogo, com o educando que, ao ser educado, também educa. Ambos,
assim, tornam-se sujeitos do processo no qual crescem juntos € onde os
“argumentos de autoridade” ja nao valem (Freire, 2005a, p. 79).

Freire (2005a) alerta, sobretudo, para a condi¢cdo na qual os/as oprimidos/as ao

27 q0/a

buscarem a libertagdo, ndo se tornem opressores/as também. Esta “aderéncia
opressor/a se da pela “imersao” em que se encontram na realidade opressora e assim ndo
lutam pela libertacdo, mas pela identificagdo com o seu contrario, o/a opressor/a.

Dada a agéncia humana, as pessoas sdo seres da praxis, sdo seres do que fazer?s,
por isso o didlogo ¢ fundamental nos processos de luta e libertacdo de homens e mulheres.
A verdadeira revolucdo, na perspectiva da pedagogia libertadora, deve acontecer através
do didlogo com as massas, realizada no encontro de homens e mulheres no mundo e com
o mundo (como seres historicos), para assim, poder transforma-lo.

Boaventura de Sousa Santos?? contribui com esta discussdo, trazendo os conceitos

de epistemologias do Sul, pensamento abissal e ecologia de saberes, os quais aprofundam

o debate sobre uma educacgao libertadora.

26 Termo usado por Paulo Freire (2005a) para retratar que seres humanos sfo seres inconclusos e,
conscientes de sua inconclusdo, estdo sempre em busca de algo mais.

270 termo “aderéncia” refere-se a identificagio dos/as oprimidos/as com os/as opressores/as, resultado da
imersdo na realidade opressora. Essa adesdo impede os/as oprimidos/as de lutar pela sua libertagdo,
levando-os/as a aspirar ao papel de opressores/as, em vez de transformarem as condi¢des que os/as mantém
oprimidos/as (Freire, 2005a).

28 Paulo Freire (2005a) utiliza este termo para diferenciar os seres humanos dos animais. Para ele os seres
humanos sdo seres do que fazer, diferentes, por isto mesmo, dos animais, seres do puro fazer. Os animais
nio “admiram” o mundo. Imergem nele. Os seres humanos, pelo contrario, como seres do que fazer,
“emergem” dele e, objetivando-o, podem conhecé-lo e transforméa-lo com seu trabalho.

2 Boaventura de Sousa Santos, uma das referéncias na elabora¢do do conceito de epistemologias do Sul,
esta atualmente sendo investigado por denuncias de assédio no Centro de Estudos Sociais da Universidade
de Coimbra, Portugal. Reconhego a gravidade das acusagdes e reitero que, em nenhuma circunstancia,
corroboro com praticas que ferem a dignidade humana. Ressalto que as epistemologias do Sul ndo sdo um
conceito exclusivo de sua autoria, mas resultado de um esfor¢o coletivo de diversos/as pesquisadores/as
comprometidos/as com a valorizagdo dos saberes marginalizados. Assim, a utilizagdo deste referencial na
tese estd ancorada em sua poténcia enquanto referencial tedrico apropriado e reinterpretado por
estudiosos/as ao redor do mundo, transcendendo a autoria original e reafirmando seu papel no
fortalecimento da justica social e do reconhecimento da pluralidade de vozes e experiéncias.
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Para compreender o conceito de epistemologias do Sul, ¢ fundamental, antes,
esclarecer o que se entende por epistemologia na perspectiva de Boaventura de Sousa
Santos e Maria Paula Meneses (2010). Para o autor e a autora, epistemologia refere-se a
toda nocdo ou ideia, refletida ou ndo, sobre as condi¢des que definem o que ¢ considerado
conhecimento vélido. E por meio desse conhecimento que as experiéncias sociais se
tornam intencionais e inteligiveis, pois ndo ha conhecimento sem praticas sociais nem
sem atores/atrizes sociais. Como essas praticas e atores/atrizes existem dentro de relagdes
sociais, distintas formas de relagdes sociais podem dar origem a diferentes
epistemologias.

No seu sentido mais amplo, as relagdes sociais sdo sempre culturais e politicas,
pois envolvem tanto a diversidade de saberes quanto a distribui¢do desigual de poder.
Santos e Meneses (2010) nos instigam a refletir sobre as razdes pelas quais, nos ultimos
dois séculos, predominou uma epistemologia que nega a constru¢do de conhecimentos na
diversidade cultural e politica, impondo uma visdo de mundo moderna cristd ocidental
por meio do colonialismo, do patriarcado e do capitalismo. Essa dominacgdo cultural e
politica foi tdo profunda que descredibilizou e suprimiu outras formas de conhecimento
que contrariavam os interesses que ela servia. Os/as autores/as denominam essa pratica
de negacdo e silenciamento de epistemicidio.

No entanto, mesmo sobre este imponente epistemicidio, as classes sociais
marginalizadas e oprimidas, de algumas formas, apropriaram-se da ciéncia para legitimar
suas causas e fortalecer suas lutas.

O autor e a autora apontam que a critica feita a este regime epistemolédgico € hoje
possivel devido a um conjunto de circunstincias que permitem identificar a possibilidade
de uma urgéncia alternativa para esta epistemologia dominante, porém existem muitos
obstaculos politicos e culturais para a sua concretizacdo. Um exemplo disso ¢ que mesmo
com o fim do colonialismo politico, que envolvia a nega¢ao da independéncia politica de
povos e/ou nagdes subjugadas, isso ndo significou o fim das relagdes sociais
extremamente desiguais que ele tinha gerado. A continuagdo desta dominacdo ¢

denominada por Anibal Quijano (2010) como colonialidade.

A colonialidade ¢ um dos elementos constitutivos e especificos do
padrdo mundial do poder capitalista. Sustenta-se na imposi¢do de uma
classificacdo racial/étnica da populacdo do mundo como pedra angular
do referido padrdo de poder e opera em cada um dos planos, meios e
dimensodes, materiais e subjetivos, da existéncia social quotidiana e da
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escala societal. Origina-se e mundializa-se a partir da América
(Quijano, 2010, p. 84).

Na busca por alternativas a epistemologia dominante, Santos e Meneses (2010),
partem do principio de que o mundo ¢ epistemologicamente diverso e que esta diversidade
representa um enorme enriquecimento das capacidades humanas para conferir
inteligibilidade e intencionalidade as experiéncias sociais, tanto no interior da ciéncia,
como na relagdo entre ciéncia e outros conhecimentos. A esta diversidade epistemoldgica

do mundo o autor e a autora denominam de epistemologias do Sul.

Designamos a diversidade epistemoldgica do mundo por
epistemologias do Sul. O Sul é aqui concebido metaforicamente como
um campo de desafios epistémicos, que procuram reparar os danos e
impactos historicamente causados pelo capitalismo na sua relagdo
colonial com o mundo. Esta concep¢do do Sul sobrepde-se em parte
com o Sul geografico, o conjunto de paises e regides do mundo que
foram submetidos ao colonialismo europeu e que, com excegdo da
Australia e da Nova Zelandia, ndo atingiram niveis de desenvolvimento
economico semelhantes ao do Norte global (Europa e América do
Norte) (Santos; Meneses, 2010, p. 19).

Embora epistemologias do Sul evoque geografias especificas, historicamente
marcadas pela colonizagdo e pela exploracdo, também opera metaforicamente para
incluir lutas epistémicas que ocorrem no Norte global. Assim, o conceito engloba uma
diversidade de saberes que se manifestam onde quer que haja movimentos de
resisténcia e reivindica¢des por sua valorizagdo, independentemente de fronteiras
geograficas.

Santos (2010) traz também a compreensdo de que o pensamento moderno
ocidental ¢ um pensamento abissal e defende a necessidade de partirmos para um
pensamento pds-abissal, no qual temos que aprender com o Sul usando uma
epistemologia do Sul. Ele define o pensamento abissal como uma forma de conhecimento
que opera por meio de distingdes radicais, criando divisdes invisiveis que fundamentam
as visiveis. Esse sistema separa a realidade social em dois universos: um “deste lado da
linha”, onde se encontra tudo o que ¢ considerado relevante e compreensivel, e outro “do
outro lado da linha”, onde o que ¢ percebido ¢ produzido como inexistente, irrelevante e
incompreensivel. A divisdo ¢ tal que o “outro lado” desaparece como realidade, sendo
visto como exterior e ndo pertencente ao universo que se considera verdadeiro ou valido.

A caracteristica central desse pensamento ¢ a impossibilidade de coexisténcia entre os
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dois lados da linha: enquanto o “deste lado” esgota o campo de tudo o que ¢ considerado
real e relevante, o “do outro lado” permanece invisivel e inexistente.

No campo do conhecimento, o pensamento abissal torna invisivel qualquer forma
diferente da ciéncia moderna dominante, como os conhecimentos populares, leigos,
plebeus, camponeses, ou de indigenas que estdo do outro lado da linha. Assim, para
Santos (2010), esses saberes nao sdo reconhecidos como conhecimento real, sendo
reduzidos a crencas, opinides, magia ou entendimentos subjetivos, considerados, na
melhor das hipoteses, apenas como matéria-prima para a investigagao cientifica.

Em relacdo a corporeidade, Carlos Nolasco (2019) aponta que os corpos que se
localizam no Sul global, que estdo para 14 da linha abissal, sdo os corpos possuidores de
sinais diacriticos, utilizados como argumento de exclusdo e causadores de sofrimento
humano. Assim, a sua expressividade e motricidade ndo ¢ apenas desconsiderada, ¢é
simplesmente ignorada, verificando-se nestes casos um desperdicio da experiéncia.

Ao mesmo tempo o autor nos alerta que:

Estes corpos que estdo para 14 da linha abissal existem, tém dignidade, tém
conhecimento, movimentam-se, jogam, praticam desporto, € nos seus gestos,
tém igualmente uma intencionalidade que tende para a transcendéncia.
Transcendéncia que ndo ¢, nem tem que ser coincidente com a que se almeja
do lado de ca da linha abissal. Em vez de uma transcendéncia que tende para a
superagao individual, pode estar uma transcendéncia que tende para um sentido
de comunidade, para um sentimento de dignidade, para a afirmagdo de

existéncia propria (Nolasco, 2019, p. 208).

As linhas abissais ndo estiveram sempre fixas, numa mesma posi¢do, mas se
deslocaram no percorrer da Histdria. Segundo Santos (2010), as linhas abissais sdo tao
presentes como na era colonial. O pensamento moderno ocidental continua a operar
mediante linhas abissais que dividem o mundo humano do sub-humano, trazendo como
exemplo as discriminagdes raciais € sexuais, as zonas selvagens das megacidades, o
trafico ilegal de 6rgdos humanos®, o trabalho infantil, a expulsdo de indigenas de seus
territorios ancestrais, o genocidio da juventude negra na periferia das grandes cidades, a

exploragdo da prostituicdo, a colonialidade, entre outros.

30 Em 2023, na Argentina, Javier Milei, entdo candidato a presidéncia, causou indignacdo ao sugerir a
possibilidade de regulamentar a doagdo de 6rgdos humanos de pessoas vivas como uma mercadoria
(INFOBAE, 2023). Esta declaracdo foi amplamente criticada e levantou preocupagdes sobre a ética e as
implicagdes de tal medida, trazendo & tona questdes relacionadas ao trafico ilegal de orgdos e a
mercantilizagdo do corpo humano.
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Corroboro com o pensamento de Santos (2010), quando ele afirma: “A negagao
de uma parte da humanidade ¢ sacrificial, na medida em que constitui a condi¢do para a
outra humanidade se afirmar enquanto universal” (Santos, 2010, p. 39).

Nesta perspectiva € necessario haver uma resisténcia a esse pensamento abissal,
requerendo um pensamento alternativo de alternativas. Santos (2010) propde um
pensamento poés-abissal, pautado no principio da igualdade e no principio do
reconhecimento das diferencas. “O pensamento pds-abissal parte da ideia de que a
diversidade do mundo ¢ inesgotavel e continua desprovida de uma epistemologia
adequada” (Santos, 2010, p. 51).

Partindo da concepcdo da pluralidade de conhecimentos heterogéneos, uma
diversidade epistemoldgica do mundo, o pensamento pds-abissal compreende o que
Santos (2010) entende como ecologia de saberes. “E uma ecologia, porque se baseia no
reconhecimento da pluralidade de conhecimentos heterogéneos (sendo um deles a ciéncia
moderna) e em interacdes sustentdveis e dinamicas entre eles sem comprometer sua
autonomia” (Santos, 2010, p. 53).

Assim, busca-se credibilidade de conhecimentos diversos, incluindo os nao-
cientificos, ndo implicando o descrédito do conhecimento cientifico, mas sim sua
utilizagdo contra-hegemonica. A ecologia de saberes se faz presente, como um meio de
intervengdo no real e um didlogo na sociedade, se consolidando em um aspecto
pragmatico e epistemoldgico. Consiste na busca da intersubjetividade levando em conta
que cada pratica de conhecimento tem lugares, diferentes duragdes e ritmos diferentes, a
intersubjetividade promove a disposi¢do para conhecer e agir em escalas diferentes,
articulando diferentes duragdes. Na co-presenca de diferentes saberes ¢ necessario
reconhecer e aprender com as suas afinidades, suas diferencas, suas complementariedades
e as suas contradi¢des. O objetivo ¢ potencializar a eficacia das lutas de resisténcia contra
as diversas formas de opressao (Santos, 2020).

Diversas lutas vém sendo travadas contra a hegemonia de um pensamento abissal,
seja pelas manifestagdes de movimentos sociais, seja por agdes em diversas praticas
sociais, como no trabalho, no lazer e também, na areca académica. Essas lutas sdo arduas,
pois temos linhas abissais muito bem estruturadas, como o caso do patriarcado, do
racismo, do capitalismo e em tantas outras formas de opressdo. Gostariamos de
apresentar, como um exemplo emblematico de resisténcia ao pensamento abissal, a
trajetoria da mulher portuguesa negra, Grada Kilomba. Em sua obra Memoria da

Plantagdo: Episodios de Racismo Cotidiano (Kilomba, 2019), ela narra sua propria
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vivéncia na area académica, permeada por desafios decorrentes do preconceito racial e
sua luta para superé-lo.

Ela apresenta o percurso académico, desde a sua entrada no Doutorado, na
Alemanha, até sua vida de professora universitaria, indicando que os conceitos de
conhecimento, saber e ciéncia estdo intrinsicamente ligados ao poder e a autoridade racial.
Para ela o centro académico ndo ¢ um lugar neutro como muitos defendem. Para a autora,
“[...] é um espaco branco onde se tem negado s pessoas negras o privilégio de falar. E
historicamente um espaco onde ndo temos tido voz e onde as/os académicas/os brancas/os
levaram a cabo discursos teéricos que nos construiram formalmente como [...] inferior”
(Kilomba, 2019, p. 50). As vozes das pessoas negras tém sido sistematicamente
desqualificadas como conhecimento invalido. Assim, a autora diz que “[...] a academia
ndo ¢ um espago neutro nem mero espago de conhecimento e sabedoria, de ciéncia e saber,
¢ também espago de v-i-o-1-é-n-c-i-a” (Kilomba, 2019, p. 51), colocando o discurso sobre
o racismo na academia sempre a margem.

E um problema de racismo estrutural, no qual a validagio do que é saber
verdadeiro e valido ¢ controlada por académicos/as brancos/as, que determinam as suas
perspectivas como exigéncias universais. Para ela o que ¢ encontrado na academia nao ¢
uma verdade cientifica objetiva, mas sim resultado de relagdes desiguais de poder de raga.
Com isso tem-se rejeitado todo saber que ndo se expresse na ordem eurocéntrica do

conhecimento, com a justificativa de que nao constitui ciéncia credivel.

E interessante, mas ndo é cientifico; é interessante, mas é subjectivo; é
interessante, mas € pessoal, emocional e parcial: «Vocé interpreta de
mais», disse-me certa vez uma colega. «Deve julgar-se a rainha da
interpretagdo. » Comentarios como estes revelam o controlo
interminavel da voz do sujeito negro e a vontade de governar e
comandar a maneira como abordamos e interpretamos a realidade. Com
estas observagdes, o sujeito branco assegura o seu sentido de poder e
autoridade sobre um grupo que rotula de «menos sabedor» (Kilomba,
2019, p. 54-55).

Corroboro com Kilomba (2019) que, ao mascarar essa hegemonia sob o rotulo de
“objetividade cientifica”, a academia perpetua desigualdades e silencia outras
perspectivas e epistemologias, que poderiam contribuir para um entendimento mais rico
e plural do que constitui a realidade e a ciéncia. Essa critica nos desafia a reimaginar os
critérios de validacdo do conhecimento, integrando diferentes vozes e experiéncias que

foram, e ainda sdo, marginalizadas. Assim, a academia sO podera se tornar
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verdadeiramente inclusiva e comprometida com a justica epistémica quando reconhecer
e enfrentar as dinamicas raciais que sustentam essas desigualdades, garantindo espago e
legitimidade para as experiéncias e saberes de pessoas racializadas.

Kilomba (2019) afirma que, ao falar destas posi¢cdes de marginalidade, evoca-se
dor, desilusdo e raiva. Mas ¢é necessario falar desta realidade e teoriza-la. Neste sentido,
ela defende uma epistemologia que inclua o pessoal e o subjetivo como parte do discurso
académico, destacando a impossibilidade de uma neutralidade objetiva. Ela critica a
postura de académicos/as brancos/as que reivindicam uma posi¢do neutra e objetiva,
argumentando que tal postura ignora as proprias localizagdes especificas de onde falam,
locais esses que sdo, na realidade, posi¢des de poder e dominagdo, nao de neutralidade.
Ao integrar a emoc¢do e a subjetividade em sua escrita, ela ndo apenas desafia o
conhecimento tradicional, mas também reivindica um espaco para que académicos/as
negros/as nomeiem e teorizem a partir de suas proprias realidades. Ao propor esta
epistemologia ela pretende que as estruturas de conhecimento e poder se transformem,
incluindo plenamente a diversidade de vozes e experiéncias, para promover um saber
verdadeiramente pos-abissal.

Este exemplo da trajetoria de vida da Grada Kilomba (2019) nos faz compreender
que estar a margem ndo deve ser visto como um mero espago periférico, de perda e
privagcdo, mas como um espaco de resisténcia, de luta e possibilidades, tornando-se um
espaco de abertura radical e de criatividade, possibilitando uma ecologia de saberes.

Enrique Dussel (2016) também traz contribui¢des para pensar a libertacdo dos
povos latino-americanos através da concepcdo de transmodernidade. Ele demonstra o
processo de construgcdo da filosofia latino-americana como filosofia da libertacdo, que
ocorreu no final da década de 1960, com o surgimento das ciéncias sociais criticas latino-
americanas e pelos movimentos populares estudantis, presentes até os tempos atuais. A
filosofia da libertacdo como filosofia critica cultural precisava gerar uma nova elite cuja
“ilustracdo” iria se articular aos interesses do bloco social dos/as oprimidos/as. Portanto,
falava-se em uma libertacdo da cultura popular. Essa cultura periférica oprimida pela
cultura imperial deveria ser o ponto de partida para o didlogo intercultural.

Para abordar a concep¢do de transmodernidade, o autor faz uma ampla andlise
sobre a modernidade, que para ele tem uma conotagdo claramente eurocéntrica. Segundo
Dussel (2016) a modernidade teve inicio com a invasdo da América pelos espanhois. Com
a revolucdo industrial e o iluminismo, a modernidade atingiu sua plenitude, financiada

pelo colonialismo, expandindo-se do Norte da Europa, em diregdo & Asia e, depois, pela
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Africa. Neste contexto, a cultura ocidental, com seu notorio “ocidentalismo”, colocava
todas as demais culturas como primitivas, como pré-modernas, tradicionais e
subdesenvolvidas. Aprofundando essa questdo, Dussel (2016) analisa a relagdo entre

modernidade e centralidade, e para ele:

A Modernidade (o capitalismo, o colonialismo, e o primeiro sistema-
mundo) ndo é contempordnea a hegemonia global da Europa —
desempenhando um papel de “centro” do mercado no que diz respeito
as culturas restantes. “Centralidade” do mercado mundial e
Modernidade ndo sdo fendmenos sincronicos. A Europa moderna torna-
se “centro” depois de ser “moderna”. [...] A Europa comegou a ser
“centro” do mercado mundial (e através dele estender o “sistema-
mundo” por todo o planeta) a partir da Revolucdo Industrial (Dussel,
2016, p. 61-62)

Neste contexto, as culturas universais ¢ milenares, como a chinesa e outras mais
do extremo oriente, a hinduista, a islamica, a bizantino-russa, as da América Latina foram,
em parte, colonizadas, mas a maior parte de suas estruturas de valores foram sobretudo
roubadas, excluidas, desprezadas, negadas e ignoradas.

Segundo Dussel (2016), o sistema econdmico e politico foi dominado pelo poder
colonial e pela acumulacgdo de riqueza, e as culturas colonizadas foram frequentemente
consideradas despreziveis, insignificantes e sem valor. No entanto, ele ressalta que esse
desprezo permitiu que essas culturas sobrevivessem em siléncio, mesmo sendo
desdenhadas por suas proprias elites modernizadas e ocidentalizadas. Ele argumenta que
essa alteridade, apesar de negada, demonstra uma riqueza cultural latente que ressurge
gradualmente das cinzas do colonialismo. Ele destaca que essa exterioridade cultural ndo
¢ uma identidade estatica ou essencialista, mas uma identidade que evolui em resposta a
modernidade, permanecendo como uma exterioridade em crescimento. Além disso, por
ndo serem modernas, essas culturas ndo se enquadram no conceito de pés-modernas; elas
sdo pré-modernas, coexistindo com a modernidade e apresentando o potencial de se
tornarem transmodernas.

Assim, o conceito estrito de transmoderno indica essa novidade radical que
significa o surgimento da exterioridade, da alteridade, do sempre distinto, de culturas
universais em desenvolvimento, que assumem os desafios da modernidade e, até mesmo,
da pés-modernidade euro-americana, mas que respondem a partir de outro lugar, do ponto
de sua propria experiéncia cultural, diferente da euro-americana, portanto capaz de

responder com solugdes completamente impossiveis para a cultura moderna unica. Uma
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futura cultura transmoderna, terd uma pluriversalidade®! rica e sera fruto de um auténtico

dialogo intercultural.

O dialogo intercultural ndo ¢ apenas — ou principalmente — um dialogo
entre os apologistas de suas culturas, que tentaram mostrar aos outros
as virtudes e os valores de sua propria cultura. E, sobretudo, um dialogo
entre os criticos de sua propria cultura (intelectuais da “fronteira” entre
a propria cultura e a Modernidade). Nao sdo os que simplesmente a
defendem de seus inimigos, mas que primeiramente a recriam a partir
de pressupostos criticos que se encontram em sua propria tradigdo
cultural e da mesma Modernidade que se globaliza. A Modernidade
pode servir como catalisador critico (se utilizada pela mao especialista
de criticos da propria cultura). No entanto, ndo ¢ um didlogo entre os
criticos do “centro” e os criticos da “periferia” cultural. E, sobretudo,
um dialogo entre os “criticos da periferia”, um dialogo inter-cultural
Sul-Sul, antes de ser um movimento para o dialogo Sul-Norte (Dussel,
2016, p. 68).

O diélogo intercultural ¢ um processo de afirmacdo, tornando-se uma arma de
libertagdo. Dussel (2016) aponta quatro pontos estratégicos na constru¢do de um projeto
transmoderno: (1) valorizacdo de seus proprios momentos culturais negados ou
simplesmente depreciados que se encontram na exterioridade da modernidade; que foram
deixados de fora da consideragao destrutiva desta pretensa cultura moderna universal; (ii)
esses valores tradicionais ignorados pela modernidade devem ser o ponto de partida de
uma critica interna, a partir das possibilidades hermenéuticas proprias dessas culturas;
(ii1) os criticos, para serem criticos, devem viver o biculturalismo das “fronteiras” e entdo
criar um pensamento verdadeiramente critico; (iv) esse processo supde um periodo longo
de resisténcia, de amadurecimento ¢ de acumulagdo de for¢as. E tempo do cultivo
acelerado e criativo do desenvolvimento da propria tradi¢ao cultural, agora a caminho de
uma utopia transmoderna. Trata-se de uma estratégia de crescimento e criatividade de
uma cultura ndo s6 decolonizada’?, mas renovada.

Com base nos entendimentos construidos a partir do texto de Enrique Dussel
(2016) e do video do proprio autor (s.d.), elaborei uma representagdo de um modelo que

reflete minha compreensdo sobre um projeto transmoderno. Esse modelo articula

31 Pluriversalidade refere-se a nogdo de que existem multiplas realidades, conhecimentos, € culturas, todos
coexistindo de forma equitativa, sem que nenhum seja considerado universal ou superior. Este conceito
desafia a ideia de uma tinica verdade ou perspectiva dominante, enfatizando a importancia de reconhecer e
valorizar a diversidade de visdes de mundo.

32 O termo decolonialidade utilizado neste estudo é considerado como caminho para resistir e desconstruir
padrdes, conceitos e perspectivas impostos aos povos subalternizados pelo processo historico de
colonizagdo, sendo também uma critica direta 8 modernidade e ao capitalismo.
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conceitos como transmodernidade, didlogo intercultural e exterioridade, mostrando como
as culturas periféricas podem se reafirmar e recriar criticamente suas identidades. A
proposta destaca a emergéncia dessas culturas a partir de suas proprias referéncias e
experiéncias, rompendo com a ldégica eurocéntrica imposta pela modernidade e
promovendo uma pluriversalidade cultural. A Figura 1 apresenta uma sintese visual e

conceitual dessa dindmica transformadora e libertadora.

Figura 1 - Representagdo de um projeto de transmodernidade.

Representacao de um modelo para
compreender o projeto de transmodernidade

Podemos imaginar a modernidade como o feixe de
luz de uma lanterna: ilumina apenas o que esta
dentro de seu foco, enquanto o que permanece fora

Oltras Culturas dessa luz é ignorado ou considerado irrelevante.
Nas regides colonizadas, extraiu riquezas e saberes,
Clisia descartando 0 que ndo se enquadrava em seus
critérios. Essa exclusdo é a exterioridade, conceito
AméricaLating de Dussel para o que é marginalizado, mas sustenta
o sistema colonial.
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E a partir da exterioridade que se inicia o
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refletem de  forma  criativa e
transformadora sobre suas tradi¢des e a
Modernidade. Esse processo configura um
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O didlogo Sul-Sul acontece quando
culturas  marginalizadas, = como
América Latina, India, Africa e
China, compartilham saberes e
experiéncias de forma horizontal e
critica. Esse processo fortalece suas
tradigdes a partir de suas proprias
perspectivas, recriando-as de
maneira autonoma. Assim,
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Em outro texto, Dussel (2003) nos alerta para a necessidade de adogdo de uma
ética ecologica®® que respeite o direito universal a sobrevivéncia de todos os seres
humanos, especialmente dos mais afetados e excluidos, pensando nas geragdes atuais e
nas futuras, que herdardo, se nao adquirirem uma consciéncia pronta e global, aquilo que
o autor denomina de “terra morta”. Em seguida apresenta uma reflexdo importante sobre

a vida na terra e sua destruicao:

A Vida ¢ condigao absoluta da existéncia humana, e por isso a Vida da
terra se chama condi¢ao ampliada. Na realidade, a Terra ndo pode ser
destruida, nem tampouco a natureza (em sua mera constituicdo fisica,
quimica ou simplesmente material); o que nela pode ser destruido sio
as condi¢des para a existéncia da Vida. A Vida pode ser destruida da
Terra (Dussel, 2003, p. 23).

Para Dussel (2003), a necessidade de adocdo de uma ética ecoldgica ¢ urgente,
pois o sistema capitalista traz, desde o século X VI, uma ideologia colonial eurocéntrica,
patriarcal e, como culminacdo, exploradora ilimitada da natureza, pois o critério
fundamental do capitalismo ¢ o aumento da taxa de lucro.

Dessa forma, o autor defende que € necessario reconstruir a verdade de uma ética
material (que ¢ uma ética da vida), em que a destruicao ecoldgica, a pobreza, a opressao
da maioria da humanidade sejam detectadas como problemas éticos em si mesmos, €
articuld-la convenientemente a uma moral formal, pautada no didlogo e na
intersubjetividade.

O critério fundamental de toda ética material consiste na satisfagdo das
necessidades basicas e de seu desenvolvimento da vida humana, que Dussel (2003)
denomina “sobre-vivéncia”. A praxis humana neste sentido torna-se um projeto que ¢é
sempre realizado inevitavelmente no horizonte de uma vida boa (felicidade, sobre-
vivéncia etc.), em sua comunidade cultural.

Como apresentado anteriormente, Dussel vislumbra uma nova era para o mundo,
a transmodernidade, na qual a humanidade deve aprender com os erros da modernidade.
Antes de tudo, € necessario afirmar a vida em oposi¢ao ao capital, ao colonialismo, ao
patriarcado e a outras limitagdes que comprometem as condi¢des universais para a

reproducdo da vida na Terra. (Dussel, 2020).

33 Uma ética ecoldgica trata a condigdo de possibilidade absoluta dos seres vivos, exercida, no respeito ao
direito universal a sobrevivéncia de todos os seres humanos, especialmente dos mais afetados e excluidos
(Dussel, 2003).
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Ao analisarmos o conceito de ética ecoldgica de Dussel (2003), percebemos sua
profunda convergéncia com a ecologia de saberes proposta por Santos (2010). Ambos os
conceitos enfatizam a necessidade de uma abordagem inclusiva e plural na compreensao
e protecao da vida e do conhecimento. A ética ecoldgica defende o respeito a vida em
todas as suas formas, destacando a interdependéncia dos seres humanos e do meio
ambiente, enquanto a ecologia de saberes propde o reconhecimento da diversidade de
conhecimentos como fundamentais para a sobrevivéncia da humanidade e a criagdo de
uma sociedade mais justa. A ecologia de saberes, ao buscar a interagdo sustentavel entre
saberes cientificos e outros saberes marginalizados, converge com a ética ecologica no
sentido de reconhecer a pluralidade como uma riqueza indispensavel para enfrentar os
desafios contemporaneos. Essa articulacdo nos leva a considerar que, para enfrentar crises
como a destruicdo ecologica, ¢ necessdrio integrar conhecimentos que vém tanto da
ciéncia moderna quanto das praticas e saberes locais, possibilitando uma coexisténcia
mais harmoniosa e sustentdvel com o planeta. Assim, a valorizagdo da diversidade
epistemologica, defendida por Santos (2010), complementa a perspectiva ética de Dussel
(2003), ao reforcar a ideia de que a prote¢ao da vida depende do respeito as multiplas
formas de conhecimento e ao reconhecimento de sua legitimidade.

As concepgdes apresentadas neste texto reforgam a necessidade da dialogicidade,
da conscientizacdo, da humanizacdo e da libertacdo, da transmodernidade ¢ das
epistemologias do Sul, refletindo para uma profunda preocupacio com a sustentabilidade
da vida humana no planeta e com a valorizacao da diversidade de saberes. Nesse sentido,
consideramos fundamental apresentar as contribui¢des do pensador indigena Airton
Krenak sobre sua compreensdo de humanidade, que adotamos nesta pesquisa, e de como
sua concepg¢ao nos alerta para a necessidade de uma relacdo sustentavel com o planeta.
No livro Ideias para adiar o fim do mundo (Krenak, 2019), ele critica a construcao
antropocéntrica de humanidade que predominou nos ultimos milénios, retratando
momentos historicos, como por exemplo, o da colonizag¢do realizada pelos europeus
brancos que colonizaram diversos povos, na premissa da existéncia de uma humanidade
esclarecida que precisava “dar luz” a uma humanidade obscurecida. Para Krenak (2019),
“[...] esse chamado para o seio da civilizagdo sempre foi justificado pela no¢ao de que
existe um jeito de estar aqui na Terra, uma certa verdade, ou uma concep¢ao de verdade,

que guiou muitas das escolhas feitas em diferentes periodos da histoéria” (Krenak, 2019,

p. 11).
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O autor propde uma reavaliagdo radical de nossa relagdo com o planeta,
defendendo uma coexisténcia que respeite a diversidade de seres e saberes. Sua analise
ndo apenas complementa, mas também expande o escopo das preocupacdes levantadas
por Freire (2005a; 2005b), Fiori (2014), Santos (2010; 2020) e Dussel (2003; 2016; 2020),
ao insistir que a sobrevivéncia humana e a biodiversidade dependem de uma nova forma
de conceber nossa existéncia coletiva na Terra.

Krenak (2019) indaga: “Como justificar que somos uma humanidade se mais de
70% estdo totalmente alienados do minimo exercicio de ser?” (Krenak, 2019, p. 14). Para
ele a modernizagdo fez com que muitas pessoas do campo e da floresta fossem viver em
favelas e em periferias, transformados/as em mao de obra em centros urbanos. “Essas
pessoas foram arrancadas de seus coletivos, de seus lugares de origem, e jogadas nesse
liquidificador chamado humanidade” (Krenak, 2019, p. 09). Sua percep¢ao ¢ que, com o
tempo, as pessoas foram se distanciando do organismo que chamamos de Terra,
considerando que ela € uma coisa e nds somos outra. A Terra de um lado e a humanidade
de outro.

Ele faz critica ao modelo antropocéntrico, que coloca os seres humanos no centro
do universo. Seu entendimento de humanidade esta profundamente enraizado na relagao
intrinseca entre os seres humanos e a Terra, reconhecendo a interdependéncia entre todas
as formas de existéncia. Também critica um modelo padrdo de humanidade que nega a

diversidade, pois para Krenak (2019):

Definitivamente ndo somos iguais, e ¢ maravilhoso saber que cada um
de nods que esta aqui ¢ diferente do outro, como constelagdes. O fato de
podermos compartilhar esse espaco, de estarmos juntos viajando ndo
significa que somos iguais; significa exatamente que somos capazes de
atrair uns aos outros pelas nossas diferencas, que deveriam guiar o
nosso roteiro de vida. Ter diversidade, ndo isso de uma humanidade
com 0 mesmo protocolo. Porque isso até agora foi s6 uma maneira de
homogeneizar e tirar nossa alegria de estar vivos (Krenak, 2019, p. 33).

Neste sentido, acreditamos que para construirmos agdes que envolvam uma
concepgao dialdgica, humanizante e libertadora do ato de pesquisar, educar e conviver, é
necessario que nossa concep¢ao de humanidade esteja atrelada a diversidade e reconheca
a interdependéncia entre todas as formas de existéncia.

Para melhor visualizar a articulagdo dos conceitos desenvolvidos até o momento,
apresento a Figura 2, que sintetiza de forma esquematica as principais ideias discutidas

nesta secdo. Essa representagdo grafica destaca as conexdes entre os conceitos de
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transmodernidade e

epistemologias do Sul, facilitando uma compreensdo integrada da discussdo tedrica

realizada.

Figura 2 - Representagdo dos conceitos fundamentais para uma praxis transformadora.

Dialogicidade
- Didlogo como esséncia da
educacao.

- Etica Ecoldgica.
- Humanidade que
reconhega e respeite
a interdependéncia
entre todas as formas

- Superagéao da educagéao
bancéria.
- Educagéo como prética da
liberdade.

Qiﬁéncia.

Conscientizagao
- Reflexao critica sobre a
realidade.

- Protagonismo histérico.
- Luta contra alienagéo e
opressao.

Epistemologias do Sul

- Critica ao pensamento abissal.
- Ecologia de saberes.
- Resisténcia e justiga cognitiva. CO nceitos
Fundamentais
para uma Praxis

Transformadora

Humanizacgao e
Libertacao
- Processo permanente e
coletivo.
- Reconhecimento das
situagoes-limite.
- Busca pelos inéditos vidveis.

Transmodernidade
- Superagédo da modernidade.
- Valorizagao da diversidade
cultural.

- Dialogo intercultural.

Fonte: elaboragdo propria.

Destacamos, por fim, que esses conceitos ndo se limitam ao campo tedrico, mas
se consolidam como fundamentos praticos essenciais para repensar e reestruturar as
dindmicas de poder no campo educacional. As ideias discutidas encontram profunda
ressonancia no projeto de Educagdo Popular, que serd explorado na préxima se¢ao. Com
seu compromisso com a emancipagdo e a transformacao social, a Educacdo Popular
incorpora essas perspectivas ao praticar principios como o didlogo, a horizontalidade nas
relacdes de poder e a valorizagdo da diversidade de saberes.

E essencial reconhecer que a Educagdo Popular se articula nio apenas como uma
resposta pedagdgica, mas como uma proposta politica e epistemologica que se alinha e
expande os horizontes propostos pela educagdo libertadora, pelas epistemologias do Sul

e pela transmodernidade, contribuindo significativamente para a reconfiguragdo dos
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espacos de aprendizagem e para o desenvolvimento de uma consciéncia critica de

educadores/as e educandos/as e de todas as pessoas envolvidas em suas praticas.

1.3 A Educacio Popular enquanto projeto politico de libertacio

Na América Latina, a Educa¢do Popular ¢ compreendida como uma abordagem
que valoriza uma educagdo dialdgica, humanizante e libertadora. Essa abordagem respeita
a diversidade de conhecimentos, como destacado pelo conceito de ecologia de saberes, e
promove a interculturalidade através da transmodernidade. Esses elementos sdo
fundamentais para superar visdes tradicionais e para engajar-se em um pensamento pos-
abissal, onde diferentes sistemas de conhecimento coexistem e se complementam.

Desde o momento da colonizag@o dos povos latino-americanos até os dias atuais,
nosso continente enfrenta desafios como o epistemicidio, a colonialidade, o racismo e o
patriarcado. Paulo Freire (2005a) critica estas estruturas ao destacar que nem todas as
pessoas tém o direito de “dizer a palavra”, que para ele ndo esta submetido apenas a
possibilidade de falar, mas ter a capacidade e a oportunidade de expressar-se, participando
ativamente na criagao e na transformacao da propria realidade. Para o autor, a existéncia
humana ndo pode se sustentar no siléncio ou em falsas palavras, mas exige o uso de
palavras verdadeiras, capazes de transformar o mundo.

Vivemos numa sociedade marcada por desigualdades profundas, o que ressalta a
necessidade de uma educagdo que seja a0 mesmo tempo transformadora e libertadora.
Esta educagdo deve garantir a todos/as o direito de “dizer a palavra” e, assim, participar
ativamente na constru¢ao do conhecimento. Neste contexto, abordaremos nesta secio a
Educagdo Popular como um caminho para alcangar essa transformagao.

Para compreender a Educacdo Popular, ¢ necessario situa-la historicamente, que
no contexto brasileiro esta alicer¢ada em conjunturas de democratizacdo e de resisténcia.
Abordaremos brevemente** trés sentidos da expressdo Educagido Popular apresentadas
pelo autor Carlos Rodrigues Brandao (2016). Inicialmente o termo foi utilizado pelos
movimentos civis e de luta, a partir de 1920, para a democratizagdo do ensino brasileiro
por uma escola laica, publica e de qualidade e que lutava para que os setores mais

empobrecidos tivessem acesso a educagdo escolarizada. Assim, além da educagdo escolar

34 Para aprofundamento do contexto histérico da Educagdo Popular, indico a leitura do livro “O que é
educacdo popular” de Carlos Rodrigues Brandao (2016) e do artigo “Educagdo Popular: uma historia, um
que-fazer”, das professoras Valéria Oliveira de Vasconcelos e Maria Waldenez de Oliveira (2009).
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ser um direito de todos os cidaddos, ela era um meio imediato e justo de construgdo das
bases de uma sociedade democratica no Brasil.

Por volta dos anos de 1960, a Educa¢dao Popular comeca a ser contextualizada
também como um processo de libertagcdo através de algumas iniciativas de alfabetizacao
e educacdo de adultos. Neste sentido, a Educagdo Popular ndo ¢ uma variante ou extensao
da democratizagdo da escola, mas sim uma concepcdo emancipadora que busca
transformar a ordem social e o sistema educacional. Esta experiéncia ganhou forga pelas
propostas de educacdo libertadora do Movimento de Cultura Popular (MCP) do Recife,
impulsionadas por Paulo Freire e por um grupo de educadores/as da Universidade Federal
de Pernambuco. O MCP surgiu em um contexto de efervescéncia cultural e politica no
Brasil e foi uma resposta aos altos indices de analfabetismo e a falta de acesso a cultura
por parte da populacdo empobrecida. O movimento utilizou diversas formas de expressio
cultural como teatro, musica, cinema e literatura, para educar e politizar a populagdo. Os
programas educacionais frequentemente adotavam métodos inovadores, posteriormente
sistematizados por Paulo Freire em seu método de alfabetizacdo. Este método destaca o
didlogo e a problematizagdo da realidade vivida pelos/as educandos/as.

E importante ressaltar a agdo revoluciondria de Paulo Freire ¢ de um grupo de
educadores/as realizada em 1963, ao alfabetizarem 300 trabalhadores/as rurais em apenas
40 horas de estudo, na pequena cidade do sertdo do Rio Grande do Norte, chamada
Angicos. A metodologia de Paulo Freire em Angicos focava no didlogo e na
problematizagdo. Em vez de usar técnicas tradicionais de memorizagdo, os/as

educadores/as iniciavam com as “palavras geradoras*>”

escolhidas a partir da realidade e
do cotidiano dos/as alunos/as. Essas palavras eram usadas para construir situagdes
problematizadoras, que incentivavam os/as alunos/as a refletir criticamente sobre sua
propria existéncia e condi¢des sociais, econdmicas e culturais. O processo nio era apenas
aprender a ler palavras, mas também a “ler o mundo”, o que significa entender contextos
sociais e politicos complexos e ser capaz de agir sobre eles.

O terceiro sentido da Educacdo Popular esta atrelado a luta politica desenvolvida

por Paulo Freire e ao trabalho politico em que educadores/as dirigiam suas acdes a

35 Palavras geradoras s3o termos ou expressdes selecionados por seu potencial em catalisar discussdes e
reflexdes profundas, especialmente em contextos educacionais. Este conceito foi amplamente explorado
por Paulo Freire em sua pedagogia critica, onde tais palavras sdo escolhidas por sua relevancia cultural e
social para os estudantes, permitindo que eles desenvolvam uma consciéncia critica sobre sua realidade. As
palavras geradoras sdo utilizadas como ferramentas para engajar os/as alunos/as no processo de
alfabetizag@o. Cada palavra geradora ¢ dividida em silabas e reunidas em composi¢des diferentes, formando
novas palavras.
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producdo e reproducdo de um saber popular através da construcdo coletiva, pela
intersubjetividade, de maneira dialdgica junto a grupos marginalizados. Durante a década
de 1960, essas experiéncias de educacdo ganham forca no interior de grupos e
movimentos da sociedade civil. Elas surgem através de acdes de educadores/as, que no
ambito do seu trabalho profissional e militante, trazem teorias e praticas para uma cultura
popular, no intuito de mobilizar setores das classes populares, para uma luta dirigida a
transformac¢do da ordem social, politica, econdmica e cultural vigentes. Este tipo de a¢do
ocorre fora do ambiente escolar, ampliando as possibilidades de intervengdes através de
movimentos populares, movimentos sociais e agéncias civis dirigidas a sujeitos e grupos
em suas comunidades onde vivem ou trabalham.

Para Brandao (2016), estas agdes s6 foram possiveis, pois:

O lugar estratégico que funda a educagio popular € o dos movimentos
e centros de cultura popular: movimentos de cultura popular, centros
populares de cultura, movimentos de educagdo de base, agdo popular.
Mesmo quando realizado em servigos de extensdo de universidades
federais (como a de Pernambuco, onde Paulo Freire comecou a
descobrir-se em seu método de alfabetizagdo), em setores do Ministério
da Educacao (desde onde seria desencadeada a Campanha Nacional de
Alfabetizagdo), ou em agéncias criadas por convénios entre a Igreja
Catolica e o Governo Federal (como o Movimento de Educagio de
Base), o que tornou historicamente possivel a emergéncia da educagdo
popular foi a conjungdo entre periodos de governos populistas, a
producdo acelerada de uma intelectualidade estudantil, universitaria,
religiosa e partidariamente militante, e a conquista de espagos de novas
formas de organizagao das classes populares (Brandao, 2016, p. 90-91).

Por meio desta andlise historica € possivel compreender que a Educagao Popular
pode ocorrer tanto no ambiente escolar quanto no ndo escolar. Pode ser implementada por
meio de politicas publicas municipais, estaduais e federais, além de iniciativas da
sociedade civil, coletivos, organizacdes de base e movimentos sociais.

Os contextos aqui apresentados, fazem com que o surgimento da Educagao
Popular se torne uma possibilidade de ag¢do de luta dentro da area da educagdo. Ela ¢é
apresentada ndo s6 como uma nova teoria educacional, mas também das relagdes, que
estd intrinsecamente ligada a cultura popular, estabelecendo novas articulagdes entre a
sua pratica e um trabalho politico progressivamente popular, no intuito de transformar as
estruturas opressoras, através de uma educacdo libertadora. As ac¢des sdo desenvolvidas
com 0 povo € nao para o povo. A educagdo torna-se, assim, um instrumento politico de
conscientizacdo e libertagdo, sendo possivel a constru¢do de novos saberes que ndo

estejam atrelados apenas ao “saber dominante” de efeito “ajustador” a ordem vigente,
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mas que seja construido por pessoas e grupos populares no interior de suas praticas
sociais, uma educagdo como producdo e ndo apenas como transmissdo de conhecimento
(Brandao, 2016; Gadotti; Torres, 1994). Ela se diferencia de outras praticas educacionais
por sua intencionalidade emancipadora e sua opgao pelo campo popular.

Corroboro com a defini¢do de Educagdo Popular apresentada pelas autoras Valéria
Oliveira de Vasconcelos e Maria Waldenez de Oliveira (2009) que relaciona o termo a

uma:

[...] educagdo como processo de humanizagdo, um ato politico, de
conhecimento e de criagdo, que ocorre no dialogo entre seres humanos,
sujeitos de sua vida, e que, solidariamente, fazem e refazem o mundo.
Ao falarmos de Educagdo Popular, ndo estamos nos referindo a
educacdo das classes populares, mas a educacdo com as classes
populares, com elas compromissada e com elas realizada, mediante o
dialogo (Vasconcelos; Oliveira, 2009, p. 136).

Sua intencionalidade deve estar relacionada com o contexto de vida das pessoas
nas praticas sociais que elas estdo inseridas. No inicio, as a¢des educativas devem partir
dos saberes que as pessoas possuem (valorizando estes saberes), das suas necessidades e
do contexto social em que vivem, para assim, construir agdes conjuntamente que possam
transformar suas condi¢des de vida (Vasconcelos; Oliveira, 2009). No contexto desta
pesquisa, como abordado anteriormente, os processos educativos estdo atrelados numa
concepgao politica de educacao libertadora e transformadora.

Em estudo realizado por Afonso Torres Carrillo (2013), sobre quem s3o os
sujeitos da Educacao Popular, sua pesquisa mostra que historicamente sdo compostos por
camponeses/as, indigenas, professores/as, adultos/as, jovens e criangas de setores
populares, dirigentes e integrantes de grupos de base. Nas experiéncias atreladas as
politicas publicas, também se trabalha com atores/atrizes institucionais, como
tomadores/as de decisdes politicas e funcionarios/as publicos/as. O intuito € que as agdes
de Educagdo Popular ampliem as potencialidades de atuagao destes sujeitos em diferentes
niveis da vida social e politica, tornando-os/as protagonistas de suas histdrias e da historia
das comunidades e das praticas sociais que atuam.

A partir do contexto historico e das defini¢des apresentadas pelos/as autores/as
sobre a Educagdo Popular e sua pratica, surgem algumas questdes fundamentais que nos
ajudam a compreender melhor essa abordagem transformadora: o que significa educagao

neste contexto? Quem educa? Quem ¢ educado? O que se educa? Para que se educa? A
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seguir, apresento minhas reflexdes sobre essas questdes, com base nos principios da

Educacao Popular aqui elencados.

A) O que significa educacio?

No contexto da Educacdo Popular, “educa¢do” ¢ um processo de conscientizacao
e libertagdo, cujo objetivo ¢é a transformagdo social. E entendida como um instrumento
politico para desenvolver uma consciéncia critica e transformar as estruturas opressoras.
A educacdo aqui ndo se restringe a transmissdo de conhecimento, mas ¢ uma producdo
coletiva de saberes que emergem das praticas sociais dos grupos populares. Trata-se de
uma educacdo que se di na e pela relacdo dialdgica, sendo construida de maneira
horizontal e participativa, com énfase na emancipacdo e na transformacao das condigdes

de vida das pessoas envolvidas.

B) Quem é o/a educador/a?

Na Educac¢ao Popular, quem educa sdo todas as pessoas envolvidas no processo
educacional. Nao ha uma separagdo rigida entre quem ensina e quem aprende; em vez
disso, a educagdo ocorre de forma dialdgica e colaborativa, sendo construida com as
pessoas e ndo para as pessoas. Isso significa que todos/as os/as participantes do processo
educativo sdo educadores/as e educandos/as ao mesmo tempo, colaborando e aprendendo

uns/umas com os/as outros/as, em um processo de construcao coletiva do saber.

C) Quem ¢ o/a educando/a?

No contexto da Educagdo Popular, o/a educando/a é qualquer pessoa que participe
do processo educacional, especialmente pessoas e grupos populares. O/a educando/a ndo
¢ um sujeito passivo que recebe conhecimento de maneira unilateral; ele/a ¢ um
protagonista na construgdo coletiva do saber, trazendo suas experiéncias, saberes e
vivéncias para o processo educativo. Na perspectiva da Educagao Popular, o/a educando/a
também ¢ educador, pois o aprendizado se d4 por meio do didlogo, da troca e da
colaboragdo mutua. Ele/a participa ativamente da producdo do conhecimento e da
construcdo de solugdes para os desafios vividos em suas realidades, sendo essencial na

transformagdo e conscientiza¢cdo das condi¢des sociais e politicas que o/a envolvem.

D) Quais sao os conteudos abordados?
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Na Educacdo Popular, educa-se para transformar a realidade social por meio de
praticas que promovem a conscientizacdo construida coletivamente. Os contetidos sdo
aqueles que emergem das proprias experiéncias e praticas sociais dos grupos populares,
com o objetivo de problematizar e compreender criticamente o mundo. Esses contetdos
envolvem a leitura critica da realidade, o reconhecimento dos direitos sociais, a
valorizacdo dos saberes locais e populares, além de elementos que promovam a

autonomia e a emancipa¢do dos individuos e das comunidades.

E) Para que se educa?

Educa-se para a libertagdo e a conscientizagdo, com o objetivo de promover
transformagodes sociais e politicas. A Educacdo Popular visa empoderar as pessoas,
possibilitando que elas compreendam criticamente suas condig¢des de vida e lutem por
uma sociedade mais justa e igualitaria. A educagdo ¢, assim, uma pratica de liberdade,
que busca superar as condi¢des de opressdo e promover a emancipagdo dos sujeitos,

permitindo-lhes atuar ativamente na constru¢do de um novo contexto social e cultural.

Ap0s apresentarmos nossa compreensdo de Educagdo Popular e sua relevancia
para a transformacao social, no proximo capitulo iremos apresentar o projeto social de
extensdo universitaria Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer (VADL), que
estd fundamentado nesses principios, mostrando como a Educagdo Popular pode ser

vivenciada de maneira concreta no contexto de um projeto de lazer.
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CAPITULO II - PROJETO DE EXTENSAO VIVENCIAS EM ATIVIDADES
DIVERSIFICADAS DE LAZER

2.1 Bases conceituais e objetivos do projeto VADL

A presente pesquisa esta fundamentada em uma concepgao politica, metodologica
e pedagodgica de Educacao Popular, que ocorre através de um projeto social de extensdo
universitaria, com foco na tematica do lazer, para criangas e adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade social e econdmica. A universidade tem um papel central enquanto
instituicdo social na mediagdo entre diferentes formas de conhecimento e a sociedade.
Cabe a n6s responder a seguinte pergunta: que modelo de educacio queremos para nossas
universidades? H4 diversos projetos de sociedade e de universidade, o que possibilita
multiplas abordagens para a Extensdo Universitaria, podendo ser assistencialistas,
mercantilistas ou populares (Cunha; Montrone; Costa, 2020°%). Acreditamos que a
Extensdo Universitaria deva estar alinhada a projetos de Educagdo Popular, enquanto
paradigma transformador, revolucionario e libertador.

Reconhecemos o potencial emancipatério das praticas e dos saberes gerados a
partir da experiéncia de projetos ligados a Educagdo Popular. Essa pluralidade de
experiéncias deve ser documentada e tornar-se objeto de estudo e reflexdo, contribuindo
para sua consolidagdo como uma ferramenta de educacdo libertadora. Neste sentido,
justifica-se a necessidade da realizacdo desta pesquisa, que tem como contexto analisar o
impacto do projeto VADL na vida dos/as seus/suas participantes-egressos/as. E
necessario que se reflita sobre a universidade na perspectiva da Educagdo Popular, no
caso desta pesquisa através das atividades de Extensao Universitaria.

A UFSCar adota o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo, compreendendo-os como dimensdes interligadas. Com base nesse principio, a
universidade se compromete a fomentar o desenvolvimento do saber, de maneira a
produzir, sistematizar, criticar, integrar, proteger, divulgar e difundir o conhecimento
humano (COEX, 2016%7).

As acdes de extensdo universitaria da UFSCar tém como objetivo tornar o
conhecimento historicamente produzido acessivel a sociedade. Isso pode ocorrer tanto
através da propria producdo académica da institui¢do, quanto pela sistematiza¢do do

conhecimento universal disponivel através de um processo académico, interdisciplinar,

36 Ana Luiza Salgado Cunha; Aida Victoria Garcia Montrone; Glauber Barros Alves Costa.
37 Conselho de Extensdo da UFSCar.
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educativo, cultural, cientifico-politico, que promova a interagdo transformadora da
universidade e da sociedade (COEX, 2016). Essa interagcdo transformadora funciona
como uma via de mao dupla, na qual os saberes académicos beneficiam a sociedade,
enquanto os conhecimentos e experiéncias da sociedade contribuem para a constru¢do do
conhecimento na universidade (PROEX, 20203%).

De acordo com a Politica Nacional de Extensdo Universitaria, as agdes de
extensdo devem compreender alguns principios fundamentais, sdo eles: (i) a promogao
do didlogo e da troca de conhecimentos entre a universidade e a sociedade; (ii) ter carater
interdisciplinar e interprofissional; (iii) estar intrinsecamente associada com o ensino € a
pesquisa; (iv) impactar concretamente a formagao dos/as estudantes; e (v) gerar impacto
e transformacgdo social (FORPROEX, 2012°).

Neste contexto esta inserido o projeto social de extensdo Vivéncias em Atividades
Diversificadas de Lazer (VADL). Ele teve inicio em 1999 e estd vinculado ao Programa
Esporte Para Cidadania, do Departamento de Educagao Fisica e Motricidade Humana da
UFSCar e foi desenvolvido em diversas regides da cidade de Sao Carlos,
predominantemente periféricas e de baixa renda. As a¢des do referido projeto estao sendo
realizadas na Estacdo Comunitaria (ECO) do bairro Jardim Gonzaga, a partir da parceria
junto ao Centro Municipal de Extensdo e Atividades Recreativas (CEMEAR), da
Prefeitura Municipal de Sao Carlos (PMSC). As atividades ocorrem as tercas-feiras, das
18h as 20h*°, com criangas ¢ jovens entre 7 € 17 anos de idade.

O VADL tem como objetivo geral a educacdo pelo e para o lazer de criangas e
adolescentes. Enquanto objetivos especificos, as agdes do projeto visam promover: a)
atividades diversificadas de lazer; b) formac¢ao cidada critico-participativa-solidaria; c)
educacdo para e nas relagcdes étnico-raciais, de género e inter-etdrias; d) educacgdo
ambiental. O projeto, por meio de suas praticas, propde dindmicas que envolvem oficinas
de ciclismo, futebol, futbol callejero, musicalizagdo, leitura, contagdo de historias,
construc¢do de jornalzinho, capoeira, natacdo, dancas, ateli¢ de criacdo artistica e jogos
tradicionais de culturas populares, africanas, afro-brasileiras e indigenas. As atividades

sdo organizadas a partir de rodas de conversa entre educadores/as e participantes, que

38 Pro-Reitoria de Extensdo da UFSCar.

3 Férum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras.

40 As atividades do projeto VADL estdo sendo realizadas no periodo noturno, pois a maioria das criangas e
adolescentes do Jardim Gonzaga esté tendo aula em escolas em periodo integral.
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juntos/as trocam experiéncias, saberes € combinam as atividades a serem realizadas no
encontro seguinte (Gongalves Junior, 2017; Santos, 2008).

As praticas do VADL estdo alicercadas em principios que valorizam a
coletividade, a dialogicidade e o direito ao lazer como dimensao essencial da existéncia
humana. Esses fundamentos se refletem ndo apenas nas acgdes desenvolvidas, mas
também na identidade visual do projeto. Criado em 1999, o logo do VADL sintetiza esses
elementos, tornando-se uma representacao simbdlica de sua filosofia e compromisso com
a educagdo pelo e para o lazer. A seguir, apresentamos a Figura 3, que ilustra essa

identidade visual:

Figura 3 - Logo do VADL.

"Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer"

Fonte: Acervo do projeto VADL.

A concepcao do logo do VADL resultou de um processo colaborativo entre
Alessandro Pulcinelli, Luiz Gongalves Junior e Rozinaldo Galdino. Alessandro, entdo
aluno do curso de Educacdo Fisica da UFSCar, criou o elemento central do logo,
buscando representar a ideia do ser em a¢do, com base em didlogos sobre a Motricidade
Humana. Luiz, docente do DEFMH, e Rozinaldo, que na época também integrava o
quadro docente do departamento, idealizaram a representac¢do da roda com as criangas de
maos dadas, simbolizando a interacdo e a coletividade que caracterizam as praticas do
projeto.

O logo do VADL foi pensado para representar os principios que orientam o

projeto, destacando a motricidade (ag@o intencional e soliddria de transcendéncia) em
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integragdo, cooperagdo, interdependéncia e solidariedade. Esses elementos traduzem a
ideia de sendo-com-outrem-ao-mundo, enfatizando a relagdo indissociavel entre os
sujeitos e suas vivéncias no coletivo, situadas.

A composic¢ao visual do logo traz participantes dispostos em roda, simbolizando
a dinamica interativa das praticas do VADL contextualizadas na roda do mundo-vida, um
tempo-espago de encontros e de conhecimentos compartilhados. Essa representacdo
dialoga diretamente com o conceito de Ubuntu*!, sintetizado na expressdo “eu sou porque
ndés somos”, que reafirma a centralidade das relagcdes cooperativas e solidarias na
construcao de experiéncias significativas.

A cor azul do logo do VADL est4 associada a tranquilidade, calma, alegria,
harmonia e paz. Inicialmente, Luiz e Rozinaldo escolheram o azul celeste. No entanto,
em 2007, propus a adocao do azul royal, uma tonalidade mais intensa, para conferir maior
destaque e vivacidade ao logo, especialmente sobre o fundo branco das camisetas. Essas
camisetas sdo tradicionalmente usadas tanto pelos/as participantes quanto pelos/as
educadores/as do projeto, seguindo um modelo tnico que simboliza a horizontalidade das
relagdes e a construgdo coletiva nas agoes.

Assim, o logo do VADL ¢ uma expressao visual das experiéncias vividas, da ética
e da filosofia do projeto, explicitando sua proposta de promover o lazer, pautado na
coletividade e na diversidade.

O lazer esta previsto na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos*? e na

183, sendo reconhecido como um direito social, constituindo-

Constitui¢ao Federal do Brasi
se em um importante fendmeno social. Como anunciado, as a¢des vivenciadas no VADL
desenvolvem a educacdo pelo e para o lazer, ou seja, o duplo aspecto educativo do Lazer:
veiculo e objeto da educagdo (Marcellino, 2000a). Veiculo de educagdo significa
aproveitar o potencial educativo da vivéncia do lazer, podendo trabalhar valores, condutas

e atitudes, no qual as pessoas se educam através dele. As vivéncias de lazer desencadeiam

diversos processos educativos: aprendemos ao ouvir musica, assistir a um filme,

4 Ubuntu € um conceito da filosofia africana que enfatiza a interdependéncia entre as pessoas € a construgdo
do ser a partir da coletividade. No pensamento Ubuntu, a existéncia individual s6 se concretiza na relagdo
com os/as outros/as, rejeitando a ideia de um “eu” separado do coletivo. Trata-se de uma ética de
convivéncia fundamentada na solidariedade, na reciprocidade e no reconhecimento mutuo, conforme
abordado por Luis Augusto Ferreira Saraiva (2019).

42 Artigo 24: “Todo ser humano tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitagdo razoavel das horas de
trabalho e a férias remuneradas periodicas”. Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (2020):
proclamada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 1948.

43 Art. 6°, Capitulo II. BRASIL, Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil: promulgada em 5 de
outubro de 1988.
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brincando com os/as filhos/as, ao contemplar a natureza, praticar esportes, conversar em
um restaurante ou descansar numa rede. J& o lazer enquanto objeto de educagdo ¢ quando
ele proprio ¢ o motivo da educagdo, referindo-se a preparagdo das pessoas para vivencia-
lo, tanto na esfera da cria¢do cultural quanto na do consumo, nao-conformista, com o
objetivo de alcangar niveis mais criticos e criativos de frui¢cdo, producao e contemplagao.
Promove-se a compreensao de que o lazer ¢ um direito social e deve ser acessivel a todos,
respeitando a diversidade e fomentando a inclusdo e a justica social, encorajando as
pessoas a escolherem e participarem de atividades de lazer de maneira autonoma,
baseando-se em seus interesses e possibilidades (Marcellino, 2000a).

Neste sentido, Marcellino (2000b) contribui com a discussdo ao apresentar o
conceito de fodo inibidor. Para o autor, o lazer s6 se concretiza plenamente quando ¢é
vivido de forma auténoma, sem imposi¢des ou condicionamentos externos que limitem
sua fruicdo. O conceito de todo inibidor refere-se a fatores que restringem o acesso € a
frui¢do do lazer, como barreiras estruturais, econdmicas, sociais ¢ simbolicas. Essas
barreiras podem estar relacionadas a classe social, ao género, a faixa etdria e ao nivel
educacional, impactando diretamente o acesso e a forma como diferentes grupos
vivenciam o lazer. Entre essas restri¢cdes, destacam-se a falta de tempo, a precariedade de
equipamentos publicos, a desigualdade no acesso a atividades culturais e esportivas, a
desvalorizagdo de determinadas praticas de lazer e a reprodugdo de esteredtipos que
limitam as escolhas de certos grupos. Assim, defendemos que politicas publicas e projetos
sociais, como o VADL, atuem para minimizar ou eliminar esses obstaculos, garantindo
que todas as pessoas, independentemente de sua condi¢do socioecondmica, identidade de
género, idade ou nivel de escolaridade, possam vivenciar o lazer de maneira autonoma,
diversa e significativa.

Academicamente, o lazer ¢ objeto de estudo em vdrias areas do conhecimento,
como educagdo fisica, psicologia, sociologia, turismo, hotelaria, entre outros cursos,
oferecendo uma compreensdo abrangente de seu impacto na sociedade e nas pessoas. Nos
estudos sobre o lazer, tradicionalmente tem se enfatizado dois aspectos para sua
compreensdo: tempo e atitude (Marcellino 2000a). O aspecto tempo esta relacionado
como liberado do trabalho, ou como tempo livre ou tempo disponivel, ndo sé do trabalho,
mas de outras obrigagdes (religiosas e familiares, por exemplo), ressaltando a qualidade
das ocupagoes desenvolvidas. O aspecto atitude, considera o lazer como um estilo de vida,

portanto independente de um tempo determinado. A tendéncia mais comum entre os
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estudiosos e especialistas ¢ a de considerar as duas varidveis — tempo e atitude — para a
conceituagdo do lazer (Marcellino, 2000b).

Porém, segundo Luiz Gongalves Junior e Matheus Oliveira Santos (2006), nas
acoes do VADL, a pratica do lazer ¢ compreendida de modo ndo fragmentado nem
condicionado a diferentes dicotomias. Para citar algumas: em tempo livre/disponivel
versus tempo de trabalho, ou delimitada a espacos especificos como equipamentos de
lazer versus outros tipos de espaco, tampouco como atrelado a determinadas atividades
como as ludicas versus ndo-ludicas. Ao invés disso, eles defendem uma abordagem
fenomenoldgico-existencial, na qual o lazer ¢ compreendido primordialmente como uma
experiéncia intencional e de escolha pessoal, embora ainda reconhecam a influéncia das
categorias de tempo, espaco e atividade.

Assim, observa-se que ocorrem interferéncias do trabalho e de outras praticas
sociais no lazer e vice-versa, que existe a necessidade de politicas publicas que se ocupem
da constru¢do e manutencao de equipamentos de lazer e de suas respectivas atividades,
que devem ser significativas e cheias de sentido para a pessoa que dela participa para ndo
incorrer na alienagdo ou opressdo, ou desconexao para com os sujeitos ou do contexto
sociopolitico que envolve considerar a existéncia de situagdes de opressao e desigualdade.
Por meio dessa perspectiva, o VADL compreende que a pratica social do lazer, assim
como as demais manifestacdes humanas, envolve processos de ensino e aprendizagem,
manifestando suas dimensoes educativas em todos os momentos de frui¢ao (Gongalves
Junior, 2017).

Nesta perspectiva acreditamos ser fundamental que se vivencie no VADL
diferentes conteudos culturais do lazer, contribuindo para desencadear diferentes
processos educativos. Dumazedier (2001b) elabora uma classificagdo dos interesses
culturais do lazer segundo o interesse central desencadeado pela vivéncia. Ele divide esses
interesses em cinco categorias, sdo elas: os interesses fisicos, praticos ou manuais,
artisticos, intelectuais e sociais. Ao ponderarmos sobre essas categorias, ¢ essencial ndo
as visualizarmos isoladamente e sim com conexdes significativas entre elas.

Nos interesses fisicos, o que se destaca ¢ a valorizagdo do movimento e da
atividade corporal. Isso abrange esportes, jogos, caminhadas, atividades de
condicionamento fisico ¢ outros exercicios. Quando falamos de interesses manuais ou
prdticos, prevalece o prazer pela interacdo com objetos ou elementos naturais. Atividades
como trabalhos manuais, artesanato, cuidado com plantas e animais se enquadram nessa

categoria. Os interesses artisticos se concentram no dominio no imaginario. O seu
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conteudo ¢ estético e configura-se na busca da beleza e do encantamento. Isso engloba
manifestagdes como danga, atuagdes teatrais, musicas, cinema entre outras. E
imprescindivel mencionar que a arte esta presente em expressoes da cultural popular, em
festas tradicionais e celebragdes comunitarias. Em relagdo aos interesses intelectuais, o
foco reside na busca pelo conhecimento e entendimento concreto. Isso inclui atividades
como leitura, participagdo em cursos, jogos estratégicos como xadrez e outras atividades
que estimulam o pensamento. Finalmente, os interesses sociais abrangem atividades que
promovem interacdes grupais e fortalecem os lagos sociais. Isso pode incluir encontros
em espacos de convivéncia como bares, cafeterias e eventos em geral (Dumazedier,
2001Db).

Posteriormente, foram propostos dois novos interesses culturais relacionados ao
lazer: o turistico, proposto por Luiz Octavio de Lima Camargo (2003), e o virtual,
proposto por Gisele Maria Schwartz (2003; 2023). O interesse turistico se concentra na
exploracdo de novos ambientes, ritmos e paisagens, diferentes das vivenciadas no dia a
dia. Exemplos incluem passeios e viagens. Ja o interesse virtual refere-se a atividades de
lazer que envolvem tecnologias avangadas. Nesse contexto, destacam-se a interacdo com
computadores, videogame, smartphones e televisores.

Em relacdo ao foco das acdes do VADL (Gongalves Junior, 2017), elas sdo
pautadas no referencial da Pedagogia Dialdgica de Paulo Freire (2001; 2005a; 2005b), da
Fenomenologia Existencial de Maurice Merleau-Ponty (1969; 1999), da Ciéncia da
Motricidade Humana do Manuel Sérgio (1994; 1996; 1999; 2022) e da Ecologia de
Saberes de Boaventura Sousa Santos (2010), observando a aten¢ao ao sendo-com-outrem-
ao-mundo. Ser, portanto, como diz Freire (2005a), inconcluso e incompleto, que esta
sempre sendo, se fazendo e refazendo nas relagdes de intersubjetividade com os outros
seres no pano de fundo do contexto do mundo.

Salientamos também, como Merleau-Ponty (1999), a oposicdo a tradigdo
cartesiana que “[...] habituou-nos a desprendermos do objeto: a atitude reflexiva purifica
simultaneamente, a no¢gdo comum do corpo e a da alma, definindo o corpo como uma
soma de partes sem interior, € a alma como um ser inteiramente presente a si mesmo”
(Merleau-Ponty, 1999, p. 268).

Procuramos, no VADL, romper com a dicotomia do ser (corpo e mente),
estabelecendo compreensdo de corpo encarnado, conforme descrito por Merleau-Ponty
(1999). Corpo este que ¢ capaz de perceber o mundo ao seu redor e também de se

perceber; € um corpo que se vé e se sente. Ele ndo se move pela reunido das partes e na
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ignorancia de si, mas age a partir de uma autoconsciéncia, como se fosse um ser unificado,
integrado ao mundo ao seu redor como se fosse uma extensao natural dele, pois o corpo
¢ o lugar de todo o didlogo que envolve o eu e o mundo. O corpo, nesta abordagem, ndo
¢ um objeto separado do “eu” que pensa. Ao contrario, ¢ uma expressao de experiéncias
e significados vividos, o meio pelo qual nos interagimos e compreendemos o mundo.

E a partir dessa concepgao de corporeidade que Manuel Sérgio (2022) desenvolve
a Ciéncia da Motricidade Humana, com o objetivo de compreender as condutas motoras
dos seres humanos. Ele refere-se a Motricidade Humana enquanto “[...] agdo intencional

e solidaria da transcendéncia” (Sérgio, 2022, p. 23). Além disso:

[...] é a experiéncia originaria, donde emerge também a historia das
condutas motoras do sujeito, dado que nao ha experiéncia vivida sem a
intersubjetividade que a praxis supde. O ser humano esta todo na
motricidade, numa continua abertura a realidade mais radical da vida
(Sérgio, 1999, p. 17-18).

Para Sérgio (1996), somos seres da transcendéncia, isto €, seres que, por meio da
acdo, nos engajamos no ir além do que ¢ dado, incessantemente nos dirigindo ao ser mais.
Consciente de nossa capacidade de transcendéncia, buscamos criar um futuro que nao
seja simplesmente uma extensao do que esta dado no presente, mas a emergéncia de novas
possibilidades. Através da transcendéncia, o ser humano faz-se sujeito e ndo objeto da
Historia.

Durante o estagio doutoral em Portugal, no ano de 2024, tive o privilégio de
dialogar com o0 Manuel Sérgio* (Café com Esperanga, 2024), que, na ocasido, estava com
91 anos de idade. Sua perspectiva aprofundou meu entendimento acerca da Ciéncia da
Motricidade Humana. Em nossa conversa, ele enfatizou que a motricidade humana nao
se restringe a execucdo mecanica, mas configura-se como ac¢do intencional da
transcendéncia. Segundo ele, esse conceito demonstra que o corpo, em acao, ultrapassa a
dimensdo puramente fisioldgica, pois o ser ¢ um todo, dotado de intencionalidade,
intersubjetividade e transformacao.

Para Sérgio (Café com Esperanca, 2024), essa abordagem representa um

verdadeiro “corte epistemoldgico”, ou seja, a passagem da pré-ciéncia da Educacdo Fisica

44 Manuel Sérgio faleceu em 19 de fevereiro de 2025, aos 91 anos. Sua trajetoria foi marcada pela incansavel
dedicag@o ao pensamento critico e a valorizagdo da motricidade humana como expressao da transcendéncia.
Seu legado permanece vivo, inspirando aqueles/as que acreditam na educacdo como um ato de
transformagao.
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para a Ciéncia da Motricidade Humana, compreendendo a totalidade da experiéncia do
sendo-com-outrem-ao-mundo. Ao afirmar que “ndo ha jogos, ha pessoas que jogam”
(Café com Esperanca, 2024, 23min4ls), o autor enfatiza essa visdo integral, de que as
praticas corporais ndo se autorrealizam, mas sdo intencionalmente vividas no pano de
fundo do mundo, em contexto histdrico, social, politico e econdmico.

Compreender-agir nas ag¢des do projeto desde a perspectiva da Ciéncia da
Motricidade Humana possibilita romper com visdes reducionistas e possibilita uma
abordagem que contempla o ser em sua complexidade, dotado da capacidade de agao-
reflexdo-ac¢do intencionada a transformacao pessoal e social.

Também analisamos as acdes do VADL a luz da pedagogia dialogica de Freire
(2001; 2005a; 2005b), que nao se limita a abrir momentos esporadicos para a participagao
dos/as educandos/as, mas compreende o didlogo como um principio estruturante e
continuo do processo pedagogico. Essa abordagem exige que o/a educador/a reflita sobre
os elementos que orientam sua pratica: quais temas e conteudos abordar, quem sdo os
sujeitos envolvidos (participantes, educadores/as, funcionarios/as, familiares,
moradores/as da comunidade) e em quais espagos se desenvolvera essa interagdo. Dessa
forma, a educacdo ocorre em um processo coletivo e contextualizado, respeitando as
experiéncias e os saberes dos/as participantes.

Na pedagogia dialogica de Freire (2001; 2005a; 2005b), destacamos as seguintes
etapas, inter-relacionadas e igualmente essenciais, conforme a sintese apresentada a
seguir por Gongalves Junior (2009):

- Investigagdo temadatica: consiste em identificar os saberes ja presentes na
comunidade, compreendendo como seus membros interpretam a realidade e quais
questdes os/as mobilizam. Esse processo possibilita a formulacdo do tema gerador,
partindo das experiéncias vividas e das preocupagdes do grupo. Com base nesses
conhecimentos prévios, a constru¢do do aprendizado se da de maneira coletiva, num
movimento dialégico em que educadores/as e educandos/as aprendem e ensinam
mutuamente, superando o saber de experiéncia feito.

- Tematizagdo: cabe ao/a educador/a criar um ambiente propicio ao didlogo,
incentivando e motivando a reflexdo a partir do tema gerador. O didlogo, nesse contexto,
¢ fundamental para reconhecer e compreender diferentes perspectivas, posturas e formas
de interpretar o mundo, promovendo a partilha de conhecimentos de maneira horizontal

e participativa.
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- Problematizagdo: trata-se do momento de maior envolvimento ¢
comprometimento critico, no qual o conhecimento construido coletivamente ¢
questionado e ressignificado. Esse processo leva a reconstru¢do da compreensdo da
realidade, impulsionando transformacdes sociais e pessoais que favorecem a
emancipag¢ao e a libertagdo dos sujeitos envolvidos.

Compreendemos que a educagdo requer participagdo ativa e dialogada. Ao
desenvolver uma educagdo pelo e para o lazer, o projeto VADL prioriza que as atividades
partam da cultura-corporeidade dos/as proprios/as participantes, que tenham sentido em
sua comunidade, em seu mundo-vida. Para isso, é fundamental reconhecer a diversidade
epistemologica presente no mundo e aceitar que existem multiplas formas de
conhecimento além do cientifico. Esse esfor¢o esta atrelado ao conceito de ecologia de
saberes proposto por Santos (2010), que destaca a importancia de integrar diferentes
formas de conhecimento.

Desta maneira, a investigacdo tematica junto a comunidade do VADL, bem como
rodas de conversa (realizadas todos os dias de atividades, no inicio € no término), sao
uma constante em cada encontro, possibilitando didlogos critico-construtivos entre
todos/as envolvidos/as, permitindo o planejamento, a avaliagdo, o replanejamento e a
reavaliagdo de encaminhamentos e atividades, respeitando sempre os gostos e interesses
compartilhados (Gongalves Junior, 2017).

Em relacdo aos/as educadores/as, o VADL conta com uma equipe interdisciplinar
comprometida com uma proposta de Educag¢do Popular. A equipe, coordenada pelo
professor Luiz Gongalves Junior, ao longo de seus 26 anos de existéncia, contou com a
atuagdo de alunos/as voluntarios/as e bolsistas da graduagdo e pds-graduagao de diversos
cursos ¢ programas da UFSCar. Entre eles, destacam-se estudantes dos cursos de
Educagdo Fisica, Pedagogia, Biologia, Imagem e Som, Musica, Biblioteconomia e
Ciéncia da Informacao e Gestdo e Analise Ambiental, além de estudantes do Mestrado e
Doutorado em Educacdo e da Terapia Ocupacional da UFSCar.

Além das atividades realizadas nas agdes do VADL, os/as educadores/as se
reinem semanalmente para planejamento e avaliagdo das atividades, com duragao de duas
horas. Também participam de uma reunido de formagao realizada no Nucleo de Estudos
de Fenomenologia e Educagdo Fisica (NEFEF) as sextas-feiras das 10h as 12h,
favorecendo o desenvolvimento de inser¢des e estudos diversos, inclusive com
apresentacao de pesquisas em congressos nas areas de educagdo, educagdo fisica e afins.

Destacamos também que, ao final de cada encontro, sdo elaborados didrios de campo
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pelos/as educadores/as, que consiste em dois tipos de material, o descritivo e o reflexivo.
Segundo Robert Bogdan e Sari Biklen (1994), a parte descritiva englobada as seguintes
areas: retratos dos sujeitos, reconstrucdes do didlogo, descri¢do do espaco fisico, relatos
de acontecimentos particulares, descricdo de atividades e o comportamento do
observador. Ja a parte reflexiva ¢ onde ¢ registrada a parte mais subjetiva do diario,
compreendendo o ponto de vista do/a observador/a, as suas ideias e preocupacdes.

Por fim, destacamos a vivéncia do lazer no VADL enquanto uma prética social e,
portanto, em conformidade com Gongalves Junior e Santos (2006), como praxis humana
que se dd no contexto do mundo por meio das “[...] relacdes entre pessoas, grupos,
comunidades, sociedades e nagdes, desenvolvidas com certa finalidade e em certo espago
e tempo” (Gongalves Junior; Santos, 2006, p. 2). Tais pessoas ou comunidades sdo
capazes de repassar conhecimentos e tradi¢des, suprir necessidades de sobrevivéncia
material ¢ ndo-material, considerar ¢ analisar suas condi¢des existenciais, inclusive
propondo e realizando transformagdes de forma a garantir seus direitos ou dirimir

distor¢des. Na proxima se¢do iremos apresentar o contexto historico do VADL.

2.2 O contexto historico do projeto VADL

Esta secdo apresenta a trajetoria do projeto Vivéncias em Atividades
Diversificadas de Lazer, desde seu inicio em 1999 até 2025, ano em que esta tese foi
encerrada. A Figura 4 fornece um panorama dos principais marcos e transformagdes ao

longo desses anos, destacando as parcerias, mudangas e adaptacdes do projeto.



Figura 4 - Linha do tempo VADL.
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1999

Inicio do VADL na
UFSCar, com atividades
como jogos populares,
cooperativos, capoeira e

futsal.

2005

2006

Transferéncia temporaria
para o Centro
Comunitario do
Pacaembu devido a
reforma da "chacrinha".

2000

2001

2001

Parceria com a "Casa
Aberta" de Sao Carlos
(1° semestre).

Parceria com a "Escola
Estadual Esterina
Placco", oferecendo
atividades no
contraturno escolar.

2004

2004

Na "chacrinha", o projeto
passou a servir lanche
para os/as participantes,
pratica que continua ate
os dias de hoje.

2009

Parceria com a Prefeitura Municipal
de Sao Carlos (PMSC) para atender
criangas e adolescentes que
atuavam como "guardadores de

carro" (2° semestre).

Mudanca das atividades
para a "chacrinha" devido
a construcao da Estacao
Comunitaria (ECO) no
Jardim Gonzaga.

2002

Parceria renovada com a
PMSC, atividades passam para
o Campinho do Jardim
Gonzaga, em parceria com o
projeto "Campedes na Rua".

2009

Conclusao da construgcao
da ECO no Jardim
Gonzaga. As atividades
passam a ser realizadas

O VADL recebe o "Prémio Nike
Esporte Pela Mudanga Social",
permitindo a ampliagao da
equipe e aquisicao de novos

Com a ampliagao da equipe, o projeto
passou a incluir estudantes de
Musica, Biblioteconomia e Pedagogia,
além dos/as de Educacao Fisica,

neste local. materiais. promovendo agoes interdisciplinares.

2013 2013 2012 2010

O projeto passou a oferecer
ciclismo, jogos de lutas,
musicalizacao e futbol
callejero, além de jogos e
brincadeiras diversificadas.

Fim da parceria com a
PMSC devido a
mudancga de gestao
municipal.

Parceria com a ADESM e o
projeto Mais Que Futebol. As
atividades passam a ocorrer no
Clube de Campo do Sindicato
dos Metalurgicos.

Criacao da Biblioteca
“Menino Maluquinho” para
estimular o habito da leitura
e facilitar o acesso a livros.

2020

2022

2025

Retomada das atividades
presenciais em parceria com a
PMSC através do CEMEAR. O
VADL retorna suas atividades na
ECO do Jardim Gonzaga.

A pandemia de COVID-19 interrompeu
as atividades presenciais, levando a
adaptacao das agoes para o formato

remoto. No mesmo ano, encerrou-se a

parceria com a ADESM.

O VADL completa 26 anos de
existéncia, mantendo seu
compromisso com a educagao
pelo e para o lazer.

Fonte: elaboragdo propria.

Conforme apresentado, o projeto de extensdo Vivéncias em Atividades
Diversificadas de Lazer teve inicio em 1999, como uma das agdes do programa Esporte
para Cidadania, do DEFMH da UFSCar. Ao longo de sua histéoria o VADL tem
desenvolvido agdes junto a grupos empobrecidos ou socialmente marginalizados da

cidade de Sao Carlos-SP, Brasil.
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Em 1999, as vivéncias do projeto ocorriam semanalmente, e as atividades eram
realizadas nas instalagdes da UFSCar, com foco voltado para criancas e adolescentes da
comunidade de Sdo Carlos. Além disso, incluia a participacdo dos filhos/as dos/as
funcionarios/as da universidade. Neste periodo, ja havia uma diversificagdo de atividades,
com jogos populares e jogos cooperativos na parte inicial de cada encontro, seguidamente
as turmas dividiam-se para as atividades centrais, que, a época, eram a capoeira e o futsal

(Figura 5).

Figura 5 - Projeto VADL na UFSCar.

Fonte: Acervo do projeto VADL.

No ano 2000, o projeto iniciou parceria e a¢ao na Escola Estadual Esterina Placco
(Figura 6), em periodo oposto ao das aulas regulares, atendendo ao convite feito pela
coordenadora pedagdgica da escola, permanecendo com as atividades durante o ano
letivo. No primeiro semestre de 2001 teve inicio outra parceria, junto a Casa Aberta de
Sao Carlos, local em que eram atendidos/as adolescentes em situagao de vulnerabilidade
social. J& no segundo semestre de 2001, a equipe do VADL recebeu convite da PMSC
para realizar as atividades junto a criancas e adolescentes, com idade entre 07 e 14 anos,
que atuavam como “guardadores/as de carro” na regido do centro comercial da cidade de
Sdo Carlos. Neste cendrio, as atividades passaram a ser desenvolvidas no Centro
Integrado da Crianga e do Adolescente Dario Placeres Cardoso Junior (CICA),
equipamento publico de lazer instalado nas proximidades da regido central do municipio

(Belmonte, 2014%).

45 Mauricio Mendes Belmonte.
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Figura 6 - Alunos/as da Escola Esterina Placco realizando vivéncia de Capoeira, com os/a Educadores/a

bolsistas do VADL, a época estudantes do curso de Educagéo Fisica da UFSCar: Helion, Flavio e

Dijnane.

Fonte: Acervo do projeto VADL.

Em 2002, foi renovada a parceria com a PMSC, porém as atividades do VADL
passaram a ser realizadas junto ao Jardim Gonzaga, bairro periférico do municipio de Sao
Carlos, marcado por vulnerabilidades sociais e econdmicas, como falta de acesso a
equipamentos publicos de lazer, infraestrutura urbana precéria e desigualdades historicas.
A agdo ocorreu em parceria com o projeto Campedes na Rua da PMSC, que iniciou suas
atividades naquele mesmo ano. O projeto Campedes na Rua ocorria de segunda a sexta,
no periodo da manha e da tarde, j4 as atividades do VADL eram realizadas semanalmente,
nas quintas-feiras, também nos dois periodos. A perspectiva de trabalho entre os dois
projetos era colaborativa. No dia em que eram realizadas as vivéncias do VADL, o projeto
contava com o apoio dos/as professores/as de Educac¢ao Fisica que trabalhavam no projeto
Campedes na Rua. Neste periodo o projeto atendia criangas e adolescentes entre 3 e 17
anos de idade.

Nesta época, o Jardim Gonzaga era conhecido como “Favela do Gonzaga*®”. O
bairro passaria, entre os anos de 2002 e 2006, por um processo de reurbanizagdo através
de acdes do Projeto de Urbanizacdo Integrado — Gonzaga e Monte Carlo, que foi possivel
devido a um financiamento viabilizado pela PMSC junto ao Programa Habitar Brasil, do

Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID), cujo objetivo principal era revitalizar

46 O nome surgiu em decorréncia de um dos seus primeiros moradores ser conhecido como “Seu Gonzaga”.
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areas degradadas econOmica e socialmente, como o caso do Jardim Gonzaga. Nesse
sentido, foram realizadas obras de infraestrutura (drenagem, rede de agua e esgoto,
pavimentacdo, iluminacdo e contengdo de encostas), de reestruturacdo das casas e
legalizagdo daquelas habitadas pelos/as moradores/as hd mais de cinco anos (portanto,
com direito a “usucapido”), edificacao de dois Conjuntos Habitacionais e constru¢do da
Estacdo Comunitaria com uma quadra poliesportiva coberta, um minicampo de futebol,
uma area de recreagdo infantil, trés salas multiuso, uma area de convivéncia, cozinha,
banheiros masculino e feminino e uma Unidade de Saude da Familia (USF) (Gongalves
Junior et al., 2005%7). Vale destacar que neste periodo as pessoas que moravam no bairro
se deparavam com altos indices de violéncia, pobreza, baixa escolaridade, preconceito,
discriminagdo social, desemprego e trafico de drogas (Leal, 2015%%).

Antes do inicio deste processo de reurbanizacao, as atividades eram realizadas nas
ruas, nas cal¢adas (Figura 7) e no campinho de terra batida (Figura 8) localizado na regiao
central do Jardim Gonzaga, cujo espago era a Unica area especifica de lazer do bairro,
mantida pelos/as proprios/as moradores/as. Destaco que neste primeiro momento do

projeto ndo era servido lanche para os/as participantes.

Figura 7 - Criancas fazendo atividade de pintura com a Educadora Maria, representante da parceria com

a PMSC.

Fonte: Acervo do projeto VADL.

47Luiz Gongalves Junior; Mdnica dos Santos Lima; Matheus Oliveira Santos; Maria Aparecida Maia; José
Adonis da Silva Junior.
48 Paulo Henrique Leal.
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Figura 8 - Educadora Maria, representante da parceria com a PMSC, improvisando um balango com

os/as participantes no “campinho”.

Fonte: Acervo do projeto VADL.

Em 2004, com o inicio da constru¢do da ECO no espago do campinho, o projeto
foi transferido para um novo lugar: a chacrinha (Figura 9), assim denominada pela
comunidade, devido a esse lugar ter sido, no passado, uma chacara particular de recreio,
denominada Sdo Jorge, a qual foi inicialmente alugada pela PMSC, depois sendo
adquirida, passando a ser denominada Centro da Juventude Eliane Viviane. O local possui
cerca de 12.290m? e localiza-se no bairro Monte Carlo, nas imedia¢des do Jardim
Gonzaga, Vila Concei¢do, Cruzeiro do Sul, Cidade Aracy e Pacaembu. Esse Centro
possuia um espago com arvores frutiferas de diversas espécies e horta comunitaria.
Também continha sala de video, cozinha, refeitorio, piscina, minicampo de futebol e

quadra poliesportiva (Gongalves Junior et al., 2005).

Figura 9 - Participantes do VADL na chacrinha com brinquedos doados no Dia das Criangas, com as
Educadoras Monica (a época estudante do curso de EF/UFSCar e bolsista do VADL), Carmen (a época

estudante do curso de Doutorado em Educacdo/UFSCar, voluntaria) e Maria (representante da parceria

Fonte: Acervo do projeto VADL.
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Com a transferéncia das atividades dos projetos VADL e Campedes na Rua do
campinho para a chacrinha, os/as educadores/as tiveram que acompanhar os/as
participantes de suas residéncias a esse espago provisorio. Os/as educadores/as
caminhavam pelas ruas de trés bairros (Pacaembu, Gonzaga e Monte Carlo) até chegarem
a chacrinha. Ao encerrar as atividades os/as participantes voltavam para casa,
acompanhados/as pelos/as educadores/as, com a contribuicdo adicional da Guarda
Municipal, devido ao transito intenso nas ruas locais (Gongalves Junior et al., 2005). Vale
destacar que a partir da realizacdo das vivéncias neste espago, comecou a ser servido
lanche para os/as participantes.

No inicio do ano de 2005, enquanto as obras de constru¢do da ECO ainda estavam
em andamento e com o inicio da reforma do Centro da Juventude Eliane Viviane (Figura
10), foi necessario realocar os projetos para o Centro Comunitario Maria Bernadete Rossi
Ferrari, amplamente conhecido como Centro Comunitario do Pacaembu. Neste novo local
eram disponibilizados apenas trés espacos para a realiza¢do das atividades dos projetos:
um sagudo de entrada, uma quadra de areia de tamanho reduzido e sem cobertura, € uma
sala multiuso pequena coberta contendo algumas mesas (Santos, 2008).

Devido a situagdo provisoria desse espaco, foram implementadas varias medidas,
algumas delas sendo tomadas pelos parceiros ligados 8 PMSC. Isso incluiu a organizagdo
dos/as participantes em grupos com base na faixa etaria, ficando os/as mais novos/as, com
idades entre 3 e 10 anos, participando das atividades as tercas e quintas-feiras, enquanto
os/as mais velhos/as, entre 11 e 17 anos, tinham suas atividades nas segundas, quartas e
sextas-feiras. Durante esse ano, o projeto VADL foi realizado as quartas-feiras, o que

impossibilitou a participacdo das criangas com idades entre 3 e 10 anos (Santos, 2008).

Figura 10 - Participantes do projeto confeccionando pipa, com a Educadora Voluntaria Regiane (2 época

estudante do curso de Mestrado em Educagao/UFSCar).

Fonte: Acervo do projeto VADL.
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As obras de (re)urbaniza¢do do bairro seguiram seu curso € no inicio de 2006 foi
concluida a constru¢do da ECO (Figura 11). Com efeito, foi possivel concentrar as
atividades do VADL neste local de maneira a desenvolver as atividades com todas as
criangas e adolescentes juntos, ndo necessitando mais dividir as turmas. As atividades

voltaram a ser realizadas as quintas-feiras.

Figura 11 - Inauguracdo da ECO com a presenga de autoridades.

Fonte: Acervo do projeto VADL.

Os projetos VADL e Campedes do Futuro mantiveram suas atividades na ECO
até 2012. E importante mencionar que em 2009, o projeto foi contemplado com o Prémio
Nike Esporte Pela Mudanga Social, organizado pela Universidade Solidaria (UniSol).
Nesse momento, o projeto recebeu um aporte financeiro adicional, que foi direcionado
para a aquisicdo de materiais, equipamentos esportivos, recursos de informatica e livros
para a Biblioteca Menino Maluquinho®. Além disso, permitiu a contratagio de mais
estudantes bolsistas, ampliando a equipe de educadores/as. A partir desta conquista, a
equipe do VADL passou a incluir estudantes das dreas de Musica, Biblioteconomia e
Pedagogia, além dos/as ja presentes da area de Educacao Fisica, possibilitando promog¢ao

de acdes interdisciplinares (Belmonte, 2014).

49 A biblioteca foi montada pela equipe do VADL, utilizando recursos financeiros do proprio projeto e
livros doados durante campanhas promovidas pelos/as educadores/as do VADL.
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Figura 12 - Participantes do VADL brincando com bexiga d'dgua na ECO.

Fonte: Acervo do projeto VADL.

A atuagdo com a comunidade do Jardim Gonzaga chegou ao seu fim no ano de
2012. Isso ocorreu devido as elei¢des para prefeito e vereadores que ocorreram naquele
ano em Sao Carlos, que resultaram na mudanga do partido politico que assumiu a gestdo
municipal. Sem conseguir estabelecer didlogo com a nova administracdo, a parceria que
havia sido estabelecida desde 2002 foi desfeita (Belmonte, 2019).

Porém, em dezembro de 2012, o professor Luiz Gongalves Junior, coordenador
do VADL, foi procurado pela equipe da diretoria da Associacdo Desportiva, Educacional
e Social dos Metalurgicos de Sao Carlos (ADESM), para firmar parceria com o projeto
Mais Que Futebol (MQF). Foi entdo que em 2013 foi estabelecida parceria entre os
projetos, contando com apoio financeiro do terre des hommes Alemanha (tdhA), que
possibilitou a aquisi¢do de novos materiais, equipamentos, livros e a contratagdo de
estudantes bolsistas.

Com a nova parceria o projeto passou a ser realizado no Clube de Campo do
Sindicato dos Metaltrgicos de Sao Carlos, localizado no bairro Santa Felicia. A partir
desse momento, passou a oferecer quatro atividades centrais: ciclismo, jogos de lutas,
musicalizacdo (Figura 13) e futbol callejero. Os projetos mantiveram a pratica de jogos
para a educacdo das relagdes étnico-raciais, de género e inter-etrias junto a todas estas
atividades centrais, como também de modo coletivo, antes da separagdo das turmas para
cada uma destas atividades. As instalagdes do Clube de Campo do Sindicato dos
Metalurgicos de Sao Carlos eram privilegiadas incluindo um campo de futebol com dois
vestidrios € banheiros; duas piscinas recreativas com vestiarios € banheiros masculino e

feminino; uma quadra de futebol de areia; uma quadra com marcagdes poliesportiva;
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vestidrios e banheiros; uma secretaria; dois espacos gramados, com a dimensdo de uma
quadra; uma pequena sala multiuso onde funciona uma biblioteca infanto-juvenil; uma
pequena area coberta, que na maioria das vezes era realizado o acolhimento dos/as
participantes; e uma lanchonete instalada em outra pequena area coberta situada ao lado

do espago da piscina (Belmonte, 2019°°).

Figura 13 - Participantes do VADL na Oficina de Musicalizagdo com o Educador Murilo (a época

estudante do curso de mestrado em Educagdo/UFSCar, bolsista do VADL).

Fonte: Acervo do projeto VADL.

A nova parceria atendeu criangas e adolescentes com idade entre 7 e 17 anos que
moravam no Santa Felicia, bairro onde ¢é localizado o Clube do Sindicato dos
Metalurgicos e os bairros Antenor Garcia, Cidade Aracy II, Cruzeiro do Sul, Eduardo
Abdelnur, Jardim Gonzaga, Iguatemi, Monte Carlo, Pacaembu, Romeu Tortorelli, Santa
Angelina e Zavaglia. Para os/as participantes que residiam em regides distantes do clube,
como os bairros Jardim Gonzaga, Cidade Aracy I, Antenor Garcia, Pacaembu, Eduardo
Abdelnur, Zavaglia e Monte Carlo, foi oferecido transporte com pontos de partida e
chegada pré-determinados. O fornecimento do transporte contribuiu para que os/as
participantes que frequentavam o projeto no Jardim Gonzaga pudessem participar no
novo local (Belmonte, 2019). Neste periodo, as atividades do VADL ocorreram as tercas
e quintas-feiras, tanto pela manha, das 8h as 11h, quanto a tarde, das 14h as 17h. Isso
permitiu atender os/as participantes durante o horario oposto ao das atividades escolares,

ou seja, no contraturno escolar.

30 Mauricio Mendes Belmonte.
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Em 2020 tivemos o inicio da pandemia da COVID-19. No dia 19 de margo de
2020 houve a necessidade da interrupg¢ao das atividades presencias do projeto. Assim, as
atividades do projeto, como jogos, brincadeiras, musicalizagdo, contagdo de historias e
congéneres, foram adaptadas para conteudos digitais, como parte da acdo
#BrinqueEmCasa. Esses conteudos foram produzidos, compartilhados e interagidos com
os/as participantes do projeto de forma remota, por meio dos seguintes canais:

- YouTube: @vivenciaslazer

- Facebook: Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer — VADL

-Instagram: @vivencias_lazer

Os videos construidos pelos/as educadores/as foram publicados no canal do
projeto no YouTube (Figura 14), as tercas e quintas-feiras, com descricdo de jogos,
brincadeiras, atividades musicais e contagdo de histérias que eram possiveis de ser
realizadas no ambiente doméstico, procurando compartilhar com os/as participantes
alguma alegria e conforto, mantendo o cuidado com o necessario distanciamento social.
Os videos eram compartilhados no canal do Facebook e do Instagram e enviados pelo
WhatsApp para todos/as os/as responsaveis dos/as participantes (Santos, 2021°"). O canal
do YouTube do VADL superou a expectativa de 100 inscritos, alcangando 1000,

incluindo pessoas externas ao projeto.

Figura 14 - Imagem do canal do projeto no Youtube.
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Fonte: https://www.youtube.com/@vivenciaslazer/featured

51 Matheus Oliveira Santos.
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As maiores dificuldades encontradas neste periodo foram a falta de recursos da
comunidade participante em termos de acesso aos contetidos, pela vulnerabilidade social,
baixos recursos or¢amentarios, dificultados com a pandemia da COVID-19,
disponibilidade precaria de dispositivos eletronicos como notebooks e smartphones,
pacote de dados inexistente ou insuficiente, ndo existéncia de internet gratuita (publica)
nos bairros em que residem (Santos, 2021).

No final de 2020 encerrou-se a parceria entre o0 VADL ¢ o MQF e com a
continuidade da pandemia do COVID-19, as a¢cdes do VADL continuaram no ano de 2021
e no primeiro semestre de 2022 a serem realizadas remotamente como explicado
anteriormente. A partir de junho de 2022, com a possibilidade de realizar novamente
atividades presenciais, seguindo diversos protocolos de seguranca, foi firmada parceria
entre o projeto Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer com o Centro Municipal
de Extensdo e Atividades Recreativas (CEMEAR) da PMSC. As acdes desta parceria
resultaram na volta das atividades a Estagdo Comunitaria (ECO) do Jardim Gonzaga
(Figura 15). Vale ressaltar que a ECO nao possui mais uma USF e as instala¢des estdo
bem deterioradas. As atividades ocorrem as tergas-feiras, das 18h as 20h, com criangas e

jovens entre 7 e 17 anos de idade.

Figura 15 - Participantes do VADL na ECO com o Educador Matheus (a época estudante do curso de
doutorado em Educagao/UFSCar, bolsista VADL).
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Fonte: Acervo do projeto VADL.



74

Gostariamos de destacar que a estrutura do projeto nao se manteve fechada desde
seu inicio. Ele foi se modificando conforme as necessidades, compreensoes,
possibilidades de espago e materiais, que fez com que o projeto VADL chegasse em 2025

aos seus 26 anos de existéncia.



75

CAPITULO III - CO}\ITRIBUIC()ES DE PESQUISAS RELACIONADAS AO
LAZER E EDUCACAO PARA O CONTEXTO DO PROJETO VADL

A revisdo de literatura ¢ uma etapa essencial na realizagao de trabalhos cientificos,
pois, por meio dela, ¢ possivel contextualizar o cendrio da pesquisa, identificar
inconsisténcias conceituais, estimular novas investigacdes e evitar a duplicacdo de
estudos ja realizados (Mariano Carvalho, 2019°%). Neste estudo, a revisdo de literatura
também favorece a aproximacao do campo de conhecimento do lazer e da educagdo, com
a revisdo de artigos, dissertagdes e teses que se aproximam destes campos.

Nesse sentido, realizamos um levantamento nas bases de dados da Biblioteca
Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD) e da Scientific Electronic Library Online
(SciELO), restringindo a busca aos anos de 2018 a 2022, com o uso das palavras-chave
“Lazer” AND “Educacdo”. Na BDTD, foram identificados 478 registros, dos quais 304
eram dissertacdes e 174 teses. Ja na SciELO, encontramos 59 artigos.

Ap6s a leitura dos resumos dos 478 registros da BDTD, foram selecionados para
aprofundamento 7 dissertacdes e 7 teses, e dos 59 artigos da SciELO separamos 3 artigos.
Como critérios de inclusdo desta revisao consideramos, além da restri¢do entre os anos
2018 €2022, e das palavras-chave Lazer AND Educacao, a aproximacao com o referencial
teorico-metodologico e com os objetivos desta pesquisa, ou seja: identificar, descrever e
compreender os processos educativos da pratica social do lazer que emergem das
memorias dos/as participantes-egressos/as do projeto de extensdo VADL. Foram
estabelecidos os seguintes critérios de exclusdo para esta revisdo de literatura: estudos
que trataram o lazer no ambito da saude, no contexto escolar, no atendimento especifico
ao publico adulto e idoso e/ou as pessoas com deficiéncia, atrelado ao trabalho, ao
turismo, ao mercado de entretenimento, ao processo de urbanizacdo das cidades e as
andlises do lazer em perspectiva quantitativa.

Ao definir os critérios desta revisdo de literatura, optei por priorizar estudos
desenvolvidos no contexto brasileiro, considerando a relevancia de valorizar a produgao
académica que se debruca sobre a realidade local. Essa escolha se justifica pelo interesse
em analisar como o lazer e a educagdo sao compreendidos e vivenciados dentro das
especificidades socioculturais e politicas do Brasil, especialmente no que diz respeito a
projetos de extensdo universitaria, como o VADL. Além disso, a busca por pesquisas na

area revelou uma quantidade expressiva de estudos em lingua portuguesa, com

52 Yuri Mariano Carvalho.
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abordagens diversificadas e aprofundadas sobre a temdtica, o que me permitiu construir
uma base solida para esta investigagdo. Assim, compreendi que a inclusdo de trabalhos
em outras linguas, embora pudesse trazer perspectivas complementares, ndo era
imprescindivel para o desenvolvimento deste estudo, uma vez que os materiais
selecionados foram suficientes para sustentar as andlises propostas e dialogar criticamente
com o objeto de pesquisa.

Para sistematizar as informacdes desta revisdo de literatura, apresentamos a seguir
o Quadro 1, que reune os artigos, dissertagdes e teses selecionados para analise. Nele, sdo
indicados o titulo dos trabalhos, seus/suas respectivos/as autores/as, o ano de publicacdo
ou defesa, a area de conhecimento e a instituicdo de origem, além do tema central

abordado em cada estudo.

Quadro 1: Artigos, Dissertagdes e Teses encontrados na Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagdes e no Scientific Electronic Library Online, com restrigio entre os anos 2018 e 2022,

N° | Titulo do Artigo (A) ou Autores/as Ano de | Area/ Assunto
Dissertacio (D) ou Tese (T) defesa/ Universidade
Publicacido | ou Revista
1 Adolescentes y ocio: desarrollo | Aranzazu 2020 Educacion y | Lazer e juventude
positivo y transicion hacia la | Albertos, educadores
vida adulta (A) Alfonso Osorio
e Carlos
Beltramo
2 Significados atribuidos por | Ana Lidia Cristo | 2019 Educacdo em | Juventude,
jovens as experiéncias | Dias e Maria Revista Territorio, acesso
educativas  vivenciadas no | Celeste Reis Métricas a cultura e ao lazer
programa fica vivo! (A) Fernandes de
Souza
3 Direito ao lazer e direito a | Wecisley 2018 Movimento Direito ao lazer,
cidade: interse¢des a partir de | Ribeiro do Direitos Humanos,
um projeto de extensdo | Espirito Santo e Planejamento  de
universitaria (A) Jeferson José cidades.
Moebus
Retondar
4 As taticas juvenis: a pedagogia | Patricia Rosi 2020 Educacdo /| Educagdo,
das experiéncias de lazer na | Bozza Universidade | Jovens,
educagao nao formal (D) Federal do | Pedagogos, Lazer
Parana - Aspectos sociais
e
Educagao

33 Os estudos estdo organizados primeiramente por artigos, seguidos por dissertagdes e, por Ultimo, por
teses. Dentro de cada categoria, os trabalhos estdo listados na ordem em que foram encontrados em cada
base de dados.
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N° | Titulo do Artigo (A) ou | Autores/as Ano de | Area/ Assunto
Dissertacio (D) ou Tese (T) defesa/ Universidade
Publicacido | ou Revista
5 Atendimento do Programa | Rafaela Sturmer | 2018 Educacao Lazer,
Esporte e Lazer da Cidade Fisica /| Esportes,
(PELC) as pessoas em Universidade | Politicas publicas,
vulnerabilidade  social na Federal do | Educacio Fisica.
cidade de Pinhais/PR (D) Parana
6 Rodas de conversa no projeto | Licio de Castro | 2019 Educacao /| Rodas de
'Vivéncias em  atividades | Fabis Universidade | conversa,
diversificadas de lazer": Federal de Sao | Dialogicidade,
sistematizacdo de experiéncias Carlos Processos
¢ processos educativos (D) Educativos
7 Politicas culturais de lazer e | Brisa de Assis 2018 Estudos  do | Universidade
esporte nas universidades | Pereira Lazer / | Publica, Esporte e
publicas federais de Minas Universidade | Lazer, Politicas
Gerais (D) Federal de | Publicas
Minas Gerais
8 “Como se fora brincadeira de | Edinei 2021 Educacao /| Infancia,
roda”: a capoeira como | Gongalves Universidade | Capoeira,
experiéncia do lazer de criangas | Garzedin Federal da | Corpo,
da capital soteropolitana (D) Bahia Lazer
9 “Eu vejo na TV o que eles | Adriana Gomes | 2021 Ciéncias  do | Assisténcia social,
falam sobre o jovem ndo ¢ | Zimmermann Movimento Jovens,
sério”; Oportunidades e Humano /| Lazer,
Direitos para jovens do Universidade | Politicas publicas
territéorio da Restinga - Porto Federal do Rio
Alegre/RS (D) Grande do Sul
10 | Arranjo de implementagdo do | Samir Jorge 2021 Estudos  do | Politica de esporte
projeto Esporte e Cidadania no | Zakur Junior Lazer / | e lazer, Politicas
Estado do Rio de Janeiro: uma Universidade | publicas, criangas,
parceria do Ministério do Federal de | adolescentes
Esporte  com institui¢des Minas Gerais
federais de ensino superior (D)
11 | Masica comunitaria em um | Murilo Ferreira | 2019 Educagao / | Educagdo
projeto  social de lazer: | Velho de Arruda Universidade | Musical, Lazer e
processos educativos Federal de Sao | Pedagogia
decorrentes (T) Carlos Dialogica
12 | Lazer, formagao profissional e | Maria Aparecida | 2020 Estudos do | Lazer — aspectos
constru¢do de saberes: um | Dias Venancio Lazer /| sociais, politicas
estudo com agentes sociais do Universidade | publicas
Programa Esporte e Lazer da Federal de
cidade de Sete Lagoas-MG (T) Minas Gerais
13 | Mediagdes entre politicas de | Jenifer 2022 Estudos do | Lazer,
lazer e experiéncias culturais: | Lourenco Lazer / | experiéncias
um estudo de caso a partir do | Borges Vieira Universidade | culturais, politicas
olhar da gestdo do PELC-Bahia Federal de | publicas.
() Minas Gerais
14 | Projeto em politicas publicas de | Luis Felipe 2020 Ciéncias  do | Politicas publicas,
esporte e de lazer: o apagar das | Silveira Movimento Esporte,  Lazer,
luzes da SME-PoA (T) Humano /| Etnografia
Universidade
Federal do Rio

Grande do Sul
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N° | Titulo do Artigo (A) ou | Autores/as Ano de | Area/ Assunto
Dissertacio (D) ou Tese (T) defesa/ Universidade
Publicacido | ou Revista
15 | Presencas e ocultamentos: a | Sandro Natalicio | 2021 Educagao Juventude,
participagdo das juventudes na | Prudéncio Fisica /| Atividades de
construgdo da politica de Universidade | lazer,  Esportes,
esporte e lazer no municipio de Estadual  de | Participagdo
Sdo Bernardo do Campo (T) Campinas cidada, Politicas
publicas
16 | Educacdo das relagdes étnico- | Aline de Souza | 2018 Educacao /| Educagdo das
raciais: processos educativos | Denzin Universidade | relagdes  étnico-
decorrentes de uma intervengao Federal de Sao | raciais, Processos
com africanidades (T) Carlos educativos
17 | Futbol Callejero: processos | Mauricio 2019 Educacdo /| Processos
educativos decorrentes de uma | Mendes Universidade | educativos,
motricidade emergente (T) Belmonte Federal de Sao | Motricidade
Carlos emergente,
Metodologia
Callejera,
epistemologias do
Sul.

Fonte: elaboragao propria.

Neste capitulo, realizaremos uma analise critica das contribui¢des da revisao de
literatura para o desenvolvimento desta tese. E importante ressaltar que as reflexdes
apresentadas aqui se diferenciam do referencial tedrico ja discutido no Capitulo I, pois
focam especificamente em pesquisas sobre lazer e educagdo. Essas investigacdes
oferecem contribuicdes fundamentais para refletirmos sobre o projeto VADL e os
objetivos da pesquisa.

Com esse intuito, a revisdo de literatura foi organizada em cinco seg¢des, cada uma
explorando, de forma dialdgica, como os estudos analisados contribuem para refletir
sobre os desafios e as potencialidades do lazer enquanto pratica social e suas conexdes
com o VADL. Ao integrar as contribui¢des da literatura revisada ao objeto de estudo desta
pesquisa, buscamos oferecer uma reflexao mais fundamentada e critica sobre os processos
educativos decorrentes do lazer e a importancia desse campo para a promocgao de praticas
sociais emancipadoras.

As secdes foram organizadas intencionalmente, cada uma explorando uma
tematica que emergiu da leitura e analise dos trabalhos estudados. As se¢des sdo: (i)
Estudos e pesquisas sobre 0 VADL; (ii) O papel das universidades em projetos sociais de
lazer e educacdo; (iii) Consequéncias da instabilidade nas Politicas Publicas de lazer e

esporte; (iv) O Programa Esporte e Lazer da Cidade; e (v) Projetos de lazer e suas
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potencialidades. A seguir, cada um desses temas sera discutido em detalhes,

estabelecendo as conexdes com o presente estudo.

3.1 Estudos e pesquisas sobre o VADL

O projeto VADL completou 26 anos de existéncia em 2025 e, ao longo deste
periodo, consolidou-se como um espaco de extensdo universitaria profundamente ligado
as areas de pesquisa e ensino da UFSCar. Diversas pesquisas contribuiram
significativamente para a constru¢do metodoldégica do projeto e sua constante
reformulacdo, abrangendo trabalhos em diferentes niveis académicos, de graduacgdo a
doutorado. Nesta revisdo, quatro estudos t€ém relacdo direta com o VADL, e suas
contribui¢des transcendem suas especificidades e ajudam a refletir criticamente sobre o
papel do lazer enquanto uma pratica social.

As rodas de conversa, abordadas por Lucio de Castro Fabis (2019) em sua
dissertagdo de mestrado, revelam-se como uma pratica essencial no VADL para promover
a dialogicidade, a construcdo coletiva de conhecimento e a valorizagdo da diversidade. O
estudo identificou duas categorias principais: a primeira refere-se a alteridade e a
diversidade, que surgiram da emergéncia de significados relativos a diferentes realidades,
contextos, pessoas, historias e interesses dos participantes; a segunda aborda a
participagdo e cooperagdo, destacando a constru¢do coletiva continua e a autonomia
emergente dos processos dialogados nas Rodas de Conversa. O estudo reforga a
importancia das rodas como um espago de autonomia e participagdo, onde 0s processos
educativos emergem do didlogo e da construg¢do conjunta, possibilitando a praxis
emancipadora que ¢ um dos pilares do projeto. Esse modelo de atuacdo, baseado em
fundamentos freireanos, propde uma educagao que vai além da transmissdo de conteudos,
buscando a transformacao dos sujeitos envolvidos.

No campo da educacdo musical, a tese de doutorado de Murilo Ferreira Velho de
Arruda (2019) abordou a importancia do acesso democratico a musica como pratica
educativa e cultural dentro do VADL. A musica, nesse contexto, ndo ¢ apenas uma técnica
a ser aprendida, mas um veiculo para a expressdo, comunicac¢do e lazer, acessivel a
todos/as os/as participantes. O estudo sublinha a ludicidade e o carater inclusivo do fazer
musical em grupo, demonstrando como a educagao musical no VADL contribui para uma

formag¢ao humana sensivel e critica, alinhada aos principios da Educagdo Popular.
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No entanto, com o encerramento da parceria com o projeto Mais Que Futebol
(MQF), que contou com apoio financeiro da terre des hommes Alemanha (tdhA), o
VADL deixou de contar com um bolsista especializado em musica, o que impactou
negativamente a continuidade das atividades musicais. Essa lacuna demonstra a
importancia de suporte institucional e financeiro para manter praticas diversas, que
contribuam para a formagao integral dos/as participantes.

Aline de Souza Denzin (2018), por sua vez, traz uma reflexdo importante sobre as
relacdes étnico-raciais em sua tese, ao abordar que intervengdes com africanidades
realizadas no VADL refor¢am o compromisso com a luta contra o racismo e a valorizagao
das culturas africana e afro-brasileira. Essas agdes demonstram a relevancia do lazer como
espaco educativo que fomenta o respeito e a valorizacdo da diversidade étnica,
proporcionando oportunidades de reflexdo e desconstrugdo de preconceitos. Assim, o
VADL se afirma como um espago de convivéncia que integra a educagdo das relagdes
étnico-raciais em suas praticas, alinhando-se aos objetivos da Lei 10.639/03%* ¢
promovendo uma educagdo comprometida com a justi¢a social.

A tese de Mauricio Mendes Belmonte (2019) analisa a pratica do Futbol Callejero
como parte integrante do VADL. Vale destacar, primeiramente, o significado dessa
pratica. O Futbol Callejero surgiu em um contexto de periferia empobrecida da América
Latina, no bairro de Moreno, Buenos Aires (Argentina) e caracteriza-se como uma partida
de futebol fundamentada em trés valores centrais, chamados de “Pilares”, sendo os pilares
“Respeito”, “Cooperagdo” e “Solidariedade”. Estes “Pilares”, junto aos gols, também sdo
critérios de pontuacdo. As equipes precisam ser mistas (homens e mulheres jogam juntos).
Existe a presenc¢a de um/a Mediador/a em lugar de um/a arbitro/a e a partida ¢ divida em
trés tempos. O “1° Tempo” € o momento em que os/as jogadores/as combinam as regras
da partida. O “20 Tempo” ou “tempo de bola rolando” ¢ quando ocorre o desenvolvimento
do jogo de futebol pautado pelas regras/acordos estabelecidos no momento anterior. No
3° Tempo, ou Mediagdo, o/a mediador/a facilita o didlogo entre os/as jogadores/as,
refletindo sobre as situagdes e atitudes manifestadas durante o jogo. Ao final, de maneira

consensual, ¢ definido o resultado da partida.

5% A Lei 10.639/03, de 9 de janeiro de 2003 (Brasil, 2004), estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacio das Relagdes Etnico-Raciais ¢ para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-brasileira e
Africana ¢ uma aliada a pratica cotidiana de educadores/as tanto nas escolas e em outras praticas sociais
como no projeto VADL
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O Futbol Callejero, com seus pilares de respeito, cooperagdao e solidariedade,
serviu como uma atividade central durante a parceria com o projeto Mais Que Futebol
(MQF). A metodologia, que envolve mediagdo e didlogo tanto antes quanto ap6s o jogo,
possibilitou a constru¢ao de relacdes horizontais e colaborativas entre educadores/as e
participantes. O estudo destaca que a pratica do Futhol Callejero contribuiu para a
formacao critica e emancipadora dos/as participantes, ao valorizar o momento vivido e as
interagdes presentes, respeitando as intencionalidades e significados que cada um/a
direcionou para as praticas no instante mesmo que ocorriam as (com)vivéncias, em vez
de se limitar a um enfoque utilitarista do esporte, que projeta um processo formativo de
modo a instrumentalizar as pessoas para tomada de decisdes e para um agir no futuro, e
que na perspectiva utilitarista o proveito de algo ¢ conferido a partir de sua potencialidade
para promover o acumulo de habilidades, técnicas, conhecimento que serdo solicitadas
em um porvir. Dessa forma, o VADL reafirma seu compromisso com a promog¢ao de
praticas ludicas que favoregam a cidadania e a transformacao social, utilizando o lazer
como veiculo para uma educagdo emancipadora.

Assim, a andlise dos estudos relacionados ao VADL demonstra a riqueza e a
diversidade das vivéncias educativas e culturais promovidas pelo projeto. Cada uma
dessas pesquisas contribui para a compreensdo do VADL enquanto uma pratica social
onde o lazer e a educagdo se entrelagam para promover cidadania, inclusio e
emancipa¢do, demonstrando o potencial do lazer como um veiculo de transformacao

social.

3.2 O papel das universidades em projetos sociais de lazer e educacio

Por meio das andlises dos trabalhos desta revisao de literatura, uma questdo que
nos chamou a aten¢do foi o papel das universidades em projetos sociais de lazer e
educacdo, especialmente no que tange a extensdo universitaria. As universidades, ao
atuarem em parceria com outras institui¢des e no desenvolvimento de politicas publicas,
demonstram ter um papel fundamental na formacao critica e emancipadora dos sujeitos,
além de promover a inclusdo social e o acesso a direitos fundamentais, como o lazer e a
educagao.

Brisa de Assis Pereira (2018), em sua dissertacdo, aborda o papel de 11
universidades publicas federais localizadas no estado de Minas Gerais no

desenvolvimento de politicas de lazer e esporte. O estudo trata do lazer e do esporte como
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componentes culturais que sdo direitos sociais e também como praticas formativas que
podem promover emancipacao e formacao critica. Destacamos duas categorias analiticas
utilizadas pela pesquisadora para compreender o contexto universitario dessas praticas:
Extensdo Universitaria e Infraestrutura Fisica.

Na categoria da Extensdo Universitdria, o estudo mostra que todas as
universidades mineiras desenvolvem acdes de extensdo voltadas ao lazer e ao esporte,
muitas vezes vinculadas as Faculdades de Educacdo Fisica, destacando o papel dessas
unidades académicas como importantes centros de referéncia e desenvolvimento de
projetos de lazer no Brasil. Ja na categoria de Infraestrutura Fisica, as universidades foram
descritas como possuidoras de diversas areas de lazer e centros culturais, oferecendo
potencial significativo para a¢des educativas permanentes, ainda que enfrentem desafios
relacionados ao financiamento adequado.

Destacamos que, embora o VADL esteja vinculado ao Departamento de Educagao
Fisica e Motricidade Humana, o projeto defende a importancia de contar com bolsistas
de outros cursos, a fim de abordar de forma ampla os diversos interesses culturais do
lazer. Entretanto, assegurar essa diversidade de bolsistas tem se tornado cada vez mais
dificil, diante da escassez de bolsas disponibilizadas pelos programas de fomento a
extensdo. Para garantir a viabilidade do projeto, tem sido necessario recorrer a parcerias,
como ocorreu com o apoio da organizacdo ferre des hommes Alemanha (tdhA), que
possibilitou o custeio de algumas dessas bolsas.

Pereira (2018) aponta o potencial das universidades para prover agdes
permanentes de educagdo e lazer, mas a falta de financiamento para projetos de extensao
tem sido um grande obstaculo. O Forum de Proé-Reitores das Instituicdes Publicas de
Educagdo Superior Brasileiras (FORPROEX, 2012) aponta que a extensdo universitaria
¢ subfinanciada em relacdo ao ensino e a pesquisa, nao recebendo a devida prioridade no
orcamento. Essa limitacdo restringe a capacidade de realizar projetos de impacto social
significativo, dificultando a integragdo plena da universidade com a sociedade.

Wecisley Ribeiro do Espirito Santo e Jeferson Jos¢ Moebus Retondar (2018)
aprofundam essa questdo ao discutir como as condi¢des econdmicas e politicas afetam a
sustentabilidade dos projetos de extensdo. Em seu estudo, os autores observam que as
parcerias institucionais se tornam essenciais para viabilizar atividades e garantir a
continuidade de acdes educativas, especialmente em contextos de vulnerabilidade. No
entanto, essa dependéncia de apoio externo revela a fragilidade da extens@o universitaria,

que, sem politicas de financiamento publico robustas, fica sujeita a interrupgdes e a
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adaptagdes que nem sempre atendem as necessidades dos/as participantes. Os autores
destacam que, para que projetos de extensdo alcancem seu potencial transformador, ¢
necessario assegurar uma base financeira estavel e um compromisso institucional com a
sustentabilidade de longo prazo, garantindo o acesso continuo a direitos fundamentais
como o lazer e a educagao.

O estudo de Espirito Santo e Retondar (2018) também explora outra dimensdo da
extensdo universitaria ao investigar um projeto da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ) que visa articular o direito ao lazer com o direito a cidade. Esse estudo
enfatiza a importancia da “interiorizagdo” de projetos de lazer em territorios periféricos e
destaca a necessidade de parcerias e colaboragdes locais para construir praticas em
didlogo com as realidades especificas das comunidades atendidas. Para o VADL, essa
questao ¢ extremamente relevante: atuando em uma regido periférica e contando com uma
populacdo que possui seus interesses e saberes proprios, se preocupa em promover
praticas de lazer que dialoguem com as vivéncias, os contextos e as necessidades dos/as
participantes. Espirito Santo e Retondar (2018) alertam para os riscos de intervengdes
alheias ao contexto social do territdrio, que podem criar uma sensa¢ao de distanciamento
e inadequacao, frustrando as expectativas dos/as participantes.

Outro estudo que reforca a importancia das parcerias em projetos de esporte e
lazer ¢ a dissertacdo de Samir Jorge Zakur Junior (2021), que analisa o Projeto Esporte e
Cidadania, uma iniciativa do Ministério do Esporte em colaboragdo com universidades
federais. O projeto, implementado em 156 nucleos distribuidos por 44 municipios do Rio
de Janeiro, foi desenvolvido para democratizar o acesso ao esporte em territorios de alta
vulnerabilidade social, atendendo especialmente jovens de 6 a 21 anos, incluindo
aqueles/as em unidades socioeducativas.

Zakur Junior (2021) observa que a descentralizagdo da implementagdo, ao delegar
as universidades federais a responsabilidade pela coordenacgdo e execugdo das atividades,
permitiu que as instituigdes de ensino atuassem diretamente como prestadoras de servigo
a sociedade, ampliando sua funcdo social. Essa atuacdo, conforme o autor, demonstra a
capacidade das universidades em facilitar o acesso ao lazer e ao esporte nas comunidades,
embora também exponha a dependéncia de recursos e politicas federais para a
continuidade de tais iniciativas.

Em sintese, os estudos analisados demonstram o papel essencial das universidades
em projetos sociais voltados para o lazer e a educacdo. Por meio da extensdo universitaria

e das parcerias com outras institui¢des, as universidades sdo instituicdes que podem
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contribuir com comunidades em situagdo de vulnerabilidade social, promovendo o acesso
a direitos fundamentais, como o lazer, o esporte e a educacdo. No entanto, como apontado
nos estudos, o subfinanciamento da extensdo universitaria permanece um desafio,
limitando o alcance dessas iniciativas. Para que as universidades continuem a
desempenhar esse papel transformador, sdo fundamentais mais investimentos e a
valorizacdo dessas agdes, garantindo a continuidade e a ampliagdo de projetos que

beneficiem diretamente a sociedade.

3.3 Consequéncias da instabilidade nas Politicas Publicas de lazer e esporte

Nesta sec¢do, abordamos a necessidade de que as politicas publicas sejam
continuas e bem estruturadas para garantir a sustentabilidade e o alcance efetivo de
projetos sociais nas areas de lazer e esporte. A andlise de diferentes estudos revela que a
alternancia de governos pode resultar na interrupcdo ou modificagdo profunda de
iniciativas sociais de grande impacto, comprometendo o acesso a direitos fundamentais
como o lazer. A falta de institucionalizacdo e a dependéncia de decisdes politicas
temporarias tornam esses projetos vulneraveis, cujas consequéncias afetam diretamente
as comunidades que dependem dessas politicas para o desenvolvimento social.

A tese de Luis Felipe Silveira (2020) expde os efeitos dessa instabilidade ao
analisar a extin¢do da Secretaria Municipal de Esporte, Recreacdo e Lazer (SME) em
Porto Alegre-RS, mostrando que a redugdo do status da secretaria desmantelou uma
estrutura que promovia o acesso continuo ao esporte e ao lazer. A SME foi substituida
pela Diretoria-Geral de Esporte, Recreagdo e Lazer, incorporada a Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Social e Esporte (SMDSE), o que ndo sé reduziu drasticamente os
recursos € o quadro de profissionais, mas também diminuiu a autonomia necessaria para
implementar politicas de esporte e lazer. Mesmo diante de uma significativa mobilizagao
social pela preservacdo da SME, a reestruturacao foi realizada, prejudicando o acesso a
essas politicas publicas. Silveira (2020) destaca que essa mudanga resultou em uma
reducdo do alcance das atividades esportivas e de lazer, afetando diretamente as
comunidades que dependiam desses servigos. O autor conclui que a reforma
administrativa, sob a justificativa de “diminuir o Estado”, acabou por restringir o acesso
ao esporte e ao lazer como direitos sociais fundamentais.

Jé& a tese de Sandro Natalicio Prudéncio (2021), ao examinar a politica de esporte

e lazer para juventudes em Sao Bernardo do Campo-SP, destaca como as mudangas
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administrativas alteram a relag@o entre jovens e politicas publicas. O autor revela que uma
nova administragdo municipal adotou uma visdo mais hierdrquica, restringindo a
participag@o dos/as jovens na construgdo das politicas, tratando-os/as de maneira passiva.
Isso gerou um retrocesso nas politicas de juventude, reduzindo as oportunidades de
protagonismo e marginalizando a juventude nas discussdes sobre o direito ao lazer. Ele
reforca que a falta de espacos de participagdo limita o desenvolvimento de uma cidadania
ativa entre os/as jovens e compromete o papel transformador do lazer como pratica social.

Prudéncio (2021) defende a necessidade de refletir sobre os/as jovens como
atores/atrizes sociais capazes de participar ativamente na constru¢cdo das politicas
publicas. Os espacos de organizacdo e participagdo social sdo essenciais para a educacao
cidada, pois, quando os/as jovens conseguem se organizar e se envolver em processos de
discussdo e decisdo sobre politicas publicas, ocorre uma transformagao significativa em
suas concepcdes de cidadania. Esse engajamento fortalece tanto suas perspectivas
individuais quanto as dos grupos aos/as quais pertencem, promovendo uma cidadania
ativa e critica.

As reflexdes de Prudéncio (2021) dialogam com a pratica do VADL, que valoriza
o protagonismo dos/as participantes em todo o processo do projeto. Ao promover a
participagdo ativa, o VADL permite que eles/as usufruam das praticas de lazer,
desenvolvendo uma cidadania critica e fortalecendo seu papel social. Esse envolvimento
direto dos/as participantes contribui para que o projeto se mantenha relevante e alinhado
as reais necessidades da comunidade, mostrando o potencial transformador do lazer como
acao educativa.

No contexto de instabilidade, Zakur Junior (2021), j4 analisado na se¢do anterior,
oferece uma visdo abrangente sobre as politicas de esporte e lazer no Brasil, ressaltando
que a dependéncia dessas politicas em relagdo aos interesses dos mandatos
governamentais torna vulneravel a continuidade de projetos sociais. Ele observa que o
lazer, apesar de reconhecido como direito social, ainda enfrenta uma estrutura politica e
burocratica fragil e de baixa institucionalidade, sujeita as prioridades temporarias de cada
governo. A visdo de Zakur Junior confirma que, sem politicas estaveis, os projetos de
lazer e esporte ficam constantemente ameagados de descontinuidade, o que compromete
seu papel como instrumentos de inclusdo e cidadania.

O VADL demonstra de maneira concreta como a alternancia de governo pode
afetar profundamente a continuidade e a eficacia de projetos sociais de lazer e esporte,

como discutido nos estudos anteriores. Em 2012, o projeto teve que interromper suas
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vivéncias no bairro Jardim Gonzaga em razdo da mudanga de gestdo municipal em Sado
Carlos. Desde 2002, o VADL desenvolvia suas agdes no bairro Jardim Gonzaga e tinha
0 apoio e a participacdo da comunidade local. No entanto, 0 rompimento com a nova
administracdo interrompeu uma trajetéria de 10 anos, afetando diretamente as atividades
e a relagdo construida com a comunidade do bairro. O impacto desse rompimento vai
além da interrupcao de atividades; ele afeta diretamente o direito ao lazer das pessoas
envolvidas.

A andlise dos estudos sobre a instabilidade nas politicas publicas de lazer, em
conjunto com a experiéncia do VADL, revela que a alternancia de governo nao sé
interrompe o acesso a direitos sociais fundamentais, como também desmantela as
estruturas de apoio comunitario j estabelecidas. Para que projetos como o VADL possam
continuar atendendo as necessidades das comunidades, ¢ essencial que essas politicas
sejam institucionalizadas por meio de legislagdes sodlidas, financiamento continuo e
suporte governamental estavel, protegendo-as da instabilidade politica. A continuidade e
o sucesso de projetos sociais exigem um compromisso com o desenvolvimento de longo
prazo, garantindo que o lazer e o esporte sejam assegurados como direitos sociais,

independentemente das mudangas no cenario politico.

3.4 O Programa Esporte e Lazer da Cidade

O Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC) foi criado pelo Ministério do
Esporte em 2003 com o objetivo de democratizar o acesso ao lazer e ao esporte recreativo
em comunidades de todo o Brasil, especialmente aquelas em situagdo de vulnerabilidade
social. O PELC busca promover a convivéncia social, a inclusdo e o desenvolvimento
humano por meio de atividades que integram diversas faixas etarias e grupos sociais. As
acOes do programa estdo alinhadas aos principios de justica social e cidadania,
considerando o lazer e o esporte como direitos sociais fundamentais, conforme previsto
na Constituicdo Federal (Brasil, 2016).

Desde sua criagdo, o PELC passou por reformulagdes, mas manteve seu
compromisso central de garantir o acesso ao lazer e ao esporte como formas de inclusao
social e promo¢ao de saide e bem-estar. Além de organizar atividades esportivas e
recreativas, o programa valoriza a cultura local e o fortalecimento das relagdes
comunitarias, incentivando a participa¢do ativa dos/as moradores/as na gestdo dessas

acgoes.
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A implementag¢do do PELC ocorre por meio de parcerias entre o governo federal
e prefeituras, associagdes comunitarias e outras instituicdes locais. Por meio de um
processo seletivo, esses parceiros t€ém a oportunidade de aderir ao programa. Eles sdo
responsaveis pela criacdo de nucleos e subnucleos onde as atividades sao desenvolvidas,
oferecendo infraestrutura e suporte para a pratica de atividades de lazer e esporte (Brasil,
2016).

Um aspecto fundamental do PELC ¢ a formagdo de gestores/as comunitarios/as e
agentes sociais, que sdo capacitados/as para coordenar e conduzir as atividades nos
nucleos. Essa formacao continuada ¢ uma das principais estratégias do programa para
garantir a sustentabilidade das a¢des, envolvendo gestores/as, professores/as de educacgdo
fisica, educadores/as populares e outros/as profissionais das areas de lazer e esporte. O
desenvolvimento desses/as agentes refor¢a o compromisso com a construcao de politicas
publicas participativas e a valorizagdo das identidades culturais locais (Brasil, 2016).

Nesta se¢do, analisamos os estudos que avaliam o impacto do PELC em diferentes
regides do Brasil, destacando tanto suas contribuigdes para o fortalecimento de
comunidades em situagdo de vulnerabilidade e os desafios enfrentados em sua
implementagdo. Esses estudos também abordam os processos de formagdo dos agentes
sociais envolvidos e a efetividade do programa em promover a inclusdo e a cidadania por
meio do lazer e do esporte.

A dissertacdo da Rafaela Sturmer (2018) examina a implementagdo do PELC em
Pinhais, no Parand, e seu impacto nas populacdes vulneraveis. Ela entende que a
vulnerabilidade social ndo ¢ um conceito tnico, sendo composta por diversos fatores, que
podem ser facilmente mensuraveis ou nao, podendo passar pelos aspectos fisicos e
psicologicos, desde a falta de servigos publicos assistenciais até a incapacidade de
perceber e aproveitar as oportunidades de mudar sua propria realidade. Cabe ao Estado e
as politicas publicas diminuirem essas desigualdades e auxiliar o individuo e a
comunidade a encontrar estratégias para superar tais situagdes, emancipando-os da
necessidade de ajuda do poder publico, para que possam usufruir a vida e ndo apenas
sobreviver.

O estudo acompanhou a implementacdo do programa, iniciado em 2015 com
quatro nucleos e seis subnucleos, cada um com a meta de atender 400 pessoas. Embora
essa meta tenha sido cumprida, apenas 5,56% da populagdo vulneravel foi atendida,
questionando a eficacia do programa em democratizar o acesso ao lazer. A autora ressalta

que a ma distribui¢do dos nucleos e a falta de colaboragdo entre as secretarias de
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educagdo, assisténcia social e esportes e lazer limitaram o alcance do programa. Sem uma
andlise territorial adequada, os nucleos foram alocados em locais que dificultaram o
acesso das pessoas vulneraveis. Como resultado, o PELC em Pinhais funcionou mais
como uma agdo publica isolada do que como uma politica social integrada, o que
comprometeu seu potencial de inclusdo e transformacao social.

A tese de Maria Aparecida Dias Venancio (2020) analisou o perfil e o
desenvolvimento profissional dos agentes sociais do PELC em Sete Lagoas-MG, com
foco na construg@o de saberes sobre o lazer. A autora considera “saberes” como praticas
sociais que se formam ao longo da trajetoria de vida e da experiéncia profissional dos
agentes, na articulacdo entre os saberes acumulados na formacao institucionalizada ou
académica, nas experiéncias vividas no cotidiano das pessoas e na reflexdo sobre tais
experiéncias. Esses/as agentes, entre eles/as gestores/as, professores/as de educagao fisica
e educadores/as populares, desempenham um papel essencial ao conduzir as atividades
de lazer, aplicando-as e adaptando suas experiéncias para engajar as comunidades
atendidas.

O estudo ressalta a importancia da formacao continuada para esses/as agentes, um
dos pilares essenciais no PELC, que combinam capacitagdo presencial, ensino a distdncia
e formagdes em servico. Esse modelo permitiu que os/as agentes adquirissem e
reconhecessem os saberes necessarios para atuar no PELC. Venancio (2020) também
observa que os saberes dos/as agentes sdo profundamente influenciados pelas
experiéncias culturais vividas ao longo de suas trajetérias, como praticas esportivas,
brincadeiras e expressdes artisticas.

A pesquisa mostra que a constru¢ao desses saberes sobre o lazer ¢ um processo
continuo e ndo linear, caracterizado pela interacdo entre o conhecimento social e
académico, com base nas experiéncias de vida e trajetoria profissional dos/as agentes.
Esses saberes abrangem estratégias e metodologias pedagogicas, que devem ser
dialogadas a realidade local e as especificidades dos sujeitos envolvidos nas intervengoes,
influenciando o modo como esses profissionais se relacionam com o mundo.

Os/as educadores/as do VADL também participam de formagdes continuadas, as
quais sdo consideradas essenciais para o desenvolvimento do projeto. Essas formacdes
incluem reunides semanais de duas horas, nas quais se dialoga sobre questdes técnicas e
sobre as atividades a serem desenvolvidas. Também dedicam mais duas horas semanais
ao Nucleo de Estudos de Fenomenologia em Educacao Fisica (NEFEF). Essa combinag¢do

de formagdes ¢ complementada pela pratica de elaborar didrios de campo ao final de cada
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encontro. Nesses diarios, em cada vivéncia um/a educador/a registra um material
descritivo e um reflexivo, sobre o que foi vivenciado, contribuindo para o aprimoramento
continuo do projeto e para a construcdo dos saberes dos/as proprios/as educadores/as.

A tese de Jenifer Lourengo Borges Vieira (2022) observou o impacto cultural do
PELC no estado da Bahia. A autora, que atuou como tutora nos cursos de formagao do
programa, ressalta que, embora o PELC tenha diretrizes nacionais, cada comunidade pode
configurar seus nilicleos de atendimento conforme a cultura local, permitindo uma
adaptagdo cultural que fortalece a relacdo entre as praticas de lazer e a identidade
comunitaria.

Outro ponto central do estudo ¢ que 91% dos/as agentes sociais e
coordenadores/as de nucleo residiam proximos aos nticleos onde atuavam, o que, segundo
Vieira, favoreceu um conhecimento profundo sobre as condi¢des de vida, interesses e
valores da comunidade. Esse vinculo proximo permitiu que as atividades fossem
desenvolvidas com maior sensibilidade as necessidades locais, contribuindo para a
efetividade do programa em promover o lazer como um direito social e ndo apenas como
entretenimento.

E necessario reconhecer o papel essencial do governo federal na manutengdo de
programas como o PELC e em realizar parcerias locais para sua implementagao. Contudo,
a condi¢do de o projeto depender de aprovagdo em processos seletivos e de verbas
temporarias cria instabilidade e limita o alcance das a¢des. Para que o PELC possa
ampliar suas agdes, seria essencial que ele fosse institucionalizado de forma mais
permanente, com financiamento continuo. Um exemplo seria ampliar sua a¢do por meio
de parcerias mais robustas com governos estaduais € municipais, 0 que permitiria uma
maior abrangéncia e impacto nas diversas regides do pais. Ao integrar esforcos entre as
trés esferas de governo, o PELC poderia alcangar um nimero ainda maior de

comunidades, assegurando que o direito ao lazer e ao esporte seja garantido.

3.5 Projetos de lazer e suas potencialidades

Nesta sec¢do, abordamos estudos que destacam o impacto de projetos sociais de
lazer no desenvolvimento social e educacional de criancas e jovens € como essas
experiéncias podem enriquecer iniciativas como o VADL.

A dissertacdo de Adriana Gomes Zimmermann (2021) investiga o Programa de

Oportunidades e Direitos (POD), implementado no bairro Restinga, em Porto Alegre-RS,
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buscando compreender o sentido dessas politicas para a juventude e se esses espacos sao
ocupados como locais de lazer ou voltados para outros propositos e trajetorias. Criado
pelo Governo do Estado do Rio Grande do Sul, o POD busca reduzir a violéncia e
combater a evasdo escolar entre jovens de 15 a 24 anos, oferecendo atividades nos Centros
da Juventude (CJ), que combinam oficinas de Direitos Humanos, Esporte e Lazer, Cultura
Juvenil e outras temadticas, estruturadas em trés eixos principais: Socioafirmativo,
Socioprofissional e Jovem Multiplicador.

Zimmermann (2021) revela que, apesar dos desafios sociais enfrentados pela
juventude, como o desemprego, os problemas de saide mental e o desmonte de direitos
sociais, os jovens mantém um forte desejo por espacos e oportunidades de lazer. Contudo,
a autora observa que o lazer ¢ tratado pelo POD de maneira secundaria, apenas como uma
extensdo do esporte, o que limita sua contribuicdo para as experiéncias concretas dos
jovens. Muitas pessoas frequentam o Centro ndo apenas para concluir cursos, mas
também porque o percebem como um espaco de expressdo, encontro e pertencimento.
Reconhecendo essa demanda, o POD expandiu suas atividades para incluir oficinas de
Culturas Juvenis e iniciativas como o CJ Resisténcia, incentivando o protagonismo
juvenil na elaboragdo e debate de politicas para a juventude.

Ela considera que, enquanto o POD valoriza a formacdo profissional e
certificagdes, os/as jovens buscam algo além: espacos de socializacdo e acolhimento,
onde possam ser ouvidos e se sentir parte de uma comunidade. O VADL compartilha
dessa premissa, com a formagdo cidada critico-participativa-solidaria como um de seus
objetivos. No VADL, a escolha das atividades, o funcionamento do projeto e o proprio
processo de vivéncia das atividades sdo construidos com base na dialogicidade, buscando
contemplar e valorizar as necessidades e vivéncias dos/as participantes.

J& a dissertacdo de Edinei Gongalves Garzedin (2021) explora o lazer e a capoeira
na vida de criangas de Salvador, destacando a capoeira como uma pratica cultural que se
conecta profundamente com a infancia. A autora aponta que o brincar ¢ um direito
essencial das criangas, servindo como meio de expressao cultural e social. Em Salvador-
BA, onde a capoeira ¢ amplamente praticada, essa arte assume um papel educativo,
promovendo tanto o lazer quanto valores como sociabilidade, respeito ao proximo e
pertencimento cultural. A capoeira, com sua musicalidade, jogo e ginga, permite que as
criangas vivenciem o lazer de forma Iudica e integradora, fortalecendo a autoestima e o

sentimento de identidade cultural.
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No estudo, a autora pontua que a capoeira assume o duplo aspecto educativo do
lazer. Ela educa pelo lazer ao assumir lugar de pratica de divertimento e brincadeira.
Também, educa para o lazer, ao promover valores como sociabilidade, respeito ao outro,
pertencimento a um grupo e o reconhecimento de suas raizes na cultura brasileira. Esses
valores foram claramente sinalizados pelas criancas, demonstrando o impacto da pratica
da capoeira em sua formacao.

Assim, o brincar e a capoeira juntos tornam-se um caminho para o
desenvolvimento integral das criangas, valorizando o corpo, a cultura e a ludicidade como
elementos educativos centrais. No VADL temos esta mesma preocupagdo, a0 propormos
uma educagdo que valoriza a pluralidade de saberes, as experiéncias corporais e as
relagdes sociais. Ao promover atividades de lazer diversificadas, dialogando com as
culturas africanas, afro-brasileiras e indigenas, o VADL reforca o papel do lazer e da
cultura como instrumentos de transformagdo social, fortalecendo o pertencimento e a
consciéncia critica dos/as participantes do projeto.

Analisamos agora a dissertagdo de Patricia Rosi Bozza (2020) que examina o
impacto dos projetos de educacdo ndo formal voltados para o lazer e desenvolvidos pela
Obra Social Santo Anibal (OSSA), em Curitiba-PR. A OSSA, pertencente a Associagdo
Rogacionista de Educacdo e Assisténcia Social, atua desde 2003 em uma érea de
vulnerabilidades sociais, promovendo a educacao social por meio do lazer, com foco na
juventude do Bolsdao Audi-Unido. Essa organizagdo propde-se a criar para os/as jovens
um espago de tempo, lugar e atitude onde eles/as possam inventar e reinventar seu
cotidiano, produzindo culturas juvenis proprias.

A autora destaca a perspectiva do lazer enquanto veiculo de formacao cidada. Para
ela o lazer tem um potencial politico e pedagogico, entendendo que sua pratica, de forma
consciente, pode gerar transformacdes e o fortalecimento de valores e virtudes para
formag¢do do cidaddo. Ela define a educagdo niao formal como uma “educa¢do cidada”
que se realiza no mundo da vida por meio da pratica social e do compartilhamento de
experiéncias em acgdes coletivas cotidianas, promovendo a democratizagdo do
conhecimento. Ela observa que a educagdo ndo formal ndo substitui a escola, nem serve
apenas para ocupar o tempo fora do periodo escolar; pelo contrario, ¢ uma educagao
ampla que pode estar presente em todas as idades e contextos sociais, estimulando o
desenvolvimento integral das pessoas.

Bozza (2020) ressalta que para promover uma educacao cidada ¢ necessario ter

um conhecimento da cultura local, das praticas da comunidade e um comprometimento
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com o desenvolvimento de um pensamento social critico. Isso contribui para a formagao
de educandos/as engajados/as, politizados/as e integrados/as na sociedade. Além disso,
essa educacdo exige uma sensibilidade social, com a capacidade de compreender e aceitar
o/a outro/a sem julgamentos ou preconceitos.

A pesquisa revela ainda que o bairro onde vivem os/as jovens ¢ um espaco social
relevante para eles/as, pois muitos cresceram brincando nas ruas, desenvolvendo vinculos
e amizades. Neste contexto a rua ¢ o espaco de sociabilidades, de encontro, de circulagdo
e convivéncia, ocupando o cenario dos usos sociais em diferentes formas e contextos, da
conversa informal até as brincadeiras que compdem elementos de ludicidade. A autora
considerou, ainda, que o espago social da rua pode representar dualidades, pois além do
espaco de sociabilidades e experiéncias de lazer, a rua também pode apresentar riscos e
perigos em relacdo a questdes relacionadas ao trafico de drogas. A OSSA, ao integrar o
lazer como um direito social, busca oferecer atividades educativas que incluem cultura,
esporte e cidadania, promovendo acolhimento e fortalecendo os vinculos sociais, sempre
com vistas a equidade social.

Nas pesquisas realizadas pela linha de Praticas Sociais e Processos Educativos do
Programa de Pos-Graduagao em Educagdo da UFSCar, utilizamos o termo praticas sociais
em vez de educac¢do ndo formal. As praticas sociais podem ocorrer tanto no ambiente
escolar quanto fora dele. Segundo Oliveira et al. (2014a), as categorias educa¢do ndo
escolar, educacdo nao formal e educacao informal tomam como referéncia e contraponto
a educacdo escolar ou formal, partindo de uma negacao dessas tltimas. Embora tenham
sido teoricamente aprofundadas, essas categorias ndo sdo suficientes para analisar as
praticas sociais em suas especificidades. Além disso, tratar os processos como praticas
educativas sugere a existéncia de praticas que sdo educativas e outras que nao sao.
Entretanto, as pesquisas realizadas por esta linha de pesquisa indicam que, em todas as
praticas sociais, ha processos educativos. Portanto, considera-se que todas as praticas
humanas, no campo da Educacdo e dentro das Ciéncias Humanas, sdo essencialmente
educativas.

O artigo de Ana Lidia Cristo Dias e Maria Celeste Reis Fernandes de Souza (2019)
investiga o impacto do programa “Fica Vivo!” no bairro Turmalina, Governador
Valadares-MG, ressaltando o papel do projeto em promover seguranca publica através de
atividades de lazer e educagdo social para jovens em situacao de vulnerabilidade. As

autoras descrevem o programa como um esforco de prevengdo a violéncia e promocao da
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qualidade de vida, estruturado em oficinas de esporte, cultura e arte, conduzidas por
oficineiros/as locais que compreendem o contexto social dos/as participantes.

Através da pesquisa foi possivel compreender que o programa apoia a ampliagao
do acesso a cultura, esporte e lazer, e encontro com outros/as jovens, configurando-se
como um territdrio protetivo. Ele tem sido lugar de aprendizado significativo para a vida
dos/as participantes e contribui para escolhas que os/as afastam de situagdes de violéncia.

Destaca-se a postura acolhedora dos/as oficineiros/as que, sendo moradores da
comunidade, estabelecem vinculos de confianca com os/as jovens, promovendo um
ambiente de apoio e incentivando-os/as a se engajar em diversas atividades, como estudar
e praticar esportes.

No contexto do VADL, por ser um projeto social de extensdo universitaria, ao
longo de sua historia, tem como educadores/as, alunos/as de diversos cursos de graduagao
(educagdo fisica; pedagogia; musica; biblioteconomia e ciéncia da informacao; biologia;
gestdo e andlise ambiental; imagem e som; terapia ocupacional) e da pos-graduagao
(educagdo; terapia ocupacional) sob orientacdo do coordenador do projeto, professor Luiz
Gongalves Junior. Contudo, existe uma preocupag¢do muito grande na inser¢do dos/as
educadores/as junto ao projeto e a comunidade, tendo como principio a convivéncia, ou
seja, o existir com as pessoas (na alteridade), compartilhando existéncias através do
dialogo.

Ainda em relacdo a inser¢do no projeto VADL, ela ocorre de forma cuidadosa,
evitando a imposi¢ao de saberes, considerando que, conforme alerta Freire (2001): “[...]
estar no mundo implica, necessariamente, estar com o mundo e com os outros” (Freire,
2001, p. 20) e ndo para os/as outros/as ou sobre os/as outros/as como se 0s/as
educadores/as se considerassem melhores, superiores, mais puros/as ou de vanguarda, até
porque: “[...] muito sonho possivel ficou invidvel pelo excesso de certeza de seus agentes,
pelo voluntarismo com que pretendiam moldar a Historia em vez de fazé-la com os outros,
refazendo-se nesse processo” (Freire, 2001, p. 21). Esse modelo de inser¢do favorece a
criacdo de vinculos entre educadores/as e participantes, promovendo relagdes de
aprendizagem.

O ultimo estudo analisado ¢ o artigo de Ardnzazu Albertos, Alfonso Osorio e
Carlos Beltramo (2020) que enfatiza a relevancia de serem realizadas atividades de lazer
estruturadas e voluntarias. Essas atividades devem seguir as expectativas e normas dos/as
participantes, contar com supervisao de adultos/as e ser organizadas com o propdsito de

desenvolver habilidades especificas.
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Além disso, argumentam que estudos indicam que a falta de participagdo em
atividades organizadas pode predizer comportamentos problematicos, como
delinquéncia, sintomas de depressdo, notas escolares mais baixas, uso de substancias e
vicio em jogos de azar. Por outro lado, as atividades estruturadas de lazer ajudam a
promover o que os autores ¢ a autora denominam “desenvolvimento positivo”, que
abrange autoestima, realizagdo académica e profissional, vontade de ajudar as outras
pessoas, envolvimento social e superagdo de adversidades. Tais atividades também
favorecem competéncias como iniciativa, trabalho em equipe e um senso significativo de
pertencimento ao mundo.

As consideracdes do estudo ressaltam que o lazer desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento dos/as jovens, sugerindo a importancia de adotar um
modelo de lazer positivo que favoreca o exercicio de competéncias, o reforco do caracter
e dos recursos ativos, tanto a nivel individual como interpessoal. Nesse contexto, fatores
como propdsito de vida, iniciativa e senso de coeréncia sdo essenciais. O objetivo ¢
proporcionar um tempo de qualidade que promova a satisfacdo pessoal e a felicidade,
com o lazer estruturado servindo como uma forma construtiva de utilizar o tempo e,
assim, potencializar o desenvolvimento ideal dos/as jovens.

No entanto, embora o estudo valorize as atividades estruturadas como
fundamentais para o “desenvolvimento positivo”, essa abordagem ¢ por mim criticada
por minimizar o valor das atividades de lazer ndo estruturadas. Essas atividades, muitas
vezes espontaneas, também desempenham um papel significativo no desenvolvimento
dos/as jovens, proporcionando espagos para a criatividade, a autonomia e a
experimentacdo sem a supervisao constante de adultos. O lazer ndo estruturado também
oferece oportunidade para o desenvolvimento da autoconfianga e independéncia,
permitindo que os/as jovens tomem decisdes e experimentem suas proprias formas de
lazer sem a necessidade de metas predeterminadas. Dessa forma, ao considerar apenas as
atividades estruturadas como promotoras de desenvolvimento positivos, os autores € a
autora negligenciam a necessidade de um equilibrio entre momentos de lazer estruturados
e ndo estruturados, os quais sdo igualmente importantes para as experiéncias vivenciadas
pelos/as jovens.

Ao longo deste capitulo, apresentamos uma revisdo critica da literatura,
destacando estudos que dialogam com os temas do lazer e da educagdo, bem como aqueles
que se aproximam das experiéncias do projeto VADL. A analise desses trabalhos permitiu

identificar diferentes perspectivas sobre o lazer como pratica social, ressaltando sua
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relacdo com politicas publicas, extensdo universitaria e projetos sociais que buscam
ampliar o acesso a esse direito. Além disso, discutimos os desafios enfrentados por
iniciativas dessa natureza, como a descontinuidade das politicas publicas e a necessidade
de financiamento estavel para garantir a permanéncia das agoes.

A revisdo de literatura reforga a importancia de compreender o VADL a partir de
multiplas dimensdes, considerando tanto suas praticas pedagogicas quanto sua inser¢ao
no contexto social e politico. Os estudos analisados demonstram como o lazer pode atuar
como um instrumento de transformacao social, promovendo o desenvolvimento humano,
o fortalecimento de vinculos comunitarios e a construgdo de cidadania critica.

Dando sequéncia a esta pesquisa, o proximo capitulo apresentara a trajetoria
metodolégica do estudo, detalhando os procedimentos adotados para investigar os
processos educativos que emergem das vivéncias do VADL. Serdo discutidos os
caminhos metodoldgicos escolhidos, os critérios de selecdo dos/as participantes, os
instrumentos de producdo de dados e os principios éticos que orientaram a condugao da

pesquisa.
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CAPITULO IV — TRAJETORIA METODOLOGICA

4.1 Adotando uma abordagem fenomenologica na pesquisa

O estudo proposto adota a metodologia de pesquisa qualitativa. Nesse enfoque,
a investigacdo assume um percurso ciclico em dire¢ao ao que se pretende compreender
do fendomeno em estudo. Isso implica ndo se ater a principios, leis ou generalizagdes,
mas sim direcionar a aten¢do para a qualidade e para os elementos que detém
significado tanto para o/a pesquisador/a como para os/as participantes da pesquisa,
promovendo uma abordagem intersubjetiva (Garnica, 1997°%).

Sob esta perspectiva, realizamos uma incursdo metodologica pelos principios
da fenomenologia. Ela surgiu inicialmente com Edmund Husserl (1859-1938), e ao
longo do tempo recebeu contribuigdes de diversos filosofos, incluindo Martin
Heidegger (1889—1976), Maurice Merleau-Ponty (1908—-1961), Hans-Georg Gadamer
(1900-2002) e Paul Ricoeur (1913-2005). Este campo do pensamento filoséfico tem
se desenvolvido continuamente, transformando-se de acordo com os diferentes temas
explorados e as perspectivas dos/as pesquisadores/as. Nela ndo se propde a explicacao
de fatos, ou seja, de relagdes causais, mecanicas, mensuraveis, mas sim a busca pela
compreensdo dos fenomenos (do grego phainoumenon: luz que ilumina aquilo que esta
oculto), ou a consciéncia enquanto fluxo temporal de vivéncias, cuja peculiaridade ¢ a
imanéncia (compreendida na propria esséncia do todo) e a possibilidade de atribuir
significados as coisas exteriores (Tapia, 1984°%; Martins; Bicudo, 2005°7; Gongalves
Junior et al., 2021%%). A fenomenologia busca a descrigdo de fendmenos, com énfase
no ato de mostrar em vez de demonstrar, implicando, assim, um rigor que nos permite
alcancar a esséncia do fendmeno (Martins; Boemer; Ferraz, 1990°; Espdsito, 202160).

Assim, pretendemos que o fendmeno se mostre da forma mais auténtica
possivel, o que s6 ¢é possivel através daqueles que o vivenciam em seu mundo-vida,
atribuindo-lhe significados (Gongalves Junior et al., 2021). Portanto, por meio das
experiéncias vividas, esta abordagem de pesquisa busca compreender a esséncia do

fendmeno. No entanto, destacamos que ndo se busca uma analise universal, pois,
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segundo essa forma de realizar pesquisa, o foco principal esta na inter-relacdo do
fendmeno com o contexto existencial em que ele esta situado, em vez de buscar
conhecimentos universais (Bicudo, 1994°").

Na pesquisa fenomenoldgica, o/a pesquisador/a inicia seu trabalho interrogando
o fendmeno, o que s6 ocorre se ele/a se propuser a ir-as-coisas-mesmas (experiéncia
fundante do pensar fenomenoldgico), procurando mover-se lenta e cuidadosamente de
forma a permitir, aos seus sujeitos, trazerem a luz os significados por eles/elas
atribuidos e que possuem relacdo ao fendémeno investigado (Bicudo, 1994).

Ao realizar pesquisa na perspectiva da fenomenologia, considero que devemos
consolidar uma epistemologia referenciada em uma ciéncia dialdgica, humanizante e
libertadora. E necessario que o saber cientifico, no dmbito de sua atuacdo, ndo
prescinda do conhecimento popular para se legitimar como instrumento de inversdo da
ordem estabelecida; e de que, para que se faca essa articulagdo, o método cientifico
deve se valer do didlogo verdadeiro e da convivéncia sistematica entre sujeitos que, na
academia e nos coletivos populares, unem-se no proposito de pensar, agir e refletir na
constru¢io de um outro mundo possivel (Sousa ef al., 2020°2).

No intuito de colaborar para a elaboracdo deste tipo de pesquisa, Maria
Waldenez de Oliveira, Djalma Ribeiro Junior, Douglas Verrangia Corréa da Silva,
Fabiana Rodrigues de Sousa e Valéria Oliveira de Vasconcelos (Oliveira et al., 2014b)
apresentam alguns elementos fundamentais, como por exemplo, uma das concepgdes
essenciais da vida e obra de Paulo Freire que aponta que a constru¢ao do conhecimento
critico deve partir do saber de experiéncia feito, pautado numa postura humanizante do
pesquisar. Neste sentido ¢ fundamental a wvalorizagdo da diversidade e da
interculturalidade na pratica pedagdgica e na agcdo da pesquisa.

A aproximacao entre os/as participantes da pesquisa também deve ter destaque.
Entendemos o conceito de aproximacao, a partir da defini¢do do tedlogo brasileiro
Leonardo Boff (2006) como tornar-se proximo de outrem, ou seja, conhecer e conviver
com as pessoas participantes da pesquisa, o que requer tempo, reflexdes constantes e
“disposi¢do para”, num processo que pretende ser realizado de forma dialdgica,

coletiva, participativa e colaborativa.
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Segundo estes pressupostos tedrico-metodologicos, a pesquisa ¢ realizada tendo
como principio a convivéncia, ou seja, no existir com outrem (na alteridade)
compartilhando existéncias através do didlogo. Para Oliveira et al. (2014b) “[...] a
convivéncia ndo se configura como uma etapa do processo de pesquisa, mas, sim, como
o proprio processo de pesquisa” (p. 134). Nesta intersubjetividade, mais que identificar
experiéncias € viver experiéncias junto com outras pessoas e produzir conhecimento
cientifico nessa convivéncia.

O desafio para a realizacdo de pesquisa nessa Otica reside, inicialmente, na
necessidade de reconhecer o/a outro/a como constituinte do eu (alteridade). Para isso
¢ necessario que o/a pesquisador/a tenha uma proximidade (de estar junto) e
convivéncia com essas comunidades. “Inserir-se, estabelecer relagdes de confianga,
estar aberto ao Outro, faz parte da postura ético-politica e também influencia as
maneiras de construir as abordagens metodologicas” (Araujo-Olivera, 2014, p. 61).

Neste estudo, o didlogo ¢ também um paradigma epistemologico, sendo
caminho, mediag¢do e maneira de ser para seres humanos que buscam sua humanizagao
e a humanizagdo com as outras pessoas no sendo-com-outrem-ao-mundo. O dialogo ¢é
também uma afirmacdo do direito de todos/as, independente das diferencas que
expressam a humanidade.

Vale destacar que minha inser¢do no Projeto VADL foi fundamental para a
realizacdo desta pesquisa. Sdo 12 anos enquanto educador convivendo com criangas,
adolescentes, seus/suas familiares e comunidade. Como vimos minha inser¢ao ocorreu
em dois momentos. No primeiro, permaneci como educador voluntério do projeto entre
os anos de 2004 e 2009, quando o projeto era realizado no Jardim Gonzaga, em parceria
com o projeto Campedes na Rua. Minha inser¢do comec¢ou quando as atividades eram
realizadas na chacrinha; posteriormente, o projeto foi transferido para o Centro
Comunitario do Pacaembu e, em seguida, para a ECO, apds sua inauguracdo. Este
periodo foi fundamental para minha forma¢do enquanto educador e pesquisador,
realizando inclusive minha dissertagdo de mestrado.

Depois de 10 anos afastado, pude retornar, em 2020, para atuar novamente
como educador voluntiario. Em 2022 comecei a receber bolsa de incentivo ao
desenvolvimento institucional, cientifico e tecnologico do PIDICT, ofertado pela FAI
da UFSCar. Durante a pandemia da COVID-19 permanecemos em atividades remotas
e, em 2022, o projeto voltou a ser realizado na ECO do Jardim Gonzaga. Retornar ao

bairro foi gratificante, pude reencontrar com muitos/as participantes-egressos/as que
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hoje sao adultos/as e seus familiares, tendo oportunidade de saber mais sobre suas vidas
¢ do andamento do bairro, além de conviver com novas criangas ¢ adolescentes do
bairro, participantes do VADL. Nas conversas com os/as participantes-egressos/as era
nitido a alegria deles/as com o retorno do projeto para o bairro. Recebi muito carinho
de todos/as. Vale destacar, que no momento desta pesquisa estdvamos com §
participantes do projeto que sdo filhos/as dos/as participantes-egressos/as. Em 2024
precisei me afastar das agdes, pois fui realizar o estagio doutoral na Universidade de
Coimbra, retornando ao projeto em 2025.

Relembrando que esta pesquisa tem como objetivo central: identificar,
descrever e compreender os processos educativos da pratica social do lazer que
emergem das memorias dos/as participantes-egressos/as do projeto de extensdo
Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer.

Para a coleta de dados utilizamos entrevistas semiestruturadas. Airton Negrine
(2010) aponta que esse ¢ um instrumento de coleta pensado para obter informagdes
sobre questdes concretas, previamente definidas pelo/a pesquisador/a e, ao mesmo
tempo, permite que se realizem exploracdes ndo previstas, possibilitando que o/a
entrevistado/a possa dissertar sobre o tema ou abordar aspectos que sejam relevantes
sobre o que pensa.

A entrevista semiestruturada contou com cinco questdes disparadoras, sdo elas:
(1) fale sobre sua trajetéria de vida, desde sua infincia até a atualidade; (ii) o que
significou o projeto VADL para vocé?; (iii) que relagdes vocé pode fazer entre o que
vocé viveu no VADL e o que vocé viveu ou vive em demais contextos da sua vida?;
(iv) que sugestdes vocé tém para melhoria do projeto VADL?; e (v) quer acrescentar
algo? Antes da realizagdo dessas questdes foram feitas algumas perguntas sobre os
dados pessoais dos/as entrevistados, como nome, idade, género, cor/raca-etnia, tempo
que permaneceu no projeto, entre outros (ver roteiro completo da entrevista no
apéndice 2).

Antes de iniciarmos as entrevistas, submetemos o projeto de pesquisa ao Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da UFSCar e, apds sua aprovagio
(Parecer Consubstanciado CEP numero 5.690.618 — Anexo 1), iniciamos um
levantamento dos/as participantes-egressos/as que, atualmente, possuem 18 anos ou
mais, por meio de consultas as fichas de inscrigdo, registros e outros documentos.

Tivemos dificuldades para localizar os/as participantes-egressos/as apenas por

meio das fichas de inscri¢do, ja que a maioria dos nimeros de telefone registrados
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estava desativada ou havia sido alterada. Diante disso, recorremos ao contato com os/as
educadores/as que fizeram parte do projeto, que auxiliaram fornecendo numeros de
telefone e perfis nas redes sociais. Essa estratégia foi essencial para localizar
participantes que atuaram em locais além do Jardim Gonzaga. Ja os/as participantes-
egressos/as do Jardim Gonzaga foram mais facilmente localizados/as devido a minha
atuagdo no bairro. No total, realizamos 24 entrevistas com participantes-egressos/as do
projeto, buscando partilhar suas experiéncias e desenvolver reflexdes sobre os
processos educativos vivenciados no VADL. Para participar da pesquisa, todos/as
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ver modelo no Apéndice
1), aprovado pelo Comité de Etica.

Nas pesquisas qualitativas baseadas na fenomenologia, o critério para
determinar o nimero de entrevistas ndo segue uma logica quantitativa pré-definida,
mas sim o encontro de generalidades (ndo generalizag¢des), por meio das ideias gerais
de um grupo de pessoas que vivenciam/vivenciaram um dado fendmeno em uma dada
regido ontologica, que comumente ¢ também geografica (lugar de morada e/ou fruigao
da prética social lazer, trabalho, estudo, musica). Estas generalidades sdo encontradas
no movimento da busca da esséncia do fenomeno, por meio de entrevistas individuais
realizadas com aqueles/as que experienciaram o fendmeno situado, em contexto, e dele
podem falar. As generalidades do fendmeno se des-velam quando a coleta de dados
comeca a apresentar significativas convergéncias de sentidos, ou seja, quando novas
entrevistas deixam de trazer elementos sobremaneira divergentes. Isso porque, na
fenomenologia, a centralidade ndo estd na representatividade estatistica, mas na
apreensao do sentido-significado atribuido pelos/as participantes ao fendmeno vivido,
que se manifestam em seus discursos.

Vale destacar, todavia, que no decorrer desta pesquisa, ultrapassamos o
encontro das generalidades, pois, 8 medida que as entrevistas eram realizadas, fomos
procurados por diversos/as participantes-egressos/as que, por meio do boca a boca,
presencialmente e pelas redes sociais, souberam das entrevistas e expressaram grande
interesse em partilhar suas vivéncias. Essa dindmica espontanea dos/as egressos/as com
a temadtica possibilitou percepcdo de engajamento e um querer dizer-nos sobre seus
viveres no projeto, o que com alegria acolhemos e incorporamos para a compreensao
dos processos educativos vivenciados no VADL.

O convite aos/as entrevistados/as se fez a partir da importancia que estes tém

no que se refere ao fendmeno investigado. Os critérios de convite aos/as participantes
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foram de compreensao, de pertinéncia e ndo de representatividade amostral estatistica.
Na fenomenologia assumimos a possibilidade do des-velar de uma perspectiva do
fendomeno, um aprofundamento no conhecimento deste, todavia segue sendo
perspectival.

As entrevistas ocorreram entre os meses de abril de 2023 e setembro de 2024.
Todas foram realizadas individualmente, sendo 22 de forma presencial e 2 por meio da
ferramenta Google Meet, uma com uma participante residente em Guarulhos e a outra
conduzida durante o periodo em que eu estava realizando o estdgio doutoral em
Portugal. As entrevistas presenciais foram gravadas com o uso do gravador disponivel
em aparelho smartphone, enquanto as remotas foram registradas por meio do recurso
de gravagdo da propria plataforma.

As falas foram transcritas na integra, sem edi¢cdo ortografica e gramatical. Com
o intuito de deixar a escrita mais proxima possivel do momento da entrevista, foram
utilizadas nas transcricdes algumas representagdes graficas para simbolizar palavras
ou letras enfatizadas nas falas dos sujeitos, bem como os momentos de entonagdes ou
interjeicdes. A seguir, apresentamos o Quadro 2 com os sinais e simbolos utilizados na

transcri¢do, inspirada na tabela de Luiz Antonio Marcuschi (1986).

Quadro 2: Sinais e simbolos utilizados na transcrigao.

Ocorréncias Sinais e simbolos Exemplos
Silaba ou palavra pronunciada | MAIUSCULA [...] foi um projeto que
com énfase ou acento mais ajudou MUITAS criangas.
forte que habitual.
Comentario do analista ou | (()) E eu acho que isso refletiu
acontecimento (risos, Vvoz muito hoje em dia, porque
baixa, choro etc.) hoje em dia eu falo até ndo
parar mais ((Risada)).
Reduplicagdo de letra ou | Propria vogal, | Entdo eu, eu baseei o projeto
silaba. silaba, palavra ou | dessa forma.
onomatopeia.
Siléncio ou pausas. (+) E tem mais um cara (+) agora
eu nao vou lembrar o nome.
Truncamento ou inversdo de | / Ah, o projeto, ele/ eu acredito
sentido frasal brusco. que foi essencial na vida de
varias pessoas.
Alongamento da vogal em | :: E:: eu faco de tudo pra ser
palavras comuns. feliz.

Fonte: Elaborado pelo pesquisador com referéncia em Marcuschi (1986).
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Os nomes dos/as entrevistados/as foram substituidos por nomes ficticios
escolhidos/as pelos/as proprios/as participantes-egressos/as. Ja os nomes dos/as
educadores/as Luiz (coordenador do VADL), da Maria, do Gorpo e da Erica, que foram
citados/as nas entrevistas, permaneceram mantidos em decorréncia da autorizacio
dos/as mesmos/as. Os nomes de outros/as educadores/as, participantes-egressos/as,
filhos/as e familiares citados/as nas entrevistas tiveram seus nomes alterados.

Destaco que em virtude da sensibilidade das informagdes obtidas nas entrevistas,
optei por ndo incluir as transcricdes na integra no apéndice do trabalho. Reconhego o
compromisso com a preservagdo da confidencialidade e privacidade dos/as
entrevistados/as, visto que muitos/as deles/as compartilharam informacgdes pessoais e
experiéncias delicadas. Ao adotar essa abordagem, estou comprometido em respeitar os
principios €ticos da pesquisa e em assegurar que nenhum dano ou exposi¢do indesejada
seja causado aos/as participantes. Em vez disso, apresentarei uma analise cuidadosa das
entrevistas, mantendo o anonimato e a confidencialidade dos/as entrevistados/as como
uma prioridade. No mesmo sentido, todas as imagens presentes nesta tese que incluem
criancas e adolescentes tiveram os rostos desfocados, como forma de proteger suas
identidades e assegurar o cumprimento dos principios éticos da pesquisa.

A seguir, apresento uma visdo geral dos/as entrevistados/as, incluindo
informagdes como idade, género, cor/raca-etnia, locais de participagdo no projeto e
outros aspectos relevantes. Estes elementos constituem o contexto que nos permitira

compreender, de maneira abrangente, quem sdo as pessoas envolvidas nesta pesquisa.

Grafico 1: Autodeclaragao de Género dos/as participantes.

Genero

®m Masculino (11 entrevistados)

® Feminino (13 entrevistados)

Fonte: elaboragdo propria.
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O Griafico 1 mostra que, dos/as 24 entrevistados/as, 13 se autodeclararam do
género feminino e 11 do género masculino, correspondendo, respectivamente, a 54%

e 46% do total.

Grafico 2: Autodeclaragao de Cor/raga-ctnia dos/as participantes.

Cor/raga-etnia

® Preta (9 entrevistados)
® Parda (10 entrevistados)
® Branca (5 entrevistados)

Fonte: elaboragdo propria.

Os dados do Grafico 2 indicam que 19 entrevistados/as se autodeclaram
negros/as, totalizando 79% dos/as entrevistados/as, enquanto 5 se autodeclaram
brancos/as. Historicamente, no projeto, o numero de negros ¢ a maioria entre os/as

participantes.

Grafico 3: Idade dos/as participantes.

Idade

5
3
2 2 2 2
1 1 I 1 I I I 11 1 11
20 21 22 23 24 27 28 29 N 32 36 37 41

25

® Pessoas

Fonte: elaboragdo propria.

O Gréfico 3 demonstra que a idade dos/as entrevistados/as varia entre 20 e 41

anos.
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Grafico 4: Locais de participagdo no projeto.

Locais de participagdo no projeto

UFSCar i B
. _19
ADESM ‘ 5

OBS: 1 pessoa participou tanto no Jardim Gonzaga quanto na ADESM

Fonte: elaboragdo propria.

Observamos, no Grafico 4, que a maioria dos/as entrevistados/as participou do
projeto no Jardim Gonzaga. Como mencionado anteriormente, houve dificuldade em
contatar pessoas que participaram na ADESM, pois a maioria dos nimeros de telefones
constantes nas fichas estava desativada ou havia sido alterada. Além disso, algumas
pessoas que conseguimos contatar hesitaram em participar da pesquisa, uma vez que
eu ndo fui educador delas. A auséncia desse vinculo prévio dificultou o
estabelecimento de uma relagdo de confianca e familiaridade, que frequentemente
facilita a obtencdo do consentimento e da cooperacdo para a pesquisa. Ja os/as
participantes-egressos/as do Jardim Gonzaga se prontificaram a participar da pesquisa
com maior facilidade. Entre os/as participantes de outros espacos nos quais o projeto
esteve presente, apenas um participante-egresso da Capoeira na UFSCar aceitou

participar da pesquisa.

Grafico 5: Tempo de participagdo no projeto.

Tempo de participagao no projeto

Até 12 meses I 1
De13a 24 meses 3
De 25 a 36 meses . 2

Fonte: elaboragdo propria.
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Os dados do Grafico 5 indicam que a maioria dos/as entrevistados/as
permaneceu no projeto por mais de 4 anos. Inicialmente, a sele¢c@o previa a inclusdo de
participantes com, no minimo, dois anos de vivéncia no projeto. No entanto, abrimos
excecdo para quatro participantes devido ao envolvimento deles com o VADL. Um
deles, por exemplo, participou do projeto por um ano e, posteriormente, foi convidado

a atuar como educador bolsista.

Grafico 6: Cidade onde moram os/as entrevistados/as.

Cidade onde moram
23
1
Sao Carlos Guarulhos
Pessoas

Fonte: elaboragdo propria.

Os dados do Grafico 6 mostram que, no periodo da pesquisa, 23 entrevistados/as

residiam em Sdo Carlos e um/a em Guarulhos.

Grafico 7: Escolaridade dos/as entrevistados/as.

Escolaridade
Ensino Fundamental Incompleto [N 5

Ensino Fundamental Completo [l 1
Ensino Médio Incompleto [N 4
Ensino Médio Completo [N 6
Ensino Técnico Completo  [[EENEGN 2
Ensino Superior Incompleto [N 5
Ensino Superior Completo [ 1

® Pessoas

Fonte: elaboragdo propria.

O Grafico 7 mostra que 5 entrevistados/as ndo concluiram o ensino
fundamental, 1 concluiu o ensino fundamental, 4 ndo terminaram o ensino médio, 6

finalizaram o ensino médio, 2 possuem ensino técnico, 5 estdo cursando ensino
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superior e um concluiu a graduagdo. Esses dados proporcionam uma visdo abrangente
dos niveis educacionais dos/as entrevistados/as, demonstrando diferentes trajetorias,
desde aqueles/as que ndo concluiram o ensino fundamental até aqueles/as que ja
possuem formacao superior. Essas informagdes sdo relevantes para compreender as

perspectivas, desafios e oportunidades enfrentadas por esse grupo.

Grafico 8: Profissdo dos/as entrevistados/as.

Conferente de Logistica
Atendente de lanchonete
Professor Academia
Auxiliar de Limpeza
Cerigrafista

Personal

Apontador de Profissdo
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Operador de maquina
Gesseiro

Auxiliar Administrativo
Cuidadora Idosos

Profissao

.
.
N
.
N
I
I
I
I
]
.
N
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INE0 Trabal a1 9

H Pessoas

Fonte: elaboragdo propria.

Como vemos, o Grafico 8 apresenta uma diversidade de tipos de profissao.
Entretanto, os dados mostram que 9 entrevistados/as ndo trabalham, sendo que duas
dessas pessoas estdo cursando graduacdo. Das 9 pessoas que ndo trabalham, 8 sdo do

género feminino e 1 do género masculino.

Grafico 9: Faixa salarial dos/as entrevistados/as.

Faixa Salarial

I -

messsssomnimo [ 3
I -
- B

B Pessoas

Sem renda

De 1,01 a 3 salarios minimos

De 3,01 a 6 salarios minimos

Fonte: elaboragdo propria.
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No Griafico 9, verificamos que a maioria dos/as entrevistados/as possui uma

faixa salarial entre 1,01 e 3 salarios minimos.

Grafico 10: Filhos/as dos/as entrevistados/as.

Possuem filhos
15

Sim Nao

Fonte: elaboragdo propria.

Por fim, o Grafico 10 indica que 15 entrevistados/as t€m filhos/as e 9 ndo tém.
A fim de proporcionar uma visdo mais detalhada e abrangente dos/as
protagonistas desta pesquisa, apresentamos, a seguir, o Quadro 3, que destaca as

informacgodes e caracteristicas individuais de cada participante.



Quadro 3: Informagdes e caracteristicas individuais dos/as entrevistados/as.
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Cor/raga- Lok Faixa HOROGD
Nome Ficticio | Género . Fev. Profissao Escolaridade . Filhos | que Locais Tempo
etnia salarial . .
2025 participou
Alice Feminino Parda 27 Atendente de Ensino Médio incompleto - De 1,01 | 2 2002 a Campinho, Chacrinha, Acima de
Lanchonete parou no 2° ano a3 SM 2011 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Augusto Masculino | Preta 22 Auxiliar Ensino Técnico Completo - De 1,01 |0 2015a ADESM Del3a
Administrativo Técnico Informatica e a3 SM 2016 24 meses
Tecnologia
Beatriz Feminino Branca 31 Auxiliar Ensino Médio Completo Del1,01 |0 2002 a Campinho, Chacrinha, Acima de
Administrativo a3 SM 2012 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Benedita Feminino Preta 25 Estudante Ensino Superior Incompleto - | Nao 0 2009 a ECO Acima de
Bacharelado Educacéo Fisica | possui 2012 48 meses
Caué Masculino | Preta 23 Naio Trabalha Ensino Médio incompleto - Nao 0 2007 a ECO, ADESM e ECO Acima de
estd no 1° ano possui 2023 48 meses
Elena Feminino Branca 24 Nao Trabalha Ensino Médio incompleto - Até 1 1 2005 a Centro Comunitario Acima de
parou no 2° ano SM 2012 Pacaembu e ECO 48 meses
Gabriel Masculino | Parda 27 Operador de Ensino Médio Completo De 1,01 |1 2002 a Campinho, Chacrinha, Acima de
Maquina a3 SM 2010 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Gabriela Feminino Parda 22 Conferente de Ensino Médio Completo Del1,01 |0 2005 a ECO Acima de
Logistica a3 SM 2011 48 meses
Josué Masculino | Branca 27 Cerigrafista Ensino Médio Completo De 3,01 |1 2002 a... Campinho, Chacrinha, Acima de
a6 SM Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Keroly Feminino Preta 36 Naio Trabalha Ensino Fundamental Até 1 3 2002 a Campinho, Chacrinha, Acima de
Incompleto - Parou no 5° ano | SM 2012 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Luana Feminino Parda 27 Auxiliar de Ensino Médio incompleto - De 1,01 |3 2003 a Campinho, Chacrinha, Acima de
Limpeza parou no 3° ano a3 SM 2008 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Manuela Feminino Branca 27 Naio Trabalha Ensino Fundamental De 1,01 |3 2004 a ... Chacrinha, Centro Acima de
Completo a3 SM Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Marcela Feminino Preta 20 Estudante Ensino Superior Incompleto - | Nao 0 2013 a ADESM De25a
Moda possui 2015 36 meses
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Cor/raca- Idade Faixa Periodo
Nome Ficticio | Género . Fev. Profissao Escolaridade . Filhos | que Locais Tempo
etnia salarial -0
2025 participou
Marcos Masculino | Branca 41 Personal Ensino Superior Completo - De 3,01 |1 1999 a UFSCar Del3a
Especializagdo Educacdo a6 SM 2000 24 meses
Fisica Escolar e Fisiologia do
Exercicio
Maria Feminino Preta 29 Naio Trabalha Ensino Médio Completo Nao 1 2002 ou Campinho, Chacrinha, Acima de
possui 2003 a Centro Comunitario do 48 meses
2012 Pacaembu e ECO
Michelangelo | Masculino | Parda 24 Professor Ensino Superior Incompleto - | De 1,01 | 0 2005 a ... Centro Comunitario Del3a
Academia Licenciatura Educacdo Fisica | a3 SM Pacaembu e ECO 24 meses
Murilo Masculino | Parda 29 Servente de Ensino Fundamental De 1,01 |2 2002 a... Campinho, Chacrinha, Acima de
pedreiro Incompleto - Parouno 9°ano | a3 SM Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Pedro Masculino | Parda 21 Apontador de Ensino Superior Incompleto - | De 1,01 | 0 2014 a ADESM De25a
Produgio Gestdo de Processo de a3 SM 2016 36 meses
Produgdo
Rafaela Feminino Preta 24 Cuidadora de Ensino Técnico Completo - De 1,01 |1 2005 a Centro Comunitario Acima de
Idosos Técnico em Administragdo; a3 SM 2010 Pacaembu e ECO 48 meses
cursando Técnico em
Enfermagem
Rebeca Feminino Preta 25 Nao Trabalha/ | Ensino Médio Completo Nao 1 2002 a Campinho, Chacrinha, Acima de
do lar possui 2010 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Rogério Masculino | Preta 28 Motoboy e Ensino Superior Incompleto - | De 1,01 | 1 2016 ADESM Até 12
Estudante Licenciatura Educacdo Fisica | a3 SM meses
Ronaldo Masculino | Parda 28 Gesseiro Ensino Fundamental De 1,01 |0 2005 a Centro Comunitario Acima de
Incompleto - Parouno 7°ano | a3 SM 2010 Pacaembu e ECO 48 meses
Silvio Masculino | Parda 37 Controlador de Ensino Fundamental De 1,01 |1 2004 a Campinho, Chacrinha, Acima de
acesso Incompleto - Parouno 7°ano | a3 SM 2012 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO
Tiffany Feminino Parda 32 Nao Trabalha Ensino Fundamental Até 1 2 2002 a Campinho, Chacrinha, Acima de
Incompleto - Parou no 5° ano | SM 2012 Centro Comunitario do 48 meses
Pacaembu e ECO

Fonte: elaboragao propria.
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Para encerrar esta sec¢do, apresento a Figura 16, que sintetiza os principais
elementos que compdem a abordagem fenomenologica adotada nesta pesquisa. A
metodologia qualitativa adotada privilegia a compreensao do fendmeno, considerando
a intersubjetividade e a construgdo de significados a partir das experiéncias vividas
pelos/as participantes. A fenomenologia orienta o estudo para a compreensdo da
esséncia do fendomeno investigado, valorizando a convivéncia e o didlogo como
principios epistemoldgicos fundamentais. Além disso, destaca-se a trajetéria do
pesquisador no Projeto VADL, que permitiu uma aproximag¢do significativa com a
comunidade e a realiza¢do de entrevistas semiestruturadas, instrumento essencial para
a coleta de dados. A figura a seguir ilustra de maneira concisa os principais aspectos

metodoldgicos abordados ao longo desta secao.

Figura 16 - Aspectos metodoldgicos abordados na pesquisa.

Abordagem

Fenomenoldgica na
pesquisa

Metodologia Fenomenologia Insergdo no Projeto
Qualitativa g VADL
. - i - Semiestruturadas.
. - Busca pela - Dialogicidade. Dois momentos como
- Pe[cu\rso ciclico em compreensdo da Convivanci educador do VADL: - 24 participantes-
direcdo a compreensdo esséncia do fenémeno. - onvivencia 2004-2009 e 2020- egressos/as
do fenémeno. metodoldgica. 2025 entrevistados/as
- lidad - Phainoumenon: Luz Vllor i € : ’
-Foconaqualidadee | e ilumina aquilo que - Valorizagdo da L
nos significados e est4 oculto guandqo diversidade e da . - Transcrigdes
atribuidos pelos/as interculturalidade. completas.

o interrogado.
participantes. - Preservagdo da

confidencialidade e
- Intersubjetividade. anonimato dos/as

participantes.

- Enfase na descricdo.

Fonte: elaboragdo propria.

4.2 Procedimentos metodoldgicos para analise dos dados

A pesquisa fenomenologica visa compreender a esséncia do fendmeno, ou seja,

busca compreender as percepgdes das pessoas sobre o tema em investigacdo, conforme
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sdo relatados por elas proprias. Essa abordagem coloca énfase na interpretacdo dos
eventos do ponto de vista dos/as participantes da pesquisa, desviando o foco de fatos
objetivos para entender as experiéncias vividas pelos sujeitos envolvidos (Martins;
Bicudo, 2005). A maneira mais adequada de abordar a esséncia do fendmeno ¢ buscar
compreender a realidade investigada tal como experienciada pelos sujeitos. Para tanto,
a trajetoria fenomenoldgica consiste em trés momentos: (1) epoché®, quando o
fendomeno ¢ colocado em suspensao, deixando de lado tudo o que se conhece a priori,
para permitir o encontro do/a pesquisador/a com o fendomeno; (2) redugdo, quando ao
descrever as experiéncias, seleciona as partes da descricdo consideradas essenciais ao
fenomeno. O/a investigador/a faz a comparacdo do contexto em que o fendomeno esta
situado, e elimina o que julga ser supérfluo; e (3) compreensdo (interpretacdo) do
fendomeno por parte do/a pesquisador/a. Vale destacar que a compreensao do fendémeno
ndo se esgota nunca, pois ele é perspectival (Bicudo, 1994; Esposito, 2021).

Na condugdo desta pesquisa, foi necessdrio realizar duas rupturas
epistemoldgicas. A primeira envolveu a suspensdo dos meus pré-conceitos sobre o
VADL, bem como das experiéncias que tive em outros contextos da minha vida e que
poderiam interferir na compreensdo da esséncia do fenomeno. A segunda ruptura
ocorreu devido a minha inser¢do como educador por muitos anos no projeto. Para que
o fendmeno pudesse emergir a partir das falas dos/as participantes-egresso/as, foi
necessario um distanciamento da minha propria vivéncia no VADL. Esse afastamento
metodoldgico ndo implicou neutralidade, mas sim um posicionamento fenomenoldgico
que garantiu que a analise fosse conduzida a partir das experiéncias relatadas pelos/as
participantes, permitindo uma abordagem mais critica e reflexiva.

Essas rupturas foram indispensaveis para que a pesquisa ndo se restringisse a
um relato pessoal sobre o projeto, mas se consolidasse como uma investigacdo
fenomenoldgica rigorosa, na qual os significados emergissem das experiéncias dos/as
participantes-egressos/as. Dessa forma, o conhecimento aqui produzido reflete uma
construgdo intersubjetiva que respeita as experiéncias do/a outro/a, permitindo que o
fendmeno seja compreendido em sua profundidade.

Dessa perspectiva, a coleta de dados na pesquisa fenomenolédgica exige um

olhar atento as experiéncias vividas pelas pessoas envolvidas na pesquisa, priorizando

63 Significa redugio de toda e qualquer teoria, crenga, explicacdo a priori.
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a forma como elas percebem e atribuem significados ao fendmeno investigado. Nesse

sentido, Maria Inés Fini (1994) destaca que:

Na pesquisa fenomenoldgica, os dados ndo sdo descobertos ou ndo
existem a priori, mas se constituem na experiéncia do sujeito que os
vivencia. Buscam-se os significados dos eventos vividos pelos
sujeitos da pesquisa, obtidos através de expressdes claras sobre as
percepcdes que o sujeito tem daquilo que esta sendo investigado e
que sdo expressoes descritas para o pesquisador, pelo proprio sujeito
que as percebe (Fini, 1994, p. 28).

Assim, os dados da pesquisa sdo as situagdes vividas pelos/as participantes,
tematizadas por eles/as e descritas conscientemente. Como apontado, realizamos 24
entrevistas com participantes-egressos/as do VADL com o intuito de partilhar suas
experiéncias e desenvolver reflexdes sobre os processos educativos vivenciados no
VADL.

Como método de analise de dados, utilizamos a modalidade Fendmeno Situado
(Martins; Bicudo, 2005; Bicudo, 1994; Gongalves Junior et al., 2021), que se concentra
na exploragdo e compreensdo da estrutura fundamental do fendmeno (as esséncias),
por meio das descrigdes obtidas nas entrevistas realizadas nesta pesquisa. O objetivo €
desvelar o que constitui o cerne do fendmeno estudado. Como o termo sugere, o
Fendmeno Situado realiza uma analise estrutural, examinando as descrigdes das
experiéncias de maneira a revelar os aspectos constitutivos basicos que definem o
fendomeno, sem dar énfase a detalhes secundarios. Isso permite uma compreensao mais
profunda e situada do fendmeno em questdo, destacando sua natureza intrinseca
(Martins; Bicudo, 2005; Fini, 1994). Segundo Ozaneide Venancio de Mello Machado
(1994), “[...] compreender diz respeito a uma forma de cogni¢do que diverge da
explicacdo. Compreender € tomar o objeto a ser investigado na sua inteng¢ao total, é ver
o modo peculiar especifico, do objeto existir. Explicar ¢ tomé-lo na sua rela¢do causal”
(Machado, 1994, p. 35-36).

Para Martins e Bicudo (2005), este método ¢ composto de quatro momentos: (i)
leitura integral da descricdo, entrevista ou narrativa, sem tentativa de interpretacao

imediata, visando uma compreensao geral do conteudo; (ii) releitura cuidadosa do texto

<

645>

para identificar as “unidades de significado®®”, concentrando-se no fendmeno

% As “unidades de significado” sdo segmentos do texto que expressam, de forma direta e clara, aspectos
relevantes do fenomeno em estudo. Elas sdo isoladas pelo/a pesquisador/a durante a analise para captar os
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estudado; (iii) analise das “unidades de significado” identificadas, visando elucidar os
aspectos que elas revelam de maneira mais direta; (iv) integragdo dessas ‘“unidades”
em uma proposicdo consistente sobre as experiéncias dos/as participantes,
frequentemente referida como a estrutura da experiéncia, que pode ser expressada em
diferentes niveis.

Esses quatros momentos sdo representados pelas andlises ideografica e
nomotética.

Segundo Machado (1994), a anélise ideogréafica envolve o uso de ideogramas
ou simbolos que representam ideias, tornando visivel a ideologia que permeia as
descrigdes ingénuas do sujeito. O objetivo desta fase € produzir uma compreensdo do
fenomeno por meio do desocultamento das ideias articuladas antes de o discurso ser
expresso. Nessa analise, o pesquisador atribui significados, em um processo que ¢ ao
mesmo tempo uma descoberta e uma criacdo, demandando uma atitude de multiplos
modos de compreender. Isso ocorre dentro de uma imersdo empatica no mundo da
descri¢do, buscando uma intersubjetividade, onde os mundos do/a pesquisador/a e da
pessoa pesquisada se interpenetram.

Neste processo, o/a pesquisador/a atribui significados ao discurso dos/as
participantes da pesquisa, buscando acesso ao seu mundo-vida e as suas formas de
pensar. Neste processo, apds a realizacdo de diversas leituras dos discursos sdo
identificadas “unidades de significado” que se mostram relevantes para compreensao
do fendmeno pesquisado. Elas emergem de um processo de interacdo entre o/a
pesquisador/a e o fenomeno estudado, desvelando assim as ideias presentes nos
discursos (Machado, 1994).

Nesta pesquisa, a analise do discurso foi conduzida a partir das entrevistas. A
seguir, apresento um exemplo de um trecho da entrevista de Marcela, no qual algumas
“unidades de significado” sdo destacadas. Essas unidades estdo sublinhadas no texto e

numeradas, em ordem de apari¢do, entre parénteses.

[...] Marcela: Ah, é:: Eu acho que eu sempre fui uma crianga meio
timida, assim. Entdo tipo, ndo era muito de falar, assim, mas pra fora
de casa, né? E ai que eu acho que veio o projeto quando/ E que eu, &,
eu ficava na casa dessa mulher, né? Quando eu tava estudando ainda
na creche. E ai era meio conturbada, assim, é, ficar 1a na casa dela e

elementos essenciais da experiéncia vivida pelos sujeitos, contribuindo para uma compreensdo aprofundada
do fendmeno descrito. Nesta pesquisa, que se baseia em entrevistas, sdo selecionados trechos das falas
dos/as entrevistados/as que sejam pertinentes ao fendmeno em estudo.
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tal, ela ndo me tratava muito bem. E ai veio o projeto ¢ foi uma
oportunidade, assim, de eu sair da casa dela e ter varias vivéncias,
né? Entdo eu aprendi a andar de bicicleta no projeto. E eu aprendi
também varias outras coisas, né? Que eu acho que mudaram muito a
minha infincia, assim, até hoje em dia.

Matheus: Ta. E o que significou o projeto VADL pra vocé?
Marcela: E. como eu disse, foi um momento, acho que da minha
infancia de maior aprendizado, assim (1). Entdo tipo, eu aprendi,
como cu disse, a andar bicicleta. E eu acho que também me ajudou
um pouco a me soltar um pouco mais, como eu era meio timida,
assim. Também fez com que eu, assim, saisse de uma crianca bem
introvertida pra uma crianca mais extrovertida. E eu acho que isso
refletiu muito hoje em dia, porque hoje em dia eu falo até ndo parar
mais (2). ((Risada))

Matheus: Ah, é?

Marcela: E, entdo tipo, ajudou bastante, assim, eu me soltar mais.
Matheus: E algo mais, assim, que te influenciou?

Marcela: E:: ¢. Foi mais aprendizado, assim. E, eu consegui aprender
novas culturas. Eu, eu lia bastante quando eu ia no projeto, tive acesso
a muitos livros, a brincadeiras novas que eu nem conhecia € eu acabei
passando isso também pra outras pessoas. Entdo tipo, teve
brincadeiras que eu acabei ensinando aos meus colegas de escola.
Entéo foi, foi isso (3).

Seguindo o percurso de investigagao da esséncia do fendmeno, que ainda se

encontra em sua fase individual®, procedemos com a andlise nomotética. Segundo

Machado (1994):

O termo nomotético deriva-se de nomos, que significa uso de leis,
portanto, normatividade ou generalidade, assumindo um carater de
principio ou de lei. A analise nomotética na pesquisa qualitativa
indica um movimento de passagem do nivel individual para o geral,
ou seja, move-se do aspecto psicologico individual para o psicoldgico
geral da manifestacdo do fendomeno. A estrutura psicoldgica geral ¢
resultante da compreensdo das convergéncias e divergéncias dos
aspectos que se mostram nas analises ideograficas. Esta
direcionalidade para a generalidade é obtida pelo pesquisador ao
articular as relagdes das estruturas individuais entre si (Machado,
1994, p. 42).

Esta etapa consiste em transitar do dmbito individual para o geral, articulando

as compreensdes obtidas na andlise ideogréfica, identificando convergéncias

(caracterizadas como a estrutura geral do fendmeno) e divergéncias (percepgdes

particulares) nas “unidades de significado”. Neste ponto, as interpretagdes comegam a

% Fase inicial na “modalidade fendmeno situada” refere-se a fase em que a analise se concentra no
fendmeno tal como ele ¢ vivido em contextos especificos, buscando compreender o significado atribuido
pelos/as participantes em suas experiéncias individuais, antes de considerar generalizagdes ou padrdes mais

amplos.
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se referir as esséncias estruturais do fendmeno, contextualizadas na esfera de
investiga¢do, originaria da tematica em questdo no campo de estudo.

Ao identificar convergéncias ou divergéncias entre as diversas “unidades de
significado”, sdo criadas/organizadas categorias tematicas (a posteriori), capazes de
elucidar a compreensao que o/a pesquisador/a alcangou acerca dos objetivos indicados
para a investigagcdo (Martins; Bicudo, 2005; Gongalves Junior et al., 2021). Emergiram
nesta pesquisa trés categorias tematicas: A - O lazer como direito vivido: o papel do
VADL na vida dos/as participantes; B - Aprender a ser mais: saberes construidos no
VADL; C - Educagdo com amorosidade: relagdes de confianga e de compromisso no
VADL.

Para apresentar as categorias tematicas e suas respectivas unidades de
significado, exibimos, a seguir, o quadro de andlise nomotética (Quadro 4). Em

seguida, explicamos sua estrutura.



Quadro 4: Quadro de analise nomotética.
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A B C
Categorias O lazer como direito Aprender a ser mais: Educacio com
vivido: o papel do saberes construidos | amorosidade: relacdes
VADL na vida dos/as no VADL de confianca e de
participantes €Ompromisso no
Entrevistas VADL
Alice 1d; 3;9; 11 2:4;5;7;,8 6; 10
Augusto 5 1;3;4 2
Beatriz 3 2:4;5 1;6
Benedita 1;7 2:3;4;6 5,8
Caué 1 2;:3;4
Elena 3:7;9; 10 1;2;4;5 6;8; 11
Gabriel 7,9;10; 11 1;4;6; 14 2;3;5;8;12;13; 15
Gabriela 1;2;3
Josué 1;2;3 4;5 6;7;8
Keroly 1d; 5 3;4;6 2
Luana 1;2;3;5 4;6;9 7;8; 10
Manuela 1 2;3
Marcela 4 1;2;3;5,6;7
Marcos 1 3.4,5,;6;7;8;9 2
Maria 3;4;5 1;2
Michelangelo 1;2;3 4
Murilo 6;8 2:3:5;7 1;4
Pedro 1;2;3
Rafaela 1;9;11; 12 2:3;4;5;8;10 6;7
Rebeca 1;4;5;6 2;3 7
Rogério 2;3;4 1
Ronaldo 3;4;8 1;5;7 2;6;9
Silvio 5 7 1;2;3;4;6
Tiffany 1d; 3;9; 10d; 12; 15 2;6;7;8;16 4;5;11;13; 14

Fonte: elaboragao propria.

Temos disposta na primeira coluna da esquerda (disposicao vertical) os nomes

dos/as 24 entrevistados/as em ordem alfabética. J4 na primeira linha superior

(disposi¢do na horizontal) estdo as trés categorias temdticas que emergiram da analise

ideografica (representadas por letras alfabéticas maiusculas: A, B e C). Nas colunas

abaixo de cada categoria (disposi¢ao vertical) sdo apresentadas, em algarismos
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arabicos (1, 2, 3, 4, ...), as unidades de significado referentes a cada entrevistado/a, que
estabeleceram relagdes de convergéncias ou de divergéncias. Quando a unidade de
significado for divergente, a numeragdo arabica serd acompanhada pela letra “d”.

No intuito de ajudar a realizar a leitura e compreensdo do quadro de analise
nomotética, apresentamos um trecho da entrevista da Maria utilizada com as “unidades

de significados” 1, 2 e 3 destacadas (sublinhadas):

Maria: Entdo, é:: eu nasci numa comunidade, né? Numa favela, é:: num
lugar bem humilde, que (+), falar um pouco do projeto, que vieram
pessoas que (+) nos ajudaram, né? Pegaram as criancas, né? Que ficava,
vivia, jogados, né? Entre aspas. E:: o que eu posso falar? (+) E nos
acolheu, né? Nos ensinou um monte de coisas, tiraram nds da rua, e::
eu vivi muitos, muitos anos (+) nesse projeto (1). E:: depois eu fui
embora, né? De/do, do Gonzaga, né? Que era o lugar. Eu fui morar na
minha mae, que ganhou uma casinha, né? Pelo (+) la do Zavaglia, né?
Nao sei se vocé sabe. Ai depois dai, a gente ndo, acho que teve, ainda
acho que tinha no projeto, continuava tendo projeto, ndo sei se tem
agora, ndo sei mais. Ai no6s ficamos 14, ai eu casei, com 17 anos, casei
nova. ((Risada)) Casei nova. ((Risada)) [...].

Matheus: Ai que bom! ((Celular vibrando)) E eu queria que vocé falasse
pra mim, 6 Maria, o qué que significou o projeto pra vocé?

Maria: O qué que significou? Nossa, sensacional. Era a coisa MAIS
legal do mundo ((Risada)). Gente, a gente tinha um amor. Eu estava
lembrando aqui, esses dias eu tava lembrando aqui que vocé falou que
ia_fazer entrevista, né? A gente tinha um amor tdo grande pelos
professor, mas tdo grande que parecia ser alguém da familia, sabe? Eu
lembro do, acho que é, é o Adobnis? [...] Quando ele foi embora, gente
que dor, parecia que ele (+) tinha perdido uma pessoa. E:: os professor,
é, nossa, era muito legal. E, atualmente leva, vai levar pra sempre. De

verdade (2).

Matheus: E que lembrangas que vocé tem daquela época? [...]

Maria: Ah, eu gostava muito de pin/de desenhar, né? Eu gostava muito
de desenhar. E::, do campinho por exemplo da terra, eu gostava muito.
((Risada)) Muito, que a gente pulava corda, a gente inventava as pipa
14 no meio também. Mais o qué? Jogava futebol 14, queima. Nossa, era
muito legal, naquele campo de terra. Cavava buraco pra:: encontrar
tesouros. ((Risada)) Ai, gente, que legal. Ai, muito legal (3).

Ao olharmos para a parte do quadro de andlise nomotética referente ao trecho da
entrevista da Maria, veremos que as “unidades de significado” 1 e 2 s@o relacionadas a
categoria C - Educagdo com amorosidade: relagdes de confianca e de compromisso no
VADL e a 3 relacionada a B - Aprender a ser mais: saberes construidos no VADL.

Apresento a seguir o quadro de analise nomotética apenas com as informacdes da Maria.
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Categorias A B C
O lazer como direito | Aprender a ser mais: Educacio com
vivido: o papel do saberes construidos | amorosidade: relacoes
VADL na vida dos/as no VADL de confianca e de
Entrevistas participantes cOmMpromisso no
VADL
Maria 3:4:5 1;2

Aproveitamos também para mostrar um exemplo de como uma “unidade de

significado” pode ser divergente na categoria tematica. Se pegarmos o quadro de analise

nomotética referente a Keroly, veremos que a primeira unidade de significado estd como

divergente na categoria A - O lazer como direito vivido: o papel do VADL na vida dos/as

participantes.
Categorias A B C
O lazer como direito | Aprender a ser mais: Educagio com
vivido: o papel do saberes construidos | amorosidade: relacoes

VADL na vida dos/as no VADL de confianca e de

Entrevistas participantes €cOmMpromisso no

VADL
Keroly 1d; 5 3:4;6 2

O trecho desta “unidade de significado” mostra que no periodo que ela vivenciou

o projeto teve que abandonar a escola e por vezes faltar no projeto para pedir dinheiro na

rua. A seguir apresento o trecho da “unidade de significado” 1 da Keroly:

Keroly: Sim, tinha escola, s6 que tipo assim, nois paramos de estudar,
por qué? Por causa da mae, né? A mie ndo parava. A mae ficava metade
do ano num lugar e a metade do outro. Ai, voltava tudo no comego. Ai
teve uma época que eu falei “ah, eu ndo vou estudar mais”. Por que

tinha que estudar, ai tinha que pedir, né? Porque nossa vida foi pedir

esmola um bom tempo também, né? Porque ndis ndo tinha o que comer,

quando ndis mudamos pra ca também, ndis vivia fazendo isso dai, € que

ninguém sabia, né? Mas ¢ assim que fizemos. Tinha dia que ndis ndo ia

no projeto, porque que nois ia pedir pra rua (1d).

Para encerrar esta se¢do, apresento a seguir a Figura 17 que sintetiza os principais

aspectos da andlise dos dados na pesquisa fenomenoldgica. A constru¢do desse mapa

possibilita uma visualizagdo esquematica da trajetoria metodologica adotada, destacando

os passos da trajetdria fenomenoldgica, os momentos do método do Fenomeno Situado,
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bem como as andlises ideografica e nomotética, que conduziram a identificacdo das

categorias tematicas emergentes.

Esse esquema visual facilita a compreensdo da articulagdo entre os conceitos

teorico-metodologicos e as praticas aplicadas na pesquisa, mostrando como uma

abordagem que respeita a experiéncia vivida pelos participantes contribui para revelar as

esséncias do fendomeno investigado.

Figura 17 - Procedimentos metodologicos para andlise dos dados.

Procedimentos
metodoldgicos para
analise dos dados

Abordagem da
Pesquisa
Fenomenoldgica

Objetivo: Compreender a
esséncia do fendmeno a
partir das percepcbes
dos/as participantes.

Enfase: Interpretagdo das
experiéncias vividas.
Processo de analise:

- Epoché: Suspensdo de
pressupostos prévios.
- Redugdo: Selegdo dos
aspectos essenciais.

- Compreensao:

Interpretagdo continua e
perspectival.

Método de Analise:
Fenomeno Situado

Processo analitico:

- Leitura inicial:
Compreenso geral.
- Identificagdo de unidades

de significado: Partes
essenciais do fendomeno.

- Andlise das unidades:
Elucidagdo dos aspectos
revelados.

- Integragdo das unidades:
Construgdo da estrutura
da experiéncia.

Anilise Ideografica:

- Busca a compreensdo
individual do
fendmeno.

- Atribui significados as

descrigdes dos sujeitos.

- Identificagdo das
"unidades de
significado".

Andlise Nomotética:

- Movimento do
individual para o geral.
- Identificagdo de
convergéncias e
divergéncias.

- Construgdo de
categorias tematicas.

Matriz Nomotética

Em exercicio,
intersubjetivo organiza
as unidades de
significado por
entrevistado/a e

categoria.

Apresenta
convergéncias e
divergéncias entre as
percepgoes.

Categorias

Tematicas
Emergentes

A - O lazer como
direito vivido: o
papel do VADL na
vida dos/as
participantes.

B - Aprender a ser
mais: saberes
construidos no
VADL.

C - Educagdo com
amorosidade:
relagGes de
confianga e de
compromisso no
VADL.

Fonte: elaboragdo propria.
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CAPITULO V — ANALISE DOS DADOS

Os resultados apresentados a seguir surgiram a partir da intersubjetividade
estabelecida entre o pesquisador e os/as participantes deste estudo, com base nas
informagdes coletadas durante as entrevistas que culminaram na construgdo de trés
categorias: A - O lazer como direito vivido: o papel do VADL na vida dos/as
participantes; B - Aprender a ser mais: saberes construidos no VADL; e C - Educacdo
com amorosidade: relagdes de confianga e compromisso no VADL. No corpo do texto,
quando o/a leitor/a se deparar com trechos das transcri¢des, com a citagdo no final, tal
como: “(Rafaela-4)”, neste exemplo, a indicagdo significa que a origem do trecho esta
situada junto a entrevista da Rafaela, unidade de significado 4.

A fase de andlise dos dados teve como objetivo aprofundar a compreensao do
fendmeno em estudo, em didlogo com a literatura consultada. Esse processo fundamenta-
se na analise direta dos dados provenientes da matriz nomotética, que proporciona uma
visdo das compreensdes dos/as participantes envolvidos/as na pesquisa. E importante
ressaltar que todas as proposi¢cdes foram consideradas, independentemente das
generalidades das categorias, pois sdo também perspectivas do fendmeno (Gongalves

Junior et al., 2021). A seguir, apresentamos as analises de cada uma das trés categorias.

5.1 Categoria A — O lazer como direito vivido: o papel do VADL na vida dos/as
participantes

Euvivi MUITO. Foi incrivel. [...] A gente viveu aqui e a gente
aproveitou o maximo que podia aproveitar. Entdo eu ndo sou uma
pessoa frustrada de ndo ter:: vivido, de ndo ter aproveitado a vida. Eu
acredito que eu sou uma pessoa feliz porque eu tive oportunidade
que::, se ndo, ndo tivesse o projeto aqui, a gente ndo teria, entendeu?
Entdo, eu sou, eu acredito que eu sou realizada (Rafaela-11).

Esta categoria aborda a relevancia do projeto VADL na infancia e adolescéncia
dos/as participantes-egressos/as e o impacto que teve em suas compreensdes acerca destes
momentos vividos. A partir das falas dos/as entrevistados/as entendemos que o projeto se
constitui como uma pratica social de lazer significativa para seus/suas participantes. O
lazer ¢ um direito social que estd previsto em nossa constituicdo (Brasil, 1988). Além
disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu artigo 4°, traz o lazer
enquanto direito assegurado pela familia, pela comunidade, pela sociedade em geral e

pelo poder publico, no qual municipios devem facilitar e estimular programacgdes
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culturais, esportivas e de lazer para a infancia e para a juventude (Brasil, 1990). Ha 26
anos o0 VADL contribui para a pratica de lazer para criangas e adolescentes que vivem,
predominantemente, em regides periféricas e de vulnerabilidade social, da cidade de Sdo
Carlos-SP.

Embora o lazer seja garantido constitucionalmente, observa-se que o acesso a essa
pratica de lazer depende, em grande parte, de iniciativas como o VADL, especialmente
em areas periféricas e de baixa renda. Isso ocorre porque o acesso ao lazer ¢ condicionado
pelo todo inibidor (Marcellino, 2000b), ou seja, um conjunto de barreiras estruturais que
limitam sua fruicdo, tais como desigualdades socioecondmicas, marcadores de classe,
raca, género e idade. No contexto da periferia, essas barreiras muitas vezes transformam
o lazer em um privilégio, em vez de um direito acessivel a todos/as. Aqui, podemos
recorrer a Santos (2010) referente a sua teoria das epistemologias do Sul. Ele argumenta
que, nas sociedades periféricas, os direitos formais, muitas vezes, ndo se realizam de
maneira efetiva. No caso do lazer, o VADL representa uma forma de sociabilidade
“contra-hegemdnica”, na qual o direito ao lazer ¢ conquistado através de praticas e
saberes locais, que se configuram como resisténcia as exclusdes impostas pelo sistema
hegemonico. O projeto atua como uma ferramenta de democratizacdo do lazer; contudo,
compreende-se que ¢ necessario haver mais politicas integradas nas éareas de lazer,
trabalho, moradia e saude para atingir esses grupos de forma consistente.

Essa atua¢do do VADL como um espago de resisténcia e democratizac¢ao do lazer
¢ refletida nas lembrangas dos/as entrevistados/as. Para muitos/as, o projeto representa
ndo apenas um direito conquistado, mas também uma das experiéncias mais marcantes
de suas vidas, como expressa Elena: “Pra mim foi uma das melhores épocas da minha
vida, e eu lembro muito. Se eu pudesse voltar atrés e ter aproveitado mais, eu voltaria. Ai
foi muito legal e importante” (Elena-3). E complementa: “Pra mim, era excelente. Eu
gostava muito de vir brincar. O dia inteiro, eu passava o dia inteiro aqui, era muito bom.
Minha infancia foi, foi assim, resumida nisso aqui. Minha infancia, literalmente. Pra mim,
foi muito bom” (Elena-7).

A fala de Elena reforca a discussao de Dussel (2016) sobre o papel da periferia na
configuracdo de identidades e formas de existéncia que sdo marginalizadas pelas
estruturas centrais do poder. Os projetos que se comprometem em estar com a periferia e
agir a partir do seu mundo vida, como o VADL, proporcionam espacos de resisténcia
onde os sujeitos podem reivindicar sua humanidade e seus direitos negados. O VADL,

portanto, opera como uma fronteira de libertagcdo, possibilitando que as criangas e
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adolescentes experimentem o lazer e a infAncia como praticas de “re-existéncia”, que se
opdem as violéncias estruturais que permeiam suas vidas cotidianas.
Da mesma forma, Augusto relata ter sido o melhor momento de sua vida e diz ser

dificil o projeto ndo ter impactado a vida de quem participou, pois segundo ele:

[...] foi um momento muito marcante na minha vida, assim, acredito que
pra outros que vio fazer essa entrevista, vao dizer a mesma coisa. E
dificil esse projeto ndo ter impactado alguém depois, mesmo depois de
anos, assim. Sabe, eu lembro, até hoje, que foi o melhor ano da minha
vida ali, ndo s6 pra me distrair, mas também me ajudava a pensar mais
no que eu queria dali para frente (Augusto-5).

Josué, por sua vez, destaca como o projeto o fez enxergar a importancia de focar

em algo que “vai dar fruto 14 na frente”. Ele enfatiza o quanto o VADL marcou sua vida:

Bom, Matheus, eu vou falar pra vocé, cara. Eu nio vou fald que
significou TUDO, porque se eu fala que ¢ tudo, tudo também ¢ nada.
Eu vou fala que significou BASTANTE na minha vida, c€ sabe disso,
c€ ¢ uma prova viva disso. Desde o0 momento que a gente teve um
desligamento, depois que ndis se reencontrou foi muito massa. Eu até
falei: “nossa, que saudade”. Nos relembrando, significo muita coisa pra
mim. Eu aprendi muito, tive muita li¢do, sabe? Eu sou uma pessoa
assim, eu tenho uma capacidade assim de aprender rapido, de captar as
coisas rapido, sabe? De: “pd, isso dai ¢ interessante pra mim, eu vou
focar cem por cento nisso, que isso dai vai me dar fruto 14 na frente”. E,
com certeza, foi uma dessas coisas (Josué-3).

As falas de Augusto e Josué mostram como o VADL foi um espaco de lazer que
proporcionou um ambiente para reflexdo critica e autodesenvolvimento. Esses
depoimentos vao ao encontro do conceito de educagao dialégica e emancipadora de Freire
(2005a; 2006b), no qual o sujeito, ao vivenciar praticas sociais, exercita a capacidade de
refletir sobre sua propria vida e seu futuro. A pratica social do lazer, neste contexto, pode
ser vista como uma pratica de liberdade, na qual os/as participantes, ao contrario de
apenas serem considerados/as “receptores” de atividades de lazer, tornam-se pessoas
ativas de suas vivéncias, capazes de planejar e sonhar um futuro melhor, possibilitando o
que Freire (2005a) denomina inéditos vidveis.

J&4 Rebeca, por sua vez, destacou como o projeto permitiu que ela “vivesse sua
infancia”, sem a pressa de crescer imposta muitas vezes pelas condi¢des sociais e

econdmicas de um bairro periférico e de baixa renda:
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Ah, hoje que eu tenho, que eu tenho meu filho, eu queria trazer tudo o
que eu vivia em relagdo as brincadeiras, sabe? Em ele ter tempo pra
brincar, em ele ter tempo pra ser crianga, e ele nao ter pressa de crescer,
sabe? E isso que eu quero trazer pra ele, sabe? Nao ter tempo de crescer,
sabe? Nao pular etapas na vida dele. E o que eu mais quero.

Matheus: E, e, e ¢é ndo pulou etapas, hein? Vocé viveu a sua vida/
Rebeca: Eu tive, gracas [...] ao projeto que eu frequentei ((Som do bebé
dela chorando)), eu tive a oportunidade de VIVER a minha infancia. O
projeto proporcionou isso pra gente. Ainda mais por ser um bairro
periférico, onde a criminalidade ta exposta [...] (Rebeca-5).

Da mesma forma, Benedita destaca que, no projeto, os/as participantes podem
simplesmente ser ele/as mesmos/as, viver sua infancia plenamente em um espago

acolhedor:

[...] amelhor coisa que, que eu acho que posso falar é que continue. Por
mais que ((risada)) as criangas seja arteira, né, ali € o momento delas
que elas sdo (+) mais acolhida, mais bem recebidas [...]. As vezes é o
unico momento que elas estdo, €::, esperangando, sendo criangas,
podendo ser crianga. Entdo, (+) € um projeto que, se pudesse ser eterno
e garantir essa eternidade, eu/ e esse seria 0 meu pedido, sabe? Se o
génio da lampada aparecesse aqui agora, eu eu pediria isso. Eternidade
(Benedita-7).

O relato de Rebeca, sobre a possibilidade de “ndo pular etapas”, refor¢a a
necessidade de o projeto proporcionar uma infancia plena, mesmo com a situagao de
vulnerabilidade social em que as pessoas se encontram. O VADL cria este espago no qual
criangas e adolescentes podem exercer seu direito de ser: brincar, interagir, se desenvolver
de forma integral. Esse espago, acolhedor, vai ao encontro do que o ECA define como
essencial para o desenvolvimento pleno da crianca e do adolescente, proporcionando a
eles/as o tempo necessario para serem eles/as mesmos/as, como destaca Benedita.

Essa no¢do de viver a infincia ¢ ainda mais significativa quando entendemos o
que Benedita descreve como esperancar. Nao se trata apenas de existir ou de passar o
tempo, mas de viver com esperanga, de encontrar no projeto um lugar que eles/as possam
sonhar com um futuro diferente. O esperancar, nesse contexto, remete a concepg¢ao
freireana, que destaca a importancia de espacos de educagdo e convivéncia que promovam
a emancipacdo e a constru¢ao de novos horizontes. Sob esta perspectiva, 0 VADL ndo
apenas cumpre o que o ECA estabelece como direito, mas vai além, criando um espago
de resisténcia, de dignidade e, sobretudo, de esperanca para o futuro de criangas e

adolescentes.
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O brincar é relatado em diversas falas dos/as entrevistados/as, como
intencionalidade deles/as no VADL. Rafaela, por exemplo, ressalta que: “[...] ah, eu vim
aqui pro projeto ((voz risonha)) porque: a gente gostava mesmo de brincar” (Rafaela-1),

jé& a Luana relata que foi uma época que ela brincava muito:

NOSSA, muita coisa gostosa: a época que eu mais brincava 14, 14 no
buracdo®, que néis brincava aqui no caracol®’, quando néis ia de filinha
pra ir 14 no Centro da Juventude, quando noéis brincava 14 no/ como
chama aquele projeto ali? [...] No Centro Comunitario Pacaembu, ah,
era muito bom, tudo era bom. As brincadeiras, que ndis participava, a
cada dia era uma coisa (+) era divertido ((risada)) (Luana-3).

Outras falas, como as da Marcela e do Gabriel, desvelam a animagao deles/as na

participag@o no projeto por vontade propria:

A minha mae até fala que [...] eu queria ir sempre pro projeto, porque
eu lembro que no comeco o projeto era tipo um dia na semana. Ai
depois passou a ser dois, porque eu gostava muito de ir no projeto. Eu
acho que eu nao faltava, eu acho, que um dia. E quando eu faltava era
porque acontecia algum problema e tal. Mas, é, em relagdo as outras
situacdes eu acho que era mais positivo, assim. Eu me sentia bastante
segura no projeto (Marcela-4).

Por mim eu ficava o dia inteiro. Era tdo gostoso, mano. Ou eu era bom
mano. Cé nossa cé/ ai hoje/ hoje eu vejo aqui/ ter¢a-feira eu passei meu
filho viu cés brincando [...]. Entdo, nossa, ai, 0, era eu brincando aqui 6
ha dez ano atras. Dez anos atras era nois, hoje € outra crianca (Gabriel-
10).

As falas de Marcela e Gabriel identificam o VADL como um lugar de alegria e
pertencimento para os/as participantes. Marcela destaca o quanto gostava de participar,
sentindo-se segura e feliz no projeto, o que revela a importancia do espaco em sua vida.
Gabriel, por outro lado, lembra com carinho de suas experiéncias no projeto e se
emociona ao ver que agora seu filho vive algo parecido. Esses relatos demonstram como
o VADL deixou marcas profundas (memorias) e a importancia do brincar em suas vidas.

Sentir falta da vivéncia no VADL também estd presente nas falas dos/as

entrevistados/as. Alguns/mas relatam que se voltassem a infancia viveriam tudo

6 Area de preservagdo ambiental chamada pelos moradores locais de “buracio”. Trata-se de uma ruptura
no relevo formada pelas bordas das encostas da cuesta basaltica. Esse local possui varias nascentes, porém,
ali ¢ despejada grande quantidade de lixo e entulho. Por fazer fronteira com o bairro Jardim Gonzaga,
faziamos muitos passeios para 14, para brincar e fazer piquenique.

7 Mureta em forma de caracol, onde os/as participantes brincavam de correr € onde eram realizadas as
rodas de conversa no final de cada vivéncia.
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novamente, outros/as descrevem que aproveitariam ainda mais, conforme unidades de

significado a seguir:

Af falei ah, ai/ eu sinto falta do projeto ainda. Tem dia que eu, tem dia
que eu fico ali na praca ali eu fico lembrando do projeto. Era tdo bom,
a cozinheira ali fazia pdo pra ndis também. A Lilian, né? Ishi, eu
converso com ela ainda. Ela mora ali 6. Era bom, o projeto ensinou
muita coisa hoje (Gabriel-9).

Nunca vai ser esquecido, porque o que ndis vivemos com eles foi (+)
foi uma historia muito bonita. E se eu pudesse vortava atras, mas o
tempo ndo vorta mais, né Matheus? Eu taria aqui. Eu taria aqui. E se
chegar a fazer um dia o projeto que a gente poder vir também, eu venho,
brinco também (Tiffany-15).

Tenho muita saudade desta época. Até esses dias, eu mandando foto pra
uma amiga do projeto na €poca, a gente conversou. Nossa, foi muito
bom. E a gente ndo dava valor, né? Tipo, se eu pudesse viver tudo de
novo, eu viria. Muito, muito. Foi muito legal (Elena-10).

O direito ao brincar e ao lazer, consagrado como um dos principios fundamentais
nas legislacdes de protecdo a crianca e ao adolescente, apresenta-se como uma
prerrogativa fundamental para o seu desenvolvimento integral. Mesmo com as
dificuldades enfrentadas por alguns/mas participantes, pelas condi¢des materiais de vida,
ha relatos que eles/as tiveram experiéncias divertidas e significativas em tempos-espagos
da infancia e da adolescéncia, vivéncia que toda crianga e adolescente deveria ter na

fruicdo de suas vidas para garantia do desenvolvimento pleno e bem viver.

Me ensinou a ser uma crianga feliz. Tipo, sofri sim. Mas naquela época
a gente:: brincava bastante, nos se divertia bastante. Eu gostava bastante
de frequentar aqui. E hoje eu vejo as criangas frequentando, minha filha
frequentando, porque vai de geracdo a geracdo, né? (Alice-3).

O que eu falo é, esses projetos eram muito bom. Ativavam muito a
infancia, a adolescéncia. E, nun/ndo que nunca teve a criminalidade.
((Som do bebé dela chorando)) Mas, a maior parte do tempo, a gente
estava ocupado, brincando, sendo crianga, sabe? E, € com o tempo se
perdeu (+) essa infancia, sabe? Essa inocéncia. Desse jeito (Rebeca-4).

Ah, a minha infncia, (+) €, eu lembro que:: ela foi, assim, vamos dizer,
conturbada. ((risada)) Passei bastante coisa na infincia, ¢, sofri (+)
devido a acontecimento familiar, né? Meu pai foi preso, ai até eu
entender, eu era muito nova. E eu lembro que:: esses lugares de, que
que oferecia o projeto e eram os lugares que eu tinha assim como
refugio. E o:: ce centro da juventude e a quadra foram um desses lugares
que eu podia ser mais crianga, n¢? (Benedita-1).
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A fala de Benedita revela as marcas de uma infancia atravessada por sofrimento,
especialmente em decorréncia da prisdo de seu pai. O projeto aparece como um espago
em que ela encontrava acolhimento e uma possibilidade concreta de viver experiéncias
da infancia. Sua afirmacdo de que ali podia “ser mais crian¢a” nos remete a concepgao
freireana de ser mais, entendida como a busca continua por humaniza¢do, mesmo em
contextos adversos (Freire, 2005a). Nesse sentido, a fala também expressa o
enfrentamento de situagdes-limite, compreendidas por Freire como obstidculos que
impedem a plena realizacdo dos sujeitos, mas que, ao serem reconhecidas criticamente,
podem ser superadas. A presenca do projeto, nesse caso, representa a abertura de um
inédito viavel, uma possibilidade concreta de re-existéncia, na qual o brincar e o vinculo
social se tornavam experiéncias de afirmacao da vida e de reconstrugao de si.

Essa experiéncia, compartilhada por Benedita, ndo ¢ isolada. Outras falas revelam
que, mesmo diante de contextos adversos, os espagos e as relacdes vividas no VADL
possibilitaram formas concretas de cuidado, expressdo e convivéncia. A presenga do
VADL, nesse contexto, reafirma a importdncia de praticas comprometidas com a
dignidade e com a transformagao das realidades vividas por criancas e adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade, ampliando horizontes de acdo e esperanca.

Entretanto, ¢ preciso reconhecer que a presenga de experiéncias significativas
como as proporcionadas pelo VADL nao anula as auséncias e negacgdes estruturais que
continuam a atravessar a vida de muitos/as participantes. O relato a seguir, de Keroly, nos
alerta para as outras necessidades/demandas que precisam ser contempladas para as
criangas e adolescentes terem uma vida digna e que estas necessidades interferem tanto
na vivéncia do lazer, quanto em outras praticas sociais, como a educacao escolar e a falta
de trabalho remunerado dos/as pais/maes para a manutencdo das condi¢des materiais da
vida, tais como: moradia, alimentacdo, acesso a satude, esporte, assim como aos ja
mencionados: trabalho, educagdo e lazer, direitos garantidos pela Constitui¢do de 1988,

porém ndo efetivamente assegurados. Segundo ela:

[...] teve uma época que eu falei “ah, eu ndo vou estudar mais”. Por que
tinha que estudar, ai tinha que pedir, né? Porque nossa vida foi pedir
esmola um bom tempo também, né? Porque ndis nio tinha o que comer,
quando ndis mudamos pra ca também, ndis vivia fazendo isso dai, € que
ninguém sabia, né? Mas ¢ assim que fizemos. Tinha dia que ndis ndo ia
no projeto, porque que nois ia pedir pra rua (Keroly-1d).
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As proximas falas da Tiffany e da Alice mostram que a questdo de género,
relacionada a feminizagdo das atividades de cuidados e a gravidez na adolescéncia,
impedem que estas meninas vivam integralmente esta fase da vida, conforme podemos

compreender nos proximos relatos:

Ah, Matheus. Bom, o meu tempo bom memo, memo, memo de coragao,
foi o tempo que eu vivi com vocés. Depois dai eu ja engravidei, ja
arrumei filho com 15 anos, né? Com 15. [...]. Foi uma historia muito
bonita que eu vivi na minha vida, né? Até o tempo que eu vivi com
vocés, foi uma historia MUITO linda memo. [...] E::, quando eu
engravidei de 14 em diante, depois que eu comecei a sofrer um pouco,
né? E depois paramos, depois separamos, voltei pra ca de novo gravida.
Voltei a sorrir de novo (Tiffany-10d).

[...] Al o pai da minha filha foi preso, né? Ai eu dei uma brigadinha
antes de vir, ai depois ele saiu, e dai so6 foi, (+) historia muito triste para
mim. [...] Era agredida, né? Nao tinha uma vida boa. Ah, é muita tristeza
na minha vida. Entdo € uma histéria MUITO ruim. Ai depois, com o
tempo, eu me separei dele, né? Me separei, foi quando ele (+) foi para
um lado, eu fui pro outro, eu vortei de novo no projeto, barriguda. [...]
A1 dai so6 foi (+) coisa boa de novo. Ai depois eu vortei com ele de novo,
quis dar uma oportunidade. E dai a gente vivemo a vida, mas foi a
mesma situagdo. Foi uma histéria muito triste na minha vida. Mas daqui
mesmo do projeto so foi coisa boa (Tiffany-1d).

Mas na minha infancia ja (+) curti tudo que tive que curtir da infancia,
pra adolescéncia cuidar deles, e cuidar da minha irma. E:: foi mais pra
cuidar deles mesmo, porque depois eu perdi minha mae. Ai tive que
cuidar do meu Irm@o mais novo, que foi muito dificil pra mim
((Choro)), perder ela.

Matheus: Faz tempo ja que vocé perdeu sua mae, ou nao?

Alice: Vai fazer quatro anos. ((Choro))

Matheus: E seus irmaos, como que eles estdo hoje?

Alice: Bem, o meu Irmao mais velho ta preso. Foi por causa disso, né?
Ela passou muito nervoso, acabou tendo infarto e faleceu ((Choro)).
Mas depois da minha adolescéncia foi mais pra, pra minha familia
mesmo. Nunca tirava tempo pra mim, assim, era mais pra eles
((Choro)). E foi dificil depois que o meu Irméo mais velho entrou nessa
vida, foi muito dificil pra mim, porque era tudo eu. Eu e minha mée.
Dai depois ficou, ficou s6 eu, minha mae faleceu, e a gente vivo. Eu
cuidando dele 14 dentro e cuidando das criancas aqui fora, porque
quando minha mae faleceu, eu fiquei com a guarda das criangas, né?
Das menores. O meu Irmao mais novo, tava frequentando aqui (Alice-

1d).

Os relatos de Keroly, Tiffany e Alice revelam como as condi¢des de
vulnerabilidade social impactam diretamente a possibilidade de vivéncia plena do lazer e
da infincia. A fala de Keroly demonstra que questdes fundamentais, como a falta de

alimentacdo, interfere tanto no lazer quanto na educacdo, mostrando que a pobreza



128

extrema e a inseguranca alimentar forcam as criancas a se afastarem de atividades que
deveriam ser garantidas como direitos.

Além disso, demonstram como a questdo de género também atua como um fator
limitante. A gravidez precoce e a responsabilidade pelo cuidado da familia transformam
a adolescéncia dessas meninas em um periodo marcado por privacdes. As atividades de
cuidados, muitas vezes relegados as meninas e jovens mulheres, impede que elas vivam
integralmente essa fase da vida.

Esses depoimentos refletem as contradi¢des entre os direitos garantidos pela
Constituicdo de 1988 e a realidade vivida nas periferias, onde as condi¢cdes materiais
precarias e as desigualdades de género limitam o acesso a direitos fundamentais como o
lazer, a educacdo e a prote¢do social. O projeto VADL oferece um espago de acolhimento
e resisténcia a essas condigdes, a0 mesmo tempo ressalta a necessidade de politicas
publicas mais amplas que enfrentem as causas estruturais da exclusdo social e promovam
condi¢des de vida dignas para essas criangas e adolescentes.

Nesse sentido, 0 VADL desempenhou um papel relevante ao oferecer alternativas
de vivéncia e desenvolvimento para os/as participantes, proporcionando experiéncias
formativas em um contexto social desafiador, como demonstrado nas falas de Josué e

Rebeca:

A infancia foi/ foi muito importante o projeto nessa época. Porque
assim, como a gente ¢ de um bairro, de uma comunidade, né? Que as
coisas sao mais faceis pras criangas, os jovens partirem pro caminho
errado, era muito importante esse projeto. Que eu creio que foi uma das
coisas que nao deixou eu partir pra esse caminho, né? Chegava da
escola, nossa cabeca ja era focada no projeto, nas brincadeira. Foi uma
coisa muito boa que aconteceu, sim. E a gente viveu uma época
maravilhosa. Até acho, com os meus 14 anos, que eu tenho lembranga,
assim, que depois a gente ja vai ficando grande, né? Ja vai mudando o
pensamento um pouquinho, mas foi uma época muito boa. Ai foi o que
ajudou a maioria dos/ das pessoas dessa época, que participou do
projeto, ndo teve uma influéncia com coisas erradas, nessa época. Posso
s€ que depois que teve uma parada, alguns, né? Foi pra algum caminho
errado, mas nessa época NAO! Foi uma época que tipo assim, foi um
salvamento dos jovens, na verdade aqui, dessas criangas. Nois, né? [...]
(Josué-1).

Hoje ta:: ta guerra nesse mundo de hoje em dia, dificil criar uma crianga,
do que antigamente, poderia definir assim. O que eu tive de facilidade
na infancia pra ser criado. Na inocéncia de crianga, hoje em dia ¢ muito
dificil, de ser criado. [...] Acho que criminalidade, dificuldade.
Antigamente tinha mais acesso a inocéncia. Os projetos de antigamente
davam muita oportunidade a crianga, a inocéncia, né? De crescer um
adulto melhor. Porque se ela ndo pula fases da vida, por exemplo, a
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gente teve muito acesso a infincia, é:: voc€ ndo se torna um adulto ruim,
entre aspas (Rebeca-1).

Algumas falas indicam que o projeto “ajuda a tirar as criancgas da rua”, como
relatados nos trechos a seguir: “[...] que o projeto ¢ tirar essas criancada da rua [...]”
(Murilo-6), “[...] tirou a maioria das criangas, que agora sdo adultos, da rua, né? [...]”
(Manuela-1). Ao analisar atentamente algumas dessas falas, percebe-se o uso do termo
“tirar das ruas”, que reflete a realidade de muitas periferias urbanas empobrecidas. Nessas
areas, a luta pela sobrevivéncia ¢ intensificada pela falta de oportunidades de trabalho e
pela auséncia de politicas publicas de apoio social. A presenca do trafico de drogas nas
ruas e pragas publicas faz com que os/as adultos/as enxerguem, em projetos sociais, uma
forma de afastar criancas e adolescentes dessas praticas ilegais, oferecendo-lhes um
espago de protecdo e aprendizagens. Ademais, também hé o receio de outras formas de
violéncia urbana, como furtos, roubos, criminalidade em geral e, o risco causado pelo
transito de veiculos automotores cada vez mais intenso, causando, por exemplo,
atropelamentos. Em contextos de vulnerabilidade social, a luta pela sobrevivéncia e a
auséncia de politicas publicas adequadas fazem com que muitos adultos entendam
projetos como o VADL como uma forma de proteger as criangas desses perigos.

No entanto, conforme aponta José¢ Guilherme Cantor Magnani (1992) em seu
artigo “Da periferia ao centro: pedacos e trajetos”, € preciso reconhecer que as ruas das
periferias urbanas ndo sdo apenas espagos de perigo. Magnani destaca que, na realidade,
as ruas desempenham um papel central na vida social das comunidades, funcionando
como espagos de interagdo cotidiana, sociabilidade e pertencimento. Em muitas situagoes,
a rua ¢ o lugar onde as redes de apoio e as interacdes comunitarias se fortalecem,
envolvendo criangas, jovens e adultos em praticas sociais que, longe de representar uma
ameaga, sdo formas de manuten¢do da vida social e cultural.

Durante minha a pesquisa de mestrado (Santos, 2008), foi possivel observar como
as ruas do Jardim Gonzaga sdo utilizadas pelas criangas e adolescentes para brincadeiras
e convivéncia, sob a supervisao de adultos que mantém um olhar atento e protetor. Essa
dindmica de ocupacdo do espaco publico esta longe de se resumir a um ambiente de risco;
ao contrario, a rua faz parte da vida cotidiana, sendo um lugar onde se constroem lacos
de pertencimento e redes de solidariedade entre os/as moradores/as. Essa observacao esta
em consonancia com a analise de Magnani (1992), que problematiza a visdo reducionista

e estereotipada das ruas enquanto locais de marginalizagdo ou exclusdo.
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Dessa forma, o VADL fortalece as redes de sociabilidade existentes, oferecendo
um ambiente de lazer e educagdo que complementa as praticas comunitdrias ja presentes
no bairro. Magnani (1992) nos ajuda a compreender que as ruas da periferia, apesar dos
desafios, ndo sdo espagos vazios ou meramente perigosos, mas territorios onde diferentes
praticas sociais se realizam cotidianamente. Ao invés de “retirar” as criangas das ruas, o
projeto VADL estabelece um espaco que contribui para que as criangas e adolescentes
possam vivenciar suas infancias de forma plena.

Outro ponto comum apontado nas entrevistas ¢ que, ao encerrar a participagao no
projeto, decorrente da idade ou pela suspensdo das atividades no bairro, em funcdo de
mudangas nas politicas publicas municipais, as pessoas ficam mais vulneraveis, por nao
se fazer presentes outras politicas publicas sociais de lazer, esporte, cultura e trabalho
para os/as jovens. Ronaldo aponta que, sem essas oportunidades, muitos jovens acabam
por se envolver em situacdes ilegais. Relata também que, apds encerrar sua participacdo
no projeto, envolveu-se com o trafico de drogas aos 18 anos e, posteriormente, foi preso.
No entanto, suas reflexdes mostram que ele reconhece o papel transformador do projeto

durante sua juventude.

Significou é:: Muita coisa, tipo assim. [...] como que eu posso dizer?
E:: uma outra educacio, assim, mais (+) mais abrangente, porque dentro
das nossas casas, a gente tem uma educagdo dos nossos pais, mas o
projeto em si, ele nos abrange a conhecer mais (+) E:: um pouco mais
da vida, né? Tanto ¢ na inocéncia que a gente tinha, né? E:: mais (+)
como na forma de crescer, né? Mas foi um grande significado na minha
vida, hoje em dia eu paro pra analisar, né¢? Entdo foi uma coisa muito
grata, muito grato, porque:: €:: sem O projeto, mano € o0 que eu posso
dizer? Sem o projeto, na minha vida, eu poderia, eu acho que eu, um
exemplo, eu poderia estar muito na rua, eu poderia ndo ter minha vida
mais, né? Porque, tipo assim, eu poderia, eu comecei, assim, entre
aspas, entre aspas, eu comecei tarde na rua, quando eu fiz 18 anos e
entdo, sem o projeto, eu teria ido antes, né? Pra um mundo, assim, de
criminalidade, porque pai ¢ mae, né? Muita das vezes ndo segura o
filho, né? E hoje em dia o projeto, ele ajuda tanto a um pai e uma mae,
como 0 jovem ou a crianga ali a entra nos seus caminhos exatos, no
caminho certo que vocé tem que seguir. E foi um significado que (+)
eu, se eu tivesse um filho, eu colocaria no projeto, entendeu? Porque ¢
uma coisa que me trouxe aprendizado pra vida, trouxe forma de me
expressar. Porque a crianga em si, ela ndo tem um, a crianga em si, que
ela ndo tem uma amizade, ela ndo tem com quem interagir, entdo, ela
vindo pro projeto, ela comega/ tem interagimento com outras criangas,
ela interage com professores. Entdo, ela vai comegando a ver o mundo
de uma maneira é:: boa. De uma maneira boa, né? Entdo, foi muito
especial o projeto pra mim, entendeu? (Ronaldo-4).
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O relato de Ronaldo aponta que a familia enquanto instituicdo ndo ¢ a Unica
socializadora do sujeito. Esta, realiza a socializagdo primdria, mas ao longo da infancia e
adolescéncia outras instituicdes sociais realizam esta tarefa de socializar e promover
processos educativos. Portanto, as politicas publicas e sociais, da escola aos tempos-
espacos de lazer, sdo fundamentais em uma concepg¢ao de sociedade justa, democratica e
emancipadora.

Projetos sociais, conforme entendemos, ndo podem ser considerados os Unicos
promotores dos direitos da infincia e da adolescéncia, pois vivemos numa sociedade
desigual, na qual criangas e adolescentes vivenciam diferentes contextos. Partir da
premissa que dado projeto social resolve as inumeras dificuldades materiais e imateriais,
seria idealizar e hiperdimensionar o alcance que um projeto social pode ter. Contudo, as
experiéncias e compreensdes dos/as participantes-egressos/as registradas e analisadas
indicam que o VADL traz uma contribui¢do significativa e desempenha um papel
relevante na formag¢do e desenvolvimento de muitas criancas e jovens. A propdsito, na
fala de Gabriel, o projeto, em alguma medida, ajudou-o a ndo adentrar a criminalidade,

porém, outros/as amigos/as ndo tiveram a mesma oportunidade:

Oh/ eu fico triste por uma parte € o seguinte que hoje cé vé, o que
participou com a gente do projeto. Hoje eu vejo um amigo do projeto,
a época, na rua. Um preso, outro morreu que ficava com ndis. Inclusive
aquele que eu brincava mais. Lembra? Morava aqui, tinha umas erma.
Entdo, uns morre, outros/ cada um seguiu um caminho diferente, né?
Mas o projeto me ajudou muito nessa formulagdo no meu/ na minha
cabeca assim sabe? Eu agradego muito, até o hoje (Gabriel-7).

As pesquisas analisadas na revisdo de literatura demonstram que a interrupgao de
projetos sociais de lazer e esporte, provocada pela alternancia de politicas publicas,
impacta diretamente a vida das comunidades envolvidas. Autores como Silveira (2020) e
Prudéncio (2021) enfatizam que essas mudancas afetam tanto a continuidade quanto a
eficacia das agdes, especialmente em areas de vulnerabilidade social. No caso do VADL,
a mudanga de governo municipal em 2013 causou a interrup¢do do projeto no Jardim
Gonzaga, prejudicando um trabalho construido ao longo de 10 anos. Os entrevistados
Gabriel, Ronaldo e Josué relatam que essa interrupgao foi particularmente prejudicial para
as criancas e adolescentes do bairro, alinhando-se as observacgdes de Zakur Junior (2021),

que aponta como a falta de institucionalizagdo das politicas publicas torna os projetos
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sociais vulneraveis a essas rupturas. Os depoimentos a seguir sdo longos, contudo,

auxiliam na compreensao do contexto e das consequéncias dessa descontinuidade.

Quando acabou o projeto, muita gente se perdeu aqui. Nao sei alguém
concorda. Foi biqueira, foi comecar roubar as coisas. Se o projeto
tivesse continuado [...]. De 14 pra ca, ndo ia ter nada de crianga mais em
biqueira, ndo ia ter mais nada de crianca roubando hoje, entendeu?
Porque na nossa época nao tinha ladrdo, ndis ndo tinha trafico assim de
novo como ¢ hoje [...] (Gabriel-11).

Eu lembrando do passado o projeto em si, [...] ele agrega muito na vida
das criangada. Porque teve uma €poca aqui que ndo teve o projeto e
mais as criangada ndo deixou de sair de casa, entdo quer dizer, se ndo
tem o projeto, elas ndo tdo em casa, elas tdo na onde? Elas tdo na rua,
né? E arua, né? Depois que eu comecei a ver a rua em si, principalmente
nessa €poca dessas criangada, antigamente, na minha época assim, era/
tinha pessoas que era envolvida, que saia e se envolvia:: Mas hoje em
dia o numero ¢ maior, depois que eu comecei a tirar o projeto, eu senti
muita falta do projeto porque foi uma coisa que, né? E:: trouxe
felicidade, trouxe amizade, conhecimento em grandes partes, porque
tipo assim, quando eu encontrava preso também era uma coisa que eu
lembrava, tipo, fiquei trés ano preso, entdo o que s6 fago dentro da
cadeia? Nao s¢ lia a biblia ndo, mas tinha os pensamentos, tinha os
momentos de risadas, momentos de interagir com as pessoas, 0S
momentos de conversa entio e a gente se lembra disso dai. [...] E uns
momento que a gente olha e a gente fala: nossa, a gente era feliz, né?
Verdadeiramente a gente ndo sabia. Mas, entdo hoje na vida das
criangada se ndo tiver o projeto como a criminalidade aqui nesse bairro
ela é, querendo ou ndo, ela é grande, né? [...] entdo quer dizer, como
que as criangada vai crescer de uma maneira sem, sem se olha pra isso/
[...]. Na minha época era dificil de #¢ isso dai. Por qué? Porque tinha o
projeto, né? Nao olhava pra isso, mas hoje ndo, hoje em dia se c€ ndo
tomar um cuidado, a crianga ela vai sair de casa, se ela nao tiver no
projeto, ela vai se envolver [...] Entdo:: quer dizer, ¢ muito bom, o
projeto em si ele faz muita diferenca em si proprio, porque eu mesmo e
as pessoas que eu conheci que cresceram na minha época a gente deixo
de viver um:: porque a maioria que eu conheci assim se envolveu no
crime, entdo a gente comegou a se envolve no crime apos o término do
projeto, por qué? Porque ndo tinha o que a gente fazer ali. [...] apds os
quinze ano em diante ja ¢ uma fase de muito cuidado, muito cuidado,
até antes, pelo que eu vejo, né? Até antes pela idade que eu vejo. Porque
¢ arua em si ela € uma coisa que traz muito:: Como que eu posso dizer?
Sofrimento, né? Sofrimento, aprendizado também, mas aprendizado
por qué? Porque cé vai aprender ali na rua o que ¢é deve fazer e o que
ndo deve, € uma coisa que cé ja aprende dentro da sua casa, s6 que na
rua cé aprende de uma maneira mais ruim, no sofrimento, como eu
disse. As vezes uns perde ali uns familiares, as vezes uns perde um
primo, um irmao, [...] eu tinha muitos amigos que fumava maconha, né?
Na parte dos quinze, quatorze, dezesseis ano e eu ndo tinha esse
interesse, até me oferecia, eu ndo, nao, ndo, ndo. S6 que chegou uma
hora, né? Foi criando a curiosidade, oferecia, eu nio e eles fumavam,
eles ndo morriam, ndo acontecia nada, ficavam dando risada que nem
bobo. Ai a curiosidade me trouxe e eu fui me envolver através disso,
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mas gracas a Deus eu fui liberto, hoje em dia eu num fumo, num pratico
mais o crime. Num pratico mais, né? Roubo, assalto, essas situacdes ai
e vivo do meu trabalho, gracas a Deus, trabalho por conta, né?
(Ronaldo-3).

[...] quando eu parei de frequentar, que acabou o projeto, trouxe pra
minha vida situagoes desagradaveis, né? Porque, tipo, criou em mim
também uma situacdo o que, de sempre o qué? Nossa, tem um projeto
ali, hoje eu vou no projeto. Entdo, quando acabou, ja ndo tinha mais o
projeto pra ir, entdo, s6 que eu ndo deixei de vir na quadra. Entao, foi
onde comegou as situagdes da minha vida também foi aqui na quadra,
porque eu tinha que ir, eu era crianga, eu ndo ficava dentro de casa,
entdo, fazia aquela baguncinha ali, que eu morava s6 com a minha avo,
né? Entdo, a minha avd, ndo: “vai pro projeto, vai 14 pra quadra brincar,
vai la jogar uma bola”. Entdo, ap6s o projeto, foi uma situagdo mais é::
declinou, declinei um pouco, mas, depois disso dai também, eu vinha
melhorar na situagdo de vida e mas foi uma coisa muito 1til e ¢ uma
coisa que faz muito bem pras criangas, sabe? Ai, hoje em dia, como ta
voltando, vai continuar fazendo, vai continuar fazendo, quem dera, né?
Porque depende muitas das vezes de governos que entram, de governos
que saem, mas, quem dera o projeto sempre permanecer em cada lugar,
cada canto que tem, que ¢ uma coisa que faz muita diferenga, muita
diferenga mesmo. Que nem eu conhego pessoas, que nem o Murilo, os
mais arteiro, os mais arteiro, se nao fosse projeto naquela época, meu
Deus do céu, estaria no crime, estaria tendo trabalho, até hoje,
entendeu? Mas, como teve o projeto, as criangas em Si, €u mesmo,
aprendi muita coisa boa. Entdo, através de um exemplo, a crianca,
muitos, né? Hoje em dia, nessa gera¢ao, muitos cresceram sem o projeto
¢ tem muitos que ja estdo presos na Fundacdo Casa, criangas de catorze,
treze, quinze ano, dezesseis anos. Entdo, quer dizer, se tivesse o projeto,
se nao tivesse parado, essas pessoas ndo estariam nesse lugar, estariam
aqui frequentando o projeto, estariam interagindo, aprendendo muito do
que € bom, através disso dai, entendeu? (Ronaldo-8)

[...] Porque foi muito bom, cara. Porque depois que parou, teve essa
parada. Cara, eu como eu moro aqui, eu pude acompanhar ai, muitas
pessoas/ jovens memo de doze ano, treze ano, cara, ja vivendo nessa
vida errada ai. Morto ai, como aconteceu nesses tempo atras ai 0.
Pessoal perdendo a vida cedo por causa desse caminho errado. E eu
creio que foi porque ndo teve um, um projeto como na nossa época. Nao
teve. Se tivesse um projeto desse/ dessa magnitude que que foi,
INTENSO. Foi um projeto muito intenso, daquela época. A:: familia ja
ia colocar a crianga ali no projeto, ele ia ter todo/ ia mudar o
pensamento. Ele ia fazer ele buscar coisas novas, né? Saber que aquilo
ali ndo ia servir pra ele. Entao, foi muitas coisas que eu vejo que foi
falho, foi uma coisa de ter parado esse projeto, cara. Porque esse projeto
ai era muito bom. Ndo porque eu participei ndo, mas porque eu vi. Ele,
quando pard, eu vi o que aconteceu aqui. E agora que eu t6 vendo que
ta retornando, apenas na terga-feira, vocé v€ como/ quantas criangas ndo
lotam aquilo ali? Daqui eu fico olhando 14, assim, eu fico relembrando,
€ muito gostoso. E ¢ muito bom (Josué-2).

A andlise destes depoimentos revela o impacto que a interrup¢cdo de projetos

sociais de lazer tem nas comunidades, especialmente nas mais vulneraveis. Os relatos
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revelam que o projeto era pratica social central de prote¢do social e desenvolvimento
pessoal para criangas e adolescentes. A auséncia desse tipo de estrutura enfraquece os
vinculos comunitarios que poderiam oferecer suporte em momentos criticos. O que se
observa ¢ que, sem a continuidade de projetos, a comunidade perde uma importante rede
de apoio. Essa situagdo sinaliza a necessidade de politicas publicas que garantam a
continuidade de iniciativas como o VADL, reconhecendo o lazer como um direito social
essencial para o desenvolvimento e a inclusdo social. Portanto, a criagdo de projetos ndo
¢ suficiente: ¢ fundamental assegurar sua sustentabilidade e continuidade, de modo a
protegé-los das interrupgdes causadas por mudangas politicas.

Os/as participantes-egressos/as também destacam o quanto o VADL impactou
suas vidas e expressam o desejo de que as novas geracdes do bairro (Jardim Gonzaga)
possam ter as mesmas oportunidades e experiéncias, como se v€ nas falas de Rafaela e

Keroly a seguir:

Eu queria, todo meu coracdo, que essas criangas agora tivessem a
oportunidade mesmo de (+) ter o que a gente teve, porque foi uma época
(+) perfeita. A gente ndo tinha (+) vontade de nada, porque aqui a gente
tinha tudo, praticamente (Rafaela-9).

Eu queria que [...] que todas as criangas tivessem a oportunidade que a
gente teve no projeto de antes, daqui agora. Porque eu penso isso todos
os dias. Se elas tivessem, elas vao ser, sim, pessoas melhores. Porque
como me ajudou, eu acredito que pode ajudar elas também. E (+) do

jeito que foi para mim, para elas vai ser também. Acredito, sim
(Rafaela-12).

Se continuar do jeito que tava la atras, né? Do que eu vivi, do que eu
fiz, se tiver assim ainda, ta excelente (Keroly-5).

Atualmente hd 8 criangas que participam do projeto e que sdo filhos/as de
participantes-egressos/as. A filha da Alice participa do projeto e segundo ela: “[...] quero

que minha filha vive o que eu vivi. E curta o que eu curti [...]” (Alice-9). Para ela:

E muito bom ter minha filha aqui, passando de geragdo a geracio. [...]
Tomara que continue, para a pequenininha crescer e continuar. [...]
Porque eu gosto. [...] porque teve uma época que eu ndo queria que ela
viesse. Mas eu acho que nem estava o projeto ainda, eu acho que s6
estava:: como ¢ o nome da outra pessoa? [...] SO estava a outra
professora. E ela tava dando muito trabalho com a irma dela. [...] Estava
dando um trabalho, eu falei “nao, voc€ nao vai continuar indo, porque
vocé estd dando muito trabalho e vai ficar de castigo, e isso e Aquilo”.
A professora veio e conversou comigo, falou que ela estava
melhorando, eu falei “agora vocé vai voltar”, ai ela voltou, dai ela levou
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um papelzinho, “mae, assina aqui, quando vocé assinar, ndo tem mais
volta”, ela fala. ((Risada)) [...] Ta até agora. Se Deus quiser, vai
continuar (Alice-11).

A continuidade do VADL nao s6 proporciona oportunidades de desenvolvimento
para novas geracdes, mas também reforca os vinculos entre as familias e o projeto. Um
exemplo disso ¢ o relato de Alice, que destaca o papel do didlogo entre os/as
educadores/as e as familias na manutencdo do envolvimento de sua filha no projeto.
Mesmo quando sua filha estava apresentando dificuldades, a intervencdo da professora e
o reconhecimento da melhora foram essenciais para que Alice decidisse permitir o retorno
da crianga ao VADL. Esse tipo de acompanhamento e suporte revela a importancia da
permanéncia de projetos como o VADL, que ndo impactam apenas as criangas e
adolescentes diretamente envolvidos/as, mas também fortalecem a confianca e a
participag@o ativa das familias, criando uma continuidade histdrica e fortalecendo um
ciclo de apoio e desenvolvimento que pode ser passado de geracdo em geragao.

No trecho seguinte, Luana, que também ¢ mae de um participante, comenta que o
projeto era uma diversdo para ela e para os/as demais participantes da época, e que ela
carrega consigo até os dias de hoje e comenta que agora chegou a vez do filho dela

vivenciar também:

Nossa, eu acho que ndo tem nem palavras porque:: era uma coisa muito
boa pra tudo nos que era dessa época. Era muito bom. Nao tem
explicacdo pra isso! Porque era uma diversdo muito gostosa, era uma
coisa que (+) essa €época que vocés vieram pra cd, era uma época que
tava comegando a construir o Gonzaga, né? Que era época tudo de
barro, ai depois comego a vir os projetos, as mudangas pra nois,
comecou a pegar as molecada tudo, todo mundo daqui/ foi uma
diversdo muito boa pra nois. Uma coisa que a gente veio crescendo com
isso na cabeca, e tamu até hoje, e agora vem nois e agora 0s nossos fius
tdo com cés. Mas foi muito bom, nao tem explica¢do (Luana-2).

Nas proximas assercdes os/as entrevistados/as falam do interesse deles/as em que
seus/suas filhos/as participem do projeto. Para a Elena: “[...] se eu mudasse aqui pra ca,

com certeza eu trazi/traria ela” (Elena-9). Ja para Tiffany:

S6 com lembrangas boas, né? Daqui. Porque eu acredito que vai ser,
que ¢ a mesma coisa que meus dois filhos vao viver, porque o jeito que
c¢ me mandou a foto, aquelas criangas todas sorrindo. E eu acredito que
val permanecer com esse sorriso, igual nois permanece, né? ((Voz
risonha)) Lembrando das historias boas que a gente viveu, né? E eu
espero que cé cresca mais € mais com as criangas, né? Porque se eu
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morasse aqui também, meus filhos ja tariam, tando aqui ja (Tiffany-
12).

Com base nos relatos analisados nesta categoria, compreendemos que o VADL
representou um espago significativo de lazer para os/as participantes, que contribuiu para
a constru¢do de identidade, de vivéncia plena da infincia e adolescéncia, e de resisténcia
as adversidades sociais impostas por contextos de vulnerabilidade. Compreendemos o
lazer, nesse contexto, ndo apenas como um direito formal previsto na legislacdo, mas
como uma pratica social transformadora. No entanto, a precariedade das politicas publicas
de lazer e a interrup¢@o de projetos como esse revelam a fragilidade da garantia efetiva
desse direito. O VADL, ao longo de sua existéncia, demonstrou que ¢ possivel resgatar e
valorizar as trajetorias de criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade,
oferecendo-lhes a oportunidade de sonhar e de projetar um futuro diferente. Portanto, a
continuidade e a institucionalizac¢do de iniciativas como o VADL sao fundamentais ndo
0 para a fruicdo do direito ao lazer, mas para a construcao de uma sociedade mais justa

e igualitaria.

5.2 Categoria B — Aprender a ser mais: saberes construidos no VADL

Pra mim, a vida é uma montanha que a gente escala a cada dia, né
Matheus? Entdo, é assim, de ld pra cd eu aprendi, cara, a gente vai se
machucar, a gente vai querer desistir muitas das vezes, mas o
importante ¢ a gente vai chegar la em cima e a gente vai ver aquela
vista, ne? Que a gente construiu ao longo do tempo, né? Entdo, é
assim, pra mim, a vida é uma escalada, né? Mas a vista é o que faz
valer a pena [...] (Silvio-7).

Paulo Freire (2005a; 2006a) aponta que as pessoas se educam pela sua condi¢ao
de seres inconclusos e incompletos na busca constante de serem mais. Neste processo, as
pessoas sdo sujeitas de sua propria educacao e nao objetos dela. Dai que ninguém educa
ninguém. Elas se educam em comunhao, mediatizadas pelo mundo.

No VADL, compactuamos que a educacdo deve ser dialdégica, humanizante e
libertadora. Corroboramos com Fiori (1991) quando ele diz que a educagdo, ou “[...] ela
¢ libertadora ou ndo ¢ educacdo” (Fiori, 1991, p. 84). A partir desta concepgdo, a
verdadeira esséncia da educagdo ndo estd apenas na transmissao do conhecimento, mas
na sua capacidade de emancipacdo e transformagdo social. Através da problematiza¢ao
darealidade, do questionamento critico e da reflexdo coletiva, a educagao libertadora para

Fiori (1991) busca desenvolver a consciéncia critica dos/as educandos/as, para que
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possam compreender e transformar suas proprias realidades. Assim, mais do que uma
mera transmissdo de contetudos, a educacdo torna-se um ato politico e revolucionario.

A educagdo possui carater permanente e pode ocorrer em diversas praticas sociais,
em contextos escolares ou ndo escolares, como no projeto VADL, desencadeando
variados processos educativos.

E nesse ambiente de construgdo coletiva e critica de saberes que surgem relatos
como os de Elena e Marcela, que ilustram o impacto transformador do VADL. As
experiéncias vivenciadas no projeto ampliaram suas perspectivas e reforcaram o papel da
educagao libertadora na formacao de novos olhares sobre o0 mundo. Para Elena o VADL

trouxe muitas aprendizagens:

Pra mim significou bastante. Porque querendo ou ndo, trouxe muito
aprendizado. Nao s6 pra mim, como eu tenho certeza, pra outras
criangas, pra outras pessoas que vocé ja entrevistou, ja falou sobre, né?
E tipo, pra mim era muito importante, eu gostava de tudo isso, tipo, é:
muita educagdo, muitos aprendizados, de verdade. Eu gostava muito
(Elena-2).

Marcela diz que o projeto ajudou no seu desenvolvimento, ampliando suas

vivéncias e mudando sua visdo do mundo.

Tipo, o projeto acho que (+) é, me ajudou a viver ((Risada)), me ajudou
a crescer, assim. E:: eu (+), sei 14, eu s6 tenho que agradecer ao projeto.
Foi tipo, foi algo que mudou bastante a minha vida mesmo. Entao, sai,
quando, eu acho que eu entrei com oito anos, sai com uns dez. Foi,
assim, algo que mudou muito a minha vida e a minha percepcao, assim,
do mundo, né? Porque eu era uma crianga, assim, eu ndo via muitas
coisas e acho que o projeto me ajudou a tipo, ampliar a, as minhas
vivéncias, minha visao sobre o mundo (Marcela-6).

As falas de Elena e Marcela revelam como o VADL ¢ um ambiente de construgao
critica de saberes e ampliacdo de perspectivas sobre o mundo. Para Marcela, o VADL
proporcionou uma nova maneira de enxergar o mundo, o que se alinha com a proposta
freireana (2005a) e de Fiori (2014) de conscientizacdo, na qual os/as educandos/as passam
a perceber criticamente sua realidade. Ao expandir suas vivéncias e estimular o
pensamento critico, o0 VADL se configura como uma pratica social que proporciona
aos/as participantes a possibilidade de projetar e transformar suas realidades.

Assim como Elena e Marcela, Rogério também vivenciou profundas

transformagdes, mas com uma perspectiva singular: a de alguém que passou de educando
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a educador no VADL. Seu relato demonstra como o processo educativo ¢ ndo apenas
continuo, mas também reciproco, no qual educadores/as e educandos/as se influenciam

mutuamente, refletindo o carater dialdgico e emancipador que permeia o projeto.

[...] Um monte de criangas, criangas que assim, tinha a mesma realidade
que eu tive, que estavam 14 so pra se divertir, pra conhecer um negocio
diferente, pra ndo estar na rua, e de principio foi mais ou menos isso, eu
cheguei com uma mentalidade, tipo, aqui é um ambiente que eles vao
brincar, e ai ao longo do tempo a gente foi aprendendo coisas diferentes.
A gente tinha reunido de planejamento, tinha os textos que a gente lia,
tinha outros focos que a gente foi vendo, entdo nos dois momentos que
eu passei no VADL, eu fui vendo que tipo ndo era apenas aquilo, o lazer
em si, porque lazer tem recriagdo, pai vai 14, larga o filho 14 dentro do
lazer, deixa eles 14 e é o lazer, ¢ aquilo 1a. No VADL nio, a gente tinha
um papel totalmente diferente do s6 o fato de so estar brincando. A
gente se preocupava com a autonomia da crianga, a gente se preocupava
com o que acontecia com ela apos ela sair dali, o que ela fazia, o que
ela ndo fazia, que oportunidade que ela tinha, que oportunidade que ela
ndo tinha, por que ela ia 14, o que prendia ela la. Entdo eram questdes
que iam surgindo que foram mudando a minha forma de pensar, entdo
teve momentos que, tipo, [...] que a gente nao era s6 um educador, tinha
momentos que a gente era um psicologo, a gente tentava compreender
0 que estava acontecendo. Tinha momentos que crianga chegava
contando coisas de problemas que aconteciam no bairro ou dentro de
casa [...]. E a gente, tipo, tinha que ter um jogo de cintura pra lidar com
diversas situagoes, entdo [...] o VADL em si [...] foi um aprendizado,
tipo, uma escola muito grande, sabe? Eu sai de 14/ entrei 14 sendo uma
pessoa e sai de 14 sendo uma pessoa totalmente diferente (Rogério-3).

O didlogo ¢ o principio que orienta as agdes no VADL. Paulo Freire (2005a)
aponta que a dialogicidade ¢ a esséncia da educacdo como pratica da liberdade. “[...] O
didlogo ¢ uma exigéncia existencial. [...] € o encontro em que se solidarizam a refletir € o
agir dos seus sujeitos enderecados a0 mundo a ser transformado e humanizado [...]”
(Freire, 2005a, p. 91). A possibilidade do didlogo no projeto ¢ destacada nas falas dos/as
entrevistados/as, sendo referenciado nas escolhas das atividades, nas rodas de conversa,
durante as atividades, como em outros processos que envolvem o projeto.

Além disso, no contexto das rodas de conversa no VADL, ocorre uma verdadeira
pratica de transmodernidade, conforme proposto por Dussel (2016). Ao proporcionar um
espaco onde saberes locais, populares e ancestrais se encontram e dialogam com saberes
académicos, o VADL desafia a logica hierarquica da modernidade, que historicamente
marginalizou epistemologias do Sul e formas de conhecimento ndo ocidentais. Essas
rodas de conversa ndo apenas promovem o didlogo, mas ressignificam os saberes

subjugados, permitindo que os participantes se reconectem com suas histdrias, culturas e
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realidades locais. Assim, ao questionar a hegemonia do conhecimento dominante, as
rodas de conversa abrem caminho para a criacdo de novos horizontes epistemologicos,
onde diferentes saberes coexistem e se fortalecem mutuamente. Esse processo de didlogo
intercultural, ao mesmo tempo em que afirma a diversidade, também cria possibilidades
de transformacdo social e emancipag¢do, demonstrando como o VADL vai além da
simples transmissdo de conhecimento, promovendo uma pedagogia critica e libertadora
ancorada na transmodernidade.

Nos préximos excertos apresentamos falas dos/as participantes-egressos/as que
destacam o didlogo como um processo educativo decorrente da pratica social do lazer no
VADL. No primeiro excerto, Rogério, que participou como educando e depois como

educador, ressalta os momentos de roda de conversa e dialogo:

[...] principalmente a questao do didlogo, né? [...] Saber conversar, que
é a principal coisa, que é o mais importante. E:: porque, tipo, a gente/
eu fui vendo vérias coisas ao longo do projeto, né? Qual que era o foco
do projeto 14 em si? Era brincar ou era a roda? E ai, eu fui observando
isso, tipo, devagar. Primeiro eu fui indo pra ver como era pra brincar,
depois nas rodas. Depois eu vi que, tipo, logo, ao longo do tempo, fui
aprendendo que, tipo, cara, a roda ali acho que ¢ o principal. E a chave
do projeto em si. O fato da gente sentar 14, de conversar, de dar
autonomia pras criangas falarem, eu acho que foi o principal. [...]
Porque na escola, o professor ndo da autonomia muito pro aluno, né¢? A
gente chega 14, coloca o aluno 14 sentado, o professor ¢/ essa é a maneira
errada de ensinar, né? [...]. Mas no VADL ndo, era o contrario, né? A
gente partia deles pra gente, né? E Paulo Freire isso. A gente comecava
a conversa com eles, vinham conversando, e ai, durante a conversa a
gente conseguia entrar em varios temas, desde politica, género, aquilo,
aquilo outro. E o que eu tiro disso do Rogério educador/ antes de ser
educador, educador, ¢ o Rogério de agora, ¢ ter essa habilidade de
conversar, né? [...]. Essa capacidade de dialogar com as pessoas e
resolver conflitos e tudo mais (Rogério-4).

A fala a seguir de Benedita complementa essa perspectiva ao mostrar que o
didlogo/conversa ndo apenas criou momentos de reflexdo, mas também fortaleceram
lacos afetivos e esperancas compartilhadas entre os/as participantes, criando um espago

de acolhimento e unido.

[...] Ah, assim, sempre 0 que me marcou eram as conversas. Por mais
que tinha as brincadeiras, era um momento ludico, eu via todo mundo
ali do meu lado, né? Era um momento nosso, feliz. E um momento que
a gente tava mais unido. Entdo, eu esperancava por mim, mas eu
também esperangava pelos meus parceiros. Ainda que muitos deles ndo,
ndo foram para uma universidade, eu fico feliz, porque a maioria ta
vivo. A maioria, uma parte t4 bem, uma parte ainda vive, constituiu
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familia, é, se tornaram trabalhador. Entdo, é::, é isso que me impacta,
sabe? (Benedita-6).

As rodas de conversa no VADL tiveram um papel central na criagdo de um espago
de didlogo e na promogao da participacao ativa dos/as educandos/as. De acordo com Fabis
(2019), que investigou o VADL com foco nas rodas de conversa, esses momentos foram
fundamentais para a construcao coletiva e o exercicio da autonomia dos/as participantes.
Eles/as ndo apenas escolhiam suas atividades, mas também refletiam sobre as praticas
cotidianas. Por meio dessas rodas, os/as educadores/as estimularam o protagonismo
dos/as participantes, incentivando-os/as a construir suas experiéncias de lazer de forma
colaborativa e participativa. A seguir, Caué destaca como, através da roda de conversa,

os/as participantes podiam escolher as atividades a serem realizadas no projeto:

Ah, daroda de conversa, né? Porque ndis fazia uma rodinha de conversa
la e/ ndis tinha marcado as brincadeiras 14. Ai tinha o dia que ndis
mesmo, no dia, a gente escolheu as brincadeiras pra brincar. Jogava
bola, brincava de pular corda, policia e ladrdo, joquempd. Vérias
brincadeira legal. E também as piscinas, também, né? Tem dia que tem,
tem dia que ndo tem. As bicicretas, né? (Caué-4).

Marcela e Beatriz expressam como as rodas de conversa no VADL
proporcionaram a possibilidade de escolha das atividades, dentro de um processo
dialégico em que os/as educadores/as respeitavam as preferéncias dos/as participantes.
Marcela destaca a abertura dada para que as criangas escolhessem o que queriam fazer,

reforgando a importancia de serem ouvidas:

Ah, uma coisa que eu gostava bastante ¢ que eles davam, tipo, muita
abertura para a gente escolher o que a gente queria fazer. Entdo, tipo,
eles perguntavam bastante, os educadores, né? [...] que brincadeiras que
a gente queria aprender. [...] eles davam abertura para ouvir a gente.
Coisa que muitas pessoas fazem € nao deixar as criangas falarem, entao,
ah, fica ali, faz isso, faz aquilo. Mas eles ndo, eles ouviam a gente, eles
deixavam a gente confortavel para fazer as nossas escolhas, assim
(Marcela-5).

A fala de Marcela revela a construcdo de um espaco marcado pela escuta, pelo
acolhimento e pela possibilidade de escolha, elementos centrais em uma pedagogia
dialogica. Ao afirmar que se sentia confortavel para fazer suas proprias escolhas e que
era ouvida pelos/as educadores/as, Marcela aponta para um processo em que as criangas

e adolescentes ndo apenas participavam, mas se reconheciam como sujeitos do processo
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educativo. Essa abertura para a escuta e para a participagdo ativa das criangas e
adolescentes constitui, segundo Paulo Freire (2005a), o fundamento de uma educacgdo
humanizadora: aquela em que a palavra ¢ partilhada e o didlogo se torna pratica
libertadora. No VADL, essa escuta ndo era apenas estratégica, mas parte de uma ética da
presenga e do reconhecimento, que possibilitava aos/as educandos/as experimentarem o
exercicio da autonomia em um ambiente de confianca mutua.

Beatriz complementa essa perspectiva, lembrando como o didlogo constante entre
educadores/as e educandos/as era essencial para a organizagdo das atividades e a criagdo

de um ambiente ludico e participativo:

Era maravilhoso. S6 tenho lembranga BOA mesmo. [...] Eu lembro que
era muito conversado o que a gente queria. Serd/ sempre queriam o
queima, sempre queriam isso/ entdo, a gente sempre tentava: “nao, hoje

LRI T4

vai ser essa brincadeira, ou a brincadeira do saco”, “a brincadeira de
ndo sei 0 qué”. Vocés sempre tentavam, €, dividir brincadeiras, né? As
vezes a gente queria mais uma brincadeira que a outra, né? Mas, assim,
era perfeito. Ndo tenho o que falar. Eu ndo mudaria NADA. Eu acho
que tava maravilhoso ((risos)) (Beatriz-5).

Outro aspecto importante da dialogicidade no VADL foi o desenvolvimento de
habilidades pessoais, como lideranca e comunica¢do, como menciona Augusto ao refletir

sobre sua experiéncia no projeto:

Bom, eu aprendi sempre a resolver os meus problemas na base do:: didlogo
e também incentivava outros ao meu redor a fazerem isso também. Eu
acredito que eu desenvolvi uma habilidade de lideranga, ali, dentro do
pessoal que fava junto comigo, de que, tipo, se a gente so ficar fazendo
aquilo que a gente deseja, mas esquece do objetivo, a gente acaba se
dispersando ali do que realmente deve ser feito, entdo, eu acredito que eu
desenvolvi uma habilidade para liderar, assim (Augusto-3).

A dialogicidade no VADL ndo apenas criou um espago de construgdo coletiva,
mas também foi fundamental para o desenvolvimento de habilidades pessoais, como
lideranca e autonomia. Esses momentos permitiram que os/as participantes nao so
escolhessem suas atividades, mas também se engajassem criticamente em suas vivéncias,
transformando o lazer em um espaco de emancipacao e transformagdo social. Como
Freire (2005a) nos ensina, o didlogo ndo ¢ apenas uma troca de palavras, mas um ato de
amor e compromisso com a transformacdo do mundo. No VADL, o didlogo foi a base
para que educadores/as e educandos/as se tornassem sujeitos ativos de suas proprias

historias.
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As falas dos/as participantes sobre as atividades desenvolvidas no VADL revelam
uma ampla diversidade de interesses culturais do lazer. Essas atividades englobam desde
aspectos dos interesses fisicos, como brincadeiras de bola, queimada e vdlei, até interesses
manuais, artisticos, intelectuais, sociais e turisticos. O VADL oferece um ambiente onde
criangas e adolescentes podem vivenciar diferentes formas de lazer, estimulando tanto a
criatividade quanto a interacao social.

Nos trechos a seguir, os/as participantes relatam suas experiéncias e preferéncias,
destacando como o projeto permitiu a exploragdo de uma ampla variedade de atividades.
Desde a criagdo de pipas e desenhos, até a participagdo em brincadeiras de personagens,

essas vivéncias contribuiram para desencadear diferentes processos educativos.

Eu aprendi varias coisas, aprendi um monte de coisa, jogar bola, de
queima, era o joquei-pou, também, eram varias atividades que vocé
fazia com nois, um monte, que eu até esqueci, porque ¢ tanto tempo,
né? [...] a gente tinha, fora os passeios, né? Para ABASC [...]. Tinha
toboga. (Murilo-2).

Ah, eu gostava muito de pin/de desenhar, né? Eu gostava muito de
desenhar. E::, do campinho por exemplo da terra, eu gostava muito.
((Risada)) Muito, que a gente pulava corda, a gente inventava as pipa
14 no meio também. Mais o qué? Jogava futebol 14, queima. Nossa, era
muito legal, naquele campo de terra. Cavava buraco pra:: encontrar
tesouros. ((Risada)) Ai, gente, que legal. Ai, muito legal (Maria-3).

L4 no Pacaembu, eu fiquei pouco 1a. Mas eu lembro que a gente ia la
pintar e:: jogar 1a no campinho. E pouca coisa que eu lembro de 4.
Daqui, eu lembro que ali na quadra, quando construiu, aquele::
arquibancada ali para a gente era super alto, ai a gente olha assim de
longe. Era uma arquibancada tdo:: pequena, né? E para a gente era
gigante. O caracol que ndo tem mais ali, a gente brincava de subir. Fazia
todo tipo de brincadeira, né? ((risada)) Que a gente inventava mesmo.
A gente andou TUDO aqui, brincou em TUDO, aproveitou em todos os
lugares que tinha aqui para a gente aproveitar. Tudo. E, mamae da rua,
gente?! Era demais (Rafaela-10).

Ah, eu tenho bastante lembranca ((risos)). Quando noéis fazia
piquenique, ia em alguns passeios, a brincadeira do pirata tesouro
((risos)). [...] Ah, do dia a dia, que nois ficava aqui brincando de perna
de pau, essas brincadeira que a gente/ que eles brincam ai ((risos))
(Manuela-2).

Os jogos e as brincadeiras que desenvolvem a aprendizagem motora aparecem em
muitas falas. Destaca-se diferentes experiéncias, como andar de bicicleta, brincar de

queimada, de vdlei, de bolinha de gude, de pido, brincadeiras na piscina.
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Para a Marcela as atividades de ciclismo foram especiais, pois ela pode aprender
a andar de bicicleta: “Entdo eu aprendi a andar de bicicleta no projeto. E eu aprendi
também varias outras coisas, né? Que eu acho que mudaram muito a minha infancia,
assim, até¢ hoje em dia” (Marcela-1). As atividades de ciclismo ndo envolviam apenas
fazer passeio ou aprender a andar, mas também aprender a fazer manuten¢do, como

destacado pelo Pedro:

Ah, significou uma diferenca grande na minha vida, né? Foi assim, um
passo de desenvolvimento muito grande que eu tive, tive muitos
aprendizados, aprendi coisas novas, né? E:: assim, eu digo que foi um
dos marcos da minha vida. Hoje eu sou bastante interessado por
bicicleta e foi no projeto em si que eu tive o maior conhecimento, assim,
né? Nessa modalidade. [...] Desde da manutengdo, até & pra que servem
certas pecas (Pedro-1).

Caué¢ destaca 0 momento em que realizaram passeios de bicicleta e durante a fala

lembra da musica que os/as participantes fizeram para o projeto.

Ah, eu lembro que a gente ja foi andar de bicicreta livre, assim, né? A
gente andava s 14, ai eles abriram uma brecha pra a gente podé sair
com as bikes. Teve [...] as musicas que nois fizemos com o grupo, a
musica que ndis fizemos, porque eu contei pra vocé aquele dia. [...]
((inicio da musica)) Aqui ¢ o VADL. Nos somos de todos os cantos de
Sdo Carlos. Tergas e quintas, diversas brincadeiras, futebol, pé na lata
e capoeira. Chego no crube, logo pergunto, vai ter bicicreta? Também
tem piscina, imagem e acao, bola xangu e policia e ladrdo. Crianga nio
trabalha, crianga da trabalho ((fim da musica)). Vixe, muito legal
(Caug-2).

Outras falas trazem as memorias de quando os/as participantes brincavam de

queimada, na piscina, de vdlei, pido, bolinha de gude e futebol.

Poxa, até bolinha de gude eu joguei. Se eu ndo me engano, a gente jogou
bolinha de gude 14 sim, cara. [...] Bolinha de gude a gente jogou sim,
aprender a jogar bolinha de gude, até memo o proprio pido, também. E,
minha mae: “nossa, mas que brinquedo ¢ esse?”. Nunca me deu, nunca
me deu pido. Eu ja peguei uma fase em dois mil e sete, pra cima, ja
evolucdo tecnolodgica ja tava, ja jogava mais videogame. Minha mae
gostava de da videogame pra mim [...]. Porque ela tinha medo de ficar
na/ SO QUE EU NAO! Pegava bicicleta e descia de bicicleta pra 14 e
ta/ ndo sei o qué/ eu lembro que tem, acho que na frente do projeto tem
um menino que vende pipa, que ¢ o Dan, ndo me lembro, ndo me
recordo. la direto, 6, compra pipa. Nossa, minha mae ficava/ ((risos))
(Michelangelo-2).
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E, de brincar. As lembrangas era brincar, brincar de queima, e varios
baguio que voceé fazia, que era tanta coisa que eu nem me lembro mais,
de tanto tempo que ja passou (Murilo-3).

[...] Trago de quando a gente/ai, uma coisa, uma lembranga que eu
gostava bastante também era quando ia pra piscina, né? Jogava futebol,
jogava volei, né? E::, como que fala? Aqueles negdcios de meia que a
gente fazia? De queima. [...] Quando eu ia na chacrinha. Nao, ndis nao
via a hora de nadar. Ainda teve um tempo que ceis me brecaram ainda,
vocé€ lembra, Matheus? Quando eu peguei uma mancha nas costas
porque eu nao podia entrar dentro da piscina. Ave! Foi o dia que eu mais
chorei. ((Risada)) Foi o dia que eu mais chorei na minha vida porque eu
ndo podia, né? Porque eu peguei umas micoses € ai eu ndo podia entrar.
La. Ai aqui também, ave, quando a gente brincava naquelas lamas,
lembra? As criangas chegava em casa tudo cheio de terra. Ai, nossa, s6
foi lembranga boa (Tiffany-6).

A experiéncia de Tiffany, que ndo pode participar das atividades de piscina devido
a uma micose (doenga contagiosa na pele), ilustra como o lazer também envolve
momentos de frustragdo. Mesmo diante dessa limitagao, o episodio foi marcante para ela,
ndo pela privacdo em si, mas pelo sentimento de exclusdo temporaria de uma atividade
que era altamente valorizada entre os/as participantes. Essa experiéncia revela a
importancia das vivéncias coletivas no VADL e como as atividades compartilhadas
fortalecem os lacos entre os/as participantes.

A prética do Futbol Callejero era uma das possibilidades de atividades que
criangas e adolescentes participantes do projeto VADL realizavam quando ele ocorria em
parceria com a ADESM no Clube do Sindicato dos Metaltrgicos de Sao Carlos. A tese
do Mauricio Mendes Belmonte (2019), aponta que o desenvolvimento de uma partida de
Futbol Callejero estd fundamentado por trés pilares: o Respeito, a Cooperagdo e a
Solidariedade que, junto aos gols, também sdo mote de pontuagdo. Outra caracteristica
desta pratica ¢ a divisdo de uma partida em trés tempos, sendo o 1° Tempo o momento
em que os/as jogadores/as combinam as regras da partida, o 2° Tempo o momento que
ocorre o desenvolvimento do jogo de futebol pautado pelas regras/acordos estabelecidos
no momento anterior € 0 3° Tempo que ¢ o0 momento final no qual o/a mediador/a facilita
o dialogo entre os jogadores e jogadoras tematizando as situacdes e atitudes manifestadas
durante o jogo e, consensualmente, definem o resultado final da partida. Na sua tese,
Belmonte (2019) demonstra que a pratica de Futbol Callejero promove a formagdo para
o protagonismo e emancipagdo dos/das participantes através da horizontalidade nas
relacdes que ocorrem em todos os processos da sua pratica através do didlogo. O Augusto

aborda em sua fala os momentos de aprendizagem que ele teve no Futbol Callejero.
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O projeto significou uma parte muito importante da minha vida pra eu
entender a (+) como respeitar o proximo que me rodeia. Por exemplo,
la, de toda quinta-feira, se eu ndo me engano, a gente tinha o futebol
callejero. Eu ndo gosto de futebol, mas €:: era o melhor dia da semana
pra mim, porque eu aprendia muita coisa com futebol, ndo a jogar,
necessariamente, mas eu aprendia a como:: trabalhar em equipe ali e,
também a como ceder as minhas vontades de fazer coisas dentro do
jogo, pra ceder a do proximo que tinha mais dificuldade do que eu, ali,
durante o jogo. [...] S6 que ai a melhor parte era sempre 0 momento
final, ali, que era o terceiro tempo do jogo, que era 0 momento que a
gente avaliava as regras que a gente tinha estabelecido no comeco,
porque isso que era interessante. [...] Ndo deixava de ser um futebol,
mas a gente podia ser criativo pra pensar em alguma coisa, tanto pra
ajudar o nosso time, quanto também pra:: ajudar também o outro time,
ali também. A gente tinha essa sensibilidade com o proximo. Mas eu
gostava bastante de dar o braco a torcer, eu aprendi bastante com isso,
que eu levo até hoje pra minha vida, a dar o brago a torcer pras coisas.
Por mais que eu tenha a possibilidade, eu tenha o poder de exercer
aquilo que eu quero, ali, pro momento, se isso vai prejudicar mais o
outro ali, eu prefiro ndo fazer, eu prefiro realmente deixar que o outro
realize a vontade dele do que a minha, eu prefiro ficar em segundo plano
ali. Porque eu entendo que a minha vontade nem sempre vai ser
prioridade ali. [...] Porque eu entendo que:: abdicar de algo que vocé
quer em deterimento do proximo ali € a coisa mais honrosa do mundo,
que a gente gosta de chamar que/ € a responsabilidade, isso, de fazer
pro proximo aquilo que ¢ preciso ser feito ali, mesmo deixando de fazer
pra vocé (Augusto-1).

A fala de Augusto revela os processos educativos que o Futbol Callejero promove
no contexto do VADL. Através da pratica do jogo, ele desenvolveu valores importantes
como o respeito, a cooperagdo e a solidariedade, elementos centrais da metodologia
descrita por Belmonte (2019). A experiéncia no Futbhol Callejero proporcionou ao
participante uma compreensdo profunda de como o didlogo, o trabalho em equipe e a
sensibilidade para com o outro sdo fundamentais ndo apenas no jogo, mas na vida. A
pratica de “dar o braco a torcer”, mencionada por Augusto, reflete o aprendizado de
priorizar o coletivo em detrimento dos interesses individuais, promovendo um senso de
empatia, responsabilidade e bem comum. Esses processos educativos, que emergem da
interacdo e da reflexao dentro do jogo, vao além das habilidades motoras, favorecendo a
formacao de sujeitos mais conscientes, criticos e capazes de atuar de forma colaborativa
em suas comunidades.

Em comparagdo com outros contextos esportivos, o Futbol Callejero oferece uma
ruptura em relag@o as praticas hierarquicas tradicionais, nas quais o/a técnico/a controla

rigidamente as decisdes taticas e estratégicas, e onde o foco esta em vencer a qualquer



146

custo. Aqui, a vitéria ndo € o Unico objetivo; o respeito, a cooperagdo e a solidariedade
sdo igualmente valorizadas, contribuindo para o desenvolvimento integral dos/as
participantes. Essa abordagem horizontal, ancorada na ecologia de saberes e nas
epistemologias do Sul, permite que os/as jovens valorizem seus proprios saberes e se
reconhegam como agentes de transformacgdo. Nesse espago, cria-se uma troca de
experiéncias em que diferentes formas de conhecimento se encontram e se
complementam, incentivando os/as jovens a se engajarem ativamente em processos
decisorios, tanto dentro quanto fora da quadra.

Uma pratica cultural presente no projeto desde seu inicio foi a Capoeira. O estudo
realizado por Garzedin (2021) destacou a ludicidade e as possibilidades de aprendizagem
para as criangas, através da musicalidade dos instrumentos, da ginga do corpo, do
encontro, e da oportunidade de conhecer e aprofundar a cultura afro-brasileira. Destacou
também que, por meio dessa pratica, as criangas se divertem e aproveitam o tempo como
lazer, no qual aprendem a socializar, respeitar o outro e serem camaradas com seus

colegas ou com quem precisa delas.

Infancia, capoeira e lazer entrelacam-se, se abracam na circularidade,
numa mesma roda, atados pela Iudicidade, pela brincadeira, “como se
fora brincadeira de roda.” A capoeira para as criangas, ¢ lugar de gingar
com seu corpo, de estar com seus pares, ¢ tempo da diversdo, da
brincadeira, portanto, é tempo de lazer (Garzedin, 2021, p. 101).

Os trechos a seguir da fala do participante-egresso Marcos, que participou no
inicio do projeto quando era desenvolvida apenas a Capoeira, aponta que a vivéncia desta
pratica fez com que ele aprendesse os movimentos, a malicia do jogo, a tocar instrumentos

e a conhecer a sua historia.

Fora isso, cara, a capoeira em si, né? Eu acho que passa muito
ensinamento para a gente. Assim, o ambiente da roda em si, eu acho
que tem muito a ensinar pra gente. Tem os ritmos da capoeira, que uma
hora mostra que o jogo tem que ser um pouco mais AGIL. Tem hora
que tem que ser um pouco mais devagar. E:: tem hora ainda assim/ os
dois tem que jogar de uma forma pra/ de uma forma, assim/ vale dar
uma entrada, vamos dizer, uma rasteira, mas nada fugindo muito das
regras da luta, né? [...] (Marcos-5).

Tenho, tenho, eu lembro que passava pra gente a parte de fundamento
da histéria da capoeira, ele falava muito sobre isso, né? A histéria da
capoeira. As oito sequéncias de mestre Bimba, que era a metodologia
dele do criador da capoeira regional. Hum, e tinha a parte de treino em
dupla, que era gingando em duplas, treinando movimentos. E tinha a
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parte final que era a roda. Ai, a roda era o jogo em si mesmo, o0 que a
gente aprendia durante a aula, a gente tinha, tentava desenvolver. Além
disso, tinha a parte de instrumento, também, ai a gente fazia aula de
instrumento, tocar berimbau, pandeiro, atabaque [...] (Marcos-3).

Para ele foi marcante conhecer o contexto historico da escravizagao no Brasil e da
luta dos/as escravizados/as pela liberdade em que a Capoeira era um instrumento de luta

do povo negro.

Eu acho que, por exemplo, conhecer a histéria como ela foi, né? Eu
acho que conhecer a realidade, apesar de triste, vamo/ reconhecer, mas
o que de fato aconteceu, né? A historia do Brasil ta inserida nela, né?
Eu acho que:: faz parte da nossa historia, né? Queira ou ndo, ta
enraizado na gente e eu acho que ¢ importante conhecer. Acho que foi
bem valido, assim (+) acho que é mais ou menos por ai (Marcos-7).

Era muito legal a filosofia da capoeira, inclusive, ndo era, por exemplo,
o fazer por fazer, né? A gente montou um teatro, por exemplo, na época,
eu lembro, que quem tava participando do projeto, a gente apresentou
14 no teatro da Federal, cara. E:: contando a historia mesmo da capoeira,
como que era na época, a forma que os escravos viviam, a gente
reproduziu, assim, os escravos. Ai, os feitores tomavam conta, ¢ ai a
gente aprendeu dentro daquele contexto que a capoeira era uma luta
disfar¢cada em danga. Entdo, assim, ele passava a filosofia da capoeira
por tras é:: dos movimentos, em si, vamos dizer. Entdo, ele ensinava
historia, pra gente. Assim, eu acho que era muito forte essa questdo ¢ a
gente aprendeu bastante, cara. Eu ndo sei ¢/ e ele ensinou, também,
muito as oito sequéncias de bimba (Marcos-6).

A capoeira constitui-se uma pratica de transmodernidade conforme Dussel (2016),
ao resgatar saberes afro-brasileiros historicamente marginalizados e promover uma
reconexdo cultural. Ao contrario da modernidade eurocéntrica, que relegou culturas
periféricas a subalternidade, a capoeira emerge como um espago de valorizagdo desses
saberes. No VADL, ela permite que criancas e adolescentes se reconectem com suas
raizes, em um processo que desafia a hegemonia do conhecimento moderno e colonial.

Essa pratica se alinha também com as epistemologias do Sul, ao legitimar saberes
vindos da margem, criando um dialogo intercultural que rompe com a exclusdo historica.
A capoeira, mais que uma atividade motora, ¢ compreendida como um instrumento de
conscientizacdo nas relagdes étnico-raciais, promovendo o reconhecimento da
importancia da ancestralidade e da resisténcia negra no Brasil.

Um dos objetivos especificos do projeto VADL ¢ educagdo para e nas relagdes
étnico-raciais. A Lei 10.639/03, de 9 de janeiro de 2003 (Brasil, 2004), que estabelece as

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais e para o
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Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana ¢ uma aliada a pratica cotidiana
de educadores/as tanto nas escolas e em outras praticas sociais como no projeto VADL.
Apresentamos a seguir a fala da Marcela que apresenta a conscientizagdo sobre esta

tematica através do projeto.

Mas eu acho que uma coisa que o projeto me ajudou bastante é, né?
Como aqui no Brasil a gente, quando a pessoa ¢ negra, a gente ndo tem
muito contato com a nossa ancestralidade. E o projeto ajudou bastante,
porque trouxeram bastante, €, brincadeiras, bastante da cultura africana,
coisa que eu, assim, ndo tinha muito contato quando eu era crianga, né?
Entdo eles ampliaram muito essa questdo de mim com a minha
ancestralidade. [...] E hoje eu tenho muita curiosidade, tipo, para saber
da onde que eu vim. Tem alguns testes, assim, que a gente pode fazer
de ancestralidade e tal. E eu acho que o projeto foi algo que, foi o que
plantou a sementinha, assim, na minha cabeca em relagdo a isso
(Marcela-7).

Marcela exemplifica essa reconexdo com suas raizes histéricas e sociais,
ilustrando o impacto transformador que o VADL proporciona aos/as participantes. Ao
refletir sobre como o projeto a aproximou de sua ancestralidade, ela revela um processo
de conscientizagao profunda sobre sua identidade cultural. Esse despertar, mediado pela
Capoeira e pelas praticas culturais de matriz africanas promovidas pelo VADL, responde
diretamente as diretrizes da Lei 10.639/03 e consolida a educagdo para e nas relagdes
étnico-raciais como um pilar essencial do projeto. A fala de Marcela, portanto,
exemplifica como o VADL promove o empoderamento pessoal e cultural por meio do
reconhecimento e valorizagdo da cultura afro-brasileira.

A diversidade de atividades desenvolvidas no VADL, como a Capoeira, Futbhol
Callejero e as rodas de conversa, revela como diferentes saberes se entrelagcam e
coexistem, promovendo uma ecologia dos saberes. Cada uma dessas praticas reflete
formas distintas de conhecimento, desde a sabedoria ancestral afro-brasileira presente na
Capoeira, passando pelos valores de respeito e cooperacdo do Futhol Callejero, até o
exercicio do didlogo critico nas rodas de conversa. Ao integrar esses diferentes saberes,
o VADL rompe com a hierarquizagdo tradicional do conhecimento, possibilitando que os
participantes vivenciem e dialoguem com uma pluralidade de formas de conhecimento,
valorizando tanto os saberes locais quanto os académicos. Esse processo, como aponta
Santos (2010), reconhece a importancia de diferentes epistemologias e promove um

didlogo intercultural que fortalece a autonomia e a emancipacao dos/as educandos/as.
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Outro aspecto destacado nas falas dos sujeitos estd relacionado ao incentivo a
leitura e a escrita, desenvolvido através da constru¢ao de jornalzinho, da leitura de livros,
e outras atividades, que contribuiram para conhecer novas culturas, como destacado pela
Marcela. As falas de Rafaela, Tiffany, Alice e Benedita também revelam como o

incentivo a leitura e escrita esteve presentes no projeto.

E, eu consegui aprender novas culturas. Eu, eu lia bastante quando eu
ia no projeto, tive acesso a muitos livros, a brincadeiras novas que eu
nem conhecia e eu acabei passando isso também pra outras pessoas.
Entdo tipo, teve brincadeiras que eu acabei ensinando aos meus colegas
de escola. (Marcela-3).

Eu aprendi muita coisa. A primeira vez que eu aprendi a escrever e a ler
foi aqui, antes da escola. Eu aprendi a escrever meu nome aqui primeiro.
Al, depois, eu terminei de aprender na escola, né? (Rafaela-4).

E um projeto/e também, no mesmo instante, a gente brincava, no
mesmo instante, ceis passava, né? Atividades, desenho pra ndis pintar.
Ah, ¢, ¢ muito bom. [...] Tinha um jornal, jornalzinho. Ai, era muito
bom. E umas atividade que vocés memo, vocés fazia. Nois brincava,
nobis, no mesmo instante, prestava aten¢ao nas atividades que vocés
passava, de pintar. Desse negocio de jornalzinho também, ndis prestava
muita aten¢do. Entdo, ali, ndis aprendemos que nois tinha um momento
da gente, um momento de prestar atengdo ¢ um momento de brincar,
né? Nois tinha. Entdo, eu aprendi muita coisa. [...] (Tiffany-8).

Lembro que a gente brincava que tinha uma casinha ali, que ficava
grudada no/as meninas tdo aqui. Que ficava grudada, que a gente fazia
aquele, aquela brincadeira de casinha, de mamae e filhinho. Lembro,
lembro quando a gente fazia [...] massinha, que tinha um negécio de
leitura aqui na:: (+) t€m aquelas salas de 14 e aquelas salas do outro lado.
[...] Que a gente fazia salinha de leitura. Era muito gostoso, eu lembro
de bastante coisa (Alice-5).

E:: sobre o o projeto assim, o impacto que ele teve na minha vida foi
tipo de, eles (+) davam um tempo né pra nois, € pa pra se entregar, poder
nos ajudar, ensinar a ler, ensinar a escrever, aquilo 14 foi importante, é::,
pra mim. [...] (Benedita-2).

As falas das participantes destacam como o incentivo a leitura e a escrita no
VADL desempenhou um papel central em suas vivéncias, contribuindo tanto para o
aprendizado quanto para a ampliacdo cultural. Marcela, por exemplo, ressalta como o
acesso a livros e novas brincadeiras ndo s6 a enriqueceu culturalmente, mas também a
permitiu compartilhar esses aprendizados com seus/suas colegas. Rafaela e Benedita, por

sua vez, demonstram que o projeto foi essencial no desenvolvimento da escrita e da
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leitura, sendo que Rafaela menciona que aprendeu a escrever seu nome no VADL antes
mesmo de ingressar na escola.

Destaca-se também o jornalzinho (Anexo 2), mencionado por Tiffany, que se
apresenta como uma ferramenta de aprendizagem colaborativa. No VADL, a construgao
do jornalzinho envolve os/as participantes em todas as etapas: desde a criagdo das
matérias até a leitura coletiva, refor¢cando a participacdo e o senso de pertencimento no
projeto. Essa dindmica ndo s6 estimula a escrita e a leitura, mas também fortalece a
cooperagdo, a criatividade e a expressdo, permitindo que os/as participantes contribuam
com suas diferentes visdes de mundo. O jornalzinho, portanto, ¢ mais do que um simples
veiculo de informagdo, ¢ um espago no qual criangas e adolescentes podem falar sobre
diversos assuntos, fortalecendo o carater educativo e participativo do projeto.

Além das atividades que envolvem leitura e escrita, os passeios e trilhas em pontos
culturais também desempenharam um papel central, sendo um dos objetivos do VADL
(Gongalves Junior, 2017). Durante os anos do projeto realizamos passeios no “buracdo”
do Jardim Gonzaga, na UFSCar, no Museu Asas de um Sonho da empresa Téaxi Aéreo
Marilia (TAM)%, no Sesc, no clube da Associagdo Beneficente dos Alfaiates de Sdo
Carlos (ABASC)®, no parque ecologico de Sdo Carlos, entre outros locais. Os passeios
eram muito esperados pelos/as participantes. A Rafaela relatou que foi através do projeto
que ela pode conhecer outros lugares. “[...] a gente ja teve oportunidade aqui que a gente::
sO em casa, infelizmente, a gente ndo ia ter, a gente ndo ia ter viajado para outros lugares,
¢, conhecido outros locais, né?” (Rafaela-3). Quando os passeios sdo para UFSCar, nos
nos preocupamos em realizar brincadeiras diferentes e aproveitamos para fazer jogos com
personagens que os/as participantes tinham que procurar as pistas. Em diversas falas estao
presentes as lembrangas destas brincadeiras. A Luana relembra dizendo “[...] O mais
gostoso que nodis gostava de fazer era os passeios, que era divertido ((risos)) quando vocé
colocava a a aquelas mascaras pra nés ficar correndo, as brinca/ toda as brincadeira dela
era legal” (Luana-4). E continua: “Do passeio eu lembro [...] da vez 14 da UFSCar que

nois ia brincé e c€ escondia as coisa pra nois fica procurando no meio das ((ruidos)) fica

% O Museu Asas de um Sonho, anteriormente conhecido como Museu TAM, foi fundado em 2006 na
cidade de Sao Carlos (SP) e reuniu um dos maiores acervos de acronaves da América Latina. Criado pelos
irmaos Amaro, destacou-se por preservar a memoria da aviagdo brasileira e internacional. O museu ficou
fechado ao publico entre 2016 e 2023, e, em 2024, parte de seu acervo comegou a ser transferido para o
Centro Cultural Féabrica Sao Pedro, em Itu (SP).

0O clube foi fundado em 1939 por imigrantes italianos, sendo um tradicional clube social e esportivo da
cidade de Sao Carlos, promovendo atividades culturais, recreativas e de lazer. Apoés décadas de
funcionamento, o clube encerrou suas atividades ¢ atualmente encontra-se fechado.
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dando volta, procurando” (Luana-6). Outro espaco muito utilizado para realizar passeios
no Jardim Gonzaga era o “buracdo”. NoOs iamos andando, todos/as juntos/as,
educadores/as e educandos/as. Tinha que descer um morro, atravessar um riacho. Quando
chegava 14 faziamos piquenique, escorregava de papeldo e faziamos brincadeiras

diversas. As falas da Manuela e da Rebeca refletem estes momentos:

Ah, quando eu era pequeno, né? E ficava todo mundo brincando, eu e
as menina. O encontro, quando a gente tinha que ir pra algum passeio,
principalmente no Buracdo. Ficou uma historia marcante pra gente. |...]
((risos)) Nossa, mas balangava até na arvore, descia 14 no meio do
corrego, la, atravessava o rio. Era muito da hora, era muito bom
(Manuela-3).

Que quando a gente ia pro areeiro, fazer piquenique, que todo mundo
se reunia. E a gente ia cantando musica, ((Som do bebé dela chorando))
ia de trenzinho, brincando. Ai, muito, muito gostoso [...] (Rebeca-3).

O Museu Asas de um Sonho da TAM, o clube da ABASC e o parque ecologico

também sdo citados, como podemos ver nos dois trechos a seguir:

Tenho, tenho quando a gente foi pra TAM, conheceu os avido. Tenho
quando a gente fez uma passeata aqui no burac@o, que a gente foi 14 por
tras, que a gente ficou um dia inteiro. Nossa, eu peguei um monte de
cupim no pé. Lembro. Eu lembro o dia que a gente foi na ABASC, foi
na ABASC, né? Que a gente foi, que nossa, eu fiquei muito ruim. Foi a
primeira vez que:: que eu virei mocinha, ai a gente foi pra 14, que ainda,
como que era o nome dela? [...] Me ajudou nesse dia. Nossa, fiquei
nervosa, foi no mesmo dia que a gente foi na ABASC. [...] Que ela me
ajudou e tudo, eu lembro disso. Lembro do passeio. Lembro do dia que
a gente foi na/nos avido, foi muito legal também, que a gente tiramo
varias fotos, foi aquelas fotos 14 que vocé me mostrou (Alice-4).

Nossa, muito bom. ((Risada)) Porque eu ja ndo tinha, ndo tinha o que
fazer muito. Entdo a gente vinha pra c4, eu vinha com as minhas primas,
com as minhas amigas. Entdo a gente ficava aqui brincando, tinha
bastante gincana e eles levavam a gente, vocés no caso, né? [...] Pra
fazer bastante coisa. Pra ABASC, que ja nem existe mais, levou pro
zoologico. Teve uma aula 1a em cima de:: acho que foi de karaté, que
eu tenho foto até hoje.((Risada)) (Gabriela-1).

Os passeios realizados no projeto representam uma oportunidade para os/as
participantes sairem do bairro e explorarem novos espagos, alinhando-se ao interesse
turistico do lazer (Camargo, 2003). Esses momentos vao além de um simples momento
de passeio, funcionando como experiéncias transformadoras que permitiam as criangas e

adolescentes se conectarem com diferentes realidades e ampliarem seus horizontes. Como
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relatado por Rafaela, essas oportunidades eram raras fora do projeto, demonstrando o
papel que o VADL desempenha ao proporcionar estas experiéncias.

Os passeios incentivam a curiosidade, o aprendizado e a interagdo com o
ambiente. Lugares como a UFSCar, o parque ecologico, e até o “buracdo” no Jardim
Gonzaga, se tornam palco para atividades ludicas e educativas que estimulavam o
conhecimento de novas culturas e espacos. As falas das participantes, como as de
Manuela e Rebeca, ressaltam a sensac¢do de liberdade e o prazer em explorar esses locais,
reforcando o carater educativo desses momentos e seu impacto na construcao de vivéncias
significativas, promovendo uma visdo mais ampla do mundo que as cerca.

No contexto das linhas abissais (Santos, 2010), os passeios promovidos pelo
VADL revelam um relevante processo de superagdo de fronteiras sociais invisiveis que
segregam o acesso a direitos, conhecimentos e oportunidades. As criangas e adolescentes
das periferias empobrecidas, muitas vezes, crescem distantes de espagos como a
universidade. A UFSCar, por exemplo, simboliza um desses espagos onde o
conhecimento académico ¢ produzido e, ao mesmo tempo, estd muito distante do alcance
de comunidades periféricas. Ao organizar passeios para esses espacos, o VADL rompe
essas linhas abissais, proporcionando uma experiéncia de pertencimento e inclusao.

Os relatos dos/as participantes, como o de Rafaela, demonstram a importancia
dessas oportunidades que lhes permitiram sair de seus bairros e vivenciar novos
ambientes. Ao atravessar essas barreiras invisiveis, criangas e adolescentes ndo apenas
conhecem a universidade e outros espagos culturais, mas também comecam a imaginar
novas possibilidades para suas vidas, expandindo suas aspiragdes e o entendimento de
que esses lugares também podem ser acessados por eles/as. Ao fazer isso, o VADL
desafia a logica excludente das linhas abissais, que perpetuam a marginalizagdo de
populacdes periféricas, e promove uma educagdo libertadora que aproxima esses/as
jovens de realidades antes inacessiveis, criando um horizonte de possibilidades para sua
formagao e desenvolvimento.

A participacdo no projeto também permitiu aos/as participantes: criar vinculos de
amizades, de socializagdo, e nesta convivéncia aprender uns/umas com os/as outros/as. O
processo de socializa¢do ¢ marcante nas falas dos sujeitos, como podemos ver na fala da
Luana: “[...] a gente aqui, querendo ou ndo, era uma pessoa que nao tinha nada pra brinca,
ndo tinha muito mais amizade, a gente criou amizade com as crianga, a gente veio
crescendo e evoluindo num projeto GOSTOSO” (Luana-9). Marcos e Elena também

destacam como o projeto contribuiu para a socializacao.
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[...] A amizade em si, a convivéncia, a socializagdo, acho que me ajudou
em muita coisa. Assim, acho que principalmente na época da
adolescéncia a gente/ como que eu posso dizer/ a gente tem muitas
questoes, né? ((risos)) [...] Entdo, acho que ajuda a gente, ajuda a gente
a socializar, entendeu? Ajuda a gente a procurar mais amizades,
principalmente nessa questdo, acho que me ajudou bastante, cara
(Marcos-6).

Eu gostava muito de brincar, assim, essas coisas. Tipo, quando eu
conheci o projeto, foi bom pra mim porque eu comecei:: vim brincar/na
época ainda eu morava com a minha avo. Tipo, a minha mae separou,
morava com a minha av6 e tinha a Beatriz, todo mundo. E ai a gente
ficava ali, nossa, a minha vida era s6 ali naquele sobrado. Ai eu conheci
o projeto. Ai foi quando eu saia, comegava. Ai eu conheci as
menininhas, né? Que tipo, ndo ¢é todas que eu tenho amizade até hoje,
mas eu conheci elas. E ai foi assim (Elena-1).

A participagd@o no projeto proporcionou aos/as participantes a oportunidade de
criar vinculos e experimentar novas formas de socializagdo. As falas de Luana, Marcos e
Elena revelam como o convivio no projeto favoreceu a constru¢do de amizades e o
desenvolvimento de interagdes que ampliaram suas experi€ncias sociais. Esse processo
ndo se deu de maneira linear ou prescritiva, mas através da convivéncia cotidiana, das
brincadeiras e dos encontros. Nas palavras de Marcos, € perceptivel como a adolescéncia,
marcada por muitas “questdes”, encontrou no projeto um espago de apoio e interacdo. Ja
para Elena, o projeto representou uma oportunidade de sair do isolamento familiar e
conhecer novas pessoas, oferecendo um espago de vivéncia compartilhada que foi além
das relagdes domésticas.

Mesmo com os/as entrevistados/as identificando a socializac¢do, destacamos que
sempre existiram conflitos na convivéncia entre educandos/as-educandos/as e
educandos/as-educadores/as. Na minha dissertagdo de mestrado (Santos, 2008) foi
possivel considerar que a falta de disciplina dos/as participantes e as brigas constantes
tiveram influéncia negativa nos processos educativos. Durante todos os anos em que
participei do projeto, os conflitos sempre estiveram presentes, com momentos em que
os/as participantes discutiam uns/umas com os/as outros/as, utilizando excesso de
palavrdes, ocasionando também em alguns casos agressdo fisica. Estes conflitos
existentes na convivéncia do projeto sao relatados nos trechos da fala do Ronaldo, do

Caué e da Beatriz.
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[...] lembro de quando umas pessoas ai dava trabalho, né? Que eu era
um pouquinho briguento nessa época ai, eu batia nessas pessoas ai,
sabe? Eu lembro dessa época ai, mas, e gracas a Deus o projeto em si,
ele trouxe pra mim amizades, que nem amizades do Murilo e outras
amizades, que hoje em dia nois tem. Antigamente ja, ndis tretava, nois
tinha aquelas brigas de crianga, mas, né¢? Se ndis ndo tivesse passado
por isso dai, ndi ndo tinha se conhecido, né? Nois nao tinha agregado
até onde a gente chegou e hoje em dia a gente olha pra tras e a gente
lembra de muitas coisas, sabe? De muitas brincadeiras, de muitas
situacdes que faz falta hoje em dia (Ronaldo-7).

As brincadeiras, as amizades, tem umas amizades boas, tem umas
amizades ruim, né? ((incompreensivel)) com umas cara feia, comeca os
cara fica batendo, xingando, mas ta bom [...] (Caué-3).

Nossa, eu s6 tenho lembranca boa, assim, gente/ até tinha um ou outro
que vivia atormentando a gente, né? Que era os mais bagunceiro, mas
até isso € uma lembranga, né? Vocé fala: “nossa, aquele ali da turma era
o mais bagunceiro”. E isso também se torna uma lembranga boa
(Beatriz-2).

A presenca destes conflitos reflete uma dimensao inerente a qualquer processo de
socializacdo em espagos coletivos. No VADL, esses conflitos fazem parte da
complexidade das relagdes humanas, especialmente em contextos de vulnerabilidade
social. Conflitos envolvendo o uso excessivo de palavroes e, em alguns casos, agressoes
fisicas, sdo indicativos de desafios maiores que ultrapassam as dindmicas internas do
projeto, trazendo a tona realidades sociais dificeis que criangas e adolescentes enfrentam
fora daquele espago. Esses comportamentos, embora prejudiciais a convivéncia pacifica,
também oferecem oportunidades educativas ao exigirem mediagado, reflexdo e estratégias
de resolucdo de conflitos, o que, por sua vez, refor¢a a importincia de praticas
pedagogicas dialdgicas e humanizadoras.

As falas de Ronaldo, Caué e Beatriz revelam como, mesmo no contexto de
conflitos e tensdes, hd um reconhecimento dos lacos de amizade e aprendizado que
surgem a partir dessas situacdes. Ronaldo analisa as brigas de criangcas como um
componente necessario para a construcdo de amizades duradouras, enquanto Caué
destaca a dualidade das experiéncias, com amizades boas e ruins, mas que fazem parte da
formagdo social. Beatriz, por sua vez, transforma até¢ as lembrangas das criangas mais
“bagunceiras” em algo positivo, destacando o valor de revisitar essas memorias sob uma
perspectiva de crescimento e amadurecimento.

A convivéncia durante o projeto permitiu criar amizades para a vida, como no
caso dos proximos trechos do Murilo, do Gabriel e da Elena que comentam a importancia

das amizades que continuam até os dias de hoje.
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Convivo, convivo, VIXE, com um monte, conhego, todo mundo fala
com todos, s6 alguns que eu ndo falo, que ¢, que eu nao falo com o
Arthur nem com o Allan, que ¢ alguns que eu ndo converso. Agora eu
converso com todo mundo, com o Peter, com o Matheus, com o Luan,
o Peter tem/ ta casado, tem duas filhas, Matheus agora filha dele nasceu,
o Luan mema coisa, sempre jogando bola, o Luan ndo muda, o Queo,
cé conhece né? O Queo ndo muda [Matheus: Ndo muda] Ndo muda,
sempre a mema coisa, o Queo, o Lu, nem adianta falar do Lu, né?
(Murilo-7).

[...] Nois tinha nossas briguinhas de molecada, ja que eu
((incompreensivel, nomes dos “amigos”)) ficamos direto. Hoje,
Matheus, cé lembra quando a gente brigava, hoje a gente ¢ amigo, um
dia do outro, tem que ser assim. E, néis cresce, a gente (+) lembra do
nosso passado, era complicado, nossa (Gabriel-14).

Mas tipo, ah, eu acho que eu trago bastante coisa daquela época comigo,
que eu (+) tipo, eu dou valor muito nas minhas amizades, de hoje em
dia, sabe? E eu, algumas, eu ainda trago até hoje, umas de algumas fotos
que eu vi aqui, assim, eu ndo tenho tanta, tanta amizade ainda com as
meninas, porque cada um vai pro seu lado, né? A vida segue. Mas eu
gostava muito, tipo, das minhas amigas, a gente vivia muita coisa
juntas, e tipo, eu querendo ou nio, cada uma foi pro seu lado, mas eu
sinto falta disso ainda, sabe? (Elena-5).

A amizade ¢ um valor que transcende o tempo e o espaco, e as falas de Murilo,
Gabriel e Elena mostram o quanto essas conexdes, criadas no VADL, continuam
presentes e significativas em suas vidas. As experiéncias vividas no projeto nao apenas
fortaleceram lagos, mas também proporcionaram momentos de aprendizado que
permaneceram até os dias de hoje. Essas amizades sdo lembradas com carinho, mesmo
que os caminhos tenham se separado, mostrando a importancia do convivio e da
solidariedade que foram cultivados no projeto. A convivéncia e o compartilhamento de
momentos de brincadeira, aprendizado e até de conflitos permitiram que essas relagdes
se tornassem parte fundamental de suas historias pessoais, reforcando que o verdadeiro
sentido da amizade ¢ a capacidade de se manter viva, independentemente das
circunstancias.

Além de formar amizades duradouras, a convivéncia no projeto também garantiu
aprendizados valiosos sobre cooperacdo e socializa¢do. Para Beatriz, Marcela e Pedro, o
VADL foi um espaco onde puderam desenvolver habilidades essenciais como dividir,

trabalhar em grupo e superar a timidez, como revelam suas falas a seguir.

[...] Euacho que/ 1a a gente aprendia muito a, a conviver com os outros
também. Entdo isso ¢ muito importante, a saber dividir as coisas, né?
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Eu acho que isso também ¢/ eu sou uma pessoa que desde pequena
nunca conseguia dividir as coisas. Minha v6 sempre brigdé comigo por
causa disso. E eu tinha varios irmaos, e mesmo assim eu sempre fui
muito individual nas coisas, eu queria tudo, pra mim e ndo queria
dividir, né? Entdo, eu acho que 14 eu aprendi muita coisa que eu levo
até hoje. A questdo de saber dividir, a questdo de saber trabalhar, brincar
em grupo. As vezes a gente tava fazendo alguma dindmica, alguma
coisa. Entdo, eu acho que isso a gente leva pra sempre, né? A questio
de ter BASTANTE gente, de quando a crianga ¢ muito sozinha, ndo
consegue, né? E eu acho que isso também foi muito importante
(Beatriz-4).

E eu acho que também me ajudou um pouco a me soltar um pouco mais,
como eu era meio timida, assim. Também fez com que eu, assim, saisse
de uma crianga bem introvertida pra uma crianca mais extrovertida. E
eu acho que isso refletiu muito hoje em dia, porque hoje em dia eu falo
até ndo parar mais (Marcela-2).

Ah, eu trago conhecimento e companheirismo, né? Porque apesar de na
minha infancia sempre estar brincando, eu sempre fui timido e o
projeto, assim, ele:: ele abriu algumas portas pra minha timidez, que
hoje eu agradeco bastante. [...] Tanto € na questao de falar, de agir, de
até mesmo de se movimentar (Pedro-2).

O VADL, enquanto pratica social de lazer, proporcionou experiéncias de
convivéncia e socializa¢do para os/as participantes, como manifestam as falas de Beatriz,
Marcela e Pedro. Beatriz destaca como aprendeu a dividir e a colaborar em grupo, algo
que carrega até hoje. Marcela reflete sobre a transformacdo em sua maneira de se
expressar, superando a timidez e ganhando mais confianga nas interagdes sociais. Ja
Pedro reconhece que o projeto o ajudou a lidar com sua timidez, permitindo-lhe se sentir
mais a vontade para se comunicar e interagir. Esses depoimentos mostram como o VADL
se configura um espago de aprendizado continuo sobre relagdes interpessoais, cooperagao
e desenvolvimento pessoal. As experiéncias vividas nesse contexto reverberam na vida
dos/as participantes, revelando que as interagdes coletivas fortalecem tanto a autonomia
quanto a convivéncia.

Para encerrar este topico da convivéncia, enfatizamos a fala da Rebeca sobre o
significado que o projeto tem para ela: “Infancia, aproveitamento, inocéncia. Eu acho que,
que € isso. [...] Eu acho que uma familia. Uma familia, eu acho que ¢ essa palavra, sabe?
Super atenciosos as criangas” (Rebeca-2).

Consideramos relevante que os/as participantes do projeto VADL sejam
estimulados/as durante as vivéncias a refletirem sobre o papel do brincar e sobre a
possibilidade de vivenciar diversas manifestacdes culturais em todos os momentos de

suas vidas, de maneira critica-criativa, desenvolvendo o lazer enquanto objeto de
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educacdo, que ¢ um dos objetivos do projeto. O Josué comenta que as brincadeiras que
ele fez no projeto estdo presentes até hoje em sua vida. Ele diz: “Quando a gente se retne
em familia, a gente sempre traz as brincadeiras que a gente tinha, que a gente lembra,
entdo, isso remete j4 a lembrancas do projeto, que tinha diversas brincadeiras, né?”
(Josué-5).

Nos proximos trechos, Keroly exemplifica como o brincar permanece vivo em sua
vida adulta, especialmente em seu papel de mae. Ela desafia a no¢do de que o brincar é
algo restrito a infincia, ressaltando sua importancia continua no cotidiano com seus
filhos. Ao trazer as brincadeiras para dentro de sua familia, ela ndo s6 mantém as praticas

ludicas do VADL vivas, como também as transmite para as novas geragoes:

[...] Eu hoje, até hoje eu brinco, né? Até hoje eu brinco, eu ndo tenho
medo. Solto pipa, brinco com meus fio. Ai tem gente que fala “ah, eu
vou ficar brincando, perdendo tempo?”. Falo “nio, tem que brincar com
seus fio”, porque ¢ uma coisa que a gente tem que fazer, né? Porque::
tem crianca, hoje mesmo, mundo de hoje ta muito dificil. Os meu
sobrinho mesmo 14, se cé vé da até... Ai, misericordia, da até d6. Mas
dos meus fi ndao tem o que reclamar, ndis brinca, ndis/tem que se moia,
vai se moia, quer jogar bola, nois vai jogar bola, soltar pipa nois vai e
assim vai. ((Risada)) Pior que ndo ¢/pode perguntar pra mae que a mae
te fala. E eu ndo t6 nem ai (Keroly-6).

[...] Vdlei, jogo um monte de coisa. E 14 embaixo, com o projeto 14
embaixo, eu jogo com os professores, né? Porque ele me chama para
jogar com as criangas/com as meninas, de/mais pequenas. Ai ele fala
“vamos jogar volei com nods”, ai eu falo “mas eu vou”. Ai joga futebol,
¢ isso aqui. Eu sempre falei de vocés bem 14 embaixo. Hoje mesmo,
quando vocés sairam, eu falei para o Edinho, professor do Xavier, que
eu estava vindo fazer uma entrevista com o professor meu de muito
tempo atras. Ai ele ficou super feliz também. E eu também. Fiquei
agradecida, de verdade. E eu falo para os meu fi, o projeto que eu tinha
aqui ndo existe, porque o projeto daqui era maravilhoso. Muito bom
(Keroly-3).

Esse tipo de transmissdo intergeracional expressa a longevidade e a profundidade
do impacto do VADL. As brincadeiras e as experiéncias de lazer que Keroly viveu no
projeto e na sua vida agora se transformam em ensinamentos ¢ momentos de conexao
com seus filhos, perpetuando um ciclo de aprendizado ludico e social. O brincar, nesse
contexto, se torna um elo entre geracdes, no qual os valores de cooperacdo, diversdo e
solidariedade, aprendidos durante a infancia, sdo passados adiante, estabelecendo uma

continuidade cultural. A pratica social do lazer, promovida pelo VADL, ndo apenas

contribuiu para o desenvolvimento dos/as participantes, mas também possibilitou uma
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perspectiva de como eles/elas educam e se relacionam com suas proprias familias,
reforcando a necessidade de preservar e compartilhar esses saberes as novas geragoes.
A Tiffany também comenta que no bairro que ela vive hoje ela brinca muito e

conta os detalhes.

Ai nois brinca la embaixo, Matheus. Nois brinca. Todas as brincadeiras
que noés fazia aqui co cé, ndis faz 14, nois faz suruba’®, nois brinca de
volei, nois pula corda, nois brinca de bets, nois faz de TUDO la
embaixo. [...] E fala para as nossas criangas também, né? E junta tudo
14 e faz as nossas brincadeira meio doida 1a. A Ke fala “lembro, lembro
do professor Matheus, do Adonis”. E as brincadeira que ndis sabe, foi
a que nois aprendemo co céis. E ATE HOJE néis brinca, Matheus. [...]
Nois s6 ndo brinca de nadar na, na, na piscina porque 14 ndo tem, mas
ndis ndo liga ndo, nodis vai pro riozinho [...] e leva TODAS as criangas
e 0 mesmo jeitinho, Matheus. Descal¢o. Nois vai tudo ((risada)), tudo
descalco. E aquela bota, tudo sujo. Entao, € uma coisa que nois nao tira
da nossa, da nossa lembranga. [...] Meu marido mesmo me fala para
mim, “nossa, levanta descal¢o” € isso, € aquilo, eu falo “Alan, quando
eu ia pro projeto, quando eu ia pro projeto 14 onde eu morava, no
Gonzaga, eu levantava, male md penteava o cabelo, s6 amarrava,
deixava aquele toquinho e vazava correndo descal¢o”. E nao ia nem
pela rua, eu vinha pelo, pela, por esse morrinho que tinha aqui, né? Ele
falou, “ai, porque essa infancia sua”, eu falo “nao, minha infancia que
eu vivi foi muito boa”. E se eu pudesse vorta, eu vortaria. Vortaria. [ ...]
Nossa, cantar. Cantar, eu cantava pra, eu cantava pra minha filha direto.
A1 brincar daqueles esconde-esconde, de perna-lata, ai colocar a cabega
aqui, né? E. Morto-vivo. ((Risada)). [...] Nossa. Nois, vixi, nois leva
essas brincadeiras pro resto da vida, cara. Tanto que vocé vai ver la a
suruba também. ((Risada)). [...] Fizemos de tinta. ((Risada)). [...] De
TINTA, prando apagar mais. [...] NOis fizemo, €::, a suruba, amarelinha,
que nois gostava de brincar. Fizemo junto com as criangas 1a embaixo,
la. Nois comega a brincar. Th, Matheus, tem tanta coisa que ndis marca,
cé depois no chdo marcada la no Zavaglia, no Abdelnur. Noéis que faz,
Matheus. Nois que fica relembrando das brincadeiras ai de bets. Tem a
casinha, que a gente faz 1a também. Pra ficar jogando. E tudo que nois
faz ¢ lembrando dos céis. E lembrando o que nois aprendemo co céis.
E hoje € o que a gente leva para os nossos filhos, né Matheus? A gente
leva para eles [...] (Tiffany-16).

Essa parte traz a tona como os jogos e brincadeiras estdo profundamente
enraizados nas vivéncias dos/as participantes e continuam a fazer parte de suas vidas. O

lazer, aqui, se torna um meio de formacdo integral, onde as brincadeiras ndo apenas

700 jogo “Suruba” é uma brincadeira tradicional no bairro Jardim Gonzaga, em Sao Carlos. Trata-se de um
jogo no qual os/as participantes se dividem em dois grupos que se perseguem alternadamente em um espago
delimitado, desenhado no chéo, que mistura elementos dos jogos populares “amarelinha” ¢ “mae-da-rua”.
Em outras regides, ¢ conhecido como “Sirumba” ou “Surubim”. Curiosamente, existe uma brincadeira
muito semelhante em Mogambique, na Africa, conhecida como "Siruma". Para conhecer mais sobre o jogo,
confira a explicacdo do educador Matheus neste video:
https://www.youtube.com/watch?v=HIQjB6sV4EM
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preenchem momentos de diversdo, mas sdo carregadas de valores culturais e
educacionais. Como destaca Josué, as memorias das brincadeiras no projeto sdo
resgatadas em encontros familiares, perpetuando um legado de alegria e aprendizado que
vai além da infincia. O relato de Keroly corrobora a importancia do brincar no cotidiano,
mostrando que ela mantém viva essa pratica ludica com seus filhos, subvertendo a ideia
de que o brincar ¢ uma atividade exclusiva para criangas. Essa perspectiva critica-criativa
do lazer permite que os/as participantes entendam o ato de brincar como um espago de
resisténcia, sobretudo em um contexto social adverso.

A fala de Tiffany ¢ emblematica e demonstra como as brincadeiras aprendidas no
VADL foram transformadas em algo permanente e significativo, com elementos ludicos
marcados no chdo do bairro, e como esses momentos sdo transmitidos as proximas
geracoes. Isso retrata o poder educativo do lazer, que ultrapassa o tempo e o espago,
conectando o passado ao presente entre as geragdes. O lazer, no contexto do VADL, ¢é
uma forma de engajamento social, comunitario e cultural, que fortalece a identidade e
cria um sentido de continuidade nas tradi¢cdes e vivéncias coletivas. Essas experiéncias
ludicas sdo, portanto, expressdes de autonomia e pertencimento, nas quais o brincar
continua a ser uma pratica que promove a solidariedade e a transmissdo cultural,
reafirmando o poder do lazer como uma pratica social educativa e transformadora.

J& o Marcos, que aprendeu capoeira participando do projeto, comenta que
conseguiu pagar sua faculdade de Educacdo Fisica, pois durante o curso ministrou aulas

de Capoeira no Programa Escola da Familia.

Cara, a capoeira me ajudou em muita coisa, assim, pra comegar na
faculdade eu tive uma bolsa (+) inclusive, o que qué aconteceu, eu dava
aula de capoeira numa escola aqui em Sao Carlos, eu era voluntario na
época e, nesse tempo existia um programa que chamava Escola da
Familia que fava recrutando pessoal que era voluntario e oferecendo
bolsa, principalmente, pra esse pessoal que era voluntario. E, e eu era
voluntario por causa da capoeira, que eu oferecia na escola. E, eu tava
fazendo faculdade nessa época. No entanto, o que aconteceu? Eu paguei
minha faculdade, acho que durante trés anos é:: sendo bolsista, eu ndo
pagava faculdade, o que me ajudou a entrar nessa bolsa foi,
principalmente, a capoeira (Marcos-4).

Isso demonstra como o lazer, quando associado a educacdo, pode gerar
oportunidades de transformacao social. No caso de Marcos, o aprendizado e a pratica da

capoeira ndo apenas marcaram sua experiéncia no projeto, mas também se converteram
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em um recurso que mudou sua trajetdria, o que demonstra o potencial transformador do
lazer.

O Marcos também comenta que, enquanto atuou como professor de educagao
fisica em escola, a capoeira era um dos contetidos que ele desenvolvia nas suas aulas e do

qual possuia mais confianca.

[...] Cara, ¢ assim, eu dei aula em escola, que nem eu falei, né? E eu
ensinei, fazia parte do meu contetido. Isso dai era uma das primeiras
coisas, capoeira. Até a minha especializacdo foi um estudo sobre
capoeira, também, que eu fiz com o professor Luiz. Entdo, eu tinha
muita confianga de passar esse conteudo, era uma das primeiras coisas.
E amolecada SEMPRE que eu oferecia o meu contetido, era muito bem
aceito, cara, muito bem aceito. A especializagdo, aqui na Federal,
também me ajudou bastante a como passar isso. E, agora, como
praticante, cara, eu atualmente n3o pratico, mas tenho ela assim
enraizado em mim, tenho uns corddes até hoje. Tenho/ ndo tenho o
berimbau, mas tenho o pandeiro, ensino meu filho a tocar também,
ensino/ ele ja sabe os principais movimentos. Mas, cara, ¢ algo que faz
parte da minha historia. Inegavel! (Marcos-9).

A fala de Marcos mostra como a capoeira se tornou uma parte significativa de sua
vida, tanto pessoal quanto profissional. Ele destaca que, enquanto professor de educagdo
fisica escolar, a capoeira era um dos conteudos que ele ensinava com mais confianca,
sendo sempre bem aceita pelos/as alunos/as. Mesmo ndo praticando capoeira com tanta
frequéncia atualmente, Marcos ressalta que essa pratica estd “enraizada” em sua historia,
algo que ele ainda compartilha com seu filho ao ensinar movimentos e tocar instrumentos
como o pandeiro.

Para que ocorra a aprendizagem, ¢ necessario que no processo de ensino haja
educadores/as, educandos/as, um espago fisico, materiais, entre outros elementos que
viabilizam o ato de educar. Porém, um fator preponderante quando trabalhamos com
criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social, que foi apontado em muitas
falas dos/as entrevistados/as ¢ a alimentag¢do. A Rafaela conta que a falta de comida em
casa fez ela refletir agora enquanto adulta. “As vezes, a gente:: olha s6 o pensamento que
eu tava esses dias. A gente ndo tinha, as vezes, ¢::, leite com Nescau em casa. A gente
vinha tomar leite com Nescau aqui no projeto ((Risada))” (Rafaela-2). Outros trechos

destacam a importancia do lanche e do almogo para os/as participantes.

E o lanche também que dava pra gente, que a gente era muito (+) muito
pobre, ajudava a gente bastante, porque em casa a gente ndo tinha, né?
MUITAS criangas ndo tinha o que comer. Entdo, muitas criangas iam
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também por causa do lanche, né? Eu também fui uma delas, que a
gen/noés ndo tinha muita condi¢do assim de ter o café¢ da manha, de
manha. Pra manha a gente ia, a gente tinha o nosso café, a gente saia, a
gente comia alguma coisa também. Tinha o nosso (+) almogo. Entdo,
muitas criangas iam também por causa disso. Por causa do, do lanche,
do almoco. Foi muito interessante, muito legal (Maria-4).

Querendo ou ndo, dava o alimento no projeto, que isso dai, era um/
importantissimo demais, porque, aqui tinha muitas pessoas, da familia
dessas criangas, que nao tinha, sabe? Era bem escasso o alimento, era
muito dificil, entdo, a maioria das pessoas, colocava no projeto,
realmente pensando no alimento, sabe? Mas, através disso, a crianga
saia dali, com outro pensamento, tipo: “pd, hoje faz/ foi um dia muito
importante, FELIZ”. Sabe? Porque a crianga ¢ assim, se o dia for feliz
pra ela, ela/ ta tudo certo, né? Tudo certo, ndo importa se ela comeu ou
ndo, mas se ela se divertiu, ¢ o importante. Eu era assim, as vezes eu
ficava, vixe::, até sem comer, e querendo brincar, chegava em casa, ja
ia pro projeto, nem almogava, minha mae ficava brava. Mas era assim.
Era aquela coisa de querer ficar esperando. Vamo/ era uma/ muito
gostoso, cara. Significou muita coisa pra mim, de verdade, significou
muita coisa (Josué-4).

As falas realgam que, para muitos/as, o lanche e o almoco representavam uma
oportunidade de se alimentar com qualidade, algo que muitas vezes faltava em suas casas.
A alimentacdo era uma necessidade essencial para os/as participantes e, nesse contexto,
tornou-se um elemento central no projeto.

Pedro relembra que gostava de tudo: do lanche, das atividades e do transporte. Ele
morava num bairro de periferia de Sdo Carlos e sinaliza a importancia do transporte
quando o projeto foi transferido do Jardim Gonzaga para o Sindicato dos Metalargicos,
no bairro Santa Felicia. E no final de sua fala ele afirma que o projeto foi essencial para

as pessoas, levando esperancga para elas.

Ah, tudo, desde o transporte até as atividades, e, o lanche
principalmente, né? [...] E:: quando eu fazia, tinha uma van que passava,
e pegava todos, passava pela cidade e o ponto final era no projeto. E, ai,
eu utilizava ela pra ir e vir. [...] o projeto, ele/ eu acredito que foi
essencial na vida de varias pessoas, porque quando eu frequentava, eu
via, €, &, quando a rua passava, né? Eu via os bairros, assim, as pessoas,
as condicdes das pessoas e eu acredito que meio que levava um pouco
de ESPERANCA pras criangas nos bairros [...] mais desfavorecidos
(Pedro-3).

A partir das falas desta categoria observamos que os/as participantes-egressos/as
estdo em permanente processo de fazer-se e refazer-se historicamente e o projeto foi

fundamental na constru¢do de suas identidades. O sonho e a esperanca estdo presentes em

suas falas, o que nos inspira a continuar lutando e consolidando o projeto VADL enquanto
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uma verdadeira educagdo libertadora e problematizadora que fortalece as politicas
publicas de promogao do lazer e educagdo comprometida com as classes populares.

O conceito de ecologia de saberes foi util para identificar nas falas a relagao
existente entre os processos educativos desencadeados no projeto. Para Santos (2010)
diferentes tipos de conhecimento, sejam eles cientificos, populares, afro-brasileiros, entre
outros, devem coexistir e serem valorizados. Ele argumenta contra a hierarquizacdo do
conhecimento, que coloca o saber cientifico ocidental acima de outros tipos de saber, ¢
propde, em vez disso, um didlogo horizontal entre diferentes formas de conhecimento.
Nesta categoria, foi possivel observar que os processos educativos desencadeados no
VADL refletem justamente essa ecologia de saberes. Nas falas dos/as participantes-
egressos/as foi possivel observar diversificadas formas de conhecimento, cada uma com
seu valor e significado, construidas de forma interativa e dialogica, em que os saberes se
entrelacaram e se fortaleceram mutuamente. Através desta perspectiva ecologica de
saberes foi possivel reconhecer o potencial da diversidade e a importancia de se valorizar
todas as formas de conhecimento, fortalecendo a multiplicidade e a interconexdo dos

saberes presentes no dia a dia do projeto e na comunidade.

5.3 Categoria C — Educac¢io com amorosidade: relacoes de confianca e de
compromisso no VADL

Eu nasci numa comunidade, né? Numa favela, é:: num lugar
bem humilde, que (+), falar um pouco do projeto, que vieram
pessoas que (+) nos ajudaram, né? Pegaram as criangas, né?
Que ficava, vivia, jogados, né? Entre aspas. E:: o que eu posso
falar? (+) E nos acolheu, né? Nos ensinou um monte de coisas,
[...] eu vivi muitos, muitos anos (+) nesse projeto (Maria-1).

Nesta categoria identificamos falas relacionadas ao carinho e afeto dos/as
participantes-egressos/as com os/as educadores/as. As falas também ressaltam o
comprometimento e afetividade dos/as educadores/as com o projeto, com os/as
participantes e com a comunidade de forma dialdgica e acolhedora.

Para Freire (2005a; 2005b) a amorosidade enquanto comprometimento e
afetividade assume um papel significativo na constru¢do de uma educacdo libertadora e
humanizadora. A amorosidade para Freire ndo se trata de um amor ingénuo, mas de uma
postura ética e politica que deve perpassar as relagdes entre educadores/as e educandos/as.

No seu entendimento, a educa¢dao nio pode ser um ato de “depositar” informagdes, mas
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um didlogo constante, no qual a amorosidade ¢ essencial para a construcdo de vinculos
solidos e respeitosos. E através dela que se pode alcangar uma educagido verdadeiramente
critica, reflexiva e emancipadora, pois ¢ ela que permite a abertura para o didlogo. A
amorosidade entre educadores/as e educandos/as no VADL ¢ um dos fundamentos do
projeto, sendo um ato politico e revolucionario na luta contra as opressdes e na busca por
uma educacgdo que valorize a humanidade em suas multiplas dimensoes.

A amorosidade no projeto, portanto, ndo ¢ apenas um trago afetivo, mas um
elemento estruturante da proposta pedagdgica, que contribui para a construcdo de
vinculos éticos e politicos comprometidos com a dignidade humana. Essa perspectiva se
aproxima da concepc¢do de educacgdo cidada discutida por Bozza (2020), que ressalta o
papel da escuta sensivel, do acolhimento e da valorizagdo das praticas comunitarias como
dimensdes fundamentais de uma educagdo voltada a transformacao social.

Observamos nas falas dos/as entrevistados/as que os/as educadores/as sdo vistos
como bons profissionais, como destaca o Gabriel: “Até hoje eu lembro do projeto. E::
tinha o6timos professores também. Tinha 4, 5 professores, né¢?”” (Gabriel-3). Na fala da
Elena ela ressalta que “ndo vai existir professores melhores” e comenta sobre os/as

educadores/as que ela lembra.

[...] Acho que ndo vai existir outros professores melhores. Eu tava
conversando com a Beatriz esses dias e falei, nossa, muito bom. [...] Eu
queria que minha filha fizesse um pouco, a metade do que vocés fizeram
aqui com nds, que era muito, muito bom. Dos professores que eu
lembro, eu lembro do [...] do Matheus, do Gorpo, eu lembro também/a
Maria nao era professora, né? Mas ela era. [...] De quem mais que eu
lembro? Tipo, assim, eu ndo vou falar, mas se vocé for falando, eu acho
que eu lembro. [...] tinha o Escorregador de Piolho, né? [...] que era
carequinha. [...] Eu lembro dele também (Elena-8).

Tiffany também comenta que os/as educadores/as sao maravilhosos e ressalta com

alegria que o projeto voltou a ser realizado no Jardim Gonzaga:

Céis sdo uma pessoa muito maravilhoso. Nao tenho o que recramar.
Principalmente de vocé, que memo os professores indo embora, vocé
continua. ((Risada)) [...] Eu creio que vai ser a mesma coisa que cé era
la, né Matheus? Um professor maravilhoso. Vai continuar de novo
crescendo. Espero que essas criangas crescam igual nois, né? (Tiffany-
11).

Em continuidade as falas de Gabriel, Elena e Tiffany, observamos um profundo

apreco pelos/as educadores/as do VADL, destacando o compromisso ¢ a afetividade que
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marcaram suas vivéncias no projeto. A relacdo entre educadores/as e educandos/as vai
além de uma simples interagdo pedagogica, sendo descrita com carinho e respeito, como
uma experiéncia que gerou aprendizado, acolhimento e seguranga. Os/as educadores/as
sdo lembrados como figuras de referéncia, ndo apenas pelos saberes construidos
coletivamente, mas também pela dedicacdo e presenca constante em suas vidas, mesmo
diante de mudancas e desafios ao longo do tempo. Esse vinculo afetivo e de confianca
ndo apenas marca as memorias dos/as participantes, mas também sustenta o desejo de ver
as proximas geragoes beneficiadas pelo projeto, demonstrando a perenidade dos valores
de amorosidade e compromisso que caracterizam a educagao libertadora no contexto do
VADL.

No desenvolvimento do VADL, o compromisso e a dedicagdo dos educadores/as
se revelam ndo apenas através da afetividade, mas também da competéncia técnica,
reconhecida pelos/as proprios/as participantes. Michelangelo, por exemplo, destaca o
valor da formagdo académica dos/as educadores/as, reforcando a relevancia do
conhecimento técnico aliado ao compromisso ético. Ele afirma: “Porque, assim, os
professores que vem, [...] sdo professores da Universidade Federal. Nao tem coisa melhor.
Acho que a gente ndo tem metodologia melhor pra gente vir, trazer, aplicar aqui. Entao,
acho que isso ¢ muito bom” (Michelangelo-4). Ronaldo, em consondncia com essa
perspectiva, valoriza o impacto dos/as educadores/as qualificados/as que, segundo ele,

ampliaram sua visdo de mundo, como menciona:

Cresceu, comegou a conhecer a rua, comecou a conhecer o mundo,
porque o projeto em si, ele na época do projeto a gente nido esta
literalmente na rua, a gente esta fora de casa, mas a gente esta ali com
professores, né? Bem adequados na época, bem capacitados que nos
instruiam, nos ensinava, intertia a nossa mente de uma maneira que a
gente ndo via o mundo como a gente vé quando a gente cresce
(Ronaldo-2).

Essa combinacdo de competéncia técnica e compromisso afetivo alcanga sua
expressao plena na pratica dialogica, que Freire (2005a; 2006b) considera a esséncia da
educagdo como pratica da liberdade. Para Freire, o didlogo s6 existe através de uma
relacdo horizontal entre as pessoas. Nasce de uma matriz critica e gera criticidade. Nutre-
se do amor, da humildade, da esperanca, da fé e da confianga entre as pessoas, criando
uma relagdo de simpatia entre elas. Por isso, s6 o didlogo comunica. E uma exigéncia

existencial que adotamos como fundamento pedagogico central no projeto VADL.
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A relagdo horizontal entre educadores/as e educandos/as se concretiza na acao
dialégica das rodas de conversa, da definicao das atividades, das escolhas das regras, da
resolugdo de conflitos, agdes pautadas na amorosidade, na humildade, na esperanga, na
fé e na confianga entre nas pessoas. No proximo trecho o Josué¢ aponta que o amor que
os/as educadores/as tiveram por eles/as, fez com que ele também desenvolvesse um amor

pelas criangas ao tornar-se adulto.

Eu sou uma pessoa assim, que o projeto, ele veio pra ajudar as criangas,
foi um projeto que ajudou MUITAS criangas, vocé entendeu? Tinha
certa época que tinha doag@o de roupa, arrecadag@o de/ pra ter roupa,
essas coisas. Entdo, era um projeto/ Dia das Criangas, vinha, organizava
toda aquela coisa, sorteio de brinquedo, né? Vocé mesmo vinha
fantasiado de pirata, aquela brincadeira mesmo, interessante mesmo,
trazendo diferencial naquela época. E, ai, o que eu posso associar? Eu
sou uma pessoa que eu ajudo bastante o proximo, sabe? Entdo, o
projeto, ele estava ali pra ajudar a gente, a gente tava aqui, o projeto
veio pra ajudar mesmo as criangas da comunidade, né? Entdo, eu
associo isso dai, eu sou um cara, eu ajudo bem as pessoas, em contexto
geral, as criangas mesmo. Devido ao projeto, o amor que vocés teve por
noés, a gente também desenvolveu um amor pras criangas de agora, eu
realmente, eu gosto demais da molecada ai, que vem, sabe? De vez em
quando, eu t6 ali, o carro de salgado té ali parado ali, ta aquela criangada
tudo em volta, eu vou 14, pago salgado pra todo mundo [...] Nao € um
salgado que vai mudar a vida da crianga, né? Mas muda ali, vocé ta com
uma vontade de comer, ndo tem um dinheiro, entendeu? Ja fez a
diferenca na hora ali, entendeu? [...] Entdo, a gente tem uma conexao
maior do que as outras pessoas por ai, sabe? Porque a gente ta sempre
rodeado de crianga, e vocé pode ver que as criancas gosta de nois, cara.
[...] Entao eu, eu baseei o projeto dessa forma, entendeu? Ensinou a
gente a ter mais empatia pelo proximo, por qué? Era todo mundo
misturado ali, era uma coisa muito gostosa. Hoje em dia voc€ nao vé
isso ai, cara. Hoje em dia € muito dificil vocé ver isso ai. Mas foi um/
eu baseei isso dai (Josué-6).

O relato de Josué reflete como o VADL inspira empatia e solidariedade, valores
que ele hoje pratica na comunidade. O carinho recebido no projeto o motivou a cuidar das
criancas ao seu redor, mostrando que a amorosidade € o compromisso dos/as
educadores/as deixam marcas duradouras, incentivando atitudes de respeito e aten¢ao ao
proximo que transcendem o espaco do VADL.

As experiéncias compartilhadas mostram que o didlogo horizontal entre
educadores/as e educandos/as contribui para a constru¢cdo de vinculos solidos e de um
compromisso €ético com a comunidade, promovendo o desenvolvimento de empatia,

solidariedade e responsabilidade social. O VADL se manifesta como uma praxis
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transformadora, em que o compromisso com uma educa¢do humanizadora e libertadora
transforma as trajetorias tanto dos/as educandos/as quanto dos/as educadores/as.

A confianga estabelecida entre os/as educadores/as e os/as participantes e
familiares se apresenta como um dos pilares para a constru¢do de um ambiente acolhedor
e seguro. Esse laco de confianca mutua ¢ cultivado diariamente nas interagoes,
promovendo um espaco em que educandos/as e suas familias se sentem amparados/as e
respeitados/as. O relato de Elena exemplifica essa relagdo: a confianga nos/as
educadores/as transcende a propria participante e alcanca sua familia, refor¢ando o

sentimento de seguranga e pertencimento que o projeto proporciona.

Pra mim, eu acho que era excelente. Vocés cuidavam da gente muito
bem [...]. E, tipo, era muito legal, eu tinha muita confianca. Nao s6 eu,
como minha mae, meus avos, todo mundo confiavam muito. Entdo,
tipo, pra mim, era muito bom. Acho que ndo tem nem o que por, nem o
que tirar (Elena-6).

Gabriel também reforca o vinculo de confianca que sente em relagdo aos/as
educadores/as, mencionando que eles/as sempre faziam muito por ele e pelos/as demais

participantes porque estavam no projeto “porque gostam”.

Eu queria que meu filho participasse desse projeto pra ele crescer com
cés. ((incompreensivel)) O meu filho ta ali porque eu sei que confio no
Matheus, o professor novo ai que eu nao conheco/ eu conheco alguns
ali, mas, sabe? [...] Nao vou falar mal docéis, porque/ cés nao tem que/
vou falar mal do que, que cé€s me ajudaram pra ca/ pra cacete, entendeu?
A gente/ vocé/ eu acho que vocés tiraram dinheiro dos seus bolsos pra
dar pra gente aqui, cés tiraram querendo ou ndo/ Vocé levou a gente no
jantar 14, pra comer um lanche 14, c€ tinha uma Parati, foi pra 14, nossa,
eu lembro. [...] Kikdo né?/ esse carro ((imita carro derrapando)). E bom,
Matheus, era bom, falar pra vocé. Eu queria que vocés continuassem
aqui pro resto da vida. Porque esses caras/ porque eu acho que vocés
continuando aqui, eu acho que a comunidade vai focar nos céis aqui.
Vai, vai, te, vai te/ ja respeita vocés. Vai respeita mais, entendeu? A
gente, a gente/ vocés ndo vém aqui pra disputar com o Madre Cabrini,
com Salesianos, nada. Cés veio aqui porque cés gosta (Gabriel-13).

O depoimento de Gabriel ilustra o forte vinculo que se constréi no VADL, onde a
confianga vai além da relagdo formal entre educador/a e educando/a. A percepgdo de que
os/as educadores/as estdo no projeto “porque gostam’ destaca um comprometimento que
ultrapassa obrigacdes profissionais, revelando um cuidado e carinho genuino pelos/as

participantes. Esse reconhecimento fortalece ainda mais a relacdo de confianca entre
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educadores/as e comunidade, criando um ambiente de respeito, seguranca e
pertencimento, onde todos/as se sentem valorizados/as e acolhidos/as.

Beatriz também comenta sobre o carinho e atengdo dos/as educadores/as com ela
e os demais participantes, destacando, assim como Gabriel, o quanto os/as educadores/as

faziam por eles/as.

Eu gostava MUITO de/ a gente acordava ja pensando em { pro projeto.
E assim, 14 os professores, principalmente o Matheus, davam muita
atengdo, né? Coisas que as vezes a gente/ minha avd mesmo tinha
muitos afazeres, né? Entdo, minha mée trabalhava MUITO. As vezes a
gente ia la e os professores brincava, né? E a gente gostava muito de ir,
né? Meus irmdo também adorava. A gente ndo faltava nenhum dia.
Muita brincadeira, muito carinho que tinha. E (+) foi muito importante
pra nois, pra mim, principalmente, foi muito importante ta ali,
participar. E ter esse carinho dos professores com a gente também/ e
ocupa também, porque a crianga, né? Precisa se ocupd, uma
brincadeira. E ai eles davam atengdo, dava espago, ¢ a gente adorava.
[...] E hoje eu penso tanto que vocés se doavam, né? Porque a gente
nunca imaginava as coisas que vocés faziam pra correr atras, pra buscar
pra ndis, né? Hoje, com outra cabeca, a gente vé, né? O quanto era
trabalhoso pra conseguir tanto brinquedo, tanto/ quanto outras coisas
também, pra nois. Hoje a gente ta maior, a gente vé, a gente da valor
nas coisas que a gente ganhava, que a gente tinha ((aumenta a entonacao
de voz)). Nao so isso, como a atencdo, o carinho que era o principal,
que a gente amava (Beatriz-1).

Em seguida, Beatriz expressa sua gratiddo, destacando o amor e a dedicagdo que
os/as educadores/as transmitiam diariamente no projeto. Ela reconhece como esses gestos
de cuidado iam muito além do papel de educadores/as, criando um ambiente acolhedor e
significativo para o desenvolvimento das criancas e adolescentes. Esse reconhecimento,
agora refletido na sua visdo adulta, ressalta o quanto a presenca e o carinho dos/as

educadores/as marcaram profundamente sua vivéncia no projeto.

Hum, deixa eu pensar ((risos)) € que assim, quando a gente é pequeno,
que nem eu te falei, a gente ndo vé o tamanho do esforco que vocés
faziam por nois 14, porque imagino que seja um lugar mais dificil de ter,
também, recursos. Eu ndo sei como ¢ hoje. Mas um lugar dificil para
ter recurso € mesmo assim vocés conseguiam levar para ndis. E::
querendo ou ndo, crianga gosta também de ganhar brinquedo. Mas a
gente ndo ia s6 por causa de brinquedo. [...] Mas, hoje entdo eu vejo, o
quanto sacrificio, o quanto vocés, vocés se dedicavam muito para ndis,
né? Naquele tempo a gente nem imagina o quanto, o quanto AMOR, o
quanto/ ¢ muito mais que professor, né? Muito mais que/ era
maravilhoso. [...] Assim, tem algumas/ sempre quando eu converso com
alguém, a gente lembra, né? Do projeto, do Matheus ((risos)) do
Matheus, todo lugar que vocé vai. “Lembra de Matheus? Lembro, e ndo
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sei o qué”. E sempre assim. Matheus, Maria. Entdo, é s6 agradecer
mesmo, por tudo que foi, foi muito bom, foi/ eu acredito que foi muito
importante pro crescimento nosso, esse projeto, né? (Beatriz-6).

Silvio, participante-egresso do projeto e que trabalha como controlador de acesso
da ECO, reconhece os/as educadores/as como seus/suas amigos/as, destaca que o projeto
lhe ajudou a aprender a admirar e respeitar o proximo e ser mais humilde. No segundo
trecho ele ressalta que aprendeu a amar o proximo gragas ao amor que recebeu dos/as

educadores/as.

[...] Pra mim também foi conhecer pessoas que eu, na verdade, ndo ia
ter capacidade de conhecer na vida, né cara? Hoje eu posso falar que eu
tenho um amigo igual vocé, igual o Luiz, o Pedro, a Erica, professora
de inglés. Entdo, como eu/ quando ia ter/ imaginar que eu ia ter amigos
assim, cara, morando aqui no Gonzaga, pessoas importantes, pessoas
de nome, pessoas que tem amor por fazer isso dai pelas crianga. Entao
eu aprendi a respeitar, cara. Eu aprendi a admirar o préximo, né? E eu
acho também que aprendi que quando vocé insiste ali, cara, a pessoa
tem capacidade de aprender, ndo precisa de ajuda, né cara? Entdo, eu
aprendi a olhar desse jeito ai, né? Nao olhar com os olhos que eu olhava,
né? De falar: “6, aquele ali ¢ um morador de rua, ndo posso pedir, ou
que aquele ali é um drogado, ¢ isso, ¢ aquilo/ ele ¢ uma crianga que nao
tem futuro”. Nao! Eu aprendi a olhar diferente, cara, basta dar s6 uma
oportunidade, né? E uma ajudinha. Eu aprendi a ser mais humilde,
Matheus (Silvio-2).

Eu (+) eu aprendi a dar valor, né? Cara, nas coisas que eu tenho. A
minha mae trabalhava/ eu ficava na rua dia inteiro, ndo ligava. Entdo,
pra mim era/ hoje eu ligo, dou muito valor, cara. Hoje eu vejo pessoas
como o Luiz, vocé, o Pedro, o Gorpo e cada um que vai entrar, que vai
passar, que passd. Teve muitos que passo, teve o Marcos, teve o pessoal
ja, se a gente f0 fald, assim, vai ficar o dia inteiro, cara. Entdo, é assim/
muitos, né Matheus? Vieram ai e fizeram o trabalho pra ter o dinheiro
no bolso, pro trabalho deles, né? Outro nao, cara. Outros tem prazer.
Entdo, a gente aprende as duas coisas, né? Tem que fazer pelo trabalho
também e também pelo prazer, né? Cara. Porque, né? Nao ¢ so
recebendo as coisas, o dinheiro deles, isso aqui ndo quer dizer nada. O
mais importante é o amor, né? Cara? O carinho, né? E isso ai. Eu
aprendi esses negocios. Aprendi a amar o proximo (Silvio-4).

Esse processo de aprendizado descrito por Silvio, que envolve a empatia, o
respeito e a transformacdo do modo de estar com o/a outro/a, remete ao que Fiori (2014)
destaca como comunicagdo das consciéncias: uma relacdo que so se concretiza quando os
sujeitos compartilham um mundo comum e refletem, juntos/as, sobre sua condi¢do no

mundo. Nesse encontro, emerge uma consciéncia critica, construida na convivéncia e no
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diadlogo, que se opde a alienagdo e se afirma como forma de resisténcia a dominagdo e a
indiferenca.

As falas de Silvio ressaltam a profundidade dos pilares cultivados pelo VADL,
revelando que o projeto ndo apenas ofereceu apoio, mas também plantou valores
fundamentais como a empatia, o respeito e o amor ao proximo. Ele reconhece os/as
educadores/as como verdadeiros amigos/as e destaca como o amor genuino que recebeu
lhe ensinou a enxergar o/a outro/a de forma igualitaria e digna, independentemente de sua
condi¢do social. Esse aprendizado de “ver com outros olhos” ¢ um testemunho poderoso
do papel do VADL na constru¢do de uma consciéncia ética e social que valoriza cada ser
humano em sua esséncia.

Além disso, Silvio traz uma reflexao ao distinguir entre aqueles/as que trabalham
apenas pelo retorno financeiro e aqueles/as que atuam com prazer. Ele compreende que
um equilibrio entre trabalhar por necessidade e por prazer € essencial, e que o amor e o
carinho dedicados ao proximo sdo o que realmente fazem a diferenca. Essa percepc¢ao
aponta como o VADL, ao se basear em ac¢des de amorosidade, ensina que o verdadeiro
valor estd nas conexdes humanas que essas relagdes constroem, gerando vinculos e
transformagdes que transcendem o carater imediato do trabalho remunerado.

Ao refletir sobre o vinculo profundo entre participantes e educadores/as, Maria
compartilha como esse lago afetivo deixou marcas duradouras em sua vida. O carinho

pelos/as educadores/as era tdo intenso que os considerava parte de sua propria familia:

Era a coisa MAIS legal do mundo ((Risada)). Gente, a gente tinha um
amor. Eu estava lembrando aqui, esses dias eu tava lembrando aqui que
vocé falou que ia fazer entrevista, né? A gente tinha um amor tao grande
pelos professor, mas tdo grande que parecia ser alguém da familia,
sabe? Eu lembro do, acho que é, ¢ 0 Renan? [...] Quando ele foi embora,
gente que dor, parecia que ele (+) tinha perdido uma pessoa. E:: os
professor, €, nossa, era muito legal. E, atualmente leva, vai levar pra
sempre. De verdade (Maria-2).

O acolhimento, o carinho, o amor e a confian¢a dos/as educadores/as foram
elementos fundamentais para a constru¢do de suas personalidades. Muitos relatam que
aprenderam a respeitar as pessoas, como demonstram as falas da Luana, da Alice e do

Murilo.

Ah, eu acho que ¢ o respeito, a educagdo (+) que sempre ensinou/ o
professor sempre ensinou a gente e:: qué mais? (+) ah, e tudo de bom
que a gente pode passa, e nao podé fazé maldade de nada pros outro a
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gente sempre aprendeu também 14 na/ no projeto, € o que eu pudé leva,
tudo de bom que a gente passé a vocés, a gente sempre vai lembra no
coragdo. E o que a gente puder passa pra outras pessoa também, das
crianga que vem crescendo hoje, a gente pode passa (Luana-7).

Tipo, que eu aprendi a respeitar, isso eu trago bastante. Mas em questdo
de, ai, diversdo, de sair, de aprende/ ¢, ensinar pras minhas filhas o que
eu aprendi 14, uma que eu nem tenho tempo pra isso ((Risada)). Mas
isso eu nao levo. Mas tipo, educacdo, 100% eu levo, respeitar
primeiramente os mais velhos, sim. E:: respeitar o proximo, sim, que
era isso tudo que falava, que era pra gente fazer. E hoje eu levo pra vida
(Alice-6).

O que eu aprendi no projeto foi o respeito também, que c€ sempre deu
para nois o respeito, pra respeitar os outro. O que eu aprendi no projeto
foi um monte de coisa, né? Varias coisas, €, atividade, era brincadeira,
um monte de coisa que océ passava para nois, vocé, o Luiz, o professor
la [Matheus: Sim] Barbara também, a Barbara, né? Barbara. NOSSA
((risos)), algo € tanta coisa, baguio ¢ foda, até/ o que eu levo hoje para
minha vida, o que eu levo hoje ¢, o que eu quero levar pros os meus fi
que vai vir também, né? E o respeito e, e, e as coisas que cé fez por nois.
[...] Murilo-4).

J& a Tiffany relembra com gratiddo como o projeto a ensinou a “respeitar o outro”,
destacando o papel dos/as educadores/as na formacao de valores que marcaram sua
trajetoria. Ela observa que, diferente de outros projetos que conhece atualmente, o VADL
foi um espaco onde o respeito e a educagdo foram vivenciados com intensidade,
influenciando ndo s6 o seu comportamento, mas também seu entendimento sobre o valor

dessas praticas para as geragdes futuras.

[...] Hoje, se nois tamo assim hoje, nodis tem que agradecer bastante a
vocés, né? Porque se colocar muito de hoje em dia de projeto, que nem,
a gente tem um projeto la embaixo, no Zavaglia, ¢ umas criangas que o
que nods vivemos com vocés, eles ndo vivem com os professores deles.
Eles ndo tém aquela (+), como que se diz? Aquela educag@o. [...] Sdo
umas criangas que eu acho que deveria respeitar, porque se a gente tem
respeito hoje, veio de vocés. Porque viemos crescendo com a educacao
do céis. Nao era aquelas criancas rebelde, aquelas crianca que fazia isso,
fazia aquilo. [...] Eu tava comentando com meus filhos. Falei “filhos, se
vocés tivessem um projeto que a mae cresceu, que a mae tem historia
boa daqueles projeto, hoje vocés ia ver a diferenca que vocés eram”.
Porque eles tdo no projeto hoje, amanha ja nao quer ir mais (Tiffany-
4).

Gabriel destaca que, através dos/as educadores/as, aprendeu a respeitar, a ter

humildade, carater e viver honestamente. Ele reconhece que esses valores transformaram
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seu comportamento € o ajudaram a construir uma visdo mais €tica e responsavel,

especialmente em relagdo a sua familia e 8 comunidade ao seu redor.

A humildade, o respeito e o carater. Isso que me, isso que c€s me
ensinaram. Porque tipo assim, se vocé€s/ eu acho que vocé ja me cobrou
umas duas véis, uma parte que (+) na minha mée e no meu pai, que eu
brigava muito com eles, c€ me falava, 6, primeiro aos pais, respeitar os
pais. E os irmaos também, né? Eu lembro até hoje o que cé contava pra
mim. E hoje::, tipo assim, aquilo 14, hoje eu respeito meu pai e minha
mae através do projeto também que me ensinou a educagdo tudo. A
educacdo que cés me deram pra gente ai fi. Assim/ é um, ¢ um, um nao
quis ouvir, né? Outros quis. Entendeu? Projeto/ hoje, hoje, se eu sou
uma pessoa que eu sou hoje, é gragas ao projeto também (Gabriel-8).

[...] Me ensinou a ser gente, responsavel como eu sou hoje. Eu mesmo
morando na, na comunidade, o povo fala que ¢ favela, pra mim ¢
comunidade. Favela pra mim ndo existe. Comunidade. Como vocés,
vocés, vocés vieram de longe, hoje ensinou muita coisa pra gente: tipo
de droga, respeitar o pai ¢ a mie que eu lembro. E (+) me ensinou a
viver honestamente. Assim (+) projeto 14 atras disso (+) tem coisa que
eu penso até hoje, acredita, no projeto. Nossa, era tdo bom quando a
gente acordava cedo pra ir pro projeto, ia pra escola certinho, sabe? Era
uma coisa (+) pra mim era (+) se for ver mudou a minha vida [...]
(Gabriel-2).

A analise das falas da Luana, da Alice, do Murilo, da Tiffany e do Gabriel, revela
uma conexdo com o conceito de educacdo como pratica da liberdade (Freire, 2005a;
2006b), que defende a constru¢do de uma ética solidaria e de respeito mutuo, elementos
essenciais para o desenvolvimento de uma consciéncia critica. Freire (2005a; 2006b)
argumenta que a educagdo deve transcender a simples transmissdo de conhecimento,
engajando educandos/as em um processo de transformacao pessoal e social que valorize
o respeito, o didlogo e o reconhecimento da dignidade humana.

O VADL, como podemos observar nas experiéncias relatadas, oferece um espago
de formagao integral onde o respeito pela outra pessoa ¢ vivenciado de maneira concreta.
Assim, o VADL cria um ambiente no qual educadores/as e participantes desenvolvem
juntos/as valores éticos e de responsabilidade social, alinhados com os principios de uma
educacdo verdadeiramente humanizadora e transformadora.

Em sintonia com a amorosidade e a dedicacdo dos/as educadores/as, Augusto
reflete sobre como o tempo que passava com eles/as se tornou um importante espaco de

aprendizagem.
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Ah, outras lembrangas ¢ que eu passava a maior parte do tempo com os
educadores mesmo, assim, acho que era um momento muito de
aprendizagem, assim, por eles serem mais velhos do que eu, mas eu
também era o mais velho dentre as outras pessoas que frequentavam o
projeto ali (+) ai, entdo eu teve muito momento de aprendizagem com
o Pedro, com o Augusto também, que ¢ outro educador que passou por
la. Aprendi muita coisa 14, assim, com eles (Augusto-2).

Outro ponto destacado nas falas dos/as participantes-egressos/as ¢ o sentimento
de gratidao por tudo que os/as educadores/as fizeram por eles/as. A Luana diz: “Ah, eu
quero sempre agradecer a vocés, por tudo que cés sempre fizeram por nois, pela
comunidade” (Luana-8). Gabriel diz: “Eu agradeco ai/ se ndo ¢ o Matheus, o Gorpo, a
Maria. Tinha mais, né? A Eva. [...] NOSSA, era bom ((saudoso)). [...] E meu, era tdo
bom. E, me ensinou muita coisa” (Gabriel-5). A Keroly agradece por termos levado o
projeto para o Jardim Gonzaga, numa época que ndo tinha nada e que através do projeto

ela pdde aprender diversas coisas.

Tenho que me agradecer a vocés, por tudo que vocés fizeram para nos,
porque:: quando nds viemos para ca, era um lugar que meio que nio
tinha nada, né? Pras criangada, ndo tinha nada. Male male, que tinha,
acho que era a escola, tinha um projeto desse no Madre Cabrini
também, que eu participei de 1. Mas depois que vocés vieram para ca,
mudou. Hoje mudou, porque:: eu falo até hoje 14 embaixo que eu sei
jogar vélei, que eu jogo bola, que/um monte de coisa que eu sei € através
do projeto, né? (Keroly-2).

A gratidao expressa por Luana, Gabriel e Keroly indica como os/as educadores/as
foram agentes de transformac¢do em um contexto no qual as op¢des de lazer e educacgdo
eram limitadas. As palavras de Keroly, por exemplo, revelam como a presenga do projeto
no Jardim Gonzaga ndo apenas ampliou as oportunidades de aprendizado, como gerou
mudancas na visao dos/as participantes sobre si mesmos/as. Esse sentimento de gratidao,
destacado nas falas, refor¢ca o valor de uma educagdo comprometida e amorosa, que
acolhe o/a outro/a em sua integralidade, proporcionando experiéncias que ressoam ao
longo de suas vidas.

Tiffany complementa essa visdo ao comentar sobre a reciprocidade de afeto e
respeito entre educadores/as e participantes. Para ela, o projeto ndo s6 foi marcante em
sua vida, mas também deixou uma impressao duradoura nos/as proprios/as educadores/as,

criando um lago mutuo de afeto e lembrancas compartilhadas:
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Tanto a historia da gente e a historia de vocés, né? Porque aqui querendo
ou ndo, aprendemos muito com océis. E océis ndo esquecem nois, né?
Céis tém umas lembranga muito boa da gente, né? E que nem eu falo
para a minha irmd, né? Nois nunca vai ser esquecido. Nem pelo
Matheus, nem pelo Renan, nem pela Maria, né? (Tiffany-14).

Para Josué, o projeto foi perfeito. Ele ressalta a volta das atividades no Jardim
Gonzaga, reforcando que a retomada do projeto revela o quanto ele € significativo para

os/as participantes e para os/as educadores/as:

O Matheus, de verdade mesmo, vou falar um negocio pro cé, tem coisas
que se a gente mexer, piora, sabe? Se a gente pudesse voltar um
pouquinho no tempo e trazer o projeto como era antes, cara, com aquela
intensidade que foi. NOSSA! la ta perfeito, porque foi perfeito e estaria
perfeito, entdo ndo mudaria nada, do projeto em si nada. Eu vejo vocé,
que vocé, né? Ficou um tempo ai, agora vocé voltou, vocé ndo esqueceu
da gente, entendeu? Eu vejo por isso, vocé ndo esqueceu da gente.
Apesar da pessoa olhar ali e ver que estd praticamente quase
abandonado, né cara? Uma judiagdo isso dai, mas eu vejo que cé ndo
esqueceu da gente. Entdo, cé voltando, fazer o projeto, mesmo que for
num dia, isso prova que vocé nao esqueceu. Que o que vocé viveu aqui
também, foi tdo importante pra vocé quanto pra nois (Josué-7).

Silvio também manifesta seu agradecimento pelo retorno dos/as educadores/as e

pela continuidade do projeto:

Mas eu acho que vocés fazem ai ja, Matheus, acho que nao tem o que
mudar, né cara? Porque as pessoas perguntam, Matheus, Matheus,
Matheus. Entdo, acho que vocés ja, ja fizeram historia e tdo fazendo
mais ainda. Entdo, a gente ndo tem o que reclamar e nem falar mais
nada disso dai pra vocés, cara. Vocés sdo exemplo pra nos, né? A gente
olha assim, 6. Os caras foram, os caras voltou. Entdo, né? Porque aqui
¢ dificil vocé€ ver. Vamos trabalhar no Gonzaga? A maioria ndo quer.
[...] (Silvio-6).

Na fala de Josué, observa-se a relevancia do vinculo estabelecido ao longo do
tempo entre educadores/as e participantes, € como o simples gesto de “ndo serem
esquecidos” representa uma a¢do humanizadora. O sentimento de Josué de “ndo ter sido
esquecido” reflete a atuagdo do projeto como um espaco de resisténcia, onde as situagoes-
limite sdo confrontadas pelo compromisso dos/as educadores/as. O retorno dos/as
educadores/as € visto por Josué como uma reafirmacdo de que seu valor e humanidade
sdo reconhecidos, € o projeto se torna, entdo, um inédito viavel, uma possibilidade de

esperanga e transformagao para ele e outros/as participantes.
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A fala de Silvio também ressoa com esse sentimento de pertencimento e
humaniza¢do. Ao expressar gratiddo pelo retorno do projeto, Silvio vé os/as
educadores/as como “exemplos” e reconhece neles/nas agdes que ultrapassam a educacgdo
tradicional e abracam o compromisso com a dignidade humana. Essa visdo reforca a
importancia de uma educagdo que, para Freire (2005b), deve esperancar ao invés de
apenas preparar o/a educando/a para aceitar as injustigas do mundo. A continuidade do
projeto, mesmo com dificuldades, representa para Silvio uma pratica de resisténcia ao
esquecimento e a exclusdo, criando um ambiente de possibilidades e de transformacao
que, oferece uma pedagogia da esperanga.

Benedita resume sua visdo do VADL em uma Unica palavra: esperanca. Para ela,
cada interagdo no projeto se traduz em um ato de resisténcia e transformacao,
especialmente diante das adversidades. O VADL representava mais do que uma série de
atividades: era uma fonte de inspiragdo e uma confirmacdo de que os sonhos,

frequentemente vistos como inatingiveis, poderiam ser alcancados. Benedita compartilha:

Ah, eu consigo pensar no VADL, eu consigo pensar numa palavra so.
E:: esperanga, né? Esperanca porque (+) a maioria das pessoas a minha
volta, a gente pensa em sonho como se fosse algo que nunca (+) fosse
alcangar. Algo que nunca fosse possivel. Mas quando um pessoal vai la
e conta a historia, (+) ainda existe, ¢, esperanca. (+) E
representatividade. Eu também via muito e:: eles falavam: se eu
consigo, voc€ também vai conseguir. Eu coloquei isso na cabeca. Se
eles conseguiram, eu também vou conseguir, ndo importa do lugar que
eu sai. Mesmo ¢é::, com as adversidades que eu passei, com a familia,
eu coloquei isso na cabeca. Entdo aquelas conversas no final, é:: os
lanchinhos que fazia a gente também ir, é:: dava uma::, dava uma
esperanca (Benedita-5).

A fala de Benedita complementa as perspectivas de Josué e Silvio, revelando que
o VADL se estabelece como um tempo-espago que, ao persistir, transcende o apoio
educacional e se torna um catalisador de sonhos e uma ancora de representatividade.
Essas falas, portanto, indicam que o projeto VADL ndo apenas criou um espago de
aprendizado, mas tornou-se um espaco de fortalecimento de identidades e de
humanizagdo, no qual educadores/as e educandos/as construiram juntos/as uma visdo de
mundo que valoriza a solidariedade e o compromisso social. Ao “ndo esquecer” os/as
participantes, o projeto afirma a luta por uma educagdo libertadora que questiona e
reinterpreta as estruturas opressivas, cultivando esperanca e engajamento na

transformacdo das realidades locais.



175

Ao finalizarmos a andlise desta categoria, torna-se perceptivel a marcante
presenga de afeto entre educadores/as e educandos/as. Ressaltamos, contudo, a
importancia desse vinculo para o desencadeamento de processos educativos
significativos. As aprendizagens sdo potencializadas pela dedicagdo e comprometimento
dos/as educadores/as com os/as participantes e com a metodologia utilizada no projeto, o
que refor¢a a relevancia de uma abordagem pedagogica centrada no respeito, na empatia
e no engajamento de todos/as os/as envolvidos/as no processo de ensino e aprendizagem.
Assim, podemos compreender os/as educadores/as do VADL como agentes
transformadores/as, que, imbuidos/as de uma postura ético-profissional, contribuem para
a constru¢do de uma educagdo participativa e libertadora.

Diante das reflexdes desenvolvidas ao longo deste trabalho, avanco agora para as
consideragdes. Neste capitulo, procuro recuperar as principais contribui¢des deste estudo,
destacando os processos educativos que emergiram da analise e apontando caminhos para
a continuidade do debate sobre lazer, educacdo popular e extensdo universitaria no

contexto do VADL.
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CONSIDERACOES

Chego as consideragdes destacando as contribui¢cdes deste estudo para o campo
do Lazer e da Educagdo Popular. Embora seja usual denominar o tltimo capitulo de uma
tese como “conclusdo” ou “consideragdes finais”, na abordagem fenomenologica, que
fundamenta esta pesquisa, entendemos o conhecimento como um processo continuo,
aberto a novas interpretacdes e desdobramentos, ademais, temos a capacidade de no
maximo des-velar uma perspectiva do fenomeno. Assim, estas consideragdes desvelam
uma perspectiva de compreensdo sobre o projeto Vivéncias em Atividades Diversificadas
de Lazer, desde seus/suas participantes-egressos/as, e oferece subsidios para autoavaliar
e aprimorar o projeto em si, assim como fortalecer e inspirar outros projetos sociais no
campo do Lazer e da Educagdo Popular. Esta tese reflete um processo coletivo, construido
com os/as participantes-egressos/as do projeto.

Retomo o objetivo central desta pesquisa: identificar, descrever e compreender os
processos educativos da pratica social do lazer que emergem das memorias dos/as
participantes-egressos/as do projeto de extensdo Vivéncias em Atividades Diversificadas
de Lazer. Refletindo sobre esse objetivo, acredito que ele foi plenamente alcangado ao
longo dos capitulos, que demonstram como o VADL se estabeleceu como um espaco de
aprendizagem critica e humanizadora. Essa constru¢do s6 foi possivel devido a
centralidade da dialogicidade, conceito essencial na pedagogia freireana, que
fundamentou tanto as praticas do projeto quanto a condu¢do desta pesquisa. A
dialogicidade, enquanto esséncia da educag¢do como pratica da liberdade, perpassou cada

3

etapa desta tese, permitindo que as “vozes” dos/as participantes da pesquisa fossem
ouvidas e valorizadas, em um processo dialdgico que reconhece a humanidade em sua
plenitude. O dialogo, permeado por humildade, amorosidade e fé nas pessoas,
consolidou-se como um caminho de humanizacdo mutua, possibilitando que
educandos/as e educadores/as ndo apenas compartilhassem saberes, mas também se
reconhecessem como agentes criticos na constru¢do de um mundo mais justo € humano.

Ao longo desta pesquisa, foram identificados processos educativos que emergiram
da pratica social do lazer que envolve o projeto VADL. Esses processos educativos foram
desencadeados pelas vivéncias e memorias compartilhadas nas falas dos/as participantes-
egressos/as, revelando a profundidade das aprendizagens e das transformacdes

proporcionadas pelo projeto. Os processos educativos, conforme compreendidos nesta

pesquisa, ndo se restringem a transmissao de conteudos, mas se constituem em praticas
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sociais de conscientizag¢do e reflexdo critica, enraizadas na vivéncia, no didlogo e na

intencionalidade transformadora. Esses processos envolvem interagdes que possibilitam

as pessoas refletirem sobre os valores, cédigos e significados de seus grupos e

comunidades, a0 mesmo tempo em que promovem a autonomia e a capacidade de

decisdo. Mais do que simples mecanismos de aprendizado, os processos educativos sdo

atos de estar-com-outrem, educando e educando-se, em um movimento continuo de

ressignificagdo e transformagao do mundo vivido.

A seguir, apresento o Quadro 5 que sintetiza os processos educativos

identificados, destacando suas caracteristicas e a forma como dialogam com os objetivos

da Educacao Popular e do Lazer.

Quadro 5: Processos Educativos identificados.

Processo Educativo

Apropriacio do lazer
como direito
Construciao coletiva de
saberes

Desenvolvimento do senso
critico

Fortalecimento de
vinculos afetivos
Amorosidade como

pratica pedagdgica

Ampliacdo do repertorio
cultural

Descricao

Reconhecimento do lazer
como um direito humano
fundamental, acessivel a
todos/as, observando
criticamente o todo inibidor,
ou seja, marcadores sociais
como classe, raca, género,

faixa etaria, nivel
educacional.

Valorizagdo dos saberes
populares e locais, em

didlogo com outras formas
de conhecimento.

Reflexdo critica sobre as

realidades vividas,
incentivando a
problematizacao das

estruturas sociais.
Construcao de relagdes de
confianca e respeito mutuo
entre participantes e
educadores/as.

Integracdo de atitudes de
amor, humildade e fé nas

pessoas nas interagdes
pedagogicas.

Exposicdo a  diferentes
manifestagdes culturais e

experiéncias que vao além
do contexto local.

Relevancia

Promove a equidade e
ressignifica o lazer como um
efetivo direito social.

Estimula o protagonismo, o
respeito as  diversidades
culturais e o reconhecimento
da legitimidade de
diferentes modos de saber.
Contribui para a formagdo
de sujeitos autonomos e
conscientes de seu papel na
transformagdo pessoal e
social.

Cria um ambiente acolhedor
que favorece o dialogo e o
aprendizado.

Reforca a esséncia da
educacdo dialdogica como
pratica da liberdade.

Fortalece a compreensao de
mundo e incentiva a
valorizagao da diversidade
cultural e turistica.
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Protagonismo infanto- Favorecimento da Desenvolve habilidades de
juvenil participacdo  ativa  das lideranga, autonomia e
criangas e adolescentes no corresponsabilidade.
planejamento e execucdo
das atividades.

Fonte: elaboragao propria.

Os processos educativos refletem a intencionalidade pedagodgica que orienta o
projeto Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer. Com o objetivo geral de
promover a educacdo pelo e para o lazer de criangas e adolescentes, o0 VADL estrutura
suas agdes a partir de objetivos especificos que abrangem a oferta de atividades
diversificadas de lazer, a formacao cidada critico-participativa-solidéria, a educacao para
e nas relagdes étnico-raciais, de género e inter-etdrias, além da educagdo ambiental. As
atividades sdo continuamente construidas e reconstruidas em rodas de conversa, nas quais
educadores/as e participantes dialogam, trocam saberes e definem juntos/as as acdes
futuras, consolidando uma pratica pedagdgica participativa e horizontal.

Essa abordagem estda alicercada em um referencial tedrico, que integra a
Pedagogia Dialogica, a Fenomenologia Existencial, a Ciéncia da Motricidade Humana e
a Ecologia de Saberes. Esses referenciais sdo as bases para uma pratica educativa que
reconhece o ser humano como um sujeito em permanente constru¢do, sendo-com-outrem-
ao-mundo que, como afirma Freire, ¢ inconcluso e incompleto, sempre em processo de
se fazer e refazer nas relagdes intersubjetivas. O VADL, ao articular esse conjunto de
fundamentos, ndo apenas promove o aprendizado dialdgico, mas reafirma o papel do lazer
como um espago privilegiado para uma educag¢do humanizadora e libertadora.

Os processos educativos que emergem das vivéncias no VADL se desvelam de
maneira mais significativa quando analisados sob o foco das categorias desenvolvidas
nesta pesquisa. Essas categorias ndo apenas organizam as aprendizagens e experiéncias
relatadas, mas também destacam as dimensdes centrais que estruturam as praticas
pedagogicas do projeto. Elas refletem como as interagdes entre educadores/as e
participantes se desdobraram em aprendizagens criticas, transformagdes pessoais e
coletivas, e novas formas de compreender o lazer e a educagdo. A seguir, apresento uma
analise das trés categorias que sintetizam esses processos educativos e suas contribui¢des
para os objetivos do VADL e para a Educagdo Popular.

A primeira categoria, “O lazer como direito vivido: o papel do VADL na vida

dos/as participantes”, demonstra como o VADL rompeu barreiras historicas que limitam
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o acesso ao lazer. Os/as participantes relataram o projeto como um espago que
democratizou o lazer, ressignificando-o como um direito humano fundamental. Esta
dimensdo ¢ especialmente relevante em um contexto social marcado por desigualdades,
onde o acesso ao lazer ainda ¢ muitas vezes privilégio de poucos. Como aponta
Marcellino (2000b), a vivéncia do lazer é perpassada pelo todo inibidor, ou seja, um
conjunto de fatores estruturais e simbolicos que limitam o acesso ao lazer, tais como
classe social, raga, género, faixa etaria e nivel educacional. O VADL, ao proporcionar
vivéncias diversificadas e culturalmente significativas, enfrentou esses condicionantes,
transformando a experiéncia do lazer em um campo de resisténcia e de novas
possibilidades de existéncia.

A segunda categoria, “Aprender a ser mais: saberes construidos no VADL”, traz
a tona as multiplas aprendizagens proporcionadas pelo projeto. Essas aprendizagens
transcenderam o dominio técnico, envolvendo valores éticos, sociais e culturais que
impactaram as trajetorias de vida dos/as egressos/as. O VADL emergiu como um espago
de didlogo intercultural, onde saberes diversificados foram valorizados e integrados as
praticas educativas.

A terceira categoria, “Educacdo com amorosidade: relacdes de confianga e
compromisso”, destaca a dimensdo afetiva do VADL, na qual os/as educadores/as
assumiram o papel de mediadores/as éticos/as e amorosos/as. O cuidado e o acolhimento
presentes nas relagdes foram apontados pelos/as participantes como fundamentais para o
sucesso do projeto. Essa amorosidade, entendida como um ato politico e pedagogico,
revelou-se indispenséavel para criar um ambiente de confianca e corresponsabilidade,
onde os/as participantes se sentissem valorizados/as e protagonistas de suas vivéncias.

Ao analisar o impacto do VADL na vida dos/as participantes-egressos/as,
podemos afirmar que este projeto opera em multiplas camadas. Ele é um espago de
aprendizado critico, de construgdo coletiva e de fortalecimento comunitdrio. As praticas
dialogicas do VADL nao apenas respeitam, mas celebram a diversidade cultural dos/as
participantes, promovendo uma ecologia de saberes que desafia as epistemologias
dominantes. O projeto demonstra que ¢ possivel construir praticas educativas que ndo se
limitam a reproducdo de conhecimentos hegemoOnicos, mas que se abrem para a
pluralidade de vozes e saberes.

Esta pesquisa contribui para ampliar a compreensao sobre as interfaces entre lazer
e Educacdo Popular, ao articular conceitos como dialogicidade, conscientizagdo,

humanizagdo e libertagdo, transmodernidade e epistemologias do Sul. Esses conceitos
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estdo profundamente entrelagcados com as praticas vivenciadas no VADL, sendo
essenciais para compreender como o projeto, em seu cotidiano, constroi sentidos, relagdes
e aprendizagens se materializam nas experiéncias dos/as participantes.

A dialogicidade, esséncia da educacdo como pratica da liberdade, manifesta-se
nas rodas de conversa e nas dinamicas que estruturam as atividades do VADL. Nesses
encontros, educadores/as e participantes dialogam de maneira horizontal, construindo
coletivamente os caminhos a serem percorridos e valorizando as experiéncias e saberes
de todos/as envolvidos/as. Essa pratica refor¢a a compreensdo de que o conhecimento nao
¢ algo a ser depositado, mas um processo de constru¢do conjunta, onde educar e educar-
se se tornam movimentos indissociaveis.

A conscientizagdo emerge como um processo critico que permite aos/as
participantes refletirem sobre suas condigdes de vida, o contexto em que estdo
inseridos/as e as possibilidades de transformacdo. No VADL, isso ocorre por meio de
atividades que promovem a reflexdo sobre temas como direitos sociais, equidade de
género e relagdes étnico-raciais, incentivando os/as participantes a questionarem as
estruturas que perpetuam desigualdades e a visualizarem inéditos vidveis para suas
comunidades.

A humanizagdo e a libertagdo, enquanto dimensdes interligadas, estdo presentes
nas praticas do VADL, nas interacdes e nos processos educativos vivenciados no projeto.
A humanizag¢do manifesta-se nas relagdes construidas com base no respeito mutuo e na
valorizagdo da singularidade de cada participante. No VADL, cada individuo ¢
reconhecido como um sujeito pleno, cujas vivéncias e criatividade contribuem para o
enriquecimento coletivo. Esse processo continuo promove a dignidade e fortalece as
relacdes intersubjetivas, reafirmando o ser humano como um ser em constante
construcdo, capaz de se transformar e transformar o mundo ao seu redor, sempre
respeitando as outras formas de vida do planeta. A [libertagdo, por sua vez, estd
diretamente conectada a humanizacdo e emerge como uma pratica politica e pedagdgica
que possibilita aos/as participantes reconhecerem e questionarem as opressdes que 0s/as
cercam. No VADL, essa dimensdo se concretiza em atividades que desafiam esteredtipos
e oferecem oportunidades de ressignificacdo do lazer como um direito humano e espago
de emancipacdo. Por meio dessas vivéncias, os/as participantes sdo incentivados/as a se
posicionarem como agentes criticos e ativos, ampliando suas possibilidades de ser e de

atuar no mundo de maneira mais consciente e autbnoma.
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Juntas, humanizagdo e liberta¢do constituem a base ética e pedagdgica das
praticas do VADL, transformando-o em um espago de acolhimento, aprendizado e
emancipa¢do. Essas dimensdes ndo sdo objetivos isolados, mas processos integrados que
permitem aos/as participantes ndo apenas compreenderem sua realidade, mas também
atuarem sobre ela de forma critica.

A transmodernidade manifesta-se nas praticas do VADL ao desafiar o
pensamento hegemonico e as hierarquias que historicamente marginalizaram saberes e
culturas ndo ocidentais. No projeto, ela toma forma como uma pratica de didlogo
intercultural e ressignificagdo das tradi¢des culturais, rompendo com a ldgica colonial
que silencia ou subordina vozes historicamente invisibilizadas. Atividades como oficinas
de capoeira, jogos tradicionais e de matriz africana e indigena, por meio da ludicidade,
tornam-se espagos onde diferentes saberes se encontram, dialogam e se transformam
mutuamente, sem imposi¢des ou hierarquizacdes.

Essa pratica da transmodernidade ¢ também um gesto politico, ao permitir que
os/as participantes reconhecam e valorizem a pluralidade cultural que compde suas
historias e realidades. No VADL, o lazer ndo apenas acolhe a diversidade, mas a integra
como um elemento essencial na ampliacdo de experiéncias e formas de existéncia que
rompem com os padrdes tradicionais. Dessa maneira, o projeto abre caminhos para novos
modos de ser e estar a0 mundo, ressignificando as experiéncias de lazer como praticas
que resistem aos monopdlios epistemologicos e reafirmam a pluralidade de vozes e
sentidos.

Por fim, as epistemologias do Sul se concretizam no VADL por meio da
valorizagao dos saberes locais, da inclusao de praticas culturais afro-brasileiras, indigenas
e de outras tradi¢cdes populares, e da construcdo coletiva de conhecimentos que resistem
as narrativas dominantes. Essa abordagem nao apenas reconhece a pluralidade de saberes,
mas desafia os processos histdricos de epistemicidio que silenciaram vozes e experiéncias
de comunidades marginalizadas. No VADL, praticas como rodas de conversa e a vivéncia
diversificada de atividades de lazer criam espagos onde essas vozes sdo legitimadas,
reafirmando o papel do lazer como campo de reconhecimento e valoriza¢do das multiplas
formas de saber.

As epistemologias do Sul, assim como a transmodernidade, sao vividas no VADL
como processos que desafiam os monopdlios de conhecimento e oferecem caminhos para
uma convivéncia mais justa e plural. Por meio dessa integracdo, o projeto reforca a

importancia de uma Educacdo Popular enraizada nas experiéncias concretas dos/as
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participantes, contribuindo para a criagdo de praticas educativas que promovem a
equidade e a diversidade como fundamentos para um mundo mais inclusivo.

Ao integrar esses conceitos ao cotidiano do VADL, esta pesquisa demonstra que
¢ possivel construir uma praxis transformadora que vai além da reproducdo de
conhecimentos hegemdnicos. O VADL materializa, em suas praticas, o potencial do lazer
como ferramenta critica e inclusiva para promover justi¢a social, fortalecer comunidades
e inspirar politicas publicas que articulem educagdo e lazer de forma coerente com uma
perspectiva emancipadora.

Vale ainda salientar que, embora o VADL se baseie em conceitos como
dialogicidade, conscientizagdo, humanizagado, libertagdo, transmodernidade, ecologia de
saberes e epistemologias do Sul ¢ necessario estar atento para que suas praticas ndo
perpetuem uma visdo de mundo moldada pelo pensamento moderno cristdo ocidental. O
colonialismo, o patriarcado e o capitalismo, profundamente enraizados em nossa
sociedade, podem influenciar sutilezas nas relagdes, nas decisdes pedagdgicas e nas
dindmicas do projeto, impondo logicas de marginaliza¢do ou hierarquizagao de saberes.

Essa atengdo requer uma analise constante das praticas cotidianas para assegurar
que a dialogicidade promova relagdes horizontais, que a conscientizagdo se traduza em
reflexdes criticas capazes de questionar as estruturas dominantes e que a humanizagao e
a libertacdo sejam experiéncias concretas que emergem do cotidiano do projeto. Estar
atentos implica também reconhecer como essas forcas historicas e estruturais se
manifestam nas escolhas e nas relagdes, exigindo uma postura continua de autocritica e
transformagdo para evitar a reproducdo dessas logicas opressoras.

Embora o VADL tenha construido uma trajetoria sdlida e reconhecida, o cotidiano
de sua pratica revela tensoes e fragilidades que precisam ser enfrentadas. Essas questdes
apontam para desafios que vao além da concepcio pedagdgica, envolvendo condicdes
estruturais e demandas concretas que atravessam o projeto. Um dos principais pontos de
atengdo ¢ a dificuldade em manter os/as adolescentes a partir dos 14 anos engajados/as
nas atividades. Essa faixa etdria apresenta um indice significativo de evasao, muitas vezes
relacionada a responsabilidades familiares precoces, como o cuidado de irmaos/as mais
novos/as, € a necessidade de contribuir com a renda da casa. Essas demandas refletem
desigualdades estruturais que atravessam a vida desses/as jovens e limitam sua
permanéncia em tempos-espagos como o VADL. Isso indica a necessidade de estratégias

que fortalecam o vinculo dos/as participantes com o0 VADL e ampliem suas possibilidades
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de continuidade no projeto e em processos de formacao educacional, sejam eles escolares
ou nao escolares.

Para enfrentar esse desafio, ¢ necessdrio buscar estratégias alinhadas aos
principios da Educagdo Popular, incluindo ac¢des voltadas a geragdo de renda, incluindo
possibilidades de recepcao de bolsas, para as quais ¢ indispensavel apoio governamental
e/ou de empresas e/ou fundagdes. A possibilidade de integrar essa dimensdo ao projeto
poderia contribuir para fortalecer o envolvimento dos/as adolescentes, proporcionando
experiéncias que ampliem suas oportunidades de aprendizado e participagdo. Essa ainda
¢ uma dimensdo que precisa ser desenvolvida no contexto do projeto, constituindo um
desafio a ser enfrentado pelo VADL.

Outro obstaculo que tem impactado o desenvolvimento do projeto ¢ a inconstancia
de verbas destinadas a Extensdo Universitaria. Nos ultimos anos, a instabilidade
comprometeu diretamente a contratagdo de educadores/as bolsistas, dificultando a
realizacdo de processos fundamentais no projeto, como o levantamento sistematico dos
temas geradores junto a comunidade do VADL e a realizac¢do de reunides periddicas com
os/as familiares dos/as participantes e com demais moradores/as da regido. Sem essa
escuta ampliada e continua, ha o risco de que as atividades do projeto se distanciem das
reais necessidades dos/as participantes, limitando sua efetividade enquanto espago de
formagao critica e emancipadora.

Assim, torna-se necessario refletir sobre caminhos possiveis para enfrentar essas
dificuldades e fortalecer o VADL enquanto projeto de Educagcdo Popular. A
implementagdo de estratégias que dialoguem com a realidade dos/as participantes,
respeitando suas demandas e ampliando suas possibilidades, depende do
comprometimento institucional e da construcdo de politicas publicas que garantam o
financiamento adequado para as agdes de Extensdo Universitaria. Com condicdes
estruturais mais estaveis, sera possivel, cada vez mais, consolidar o VADL como um
espaco transformador e significativo para as criangas e adolescentes que dele participam.

Diante desses desafios, a analise das praticas e reflexdes do VADL revelou como
o lazer e a educacdo podem ser articulados de forma a desafiar estruturas opressoras e
promover uma convivéncia mais justa e plural. No entanto, ao pensar em ampliar e
sustentar essas iniciativas, torna-se indispensavel olhar criticamente para as fragilidades
do contexto das politicas publicas no Brasil.

Ao propor novos caminhos para a construgdo de politicas publicas que integrem

lazer e educacgdo, € necessario reconhecer as limitagdes existentes e apontar possibilidades



184

para avancos futuros. Esta pesquisa indicou que a auséncia de politicas publicas
estruturadas, somada as frequentes alternancias de governo, fragiliza a continuidade de
projetos sociais que buscam promover o acesso ao lazer e & educagdo como direitos
sociais. Essa descontinuidade compromete ndo apenas as acdes educativas, mas também
as relacdes e as estruturas comunitdrias que se constroem em torno dessas iniciativas.
Estudos futuros podem explorar como a institucionalizacdo de politicas publicas,
ancoradas em legislacdes solidas e em mecanismos de financiamento publico continuo,
pode reduzir os impactos dessas oscilagcdes e assegurar a sustentabilidade de projetos
como o VADL.

Outro aspecto relevante diz respeito ao papel das universidades na construgdo e
fortalecimento dessas politicas. A extensdo universitaria, ao articular ensino, pesquisa e
praticas comunitarias, apresenta potencial para atuar como mediadora entre as
comunidades e o poder publico. Contudo, o subfinanciamento da extensdo universitaria
limita o alcance de suas acdes, restringindo a capacidade de contribuir para a
democratizagdo do acesso ao lazer ¢ a educacgao.

A construgdo desta tese foi um percurso de desafios e possibilidades, marcado por
uma busca constante de alinhamento entre o ato de pesquisar, educar e conviver,
fundamentado em um referencial tedrico e metodologico pautado numa concepg¢do
dialégica, humanizante e libertadora. Esse processo exigiu muito mais do que
organizac¢do e analise: demandou uma escuta atenta as experiéncias dos/as participantes,
um respeito profundo as suas vivéncias e um compromisso ético com a consisténcia de
cada escolha feita. Este percurso ndo se limitou a interpretacdo dos dados; foi um
exercicio de didlogo com as historias compartilhadas, de reconhecimento da
intersubjetividade que habita cada fala e da abertura necessaria para acolher a pluralidade
de saberes e sentidos. Mais do que um texto académico, esta tese se constituiu como uma
pratica de reflexdo coletiva, um espago onde o conhecimento ndo ¢ imposto, mas
construido em comunhdo. Assim, ela reafirma que o ato de pesquisar, no contexto
fenomenolodgico, ¢ sempre um movimento sendo-com-outrem-ao-mundo, de aprender na
convivéncia e de transformar na relagao.

Nao posso deixar de destacar que minha trajetéria como educador no projeto
VADL foi central na construcdo desta pesquisa. Fago parte deste projeto, estando
profundamente inserido em suas praticas, relagdes e vivéncias. Esta inser¢do e vivéncia
foi importante para poder analisar as falas dos/as participantes-egressos/as a partir de uma

perspectiva que nao apenas reconhece as experiéncias relatadas, mas também as
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compreende em sua complexidade e contexto. Estar inserido no VADL me possibilitou
compreender nuances e significados que vao além das palavras, pois vivenciei
diretamente as dinamicas, os desafios e as conquistas do projeto. Essa proximidade
permitiu que a andlise fosse conduzida com um olhar sensivel e atento as relagdes
intersubjetivas, valorizando os sentidos construidos coletivamente.

Por isso, quero expressar meu verdadeiro agradecimento por todas as experiéncias
vividas ao longo desses anos de inser¢do no VADL. Cada encontro, cada passeio, cada
atividade compartilhada com outros/as educadores/as, criangas e adolescentes
participantes, e familiares, foi uma experiéncia carregada de sentidos, que ndo apenas
constituiram esta pesquisa, mas transformaram a minha propria trajetoria. Esses
momentos, tecidos na convivéncia e no didlogo, permitiram-me mergulhar nas
experiéncias e percepgdes que emergem no cotidiano das vivéncias de lazer, revelando
aspectos que ressoam em minha historia de vida. Mais do que um objeto de estudo, o
VADL tornou-se um espago onde eu também fui educado, onde cada troca reafirmou
minha cren¢a na importancia das relagdes intersubjetivas e na riqueza das experiéncias
compartilhadas para a constru¢do de um mundo mais justo e solidario. Esta pesquisa,
assim, ndo ¢ apenas um produto académico, mas o reflexo de uma praxis geradora de
aprendizado mutuo.

Esta tese defende que o VADL se constitui como um espacgo de aprendizagem
critica e humanizadora, no qual o lazer ¢ vivenciado como direito e como pratica social
que promove conscientiza¢cdo, humaniza¢do e libertacdo. Os processos educativos
identificados na pesquisa revelam que o VADL opera como um campo de resisténcia e
transformagdo, no qual educadores/as e participantes constroem coletivamente saberes,
fortalecem vinculos e ampliam as possibilidades de ser e estar no mundo a partir de
praticas dialogicas e inclusivas.

Em um contexto marcado por opressoes e desigualdades, o VADL nos oferece um
exemplo de como acdes educativas podem ser repensadas para promover transformagao
social. Este projeto reafirma que a educagao ¢ um ato de esperanga, um compromisso com
a constru¢do de um futuro mais justo e inclusivo. Destaco a importancia de continuarmos
desafiando paradigmas hegemdnicos e construindo pontes entre diferentes mundos,
sempre com amorosidade, dialogo e respeito pela pluralidade de saberes. Que as licdes
do VADL inspirem novas praticas, novos projetos e novas formas de sonhar com um

mundo onde o lazer seja verdadeiramente um direito de todos/as.
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Ao longo dessa pesquisa, foi inevitavel refletir sobre minha propria trajetoria e
sobre como o brincar sempre esteve presente na minha vida. Desde a infancia, o brincar
faz parte da constru¢do do meu ser, tecendo relagdes e dando sentido as experiéncias
vividas. No VADL, esse modo de ser encontrou ressonancia, refor¢ando que o brincar
ndo se limita a infAncia, mas pode ser uma pratica que atravessa a vida, nutre relagdes e
possibilita novas formas de aprender e conviver. Essa pesquisa, entdo, ndo apenas
investigou o brincar como experiéncia educativa, mas reafirmou minha propria trajetoria,
mostrando que seguir brincando ¢ também seguir acreditando em um mundo onde o lazer
e a educagdo caminham juntos.

Essa relacdo com o brincar transcende o espaco do projeto. No meu dia a dia, ele
continua presente nas brincadeiras com minha familia e com meus filhos, nos momentos
de partilha e alegria com amigos/as e até mesmo nas situacdes mais inesperadas. Durante
o periodo do estagio doutoral em Portugal, em uma viagem com minha familia para a
Italia, vivi um desses momentos. Em Veneza, além de nos encantarmos com as
construcgdes e os canais, 0 que mais nos divertiu foi o brincar. Tocamos a campainha de
uma das casas e saimos correndo, sem dire¢do, nos divertindo juntos/as pelos labirintos
das ruelas e vielas.

Assim, encerro esta tese do mesmo jeito que a comecei: falando do brincar. Mas
agora com um olhar mais profundo sobre seu significado. No VADL, nas pesquisas e na
vida, compreendi que o brincar ¢ um ato de liberdade, uma experiéncia que fortalece
vinculos, ressignifica vivéncias e amplia possibilidades. E ¢ nessa continuidade, entre
passado, presente e futuro, que sigo brincando. Porque brincar ¢, também, um jeito de
transformar o mundo.

Para simbolizar essa trajetoria e o vinculo construido ao longo dos anos, trago a
seguir uma imagem (Figura 18) composta por registros fotograficos dos periodos em que
fui educador do VADL, de 2004 a 2009 e de 2020 a 2025. Cada fotografia carrega
memorias de aprendizagem, troca e transformacdo vividas junto a criangas, adolescentes,
educadores/as e familiares que fizeram parte dessa caminhada. Esse mosaico visual ndo
apenas ilustra experiéncias marcantes, mas reafirma o VADL como um espago de
formag¢do humana, coletiva e dialdgica, onde o lazer se concretiza como um direito € uma

pratica de liberdade.
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APENDICES

Apéndice 1: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
CENTRO DE EDUCAGAO E CIENCIAS HUMANAS
Froxe: 4 PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO P

Via Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 C} E
Tel/Fax: (016) 3351-8356
CEP 13.565-905 — Sao Carlos - SP — Brasil
e-mail: secppge@ufscar.br

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé, , participante-
egresso/a do projeto de extensdo “Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer’ (VADL) esta sendo
convidado/a para participar da pesquisa “Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer: memdrias de
participantes-egressos/as”, sob orientacdo do Prof. Dr. Luiz Gongalves Junior. O objetivo central é
identificar, descrever e compreender os processos educativos da pratica social do lazer que emergem das
memorias dos/as participantes-egressos/as do projeto de extensdo “Vivéncias em Atividades Diversificadas
de Lazer”. A qualquer momento antes do término da pesquisa vocé podera desistir de participar, retirando
seu consentimento, sendo que sua recusa nao trard nenhum prejuizo em suas relagdes com o pesquisador
ou com a instituicdo. A contribuicdo nesta pesquisa é voluntaria e gratuita, ou seja, vocés ndo receberao
nenhum beneficio ou pagamento de ordem financeira, tampouco terdo custos. Sua participagéo consistira
em autorizar o registro de observagbes em diarios de campo, filmagens, fotografias durante sua
participacdo na pesquisa, bem como conceder gravagdo em audio e video de rodas de conversa e
entrevista. Esclarego que, embora as observagoes, entrevista e rodas de conversa ndo tenham a intengéo
de invadir a intimidade dos/as educadores/as, a participagdo na pesquisa pode gerar estresse e desconforto
resultante da situacdo de observagdo como também da exposi¢do de opinides pessoais ao responder
perguntas que envolvam as proprias agdes, mesmo com todos os cuidados que serdo tomados durante as
situagcbes de observagdo, roda de conversa e entrevista. A fim de minimizar tais possibilidades as
gravagdes realizadas durante a entrevista ou rodas de conversa serdo por mim transcritas na integra e
apresentadas aos/as participantes-egressos/as, garantindo que se mantenha fidedigna. Caso nao se sinta a
vontade o/a participante-egresso/a, ndo precisara responder as questdes efetuadas pelo pesquisador e nem
permitir o registro em diario de campo ou o uso de equipamentos para registro fotografico, de video e de
audio. Diante dessas situagdes, o/a participante-egresso/a tera garantido/a pausa nas entrevistas ou rodas
de conversa, a liberdade de n&o responder as perguntas quando a considerarem constrangedoras, podendo
interromper a coleta de dados a qualquer momento. Serdo retomados nessas situagdes os objetivos a que
esse trabalho se propde e os possiveis beneficios que a pesquisa podera trazer. Salientamos que todos os
dados obtidos seréo divulgados em meio exclusivamente académico-cientifico nas quais seus nomes reais
serdo substituidos por nomes ficticios escolhidos por vocés. Destacamos a possibilidade de haver
beneficios, tais como: desenvolvimento de novas metodologias de trabalho pedagdgico com Lazer e com
Educagao Popular, no sentido de contribuir com a autonomia e protagonismo das criangas e jovens para a
transformacéo de suas realidades, repensar agées educativas em projetos sociais de lazer no campo nao
escolar, observando também possiveis contribuigbes no campo escolar, possibilitando novos
encaminhamentos para demandas nas areas de politicas publicas de Lazer e Educagdo. Vocé recebera
uma copia deste termo onde contam os dados do pesquisador, podendo tirar suas duvidas sobre a pesquisa
a qualquer momento.

Matheus Oliveira Santos
(RG: xx.xxx.xxx-x / CPF: xxx.xxx.xxx-xx / e-mail: xxxxx@xxxx.com.br / estudante regular do curso de
doutorado em Educagao/UFSCar, orientado pelo Prof. Dr. Luiz Gongalves Junior).

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na pesquisa e concordo em
participar. O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em
Seres Humanos da UFSCar que funciona na Pré-Reitoria de Pés-Graduacédo e Pesquisa da Universidade
Federal de Sao Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-
905 - Sao Carlos - SP — Brasil. Fone (16) 3351-8110. Endereco eletrénico: cephumanos@power.ufscar.br

g / /

Nome do(a) participante-egresso/a participante da pesquisa:
(RG: / CPF: / Tel.:
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Apéndice 2: Roteiro da Entrevista
ROTEIRO DA ENTREVISTA
Objetivo da pesquisa:

O objetivo central da pesquisa ¢ identificar, descrever e compreender os
processos educativos da pratica social do lazer que emergem das memorias dos/as
participantes-egressos/as  do projeto de extensdo “Vivéncias em Atividades
Diversificadas de Lazer”. Sdo objetivos especificos da pesquisa: (i) conhecer e
compreender trajetérias de participantes-egressos/as do VADL, com atengdo as
associacdes e contribui¢des da participacdo no projeto; (ii) produzir indicativos de novas
compreensdes e possibilidades para a construgdo de atividades de extensdo e politicas
publicas para Educacdo e Lazer.

Dados pessoais:

1) Nome completo:

2) Como vocé quer ser chamado nessa pesquisa? (Obrigatorio nome ficticio para
manter anonimato e ética em pesquisa).

3) Qual o seu género?
( ) Feminino

( ) Masculino

( ) Nao Binario

() Prefiro nao dizer

( ) Outro:

4) Qual a sua cor/raga-etnia:
( ) Branca

() Preta

( ) Parda

( ) Amarela

( ) Indigena

5) Data de nascimento: / /

6) RG:

7) CPF:

8) E-mail:

9) Endereco (rua, nimero, bairro):

10) CEP:

11) Cidade:
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12) Telefone:

13) Profissao:

14) Escolaridade:
( ) Ensino Fundamental
() Ensino Médio
( ) Ensino Técnico — Qual:
() Ensino Superior — Qual:
() Pés-graduagao — Qual:

15) Faixa Salarial (valor Salario Minimo — SM: R$ 1.212,00):
()Ate 1 SM

()Del,01a3SM

( )De3,01a6SM

( )De 6,01 a10SM

( ) Acimade 10 SM

16) Vocé possui alguma religiao?

() Sim — Qual:

( ) Nao

17) Possui filhos?
() Sim — Quantos:
( ) Nao

18) Qual foi o periodo (ano aproximado) que vocé participou do VADL?

19) Qual(is) local(is) em que vocé participava do VADL:

( ) Parque Esportivo da UFSCar (entre 1999 e 2000)

( ) Escola Estadual Esterina Placco (2000)

( ) Casa Aberta (2001)

() Centro Integrado da Crianca e do Adolescente — CICA (2001)

() Campo de Futebol de Terra Batida — Campinho (entre 2002 e 2003)
() Centro da Juventude Eliane Viviane — Chacrinha, Monte Carlo (2004)
() Centro Comunitario Maria Bernadete Rossi Ferrari — Pacaembu (2005)
( ) Estacdo Comunitaria do Jardim Gonzaga — ECO (entre 2005 e 2012)
() Associacao Desportiva, Educacional e Social dos Metalurgicos de Sao Carlos
(ADESM) (entre 2013 e 2020)

( ) Por via remota devido a pandemia COVID-19 (entre 2020 e 2022)

( ) Estacdo Comunitaria do Jardim Gonzaga — ECO (entre 2022 - Atual)

20) Qual foi o tempo (em meses) de sua participa¢do no projeto VADL:
() Até 12 meses

( ) De 13 a 24 meses

( ) De 25 a 36 meses

( ) De 37 a 48 meses

( ) Acima de 48 meses



200

Roteiro para a entrevista semiestruturada:

1) Fale sobre sua trajetoria de vida, desde sua infancia até a atualidade.

2) O que significou o projeto VADL para Vocé?

3) Que relagdes vocé pode fazer entre o que vocé viveu no VADL e o que vocé
viveu ou vive em demais contextos da sua vida?

4) Que sugestdes vocé tém para melhoria do projeto VADL?

5) Quer acrescentar algo?
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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: VIVENCIAS EM ATIVIDADES DIVERSIFICADAS DE LAZER: MEMORIAS DE
PARTICIPANTES-EGRESSOS/AS

Pesquisador: MATHEUS OLIVEIRA SANTOS

Area Tematica:

Versao: 2
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Instituicao Proponente: CECH - Centro de Educagéo e Ciéncias Humanas
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.690.618

Apresentacao do Projeto:

As informagdes elencadas nos campos "Apresentagdo do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa” e Avaliagdo dos
Riscos e Beneficios" foram extraidas do arquivo Informag¢ées Bdasicas da Pesquisa (
PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1971422.pdf 23/08/2022) e/ou do Projeto Detalhado (
Projeto_Doutorado_Matheus_v2.pdf23/08/2022):

Resumo:

O presente projeto de pesquisa de doutorado tem como objetivo central identificar, descrever e compreender
os processos educativos da pratica social do lazer que emergem das memérias dos/as participantes-
egressos/as do projeto de extensdo Vivéncias em Atividades Diversificadas de Lazer (VADL). O VADL teve
inicio em 1999 e esta vinculado ao Programa Esporte Para Cidadania, do Departamento de Educagao
Fisica e Motricidade Humana da UFSCar e foi desenvolvido em diversas regides da cidade de Sdo Carlos,
predominantemente periféricas e de baixa renda. Atualmente as agdes do referido projeto estdo sendo
realizadas na Estagdo Comunitaria do bairro Jardim Gonzaga. A pesquisa proposta utilizara a metodologia
de investigagdo qualitativa, com énfase na Fenomenologia. Sera realizada uma Roda de Conversa com
os/as participantes da investigagdo, no intuito de partilhar as experiéncias e desenvolver reflexdes sobre os
processos educativos vivenciados no VADL. Apds a realizagdo da Roda de Conversa e caso percebemos a
necessidade de aprofundamento de alguns temas abordados, realizaremos entrevistas semiestruturadas
com os/as participantes-egressos/as. Para a andlise dos dados sera

Enderego: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13 565-905

UF: SP Municipio: SAO CARLOS

Telefone: (16)3351-9685 E-mail: cephumanos@ufscar.br
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Esporte Para Cidadania

Departamento de Educacio Fisica e Motricidade Humana - Universidade Federal de Sdo Carlos
Centro Municipal de Extensdo de Atividades (CeMEAR) - Secretaria Municipal de Educacdo de Sao Carlos

Ano 22, Numero 73

Novembro, 2022

EDITORIAL

Ola, garotada. Mais um jornalzinho chegando
com muitas novidades e diversao!

Nesta edi¢do vocés vao encontrar matérias sobre
o “Dia da Consciéncia Negra”, sobre a diversidade de
brincadeiras do projeto Vivéncias em Atividades
Diversificadas de Lazer (VADL) e duas entrevistas
muitos especiais, com a participante Gabrielly e com a
controladora de acesso da Estagao Comunitaria (ECO)
Lucimara.

No passatempo teremos desenho para colorir,
caga-palavras e cruzadinha! Boa leitura e diversdo a
todos/as!

DIA DA CONSCIENCIA NEGRA

O Dia da Consciéncia Negra é celebrado no Brasil
no dia 20 de novembro. Esta € uma data de celebracdo e de
conscientizacdo sobre a forga, a resisténcia e o sofrimento
que a populagdo negra viveu no Brasil desde a colonizagéo.

Esta data ndo nos deixa esquecer de que o Brasil é
marcado pelos quase 350 anos de duracdo da escraviddo e
do trafico das populacdes negras da Africa para o Brasil.

Apesar do fim da escraviddo em 13 de maio de
1888, por meio da promulgacdo da Lei Aurea, o racismo
continua presente nas estruturas sociais e institucionais e é
manifestado pela falta de oportunidades para pessoas
negras, por baixa remuneracdo, pelas tentativas de
apagamento da cultura e da participacdo africana na
constru¢do da nacdo brasileira, entre outras formas de
apagamento e de violéncia.

A data foi escolhida por ser a data de morte de
Zumbi dos Palmares. Zumbi foi o lider do Quilombo de
Palmares que teve uma populacdo de aproximadamente
trinta mil habitantes. O lider Zumbi é considerado simbolo
da resisténcia e luta contra a escraviddo, pela liberdade de
culto, religido e pratica da cultura africana no Brasil
Colonial.

- “Nao podemos julgar as pessoas pela cor da pele” —
Jarrule (11 anos).

- “Temos que comemorar todos os dias o Dia da
Consciéncia Negra” — Victoria (8 anos).

- “Tenho muito amigos negros e brancos e gosto de todos
eles” — Sahymon (10 anos).

Matéria elaborada pelo educador Matheus e pelos
participantes Jarrule, Victoria e Sahymon.

VIVA A DIVERSIDADE DE BRINCAR

Vocés sabiam que o Projeto “Vivéncias em
Atividades Diversificadas de Lazer” existe desde 1999?
Mesmo antigo, ele mantém o principio de realizar
vivéncias e atividades diversificadas como brincadeiras,
jogos, rodas de conversas/leituras, oficinas e muito mais
sempre em didlogo e com votagido das propostas de toda
Garotada e Educadores/as.

Neste ano abordamos uma imensa variedade de
jogos e brincadeiras. Vamos rever algumas delas?

Adoramos brincar, correr e nos divertir. Ja foram
feitos varios tipos de pega-pega como o fugi-fugi, gelo,
bruxa, saci, linha, zumbi, corrente e muito mais. Além de
véarias outras brincadeiras diferentes como fogo na
montanha (africana da Tanzania), my god (africana de
Mogambique), corridas do ovo e do saco, caga ao tesouro,
capoeira (jogo-luta-danca afro-brasileira), danga das
cadeiras tradicional e cooperativa (que saem as cadeiras,
mas ndo as pessoas), desafio de danca e, até mesmo,
algumas brincadeiras adaptadas como o jokenpd gigante,
jogo da velha humano, forca gigante, e a leitura do
jomalzinho confeccionado pelos/as educadores/as e
participantes! Também foi muito legal a vivéncia com o
Professor e os/as Estudantes da Pontificia Universidade
Javeriana (Coloémbia). Deu para perceber que projeto
diversifica muito as vivéncias e formas de brincar com toda
Garotada, né? E, além de tudo isso, ainda ha os bate-papos
em roda sobre jogar futebol, soltar pipa e brincar na rua,
tornando o projeto muito plural, divertido e instigante para
todos/as os/as participantes e educadores/as.

(Texto escrito pela educadora Lia)

ENTREVISTAS
Gabrielly de Camargo B. Oliveira Moraes (10 anos)
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Vocé esta gostando de participar do projeto?

Sim. Porque na escola ndo tem as mesmas coisas
que tém aqui e na escola ndo é que nem aqui, aqui é bem
mais legal.

Quais brincadeiras vocé adora realizar no projeto?
Pique esconde e pega-pega.

Quais sao os locais do bairro que vocé e seus amigos mais
frequentam para brincar?
Aqui na quadra e no Centro da Juventude.

Neste més, no dia 20, comemoramos o Dia da
Consciéncia Negra. Vocé percebe em seu dia a dia
pessoas sendo discriminadas pela cor de sua pele?

Sim. A maioria das meninas ficam fazendo racismo
com as outras. No nosso grupo tem negra, tem branca, igual
a nossa cor, tem todos os tipos de cores e tem uma menina
que sempre fica chamando as outras de macaca e eu ndo
acho isso certo.

Mande um recado para todas as criancas do bairro!
Eu queria dizer para todos que sem eles aqui no
bairro ndo seria a mesma coisa.

Lucimara de Jesus Ramiro (44 anos)
Controladora de acesso da ECO

Vocé acha que o projeto esta sendo importante
para as criancas?

Sim, estd sendo muito. A maioria das criangas daqui
priorizam bem mais a rua, entdo esse projeto aqui a noite de
terca-feira esta ajudando muito as criangas.

O que vocé percebe que as criancas/jovens mais gostam
do projeto?

Brincadeiras de bagunca, de correr para la e pra ca.
Eles sdo fanaticos por isso.

Vocé ja presenciou alguma brincadeira que fizemos aqui
no projeto que vocé também brincava quando era
crianca?

Muitas. Aquela brincadeira do ovo na colher, pular
corda, esconde-esconde. ..

Neste més comemoramos o '"Dia da Consciéncia Negra''.
Vocé percebe em seu dia a dia pessoas sendo
discriminadas pela cor de sua pele?

Com as criancas isso ndo acontece muito, mas com
os adultos sim, tem muito, ndo s6 na comunidade, mas no
geral.

Mande um recado para todas os moradores do bairro!
Eu mando um beijo e um carinho para toda a
comunidade.

VAMOS COLORIR

Sankofa é o nome de um pdssaro africano que se alimenta voltando &
cabega para trds, apanhando as sementes que caem sobre suas asas. Esse
ato nos ensina aolhar para as pessoas que vieram antes de nés, isto é, para
nossa ancestralidade, para com eles aprendemos sobre os acontecimentos
do passado, valorizando nossas familias e nossa comunidade com amor e
gratiddo. (Desenho realizado pela educadora Mirid).

CACA PALAVRAS

As palavras estdo escondidas na horizontal e vertical.

UBUNTUOPTIYOESYAVTI
THSEUEEEANOWAOTIA ADIL
I PSILHBRSFRANGTFNE!I
HAEPWESTEAEAKEGVTIS
HSMLIDAWAMOROSIBNSF
FSEEHEHUYTITUFOONRE
NANCESTRALTIDADTETETS
ERTTEUOTTITITEOTINBNM
I OESHPMNLAMCBERTHH
FWSEETETILTRTTLTIVOIJI
ACOMUNTIDADETETTGGTE
SSCTRNEECERVDTTFETDI

AMOR - FAMILIA - PASSARO - ANCESTRALIDADE
SANKOFA - SEMENTES - UBUNTU - COMUNIDADE

CRUZADINHA
@ Complete a cruzadinha
o ‘ algumas palavras

7 com
’ tematicas sobre o “Dia da
Consciéncia Negra”.

[ ] [ ]

IR

HpSEEN
1 — Escravidao / 2 — Resisténcia
3 — Liberdade / 4 — Capoeira

5 — Quilombo / 6 — Zumbi
7 — Racismo / 8 — Cultura
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