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RESUMO

A América Latina ¢ marcada por diversas tentativas de homogeneizacao das interpretagcdes de
mundo, a partir de uma légica dominante que reforca estruturas de opressao na sociedade. Na
cidade de Sao Paulo, a periferia popular se consolidou em uma complexa realidade, na
medida que o planejamento urbano ndo atendeu as suas demandas em diferentes momentos
historicos. Esse contexto faz parte da realidade do coletivo Mulheres do GAU (Grupo de
Agricultura Urbana), com o qual essa pesquisa promove investigacoes e didlogos. Em
diversos contextos latinoamericanos a Educagao Popular consolida-se como praxis educativa,
afirmando-se na luta pela justica social. Nessa perspectiva, a pesquisa apresenta como
objetivo compreender e problematizar os processos educativos desvelados pela pratica social
da agricultura urbana realizada pelas Mulheres do GAU, buscando compreender as
contribuicdes destes processos educativos € como as mulheres interpretam o espaco urbano
em que atuam. A pesquisa ¢ de natureza qualitativa e a metodologia adotada ¢ a pesquisa
participante, na qual a convivéncia dialdgica com o coletivo foi fundamental. A produgdo dos
dados se deu por meio da observagdo participante, entrevistas semi-estruturadas e rodas de
conversa. As informagdes foram compiladas e interpretadas pela analise de contetdo. Os
resultados apontam o quanto as Mulheres do GAU, por meio da agricultura urbana, pautam
situacdes-limites e desumanizantes, como, as discriminagdes de gé€nero e raga, a exclusdo
urbana e os desafios do ser agricultora na cidade. E assim, anunciam diversos processos
educativos, tais como, o reconhecimento de suas vozes; a ampliacdo de suas leituras de
mundo; o acolhimento; a cooperagdo; as trocas de conhecimentos; a compreensdo de como
lidar com os conflitos; o sentimento de pertencimento; o respeito e amorosidade com a
natureza, que inclui seres humanos e ndo humanos; o reconhecimento do seu trabalho; e de
como suas experiéncias de vida constituem os seus modos de serem agricultoras urbanas.
Também ensinam e aprendem a serem esperancosas, no sentido de apontarem caminhos de
fazer diferente, reivindicando possibilidades de humanizagao no trabalho. Com a conclusdo
dessa pesquisa, esperamos ter contribuido para a compreensdo do universo da agricultura
urbana na cidade de Sao Paulo, praticada por mulheres, em sua maioria, negras,
aprofundando as discussdes sobre as resisténcias e as lutas por qualidade de vida nas

periferias populares.

Palavras-chave: Processos educativos; agricultura urbana; mulheres; periferias populares;

humanizagao.



RESUMEN

América Latina se caracteriza por diversos intentos de homogeneizacion de las
interpretaciones del mundo, a partir de una logica dominante que refuerza las estructuras de
opresion en la sociedad. En la ciudad de Sao Paulo, la periferia popular se ha consolidado en
una realidad compleja, en la medida en que la planificacion urbana no ha respondido a sus
demandas en diferentes momentos histdricos. Este contexto forma parte de la realidad del
colectivo “Mulheres do GAU (Grupo de Agricultura Urbana)”, con el que esta investigacion
promueve investigaciones y dialogos. En diversos contextos latinoamericanos, la Educacion
Popular se consolida como praxis educativa, afirmandose en la lucha por la justicia social. En
esta perspectiva, la investigacion tiene como objetivo comprender y problematizar los
procesos educativos revelados por la practica social de la agricultura urbana realizada por las
“Mulheres do GAU”, buscando comprender las contribuciones de estos procesos educativos y
como las mujeres interpretan el espacio urbano en el que actian. La investigacion es de
naturaleza cualitativa y la metodologia adoptada es la investigacion participante, en la que la
convivencia dialogica con el colectivo fue fundamental. La produccion de datos se realizod
mediante la observacion participante, entrevistas semiestructuradas y circulos de
conversacion. La informacion fue recopilada e interpretada mediante el analisis de contenido.
Los resultados muestran cémo las “Mulheres do GAU”, a través de la agricultura urbana,
abordan situaciones limite y deshumanizantes, como la discriminacion por motivos de género
y raza, la exclusion urbana y los desafios de ser agricultora en la ciudad. Y asi, anuncian
diversos procesos educativos, tales como el reconocimiento de sus voces; la ampliacion de
sus lecturas del mundo; la acogida; la cooperacion; los intercambios de conocimientos; la
comprension de como lidiar con los conflictos; el sentimiento de pertenencia; el respeto y el
amor por la naturaleza, que incluye a los seres humanos y no humanos; el reconocimiento de
su trabajo; y como sus experiencias de vida constituyen sus formas de ser agricultoras
urbanas. También ensefian y aprenden a ser esperanzadas, en el sentido de sefalar caminos
para hacer las cosas de manera diferente, reivindicando posibilidades de humanizacion en el
trabajo. Con la conclusion de esta investigacion, esperamos haber contribuido a la
comprension del universo de la agricultura urbana en la ciudad de Sao Paulo, practicada por
mujeres, en su mayoria negras, profundizando las discusiones sobre las resistencias y las
luchas por la calidad de vida en las periferias populares.

Palabras clave: Procesos educativos; agricultura urbana; mujeres; periferias populares;

humanizacion.



ABSTRACT

Latin America has been marked by various attempts to homogenise interpretations of the
world, based on a dominant logic that reinforces structures of oppression in society. In the
city of Sao Paulo, the popular periphery has consolidated into a complex reality, as urban
planning has failed to meet its demands at different historical moments. This context is part
of the reality of the “Mulheres do GAU (Grupo de Agricultura Urbana)” collective, with
which this research promotes investigations and dialogues. In various Latin American
contexts, Popular Education has consolidated itself as an educational praxis, asserting itself in
the struggle for social justice. From this perspective, the research aims to understand and
problematise the educational processes revealed by the social practice of urban agriculture
carried out by “Mulheres do GAU”, seeking to understand the contributions of these
educational processes and how women interpret the urban space in which they operate. The
research is qualitative in nature and the methodology adopted is participatory research, in
which dialogical coexistence with the collective was fundamental. Data was produced
through participant observation, semi-structured interviews, and conversation circles. The
information was compiled and interpreted through content analysis. The results show how the
collective “Mulheres do GAU”, through urban agriculture, address extreme and
dehumanising situations, such as gender and racial discrimination, urban exclusion, and the
challenges of being a female farmer in the city. And so, they announce various educational
processes, such as the recognition of their voices; the broadening of their worldviews;
acceptance; cooperation; knowledge exchange; understanding how to deal with conflicts; a
sense of belonging; respect and love for nature, which includes humans and non-humans;
recognition of their work; and how their life experiences shape their ways of being urban
farmers. They also teach and learn to be hopeful, in the sense of pointing out ways to do
things differently, demanding possibilities for humanisation at work. With the conclusion of
this research, we hope to have contributed to the understanding of the universe of urban
agriculture in the city of S3o Paulo, practised by women, mostly black, deepening the

discussions about resistance and the struggles for quality of life in the popular peripheries.

Keywords: Educational processes; urban agriculture; women; popular peripheries;

humanization.
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1. CIDADES PARA QUEM?

1.1 Sao Paulo, a cidade que nasci e cresci

Essa pesquisa parte da compreensao das dinamicas de poder, opressao e exclusdo que
permeiam os espagos urbanos brasileiros. Cidades que sustentam a narrativa de serem feitas
para todas as pessoas, porém, compreendo como este discurso estd encoberto pela logica
dominante: da supremacia branca, capitalista, racista, machista, LGBTfobica e capacitista.

Espero elucidar nos proximos paragrafos como a tematica da pesquisa foi sendo
elaborada, posicionando-me a partir do meu lugar de fala, das minhas experiéncias e da
defesa de que nao existe neutralidade no planejamento urbano, e nem, na producao de
conhecimento cientifico.

Nasci e cresci na cidade de Sao Paulo, no bairro Jardim Marajoara, préximo da regido
de Interlagos e Santo Amaro, zona sul da cidade. Escrevo a partir das experiéncias de uma
mulher cisgénero, branca e de classe média. Destaco o lugar que ocupo socialmente pois ¢
necessario enfatizar, como aponta Djamila Ribeiro, que esse lugar faz com que as pessoas
tenham experiéncias e perspectivas diferentes (Ribeiro, 2017). Por exemplo, mulheres negras,
indigenas, trans e das classes populares possuem experiéncias distintas da minha, visto que
raga, género e classe se entrecruzam resultando em maneiras diferentes de experienciar as
opressoes (Ribeiro, 2017).

Ainda, posicionar-se a partir da minha localizagdo social ¢ fundamental para desvelar
as hierarquias que sdo produzidas a partir desse lugar ¢ como em uma sociedade racista,
como a sociedade brasileira, me beneficio dos privilégios da branquitude (Ribeiro, 2017). Ou
seja, a maneira como experienciei minha infancia, adolescéncia e vida adulta na cidade de
Sao Paulo esta relacionada com a minha localizagdo social de género, classe e cor.

Minhas experiéncias na infancia e adolescéncia se deram dentro de condominios
fechados. Até os 11 anos, vivi em um condominio fechado, e depois, dos 11 anos aos 17 anos,
em outro, localizado ao lado do primeiro. Como aponta Teresa Caldeira, esses
empreendimentos comegaram a ser construidos na cidade de Sdo Paulo por volta dos anos
1970, concentrados nos bairros centrais, € na década de 1990, passaram a localizar-se em
areas mais distantes do centro (Caldeira, 2000).

Condominios com varios edificios, com o acesso das pessoas e veiculos controlados
por sistemas de segurangas, areas verdes e equipamentos para uso coletivo, foram vendidos

para as classes médias e altas como desejaveis para garantir a seguranga e evitar os perigos da
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cidade (Caldeira, 2000). Cresci boa parte da minha vida com a ideia de que Sao Paulo ¢ um
lugar perigoso, mas quando crianga e adolescente, ainda ndo compreendia quem eram as
pessoas consideradas “perigosas” e “suspeitas” na cidade.

Na educagdo basica, estudei em colégios particulares proximos a onde eu morava.
Colégios particulares pequenos, conhecidos mais por pessoas da regido, e que reforgaram
uma convivéncia social homogénea, ou seja, também com pessoas, em maioria, brancas e de
classe média. No ensino médio, tive algumas professoras e alguns professores progressistas
que promoviam reflexdes criticas, inclusive, sobre questdes de exclusdo urbana e direito a
cidade.

Foi em um projeto escolar no ensino médio, que integrava as aulas de historia,
geografia e literatura, chamado de “Geografia Literaria”, que refleti como as cidades ndo sdo
feitas para todas as pessoas. Fazia parte do projeto a leitura e discussdo do livro “A Hora da
Estrela”, escrito por Clarice Lispector. O livro conta a histéria de uma moca nordestina,
Macabéa, que vai morar na cidade do Rio de Janeiro. Em dado momento, a autora usa a
expressao de uma “cidade toda feita contra ela” (Lispector, 1998, p. 15). E se a cidade ndo era
feita para Macabéa, para quem era entao?

Conclui o ensino médio com mais perguntas do que respostas. E em 2016, entrei na
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), campus de Sao Carlos, para cursar o
Bacharelado em Gestao e Analise Ambiental. Dentre tantos significados que estudar em uma
universidade publica teve em minha vida, destaco a convivéncia e a criacdo de vinculos de
amizade com pessoas com distintas localizagdes sociais e experiéncias de vida. Para bell
hooks (2021), apesar de prevalecer a légica hegemonica nas estruturas das universidades, ou
seja, da supremacia branca, capitalista, machista, LGBTfobica, capacitista e elitista, as
universidades ainda s3o espacos que possibilitam ensinar e aprender no contexto da
diversidade, e assim, desenvolver uma consciéncia critica.

Enquanto cursava as disciplinas académicas para me formar gestora e analista
ambiental, me formava politicamente e ampliava minha leitura de mundo nos espacos da
universidade fora das salas de aula e nos projetos de extensdo/voluntarios os quais participei.
Como aponta Carlos Rodrigues Brandao (1981), compreendi que os conhecimentos nao sao
construidos apenas nos ambientes escolares/académicos, mas também na propria convivéncia
com as pessoas.

Essas experiéncias ampliaram as discussoes e reflexdes geradas a partir de diferentes
temadticas, tais como, a importancia das areas verdes urbanas para a qualidade de vida,

direitos dos povos indigenas, educacdo ambiental popular e a extensdo universitaria a partir
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da perspectiva dialdogica. Também me aproximaram do campo da Educacdo Ambiental
Critica e Popular, que compreende que as relacdes socioambientais sdo historicamente
construidas e envolvidas por conflitos de interesses, e assim, adota o contexto da
transformacdo da sociedade também pelas praticas sociais de formacdo de cidadania
(Carvalho, 2001). Me interessava compreender como as pessoas, em suas diversidades,
significam o mundo e atuam a partir dele.

Porém, por mais que me aproximasse de uma leitura de mundo critica em relagdo as
temdaticas socioambientais, ainda tratava com superficialidade os atravessamentos
relacionados a raca. Superficialidade esta que, agora identifico como uma reacao que €
naturalizada entre as pessoas brancas quando deparam-se com as pautas sobre raga e racismo,
justificadas pelo medo de “errar” ou que discutir isso nao ¢ seu lugar de fala, mas que no
fundo, mascara a conivéncia com a supremacia branca e a logica hegemonica. Cida Bento
(2022), trabalha o conceito do “pacto da branquitude”, que esta relacionado a um siléncio da
branquitude em relacdo aos seus privilégios e sobre o seu passado escravagista/colonialista,
que até hoje geram relagdes hierarquicas e desiguais entre pessoas brancas € nao-brancas.

Me aproximei das discussdes sobre raga, racismo e branquitude no final da minha
graduacdo, ao fazer parte do NAPRA - Nucleo de Apoio a Populagdo Ribeirinha da
Amazonia. O NAPRA ¢ uma organizacdo privada sem fins lucrativos que atua com
populagdes ribeirinhas no Baixo Rio Madeira (RO). A maior parte das pessoas que
integravam o grupo eram universitarias, brancas e de classe média. Estava em um grupo de
pessoas com posi¢des sociais semelhantes as minhas, com a proposta de atuar com
populacdes que foram historicamente marginalizadas. Assim, aprofundamos os estudos e as
discussdes a respeito de raga, racismo, branquitude, aproximando-nos do campo da Educacao
Popular.

Conclui a graduacdo em plena pandemia da Covid-19. Enfim, gestora e analista
ambiental, e de volta para Sdo Paulo, na casa dos meus pais, no bairro onde passei minha
infancia e adolescéncia. Durante os dois primeiros anos da pandemia (2020 e 2021) tive o
privilégio de poder ficar em casa e cumprir as medidas de isolamento social necessarias para
evitar a disseminacdo do virus da Covid-19. Assim, dediquei boa parte do meu tempo ao
trabalho remoto e atividades virtuais, incluindo, cursos, /ives e projetos. Participei de um
curso de extensdo online que era sobre bacias hidrograficas e uma das tematicas abordadas
foi a realizagdo de um diagnostico socioambiental da microbacia hidrografica que cada

pessoa morava.
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A ideia era caminhar pela regido onde eu morava, identificando potencialidades e
desafios. O condominio em que morava situava-se bem na divisa entre um bairro de classe
média e outro de classe alta, com casas de alto padrdo. De madscara, sai pelas ruas
caminhando por essas duas regides com caracteristicas distintas. Principalmente no bairro de
classe alta, identifiquei varias potencialidades em relagdo aos aspectos ambientais, tais como,
um espaco da associacdo de moradores com hortas e compostagem, bairro com uma ampla
arborizagdo urbana e espacos para caminhada. Porém, apesar de ser uma regido bem
arborizada, com servigos de limpeza urbana assiduos e iniciativas de cuidado com o bairro
por parte das/os moradoras/es, sentia um incomodo de estar naquele espaco.

Incomodo que me voltava a reflexdo: para quem sao feitas as cidades? Aquele bairro,
em que as pessoas moradoras s3o predominantemente brancas, com cameras de vigilancia em
cada casa, rondas de seguranca realizadas por funcionarios de carro e motos, uma placa
informando que uma das vias publicas havia sido fechada e agora tinha o acesso controlado,
outra placa escrito “ndo roube as plantas” e diversas placas que indicavam ‘“alarme com
registro de imagens - aviso a policia”, evidenciava a segregacdo na cidade. Sendo que a
mesma logica esta presente nos condominios fechados de classe média e de classe alta.

Essa inquietacdo em relacdo ao acesso a cidade e como ela era planejada para
segregar os distintos grupos sociais continuou me atravessando. Ainda, no contexto da
pandemia da Covid-19, em que minhas breves saidas eram dentro do condominio ou para
fazer caminhadas no bairro, era evidente que praticamente todas as pessoas moradoras do
condominio e do bairro eram brancas. As pessoas negras e pardas estavam presentes, mas na
posicao de prestadoras de servigos, tais como, de limpeza ou manutencao.

Foi no final de 2021 que tive conhecimento sobre o coletivo de mulheres com as quais
essa pesquisa propde investigagdes e didlogos. Tinha me inscrito para fazer um curso virtual
do Sesc sobre hortas, e cada aula tinha um grupo/coletivo que trabalhava com a tematica para
contar sobre sua atua¢do. E em um dos encontros, o coletivo convidado era o das Mulheres
do GAU (Grupo de Agricultura Urbana). Lembro que trés agricultoras falaram naquele dia,
no que depois viria a saber que eram a Vilma, a Vizinha e a J6. Elas falaram que eram da
zona leste de Sao Paulo, e que para elas a agricultura no meio urbano havia mudado suas
vidas em muitos sentidos. Lembro de contarem que aprenderam sobre as plantas quando
moravam no Nordeste, de onde vieram. E que trabalhavam com a produgdo de alimentos sem
veneno. E escutar elas falarem foi ao encontro com minhas inquietagdes, no sentido de

apontar outras possibilidades para a cidade. Possibilidades de uma cidade mais acolhedora e
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democrética, que valorizasse o trabalho de pessoas que historicamente foram marginalizadas
e atravessadas por distintas opressdes (género, classe, raca e territorio).

Entdo, no inicio de 2022 entrei em contato com as Mulheres do GAU e perguntei se
poderia conhecer o espago delas. Elas foram receptivas € comentaram sobre um curso que iria
comegar, sobre permacultura e agroecologia, que seria realizado no Viveiro-Escola, local
onde elas atuam. Na época, trabalhava como educadora ambiental em uma organizagao social
de contraturno escolar, e tinha livre as segundas-feiras e tergas-feiras, o que possibilitou que
fizesse o curso nesses dias. De fato, tinha interesse em ampliar meus conhecimentos sobre
permacultura e agroecologia, porém, percebi que também me movia o desejo de ampliar o
meu universo social. Reconhecendo que o poder de classe e raga, na maior parte do tempo,
vivendo na regido onde morava, me colocava em uma realidade onde tinha pouca ou
nenhuma proximidade com pessoas nao-brancas, sobretudo com pessoas das classes
populares, percebi que eu, com privilégios de classe e raga poderia buscar ativamente essas
relagdes (hooks, 2021).

Convivi semanalmente com as mulheres integrantes do coletivo Mulheres do GAU de
marco a outubro de 2022. Encontros que foram regados de muitas trocas, reflexdes e risadas.
A cada semana, as oficinas do curso tinham uma determinada tematica, e além das mulheres
integrantes do coletivo, o curso foi realizado por um educador e uma educadora que nao
faziam parte das Mulheres do GAU. Minha mae me acompanhou na realizagdo do curso, e
além de noés, as pessoas que estavam participando eram adolescentes do bairro de Unido de
Vila Nova, bairro no qual esta localizado o Viveiro-Escola.

Aprendemos sobre bioconstru¢do, poda, compostagem, técnicas de exsicatas,
planejamento e o manejo de hortas e plantas aromaticas/medicinais. Refletimos sobre o uso
de agrotdxicos no Brasil e alimentagdo saudavel. Acompanhamos a ampliagdo do espago das
Mulheres do GAU, que antes tinham apenas o espaco do Viveiro-Escola, e naquele ano,
conseguiram um outro terreno para ampliar suas atividades (com uma distancia aproximada
de duzentos metros do primeiro espaco). Presenciamos os desafios da agricultura urbana,
como a falta de 4gua, dificuldade em acessar recursos financeiros e falta de apoio e incentivos
publicos.

Conhecemos as histérias de vida das agricultoras. Escutamos que aquele era um
espaco de cura, pois muitas delas estavam adoecidas e mexendo com a terra se curaram.
Participamos da constru¢do da casa de barro no terreno novo, compreendemos que para pisar
no barro “nao tem como ficar de cara amarrada”, como disse a Vizinha, e fica melhor ainda

cantando uma cang¢ao. Observamos a surpresa das pessoas moradoras do bairro ao verem a



19

casa de barro, dizendo que lembrava a infancia e que ndo imaginavam que veriam uma dessas
de novo, ainda mais em Sao Paulo.

Caminhamos pelo bairro e conhecemos alguns espacos e atores sociais importantes,
como a Unidiversidade da Quebrada e uma lideranca que atua neste espaco, que compartilhou
que o seu sonho ¢ envelhecer, sentar em um banco na praga e ver as criancas brincando na
periferia. Nos inspiramos em atitudes de partilha, quando Joelma deu algumas mudas de
plantas e quando perguntamos como poderiamos retribuir, ela respondeu “passando para
frente as sementes”.

Fui percebendo que o trabalho das Mulheres do GAU com a agricultura urbana
envolvia muitas questdes, para além do sentido pratico de plantar, colher e vender os
alimentos organicos. Envolvia questdes de garantir a geracdo de renda para mulheres em seu
proprio territorio, sem precisar gastar horas de deslocamento para chegar no trabalho, o que ¢
a realidade de muitas pessoas que vivem nas periferias populares e precisam deslocar-se para
as regides mais centrais da cidade. Envolvia questdes de promover o pertencimento com a
cidade, de garantir acesso a alimentos sem veneno para as pessoas do bairro e de aumentar os
espagos com dareas verdes nas periferias populares, de promover a educagdo ambiental para
pessoas do bairro, visitantes externos e grupos de escolas que visitam os espagos em que
trabalham.

Além da atuacdo com a agricultura, elas também possuem uma frente que trabalha
com a cozinha, fazendo paes, bolos, biscoitos e geleias, vendendo esses produtos em feiras e
eventos em distintas regides da cidade e assim, compartilhando com diferentes atores sociais
suas experiéncias e conhecimentos. Compreendi que a pratica da agricultura urbana realizada
por aquele coletivo de mulheres rompia com os estigmas sociais de que as periferias
populares sdo apenas violentas, pobres e caracterizadas pela falta de acesso a servigos
publicos basicos.

A tematica desta pesquisa foi sendo elaborada e ganhando sentido para mim quando,
antes mesmo de ingressar no mestrado, fiz a leitura do livro “Processos educativos em
praticas sociais: pesquisas em educa¢do”, organizado por Maria Waldenez de Oliveira e
Fabiana Rodrigues de Sousa (2014). Com essa leitura, pude compreender o que significava a
pesquisa com compromisso humanizador, e isto ampliou a minha percepgao do que até entao
entendia como pesquisa.

Assim, a convivéncia com o coletivo Mulheres do GAU foi ao encontro com as
minhas inquietagdes em relagdo a cidade e sua logica de segregacdo social, que delimita

barreiras fisicas e simbdlicas para as classes sociais, permitindo o encontro apenas por meio
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de relagdes hierarquicas, em que as classes populares comumente estio em posi¢ao de
prestadoras de servigos para as classes médias e altas. Também foi ao encontro com a minha
esperanca por justica socioambiental, na qual o coletivo, por meio da pratica da agricultura
urbana, luta por qualidade de vida nas periferias populares e pela democratizacao do acesso a
cidade.

Portanto, reconheco as contribui¢cdes da pesquisa para a area da Educacdo, devido a
relevancia de pesquisas contextualizadas em referenciais tedricos e que possam contribuir aos
conhecimentos existentes, principalmente, quando relacionadas a tematicas de engajamento
social (André, 2005). Quando grupos sociais de espagos urbanos marginalizados buscam
romper com padrdes vigentes nas cidades, as desigualdades socioambientais vdo sendo
explicitadas, e novas possibilidades de cidades para as pessoas vao emergindo (Vela, 2015).

Pesquisar com o coletivo Mulheres do GAU os processos educativos decorrentes da
pratica da agricultura urbana significa buscar compreender as perspectivas de praxis de
libertagdo e humanizagdo, considerando “a vida cotidiana das pessoas na sua relagcdo com o
sistema, ou seja, nas potencialidades que as pessoas constroem nas praticas sociais, mesmo
estando inseridas numa estrutura opressora” (Montrone et al., 2014, p. 171).

Espero com essa pesquisa somar com os esfor¢os de agricultoras/es urbanas/os,
autoras/es, educadoras/es, militantes de movimentos sociais e de cada pessoa da sociedade
que, com muita luta e amorosidade, desmascaram as opressdes estruturais € constroem

cidades mais justas e democraticas, que de fato sejam para todas as pessoas.

1.2 Estruturas da colonialidade na América Latina

A América Latina ¢ marcada por diferentes tentativas, desde o periodo da
colonizagdo, de homogeneizar as interpretagdes de mundo a partir da narrativa europeia,
crista e baseada na racionalidade (Aratijo-Olivera 2014; Gonzalez, 2020; Bento, 2022). Desde
o periodo da Modernidade, a cultura ocidental dominante absorve, domina e acumula muito
da informagdo e riqueza do mundo colonial, agindo na opressdo da cultura considerada
periférica (Dussel, 2016). Ainda, ao discorrer sobre a Modernidade, Dussel (2016) aponta que
esse ¢ um conceito com sentido eurocéntrico e que esteve no auge no periodo da Revolugao
Industrial e Iluminismo, sendo aproximadamente por volta de 1492 que a Europa se torna o
“centro” do mundo.

Ocorre entdo uma separagao entre as culturas, sendo algumas consideradas superiores,

tais como, as ocidentais e do campo cientifico, e as que estavam fora desse perfil, ou seja, “as
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outras” eram tidas como primitivas e pré-modernas (Dussel, 2016). Essa concepgao de

superioridade justificou o processo colonizador, como aponta Krenak (2020):

A ideia de que os brancos europeus podiam sair colonizando o resto do mundo
estava sustentada na premissa de que havia uma humanidade esclarecida que
precisava ir ao encontro da humanidade obscurecida, trazendo-a para essa luz
incrivel. Esse chamado para o seio da civilizacdo sempre foi justificado pela nogéo
de que existe um jeito de estar aqui na Terra, uma certa verdade, ou uma concepgao
de verdade, que guiou muitas das escolhas feitas em diferentes periodos da historia”
(Krenak, 2020, p. 11).

Ainda hoje, séculos apos o periodo de colonizacdo, a América Latina ocupa no
contexto mundial um lugar periférico. E se existe uma periferia, existe também o centro do
mundo. A ideologia do eurocentrismo implantou a ideia da Europa como centro, e os outros
paises, periféricos, devem tentar chegar o mais proximo possivel dos paises “civilizados”
(Aragjo-Olivera, 2014). Outra questdo que atravessa os paises latino-americanos pode ser
compreendida como o “colonialismo de submissdo”, no qual “¢ o colonialista submisso aos
outros colonialistas, da mesma forma que outros colonialistas brasileiros sdo submissos aos
colonialistas dos paises do Norte” (Santos, 2023a, p. 79).

As culturas periféricas além de sofrerem com os efeitos da colonizagdo, foram
afetadas de outras maneiras: “essas culturas foram, em parte, colonizadas, mas a maior parte
de suas estruturas de valores foram sobretudo excluidas, desprezadas, negadas, ignoradas
mais do que aniquiladas” (Dussel, 2016, p. 62). Quando a cultura ¢ alienada e alienante, em
vez de seguir a sua missdo de libertagdo, acaba por contribuir com processos de dominagao
(Fiori, 1991). A dominagao estd associada ao processo de apagar memorias para que outras
possam ser colocadas em seu lugar (Santos, 2023a).

O sistema hegemoénico de dominag¢dao expulsa os seres humanos de suas proprias
historias, reduzindo as pessoas como objetos no mundo, e portanto, desumanizando-as (Fiori,
2014). A distorcao da compreensao sobre os grupos sociais considerados periféricos resulta
na justificativa de praticas sociais que “produzem desigualdades, discriminagdes,
desqualificacdo de culturas e saberes” (Aratjo-Olivera, 2014, p. 80). Para Campos (2019), o
ensino da referéncia utilizada para a localizagdo geografica no Hemisfério Sul ¢ marcado por
uma perspectiva e orientagdo que sao descontextualizadas com a nossa realidade. Adotamos
como regra os pontos cardeais do Norte para se localizar, que fazem sentido para quem esta
nesse hemisfério, mas que torna-se inapropriado para as pessoas do Hemisfério Sul, visto que
nesta orientagdo, ficamos de costas para o Cruzeiro do Sul - 0 que seria mais coerente para se

localizar do que a referéncia do Hemisfério Norte que € a Estrela Polar (Campos, 2019).
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Para o autor, essa orientacdo além de ser referente a uma localizacdo geografica, diz
respeito & uma orientacdo subjetiva, ou seja, pauta que ¢ considerado seguir determinada
“direcdo moral”. Assim como, as representacdes cartograficas e no globo terrestre, também
expressam a ideia de superioridade do Hemisfério Norte, visto que ¢ representado acima,
enquanto que o Hemisfério Sul ¢ colocado abaixo, refor¢ando a ideia de que ¢ inferior
(Campos, 2019). Négo Bispo compartilha sobre a experiéncia de quando foi ensinado a se
orientar no espago e relembra que a orientagdo ¢ uma questdo que deveria depender da

perspectiva:

No tempo em que eu estudava, diziam: fica em pé, abre os bragos. Para o lado de
seu braco direito esta o Leste, para o lado do esquerdo estd o Oeste, as suas costas
estd o Sul... Enfim, era uma maneira de nos orientarmos. Ora, se o lugar onde estou
¢ um ponto de referéncia, para a frente de onde estou ¢ o Norte, para trds de onde
estou € o Sul. Mas se eu caminhar para a frente, este lugar vai passar a ser Sul. Se
eu for para tras, este lugar vai passar a ser Norte. Entdo Norte ou Sul dependem de
onde estou (Santos, 2023a, p. 51-52).

Os grupos sociais que vivem condigdes de opressdes sdo atravessados pelas
expressoes da ideologia dominante ocidental, que “habita” o corpo e o modo de perceber o
mundo das pessoas que fazem parte desses grupos (Freire, 1992). Por exemplo, esta ideologia
atribui o sucesso como algo universal e individual. Ou seja, ser uma pessoa bem-sucedida na
vida deveria ser algo desejado por todas e, ao mesmo tempo, o que determina se vocé atinge
ou ndo esse sucesso sO6 depende de vocé. Para Freire (1992), essa logica do sucesso
individual, e também, o oposto, o fracasso individual, oculta questdes sociais e politicas
importantes. A perversidade desta 16gica esta em introjetar a ideologia dominante nas pessoas
oprimidas, gerando humilhacdes, visto que o fracasso ¢ individualizado, e as pessoas
sentem-se incompetentes e culpadas (Freire, 1992).

Para hooks (2013), atualmente existe uma crise que ¢ decorrente, em partes, pela
desinformacao e/ou acesso parcial da verdade, sendo o que dificulta que uma revolugao de
valores de fato aconteca na sociedade ¢ a existéncia de uma cultura de dominagdo que
promove mentiras e negacdes. Por exemplo, ao dizer que ndo existe mais racismo na
sociedade; que as oportunidades de emprego sdo iguais para as pessoas negras e brancas; que
o movimento feminista fez com que os homens se tornassem subordinados as mulheres,
dentre outras mentiras e distor¢des (hooks, 2013).

Essa cultura de dominagao pode ser melhor compreendida com o que Freire (2020)
descreve como as acdes antidialogicas, que sdo caracterizadas pela conquista, dividir para
manter a opressdo, manipulagdo e invasdo cultural. Em relacdo a conquista, a elite

dominadora fundamenta a sociedade a partir de diversos mitos que sdo necessarios para
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manter o status quo. Por exemplo, o mito da meritocracia, da caridade, da preguica,
desonestidade e inferioridade das pessoas oprimidas, entre tantos outros que fazem com que
as pessoas aceitem a realidade opressora como ela é.

Em dividir para manter o status ¢ fundamental enfraquecer as pessoas oprimidas,
separando-as e criando rupturas entre elas, assim, o poder opressor ganha forca e hegemonia.
Uma das maneiras que isso acontece ¢ pela énfase na visao localista dos problemas, em vez
de sua totalidade, assim como, cursos de “capacitacdo de liderancas™ que mais as afastam da
comunidade e o mito da “harmonia” entre classes sociais. Ainda, para dividir, Freire (2020)
aponta que ocorre uma inversdo nas narrativas, na qual as pessoas necréfilas dizem ser
bidfilas, que seus interesses sdo a favor da defesa da vida, enquanto que as bidfilas sdo tidas
como necrofilas, as quais s3o marginais e causam desordem.

A manipulagdo ¢ apontada como uma resposta de quem oprime as primeiras tentativas
de emersao de quem ¢ oprimido, ou seja, a elite dominadora ao perceber qualquer sinal de
conscientizacdo e acdo das massas, age manipulando-as para manter a dominagdo. Por isso,
Freire (2020) afirma que os pactos entre a elite dominadora e as massas dominadas na
verdade ¢ um falso dialogo entre elas. As massas sdo manipuladas para nao pensarem, ao
mesmo tempo em que ¢ vendido para elas o desejo do éxito pessoal.

A invasdo cultural é tida como uma maneira de dominar, tanto economicamente
quanto culturalmente, as massas populares, sendo que estas passam a perceber a realidade a
partir da perspectiva de quem a invade. O autor aponta que “uma condi¢do basica ao éxito da
invasdao cultural é o conhecimento por parte dos invadidos de sua inferioridade intrinseca”
(Freire, 2020, p. 206). As escolas, universidades e lares possuem o papel de ambientes
formadores de pessoas que seguem a mentalidade de “invasoras”, sendo que no ambito
profissional, por exemplo, isso acaba refletindo na ideia de que a/o profissional acredita que
ndo precisa ouvir o povo, pois este nao sabe de nada (Freire, 2020). Ainda, Freire (2020)
reflete como as pessoas oprimidas ao introjetarem a “sombra” das pessoas opressoras em seu
modo de perceber o mundo e viver, sentem-se atraidas ao padrdo de vida das opressoras e as
suas pautas, assim como, de tanto serem colocadas em posi¢ao de quem ndo sabe nada, sdo
convencidas de serem incapazes e atribuem o conhecimento ¢ demais qualidades as pessoas
opressoras.

E importante destacar que além da dominacio de pessoas, e suas respectivas culturas,
consideradas “periféricas” e “sub-desenvolvidas”, a ideologia dominante ocidental também
gerou uma desconexao com a natureza e os seres nao humanos, tais como, as plantas,

animais, rios e montanhas, justificando assim sua exploragao (Dussel, 2020). O pensamento
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contemporaneo ocidental foi construido ao longo dos séculos a partir de diversas influéncias
que propuseram outro sentido na relacdo dos seres humanos com a natureza (Severino, 2006).
Relagdo esta que interpretava a natureza como algo distante e separada das pessoas: “A
humanidade é contra o envolvimento, ¢ contra vivermos envolvidos com as arvores, com a
terra, com as matas” (Santos, 2023a, p. 30).

Por exemplo, o filésofo inglés do século XVI, Francis Bacon, propds uma relacdo
baseada no dominio e manejo do ambiente fisico para atender as necessidades das pessoas
(Severino, 2006). No século seguinte, René Descartes tornou invisivel a relagdo ser
humano-natureza, ao colocar as pessoas como independentes dos ecossistemas de seus
ambientes e a natureza como um mero “espaco” ausente de significados e valores (Grun,
2006). Essa concepg¢ao reforgou a ideia da natureza infinita de recursos, que esté a disposi¢do
dos seres humanos para ser explorada (Dussel, 2020). A desconexdo com a natureza vai
sendo construida a partir de uma ideia de humanidade “civilizada”, em contrapartida de uma

sub-humanidade “nao-civilizada”, que insiste em manter vinculos com a Terra:

(...) a humanidade vai sendo descolada de uma maneira tdo absoluta desse
organismo que ¢ a terra. Os Unicos nicleos que ainda consideram que precisam ficar
agarrados nessa terra sdo aqueles que ficaram meio esquecidos pelas bordas do
planeta, nas margens dos rios, nas beiras dos oceanos, na Africa, na Asia ou na
América Latina. S3o caigaras, indios, quilombolas, aborigenes - uma
sub-humanidade. Porque tem uma humanidade, vamos dizer, bacana. E tem uma
camada mais bruta, rustica, organica, uma sub-humanidade, uma gente que fica
agarrada na terra (Krenak, 2020, p. 21).

Desde o século XVI, havia um sistema capitalista, cuja ideologia ocidental dominante
era eurocéntrica, colonial e patriarcal, e que até os dias atuais, a natureza ainda ¢ tida como
um objeto de conhecimento e destrui¢ao (Dussel, 2020). A abordagem da natureza como
recurso a ser explorado desencadeou processos histdricos que colocaram em risco a
sobrevivéncia no planeta, pois em uma escala global, incorporada a um sistema econdmico
predatoério, resultou em diversos problemas socioambientais que afetam os grupos sociais de
diferentes formas (Severino, 2006; Sanchez, 2021). As estruturas de violéncia e dominagao,
tanto de pessoas quanto da natureza, limitam e destroem as condi¢cdes humanas e ndo

humanas de vida na Terra (Dussel, 2020).

1.3 Sao Paulo de muros e de injustigas historicas

A configuragdo das cidades na América Latina sdo marcadas por violéncias coloniais
que ainda atuam nas dinamicas urbanas, funcionando de acordo com o conceito da
colonialidade de “centro-periferia” e por opressdes sociais que sdo estruturais e estruturantes

(Berth, 2023). Pode-se dizer que as cidades operam a partir de uma logica de colonialidade
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urbana, na qual sdo “o chdo onde todas as ideologias segregacionistas e negacionistas se
sustentam, se materializam e ganham forma” (Berth, 2023, p. 72).

As desigualdades sociais existentes nas cidades possuem relagdo com a acumulacao
de capital nos meios urbanos, visto que diversas cidades na América Latina possuem
dinamicas de apropriacao privada, favorecendo a boa qualidade de vida de grupos ja
privilegiados, a medida que a maior parte da populagdo, pertencente a classe trabalhadora, ¢
privada de acesso a moradia e dos servigos publicos (Campos, 2006; Berth, 2023). O poder
publico teve influéncia no planejamento urbano ao favorecer especialmente os setores
imobiliarios, investindo em infraestrutura nos bairros destinados aos grupos sociais com
maior renda, desfavorecendo as milhares de pessoas que ocuparam as periferias populares
(Campos, 20006).

A logica capitalista estrutura as cidades a partir de regras excludentes de urbanizagao,
estimulando o individualismo e reafirmando a continuidade das supremacias e hierarquias
sociais, as quais ditam como os espacgos podem ser utilizados e por quem (Berth, 2023). Essa
mentalidade capitalista de acumulagdo, marcada pela colonialidade e exclusdo ¢ descrita por
Négo Bispo, quando diz que:

Os povos da cidade precisam acumular. Acumular dinheiro, acumular coisas. Estao
desconectados da natureza, ndo se sentem como natureza. As cidades sdo estruturas
colonialistas. Nem todos os povos da cidade sdo povos colonialistas, mas a cidade ¢
um territério colonialista. H4 povos vivendo a duras penas nesse territdrio
colonialista. Quando falo em povos da cidade, falo de povos eurocristdos
colonialistas, mas do ponto de vista territorial (Santos, 2023a, p. 21).

Ao considerarmos o processo de urbanizagdo da cidade de Sao Paulo, em que
concebida a partir de padroes europeus, foi planejada para oferecer infraestrutura e servigos
para as pessoas pertencentes a “totalidade”, enquanto que os locais onde concentram-se as
populagdes, em sua maioria, negras ¢ migrantes do Norte ou Nordeste, sdo lugares a margem
dos investimentos de urbaniza¢do (Magalhdes, 2015; Cunha Junior, 2020). Como aponta
Caldeira (2000), ao longo do século XX, a segregacdo social na cidade de Sdo Paulo
expressou-se por meio de trés padrdes diferentes.

O primeiro padrao observado, do final do século XIX até os anos 1940,
caracterizava-se por uma cidade na qual os diferentes grupos sociais estavam concentrados
em uma area urbana pequena, mas distinguiam-se pelos tipos de moradia (Caldeira, 2000). O
segundo padrdo, conhecido como centro-periferia, marcou a cidade de Sao Paulo dos anos 40

até os anos 80. A principal caracteristica deste momento historico eram os grupos sociais

separados por grandes distincias, ou seja, as classes média e alta concentradas nos bairros
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centrais com boa infraestrutura e as classes populares nas periferias da cidade (Caldeira,
2000).

Outros autores, como Galdeano e Feltran (2014), também apontaram para essa nitida
divisdo do espago urbano, principalmente por volta da década de 1970, em que as pessoas de
classe média e alta ficavam nos bairros centrais ¢ no quadrante sudoeste e as classes

populares nas margens da cidade. Para os autores:

Os padroes e a sociabilidade do periodo sdo bem conhecidos: periferias constituidas
por familias extensas, migrantes, proletarias e catdlicas, de maioria negra (pardos e
pretos, segundo o IBGE). Suas casas autoconstruidas, com a ajuda de parentes,
compadres ¢ vizinhos. Vindos das regides mais pobres do pais, traziam consigo nao
apenas a disposi¢do para ocupar o chdao de fabrica, em periodo de expansdo de
industrializacdo do pais, mas também o sonho de melhorar de vida, ancorado no
trabalho e na casa propria (Galdeano; Feltran, 2014, p. 127).

Ainda, de acordo com Caldeira (2000), at¢ a década de 1970, a urbanizacdo da
periferia foi deixada principalmente para a iniciativa privada, com pouco controle ou
contribuicdo do governo, resultando nas mais diversas formas de exploracdo, tais como,
fraudes e o ndo cumprimento de exigéncias legais (servigos urbanos basicos e dimensoes
minimas do lote). Para a autora, tais fatores fizeram com que as regides periféricas da cidade

fossem mais acessiveis as classes populares:

Os lotes na periferia eram acessiveis aos trabalhadores tanto em fungdo de sua
ilegalidade quanto porque estavam “no meio do mato”: em bairros sem asfalto,
eletricidade, agua, esgoto, telefone, escolas ou hospitais e ligados a cidade por um
sistema deficiente de Onibus nos quais gastavam muitas horas por dia. Tais
infraestruturas urbanas e servicos tenderam a ser instalados ou melhorados apenas
durante periodos democraticos e sob a pressdo politica de movimentos de
moradores da periferia (Caldeira, 2000, p. 221).

Enquanto as classes populares ndo tinham recursos financeiros para a compra de
moradias no mercado formal e dificilmente atingiam as exigéncias para um pedido de
empréstimo, tendo que construir suas casas nas periferias, por conta propria € sem nenhuma
ajuda financeira, as classes médias conseguiam acessar empréstimos para moradia
subsidiados pelo governo, e em areas com melhor localizagdo e infraestrutura na cidade
(Caldeira, 2000). Assim, na cidade de Sao Paulo, a periferia popular consolidou-se em uma
complexa realidade, na medida que o planejamento urbano ndo atendeu as suas demandas em
diferentes momentos historicos, produzindo regides desiguais, com diversos problemas
sociais e ambientais (Oliveira, 2016).

Podemos compreender que, ao longo da historia, privilégios sociais foram construidos

por meio de diversas decisdes politicas, omissdes estratégicas e pela negagao de direitos por

instancias governamentais e privadas (Berth, 2023). Como aponta Krenak (2020, p. 14), “a
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moderniza¢do jogou essa gente do campo e da floresta para viver em favelas e em periferias,
para virar mao de obra em centros urbanos”. Atualmente, as periferias populares apresentam
melhorias significativas, decorrentes das mobiliza¢des das/os moradoras/es, que no final dos
anos 70, passaram a lutar pelos seus direitos a cidade (Caldeira, 2000).

Porém, conforme as/os moradoras/es das periferias comegavam a ter participagao
politica na cidade, sua configuracdo ja estava sendo mudada por outros processos, de tal
modo que o modelo centro-periferia tornou-se insuficiente para explicar as dinamicas
socio-espaciais de Sao Paulo (Caldeira, 2000). A divisdo espacial nitida entre centro e
periferia ndo permaneceu a mesma, visto que algumas periferias populares passaram a dividir
o0 espaco com bairros de alto padrao que estavam afastados do centro (Ribeiro; Belin, 2016).

Entdo, identificamos o terceiro padrio de segregagdo social na cidade de Sao Paulo, o
qual ¢ caracterizado, muitas vezes, por uma proximidade entre os diferentes grupos sociais no
espago urbano, mas “separados por muros e tecnologias de seguranga, e tendem a nao circular
ou interagir em areas comuns” (Caldeira, 2000, p. 211). Sendo o principal instrumento de
segregacdo, o que a autora Teresa Caldeira (2000) denomina de “enclaves fortificados”. Estes
sdo “espacgos privatizados, fechados e monitorados para residéncia, consumo, lazer e trabalho.
A sua principal justificagdo ¢ o medo do crime violento” (Caldeira, 2000, p. 211).

Porém, antes do crime violento aumentar e ser uma das maiores preocupagdes das/os
moradoras/es de Sdo Paulo, o sentimento de inseguranca estava sendo construido pelo
mercado imobilidrio, os quais os condominios fechados e sistemas de seguranga em bairros
de classes médias e altas criam espacos segregados, nos quais as interacdes na cidade
tornam-se marcadas por suspeitas e restricdes (Caldeira, 2000). Como aponta Berth (2023),
atualmente ndo existem mais espagos na cidade para que as pessoas possam permanecer €
circular livremente, sendo muito dificil construir relagdes de vizinhanga. Négo Bispo também
nos leva a refletir sobre o sentimento de medo e suspeita que marca a vida na cidade, ao dizer
“A cidade ndo me cabe. Enquanto a sociedade ¢ feita por posseiros, as nossas comunidades
sdo feitas por pessoas. Na cidade, as pessoas tinham medo de gente” (Santos, 2023a, p. 21).

Além dos instrumentos fisicos de segregagdo social em S3o Paulo (muros e
tecnologias de seguranca), existem mecanismos simbolicos que distanciam as pessoas dos
diferentes grupos sociais, tais como, estigmas e discursos de superioridade da classe
dominante (Berth, 2023). Por exemplo, ao referir-se a algumas areas de classe alta da cidade
como areas “nobres” remete-se a uma ideia de superioridade marcada pela colonialidade,
visto que a origem da hierarquia social que baseava-se em um sistema de nobreza ¢ a Europa

(Berth, 2023). Ainda, esse discurso de superioridade da classe dominante ¢ introjetado nas
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classes populares, que internalizam o discurso, ficando mais facil de naturalizar a ideia de que
pessoas ricas devem ficar nas melhores areas da cidade pois sdo “nobres” (Freire, 2020;
Berth, 2023).

Na medida que existem areas “nobres” para as classes altas da cidade, em uma relacao
antagodnica, existem os discursos simbolicos que sao atribuidos para as periferias populares e
areas favelizadas, que focam, principalmente, “no medo, no abandono, na escassez e
expressos por nomenclaturas como borda, resto, fim de mundo, cafundé do judas, franjas ou,
como foi adotado pelos moradores dessas areas, comunidade” (Berth, 2023, p. 66). Assim,
constroi-se a cultura do medo e uma visao estigmatizada das pessoas que vivem em periferias
populares e d4reas favelizadas, sendo que essas pessoas comumente internalizam os
esteredtipos, que passam a fazer parte de suas subjetividades e a maneira como se posicionam
no mundo (Berth, 2023). O que compromete a constru¢do da cidadania das pessoas
estigmatizadas, reforcando a tensdo, separagdo, discriminagdo e suspei¢do em relagdo a estas
pessoas, sendo que “os encontros no espaco publico se tornam a cada dia mais tensos, até
violentos, porque tém como referéncia os esteredtipos e medos das pessoas (Caldeira, 2000,
p- 301).

E importante destacar que a presente pesquisa dialoga com o coletivo Mulheres do
GAU, formado por mulheres que vivem e atuam em uma periferia popular na zona leste de
Sdo Paulo, no distrito de Vila Jacui, a qual é atravessado pelo contexto histérico de
urbanizagdo explicitado e por estigmas sociais.

A zona leste recebeu muitas das pessoas migrantes que buscavam condigdes de vida
melhores na cidade e acabaram dirigindo-se a essa regido, principalmente, pelas moradias
com precos mais baixos e pela presenga de trabalho nas industrias instaladas no passado, tais
como, a Nitroquimica e as Industrias Matarazzo (Magalhaes, 2015). O distrito de Vila Jacui é
vizinho ao distrito de Sao Miguel Paulista que, no passado, era conhecido como a “Nova
Bahia”, pela grande quantidade de pessoas nordestinas presentes (Dantas, 2013).

As pessoas migrantes nordestinas, consideradas como as “de fora”, foram vistas como
pertencentes aos grupos sociais inferiores, que deveriam viver a margem dos beneficios
sociais e institucionais, sofrendo diversos preconceitos relacionados a essa interpretacao de
inferioridade racial, cultural, de classe, entre outras (Magalhdes, 2015). Como aponta Feltran
(2010), “sua presenca gerou desconforto, e criou clivagens reconhecidas internamente por
estigmas e esteredtipos” (Feltran, 2010, p. 589). Ainda, no que diz respeito ao distrito de Sao
Miguel Paulista, Carvalho (2021) aponta que: “(...) a historia da regido ¢ marcada por tensoes

relacionadas a: (a) auséncia de 6rgdos publicos mais presentes; (b) descarte ilegal de lixo; (c)
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presenga do crime organizado (trafico de drogas e desmonte de carros); (d) invasdes de
terrenos” (Carvalho, 2021, p. 245).

Assim, no final dos anos 90, Sdo Paulo ¢ uma cidade em que a cultura do medo
configura novas maneiras das desigualdades sociais se expressarem, contradizendo processos

democraticos e de cidadania (Caldeira, 2000). Como destaca a autora:

E uma cidade de muros em que a qualidade do espago publico estda mudando
imensamente ¢ de maneiras opostas aquilo que se poderia esperar de uma sociedade
que foi capaz de consolidar uma democracia politica. De fato, a segregacdo e o
processo de ostensiva separacao social cristalizado nas ultimas décadas pode ser
visto como uma reacdo a amplia¢do desse processo de democratizagdo, uma vez que
funciona para estigmatizar, controlar e excluir aqueles que acabaram de forgar seu
reconhecimento como cidadios, com plenos direitos de se envolver na construgdo
do futuro e da paisagem da cidade (Caldeira, 2000, p. 255).

,

E necessario conhecer o processo historico de urbanizagdo de Siao Paulo, e de que
maneira se configurou a colonialidade urbana ao longo do tempo, para compreendermos
como foi, e ainda ¢, uma cidade marcada por exclusdes e discriminagdes. Que nao foi uma
cidade “mal-planejada”, mas planejada intencionalmente para atender as demandas e
interesses das classes dominantes. Que as classes populares reivindicam seus direitos a
cidade, resultando na reacdo das classes dominantes, de maior estigmatizacdo, controle e
resisténcia a democratizagdo da cidade. Porém, uma questao crucial a ser abordada ¢ o fato de
que a segregacdo, exclusdo e discriminagdo ndo atinge as pessoas das classes populares da

mesma forma.

1.4 Uma cidade toda feita contra - pautando raga e género nos espagos urbanos

Ao compreendermos sobre o processo de urbanizacdo das cidades brasileiras,
pudemos observar que as discussdes focam, principalmente, nas segregacdes socioespaciais a
partir da perspectiva das classes sociais. Porém, como aponta Berth (2023), as politicas
urbanas ao focar nas pautas somente pela discussao de classe social, reforcam que as cidades
ndo tém cor e nem género, expressando o negacionismo que constitui a sociedade brasileira
quando o assunto ¢ racial e de género.

Os efeitos da colonialidade agem violentamente sobre os corpos das pessoas
latino-americanas, porém, nao da mesma forma. Quanto mais uma pessoa se distancia do
padrao europeu, branco, masculino, cisheteronormativo, cristdo, de alto poder aquisitivo,
maior as violéncias e a desumaniza¢do enfrentada (Aratjo-Olivera, 2014). Existem nogdes

que possibilitam entender o funcionamento da colonialidade nas cidades, sendo o “urbanismo
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eugénico, que dividiu racialmente as cidades, e o urbanismo daltonico, que ¢ uma das
consequéncias dessa divisdo” (Berth, 2023, p. 111).

Assim, para aprofundar o debate sobre as cidades ndo serem feitas para todas as
pessoas, construimos os argumentos dialogando com trés pensadoras e ativistas negras
brasileiras que discutem em suas obras questdes raciais e de género: Joice Berth (2023); Cida
Bento (2022); e Lélia Gonzalez (2020).

As politicas urbanas brasileiras foram constituidas a partir de narrativas brancas que
colocam no campo da invisibilidade as questdes raciais quando o assunto sdo as
desigualdades que condicionaram a divisdio do espaco urbano (Berth, 2023). Para
compreender essa invisibilidade € preciso se aprofundar nos processos de negacionismos
historicos que constituem até hoje a sociedade brasileira (Berth, 2023).

O eugenismo foi o mecanismo pelo qual a colonialidade se estabeleceu no contexto
brasileiro, visto que ap6s o Brasil deixar de ser Colonia, a maior preocupacgdo das elites
europeias e brasileiras (pessoas brancas) foi de mascarar e justificar os crimes cometidos
contras as pessoas negras e indigenas que foram escravizadas (Berth, 2023). Assim, a
colonialidade possui como elementos constitutivos raga e o racismo para fundamentar as
relagdes de dominagdo (Gonzalez, 2020). Desde a colonizacao do Brasil até os dias de hoje,
toda uma construgdo ideolodgica e de praticas politicas/sociais tém buscado excluir as pessoas
negras dos projetos de construgdo de nagdo, sendo que o racismo “passou por um processo de
perpetuagdo e reforco apds a abolicdo da escravatura, na medida em que beneficiou e
beneficia determinados interesses” (Gonzalez, 2020, p. 34).

Como aponta Bento (2022), o Brasil possui uma heranca escravocrata, com historias
de muita dor e violéncia que atinge a sociedade nos dias atuais, porém quando ¢ discutida
costuma abordar apenas os impactos negativos que o periodo da escravidao teve na
populacdo negra, nao discutindo os impactos positivos que essa heranca teve para as pessoas
brancas. A existéncia da ideologia do branqueamento articulada com o mito da democracia
racial - crenga que o racismo ndo existe pois o Brasil ¢ um pais miscigenado - faz com que
discursos racistas sejam internalizados na sociedade e justifiquem a dominagdo (Gonzalez,
2020).

Por exemplo, o discurso de que todas as pessoas sdo iguais perante a lei acaba
assumindo uma postura de conformacdo com a realidade desigual, pois se todas as pessoas
sdo iguais, e algumas ndo tiveram “‘sucesso”, as pessoas ndo-brancas sdo culpabilizadas por
ndo terem ascendido socialmente nos meios politicos, sociais, econdmicos e culturais

(Gonzalez, 2020). Assim, como destaca Gonzalez (2020):
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O racismo latino-americano ¢ suficientemente sofisticado para manter negros e
indios na condi¢do de segmentos subordinados no interior das classes mais
exploradas, gracas a sua forma ideoldgica mais eficaz: a ideologia do
branqueamento. Veiculada pelos meios de comunica¢do de massa e pelos aparelhos
ideologicos tradicionais, ela reproduz e perpetua a crenca de que as classificagdes e
os valores do Ocidente branco sdo os unicos verdadeiros e universais (Gonzalez,
2020, p. 131).

Ao apresentar os valores do Ocidente branco como Unicos verdadeiros e universais,
pode-se observar que ocorre o que Bento (2022) atribui como o pacto da branquitude, no qual
existe um esfor¢o de autopreservacao das pessoas brancas contra algo que fosse uma ameaga
para o considerado como “universal” e “normal”. Essa supremacia branca garante privilégios
para as pessoas brancas em todas as instancias da sociedade - politica, cultura, economia -
enquanto mantém a exclusdo das pessoas negras, pardas e indigenas, colocando estes grupos
em condi¢des precarias de vida, sendo que nas mais diferentes instituicdes essa questdo
acontece de maneira parecida e ¢ constantemente negada (Bento, 2022).

Ao pautar as discussdes apresentadas em relacdo as cidades, Berth (2023) explicita

como a supremacia branca e a colonialidade estruturam os meios urbanos:

Isso contribuiu com a nova ordem urbana que reproduziu o eixo casa-grande -
senzala das fazendas nas cidades em consolidacdo. Ou seja, a razao de ser das areas
periféricas e favelizadas ¢ uma materializagdo do mito da marginalidade - ou dos
esteredtipos de degeneragdo moral - devidamente autorizado pelo status cientifico
das politicas eugenistas que foram impostas a negritude e aos ndo brancos em geral.
A cidade colonial se converteu, entfo, em cidade da colonialidade (Berth, 2023, p.
142).

Assim, “ndo enxergar que a divisdo do espaco ¢ primordialmente racial ¢ atuar dentro
de uma logica que fortalece a discriminagdo, pois, se algo ndo ¢ nomeado, ndo existe” (Berth,
2023, p. 117). Além de pautar a divisdo racial do espago urbano, Berth (2023) destaca que a
violéncia de género ¢ outro fator que faz com que as cidades ndo sejam para todas as pessoas.
Violéncia esta que resulta de um estigma que “domina, controla e oprime mulheres, visando o
lucro, a exploragdo e a concentragdo de direitos em um tnico grupo” (Berth, 2023, p.165).

Porém, apesar de existirem opressdes e violéncias pautadas no género, elas nao
afetam as mulheres da mesma forma. Como Gonzalez (2020) bem coloca, “falar de opressao
a mulher latino-americana ¢ falar de uma generalidade que esconde, enfatiza, que tira de cena
a dura realidade vivida por milhdes de mulheres que pagam um preco muito alto por nao
serem brancas” (Gonzalez, 2020, p. 142). O proprio movimento feminista liderado por
mulheres brancas reproduz o siléncio em relagdo a discriminagdo racial, ao ndo colocar como
centralidade nos debates o fato de que “a libertagdo da mulher branca tem sido feita as custas

da explora¢do da mulher negra” (Gonzalez, 2020, p. 43).
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Assim, as mulheres negras sdo invisibilizadas dentro do proprio movimento feminista,
sendo que mesmo nas situagdes em que estdo em maior presenca, sdo “descoloridas ou
desracializadas e colocadas na categoria popular” (Gonzalez, 2020, p. 148). “Ser negra e
mulher no Brasil, repetimos, € ser objeto de tripla discrimina¢ao, uma vez que os esteridtipos
gerados pelo racismo e pelo sexismo a colocam no nivel mais alto da opressao” (Gonzalez,
2020, p. 58).

Pode-se compreender entdo que, além da hierarquia de raca, o pensamento colonial
foi estruturado a partir da hierarquia de género, com essas duas hierarquias atuando
simultaneamente no caso de mulheres negras (Bento, 2022). Ainda, como destaca Gonzalez
(2020):

O que se opera no Brasil ndo ¢ apenas uma discriminacgdo efetiva; em termos de
representagdes sociais mentais que se reforgam e se reproduzem de diferentes
maneiras, 0 que se observa ¢ um racismo cultural que leva, tanto algozes quanto
vitimas, a considerarem natural o fato de a mulher em geral e a negra em particular
desempenharem papéis sociais desvalorizados em termos de populagdo
economicamente ativa (Gonzalez, 2020, p. 42).

No Brasil, as estatisticas sobre as desigualdades no mercado de trabalho apontam
sistematicamente para o fato de que ocupando os cargos mais baixos € com menores salarios,
estdo as mulheres negras, concentradas principalmente no trabalho doméstico (Bento, 2022).
Ou como complementa Gonzalez (2020), quando nao estdo atuando como trabalhadoras
domésticas, estdo prestando servigos de baixa remuneracdo nas instituicdes, na categoria
genérica de “servente”.

As questdes de raga e gé€nero apresentadas sdo fundamentais para o debate sobre as
cidades, visto que “se nos marcadores e nas estatisticas apuradas sao a negritude, os indigenas
e as mulheres que aparecem na condi¢do de maior precariedade, isso de alguma forma tem
chdo, isso estd territorializado” (Berth, 2023, p.117). Por isso, ¢ urgente romper com o
siléncio da branquitude que compactua com as herangas escravocratas e refletem em relagdes
de dominagdo de raga e género, sendo assim necessario reconhecer e tornar explicito os
acordos nao ditos que fazem a manutencdo de privilégios brancos na sociedade (Bento,
2022).

Para que mudangas estruturais ocorram, elas precisam ser contextualizadas a partir do
territorio, colocando o debate racial e de género como centrais para todas as agdes
promovidas pelas politicas urbanas (Berth, 2023). Caso contrdrio, a afirmacdo de que as
cidades ndo sdo feitas para todas as pessoas continuara a mesma. Por fim, refor¢o essa ideia

ao concordar com Berth (2023) que:
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Poderiamos ser até mais firmes ao dizer que ndo ha cidades para as mulheres, para a
negritude, para os indigenas, para os LGBTQIA + e para as pessoas de baixa renda.
A cidade, em si, constitui o privilégio primeiro produzido pelas dindmicas e
articulagdes das opressdes que sustentam essa sociedade (Berth, 2023, p. 159).

1.5 Resisténcias na cidade - brotando como flor nas fendas

A cidade de Sao Paulo esta em constante disputa. Marcada por um urbanismo que nao
estd comprometido em pautar as questdes raciais e de género para formular as politicas
publicas urbanas, reflete a logica da colonialidade em sua constituicdo. Mas, a0 mesmo
tempo, também apresenta uma diversidade étnica, cultural, sexual, artistica, onde coabitam
distintas expressdes ideoldgicas, éticas, estéticas e onde as periferias populares criam
estratégias de resisténcia e maneiras de (re)existir.

De algum modo, seja ele mais consciente ou menos, as pessoas criam formas de viver
nas areas periféricas populares que demonstram que ndo sao locais de aceitagdo e passividade
em relacdo as opressoes a elas direcionadas (Berth, 2023). Existem iniciativas feitas pelas

pessoas nos territorios que questionam a logica da dominacao e exclusdo:

A despeito da necessidade premente de que as populagdes que vivem nas areas
favelizadas tenham consciéncia dos processos historicos responsaveis pela chegada
e permanéncia nesses espacos, ndo podemos deixar de exaltar a insurgéncia que
transforma as senzalas da colonialidade em quilombo, fazendo uma fusdo
importante entre ancestralidade e continuidade da luta por condi¢des dignas e por
direitos negados (Berth, 2023, p. 257).

Na cidade de Sao Paulo, os processos de insurgéncias nas periferias populares estdo
presentes por meio de lutas coletivas frente ao modelo capitalista de produgdo da cidade (Do
Amaral e Silva; Oliveira, 2019). As periferias populares, que estdo as margens, s3ao
complexas visto que constituem-se a partir de mais de um local: tanto como local de
privacao, exclusao e opressao quanto como local de resisténcia e possibilidades (hooks,
2019a).

Para o educador e escritor Luiz Antonio Simas (2019), sdo as pessoas comuns, das
classes populares, aquelas que sdo subalternizadas que constroem cotidianamente fazeres,
saberes e lutas para reexistir a logica hegemonica colonialista das cidades. Como destaca

Simas (2019):

A cidade vista como o espaco funcional, prioritariamente destinado & acumulagéo e
a circulagdo do capital, elabora estratégias de controle das massas. Os
subalternizados, por sua vez, inventam cotidianamente maneiras de construir no
perrengue seus espacos de lazer, sobrevivéncia e sociabilidade. Muitas vezes se
apropriam exatamente dos espagos disciplinados pela légica do controle ¢
redefinindo, as margens e nas frestas, seus usos (Simas, 2019, p. 62).
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Assim, concordamos com Simdes € Medeiros (2025) que as periferias populares nao
podem ser vistas apenas como locais de vulnerabilidades e caréncias, percebidas somente
pelas auséncias em comparagdo com as regides ndo periféricas. As pessoas que vivem nas
periferias populares, frente ao modelo de segregacdo socioespacial o qual apresentamos e
discutimos, tém construido coletivamente diferentes estratégias sociais, culturais, politicas e
econdmicas de resisténcia, constituindo-se enquanto poténcias periféricas (Simdes; Medeiros,

2025).

As poténcias periféricas podem ser entendidas como o conjunto de iniciativas que
visam promover a mudan¢a do cenario de precariedade e segregacdo nas periferias.
Seja por meio de dentincias, seja pela formagdo de coletividades para criar cultura,
seja ainda por meio de iniciativas de combate a fome, de empreendedorismo
representativo, entre outras, esses espagos se afirmam como sujeitos de processos de
mudanca. Quase sempre se contrapondo ao poder publico, que ¢ ausente e ineficaz,
as potencialidades periféricas apontam para a construcdo de identidades e para o
autorreconhecimento das possibilidades apresentadas e construidas pelas proprias
pessoas e coletivos periféricos dentro de uma estrutura urbana altamente restritiva
(Simdes; Medeiros, 2025, p. 6).

As poténcias periféricas nos instigam a pensar a partir de um lugar que, mesmo
historicamente excluidas, constroem alternativas para que as pessoas se apropriem das
mudancas necessarias nos territorios. Ainda, nos atentando para a preocupacao de bell hooks
(2019a) de nao idealizar a atuacdo dos sujeitos periféricos de maneira a romantizar as
opressoes nesses espagos € desse modo, isentar a sociedade que esta no centro das violéncias
por ela perpetuadas. Mas compreendendo que as poténcias periféricas apontam justamente
para outras possibilidades que ndo ao modelo de segregacao socioespacial urbana.

Nesse sentido, entendemos periféricos como condi¢do de toda e qualquer
possibilidade de criagdo de saberes, modos de ser, de artes, de conhecimentos e de
vida. Portanto, quando dizemos que queremos pensar em termos de transgressao e
criagdo, a partir das margens, ndo ¢ para ocupar um lugar privilegiado numa
hierarquia, nem a centralidade, mas possibilitar que aquilo que é periférico seja

visto como uma outra possibilidade aos modelos centralizadores que excluem e
inferiorizam aquilo que ndo lhe é semelhante (Biteti; Moraes, 2019, p. 91).

As iniciativas que possibilitam que as pessoas das periferias populares transformem as
visdes que tem de si mesmas, promovendo maior autoestima, poder social e o sentimento de
pertencimento constituem elementos politicos importantes para a constru¢do de cidades
facilitadoras do empoderamento dos grupos populares, evidenciando que as pessoas podem
participar em tempo real das mudancas em seus territorios (Berth, 2023).

Para Freire (2020), um critério para determinar se uma sociedade se desenvolve ou
ndo € o quanto as pessoas sdo “seres para si”’, ou seja, quando as pessoas oprimidas

conseguem superar a contradi¢do opressor-oprimido e desenvolvem-se de maneira auténtica.
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Assim, € necessario “criar condigdes para que os pilares do processo de empoderamento se
materializem no espago, fortalecendo métodos ja em andamento ou induzindo a alternativas
que atuem em conjunto para o resgate do poder social de grupos subalternizados” (Berth,
2023, p. 260).

Também consideramos importante ressaltar que sao diversas as experiéncias de
grupos de mulheres que tém atuado nas periferias populares das grandes cidades,
reivindicando melhores condi¢cdes e denunciando violéncias (Paula; Mares, 2023). A
amplificacdo da atuagdo das mulheres, principalmente, de mulheres negras das periferias
populares, por meio de coletivos, tece esperancas ao pautarem as discriminagdes e
desigualdades, tais como, de género, raca e classe (Gohn, 2019).

As estratégias de resistir e reexistir na cidade sdo fissuras no modelo dominante.
Frestas que precisam ser encontradas para que outras vozes, produtoras de “encantarias no
precario”, possam continuar insistindo na vida, sendo esta “sem limites e brotando como flor

nas fendas de um muro cinza bordeando a rua” (Simas, 2019, p. 100).

1.6 O coletivo Mulheres do GAU - um esperancar de colheitas possiveis

A partir disso, apresentamos o coletivo Mulheres do GAU (Grupo de Agricultura
Urbana), com o qual esta pesquisa promove didlogos e investigagdes, na qual a pratica social
da agricultura urbana por elas realizada ¢ estudada na perspectiva de desvelar os seus
processos educativos € como estes podem contribuir para a constru¢do de uma cidade
facilitadora do empoderamento dos grupos populares e de humanizagao das pessoas
envolvidas.

Formado por mulheres, em sua maioria de origem rural nordestina, o coletivo
Mulheres do GAU atua com agricultura agroecologica e culinaria no bairro de Unido de Vila
Nova, no distrito Vila Jacui, Zona Leste de Sao Paulo (Carvalho, 2021). O coletivo faz parte
de algumas redes e associagdes territoriais, tais como, a Rede de Agricultoras Paulistanas
Periféricas Agroecoldgicas (RAPPA) e a Associacdo de Agricultores da Zona Leste (AAZL).
Ainda, o coletivo possui o reconhecimento do seu trabalho por meio do selo Sampa+rural,
que tem como objetivo valorizar as iniciativas do municipio que promovem uma cidade mais
sustentavel, sauddvel e solidaria (Sao Paulo, 2024).

A RAPPA tem como finalidade aproximar coletivos de agricultoras e agricultoras
independentes de regides periféricas do municipio de Sdo Paulo para promover trocas de
conhecimento e o fortalecimento de suas atuacdes. A AAZL foi criada a partir de um

processo de diagnostico, iniciado pelas discussdes em relacdo ao Plano Diretor de Sao Paulo
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(2002), e que foi constatado a partir do levantamento das demandas das/os moradoras/es da
regido que muitas pessoas ja praticavam a agricultura em espagos como beiras dos rios e
areas embaixo de torres de transmissao de energia (AAZL).

No que tange as iniciativas de agricultura urbana na Zona Leste de Sao Paulo,

Carvalho (2021) aponta:

Referente aos agricultores e agricultoras, sdo os (as) agentes em situagdo mais
vulneravel e mais expostos as insegurangas de suas regides. A trajetoria de vida é
marcada por inumeras dificuldades e privagdes e essas pessoas ressignificaram suas
vidas através da atividade de agricultura urbana (Carvalho, 2021, p. 379).

A agricultura urbana quando realizada em bairros periféricos populares necessita ser
analisada a partir da sua multiplicidade, considerando que além da producao de alimentos, ¢
atravessada por questdes estruturais, como, as desigualdades socioecondmicas, de género e
raca (Carvalho, 2021).

O coletivo Mulheres do GAU tem seu historico de formagdo a partir de um processo
de urbanizagdo do bairro Unido de Vila Nova, que era conhecido como a favela Unido de Vila
Nova, quando moradoras e moradores trouxeram como uma de suas reivindicacdes a
implantacdo de areas verdes para uso coletivo (FGV, 2024).

A partir de 2010 que a Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano do
Estado de Sao Paulo (CDHU), em parceria com outras institui¢gdes, iniciou um projeto
socioambiental denominado “Viveiro Educador de Unido de Vila Nova”, até a consolidagao
do coletivo denominado Mulheres do GAU, entre 2015 e 2016, sendo que o grupo passou por
diversos processos de formagdo e fortalecimento do coletivo (Carvalho, 2021).

Para contextualizar, a “area onde o primeiro projeto do Viveiro-Escola — e onde boa
parte do bairro foi construido — era um lixao, e muitos moradores da regido eram catadores de
lixo que viviam de vendé-lo para centros de reciclagem” (Carvalho, 2021, p. 225).

A prética da agricultura urbana ¢ comumente realizada em terrenos que antes eram
abandonados e utilizados de maneira indesejada, como aconteceu no caso das Mulheres do
GAU, sendo que a transformacdo dessas dreas em 4reas de produgdo de alimentos, gera
melhores condigdes ambientais e alimentares que contribuem para melhorias na saude das
pessoas € do meio ambiente (Ribeiro; Bogus; Watanabe, 2015).

Os espacos onde o coletivo atua foram cedidos pela CDHU: o primeiro, conhecido
como Viveiro-Escola, por volta do processo de urbanizag@o do bairro (entre 2010 e 2015), e o
segundo, em 2021, por demanda do coletivo em ampliar suas atividades. Os dois espacos
demandaram o trabalho das mulheres do coletivo para que pudessem retirar entulhos e

recuperar o solo para iniciar os plantios.
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O Viveiro-Escola, também denominado de Polo de Alimentacdo Saudavel, ¢ um
espaco que existem canteiros para a producdo de alimentos e a cozinha para o preparo dos
alimentos que sdo servidos no proprio espago para grupos de visitantes e também vendidos
em feiras/eventos.

O outro espago ¢ o Polo de Educagdo Ambiental, que possui canteiros para a
producdo de alimentos e uma casa construida de barro para uso diario das mulheres que
atuam no espago e para receber visitantes (moradoras/es do bairro, escolas, universidades e

organizagdes sociais). Os dois espagos sdo proximos um do outro, com uma distdncia

aproximada de duzentos metros.

Figura 1 - Localizacdo dos espagos de atuagao das Mulheres do GAU
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Fonte: Elaboragdo propria.

No ano de 2024, em que foi realizada a pesquisa de campo, o coletivo era formado

por sete mulheres associadas e nove pessoas (seis mulheres e trés homens) que trabalhavam
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com o coletivo por meio do vinculo pelo Programa Operagdo Trabalho (POT'). As pessoas
que atuam com o coletivo Mulheres do GAU por meio do POT possuem um vinculo de no
maximo dois anos.

O coletivo ¢ dividido em duas frentes de trabalho: a horta e a cozinha. A frente da
horta estd dividida em ambos os espacos, enquanto que todas as mulheres que fazem parte da
frente cozinha atuam no espago do Viveiro-Escola. Porém, essa divisdo ¢ flexivel, e
dependendo das demandas, as mulheres realizam ambas as atividades. Para a maioria das
mulheres, o trabalho no coletivo € a sua principal fonte de renda.

A frente horta realiza o plantio de alimentos: hortalicas (alface, couve, rlcula,
almeirdo, rabanete, salsinha, cebolinha, coentro, escarola, chuchu, feijao, pepino, dentre
outras); ervas aromaticas e medicinais (alecrim, horteld, limonete, manjericao, boldo, erva
cidreira, erva doce, citronela, dentre outras); Plantas Alimenticias Nao-Convencionais
(PANCs) (azedinha, peixinho-da-horta, taioba, ora-pro-nobis, serralha, hibisco, capuchinha,
malvavisco, flor de cosmos, cana-do-brejo, picdo-preto, dentre outras) e frutas (abacate,

banana, mamao, ameixinha, dentre outras).

Figura 2 - Plantios no Viveiro-Escola

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 25 de junho de 2024.

'O POT ¢ um programa social do municipio de Sdo Paulo que busca apoiar as pessoas desempregadas de baixa
renda, promovendo a ocupagdo de maneira remunerada e a reinser¢do no mercado de trabalho (Sao Paulo,
2024).
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Figura 3 - Plantios no Polo de Educagdao Ambiental
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Fonte: Arquivo pessoal. Data: 15 de agosto de 2024.

Os cultivos sdo organicos e agroecologicos, ou seja, ndo utilizam agrotoxicos e
possuem o manejo das hortas alinhados com os principios da agroecologia. A agroecologia
consiste em uma ciéncia interdisciplinar que tem como centralidade relagdes de respeito e
cuidado tanto com a terra quanto com as pessoas, valorizando o cultivo de alimentos
alinhados com os arranjos naturais dos ecossistemas e o didlogo entre diferentes saberes
(Left, 2002). As sementes utilizadas pelo coletivo ndo sdo transgénicas e muitas vezes sao
provenientes de trocas com outras/os agricultoras/es em encontros e eventos que as mulheres
participam.

Os alimentos produzidos sdo utilizados pela propria cozinha; no preparo e distribuicdo
de cestas a unidade do Centro de Recuperagdo e Educagdo Nutricional (CREN) do bairro de
Unido de Vila Nova; escolas publicas; na venda direta para moradoras/es locais; e na
comercializacao em feiras e eventos que sao convidadas para participar.

Enquanto que a frente da cozinha trabalha com o beneficiamento dos alimentos,
produzindo paes, bolos, biscoitos, geleias, dentre outros, que sdo comercializados em feiras e

eventos em diversas regides da cidade e por meio da prestacdo de servicos de coffee breaks



40

em eventos. A cozinha também realiza o preparo de almogos e lanches no Viveiro-Escola
para grupos que queiram conhecer o coletivo e/ou realizar atividades educativas no espago.

A atuagdo por meio da promogdo de oficinas educativas no espago do Viveiro-Escola
e no Polo de Educacdo Ambiental com escolas, organizagdes nao-governamentais (ONGs),
orgaos publicos, dentre outras institui¢des e publico, ¢ compartilhada entre as duas frentes de
trabalho, sendo que elas possibilitam o didlogo em relacdo as praticas agroecologicas,
alimentacdo saudavel, trabalho em coletivo, dentre outras tematicas.

Desse modo, ao fortalecer e garantir a participacao politica de coletivos como o das
Mulheres do GAU, serd possivel esperancar colheitas que valorizam as iniciativas dos
grupos populares em seus territorios, combatem a discrimanacdo racial e de género,
reconhecem a existéncia da vida em todas as suas formas e buscam a justica
socioambiental. Esperancar que nao ¢ espera, ¢ movimento, de se levantar, ir atras,

construir, estar junto na coletividade para fazer de um jeito diferente (Freire, 1992).
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2. OBJETIVOS

A pesquisa apresenta como objetivo geral compreender e problematizar os processos
educativos envolvidos na pratica da agricultura urbana realizada pelo coletivo Mulheres do
GAU. Tem como objetivo especifico, conhecer as contribui¢cdes dos processos educativos
envolvidos nesta pratica, em termos de possibilidades de praxis de humanizagdo, e as
compreensoes atribuidas pelas mulheres que fazem parte do coletivo ao espago urbano em

que atuam.
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3. APORTES TEORICOS

3.1 Educagao Popular

A pesquisa realizada com os grupos populares transforma-se em Educacao Popular na
medida que possibilita superar o conhecimento fragmentado da realidade, resultado de uma
experiéncia de vida atravessada pela opressdao e marginalizacao (Oliveira; Oliveira, 1984).
Com mais de 200 anos de histéria marcada por lutas e resisténcias, a Educacdo Popular se
consolidou como praxis educativa, transcendendo fronteiras e fazendo parte dos mais
diversos contextos na América Latina (Vasconcelos, 2020).

Na década de 1960, o cenario de iniciativas revolucionarias passou a ganhar forg¢a no
Brasil, ocorrendo o fortalecimento de movimentos pautados nos principios da Educacao
Popular, mesmo que sob diferentes denominagdes, tais como: Educacdo Libertadora,
Pedagogia do Oprimido, Educacdo Emancipadora, Pedagogias Critico Sociais, Pedagogias
Comunitarias ¢ Educagdo Problematizadora (Mejia, 2012; Vasconcelos, 2020). Essas
abordagens compartilhavam o objetivo em comum de formagdo das comunidades para a
transformagao social (Mejia, 2012; Vasconcelos, 2020).

As mobiliza¢des populares por direitos marcaram a historia da Educacdo Popular no
Brasil, sendo que neste momento Paulo Freire transformou a centralidade alfabetizadora da
educagdo popular e comegou a atuar também com as perspectivas de conscientizacdo critica e
libertadora (Teixeira, 2012). O educador Paulo Freire, um dos principais pensadores dessa
corrente, destacou-se como seu maior expoente, disseminando suas ideias ndo apenas no
Brasil, mas também internacionalmente (Vasconcelos, 2020).

A Educacao Popular deve ser comprometida, praticada e dialogada com as classes
populares, compreendendo que a educacdo possibilita processos de humanizagdo, que ¢ um
ato politico no qual as pessoas fazem e refazem a realidade (Freire, 2020). Como destaca
Freire (2022), qualquer esfor¢o de educagdao popular apresenta um objetivo central que ¢ o

de:

Através da problematizacdo do homem [ser humano]- mundo ou do homem [ser
humano] em suas relagdes com o mundo ¢ com os homens [seres humanos],
possibilitar que estes aprofundem sua tomada de consciéncia da realidade na qual e
com a qual estdo (Freire, 2022, p. 39).

Assim, a Educacao Popular possui a intencionalidade da transformagdo social por
meio do conhecimento da realidade pelas pessoas envolvidas no processo educativo, ou seja,

que as pessoas tenham autonomia e de fato compreendam que suas praticas sociais produzem
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conhecimentos e possam refletir sobre elas (Freire, 2022). Esse conhecimento critico da
realidade e o entendimento que, interpretar criticamente o mundo confere possibilidade de
refazé-lo e transforma-lo, confere mais poder de acdo para as pessoas (Freire, 1992). O
movimento dindmico de criar, transformar, fazer e refazer a historia confere as pessoas
sentido de libertacao de estruturas opressoras (Freire, 1992).

Estruturas opressoras que se manifestam, no campo da educagdo, em um modelo de
educacdo bancaria que atua como instrumento da opressdo ao satisfazer aos interesses das
classes opressoras, ndo possibilitando uma leitura critica do mundo, pois pensar criticamente
¢ perigoso, visto que pode ameagar o poder e o status de quem oprime na medida que as
pessoas tomam consciéncia de que sdo oprimidas (Freire, 2020).

A educagdo bancéria promove uma percepcao ingénua da realidade, adequando as
pessoas a0 mundo da opressdo como se fossem espectadoras, com uma postura passiva que
observa o mundo a sua volta. As pessoas sao vistas como um depoésito, em que a/o educador/a
que detém todo o conhecimento deposita e ¢ tido como sujeito do processo de ensino (Freire,
2020). Essa educacdo ¢ violenta pois impossibilita que as pessoas sejam sujeitas de seus
proprios caminhos e movimentos de busca. E € violenta com todas as partes envolvidas, ndo
apenas com quem sofre a opressdo, visto que Freire enfatiza que “ninguém pode ser,
autenticamente, proibindo que os outros sejam” (Freire, 2020, p. 105).

Diante disso, a Educag¢do Popular ¢ tida como uma alternativa a educacdo bancaria,
pois se compromete com a pratica de uma educagdo problematizadora (Teixeira, 2012). Para
a educagdo auténtica e libertadora, ¢ necessario que a consciéncia € o mundo acontecam
simultaneamente, ou seja, as pessoas nado estejam apenas no mundo mas com o mundo e com
as outras pessoas (Freire, 2020). Essa educacdo, que ¢ problematizadora, tem como exigéncia
que todas as pessoas se tornem sujeitos do seu processo, superando a contradicdo da
educagdo bancéria (educador-educando) e a ingenuidade em relagdo ao mundo (Freire, 2020).

A educacdo como pratica da liberdade consiste em um desvelamento constante da
realidade, reconhecendo que as pessoas sdo inacabadas e inconclusas vivendo em uma
realidade que, como ¢ histérica, também ¢é inacabada, e portanto, ¢ possivel transforma-la
(Freire, 2020).

Portanto, ao tratar-se de uma educacao com as classes populares, pautada na praxis,
no didlogo e na valorizagdo de diferentes conhecimentos, a educagdo popular estabelece
relagdes horizontais e busca gerar justica social (Carneiro, 2020). H4 o reconhecimento e o

questionamento dos instrumentos de opressdo das classes, colocando-se ao lado dos grupos
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oprimidos na luta pela libertagdo (Carneiro, 2020). O posicionamento politico da Educacao

Popular também ¢ destacado por Vasconcelos (2020), ao afirmar que:

(...). a escolha pela Educacdo Popular ndo é apenas pedagogica, mas, sobretudo,
politica. Mesmo considerando que podemos atuar em qualquer setor, nossa escolha
se volta constantemente para atuar com, entre, ¢ a favor das populagdes oprimidas,
uma vez que nossa preocupacdo se pauta nos interesses, lutas, vivéncias e saberes
populares, com vistas a construir, coletivamente, uma sociedade mais justa e
igualitaria para todas as pessoas (Vasconcelos, 2020, p. 506).

A Educacdo Popular tem como um dos seus principios a agdo dialdgica, sendo
caracterizada pela colaboracgdo, unido para a libertacdo, organizacao e sintese cultural (Freire,
2020).

Para que a agdo revolucionaria aconteca, Freire (2020) destaca que € necessario a
comunhdo com o povo, € que esta comunhao acaba provocando a co-laboracdao. As pessoas,
juntas, problematizam a realidade e a transformam em co-labora¢do - que somente pode
acontecer por meio da comunicacdo (Freire, 2020). Em relagdo a unido para a libertacao, o
educador afirma que essa unido sé ¢ possivel de existir na unidade do povo entre si e com a
lideranga revolucionaria, sendo que para as pessoas oprimidas terem unido entre si, € preciso
que rompam com o mundo da opressdo a qual estdo ligadas (Freire, 2020).

Freire afirma que a a¢do dialdgica tem a intencdo de ““(...) proporcionar que o0s
oprimidos, reconhecendo o porqué e o como de sua “aderéncia”, exer¢am um ato de adesdo a
praxis verdadeira de transformacao da realidade injusta” (Freire, 2020, p. 237).

A organizacdo, enquanto caracteristica da a¢do dialdgica, ¢ resultado da busca de
unidade das massas populares, e esse processo exige um testemunho de que o trabalho da
libertagdo ¢ da lideranca revolucionaria ¢ do povo (Freire, 2020). Por ultimo, a sintese
cultural, consiste na defini¢ao conjunta - da lideranca e das massas populares - de suas acoes,
problematizando o que a propria reivindicacao significa (Freire, 2020).

Ainda, ¢ importante reforgar o que ¢ esperado do didlogo em uma pratica dialdgica,

sendo que:

O que se pretende com o didlogo, em qualquer hipotese (seja em torno de um
conhecimento cientifico e técnico, seja de um conhecimento “experiencial”), ¢ a
problematizagdo do préprio conhecimento em sua indiscutivel reagdo com a
realidade concreta na qual se gera e sobre a qual incide, para melhor compreendé-l1a,
explica-la, transforma-la (Freire, 2022, p. 65).

Portanto, nem a domina¢do mais severa pode coisificar os seres humanos por
completo, pois sempre existe algo que permanece de subjetividade, e a possibilidade da

consciéncia resgatar os processos de historicizagdo e praxis, que em contextos de dominagao,
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praxis esta que possui o sentido da libertagao (Fiori, 2014). Ainda de acordo com Fiori (2014,
p. 70):

Ao desalienar-se, retoma, reflexivamente, livremente, o movimento de
constituigdo de sua consciéncia como existéncia: conscientiza-se. A
conscientizagdo ndo ¢ exigéncia prévia para a luta de libertagdo, é a propria luta. O
retomar da consciéncia se identifica com a reconquista do mundo: em praxis
libertadora (Fiori, 2014, p. 70).

A conscientizacao esta relacionada ao empenho dos grupos sociais em resgatarem sua
histéria e sua cultura, tendo os seus destinos novamente em suas maos (Fiori, 2014). A
educacdo com os grupos populares ¢ ainda uma possibilidade de aproximar-se da cultura
popular de um povo e territdrio, visto que “no sistema atual (...) a verdadeira cultura popular
esta for¢ada a refugiar-se nas organizagdes populares de base” (Fiori, 2014, p. 71).

Deste modo, a partir da perspectiva da Educacdo Popular - como referencial teorico,
metodoldgico e politico - esta pesquisa investiga a pratica social da agricultura urbana,
protagonizada pelo coletivo Mulheres do GAU, e os processos educativos por ela

desencadeados.

3.2 Praticas Sociais e Processos Educativos

A pesquisa faz parte da linha de pesquisa Praticas Sociais e Processos Educativos
(PSPE) do Programa de Po6s-Graduagdo em Educagdao (PPGE) da Universidade Federal de
Sdo Carlos (UFSCar). Esta linha de pesquisa parte da compreensdo que historicamente,
devido a légica da colonialidade, diversos grupos sociais do Sul Global tiveram seus
conhecimentos desqualificados. Reconhece que existem processos de dominagdo e invasao
cultural que subjugam os espacos historicos e culturais de grupos e caminham no sentido
contrario ao de uma verdadeira educacao humanizadora (Freire, 2022).

O contexto da América Latina necessita de atencdo no que diz respeito a leitura de
mundo que se faz dos processos historicos, sociais, econdomicos e culturais que permeiam as
comunidades e populagdes. Atencdo esta que esta relacionada a compreender as experiéncias
das pessoas latino-americanas sem a vontade de querer que sejam como as sociedades que se
declararam como de “primeiro mundo” (Oliveira; Silva, 2014).

A linha de pesquisa de PSPE apresenta como proposta tedrico-metodologica a
investigacao dos processos educativos decorrentes de diversas praticas sociais, enfatizando a
educacdo que emerge das interagcdes cotidianas entre as pessoas, sobretudo no contexto
latino-americano, com um destaque para as perspectivas das pessoas “marginalizadas” e

“desqualificadas” (Vasconcelos; Oliveira, 2009). A libertagdo da América Latina das
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opressoes que, desde o periodo colonial a atingem, enquanto uma a¢do politica necessaria,
consiste no reconhecimento, respeito e valorizagdo das diversas origens e manifestagdes
historicas e culturais presentes nos territorios (Oliveira; Silva, 2014).

Assim, a linha de PSPE esta intrinsecamente relacionada ao posicionamento
politico-pedagbdgico da Educagao Popular, que tem suas raizes fincadas nas lutas e
resisténcias historicas dos povos da América Latina, compreendendo que as pesquisas
precisam valorizar as multiplas vivéncias e conhecimentos que configuram a sociedade
brasileira (Silva, 2014).

O ato de pesquisar apresenta como centralidade o posicionamento de que € necessario
superar a visdo negativa das pessoas que fazem parte de grupos socialmente marginalizados,
que “supde que pouco ou nada se aprende nas praticas sociais por elas protagonizadas”
(Oliveira et al., 2014, p. 136). As pesquisas, pautadas na Educagdo Popular, nas
epistemologias do sul e em metodologias dialdgicas buscam construir conhecimentos com
grupos sociais, especialmente, da América Latina, na perspectiva da humanizagdo e do bem
viver coletivo.

A construcdo da ciéncia nessa perspectiva ¢ também o desejo de formagdo das
pessoas envolvidas na pesquisa, em um processo de investigagdo compartilhada, buscando a
humanizag¢do com o proposito de uma vida mais justa, e assim torna-se relevante conhecer e
compreender os processos educativos decorrentes das praticas sociais (Oliveira et al., 2014).
Processos estes que sdo proprios de praticas sociais que acontecem em diversos espagos €
momentos ao longo da vida e que promovem a formagdo para se viver em sociedade
(Oliveira et al., 2014).

Esta pesquisa vai ao encontro com a linha de PSPE pois dialoga com um coletivo de
mulheres latino-americanas que ¢ atravessado por opressoes da colonialidade, mas que de
diversas maneiras desafiam as estruturas vigentes, construindo horizontes possiveis para elas,
para o territorio onde atuam e para a cidade de Sdo Paulo. A pesquisa em uma perspectiva
libertadora pode colaborar para que os grupos populares interpretem suas experiéncias
cotidianas como fonte de conhecimento e de acdo transformadora (Oliveira; Oliveira, 1984).

Ao realizar-se pesquisas a partir da perspectiva de grupos sociais que pertencem a
América Latina, o reconhecimento das diversas raizes historicas e culturais € fundamental
para contribuir para uma intencionalidade de pesquisa humanizadora. A pratica social da
agricultura urbana protagonizada pelas Mulheres do GAU desencadeia processos educativos

que estao sendo investigados por meio dessa pesquisa.
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As préticas sociais sdo decorrentes e também geradoras de interacdes entre as pessoas
e entre as pessoas € os ambientes em que vivem, circulam e/ou fazem parte (Oliveira et al.,
2014). Sao desenvolvidas a partir de grupos e organizagdes, com a finalidade de compartilhar
o saber da experiéncia vivida, valores e significados, podendo contribuir para o enraizamento
ou desenraizamento de um grupo, ou entdo possibilitar a criacdo de novas raizes (Oliveira et
al., 2014). Nelas as pessoas compartilham, de maneiras mais ou menos explicitas, modos de
ser e de perceber o mundo, pensamentos, atitudes, problemas e possibilidades de solugdes, ou
seja, possuem o proposito de “manter a sobrevivéncia material e simbodlica das sociedades
humanas” (Oliveira et al., 2014, p. 33).

Por meio das praticas sociais sdo criadas identidades e sdo também facilitadas as
relagdes de convivio, na qual as pessoas se educam enquanto seres humanos (Oliveira ef al.,
2014). Para além de um compartilhar do espaco e do tempo, essa convivéncia ¢ o que
possibilita a construcao de vinculos humanos e de identidades. Como aponta Oliveira et al.
(2014, p. 29), “eu me construo enquanto pessoa no convivio com outras pessoas’.

A pratica da agricultura urbana, realizada pelo coletivo Mulheres do GAU,
constitui-se enquanto pratica social na medida que ¢ decorrente e gera interagdes entre as
mulheres do coletivo e entre elas e o bairro de Unido de Vila Nova e a cidade de Sao Paulo,
cria a identidade de agricultoras urbanas da zona leste e proporciona a sobrevivéncia material
e simbolica das mulheres.

Enquanto que os processos educativos estdo relacionados a valores, conhecimentos,
habilidades e atitudes que sdo desenvolvidas em todas as experiéncias que as pessoas
participam, por exemplo, o respeito, cuidado, aten¢do com o outro, companheirismo,
compreensdo de disputas e tensdes, reconhecimento de direitos, didlogo, entre tantos outros
(Oliveira et al., 2014).

Ainda, os processos educativos podem estar relacionados ao processo de
conscientizacdo, na medida que, a compreensdo de que determinada pratica social tem
processos educativos proprios, pode-se refletir sobre os efeitos desses processos educativos
na humanizacdo ou nao das pessoas envolvidas. Os processos educativos que resultem na
interpretagdo critica e articulada sobre a realidade sao necessarios para que a opressao sentida
pelas pessoas dos grupos populares possa se transformar em agdo coletiva e organizada que
questione a realidade vivida (Oliveira; Oliveira, 1984).

Segundo Fiori (2014), a consciéncia, capaz de promover processos de desalienagao,
¢ um movimento dindmico, o qual os seres humanos significam o mundo, fazendo isso, se

reencontram, e reencontrando-se, ressignificam o mundo. Esse mesmo movimento
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dindmico da consciéncia também estd presente em questdes culturais dos grupos sociais,
visto que a cultura também ¢ “(...) um processo vivo de permanente criagdo: perpetua-se

refazendo-se em novas formas de vida” (Fiori, 2014, p. 67).

3.3 Agricultura urbana

A pratica da agricultura urbana (AU) acontece em diversas cidades do mundo, sendo
inimeras as iniciativas de agricultura nas cidades, com experiéncias relevantes na América
Latina e no Brasil (Coutinho; Costa, 2011; Biazoti; Sorrentino, 2022). Muitas delas ocorrem
por acdo dos governos, ONGs e do setor privado, porém observa-se também muitas
iniciativas realizadas pela sociedade civil e por esfor¢os comunitérios (Damasio, 2015).

Em escala global, dada a visibilidade que a agricultura urbana tem conquistado, ela
esta cada vez mais presente nas agendas das politicas publicas e das agéncias multilaterais de
financiamento, ampliando a compreensao em relacdo a sua funcdo, que para além da
seguran¢a alimentar, articula debates politicos relacionados ao desenvolvimento humano,
pautas ambientais e de segregacdes socioespaciais (Ferreira; Castilho, 2007; Coutinho; Costa,
2011). Ou seja, a agricultura urbana e periurbana (AUP) tem sido interpretada como uma das
possiveis solugdes para os desafios socioambientais enfrentados nos meios urbanos pelos
diferentes setores da sociedade (Giacche; Porto, 2015). Em diversos paises, as
potencialidades da agricultura urbana sdo ressaltadas para o enfrentamento dos problemas
socioambientais urbanos, a partir de trés perspectivas para as cidades: a ecoldgica, produtiva

e inclusiva (Coutinho; Costa, 2011). Ainda, Giacche; Porto (2015) apontam que:

A AUP tem sido defendida como solugido de multiplos problemas, pois, além de ser
uma atividade de geragdo de renda, que pode promover a autonomia financeira e a
qualidade de vida para pessoas de baixa renda, pode ser uma atividade que promove
economia nas compras alimenticias, saide psicologica, promoc¢do do convivio
comunitario, bem como a saude alimentar, ao aproximar as pessoas do consumo de
produtos organicos e naturais (Giacch¢; Porto, 2015, p. 45).

E importante destacar que a pratica da agricultura urbana nio é recente, sendo um
fator relevante para a constituicdo das cidades desde o inicio (Ferreira; Castilho, 2007;
Coutinho; Costa, 2011). A tematica ¢ novidade nos meios académicos e institucionais, porém,
alguns discursos colocam a agricultura nas cidades como uma a¢@o nova, propagando a ideia
de que foi criada e incentivada por 6rgaos governamentais e/ou ONGs (Coutinho; Costa,
2011). O que pode ser compreendido como um fendmeno mais recente € a promogao de
técnicas organicas e agroecologicas pelos oOrgdos governamentais € organizagoes
internacionais, “como resposta aos multiplos problemas sociais, economicos € ambientais das

cidades” (Giacche; Porto, 2015, p. 45).
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Uma questdo importante a ser compreendida € que a “agricultura urbana ndo ¢ apenas
resquicio do rural no urbano, mas uma pratica que pertence ao ambiente urbano” (Coutinho;
Costa, 2011, p. 83). A propria jun¢do das palavras que formam esse conceito pode parecer
contraditoria, visto que agrupa conceitos historicamente tidos como opostos € em uma
relagdo dualista (campo e cidade), porém, a agricultura faz parte da dinamica da cidade e os
espacos urbanos coexistem com os processos agricolas (Coutinho; Costa, 2011). Assim, para
a agricultura urbana ser compreendida em sua complexidade, ¢ necessario superar a
percepc¢ao dualista de campo-cidade (Coutinho; Costa, 2011).

Para a socidloga brasileira Dulce Whitaker (2021), essa percepc¢ao dualista traz a
imagem do campo como o local rustico, de producdo agropecudria e da vida simples
camponesa, enquanto a cidade ¢ o lugar das industrias, do desenvolvimento de tecnologias e
intelectualidades. Assim, essa interpretacdo dualista superficial esconde ‘“processos
complexos, obscurecidos pela ideologia da supervalorizagao do urbano, derivada do modo de
producdo capitalista” (Whitaker, 2021, p. 12). Sendo que uma condi¢do fundamental para
superar essa percepcao dualista é a luta contra a ideologia burguesa de valorizagdo da cidade
em detrimento do campo (Whitaker, 2021).

Ao valorizar a cidade, o sistema capitalista refor¢a as desigualdades socioeconomicas
no campo, colocando este como um lugar de auséncias e de atrasos. Como ¢ refor¢ado por

Whitaker (2021):

Vivemos em um sistema que nega ao campo: hospitais, universidades, teatros e
salarios dignos, além de todos os equipamentos urbanos que transformam a cidade
em ponto de atragdo universal, e depois acusa-se a zona rural de atraso. Ora, o
“atraso” do campo ¢ projeto, projeto de dominagéo, para extrair dele a riqueza que
sustenta o suposto “adiantamento” da cidade e esconde a anomia provocada pelo
capital (Whitaker, 2021, p. 18).

Como podemos observar, o que sustenta a percep¢do dualista campo-cidade ¢,
principalmente, a forma de produgdo de trabalho e os modos de vida nesses espagos. Nesse
sentido, a agricultura urbana, ao ser compreendida como uma pratica que pertencente a
cidade, possibilita ampliar a nossa concep¢ao de campo-cidade, visto que rompe com essa
dicotomia e traz outros elementos para a compreensdo dos espagos urbanos. Como apontam

Coutinho ¢ Costa (2011):

A realizacdo de praticas agricolas dentro das cidades traz novas possibilidades de
compreensdo do espago urbano e novos elementos para fortalecer os argumentos
que buscam refutar as dicotomias modernas entre campo-cidade, natural-artificial,
que afetam diretamente a dindmica territorial. A cidade ndo ¢ apenas o lugar da
técnica materializada, nem o campo ¢ apenas o lugar da agricultura e dos ritmos da
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natureza. Essa renovagdo conceitual deve ser feita para que as novas relacdes
socioespaciais entre esses espacos possam ser compreendidas, bem como as novas
territorialidades dela advindas (Coutinho; Costa, 2011, p. 88).

Ainda, vale destacar que a pratica ndo ¢ uma transposi¢do da agricultura do campo

para as cidades, pois ao ser realizada nos meios urbanos, possui sentidos proprios:

Na expressdo agricultura urbana, o adjetivo “urbana” localiza a pratica agricola na
cidade. Contudo, ndo ¢ s6 a localizagdo que diferencia a produg@o na cidade da
producdo no campo, pois ndo se trata de uma simples transposi¢do de praticas e
saberes a ela associados. Se ndo se trata de uma repetigdo em outra circunstancia, o
que poderia haver de propriamente urbano nas praticas da agricultura urbana?
Novos saberes sdo produzidos e novos sentidos sdo dados as praticas de cultivo do
solo (Coutinho; Costa, 2011, p. 87).

Assim, ao pensarmos sobre os novos saberes e sentidos produzidos, sdo esses fatores
que contribuem para diferenciar a pratica da agricultura no espago urbano, visto que mobiliza
diferentes atores sociais, experiéncias e até mesmo perspectivas de se pensar as cidades,
aproximando as pessoas por interesses comuns de discutir a qualidade de vida no meio
urbano (Sagae, 2020). Ao percebermos a agricultura como propria do espaco urbano,
reconhecemos também que ela se da a partir dos diferentes contextos urbanos e trajetorias das

pessoas que a pratica. Para Almeida (2016):

Perceber o espaco como a esfera do encontro (ou ndo) de trajetorias que coexistem,
lutam, afetam uma a outra reforca a nogdo de contemporaneidade dos espagos
agricolas urbanos, em contraposi¢do a ideia de que sdo apenas residuos de um
tempo passado (retrogrado, antiquado, arcaico) ou incompativeis com as metropoles
atuais. Esse pensamento imobiliza e invisibiliza, tanto pela pratica quanto pela
teoria, trajetorias e estorias da agricultura urbana, enquanto facilita o avango de
outras trajetorias dominantes. Reconhecer a agricultura urbana em diferentes
cenarios urbanos ¢ a sua coexisténcia com outras trajetérias no espaco €
reconhecer a existéncia de outras vozes que se diferenciam do que ¢é
hegeménico. Cada experiéncia tem uma historia propria, que se materializa em
espacialidades proprias. Além disso, compreendidos como produto de
inter-relagdes, os espacos agricolas ndo se encontram acabados, fechados e sim em
construcdo e abertos para o futuro (Almeida, 2016, p. 179).

E justamente pelo fato da agricultura ser praticada em diferentes contextos urbanos,
marcada por distintas experiéncias, historias de vida e interesses, que nao existe apenas uma
agricultura urbana. Logo, nao existe uma definicdo Unica para a agricultura urbana e
periurbana, apresentando uma diversidade de conceitos relacionados a esta pratica (Damasio,
2015; Giacche; Porto, 2015). Uma das defini¢des ¢ dada por uma pesquisa referéncia sobre a

tematica no contexto brasileiro, compreendendo que:

A agricultura urbana ¢ conceito multidimensional que inclui a produgdo, a
transformagdo e a prestacdo de servicos, de forma segura, para gerar produtos
agricolas (hortalicas, frutas, plantas medicinais, ornamentais, cultivados ou
advindos do agroextrativismo, etc.) e pecudrios (animais de pequeno, médio e
grande porte) voltados para o autoconsumo, trocas e doagdes ou comercializagio,
locais (solo, agua, residuos, mao de obra, saberes, etc.) (Santandreu; Lovo, 2007, p.
13).
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Diversas pesquisas também caracterizam a agricultura urbana e periurbana (Mougeot,
2000; Ferreira; Castilho, 2007; Coutinho; Costa, 2011; Damasio, 2015; Carvalho, 2021;
Biazoti; Sorrentino, 2022). O conceito ¢ complexo e controverso, na medida que existem
diferentes iniciativas € modelos (Biazoti; Sorrentino, 2022). Para Mougeot (2000), o que
possibilita compreender a sua dinamica ¢ a observagao de alguns fatores, tais como, o tipo de
atividade econdmica; a localizacdo; os tipos de areas utilizadas; o sistema e escala de
producdo; e os tipos e destinagao dos produtos.

A AUP pode ser realizada em diferentes espagos da cidade, que vao de espacos
publicos (parques, pracas, terrenos publicos) a locais privados (residenciais, comerciais,
terrenos baldios) e institucionais (hospitais, escolas, universidades, postos de saude)
(Santandreu; Lovo, 2007). Os espagos estdo relacionados com a escala em que a AUP ¢
realizada, que varia de acordo com a disponibilidade de espago para o plantio, podendo
ocorrer a producdo desde vasos em varandas de apartamentos até grandes areas produtivas na
cidade (Biazoti; Sorrentino, 2022).

As motivagdes que levam as pessoas e organizacdes a praticarem a AUP também sdo
diversas, podendo ser para o consumo individual ou familiar; comercializacao de alimentos; e
finalidades de paisagismo e/ou educativas (Mougeot, 2000). Assim, as pessoas podem
praticar de maneira individual, com a familia, no ambiente de trabalho ou por meio de
associagdes e cooperativas, podendo ter o financiamento: da/o propria/o agricultor/a
urbana/o; empresas; governos (federais, estaduais, municipais); organismos internacionais;
movimentos sociais; ONGs; e universidades (Santandreu; Lovo, 2007).

Dessa forma, ¢ possivel compreender a AUP como uma atividade social relacionada
ao “cultivo, producdo e processamento de artigos alimenticios ou ndo alimenticios,
praticada nos espagos intrae/ou peri-urbanos; utilizando-se e disponibilizando os recursos
humanos e materiais do, para e por meio do espago urbano” (Ferreira; Castilho, 2007, p. 11).
Como apontam Biazoti e Sorrentino (2022), em muitos casos, o foco na producao agricola
pode ser secundario, sendo o principal outros aspectos relacionados a AUP, tais como, os
educativos, de desenvolvimento humano e de preservagdo ambiental.

Ainda, a AUP amplia a interpretagdao do que ¢ a cidade, para além de ser considerada
apenas um espago com ambientes construidos, revela a existéncia de areas verdes que podem
ter diversos usos, sendo um deles o agricola, assim como, contrapde a ideia de que os espacos

nao construidos na cidade sdo ociosos (Coutinho; Costa, 2011).
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Como pode ser observado, a AUP se constitui a partir de diversas possibilidades, que
variam de acordo com os contextos histéricos e socioeconomicos dos paises e regides, € até
mesmo pelas vivéncias de cada agricultor/a urbana/o (Damasio, 2015). Assim, para que as
acoes realizadas para incentivar a8 AUP tenham resultados esperados, ¢ necessario reconhecer
essas diferengas, levando em consideragao “as especificidades de cada lugar, uma vez que,
como dissemos, o espaco geografico ndo ¢ homogéneo e ¢ uma instancia social” (Ferreira;
Castilho, 2007, p. 11).

Outra discussao relevante abordada em diversos estudos sobre a AUP esta relacionada
a sua caracteristica de transversalidade e seu carater multidimensional (Nagib, 2019; Biazoti;
Sorrentino, 2022). Ou seja, ¢ uma pratica que articula diversas temadticas, tais como, questdes
de satude urbana; seguranca alimentar e nutricional; desenvolvimento comunitério; educacao
ambiental; articulagdo politica; alimentagdo saudavel; valorizacdo de saberes indigenas e
afro-descendentes; fortalecimento da economia local; reaproveitamento de recursos
ambientais; género e justi¢a social; geracdo de empregos e renda; e preservacdo ambiental
(Santandreu; Lovo, 2007; Coutinho; Costa, 2011; Damasio, 2015; Giacche; Porto, 2015;
Nagib, 2019; Carvalho, 2021; Curan; Marques, 2021; Biazoti; Sorrentino, 2022).

As tematicas relacionadas a AUP serao detalhadas a partir de trés grandes dimensoes:
sociocultural, economica e ambiental (Curan; Marques, 2021). Compreendemos que estas
dimensdes sdo interligadas entre si, mas para fins de facilitar o entendimento sobre elas, serdo
apresentadas de maneira separada.

A dimensao sociocultural esta relacionada as melhorias na qualidade de vida das

pessoas que vivem nas cidades, compreendendo por exemplo:

(...) as fungdes de Seguranga Alimentar ¢ Nutricional (SAN), saude, coesdo social,
requalificacdo do espago urbano, seguranga publica, empoderamento feminino,
reconexdo com a natureza, educagdo alimentar, desenvolvimento cultural,
valorizagdo do patriménio cultural, lazer e recreagdo (Curan; Marques, 2021, p.
221).

As pessoas envolvidas experienciam maior coesdo social e valorizagdo de aspectos
culturais, ao “reconhecer, identificar e valorizar conhecimentos tradicionais de suas familias,
reforcando sua identidade cultural e possibilitando a atualizagdo desses saberes na
experiéncia pratica” (Biazoti; Sorrentino, 2022, p. 11). Ao aprender coletivamente na pratica
sobre a agricultura, a partir de trocas com outras pessoas € com a natureza, estabelece-se

novas relagdes entre as pessoas € 0 meio urbano:

As hortas modificam a relagdo dos usuarios com o espaco ¢ entre si, criando
subjetividades e relagcdes pessoais que potencializam a a¢do comum e contribuem
diretamente na formac¢do do individuo, na constru¢do de sua autonomia e na
ampliagdo de sua poténcia de agir (Biazoti; Sorrentino, 2022, p. 14).
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A AUP possibilita interagdes sociais que apresentam impactos significativos na
sociabilidade e no fortalecimento comunitario (Giacche; Porto, 2015). Tais interagcdes no
territorio apontam para um maior engajamento politico, ao estimular “a producao da cidade, a
construcao de vinculos urbano-rurais, a autonomia e autodeterminagao no sistema alimentar,
a participagdo politica, o controle social de politicas publicas e a normatizagdo das praticas”
(Biazoti; Sorrentino, 2022, p. 8). Assim como, ao vivenciar a agricultura a partir dos
conceitos da agroecologia e da producdo de alimentos orgéanicos, valorizando a
biodiversidade no local, a pratica da AUP desempenha uma importante fungdo educativa
(Nagib, 2019).

Um aspecto relevante a ser destacado em relagdo a dimensdo sociocultural da AUP ¢é
o fato de que muitas vezes ¢ praticada por grupos sociais marginalizados, principalmente por

mulheres (Damasio, 2015). Segundo Damasio (2015):

A FAO (Organizagdo das Nagdes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura)
publicou um informe em 2014 sobre a situacdo das iniciativas de agricultura urbana
e periurbana na regido da América Latina e do Caribe. Nesse informe aponta que
80% da populagdo dessas regides vive em areas urbanas, e grande parte dessa
populagio esti em situagdo de pobreza. E precisamente essa parcela da populagio
que se beneficia amplamente das iniciativas de agricultura urbana e periurbana,
principalmente quando t€ém o apoio do poder publico (Damasio, 2015, p. 12).

Considerando que as cidades sdo constituidas a partir da logica da colonialidade e do
poder neoliberal, as desigualdades socioeconomicas sdo reforcadas e muitas/os
trabalhadoras/es sdo marginalizadas/os ao trabalho informal e areas periféricas da cidade,
sendo que nestes contextos, a AUP pode ser um “elemento de inclusdo social na medida em
que as iniciativas dos individuos e os saberes locais passam a ser valorizados e considerados
elementos formadores de identidade cultural” (Coutinho; Costa, 2011, p. 85). Assim, em
iniciativas materializadas a partir das classes populares, as pessoas encontraram por meio da
AUP maneiras de lidar com os impactos das desigualdades socioeconOmicas, trazendo
atencdo dos orgdos publicos e ONGs para a necessidade de apoiar as agdes nessa area, pois
além de atender demandas alimentares, contribui para o resgate de autoestima, o
fortalecimento comunitdrio e a realizagdo de atividades educativas e ocupacionais
(Santandreu; Lovo, 2007; Damasio, 2015).

E importante apontar que parte das/os agricultoras/es urbanas/os vieram do contexto
do campo, sendo que o processo historico de surgimento das periferias populares urbanas esta
relacionada ao processo de expulsdo das/os camponesas/es do campo, em um processo de
éxodo rural, impulsionado pelo sistema capitalista, o qual gerou tanto a mecaniza¢ao no

campo quanto a industrializagao nas cidades. Como apontam Almeida e Bernardo (2024):
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(...) no modelo de produgdo agricola difundido e incorporado pelo Brasil apds a
Segunda Guerra Mundial, conhecido como Revolucao Verde que, de maneira geral,
assegurou a marginalizacdo completa dos conhecimentos, praticas e manejos
tradicionais e forcou, sob o mote desenvolvimentista e de progresso, o acesso a
crédito agricola atrelado a adogdo do pacote tecnologico de maquinas, insumos e
produtos industriais, a monocultura de commodities para exportacdo e todas as suas
consequéncias nefastas (Almeida; Bernardo, 2024, p. 50).

Vale ressaltar que o processo de mecaniza¢do do campo alterou o modelo de producao
agricola, mas em vez de trazer melhorias sociais, como foi difundida a ideia, ndo alterou a
estrutura fundiaria (Almeida, Bernardo, 2024). Ou seja, além de agravar a pobreza das
familias camponesas, que ja viviam sobre o contexto da desigual distribuicao de terras no
pais, fez com que a pobreza migrasse para as cidades (Almeida, Bernardo, 2024).

Como aponta Krenak (2022, p. 56), a “tecnologia para produzir pobreza” € retirar as
pessoas do campo, das comunidades rurais, onde viviam e praticavam o manejo da terra com
conhecimentos tradicionais, € joga-las nas periferias das cidades. Em um momento em que as
cidades passavam por um processo de industrializa¢do e tinham a demanda por mao de obra
barata para trabalhar nas industrias.

Porém, mesmo marginalizadas nas periferias populares das cidades, as pessoas que
vieram do campo (podendo ou ndo ter realizado atividades agricolas), muitas vezes, ainda
“carregam consigo habitos e valores de solidariedade e pertencimento a natureza” e as
expressoes de elementos que possuem origem na cultura do campo (Coutinho; Costa, 2011, p.
87). Assim, “a agricultura urbana, realizada no tempo presente, resulta dos fragmentos e
misturas de tempos: ¢ lembranga, que ¢ uma forma de segurar o tempo, as coisas, os cheiros,
os sabores e as pessoas queridas, e, também, constru¢do do novo” (Coutinho; Costa, 2011, p.

87). Ainda, as autoras ressaltam o fato que:

(...) a origem rural ndo indica necessariamente uma vivéncia de realizacdo do
individuo através do trabalho na terra, mesmo que esse seja um praticante de
agricultura urbana, e nem mesmo que ¢ um determinante para despertar o gosto pelo
manejo da terra. H4 individuos originalmente urbanos que primam pela pratica de
agricultura urbana (Coutinho; Costa, 2011, p. 87).

A dimensdo ambiental da AUP ¢ compreendida a partir das potencialidades que esta
pratica pode trazer para enfrentar os desafios ambientais no espago urbano, sendo constituida
por fungdes que contribuem para mitigar e promover adaptagdes as emergéncias climaticas,
tais como, a “preservacdo e a conservacdo da biodiversidade e dos recursos naturais,
ciclagem de nutrientes, gestdo eficiente dos recursos hidricos, cidades mais verdes e redugdo

da pegada ecologica” (Curan; Marques, 2021, p. 221).
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Na década de 1980, por exemplo, argumentos que defenderam a AUP enquanto
possibilidade de promover uma cidade ecoldgica foram impulsionados por movimentos
ambientalistas da Europa e Estados Unidos, que questionaram a ideia da cidade ser algo
oposta a natureza (Coutinho; Costa, 2011). Assim, estas ideias promoveram discursos a favor
da agricultura urbana, visando “a redug¢dao do consumo de combustivel fossil, manutengao de
area permeabilizada, melhoria do clima local e da biodiversidade urbana” (Coutinho; Costa,
2011, p. 84). Tais melhorias ambientais foram associadas a promocdo de maior
sustentabilidade para as cidades, ao promover diversas fungdes ecossistémicas, resultando em
ganhos no bem-estar das pessoas (Damasio, 2015).

Porém, consideramos importante destacar que apesar dos movimentos ambientalistas
do Norte Global, defenderem, por volta da década de 1980, a ideia da cidade ecoldgica, as
epistemologias no Sul Global, como as indigenas e afrodescendentes, trazem esse
questionamento em sua propria constituicdo. Ou seja, diferente do pensamento branco
ocidental, que gerou a separagdo seres humanos-natureza, as epistemologias no Sul Global de
povos indigenas e afrodescendentes percebem os seres humanos como parte da natureza, e
assim, questionam desde a propria formagdo das cidades essa separacdo nitida com a
natureza.

Por exemplo, Ailton Krenak (2022), ao afirmar que a Terra ndo aguenta mais as
cidades da maneira como elas foram, e ainda em sua maioria sdo, construidas, com asfalto e
cimento em todo lugar, desrespeitando os rios, as arvores e tantos outros seres nao humanos e
também humanos. Reivindicando que € necessario provocar uma experiéncia de florestania
nas cidades, preservando as arvores e deixando a diversidade de “mato” crescer (Krenak,
2022). Ou entdo os pensamentos de Négo Bispo, que questionam como as cidades foram

constituidas, totalmente segregada da natureza:

O que ¢ a cidade? E o contrario de mata. O contrario de natureza. A cidade ¢ um
territorio artificializado, humanizado’. A cidade & um territério arquitetado
exclusivamente para os humanos. Os humanos excluiram todas as possibilidades de
outras vidas na cidade. Qualquer outra vida que tenta existir na cidade ¢é destruida.
Se existe, ¢ gracas a for¢a do organico, ndo porque os humanos queiram (Santos,
2023a, p. 18).

ApOs ressaltar esse ponto em relagdo a nocdo de cidade ecoldgica, apresentamos,
entdo, a dimensdo econdmica da AUP como estando relacionada as potencialidades de

promover o fortalecimento da economia a nivel local, sendo que inclui a:

2 A ideia de “humanizado” expressa por Négo Bispo se refere & nogdo da existéncia de uma humanidade
dominante, ou seja, ao utilizar esse termo e “humanos” esta se referindo ao pensamento e modos de ser branco
ocidental capitalista hegemonico.
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(...) redugdo da pobreza, geragao de empregos e renda, valorizagdo do contato social
entre produtores e consumidores, estimulo a novas formas de distribuicdo e
comercializagdo, menor dependéncia do mercado mundial de alimentos, e
diversificacdo de atividades economicas (Curan; Marques, 2021, p. 221).

De acordo com Coutinho e Costa (2011), por volta da década de 1990, as agendas
governamentais € internacionais interpretaram a AUP como uma das solugdes aos problemas
socioambientais que se intensificaram pela crise econOmica e por politicas urbanas
neoliberais, passando a ser adotada principalmente nas politicas sociais de seguranga
alimentar e de combate a pobreza nas cidades (Coutinho; Costa, 2011).

As multiplas dimensdes que constituem a AUP evidenciam os beneficios que esta
pratica pode proporcionar, sendo que poderia ter maior visibilidade e apoio de politicas
publicas, visto que oferece estratégias para cidades mais inclusivas, ecoldgicas e produtivas
(Coutinho; Costa, 2011; Curan; Marques, 2021). E necessario fortalecer as acoes de AUP que
Ja ocorrem nos territorios, antes mesmo de se tornarem pauta de agendas governamentais e de
pesquisas académicas, sdo praticas sociais carregadas de sentidos e sentimentos que vém
sendo praticadas por diversos grupos da cidade (Coutinho; Costa, 2011).

Existem diversas experiéncias de AUP na América Latina e no mundo que
demonstram como essas acdes podem ter sucesso quando existe um dialogo e apoio do poder
publico com as iniciativas populares (Damasio, 2015). Assim como, as iniciativas de AUP
ajudam a consolidar as discussdes sobre quem tem direitos nos meios urbanos, visto que “a
agricultura urbana como ativismo entra na pauta de discussdes, lutas e materializacdes do
direito a cidade” (Nagib, 2019, p. 736).

No entanto, ndo podemos generalizar e dizer que todas as praticas de AUP apontam
para estes caminhos, pois em diferentes lugares do mundo algumas experiéncias revelam um
carater contraditério (Biazoti; Sorrentino, 2022). Alguns pontos de atencdo sdo necessarios
quando se discute a tematica da AUP pois esta pratica pode tanto favorecer transformagdes
sociais significativas na cidade, quanto reforcar os ideais neoliberais e conservadores, que
apresentam solugdes pontuais aos problemas estruturais, negando as opressdes historicas e
mantendo os mecanismos de dominagao (Coutinho; Costa, 2011).

Assim, algumas iniciativas de AUP sdo vistas como “praticas cidadas de promocdo do
direito a cidade e a alimentacdo adequada, enquanto outras sdo identificadas como
promotoras de estruturas neoliberais de producdo e mercantilizacdo da cidade” (Biazoti;
Sorrentino, 2022, p. 8). Para os autores Brand e Mufioz (2007), muitas vezes as politicas

publicas voltadas para a agricultura urbana se adequam aos mecanismos neoliberais, ou seja,
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sdo voltadas para atender as necessidades urgentes das classes populares, porém, sem propor
mudancas sociais estruturais.

Além disso, os governos podem apresentar outros interesses ao promové-las, do que o
compromisso com a transformagao social (Brand; Mufoz, 2007). Ao elaborar politicas sobre
agendas que estdo em pauta internacionalmente, podem ter mais facilidade de acessar
recursos financeiros de entidades internacionais, fazer sua autopromocado por estar alinhado
com pautas consideradas relevantes e apesar dos desafios de implementé-las, possuem custos
mais baixos (Brand; Muiioz, 2007). Na medida que as politicas publicas voltadas para as
iniciativas de AUP nao rompem com os interesses hegemonicos, propagando ideais
neoliberais, os governos tendem a compactuar com programas que trazem como foco a
atuagdo individual, assim cada pessoa € responsavel pela sua sobrevivéncia (Brand; Mufioz,
2007).

Nesse contexto, a/o agricultor/a urbana/o que faz parte de classes sociais
marginalizadas pode estar sendo colocada/o na posicdo de promover sua autossuficiéncia,
mobilizando recursos e conhecimentos aprendidos no territdrio, sustentando assim papeis de
lideranga, mas realizando a autogestdo da pobreza, por ndo contar com o devido apoio dos
orgaos governamentais (Brand; Mufioz, 2007). Sendo importante enfatizarmos o papel do
Estado, por meio das politicas publicas, na promogdo e garantia dos direitos sociais, tais
como, de habitacao e alimentagao.

Reconhecemos a relevancia da AUP para as cidades, e todos os beneficios e
potencialidades apresentadas, porém destacamos ser fundamental a leitura critica da
realidade, visto que apenas as perspectivas otimistas relacionadas a AUP podem estar
deixando de fora uma analise estrutural sobre para quem as politicas publicas urbanas sdo
elaboradas, dado o contexto neoliberal e de opressdes sociais que atravessam as cidades. O
entendimento sobre as praticas de AUP necessita incorporar o recorte de classe para
compreender qual cidade estd sendo construida e o quanto de fato promove justi¢a social
(Biazoti; Sorrentino, 2022). E como ¢ discutido por Berth (2023), ndo apenas classe, mas as
discussdes sobre as cidades precisam estar contextualizadas a partir das nogdes de raga ¢
género.

A AUP também apresenta outros desafios, como apontado pelas autoras Coutinho e

Costa (2011), os quais comprometem a sua realizagado:

Em termos da pratica, um desafio central decorre do fato dos terrenos terem donos e
ndo estarem imediatamente acessiveis, ¢ em termos conceituais, 0 uso produtivo
agricola dos terrenos exige a articulagdo das nog¢des de agricultura, tida como
atividade economica rural, ¢ de cidade, tida como o lugar das atividades
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nao-agricolas. Sdo diversas as dificuldades de implantacdo e manutencdo das
iniciativas de agricultura urbana. Além do acessar a terra urbana vazia, os
produtores tém dificuldades em acessar outros insumos, como agua e sementes
(Coutinho; Costa, 2011, p. 82).

Pode-se buscar lidar com tais desafios a partir do comprometimento por parte de
quem faz a gestdo publica e o planejamento urbano, tendo como centralidade nos projetos
implantados a postura dialdgica com as/os agricultoras/es urbanas/os, que apds terem suas

realidades conhecidas pelo poder publico, tenham a possibilidade de participar nas decisdes

\

relacionadas a elas/eles e que suas autonomias sejam garantidas (Ferreira; Castilho, 2007,
Nakamura; Marcos, 2021). Os autores Biazoti e Sorrentino (2022) contribuem para a

discussao com a perspectiva que:

A agricultura urbana pode ser considerada promotora do comum na medida em que
estabelece a redescoberta e apropriacdo de espagos abandonados, e possibilita as
pessoas perceberem os efeitos nefastos da urbanizagdo neoliberal ¢ a
interdependéncia entre o privado e o publico. Gerir a horta como comum desafia a
cidade a renunciar a logica neoliberal para a promogao plena do direito por espagos
verdes mais produtivos e envolvimento direto do cidaddo na promog¢ao da cidade
(Biazoti; Sorrentino, 2022, p. 8).

No contexto do Brasil, as iniciativas de AUP sdo realizadas em todas as regides, mas
estdo concentradas no Sudeste e Sul, sendo que a nivel institucional sdo promovidas pelos
governos (federal, estadual e municipal) e ONGs (Ferreira; Castilho, 2007). Apesar de
pesquisas, como de Giacche e Porto (2015), apontarem a nivel federal a presengca da AUP
como estratégia politica para promover seguranca alimentar (por meio de programas e
planos), a existéncia de uma lei federal especifica sobre a AUP ¢ recente. A Lei N° 14.935, de
26 de Julho de 2024, sancionada pelo presidente Luiz Inacio Lula da Silva, instituiu a Politica
Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana. Pode-se observar que a politica destaca a

relevancia da AUP por meio dos seus objetivos:

A norma também define sete objetivos para essa politica nacional: ampliar a
seguranca alimentar e nutricional das popula¢des urbanas vulneraveis; propiciar a
ocupagdo de espagos urbanos e periurbanos livres, ociosos ¢ subutilizados; gerar
alternativa de renda e de atividade ocupacional a populagdo urbana e periurbana;
articular a produg@o de alimentos nas cidades com os programas de abastecimento e
compras publicas para alimentagdo em escolas, creches, hospitais, asilos,
equipamentos publicos de seguranca alimentar e nutricional, estabelecimentos
penais e outros; estimular o trabalho familiar, de cooperativas, de associagdes ¢ de
organizagdes da economia popular e solidaria voltado para a agricultura urbana e
periurbana; promover a educacdo ambiental e a producdo agroecoldgica e organica
de alimentos nas cidades; difundir a reciclagem e o uso de residuos organicos, de
dguas residuais e de aguas pluviais na agricultura urbana e periurbana (Brasil,
2024).

Um aspecto fundamental para a consolidacdo de politicas publicas voltadas para a
AUP ¢ a perspectiva do planejamento urbano, pois evidencia dindmicas territoriais que

envolvem multiplos atores e contradigoes (Kuhn et al., 2023). No caso da cidade de Sao
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Paulo, existem diversas pesquisas sobre a AUP que contribuem para a compreensao de como
essa pratica tem ocorrido, voltadas principalmente para a caracterizagio da AUP no
municipio e a discussdo de como se relacionam com tematicas especificas, tais como, da
saude, conservacao ambiental e politica (Biazoti; Sorrentino, 2022). Ainda, os autores
apontam que existem diferentes tipos de agricultura no municipio:
Ha varios tipos de agricultura encontrados em Sao Paulo, como agricultura familiar,
povos indigenas, pequenas empresas agricolas, fazendas e hortas urbanas, hortas
comunitarias, hortas institucionais, quintais produtivos e producdo pecuaria. Esta
diversidade representa, em certa medida, as diversas formas de relagdes com a

natureza e de apropriacdo e producdo do territorio urbano pelos cidaddos (Biazoti;
Sorrentino, 2022, p. 7).

A cidade de Sao Paulo comegou a dar mais atencdo para a agricultura praticada no
municipio no momento que o Plano Diretor foi aprovado (Lei n° 13.430, de 13 de setembro
de 2002), na gestdao de Marta Suplicy, sendo que a agricultura urbana foi apontada como
ferramenta para promover a seguranga alimentar; combater a exclusdo social; e como uma
possibilidade de sustentabilidade na cidade e de conservacdo ambiental (Nakamura; Marcos,
2021). Apods a agricultura urbana ser incluida no Plano Diretor, a Lei n.13.727, de 12 de
janeiro de 2004, ¢ criada e institui o Programa de Agricultura Urbana e Periurbana (Proaurp),
o qual favorece o surgimento de varias iniciativas voltadas para a agricultura na cidade

(Nakamura; Marcos, 2021).

Em 2014, na gestdo de Fernando Haddad, ¢ estabelecido o novo Plano Diretor do
municipio de Sdo Paulo, que define uma zona rural e traz discussdes sobre a agricultura na
cidade:

O municipio de Sdo Paulo, a partir da revisdo do Plano Diretor Estratégico (PDE)
que recriou a Zona Rural em 2014, passou a considerar a agricultura na organizagao
do espaco urbano, trazendo a tona a discussdo sobre seguranga alimentar e
nutricional, ocupacdo qualificada do espago publico pelos cidaddos e o papel da

agricultura, em sua multifuncionalidade, na produggo do territorio urbano (Biazoti,
Sorrentino, 2022, p. 2).

Outro marco para a agricultura na cidade de Sao Paulo foi a criagdo da Lei n.16.140,
de 5 de abril de 2016, que institui como obrigatorio incluir na alimenta¢do das escolas
municipais alimentos organicos ou agroecologicos (Nakamura; Marcos, 2021).

Dada as discussoes apresentadas sobre a AUP podemos compreender que esta pratica
¢ uma maneira de produzir o espaco urbano, e portanto, precisa ser considerada pelas pessoas
que fazem o planejamento e a gestdo das cidades (Ferreira; Castilho, 2007). Para que a AUP

seja fortalecida, ¢ necessario um maior investimento em infraestrutura, assim como, maior
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assisténcia técnica para as agricultoras e os agricultores, incentivando a producdo com bases
agroecologicas (Giacche; Porto, 2015). A colaboragdo e parcerias entre o6rgaos publicos e
outras organizagdes, tais como, ONGs e empresas, também pode resultar em melhorias na
agricultura nas cidades, assim como, a continuidade das politicas e projetos voltados para a
AUP (Giacche; Porto, 2015).

Porém, um ponto essencial para o fortalecimento da AUP ¢ que os atores envolvidos
na elaboracdo e implementagdo de politicas e projetos reconhecam as especificidades de cada
pratica, em um didlogo constante com as agricultoras e os agricultores urbanas/os (Giacche;
Porto, 2015). Como apontam as autoras Coutinho e Costa (2011), ¢ necessario aproximar-se

de quem esta nos territdrios praticando a AUP:

A agricultura urbana, como pratica, apresenta-se aos nossos olhos como um
elemento da realidade sobre o qual ha um conhecimento a ser alcancado, pois
existem intervencdes que podem ser feitas sobre essa realidade. Aproximar-se, ver
como as praticas sdo realizadas, perceber os sentidos dados as praticas, conversar
com quem faz e conviver com os que sdo os maiores interessados no conhecimento
produzido e em seu uso: estes sdo caminhos metodologicos que podem nos permitir
compreender e criar versdes, com maior propriedade, sobre o que nomeamos
agricultura urbana (Coutinho; Costa, 2011, p. 93).

E possivel reconhecer que a realidade da AUP, a qual é necessario se aproximar para
conhecer e agir, esta inserida em relagdes complexas e mais amplas do planejamento urbano,
o qual estd articulado com o sistema capitalista, politicas neoliberais e expressdes da
colonialidade (Coutinho; Costa, 2011).

Desta maneira, ao conviver com as Mulheres do GAU e investigando os processos
educativos proprios da pratica da agricultura urbana realizada por este coletivo,
compreendendo suas especificidades e sentidos, esperamos contribuir com os conhecimentos
relacionados a agricultura urbana na cidade de Sdo Paulo, e de maneira mais ampla, no
contexto da América Latina. Conhecimentos estes que sdo discutidos principalmente a nivel
de caracterizacdo e tematicas como saude, conserva¢ao ambiental e politica, porém, pouco
aprofundados em termos das interagdes com o campo da Educacdo Popular e a possibilidade

de humanizag¢ao, considerando os atravessamentos de classe, raca e género.

3.4 Mulheres e Agroecologia

Ao estarmos dialogando com um coletivo de agricultoras urbanas, cujas praticas estao
relacionadas ao fazer agroecologico, € necessario destacar o papel das mulheres visto que, no
campo ou na cidade, elas t€ém tido uma atuagdo protagonista na agroecologia. Como apontam

Tait e Jesus (2017, p. 86), “essa aproximacao entre mulheres e agroecologia (e também entre
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feminismo e agroecologia) vem crescendo ndo apenas no Brasil, mas em toda a América
Latina”.

Vale ressaltar que a agroecologia e, analisando de maneira mais geral, a agricultura
familiar sempre tiveram a participagdo das mulheres como central e significativa na producao
agricola dentro dos cultivos familiares no campo (Tait; Jesus, 2017). Além disso, ao longo
dos séculos, a luta pela preservagdo ambiental e agricultura agroecologica tem sido liderada
por diferentes grupos de mulheres, as quais compreendem que € necessario superar o sistema
capitalista que explora a terra e os corpos das mulheres (Santana, 2022).

A atuacao das mulheres na agroecologia também estd relacionada ao resgate e
compartilhamento de conhecimentos tradicionais nas praticas agricolas, tais como, de preparo
do solo, selecdo das espécies para plantio, uso de sementes crioulas, entre outras, que
contribuem para a manutencao da sociobiodiversidade (Siliprandi, 2015; Tait; Jesus, 2017).
Ao protagonizar agdes no campo da agroecologia, as mulheres tém ressignificado e
valorizado diversas atividades associadas a criagao ¢ a manutengao dos sistemas alimentares,
visto que muitas vezes sdo as pessoas que ficam a frente dos processos de organizagdo (Tait;
Jesus, 2017).

As experiéncias agroecologicas das mulheres sdo resisténcia frente ao proprio sistema
capitalista e patriarcal, visto que constroem epistemologias plurais, carregadas de
conhecimentos e praticas de valorizag¢do e cuidado com todas as formas de vida - humana e
ndo humana (Tait, 2015). Ainda, a abordagem destas epistemologias ¢ capaz de “articular em
suas demandas diversas dimensdes das problematicas atuais, como desigualdade de género,
degradagdo ambiental, soberania e seguranga alimentar e exploracdo do trabalho” (Tait, 2015,
p. 79).

No caso da desigualdade de género, essa problematica reflete no fato de que mesmo
com a relevancia das contribui¢des das mulheres na agroecologia, ou de maneira mais ampla,
na agricultura familiar, apenas recentemente esse protagonismo tem sido resgatado, sendo
que este enfoque passou a ser mais discutido a partir da década de 1980 (Siliprandi, 2015;

Tait; Jesus, 2017). Como ¢ destacado por Tait e Jesus (2017):

Na agroecologia, apesar do reconhecimento crescente da importancia das mulheres,
nota-se uma situagdo paradoxal, uma vez que esse reconhecimento néo se reflete na
incorporacdo do género como uma dimensdo importante das dimensodes cultural e
social, tidas como centrais para a agroecologia. Ao contrario, as questdes de género
ainda aparecem de forma marginal e mesmo menosprezada no movimento como um
todo. Essa situagdo tem sido exposta principalmente pelas mulheres dos
movimentos e empreendimentos agroecologicos, uma vez que essa auséncia tedrica
contribui para a manuten¢do das desigualdades de género na pratica da agroecologia
(Tait; Jesus, 2017, p. 82).
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Outra questdo necessdria a ser discutida é que, além do recorte de género na
agroecologia, existe o recorte de raca, visto que as mulheres negras trazem contribui¢des
essenciais para a construgdo do conhecimento e da pratica agroecoldgica, porém “o
movimento cresceu absorvendo o conhecimento ancestral das mulheres ndo-brancas e ndo
ganhou o lugar de destaque na construcao dessa historia” (Motta, 2020, p. 3).

Como aponta a pesquisadora Vivian Delfino Motta, “mesmo com um discurso
transformador, o fazer agroecoldgico, quando ndo se estrutura nas questdes raciais, reproduz
e perpetua a branquitude criada pela sociedade capitalista excludente” (Motta, 2023, p. 81).

A pesquisadora reflete sobre como o feminismo tem se inserido nas discussdes sobre
a desigualdade de género na agroecologia, porém, ainda € necessario avangar em relagao as
questdes étnico-raciais e de enfrentamento ao racismo (Motta, 2020). Os debates iniciais
propostos pelos feminismos, como, o marxista € o ecofeminismo, apresentavam, € ainda em
sua maioria apresentam, o pensamento eurocéntrico, sem considerar a interseccionalidade de
género, raca e classe que constituem as diversas experiéncias agroecologicas na América
Latina (Motta, 2023).

O campo da agroecologia foi sendo constituido a partir de conhecimentos tradicionais,
porém, sem ‘“‘cara nem cor”’, apagando a heranga afro-brasileira e indigena para a construgao
do saber agroecoldgico (Motta, 2020). Ainda, Motta (2020) possibilita compreender essa

questdo a partir das seguintes analises:

Certamente, para muitas/os nao ha o que discutir, ¢ 6bvio que a agroecologia abarca
os saberes tradicionais e os valoriza. Acontece que esses saberes nao tém
cara nem cor, sdo apenas saberes. Ainda com o olhar sobre o Brasil, as vivéncias
das mulheres negras trazidas como escravas eram intimamente ligadas a
ruralidade de regides tropicais ¢ semiaridas no continente africano. Regides
similares a que ocuparam no pais-colonia, onde trabalhavam na producdo de cana
de aglcar ou café. Essas mulheres armazenavam em seus corpos
conhecimentos que foram essenciais para a resisténcia. Elas conheciam
sementes crioulas que poderiam ser cultivadas para potencializar a alimenta¢do
escassa, sabiam lidar com o solo, tinham conhecimento de como produzir e
aproveitar a0 maximos os alimentos, conseguiam produzir em pequenos espacos
uma diversidade considerdvel de alimentos, armazenavam as sementes para esperar
o melhor momento para o cultivo, as sementes eram bens valorizados, perdé-las nao
era algo aceitavel. Tais conhecimentos eram aplicados na vida, nas senzalas, e
foram desenvolvidos, estudados, adaptados em diversos quilombos formados a
partir da resisténcia e da resiliéncia do/as escravo/as. Os saberes que foram ali
aplicados estdo vinculados a uma vivéncia negra, a uma ligagdo com a Africa que a
diaspora ndo foi capaz de apagar (Motta, 2020, p. 3 - 4).

Tais conhecimentos, somados a vivéncia indigena, foram a base da agroecologia, na
verdade ¢ a agroecologia latino-americana. As/os brancos que aqui chegaram como
colonizadores trouxeram um sistema produtivo totalmente predatério, machista,
desumano, monocultivador, sem o olhar das mulheres (brancas) que ficavam
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confinadas ao ambiente doméstico. Essa analise, me faz ter mais certeza que a
agroecologia é uma mulher nio-branca e¢ que essa caracteristica precisa ser
destacada e valorizada (Motta, 2020, p. 4).

Assim, para que de fato a agroecologia possa ocasionar as mudangas sociais,
ambientais, econdmicas, culturais e politicas as quais se propdem, ¢ necessario reconhecer o
papel das mulheres e, principalmente, das mulheres negras e indigenas enquanto pessoas que
ha séculos tém sido protagonistas na construcdo de conhecimentos e praticas agroecoldgicas.
Praticas estas que ao fazerem parte da experiéncia cotidiana das mulheres, realizadas por
meio da agricultura urbana, fortalecem a luta pelo direito a cidade ao construirem espagos a
partir de ldgicas que ndo sdo regidas pelo capital (Chaves, 2022).

Ao abrirem caminhos e seguirem atuando como protagonistas na agricultura urbana
agroecologica, as mulheres revelam interagdes e modos de agir “enquanto poténcias que
podem iluminar outros caminhos teodricos e formas de organizacao social que sustentem e

cuidem da vida humana e ndo humana” (Tait; Jesus, 2017, p. 93).
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4. CAMINHOS TEORICOS-METODOLOGICOS

4.1 A produgdo de conhecimentos em disputa

A producdo de conhecimentos na perspectiva da visdo idealista da ciéncia busca
atingir uma verdade absoluta, na tentativa de chegar o mais proximo possivel da realidade,
uma “coisa-em-si” (Fourez, 1995). Os conceitos sao “descobertos” a partir de algo que ¢ a
“verdade” e sempre esteve presente para ser observado (Fourez, 1995). Porém, o autor
problematiza esta visdo da ciéncia como “absoluta”, que interpreta a “realidade em si” e
imutéavel, considerando que a mera observacao garante um resultado verdadeiro, colocando a
“coisa-em-si” como centro do processo (Fourez, 1995).

Para Fourez (1995), a observagao nao € passiva, visto que ela ¢ feita a partir do que se
vé com no¢des do que a pessoa observadora possuia anteriormente, sendo uma interpretagdo
a partir de representagdes teodricas que se faz da realidade. O autor traz a questdo de como um
objeto s6 ¢ um objeto porque pode ser descrito e comunicavel em uma linguagem, sendo
entdo, a objetividade sempre relativa a uma cultura: “Na medida em que a observacao se liga
a linguagem e a pressupostos culturais, falar de um sujeito de observagdo puramente
individual é uma fic¢do” (Fourez, 1995, p. 59). Ou seja, diferente de colocar a “coisa-em-si”
como centro do processo, o centro do conhecimento ¢ o sujeito, pois o objeto sO possui
sentido no contexto do sujeito, sendo que afirmar o carater relativo de alguma coisa nao
significa que esta seja sem importancia (Fourez, 1995).

A crenga na ciéncia como algo absoluto ¢ complexo, pois muitas vezes, uma teoria
pode dar tanto conforto quanto uma religido, fazendo com que as pessoas ndo consigam
perceber os diferentes contextos e que o conhecimento ¢ relacional, ou seja, relativo a uma
cultura (Fourez, 1995). A partir desta compreensdo, ¢ necessario reconhecer as contribui¢des
da ciéncia, mas sem transforma-la em algo absoluto, visto que “ndo haveria “verdade” que
seria mais fundamental do que outras, j& que nos encontrariamos sempre diante da
multiplicidade de interpretagdes, todas validas de acordo com determinado ponto de vista”
(Fourez, 1995, p. 259).

Compreendemos que esta perspectiva da ciéncia, marcada pela transformagdo da
ciéncia em algo absoluto e proxima da “verdade”, esta relacionado ao fato que a ciéncia € um
campo de disputas politicas e ideoldgicas. Para Jurgen Habermas (2014), até o final do século
XIX, ndo existia interdependéncia entre as ciéncias e a técnica, € como consequéncias das

ciéncias modernas, geram-se saberes considerados tecnicamente aproveitaveis, sendo que
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hoje a técnica e ciéncia possuem um papel de legitimar a dominagdo. Para que exista
possibilidade de dominagao cientifica, a dominagdo técnica tem que se estabelecer também
sobre a natureza, que se torna objeto da domina¢ao do ser humano, vista como a servigo do
ser humano, sendo isso possibilitado pela técnica (Habermas, 2014).

A dominagdo cientifica e técnica ¢ também ideologica, pois o progresso técnico e
cientifico ¢ percebido como algo natural (Habermas, 2014). Segundo Pierre Bourdieu (1994),
o campo cientifico constitui-se entdo enquanto um lugar de disputa e luta politica pela
dominacao cientifica. Espaco este que esta relacionado a um jogo de competi¢des, em que as
pessoas em jogo ndao podem se contentar em se distinguir das referéncias ja reconhecidas do
seu campo, mas sao obrigadas a buscar distingdes que as superem (Bourdieu, 1994).

Nesta luta politica pela dominagdo cientifica as pessoas dominantes sdo aquelas
capazes de impor um tipo de ciéncia a qual a realizagdo “perfeita” ¢ exatamente ser e fazer
igual aquilo que elas fazem, criando-se autoridades cientificas, relacionadas ao
reconhecimento que ¢ concedido em termos do valor distintivo do que a/o pesquisador/a cria
e da sua originalidade (Bourdieu, 1994). Outra questao ¢ o “desvio sistematico dos fins”, ou
seja, quando ocorre a transformacao dos interesses das pessoas que pesquisam em algo que
seja proveitoso para o progresso da ciéncia (Bourdieu, 1994).

Ainda de acordo Bourdieu (1994), a capacidade cientifica de um/a estudante ou
pesquisador/a ¢ julgada a partir da posi¢cdo que ela ou ele ocupa nas hierarquias cientificas
instituidas. Para o autor, em termos de pesquisa, o que ¢ percebido como importante e

interessante ¢ o que tem chances de ser reconhecido como tal pelas outras pessoas do campo:
(...) os investimentos dos pesquisadores dependem tanto na sua importincia
(medida, por exemplo, em tempo dedicado a pesquisa) quanta na sua natureza (e,
particularmente, no grau do risco assumido) da importancia de seu capital atual e
potencial de reconhecimento e de sua posicao atual e potencial no campo (Bourdieu,
1994, p. 134).

Os atravessamentos ideoldgicos de dominagdo afetam o campo cientifico em sua
totalidade (ciéncias da natureza e sociais), mas em contrapartida a perspectiva idealista da
ciéncia, existe a perspectiva historica, que reconhece que a ciéncia ¢ produzida por e para
seres humanos, sendo condicionada a um periodo histérico e por projetos politicos
especificos (Fourez, 1995). Por mais que a historia da ciéncia tenha a tendéncia de
apresenta-la como um conjunto de descobertas que resolvem todos os problemas, a ciéncia

nao ¢ um movimento linear pois em cada época, cada cientista opera a partir de nogoes ¢

problemas distintos (Kuhn, 2013).
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Outro autor que contribui para a reflexdo sobre a producdo de conhecimento ¢
Boaventura de Sousa Santos (2007), que defende a ideia que existe uma linha abissal
invisivel que divide, de um lado, as ciéncias, filosofia e teologia, ¢ de outro, os
conhecimentos que nem tém sua existéncia considerada, logo, ndo fazem parte nem do que ¢
considerado verdade (ciéncia) ¢ nem do que ¢ reconhecido como alternativo (filosofia e
teologia). Esse outro lado da linha, composto pelo que ndo é considerado nem como
conhecimento, faz parte da zona colonial (Santos, 2007).

O pensamento moderno ocidental opera de acordo com essas linhas abissais, as quais
separam o que ¢ considerado humanidade do que ndo ¢ (subumano) (Santos, 2007).
Diferentes grupos sociais produzem conhecimentos que sdo situados na chamada zona
colonial. Por ndo estarem de acordo com os padrdes da produ¢do de conhecimentos
dominante, sdo menosprezados e tém o direito de expressarem-se da sua propria maneira
negado (Borda, 1984).

Enquanto pesquisadora, compreendo a existéncia de dominagdes (cientifica, técnica e
ideologica) na producdo de conhecimentos, pautadas na existéncia de hierarquias, na
“neutralidade” cientifica e de “verdades” unicas e, portanto, nesta pesquisa me oponho a ideia
da ciéncia idealista e de pensamento abissal. Reconheco que ndo ¢ a pratica da nossa
sociedade aceitar que “o saber e expressdo populares sdo de origem diferente, mas de nenhum
modo inferiores aos outros tipos de saber e expressdo” (Sales, 1984, p. 207). O conhecimento
popular possui “sua propria racionalidade e sua propria estrutura de causalidade, isto &,
pode-se demonstrar que tem mérito e validade cientifica per se” (Borda, 1984, p. 45).

Assim, ¢ necessario desafiar o conhecimento hegemonico ocidental que considera
apenas uma ‘“verdade”, para que mudancas na ldégica hierdrquica de producdo de
conhecimentos ocorra (Oliveira et al., 2014). Defendo a producdo de conhecimentos a partir
da perspectiva decolonial, da ecologia de saberes e da interculturalidade critica.

Em contrapartida ao pensamento abissal, ¢ necessario o pensamento pods-abissal,
pautado no enfrentamento da hegemonia da ciéncia moderna a partir de uma ecologia de
saberes, a qual tem como uma de suas premissas a diversidade epistemolégica do mundo
(Santos, 2007). O pensamento pos-abissal constitui-se a partir da perspectiva do outro lado da
linha, ou seja, dos territérios que fazem parte da zona colonial, e da co-presenca igualitaria
entre os diferentes saberes, reconhecendo que nenhum tipo de conhecimento ¢ capaz de
responder a todas as perguntas, pois de diferentes jeitos, todos os conhecimentos sio

incompletos (Santos, 2007).
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No que diz respeito as perspectivas decoloniais, ¢ necessario o “salto decolonial”,
para reconhecer que existem outras epistemologias que ndo aquelas centradas nas
perspectivas eurocéntricas, mas em praticas socioculturais de grupos que apresentam
diversidades de ser e estar no mundo (Costa Junior; Ude, 2019). O conceito “SULear”,
discutido por Campos (2019), destaca a importancia de dar visibilidade as referéncias do Sul,
utilizando essa Otica para pautar reflexdes a partir do Sul e com pensadoras e pensadores do
Sul Global. Para o autor “SULear problematiza e contrapde o carater ideologico do termo
nortear, dando visibilidade a 6tica do sul como uma forma de contrariar a 16gica eurocéntrica,
nos desvinculando ou nos desarraigando do norte como referéncia universal” (Campos, 2019,
p. 14).

Deste modo, “SULear” pode promover a emancipacgdo, pois ao trazer em perspectiva
a produgdo de conhecimentos a partir de pensadoras/es do Sul Global, coloca em pauta a
necessidade da constru¢ao de um conhecimento contextualizado a partir das vivéncias locais
(Campos, 2019). Vale destacar que o Sul ndo assume apenas uma categoria geografica, mas
também cultural, geopolitica e ideoldgica, sendo que o “SULear” enquanto pratica
emancipatoria refere-se a todas as culturas que sdo submetidas a hegemonia ocidental
eurocéntrica, € ndo apenas para aquelas localizadas no hemisfério Sul (Campos, 2019). O
ponto de partida para o didlogo intercultural entre pensadoras e pensadores “Sul-Sul” ¢
justamente o reconhecimento da opressdo da cultura periférica pela cultura ocidental
dominante (Dussel, 2016).

Ainda, a interculturalidade critica aponta para elementos que compdem essa
perspectiva, tais como, uma praxis na qual faz parte a leitura critica da realidade,
questionando, intervindo e transformando as estruturas sociais e até mesmo o que
compreende-se como vida (Walsh, 2009). Interculturalidade que esteja realmente
comprometida com os saberes e a existéncia das pessoas que sdo oposicao ao sistema
hegemodnico, e portanto, marginalizadas, subordinadas e desumanizadas, mas que ainda

assim, sdo resisténcia e persistem (Walsh, 2009).

4.2 O campo das ciéncias sociais

A ciéncia ¢ construida a partir de diversos conflitos e contradi¢des, sendo um deles a
discussdo em relagdo a cientificidade das ciéncias sociais, quando ¢ comparada com as
ciéncias da natureza, visto que existem pesquisadoras/es que defendem sua aproximagao com
os procedimentos da ciéncias da natureza para ser considerada ciéncia, € outras/os que

afirmam que existe uma grande diferenga e especificidade no campo social (Minayo, 2015).
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Para o primeiro grupo de pesquisadoras/es, o fazer ciéncia pressupde de uma suposta

neutralidade para garantir a cientificidade:

Da mesma maneira que, num laboratério, um pesquisador isola seu objeto de estudo
e se isola a fim de examina-lo sem risco de contaminagdo, assim também pretendem
os positivistas que o conhecimento gerado por sua observagdo desta realidade
objetiva que ¢ a sociedade ndo tem qualquer implicagao politica ou valoragdo ética.
A finalidade da ciéncia ¢é constatar, descrever e prever. Livre de qualquer
preconceito subjetivo, desprovido de intencionalidade politica, o cientista social
deve limitar-se a dissecar fatos, comportamentos ou sistemas de representagdo como
se eles fossem meros objetos inanimados. A neutralidade politica seria, nessa
perspectiva, a garantia da cientificidade (Oliveira; Oliveira, 1984, p. 22).

Nesta perspectiva positivista, os estudos no campo das ciéncias sociais podem
capturar, controlar e medir os fendmenos sociais, sem levar em consideracdo os
questionamentos sobre suas causas estruturais ¢ dinamicas internas (Oliveira; Oliveira, 1984).
Este tipo de ciéncia ¢ facilmente manipulada por quem controla as tomadas de decisoes e
estdo no poder, pois ao reduzir a complexidade do campo social de maneira simplista e
superficial, favorece uma interpretacdo estatica da realidade (Oliveira; Oliveira, 1984).

De acordo com o antropdlogo brasileiro Roberto Damatta (2010), o campo das
ciéncias sociais estuda fendmenos complexos e os fatos estudados ndo podem ser
reproduzidos em condi¢des controladas, como acontece nas ciéncias naturais, sendo que as
reconstrugdes nas ciéncias sociais sdo parciais e dependem de fontes de dados, tais como,
documentos e observagdes, mas também da sensibilidade e das perspectivas de quem realiza
a pesquisa. Uma diferenga crucial entre as ci€ncias naturais e as ciéncias sociais, ¢ o fato de
que na primeira, a natureza ndo fala diretamente com a pessoa pesquisadora, enquanto na
segunda, tanto quem investiga quanto quem ¢ investigado compartilha do mesmo universo
das experiéncias humanas (Damatta, 2010).

As ciéncias sociais t€m como objetivo estudar fendmenos de eventos humanos, que
pertencem integralmente também a quem realiza a pesquisa. Logo, existe uma relativizagao,
que consiste na/o pesquisador/a se colocar em relagdo a um problema que € concreto, ou seja,
tudo o que a/o pesquisador/a produz diz sobre ela/ele e o tempo/espago que ocupa (Damatta,
2010). Como os fendmenos sociais ndo sdo ‘“‘coisas-em-si”’, mas resultantes das agdes
humanas, as pessoas fazem a sociedade da mesma maneira que sdo feitas por ela, portanto,
nao ¢ possivel considerar a separacdo entre a/o pesquisador/a e as pessoas participantes da
pesquisa, visto que quem pesquisa € parte integrante da sociedade (Oliveira; Oliveira, 1984).

Esta pesquisa reconhece as especificidades do campo social e compreende que,
diferente das ciéncias da natureza, a/o pesquisador/a das ci€ncias sociais ndo trabalha com

leis universais e invariaveis, e ¢ dificil ter uma previsibilidade. Nao se pretende chegar a uma
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conclusdo “verdadeira”, visto que os sujeitos no campo das ciéncias sociais sdo historicos,
existe uma identidade entre a/o pesquisador/a e com quem se realiza a pesquisa e, assim
como todos os campos da ciéncia, ¢ ideoldgica - ndo existe ciéncia neutra (Minayo, 2015).

Assim, € necessario uma perspectiva critica e problematizadora da ciéncias sociais:

Uma perspectiva critica e problematizadora da Ciéncias Sociais implica, portanto,
na recusa dos mitos da neutralidade e da objetividade e obriga o pesquisador a
assumir plenamente uma vontade e uma intencionalidade politica. Ao invés de se
limitar a constatar como pensa, falam ou vivem as pessoas de determinado grupo
social ou de procurar prever o que seria necessario fazer com vistas a dissolver os
conflitos e reforcar a coesdo social, nossa postura deve ser bem outra. O que nos
interessa ¢ mergulhar na espessura do real, captar a 16gica dindmica e contraditoria
do discurso de cada ator social e de seu relacionamento com os outros atores,
visando a despertar nos dominados o desejo da mudanga e a elaborar com eles, os
meios de sua realizagdo (Oliveira; Oliveira, 1984, p. 25).

,

E importante lembrar a posicdo que estes dois campos da ciéncia ocupam na
sociedade técnica e capitalista, visto que “(...) a classe dominante concede as ciéncias da
natureza uma autonomia que se mede pelo seu grau de interesse nas aplicacdes das técnicas
cientificas na economia, ela nada tem a-esperar das ciéncias sociais (...)” (Bourdieu, 1994, p.
147). Assim, a dominagao no campo técnico relaciona-se com o potencial de aplicabilidade, o
que faz, por exemplo, com que empresas se interessem pelo o que esta sendo produzido e
financiem as pesquisas. Enquanto que o papel das ciéncias sociais acaba sendo o de
desvendar os mecanismos sociais que garantem a manutencdo do sistema vigente,
demonstrando o seu partido nesta luta politica (Bourdieu, 1994).

Contudo, o campo das ciéncias sociais também funciona de acordo com as leis de
todo o campo cientifico, sendo ainda mais dificil para a pessoa que pesquisa neste campo,
pois ela estd em jogo no proprio jogo que deseja descrever (Bourdieu, 1994). Ou seja, nas
ciéncias sociais, cria-se um campo de autoridades que ¢ sustentado pelo proprio campo, e
apesar de questionar as estruturas de dominagdo, a0 mesmo tempo, cria suas proprias
hierarquias e disputas, de acordo com a logica capitalista de produtividade, poder e
competitividade.

A postura critica e atenta em relacdo as disputas politicas e ideologicas no campo
cientifico ¢ necessaria para a realizagdo de uma pesquisa que esteja contextualizada no tempo
e espaco que ocupa. Assim como, compreendo que o pesquisar no campo das ciéncias sociais
pode ser visto como a pratica de um oficio, no sentido que a escolha pela constru¢do do
conhecimento ¢ tanto um modo de vida quanto uma carreira, sendo que envolve uma
dimensdo mais ampla da experiéncia ¢ na medida em que me dedico e atuo para o

aperfeigoamento do meu oficio também ocorre a minha formacao (Mills, 2009).
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Esta ideia ¢ discutida pelo cientista social norte-americano Charles Wright Mills, no
texto “Sobre o artesanato intelectual”, sendo que ele problematiza o fato que algumas pessoas
acreditam na distingdo entre vida académica e pessoal, porém defende que é necessario
utilizar a experiéncia de vida no trabalho intelectual, examinando-a e interpretando-a de
maneira continua. Assim, ¢ importante fazer registros em diarios, reunindo ideias,
pensamentos e reflexdes tanto do fazer intelectual quanto o que estd vivenciando como
pessoa (Mills, 2009).

Outra questdao apontada por Mills (2009) ¢ de confiar na sua prdopria experiéncia,
prestando atengdo nas menores experiéncias, sendo aquelas as quais muitas vezes a/o
pesquisador/a acredita ndo ter relagdo com aquilo que esta pesquisando, mas que por algum
motivo deu um insight (modo ndo racional das organiza¢des das experiéncias que o corpo
traz). Além de confiar na propria experiéncia, a pesquisa no campo das ciéncias sociais
possibilita a imaginagdo sociologica, a qual consiste na capacidade de passar de uma
perspectiva para outra e tem como qualidades o estado de espirito lidico e o esfor¢o intenso

para compreender o mundo (Mills, 2009).

4.3 O pesquisar com, € nao sobre ou para

4.3.1 A pesquisa participante

A pesquisa ¢ de natureza qualitativa, visto que compreende-se a visdo integrada do
que se deseja estudar, considerando a importancia do ambiente e das pessoas como um todo
para as investigagcdes (Godoy, 1995). A minha aproximag¢do com a situagdo estudada ¢
fundamental, principalmente, na busca de refletir sobre essa situagdo a partir da perspectiva
das pessoas envolvidas (Godoy, 1995). Assim, a metodologia da pesquisa ¢ a da pesquisa
participante, na qual as pessoas participantes investigam junto com a/o pesquisador/a as
questdes de pesquisa, participando de todo o seu processo (Brandao, 2006).

A pesquisa participante propde alteracdes na estrutura cientifica convencional, ao
aproximar a/o pesquisador/a do grupo social com o qual se pretende trabalhar, e pelo
potencial de deslocar intencionalmente as universidades para as demandas concretas das
classes populares (Borda, 1984). E apenas ¢ possivel conhecer em profundidade a vida e a
cultura de algum grupo da sociedade quando ocorre o envolvimento pessoal entre a/o
pesquisador/a e o que esta sendo investigado (Brandao, 1987).

Nesta investigacdo, se a pesquisa possui o compromisso de constituir-se

humanizadora e libertadora, que ndo interpreta a realidade como estatica e imdvel, mas a
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partir de relagdes sociais historicas, os grupos populares ndo podem ser tidos como meros
objetos de pesquisa (Freire, 1984). Nao existe outro caminho para conhecer a realidade das
classes populares a ndo ser com as pessoas que fazem parte destes grupos, enquanto

participantes ativas da produgdo do conhecimento (Freire, 1984). Ainda, para Freire (1984):

Dizer que a participagdo direta, a ingeréncia dos grupos populares no processo da
pesquisa altera a “pureza” dos resultados implica na defesa da reducdo daqueles
grupos a puros objetos da acdo pesquisadora de que, em consequéncia, os Unicos
sujeitos sdo os pesquisadores profissionais. Na perspectiva libertadora em que me
situo, pelo contrdrio, a pesquisa, como ato de conhecimento, tem como sujeitos
cognoscentes, de um lado, os pesquisadores profissionais; de outro, os grupos
populares e, como objeto a ser desvelado, a realidade concreta (Freire, 1984, p. 35).

Assim, a pesquisa participante ¢ antes de tudo um compromisso da/o pesquisador/a
com o “trabalho historico e os projetos de luta do outro, a quem, mais do que conhecer para
explicar, a pesquisa pretende compreender para servir” (Branddo, 1987, p. 12). A pesquisa
esta relacionada com a agdo, visto que nao ¢ sobre conhecer apenas por conhecer, mas pela
possibilidade de ser um instrumento dentro da acdo popular (Gianotten; Wit, 1987; Brandao,
1987). Na medida em que as pessoas dos grupos populares sdo participantes na produgdo do
conhecimento, este ndo deixa de ser cientifico e critico, e justamente por refletir a pratica
destes grupos, ¢ possivel orientar agdes coletivas (Brandao, 1987). Outra questao importante
¢ considerar que os grupos populares estejam a frente da decisdo de como e para qué o
conhecimento produzido sera utilizado (Brandao, 1987).

Na pesquisa participante existe a compreensao de que os grupos populares possuem
um acumulo de experiéncias vividas, que produzem conhecimentos, sendo que estes devem
ser a base para as investigagdes na qual a comunidade investiga também a sua propria
realidade (Gianotten; Wit, 1987). Freire (1992) destaca o conhecimento dos grupos
populares, construido a partir das vivéncias cotidianas, como o “saber de experiéncia feito”,
no qual as pessoas explicam o mundo no qual estdo inseridas e sua propria presenca no
mundo.

Ainda, a pesquisa participante estd em constante investigagdo e agdo, no qual o
processo da pesquisa “considera a si mesmo como parte de uma experiéncia educativa que
serve para determinar as necessidades da comunidade e para aumentar a consciéncia”
(Gianotten; Wit, 1987, p. 169). Ao estar comprometida com a humanizagdo, para além da
identificacdo de experiéncias, a pesquisa propde “viver experiéncias junto com outras pessoas
e produzir conhecimento cientifico nessa convivéncia” (Oliveira et al., 2014, p. 130).

Isso significa que na medida que investigo o mundo, investigo também a mim mesma,

portanto, ndo sou externa ao que me proponho a estudar (Oliveira et al., 2014). Tal
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investigacdo precisa estar aliada a todos os sentidos do corpo, pois ndo sdo apenas os olhos
fonte de informagdes, assim como, & uma postura sensivel perante o que se vivencia, pois a
falta de sensibilidade pode deixar escapar processos valiosos (Oliveira et al., 2014). Porém,
um ponto de atengdo a pesquisadora e ao pesquisador que deseja contribuir para uma
problematizag¢ao e o desvelamento da pratica vivida pelo grupo ¢ o de manter uma distancia
critica em relagdo a realidade do grupo com o qual se estd trabalhando (Oliveira; Oliveira,

1984). Como aponta Oliveira e Oliveira (1984):

A verdadeira insercao implica, portanto, numa tensdo permanente entre o risco de
identificacdo excessiva do pesquisador com os protagonistas da situacdo em que
esta inserido e a necessidade de manter um recuo que permita uma reflexdo critica
sobre a experiéncia em curso. E preciso, justamente, alcangar uma sintese entre o
militante de base e o cientista social, entre o observador e o participante, sem
sacrificar nenhum dos dois pélos desta relagdo (Oliveira; Oliveira, 1984, p. 28).

Por fim, ¢ importante ressaltar que a pesquisa participante ndo possui um modelo
unico a ser seguido, visto que cada contexto possui suas especificidades e demanda
adaptagdes para sua realidade (Brandao, 1987). As diferentes maneiras de se trabalhar a
pesquisa participante evidenciam possiveis agdes de serem realizadas junto com os grupos

populares, contribuindo para leituras de mundo criticas da realidade (Gajardo, 1987).

4.3.2 As pesquisadoras participantes

Ao longo da construcdo desta pesquisa, eu e as mulheres do coletivo dialogamos
sobre como elas gostariam de ser identificadas, com um nome ficticio, garantindo o
anonimato, ou com o nome real. Todas as mulheres querem ser identificadas com os seus
nomes reais, compreendendo que junto a mim, elas também sao pesquisadoras participantes
da pesquisa e produtoras de conhecimentos.

Além das mulheres do coletivo como pesquisadoras participantes, tive a felicidade de
conhecer logo no comego da pesquisa de campo a Julia Kaori, mestranda da Faculdade de
Saude Publica da Universidade de Sao Paulo (USP) que também estava realizando a sua
pesquisa com as Mulheres do GAU. Eu e Julia compartilhamos a convivéncia com o coletivo
ao longo do ano, ensinando e aprendendo com as mulheres, planejando a¢gdes em conjunto e
contribuindo com reflexdes para as pesquisas.

A pesquisa apresentou os cuidados éticos necessarios na pesquisa com seres humanos,
sendo que foi dialogado sobre o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

(Apéndice A) com as participantes, ressaltando a participagdo voluntaria e que poderiam
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retirar o consentimento a qualquer momento. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa da UFSCar - Parecer nimero: 6.629.283 (Anexo A).

E importante ressaltar que depois que os dados da pesquisa estavam compilados e
organizados, durante o processo de andlise e interpretacdo, separei as falas de cada
pesquisadora participante ¢ compartilhei com elas para que pudessem validar e contribuir
com a andlise, complementando com reflexdes que consideravam necessarias.

A seguir, apresentamos as onze mulheres do coletivo que participaram ativamente na
construgdo dessa pesquisa, assim como, a minha apresentacao e a de Julia, compreendendo a

relagdo horizontal a qual estabelecemos com as sujeitas da pesquisa, € nos colocando também

como pesquisadoras participantes do processo.
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Figura 4 - Bruna

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 12 de margo de 2025.

Bruna, nascida em maio de 1993, na cidade de Sao Paulo (SP), esta ha seis anos no
coletivo. Bruna cresceu préximo ao bairro de Unido de Vila Nova e antes de entrar para o
coletivo nao se imaginava trabalhando na regido. Bruna coloca as ideias em ac¢ao, esta sempre
pensando em maneiras de fortalecer a atuagdo das Mulheres do GAU e propondo reflexdes
para o coletivo.

“O GAU mudou minha vida, né? Transformagdo, acho que ¢ a palavra certa. A gente
entra aqui, a gente entra de um modo, e ai a gente sai de outro, assim, portdo pra fora. Uma
luz diferente, um modo de viver diferente. Acho que é isso. E a transformagio aqui que a
gente tem. A gente vem aqui, uma semente, ¢ sai daqui uma arvore. E muito conhecimento. A

gente cresce como pessoa, como ser humano, como sociedade”.
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Figura 5 - Vizinha

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 11 de dezembro de 2024.

Conceigdo, conhecida por todas as pessoas como Vizinha, nascida em agosto de 1952,
na cidade de Vitéria da Conquista (BA), veio para Sdo Paulo quando tinha dezesseis anos. E
uma das mulheres que esta no coletivo desde o inicio. Vizinha acolhe as pessoas que chegam
no Viveiro com um abraco forte de boas-vindas, chamando-as de “vizinha” ou “vizinho”.
Gosta de ensinar e se sente bem ao ajudar as pessoas.

“Vocé comeca, faz um bercinho, coloca aquela plantinha ali e da aquela sensacao,
sabe? Tao boa. Que ¢ uma vida que voce ta colocando, que vocé vai ver ela crescer (...) Se
ndo tiver amor, ndo adianta. As plantas tém sentimento. Pensa que ndo, mas tem sentimento.
Vocé tem que plantar uma coisa com amor e carinho. Vocé plantou com amor e carinho, vai

99

dar”.
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Figura 6 - Preta
e

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 29 de outubro de 2024.

Damiana, prefere ser chamada de Preta, nascida em setembro de 1992, na cidade de
Araripe (CE). Veio para Sao Paulo com dezessete anos e estd ha quase dois anos trabalhando
com o coletivo. Preta ¢ observadora, presta atencdo em como as pessoas estdo se sentindo e
diz que para trabalhar com a terra e com o coletivo ¢ preciso compreender o tempo. O tempo
das pessoas e das plantas.

“Esse trabalho no coletivo significa for¢a, muita alegria, muito prazer, t& mexendo
com o que a gente gosta, pessoas boas, pessoas que entendem qual € a prioridade do mundo.

As pessoas que trabalham com a terra de verdade”.
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Figura 7 - Elaine

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 02 de abril de 2025.

Elaine, nascida em agosto de 1980, na cidade de Andradina (SP), veio para a capital
com quatorze anos. Estd ha seis anos no coletivo, e desde o comecgo tem trabalhado na frente
da cozinha, por mais que sempre que pode ou precisa, gosta de plantar. Elaine conhece a arte
de fazer tortas e bolos, e para cada evento e feira, prepara as massas com um toque que
aprendeu no coletivo: o uso de alguma panc!

“Eu nunca tinha visto taioba. Essas pancs, assim, vocé conhece mais aqui. E agora eu
J& vou ali, eu tenho que fazer uma torta, eu ja sei o que € o que. Azedinha. Eu amo azedinha.

O caruru, por exemplo, eu nunca tinha visto”.
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Figura 8§ - Joelma

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 11 de dezembro de 2024.

Joelma, conhecida carinhosamente como JO, nascida em fevereiro de 1973, na cidade
de Ilhéus (BA), veio para Sdo Paulo quando tinha dezesseis anos. JO fez parte do coletivo
durante oito anos. Acredita que ser agricultora ¢ mais do que plantar, é sentir uma ligacao
com a terra e percebé-la como uma grande mestra. Ela sonha em espalhar a agricultura pela
cidade, e ver cada canto cinza ganhando cores. Para JO, cuidar da natureza ¢ cuidar da propria
vida.

“O que aconteceu aqui, a natureza se sentiu acolhida, a terra se sentiu valorizada,
entdo ela ta retornando pra gente, aquilo que a gente deu pra ela, que ¢ uma troca, o ser
humano e a terra, se a gente cuida ela vai dar bons frutos (...) Imagina s6, vocé planta uma
sementinha, ai vocé vé aquela sementinha desabrochar, comega nascer o caule, vem as folhas

(...) Tudo isso ¢ muito gratificante, esse cuidado reciproco, entre a natureza e o ser humano”.
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Figura 9 - Julia Kaori

Fonte: Arquivo pessoal de Julia Kaori.

Julia Kaori nasceu em 1998 em Sao Paulo (SP). Cresceu na zona leste, perto do
estadio Itaquerdo e conheceu o coletivo através de sua tia, farmacéutica e militante do SUS,
que organizou um evento em que as Mulheres do GAU fizeram suas comidas maravilhosas.
Porém, s6 foi se vincular a elas em 2023, ja formada como sanitarista, quando iniciou seu
mestrado na Faculdade de Saude Publica da USP, atuando como voluntaria e realizando
pesquisa de base etnografica.

"Sou muito grata por conhecer de perto o trabalho imenso do GAU. Sonho que o
trabalho delas e de todas as pessoas que trabalham com agricultura urbana possa ser
valorizado de verdade, esse trabalho que abre possibilidades de uma vida coletiva e de fato
sustentavel, um respiro de verde no meio de tanto cinza, de tantos atravessamentos violentos

que vao minando a saude do povo."
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Figura 10 - Kelly

-’R N\ \e.

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 02 de abril de 2025.

Kelly, nascida em novembro de 1980, na cidade de Sao Paulo (SP), esta no coletivo
faz cinco anos. Kelly gosta de conversar com as pessoas sobre o trabalho das Mulheres do
GAU. Seja apresentando o espago do Viveiro ou quando estd nas feiras e eventos, conta que
para ela faz muito sentido ter diferentes trocas e compartilhar o que tem aprendido no
coletivo.

“Antigamente, eu nem tinha essa visdo. Hoje eu tenho essa visdo de falar assim, epa,
mas aquilo ali d4 pra fazer uma muda, epa, aquilo ali eu posso reciclar, eu posso fazer tal
coisa. E melhor reaproveitar as coisas. Entendeu? Mas eu ndo sé tenho esse olhar com o
objeto, mas também com a comida, que vocé pode reaproveitar. Entdo assim, tem uma

diversidade de coisas que vocé pode estar passando para as pessoas.”
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Fonte: Arquivo pessoal. Data: 24 de julho de 2025.

Larissa, nascida em dezembro de 1997, na cidade de Sdo Paulo (SP), conheceu o
coletivo Mulheres do GAU em 2022, quando junto com sua mae, participou de um curso
promovido pelo coletivo, e depois, continuou atuando como voluntaria. A convivéncia com
as mulheres despertou o seu interesse em realizar essa pesquisa em dialogo com o coletivo.

“O coletivo Mulheres do GAU me fez pensar sobre uma outra maneira de ocupar a
cidade, a partir de uma logica a favor da vida, que preza pela existéncia da vida humana e ndo
humana e que, por meio da pratica da agricultura urbana, articula diversas questdes

necessarias para pensarmos o viver em sociedade”.
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Figura 12 - Maria Conceicao

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 29 de outubro de 2024.

Maria Concei¢do, nascida em dezembro de 1973, na cidade de Jequié (BA), veio para
Sao Paulo pela primeira vez com dezenove anos. Maria Conceicdo esta trabalhando com o
coletivo ha quase dois anos. Ela conta que tem orgulho das suas origens na roca e de mostrar
que trabalha com a terra.

“A gente vai passar nossa sabedoria pra outras pessoas, entendeu, porque o que vem
da gente, que a gente sabe, a gente ndo fica so pra nos, fazer as outras pessoas entender a real
situacdo, para as pessoas ver sabe, que hoje em dia a gente tem que lutar mais pra gente viver

as coisas da natureza, pra gente poder cultivar mais”.
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Figura 13 - Maria de Fatima

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 13 de junho de 2025.

Maria de Fatima, nascida em agosto de 1954, na cidade de Ibiporanga (BA), veio para
Sao Paulo quando tinha dezessete anos. Estd ha nove anos no coletivo e desde o comego
esteve contribuindo com os trabalhos da cozinha. Maria aprendeu a fazer biscoitos e paes
com sua mae, mas foi no coletivo que passou a complementar as receitas, como, os biscoitos
com a folha da batata doce e as flores de cosmos para decorar os paes.

“Para mim esse grupo significa uma coisa tdo boa. Eu acho que assim nem tem
palavras, de tanta conquista que conseguimos, pessoas que a gente teve junto com a gente,
muitas ja se foram. E hoje nos encontramos com essa turma que t4 agora, tanto conhecimento
que a gente ja teve, eu acho que pra mim foi uma conquista muito grande para as Mulheres
do GAU. Sabe pra mim, eu agradeco muito a Deus que tenha me colocado aqui. Entre elas,

entre as mulheres, e eu fazer parte delas”.
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Figura 14 - Leninha

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 29 de outubro de 2024.

Maria Madalena, carinhosamente chamada de Leninha, nascida em dezembro de
1974, na cidade de Unido dos Palmares (AL), veio para Sao Paulo com vinte anos, e estd ha
dois anos trabalhando com o coletivo. Leninha gosta de dangar, cantar e faz as pessoas que
estdo a sua volta cair na risada. Para ela, trabalhar com agricultura na cidade ¢ gratificante.

“No mercado a gente vai comprar as coisas, ¢ um cheiro verde, ¢ uma salsinha, ¢ tudo
murcho, tudo com um monte de veneno, aqui ndo, aqui ¢ tudo natural. A gente mesmo que
planta, que cuida, com carinho, com amor. Quando eu chego de manha, eu dou bom dia pra
todo mundo aqui. Eu pego no canteiro e digo, “bom dia, minhas plantas”. Porque eu gosto, eu

gosto. Nao vou mentir. Eu gosto de mexer com as plantas”.
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Figura 15 - Rafa

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 02 de abril de 2025.

Rafaela, nascida em maio de 1985, na cidade de Andradina (SP), veio para a capital
com vinte e trés anos e estd ha dois anos trabalhando com o coletivo. Rafa gosta de aprender
sobre as plantas, as maneiras de como plantar cada uma e tem um carinho especial pela casa
de barro que fica no Viveiro, chamada de “Casa da Vov¢”.

“Aprendi muita coisa aqui. Tem muita coisa que eu nem sabia que existia, a
ora-pro-nobis. Eu sempre vi isso na minha infincia, eu via essa planta. Essa panc, né? So que
eu ndo sabia pra que era, pra que servia. Pra mim era um mato. Um mato que tinha espinho. E
hoje eu sei que ¢ uma planta muito eficaz para a sailde mesmo. Foi uma das coisas que eu

aprendi aqui dentro”.
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Figura 16 - Vilma

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 24 de julho de 2025.

Vilma, nascida em fevereiro de 1970, na cidade de Jaboatdo dos Guararapes (PE),
veio para Sio Paulo quando tinha vinte e um anos. E uma das mulheres que est4 no coletivo
desde o inicio. Vilma sonha em ver o trabalho das Mulheres do GAU alcancar cada vez mais
as pessoas do bairro, trazendo para proximo a comunidade. Ela reconhece que ¢ um trabalho
potente e feito a muitas maos.

“Isso aqui pra mim ¢ a realizacdo de um sonho, ver mulheres juntas, fazendo algo pra
ndés mesmas, que a primeira casa € essa, a segunda casa € o nosso planeta, né? Fazendo um
trabalho lindo desse. Eu me sinto muito honrada de participar das Mulheres do GAU. Nao ¢
facil, mas ¢ prazeroso. Sabe, quando eu vejo as criangas que vém aqui, as mulheres que vém

aqui. Eu sinto muito prazer de fazer isso aqui.”
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4.3.3 A producgdo e analise dos dados

A pesquisa participante pode ser ancorada por diversas técnicas que favorecem a
interagdo da/o pesquisador/a com os sujeitos da pesquisa de maneira a permitir uma
abordagem pessoal e um compartilhamento dialéogico de informacgdes (Brandao, 2006).
Assim, uma das técnicas utilizadas consistiu na observagdo participante, a qual de acordo
com Minayo (2015), ¢ considerada fundamental para o trabalho de campo na pesquisa
qualitativa. Esta técnica permite a construcdo do conhecimento a partir da participacdo no
cotidiano do grupo social em questao (Gil, 2008).

Na medida em que isso acontece, a/o pesquisador/a faz parte do contexto do grupo,
modificando esse contexto, pois ndo tem como estar no cotidiano sem interferir nele, e ao
mesmo tempo, ¢ pessoalmente modificada/o (Minayo, 2015). A observagdo participante
contribui, assim, a “vincular os fatos a suas representagdes ¢ a desvendar as contradigdes
entre as normas e regras e as praticas vividas cotidianamente pelo grupo ou institui¢ao
observados” (Minayo, 2015, p. 71).

As observagdes foram feitas a partir da convivéncia com o grupo Mulheres do GAU
nos dois espagos em que o coletivo atua e foram registrados em um diario de campo. O didrio
de campo mostra-se como um procedimento que permite a descrigdo das pessoas, dos lugares
e os elementos que os compdem, assim como reflexdes individuais da pesquisadora (Afonso
et al., 2015). Para além de simples registros, o didrio de campo, quando realizado de maneira
sistematica, possibilita a andlise dos dados coletados com profundidade, assim como, da
propria interagdo da pessoa pesquisadora com o grupo o qual esta investigando (Costa, 2002).
Como aponta Costa (2002, p. 152), “nesta dialética ganha importincia a descri¢do e a leitura
do espaco social em suas varias dimensdes, como os gestos dos sujeitos € a ocupagdo da
geografia local”.

A escrita das notas no didrio de campo requer disciplina e comprometimento, pois
distragdes ¢ o adiamento dessa tarefa podem comprometer a qualidade das descrigdes e
dificultar lembrar dos acontecimentos (Bogdan; Biklen, 1994). Assim, os registros foram
escritos no dia seguinte a cada encontro, de acordo com a divisdo das notas de campo em
parte descritiva e parte reflexiva. A parte descritiva contou com os retratos das pessoas,
reconstru¢do do didlogo, descri¢do do espago fisico, relatos de acontecimentos especificos e a
descri¢do das atividades realizadas, enquanto que a parte reflexiva contou com reflexdes
sobre a analise, ou seja, apontando algumas questdes que emergiram e conectando trechos
dos dados, reflexdes sobre conflitos e dilemas éticos e reflexdes sobre o meu ponto de vista

(Bogdan; Biklen, 1994).
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Ao todo, foram registrados no didrio de campo os vinte encontros realizados com o
coletivo Mulheres do GAU, de margo de 2024 a setembro de 2024. Nas idas a campo, me
envolvia com as atividades que eram realizadas pelas mulheres, que ndo se limitavam apenas
aos espacos do coletivo, pois algumas das vezes eram realizadas em outros espacos.

As atividades estavam relacionadas ao manejo das hortas (plantio, limpeza dos
canteiros e colheita); preparo das cestas de hortalicas que eram entregues a unidade do CREN
do bairro de Unido de Vila Nova; acompanhamento das visitas que elas receberam nos
espagos (escolas, parceiros, pessoas do bairro e externas); as atividades de educagdo
ambiental que foram desenvolvidas com as/os visitantes; ¢ uma roda de conversa que elas
foram convidadas pela Julia para participar na Faculdade de Saude Publica da USP.

Participei poucas vezes das atividades da cozinha, que fica no espaco do
Viveiro-Escola, na qual ¢ realizado o preparo de alimentos que sdo comercializados. Como
desde o comec¢o minha aproximagdo com o coletivo aconteceu por meio das atividades da
horta, ao conviver com as mulheres durante a pesquisa, continuei mais envolvida com essas
atividades. Porém, isso ndo impediu que eu tivesse a convivéncia com as mulheres que estao
mais na frente da cozinha, visto que essa divisdo entre as frentes ¢ flexivel e muitas vezes,
também estdo envolvidas nas atividades da horta.

Além das observagdes realizadas nos momentos descritos, também foram registrados
os momentos de convivéncia que ocorreram nos cafés da manha, almogco e pausas para
descanso entre as atividades. O proximo capitulo descreve com maior detalhes a nossa
convivéncia ao longo dos encontros.

Também dialogamos por meio de entrevistas semi-estruturadas, com a finalidade de
compreender as suas experiéncias fazendo parte do grupo e suas compreensdes sobre o
espaco urbano onde vivem e atuam. A entrevista semi-estruturada apresenta um contexto que
se assemelha a um didlogo informal, a partir de um conjunto de perguntas definidas
previamente, as quais as pessoas entrevistadas podem relatar sobre a tematica proposta (Boni;
Quaresma, 2005). O roteiro de perguntas elaborado pode ser conferido no Apéndice B.

Ainda, Boni e Quaresma (2005) apontam como vantagem a flexibilidade em relagdo
ao tempo de duracdo e o favorecimento de respostas espontdneas pela relacdo que se
estabelece entre as pessoas envolvidas. Essa técnica também possibilita observar para além
do que foi dito, as informagdes presentes nas entrelinhas. Como apontam Oliveira e Oliveira
(1984):

Frequentemente, ¢ nessas dobras do discurso que se esconde a ambiguidade e a
contradicdo entre o pensar e o agir que importa captar e desvelar. Os fragmentos de
discurso, o “ndo dito” e o “mal dito” - por medo, por pudor, por desconfianca ou
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porque dizé-lo seria doloroso demais - sdo tdo ou mais importantes quanto as
respostas superficiais (Oliveira; Oliveira, 1984, p. 30).

Desta forma, dialoguei com cada pesquisadora participante individualmente, sendo
que cada mulher escolheu o local que se sentia mais confortavel para a conversa, como,
sentada no chio debaixo de uma arvoreta de assa-peixe, proximas ao rio que passa ao lado do
Polo de Educacao Ambiental, na mesa de refeicao do Viveiro-Escola ¢ em cadeiras em um
local arborizado, préoximo ao pé de amora. As entrevistas foram gravadas em 4udio e
transcritas.

Em algumas das entrevistas, apesar de termos dialogado eu e cada pesquisadora
participante por vez, outras mulheres do coletivo estavam proximas, o que foi interessante
observar que ndo houve desconforto em compartilhar suas percepcdes individuais na
presenca uma da outra. Isso me chamou atengdo pois eu imaginava que elas iriam preferir um
momento totalmente a s6s para o didlogo, o que demonstra a confianga que elas possuem
umas com as outras. Também aconteceu um momento em que Vizinha se ofereceu para
continuar o trabalho que Elaine e depois, Bruna, estavam fazendo para que pudéssemos
conversar.

A partir de outubro de 2024, nos organizamos para a realizagao das rodas de conversa.
A roda de conversa possibilita que as pessoas compartilhem experiéncias e desenvolvam
reflexdes acerca de determinada tematica, e assim, constroem e reconstroem novos
conhecimentos (Moura; Lima, 2014). Ainda, na roda de conversa, o didlogo ¢ um momento
unico de troca, pois possibilita que as pessoas exercitem os momentos de escuta e de fala
(Moura; Lima, 2014).

Compreendemos que seria necessario realizar duas rodas de conversa, uma em cada
espago, visto que devido a dindmica de trabalho, facilitaria para garantir a participagdo das
mulheres que atuam em cada espacgo. A Julia também participou desses momentos, trazendo
praticas de respiracdo e relaxamento que foram fundamentais para criarmos um ambiente de
acolhimento ¢ concentracao antes de iniciarmos.

As rodas de conversa tiveram como objetivo possibilitar o didlogo em relagdo aos
processos educativos anunciados pelas pesquisadoras participantes, compreendendo que a
participacdo ocorre ao longo de toda a realizagdo da pesquisa, inclusive na interpretacao e
analise dos dados (Teixeira, 2012). Para isso, antes das rodas de conversa, realizei uma

pré-andlise dos dados, tanto das anotacdes do diario de campo quanto das entrevistas, para
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que fosse possivel sistematiza-los e apresenta-los, tendo essa primeira analise como ponto de
partida para o dialogo.

Deste modo, as tematicas relacionadas aos processos educativos que pudemos discutir
e refletir estavam agrupadas em: valorizagdo da natureza; cooperagdo e conflitos;
reconhecimento de direitos; e resgate de conhecimentos populares. Essas tematicas estavam
escritas em papeis, os quais colocamos dentro de um chapéu de palha, para que pudéssemos
retira-los em ordem aleatoria para dialogarmos. As rodas de conversa foram gravadas em
audio e transcritas.

Primeiro, realizamos a roda de conversa com as mulheres que estavam atuando no
Polo de Educacdo Ambiental, no dia 18 de novembro de 2024. Nesse dia participaram J0,
Leninha, Maria Concei¢do e Preta. A minha mae, que também construiu vinculos de amizade
com as mulheres, da época que fizemos o curso com o coletivo juntas, também estava

presente.

Figura 17 - Roda de conversa no Polo de Educagao Ambiental

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 18 de novembro de 2024.
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Figura 18 - Encerramento da roda de conversa no Polo de Educagdao Ambiental

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 18 de novembro de 2024.

Decidimos que a segunda roda de conversa, com as mulheres do coletivo que estavam
atuando no Viveiro-Escola, seria realizada no comego do ano seguinte, visto que no final de
ano o coletivo estava com muitos compromissos, principalmente com a realizacdo de coffee
breaks em eventos e o preparo de refei¢des para receber visitantes no Viveiro-Escola.

Assim, realizamos a roda de conversa no Viveiro-Escola no dia 12 de marco de 2025.
Estavam presentes Bruna, Elaine, Kelly, Rafa, Vilma e Vizinha. Apenas Maria ndo pode
participar pois naquela semana estava afastada por motivos médicos. Apods a roda de
conversa, participamos do “Dia do cuidado”, proposto por Julia com a intengdo de
proporcionar um momento de cuidado com as mulheres, por meio de praticas terapéuticas e

sessOes de manicure.
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Figura 19 - Pratica de relaxamento antes da roda de conversa no Viveiro-Escola

Fonte: Arquivo pessoal de Julia Kaori. Data: 12 de marco de 2025.

Figura 20 - Roda de conversa no Viveiro-Escola

Fonte: Arquivo pessoal de Julia Kaori. Data: 12 de margo de 2025.
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Os dados da pesquisa - anotagdes no diario de campo e as transcrigoes das entrevistas
e das rodas de conversa - foram compilados e interpretados pela analise de conteudo. A
analise de conteudo ¢ utilizada especialmente para analisar dados e informagdes de carater
qualitativo, devendo ocorrer um primeiro contato por meio da leitura para a organizacao das
ideias e, posteriormente, a analise dos elementos e regras que as determinam (Richardson,
2015).

Com a finalidade de contribuir com a organiza¢do dos dados, otimizar o processo de
analise e facilitar a visualizacdo dos resultados, realizei as etapas da andlise de contetdo com
o suporte do programa computacional Atlas.ti versao 25. O uso do programa Atlas.ti para o
desenvolvimento das etapas da analise do conteudo possibilita a contribui¢ao para estabelecer
as relagdes que resultam no tratamento e inferéncia dos resultados, auxiliando no processo de
organizacao da analise (Silva Junior; Ledo, 2018). Sendo importante destacar que o programa
Atlas.ti ndo realiza a interpretagdo e analise dos resultados, mas contribui para a organizagao
dos dados da pesquisa, facilitando a realizagdo das etapas necessdrias para a andlise de
conteudo.

Para Bardin (2008), a analise de conteudo compreende trés etapas. A primeira etapa ¢
a pré-analise, com a finalidade de operacionalizar e sistematizar as ideias, ou seja, consiste na
organizagdo do material a ser utilizado pela/o pesquisador/a. Nesta etapa, foi realizada a
“leitura flutuante”, a qual consistiu na leitura exaustiva das informacdes compiladas e a
familiarizacdo com os conteudos presentes (Bardin, 2008). Para essa etapa, os arquivos dos
dados da pesquisa ja estavam no Atlas.ti, sendo a leitura realizada com os documentos no
programa.

A segunda etapa ¢ a andlise do material, a qual possibilita o processamento do
material selecionado, pela codificagdo, categorizacdo e quantificagdo da informagdo. A etapa
da codificagao foi realizada por meio da classificagao das informagdes em codigos, ou seja,
em conjuntos de dados semelhantes que agrupam uma ideia (Bardin, 2008). Assim, apos a
leitura exaustiva dos dados da pesquisa, foi possivel criar os cddigos (elaboragdo propria) e
classificar trechos das anotag¢des do diario de campo e das transcrigdes das entrevistas e rodas
de conversa a partir dos codigos elaborados.

A criag¢do dos codigos foi realizada na medida em que foi sendo feita a pré-analise e o
aprofundamento no conteudo do material, o que permitiu compreender as ideias em comum
nas informagdes, para o agrupamento em codigos. Vale ressaltar que para a mesma
informacao podia ser atribuido mais de um cédigo. Ao todo, foram elaborados dezoito

codigos, que podem ser visualizados a seguir, na rede criada no programa Atlas.ti.
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Figura 21 - Cédigos elaborados pela analise do material

> Compreensao de
conflitos e desafios & Acolhimento

& Relagdes de género < Reconhecimento de
— direitos

O Respeito e valorizagio

da natureza < Relagio com espago

urbano

& Estigma social

> Resgate de conhecimentos
populares/memérias

Cédigos elaborados

< Reconhecimento do & Dialogo intergeracional

¢ Educagio ambiental
trabalho/auto estima

< Letramento alimentar/
ambiental

& Emergéncia climética
< Trocas entre atores <> Sonhos e esperancas

sociais

¢ Cooperagao/confianga

& Relagées étnicas-raciais

Fonte: Elaboragdo propria.

O passo seguinte foi analisar os codigos elaborados e agrupa-los em categorias,
compreendendo a aproximagdo dos cdodigos na mesma categoria a partir dos processos
educativos desvelados. Ao todo, os processos educativos foram agrupados em quatro
categorias, sendo elas: Vozes de mulheres necessarias; Trabalho coletivo em confluéncia;
Biointeragdes com a Terra; e Interlocucdo entre os tempos. Os nomes escolhidos para as
categorias dialogam com os conceitos de Négo Bispo, sendo eles de “pessoas necessarias”;
“confluéncias”; “biointera¢do”; e sobre a interlocucdo entre os tempos. Essa escolha sera
apresentada com maior detalhamento nos resultados.

Na analise de pesquisas qualitativas, precisamos considerar que muitas vezes nao
existem demarcagdes nitidas, por exemplo, a andlise e a interpretagdo ocorrem durante todo o
processo, € nao apenas quando inicia-se a etapa final (Gomes, 2015). A terceira etapa
consistiu no tratamento dos resultados obtidos, com o objetivo de interpretar as analises feitas

anteriormente e organizar os resultados (Bardin, 2008).
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A andlise de contetido ¢ o conjunto de técnicas, podendo ser compreendida pelas trés
etapas destacadas, mas existem diversas maneiras de analisar os contetidos da pesquisa, sendo
que nesta pesquisa utilizamos a analise temadtica, na qual o conceito principal ¢ o tema e os

seus nucleos de sentido (Bardin, 2008; Gomes, 2015).
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5. A CONVIVENCIA COM O COLETIVO MULHERES DO GAU

Construir uma rotina novamente com o coletivo Mulheres do GAU foi um resgate do
que tinhamos vivenciado juntas em 2022, quando frequentava o Viveiro-Escola
semanalmente como cursista, mas aproximando-me da realidade do coletivo em 2024, com as
mudancas ocasionadas pelo tempo. Em 2023 ainda mantive contato com o grupo, atuando
como voluntaria, porém, os encontros ndo foram semanais pois morava em Sao Carlos para
cursar as disciplinas do mestrado.

Em marco de 2024, voltei a conviver semanalmente com o coletivo Mulheres do
GAU. O trajeto de ida e volta até os espacos onde o coletivo atua passou a fazer parte da
minha rotina. Acordava as cinco da manha, pegava o Onibus Metrd Bras na Avenida
Interlagos, forcava a minha entrada visto que ja passava lotado de pessoas e ficava quase uma
hora no 6nibus. Descia na estagdo de trem do Bras, pegava o trem da linha 12 - Safira,
sentido Calmon Viana, e apds algumas estagdes, descia na estagdo de Sdo Miguel Paulista.

Caminhava da estacdo até o Viveiro-Escola, o que levava aproximadamente meia
hora, passando por comércios, casas residenciais, ponto de coleta de residuos, um viaduto e
um dos rios afluentes do rio Tiéte. E apo6s duas horas de deslocamento, comecava o dia com o
coletivo. No caso, apenas tinha que atravessar a cidade de Sao Paulo uma ou duas vezes na
semana, ¢ a cada vez que fazia esse trajeto, ndo conseguia parar de pensar nas/nos
trabalhadoras/es que fazem isso todos os dias, € como as pessoas que estavam esmagadas no
transporte publico junto a mim eram, na maioria, pessoas nao-brancas.

Logo no primeiro encontro percebi que o coletivo passou por algumas mudangas em
relacdo as pessoas que faziam parte, pois duas mulheres que faziam parte do coletivo sairam.
Outra mudanca importante foi em relagao ao segundo espaco em que o coletivo atua, pois nos
anos anteriores o espaco do Polo de Educacdo Ambiental ainda tinha poucos canteiros para
plantio, mas a Jo, junto com Leninha, Preta e Maria Concei¢do, tinham transformado em
pouco tempo o terreno com o plantio em diversos canteiros.

Me comprometi com a convivéncia dialégica como processo de pesquisa, na qual o
convivio consistiu em existir com as mulheres do coletivo, compartilhando ideias,
percepcoes, sentimentos, deixando emergir a afetividade e me esforgando para perceber as
situagdes vivenciadas enquanto pesquisadora e como participante do processo, alterando-se a
légica hegemonica, ou seja, subordinando a ciéncia a dignidade humana (Oliveira et al.,

2014).
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Nesta pesquisa, o didlogo ¢ compreendido enquanto meio pelo qual as pessoas
ganham significacdo enquanto sujeitos, ou seja, ¢ a partir da pronuncia do mundo que ¢
possivel modifica-lo (Freire, 2020). Ao ter o compromisso com o coletivo Mulheres do GAU,
me comprometo com suas causas, € como ¢ um compromisso que envolve amorosidade, ¢
também dialégico (Freire, 2020).

Como aponta Freire (2020), para uma relagdo horizontal, o didlogo necessita de amor,
humildade, fé nas pessoas, esperanga e pensamento critico, sendo que “ndo ha dialogo,
porém, se nao had um profundo amor ao mundo e aos homens [seres humanos]” (Freire, 2020,
p-110). Logo, sem diadlogo nao ¢ possivel estabelecer uma comunicagdo ¢ sem esta nao existe
uma educacdo de verdade (Freire, 2020).

Antes de resgatar a rotina de convivio com o coletivo, conversei com as
coordenadoras dos espacos, JO e Vilma, sobre a realizacdo da pesquisa, sendo que ambas
foram receptivas e comentaram que por elas, fazia sentido participar e construir a pesquisa
junto a mim. Combinamos que seria necessario organizar um momento com todas as
mulheres do coletivo para fazer o convite e dialogarmos sobre a pesquisa. Assim, foram
realizados dois momentos, um em cada espago, para apresentar a pesquisa € alinhar as nossas
expectativas.

Para isso, organizei um material impresso, com fotografias e palavras-chaves, para
dialogarmos sobre a pesquisa, compreendendo: em que contexto ela estd inserida (a UFSCar
e a linha de PSPE); o que sdo praticas sociais e processos educativos; minhas motivagdes
enquanto pesquisadora; os objetivos da pesquisa; a metodologia; e os resultados esperados.

Primeiro, realizei a conversa no Polo de Educacdo Ambiental, na qual participaram do
didlogo todas as mulheres que trabalhavam nesse espago (J6, Leninha, Maria Conceicdo e
Preta). Apos conversar sobre a pesquisa, elas concordaram em participar. Enfatizei que era
uma pesquisa na qual eu ndo era a unica pesquisadora, que junto a mim, elas investigavam os
processos educativos decorrentes da pratica da agricultura urbana realizada por elas. Entdo,
Jo comentou que me emprestaria um livro para embasar a pesquisa, denominado “Agricultura
na cidade: o cultivo de alimentos e do comum pelas mulheres”, escrito por Laura Carvalho e

Marcia Tait.

Jo comentou que em 2018, uma pesquisadora, Laura também tinha feito uma
pesquisa com as Mulheres do GAU e escrito um livro sobre agricultura urbana. Ela
disse que tinha se tornado uma grande amiga, ¢ como foi bom ter uma pessoa
espalhando a semente para outros lugares. Disse que na semana que vem podia
trazer o livro para me emprestar e que passaria o contato da Laura para
conversarmos (Diario de campo).



98

Isso evidencia como a pesquisa participante, desde o inicio, possibilita que as pessoas
com as quais se estd realizando a pesquisa participem ativamente ao longo do processo,
colaborando com as investigacdes e reflexdes (Branddo, 2006). Algumas semanas depois,
essa mesma conversa foi realizada com as mulheres que atuavam no espago do
Viveiro-Escola. Nessa ocasido, ja havia conhecido Julia, e assim, combinamos de fazer o
didlogo sobre as nossas pesquisas juntas. Ao conversarmos com Vilma, ela sugeriu que a
gente fizesse um café da manha coletivo no Viveiro-Escola, e depois iriamos reunir as
mulheres para dialogar sobre as pesquisas.

No dia proposto por Vilma, seguimos conforme o combinado, primeiro, realizamos o
café da manha coletivo, e depois, embaixo de uma arvore, fizemos a roda de conversa sobre
as pesquisas, na qual cada uma apresentou suas propostas. Escutei a percep¢ao delas, o que
pensavam sobre, se fazia sentido e, ao final, todas decidiram que gostariam de participar.
Apenas Maria ndo estava presente nesse momento, entdo, em outro dia, conversamos sobre a
pesquisa e ela também confirmou que gostaria de participar. Nesta conversa, Maria
demonstrou interesse na temdtica da educagdo popular, reconhecendo a importancia do
conhecimento ser construido junto com os grupos populares, € como muitas vezes nio ¢ o
que acontece.

Com os objetivos, intengdes e expectativas alinhadas, segui convivendo de maneira
mais proxima com o coletivo até mar¢co de 2025. Nesse periodo, ao acompanhar a pratica
social da agricultura urbana realizada pelas Mulheres do GAU, conhecia também a leitura de
mundo das mulheres do coletivo. E preciso conhecer a leitura de mundo, expressa em
diversos aspectos, que ¢ feita pelos grupos populares, e por mais que eu esteja confiante do
meu proprio conhecimento, estar atenta se este coincide com a leitura de mundo das pessoas
com quem estou dialogando (Freire, 1992).

Ao buscar saber se o meu conhecimento coincide com o de quem dialogo nao
significa me acomodar com o nivel de leitura de mundo das pessoas, mas aceitar algo dito no
discurso da pessoa, problematiza-lo e trazer para o didlogo novamente (Freire, 1992). “O
confronto dos saberes ja ¢ o retorno do conhecimento para os agentes de sua producao”
(Sales, 1984, p. 209). Ainda, refletir sobre as leituras de mundo e confrontar os saberes

reconhece que este nao ¢ algo estatico e “acabado”:

Assim a postura de confronto resgatando a verdade do processo de produgdo de
conhecimento desmascara a pratica e ideologias que tentam fazer passar o
conhecimento como algo ndo produzido e magico a ser transmitido dos mais sabios
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aos mais ignorantes. Tem também a qualidade de ndo desqualificar o saber popular,
encontrando seu justo lugar no processo de conhecer (Sales, 1984, p. 210).

Dialogar sobre a leitura de mundo das mulheres do coletivo, com elas enquanto
sujeitas do conhecimento, significou conhecer como elas percebem: o fazer da agricultura
urbana; o trabalho coletivo; as opressdes que as atravessam; o bairro em que vivem e atuam;
os desafios externos; os conflitos internos; os sonhos e esperangas; as transformagdes
experienciadas por sua pratica; e os conhecimentos compartilhados. Ao conviver com o
coletivo Mulheres do GAU de maneira dialégica e conhecer sua leitura de mundo, foi
possivel investigarmos os processos educativos decorrentes de sua pratica social.

Compreendendo também que:

Os individuos e grupos oprimidos desenvolvem estratégias de sobrevivéncia, de
defesa, de luta e de fuga, ainda que, explicitamente, ao nivel de sua percepcao da
realidade em sua propria capacidade de mudé-la. Dai a importancia de identificar e
trabalhar as discorddncias e incoeréncias entre pensamento e acdo, adaptacdo e
sonho, conformismo e revolta que sdo a expressdo deste desnivel entre a realidade
vivida e a realidade percebida (Oliveira; Oliveira, 1984, p. 32).

Assim, o ato de pesquisar precisa assumir o seu compromisso social, buscando
compreender os questionamentos de “para qué, contra que, a favor de qué, de quem se
engajam na melhora de seu proprio saber” (Freire, 1997, p. 75). O processo de estudar e
pesquisar esta relacionado a um movimento dindmico e criativo, capaz de reinventar e recriar
significados (Freire, 2022). Ao refletir sobre essas questdes, percebo que pesquiso para
dialogar com os conhecimentos de mulheres, da periferia popular, em sua maioria negras e
nordestinas, contra processos de opressdes estruturais da sociedade que as colocam as
margens de direitos na cidade e das possibilidades de ser.

Pesquiso a favor de compreender as transformagdes no espacgo urbano geradas a partir
de suas atuagodes, a favor de investigar praticas que podem ser libertadoras ao construirem
cidades mais justas. Compreendendo que ‘“a libertagdo ¢ a novidade construida
historicamente; € processo sempre permanente de criagdo de possibilidades de um mundo
outro (...)"(Aragjo-Olivera, 2014, p. 83). Pesquiso a favor de uma cidade feita para todas as
pessoas.

Ainda, pesquiso pois acredito que a ciéncia precisa voltar-se para as demandas
populares, reconhecendo o seu papel de transformagao da realidade ou da manutengao de um
sistema vigente (Oliveira et al., 2014). Quando a pesquisa ndo estd comprometida com as

questdes populares, a partir de uma perspectiva humanizadora, ¢ comum que abordem apenas
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os aspectos negativos do territorio, deixando de lado as agdes das comunidades voltadas para
o bem coletivo (Oliveira et al., 2014).

Enquanto pesquisadora, o comprometimento e a atengdo humanizadora ¢
fundamental. Caso contrario, facilmente poderia reforcar o estereotipo da periferia popular,
de um lugar violento e que carece de servigos publicos. A atencdo humanizadora requer
perceber, para além dos esteredtipos, como as iniciativas populares do territorio lutam por
qualidade de vida na periferia, por exemplo, como o coletivo Mulheres do GAU se articula e
anuncia processos educativos por meio da pratica da agricultura urbana.

Ao vivenciar e conhecer os processos educativos ao longo da pesquisa, contesta-se a

o~

logica produtivista da ciéncia de privilegiar o produto final, sem reconhecer que este
resultante de diversas interagdes (Sales, 1984). Processos estes que foram observados e
vivenciados ao longo de toda a pesquisa, € ndo apenas “descobertos” nas etapas finais, na
analise dos resultados. Ao conviver com o coletivo, percebia que nos momentos de manejo
das hortas, além do compartilhamento de conhecimentos praticos - como plantar, adubar e
colher - eram compartilhados valores de respeito e cuidado com a natureza. Nas acdes de
preparar as cestas de hortalicas para entregar ao CREN, eram momentos em que se discutia
sobre segurancga alimentar.

Na rotina de trabalho, ao receberem as pessoas moradoras do bairro que passavam
para perguntar sobre algo ou comprar/pedir alguma erva e/ou hortalica, a escuta e o convite
para conhecer o espago era acolhimento. Nas atividades com visitantes, o fazer da agricultura
inspirava outras possibilidades para ocupar a cidade. Os momentos do café¢ da manha, almogo
e pausas para descanso, resgatavam memorias, compartilhavam risadas e anseios sobre os

conflitos internos do grupo.
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Figura 22 - Vizinha e Larissa no plantio das mudas

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 22 de agosto de 2024.

Figura 23 - Vilma, Vizinha e Larissa na colheita da curcuma

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 22 de agosto de 2024.
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Figura 24 - Vilma, Bruna e Elaine no preparo das cestas de hortaligas

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 23 de abril de 2024.

Figura 25 - J6 em uma oficina educativa com a comunidade

7 1
fisint

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 20 de dezembro de 2023.
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Aprendi a reconhecer que apesar de fazer parte semanalmente da rotina de trabalho do
grupo, tinham momentos, por exemplo, de reunides internas, em que algumas das mulheres
preferiam fazer a reunido sem a minha presenga, pois julgavam que os assuntos a serem
discutidos eram internos do coletivo. Antes de perceber isso, tive que passar pela situagdo de
perguntar se podia acompanhar a reunido, € ter como resposta que preferiam que ndo. O que
ndo significava que elas ndo confiavam em mim, porém fez parte do processo da pesquisa
compreender que o meu papel de pesquisadora ndo me coloca em posi¢do de acessar tudo em

todos 0os momentos.

Ao mesmo tempo, o acontecido foi importante para que eu pudesse refletir sobre o
meu papel enquanto pesquisadora, de que também existe um limite de até onde
posso ir, quais espagos posso estar, quais assuntos posso me aprofundar. Entendi
que a pesquisa humanizadora, feita com os grupos populares, ndo significa estar por
dentro de tudo o que acontece no grupo, como se estivesse em uma posicdo de
vigilante ou denunciadora dos conflitos internos. Mas que a pesquisa humanizadora
compreende que existem momentos, sendo o mais importante respeitar as vontades
do coletivo, e ndo obter a informagdo “sigilosa” a qualquer custo (Diario de campo).

Enquanto que, em diversos momentos, era convidada para estar junto ao coletivo,
fosse para acompanhar as visitas de grupos que iriam para os espacos, os eventos que elas
participavam em outros lugares da cidade, para ir em outras organizagdes do bairro as quais
elas possuem parcerias. Sentia o acolhimento toda vez que chegava nos espagos e elas
perguntavam sobre como estava minha mae - que também realizou o curso com o coletivo em
2022 - e que estavam com saudades, convidando-a para vir fazer uma visita quando pudesse.
Quando, ao saberem que era vegetariana, se preocuparem se tinha algo sem carne que
poderiam compartilhar comigo no almogo.

Ou entdo, quando Jo, Leninha, Maria Concei¢do e Preta vieram me contar com
entusiasmo que tinham uma surpresa, mas que ndo era para eu ficar brava. Elas me
apresentaram a galinha que nomearam de “Larissa”, em minha homenagem. As outras
galinhas tinham sido nomeadas com o nome delas, de Jo, Leninha, Preta e Maria, e também
de Julia.

Ao longo dos encontros, conversamos sobre a pesquisa, fossem reflexdes sobre a
importancia de reconhecer os conhecimentos produzidos nas periferias populares de Sao
Paulo ou sobre ideias de como abordar as tematicas relevantes. Muitas delas compartilharam
como nao tiveram a oportunidade de continuar os estudos, mesmo que tivessem vontade. Um
dia, quando estava no Polo de Educacdo Ambiental, dialoguei com J6, Leninha, Preta, Maria
e Rafa, sobre o que elas consideravam importante discutir em relacdo as tematicas abordadas

pela pesquisa, como, da agricultura urbana, género, raca € o territério em que vivem e atuam.



104

Em relacdo a agricultura urbana, elas apontaram que ¢ relevante destacar o seu papel
no desenvolvimento social e econdmico; de soberania alimentar; qualidade do ar/solo; unido
entre as pessoas; € a sua importancia na cidade. Quando discutimos sobre a pratica ser
realizada por um coletivo de mulheres, elas apontaram para questdes de forca;
empoderamento; relagdo horizontal entre trabalhadoras; unido; compreensao sobre a vida de
cada uma; e respeito. Discutimos sobre o racismo e as opressdes que afetam as pessoas pretas
e pardas, assim como, 0s estigmas e preconceitos em relacao as pessoas que vivem no bairro
de Unido de Vila Nova, por ser uma periferia popular, e como nestes lugares existem grandes
talentos que ainda ndo foram descobertos, € que deveria ter uma atengdo maior para a
potencialidade das/dos jovens.

O estar em coletivo também ¢ reconhecer o tempo de cada uma no grupo. O tempo de
ficar e o tempo de ir. Ao final da realizacao da pesquisa, a Jo deixou o coletivo, reconheceu o
quanto o coletivo possibilitou algo valioso para ela, que foi construir a identidade de Joelma
agricultora. Mas também entendeu que o seu ciclo com as Mulheres do GAU se encerrou,
para que ela pudesse abrir novos ciclos enquanto agricultora urbana, e continuar semeando e
cultivando em um novo espaco, expandindo as iniciativas de agricultura urbana lideradas por
mulheres na cidade de Sao Paulo.

A convivéncia dialdgica foi o que possibilitou que essa pesquisa fosse realizada. A
constru¢do de vinculos de confianga, inclusive previamente ao trabalho de campo, foi
fundamental para que eu pudesse acompanhar a rotina do coletivo sem gerar o sentimento de
desconfianca e estranhamento. Convivéncia esta que permitiu que me sentisse acolhida e
valorizada pelas mulheres do coletivo, ao mesmo tempo que pude compreender e refletir

sobre a pesquisa com compromisso humanizador.
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Figura 26 - Preta, Leninha, Larissa e Julia realizando compostagem

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 21 de maio de 2024.

Figura 27 - Leninha, Preta, Larissa e J6 no Polo de Educagdo Ambiental

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 06 de setembro de 2024.
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Figura 28 - Vizinha na comercializa¢do dos produtos em evento realizado na Faculdade de

Saude Publica da USP

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 16 de maio de 2024.

Figura 29 - Alimentos colhidos da horta

Fonte: Arquivo pessoal. Data: 30 de abril de 2024.
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6. RESULTADOS

6.1 Didlogos entre produtoras/es de conhecimento

Os resultados a seguir, os quais apresentamos os processos educativos desvelados pela
pratica da agricultura urbana das Mulheres do GAU, primeiro por meio das categorias, €
depois, por uma analise e reflexdo mais ampla discutindo o trabalho como principio
educativo e de humanizagao, foram fundamentados nos achados a partir da convivéncia com
as mulheres do coletivo e nas teorias e referenciais das/os autoras/es que dialogam com essa
pesquisa.

A convivéncia com o grupo evidenciou como as pesquisadoras participantes,
agricultoras urbanas do coletivo Mulheres do GAU, sdo produtoras de conhecimentos,
percebendo a ciéncia envolvida na pratica da agricultura urbana e o proprio movimento de
producgdo de conhecimento do qual fazem parte e estdo construindo.

Conhecimentos estes que, como sera discutido, vao sendo construidos no cotidiano
da préatica da agricultura urbana, ao trabalharem questdes como do fazer agroecoldgico, com
perspectivas tradicionais, a0 mesmo tempo, mobilizando discussdes sobre discriminagdes e
desigualdades, transformagdes no espago urbano e processos de cooperagdo, acolhimento e
criacdo de vinculos de pertencimento.

Por meio da leitura e reflexdo dos resultados, apresentados nas categorias, podemos
compreender que as integrantes do coletivo Mulheres do GAU estdo a todo momento
pautando situagdes-limites em suas vidas e como coletivamente se organizam, refletindo
sobre essas situacdes e anunciando processos educativos.

Situagodes-limites que podem ser compreendidas pela percepcdo, em determinado
momento historico, das pessoas que sdo oprimidas de que existem certas situagdes as quais
ndo podem ultrapassar, ou seja, existe algo que atua como um freio (Freire, 2020). Porém, na
medida que percebem a realidade a partir de uma leitura critica, e vao passando pelo processo
de desvelamento, essa situacao ¢ vislumbrada como algo possivel de ser superada, assim,
torna-se um inédito viavel (Freire, 2020).

Assim, “quanto mais se voltam criticamente para suas experiéncias passadas e
presentes em ¢ com o mundo, que veem melhor agora porque o revivem, mais se ddo conta
de que este ndo ¢ para os homens [seres humanos] um beco sem saida, uma condigdo

intransponivel que os esmaga” (Freire, 2022, p. 113). Ainda, para Freire (2020):
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Desta forma, o proprio dos homens [seres humanos] € estar, como consciéncia de si
e do mundo, em relagdio de enfrentamento com sua realidade em que,
historicamente, se ddo as “situacgdes-limites”. E este enfrentamento com a realidade
para a superacdo dos obstdculos s6 pode ser feito historicamente, como

historicamente se objetivam as “situagdes-limites” (Freire, 2020, p. 126).

Ao mesmo tempo que as mulheres do coletivo denunciam situagdes-limites e
desumanizantes, elas anunciam processos educativos e possibilidades de humanizagao.
Dentncia e anlincio que sdo compromisso historico, e que s6 podem existir juntos, visto que
toda dentincia provoca um andncio e ndo existe anincio sem alguma denuncia (Freire, 1981).
Ao denunciar as estruturas dominantes e as violéncias geradas por elas, se pode vislumbrar
uma nova realidade criada pelos grupos sociais oprimidos (Freire, 1981).

Os conhecimentos das agricultoras urbanas dialogam com os conhecimentos
académicos que sdo feitos junto com as classes populares, confrontando a ciéncia
hegemonica e a estrutura social vigente. Ao cultivarem processos de conscientizagdo e de
descolonizagdo do pensamento, constroem possibilidades que rompem com o modelo de
dominac¢ao dos modos de viver em sociedade, propondo novas perspectivas para as pessoas
atuarem juntas (hooks, 2021).

Reafirmamos a nossa escolha em trazer para dialogar com a pesquisa as teorias e
referenciais de autoras/es a partir da perspectiva das epistemologias do sul, da
decolonialidade e de pessoas que constroem conhecimentos para além do pensamento
hegemonico branco ocidental. Nesse sentido, contribuem para discutir os achados da
pesquisa, autoras/es como, Lélia Gonzalez, bell hooks, Grada Kilomba, Paulo Freire, Négo
Bispo, Ailton Krenak, Carlos Rodrigues Branddo, Roseli Salete Caldart, dentre outras/os
autoras/es que sao pesquisadoras/es majoritariamente da América Latina.

Em alguns pontos da discussdo dos resultados, dialogamos® com a educadora chilena
Julia Franco, que ¢ coordenadora do Programa “Huertas Urbanas Organicas Municipales” e
criadora do primeiro, e at¢ o momento unico, projeto de hortas urbanas comunitarias,
denominado “Huertas Urbanas de La Reina”, de Santiago, no Chile.

Compartilho também a minha escolha em dialogar com os conceitos propostos por
Négo Bispo na elaboragdo dos nomes das categorias que agrupam os processos educativos

desvelados. Antonio Bispo dos Santos, mais conhecido como Négo Bispo, nascido no

* O encontro com Julia Franco aconteceu em maio de 2025, no qual tive a oportunidade de conhecer o projeto
“Huertas Urbanas de La Reina” devido a mobilidade académica no ambito do Programa ESCALA de Estudantes
de Pos-graduagdo da AUGM. A experiéncia ¢ compartilhada com mais detalhes no Apéndice C.
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semiarido piauiense, foi lavrador, pensador, ativista politico, escritor e importante lideranga
quilombola.

No ano que comecei o mestrado, em 2023, na busca de novas leituras, conheci a obra
“A terra da, a terra quer”. Conhecer o pensamento de Négo Bispo ampliou a minha leitura de
mundo em diversos sentidos. Ao afirmar-se contracolonialista, Négo Bispo me instigou a
pensar a partir de outras perspectivas de ser e estar no mundo, as quais semeando palavras -
que também ¢ agdo - de resisténcia, trazem outras compreensdes sobre as maneiras de se
relacionar com: a terra, os seres (humanos € nao humanos), o territdrio, o tempo e a propria
vida.

Nesse mesmo ano, alguns meses antes de Négo Bispo tornar-se ancestralidade, tive a
feliz oportunidade de encontra-lo pessoalmente, em um encontro em que ele foi convidado
pela USP de Sao Carlos. Naquela noite, ele possibilitou que refletisse sobre o papel da
universidade frente a producao de conhecimentos, sobre o lugar da ciéncia hegemonica e a
transformac¢do dos saberes em mercadoria. Também pude refletir sobre as resisténcias dos
saberes organicos, aqueles que se constroem em movimento com o mundo e que seguem
gerando vida.

Ao final do encontro, tinham alguns exemplares do seu livro “Colonizagao,
Quilombos: Modos e Significa¢des” a venda. Négo Bispo estava trocando algumas palavras
com as pessoas e autografando os livros. Essa foi a minha segunda leitura de suas obras, a
qual guardo com carinho o livro com a sua assinatura (Anexo B).

No ano seguinte, me dedicando mais ao trabalho de campo da pesquisa e convivendo
com o coletivo Mulheres do GAU, os pensamentos de Négo Bispo com frequéncia vinham a
mente. Percebia como as mulheres agricultoras sdo produtoras de conhecimentos organicos,
aqueles que diferente do que Négo Bispo denomina de saber sintético, possibilitam cultivar
uma outra maneira de se relacionar com a terra, com os seres € com a vida.

Mulheres que, vivendo e atuando na periferia popular de Sdo Paulo, a maioria vinda
do rural nordestino, carregam com si experiéncias e conhecimentos que dialogam com os
conhecimentos de Négo Bispo. Mulheres, em sua maioria negras, cujos conhecimentos, assim
como os de Négo Bispo, apontam para outras possibilidades de ser e estar no mundo, de lidar
com a terra e com a vida, que constituem-se a partir dos conhecimentos afro-brasileiros e
indigenas.

Assim, ao analisar os resultados, apoés ter agrupado os processos educativos
desvelados pela pratica da agricultura urbana das Mulheres do GAU em -categorias,

compreendi que estas poderiam dialogar com os conceitos de Négo Bispo. Lembrei que,
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como ele disse, seus livros sairam dos quilombos para chegarem, dentre outros espagos
marcados pela 16gica colonialista, as universidades (Santos, 2023a).

Os conceitos de “pessoas necessarias”; “confluéncias”; “biointeracdo”; e sobre a
interlocucdo entre os tempos sdo trazidos como inspiracdo, referéncia e posicionamento
contrario as dominagdes colonialistas presentes nas cidades, nas universidades e em outras
estruturas sociais hegemonicas vigentes. Ao colocarmos em didlogo os conhecimentos das
agricultoras do coletivo, das pesquisadoras que conduzem essa investigacdao, do Négo Bispo e
demais autoras/es contra-hegemdnicas/os, esperamos contribuir com a ciéncia comprometida
com as classes populares, que de fato constroem propostas para humanizar a sociedade.

Antes de seguirmos para os resultados, discussdes e reflexdes da pesquisa,
compartilhamos da esperanca de Négo Bispo na confluéncia e poténcia de acao dos grupos
historicamente marginalizados, como as pessoas quilombolas, periféricas e indigenas, na qual
ele diz que “no dia em que os quilombos perderem o medo das favelas, que as favelas
confiarem nos quilombos e se juntarem as aldeias, todos em confluéncia, o asfalto vai
derreter!” (Santos, 2023a, p. 45). O asfalto vai derreter, na esperanca de abrir espago para
“reflorestar o nosso imagindario e, assim, quem sabe, a gente consiga se reaproximar de uma

poética de urbanidade que devolva a poténcia da vida” (Krenak, 2022, p. 70).

6. 2 Categoria I) Vozes de mulheres necessarias

Em seu livro, “A terra d4, a terra quer”, Négo Bispo discute como as pessoas na
cidade sentem-se importantes, a partir de uma logica de utilidade e importancia, a qual trata
as pessoas como passiveis de serem substituidas. Para as pessoas importantes, a existéncia
das outras pessoas esta relacionada a “funcdo” de servi-las. Porém, ele destaca que o termo
que de fato apresenta valor ¢ necessario, visto que as pessoas necessarias sao aquelas que
“fazem falta, que precisam estar presentes, de quem se vai atras” (Santos, 2023a, p. 24).

A categoria “Vozes de mulheres necessarias” trata do processo de empoderamento
frente aos estigmas sociais e desafios. Essa categoria agrupa os processos educativos
relacionados a compreensao das mulheres tanto em relacao as discriminagdes que atravessam
seus corpos, os desafios enfrentados pelo coletivo e como agricultoras, quanto ao
reconhecimento de suas vozes € autonomia.

Por mais que o trabalho das Mulheres do GAU seja reconhecido e valorizado por
muitas pessoas, como sera discutido na préxima categoria de analise, também ¢é vivida a

discriminacao por serem mulheres agricultoras e terem o trabalho associado ao campo.



111

A fala de Preta expressa como o trabalho com a agricultura na cidade pode ser

associado de maneira pejorativa com o trabalho que ¢ realizado no meio rural.

Tem um certo preconceito. Ah, fulano trabalha na roga. Eu ja vi pessoas falarem,
“nossa vocé ¢ tdo bonita, tdo nova, vocé ta trabalhando ali”. Entendeu? A pessoa
que olha pra mim... Ou pensa que eu sou burra, ndo estudei, pra trabalhar aqui. Ou
pensa, “nossa, ela poderia estar no escritorio. Poderia estar fazendo um milhdo de
coisas que ndo tem nada a ver com isso”. Tem esse preconceito. (Preta)

Existe o senso comum que geralmente aponta para a identidade das pessoas que
vivem e trabalham no campo como algo estitica e homogénea, que pode ser identificada a
partir de caracteristicas como o modo de pensar e agir, invisibilizando a diversidade cultural
entre as pessoas de diferentes territorios e dentro do mesmo territoério (Marques, 2017).

Ainda, de acordo com Marques (2017), essa percep¢do simplista em relacdo a
identidade e cultura das pessoas do campo carrega esteredtipos € ndo considera as pessoas
como sujeitos histéricos que atuam e vivem as mudancas estruturais da sociedade ao longo do
tempo. Com isso, silenciam-se também as identidades pessoais, pois “ao mesmo tempo em
que uma pessoa, por exemplo, identifica-se como "do campo", ela também pode se
identificar como mulher, como maie, como negra, como ecologista, como membro de
movimento social” (Marques, 2017, p. 60).

Existem diversas formas de discriminac¢des e desprezo pelas pessoas que vivem no
contexto rural (Stocheroa; Pintoa, 2023). Lemos e Ximenes (2024) buscaram discutir a
discriminacao racial e de género de mulheres negras no campo, e apontaram que as mulheres
agricultoras quando migram para a cidade sofrem discriminagdes a partir de esteredtipos,
sendo chamadas de “matuta, sem instrucao, maltratada”.

Para Freire (2022), as discriminagdes sofridas, ainda, refletem a descrenga nas pessoas
do campo, as quais t€ém as suas capacidades de refletir e de conhecer subestimadas, sendo
tidas como pessoas ignorantes. Freire (2022) alerta que para as pessoas serem tidas dessa
maneira, ¢ necessario que existam pessoas que as considerem assim, € que se classificam
como aquelas que sabem.

Porém, bastaria que houvesse a compreensdo de que os seres humanos estdo em
permanente relacdo com o mundo, e que o transforma por meio do seu trabalho, para que
percebessem que as pessoas do campo possuem conhecimentos, € na realidade, ignorancia ¢
pensar o contrario (Freire, 2022).

Vilma relata uma situacdo que aponta novamente a discrimina¢do ao trabalho

realizado pelo coletivo, na qual o trabalhar com a agricultura ¢ desvalorizado.
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Vilma contou que, um homem que trabalha com Uber, tinha ido buscar as cestas de
alimentos no Viveiro na sexta-feira. Quando entregou as sacolas no destino final,
tirou do carro jogando e disse “Nao gosto de trabalhar para esse povo”. A moga que
recebeu, parceira do trabalho delas, respondeu: “Que povo? Esse povo que produz
alimento e que segura as mudangas climaticas?” (Diario de campo).

Essa situacdo vivida possibilita refletir sobre o que Freire (2020) aponta como reflexo
da educagao bancéria, na qual ao ser alienante, impossibilita que as pessoas problematizem a
realidade e, ainda, sintam uma atracdo pelo opressor, buscando parecer com este, por
exemplo, nos seus padrdes de vida. O motorista do Uber, ao dizer que ndo gosta de trabalhar
com esse “povo”, distancia-se das mulheres do coletivo, porém, ao mesmo tempo, ndo
reconhece a situagdo de precarizacdo do trabalho como motorista de aplicativo e que,
provavelmente, ele também faz parte das classes populares (Cezério; Araujo, 2021).

Outra situacdo de discriminacdo sentida ¢ por meio da linguagem, com o uso de
termos que possuem uma conotagdo negativa. A fala de Jo, descrita nas anotagdes do diario
de campo, relata a ocasido em que receberam um reporter no espago para gravar cenas do
trabalho realizado pelo coletivo, e sua indignacdo com o termo utilizado pelo reporter para

referir-se a casa de barro.

J6 comentou que ficou indignada quando ouviu o reporter chamando a casa de barro
de “tapera” e corrigiu-o dizendo que aquilo ndo era uma tapera, era uma casa de pau
a pique. Eu e Julia ndo conheciamos a expressao, e Jo explicou que tinha um sentido
pejorativo, de algo abandonado, caindo aos pedagos. (Diario de campo)

Como afirma bell hooks (2019b, p. 58), “A linguagem ¢ também um lugar de luta. O
oprimido luta na linguagem para recuperar a si mesmo — para reescrever, reconciliar,
renovar. Nossas palavras ndo sdo sem sentido. Elas sdo uma acdo — uma resisténcia”. Ao
corrigir o reporter sobre o termo que utilizou para referir-se a casa de barro, J6 compreende
que a linguagem ¢ um lugar de luta, demonstrando que ¢é necessario recuperar, por meio das
palavras, sentidos ndo discriminatorios para os modos de vida do campo, vividos na cidade.

As mulheres reconhecem as discriminacdes enquanto situagdes-limites e se
posicionam a partir delas, expressando que nao sdo condizentes. Passam a se orgulhar do
trabalho que realizam, em um processo de ensinar e aprender a reconhecer que o trabalho
com a terra se faz necessario, apontando um inédito viavel.

Vilma relatou que de inicio até sentia vergonha, mas hoje tem orgulho de dizer que
trabalha com a terra. Em um de nossos encontros, Maria Conceicao disse como nao sente

vergonha da sua origem rural e nem de estar trabalhando com agricultura. Assim como, Preta
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reconhece que uma das coisas que aproxima as mulheres do coletivo ¢ o fato de ndo sentirem

vergonha do que fazem.

Quando eu entrei aqui, quando eu comecei a mexer com a terra assim, as maos
ficavam todas secas, cheia de calo. Al a gente ficava com a roupa suja de barro, de
terra, e eu ficava com vergonha. Quando chegava uma pessoa ali, que eu conhecia,
eu ia tapiando assim, para pegar qualquer coisa, pra pessoa nao me vé. Hoje em dia
pra mim ¢ um orgulho o nosso trabalho, hoje mudei. Hoje nossa... eu vou assim,
com os dedos bem assim, s6 lavo pra tirar um barrinho e vou. Hoje em dia eu me
apresento como agricultora urbana e cozinheira. (Vilma)

Maria Concei¢do comentou que esses dias ela tinha saido do trabalho e estava no
ponto de 6nibus. Um senhor desceu do dnibus, olhou para ela, para a sua roupa com
manchas de terra, e perguntou se ela ndo se importava de andar daquele jeito. Ela
respondeu que ndo tem vergonha das suas origens, que trabalhou na roga sim, e ndo
tem vergonha de mostrar que trabalha com a terra. (Diario de campo)

Aqui a gente se da muito bem, por qué? Por isso. Aqui a gente ndo tem vergonha de
fazer o que faz, o que a gente faz. Com quem a gente trabalha. Ja tem gente 14 fora
que acha que é vergonhoso. Pra mim néo é. E satisfatorio. Eu ndo tenho vergonha,
onde eu chego, “vocé trabalha com o que?” Ai eu ja comego a falar tudo, eu
trabalho numa horta de orgéanicos, e nio sei o que... (Preta)

No caso de Preta e Jo, reconheceram que estar trabalhando com agricultura no meio

urbano foi uma escolha.

Quando eu vim pra ca meu marido falou: “Nossa, porque vocé esta trabalhando na
roga igual no Ceard”. Ai depois ele viu tudo bonitinho, ele passa e admira tudo, mas
por ele é “Que absurdo, vocé€ vai para a roga de novo”. Entdo vocé tem aquela
escolha de dizer, “Epa, pera ai, se quiser eu vou, se ndo quiser ¢ outra historia”.
Assim, eu trabalho muito feliz, porque eu gosto, entendeu? Antes eu trabalhava com
0 que viesse, mas sem aquele prazer. Agora eu tenho o prazer de acordar cedo, de
vir pra ca. As vezes, assim, da meu horario de ir embora. Eu tenho vontade de ficar.
Nao fico muito porque tem muitos afazeres, né? Mas eu me sinto mais alegre, mais
feliz. (Preta)

Eu escolhi a agricultura, porque ¢ onde eu me identifico, é a minha praia, é o que eu
quero, o que eu gosto. E eu sei o que eu estou fazendo, eu estou fazendo o bem ndo
sO pra mim, isso ¢ mais gratificante ainda, a partir do momento que vocé nio pensa
s6 em vocé. (J6)
As mulheres integrantes do coletivo denunciaram também as discriminagdes sofridas
a partir da interseccionalidade de género, raga e classe. Por ser um coletivo formado, em sua
maioria, por mulheres negras, o racismo € machismo sao violéncias que atravessam as suas
vivéncias. A pratica discriminatoria de género, de raca, de classe ofende a existéncia da
pessoa, negando de maneira radical a democracia, sendo urgente rejeitar qualquer forma de
discriminacao (Freire, 1996).
E necessario discutir as relagdes étnico-raciais a partir de suas relagdes com género,

frente as violéncias impostas pelo racismo e pelo patriarcado, para que seja possivel
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compreender como esses conceitos operam nas experiéncias objetivas das mulheres
agricultoras e nas comunidades das quais fazem parte (Lemos; Ximenes, 2024).

Os conceitos de “raca” e género nao podem ser separados, visto que a “experiéncia
envolve ambos porque construcdes racistas baseiam-se em papéis de género e vive-versa, € o
género tem um impacto na constru¢do de “raca” e na experiéncia do racismo” (Kilomba,
2019, p. 94). A interseccionalidade de raga, género e classe social estabelece restricdes as
pessoas na medida que configuram suas escolhas, impdem responsabilidades de maneira
desigual e favorece certas ocupagdes, sendo que o acesso a outras ¢ dificultado (Biroli, 2018).

Alguns relatos descrevem situagdes do racismo cotidiano, no qual as pessoas negras
vivem realidades distintas das pessoas brancas, visto que diversas expressoes, verbais e nao
verbais, “colocam o sujeito negro e as Pessoas de Cor ndo s6 como “Outra/o” - a diferenga
contra a qual o sujeito branco ¢ medido - mas também como Outridade, isto ¢, como a
personificacdo dos aspectos reprimidos na sociedade branca” (Kilomba, 2019, p. 78). Bruna
compartilhou que, “Que nem eu falei, quando eu senti o racismo, ai eu comecei a identificar.
Hoje eu consigo falar e tal, mas antes... Era uma dor insuportdvel. E ai quando vocé vai

trabalhando nisso”.

Eu sou uma mulher negra, eu estou como presidente, tem gente que ndo consegue
digerir isso. Gente do nosso proprio contexto aqui. As vezes tem gente que diz “ai
isso ai ¢ mimimi”, mas ndo €. Eu sei que ndo ¢. Diz assim “Nossa, arruma esse
cabelo que td parecendo uma mendiga, vocé nao ¢ presidente?” Ai a outra falou
assim “Ah porque se fosse minha filha aqui”, mas a filha dela ¢ branca. Isso ¢ uma
coisa, vamos dizer assim, ela ndo consegue digerir que a Vilma t4 aqui, a Vilma ¢
negra. Ela pensa mas minha filha ¢ branca, quem deveria estar aqui é ela. E assim
que eu sinto. Isso ¢ estrutural né, porque a mulher negra, pela sociedade ela tem que
ser o que? As pessoas conseguem ver a mulher negra, qual o lugar da mulher negra?
E servindo, sabe? Foi desde os primérdios 1a né, o que foi passado pela televisio?
(Vilma)

Quando é que vocé vai ver um homem dizendo “Ai t6 com medo de andar ali”,
porque tem gente te seguindo. Agora mulheres, a gente anda com medo, olhando
pra um lado, olhando pra outro, sua filha sai, vocé fica doida, “Meu deus cadé?”.
Porque a gente fica pensando né, no que acontece, porque ndés somos mulheres
gente, quer queira ou nao ¢ isso, sabe? E a gente por ser negra, ¢ mais ainda.
(Vilma)

No relato de Vilma, ao dizer que algumas pessoas ndo conseguem digerir que esta
como presidente do coletivo, ela denuncia o racismo, visto que as pessoas nao aceitam que
uma mulher negra esteja na posi¢ao de lideranga. Para Gonzalez (2020), as posigdes sociais
mais inferiores em que as pessoas negras sdo colocadas pela branquitude sdo justificadas

como se a culpa fossem delas mesmas.
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(...) o grupo racial dominante justifica sua indiferenga e sua ignorancia em relagéo
ao grupo negro. Se o negro nio ascendeu socialmente ¢ ndo participa com maior
efetividade nos processos politicos, sociais, economicos e culturais, o Unico culpado
¢ ele proprio. Dadas as suas caracteristicas de “preguica”, “irresponsabilidade”,

EERNT3

“alcoolismo”, “infantilidade”, etc. ele s6 pode desempenhar, naturalmente, os papéis
sociais mais inferiores. (Gonzalez, 2020, p. 38)

Ao refletir sobre o lugar da mulher negra na sociedade, Vilma aponta para o aspecto
do racismo entrelacado com género, no qual a posi¢do da mulher negra ¢ a de alguém que
desempenha o papel de servir. Na sociedade brasileira, o processo de discriminagdo da
mulher negra ocorre pelos papéis que lhe sdo atribuidos, sendo um deles o de “doméstica”,
que consiste em diferentes atividades que indicam a sua posicao “natural”, tais como,
servindo em supermercados, hospitais, escolas e como empregada doméstica (Gonzalez,
2020).

O relato de Bruna evidencia a dor sentida pelo racismo e como foi um processo para
que comecasse a falar sobre. No racismo, a pessoa ¢ de maneira violenta separada de
qualquer identidade que realmente possa ter, sendo que esse choque violento resulta além da
agressao racista, da agressao de retornar ao cenario colonial, sendo que as feridas do presente
ainda sao feridas do passado e vice-versa (Kilomba, 2019).

Outra questao que diz respeito a interseccionalidade de género, raga e classe sdo os
desafios da dupla jornada de trabalho das mulheres do coletivo. Todas as mulheres
participantes da pesquisa sd3o maes, e algumas avods, sendo que além da rotina atarefada no
coletivo, ao chegarem em casa, também estdo a frente dos cuidados domésticos.

Em um dos encontros, Bruna contou o que tinha acontecido no dia que receberam a
visita de criangas de uma escola de classe média alta no Viveiro. Em um dos momentos da
visita, ao fazerem uma roda de conversa, Bruna contava sobre a sua rotina, € ao final uma
crianga falou para ela “Sua vida ¢ triste, né?”. Naquele dia essa frase virou piada entre as
mulheres, que riam, mas ao mesmo tempo, refletiam com sinceridade sobre a rotina

exaustiva.

Eu tinha acabado de fazer a oficina e a gente ali sentada conversando. Ai a
professora falou, e vocé, Bruna? Conta um pouco da sua vida pra gente. E comecei,
eu trabalho aqui no GAU, de segunda a sexta, as vezes aos sabados, tem dia que eu
volto cedo, tem dia que eu volto muito tarde, ja cheguei duas horas da manha na
minha casa. Ai eu falei, eu coloco minha filha na escola, meu dia comeca assim,
tomo banho, troco de roupa, arrumo minha filha, levo pra escolinha. De 14 eu ja
venho pra ca, ai as vezes eu tenho que pegar ela 14, as vezes meu esposo pega. Ai eu
chego em casa e tenho que fazer comida pra eles, né, pra minha filha jantar e ja
arrumar as coisas pro outro dia pra ela ir pra escola. Ai eles falaram, tudo prestando
atengdo assim, ¢ seu final de semana? Eu falei, quando eu ndo trabalho, quando eu
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ndo trabalho aqui nas Mulheres do GAU, eu trabalho na minha casa, porque ai eu
vou lavar, passar, cozinhar. Eu vou organizar tudo pra semana, vou organizar tudo
pra proéxima semana comegcar. E ai eles falaram assim, mas vocé tem empregada?
Eu falei, ndo, a empregada sou eu e meu marido, porque ele tem que me ajudar. Ai
eles olharam assim, ai o menininho olhou pra mim assim, sua vida ¢ triste, né?
(Bruna)

Um dia desses estava pensando, vocé como mulher, méie, o que vocé faz pra vocé?
Na maioria das vezes, nés mulheres, assim, quando o homem ta de folga, ele ta de
folga, ¢ a comidinha pronta, a roupa lavada. Nos estamos sempre dando conta de
tudo. (Bruna)

A sobrecarga de trabalho das mulheres, apontada por Bruna, reflete nas desigualdades
a partir da divisdo sexual do trabalho. Divisdo esta que estd “ancorada na naturalizacdo de
relacdes de autoridade e subordinagdo, que sdo apresentadas como se fossem fundadas na
biologia e/ou justificadas racialmente” (Biroli, 2018, p. 42). Assim, a opressdao das mulheres
tem como base a divisdo sexual do trabalho, na qual o género se produz pela exploragao do
trabalho e da vulnerabilidade relativa que atinge as mulheres, sendo que como realizam o
trabalho doméstico, lidam com as limitacdes quanto ao acesso a recursos politicos
importantes, tais como, o tempo livre, a rede de contatos e a propria remuneragdo (Biroli,
2018).

Vale ressaltar que a partir do momento que se reconhece a relevancia da divisdo
sexual do trabalho para a producdo do género, ¢ necessario destacar como esta divisdo nao
incide da mesma maneira sobre todas as mulheres, sendo a produgdo do género, portanto,
racializada e segue dinadmicas das classes sociais (Biroli, 2018).

Ao longo dos nossos encontros, as mulheres do coletivo relataram em diversos
momentos o cansago relacionado ao acumulo do trabalho remunerado com o trabalho
doméstico, pois além das diversas fungdes que exercem, seja na horta ou na cozinha, quando
chegam em casa, ainda necessitam preparar comida, cuidar das/os filhas/os, lavar roupa,
dentre outras atividades domésticas que recaem sobre elas. A divisdo sexual do trabalho leva

ao debate em relacdo ao trabalho ndo remunerado realizado pelas mulheres.

A distingdo entre trabalho remunerado e ndo remunerado €, assim, um ponto central.
O trabalho que as mulheres fornecem sem remuneracdo, como aquele que esta
implicado na criacdo dos filhos e no cotidiano das atividades domésticas, deixa os
homens livres para se engajar no trabalho remunerado (Biroli, 2018, p. 28).

As questdes relatadas evidenciam como a pratica da agricultura urbana, quando
realizada por mulheres, em sua maioria negras, ¢ atravessada por discriminagdes e
desigualdades de género, raca e classe. Questdes que sdo denunciadas enquanto

situagdes-limites, visto que atribuem para as mulheres uma determinada maneira de ser e
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estar. Assim como, pelo preconceito ao fazer da agricultura ao ser relacionado com atributos
pejorativos associados ao rural.

Além disso, a pratica da agricultura urbana apresenta desafios relacionados a
exigéncia do trabalho fisico, pois ao ser realizada na cidade, costuma ser necessario um
trabalho 4rduo para a limpeza dos terrenos, visto que como no caso das Mulheres do GAU, os
terrenos que plantam e cultivam antes eram utilizados para descarte de residuos solidos e
entulhos.

Antes de iniciar de fato os plantios e a producdo de alimentos, muito trabalho para
limpar os espacos do Viveiro, e depois, do Polo de Educacdao Ambiental, foram necessarios.
Trabalho este que consistiu na retirada de uma grande quantidade de residuos solidos e
entulho para que os primeiros canteiros pudessem ser levantados e depois, o esforco de trazer
para os espacos os servigos basicos, como, agua, luz e estruturas necessarias.

Em 2022, iniciaram os trabalhos no segundo espago do coletivo, o qual foi liderado
pela Jo, que ficou a frente da limpeza e estruturagdo do espaco. Para a JO, a maneira como
estava o terreno antes de estar sob os cuidados do coletivo a impactou bastante. Ela contou
que at¢ mesmo um agronomo falou que aquele solo ndo iria produzir e que nao iria para
frente. Mas, depois que fizeram o teste para ver se o solo tinha contaminacao, e deu negativo,

ela comegou a limpar o terreno, um trabalho arduo.

O comeco de tudo ¢ o que mais me impactou, porque, assim, a gente nao tinha
estrutura nenhuma, nenhuma, ndo tinha cercamento. Aqui, a beirada do rio, o
barranco era caido pra dentro do rio. Eu lembro que era um alambrado. Nessa
beirada era um alambrado caido pra dentro do rio. Sabe? Néo tinha nada, ndo tinha
nada. Nao tinha energia, ndo tinha dgua. Sabe? A primeira vez que eu entrei aqui
eu me arrepiei toda. Porque eu vi a dor da terra, o gemido, sabe? Sabe o que vocé
sente? Aquele monte de entulho. Nio tinha um verde dentro desse espaco. Tava
s6 o entulho mesmo. Porque aqui era estacionamento de caminhdo, pra vocé
imaginar. Lixo, lixo. O quanto de lixo que eu tirei catando assim, 0, na mao. Pneu
velho, latinha, balde, plastico. Olha, resumindo tudo, tirou pra mais de uns
quinhentos quilos de lixo daqui, lixo normal assim. Fora o entulho, que foram doze
caminhdes. (JO)

ApO6s o trabalho de preparar os espagos para iniciar os plantios, a rotina de manejo e
cuidado com a horta também demanda tempo e esforco, o que pode ser evidenciado pelos
relatos das mulheres do coletivo. Ainda, como aponta Chaves (2022, p. 78), “o trabalho com
a terra ¢ desafiador, exige esforco e cuidados com o corpo, adquirir consciéncia corporal e

saber os limites do préprio corpo”.
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Para trabalhar em horta tem que gostar, vocé tem que gostar, quando eu entrei aqui
as menina falava isso, ai depois eu vi que ¢ verdade, para tratar de horta vocé€ tem
que ter amor, porque vocé cansa, vocé tem que molhar, vocé€ tem que regar, vocé
tem que olhar, gente, ¢ muito trabalho, tem que nutrir, tem que podar. Porque horta ¢
todo dia, a gente limpa o canteiro aqui, vira a cara e ja cresceu tudo de novo.
(Vilma)

Eu ndo sei fazer canteiro. Eu ndo sei, né? Ja fiz ai com as meninas, a Vizinha
sempre ta ensinando, a Vilma. Mas ¢ uma coisa que eu tenho dificuldade de fazer,
sabe? Que ¢é pegar a picareta, que ndo ¢ uma ferramenta leve, né? Ja comega por ai.
Nao ¢ uma ferramenta leve. Ai vocé tem que pegar, ta cavucando, mexendo no solo,
na terra, levantar a terra pra vocé poder fazer o canteiro. (Rafa)

As mulheres do coletivo muitas vezes estdo colaborando com as duas frentes (horta e
cozinha), o que torna a rotina mais cansativa, visto que as demandas da horta sdo somadas as
demandas do preparo de comidas para eventos ou para receber grupo de visitantes no espago
do Viveiro. A rotina atarefada faz com que em alguns dias, as mulheres tenham horario para

entrar, mas nao para sair.

E uma coisa corrida, né? E algo que vai do tempo da gente, porque cuidar nio s6 da
horta como da cozinha é algo muito puxado. E muito puxado, é muita coisa,
entendeu? Entdo vocé tem que falar assim, eu vou me dedicar porque ¢ corrido, né?
Todos os dias a gente tem as nossas batalhas, as nossas lutas, mas... No final da tudo
certo, eu sempre digo que no final da tudo certo. Entendeu? Tem dificuldades? Tem
sim, porque ¢ um trabalho que é cansativo. Vocé sai da horta, depois vocé vai pra
cozinha. Ai se vocé tem produgdo grande, vocé sai daqui tarde. (Kelly)

Vocé trabalha, trabalha e paga a sua conta. Ai fica doente. Além disso, paga a sua
conta e ainda compra remédio da doenga. Que historia é essa, velho? Nao existe. Eu
vivo vinte e quatro horas com a cabega aqui, eu tenho que me desligar as vezes,
minha filha me cobra. Mas eu sempre t6 pensando, meu Deus, e aquilo 1a? E vai
chover? E o adubo? O que ¢ que tem pra ter isso ai? Nao sei o qué. Agora isso fica
me roendo a noite, de dia, domingo, segunda. E as pessoas pegam e mandam
mensagem. Nao quer saber se ¢ domingo, se ¢... Manda mesmo. (Vilma)

Além dos desafios relacionados as demandas da rotina, acrescentam-se os desafios
relacionados a infraestrutura e o acesso a servigos, como, a agua. O espago do Viveiro ainda
ndo possui um pogo para captagdo de dgua para irrigar as hortas, sendo que a captacio ¢

realizada de um corpo hidrico préximo, e algumas vezes, acaba ficando sem.

Vilma parecia bem agitada, com bastante coisa em mente. Estava preocupada se
daria tempo das cestas ficarem prontas até as 1lh, o horario combinado para o
responsavel do Cren buscar; com uma visita da prefeitura de tarde, que o pessoal
iria chegar as 14h; e com a falta de 4gua no Viveiro para irrigar a horta. (Didrio de
campo)

Desafios como esses acabam desgastando ainda mais as mulheres, por estarem

frequentemente tendo que se preocupar e buscar solugdes para esses problemas. Ainda, para
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Preta, “Tinha que ter dinheiro, mais ajuda pra gente planejar e ter de onde tirar para colocar
em pratica. Porque a gente planeja muita coisa mas sé fica no papel, a gente ndo tem
condi¢des de tirar do bolso e fazer”.

Outra questdo que as mulheres compreendem como desafio ¢ a falta de politicas
publicas para apoiar a/o agricultor/a no meio urbano, e consequentemente, a falta de
investimento publico para essa profissao.

Como aponta a Jo, “falta mais investimento do governo, falta um olhar do governo,
falta o olhar de uma fiscalizacdo mais avancada com as pessoas que realmente estdo
trabalhando na terra, que sdao agricultoras de verdade”. Ainda, J6 destaca outras questoes,
como a dificuldade em acessar certos programas do governo, por ndo possuirem um cadastro
de agricultor/a, e situacdes em que nao consideram que ser agricultor/a urbana/o é uma

profissao.

Os agricultores rurais, eles t€ém mais oportunidade do que os que trabalham no meio
urbano. Porque a gente ndo tem um DAP, a gente ndo tem um titulo de agricultor, a
gente mora no meio urbano. A gente é considerado como urbano, ndo como rural.
Isso dificulta até se a gente for pegar um empréstimo para poder ampliar nossa
horta, comprar um trator. Se eu for comprar um trator, falando que eu sou
agricultora no meio urbano, a primeira coisa que vdo me pedir ¢ um documento. A
DAP ¢ tipo um registro, um cadastro do agricultor. Ainda tem muitas limitacdes
nesse campo politico mesmo. (JO)

Eu falei pra minha contadora que eu queria mudar porque o meu MEI era de
comércio. Era de fabrica de cal¢ado. Eu queria mudar. Ela falou, ndo tem esse
codigo. Ela falou, ndo tem cddigo para agricultora. Precisaria colocar outra
atividade. Ela colocou outra atividade que engloba também o meio da agricultura.
Mas ndo ¢é agricultura. Nao tem agricultura. Tem pessoas que acham que ndo ¢ uma
profissdo. (JO)

O processo de compreender os desafios enfrentados pelo coletivo, tanto da propria
rotina de trabalho, quanto os que estdo relacionados aos desafios financeiros, de investimento
em infraestrutura e no proprio fazer da agricultura urbana, possibilitam problematizar as
questdes relacionadas ao apoio do poder publico para a pratica da agricultura urbana. Na
cidade de Sao Paulo, ¢ a partir dos anos 2000 que esta pratica ¢ considerada na elaboracdo de
politicas publicas e leis municipais, € mesmo com os avan¢os nas ultimas décadas, a
agricultura urbana ainda enfrenta diversos desafios (Biazoti; Ledo, 2024).

Esta pratica precisa de maior atencdo para que possa se concretizar de modo a
fortalecer a justiga social na cidade de Sao Paulo, visto que o apoio do poder publico ndo ¢
suficiente e dificulta a destinacdo de recursos financeiros adequados para o seu
fortalecimento (Ribas; Rigon, 2024). Outro aspecto ¢ a necessidade de “avancar no que

concerne a participagdo dos agricultores/as no controle social dessas politicas publicas e ao
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atendimento aos desafios ainda colocados de reconhecimento e expansdao das praticas”
(Biazoti; Ledo, 2024, p. 220).

Na cidade de Santiago, outra capital na América Latina, também existe o desafio do
apoio do poder publico e a destinagdo de recursos financeiros para fortalecer a pratica da
agricultura urbana, como ¢ apontado por Julia Franco. Ela destaca que o primeiro programa
de agricultura urbana em Santiago se estruturou ao longo de vinte e quatro anos, com o
projeto o qual ela atua como coordenadora, e desde entdo ha algumas iniciativas na cidade e
outras regides do pais, mas sem grandes mudancas, pois o poder publico ainda percebe esse
investimento como um gasto. E isto ¢ uma grande limitagdo, pois Julia refor¢ca que a
agricultura urbana precisa de investimento, principalmente quando ¢ trabalhada em lugares de
vulnerabilidade social.

No contexto das Mulheres do GAU, podemos refletir sobre como reconhecer o papel
das agricultoras enquanto protagonistas de diversos processos de transformagdes individuais
e coletivas, porém, sem deixar de considerar o que denunciam, como as discriminagdes ¢
desigualdades, a sobrecarga e a falta de reconhecimento do trabalho, assim como, a
necessidade de melhorias em diversos aspectos estruturais das hortas para que possam
ampliar a produg¢do de alimentos. Esses desafios perpassam pela necessidade do
fortalecimento da pratica da agricultura urbana por meio de politicas publicas efetivas, as
quais possibilitam que as agricultoras continuem sendo protagonistas, mas sem isentar o
poder publico de garantir as condi¢des € 0s investimentos necessarios.

Assim como, no que diz respeito a questdo de avancar em relagao a participagao das
agricultoras no controle social das politicas publicas, ¢ necessario que essas pessoas nao
sejam apenas beneficiarias, mas que sejam propositoras das politicas que afetam diretamente
suas vidas. Politicas que s3o fundamentais de serem elaboradas em didlogo com as
agricultoras urbanas, visto que as/os representantes do poder publico, ao conhecerem a
realidade das agricultoras, com elas podem melhor transforma-la (Freire, 2022).

Realidade esta que, como discutido até agora, ¢ compreendida pelas mulheres do
coletivo pelas discriminagdes, desigualdades e desafios, denunciadas enquanto
situagOes-limites, mas que também, coletivamente, anunciam inéditos viaveis, que podem ser
vislumbrados a partir dos processos educativos desvelados de reconhecimento de suas vozes
e da ampliacao de suas leituras de mundo.

O reconhecimento de suas vozes foi apontado como um dos processos que
vivenciaram ao fazer parte do coletivo, visto que em outros espacos € momentos de suas

vidas, sentiam-se caladas e ndo demonstravam confianga para expressar suas opinides. Como
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aponta Jo, “Eu acho tao importante o espago de fala. Eu ndo falava nada, as pessoas falavam
as coisas comigo, eu abaixava a cabeca e comegava a chorar. Quando eu comecei a ter espago

de fala, isso foi tdo importante pra mim”.

As pessoas entram aqui com a cabega de firma, assim 6, quadradinha. Mas esse
local aqui vai muito mais além. Porque eu tive meu lugar de fala aqui. E eu vivia
calada, ndo falava com ninguém, eu fui me anulando cada vez mais. E aqui foi onde
eu tive um lugar de apoio. Essa questdo de ser mulher negra, de ter lugar de fala. Eu
tenho que falar, e teve um tempo que eu me calei, € quando eu entrei nesse espago
eu voltei a falar de novo. (Vilma)

Esse empoderamento feminino ¢ muito importante, te da forga, te da outra visao né,
do que vocé deve aceitar, do que vocé ndo deve aceitar. As vezes as pessoas estdo
vivendo numa situacdo que ela ndo consegue ver, entdo vocé ja tem outro olhar,
outro pensamento, outro comportamento, ¢ muito importante. Nessa convivéncia a
gente aprende sobre empoderamento feminino, que ¢ muito importante. Como
sobreviver a tanta violéncia, tanto feminicidio de hoje em dia. (Kelly)

A pratica realizada pelas mulheres do coletivo também desvelou o processo educativo
da ampliacao da leitura de mundo. Leitura do mundo que pode ser compreendida enquanto
conceito freiriano, no qual Paulo Freire (1996, p. 42) discute que “a leitura do mundo revela,
evidentemente, a inteligéncia do mundo que vem cultural e socialmente se constituindo.
Revela também o trabalho individual de cada sujeito no préprio processo de assimilagao da
inteligéncia do mundo”. Ou seja, ao ampliar suas leituras do mundo, as mulheres do coletivo

ampliam os processos de assimilagdo do mundo, o qual se constitui cultural e socialmente.

O GAU mudou minha vida, né? Transformacio, acho que é a palavra certa. A
gente entra aqui, a gente entra de um modo, ¢ ai a gente sai de outro, assim, portdo
pra fora. Uma luz diferente, um modo de viver diferente. Acho que é isso. E a
transformag@o aqui que a gente tem. A gente vem aqui, uma semente, ¢ sai daqui
uma arvore. E muito conhecimento. A gente cresce como pessoa, como ser humano,
como sociedade. (Bruna)

Eu gosto muito de ficar aqui nesse espago porque, assim, antes eu trabalhava, como
eu nao tive estudo, eu trabalhava de auxiliar de limpeza, né? Entdo, minha rotina era
levantar cedo, colocar as meninas para a escola, eu trabalhava ali no Tatuapé e
voltava para casa. SO que aquela tristeza, né¢? Aquele negécio, parecia que era um
monte de robozinho. Chega, bate ponto, sobe pro seu andar, faz a sua tarefa, desce,
almoca, sobe, essa coisa. Aqui nao, né? Aqui vocé vai ali, vocé planta, depois vocé
vai pra cozinha, vocé faz o seu bolo, que eu gosto de cozinhar. Meu negocio é que
eu gosto de cozinhar. Ai vocé€ conversa, vocé ndo fica isolada igual 1a na empresa,
que cada um ficava no seu setor. Era cada um num canto, ndo tinha essa troca com
gente. (Elaine)

Pra isso que esse projeto foi criado, pra combater as desigualdades, e alcangar
mulheres como eu que fui alcangada, como tantas outras que foram alcangadas. Eu
reconheco nesse lugar isso, porque antes disso eu tinha passado numa associagdo,
mas fazendo curso, ndo tinha essa pauta que ta tendo aqui, 14 s6 era fazer curso,
cada um chegava, fazia seu curso e ia embora, ela ndo fazia assim umas conversas,
fazia assim ndo. (Vilma)
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A ampliagdo da leitura de mundo também pode ser compreendida pela aproximacgao
entre distintos contextos socioecondmicos € o conhecimento sobre realidades de outras
mulheres.

O coletivo Mulheres do Gau me mostrou dois caminhos. Que eu vou encontrar
pessoas muito vulneraveis e vou encontrar pessoas muito bem de vida. O Viveiro
me mostrou dois mundos. Ele meio que é esse lugar de encontro desses dois. E
mais facil pra pessoa de fora, que tem a condi¢do de vir pra ca e ter esse
conhecimento, do que o pessoal da comunidade chegar pra ver. Eles ndo entendem a
importancia. Mas eles sdo burros? Ndo. Porque ndo ta na escola, né. Eu até falo as
vezes 14 para os meus vizinhos. Ai eles falam assim, que eu trabalho na horta. Mas
eles ndo entendem a importancia do que ¢ ao redor. Porque quando falam, vocé
trabalha no qué? Eu falo, eu trabalho num coletivo de mulheres. Ai eu tenho, mas
vocé faz o qué? Eu falo, eu trabalho na horta e na cozinha. Mas eles ndo sabem
assim, ah, ndo, porque hoje eu tava l4 na camara, conversando com o deputado pra
conseguir uma emenda. Ah, ndo, porque hoje foi a Bela Gil 14 no espago. Ah, mas

quem ¢ a Bela Gil? Nio ta na area deles. Eu s6 vim saber depois que eu tive aqui.
(Bruna)

Ao relatar sobre as trocas que tiveram com outra organizacdo que foi visitar e
conhecer o Viveiro, as mulheres do coletivo sentiram-se impactadas durante a roda de
conversa. Uma das mulheres da organizacao compartilhou que um dos trabalhos que realizam

¢ resgatar mulheres negras que estao em situagdes analogas a escravidao.

Eu fiquei muito chocada assim, sabe, no sabado que recebemos essa menina de
outra organizagdo aqui, a fala dela, ela traz muita coisa assim, que eu nem sabia
que tinha gente fazendo isso pelas nossas. Eu falei assim “Nossa, vocé me honra,
a sua existéncia”. Porque a gente nem sabia, vocé sabia que tinha gente fazendo
isso? Ai € isso, ai foi um lugar que eu me reconheci, porque se eu nao tivesse aqui
eu ndo ia saber dessas histérias. (Vilma)

Os processos educativos desvelados de reconhecimento de suas vozes e da ampliagao
de suas leituras do mundo constituem-se importantes e necessarios ao evidenciar processos de
transformacdo e de se afirmarem sujeitas. Ao apontarem como fazer parte do coletivo
contribuiu para que reconhecessem suas vozes, aprendendo e ensinando a falar e se
posicionarem, pois foi um “espago de fala” e de “empoderamento feminino”, elas revelam
como o estar em coletivo e entre mulheres pode fortalecer a autonomia.

Em diversos momentos, as mulheres do coletivo enfatizaram que perceber que
mulheres que viveram situagdes semelhantes a elas comecaram a falar, fez com que elas
sentissem que podiam falar também. Como aponta hooks (2019b, p. 43), “quando acabamos
com nosso siléncio, quando falamos com uma voz libertadora, nossas palavras nos conectam
com qualquer pessoa que viva em siléncio em qualquer lugar”.

Para as mulheres que vivem diversas opressdes, sem falar e internalizando os

sentimentos, como de raiva, angustia, desespero, erguer a voz ¢ um ato de resisténcia, pois ao
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falarem, passam por um processo de autotransformacao e saem de um lugar de objeto para se
tornarem sujeitos (hooks, 2019b).

Assim, quando mulheres, principalmente, ndo-brancas, compreendem a necessidade
de falar, de erguer a voz em relacdo as varias dimensdes de suas vidas, inicia-se 0 processo
educativo da consciéncia critica, visto que ao compartilhar suas histoérias de vida, é possivel
comecar a analisd-las e estabelecé-las como validas e reais, o que traz a perspectiva
necessaria para caminhar para novas possibilidades, buscando respostas, significados e a
propria identidade (hooks, 2019b).

Além do reconhecimento de suas vozes, o processo educativo de ampliagdo da leitura
do mundo constitui-se na medida que o estar atuando no coletivo Mulheres do GAU
possibilita que as mulheres estejam em contato, além das integrantes do proprio coletivo, com
diferentes atores sociais do territorio e também de fora, tendo a oportunidade de conhecer
outras realidades e refletir criticamente sobre elas.

Ampliacdo da leitura de mundo que aponta para possibilidades de humanizagao, como
¢ evidenciada na fala de Bruna, quando disse que “se entra no coletivo de um jeito e sai de
outro”, € que “o Viveiro me mostrou dois mundos”, na qual passou a identificar e refletir
sobre as desigualdades sociais. Ou entdo, quando Vilma compartilhou sobre a troca com
outras organizagdes, ampliando a sua leitura de mundo pois “nem sabia que tinha gente
fazendo isso pelas nossas”. Ainda, Elaine apontou para a amplia¢do da leitura do mundo, ao
reconhecer-se sujeita, € ndo mais “um monte de robozinho”, como se sentia no trabalho que
tinha antes.

Foi possivel perceber que ao longo das experiéncias citadas elas puderam
compreender situagdes-limites como as discriminagdes, desigualdades e desafios vividos,
refletir criticamente sobre elas e desenvolver habilidades e estratégias que sdo fundamentais
para resistir. Problematizaram os desafios que o coletivo enfrenta no dia a dia, tais como, o
cansaco e desgaste fisico do corpo ao trabalhar com agricultura, a sobrecarga de tarefas, o
acesso a recursos financeiros e a falta de reconhecimento e apoio da/o agricultor/a pelo poder
publico. Sao as vozes de mulheres necessarias, que ampliando suas leituras de mundo,
anunciam inéditos viaveis, afirmando o posicionamento de enfrentamento as discriminagdes e
desigualdades. Mulheres que precisam estar presentes e serem reconhecidas enquanto sujeitas

de suas proprias historias e agentes da transformacao social.
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6.3 Categoria II) Trabalho coletivo em confluéncia

O conceito de “confluéncia” elaborado por Négo Bispo reflete a ideia de que a
existéncia de uma pessoa estd profundamente interligada com a existéncia das outras pessoas
e seres compartilhantes. Quando interagimos e trocamos com outras pessoas, ou seja,
confluimos, nos fortalecemos pois passamos a existir sendo nds e as outras pessoas,
ampliando a nossa existéncia.

Em outras palavras, esse pensamento reconhece que a existéncia de uma pessoa esta
em constante relacdo com o coletivo. A confluéncia ¢ uma forga que nos move para “o
compartilhamento, para o reconhecimento, para o respeito” (Santos, 2023a).

A categoria “Trabalho coletivo em confluéncia” agrupa os processos educativos
desvelados na pratica cotidiana do grupo, tais como, o acolhimento e sentimento de
pertencimento, a cooperacao e troca de conhecimentos, a compreensao de como lidar com os
conflitos e o reconhecimento do trabalho das Mulheres do GAU. Processos estes que
acontecem a partir da confluéncia das mulheres na realizagdo do trabalho coletivo e que

apontam para o compartilhamento, respeito e reconhecimento.

Acolhimento e o sentimento de pertencimento

O acolhimento e o sentimento de pertencimento foram compreendidos enquanto
processos educativos pois expressam que as mulheres do coletivo demonstram atitudes de
acolher, tanto as pessoas do coletivo quanto de fora, assim como, reconhecem os momentos
em que sdo acolhidas.

As pessoas necessitam aprender e ensinar a acolher e deixarem-se ser acolhidas,
acolher que “é de natureza mais profunda, mais complexa, envolvendo posturas, relagoes,
materialidades construidas” (Caldart, 2023, p. 66). Acolhimento este visto ndo como um ato
de compaixao ou simples recep¢ao, mas como a possibilidade de, no encontro com a outra
pessoa, deixar aparecer sua presenca por meio de suas falas e afetos (Merhy, 2013).

Para algumas das mulheres, o acolhimento foi vivenciado assim que entraram para o
coletivo. Antes de fazer parte do coletivo, os relatos apontaram que por diferentes motivos
estavam enfrentando dificuldades para encontrar um lugar que as acolhesse, considerando os
contextos de vida pelos quais estavam passando.

Foram varios lugares que eu passei, que eu fiquei pra la e pra ca querendo servigo.

E eu ndo tive oportunidade. E aqui elas me acolheram e me acolhem até hoje. De
bragos abertos, entendeu? Elas me deram uma oportunidade de recomecar a minha
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vida, né? Porque se ndo fosse as Mulheres do GAU, eu ndo sei como ia estar a
minha vida hoje. Se eu ndo tivesse conseguido um servico em nenhum lugar, porque
geralmente as portas se fecham. Porque existe o preconceito, né? Com mulheres
negras. Sempre tem. Mesmo que voceé ta ali disposta a querer uma nova vida. Mas o
preconceito existe. As Mulheres do GAU significam muita coisa pra mim. Porque
elas me deram uma nova oportunidade, né? (Rafa)

Eu cheguei aqui, fui escutada, pude falar e tudo isso. Tava comegando ainda,
quatorze anos atras, mais ou menos. Para mim foi isso, um refigio, um local de
apoio, que eu sabia que tinha outras mulheres que passaram pela mesma coisa que
eu também sofri. E foi o local que eu cheguei aqui e encontrei pessoas que estavam
do mesmo jeito que eu e ja tinha até passado por violéncias também. Eu disse, olha,
se ela conseguiu, eu também consigo. Ai pra mim foi isso. Isso aqui foi o local de
cura porque eu me reconectei com a terra, né? Minha conexio com a terra e... E a
historia de ter o apoio, né? (Vilma)

Perguntei para Kelly como ela tinha chegado ao grupo das Mulheres do GAU. Ela
disse que comentou com a Jo que estava procurando emprego, pois os outros que
tinha visto para trabalhar como doméstica ndo daria certo por conta da sua filha
pequena. A J6 apresentou as Mulheres do Gau, e que isso foi muito importante pois
ela conseguiu ter um emprego em que podia levar sua filha no comego. Sua filha
quando tinha uns dois anos ficava brincando pelo Viveiro, andando pela horta
enquanto ela trabalhava. Kelly também falou que o viveiro ¢ como se fosse um
espaco de cura porque muitas pessoas que chegam 14 estdo precisando de algum tipo
de ajuda e que trabalhar com plantas ajuda muito. (Diario de campo)

Ao discutirmos sobre o processo educativo de aprender a acolher e ser acolhida, €
necessario também problematizar os motivos pelos quais as mulheres do coletivo
encontraram dificuldades de serem acolhidas em outros espagos, de maneira a nao
individualizar e/ou culpabilizar questdes sociais estruturais. Por mais que os processos de
desumanizagdo atinjam grande parte das pessoas, estes atuam de maneira mais violenta sobre
algumas pessoas do que outras (Caldart, 2023).

Mulheres periféricas, em sua maioria, negras, que em diferentes momentos de suas
vidas ndo se sentiram acolhidas. Destacamos que essa reflexdo evidencia, mais uma vez, a
importincia de se analisar os processos educativos desvelados pela pratica da agricultura
urbana realizada pelo coletivo a partir da interseccionalidade de género, raca e classe.

Na experiéncia cotidiana das mulheres negras, das classes populares, o racismo € o
machismo atravessam diferentes dimensdes de suas vidas, e nesses contextos ndo ¢ possivel
sentirem-se seguras e reconhecidas, pois onde existe violéncia ndo existe acolhimento. A
mulher negra, que vive na periferia popular, muitas vezes sobrevive servindo outras pessoas e
tendo que lidar com as responsabilidades familiares praticamente sozinha (Gonzalez, 2020).
Elas sdo as que “tém menores chances de contratar servigos privados para compensar as
demandas da vida doméstica, o que torna suas jornadas de trabalho ndo apenas menos

protegidas e menos remuneradas, mas também mais longas” (Biroli, 2018, p. 72).
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O racismo cotidiano, como apontou a Rafa, faz com que as “portas se fecham”, e as
crengas supremacistas brancas mais “faceis” de mascarar, como o0 motivo por ndo contratar
em determinado emprego, reforgam a opressdo de um grupo (hooks, 2021). Ainda, o relato de
Kelly aponta para a questdo da responsabilizacdo individual da mulher na sociedade pelo
cuidado com as/os filhas/os, € a dificuldade de conciliar, muitas vezes sozinha, esse cuidado
com o trabalho remunerado. Como aponta Biroli (2018), trabalho dedicado ao cuidado da

vida doméstica que ndo pode ser interpretado ingenuamente como uma escolha:

O trabalho que as mulheres realizam na vida cotidiana doméstica, a forma que ele
assume ¢ o tempo que lhe ¢ dedicado estdo longe de constituir escolhas voluntarias,
apesar de ndo existirem impedimentos legais para a busca de outros caminhos e de
esse trabalho ndo ser resultado de coergdes identificaveis como tais. A
responsabilizacdo, problema politico, como venho procurando mostrar, implica
desvantagens. Quando deixam de ser reconhecidos os aspectos estruturais que
constituem posicdes e alternativas, as escolhas podem parecer “irracionais” e
mesmo “irresponsaveis”. A recusa de um emprego, por parte de uma mulher, por
ndo haver creche para deixar os filhos, ou as faltas seguidas ao trabalho quando os
filhos pequenos adoecem - o que pode acarretar a perda do emprego ou limitar a
ascensdo profissional - s6 poderdo ser tratadas como “escolhas” se for
desconsiderado o contexto em que estas se realizam ou se fizer de conta que néo
existem criangas pequenas que precisam de cuidado (Biroli, 2018, p. 64).

Ao problematizarmos a falta de espagos em que as mulheres periféricas,
principalmente as mulheres negras, se sintam acolhidas, apontamos para situagdes-limites e
destacamos a importincia das mulheres anunciarem o acolhimento enquanto processo
educativo, visto que apontam para possibilidades de humanizagao.

Possibilidades estas pelo fato do acolhimento consistir em uma pratica relacional que
envolve escuta, empatia e reconhecimento da subjetividade da outra pessoa, possibilitando
que as mulheres se compreendam e possam ser compreendidas a partir de suas vivéncias,
acdes, sentimentos, pensamentos, ou seja, serem acolhidas por quem sdo (Merhy, 2013;
Caldart, 2023). E assim, ao terem oportunidades de recomecarem suas vidas, € ao
reconhecerem-se nas vivéncias das outras mulheres, podem vislumbrar possibilidades de
construirem os seus caminhos.

Apontamos também para o fato de que como a maioria das mulheres do coletivo
trabalham no territério onde vivem, uma outra légica de se relacionar com a questao do
trabalho remunerado e o trabalho de cuidar das/os suas/seus filhas/os € possivel.

A cidade impdem uma logica de trabalho para as periferias populares na qual as
pessoas precisam deslocar-se grandes distancias para regides mais centrais para chegarem aos
seus trabalhos, gastando muito tempo nesse deslocamento. Isso implica que muitas vezes, as

mulheres, mesmo sendo responsabilizadas pelos cuidados domésticos, ndo conseguem estar
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proximas da vida cotidiana de suas/seus filhas/os, visto que saem para trabalhar cedo e
voltam para casa tarde da noite.

Logo, na medida em que o trabalho coletivo das Mulheres do GAU ¢ realizado no
territorio em que a maior parte das mulheres vivem, suas/seus filhas/os estudam e vivem
proximo também. Os espagos em que o coletivo pratica a agricultura urbana, sdo locais que
possibilitam que as mulheres estejam mais presentes na rotina das criangas e adolescentes. Ao
trazermos esse ponto, ndo estamos isentando a responsabilidade enquanto sociedade de
discutir e agir contra a responsabilizacdo individual da mulher no trabalho dos cuidados
domésticos, mas apontando para a importancia da possibilidade de acolhimento das/os
filhas/os no cotidiano, em uma cidade cuja dindmica nao possibilita isso, principalmente para

mulheres negras periféricas.

Enquanto estavamos capinando, o filho de Leninha passou para cumprimentar a sua
mae antes de ir para a escola. No que estava saindo para ir ao Viveiro, a filha de
Preta chegou para dar oi para a mae. Ela estava voltando da escola e escutei de
longe ela contando como tinha sido a manha. (Didrio de campo)

Acolhimento este que ¢ processo educativo desvelado entre as mulheres do coletivo, e
ampliado para além do coletivo, como foi destacado, com o acolhimento de pessoas da
familia, mas também que ¢ construido com a comunidade, visitantes de outras regides da

cidade e com as pessoas parceiras do coletivo.

Olha, vizinha, eu dou muito conselho pras pessoas, a maneira de receber as pessoas.
Sempre quando vocé€ vai receber, quando vem pessoas de fora, que vem para
almogar, ai quando elas vém, sempre o que eu aconselho para as pessoas ¢ fazer
assim, dar um abraco, seja bem-vinda e tratar bem as pessoas. Porque quando vocé
trata bem a pessoa, vocé recebe bem. Entendeu? (Vizinha)

O pessoal do bairro vem comprar, vem ajudar. As vezes... esses dias passou um
rapaz “Ai queria vir ajudar a fazer canteiro.” Vem! E muito bem-vindo,
principalmente canteiro... Pode vir mesmo. (Elaine)

Vocé ta trabalhando na roga? Na roca a gente trabalha la no Nordeste, ndo ¢ aqui em
Sdo Paulo. Eu falo, ndo mulher, mas vocé nao sabe como ¢é gratificante. E muitas
falam “Nossa, como eu queria estar ai com vocé”. Eu falo, “Venha, é s6 vir, o
espago ta aberto. O espago ta aqui”. (JO)

Esses dias veio uma senhorinha aqui, trabalhou aqui muitos anos com a gente, hoje
ndo trabalha mais por causa de doenca e tudo, mas ela... Ela fala o quanto que ela
gostou de trabalhar aqui. Lembra com carinho. E hoje nio trabalha mais. E assim
vai ser eu, vai ser a outra, vai ser outra. Um dia a gente vai passar para outras
pessoas. Quando aparecer outras pessoas, ah, eu trabalhei ali, 6. Vai compartilhar.
(Maria)
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Em um dos encontros, quando estava no Polo de Educagdo Ambiental, um senhor
apareceu no espaco pois, a principio disse que gostaria de ver como estava a horta. Ficou na
entrada da casa de barro, observando enquanto trabalhdvamos na horta. Depois de um tempo,
compartilhou uma situagdo dificil que estava passando. Esse relato foi registrado no didrio de
campo:

Eu e J6 paramos de trabalhar na horta e fomos até a sala da casa de barro para tomar
café. Ela e Preta perguntaram para o senhor que estava ali se ele ndo queria tomar
um café¢ também e comer bolo. Ele aceitou o café, e foi para a sala com a gente.
Fiquei pensando como esse espaco acaba sendo um lugar de escuta e acolhimento.
Ele foi recebido e pode compartilhar algo dificil que estava passando. Ao se
despedir, agradeceu e disse que traria uma muda de banana roxa para plantar no
terreno. (Diario de campo)

O aprender e ensinar o acolhimento acontece no cotidiano da pratica da agricultura
urbana, nos momentos em que recebem com atencao e amorosidade as pessoas que chegam
nos espagos, convidam para vir conhecer, se colocam a disposicdo para escutar. Nos

momentos em que sdo acolhidas, podem escutar e conversar.

E bom mexer na terra, eu gosto. E bom pela facilidade de vir, que ¢é perto da minha
casa. E bom estar com as meninas, porque aqui a gente tem uma amizade, a gente
conversa. E tenho que respeitar minha colega, as vezes a pessoa ta xoxinha, as vezes
ta mais rapida, so tem que respeitar, tudo bem. Aqui ¢ tipo um refigio. As vezes no
final de semana eu t6 em casa, eu t0 estressada e tudo, ai eu fico pensando, ah, eu
poderia ir 14 sentar um pouquinho, espairecer. (Preta)

Estar aqui distrai a sua cabega, sai daquela rotina, aqui vocé ta aqui, ndo parece que
td nem em Sdo Paulo. Aquela loucura toda, vocé pegar o 6nibus, aquele empurra,
empurra, aquelas pessoas ali, mal-educada, xingando, isso e aquilo. Aqui ndo, vocé
vem com tranquilidade. Fora daqui, vocé chega na empresa... Aquela mesma coisa
todo dia. Mal fala bom dia para as pessoas. Aqui vocé€ ja conversa, se distrai. Eu
gosto muito. (Elaine)

Ao mesmo tempo em que acolhem e sdo acolhidas, as mulheres passam a valorizar o
tempo que estdo juntas em diferentes momentos do trabalho, construindo um sentimento de
pertencimento. O sentimento de pertencer ao espago € ao coletivo. Sentimento este que ¢
demonstrado pelas falas de Kelly, J6, Maria e Rafa. Pela compreensdo de que se estd em um

lugar seguro, como uma familia, e do sentimento de poder voltar e saber que sera acolhida.

O nosso grupo significa minha casa, gente. Porque assim, hoje eu trabalho aqui
dentro, né? Entdo assim, aqui ¢ minha casa. Eu posso dizer que ¢ minha casa,
porque querendo ou ndo, vocé passa mais tempo no seu trabalho do que na sua casa.
Entdo acaba sendo sua familia, né? Por mais que cada uma tenha um jeito, cada uma
tenha um modo, mas no final somos tudo uma familia. Porque vocé acaba se
preocupando, vocé acaba tendo uma visao. Ah, mas fulana.. Ah, fulana faltou hoje.
O que aconteceu? Por qué? (Kelly)

Somos colegas de trabalho, somos amigas. Uma esta do lado da outra, quando a
outra t4 chorando, que t& com problema. Quando uma passa dez minutos sem
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chegar, ja se preocupa em ligar pra saber o que t4 acontecendo. Isso que faz uma
relacdo em um trabalho diferencial. (JO)

Para mim esse grupo significa uma coisa tdo boa. Eu acho que assim nem tem
palavras, de tanta conquista que conseguimos, pessoas que a gente teve junto com a
gente, muitas ja se foram. E hoje nos encontramos com essa turma que ta agora,
tanto conhecimento que a gente ja teve, eu acho que pra mim foi uma conquista
muito grande para as Mulheres do GAU. Sabe pra mim, eu agradego muito a Deus
que tenha me colocado aqui. Entre elas, entre as mulheres, e eu fazer parte delas.
Porque no dia que eu sair daqui também, eu quero levar coisas boas. Eu quero sair
falando o que foi pra mim, o que eu aprendi, o que eu conquistei, 0 conhecimento
que tive aqui dentro, as pessoas com quem eu vivi. Levar coisas boas. No dia que eu
sair eu quero levar as coisas boas junto comigo. Porque nio tem coisa melhor
vocé sair de um lugar que depois vocé vai poder voltar. Mesmo que nio venha
trabalhar, mas venha como visitante. Mas quando vocé chegar vocé tem seu lugar de
abracar, relembrar. E isso que eu vou levar desse grupo. De poder voltar no mesmo
lugar, né? Chegar aqui e ser abracada de novo, né? Nao por causa do trabalho,
mas pela amizade que ficou. (Maria)

Uma hora vence o meu contrato do POT. Mas independente também do POT, eu sei
que aqui ¢ um lugar que eu sempre vou estar, sempre vou Vir, se eu ndo tiver um
trabalho aqui dentro pra mim, mas eu sempre vou estar aqui com elas, de todo o
meu coragio. E pessoas que eu amo em um lugar que eu amo. E um lugar que eu
amo. (Rafa)

Ao longo da nossa existéncia humana, por meio das diferentes interagdes que temos
com as pessoas e com o mundo, temos a necessidade de pertencer, sendo que atrelado ao
pertencimento, além da dimensdo social e corporal, existe a dimensdo da afetividade
(Mathias, 2023). Afetividade evidenciada por Rafa, quando diz que o espago do coletivo ¢
“um lugar que eu amo”, por Maria quando afirma que podera voltar e ser abragada, “pela
amizade que ficou”, e por Kelly ao dizer que o grupo para ela significa sua “casa”.

Sentir-se pertencente pode ser compreendido pelo sentimento de sentir-se em “casa”,
no qual pertencer a um lugar significa também pertencer ao grupo de pessoas que fazem parte
deste lugar (Antonsich, 2010). Mathias (2023) discorre sobre o sentimento de pertencimento

e a metafora de sentir-se em “casa’:

Essa metafora remete ao anseio humano de encontrar um lugar no mundo, criar
raizes ndo no sentido propriamente espacial, mas sobretudo num projeto de vida
ou numa forma de ser no mundo. Nesse cendrio, a casa (como construgdo de uma
narrativa individual no mundo) abriga o sujeito contra as intempéries da
contingéncia, isto ¢, daquela auséncia de causalidade que ameaca a estabilidade
existencial. Da constru¢do de uma narrativa sélida em sua coesdo, o individuo
depreende uma sensagao de conforto, traduzida em forma de uma disposigao afetiva
que indica seu bem-estar. A estabilizagdo dessa coesdo narrativa, de certo modo,
permite amenizar a fragilizagdo causada por conflitos e questionamentos oriundos
do contexto social. Por consequéncia, o trabalho de estabilizacdo, entendida como
construgdo de um abrigo existencial, intensifica a sensagdo de pertencimento,
permitindo ao sujeito investir mais energia na construgdo das narrativas as quais
atribui importancia para seu ser no mundo (Mathias, 2023, p. 178).
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O processo educativo de sentir-se pertencente significa, assim, que as mulheres criam

raizes com o coletivo e o territdrio, por meio da pratica da agricultura urbana, fortalecendo o

sentido existencial de suas atua¢des no mundo. Assim, “esse sentimento de pertencer e ir se

transformando nas relagdes que constroem esse pertencimento ¢ uma conquista de cada um e

de todos ao mesmo tempo” (Caldart, 2023, p. 68). Processo este que para Brandao (2005),
configura-se como um processo educativo relevante:

A capacidade pessoal de sentir-se parte de um mundo de outros e de envolver-se em

grupos, em equipes, em associagdes, cujo sentido esta em alguma forma de presenca

e de participag@o. Cujo valor interiorizado esta em um realista “sair de si-mesmo” e

dar-se aos outros. Este deveria ser o critério mais decisivo, mais essencial mesmo na
aferi¢do da aprendizagem (Branddo, 2005, p. 57).

Ainda, destacamos que os processos educativos de acolhimento e do sentimento de
pertencimento ndo estdo restritos as interagdes entre as pessoas, mas trazem o ambiente, no
caso, 0s espacos nos quais o coletivo atua, como parte deste processo, visto que as mulheres
também ensinam e aprendem o acolhimento e o pertencimento por meio da conexdo com a
terra. Como na fala de Vilma, quando apontou que para ela, “isso aqui foi o local de cura
porque eu me reconectei com a terra”’, e outros relatos que destacaram o sentimento de
pertencer a terra, e a tranquilidade que isso proporciona.

Como compartilha hooks (2022), ¢ necessario fazer as pazes com a natureza para que
possamos viver de maneira integrada, criando espagos para que seja possivel voltar para nds
mesmas/os, sentirmo-nos em casa. E sobre criar comunidades em que a autoestima néo esteja
relacionada a se sentir superior as outras pessoas ou grupos, mas da relacao construida com as
pessoas, com a terra, com o lugar, no qual independente de onde for, seja um espago inclusivo

e antirracista, no qual as pessoas possam se sentir acolhidas e pertencentes (hooks, 2022).

Cooperagao e trocas de conhecimentos

A cooperacdo e as trocas de conhecimentos foram compreendidas enquanto processos
educativos pois sdo valores constantemente anunciados no trabalho do coletivo. Muitas vezes
€sses processos acontecem ao mesmo tempo, pois a medida que as mulheres trocam
conhecimentos, estdo ensinando e aprendendo o valor da cooperagdo. Assim como, ao
cooperarem umas com as outras, estdo compartilhando conhecimentos sobre a horta, a
cozinha e o proprio entendimento de que a constru¢do do conhecimento € coletiva.

Algumas das mulheres do coletivo, principalmente as que nasceram e cresceram na
cidade e/ou estado de Sao Paulo, contam que nao tinham o conhecimento e a experiéncia com

a agricultura como as mulheres que vieram do Nordeste. Mas que isso ndo ¢ um problema
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pois elas ensinam e aprendem umas com as outras convivendo no espago do Viveiro e no
Polo de Educacdo Ambiental. Como apontou Leninha, “uma ensina a outra, né? Se eu nao sei
fazer um servico, a outra menina faz, se a outra menina nao sabe fazer, eu ja ensino para ela
que ¢ desse jeito”. Preta afirmou que € importante ter a percepcao do que cada uma esta
fazendo, para que se possa “chegar junto” e colaborar.

Podemos perceber que diversos relatos apontaram para a troca de conhecimentos em
relacdo ao manejo e cuidado com a horta, os quais destacaram esse processo como continuo e
que envolve a cooperacao entre elas. Kelly, por exemplo, compartilhou que ndo sabia fazer
canteiros, mas que Vizinha a ensinou. Elaine também relatou que esta sempre perguntando
para Vizinha sobre as plantas que ndo conhece, e com isso vai aprendendo. Assim como, Rafa
desconhecia como se plantava e preparava a terra para o plantio, como aponta o relato a

seguir:

Eu estou sempre aprendendo muito aqui. Por exemplo, agora mesmo vocé viu, né?
O chuchu. Eu nunca imaginei que vocé plantava o chuchu inteiro. Que vocé
colocava o chuchu, faz o ber¢o, né? E vai 14 e coloca ele inteiro. Na minha cabega,
vocé cortaria o chuchu, pegava o carocinho de dentro ali ¢ ele ia nascer. Se eu fosse
plantar chuchu, eu ia plantar assim, nunca ia nascer nada. Entdo, ¢ isso que eu
venho sempre aprendendo, né? Quando eu entrei aqui, eu ndo sabia como plantava
uma alface. E ai eu fui aprendendo com elas, né? E assim, vocé vai preparar o solo,
vocé vai mexer na terra, deixar a terra fofa, ai vocé vai adubar. Ndo é s6 mexer a
terra, ndo. Vocé tem que preparar a terra, adubar. Entendeu? Entdo, quer dizer,
coisas que eu fui aprendendo aqui dentro. Al uma coisa que eu aprendi com elas, as
outras que estdo chegando, eu ja posso ir la e falar, gente, ¢ assim. Porque eu
aprendi, elas me ensinaram, né? E ai eu vou ensinando o que eu aprendi para as
proximas que vém chegando. (Rafa)

Ainda, no contexto das mulheres que nasceram e viveram suas infancias no meio rural

no Nordeste, as trocas entre elas ampliam os seus conhecimentos relacionados a agricultura.

Todas nos aqui do espago do terreno sabemos como plantar, as plantagdes, o tempo.
Com a Leninha eu aprendi a fazer canteiro, porque quando eu era crianga nos
plantava arroz, feijdo, mandioca, coisa que a gente ia comer, porque a gente comia o
que a gente plantava, entdo a gente ndo tinha tempo de plantar hortaliga. Hortalica
era meio que, por ignorancia, uma bobagem, sabe assim, ndo era coisa que ia dar
sustentacdo. Entdo eu aprendi a fazer o canteiro, porque eu ndo sabia mesmo.
(Preta)

Aqui fomos aprendendo mais, a Jo, ela sabe muita coisa. Ai a gente aprende, essa
planta a gente come, essa planta serve para o cha, coisa que a gente nem imagina
que serve, a gente acha que é mato. A gente aprende a respeitar o solo, respeitar o
tempo de cada planta. A gente ndo usa nada de agrotoxico. Entdo a gente tem que
ter essa calma. Porque ndo ¢ uma coisa que acontece do dia pra noite. Vai
devagarinho. E muito legal isso que a gente aprende a esperar. Cada coisa no seu
tempo. (Preta)
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As mulheres que se dedicam mais para a frente da cozinha também relataram os
processos cooperativos entre elas e a troca de conhecimentos, nesse caso, voltados para o
preparo dos alimentos e refeigdes. Para Elaine, assim que chegou no coletivo, Vilma ensinou
muito sobre o preparo das receitas, sendo conhecimentos que contribuiram em seus afazeres
gastrondmicos para além do trabalho no coletivo. Maria também relatou como na cozinha
buscam se ajudar em diferentes momentos.

Aqui a gente trabalha assim né, por exemplo, se eu sei fazer uma coisa, eu passo
para as meninas, eu vejo as meninas fazendo, elas passam, né? Entdo nods aqui
trabalhando na cozinha, ¢ muito cooperativo. Uma com a outra, né? Porque a gente,
por exemplo, a menina ta fazendo bolo “Ah, Maria, da pra vocé fazer o bolo pra
mim?” Eu vou 14 e eu faco, né? “Ah, Maria, vocé pode amassar pra mim o biscoito

da folha da batata?” Eu vou 14, amasso pra ela, né? Depois, “O, Bruna, da pra vocé
azer 1Sso aqui pra mim?” Entdo é uma com a outra. (Maria
fazer i a mim?” Ent. m tra. (Mari

Aqui a gente aprende muito e também ensina. Eu gosto muito de fazer bolo de
limdo, ai a menina fazia aquele bolo de capim santo, e eu ficava assim “Elaine, por
que vocé ndo pde limdo? Vocé ja ta fazendo o bolo de capim santo. Pde o limao”.
Falei, pde que da certo. Ai ela pegou e falou, “Mas sera, Maria?” Eu falei, faga pra
vocé ver. Ai um dia ela pegou e fez aqui esse bolo. Ficou uma delicia o bolo. Ela
falou, “Maria, eu ndo sabia”. Eu falei, entdo, eu sabia. Ela ja ndo sabia. Entdo, ela
hoje ja aprendeu. (Maria)

Bruna, uma das integrantes mais novas do coletivo, também comentou sobre a troca
de conhecimentos ser intergeracional: “A Vizinha tem uma sabedoria enorme e, tipo, acho
que eu ensino um pouco da minha geracdo pra elas e elas ensinam a viver o mundo que eu
nunca vivi. Sabe? O ensino do plantio e tal. E as vezes eu ensino besteira e a alegria da
juventude”. Ela também relatou um episddio em que estava insegura em promover uma
oficina sobre as pancs, e entdo, a Maria ao perceber sua inseguranga, emprestou o seu
caderno que continha anotagoes.

Em um dos encontros, estava conversando com Vilma, Bruna e Vizinha, elas estavam
contando sobre como fazer parte do coletivo contribui para aumentar a confianca e
autoestima para falar em publico, por exemplo, em eventos, palestras e rodas de conversa que
elas sdo convidadas para participar. Elas relataram que foram aprendendo a fazer isso com o
apoio das mulheres do coletivo que sao mais confiantes, pois elas reforgam como elas sabem
falar sobre o que fazem, pois € a pratica delas e elas tém esse conhecimento. E em conversa
com as mulheres que s3o vistas pelo grupo como mais confiantes, elas compartilharam como
foram desenvolvendo essa confianca fazendo parte do coletivo e percebendo que eram
escutadas e valorizadas.

Deste modo, “experimentar o mundo do aprendizado que podemos construir juntos

em comunidade ¢ 0 momento extasiante que nos faz voltar de novo e de novo ao presente, ao
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agora, ao lugar onde somos reais” (hooks, 2021, p. 258). Aprendizado este em que as
mulheres do coletivo tecem relagdes de cooperagdo, ampliando a percepgdo critica sobre o
mundo e a compreensdo de que € necessario paciéncia e respeito entre as pessoas (Oliveira,
2004).

Os processos cooperativos e de trocas de conhecimentos ndo ocorrem apenas entre as
mulheres do coletivo, visto que quando estdo em atividades realizadas fora do Viveiro e do
Polo de Educagdo Ambiental, compartilham com as outras pessoas, assim como, quando
recebem visitantes e as pessoas que apoiam e sdo parceiras.

Hoje as meninas foram longe, a gente vai até fora de Sao Paulo, levar o que a gente
aprende aqui, levar as comidas para eles saberem que, né? Um matinho, ndo ¢ um
matinho, ¢ uma comida, né? Entdo a gente aprende aqui e passa ao redor daqui do

Viveiro. Fora quando vem, né? Os professores de gastronomia que vém e nos
ensinam. (Elaine)

Passam varias pessoas aqui, a gente vai aprendendo mais ¢ mais. A gente vai em
feiras que tem outros grupos diferentes, a gente vai se atualizando, né? Vai pegando
aquilo que vocé pode usar no seu dia a dia. Entdo é importante, ¢ importante cada
pouquinho de saber, aquilo vai te acrescentando mais coisas, entendeu? (Kelly)

E bom trabalhar aqui. Aqui é um meio de vocé trabalhar, vocé se diverte. A sua
cabeca ¢ outra, voc€ conhece pessoas diferentes. Entdo ¢ uma coisa assim que vocé
passa o dia, vai conhecendo muita gente mesmo, né¢? Vocé escuta a conversa da
pessoa, ela vem falar com vocé, vai conhecer outro. (Maria)

A préatica da agricultura urbana realizada pelas Mulheres do GAU, principalmente ao
estar inserida dentro do contexto agroecoldgico, promove experiéncias que ampliam os
espacos de atuagdo do coletivo, possibilitando que as mulheres ampliem também as relagdes
com pessoas € grupos que normalmente ndo fazem parte de suas redes de contatos. As
interacdes entre as mulheres com outros grupos de agricultoras e/ou demais grupos sociais,
seja nos espacos em que atuam ou fora deles, contribui para a troca de conhecimentos e a
constru¢do de vinculos cooperativos, os quais ao valorizarem os seus trabalhos, promovem
maior autoestima (Siliprandi, 2009).

Contudo, o aprender e ensinar a trabalhar em coletivo, a partir de processos
cooperativos, nem sempre ¢ facil pois ¢ um modo de viver que ndo € ensinado, visto que
“tudo o que fazemos, depressa ganha um valor comercial segundo uma posicdo, confessada
ou ndo, preestabelecida em tabelas de comparagdo, nas quais tudo o que somos, criamos ou
sentimos vale sempre em comparacao com os outros” (Brandao, 2005, p. 55).

Conforme apontou Vilma, a competi¢ao estd presente na sociedade, mas ¢ necessario

reconhecer que o trabalho do coletivo ¢ construido por muitas maos:
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Trabalhar em grupo pra mim é vocé querer ser grupo. E muito dificil vocé ver eu
falar “eu”, eu falo sempre nds. Eu aprendi isso vendo outras pessoas. Foi esse
intercambio, sabe? De eu ir em outro espaco, eu aprendi vendo as outras
mulheres. Porque eu também cheguei muito “eu”. Quando eu comecei a fazer
parte da cozinha fazia a receita e quando eu colocava na mesa, eu dizia, olha ai a
Vilma que fez. E porque eu fiz isso, eu fiz aquilo. Meu, mas depois eu fiquei
pensando, quando eu comecei a me inserir ¢ fazer esse intercambio, mulheres vindo
aqui, a gente 14 no coletivo, e eu comecei a ver que tinha essa parte do coletivo, né?
De caramba meu, ¢ isso mesmo né. E ndo ¢é facil, ndo é facil vocé se perceber num
grupo, e ser um coletivo. A gente é mais ensinado a competir. Essa historia de
competir, a competigdo ¢ triste para o ser humano. Ai, mas ai depois eu fiquei
pensando, perai, quem plantou ali ndo fui eu. Quem colheu ndo fui eu. Quem, as
vezes, cortou ali, ndo fui eu. Eu preparei aquela comida. Mas teve todas essas
outras méos que vieram antes de mim. Quem foi que fez isso aqui? Foi n6s. Nos
preparamos. Porque teve 14 primeiro quem plantou, teve a pessoa que colheu, teve a
pessoa que preparou a alimentagdo pra eu ir e finalizar. Entdo, ndo fui eu que fiz
sozinha nao, foi n6s. Mas ai pra perceber isso ¢ dificil. Eu sempre falo, quando a
gente chegou aqui sé tinha pé de pau. Pra chegar nisso aqui...foi resultado de muitas
méos que passaram aqui. O tanto de homens ¢ mulheres que passaram aqui, deram
sua contribui¢do, foi muita gente. E um trabalho resultado de muitas mios que
passaram aqui. Eu nunca esqueco isso. (Vilma)

O relato da Vilma, ao denunciar a situagdo-limite da competitividade na sociedade,
anuncia também os processos educativos da cooperacdo e da troca de conhecimentos, visto
que foi a partir de diversas trocas com as pessoas, as quais cooperaram com o coletivo, que
possibilitaram a autorreflexao e a chegarem onde estao.

Logo no inicio de sua fala, Vilma destacou um aspecto importante da cooperagao e da
troca de conhecimentos, que ¢ a possibilidade de ensinar e aprender ao conviver com as
outras pessoas, elaborando os pensamentos a partir dessa convivéncia. “O sujeito pensante
ndo pode pensar sozinho; ndo pode pensar sem a coparticipagdo de outros sujeitos no ato de
pensar sobre o objeto. Ndo hd um “penso”, mas um “pensamos”. E o “pensamos” que
estabelece o “penso”, e ndo o contrario” (Freire, 2022, p. 85).

A educadora Julia Franco também preocupa-se com a competi¢do e o individualismo
crescente na sociedade urbana, o que para ela ¢ reflexo do sistema capitalista, em que as
pessoas sdo incentivadas a consumir, € percebem apenas o seu “metro quadrado”. Para Julia,
a pratica da agricultura urbana, para além de ensinar conhecimentos técnicos e conteudos, ¢
sobre os valores, ensinar as pessoas a cooperarem umas com as outras ¢ a compartilhar.
Entendimento este que dialoga com os processos educativos desvelados pela pratica das
Mulheres do GAU.

Por exemplo, a generosidade em compartilhar os conhecimentos e a compreensao de
que essas trocas sdo fundamentais para o ser humano estdo presentes em diversos relatos das

mulheres. J6, Bruna, Vizinha, Maria Concei¢do e Maria apontam para a necessidade das
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pessoas perceberem para além de si mesmas, o quanto ¢ por meio da cooperagdo e da troca de

conhecimentos que as relacdes humanas ganham significado.

Eu sou muito grata, eu largo qualquer coisa pra gente estar numa roda de conversa,
ter essa troca, porque nio adianta eu estar cheia de saberes, e eu nio
compartilhar aquele saber, guardar pra vocé mesmo, isso ndo vai levar a gente a
nada, o compartilhar é a base de tudo, o compartilhar, a troca. (J6)

As vezes vocé esta a vida inteira estudando, fazendo isso, fazendo aquilo, morre e
fez o que? Morreu com a sua sabedoria, ndo adiantou nada. Eu acho que a vida ¢
isso. Passar de geracdo pra geracio € o basico porque a gente... é 0s nossos né.
Mas assim, dos nossos, eu t6 vivendo com a pessoa do lado, e ai vou, ah ela me
ensina uma coisa, que nem aqui quando a gente tem uma palestra, uma oficina, eu
nunca vejo assim como uma aula, como isso, eu vejo mais como uma troca, que as
vezes eu ndo sei, a pessoa me fala, eu acabo aprendendo, ai ela aprende alguma
coisa comigo. Porque tipo, as vezes até o professor em sala de aula acaba
aprendendo com o aluno. (Bruna)

A coisa, Larissa, mais importante, desse mundo nois ndo leva nada a ndo ser que
vocé puder... A partir que vocé tenta ajudar alguém, vocé ta sendo ajudada. K um
valor que a pessoa aprende, que vocé aprende, que vocé pode ensinar pra outra
pessoa, sabe? E um saber que vocé estd aprendendo, mas vocé vai passar pra
alguém. (Vizinha)

A gente vai passar nossa sabedoria pra outras pessoas, entendeu, porque o que vem
da gente, que a gente sabe, a gente nao fica s6 pra nés, fazer as outras pessoas
entender a real situacdo, para as pessoas ver sabe, que hoje em dia a gente tem que
lutar mais pra gente viver as coisas da natureza, pra gente poder cultivar mais.
(Maria Conceigao)

Porque ndo adianta, eu penso assim, ndo adianta se vocé é um grupo, vocé ter um
conhecimento de vocé fazer alguma coisa e vocé ficar sé pra vocé. Guardando
pra qué? Vocé tem que falar. E o conhecimento da pessoa e o querer também. Se
vocé quer, vocé aprende. Pra tudo na vida vocé tem que querer. Porque se vocé
também ndo querer, vocé ndo aprende. (Maria)

As mulheres do coletivo expressam que compartilhar os conhecimentos ¢ essencial,
questionando do que adianta as pessoas construirem e adquirirem conhecimentos e nao
fazerem circular, trocando com as outras pessoas. Ainda, como destaca Bruna, compartilhar
de geracdo para geracdo ¢ o “basico”, porque sdo 0s “nossos”, sendo necessario ampliar a
compreensdo de que além dos “nossos” convivemos em sociedade, com outras pessoas que
estao ao nosso lado.

A troca de conhecimentos ¢ o comego para pensarmos em uma educagdo critica e
engajada, que precisa partir justamente da compreensdo de que ¢ por meio da interagdo com
as outras pessoas que construimos aprendizagens significativas (hooks, 2020). Esse
entendimento compartilhado entre as mulheres do coletivo demonstra que anunciam os

processos educativos da cooperagdo e da troca de conhecimentos como parte necessaria da
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formagcdo humana, na perspectiva da humanizagdo. Formagdo humana que pode ser

compreendida como:

(...) o processo pelo qual cada pessoa vai se desenvolvendo, se transformando e pelo
qual se realiza como ser humano. Ser natural e ser social. Ela acontece como
vivéncia individual e coletiva de processos basicos de constitui¢do da propria
esséncia humana, ou seja, o ser humano que se realiza ¢ se transforma nas suas
relagdes, historicas e contraditdrias, como todo da natureza e da vida social de que é
parte, em cada lugar, cada tempo (Caldart, 2023, p. 23).

Ao reconhecerem essa perspectiva da constru¢do do conhecimento, recusam a ideia de
uma educacao bancdria, na qual o conhecimento € percebido como algo estatico, que pode ser
depositado nas pessoas (Freire, 2020). Compreendendo assim que, a constru¢do do
conhecimento ¢ algo realizado em didlogo com o mundo e com as pessoas, a partir do

encontro com sujeitos que juntas/os constroem e compartilham (Freire, 2022).

Compreensao de como lidar com os conflitos

Outro processo educativo destacado é a compreensdo de que fazer parte de um
coletivo de mulheres tem os seus desafios de convivéncia, de se perceber em um grupo e
entender que as pessoas tém diferentes opinides. Porém, ao mesmo tempo que reconhecem os
desafios da convivéncia em coletivo, as mulheres apontam para a compreensao de como lidar
com os conflitos.

Para Elaine, por mais que as vezes tenham alguns “arranca-rabo”, depois elas sentam,
tomam um cafezinho e conversam. Ainda, alguns registros que realizei no diario de campo
apontam para a reflexdo de que mesmo existindo alguns conflitos, as mulheres ndo deixam de
reconhecer algo que admiram umas nas outras. A participa¢ao em coletivos possui um carater
educativo ao proporcionar aprendizagens por meio das situagdes de negociagdes, confrontos e
didlogos (Gohn, 2011).

Ainda, Oliveira (2004, p. 91) apontou que, “o debate acerca das diferengas e conflitos
que emergem no grupo, caracterizam-se em oportunidades de exercitar a democracia, o
respeito, a escuta, a diversidade de opinides”. Nessa perspectiva, os relatos a seguir apontam
para as maneiras que as mulheres do coletivo compreendem ser necessarias para lidar com os

conflitos.

Um grupo de mulheres, ja ta falando, € um grupo, né? Cada uma tem a sua opinido.
Cada uma pensa diferente, né? E ndo é tudo que é concordado. As vezes eu
concordo assim, né? Outra pessoa ja ndo concorda, outra concorda, né? Entdo, é
muito dificil vocé ter uma visdo assim plena para a pessoa falar. Trabalhar em grupo
¢ muito dificil. Eu aprendi dessa maneira. Trabalhar em grupo € vocé olhar, vocé
observar e vocé ver onde esta o errado e o certo. Porque muitas vezes tem coisas
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erradas que vocé ndo aceita. E tem muitas coisas que vocé vé que esta certo, mas do
outro lado outras pessoas ja ndo acham. Trabalhar com grupo ¢ complicado. Porque
vocé sabe que muitas vezes vem aquela... Vocé fala uma coisa que a pessoa
entendeu mal, a pessoa ndo gostou daquilo que vocé falou, ja te responde mal. Eu
penso assim, ndo adianta voc€ querer resolver um problema com estupidez, com
ignorancia. Porque vocé ndao consegue. Mas se vocé chegar com calma, com
educacgdo, sentar com a pessoa. Ndo, eu vim aqui pra falar com vocé. Eu quero
conversar com vocé€ como... como sua amiga. Eu ndo vim aqui pra brigar. Eu vim
aqui pra nois conversar. Eu acredito que a pessoa vai ouvir. Mas se eu chegar pra
vocé e falar pra vocé que... Ja gritando, com desaforo. A pessoa que ta 14 também
vai ficar do mesmo jeito. (Maria)

Esse ¢ um dos nossos desafios, as pessoas chegarem aqui e se inserirem e
entenderem o que ¢ trabalhar em grupo. Néao ¢ facil, ndo ¢ facil vocé se perceber
num grupo, em seu coletivo. Eu digo, tem que ter a comunicacio. As vezes tem
briga também, eu digo, gente, aqui dentro nds temos que se falar, ndo tem como.
Nem que for pra pedir alguma coisa, vocé tem que falar, tem que se referir. Como ¢
que vocé vai se comunicar pra alguma coisa? Agora, do portdo pra fora, ai vocé
decide quem ¢ sua amiga. Mas do portdo pra dentro, nds temos que se falar. Nao
tem jeito. (Vilma)

Querendo ou ndo, sdo muita gente junta. Vira e mexe, tem aquelas coisinhas, tem...
né? Ai ¢ um desafio, vocé tem que ter sabedoria pra... né? Falar na hora certa, pra
esperar. Pra nio explodir e tal. Desafio ¢ isso. E vocé conviver com muita gente,
cada um tem uma opinido. (Preta)

Vocé tem que ter muito amor pra poder passar pras pessoas. Porque tem desafio em
cima de desafio. Muito amor e compreensdo. Pra vocé sempre poder vencer as
barreiras que aparecem. E complicado. Tem que ter muita paciéncia. E muito
amor. O maior desafio é esse. Manter a paciéncia e as pessoas ter... vocé poder
convencer elas que nesse mundo nois ndo leva nada. Essa € a tese mais certa que
tem. Pra gente poder entender e poder passar pras pessoas coisas maravilhosas.
(Vizinha)

Como ¢ destacado a partir dos relatos, as mulheres identificam que para lidar com os
conflitos no coletivo ¢ necessario observar com atencdo a situagdo, dialogar e exercitar a
paciéncia e a calma. A postura em relagdo ao lidar com os conflitos ¢ uma postura de

b

humildade, de “chegar com calma, com educac¢do”, “falar na hora certa, esperar”, e agir com
“muito amor e compreensao”.

Essa postura de humildade para lidar com os conflitos, presente na compreensao das
mulheres do coletivo, ¢ fundamental para que possam dialogar entre elas, visto que “nao ha,
por outro lado, didlogo, se ndo h4a humildade. A proniuncia do mundo, com que os homens
[seres humanos] o recriam permanentemente, nao pode ser um ato arrogante” (Freire, 2020,
p. 111). Ainda, apesar da resolugdo dos conflitos ser desafiadora, ao lidarem juntas com essas
situacdes, existe um processo de acao-reflexdo-acdo que possibilita que construam enquanto
coletivo novas problematizagdes e leituras criticas do mundo (Freire, 2020).

Outro aspecto levantado foi a compreensdo de que os conflitos precisam ser

resolvidos dentro do coletivo. Por mais que pessoas externas possam contribuir, por exemplo,
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na mediacdo de alguma situagdo, o que de fato precisa ser feito ¢ sentar e dialogar com as

mulheres do coletivo para juntas buscarem solugdes.

Eu acho assim que conflito dentro de grupo tem que ser resolvido dentro do grupo.
Agora assim, se a gente fala assim, fulana, serd que fulana poderia ajudar? Ai eu
vou pedir um conselho, sera que ndo teria como ir la no coletivo, sentar com a
gente, sei 14, porque dependendo assim, ela tem amizade com todas. Ter uma pessoa
de confianga da gente chamar, e através dela fazer uma mediagdo. Ai pra mim ¢
valido, isso ai ¢ valido. Agora de eu chegar e falar “Olha fulana, ta acontecendo
isso...” Meu ndo adianta, vai resolver o que? O que € que tu vai resolver aqui no
nosso meio, ai por que vou ta levando as coisas que eu podia sentar com todo
mundo aqui e resolver com elas. (Vilma)

Apesar de reconhecerem a possibilidade da contribuicdo externa para lidar com os
conflitos no coletivo, ao ser priorizado o didlogo entre as mulheres, percebemos que a
dindmica do proprio grupo € valorizada. A partir do momento que o grupo visualiza maneiras
para dialogar sobre as diferentes percepgdes e resolugdes para os conflitos, abordagens mais
participativas sdo explicitas (Oliveira, 2004). Para hooks (2021, p. 25), “quando apenas
apontamos o problema, quando expressamos nossa queixa sem foco construtivo na resolugdo,
afastamos a esperanca”. Esperanca esta que se reflete pela busca do didlogo, a partir de uma
postura de humildade, compreendendo os desafios postos pelos conflitos, mas buscando em

coletivo as maneiras de lidar.

Reconhecimento do trabalho das Mulheres do GAU

O reconhecimento do proprio trabalho do coletivo foi compreendido enquanto
processo educativo visto que as mulheres anunciam as lutas que foram e ainda sdo
necessarias, as conquistas e as contribui¢des do trabalho, por exemplo, em promover uma
alimentagdo saudavel, principalmente para as pessoas que vivem na periferia.

Para Leninha, ela diz sentir muito orgulho do trabalho que realiza, principalmente
quando lembra de como o terreno estava antes e como estd agora. Preta destaca que “esse
trabalho no coletivo significa for¢a, muita alegria, muito prazer, t& mexendo com o que a
gente gosta, pessoas boas, pessoas que entendem qual é a prioridade do mundo. As pessoas
que trabalham com a terra de verdade”.

Os relatos apontam para o reconhecimento de que o trabalho do coletivo envolve
muitas lutas, valorizando o que tém alcangado e a sua construcao coletiva.

Isso aqui pra mim ¢ a realizagdo de um sonho, ver mulheres juntas, fazendo algo pra

ndés mesmas, que a primeira casa ¢ essa, a segunda casa ¢ o nosso planeta, né?
Fazendo um trabalho lindo desse. Eu me sinto muito honrada de participar das
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Mulheres do GAU. Nao ¢ facil, mas ¢ prazeroso. Sabe, quando eu vejo as criangas
que vém aqui, as mulheres que vém aqui. Eu sinto muito prazer de fazer isso aqui.
A minha familia vé isso, todos ficam felizes. Meus irmaos, quando eu ponho foto,
dizem, “nossa, mas que sitio, que chacara”. E quando eles vém de Pernambuco,
dizem, “caramba, isso aqui parece assim Vilma, 14 dentro de um sitio, 14 dentro do
interior”. Eu digo, ndo, é aqui mesmo, dentro do urbano. E muito lindo, gente, isso
aqui. (Vilma)

Eu acho que isso aqui foi um lugar assim que... Que aqui ta de parabéns, né? Se
vocé falar que n3o tem luta, tem luta. O problema vem, mas a gente tem que
enfrentar tudo isso, né? E conquistar. Porque aqui € um lugar bom de vocé viver, de
vocé trabalhar, né? Aqui a gente tem toda a liberdade, né? Eu pego a Deus, mesmo
se um dia eu ndo estiver mais trabalhando aqui, que isso aqui continue. Que sempre
vai passando pra um, passando pra outro, e ai vai. Que continue e o nome seja, o
nome das Mulheres do GAU. Esse nome foi conquistado, o nome das Mulheres
do GAU, né? E vocé vé que hoje, ndo s6 aqui no Brasil, que nds somos conhecidas,
noés somos conhecidas em muitos lugares, né? Entdo, nds temos que dizer assim, é
abengoado. (Maria)

Eu comecei agora, né? Tem pouco tempo. Mas ja tem pessoas ai de muitos anos.
Elas lutaram muito, né, pra chegar até¢ aqui. Por esse espago, por aquele outro
espaco la de baixo. E é muito gratificante a gente ver o trabalho, né? O trabalho
das nossas mios, né? £ muito gratificante a gente plantar e ver o resultado, sabe?
(Rafa)

Assim como, Vilma reconhece que o trabalho realizado pelas Mulheres do GAU
contribuiu para resgatar um aspecto importante da sua vida, que ¢ o de fazer parte de um

coletivo novamente e se envolver com as lutas sociais.

Fazer parte desse grupo mudou muitas coisas na minha vida. Ser coletivo de novo,
né? Ser grupo. Foi um resgate. Eu nasci numa familia de um cara, né? Que meu pai,
quarenta e oito anos a frente de um projeto social la no Pernambuco. E desde os
meus doze, treze anos, mesmo sem minha méae querer, meu pai ja me levava pra
reunido, depois me colocou como secretaria da associacdo. Ai ele ia pra Brasilia,
tudo, fazer... Cobrar os direitos deles. Meu pai se uniu com outros, levantaram uma
associacdo dos moradores do Corrego da Batalha, e dentro desse contexto eles
foram... cobrar os direitos deles também, que era a mesma coisa daqui, ndo tinha
4gua, ndo tinha luz, ndo tinha nada, do mesmo jeito daqui, do jeito que estava essa
comunidade se formando, 1a também. Ai ele fez parte de todo o movimento, de toda
a construc@o daquele lugar. Era muita luta, lutas sociais. Ai ele veio pra ca, quando
ele veio pra cd e ndo voltou mais, ai eu sai da associacdo e¢ fui trabalhar em
comércio. Ai quando eu cheguei aqui, eu também fui trabalhar, eu ndo fui mais em
comércio, fui trabalhar em indstria, né? Mas a parte social minha eu deixei de lado,
nao fiquei mais me envolvendo. Fiquei s6 mesmo trabalhando, trabalhando e deixei
essa parte ai. E com o passar do tempo, a gente vai se perdendo, né, nas coisas?
(Vilma)

O processo de reconhecimento possibilita que as mulheres valorizem a pratica da
agricultura urbana realizada por meio do trabalho coletivo, ao estarem atuando com pessoas
que sabem “qual ¢ a prioridade do mundo”, prioridade esta que pode ser compreendida, como
serd discutido mais adiante, pela democratizacdo do acesso a alimentos sauddveis e pela

transformac¢do do espacgo urbano. O reconhecimento do trabalho coletivo ¢ evidenciado pelo
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sentimento de sentirem-se honradas em fazer parte das Mulheres do GAU, compreendendo
que pelo trabalho realizado por suas maos conquistaram o nome do coletivo.

Ainda, o processo educativo de reconhecimento do trabalho das Mulheres do GAU
aponta para o entendimento de que o trabalho coletivo por elas realizado propde
transformagdes que o constitui também enquanto luta social e de afirmagao da identidade de
agricultoras urbanas. Siliprandi (2009), ao discutir sobre as lutas por sustentabilidade a partir

das perspectivas de mulheres agricultoras, apontou que:

Elas estdao se organizando para propor mudangas a esse sistema, projetando ideais e
utopias a serem construidos por intermédio de agdes politicas coletivas. Nao se
colocam como vitimas do sistema, nem como salvadoras do planeta, mas como
mulheres agricultoras que lutam para exercer seu direito enquanto sujeitos plenos de
suas proprias vidas, contribuindo, a sua maneira, para a transformagdo do mundo
injusto em que vivem (Siliprandi, 2009, p. 150).

Ao pensarmos sobre o trabalho coletivo de mulheres agricultoras nas cidades, tais
transformagdes do mundo, as quais reconhecem, estdo relacionadas, por exemplo, ao
processo de terem transformado espagos na cidade que antes eram utilizados para jogar
entulho e outros tipos de residuos, em espagos verdes, com vida e uma diversidade de cores.

Como destacam as autoras Carvalho, Camargo e Tait (2024):

Nas periferias das cidades, espagos baldios e sem uso, muitas vezes sem vida e
insalubres, “esperando” a especulacdo imobilidria, sdo espacos que agricultoras
urbanas vém ocupando com suas hortas, tornando-os novamente comuns e Vvivos,
apesar dos enormes desafios, criando e mantendo territdrios de esperancar. Sdo
esses espacos € essas pessoas em agdo-mobilizagdo e solidariedade, que nos
mostram alguns terrenos férteis para a producdo de alimentos de forma
agroecoldgica (Carvalho; Camargo; Tait, 2024, p. 366).

As mulheres do coletivo reconhecem também o quanto a pratica da agricultura urbana
realizada por elas t€ém a sua importancia ao criar areas verdes nas periferias populares, visto
que sdo regides da cidade que ndo costumam ter essas areas, e que trazem qualidade de vida
para as pessoas.

Além de diversos servigos ambientais proporcionados pelas areas verdes nas cidades,
tais como, de regulacdo térmica, melhorias na qualidade do ar e aumento da infiltragao da
agua da chuva no solo, o contato com essas areas pode promover melhorias na saide mental
das pessoas (Amato-Lourencgo et al., 2016). Porém, a distribui¢do destas em Sao Paulo ¢
desigual, sendo que regides como a zona leste da cidade carecem de areas verdes nos bairros

(Amato-Lourenco et al., 2016).
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Como aponta Rafa, “Assim, no meio da cidade, vocé€ entrar num lugar assim, muitas
pessoas vém aqui e ficam encantadas. Nossa, eu ndo imaginava que tinha um lugar assim
aqui dentro, né? Dentro do bairro, dentro da cidade. Nunca achei. Entdo, eu acho que traz
muito beneficio”. Outros relatos evidenciam esse processo de reconhecimento do trabalho das

Mulheres do GAU em relagao as transformacgdes do espago urbano:

Aqui as pessoas nao davam nada pra isso daqui, as pessoas jogavam lixo como se
isso daqui fosse ecoponto, era entulho, sofa velho, cama velha, televisdo, resto de
construgdo, para aquele lado ali. Quando a gente foi limpar, era a gente cavando pra
poder tirar os matos e o facdo batendo em concreto de coluna. Ai veio a plantagao,
pessoal passa e admira. (Maria Conceicao)

Aqui teve muito trabalho, foi uma limpeza intensa. Aqui nfo tinha vida, era cinza,
sabe um chdo cinza, e hoje vocé v€ um verde intenso, uma diversidade muito
grande, eu falo verde mas é uma diversidade de cores, tem o verde, o amarelo, o
vermelho, que sdo as flores, entdo vocé vé que esta colorido, que tem vida. Vocé
ndo escutava um passaro cantar nesse lugar, ¢ hoje vocé escuta. (J6)

Quando eu cheguei na comunidade ha dezenove anos atras nio tinha arvore, nio
tinha uma agrofloresta ¢ hoje posso dizer que tem. Um lugar que ninguém da nada
e de repente vocé ter um lugar que vocé encontra varios tipos de, ndo s6 de arvores
frutiferas, mas assim, um consenso de uma nova vida. (Kelly)

Porque na cidade grande ¢ dificil a gente ver um pedaco de terra assim que tenha
futuro, né? Sdo tudo mais casas, mais negocio de comércio, fabrica. E no meio do
coracdo de uma favela tem uma area verde. Gostoso. Perto de casa também, a gente
ndo pega transito, ndo pega Onibus, ndo pega nada pra ir. E uma area verde assim ¢
até melhor pra gente, pra nés respirar melhor. A gente chega aqui, olha a diferenga
que ta aqui. Fresquinho. Pra vocé ir ali fora. Vocé viu a diferenga? A gente ja respira
outro ar. Aqui a gente respira o ar da natureza. (Leninha)

As transformagdes no bairro resultantes da pratica da agricultura realizada pelo
coletivo, trazem para o espago urbano, “no meio do coracdo de uma favela” a possibilidade
de futuro, como aponta Leninha. Possibilidade esta que dialoga com o futuro ancestral
proposto por Ailton Krenak, e que sugere caminhos para sua reflexdo de “como reconverter o
tecido urbano industrial em tecido urbano natural, trazendo a natureza para o centro e
transformando as cidades por dentro?”” (Krenak, 2022, p. 66).

Reflexdo esta também apontada por Julia Franco, ao afirmar que temos que mudar a
perspectiva do planejamento urbano das cidades, pensando, por exemplo, em tornar o contato
com a natureza na cidade menos ornamental e mais “comestivel”, com arvores frutiferas, com
hortas pela cidade.

Outra questao reconhecida e valorizada pelas mulheres ¢ o fato do coletivo produzir
alimentos sem veneno, contribuindo para que as pessoas que vivem no bairro acessem esse

tipo de alimento. Como afirma Leninha, o trabalho do coletivo ¢ algo que faz bem tanto para
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ela quanto para a comunidade: “A populagdo vem e compra, né? Verdurinha fresquinha, sem

veneno, sem nada. E muito bom. Sempre vem alguém comprar, vem pedir um cha, a gente da

também”. Os relatos das mulheres também destacam essa questdo, como o0s que sio

apresentados a seguir.

Hoje pra mim é um orgulho, hoje eu trabalho com a terra, fazendo alimentagao,
porque hoje estdo dando essa importancia, né? A agricultura urbana hoje ta sendo
mais vista, né? A questdo da alimentagdo, as pessoas estdo repensando o que tdo
comendo e botando no prato. Hoje o agricultor urbano estd com valor, ndo esta
ainda com o que merece, mas estamos chegando l4. Da gente saber que a
alimentagdo aqui estd chegando no prato das criangas aqui, gente. Da refeicdo
delas, sem agrotéxico, sem conservantes, sem fertilizantes, sem nada. Saber que
isso ¢ das nossas maos, sabe? (Vilma)

O prantio, que é sem veneno, que a gente ta ensinando as pessoas a comer melhor,
pra ndo ter doenga, porque sem agrotoxico ¢ saudavel a comida. Que eu acho
maravilhoso o que nds estamos fazendo ¢ esse lado, ensinar as pessoas a se
alimentar bem. E ensinar as criangas também a comer bem. Porque é uma
maneira da gente sobreviver, né? E uma maneira de estar comendo saudavel. E
aqui nos fazemos isso ai. Comida saudavel. (Vizinha)

A contribuigdo que eu vejo para o bairro é porque, como a gente atende o CREN, é
muito gratificante saber que a gente faz alguma coisa pela nossa comunidade,
né? Porque muitas maezinhas que recebem as sacolinhas sdo da comunidade.
Talvez nunca tenha vindo aqui nos conhecer, mas sabe que o nosso trabalho vai pra
mesa dos filhos delas. Entdo ¢ gratificante. Talvez ela ndo venha no Viveiro, mas
sabe que isso vai pra 14, entendeu? (Kelly)

O que traz de beneficio para o bairro é uma alimentacio saudavel, que é proxima,
¢é acessivel. Muitos alunos que estudam aqui no bairro t€ém acesso as nossas cestas,
que ¢ sempre um produto saudavel, sem veneno, sem agrotoxico, sem nada. E é
gostoso, né? A crianga chegar na casa dela ali com uma sacolinha, com um
alfacezinho bonito, colhido no dia. Vem bastante gente, populagdo, assim. Vira e
mexe aparece uma pessoa: “Ah, vocé tem uma folha de guaco pra fazer um
remédio?”, “Ah, vocé podia me arrumar um pouquinho de um tempero pra eu por
na minha comida?”’ (Rafa)

Ainda, alguns dos relatos enfatizam a importancia de possibilitar o acesso a alimentos

saudédveis e organicos para as periferias populares, visto que esses alimentos dificilmente

estdo na mesa das pessoas que vivem nesses territorios. Como destaca Vilma, “E muito

importante saber que a gente aqui, né... que ndo ¢ facil chegar essa questdo da alimentacao

saudavel na nossa mesa, nas pontas, nas periferias, para os bairros 1a de poder aquisitivo ¢

muito facil, mas aqui, e a gente fazer um trabalho desse ai”. Assim como, Bruna também

afirma que:

Para o bairro eu acho muito bom, porque o organico ¢ super caro. E ai a gente
conseguir levar o orginico para a mesa das pessoas vulneraveis ja ¢ um grande
avanco. Porque gente que ndo trabalha com isso, gente que ndo tem o
conhecimento, acha que é besteira. Mas a gente que ja trabalha com isso sabe o



143

quao grande a importancia de ter um organico na mesa, sem nenhuma quimica.
(Bruna)

Como apontam Ribas e Rigon (2024), a sociedade ainda enfrenta o desafio de garantir
0 acesso a uma alimentagdo saudéavel, sendo que um niimero grande de pessoas no mundo
vivem em um contexto de inseguranca alimentar. Este desafio esté relacionado a existéncia de
um sistema alimentar hegemonico agroindustrial cujas dinamicas refletem os interesses
mercadoldgicos, nos quais os alimentos sdo tidos como mercadoria, € ndo como direito
humano (Daufenback, 2024).

Esse sistema acentua desigualdades sociais e dificulta que grupos vulneraveis, como
as pessoas que vivem nas periferias populares, acessem uma alimentacdo saudavel e
adequada, visto que esses grupos “se veem forgados ao consumo crescente de
ultraprocessados e alimentos in natura contaminados por agrotoxicos, devido ao aumento dos
precos dos alimentos e a dificuldade de alcance de alimentos adequados” (Daufenback, 2024,
p. 92).

Assim, ao reconhecerem as situagdes-limites, as quais as pessoas que vivem nas
periferias populares dificilmente acessam alimentos saudaveis e sem agrotoxicos, as mulheres
anunciam o processo educativo de reconhecer que o trabalho do coletivo possibilita esse
acesso, percebendo o alimento como direito humano, € ndo apenas como mercadoria.
Anunciam a necessidade das/os moradoras/es do bairro se alimentarem com alimentos de
qualidade - sem veneno - e que fagam bem para a satide das pessoas e do ambiente em que
vivem.

A garantia da seguranca alimentar estd na valorizacdo das/os pequenas/os
agricultoras/es, € ndo na agricultura hegemonica agroindustrial, sendo que as mulheres sao
essenciais para garantir que os alimentos cheguem para as comunidades (Shiva, 2016). O
reconhecimento da valorizagdo da/o agricultor/a pequena/o e agroecoldgica/o para a produgao

de alimentos também ¢ evidenciada pela fala de J6, ao dizer que:

0, eu falo direto, a cidade ndo vive sem a agricultura. E verdade. A cidade ndo vive
sem a produgdo da terra. Entdo tem que valorizar a agricultura agroecologica. O
agricultor tem que ser valorizado. Como se fosse um empresario de uma alta
sociedade. Mas ndo. O da alta sociedade ta 14 em cima. O agricultor ta 14 embaixo,
sabendo que ele ¢ a base daquele que ta 14 em cima. Além da gente estar protegendo
o solo, a gente estd evitando contaminacdo, a gente esta produzindo alimentacao.
Entdo se o governo parar pra pensar e investir, a gente ta no eixo certo. Porque a
gente ta trabalhando em unido com a natureza, a gente ndo td maltratando a
natureza. Entdo a gente ta no caminho certo. (JO)
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Além de reconhecerem que estao no caminho certo, por estarem produzindo alimentos
saudaveis e sem agrotoxicos para a populagdo periférica, reconhecem que o trabalho do
coletivo possibilitou que elas mesmas ampliassem a variedade de alimentos saudaveis que

acessam € consomem.

Eu nunca tinha visto taioba, essas plantas pancs, assim, vocé€ conhece mais aqui. Eu
nio sabia nem o que era, as pancs, cu fui conhecer, quase, sei 14, ano passado,
retrasado. E agora eu ja vou ali, eu tenho que fazer uma torta, eu ja sei o que € o
que. Azedinha. Eu amo azedinha. O caruru, por exemplo, eu nunca tinha visto. A
cana do brejo, que ¢ muito gostosa, né? A capuchinha ¢ uma delicia também. O
cosmos fica bonitinho pra enfeitar o pao. (Elaine)

A minha percep¢do é completamente diferente, referente a natureza, referente ao
organico, como vocé se alimenta com qualidade e saber a procedéncia de onde vem
seu alimento. E assim, a gente aprende um pouquinho de cada coisa, né? Que ¢
muito importante. Como vocé fazer uma geleia, como vocé fazer um pao, vocé
saber reaproveitar um alimento, quanto vocé vai gastar, quanto vocé vai lucrar.
Entdo tudo isso ¢ um processo muito importante. Um processo muito importante
que a gente quer que isso venha a se expandir, né? (Kelly)

Antes eu ndo tinha conhecimento de plantas, de projetos como tenho hoje. Eu nem
sabia 0 que era pancs, ndo sabia o que era isso. E muitas vezes eu via aquele povo
ali tomando um suco verde, fazendo outras coisas. E eu pensava comigo mesma,
“Meu Deus, como que pode?” Achava estranho. Mas com o tempo passando, eu fui
observando tudo aquilo. Entdo aquilo que praticavam, eu comecei a praticar
também. Ai ja comecei a tomar suco verde, a comer essas coisas que eu nio
comia. Essas florzinhas de cosmos, que a gente come, eu ndo sabia, e na Bahia tem
tanto. Eu ndo sabia que aquilo comia. Vocé pde no pdo, vocé pde no bolo. Se vocé
for pensar, tinha tudo isso 14, né? Entdo é coisa que o tempo vai passando ¢ o
conhecimento vem mais. Eu vim conhecer aqui mesmo, aqui no Viveiro. (Maria)

Vocé aprende, assim, que vocé tem que cuidar do seu corpo, ter uma alimentagio
saudavel. Eu sempre gostei de cha. Ai quando eu comecei a trabalhar aqui, eu fui
vendo que a couve ¢ antioxidante, o limdo, a gente sempre soube que era bom, mas
ndo sabia o quanto. Ai por isso que eu comecei a fazer o suco também. E me sinto
melhor, viu? Me sinto diferente. Tomo todo dia. Aprendi muita coisa boa pra
saude. Aprende a gostar, porque tem coisa que vocé ndo gosta. E quando vocé ta ali
plantando, tipo assim, d4 vontade de comer, né? E cheiroso, é fresquinho, ¢ bonito.
Nunca tinha comido alho pord. Hoje em dia eu amo, eu ponho em tudo. Eu ndo
gostava quando eu via na feira, olhava assim pela cara, deve ser ruim. Porque a
gente tem a mania de olhar ¢ falar, esse negocio deve ser ruim. Agora aprendi até
isso. (Preta)

Aprendi muita coisa aqui. Tem muita coisa que eu nem sabia que existia, a
ora-pro-nobis. Eu sempre vi isso na minha infancia, eu via essa planta. Essa panc,
né? S6 que eu ndo sabia pra que era, pra que servia. Pra mim era um mato. Um mato
que tinha espinho. E hoje eu sei que é uma planta muito eficaz para a satde mesmo.
Foi uma das coisas que eu aprendi aqui dentro. Tem muitas coisas que eu
experimentei aqui que eu nunca tinha comido. Eu achava que era ruim, mas
depois experimentei e ¢ uma delicia. Igual, por exemplo... O cora¢do da banana, que
a Vizinha faz, as bolachinhas que elas fazem, da folha da laranja, da folha da batata.
Coisas da alimentacdo, que ¢ uma alimentag@o saudavel, né? E ¢ gostosa. E da pra
reaproveitar as partes dos alimentos. (Rafa)
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As autoras Mariana Garcia e Jessica Franco (2024) apontam que a capacidade das
pessoas de escolherem alimentos sauddveis para o consumo, dentre outras questdes, €
determinada pelo fato desses alimentos estarem disponiveis e acessiveis. Como
compartilharam as mulheres, ao fazerem parte do coletivo e praticarem a agricultura urbana,
ampliaram o consumo de alimentos saudaveis, sendo que muitas vezes, até conheciam os
alimentos, como as pancs, mas ndo sabiam como preparar ou que era comestivel.
Reconhecem que tiveram mudangas de habitos alimentares e que esse processo tém sido
importante para uma melhor qualidade de vida.

Para Garcia e Franco (2024), as hortas urbanas ao possibilitarem o contato com
alimentos saudéveis, podem levar a mudangas de valores, atitudes e comportamentos:

A atuacdo das hortas nos determinantes individuais resulta no desenvolvimento de
conexdes sociais, emocionais e culturais envolvendo a alimentagdo e na reflexdo
sobre o ato de se alimentar e sobre os alimentos. Também ha a producdo de
conhecimento pelo contato direto com o cultivo e consequente apropriagdo da

importancia da alimentag@o adequada e saudavel, o que leva a mudangas de valores,
atitudes e comportamentos (Garcia; Franco, 2024, p. 125).

Os processos educativos desvelados, agrupados na categoria “Trabalho coletivo em
confluéncia”, evidenciaram processos que dizem respeito a propria dindmica do coletivo e
como reconhecem as lutas e contribui¢des do trabalho que realizam por meio da pratica da
agricultura urbana. Foi possivel perceber que ao longo das experiéncias citadas elas puderam
reconhecer o trabalho coletivo enquanto possibilidades de humanizagdo, ao ensinarem e
aprenderem sobre o acolhimento, construindo um sentimento de pertencimento com o grupo
e com os espagos onde atuam, assim como, por meio da cooperacdo e a troca de
conhecimentos, que constituem parte necessaria para a formag¢do humana. Ao refletirem
sobre os desafios postos pelos conflitos presentes no trabalho coletivo, propdem maneiras de
lidar a partir de uma postura de humildade e da prioridade de buscar solugdes com o proprio
coletivo. Por fim, ao evidenciarem as lutas e conquistas do trabalho coletivo, superando
situacdes-limites, anunciam inéditos vidveis como o papel do coletivo na criacdo e
manutengdo de areas verdes e na promoc¢ao do acesso a alimentos saudaveis para as periferias
populares, inclusive possibilitando mudangas de habitos alimentares para elas mesmas,

moradoras destes territorios.

6.4 Categoria III) Biointeragdes com a Terra
A biointerag¢do, de acordo com Négo Bispo, pode ser compreendida enquanto uma

interacdo integrada e respeitosa com a natureza e todos os elementos que a compdem,
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propondo uma mudanga na maneira de se relacionar com a mesma, com a inteng¢ao de superar
o desenvolvimento colonizador que violenta a terra e a vida de diversos modos.

Assim, busca-se relacionar com a terra para a producdo de alimentos a partir de
conhecimentos que caminham junto com a natureza e que promovem a existéncia dos seres
humanos e ndo-humanos. Conhecimentos como o “melhor lugar de guarda os peixes € nos
rios, onde eles continuam crescendo e se reproduzindo” (Santos, 2023b, p. 64) e “a mandioca
nés podiamos acumular, mas o melhor lugar de guardar a mandioca ¢ na terra” (Santos,
2023b, p. 65), demonstram que biointeracao ¢ conviver e aprender com a terra, rios, florestas,
animais e todos os demais seres e elementos que compdem a natureza.

A categoria “Biointeragdes com a Terra” agrupa os processos educativos relacionados
ao respeito e cuidado com a natureza. Estes foram compreendidos enquanto processos
educativos ao demonstrarem a maneira como as mulheres do coletivo se relacionam com o
fazer da agricultura e com a terra, além do entendimento da interdependéncia entre seres
humanos e natureza a partir de uma perspectiva respeitosa e critica.

Ao pensarmos na sociodiversidade, esta relaciona-se com os “multiplos processos
pelos quais pessoas e grupos de pessoas lidam com a natureza e aprendem a pensar
si-mesmos ¢ ao seu mundo por meio de suas praticas de socializagdo do meio ambiente”
(Brandao, 2005, p. 84). Assim, os grupos de pessoas que tém suas vidas cotidianas
relacionadas com interagcdes e manejo do meio ambiente apresentam diversos modos de ser e
de estabelecer suas relacdes com o meio ambiente (Brandao, 2005).

Diversos relatos evidenciam como as mulheres acompanham o plantio e crescimento
das plantas/hortalicas a partir de uma postura de respeito e cuidado, demonstrando um
encantamento com o processo € a compreensdo de que existe um cuidado reciproco entre a
natureza e ser humano, e para que as plantas crescam bonitas e saudaveis € necessario

respeitar o tempo delas, amor e carinho.

O que aconteceu aqui, a natureza se sentiu acolhida, a terra se sentiu valorizada,
entdo ela ta retornando pra gente, aquilo que a gente deu pra ela, que é uma troca, o
ser humano e a terra, se a gente cuida ela vai dar bons frutos, se a gente
maltrata ela pode dar também, mas em pouco tempo, ndo vai aguentar mais. Vocé
plantar uma sementinha. Ai vocé v€ germinar. Vocé vé nascer a primeira folhinha.
Ai vocé vé ela crescer. Ai depois ela comega a dar fruto. Ou sendo quando ¢ a
hortalica que vocé vé aquelas folhas lindas, maravilhosas. Eu t6 aqui falando com
vocé e td encantada com o pé de repolho. E as pessoas ficam assim, “Mas onde
vocé aprendeu tudo isso?” E, com a propria terra. Porque ela ensina, se a gente
prestar atencio, ela ensina. Tudo isso ¢ muito gratificante, esse cuidado reciproco,
entre a natureza e o ser humano. (J6)

Agora aqui também gente é assim, quando vocé planta, as vezes ¢ uma mudinha, as
vezes ¢ uma semente, as vezes vocé planta e depois quando vocé vé, ela nasce, ndo
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¢ bonita? Nossa, eu fico olhando, ai quando eu vejo elas crescendo, eu fico toda
felizinha, sabe? Essa entrega... K afetividade mesmo, filha. Tem que gostar do
que ta fazendo, porque sendo ndo vai. O povo chega fica maravilhado, ai a batata
ali deste tamanho, parecia até um braco assim. Os alface quase um kilo, coisa linda,
o bichdo desse tamanho. Vocé planta, de repente ele nasce, fica grande, bonito.
(Vilma)

Olha, eu t6 com um cuidado com esses rabanetes, que parece que ¢ meus filhos,
os rabanetes. Cria, né, um cuidado assim. Vou 14 ver se eles estdo bem. Vou cobrir
eles um pouquinho. E eu ia cobrir hoje, ndo deu ndo. T6 fazendo outras coisas, mas
amanha na hora que eu chegar... vou cobrir. (Rafa)

Respeitar o tempo dela, ndo querer que ela cresga rapidinho que ela ndo vai... tem
que respeitar o tempo dela de nascer, de crescer, tem que cuidar também dela, se
plantar e deixar pra 14, vai dar, mas ndo vai ser que nem quando ¢ cuidado com
carinho, elas sentem a atencdo da gente. (Leninha)

Vocé comega, faz um bercinho, coloca aquela plantinha ali ¢ da aquela sensag@o,
sabe? Tdo boa. Que é uma vida que vocé ta colocando, que vocé vai ver ela
crescer. E sempre quando vocé faz um bercgo, ndo fala uma cova. Porque se vocé
falar cova, cova ¢ quando o defunto morre. Vocé€ ndo quer que ela morra, ai vocé
fala um bergo. Igual o chuchu, vocé viu la que coisa linda? Quando vocé olha assim
e fala, “meu Deus, olha como ele ta lindo”. E depois quando ele enramar tudinho
naquela cerca, vocé vai e tira o chuchu ali. Nossa. Eu ja fico sonhando assim,
acordada. E se ndo tiver amor, ndo adianta. As plantas t€ém sentimento. Pensa que
ndo, mas tem sentimento. Vocé tem que plantar uma coisa com amor e carinho.
Vocé plantou com amor e carinho, vai dar. (Vizinha)

Respeito e cuidado que também estdo relacionados com a sensibilidade de reconhecer
as plantas como seres que compartilham a existéncia com os seres humanos, € que ao
relacionar-se com elas, demonstram para outras mulheres do coletivo o respeito e cuidado.
Por exemplo, Bruna contou que “Quando a Vizinha chega aqui, a primeira coisa que ela faz,
ela vai falar com as plantinhas: Ah, bebé, vocé ta linda, t4 nascendo. Parabéns, bebé. Bom
dia, meu amor. Ela vai conversando com cada uma assim”.

Para Leninha e Vizinha, trabalhar com a terra e com as plantas ¢ prazeroso, € o
respeito e cuidado podem ser observados pela maneira como lidam com a terra e com demais

seres nao humanos.

No mercado a gente vai comprar as coisas, ¢ um cheiro verde, ¢ uma salsinha, ¢
tudo murcho, tudo com um monte de veneno, aqui ndo, aqui € tudo natural. A gente
mesmo que planta, que cuida, com carinho, com amor. Quando eu chego de manha,
eu dou bom dia pra todo mundo aqui. Eu pego no canteiro e digo, “bom dia, minhas
plantas”. Porque eu gosto, eu gosto. Ndo vou mentir. Eu gosto de mexer com as
plantas. (Leninha)

Eu gosto de mexer com a terra. Eu converso com as plantas. Eu vou te mostrar uma
planta ali, que cortaram ela, estava murchinha. E a Vilma, “Ai meu Deus, quem
cortou, quem ndo cortou, quem cortou...” Ai eu falei “Vilma, a bichinha vai viver
ainda”. “Nao vive ndo, ja estd seca”. Eu comecei falando com ela. Comecei
conversando com ela, falando, falando. Ai, vocé vé como ¢é que ela ja ta ali. Voc€ vé
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que ta enramando e ja ta... Logo, logo vai dar. Vocé€ pensa que ndo, mas as plantas
tém vida. Vocé falando com ela, ela sobrevive. (Vizinha)

O reconhecimento dos seres ndo humanos que habitam a Terra traz perspectivas para
além dos seres humanos, percebendo o pulsar do mundo que estamos em constante interagao,
dado que a cultura centrada nos seres humanos tende a continuamente apagar e silenciar as
outras formas de vida (Carvalho, 2014). As epistemologias indigenas e afro-brasileiras
trazem importantes contribuigdes para a compreensao das relagdes entre seres humanos e nao
humanos, e que nos seres humanos fazemos parte da natureza (Krenak, 2020; Santos, 2023a).

Para Krenak (2022), a liberdade de ter vivido uma conexdo com o que percebe como
natureza possibilitou que compreendesse que ele também faz parte dela. Ainda, destaca que
esse processo de se reconhecer fazendo parte de um todo, compartilhado com todos os seres €

um caminho necessario para a educacao:

Trata-se de sentir a vida nos outros seres, numa arvore, numa montanha, peixe, num
passaro, e se implicar. A presenca dos outros seres ndo apenas se soma a paisagem
do lugar que habito, como modifica o mundo. Essa poténcia de se perceber
pertencendo a um todo ¢ podendo modificar o mundo poderia ser uma boa ideia de
educagdo (Krenak, 2022, p.102).

Ao anunciarem o processo educativo do respeito e cuidado com a natureza, as
mulheres revelam o reconhecimento da perspectiva dos seres ndo humanos e da constante
interacdo entre estes e os seres humanos. Ou seja, “viver no mundo ndo € ocupar um lugar em
meio a um ambiente povoado de objetos, mas ao contrario, ¢ juntar- se ao processo de
formag¢do e permanente transformacdo das coisas vivas, humanas e n3o humanas”
(Carvalho, 2014, p. 76 ).

Ao compreenderem que a relacdo entre os seres humanos e a terra consiste em uma
troca, em que ¢ necessario afetividade, amor e carinho, as mulheres do coletivo ensinam e
aprendem umas com as outras o respeito e cuidado com a terra, com as plantas e demais seres
com os quais compartilhamos a nossa existéncia.

O processo de ensinar e aprender o amor pelo que se faz, sendo este fazer uma outra
maneira de relacionar-se com o trabalho e com a vida, reconhecendo a natureza como central,
¢ visto por Julia Franco como um processo educativo fundamental.

Para Brandao (2005), ndo tem palavra tdo essencial quanto “amor”, visto que o valor
do processo de ensinar e aprender consiste justamente em criar e preservar o amor,

construindo lacos de afetividade entre todos os seres que habitam a Terra. A relagdo com o
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mundo, com a vida, deveria refletir em um “profundo sentimento de compromisso fraterno
para com todos os seres vivos” (Brandao, 2005, p. 49).

Aprender a viver com, coabitar e ter a atengdo sensivel para aprender com a terra,
como disse JO; respeitando o tempo das plantas, como compartilhou Leninha; e plantando em
bercos, como enfatizou Vizinha. Observando a pluralidade de formas de ensinar e aprender
com o mundo, com as coisas, com as plantas, em que seres humanos e ndo humanos afetam e
sdo afetados mutuamente e de maneira constante, e os compartilhamentos sdo diversos, como
pelo acolhimento da sombra de uma arvore quando ¢ necessario o alivio do sol (Carvalho;
Steil; Gonzaga, 2020; Carvalho; Schmitt; Pereira, 2021; Santos, 2023a).

Outro ponto ¢ que o respeito e o cuidado com a natureza perpassa também pela
compreensdo de que o contato com a natureza promove uma sensagdo de bem-estar e de cura,
visto que em diversas situagdes, ndo estavam se sentindo bem e apos trabalhar com a terra
relatam que ocorreu um processo de melhora.

Ser agricultor ndo é s6 plantar, ndo. No é so plantar. Eu me sinto bem aqui. E uma
ligacio que a gente tem tdo grande com a terra, que as vezes eu mesmo
ndo...Nao acredito, sabe? Sabe, a ligacdo com a terra. Outro dia eu tava aqui
mesmo. Tirei meu ténis, tirei minha meia. Comecei a sapatear na terra, pra la e pra
cd, andando com o pé no chdo, no barro. Comecei a mexer nos canteiros, as
meninas ndo estavam aqui, plantei uma coisinha, plantei outra, fiz uma bandeja de

muda. De repente, sabe aquela energia negativa? Aquele peso no ombro, aquele
peso no meu corpo foi sumindo, sumindo, sumindo. E eu fiquei bem. (J6)

As vezes vocé chega aqui triste, com depressdo, chega com muita coisa. Entra aqui
dentro, pouco tempo, a pessoa ta diferente. Sai mudada. A gente vé as plantas, vocé
v€ ai como tem essa plantagem toda ai, vocé mexe na terra, né? Outra coisa, né?
Isso ai também ja € um... A terra ja significa o qué? Funciona a fisioterapia. Se vocé
mexer na terra, vocé ja ta fazendo uma fisioterapia, vocé ja ta... né? Entdo eu penso
assim, que aqui ¢ muito bom pra trabalhar. (Maria)

A natureza ¢ uma coisa que td ai pra todos nos, e pequenos gestos que eu digo
curam pessoas. Tem essa troca gratuita de energia, as vezes a pessoa, € ja aconteceu
comigo mesmo, ta triste, ndo t4 bem, ai vai pra horta, comegar a mexer com as
plantas e vai ficando bem. (Kelly)

Mexer com a terra, plantar e ver elas crescendo assim. E muito bom, muito bom. E
uma maravilha. Eu me sinto assim, olha, ndo tem nem explicacdo como eu me sinto,
porque a gente planta a muda, ai cresce, vai crescendo, a gente vai vendo todo dia
crescendo, ai chega uma hora que a gente vai e tira pra comer, pra vender, nossa, ¢
uma delicia. (Leninha)

No caso das “Huertas Urbanas de La Reina”, Julia Franco compartilha que apesar de
existirem diferentes motivagdes para as pessoas fazerem parte do projeto, uma delas ¢ a
questdo da saude mental e a busca por estarem em contato com uma pratica em que se sintam

bem. Ainda, para algumas das mulheres do coletivo, ao despertarem maior percepgao



150

ambiental por meio da pratica da agricultura urbana, os processos educativos de respeito e

cuidado com a natureza foram sendo fortalecidos.

Hoje eu tenho outro olhar né, ¢ necessario a gente estar junto da natureza, ter
cuidado com a natureza. E a gente precisa né, pra sombra, pra respirar melhor, eu
nem parava pra olhar essas coisas, cé acredita? Vocé trabalhar com meio ambiente
sem vocé poluir ele, como trabalhar com produtos reciclaveis. Antigamente, eu
nem tinha essa visdo. Hoje eu tenho essa visdo de falar assim, epa, mas aquilo ali
da pra fazer uma muda, epa, aquilo ali eu posso reciclar, eu posso fazer tal coisa. E
melhor reaproveitar as coisas. Entendeu? Mas eu ndo s6 tenho esse olhar com o
objeto, mas também com a comida, que vocé pode reaproveitar. Entdo assim, tem
uma diversidade de coisas que vocé pode estar passando para as pessoas. (Kelly)

Eu ndo ligava muito pra natureza, arvore, essas coisas e tal. A gente vive num
mundo muito fechado, né? E uma educagio que deveria estar na grade escolar. A
gente ndo tem nog¢ao, né? Ai quando eu entrei aqui, eu vim entender realmente o
quanto é importante. Nao s6 pra mim, pra todo mundo, né? Minha mae que ¢ a
pessoa da planta. E ai quando ela ia viajar, ela falava, “Bruna, molha as plantas”. E
ai eu falava, “Ai, ¢ muita planta, eu ndo quero”. Hoje ndo. Hoje eu pego a
mangueira aqui, ai eu vou e fico pensando, vou pra outra dimensdo. Hoje eu
entendo o que minha méae sente, sabe? Eu comecei a me identificar com as
plantas. A Vizinha me deu um manjericdo, foi a primeira planta que eu tive, um
manjericdo. Ele ta 1a até hoje. T4 firme, j4 tem uns quatro anos esse manjerico.
(Bruna)

Os relatos de Kelly e Bruna evidenciam como a pratica da agricultura urbana, ao ser
compartilhada com outras pessoas e seres ndo humanos, para além dos conhecimentos sobre
o manejo das hortas, possibilita o processo de repensar a propria relagdo com o ambiente e de
produzir novas sensibilidades socioambientais (Carvalho; Schmitt; Pereira, 2021). Ainda,

Isabel Carvalho e colaboradoras/es destacam que:

Partindo do entendimento que aprender significa exercer um processo consistente e
de maneira ativa nas praticas sociais, construindo pertengas em relacdo a
determinado agrupamento de humanos e ndo humanos, nos deparamos com a ideia
de que ser um praticante da/na Horta Comunitaria ndo se restringe a inserir-se em
um grupo para exclusivamente manejar cultivos de plantas a partir de uma
perspectiva agroecologica. Tornar-se um praticante também ¢ uma forma de
filiacdo a uma ideia, a algo que se projeta para além da materialidade do
cultivo e apresenta-se como uma nova possibilidade de habitar a cidade e manejar o
seu proprio ambiente de vida (Carvalho; Schmitt; Pereira, 2021, p. 177).

Assim, a pratica da agricultura urbana desvela os processos educativos de respeito e
cuidado com a natureza nao a partir de algum contetido compartilhado previamente, mas do
proprio exercicio das habilidades de cultivo e sociabilidades que modificam tanto o ambiente
quanto as pessoas envolvidas (Carvalho; Schmitt; Pereira, 2021). A relagdo dindmica e
respeitosa de transformagdo entre seres humanos e natureza “se apresenta como virtuoso,
no sentido de sempre estar aberto para novos desdobramentos desse encontro,

produzindo continuamente ambientes de vida e de cultura” (Carvalho, 2009, p. 155).
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O respeito e cuidado também estao relacionados ao entendimento da interdependéncia
entre seres humanos e natureza a partir de uma perspectiva critica, a qual considera que a
existéncia da natureza ¢ fundamental para a existéncia de todas as espécies, inclusive porque
nos somos natureza. Como aponta Krenak (2020, p. 16), “Eu nao percebo onde tem alguma
coisa que ndo seja natureza. Tudo ¢ natureza. O cosmos ¢ natureza. Tudo em que eu consigo
pensar € natureza’.

Os relatos das mulheres anunciam a necessidade de uma mudanga de comportamento
e de logica de desenvolvimento frente as situagdes-limites de valorizagdo do lucro em
detrimento da vida, que desencadeia processos de degradagcdo ambiental, tais como, o
desmatamento, as queimadas e a utilizacdo de agrotdxicos na agricultura convencional, que
colocam em risco a vida humana e ndo humana.

Ainda, anunciam que diferente dos bens materiais, o bem-estar do meio ambiente nao
¢ algo que pode ser comprado, ¢ a necessidade de respeitar e cuidar da natureza ¢ também
para as futuras geragdes, evidenciando “uma auténtica ética de ativa co-responsabilidade
pelos destinos da Terra e pela felicidade presente e futura das pessoas humanas e de todos os

outros seres vivos” (Brandao, 2005, p. 59).

E, porque esse pessoal que tem condigdes... s6 quer saber do dinheiro. Ndo pensa
nesse outro lado, né? Tem que respeitar a natureza, porque sem a natureza... Nao
tem agua, ndo tem... Nada, né? Vocé vai viver num lugar... Na selva de pedras. Um
dia acaba, tudo acaba, né? Se vocé nio cuidar. E o pessoal que tem condicées
faz o qué? Desmata. Pra qué? Pra ter mais dinheiro. A ganincia, né? Falta de
sabedoria. Infelizmente. E ainda fala assim, “ah, ndo estudou o que ta fazendo,
trabalhando na rog¢a”. Mas ndo é. Pelo contrario. Quem estudou muito que ta
acabando, que ndo tem sabedoria. Que ndo sabe o quanto vai ser prejudicado.
Porque ndo ¢ so pra gente. A gente ndo pode pensar agora, na gente, tem que
pensar nos que virio, né? Quem ta vindo vai sofrer também as consequéncias. E
como se daqui a pouco o mundo fosse virar o qué? Um mundo de robos. Entendeu?
E estranho. (Preta)

Vocé vé as criangas que vém de um colégio que nunca viram um espago assim no
meio urbano. Primeira vez numa horta ainda, no meio de um bairro da periferia.
Eles ficaram tdo curiosos quando eu mostrei a terra que todos quiseram pegar.
Todos quiseram tocar na terra. Isso aqui € a terra, gente. Vocé€ v€? Af a gente para e
pensa. Por que a gente ndo pode cuidar? Por que ndo pode ter esse cuidado especial
pela terra? Sem a terra a gente nio existe. Esse trabalho todo mostra que nio
adianta ser tdo materialista assim, né? Que as coisas materiais se degradam,
ninguém mais consegue usar, se acaba. E o que gera a vida ndo, né? O que ¢ vida
continua gerando vida. Eu quero agricultura. Eu quero... Eu cuido da terra, quero
cuidar do meio ambiente, eu quero pensar no futuro dos meus netos. O que eu vou
deixar pra eles? Serd que ja pararam pra pensar o que eu vou deixar pros meus
filhos? Deixar uma casa? Deixar um carro? Nao! Carro, casa, eles conquistam. Mas
0 bem-estar do mundo e da terra nao conquista nio, filha. Nao da pra comprar,
ndo ¢ uma coisa compravel, né? (Jo)

O respeito se a gente dad para a natureza, a gente estd dando para si mesmo, porque
nés somos a natureza. A gente tem que ter essa consciéncia que a gente tem que
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viver em unido com a natureza, ndo querer destruir. Porque a terra ¢ muito generosa,
ela da tudo que a gente precisa. A terra ¢ uma mae. Ela da os nossos frutos. Esse ar
que a gente respira. E por que a gente vai estar maltratando, agredindo? A
terra... Ela sofre, ela tem vida que nem a gente. A agressdo que eu falo ¢ os
quimicos né, os agrotoxicos, tacando fogo, porque a natureza é cheia de seres vivos
que depende da terra, e a terra também depende deles. E é doido pensar que parece
tdo simples, tio dbvio e mesmo assim, hoje em dia... E dificil falar isso, né? (Jo)

Os relatos de Preta e JO apontam para a compreensao de que o respeito e cuidado com
a natureza ¢ necessario para a existéncia da vida, e que isso parece “tdo simples, tdo 6bvio”,
mas ao mesmo tempo dificil de ser entendido por alguns setores da sociedade, como para
quem “so quer saber do dinheiro”.

Preta indigna-se pelo fato de que essas pessoas acreditam que quem ndo tem
sabedoria sdo as pessoas que trabalham na roca, que ndo estudaram, porém quem estudou
muito e s6 pensa em dinheiro que nao tem sabedoria, que “ndo sabe o quanto vai ser
prejudicado” pela degradagao ambiental. Pessoas que nao sabem que a felicidade ndo esta
condicionada ao consumo, bens materiais € ao éxito por meio da competicao (Sorrentino et
al., 2020). Até mesmo porque, como afirma Jo, “As coisas materiais se degradam, ninguém
mais consegue usar, se acaba. E o que gera a vida ndo, né?”

Os questionamentos levantados pelas mulheres do coletivo a respeito de que existem
pessoas que nao reconhecem a necessidade do cuidado com a natureza, sendo que a terra
“tem vida que nem a gente” e ¢ um espago comum entre todos os seres, dialogam com os

pensamentos de Ailton Krenak.

Essa humanidade que ndo reconhece que aquele rio que estd em coma é também o
nosso avd, que a montanha explorada em algum lugar da Africa ou da América do
Sul e transformada em mercadoria em algum outro lugar é também o avo, a avo, a
made, o irmdo de alguma constelacdo de seres que querem continuar compartilhando
a vida nesta casa comum que chamamos Terra (Krenak, 2020, p. 47).

As perspectivas de respeito e cuidado com a natureza desveladas pela pratica da
agricultura urbana do coletivo apontam para o fato de que as mulheres estdo a frente de
diversos movimentos em defesa da vida, transformando os territorios. Ao compreenderem
que o “respeito se a gente da para a natureza, a gente esta dando para si mesmo”, trazem as
perspectivas de interdependéncia entre seres humanos e nao humanos, contrarias ao
pensamento capitalista desenvolvimentista.

Como apontam as autoras Marcia Tait e Renata Moreno (2021), pensamento este que
promove a mercantilizagdo da vida, o qual fundamentado pela hegemonia branca-europeia,
opera por meio da violéncia a natureza, corpos e comunidades, exercendo um sistema de

controle e poder, principalmente sobre os corpos das mulheres racializadas e seus territdrios.
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Assim, as perspectivas que promovem a existéncia da vida, por exemplo, a producao
de alimentos saudaveis e agroecoldgicos, podem questionar e barrar o ritmo e as nogdes
impostas pelo capital (Tait; Moreno, 2021). As experiéncias e conhecimentos das mulheres,
enquanto grupo ndo dominante, possibilitam confrontar os paradigmas dominantes, pois a
partir de uma perspectiva feminista e descolonizadora, que coloca o cuidado com a vida
como central, resignifica o comiim enquanto um espago de encontro entre o politico e o
afetivo (Sorrentino et al., 2020).

Ao ensinarem e aprenderem o respeito e cuidado com a natureza, em diferentes
momentos, as mulheres do coletivo evidenciaram o que compreendem enquanto contradi¢des
entre a valorizag¢ao do capital em detrimento da vida. Como apontam Tait e Moreno (2021, p.
16), as experiéncias de resisténcias nos diversos territorios “revelam a contradicao
capital-vida e constroem alternativas ao desenvolvimento, constituindo-se como politicas
epistémicas”. Logo, as lutas socioambientais das mulheres na América Latina constroem
sujeitos politicos e conhecimentos contextualizados (Tait; Moreno, 2021).

A partir do momento que as mulheres que trabalham com agricultura se organizam
em coletivos, outras logicas de cuidado com todas as formas de vida e da propria
sustentabilidade das mesmas sdo trazidas para os espagos onde atuam (Tait; Jesus, 2017).

Ainda, as autoras destacam:

As experiéncias com as mulheres (rurais/camponesas/agricultoras) trazem como
aprendizado um entendimento da relacdo entre a vivéncia cotidiana, visdes de
mundo e resisténcia que inverte uma possivel interpretacdo de vitimizagdo ou que
sublinha apenas a falta de poder, igualdade ou opressdo. Esse aprendizado
instiga-nos a pensar sobre a capacidade de ressignifica¢do da politica, do publico e
do privado e das praticas sociais. A relagdo entre discurso politico, praticas
cotidianas, 16gica do cuidado e concepgdes éticas mostra-se como um dos aspectos
mais interessantes na constituicdo de uma “epistemologia engajada” e forjada no
mundo da vida, por vivéncias de interdependéncia e sustentabilidade que reforcam
as propostas éticas e politicas (Tait; Jesus, 2017, p. 92).

Ao evidenciaram o processo educativo de respeito e cuidado com a natureza, a partir
da vivéncia cotidiana com a pratica da agricultura urbana, outro aspecto relacionado ¢ a
percepcao e preocupagdo com algo que afeta o meio ambiente, em escala global, e também
localmente a pratica da agricultura urbana. Isto ¢, as mudangas climaticas. Ao longo dos
nossos encontros, em diversos momentos discutimos como percebemos que os meses do final
do outono e de inverno estavam mais secos, além de mais quente do que o esperado para a

época. Alguns dos relatos desta preocupagdo com a mudanca do clima e as suas
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consequéncias sdo dados tanto pelas falas de Bruna e JO, quanto pelo registro no diario de

campo.

Acho que o desafio maior agora ¢ essa onda de calor, sem chuva. Ai a gente tem
um pogo que as vezes da problema e haja perna pra subir pro pogo pra resolver esse
problema. Teve um més que eu passei quase todo dia indo pro pogo pra resolver.
Mas € que nem eu falo pras criangas, né? Eu posso ir até o bebedouro pegar agua,
minhas plantas ndo, né? Entdo tem que dar um jeito de dar agua pra elas. Entdo esse
¢ um desafio que a gente tem muito, assim, a questdo da agua. (Bruna)

Quando cheguei em Sao Paulo, em 1989, Sido Paulo era conhecido como terra da
garoa. Hoje olha s6 essa mudancga de clima, olha pra essa terra seca do jeito que
td, que niio tem uma chuva. Se a gente ndo tiver essa consciéncia de valorizar o
agricultor tanto no meio urbano quanto no rural, que sdo agricultores
agroecoldgicos, aquele que trabalha com a natureza. A gente tem que valorizar
muito, porque ¢ o Unico caminho que a gente tem hoje de ter uma alimentagéo
saudavel no nosso prato. Eu tenho certeza que através da agricultura ¢ com o
investimento do governo a gente consegue pelo menos melhorar um pouco essa
situagdo que a gente vive das mudangas climaticas. Eu falo melhorar porque néo
tem como voltar atras. O problema que estd acontecendo hoje ndo € no Brasil, ¢
mundial. Onde a gente vai parar? A gente ndo sabe o que vai acontecer com a gente
em 2035. (Jo)

Terminamos de limpar os canteiros e sentamos na area da frente da casa de barro
para descansar. A manhd estava quente e nem era proximo do meio dia. Leninha
falou que com esse calor esta dificil trabalhar, pois quando chega perto do meio dia,
o sol fica muito forte. Preta e JO estavam preocupadas com a seca, pois ndo
chovia ha dias e estavam tendo que se revezar para molhar as plantas no final do
dia. Elas estavam preocupadas com os proximos anos, se o calor ¢ a seca
continuariam assim. E comentaram, “E mesmo assim, tem gente ainda que nao vé
que o clima td mudado”. (Diario de campo)

As mudangas climaticas afetam diretamente o trabalho das mulheres com a

agricultura no meio urbano. Como apontam Pazos e Sorrentino (2022), existem varias

consequéncias das mudancas climaticas:

O aumento das concentragdes de GEE esta causando um aumento na temperatura
terrestre global e mudangas climaticas, alterando os padrdes de chuva, a dindmica
marinha, a elevacdo do nivel do mar, os ciclos reprodutivos, a distribuicao das
espécies ou as migragdes (de pessoas e espécies), mudangas na producdo de
alimentos ou o aparecimento de doencas e pandemias (Pazos; Sorrentino, 2022, p.
7).

Ainda, a injusti¢a climatica articula-se com o conceito do racismo ambiental, visto

que as pessoas mais afetadas pelas mudangas climaticas sdo as que estdo em maior situagao

de vulnerabilidade, sendo atravessadas pelas questdes de género, raca e classe social (Pazos;

Sorrentino, 2022; Ornelas; Carvalho, 2023).

Vulnerabilidade esta resultante de um sistema capitalista e neocolonial ocidental, que

atrelado a uma concepc¢do de ciéncia positivista, tem deixado as margens populagdes negras,
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indigenas, periféricas urbanas, dentre outras que sdo empobrecidas por esse sistema e t€ém os
seus conhecimentos e maneiras de se relacionar com o mundo perseguidas (Pazos;
Sorrentino, 2022; Ornelas; Carvalho, 2023).
Ao refletir sobre as desigualdades sociais, Bruna questiona quem sao as pessoas que
estdo em areas de risco e sofrem, por exemplo, com deslizamentos de terra e alagamentos.
E isso da pra ver em varios aspectos da cidade, né? Onde ¢ o lugar que desliza, né?
Quando tem deslizamento que a gente v€ na TV, nos lugares. Quem que mora no
lugar que desliza, né? Quem que mora no lugar que alaga? Tira pelo Rio de Janeiro.
As favelas 14 no morro. E o povo rico 14 em Copacabana, né? Na orla, com um
pezinho na praia. Desigualdade social. E ai vocé vem aprender... Eu vim aprender
tudo isso aqui. Toda essa discussdo sobre olhar e comecar a identificar, né? Porque
acho que antes a gente tem que... A gente ndo vé, a gente entende assim. A gente até
fala e tal, um pouco, mas assim, de olhar... E que uma vez que vocé aprende a ver,
voc€ ndo consegue mais ndo ver. Ndo da, tipo, ¢ que nem o racismo, ta ligado?

Quando vocé sofre uma vez, ai vocé acha que vocé vai sofrer a qualquer hora.
(Bruna)

Como aponta Silva (2012), ao discutir sobre as questdes ambientais ¢ necessario
pensar nas desigualdades sociais e no fato de que os danos e riscos ambientais sao partilhados
de maneira injusta entre diferentes grupos sociais. Fato este que tém sido discutido a partir do
conceito de racismo ambiental, o qual busca evidenciar como os grupos racializados sofrem

de maneira desproporcional com os danos e riscos na sociedade (Silva, 2012).

Estas questdes, que refletem claramente um cenario de desigualdade racial,
relacionam-se diretamente com a problematica da justica ambiental ¢
especificamente servem para a caracterizagdo de casos de racismo ambiental. Isto
porque determinam um acesso desigual a agua potavel e ao saneamento basico, a
localizagdo de instalagdes poluidoras e de alto risco em areas habitadas por negros —
inclusive instalagdes estatais — e uma maior exposig@o aos riscos de desabamentos e
de contaminagao por residuos toxicos (Silva, 2012, p. 94)

Ao pensarmos sobre a atuagdo do coletivo Mulheres do GAU em um territdrio
periférico, e a partir dos atravessamentos de raca, classe e género, podemos visualizar a
articulacdo da injustica climatica com o racismo ambiental, visto que as consequéncias das
mudancas climaticas sdo sentidas diretamente pelas mulheres do coletivo, as quais impactam
a pratica da agricultura urbana.

Ao mesmo tempo em que, ao denunciarem as causas e consequéncias da degradagdo
ambiental (inclusive das mudancas climaticas), anunciam o processo educativo de respeito e
cuidado com a natureza como central, apontando para outras possibilidades de se relacionar

com o mundo, que ndo ¢ pautada no sistema capitalista hegemonico.
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Os processos educativos desvelados, de respeito e cuidado com a natureza,
compreendendo que a vida humana também ¢ natureza, anunciam relagdes que possibilitam
maneiras de pensar e agir para a superagdo das situagdes-limites de exploracao da natureza,
dos corpos das mulheres e dos territorios que sao impostas pelo sistema capitalista. Foi
possivel perceber que ao longo das experiéncias citadas elas reconheceram que uma relacao
respeitosa ¢ essencial para a pratica da agricultura urbana, a qual se torna possivel pela
postura de respeitar o tempo das plantas e cuidar dos plantios com amorosidade. Elas
evidenciaram também a sensibilidade de reconhecer que a vida humana compartilha sua
existéncia com outras formas de vida, que sdo tdo necessarias quanto a nossa, € estao em

constante trocas em uma relacdo de interdependéncia.

6.5 Categoria IV) Interlocugdo entre os tempos

Para Négo Bispo, “o presente atua como interlocutor do passado e, consecutivamente,
como locutor do futuro” (Santos, 2023b, p. 16). Ou seja, a0 mesmo tempo que o presente
dialoga com os acontecimentos do passado, resgatando conhecimentos e experiéncias,
possibilita constru¢des no futuro.

Ao refletir sobre como dimensionar o tempo, indagando sobre “onde comecam e
terminam o passado e o presente e onde comeca o futuro” (Santos, 2023b, p. 16), Négo Bispo
nos convida a pensar sobre o tempo de maneira ndo linear, considerando que os processos
histéricos sdo formados justamente pela interlocucao entre diversos fatores e acdes realizadas
pelos seres humanos.

A categoria “Interlocucdo entre os tempos” agrupa os processos educativos
relacionados ao reconhecimento da historicidade e da coexisténcia dos tempos, assim como,
do esperangar enquanto caminho possivel para fazer diferente. Como afirma Freire (2022), as
pessoas ndo sdo apenas o que sao, mas também o que foram, e nesse estar sendo, representam
algo que ¢ exclusivo da existéncia humana, a consciéncia histérica. Assim, existe uma
“solidariedade entre o presente e o passado, em que o primeiro aponta para o futuro, dentro
do quadro da continuidade historica. Nao ha, portanto, fronteiras rigidas no tempo, cujas
unidades “epocais”, de certa forma, se interpenetram” (Freire, 2022, p. 78).

Por meio de reflexdes sobre suas trajetorias de vida, as mulheres do coletivo
reconhecem como suas vivéncias passadas configuram suas relagdes presentes com o
territério, contribuindo para suas compreensdes em relagdo ao espago urbano em que atuam.

Reconhecem-se a si mesmas, a0 mesmo tempo que reconhecem as mudangas

historicas sofridas pelo bairro de Unido de Vila Nova, e como a pratica da agricultura urbana
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realizada pelo coletivo possibilita o resgate de conhecimentos populares, transforma suas
relagdes com o territdrio e tece esperangas.

Para as mulheres que vieram do Nordeste, como, Vizinha, Preta, J6, Maria Conceicao,
Maria, Leninha e Vilma, a cidade de Sao Paulo ¢ percebida como um lugar que “recebe todo
mundo de bracos abertos”, como diz Leninha, ao considerarem que € uma cidade que acolhe,
que tem oportunidades e trabalho. Assim como destacou Vilma, “Eu acho oportunidade, né?
Que as pessoas vém cheias de sonhos querendo conseguir as coisas. Acho que aqui em Sao

Paulo ¢ oportunidade”.

Ai, a cidade de Sao Paulo, trabalho! Porque, na verdade, eu vim pra ca porque na
minha terra ndo tem trabalho. La vocé planta, colhe e come. Tipo, vocé ndo tem
uma renda, voc€ ndo tem... entendeu? Entdo, 14 ndo tem trabalho. Ai os mais jovens,
pra ter uma vida melhor, vieram todos pra Sdo Paulo. Entdo, pra mim, Sao Paulo ¢
trabalho. (Preta)

Quando eu cheguei aqui em Sdo Paulo, eu me senti perdida. Porque uma grande
metropole, para uma pessoa que ndo sabia ler, recém-chegada do Nordeste, eu softri
muito. Mas o meu sofrimento foi para aprender. Foi um sofrimento que eu usei
como aprendizado da vida. Entdo, se eu estivesse 14 na Bahia ainda, eu ndo tinha o
saber que eu tenho hoje, entendeu? Nem a leitura também, tenho certeza que eu ndo
teria terminado meus estudos. Entdo, o que eu falo da grande Sao Paulo, essa grande
metropole? Uma cidade acolhedora, uma cidade que as pessoas tém muito o que
aprender, uma cidade farta em trabalho. Vém pessoas aqui pra Sdo Paulo de todos
os lugares, de toda parte do mundo. (J6)

Um dos grandes fluxos de migragdo das pessoas do Nordeste do pais para a cidade de
Sao Paulo, se deu a partir da metade do século XX, no qual a cidade tornou-se o centro
industrial do pais, com a expansdo de diversas industrias e uma demanda crescente por mao
de obra (Caldeira, 2000). Como aponta Magalhdes (2015), a Zona Leste da cidade recebeu
muitas pessoas do Nordeste que buscavam melhores condigdes de vida e oportunidades.

A pesquisa de Lucas Miranda (2024), realizada com o coletivo Mulheres do GAU,
apontou que a questdo econdmica foi determinante para que as mulheres que sdo do Nordeste
migrassem para S3o Paulo, visto que as dificuldades financeiras e a fragilidade social
presentes em seus territorios de origem impulsionaram a busca por oportunidades de emprego

e melhores condicoes de vida.

Em todas as migragdes das mulheres houve a influéncia da familia como motivo da
decisdo. Diante de variados contextos familiares, nota-se um ponto em comum: a
pressdo econdmica pela mudanga para Sdo Paulo esta presente desde a infincia e
segue até o inicio da fase adulta (...) Sendo assim, a migra¢ao familiar se apresenta
como um aspecto fundamental para a realizacdo dessa mudanga. Os deslocamentos
ganham expressividade conforme a mecanizagdo das atividades agricolas,
estimulando a migracdo das familias camponesas para os espacos urbanos (Miranda,
2024, p. 82).
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Um ponto importante destacado por Miranda (2024) sobre o processo de migragao das
pessoas do campo para as cidades € o fato do €xodo rural ter se tornado expressivo conforme
a mecanizagdo das atividades agricolas ganharam forca no pais. Ou seja, “muita gente saiu da
zona rural para liberar a drea para o agronegdcio e foi passar fome nas cidades” (Krenak,
2022, p. 56).

Négo Bispo possibilita uma reflexdo critica sobre esse processo, ao apontar que ainda
no final da Segunda Guerra Mundial, a maior parte da populagdo brasileira vivia no campo,
sendo que grande parte do que era necessario para viver bem era produzido nos proprios
territorios (Santos, 2023b).

Contudo, apds a Segunda Guerra Mundial, ocorreu uma inversdo na sociedade
brasileira, com dois ter¢os da populacao vivendo nas cidades (Santos, 2023b). O que veio a
ser chamado de Revolugdo Verde no Brasil, Négo Bispo denomina de “absor¢do do lixo

tecnologico da Segunda Guerra Mundial” (Santos, 2023b, p. 39).

Ao mesmo tempo em que o éxodo rural também atendia a grande demanda por mao
de obra nos grandes centros urbanos, esvaziando os territorios tradicionais,
enfraquecendo a resisténcia contra colonizadora e criando as condi¢des publicitarias
para a introducdo da monocultura mecanizada no setor primario da economia
(Santos, 2023Db, p. 40).

Com profundas marcas da expansdo do capitalismo para o rural, o entdo, mundo
rural (re)nascia transformado para atender aos interesses do capital econdmico, que,
em nome da “modernidade” substitui os saberes e as praticas dos trabalhadores
camponeses pelas maquinas e insumos (Nunes; Bezerra Neto, 2016, p. 71).

Assim, o discurso desenvolvimentista hegemonico da época teve o argumento de que
“0 que agora um ter¢o produzia no campo ndo era mais suficiente para abastecer as cidades,
criando-se, assim, as condigdes para o que era lixo da Segunda Guerra Mundial virasse
implementos agricolas no Brasil” (Santos, 2023b, p. 40).

Esse mesmo discurso visava romper com a ideia sustentada de que o campo era
atrasado, visto que com a modernizagdo na producdo agricola, poderia se aproximar do
desenvolvimento e do crescimento econdmico, porém ndo cumpriu com a proposta de reduzir
a pobreza no campo, e ainda, agravou o cendrio de abandono e falta de investimentos que as
familias rurais se encontravam (Nunes; Bezerra Neto, 2016).

Esse processo historico da vinda das pessoas do campo como mao de obra barata para

os centro urbanos, ao mesmo tempo que modificou as dindmicas socioculturais e fragilizou os
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investimentos para as familias agricultoras de pequena escala no ambiente rural, colocou as
pessoas que chegaram nas cidades as margens da infraestrutura urbana e servigos publicos.

Entdo, ao mesmo tempo que Sao Paulo ¢ percebida como uma cidade acolhedora e
com diversas oportunidades, ¢ também a cidade que durante muitos anos ignorou as
demandas das periferias populares, que se formaram, principalmente no caso da Zona Leste,
com a vinda das pessoas migrantes do Nordeste do pais (Magalhdes, 2015). Essa regido
recebeu as pessoas migrantes, porém sem investimentos publicos na infraestrutura urbana
sendo que “as familias, que vinham em busca de incorporagdo no novo mercado de trabalho
que surgia e deixavam para tras experiéncias rurais, encontrem-se totalmente abandonadas
pelo poder ptblico” (Oliveira, 2007, p. 23).

Em diferentes momentos, as mulheres do coletivo relataram como enfrentaram
diversas dificuldades ao chegarem em Sao Paulo, principalmente devido a precariedade
urbana da regido que se mudaram. Como ¢ destacado por Maria, “Eu penso assim, Sao Paulo
¢ um lugar de vocé ganhar dinheiro. Aqui tem coisa boa de vocé aprender, de vocé realizar o
seu sonho. Porque Sdo Paulo dé& condi¢do de vocé fazer isso. Mas na minha época mesmo,
quando eu vim, foi uma época dificil”.

A maior parte das mulheres do coletivo vivem no bairro Unido de Vila Nova, no qual
estdo localizados os espacos que o coletivo atua (Viveiro-Escola e o Polo de Educagdo
Ambiental). Antes de fazerem parte do coletivo, j4 moravam no bairro, € a maioria
acompanhou o processo de urbanizagdo realizado pela CDHU, que teve inicio com a
elaboragdo de um Plano de Urbanizagdo em 2002, conhecido como “Projeto Pantanal”
(Oliveira, 2012).

Os relatos apontam que antes da urbanizagdo, o bairro era considerado uma area de
risco, com alto indice de violéncia e um local que as pessoas “nao davam nada”, conhecido

como o “funddo do Pantanal”.

Eu sou moradora daqui de muitos anos. Esse bairro, quando eu cheguei aqui em
1999, nao tinha nada. A gente ndo tinha escola, ndo tinha um posto de satde, ndo
tinha uma creche. E antes a gente ndo era reconhecido, esse bairro ndo era
reconhecido. S6 que 14 na estatistica dele era um bairro violento. E realmente era
violento mesmo, quantas vezes a gente viu acontecer coisas feias aqui dentro desse
lugar. Entdo, eles ndo davam nada por esse local. (J6)

Teve mudanga, porque aqui tudo era barro, tudo era chdo, aqui era muito assalto.
Muita morte. Hoje vocé ndo vé€ mais isso. Até ainda tem, né? Vocé tem em todos os
lugares, mas hoje vocé ndo vé mais assim como era. Vocé tinha medo de entrar aqui
dentro. (Maria)

Era uma area muito de risco, né, aqui. Eu ndo imaginaria que eu ia trabalhar na
comunidade hoje em dia. Era uma area muito de risco, né? O pessoal tinha medo, as
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pessoas ndo conseguiam emprego, tinha que pegar o enderego 14 de cima. Nao dava
nem enderego daqui. (Bruna)

O processo de urbanizagdo de Unido de Vila Nova evidenciou as contradi¢cdes
existentes na garantia de direitos sociais pelo poder publico, visto que o proprio governo
produziu a precariedade urbana do bairro, de inicio pela negligéncia, e depois, ora por agdes

que ndo tinham continuidade ou eram contraditérias (Oliveira, 2012).

O assentamento em 1987 da-se como resolugdo paliativa e provisoria de uma
situagdo anterior. A decisdo do Governo do Estado na utilizagdo daquele terreno
publico sem condi¢des de habitabilidade previa o assentamento de familias, “sem
terra”, por um curto periodo, mas a demora da resposta do érgdo fez com que algo
provisdrio se tornasse permanente. Permanecendo no local, as familias foram em
busca de melhores condigdes de vida, de habitag@o e de urbanidade (Oliveira, 2012,
p- 120).

Assim, como aponta Oliveira (2007), as proprias pessoas migrantes, ao se
estabelecerem as margens da cidade, formando as periferias populares, impulsionaram o

investimento publico para a infraestrutura urbana e a existéncia dos servigos necessarios.

Na busca por melhores condigdes de vida, homens e mulheres migrantes fazem com
que o poder publico, de alguma forma, considere a existéncia da periferia. As
necessidades basicas dessa populagdo comecam a ser vistas como “auséncia do
Estado”, que ¢ chamado a discutir com a populacdo moradora das regides que
insiste em abandonar (Oliveira, 2007, p. 25).

Como ¢ destacado por Vilma, o processo de urbanizagcdo do bairro nao foi algo dado,

e sim, resultado de resisténcia e lutas por parte das/os moradoras/es.

O bairro Unido de Vila Nova significa transforma¢do. Eu vi aqui a unido dos
moradores, a luta, a resisténcia, a afirmag@o... As pessoas aqui batalharam muito
para ter o que tem. E isso. Aqui ndo tinha escola, aqui ndo tinha nada. Nao tinha
escola, aqui ndo tinha posto, ndo tinha creche, ndo tinha nada. O que tinha aqui era
muita lama. Ai veio a urbanizagdo e dentro dessa urbanizag¢do foi ai todo o
planejamento, a organizagdo e hoje tem, né? Escola, creche, UBS, né? E varios
projetos que se formaram. Se levantaram nessa, nessa... Como ¢ que eu vou dizer?
Querer fazer, né? Querer se planejar, querer se organizar, que a gente aqui também
ndo tinha esgoto, né? Que era um direito negado. O individuo ndo ter o esgoto, ndo
tinha 4gua, ndo tinha luz, né? Direito bésico, a gente era negado aqui, quando eu
cheguei aqui. (Vilma)

O bairro Unido de Vila Nova sofreu grandes transformag¢des com o processo da
urbanizagdo: a regularizagdo do fornecimento de dgua e energia, os servigos publicos, tais

como, escolas, creches e postos de satde foram trazidos para o bairro, assim como, o

incentivo para o desenvolvimento de projetos sociais (Oliveira, 2012). Como apontou Maria,
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“Hoje ja tem bastante coisa, tem farmacia, tem posto de saude, tem creche, tem escola que
nao tinha. Entdo as coisas modificaram muito”.
Em 2008 comegou o processo de urbanizagdo. A CDHU entrou, e foram feitos
investimentos aqui. Hoje aqui mora advogado, mora policia, mora professor. E tem

bastante projeto, tem o NUA, tem a Unidiversidade, tem a Casa da Quebrada, tem
as Mulheres do GAU, a cooperativa de reciclagem. (J0)

Apesar de reconhecerem o processo histérico pelo qual o bairro passou, o qual trouxe
diversas melhorias, ainda enfrentam problemas relacionados a infraestrutura, acesso aos
servigos publicos e os alagamentos do rio Tieté, visto que desde o comego, o bairro
constituiu-se na area de varzea do rio Tiéte e sofre com alagamentos que costumam atingir
grande parte das casas. Os alagamentos resultam em prejuizos econdmicos para as familias,
riscos para a saude das/os moradoras/es e danos ambientais. A ultima ocorréncia de
alagamentos que afetou grande parte do bairro foi em fevereiro de 2025.

Como destacou Maria, “O que ta faltando aqui agora ¢ arrumar essas enchentes. Que
ainda alaga. Que ainda alaga, ainda tem essa dificuldade dos moradores. T4 ai, 6, sofrendo.
Eu também ja sofri muito com agua em casa, né? Eu sofri demais com bastante d4gua em
casa’”.

A regido na qual o bairro Unido de Vila Nova constituiu-se originalmente era “uma
grande varzea alagadiga cheia de meandros e lagos intermitentes do Tieté, que por ser um rio
de planicie, ou seja, que ndo apresenta grandes desniveis ao longo do seu percurso, suas
aguas escorrem lentamente pela superficie” (Oliveira, 2012, p. 24). Assim, como as areas de
varzeas s30 espacos naturais para o amortecimento das cheias do rio, na medida que ocorre o
processo de urbanizacao das margens, no periodo de cheias do rio, resultam nos alagamentos
(Oliveira, 2012).

Esse processo historico de ocupagdo urbana, por parte das classes populares, de areas
que apresentam algum risco ou dano, como as areas de varzea do rio, representa novamente o
conceito do racismo ambiental, discutido anteriormente.

O estudo “Racismo Ambiental e justica socioambiental nas cidades”, realizado pelo
Instituto Polis (2022), evidencia que as classes populares (de baixa renda) estdo concentradas
em areas com menos infraestrutura urbana e servigos ambientais basicos, assim como, nessas
mesmas dareas, estdo concentradas as populagdes pretas e pardas, cujos domicilios sdo
chefiados, principalmente, por mulheres de baixa renda. Ainda, o estudo aponta que a
distribuicdo das situagcdes de risco nas cidades, como as enchentes/alagamentos (risco

hidrolégico), atinge mais a populagdo de baixa renda e negra.
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A compreensdo dos processos historicos pelos quais o bairro passou ¢ uma
possibilidade de resisténcia frente ao esquecimento das lutas das/os moradoras/es e de maior
reflexdo sobre a pratica da agricultura urbana a partir da contextualizagdo do territorio e dos
atores sociais presentes. O ato de anunciar o que ¢ lembrado, ndo permitindo que seja
esquecido, possibilita recusas e afirmag¢des em relacdo as ideias que direcionam os
acontecimentos ao longo do tempo (Oliveira, 2007).

Ainda, para Oliveira (2007), uma das lutas atuais € o processo das pessoas retomarem

suas proprias historias:

Retomar para si sua historia ¢ uma das muitas lutas atuais, nem sempre percebida
pelos mais desatentos, pois ¢ um movimento lento, de valorizagdo dos mais velhos
(que trazem visao peculiar dos fatos vividos), de recuperacdo do que foi
abandonado, de manutencdo de costumes, de preservacdo de espagos fisicos e
afetivos (Oliveira, 2007, p. 42).

O processo de retomar para si sua historia possibilita que as pessoas se tornem
sujeitos de sua propria vida, sendo a memoria uma possibilidade de defender uma vida
diferente, na qual ao ser produzida no presente aponta para a continuidade dos sonhos do
passado (Oliveira, 2007). Assim, a memoria “deixa de ter um carater de restauracdo e passa a
ser memoria geradora do futuro” (Bosi, 2003, p. 66).

Ao anunciarem o que ¢ lembrado, as mulheres do coletivo compreendem suas
trajetorias, os acontecimentos que modificaram o territorio, denunciando as situagdes-limites
de exclusdo social e afirmando suas identidades enquanto agricultoras urbanas da Zona Leste
de S3o Paulo. Identidades estas que foram constituindo-se em constante relagdo com o
territorio. Por exemplo, devido ao fato de que a maioria das mulheres antes de fazerem parte
do coletivo j& eram moradoras do bairro, os vinculos com as pessoas da comunidade foram

criados ao longo do tempo.

Muita gente aqui me conhecia como a viuva do sapateiro, porque o pai dos meus
filhos ele fabricava calgado. Entdo a gente tinha muitas mulheres da comunidade
que a gente dava servigo pra elas. Entendeu? Entdo eu ja tinha esse lago com a
comunidade, que nem a Leninha, a Conceigdo, a Dona Maria, a Vilma, e varias,
varias mulheradas que me conhecem. Ja conheci antes de ser do coletivo. Entdo, eu
tenho uma rela¢do com as pessoas aqui do bairro, ndo sé pela parte das Mulheres do
GAU, mas porque as pessoas que chegam aqui, ja me conheciam antes. (J6)

De Joelma conhecida como a viiva do sapateiro, para Joelma agricultora, Jo

evidencia como a pratica da agricultura urbana pode estabelecer uma nova relacdo com o
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territorio, ao compreender que foi a partir da vivéncia com o coletivo que passou pelo
processo de reconhecer-se enquanto agricultora.
Sdo Paulo, pra mim, ¢é tudo. Eu aprendi muito aqui. Ndo vou dizer pra vocé que eu
ndo gosto da minha Bahia. Eu amo, sinto falta, entendeu? Mas foi aqui que eu
aprendi a ser a Joelma que eu sou hoje, entendeu? Agricultora. Eu nunca imaginava

no dia de hoje, eu Joelma, voltando a agricultura, de uma forma diferente, numa
grande cidade. (JO)

Processo este que para cada mulher do coletivo foi, e ainda ¢, carregado das suas
experiéncias de vida, resgatando conhecimentos populares e memorias que se configuram
com as vivéncias presentes no territorio urbano.

As mulheres do coletivo reconhecem que suas relagdes com a cidade de Sao Paulo e
com o bairro Unido de Vila Nova foram transformadas com a pratica da agricultura urbana.

Em varias das nossas conversas, expressaram que 0s €spagos em que atuam trazem
uma sensacao de que “nem parece que estdo em Sao Paulo”. O fato de nao parecer a cidade
de Sao Paulo ¢ atribuido como um aspecto positivo, pois geralmente as periferias populares
ndo possuem areas verdes, € o que constroem por meio da agricultura urbana propdem outra
estética e qualidade de vida para o territorio.

Ainda, compreendem que ao trazerem para a pratica os conhecimentos populares e
memorias da infancia e adolescéncia, reconhecem a si mesmas sem esquecer as experiéncias
de vida que carregam. Sendo que estas diferentes experiéncias possibilitam a pratica da
agricultura urbana uma pluralidade de conhecimentos e maneiras de pertencer ao territorio.

A agricultura urbana ou ainda partes pertencentes a essa forma de producdo
nas areas urbanizadas podem ser compreendidas como uma outra forma de ocupar,
com saberes especificos de uma outra ciéncia pertencente a uma pluralidade de
saberes. A manifestacdo desses saberes também ¢é uma forma de resisténcia e

sobrevivéncia dessas técnicas e cosmovisdes que ndo devem ser vistas como
excludentes em si mas coexistentes (Ribeiro; Dias, 2019, p. 9).

Tanto para Bruna e Kelly, que sdo da cidade de Sao Paulo, quanto para Elaine e Rafa,
que sdo do interior do estado, a pratica da agricultura se deu pela primeira vez ao fazerem
parte do coletivo. Antes, ndo se imaginavam trabalhando com isso, ainda mais na cidade de
Sao Paulo. Como destaca Bruna, “eu sou de Sdo Paulo, nasci e cresci aqui, ¢ acho que ¢
muito... Ah, ¢ muito separado assim, né? As pessoas da natureza. Tipo, se voc€ nao busca
isso. A verdade ¢ que eu sempre falo, a arvore de paulista ¢ prédio, né? Tristeza, mas ¢

verdade”.
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Apesar da falta de contato com o trabalho com a terra antes de fazer parte do coletivo,
elas reconhecem que tinham pessoas proximas que de alguma maneira traziam essa relagdo
com o espaco urbano. Para Bruna, a sua mae ¢ um exemplo de pessoa que sempre trouxe o
amor pelas plantas e que mesmo vivendo em Sdo Paulo, se dedica a cultivar diversas plantas
em sua casa. Assim como, para Kelly, que relata que sua mae se interessava em plantar em

um espago comum, e compartilhava o que plantava com as pessoas do bairro.

Minha mae ja tinha essa facilidade, minha mae era aquela pessoa que ela gostava
de, ela atravessava a rua, era goiaba, era ndo sei o que, ela plantava tudo ali, e os
meninos que limpavam ali, eles ja sabiam tudo, ai chegou até cercar bonitinho para
manter. Mas acho que um tempo antes dela falecer, ela tinha plantado, amora, um
monte de coisa, maracuja, ai veio uma enchente, ja fazia muitos anos que néo dava,
¢ destruiu com tudo e contaminou, ai foi que o rapaz falou “ai dona Verinha, ndo
plante mais ndo”, mas as pessoas, as coisas que plantava ali, as pessoas levavam né
para elas. (Kelly)

No caso das mulheres que nasceram e cresceram no Nordeste, elas reconhecem-se na
cidade e no coletivo a partir das suas experiéncias de vida nesta regido do pais, trazendo para
a pratica da agricultura urbana conhecimentos populares, carregados de memorias da infancia
e adolescéncia, que mantém vivos aspectos do campo. Como aponta Miranda (2024), as
experiéncias de vida das mulheres que vieram do Nordeste contribuem para os caminhos que
o trabalho coletivo das Mulheres do GAU tém seguido.

Jo compartilhou que aprendeu muito durante a sua infancia e adolescéncia vivendo na
roga, no interior da Bahia, com a sua avo e o seu avd. Aprendeu a fazer cestaria com fibra da
bananeira, farinha de mandioca, chocolate natural e a torrar o café. Contou que sua avo fazia
0 cacau em po para tomarem com leite ou agua, a partir do fruto do cacau que tinha no sitio, e
também fazia um tipo de mel a partir do cacau. Os graos de café eram torrados com agticar,
pois assim, era mais facil de moer no pildo. Aprendeu a cultivar e sobre o uso das plantas
medicinais. O sitio tinha uma infraestrutura toda construida pelo seu avo, que era marceneiro,
incluindo as partes necessarias para fazer o beneficiamento do que vinha da roga, por
exemplo, o cacau. Relembra como o seu avd fazia alguns utensilios de cozinha com a casca
do coco, como as conchas € cuias.

Para J6, os conhecimentos que aprendeu com a sua avd estdo sendo utilizados nos
dias de hoje na pratica da agricultura urbana, e destaca que conheceu na cidade outros nomes
para processos que ja faziam, como a adubacdo do solo sem fertilizantes quimicos.

Muitas coisas eu aprendi com minha vd. Até mesmo sobre... Porque hoje deram um
nome mais chique, né? Que é da agroecologia, que vocé tem que aproveitar tudo
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que a natureza te oferece. E 14 a gente ja fazia isso. Porque a minha avé fazia uma
pilha de madeira, assim, no canto da cerca, da roca, e deixava la. Pra ir se
decompondo, virar adubo. E ja usava os estercos da galinha pra poder colocar na
hortinha dela. (J6)

Essa fala de J6 dialoga diretamente com a fala de Négo Bispo, ao refletir sobre como
os conhecimentos populares e/ou tradicionais sdo apropriados pelo conhecimento académico
eurocéntrico e pelo mercado, e transformados como algo de maior valor, “mais chique” como

disse a J6, ou em “mercadoria” como aponta Négo Bispo (Santos, 2023a).

As universidades s3o fabricas de transformar os saberes em mercadoria e a
agricultura quilombola ndo ¢ mercadoria. Mas os saberes considerados validos sdo
aqueles que a universidade converte em mercadoria (...) Nos inventamos a roga de
quilombo, mas mudaram o nome e agora querem nos vender nossos saberes, nos
oferecendo cursos de agroecologia e cursos de casa de taipa (Santos, 2023a, p. 100).

Outras mulheres também compartilharam como suas vivéncias na roga ensinaram
sobre o plantio, a0 mesmo tempo que apontaram para uma vida de trabalho arduo desde cedo.
Maria Conceicdo conta que foi aprendendo a trabalhar na roga porque era observadora, e
acompanhava sua mae e irmdos no trabalho. Vizinha conta que aprendeu a mexer com a
enxada com seis anos de idade, pois trabalhava na roca com o seu pai em uma fazenda no
interior da Bahia. Com essa idade também aprendeu com sua mae a fazer varios tipos de

doces, como as geleias.

Em relacdo ao canteiro, ¢ que 14 a gente chama de leira. Eu sempre fui muito
observadora, minha mae ia fazendo os canteiros, ia me chamando pra gente ir
fazendo também. Igual, a mandioca, a gente usava o enxadete, fazia a cova, meu
irmdo cortava e a gente ia colocando. Fu e meu irmdo ia cavando a cova da
mandioca, ja o outro do feijao e do milho, e minha mae ia atrds com um balaio
grande e jogando as manivas para poder outro vir atrds cobrindo. A minha mae
vinha jogava o milho. Ela fez bastante leira, plantou quiabo, pimentdo, alface essas
coisas, alface a gente comia em casa, agora o coentro, essas coisas ela levava na
cidade pra poder vender, era onde a gente tinha o dinheiro pra comprar um chinelo
pra gente, uma roupa pra gente, era assim. (Maria Conceigao)

Com seis anos eu fui pra roga plantar. Plantava, plantava de tudo, plantava maniva,
mandioca, feijdo, arroz. Sempre eu lidei com a roga. E que 1a na Bahia ninguém... 6,
meu pai ndo botou nds na escola, ndo botou na escola nem eu, nem minhas irmas na
escola, por qué? Porque nds ndo tivemos irmao homem. Era tudo mulher. Ai o que
ele fazia? Se botasse a gente na escola, achava que ia mandar carta pro namorado,
ndo sei o que la. Ai nisso ai, nois ia pra roga. Plantar, fazer farinha, ralar, arrancar,
fazer tudo, plantar feijdo, plantar tudo, sabe? Pra vender, nds vendia, meu pai era
muito... Tinha muito, tinha vaca, fazia requeijdo, fazia... Meu pai era bem de vida.
Nos ia pra roga porque 14 a gente criava os filhos assim, botando pra trabalhar, ndo
tinha negdcio de estudar ndo. (Vizinha)
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Um ponto importante para destacar ¢ o cuidado para ndo romantizar as experiéncias
das mulheres que desde cedo tiveram que trabalhar na roga, visto que reflete as estruturas de
desigualdades no campo, e que muitas vezes estdo relacionadas as opressdes, como o
machismo. Como apontou Miranda (2024), uma das herangas do periodo colonial ¢ a

producao familiar patriarcal.

Cabe destacar a estrutura patriarcal presente nas vivéncias das mulheres, em que o
pai se apresentava como o provedor da familia e o responsavel pelo cultivo das
lavouras e as mulheres serviam, apenas, como ajudantes nos cultivos. Essa
producdo familiar patriarcal ¢ uma das caracteristicas herdadas do periodo colonial,
em que os atuais estados do Nordeste tiveram papel relevante desde o inicio da
exploragdo europeia, utilizando-se de condi¢des sociais precarias (Miranda, 2024, p.
83).

Ainda, Gonzalez (2020), ao compartilhar sobre uma pesquisa que realizou com
mulheres negras de baixa renda, apontou para o fato de que a maior parte das mulheres
comegaram a trabalhar na infancia: “(...) muitas vezes ja tendo ‘“trabalhado na roga”,
entravam na forca de trabalho por volta dos oito ou nove anos de idade para “ajudar em casa”
(Gonzalez, 2020, p. 100).

Para algumas das mulheres, como Vilma, apesar de nao ter tido contato com hortas ao
longo da sua infancia e adolescéncia, reconhece que carrega os conhecimentos sobre ervas
medicinais e temperos que foram compartilhados entre as geragdes de mulheres da sua
familia. J6 destaca que durante a sua infancia plantavam cultivos diferentes das hortalicas que
plantam nos espacos do coletivo, porém, também carrega os conhecimentos sobre ervas

medicinais compartilhados pela sua avo.

Aqui foi meu primeiro contato com horta, 14 na minha terra era litoral, nunca tinha
tido. Nao conhecia o rural. Minha mée veio de uma familia de charqueiros, a familia
dela era essa. A tUnica coisa que ela tinha eram ervas, elas eram rezadeira, elas
trouxeram esse saber porque a avo dela era india. Ela aprendeu isso, passou da avo
pra mae, pra ela. Na casa da minha mae parecia uma floresta. Mas s6 de ervas e
temperos, ndo tinha, assim, uma horta. Ai era isso, o contato que eu tive foi com
ervas e temperos, que até hoje, gragas a Deus, trouxe todo esse saber dela. E minha
avo e minha mae sempre diziam, 0, isso aqui ¢ ervas pra fora, isso aqui € ervas pra
dentro”. (Vilma)

L4 na minha infincia na roga, a gente nem conhecia o que era alface pra falar
verdade, a gente conhecia a couve... A nossa cultura era bem diferente, era mais
mandioca, cacau e banana, a gente nao tinha muito cultivo de horta. Eu lembro
muito, a casa da avd era no alto, na parte debaixo tinha um pomar, do outro lado o
quintal. Nesse quintal ela plantava couve, maxixe, quiabo, jilo, entdo essas coisas eu
conhecia, mas assim hortalicas que nem almeiro, escarola, ndo conhecia. La o que
a gente conhecia muito era a couve, a taioba, o bredo, um coentro de folha larga.
Como minha vo era benzedeira e parteira, ela tinha um quintalzinho dela e ndo
deixava ninguém mexer, o quintalzinho das ervas medicinais dela, entdo o que eu
tenho no sangue, isso veio da minha avd, entdo minha avd tinha poejo, alecrim,
losna, hortela, levante, carqueja. (JO)
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As pessoas passam por uma série de acontecimentos, que de geragao em geragao, vao
constituindo uma maneira de ser, ou de estar sendo, que permanece mesmo quando estdo em
uma nova estrutura, sendo esta “a razao pela qual o tempo da estrutura anterior, de certo
modo, e em muitos aspectos, “coexiste” com este” (Freire, 2022, p. 78). Para Carvalho (2023,
p. 169), ao “associar a pratica da agricultura a sua ancestralidade, a agricultora vé o trabalho
agricola como uma heranca de resisténcia, que vai além da sobrevivéncia econdmica, sendo
parte do habitus familiar transmitido através das geragdes”.

A pratica da agricultura urbana realizada pelo coletivo, ao cultivar elementos
associados ao meio rural na cidade contribui para a construgdo de territdrios urbanos
marcados pela ruralidade, os quais resgatam das pessoas que migraram do seu local de
origem modos de vida, conhecimentos, experiéncias e subjetividades (Nunes; Bezerra Neto,
2016; Brito; Augusto; Ribeiro, 2017).

Pode-se compreender que com a vinda das pessoas do campo para a cidade, sdo
estabelecidas relagdes entre esses dois espagos, reelaborando praticas e culturas e apontando
para diversas possibilidades de interacdes, sendo que campo e cidade se influenciam com
suas diferentes territorialidades (Nunes; Bezerra Neto, 2016).

A agricultura na cidade enquanto pratica social coletiva pode representar um espaco
de resisténcia cultural, principalmente, ao resgatar conhecimentos ancestrais, tais como, 0s
que sdo relacionados as praticas afro-brasileiras e indigenas, promovendo assim, o acimulo
de capital simbélico (Carvalho, 2023). Por exemplo, no relato de Jo: “E dificil na cidade
grande vocé ver um espago assim que nem esse, né? E quando eu vi a casinha de barro, o que
mais me chocou foi a casinha de barro, porque quando eu vi a casinha de barro... Eu me
lembrei de 14 do Nordeste, da casa onde eu nasci”.

A casa de barro presente nos dois espacos em que o coletivo atua possibilita a
interacdo entre o urbano e o rural, visto que traz para a cidade um elemento caracteristico do
meio rural, e junto a ele, lembrancgas, sentimentos e histdrias. Nao apenas para as mulheres do
coletivo, mas também para as pessoas que vivem no bairro, a presenga das hortas e de outros
elementos, como, a casa de barro, despertam sentimentos nostalgicos, de se sentirem de volta

em suas terras.

Apesar da gente ndo trabalhar com hortaligas 14 no Ceard, a gente ja tem aquele
negocio da terra, né, da roga, do verde. De estar perto, assim. Entdo... Foi essa
vontade, assim, de... A vontade de estar perto. De me sentir também um pouquinho
na minha terra. Aqui eu me sinto um pouco, sabe? As vezes eu tiro foto, fago video
e mando pro meu pai. (Preta)
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J6 contou que uma vez um senhor passou na frente do espaco do Polo de Educacao
Ambiental e ao ver a casa de barro comegou a chorar. Ele disse que achava que
nunca mais veria uma casa como aquela na sua vida, pois tinha vindo do Nordeste
para viver em Sao Paulo e ndo tinha voltado mais para la. (Diario de campo)

Tem gente que fala, nossa, se eu viesse trabalhar aqui, eu ia me apaixonar. Eu gosto.
Porque aqui tem muita gente do Nordeste, gente da Bahia. Entdo, ¢ pessoas que se
criaram nesse meio. Por isso, quando vem, fica tudo admirado, com saudade.
Quando eu cheguei aqui, eu ndo trabalhava. Ai, uma colega minha me apresentou o
Viveiro, e fiquei indo um tempo como voluntaria. Porque, tipo, como eu ndo
trabalhava, eu falava, vou ajudar, né? Agora que trabalho aqui, entdo a gente se
sente privilegiado. Porque ¢ uma renda e é um lugar que a gente gosta, que a gente
td acostumado. Porque vocé trabalhar s6 por amor nio tem como, porque vocé
precisa sobreviver. Entdo tem que ter uma renda. Entdo ¢ um privilégio a gente
poder ter os dois juntos. (Preta)

As experiéncias de vida no meio rural trazem o saber fazer para a agricultura na
cidade. Saber fazer que estd tanto relacionado ao conhecimento pratico do manejo com a
terra, sendo possivel fazer a leitura do que a terra e os plantios estdo precisando, quanto
relacionado ao saber contemplar a vida e os seres que compartilham a existéncia com noés
seres humanos.

Conforme relata Preta, “E que a gente se criou na roga, entdo ja tem aquela nogdo, é
bom que nao fica aquela coisa muito regrada, vocé tem aquela liberdade de observar e, hoje
estd precisando limpar aquele canteiro, vou limpar ali”. Enquanto que para Leninha, ela
compartilha o encantamento com os seres nado-humanos e associa que aprendeu a admira-los

por ter sido criada na roga.

Eu ja trabalhava na roga. Trabalhava com plantacdo, com verdura, com legumes
também. Nasci e me criei na roga. Ndo vou mentir, eu converso com as plantas, com
as borboletas voando. Eu acho bonito. Eu acho interessante. N@o sei porque eu
também me criei... Na roga, né? Minha méae ensinou eu na roga também. (Leninha)

O encantamento com a natureza descrito por Leninha também estd presente na fala
das outras mulheres do coletivo que nasceram e se criaram na roca. Encantamento este que ¢
resgatado para o presente por meio da agricultura urbana e que demonstra subjetividades que
coexistem tanto no rural quanto no urbano. Essa maneira de perceber o mundo dialoga com a
sensibilidade do modo de viver descrito por Négo Bispo, ao dizer que “quem nao se
emociona com a cantiga de um passaro ndo tem um modo agradavel de viver” (Santos,
2023a, p. 23).

Paulo Freire enfatiza como o ser humano € um ser cultural, o qual se constitui em um
processo continuo de relagdo com o mundo, no qual a cultura ndo pode ser interpretada como
estatica, mas “sé € enquanto esta sendo. SO permanece porque muda. Ou talvez dizendo

melhor: a cultura s6 “dura” no jogo contraditério da permanéncia e da mudanga” (Freire,
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2022, p. 69). A agricultura enquanto pratica de resisténcia cultural do coletivo Mulheres do
GAU reflete esse jogo, da permanéncia e da mudanca. Da permanéncia de praticas,
sensibilidades e conhecimentos que constituiram-se ao longo da vida das mulheres do
coletivo, e da mudanga que estas tomam ao configurarem-se no territoério urbano.

Além de reconhecerem como a pratica da agricultura urbana, a partir de suas
vivéncias passadas e presentes configuram suas relagdes com a cidade de Sdo Paulo e o
bairro Unido de Vila Nova, compreendendo as mudangas ao longo do tempo, as mulheres
também anunciam esperancas e sonhos, tanto para o coletivo quanto para o territorio.

Um dos sonhos compartilhados ¢ o de ver os espagos do Viveiro e do Polo de
Educacdao Ambiental cada vez mais verdes, com mais arvores, frutas e uma diversidade maior
de plantios. Para Leninha, como atualmente estdo mais com verduras, sonha em plantar
outras coisas, tais como, mandioca, batata ¢ milho. Assim como, Preta compartilha o sonho
de ver os espacos mais diversos e saber que contribuiu para isso.

E um sonho lindo, viu? Mais verde, mais arvores assim, frutas, sabe? Mais flores.
Seria um paraiso, assim. Eu olhar pra tras e falar, eu consegui ajudar de alguma

forma. Eu fiz parte daquilo ali. Daqui uns anos vocé passar e falar assim, nossa,
aquela fruta que eu plantei t4 dando fruto, t4 alimentando alguém. (Preta)

As mulheres também compartilham a esperanga de ver a comunidade se aproximando
cada vez mais do coletivo e compreendendo a importancia da alimentacdo saudavel e sem
veneno, assim como, fortalecer os vinculos de pertencimento com o territorio.

Para Elaine, uma ideia que pode contribuir para isso ¢ a realizagao de feiras dentro do
proprio Viveiro, com as comidas preparadas pela frente da cozinha com os alimentos que
vém das hortas. Assim, ¢ uma oportunidade de convidar mais pessoas do bairro para conhecer
o trabalho do coletivo. Maria também compartilha desta ideia, e pensa que momentos para
encontros entre as pessoas da comunidade podem ser criados utilizando os espagos do
coletivo.

A gente podia fazer aqui um projeto, pro povo daqui, para as senhoras. Trazer mais,
né? Ja tem até a casinha da Vovo. A gente trabalha com croché, trabalha com
fuxico. Para elas trabalharem aqui dentro, poder se encontrar aqui no espago. Hoje
vai ter uma pessoa para ensinar a fazer croché. Vem, trabalha aquele dia. Nao
precisa vir todos os dias. Um dia da semana vem fazer croché. Vem essa pessoa,

vem outra. E ai vai aprendendo. E aquela pessoa vai saindo de casa, ela vai comegar
a mudar. Ela vai olhar ja diferente. (Maria)

Neste processo de aproximar a comunidade do coletivo, outra esperanca ¢ de

aumentar o nimero de mulheres que fazem parte do grupo, dando a oportunidade para que
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mais mulheres do territério possam gerar sua propria renda e ampliar os seus conhecimentos,
assim como, possibilitar que as Mulheres do GAU alcancem mais pessoas e expandam o

trabalho.

Olha, a esperanca que eu tenho aqui ¢ que mais e mais mulheres se insiram nesse
coletivo. Porque ¢ um grupo que tem potencial. O sonho que eu tenho aqui ¢ de ver
bastante mulheres, principalmente da comunidade, inseridas nesse trabalho, gerando
sua renda, fazendo essa parte da alimentagdo, a parte da cozinha também e
ganhando seu dinheirinho honestamente. E cuidando também, né? Da mae terra,
cuidando da alimentagdo, cuidando do nosso meio ambiente. Ai eu gostaria muito,
eu gostaria de ver umas vinte mulheres aqui dentro, levando o nome das Mulheres
do GAU, fazendo oficina, sabe? Fazendo coisas, ganhando o mundo ai. (Vilma)

Eu sempre penso nesse grupo bem maior, né? A vontade ¢ de ter mais pessoas,
expandindo. Pegar mais eventos, transformar mais o espago, sem preocupacao e tal.
Trazendo mais pessoas pra vir, pra ver, conhecer. Esse ¢ o nosso foco, né? Mostrar
pra comunidade a importancia que a gente tem da alimentagdo saudavel. (Bruna)

Pro coletivo, pro futuro, que venha a expandir, que tenha o terceiro espago, que
mais mulheres tenham a oportunidade que a gente teve, né? Que a gente possa
alcangar varias outras escolas aqui dentro da comunidade. E outras mulheres ter a
mesma oportunidade de aprender a lidar com a terra, de trazer seus filhos, né? Nao
s6 com a terra, mas saber trabalhar com o seu proprio negocio, né? As mulheres se
empoderar, que isso ¢ importante nos dias de hoje. Ter um objetivo, né? Passar para
as outras mulheres tudo aquilo que a gente aprendeu de bom. Garra e determinagéo
sempre. (Kelly)

Ainda, Bruna destaca que ao possibilitar que mais mulheres tenham a sua propria
renda, elas podem estar sonhando o sonho de suas/seus filhas/os sem deixar para tras os seus

proprios sonhos.

A gente romantiza muito a maternidade, mas assim, acaba esquecendo da gente
mesmo. Mas ¢é claro que vocé é mde, ¢ ta tudo bem também vocé esquecer um
pouco de vocé, mas vocé vive aquele mundo ali pelo seu filho, né? Vocé se limita,
acaba os seus sonhos, ¢ ai tipo, o sonho dos seus filhos vira os seus sonhos, ¢ ai vira
aquela bola de neve. E quando vocé atrai a mulherada e mostra pra ela assim, néo,
vocé pode sonhar os seus sonhos e sonhar os sonhos dos seus filhos, tudo fica
lindo. Claro, vai ser mais dificil? E mais dificil, mas vocé ta sonhando o seu, ta
sonhando o deles também. E assim, tipo, vocé saindo de casa, trabalhando, fica
mais facil até de vocé ajudar seu filho, né, com o financeiro e tal. (Bruna)

Como aponta Siliprandi (2009, p. 148), “o fato de as mulheres poderem obter, por si
mesmas, rendas mais permanentes, recebidas por elas individualmente e fruto direto do seu
trabalho, tende a melhorar o seu poder de barganha dentro das familias, permitindo avangos
quanto a sua autonomia”.

Além de expandir o trabalho do coletivo, como foi relatado anteriormente pelas

mulheres, a esperanca expressa por Rafa ¢ que sempre existam pessoas e parcerias para
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apoiar as Mulheres do GAU, visto que todo o trabalho realizado ¢ feito com muito esforco e

dedicacao.

Independente de eu estar aqui ou ndo, desejo que sempre chegue pessoas apoiando,
né? Sempre apoiando as Mulheres do GAU. Vocé vé que elas, por elas mesmas, elas
sobrevivem do trabalho da mao delas, do que elas fazem, né? Entdo, que sempre
aparecam pessoas ai dispostas a ajudar, na questdo de tudo, de ferramentas para
estar trabalhando no solo, como na questio da cozinha, que as vezes precisa de uma
coisa, de outra, né? Entdo, assim, que sempre aparegam pessoas mesmo dispostas a
ajudar, a progredir, entendeu? Porque sdo mulheres muito guerreiras e que
merecem, né? E que elas continuem assim. Progredindo, cada vez mais levando esse
nome sempre a frente, né? Aqui na cidade de Séo Paulo e no Brasil porque elas sdo
conhecidas, né? Entdo, assim, que sempre elas estejam progredindo. Progredindo
porque ¢ um orgulho, porque tudo que vem ¢é servigo da mao delas nisso, né? Entdo
¢ o que eu desejo. (Rafa)

Para Jo, ela nutre o sonho da alimentacdo saudavel para as pessoas que vivem na
periferia popular, e a esperanga que tenha mais investimento do governo para as/os
agricultoras/es nas cidades. Acredita que podem ampliar o trabalho com a agricultura urbana
para outras pessoas ¢ lugares, e deseja ser lembrada como Joelma agricultora, que trabalhou

com a terra e desafiou a propria ciéncia com seu trabalho.

O meu sonho mesmo ¢ alimentagdo saudavel pra todas as pessoas que moram na
periferia. Mais horta, mais horta comunitaria, horta social mesmo. E mais
investimento do governo, ter mais um olhar para os agricultores do meio urbano.
Meu sonho também ndo era ficar aqui. Sabe, plantada aqui. E espalhar, pra todo
canto. Poder ir em um terreno que estiver vazio, comegar, entregar, deixar uma
pessoa responsavel, ai vai pra outro. Ajudar as pessoas a fazerem o seu proprio
negocio, a propria horta. E ir andando. Porque daqui a cinquenta anos o que sera
disso aqui? Eu ndo vou estar mais aqui. E ai? Qual foi meu legado? O que eu
deixei? As pessoas vao lembrar de mim como? De Joelma agricultura, de Joelma
cozinheira, de Joelma sei 1a o que. Eu quero que lembre de mim como Joelma
agricultora, Joelma que trabalhou na terra, Joelma que desafiou a prépria
ciéncia com o seu trabalho. Porque no comego chegou um agrénomo aqui e falou
assim “Ah, isso aqui ndo... Nao da nada.” Ele falou que s6 vai dar murro em ponta
de faca. E depois ele voltou, e falou pra mim assim: “O que vocés sabem na pratica,
eu ndo aprendi na faculdade”. (Jo)

Explicitando a situacao-limite da descrenga em seus conhecimentos e saber fazer da
agricultura, quando foi dito para elas que a terra ndo iria produzir alimentos, as mulheres por
meio das hortas urbanas, anunciam inéditos viaveis. De que € possivel produzir alimentos
sem veneno na cidade.

Os relatos compartilhados apontam para sonhos e esperancas de que a pratica da
agricultura urbana realizada pelas Mulheres do GAU se fortalega, construindo lagos mais
fortes com o territdrio e perspectivas de futuros mais justos e acessiveis para as periferias

populares. Para hooks (2021, p. 46), “nossa visao do amanha é mais vigorosa quando emerge
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das circunstancias concretas de mudanca que vivenciamos agora”. As mulheres anunciam a
esperanca de que as pessoas compreendam cada vez mais a importancia da agricultura para o
espaco urbano, da alimentacdo saudavel, da interacdo mais equilibrada entre seres humanos e
nao-humanos e da justica social.

Os processos educativos agrupados nessa categoria estdo relacionados ao
reconhecimento da historicidade e da coexisténcia dos tempos, assim como, do esperangar
enquanto caminho possivel para fazer diferente. Foi possivel perceber que ao longo das
experiéncias citadas elas puderam reconhecer o processo historico de mudancas no territorio,
pautando as situagdes-limites, assim como, as contribui¢cdes da a¢ao das/os moradoras/es para
tais mudangas. O reconhecimento da coexisténcia dos tempos se deu pelo entendimento de
como as experiéncias de vida que formaram cada uma continua presente, constituindo seus
modos de ser enquanto agricultoras urbanas. Sendo que no caso das mulheres que vieram do
Nordeste, tais experiéncias carregam conhecimentos e praticas rurais, que refletem forte
influéncia afro-brasileira e indigena. O reconhecimento do esperancar enquanto processo
educativo anuncia inéditos viaveis, de fortalecimento de suas acdes, para que alimentos
saudaveis e espacos verdes biodiversos fagam parte das periferias populares, mais mulheres

tenham autonomia e as lutas por transformagdes socioambientais se ampliem.

6. 6 Reivindicar a humanizacao no trabalho

A partir dos resultados apresentados e discutidos, podemos compreender o quanto as
Mulheres do GAU, por meio da pratica da agricultura urbana, sdo protagonistas de um
processo necessario de humanizagdo. Pela dentncia de situagdes-limites e desumanizantes,
elas anunciam processos educativos e possibilidades de humanizagao.

Processo de humaniza¢ao que ndo ¢ algo dado ou depositado nas pessoas, € praxis,
que significa a acao e reflexdo das pessoas sobre o mundo para a sua transformacao (Freire,
2020). Praxis que, “sendo reflexdo e acdo verdadeiramente transformadora da realidade, ¢
fonte de conhecimento reflexivo e criagdo” (Freire, 2020, p. 127). Ao posicionarem-se de
maneira reflexiva em relagdo a realidade que apresenta opressdes de género, raca, classe e de
territorio (periferia popular), as mulheres podem transformar essa realidade porque a
reconhecem e atuam sobre ela, criando uma outra narrativa para a historia.

Assim, “Existir, humanamente, ¢ pronunciar o mundo, ¢ modifica-lo. O mundo
pronunciado, por sua vez, se volta problematizado aos sujeitos pronunciantes, a exigir deles
novo pronunciar” (Freire, 2020, p. 108). Este pronunciar o mundo pelas Mulheres do GAU, e

transforma-lo, se d4 a partir da pratica da agricultura urbana, ou seja, por meio do trabalho.
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As mulheres do coletivo reivindicam a humanizagao no trabalho, o qual, como discutiremos a
seguir, pode ser interpretado como principio educativo.

Podemos observar que ao longo de suas trajetérias de vida, o trabalho foi uma
categoria constantemente presente. No caso das mulheres que vieram do Nordeste, foi a
busca por trabalho que impulsionou suas vindas para a cidade de Sao Paulo. Assim como, as
mulheres que moravam no interior do estado de Sdo Paulo também vieram para a capital em
busca de trabalho. Antes de fazerem parte do coletivo, tiveram diversas experiéncias de
trabalho em que nao havia didlogo e que sentiam-se como “robozinhos”.

O trabalho nesse caso, pode ser interpretado pela ideia marxista de alienagdo, no qual
o sistema capitalista ao transformar o trabalho em mercadoria, o constitui em um processo
desumanizante. A vontade desse sistema ¢ empobrecer a existéncia humana, transformando
em “um mundo triste € mondtono em que operamos como robos” (Krenak, 2022, p. 38).

Aprofundando essa discussdo, a educadora e atuante em movimentos sociais do
campo, Roseli Salete Caldart, tendo como fundamentagdo a critica marxista em relagdo a

alienagdo do trabalho, discute que:

Em sua forma capitalista, o trabalho social se realiza tirando do trabalho vivo, de
seus sujeitos reais, a propriedade dos meios de producdo e o poder de decisdo sobre
as finalidades da producdo e a destinacdo do que ¢ produzido pelo trabalho. Ao
vender sua forca de trabalho ao capitalista, dono dos meios de producdo, o
trabalhador se torna alheio ou alienado da sua propria forga de trabalho ¢ ao todo da
producdo que ela compde (Caldart, 2023, p. 86).

O trabalho alienado, nesse sentido, como resultado de um sistema injusto construido
a partir de relagdes de exploracdo e opressdo ¢ desumanizante, colocando as pessoas em um
lugar de ser menos. Ser menos visto que, ndo permite que as pessoas reflitam e ajam
criticamente, dialoguem, superem as situagdes de opressdes, sejam “‘seres para si” (Freire,
2020).

Porém, diferente do trabalho alienado, o que as mulheres do coletivo reivindicam ¢ a
humaniza¢do no trabalho, no qual este pode ser visto como condi¢ao ontoloégica do proprio
ser humano, visto que “¢ sempre por algum tipo de pratica do trabalho que os seres humanos
intencionam a natureza, socializam o ambiente e se ressocializam a si mesmos € aos seus
mundos sociais” (Brandao, 2005, p. 85). Os seres humanos, enquanto seres de relagdes, por
meio da praxis, transformam o mundo em que vivem com o trabalho (Freire, 2022). Assim,

como aponta Caldart (2023):
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Na base central da constitui¢do do ser humano esta o trabalho, entendido em seu
sentido geral de atividade vital do ser humano que garante sua producdo e
reprodu¢io como ser natural e que o constitui como ser social. E atividade
necessaria e comum a qualquer forma histérica de sociedade (Caldart, 2023, p. 29).

E justamente devido a essencialidade do trabalho que podemos pensé-lo a partir da
formacdo humana e, enquanto formag¢do humana, este ndo pode ser visto como trabalho
individual, mas sim como trabalho coletivo (Caldart, 2023). Trabalho coletivo pois ¢ no
encontro com o outro que nos formamos enquanto seres humanos, pois “ninguém educa
ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens [seres humanos] se educam entre si,
mediatizados pelo mundo” (Freire, 2020, p. 95).

E estando em coletivo que as Mulheres do GAU aprendem umas com as outras,
desvelando processos educativos por meio do seu trabalho, a pratica da agricultura urbana. E
no coletivo que temos a oportunidade de nos deslocar de perspectivas individualistas e
vivenciar o encontro do “nés” (Brandao, 2005). Trabalho que, ao constituir-se em coletivo,
pode ser compreendido enquanto principio educativo.

O trabalho como principio educativo possibilita construir alternativas frente as
relacdes de trabalho impostas pelo sistema capitalista, de alienacdo, de explora¢ao dos seres
humanos e ndo humanos e do lucro para poucas pessoas a custa de muitas (Caldart, 2023).
Alternativas estas que nos permitem refletir sobre o trabalho como principio educativo
enquanto processo de humanizagdo, visto que ao confrontar o trabalho alienante, pode
superar a opressao desumanizante e as situagdes-limites que fazem as pessoas serem menos.

O trabalho como principio educativo, que leva ao processo de humanizagao,
justamente como ¢ educativo, se da a partir das relagdes dialéticas e permanentes com a
realidade, nas quais os seres humanos transformam o mundo, e assim, transformam a si
mesmos (Freire, 2022). Por meio dos diversos processos educativos anunciados pelas
Mulheres do GAU, compreendemos que o trabalho por elas realizado, que ¢ trabalho coletivo
e tido como principio educativo, aponta para possibilidades de humanizacdo ao se fazer
dialogico, por meio da cooperagdo, do acolhimento e das trocas de conhecimentos, o qual por
meio deste reconhecem as suas vozes ¢ ampliam as suas leituras de mundo, sentindo-se
pertencentes ao coletivo € ao territorio.

Trabalho como principio educativo que permite denunciar as situagdes-limites que sao
colocadas para as mulheres, principalmente, negras e periféricas. O conhecimento e o didlogo
com as experiéncias de mulheres afro-latino-americanas sdo fundamentais para lutas

antirracistas, a partir de perspectivas decoloniais, visto que suas vivéncias em uma sociedade
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hierarquica, de supremacia branca, capitalista, racista e machista, sdo atravessadas por
diversas opressdes (Gonzalez, 2020).

Assim como, o trabalho que possibilita denunciar a falta de politicas publicas efetivas
que reconhegam e apoiem o trabalho enquanto agricultoras urbanas. Que aponta para outras
relacdes com a natureza, diferente da exploragdo gerada pelo trabalho no sistema capitalista.
Que possibilita que as mulheres se reconhecam enquanto sujeitas historicas, com poder de
decisdo, transformando o territério com a agricultura urbana, e assim, construindo
perspectivas para uma cidade mais justa, em que ao superar situagdes em que estdo sendo um
quase nao ser, passam a estar sendo em busca do ser mais (Freire, 2022).

Ainda, como aponta Freire (2020), a superagdo da situa¢do opressor-oprimido apenas
podera acontecer quando as pessoas oprimidas puderem inserir-se criticamente em suas
realidades por meio da préxis, ou seja, refletir e agir sobre o mundo para transforma-lo. Esta
condi¢cdo € necessaria para a luta das pessoas reconhecerem-se enquanto sujeitos, pois nao
podem chegar a luta praticamente como “objetos” para depois serem pessoas (Freire, 2020).

Neste sentido, reforgamos o quanto as mulheres do coletivo sdo protagonistas de
processos necessarios de humanizacao, as quais ao se posicionarem como sujeitas dentro da
cidade anunciam caminhos possiveis de participar em transformagdes em seus territorios.
Transformagdes estas que ao serem realizadas por meio da pratica da agricultura urbana nas
periferias populares apontam para o enfrentamento urbano em relacdo as exclusdes de

género, raga e classe, e para possibilidades de resisténcias nesses espagos.
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7. CONSIDERACOES

A partir do contexto da América Latina, marcado por diversas tentativas de
homogeneizagdo das interpretacdes de mundo, a partir de uma logica dominante que reforca
estruturas de opressdo na sociedade, torna-se necessario compreender as praticas sociais € 0s
processos educativos que estas desencadeiam de grupos tidos como desqualificados e
marginalizados, para que relacdes mais humanas e de justi¢a social sejam construidas.

Compreendemos que os diversos grupos sociais significam o mundo e atuam dentro
dele, reconhecendo que existem diversas formas de ser e estar no mundo, que produzem
outras possibilidades de se relacionar com os seres (humanos e ndo humanos), com o
territorio, com o trabalho, com a vida.

Nesse sentido, ao dialogarmos com o coletivo Mulheres do GAU, que atua na
periferia popular de Sdo Paulo, foi fundamental construir esta pesquisa a partir do
reconhecimento que elas sdo sujeitas que produzem conhecimentos € pautam outras maneiras
de existir na cidade. Maneiras estas que sdo resisténcias frente as estruturas colonialistas na
cidade, que ndo estdo comprometidas com as questdes raciais e de género para formular as
politicas publicas urbanas.

Assim, a agricultura urbana foi compreendida como a pratica social que proporciona
sentido coletivo as Mulheres do GAU, promovendo a formagdo para a vida em sociedade e
fortalecendo a identidade enquanto agricultoras urbanas periféricas da zona leste de Sao
Paulo. Esta pratica realizada pelo coletivo rompe com os estigmas sociais atribuidos as
periferias populares, caracterizadas pelas auséncias, violéncia e precariedade urbana,
possibilitando aprofundar as discussdes sobre a luta por qualidade de vida e humanizagao
nesses territorios.

No processo de construgao e analise dessa pesquisa, compreendemos que ao pautarem
situacdes-limites e desumanizantes, as mulheres do coletivo anunciam diversos processos
educativos e possibilidades de humanizagdo. Processos estes que sdo possiveis pela praxis, ou
seja, pela acao e reflexdo sobre a realidade, compreendendo que esta € historica e que pode
ser transformada pelas pessoas.

Ao problematizarem as discriminagdes e desigualdades vividas, dadas pelos
atravessamentos de género, raca e classe, as quais acentuam as opressoes de mulheres negras
das classes populares, as mulheres anunciam que ¢ pelo reconhecimento de suas vozes ¢

pela ampliagao de suas leituras de mundo que podem posicionar-se contra essas violéncias.
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Assim como, ao pautarem os desafios vividos na rotina por serem agricultoras urbanas, elas
anunciam as lutas necessarias para o reconhecimento e apoio do poder publico para fortalecer
suas atuacoes.

Atuagdes que, por meio da pratica da agricultura urbana, ensinam e aprendem
maneiras de se trabalhar em coletivo, construidas a partir do acolhimento, da cooperacio,
das trocas de conhecimentos ¢ da compreensdo de como lidar com os conflitos, as quais
constroem um sentimento de pertencimento ao coletivo e ao territério. Anunciando que o
trabalho coletivo possibilita superar situagdes-limites e promover qualidade de vida para a
periferia popular, por meio do cultivo de alimentos saudaveis ¢ sem veneno e de areas
verdes. Assim como, anunciam que diferente da exploragdo da natureza e da separagdo seres
humanos-natureza impostas pelo sistema capitalista, uma outra maneira de se relacionar com
a vida ¢ necessaria. Tendo como centralidade relagdes de respeito e amorosidade com a
natureza, que inclui seres humanos e nao humanos, ou seja, o cuidar da natureza ¢ cuidar de
todas as formas de vida.

Ainda, as mulheres pautam as situagdes-limites do processo de um urbanismo
excludente na cidade de Sao Paulo, o qual colocou as periferias populares as margens de
direitos. Porém, enquanto moradoras desses territdrios, anunciam as mobilizagdes coletivas
ao longo do tempo, percebendo-se enquanto sujeitas histéricas e como a pratica da
agricultura urbana faz parte da luta por qualidade de vida nas periferias populares.
Anunciando também como suas experiéncias de vida, muitas delas, ligadas aos
conhecimentos e praticas rurais do Nordeste, com forte influéncia afro-brasileira e indigena,
constituem os modos de serem agricultoras urbanas no presente.

Modos de ser que também ¢é esperanc¢oso, no sentido de se mobilizarem, estarem
juntas apontando para caminhos possiveis de fazer diferente, os quais por meio do trabalho
coletivo, compreendido enquanto principio educativo, apontam para possibilidades de
humanizacao. Humanizagao esta que se da a partir da acao e reflexdo das Mulheres do GAU
sobre o mundo, transformando-o para que cada vez mais alimentos saudaveis e espacos
verdes biodiversos facam parte das periferias populares, mais mulheres tenham autonomia e
as lutas por transformagdes socioambientais antirracistas se ampliem.

Com esses resultados, contribuimos para a compreensdo e problematizacdo dos
processos educativos desvelados pela pratica da agricultura urbana a partir das perspectivas
das proprias sujeitas que as praticam, as Mulheres do GAU. Processos estes que podem
contribuir para a constru¢do de politicas voltadas para o fortalecimento da agricultura urbana

a partir da contextualizacdo do territério e pautando género e raca como central.
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Compreendendo que ¢ necessario ampliar os espacgos de participacdo das agricultoras urbanas
na elaboracdo e controle das politicas publicas que afetam diretamente suas vidas, refor¢ando
como ¢ essencial que sejam elaboradas em didlogo com elas.

A pesquisa contribui para o campo da Educagdao Popular na medida que possibilita
superar o conhecimento fragmentado da realidade, apontando e questionando com as
mulheres do coletivo as opressdes e marginalizagdes que atravessam as suas experiéncias de
vida. Também contribui ao anunciar processos de humanizagao, os quais as mulheres fazem e
refazem a realidade, refletindo sobre a pratica da agricultura urbana. Assim como, pelo
compromisso de construir-se em didlogo com as Mulheres do GAU, estabelecendo relagdes
horizontais e de valorizagdo da diversidade de conhecimentos no processo da pesquisa,
reconhecendo-as como pesquisadoras participantes.

Também esperamos contribuir com as pesquisas sobre praticas sociais € processos
educativos, ampliando os referenciais tedricos a partir de perspectivas decoloniais, com
autoras/es que constroem conhecimentos a partir de vivéncias periféricas, quilombolas,
indigenas e das mulheres negras. Conhecimentos que tensionam o conhecimento académico
branco ociental hegemonico. Que possibilitaram que eu refletisse sobre os meus proprios
privilégios brancos, repensando a minha existéncia em uma sociedade estruturada a partir de
relacdes de dominacdo de raca. Em que ao dialogar com mulheres, em sua maioria, que sao
racializadas, ficou ainda mais evidente a urgéncia de explicitar as relagdes que mantém
privilégios brancos na sociedade.

Com a conclusao dessa pesquisa, compreendemos que a pratica da agricultura urbana
realizada pelas Mulheres do GAU ndo se esgota em termos de processos educativos
desvelados. Processos que, ao serem construidos no encontro e didlogo com as pessoas e com
o mundo, estdo a todo momento se fazendo e refazendo, permanentemente mudando.
Compreendemos também que ao investigar os processos educativos desvelados pela pratica
de agricultoras urbanas periféricas da cidade de Sdo Paulo, a nog¢do de coletivo pode ser
ampliada para a perspectiva do territorio. Ao serem, na maioria das vezes, moradoras do
territorio no qual praticam a agricultura urbana, estdo constantemente mobilizando diversos
atores sociais.

Assim, apontamos que investigacOes futuras podem tanto dialogar com novos
processos educativos que se iniciam continuamente pela pratica do coletivo Mulheres do
GAU, assim como, aprofundar os conhecimentos em relacdo aos processos educativos
desvelados pela pratica da agricultura urbana nas periferias populares tendo como enfoque o

territorio e as interagdes com os atores sociais que esta mobiliza.
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Esperamos ter contribuido para a compreensdo do universo da agricultura urbana na
cidade de Sao Paulo, praticada por mulheres, em sua maioria, negras, aprofundando as
discussdes sobre as resisténcias e as lutas por qualidade de vida nas periferias populares.
Lutas que se fazem necessarias para a humanizagao e para a construgdo de cidades que sejam

feitas para todas as pessoas.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e Adendo ao TCLE

Vocé esta sendo convidada(o) a participar do projeto de pesquisa de mestrado intitulado
“Semeando vida: processos educativos nas praticas das Mulheres do GAU (Grupo de
Agricultura Urbana) na Zona Leste de Sao Paulo”, conduzida por Larissa Ferreira,
mestranda no Programa de Pés-Graduacdo em Educacio (PPGE) da Universidade Federal de

Sao Carlos (UFSCar).

Este documento ¢ um termo de consentimento livre e esclarecido - isto significa que ele serve
para documentar a sua concordancia em participar da pesquisa, sem nenhum tipo de pressao e

com todas as informagdes importantes sobre a sua participagao.

a) Do objetivo e dos procedimentos:

Este estudo tem por objetivo geral identificar, descrever e analisar 0s processos
educativos envolvidos nas praticas das “Mulheres do GAU". Ainda, os objetivos especificos
da pesquisa sao conhecer as contribui¢des dos processos educativos envolvidos nas praticas
das “Mulheres do GAU", em termos de possibilidades de praxis de libertagdo, e as
compreensdes atribuidas ao espago urbano em que atuam.

O seu envolvimento na pesquisa ocorrera por meio de trés etapas, sendo elas: a)
convivéncia com a pesquisadora, que atuarda como observadora-participante nas praticas e
atividades desenvolvidas pelas “Mulheres do GAU"; b) responder entrevista conduzida pela

pesquisadora; ¢) participar em roda de conversa.

b) Da gestdo dos dados e transparéncia:

No caso da observagdo-participante, os dados produzidos serdo os registros em diario
de campo, o qual terdo uma parte descritiva e uma parte reflexiva, e os registros fotograficos.
As entrevistas-semiestruturadas resultardo em gravacao em audio, sendo que os audios serdao
mantidos em pasta no Google Drive da mestranda (na conta institucional da Universidade
Federal de Sdo Carlos - UFSCar) apenas para a realizagdo das transcrigdes do audio. Os
audios serdo transcritos pela propria pesquisadora responsavel e, além desta, a unica pessoa
que tera acesso sera a professora orientadora. Apos transcritos, os dudios serdo excluidos e

serd mantido apenas os arquivos em texto das entrevistas realizadas.
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A transcricdo dos audios sera compartilhada com as participantes para lerem e
aprovarem antes da utilizagdo como dado na referente pesquisa. Assim, uma cdpia da

transcri¢do sera enviada a todas as participantes da pesquisa, para aprovagao das mesmas.

Em relagdo a roda de conversa, os dados produzidos serdo documentos com o
planejamento da roda de conversa, contendo a descricdo do objetivo da roda, materiais
necessarios € o roteiro de perguntas disparadoras. Apos a realizacdo da roda de conversa,
serdo gerados documentos com a sistematizagdo das discussdes e reflexdes e registros

fotograficos.

Todos os dados produzidos pela pesquisa serdo armazenados em pastas no Google
Drive da mestranda (compartilhadas com a orientadora responséavel) durante o periodo de

cinco anos.

A pesquisadora se comprometeu a tornar publicos nos meios académicos e cientificos
os resultados obtidos de forma consolidada, sem qualquer identificacdo das pessoas
participantes. Apos a publicacdo da dissertagdo no Repositério Institucional da UFSCar
(RI-UFSCar) e dos artigos cientificos em seus acervos digitais, os dados produzidos serdo
disponibilizados no Repositorio Institucional da UFSCar (RI-UFSCar), na Coleg¢do do
Repositério de Dados, que tem como escopo organizar, armazenar, disseminar € preservar os

dados de pesquisa referentes as pesquisas cientificas produzidas na UFSCar.
c) Dos desconfortos/riscos e beneficios:

A pesquisa envolve alguns riscos aos participantes, tais como, o sentimento de medo
da sua identificacdo ao longo da participagdo na pesquisa e a possibilidade de haver
desconforto ou constrangimento ao responder as perguntas das entrevistas e nas discussdes na
roda de conversa. Nestes casos, a entrevista e/ou a condu¢dao da roda de conversa sera

paralisada e serd retomada somente se a participante estiver a vontade para continuar.

Quanto ao risco de quebra de sigilo dos dados coletados, a pesquisadora toma as
medidas de seguranga para restringir o acesso a tais dados - fisicos e digitais - e ferramentas
de coleta. Serd garantido o anonimato da participante, assim, as participantes da pesquisa ndo
serdo identificadas a nivel individual, sendo que serd acordado com a pesquisadora como

cada uma prefere ser identificada.
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Sua participagdo ¢ importante ¢ voluntaria e terd como beneficios promover novos
conhecimentos sobre os processos educativos envolvidos em praticas sociais de mulheres que
atuam com agricultura urbana na Zona Leste de Sdo Paulo. Assim como, os resultados da
pesquisa podem contribuir para se pensar novas praticas que dialogam com perspectivas da
economia solidaria, do ecofeminismo e de territorios educativos sustentaveis.

Nao haverd, entretanto, beneficios diretos ou imediatos as pessoas participantes.

d) Do acompanhamento:

Em qualquer etapa do estudo, vocé terd acesso as profissionais responsaveis pela
pesquisa para esclarecimento de eventuais duvidas. A pesquisadora principal ¢ Larissa
Ferreira, orientada pela Prof* Irai Maria de Campos Teixeira, que podem ser contatadas pelos
emails larissa.ferreira@estudante.ufscar.br ou irai@ufscar.br. Ou entdo pelo whatsapp: (11)
997782671 (Larissa) e (16) 999629012 (Irai).

Se vocé tiver alguma consideragdo ou duvida sobre a ética da pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFSCar, que funciona na Pro-Reitoria de
Pesquisa da Universidade Federal de Sao Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz,
Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP: 13.565-905 - Sao Carlos (SP) - Brasil. Telefone (16)
3351-8028. Email: propq@ufscarbr. O Comité de FEtica em Pesquisa ¢ um comité
independente da(o) pesquisador(a) que tem como missdo verificar a conducdo ética de
estudos com pessoas voluntarias; para mais informacdes visite
https://www.propq.ufscar.br/pt-br/etica/cep-comite-de-etica-em-pesquisa-em-seres-humanos/

humanos.

e) Garantia de plena liberdade:
E garantida a liberdade da retirada de consentimento a qualquer momento e deixar de

participar do estudo, sem qualquer prejuizo.

f) Da garantia de sigilo e privacidade:
As informagdes obtidas por meio deste estudo serdo analisadas pela pesquisadora
responsavel e sua orientadora, ndo sendo divulgada a identificacdo de nenhuma participante e

de informagdes a nivel individual que ndo passaram pela sua validagdo.

g) Da documentagao:
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Caso vocé queira, vocé pode solicitar uma via do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, assinado pela pesquisadora responsavel. A pesquisadora enviard o Termo em

PDF, por whatsapp ou e-mail.

h) Do ressarcimento:
Nao ha despesas pessoais para a participante em qualquer fase do estudo. Também

nao ha compensac¢ao financeira relacionada a sua participagao.

i) Do acesso aos resultados:

Vocé tem direito de ser mantida atualizada sobre os resultados parciais da pesquisa ou
de resultados que sejam do conhecimento das pesquisadoras, podendo entrar em contato a
qualquer momento com as pesquisadoras.

A ultima etapa do estudo constituird na validacdo dos dados coletados e analisados
pelas participantes da pesquisa, por meio da apresentacdo destes pela pesquisadora
responsavel.

Apo6s a conclusdo da pesquisa € a publicacio da dissertacio no Repositorio
Institucional da UFSCar (RI-UFSCar), a pesquisadora responsavel se compromete em
apresentar, de maneira sistematizada as participantes, os principais achados do estudo. Assim
como, disponibilizar uma cdpia impressa da dissertagdo para o coletivo das Mulheres do

GAU.

Adendo ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Apds a apresentacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para as
participantes da pesquisa, algumas das participantes indicaram que preferem ser identificadas
pelo proprio nome na pesquisa, havendo a identificagdo a nivel individual. Por esse motivo,
acrescenta-se esse adendo aos itens do TCLE que indicavam que ndo haveria a identificacdo
das participantes a nivel individual e de que seria garantido o anonimato, visto que por
preferéncia e concordancia das participantes, elas preferiram e escolheram utilizar a sua

propria identificacao a nivel individual na pesquisa.

Aceite do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
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Acredito ter sido suficientemente esclarecida a respeito das informagdes que li ou que foram
lidas para mim, descrevendo a pesquisa. Eu me informei com a pesquisadora Larissa Ferreira
sobre a minha decisdo em participar neste estudo. Ficaram claros para mim quais sdo os
propositos, os procedimentos a serem realizados, seus desconfortos e riscos e esclarecimentos
permanentes. Escolhi ser identificada com o meu proprio nome na pesquisa, concordando
com a minha identificagcdo a nivel individual. Concordo voluntariamente em participar deste
estudo e poderei retirar o meu consentimento a qualquer momento, antes ou durante o

mesmo, sem penalidades ou prejuizos.

Nome completo:

Assinatura da participante:

Data:

Assinatura da pesquisadora responsavel:

Data:
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APENDICE B - Roteiro de entrevistas realizadas com integrantes do coletivo Mulheres do

GAU

Perguntas de caracterizagao:

Nome

Idade

Qual cor, raga/etnia vocé se identifica?

Qual a sua escolaridade?

Onde vocé nasceu? Caso ndo tenha sido na cidade de Sdo Paulo, com quantos anos
veio para Sdo Paulo?

Quanto tempo vocé leva da sua casa até o trabalho?

O trabalho no coletivo ¢ a sua principal fonte de renda?

Ha quanto tempo estd no coletivo?

Perguntas semiestruturadas:

O que a cidade de Sao Paulo significa para vocé? E o bairro onde vocé mora?
Como era a sua relacdo com a cidade de Sao Paulo/seu bairro antes de fazer parte do
coletivo? E agora, como vocé percebe essa relagao?
O trabalho no coletivo foi o seu primeiro contato com a agricultura? Fale mais sobre
1ss0.
Pensando sobre sua atuacao e a relagdo com o bairro de Unido de Vila Nova e a
cidade de Sao Paulo:

- Que bom que: (percepcao sobre as contribuicdes)

- Que pena que: (percepcao sobre as limitagdes/desafios)

- Que tal: (percepcao sobre sonhos/esperancgas)
O que vocés ensinam e aprendem umas com as outras na convivéncia?

Para encerrar: O que o seu trabalho/coletivo significa para vocé?
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APENDICE C - O projeto “Huertas Urbanas de La Reina” em Santiago, Chile

Em maio de 2025, tive a oportunidade de realizar uma mobilidade académica para o
Chile, com duragdo de um més, no ambito do Programa ESCALA de Estudantes de
Pos-graduacdo da Associacdo de Universidades Grupo Montevidéu (AUGM). Realizei
atividades académicas vinculadas ao programa de “Magister en Estudios Historicos: Cultura
y Sociedad en Chile y América Latina” da Universidade de Valparaiso (UV), na cidade de
Valparaiso.

Além das atividades académicas, busquei conhecer experiéncias de agricultura urbana
no pais. Em Valparaiso, onde estava ficando, ndo encontrei nenhuma experiéncia relacionada
a esta pratica. Ao buscar na internet, descobri o projeto “Huertas Urbanas de La Reina”, em
Santiago. Dialogando com as/os professoras/es da UV, e com uma professora da
Universidade do Chile, também me indicaram apenas esse projeto.

Assim, entrei em contato e consegui marcar uma conversa com a coordenadora do
projeto “Huertas Urbanas de La Reina”, que fica dentro de um centro cultural aberto para a
comunidade, chamado “Aldea del Encuentro”. No dia 16 de maio, fui até o lugar e conversei
com Julia Franco, idealizadora e coordenadora do projeto. Compartilhei sobre a pesquisa de
mestrado que estava realizando com o coletivo Mulheres do GAU e a convidei para
contribuir com as discussdes e reflexdes da pesquisa, a partir de sua experiéncia com o
projeto “Huertas Urbanas de La Reina”. Julia aceitou o convite, € assim, com sua permissao,
gravei em audio a conversa. A seguir, compartilho algumas informagdes compartilhadas em
nossa conversa:

Julia considera-se uma educadora de alma, com uma vasta experiéncia profissional na
area da educagdo e com grande interesse pelas tematicas ambientais. No ano de 2001, Julia
apresentou o projeto de hortas urbanas para o Conselho Municipal em Santiago, que foi
aprovado por unanimidade. Ela relata ter sido uma sintonia de momentos, em que a sua ideia
coincidiu com a ideia que estava sendo elaborada para criar o centro cultural voltado para as
pessoas da comunidade. Assim, o projeto teve o lugar para ganhar concretude, na comuna de
La Reina’. E vinte e quatro anos ap0s a sua idealizagdo, ainda ¢ o tinico projeto estruturado de
agricultura urbana comunitaria em Santiago e na regido, sendo que desde 2011, tornou-se um

Programa Municipal.

* A cidade de Santiago ¢ dividida em 32 comunas, e La Reina é uma comuna considerada do bairro alto, que sdo
os mais proximos da Cordilheira dos Andes e que vivem as classes sociais com maior poder aquisitivo. Porém,
Julia compartilhou que em La Reina vivem pessoas de todas as classes sociais, desde as classes populares até as
classes altas.
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Placa indicando o projeto Huertas Urbanas de La Reina

Fonte: Arquivo pessoal.

O projeto “Huertas Urbanas de La Reina” possui uma proposta semelhante aos
community gardens, de paises como a Inglaterra, no qual as pessoas compartilham o espago,
mas este ¢ dividido em pequenos canteiros de cultivo, sendo que cada pessoa fica responsavel

pelo seu canteiro.

Canteiros de cultivo no espaco das Huertas Urbanas de La Reina

Fonte: Arquivo pessoal.
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Normalmente, o projeto “Huertas Urbanas de La Reina” atende entre setenta e
oitenta familias, sendo cada uma responsavel por um canteiro de cultivo. Porém, existem
tarefas coletivas para a manuteng¢do do espaco e encontros mensais para formacgdes, trocas de
experiéncias e fortalecimento dos vinculos comunitarios. Para fazer parte do projeto, existe
um processo de inscri¢do e sele¢do, que precisa atender a alguns requisitos. Ao fazer parte, as
pessoas possuem os canteiros para plantio, as ferramentas necessarias, formagdes, € em troca,
parte do que produzem e/ou comercializam retorna para a manutengao do projeto.

A pratica da agricultura urbana, no caso, ndo ¢ a fonte de renda para nenhuma das
familias, sendo que buscam essa pratica por diferentes motivagdes, mas principalmente para
produzir alimentos para consumo proprio, pelo bem-estar do contato com a natureza e pela
criagdo de vinculos comunitarios.

Assim, Julia compartilha que o projeto possui, em primeiro lugar, uma finalidade
educativa, para que as pessoas aprendam uma maneira de trabalhar que seja mais respeitosa
com a natureza e seres humanos, podendo multiplicar esses conhecimentos com suas

familias, vizinhos, na comunidade escolar de filhas/os e demais espagos que frequentam.

Julia Franco e Larissa no espago das Huertas Urbanas de La Reina

Fonte: Arquivo pessoal.



Autorizagao de Uso de Informagées e Imagem
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consciente e informada, o uso da minha imagem e das informagdes compartilhadas com a
pesquisadora Larissa Ferreira, durante a sua visita ao local “Huertas Urbanas de La Reina”,
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