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RESUMO

TEZORI, R. C. S. Alunos com deficiéncia visual e suas relacgdes interpessoais no processo de
inclusé@o escolar. 2015. 93 f. Dissertacdo (Mestrado) - Programa de Pds-Graduacdo em Educacéo

Especial da Universidade Federal de Sdo Carlos, Sao Carlos, 2015.

Denomina-se Deficiéncia Visual (DV) ao espectro que vai da cegueira até a baixa visdo. Na baixa
visdo ha alteracdo da capacidade funcional decorrente de fatores como rebaixamento significativo
da acuidade visual, reducdo importante do campo visual e da sensibilidade aos contrastes e
limitacdo de outras capacidades. Na cegueira ha a perda total da visao, até a auséncia de projecédo de
luz. Dentre as dificuldades que a pessoa com DV enfrenta, esta a sua participacdo e permanéncia na
escola que engloba adaptacdo ao ambiente fisico e o estabelecimento de relagdes interpessoais com
professores e colegas. Frente ao contexto, a pesquisa teve como objetivo, identificar as relagdes
interpessoais que se estabelecem entre os alunos com DV e os professores, colegas e demais
pessoas que fazem parte do seu convivio escolar. A pesquisa caracterizou-se como exploratéria na
abordagem qualitativa. Participaram da pesquisa trés alunos com DV (cegueira e baixa Vvisdo),
matriculados no Ensino Fundamental Ciclo Il. Os dados foram obtidos por meio de observagdes das
interacdes dos alunos em sala de aula e no horario de intervalo e por entrevistas semi-estruturadas
com os mesmos. Os dados foram analisados a luz do referencial tedrico que pautou esta pesquisa.
Os resultados mostraram as dificuldades enfrentadas pelos alunos com DV em relacdo a conquista e
pertencimento a grupos de amigos; ao acompanhamento do conteddo ministrado nas aulas; a
dificuldade em relacionar-se com seus pares e professores. Os resultados contemplaram os objetivos
tracados nesta pesquisa, pois foi possivel conhecer como se estabelecem as relagdes interpessoais
dos alunos com DV, permitindo-lhes a oportunidade de expressarem suas opinides e sentimentos
sobre o convivio escolar. Parece necessario haver um acolhimento afetuoso, considerando que o
aluno ao ingressar na escola, leva consigo experiéncias e sentimentos do ambiente familiar
transferindo esses elementos para as figuras do professor e colegas. Tao importante quanto o
cuidado com os contetidos e objetivos académicos proporcionados aos alunos, ha que se dedicar
uma atengdo meticulosa em relacdo as formas estabelecidas nas relagfes interpessoais no contexto
escolar, visto serem estas, elementos valiosos para o desenvolvimento do aluno na sua totalidade,
como um ser pleno.

Palavras-chaves: Educacdo Especial. Relac6es Interpessoais. Deficiéncia Visual.



ABSTRACT
TEZORI, R. C. S. Students with visual impairment and their interpersonal relations in the
school integration process. 2015. 93 f. Dissertation (Masters) — Post Graduate Program in Special

Education of the Federal University of Sdo Carlos, Sao Carlos, 2015.

It is denominated Visual Impairment (V1) the spectrum that goes from blindness to low vision. In
low vision, there is an alteration of the functional capacity due to factors like significant lowered
visual acuity, important reduction of the visual field and of the contrasts sensibility and the
limitation of other abilities. In blindness, there is total vision loss, even the absence of light
projection. Among the difficulties, that a visually impaired person has to deal with, is the
engagement and permanency in school, in which, aside the physical-environmental adaptation, the
interpersonal relations are also established with teachers and peers that have the capacity to see.
Due to this context, the research had as its objective, identify the interpersonal relations that are
established between students with VI and the teachers, peers and other individuals that are part of
the student’s school environment. The research is characterized as exploratory in the qualitative
approach. Participated in the research, three students with VI (blindness and low vision) enrolled in
the primary education (Ensino Fundamental Ciclo I1). The data was obtained by observation means
of the interaction of the students in class-time and during break and from semi-structured interviews
with them. The data was analyzed in the light of theoretical reference, which was base for this
research. The results showed the difficulties addressed by the students with VI in the sense of
conquering the feeling of belonging to a group of friends; being able to follow the content taught;
difficulty from these students to engage their peers and teachers. The results contemplated the
traced objectives in this research in the sense that it was possible to know how the interpersonal
relations were established, by the students with VI, allowing them the opportunity to express their
opinions and feelings on the school environment. It seems necessary to have a warm-hearted
hospitality, considering that the students carry with them experiences and feelings from their home
and transfer them to their teachers and peers. As important as the care with content and academic
objectives given to students, there should be a meticulous attention given to the form of how the
interpersonal relations are established in the school context, since these are valuable elements for
the development of the student in all his/her totality.

Key-words: Special Education. Interpersonal relations. Visual Impairment.
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APRESENTACAO

Meu interesse pela area da Educacdo Especial teve inicio quando, na graduagdo em
Psicologia, tive a oportunidade de realizar varios estagios com pessoas em condicdo de deficiéncia.

Embora o meu Trabalho de Conclusdo de Curso ndo tenha contemplado o tema sobre
deficiéncias, ele pautou-se no tema da educacdo. Seu titulo foi “A percepgdo dos pais sobre a
educacdo e a aprendizagem dos filhos: um olhar fenomenolégico”. Esse trabalho foi fundamentado
na fenomenologia, porém minha linha de atuacdo clinica é a psicoterapia de orientacéo
psicanalitica.

A partir das vivéncias ligadas a educacdo e a deficiéncia, uma questdo inquietante me
acompanhou e ainda acompanha. Vemos projetos implantados para pessoas com deficiéncias, temos
meios legais que os amparam e isso tudo me parece adequado, contudo, mesmo que sejam agdes
bem intencionadas, penso se essas pessoas estdo satisfeitas com tais acdes, se suas necessidades
estdo realmente sendo atendidas e se nds as estamos escutando.

Quando pensei em cursar mestrado, ocorreu-me a ideia de elaborar um projeto, no qual o
problema estudado contemplasse a voz da pessoa com deficiéncia. Talvez essa minha exigéncia se
deva a formacao em Psicologia, a qual preza uma escuta diferenciada, ou seja, oferecer uma atencéao
mais aprofundada ao outro.

Decidi entéo, pesquisar sobre as relagdes interpessoais da pessoa com deficiéncia visual no
contexto escolar, visto que essa situacdo pode proporcionar oportunidades para o estabelecimento
de relacgdes satisfatorias ou néo.

Além das observacfes de como acontecem as relagdes interpessoais do aluno, a intencéo é
passar pela oportunidade de registrar o que o aluno tem a dizer, o0 que ele pensa. Sua voz possui um
valor profundo, e poder compartilhar suas palavras com o0s interessados no assunto é muito
importante, pois uma vez escutada essa voz, ou seja, compreendida e considerada, poder-se-ia
pensar na criacdo de projetos ancorados na mesma, que atendessem o0s desejos e necessidades
clamados pelo préprio interessado. O que realmente querem, com 0 que estdo satisfeitos ou
insatisfeitos, como querem ser considerados.

Neste sentido, pensa-se na proposta de um estudo sobre as caracteristicas das relacfes
interpessoais estabelecidas pelo aluno com deficiéncia visual, bem como a apresentacdo de sua
opinido sobre a interacdo social relacionada ao desempenho escolar, 0 que torna um material
significativo para se refletir na relevancia das a¢Ges escolares na construcao dessas relagoes.

Durante o planejamento do projeto, sendo minha primeira experiéncia na area da deficiéncia
visual, pensei em um numero grande de participantes, no entanto ao entrar em contato com a

secretaria municipal de educacéo e diretoria de ensino, tomei ciéncia da dificuldade em se encontrar



muitos participantes, uma vez que, na época da busca, havia um numero reduzido de alunos
disponiveis a participacdo. Diante dessa realidade, adotar a quantidade de trés participantes pareceu
ser uma atitude sensata.

Por ser caracteristica da fase adolescéncia, a alteracdo de varios elementos como, fisicos,
psicoldgicos e sociais, a escolha por alunos do Ensino Fundamental Ciclo 11 (6° ao 9° ano) e o
Ensino Médio, anos finais do ensino basico, se justifica por ser nessa etapa educacional que grande
parte dos alunos adolescentes € encontrada e estabelece relacionamentos grupais, momento esse

importante para o foco da pesquisa em questdo das relagdes interpessoais vividas por esse alunado.



15

1 INTRODUCAO

Hé& tempos surgem novas e novas discussdes sobre deficiéncias. Passam a vigorar leis com a
fungéo de respaldar as pessoas com deficiéncia. Acontecem debates sobre a inclusédo das pessoas
com deficiéncia.

Fala-se em incluséo social, inclusdo educacional e incluséo digital. Todavia, com todo esse
aporte, essas pessoas parecem ainda ndo ocuparem seus devidos lugares na sociedade.

Pesquisas sdo feitas em torno das deficiéncias: quais sejam, auditiva, fisica, intelectual e
visual. A pesquisa em questdo aborda a Deficiéncia Visual (DV), intencionando trazer informacdes
sobre a mesma. Téo importante quanto se conhecer pormenores sobre a DV, € conveniente ainda
saber, como as pessoas se relacionam nos espacos que frequentam, visto que, todas as pessoas tém
direitos iguais.

Dessa forma, as relacdes interpessoais surgem como um recurso valioso, de extrema
importancia para o desenvolvimento pessoal. E por meio dessas relacdes que a pessoa vivencia
momentos Unicos no seu cotidiano, seja na familia, no trabalho, na escola, entre outros.

Além da familia, espago primeiro das relagdes, e 0 mais importante na constru¢do da
maneira relacional da crianca, o contexto escolar € um espaco fundamental que possibilita ao aluno
poder desenvolver relacionamentos diversos e dessa forma, somar diferentes percepgdes sobre as
pessoas com quem convive.

Pensando na DV, uma forma bastante interessante de trazer esclarecimentos adicionais sobre
relacionamentos e desempenho escolar é dar voz aos alunos, dizendo em outras palavras, €
escutando o que eles tém a dizer, saber deles préprios, o que querem, o que realmente necessitam e
quais suas sugestdes para que sintam-se auténticos cidaddos e como eles desejam ser tratados pela
sociedade.

Frente a esse contexto, no qual pesquisas apontam para a importancia das relacoes
interpessoais na vida social e escolar da pessoa com DV, assim como mostram a relevancia das
acOes escolares na construcdo destas relacdes, esta pesquisa tem como objetivo identificar as
relacdes interpessoais que se estabelecem entre os alunos com DV e os professores, colegas, e
demais pessoas que fazem parte do seu convivio escolar.

A pesquisa pode contribuir com informag6es que ampliem o conhecimento cientifico na area
da educacéo especial, no sentido de possibilitar a criagcdo de agdes que propiciem a permanéncia e o
bem estar do aluno com DV na escola, bem como, que ele tenha a oportunidade de aprimorar seu

desempenho académico.
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Para tanto, foram pesquisados artigos relacionados ao tema da pesquisa no site da biblioteca

eletronica Scientific Electronic Library Online - SCiIELO e na Biblioteca Digital Brasileira de Teses

e Dissertacdes (BDTD). Obtendo-se os resultados descritos a seguir.

Tabela 1. Levantamento de publicagdes das palavras-chaves

SciELO BDTD BDTD
Palavras-chaves _ ) Total
Artigos Dissertagdes Teses
Relacbes
) _ 30 15 6 51
interpessoais
Deficiéncia
_ 84 83 22 189
visual

As buscas foram feitas mediante publicac6es realizadas no periodo de 2004 a 2014.

Ndo foram encontrados artigos, dissertacdes e teses que trabalhassem seus temas

relacionando-se as palavras-chaves em conjunto. Percebe-se, dessa forma, uma lacuna em pesquisas

que entrelacem os trés termos.
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2 DEFICIENCIA VISUAL

O entendimento da deficiéncia, em geral, passa por diferentes construgdes sociais,
bioldgicas e de desempenho, entre estas, o escolar. Ndo obstante, as dificuldades inerentes aos
processos que demandam qualquer tipo de avaliacdo, reconhece-se que atualmente algumas areas da
deficiéncia apresentam-se de modo mais visivel e, portanto tem este processo mais facilitado.

Reconhece-se também, que

[...] ndo sé as interpretacBes sobre o conceito de deficiéncia variam, mas também
as opinides em relacdo a frequéncia com que a deficiéncia prejudica a habilidade
da pessoa na vida em sociedade. Alguns conceitos de deficiéncia sustentam que ela
desapareceria se a sociedade fosse organizada de outra forma, (SMITH, 2008, p.
29).

Percebe-se a forte influéncia cultural que norteia a vida das pessoas com deficiéncia no
sentido de Ihes imprimir maior ou menor credibilidade, facilitando ou prejudicando seu
desenvolvimento.

Dentre o rol das deficiéncias encontra-se a Deficiéncia Visual (DV), sendo por meio de
estudos possivel conhecer e entender os significados atribuidos a percepcao sensorial da visao.

Geralmente, conhece-se a DV com termos da linguagem médica, portanto para conhecé-la
neste aspecto optou-se por consultar a Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) que
apresenta em sua lista de categorias, os Transtornos Visuais e Cegueira (H53-H54), sendo esses
subdivididos em dois grupos.

1- Distdrbios Visuais (H53) como a Ambliopia por anopsia/ Distdrbios visuais subjetivos

(cegueira diurna) / Diplopia (visdo dupla) / Outros transtornos da visdo binocular (nistagmo) /
Defeitos do campo visual / Deficiéncias da visdo cromatica / Cegueira noturna / Outros distdrbios
visuais / Disturbio visual ndo especificado.

2- Cegueira e visdo subnormal (H54) que é subdividida em Cegueira, ambos os olhos

(Classes de comprometimento visual 3, 4 e 5 em ambos o0s olhos) / Cegueira em um olho e viséo
subnormal em outro (Classes de comprometimento visual 3, 4 e 5 em um olho, com categorias 1 ou
2 no outro olho) / Visdo subnormal de ambos os olhos (Classes de comprometimento visual 1 ou 2
em ambos os olhos) / Perda ndo qualificada da visdo em ambos os olhos (Classes de
comprometimento visual 9 em ambos os olhos) / Cegueira em um olho (Classes de
comprometimento visual 3, 4 ou 5 em um olho e visé@o normal no outro olho) / Viséo subnormal em
um olho (Classes de comprometimento da visédo 1 ou 2 em um olho e visdo normal do outro olho) /

Perda ndo qualificada da visdo em um olho (Classe de comprometimento visual 9 em um olho e
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visdo normal no outro olho) / Perda ndo especificada da visao (Classe de comprometimento visual 9
SOE), (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2008).

Encontra-se no manual CID 10, um quadro, o qual apresenta uma classificacdo dos
comprometimentos visuais de acordo com a gravidade, recomendado pelo Grupo de Estudos sobre a
Prevencao da Cegueira da OMS, reunido em Genebra, de 6 a 10 de novembro de 1972.

A DV refere-se ao espectro que vai da cegueira até a baixa visao, ou seja, “os graus de visao
abrangem um amplo espectro de possibilidades: desde a cegueira total, até a visdo perfeita, também
total” (GIL, 2000, p. 6).

Amiralian (1997) explica que uma acuidade visual representada, por exemplo, de 0 a
20/200, significa que a pessoa enxerga a 20 pés de distancia, e que uma outra com a visdo normal
enxerga a 200 pés, considerando-se a corre¢cdo maxima no melhor olho ou que apresente o angulo
visual limitado a 20°. Lembrando que, de acordo com a Tabela de conversdo de medidas (2014), 1
pé (1°) equivale a 0,30480m, ou 30,48cm.

E importante conhecer informacdes sobre 0os componentes que constituem o sistema visual,
relacionados ao seu funcionamento.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Oftalmologia (SBO), o olho é um érgdo
conjugado, que se localiza na Grbita craniana. Ele coleta a luz gerada nos objetos, fazendo com que

seja convergida para a superficie posterior do globo. Logo apos, ela se transforma

[...] em impulsos eletromagnéticos, transmitidos pelo nervo 6ptico e vias dpticas,
até os centros visuais cerebrais. Nestes centros, se d& a percepgao visual, com o
reconhecimento da imagem e a localizacéo do objeto focalizado. Aparentemente, o
olho tem a forma esférica. Por isto, é também chamado de globo ocular
(SOCIEDADE BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA, 2014).

O funcionamento normal do sistema visual ocorre quando

Raios de luz entram pela frente do olho através da cornea. A cdrnea € transparente
e curva. A iris, a parte colorida dos olhos, expande-se e se contrai em resposta a
intensidade de luz que recebe. No centro da iris, estd uma abertura, a pupila. Os
raios de luz passam através da pupila para as lentes, que estdo atras da iris. As
lentes trazem o objeto visto para o foco, mudando sua espessura. O processo de
ajustamento, pelas lentes traz as imagens proximas e aquelas que estdo longe, em
um foco chamado acomodacéo. As lentes focalizam os raios dentro da retina, a
linha interna do preto do olho. Isto é feito pelas células fotossensiveis que reagem
aos raios de luz e enviam mensagens pelo nervo dptico para o centro visual do
cérebro (SMITH, 2008. p.331).

E necesséario também conhecer alguns elementos que constituem o sistema visual, assim

como quais dificuldades suas alteragdes podem propiciar a pessoa que as tém.
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Campo visual conforme Siluk (2011, p. 190), é “o mapeamento ¢ a mensuragdo da
amplitude e a abrangéncia do angulo da visdo em que os objetos sdo focalizados a partir de um
ponto de fixa¢ao”. Dessa forma, se ocorrer alguma alteragdo na visdo periférica ha o surgimento da
visdo tubular que se caracteriza pelo fato da pessoa apenas perceber estimulos presentes como se
estes estivessem num “tunel imaginario”. Esse dano causado na visao central “desvia o olhar para
um lado ou outro, para cima ou para baixo, em busca dos quadrantes ou angulos de focalizacdo dos
estimulos em uma determinada area ou campo da visdo” Siluk (2011, p. 190).

Para Domingues (2010, p. 9), ao se perder o campo de visdo central a acuidade visual
diminui e a visdo de cores pode ser afetada em relacdo a sensibilidade ao contraste, a pessoa nao
consegue ler e distinguir pessoas e apresenta dificuldade para orientacdo e mobilidade.

De acordo com a SBO (2014) a agudeza visual também chamada de acuidade visual ou
visdo significa o potencial de transformacdo de estimulos luminosos, vindos dos objetos que estéo
ao nosso redor, em imagens, o que possibilita que sejam identificados e localizados.

A SOB (2014) menciona também que & comum utilizar-se o termo “grau” para se denominar
a unidade de medida das lentes, no entanto, o termo “dioptria” é o correto. As anomalias de
refracdo, também chamadas de vicios de refracdo ou erro de refracdo se referem a DV resultante em
funcdo da ndo focalizacdo pelo olho de estimulos que recebe, gerando assim a perda de nitidez
dependendo de determinados graus. Dessa forma, a miopia, hipermetropia, astigmatismo e
presbiopia (vista cansada) podem ser ajustados por correcdes dpticas.

Atualmente, profissionais como oftalmologistas e educadores trabalham para que o residuo
visual seja aproveitado em algumas atividades, tais como, as educacionais, as de lazer, etc. Para
tanto sdo utilizadas técnicas e auxilios Opticos. Porém, a pessoa com baixa visdo apenas percebe
vultos, a claridade, ou objetos que estdo perto, sua visao é embacada e prejudicada (GIL, 2000).

Além das informacGes do modelo médico atribuidas a DV, € importante lembrar que a
Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIFIS), desenvolvida pela
OMS, adota o modelo qualitativo que possibilita que sejam tracados perfis da funcionalidade,
incapacidade e saude das pessoas em varios campos. Ela “permite descrever situa¢des relacionadas
com a funcionalidade do ser humano e as suas restricdes” (OMS, CIFIS, 2013, p. 9). Essa
classificagdo “descreve a situacdo de cada pessoa dentro de uma gama de dominios de salde ou
relacionados com a saude. Além disso, a descri¢do é sempre feita dentro do contexto dos factores
ambientais e pessoais” (OMS, CIFIS, 2013, p. 10). Essa classificacdo adota varios termos, como por

exemplo:

Funcionalidade é um termo que engloba todas as fungfes do corpo, actividades e
participacdo; de maneira similar, incapacidade ¢ um termo que inclui deficiéncias,
limitacdo de actividades ou restricdo na participacdo. A CIF também relaciona os
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factores ambientais que interagem com todos estes constructos (OMS, CIFIS,
2003, p. 5).

Dentre varios outros termos, destacam-se alguns que englobam fatores que contribuem para

a construcéo de relacGes, assim 0s

Facilitadores sdo factores ambientais que, através da sua auséncia ou presenca,
melhoram a funcionalidade e reduzem a incapacidade de uma pessoa. Estes
factores incluem aspectos como um ambiente fisico acessivel, disponibilidade de
tecnologia de assisténcia apropriada, atitudes positivas das pessoas em relacdo a
incapacidade, bem como servicos, sistemas e politicas que visam aumentar o
envolvimento de todas as pessoas com uma condicao de salde em todas as areas da
vida. A auséncia de um factor também pode ser um facilitador, por exemplo, a
auséncia de estigma ou de atitudes negativas. Os facilitadores podem impedir que
uma deficiéncia ou limitagdo de actividade se transforme numa restricdo de
participacdo, ja que o desempenho real de uma accdo é melhorado, apesar do
problema da pessoa relacionado com a capacidade (OMS, CIFIS, 2013, p. 172).

De acordo com OMS e CIFIS (2013, p. 20) o modelo médico “considera a incapacidade
como um problema da pessoa”, ocasionado pela doenca e que deve ser tratado pela medicina
intencionando a cura, adaptacdo e alteracdo de comportamento da pessoa. Por outro lado, o0 modelo
social considera a incapacidade, como um problema gerado pela sociedade. “A incapacidade ndo é
um atributo de um individuo, mas sim um conjunto complexo de condicdes, muitas das quais
criadas pelo ambiente social” (OMS, CIFIS, 2013, p. 21).

Tendo a CIFIS o método biopsicossocial de contemplar o ser humano, ela possibilita
projetos de criacdo de politicas pablicas, de conscientizacdo social, entre outros. Dessa forma, ela
“tenta chegar a uma sintese que ofereca uma viséo coerente das diferentes perspectivas de saude:
bioldgica, individual e social” (OMS, CIFIS, 2013, p. 21). Assim, unindo-se as “informagdes sobre
o0 diagnostico e sobre a funcionalidade, ddo uma imagem mais ampla e mais significativa da satde
das pessoas ou da populacdo, que pode ser utilizada em tomadas de decisdo” (OMS, CIFIS, 2013, p.
6).

Pensando em todos esses elementos, percebe-se a importancia do aproveitamento do residuo
visual e a funcionalidade que a pessoa com DV deve explorar no seu cotidiano, de forma que ela
possa vivenciar as fases do ciclo evolutivo resolvendo a seu modo os problemas que venham a
surgir durante seu processo de desenvolvimento. Portanto, fica claro que um diagndstico que
apresente as dificuldades ou alteragbes do sistema visual conduz a busca de recursos Opticos
intencionando o bem-estar da pessoa, assim como valorizar sua funcionalidade se faz necessario,

pois cada pessoa é Unica e tem sua forma singular de apresentar seu desempenho.
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CEGUEIRA

Esse capitulo versa sobre a cegueira, suas caracteristicas, definigdes, tipos, e prevencdo. Por
meio de consulta a estudos procura-se conhecer e entender os significados atribuidos a auséncia da
percepcao sensorial da visao.

Além dos conceitos sobre DV apresentados nos aportes legais, ha ainda os conceitos do
modelo de classificacdo médica e modelo da classificacdo educacional. De acordo com Crds et al,
(2006), 0 modelo médico, aborda a DV segundo a acuidade visual, 0 campo visual e a existéncia ou
ndo da percepcao de luz. Na concepcdo da classificacdo educacional a DV é considerada segundo a
funcionalidade do sistema visual.

A cegueira ocorre quando o sistema visual de coleta de informagdes se apresenta com
prejuizo grave ou total. Logo, a populagdo de pessoas com DV é muito heterogénea e fazem parte
dela, tanto as pessoas que vivem na escuriddo total, quanto as que tém dificuldades visuais bastante
graves (OCHAITA; ESPINOSA, 2004).

Ochaita e Espinosa (2004) relatam ainda que, tanto os danos totais, quanto os parciais fazem
com que a pessoa com DV utilize os outros sistemas sensoriais para conhecer o mundo ao seu redor,
a saber: o tato, a audicdo e também o olfato e o paladar compensando a falta de visdo. O sistema
psicoldgico por ter plasticidade se estabelece mesmo na auséncia de um sistema sensorial. Quanto
ao desenvolvimento cognitivo, as pessoas com cegueira, ao atingirem a adolescéncia e a idade
adulta, apresentam desenvolvimento equivalente aos da pessoa vidente, desde que, tenham sido
estimulados e expostos ao atendimento especializado.

Para Smith (2008, p. 332), “cegueira significa que a pessoa usa o toque ¢ a audigdo para
aprender e ndo tem uso funcional da visdo”. Com “acuidade visual central de 20/200 ou inferior a
isso no melhor olho, com correcdo superior ou um didmetro do campo visual que ndo se estenda a
um angulo maior que 20° no seu ponto mais amplo” a pessoa ¢ considerada oficialmente cega.
(SMITH, 2008, p. 333). Isto ¢, a visdo de tdanel com um campo visual a amplitude de 20° é
considerada cegueira, pois nessa condi¢do a pessoa ndo consegue apreender o ambiente “como um
todo, uma das caracteristicas fundamentais da percep¢ao visual” (AMIRALIAN, 1997, p. 30).

Sobre o ponto de vista médico e educacional, “os cegos constituem um grupo dentro de um
conjunto maior de individuos possuidores de problema no 6rgao da visdo” (AMIRALIAN 1997, p.
30). A autora cita que ndo obstante, tenham restricdo da viséo, eles fazem uso dela para executar

varias tarefas, possuindo, portanto a visao residual. Alem disso, a autora ressalta que

[...] foi observado que sujeitos cegos, com idéntica acuidade visual, possuiam
eficiéncia visual diversa, ou seja, sujeitos com a mesma medida oftalmolédgica de
visdo apresentavam diferengas na utilizagdo do residuo visual. Essa constatacdo
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tornou necessaria uma concep¢do educacional de cegueira, que se caracterizou,
prioritariamente, pela énfase na eficiéncia visual e ndo na acuidade [...] Até a
década de 70, a classificacdo dos sujeitos como cegos, e sua indicagdo para 0
ensino pelo método Braille, se baseava no diagndstico oftalmolégico. Entretanto, a
constatagdo de que muitas criangas “cegas” liam o Braille com os olhos levou os
especialistas a uma reformulacdo do conceito, que passou a centrar-se na maneira
pela qual o sujeito apreende 0 mundo externo. Assim, passaram a ser considerados
cegos aqueles para quem o tato, o olfato e a cinestesia sdo 0s sentidos primordiais
na apreensdo do mundo externo. E sujeitos com visdo residual, aqueles que,
embora prejudicados na visdo, a utilizam satisfatoriamente em seu processo de
aprendizagem (AMIRALIAN, p. 31).

Percebe-se que atualmente ha uma variacdo no entendimento do que identifica uma pessoa
cega. Considera-se, entdo, uma pessoa cega aquela que necessita do método Braille como recurso
para sua aprendizagem da leitura e escrita, uma vez que sé percebe o mundo por meio de outros
sentidos.

De acordo com Gil (2000), a cegueira esta subdividida em dois grupos, quais sejam, a

cegueira congeénita e a cegueira adquirida.

CEGUEIRA CONGENITA

Considera-se cegueira congénita a auséncia da visdo manifestada nos primeiros anos de
vida, que pode ser causada por lesdes ou enfermidades que afetam as func¢des do globo ocular. A
condicdo de cegueira congénita interfere de forma significativa no desenvolvimento da criancga, pois
a sua comunicacao e a interacdo com objetos, pessoas, estimulos visuais, estdo prejudicadas. Sendo
a mobilidade, a localizacdo, entre outros, favorecidos pela visdo, a restricdo de movimentos no
espaco dificulta que ela brinque e, corra (DOMINGUES, 2010).

Para Smith (2008), é considerada cegueira congénita aquela surgida no nascimento ou até 2
anos de idade. Segundo Amiralian (1997), para fins educacionais foi considerada a idade de até os
5 anos. Em funcdo da cegueira congénita, a pessoa nunca poderd formar memoria visual ou ter
lembrangas visuais (GIL, 2000).

A cegueira pode ser detectada e diagnosticada de forma precoce. Aranha (2005, p. 17)

assinala para as causas mais frequentes da cegueira congeénita.

Retinopatia da prematuridade, graus IlI, IV ou V — (por imaturidade de retina em
virtude de parto prematuro, ou por excesso de oxigénio na incubadora.
Corioretinite, por toxoplasmose na gestacéo

Catarata congénita (rubéola, infeccdes na gestacao ou hereditaria)

Glaucoma congénito (hereditério ou por infecgdes)

Atrofia Optica por problema de parto (hipoxia, anoxia ou infec¢Bes perinatais)
Degeneragdes retinianas (Sindrome de Leber, doengas hereditarias ou diabetes)
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Deficiéncia visual cortical (encefalopatias, alteracGes de sistema nervoso central ou
convulsdes).

As ilustracdes a seguir mostram uma simulacdo de como as pessoas com diferentes DV

enxergam dependendo das suas dificuldades.

Figural: Perda da visdo central.
Ex: toxoplasmose.

Figura 2: Perda da visdo periférica.
Ex: glaucoma.
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Fonte: figuras 1, 2, 3. 4: http://brasilmedia.com/Baixa-visao.html.

Como formas de prevencdo, a catarata, 0 glaucoma e a retinite pigmentosa podem ser
evitadas com aconselhamento genético. Os altos numeros de casos de deficiéncia visual associada a
multipla deficiéncia poderiam ser evitados se houvesse a vacinacdo contra a rubéola em meninas,
pois impediriam casos de catarata congénita, surdez e deficiéncia mental, uma vez que, “o virus da
rubéola materna atravessa a placenta, alterando o processo de formacao embriondria” (ARANHA,
2005, p.19).

No que tange a formagao de conceitos e representagdes mentais, “a falta de visdo deixa um
vazio a ser preenchido com outras modalidades de percep¢ao”, (SILUK, 2011, p.182). Muitas
vezes, por ndo terem o conceito de seres e objetos, seu desenvolvimento da linguagem oral também

sofre prejuizos e assim, a pessoa com cegueira congénita tende a falar ou se expressar de formas
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incoerentes, sem sentido e esse “fendmeno denominado verbalismo, ¢ fruto de uma aprendizagem
mecanica, repetitiva e carente de experiéncias concretas” (SILUK, 2011, p.182). Em funcédo desse
elemento surge a necessidade de expor de forma compreensivel e explicativa uma informac&o a essa
pessoa.

Durante o desenvolvimento da linguagem oral também pode ser encontrado outro elemento,
a ecolalia, caracterizada por “um eco da fala na terceira pessoa” (SILUK, 2011, p. 183). Ela pode
ocorrer até os quatro ou cinco anos de idade. O trabalho pedagdgico permite que sejam
desenvolvidas habilidades como a “consciéncia corporal, a superacao de maneirismos ¢ de outros
comportamentos inadequados ou estereotipados, o sentido de independéncia e a autonomia”
(SILUK, 2011, p. 183).

A formacéo de conceitos e as fung¢bes cognitivas constituem-se em obstaculo para a crianga
cega, que apresenta maior lentiddo no desenvolvimento e essa lentiddo pode ocorrer em funcdo da
“dificuldade na apreensdo do mundo externo na auséncia da visdo - sentido primordial para a
integracdo das informacBes e possuidor de qualidade especifica para apreensdo imediata de
diferentes aspectos do ambiente, forma, tamanho, espaco, posicéo relativa e cor” (AMIRALIAN,
1997, p. 65). Além disso, a autora assinala a importancia da sensibilidade da mde em manter um
contato especial com o filho, manipulando e conversando com ele com a finalidade de Ihe
proporcionar éxito no seu desenvolvimento.

Conforme Amiralian (1997), o desenvolvimento das relagBes objetais & também
prejudicado. Conforme o bebé cresce, a exploragdo visual torna-se um processo essencial, seu olhar
se volta para varios objetos. Se antes ele usava as maos para pegar um objeto, com o passar do
tempo ele ira apreender o objeto com o olhar. O bebé com cegueira se depara com uma barreira
nessa fase do seu desenvolvimento, pois emerge nesse momento uma interrup¢do do contato
continuo com o meio ambiente que ele vinha construindo. A crianga com cegueira passa por uma

série de dificuldades na construcdo das relagfes objetais e como descreve a autora

[...] ela é privada do continuo feedback visual de sua mée, uma resposta que premia
e reforca seus esforgos. A dificuldade de dominar o ambiente externo leva o bebé
cego a concentrar-se sobre suas préprias experiéncias corporais, € a experienciar
uma constante auto-seducéo. Por outro lado, este bebé recebe menor quantidade e
variedade de estimulos do mundo externo. E frequentemente dito e reforcado que a
crianga cega necessita de um conjunto extra de estimulos para compensar sua falta
de visdo, mas geralmente neste momento ela recebe menos, tanto pelas reac6es da
mae como por sua propria deficiéncia, geradoras de dificuldades em se comunicar
com sucesso com ele. O bebé ndo poderéa ver a expresséo facial de sua mée, seu
sorriso, seu olhar encorajador e de prazerosa expectativa; esta falta de resposta
afetard a atividade e o prazer do bebé cego em seu movimento em direcdo ao
ambiente externo (AMIRALIAN, 1997, p. 61).
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A visdo se constitui em um elemento importante para a construcdo das relacbes que a
crianca estabelece com o mundo por meio dos estimulos recebidos enquanto bebé. Por isso, a
necessidade de que o bebé com cegueira seja estimulado da melhor forma possivel.

A pessoa com DV encontra dificuldades em socializar-se quando se deparam com
dificuldades em relacdo a orientacdo e mobilidade. “Quando crianca € um momento em que ela
gosta de ter amigos, brincar junto e compartilhar os brinquedos. Se estiver impossibilitada de
desempenhar esses papéis, ficaréd insatisfeita e isolada, e isso trard prejuizos a sua aprendizagem”
(GIL, 2000, p. 12).

Gil (2000) cita ainda que é fundamental desde a infancia as habilidades de orientacdo e
mobilidade serem praticadas pela familia e que se amplie essa estimulacdo no decorrer do
desenvolvimento escolar com auxilio de um profissional especializado. Existem técnicas especificas
para o aprimoramento dessas habilidades nas quais a pessoa com DV utiliza o tato, olfato e audicéo
como norte para apreender 0 meio em que vive com seguranca e confianca.

Uma pessoa com cegueira nem sempre nasceu com DV, muitas vezes essa pessoa tornou-se

cega por um motivo ou outro. Esse tipo de cegueira é denominado cegueira adquirida ou adventicia.

CEGUEIRA ADQUIRIDA OU ADVENTICIA

E chamada de cegueira adquirida ou adventicia aquela em que a pessoa perde a Visdo
durante a infancia, apds 2 anos de idade; na fase adolescéncia; na idade adulta ou velhice. Pelo fato
de a pessoa ja ter tido a oportunidade de enxergar anteriormente, ela conserva na memaria uma
série de imagens visuais relativamente seguras, dependendo da idade em que perdeu a visao
definitivamente (SILUK, 2011). Guardando as memorias visuais, a pessoa tera facilitado seu
processo de readaptacdo (GIL, 2000). Portanto, “a memoria visual € um fator consideravel na
aprendizagem, ja que ela pode influenciar o desenvolvimento de conceitos da pessoa e outros
aspectos fundamentais da aprendizagem (SMITH, 2008, p. 333).

Segundo Aranha (2005), a cegueira adquirida pode surgir por meio de doencas como
diabetes, deslocamento de retina, glaucoma, catarata, degeneracdo senil e traumas oculares.
Amiralian (1997, p. 67) cita que a cegueira é progressiva quando provem de “doencas que atingem
especificamente o aparelho ocular”, por exemplo, as distrofias periféricas e centrais, bem como
“problemas organicos, como diabetes, ou sindromes neurolégicas que afetam o nervo éptico”
(AMIRALIAN, 1997, p. 67). A autora menciona também que ha a cegueira subita que pode advir
de acidentes.

Aranha (2005) assinala que tonturas, nauseas e dor de cabega; sensibilidade excessiva a luz

(fotofobia) e visdo dupla e embacada, assim como comportamentos de apertar e esfregar os olhos,
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estrabismo, nistagmo (olhos em constante oscilacdo), fadiga ao esforco visual, cautela excessiva ao
andar, postura inadequada, entre outros, indicam sintomas de dificuldades visuais.

Quanto a prevencao da cegueira adquirida, a descoberta antecipada da doenca evita que haja
prejuizos no desenvolvimento da crianca, uma vez que se pode criar condi¢cdes de estimulacao
préprias ao seu crescimento. A prevencdo depende de politicas publicas, sendo necessario estudos
epidemioldgicos, pois, doengas como 0 sarampo, meningites, encefalites podem causar alem de
hidrocefalia e microcefalia, a deficiéncia visual, sendo que esta poderia ser diminuida se fosse
detectada antecipadamente por meio de triagem em bercéario creches e pré-escolas (ARANHA,
2005).

A época de incidéncia varia em relacdo a faixa etaria em que a cegueira se instala. Na
infancia, “as caracteristicas de personalidade parecem estar muito mais relacionadas as reaces dos
pais ante a cegueira do que a condigdo organica em si” (AMIRALIAN, 1997 p. 68).
Superprotegendo a crianca eles impedem seu desenvolvimento, além de imprimir-lhe a ideia de
incompeténcia.

Para o adolescente reestruturar a auto-imagem, perceber-se como pessoa cega sao trabalhos
dificeis, uma vez que a adolescéncia se caracteriza por ser uma fase na qual surge “a luta pela
independéncia, defini¢ao de papeis sociais e escolha do objeto afetivo fora do lar” (AMIRALIAN,
1997 p. 68).

Os adultos também encontram problemas diante da “realizagdo profissional, subsisténcia
econdmica e manutencdo do papel social e familiar desempenhado antes da cegueira
(AMIRALIAN, 1997 p. 69). Ao sofrerem preconceito, bem como serem discriminados, eles ainda
devem lidar com o desemprego (SMITH, 2008).

E necessério que se considere a existéncia dos dois tipos de cegueira, isto &, a cegueira
congeénita e a adquirida, pois a diferenca entre os dois aludi ao “recurso da visualizacdo, utilizado na
educacédo e reabilitacdo dos sujeitos com cegueira adquirida, em contrapartida ao processo de
reorganizacdo perceptiva exigida desde o nascimento para agueles com cegueira congénita”
(AMIRALIAN, 1997, p. 33).

A tecnologia beneficia as pessoas com cegueira oferecendo alguns recursos, por exemplo,
calculadora, relogio e termometro digital sonoros, discagem de emergéncia, telefone, reldgio e
agenda eletronica em Braille. H& ainda técnicas como os livros falados e a audiodescricdo que
possibilitam as pessoas com DV usufruir filmes, jogos, entre outros (SMITH, 2008).

Conhecendo-se as caracteristicas da cegueira, tanto a congénita, quanto a adquirida, e a
importante atencdo que lhe deve ser dispensada pelas areas social, educacional e das politicas
publicas, outro grupo que constitui a DV é a baixa visdo, para o qual se deve do mesmo modo

destinar um olhar bastante atencioso.
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BAIXA VISAO

Por baixa visdo entende-se a “alteracdo da capacidade funcional decorrente de fatores como
rebaixamento significativo da acuidade visual, reducdo importante do campo visual e da
sensibilidade aos contrastes e limitagcdo de outras capacidades” (GIL, 2000, p. 6).

De acordo com o Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO), a baixa viséo € diagnosticada
quando, mesmo com o uso de lentes/dculos a pessoa ndo consegue ter uma visdo satisfatoria, porém
como ainda tem visao Util, pode fazer uso de um auxilio 6ptico especial para melhorar essa visdo.
Quando a pessoa nasce com baixa visdo, suas necessidades sdo distintas das que adquirem a
dificuldade no transcorrer da vida. E importante lembrar que n3o se deve confundir baixa visio com
cegueira. Apesar de a baixa visao ocorrer mais nas pessoas idosas, qualquer pessoa pode apresenta-
la. Ela pode ser causada por doencas hereditarias, traumas, diabetes, catarata, glaucoma, causa
congénita entre outras.

Dentre as causas da baixa visdo é frequente a ambliopia, que segundo Magalhdes (2015),
trata-se da acuidade visual diminuida em um ou nos dois olhos, geralmente no inicio da vida. O
estrabismo e os erros refrativos sdo 0s mais constantes. Quando a diferenca dos erros refrativos é
bastante grande denomina-se anisometropia. E importante que o tratamento seja realizado antes da
idade de 7 anos aproximadamente.

Outra causa da baixa visdo é a toxoplasmose congénita que segundo Lago (2006), acontece
durante a gestacdo quando a mae adquire a infecgdo, possibilitando riscos para o feto por meio da
placenta contaminada, causando problemas oftalmoldgicos entre outros.

De acordo com Domingues (2010), uma pessoa com baixa visdo pode desenvolver seu
desempenho visual progressivamente, pois a melhora da visdo vem com a frequéncia de seu uso.
Dessa forma, a funcionalidade visual deve ser sempre estimulada para que ela ndo se perca. Na area
educacional, o professor tem uma participacdo importante na tarefa de estimular o aluno a usar o
residuo visual nas diversas atividades, assim como a familia também tem.

A avaliacdo funcional da viséo se refere ao uso da visdo de forma natural e consciente. Com

ela é possivel,

[...] observar e compreender como a pessoa recebe, assimila, integra e interpreta os
estimulos, considerando os inimeros fatores na integracdo entre percepcéo visual
do sujeito e os estimulos do ambiente em niveis variaveis de iluminagdo e na
execucdo de tarefas corriqueiras. Esta avaliacdo € um complemento indispensavel
que deve acompanhar o diagnostico e o prognostico da deficiéncia visual, (SILUK,
2011, p.189).
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Para se obter a avaliacdo da acuidade visual utiliza-se instrumentos e procedimentos com o0s
quais em uma escala linear e gradual séo apresentados dados quantitativos que medem a capacidade
de discriminagdo de estimulos visuais, “tendo como referéncia o tamanho, a nitidez dos objetos e a
distancia em que sdo percebidos de um ponto ao outro a partir de um padrdo de normalidade da
visdo” (SILUK, 2011, p. 189) sendo esse procedimento feito em um olho por vez e depois em
ambos.

Siluk (2011) lembra que se deve tomar cuidado na avaliagdo com criangas, pois estas podem
nédo entender e assim comprometer na fidedignidade dos dados. Geralmente, nas escolas podem ser
feitas avaliacbes prévias por meio de orientacdo e condi¢bes adequadas com a finalidade de
encaminhamento para uma avaliacdo mais precisa com o profissional da area.

Domingues (2010), cita que existem aspectos quantitativos e qualitativos que séo avaliados
nos casos de baixa visdo, sendo que o oftalmologista mede os quantitativos por meio de testes e
tabelas especificas. Como prevencdo, a escola pode fazer avaliagdes visuais dos seus alunos no
inicio da escolaridade, usando a Tabela de Snellen, um dos métodos mais comuns.

Conforme a necessidade, a pessoa com baixa visdo conta com produtos e tecnologias e dessa
forma, utiliza recursos que lhe trazem beneficios para o desempenho das tarefas e atividades diarias.
S&0 0s recursos opticos e 0s ndo Opticos.

Os recursos Opticos sdo equipamentos como lentes, lupas, telescopios e 6culos especiais que
permitem 0 aumento das imagens e séo indicados conforme a necessidade da pessoa com baixa
visdo, no sentido de aliviar o desconforto e trazer qualidade e desempenho visual. Para enxergar
longe sdo utilizados o telescopio, telessistemas, telelupas e lunetas e para perto sdo utilizados os
Oculos especiais com lentes de aumento (6culos bifocais, lentes esferoprismaticas, lentes
monofocais esféricas, sistemas telemicroscopicos), lupas manuais ou lupas de mesa e de apoio. As
lupas séo vantajosas na questdo da ampliacdo, mas restringem o campo de visao, a velocidade de
leitura se torna mais lenta e causa o cansago visual (SILUK, 2011).

Recursos ndo-opticos sdo elementos alternativos que alteram as condicdes de recepgdo do
estimulo para que este seja percebido de forma mais satisfatdria. Sdo alteracbes nas cores,

contrastes, iluminacgéo, entre outras. Deste modo, Siluk (2011, p. 192), cita alguns tipos de recursos.

Tipos ampliados: recurso utilizado para aumentar o tamanho de fontes, de sinais,
ou simbolos graficos em conteldos escritos.

Plano inclinado: carteira adaptada com nivel de inclinacdo adequado para evitar
desconforto fisico e desvio da coluna vertebral.

Acessorios: lapis 4B ou 6B, canetas de ponta porosa, suporte para livros, cadernos
com pautas pretas espagadas, guia de leitura, gravadores, etc.

Circuito Fechado de Televisdo (CFTV): dispositivo acoplado a um monitor
(monocroméatico ou colorido), com grande capacidade de ampliagdo das fontes e
imagens que aparecem na tela.
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Sofwares com ampliadores de tela e programas com sintese de voz,
Chapéus e bonés.

Além desses materiais, Aciem, Rocha e Rogrigues (2013) evidenciam a importancia do
emprego do sistema Braille para o processo educativo da pessoa com DV na aprendizagem de
leitura e escrita, conforme a necessidade.

Por meio dos recursos oferecidos, a pessoa com DV tem a oportunidade de aprimorar seu
desenvolvimento tendo acesso facilitado a conteldos referentes ao conhecimento, maior

participacao social e conquista de independéncia.

ALGUNS DISPOSITIVOS LEGAIS SOBRE OS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA VISUAL

E importante entender como é considerada legalmente a deficiéncia. Assim sendo, os
dispositivos legais brasileiros regem quem sdo consideradas pessoas com deficiéncia, as que
possuem limitacdo ou incapacidade para o desempenho de atividades.

No caso da DV, a cegueira se caracteriza quando a acuidade visual é igual ou menor que
0,05 no melhor olho, com a melhor corregdo dptica e a baixa visdo ocorre quando a acuidade visual
fica entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor correcdo dptica. Nos casos em que a somatdria
da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que 60°, a deficiéncia também
esta instalada. (BRASIL, 2004)

Verifica-se que algumas leis oferecem suas préprias definicGes e regem alguns direitos da
pessoa com deficiéncia, atribuindo determinadas caracteristicas a cada deficiéncia. A pessoa com
DV conta com o apoio da legislacdo no sentido de confirmar seus direitos e se afirmar como
cidaddo.

No Brasil, a pessoa com DV conta com instrumentos legislativos que contribuem para sua
cidadania, entre eles encontram-se, a criacdo das Normas Técnicas para a Producdo de Textos em
Braille (BRASIL, 2000); a lei que deu o direito a pessoa com DV de ingressar e permanecer em
ambientes de uso coletivo acompanhado do seu cdo-guia (BRASIL, 2005); o decreto 7.611que fala
sobre a educacdo especial e sobre o atendimento educacional especializado, no qual consta no
paragrafo 2° inciso Il informagBes sobre a formacdo continuada de professores incluindo o
aprendizado da educacdo bilingue para os alunos surdos ou com deficiéncia auditiva e do ensino do
Braille para os alunos cegos ou com baixa visdo (BRASIL, 2011); o Estatuto da Crianga e do
Adolescente - ECA no capitulo 1V, artigo 54 versa sobre ser dever do Estado assegurar a crianga e
ao adolescente o atendimento educacional especializado de preferéncia na rede regular de ensino

(BRASIL, 1990); a Lei n° 9.394, que versa sobre a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
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(BRASIL,1996) e por fim, as portarias GM 793 e GM 835 que versam sobre as diretrizes para
tratamento e reabilitacdo/habilitacdo de pessoas com baixa viséo e cegueira (BRASIL, 2012).

Como exposto, hd um considerdvel aporte legal do qual a pessoa com deficiéncia pode
usufruir seus direitos obtendo assim os recursos necessarios as suas necessidades. E fundamental,
entdo, que esse aporte seja colocado em pratica. Por isso, a importancia da familia, professores e a
propria pessoa com deficiéncia exigirem e trabalharem na efetivacdo dessas praticas para que

possam verdadeiramente desfrutar do sistema denominado inclusao.



31

3 RELACOES INTERPESSOAIS

As relagBes interpessoais sdo inerentes ao ser humano, ou seja, sdo vinculos de sentimentos
e emogdes que emergem da interagdo entre as pessoas e estas, tendo cada uma a sua particularidade,
apresentam diferentes formas de se relacionar, podendo gerar vinculos de proximidade ou

distanciamento nas suas relacdes.

RELAGCOES INTERPESSOAIS E A PESSOA COM DEFICIENCIA

Considerando a relevancia das relacdes interpessoais no cotidiano de todo ser humano é
interessante se pensar sobre o impacto que tais relagdes causam na vida da pessoa com deficiéncia.
Para Amaral (1994), nas relagOes interpessoais as emocgdes estdo presentes, sejam elas, conscientes
ou inconscientes, aceitas ou ndao. Porém, nas relacbes que se estabelecem entre as pessoas com
deficiéncia e as sem deficiéncia, as emoc¢des surgem de forma mais acentuada e mais expressiva por
parte destas Ultimas. Assim, medo, cllera, desgosto, atragdo, repulsa sdo algumas das possibilidades
reais nestas relagdes, mesmo porque o predominio do emocional sobre o racional € imutéavel.
Fendmenos psicossociais como sentimentos, atitudes, preconceitos, esteredtipos e estigma aparecem
entrelacados nas relacfes interpessoais das pessoas.

Amaral (1994), cita ainda que o sentimento tem sua formag&o na convergéncia das fungdes
psicoldgicas (percepcdo, emoc¢do, cognicdo...) e desempenha uma forca norteadora nas acGes. A
atitude é postura psiquica afetiva diante de um objeto (pessoa, grupo), ela revela um sentimento e
prepara uma acdo. E confundida com acdo ou comportamento, mas ela é anterior ao
comportamento, entdo, ela é apenas pensada.

O preconceito é uma atitude favordvel ou desfavordvel anterior a qualquer informacéo.
Esteredtipo € a fixagdo de um “tipo”, que se fundamenta em julgamento qualitativo fixado no
preconceito e anterior a experiéncia pessoal. Quanto ao estigma pode-se dizer que é construido
quando aliado ao estereo6tipo negativo e a0 mesmo tempo em que o estigma gera o esteredtipo do
estigmatizado. O estigma é um fendmeno relacional, pois a partir de ideias aplicadas a pessoa com
estigma, segue-se um conjunto de elementos que levam a expressdes de discriminacao e segregacao
(AMARAL, 1994).

Diante da socializagdo em que 0 preconceito se insere a autora traz um pensamento

interessante.

Pensamos sempre que o “outro” ¢ a vitima do preconceito e nos esquecemos de
que ao nos atermos a uma Visdo preconceituosa somos nés que dela também
passamos a ser vitimas, ao perdermos a possibilidade de pensar e escolher aquela
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visdo que nos serd prépria, em dado momento historico e baseada em nossa
experiéncia. [...] a partir do préprio egoismo, de uma tendéncia egocéntrica, 0s
agentes institucionais - familiares e profissionais — possam(os) rever 0s
preconceitos que, incidindo sobre “o outro” desviante/diferente, roubam-lhe a
identidade e fecham portas de acesso a vida plena em comunidade. Fecham para
ele as portas da cidadania (AMARAL, 1997, p. 114-115).

Uma observacdo atenta deve ser dispensada as formas de se pensar o preconceito, as formas
de dirigir o olhar ao outro para que seja permitido de igual modo a todos, o direito de ser cidadaos.

O mundo visual se constitui em um cruzamento que mescla o universo da pessoa que olha e
0 universo da pessoa que € olhada. Além disso, “o olhar pode ser imaginado pelo sujeito através de
um barulho qualquer que denote a presenca de alguém, pois o olhar assombra o visivel” (QUINET,
2004, p. 12).

Para abordar a identidade da pessoa estigmatizada, Goffman (1982), explica que é
estabelecida pela sociedade uma forma de categorizacao em relacdo as pessoas, em que se considera
uma soma de atributos vistos como comuns e naturais; e, dessa forma, os locais séo frequentados
rotineiramente por pessoas que se relacionam entre seus iguais. Assinala que ha uma duplicidade no
ponto de vista sobre o estigma, em que este pode apontar para uma visdo na qual, a pessoa
estigmatizada percebe sua particularidade como aceitavel e familiar para as outras pessoas. Neste
caso, a condicdo em que o estigmatizado se encontra é a de desacreditado. Em outra situa¢do o
estigmatizado entende sua particularidade como desconhecida e despercebida pelas outras pessoas,
neste caso encontra-se uma condicdo de desacreditavel (GOFFMAN, 1982).

Segundo Goffman (1982), as pessoas estdo acostumadas com os relacionamentos cotidianos
¢ ao se depararem com uma pessoa “‘estranha” - palavra essa usada pelo autor com o intuito de
explicar que deficiéncias despertam sensagdes de estranheza a algumas pessoas sem deficiéncias
nas relacBes estabelecidas junto a pessoas com deficiéncia - a primeira vista, 0 que se faz € uma
categorizacdo de seus atributos, mesmo que sem intencdo; e a partir dai verifica-se se suas
caracteristicas estdo ou nao dentro dos padrbes do nosso conhecimento, do nosso aceitavel.

Sobre o termo estranheza, Freud (1919/1996, p. 237), cita que a estética, além de ser a teoria
da beleza, é também a “teoria das qualidades do sentir”. Para 0 autor, um assunto que ndo era muito
pesquisado, era o tema sobre o ‘estranho’ e expde seu ponto de vista em relagdo a essa classe de

sentimento dizendo que o ‘estranho’

[...] relaciona-se indubitavelmente com o que € assustador — com 0 que provoca
medo e horror; certamente, também, a palavra nem sempre é usada num sentido
claramente definivel, de modo que tende a coincidir com aquilo que desperta o
medo em geral. Ainda assim, podemos esperar que esteja presente um nucleo
especial de sensibilidade que justificou o uso de um termo conceitual peculiar.
Fica-se curioso para saber que nucleo comum é esse que nos permite distinguir
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como ‘estranhas’ determinadas coisas que estdo dentro do campo do que é
amedrontador (FREUD, 1919/1996, p. 237).

Sob essa Otica, a estranheza que emerge e se estabelece nas relagdes matuas também estdo
presentes nas interacbes com a pessoa com deficiéncia de forma mais significativa, talvez por
despertar a existéncia da imperfeicdo e vulnerabilidade as quais o ser humano esta exposto.

No pensamento de Amiralian (2003, p. 102), a deficiéncia ¢ “uma condig@o constituinte e
estruturante do ser humano que a tem, e, portanto, tem diferencas qualitativas em relagdo aqueles
com condi¢des organicas diferentes”, pois, junto a deficiéncia estdo contidas as experiéncias
decorridas de relacionamentos vividos na condicdo e significacdo de pessoa com deficiéncia no
ambiente em que vive e assim deve ser respeitado.

Amiralian (2003), chama a atencdo para o fato de que as relagbes que a pessoa com DV
estabelece sdo cercadas de problemas e para se desenvolver de maneira total seu caminho é
complicado, com muitos obstadculos e pensando assim, 0 prejuizo organico ndo estabelece
diretamente um disturbio psicoldgico, mas é um fator que a pessoa tem de lidar nos seus
relacionamentos.

Para Amiralian (1997), alguns conflitos podem estar presentes no cotidiano da pessoa com
cegueira. Ser dependente a outrem é um deles, pois para a autora, a dependéncia pode significar um
obstaculo ao seu desenvolvimento. Muitas vezes, ela ndo pede ajuda e demora a fazer determinada
tarefa, o que leva ao desconforto os que a cercam. De uma forma ou outra ela tenta ser aceita pelo
ambiente social. Ela pode sentir também “medo de expor seus sentimentos de raiva e ira, CoOmo se a
expressao de hostilidade pudesse incrementar a ja dificil relacdo entre cegos e videntes, de quem
dependem para sua sobrevivéncia” (AMIRALIAN, 1997, p. 286).

A manutencdo da autoestima torna-se dificil a pessoa cega em funcdo de ser ou nao
dependente, pois a0 mesmo tempo em que almeja a independéncia, muitas vezes sente a
necessidade de apoio ou de ser assistido por outrem. Essa situacdo gera comportamentos de
“extrema passividade e prontiddo para cumprir as demandas do objeto externo” (AMIRALIAN,
1997, p. 71) para néo perder a atengéo e cuidado.

Outro conflito se refere a negacdo de sua condicdo, em que a pessoa tem a “op¢ao entre
definir seu lugar no mundo assumindo a cegueira ou nega-la, tentando ser como o vidente para
conseguir aceitagdo” (AMIRALIAN, 1997, p. 287). Na tentativa de ser aceito essa pessoa pode
optar pela solidao e o isolamento, tais sentimentos “parece derivar da sensacdo de que a relacao
com o outro € sempre perturbada pela constatacdo da diferenca e a certeza de que ndo possuem um
lugar proprio no mundo” (AMIRALIAN, 1997, p. 290).

Além desses conflitos, a pessoa pode também sentir-se desqualificada, desacreditando em

seu proprio potencial. Algumas pessoas com cegueira apresentam maneirismos que s&o
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“movimentos ritmicos do corpo, habito de apertar os olhos ou de bater com as maos na cabeca” ¢
causam um grande “impacto social negativo” (AMIRALIAN, 1997, p. 71), prejudicando assim, o
estabelecimento do relacionamento social, no qual a pessoa parece viver o conflito de estar sempre
testando sua capacidade de ser aceito no meio social. H& ainda a questdo da agressividade, a qual a
pessoa com cegueira procura nao manifestar estados emocionais que expde tal sentimento,
principalmente a quem lhe cuida ou a quem ele tem dependéncia, por receio de perder a afetividade
e os favores e recebidos.

Observa-se entdo, que a pessoa com DV vivencia inimeras dificuldades em diferentes
ocasifes em suas vidas. Quando crianca, nos relacionamentos com a familia, amigos e professores.
Quando adolescente, no conflito da passagem a vida adulta, na escolha profissional, além das
experiéncias da sexualidade. Quando adultos, buscam tanto por um lugar na sociedade como no
trabalho. Dentre as dificuldades que as acompanham estd a questdo de sua participacdo e
permanéncia na escola, pois além da adaptacdo ao ambiente fisico, o aluno com DV também

estabelece relacGes interpessoais com professores e colegas videntes.

RELACOES INTERPESSOAIS NO CONTEXTO ESCOLAR DO ALUNO COM DEFICIENCIA VISUAL

E conhecido por meio dos dispositivos legais, mais precisamente pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA), que no Brasil considera-se adolescente a pessoa com idade entre doze e
dezoito anos de idade, (BRASIL, 1990). Durante essa faixa etaria, assim como na etapa infantil, o
adolescente da continuidade aos estudos do ensino béasico adquirindo conhecimento académico,
inserindo-se socialmente, construindo relacées.

A fase adolescente caracteriza-se pela adaptacdo as mudancas biologicas, sociais e
emocionais e que envolve seus relacionamentos interpessoais. E nessa etapa do desenvolvimento
que “o adolescente, dentro de seu processo de configuracao de identidade, passard pelas crises de
efetuar escolhas dentro do mundo (FIORI, 1982, p. 1). “As aquisi¢des, que se constroem sobre a
superacao dos modelos anteriores, geram a angustia de ndo estar nem em um lugar, nem em outro”
(FIORI, 1982, p. 16). O autor menciona que o adolescente se encontra em uma situagéo confusa,
pois a0 mesmo tempo em que perde o corpo infantil, ele ganha um corpo adulto e tera que lidar com
esse processo de perdas e ganhos.

As relacbes com os pares durante a etapa escolar, em especifico, na fase adolescente é um
elemento importante a ser considerado, uma vez que, a adolescéncia é uma fase caracterizada, como
citam Papalia, Olds e Feldman (2006, p. 440), por uma “transi¢do no desenvolvimento entre a

infancia e a idade adulta que envolve grandes mudangas fisicas, cognitivas e psicossociais”
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diferenciando-se da puberdade, em razdo dessa ser uma fase em que o ser humano adquire o
amadurecimento sexual e a faculdade para se reproduzir.

Em relacdo ao fator psicoldgico, é comum nessa fase que o adolescente apresente angustia
pela sensacdo das perdas pelas quais esta passando, a perda do corpo infantil € um exemplo. Em
funcéo disso, ele pode manifestar sentimentos de raiva e irritabilidade nos seus relacionamentos
interpessoais, contudo esses sentimentos sdo caracteristicos da fase da adolescéncia, exceto se
apresentarem-se de forma muito intensa e constante (FU I; CURATOLO; FRIEDRICH, 2000).

Para o adolescente, é encorajador estar ao lado de seus pares, uma vez que também estdo
passando por experiéncias analogas, por isso a importancia do grupo de pares como “fonte de
afeicdo, de solidariedade, de compreensdo e de orientacdo moral; um lugar de experimentacao e um
ambiente para alcancar autonomia ¢ independéncia dos pais” (PAPALIA; OLDS; FELDMAN,
2006, p. 500).

Para Haddad (2009, p. 88), essa experiéncia na convivéncia com o0s pares € essencial para o
adolescente, pois geralmente “o amigo ¢ uma extensdo de si mesmo, ali eu me percebo e, por meio
dele, eu percebo o meu par. Sou normal!”

O adolescente passa por varias transformacdes e ndo tem dominio sobre elas e cabe aos
adultos ajuda-lo nessa fase da vida e ndo criticd-lo com comentarios depreciativos. Sabe-se que 0
adolescente se importa mais com a opinido dos seus pares e ndo com a opinido dos pais, uma vez
que nessa fase esses “deixam de ser valores de referéncia” (DOLTO, 2004, p. 15).

Logo, é importante que pessoas alheias & familia contribuam no processo de mudanca. As
pessoas que estabelecem relagdes interpessoais em fungdo da escola ou do ambiente social podem
desempenhar uma funcdo essencial na educacdo dos adolescentes no decorrer dessa fase, mesmo
nao estando incumbidos “diretamente da sua educacdo, tudo o que elas fazem pode favorecer o
desenvolvimento e a confianga em si e a coragem de superar sua impoténcia” (DOLTO, 2004, p.
16).

Vale ressaltar que para Dolto (2004, p. 21), “o fato de maior importancia que marca a
ruptura com o estado de infancia é a possibilidade de dissociar a vida imaginaria e a realidade, o
sonho e a relacdes reais” e que “os adolescentes se tornaram uma classe de tanto serem rejeitados
como incapazes de entrar na sociedade” (DOLTO, 2004, p. 28).

A medida que o adolescente se afasta dos pais almejando sua independéncia, ele se une a
grupos com os quais se identifica, dessa forma é possivel notar a importancia das relacGes
interpessoais do adolescente no ambiente escolar; € na escola que ele passa grande parte de seu dia
e constroi vinculos.

Versando sobre ambiente escolar
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A escola é a experiéncia organizadora central na vida da maioria dos adolescentes.
Ela oferece oportunidades para adquirir informagcfes, para dominar novas
habilidades e agucar as ja adquiridas, para participar de atividades esportivas,
artisticas e de outra natureza, para explorar op¢Ges vocacionais e para estar entre
amigos. Ela amplia os horizontes intelectuais e sociais. Para alguns adolescentes,
entretanto, a escola ndo é uma oportunidade, e sim mais um obstaculo no caminho
para a idade adulta (PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2006, p. 463).

Um fato que deve ser considerado no contexto escolar esta ligado as possiveis causas que
podem gerar fracassos escolares e como assinala Dolto (2004), existem trés fatores que podem
influenciar os fracassos escolares podendo agir associados ou individualmente.

No fator sociologico as “condi¢des geograficas, sociais, econdmicas e culturais sdo fatores
que podem influir no éxito escolar dos adolescentes [...] os resultados escolares se devem, pois, em
grande parte a origem e ao meio social” (DOLTO, 2004, p. 174). Dessa forma, recurso financeiro
precério, falta de recursos para o desenvolvimento de habilidades e valores familiares diversos ao
da escola prejudicam o desempenho do aluno, nestes casos € essencial que se preste auxilio a ele
com o intuito de amenizar sua desvantagem.

O fator psicolégico deve ser considerado, pois pode levar o aluno a ter prejuizos no seu
desempenho escolar afetando seu rendimento escolar. Vale lembrar que o rendimento escolar se
refere aos resultados que o aluno obtém por meio das avaliaces aplicadas durante o ano letivo e o
desempenho escolar se refere ao método escolar utilizado para verificar o comportamento do aluno
em relacdo ao seu desenvolvimento tendo em vista um planejamento que melhor se adapte as
necessidades do mesmo (CARVALHAES, 2015).

De acordo com Dolto (2004, p.174), “o sentimento de seguran¢a da crianca, 0 grau de
estabilidade de seu lar, suas deficiéncias fisicas e mentais, seu préprio ritmo, suas motivagdes, 0s
sucessos e os fracassos que ja teve”, sdo alguns elementos que levam a um desempenho fragil. Para
tanto, a autora cita que se pode proporcionar ao aluno medidas que amenizem suas dificuldades
como atendimento psicolégico, psicopedagdgico, facilitar um maior envolvimento da familia junto

a escola. Além dessas medidas ela ressalta a importancia do fator pedagégico em que

O numero e a qualificacdo do corpo docente, a organizacdo dos estudos e dos
programas, os prédios e os materiais escolares, 0s procedimentos de exame, as
relacdes entre os professores e os alunos e as relacdes entre a familia e a escola...
podem igualmente influir nos riscos de fracasso escolar (DOLTO, 2004, p. 175).

Medidas importantes podem ser tomadas visando a diminui¢cdo dos riscos de fracasso
escolar. Dolto (2004), ressalta sobre a necessidade fundamental da escola adequar-se ao aluno.

Além disso, deve-se procurar
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[...] substituir uma pedagogia do fracasso por uma pedagogia do sucesso:
valorizando boas respostas e ndo penalizando as mas, dando importancia ao
rendimento de um grupo de alunos e ndo ressaltando os desempenhos individuais,
inventando motivacdes que possam substituir eficazmente a ameaca de ndo-
promogéo, tentando evitar as repeténcias (DOLTO, 2004, p. 177).

Visto dessa forma, considerar os fatores socioldgicos, psicolégicos e pedagdgicos, agindo
estes, simultaneamente ou ndo, na vida do aluno, é uma analise importante a ser feita, uma vez que
por meio dela criam-se possibilidades de ampliacdo do desempenho escolar.

Pensando na constru¢do de vinculos escolares, Antunes (2012b, p. 9), define relacdes
interpessoais como “conjunto de procedimentos que, facilitando a comunicacdo e as linguagens,
estabelece lacos solidos nas relagdes humanas.” Na area escolar essas relacoes devem ser
construidas de modo a favorecem uma atmosfera de envolvimento entre as pessoas, considerando
preceitos psicopedagdgicos e emocionais, gerando assim, a colaboragdo de todos. Entretanto, o ser
humano é Unico, cada um tem sua constituicdo biolégica e um conjunto de vivéncias que lhe é

peculiar, sdo elementos significativos impressos em sua historia.

Essa originalidade de cada um dificulta a comunicag&o interpessoal e com ela todo
esquema de relagdes humanas que envolve o segredo do “conviver”. Esta manifesta
singularidade humana estd presente em qualquer familia, em um escritério, na
risonha mesa de um bar, na escolha de companheiros, nos partidos politicos e,
naturalmente, na sala dos professores e em toda a sala de aula. [...] O estudo e a
pratica das relagBes interpessoais busca examinar os fatores condicionantes das
relagbes humanas e, face aos mesmos, sugerir procedimentos que amenizem a
angustia da singularidade de cada um e dinamizem a solidariedade entre todos que
buscam conviver em harmonia (ANTUNES, 2012b, p. 10).

Visto que, cada ser humano é Unico, pensar a respeito e discutir sobre as relacdes
interpessoais se faz necessario para a construcao de relacdes fundamentadas no respeito pelo outro.

Além disso, ainda focando a area escolar, Antunes (2012b), salienta a importancia de
trabalhar-se o caminho existente entre os pensamentos de fantasia e a transferéncia que se faz para a
realidade. Essa tarefa pode ser (til para se elaborar a acepcdo de civismo, da nogéo de preservacao,
de luta contra estereétipos e preconceitos de modo a oferecer as criangas e adolescentes um rol de

valores de dignidade tdo necessarios ao desenvolvimento humano.

Jamais devemos esconder de uma crianga ou adolescente, questbes alusivas ao
sexo, as drogas, a violéncia, a possibilidade de sequestro ou mesmo o defeito que
possui, a debilidade de sua salude e o aspecto ndo plenamente integral de sua
potencialidade fisica. Essa verdade ndo pode jamais ser apresentada com
sentimento de pena ou com gestos de comiseracdo para que a crianga cresca
dominada pela sensacdo de uma inferioridade. E importante que descubra que
ninguém é ilimitadamente perfeito e aprenda a perceber que o0s seres humanos sdo
“diferentes” e que a verdadeira educagdo do carater passa pela legitimagdo dessas
diferengas. [..] jamais gostariamos de passa-lhes informacbes que o0s
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entristecessem, mas, como isso é literalmente impossivel, ndo existe formula mais
adequada para construir-se a autoestima que o preparo para que as informagoes
inevitaveis, mas verdadeiras, (ANTUNES, 2012b, p. 37-38).

Observa-se o valor imenso existente no uso da verdade e o quanto ela deve ser preservada,
ser esclarecida e nunca omitida.

Na mesma linha de pensamento, no que tange relacOes interpessoais de forma clara e
transparente, Chacon e Marin (2012, p. 145), ressaltam que vem acontecendo um avanco em
algumas areas, inclusive na educacdo em relacdo a oferta de praticas direcionadas ““as necessidades
individuais e coletivas, com uma visdo de integralidade, com énfase na humanizagio das relagdes”.
Préticas essas que devem ter como norte atitudes que envolvam respeito, responsabilidade, e
afetividade no relacionamento entre as pessoas.

A importancia do desenvolvimento da afetividade no relacionamento pedagogico também é
ressaltada por Boato (2007, p. 73), quando este afirma que um “vinculo afetivo favoravel” ¢
necessario para se conquistar e se tornar amigo do aluno, uma vez que, os alunos tém cada um o seu
jeito de ser e de estabelecer um relacionamento espontaneo. No entanto, deve-se ter cuidado para
que o aluno ndo se torne dependente da relacdo amigavel, é preciso evitar a superprotecdo e
superestimagao.

Para Dolto (2004), os professores devem permitir ao aluno que ele se expresse, que opine,
que julgue um fato. Geralmente, ha os alunos mais falantes e outros mais timidos e é importante que
o professor promova oportunidade a ele para se expor. Esse aluno se sentird parte integrante do
grupo pelo fato do professor demonstrar interesse pela sua ideia desenvolvendo um vinculo
positivo, pois o aluno, especificamente o adolescente, responde de igual forma ao que Ihe € feito de
positivo.

Pensando na obtencdo real do conhecimento, seja em qual area for, essa traz beneficios a
quem aprende, isso pode ser visto no comentario de Miras (2004), em que a aprendizagem traz
mudanca na maneira de se ver os fatos, ou seja, a auténtica aprendizagem transforma o sentido que
esses fatos tém para o individuo. Ela menciona que estudos vém sendo feitos sobre a relacéo entre
as caracteristicas dos alunos e suas aprendizagens, sendo também importante saber qual a interacao
entre essas e o contexto escolar.

Sob essa ¢dtica enfatiza-se essencialmente, a interagcdo entre professores, companheiros e 0
préprio aluno, pois tanto os alunos quanto os professores possuem suas proprias representacdes e
elaboram sobre o0s outros, representacdes em relagdo a suas habilidades, formas de interagir, entre

outros elementos. Exemplificando,
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[...] as reacBes emocionais do professor em face do éxito ou do fracasso do aluno
sdo uma fonte de informacdo sobre seus padrdes atributivos e, & medida que o
aluno as percebe, afetam suas proprias atribuicGes e suas expectativas de éxito.
Assim, desde muito cedo, as criangcas entendem que a cOlera ou o enfado do
professor aparecem quando o fracasso é atribuido a causas controldveis e que,
portanto, podem ser solucionados no futuro, enquanto que a compaixdo ou a
lastima tendam a aparecer ante um fracasso atribuido a causas incontrolaveis e
dificilmente modificaveis, (MIRAS, 2004, p. 221).

Percebe-se, entdo, a importancia das atitudes que o professor deve ter no sentido de uma
preocupacao diante de um aluno com ou sem deficiéncia, visto que cada aluno é singular e como diz
Miras (2004, p. 218), a “representacdo e as expectativas que o aluno tem do professor e de seus
colegas podem desempenhar um papel importante”, pois suas perspectivas de sucesso ou frustragao
podem gerar amor-proprio ou sentimento de inferioridade, de humilhacdo e estes podem causar
sentimentos favoraveis ou ndo em relacdo ao seu aprendizado. Portanto, a forma como o aluno
avalia seus resultados repercute na sua maneira de se ver, na sua auto-estima; e, também depende de
seus modelos de atribuicdes, de seus interesses, do seu modo de valorizar uma tarefa, assim como
ele se vé valorizado pelos outros e em especial pelo professor.

No ponto de vista de Paixdo (2011), é importante para o aluno com DV, receber durante seu
aprendizado motivacdo, pois € necessario que ele se sinta estimulado para desenvolver atividades, e
o professor é presenca essencial para lhe oferecer os recursos indispensaveis para sua
aprendizagem. Lima (2010), ressalta que os elogios e a motivacdo frequentemente propiciam um
bom desempenho escolar. Dessa forma, vinculos positivos sdo gerados no relacionamento entre
professor e aluno.

Lembrando que, as relagcdes interpessoais sdo constituidas de vinculos de sentimentos e

emoc0es, faz-se necessario diferenciar esses termos. Assim sendo, destaca-se que

[...] as emogdes sdo respostas quimicas e neurais que ocasionam atos corporais que
se manifestam no rosto, na voz ou em nossos movimentos e que precedem 0s
sentimentos. Estes, por sua vez, sdo atos mentais ou sensagdes subjetivas que
disparam as emocdes. Um sentimento, portanto, € uma percepc¢ao de um estado do
corpo quando este é perturbado por uma emogdo (ANTUNES, 20123, p. 27).

Antunes (2012a), observou que parece haver trés tipos de emoc6es. As emocdes de fundo
que estdo relacionadas a conservagdo da vida no espaco ambiental, por exemplo, a preguica,
entusiasmo, lassidao e euforia. As emocBes primarias ou basicas que sdo comumente observadas
em animais e nas pessoas e sao inatas, exemplificando tem-se o medo, a zanga, 0 nojo, a surpresa, a
tristeza, a felicidade, entre outros. Por fim, as emogdes sociais que tém como base a interacdo

comunicativa com o outro e acontecem com a influéncia do meio onde se vive. Elas referem-se a
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simpatia, compaixao, embaraco, vergonha, culpa, orgulho, ciime, inveja, gratiddo, admiracéo,
espanto, indignacao e desprezo.

No conceito de Music (2005, p. 29), “as emogdes e os sentimentos sdo tdo ligados ao
conjunto de crencas e a estrutura do pensamento que ndo podem ser separados deles.” O autor
menciona que a emocdo € um elemento objetivo e o sentimento é um elemento referente a
experiéncia peculiar da pessoa, € uma experiéncia interna dela.

Referindo-se a construcdo dos relacionamentos, na qual esta envolvida a afetividade, que
uma pessoa pode desenvolver, Winnicott (1990), menciona que a familia é o elemento fundamental
no processo evolutivo das relagGes interpessoais da crianca. Atingindo a fase do desenvolvimento,
na qual ela perceba que existem trés pessoas, ou seja, ela e mais outras duas, como na maior parte
das tradi¢Oes culturais, a crianca se depara com uma organizacdo familiar. No cerne familiar ela
pode vivenciar, por exemplo, etapa por etapa de relagdes entre trés pessoas, partindo dai para outras

com mais complexidade.

E o triangulo simples que apresenta as dificuldades e também toda a riqueza da
experiéncia humana. Na estrutura familiar, os pais fornecem também a
continuidade no tempo, talvez uma continuidade desde a concepgao da crianga até
o fim da dependéncia, que caracteriza o término da adolescéncia, (WINNICOTT,
1990, p. 57).

Observa-se a influéncia familiar como a base da formacéo das relacGes interpessoais que 0s
filhos irdo desenvolver no meio social, incluindo o meio escolar.

A importancia dos relacionamentos é enfatizada por Winnicott (2000, p. 166), quando ele
menciona que “a unidade ndo ¢ o individuo, a unidade ¢ o contexto ambiente-individuo. O centro de
gravidade do ser ndo surge no individuo. Ele se encontra na situagdo global”.

Visto que desde os primeiros anos da infancia, é na interacéo social que se formam os lagos
de afetividade e se constroem vinculos, esse processo tem continuidade na fase adolescente e “tanto
0S jovens que véem quanto 0s jovens que nao véem também buscam desesperadamente definir sua
identidade e seu lugar na sociedade”, (GIL, 2000, p. 59).

Pensando na vida escolar, Herval (2008), apresenta dados sobre as relacdes interpessoais
com as quais as pessoas com DV lidam. Ela investigou as percepcdes e 0s sentimentos de um grupo
de alunos com deficiéncia por meio de entrevistas e constatou as proximidades e distanciamentos
entre os colegas de sala, em que obteve dados que mostraram que a maioria dos participantes de
uma das escolas tinham como amigos seus proprios colegas com deficiéncia, visto que existia entre
eles um vinculo maior de proximidade afetiva. Alguns alunos tiveram uma boa relacdo com as

professoras das salas de recursos.
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A mesma pesquisa mostrou ainda que, em outra escola existiam alunos que tinham boas
relacdes interpessoais com seus pares, com a sala de recursos em que as professoras tinham atitudes
que favoreciam a boa interacdo dos alunos. Conforme os relatos dos alunos, o ambiente escolar
favorecia ag0es que ajudavam, ou que prejudicavam o aluno. Ela considerou pontual a participagéo
dos alunos no sentido de eles préprios apontarem alternativas de melhorias no atendimento que Ihes
séo dispensados (HERVAL, 2008).

Como menciona Amiralian (1997), ao se discutir sobre a cegueira, deve-se considerar que
ela influencia na constituicdo das relagdes interpessoais, sendo estas constituidas de formas distintas
em funcdo da idade da perda da visdo. Acredita-se que uma crianga com cegueira congénita se
relaciona diferentemente de outras criancas que perderam a visao aos dois ou quatro anos pelo fato
dela ndo ter vivido por meio da visdo, o vinculo entre ela e a mae.

Assim, é importante que no ambiente escolar o adolescente se sinta acolhido pelos seus
pares, que se sinta parte do grupo e essa atitude deve ser incentivada pela escola no sentido de
estimular os alunos a perceberem a “importancia de respeitar as diferengas individuais e a riqueza
que estas proporcionam as relagdes interpessoais” (OCHAITA; ESPINOSA, 2004, p. 170). E
importante se pensar sobre possiveis dificuldades que a DV pode causar ao adolescente.

Sem duvida, a falta de visdo em si mesma ndo tem por que colocar essas
dificuldades, quando 0s contextos nos quais a crianca se desenvolve
(fundamentalmente a familia, a escola e o grupo de iguais) lhe proporcionam a
possibilidade de interagir, sobretudo, com seus iguais (OCHAITA; ESPINOSA,
2004, p. 170).

Sob essa Otica, possibilitar ao aluno com DV um ambiente escolar no qual ele possa
estabelecer amizades, participar das atividades junto com os colegas, fazer parte dos grupos é
fundamental para seu desenvolvimento social e académico.

Em relacdo a aprendizagem, para Kupfer (2001) e Haddad (2009), no ato de aprender esta
implicada a relacdo entre duas pessoas, sendo uma delas, a que ensina. O aprender acontece por
meio da relacio afetiva que se estabelece entre o professor e 0 aluno. “E uma relagio de afeto no
contexto da educacéo (eu-tu - informacdo-conhecimento)” (HADDAD, 2009. p. 87).

Para Kupfer (2001, p. 84), “nédo ha ensino sem professor”, ndo sendo necessario um controle
rigoroso sobre os alunos, o importante € que ele consiga entender as atitudes dos mesmos,
construindo um relacionamento que promova uma auténtica aprendizagem.

Portanto, é essencial um olhar atento a relagdo professor/aluno. O depoimento de Haddad

(2009, p. 87) € bastante propicio a respeito do ensinar e o aprender.
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Ensinar-aprender, na minha concepc¢do, da-se por meio do toque, do olhar e,
sobretudo, na lentiddo diaria e necessaria que exige um processo de aprendizagem,
o tempo. E preciso que haja “cumplicidade” na relagdo entre professor e aluno.
Varios estudiosos afirmam que a principal “doenga” do nosso século ¢ a solidao, o
individualismo, e cabe a cada um de nos, educadores, tentarmos reverter esse
panorama atual. 1sso sO serd possivel se assim desejarmos. Acredito que podemos
escutar o que ndo estéa sendo dito. A isso chamo de relacéo afetiva.

Tao importante quanto o trabalho com métodos direcionados a aquisi¢cdo do conhecimento e
avaliacOes disciplinares, a atencdo aos aspectos individuais e subjetivos de cada aluno deve ser
considerada, pois “a aprendizagem ¢ algo que acontece mediante motivagdes subjetivas. Consiste na
dependéncia exclusiva da vontade do aprendiz e essa autonomia deveria, por exceléncia ser
respeitada” (ABREU, 2013, p. 179). Além disso, o autor menciona a importancia de permitir ao
aluno exercer sua criatividade no ambiente escolar.

Ochaita e Espinosa (2004), apontam que em relacdo ao aprendizado dos conteudos formais,
as criancas e adolescentes com cegueira ndo demonstram grandes problemas, mas é preciso se
pensar no desenvolvimento afetivo e social. E importante que eles se desenvolvam em um meio em
que a familia, seu grupo e a escola Ihe oferecam oportunidades de interagir, sendo o treino de
orientacdo e mobilidade e habilidades para o cotidiano, ferramentas essenciais para que a pessoa
com DV possa viver socialmente da mesma forma que seus companheiros videntes, isto é, que ele
esteja realmente integrado na sociedade.

Quanto a orientacdo e mobilidade Garcia (2003), menciona que essas habilidades se
desenvolvem nas pessoas desde que elas nascem e, portanto um bebé com cegueira deve ser muito
estimulado nos outros sentidos sensoriais para que construa da melhor forma possivel tais
habilidades, pois as usara bastante durante sua vida sendo nessa etapa, 0s pais, parte fundamental do
processo. Conforme o crescimento, a criangca ird aos poucos adquirindo destreza no uso do

movimento do corpo. Para tanto,

Quando a crianca comeca a frequentar a escola, novas técnicas poderdo
introduzidas gradativamente e serem incorporadas por ela, passando a fazer parte
de seu dia a dia. Nesta fase, 0 mediador mais direto € o professor especializado,
gue em parceria com os pais e professores de classe comum ajudaréo a crianga a
construir as bases necessarias para sua independéncia, ndo apenas na orientacéo e
mobilidade, mas também nas atividades da vida autbnoma e social (GARCIA,
2003, p. 68).

Percebe-se, entdo a necessidade de que uma crianga com cegueira ou baixa visdo bastante
acentuada tenha logo no inicio de sua aprendizagem uma postura ativa do professor com
conhecimentos especificos na area da DV, alem disso, a participacdo do professor da sala comum

bem como dos familiares deve ser imperativa.



43

Papalia, Olds e Feldman (2006), chamam atencdo para alguns elementos que podem
contribuir para o desempenho escolar do aluno, sendo esses, o0 envolvimento dos pais na educacéo,
0 ambiente familiar e a condigdo socioecondmica séo alguns desses elementos.

Por isso, a importancia de que lhes sejam oferecidas condi¢cbes para que adquiram
habilidades para uma vida autbnoma em que se tornem capazes de cuidar de suas casas, cozinharem
seus alimentos, entre outras atividades sem que necessitem do auxilio de outras pessoas. “O fator
crucial é que os objetivos da educacdo e de desenvolvimento e a instrucdo planejada para satisfazé-
los refletem as necessidades especificas de cada individuo”, (SMITH, 2008, p. 340).

Freitas (2006) menciona a importancia da atuacdo do professor no sentido deste
comprometer-se ao proporcionar bons resultados nas aprendizagens dos alunos com e sem
deficiéncia. Em relacdo ao aluno com deficiéncia, ao acolhé-lo, o professor deve ter o cuidado para
nédo atuar com piedade e, sim, demonstrar em suas acdes a este aluno que ele pode aprender. Neste
sentido, diferencas como as culturais, pessoais e sociais devem ser levadas em conta. Em suas

palavras é dito que a

[...] prépria natureza da fungdo de professor, como um profissional que atua nas
relacfes humanas, aliada a sua tarefa de gestor da sala de aula, coloca-o em uma
situacdo de envolvimento pessoal nas relages que estabelece com seus alunos e
seus pares. Mais precisamente na situacdo de docéncia, o professor (educador
especial / educador da classe comum) precisa administrar um conjunto de relagdes
interpessoais marcadas por conteidos afetivos os mais diversos, que atingem tanto
a ele quanto a seus alunos (FREITAS, 2006, p.179).

Consultando algumas pesquisas sobre o aluno cego, Nunes e Lomdnaco (2010, p. 56),
mencionam que a falta da visdo pode apresentar diferentes aspectos e assim, “o momento e a forma
da perda visual (progressiva ou repentina), o contexto psicoldgico, familiar e social influenciam o
modo como a pessoa vive sua condi¢do de cegueira”. Dessa forma, suas potencialidades de
aprendizagem, caracteristicas, vida escolar, entre outros, diz respeito as suas peculiaridades. Os

autores afirmam ainda que

O desenvolvimento da pessoa com cegueira esta muito mais proximo ao de outras
pessoas com caracteristicas proximas (idade, condi¢do socioecondmica, influéncia
cultural etc.) do que a de outro cego. No entanto, ainda que ndo exista apenas um
caminho de desenvolvimento para os cegos, algumas condi¢cdes sdo importantes
para melhorar e/ou viabilizar suas condi¢6es de aprendizagem. [...] Ent&o, é preciso
fazer com que a informagdo visual chegue até ele por outras formas. Para tal,
outros canais sensoriais devem ser utilizados, como o0 tato e a audigdo. A
importancia da linguagem no desenvolvimento humano é inquestionavel. Para o
cego, a linguagem assume um papel ainda maior, porque as informac6es visuais a
que ele ndo tem acesso podem ser parcialmente verbalizadas (NUNES;
LOMONACO, 2010, p. 56).
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Segundo Nunes e Loménaco (2010), importa lembrar que ndo s6 de outros sistemas
sensoriais a pessoa com cegueira pode obter informacgdes sobre o que lhe cerca, pois deve se
considerar também o conhecimento que ela ja possui em relagdo a sua apreensdo do mundo, sendo
esta construida de forma distinta, e talvez seja por isso que quando ela estabelece relacionamentos,
0 que primeiro se sobrai para outrem € sua cegueira, quando na realidade o que deveria sobressair-

se é a pessoa que ela é.

Podemos pensar que, ao considerar as particularidades da cegueira, o profissional
que trabalha com alunos cegos estard mais bem capacitado a estabelecer vinculos
com 0s mesmos, entendendo que eles tém a cegueira com uma condicdo (dentre
muitas outras que esse individuo também tem: classe social, género, cor/raca etc.).
E inegavel que tal condicdo impde limitacBes ao seu processo de aprendizagem e
ao seu desenvolvimento como um todo, mas, uma vez que as informacGes do
mundo podem chegar por diferentes e variadas vias, o individuo cego tem tantas
possibilidades de se desenvolver quanto as criancas videntes (NUNES;
LOMONACO, 2010, p. 58).

Pensando no contexto escolar, torna-se necessario ao professor que além da costumeira aula
expositiva, ele seja criativo com a finalidade de que o aluno com cegueira também adquira o
conhecimento dos contetdos ministrados em aula, utilizando para isso outros recursos, 0s quais 0
aluno possa tatear, ouvir, cheirar, degustar para poder aprender, mesmo que de outras formas, o que
0s outros alunos estdo aprendendo apenas usando o sentido da visao.

Nunes e Lomdnaco (2010), concluiram que a cegueira ainda é pensada como a causa de
incapacidade, em que as pessoas imaginam que a vida da pessoa com DV seja de frustracGes, pois
Ihe falta algo. Para os autores, esse pensamento prejudica os relacionamentos estabelecidos pelas
pessoas com DV pelo fato das outras pessoas desconhecerem a sua verdadeira condicéo.

Vilaronga e Caiado (2013), também pesquisaram trajetdrias e expectativas de quatro alunos
com DV referentes ao contexto escolar e que estavam frequentando em um cursinho pré-vestibular.
Elas trabalharam com o método da histéria de vida dos participantes, com a intencdo de
compreender o tempo histdrico e lugar social, nos quais os alunos tiveram suas experiéncias.

Dentre os resultados desta pesquisa, elas apresentaram relatos dos alunos em que foi
possivel verificar a falta de preparo dos professores e da escola durante o ensino infantil e
fundamental dos mesmos, no sentido de Ihes promover o aprendizado; assim como, mostrou a
lembranca dos alunos em relacdo a professores e funcionarios que procuraram por recursos proprios
na intencdo de ensind-los na década de 90. O companheirismo dos colegas também foi relatado
pelos alunos como parte significante de suas trajetdrias escolares.

Percebe-se dessa forma, que a visdo ainda é tida pelo ser humano como o caminho mais

importante para que a pessoa se relacione com o mundo, como é citado por Aranha (2005) bem



45

como é mencionado por Quinet (2004, p. 14), “a produgdo do olhar em nossa sociedade atual é
privilegiada”.

O desempenho escolar do aluno com DV, além de seu potencial, depende também das
oportunidades proporcionadas a ele, pois a tendéncia é que ele tenha um bom rendimento na escola
comum e segundo Smith (2008), grande numero de alunos com DV aprendem a ler, escrever e
participam socialmente. A autora ressalta a importancia das adaptagdes implantadas em sala de
aula. O modo como o professor se movimenta na sala, o preparo antecipado da aula com materiais
adequados como versdes em Braille ou em letras grandes, versdes em &udio, o estimulo ao aluno
para o uso de equipamentos auxiliares, sao métodos que favorecem o desempenho escolar do aluno.

Smith (2008), menciona ainda que para evitar que o aluno com DV se desenvolva
construindo baixa autoestima, imaturidade, timidez, dependéncia, entre outras caracteristicas &
importante que se trabalhe em conjunto, entdo, a familia, professores e seus iguais podem lhe

beneficiar promovendo as experiéncias necessarias.

Oportunizar o desenvolvimento das habilidades interpessoais. Ser informado sobre
0 status social do aluno com deficiéncias visuais. Moldar comportamento
apropriado. Estimular o aluno a participar de todas as atividades escolares. Ajudar
o0s alunos a comunicar sempre as suas necessidades visuais (SMITH, 2008, p. 338).

Ochaita e Espinosa (2004), alegam que pela falta da coleta de informac&o visual os alunos
com DV devem ter voltados para si um programa educacional que lhes auxiliem na obtencdo de
éxito no desempenho e rendimento escolar e listam alguns detalhes que merecem atencdo das

pessoas responsaveis pela educacdo desses alunos

As pessoas encarregadas da educacdo das criancas cegas devem conhecer as
caracteristicas mais importantes do desenvolvimento e da aprendizagem das
criangas com deficiéncias visuais graves, porque so dessa forma poderdo adaptar
suas acOes as peculiaridades da crianca. As importantes diferencas que existem
entre as distintas criangas consideradas cegas e as deficientes visuais ndo permitem
oferecer “receitas” gerais para sua educacdo. O tipo e o grau de deficiéncia que
possuam, como também sua prépria historia familiar e educativa, condicionardo o
tratamento educativo que devem receber (OCHAITA ; ESPINOSA, 2004, p. 162).

Diante do exposto, percebe-se que além de proporcionar a aprendizagem, a escola é
fundamental na construcdo de relacionamentos, por isso, a importancia de se trabalhar na area
educacional temas referentes as relacdes interpessoais, uma vez que muitos dos problemas que
ocorrem na escola, citando como exemplos, a falta de esclarecimento sobre as deficiéncias,
preconceito, estigma, bullying, falta de comunicacdo entre professores e alunos e destes com
professores e colegas de escola, poderiam ser evitados, ou ao menos, atenuados se aos alunos fosse

oferecida a oportunidade de conhecerem, aprenderem e vivenciarem momentos sobre esses temas.
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Vale ressaltar que segundo Nunes e Lomdnaco (2010, p. 60), o estigma, gera prejuizos a pessoa
com DV causando-lhe baixa autoestima.

Compreendendo como acontecem os relacionamentos interpessoais no ambiente escolar é
possivel que se crie situagdes para que os alunos desfrutem um convivio favoravel que possa
proporcionar bom rendimento escolar. Para tanto, é importante para os alunos com deficiéncia que a

inclusdo se realize efetivamente.

INCLUSAO DO ALUNO COM DEFICIENCIA VISUAL NO CONTEXTO ESCOLAR

Dentre as experiéncias vividas pelo aluno com DV, esta a sua inclusdo no contexto escolar, e
no ponto de vista de Aciem, Rocha e Rogrigues (2013, 77), “a escola € um ambiente social que
devera promover a inclusdo de pessoas com DV, contribuindo para que os obstaculos gerados,
muitas vezes pela propria sociedade, sejam minimizados, bem como atitudes preconceituosas”.

O Plano Nacional de Educacdo (PNE) pretende que alunos de 4 a 17 anos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo tenham acesso a
educacdo bésica e ao atendimento educacional especializado de preferéncia na rede regular de
ensino, garantindo-lhes o sistema educacional inclusivo, de salas de recursos multifuncionais,
classes, escolas ou servicos especializados, publicos ou conveniados, contanto com varias
estratégias para a realizacdo dessa meta (BRASIL, 2014). Para tanto, conta com o trabalho da
educacéo especial que segundo o artigo n° 58 da Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional
9394/96 (LDBEN) ¢ entendida como a modalidade de educacdo escolar, oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com necessidades especiais (BRASIL,
1996).

Alguns alunos com DV necessitam de atendimento especializado, tanto no que tange a
aprendizagem, quanto nas questfes sociais e emocionais, sendo estas relevantes, pois envolvem as
varias maneiras de se relacionar com o outro; envolve a afetividade, o sentimento de pertenca a
determinado grupo e o conhecer-se a si proprio, ou seja, como eles vivenciam esses sentimentos tao
importantes para seu desenvolvimento.

E bastante significante que haja a sensibilizacdo dos demais alunos, da sociedade,
adaptacdes curriculares, qualificacdo e especializagéo de professores, producgéo de livros e materiais
pedagogicos, adaptacdo fisica das escolas e oferta de transporte escolar adaptado. Essas atitudes
propiciam a efetivacdo da inclusdo, visto que a participacdo da comunidade é de suma importancia,
(BRASIL, 2001).

Ao discorrer sobre diferencas e inclusdo, Omote (2006), cita que se devem considerar

também as diferencas que reproduzem limitacdo, dificuldade ou degeneracdo nos diversos graus e
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ndo somente se discutir sobre as diferencas com possibilidade de adaptacdo. Na intencéo de se criar
alteracbes no modo de pensar e agir das pessoas em relacdo a pessoa com deficiéncia, surge a
possibilidade de néo se perceber a real situacdo de limitagdo em que essa se encontra, podendo se
tornar uma atitude preocupante.

Na defesa da “igualdade de direitos e a cidadania plena” (OMOTE, 2006, p. 256), das
pessoas com deficiéncia, ndo ha a pretensdo de se oferecer as mesmas situacdes de acesso ao
aprendizado formal ou o seu ingresso ao mercado de trabalho, o que se pretende ¢ que “seja
assegurado o0 acesso a servigos de qualidade, capazes de atender as necessidades especiais delas
para construir com dignidade e melhor qualidade a sua propria vida” (OMOTE, 2006, p. 256).

Omote (2006), entende que 0 uso de servigos especiais para as pessoas que necessitem
receber assisténcia em funcao de sua limitacdo é valido, uma vez que esses servi¢os propiciam aos
alunos o atendimento adequado as suas necessidades especificas. Na perspectiva da educacgdo
inclusiva busca-se adequar as condi¢Ges de ensino as necessidades de cada aluno, assim como,
capacita-lo a adequar-se as normas de convivio da sua comunidade.

Ao aluno com DV, a educacéo, segundo Nunes e Lomdnaco (2010, p. 61), “¢ marcada pela
relacdo intrinseca com o atendimento especializado, capaz de suprir as necessidades especiais
advindas da falta de visdo e assegurar o ensino formal deste aluno”. Esse atendimento especializado
faz parte da educacdo especial, a modalidade de ensino que visa trabalhar juntamente com o ensino
comum.

Sob essa ética, Voltolini (2011, p. 41), comenta que o conhecimento sobre o aluno com o
qual se estd trabalhando deve ser considerado, pois em funcdo de suas caracteristicas pode-se

preparar e oferecer o ensino adequado.

Conhecer a crianca adequando nossa agdo ao que agora sabemos dela torna-se uma
paixdo que anima o espirito pedagdgico. Calibrar a atividade que lhe sera proposta
segundo o seu estagio de desenvolvimento, privilegiar recursos didaticos que
envolvam seus interesses e tragos culturais sdo exemplos recentes dessa perspectiva
de adequacéo.

Por isso, a necessidade dos professores considerarem as particularidades de cada aluno na
hora de escolherem o material e as atividades mais apropriados ao aprendizado de modo a
contemplar o rendimento de todos os alunos da sua sala (ACIEM; ROCHA; RODRIGUES, 2013).

Pensando de igual forma, Papalia, Olds e Feldman (2006, p. 468) citam que “as escolas que
adaptam o ensino as capacidades dos alunos obtém melhores resultados do que aquelas que tentam
ensinar todos os alunos da mesma maneira”.

Antes de tudo, o professor deve conhecer seu aluno, saber quem € esse ser humano que esta

diante de si para poder assim, fascina-lo e envolvé-lo totalmente em uma relacdo. Um bom
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professor ¢ aquele que “transforma a matéria em brinquedo e seduz o aluno a brincar. Depois de
seduzido o aluno, ndo ha quem o segure” (ALVES, 1997, p. 113). Em outras palavras, ndo adianta 0
professor chegar a sala de aula e despejar ou explicar uma matéria perfeitamente, pois se o aluno
ndo estiver envolvido com o assunto, de nada adiantara a performance do professor, o aluno nada
aprenderd. Dai a grande importancia do professor conhecer seus alunos.

Quando se pensa no desempenho de um aluno com DV é importante ressaltar que ndo € pela
simples presenca do mesmo na escola e com acesso ao contelido académico que ele podera ser
considerado incluido na mesma, pois “estar incluido significa pertencimento ao grupo social, que se
retne por afinidade de interesses e motivacGes. Ha que se mediar conflitos e ambiguidades para
superar as praticas de exclusdo” (ANACHE, 2010, p. 85).

Haddad (2009, p. 89) comenta ser necessario “investimento, constru¢do e desconstrugao,

tolerancia e aceitabilidade das diferencas”. A seguir, o pensamento da autora

Acredito que o campo do afeto precisa ser regado, olhar para o lado e olhar as
pessoas gque nos cercam, descobrir o que cada um tem de melhor e ndo de pior, é
um olhar a seu modo e tempo, admira-los sem muito explicar. Simplesmente
admirar o diferente. Educar com afeto é olhar além, é acreditar no desenvolvimento
de uma nova geracdo. De nada servird a rapidez das informagdes, se ndo houver
respeito ao diferente, e do refletir sobre nossa responsabilidade no mundo atual
(HADDAD, 2009, p. 89).

Uma interessante reflexdo é apresentada por Abreu (2013, p. 184), quando menciona que
“ha determinadas profissdes que sO devem ser exercidas por aqueles que tém o talento para
desempenhéa-las. Em especial: a Educa¢do”. Essas palavras atribuem grande responsabilidade as

profissbes ligadas a escola, pois

[...] comprometem diretamente os outros, por constituir-se de pessoas que delas
dependem. A principio, os alunos costumam atribuir ao professor um respeito e
estdo dispostos a se submeter a sua lideranga. Esse atributo o professor jamais
deveria perder, mas usd-lo em beneficio da transmissdo do conhecimento. [...] O
oficio do professor €, sem duvida, nobilissimo, e deveria ser exercido com
cativante humildade. [...] Lidar com gente requer muito cuidado e fineza no trato
(ABREU, 2013, p. 185).

Pensa-se entdo, no importante exemplo que o professor pode proporcionar a uma sala de
aula, na qual ha um aluno com DV ou qualquer outra deficiéncia que seja, pois, a maneira como 0
professor se relaciona com o aluno com deficiéncia pode influenciar a sala de aula nesse aspecto.

Vale lembrar que esse aluno tem uma histdria de vida e, portanto,

[...] a escola deve levar em conta as experiéncias, vivéncias, conhecimentos que a
crianga traz consigo e 0 que esta por acontecer em sua trajetoria. Durante a
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aprendizagem os atores principais sdo: aluno e professor. A crianga cega muitas
vezes chega a escola sem um "passado™ de experiéncias como seus colegas que
enxergam, ndo apresenta as rotinas da vida cotidiana de acordo com a sua idade, os
seus conceitos basicos como esquema corporal, lateralidade, orientacdo espacial e
temporal sdo quase inexistentes e sua mobilidade dificil, o que podera levar a baixa
estima e dificultard o seu ajustamento a situacéo escolar, isto é, a sua inclusdo de
fato (MACHADO, 2003, p, 25).

Diante desse cenario de consideracdes e reflexdes, varias sdo as expectativas expressas pela
pessoa com DV, pela familia, pela sociedade, entre outros. E importante que essa pessoa sinta-se
inserida e envolvida em todos os sentidos e em todas as situacoes, seja na familia, nos meios sociais
ou na escola. Assim, quando se menciona o assunto escolar, logo se pensa no termo incluséo, termo
este vastamente discutido na area educacional e social, porém um termo que pode ser questionavel,
uma vez que no interior de uma escola todos os alunos que nela se encontram, automaticamente séo
todos eles alunos incluidos e ndo apenas os alunos com deficiéncia.

Ao longo da trajetéria de dificuldades e lutas vividas pelos alunos com DV, bem como,
alunos com outras deficiéncias, atualmente eles estdo inseridos nas escolas regulares, o que pode

gerar algumas incertezas, pois

[..] ndo obstante um aporte legal considerdvel e tido como técnica e
filosoficamente perfeito, especialmente no que reporta a garantia de direitos (a
vida, & escolaridade, a educacdo, ao ir e vir), tantas criangas estdo excluidas deles?
Por que, ndo obstante este mesmo aporte legal, criancas e jovens sdo encaminhados
para avaliacdo psicologica e tém com base em resultados discutiveis, seus
caminhos truncados, seus destinos alterados? Que incluséo é essa que (novamente),
ndo obstante o aporte legal, os movimentos de pessoas com deficiéncias, individual
ou coletivamente, ndo cumpre seu objetivo maior, qual seja, garantir aos educandos
a aprendizagem dos contetdos de um plano de estudo com base em suas
caracteristicas préprias e que também considere fatores culturais, sociais e
ambientais, entre outros? (DENARI, 2008, p. 200).

As indagacdes que Denari (2008, p. 200) propde sdo relevantes e implicam como ela prépria
sugere em uma busca de conhecimento que possa ser transformado “em solugdes possiveis e
passiveis de serem realizadas”. Essas palavras ddo margens a reflexdes, pois se de um lado uma
educacdo especifica a um grupo de alunos com determinada deficiéncia se torna segregadora, por
outro, a incluséo feita de modo extremado, drastico, também deixa a desejar, talvez por ndo possuir
recursos satisfatorios a oferecer a todos os alunos.

Denari (2008) apresenta algumas sugestfes validas, quais sejam, que frente a necessidade de
cada aluno, poderia se oferecer atendimentos plurais, porém sem suscitar o desenvolvimento de sua
ndo participagdo escolar, uma vez que todos os alunos se diferenciam uns dos outros; que o meio
escolar proporcione diferentes experiéncias com o intuito de que o aluno seja exposto em 6timas

condicOes de aprendizagem; que a interagcdo com companheiros de mesma idade possa ser um 6timo
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meio de proporcionar condicOes para a vida social e que ndo haja a criagdo de um projeto no qual
seja eliminada a criagéo de rétulos.

Como menciona Dall’Acqua (2009), os direitos adquiridos devem ser garantidos e nao
somente criados. E importante que se fique atento, pois estar na escola ndo implica a aquisicio de

conhecimento.

Os fatos recentes mostram que, a0 mesmo tempo em que as politicas publicas de
educagdo preconizam a democratizacdo de acesso e permanéncia de todos os
alunos em escolas regulares, educar pode estar significando apenas ocupar espacos
fisicos (DALL’ACQUA, 2009, p. 71).

Bruns (2008) apresenta uma condicdo de grande importancia a ser considerada para que a

inclusdo, tanto a escolar, quanto a social se realize de fato. Em suas palavras menciona.

Ouso dizer que o primeiro passo da inclusdo cabe a familia, que considero ser o
palco onde aprendemos e apreendemos as primeiras ligdes de afeto e / ou desafeto.
Assim, rompendo barreiras os cegos vado fazendo historia, abrindo clareiras,
mostrando que sdo resilientes. A nds, videntes, a licdo: a inclusdo esta apenas
comecando (BRUNS, 2008, p. 42).

Refletindo sobre a inclusdo de modo pleno, pode-se pensar que esta ndo se efetivara se ficar
apenas na dependéncia dos meios legais ou, se for olhada como apenas uma funcdo da escola, falta
ainda a participacdo familiar, pois a familia é o primeiro ndcleo social da crianca. E nesse nlcleo
que a crianca aprende a respeitar a diversidade, a ndo ser preconceituosa, a ndo rotular outras
pessoas; e € também nesse nicleo que a crianga com deficiéncia aprende a ser respeitada, a ser
autdbnoma, a desenvolver elevada autoestima, ou seja, a sentir-se pertencente a sociedade.

E a sociedade e ndo s6 a escola que deve ser inclusiva, sendo o convivio social com a
diversidade muito importante, pois dessa forma as pessoas se preparam para a “vida social numa
coletividade constituida por pessoas com variagdes em infinitas caracteristicas e profundas
desigualdades sociais” (OMOTE, 2006, p. 262). Aprender na diversidade é fundamental para que
as geracdes vindouras sejam “mais bem qualificadas para a promog¢do da equidade e justica social”
(OMOTE, 2006, p. 262).

Uma gestdo escolar voltada para a inclusdo tem em vista levar “a escola em um espaco
solidario, atenta ao processo de aprendizagem de seus alunos, especialmente aqueles que mais
necessitam” (MARSIGLIA, 2013, p. 141), pois ter acesso ao conhecimento é direito de todo ser
humano. E importante um olhar atento ao que se passa no &mago do aluno ao invés de considerar
modos de agir superficiais. Na busca constante pela inclusdo, deve-se entdo proporcionar apoio e

afeicdo ao aluno evitando-se as rotulagdes que lhe causardo danos no desenvolvimento pessoal. O
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professor e o diretor sem orientacdo podem prejudicar o ensino especial tornando-o desfavoravel.

Além dessas consideragdes, 0 autor traz um interessante pensamento.

Ser professor e diretor de escola inclusiva é hoje permanecer em inalteravel
circulagdo, seja essa de frequente envolvimento com as inovag0es que surgem no
campo educacional, seja de busca continua pela capacitacdo e aperfeicoamento de
seu profissionalismo. Deve se encaixar nos pardmetros de mudanca, de busca
incessante por transformacéo, renovacdo e inovacdo, que ndo se conforme com a
mesmice educacional, nem vislumbre outros objetivos quando necessitar de astlcia
para modificar tirocinio e costumes, mas que olhe para dentro de si, de modo que
medite firmemente sobre seus estilos como pedagogo, profissional, educador,
cidaddo e ser humano (MARSIGLIA, 2013, p.155).

Sala e Aciem (2013) mencionam que a escola inclusiva faz parte das politicas publicas que
garantem as pessoas com necessidades educacionais 0 acesso aos estudos em escolas regulares.
Portanto, deve proporcionar a todos, condi¢Ges favoraveis de acesso educacional satisfatério.
Pensando no aluno com DV, as autoras citam que na perspectiva da educacdo inclusiva é
fundamental que o professor da escola regular conheca as diversas particularidades que envolvem a
DV com o intento de tornar acessivel o conteudo curricular ao aluno.

Para Denari (2013, p. 8) é necessario que as diferengas particulares sejam levadas em
consideragdo, a educagdo escolar dos alunos com deficiéncias “deve ser personalizada, respeitando
ritmos de cada um e assentada na cooperacdo entre todos os envolvidos nesse processo” e
carecendo ainda da participacdo familiar. Considerando que o professor tem uma atuacgao de grande

valia para que mudancas se realizem na educacdo, é importante que haja

[...] a necessidade de uma formacéo voltada as areas da educacdo Especial, quer
para professores, quer para toda a equipe escolar. Isto implica estender a formacao,
inclusive, ao pessoal técnico (diretor, coordenadores, secretaria) e auxiliares de
servigos (serventes inspetores e merendeiras). Da mesma forma, ndo ha como
prescindir de (in)formagdo especializada para profissionais de &reas
complementares, tais como, assistentes sociais e psicologos, cujo trabalho mantém
estreitas (ou idealmente deveria manter) ligacGes com a escola, com o poder
publico e com a familia (DENARI, 2013, p. 8).

H&, entdo, a necessidade de atitudes favoraveis que venham a impedir situaces
preconceituosas, rotulacdo e até mesmo o receio de ficar frente ao diferente. Dessa forma, o
professor deve ter em maos recursos para lidar com a diversidade presente na sala de aula
atualmente (DENARI, 2013). Pensando na busca de aprimoramento, os profissionais da educacgao

providos de conhecimento, orientagdes, alternativas e um olhar diferenciado passam a ser

[...] mais qualificados cujas agbes ndo se destinam td0 somente ao mero aceite, em
sua sala de aula, daquele inadequadamente designado como “aluno de inclusdo”; ao
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contrério, significa saber diagnosticar a situacdo da sala de aula, considerando o
ritmo e o estilo de aprendizagem de cada aluno; as caracteristicas intrinsecas aos
processos de ensino e aprendizagem; conhecer o desenho e o planejamento do
ensino; significa, por fim, saber incorporar as demandas do aluno em condicédo de
deficiéncia e buscar o equilibrio entre a compreensdo de todos os alunos e a
atencdo as diferencas individuais (DENARI, 2013, p. 8).

Sob essa Otica, percebe-se a importancia das discussfes oferecidas por diferentes autores, 0s
quais trazem contribui¢fes valiosas para que o sistema de trabalho na perspectiva de educacéo
inclusiva seja enriquecido, munindo os profissionais da educacdo com informacdes, orientagdes,
pontos de vista, recursos diversos, entre outros, com o intuito de que esse sistema se estabeleca
efetivamente em bases sdlidas.

Téao importante quanto o cuidado com os contetidos e objetivos académicos proporcionados
aos alunos, com ou sem deficiéncias, ha que se dedicar uma atencdo meticulosa em relacdo a como
acontecem as relacdes interpessoais estabelecidas no contexto escolar, visto serem estas um
elemento valioso para o desenvolvimento do aluno na sua totalidade.

Diante da fundamentacdo tedrica, a qual expbs 0s pontos de vista de autores diversos, bem
como apresentou pesquisas que apontaram a importancia das relacdes interpessoais na vida social e
escolar da pessoa com DV e a relevancia das acBGes escolares na construcdo destas relagcbes, o
objetivo da pesquisa foi identificar as relagdes interpessoais que se estabelecem entre os alunos com
DV e os professores, colegas, e demais pessoas que fazem parte do seu convivio escolar.

Perante a explanacdo teorica, a proxima secdo trata do método utilizado para a realizacdo da

pesquisa.
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4 METODO

Realizou-se a pesquisa a partir da abordagem qualitativa, pois segundo Minayo (2004), esta
trabalha com uma realidade diferenciada. Neste caso, a pesquisa visou trabalhar com os
significados, valores, atitudes e crengas presentes de uma maneira profunda nas relacGes
interpessoais.

A pesquisa se caracterizou como exploratéria, pois como indica Gil (2002), esta tem por
finalidade, descrever caracteristicas de certa populacdo ou fenbmeno e com vistas a permitir um

novo entendimento pesquisado.

Participantes

A condicdo para a escolha dos participantes foi a de ndo vinculacdo a quaisquer outras
pesquisas, bem como o consentimento da escola, familia e deles proprios, conforme atesta o
documento (TECLE) relacionado no Anexo A. A razdo da escolha de alunos nesta etapa escolar
deveu-se ao Ensino Fundamental Ciclo Il (6° ao 9° ano) concentrar alunos na fase da adolescéncia.

Participaram trés alunos, sendo os mesmos nomeados ficticiamente de Enzo, Marco e Clara.

Enzo, um garoto com 13 anos de idade com cegueira congénita (glaucoma) em ambos 0s
olhos, hereditaria da familia materna. Foi alfabetizado em escola regular frequentando sala de
atendimento especializado na qual desenvolveu atividades de orientacdo e mobilidade, Sistema
Braille e Soroban. Durante a pesquisa cursava 0 8° ano escolar e utilizava computador com o
sistema Dosvox. Estuda na escola A.

Marco, um garoto de 13 anos de idade com baixa visdo, tem ambliopia anisometrépica no
olho direito, usou 6culos até cinco anos de idade, atualmente usa lente de contato apenas no olho
direito. Foi alfabetizado em escola regular. Recebe da escola apostilas ampliadas na fonte Arial n°
20 com espacamento 1,15. Durante a pesquisa cursava o 8° ano escolar. Estuda na escola B.

Clara, uma garota de 11 anos de idade com baixa visdo tem toxoplasmose bilateral congénita
acompanhada de nistagmo. Usa 6culos e possui uma lupa (régua) para leitura. Recebe da escola
apostilas ampliadas na fonte Times New Roman n° 28 com espacamento 1,15. Durante a pesquisa
cursava o 6° ano escolar. Estuda na escola C.

O quadro a seguir apresenta as caracteristicas gerais dos participantes.



54

Quadro 1. Caracterizacdo dos participantes.

Participante | ldade Escolaridade Diagndstico/causa DV
Cegueira em ambos os olhos )
Enzo 13 anos 8% ano Cegueira
CID 10 - H54-0
Ambliopia anisometropica Baixa viséo - 20/50 -
Marco 13 anos 8%ano o
CID 10 - H53-0 olho direito
Toxoplasmose bilateral congénita
CID 10 - P37-1 Baixa visdo AVCD a
Clara 11 anos 6° ano i
Nistagmo 3 metros.
CID 10 - H55

Local da coleta de dados

A coleta de dados foi feita em trés escolas publicas localizadas em um municipio de médio
porte do interior de S&o Paulo, denominadas como escola A, B e C.

A escola A é uma escola municipal, atende alunos do Ensino Fundamental e EJA. Os
primeiros contatos foram feitos de marco a abril, sendo as observacgdes e a entrevista realizadas de
abril a maio.

A escola B é uma escola estadual, atende alunos do Ensino Fundamental e Médio e funciona
no sistema integral de ensino. Os primeiros contatos foram feitos durante o0 més de agosto, sendo as
observac0es e a entrevista realizadas no més de setembro.

A escola C é uma escola estadual, atende alunos do Ensino Fundamental e Médio, funciona
com salas fixas (os alunos se deslocam para as salas de aulas). Os primeiros contatos foram feitos
no més de setembro, sendo as observacOes e as entrevistas realizadas entre 0 més de setembro e
outubro.

O cronograma completo da pesquisa esta relacionado no Apéndice A.

Instrumentos:

- Diario de Campo: De acordo com Minayo (2004, p. 100) nele podem ser registradas as
“observagdes sobre conversas informais, comportamentos, cerimoniais, festas, instituicdes, gestos,
expressdes que digam respeito ao tema da pesquisa”.

- Roteiro para entrevista semi-estruturada previamente elaborada pela pesquisadora: O
roteiro consiste “em enumerar de forma mais abrangente possivel as questdes que o pesquisador
quer abordar no campo, a partir de suas hipoteses ou pressupostos, advindos, obviamente, da

defini¢do do objeto de investigagdo” (MINAYO, 2004, p. 121). Na primeira parte do roteiro ha um
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espaco destinado a coleta de dados de identificacdo, para fins de caracterizacdo dos participantes.
Na segunda parte, o roteiro apresenta questdes que nortearam a entrevista em relacdo a trajetéria do
contexto escolar do aluno. O roteiro foi adaptado de acordo com a faixa etaria do mesmo e

encontra-se relacionado no Apéndice B.

Materiais:

- Gravador de audio; equipamento eletro-eletrénico, computador completo.

Procedimento para a coleta de dados

A partir de consulta aos 6rgdos de educacdo do municipio - Secretaria Municipal de
Educacdo e Diretoria Regional de Ensino - buscando averiguar a quantidade de alunos com DV
incluidos em salas de aula comuns, os dados foram coletados nas respectivas escolas onde estudam
0s participantes, ap0s autorizacdo da direcdo, dos familiares e do consentimento dos préprios
participantes conforme documento (Anexo A).

Foram feitos varios contatos com escolas que tinham alunos com DV; porém em virtude de
vinculos de pesquisa com outros cursos, e, consequentemente, alunos ja participarem de outras
pesquisas, somente trés escolas concordaram com a presente pesquisa. Outras alegaram motivos
pessoais dos alunos.

Mediante as autorizacdes e em conformidade as normas escolares deu-se inicio a coleta de
dados propriamente dita.

Para identificar as relacdes interpessoais estabelecidas entre os alunos com DV e as demais
pessoas do contexto escolar foram feitas com cada aluno, aproximadamente cinco observacfes com
duas horas de duracdo cada uma. Estas horas foram distribuidas entre momentos na sala de aula e
momentos no intervalo. Foram observados dados referentes as interacdes aluno-aluno, aluno-
professor e aluno-agentes escolares. Os dados foram registrados no diario de campo. Foram
realizadas também, entrevistas individuais de aproximadamente 30 minutos de duracéo.

Anteriormente, a entrevista foi aplicada com trés alunos néo participantes da pesquisa para
avaliacdo e ajuste quanto aos enunciados. Para avaliagdo semantica e adequacao dos resultados
optou-se pela analise de dois juizes independentes, alunos de pdés-graduacdo em Educacao Especial.

Para a realizagéo das entrevistas, seguiu-se o recomendado pelas escolas.

Escola A - entrevista realizada na sala de aula durante o horario do intervalo.

Escola B - entrevista realizada na sala dos professores.

Escola C - entrevista realizada na sala de aula durante um horéario vago.
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Procedimentos para a analise de dados

As informacdes coletadas por meio dos instrumentos e materiais utilizados foram analisadas
a luz do referencial tedrico que pautou esta pesquisa.

Os dados das observagdes referentes as interacdes aluno-aluno, aluno-professor e aluno-
agentes escolares foram registrados no diario de campo e foram agrupados em duas categorias,
quais sejam: Relacionamento aluno/aluno e Relacionamento aluno/ professor/agentes escolares.

As entrevistas foram transcritas e lidas na integra, separadamente por participante. As nove
questdes pertencentes ao roteiro da entrevista foram analisadas e discutidas em funcéo dos relatos e
situacdo de cada participante. Cada questdo recebeu uma denominacao especifica para representar o
assunto abordado, quais sejam: 1- Sobre o ler e escrever; 2- Percebendo a escola; 3- O ir e vir; 4-
Trabalhando em grupo; 5- Relacionando-se com colegas e professores; 6- Desfrutando o horéario do
intervalo; 7- Pedindo ajuda; 8- Receber elogios € motivador; 9- Convivendo na escola.

A anélise referente as observacdes foi ilustrada com recortes dos registros do diario de

campo, bem como a analise das entrevistas foi ilustrada com recortes dos relatos dos participantes.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A apresentacdo dos resultados da pesquisa bem como sua discussdo estd organizada da
seguinte forma:

- Andlise e discussdo dos resultados obtidos por meio das observacdes realizadas com 0s
participantes, ilustradas por alguns recortes dos registros do Diario de Campo (DC).

- Andlise e discussdo dos resultados obtidos por meio das entrevistas realizadas com os
participantes, ilustradas por alguns recortes dos relatos dos mesmaos.

Anélise e discussao dos resultados obtidos por meio das observacdes realizadas com os
participantes

E interessante olhar com ateng&o e minGcia o comportamento do ser humano nas diferentes
atuacOes cotidianas. Observar situagdes no contexto escolar permite trazer ao conhecimento uma
variedade de atitudes emergentes nas relagdes interpessoais estabelecidas entre alunos, professores e

demais profissionais da educacéo.

Relacionamento aluno/aluno

O relacionamento aluno/aluno corresponde as maneiras de como os alunos interagem
durante as aulas, durante os intervalos e demais atividades. O tempo todo, os alunos estdo
interagindo, se relacionando com os colegas. Surgem relacionamentos que lhes proporcionam
satisfacdo, prazer, divertimento, assim como surgem outros que lhes trazem insatisfagéo,

descontentamento, nervosismo, entre outros sentimentos.

Interac@o com os colegas

Entende-se 0 comportamento de interacdo, como o relacionamento social no qual as pessoas
se influenciam umas as outras (CHAPLIN, 1981). E a maneira como o aluno procede junto aos
colegas em relagdo & comunicacdo, convivéncia e quantidade de relacfes estabelecidas.

Enzo e Clara apresentaram pouca interacdo com colegas tanto em sala de aula, quanto no
horério de intervalo, ou seja, se comunicavam com um ou dois colegas. Marco, apesar de ter um

amigo mais intimo, interagia com varios colegas.
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Um bom relacionamento interpessoal no contexto escolar é bastante importante para o aluno
em relacdo ao seu desenvolvimento. Autores como Ochaita e Espinosa, (2004); Papalia, Olds e
Feldman (2006); e Haddad (2009) assinalam que é importante para o adolescente que ele seja
acolhido pelos seus pares no ambiente escolar, que se sinta parte do grupo e essa atitude deve ser
incentivada pela escola no sentido estimular os alunos a perceberem o valor do respeito a diferenca
e as relacdes interpessoais positivas que devem ser cultivadas pelos alunos. Enzo e Clara ndo
desfrutavam desses fatores, uma vez que suas relacfes interpessoais eram estabelecidas com um ou

dois colegas, ndo participavam de um grupo maior de alunos.

Recortes ilustrativos

Enzo interagiu somente com um colega durante a aula (DC, p. 4,5, 9, 13). Durante a aula de
Educacdo fisica interagiu em duas aulas com o auxilio do colega que o levava e trazia para dentro
da escola e o acompanhava onde fosse necessario (DC, p. 7). Para Enzo, os alunos da sala s
falavam com ele quando entravam na sala de aula durante o horario de intervalo, o qual ele
permanecia sozinho e pediam-lhe para dar algum recado ou entregar algum objeto a outra pessoa
(DC, p 11).

Clara passeava com a amiga durante o intervalo, ia a merenda (DC, p. 33, 38, 41,43).
Trabalhava em dupla com a mesma amiga, apresentava pouco didlogo com outros alunos (DC,
43,44). Conversas paralelas assinalaram a dificuldade que Clara apresentou ao ingressar na escola
do ciclo Il. A aluna demonstrava comportamento impetuoso em relacdo aos colegas, 0 que causou
uma situacdo de conflito e a turma da sala de aula se revoltou contra ela. Atualmente, a situacdo esta
mais amena (DC, 46).

Marco durante o intervalo passeava com um grupo de quatro a cinco colegas (DC, p. 21, 25,
26, 29). Participou de trabalho em grupo composto de nove colegas (DC, p. 23). Durante a aula de
Educacdo Fisica jogou futebol (DC, p.25).

Irritacéo

Entende-se a irritacdo como o comportamento de forte reagdo emocional provocada por
algumas situaces como frustracdes, ataques verbais, entre outras (CHAPLIN, 1981).

Enzo ndo apresentou irritagio com os colegas. Marco e Clara apresentaram esse
comportamento nos relacionamentos com colegas.

Tanto os adolescentes com deficiéncias, quanto 0s que ndo as possuem apresentam como
caracteristicas da fase da adolescéncia, momentos de ira. Isso pode ser verificado nas afirmacgdes de
Fu I, Curatolo e Friedrich (2000), nas quais indicam que é comum na fase adolescente, que o aluno

apresente angustia pela sensacdo das perdas as quais estd passando, a perda do corpo infantil é um
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exemplo. Nesses momentos, ele pode manifestar sentimentos de raiva e irritabilidade nos seus

relacionamentos interpessoais, contudo esses sentimentos sao caracteristicos dessa fase.

Recortes ilustrativos

Marco se irritou e xingou um colega que lhe arrancou uma folha de caderno (DC, p. 22).
Comentarios paralelos apontaram que em tempos anteriores o aluno foi um pouco irritado, porém
no momento da pesquisa ja ndo apresentava a irritagdo (DC, p. 26). Marco criticou e reclamou de
forma um pouco exaltada a postura do amigo dizendo para que ele comecasse logo as atividades
direcionadas ao tema que o grupo iria discutir (DC, p. 27).

Clara ajudou a professora a entregar papeletas de exercicios aos colegas, mas voltou
chorando e bastante irritada dizendo que uma colega havia lhe perturbado e debochado dela (DC, p.

33). Irritou-se quando colegas pegaram sua lupa (DC, p. 39).

Isolamento

Entende-se como o comportamento de se afastar, de evitar o contato com outras pessoas
(CHAPLIN, 1981).

Enzo apresentou varios momentos de isolamento, no sentido de se manter solitario, afastado
de toda a turma da sala de aula. Clara e Marco ndo apresentaram esse tipo de comportamento.

Percebe-se que Enzo, na tentativa de ser aceito, como cita Amiralian, (1997), optou pela
soliddo e o isolamento, por sentir que sua diferenga, ou seja, sua DV possa atrapalhar o desenrolar
de seus relacionamentos, sentindo que dentre os grupos ndo ha lugar para ele. E importante a
atuacdo acolhedora de professores e colegas para que o aluno ndo desenvolva baixa autoestima, nao
se sinta humilhado ou inferiorizado, pois esses sentimentos podem lhe trazer prejuizo no seu
desempenho escolar como aponta (Miras, 2004). Segundo Smith, (2008), para evitar que o aluno
com DV se desenvolva construindo baixa autoestima, imaturidade, timidez, dependéncia, entre
outras caracteristicas é importante que se trabalhe em conjunto, entdo a familia, professores e seus

iguais podem Ihe beneficiar promovendo experiéncias.

Recortes ilustrativos

Enzo ficava em todos os seus horarios de intervalo, sozinho na sala de aula (DC, p. 3, 9,
10,). Em funcdo de uma reunido de professores seguida de intervalo, o aluno permaneceu sozinho
dormindo durante aproximadamente trinta minutos (DC, p.15).

Em conversa paralela, surgiu a informacdo de que o aluno disse ndo sair para o intervalo

porque ndo tinha o que fazer durante 0 mesmo e entdo era melhor ficar na sala sozinho (DC. p. 9).
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Mobilidade restrita

Mobilidade restrita € entendida como ter a capacidade de movimentar-se com limitagédo
(CHAPLIN, 1981).

Enzo apresentava limitagdes na sua mobilidade. Marco e Clara ndo apresentaram tal
restricao.

E importante para a pessoa com cegueira que ela tenha um treino de orientacéo é mobilidade
para facilitar sua independéncia. Apesar de ter treino de orientacdo e mobilidade e afirmar que tem
condicbes de se movimentar no interior da escola, Enzo se mostrava dependente para se
movimentar na escola. Gil (2000), Ochaita e Espinosa (2004) e Garcia (2003) comentam que a
pessoa com DV encontra dificuldades em socializar-se quando se deparam com dificuldades em
relacdo a orientacdo e mobilidade e por isso é fundamental que esse treino seja iniciado desde a
infancia, e que existem técnicas especificas para o aprimoramento dessas habilidades, nas quais a
pessoa com DV utiliza o tato, olfato e audicdo como norte para apreender 0 meio em que vive com

seguranca e confianca.

Recortes ilustrativos

A mée leva e busca Enzo aproximadamente cinco minutos antes do horario habitual da
escola. A mae o leva até a entrada da escola e um amigo (sempre o mesmo) o leva até a sala de aula.
Essa é a rotina de entrada e saida da escola (DC, p.5, 7, 9,) Do mesmo modo, ele depende do amigo

para qualquer movimentagéo na escola.

Participacdo nas atividades com colegas

Entende-se participacdo como o procedimento no qual a pessoa atua em uma atividade
(CHAPLIN, 1981).

Marco e Clara participam de atividades da escola (DC, p. 41). Enzo participou de apenas
uma atividade.

Na area escolar como cita Antunes (2012b), as relagdes interpessoais devem ser construidas
de modo a favorecer uma atmosfera de envolvimento entre as pessoas, considerando preceitos

psicopedagdgicos e emocionais, gerando assim, a colaboragéo de todos.

Recortes ilustrativos
Enzo foi chamado para tirar foto com a turma em comemoragéo ao aniversario da escola, o
amigo o acompanhou até o local. (DC, p. 9). No dia do aniversario da escola houve uma gincana e

Enzo ndo participou dizendo que néo tinha o que fazer na gincana. Disse que 0 amigo que o
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acompanha ndo ira participar entdo ndo tem como ele ir também. (DC, p. 10). Ele néo participou da
festa junina (DC, p. 15).

Clara assistiu aos jogos do torneio interclasses (DC, p. 43).

Marco participa do grupo Clube Juvenil (DC, p. 27).

Solicitude com os colegas

Entende-se por solicitude o comportamento de dedicar-se, prestar assisténcia, empenhar-se,
ter boa vontade, desejo de atender alguma solicitacdo da melhor maneira (HOUAISS, 2001).

Enzo e Marco ndo apresentaram essa caracteristica. Clara apresentou caracteristica de
solicitude.

Clara apresentou atitudes de atender da melhor forma dificuldades de um colega, talvez
porque queira ser aceita pelos colegas de sala de aula, parece querer integrar-se ao grupo. Como
explica Papalia, Olds e Feldman, (2006) quando falam sobre ser para o adolescente encorajador
estar ao lado de seus pares, por passarem pelas mesmas experiéncias, terem como base a amizade,
serem solidarios e que almejam ser independentes. Clara parece almejar o sentimento de pertenca,

uma vez que tem conflitos nas relagdes interpessoais estabelecidas com a turma da sala de aula.

Recortes ilustrativos

A aluna foi solicita com o colega que apresentava duvidas. Pede para ajudar outra colega
que esta com dificuldades (DC, p. 35). DispBe-se emprestar a borracha ao colega que a perturbou
poucos minutos antes. A professora comenta que a aluna sempre empresta seu material (DC, p. 36).

A aluna sai do seu lugar e vai ajudar um colega (DC, p. 42).

Relacionamento aluno/ professor/agentes escolares

O relacionamento aluno/professor/agentes escolares corresponde as maneiras de como 0s
alunos interagem com os professores e demais agentes escolares durante seu dia a dia. Esses
relacionamentos podem proporcionar um bom desenvolvimento ao aluno, como também pode Ihe

trazer prejuizos, dependendo de como se estabelecem.

Interacdo com professores e agentes escolares
Entende-se 0 comportamento de interacdo, como o relacionamento social no qual as pessoas

influenciam uns aos outros (CHAPLIN, 1981). E a maneira como o aluno procede junto aos
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professores e agentes escolares em relacdo a comunicacao, convivéncia e quantidade de relagdes
estabelecidas.

Enzo tem pouca interacdo com professores e agentes escolares, ou seja, interagiu uma ou
duas vezes. Marco e Clara apresentaram interagéo.

Enzo demonstrou momentos de irritabilidade e insatisfacdo em relacédo a alguns professores.
Observou-se falta de comunicacdo entre o aluno e os professores e vice e versa. O elemento
invisibilidade pareceu presente durante as aulas, ou seja, Enzo parecia ndo existir na sala de aula
como qualquer aluno participante da turma e como cita Dall’Acqua (2009) estar incluido ndo
significa que o aluno preencha um lugar, uma cadeira, na sala de aula com sua presenca fisica. Na
sala de aula ndo é somente um par de olhos que ndo enxergam que esta presente, ali esta um aluno
como um todo, um adolescente que sente, pensa e vive alegrias e tristezas, ou seja, € um ser humano
que “funciona” e como tal deve ser respeitado, ou seja, como indica a (OMS, CIFIS, 2013), deve-se
considerar a situacao particular da pessoa em relacdo a saude e a funcionalidade, sendo que esta
abrange “todas” as func¢des do corpo do ser humano, lembrando que os elementos ambientais e
pessoais sdo sempre considerados. O profissional da educacdo deve ficar atento a essa
peculiaridade. O aluno com deficiéncia tem o direito de sentir-se e de realmente estar presente de
forma total, participando de todas as atividades.

Apesar de apresentar dificuldades nas relacGes interpessoais estabelecidas com professores,
agentes escolares e colegas, observou-se que Enzo apresentava boa interacdo com pesquisadores e
estagiaria, sendo que nessas relacdes ele se comunicava e interagia com interesse e participacao nas
atividades. Enzo demonstrava interesse em atuar quando se sentia integrado e participante em
determinadas atividades. Importante ressaltar que nao é pela simples presenca do aluno na escola
com acesso ao conteudo académico que ele podera ser considerado incluido na mesma, pois o aluno
deve vivenciar o sentimento de pertenca ao grupo e para tanto os conflitos que venham a surgir
devem ser mediados para que a exclusédo do aluno seja evitada (ANACHE, 2010).

Um relacionamento interpessoal escolar positivo na fase adolescente é bastante importante,
pois o0 aluno passa por conflitos, por transformacgfes que ainda estd aprendendo a lidar, tendo ele
DV ou ndo, portanto cabe aos adultos ajuda-lo nessa fase da vida evitando criticas ou comentarios
depreciativos, € importante que pessoas alheias a familia, como cita Dolto (2004) ajudem nesse
processo de mudancas, sendo fundamental que no contexto escolar aconteca um relacionamento
acolhedor por parte dos agentes escolares durante a transicdo dessa fase.

Em relagéo a participagdo do aluno, Dolto (2004) cita ainda que os professores devem
permitir ao aluno que ele se expresse, que opine, que julgue um fato e quanto aos alunos mais
timidos é importante que o professor os motive a exprimir suas idéias, pois dessa maneira o aluno se

sentird parte integrante do grupo pelo fato do professor demonstrar interesse pela sua ideia
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desenvolvendo um vinculo positivo, uma vez que o aluno, especificamente o adolescente responde
de igual forma o que Ihe é feito de positivo.

Boato (2007) recomenda que o professor conquiste seu aluno criando um relacionamento
interpessoal favoravel, mas que tome o devido cuidado para que o aluno ndo se torne dependente da
relacdo amigavel e Antunes (2012b) diz que € preciso evitar a superprotecdo e superestimacao
assim como, sejam considerados preceitos psicopedagogicos e emocionais. Kupfer (2001) chama a
atencdo no sentido do professor entender as atitudes dos seus alunos construindo um
relacionamento que promova uma auténtica aprendizagem. H& professores que alegam nédo terem
habilidades ou qualificacdo para lidar com alunos com deficiéncias, neste sentido ha a necessidade
de atitudes favoraveis que venham a impedir situacdes de receio de ficar frente ao diferente. Dessa
forma, como ressalta Denari (2013), o professor deve ter em maos recursos para lidar com a
diversidade presente na sala de aula atualmente e que buscando aprimoramento, ele sabera

distinguir quais formas de ensino atendem as particularidades de cada aluno.

Recortes ilustrativos

Uma professora perguntou a Enzo se ele havia aprendido o conteudo dado nas aulas
anteriores, ele se esquivou ignorando a pergunta. Ela perguntou novamente, ele escondeu o rosto
com uma pasta, depois respondeu as questdes. Quando ela questionou se o computador dele
funcionava como os outros, Enzo se irritou, bateu a pasta na carteira e falou em tom exaltado que o
computador dele era igual a qualquer outro e que ndo entendia porque as pessoas faziam esse tipo
de pergunta, depois ficou em siléncio (DC, p. 6). Enzo irritou-se na aula de Educacdo Fisica pelo
fato da professora ndo lhe colocar para jogar bola (DC, p. 13). Enzo comentou néo interagir com 0s
agentes escolares e que se comunica mais com o coordenador e quase nunca fala com o0s
funcionarios e professores. Disse que esse tipo de relacionamento atrapalha um pouco seu
aprendizado e que se irrita quando as pessoas nao entendem o que ele fala. Disse que fala pouco
para evitar confusdo (D C, p. 10, 11). Enzo comentou gostar de ir ao Espaco Braille porque 4 ele
auxilia outros alunos que ndo sabem usar o sistema DosVox (DC, p. 7). Conversas paralelas
mostram dificuldades alegadas por professores em lidar com a situacao da deficiéncia (DC, p. 16).

Marco pede ajuda aos professores que lhe correspondem (DC, p. 22, 28, 29). Ele também
tem auxilio de um professor tutor (a escola possui um professor tutor para cada grupo de
aproximadamente 15 alunos para oferecer suporte a quem necessitar) (DC, p. 23, 25).

Clara apesar de apresentar irritagdo com um procedimento de alteragdo de lugar feita em
uma das aulas (DC, p. 36), de modo geral apresentou boa interagéo, ela pede ajuda aos professores e

é correspondida pela maioria (DC, p. 33, 36, 40, 42). Em conversas paralelas professores comentam
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ndo terem formacdo para lidar com alunos com deficiéncia e que isso é uma dificuldade (DC, p. 16,
46).

Incentivo para realizagdo de atividades escolares

Por incentivo, entende-se um elemento externo com o qual se pretende gerar a motivacdo e
manter o comportamento que se almeja (CHAPLIN, 1981).

Enzo ndo recebia incentivo para fazer uso dos seus recursos. Clara recebia incentivo e
Marco recebia além de incentivo, apoio.

Enzo ndo demonstrava motivacdo para fazer atividades, ele ndo fazia nenhuma tarefa
durante as aulas. Demonstrava interesse nos assuntos dos documentarios que ficava baixando e
ouvindo da internet. Enzo também ndo tinha atividades direcionadas a ele ou que atendiam a suas
necessidades, o que prejudicava seu desempenho escolar. Clara por sua vez, ndo tinha atendimento
relacionado a suas necessidades pelo fato de a escola ndo possuir conhecimento sobre as mesmas. A
aluna fazia aulas de reforco referente a disciplina de Portugués, pois ndo era alfabetizada. No
entanto, verificou-se, apds a identificacdo de sua acuidade visual, que a aluna ndo tinha a visdo
central e necessitava de atendimento educacional especializado para que pudesse acompanhar as
aulas regulares e ter acesso as técnicas que a auxiliassem no desenvolvimento de leitura e escrita.

A literatura mostra que os alunos com DV tém potencial, sendo necessario que Ihes sejam
oferecidas oportunidades e recursos para que tenham uma boa aprendizagem. Smith, (2008) ressalta
a importancia das adaptagdes da sala de aula, 0 modo da movimentacdo do professor, 0 preparo
antecipado da aula com materiais adequados como versdes em Braille ou em letras grandes, versdes
em &udio, o estimulo ao aluno para o uso de equipamentos auxiliares, ou seja, € essencial que o
aluno sinta-se incentivado aos estudos. Torna-se importante as informacgdes sobre o diagnostico
oftalmoldgico em relacdo a funcionalidade do sistema sensorial da pessoa para momentos de
tomadas de decisdo, principalmente em relacdo as técnicas de aprendizagem aplicadas aos alunos
com DV (OMS, CIFIS, 2013).

Recortes ilustrativos

Enzo recebia instrucdes para participar dos contetdos ministrados em sala de aula (DC, p. 6,
13). Recebeu CDs com contetdos de duas disciplinas (DC, p. 10). Em todos os dias de observagao
da pesquisa Enzo ficava ouvindo videos Cagadores de Mitos que ele mesmo baixava da internet.

Clara era incentivada a usar os oculos para melhorar a leitura e fazia aulas de refor¢o na
disciplina de Portugués (DC , p. 34, 36). No entanto, conversas paralelas indicaram que, a escola
encontrava dificuldade em lidar com o aprendizado da aluna, pois ndo possuia nenhuma informagéo

em relacdo ao seu diagnostico, o que impedia a identificagdo de suas necessidades. No decorrer da
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pesquisa realizou-se uma consulta oftalmologica, a qual identificou o problema de Clara. A escola
se prontificou a tomar as devidas providéncias para atender as necessidades da aluna, porém esta
encontrando dificuldade com transporte e com a cooperacdo familiar, ja que esta mora em zona
rural (DC, p. 47).

Marco, além do incentivo durante as aulas tem também apoio e acompanhamento do

professor tutor (DC, p. 23).

Analise e discussdo dos resultados obtidos por meio das entrevistas realizadas com os

participantes

Tao importante quanto pesquisas feitas em prol do alunado com DV sob as formas de
observacOes ou de acesso documentais e literarios, esta pesquisa permite aos alunos serem ouvidos,
ou seja, conhecer o que eles tém a dizer sobre suas dificuldades e necessidades. Considera-se
importante a participagdo desses alunos permitindo que suas opinides se tornem expressivas de
forma a conquistarem por meio da exposi¢do de suas experiéncias, melhorias nas suas participacées
escolares, sociais e futuramente, laborais.

Com vistas a melhor expressao destas opinides, optou-se por apresentar os resultados desta
etapa anunciando, separadamente, cada questdo (entre parénteses) e agrupando as falas dos trés

participantes.

Analise das questdes

Sobre o ler e escrever

(Questdo 1- Como foi sua trajetoria escolar até este momento?)

Entende-se a preocupacdo que o aluno apresenta na questdo da sua alfabetizagdo, das
atividades praticadas e 0 progresso de seu desempenho escolar. A literatura expde que, para o aluno
com DV deve-se ficar atento a algumas de suas necessidades.

Enzo frequentou além das escolas de ensino regular, as salas de recursos e também
participou de atividades no Espaco Braille, o que lhe proporcionou a oportunidade de alfabetizar-se
e como cita Aciem, Rocha e Rodrigues (2013), é importante 0 emprego do sistema Braille para o

processo educativo da pessoa com DV na aprendizagem de leitura e escrita. No caso de Enzo
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percebe-se que o aprendizado em Braille foi benefico, o que lIhe deu a oportunidade de ser
alfabetizado.

Apesar da DV caracterizada pela baixa visdo, Marco sempre frequentou escolas regulares e
alfabetizou-se com auxilio da professora e como cita Domingues (2010), a funcionalidade visual
deve ser sempre estimulada para que ela ndo se perca e na area educacional, o professor tem uma
participacdo importante na tarefa de estimular o aluno a usar o residuo visual nas diversas
atividades, assim como a familia também tem.

Clara ndo é alfabetizada, ela ndo possui a visdo central e apresenta nistagmo, que se refere a
ter os olhos em constante oscilagdo segundo Aranha (2005), o que a leva ter grande dificuldade no
processo de aprendizagem da leitura e escrita Siluk (2011), alem disso, Domingues (2010) comenta
que a pessoa pode apresentar diminui¢do na visdo de cores afetando a sensibilidade ao contraste, o
que também prejudica a capacidade de leitura, distincdo de pessoas e dificuldade para orientacao e
mobilidade. A aluna teve dificuldades desde o inicio da sua insercdo na escola em funcdo de sua
DV.

Recortes ilustrativos

E, humm, algumas vezes aqui em uma sala de recurso aqui na escola e 14 no Espaco Braile.
(Enzo)

Ah! Eu fazia bastante coisa sim, consegui... Aprendi escrever bem né? Eu tinha um pouco de
dificuldade para escrever né por causa gue...na linha, é que eu escrevia em cima da linha. Ai a
professora foi me ajudando, ai nas prova, ai nas prova, a professora podia, por exemplo, assim, a
pessoa que por exemplo que acabou , vinha me ajudar, por exemplo, aquela outra acabou ai vinha

a outra, assim, ai fui aprendendo. (Marco)

Eu comecei no parquinho, s6 que ai eu também tinha dificuldade para enxergar, enxergava
tipo, eu falava para professora que eu ndo conseguia enxergar né, ai ela colocava bem na frente e
guando eu ndo conseguia enxergar eu tinha que levantar né pra mim conseguir enxergar, porque
eu ndo conseguia... Os trabalhinhos que ela dava de pintar, ela lia, eu ndo conseguia enxergar
isso... N&o vim alfabetizada...L4 tinha uma professora que dava reforco... E assim, a gente ficava
um pouco fazendo, era uns 3 ou 4 trabalhinhos, acabava, jogo... Ai a professora me deu alfabeto,
fui treinando, mas ndo conseguia marcar na minha cabeca né, ela perguntava qual era o “r” e eu

2

falava, ela colocava o “b” o “y”... ai eu cheguei aqui, professora foi incentivando, foi dando

trabalho, foi ensinando, ai eu to conseguindo né...Era assim... tem vez que eu tenho um pouco de
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dificuldades pra ler... é muita dificuldade pra ler né... Nas provas, a professora pede para a
professora Célia Ié, ela Ié e ela fala, € a b, é a c, é a a, e ai a gente marca, a gente mesmo, sem
ajuda de ninguém... Teve uma vez que tirei 10 na prova e eles falaram que eu tinha colado, s6 que
ai eu tava na sala de artes e fiz essa prova sozinha, fui contando os nimeros, sé que eu néo lia, eu
tipo assim, eu fazia risquinhos para mim saber a conta, ai acho que nesse dia tirei 10, ai falaram
que fui no reforco, falaram que a professora tinha dado a resposta, a professora Célia, e nesse dia
falei pra professora Célia, fiquei brava, comecei a chorar, foi do meu né, do meu entendimento que

eu consegui fazer essa prova, foi sozinha. (Clara)

Percebendo a escola
(Questdo 2- Como vocé percebe ou descreve a sua escola?)

Os alunos geralmente criam expectativas e julgam os beneficios que suas escolas Ihes
proporcionam. Pensa-se entdo na responsabilidade que a escola tem em atender essas expectativas.
A literatura mostra a importancia de que o aluno com DV sinta-se acolhido e satisfeito em sua
escola.

Percebeu-se que Enzo ndo pensa na escola como um local onde ele adquire conhecimento ou
se sinta parte integrante da mesma. Seu relato mostra insatisfagdo na falta de atividades
direcionadas a suas necessidades, sente falta disso e pensando no aluno com DV, Sala e Aciem
(2013) citam que na perspectiva da educacdo inclusiva é fundamental que o professor da escola
regular conheca as diversas particularidades que envolvem a DV no sentido de tornar acessivel o
contetdo curricular ao aluno.

Marco narrou sua escola como boa atualmente e Clara apesar de dizer que a escola era boa,
falava sobre sua insatisfacdo nos relacionamentos interpessoais com os colegas. O elemento
relacionamentos escolares poderia ser mais considerado no espago escolar, uma vez que o aluno
passa grande parte do dia na escola, sendo na mesma que os alunos estabelecem seus lacos de
amizade. Antunes, (2012b) destaca que esses lagcos devem ser construidos de modo a favorecem
uma atmosfera de envolvimento entre as pessoas, considerando preceitos psicopedagogicos e

emocionais, gerando assim, a colaboragéo de todos.

Recortes ilustrativos

Na verdade assim eu ndo sei direito o que, é da escola que assim, eu sei que ndo num, nao

faco muita coisa aqui, ndo tem, ah, ndo é que ndo tem as coisas, as vezes um professor ndo fala
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nada, ndo da nada para mim, né. As vezes até eu, eu exagero um pouquinho, mas eles ndo ajudam
né... umas vez eu fico brincando um pouquinho na hora de fazer licéo, tal, mas é uma vez ou outra,
s0, na hora de escrever, por exemplo, eu demoro um pouquinho mais para escrever e tal, mas, é

isso. (Enzo)

Ahh, hoje?! Essa escola aqui ta boa. Melhorou muitos dos anos passados, que ndo era
muito boa, mas agora €, melhorou bastante. Agora a gente sai mais cedo, antes saia as 16:30 e é
melhor pra mim. (Marco)

Essa escola é boa sim. E boa, s6 que eu n&o gosto dos alunos, mas eu gosto das professoras,
que elas, tem uma vez que ela bravinha, mas tem que ser né, ndo pode ser muito legal. As
professoras puxam, cutucam pra nés fazer a tarefa, ficar né, andando por ai, eu ando, eu converso,

mas eu faco minhas tarefas. (Clara)

Ir e vir na escola

(Questdo 3- Como voceé chega e sai da escola? Como vocé anda, se desloca pela escola?)

A chegada, a permanéncia e a saida da escola fazem parte das rotinas escolares e o aluno
com DV, por exemplo, 0 aluno com cegueira pode apresentar essas rotinas de modo diferente, uma
vez que para locomover-se alguns podem necessitar do auxilio de outras pessoas.

A rotina de Enzo acontece de forma sistematica, a mée o leva minutos antes do sinal de
entrada até a porta da escola, entrega-o a um amigo que o leva para a sala de aula. Na hora da saida
é feito o caminho inverso com alguns minutos antes do sinal de saida da escola. Enzo, apesar do uso
da bengala e treino da orientacdo e mobilidade, se desloca poucas vezes dentro da escola e quando é
necessario 0 mesmo amigo o ajuda nessa tarefa. Ele poderia receber mais incentivo para o uso de
suas habilidades para desenvolver mais seguranca e independéncia no deslocamento de ambientes.
Marco tem bom deslocamento e vai sozinho a escola, porém sinaliza a dificuldade de enxergar
avisos que estdo escritos em letras pequenas e distantes. Clara apesar de as vezes apresentar alguns
esbarrdes pelos corredores também se desloca sozinha. Em relacdo ao aluno com cegueira, Gil
(2000) e Ochaita e Espinosa (2004) citam que é fundamental, desde a infancia, as habilidades de
orientacdo e mobilidade serem praticadas pela familia e que se amplie essa estimulagdo no decorrer
do desenvolvimento escolar com auxilio de um profissional especializado e para tanto existem
técnicas especificas para o aprimoramento dessas habilidades nas quais a pessoa com DV utiliza o

tato, olfato e audigdo como norte para apreender o meio em que vive com seguranga e confianca.
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Para o cotidiano, essas ferramentas tornam-se essenciais para que o aluno possa viver socialmente
da mesma forma que seus companheiros videntes, isto é, que ele esteja realmente integrado na

sociedade.

Recortes ilustrativos

Com a minha mée, eu venho com a minha mée... Aqui dentro da escola? Meus amigos me

ajudam aqui. (Enzo)

Eu venho de van... Ai, por exemplo, se tem gente na frente ndo consigo ver os horarios, ndo
consigo porque tem gente e porque ndo enxergo muito bem, eu tenho que ir bem de perto para

enxergar. (Marco)

Eu desco do 6nibus, tipo assim, tem vez que eu vou ali naquele barzinho e compro chiclete
ai eu volto né e entro direto pra escola, ai eu fico com as minhas primas, minha prima, com 0s meu
amigos, ai quando bate o sinal né... Tem vez que eu bato em algumas pessoas, tipo assim, tropeco,
mas é sem querer, eu peco desculpa e vé se ela ta bem, mas tem que eu ndo presto atencédo, quando,
tipo assim, eu to olhando de lado, eu ja ndo olho de frente, eu olho de lado e ja ndo vejo a pessoa,
eu olho e bato sem querer, eu sou muito desastrada também, eu ndo presto atencao no que fago né,
eu derrubo as coisas, 1& dentro de casa eu quebro copo, eu ndo presto muito atencdo no que eu

faco... Humm é um pouquinho dificil né. (Clara)

Trabalhando em grupo
(Questdo 4- Quando se formam grupos para trabalho na sala de aula, como vocé participa? Que

tarefas vocé faz no grupo?)

Considera-se que a prética de atividades em grupo é um instrumento valioso para o
desenvolvimento do aluno visando o bom rendimento escolar, sendo que na perspectiva da
educacdo inclusiva essas atividades trazem, alem da aprendizagem dos contetdos, a pratica do
convivio, do relacionar-se, do conhecer-se entre todos os alunos.

Foi possivel perceber que Enzo nédo participava das atividades em grupo, apesar da atividade
ser realizada para os outros alunos da sala de aula. Clara passava por situacdo semelhante, na qual
sofria discriminacdo por parte dos grupos que ndo permitiam que ela participasse do grupo por

receio de perderem o prémio por acabarem primeiro e acertarem o exercicio. Esse sistema de
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recompensa parecia prejudicial a Clara, a colocava em desvantagem, pois a impedia de desenvolver,
além do aprendizado com outros colegas, as relagdes interpessoais junto a grupos diferentes, uma
vez que estes a excluiam. Seria interessante que os professores permitissem ao aluno participar das
atividades grupais, pois como cita Dolto (2004), é importante oferecer ao aluno a oportunidade de
se expressar, emitir seu ponto de vista ou que julgue um fato. No caso de um aluno com DV, por
exemplo, ao agir dessa forma o professor estara propiciando a ele o sentimento de pertenca ao
grupo pelo fato de estar sendo ouvido, reconhecido e aceito como todos devem ser na sala de aula.

E essencial ao aluno com DV, a possibilidade de participar das atividades junto com os
colegas, fazer parte dos grupos € fundamental para seu desenvolvimento social e académico e como
cita Anache, (2010), as praticas de exclusdo devem ser superadas.

Nos dizeres de Aciem, Rocha e Rodrigues (2013) € essencial que os professores considerem
as particularidades de cada aluno na hora de escolher o material e as atividades mais apropriados ao
aprendizado de modo a contemplar o rendimento de todos os alunos da sua sala. O aluno com DV
precisa de um ambiente escolar no qual ele possa estabelecer amizades, participar das atividades
junto com os colegas, fazer parte dos grupos, entre outros.

Acima de tudo, o professor pode considerar que também ele aprende com as situacdes
oferecidas pelos alunos e a diversidade surgida em sua sala de aula lhe trard enriquecimento para

suas praticas pedagogicas.

Recortes ilustrativos

Olha, ndo, pelo que eu lembro, ndo, faz tanto tempo que eu ndo participo de atividade em

grupo assim... eles dao pros alunos ai eles dao, pra mim ndo. (Enzo)

No grupo a gente faz, d& uma brincadinha também, a gente entrega, a gente faz... Por
exemplo, meu amigo esta escrevendo, eu vou ditando para ele, ve se ele da uma erradinha, falo
para ele errou ali errou aqui, ai, por exemplo, se esta esquecendo de ponto de colocar esse
negocio, vou falando pra ele, que to com a folha ai eu vou acompanhando e falando pra ele.
(Marco)

Fica eu, a Vania e a Vilma, porque tem alguns amigos que se dizem amigos, ndo deixam
sentar la... Ndo deixa, ndo deixa, porque é assim, eu acho que é pelo meu problema de Ié e
escrever, porque la na sala 10, ganha prémio e se eu entrar é... eu demoro um pouco... N&o,
porque, eu escrevo devagar, eu ndo consigo escrever rapido como todos, e minha letrinha é um

pouco feia, e eles ndo deixam eu entrar, porque eu demoro demais para fazer a tarefa, eu copio
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muito devagar, ai eles ndo deixam, ai fica eu, a Vania e a Vilma... Teve uma vez que a professora
tirou férias, ndo sei 0 que aconteceu, ai veio outra professora, ela voltou e ganhei o prémio. Todo
mundo da sala que se comportou com a outra professora ganhou um prémio, ganhei o prémio
porque me comportei, ndo é por causa que uma professora nova vem que a gente tem que fazer

bagunca né, a que veio eu fiz um pouquinho de bagunca, admito, ndo prestava atencédo. (Clara)

Relacionando-se com colegas e professores
(Questao 5- Com quais colegas e professores vocé tem mais afinidade para estudar, conversar,

fazer trabalhos na sala? Por qué?)

O relacionamento gerado entre professor e aluno é fundamental no sentido de proporcionar
ao mesmo seguranca e confianca, ou seja, que ele se sinta a vontade nessa relacdo, possibilitando-
Ihe maior comunicacdo, e sociabilidade.

Enzo comenta ndo se relacionar com os professores e ter poucos amigos com quem mantém
contato. Marco tem bom relacionamento com colegas e professores. Clara apesar de dizer que tem
bom relacionamento com alguns professores, se queixa do relacionamento com seus pares. E muito
importante a participacdo da escola no sentido de uma aproximacgdo maior entre professores e aluno
com deficiéncia, pois eles estdo nas salas de aula e devem ser respeitados e considerados como
todos os outros alunos. E bastante significativo que o aluno com DV tenha acesso ao contetido
apresentado durante as aulas; existem recursos para que esse acesso seja realizado. O professor
pode usar diferentes técnicas de ensino sem que seja a forma tradicional. E mencionado por
Marsiglia (2013), que uma gestdo escolar voltada para a inclusdo deve se preocupar com a
aprendizagem de todos o0s seus alunos e uma atencdo maior deve ser direcionada aos que necessitam
de algum atendimento especializado, ja que todos podem e devem ter acesso ao conhecimento que
Ihe é garantido legitimamente. E importante um olhar atento ao que se passa no &mago do aluno ao
invés de considerar modos de agir superficiais. Na busca constante pela inclusdo, deve-se entéo
proporcionar apoio e afeicdo ao aluno evitando-se as rotulagdes que lhe causardo danos no
desenvolvimento pessoal. O professor e o diretor sem orientacdo podem prejudicar o ensino
especial tornando-o desfavoravel. Ochaita e Espinosa (2004) comentam sobre a importancia do
acolhimento dos colegas de sala para que o aluno sinta-se parte do grupo e essa atitude deve ser
incentivada pela escola no sentido estimular os alunos a perceberem o quanto é importante para

todos desenvolverem relacfes envolvidas e fundamentadas no respeito as diferencas, a diversidade.
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Recortes ilustrativos

Professores mesmo, assim das matérias, ndo... Os amigos, tenho dois que é mais, que tem,

que é um pouco mais amigo né, que conversa mais, que ajuda um pouco mais. (Enzo)

A de inglés, o de Educacdo Fisica, com a de Geografia que vou ter agora... Colega, € o
Venancio, tem o Rogerio também e o Mauricio que ndo é muito, mas também é um pouco... Eu
tenho bastante, mas eu s fico mais com eles. E por causa que esses professores me ajudam um

pouco mais e os colegas, mas os colegas também me ajudam bastante. (Marco)

A Vénia e com a Vilma e com mais uma menina que esqueci o0 nome... Os outros amigos eu
tento pegar amizade, mas ndo déo bola, o Marcos e o0 moreninho que derrubou a cadeira, ele ndo
gosta de mim. Sabe a menina que eu sento na frente dela, ela também n&o gosta e o Murilo que
senta do lado dela também ndo gosta. Eles ndo gostam, ndo sei 0 porqué... A professora de
ciéncias, a professora de geografia, a professora de Ed. Fisica e a professora de historia né... a
professora de portugués me ajuda também e a de matematica, elas me ajudam. (Clara)

Desfrutando o horario do intervalo
(Questdo 6- Quando vocé esta no horario de intervalo, o que costuma fazer? Com quais colegas

vocé fica? Sobre o que conversam?)

Entende-se que haja consideravel importancia que os agentes escolares conhecam como se
estabelece o relacionamento entre o aluno com DV e seus pares no cotidiano escolar no horério do
intervalo, sendo esse, um periodo de descontracdo, relaxamento, diversdo, descanso e alimentacao.
Além de o aluno estabelecer contato diario com colegas, os quais tém mais afinidade, podem surgir
também oportunidades de conhecerem novos colegas.

A literatura apresenta a importancia para o aluno com DV e mais precisamente na fase
adolescente que este se insira em grupos de pares no espaco escolar. Enquanto Marco se relaciona
com varios colegas durante o intervalo, ou seja, ele conversa, fica passeando e se encontra com
outros grupos, com Clara e Enzo ndo acontece 0 mesmo. Enzo fica diariamente sozinho em sua sala
de aula e ndo sai para o horario de intervalo, portanto ndo esta inserido em grupo algum, ou seja,
fica privado de conhecer, sentir e dividir experiéncias com seus pares. Clara por sua vez, geralmente
fica somente com uma amiga. Papalia, Olds e Feldman (2006) comentam sobre ser de fundamental

importancia que os alunos estabelecam relacfes interpessoais com seus pares durante a etapa
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escolar, pois é junto ao grupo que eles adquirem experiéncias em solidarizar-se, experimentam

ainda a sensacdo de conquistarem a independéncia paterna.

Recortes ilustrativos

Fico aqui na sala, mexendo aqui no computador... antes eu saia, mas agora ndo saio
mais... Ahhh comecei achar o intervalo mais chato, sem graca, ndo tem nada, fica Ia andando no

meio do barulho e d& dor de cabeca. (Enzo)

Primeiro a gente vai comer e depois fica andando e conversando... a gente perturba

algumas pessoas que estdo sentadas, umas meninas que a gente conhece, e 0os amigo meu. (Marco)

Tem vez que eu compro lanche, salgado e divido com a minha amiga, ai a gente senta e
come e depois a gente vai comer o lanche, o almogo, a merenda, ai, a gente, € a gente fica
andando, dai a gente anda pela escola inteira né... Sempre nos duas, aquela 14 que fico no

recreio... tem vez que a gente brinca, sei la de professora. (Clara)

Solicitando ajuda
(Questdo 7- Caso vocé precise de ajuda para fazer alguma atividade na sala de aula, para quem

vocé pede ajuda?)

Sabe-se que alguns alunos apresentam dificuldades em entender determinado contetdo
ministrado na sala de aula e geralmente pedem ajuda a um colega ou para o préprio professor
quando surgem as davidas.

O modo como o aluno resolve suas dificuldades em relacdo as suas davidas podem
influenciar a sua condicdo de aprendizagem. Enzo ndo se lembra de quando precisou de ajuda de
um professor, pois ele ndo tem o habito de conversar com os professores. Marco e Clara procuram
primeiro pedir ajuda para os colegas. Percebe-se que ha certo receio por parte dos alunos em pedir
ajuda aos professores, talvez se sintam inseguros quanto a reacdo do professor referente a sua
duvida, podem sentir medo de como serdo julgados pelo professor ou pelos colegas da sala de aula,
evitando assim o sentimento de impoténcia, ou alguns sdo mais acanhados. Miras, (2004) comenta
que a obtencdo real do conhecimento, sempre trard beneficios a quem aprende, pois aprender de
fato d& ao aluno a oportunidade de mudanga na sua maneira de ver as coisas, por isso é importante

que o professor fique atento a essa questdo, uma vez que existem diferentes caracteristicas entre 0s
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alunos e suas formas de aprendizagens, sendo também bastante significativo o conhecimento que se
tem da interacdo entre essas aprendizagens e 0 contexto escolar e por essa razao a interacao entre
professores, companheiros e o proprio aluno deve ser estabelecida de modo que ele tenha acesso ao

conhecimento, evitando o fracasso escolar.

Recortes ilustrativos

Pro professor mesmo... ndo lembro assim certo, tipo certo de ajuda que de vez em quando,
as vezes precisa, ahhh, quando ndo lembro de alguma coisa da matéria ou sei la, coisa assim.
(Enzo)

Pro Vinicius... Peco também, mas ndo muito. Mas pego. (Marco)

Quando a minha amiga ndo ta ou nenhuma de minhas amigas, eu tento sabe pedir pra
alguém, mas ai eu tenho que pedir ajuda pra professora, né, porque tem alguns alunos que nao

quer emprestar... J vou direto pro professor e eles ajudam. (Clara)

Nao assim, é que tem vez que eu ndo entendo uma coisa, mas ndo presto atengéo, eu vou
pedir pra professora, e ela fala alto, peco pra ela falar baixinho, ela fala alto, ai os amigos falam,
olha que menina burra, ela ndo sabe isso, ela ndo sabe, tem vez que eu respondo, tem vez que eu

falo umas coisas, né, eu xingo. (Clara)

Receber elogios é motivador
(Questdo 8- Quando vocé faz um bom trabalho, o que seu professor ou seus colegas dizem?)

E essencial ao aluno ser elogiado e reconhecido por um bom trabalho realizado. Sabe-se da
importancia da motivagdo para um bom desenvolvimento escolar e uma forma de motivar o aluno a
melhorar ¢é elogiando e incentivando quando ele apresenta bons resultados. Enzo nem se da conta
do que é ser elogiado por algum trabalho realizado. Marco e Clara ficam motivados e contentes e
procuram melhorar o desempenho. Segundo Paixdo (2011) e Lima (2010), é importante para o
aluno com DV, receber motivacdo e elogios, pois é necessario que ele sinta-se estimulado para
desenvolver atividades, sendo o professor uma presenca essencial para lhe oferecer os recursos

indispensaveis para sua aprendizagem, propiciando um bom desempenho escolar.
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Recortes ilustrativos

Nem sei, porque, tanto tempo que ndo tem nada de legal, nada de diferente, que nem sei.
(Enzo)

Ele fala parabéns por ter feito, que vou ganhar ponto e nota... Eles falam, ta bom, ta legal, e
a gente continua fazendo assim... Humm que to ficando cada vez um pouco melhor, porque, to

melhorando. (Marco)

Quando os professores falam, eu fico feliz, falam parabéns, esta melhorando, tem que se

esforcar, né, ndo pode parar de estudar, tem que pegar um livrinho pra ler. (Clara)

Convivendo na escola
(Questao 9- Como vocé gostaria que fosse a convivéncia entre os professores, os alunos e as

outras pessoas que trabalham na escola?)

Entende-se o que os alunos pensam sobre os relacionamentos existentes nas escolas que
frequentam e se tais relacionamentos facilitam seus aprendizados.

O relacionamento entre os colegas de classe e professores parece incomodar Enzo e Clara. A
opinido de Marco é positiva em relagdo aos relacionamentos e por sua vez, diz estar satisfeito com
os relacionamentos existentes em sua escola.

Enzo parece sentir falta de auxilio e atencdo por parte dos professores, para ele esse
relacionamento ndo € bom e pode prejudicar um pouco o rendimento escolar, apesar de admitir que
também tenha responsabilidade sobre seu desempenho. E importante que o aluno se sinta
considerado, reconhecido pelo professor e colegas para sentir-se incentivado a produzir bons
resultados escolares. Miras (2004) comenta sobre a influéncia positiva que a esperanca de ser bem
quisto traz ao aluno na questdo da aprendizagem

Clara passa por conflitos na sala de aula, pois além de lidar com a dificuldade de sua
deficiéncia que de acordo com Amiralian (2003), esse prejuizo organico ndo estabelece diretamente
um distarbio psicoldgico, mas é um fator, o qual a pessoa tem de lidar nos seus relacionamentos, ela
sofre preconceito, parece sentir-se humilhada, triste pelos adjetivos direcionados a ela e que
prejudicam seu desenvolvimento, por ter que passar por esses obstaculos. Parece haver falta de
conscientizacdo, esclarecimento ou orientagdo aos demais alunos da sala de aula em relacdo a

deficiéncia de Clara. Dentre as experiéncias vividas pelo aluno com DV em relagédo a inclusdo no
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contexto escolar Aciem, Rocha e Rodrigues (2013) enfatizam que a escola pode quebrar barreiras
que alicercam atitudes de preconceito, estigma, entre outros elementos.

Enzo e Clara demonstram a necessidade de serem entendidos e considerados em relacdo as
suas deficiéncias e eles parecem esperar essas atitudes dos professores e colegas. E como diz Miras
(2004), como o aluno avalia seus resultados repercute na sua maneira de se ver, na sua autoestima;
e, também depende de seus modelos de atribuicdes, de seus interesses, do seu modo de valorizar
uma tarefa, assim como ele se vé valorizado pelos outros e em especial pelo professor.

O tipo de relacédo interpessoal que um professor estabelece com seu aluno é fundamental na
convivéncia escolar e com os alunos com deficiéncia nédo é diferente. Freitas (2006) menciona que
ele comprometer-se a proporcionar bons resultados nas aprendizagens dos alunos e em relacdo ao
aluno com deficiéncia, ao acolhé-lo, o professor deve ter o cuidado para ndo atuar com piedade e,
sim, demonstrar em suas ac¢des a este aluno que ele pode aprender. Neste sentido, diferencas como
as culturais, pessoais e sociais devem ser levadas em conta. Herval (2008) constatou que alunos que
tem boas relacdes interpessoais com seus pares, professores e com a sala de recursos, geralmente
sdo aqueles que tém professores que apresentam atitudes que favorecem a boa interacdo dos alunos,
talvez seja esse tipo de atitude que Enzo e Clara necessitam, pois sentir sua existéncia na sala de
aula faz com que o aluno se motive trabalhar em suas tarefas entre outras atividades escolares, caso

contrario sentem-se excluidos, a parte do contexto escolar.

Recortes ilustrativos

Queria, é, que fosse melhor, assim, se ndo tivesse...,, menos, menos bagunca deles, e 0s
professores ajudassem mais também... Sim atrapalha um pouco. Ahh ndo explicar. Algumas vezes
eu presto atencdo no professor explicando ai pros outros alunos e entendo alguma coisa, mas néo,
legal ele vir aqui e explicar pra mim né, ndo eu, ir conversar né? Eu ndo sou muito de achar que
uma coisinha simples pode prejudicar alguma coisa. Algumas vezes, talvez pode sim, mas faltar
ajuda e tal, acho que ndo. Nossa, faz tanto tempo que néo falo com a diretora que acho que... acho

que com a coordenadora acho que também ngo... (Enzo)

Pra mim, a convivéncia dessas pessoas é normal comigo, ndo precisa mudar, nem melhorar

nem diminuir. (Marco)

O, é, queria que meus amigos, se se, ndo fossem chatos, né, porque assim quando eu tenho
alguma coisa eu do, e quando eu vou pedir é ndo, é meu, eles fingem... Queria que eles fossem

mais legal... Dos professores eu néao tenho do que reclamar, porque eles ndo sédo chatos comigo,
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eles me apdiam, eles ddo conselhos... ndo é porgue umas cinco pessoas, dez pessoas que me
humilha, ndo vou ficar triste, tem vez que eu fico né, muito abalada, tem vez que penso comigo
mesma que ndo quero mais vir para escola que quero parar de vir pra escola... Falei pra minha
mae se eu tivesse dinheiro, queria estudar em escola particular, mas ela falou assim, que em todas
as escolas tem um chato, um que fala que nao tem defeito... Ndo assim, é que tem vez que eu nao
entendo uma coisa, mas nao presto atencéo, eu vou pedir pra professora, e ela fala alto, peco pra
ela falar baixinho, ela fala alto, ai os amigos falam, olha que menina burra, ela ndo sabe isso, ela
ndo sabe, tem vez que eu respondo, tem vez que eu falo umas coisas, né, eu xingo quem ndo, ai eu
falo € vocé, ai é aquele, ai € aquele, a pessoa que ta nem... Eu ndo ligo pro o que eles falam, mas
tem vez que eu ndo aguento, tem vez que eu choro, tem vez que fico com raiva, tem vez que eu falo
palavrdo, mas ndo pode. Porque assim, quando eles falam, eu ndo sei me segurar, eu Xingo, eu
brigo, sei 14, eu faco qualquer coisa pra eles ficarem quietos, eu dou coice, eu xingo, eu nao
aguento... ndo isso ndo tem nada a ver. Eu também tenho que me esforcar um pouquinho né. Mas,
assim ,quando eles falam assim, ahh, vesguinha, quatro olho que nédo consegue enxergar, eu fecho
0 caderno, coloco em cima da mesa e deito na carteira... Sem eles, ndo... a professora fala,
parabéns, anotou...ta até aqui 0, até aqui 0, ela anotou, deu parabéns. Um dia eu fiz um texto,
fiquei a aula inteira, sem levantar, sem ir no banheiro, a aula inteira, eu fiz isso, isso, isso... Deu
separada pra mim, eles disseram assim que eu ndo ia conseguir. Eles duvidaram, ai eu fui, eu fui
até o final da aula, fui até sem conversar até com a minha amiga, ela conversavam comigo, falava,
eu posso acabar, ai eu fui fui fui fui até todo mundo guardar o material e acabar... eu falei,
professora, vocé passa outra coisa para mim, porgue isso eu nao vou conseguir entender... Meu dia
a dia na escola nao tem o que reclamar né, porque, é, com o da escola estou tranquila, tem vez que
eu chego, vou l4 na Vania faco minha tarefas, vou com minhas amigas de verdade, vou la faco a
tarefa, ai chego na sala ta tudo feitinho, eu ndo tenho do que reclamar. Tem vez que, né eles déo,
chamam a atencéo né pra. (Clara)

Ao longo das discusses realizadas, falou-se sobre a experiéncia vivida pelos participantes e
sera feito no espaco a seguir uma sintese de cada aluno e finalizando com uma sintese geral da

pesquisa.
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Sintese de cada participante

Enzo é um aluno com deficiéncia visual bastante acentuada, esta apenas presente na escola,
na sala de aula, mas néo participa de qualquer atividade, seja em grupo ou tarefas individuais. As
observacOes e seus relatos mostram sua invisibilidade social, ele parece ndo existir. Depende de
outrem, parece nao receber credibilidade de aprendizado. Ndo demonstra motivacdo para 0S
estudos, assim como aparenta baixa autoestima, porém se expressa e interage bem com pessoas
externas a escola. Gosta de ficar com seus pares no Espago Braille, o que mostra que sofre e se
comporta de forma indiferente a escola comum. O sistema na perspectiva da educacgéo inclusiva
parece ndo estar ainda cumprindo seu papel.

Mesmo que tenha acompanhamento de outras &reas, seria interessante que Enzo se
beneficiasse com um acompanhamento psicolégico com o prop6sito de favorecer sua inclusdo
escolar e social bem como auxilia-lo na transicdo da etapa da adolescéncia, visto ser esta uma etapa

de muitas alterac@es fisicas, psicoldgicas e sociais.

Marco apresenta deficiéncia visual mais atenuada, apesar da dificuldade para enxergar
avisos nos murais, no geral ndo apresentou maiores complicaces. Convive bem com professores e
colegas. Ndo apresenta queixa da escola e nem dos colegas, parece satisfeito com ela e com seus
relacionamentos. Parece satisfeito também com a atencdo e auxilio recebidos dos profissionais
educadores. O sistema na perspectiva da educacao inclusiva parece estar funcionando para Marco,

entretanto vale lembrar que sua deficiéncia é atenuada.

Clara apresenta um caso bastante peculiar, pois até entdo ndo apresentava um diagnostico
de sua deficiéncia, visto que na escola ndo havia nenhum documento com informacées sobre sua
dificuldade. Dessa forma, a escola ndo sabia como proceder em relagéo a ela. Ela chegou ao ciclo 11
sem ser alfabetizada e em uma nova escola, o que a levou a ter conflitos de relacionamento com
colegas de sala de aula, criando um clima de inimizade entre eles.

Professores também ndo sabiam como lidar com ela, pois ndo sabiam até onde ela
enxergava. De acordo com a aluna, ela vive momentos tensos e de humilhacdo vinda de seus pares,
0 que parece configurar-se numa situacdo de bullying. Clara apresenta também dificuldades em
acompanhar a didatica e os conteudos das disciplinas, uma vez que nem alfabetizada é.

No decorrer da pesquisa, apos consulta oftalmologica verificou-se que seu caso € um tanto
delicado, pois ela apresenta toxoplasmose bilateral e necessita de atendimento educacional
especializado. No entanto, por morar na zona rural, a aluna e a familia estdo encontrando

dificuldades para conciliar horario e transporte para amenizar suas dificuldades. Mais uma vez, nao
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estd se presenciando, no caso de Clara, a instalacdo e praticas do sistema na perspectiva da

educacdo inclusiva.

Sintese geral da pesquisa

Apesar da pequena quantidade de participantes pode-se tomar como base, mesmo que
singela, as experiéncias vividas por eles, uma vez que foi de grande valia a contribuicdo
proporcionada pelos mesmos a pesquisa.

O contato estabelecido com esses alunos deu margem a reflexdes sobre a importancia
existente nas discussdes sobre o sistema de ensino na perspectiva da educacédo inclusiva, entretanto
considera-se mais importante ainda que as diversas intencdes de mudancas discutidas e almejadas
nos discursos sejam colocadas em pratica, mas ndao uma pratica velada e sim uma prética que
realmente disponibilize a concreta instalacdo da inclusdo, melhor dizendo, que ela se realize
exatamente como estd na legislacdo e nos discursos, nos quais aos alunos sejam oferecidas
oportunidades de equidade e igualdade.

Sob essa Otica, pensa-se que a escola desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento psicolégico do aluno envolvendo sua participacdo como cidaddo e de pertenca as
diversas areas sociais. Cabe, portanto, aos profissionais da educacdo a tarefa de oferecer um espaco
de alegria e satisfacdo aos alunos e ndo um local que inspire inseguranca e sofrimento aos mesmos.
O aluno com ou sem deficiéncia, para apresentar um real desempenho escolar precisa sentir-se
satisfeito, aceito e principalmente incluido na escola. Isso parece nao ter ocorrido com a maioria dos
alunos participantes, pois pareciam travar uma luta didria para acompanhar o ritmo escolar.

Ha também outro agravante que parece impedir a concretizacdo da inclusdo, trata-se da
situacdo dos professores. Reconhece-se a falta de tempo, a injustica salarial e reconhecimento
profissional dos mesmos e diante dessas dificuldades, alegam tempo insuficiente para atualizacéo
de seus saberes e praticas. Sabe-se que a maioria dos professores ndo teve em sua formacdo,
disciplinas voltadas ao conhecimento das deficiéncias e diante desse argumento alegam néo saber
lidar com um aluno que apresente deficiéncia.

A proposito, longe de criticar o trabalho dos profissionais da educagdo, 0 que deve ou
deveria estar claro é que a inclusdo é uma realidade, os alunos com diversas deficiéncias estdo cada
vez mais se inserindo na escola regular e por esse motivo seria conveniente aos profissionais uma
busca por conhecimentos, mesmo que singelos, de como atender seus alunos e suprir suas
necessidades, poderiam procurar conhecer mais de perto a situacdo, o sofrimento e dificuldades

expressas por eles.



80

Quanto a didatica e relacionamento com os alunos com deficiéncias existem materiais
simplificados do MEC, por exemplo, para ficar interado no assunto. O uso da criatividade também é
importante e unificar grupos de atividades, aproximando todos em uma tarefa trard aprendizado
para todos os alunos, com e sem deficiéncias. Dessa forma, eles podem aprender tanto o contetido e
objetivo propostos quanto a relacionar-se e respeitar a diversidade.

A pesquisa desvelou que as relacdes entre 0 aluno e o professor, em alguns momentos,
apresentaram-se prejudicadas, uma vez que o professor por conta de seus inimeros afazeres nem
sempre percebe claramente que o aluno transfere a ele a posicdo dos pais, ndo retribuindo assim, a
realizacdo dos seus desejos e necessidades bem como o acolhimento de suas angustias que sdo
elementos importantes para o desenvolvimento das aprendizagens formais, informais e vivéncia
social.

O processo de inclusdo como foi instaurado partindo de aspectos legais, deixa margens
diversas a discussdes que por sua vez redundam em (in)compreensGes muitas vezes inadequadas e
discutiveis. Um dos fatores que pode causar este estado de arte deve-se a formacdo do professor. Os
cursos de licenciatura mesmo que voltados a educacgdo especial deixa a desejar quanto a conteddos

que contemplem entendimentos e conhecimentos sobre a rica diversidade humana.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando as relagOes interpessoais, como parte integrante e fundamental do
desenvolvimento pessoal, social e escolar das pessoas com ou sem DV, a pesquisa possibilitou
conhecer que tdo importante quanto o espaco fisico escolar satisfatério oferecido ao aluno com DV,
estd a qualidade das relacdes interpessoais estabelecidas por ele.

Os resultados contemplaram o objetivo tragcado nesta pesquisa no sentido de que foi possivel
identificar as relacOes interpessoais dos alunos com DV, bem como permitiu a esse alunado a
oportunidade de expressar suas opinides, seus sentimentos sobre o convivio escolar sinalizando
lacunas a serem preenchidas na questdo das relacGes interpessoais.

A relacdo entre os resultados obtidos da andlise das observagdes bem como os resultados da
andlise das entrevistas mostraram as dificuldades enfrentadas pelos alunos com DV no sentido de
conquistarem o pertencimento a grupos de amigos, de acompanharem o conteldo ministrado
durante as aulas e, além disso, foi notada certa dificuldade no relacionar-se desses alunos com seus
professores.

Nesse contexto, enfatizam-se os conflitos existentes nas relacfes interpessoais presentes nos
alunos, porém eles mesmos descrevem como gostariam que fosse suas relacdes com os professores
e colegas de sala para sentirem-se mais satisfeitos na escola. Percebeu-se que o fato de ndo serem
reconhecidos como integrantes do contexto escolar os afeta emocionalmente. Vale lembrar que o
aluno que tem a DV mais atenuada foi o que apresentou boas relagOes interpessoais com
professores e seus pares descrevendo-se como satisfeito com a situacdo pela qual passava no
momento.

Ressalta-se também que a relacdo interpessoal estabelecida entre a pesquisadora e 0s
participantes foi extremamente valiosa, pois, longe de desvalorizar as discussdes e possiveis
solugdes para a efetivacdo da inclusdo emergidas e refletidas em congressos, eventos, entre outros,
foi possivel perceber que muitos elementos que se tem conhecimento ndo foram presenciados como
se esperava. A realidade foi outra, pelo menos em relagdo no contexto vivido durante a presente
pesquisa.

Percebeu-se uma vivéncia de sofrimento e dificuldades dos alunos com DV na escola. Estar
dentro da escola ndo significa estar incluido: para que isso aconteca parece ser necessario que haja
um acolhimento afetuoso, considerando que o aluno, ao ingressar na escola, leva consigo
experiéncias e sentimentos do ambiente familiar e transfere esses elementos para as figuras do
professor e dos colegas.

Da mesma forma que sentem protegéo, apoio, confianga, motivacao, credibilidade e amor,

sentimentos esses que se espera que ele tenha no ambiente familiar, eles também esperam receber
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no ambiente escolar. Lembrando que se esses aspectos lhes faltem no ambiente familiar suas
expectativas podem ser até maiores em relacdo ao ambiente escolar. Sem considerar esses aspectos,
possivelmente, o aluno sucumbira no desempenho escolar, ou seja, o tipo de relagdes interpessoais
vivenciadas por ele pode prejudicar sua aprendizagem e seu desenvolvimento social.

A pesquisa teve a pretensdo de contribuir com informac6es que ampliassem o conhecimento
cientifico na area da Educacdo Especial, no sentido de possibilitar acdes propiciadoras de
permanéncia e bem estar do aluno com DV na escola. Tao importante quanto o cuidado com os
contetidos e objetivos académicos proporcionados aos alunos, com ou sem deficiéncias, ha que se
dedicar uma atencdo meticulosa em relacdo as formas de como sdo estabelecidas as relacGes
interpessoais no contexto escolar, visto serem estas, elementos valiosos para o desenvolvimento do
aluno na sua totalidade.

Tendo conhecimento sobre a importancia das relagdes interpessoais na vida social e escolar
do aluno com DV, assim como a relevancia das acfes escolares na construcdo destas relaces,
sugere-se que haja conscientizacdo e esclarecimentos nas escolas sobre as deficiéncias para que 0s
alunos, ao serem inseridos na escola regular recebam um bom acolhimento, tanto por parte dos
colegas quanto dos professores, pois alguns deles podem ainda ndo possuir conhecimento em como
se relacionar com um aluno com deficiéncia.

Longe de fazer qualquer critica a atuacdo dos professores, percebe-se que em relacdo a
perspectiva da educacgéo inclusiva, talvez lhes falte maior conhecimento sobre as leis vigentes em
prol do aluno com deficiéncia. Pode ser até que lhes faltem orientacdo e informacéo sobre materiais
como diversas literaturas referentes ao tema ou pelo préprio Ministério da Educacdo que
disponibiliza vérias apostilas referentes as deficiéncias que auxiliam o professor. Com recursos em
maos certamente ele estara instrumentalizado para suprir ou a0 menos amenizar os problemas que
enfrenta em sala de aula quando nesta esta inserido um aluno com deficiéncia, possibilitando a
construcao de uma boa relagéo interpessoal com seu aluno.

Deste modo, espera-se que as consideracfes expostas nesta pesquisa possam contribuir para
planejamento e aprimoramento de atitudes e ac¢bes que facilitem as relacGes interpessoais entre 0s
alunos com DV, seus pares e seus professores e agentes escolares.

Almeja-se que a inclusdo do aluno com DV aconteca de fato, de maneira plena, na qual o
aluno ndo so6 permaneca fisicamente na escola, mas que compartilhe o0 acesso ao conhecimento
como os demais alunos, e principalmente, que compartilhe suas experiéncias, sentimentos e
emogdes. Enfim, que ele sinta-se simplesmente um aluno de uma sala de aula!

Existe, ainda, um sem fim de perguntas, uma infinidade de dividas de como atuar na
perspectiva da educacdo inclusiva, tanto acerca da préatica pedagdgica na escola regular como nas

formas de relages estabelecidas no espago escolar.
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A pesquisa limita-se no sentido de apresentar pequena quantidade de participantes bem
como por estes apresentarem diferentes tipos de deficiéncias. Além disso, a pesquisa foi realizada
com alunos do ensino fundamental ciclo Il. Portanto, sugere-se que outras pesquisas relacionadas as
relagbes interpessoais do aluno com DV no contexto escolar sejam realizadas com nimero maior de
alunos, ou com deficiéncias semelhantes, ou com alunos de outras etapas educacionais, ou seja,
estudos com alunos na etapa infantil ou no ensino médio, ou no ensino técnico, ou no nivel

superior.
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ANEXO A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA O RESPONSAVEL

PELO PARTICIPANTE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
CENTRO DE EDUCACAO E CIENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO ESPECIAL

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Seu filho(a) estd sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da Pesquisa intitulada
“Alunos com deficiéncia visual e suas relagcdes interpessoais no processo de incluséo escolar”,
desenvolvida pela pesquisadora Rosangela Cristina Sales Tezori, RA: 13212133 da Universidade
Federal de Sdo Carlos, do Programa de PoOs-Graduacdo em Educacdo Especial, Protocolo de
Pesquisa n® 22189913.2.0000.5504.

A presente pesquisa pretende proporcionar a pesquisadora a compreensao da importancia das
relacdes interpessoais na vida social e escolar da pessoa com deficiéncia visual, assim como mostrar
a relevancia das acGes escolares na construcdo destas relacGes. Para isso, a pesquisa tem como
objetivos; a) caracterizar as relagdes interpessoais que se estabelecem entre os alunos com
deficiéncia visual e os professores, colegas, e demais pessoas que fazem parte do seu convivio
escolar; b) verificar possiveis implicacbes das relagdes interpessoais no desempenho escolar na
opinido do aluno com deficiéncia visual.

A pesquisa serd orientada pela Prof? Dr? Fatima Elisabeth Denari. A pesquisadora € bolsista da
Agéncia financiadora CAPES.

Seu filho(a) foi selecionado(a) por meio de uma busca feita pela pesquisadora junto a secretaria
de educacdo do municipio e a diretoria de ensino.

A participacdo dele(a) nesta pesquisa consistira em ser observado(a) junto com as demais
pessoas da escola pela pesquisadora em horarios de aulas e nos intervalos e também participar de
uma entrevista feita por ela em que sera usado um gravador de voz. VVocés serdo esclarecidos(as)
sobre a pesquisa em qualquer aspecto que desejarem. Vocés serdo livres para se recusarem a

participar, retirarem seus consentimentos ou interromperem a participagéo a qualquer momento sem
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que isso acarrete qualquer prejuizo na relagdo com a pesquisadora ou com a escola. A participacdo é
voluntaria e ndo trara qualquer penalidade ou perda de beneficios.

A pesquisadora ird tratar a identidade do participante de forma sigilosa. O nome dele(a) ou o
material que indique a sua participacdo ndo serd liberado sem permissdo. Ele(a) ndo serd
identificado(a) em nenhuma publicacdo que possa resultar deste estudo. A pesquisadora protegera e
assegurard a privacidade dele(a) com a utilizacdo de nomes ficticios. Os instrumentos ficardo em
posse da pesquisadora ndo sendo permitido que o participante os retire para devolugéo posterior

A participacdo na pesquisa ndo acarretara custos para vocé, assim como ndo sera disponivel
nenhuma compensacao financeira.

Poderéa ocorrer algum desconforto como, por exemplo, ele(a) podera se sentir incomodado(a) ou
preocupado(a) nas horas de observacdo, sentir-se timido(a) ou angustiado(a) durante a entrevista,
porém caso isso venha a acontecer, ele terd o acolhimento da pesquisadora neste momento para que
estes sentimentos sejam minimizados.

Vocé recebera uma copia deste termo onde consta o telefone e 0 endereco da pesquisadora,

podendo tirar suas dividas sobre a pesquisa e sua participacdo, agora ou a qualquer momento.

Rosangela Cristina Sales Tezori

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de participacdo na pesquisa e concordo
com a participacdo.

A pesquisadora me informou que a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa em
Seres Humanos da UFSCar que funciona na Pré-Reitoria de Po6s-Graduacdo e Pesquisa da
Universidade Federal de Sdo Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa
Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sdo Carlos - SP — Brasil. Fone (16) 3351-8110. Endereco eletrénico:

cephumanos@power.ufscar.br

Séo Carlos, de de 2014.

Responsavel pelo Participante da pesquisa



APENDICE A - CRONOGRAMA DA PESQUISA.

Cronograma da pesquisa com Enzo - total de 13 horas de atividades
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Datas Horario Atividade
21/03/2014 - Contato telefonico
07/04/2014 - Encontro com a responsavel pelo aluno/ TCLE aceito
14/04/2014 09:30 - 12:00 12 observacdo
23/04/2014 09:30 - 12:00 2% observacéo
24/04/2014 09:30 - 12:00 3% observacgdo/entrevista
14/05/2014 09:30 - 12:00 42 observagéo/entrevista
21/05/2014 09:00 - 12:00 52 observacéo

Cronograma da pesquisa com Marco - total de 11 horas de atividades

Datas Horario Atividade
07/08/2014 - Contato telefonico
22/08/2014 - Contato telefonico
25/08/2014 14:00 Encontro com coordenadora/entrega do TCLE
15/09/2014 12:55 - 15:40 12 observagdo
16/09/2014 12:55 - 15:40 2% observagéo
17/09/2014 12:55 - 15:40 3% observacéo
19/09/2014 12:55 - 15:40 4@ gbservacao/entrevista

Cronograma da pesquisa com Clara - total de 11 horas e 20 minutos de atividades

Datas Horério Atividade
22/09/2014 - Contato telefonico
25/09/2014 - Encontro com a diretora/entrega do TCLE
30/09/2014 15:00 - 17:50 12 observagdo
01/10/2014 15:00 - 17:50 2% observacéo
02/10/2014 15:00 - 17:50 3% observacdo/ entrevista
10/10/2014 15:00 - 17:50 42 gbservacao
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APENDICE B - ROTEIRO PARA A ENTREVISTA COM O ALUNO COM DEFICIENCIA VISUAL.

Dados de Identificacao

Nome:

Idade d/n:

Escolaridade:

CausadaDV:

*Dados para controle da pesquisadora

Roteiro

1- Como foi sua trajetdria escolar até este momento?

2- Como vocé percebe ou descreve a sua escola?

3- Como vocé chega e sai da escola? Como vocé anda, se desloca pela escola?

4- Quando se formam grupos para trabalho na sala de aula, como vocé participa? Que tarefas
vocé faz no grupo?

5- Com quais colegas e professores vocé tem mais afinidade para estudar, conversar, fazer
trabalhos na sala? Por qué?

6- Quando vocé estd no horario de intervalo, o que costuma fazer? Com quais colegas vocé
fica? Sobre o que conversam?

7- Caso vocé precise de ajuda para fazer alguma atividade na sala de aula, para quem vocé pede
ajuda?

8- Quando vocé faz um bom trabalho, o que seu professor ou seus colegas dizem?

9- Como vocé gostaria que fosse a convivéncia entre os professores, 0s alunos e as outras
pessoas que trabalham na escola?



