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RESUMO

N&o ha na literatura um consenso a respeito da definicdo de Alienacdo Parental (AP), o
que traz prejuizos relacionados a mensuracao, avaliacdo e pesquisa de tal fenémeno. A
despeito disso, 0 Brasil possui uma lei que tipifica e pune a pratica de alienacdo mesmo
que este fendmeno ainda ndo esteja suficientemente investigado no &mbito académico.
Considerando o panorama conceitual da AP e a especificidade do contexto brasileiro, o
presente projeto consistiu em dois estudos com dois objetivos gerais, apresentados e
desenvolvidos em artigos. S&o eles: 1) propor uma defini¢do operacional do conceito de
AP com base na revisdo sistematica de dez anos de literatura e 2) investigar 0s
conhecimentos de estudantes de Psicologia sobre AP e comparar suas respostas a
simulacdes de caso envolvendo AP com as de profissionais de Psicologia. Para a
revisao foram consultadas 5 bases de dados e resultaram da busca 339 artigos, dos quais
63 foram analisados considerando definicGes e usos dos conceitos AP e Sindrome de
Alienacdo Parental (SAP), postura dos autores em relacdo a SAP e reconhecimento da
AP como prética de abuso emocional. Foi, também, realizada anélise e classificagdo
funcional das estratégias de alienacao parental descritas nos textos. A partir da literatura
revista, € possivel definir Alienacdo Parental como uma modalidade de violéncia
psicoldgica perpetrada contra a crianca por um dos pais, guardides ou familiares, na
qual os comportamentos emitidos pela parte alienadora tém como fungéo hostilizar a
parte alienada de modo a afasta-la do convivio com a crianca. O estudo que envolveu
coleta de dados empiricos contou com a participacdo de 91 estudantes de Psicologia,
que responderam a uma survey online buscando investigar sua familiaridade com o
conceito de AP, fatores considerados importantes e procedimentos que utilizariam em
avaliacdes de AP. Além disso, eram apresentadas Vinhetas com casos simulados. O
namero de profissionais que responderam as vinhetas variou de 42 a 58 e suas respostas
ja se encontravam previamente coletadas e armazenadas em banco de dados. Os
resultados relativos ao conhecimento dos estudantes indicaram que 72,5% dos mesmos
reportaram familiaridade com o termo AP. Na resposta as vinhetas, estudantes foram
mais acurados na avaliagdo do caso que possivelmente se tratava de AP, enquanto 0s
profissionais avaliaram de maneira mais satisfatoria a vinheta na qual haviam alegacdes
de abuso sexual infantil de modo simultaneo as alegacdes de AP. De modo geral os
estudantes se declaram familiares ao conceito de AP. Entretanto, quando o fenémeno
envolvia a interface com outras formas de maus-tratos, profissionais realizam avaliagdes
mais acuradas sobre o fenémeno do que estudantes. Considerando os resultados obtidos,
é possivel afirmar que o campo da AP é marcado por intensas divergéncias conceituais
inclusive no ambito internacional, consequentemente a avaliacdo de tal fendmeno
representa um desafio, tanto para profissionais do judiciario, quanto para profissionais
em formacao.

Palavras-chave: Alienagdo Parental; Revisdo conceitual; Estudantes universitarios;
Casos simulados.



ABSTRACT

There is no consensus on the literature regarding the definition of Parental Alienation
(PA), fact that hinders the measurement, assessment and research of the phenomenon.
Despite that, Brazil has a law that punishes the practice of alienation although this
phenomenon is not well documented on academic circles yet. Considering the
conceptual frame on PA and its specificity in the Brazilian context, the present study
had two main goals, presented in two articles: 1) to propose an operational definition of
the PA concept based an a ten-year systematic literature review, and 2) to investigate
the knowledge of Psychology students on PA and to compare their answers in simulated
alleged PA cases with the answers from psychologists. The search was conducted on 5
databases and 339 articles were found. Sixty-three papers were analyzed considering the
definitions and use of PA and Parental Alienation Syndrome (PAS), authors’ attitudes
towards PAS and recognition of PA as a modality of psychological abuse. Additionally,
analysis and functional classification of parental alienation strategies mentioned on the
articles was conducted. From the literature reviewed, Parental Alienation can be defined
as a modality of psychological violence or abuse perpetrated against the child by a
parent, caretaker, or family member, in which the behaviors emitted by the alienating
member have the function of showing hostility and/or estranging the child from the
alienated part. Ninety-one Psychology students participated on the research that
involved collecting empirical data. Participants answered an online survey that assessed
their familiarity with the PA concept, factors considered important and procedures they
would use when conducting PA assessment. In addition, vignettes containing PA
simulated cases were presented. The number of professionals who answered the
vignettes varied between 42 to 58 and their answers were previously collected and
registered on a database. In terms of students’ knowledge, the results indicated that
72.5% of them reported to be familiar with the PA concept. Students were more
accurate in evaluating the vignette involving a possible PA case, while professionals
evaluated the case where PA allegations occurred simultaneously to sexual abuse
allegations in a more accurate way. Given the reported results, one may conclude that
the field of PA is characterized by strong conceptual divergences. As a consequence, the
assessment of this phenomenon is a challenge both for forensic professionals and
students.

Key-words: Parental Alienation; Conceptual review; College students; Simulated cases



APRESENTACAO

O campo de estudo da Alienacdo Parental (AP) é marcado por desafios
conceituais e metodoldgicos, principalmente por ndo haver consenso na literatura acerca
de uma definicdo deste fendbmeno (Harman, Leder-Elder & Biringen, 2016; Saini,
Johnston, Fidler & Bala, 2016). A despeito de tais desafios e das discussdes sobre AP
no ambiente académico ainda necessitarem de aprimoramento, o Brasil hoje conta, em
seu dispositivo legal, com a Lei n° 12.318/10, também chamada Lei de Alienacao
Parental (Brasil, 2010), que tem por objetivo viabilizar a convivéncia de criangas e
genitores ou outros familiares (denominados alienados) cujo vinculo foi prejudicado em
virtude de uma campanha difamatéria promovida pelo outro genitor (denominado

alienador).

A lei prevé que a avaliacdo de casos de AP seja realizada “por profissional ou
equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por
historico profissional ou académico para diagnosticar atos de aliena¢do parental”
(paragrafo segundo). Entretanto estd documentado que na literatura nacional as
producdes cientificas sobre Alienacdo Parental (AP) apresentam qualidade questionavel
(Soma, Castro, Tannus, & Williams, 2016), o que levanta questionamentos acerca da
instrumentalizacdo deste profissional para atender demandas de avaliagdo de AP, bem
como questdes acerca da familiaridade destes profissionais com a tematica da AP
durante seu periodo de formagéo.

Considerando tais questdes, a presente dissertacdo é composta por dois artigos.
O primeiro deles tem o objetivo de propor uma defini¢cdo operacional do conceito de
Alienacédo Parental com base na reviséo sistematica de dez anos de literatura. O segundo

tem por objetivo; a) investigar o conhecimento de estudantes de psicologia sobre a



tematica da AP; e b) e comparar as respostas de estudantes de Psicologia e psicologos

formados em situacGes de casos simulados envolvendo AP.
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ARTIGO 1

Gama, V. D. & Williams, L. C. A. (submetido). Proposta de definicdo operacional de
Alienacdo Parental a partir de revisdo sistematica da literatura

RESUMO

O estudo da Alienagdo Parental (AP) é conceitualmente desafiador na medida em que
ndo h& uma definicdo comum para o fendmeno e este ainda é usualmente associado ao
conceito controverso de Sindrome de Alienacdo Parental (SAP). O objetivo do presente
estudo foi propor uma definigdo operacional do conceito de AP com base na reviséo
sistematica de dez anos de literatura. Foram analisadas defini¢fes e usos dos conceitos
AP e SAP, postura dos autores em relacdo & SAP e reconhecimento da AP como préatica
de abuso emocional. Foi, também, realizada analise e classificacdo funcional das
estratégias de alienacdo parental descritas nos textos. Resultaram da busca 63 artigos
obtidos em quatro bases de dados. Os resultados indicam que o campo da AP é marcado
por uma miscelanea conceitual, na qual o uso do termo pode se referir a diversos
recortes de um mesmo fendmeno (referindo-se as vezes a comportamentos dos pais ou
das criancas) ou a fendmenos distintos (como AP e SAP). Em 36,5% dos artigos, 0s
autores ainda defendem a existéncia da SAP e em apenas 33,3% a AP é reconhecida
como modalidade de abuso emocional. Foram elencadas 21 estratégias de AP
classificadas funcionalmente em “Hostilizar” e/ou “Afastar”, sendo que nao foram
encontradas na literatura estratégias associadas a falsas alegacdes de abuso sexual, um
dos aspectos mais controversos na literatura. Assim, prople-se a ndo utilizacdo do
conceito SAP dada a sua falta de evidéncia, substituindo-o por AP. A partir da literatura
revista, € possivel definir Alienacdo Parental como uma forma de violéncia psicoldgica
perpetrada contra a crianca por um dos pais, guardides ou familiares, na qual os
comportamentos emitidos pela parte alienadora tém como funcdo hostilizar a parte
alienada de modo a afasta-la do convivio com a crianga.

Palavras-chave: Alienacdo Parental; Definicdo; Revisdo sistematica; Violéncia
psicolégica
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Gama, V. D. & Williams, L. C. A. (submitted). An operational definition of Parental
Alienation derived from a systematic literature review.

ABSTRACT

The study of Parental Alienation (PA) is conceptually challenging, as there is no
common definition for this phenomenon still associated with the controversial concept
of Parental Alienation Syndrome (PAS). The aim of this study is to present an
operational definition of the PA concept based on a ten-year systematic literature
review. Definitions and uses of the PA and PAS concepts were analyzed, as well as
opinions regarding PAS and the recognition of PA as practice of emotional abuse. In
addition, we conducted a functional analysis and classification of the parental alienation
strategies described in literature. Sixty-three articles were obtained from four
databases. Results indicated that the PA field is a conceptual smorgasbord, in the sense
that the term may refer to several aspects of the same phenomenon (referring at times to
the parents” or children’s behaviors), or different phenomena altogether (such as PA and
PAS). In 36.5% of the articles, the authors still defended the existence of PAS, and only
in 33.3% PA was recognized as emotional abuse. Twenty-one PA strategies were
classified according to their function as "show hostility " and/or "to estrange", and no
strategies were found in this review regarding spreading false accusations of child
sexual abuse, one of the most controversial aspects in literature. Thus, we propose to
stop usage of PAS due to its lack of evidence, replacing it by PA. From the literature
reviewed, it is possible to define Parental Alienation as a modality of psychological
violence or abuse perpetrated against the child by a parent, caretaker, or family member,
in which the behaviors emitted by the alienating member have the function of showing
hostility and/or estranging the child from the alienated part.

Key-words: Parental Alienation; Definition; Systematic review; Psychological abuse
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INTRODUCAO

Durante a infancia, a familia é considerada o principal sistema de apoio de uma
crianca. A exposicdo de uma crianca a altos niveis de conflito ou violéncia entre os pais
pode impactar negativamente seu desenvolvimento fisico e psicoldgico (Holden, 2003;
O’Donohue, Benuto & Bennett, 2016). Alienagdo parental (AP) é o termo utilizado para
descrever constelagdes de comportamentos (falar de maneira depreciativa, insultar,
ameacar e etc.) emitidos por um dos genitores (parte alienadora) no sentido difamar o
outro (parte alienada) e com o objetivo de provocar sentimentos de rejeicdo na crianca,
causando uma perturbagdo na convivéncia deste com os filhos (Darnall, 1998).

O conceito de AP passou a ser mais amplamente divulgado e discutido na
década de 80 a partir da proposta de existéncia de uma Sindrome de Alienacdo Parental
(SAP), descrita pelo psiquiatra e psicanalista americano Richard Gardner. A SAP seria
uma patologia infantil com origem na campanha difamatéria, ndo justificada, da parte
alienadora em direcdo a parte alienada e sua principal manifestacdo seria a elaboragéo
de conteudos préprios da crianca que contribuiriam na campanha contra o genitor
alienado (Gardner, 1985; Gardner, 1999). O conceito de SAP, ao longo dos anos, sofreu
criticas relacionadas a validade do constructo tedrico e sérios problemas metodoldgicos
nas pesquisas dedicadas a verificacdo do fenémeno (Bruch, 2001; Kelly & Johnston,
2001; Zirogiannis, 2001), o que fez com que o conceito passasse a ser rejeitado pela
comunidade académica e ndo incluido nos varios manuais diagndsticos de transtornos
mentais, como era o objetivo de Gardner (2003).

Posteriormente, Bernet (2010) trabalhou na reformulacdo do conceito de SAP,
que passaria a se chamar Transtorno de Alienacdo Parental (TAP) (Parental Alienation
Disorder- PAD). A principal diferenca entre a SAP e a TAP seria a etiologia: enquanto a

SAP se caracterizaria pela rejeicdo da crianca ao alienado como fruto do
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comportamento do alienador, a crianga com TAP apresentaria uma rejeicdo a um dos
pais de modo independente da presenca de comportamentos de alienagdo emitidos pela
outra parte. Bernet e uma equipe de colaboradores formularam uma submissdo a
American Psychiatric Association (APA) (Bernet, 2010; Bernet, Boch-Galhau, Baker &
Morrison, 2010) para o reconhecimento da TAP no DSM-5, que foi negada. Os motivos
para a rejeicdo da TAP sdo os mesmos que levaram a rejeicdo da SAP: escassez de
pesquisas, descuidos na coleta de dados empiricos e no tratamento estatistico dos dados
nas pesquisas existentes (Pepiton, Alvis, Allen & Logid, 2012; Houchin, Ranseen, Hash
& Bartnicki, 2012; O’Donohue, Benuto & Bennett, 2016; Dallam & Silberg, 2016).

Douglas Darnall (1998) propde uma diferenciacdo dos conceitos AP e SAP e sua
definicdo do conceito de Alienacdo Parental, mencionada anteriormente, tem sido
amplamente aceita na literatura (Templer, Matthewson, Haines & Cox, 2017; Lavadera,
Ferraciti & Togliatti, 2012; Hands & Warshak, 2011; Fidler & Bala, 2010). Ao
contrario da SAP, que é um conceito patologizante (Barbosa & Castro, 2013), a
definicdo de AP proposta por Darnall retira o foco dos comportamentos de uma crianca
com um transtorno, colocando-o no conjunto de comportamentos exibidos pelos
genitores em suas praticas parentais. Vale ressaltar que Darnall ndo nega a existéncia da
SAP, mas a reconhece como uma consequéncia da pratica de AP. Ou seja, a etiologia da
SAP estaria no comportamento dos genitores alienadores. Desse modo, seria possivel
para tal autor prevenir ou minimizar a SAP a partir da intervengdo em sua causa: 0o
comportamento do alienador (Darnall, 1998; 2011).

No entanto a diferenciagdo de AP e SAP na literatura nem sempre é
conceitualmente sélida, sendo que alguns autores mencionam que nao fica claro se
Alienacédo Parental € um fendmeno que se refere ao genitor que aliena, a experiéncia do

alienado ou ainda a experiéncia vivida pela crianga no contexto do conflito (Fidler, Bala
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& Saini, 2013). Nessa linha, alguns autores defendem que AP seja sinbnimo de SAP
(Thomas & Richardson, 2015), ou uma versdo mais palatavel dessa (Meier, 2013).
William Bernet (2010) define AP como uma condi¢cdo mental na qual uma crianca se
alia a um dos pais e passa a recusar 0 convivio com o “alvo” sem justificativa legitima.
Lorandos, Bernet e Sauber (2013) reiteram tal definicao e ressaltam que SAP e AP sao,
na verdade, descritores do mesmo fenémeno observavel no comportamento da crianca.

A definicdo proposta por Darnall apresenta um avanco no que se trata da
operacionalizacdo do conceito de AP ao explicitar variaveis empiricas relacionadas ao
fendmeno, neste caso comportamentos emitidos pelos pais com a funcdo de alienar os
filhos do convivio com o outro genitor (e.g. falar de maneira depreciativa, insultar,
ameacar, destruir objetos, proibir visitacdo, etc.). Tais comportamentos para tal autor
podem ser chamados de Comportamentos/Estratégias de Alienacdo Parental — Parental
Alienation Behaviors/ Strategies - (Baker & Darnall, 2006).

Em 2001, Kelly e Johnston propuseram uma reformulacdo do conceito de AP
adotando uma abordagem descrita pelas autoras como sistémica e compreensiva e
abandonando também a ideia de sindrome. No modelo proposto, as autoras propdem,
em detrimento da terminologia mais ampla AP, o uso do termo “alienated child” que
definiria a crianca que expressa, de maneira livre e persistente, sentimentos e crencas
irracionais em relacdo a um genitor e que sdo desproporcionais a experiéncia real da
crianga com aquele genitor. Tal rejei¢ao seria “injustificada” e teria multiplas causas,
envolvendo fatores individuais da crianga, do alienador, do alienado, bem como outros
fatores contextuais (Kelly & Johnston, 2001).

O Brasil é possivelmente o Unico pais do mundo que reconhece e pune a pratica

de alienacdo parental em seu dispositivo legal (Williams, 2013). Em tal pais, o conceito
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de AP ganhou notoriedade com a aprovacgdo de uma lei federal, (Lei n°® 12.318, de 26 de

agosto de 2010), que dispde sobre alienacdo parental a partir da seguinte definicéo:
“Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formacdo psicoldgica da criangca ou do adolescente promovida
ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que
tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este.”
(Brasil, 2010).

A lei brasileira chamada “Lei da Alienacao Parental” prevé ainda que, nos casos
de alienacdo, o juiz proponha medidas que viabilizem a convivéncia da criangca com 0
genitor alienado e que levem em consideracdo o bem-estar fisico e psicoldgico da
crianca, além da possibilidade de punicdo do alienador com sansdes civis e criminais. A
legislacdo nos casos de alienacdo parental encontrou receptividade no sistema judicial
brasileiro, especialmente pelos genitores que se alegam alienados.

Entretanto, as revisdes da literatura sobre publicacBes brasileiras sobre AP
(Soma, Castro, Tannis & Williams, 2016; Mendes, Bucher-Maluschke, Vasconcelos,
Fernandes & Costa, 2016) apontam que a producdo académica acerca do tema no pais é
escassa e de pouca qualidade. Soma et al. (2016) analisaram 13 artigos publicados até
julho de 2015 em cinco bases de dados distintas. Os textos foram classificados como um
ensaio, quatro analises reflexivas, quatro revisdes tedricas e quatro estudos empiricos.
Dos estudos empiricos, um apresentava falhas metodoldgica, sendo que 0s demais nao
apresentavam tais falhas, mas apresentavam problemas conceituais segundo a analise

dos autores, principalmente por serem fundamentados no constructo da SAP.
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Mendes et al. (2016) realizaram uma revisdo integrativa de literatura nas areas
de Psicologia e Direito em cinco bases de dados distintas, no periodo de 2008 a 2014.
Resultaram da busca 29 artigos avaliados de acordo com a area de conhecimento (se
Direito ou Psicologia) do periddico, a postura dos autores ante as proposices de
Gardner e tipo de estudo relatado (tedrico ou empirico). Ressalta-se que, diferente da
revisao de Soma et al., os autores propdem andlises majoritariamente descritivas e
quantitativas. No geral, 25 dos textos analisados (86%) tinham conteudo que
corroboravam as ideias de Gardner e apenas dois (6,7%) reportavam estudos empiricos.
Apenas 17,2% dos artigos estavam publicados em periddicos de Psicologia (n=5) e os
demais estavam publicados em periddicos do Direito (N=24). Cinco artigos foram
analisados por ambos os estudos de Soma et al. e Mendes et al. e avaliados de maneira
semelhante pelos dois grupos de autores quanto ao posicionamento frente as propostas
de Gardner, o que adiciona fidedignidade aos dados das revisGes. Ademais, 0 sistema
educacional brasileiro possui um sistema proprio de avaliacdo e classificacdo de
periddicos e ambas as revisdes apontam o fato de que a maioria das publicacdes sobre
AP estava em revistas com padrdes avaliados como inferiores.

Embora as publicacdes internacionais em lingua inglesa sejam mais numerosas,
h& poucos trabalhos de revisbes sistematicas que se dediquem ao agrupamento e
analises comparativas das producdes cientificas sobre AP. O trabalho de revisdo de
Bernet, (2010) teve o objetivo de realizar uma metanalise de textos publicados em mais
de 20 paises (com destaque para Estados Unidos e Canadd) que dessem suporte a
inclusdo da TAP no DSM-V. Ressalta-se que o texto ndo apresenta de maneira clara a
metodologia para a selecdo dos estudos. A escolha por apresentacdo de dados de
maneira majoritariamente qualitativa dificulta ao leitor uma sintese funcional das

informacdes apresentadas e, embora os autores esclarecam a diferenciagéo entre SAP,
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TAP e AP, a diferenca de posicionamento quanto ao uso desses conceitos ndo ganhou
destaque na andlise das publicacdes, reforcando o que Pepiton et al. (2012) apontaram
como uma reviséo seletiva da literatura.

Em contraste, Saini, Johnston, Fidler e Bala (2016) realizaram um trabalho
consistente bem-sucedido de revisao de 58 estudos empiricos publicados em periddicos
(artigos revisados por pares) e ndo publicados (teses e dissertacdes) relacionados a AP
até o ano de 2015. Os autores utilizaram uma versdo adaptada do protocolo GRADE
para revisdo sistematica que tem por objetivo assegurar 0 uso de padrées comuns nos
relatorios cientificos. Foram avaliados itens como o0 uso de grupos controle, uso de
medidas padronizadas, fontes de levantamento dos dados, controle de variaveis
estranhas, caracteristicas da amostra, dentre outros. Os principais resultados descritos
pelos autores apontam que os estudos geralmente sdo conduzidos com amostras
pequenas e de conveniéncia, sem o uso de grupos controle ou medidas padronizadas;
além disso, faltam estudos prospectivos longitudinais que busquem avaliar os efeitos de
interacdes entre variaveis complexas a longo prazo. Entretanto, o principal resultado de
interesse para o presente estudo é a constatacdo de que ndo ha, de fato, consenso sobre
uma definicdo de AP, o que limita significativamente a producdo de pesquisas de
impacto na area.

Dadas as controvérsias apresentadas e lacunas existentes na literatura, a mesma
se beneficiaria de uma descricdo operacional do conceito de AP de forma a responder
claramente as questdes “Quem?”, “Faz o que?” e “Com que objetivo?”, ou seja
explicitando os agentes e comportamentos envolvidos no fenébmeno da AP. Assim, o
objetivo do presente estudo consiste em realizar uma revisdo conceitual da tematica da
Alienacdo Parental a partir de revisdo sistemética de literatura publicada na lingua

inglesa, avaliando: definicGes e uso dos conceitos de SAP e AP, bem como a postura
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dos autores em relacdo a SAP e andlise e classificacdo funcional das estratégias de
alienacdo parental. O objetivo final do estudo consiste em propor, com base na literatura
revista, uma operacionalizacdo do conceito de AP que facilite sua definicdo e, em
decorréncia, sua compreensdo, mensuragao e, consequentemente, a pesquisa.

METODO

Procedimento

Foram realizadas buscas nas bases de dados PsychINFO, Web of Science,
PubMed e Scopus, sendo selecionados artigos publicados em periddicos indexados que
continham a palavra-chave “Parental Alienation” em seu titulo. Foram selecionados
apenas 0s textos cujos resumos e textos integrais estavam disponiveis em inglés, tendo
sido publicados no periodo de 2007 a 2017. Os textos que apareceram mais de uma vez
em bases distintas foram contabilizados apenas uma vez. Foram excluidos da anélise o0s
textos que se tratavam de resumos de livros, teses e apresentagdes em congressos.

A selecdo e categorizacdo dos textos foi realizada a partir das recomendacdes do
protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses) (Moher, Liberati, Tetzlaff & Altman, 2009). Foram avaliadas na presente
revisao as seguintes caracteristicas: 1) pais de origem; 2) tipo de estudo descrito; 3)
definicdo utilizada pelos autores para 0s conceitos de Alienacdo Parental e Sindrome de
Alienacdo Parental; 4) postura em relacdo as propostas de Richard Gardner (se se
contrapde ou corrobora a existéncia da Sindrome de Alienacdo Parental); 5) descri¢do
das estratégias de alienagdo, especificando classes de respostas - respostas diferentes
gue produzem as mesmas consequéncias sao chamadas respostas funcionalmente
equivalentes e constituem o que se denomina classe de respostas (Martin & Pear, 2009)

-, presentes no repertério dos genitores que os autores elencam como envolvidas na
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identificacdo de casos de Alienacdo Parental e 6) reconhecimento da AP como uma
pratica de abuso psicologico.

Anélise de dados

O levantamento e sistematizacdo dos textos selecionados foram feitos com
auxilio do software “StArt - State of the Art through Systematic Review” (Zamboni,
Thommazo, Hernandes, & Fabbri, 2010). A ferramenta auxilia na organizacdo de
referéncias a partir da exportacdo direta das bases de dados, além de identificar textos
duplicados dentro de uma mesma base. Com relacdo ao tipo de estudo descrito
considerou-se: 1) Levantamentos: estudos que descreviam coletas de dados empiricos
buscando a caracterizacdo do fendmeno sem manipulacdo de variaveis pelo
pesquisador; 2) RevisGes de literatura: textos com descricdes de procedimentos de
revisao de literatura passiveis de replicacdo; 3) Ensaios: artigos em que 0s autores
realizavam avaliacGes criticas acerca da tematica sem, contudo, se apoiarem em
revisdes sistematicas da literatura ou em dados empiricos (foram incluidos nesta
categorias editoriais e comentarios acerca de artigos); 4) Estudos de caso: a
argumentacdo dos autores era tecida com o apoio de casos ilustrativos e 5)
Experimental: estudos nos quais eram descritas manipulacdes de variaveis e avaliados
os efeitos sobre a variavel dependente.

A avaliacdo das definicdes utilizada pelos autores para os conceitos de AP e
SAP foi realizada considerando majoritariamente se 0s autores descreviam 0s
fendmenos da AP e SAP de acordo com as definicbes mais amplamente aceitas de
Gardner (1985), Darnall (1998) e Kelly e Johnston (2001). N&o era necessario que 0s
textos fizessem mengéo direta a estes autores, mas que, em linhas gerais descrevessem
o(s) fendbmeno(s) de acordo com tal literatura. Quaisquer defini¢bes que fugissem aos

pardmetros dessas conceituaces foram descritas separadamente.
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Na tentativa de propor uma definicdo operacional do conceito de AP, as
estratégias que compdem a classe comportamental mais ampla cuja funcdo € alienar
foram classificadas em dois grupos de classes de respostas funcionalmente distintas: a)
a classe “Hostilizar” de maneira geral inclui respostas externalizantes cuja fungdo
consiste em demonstrar animosidade em direcdo ao genitor ou familiar alvo, sendo que
tais respostas podem ser emitidas na presenca da crianca estando ou ndo o alvo presente;
b) a segunda classe, denominada “Afastar”, inclui respostas direcionadas a crianga com
a finalidade de impedir a formacdo de vinculo emocional ou prejudicar o vinculo ja
existente entre a crianca e alvo. Destaca-se que somente foram elencadas estratégias
destacadas como tais na introducdo e/ou método dos artigos analisados e, destas foram
classificadas funcionalmente apenas as estratégias com frequéncia de citacdo em pelo

menos mais de um artigo na literatura.
RESULTADOS

A producao sobre AP em nimeros

A Figura 1 apresenta o fluxo de fases da revisdo sistematica de acordo com o
protocolo PRISMA, apresentando o niumero de artigos encontrados nas bases indicadas
e critérios de exclusdo e inclusdo. A identificacdo dos artigos analisados na presente

revisao esta sinalizada na sesséo de referéncias com dois asteriscos.
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Figura 1. Fluxo de fases da reviséo sistematica

A Figura 2 apresenta a dispersdo do numero de publicacGes por ano. Embora
seja observada variancia na amostra (1 a 14 publica¢6es por ano), a linha de tendéncia
aponta um crescente no nimero de publicacdes relacionadas a teméatica da AP nos dez
anos analisados, sendo que de 2016 foi 0 ano com maior nimero de publicacdes e 2008

foi 0 ano com menos publicages.
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Figura 2. Frequéncia de publicagdes internacionais sobre AP num periodo de 10 anos.
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Com relacdo ao pais de origem dos estudos, 53%, ou seja, a vasta maioria
(N=34) foi produzida nos Estados Unidos; em contraste 0 Reino Unido e Itélia
originaram 6 estudos cada; o Brasil contou com 5 publicacbes; o Canadd com 4; a
Espanha com 3; Austrélia e Israel com 2, respectivamente; e Africa do Sul com uma
publicacdo. Considerando-se o tipo de estudo descrito, do total de artigos, 26 (41,2%)
relataram pesquisas de levantamento; 25 (39,6%) foram classificados como ensaios; 5
(7,9%) como revisdo de literatura; a mesma porcentagem como estudo de caso; e apenas
um estudo experimental foi encontrado (Toren, Bregman, Zohar-Reich, Ben-Amitay,

Wolmer & Laor, 2013)

O uso dos conceitos AP e SAP

Do total geral de 63 textos analisados, 27 (42,8%) conceituaram a Alienagédo
Parental na direcdo proposta por Darnall (1998), definindo, em linhas gerais, como um
conjunto de comportamentos exibidos por um dos genitores (parte alienadora) com o
objetivo de causar na crianca sentimentos de rejeicao injustificados, prejudicando assim
a sua convivéncia com o outro genitor (parte alienada).

Com relacdo a conceituacdo da SAP, de um total de 63 textos, 31 estudos
(49,2%) adotaram, em linhas gerais, a definicdo original proposta por Gardner (1985),
apontando a SAP como um disturbio desenvolvido por criangas cujos pais se encontram
em situagdo de litigio € no qual um dos genitores “programa” a crianga para que ela
rejeite o convivio com a outra parte. Outros 8 (12,6%) artigos explicitavam a definicdo
de Kelly e Johnston (2001). Destaca-se que a soma da apresentacao das defini¢ces néo é
100% pois um mesmo texto pode trazer mais de uma definicdo de interesse.

Outros 6 textos do total avaliado tratavam o fendmeno da AP como a rejei¢do

da crianga a um dos genitores, entretanto os autores utilizavam outras referéncias que

23



ndo as principais utilizadas como critério para esta revisdo. Houve, ainda, 10 artigos
(15,8%), nos quais os autores discorriam sobre o fendmeno da AP sem apresentar uma
definicdo. Em quatro destes (6,3% do total) os termos AP e SAP apareciam ao longo do

texto sendo usados de modo intercambiavel.

Posicionamento sobre a existéncia da SAP e adesdo ao conceito de TAP
A analise dos textos acerca da postura dos autores frente a existéncia da SAP
indicou que 23 (36,5%) textos apresentavam conteudo favoravel a existéncia da SAP.
Em 13 outros estudos (20,6%), os autores se posicionavam contrarios a existéncia da
Sindrome, sendo que nove destes estudos foram publicados nos dltimos trés anos. Em
outros 27 textos, os autores ndo se posicionaram acerca da tematica sendo que em seis
deles, embora ndo houvesse um posicionamento, 0s autores ainda assim reconheciam a

existéncia de controvérsias relacionadas aos conceitos de SAP e AP na area.
Em uma breve busca por mencdes ao conceito de TAP proposto por Bernet
(2008) como reformulacdo da SAP, foi constatado que apenas 11 do total geral

analisado (17,5%) textos fazem mencao ao suposto transtorno.

Estratégias de Alienacédo Parental

Foram encontrados 12 textos nos quais eram explicitadas estratégias de
alienacdo parental exibidas pelos genitores, ou seja, descricdo de comportamentos
exibidos pelos genitores com a funcéo de alienar seus filhos. A Tabela 1 a seguir elenca
21 estratégias utilizadas por pais alienadores, 0s textos que as mencionaram ordenados
pela frequéncia com que apareceram e a categorizacdo destas estratégias em classes de

respostas.
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Tabela 1. Estratégias de AP, frequéncia e identificacdo dos artigos que as mencionam e

classe de respostas a qual pertencem.

. . Identificacio O %
Estratégia de Alienacao Parental . de
do artigo
resposta
- Difamar/desqualificar o alvo em frente a crianca (e.g. fazer
comparagOes depreciativas entre o alienador e o alienado; fazer 1 112 Hostilizar
comentarios que inventam ou exageram qualidades negativas do alvo; 2
dizer que o outro genitor ndo é amoroso)
- Interferir no tempo do alienado com a crianca (e.g. ligages durante o 1
horério da visita, impedir visitas alegando que a crianga estd doente, 1 2-12 Afastar
ndo quer ir e etc.)
- Confldencilgr a crianca informacdes pessoais/judiciais (contetdos ndo 1 13.5.9. 1112  Hostilizar
adequados a idade) 0
- Dizer a crianga que o alvo é perigoso 9 1,5-12 Hostilizar
- Requerer favoritismo da crianca/ fazer com que ela escolha o 1-3, 5, 6, 8-10,
. S 9 Afastar
alienador e rejeite o alvo 12
-Interferir na comunicacdo (e.g. omitir ou bloquear mensagens e/ou
ligacbes do alvo para a crianga; repreender a crianca quando tenta 9 1, 3,5-10,11 Afastar
contatar o alvo)
- Retirar afeto ou ridicularizar quando a crianga demonstra sentimentos 135 6. 8-10
positivos pelo alvo/ tornar amor e aprovacdo condicionais a rejei¢do do 9 ’ ’12’ " Afastar
alvo pela crianca;
- Se referir ao padrasto ou madrasta como pai/mée e exigir que a 8 13 5-10 Hostilizar/
crianca faca o mesmo/ atribuir papel de parentalidade ao novo conjuge; Y Afastar
- Exigir que a crla_nc;a espione 01.1 obtenha secretamente informacdes 7 1356810 Hostilizar
sobre o alvo e depois reporte ao alienador
- Se referir ao alvo pelo primeiro nome e esperar que a crianca faga o 7 1356810 Afastar
mesmo
- Pedir que a crianga guarde segredos e ndo revele informagéesaoalvo 7 1,3,5,6,8-10  Afastar
- Encorajar a crianca no sentido de que dependa exclusivamente e
forme aliancas com o alienador (encorajar que a crianca confie nasua 7 1,2,5,6,8-10 Afastar
opinido e aprovacéo acima de tudo)
- Dificultar convivéncia com a familia estendida do alvo; 7 5-9,11,12 Afastar
- Om|t|r~ informagdes medma;s, escolares ou quaisquer outras 4 2 4.7.10 Afastar
informagdes relevantes sobre a crianca;
- Encorajar comportamentos desrespeitosos da crianca em relagédo ao 4 5.7.9 Hostilizar
alvo
-Utilizar forgas externas contra o alvo (e. g. realizar dentncias de ma fé
contra o alvo e/ ou sua familia; falar mal do alvo para autoridades; 4 2,4,7,11 Hostilizar
chamar a policia durante as visitas)
- Demonstrar magoa ou 6dio do alienado; 3 5,6,8 Hostilizar*
- Mudar para Ionge/esc?pder a crianca para impedir o contato desta 3 4,711 Afastar
com o alvo e/ou sua familia extensa
- Interrogar a crianga ap0és as visitas ao alvo 2 2,7 Hostilizar
- Atuar de modo que o outro genitor se sinta desconfortavel; 2 1,6 Hostilizar*
- Fazer tentativas de mudar o sobrenome da crianga/omitir o nome do ) 7 10 Hostilizar/
alvo de documentos da crianca ’ Afastar
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Verrocchio, Baker & Marchetti (2017); 2Balmer, Matthewson & Haines (2017); *Baker & Verrocchio
(2016); “Gomide, Camargo & Fernandes (2016); Baker, Asayan, & LaCheen-Baker (2016); Baker &
Verrocchio (2015); "Lopez, Iglesias & Garcia (2014); ®Baker & Verrochio, 2013; °Baker & Ben-Ami
(2011); *Baker & Chambers (2011); *Darnall (2011); *?Baker (2010). (*) Estratégias ndo descritas de
maneira clara nos artigos.

Além dos comportamentos mencionados na Tabela 1, outras estratégias tiveram
menc¢do em apenas um texto. No texto de Balmer et al. (2017), os autores mencionam
“tentativas de remover completamente a crianga da vida do alienado”. Gomide,
Camargo e Fernandes (2016) apresentam estratégias de manipulacdo emocional e
interferéncias sistematicas no relacionamento com o alvo apresentadas pelo alienador.
Além disto, apresentam comportamentos exibidos pelo alienador no contexto forense,
sendo eles: resisténcia constante e desobediéncia a determinacGes legais, driblar regras,
entregar documentos desnecessarios, remarcar audiéncias e criticar técnicos com o
objetivo de prejudicar o processo legal.

O texto de Lopez et al. (2014) elencou, ainda, as seguintes respostas: tomar
decisdes sobre a crianga sem consultar o alvo, procurar outros cuidadores para a crianga
que ndo o alvo, procurar cimplices para a alienagdo (novos parceiros, familia estendida
e etc), deteriorar a imagem do novo relacionamento do alvo perante a crianga, induzir
inversdo de papéis (“parentification” - fazer com que a crianca adote um papel
paterno/materno), culpar o alvo pelos maus comportamentos da crianga, buscar laudos
médicos e ou psicologicos como “‘evidéncias” e oferecer atividades
alternativas/incompativeis ao regime de visita. Por fim, sdo citadas “tentar virar a
crianca contra o alvo” (Baker & Verrocchio, 2015) e “criar situagdes nas quais a crianga

seria magoada pelo alvo” (Baker & Benm-Ami, 2011).

Hostilizar e Afastar: as classes envolvidas no comportamento de alienar
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Observa-se que 9 (42,8%) das 21 estratégias de alienacdo da Tabela 1 foram
agrupadas na classe de resposta “Hostilizar” e outras 10 (47,6%) foram classificadas
como “Afastar”. Duas estratégias foram classificadas em ambas as categorias por se
compreender que apresentavam dupla fungao: “Se referir ao padrasto ou madrasta como
pai/mée e exigir que a crianca faca o mesmo/atribuir papel de parentalidade ao novo
conjuge” e “Fazer tentativas de mudar o sobrenome da crianga/ omitir o nome do alvo
de documentos da crianga”. Tais estratégias se inserem na categoria “Afastar” por
representarem uma tentativa de que a crianca transfira a funcdo simbolica de
parentalidade para outra pessoa e a0 mesmo tempo também representam afronta e
tentativa de retirar o direito a parentalidade do alvo, motivo pelo qual tais estratégias
também se inseriram na categoria “Hostilizar”.

Com relagdo a classe de respostas “Demonstrar magoa ou 6dio do alienado”, os
textos ndo deixam claro a quem se direcionavam tais respostas (se a crianca, ao alvo ou
a qualquer outra audiéncia). Considerando que tais respostas fossem direcionadas a
crianca pode-se caracterizar como hostilidade tal como previamente definida, mas
apenas caso se direcione a crianca de maneira direta; se for direcionada a outra
audiéncia que ndo a crianca, embora sendo um comportamento hostil ndo se
caracterizaria como comportamento com funcdo de alienar. (Em outras palavras, um
genitor que expresse hostilidade ao ex-conjuge sem envolver a crianca nao estaria
praticando AP). Outra estratégia descrita de maneira vaga pela literatura se refere a
“Atuar de modo que o outro genitor se sinta desconfortavel”, pois ndo sdo descritos os
elementos contextuais necessarios. Entretanto, de modo geral a estratégia parece ter

funcéo de hostilizar o alienado.

Alienacéo Parental como forma de violéncia psicoldgica
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Em vinte e um dos 63 textos lidos (33,3%), 0s autores explicitam, ainda que de
maneira superficial, o reconhecimento da pratica de AP como uma modalidade de
violéncia psicoldgica perpetrada contra a crianga. A associacdo entre AP e abuso
psicoldgico tem sido estudada principalmente pela pesquisadora Amy Baker, sendo que
todos os estudos que tinham como foco principal avaliar esta associacdo eram de sua
autoria (Baker, Asayan & LaCheen-Baker, 2016; Baker e Verrocchio, 2015; Baker &
Verrochio, 2013; Ben-Ami & Baker, 2012; Baker & Chambers, 2011; Baker & Ben-

Ami, 2011; Baker, 2010).

DISCUSSAO

Este estudo teve como objetivo propor uma operacionaliza¢do do conceito de AP
com base em uma revisao sistematica de dez anos de literatura. Para tal, foram avaliadas
as definicGes e uso dos conceitos de SAP e AP, posicionamento dos autores em relagéo
a SAP e realizada a analise e classificacdo funcional das estratégias de alienagdo
parental em duas classes de respostas distintas.

Pode-se afirmar que o estudo da tematica da AP € incipiente. Trata-se de uma area
com literatura reduzida, ainda que nos ultimos anos o nimero total de publicacdes tenha
sido crescente. De modo geral, de um lado a prevaléncia de estudos de levantamento
encontrados parece ser um dado promissor, pois indica preocupacdo em melhor
compreender e caracterizar o fenémeno da AP. Por outro lado, os resultados aqui
obtidos concordam com outros na literatura de que de fato ndo ha um consenso sobre o
conceito de AP (Saini et al., 2016; Lavadera, Ferracuti & Togliatti, 2012; Rand, 2011,
Bow, Gold & Flens, 2009). Mais do que a falta de consenso, parece haver confusédo
tedrico-conceitual na area, pois cada definicdo utilizada pode compreender recortes

distintos de um mesmo fendmeno ou até fendBmenos completamente distintos (como é o
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caso de SAP e AP), o que tem implicacOes diretas para a producdo de pesquisa e
conhecimento na area.

Mesmo com a falta de apoio empirico evidenciada pela recusa em incorporar a SAP
no DSM-IV (ou a TAP no DSM-5), quase um terco das publicacbes ainda se
posicionam favoravelmente a existéncia de tal sindrome inexistente. De modo geral, é
dificil dizer se 0 apoio a SAP representa uma lacuna ou confusdo no dominio conceitual
por parte dos pesquisadores ou um esforco deliberado para cumprir o objetivo
inicialmente idealizado por Gardner, apesar do sistematico descrédito da sindrome.

A maioria das publicacdes veementemente contrarias a SAP sdo dos ultimos trés
anos, 0 que pode representar um indicio de reconhecimento e movimentacdo da
comunidade académica no sentido de combater a disseminacdo deste conceito erréneo,
postura esta compartilhada pelas autoras deste artigo (ver também Williams, 2013). O
nimero baixo de mencgdes a reformulacdo conceitual da SAP (TAP), indica que estas
publicacGes também encontram pouco apoio no ambiente académico e parecem tender
ao ostracismo.

A SAP nada mais seria do que uma tentativa de colocar sobre a crianca o foco de
uma situacdo que na verdade se refere a um conflito envolvendo adultos (guardides e/ou
familia estendida). Neste conflito pelo menos uma das partes assume uma postura
beligerante, explicitando sua postura a crianca. Nesse sentido, o conceito de AP é
analisado de maneira mais préxima ao que propde Douglas Darnall (1998;2011), ao
identifica-lo como uma prética parental. Vale ressaltar que ndo apenas 0s pais Sao
possiveis alienadores de seus filhos pois esta pratica pode ocorrer em outras
configuracBes familiares, onde outros tém a crianga sob sua guarda, como os avds, por

exemplo.
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Compreender o conceito nos moldes de “alienated child” propostos por Joan Kelly e
Janet Johnston (2001) também representa um avanco conceitual na medida em que
ressalta que esse fendmeno se relaciona a diversos elementos contextuais distintos.
Entretanto, Walker, Brantley & Rigsbee (2004a e 2004b) criticam as autoras no sentido
de que ndo fica claro quais seriam 0s critérios para que a rejeicdo da crianca seja
justificada. Ao discorrer sobre caracteristicas do alvo que podem levar a alienacdo da
crianca as autoras citam, por exemplo, estilo parental rigido ou exigéncia demasiada;
embora seja explicitado no texto que tais comportamentos ndo podem chegar ao nivel
de abuso fisico ou emocional para que seja considerada alienagdo, este critério tem
carater subjetivo na avaliacdo e pode ser precedente para permissividade com maus-
tratos perpetrados contra a criancga.

Segundo Fidler et al. (2013), a propria pesquisadora Janet Johnston reconhece que a
definicdo proposta pela mesma € falha no topico anteriormente mencionado. Além
disso, tal autora relatou em entrevista a Fidler et al. (2013) sobre o conceito de AP: “Eu
prefiro colocar a palavra ‘alienagdo’ no que o genitor faz; o genitor que se engaja em
comportamentos de alienacdo, 0s quais sdo observaveis e mensuraveis, esta praticando
alienacdo parental contra a crianca; a crianca pode ou ndo sucumbir. Eu prefiro reservar
o termo alienacdo para o que o genitor faz, o que eu acho emocionalmente abusivo”. (p.
17). A tentativa de estabelecer entdo um consenso de que os adultos (guardides ou
familia) s&o os agentes que emitem comportamentos de alienacao representa um avango
para o estudo desta tematica.

Cerca de um terco dos textos revistos indicou a pratica de AP como uma forma de
violéncia psicoldgica, sendo que ha literatura dedicada a estudar a associagdo entre estes
dois fendmenos (Baker 2010; Baker & Ben Ami; 2011; Baker & Verrocchio 2013;

Baker & Verrocchio, 2015; Baker & Eichler, 2016). A World Health Organization
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(WHO) e a International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect (ISPCAN)
definem a violéncia/abuso psicologico contra a crianca como a falha pontual ou
recorrente de um genitor ou cuidador em prover um ambiente de desenvolvimento
apropriado e favoravel (WHO, 2006). Ainda segundo a organizacdo, este tipo de
violéncia pode incluir atos como depreciar, culpar, ameacar, amedrontar, discriminar ou
qualquer outra forma de rejeicdo ou hostilidade ndo fisica que pode resultar em
prejuizos a saude e ao desenvolvimento fisico e psicolégico da crianca.

Baker e Verrocchio (2013) mencionam que negar amor e aprovacdo a crianca
quando ela indica sentimentos positivos pelo alienado pode fazer com que a crianca se
sinta rejeitada e emocionalmente negligenciada; dizer a crianca que o alvo é perigoso
pode resultar em sentimentos de medo e terror; impedir o contato da crian¢a com o alvo
ou outros membros da familia € uma forma de isolamento social. Ademais, Baker e
Ben-Ami (2011) pontuam que a crianga se percebe relacionada ao alvo, pelo menos em
partes, devido aos vinculos genéticos e de relacionamento. Quando a parte alienadora
difama repetidamente o alienado e diz, por exemplo, que este € uma pessoa ruim ou que
ndo merece ser amada, a crianca também passa a se perceber como ruim ou indigna de
amor, o que pode ter graves impactos sobre o desenvolvimento da autoestima.

Mais do que a comorbidade entre AP e abuso emocional, as definicdes dos
constructos e as consequéncias associadas a tais praticas levam a reflexdo de que a AP
pode ser compreendida de modo indistinto e indissociavel da violéncia psicol6gica. Ou
seja, alienacdo e abuso emocional ndo ocorrem de maneira paralela e sim a AP é, em si,
a pratica de violéncia psicoldgica. Tal afirmacdo possui implicacbes de ordem
metodoldgica e pratica. A primeira delas é que a violéncia psicologica e suas
consequéncias sdo temas mais amplamente estudados na literatura (e. g. Norman,

Byambaa, De, Butchart, Scott & Vos, 2012; McCloskey, Figueredo & Koss, 1995), o
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que fornece elementos para a compreensdo e o aprimoramento dos delineamentos
utilizados nos estudos sobre AP.

De modo mais especifico, sabe-se que 0 abuso emocional é fator de risco para o
desenvolvimento de diversas patologias, como, por exemplo, transtornos de ansiedade,
depressdo, alimentares e de conduta, abuso de substancias e comportamento suicida que
podem se manifestar de modo imediato ou ao longo de anos apds as agressoes sofridas
(Norman et al., 2012). Sendo assim, ndo é coerente qualquer definicdo de AP que
sustente que a avaliacdo ou intervencdo sobre este fenbmeno deve se basear
majoritariamente nas consequéncias comportamentais exibidas pela crianca ja que essas
podem ndo ser prontamente percebidas. O comportamento da crianca deve ser fonte
relevante a avaliacdo de casos de AP, mas reitera-se que o foco de tal avaliacdo deve ser
a funcdo dos comportamentos emitidos pelos pais.

Com o objetivo de ressaltar e auxiliar tal avaliacdo funcional a partir da
operacionalizacdo do conceito de AP, foi realizada categorizacdo das estratégias de
alienacdo nas classes “Hostilizar” e “Afastar”. As categorias representam um esfor¢o no
sentido de estabelecer um consenso sobre as respostas envolvidas na classe
comportamental “alienar”. Embora ‘“alienar” e “afastar” sejam sinOnimos, emitir
comportamentos com funcédo de afastar a crianca ndo parece ser suficiente para avaliar a
ocorréncia de AP. Assim como a presenca de comportamentos de hostilidade também
ndo é suficiente, sendo necessaria a ocorréncia de respostas relacionadas as duas
categorias.

Em suma, retomar as varidveis aqui expostas torna possivel cumprir o objetivo
principal deste trabalho e conceituar o fenémeno da Aliena¢do Parental como uma

forma de violéncia psicologica perpetrada contra a crianga por um dos pais ou
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guardides, na qual os comportamentos emitidos pela parte alienadora tém como funcéo
hostilizar ou afastar a parte alienada do convivio com a crianca.

Em relacdo a operacionalizacdo do conceito de AP, tal definicdo responde as
questdes “Quem?” (pais, guardides ou familiares), “Faz o que?” (hostiliza e/ou afasta) e
“Com que fungao? (alienar). Um genitor ou guardido pode hostilizar ou afastar a outra
parte como resposta a praticas inadequadas ou violentas (Kelly & Johnston, 2001;
Gomide & Mattos, 2016), sendo importante salientar que nesses casos 0s
comportamentos de alienacdo e protecdo podem ser semelhantes em sua forma
(Gomide, 2016). Quando, por exemplo, um pai abusa sexualmente de seus filhos,
impedir o contato € uma acao urgente a ser tomada pela méae (Williams, 2012). Nesse
caso, simplesmente examinar 0 comportamento dessa mae rotulando-o como alienacéo
sem verificar a funcdo de tal comportamento ou sem a devida averiguacdo das
dendncias de maus-tratos sexuais ou fisicos pode resultar em desprotecdo da crianca.

Além disso, cabe relembrar que a preferéncia da criangca por um dos genitores e
rejeicdo da convivéncia com o outro pode ter varias origens que ndo uma situacdo de
AP. Por exemplo, a preferéncia por um dos genitores € um traco normal do
desenvolvimento da crianca, assim como é a formacdo de aliancas com um dos
genitores durante o momento especifico do divorcio (Kelly & Johnston, 2001; Johnston,
2005; Fidler & Bala, 2010). De acordo com os ultimos autores e Gomide e Matos
(2016), a formacédo de aliangas antes, durante ou apds o divorcio pode ter sua origem
ainda na baixa qualidade das praticas parentais, falta de interesse ou sensibilidade as
necessidades da crianca exibidos pelo genitor ndo preferido. Tais déficits no repertério
parental podem ser associados a fatores de risco como caracteristicas individuais do
genitor (temperamento, por exemplo) ou ainda a fatores como abuso de substancia ou

presenca de psicopatologia que prejudiquem o exercicio da parentalidade. Para Fidler,
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Bala e Saini (2013), tais comportamentos ndo necessariamente podem ser interpretados
como maus-tratos infantis, devendo, entretanto, serem levados em consideracdo na
avaliacdo profissional.

A definicdo aqui apresentada para o fendmeno da AP parece proxima do que coloca
a lei brasileira. A lei reconhece que outras figuras além dos pais podem emitir
comportamentos alienadores e reconhece que estes comportamentos tém como funcgéo
prejudicar o convivio ou o vinculo emocional com o alienado. Além disso, no mesmo
pais, em 2017 foi aprovada a Lei n® 13.431, que estabelece o sistema de garantia de
direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia e nesse
dispositivo legal a AP é reconhecida explicitamente como modalidade de abuso
psicolégico. Tal medida pode ser considerada um avango nos mecanismos de protecao
da crianca na medida em que a Lei de Alienacdo Parental, apesar de reconhecer a
necessidade de avaliacdo multimodal em casos de alienacdo, ndo clarifica que criancas
expostas a alienacdo podem ndo exibir sinais da pratica (ver Baker, 2010; Harman et al.,
2016) como pode acontecer em casos de violéncia psicologica e que mesmo assim ha a
necessidade de intervencdo sobre a dinamica familiar.

As opinibes controversas de Richard Gardner minimizando a alta prevaléncia de
abuso sexual praticado contra criancas e viés misdgino por tras da proposta de SAP
podem ser consideradas responsaveis por grande parte das divergéncias tedricas no
campo da AP hoje, inclusive retardando o desenvolvimento cientifico da area. Rand
(2011) aponta que um dos principais grupos criticos ao uso do termo SAP e do conceito
de AP sdo profissionais que se identificam como advogados das mulheres e criangas
abusadas. As criticas desse grupo se fundamentam no fato de que Gardner, no inicio de
suas publicacdes, afirmava que 90% dos genitores alienadores eram maes que,

insatisfeitas com o final do relacionamento, iniciariam a campanha de alienacdo,
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podendo chegar frequentemente a realizar falsas alegacdes de abuso sexual infantil e
implantar nos filhos falsas memdrias de eventos de abuso com o objetivo de aliena-los
do convivio e penalizar o ex-conjuge (Gardner, 1987).

Embora posteriormente Gardner tenha reconhecido que genitores de ambos o0s
géneros podem ser alienadores em igual proporcéo (Gardner, 2002), tal autor continuou
a afirmar que o testemunho de criancas sobre abuso sexual ndo deveria ser considerado
em processos onde a crianga apresentasse sinais da suposta sindrome (Gardner, 2002;
1999). Esse posicionamento levou as criticas realizadas a SAP e, por extensdo, ao
campo da AP, por pesquisadores e profissionais dos servicos de protecdo a crianca (ver
Bruch, 2001 e Adams, 2006) e ao distanciamento destes das questdes relacionadas a
tematica da alienacao.

Entretanto, foi explorado ao longo deste artigop que o campo da AP tem
progressivamente se distanciado de Gardner, exemplificado pelo fato de que “realizar
falsas denuncias de abuso sexual” ndo se configurou entre as estratégias de alienacdo
identificadas na Tabela 1. Assim, ndo é factivel que o profissional que trabalha visando
0 bem-estar da crianca seja avesso ou rejeite a existéncia do fendémeno da AP; pelo
contrario, é necessario compreenda que a AP também € uma préatica parental abusiva.
Entretanto, nos casos em que uma suspeita de AP ocorrer simultaneamente a suspeitas
de abuso fisico ou sexual, fenbBmenos estudados de modo robusto em comparacdo a AP
e com consequéncias potencialmente muito graves, constitui melhor interesse da crianca
que seja priorizada a investigagdo de tais suspeitas e apenas quando descartadas tais
possibilidades, tenha prosseguimento a investigagao de AP.

O estudo aqui descrito ndo esta livre de limitacGes. A literatura se beneficiaria de
uma revisdo com 0s mesmos objetivos que abarcasse uma janela temporal mais ampla;

ademais a avaliacdo das variaveis de interesse nos textos ndo foi realizada usando a
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metodologia duplo-cego. Aponta-se a necessidade de que estudos futuros se dediquem a
investigar melhor os efeitos de frequéncia e severidade da utilizacdo de estratégias de
alienacdo parental e sua prevaléncia em estudos naturais e ndo exclusivamente em
estudos forenses Apesar das limitacGes apontadas, acreditamos que o presente estudo
agregue uma contribuicdo conceitual a area de alienagdo parental, trazendo a proposta
de operacionalizacdo de AP com duas classes conjuntas de comportamentos parentais

(ou de outros familiares) — hostilizar e afastar.
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ARTIGO 2

Gama, V. D. & Williams, L. C. A. (em preparo). Conhecimento de estudantes de
psicologia sobre Alienagdo Parental: Comparagdo com profissionais em casos
simulados

RESUMO

Alienacdo Parental (AP) é uma forma de violéncia psicologica na qual os
comportamentos emitidos pela parte alienadora ttm como funcdo hostilizar com o
intuito de afastar a parte alienada do convivio com a crianca. Considerando que o Brasil
possui uma lei que tipifica e pune a pratica de AP e que a avaliacdo de tal fendbmeno
pode ser solicitada a profissionais de Psicologia, este trabalho teve por objetivo
investigar os conhecimentos de estudantes em de Psicologia sobre AP e comparar as
respostas de estudantes em simulac6es de caso envolvendo AP, com as de profissionais
de Psicologia. Noventa e um estudantes de Psicologia responderam a uma survey online
que buscava investigar a familiaridade com o conceito de AP, fatores considerados
importantes e procedimentos que utilizariam em avaliagdes de AP e apresentava
Vinhetas com casos simulados. O nimero de profissionais que responderam as vinhetas
variou de 42 a 58 e suas respostas ja se encontravam previamente coletadas e
armazenadas em banco de dados. Os resultados relativos ao conhecimento dos
estudantes indicaram que 72,5% dos mesmos reportaram familiaridade com o termo AP.
“Manipulag¢do emocional” e “Comportamento dos genitores” foram os fatores avaliados
como de maior importancia na avaliacdo de casos de AP, enquanto procedimentos de
entrevista com a crianca e o suposto alienado e observacao da crianca com alienadores e
alienados foram elencados como mais Uteis. Na resposta as Vinhetas, estudantes foram
mais acurados na avaliacdo do caso que possivelmente se tratava de AP, enquanto 0s
profissionais avaliaram de maneira mais satisfatoria a Vinheta na qual haviam alegacdes
de abuso sexual infantil de modo simultdneo as alegacdes de AP. De modo geral os
estudantes se declaram familiares ao conceito de AP. Entretanto quando este o
fendmeno aparece na interface com outras formas de maus-tratos, profissionais realizam
avaliacdes mais acuradas sobre o fenémeno.

Palavras-chave: Alienacao Parental; Estudantes universitarios; Casos simulados
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Gama, V. D. & Williams, L. C. A. (preparing). Psychology undergraduate students’
knowledge on Parental Alienation: Comparison with professionals on simulated cases

ABSTRACT

Parental Alienation (PA) is a modality of psychological abuse perpetrated against the
child in which the behaviors emitted by the alienating part have the function of showing
hostility and/or estranging the child from the alienated member. Considering that Brazil
has a Law that punishes the PA practice and that psychologists can be asked to evaluate
these cases, the aim of the current study was to assess Psychology undergraduate
students’ knowledge on PA, and compare their answers to PA simulated cases with the
answers from psychologists. Ninety-one students answered an online survey that aimed
to assess their familiarity with PA concept, factors that they considered to be important
and procedures that they considered to be useful on PA evaluations and vignettes
containing PA simulated cases. The number of professionals that answered the vignettes
varied between 42 to 58 and their answers were previously collected and registered on a
data base. In terms of students” knowledge, the results indicated that 72.5% of them
reported to be familiar with the PA concept. “Emotional manipulation” and “Parents’
behaviors” were considered to be the most important factors on PA assessment, while
interviews with the child and the alienated and observation between the child and the
parts were the procedures judged as the most useful ones. Students were more accurate
on evaluating the vignette involving a possible PA case, while professionals evaluated
the case where PA allegations occurred simultaneously to sexual abuse allegations in a
more accurate way. In general, students reported to be familiar with PA concept.
However, when PA occurs simultaneously to other forms of abuse, professionals tend to
perform more accurate assessment of the phenomenon.

Key-words: Parental Alienation; College students; simulated cases.
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INTRODUCAO

Alienacdo Parental (AP) é uma forma de violéncia psicoldgica perpetrada
contra a crianga por um dos pais ou guardifes, na qual os comportamentos emitidos pela
parte alienadora tém como funcdo hostilizar com o intuito de afastar a parte alienada do
convivio com a crianga (Gama & Williams, em preparo). Os comportamentos emitidos
pelo genitor alienador, comumente denominados estratégias de alienacdo (Baker &
Darnall, 2006), séo diversificados, como por exemplo: difamar/desqualificar o alvo em
frente a crianca interferir no tempo do alienado com a crianca, dentre outros
(Verrocchio, Baker & Marchetti, 2017; Balmer, Matthewson & Haines, 2017; Gama &
Williams, em preparo).

No Brasil, o conceito de AP ganhou destaque e passou a fazer parte do cotidiano
do sistema de justica a partir da aprovacdo da lei Lei n° 12.318, de 26 de agosto de

2010, que dispde sobre alienacgdo parental a partir da seguinte definigéo:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formacdo psicologica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds
ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor
OU (ue cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo
de vinculos com este. (Brasil, 2010).

Entretanto, a lei tramitou e foi aprovada sem que as discussdes sobre AP
estivessem suficientemente desenvolvidas no ambito académico, considerando tanto a
literatura nacional quanto a internacional (Soma, Castro, Tannus e Williams, 2016);
Mendes, Bucher-Maluschke, Vasconcelos e Fernandes, 2016). Uma das questbes

primordiais no campo da AP refere-se a propria definicdo do fenbmeno e ao historico
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deste conceito (Saini, Johnston, Fidler e Bala, 2016). O conceito de AP passou a ser
amplamente difundido na década de 80, quando o psiquiatra e psicanalista norte-
americano Richard Gardner descreveu o que chamou de Sindrome de Alienacéo
Parental (SAP). A SAP seria uma patologia resultante de uma campanha da campanha
difamatoria realizada por um dos genitores (parte alienadora) contra o outro genitor
(parte alienada) (Gardner, 1985). A SAP nunca foi reconhecida pelos manuais
diagnosticos de transtornos mentais e passou a ser alvo de criticas no meio académico
principalmente devido a falhas metodoldgicas e conceituais presentes nos estudos
dedicados a investigacdo de tal tematica (Pepiton, Alvis, Allen & Logid, 2012;
Houchin, Ranseen, Hash & Bartnicki, 2012; O’Donohue, Benuto & Bennett, 2016;

Dallam & Silberg, 2016; Saini et al., 2016).

No final da década de 90, Douglas Darnall propds a diferenciacdo dos termos
AP e SAP, reconhecendo a AP ndo como uma patologia, mas sim como uma pratica
parental e definindo-a como constelacbes de comportamentos (falar de maneira
depreciativa, insultar, ameacar e etc.) emitidos por um dos genitores (parte alienadora)
no sentido difamar o outro (parte alienada) e com o objetivo de provocar sentimentos de
rejeicdo na crianca, causando uma perturbacdo na convivéncia deste com os filhos
(Darnall, 1998; para ver mais sobre o historico da AP ver Fidler, Bala & Saini, 2013 e
Gama & Williams, em preparo).

Entretanto, apesar da diferenciacdo de conceitos e do descrédito sistematico da
SAP, vérios autores discorrem que a utilizacdo de tal conceito até os dias de hoje
impacta negativamente o campo da AP devido a disseminagéo das ideias controversas
de Gardner (e. g. Bruch, 2001; Adams, 2006; Pepiton, Alvis, Allen & Logid, 2012).
Dallam e Silberg (2016) discorrem que o uso da SAP como diagndstico tem o potencial

de colocar criangas em risco, especialmente quando ha alegacdes de abuso sexual
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infantil (ASI). Dallam e Silberg (2016) citam o fato de que Gardner, no comeco de sua
obra, defendia, erroneamente, que a maioria das alegacdes de ASI realizadas em
contextos que envolvia divorcios conflituosos era falsa (Gardner, 1987) e criticam o fato
de que profissionais que atuam sob tal influéncia tedrica tendem a atribuir a rejeicdo da
crianca a um dos genitores aos sintomas da suposta sindrome, sem avaliar de maneira
apropriada as denuncias de abuso. Considera-se, entdo, que € necessaria cautela na
avaliacdo de casos de AP e sua interface com alegacdes de outras formas de maus
tratos-infantis. Neste cendario, a formacdo profissional cumpre um papel de suma
importancia para a garantia de protecéo a crianca.

Para investigar o treino e compreensdo de profissionais acerca da AP,
concepcdes acerca da avaliagdo do fendmeno, bem como procedimentos utilizados na
avaliagdo e intervengdes recomendadas, Bow, Gould e Flens (2009) realizaram um
levantamento com 448 profissionais estadunidenses envolvidos em casos de disputa de
custddia (advogados, procuradores, terapeutas, avaliadores de custddia, juizes,
mediadores, coordenadores parentais, pesquisadores, consultores e outros). Para tal, 0s
participantes responderam a um questionario online, formulado pelos autores, contendo
37 questbes. Os participantes reportaram ter familiaridade com o termo AP e
reconheceram que tal fenbmeno faz parte da dindmica familiar. Foi também reportado
pelos profissionais que o fenbmeno esta presente, em média, em um quarto dos casos
atendidos por estes, sendo ligeiramente mais comum em criangas do sexo feminino e no
comeco da adolescéncia. Entretanto, os participantes também identificaram AP como
um conceito controverso e sem apoio de pesquisas empiricas. Além disso, 75%
rejeitaram que esse conceito descreva uma sindrome, embora tenha sido dada

importancia aos fatores descritos por Gardner na avaliacdo de AP.
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Com relacédo a postura em relacéo as ideias de Gardner, os resultados de Baker
(2007) caminham em direcdo contraria aos resultados de Bow et al. (2009). A autora
realizou um levantamento com 106 avaliadores de custodia estadunidenses buscando
investigar: 1) em que medida tais profissionais endossavam o conceito de SAP; 2) se
fosse o caso, como era avaliada a SAP e seus aspectos e 3) quais fatores eram
associados com a proporc¢do de casos em que os avaliadores concluiram que havia SAP.
Cerca de 82% da amostra declarou muita familiaridade com o conceito de SAP e cerca
de 76% reportou a necessidade de avaliagdo da SAP como muito importante,
especialmente no que concerne ao comportamento dos pais. Entretanto, os profissionais
ndo apontaram os critérios destacados por Gardner como 0s mais importantes na
avaliacdo, e sim destacaram a importancia de outros fatores, como apego, por exemplo.
Entretanto, menos da metade apontou que a SAP deveria ser incluida no DSM. O fato
de Baker (2007) ter se dedicado apenas a avaliar o constructo da SAP (diferente de Bow
et al. (2009) que usaram uma definicdo mais ampla de AP), pode ter inserido um viés
nas respostas as questdes, embora a autora ndo tenha identificado tal limitacdo na secao
de discussao.

Com o objetivo de investigar o uso do conceito de AP na préatica profissional,
Priolo-Filho et al. (2019) realizaram estudo avaliando as respostas de 280 profissionais
do judiciario estadunidenses em simulacGes de caso sobre AP. Os autores buscaram
avaliar se as variaveis género do alienador e do profissional, atitudes do profissional
sobre a acurécia de relatos da crianca e tipo de alegacdes envolvidas no caso (suspeita
de abuso sexual, hostilidade entre os pais e sem alegacfes de hostilidade ou abuso),
afetavam de alguma forma as respostas dos profissionais em simulagdes de caso de AP.
Para tal, os participantes responderam a uma survey online sobre suas experiéncias

anteriores com direito da familia e experiéncias especificas com casos de AP, sendo, ao
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final eram apresentadas trés Vinhetas com simula¢es de casos de custodia nas quais

variavam os tipos de alegacdes e género do genitor acusado de alienacéo.

Os resultados indicaram que, quando as simulagdes de caso envolviam
alegacdes de abuso sexual infantil, os profissionais que acreditavam que criangas mais
novas eram menos acuradas nos relatos ou aqueles que leram Vinhetas nas quais a mée
era acusada de alienacdo tinham maior probabilidade de avaliar o caso como uma
situacdo de AP. Para os casos que descreviam hostilidade parental sem alegacdo de
abuso sexual infantil, profissionais do género feminino e de faixas etérias superiores
tiveram maior probabilidade de classificar a Vinheta como se tratando de um caso de
AP. Tais resultados explicitam a possibilidade que as avaliagbes de AP sejam
permeadas por preconceitos relacionados a viés de género ou a idade em que a oitiva de
criangas € apropriada.

Quanto ao uso do conceito de AP por profissionais brasileiros, Mendes e
Bucher-Maluschke (2017) entrevistaram 11 profissionais (2 juizes, 2 psicélogos, 2
assistentes sociais, 1 defensor publicos e 2 advogados de pratica privada) acerca do
fendbmeno da AP durante as fases evolutivas do desenvolvimento da familia e de seus
membros, ao que se pode denominar Ciclo Vital da Familia. Mais especificamente, o0s
autores estavam interessados nas percepgOes e reflexdes dos participantes sobre o
divércio e suas consequéncias. Os pesquisadores utilizaram um método qualitativo onde
eram apresentadas fotos que representavam o ciclo da familia e solicitado que os
participantes discorressem sobre a cena apresentada na fotografia. Os participantes
avaliavam que, de um lado, a lei brasileira de AP parece ser benéfica do ponto de vista
da protecdo a crianca em casos de divorcios conflituosos, mas, de outro lado, a lei tem
um carater punitivo sem ter suporte académico. Além disso, tal lei representa uma

maneira de simplificar e judicializar um fendmeno que na verdade é mais complexo e
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parte do ciclo familiar. Ademais, as avaliagdes no contexto da justica ndo déo conta de

abarcar a complexidade das relaces familiares apenas pelas lentes do fenémeno da AP.

As respostas dos participantes do estudo de Mendes e Bucher-Maluschke
(2017), estdo em consonancia com a literatura, na medida em que, de fato, o conceito de
AP ainda néo foi discutido o suficiente no ambiente académico para que possa amparar
um dispositivo legal. Além disso, Oliveira e Brito (2013) concordam que a lei de AP
reforca uma maneira punitiva de abordar os conflitos. Nesse sentido, as autoras
discorrem que o profissional de psicologia € afetado diretamente, na medida em que o
acompanhamento psicoldgico, que deveria ser uma medida humanizada de resolucéo de

conflitos, adquire um sentido de sancg&o.

O estudo de Lago e Bandeira (2009) tinha por objetivo principal investigar a
formacdo de psicologos brasileiros em psicologia juridica e, para tal, as autoras
selecionaram trés tematicas para investigar o conhecimento dos profissionais: guarda
compartilhada, SAP e falsas alegacGes de abuso sexual. Cinquenta psic6logos com
atuacdo no campo juridico responderam ao instrumento de levantamento elaborado
pelas autoras. Com relacdo a tematica de interesse para o presente estudo, 77,5% dos
participantes reportaram familiaridade com o termo SAP e 73,7% declararam ter
experiéncia neste assunto. Além disso, 18,4% relacionaram a SAP a falsas alegacdes de
abuso sexual. O estudo de Lago e Bandeira (2009) apresenta a mesma limitagédo
encontrada no estudo de Baker (2007) ao investigar apenas a familiaridade com o
conceito de SAP. Além disso, Dallam e Silberg (2016) apontam que a associacdo da
SAP a falsas alegacdes de abuso sexual podem resultar na desprotecdo da crianga, como

explicitado anteriormente.

Soma, Priolo-Filho e Williams (2018) tiveram o objetivo de investigar os

conhecimentos de 137 psicologos brasileiros a servico da justica sobre AP e como tais
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profissionais empregavam o conceito de AP em casos simulados. Para a coleta de
dados, os autores utilizaram a versao em portugués da mesma survey online utilizada
por Priolo et al. (2019), cuja versdo piloto foi aplicada com 115 estudantes brasileiros e
181 americanos, tendo sido a versdo final aprimorada a partir desta aplicacdo (Williams
et al., em preparo). Em todos esses estudos, as Vinhetas avaliadas tinham a seguinte
configuracdo em termos de alegacdes na disputa de custodia: 1) sem hostilidade parental
e sem alegacOes de abuso sexual; 2) com hostilidade e sem alegacao de abuso e 3) sem
hostilidade e com alegagdes de abuso. Cada Vinheta continha duas versdes,
modificando o género da parte acusada de alienacdo. Os resultados indicaram que para
as Vinhetas 1 e 2, o género do alienador ndo influenciou a avaliacdo dos participantes.
Entretanto, para a terceira Vinheta, os participantes tenderam a rejeitar a hipotese de
AP, quando a mae era acusada de alienacéo.

Em analises qualitativas, Soma et al. (2018) identificaram que 0s mesmos
profissionais de Psicologia propunham algumas medidas inadequadas, como
reunificagdo com o genitor acusado de abuso sexual, sem apontar a necessidade de
encaminhamento a rede de protecéo.

Gomide, Camargo e Fernandes (2016) afirmam que, fora a defini¢do contida na
Lei de Alienacdo Parental, as equipes técnicas que atuam no judiciario tém pouco
conhecimento sobre o fendmeno da Alienagdo Parental, devido ao fato de o tema néo
ser tratado nos cursos de graduagdo. Neste sentido, Soma & Williams (2018)
propuseram uma capacitacdo online sobre a tematica da AP e sua interface com outras
formas de maus-tratos infantis da qual participaram 40 profissionais de Psicologia. No
pré-teste 7,5% dos participantes ndo tinham familiaridade com o termo AP e 17,5% nao

tinham familiaridade com o termo SAP. Ao final do curso, todos os participantes
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reportaram familiaridade com o termo AP e maior compreensdao sobre a controvérsia

relacionada a SAP.

N&o foram encontrados, até o presente momento, na literatura publicada
revista, estudos que tenham como objetivo avaliar o conhecimento de estudantes de
graduacdo acerca da tematica da AP. Neste sentido, o objetivo do presente trabalho foi:
a) investigar os conhecimentos de estudantes de Psicologia, ou seja, profissionais em
formagéo, sobre o conceito de Alienacdo Parental e b) comparar as respostas de
estudantes com as respostas de profissionais de Psicologia que atuam na &rea de

avaliacdo de guarda a simulacfes de caso envolvendo possiveis alegaces de AP.
METODO

Os dados a respeito do conhecimento de estudantes foram coletados
especificamente para o presente estudo. Em contraste, os dados dos profissionais de
Psicologia utilizados para comparacdo com o desempenho dos estudantes foram
coletados e armazenados de maneira prévia como parte de um projeto de pesquisa
amplo acerca do status cientifico e legal do conceito de Alienacdo Parental no Brasil e
nos Estados Unidos, financiado por edital da FAPESP (Processo 2013/50500-0) em
colaboracdo com a Universidade da California (Davis), sendo o mesmo banco de dados
utilizado por Priolo-Filho et al. (2019) e Soma, Priolo-Filho & Williams (2018). O
formulario para coleta de dados deste estudo foi hospedado na plataforma Qualtrics
Research Suite, disponibilizada pela Universidade da California (Davis) e desativado no
término do projeto.

Participantes

Participaram do estudo 91 estudantes de Psicologia, autodeclarados maiores de 18
anos, sendo 54 (59,3%) oriundos de instituicdes de carater publico e 37 (40,7%) de

instituicbes de carater privado. As caracteristicas de maior predominéncia nesta
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amostra foram género feminino (83,5%), com idade entre 18 e 25 anos (73,6%) e de
etnia branca (68,1%). Quanto ao estado civil dos participantes, foram assinaladas apenas
duas categorias, sendo que todos os participantes de instituicbes publicas declararam
“Nunca fui casado ou morei com outra pessoa” ¢ todos os de instituicdo particular
assinalaram a op¢do “Morando com outra pessoa, mas ndo casado”. Quanto ao estado
civil dos pais, quase metade (49,5%) declarou que os pais eram casados e 28,6% que 0s

pais se divorciaram antes que o participante tivesse 18 anos completos.

Quanto aos profissionais de Psicologia, a partir do banco de dados gerado pelo
estudo anteriormente descrito, foram selecionadas para analise as respostas dos
participantes que responderam integralmente as 3 Vinhetas de estudos de caso de
interesse para a presente pesquisa. No estudo anteriormente descrito (Soma, Priolo-
Filho & Williams, 2018), a amostra total de profissionais foi equivalente a 137
profissionais. Entretanto o estudo envolveu manipulacdo do género do alienador para
cada caso analisado, algo que néo era o objetivo da presente dissertacdo e tampouco era
possivel na plataforma utilizada (Google Forms). Sendo assim, foram selecionados para
analise os dados de psicologos que responderam as 3 Vinhetas, cuja a mae era a
possivel parte alienadora.

O ndmero de profissionais variou conforme o estudo de caso apresentado,
sendo que 53 profissionais participaram da Vinheta 1, 58 da Vinheta 2 e 42 da Vinheta
3. Esses trés conjuntos de participantes eram semelhantes quanto a faixa etaria no geral
prioritaria 26-35 anos, com etnia branca sendo reportada como mais frequente. Mais de
40% declarou ter titulo de especializagéo, cerca de 30 % eram casados e cerca de 18%
declarou nunca ter sido casado ou morado com outra pessoa.

Instrumento
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Foi utilizada uma versao reduzida e adaptada do instrumento de survey online
utilizado por Priolo-Filho et al. (2019) e Soma et al. (2018). O instrumento de survey
original contava com 87 questdes mistas (abertas ou de multipla escolha) que buscam
investigar as respostas aos seguintes dominios: 1) Caracterizacdo (questdes socio
demogréficas e informacdo profissional); 2) Conhecimentos e experiéncia profissional
envolvendo a temética da AP; 3) Crencas sobre o testemunho de criangas; 4)
Conhecimento e questdes de procedimentos legais; 4) Avaliacdo de guarda e 5)

Vinhetas com simulagdes de casos.

As Vinhetas descrevem trés casos simulados de disputa de guarda que foram
descritos considerando hostilidade entre as partes, que é um elemento indicativo de AP,
e também considerando alegacGes ou ndo de ASl, ja que a ocorréncia de suspeita de ASI
simultdneas a alegacGes de AP é tema controverso na literatura. A primeira Vinheta
descrevia uma situacdo sem hostilidade entre as partes e sem a presenca de alegacOes de
abuso sexual infantil (sem hostilidade/sem ASI), na qual as criancas estariam rejeitando
0 contato com as partes por iniciativa propria, ou seja, ndo se tratava de um caso tipico
de alienacéo. Dessa forma, era esperado que 0s participantes avaliassem a vinheta como

possivelmente nédo se tratando de um caso de AP.

De modo contrario, a segunda Vinheta narrava um caso em que um dos
genitores desqualificava consistentemente o outro e tentava impedir o contato deste com
os filhos, mas sem alegacdes de abuso sexual (com hostilidade/sem ASI). Para tal
Vinheta era esperado, entdo, que os participantes identificassem como possivel caso de
AP. Por fim, a terceira Vinheta (sem hostilidade/com ASI) descrevia um caso no qual
havia suspeita de abuso. Era descrito que a mae de uma crianga de 3 anos relatava que
esta havia reclamado de dores na regido vaginal e disse que alguém a “tinha machucado

14 embaixo”. A menina afirmou que isso aconteceu na casa do pai e também na casa da
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namorada deste. Os exames médicos foram inconclusivos e na entrevista forense a
crianca negou ter sido tocada. Entretanto, segundo a mae, algumas semanas depois da
avaliacdo, a crianca relatou que o pai a tocou e teria ameacado puni-la, caso ela
contasse. Depois disso a mae passou a impedir o contato da filha com o pai, solicitando
a guarda definitiva. O pai dizia que a ex-companheira ndo aceitava que ele possuia uma
nova namorada e que estava implantando falsas memdrias na crianca, sendo também
que ele se alega alvo de AP. N&o havia historico prévio de hostilidade descrito. Era
esperado, assim, que na resposta a essa Vinheta os participantes identificassem que
possivelmente ndo se tratava de um caso de AP, identificando o encaminhamento da
crianca a rede de protecdo, uma vez que quando alegacdes de AP concorrem com

alegacdes de ASI é recomendado que as Gltimas tenham prioridade na investigacao.

Considerando a impossibilidade de uso da plataforma Qualtrics, utilizada na
coleta com profissionais, o formulario para coleta com estudantes foi hospedado na
plataforma Google Forms. Para a aplicagdo aos estudantes no contexto desta pesquisa
foram realizadas ainda outras adaptacdes com relacdo ao instrumento original. Foram
excluidas as questBes pertinentes a informacédo e experiéncia profissional, uma vez que
a populagdo alvo era composta por estudantes de graduacdo (exemplo de pergunta
excluida: “A Comarca em que vocé atua reconhece a Alienacao Parental como um fator
para a decisdo da guarda?”’). Outras duas questdes foram acrescentadas para
caracterizacdo da amostra, buscando investigar o carater da instituicdo em que o
participante estudava e o semestre que estava cursando. Além disso, sete questdes do
instrumento original foram adaptadas para adequacdo ao perfil da amostra. Tais
perguntas se referiam aos dominios de conhecimentos sobre AP e aos procedimentos

legais utilizados (“Que importancia vocé€ da aos seguintes fatores ao avaliar a ocorréncia
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de Alienagdo Parental?” foi reescrita como “Que importancia vocé daria aos seguintes

fatores se precisasse avaliar a ocorréncia de Alienagao Parental?”, por exemplo).

A versdo final da survey aplicada aos estudantes foi composta, entéo, por 57
perguntas (ver Anexo 1), que buscavam avaliar a familiaridade dos participantes com o
conceito de AP, opinides sobre a avaliacdo deste fendmeno e procedimentos que
utilizariam o processo de avaliagdo, opinides sobre a oitiva de criangas no sistema
judicial, bem como os itens de avaliacdo das Vinhetas.

Procedimento

No estudo original com profissionais, 0s participantes brasileiros foram
recrutados por meio de divulgacdo da pesquisa em congressos, seminarios e eventos da
area de Psicologia Forense, bem como por meio de convites realizados em grupos de

rede sociais compostos por profissionais dessa area.

Para o registro das respostas dos estudantes de Psicologia, os participantes
foram convidados por meio de redes sociais e e-mails encaminhados a coordenagdes de
curso de Psicologia de instituicdes de ensino superior privadas e publicas. Foi
disponibilizado um link que possibilitava o acesso do participante a um formulério
hospedado na plataforma Google Forms. Na tela inicial foram apresentados os objetivos
da pesquisa, bem como o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Era
garantido ao participante que a ndo aceitacdo do TCLE n&o se reverteria em qualquer
tipo de 6nus para a sua formagéo académica. Ao selecionar a opcao de aceite do termo
proposto, o participante era direcionado a tela seguinte onde podia comecar a responder
aos instrumentos.

O TCLE e os dominios avaliados pelo questionario de levantamento (survey)
foram apresentados aos participantes em se¢des divididas com a seguinte configuracéo:

1) TCLE; 2) dados de caracterizacdo e formacéo; 3) Familiaridade em relagdo a AP,
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avaliacdo e procedimentos; 4) concepcdes sobre oitiva de criancas no sistema judicial;
5) Vinhetas de estudos de caso. Caso o participante deixasse questdes em branco, seu
avancgo para a proxima etapa era impedido, sendo solicitado que respondesse a questdo
deixada previamente em branco. Ao final da participacdo, era apresentada uma tela com
agradecimentos a participacdo e 0 contato da primeira autora para eventuais
esclarecimentos. Se, por algum motivo, o participante fechasse o dominio do formulario
antes de concluida sua participacdo, os dados eram descartados e uma nova visita ao

dominio implicava no recomeco do preenchimento.

Para padronizar a definicdo de AP adotada pelos participantes, logo apds as
questBes que buscavam avaliar a familiaridade com o temo AP no inicio da segunda
secdo era dada a seguinte instrugdo tanto para os profissionais de Psicologia, quanto
pelos estudantes: “Para o restante do questiondrio a definicdo de Alienagdo Parental a
ser considerada sera: ‘constante difamacdo (falar prejudicialmente, criticar de uma
maneira depreciativa, ameacar ou tratar algo como sem valor ou importancia) por parte
de um dos genitores com a intencdo de alienar (causar sentimentos ndo amigaveis,
hostis ou indiferentes) a crianga em relagdo ao outro genitor’”.

Cuidados éticos

A coleta de dados com profissionais foi aprovada pelo Comité de Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de Sdo Carlos (CAAE
27158314.0.00005504). Para a parte do estudo que envolvia coleta com estudantes
universitarios o projeto foi encaminhado e aprovado também pelo Comité de Etica da

mesma Universidade, sendo também aprovado (CAAE: 79322717.4.0000.5504).
Anélise de dados

No Apéndice 1 pode ser vista uma sintese de todas as perguntas analisadas da

survey a qual os estudantes responderam divididas pelo dominio que avaliam, bem
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como o tipo de resposta exigida em cada uma delas e os escores atribuidos na correcédo
do instrumento. Para a comparagdo com as respostas de psicélogos formados, foram
selecionados do banco de dados os profissionais que tinham registradas integralmente as
respostas para as Vinhetas utilizadas no presente estudo, que compreendem aquelas
onde a mde € acusada de alienacdo. Para a realizacdo das estatisticas descritivas e
inferenciais foi utilizado o software Statistical Package for Social Science for Windows
(SPSS), versdo 20,0. Estatisticas ndo paramétricas inferenciais (Mann-Whitney e
Kruskal-Wallis) foram utilizadas para comparaces intragrupais para a amostra de

estudantes e entre grupos na comparagdo com profissionais de Psicologia

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente estudo teve o0 objetivo de investigar o conhecimento de estudantes de
Psicologia sobre o conceito de AP e, adicionalmente, comparar respostas de estudantes
e psicologos formados em simulagdes de caso. Com relacdo ao primeiro objetivo,
chama a atencdo que os participantes de instituicbes privadas estdo mais bem
distribuidos entre as faixas etarias, sendo que todos os participantes acima de 26 anos
estdo neste grupo, enquanto 90,7% dos estudantes de instituicbes publicas se
identificaram na faixa de 18 a 25 anos. Adicionalmente, é notavel que todos o0s
estudantes que identificaram estado civil “Morando com outra pessoa, mas nao casado”
eram de instituicbes privadas, enquanto todos os que assinalaram nunca terem sido
casados ou morado com outra pessoa eram de instituicdes publicas. Tal dado
impossibilita interpretar se possiveis diferencas nas respostas dos grupos se devem ao
carater da instituicdo em que o individuo estudava ou ao seu estado civil.

Conhecimento dos estudantes de Psicologia sobre AP

Considerando o total de participantes (N= 91), 72,5% declarou ter familiaridade

com o termo AP, o que indica certo nivel de difusdo do constructo, quer os participantes
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tenham tido contato com o termo na vida académica ou fora dela. Ainda, 62,2%
assinalou haver “alguma” ou “muita” pesquisa dedicada ao estudo desse fenémeno, o
que ndo corresponde a realidade da literatura brasileira produzida na area como
discutido por Soma et al. (2016) e Mendes et al. (2016).

Com relacdo ao género dos genitores alienadores, surpreendentemente 0s pais
(homens) foram identificados como alienadores em média em 55,7% (DP= 19,7) dos
casos, enquanto as mées foram identificadas como alienadoras em 43,5% (DP= 19,6).
Ou seja, em numeros absolutos os pais foram identificados como alienadores em maior
propor¢do do que as mdaes. Embora até o momento ndo haja literatura dedicada a
investigar os conhecimentos de universitarios sobre AP, se comparados com resultados
de pesquisas que utilizam o relato de profissionais ou analises de sentengas judiciais, 0s
dados obtidos sé&o ligeiramente diferentes dos reportados em estudos anteriores (Bow et
al., 2009; Bala, Hunt & McCarney, 2010). No estudo de Bow et al. (2009), descrito
anteriormente, os profissionais reportaram que as mées eram a parte alienadora em
cerca de 66% dos casos em que atuaram. Bala, Hunt e McCarney (2010) descrevem que
de 106 casos de AP registrados nas cortes canadenses, de 1989 a 2008, a mée era a
alienadora em 68% dos casos e 0 pai em 31%. Para esses autores tal dado se justificava
pelo fato de as mées possuirem a guarda unilateral da crianca em 84% dos casos e
compartilhada em 13% desses.

Em relacdo a literatura nacional, Andrade e Nojiri (2016) analisaram 83 decisfes
dos Tribunais de Justica de Sdo Paulo e Minas Gerais, de 2009 a 2014, sobre casos de
AP. Nesses casos, as maes eram acusadas de alienacdo em 66% dos processos,
entretanto foi comprovada alienacdo em apenas 42% dos casos; tal nimero se aproxima
dos dados obtidos na presente pesquisa, podendo ser um indicativo de diferenca no

perfil do alienador em nossa cultura. Além disso, outras hipdteses para os dados obtidos
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incluem: 1) viés de desejabilidade social, na qual os estudantes indicam menores taxas
de alienacdo para mulheres por receio de reproduzir um viés misogino; ou 2)
reconhecimento de que as mées exibem mais comportamentos protetivos comparados
aos pais e que as acusacdes dessas em relacdo aos pais podem ser de boa fé e nédo
estratégias de alienacao.

A média de porcentagem da distribuicdo do género de criangas vitimas de
alienacdo foi de 48,3% (DP= 12,9) para meninos e de 51,2% (DP= 12,9) para meninas.
A porcentagem em numeros absolutos ligeiramente maior observada para meninas esta
em consonancia com o encontrado por Bow et al, (2009), no qual os participantes
reportaram média de 53%. Entretanto, segundo Fidler et al. (2013) pesquisas
consistentemente mostram que meninos e meninas podem ser vitimas de alienacdo em
igual medida.

Ademais, os participantes indicaram que nos casos de disputa de guarda em que
havia alegacOes de AP, as alegacdes aconteciam de maneira simultdnea a dendncias de
violéncia contra a mulher em 58,2% dos casos (DP=21,3) e a denlncias de maus-tratos
infantis em 63,3% dos casos em média (DP= 19,1). Tais médias sinalizam que 0s
participantes podem, em parte, enxergar as denuncias de AP como contra-acusagdes a
denuncias de outras formas de violéncia intrafamiliar. Por fim, na ultima pergunta do
dominio de familiaridade, 34,1% dos participantes declarou que a SAP deveria ser
incluida no DSM, 23,1% declarou que ndo e 42,9% disse ndo saber ou nédo ter opinido
sobre 0 assunto.

No dominio do questionario relacionado a avaliagdo, é investigado o grau de
importancia que os estudantes atribuiam a alguns fatores que podem se relacionar a
casos de AP, variando de “Néo é importante” a “Muito importante”. E relatada a seguir

a soma das porcentagens dos participantes que assinalaram “importante” ou “muito
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importante” em ordem decrescente: Manipulagdo emocional (96,7%); Comportamentos
dos genitores (95,6%); Rejeicdo da crianca a um dos genitores (91,2%); Presenca de um
dos genitores que realiza "lavagem cerebral™ no filho (91,2%); Obstrucdo de acesso a
crianca (90,1%); Historia de violéncia familiar entre os pais na vida adulta (89%);
Racionaliza¢des absurdas/fracas de depreciacdo por parte da crianga (85,7%); Apoio
automatico da crianga ao genitor alienador (78,1%); Personalidade dos genitores (77%);
Nivel de animosidade na familia estendida da crianca (77%); Uso de linguagem nao
apropriada para a idade pela crianca (73,7%); Experiéncias de maus-tratos dos pais em
sua infancia (69,3%); Falta de acdo do genitor ndo alienador (59,4%) e Irracionalidade
por parte da crianca (53,9%).

E positivo que os itens “Manipulagio emocional” e “Comportamento dos
genitores” tenham sido assinalados como importantes por quase toda a amostra de
estudantes, tendo em vista que AP se refere a comportamentos emitidos pelos pais e
esse deve ser o principal alvo de avaliagdo (Darnall, 1998; 2011; Gama & Williams, em
preparo). Também é positivo que 89% dos estudantes avaliaram “Historia de violéncia
familiar entre os pais na vida adulta” como “importante” ou “muito importante” pois a
exposicdo da crianga a violéncia doméstica constitui uma razdo justificavel para a
interrupcdo do convivio com a parte agressora, descartando de inicio a possibilidade de

ocorréncia de AP (Gomide e Mattos, 2016).

A média das respostas sobre a idade minima em que uma crianca deve ser
autorizada a testemunhar sobre suas preferéncias de guarda foi de 8,64 anos (DP= 3,34),
sendo a idade minima reportada 2 anos. Quanto a média das respostas sobre quando
essas poderiam testemunhar sobre alegac6es de AP foi de 9,09 anos, com idade minima

indicada também 2 anos. Sobre a menor idade em que os participantes acreditavam que

67



a crianca deveria ter suas preferéncias de guarda como prioritarias, a média foi de 10,04

anos, com idade minima de 3 anos.

Quando questionados sobre a frequéncia em que determinados mecanismos
psicologicos poderiam ocorrer em casos de disputa de guarda quando ha AP, a
propor¢do de participantes que assinalou as alternativas “Maior parte do tempo” ou
“Sempre” foi a seguinte: "Lavagem cerebral” por parte dos genitores (86,9%);
Treinamento/direcionamento da crianga por um dos genitores ou outra pessoa (82,4%);
Crianca aceita falsas sugestdes feitas por um dos genitores ou outras pessoas (79,1%);
Racionalizacdo (desenvolvimento de razbGes ndo justificaveis em favor do genitor
alienador) (77%); Maus-tratos emocionais contra a crianca (73,7%); Reacdo das
criancas ao divarcio (73,7%); Deslocamento - transferir para um dos alienadores medos
de que ira ser abandonado pelo alienado - (72,6%) e Tendéncia de desenvolvimento
normal em apoiar um dos genitores (65,9%).

E positivo o fato de “Maus-tratos emocionais contra a crianca” ter sido
assinalado como frequente por 73,7% da amostra, entretanto isso pode sinalizar a
necessidade de ampliacdo da interpretacdo da Alienacdo Parental como forma de abuso
emocional perpetrado contra a crianca (Gama & Williams, em preparo; Baker &
Verrocchio 2013; Baker & Verrocchio, 2015; Baker & Eichler, 2016). Os mecanismos
assinalados como mais frequentes foram "Lavagem cerebral por parte dos genitores”
(86,9%) e “Treinamento/direcionamento da crianga por um dos genitores ou outra
pessoa” (82,4%), reiterando a fungdo que exerce o comportamento do genitor alienador

nos casos de disputa de guarda.

Sobre o item “Tendéncia de desenvolvimento normal em apoiar um dos
genitores”, ha que se pensar que a preferéncia por um dos genitores é uma caracteristica

normal do desenvolvimento infantil, podendo se basear em fatores como identificacdo
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de género, preferéncias e interesses da crianca ou, ainda, a quantidade de tempo que o
genitor pode dedicar ao cuidado desta (Kelly & Johnston, 2001; Fidler & Bala, 2010).
Considerando que esse item foi sinalizado por 65,9% da amostra, tendo aparecido em
ultima colocacdo e com alguma diferenca em relacdo ao segundo item sinalizado como
menos frequente, pode-se hipotetizar que tal nimero indica um desconhecimento dos
processos psicologicos que ocorrem na crianca ap6s o divércio. Tal hipotese é
fortalecida pelo fato de que 40,7% da amostra de estudantes assinalou que ¢ “Um pouco
normal” uma crianga nao querer passar tempo com um dos pais apos o divorcio.
Adicionalmente, 23,1% acredita que ¢ ‘“Nada normal”, 29,7% respondeu que ¢

“Normal” e 1,1% que ¢ “Extremamente normal”.

Ainda, 60,4% da amostra indicou acreditar que as leis afetam de alguma forma os
casos que envolvem AP, 27,5% indicou acreditar que afetam muito, 9,9% que afeta
pouco e 2,2% (N=2) indicaram a alternativa “Nao se aplica”. Eram permitidas multiplas
selecbes no que concerne as contingéncias que afetam a opinido dos participantes em
casos de AP. Sendo assim, 59 (64,8%) assinalaram serem afetados pela cultura
nacional; 51 (56%) pela cultura local; 40 (44%) pela cultura estadual; 36 (39,6%)
reportaram ser afetado por outro tipo de cultura; 25 (27,5%) pela raca/etnia do
cliente/paciente; 24 (26,4%) pela raga/etnia de outros familiares; 11 (12,1%) declararam
que fatores culturais ndo séo relevantes para sua opinido em casos de AP e 3 (3,3%)
indicaram a opg¢do “ndo se aplica”.

Considerando que as leis sdo dispositivos regulados em fungdo da cultura
nacional, a percepcdo dos participantes acerca do fendmeno da AP parece estar
intimamente relacionada a como esta tematica e tratada no ambito legislativo. Nesse
sentido, é pertinente retomar a discussao de Oliveira e Brito (2013) acerca da lei de AP;

as autoras argumentam que a lei aborda a temética da AP de uma maneira punitiva e que
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reforca a judicializacdo e patologizacdo de um fenbmeno que pode ser inerente a certos
contextos familiares. Sendo assim faz sentido repensar os modos em que a lei é
discutida, tendo em vista que sua existéncia parece pautar a compreensdo acerca da

tematica da AP.

No dominio que investigava os procedimentos de avaliagdo que o participante
usaria em um caso de AP, eram apresentadas as alternativas e uma escala na qual o
participante poderia assinalar de “Totalmente inutil” a “Extremamente util”. A seguir,
sdo apresentados os procedimentos e a proporcdo de estudantes que assinalaram as
alternativas “Muito util” ou “Extremamente util”: Entrevista com a crianca (93,4%);
Observacdo da crianga com o(a) genitor(a) acusado(a) de alienacdo (93,4%); Entrevista
com o(a) genitor(a) supostamente alienado(a) (92,3%); Observacéo da crianga com o(a)
genitor(a) supostamente alienado(a) (92,3%); Entrevista com o(a) genitor(a) acusado(a)
de alienacdo (87,9%); Revisdo de registros do caso (documentos) na Vara de Familia
(86,4%); Testes com a crianca (75,8%); Testes com o(a) genitor(a) acusado(a) de
alienador(a) (74,8%); Testes com o(a) genitor(a) supostamente alienado(a) (73,3%);
Entrevista com os cdnjuges (70,4%); Entrevistas/observacGes com individuos de fora da
familia (67,1%); SessGes conjuntas com ambos o0s pais (64,9%) e Entrevista com
parceiros que moram juntos (64,9%).

Pode-se constatar que os procedimentos indicados como mais Uteis sdo a
entrevista com a crianca e com o alienado e observacdo da crianga com o alienador.
Enquanto isso, “Entrevista com o(a) genitor(a) acusado(a) de alienagdao™ foi indicada
por 87,9% e figura na quinta posi¢cdo em termos de utilidade apontada pela amostra de
estudantes. Considerando que uma das caracteristicas principais da AP é a campanha
difamatoria realizada pelo alienador, € factivel que um possivel avaliador atribua menor

importancia ao relato de tal parte. Entretanto, um questionamento possivel para
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pesquisas futuras é se haveria diferenca da importancia dada ao relato do suposto
alienador em casos nos quais as alegacGes de AP ocorrerem simultaneamente a

dentincias de maus-tratos infantis.

A medida recomendada em maior frequéncia pelos participantes foi “Terapia
intensiva para a crianga e o(a) genitor(a) que praticou alienagdo” (85,7%), seguida por
“Terapia intensiva para a crianga e o(a) genitor(a) que sofreu alienagdo” (68,1%) e
“Perda da guarda pelo(a) genitor(a) alienador(a) para o genitor(a) alienado(a)” (35,2%).
As alternativas “Respeitar a preferéncia da crianga pelo(a) genitor(a) alienador(a)” e
“Nao se aplica” tiveram indicagdo de 8,8% cada.

Testes Mann-Whitney e Kruskal-Wallis considerando as variaveis género, idade e
carater da instituicdo em que estuda foram realizados para avaliacdes de possiveis
diferencas envolvendo tais varidveis. Serdo apresentados aqui os resultados que
indicaram diferencas estatisticamente significativas. Quanto a variavel estado civil do
participante, considerando que todos os que assinalaram a opg¢do “Nunca fui casado ou
morei com outra pessoa” eram oriundos de instituicbes publicas e todos os que
assinalaram a opg¢ao “Morando com outra pessoa, mas nao casado” eram de institui¢éo
particular, as caracteristicas das variaveis “Carater da instituicio em que estuda” e
“Estado civil do participante” podem ser consideradas equivalentes, sendo apresentados
aqui apenas os resultados da primeira.

Na questdo que investiga a opinido do participante sobre a inclusdo da SAP no
DSM, com relacdo a variavel género, a média das respostas do género feminino (M=
1,0; DP=0,88) foi significativamente mais alta em comparacao a média de participantes
do género masculino (M= 0,47; DP= 0,74; z= 2,157; p= 0,031), indicando que o grupo
do feminino é mais favoravel ao reconhecimento e inclusdo da SAP no DSM.

Considerando a questdo de fatores de avaliagdo, 0 mesmo aconteceu com o item
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“Comportamento dos genitores” que foi considerado significativamente mais
importante pelo grupo feminino (M= 4,71; DP= 0,54) em relacdo ao masculino (M=
4,27, DP= 0,59; z= 3,048; p= 0,002). O inverso aconteceu com o item “Apoio
automatico da crianga a um dos genitores”, considerado pelo grupo do género
masculino como mais importante (M= 4,47; DP= 0,52) em compara¢do a media de 3,97
(DP=0,89) do feminino (z=-1,993; p=0,046).

Os estudantes de faixa etaria de 26 a 35 reportaram maior familiaridade com o
termo AP (M= 1,0; DP= 0; p= 0,033), quando comparado aos grupos de 46 a 55 anos
(M= 0,4; DP= 0,55) e 18 a 25 anos (M= 0,69; DP= 0,47). Uma hip6tese para essa
diferenca reside no fato de que as questdes relativas a divorcio e parentalidade sdo mais
comuns no cotidiano de individuos por volta dos 30 ou 40 anos. E factivel que o grupo
mais jovem seja inexperiente nesse topico, enquanto o grupo mais velho pode reportar
menor familiaridade em razdo de as discussdes sobre AP serem tdpico recente nos
estudos sobre familia. O grupo 36-45 indicou maior média (M= 62,5; DP= 5; p= 0,047)
no o item que investiga a porcentagem de meninas vitimas de AP em comparagdo aos
grupos 18-25 (M= 50,9; DP= 12,76) e 26-35 (M= 47,33; DP= 13,87).

Com relagdo a questdo que investigava a importancia que os participantes dariam
aos fatores de avaliacdo sobre AP, “Rejeigdo da crianga a um dos genitores” foi 0 fator
de avaliacéo classificado como mais importante pelo grupo de estudantes de Psicologia
de 26-35 anos (M= 4,87; DP= 0,35; p= 0,048), em relacdo ao grupo de 18-25 (M= 4,31;
DP= 0,82). Tais grupos também tiveram médias diferentes com relagdo aos fatores
“Manipulag¢ao emocional” (p= 0,038), sendo a média do grupo 26-36 igual a 5 (DP= 0)
e a média do grupo de 18 a 25 anos igual a 4,61 (DP= 0,80). Adicionalmente, com
relagdo ao item “Comportamentos dos genitores” (p= 0,023), a média do grupo de 26 a

35 anos também foi 5 (DP=0) e a do grupo de 18 a 25 anos foi 4,54 (DP=0,61).
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Em “Nivel de animosidade na familia estendida da crian¢a”, o grupo de 18 a 25
anos teve média significativamente mais baixa (M= 3,85; DP= 0,86; p= 0,002), em
comparagdo aos grupos de 26 a 35 anos (M= 4,57; DP=0,51) e 46 a 55 anos (M= 4,60;
DP= 0,55). Tal dado pode se relacionar a incompreensdo de que a alienacdo pode ser
praticada com o objetivo de afastar ou hostilizar outros membros que ndo os pais, como

avos, tios etc.

Houve diferenca significativa entre os grupos 18-25 e 46-55 ao indicar a menor
idade em que a crianga deve “Ser autorizada a testemunhar sobre alegacdes de AP”
(p=0,044), sendo que o grupo de 18-25 anos indicou média de idade de 3,68 anos (DP=
3,77) em comparagdo ao que o grupo de 46-55, que indicou média de 6,20 anos (DP=
3,43). Houve, também, diferenca significativa entre esses grupos quanto a menor idade
em que a crianga deve “Ter suas preferéncias de guarda como prioritarias” (p= 0,014).
Entretanto, nesse item, o grupo de 18-25 anos indicou média de idade maior (M= 10,61;
DP= 3,06), em comparacao ao grupo de 46-55 anos (M= 6,40; DP= 2,07).

Tal grupo indicou maior média na avaliagdo de utilidade do item “Entrevista com
conjuges” (p= 0,40; M= 5; DP= 0) em relacdo aos participantes de 18 a 25 anos (M=
3,99; DP=0,98). Por fim, o grupo de 18 a 25 anos apresentou média significativamente
menor (M= 3,76; DP= 0,94; p= 0,006) no item “Entrevista com parceiros que moram
junto” em relagdo aos grupos de 26 a 35 anos (M= 4,33; DP=0,82) e de 46 a 55 anos
(M= 5; DP= 0). Considerando que as alternativas se referem a entrevista com conjuges
e/ou pessoas proximas a crianca, novamente se avalia que o grupo mais jovem poderia
desconhecer que a dindmica da AP pode se estender a outros membros e, ainda, que o
relato de outras pessoas, além dos genitores e da crianga, é de vital importancia para a

avaliacdo do fenémeno.
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Considerando a importancia que os participantes dariam a fatores que podem
ocorrer em casos de AP, estudantes de instituicdes privadas assinalaram maiores
escores, indicando como mais importantes, os seguintes fatores: “Rejei¢ao da crianca a
um dos genitores” (M= 4,65; DP= 0,59; z= 2,556; p= 0,011); “Falta de a¢dao do genitor
nao alienador” (M= 4,11; DP= 0,98; z= 2,614; p= 0,009); “Comportamentos dos
genitores” (M= 4,78; DP= 0,53; z= 2,446; p= 0,014) e “Personalidade dos genitores”
(M= 4,38; DP=0,92; z= 2,439; p=0,015). Para os estudantes de institui¢cdes publicas, as
médias foram de 4,24 (DP= 0,87), 3,57 (DP=0,90), 4,54 (DP=0,57) e 3,91 (DP= 1,05),
respectivamente.

Acerca destes dados, a falta de agdo do genitor ndo alienador é topico importante
na avaliacdo considerando que déficits no repertério de habilidades parentais também
podem justificar a recusa da crianca em conviver com um dos genitores (Gomide e
Mattos, 2016). Além disso, transtornos de personalidade narcisista e paranoide tém sido
associados a parte alienadora em casos graves de alienacdo (Lass & Gomide, 2013).

Vale a pena assinalar que o fator “Comportamento dos genitores” foi avaliado de
modo significativamente diferente por individuos do género feminino, individuos na
faixa etéria de 26 a 35 anos e individuos de instituicGes privadas, sendo que tais grupos
assinalaram médias maiores. Considerando mais uma vez que a diferenca reportada na
instituicdo pode também ser decorrente do estado civil que corresponderia comumente
ao status “casado”, é possivel que esse fator seja considerado, de modo adequado, como
mais importante por individuos que estejam mais proximos as questdes de parentalidade
e conjugalidade, dado que o comportamento do alienador é elemento central na
avaliacdo de AP, como ja mencionado anteriormente (Darnall, 1998; Gama & Williams,

em preparo).
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Houve, também, diferenca com relacdo a menor idade em que a crianca deve ter
suas preferéncias de guarda como prioritarias (z= -2,712; p= 0,007), sendo a média de
idade indicada por estudantes de institui¢cbes publicas (M= 10,95; DP= 2,81) maior do
que a indicada por estudantes de institui¢ces privadas (M= 9,03, DP= 3,19).A utilidade
dos procedimentos recomendados em casos de avaliacdo de AP também foi diferente
entre os grupos da amostra de estudantes, sendo que os seguintes procedimentos foram
considerados mais Uteis por individuos de instituicdes privadas: “Entrevistas com os
conjuges” (z= 2,380; p= 0,017) (Publica: M=3,93; DP= 0,97; Privada: M=4,38;
DP=0,92); “Entrevista com parceiros que moram junto” (z= 3,25; p= 0,001) (Publica:
M=3,69; DP=0,93; Privada: M=4,32; DP=0,85); “Testes com o acusado de aliena¢ao”
(z= 2,408; p= 0,016) (Publica: M=3,87; DP=1,08; Privada: M=4,41; DP=0,76); “Testes
com o suposto alienado” (z= 2,240; p= 0,025) (Publica: M=3,85; DP=1,11; Privada:
M=4,35; DP=0,86) e¢ “Testes com a crianga” (z= 2,394; p= 0,017) (Pablica: M=3,98;

DP=1,07; Privada: M=4,43; DP=0,96).

Comparacéo das respostas de e estudantes e profissionais de Psicologia em casos

simulados de possivel AP

A Tabela 1 sumariza as respostas de profissionais e estudantes de Psicologia a
cada uma das Vinhetas nos itens “Vocé acha que este ¢ um caso de AP?” e “Quéo
seguro vocé estd de sua opinido?”’. Sao apresentadas as frequéncias e porcentagens de
participantes que responderam “Definitivamente sim” ou “Provavelmente sim” ao item
“Vocé acha que este ¢ um caso de AP?” e “Seguro” ou “Ligeiramente seguro” ao item
relativo a seguranca da opinido, bem como as médias gerais e desvio padréo indicados
nesses itens. Ressalta-se que menores médias indicam maior probabilidade de se tratar

de caso de AP e, também, maior seguranca na opiniao.
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Tabela 1. Atribuicdo de AP e seguranca da opinido em casos simulados em

frequéncia e porcentagem

Profissionais Estudantes
f(%) ™M DP f(%) M DP
Vinheta 1 E caso de AP? N 13 (24,5) 2,98 0,75 25(27,5) 2,84 0,64
Seguranca da opinido 45 (84,9) 1,66 0,83 64 (70,3) 2,04 0,88
Vinheta 2 E caso de AP? N 32 (55,1) 2,47 0,84 83(91,2) 1,77 0,63
Seguranca da opinido 48 (82,7) 1,76 0,82 75(82,5) 1,84 0,79
Vinheta 3 E caso de AP? 16 (38,1) 2,67 0,79 56 (61,6) 2,30 0,96

Seguranca da opinido 31 (73,9) 2,07 0,97 66 (72,6) 2,01 1,04

Vinheta 1 — Sem hostilidade e sem alegacéo de ASI

A Figura 1 a seguir apresenta as médias das respostas dos dois grupos de
participantes (estudantes e profissionais) quanto a avaliacdo e procedimentos indicados
para a primeira Vinheta, sendo assinalados os itens em que houve diferenca significativa

entre as médias.
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Figura 1. Médias das respostas de profissionais e estudantes aos itens da Vinheta 1
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Os grupos avaliaram acertadamente a Vinheta e de maneira similar quanto a
indicacdo de que possivelmente ndo se tratava de um caso de AP, sendo que as medias
foram de 2,98 (DP= 0,75) e 2,84 (DP= 0,64) para os grupos de profissionais e
estudantes, respectivamente. Os profissionais reportaram significativamente maior
seguranca de opinido (z= 2,690; p= 0,007), com média de 1,66 (DP= 0,83), em
comparacao a média de 2,04 (DP=0,88) do grupo de estudantes.

Quanto aos procedimentos indicados, observou-se uma diferenca significativa na
recomendacdo de reunificacdo com o pai que alegava alienacgdo (z= -3,077; p= 0,002),
sendo que os profissionais identificam este procedimento como mais apropriado (M=
5,08; DP= 1,02) do que os estudantes (M= 4,47; DP= 1,17). Em contraste, quanto ao
encaminhamento ao Conselho Tutelar (CT) (z= 2,986; p= 0,003), tal estratégia foi
indicada pelos estudantes como mais apropriada (M= 2,78; DP= 1,60) em comparacao
aos profissionais (M= 1,96; DP=1,11).

O fato de os profissionais indicarem maior seguranca de opinido e reunificacédo
como mais apropriada é esperado e consistente com a complementacdo dos estudos e a
experiéncia advinda da pratica profissional na avaliacdo de casos. Na vinheta era
descrito um caso no qual os filhos possivelmente rejeitavam o pai por motivos proprios;
nesse sentido, ressalta-se que a preferéncia por um dos pais e a formacdo de aliancas
com um dos genitores € algo normal no processo de divorcio, como mencionado
anteriormente (Kelly & Johnston, 2001; Johnston, 2005; Fidler & Bala, 2010). De modo
consistente com as respostas obtidas na avaliagdo dos conhecimentos da amostra de
estudantes, tal populagéo parece apresentar conhecimento limitado dos processos que

ocorrem pds-separacao do casal.

Vinheta 2 — Com hostilidade e sem alegagdes de ASI
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A Figura 2 apresenta as médias das respostas dos grupos de participantes relativas
aos itens da Vinheta 2, sendo assinalados aqueles nos quais houve diferenca

estatisticamente significante entre os itens.
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Figura 2. Médias das respostas de profissionais e estudantes aos itens da Vinheta 2. (*)
p<0,05
A segunda Vinheta descrevia um caso no qual havia o elemento usualmente
caracterizador de casos de AP, a hostilidade entre os pais, sem que houvesse a
coocorréncia de denuncias de Abuso Sexual Infantil (ASI). Embora 55,1% dos
profissionais tenham assinalado que definitivamente ou provavelmente se tratasse de

caso de AP, a média para o ultimo grupo (M=2,47; DP= 0,84) foi significativamente
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mais alta em comparagéo ao grupo de estudantes (z=-5,111; p=0,00), cuja média foi de
1,77 (DP= 0,63). Ou seja, a amostra de profissionais avaliou a Vinheta de maneira
significativamente diferente do que o grupo de estudantes, no sentido de que o primeiro
grupo avaliou que possivelmente ndo se tratasse de um caso de alienacdo parental,
enguanto o grupo de estudantes avaliou como um possivel caso de AP. Sendo assim, a

avaliacdo dos estudantes foi mais acurada em relagéo a avaliacdo dos profissionais.

Nas questdes que avaliam quéo alienadores sdo 0s genitores, escores mais baixos
indicam que os participantes os avaliavam como mais alienadores. Sendo assim 0s
estudantes tenderam a avaliar tanto o pai (M= 1,96; DP= 0,86; z= -5,008; p= 0,000)
quanto a mée (M= 2,26; DP= 0,93; z= 2,999; p= 0,003) como mais alienadores em
comparacdo ao grupo de profissionais (pai: M= 2,78; DP= 0,92 e mae: M= 2,74; DP=
0,83). Nesse tdpico, as médias indicadas pelo grupo de profissionais sugerem que esses
avaliaram o pai quase como tdo alienador quanto a mae N&o ha, na literatura conhecida
pelas autoras do presente artigo, indicagdes de casos em que ambas as partes sejam
alienadoras em igual medida, sendo assim tal dado foi inesperado e, de certa forma,
preocupante, sugerindo desconhecimento da avaliagdo do fendmeno de AP. Foi,
também, inesperado que os estudantes tenham avaliado o pai como mais alienador do
que a mae. Novamente é possivel imaginar que tal resposta tenha sido influenciada por
viés de desejabilidade social, tendo os estudantes respondido de modo a minimizar
vieses misoginos.

Com relacédo aos procedimentos recomendados, 0s estudantes indicaram mudanca
de guarda (M= 2,86; DP= 1,22; z= 1,990; p= 0,047) e encaminhamento ao CT (M=
3,58; DP= 1,70; z= 4,727; p= 0,000) como mais apropriados em relacdo as médias das
respostas de profissionais, que foram de 2,48 (DP= 1,10) para o item de mudanca de

guarda e de 2,24 (DP= 1,35) para encaminhamento ao CT. Vale a pena ressaltar que o
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grupo de estudantes avaliou o pai como mais alienador e, mesmo assim, de modo
incoerente, também indicou a mudanca de guarda da mae para 0 pai como mais
apropriada. Ainda que a mudanca de guarda fosse um procedimento aceitdvel em um
caso como esse, o fato de os estudantes identificarem o pai como mais alienador e ainda
sim sugerirem a mudanca em favor do mesmo pode indicar confusdo conceitual, o que

ndo é surpreendente em aprendizes.
Vinheta 3 — Sem hostilidade e com alegacéo de ASI

Na Figura 3 podem ser observadas as médias e as diferencas significativas nas
respostas dos estudantes e profissionais de Psicologia aos itens de avaliacdo da Vinheta

3 de modo similar a apresentacdo das Vinhetas anteriores.

Vinheta 3
Avaliacdao

4.0

3.5
§ 3.0
= 25
=
% 2.0
= 1.5

1.0 —

E caso de AP? Segurancada Qudio alienador é Quio alienadora
opini Ao o pal ¢ amie
Procedimentos

7.0

6.0 *
E
g 5.0
z 40
=
.%' 3.0
=

2.0

1.0

Rewnificagio Aconselham ento  Mudanca de guarda Encaminhar ao CT

m Profissionais (N=42) ® Estudantes (N=91)

Figura 3. Médias das respostas de profissionais e estudantes aos itens da Vinheta 3 (*)
p>0,05
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Houve diferenca significativa na opinido dos grupos quanto a avaliacdo da
presenca de AP (z=-2,316; p=0,021). O grupo de psicologos teve média mais alta (M=
2,67; DP=0,79), indicando que esse avaliava que provavelmente ndo se tratava de um
caso de AP, enquanto para os estudantes a media foi de 2,30 (DP= 0,96). O grupo de
estudantes tendeu a avaliar o pai como mais alienador (M=2,10; DP= 0,98) em relagéo
ao grupo de profissionais (M= 2,90; DP= 0,98) (z= -4,165; p= 000). Quanto aos
procedimentos, assim como na Vinheta 2, os estudantes avaliaram o encaminhamento
ao CT como mais apropriado (M= 5,40; DP= 1,06) com escores significativamente mais
altos (z= 4,940; p= 000), do que os psicologos (M= 3,98; DP= 1,80).

Ressalta-se que em todas as Vinhetas os estudantes recomendaram o
encaminhamento ao Conselho Tutelar como mais apropriado em relacdo aos
profissionais. Considerando que o encaminhamento ao CT é o mecanismo de insercdo
da crianca na rede de protecdo, as meédias obtidas pelos profissionais nas Vinhetas
podem se originar possivelmente do desconhecimento desses mecanismos ou a algum
grau de ceticismo quanto ao funcionamento da rede de protecdo. Isso é especialmente
preocupante no que concerne as respostas a terceira Vinheta, que envolvia suspeita de
ASI, onde era esperado que os participantes indicassem medidas que colocassem a
crianca em situacao de protecao.

De modo geral, pode-se considerar que 0s conhecimentos dos estudantes de
Psicologia sobre o conceito de AP refletem as lacunas que existem no campo da AP, na
medida em que, por exemplo, a0 mesmo tempo em que reportam certa familiaridade
com o fendmeno ao relaciona-lo em grande parte ao comportamento dos pais, também
parecem ndo considerar itens relevantes, como um historico de violéncia entre os pais.
Ressalta-se a importancia de que a tematica da AP seja discutida na formacdo do

profissional de Psicologia para que tambem, fomente-se a producdo de pesquisas
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dedicadas a conceituacdo, prevaléncia e caracterizacdo do fendmeno da AP.
Considerando que a Lei de Alienacdo Parental prevé a atuacdo do psicélogo na
avaliacdo de tais casos, é impreterivel a instrumentalizacdo do profissional durante seu
periodo de formagéo.

O presente estudo possui diversas limitagcbes, sendo a principal delas a
necessidade de ampliagdo das amostras. Adicionalmente, o instrumento utilizado esta
em processo de validagdo, cabendo ainda aprimoramento dos itens. Mesmo que 0s
estudantes tenham respondido a uma versdo do instrumento com menos itens, o
preenchimento ainda levava em média 20 minutos, o que pode ser classificado por
alguns participantes como tempo excessivo. Soma et al. (2018) ressaltam que o
desempenho dos participantes poderia ser diferente diante de casos reais. Além disto,
tais autores apontam que o instrumento poderia ser elaborado com uma Vinheta mais
complexa, na qual fosse descrito um caso em que houvesse a hostilidade caracteristica
da AP e alegagdes de ASI ocorrendo de maneira simultanea. Estudos futuros poderiam
se dedicar a investigar como se da o ensino da temética da AP nos cursos de graduacdo,

bem como propor medidas para a divulgacdo desse contetdo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os objetivos da presente dissertacdo foram: 1) propor uma definicdo operacional
do conceito de Alienacdo Parental com base na revisdo sistemética de dez anos de
literatura e 2) investigar o conhecimento de estudantes de psicologia sobre AP e
comparar as respostas de estudantes e profissionais formados em situacdes de casos
simulados envolvendo AP.

De modo geral, a multiplicidade de conceitos que podem definir AP torna dificil
a familiarizacdo com a area. E necessaria uma ampla revisdo para que o leitor se
aproprie e compreenda 0s entraves conceituais e metodologicos que permeiam a
avaliagdo do fendmeno da AP e sua relagdo com o conceito controverso de SAP. O
presente trabalho buscou trazer um avango ao campo através da operacionaliza¢do do
conceito de AP, colocando-o como uma forma de violéncia psicoldgica perpetrada
contra a crianga por um dos pais, guardides ou familiares, na qual os comportamentos
emitidos pela parte alienadora tém como funcéo hostilizar a parte alienada de modo a
afasta-la do convivio com a crianca.

Tal definicdo foi proposta considerando a avaliacdo funcional de estratégias de
alienacdo descritas na literatura e, em termos comportamentais, o artigo 1 descreve o
fendmeno da AP respondendo de modo claro as perguntas “Quem?” (pais, guardides ou
familiares), “Faz o qué?” (hostiliza/afasta) e “Com que fungdo?” (alienar). Embora a
associacao entre AP e SAP por vezes afaste profissionais ligados a servigos de protecao
da crianca, ressalta-se que o estudo da area progressivamente se afasta de tal conceito.
Exemplo disso é o fato de que a realizacdo de falsas acusa¢des de abuso sexual infantil,
gue era uma das estratégias de destaque apontadas por Gardner, ndo figurou entre as

estratégias de alienagdo descritas na literatura nos dltimos 10 anos.
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Com relacdo ao artigo 2, cabe mencionar que a primeira dificuldade
metodoldgica encontrada foi o recrutamento de participantes para a pesquisa. Tratava-se
de uma pesquisa online que poderia ser respondida pelo participante em qualquer
dispositivo com internet disponivel e, além disso, a pesquisa foi amplamente divulgada;
mesmo assim o formulario permaneceu disponivel por aproximadamente 7 meses para
que fosse obtido o nimero de participantes reportado. N&o é possivel identificar se a
adesdo dos estudantes foi influenciada por falta de familiaridade ou desinteresse pela
tematica da AP, pela extensdo do formulario respondido ou por motivos outros.

Quanto as respostas dos estudantes, 72,5% dos mesmos reportaram familiaridade
com a tematica da AP. Entretanto, considerando que estes estudantes estdo em formacéo
para 0 mercado de trabalho e que podem ser solicitados a realizar avaliacbes de AP,
poder-se-ia esperar que tal numero fosse maior. Além disso, tais estudantes sdo também
cidadaos e, considerando que ha em vigor uma lei que pune a pratica de AP, eis aqui
outro motivo para que fosse esperada maior familiaridade com o conceito.

Ainda considerando a Lei de Alienacdo Parental brasileira, € desconcertante que
0 grupo de profissionais ndo teve desempenho diferenciado na vinheta que indicava
possivel caso de AP, considerando que tal grupo é formado apenas por profissionais que
reportaram trabalhar em avaliacdo no ambito judiciario. Ha que reiterar-se que as
discuss@es sobre AP de fato ndo estdo consolidadas do ponto de vista cientifico e, sendo
assim, como poderia o profissional instrumentalizar-se para atender as demandas de
avaliacdo provenientes do judiciario?

Considerando a escassez de literatura nacional e internacional e a dificuldade de
conceituagdo aqui exposta pode-se reforcar os as assercoes de que a Lei n° 12.318
tramitou, foi aprovada, e gerou ao profissional de psicologia uma demanda ainda ndo

explorada pela Psicologia como ciéncia (Soma et al.,2016; Mendes et al., 2016; Sousa,
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2010). Tal constatacdo lanca luz a graves impactos de ordem ética e préatica pois nao ha
a possibilidade de instrumentalizacdo do profissional para a avaliacdo de uma demanda
desta natureza se na literatura esta instrumentalizacdo ndo € consolidada. Ao exigir do
psicologo uma avaliacdo que nao pode ser bem fundamentada em sua ciéncia, a Lei de
Alienacdo parental fere a autonomia profissional do psic6logo e aponta-se a necessidade
de revisdo deste aparto legal.

Por fim, destaca-se a necessidade de estudos futuros dedicados a caracterizacao
e prevaléncia do fenémeno da AP, investigando sua ocorréncia em ambiente natural.
Além disso, também € necessaria a ampliacdo de estudos dedicados a investigar a
avaliacdo deste fendbmeno por profissionais envolvidos na promocao de direitos da

crianca.
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APENDICE 1

Versdo adaptada da survey sobre Alienacéo parental utilizada por Priolo-Filho et al. (2019) e Soma e
Williams (em preparo)
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270212019

Concepgdes de estudantes de Peicologia sobre o conceito de Alienagio Parental

Concepcgoes de estudantes de Psicologia sobre o
conceito de Alienacao Parental

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa de mestrado intitulada "Revisdo conceitual
sobre alienacdo parental e comparacdo do conhecimento de profissionais e estudantes de
psicologia® sob orientagio da Prof*. Dré. Licia Cavalcanti de Albuguerque Williams. Esta pesguisa
tem o objetive de comparar & contrastar os conhecimentos de profissionais e estudantes brasileiros
de Psicologia acerca do conceito de Alienagio Parental. Adicionalmente, busca-se avaliar possiveis
exposicies a Alienagdo Parental na infancia. Sera solicitado que vocé responda a algumas
perguntas apresentadas nas telas seguintes. Tais perguntas buscardo conhecer um pouco Mais

sobre vocé e sua familiaridade com os temos Alienacdo Parental & Sindrome de Alienagio Parental,

vinhetas de casos ficticios de custodia para avaliar suas opinides e algumas questies adicionais
para conhecer um pouco melhor suas experiéncias da infancia. Toda informacdo obtida sera
mantida em absoluto sigilo. Em caso de publicagio dos resultados em Congressos ou Revista
Cientifica sera assegurado que vocé n3o seja identificado. A participagio n3o & obrigatdaria, sendo
que voce tera total iberdade para responder ou ndo as perguntas, tendo o direito de desistir a
gualquer momento, sem qualguer prejuizo junto & pesquisadora ou & sua formagio académica.

Relembrar experiéncias relacionadas a Alienacio Parental pode ser fonte de desconforto emocional,

neste caso guaisquer dividas efou demandas decorrentes de sua participagdo poderdo ser
apresentadas a pesquisadora responsavel pelo contato apresentado abaixo. Sua participagao é de
extrema importancia para o corpo de conhecimento da area, bem como para compreender e
elaborar intervengies sobre o fendmeno da Alienagio Parental. Para maiores informaghes entre em
contato.

Pesquisadora responsavel: Viviane Dutra Gama
e-mail: vivisne_dutrag@hotmail com
telefone: (016) 3351-8745

*Obrigatorio

1. Enderego de e-mail *

Caracterizagao

2. Nome “

3. Género *
Marcar apenas uma oval.

Masculino
' Feminino

| M&o binario

https2¥docs_google_.comiformsid' K2qBad Mdr X zgpygjfP zrik2 HHicig 5215wmecBH gtsledit
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2710212019 Concepgbes de estudantes de Psicologia sobre o conceito de Alienagao Parental
4. ldade *
Marcar apenas uma oval.

() 1825
() 26-35
() 3645
) 46-55
) 56-65
() +66

5.Cor™
Marcar apenas uma oval.

() Preta

() Indigena
() Branca

{_’":;. Amarela
| —_—\l Parda

6. Carater da institui¢do em que estuda *
Marcar apenas uma oval.

() Publica

() Privada

7. Semestre que esta cursando *
Marcar apenas uma oval.
() Primeiro
() Segundo
() Terceiro
() Quarto
() Quinto

(_'"_'_";. Sexto ou posterior

8. Qual é o seu estado civil atual? *
Marcar apenas uma oval.

) Nunca fui casado ou morei com outra pessoa
() Morando com outra pessoa, mas ndo casado
() Morando com outra pessoa em unido estavel
() Casado (a)

() Divorciado(a) e n&o casado(a) novamente

) Divorciado(a) e casado(a) novamente

) Vidvo(a)

) Outro

https://docs.google.com/fforms/d/ 1K2q9adN4rXzxpyq9jfPzrtk2HHictg5ZISwme cBHqts/edit
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27027019 Conceppies de estudantes de Psicologia sobre o conceito de Alienagdo Parantal

9. Qual das op¢des abaixo melhor descreve o estado civil dos seus pais? *
Marcar apenas uma oval.

() Meu pai & casado com a minha mae
() Um ou ambos s3o falecidos
() Meus pais se divorciaram quando eu era menor de idade (menos de 18 anos)

-;_' ) Meus pais se divorciaram depois de eu completar 18 anos

() Meus pais nunca se casaram
() Outro

10. Caso vocé tenha selecionado as opgdes "Meus pais se divorciaram guando eu era menor
de idade” ou "Meus pais nunca se casaram”, selecione qual das seguintes alternativas

melhor descreve o arranjo de guarda adotado pela sua familia. *
Marcar apenas uma oval por linha.

Guarda de fate Guarda legal Visitas Nenhum

#

Pai ) () )
Mae :___-: L __.-: —/I —
Avblavd matemo C ) C ) D)
Avélavd paterna C ) C ) C
Outro - C

11. Vocé tem familiaridade com o termo Alienagio Parental? (ndo Sindrome de Alienagio

Parental)? *
Marcar apenas uma oval.

i Sim, eu sou familiarizado com o termo Alienagio Parental

Nao, eu ndo sou familiarizade com o termo Alienacio Parental

12. Por favor, nos dé a sua definigdo de Alienagio Parental (ndo Sindrome de Alienagdo

Parental). *

Alienagao Parental

Instrugdio: Para o restante do questionario a definigio de Alienacio Parental a ser considerada sera:
"constante difamacao (falar prejudicialmente, criticar de uma maneira depreciativa, ameacar ou tratar
algo como sem valor ou importancia) por parte de um dos genitores com a intencdo de alienar
(causar sentimentos nao amigaveis, hostis ou indiferentes) a crianga em relagdo ao outro genitor”.

13. Em sua opinido, qual o montante de pesquisa relevante sobre Alienagdo Parental?
Marcar apenas uma oval.

() Nenhuma
() Pouca
() Alguma
() Muita

hitpsfidocs googla.comformsid/ 1 K2q9ad4MN4ar X zxpyq9jiPzrtk ZHHiclg5Z1SwmecBHgtsledit
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14. Em disputas de guarda, qual vocé acredita que € a distribuigdo aproximada de género dos
genitores alienadores? O total deve ser 100%.

Marcar apenas uma oval por linha.

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Mulheres COC OO OO C Y OO X
Homens C C C O DC DC X I ¢

15. Em disputas de guarda, qual vocé acredita que € a distribuigdo aproximada de género das
criangas vitimas de Alienagdo Parental? O total deve ser 100%.

Marcar apenas uma oval por linha.

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Meninos C C D o ¢ 2 X ¢ ¢ DC D
Meninas C O OCOCOCOHC I O

"
A
y
A

16. Em sua opinido, aproximadamente em qual porcentagem de casos de disputa de guarda
ha alegagdes de Alienagdo Parental também ha dendncias de violéncia contra a mulher?

Marcar apenas uma oval.

() 10%

() 20%
) 30%

() 50%
() 60%
) T0%
() 80%
O 100%

17. Em sua opinido, em aproximadamente qual porcentagem de casos de disputa de guarda
ha alegagoes de Alienagdo Parental também ha suspeitas de maus-tratos a crianga de
algum familiar ou adulto?

Marcar apenas uma oval.

O 0%
) 20%
SEL
() a0%
() 50%
) 60%
.1'_',:- T0%
() 90%
) 100%

hitps:fidocs googla.comformslid/ 1 K2q9a4MN4r X zxpyqiiPzrik ZHHiclg5Z21SwmecBHglsladit
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Alienagdo Parental?

Marcar apenas uma oval por linha.

Conceppies de estudantes de Psicologia sobre o conceito de Alisnagao Parantal

MNao é
importante

Apoio automatico da

crianga ao genitor
alienador {genitor
que esta difamando
o outro)

Rejeicdo da crianca
a um dos genitores
Uso de linguagem

naéo apropriada para {
a idade pela crianca

Manipulagao
emocional

Falta de acdo do
genitor nao
alienador
Irracionalidade por
parte da crianca
Obstrucio de
acesso a crianga
Experiéncias de

maus-tratos dos pais

em sua infancia
Comportamentos
dos genitores
Personalidade dos
genitores

Historia de violéncia )
familiar entre os pais [

na vida adulta

Presenga de um dos

genitores que realiza

"lavagem cerebral”
no filho

Mivel de
animosidade na

familia estendida da

crianga
Racionalizacbes
absurdas/fracas de
depreciacio por
parte da crianca

Pouco
importants
4 ™y
1 ]
L —y
4 y
1 ]
L iy

Y

I |
A
P
1 ]
L -
Y

I |
—
I N
1 ]
p. =
I Y
1 ]
)
Y

I |
-

I Y
1 ]
L -
Iy Y
1 ]
L .y
Y

I |
-

o

I |
-

I N
1 ]
. -
4 y
1 ]
L —y

Moderadamente
importante
l.-'_'\
A .fl
l.-'_'\
A .fl
b o
'S
S A
P
‘-\._.fl
.-'_\I
S o
o
)
'S
L
"
A .-»I
p
( )
p
( )
'
L
.-"_'\I
b o

|mpﬂ|'tﬂ|'lte

o
(-,
e
(-,
{ ™y
WS
If )
. -
L
)
L
Y
I\. P
I )
)
L
o
L
C
. A
( A
L

o
-
e
L

18. Que importancia vocé daria aos seguintes fatores se precisasse avaliar a ocorréncia de

Muito
importante
)
Yo -
)
N A
o
'\_/'
G
Y -
- R
I\ x’l
. ™
-/
)
Yoy -
o
I\ /I
~ Y
)
)
Yoy -
- R
I\ /I
L
I\_/I
i %
(-
)
. ;

preferéncias de guarda

20. Ser autorizada a testemunhar sobre
alegagdes de Alienagdo Parental

19. Ser autorizada a testemunhar sobre suas

hitps:Hdocs googla.comformsid/ 1 K2q9ad4N4ar X zxpyq9jiPzrtk ZHHiclg5Z1SwmecBHgtsledit

Para cada afirmativa abaixo, indique a menor idade (em anos) em que vocg acredita que uma
crianga, em uma disputa de guarda deveria:
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21. Ter suas preferéncias de guarda como
prioritarias

22. Na sua opinido, com que frequéncia os seguintes mecanismos psicolégicos podem
ocorrer em disputas de guarda quando ha Alienagdo Parental? *

Marcar apenas uma oval por linha.

umas Maior parte do

Nunca Raramente Axlrgezes [eriam Sempre
Tendéncia de — — )
desenvolvimento normalem () D ) ) .
apoiar um dos genitores
Crianca aceita falsas ) R — ) )
sugestdes feitas porum dos [ ) D ) ) C )
genitores ou outras pessoas
Treinamento/direcionamento o S S J— -

da crianca por um dos C ) L o ) C )
genilores ou outra pessoa

Deslocamento (transferir

para um dos alienadores e P P — —
medos de que ira ser — e —
abandonado pelo alienado)

Racionalizacio

(desenvolvimento de razes Yy Y e
ndo justificiveis em favorde ~— — — — A
genitor alienador)

Maus-tratos emocionais — Ty Y o —
contra a criancga — p—
"Lavagem cerebral” por parte —— Y Y Y Y
dos genitores — P S S L
R_egc;.é'!c das criangas ao Y Y Y ' )
dI\I'UI'CIU LR %, A S A L b

23. Em geral, na auséncia de alienagio parental, quio normal € a crianga n3o querer passar
tempo algum com um dos pais apos o divorcio? *

Marcar apenas uma oval.

(" ) Nada normal

L

P

2 Um pouco normal
() Normal

() Muito normal

'

() Extremamente normal

Criangas no sistema judicial

As proximas questies s8o a respeito de criangas e nosso sistemna legal. Assim como nas questbes
anteriores considere os termos "crianga” ou "criancas” para indicar menino(s) ou menina(s). Em
relagio as afirmagtes que contém as palavras "caso” ou "julgamento,” considere essas palavras
representando um caso de disputa de guarda. Essas afirmactes representam a sua opinido, ndo
havendo respostas certas ou erradas.

https:fidocs. google comforms/d/ 1 K2q9adN4rX zxpyqajiPzrikZHHicla5Z1SwmecBHgls/edit
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24. Em divércios conflituosos, criangas de 3 a 5 anos ndo sdo facilmente alvo de lavagem
cerebral por parte do(a) genitor{a) que possui a guarda em relagdo ao outro. *

Marcar apenas uma oval.

) Discordo plenamente

) Discordo moderadamente

| Discordo em algum grau

" N&o tenho opinifo/N&o estou pendendo para qualquer lado
Concordo em algum grau

') Concordo moderadamente

| Concordo plenamente

25. Criangas de 3 a 5 anos normalmente preferem o(a) genitor(a) que possui a guarda e,
algumas vezes, recusam as visitas do(a) genitor{a) que ndo detém a guarda. *

Marcar apenas uma oval.

') Discordo plenamente

") Discordo moderadamente

") Discordo em algum grau

") Nao tenho opinido/Nao estou pendendo para qualguer lado
) Concordo em algum grau

) Concordo moderadamente

| Concordo plenamente

26. Em divércios conflituosos, envolvendo a disputa da guarda, criangas de 3 a 5 anos irdo
fazer falsas alegagdes de abuso sexual para ficar com um dos pais.

Marcar apenas uma oval.

| Discordo plenamente

| Discorde moderadamente

Discordo em algum grau

| Nao tenho opini&o/M&o estou pendendo para qualquer lado
:; Concordo em algum grau

‘| Concerdo moderadamente

') Concordo plenamente

27. Em divorcios conflituosos envolvendo disputa de guarda, as criangas de 3 a 5 anos tém
poucas chances de fazer relatos falsos de maus-tratos. *

Marcar apenas uma oval.

") Discordo plenamente
") Discordo moderadamente
") Discordo em algum grau
) Nao tenho opiniSa/N&o estou pendendo para qualguer lado
Concordo em algum grau
1 Conecordo moderadamente

| Concordo plenamente

hitpsfidocs googla.comformsid/ 1 K2q9ad4MN4ar X zxpyqdjiPzrtk ZHHiclg 5 Z1SwmecBHgtsledit
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28. Durante avaliagGes de disputa de guarda, criangas de 3 a 5§ anos que sdo vitimas de maus-
tratos frequentemente ainda respondem com emogdes positivas ao ver o(a) genitor(a)
abusivo(a). *

Marcar apenas uma oval.

") Discordo plenamente

' Discordo mederadamente

) Discordo em algum grau

") Néo tenho opinisio/N&o estou pendendo para qualquer lado
) Concordo em algum grau

") Concordo moderadamente

" Concordo plenamente

29. Uma mae que foi vitima de abuso sexual na infancia tem risco de exagerar na
interpretagio dos problemas de seus filhos (3 a 5 anos) apos a separagio, o que alevaa
fazer falsas acusagdes de abuso sexual contra o pai de seus filhos. *

Marcar apenas uma oval.

) Discordo plenamente

") Discordo moderadamente

) Discordo em algum grau

") N&o tenho opinida/N&o estou pendendo para qualquer lado
") Concordo em algum grau

" Concordo moderadamente

7 Concordo plenamente

30. Um pai que foi vitima de abuso sexual na infincia tem risco de exagerar na interpretagio
dos problemas de seus filhos (3 a 5 anos) apds a separagdo, o que o leva a fazer falsas
acusagdes de abuso sexual contra a mie de seus filhos. *

Marcar apenas uma oval.

" Discordo plenamente
") Discordo moderadamente
Discordo em algum grau
) N&o tenho opini&o/Mao estou pendendo para qualquer lado
") Concordo em algum grau
) Concordo moderadamente

") Concordo plenamente

hitps:fidocs googla.comformslid/ 1 K2q9a4MN4r X zxpyqiiPzrik ZHHiclg5Z21SwmecBHglsladit
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31. Criangas de 3 a 5 anos que foram expostas a violéncia doméstica do pai contra a mie sdo
mais susceptiveis a Alienagao Parental, isto &, de serem manipuladas pela me para terem
sentimentos negativos em relagdo ao pai. *

Marcar apenas uma oval.

") Discordo plenamente

") Discordo moderadamente

) Discordo em algum grau

) N#o tenho opinio/N&o estou pendendo para qualquer lado
") Concordo em algum grau

") Concordo moderadamente

) Concordo plenamente

32. Criangas de 3 a 5§ anos que foram expostas i violéncia doméstica da mie contra o pai sdo
mais susceptiveis a Alienagdo Parental, isto €, de serem manipuladas pelo pai para terem
sentimentos negativos em relagdo a4 mae. *

Marcar apenas uma oval.

" Discordo plenamente

" Discordo moderadamente

) Discordo em algum grau

) N&o tenho opinio/N&o estou pendendo para qualquer lado
") Concordo em algum grau

) Cencordo moderadamente

7 Concordo plenamente

33. Em casos de divorcio, as criangas de 3 a 5 anos sdo sugestionaveis quando guestionadas
pela mde sobre suspeitas de abuso sexual ocorrido quando passam a noite com o pai. *

Marcar apenas uma oval.

) Discordo plenamente

| Discordo moderadamente

| Discordo em algum grau

| N&o tenho opinifo/Nao estou pendendo para qualguer lado
) Concordo em algum grau

) Concordo moderadamente

" Concordo plenamente

34. Em casos de divorcio, as criangas de 3 a 5 anos sdo sugestionaveis quando guestionadas
pelo pai sobre suspeitas de abuso sexual ocorrido quando passam a noite com a mde. *

Marcar apenas uma oval.

') Discorde plenamente

| Discordo moderadamente

") Discordo em algum grau

) N&o tenho opinigo/MN&o estou pendendo para qualquer lado
") Concordo em algum grau

7 Concordo moderadamente

— ™,

), Concordo plenamente

hitpsidoce googla.comformsid/ 1 K2q9ad4N4rX zxpyqBjiPzrtkZHHiclg 5 Z1SwmecBHgtsladit
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35. Em casos de divércio, as criangas de 3 a 5 anos sio sugestionaveis quando questionadas
pela m3e sobre suspeitas de violéncia fisica ocorrida quando passam a noite com o pai. *

Marcar apenas uma oval.

) Discordo plenamente
) Discordo moderadamente
) Discordo em algum grau

| N&o tenho opinido/N3o estou pendendo para gualguer lado

| Concordo em algum grau

") Concordo moderadaments

| Concerdo plenamente

36. Em casos de divércio, as criangas de 3 a 5 anos sdo sugestionaveis quando questionadas
pelo pai sobre suspeitas de violéncia fisica ocorrida guando passam a noite com a mae. *

Marcar apenas uma oval.

' Discordo plenamente

" Discordo moderadamente

") Discordo em algum grau

" Néo tenho opinido/Nio estou pendendo para gualquer lado
) Concordo em algum grau

) Concordo moderadamente

| Conecordo plenamente

37. O gquanto vocé acha que as leis afetam os casos que envolvem Alienagdo Parental? *
Marear apenas uma oval.

|
e

) Nada. Especifique

) Pouco. Especifique

") De alguma forma

) Multo. Especifique

"y

_ N&o se aplica

38. Especifique as contingéncias culturais (conjunto de crengas e costumes) que afetam sua
opinido sobre casos de Alienagdo Parental. Marque todas que se aplicam. *

Margue todas que se aplicam.

[ ] Cultura local

|| Cultura estadual

[ ] Cultura nacional

| Ragaletnia do cliente/paciente
| Ragaletnia de outros familiares

: Outro tipo de cultura (ex: cultura profissional)

: Fatores culturais ndo s&o relevantes para a minha opinido em casos de Alienagao Parental

| MN3o se aplica

hitpsfidocs googla.comformsid/ 1 K2q9ad4MN4ar X zxpyq9jiPzrtk ZHHiclg5Z1SwmecBHgtsledit
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39. Vocé acredita que a Sindrome de Alienagdo Parental deva ser adicionada ao DSM (Manual
Diagnoéstico e Estatistico da Associagio Americana de Psiguiatria)? *

Marcar apenas uma oval.

|;:} Sim

() Nzo sei/Nao tenho opinido
Ty

I'\-\. JI NE'O

40. Em termos de procedimentos de avaliagio aponte a utilidade dos seguintes itens,
segundo a sua opinido: *

Marcar apenas uma oval por linha.

Totalmente il de Utilem  \yito  Extremamente
inati alguma algumas atil atil
forma situacdes
Entrevista com o{a) i B .
genitor(a) acusado(a) ) - - -, )
de alienagio
Entrevista com ofa) J— - PE— - =
genitor(a) supostamente ) ) ( C ) )
alienado(a)
Sessdes conjuntas com Ty P (_ Yy 'R
ambos os pais L _) L _./I . A L A \. A
Entrevista com a ‘. ‘) " T P
crianga (- (- (- L .
conuges o O O O O
ju ) J \
Entrevista com - - . e P
par::eiros que moram _;I x__;' |“\ - ) )
juntos
Testes com o(a) — — . )
genitar(a) acusado(a) C D ) C C D C D
de alienador(a)
Testes com o(a) o
genitor(a) supostamente () C ) C { )
L. L e L >y LN
alienado(a)
Testes com a crianga C C ) D) C C
Observagio da crianca
com o{a) genitor(a) .*’_) r—j r:_‘\. Y f_\|
acusado(a) de - - - —’ e
alienacao
Observagio da crianga
com of{a) genitor(a) T ; \ L Pt e
supostamente ) ) ) (R —/
alienado(a)
Entrevistas/observacbes J— J— J— R
com individuos de fora o J ) ) L )
da familia
Revisdo de registros do - — - I —
caso (documentos) na C D D ) .
“fara de Familia
hittps:ffdocs google comffarmsid/ 1 K2q9a4N4r X zxpyqaifPzrik2HHictg 5Z1SwmecBHgtsledit 11122
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41. Quais medidas vocé recomendaria em casos em que concluisse gue ha Alienagio
Parental? *

Margue todas que se aplicam.

Perda da guarda pelo(a) genitor(a) alienador(a) para o(a) genitor{a) alienado(a)
Respeitar a “preferéncia” da crianga pelo(a) genitor(a) alienador(a)

Terapia intensiva para a crianga e o(a) genitor{a) que praticou alienagao
Terapia intensiva para a crianga e o(a) genitor(a) que sofreu alienagao

Mao se aplica

Outro:

L ogdon

42. 0 que mais vocé gostaria de nos dizer sobre avaliagio de disputa de guarda que
considere relevante a esta pesquisa?

Vinhetas

Por favor, leia os casos a seguir sobre a guarda de eriangas. Durante a leitura, pense sobre qual a
probabilidade da existéncia de Alienacdo Parental no caso em questdo e quais recomendacdes vocé
faria (exemplo: encaminhar para aconselhamento, para o Conselho Tutelar, ete.).

Vinheta 1

William (pai) e Laura (mae) se divorciaram hé quase trés anos. A mae tem a guarda de seus trés
filhos, com idades de 3, 4 e 5 anos, e o pai tem o direito de visitas nos finais de semana e feriados.
Embora o pai regularmente telefone aos filhos, envie presentes de aniversario e mensagens, ele
raramente tem visto as criangas nos dltimos dois anos. O pai ndo havia entrado com um pedido
judicial para fazer cumprir seu direito & visitagio ou sequer levantado essa guestio junto ao Sistema
Judicial. Ele afirma que seu fracasso em visitar as criangas se deve ao fato de que a mae tem
interferido em seus direitos de visita ha varios anos. O pai afirma que a mae desestimula as criangas
a vé-lo e pouco faz para ajuda-lo a construir uma relagdo entre ele e os filhos. O pai entrou com um
pedido judicial buscando fazer valer os seus direitos de visitag&o e modificar sua pensio as criangas.
Os filhos de 4 e 5 anos de idade deram testemunho dizendo gue sua mée os incentivou a ligar para o
pai e a encontra-lo em ocasides especiais, mas gue muitas vezes eles optaram por néo fazé-lo. Os
dois filhos 1&m idade suficiente para falar ao telefone (ainda que brevemente), mas se recusaram a
falar com o pai quando ele ligava. As criangas disseram que preferiam ndo visitar o pai, pois ndo
queriam deixar de brincar com os amigos ou de participar de outras atividades. A mae diz que
falou para as criangas telefonarem para o pai e que entrou em contato com o mesmo para marcar
uma visita, guando estava perto da casa de William. Entretanto, disse que deixou principalmente a
cargo do pai e das criangas tomarem a iniciativa de contato para organizarem as visitas. O pai alega
Alienacao Parental neste caso.

hitps:fidocs googla.comformslid/ 1 K2q9a4MN4r zxpyqdiiPzrik ZHHiclg 521 SwmecBHglsledit 12022
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43. Vocé acha que esse & um caso de Alienagdo Parental? Lembrando: "Alienagdo Parental” é
a constante difamacao (falar prejudicialmente, criticar de uma maneira depreciativa,
ameagar ou desmerecer) por parte de um dos pais com a intengio de alienar (causar
sentimentos ndo amigavels, hostis ou indiferentes) a crianga em relagdo ao outro genitor.

&

Marcar apenas uma oval.

() Definitivamente sim
() Provavelmente sim
() Provavelmente no

() Definitivamente nao

44. Quao seguro vocé esta de sua opinido? *
Marear apenas uma oval.

[ ) Beguro
[ Ligeiramente seguro
() Ligeiramente inseguro

) Inseguro

45. Quao alienador (difamar o outro genitor com a intengdo de alienar a crianga contra esse
genitor) vocé acha que o pai é neste caso? *
Marcar apenas uma oval.

() Muito alienador
() Dealguma forma alienador
() Um pouco alienador

[ ) Nada alienador

46. Quao alienadora (difamar o outro genitor com a inten¢do de alienar a crianga contra esse
genitor) vocé acha gue a mae é neste caso? *

Marcar apenas uma oval.

() Muito alienadora

_ De alguma forma alienadora
(") Um pouco alienadora

"

(") Nada alienadora

hitpsidoce googla.comformsid/ 1 K2q9ad4N4rX zxpyqBjiPzrtkZHHiclg 5 Z1SwmecBHgtsladit 13522
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47. Em que medida os seguintes procedimentos seriam adequados neste caso? Use a escala
para cada uma das opgdes *
Marcar apenas uma oval por linha.
De
N De alguma .
. M“““? Inapropriado forma alguma Apropriado Mmt_q:r
inapropriado inapropriado forma apropriado
apropriado

a) Reunificacao
com o pai que — Ty y \ B
alega ser — o
alienado ()
b) - - - - — .
Aconselhamento C ) L L J L/ J
familiar
¢) Mudanca de Ty e ! Ty o Y
gualda L NS WS WS L e A
d)
Encaminhamento Y Y Ty Ty Y N
para o Conselho ' 4 ' ! o /
Tutelar

Vinheta 2

Elizabeth (m&eg) e Daniel (pai) sao pais de dois filhos, Jodo, 5 anos, e Catarina, de 3. Ha um ano, o
Judiciario concedeu a guarda fisica (residéncia fixa) dos filhos com a mae, com direito de visitas ao
pai. Um ano depois, o pai entrou com pedido para modificar a guarda e visitas alegando que as
criangas leriam afirmado uma “forte prefer&ncia por residiremn com ele [o pai], pelo menos 50% do
tempo”. A mae se opde 4 mudanca de guarda e visitas, alegando que nado houve alteracdo
significativa nas circunstancias e que o pai esta tentando aliena-la de seus dois filhos. O pai afirma
que a mae ndo fornece as criangas estrutura suficiente em casa e que ela ndo impde regras. Ele
afirma que os filhos lhe disseram que estdo autorizados a brincar no quintal, sem superviséo. O pai
lambém descobriu que a mae tinha recebido uma carta da escola dizendo que o filho mais velho
estava tendo problemas. O diretor da escola disse ao pai que a mae havia pedido para a escola ndo
fornecer informactes sobre a crianga mais velha a ele. O pai declarou gque estava sendo
"extremamente dificil a guarda compartilhada" com a mée, que se recusou a disculir quaisquer
preccupacdes que ele tivesse sobre os filhos e tomou decises unilaterais em relacio a escola e
atividades externas das criangas. Atendendo ao pedido da mae, ele comecou a levar o filho mais
velho & escola e também tentou monitorar a frequéncia escolar e acompanhar o progresso das
criangas mais de perto, mas apenas algumas semanas depois, a mée deixou uma mensagem a ele
na secretaria eletrdnica afirmando que ele ndo poderia mais pegar o filho ou ajuda-lo com a escola,
porque ela estava "cansada de ver a sua cara [do pai]". A méae argumenta que "muitas das
alegactes [do pai] sdo infundadas, sendo alegacdes de anos anteriores”, e que algumas sdo "ou
visivelmente falsas ou meras insinuagies”. Ela afirmou que estava "muito envolvida na educacao
[das criangas]” e tinha se esforgado para garantir sua "assiduidade, pontualidade e tarefas de casa”.
A mae se preocupa com o fato de as criangas serem "agressivas" com ela depois das demoradas
visilas do pai e que o filho mais velho demonstrava "raiva contra as mulheres em geral”. Ela disse
que o pai falava mal dela na frente dos filhos e que era ele quem deixava os filhos quebrarem as
regras. Por exemplo, seu filho, supostamente ficou varias ocasibes assistindo TV e comendo doces
toda a noite com a permissdo do pai e, em seguida, ficou tdo cansado que, ndo participou de
atividades (incluindo aulas de reforgo) enguanto nos cuidados do pai. A mae negou que dificultava ao
pai a corresponsabilidade parental e afirmou que, ao invés disso, ela "tentou trabalhar com ele em
[suas] responsabilidades parentais®.O pai alega Alienagio Parental neste caso.

48. Vocé acha que esse & um caso de Alienagdo Parental? *
Marcar apenas uma oval.

() Definiivamente sim

() Provavelmente sim

I

() Provavelmente ndo

P

() Definiivamente n3o

hitpsidocs google.comformsid/ 1 K2q9ad4MN4r X zxpyqajfPzrtk ZHHictg 5 Z1SwmecBHgtsledit

1422

105



270217019 Conceppies de estudantes de Psicologia sobre o conceito de Alienagao Parental

49. Qudo seguro vocé esta de sua opinido? *
Marcar apenas uma oval.

() Seguro
(" ) Ligeiramente seguro
() Ligeiramente inseguro

) Inseguro

50. Quao alienador (difamar o outro genitor com a intengdo de alienar a crianga contra esse
genitor) vocé acha que o pai & neste caso? ©

Marcar apenas uma oval.
g / Muito alienador
g : De alguma forma alienador

() Um pouco alienador

~

() Nada alienador

51. Quao alienadora (difamar o outro genitor com a inten¢do de alienar a crianga contra esse
genitor) vocé acha que a mae & neste caso? *

Marcar apenas uma oval.

) Muito alienadora

[ De alguma forma alienadora
() Um pouco alienadora

[ ) Nada alienador

52. Em que medida os seguintes procedimentos seriam adequados neste caso? Use a escala
para cada uma das opgdes *

Marcar apenas uma oval por linha.

N De alguma De .
. Mum? Inapropriado forﬁﬂa alguma Apropriado Mmt_o
inapropriado inapropriado form_a apropriado
apropriado
a) Reunificacdo
com o pai que Y Y — Y '
alega ser — L L ., - L .
alienado ()
b) _— — — J— — —
Aconselhamento D C D D ) 0 )
familiar
¢) Mudanca de ) Yy Yy Yy
guarda R e S S
d)
Encaminhamento — \ Y
para o Conselho e — — — — —
Tutelar
Vinheta 3

Michael (pai) & Julia (mae), sdo0 os pais de Sophia, 3 anos, & esldo em processo de divorcio. Eles se
separaram e estao vivendo em casas diferentes. Sophia passa metade do tempo na casa de sua
mie e a outra metade na casa de seu pai. Apds cerca de 6 meses deste arranjo, Sophia comegou a
ler pesadelos e ndao queria passar a noite com o pai. A mae relata que, depois de um fim de
semana recente com o pai, Sophia se queixou de dor vaginal, dizendo: "Ddi la em baixo®. Ao dar um
banho em Sophia, a mae notou que a filha tinha uma erupc¢io em tomo da area vaginal. A mae
perguntou & filha, entdo se havia acontecido alguma coisa "la embaixo”. Sophia ndo respondeu, mas

hitpsidocs google.comformsid/ 1 K2q9ad4MN4r X zxpyqajfPzrtk ZHHictg 5 Z1SwmecBHgtsledit 16722
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em vez disso comegou a se masturbar. A mae perguntou: "Sera gue alguém machucou |4 embaixo?
Mais uma vez, a filha ndo respondeu. Quando a mée perguntou: "Te machucaram |& embaixo na
casa do seu pai?”, a filha acenou com a cabega mostrando "Sim". Quando a méae perguntou “Foi seu
pai ou a namorada dele?", Sophia respondeu “Aconteceu na casa do pai & da namorada dele”. A mae
parou de questionar Sophia naquele momento, sentindo-se muito abalada. A mae, entdo,
telefonou ao Conselho Tutelar. Na entrevista forense, a filha negou que alguém a tocou de uma
maneira inadequada e ndo respondeu &4 maiora das perguntas. O exame médico foi inconclusivo,
sem confirmacio de penetracio. A mae foi instruida pela policia para nao falar com a filha sobre
togues inapropriados, mas entrar em contato com a delegacia novamente se ela espontaneamente
fizesse novas revelagdes. O pai afirma que a mae esta com raiva e intencionalmente pratica
uma conduta alienadora porque ela quer a guarda de Sophia e por ele ter uma nova namorada. A
mé&e se gueixou para o pai que ela ndo gosta de deixar Sophia perto de sua nova namorada e disse
que ela achava que era muito cedo para ele estar namerando. O pai nega veementemente que ele
ou alguém em sua casa tenha abusado ou tocado em Sophia, exceto ao trocar fraldas quando ela
era menor ou ao ajuda-la ir ao banheiro. Ele acredita que a mae estaria apenas exagerando quanto
ao comportamento ambiguo e as erupgdes cutdneas normais que as criancas as vezes tém. O pai
também diz que a mae implanta falsas memédrias de abuso em Sophia, devido aos guestionamentos
que faz & menina. O pai também observou gue a mae continuou a implantar falsas memdrias,
continuando a questionar Sophia, indo confra a instrugo dos policiais de ndo guestionar a crianga,
maostrando desrespeito guanto ao procedimento adequado.  De acorde com a mae, dois finais de
semana depois, quando retornou da visita ao pai e a namorada, Sophia parecia mal-humorada e
chateada. Ela balan¢ava o corpo para frente e para tras, e urinou na calga, e teve novamente
pesadelos. A mae perguntou se algo ruim acontecera de novo. Sophia disse que havia sido tocada
novamente, mas o pai disse que ele iria puni-la se ela contasse. A mée recusa-se a deixar Sophiaira
casa do pai e pediu a guarda definitiva da crianga, acusando o pai de abuso sexual e de ameaca em
relagdo a filha Sophia. O pai alega Alienacdo Parental neste caso.

53. Vocé acha que esse & um caso de Alienagao Parental? *
Marear apenas uma oval.

() Definitivamente sim
() Provavelmente sim
() Provavelmente no

() Definitivamente ndo

54. Qudo seguro vocé esta de sua opinido? *
Marcar apenas uma oval.

() Seguro
[ ) Ligeiramente seguro
[ ) Ligeiramente inseguro

) Inseguro

55. Quao alienador (difamar o outro genitor com a intengdo de alienar a crianga contra esse
genitor) vocé acha que o pai é neste caso? *

Marcar apenas uma oval.

() Muito alienador

i De alguma forma alienador
() Um pouco alienador

" ) Nada alienador
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56. Quao alienadora (difamar o outro genitor com a intengdo de alienar a crianga contra esse
genitor) vocé acha que a mae é neste caso?

Marcar apenas uma oval.

.”_: Muito alienadora

&
|

P
L

-
1

) De alguma forma alienadora

) Um pouco alienadora

() Nada alienador

57. Em que medida os seguintes procedimentos seriam adequados neste caso? Use a escala
para cada uma das opgoes *

Marcar apenas urma oval por linha.

a) Reunificacdo
com o pai que
alega ser
alienado ()

b)
Aconselhamento
farniliar

¢) Mudanga de
guarda

d)
Encaminhamento
para o Conselho
Tutelar

Muito
inapropriado

Inapropriado

De alguma
forma
inapropriado

De
alguma
forma
apropriado

Apropriado

Muito
apropriado
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APENDICE 2
Sintese das perguntas analisadas, tipo de resposta exigida e escores atribuidos na versao
adaptada da survey
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Sintese das perguntas analisadas, tipo de resposta exigida e escores atribuidos.

Dominio Pergunta

Tipo de resposta

Familiaridade com o termo AP

Montante de pesquisa relevante sobre AP

Distribuicdo aproximada de género dos genitores alienadores

Distribuicdo aproximada de género das criancas vitimas de AP
Familiaridade Porcentagem de casos de disputa de guarda em que ha alegacGes de AP e
também ha denuncias de violéncia contra a mulher

Porcentagem de casos de disputa de guarda em que ha alegacdes de AP e
também ha suspeitas de maus-tratos a crianca por algum familiar ou adulto
Vocé acredita que a Sindrome de AP deva ser adicionada ao DSM?

0= ndo; 1=sim

1= nenhum; 4= muita
Porcentagem
Porcentagem
Porcentagem

Porcentagem

0= ndo sei/ndo tenho opinido; 1=ndo; 2= sim

Que importancia vocé daria aos seguintes fatores se precisasse avaliar a
ocorréncia de AP?
Apoio automatico da crianga ao genitor alienador
Rejeicdo da crianca a um dos genitores
Uso de linguagem ndo apropriada para a idade pela crianga
Manipulagdo emocional
Falta de acéo do genitor ndo alienador
Irracionalidade por parte da crianca
Obstrugdo de acesso a crianga
Experiéncias de maus-tratos dos pais em sua infancia
Comportamentos dos genitores
Personalidade dos genitores
Historia de violéncia familiar entre os pais na vida adulta
Presenca de um dos genitores que realiza "lavagem cerebral™ no filho
Nivel de animosidade na familia estendida da crianca
RacionalizacGes absurdas/fracas de depreciacdo por parte da crianca
Indique a menor idade (em anos) em que vocé acredita que uma crianga, em

uma disputa de guarda deveria:
Ser autorizada a testemunhar sobre suas preferéncias de guarda
Ser autorizada a testemunhar sobre alegactes de AP
Ter suas preferéncias de guarda como prioritarias

Com que frequéncia os seguintes mecanismos psicolégicos podem ocorrer em

Avaliacéo

1= ndo é importante; 5=muito importante

Aberta

1=nunca; 5=sempre
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disputas de guarda quando ha AP?
Tendéncia de desenvolvimento normal em apoiar um dos genitores
Crianga aceita falsas sugestdes feitas por um dos genitores ou outras pessoas
Treinamento/direcionamento da crianga por um dos genitores ou outra pessoa
Deslocamento (transferir para um dos alienadores medos de que ira ser abandonado pelo
alienado)
Racionalizacdo (desenvolvimento de razBes ndo justificaveis em favor do genitor alienador)
Maus-tratos emocionais contra a crianca
"Lavagem cerebral" por parte dos genitores
Reacéo das criancas ao divércio

Na auséncia de alienacdo parental, quao normal é a crianca ndo querer passar
tempo algum com um dos pais apos o divorcio?
O quanto vocé acha que as leis afetam os casos que envolvem AP?
Especifique as contingéncias culturais (conjunto de crencas e costumes) que
afetam sua opinido sobre casos de AP.
Cultura local
Cultura estadual
Cultura nacional
Raca/etnia do cliente/paciente
Ragca/etnia de outros familiares
Outro tipo de cultura (ex: cultura profissional)
Fatores culturais ndo sdo relevantes para a minha opinido em casos de AP
Né&o se aplica

1=nada normal; 5= extremamente normal

0= nao se aplica; 1= nada; 4= muito
Mdltipla sele¢do permitida

Aponte a utilidade dos seguintes itens, segundo a sua opiniéo:
Entrevista com o(a) genitor(a) acusado(a) de alienagdo
Entrevista com o(a) genitor(a) supostamente alienado(a)
Sessdes conjuntas com ambos 0s pais
Entrevista com a crianca
Entrevista com os conjuges
Entrevista com parceiros que moram juntos
Testes com o(a) genitor(a) acusado(a) de alienador(a)
Testes com o(a) genitor(a) supostamente alienado(a)
Testes com a crianca

Procedimentos

1= totalmente inutil; 5= extremamente Util
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Observacdo da crianca com o(a) genitor(a) acusado(a) de alienacdo
Observacéo da crianca com o(a) genitor(a) supostamente alienado(a)
Entrevistas/observagdes com individuos de fora da familia

Revisdo de registros do caso (documentos) na Vara de Familia

Quais medidas vocé recomendaria em casos em que concluisse que ha AP?
Perda da guarda pelo(a) genitor(a) alienador(a) para o genitor(a) alienado(a)
Respeitar a preferéncia da crianca pelo(a) genitor(a) alienador(a)
Terapia intensiva para a crianca e o(a) genitor(a) que praticou alienacéo
Terapia intensiva para a crianca e o(a) genitor(a) que sofreu alienacédo
N&o se aplica

Multipla selecéo permitida

Vinhetas

Vocé acha que esse é um caso de AP?
Quado seguro vocé esta de sua opinido?
Qudo alienador vocé acha que o pai é neste caso?
Qudo alienadora vocé acha que a mée é neste caso?
Em gque medida os seguintes procedimentos seriam apropriados neste caso?
Reaproximagdo com o pai que alega ser alienado
Aconselhamento familiar
Mudanca de guarda
Encaminhamento ao Conselho Tutelar

1= definitivamente sim; 4= definitivamente ndo

1= seguro; 4= inseguro

1= muito alienador; 4= nada alienador

1= muito alienadora; 4= nada alienadora

1= muito inapropriado; 6= muito apropriado
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