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RESUMO

O ato de planejar para o professor se faz necessario para organizar o que e como
sera desenvolvido determinado conteudo. No municipio desse estudo, ndo ha um
curriculo para o componente curricular Educagao Fisica ou propostas para o
trabalho desse professor atuante. A Base Nacional Comum Curricular é o
documento que atualmente orienta e sugere o que pode ser objeto de estudo em
cada fase escolar, oferecendo uma estrutura para que cada rede elabore seu préprio
curriculo, contudo é um documento recente e encontra-se em fase de
implementagao, por isso, nesse momento torna-se muito pertinente o debate acerca
de diversos temas, dentre eles, o planejamento docente. O estudo teve o objetivo de
investigar como os professores de Educagao Fisica de uma rede publica municipal
do interior do estado de Sao Paulo, realizam seus planejamentos, dialogando com
suas perspectivas e suas necessidades na pratica docente. A formacgao profissional,
da inicial a continuada, o projeto politico pedagdgico e os documentos que regem a
educacao brasileira, sdo elementos contemplados nesse estudo e que se inter-
relacionam com o planejamento no exercicio da docéncia. A trajetéria metodoldgica
dessa pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo pesquisa participante, utilizou
como instrumento de coleta de dados a entrevista semiestruturada, escolhida por
permitir exploragdes acerca das respostas, além de contar com o memorial
descritivo da professora pesquisadora, que é também docente atuante na rede
estudada. O registro das coletas de dados foi através das transcricbes das
gravagdes das entrevistas e posteriormente interpretados por meio da analise de
conteudo e triangulada com a revisao bibliografica pesquisada. A expectativa do
trabalho, além de identificar os objetivos, intrinsecamente quis favorecer a reflexao e
uma possivel troca de experiéncias, possibilitando um olhar para o proprio
planejamento frente a uma realidade que apesar de garantir o componente citado na
escola, ndo garante sua sistematizacdo. No que tange/diz respeito aos resultados,
os professores pesquisados afirmaram realizar e efetuar seus planejamentos apesar
de apontarem em sua maioria, como grande dificultador a falta de espago e
materiais adequados, sendo que a falta de formacéo continuada também foi citada
como desestimulo. Apesar disso, apresentam concepcgdes e direcionamentos um
pouco diferentes frente aos objetivos de seus planejamentos, constatando que a
rede nao oferece suporte pedagdgico, caracterizando falta de organizagao para esse
componente curricular.

Palavras-Chave: Educacdo Fisica. Planejamento pedagdgico. Exercicio
Profissional.
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ABSTRACT

The act of planning for the teacher is necessary to organize what and how certain
content will be developed. In the municipality of this study, there is no curriculum for
the Physical Education curriculum component or proposals for the work of this active
teacher. The National Common Curricular Base is the document that currently guides
and suggests what can be studied in each school phase, offering a structure for each
network to develop its own curriculum, however it is a recent document and is in the
implementation phase. , therefore, at this moment, the debate on several themes
becomes very pertinent, among them, teaching planning. The study aimed to
investigate how Physical Education teachers from a public municipal network in the
interior of the state of Sdo Paulo, carry out their planning, dialoguing with their
perspectives and needs in teaching practice. Professional training, from initial to
continuing, the political pedagogical project and the documents that govern Brazilian
education, are elements contemplated in this study and which are interrelated with
planning in the exercise of teaching. The methodological trajectory of this qualitative
research, of the participant research type, used the semi-structured interview as a
data collection instrument, chosen for allowing explorations about the answers, in
addition to having the descriptive memorial of the researcher teacher, who is also an
active teacher in the studied network. The record of the data collections was through
the transcriptions of the recordings of the interviews and later interpreted through the
content analysis and triangulated with the researched bibliographic review. The
expectation of the work, in addition to identifying the objectives, intrinsically wanted to
favor reflection and a possible exchange of experiences, enabling a look at the
planning itself in the face of a reality that, despite guaranteeing the component
mentioned in the school, does not guarantee its systematization. Regarding the
results, the surveyed professors said they carried out and carried out their plans
despite pointing out, for the most part, that the lack of adequate space and materials
was a major obstacle, and the lack of continuing education was also cited as a
disincentive. Despite this, they have slightly different conceptions and directions in
relation to the objectives of their planning, realizing that the network does not offer
pedagogical support, characterizing the lack of organization for this curricular
component.

Keywords: Physical Education. Planning. Pedagogical Planning. Professional Practice.
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1.INTRODUGAO

O ato de planejar vai muito além do pensar sobre. Requer também
intencdo e dominio do percurso, sabendo o ponto de saida e vislumbrando o de
chegada. Planejar pode assumir significado quando é intencional, ou seja, é o refletir
sobre a acdo, considerando os meios e métodos utilizados para se alcangar o que
se pretende, ou seja, seus objetivos, além dos percursos a serem trilhados e
percal¢cos enfrentados. Planeja-se muito da propria vida, e as vezes nem se da
conta, e mesmo com intencionalidade, nem todo planejamento do dia ou de uma
fase da vida é seguido fielmente. E mesmo se esforcando para colocar em pratica o
planejado, ha de se considerar que o resultado pode ndo ser exatamente o que se
esperava. Ha também a possibilidade da conquista sem exatamente firmar planos
para tal. Portanto, atingir o objetivo pela sorte € uma possibilidade, mas pouco
provavel. Ou pode-se organizar os afazeres e os distribuir num periodo de tempo ou
espaco, sabendo que apesar das interferéncias ou intercorréncias, o que foi tracado
e bem planejado tem reais chances de ser alcangado.

Todo individuo faz planos em sua vida pessoal e profissional, mas
talvez o professor seja um dos profissionais que mais envolve-se com o ato de
planejar. Isso porque todo seu trabalho necessita do (re) pensar, (re) organizar, (re)
elaborar, (re) aplicar e (re) avaliar, sempre tendo em vista a responsabilidade de
trabalhar “o aluno” de quais maneiras for preciso para mediar um processo de
construcdo e apropriacdo de conhecimentos, valores e atitudes. Em meio a sua
rotina, precisa encontrar tempo para diversos afazeres e otimizar seu trabalho
significa fazer e refazer planos. A propdsito, planejamento adquire um significado
realmente amplo quando refere se a docéncia, pois envolve a formagcdo de um
individuo, e nesse estudo particularmente a formacédo de criancas da educacao
infantil e ciclo | do ensino fundamental.

O professor torna-se mediador do que pretende ensinar, busca os
caminhos para isso acontecer, em meio as relagcbes humanas diversas, deve-se
garantir que todos participem, tendo reais chances na constru¢édo de saberes e na
edificacdo de valores. A questdo, de modo simplista, envolve o pensar sobre um

objetivo e os meios para alcanga-lo, como Silva e Moreira (2018) afirmam: (...) “o
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planejamento é organizado por meio da reflexdo da previséo, da racionalizagao e da
organizacgéao intencional de individuos para finalidades especificas” (p. 2). Realizar
seu proprio plano de trabalho, caminhando com a proposta da escola, focando na
meta a ser atingida, tendo claros os meios e objetivos, € dever do professor,
inclusive tendo ciéncia de que isso se repetira em todos os anos da sua pratica
docente.

No planejamento curricular, hd que se pensar na importancia da
selecdo dos conteudos e na forma de organizacdo. E preciso considerar suas
relevancias, assim como as expectativas dos alunos, seus anseios, possibilidades e
experiéncias. A Educagéo Fisica na escola atravessou diversas fases e em alguns
momentos parecia estar carente em revelar sua importadncia e significagao
pedagogica educativa, estabelecendo uma época de descrédito e de desmotivagao
para os alunos. Aulas repetitivas e excludentes que davam a impressdo que esse
professor ndo realizava o planejamento ou o fazia de modo meramente burocratico,
apenas “no papel”’. Historicamente cresceu uma marginalizagdo em torno desse
componente na escola e a necessidade de reconhecimento emergiu com o0 aumento
da demanda, na obrigatoriedade estabelecida pelos documentos educacionais e
com docentes preocupados com uma Educacédo Fisica significativa aos seus alunos
e de representagao dentro do contexto educacional.

Ha algum tempo realmente ndo havia muito material disponivel aos
professores, como existiam poucos documentos para auxilia-los no planejamento
para esse componente curricular. Atravessamos também por uma inconstante
organizagédo dentro da escola, na qual o professor especialista ndo era exigido em
todas as etapas escolares, ora as aulas eram no contraturno, com uma lista de
motivos de dispensa das aulas, esta por sinal ainda se mantém, como um ponto de
retrocesso diante do avango conseguido, conformando assim periodos que
segregaram o componente em questao.

Quando finalmente as escolas receberam documentos tidos como
parametros curriculares mas que apesar de nacionais, ndao eram deliberativos ou
normativos, a Educacéo Fisica foi contemplada com um bloco, assim como todos os
outros componentes. Com a opcao de se utilizar dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), esses professores tinham enfim, um auxilio de certo modo “mais

concreto e acessivel” na execucdo do trabalho sendo considerado um instrumento
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de apoio para discussbes pedagogicas, planejamento das aulas, elaboracdo de
projetos educativos e reflexdo sobre a propria pratica (BRASIL, 1997).

Atualmente encontra-se em processo de implantacdo a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) que representa um marco para a educag¢ao, no sentido
de tentar organizar conteudos e objetivos para todos os componentes, em todos os
ciclos de ensino sendo um documento normativo. Foi construido coletivamente e
chega para subsidiar os sistemas de ensino e o professor na construgdo do
planejamento, ndo trata-se de uma cartilha, mas um respaldo orientador para o
trabalho docente (BRASIL, 2017). Portanto, a Educacgao Fisica que ja se apresentou
de varias maneiras, em acordo com o momento politico, tendo professores
explorando muito ou pouco de alguns conteudos, diversificando ou ndo suas
ferramentas de trabalho, encontra agora um meio para articular os elementos da
cultura corporal de movimento, todos tendo meios para ficarem alinhados na mesma
linguagem, em prol de consolidar seu status de componente obrigatério e integrada
a proposta pedagdgica da escola como especifica a Lei n°® 9.394/96.

Esse momento histérico ganha contornos de uma importante fase da
educacao brasileira, a qual € disponibilizado uma estrutura que pode ser delineada
por cada um que trabalha no chao da escola, indicando um objetivo comum a todos
engajados em cada etapa escolar, apesar de permitir que os caminhos sejam
diversos e adequado a cada realidade. Portanto, torna-se imprescindivel debater o
assunto agora, pois € um momento em que todos os docentes estdo trabalhando
com seus planejamentos acerca de alimenta-los com a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Essa € a hora de discutir, elaborar, pensar, pesquisar, enfim,
planejar um curriculo sistematizado e alinhado com o documento em questao,
caminhando rumo a uma pratica pedagdgica fundamentada, pertinente, respaldada
e atual.

O ponto central do presente trabalho €& a investigagdo sobre o
planejamento docente, considerando e identificando suas necessidades e suas
perspectivas no exercicio profissional. Visando atingir tal objetivo, foi realizado um
estudo com todos os professores efetivos e em exercicio do componente curricular
Educacao Fisica numa rede publica municipal do interior do estado de Sao Paulo,
pois a rede nao possui curriculo definido para a area, ficando o préprio docente
responsavel pela busca e selecdo do que pretende ministrar. Diante disso e com

total liberdade, esses profissionais, cada qual munido de responsabilidade e
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competéncia, ndo possuem a obrigag&do burocratica do planejamento a ser entregue
e justificado ao seu contexto escolar e ficam a mercé da sua propria consciéncia e
comprometimento.

No decorrer do curso de mestrado profissional, apesar dos conteudos
serem todos de suma importancia diante do todo alcangado/produzido/entendido, o
ponto que me despertava para pesquisa era justamente no segmento do
planejamento didatico. Apoiada pela dificuldade que eu mesma encontrava em
sistematizar os conteudos, no sentido de organiza-los em cada etapa da
escolaridade, frequentemente me deparava tendo também certa dificuldade em dar
sequéncia aos proximos anos, além da angustia quando recebia um aluno novo no
meio do ano, com pouca bagagem das aulas que teve anteriormente. Sustentada
pela curiosidade em saber como isso ocorria com os demais colegas de trabalho,
acreditando também que essa fragilidade poderia ndo ser somente minha, voltou-se
nessa oportunidade o desejo em aprofundar o entendimento desses conceitos que
permeiam o planejar docente e a vida diaria da escola na visdo do professor de
Educacao Fisica, bem como considerando o contexto real em que vivemos/estamos
inseridos.

Na perspectiva de compreender o universo das escolhas de cada
docente que permeia esta investigagdo, o estudo caminha no sentido de apontar
como foi a formagao desses professores, e por consequéncia, indicar como é a
formacado continuada deles, o que torna-se um ponto chave no entendimento do
préprio planejar que possuem atualmente. Desse modo, esta pesquisa quer focalizar
0s agentes e seus saberes produzidos com a prépria pratica docente.

Este trabalho esta estruturado em 4 capitulos. O capitulo 1 introduz o
tema brevemente, com a justificativa e o objetivo. O capitulo 2 é a revisdo de
literatura e traz como subcapitulos o planejamento e como subitem deste, o
planejamento em Educacgédo Fisica; os documentos orientadores e a formacgao
profissional. O capitulo 3 é a trajetéria metodoldgica escolhida para realizar esta
pesquisa. No capitulo 4 temos apresentacado, analise e discussdo dos resultados,

para no capitulo 5 seqguir com as conclusdes.
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1.1OBJETIVO GERAL

O objetivo do estudo é investigar como acontece o planejamento dos
professores de Educacdo Fisica, efetivos e em exercicio, numa rede publica
municipal de ensino, considerando e identificando suas necessidades e perspectivas

no exercicio profissional.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1PLANEJAMENTO

O planejamento estd presente em nossa vida em diferentes
circunstancias, momentos e afazeres e faz parte do nosso dia a dia inegavelmente.
Pensar no que fazer € planejar o que fazer, considerando as variaveis e os objetivos.
“O ato de pensar n&o deixa de ser um verdadeiro ato de planejar’ (MENEGOLA e
SANT’ANNA, 1991, p. 13).

Varias sdo as definicdbes acerca do tema, retratando exatamente sua
importancia, significancia e papel desempenhado no contexto educacional.
Particularmente, entendo o planejamento pedagodgico sendo uma tarefa também
burocratica, mas ndo somente. E urgente a reflexdo da sua importancia, uma vez
que nao basta fazé-lo para ser entregue, mesmo que esteja organizado e agradavel
aos olhos, pois isso ndo chega ao aluno. Entdo pensemos na finalidade de elaborar
o planejamento. @ Temos que organizar as aulas com metas atingiveis e
compreender o motivo de nossas escolhas, considerando os aspectos envolvidos
num plano de ensino. A aula precisa ser significativa para quem a executa e a partir
disso, que consiga se avaliar o alunado tanto quanto o professorado.

De modo muito simplista e pratico, planejar é identificar um ou mais
objetivos e preparar o(s) plano(s) de como alcanga-lo(s), compreendendo as
variaveis em sua elaboragao, aplicagao, avaliacdo e reestruturacdo. Com vistas a
garantir que nédo seja apenas uma exigéncia burocratica, se faz necessario
compreendé-lo e coloca-lo em pratica, “tornando-o eminentemente vivo e concebido
com responsabilidade” (MOREIRA, 2008, p. 43).

Num mundo que se transforma tdo rapidamente e que substitui
pessoas por maquinas em inumeras areas, manter a figura de um professor na
mediagcdo de um processo de ensino e de aprendizagem pode exigir mais que um
diploma. No emaranhado de relagdes humanas que envolve a educagao, figura com
exceléncia um individuo para auxiliar e ponderar conteudos abordados de maneiras
diferentes para contemplar alunos considerados individualmente. Desse modo,

pensar que esse profissional precisa estar atualizado, nos remete a ideia de que
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manipula frequentemente seu planejamento para se adequar e acompanhar as
mudangas educacionais que também sofrem alteracdes com o mundo. E
incompativel pensar uma educacgao atual sendo tratada a partir de e com vicios de
décadas atras ou sendo frutos de uma educacao concebida de pressupostos unicos
e engessados. Aproveitar o mesmo planejamento de sempre, trocar e usar
indiscriminadamente planejamentos completos de outros, buscar por aulas prontas,
tudo isso pode refletir numa educagao descontextualizada, equivocada e antiquada.
Da mesma forma, construir um planejamento sem executa-lo ou o fazer apenas em
partes ou tdo somente cumpri-lo no papel, € desmerecer a responsabilidade
educacional conferida a profissao, independente de qual componente curricular seja.

Acreditando que os professores caminham na direcdo da formacao
integral do aluno, € comum que elaborem seus planejamentos pensando que ele
pode dar certo ou ndo. E o anseio em atingir a meta que nos move na direcdo de
mudar de planos no meio do caminho, se houver necessidade, ou realizar alteragbes
necessarias para alcangarmos o desejado. Também por isso, o planejamento deve
ser intencional e ser pensado para ser aplicado, tendo o trabalho do professor meios

para ser avaliado.

A complexidade dos processos educativos faz com que dificiimente se
possa prever com antecedéncia o que acontecerd na aula. Agora, este
mesmo inconveniente € o que aconselha que os professores contem com o
maior numero de meios e estratégias para poder atender as diferentes
demandas que aparecerdo no transcurso do processo de
ensino/aprendizagem (ZABALA, 1998, p. 93).

Dificilmente encontraremos um professor que afirma ser facil ensinar
nos dias atuais. Antes de tudo, devem ser considerados como pessoas e com isso,
carregam indagacgdes, limitagbes e percepgdes proprias, sendo direta e
frequentemente influenciados pelo meio em que estado inseridos. Mas encontrando
suas pedras no caminho ou ndo, chegam a escola e de uma maneira ou outra,
precisam realizar seus planos de aula, como afirma Moreira (2008), “¢ uma das
primeiras tarefas dos professores quando se deparam na escola” (p. 43).

Um tempo e um espago no curriculo que deve cumprir uma fungao
educativa, tal como a que se espera do conjunto da escola, alicergada em
objetivos e conteudos especificos que nao dissolvam sua tarefa em
generalidades e que seja capaz de sistematizar, ao longo dos anos
escolares, um conjunto de conhecimentos que permita aos alunos
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compreender, a partir de temas, o mundo que habitamos, bem como a
dimensdo humana que se liga as praticas corporais. Nesse propésito, néo
se pensa exclusivamente no sucesso dos sujeitos individuais, mas
fundamentalmente na possibilidade de que a apropriagdo desses
conhecimentos possa resultar no bem comum (GONZALEZ, 2018, p. 6).

Para facilitar o entendimento da agdo de planejar, Sant'anna e
colaboradores (1998, apud MOREIRA 2008) elaboraram um fluxograma. Nele
constam as etapas que direcionam o planejamento que tem inicio na consciéncia do
que se deseja fazer. Nesse fluxograma, o planejamento € explicado em trés etapas
sendo elas a de preparacéo, de desenvolvimento e de aperfeicoamento.

A primeira € uma das mais importantes, pois € na fase de preparagdo
que busca se o conhecimento da realidade desses alunos e dessa escola sendo o
ponto de partida. Identifica a demanda do grupo, prevendo os caminhos que
atenderdao as necessidades basicas, evitando erros desnecessarios. Apds o
diagndstico, o proximo passo € a fundamentagdo tedrica do planejamento,
comecgando pela determinagcdo dos objetivos que € a definicho do alvo
correspondente ao periodo do planejamento. Se faz necessario determinar os
objetivos gerais - macro para um periodo longo de tempo e os especificos - micro
para uma unidade tematica.

A proxima etapa é a selegcdo e organizagcdo dos conteudos, entendido
como herancga cultural diversificada e que tem relagdo com a vida dos alunos. Na
sequéncia € a selecdo e organizagdo dos procedimentos de ensino que esta
relacionado com os conteudos que sdo desenvolvidos e as caracteristicas dos
grupos que se tem. A selegcdo dos recursos determina quais sdo os mais eficientes
para o processo de ensino e de aprendizagem, pois eles tém a fun¢ao de favorecer
a assimilacdo das informacbes. A selecdo dos procedimentos de avaliagdo, esta
intimamente relacionado com os objetivos, pois ao escolher corretamente o
instrumento avaliativo, consegue-se identificar se os objetivos estabelecidos foram
atingidos.

Tem-se, portanto, a estruturacdo do plano de ensino que é a uniao
perfeita de todas as etapas, culminando numa acao refletida e organizada em
funcdo do aluno. Uma vez que houve a compreensao de todas as etapas do
planejamento e as mesmas estao em sintonia, elas oferecem suporte para a fase do
desenvolvimento, que nada mais € do que colocar em pratica o que esta elaborado,

ou seja, o plano em ag¢do. Aqui termina a segunda fase, onde se coloca o
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planejamento em acdo. Em seguida, chega-se na fase de aperfeicoamento, onde a
funcao é avaliar as agdes efetuadas e replanejar em fungdo dos dados obtidos.

Avaliar o proprio trabalho é fundamental para melhorar o proprio
planejamento. A partir da conquista dos objetivos, ou ao final de uma etapa, é
possivel enxergar como foi o caminho percorrido e validar o sucesso e os ajustes
gue emergiram no processo, considerando a postura do professor nas tomadas de
decisdo. Isso é também visto como avaliagao do trabalho do professor e reflete no
seu aprendizado, apontando também possiveis melhoras nos préximos planos.
Ent&o o planejar pode ser considerado um instrumento de via dupla, pois ao mesmo
tempo em que leva ao aluno o que ele deve/pode aprender/atingir de uma maneira
organizada e adequada, também, atingindo o objetivo ou nado, avalia se e como o
professor auxiliou na construcdo desse conhecimento. Portanto, ao mesmo tempo
em que se faz muito importante na vida docente, pode também ser responsavel por
tornar as aulas mais interessantes e motivantes. Moreira (2008) afirma que o
planejamento “ndo sé pode como deve nascer de uma reflexdo sobre o que ja se
realizou, apontando caminhos que podem ser trilhados pelo professor quando
estiver (re) organizando seu planejamento” (p. 51). E complementa que “a ac&o do
planejar é ciclica, nunca se encerra” (p. 48).

Libaneo (1994) indica que um planejamento deve conter os objetivos,
os conteudos, os procedimentos ou estratégias, os recursos e a avaliagdo. Esses
aspectos sao partes de um todo que compreendem o processo do desenvolvimento
do trabalho docente e podem garantir coeréncia na obtengdo das metas. Segundo
Moreira (2008, p.6):

As partes especificas do planejamento devem relacionar-se completamente
umas as outras, oferecendo a possibilidade de um entendimento complexo
e completo, ndo fragmentado, ou seja, a totalidade depende,
exclusivamente, da relacdo entre as partes e ndo necessariamente cada
parte compde o todo, caso contrario, “um amontoado” de informagdes
comporiam um planejamento, o que néo é verdade.

Elaborar um planejamento pedagogico requer organizagao das etapas
e entendimento das fases que o compdem, sendo imprescindivel a intencionalidade
da acgdo. Segundo Vasconcellos (2000, apud SILVA e MOREIRA 2018, p. 1), o
planejamento é o “processo de idealizar, perspectivar o futuro e promover agoes que

permitam alcangar o que fora planejado”. Bossle (2002) afirma que “o planejamento
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de ensino, portanto, € uma construgcao orientadora da agdo docente, que como
processo, organiza e da direcdo a pratica coerente com o0s objetivos a que se
propde” (p. 31). O planejamento € um documento que o professor elabora a partir
dos pressupostos da escola contidos no projeto politico pedagégico na unidade e
gue nao necessita ser ou ter elementos extraordinarios. [...] “0 ato de planejar deve
estar destituido de sofisticagdes e por isso ele deve exigir objetividade, simplicidade,
validade e funcionalidade” (MENEGOLA e SANT'ANNA, 1991, p. 10).

O planejamento pode ser considerado trabalhoso, contudo, traz
beneficios ao docente que o alimenta e o consolida. Pressupde uma organizagao
dos conteudos, dos objetivos e da avaliagdo, oferecendo respaldo para a pratica
pedagdgica, podendo e devendo ser revisitado frequentemente, numa atitude de
reflexdo sobre acéo, sendo parte de um processo de (re) constru¢ao permanente.
Para que nado se limite a uma agao burocratica refletida na entrega de papéis, ele
necessita ser compreendido e colocado em pratica, como defende Moreira (2008).

O planejamento é didaticamente dividido em algumas etapas, de
acordo com diversos autores. Dentre eles, Moreira (2008) identifica alguns aspectos
imprescindiveis ao planejar. O conhecimento da realidade do aluno e da escola,
considerando as especificidades locais como um diagnéstico que permeara o
processo de construgcdo que nunca se acaba, nesse momento apenas se inicia. A
flexibilidade considerando a dinamica escolar e as constantes modificacbes no
ambiente da escola e em relagdo aos alunos. A coeréncia para o planejar coletivo,
considerando que aluno pretende se formar para a escola, para a sociedade e para
a vida. E preciso coeréncia do que se planeja para cada turma em consonancia com
0 que planeja se para a escola, ajustando ao universo em que esta inserido, da
sociedade em que se deseja. E por fim, a avaliagdo que representa o ressignificar.
Avaliar ndo somente o que o aluno fez, mas principalmente o que se fez “é de
fundamental importancia para a melhoria do planejamento” (p.51).

De acordo com Menegola e Sant’anna (1991, p. 17):

O ato de planejar requer habilidade para prever uma agao que se realizara
posteriormente, por isso se exige uma acertada e racional previsao de todos
0S Meios e recursos necessarios nas diferentes etapas do planejamento, do
seu desenvolvimento e da sua efetiva execugao, para alcangar os objetivos
desejados.
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Libéneo (1994, apud MOREIRA 2008) salienta que o “planejamento é
um meio para programar se as agdes docentes, mas € também um momento de
pesquisa e reflexdo intimamente ligado a avaliagdo” (p. 44). Segundo o autor “o
planejamento é um “guia” de trabalho, que nédo pode, de forma alguma ser rigido,
‘engessando” o trabalho do professor visto que o processo de ensino esta em
constante movimento” (p. 49).

Dessa forma, o planejamento requer uma atitude de reflexdo sobre o
objetivo que se deseja atingir, ou seja, a partir de experiéncias anteriores,
fazer reflexdo sobre a acdo e para outra agao. Isso facilita a identificagdo
de equivocos oriundos da pratica (MOREIRA, 2008, p.44).

Autores como Venéncio e Darido (2012); Silva, Moreira e Oliveira
(2018); defendem que o planejamento deve estar articulado intimamente com o
projeto politico pedagdgico (PPP) da escola. Na concordancia dos autores citados, o
planejamento € uma acgao importante e se faz imprescindivel principalmente dentro
da escola. Ele deveria estar vinculado ao projeto politico pedagdgico da unidade,
visto que é orientado por ele, como também afirmam Bossle (2002) e Libaneo
(1994). Se por um lado o planejamento educacional é conferido ao professor, esse
mesmo professor também pode ser corresponsavel pelo processo de construcédo do
documento, o qual seu planejamento deveria estar apoiado/vinculado, ou seja, o

projeto politico pedagadgico.

Aspectos como a carga horaria anual, o numero de aulas, a composi¢cao
das turmas, duragao da aula e espago de ensino ficam sob decisao de cada
escola. Cabe destacar que a atual Lei de Diretrizes e Bases concede
grande liberdade e autonomia para as escolas, especialmente por meio do
Projeto Politico Pedagdgico (PPP), no qual devem constar os objetivos da
escola, suas prioridades e agdes, tendo em vista suas préprias
caracteristicas (IMPOLCETTO e DARIDO, 2018, p. 6).

O artigo 12, inciso |, da Lei 9.394/96 (BRASIL, 1996) de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional, prevé que os estabelecimentos de ensino,
respeitadas as normas comuns e as do seu sistema de ensino, terdo a
incumbéncia de elaborar e executar a sua proposta pedagdgica. No artigo 13,
incumbe os docentes no inciso | de participar da elaboragdo da proposta
pedagogica do estabelecimento de ensino e no inciso Il, de cumprir e elaborar

o plano de trabalho seguindo a proposta do estabelecimento. E no artigo 14,
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inciso | sobre as normas de gestdo democratica do ensino publico na educagéo
basica, reafirma a participacao dos profissionais da educagao na elaboragéo do
projeto politico pedagdégico da escola. Ou seja, é determinado por lei que as
escolas fagam seus projetos politico pedagogico (PPP), que seus professores
auxiliem nessa construgdo e que os proprios planejamentos educacionais dos
docentes estejam associados a esse documento, indicando uma integragéo

dos objetivos na formagéo do aluno.

A construgdo do projeto politico pedagdgico € um ato deliberado dos
sujeitos envolvidos com o processo educativo da escola [...] sendo o
resultado de um processo complexo de debate, cuja concepgdo demanda
ndo s6 tempo, mas também estudo, reflexdo e aprendizagem de trabalho
coletivo (VEIGA e RESENDE, 2008, p. 30).

De acordo com Veiga e Resende (2008) “a proposta pedagodgica ou
projeto pedagdgico relaciona-se a organizagao do trabalho pedagdgico da escola; o
plano de trabalho esta ligado a organizagao da sala de aula e a outras atividades
pedagogicas e administrativas” (p. 12). Segundo as autoras, € necessario que se
afirme que a “discussé&o do projeto politico pedagdgico exige uma reflexdo acerca da
concepcao da educacdo e sua relacdo com a sociedade e a escola, o que nao
dispensa uma reflexao sobre o homem a ser formado, a cidadania e a consciéncia
critica” (p.13).

Para Silva e Moreira (2018) o projeto politico pedagdgico € um
documento amplo que deve retratar a identidade escolar e orientar o planejamento
dos processos de ensino. Algumas instituicdes inibem a construgéo coletiva dele, ou
delegando a fungdo para alguns profissionais da escola, ou oferecendo a
participagéo para pessoas pouco engajadas com a escola e com o projeto.

O PPP é um documento que nao se reduz a dimensao pedagdgica, nem
muito menos ao conjunto de projetos e planos isolados de cada professor
em sua sala de aula. O PPP é, portanto, um produto especifico que reflete a
realidade da escola, situada em um contexto mais amplo que a influencia e
que pode ser por ela influenciada (VEIGA e RESENDE, 2008, p. 11).

Segundo Veiga e Resende (2008) no percurso de construgcdo do
projeto politico pedagdgico, dois momentos estao ligados entre si, entremeados pela
avaliagao que sao o da concepgao e o da execugdo. As autoras afirmam que esse

documento “ndo visa simplesmente a um rearranjo formal da escola, mas a uma
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qualidade em todo o processo vivido” (p. 11). E completam que ele carrega junto de
si mais que informagdes acerca de dados de localizagao, historico e quantidade de
alunos e funcionarios. Retrata o dinamismo do funcionamento de tudo o que envolve
a unidade escolar em todos os aspectos e todos doutrinados pela autonomia. Por
isso a importancia dele ser construido e em conjunto, como ja defendido
anteriormente.

Moreira e Pereira (2018, p. 31) sugerem o que conter no projeto politico

pedagadgico:

[...] localizagdo geografica; diagndstico da regido de insergao; apresentagao
do corpo diretivo (dos professores envolvidos na elaboragdo do projeto),
histérico da instituicdo; pressupostos teéricos e filosdéficos orientados do
projeto; concepgdao de mundo, sociedade e escola; objetivos gerais e
especificos; estratégias metodolégicas para consecugcdo dos objetivos
estabelecidos; apresentacdo dos planos de trabalho dos professores em
suas respectivas areas, recursos utilizados, cronograma de acdes; formas
de avaliagéo das agbes escolares e consideragdes a mais sobre o projeto.

Entretanto, a elaboragdo do documento, entendida e defendida para
ser coletiva, pode nao acontecer, ficando a margem de uma construgédo unilateral
por parte da gestdo administrativa da unidade, e nem sendo compartilhada
posteriormente com a comunidade escolar, pais, professores e funcionarios, agentes
responsaveis no processo de formagao do individuo e que poderiam se apropriarem

de informacdes relevantes visando auxilio na educacao desenvolvida.

O PPP exige profunda reflexao sobre as finalidades da escola, assim com a

explicitagao de seu papel social e a clara definicdo dos caminhos, formas
operacionais e agdes a serem compreendidas por todos os envolvidos com
o processo. Ele precisa ser concebido com base nas diferengas existentes
entre seus autores, sejam dos professores, equipe técnico-administrativo,
pais, alunos e representantes da comunidade local. E, portanto, fruto de
reflexdo e investigagdo (VEIGA e RESENDE, 2008, p. 9).

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2013) o
projeto politico pedagdgico [...] “representa mais do que um documento”, sendo um
dos meios para alcancar a escola que € democratica e autbnhoma e com qualidade
social. Ainda segundo o documento, [...] “0 exercicio da autonomia administrativa e
pedagogica da escola pode ser traduzido como a capacidade de governar a Si

mesmo, por meio de normas proprias” (p. 47).
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Torna-se claro a relagdo estabelecida entre planejamento e projeto
politico pedagdgico, na busca por finalidades comuns da educagdo, voltadas a
formacao integral do individuo, que pertence a uma sociedade, onde a escola é
parte de uma rede e vinculada, de uma maneira ou outra, ao municipio. E evidente
que esse emaranhado de relagdes deve se entrelagar, pois sdo partes de um todo. A
partir do entendimento de que o planejamento é fundamental para sistematizar e
otimizar o trabalho pedagdgico, pensar numa perspectiva ideal, seria considerar o
professor de Educacéo Fisica como participante na elaboragdo do projeto politico
pedagogico. Desse modo, ser atuante e apontar a relevancia do que acredita e
defende como educacgao. Para tanto, cabe no momento tratar especificamente sobre
o planejamento em Educacgao Fisica, sendo oportuno e necessario situar a area

protagonista deste estudo.

2.1.1 PLANEJAMENTO EM EDUCAGAO FiSICA

A Educacao Fisica tornou-se obrigatéria no curriculo dos
estabelecimentos de ensino a partir da Lei n°® 5.692/71 (BRASIL, 1971) (nos 1°
e 2° graus, ditos atualmente ensino fundamental e médio) e reconhecida como
componente curricular da educagéo basica e integrada a proposta curricular da
escola a partir da Lei 9.394/96 (BRASIL, 1996). Diante da presenga desse
componente durante toda a formagao do aluno em periodo escolar, é esperado
que essas aulas cumpram seu papel de precursora da cultura corporal de
movimento e n&o se limitem apenas a atividades fisicas descontextualizadas e
excludentes. Como afirmam Moreira e Pereira (2009) “estar presente no
curriculo da Educacgao Basica nao é suficiente. Faz-se necessario organizar e
sistematizar a disciplina para que, assim, possa contribuir no projeto politico
pedagogico que a escola construiu” (p. 32).

De acordo com Moreira (2009, p. 44):
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O planejamento de ensino dever ser assimilado como uma das
responsabilidades de todos os professores, portanto, também
responsabilidade dos professores de Educagdo Fisica, que tém a
oportunidade de organizar sua tarefa docente com precisao e eficiéncia.

As aulas de Educacéo Fisica “sofreram” com pouco reconhecimento e
posicionaram-se de modo coadjuvante dentro da escola por um longo tempo. N&o é
intencdo desse estudo situar historicamente sua “marginalizagdo”, contudo vale
destacar, segundo BRASIL (1997), que apenas em meados de 1980 diante de uma
crise de identidade, teve origem uma mudanga significativa nas politicas
educacionais, acompanhada de um aumento nas publicagbes, congressos e cursos
de pds-graduacao. A partir disso, a area foi se transformando, ressignificando sua
importancia, seu papel, sua dimensao politica, sua estrutura ndo mais como
atividade, mas como componente curricular, enfim, se reconstituindo. As mudancgas
sdo absorvidas pela comunidade escolar gradativamente, na medida em que

também sao entendidas pelos proprios professores responsaveis.

A diferenga entre um “componente curricular” e uma “atividade escolar” é a
importancia e o campo do conhecimento cientifico constituido ao longo dos
anos. A Educacdo Fisica contempla o requisito de uma disciplina,
considerando o vasto campo de conhecimento produzido e acumulado
(MOREIRA e PEREIRA, 2018, p. 32).

O componente em questdo passou por diversas “fases”, em
consequéncia da ideologia politica de cada época, que acabou ficando a margem
das outras disciplinas ou da propria escola. Em determinado periodo, ora entrava no
curriculo, ora saia, estava dentro da grade curricular no mesmo horario das demais
disciplinas, para em seguida, ser oferecida no contraturno. O professor, muitas
vezes parecia nao possuir planejamento, talvez até tivesse um, mas as aulas
ficavam numa mesmice que os alunos sabiam o que fariam no ano inteiro antes
mesmo de iniciar e com isso uma desmotivagao continua ano a ano dominou a area.
A Educacao Fisica escolar era entdo rotulada como sendo apenas uma brincadeira

ou uma aula de descanso entre o que realmente importava na escola.

Sabemos que o papel que a Educagdo Fisica assumiu historicamente no
cenario escolar contribuiu para a construgdo de um esteredétipo da disciplina
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que faz com que os alunos, professores e a comunidade escolar, bem como
a sociedade de maneira geral, tenham dificuldade de reconhecer o
professor de Educacgéao Fisica e suas aulas como parte integrante do Projeto
Politico Pedagdgico da escola (IMPOLCETTO e DARIDO, 2018, p. 3).

Tendo diante de si um horizonte de opgcdes a explorar, a Educacao
Fisica enquanto area de conhecimento, a partir da formagao de seus profissionais e
da influéncia ideologica (de si proprio e do estado/governo) e politica de cada época,
colocava no mercado professores que executavam e/ou reproduziam o que
aprenderam e entendiam como correto. Nesse universo que foi sendo construida a
Educacao Fisica escolar, atuagdes docentes com abordagens diferentes ocuparam
e ofereciam o que acreditavam ser a aula pertinente no momento e construiram a
histéria. Como cita Gonzalez (2018) ao descrever atuagdes como a tradicional, onde
o professor esportivista € engajado com o esporte de rendimento na escola e tém
suas aulas voltadas aos mais habilidosos e o abandono do trabalho docente, onde
se caracteriza a falta de intervengao do professor durante a aula, na forma de uma
aula “rola bola”. O autor afirma que esses tipos de aula, ainda operam nas escolas,
apesar de nao encontrar “no Brasil discursos legitimadores que Ihe deem suporte”
(p. 2). Segundo ele “é um problema estruturante de nosso campo profissional” (p.
19). Cresceu, portanto, um desestimulo e uma desmotivagao por parte dos alunos,
que ndo se enquadravam e que se limitavam em participar de uma aula a qual
tinham o direito de aprender. Ao mesmo tempo, emergiu um descrédito e um
desprestigio dentro da escola, de um componente que nao era respeitado como os
outros.

De acordo com Gonzalez (2018) parte dos agentes da comunidade
escolar e dos gestores escolares, encontram dificuldade em ver um conhecimento
disciplinar e de reconhecer o que se ensina ou se deve ensinar nessas aulas. “Essa
invisibilidade permite que ndo apenas muitas formas diferentes de ocupar o tempo
da aula sejam aceitas, como também que essas diferentes formas recebam o
mesmo reconhecimento, ainda algumas sendo efetivamente aulas e outras nao”
(GONZALEZ, 2018, p. 13). O autor defende o movimento renovador como sendo
um separador de aguas, “uma ruptura definitiva com as concepgdes tradicionais da
area em diferentes dimensdes” (p. 7). Trata de “atuagdes docentes caracterizadas
pelo empenho de ensinar conteudos especificos da disciplina [...] em direcédo a uma

Educacao Fisica pautada pelos parametros de um componente curricular’ (p. 8).
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Segundo Darido (2018) foi o que “possibilitou a proliferacdo de diferentes propostas
pedagogicas na Educacéo Fisica” (p. 5).

A concepgao na area de Educacgao Fisica escolar foi cedendo lugar
aos saberes que lhe sao préprios, mas que ainda caminha, a luz de sua propria
evolugdo. A area ndo ganhou espacgo, o conquistou arduamente tendo na frente de
batalha professores atuantes criticamente que buscaram a visibilidade necessaria e
tomaram para si a responsabilidade de “provar” a importdncia do componente,
contrapondo o periodo da histéria em que este ficou estatico, sendo “invisivel” dentro
da comunidade docente escolar e também o sendo para muitos docentes da propria
area.

Com um campo de conhecimento culturalmente amplo, a Educacgao
Fisica esta ocupando seu lugar. Uma luta com sua histéria, com docentes atuando
de modo acritico e com uma clientela que aguarda ser surpreendida. Ao longo
dessas constantes transformacgbes a area foi contemplada por estudos que Ihe
deram voz de importancia e autenticidade, colaborando para atualmente ser o que &,
e estar onde esta, afinal é contemplada de modo obrigatério para toda comunidade
escolar. Para tanto, precisa também cumprir com suas obrigacdes legais.

Souza Junior (2001, apud MOREIRA E PEREIRA 2009, p. 83) afirma

que:

[...] um componente curricular €, no sentido de matérias de ensino, nao
apenas um constituinte do rol de disciplinas escolares, mas um elemento da
organizagao curricular da escola que em sua especificidade de conteudos,
traz uma selegdo de conhecimentos que, organizados e sistematizados,
devem proporcionar ao aluno uma reflexdo acerca de uma dimensao da
cultura e que, aliado a outros elementos dessa organizagao curricular, visa
a contribuir com a formacgao cultural do aluno.

Por conta de ser uma disciplina historicamente marginalizada, os
apoios didaticos eram escassos e nao ofereciam suporte pedagdgico no momento
do planejamento. Ferrari e Rodrigues (2002, apud MOREIRA e PEREIRA 2009, p.
34) identificam a “falta de organizagcao e sistematizagdo da disciplina, fruto de uma
preparagao profissional deficiente, bem como desconhecimento de necessidades e
interesses das criangas”, como pressupostos/origem de aulas desmotivantes. Ha
também a questdo da discriminagdo que os professores de Educacao Fisica
enxergam por parte dos demais docentes diante de sua atuagao profissional, como
citam Gongalves e Ferroni (2003, apud MOREIRA e PEREIRA 2009), afirmando que
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isso advém de uma compreensao deturpada do papel do componente na escola e
de equivocos historicos da propria area.
Para Souza Junior (2001, apud MOREIRA e PEREIRA 2009):

Educagao Fisica € um componente curricular? ... Sim! A histéria vem
mostrando que sim... E imprescindivel que se supere o status de
marginalidade assumido/ dedicado a Educagido Fisica no interior do
curriculo escolar e que se busque um reconhecimento de componente
curricular importante para o processo de formagao humana, em que o saber
e o fazer constituem-se como um par dialético. E importante que, juntos
[professores], transformemos tal possibilidade em realidade e possamos,
assim, escrever um novo capitulo da histéria (p.35).

Em resumo a Educacéo Fisica escolar sofreu ou ainda sofre, com o
fato de ja ter sido ou ainda ser, marginalizada. Como afirma Gonzalez (2018, p. 15)
ao citar que nao € desconhecido na area que “o componente curricular Educacgao
Fisica ocupa posicao inferiorizada frente a outras disciplinas na escola”. O autor
reafirma que o professor deve conquistar seu reconhecimento profissional
enfrentando preconceitos, pois a marginalidade construida pode ser vista até no
curriculo, a partir do tempo destinado as aulas e a falta de material, além desse
professor sofrer um desprestigio a ponto de comprometer sua participagéo dentro do
contexto educacional como os demais docentes na escola.

Apesar de ser reconhecida pelas leis brasileiras e estar integrada a
proposta da escola, os sistemas de ensino tém autonomia de articular seus
curriculos e com isso ha a possibilidade de as aulas serem no contra turno, o que
lamentamos, pois dificilmente aconteceria com outro componente. E possivel ainda
citar momentos em que o professor € pouco ou nada requisitado para uma
participagéo efetiva, como na elaboragédo do projeto politico pedagdgico da escola,
nas reunides de planejamento, de trabalho coletivo e até mesmo nas reunides de
pais, além de exercer posi¢cdo de pouca importancia nas reunides de conselho de
classe. Frente a isso, alguns professores podem se sentir inferiorizados.

Por fim, em algumas realidades, esses professores de Educacéo Fisica
podem até evitar compartilhar de momentos coletivos durante os intervalos de aulas,
por exemplo, por sentirem uma diferengca incbmoda e pouco confortavel diante dos
colegas. Essa postura também merece ser revista por parte desses docentes com o
intuito de iniciar um processo pela conquista do seu lugar no “todo” da comunidade

escolar.
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Como afirmam Gonzélez e Fensterseifer (2009, apud SILVA e
MOREIRA 2018)

[...] o status de componente curricular trouxe responsabilidades e
necessidades de alteracdo das praticas pedagdgicas, isto é, o professor ndo
poderia manter a pratica tradicionalmente conhecida, mas também nao
vislumbrava o que de novo poderia pensar e desenvolver (p. 14).

Colaborar na construgdo do projeto politico pedagoégico (PPP) da
escola € um grande passo para essa busca em encontrar seu espago, COomo
defendem Moreira e Pereira (2009) quando apontam a necessidade urgente de
ressignificar a presenga da Educagéao Fisica na escola:

Nesse sentido, o primeiro passo € que o professor de Educagado Fisica
integre-se a construgdo do Projeto Politico-Pedagdgico da escola. Segundo,
que a integragdo nao seja apenas no plano das discussdes, mas, sim, no
plano das agdes; terceiro, que a Educacgéao Fisica seja entendida como um
dos pilares da organizagédo didatico-pedagogica da escola, assim como
todos os outros componentes curriculares, oferecendo possibilidades de
desenvolvimento pleno, integrado e interdisciplinar (p. 35).

Segundo Venancio e Darido (2012), a Educagao Fisica escolar
enquanto componente curricular divide responsabilidade pela formacédo do cidadao,
devendo participar de todo o processo de elaboragdo do projeto politico pedagdgico
e compartilhar sua implementagao, assim como, cumprir e estar comprometido com
seu papel pedagdgico e politico. Como igualmente defendem Silva e Moreira (2018)
quando sustentam que o professor de Educacado Fisica precisa ter empenho na
elaboracgao do projeto politico pedagdgico, porque a qualidade da contribuicdo que a
disciplina pode ter na formacdo social dos alunos depende disso. Contudo, os
autores retratam a auséncia desse professor em relacdo aos outros, num
distanciamento dos colegas e da equipe pedagogica, fato que pode prejudicar a
legitimidade do componente dentro da unidade escolar. Reiteram que a participagao
desses docentes na elaboracdo do documento citado e sua insercdo dentro da
escola como membro ativo, é proporcional aos beneficios na formagao dos alunos.

Diante do exposto, ha de se registrar que a participacdo do professor
de Educacao Fisica necessita ser uma participagdo consciente e critica e que se

auto valorize. Sobretudo considerar a reflexdo sobre a questdo do planejamento e a
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efetiva colaboragdo na construgdo do projeto politico pedagdgico, como pontos
cruciais para adotar posturas de participagdo em todos os momentos do dia a dia
escolar, nos diferentes contextos, superando a marginalizagdo construida

historicamente.

[...] fica evidente que ndo nos interessa uma participagao
qualquer do professor de Educacdo Fisica no planejamento
escolar, mas, sim, uma participagao ativa, politica e que acima
de tudo, supere a marginalizagdo da area, as praticas
tradicionais, a alienagdo” (BARBOSA, 2010 apud SILVA e
MOREIRA, 2018, p. 14).

Moreira e Pereira (2009) justificam a importancia da construgéo coletiva
do projeto politico pedagdgico, pois disso depende se o processo de educagao
escolar desse aluno sera submisso a dominacdo ou podera ser transformador e
auténomo. Os autores contemplam também a comunidade escolar e extraescolar,
no envolvimento de todos os sujeitos num didlogo aberto e socializado, com a
garantia da participacédo, da transparéncia e da comunicagao efetiva, pautando
realmente num fazer coletivo na elaboragdo desse documento.

As leis estruturam e organizam com vistas a garantir que de fato se
cumpra o estabelecido/determinado nos documentos, de acordo com os objetivos da
educacéao brasileira. Como as Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2013) no
seu art. 43, na afirmagao que o projeto politico pedagdgico representa mais do que
um documento, sendo um dos meios de viabilizar a escola democratica para todos e
de qualidade social. E reitera no art. 44, que esse documento € uma instancia de
construgédo coletiva que respeita os sujeitos das aprendizagens, entendidos como
cidadaos com direitos a protecao e a participacido social. Como na Lei de Diretrizes
e Bases (BRASIL,1996) quando determina que o professor deve planejar o seu
trabalho, e que este deve estar articulado ao projeto politico pedagodgico da escola.
Portanto, a instituicdo escolar pode dar suporte e orientagdo ao professor, para
estruturar seu planejamento, para que todas as disciplinas caminhem juntas, a iniciar
de imediato pela constru¢do do projeto politico pedagodgico da escola, de maneira
igualitaria em condigdes de participagao.

Na tentativa de organizar o seu planejamento o professor podera buscar
orientagdo em diferentes fontes, como o Projeto Politico Pedagdgico das
escolas, as propostas de Educagédo Fisica em nivel municipal, estadual e
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federal, assim como os referenciais tedricos da area disponiveis em livros,
pesquisas, ou nos seus erros e acertos enquanto profissional, nas opinides
dos alunos e na realidade na qual a escola esta inserida (SILVA, MOREIRA
e OLIVEIRA, 2018, p. 14).

Silva e Moreira (2018) entendem que o planejamento participativo € o
meio mais adequado de construcao e de transformacio da realidade, na busca da

autonomia critica que o aluno enquanto cidadao deve adquirir na escola.

Obviamente, ndo é qualquer participagdo que caracteriza o planejamento
participativo, mas a que distribua com o poder de decisdo consciente e
intencional [...] na construgao nao apenas do "como" ou do "com que" fazer,
mas também do "o que" e do "para que" fazer (GANDIN, 2001, p. 88).

Para a elaboragdo do plano de trabalho, o planejamento, o professor
deve estar respaldado por um suporte pedagogico, a luz do seu conhecimento numa
relagao estreita entre a formacao e a experiéncia, que culminara na construgao do
seu documento, do que acredita ser viavel aos seus alunos, no seu contexto.
Portanto, garantir o envolvimento do professor de Educagéo Fisica com o projeto
politico pedagdgico caracterizando, um planejamento participativo na sua realidade,
indica que seu lugar esta sendo ocupado na comunidade escolar. Silva e Moreira
(2018) reiteram:

[...] reafirmamos a necessidade do professor de Educacgéo
Fisica em se envolver e se comprometer com o Projeto Politico
Pedagdgico da escola e com a sua fungcdo de planejar,
desenvolver e avaliar o trabalho docente, de maneira que este
seja organizado e coerente com a transformagdo social, em
busca de uma sociedade mais critica, autbnoma e democratica,
tendo que um planejamento que integre acbes e sujeitos
escolares atingira mais facilmente as necessidades de
aprendizagem dos alunos (p. 17).

Para Bossle (2002) antes mesmo de realizar o planejamento de ensino,
ha de se preocupar com a elaboragao do Projeto Politico Pedagdgico e do Projeto
Curricular, que sao orientadores da acdo docente responsavel. O autor cita que
talvez possa haver certa dificuldade no ambito escolar, para diferenciar plano e
planejamento. Segundo ele, planejamento é o “processo de reflexdo, racionalizagao,
organizagéo e coordenagao da acao docente, que articula a atividade escolar com o
contexto social. E plano é “o produto, que pode ser explicitado na forma de registro,

”

de documento ou nao (p. 33).
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A inter-relagdo entre os diferentes niveis de planejamento é essencial para
que escola e professores desempenhem um trabalho coerente e unificado,
suprindo caréncias e problematicas educacionais, culturais, sociais e
econOmicas da comunidade (SILVA e MOREIRA, 2018, p. 9).

Barbosa (2010, apud SILVA e MOREIRA, 2018) entende que séao trés
os tipos de planos adotados na escola, o de curso, de unidade e de aula. Eles tém
elementos comuns, a diferenca encontra-se no tempo de duragao. Deve constar o
tempo de abrangéncia, a identificagdo, justificativa, objetivos, metodologia,
conteudos, avaliagao e referéncias. O plano de curso pode ser para um ano ou um
semestre e se bem elaborado, descarta a necessidade de fazer o de unidade. O de
aula, detalha as agdes docentes, o que sera realizado na aula efetivamente. Alguns
autores como Libaneo (1994) e Vasconcellos (2000, apud SILVA e MOREIRA 2018)
descrevem as etapas dos respectivos planos, considerando primeiramente o plano
de curso e de unidade, para depois descrever o plano de aula.

De inicio a identificagdo, especificando o tipo de plano (anual,
semestral ou bimestral), nome da instituigdo, da disciplina e do professor, ano
escolar dos alunos e a vigéncia do plano. Sendo plano de aula, nome da escola,
disciplina, professor, conteudo e o tema da aula, identificagdo da turma, data e
tempo de aula. Em seguida a justificativa, esclarecendo o por que, para que e como
fazer, numa relagdo de reflexdo e pesquisa do professor. Os objetivos, gerais
(extraidos do projeto politico pedagogico) e os especificos, que se referem a
expectativa do professor em relacdo ao que os alunos aprenderdo no processo.
Para o plano de aula, os selecionados a partir dos gerais, de forma mais especifica.
Os conteudos sao os que melhor atendem as necessidades da escola e dos alunos,
a partir da consulta ao projeto politico pedagdgico, aos documentos e propostas
oficiais da Unido, os Estaduais e Municipais e os referenciais tedricos. O de aula é o
que sera desenvolvido numa aula ou num conjunto delas. Na
metodologia/procedimentos ou estratégias de ensino a descricdo de como a
disciplina ou o conteudo serdo desenvolvidos no decorrer do tempo de vigéncia do
plano. Os recursos didaticos sao os utilizados durante o plano, de material e pessoal
e para a aula, os necessarios no momento. A avaliagdo detalha os instrumentos

necessarios do que sera avaliado, inclusive avaliar o que o professor fez. Em
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relagdo ao de aula, como serdao avaliados durante e apds as aulas. E por fim a
referéncias utilizadas na fundamentacao e elaboragao dos planos.

Sem duvidas realizar todos esses processos na elaboragdo do
planejamento de Educacgao Fisica tornaria essa aula mais significativa, sendo para
todos os alunos, para grande parte e também para o professor, que nesse momento
necessita repensar o futuro desse componente curricular na escola. Esse docente
até pode enxergar a marginalizagdo construida no seu campo de conhecimento,
mas deve vislumbrar o que pode fazer para que isso seja apenas passado. E
acreditamos que dar voz e vez a esse professor seja nas reuniées ou na construgéo
do projeto politico pedagdgico, pode repercutir no seu processo de ser professor
muito querido pelos seus alunos, mas também reconhecido pela comunidade
escolar. Acreditamos que para agregar no momento do planejamento, se faz
necessario abordar a formagao profissional desse docente, como meio de entender
a influéncia do estudo na sua pratica e a construgcdo dos seus saberes pela
experiéncia. Se faz importante também tratar dos documentos que orientam e
estruturam a educagéao nacional, visto que € a partir deles que temos a garantia de

presenga nas escolas e o regimento de nossos deveres e direitos.

2.2DOCUMENTOS ORIENTADORES

No anseio da questdo norteadora da pesquisa, qual seja desvendar
como os professores de uma rede de ensino publica municipal realizam seus
planejamentos, aproveitando o momento histérico em que um documento nos é
“oferecido” em ambito nacional para auxiliar a construgdo dos curriculos. Desse
modo, creio ser pertinente resgatarmos quais sao os outros documentos que tiveram
essa funcao até o momento. Foi abordado anteriormente o que € planejamento e em
particular, demos uma énfase no planejamento de Educacao Fisica. Entrelagando
com a proposta deste estudo, os documentos orientadores permitem revelar o que
as leis determinam e, mais especificamente, trata da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) que sera o combustivel dos planejamentos num futuro e “que

comecga’ imediatamente a ser colocado em acao.
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A Educacédo Fisica € um dos componentes curriculares que o aluno
tem o direito a conhecer para ter assegurada sua formacgéao integral, bem como é

parte obrigatdria da educacgéao basica.

A Educacado Basica é direito universal e alicerce indispensavel para a
capacidade de exercer em plenitude o direito & cidadania. E o tempo, o
espago e o contexto em que o sujeito aprende a constituir e reconstituir a
sua identidade, em meio a transformagbes corporais, afetivo-emocionais,
socioemocionais, cognitivas e socioculturais, respeitando e valorizando as
diferencas. Liberdade e pluralidade tornam-se, portanto, exigéncias do
projeto educacional (BRASIL, 2013, p. 17).

A primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB) foi
promulgada em 20 de dezembro 1961 (Lei n® 4024/61). Em 11 de agosto de1971, o
7° da Lei n° 5692 tornou a Educagao Fisica obrigatéria em todos os niveis de ensino,
sendo facultativa em algumas condigbes (1971a). No mesmo ano, o Decreto n°
69.450/71b a concebeu como atividade com fins de aprimoramento das forcas
fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais (BRASIL, 1971b). Em 1996 o paragrafo
3° do artigo 26 da LDB determina que a Educagao Fisica € componente curricular,
ainda sendo facultativa em alguns casos. Em 2001 o texto do referido artigo foi
alterado, sendo incluido o termo obrigatério ao componente curricular, reforgcando a
exigéncia legal da Educacao Fisica.

Na organizagao do Estado brasileiro, a matéria educacional é conferida
pela Lei n° 9394/96, de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), aos
diversos entes federativos: Unido, Distrito Federal, Estados e Municipios, sendo que
a cada um deles compete organizar seu sistema de ensino, cabendo, ainda, a Unido
a coordenacao da politica nacional de educacéo, articulando os diferentes niveis e
sistemas e exercendo fungdo normativa, redistributiva e supletiva (BRASIL, 2013). A
LDB define o sistema educacional brasileiro e juntamente com a Constituicdo
Federal de 1988 culminou no Conselho Nacional de Educacéo.

O Conselho Nacional de Educacao (CNE) tem por missdo a busca
democratica de alternativas e mecanismos institucionais que possibilitem, no ambito
de sua esfera de competéncia, assegurar a participacdo da sociedade no
desenvolvimento, aprimoramento e consolidacdo da educacdo nacional de
qualidade. Suas atribuicbes sdo normativas, deliberativas e de assessoramento no

sentido de formular e avaliar a politica nacional de educagdo, dentre outros. E
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composto pelas Cémaras de Educagdo Basica (CEB) e de Educagdo Superior
(CES). Compete ao CNE e as Camaras exercerem as atribuicées conferidas pela lei
n°® 9131/95, que dentro de suas atribuicdes, institui a formulacdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs). Esta competéncia torna as DCNs mandatérias para
todos os sistemas, delimitando o conjunto de definicbes doutrinarias sobre
principios, fundamentos e procedimentos na Educac&do Basica que orientardo as
escolas brasileiras dos sistemas de ensino, na organizagao, articulagao,
desenvolvimento e na avaliagao de suas propostas pedagoégicas. Por outro lado, a
necessidade de definicdo de Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a
Educacdo Basica se mostra com objetivo de orientar o planejamento curricular das
escolas e dos sistemas de ensino, considerando que cada etapa e modalidade
(Educacgao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio) possuem suas préprias
diretrizes curriculares (BRASIL, 2013).

O Plano Nacional de Educagdo (PNE) € o documento de maior
abrangéncia e prevé as metas e diretrizes para a educagao brasileira a serem
alcancadas nos dez anos subsequentes. Salienta a necessidade de estados e
municipios na elaboracdo dos seus respectivos planos decenais. Em 2014 foi
aprovada a Lei n° 13.005 do novo Plano Nacional de Educacido estabelecendo
diretrizes, metas e estratégias para a politica educacional no periodo de 2014 a
2024, sendo vinte metas acompanhadas de estratégias para execugcao (BRASIL,
2014). O PNE fica sob a incumbéncia da Unido, e conta com a colaboragdo de
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios. Os Planos Educacionais sado de
responsabilidade de Estados, tendo como base o PNE, o qual deve integrar suas
acgdes aos seus municipios. Por fim, o projeto politico pedagdgico da escola bem
como os planos de trabalho, devem ser elaborados e desenvolvidos pelos
professores (BRASIL, 1996).

Organizado, o sistema educacional brasileiro numa reagdo em cadeia,
sob um olhar de macro para micro, partindo dos érgédos mais abrangentes, os quais
instituem as leis que vigoram e fazem o sistema “andar”, chega ao final “permitindo”
que seja o professor o agente responsavel que, absorvido de todas as
questdes/elementos/aspectos/alineas e artigos administrativos, surpreenda seus
alunos apresentando o mundo do conhecimento, tendo as leis contemplando sua

autonomia e pontuando seus deveres.
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Nesse universo burocratico, em 1997 os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) chegam as maos dos professores para nortear a elaboragdo do
planejamento. Divide os componentes em blocos e aborda a interdisciplinaridade
entre os conteudos, assim como trata das dimensdes do conhecimento sendo a

conceitual, procedimental e atitudinal.

O documento de Educagdo Fisica traz uma proposta que procura
democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagoégica da area,
buscando ampliar, de uma visao apenas biolégica, para um trabalho que
incorpore as dimensbes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos.
Incorpora, de forma organizada, as principais questdes que o professor
deve considerar no desenvolvimento de seu trabalho, subsidiando as
discussdes, os planejamentos e as avaliagbes da pratica da Educagéo
Fisica nas escolas (BRASIL, 1997, p. 15).

Esses parametros foram divididos em dez volumes (1. Introdugédo aos
PCNs, 2. Lingua Portuguesa, 3. Matematica, 4. Ciéncias Naturais, 5.1 e 5.2 Historia
e Geografia, 6. Arte, 7. Educacéo Fisica, 8.1 Temas Transversais — apresentacéo e
8.2 Temas Transversais — ética, 9.1 Meio Ambiente e 9.2 Saude, 10.1 Pluralidade
Cultural e 10.2 Orientagdo Sexual). Eram apontados como referenciais de qualidade
para a educacao brasileira e foram feitos para auxiliar as equipes escolares na
execucdo dos seus trabalhos, sobretudo no desenvolvimento do curriculo,
considerando a adequacdo de cada realidade (PCN, 1997). Esse auxilio foi
consolidado nesse formato de divisdo em blocos para todo o ensino fundamental. O
do Ensino Médio foi dividido em quatro partes (1. Bases Legais, 2. Linguagens,
Caddigos e suas tecnologias, 3. Ciéncias da Natureza, Matematica e suas tecnologias
e 4. Ciéncias Humanas e suas tecnologias).

Os Parametros Curriculares Nacionais chegaram as escolas e puderam
ou nao serem explorados pelos professores, uma vez que ndo se apresentavam
como documento obrigatorio. Contudo, a “normatizacdo” de uma base de estudo
comum para toda a nacao brasileira ja estava implantada desde a constituicdo
federal de 1988, que no seu artigo 210 cita que “serdo fixados conteudos minimos
para o ensino fundamental, de maneira a assegurar formagdo basica comum”
(BRASIL, 1988). A LDB (BRASIL, 1996) reitera no seu artigo 26 a regulamentacao

de uma base nacional comum para a educacéao basica.
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O sistema educacional brasileiro, de sobremaneira todos seus 6rgéaos,
secretarias e cAmaras, na idealizacdo de uma base comum para a educacao basica
e, com respaldo nas leis, apresenta em 2014 as vinte metas do Plano Nacional de
Educacao das quais quatro correspondem a Base Nacional Comum Curricular.
Desde entdo, tem inicio um processo de mobilizagdo em torno da discussdo do
documento, iniciado na 22 Conferéncia Nacional pela Educag¢ao (Conae) ainda em
2014, e tornando-se publica para todas as escolas brasileiras no ano seguinte, como
versao preliminar.

Aconteceram vinte e sete seminarios estaduais com professores,
gestores e especialistas para debater a 22 versao da Base (BRASIL, 2017), para em
2016 ser redigida a 3?2 versdo. Somente a partir de sua homologacgao, se justificaria o
inicio da formacado e capacitacdo dos professores e o apoio aos sistemas de
educacao estaduais e municipais para a elaboragdo e adequacao dos curriculos
escolares (BRASIL, 2017). Em 2017 a Base foi aprovada pelo Conselho Nacional de
Educacao, sendo elaborada por especialistas, a qual chega para unificar o ensino no
pais universalizando a educagdo comum e igualitaria a todos, resguardada a
liberdade para trabalhar temas relacionados a prépria realidade de cada escola.

Esse documento, fruto de um momento histérico no pais, proporcionou
que os professores se manifestassem numa consulta publica, enviando opinides e
contribuicdes que poderiam, guardada a devida pertinéncia, serem aceitas pelos
especialistas redatores da Base Nacional Comum Curricular. Era o inicio da
construgdo de um documento que viria para alinhar o que a lei ja determinara como
meta da educacao brasileira, mas que poderia ser complementada em cada sistema
de ensino.

A Base Nacional Comum Curricular é um documento de carater
normativo e define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais
que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas da Educacao Basica.
Se aplica a educacao escolar como define a Lei de Diretrizes e Bases e esta
orientado pelos principios fundamentados nas Diretrizes Curriculares Nacionais
(BRASIL, 2017). Referéncia nacional para a formulagédo dos curriculos dos sistemas
e das redes escolares dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e das
propostas pedagodgicas das instituigdbes escolares, a Base Nacional Comum
Curricular integra a politica nacional da Educag¢ao Basica e busca contribuir para o
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alinhamento de outras politicas e acbes em ambito federal, estadual e municipal,
referentes a formacdo de professores, a avaliacdo, a elaboracdo de conteudos
educacionais e aos critérios para a oferta de infraestrutura adequada para o pleno
desenvolvimento da educagao (BRASIL, 2017).

Com a implementagdo da Base Nacional Comum Curricular, as redes
de ensino tém diante de si a tarefa de construir curriculos, com base nas
aprendizagens essenciais estabelecidas no documento, passando, assim, do plano
normativo propositivo para o plano da agao e da gestao curricular que envolve todo
o conjunto de decisdes e ac¢des definidoras do curriculo e de sua dinamica (BRASIL,
2017). Esse documento precisa dialogar também com os professores, que
necessitam se apropriar dos termos e entender a funcionalidade na e da construcao
do curriculo da escola e do seu planejamento.

A Base Nacional Comum Curricular estabelece como pilares, dez
competéncias gerais que irdo nortear o trabalho dos estabelecimentos de ensino e
dos professores em todos os anos e para todos os componentes curriculares da
educacgao. Em 2020 inicia sua implementacdo em ambito nacional.

Os documentos orientadores que regem a educagado brasileira,
estabelecem burocraticamente a funcionalidade da legislagdo em planejar e nortear
0s pressupostos educacionais a serem alcancados, sobretudo, a partir da
elaboracao e implementacdo da Base Nacional Comum Curricular, um marco para a
educacao no pais e que comega a trilhar seu futuro nos dias atuais. Contudo, eles
sao apenas instrumentos que podem ser pouco ou muito utilizados, mas dependem
intrinsecamente da responsabilidade do professor.

A defesa por esse profissional vai muito além do interpretar as leis,
pois, € uma pessoa que tem o dom de ensinar e conviver com outras pessoas, se
dispondo e se doando num grau de empatia dificil de explicar. Esse professor que
buscou uma formacao para ser exatamente o que €, aprende a0 mesmo tempo em
que ensina, estabelece para si muitas vezes, uma rotina insana para conseguir
conciliar sempre mais aula e mais estudo com sua vida pessoal.

Nesse mundo de estudo e aprendizado, de ensinar e aprender, o
professor que também ¢é aluno se transforma como seus alunos, na medida em que
se apropria de mais conhecimento. A formagao inicial como comecgo da carreira
profissional e a busca pela formagao continuada, tornam-se elementos importantes

ao considerar as constantes mudangas da educacao brasileira. Discussbes que
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faremos no préximo capitulo, ao considerar a preparacdo desse docente, a
continuidade no universo dos estudos e os saberes que sdo produzidos no exercicio

da profissao.

2.3FORMAGAO PROFISSIONAL

E a partir da formacdo académica que tem inicio uma carreira
profissional de professor, pois este necessita do diploma para certificar de que
cumpriu as etapas conteudistas (tedricas e praticas) necessarias para a aquisi¢ao no
desenvolvimento de suas competéncias. Nesse caminho que se da durante essa
formacao é que se constrdi um alicerce, uma base que pode ser, suficiente ou nao,
para iniciar os passos, ftrilhar o percurso, buscar o sucesso, mas que,
inevitavelmente representa o comego de uma nova fase, e esse é s6 o inicio de uma

longa jornada.

Um dos objetivos de qualquer bom profissional consiste em ser cada vez
mais competente em seu oficio. Geralmente se consegue esta melhora
profissional mediante o conhecimento e a experiéncia: o conhecimento das
variaveis que intervém na pratica e a experiéncia para domina-las. A
experiéncia, nossa e a dos outros professores. O conhecimento, aquele que
provém da investigacdo, das experiéncias dos outros e de modelos,
exemplos e propostas (ZABALA, 1998, p. 13).

No processo de formacao, muitas vezes erroneamente temos a falsa
impressao que aquele periodo de estudo € ou foi suficiente para a grandeza do
nosso trabalho. E claro, todos queremos ser bem sucedidos no que fazemos.
Contudo, na medida em que tem inicio os afazeres profissionais, percebemos que
no decorrer da profissdo, aprendemos com o tempo, lidando com a inseguranga do
inicio, e que absolutamente tudo o que nos envolve tem influéncia de nossas
crengas, atitudes e concepgdes de vida e de mundo. Segundo Galvao (2002) “o bom
desempenho das funcbes do professor depende, em parte, de como ocorreu sua
formacgado. Diz-se em parte pois, além dessa formagéo, é necessario observar as
caracteristicas da personalidade de cada individuo” (p. 65).

Aos poucos o profissional percebe que carrega junto de si uma
bagagem construida ao longo da sua vida, de relagdes e aprendizados diversos, e

que nunca se acaba sendo constantemente elaborada, que interfere e influencia
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cada acontecimento pessoal e profissional. Sendo assim, o ser professor tem inicio
antes mesmo do conhecimento adquirido formalmente no curso de graduagéo. Esse
constante aprendizado nédo se encerra, ele é edificado ao longo e de acordo com as
fases da vida.

O professor € antes de tudo um individuo. Uma pessoa com valores,
anseios, medos, aptidées, mas que profissionalmente transmite seu conteudo de
modo muito especifico, e que também se divide em ensinar o que esta além de
livros, ou seja, valores que sao inerentes ao seu ser. Muitas das vezes, durante a
aula, o tempo dispendido para tratar dos valores numa relagao atitudinal pode ser
maior do que o tempo real da atividade numa atividade pratica. Agrega-se a prépria
aula, a necessidade de conduta justa e positiva, exigindo, cobrando ou ensinando
aos alunos comportamentos que sao importantes nas aulas, mas principalmente, na
prépria vida. Para o aluno, o professor € na escola “o exemplo”, que, muitas vezes,
pode assumir a responsabilidade utopica da “perfeicao”. Além disso, pode ainda
assumir a responsabilidade por cada gesto, cada palavra, cada olhar de quem
sempre o observa.

O art. 67 da LDB relaciona o professor e sua formagao:

Os sistemas de ensino promoverdo a valorizagdo dos profissionais da
educacgdo, assegurando-lhes, inclusive nos termos dos estatutos e dos
planos de carreira do magistério publico: I- ingresso exclusivamente por
concurso publico de provas e titulos; Il — aperfeicoamento profissional
continuado, inclusive com licenciamento periédico remunerado para esse
fim; 1ll — piso salarial profissional; IV — progressao funcional baseada na
titulagdo ou habilitagdo, e na avaliagdo do desempenho; V — periodo
reservado a estudos, planejamento e avaliagdo, incluido na carga de
trabalho; VI — condigbes adequadas de trabalho (BRASIL, 2013, p. 57).

Dentro da escola é estabelecida uma relagdo de interdependéncia
entre esta e o educador, onde ambos sao parte do todo. [...] “ndo ha educacgao
escolar sem escola e nem esta sem aquele [...] valorizar o profissional da educagao
€ valorizar a escola, com qualidade gestorial, educativa, social, cultural, ética,
estética, ambiental” (BRASIL, 2013, p. 57). Assegurado por lei e documentado a
importancia que o professor exerce dentro da escola, a preocupacado se volta em
sua preparacao para o trabalho e na continuidade de seus estudos durante a vida
profissional. Segundo Caldeira (2001, p. 89) a formagdo docente ndo deve ser
pensada de modo fragmentado, “mas como um processo e como tal ndo se inicia

nem se esgota na formacao inicial”.
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Durante a fase académica, obtém conhecimento teérico e pratico que é
usado de base na construgao da sua atuacao na escola e sendo suficiente ou nao, é
a preparacgao que esse recém-formado possui para comegar seu exercicio, iniciando
também um processo de “nova identidade”, na qual apesar de ter sua vida particular,
aos olhos de seus alunos, em qualquer lugar e a todo momento, sera sempre o
professor. Tardif (2002) cita que o saber dos docentes é deles e esta relacionado
com sua propria identidade, inclusive com sua experiéncia de vida e sua historia
profissional, além também da relacdo com seus alunos e com todos os outros
agentes da comunidade escolar. Pimenta (1996) aborda a construgdo dessa

identidade, citando que ela é formada

[...] pelo significado que cada professor, enquanto ator e autor, confere a
atividade docente no seu cotidiano a partir de seus valores, de seu modo de
situar-se no mundo, de sua histéria de vida, de suas representagdes, de
seus saberes, de suas angustias e anseios, do sentido que tem em sua vida
o ser professor. Assim como a partir de sua rede de relagbes com outros
professores nas escolas (p. 76).

O inicio da carreira docente € um periodo também rodeado de duvidas,
medo, inseguranga, ansiedade, enfim uma série de sentimentos relativamente
comuns ao comecar uma vida profissional, inclusive vivenciando experiéncias tanto
positivas quanto negativas. Entretanto, essa fase é importante e se faz
extremamente necessaria, pois tudo o que for construido apos esse periodo, € para

complementar e agregar a propria atuagao docente.

Para além da finalidade de conferir uma habilitagdo legal ao exercicio
profissional da docéncia, do curso de formacgao inicial se espera que forme
o professor. Ou colabore para sua formagido. Melhor seria dizer que
colabore para o exercicio de sua atividade docente, uma vez que professor
nao é uma atividade burocratica para a qual se adquire conhecimentos e
habilidades técnico-mecanicas. Dada a natureza do trabalho docente, que é
ensinar como contribuigdo ao processo de humanizagdo dos alunos
historicamente situados, espera-se da licenciatura que desenvolva nos
alunos conhecimentos e habilidades, atitudes e valores que Ihes
possibilitem permanentemente irem construindo seus saberes-fazeres
docentes a partir das necessidades e desafios que o ensino como pratica
social Ihes coloca no cotidiano (PIMENTA, 1996, p. 75).

Ao longo dos dias na escola, o professor se percebe numa constante

formacgado processual, se transformando e adquirindo saberes que n&o vieram da
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universidade, mas estdo o auxiliando e muito no cotidiano de sua profissdo. E o

aprender na pratica, processo que se acontece literalmente trabalhando. Como

afirma Ferreira (2008) “é preciso que a formagao inicial passe a reconhecer que no

exercicio profissional do professor existe a construcdo de saberes e que a teoria

precisa dialogar com eles e ndo fazer de conta que eles n&o existem” (p. 31).
Segundo Ferreira (2005, p. 48):

A formagao inicial relaciona-se mais diretamente ao processo sistematizado
que se efetiva nos cursos normais ou nas graduagdes para formagado de
professores e supbe a certificagdo docente, baseada no dominio dos
conhecimentos profissionais basicos. Ja a formacgdo continuada, é
destinada habitualmente, ao professor que ja tenha passado pela formagéao
inicial, com o objetivo de contribuir, de alguma forma, com a melhoria e suas
praticas docentes.

O professor recém graduado tem o seu tempo para perceber que
precisa de mais informacdes e conhecimentos, trata-se de uma busca frequente e
que através do exercicio da reflexdo sobre a propria atuagdo, seus saberes
produzidos, o constituirdo ao longo da sua jornada. Pimenta (1996) [...] “entende,
também, que a formacgao €, na verdade, autoformagao, uma vez que os professores
reelaboram os saberes iniciais em confronto com suas experiéncias praticas,
cotidianamente vivenciadas nos contextos escolares” (p. 84). Caldeira (2001)
também elucida esse uso e apropriagdo, ao afirmar que “por mais completa que seja
a formacéo inicial, € por meio da pratica docente reflexiva que o professor continua
seu processo de formagao na escola” (p. 89). No mesmo viés, Ferreira (2008) afirma
que [...] € preciso reconhecer a existéncia de uma epistemologia da pratica, o que
implica conceber que o professor produz saberes (p. 31).

Todo docente aprende na pratica algo que nao obteve formalmente e
agrega valor a esse conhecimento, a partir do momento em que percebe que isso
acontecera inumeras outras vezes. A formacao obtida que antecede o exercicio
profissional pode nao ser suficiente para suprir a necessidade do cotidiano escolar,
pois tal contexto € composto por relagdbes humanas diversas, além do conhecimento
produzido pelas partes envolvidas. Conciliar o aprendido, com a experiéncia
produzida no dia a dia, ndo é tarefa facil. Portanto, a escola, da mesma forma em
que é o lugar em que o professor ensina, € o local onde ele também aprende. “O

processo de formacgao deve, portanto, ser entendido como um processo inacabado,
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em constante movimento de reconversao e a escola, reconhecida como um espacgo
privilegiado de formacgéo profissional” (CALDEIRA, 2001, p. 89).
Segundo Borges (1996) a partir da multiplicidade de saberes que

constituem a pratica pedagogica,

[...] & possivel conceituar o saber docente como o conjunto de saberes que
o professor possui ndo sé no que diz respeito aos conhecimentos ja
produzidos que ele transmite, mas também, ao conjunto de saberes que
integram sua pratica e com os quais ele estabelece diferentes relagées (p.
50).

Ha de se considerar que o professor produz saberes que se diferem do
conhecimento cientifico, por ndo serem sistematizados, por serem mais dindmicos e
articulados com o fazer docente (FIORENTINE et al., 1998, apud FERREIRA 2008).
E estes saberes, conforme BORGES (2001, apud FERREIRA 2008) identifica s&o:

[...] temporais (mudam com o tempo), heterogéneos (vém de diversas
fontes), personalizados (sdo marcados pelas experiéncias pessoais),
situados (s6 no contexto se atribui e se compreende seu sentido), sociais
(construidos também por meio da interagdo com o outro) e carregados das
marcas do ser humano (é invadido pela emogdo e conduzido pela
subjetividade — a sensibilidade, a ética, ou valores opostos (p.31).

O “saber fazer”, processo de aprendizado pela pratica, se faz presente
em todos os docentes, muitas vezes como ponto muito positivo. Se estiver
acompanhado de reflexdo, ganha contornos extremamente favoraveis no dia a dia
entre alunos e professores, ampliando e contribuindo no processo de ensino e de
aprendizagem. Como afirma Pimenta (1996) [...] “os saberes da experiéncia s&o
também aqueles que os professores produzem no seu cotidiano docente, num
processo permanente de reflexdo sobre sua pratica” (p. 77). Tardif (2002) ao
descrever sobre os saberes dos professores afirma que estes dependem das
condi¢cdes concretas de realizacdo do trabalho e da personalidade e experiéncia
profissional de cada um. Para o autor, os saberes construidos pela pratica sédo frutos
da experiéncia de trabalho e s&o o alicerce da pratica e competéncia profissional.

Therrien (1993 apud Borges 1996) afirma que ao se considerar

[...] o processo educativo em uma perspectiva que identifica o trabalho
docente a uma pratica profissional, fundada numa pluralidade de saberes
historicamente construidos, constata-se que a formagao nos saberes e a
producdao dos saberes constituem dois pdlos complementares e
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inseparaveis. Ou seja, o professor é docente responsavel pela formagao
dos cidadaos no que diz respeito a transmissdo dos saberes sociais
historicamente produzidos. E, no seu cotidiano, lida com os mais diversos
saberes que informam e integram sua pratica constituindo sua prépria
identidade (p. 53).

A partir da sua formacgao inicial, inserido num contexto de constante
apropriacdo de saberes, ciente de que isso pode ndo ser suficiente no exercicio
profissional, em algum momento se depara com a necessidade ou com o desejo de
atualizacdo. Todo profissional necessita de atualizagbes, ou mais ou menos
frequentes, por um motivo ou por outro, podendo ser utilizadas como ferramenta de
motivacdo, de aprofundamento, de modo didatico e pedagdgico para conhecer
novidades metodoldgicas e projetos educacionais, enfim, o intuito € o melhoramento
da sua pratica no seu campo de atuagcdo, numa preocupagao intrinseca de
aperfeicoar o seu dominio sobre algo. Isso pode ocorrer apdés formado quando o
profissional percebe, segundo Ferreira (2008) que “a pratica profissional se mostra
de outra forma, pois a mera aplicagdo dos conhecimentos aprendidos na faculdade
nao da conta de resolver os problemas que cotidianamente acontecem na acao
docente” (p. 30).

Nesse sentido, a formagao do profissional seria constante, na medida
em que produz seus saberes através da pratica e também quando busca um auxilio
na pos graduagao. Essa busca por uma continuidade da ou na formagéo, provocada
por vontade propria ou condicionada ao sistema em que o profissional atua, numa
exigéncia burocratica do aperfeicoamento constante, ou refletindo uma necessidade
e apoio pedagdgico individuais, remetem a procura por uma formagao continuada. E
0 que poderia ser classificado como tal? Em acordo com Ferreira (2005) [...] “pode
abranger uma série de atividades como: congressos, seminarios, palestras, cursos
de curta/média/longa duragédo” (p. 48). Aqui cabe a indagacao do professor que
realiza uma busca para melhorar ou se capacitar visando um conteudo em que nao
possui dominio. Nesse caso, a magnitude dessa pesquisa poderia repercutir em
processo de formagao continuada? De um lado a presenga num congresso cientifico
e do outro, um interesse solitario para suprir uma necessidade. Penso que onde se
manifestar um processo reflexivo, de absorcdo de conhecimento que resulte em
transformacao, pode ser um processo de formagao continuada, apesar que é fato

néo termos garantia disso em nenhum dos casos.



45

Desse modo, ha ainda o desafio que se faz primordial no dia a dia
escolar, que é encontrar motivagao e disposicido sempre para aprender, entendendo
que a formacgdo, assim como a educagao, estd numa constante teia de
transformacdes, e que apesar de produzir saberes através da experiéncia, em algum
momento pode Ihe fazer falta saberes fundamentados, embasados teoricamente, e
que poderiam acrescentar na melhoria da sua pratica pedagdgica, no seu exercicio
profissional.

De acordo com Chimentao (2009) o professor deve estar sempre bem
informado do que acontece no mundo e, principalmente atualizado no que diz
respeito aos conhecimentos curriculares e pedagdgicos, e também em novas

tendéncias educacionais.

Cabe ao professor manter-se qualificado para que possa atender as
necessidades de seus alunos bem como da sociedade. Uma vez que, o
mercado de trabalho busca o profissional melhor qualificado, flexivel e
disposto para enfrentar os desafios a ele proposto, visando uma melhoria na
educagao e no ensino. Portanto apenas a formagéo inicial ndo é suficiente
para a garantia da qualificacdo dos professores na atualidade (MILEO;
KOGUT, 2009, p. 4947).

Chimentao (2009) defende a formagéo continuada como pré-requisito

para a transformacgao do professor,

[...] pois é através do estudo, da pesquisa, da reflexdo, do constante contato
com novas concepgbes, proporcionado pelos programas de formagéao
continuada, que é possivel a mudanga. Fica mais dificil de o professor
mudar seu modo de pensar o fazer pedagdgico se ele nao tiver a
oportunidade de vivenciar novas experiéncias, novas pesquisas, novas
formas de ver e pensar a escola. A formagao continuada de professores tem
sido entendida como um processo permanente de aperfeicoamento dos
saberes necessarios a atividade profissional, realizado apdés a formagao
inicial, com o objetivo de assegurar um ensino de melhor qualidade aos
educandos (p. 3).

Autores como Chimentdo, Mileo e Kogut entre outros, realgam o
processo de constantes transformacgdes que a escola atravessa, como reflexo da

sociedade que evolui a cada instante, e que exige ser acompanhada por todos.

Os professores, apds manterem um processo de qualificagao e atualizagao,
podem mais seguramente desenvolver uma reflexdo diante da sua pratica
pedagdgica, analisando todos os pontos ocorridos durante a execugéo de
sua aula, repensando pontos positivos e negativos apresentados durante
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esse periodo. [...] com isso o professor que torna-se reflexivo, passa a ser
um produtor de conhecimentos que permite uma melhoria em sua pratica
docente, fazendo assim uma anadlise mais profunda da organizagdo das
atividades, reformulando e realizando as alteragdes pertinentes para que o
encaminhamento das suas aulas fiquem melhores estruturados, buscando
um melhor desenvolvimento integral do seu educando (MILEO; KOGUT,
2009, p. 4948).

Todos os individuos estdo em constante transformagao, os professores
até mais, por estarem inseridos socialmente e compartilhar de ideais, se manifestam
culturalmente em todos os ambientes, mas trabalham com a responsabilidade na
formagdo de outros individuos. Buscam a formacéo inicial e tdo logo percebem,
através de seus sucessos e fracassos, que necessitam alimentar mais seu
conhecimento, sair em busca de aprender mais, apropriando e renovando frente ao
exercicio profissional, mesmo considerando que também possuem o conhecimento
pratico, adquirido na experiéncia. Contudo, essa experiéncia pode nao ser a garantia
de éxito ou pode nao ser o esperado pelo professor.

FERREIRA (2008), levanta algumas questdes problematicas em

relagao a formacao continuada:

Em muitos programas formativos o professor é visto como um executor e
seus saberes — produzidos no exercicio da docéncia — nao sao levados em
conta; sdo os especialistas que definem o que deve ser ministrado nesses
cursos; nao se considera o dia-a-dia da atuagdo docente (seus problemas,
dificuldades, dilemas e angustias); esses cursos ndo se preocupam com a
contextualizagdo da escola, sendo geralmente realizados em outros locais
(diretorias de ensino, universidades etc.); as motivagdes dos professores
sao vistas de maneira homogénea, ou seja, sem levar em conta os
diferentes ciclos de vida profissional e os interesses que deles advém (p.
31).

O professor n&o tem garantia que a formagéo continuada Ihe contribua
de modo eficiente, contudo, certamente sem ela, muito pouco ou quase nada
mudaria. Esse tipo de estudo também possui lacunas que podem ser temporarias,
ou nao, entretanto, ndo deixa de representar uma preocupacao do docente em
melhorar algum aspecto do seu “ser professor”, e apesar de produzir saberes pela
experiéncia cotidianamente e de possuir certificacdo académica, ao buscar por uma
atualizacdo pedagdgica, caminha no viés de unificar teoria e pratica, priorizando na

verdade, sua formacgao profissional.

Nesse sentido, € no momento em que o professor passa a olhar para sua
pratica de maneira cuidadosa e analitica que consegue visualizar os
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problemas, analisa-los, tentar propor solugdes para resolvé-los e reavalia-
los. Ha, portanto, uma construgdo profissional diaria que se relaciona
diretamente com o desenvolvimento profissional docente (FERREIRA, 2005,
p. 50).

A formacao inicial pode ser considerada, portanto, somente o comeco
de um longo processo que na verdade n&ao se encerra. A todo momento, o docente
produz conhecimento construindo sua experiéncia, além de poder ser/estar inserido
num processo de formag&o continuada, que como defende Ferreira (2005) pode ser
de diversas maneiras, sobretudo, se essa procura for intencional, bem qualificada,
certamente vai agregar aos saberes desse docente. Mileo e Kogut (2009) acreditam
que a busca pela qualificacédo profissional esta cada vez mais presente na vida dos
professores. A constante procura por algo a mais ou a desmotivagdo em nao querer
mais nada, pode refletir a etapa da vida profissional que cada docente atravessa.

Entretanto, todos os professores perpassam por essas fases no seu
exercicio profissional, da formagédo inicial, onde predomina inseguranca,
atravessando a jornada da experiéncia como um elemento positivo, e a
busca/necessidade de conhecer mais, saber mais. Ha professores que nao se
cansam de trilhar esse caminho, outros, entretanto, se esgotam por nem chegarem
até ele. O “ser professor”, € incondicionalmente individual, mesmo se relacionando
com muitos sujeitos em diversas situagdes e varios contextos, cada docente € unico
em absorver para si informagdes, conhecimentos e saberes, que o constituem como

construtor de sua propria vida profissional.
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3. TRAJETORIA METODOLOGICA

Esse estudo tem o objetivo de investigar como acontece o
planejamento dos professores efetivos e em exercicio na rede municipal de ensino
de uma cidade no interior do estado de S&o Paulo, sobretudo buscando estabelecer
um dialogo entre a necessidade do planejamento educacional do componente
Educacao Fisica e as perspectivas dos docentes diante da realidade que possuem.

Esta pesquisa €& de abordagem qualitativa, do tipo pesquisa
participante, utiliza como instrumento de coleta de dados a entrevista
semiestruturada e o memorial descritivo, e se utiliza da analise de conteudo para
estabelecer a triangulagdo com o referencial tedérico estudado.

O motivo dessa investigacdo se justifica pela auséncia de suporte
pedagogico aos professores de Educacéo Fisica, bem como na falta de um curriculo
definido e na “presencga” de um Projeto Politico Pedagdgico (PPP) nao participativo e
que se mostra engessado e desconfigurado da realidade, tendo cada docente
apenas sua formacao profissional para alimentar seus planos de aula e efetivar suas
acdes pedagdgicas. Posteriormente, esta pesquisa sera entregue ao Departamento
de Ensino do municipio, como um estudo unico realizado na rede, o qual também
sera encaminhado em formato digital para cada professor que contribuiu para a

efetivacdo da pesquisa.

3.1 PESQUISA QUALITATIVA

Segundo Del-Masso; Cotta e Santos (2018) a pesquisa qualitativa no
universo da escola permite descrever a complexidade de determinado problema,
compreendendo os processos, as variaveis e as particularidades dos docentes,
assim como dos gestores e alunos que se incluem nesse contexto. Esse tipo de
pesquisa segundo as autoras, admite o envolvimento do pesquisador, garantindo

flexibilidade e significado ao que as pessoas dao as coisas e a vida.
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A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
ocupa, nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser
quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, motivos,
aspiragdes, crengas, valores e atitudes (MINAYO, DESLANDES E GOMES,
2002, p. 21).

Segundo Negrine (1999) na pesquisa de corte qualitativo ndo ha
preocupagao em generalizar os achados, ou seja, o que foi produzido “no processo
investigatorio se traduz em hipdétese de trabalho, que se refere a um contexto
particular” (p. 61).

3.2 PESQUISA TIPO PARTICIPANTE

A pesquisa participante, segundo Del-Masso, Cotta e Santos (2018)
“trata-se de um tipo de pesquisa em que o pesquisador, ao realizar as suas
observagdes e investigagbes, compartilha-as com os participantes da pesquisa, os
quais se manifestam e expressam situagdes vividas”. Reiteram, portanto, que o
pesquisador € “sujeito da prépria agao e intervencao” (p.9).

Branddo e Borges (2007, p. 54) pensam sobre essa pesquisa
participante como um “momento dindamico de um processo de acdo social
comunitaria”, sendo sempre realizada junto a grupos, comunidades ou movimentos.
De acordo com os autores “sempre importa conhecer para formar pessoas
populares motivadas a transformar os cenarios sociais de suas proprias vidas e
destinos” (p. 56), ndo se restringindo a resolugdo de problemas locais isolados,
mesmo considerando que “o propdsito mais imediato da agédo social associada a
pesquisa participante seja local e especifico”.

Nessa investigacdo eu sou a pesquisadora, mas também sou
professora atuante na rede. E um processo que eu faco parte, portanto, me coloco
também fornecendo dados em relacdo a tematica e objetivos propostos.
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3.3 INSTRUMENTO E PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A técnica de coleta dos dados foi a entrevista semiestruturada,
escolhida por estabelecer um dialogo que permite explorar as informacgdes
coletadas, oferecendo liberdade ao entrevistado para abordar sobre o que pensa em
determinada tematica. Entrevista € a técnica em que o investigador se apresenta
frente ao investigado e Ihe formula perguntas, com o objetivo de obtengdo dos dados
que interessam a investigagao” (GIL, 2008, p.109).

A entrevista segue um roteiro (apéndice - A), como um guia para
direcionar o “dialogo”, elaborado previamente com questdbes que permearam o0s
debates acerca da tematica central do estudo. Segundo Negrine (1999) as
entrevistas ocorrem em inumeras situacdes. Sobretudo nesse estudo foi explorada
no ambito investigatério, pois sua utilizagdo € um “instrumento para colher
informagdes no desenvolvimento de um projeto de pesquisa” (p. 73). O autor ainda
afirma que a entrevista € uma estratégia para conseguir informacdes “frente a frente
com o entrevistado o que permite, ao entrevistador, o estabelecimento de um vinculo
melhor com o individuo e maior profundidade nas perguntas que previamente

elaborou como roteiro” (p. 73).

A coleta de dados de uma pesquisa que permite a analise qualitativa
progride de forma a identificar trés etapas distintas quando se esta em
campo. Sao elas: orientacdo e visdo geral com a preocupagéo em identificar
os aspectos mais importantes do estudo de interesse; exploragao
concentrada nos fendmenos relacionados com o estudo; e confirmagao dos
dados para estabelecer a sua confiabilidade (DEL MASSO, COTTA,
SANTOS, 2018, p. 3).

Para cumprir com a proposta da investigacdo, algumas questdes
necessitaram ser formuladas aos agentes mediadores desse conhecimento e que
sdo os responsaveis pelo planejamento, no sentido de obter informagdes de cada
professor e de seu trabalho. Para isso foi estabelecido um dialogo reflexivo e
questionador permitindo dar inicio ao debate acerca do assunto, além de garantir
uma conversa com um fio condutor que pudesse identificar os elementos
importantes nesse estudo.

As entrevistas aconteceram individualmente, em lugar calmo e de

acordo com o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE — apéndice B) lido e
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assinado por cada um, contendo todas as informagdes da pesquisa. Essas
entrevistas foram gravadas e depois de transcritas, devolvidas a esses docentes,
que tiveram ‘“liberdade para alterar o seu conteudo” da maneira que considerasse
viavel, com a “finalidade de validar o seu conteudo” e elevar o “nivel de
confiabilidade do estudo” (Negrine, 1999, p. 78). O autor retrata que nessa
perspectiva de entrevista, além das informagdes importantes, ha também a garantia
de flexibilidade e liberdade, aspectos que consideram relevantes e cita sobre as
etapas do registro das informagdes da entrevista, sendo a primeira a transcrigdo do
que foi gravado com fidelidade, sem quaisquer alteracbes, resumos ou
interpretacdes; a segunda a sintese de toda informacao recolhida, que servira para
analise no momento oportuno; e a terceira o momento de interpretar as informacoes
coletadas, relacionando-as com as bases tedricas utilizadas na revisédo de literatura.
Assim como dissertam Del-Masso; Cotta; Santos (2018), sobre a coleta dos dados,
quando afirmam ser necessaria a comparagao com a abordagem teorica levantada.
Como mais um elemento de coleta de informacdes, temos o memorial
descritivo (M.D. — Apéndice - C) o qual trata-se do relato de experiéncia da
pesquisadora que segue o mesmo fio condutor, e se compde de situagbes
vivenciadas e informacgdes relatadas pela professora pesquisadora deste estudo.
Memorial descritivo (M.D.) tem como caracteristica, de acordo com Negrine (1999),
se referir aos fenbmenos da consciéncia, retratando sempre as formas de pensar
das situacgdes vividas de um individuo, retratando o passado. O autor define o termo
como sendo “‘uma descrigdo com muitos pormenores de uma realidade vivida” (p.
84), sendo que seu conteudo diz respeito a diversos aspectos da vida do individuo
como emocgdes, crencgas, valores, ansiedades, medos, contradicoes, prazeres e

desprazeres.

E, antes de mais nada, o registro da forma de pensar sobre si mesmo, da
forma de atuar, de ser e estar no mundo, de como analisa os
acontecimentos vivenciados. Enfim, & o registro escrito de situacdes
vivenciadas, das relagdes intra e interpessoais. Nesse sentido, o memorial é
sempre revestido de interpretagdo, de subjetividade e de contradi¢cdes
(NEGRINE, 1999, p. 84).

Segundo o autor o memorial tem finalidades valiosas como instrumento

complementar na pesquisa qualitativa, pois sua elaboragédo é feita pelo agente da
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pesquisa, podendo também ser considerado como instrumento de coleta de
informagdes. Assim sendo, foi construido de acordo com o seu jeito, forma,
vocabulario, para relatar exatamente o que vivenciou e pode ser utilizado para
analise do que foi coletado a partir dos registros construidos pelos participantes do
estudo. Na utilizacdo do memorial a premissa basica é que “falamos de como nos
sentimos em determinadas situacgdes, explicitando nossas emocgdes, informacoes,
impossiveis de serem captadas” (NEGRINE, 1999, p. 87).

O fato da utilizagao de mais instrumentos de coleta de informacdes na
pesquisa de corte qualitativo, reflete no aumento da probabilidade de confrontar as

informagdes, assim como, a confiabilidade, segundo o autor.

3.4 PROCEDIMENTOS PARA ANALISE DOS DADOS

Segundo Masso, Cotta, Santos (2018) a analise dos dados qualitativos
responde a uma subjetividade que parte da visdo de mundo que o pesquisador
possui e de seu conhecimento construido ao longo de sua trajetoria profissional.

Para Negrine (1999) se faz necessario tratar sobre um elemento
relevante da pesquisa qualitativa que € o processo de categorizag&do, pois “nao
basta colhermos informacgdes, temos também de pensar como trabalhar com elas”
(p. 91). O autor registra ainda que as categorias por vezes sado definidas antes de
iniciar a coleta de informagdes, mas que isso n&o “pode servir como regra geral”,
pois “ao definir por antecipagdo as categorias de analise, fechamos o estudo a
outros achados que podem surgir no decorrer do processo” (p. 91). Conclui, que
dependendo do estudo as categorias devem ser definidas e redefinidas no decorrer
do processo investigatorio, “pois € a flexibilidade da pesquisa qualitativa que marca
a diferenca com os modelos quantitativos” (p. 92).

De acordo com Appolinario (2011, apud DEL MASSO, COTTA,
SANTOS 2018) a analise € compreendida como a "decomposi¢cao de um todo em
suas subpartes; estudo acerca de como as partes interagem para formar um todo;
interpretacédo das partes para explicar o todo" (p. 2).

Minayo, Deslandes e Gomes (2002) apontam que as finalidades da
fase de analise é estabelecer um entendimento dos dados que foram coletados, na

tentativa de responder as questdes da pesquisa e aumentar o conhecimento sobre
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aquele assunto, contextualizando-o. “O tratamento do material nos conduz a
teorizagdo sobre os dados, produzindo o confronto entre a abordagem teorica
anterior e 0 que a investigacdo de campo aporta de singular como contribuigao”
(MINAYO, DESLANDES E GOMES, 2002, p. 26). Negrine (1999) faz referéncia a
etapa de analise e interpretacdo das informagdes, destacando a importancia em sua
apresentacdo seguindo um fio condutor.

Os dados coletados serao interpretados por meio da analise de
conteudo, de acordo com MINAYO, DESLANDES e GOMES (2002) em relagao a
ordenac¢do dos dados no mapeamento do que foi coletado, obtido na transcricao e
(re) leitura do material; na classificagdo dos dados, extraindo dos textos o que é
relevante para formular os eixos/categorias especificas; e na analise final,
estabelecendo dialogo dos dados com o referencial tedrico levantado, para
responder aos objetivos da pesquisa.

Segundo Negrine (1999) as categorias podem ser definidas no decorrer
do processo investigatério e “o pesquisador deve cercar-se de estratégias que
permitam triangular informagdes” (p. 92). Como sugerida por Minayo, Deslandes e
Gomes (2002), foram realizados o mapeamento e a classificacdo dos dados
coletados, a partir das transcricbes e leituras das entrevistas, retirado o que foi
considerado mais relevante para construir as categorias e interpretado, dialogando
com o referencial tedrico pesquisado, na busca de identificar como acontece o
planejamento na rede estudada, evidenciando suas necessidades e perspectivas
dentro do contexto.

A partir dos dados coletados foi feita a analise, associando os dados
obtidos e os interpretando, o que possibilitou dar significado na triangulacdo das
informacdes. A leitura criteriosa do material teve a intengcdo de destacar os fatos
comuns entre os dados coletados dos professores e do memorial descritivo e,
apoiado nos conceitos aprofundados anteriormente na revisdo de literatura, foi

possivel compreender e alcancar 0s objetivos desse estudo.
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3.5 UNIVERSO DA PESQUISA

Como anunciamos anteriormente este estudo, inédito para o universo
desta pesquisa, buscou investigar aspectos de ordem profissional dos docentes da
rede publica municipal de ensino em exercicio, aqueles mais relacionados aos
respectivos planejamentos pedagdgicos de Educacgao Fisica. Atualmente, cada qual
atua na sua sede/unidade escolar onde o professor possui mais aulas concedidas.
Estas escolas encontram-se num municipio do interior do estado de Sao Paulo com
pouco mais de 20.000 habitantes e pertencem a Diretoria Regional de Ensino de
Sao Jodo da Boa Vista - SP. O Departamento de Educacdo do municipio é
responsavel pela Educacao Infantil e ciclo | do Ensino Fundamental, que apresenta
um total de treze unidades, sendo seis unidades de Educagdo Infantil (creche e
educacdo infantil), cinco escolas (EMEBs) e duas unidades que sao somente
creches, num total aproximado de 2.300 criancas atendidas. Este municipio possui
nove professores de Educacdo Fisica efetivos, contudo um esta afastado e néao
participou da pesquisa. Os outros professores que colaboraram com o estudo,
ministram aulas somente do componente citado, podendo atuar na Educacéao
Infantil, no Ensino Fundamental | ou em ambos. O municipio possui ainda trés
unidades escolares da rede estadual, que atendem ciclo |l do Ensino Fundamental e
Ensino Médio e quatro unidades escolares da rede particular.

Na rede municipal, as aulas de Educacao Fisica sao oferecidas para
todas as turmas do maternal com criancgas a partir de trés anos até o 5° ano - ciclo |
do Ensino Fundamental, sendo a carga horaria do componente de duas aulas por
semana dentro da grade curricular com duragado de 50 minutos cada. Em relagéo a
estrutura fisica das unidades escolares para a realizacdo das aulas de Educagao
Fisica, vale ressaltar que algumas dessas unidades possuem uma quadra (coberta
ou ndao), mas que nem sempre esta disponivel e quando isso ocorre essas aulas séo
realizadas no patio ou em outro espaco disponivel. Todas possuem um parque, patio
coberto, sala de informatica e em todas as salas de aula, televisdo com acesso a
internet. Cada unidade possui seus materiais para as aulas de Educacao Fisica,
solicitados por cada professor e atendidos conforme as possibilidades da unidade
escolar ou quando adquiridas pelo Departamento de Educagdo. Algumas também

possuem cama elastica grande. O quadro de funcionarios contempla em todas as
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unidades uma coordenadora/assistente pedagdgica e as escolas contam também
com uma diretora. Além disso é estabelecido a quantidade de profissionais auxiliares
de desenvolvimento infantil conforme a quantidade de criancas, dependendo da
unidade integra também no quadro um inspetor de alunos. Em todas as unidades
escolares ha também as merendeiras bem como, pelo menos um (a) secretario (a).
A limpeza é terceirizada e a manutengdo de parques, instalagdes elétricas e
hidraulicas é feita pela demanda solicitada para cada departamento.

Cada professor cumpre o horario de trabalho pedagdgico coletivo
(HTPC), que varia de acordo com a quantidade de aulas ministradas em suas
respectivas unidades sede, bem como para os PEB |l que sdo os docentes de Arte e

de Educacao Fisica.

3.6 PARTICIPANTES

Diante deste panorama apresentado, ressaltamos que tivemos sete
professores entrevistados, destes cinco homens e duas mulheres. Em todas as
entrevistas realizadas foi combinado entre as partes data, horario e local. Além
disso, esta pesquisa conta com um relato de experiéncia - memorial descritivo - da
pesquisadora e que também é professora atuante na rede escolar investigada.
Portanto, este estudo contempla 100% dos professores efetivos e em exercicio no
municipio.

A entrevista foi individual e previamente agendada, respeitadas as
etapas de leitura e assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE
— apéndice B). Foi também informado o motivo do estudo e fornecido demais
explicagdes acerca da pesquisa, inclusive sobre o anonimato dos participantes. Vale
mencionar ainda que cada um dos professores entrevistados leu as questdes antes
de iniciar a entrevista propriamente dita, e que péde parar em qualquer momento,
por qualquer motivo, sem precisar ser explicado ou exposto seu motivo. A
autorizacao e ciéncia das entrevistas foi fornecida pela coordenadora de educacao
do municipio. As entrevistas foram todas realizadas nas escolas sede de cada um
dos professores, e na medida do possivel, o local estava calmo e tranquilo. Apds a
transcricdo das entrevistas, estas foram devolvidas aos professores que puderam

alterar o conteudo, para somente apds serem analisadas no estudo.
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Segue abaixo a caracterizagdo e apresentacdo dos professores

participantes, incluindo também a professora pesquisadora.

Quadro dos dados dos professores da rede municipal

Ano de ) Tempo na Outra
Professor Idade ~ Instituicao trabalhadas P Pés ~
formacgao rede graduagao
por semana
Sim, 02
completas e
. 01 em ~
P.1 42 2002 particular 40h/aula/sem 12 anos nao
andamento,
todas dentro
da area
P.2 45 1996 publica | 40naula/sem | 12.anos | MCIOY M3S | i bedagogia
nao concluiu
40h/aula/sem
P.3 39 2003 particular §p°SS“' outro 5 meses nao nao
vinculo fora da
area)
Sim, 01 em
P.4 41 1999 particular 50h/aula/sem 12 anos psicopegago | Sim, Pedagogia
gia
Sim, 01 fora
P.5 32 2008 publica 40n/aula/sem | 2meses | d23reae n&o
outra em
andamento
38h/aula/sem.
P.6 28 2012 particular ngSSUI outro 3 anos |I'1ICIOU, ma's nao
vinculo fora da nao concluiu
area)
P.7 42 1999 particular | 58h/aulaisem. | 12anos | S 01fora n&@o
da area
Sim, 01
M.D. 40 2003 publica | 20/h/aula/sem 7anos | concluidae n&@o
02 em
andamento

Fonte: elaborada pela autora (2020)

3.7 PROCEDIMENTOS ETICOS

As etapas éticas foram respeitadas no estudo, ou seja, os professores

colaboradores assinaram o TCLE depois de sua leitura e concordaram com seus

termos, a coordenadora de educagdao do municipio autorizou as entrevistas em

todas as escolas e foi apreciado pelo Comité de Etica em Pesquisas em Seres

Humanos do Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude do Departamento de

Educacao Fisica e Motricidade Humana da Universidade Federal de Sao Carlos —
UFSCAR/SP, sob registro CAAE: 29349120.8.0000.5504. Com o intuito de preservar

a identidade dos professores entrevistados, estes foram identificados por numeros a

partir

realizagao

das

entrevistas.




57

4. APRESENTAGAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Venho apresentar, analisar e discutir os dados obtidos nas entrevistas
com os sujeitos, bem como o conteudo do memorial descritivo. A questdo que
circunda a pesquisa € como os professores de Educacdo Fisica efetivos e em
exercicio numa rede publica municipal realizam seus planejamentos pedagdgicos,
considerando suas necessidades e perspectivas no exercicio profissional

Para tanto, realizei pela primeira vez na vida, as entrevistas com meus
colegas de profissdo, que em sua maioria também nunca haviam respondido a uma
entrevista. Fazemos parte da mesma rede de ensino, contudo ndo nos encontramos.
Cada um tem seu tempo de oficio e seu modo particular de ver e de viver a escola.
Senti que alguns tiveram receio em responder verdadeiramente algumas questdes,
outros o tiveram durante a entrevista toda. Teve também quem me respondesse a
verdade sobre o que pensa depois de cessada a gravacdo. Particularmente,
identifiquei um certo medo em verbalizar suas percepgdes e angustias profissionais.
Em outros momentos, tive a impressdo que alguns respondiam o que é
“politicamente correto” ou o que eles achavam que seria mais adequado, nao
refletindo exatamente o que pensavam.

Desta forma as categorias aqui criadas surgiram das leituras feitas a
partir de todo material das entrevistas e memorial descritivo, e sao;

1-planejamento pedagdgico

2-formacao profissional

3- o professor dentro da escola

4.1 CATEGORIA PLANEJAMENTO PEDAGOGICO

A primeira categoria é, portanto, o planejamento pedagégico. Diante
disso, constatei nesse estudo que no grupo de oito professores, apenas um nao tem
claro o conceito. Alias, esse professor € um dos dois recém-contratados e talvez, por

esse motivo ainda esteja acometido da insegurancga inicial.
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Essa categoria surgiu como ponto imprescindivel no estudo, pois € a
partir dela que as demais foram elencadas. Ela representa o entendimento
conceitual do que os professores realizam. E muito importante os professores
saberem o que significa o planejamento até para conseguirem sua elaboragdo e
aplicagao, assim como avaliar o préprio trabalho. Nesse sentido, do total de oito
professores (sete entrevistas e um memorial descritivo) apenas o P.3 ainda n&o tem
o planejamento como um norte do seu trabalho. Ele disse:

Para mim planejamento pedagogico € uma novidade, porque como eu
sou novo no ramo aqui, estou acostumado com academia, claro que fago um
planejamento para as aulas com os objetivos e capacidades das alunas, entdo para
mim esta sendo uma novidade esse ano o planejamento pedagdgico para o ensino
infantil (P. 3).

Apesar do P.3 declarar que faz um planejamento “com os objetivos e
capacidades dos alunos”, ao mesmo tempo diz que € uma novidade, indicando que
realmente o inicio da carreira ndo € tao facil. Moreira (2008) afirma ao citar que o
planejamento é uma das primeiras tarefas do professor quando ele chega na escola,
que também é preciso entendé-lo e coloca-lo em pratica com responsabilidade.
Diante dos inumeros sentimentos que acometem o docente em inicio de carreira,
destaco que a rede poderia oferecer um suporte cuidadoso no sentido de inserir um
novo profissional com mais seguranga, explicando o funcionamento do sistema e
sanando duvidas quando houver.

Para os demais, planejar é um norte, uma orientagdo para o seu
trabalho durante o ano letivo o que corrobora com a argumentagcéao de Bossle (2002)
ao defender que o planejamento de ensino € uma construgdo que orienta a agéao
docente, sendo um processo que organiza e direciona a pratica com os objetivos
propostos.

E vocé planejar todo o contetdo que seré trabalhado durante o ano
escolar, para determinada classe, pensando nas inclusées, pensando na sua
clientela, no ano que esse aluno esta, e também como facilitador do seu processo
durante todo esse ano, porque vocé estando planejado, vocé consegue desenvolver
0 que vocé planejou durante aquele ano. Facilitador, o planejamento facilita (P. 2).

Sobre como realizam os planejamentos, a maioria afirmou fazé-lo

anual. Entdo, pensam objetivos para serem desenvolvidos durante o ano inteiro, e
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buscam atividades para alcangar esses objetivos. Entendi que esse planejamento
anual é revisitado de tempos em tempos, com pequenas alteragdes. Os professores
P.4,P.7 e P. 2 disseram entregar porque a diretora solicita.

Eu fago planejamento. Meu planejamento € anual. Todo ano é
obrigatério a entrega do planejamento. Eles me pedem. Ndo mexo muito nesse
planejamento, sdo poucas mudancgas de um ano para o outro (P. 4).

Entendo ele como um eixo que me orienta nos afazeres, nos objetivos,
maiores e menores. Para mim, sé funciona se anoto, entdo ele me organiza. Gosto
do planejamento participativo, entdo meus alunos no inicio do ano, me auxiliam nos
conteudos que trabalharemos durante o ano e os dividimos, considerando o0s
projetos e as datas comemorativas. N&o entrego porque ninguém me pede
(memorial descritivo).

Moreira (2008) afirma que se o planejamento n&o for entendido, nem
coloca-lo em pratica, sera apenas uma exigéncia burocratica. A partir da afirmagéo
do autor e concordando com ela, néo vislumbro a entrega do planejamento na rede
estudada que ndo seja meramente burocratica, apenas pela obrigacdo da entrega. O
que me chama a atengcdo € que mesmo sendo somente isso, ndo sao todas as
unidades que exercem essa cobranca. Mais um elemento que me leva a crer que
esse documento somente cumpre com uma formalidade a nivel administrativa.

No que refere-se ao planejamento ser efetivado, na intencdo de
verificar se a maior parte do planejado, foi executado, os problemas no chéo da
escola, comegam a surgir. Nesse ponto configura o entrelagar dos elementos do
estudo, pois ao construir um planejamento que é colocado em pratica com sua
importancia definida, o docente consegue visualizar o percurso e 0 progresso seu e
dos seus alunos, identificando os pontos positivos e os negativos. O percalgo é
conseguir efetuar todo o programado, por inumeros motivos que envolvem uma aula
e identificar a raz&o de algum ponto que ndo deu certo. O P. 4 foi categorico.

Né&o, devido ao proprio dia, a agitacdo dos alunos, até porque aqui a
gente ndo tem espaco fisico ideal para a Educagdo Fisica entdo a gente nem
sempre consegue ministrar o que foi planejado, entdo em algumas aulas a gente
tem que reinventar ou até mudar o foco, fugindo do préprio planejamento. Nesse
caso, faco alteragdo da atividade, da aula no diario e talvez a alteracdo pode ser
anotada e eu levo ela  para o ano seguinte (P. 4).
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O restante dos professores, se dividem em afirmar positivamente e a
outra metade se posiciona no sentido, de que em partes, sim.

E bem dificil conseguir realizar sempre o planejamento a risca, porque
trabalhamos com pessoas, cada um reage de uma forma ao mesmo estimulo. Tem
dia que da certo, mas tem turmas que nao da, porque sao alunos de diferentes
comportamentos, deficiéncias e transtornos, colocamos no papel, mas com certeza
tem que ter algumas adaptagcbes na hora da aula, de acordo com a realidade (P. 5).

Ele é efetivado. Procuro trabalhar em cima do que planejei (P. 7).

Meu planejamento é efetivado, porque consigo trabalhar com meus
alunos o que programei. As vezes, ndo sdo todas as atividades que conseguimos
realizar, mesmo assim, nenhuma aula é perdida. Percebo uma visivel mudancga
nesse ponto, porque no inicio eu planejava muitas atividades, com inumeros
objetivos, e atualmente, por vezes tenho aula com apenas uma atividade, mas com
uma roda de conversa que complementa o que realizamos, e isso enriquece muito
mais a aula (memorial descritivo).

O desafio do P. 4 ndo é elaborar o seu planejamento, e sim executa-lo
considerando que suas aulas sao no patio e por isso a distragdo dos alunos é
enorme. Esse professor destacou a dificuldade em ministrar aulas com inumeros
contratempos todos os dias e varias vezes na mesma aula. Nao se resume a um
problema temporario, e sim perdura desde o seu ingresso na rede. E como ele é
efetivo nessa escola, sua unica alternativa € o poder publico se atentar para sua
necessidade e concordar em construir um local adequado para a realizagdo das
aulas de Educacéo Fisica. Verdadeiramente € uma realidade que desequilibra muito.
Apesar de ser uma rede educacional relativamente pequena, cada um dos
professores tém uma realidade e vivem situagdes problematicas que comprometem
OuU mais ou menos suas aulas.

Sobre onde buscar o conteudo para o planejamento, todos realizam
buscas na internet, sendo que P.1, P. 3, P. 5 e P. 6 também trocam “figurinhas” com
outros professores. Dois docentes, P.2 e P. 5 afirmaram utilizar os conhecimentos
adquiridos na sua formagao inicial

Os conteudos, foi da minha formagéo, que eu aprendi na faculdade, na
graduacgéo, entdo veio dai. Esse planejamento que eu vou dar no 1° ano, 3° ano, 5°

ano, veio da minha formag¢do, da minha graduag¢do. Aonde a gente procura todas as
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atividades diversas dentro desse planejamento, em livros, internet, a gente vai
procurando nesse sentido (P. 2).

Geralmente o que mais procuro hoje em dia, pela facilidade ¢é a
internet. Tenho bastante referéncia na internet. As vezes conversando com algum
professor, que também trabalha, que consegue passar alguma coisa, a gente troca
algumas ideias e livros (P. 6).

Embora alguns professores dizem saber o que as criangas gostam,
apenas dois afirmaram considerar as opinides dos alunos no planejamento, o
memorial descritivo e o P. 3.

Eu estou buscando no proprio conhecimento dos alunos, eu vou buscar
na internet algumas atividades, converso com alguns professores amigos que estao
me guiando por enquanto, até eu me aperfeigcoar mais (P. 3).

Em relagdo a utilizagdo de algum documento que oriente o
planejamento, atualmente nenhum professor entrevistado procura sua
fundamentacdo em quaisquer documentos e a rede nado sugere nada a respeito.
Mesmo considerando que quatro deles atuam no estado (P. 2, P.3,P.4e P.7) e ja
tiveram contato com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). O P. 4 afirmou que
seu planejamento do estado € mais elaborado porque é exigido a utilizacdo de
documentos como PCN e BNCC. Apenas no memorial descritivo a BNCC foi citada
como sendo utilizada e os PCNs foram citados pelo P.2.

Os PCNs eu usei, vindo da faculdade. Agora tem a Base Nacional né?
Ja tive contato com a Base por conta do estado, muito pouco do municipio. Para ndo
falar que néo teve, teve um estudo ha uns dois anos atras, quando comecgou a
histéria que nos tivemos que responder na internet, uns questionarios, 0S
professores podiam entrar e dar sua opinido, que era nivel nacional (P. 2).

Né&o recebi nada, néo fui atras de nada ainda (P. 3).

Também busco fundamentar meu planejamento. Desde o ano anterior,
quando ja era sabido que a BNCC seria implementada nesse ano, eu comecei a
utiliza-la como meio de busca, além de livros. Ja pesquisei atividades na internet,
contudo, atualmente realizo buscas no meio digital somente para construir aulas, no
sentido de captar imagens ou videos para melhor visualizagdo e entendimento do
conteudo trabalhado (memorial descritivo).

Segundo Lopes et al (2016), em algumas localidades, ha na carga

horaria dos professores um tempo remunerado para a realizagdo do planejamento,
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assim como a exigéncia da entrega do “material” a gestdo escolar, caracterizando o
cumprimento de uma tarefa. Segundo os autores, os professores de Educagéo
Fisica, realizavam seus planejamentos, contudo nao havia nenhuma troca de
experiéncias que proporcionasse o0 pensar coletivo, sendo uma atividade isolada e
individual (...) “por vezes a pratica do planejamento esta ligada apenas ao
cumprimento de uma tarefa designada pela instituicdo escolar (LOPES et al, 2016,
p. 8)”. E reiteram a necessidade em ‘“implementar uma pratica coletiva de
planejamento, langando mais um olhar pedagdgico sobre possiveis consensos para
a Educacéo Fisica no ambiente escolar” (p. 8). O planejamento na rede estudada é
realizado de maneira individual, até de certa maneira descompromissada, pois como
citado acima, nao sao todos os professores que entregam seus planos, uma vez que
a rede nao oferece suporte para sua elaborag¢ao, ndo dispoe de tempo remunerado
para esses docentes trabalharem no documento, mas ndo também ndo fazem
cobrangas. Mas entdo a entrega desses que o fazem, seria apenas para cumprir
uma obrigagao burocratica, sem analise e sem questionamentos. Ao mesmo tempo
os outros professores que realizam o planejamento e ndo entregam porque nao é
solicitado, o fazem de modo muito particular, para se auto organizarem e igualmente
nao desfrutam de analise critica que poderia refletir em melhoras ao documento.
Lembrando que os documentos que regem a educacgao brasileira determinam que os
professores realizem seus planejamentos e tenham um horario remunerado para
isso, seguindo o artigo 67 da LBD (1996).

Em relacdo aos alcances e os limites do proprio planejamento
pedagogico, cada um dos sete professores entrevistados, interpretou de uma
maneira. O alcance pode ser considerado uma posi¢cao almejada dentro da escola
para o componente Educacgdo Fisica, ou 0 que os professores esperam das suas
aulas, ou ainda os objetivos que desejam atingir com seus alunos. Os limites podem
ser os fatores que nao favorecem ou que representam uma limitacdo ao que o
professor planeja, realmente impossibiltando o fazer docente. Caracterizam
questdes subjetivas e muito particulares. A partir das respostas dos professores
entrevistados, ficou claro que trés (P. 1, P. 2 e memorial descritivo) tém local
adequado para as aulas de Educacédo Fisica e consideram a falta de formacgao
continuada como um fator de desaprovagdo. Enquanto que os demais, ou seja,
cinco professores ndo possuem local adequado para trabalhar e, portanto, tém no

espaco fisico um limitante do planejamento. Sobre o alcance, os professores
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buscam trabalhar as questbes motoras, habilidades basicas ou vinculam o alcance
ao que os alunos conseguem conquistar, no saber fazer. Apenas o P. 4 vinculou a
motivagao. Diante disso, seguem alguns comentarios.

O alcance, eu vou ser bem honesto, é motivaggo. (...)E o limite, eu vejo
assim, que o lugar que eu trabalho eu fico muito... quanto a interrup¢do ao meio
externo, é um lugar que passa muitas pessoas. Eu trabalho no patio, entdo a gente
fica assim bem limitado quanto ao espaco fisico. Ndo tem quadra, ndo tem nenhum
espaco coberto para trabalhar. O patio da escola é o portdo de entrada, entéo tudo,
pais, merenda, aluno que chega atrasado, entdo todos que vao passar pelo patio
para falar com a diregdo, secretaria, todos tem que passar pelo patio e acaba me
atrapalhando um pouco a aula (P. 4).

Acabei de comegar na area da Educacéo Fisica Escolar, hoje atuando
na Educacdo Infantil, mas acredito e quero alcangcar com as turmas, o
desenvolvimento das habilidades basicas, que é fundamental nessa faixa etaria, a
coordenagcdo motora de uma forma geral, estimular, dar oportunidades deles
vivenciarem o maximo de experiéncias motoras e ajuda-los também na formacéo de
futuros adultos e cidadaos do bem. Acredito muito no poder de transformacdo que a
nossa area é capaz de proporcionar. N6s somos um caminho para transformar
vidas. O limite, eu ndo sei se tem... talvez o espaco, onde aplicamos as aulas de
Educacéo Fisica. Aqui fazemos num cantinho que € cimento e se chover.... Na
ultima vez que choveu eu dei aula dentro da sala, eu fiz algumas atividades praticas
adaptadas dentro da sala de cada aluno. O planejamento tem que ser adaptado de
acordo com a realidade (P. 5).

Particularmente ja trabalhei com falta de espago e de material, alias,
acredito que infelizmente essa seja a realidade de muitos professores de Educagéao
Fisica. Alguns professores citaram inclusive, que enquanto as salas de aulas séo
equipadas e preparadas, o poder publico ndo enxerga a necessidade dos outros
componentes curriculares no que diz respeito ao minimo para garantir sua
qualidade. Cabe aqui uma reflexdo no que tange o estimulo do professor ao planejar
suas aulas, desejando que sejam adequadas aos seus alunos, mas considerando a
falta do espaco, as vezes do material, a chuva ou o frio, enfim, como pensar em nao
tornar a improvisacdo uma rotina se as variaveis que influenciam a aula sao
inimeras. Adaptar a aula é viavel e aceitavel, contudo, se utilizar disso todos os dias

em todas as aulas, talvez crie um desestimulo passivel de compreensao.
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4.2 CATEGORIA FORMACAO PROFISSIONAL

A segunda categoria é formacgao profissional. Como um dos eixos do
trabalho, mostra-se importante ao revelar informacdes indispensaveis para um bom
entendimento da investigagdo. Foi escolhida por pensar sobre a formacgao inicial em
termos de preparacio para o trabalho e o que ela representa, pois somente depois
de formado que o profissional pode assumir a sala de aula. E tdo importante quanto,
a formacgéao continuada, que de acordo com Ferreira (2005) acontece apds formado
quando se da conta de que a pratica profissional configura-se de outra forma e a
simples aplicagdo dos conhecimentos aprendidos na faculdade ndo séo suficientes
para resolver os problemas que aparecem no dia a dia da atuac&o docente. A autora
aborda inclusive, algumas problematicas que nos fazem refletir sobre a qualidade do
que buscamos, uma vez que S30 cursos que nem sempre consideram nossas reais
necessidades.

Entendo que a formacao do professor € ampla e diversificada. Como
ser humano ele, adquire valores que o constituem enquanto sujeito pertencente a
uma sociedade. A partir do momento em que lhe é concedido a certificacdo
académica, ele assume compartilhar e educar outros sujeitos que estao inseridos na
mesma sociedade e incluidos socialmente, assim, encontram se numa formacéao
diferente da sua. E essa postura pode ser critica ou ndo, ideoldgica, politica,
pacifica, passiva, confrontadora, submissa. Acredito que a busca continua por
melhoramentos pedagogicos tende a mudangas positivas no processo do ensinar e
do aprender, da criticidade e como defende Chimentdo (2009) a formacgéo
continuada é pré-requisito para a transformagcao do professor. Para tanto, segue os
elementos que constituem a formacao dos professores envolvidos.

Sobre a graduacgao ter sido eficiente no inicio da carreira profissional,
apenas um P. 2 foi categdrico afirmativamente, enquanto dois foram negativamente
(P. 1 e P. 3). O restante dos professores afirmou que supriu apenas o basico, mas
tiveram que correr atras para subsidiar sua atuagao docente.

A minha formacgé&o foi essencial na minha pratica docente (P. 2).

Infelizmente minha formacgé&o inicial ndo me deu base para comecar a
trabalhar com infantil, com pesquisas por fora e conversas com amigos professores

foi o que me deu conhecimento maior para iniciar meu trabalho (P. 3).
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A minha faculdade, minha graduagdo ndo me deu base nenhuma e ndo
me garantiu nada, foi muito fraca, era um ou outro professor assim... eram excegées
os professores que contribuiram com alguma coisa, que valia a pena, tinha muitos
professores que eram uma porcaria. Quando eu me formei, a escola ndo tinha uma
infraestrutura que suportasse as outras disciplinas [...] (P. 1).

A formacao de professores na area da Educacdo Fisica segundo
Darido (1996 apud Galvao 2002) identifica dois tipos: a formacéo tradicional e outra
mais cientifica. A primeira valoriza a pratica esportiva e o professor € visto como
treinador e a outra enfatiza a teoria, tentando corrigir a primeira. Acredito que as
fases de mudanca que a area atravessou, refletiu diretamente na formacédo dos
professores. Gonzalez (2018) defende que “as mudangas impulsionadas na area a
partir da década de 1980 tiveram impacto incontestavel no discurso legitimador da
Educacéo Fisica escolar” (p. 9).

Nesse estudo os professores tiveram diferentes formacdes e cada qual
sofreu influéncia de seus professores, assim como do curriculo a que tiveram
acesso. Entretanto, todos de uma maneira ou outra foram contemplados com algum
tipo de ensinamento/conhecimento, mesmo aquele/aquilo que apenas saiba o que
nao fazer. Crer que o individuo “aprenda” em alguns anos tudo o que vai precisar no
processo de tornar-se professor atuante, € engessar a educagao e desqualifica-la

enquanto processo transformador.

A formacgéo inicial tem como objetivo fornecer bases para a construgdo de
uma pratica pedagodgica e, de certa forma, capacitar para que o docente
atue no contexto escolar. No entanto, a formacéo inicial ndo tem como dar
conta de antecipar todos os dilemas e situagdes do cotidiano (LOPES et al,
2016, p. 7).

A formacao inicial ndo da conta de suprir tudo porque na verdade, é a
realidade de cada um que vai moldar as caracteristicas do professor numa
interligacdo com seu processo de construgédo de saberes pela experiéncia, formando
sua identidade profissional.

Em relacédo a experiéncia construida, ou seja, os saberes produzidos
pelos professores durante a vida profissional, identificar claramente sua existéncia
torna-se um elemento importante, também por considerar as lacunas deixadas pela
formacéao inicial, que é apenas o comecgo da carreira profissional. Entretanto, ao

entrar no sistema escolar, o docente percebe que sua experiéncia do dia a dia é de
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suma importancia para a construgao do seu “ser professor”. O docente se percebe
produzindo saberes, que tornam-se fundamentais para alicercar sua rotina de
trabalho. Nem sempre tem consciéncia de que isso ocorre durante todo o processo.
Se dotados de reflexao, ganham indiscutivelmente uma importancia impar.

Em atividades que eu sei que as criangas gostam e que da resultado e
eu arrisco algumas coisas, eu gosto de trabalhar, criar atividades, fazer atividades
envolvendo materiais, eu procuro reinventar as coisas e atividades tambem através
de livros. (P.1)

A gente faz essa pratica, deu certo, a gente vai carregar, se hdo deu
certo com aquela turma, a gente descarta porque ndés ndo temos uma orientagdo
vindo de outro lugar, é a gente que faz. (p. 2)

Fica claro que os professores se utilizam de seus saberes, contudo
nem sempre estdo associados intencionalmente, ou seja, minha percepgéo é que se
atentam mais em atividades que deram certo e podem ser agregadas ao
planejamento.

Sobre o que pensam em relacdo a formagao continuada. Todos
afirmam ser importante para aperfeicoar a pratica e manter-se atualizado.
Lembrando que dos oito professores efetivos e em exercicio, apenas dois (P. 1 e
memorial descritivo) possuem pos graduagdo na area da Educacédo Fisica. O P. 7
possui uma poés graduagao fora da area. Dois possuem uma pds graduagao na area
da educacgao (P. 4 e P. 5). Outros dois iniciaram mas n&o concluiram (P. 2 e P. 6) e
apenas P. 3 ndo buscou por alguma pés graduagao ainda.

Segundo Chimentdo (2009) fica mais dificil o professor mudar seu
modo de pensar e seu fazer pedagdgico, se ele nao tiver oportunidade de vivenciar
novas experiéncias, novas pesquisas, novas formas de pensar e ver a escola, de se
transformar. A opiniao dos professores caminha na direcdo do que defendem Mileo
e Kogut (2009) sobre o professor se manter atualizado e qualificado para atender ao
mercado, contudo, ndo reafirmam seus posicionamentos buscando a continuidade
nos estudos por diversos motivos, entre eles, a excessiva carga de trabalho.

Eu acredito que é de fundamental importancia porque sem ela nao tem
como nos adaptarmos as mudancgas, tanto com os alunos quanto nas nossas aulas,
se ndo continuarmos estudando n&o iremos consequir acompanhar as evolugbées do

mundo. A cada dia que passa surgem novas descobertas na area da saude,
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educacao ou até mesmo no comportamento humano, que refletem diretamente no
nosso trabalho e é de fundamental importancia nos manter atualizados (P. 5).

Eu acho que é importante. A gente vé que a sociedade hoje esta numa
constante transformagdo, entdo eu vejo assim que ndo sO o profissional na
educacéao, ele tem que se aprofundar, tem que estar fazendo cursos, pds, para vocé
estar sempre atualizado e ministrar uma boa aula (P. 4).

Um professor (P. 6) que iniciou uma pds graduagao mas nao a concluiu
porque nao se identificou com o sistema EAD, afirmou realizar pesquisa para
aprimorar sua pratica e a considera como uma continuagdo dos estudos. Esse
docente nao qualifica a formagdo continuada sendo somente a fornecida com
certificacao.

[...] em termos da formagé&o continuada, de curso eu acho que ndo é
importante ser tdo frequente se a pessoa consequir se atualizar, manter um tipo de
estudo, ou uma busca diferente, também ja se torna valido. Ndo s6 o curso em si a
graduacéo, mas a atualizacéo dele de alguma forma, para manter atualizado na hora
das aulas, acho que também é importante. Ndo sO0 a graduagdo serve como
formacgéo continuada. A formagéo légico, é muito valido, mas as vezes a atualizagéo
dele mesmo em pesquisa, seja em internet, livro, acaba acrescentando tambéem, ndo
S0 a formacgéo valida com certificado (P. 6).

Essa “formacao informal” acontece tao frequente entre os docentes que
ja faz parte do cotidiano de muitos deles, sendo de todos. Seu aproveitamento é
certeiro justamente por estar vinculada diretamente a necessidade que o profissional
apresenta no momento da busca. Contudo, como apontado no texto, minha
preocupacao volta-se ao processo reflexivo existente. Na mesma vertente, entendo
a troca de experiéncias como um ponto igualmente positivo entre os docentes e que
talvez também possa ser encarado como processo de formagao. Em todos os casos,
o aproveitamento pode fazer diferengca quando o docente intencionalmente busca e
encontra o que precisa.

[...] me trouxe conteudos novos e me despertou para outros pontos, o
qual ainda ndo me tinham ocorrido. [...] acredito fielmente que a formagdo
continuada, através de cursos & de fundamental importancia para melhorar o
desempenho, a postura e o conhecimento enquanto professor (memorial descritivo).

Apesar de considerar e aceitar que toda busca pode suprir a

necessidade momentanea do profissional e ser proveitosa, particularmente tenho
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uma preferéncia no aproveitamento dos estudos vinculados a cursos e congressos
cientificos que apresentam uma diversidade de “intelectuais” que através de varios
apontamentos, proporcionam o pensar e, até mesmo, o agir.

A formacdo continuada foi citada também como um limite do
planejamento pedagodgico. Aqui P. 2 indica que a rede nao oferece nenhum curso e
que diante da falta de tempo, essa seria uma boa opcédo para os docentes se
atualizarem.

Sobre o limite, acho que a formagdo continuada te traz muita coisa
legal, vocé acaba caindo na mesmice, ai pode ser uma falta de estimulo para vocé
continuar trabalhando, vocé procurar coisa nova. Ndo encontro nenhuma dificuldade,
néo vejo assim (P. 2).

Encontro na formacdo continuada de qualquer natureza, desde que o
docente esteja voltado a isso intencionalmente, um aspecto que va além de buscar
conhecimento. Acredito que esteja ligado a motivagéo, ao professor ser e estar mais
interessado no que faz, contudo, ha de se considerar que muitos ndo conseguem
realizar um curso presencial, por falta de tempo, porque realmente trabalham muito.
Dai usar as reunides de trabalho coletivo como uma opgao viavel, alcangavel e
disponivel, exigindo para tanto, certa organizagao e selegdo do material.

Sobre o0 exercicio profissional, na tentativa de relacionar as
necessidades com as expectativas dos docentes nessa rede de ensino, a falta de
estrutura se apresenta como um aspecto que limita o planejamento pedagdgico e
por isso altera tudo o que depende dele (para P. 3, P. 4, P. 5, P. 6, P. 7). Ou seja,
esses docentes relacionam os problemas estruturais como necessidade urgente
para melhorar suas aulas e enxergam o desenvolvimento motor dos alunos como
expectativas de suas atuacdes docentes. Para P. 2 e memorial descritivo a
necessidade esta direcionada a inclusido e a falta de informacgdes/capacitacao sobre
esses alunos. P. 1 indica que sua necessidade esta relacionada a oportunidade de
cursos oferecidos pela rede.

Eu vejo que hoje a principal necessidade seria a quadra e material
esportivo. A gente esté muito escasso com material esportivo, tenho pouco. E dificil
a gente sempre sonha. Nos ultimos anos, eu vou ser honesto, eu venho a cada ano
desmotivando mais, porque eu vejo assim, a cada vez que muda-se uma lei, um

projeto, assim ndo vida a melhoria da  educagdo @ (P. 4).
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Gostaria que tivéssemos apoio, alguns cursos de aperfeicoamento, que
a prefeitura desse apoio para fazermos um outro tipo de pds, um estudo continuado,
um aperfeicoamento mesmo, em relagdo a cursos, a prefeitura podia custear tipo um
ENAF nesse sentido assim, para a gente melhorar a nossa pratica que eu acho que
isso ndo tem muito.... (P. 1).

[...] é imediato que a documentagdo desse aluno nos chegue, a nivel
de informagdo mesmo — sobre informagdes acerca do alunado (memorial descritivo).

A necessidade que os docentes enfrentam no exercicio profissional
esta diretamente relacionada as suas expectativas. A necessidade de espaco fisico
apropriado e materiais suficientes refletem em expectativas de aulas adequadas.
Enquanto que informagdes importantes de alunos de inclusado/laudados, também
reflete numa perspectiva de aulas adequadas para estes.

Giesta (2001) aponta que existe uma diversidade de problematicas que
nao podem ser ignoradas por aqueles que se dedicam a educagao, entre eles a
caréncia de condices fisicas e materiais para desenvolver o ensino que gostariam e
o desprestigio do professor e da educacdo por parte dos governantes e da
sociedade, no que diz respeito aos salarios dos docentes.

Os outros aspectos elencam outra categoria por representar o que é
vivenciado nas unidades escolares, e embora estejam atrelados ao exercicio
profissional, se destacam por conter diferentes perspectivas que dao abertura a

outros debates.

4.3 O PROFESSOR DENTRO DA ESCOLA

A terceira e ultima categoria refere-se ao que o professor vive e
convive, como se sente e como enxerga a area em que atua, principalmente no seu
contexto. Foi escolhida pelo histérico que a Educacgao Fisica possui e pelo fato disso
ter refletido sobre o seu “ser” docente, como cita Gonzalez (2018) quando trata do
reconhecimento que falta para esse profissional, enfrentando uma marginalizagao
construida que resulta no desprestigio e compromete sua participagao efetiva dentro

do contexto educacional e frente a comunidade escolar.
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Reafirmando o que autores como Libéneo (1994), Bossle (2002),
Venancio e Darido (2018) defendem sobre a participagdo do professor na
construcao do Projeto Politico Pedagégico da escola (PPP), dos oito professores
apenas um (P. 2) auxiliou na sua construgao, indicando uma participagdo minima
desses docentes na elaboragcdo desse documento do municipio.

Sim, patrticipei da criagdo quando iniciei na prefeitura. Na ocasiéo,
estava sendo elaborado (P. 2).

Outros dois professores tém conhecimento da existéncia, e apenas
isso (memorial descritivo e P. 6)

Sim, eles ja me passaram. Quando entrei ele ja existia. Ndo é uma
coisa que a gente fica vendo a todo momento, entdo acaba passando despercebido
algumas coisas (P. 6).

Na unidade onde sou efetiva, pedi para ver o PPP para um trabalho do
curso, foi meu contato com o documento (memorial descritivo).

Silva, Moreira e Oliveira (2018) defendem que o planejamento deve
estar vinculado ao PPP, e para tanto € urgente que o professor pelo menos o
conheca. Melhor seria sua participacdo na construcdo para validar suas
consideragdes na area em que atua. A prépria LDB (1996) define que os professores
devem participar da elaboragdo desse documento. Entdo nesse sentido, € inegavel
considerar que a rede de ensino estudada sofre um retrocesso, ao estruturar um
documento, cada qual na sua unidade escolar, sem a presenca dos professores e
sem a perspectiva de colaboracdo de todas as partes diretamente envolvidas no
processo educacional.

Sobre o horario de trabalho coletivo, cada professor de Educacao
Fisica cumpre de acordo com sua carga de aulas concedidas, na sua unidade
escolar. Contudo, a partir desse estudo, ficou claro que acham interessante e
apoiam que essas reunides sejam especificas, e acontecam com todos os
professores de Educacéo Fisica juntos para consolidar a troca de experiéncias.

Eu acho que seria legal, porque a gente sO vai crescer se a gente se
unir. Entdo eu acho que seria interessante para o municipio, para os alunos, que
haja uma jungdo dos professores pelo menos uma vez por més, para que haja uma

troca de experiéncias a principio (P. 4).
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Com certeza seria viavel, porque ficaria muito facil da gente planejar,
se organizar, da gente trocar ideias, do que um esta passando, do que o outro esta
trabalhando e cada um na sua unidade fica dificil. A gente ndo se reune, ndo sabe o
que esta acontecendo, entdo eu acho viavel sim (P. 7).

Acredito fielmente que esse seja o inicio do caminho para os
componentes ficarem mais igualitarios. Nesse momento, os professores podem
tratar de assuntos que lhe dizem respeito, sobre planejamento, abordar algum tema
ou estratégia de ensino, estudar algum texto ou livro pertinente ao problema
enfrentado ou como inovagédo da sua aula. Concluo que esse ponto seja um dos
mais importantes, enquanto resultado pratico desse estudo, pois é a partir de sua
consolidagao que toda a historia na rede de ensino pode ser redesenhada.

Em relacdo a construgdo de um curriculo comum para o
componente curricular Educagado Fisica nessa rede publica municipal, todos os
professores acreditam ser viavel, contudo, ha de se considerar que cada um vive
uma realidade diferente. Esse aspecto foi destacado, pois a implementacdo da
BNCC traz a oportunidade de as redes elaborarem seus curriculos apoiadas num
documento abrangente a nivel nacional, na tentativa de todos caminharem na
mesma diregcdo em termos educacionais. Considerando que a rede em que atuamos
nao oferece respaldo pedagdgico e nem apoio na preparagdo dos planejamentos,
torna-se muito interessante abordar essa construcido apoiada no documento que
esta sendo inserido no contexto do pais, para juntos articular esse componente
curricular no municipio em questao.

Eu acho até interessante, talvez o que possa estar dificultando é a
realidade. Porque assim, eu ja trabalhei em varios bairros aqui na cidade, em varias
escolas. E na maioria delas a realidade de uma é totalmente diferente da outra. A
nossa clientela é bem diversa. Mas seria interessante sim, seria legal. E ficava meio
unificado née, as atividades, as propostas (P. 7).

Seria bom para todos, tanto para os alunos, como para os professores,
pois teriamos algo para nos guiar pelo ano, claro que pode ser adaptado pelos
professores ao longo do ano, se todos nds tivéssemos o mesmo conteudo para
passar até o final do ciclo, os alunos sairiam com desenvolvimento, habilidades,
capacidades, etc..no mesmo nivel, ou pelo mesmo, passaram pela mesma vivéncia

na escola (P. 3).
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Com a BNCC sendo implementada tendo como objetivo diminuir a
desigualdade educacional e alinha-la em todo o pais, penso que nao faz sentido o
distanciamento dos professores inseridos em suas redes de ensino, reservado suas
especificidades, se a educagdo nacional caminha para organizar o sistema
educacional.

Sobre a participacdo do professor de Educacido Fisica dentro das
escolas, seu pertencimento ao grupo e aceitagao pela comunidade escolar, fica
claro o distanciamento do componente em momentos importantes e a influéncia
histérica que “pode justificar” a atitude dos gestores. Cito isso, porque minha
percepcao € que as atitudes séo repetidas sem que haja reflexdo nelas, ou seja, os
administradores do ensino publico repetem o que sempre viram e estdo habituados,
nao proporcionando criticamente reflexdo em cima do que vivenciam. Lembrando da
invisibilidade citada por Gonzalez (2018 apud Gonzalez et al., 2013) que “o conjunto
dos agentes da comunidade escolar, particularmente os gestores, ndao tém
elementos para reconhecer o que se ensina ou se deve ensinar nas aulas de
Educacéo Fisica” (p. 13). Se os professores “nunca” participaram da elaboragdo do
PPP por exemplo, que isso continue. Se os docentes de Educacao Fisica, nunca
tiveram voz nos conselhos de classe ou reunides de pais, porque mudar o que
sempre aconteceu, uma vez que tudo esta caminhando. Entdo essa perpetuagao
acritica de atitudes antiquadas, repercute no que a rede atravessa atualmente, com
bons professores, mas que ficam aguardando sempre a sua vez, de falar, de agir e
de mudar. E de certa maneira, estao ou ficaram acostumados com a situagao vivida
desde sempre nas escolas.

[...] eles veem a Educagdo Fisica como apenas um tempo livre, um
tempo que eles vao se ver livres das criangas, como também vé Artes, porque eles
néo dao valor para eles, tanto faz como fez. Se vocé falta, eles ficam bravos porque
vdo ficar sem ter essa aula vaga, vamos dizer assim, mas totalmente
marginalizada... reunido de pais, a gente ndo participa, a ndo ser que algum pai
queira conversar com vocé em particular ou que tenha acontecido alguma coisa, 0s
horarios de trabalho pedagdgicos coletivos (HTPCs) das escolas também, tem
algum comentario ou alguma coisa, mas é totalmente voltado para parte mais
pedagdgica, mais sala de aula, ndo é voltado para nossa area de Educacgéo Fisica
(P. 6).
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Essa discriminacido sofrida ou exercida pela histéria pode ser apenas
observada e vivida ou pode refletir como necessidade de mudanca, ao mostrar
justamente que nos dias atuais, tém professores preocupados e precisando ministrar
aulas de Educacéo Fisica que renovem as expectativas da comunidade escolar.

[...] eu particularmente me sinto muito menosprezado quanto ao poder
publico e no geral, a gente ndo tem uma quadra, a gente fica sempre sujeito a sol,
chuva... o dia que chove forte, aqui entra agua no patio, quer dizer a Educagdo
Fisica que ja era precatria, fica pior ainda [...] na parte de reunido e de horario de
trabalho pedagdgico coletivo (HTPC), a gente quase nem participa. As noticias que
chegam, as questbes que sdo debatidas, geralmente praticamente excluem a
Educacéo Fisica (P. 4).

A area sofre com uma certa inferioridade que carregamos, dando
motivo ou ndo. Ou seja, mesmo sendo professores comprometidos e responsaveis,
ndo somos considerados em reunibées de trabalho coletivo, apenas recebendo
recados gerais. Nas reunibes de pais, se formos, podemos passar nas salas, se
assim quisermos. E somente se quisermos. Apenas nesses dois momentos ja é
perceptivel o distanciamento imposto pelo sistema escolar ao professor de
Educacéo Fisica. Justificando essa percepgéo, ja ouvi professoras menosprezando
as minhas aulas e até as usando como moeda de troca. Inadmissivel. Quando sinto
dificuldade em acordar o que € bom para todas as partes, diante da “ignorancia” da
colega, solicito a direcdo da escola. Algumas professoras que trabalham comigo ja
entendem o componente como area de conhecimento (memorial descritivo).

Um dos professores novatos tém outra visdo e ndo enxerga a area
sendo menosprezada. Pelo menos nio ainda.

A meu ver, somos diferentes sim, as vezes entramos nas escolas,
ficamos pouco tempo e saimos, damos nossas aulas e pronto, nem temos muito
contato com os outros professores, mas marginalizados néo, até acho que hoje os
professores nos apoiam ainda mais. Sobre ser marginalizada, néo, claro que néo,
como disse, por ficarmos pouco tempo em algumas escolas, Somos vistos como
diferentes, mas eu me dou muito bem em todas as escolas que estou trabalhando,

todos oS funcionarios e colegas professores (P. 3).
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Um dos professores tem um posicionamento diferente dos demais,
creditando aos proprios professores a responsabilidade da posicdo ocupada pela
area.

Em relagcédo a visdo que as pessoas tém em relacdo a nossa profissao,
infelizmente eu concordo que ndés somos mal vistos mesmo por nossa culpa, nos
Somos 0s maiores responsaveis pela visdo distorcida em relagcdo a gente, somos 0s
principais responsaveis porque a maioria dos professores ndo levam a sério a
profissdo mesmo, ndo querem saber de nada, ndo sdo comprometidos, empurram
com a barriga e ndo estdo nem ai na verdade (P. 1).

Vivemos atualmente uma fase historica e possivelmente os futuros
estudantes dessa area, terdo outras posturas. Como cada um dos professores
entrevistados, a partir de sua formagdo e sua auto formagdo na produgdo dos
saberes pela experiéncia, se apresentam aos seus alunos vestidos de uma

concepcao construida a partir da compreensao que tiveram e absorveram.

O papel que a Educacéao Fisica assumiu historicamente no cenario escolar
contribuiu para a construgdo de um estereétipo da disciplina que faz com
que alunos, professores e a comunidade escolar, bem como a sociedade de
maneira geral, tenham dificuldade de reconhecer o professor de Educagéo
Fisica e suas aulas como parte integrante do PPP da escola
(IMPOLCETTO, DARIDO, 2018, p. 3).

Ao mesmo tempo em que levanto a bandeira a favor do
reconhecimento e da igualdade dentro da escola, entendo que cada professor tem o
direito de manifestar o que pensa ou ndo e da maneira como queira. Minha opgao é
de continuar estudando porque acredito que o caminho € a procura por
conhecimentos, diversos e amplos. Compreendo que cada individuo possui um jeito
de viver unico, registro aqui ainda que precisamos nos apropriar do momento da
reunido de pais, do conselho de classe, no intervalo entre aulas, enfim que
possamos fazer parte do todo da escola.

Diante do desafio de entrevistar colegas de profissdo que atuam na
mesma rede de ensino que eu, embora ndo nos encontremos, percebi que além do
que trata a teoria em relagéo ao planejamento pedagdgico sobre suas etapas e sua
importancia, atrelar a questao as necessidades e perspectivas dos professores me

proporcionou empatia frente ao que atravessam em suas vidas profissionais. E
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saber como enxergam a area, cada um no seu contexto, me fez recordar de varios
professores.

Absorvida das citacbes de Moreira (2018), apoiada nas contribuigcdes
de Ferreira (2005), Impolcetto, Darido (2018) e Gonzalez (2018) percebo que minha
concepcao de Educacdo Fisica encontra nesses autores o fundamento do que eu
desejo e acredito. Deste modo, defendo a area da Educacgado Fisica, buscando
compreender o docente que se ocupa dela.

Nesse estudo, foi significativo verificar que nem todos os
planejamentos pedagogicos contém as etapas defendidas por Libaneo (1994), com
destaque para os aspectos que limitam a elaboracdo desse documento, refletida na
necessidade de espaco e material. Também nao se apoiam na Base Nacional
Comum Curricular no momento de construcdo do documento. Outro elemento
importante a destacar refere-se sobre a maioria dos docentes ndao buscar por
formagao continuada, como citam Mileo, Kogut (2009); ainda enxergam a area de
certa maneira ocupando lugar de inferioridade, como cita Gonzalez (2018) e em sua
maioria ndo participam da elaboragdo do projeto politico pedagdégico (PPP) como
defende Venancio, Darido (2012).

Identifico nesta trajetdria que trata-se de um estudo muito particular
para essa rede de ensino e que sua importancia sera percebida ao longo do tempo.
A intencao desta pesquisa é proporcionar momentos reflexivos entre os professores,
seja por conta propria ou pela reflexdo nos horarios de trabalho pedagdgico coletivo
(HTPCs). Vislumbro assim, uma agéo coletiva apoiada na mudanga de perspectiva,
de consolidacdo de postura da rede de ensino e dos professores, para que a
Educacao Fisica possa ser vivenciada, discutida, transformada e reconhecida, aqui

e em todos 0s lugares de atuacao profissional.
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5. CONCLUSOES

Aos poucos a Educagédo Fisica na escola vem ganhando outros
contornos. Diante de varias problematicas que assolam historicamente o
componente, o planejamento ou a falta dele poderia ser um dos motivos de certa
“‘inferioridade” da area vista nas escolas. O planejamento estava inserido no
universo da descoberta, do erro e acerto, da busca por diferentes atividades ou na
continuidade das mesmas, da troca de experiéncias, contudo, agora é urgente o
debate acerca das possibilidades pedagodgicas de edificar sua autonomia na
elaboracdo do seu trabalho no chdo da escola de forma auténtica e com
propriedades que lhe sdo unicas.

Realizar o planejamento € uma obrigagdo para todos os professores,
munidos de cobranga pela gestao escolar, ou nao, tendo colaborado na construgao
do Projeto Politico Pedagdgico ou ndo. Com o apoio pedagogico, o docente busca
fundamentacao tedrica para seu plano de trabalho. Essa busca as vezes € somente
por curriculos ja prontos ou atividades ja existentes, contudo se apropriar do que
antecede a isso também se faz necessario. Diante disso, entender os documentos
que regem a educacgao brasileira € um passo muito importante e também uma
maneira de conhecer as metas nacionais da educacgao e sua elaboragao.

O momento atual requer a busca pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) que esta sendo introduzida, como normativa e deliberativa no
pais e € um documento que precisa ser considerado como ponto importante desse
estudo. E entender esse ambiente burocratico que permeia as leis e determinam
e/ou auxiliam no trabalho que chega e reflete no aluno, assume um grau de
importancia consideravel e relevante.

O crescimento pessoal e profissional que o docente atravessa na
escola de anos de muita dedicacao, oferecem a ele um conhecimento de mundo que
foi adquirido nas inter-relagdes com alunos e colegas e toda a comunidade escolar,
em meio a planejamentos, reunides e muito do dia a dia. Essa experiéncia é
cumulativa e indiscutivelmente importante. Esses saberes circundam a vida docente

e nem sempre sao identificaveis, simplesmente estdo inseridos na pratica do
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professor. Constituem o “ser professor” tudo o que carrega e agrega conhecimentos

diversos, e que se misturam com os ali acumulados anteriormente. Pode ser
importante, nesse contexto, estabelecer uma reflexdo sobre a apropriacdo desse
conhecimento/desses saberes, até para entender que o professor ndo deixa de
aprender.

Essa pesquisa inédita envolve todos os professores de Educacéo
Fisica de uma rede publica municipal, todos conscientes da importancia da
investigacao e colaboradores do processo de reflexdo sobre o que realizamos dentro
das escolas com nossos alunos. Nesse estudo, os professores afirmaram ter
conhecimento acerca do planejamento pedagogico e sua elaboragdo, embora n&o
trabalhem nele de modo frequente e nem utilizem quaisquer documentos para
fundamenta-lo. Contudo, elencaram alguns aspectos que os limitam, apontando
necessidades urgentes que podem ser capazes de transformar suas realidades e
proporcionar que suas perspectivas sejam alcangadas.

Como sugestado, enquanto intervencdo na rede estudada, espero e
desejo que os professores de Educacado Fisica se encontrem em reunides de
trabalho coletivo, pelo menos uma ao més, com o propodsito de pensarem a
Educacao Fisica na rede, realizando uma reflexdo sobre a propria pratica, onde
todos tenham vez e voz para manifestarem suas opinides. Também acho viavel a
presenca de todos nas reunides de pais e em horarios comuns entre professores e
funcionarios em cada unidade escolar, percebendo que a marginalizagdo da area
ainda ecoa nos corredores das escolas. Acredito que depois disso, o0s
planejamentos sofrerdo alteracdes, pois so a partir da mudanga de atitude e postura
dos professores, considerando o contexto e sua realidade, é possivel vislumbrar e
desejar um lugar do componente na escola que va além do reconhecimento, que
chegue a transformar primeiro o professor para s6 depois, por consequéncia, atingir
toda a comunidade escolar.

Afirmo que o momento de debatermos o assunto sobre planejamento é
o atual, com a implementagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
momento no qual, todos os professores revisitardo seus planejamentos e adequarao
as propostas sugeridas pelo documento. E investigar como os professores dessa
rede publica no interior do estado de Sao Paulo realizam seus planejamentos foi

muito significativo, pois apesar de nao manifestarem dificuldade alguma na
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elaboragcdo deste, também nado procuram atualiza-lo com frequéncia, gerando
algumas atividades improvisadas, adaptadas ou repetitivas.

Vejo também que uma enorme dificuldade encontrada na rede é o
problema do espag¢o adequado para a realizagao das aulas. O poder publico garante
sala de aula equipada, e ndo consegue viabilizar uma estrutura minima para o
professor de Educacdo Fisica desenvolver bem a sua aula. Todo profissional
trabalha bem quando se sente valorizado.

Alids, desmistificar a marginalizagédo da area dentro da escola e para
toda a comunidade escolar, se inicia nos proprios professores, em se impor, em
serem vistos, em argumentar e em ministrar boas aulas. Foi uma satisfacdo o
didlogo estabelecido com os demais professores, especialmente em conhecer a
realidade em que cada um vive e convive. O planejamento de Educagéo Fisica,
confrontado com a realidade e com as perspectivas dos professores reflete a
urgéncia de condigdes minimas para desenvolver bem o préprio trabalho. E minha
perspectiva em particular, € que esse estudo ndao caia na mesmice, e que encontre
expectativas reais de dialogo frequente entre os professores, na ocupagao de seus
lugares e na producéo de seus saberes, corroborando para a ascenséo da educagao
no municipio.

Ao final do estudo, e depois desta pesquisa alcancar as méaos das
autoridades municipais de educacdo e dos professores colaboradores, espero
verdadeiramente que possam viabilizar reflexdes sobre a prépria pratica. Como
resultado, aguardamos ainda que as reunides de horario de trabalho pedagdgico
coletivo (HTPC) sejam deliberadas no sentido de que os professores possam juntos
trabalhar a favor da Educacgao Fisica.

Para finalizar informo que além do presente estudo, foi desenvolvido
como resultado desta pesquisa um Produto Educacional nomeado “Orientagdes na
Elaboragcdo de um Planejamento Pedagdgico em Educagéo Fisica”. Este material
focaliza alguns pontos importantes referentes ao planejamento pedagodgico, como
também tem a intencdo de despertar a reflexdo sobre sua importancia no dia a dia
da atuacao docente. Pode ser encontrado no repositério da UFSCar, e seu enderego
eletrénico consta no Apéndice E.
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APENDICES

APENDICE A — ROTEIRO DAS ENTREVISTAS

1- Em relacdo a sua formacao:

a) Qual ano se formou? Onde? Tem alguma p6s?

b) Vocé trabalha na rede publica municipal como docente efetivo ha quanto
tempo?

c) Possui outro vinculo?

d) Atualmente ministra quantas aulas por semana e para quais turmas?

2- O que entende como planejamento pedagogico?

3- Como vocé realiza planejamento?

4- Ele é efetivado?

5- Onde vocé fundamenta o conteudo da sua pratica pedagdgica?

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento?

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas em relacdo ao seu
trabalho.

8- Como vocé pensa a formagéao continuada na area pedagdgica?

- A sua graduacao foi eficiente para o inicio de seu exercicio profissional?



84

10- Teve algum contato com a BNCC?

11-  Conhece o PPP da sua escola?
12-  Qual sua opinidao sobre ATPCs somente com os professores de Educacgao

Fisica?

13-  Qual sua opinido sobre um curriculo comum do componente em questéo para

todo o municipio?

14- Sente-se motivado com o trabalho interdisciplinar dentro da sua escola?
Percebe a EF ainda marginalizada, em reunides de pais, ATPCs ou intervalo?

Considera-se pertencente ao grupo?



85

APENDICE B -TCLE

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Conselho Nacional de Saude, Resolugao 466/12

Eu, Talita Cristiane Dardes Dezotti, portadora do RG: 28.358.045-8, aluna do curso
de Pés-graduagcdo em Mestrado Profissional em Educagdo Fisica (PROEF) da
UFSCAR campus de Sao Carlos/SP, sob orientacdo da Prof?. Drd. Yara Aparecida
Couto, venho por meio deste, convidar os professores de Educacéo Fisica da rede
municipal de ensino da cidade de Tambau — SP para participarem da pesquisa que
estou realizando, por meio de entrevista previamente agendada.

O titulo da pesquisa é "Planejamento em Educacdo Fisica Escolar: perspectivas x
realidade”. A pesquisa tem por objetivo investigar sobre o planejamento pedagogico
dos docentes efetivos na rede publica municipal.

Para cumprir esse objetivo sera realizada uma entrevista gravada e posteriormente,
manuscrita, com os professores em ambiente escolar, fora do horario de aula, em
local calmo e receptivo, com questdes direcionadas e que norteardo os rumos da
pesquisa.

Em relacdo aos beneficios, a colaboracdo dos professores se torna de extrema
importancia, com a pretensdao de socializarmos e refletirmos sobre nossos
planejamentos, identificando as variaveis que o constituem e a formulagao
necessaria para desenvolvé-lo.

Como qualquer pesquisa que envolve a participacdo de seres humanos, esta
também oferece alguns riscos. Ha possibilidade de certo constrangimento no
momento de responder algumas questbes. Nesse caso, a entrevista podera ser
interrompida, cessada ou ter alguma questdo sem resposta, ficando o participante a
vontade para qualquer opcdo. As entrevistas serao individuais e realizadas em
ambiente social, onde pesquisador e entrevistado se acomodem como preferirem.
Caso acontega algum problema de qualquer ordem, o participante comunica que
prefere parar ou deixar de responder, ficando a seu critério, 0 que sera
imediatamente acatado sem questionamentos.

O (a) professor (a) tera liberdade de desistir da pesquisa a qualquer momento, assim

como vocé podera solicitar a sua retirada do estudo, sem qualquer prejuizo. Todas
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as duvidas que surgirem, necessidades de informacgdes ou esclarecimentos poderéo
ser explicadas pelo pesquisador em qualquer momento do estudo. Destaca-se que
nao havera nenhum tipo de despesa, bem como nenhuma remuneragcdo aos
participantes desta pesquisa, ou seja, a participacao € totalmente voluntaria.

Os dados coletados e os resultados obtidos ao longo dessa investigagdo serao
utilizados exclusivamente para fins de pesquisa e publicados em revistas e
congressos cientificos, de forma que a identidade pessoal do (a) professor (a) sera
mantida em sigilo.

Se vocé se sentir suficientemente esclarecido sobre essa pesquisa, seus objetivos,
eventuais riscos e beneficios, convido-o (a) a assinar este Termo, elaborado em

duas vias, sendo que uma ficara com vocé e outra com o pesquisador.

Tambau, de de

Pesquisadora Responsavel Assinatura do (a) professor (a)

Dados sobre a Pesquisa

Titulo do Projeto: "Planejamento em Educacéo Fisica: perspectiva x realidade”.
Pesquisadora Responsavel: Talita Cristiane Dardes Dezotti

Instituicdo: UFSCAR — Universidade Federal de Sao Carlos

Cargo/Funcgao: Mestranda

Orientadora: Prof?. Dr2. Yara Aparecida Couto

Instituicdo: UFSCAR - Universidade Federal de Sao Carlos

Cargo/Funcgao: Professora do Departamento de Educagdo Fisica e Motricidade
Humana - DEFMH

Enderego: Rodovia Washington Luiz, km 235

Dados para contato- e-mail: yaracouto@ufscar.br

CEP/Comité de Etica em Pesquisas em Seres Humanos - Pré-Reitoria de Pesquisa-

Propq
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Enderego: Rodovia Washington Luiz KM 235
Cep: 13.565-905
Telefone: (16) 3351-9685

E-mail: cephumanos@ufscar.br

Dados do participante da pesquisa (professor):

Nome:

Documento de Identidade:

Data de nascimento:

Endereco:

Telefone para contato:
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APENDICE C - MEMORIAL DESCRITIVO

Sou uma professora. Em alguns momentos, penso ter nascido professora. Gosto de
ensinar, literaimente. As vezes me falta alguns elementos que uma boa professora
deve ter, como paciéncia, por exemplo. Contudo, em outros, me sobra esses
mesmos elementos. Encontrar o equilibrio, como tudo na vida, ndo é facil, nem
dificil, € um exercicio. Sou filha de enfermeira e de caminhoneiro, sempre estudei
em escola publica. Terminei minha graduagdo numa universidade também publica
como primeira turma do periodo noturno. Fiz Unesp em Bauru. Depois de um curto
tempo, percebi que ndo era “tudo” o que tinha adquirido, mas era o suficiente para
comegar. Tive por um tempo o falso “pressentimento” de que sai preparada para o
que viesse. Na verdade, a base tedrica me foi oferecida de modo suficiente e
adequado. Mas o0 que encontramos em cada realidade é o tipo de
conhecimento/informacdo que necessita ser vivenciada. Minha graduagdo me
permitiu saber que encontraria dificuldades, e ela ofereceu alguns meios de buscar
ultrapassar esses obstaculos. Mas também tenho certeza que tudo seria melhor se
eu tivesse aproveitado melhor os periodos de estagio, mas isso s6 percebi com o
tempo em servigo. De inicio, eu focava nos problemas encontrados na faculdade
como desculpas para possiveis falhas no meu exercicio profissional, como a
didatica, por exemplo. Também identificava os professores mais praticos e os mais
tedricos, enfim depois de um tempo trabalhando é mais facil enxergar tudo isso.
Logo apéds formada, fui indicada para assumir um colégio particular, onde fiz estagio
durante a graduagao. Aceitei e comecei ali a me encontrar e me construir como
profissional. Nessa época, em outros periodos, trabalhava em academia, o que é
comum para a maioria dos educadores fisicos recém-formados. Um ano se passou e
surgiu a oportunidade de uma pos na Universidade Federal de Sdo Carlos, UFSCar.
Sem pensar no porque fazer, fui sem muitas expectativas, pois ainda me
considerava recém-formada. O curso, mesmo tendo comecgado logo apos ter
concluido a graduagdo, me trouxe conteudos novos e me despertou para outros
pontos, o qual ainda ndo me tinham ocorrido. Depois desse periodo, precisei voltar a
minha cidade de origem por problemas familiares. Uma cidade pequena, onde tudo
parecia ser muito dificil. As pessoas me perguntavam o motivo de voltar porque aqui
era “fim de carreira”. Realmente ndo foi rapido se estabelecer. Trabalhei na minha
area, contudo longe das escolas. Nesse periodo, casei e depois de dois anos, meu
filho nasceu. Segui com fidelidade ao que me propunha, e por fim, me vi trabalhando
de maneira autbnoma. Algo ainda me faltava. Até que prestei duas vezes o concurso
do municipio, sendo que no primeiro nao fui chamada, acontecendo isso apenas no
segundo. Eu entrei com mais dois colegas que posteriormente acabaram
exonerando. Quando entrei, buscava na lembrangca o que tinha vivenciado no
colégio particular em Bauru, ha seis anos atras, pois era o mais proximo que eu
tinha como experiéncia escolar. Procurava também na memoria, o que da
graduagao poderia me ajudar, pois queria entrar ja sendo uma boa professora.
Como se o diploma bastasse. Na verdade, os cinco anos dedicados a graduagao me
deram uma base para comegar sim, mas principalmente me fez entender que para
ser bom em qualquer profissao, o Unico caminho é estudar sempre. Entendi que nao
da para deixar de estudar. De repente, me encontrei andando a semana toda em
cinco escolas, ministrando em todas elas, Educacao Fisica para Educacao Infantil.
Nesse periodo eram 20h por semana e logo passou a 24. Apds trés anos, fui
convidada a ser diretora de uma delas. Novamente, sem muito pensar e pesar,
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aceitei o desafio. Depois que minha filha nasceu, pedi para retornar as aulas, para
ter mais tempo para a familia. Foi entdo que fui chamada ao mestrado, prova que
tinha prestado ainda gravida. Iniciei o curso, num momento de mudancga de vida,
fase tumultuada e talvez por isso, foi extremamente rapido. Minha vida profissional
foi construida assim. O que me move, tenho dentro de mim, nao foi aprendido, foi
melhorado ou até desenvolvido, no decorrer das etapas vividas.

No que tange a elaboragdo desse estudo, posso afirmar que minha maior
preocupacao, quando entrei como professora efetiva na rede municipal, era a
convivéncia com todos, pressupondo que iria também me encontrar com os outros
professores da minha area. Também nao posso deixar de registrar minha enorme
inseguranga em relagdo ao saber ministrar aulas. Como eu passava em varias
unidades escolares, em nenhuma delas eu tive esclarecimentos acerca do
funcionamento ou burocracia que envolvia a vida do professor. Afinal, ali eu era uma
professora em inicio de carreia. Em nenhum momento, por uma pessoa ou por um
papel, chegou até o meu conhecimento, minhas atribuicdes e responsabilidades.
Talvez pressupunham que eu ja soubesse. Me sentia mais angustiada, porque
nunca havia trabalhado com os pequenos de 3 anos, nem conhecia ambiente de
creche. Tinha pouca cobranga, sem explicagdes, apenas recados. Aos poucos, fui
me familiarizando com tudo o que cercava o territério desconhecido. Planejar as
aulas no inicio, foi dificil. Descobrir aos poucos, que o conteudo mais importante
durante a aula, ndo é necessariamente a atividade e sim o abraco, e que as vezes,
por tras do mal comportamento, estd uma crianga que nédo tem atencdo em casa ou
pais para educar, ou até comida. Programar o que ensinar, no sentido de conteudo,
entdo passou a ser secundario. Depois de ter entendido essa necessidade, mudei
até as atividades que buscava. Nessa fase, planejava aulas para criangas de 3, 4 e
5 anos, a maioria, muito carentes emocionalmente. Devorava livros, apostilas e
aulas da graduagéo e da pods, em busca de uma solugdo quase magica, que me
auxiliasse em todas as aulas, de conteudo a suporte de sentimentos. Enfim,
encontrava o que procurava, num imediatismo unico, entdo descobri que planejava
em cima do que gostaria que as criangas aprendessem no sentido das atitudes, e
sempre que possivel, conceituando, o que realizava. Comecei a melhorar meu
planejamento, dando mais dados a ele, mas nédo o fundamentava. Os PCNs que
chegaram num dia de HTPC, que eu ja conhecia e ja utilizava, foi o primeiro suporte
pedagogico que ficou, um exemplar em cada escola, para usarmos. Tive diretora ou
assistente pedagdgica que via meu semanario (caderno que eu registrava todas as
atividades, aulas, plano de trabalho) e outras que nunca souberam da existéncia
dele. Na verdade, eu fazia para organizar meu trabalho, por conta propria mesmo.
Quando trabalhava no colégio particular, era obrigada a fazer semanario que além
das tarefas que ja citei, ainda constava as ocorréncias das aulas. Achei viavel e
aderi, mesmo sem cobranca em realiza-lo aqui. Entendo que ele me auxilia,
organiza meus objetivos, no sentido de ter meu planejamento detalhado, dia a dia.
Ja fiz ele por semana, por quinzena, por més e por bimestre. Atualmente gosto mais
dele por més, para controlar melhor o que foi dado e ter tempo habil para voltar
algum conteudo, caso precise. Uso também uma cadernetinha menor, que anda
comigo, onde anoto tudo. O que deu certo e 0 que n&do deu certo, ocorréncia,
avaliagcao, enfim, o que preciso para me guiar no cotidiano escolar. Nao repito
planejamento. Cada ano, fago um. Entendo ele como um eixo que me orienta nos
afazeres, nos objetivos, maiores e menores. Para mim, s6 funciona se anoto, entéao
ele me organiza. Gosto do planejamento participativo, entdo meus alunos no inicio
do ano, me auxiliam nos conteudos que trabalharemos durante o ano e os dividimos,
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considerando os projetos e as datas comemorativas. Nao entrego porque ninguém
me pede. Atualmente registro na caderneta, de maneira resumida, porque ministro
aulas somente no Ensino Fundamental (a Educagao Infantil ndo tem diario de classe
para o componente Educacao Fisica e Arte). Meu planejamento é efetivado, porque
consigo trabalhar com meus alunos o que programei. As vezes, ndo sdo todas as
atividades que conseguimos realizar, mesmo assim, nenhuma aula é perdida.
Percebo uma visivel mudanga nesse ponto, porque no inicio eu planejava muitas
atividades, com inumeros objetivos, e atualmente, por vezes tenho aula com apenas
uma atividade, mas com uma roda de conversa que complementa o que realizamos,
e isso enriquece muito mais a aula. Também busco fundamentar meu planejamento.
Desde o ano anterior, quando ja era sabido que a BNCC seria implementada nesse
ano, eu comecei a utiliza-la como meio de busca, além de livros. Ja pesquisei
atividades na internet, contudo, atualmente realizo buscas no meio digital somente
para construir aulas, no sentido de captar imagens ou videos para melhor
visualizacdo e entendimento do conteudo trabalhado. Quando tinha mais tempo,
gostava de procurar para ler, apostilas e textos das universidades, fiz isso um tempo
relativamente curto. Nada especifico, era o que achava primeiro, mesmo assim, para
mim era necessario, eu gostava e me auxiliava nas aulas, contribuia de uma
maneira dificil de explicar. Era como uma troca de experiéncia, ler os artigos e
pensar na minha realidade. Isso eu considero uma necessidade, a troca de
experiéncia entre os professores da mesma area. Nao limito meu planejamento,
havendo necessidade, fago pequenas adaptagdes. A escola que trabalho possui
quadra coberta, bebedouros e banheiros. Tinha pouco material e aos poucos, desde
que cheguei, solicitei e fui atendida, até com um armario que nao tinha, para guardar
0 que precisar. O unico ponto que me incomoda, de certo modo, € em relagdo aos
alunos que possuem necessidades especiais. Obviamente ndo vejo problema na
participacao deles, contudo o maior beneficio € dos outros alunos, pela convivéncia
ao diferente, no entendimento que isso € normal e que na vida cada um é um. Mas
para essa minoria, para uma participacao efetiva, ainda precisa de mais. Entendo
também que cada professor deve buscar se apropriar de cada caso para tentar
melhorar nesse aspecto. Para isso, é imediato que a documentacao desse aluno nos
chegue, a nivel de informagao mesmo. Acredito, entdo que o meu planejamento seja
alcangado no todo, quando esses alunos estiverem mais incluidos nas aulas, sendo
realmente considerados. Eles ainda sao incluidos somente nas atividades. Esse é
um problema que ndo esta somente nas aulas de Educagéo Fisica, mas em todo o
contexto escolar. Talvez se o PPP, que a maioria dos professores desconhecem,
fosse um documento construido coletivamente, esse problema poderia ter solugao.
Tive contato com um, quando fui diretora e entrei no sistema, ou seja, do jeito que
estava, continuou. Na ocasido, desconhecia e ndo me atentei a sua importancia.
Aqui no municipio, acredito que todos ou quase todos, fazem isso. E um ponto falho
que vem da formacgao, pois acredito que toda formacéo de professor deva abordar,
tamanho é sua responsabilidade. No meu caso, tive nocdo da sua importancia ha
pouco tempo, no mestrado. Por isso acredito fielmente que a formacgao continuada,
através de cursos é de fundamental importancia para melhorar o desempenho, a
postura e o conhecimento enquanto professor. O problema € o beneficio que o
docente tera, além do conhecimento, pois recorrer a cursos pode acarretar em
menos tempo para trabalhar, por exemplo. Entdo penso em algum estimulo ao
docente que queira continuar os estudos, até porque também representa uma
melhoria significativa no processo de ensino e de aprendizagem, ndo somente para
os professores de Educacao Fisica, pois a formagao continuada reflete na pratica
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pedagogica. Me coloco de exemplo e conhego varias excelentes pedagogas que nao
deixam de estudar e talvez por isso, estdo sempre com novidades e possuem
diferentes estratégias para a rotina de sala de aula. Para finalizar, saliento que
minhas expectativas € que o presente estudo seja apenas um ensaio reflexivo, de
modo que os professores de Educagao Fisica juntos, nos horarios de HTPC possam
se reunir para edificar uma troca de experiéncias de carater unico, onde cada
docente tenha seu préprio aproveitamento, permitindo ao mesmo tempo um pensar
coletivo, que culmine na formagao de um possivel curriculo para o componente, de
maneira democratica e respeitando a realidade vivida por cada um. A area sofre com
uma certa inferioridade que carregamos, dando motivo ou ndo. Ou seja, mesmo
sendo professores comprometidos e responsaveis, ndo somos considerados em
reunides de trabalho coletivo, apenas recebendo recados gerais. Nas reunides de
pais, se formos, podemos passar nas salas, se assim quisermos. E somente se
quisermos. Apenas nesses dois momentos ja € perceptivel o distanciamento imposto
pelo sistema escolar ao professor de Educacgao Fisica. Justificando essa percepcao,
ja ouvi professoras menosprezando as minhas aulas e até as usando como moeda
de troca. Inadmissivel. Quando sinto dificuldade em acordar o que é bom para todas
as partes, diante da “ignorancia” da colega, solicito a dire¢do da escola. Algumas
professoras que trabalham comigo ja entendem o componente como area de
conhecimento. Contudo, vejo que é um processo. A professora que estuda com
frequéncia tem mais facilidade em entender, pois a formagao continuada exige
cabeca sempre aberta. Me sinto pertencente ao grupo, apesar de saber que
algumas pessoas ainda querem enxergar uma Educacao Fisica que ndo existe mais,
pelo menos, ndo ali. Agora finalizando o mestrado, penso no préximo curso, huma
constante busca. Na verdade, uma constante constru¢cdo do meu “ser professor”.
Aquele mesmo citado no inicio, que nasceu comigo. Na intengdo de melhora-lo
sempre. Entendendo a educagao como transformadora, resolvi que essa construgao
me acompanhara enquanto eu tiver forgas para busca-la.

Atualmente na rede estudada, o plano de carreira, o qual rege a evolugdo dos
docentes, entre outros aspectos, esta em fase de implantacdo. Nele, as mudancas
que mais interessam aos docentes de Educacgao Fisica é o ATPL, ATPI, momento
em que o professor pode se dedicar ao planejamento e aos diarios de classe. Outras
alteracdes também importantes, em relagao a carga horaria, aos ATPC (estes ainda
junto ao grupo de professores da sua sede), nomenclatura, plano de evolugao
referente ao valor de hora de aula, entre outros.



92

APENDICE D - TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS

P.1

Dados:

4 Formacgado 2002 — PUC/FEUC (Campinas e Sao José do Rio Pardo)

v 42 anos

4 Efetivo na rede desde 2007

v Pos: 2 completas e 1 em andamento

4 Outra graduacgéo: nao

v Ministra 20 h/sem para Fundamental | (municipio) e 20 h/sem para

Educacao Infantil (outro municipio)

1- Como vocé pensa a formagéo continuada na area pedagogica?

Eu acho que deveria ser voltada especificamente nas nossas dificuldades para
que a gente possa melhorar e aperfeigoar nossa pratica.

2- O que vocé entende como planejamento pedagdgico?

Planejamento é tua, como se diz, vocé tem que se organizar, vocé tem que ter
todos os seus objetivos, um norte para vocé chegar, vocé tem que saber o que esta
fazendo, vocé tem que ter uma estrutura de trabalho para que vocé possa se
organizar para vocé alcangar os seus objetivos. Entdo € importantissimo o
planejamento para vocé se orientar no seu trabalho. O que vocé vai trabalhar, qual a
atividade, qual o objetivo especifico, entdo é um norte para o seu trabalho, para vocé
se organizar durante o ano.

3- Como vocé realiza seu planejamento?

Geralmente eu uso livro didatico do “Positivo”. E um contetdo que eu sempre
usei em todos os meus planejamentos e sempre deu certo, sempre tive bons
resultados, sempre colhi 6timos frutos, sempre fui muito elogiado, entdo sempre
segui esse modelo didatico do “Positivo”. Realizo meu planejamento anual.
Geralmente meu planejamento fica aqui. O que esta aqui agora esta desde o ano
passado. Eu ngo atualizei ele esse ano.

4- Seu planejamento pedagdgico € efetivado?

E efetivado, pelo menos para mim é. Eu vejo os resultados. Na prética eu tento
aplicar o maximo que puder, mas as vezeS na nossa rotina no nosso cotidiano
acontecem impecilhos, obstaculos que talvez a gente nédo consiga efetivar 100%
integralmente, mas a intengcdo é sempre fazer o melhor que a gente pode. Ndo vou
ser hipocrita em falar para vocé que a gente faz tudo. Sobre registrar no diario, o
planejamento coloco assim bem superficialmente, mas alguma atividade que entrou
de improviso eu procuro colocar num papel, registro numa folha, esquematizo para
eu sempre ter isso documentado, para nos proximos anos eu usar também, com
objetivos e tudo o mais, as vezes observagdes que aconteceram durante a aula
também.

5- Onde vocé fundamenta seu contelddo?
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Em atividades que eu sei que as criangcas gostam e que da resultado e eu
arrisco algumas coisas, eu gosto de trabalhar, criar atividades, fazer atividades
envolvendo materiais, eu procuro reinventar as coisas e atividades tambem através
de livros. Livros que eu invisto na minha formacgd&o, atividades da internet que eu vejo
alguma coisa que tento adaptar na minha realidade, e de troca de figurinhas também
com outros professores. Ndo tem nenhum documento especifico nao.

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento pedagoégico?

Os alcances eu procuro trabalhar integralmente com o aluno, que eles possam
evoluir, se desenvolver nos aspectos principalmente cognitivo, afetivo, emocional
que eu acho o principal e a questdo motora das habilidades motoras, dos
movimentos fundamentais, eu tento trabalhar nesse aspecto, para tentar alcancar,
tentar fazer com que eles evoluam o maximo que puderem nesses aspectos. Agora
os limites, eu gostaria que eles pudessem evoluir o maximo, mas as vezes eu me
sinto impotente que ndo depende s6 de mim. Porque as vezes o aluno chega na
minha aula desanimado, triste, revoltado com alguma coisa, com fome, que s&o
consequéncias da vida que ele vive fora da escola. Entdo assim, as vezes eu me
sinto impotente porque ndo depende s6 de mim, é um trabalho coletivo, integrado
com a familia, com a comunidade, e que as vezes eu sinto falta de uma parceria.

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas em relacdo ao seu
trabalho.

Gostaria que tivéssemos apoio, alguns cursos de aperfeicoamento, que a
prefeitura desse apoio para fazermos um outro tipo de pos, um estudo continuado,
um aperfeicoamento mesmo, em relagdo a cursos, a prefeitura podia custear tipo um
ENAF nesse sentido assim, para a gente melhorar a nossa pratica que eu acho que
isso ndo tem muito....

8- A sua graduacdo foi eficiente para o inicio do seu exercicio
profissional?

A minha faculdade, minha graduagdo ndo me deu base nenhuma e ndo me
garantiu nada, foi muito fraca, era um ou outro professor assim... eram excecoes 0S
professores que contribuiram com alguma coisa, que valia a pena, tinha muitos
professores que eram uma porcaria. Quando eu me formei, a escola nao tinha uma
infraestrutura que suportasse as outras disciplinas. Por exemplo, eu tive aula de
natagdo e néo tinha piscina, ndo entramos na piscina. Atletismo também foi tudo na
teoria, entdo foi tudo meio que na teoria, entdo eu nao tive nenhuma infraestrutura
muito boa para comecar a trabalhar ndo. Eu fui aprender de curioso que sou e por
amor a minha profissao que eu fui atras, fui ler, investi mesmo na minha profissao,
mas foi por minha conta mesmo, eu tomei a iniciativa, porque a minha graduag¢do
ndo me deu base nenhuma, pelo contrario, um ou outro professor que eu guardei
com carinho que me acrescentou com alguma coisa.

9- Teve algum contato com a BNCC?
Né&o.

10- Conhece o PPP?

Nunca tive conhecimento do PPP, se tive foi muito esporadico, ndo deu para
saber direito.
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11- Qual sua opinido sobre “HTPCs” com todos os professores de
educacao fisica?
Favoravel (gravador desligado)

12- E o que acha de um curriculo comum de Educacgado Fisica para o
municipio?

Apdia (gravador desligado)

13- Sente-se motivado com o trabalho interdisciplinar dentro da sua
escola? Percebe a Educagdo Fisica ainda marginalizada, em reunides de pais,
HTPCs ou intervalo? Considera-se pertencente ao grupo?

Em relagcdo a visdo que as pessoas tém em relagdo a nossa profisséo,
infelizmente eu concordo que ndés somos mal vistos mesmo por nossa culpa, nos
Somos 0s maiores responsaveis pela visdo distorcida em relagcdo a gente, somos 0s
principais responsaveis porque a maioria dos professores nado levam a sério a
profissdo mesmo, ndo querem saber de nada, nhdo sdo comprometidos, empurram
com a barriga e ndo estdo nem ai na verdade. Entdo na verdade, quem vai mudar
isso ai somos n6s mesmos e eu acho que a gente esta no caminho certo. Ja tem
muitos professores mudando a consciéncia, estdo vendo que nosso trabalho é
importante, é fundamental, estdo procurando ler, estudar, levar a profissdo mais a
séerio. Entdo eu acho que o caminho é esse, a gente mudar o nosso proceder e a
nossa pratica, a partir dai entdo, as pessoas vao ver a gente com outros olhos.

P.2

Dados:

v Formacao: 1996/ Unesp — Rio Claro

4 45 anos

v Efetivo na rede desde 2007

4 Pds: Iniciou mas nao terminou (n&o era na area de EF)

v Outra graduagao: Sim, Pedagogia

v Ministra 20 h/sem para Educacdo Infantii e Fundamental |

(municipio) e 20 h/sem Fundamental Il (estado)

1- Como vocé pensa a formagéo continuada na area pedagogica?

Para mim seria uma formacdo que vocé tem a todo momento, com cursos, com
uma pos, com atividades que venha a te acrescentar no seu trabalho do dia a dia,
que te facilite, que te oriente, e nés aqui, n6s ndo temos essa formagdo continuada.
Pelo contrario, tudo o que é feito para o professor da sala de aula (PEB ), para o
professor PEB Il que é o de Educacgéo Fisica e Arte, n6s ndo temos essa formagéo
continuada. Se a gente quiser, a gente tem que procurar isso de uma outra forma,
nédo dentro da rede. A rede nos ofereceu muito pouco nesses 11 anos que eu to
aqui.

2- O que vocé entende como planejamento pedagogico?
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E vocé planejar todo o contelido que sera trabalhado durante o ano escolar,
para determinada classe, pensando nas inclusées, pensando na sua clientela, no
ano que esse aluno esta, e também como facilitador do seu processo durante todo
esse ano, porque vocé estando planejado, vocé consegue desenvolver o que vocé
planejou durante aquele ano. Facilitador, o planejamento facilita.

3- Como vocé realiza seu planejamento?

Na realidade a gente enfrega esse planejamento todo ano, SO que esse
planejamento ele é feito individualmente cada professor entrega o seu. Eu entrego
porque eu fago (ndo foi solicitado), mas esse planejamento também foi feito por
minha conta, ndo com alguma orientagcdo, ndo porque tem uma grade de conteudo
na rede municipal ngo, isso é a gente que organiza. Ele é anual. Registro no diario
de classe.

4- Seu planejamento pedagdgico € efetivado?

A maioria dele sim, porque eu conhego todas as turmas e eu ja planejo em
cima deles, ja pensando na turma. Muitas coisas a gente tem que adaptar
dependendo da crianga que entra na sala de aula. Se chega um aluno de inclusédo
ou alguma coisa assim, a gente tem que ir adaptando e tentar fazer com que ele
funcione. (conhece todas as turmas porque é exclusiva da sua escola todos o0s
anos).

5- Onde vocé fundamenta seu conteudo?

Os conteudos, foi da minha formacgcdo, que eu aprendi na faculdade, na
graduacgéo, entdo veio dai. Esse planejamento que eu vou dar no 1° ano, 3° ano, 5°
ano, veio da minha formag¢do, da minha graduag¢do. Aonde a gente procura todas as
atividades diversas dentro desse planejamento, em livros, internet, a gente vai
procurando nesse sentido. A gente faz essa pratica, deu certo, a gente vai carregatr,
se ndo deu certo com aquela turma, a gente descarta porque nés ndo temos uma
orientagdo vindo de outro lugar, € a gente que faz. Os documentos... os PCNs,
dentro disso ai, ndo de documento municipal, um projeto politico pedagogico dentro
da Educacéo Fisica, aqui eu desconheco. O PCNs eu usei, vindo da faculdade.
Agora tem a Base Nacional né? Ja tive contato com a Base por conta do estado,
muito pouco do municipio. Para ndo falar que néo teve, teve um estudo ha uns dois
anos atras, quando comecgou a histéria que nos tivemos que responder na internet,
uns questionarios, os professores podiam entrar e dar sua opinido, que era nivel
nacional.

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento pedagodgico?

Eu acredito que eu consegui alcancar todo meu planejamento, até porque sou
eu mesma que fagco, ndo me é dado conteudo nenhum para estar fazendo. Material
pedagogico de Educagdo Fisica dentro das unidades escolares eu ndo sei dos
outros, mas da minha aqui, eu tenho sobrando, questado de material, bola, a gente
tem bastante, minha quadra é excelente, é coberta e ndo tenho problema com sol,
entdo assim, a questao de viabilizar essas atividades é facil para mim, ndo é dificil.
O que seria interessante, é a gente ter um planejamento do municipio todo, sendo
uma coisa unica, sendo um norte para nossa atividade dentro de municipio, que é
muito mais facil trabalhar todo mundo pensando do mesmo jeito do que cada um
fazendo o que acha que esta certo. Sobre o limite, acho que a formagdo continuada
te traz muita coisa legal, vocé acaba caindo na mesmice, quando vocé ndo vé o
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novo, vocé acaba sempre caindo na mesmice e ai pode ser uma falta de estimulo
para vocé continuar trabalhando, vocé procurar coisa nova. Ndo encontro nenhuma
dificuldade, ndo vejo assim. Eu acho que a formagdo continuada te traz muita coisa
legal. Vocé acaba caindo na mesmice quando vocé ndo vé o novo e ai pode ser até
uma falta de estimulo para vocé continuar trabalhando, vocé procurar coisa nova.

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas no seu exercicio
profissional.

A incluséo esta ai, a gente tem que acatar, tem que acolher essas criangas,
ndo adianta, mas assim, a dificuldade, necessidade até e a falta de formacao
mesmo, para acolher essas criangas dentro de uma perspectiva de inclusdo, porque
na maioria das vezes elas ndo sao incluidas na realidade, vocé acaba adaptando as
coisas a elas, ndo que elas realmente estdo incluidas, e muitas vezes a gente néo
sabe como fazer. Vocé tem um deficiente fisico, vocé ter uma crian¢ca que te
entenda, que aprenda, mas que tenha necessidade nesse sentido, é facil até, a
gente consegue incluir ela. Agora uma crianga com deficiéncia intelectual, que esta
chegando pra gente, casos até sérios, eu sinto muita dificuldade de trabalhar com
essas criangas, porque minha formacao foi a quanto tempo atras.. ha mais de 20
anos, ndo temos capacitacdo para isso. Entdo essa é uma dificuldade grande em
questdo do meu exercicio profissional. Necessidade a gente sempre tem, a gente
precisava ganhar melhor, olhar com mais carinho para o profissional, porque esta
muito complicado ser professor hoje em dia, acho que é nesse sentido. Minha
expectativa.... estou querendo me aposentar (rsrs).

8- A sua graduacdo foi eficiente para o inicio do seu exercicio
profissional?
A minha formacgé&o foi essencial foi essencial na minha pratica docente.

9- Teve algum contato com a BNCC?
Respondida anteriormente.

10- Conhece o PPP?
Sim, participei da criagdo quando iniciei na prefeitura. Na ocasido, estava
sendo elaborado.

11- Qual sua opinido sobre “HTPCs” com todos os professores de
Educacao Fisica?
Apoio o HTPC com todos os professores de Educacéo Fisica juntos.

12- E o que acha de um curriculo comum de Educacgao Fisica para o
municipio?

Acho legal um curriculo comum a rede. Até porque eu continuo com minhas
salas no estado. Os alunos que sdo meu aqui, serdo meus no estado. Eu até tento ir
de acordo com os anos mais velhos, ja tento dar o que sei o que vdo me pedir la na
frente, tem uma continuidade. A gente tendo isso, seria muito melhor.

A professora em questdo ocupou cargo nessa Unidade Escolar como
assistente pedagdgica por 2 anos e como diretora por 1 ano.
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P.3

Dados:

4 Formacao: 2003/ FEUC — Sao José do Rio Pardo

v 39 anos

4 Efetivo na rede desde 2019 (5 meses)

v Pés: néo

4 Outra graduacgéao: nado

v Ministra 20 h/sem para Educacg&o Infantil e Ensino Fundamental |

(municipio) e é eventual no estado para Ensino Médio, além de também trabalhar na
sua academia todos os dias (todos os dias a tarde estado e a noite academia).

1- Como vocé pensa a formagéao continuada na area pedagogica?

E importante para o professor para ter um maior aperfeicoamento, estar
sempre atualizado, acompanhar as mudancgas nas crian¢cas hoje que ja ndo sdo
como eram na nossa época.

Vendo a pergunta com mais calma, sobre formag¢éo continuada, vejo a que a
mesma, tira um pouco do interesse do aluno em apreender, pois ele sabe que no
final do ano, ele passa, entdo o aluno se torna descompromissado com a escola,
estudo, apenas vai a aula para nao ter falta, isso para o fundamental e médio, para o
nosso infantil, o aluno ainda ndo tem essa mentalidade, mas fica dificil para os
alunos que possuem algum tipo de atraso nos estudo, ter um melhor
aproveitamento, pois logo estéo fora da escola.

2- O que vocé entende como planejamento pedagogico?

Para mim planejamento pedagodgico € uma novidade, porque como eu Sou
novo no ramo aqui, sou acostumado com academia, claro que fago um planejamento
para as aulas com os objetivos e capacidades das alunas, entdo para mim esta
sendo uma novidade esse ano o planejamento pedagdgico para o ensino infantil.

3- Como vocé realiza seu planejamento?

Eu realizo, estou fazendo ele mensal. Eu penso num objetivo que eu quero
alcangcar com meus alunos e vou trabalhando aula a aula até chegar aos meus
objetivos que eu planejei. Dou uma aula, planejo a outra e ndo anoto, s penso para
chegar no objetivo meu do més. Alcangado ele, 6timo. Registro somente nos diarios
para o fundamental. Ndo entrego, acho que pelo fato de estar comegando agora, eu
acho que por isso ainda ndo me pediram, nem semanario, alias acho que PEB Il
nem pede, so6 PEB I. No estado para o Ensino Médio, substituo qualquer matéria. No
caso, alguns professores deixam_a aula para eu aplicar, ndo fago planejamento Ia.
Eu sigo o que o professor deixa. S6 que ultimamente, o professor falta de ultima
hora, as vezes duas salas, entdo tenho que juntar todos e dar Educagédo Fisica,
mesmo que a aula seja de outra disciplina.

4- Seu planejamento pedagogico € efetivado?

Sim, tudo o que eu planejei para aquela aula eu consigo desenvolver. Se algum
conteudo entrar de ultima hora eu néo registro, s6 complemento. Ndo acontece com
frequéncia, so diante de algum improviso.

5- Onde vocé fundamenta seu contetddo?
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Eu estou buscando no proprio conhecimento dos alunos, eu vou buscar na
internet algumas atividades, converso com alguns professores amigos que estado me
guiando por enquanto, até eu me aperfeicoar mais.

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento pedagoégico?

Por enquanto, pelo pouco tempo que eu tenho, tudo o que eu estou planejando
estou conseguindo executar, esse € o meu alcance. E o limite, como eu tenho
bastante escola diferente, cada escola tem um espaco diferente, tem material
diferente, falta material em uma, sobra na outra, entdo eu acho que isso é o limite do
que eu consigo executar com 0s alunos, mas improviso que sempre consigo chegar.

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas em relacdo ao
exercicio profissional

Eu acho que por enquanto estou precisando um pouco mais de tempo para me
adequar a essa faixa etaria, porque eu estou acostumado com o Ensino Médio,
entdo pegar o infantil, a gente fica.... eu acho que um empecilho foi esse, a faixa
etaria que eu estou trabalhando. Entdo adaptar material com eles, falta de material,
falta de espaco, deslocamento entre as escolas também pesa um pouquinho, mas
sempre da um jeito de sair alguma coisa.

8- A sua graduacdo foi eficiente para o inicio do seu exercicio
profissional?

Infelizmente minha formacéao inicial ndo me deu base para comecgar a trabalhar
com infantil, com pesquisas por fora e conversas com amigos professores foi o que
me deu conhecimento maior para iniciar meu trabalho.

9- Teve algum contato com a BNCC?
N&o recebi nada, nao fui atras de nada ainda.

10- Conhece o PPP?
N&o para mim o projeto politico pedagodgico é novidade, vou procurar me
interagir mais.

11- Qual sua opinido sobre “HTPCs” com todos os professores de
Educacao Fisica?

Eu acho que seria interessante cada um na sua area, tanto Educacdo Fisica
quanto professor de Arte, cada um seguir o planejamento junto para ndo fugir muito
do foco de cada professor, para tentar trabalhar igual o desenvolvimento dos alunos,
pra gente tentar entregar eles mais aptos.

12- E o que acha de um curriculo comum de Educagado Fisica para o
municipio?

Seria bom para todos, tanto para os alunos, como para oS professores, pois
teriamos algo para nos gquiar pelo ano, claro que pode ser adaptado pelos
professores ao longo do ano, se todos nds tivéssemos o mesmo conteudo para
passar até o final do ciclo, os alunos sairiam com desenvolvimento, habilidades,



99

capacidades, etc..no mesmo nivel, ou pelo mesmo, passaram pela mesma vivéncia
na escola.

13- Sente-se motivado com o trabalho interdisciplinar dentro da sua
escola? Percebe a Educagdo Fisica ainda marginalizada, em reunides de pais,
HTPCs ou intervalo? Considera-se pertencente ao grupo?

A meu ver, somos diferentes sim, as vezes entramos nas escolas, ficamos
pouco tempo e saimos, damos nossas aulas e pronto, nem temos muito contato com
0s outros professores, mas marginalizados néo, até acho que hoje os professores
nos apodiam ainda mais. Sobre ser marginalizada, ndo, claro que ndo, como disse,
por ficarmos pouco tempo em algumas escolas, somos vistos como diferentes, mas
eu me dou muito bem em todas as escolas que estou trabalhando, todos os
funcionarios e colegas professores. Sim, me sinto motivado, acho muito legal por
parte dos outros professores, diretores me pedirem ajuda, sugestées, muito legal,
reuniées de pais néo participo na rede municipal, ja realizei muita na estadual. Htpc,
estranho falar, mas nés de S&o Pedro (escola da “zona rural”’) somos uma familia,
passamos pelas mesmas dificuldades para ir trabalhar, no trabalho e agora nos hipc,
entdo somos muito unidos, conversamos muito para melhorar a vida de nossos
alunos, tanto como na escola, como para a vida deles fora, trabalho muito o afetivo,
pela caréncia deles.

P.4

Dados:

v Formacgéo 1999 — FEUC (Sao José do Rio Pardo)

4 41 anos

v Efetivo na rede desde 2007

4 Pos: psicopedagogia 2014

v Outra graduagao: pedagogia 2018

v Ministra 30h/sem para Educacao Infantil e Fundamental | (municipio) e

20 h/sem Fundamental Il (estado)

1- Como vocé pensa a formagéao continuada na area pedagogica?

Eu acho que e importante. A gente vé que a sociedade hoje esta numa
constante transformagdo, entdo eu vejo assim que ndo sO o profissional na
educacéao, ele tem que se aprofundar, tem que estar fazendo cursos, pds, para vocé
estar sempre atualizado e ministrar uma boa aula.

2- O que vocé entende como planejamento pedagogico?

Para mim planejamento pedagdgico seria ftrabalhar e montar o minimo
necessario para tentar desenvolver durante o ano letivo através da necessidade do
proprio aluno, da nossa clientela.

3- Como vocé realiza seu planejamento?

Eu fago planejamento. Meu planejamento é anual. Todo ano é obrigatorio a
entrega do planejamento. Eles me pedem. Ndo mexo muito nesse planejamento,
sdo poucas mudangas de um ano para o outro. Registro tudo no diario, até por
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segurancga do professor, tudo o que vem a acontecer, tanto a aula quanto algum
incidente a gente registra no diario. O planejamento na verdade é uma base que a
gente tem, porque a gente sabe que a realidade as vezes nem sempre a gente
consegue ministrar o que foi planejado, devido a varios fatores.

4- Seu planejamento pedagdgico é efetivado?

Né&o, devido ao proprio dia, a agitagdo dos alunos, até porque aqui a gente néo
tem espaco fisico ideal para a Educagdo Fisica entdo a gente nem sempre
consegue ministrar o que foi planejado, entdo em algumas aulas a gente tem que
reinventar ou até mudar o foco, fugindo do proprio planejamento. Nesse caso, fago
alteracdo da atividade, da aula no diario e talvez a alteragdo pode ser anotada e eu
levo ela para o ano seguinte. No caso, se foi uma mudanga que teve realmente uma
efetivagcdo, uma aceitagcdo pelos alunos a gente pode colocar e planejar para o
proximo ano letivo, proximo planejamento, considerando ela no proximo
planejamento.

5- Onde vocé fundamenta seu contelido?

O basico eu gosto muito de revistas, eu até assino revistas de esportes e
também na internet.

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento pedagoégico?

O alcance, eu vou ser bem honesto, é motivagcao. Esse é um alcance que todo
professor, porque a gente ndo trabalha pelo salario, o salario de professor néo é...,
entdo eu viso a motivacdo porque tenho que motivar a cada dia para vim mais...
porque quando o aluno esta se desenvolvendo e melhorando gradativamente a cada
aula, isso para mim é motivagdo. E o limite, eu vejo assim, que o lugar que eu
trabalho eu fico muito.. quanto a interrupgdo ao meio externo, é um lugar que passa
muitas pessoas. Eu trabalho no patio, entdo a gente fica assim bem limitado quanto
ao espaco fisico. Ndo tem quadra, ndo tem nenhum espaco coberto para trabalhar.
O patio da escola é o portdo de entrada, entao tudo, pais, merenda, aluno que chega
atrasado, entdo todos que vao passar pelo patio para falar com a dire¢do, secretaria,
todos tem que passar pelo patio e acaba me atrapalhando um pouco a aula.

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas em relacdo ao seu
ambiente

Eu vejo que hoje a principal necessidade seria a quadra e material esportivo. A
gente estad muito escasso com material esportivo, tenho pouco. E dificil a gente
sempre sonha. Nos ultimos anos, eu vou ser honesto, eu venho a cada ano
desmotivando mais, porque eu vejo assim, a cada vez que muda-se uma lei, um
projeto, assim ndo vida a melhoria da educacéo. E isso que eu sinto, pelo menos no
contato com o aluno. A gente ndo vé mudanga visando o aluno. Entdo assim, a cada
ano que passa, eu sinto um pouco desmotivado.

8- A sua graduacdo foi eficiente para o inicio do seu exercicio
profissional?
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Em termos sim. Nem sempre o que é dado na teoria a gente consegue aplicar
na pratica, entdo eu digo que 50% que eu aprendi eu consegui exercer e outro 50%
néo, porque foge um pouco da nossa realidade.

9- Teve algum contato com a BNCC?

Pela rede municipal ndo, s6 pelo estado. No municipio, eu vou ser honesto,
né&o fui buscar a BNCC. No estado eu fui, até porque & um planejamento muito mais
rigoroso do que o do municipio. Entdo o estado a gente € obrigado a usar o PCN,
BNCC, entdo um planejamento muito mais elaborado. Todo ano eu entrego
planejamento do estado, s6 que la é mais... lembro de alguns que fiz que teve
citagdo de autor, ndo é necessario, mas ele € mais elaborado. Tinha as apostilas,
entdo vocé tem os cadernos. Ele foi tirado quando entrou o governador, esse ano
acho.

10- Conhece o PPP?

Né&o, so sei que ele existe.

11- Qual sua opinido sobre “HTPCs” com todos os professores de
Educacao Fisica?

Eu acho que seria legal, porque a gene so vai crescer se a gente se unir. Entdo
eu acho que seria interessante para o municipio, para os alunos, que haja uma
jungcédo dos professores pelo menos uma vez por més, para que haja uma troca de
experiéncias a principio.

12- E o que acha de um curriculo comum de Educacgado Fisica para o
municipio?

Ha um tempo atras nos tentamos fazer. O que seria a principio uma apostila,
como foi feito na época com os PEB |, ndo vou lembrar se essa apostila chegou a
ser feita, mas chegou a ter algumas reuniées, com grupo s6 de PEB Il tentando
montar uma apostila, que seria uma base para todo mundo trabalhar mais ou menos
igual no municipio. Viavel é, o problema do municipio se torna o espaco fisico para a
prética esportiva, no nosso caso educagéo fisica. E viavel é, porque todo mundo
consegue falar a mesma lingua. S6 que o problema do municipio é que a maioria
dos prédios nem possuem quadra, entdo a gente tem que se acomodar no espago
que tem, entdo se torna muito dificil vocé montar uma apostila onde engloba todos
os professores, montando uma base comum para todos.

13- Sente-se motivado com o trabalho interdisciplinar dentro da sua
escola? Percebe a Educagdo Fisica ainda marginalizada, em reunides de pais,
HTPCs ou intervalo? Considera-se pertencente ao grupo?

Vou te dar uma resposta particular.. eu dou aula aqui no patio, entdo quer
dizer, nem quadra nos temos, entdo eu ndo preciso nem aumentar minha resposta,
quer dizer, parte tudo do poder publico, dos governantes, tudo... Uma escola, em
pleno século XXI ndo tem uma quadra para os alunos fazerem aula de Educacéao
Fisica.. a quadra ndo serve nem sO para fazer aula, para varios eventos, é uma
gincana, uma palestra, entdo eu particularmente me sinto muito menosprezado
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quanto ao poder publico e no geral, a gente ndo tem uma quadra, a gente fica
sempre sujeito a sol, chuva... o dia que chove forte, aqui entra agua no patio, quer
dizer a Educacgéo Fisica que ja era precatria, fica pior ainda, barulho o dia todo, gente
conversando o dia todo no patio, entdo assim, a minha particularidade, é que eu me
sinto bem prejudicado, sem falar que no geral, na parte de reunido e de HTPC, a
gente quase nem patrticipa. As noticias que chegam, as questbes que sdo debatidas,
geralmente praticamente excluem a Educacéo Fisica.

P.5

Dados:

v Formacao: 2008/ Unesp — Presidente Prudente

v 32 anos

4 Efetivo na rede desde 2019 (2 meses)

v Po6s: uma fora da area escolar em 2014 e outra em andamento em
Docéncia Superior

v Outra graduacgao:

v Ministra 10 h/sem para Educacao Infantii e 10h/sem projeto de

atletismo para 4° e 5° no contra turno (nos bairros), além de 20h/sem na APAE (para
EF)

1- Como vocé pensa a formagéo continuada na area pedagogica?

Eu acredito que € de fundamental importancia porque sem ela ndo tem como
nos adaptarmos as mudancgas, tanto com os alunos quanto nas nossas aulas, se
nédo continuarmos estudando n&o iremos conseguir acompanhar as evolugbes do
mundo. A cada dia que passa surgem novas descobertas na area da saude,
educacdo ou até mesmo no comportamento humano, que refletem diretamente no
nosso trabalho e é de fundamental importancia nos manter atualizados.

2- O que vocé entende como planejamento pedagdgico?

E eu conseguir colocar no papel as minhas ideias, objetivos, enfim, o que eu
preciso desenvolver com os alunos no papel. E algo necessario para fazer um bom
trabalho nas diferentes fases da vida deles.

3- Como vocé realiza seu planejamento?

Eu comecei agora. Coloquei no papel tudo o que é importante ser desenvolvido
na fase dos alunos que eu estou trabalhando, no caso, Educacdo Fisica para a
Educacéo Infantil. O que a literatura diz, o que estudei na faculdade, o que leio em
estudos e livros, a minha experiéncia na area do atletismo e o que converso com
outros professores da area. Dentro disso, eu dividi por bimestre. Entdo este ano vou
trabalhar com eles 6 meses. Joguei o que preciso desenvolver globalmente e ai
dentro do bimestre, eu dividi as especialidades, as habilidades que eu vou precisar
trabalhar.

Né&o registro em diario porque na Educag¢do Infantil ndo tem diario. Tenho
registro disso no meu computador, meu planejamento e meus planos de aula.

4- Seu planejamento pedagdgico € efetivado?
E bem dificil conseguir realizar sempre o planejamento a risca, porque
trabalhamos com pessoas, cada um reage de uma forma ao mesmo estimulo. Tem
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dia que da certo, mas tem turmas que ndo da, porque sdo alunos de diferentes
comportamentos, deficiéncias e transtornos, colocamos no papel, mas com certeza
tem que ter algumas adaptacdes na hora da aula, de acordo com a realidade.

Eu tento registrar o comportamento de cada aluno, porque é muito individual, a
forma que cada um ira reagir, tento observar isso, para poder ajuda-lo neste
processo pra poder fazer com que essa crianga participe efetivamente da aula toda.

5- Onde vocé fundamenta seu conteudo?

Uso hoje muito da experiéncia que eu tive com aulas de iniciagdo ao atletismo
(trabalho a 15 anos na area), troca de experiéncias com outros professores, cursos,
livros, conteudos da internet e conteudos de faculdade. Uso um pouquinho de cada
coisa para fazer o planejamento.

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento pedagogico?

Acabei de comecgar na area da Educagdo Fisica Escolar, hoje atuando na
Educacéo Infantil, mas acredito e quero alcangar com as turmas, o desenvolvimento
das habilidades basicas, que é fundamental nessa faixa etaria, a coordenagdo
motora de uma forma geral, estimular, dar oportunidades deles vivenciarem o
maximo de experiéncias motoras e ajuda-los também na formagdo de futuros
adultos e cidaddos do bem. Acredito muito no poder de transformagdo que a nossa
area é capaz de proporcionar. N6s somos um caminho para transformar vidas.

O limite, eu ndo sei se tem... talvez o espaco, onde aplicamos as aulas de
Educacéo Fisica. Aqui fazemos num cantinho que é cimento e se chover.... na ultima
vez que choveu eu dei aula dentro da sala, eu fiz algumas atividades praticas
adaptadas dentro da sala de cada aluno. O planejamento tem que ser adaptado de
acordo com a realidade.

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas em relacdo ao
exercicio profissional

Como eu ja citei anteriormente, eu comecei agora. Desde que escolhi fazer
Educacéo Fisica, ndo escolhi porque tem a fama de ser a mais facil, ou porque é
mais barato, ja ouvi varias pessoas falando ou me perguntando isso. Eu escolhi
porque realmente eu amo, escolhi minha profissdo desde meus 9 anos de idade,
entdo, eu estou trabalhando nesta area, porque eu realmente acredito no potencial
que a gente tem no desenvolvimento das criangas, jovens e adultos. Podemos
realmente transformar a vida de uma pessoa através da Educacéo Fisica, através do
esporte.

Realmente eu fago por amor, fago planejamento e penso na evolugcdo desses
alunos, entdo eu relaciono a minha expectativa de acordo com a minha realidade,
diante do espaco que eu tenho para desenvolver meu trabalho, l6gico que poderia
ser diferentes, se tivéssemos uma quadra, ou um espago maior com um piso que
n&o machuque ao cair seria totalmente diferente, mas ndo tem nada que limite tanto
assim que eu ndo consiga desenvolver minha aula. Busco me adaptar aquele
ambiente. Por enquanto ndo encontro nenhuma dificuldade em planejar minhas
aulas.

8- A sua graduacdo foi eficiente para o inicio do seu exercicio
profissional?

Né&o foi, porque a Educacgéo Fisica € muito ampla e é dividida em varias areas
que se sub dividem, como exemplo a Educacdo Fisica Escolar. Na época eu fiz
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Licenciatura Plena, entdo é Licenciatura e Bacharel, nGdo tem como em 1, 2, 3, 4
conteudos especificos, desenvolver atividades que sejam eficientes para o resto da
minha vida. Acredito que recebi um norte, aprendi o basico que tenho que trabalhar
na Educacdo Fisica Escolar, nas diferentes fases, e através disso, tive e tenho que
buscar outros meios para me atualizar e me manter informada.

9- Teve algum contato com a BNCC?
Né&o, ainda né&o.

10- Conhece o PPP?
Nao.

11- Qual sua opinido sobre “HTPCs” com todos os professores de
Educacao Fisica?
Acho muito valido e seria uma troca muito rica de experiéncias.

12- E o que acha de um curriculo comum de Educagao Fisica para o
municipio?

Eu acho muito importante alinharmos o pensamento num bem comum, que € o
desenvolvimento da crianga.

13- Sente-se motivado com o trabalho interdisciplinar dentro da sua
escola? Percebe a Educagdo Fisica ainda marginalizada, em reunides de pais,
HTPCs ou intervalo? Considera-se pertencente ao grupo?

Sim. Sim. Néo.

P.6

Dados:

v Formacgéo 2012 — Moura Lacerda (Ribeirdo Preto)

4 28 anos

v Efetivo na rede desde 2015

4 Pdés: iniciou no formato EAD em EF Escolar, mas ndo concluiu

v Outra graduagao: nao

v Ministra 38 h/sem para Educacgao Infantil e Fundamental | (municipio) e

mantem outro vinculo empregaticio fora da area escolar

1- Como vocé pensa a formagéao continuada na area pedagogica?

Se torna muito importante na nossa area, porque tudo é valido como
aprendizado, independente do ramo que vocé for da formagdo continuada, seja na
escolar, seja esportiva, tudo é valido para acrescentar. Eu penso dessa forma. Em
termos da formagdo continuada, de curso eu acho que ndo é importante ser tao
frequente se a pessoa consequir se atualizar, manter um tipo de estudo, ou uma
busca diferente, também ja se torna valido. Ndo s6 o curso em si a graduagé&o, mas
a atualizagéo dele de alguma forma, para manter atualizado na hora das aulas, acho
que também é importante. Ndo s6 a graduagcdo serve como formagé&o continuada. A
formacgéo légico, é muito valido, mas as vezes a atualizagdo dele mesmo em
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pesquisa, seja em internet, livro, acaba acrescentando também, ndo s6 a formagéo
valida com certificado.

2- O que vocé entende como planejamento pedagdgico?

Planejamento para mim, se torna, ndo s6 para mim acho que para todo mundo,
deve se tornar um norte do trabalho, que é onde a pessoa vai colocar ali suas ideias,
0 que busca alcancar e tentar desenvolver com a turma, com as criangas, por fim,
acho que mais ou menos é isso. Um norte do nosso trabalho.

3- Como vocé realiza seu planejamento?

No momento, bimestral. Eu tento planejar as aulas bimestrais para ndo ter uma
diferenga tdo grande de tempo e tentar realizar o maximo dessas atividades no
bimestre e ver o que foi atingido ou ndo, e caso ndo atingido, acrescentar no
bimestre seguinte. Ndo entrego, ninguém me pede. Até tem algumas escolas que
pede para fazermos o semanario, colocar no papel as atividades, mas de maneira
formal que tem que entregar, ndo. Eu fago s6 para mim, para ter uma referéncia
minha. Mas no papel especifico para a escola, ndo. Isso porque eu estou na
educacéo infantil, no fundamental estou s6 como temporario. A escola que pede
para entregar o semanario, eu entrego até porque ja esta dentro do planejamento.

4- Seu planejamento pedagdgico € efetivado?

A gente procura tentar efetivar o maximo do planejamento, mas nem sempre
consegue. Especialmente na educagéo infantil, as creches geralmente ndo tem
estrutura de quadra, ndo tem uma area especifica, muitas vezes nas creches o local
de trabalho nosso de Educacéo Fisica é patio, tem alimentagéo junto, passa outra
sala na hora da sua aula acaba se tornando um pouco tumultuado, entdo as vezes
néo da para atingir ou as vezes nem mesmo aplicar o que coloca no papel, tem que
adaptar o maximo, usar o que tem em maos ali disponivel, e tentar manter um norte
ali para ndo fugir muito do planejamento.

5- Onde vocé fundamenta seu conteudo?

Geralmente o que mais procuro hoje em dia, pela facilidade € a internet. Tenho
bastante referéncia na internet. As vezes conversando com algum professor, que
também trabalha, que consegue passar alguma coisa, a gente troca algumas ideias
e livros. Documento, as vezes, na internet a gente acaba vendo junto,
acrescentando, mas geralmente busco mais por atividades. Tento colocar no meu
planejamento a referéncia. Por exemplo, vou trabalhar a modalidade esportiva
basquete, ai dentro disso eu busco as atividades para desenvolver essa atividade
dentro da referéncia minha do planejamento.

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento pedagoégico?

Alcance, a gente tenta buscar o maximo possivel, dentro do que a gente tem
em maos, que tem disponivel para trabalhar, estrutura fisica muitas vezes prejudica,
choveu a quadra esta molhada, choveu nédo pode ter aula porque a quadra esta suja,
ou vai ter uma festa, vocé ndo pode fazer seu trabalho num local adequado, entdo
os alcances a gente tenta fazer o maximo possivel para atingir pelo menos a meta
do planejamento, pelo menos eu me baseio sempre pensando no meu
planejamento, se eu consegquir atingir pelo menos o que eu coloquei no papel ali
esta bom, dali pra frente ja seria um lucro, vamos dizer assim, entdo a gente tenta
pelo menos manter o planejamento e dali pra frente tentar ver o que é disponivel, o
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que a gente consegue ali na escola para poder usar com as criancgas. E limite, é o
que muitas vezes acaba pegando nisso, na parte estrutural porque se vocé ndo tem
um local adequado, material adequado, as vezes ndo tem suporte por tras, preciso
de material que vocé planejou para usar no 1° bimestre e chega no ultimo, vocé
passou aquela parte, aquela modalidade, vocé tem que voltar porque chegou o
material, entdo vocé fica meio preso a isso, entdo acaba se tornando um limite pra
mim, pelo menos da minha parte eu vejo assim, se tivesse um pouco mais de apoio,
de ajuda, um suporte maior, seria mais facil de estar trabalhando também.

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas em relacdo ao
exercicio profissional

Volta na questéo anterior, porque hoje minha necessidade maior na parte da
educacao infantil acaba se prendendo na estrutura da Educacdo Fisica, ndo so
fisica, mas também financeira, porque as vezes a escola ndo tem recurso, vocé nédo
consegue material, as vezes se chega, vem depois, vocé ja passou a modalidade,
se vocé voltar, vocé sai do planejamento, ai vocé ndo consegue atingir a outra meta
que vocé tem mais pra frente, entdo acaba se tornando essa uma necessidade
grande. E atrapalha na perspectiva, se vocé tivesse todo esse recurso, essa
estrutura para vocé trabalhar, eu vejo que a gente conseguiria colocar mais
objetivos, e atingir mais eles também, entdo acaba prendendo um pouco as
perspectivas de trabalho mesmo. Entdo é falta de material e estrutura fisica.
Algumas escolas até tém estrutura fisica, porém ndo tem material adequado, entéo
acaba ficando esse jogo, esse impasse. Em nenhuma escola que vou atualmente
tenho os dois, as vezes até tem uma quantidade boa de material que a gente
consegue adaptar e desenvolver as atividades e trabalhar do jeito que a gente
consegue. Muitas vezes a gente baseia nossas atividades no material que a gente
tem disponivel, entdo essa escola eu ja conhecgo, tem esse material la, entdo vou
basear minhas atividades no material que eu tenho la, e na outra é a mesma faixa
etaria, mas ndo tenho o material, entdo eu tenho que adaptar de novo, ou as vezes
até mudar a modalidade se caso nao tiver estrutura nenhuma para aquilo, para
poder estar trabalhando. Entdo acaba atrapalhando essa perspectiva, ndo fica
uniforme, as vezes vocé trabalha com trés salas de fase 2 (etapa que antecede o 1°
ano), cada uma vocé atinge um objetivo diferente porque tem essa diferenga de uma
escola para outra, material e estrutural.

8- A sua graduacédo foi eficiente para o inicio do seu exercicio
profissional?

Eu n&o vejo a formacgéo inicial como uma base, essencial para vocé comegar a
trabalhar, eu vejo a formagédo da faculdade uma coisa bem supefficial, ela te da
apenas um norte, de como vao ser as coisas, mas a realidade é totalmente
diferente, se vocé nao se dedicar, buscar outros meios, outros cursos, outro
material, vocé ndo consegue se desenvolver dentro do servico ndo, entdo eu
acredito que a formacdao inicial de quando vocé se forma ela é muito superficial, ndo
te da uma boa referéncia néo.

9- Teve algum contato com a BNCC?

Discriminado especificamente para Educag¢éo Fisica ndo, mas ela vem junto,
acrescentando junto nas atividades, por eu trabalhar na educacéo infantil, acaba se
tornando um pouco mais dificil, pelas estruturas, escola, até mesmo de material,
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mas a gente busca alguma coisa que vem sim. Até as dire¢bes das escolas acabou
passando alguma coisa. Nesse ano entregaram o livro didatico de Educacgéo Fisica
que no caso eu nunca tinha recebido, entdo é alguma coisa que pode usar também,
pelo menos uma referéncia que eles estdo ajudando ai. No caso foi entregue, no
caso que eu sei, foi entregue para todos os professores, todos da rede ganharam.
Agora eu néo sei se teve diferente para cada um, ou se foi esse comum para todos,
mas eu acho que da educacédo infantil que eu trabalho, todos receberam igual. O
meu € por idade, vocé vai acompanhando por ali, ndo so por ali, as vezes vocé
consegue adaptar e acrescentar e colocar na hora.

10- Conhece o PPP?

Sim, eles ja me passaram. Quando entrei ele ja existia. Ndo & uma coisa que a
gente fica vendo a todo momento, entdo acaba passando despercebido algumas
coisas.

11- Qual sua opinido sobre “HTPCs” com todos os professores de
Educacao Fisica?

Eu acho que acrescentaria muito mais, porque as vezes na reunido, é claro que
também a gente faz parte do planejamento escolar, entdo a gente convive com
aquilo que eles trabalham nos HTPCs, s6 que a gente muitas vezes fica por fora do
que acontece na sala de aula, porque nosso ambiente é outro, eu acho que se fosse
todo mundo que trabalha com a mesma coisa, com as cabeg¢as pensando, eu acho
que acrescentaria mais, pelo menos da minha parte, eu acho que conseguiria
adquirir mais coisa também do que vendo a realidade do que acontece dentro da
sala, que ndo é o que a gente usa hoje em dia.

12- E o que acha de um curriculo comum de Educacgao Fisica para o
municipio?

Eu acho que seria muito importante, poréem eu acho que acabaria caindo nessa
parte novamente, porque se seria para a rede toda, entdo teria que todo mundo
manter a mesma base de trabalho, mas eu trabalho numa escola e o outro professor
trabalha em outra escola, ele tem estrutura e material, eu néo, entéo teria que ser
uma coisa uniforme para todos, como o objetivo teria que ser uniforme pra todos. Ai
eu acho que seria viavel. O planejamento seria legal para gente conseguir manter
uma linha de raciocinio igual, mas o complicado seria mais essa parte de diferenca
de unidade para outra.

13- Sente-se motivado com o trabalho interdisciplinar dentro da sua
escola? Percebe a Educagdo Fisica ainda marginalizada, em reunibes de pais,
HTPCs ou intervalo? Considera-se pertencente ao grupo?

Com certeza eu vejo que sim, porque muita gente, muitas professoras, muitos
lugares que vocé trabalha, ndo sei assim no geral, mas pelo menos na realidade
nossa, eles veem a Educacdo Fisica como apenas um tempo livre, um tempo que
eles vao se ver livres das criangas, como também vé Artes, porque eles ndo dao
valor para eles tanto faz como fez, se vocé falta, eles ficam bravos porque vao ficar
sem ter essa aula vaga, vamos dizer assim, mas totalmente marginalizada... reunido
de pais, a gente ndo participa, a ndo ser que algum pai queira conversar com vocé
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em particular ou que tenha acontecido alguma coisa, os HTPs das escolas também,
tem algum comentario ou alguma coisa, mas é totalmente voltado para parte mais
pedagdgica, mais sala de aula, ndo é voltado para nossa area de Educacgéo Fisica.

P.7

Dados:

4 Formacgao 1999 — Muzambinho (UFM)

v 42 anos

4 Efetivo na rede desde 2007 — 11 anos

v Pos: 1999 nao era na area escolar

4 Outra graduacéao: nédo

v Ministra 38h/sem para Educacgao Infantil e Fundamental | (municipio) e

20h/sem Fundamental Il e Médio (estado)

1- Como vocé pensa a formagéo continuada na area pedagogica?

Eu vejo assim, € muito importante a gente estar sempre se aperfeicoando,
sempre buscando conhecimento. Eu no caso, logo que eu terminei minha graduagdo
ja fiz minha pds, terminei em 2001. Eu vejo assim, é muito importante a gente estar
indo atras, buscando mesmo conhecimento. Uma maneira minha particular, depois
que eu terminei essa pos fiz alguns cursos, poderia estar fazendo mais, mas devido
ao trabalho mesmo, as necessidades do dia a dia, eu deixei um pouco de estar
fazendo, de estar praticando, mas eu acho muito importante sim.

2- O que vocé entende como planejamento pedagogico?

Sé&o as acgbes que a gente elabora, que a gente tem por objetivo de tentar fazer
com que o aluno aprenda, que ele desenvolva essas habilidades. Entdo o
planejamento a gente faz aqui na escola, eu fiz um e todo ano eu mantenho esse
talvez com algumas modificagbes ou néo, algumas adaptagées, mas o planejamento
a gente faz anual. Eu entrego ele todo ano porque aqui é pedido todo ano.

3- Como vocé realiza seu planejamento?
Eu faco ele anual, o que eu vou trabalhar durante o ano inteiro, ndo divido por
bimestre.

4- Seu planejamento pedagogico € efetivado?

Ele ¢é efetivado. Procuro trabalhar em cima do que planejei. Tudo é
registrado no diario.

5- Onde vocé fundamenta seu conteudo?

Eu busco na internet bastante, que me ajuda, eu busco em livros também.
Muitas vezes também eu adapto as atividades de acordo com as necessidades dos
meus alunos. As vezes eu programo atividades, procuro atividades, e em cima dela
eu fago variagbes, mas na maioria das vezes internet, livro. Na base da faculdade eu
tive uma nogéo. Fiz alguns cursos também na area de Educagéo Fisica escolar, e
assim por diante.

6- Quais s&o os alcances e os limites do seu planejamento pedagoégico?
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Na maioria das vezes eu consigo atingir meus objetivos, 16gico ndo 100%, mas
bem proximo disso, vamos colocar uns 80% em relagdo a aprendizagem dos alunos.
A dificuldade que eu vejo aqui na escola, é o espacgo fisico. Aqui eu dou aula no
patio. Nao tenho quadra e material também € bem precario. Isso € um limite do meu
planejamento, I6gico a gente tenta se adaptar mas é um grande dificultador.

7- Relacione suas necessidades e suas expectativas no seu exercicio
profissional.

Eu fico muito contente porque os meus alunos, os que eu dou aula aqui nessa
escola (escola sede desse professor), entdo eu pego eles aqui e depois pego eles la
em cima (a escola estadual em que o professor atende, se localiza no mesmo bairro,
sendo portanto, a mesma clientela de alunos, na continuagdo da escolaridade) eu
consigo ver resultado neles la. Nas habilidades iniciais, como coordenagéo,
equilibrio, salto, giro, na pratica do esporte que a gente coloca la em cima, eu
consigo identificar sim. Eu fico muito contente sim, pelo trabalho que eu fago aqui
porque tem um resultado. E eu vejo assim, que eles tém capacidade. A expectativa
entdo € em ensinar aqui para eles chegarem la preparados (expectativa). A
necessidade é o espaco, porque a gente deixa de passar algumas atividades
importantes também devido ao espaco. Por mais a gente tenta adaptar, modificar,
fica ainda falho, entéo fica dificil a gente trabalhar nesse sentido.

8- A sua graduacdo foi eficiente para o inicio do seu exercicio
profissional?

Me deu uma boa base sim, mas nao totalmente.. fui aprendendo na pratica e
Cursos.

9- Teve algum contato com a BNCC?
No estado eu tive contato. No municipio ndo. Chegou muito pouco nas HTPCs.

10- Conhece o PPP?
Nao

11- Qual sua opinido sobre “HTPCs” com todos os professores de
Educacao Fisica?

Com certeza seria viavel, porque ficaria muito facil da gente planejar, se
organizar, da gente trocar ideias, do que um esta passando, do que o outro esta
trabalhando e cada um na sua unidade fica dificil. A gente ndo se retine, ndo sabe o
que esta acontecendo, entdo eu acho viavel sim.

12- E o que acha de um curriculo comum de Educacgado Fisica para o
municipio?

Eu acho até interessante, talvez o que possa estar dificultando é a realidade.
Porque assim, eu ja trabalhei em varios bairros aqui na cidade, em varias escolas. E
na maioria delas a realidade de uma é totalmente diferente da outra. A nossa
clientela é bem diversa. Mas seria interessante sim, seria legal. E ficava meio
unificado né, as atividades, as propostas.
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13- Sente-se motivado com o trabalho interdisciplinar dentro da sua
escola? Percebe a Educagdo Fisica ainda marginalizada, em reunides de pais,
HTPCs ou intervalo? Considera-se pertencente ao grupo?

N&o me sinto motivado para trabalhar de modo interdisciplinar até porque nos
HTPCs me sinto meio deslocado. Quanto a reunibes de pais acho sem
representatividade nenhuma. E quanto a sala dos professores, tenho um otimo
relacionamento com todos até trocamos algumas informagbes sobre os alunos. Eu

vejo mesmo a grande dificuldade mesmo as reunibes de pais e um pouco 0S
HTPCs.
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APENDICE E — PRODUTO EDUCACIONAL

Este Produto Educacional, intitulado “Orientagdes para a Elaboragao
de um Planejamento Pedagégico em Educagao Fisica”, € um material que
sugere elementos fundamentais na elaboragdo de um planejamento pedagdgico.
Trata-se de uma abordagem conceitual do tema a fim de despertar uma reflexdo
sobre sua finalidade e compreensao na construgdo do planejamento pedagdgico do

professor de Educacgao Fisica.

REFERENCIA:

DEZOTTI, Talita Cristiane Dardes. Orientagdoes para a elaboragdo de um
planejamento pedagégico em Educacao Fisica. 19 f. 2020. Disponivel em:
https://www.proef.ufscar.br/arquivos/bancas-e-eventos/produtoversaofinal-talita.pdf
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ANEXO A — PARECER COMITE ETICA EM PESQUISAS EM SERES HUMANOS

UFSCAR - UNIVERSIDADE . gQWurnp

UFR'I'% FEDERAL DE SAO CARLOS asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Plangjamento em Educacdo Fisica Escolar: perspectivas X realidade
Pesquisador: TALITA CRISTIANE DARDES DEZOTTI

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 28349120.8.0000 5504

Instituicdo Proponente: Universidade Federal de S3o Carlos/UFSCar

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DA NOTIFICAGAD

Tipo de Notificagao: Envio de Relatdrio Final

Detalhe:

Justificativa: Informagdo positiva do andamento da pesquisa.
Data do Envio: 12/05/2020

Situagao da Notificagao: Parecer Consubstanciado Emitide
DADOS DO PARECER

Mamero do Parecer: 4.103.303

Apresentagao da Notificagao:

A notificagdo ora apresentada diz respeito a um pedido de complementagdo no TCLE apresentado pela
pesguisadora na segunda rodada de avaliagdo.

Objetivo da Notificagao:

O cbjetivo da notificagdo foi tecer o devido esclarecimente em relagdo ao andamento da coleta de dados.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

A avaliagdo de riscos e beneficios ja havia sido aprovada na analise anterior.

Comentarios e Consideragoes sobre a Notificagao:
A notificagdo esclarece a contento o pedido da relatoria.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
MWao hé consideragdes

Enderego: WASHINGTON LULZ KM 235

Bairre: JARDIM GUANABARA CEP: 13 565-005
UF:; 5P Municipio: SACQ CARLOS
Telefone: [16)3351-9685 E-mail: caphumancosiufscar br

Pasgina 01 de 02
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Recomendagoes:

UFSCAR - UNIVERSIDADE

UFF:‘I'H FEDERAL DE SAO CARLOS

Contiruag 3o do Parecer. 4.103 303

QRerea ™

Mao ha recomendagdes, a ndo ser, de fato, o envio do relatorio final de pesquisa, quando a mesma tiver

sido encaminhada para o fechamento.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP;

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipe Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Envio de Relatério | Relatorio_Final_plataforma.docx 19/05/2020 |TALITA CRISTIAME | Postado
i 2004634 [DARDES DEZCOTTI

Situagao do Parecer:
Aprovado

MNecessita Apreciagao da CONEP:

Mao

SA0 CARLOS, 22 de Junho de 2020

Assinado por:

ADRIANA SANCHES GARCIA DE ARAUJOD

(Coordenador(a))



ANEXO B — AUTORIZACAO COORDENADORA MUNICIPAL EDUCACAO

AUTDRIZ}G&Q DE PESQUISA COM PROFESSORES DE
EDUCAGAO FISICA DA REDE MUNICIPAL

Eu, Andrea Luiza Moraes de Faria, coordenadora de
Educacgédo do Departamento de Ensino do municipio de Tambau/SP,
localizado na rua Dr. Alfredo Guedes, n® 1255, bairro S&o Joéao,
autorizo a realizagdo da pesquisa de mestrado: “Planejamento em
Educacgdo Fisica Escolar. perspectivas X realidade”, tendo como
pesquisador responsavel a professora Talita Cristiane Dardes
Dezotti, que tem sua sede na EMEB Alfredo Guedes, portadora do
RG: 28.358.045-8, orientanda da Prof® Dr® Yara Aparecida Couto, do
curso de pos-graduagao — mestrado profissional — da Universidade
Federal de Sao Carlos = Ufscar, sob a condigéao dos participantes da
pesquisa estarem de acordo.

Estou ciente de que a pesquisa constara de entrevistas com
os professores de Educacdo Fisica efetivos e em exercicio do
municipio sobre seus préprios planejamentos & que as entrevistas
serdo realizadas dentro de cada unidade escolar, respeitando a
unidade sede de cada professor. As entrevistas seréo realizadas em
dia e horério combinado entre as partes.

A referida pesquisa sera realizada somente a partir da
aprovagdo no Comité de Etica e Pesquisa/ CEP da Universidade
Federal de Sdo Carlos/ Ufscar — Campus de Sao Carlos.

Tambai, O _de _ag vuing de 2020.

L

Ass.: (( . I’LUE"lL’UL/

Andréa Lisza Moraes de Faria
Mam
CPF 290 163 05848
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