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“A marcas sdo estados inéditos que se
produzem em nosso corpo a partir de
composigoes que vamos vivendo. Enquanto
estamos  vivos, continuam-se  fazendo
marcas em nosso corpo. Da pra dizer que
sdo as marcas que escrevem” (ROLNIK,

1993, p.2-9).



RESUMO

Apesar das conquistas perante uma sociedade pautada em uma constitui¢ao cisgénero a
tematica Trans enfrenta diversas barreiras culturais, sociais € econdmicas silenciando
seus corpos “inadequados” e ferindo seus direitos primordiais: existéncia e liberdade. O
cenario atual brasileiro materializou essas barreiras demonstrando uma guerra entre
classes, entre géneros, entre cores entre espiritos e consciéncias através de uma
gigantesca polarizagdo: o tradicional, aceitavel, bondoso, respeitdvel em favor das
familias venceu através (ironicamente) da violéncia o errado, depravado, criminoso
existir pacifico do outro. A genuina violéncia divina desses manifestantes ousou calar
através de ameagas, armas ¢ do medo a existéncia do “diferente” com requintes da
bondade crista, um cenario curioso € sem sentido em que, através de seu sim e de seu
voto era provada a sua masculinidade, heterossexualidade e devocao ao tradicional. Por
fim, esses devotos oriundos da hipocria comemoraram com violéncia além de realizar
os mesmos atos “depravados” do “inimigo”, porém de forma sigilosa. A existéncia
Trans ¢ cercada pela hipocrisia, o honesto e tradicional Brasil ¢ o que mais mata e
ironicamente o que mais usa sexualmente esses corpos, calando-os depois de seus atos
sigilosos em uma fervorosa devocao armada que precisa ser problematizada. Uma forma
de enfrentamento desse panorama estabelece o destaque das potencialidades de vida da
comunidade trans, demonstrando inclusive suas contribui¢des para a construcao,
continuidade e melhorias da qualidade social, evidenciando que sua existéncia nao
consiste em um fardo social, diferente do preconceito enfrentado por ela. Assim ¢
necessario, além de demonstrar a vulnerabilidade desse grupo, destacar suas lutas e
vitorias para desconstruir os contra-argumentos de “vitimizacdo”. Dessa forma, ser
Trans poderia constituir ndo um problema para a sociedade, mas sim sua propria
solucdo existencial para uma condi¢dao real. A metodologia para desenvolvimento da
proposta de poténcias consistiu no emprego da historia oral e o método da transcriagao,
evidenciando-se a trajetoria de vida dos seres entrevistados, sendo pessoas trans. Essa
metodologia possibilitou relacionar passagens de vida relevantes com a fundamentagao
tedrica e conquistas legislativas, evidenciando através dessas falas a
heteronormatividade e cisgeneridade compulsdrias e suas imposi¢cdes dolorosas e
irreais. Mesmo que ocorra um enfrentamento o conceito binario ainda molda a
sociedade, incluindo-se a existéncia trans e sua tentativa constante de readequacdo ao
“novo género”. Dessa forma esse trabalho buscou destacar as potencialidades e
conquistas promovendo uma discussdo para desmitificar a existéncia trans, partindo de
quem realmente as vive diariamente. Apos essas andlises e discussdes notou-se a
necessidade de apoio promovida por grupos e coletivos pautados em direitos humanos,
oportunidades no mercado de trabalho, além da receptividade social e familiar. Esse
reconhecimento poderia oferecer subsidios para desmantelar argumentos rasos oriundos
de preconceitos e equivocos tipicos de nosso “achismo social”.

Palavras-chave: Transexualidade, Potencialidades e Historia oral.



ABSTRACT

Despite the achievements before a society based on a cisgender constitution, the
Trans theme faces several cultural, social and economic barriers, silencing their
“inadequate” bodies and hurting their primordial rights: existence and freedom. The
current Brazilian scenario materialized these barriers, demonstrating a war between
classes, between genders, between colors between spirits and consciences through a
gigantic polarization: the traditional, acceptable, kind, respectable in favor of
families won through (ironically) violence, the wrong, depraved, criminal other's
peaceful existence. The genuine divine violence of these demonstrators dared to
remain silent through threats, weapons and fear of the existence of the “different”
with refinements of Christian goodness, a curious and meaningless scenario in
which, through their yes and their vote, their masculinity was proved. |,
heterosexuality and devotion to the traditional. Finally, these devotees from the
hypocria celebrated with violence in addition to performing the same "depraved" acts
of the "enemy", but in a confidential manner. Trans existence is surrounded by
hypocrisy, the honest and traditional Brazil is the one that kills the most and
ironically the one that most uses these bodies sexually, shutting them up after their
secret acts in a fervent armed devotion that needs to be questioned. A way of coping
with this scenario highlights the potential of life of the trans community,
demonstrating even its contributions to the construction, continuity and
improvements in social quality, showing that its existence does not consist of a social
burden, different from the prejudice faced by it. So it is necessary, in addition to
demonstrating the vulnerability of this group, to highlight their struggles and
victories to deconstruct the counter-arguments of “victimization”. Thus, being Trans
could not be a problem for society, but its own existential solution to a real condition.
The methodology for developing the powers proposal consisted of the use of oral
history and the method of transcreation, showing the life trajectory of the beings
interviewed, being trans people. This methodology made it possible to relate relevant
life passages with the theoretical foundation and legislative achievements,
evidencing through these statements the compulsory heteronormativity and
cisgenerity and its painful and unreal impositions. Even if there is a confrontation,

the binary concept still shapes society, including the trans existence and its constant



attempt to readjust to the “new genre”. Thus, this work sought to highlight the
potential and achievements by promoting a discussion to demystify the trans
existence, starting from those who actually live them daily. After these analyzes and
discussions, there was a need for support promoted by groups and collectives based
on human rights, opportunities in the labor market, in addition to social and family
receptivity. This recognition could offer subsidies to dismantle shallow arguments

arising from prejudices and misunderstandings typical of our "social guess".

Keywords: Transexuality, Potentialities and Oral History.



LISTA DE FIGURAS E IMAGENS

FIGURA 1 Transformagao — Autora - Fernanda SanFrancisco
FIGURA 2 Feminismos - Autora - Fernanda SanFrancisco

FIGURA 3 Morte LGBT+ - Autora - Fernanda SanFrancisco



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — Marcadores Sociais: Identificacao das (os) entrevistadas (0s).



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ADI Ag¢do Direta de Inconstitucionalidade

ANTRA Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais

Astral Associacao das Travestis ¢ Liberados do Rio de Janeiro
BNCC Base Nacional Comum Curricular

CADS Coordenadoria da Diversidade Sexual

CDHM Comissao de Direitos Humanos e Minorias

CF Constitui¢ao Federal

CFESS Conselho Federal de Servigo Social

CFM Conselho Federal de Medicina

CFOAB Conselho Federal da Ordem dos Advogados do Brasil
CFP Conselho Federal de Psicologia

CID Codigo Internacional de Doengas

CIT Comissao Intergestores Tripartite

CNS Conselho Nacional de Saude

COFEN Conselho Federal de Enfermagem

DSM- 5§ Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
DST Doenca Sexualmente Transmissivel

ENTLAIDS Encontro Nacional de Travestis e Transexuais que atuam na Luta e
prevencao a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS)
FTM Female to Male

GLTB Gays; Lésbicas; Travestis e Bissexuais

GM/MS Gabinete do Ministro/Ministério da Saude

LGBT+ Lésbicas; Gays; Bissexuais; Travestis; Transexuais; Transgéneros e mais
MPOG Ministério de Estado de Planejamento

OIT Organizagao Internacional do Trabalho

OMS Organizagao Mundial de Satude

ONG Organizacao Nao Governamental

ONU Organizagao das Nagoes Unidas

PGR Procuradoria-Geral da Republica

PLS Projeto de Lei do Senado



RENATA Rede Nacional de Travestis

RENTRAL Rede Nacional de Travestis e Liberados

SDH Secretaria dos Direitos Humanos

STF Supremo Tribunal Federal

SUS Sistema Unico de Saude

TGEU Transgender Europe

UFSCar Universidade Federal de Sao Carlos

UNESCO Organizacao das Nagdes Unidas para a Educagdo, para a Ciéncia e

Cultura



SUMARIO

IN (TRANS) DUCAO ... 15
CAPITULO I: ENCARNANDO CONCEITOS .....coecoumiemriimreireseesseesseesnsssesesneeees 18
1.1 DiSSIAENCIA O ENETO....ccuvieeiiieeiiieeiie et eeieeeetee et et eeeae e e eaeeeaaeeebaeeenraeesnseees 18
CAPITULO 11— SENTINDO NA PELE .....ccovvuuiimriimriimriieseseseseesssssssssesssesesenens 30
2.1 Socializando a transgeneridade ............ccecvieeiiieeiiiecie e 30
2.2 Nas Teias das Trans (fOrmagOes).......c...eevuiieeiuieeiirieeeiieeeiee e e et eree e veeeeeve s 36
2.3 Escarificando 0 COrpo tranSZENETO ........cccuveeevreeiirieeriieenieeeiieeeireeesneesseeesneeessneens 49
2.4 Ressurgindo das CINZAS.........cccueeeiieeeiiieeiiieeeiieeeieeesieeesseeessreeeseseeesaeessseessneesnseeas 52
CAPITULO III: COSTURANDO A METODOLOGIA .........cooovevviimireeeeersesrneeen. 53
3.1 Reconhecendo a HistOria Oral..........ccocoiiiiiiiiiiiiiiiie e 53
3.2 MetodolO@IZANAO .......eiiiieiiieiieeii ettt ettt ettt enneeeaaeens 56
RN 0 b -1 s S (01 0 o 10 ) USSR 60
CAPITULO IV — TRANS (JETORIAS) DE VIDA........coooviimieeeereeeeeeeeeeeesees s, 61
4.1 Trans (EXPEIIENCIAS) vueevuvrrerrrreerirreeiieeeireeeisreeesreesseeesseeesseeesseeessseesssseesssseesssseesnes 63
CAPITULO V — TRANS (BORDANDO) .........commeiemieereeneeeeeeeeeesseesesssenessssenenes 100
5.1 Entrelagando as narrativas € @ t€OT1a .......c.eeeeveeeerieerreeeeieeeceieeeeieeeereeesveeeeaee e 100
TRANS (fOIMAGOES)....vveeerieeriiieeiiiieeiieeeiteeesieeeeteeesteeesseeessseeessseeasseeesseessseeessseeensses 115

REFERENCIAS BIBLIOGRAFTICAS ..o s s 119



IN (TRANS) DUCAO

O corpo ¢ um dos primeiros elementos na constru¢do da identidade humana e
relaciona-se diretamente com a constru¢io social das sujeitas’ e sujeitos e esta
indissolubilidade estd em constante transformagao nos processos sociais.

A incorrespondéncia entre o corpo e o género identificado ¢ traduzido ao género
trans ¢ o acolhimento social destes corpos ainda € restrito na sociedade moderna e
coloca em risco sua efetivagdo como seres humanos.

Segundo Butler (2003) a matriz cultural que apresenta o “género inteligivel®”
exige que outros géneros ndo possam “existir” exprimindo uma impossibilidade légica,
pois fogem as normas de inteligibilidade, portanto denominados géneros ininteligiveis.

A cisgeneridade’, binariedade’ e heteronormatividade® contextualizadas na
colonialidade do género ®culminam no silenciamento dos corpos trans. O medo de ser
quem voceé ¢ ndo pode culminar no silenciamento de seu corpo.

Nesta dissertagao a sigla LGBT sera utilizada em razdo de sua maior difusdo e
conhecimento na sociedade, embora existam outras siglas utilizadas pelos movimentos
sociais e de luta da causa.

Um dado de extrema relevancia da Organizacdo Nao Governamental (ONG)
International Transgender Europe (TGEU) para reflexdo: Brasil lidera o “ranking”
mundial com 52% dos assassinatos no mundo de pessoas trans (TGEU, 2017).

Este trabalho ¢ resultado da interagdo com 02 pessoas trans brasileiras para
trazer as narrativas de suas trajetérias de vida através do olhar da historia oral, e
posteriormente transcriadas de modo a evidenciar as potencialidades destas nas analises.
Para Born (2001) trajetoria de vida pode ser definida como uma estrutura social de

eventos que fundamentam a vida.

' Feminino de sujeito, forma de feminizar o vocabulo.

% Género em conformidade com os padrdes de inteligibilidade do género (BUTLER, 2003, p.37).

3 Identidade no qual as pessoas se reconhecem ao género atribuido compulsoriamente ao nascer
(LEONARDO, ATHAYDE & POCAHY, 2017)

* Sistema de género restrito e/ou refletido em apenas duas categorias relacionadas ao sexo (BUTLER,
2003, p.24).

> E a matriz base para o estabelecimento do poder e da naturalizagdo dos corpos, géneros e desejos
(BUTLER, 2003, p.8).

% Normatizacio das relagdes de género e sociais nos processos colonizadores e seus efeitos (CONNEL,
2016).
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A visibilizagdo dos corpos silenciados propicia a vivéncia de autoavaliagdo,
aflorando a autocritica ultrapassando os limites do “dito” sobre eles e suas
subjetividades.

A proposta desta pesquisa ¢ um “ato politico”, de direito e a legitimidade da
existéncia transgénera cria oportunidades criticas, contributivas e de reconhecimento
politico, social e académico.

A andlise e captura das vivéncias sociais no processo de entrevistas traz a luz as
trajetorias de vida buscando desmitificar a existéncia trans subsidiando o
reconhecimento das estratégias na construcao social e das potencialidades do ser nesta
construcdo, contribuindo para a construcdo social de outras pessoas transgéneras, além
de expor experiéncias, dificuldades e enfrentamentos para legitimar e garantir o direito
natural a existéncia, permanéncia e acolhimento em sociedade.

As trajetérias de vida das pessoas trazem a luz suas construcdes sociais, tudo que
as permeou e suas memorias clareiam seu passado como foi constituido e que esta
sendo percebido e experimentado novamente através das narrativas.

A relevancia desta pesquisa esta na evidenciagdo das trajetérias de vida e de
poténcia do ser transgénero com vistas na contribui¢ao da erradicagdo do preconceito,
discriminacdo, mortalidade e no acolhimento e equidade para com as pessoas trans que
frequentemente tem suas escolhas e vidas castradas pela sociedade.

O trabalho de campo com as entrevistas foi realizado entre abril de 2019 e
janeiro de 2020, iniciando-se com a entrevista da Sra. Laerte Coutinho, mulher trans,
autora de quadrinhos, cartunista e jornalista, residente do municipio de Sao Paulo-SP,
apds contato prévio por intermédio de uma amiga em comum; e posteriormente Sr.
Thomas Cardoso, homem trans, Bidlogo ¢ mestrando em Estudos da Condigdo Humana,
residente do municipio de Osasco-SP, apds contato prévio em um evento do Projeto
Cereus no qual participei e apresentado pela Fernanda, minha sobrinha, que cursou
Biologia com ele na UFSCar, campus Sorocaba. A escolha dos entrevistados justifica a
0 objetivo da pesquisa em langar um olhar sobre trajetorias de vidas potentes, ambos
trazem claramente estas poténcias nas construgdes de suas vidas e a contribuicao para a
construgao de outras vidas trans.

Neste contexto foi possivel engendrar o olhar cuidadoso para as narrativas com

apoio tedrico dos campos da educacao, sociologia, antropologia e da psicologia, e trata-
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las pela metodologia da historia oral e com o suporte da transcriacdo nas veredas da
pesquisa.

Durante os encontros em locais escolhidos pelos entrevistados foram explicados
os propositos da pesquisa, relevancia e objetivos e apos concordancia na participacao,
houve a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em acordo
com o0s preceitos éticos e autorizagdes expressas, sendo garantidos os mesmos.

Ha um delineamento imanente das categorias de género, condi¢cdo sexual, etnia,
classe, escolaridade, ocupacdo e estado civil que se apresentam na pesquisa € marcam as
construgdes de vida dos entrevistados e presentes em suas narrativas.

O texto da dissertacdo apresenta-se dividida em capitulos para melhor
compreensdo dos objetivos propostos e de seu desenvolvimento da seguinte forma:
Capitulo I: Encarnando Conceitos, neste capitulo sdo fundamentadas as teorias que
permeiam as questdes de género, sexualidade e diversidade.

No Capitulo II: Sentindo na Pele, sao discutidas as questdes das politicas
publicas e legislacdes acerca da tematica, redes de apoio como as familiares e sociais,
educagao, saude, trabalho e ainda a discriminacdo sofrida as pessoas transgéneras,
mortalidade e poténcia de vida.

Para contextualizar os aspectos metodologicos o Capitulo IIl: Costurando a
Metodologia fundamenta a pesquisa sob o olhar da Histéria Oral e da Transcriacdo para
trazer a luz as memorias das trajetorias de vidas das fontes orais que serdo transcriadas
no Capitulo 1IV: Trans (jetoria)s de Vidas. No Capitulo V ha andlises das narrativas
explicitando os elementos de construcao social e potencialidades do ser a partir das
categorias género, condicdo sexual, familia, redes de apoio, saude, escolaridade e
transfobia sendo trans (bordadas) com elementos da fundamentacdo tedrica dos

capitulos I e II.
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CAPITULO I: ENCARNANDO CONCEITOS

As histoérias dos subjugados escovadas a contrapelos trazem as contranarrativas e

resisténcias das histérias de vidas trans contribuindo para uma visdo real da existéncia

transgénera no Brasil. Neste capitulo sdo abordados questdes fundamentais para o

entendimento das questoes de género.

1.1 Dissidéncia do género

A sexualidade ¢ entendida em diferentes niveis de importancia para cada sujeito.

A constru¢do social e o valor do papel da sexualidade em diversos segmentos da

sociedade sdo os fatores que contribuem para a diferenciacao entre mulheres e homens,

para além de diferencas fisicas e/ou psicologicas, transformando os corpos em sexuados

e socializados, agregando uma rede de denominagdes de sexo/género e condi¢do sexual,

moldando as formas de viver as sexualidades. H4 que se considerar que sexualidade nao

¢ sinonimo de atividade sexual.

Se o género sdo os significados culturais assumidos pelo corpo sexuado, ndo
se pode dizer que ele decorra, de um sexo desta ou daquela maneira. Levada
a seu limite 16gico, a distingdo sexo/género sugere uma descontinuidade
radical entre corpos sexuados e géneros culturalmente construidos
(BUTLER, 2003, pag. 24).

A mulher foi a primeira personagem a ser sexualizada imprimindo novos valores,

incluindo os de familia com inumeras obrigagdes conjugais e parentais (FOUCAULT,

1988).

No caso da ‘identidade de género’, desde a infancia, os sujeitos sdo ensinados
a se enquadrar em padrdes normativos, demarcando fronteiras do que é
esperado ou ndo de uma menina ou menino. Esses corpos sdo vigiados pela
sociedade (familia, escola, midia), de forma a ndo apresentar ambiguidades e
se ajustar a comportamentos percebidos como “normais”. (MISKOLCI,
2014, p. 60).

A “imitacio prestigiosa™ prevé que os individuos construam culturalmente seus

corpos e comportamentos em cada sociedade, destaca que a cultura também se refere ao

7 Para Mauss, o conjunto de habitos, costumes, crengas e tradigdes que caracterizam uma cultura também
se referem ao corpo (MAUSS, 1974 apud GOLDENBERG, 2011, 545).
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corpo. Os habitos e costumes dentre outros aspectos que definem uma cultura
relacionam-se diretamente aos corpos, valorizando alguns comportamentos em
detrimento de outros determinando assim um corpo definido, variando conforme o
contexto historico-cultural (MAUSS, 1974 apud GOLDENBERG, 2011).

De acordo com Scott (1995), as questdes de género iniciaram-se em debates a partir
das académicas feministas americanas na década de 70, criticando o determinismo
biologico relacionado ao sexo e diferenciacdo sexual, destacando seus atributos

biologicos como justificativa para as diferencgas entre homens e mulheres.

De um lado, o "género" foi desenvolvido e ¢ sempre usado em oposi¢do a
sexo, para descrever o que ¢ socialmente construido, em oposi¢do ao que ¢é
biologicamente dado. Aqui, "género" ¢é tipicamente pensado como referéncia
a personalidade e comportamento, ndo ao corpo; "género" e “sexo" sdo,
portanto, compreendidos como distintos. De outro lado, "género" tem sido
cada vez mais usado como referéncia a qualquer construgdo social que tenha
a ver com a distingdo masculino/feminino, incluindo as construgdes que
separam corpos “femininos" de corpos "masculinos” (NICHOLSON, 2000).

Considero que devemos distinguir identidade de género de praticas afetivo-
sexuais, porque a sexualidade ¢ apenas uma das variaveis que configura a
identidade de género em concomitancia com outras coisas, como os papéis de
género e o significado social da reproducdo. Além de diferentes formas de
interpretar a situacdo das mulheres em nossa cultura, categorias como sexo e
género, identidade de género e sexualidade sdo tomadas muito seguidamente
no Brasil como equivalentes entre si. De uma forma simplificada, diria que
sexo ¢ uma categoria que ilustra a diferengca bioldgica entre homens e
mulheres; que género ¢ um conceito que remete a construcdo cultural coletiva
dos atributos de masculinidade e feminilidade (que nomeamos de papéis
sexuais); que identidade de género ¢ uma categoria pertinente para pensar o
lugar do individuo no interior de uma cultura determinada e que sexualidade
¢ um conceito contemporaneo para se referir ao campo das praticas e
sentimentos ligados a atividade sexual dos individuos (GROSSI, 1995, p. 12).

A complexidade do cenario de opressdo as mulheres desafiou diversos
estudiosos ao longo dos anos buscando-se explicagdes plausiveis para as relagdes
sociais e de poder. A opressdo presente no “Sistema de sexo/género®”, pesquisado por
Gayle Rubin em 1975 relaciona-se ao capitalismo e seu conceito de mais-valia,

entretanto, esse sistema econdmico de exploragao simplesmente reforgou seus ideias por

¥ Arranjos por meio dos quais uma sociedade transforma a sexualidade bioldgica em produto da atividade
humana (RUBIN, 1993).
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meio de padrdes de comportamento estabelecidos por sociedades e sistemas anteriores e
as diferencas entre os papéis de cada género um “elemento histoérico e moral” (RUBIN,

1993).

As muitas formas de fazer-se mulher ou homem, as varias possibilidades de
viver prazeres e desejos corporais sdo sempre sugeridas, anunciadas,
promovidas socialmente (e hoje possivelmente de formas mais explicitas do
que antes). Elas sdo também, renovadamente, reguladas, condenadas ou
negadas (LOURO, 2000, p.1)

Assim, segundo Ribeiro (2003), uma sexualidade nao pode ser legitimada
apenas por aspectos genéticos.

Se o sexo ndo limita o género, entdo talvez haja multiplos géneros, muitas
maneiras de interpretar culturalmente o corpo sexuado, que ndo sido de forma alguma
limitados pela aparente dualidade do sexo (BUTLER, 2003).

A regulacdo binaria da sexualidade suprime a multiplicidade subversiva de uma
sexualidade que rompe as hegemonias heterossexuais, reprodutiva e médico-juridica.
Uma pessoa ¢ o seu género na medida em que ndo € o outro, pressupondo e impondo a

restricdo do género dentro dessa binariedade (BUTLER, 2003).

O padrao com o qual todas as outras sexualidades devem ser comparadas e
medidas. E essa qualidade normativa - e o ideal que ela encarna - que
constitui uma forma especifica de dominagao chamada heterossexismo. Este
pode ser definido como a crenga na existéncia de uma hierarquia das
sexualidades, em que a heterossexualidade assume posicao superior. Todas as
outras formas sdo qualificadas, na melhor das hipdteses, como incompletas,
acidentais e perversas, e na pior, como patologicas, criminosas, imorais e
destruidoras da civilizagdo (BORRILLO, 2009, p. 25).

Para a maioria dos médicos, a designagdo de um copo sexual como de "mulher"
ou de "homem" ¢ definida geneticamente, sendo pessoas nascidas com cromossomos
XX, geneticamente feminina, enquanto as nascidas com cromossomos XY,
geneticamente masculina (PRECIADO, 2014). No entanto, Foucault (1988) e Butler
(2003) analisam e consonantemente afirmam que as concepgdes existentes para macho e
fémea e masculino e feminino s3o nada além de um efeito performatico e regulatorio, e
trazem, assim, um outro modelo de andlise em uma perspectiva nao médica, mas social
e politica.

Segundo Laqueur (2001), a modernidade (Século XV) produziu o modelo
binario, sendo a ciéncia a servigo da cultura, objetivando a fundamentacio e
organizacdo da sociedade em homem/publico - mulher/privado, inventando uma nova
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forma de interpretacdo da diferenca sexual: o modelo de dois sexos, estabelecendo uma
disting@o ontoldgica e horizontal entre 0 masculino e o feminino, fato iniciado apenas
no século XVIII, onde até entdo acreditava-se em monismo sexual continuo e
hierarquico.

Inicialmente teorias relacionadas a colonialidade desconsideravam a
problematica do género no desenvolvimento das dicotomias de poder, fato observado
em obras como a de Quijano, baseada em conceitos eurocéntricos e heteronormativos
relativos a género e ao sexo bioldgicos, ndo correspondentes a realidade colonial (DIAS,
2014). Os colonizados, ou seja, os indigenas, por exemplo, ndo eram considerados
humanos e sim selvagens sexualmente incontrolaveis e que deveriam ser adestrados
pelos colonizadores.

A colonialidade se estabelece como resultado do colonialismo, mantendo-se no
saber, na cultura, no senso-comum, na auto-imagem e no cotidiano. A colonialidade nao
constitui uma relacdo colonial entre duas nac¢des, mas cria padrdoes de comportamento,
crencas, formas de relacionar o trabalho e a intersubjetividade decorrentes de um
contexto colonial pré-existente. A mesma permaneceu ainda com o fim do colonialismo
e a abertura da modernidade, ditando regras e normas de comportamentos (TORRES,
2007 apud DIAS, 2014).

O sistema colonial/moderno de género estabelece apenas os géneros homem e
mulher, categorias extremamente limitadas. Assim, mulheres negras e transgéneros sao
desconsideradas. Dessa forma, ¢ essencial incluir o género como categoria de
dominagdo,  categoria  fundamental na  instituicdo e  fundacdo da
Modernidade/Colonialidade (DIAS, 2014).

A colonizagdo causou um espistemicidio anulando a cultura local,
reconfigurando-a a partir da metropole, incluindo a ideologia do marianismo e o
patriarcado, a diversidade emerge como resisténcia, reapropriacdo identitaria
(CONNELL, 2016).

A colonialidade do género expressa-se inclusive nos dados das pesquisas sobre o
tema, reforcando aspectos das conquistas coloniais € na dependéncia pds-colonial da
Europa imprimindo falsas visdes do sul global, desconsiderando-se as dindmicas de
género e formas especificas nestes contextos, configurando um ato generificado de

colonizagao (CONNEL, 2016).
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Entende-se que a heteronormatividade configura um padrao de sexualidade que
regula o0 modo como a sociedade organiza-se e funciona. Esse padrdo objetiva regular e
normatizar os modos de ser e de viver os desejos corporais e a sexualidade. Segundo o
socialmente estabelecido, por meio de uma perspectiva biologicista e determinista, ha
apenas duas possibilidades de divisdo das pessoas em relacio a anatomia sexual
humana: feminino/fémea ou masculino/macho. Dessa forma, hd uma logica na
representacdo hegemonica do género e da sexualidade definindo uma coeréncia
“natural” e “inerente” entre sexo-género e sexualidade, ou seja, cada sexo s6 poderia
interessar-se pelo sexo oposto (sexualidade heterossexual) e este interesse seria
ratificado pela possibilidade procriativa, estabelecendo a heterossexualidade
compulséria (PETRY & MEYER, 2011).

Entretanto, apesar da forca dessa regulagdo ha excecdes, como os transgéneros,
rompendo com a norma heterossexual reconstruindo seus corpos através da cirurgia de
redesignacdo sexual. Ainda que esses individuos ndo se identifiquem com o padrdo
socialmente designado para os seus corpos, ha uma busca pela adequacdo a norma
heterossexual, redefinindo seus corpos e seus comportamentos. Esse paradoxo
estabelece uma grandiosa tematica de pesquisa (PETRY & MEYER, 2011).

Para Wittig (1992) a categorizacdo funciona como primitivos conceitos numa
teoriza¢do corrente, denominado pensamento hétero, que diz respeito ao género, sexo,
diversidade e outros que sdo influenciados por este pensamento, incluindo historia,
cultura e realidade.

No pensamento hétero a relacdo heterossexual ¢ entendida como social
obrigatéria, destacando o cardter opressivo desse pensamento em sua tendéncia de
universalizacdo da produgdo de conceitos em leis gerais aplicadas a todas as sociedades
e épocas, com significancia absoluta a estes conceitos fundados na heterossexualidade,
produzindo diferengas entre os géneros como um dogma politico e filosoéfico,
inviabilizando culturas contrarias, ordenando, portanto, as relacdes humanas, sua
propria producdo de conceitos e processos inconscientes, corroborando para a
mitificagdo, linguagens metaforicas e enigmaticas poetizando o carater compulsério da
heterossexualidade (WITIG, 1992).

Para Rich (1993), a heterossexualidade compulsoéria estd intimamente ligada a

dominacao masculina e o casamento heterossexual como institui¢ao.
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Em primeiro lugar: uma andlise critica da diferenga de género de sexo,
produto do contrato social heterocentrado, cujas performatividades
normativas foram inscritas nos corpos como verdades bioldgicas. [...] No
ambito do contrato contrassexual, os corpos se reconhecem a si mesmos nao
como homens ou mulheres, e sim como corpos falantes, e reconhecem ou
outros corpos como falantes (PRECIADO, 2014, p.21).

A heteronormatividade dita as regras dos corpos ha séculos no mundo e quem as
rompe erigi um novo olhar para a questdo, no entanto sdo alvos de opressdo e exclusdo
por este pensamento opressor da dominagdo normativa cis/heterossexual. Apresento no
proximo subtitulo esse rompimento e construcdo de um novo corpo, alinhado a sua

esséncia e conceituado.
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Figura 1 — Transformagdo. Utilizou-se como referéncia um fendomeno natural e animalesco de mudanca
de uma conformacgdo fisica e fisiologica. Devem-se compreender as mudangas humanas como algo
natural, ainda que atualmente subversivo. Demonstra-se com a lagarta o periodo espera e preparacdo para
o alcance da figura posterior desejada, tendo, consequentemente, o voo da borboleta como expressao de
liberdade. A palavra formacdo também faz alusdo sobre a necessidade de alcance de educagdo e
oportunidades por esse grupo. (Autora: Fernanda SanFrancisco, 2018).
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1.2 Trans (portando) o corpo transgénero

Quando rompemos o equilibrio da nossa figura atual, nosso corpo atual ¢
violentado pelas novas conexdes ¢ exige-se dele a criagdo de um novo corpo,
encarnando este novo estado que se fez em nos, tornando-nos outro (ROLNIK,1993)

A transgeneridade ¢ considerada um fendmeno complexo, caracteriza-se pelo
sentimento intenso de ndo pertencimento ao sexo anatdmico, sem a manifestacdo de
disturbios delirantes e bases organicas (CASTEL, 2001).

A primeira abordagem cirurgica de redesignacdo sexual foi realizada em 1921
em Berlim por Felix Abraham em “Rudolf”, logo em seguida, em 1923 foi o pintor
Einar Wegener aos 40 anos, conhecida como Lili Elbe (CASTEL, 2001).

O nascimento do fendmeno transgénero ocorre com intervencao praticada pelo
médico Christian Hamburger, na Dinamarca, em 1952, em George Jorgensen, ex-
soldado do exército norte-americano (ARAN, ZAIDHAFT e MURTA, 2008).

Em 1966 o endocrinologista alemdo Harry Benjamin criou bases diagnosticas a
partir de alguns indicadores que definiriam o chamado “verdadeiro transexual” e
defendia a cirurgia de transgenitalizagdo como Unica alternativa terapéutica possivel
(FERRARI E CAPELARI, 2014).

Benjamin realizava o diagndstico da transgeneridade através da Escala de
Orientacdo Sexual e Norman Fisk, em 1973, que fundamenta um tratado de psiquiatria
para o transexualismo, ancorado fundamentalmente no autodiagnéstico (ARAN,
ZAIDHAFT e MURTA, 2008). Ainda em 1973, a transgeneridade passou a ser
considerada uma “disforia de género’”, termo cunhado por John Money'® (BENTO e
PELUCIO, 2012).

John Money contribui para o aprimoramento do raciocinio sobre a
transgeneridade passando a preconizar uma separagdo entre o “sexo real” ancorado na
biologia e o registro subjetivo do género, estabelecido através da educagdo e cultura
(CASTEL, 2003).

Money (1965) fez entdo a distingdo entre identidade de género e funcdo de
género, destacando que a primeira € a experiéncia privada da fun¢do de género e a

segunda ¢ a expressao publica da identidade de género (PERSON & OVESEY, 1999).

? Insatisfagdo decorrente da discordancia entre o sexo biologico e a identidade sexual de um individuo
(MURTA, 2007).
1 Psicologo, sexélogo e autor Neozelandés (Universidade de Minnesota, 2015).
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Posteriormente, Robert Stoller (1982) teorizou com base nos seus estudos, entre
as décadas de 60 e 70, a experiéncia transgénera baseada principalmente em trés
aspectos: sentimento de identidade permanente; crenca numa esséncia (feminina ou
masculina); relagdo vivida de “horror” com o pénis, sem investimento libidinal e
simbiose com a mae e ressalta ainda que esta relagdo ndo pode ser considerada
psicotizante, especialmente porque a capacidade de integragdo social permanece intacta
(STOLLER, 1982 apud ARAN, ZAIDHAFT E MURTA, 2008).

O género trans ¢ mais provocador que as praticas sexuais ditas ilegiveis por
abalarem de modo mais intenso as bases da binariedade (CRUZ & SANTOS, 2016).

A transgenerificagdo, incluindo redesignagdo sexual, estd inserida em contextos
de processos terapéuticos formais e normatizadores, fato relacionado as duas linhas de
tedricas do século XX: endocrinoldgica e a psicossocial (AMARAL, 2007).

Parece haver um consenso nas teorias que abordam a questao da transgeneridade
de que haveria uma incoeréncia entre sexo e género e atualmente o discurso na
sexologia, psiquiatria e em parte na psicandlise faz desta experiéncia uma patologia, um
“transtorno de identidade”. Estas teorias sdo fundamentadas na heteronormatividade
convertendo-se em um sistema regulador da sexualidade e da subjetividade (ARAN,
2006).

A transgeneridade estd contida na conceituagdo de Disforia de Género do
Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) da Associagao

Americana de Psiquiatria:

Individuos com disforia de género apresentam incongruéncias acentuadas
entre o género que lhes foi designado (em geral ao nascimento, conhecido
como género de nascimento) e o género experimentado/expresso. Essa
discrepancia ¢ o componente central do diagnostico. Deve haver também
evidéncias de sofrimento causado por essa incongruéncia. O género
experimentado pode incluir identidades de géneros alternativas além dos
esteredtipos bindrios. Em consequéncia, o sofrimento ndo se limita ao desejo
de simplesmente pertencer ao outro género, podendo incluir também o desejo
de ser de um género alternativo, desde que diferente do designado. A disforia
de género manifesta-se de formas diferentes em grupos etarios distintos

(DSM-5, 2014).

A defini¢do de transgeneridade e do processo transexualizador para o Conselho
Federal de Medicina esta contida na Resolugao CFM n°® 1.955/2010 que dispde sobre a
cirurgia de transgenitalismo e revoga a Resolugdo CFM n° 1.652/02. A cirurgia de
redesignagdo sexual é oferecida pelo Sistema Unico de Satde nos estados de Sao Paulo,

Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Goias ¢ Pernambuco, no entanto, a morosidade,
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burocracias e deficiéncia no nimero de especialistas e centros especializados tornam o
sistema de satde ineficiente para o atendimento integral as pessoas trans e geram
demanda reprimida.

A Organizacao Mundial da Satde (OMS) em junho de 2018 passa a considerar a
transgeneridade como “incongruéncia de género” retirando-a do capitulo das doencas
mentais no Cédigo Internacional de Doengas 11 (CID -11).

Para Jesus (2013), no Brasil ainda ¢ atribuido o sexo um estatuto legal, em
registros civis de forma geral, além do sexo biologico e um nome atribuido a ele que
constam, configurando a inutilizacdo do género ou o confundindo com a conceituagao
de sexo, o que para mulheres e homens transgéneros e travestis incorre em sofrimento e
privacao de direitos.

29 de janeiro ¢ o Dia Nacional da Visibilidade de Transexuais e Travestis, a data
foi criada em 2004 devida a participagao de um grupo de ativistas trans no Congresso
Nacional no langamento da primeira campanha contra transfobia no Brasil (BRASIL,
2017).

A Portaria 04 de 23 de Janeiro de 2020 estabelece direitos a populagdo LGBT
atendidos no sistema socioeducativo do Distrito Federal (Secretaria de Estado de Justica

e Cidadania do Distrito Federal, 2020).
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Figura 2 — Feminismos. Ha como referéncia a Deusa Durga (Hindu). Raramente

mulheres em nossa sociedade sao representadas como algo divino ou
supremo. Durga ¢  descrita ainda como um  aspecto  guerreiro. Na  imagem
apresenta-se certa dualidade na figura da mulher, delicadeza com a

flor ¢ a forca na langa. A lanca igualmente det¢ém uma  simbologia da
mulher trans e sua Iuta. Os seios demonstram a temdtica de enlace de
dois simbolos femininos representando a visibilidade lésbica
constantemente ameacada pela heteronormatividade. Ainda nos seios ha a
representacdio  do  toque feminino em alusdo a manutengdo da satde e atos
de prevencdo. A regido do cridnio demonstra a  sabedoria  feminina  sempre
colocada em questdo e ofuscada pelo machismo, assim, a mulher
necessita  constantemente  realizar ~ muito  mais feitos que um  homem  para
ser  creditada. Por Gltimo ha um grande destaque para a  regido  uterina,
uma vez que mulheres s3o  consideradas  apenas como  "Uteros  ambulantes”
em  confronto com o discurso hipocrita  de que mulheres sao especiais
devido a0 dom da vida e nascimento. Ha  igualmente uma  critica  ao
desencontro paradoxal em "necessidade da maternidade” na vida feminina
e sua desvalorizacdo salarial frente a essa conquista, lembrando-se sempre que nem todas as mulheres
possuem utero, a mao ensanguentada em forma de negacdo faz alusdo a luta
pelo fim da violéncia contra as mulheres. (Autora: Fernanda SanFrancisco, 2018).
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1.3 Trans (Feminismos)

As expressdes sociais na vida das pessoas trans perpassam pelas defini¢cdes de
género binario e a heterossexualidade compulsdria na tentativa de se encaixarem num

novo género apesar do desprendimento ao género social atribuido ao nascimento.

Os usos fisicos do homem dependem de um conjunto de sistemas simbdlicos.
Do corpo nascem e se propagam as significacdes que fundamentam a
existéncia individual e coletiva; ele € o eixo da relagdo com o mundo, o lugar
e 0 tempo nos quais a existéncia toma forma através da fisionomia singular
de um ator. Através do corpo, o0 homem apropria-se da substancia de sua vida
traduzindo-a para os outros, servindo-se dos sistemas simbolicos que
compartilha com os membros da comunidade. (LE BRETON, 2007, p. 07).

A construcao social e o valor do papel da sexualidade em diversos segmentos da
sociedade sdo os fatores que contribuem para a diferenciacdo entre mulheres e homens,
para além de diferencas fisicas e/ou psicoldgicas, transformando os corpos em sexuados
e socializados. Mas vale ressaltar que a identidade de género deve ser separada da
sexualidade, pois esta Ultima ¢ apenas uma das variaveis dessa identidade. A
sexualidade ¢ entendida em diferentes niveis de importancia para cada pessoa.

Em nossa sociedade o género ¢ um conceito que apresenta a constru¢ao social
coletiva das singularidades da feminilidade e masculinidade como “papéis sexuais”,
sendo apenas performatividade e regulagdo. A regulagdo binaria da sexualidade suprime
a multiplicidade subversiva de uma sexualidade que rompe as hegemonias
heterossexual, reprodutiva e médico-juridica.

A conceituacdo de género aplicado ao feminismo contribuiu para a
desconstru¢ao da crenca de que ha um modelo universal de mulher, tornando possivel a
constru¢do das identidades de género (BENTO, 2006).

O feminismo mudou a percep¢do sobre quem sdo as mulheres, ampliando a
defini¢@o que antes contemplava apenas as mulheres brancas, abastadas, casadas e com
filhos, congregando a humanidade e a feminilidade de mulheres outrora invisiveis:
negras, indigenas, pobres, portadoras de necessidades especiais, idosas, lésbicas,
bissexuais, solteiras, e, os transgéneros (JESUS, 2013).

O transfeminismo ¢ definido primordialmente como um movimento feito por e
para mulheres trans (KOYAMA, 2001 apud JESUS, 2013).

As transmasculinidades caracterizam-se por expressoes de género masculinas,

que ndo se encerram em um modelo hegemdnico, sdo multiplas, rompendo e
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desconstruindo as verdades naturalizadas e essencializadas dos sexos e géneros bindrios

(PAMPLONA, 2016).

E a sua ripida capacidade de passing, estreitamente vinculada ao
desconhecimento social da condicdo FTM, mas também relacionada 4 bem
elaborada construgdo de “corpos sociais masculinos”, que se torna
especialmente eficaz apos a realizagdo da mastectomia e do uso prolongado
de testosterona. Em outras palavras, o uso da testosterona no caso dos
homens trans, ao contrario do que ocorre com as mulheres transexuais, torna-
os bastante proximos fisicamente as expectativas sociais de como deve
parecer um homem, o que contribui para invisibiliza-los. Essa invisibilidade
adquirida com frequéncia a duras penas significa para a maior parte um
agradavel momento de trégua na estressante e continua batalha por respeito a
identidade/expressao de género (ALMEIDA, 2012, p.519).

O drama vivenciado pelos homens trans durante a transicao entre a comunidade
lésbica e a masculina para inser¢do em uma delas ¢ bastante complexo (BEIRUTTI,
2002 apud UCHOA, 2017).

As expressdes de feminilidade e masculinidade trans tém sido refor¢adas como
exigéncia social da binariedade e heteronormatividade em que as pessoas devem
expressar as “esséncias” do ‘“novo género”, embora a transmasculinidade esteja

buscando desatrelar a binariedade.

CAPITULO II - SENTINDO NA PELE

A socializa¢do dos corpos perpassam pelo corpos transgéneros € sua construcao
social, engendrando questdes basilares como familia, redes de apoio, educacdo, politicas
publicas sociais, saude e trabalho, porem sdo tocados pela cisheteronormatividade que
produzem marcas profundas nestes corpos e nestas construcdes sociais de vida. Neste

capitulo verso sobre as bases para esta construcao social de vida.

2.1 Socializando a transgeneridade

A nocdo de familia nas sociedades ocidentais tem como concepcao a
necessidade politica de consolidagdo do privado com finalidade de possibilitar por
intermédio da afetividade e, a formagdo do individuo e garantia da ordem social
(ARAN, 2003).

O apoio social e sua rede ¢ um importante fator protetivo ao longo da vida. Pode
ser composto pela familia, amigos, colegas de trabalho/escola/universidade, pares e

comunidade, contribuindo para gerenciamento de situagdes adversas, adaptacdes e a
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familia tem papel fundamental quando ha existéncia de coesdo e amor parental, pois
nela sdo formados os primeiros vinculos e lagos afetivos (COSTA, 2009).

As familias sdo as maiores fontes de apoio social e segundo os estudos de Winck
e Petersen (2005), Soares e colaboradores (2011) destacam niveis de maior apoio e
suporte em grupos familiares, porém, vale ressaltar que para se alcangar essa aceitacdao
deve-se considerar aspectos pessoais ¢ ambientais familiares (SILVA ¢ CERQUEIRA-
SANTOS, 2014).

O nucleo familiar, os lares e a sexualidade sdo produtos da mudanga dos modos
de produgdo e que podem se alterar ou se desenvolver em fungdo das relacdes de
produgdo (SCOTT, 1995).

Raramente as relagdes familiares sdo associadas e retratadas quando se fala em
transgeneridade e as pessoas LGBT em geral, sendo considerado por alguns até como
um grupo de pessoas “anti-familia” (PACHANKIS e GOLDFRIED, 2004 apud
FRAZAO ¢ ROSARIO, 2008).

Frazao e Rosario (2008) ressalta que a comunidade cientifica da area de terapia
familiar se manteve distante da tematica das relagdes familiares de pessoas LGBT e que
o fato desta possuir pouca formacgdo sobre as especificidades contribuiu para este
afastamento e baixo envolvimento cientifico através de pesquisas na area tendo a
imagem e cultura popular estereotipada como base para tanto, sendo apenas nos anos
2000 que essa realidade comegou a mudar com um numero maior de pesquisas.

A revelacdo da identidade sexual a familia ¢ algo complexo e envolvem os
aspectos culturais e estigmas que as pessoas LGBT carregam.

Em pesquisas foi identificado que ha um padrdo na revelagdo da identidade
sexual e inicialmente revela-se aos irmaos, apds a mae e por ultimo ao pai
(CIANCIOTTO & CAHILL, 2003; LASALA, 2000; SAVINWILLIAMS & REAM,
2003 apud FRAZAO & ROSARIO, 2008).

Segundo Myers (1982 apud FRAZAO & ROSARIO, 2008) existem seis grandes
motivacdes para a revelacdo da identidade sexual aos familiares, sendo a importancia
dos movimentos sociais da causa LGBT, tormento emocional vivido, auto-aceitacdo ¢
forma¢ao de uma nova identidade enquanto pessoa LGBT, processo psicoterapéutico,
amorosidade e ainda motivos destrutivos como culpabiliza¢do, dentre outros.

A revelacdo da identidade sexual tipicamente traz consigo reagdes negativas,

como rejeigdo emocional, violéncia verbal e até fisica, expulsao de casa em boa parte
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dos casos, gerando uma situagdo de extrema importancia nas populagdes de
adolescentes que se encontrardo em grande dificuldade social, desprotecdo e
vulnerabilidade (FRAZAO & ROSARIO, 2008).

As reagOes iniciais da familia no processo de revelacdo da identidade sexual
primeiramente perpassam pelas indagacdes dos motivos pelos quais seus filhos sdo
LGBT, procurando culpas e culpados, sensa¢des de fracassos, questdes étnicas, sociais,
religiosas, sensagdes de perda, frustragdes, medo com o futuro idealizado e a
permanéncia social, envergonhando-se perante a sociedade tendo até sentimentos
semelhantes ao luto, isolando a familia socialmente e ocasionando ainda um
afastamento emocional conflituante entre o amor e os ecos dos estigmas sociais
(FRAZAO & ROSARIO, 2008).

Segundo Herdt e Koff (2002 apud FRAZAO & ROSARIO, 2008) existem tipos
diferentes de familias, sendo: Desintegradas: com manifestacdes de culpa, fracasso,
vergonha, comunica¢do da identidade sexual dos filhos ¢ limitada, conflitos igual ou
maiores apos a revelagdo, pouco ou auséncia completa de contato com a comunidade
LGBT e com os parceiros dos filhos e raramente ha projecao para a vida de seus filhos.
Depois ha as Ambivalentes: com vergonha baseada no que ¢ socialmente visivel,
ambivaléncia entre a comunica¢do da identidade sexual de seus filhos para as pessoas,
melhoria das relagdes familiares, porém sem resolug¢do, maior sensibilidade em relacao
a identidade sexual de seus filhos, convivio com pais de pessoas LGBT, entretanto, nao
com as pessoas LGBT e as vezes com seus parceiros, pois normalmente sao geradores
de conflitos e maior capacidade de projecdo do futuro para seus filhos, embora com
receios. Por ultimo as familias Integradas: com pouca ou nenhuma vergonha,
congruéncia entre o apreco publico e as reacdes internas, maior comunicacao sobre a
identidade sexual de seus filhos, pois ¢ encarado como um fardo o segredo, melhoria
das relagdes familiares, gerando proximidade com os conflitos e ndo afastamento,
capacidade de busca de contribuicdo positiva de seus filhos, envolvimento com a
comunidade LGBT e convivio com os parceiros de seus filhos e projecdes positivas
para o futuro dos mesmos.

A crianga transgénera ¢ muitas vezes colocada a margem em sua familia, escola,
e demais instituigdes sociais. O peso da exclusdo e inferioridade muito cedo ¢ imputado
por nao compreenderem o porqué de ndo serem aceitas no género de identificacdo

interiorizando o sentimento de culpa (PAMPLONA, 2016).
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Estima-se que 13 anos de idade ¢ a média em que travestis e transgé€neros sao
expulsos de casa pelos pais (ALVES, OBSERVATORIO DO TERCEIRO SETOR,
2018).

Segundo alguns autores (e.g., SALTZBURG, 2004 apud FRAZAO &
ROSARIO, 2008) a conciliagdo e reorganiza¢io da estrutura familiar passam por trés
niveis: adaptacdo a identidade sexual dos filhos; adaptacdo a identidade como pai de um
filho LGBT e adaptacdo ao contexto social incluindo outras pessoas LGBT nas relagdes
sociais dos filhos.

Ainda segundo outros autores (e.g., Herdt e Koff, 2002 apud FRAZAO e
ROSARIO, 2008) existem outros fatores facilitadores para as relagdes familiares de
sucesso como a existéncia de uma relagdo positiva entre pais e filhos prévia a revelagao
da identidade sexual, conhecimento das potencias das comunidades LGBT, participagao
em reunides de associagdes de pais LGBT e educagao sexual.

Qual o lugar da educacdo neste processo? Partiremos de Hooks (2013), para
quem a educacgdo como pratica de liberdade ¢ uma forma engajada de buscar mudangas
significativas e de ensinar que todos tem o direito de aprender, transgredindo o modelo
educacional vigente.

Segundo Freire (1987) ¢ a violéncia dos opressores que desumaniza os
oprimidos, que o faz menos, sua linguagem nao o considera e sim o domina.

O sistema de dominagdo determina a sua voz e a lingua, dificultando a
comunicagdo e fala dos grupos invisibilizadas uma vez que a educagdo e a construgao
social ocorrem pela “lingua do opressor”, durante muito tempo a Unica lingua falada e
ouvida, a lingua do colonizador, do professor, do marido, do pai em acordo com as
defini¢des de Paulo Freire (RICH, 2010; HOOKS, 2013).

O processo de escolarizagdo da pessoa trans ¢ marcado pelo preconceito de
educadores e educandos que transbordam além das questdes do despreparo até as
convicgdes € conceitos pessoais que extrapolam a esséncia da profissdo de educador e
da fun¢ao da escola, tornando a vida escolar da pessoa LGBT extremamente dificil,
colocando a prova a resisténcia a esse movimento.

O silenciamento deve ser rompido e as barreiras transgredidas para a promogao
de uma discussdo acerca de problemadticas “ocultas” pelos sistemas opressores e
LGBTfo6bicos, uma vez que a igualdade de direitos ndo deveria se tratar de uma

polémica (HOOKS, 2013).
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Ninguém nasce feito. Vamos nos fazendo aos poucos, na pratica social de
que tornamos parte. (FREIRE p.40, 2001). Que estranha maneira ¢ essa de
fazer Histdria, de ensinar Democracia, espancando os diferentes para, em
nome da Democracia, continuar gozando da liberdade de espancar! (FREIRE
p-19, 2001).

Nao ¢ a cultura discriminada a que gera a ideologia discriminatéria, mas a
cultura hegemonica a que o faz. A cultura discriminada gesta a ideologia de
resisténcia que, em fungdo de sua experiéncia de luta, ora explica formas de
comportamento mais ou menos pacificos, ora rebeldes, mais ou menos
indiscriminatoriamente violentos, ora criticamente voltados a recriacdo do
mundo. Um ponto importante a ser sublinhado: na medida em que as relagdes
entre estas ideologias sdo dialéticas, elas se interpenetram. Nao se dao em
estado puro e podem mudar de pessoa a pessoa (FREIRE p.18, 2001).

Para os dominadores, a dominacao est4 na repeticao do presente, na reprodugdo
deste presente com alteragdes adverbiais, ndo havendo possibilidade de superacdo da
discriminacdao multipla (FREIRE, 2001).

Para Freire (2001) a historia ¢ tempo de possibilidades, liberdades e nao de
determinagdes, inserindo-nos nela nos faz possiveis, portanto apenas quando numa
perspectiva historica em que homens e mulheres assumam-se como sujeitos da historia,
reinventando o mundo numa dire¢do ética e estética além dos padrdes, reconhecendo a
natureza politica desta luta, a liberdade e transfomagao sao possiveis.

Entende-se o estudo como uma andlise e reflexdo, em que as leituras
aprofundadas e criticas sdo desafios complexos exigindo um processo sistematico
aprimorado através da pratica e superacdo da educagdo bancaria que prevé a aceitagdo
aos dogmas e silenciamento dos temas polémicos (FREIRE, 1987).

A escola baseia-se no padrao heteronormativo social como Unico e esperado,
caracterizando-se assim esse espago como limitante e gerador de invisibilidade a
qualquer comportamento considerado inadequado ao padrao geral (BALIEIRO, 2014).

A sexualidade esta limitada ao curriculo escolar e seus conceitos biologicos de
reprodugdo, prevencao de doengas sexualmente transmissiveis e gravidez nao planejada,
em cunho binario e sem reconhecimento da diversidade sexual, gerando intolerancia e
violéncia (BALIEIRO, 2014).

A escola reprodutora promove a permanéncia da vulnerabilidade social, fisica e
psicoldgica dos grupos invisibilizados nas hierarquias sociais através de expressoes de
racismo, machismo, ¢ LGBTfobia. Essas intolerancias exprimem resultados como
evasdo escolar e baixo rendimento dos estudantes vitimas de bullying (BALIEIRO,

2014).
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Para Garcia, Mendongca e Leite (2015), o cotidiano escolar pode ser
compreendido como um espaco de transicao e de conflito, com produgdo de discursos e
praticas que enraizam desigualdades e hierarquias e, consequentemente, exclusdo e
marginalizacdo de desejos, géneros e sexualidades que nao correspondem a norma
heteronormativa, negando as diferencas na escola e fundamentando praticas
homofobicas neste cotidiano.

Em contraponto a essa problematica escolar, muitas institui¢des educacionais,
especialmente publicas tem criado e mantido espagos acolhedores e direcionados as
questdes de género e diversidade, exemplificando aqui um nucleo constituido e de
extrema importancia para a sociedade ¢ o Nucleo de Estudos de Género e Diferengas e
Sexualidades — NEGDS da Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar campus
Sorocaba-SP (NEGDS, 2020).

Cerca de 0,02% da populacdo trans e travesti estdo na universidade, 72% nao
possuem o ensino médio e 56% o ensino fundamental (ALVES, OBSERVATORIO DO
TERCEIRO SETOR, 2018). Estes dados tém implica¢do para a relagdo entre trabalho e
experiéncia de vida das pessoas trans.

No Dossi€ 2019 da ANTRA ¢ estimado que aproximadamente 80% dos homens
trans tenham concluido o ensino médio e tenham indices superiores a 70% de empregos
formais, embora a invisibilidade dificulte a estatistica real (ANTRA, 2019).

O trabalho para Marx (1844-1993) ¢ o responsavel pela transformacao dialética
do homem e a natureza, sendo o homem um ser voltado ao trabalho que encontra nele
uma fonte de sobrevivéncia, socializacdo e sentido para a existéncia, favorecendo o
pertencimento e aceitagdo em sociedade (MARX, apud SOUZA, 2012).

Portanto, para Souza (2012) somam-se as dificuldades comuns aos individuos
para as pessoas trans o ndo enquadramento as normas de género vigentes em nossa

sociedade que culminam no preconceito e exclusdo do mercado de trabalho.

Basta uma rapida olhada nos antincios de emprego para deixar claro que o
mercado de trabalho possui uma estrutura segmentada pelo género-definido
pela dicotomia convencional homem/mulher. Muitos valores subjetivos e
avaliagdes estdo embutidos nesta divisdo sobre aquilo que um homem ou
uma mulher pode ou deve fazer. Pessoas com uma ambiguidade de género
poderiam causar confusdo e sentir rejeigdo, por ndo se encaixarem facilmente
nos nichos que existem no mercado de trabalho. A mesma ambiguidade pode
ser vista como algo capaz de perturbar o desempenho da funglo,
principalmente num mundo onde muitas ocupagdes se exercem vinculadas a
apresentacdo e conservagdo da imagem (ADELMAN, 2003, p. 83-84).
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Segundo Dias e Bernardineli (2016), a pessoa transgénera vive um sofrimento
social no qual habitualmente ocupam posi¢cdes subalternas, estando destinadas a
margem social pela discriminacdo e exclusdo, e que a dificuldade de acesso ao mercado
de trabalho ndo advém somente da escassez de profissionaliza¢dao e qualificagdo, mas
principalmente pela condi¢do de transgeneridade, embora sabidamente o acesso a
educagdo ceifado pela discriminacdo inegavelmente diminui as chances de

empregabilidade.

O mercado de trabalho se apresenta cada vez concorrente para os que nele
pretendem ingressar e neste esteio minorias e grupos vulneraveis possuem
ainda mais dificuldade em serem inseridos, necessitando rotineiramente
submeter-se a qualquer trabalho somente para ndo serem angariados ao rol de
desempregados (DIAS e BERNARDINELI, 2016).

Outra questdo importante para a permanéncia da pessoa transgénera no mercado
de trabalho ¢ o seu nome, pois no registro civil consta o nome de batismo, € que, via de
regra, em empresas privadas, diferentemente das instituicdes publicas, sdo os Unicos
documentos validos conflitando-se a identificagdo de género e performatividade,

gerando preconceito (DIAS E BERNARDINELLI, 2016).

Constrangedor ter a aparéncia caracteristica de um sexo e ser identificado,
através da analise de seus documentos, como pertencente ao sexo contrario
(SZANIAWSKI, 1998 apud DIAS e BERNARDINELI, 2016).

2.2 Nas Teias das Trans (formacgoes)

As pessoas trans apresentam inumeras dificuldades de acesso em relagao a
varios servicos como educagdo, lazer, cultura, trabalho e satide devido a sua nao
conformidade heteronormativa e binariedade de sexo, género e historicamente as
inimeras lutas sociais desde a década de 80 tem garantido a elaboragdo de politicas
publicas para o atendimento as demandas das pessoas trans.

A Organizagao das Nacdes Unidas (ONU) por meio da Declaragao Universal
dos Direitos Humanos declara “ser essencial que os direitos humanos sejam protegidos
pelo império da lei, para que o ser humano ndo seja compelido, como ultimo recurso, a
rebelido contra a tirania e a opressao” (ONU, 1948).

No Brasil a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ¢ um documento
normatizador que define o conjunto fundamental e gradual de aprendizagens basilares
que devem ser desenvolvidos ao longo das etapas e modalidades da Educagdo Basica,
sendo assegurados os direitos de aprendizagem e desenvolvimento em conformidade

com o Plano Nacional de Educagdao (PNE), aplicado conforme o Artigo 1° da Lei de
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Diretrizes ¢ Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei n°® 9.394/1996), “orientado pelos
principios éticos, politicos e estéticos que visam a forma¢do humana integral e a
construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva”, fundamentado nas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagao Basica (DCN) (BRASIL p.7, 2017).
BNCC deve assumir uma visdo plural, singular e integral da crianga,
adolescente, jovem e do adulto considerando-os como sujeitos de
aprendizagem e promover uma educacdo voltada ao seu acolhimento,
reconhecimento e desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e
diversidades. Além disso, a escola, como espago de aprendizagem e de
democracia inclusiva, deve se fortalecer na pratica coercitiva de nao

discriminagdo, ndo preconceito e respeito as diferencas e diversidades
(BRASIL, 2017, p.14).

A partir da década de 60 sob o olhar da moralidade, da politica e da ciéncia que
0s movimentos sociais iniciaram um processo de conscientizagdo e sensibiliza¢do da
sociedade sobre a relevancia e necessidade do combate a segregacao e a marginalizagdo
dos individuos lidos como “diferentes” (MENDES, 2006).

Assim como na década de 90 a Organizagdo das Nagdes Unidas para Educagao,
a Ciéncia e a Cultura — UNESCO e a Organizacdo das Nagdes Unidas — ONU
implementam politicas sociais favoraveis a inclusao (RODRIGES, 2017).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), incluem os temas de género e
sexualidade na educacdo (1997).

A diersidade no contexto escolar tem-se aplicado através de programas de
educagdao com base nos Direitos Humanos, havendo um compromisso do pais com a
educagao fundamental, sobretudo apds a assinatura da Declaragdo Mundial sobre
Educacdo para Todos na década de 90 e mais expressivamente nos anos 2000 com a
chamada Educagao Inclusiva (KASSAR, 2016).

O Ministério da Educacdo através da Resolugdo N° 1 de 19 de Janeiro de 2018,
que define o uso do nome social de travestis e transgéneros nos registros escolares visa
a diminuicdo da discriminacdo, assédio, violéncia e permanéncia destas pessoas no
espaco escolar, garantindo o direito a educagdo (BRASIL, 2018).

Na legislagdo Estadual de Sao Paulo, no inicio dos anos 2000, houve um
importante ganho para a populacio LGBT+ com a promulgacdao da Lei n® 10.948 de
2001, definindo as penalidades atribuidas as praticas discriminatérias em razao de
orientacdo sexual (SAO PAULO, 2001).

A Comissao Internacional de Juristas ¢ o Servico Internacional de Direitos

Humanos realizaram um projeto para elaborar um conjunto de principios juridicos
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internacionais com vistas a dar coeréncia e clareza sobre as obrigagdes do Estado e as
violagdes dos direitos humanos relacionados a identidade de género. Vinte e nove
especialistas em direitos humanos de 25 paises elaboraram documento contendo 29
principios juridicos internacionais sobre a aplicacdo da legislagdo internacional as
violagoes de direitos humanos com base na orientagdao sexual e identidade de género,
com vistas a clarificar e dar coeréncia as obrigagdes de direitos humanos dos Estados e
que foram discutidos amplamente na Universidade Gadjah Mada em Yogyakarta,
Indonésia, entre 6 ¢ 9 de novembro de 2006. Estes especialistas contavam com
experiéncias diversas e conhecimento relevante das questoes da legislacdo de direitos
humanos e adotaram por unanimidade os Principios de Yogyakarta (PRINCIPIOS DE
YOGYAKARTA, 2007).

O Plano Nacional de Promog¢ao da Cidadania e Direitos Humanos de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais resultado da 1* Conferéncia Nacional LGBT,
ocorrida em Brasilia entre 5 ¢ 8 de junho de 2008, traz as diretrizes e a¢des para a
elaboracdo de Politicas Publicas voltadas a populacdo LGBT visando a garantia dos
direitos e do exercicio pleno da cidadania. Os objetivos desse plano perpassam pelas
orientagdes, constru¢do de politicas publicas de inclusdo social e de combate as
desigualdades para a populagdo LGBT, prevalecendo a intersetorialidade e
transversalidade na proposicdo e efetivacdo dessas politicas; promocdo dos direitos
fundamentais da populacdo LGBT brasileira; inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, dispostos no art. 5° da Constitui¢ao
Federal; promoc¢do dos direitos sociais da populacdo LGBT brasileira, especialmente
das pessoas em situagdo de risco social e exposi¢do a violéncia; Combate ao estigma e a
discriminacao por orientacao sexual e identidade de género (BRASIL, 2009).

No estado de Sdo Paulo em 2010 foi sancionado o Decreto n® 55.588, de 17 de
Marco de 2010, garantindo o direito ao tratamento de pessoas trans e travestis pelo
nome social nos 6rgdos publicos do estado (SAO PAULO, 2010).

O direito ao nome social esta garantido nos servigos publicos no municipio de
Sao Paulo através do Decreto n® 51.180 de 14 de Janeiro de 2010 (PREFEITURA DE
SAO PAULO, 2010).

No Brasil a Portaria n® 233 de 2010 do Ministério de Estado de Planejamento,
Orcamento e Gestao (MPOG) autoriza o uso do nome social ao servidores publicos

(MPOG, 2010).
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No Brasil no final da década de 70 surgiram diversos movimentos sociais em
defesa de grupos especificos e de liberdades sexuais, o “Grupo Somos” € precursor das
questdes da homossexualidade e hoje agrega a luta LGBT como tema politico,
construindo o movimento LGBT. Com a epidemia HIV/AIDS, no inicio da década de
80, neste momento historico relacionado aos gays, o governo brasileiro apoiou
mobilizagdes da populacdo homossexual masculina na prevengao da infeccdo, surtindo
grande efeito e apds agregando grupos com outras identidades sexuais e de género
ampliando as discussdes (BRASIL, 2013).

No Brasil movimentos sociais como o “Grupo Somos”, sdo reconhecidos como
precursores do movimento LGBT+ na década de 80, majoritariamente sobre 4s questdes
dos homens gays e posteriormente ocorreu na década de 90 o movimento de travestis
com o coletivo da Associagao das Travestis e Liberados do Rio de Janeiro (Astral), e,
nesta mesma década a inclusdo dos transgéneros. Embora no “Grupo Somos” a
lesbianidade e a bissexualidade tenham sido debatidas, esta foi em menor escala devido
a impoténcia para modificar as relagdes de poder no interior do movimento, a
invisibilidade se manteve por bastante tempo e ganhou certa notoriedade junto de
movimentos feministas (BRASIL, 2013).

O Movimento da Reforma Sanitaria culminou na constru¢do de uma nova
politica de satde publica garantida na Constituicdo Federal de 1988 com uma visdo
amplificada, sendo entendida a satide decorrente do acesso das pessoas e coletividades
aos bens e servicos publicos oferecidos pelas politicas sociais universais. A Sautde,
Previdéncia e a Assisténcia Social integram o Sistema de Seguridade Social,
responsabilizando o Estado com o bem-estar da populacdo (BRASIL, 1988, art. 194).

Na década de 1990, o movimento de travestis criou coletivos, a exemplo a
Associacgao das Travestis e Liberados do RJ (Astral), apontando ao governo federal suas
demandas especificas, atuacdo na prevengdo da HIV/AIDS e ainda a inclusdo das
questdes das pessoas trans. As discussdes sobre a homossexualidade feminina surgidas
na década de 80 no contexto do “Grupo Somos” ndo tiveram poténcia para modificar as
relagdes de poder no interior do movimento, mantendo a invisibilidade politica de
lésbicas e mulheres bissexuais e nas ac¢des de prevengdo ao HIV/AIDS (BRASIL,
2013).

Os direitos LGBT+ foram inicialmente discutidos na 12* Conferéncia Nacional

de Saude realizada em 2003 e, posteriormente, na 13* em 2007 a orientagdo sexual e
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identidade de género sdo incluidas na andlise da determinacdo social da saude

(BRASIL, 2013).

O programa ‘Brasil sem Homofobia” criado no governo federal na gestdo do

Presidente Luiz Inécio da Silva (Lula), prevé agdes para garantir o conhecimento sobre

a saude da populacao LGBT+ através de algumas estratégias:

Desenvolvimento de estratégias para a elaborago e execugdo de estudos que
permitam obter indicadores das condigdes sociais ¢ de saude da populagdo
GLTB; Implementagdo de Centros de Informagao (observatorios) que possam
gerenciar estudos de saude sobre e para a populacdio GLTB com capacidade
de processamento, andlise e divulgacdo de informagdes desta natureza;
Estabelecimento de canais de divulgacdo das informagdes cientificas de
saude existentes e produzidas; Estabelecimento de um canal com fungdo de
Ouvidoria, por meio do Disque-Satde do MS, para recebimento e
encaminhamento de dentincias sobre situacdes de discriminagdo ocorridas na
rede de saude. Apoiar os investimentos na formacdo, capacitacdo,
sensibilizacdo e promogdo de mudangas de atitudes de profissionais de saude
no atendimento a populagdo GLTB, procurando garantir acesso igualitario
pelo respeito a diferenga da orientagdo sexual e do entendimento e
acolhimento das especificidades de satde desta populagdo (BRASIL, 2004, p.
23-24).

O Ministério da Saude em 2004 constituiu o Comité Técnico de Saude da

Populagdo LGBT com vistas a constru¢do de uma politica especifica para o SUS,

ganhando representacdo no Conselho Nacional de Satde (CNS) em 2006 (BRASIL,

2013).

Desde a 12* Conferéncia Nacional de Saude (BRASIL, 2004), realizada em
2003, o tema dos direitos LGBT vinha sendo pautado pelo SUS e, em 2007,
na 13* Conferéncia Nacional de Satde (BRASIL, 2008), a orientagdo sexual
e a identidade de género sdo incluidas na andlise da determinacdo social da
saude. As seguintes recomendagdes emanam dessa conferéncia: ¢ O
desenvolvimento de agdes intersetoriais de educagdo em direitos humanos e
respeito a diversidade, efetivando campanhas e curriculos escolares que
abordem os direitos sociais. * A sensibilizagdo dos profissionais a respeito
dos direitos de LGBT, com inclusdo do tema da livre expressdo sexual na
politica de educac¢do permanente no SUS. ¢ A inclusdo dos quesitos de
identidade de género e de orientacdo sexual nos formuldrios, prontuarios e
sistemas de informacdo em saude. * A ampliagdo da participacdo dos
movimentos sociais LGBT nos conselhos de saude. ¢ O incentivo a produgao
de pesquisas cientificas, inovacgdes tecnoldgicas e compartilhamento dos
avancos terapéuticos. * A garantia dos direitos sexuais e reprodutivos e o
respeito ao direito a intimidade e a individualidade. * O estabelecimento de
normas e protocolos de atendimento especificos para as lésbicas e travestis. ¢
A manuteng@o e o fortalecimento de agdes da prevengdo das DST/AIDS, com
especial foco nas populagdes LGBT. ¢ O aprimoramento do Processo
Transexualizador. * A implementagdo do protocolo de atengdo contra a
violéncia, considerando a identidade de género e a orientacdo sexual
(BRASIL p.11-12, 2013).

O Comité Técnico de Saude da Populagdo LGBT+ estabelece no contexto do

reconhecimento das familias homoparentais, unido civil e direitos sexuais e

reprodutivos.
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Em 2006, a representatividade LGBT+ no Conselho Nacional de Saude (CNS),
confere um novo sentido de atuacdo do movimento nos processos de participagdo
democratica no SUS (BRASIL, 2013).

Os direitos LGBT+ foram inicialmente discutidos na 12* Conferéncia Nacional
de Saude realizada em 2003 e na 13* em 2007 a orientagdo sexual e¢ identidade de
género sdo incluidas na andlise da determinagdo social da saude (BRASIL, 2013).

O Ministério da Saude publicou a Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude, que
explicita os direitos e deveres dos usuarios contidos na legislagdo do Sistema Unico de

Saude (SUS) (BRASIL, 2011).

A Politica LGBT ¢ uma iniciativa para a construgdo de mais equidade no
SUS. O compromisso do Ministério da Saide com a reducdo das
desigualdades constitui uma das bases do Programa Mais Satde — Direito de
Todos — (BRASIL, 2008), lancado em 2008 e que visa a reorientacdo das
politicas de saude com o objetivo de ampliar o acesso a agdes e servicos de
qualidade. Esse Programa, espelhando essa politica, apresenta metas
especificas para promover acdes de enfrentamento das iniquidades e
desigualdades em satde com destaques para grupos populacionais de negros,
quilombolas, LGBT, ciganos, prostitutas, populagdo em situacdo de rua, entre
outros. A Politica LGBT tem como marca o reconhecimento dos efeitos da
discriminagdo ¢ da exclusdo no processo de satde-doenga da populagdo
LGBT. Suas diretrizes e seus objetivos estdo, portanto, voltados para
mudancas na determinac¢do social da saude, com vistas a reducdo das
desigualdades relacionadas a saude destes grupos sociais. Esta Politica
reafirma o compromisso do SUS com a universalidade, a integralidade e com
a efetiva participacdo da comunidade. Por isso, ela contempla acdes voltadas
para a promogdo, prevengdo, recuperagdo e reabilitacdo da saude, além do
incentivo a producdo de conhecimentos e o fortalecimento da representacao
do segmento nas instancias de participacdo popular (BRASIL p.8, 2013).

O SUS realiza desde 2008 cirurgias de redesignacdo sexual, fundamentado
através da Portaria GM/MS n° 2803 de 19 de novembro de 2013 (BRASIL, 2013).

O Ministério da Satude criou a Portaria n° 1.820, de 13 de Agosto de 2009 e nesta
portaria estd contemplado o direito ao nome social no atendimento a saude (BRASIL,
2009).

O amadurecimento das diretrizes para acesso a saude ocorreu durante a 13*
Conferéncia Nacional de Saude, visando qualificar e adequar o atendimento aos
homossexuais e transgéneros (CARDOSO e LUZ, 2017).

O Ministério da Satde instituiu a Politica Nacional de Saude Integral de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais através da Portaria N° 2.836 de 01
de Dezembro de 2011 e pactuada pela Comissdo Intergestores Tripartite (CIT), através
da Resolucao N° 02 de 06 de Dezembro de 2011, dando visibilidade as questdes de

saude desta populagdo, compreendendo os efeitos para a satde, a discriminagao e
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exclusdo social, bem como garantia dos principios do Sistema Unico de Satde (SUS)
(BRASIL, 2013).

A Politica Nacional de Satude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais, Portaria n® 2.836 de 01 de dezembro de 2011, estd embasada nos
principios assegurados na Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), que garantem a
cidadania e dignidade da pessoa humana, na promoc¢do do bem de todos, sem
preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacao conforme o Art. 1.° ¢ ainda no Art. 196 ha a garantia de que a
saude ¢ direito de todos e dever do Estado (BRASIL, 1988).

O atendimento a transgéneros e travestis no SUS vem crescendo ao longo dos
anos devido a maior oferta em sua rede e elaboragao das politicas publicas direcionadas.
Entre 2015 e 2016, foi registrado aumento de 32% nos atendimentos ambulatoriais,
passando de 3.388 em 2015 para 4.467 em 2016. O numero de cirurgias de
transgenitalizacdo de masculino para o feminino cresceu 48% de 23, em 2015, para 34
em 2016. A terapia hormonal no processo transexualizador também subiu de 52 para
149 procedimentos, aumento de 187% (BRASIL, 2017).

Para a efetivacao da Politica LGBT ha articulagdo em todas as esferas de gestdo
do SUS e acompanhamento cotidiano das acdes pelos conselhos de saude e pela
sociedade civil com vistas a promoc¢do da democracia social, laicidade do Estado,
consciéncia sanitdria e garantia dos direitos a saude e sexuais como fundamentais a
saude (BRASIL, 2013).

Conselhos de Classes tem determinado o uso de nome social em carteiras de
identificagdo profissional com vistas a garantir o direito de serem reconhecidas as
identidades sociais destes profissionais através de legislagao a exemplo dos Conselhos
Federal de Servigo Social (CFESS) (Resolugao CFESS N° 615, de 8 de setembro de
2011), Conselho Federal de Psicologia (CFP) (Resolugdo n° 14 de 20 de Junho de
2011), Conselho Federal da Ordem dos Advogados do Brasil (CFOAB) (Resolugdes n°
5 e 6 de 07 de Junho de 2016) e recentemente o Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) também garantiu este direito através da Resolugao N° 537/2017 que dispde
sobre 0 uso do nome social pelos profissionais de enfermagem travestis e transgéneros.
Estas legislagdes sdo um avango nos direitos a identidade de género e acesso ao
trabalho, bem como a visibilidade LGBT+ perante a classe da enfermagem (CFESS,
2011), (CFP, 2011), (CFOAB, 2016), (COFEN, 2017).
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De acordo com dados levantados pela Associacdo Nacional de Travestis e
Transexuais (ANTRA), 90% da populagdo de Travestis e Transexuais
utilizam a prostituicdo como fonte de renda, e possibilidade de subsisténcia,
devido a dificuldade de inser¢do no mercado formal de trabalho ¢ a
deficiéncia na qualificag@o profissional causada pela exclusdo social, familiar
e escola (ANTRA, 2017).

O Projeto Reinser¢ao Social Transcidadania do municipio de Sdo Paulo criado
em 2008 tem como proposta fortalecer as atividades de colocagdo profissional,
reintegracdo social e resgate da cidadania para a populagdo LGBT+ em situacdo de
vulnerabilidade, atendidas pela Coordenadoria da Diversidade Sexual (CADS),
destinado a promover os direitos humanos e¢ a cidadania e oferecer condi¢des e
trajetorias de recuperagdo de oportunidades de vida para travestis e trans em situagdo de
vulnerabilidade social. O programa ainda ativo possui como dimensdo estruturante a
oferta de condi¢cdes de autonomia financeira, por meio da transferéncia de renda
condicionada a execugao de atividades relacionadas a conclusao da escolaridade basica,
preparagdo para o mundo do trabalho e formagdo profissional e formagdo cidada. A
parceria se dd através da Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania e
Secretaria Municipal de Trabalho e Empreendedorismo. Inicialmente denominado
Programa Operac¢ao Trabalho LGBT+ em 2008 e em 2017 foi descentralizado para os
quatros centros de cidadania (SAO PAULO, 2018).

A autonomia pode ser lida como competéncia e/ou conjunto de competéncias,
subjetiva e interior, uma relacdo complexa que dispde de construcdo da autonomia,
conquista de liberdade e aquisicdo de independéncia, confluindo numa triade
interdependente (PAPPAMIKAIL, 2010).

Em 2009, na capital do Parand, Curitiba, um evento de militancia organizado por
Maite Schneider e Grupo Esperancga, contaram ainda com a participacao da cartunista
Laerte Coutinho, a advogada travesti Dra. Marcia Rocha e a psicanalista transgénera
Dra. Leticia Lanz. Neste evento ficou clara a dificuldade de entendimento das
especifidades das pessoas trans, seus estigmas e preconceitos enfrentados culminaram
na fundacdo da Associagdo Brasileira de Transgéneros (ABRAT). A ABRAT
inicialmente tinha o enfoque em educagdo e informagdo para os meios académicos,
midiaticos e sociedade civil, no entanto, rapidamente foi detectado que a
empregabilidade era outro né na vida das pessoas trans e em 2013 foi criado o
TRANSEMPREGOS. Este projeto visa formar a ponte para inser¢ao de pessoas trans no

mercado de trabalho formal. Inicialmente o projeto apresentava o curriculo das pessoas
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interessadas as empresas e que, devido ao preconceito e discriminagdo, eram excluidas
do processo seletivo. No entanto com o tempo e experiéncia o projeto se transformou,
pois foi percebido que o ambiente nas empresas ndo era acolhedor o suficiente,
passando a capacitar os empresarios € contribuir na constru¢do de um ambiente de
trabalho mais humanizado e inclusivo para as diversidades (TRANSEMPREGOS,
2013).

O Dossié 2019 da Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais aponta que
apenas 4% da populagdo trans mantém empregos formais, 6% informais e 90%
trabalham com prostitui¢do (ANTRA, 2019).

Em 2008, a Secretaria Especial de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica realizou a I Conferéncia Nacional de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais promovendo intensa mobilizacao de governo e da sociedade civil, tanto nas
27 conferéncias estaduais, como na etapa nacional que reuniu mais de 600 delegados,
sendo debatidos temas relevantes e relacionados a 18 ministérios e em 2009 a Politica
LGBT+ foi aprovada pelo CNS (BRASIL, 2013).

Em 2016, a Ideia Legislativa n°® 48.820 “Criminaliza¢ao da discriminag¢do por
orientagdo sexual e identidade de género” equiparando ao racismo obteve mais de
20.000 manifestacdes individuais de apoio e foi encaminhada ao senado e transformada
em SUGESTAO n° 5 de 2016 e encontra-se em consulta ptiblica (BRASIL, 2016).

O risco dessa Sugestdo n° 5 nao ser aprovada em consulta publica e ser
encaminhada para ser transformada em Lei ¢ a manutencao da discriminagao letal dos
corpos LGBT.

O Decreto N° 8.727, de 28 de abril de 2016, que dispde sobre o uso do nome
social e o reconhecimento da identidade de género de pessoas travestis e transgéneros
no ambito da administracdo publica federal direta, autdrquica e fundacional ¢ outro
dispositivo legal para garantia do direito ao uso do nome social (Presidéncia da
Republica, 2016), e, recentemente em 2018 para processo eleitoral, através da Portaria
Conjunta TSE n° 1, de 17 de abril de 2018.

Segundo Jesus (2013), o transfeminismo no Brasil vem se consolidando através
de grupos de pessoas com objetivos comuns e consciéncia politica desde a primeira
década do século XXI, sendo o meio virtual bastante utilizado para alcancar a chamada
“mulheridade” e inser¢do nos movimentos feministas como empoderamento,

visibilizagdo e emancipag¢do, porém, ¢ patente que em nossa sociedade as mulheres trans
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ndo recebam o mesmo tratamento e oportunidades, ou garantia de direitos dado as
mulheres cisgénero equivocadamente chamadas no popular “mulheres de verdade”,
além de vitimizagao pelo machismo, sexismo de base legal-biologizante, que lhes nega
o estatuto da feminilidade.

A categoria em lingua inglesa, nomenclatura original de empoderamento,
“empowerment” ndo ¢ uma categoria universal, pois seu significado tanto poder-se-a ser
utilizado como mola propulsora de crescimento e autonomia de grupos especificos
com melhora nos padrdes de suas vidas, como poder-se-a referir-se a integracao de
excluidos em sistemas precarios de forma individual numa frenética de projetos e agdes
assistenciais (GOHN, 2004).

O transfeminismo surge como uma critica ao cissexismo'' e a falha do
feminismo de base biologica em reconhecer plenamente o género como uma categoria
distinta da categoria de sexo e das relagdes entre homens e mulheres, reconhecendo a
intersec¢do entre as variadas identidades e o carater opressivo sobre corpos ndo
conformes com os ideais racistas e sexistas da sociedade, empoderando os corpos das
pessoas como eles sao (JESUS e ALVES, 2012).

As principais pautas do transfeminismo sao (ALVES, 2012):

1) As questdes da feminilidade;

2) A despatologizagao das identidades trans;

3) Cissexismo;

4) A separacdo da ideia de identidade de género como sendo sinonimo de
sexualidade, e a visibilidade das pessoas trans ndo heterossexuais;

5) Direitos Reprodutivos e politica, estes enumerados em sete pontos:

5.1) combate a violéncia cissexista/transfobica;

5.2) direitos reprodutivos para todas/os;

5.3) principio da agéncia;

5.4) desconstrucao das identidades binarias;

5.5) corpo-positividade e/ou empoderamento;

5.6) livre sexualidade; e

5.7) terminologia ndo essencialista.

0 cissexismo pode ser definido como uma ideologia “que se fundamenta na crenca estereotipada de
que caracteristicas bioldgicas relacionadas a sexo sdo correspondentes a caracteristicas psicossociais
relacionadas a género” (JESUS, 2012a, p. 28).
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O direito de mulheres trans em relagdo aos dispostos na Lei n® 11.340 de 2006
popularmente conhecida como “Lei Maria da Penha”, est4 no projeto de Lei do Senado
(PLS) 191/2017, que visa salvaguardar e equiparar o direito das pessoas transgéneros e
que estas possam ser protegidas da violéncia doméstica e familiar (BRASIL, 2017).

O Projeto de Lei n° 5002/2013 “Lei Joao W. Nery — Lei da Identidade de
Género” e Projeto de Lei n° 7582/2014 que “Define crimes de 6dio e intolerancia e cria
mecanismos para coibi-los” ainda aguardam pareceres de relatores da Comissdo de
Direitos Humanos e Minorias (CDHM) (BRASIL, 2018).

A transmasculinidade ¢ uma forma diferente de se pensar masculinidade, fato
relacionado a existéncia de pessoas que nascidas em uma identidade de género oposta
reivindicam um tipo de masculinidade distinta ao padrao heteronormativo cisgénero que
atrela a hombridade a genitalias e caracteristicas fisicas (UCHOA, 2017).

O Supremo Tribunal Federal — STF, incluiu em junho de 2019 a homofobia e a
transfobia na Lei n° 7.716/1989 que define crimes resultantes de preconceitos de raga ou
de cor até que se julguem acgdes que tratam da matéria (STF, 2019)

O Supremo Tribunal Federal (STF) acatou a solicitagdo da Procuradoria-Geral
da Republica (PGR) para a realiza¢do de alteragdo de nome e género no assento de
registro civil mesmo sem a realizacdo de procedimento cirurgico de redesignagdo de
sexo. A decisdo ocorreu no julgamento da A¢do Direta de Inconstitucionalidade (ADI)
4275, acao competente para que fosse dada interpretacio conforme a Constituigcdo
Federal (CF) ao artigo 58 da Lei 6.015/1973 que dispde sobre os registros publicos
(BRASIL, 2018).

A Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) ¢ uma rede
articuladora no Brasil, sao mais de 200 instituicdes conveniadas, a fim de
desenvolverem agdes para a promogao de direitos e o resgate da cidadania da populagao
de travestis e transgéneros, sendo de extrema importancia para a dignidade desta
populacdo. A missao da ANTRA ¢é: Identificar, Mobilizar, Organizar, Aproximar,
Empoderar e Formar Travestis e Trans das cinco regides do pais para construgdo de um
quadro politico nacional a fim de representar essa populagdao na busca da cidadania
plena e isonomia de direitos (ANTRA, 2017).

No ano de 1993, com a realizagdo do primeiro Encontro Nacional de
Travestis - ENTLAIDS, na cidade do Rio de Janeiro comegamos a discutir a
importancia da criagdo de uma rede nacional que agregasse essas pessoas.

Inicialmente, foi fundada a Rede Nacional de Travestis - RENATA, mas para
se tornar ainda mais inclusiva, houve uma nova mudanga, desta vez para
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Rede Nacional de Travestis e Liberados - RENTRAL. Até que no ano 2000,
na cidade de Porto Alegre, ¢ instituida a Articulagdo Nacional de
Transgéneros ANTRA. E anos depois, renomeamos a sigla ANTRA,
utilizada até hoje (ANTRA, 2017).

Embora tenhamos muitas politicas sociais advindas de inimeras lutas sociais
desde as décadas de 80, estamos num momento dificil chamada de Onda Conservadora
que coloca em cheque os diretos constitucionais e democraticos, podendo ceifar direitos
de participagdo na elaborag¢do de novas politicas e/ou mesmo na manutencao e aplicagdo
das ja existentes.

O pensamento conservador tem ganhado espaco e forca, as sociedades tém
caminhado a chamada extrema direita ou (neo) conservadorismo e associa-se aos ciclos
das crises do capitalismo (NETTO, 2011).

Segundo Lowy (2015), a extrema direita tém se “modernizado”, principalmente
seu discurso apoiado no “aprimoramento” do desenvolvimento econdmico, mantendo-se
pautas politicas com vistas ao combate ideoldgico, das reformas populares e das lutas

sociais, com o “proposito de defender a “tradicional familia brasileira”
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Figura 3 — Morte LGBT+. Observa-se um individuo sem rosto com um sangue incomum.
Essas colocagdes sdo propositais, uma vez que vitimas LGBT+ representam
apenas nimeros em uma estatistica e nao faces e/ou nomes. (Autora; Fernanda SanFrancisco,

2018).
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2.3 Escarificando o corpo transgénero

A discriminagdo cerceia a experiéncia, mobilidade, vontade e impde diferentes
formas de humilhacdo, sendo a depauperacdo permanente, a produtora de intenso
sofrimento cronico no cotidiano que se reproduz de geracdo em geracao (MOURA e
LOPES, 2014). Ja para Goffman (2008) a discriminagdo ¢ “a situagao do individuo que
esta inabilitado para a aceitacdo social plena”.

Os gregos utilizavam o termo estigma para designar sinais corporais que
evidenciavam alguma extraordinariedade ou ainda mau sobre o status moral de quem os
apresentava. Na era cristd estes sinais eram vistos como graca divina. Para a ciéncia
médica o estigma ¢ um sinal de deficiéncia fisica. Atualmente o estigma estd mais
relacionado ao sentido depreciativo do que corporal. Alguns atributos e categorias
definem a identidade social e as exigéncias em potencial denominam a identidade social
virtual e ainda as efetivamente comprovadas, definem a identidade social real. O
estigma de um individuo pode anuir a naturalidade de outrem (GOFFMAN, 2008).

Um individuo reconhecido como pertencente a um grupo minoritario ja se
encontra em posi¢do de desvantagem em relacdo aos demais individuos da sociedade
em questao, estes pertencentes a grupos majoritarios (FLEURY E TORRES, 2010 apud
MOURA E LOPES, 2014).

Para Picazio (1999, p.99) o “preconceito ¢ um pré-julgamento, um sentimento
ou resposta antecipado a coisas ou pessoas, portanto ndo se baseia em experiéncias
reais”. E assim com a transfobia. A transfobia &, portanto, um medo e/ou o6dio as
pessoas trans (LEITE, 2011), fundada no pré-julgamento sem base nas experiéncias
reais.

A expectativa de vida da populacdo trans ¢ de 35 anos de idade, enquanto a da
populagdo brasileira em geral ¢ de 74,9 anos (ANTUNES, 2013). Assim, em 2016, a
ANTRA discutiu a necessidade de realizar o levantamento dos assassinatos de travestis
e transgéneros no pais, realizada pela primeira vez no ano de 2017, gerando
posteriormente o Mapa dos Assassinatos de Travestis e Transexuais no Brasil, o pais

que mais mata transgéneros no mundo (ANTRA, 2017).

O risco de uma pessoa trans ser assassinada ¢ 14 vezes maior que um homem
gay cis; e se compararmos com os Estados Unidos, as 144 travestis
brasileiras assassinadas em 2016 face as 21 trans americanas, as brasileiras
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tém 9 vezes mais chance de morte violenta do que as trans norte-americanas
(TGEU, 2017).

O Brasil assegura o primeiro lugar no ranking de mortes de pessoas transgéneras
no mundo nos ultimos dez anos e somente no ano de 2019 foram 127 registros lancados
no Mapa de Assassinatos e 124 confirmados na pesquisa para o Dossi€¢ 2019 da
ANTRA, sendo 121 travestis ¢ mulheres trans ¢ 3 homens trans, destes assassinatos
apenas 11 casos tiveram suspeitos identificados (8%) e apenas 7% estdo presos. A
aparente diminui¢do do numero de assassinatos pode ser vista também devida a
subnotificacdo, muitas vezes motivadas pelo ndo cumprimento da decisdo do Supremo
Tribunal Federal (STF) no que tange LGBTfobia como crime de racismo. Este dossié
ainda relata que 99% das pessoas participantes de sua pesquisa ndo se sentem seguras
no Brasil e conclui que a violéncia direta no dia-a-dia das pessoas trans aumentou em
2019, destacando o levantamento realizado pela Revista Género e Nuimero que apontou
aumento de 800% das notificacdes de agressdes e o quantitativo de 11 pessoas ao dia

(ANTRA, 2019).

Em numeros absolutos, S0 Paulo foi o estado que mais matou a populagio
trans em 2019, com 21 assassinatos, contando com aumento de 50% dos
casos em relacdo a 2018; seguido do Ceara; com 11 casos; Bahia e
Pernambuco, com 8; Parana, Rio de janeiro ¢ Rio Grande do Sul, com 7
casos cada; e Goias com 6 casos. Amazonas, Maranhdo, Minas Gerais, Mato
Grosso ¢ Paraiba aparecem com 5 casos cada; Espirito Santo, Para e Rio
Grande do Norte com 4; Alagoas, Ronddnia e Tocantins com 2; e 1 caso em
Mato Grosso do Sul, Roraima, Sergipe e Piaui. Nao foram encontrados casos
reportados na midia no Acre, Amapd, Santa Catarina e no Distrito Federal.
Em 2019, os estados apresentaram aumento nos assassinatos: Sao Paulo,
Pernambuco, Rondonia e Tocantins. Entre 2017, 2018 e 2019, tivemos 466
assassinatos de pessoas trans no Brasil. No ranking por estado, levando em
consideracdo dados absolutos, Sdo Paulo, com 51 casos, aparece em 1°; E em
2°, estdo a Bahia e o Ceara, com 40 casos. O Rio de Janeiro, com 37, esta na
3% posicdo; Minas Gerais, em 4°, com 34 e, em 5°, estd o estado de PE, com
28 assassinatos, sendo estes os estados que mais assassinaram pessoas trans
no Brasil nos ultimos trés anos e que, somados, correspondem a 49,5% dos
casos. (ANTRA, 2019).

A regido Nordeste lidera o ranking com 37% dos casos, seguido da regido
Sudeste com 30%, Sul com 11%, Norte com 11% e Centro-Oeste com 10%. Sendo a
regido Sudeste com 10,8% de aumento dos casos em 2019 (ANTRA, 2019).

No dossié 2019 da ANTRA ha ainda a mengdo sobre o pedido de inclusdo de

dados sobre as pessoas trans no CENSO 2020 protocolado pela associacao a Defensoria
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Publica da Unido que ajuizou a agdo, no entanto nao ha nenhuma orientacdo para o
CENSO supracitado (ANTRA, 2019).

O dossié traz ainda o perfil das vitimas, a menor idade foi a de 15 anos, com
59,2% dos assassinatos entre pessoas de 15-29 anos, 22,4% entre 30-39 anos, 13,2%
entre 40-49 anos, 3,9% entre 50-59 anos e 1,3% entre pessoas com 60-69 anos, sendo a
maior chance de pessoas trans serem assassinadas nas idades entre 15 a 45 anos. O
perfil étnico destaca que 82% das vitimas eram pretas ou pardas, 17% brancas e 1% sem
informacgdes, em relacdo ao género expressa 97,7% ao feminino e 2,3% ao masculino
(ANTRA, 2019).

Nos dados supracitados destaco o alarmante indice de vitimas de transfobia da
etnia negra, demonstrando claramente que além da transfobia estas vitimas sofreram o
racismo, algo estrutural em nossa sociedade que infelizmente ainda persiste, requer
atenc¢do urgente.

“E uma forma sistematica de discriminacao que tem a raga como
fundamento, e que se manifesta por meio de praticas conscientes
ou inconscientes que culminam em desvantagens ou privilégios,
a depender ao grupo racial ao qual pertencam” (ALMEIDA,
2018: 25).

Segundo Almeida (2018), o racismo apresenta as dimensdes individualista ou
seja o proprio preconceito; institucional que confere privilégios e desvantagens em
razao da etnia, normalizado através do poder e da dominagdo e estrutural presente nas
relagdes sociais, politicas, juridicas e econdmicas com certa normalizagdo mantendo a
reproducdo da desigualdade racial.

O Disque 100 recebeu em 2017 um total de 1.720 denuncias de violagdes de
direitos humanos de pessoas LGBT. Entre estas denuncias, 193 sdo
homicidios. O numero ¢ 127% maior que o registrado em 2016 (85
denuncias) (MDH, 2018).

O Pacto Nacional de Enfretamento a Violéncia LGBTFobica instituida pela
Portaria n® 202 de 2018 durante o governo federal do Presidente Michel Temer ¢ uma
proposta para articular agdes que vislumbrem o enfrentamento da violéncia desferida
contra a populacdo LGBT+, este pacto ¢ firmado pelo governo federal e governos
estaduais/distrital, por meio de Termo de Adesdo, para elaboragdo de acdes de maneira
integrada e considerando a necessidade do esforco politico de cada ente federado para
mudanga do panorama atual. Até o presente, 13 estados brasileiros dos 27 fazem parte

do Pacto: Acre, Alagoas, Ceara, Espirito Santo, Goias, Mato Grosso do Sul, Para,
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Pernambuco, Piaui, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Rondonia e Tocantins (MDH,

2018).

2.4 Ressurgindo das cinzas

A poténcia de viver ¢ uma guisa singular que intenta conceber repercussoes
criadas pelos objetos estéticos dos quais efeitos se espelham em novos modelos de
subjetividades que nao findam em gerar linhas de subterfugio responsaveis por
esgueirar-se da normatividade dos dispositivos (VIVAR e KAWAHALA, 2017).

Para Spinoza (2009) a poténcia humana ¢ definida pela esséncia no esforco de
perseveranga do seu ser e a poténcia de agir quando a mente ao ser envolta de afeto,
concomitantemente o corpo o €, e sua poténcia de agir podera ser aumentada e/ou
diminuida segundo a afeccdo, ou ainda nula, recebendo de sua causalidade a forga e
estimulo para sua manuten¢do, ndo podendo ser refreada e/ou anulada a ndo ser por
afec¢do contraria e mais forte que a primeira. Ainda chama de “Bem e Mal” aquilo que
estimula, aumenta ou freia, diminui a poténcia de agir, como alegria e tristeza
respectivamente, definidas, portanto, como poténcia de causas exteriores e desejos.
Ressalta também que apenas aquilo que faz comunhdo com nosso ser, pode nos afetar e
que a maior poténcia de agir ¢ a razao.

Os poderes agem de forma imanente e a poténcia € o contrario, mais coextensivo
do proprio poder, ou seja, na vitalidade social aquilo que esta dominado pelos poderes
“vampirizadores” surge como poténcia, poténcia primeira na qual o poder se constroi e
se mantém. A vida desta forma ¢ lida como capital, valorada (vetor de valorizagdo,
autovalorada) e que sobrepuja as estruturas de poder e dominagdo. Ainda a producao do
novo € uma poténcia psiquica e politica disseminada de cada um, construindo uma
releitura da vitalidade social, onde todos podem inventar e construir na densidade social

(poténcia de variagdo e for¢a-inven¢ao) (PELBART, 2015).

Nao coloco uma substancia da resisténcia face a uma substancia do poder.
Digo simplesmente: a partir do momento em que ha uma rela¢do de poder, ha
uma possibilidade de resisténcia. Jamais somos aprisionados pelo poder:
podemos sempre modificar sua dominagdo em condigdes determinadas e
segundo uma estratégia precisa (FOUCAULT p.241, 1986).

Para Foucault (1986) essa resisténcia ¢ exatamente como o poder, “tao inventiva,

tao movel, tdo produtiva quanto ele”.
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Os corpos transgéneros sao intensamente estigmatizados e as relagdes de
dominagdo e opressao acabam por enfraquecé-los, no entanto o choque entre o poder e a
resisténcia, que sdo coexistentes, apresenta fissuras nestes estigmas e novas
possibilidades de existencializagdo, ressaltando-se que as relagdes positivas nas vidas
das pessoas trans as fortalecem e as empoderam. A resisténcia ¢ imanente e apresenta

potencial transformador.

CAPITULO III: COSTURANDO A METODOLOGIA

A Historia Oral ¢ a ciéncia da memoria, do vivido e nesta pesquisa as memorias
das estratégias de construgdo social de vida e suas potencialidades sdo o foco, portanto
esta metodologia entrelagasse fielmente aos objetivos propostos, bem como a torna
viva, especialmente com a contribui¢do do método da Transcriagdao, possibiitando a

ordenacdo e teatralizacao destas memorias.
3.1 Reconhecendo a Historia Oral

Os objetivos desta pesquisa estdo pautados nas andlises das trajetorias de vida de
pessoas trans, das estratégias para a construcdo social e as potencialidades nestas
trajetdrias, tendo como referencial tedrico-metodoldgico a historia oral.

A histodria oral ¢ a ciéncia do individuo e suas memorias, de suas experiéncias,
historias e trajetorias de vida, identificando identidades sociais por meio de contagdo
destas historias. Decorre de uma apresentagdo com relacdo a historia e as configuracdes
socio-culturais, privilegiando o restabelecimento do vivido conforme entendido por
quem viveu (ALBERT]I, 1990).

A historia oral ¢ uma ciéncia e arte do individuo, que visa aprofundar a
essencialidade da memoria por meio de conversas sobre as experiéncias vividas, suas
memorias e o impacto sofrido na vida de cada um. Portanto uma pesquisa que se apoie
na historia oral ¢ inviavel sem o trabalho de campo e a ética permeia este trabalho

(PORTELLI, 1997).

A historia oral muda a forma de escrever a historia, ndo tem sujeito
unificado, ¢ contada de multiplicidades de pontos de vista, e a imparcialidade
tradicional reclamada pelos historiadores ¢ substituida pela parcialidade do
narrador. “Parcialidade” aqui permanece simultaneamente como “inconclusa”
e como “tomar partido”: a histéria oral nunca pode ser contada sem tomar
partido, ja que os “lados” existem dentro do contador. E ndo importa o que
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suas historias e crengas pessoais possam ser, historiadores e “fontes” estido
dificilmente do mesmo “lado”. A confrontacdo de suas diferentes
parcialidades — confrontagdo como “conflito” e confrontagdo como “busca
pela unidade” — ¢ uma das coisas que faz a historia oral interessante
(PORTELLI, 1997 p.38-39).

Como uma forma especifica de discurso, a histéria oral conjura uma narrativa do
passado e o oral o meio de expressao, a forma de expressao, que deve ser dialdgica, pois
ndo se atem apenas ao discurso do entrevistado, mas também ao que os historiadores
fazem, ao que ambos fazem juntos (PORTELLI, 2001).

Para Selau (2004) a denominagdo da historia oral define-se melhor como fontes
orais, nao crendo na existéncia de uma historia oral por exceléncia, considerando que a
entrevista ndo se constitui na histéria em si, € sim uma constru¢do que o entrevistado
faz de seu passado com base nas experiéncias e suas memdorias. Assim, pode-se dizer
que historia oral tem a capacidade de apresentar relatos e suas subjetividades, bem como
favorece o estudo das representacdes e atribui um papel central nas relagdes entre
memoria e historia, propiciando discussdes mais apuradas dos usos politicos das
memdrias.

A principal critica a expressao "historia oral" relaciona-se a concepgdo de que
nas sociedades modernas ndo existem discursos orais puros, € a interpretagdo de que um
depoimento oral s6 ganha sua plena significacdo em defrontagdo ao documento escrito
(FERREIRA, 1998).

Pollak (1989) afirma e destaca que a memoria é “seletiva”, ou seja, nem tudo

fica gravado e registrado, fato corroborado pela ideia de pertencimento.

A memoria, essa operacdo coletiva dos acontecimentos e das interpretagdes
do passado que se quer salvaguardar, se integra, como vimos, em tentativas
mais ou menos conscientes de definir e de refor¢ar sentimentos de
pertencimento e fronteiras sociais entre coletividades de tamanhos diferentes:
partidos, sindicatos, igrejas, aldeias, regides, clds, familias, nagdes etc. A
referéncia ao passado serve para manter a coesdo dos grupos e das
instituicdes que compdem uma sociedade, para definir seu lugar respectivo,
sua complementariedade, mas também as oposi¢des irredutiveis. Manter a
coesdo interna e defender as fronteiras daquilo que um grupo tem em comum,
em que se inclui o territorio (no caso de Estados), eis as duas fungdes
essenciais da memoria comum (POLLAK, 1989 p. 9).

Halbwachs defende o carater social da memoria, com participacdo determinante
do grupo social de pertencimento na reconstru¢do das lembrangas, definindo a memoria

com o fenomeno social ( HALBWACHS, 1976 apud BARROS, 1989).
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Para Le Goff (1990) “estudo da memoria social € um dos meios fundamentais de
abordar os problemas do tempo e da historia, relativamente aos quais a memoria esta
ora em retraimento, ora em transbordamento”.

No artigo "Sonhos Ucrénicos Memorias e Possiveis Mundos dos Trabalhadores"
(PORTELLI, 1993), discorre sobre o conceito de Ucronia — emprestado da ficcao
cientifica. Ucronia ¢ um presente alternativo, aquilo que poderia ter acontecido, um
desdobramento historico que ndo ocorreu, contrastando com o mundo desejavel e o
existente, transcendendo a realidade, recusando a identificacdo e satisfacdo com a
ordem existente. Deste modo, Portelli (1993) explicita a necessidade de se considerar a
ucronia dentro das histérias de cada um, e que ha uma coincidéncia da ucronia e o apice
da vida.

Como explica também Bosi (1994), antes de ser atualizada pela consciéncia,
toda lembranga “vive” em estado latente, potencial, e a lembranca ¢ a sobrevivéncia do
passado, ativadas pelo presente e suas interagdes, trazendo novas percepgdes e valores
para as experiéncias do passado, sendo a memoria dependente das relagdes sociais. Por
esta razdo que a autora afirma que “[a] memoria dos velhos desdobra e alarga de tal
maneira os horizontes da cultura que faz crescer junto com ela o pesquisador ¢ a
sociedade em que se insere” (BOSI, 1994).

Para Alberti (1996) a “histéria oral permite ndo apenas compreender como o
passado ¢ concebido pelas memdrias, mas principalmente como essas memorias se

constituiram”.

Mas acreditamos que a principal caracteristica do documento de historia oral
ndo consiste no indeditismo de alguma informagdo, nem tampouco no
preenchimento de lacunas de que se ressentem os arquivos de documentos
escritos ou iconograficos, por exemplo. Sua peculiaridade - e a da historia
oral como um todo - decorre de toda uma postura com relagao a historia e as
configuracdes socio-culturais, que privilegia a recuperacdo do “vivido”
conforme “concebido” por quem viveu (ALBERTI, 1990, p.5 apud
ALBERTI, 1996).

A memoria ndo deve ser apenas detentora de apatica de eventos, mas uma fonte
de criacdes, de significacdes e ressignificagdes, dando sentido ao passado e forma a vida
contextualizando historicamente, fato til ao pesquisador, pois as mudangas na vida que
tomem consciéncia subjetiva podem afetar o relato e/ou a percep¢ao do evento. Alguns
narradores ocultam fatos de que apds suas ressignificagdes, eles os percebem de outra

forma e a informacdo mais interessante pode estar no que se esconde € no que os
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levaram a esconder do que no que contaram, embora sejam capazes de reconstruir suas
acOes mesmo que sejam destoantes das atuais (PORTELLI, 1997).

A historia oral foi escolhida para esta pesquisa por possibilitar o resgate das
histérias de vidas através das narrativas rememoradas com seus elementos significativos
num dado momento historico e ressignificadas durante estas narrativas, denotando a

continidade historica e que este processo nao estd acabado.

3.2 Metodologizando

Para Selau (2004) a historia oral pode ser lida como uma metodologia
contributiva para analise de memorias através de entrevistas destinadas a pessoas de um
grupo especifico e um tema de interesse do pesquisador.

O historiador/pesquisador co-protagoniza o discurso historico, cabendo a ele a
escolha dos entrevistados e a validagdo dos discursos, organizando-os e se colocando
como companheiro do dialogo, afinal, sem ele ndo haveria entrevista. No entanto, os
narradores sao de certa forma historiadores e historiadoras em algumas vezes, visto que
sdo parte da fonte (PORTELLI, 1997).

Sobre o método de abordagem, Bosi (1994), destaca a formacdo de vinculo de
amizade e confianga com os recordadores, traduzindo ndo apenas uma relagao empatica
espontanea durante o processo de pesquisa, mas sim do amadurecimento do pesquisador
durante este processo, e, da compreensdo da vida revelada do sujeito. Destaca que a
pesquisa ¢ um compromisso afetivo e serd tanto mais valida se for participante e de
modo compreensivo sedimentado nas semelhancgas vividas.

O pesquisador ora se torna sujeito, enquanto indaga e procura saber e, ora
objeto, enquanto ouve e registra, segundo Bosi (1994), e suas transcricdes devem
ocorrer de acordo como foram colhidas no fluxo oral. A memdria ¢ um patrimonio
infinito e apenas uma pequena fragdo ¢ registrada na consciéncia e, lembranga traz
lembranga, necessitando entdo de um “escutador” infinito (BOSI, 1994). O
entendimento das narrativas € sustentado pelo apoio tedrico de autores que centram suas
reflexdes em memdrias.

O método utilizado por Ecléa Bosi para colheita de memorias na obra “Memoria
e Sociedade: Lembrancas de Velhos (1994)”, inicia-se pela reflexdo geral sobre o

fendmeno da memoria, suas relacdes com a vida social e suas fungoes, transcri¢ao,
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resultados das entrevistas e, apoio destes resultados em referenciais teoricos (BOSI,
1994).

Para Bosi (1994), o registro da voz alcanga as memorias quer sejam pessoais,
sociais, familiares e grupais, trazendo a tona suas lembrangas e consciéncia de suas
obras. Essas lembrangas sdo o que de fato se perpetuam em nossas historias de vida e
ganham o corpo social da memoria.

O ritmo e a pausa de fala exprime organizacdo do discurso e emocdes da fonte
durante a contagao de sua historia e, em relagdo ao ritmo das falas, Portelli (1997)
defende que ndo ha regras fixas na interpretacdo das mudangas de ritmo, explicitando
que: como sua diminui¢do, podera exprimir &énfase e/ou dificuldade e a aceleragdo do
ritmo pode significar deslizamento sobre pontos com proximidade e/ou destreza e,
portanto, a andlise de mudangas de velocidade devera ser correlacionada a analise

ritmica.

Mudangas sdo, entretanto, a norma no discurso, enquanto que a regularidade
¢ a norma da escrita (a impressa mais de todas) e a norma presumida da
leitura: varia¢es sdo introduzidas pelo leitor e ndo pelo texto em si. Os
tragcos que ndo podem ser contidos dentro de segmento sdo o local (ndo
exclusivo, mas muito importante) das fun¢des narrativas essenciais: eles
revelam as emog¢des do narrador, sua participagcdo na historia e a forma pela
qual a historia o afetou (PORTELLI, 1997 p. 28 -29).

A transcricdo da entrevista € uma das etapas mais fundamentais do processo de
pesquisa na perspectiva da histéria oral. De acordo com Portelli (1997), “[a] transcri¢ao
transforma objetos auditivos em visuais, o que inevitavelmente implica em mudangas e
interpretagdao” (p. 27). Para o autor a tradu¢ao mais fidedigna ¢ dificilmente a melhor e
requer habitualmente da transcri¢do uma por¢ao de inventividade.

A transcri¢do das fontes orais podera contar com representagdes como entonagao
e pausas que trazem conteudos explicativos, emotivos € memoraveis, ou seja, a intengao
do narrador através de pontuagdes atribuidas aleatoriamente pelo transcritor que nem
sempre sdo compativeis com o ritmo e pausas dessas fontes, que podem mudar numa
mesma entrevista, limitando o discurso gramaticalmente e sentidos destoantes dos
concebidos por e estas fontes (PORTELLI, 1997).

Pesquisador e fonte estdo “se estudando” e cabe ao pesquisador aproveitar essa
oportunidade, evitando-se a neutralidade ilusdria, o objeto a termo ¢ de ambos e apds se

conhecerem melhor a vigilancia do narrador atenua. A organizacdo da pesquisa para
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publicacao que omite a fala do pesquisador da as repostas sem as perguntas, distorcendo
a fala do narrador, expressando ainda que narrativas sdo tdo estaveis quanto escritos. A
narrativa ndo ¢ igual duas vezes, isso ¢ caracteristico das comunicagdes orais,
particularmente veridica das formas nado estruturadas como declaragdes autobiograficas
e historicas nas entrevistas e, mesmo o pesquisador, apresenta versoes diferentes em

tempos diferentes de um mesmo narrador (PORTELLI, 1997).

O fato de que as entrevista com a mesma pessoa possam ser continuadas
indefinidamente guia-nos para a questdo da imperfeicdo inerente as fontes
orais. E impossivel exaurir a memoria completa de um tnico informante,
dados extraidos de cada entrevista sdo sempre o resultado de uma selegdo
produzida pelo relacionamento mutuo. O trabalho historico que se utiliza de
fontes orais ¢ infindavel, dada a naureza das fontes; o trabalho historico que
exclui fontes orais (quando validas) ¢ incompleto por definicdo (PORTELLI,
1997 p.36- 37).

Para Portelli (1997) as fontes histéricas orais sdo fontes narrativas e
essencialmente significativas, porem a factualidade também ¢ considerada. A andlise
dos materiais da histéria oral baseia-se em algumas categorias gerais das teorias
narrativas na literatura, no folclore e fontes orais de camadas ndo hegemonicas sdo
associadas a tradicdo da narrativa popular e lancam novo olhar sob aspectos
inexplorados do cotidiano.

Para Portelli (1997) as fontes orais sdo condi¢do necessdria para a historia de
camadas ndo hegemonicas, embora nao suficiente € menos importante para camadas
dominantes, mas nao inutil, pois tem tido dominio sobre a escrita e registros mais
NUMErosos.

A “verdade” pessoal pode compatibilizar com a “imaginacdo” compartilhada,
sendo maior ou menor a frequéncia de esteredtipos, por exemplo, um medidor de
inclusdo de ideias coletivas inculcadas nas narrativas, assim como as distancias entre a
linguagem padrao e os dialetos sdo formas de controle das falas dos narradores
(PORTELLI, 1997).

Para Portelli (1997) a subjetividade é componente mais significativo das fontes
orais, explicitando ndo apenas o factual, mas o desejavel e o que creem ter realizado,
demonstrando empenho na relacdo do narrador com sua historia, no fato historico.

Assim, o autor defende que fontes orais tem credibilidade “diferente” e coloca a
importancia do testemunho oral no afastamento do fato, demonstrado pelo simbolismo,

imaginagdo e aspiragao em aflorar; afirma, portanto, que ndo ha “falsas” fontes orais,
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uma vez que avalizada a credibilidade factual, embora sem crer nesta como estanco de
documentos escritos, ressalta a diversidade da historia oral em que as afirmativas
fatualmente “erradas” sdo lidas psicologicamente como “corretas”, sendo esta verdade
tao relevante quanto os registros factuais.

Um aspecto marcante do preconceito sobre as fontes orais €, muitas vezes, 0 seu
distanciamento dos eventos, provocando uma deturpag@o propria a memoria inexata. No
entanto, Portelli (1997), também atribui esta consequéncia para muitos documentos
escritos, redigidos tempos apds os eventos e/ou mesmo por ndo-participantes destes. As
fontes orais, no caso, retratam intimidade com as narrativas, compensando o
afastamento cronoldgico e contribui para a preservacao da memoria com repetigdes das
historias e/ou discussdes acerca desta em grupos e comunidades. Alguns narradores
mantém memoarias de eventos marcantes em cunho épico em suas narrativas. De acordo
com Portelli (1997) “[a] fala e a escrita, por muitos séculos, ndo existiram
separadamente: se muitas fontes escritas sdo baseadas na oralidade, a oralidade
moderna, por si, estd saturada de escrita” ( p.33). Conclui que as fontes orais ndo sdo
objetivas e suas caracteristicas inerentes mais importantes sdo sua artificialidade,
variabilidade e parcialidade.

O conteudo das fontes orais estd estritamente relacionado com o que o
entrevistador coloca em termos de questdes, conversas e relagdes pessoais, sendo
primeiramente o entrevistador/pesquisador quem decide que havera uma entrevista e
quem insere interferéncias que podem modificar o fluxo da narracdo. O
entrevistador/pesquisador ¢ quem atribui o tema ou o fato as narrativas de acordo com o
que as fontes acreditam que o pesquisador deseja ouvir, revelando o que pensam do
pesquisador, fato diminuido com elucidagao dos propdsitos da pesquisa e independéncia
da narrador. Entretanto as entrevistas estruturadas rigidamente podem excluir elementos
previamente desconhecidos por parte do pesquisador, imprimindo a importancia do
pesquisador realizar uma entrevista livre, dando oportunidade para as narrativas do que
a fonte deseja discorrer, guardando as perguntas nao “respondidas” para outro momento

(PORTELLI, 1997).
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3.3 Trans (criacio)

Para Caldas (1999) a transcriagdo vislumbra a ficgdo enquanto memoria, fala,
transcricdo, textualizacdo e interpretacao e nao somente a traducgdo realizada entre a fala
e a textualizacdo. A transcriacdo ¢ um enredo de perguntas e respostas, uma trama

ficcional, com poténcia de modificagdo e reordenagdo (CALDAS, 1999).

A transcriagdo € a fase final do trabalho dos discursos. (...) Teatralizando o
que foi dito, recriando-se a atmosfera da entrevista, procura-se trazer ao leitor
o mundo de sensacdes provocadas pelo contato, e como ¢é evidente, isso nao
ocorreria reproduzindo-se o que foi dito palavra por palavra. (...) tem como
fito trazer ao leitor a aura do momento da gravacdo. (...) O fazer do novo
texto permite que se pense a entrevista como algo ficcional e, sem
constrangimento, se aceita esta condi¢do no lugar de uma cientificidade que
seria mais postiga. Com isso valorizasse a narrativa enquanto um elemento
comunicativo prenhe de sugestdes. (...) Neste procedimento uma atitude se
torna vital: a legitimacdo das entrevistas por parte dos depoentes (MEIHY,
1991 p.30-31 apud CALDAS, 1999 p. 3).

Ainda para Caldas (1999) a concepcao de transcriacdo retrata uma agdo criativa
e uma relacdo viva entre sujeito-objeto, eu-tu, oral-escrito, documento-pesquisador,
superando-as sem prestar-lhes cessoes, cedendo lugar a ficcionalidade viva.

Claudio Lacerda Paiva (1978) no “Depoimento” de Carlos Lacerda traz
interferéncias na fala do entrevistado e suas ideias constituem procedimentos valiosos
para a transcriagcdo, como deixar o entrevistado falar livremente dando sua interpretagao
da trajetoria vivida, transparecer estar de fato ouvindo a narrativa e, na textualizacao,
manter a oscilagdo cronologica juntando as partes que possam separar-se nesta oscilagao
e ainda excluir perguntas para possibilitar um texto corrido e de facil leitura, garantindo
identidade da voz, autoridade em reconstituir uma vida, esséncia ficcional do texto e da
vida, compreendendo ndo apenas o texto e sim a vida com respeito ao sujeito da histéria

(PAIVA, 1978 apud CALDAS, 1999).

O pesquisador aqui ndo ¢ mais o especialista das cinzas, o técnico do mofo
nem o infeliz amante platonico de um tipo morto de passado: sua matéria € o
presente ¢ o passado que o acompanha por dentro dando-lhe multiplas
dimensdes, profundidades, reentrancias, vozes, formas, sutilezas, emocdes e
aquela viva identidade que o caracteriza numa mesma e virtual ficcionalidade
viva (BURGOS 1987 apud CALDAS, 1999, p.3).

A transcriacdo resulta em textos vivos, palpitantes organizados numa

ficcionalidade viva, sendo para o entrevistado sua vida no papel. As interferéncias
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durante o processo ndo deturpam a verdade, editam as possibilidades vivas de um texto,
ainda no processo de transcriacdo, as sele¢des feitas pelo entrevistado durante sua
narragdo como “atos falhos”, “inconsciéncias”, “esquecimentos”’, ‘‘vergonha”,
“vaidade” dentre outras sdo consideradas (CALDAS, 1999).

O leitor ¢ evocado a reinterpretacao, revisao, recriagdo propria durante a leitura,
pois os textos transcriados ndo se dizem, exigem o didlogo, apreciacdo e a
reinterpretagdo (CALDAS, 1999).

A metodologia da Historia Oral e o0 método de Transcriagdo possibilita revivier
as trajetorias de vida e exprimir através deste ato de revviver, sentimentos novos em

relag@o a sua propria historia.

CAPITULO IV — TRANS (JETORIAS) DE VIDA

Nesta pesquisa, as entrevistas foram livres, como destaca Portelli (1997), com
enfoque nas trajetorias de vidas de pessoas trans, objetivando analisar estas trajetdrias,
estratégias na constru¢do social e potencialidades, contribuindo para novas reflexdes,
criando oportunidades criticas, reconhecimento destes corpos politicos e auxiliando na
costrucao social de outras pessoas trans, entretanto, alguns topicos sobre aspectos que
envolvem o tema da pesquisa foram colocados.

O numero de entrevistadas (os) foram 02 pessoas. A sele¢do foi exclusiva a
pessoa transgénero com trajetoria de vida potentelz, brasileira (0), género trans
(mulheres ¢ homens), uma de 24 anos e outra de 67 anos, ambas com escolaridade
ensino superior, a primeira completo e a segunda incompleto. Cada entrevista foi
individual, voluntéria e realizada no local de preferéncia da entrevistada (o) e ainda sua
identificacdo na pesquisa foi realizada mediante autoriza¢do prévia. Para a andlise a

indissociabilidade de género, raga/etnia, sexualidade e classe social foram consideradas.

12 ~ . . . N . I . ~ A
Construgdo social de vida trans resistente as imposi¢cdes heteronormativas, as relacdes de género
binério, a transfobia e as restri¢des sociais nesta construgdo através da poténcia transformadora.
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Tabela 1: Marcadores Sociais: Identifica¢ao das (os) entrevistadas (0s).

Nome Idade | Género Raga/ Condicao Estgdo Escolaridade Clagse Ocupagao
Etnia | Sexual civil Social
Laerte Transgénero Superior Cartuninsta,
. 67 158 Branca | Bissexual | Solteira P M¢édia | escritora,
Coutinho feminino Incompleto . .
jornalista
Thomas .
Victor Transgénero Superior
24 . Branco | Pansexual | Namorando | Completo - | Média | Estudante
Barreto Masculino . .
Biologia
Cardoso

As entrevistas foram gravadas em 4udio e transcritas em sua integra
inicialmente, apds as mesmas foram transcriadas. A participacdo auxiliard na obtengdo
de dados que poderdo ser utilizados para fins cientificos, proporcionando maiores
informacdes e discussdes que poderdo trazer beneficios para a area da Educagdo, com
constru¢do de novos conhecimentos e identificagdo de novas possibilidades no
acolhimento da trangeneridade.

O primeiro contato com a Sra. Laerte Coutinho foi realizado por mensagens
instantaneas, contato este fornecido por um amiga em comum, agindo como
interlocutora no processo de aproximacgdo com a entrevistada que sempre admirei como
pessoa, cartunista e autora. A entrevista foi realizada na cidade de Sao Paulo, em casa
de uma amiga da interlocutora apds solicitacdo da entrevistada em realizé-la em um
local neutro. Apds o primeiro contato “ao vivo” e apresentacdo formal de ambas, foi
esclarecido os propositos da pesquisa e colhido o consentimento da entrevistada por
meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido em duas vias, contendo as
assinaturas da orientadora, pesquisadora e entrevistada. A entrevista foi gravada em
dudio com auxilio do programa de gravagdo de dudio do aparelho de celular respeitando
o direito a fala, pausas e indagagdes, sendo realizadas pequenas interferéncias quando
necessarias ao esclarecimento de duvidas por parte da pesquisadora e da entrevistada.
Apos findar a entrevista e os devidos agradecimentos, foi colocado a entrevistada
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possibilidades de contatos com a pesquisadora e a orientadora para dirimir eventuais
davidas. A entrevista seguiu os preceitos da metodologia da histéria oral, transcrita e
transcriada.

O primeiro contato com Thomas Cardoso foi através de uma palestra na qual
participei no Projeto Cereus e ele estava na platéia e foi apresentando a mim através de
minha sobrinha que havia estudado com ele no curso de Biologia na Universidade
Federal de Sao Carlos em Sorocaba-SP. Apds algum tempo entrei em contato por
mensagens instantaneas. A entrevista foi realizada na cidade de Sorocaba, em um local
neutro. Apos o primeiro contato e apresentagdo dos propositos da pesquisa e da
entrevista a ser realizada, foi colhido a autorizagdo verbal para a mesma e através do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido em duas vias, contendo as assinaturas da
orientadora, pesquisadora e entrevistada. A entrevista foi gravada em audio com auxilio
do programa de gravagdo de audio do aparelho de celular respeitando o direito a fala,
pausas e indagagdes, sendo realizadas pequenas interferéncias quando necessarias ao
esclarecimento de duvidas por parte da pesquisadora. Apds findar a entrevista e os
devidos agradecimentos, foi colocado ao entrevistado possibilidades de contatos com a
pesquisadora e a orientadora para dirimir eventuais duvidas . A entrevista seguiu os

preceitos da metodologia da historia oral, transcrita e transcriada.

4.1 Trans (experiéncias)

Laerte Coutinho

Eu sou Laerte, tenho 67 anos, jornalista, cartunista, autora de quadrinhos [...],
sou atéia desde 13 anos de idade. Eu frequentei a Igreja Catolica enquanto crianca e no
inicio da puberdade, ali pelos 13, 14 anos, desisti de uma vez por todas, nunca me
ocorreu a ideia de voltar a ter algum tipo de vivéncia religiosa.

Entdo, eu sempre coloco a coisa da minha percep¢do como pessoa transgénero,
de uma forma parecida, porque eu ja falei isso varias vezes, eu ndo me percebia como
transgénero até muito recentemente, eu tinha 50 e tantos anos quando isso passou pela
cabecga [...] porque a minha questdo, basilar, era orientagdo sexual que eu sempre
escondi de mim mesma, inclusive a homossexualidade [...].

Quando a sexualidade se apresentou na minha vida e eu percebi o perigo
iminente de ser gay, né? de ser homossexual, ai sim criou-se uma area de tensao que
ficou meio evidente, eu fiquei agressiva, eu fazia Bullying em amigos mais frageis, ou
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mais afeminados, mais mariquinhas, fiz parte de coisas horrorosas, assim enquanto
jovem e depois que percebi que era homossexual também ai foi muito dificil, passei uns
dois ou trés anos infernais assim [...]. Comecei minha vida sexual com 17 anos e como
teria continuado se ndo tivesse entrado em panico [lamento]. Se eu ndo tivesse entrado
em panico e passado até um comportamento de esconder mesmo, muita coisa nao
lembro [risos], mas lembro quando eu resolvi que era hétero e era isso [...], considerei a
minha experiéncia homossexual como uma experiéncia [...] como uma fase e que estaria
jéa resolvida, porque eu passei a ter relacionamento com mulheres, tive casamentos com
mulheres, tive filhos, tive tudo e nunca levava em conta as crises ciclicas desses
casamentos, todos os trés terminaram a ponto de me levar para ver o 6bvio [...] que era
que eu tava escondendo de mim mesma o elefante no armario.

Entdo quando resolvi que nao tinha mais sentido esconder isso de mim e que
tinha que de alguma forma viver a minha homossexualidade, ja tinha quase 50 anos, ja
tinha 50 anos [...], foi em 2001 [risos], foi em 99 [pensativa], mas enfim, essa porta que
abri me deixou com muito territério livre [...], para comecar parei de roer as unhas até o
talo, que roia sem remédio, assim, roia doentiamente desde a adolescéncia, que era isso?
era exatamente essas coisas reprimidas [...] ndo sei se era s6 a homossexualidade, era
um pacote de coisas que eu mantinha sobre controle muito rigido, né?, fumava também
loucamente, entdo encarar a possibilidade de viver isso livremente assim [...] ndo que
tenha sido uma coisa facil, mas s6 isso ja foi um elemento de paz, paz pessoal, paz
interna [alivio] e parei de roer unha, parei de fumar, passei a viver um jeito muito mais
legal com as pessoas, eu acho que passei a ser uma pessoa mais legal também [risos].

Veio essa coisa do género como uma espécie de produto inesperado e eu ndo
contava com isso [surpresa], mas apareceu ¢ de uma forma relativamente, relativamente
0 que? eu ndo sei nem o que dizer [pensativa], porque evidente que era um discurso
meu, mas também fiz esse discurso a revelia de mim mesma [...], entdo usei
personagens, usei historias para isso aparecer e apareceu de uma forma tao evidente que
as pessoas me chamaram aten¢do disso, as pessoas que digo sdao pessoas ligadas ao
ambiente trans, me chamaram aten¢do para isso ¢ acabei percebendo que era uma
possibilidade e que essa possibilidade me encantava [autorreconhecimento].

Agora assim, como no caso da homossexualidade, os sinais vieram de fora, meio
que sou surpreendida pelas noticias, né?, “ah, eu li isso no jornal”, enfim eu sou essa

pessoa enrolada desse jeito mesmo. Entdo ndo ¢ que tivesse questdes com o meu corpo
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masculino, ndo tinha [afirmagdo], mas passou a ser uma possibilidade muito
interessante [satisfagao].

Meus processos sdo um pouco longos assim, entdo em 2004 [...] como ¢ um
processo mais ou menos lento, alids, bastante lento, as fronteiras vao se perdendo [...]
em 2004, o que me levou a pensar isso foi uma atitude de uma personagem minha, fiz
uma historinha onde uma personagem se travestia sem a menor necessidade e ficou uma
coisa tdo evidente que uma pessoa me chamou atenc¢do, enfim, dai descobri que aquilo
era possivel, esse foi um momento [...] foi quando percebi que podia viver a
travestilidade de alguma forma, que isso ndo era uma cena de comédia, porque até ali
sim era uma cena de comédia, em varios filmes aparecem homem se travestindo como
uma farsa, como recurso farsesco, mas quando percebi que isso ndo era um recurso
farsesco, que era uma possibilidade real mesmo de expressdo, por varios motivos
demorei 4 anos ainda até chegar e falar: “ndo, chega, ndo vou adiar mais [...]quero fazer
isso!”.

Dai eu busquei lugares onde pudesse viabilizar isso, tinha o Clube “Brasilia de
Crossdressing Clube”, que chama BCC (BCC: Brazilian Crossdresser Club) existe até
hoje e tinha a Duda que era, que ¢ ainda, ela estd viva [risos], mas naquela época ela
tinha um local onde ela produzia pessoas para fazer isso profissionalmente, ela produzia
homens com maquiagem, com roupas e eu fui 14 [...]. Entdo tinha um grupo que também
se reunia em torno da Duda, foram lugares digitais e fisicos muito importantes para
mim, precisei ter esses contatos para me movimentar.

Fisicamente o modo, 0 momento mais decisivo para mim de autopercepcao de
género foi quando me vi depilada em frente ao espelho pela primeira vez [...] me vi
totalmente depilada frente ao espelho e fiquei muito assombrada porque nao era s6 uma
imagem, era também uma sensacao, ¢ um corpo livre para mim [satisfacdao] a ideia de
um corpo livre tava expressa na depilagdo, depilagdo total.

Passei uns trés anos me travestindo com grupo de Crossdressers fazendo
encontros ocasionais né? agora entre isso € 2009, que foi quando resolvi mesmo, foi um
processo lento, eu demorei porque sou assim, fui adiando, empurrando com a barriga até
o momento que achei que ndo tinha mais porqué postergar, mas ¢ o jeito que comecgou,
o que fiz com orientagdo sexual também foi isso, fui fingindo que ndo era, que ndo era

comigo, né?, por isso quando falam, elogiam a coragem “ah, vocé teve muita

65



coragem!”, ndo tive ndo [risos], me vejo ndo como uma pessoa corajosa, mas com uma
pessoa bem postergadora, Procrastinadora!

Bom ¢ uma decisdo meio complexa mesmo, por exemplo, decidi me apresentar
em publico de uma forma que sabia que iria levantar um certo clamor, s6 fiz isso num
ponto em que ndo tinha mais filhos em casa por exemplo, todo mundo crescido, meus
pais também cansados de me entender com uma pessoa especifica, sabia que eles iam
ter uma reacao favoravel, no minimo favoravel ¢ estranhamento, assim entao [...] mas
sabia que eles iriam apoiar, meus filhos também [poténcia] entdo esperei ter essas
condig¢des todas, minha situagdo profissional também estava tranquila, entdo sabia que
podia fazer isso, né?.

A minha familia me apoiou no momento de passagem, e, continuou me
apoiando, até agora sem a menor restri¢do, acho isso fundamental, ¢, como acharia
fundamental esse apoio também em quase qualquer escolha minha profissional, por
exemplo, quando preferi fazer uma faculdade que me encaminhava para area de cinema,
teatro e musica, minha familia ndo fez a menor obje¢@o, ndo teve sequer alguém falando
“Ah mas nao seria melhor vocé pensar numa outra profissao”, nao teve, todo mundo
assim “legal vai 14, tal, ndo sei o que”, me felicitaram quando entrei, bom entdo ¢ isso,
ndo ¢ que ache que isso ndo ¢ fundamental ¢ que simplesmente ndo tenho a experiéncia
da falta disso na minha vida e sei por amigos e amigas que me contam o quanto isso €
pesado quando vocé tem que enfrentar uma coisa dentro de casa e o afeto € colocado
como moeda sabe [...], “Ah ndo voc€ ndo pode fazer isso porque sendo nao gosto mais
de vocé, se ndo vocé ndo vai poder morar mais nessa casa” isso, isso ¢ de uma violéncia
absurda, assim, sequer imagino como ¢ que reagiria a isso, mas sei que existe e ¢ assim
que muita gente se comporta, que € obrigado a dar respostas a essas situagoes, né?.

Mas o estranhamento foi geral, assim, mas boa parte do estranhamento foi de

"’

grata surpresa, quer dizer as pessoas falaram “6!” e me receberam muito bem, “mas que
legal né?!”, isso aconteceu bastante e também pelo fato de eu ser, de ja ser uma pessoa
razoavelmente conhecida como cartunista, com autora de quadrinhos, ja tinha aparecido
ai em um monte de lugares, entdo havia uma imagem minha como autora, como autor
na época [...] e ai se acrescentava a isso o fato de que eu ser trans e que agora queria ser
conhecida como mulher, entdo rolou um certo escandalozinho em torno de mim, apareci

em muitos lugares dei muita entrevista, o que foi bom, também porque muito do que eu

consigo organizar como um pensamento vem do fato de estar falando sobre isso, né?
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“Ta” conversando, trocando ideias, entdo muitas das percepgdes que tive sobre o que ¢ a
minha situacdo de trans [...], O que ¢ a situag¢do de trans? O que ¢ transgeneridade no
nosso mundo? Na nossa cultura? Vem disso, de ter sido provocada no bom sentido né?
Em entrevistas, conversas ¢ debates.

Nao houve uma ruptura por ser trans [...], tive uma certa ruptura alguns anos
antes, em 2005, porque mudei radicalmente, ndo tinha feito a mudanga de género, ndo
tinha feito, mas mudei o modo de fazer as minhas historias, abandonei meus
personagens, abandonei a linguagem de humor que tinha e passei a fazer um trabalho
radicalmente diferente, e ai sim perdi leitor, perdi jornal, perdi um monte de coisa, mas
nada disso se deveu a transgeneridade, muito pelo contrdrio, quando me apresentei
como transgénero muitos voltaram [risos]. Entdo pra mim foi bem positivo e também
porque gosto muito [risos] do que eu ‘t6’ fazendo ¢ do modo como eu “t6” fazendo. Me
reconhe¢o muito, muito claramente [satisfagcdo], a exposicao de agora uma pessoa trans
s6 me facilitou, profissionalmente tive ganhos, assim, bem expressivos pelo fato de ser
trans, ¢, tive mais exposi¢ao, apareci em lugares, tive um grau de exposicao depois de
ter tornado publico que era trans muito maior do que todos os 40 anos anteriores
enquanto uma pessoa que tava na midia, fazendo histéria em quadrinhos, fazendo um
monte de coisa, mas o periodo trans, assim, extrapolou, acabei sendo conhecida
[poténcia]

Um pouco mais adiante, quando j& estava me expressando publicamente como
mulher trans, encontrei uns amigos que era um grupo de homens gays, todos recém-
saidos de casamentos héteros, que se reuniam esporadicamente, se reuniam assim ha
muitos anos, ha vérios anos eles tinham um grupo, que era um grupo de apoio, de troca
de ideias, experiéncias ¢ tal, e um deles me falou assim: “voc€ nao acha que vocé nao
usou essa forma de expressao de género como mulher porque a ideia de dois homens
transando ainda ¢ uma coisa chocante para vocé€?” eu iria responder [risos], iria dar uma
resposta assim, “ndo, nada disso!”, mas considerei que era uma possibilidade [davidas].

Entdo a partir desse momento passei a ter pra mim um espectro grande de
possibilidades causais, como € que eu me sinto? me sinto muito bem, me sinto muito a
vontade na expressdo feminina, mas estava incobmoda com o meu corpo? [pensativa]
assim genitalia, formato? [...] ndo exatamente.

No comeco algumas pessoas, muito proximas inclusive, falavam”. Até quando

vocé vai fazer isso?”’, né?, querendo saber também se iria fazer cirurgias, mas também
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no tempo, assim: “Vocé vai fazer isso até cansar?” [risos] “Vocé€ vai ficar assim até o
fim da vida?” [risos] e isso € uma coisa que penso sim, ndo tenho a menor intencao de,
de me exprimir de outra forma, ndo sei se até o fim da vida porque ¢ uma bobagem vocé
ficar com isso também assim: “ah vou ficar assim até o fim”, ndo ¢ um voto que estou
fazendo, ¢ um, ¢ um desejo, né?, ndo uma missao que [...], estou me assumindo [...].

Durante um tempo considerei fazer implante de seios, por exemplo, quando
cheguei mais perto de fazer uma cirurgia de implante de seios, vi os implantes, analisei
as possibilidades e conversamos, eu e o médico, conversamos sobre os tipos € percebi
que iria ter implantes que iriam me deixar com o aspecto de um homem com implantes
masculino de seios, porque o térax masculino ele tem uma amplitude diferente do torax
feminino, entdo dificilmente ira ter o seio modelar que tinha na cabega [risos], e ai
lembro que foi um momento de estranhamento assim, recuei um pouco [pensativa],
naquela época estava muito afim de fazer [...], entdo acabei ndo fazendo por quase um
acaso, nao fiz porque acabou o dinheiro, tinha marcado inclusive, tinha data e tudo, ndo
fiz porque acabou a grana [...]. Al um ano depois [risos] tive essa grana de novo, ja
tinha um territorio de duvida assim que me deixou também, ndo sei fago ou nao faco,
nao fiz [...]. Depois disso o projeto ficou cada vez mais nebuloso, mas um dos motivos
¢ esse: vou ter um seio, mas ¢ um seio que dificilmente serd confundido com um seio
natural [risos] né?, nascido num corpo feminino, ndo estou mais considerando, as vezes
eu considero as vezes nao considero [...].

A ideia de um corpo feminino para mim estd presente e isso ¢ uma ideia
imposta, ¢ uma ideia cultural né?. Nao é puramente minha escolha, ¢ uma mistura de
escolha minha e sim da existéncia dessa pressdo, existe e muitas vezes me vejo aflita
para cumprir esse projeto de exposi¢ao que precisa se dar conforme determinados
parametros.

Penso em fazer um tratamento hormonal ainda, mas na minha idade o tratamento
hormonal também perde muito da eficacia e atendimento hormonal para pessoas trans,
por exemplo, bota num balaio s6 todo mundo, “Ah c€ ¢ homem e quer virar mulher, né?
entdo ta, cé toma isso aqui” [risos], a pessoa fica broxa [risos] e frustrada: “ah, ndo
queria ficar broxa!” [risos].

Outra coisa que também entrou nas minhas preocupacdes com o corpo ¢ a
velhice chegando, preciso lidar com isso, ¢ um problema a ser atacado que ndo ¢

exatamente um problema de género, mas também se cruza [...]. As minhas
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preocupacoes tem sido no sentido de manter o meu corpo funcional e saudavel, assim,
sei 14, eu tenho muito problema nas juntas, parei de usar salto inclusive por causa dos
joelhos, adorava salto, ndo muito grandes assim, mas tinha um sapato de salto que era
favorito, saia e tal, ai chegou um ponto que eu ndo conseguia mais sair com um salto € o
joelho ndo estourar [...]. E ai incha, doi, fica horrivel, sabe? Passo mal mesmo, entao
aposentei meus saltos com muita dor e ta ai uma interferéncia de um coisa que nao tinha
pensado, mas ¢ verdade isso. Gostava mesmo de salto [pesar], mas td planejando, com a
rapidez que me caracteriza [risos], ir num endocrino e fazer um trabalho de
hormonizacgao, nao fiz até agora, mas essa sou eu n¢?.

Entdo tudo isso passou a ser uma consideragdo meio secundéria, entdo o que vai
acontecer comigo se ndo fizer o tratamento hormonal nem fizer nenhuma interven¢ao
cirtirgica? [ndo considero a cirrgia genital] Vou continuar me sentindo feminina como
agora [poténcia], entdo quando entendo isso, toda a importancia de intervengdes e
modificacdes passa, perde muito da énfase [...].

Penso também ¢ assim que eu gosto de “td” ndo quero me “desmontar” mais,
nao quero me desmontar nunca [...]. O modo como resolvi isso, quer dizer, o modo
como resolvi que ndo fazia mais sentido para mim ficar me montando e desmontando,
quer dizer, quero ser definitivamente e publicamente essa mulher, na qual me
transformo, né? [risos], também implica numa concep¢ao do que ¢ essa mulher, entdo
muitas pessoas que eu conheci no movimento se entendem como 100% mulher, ou
querem, almejam uma situagdo de género e biologia, que ¢ determinada, que ¢ uma,
uma meta da qual eu ndo compartilho [...], ¢ diferente, para mim ¢ diferente o negocio,
entdo o modo como vim me entendendo me levou a essa concepgdo, tanto ¢ que fiz
poucas modificagdes, praticamente ndo fiz modificagdes além de pintar a unha, furar as
orelhas, eu nao fiz modificagcdes, me depilar também né?.

Me depilo, ja fiz laser, deveria ter continuado mas nao fiz [pesar], me maquio,
faco uma série de procedimentos |[...], uso determinadas roupas que disfarcam a minha
constituicdo masculina, meu corpo € um corpo masculino, nao fiz esfor¢o para mudar a
voz, nem mudei meu nome, e, também porque eu descobri que Laerte ¢ um nome
partilhado por 265 mulheres no Brasil [risos] ndo sabia disso [...], ndo ¢ bem neutro dar
meu nome para uma mulher, ¢ uma certa violagdo dos codigos [...], meu nome ¢ um
nome masculino, mas ele tem sido dado para mulheres, de uma maneira meio rara, mas

acontece, tem como eu te disse tem 265 mulheres cis chamadas Laerte, mas quando eu
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peco um Uber e a pessoa fala “Ah, vi Laerte achei que era um homem” [risos] e eu ali,
né? Entendo que meu nome ¢ lido como um nome masculino, agora ndo, ndo me ¢ um
grande problema manter essa situacdo e explicar: “ndo, sou uma mulher, eu sou
feminina, o senhor por favor me trate no feminino, bla, bla, bld”, ndo ¢ um grande
problema, mas acho que as pessoas t€ém que ter direito ndo s6 de mudar nome como
mudar o registro civil sem precisar fazer cirurgia.

Esse ¢ o proposito da Lei Jodo Nery, né? 5002 (Projeto de Lei 5002/2013 “Lei
da Identidade de Género” “Lei Jodao W. Nery”), e acho que esse € um objetivo que tem
que ser alcangado, ¢ um projeto politico, ndo ¢ um desejo, ¢ uma leitura do feminino.
Mas essa lei também ndo “td” respondendo a todas as possibilidades, por exemplo, se
vocé ndo quiser se colocar como homem ou como mulher? em principio a lei abre isso
também mas, provavelmente, ndo sei se “td” expresso, ainda nao fiz um estudo do texto
pra saber, mas provavelmente essa possibilidade fica aberta também, né? Enfim, a gente
“ta” vivendo uma época que essas coisas tao se colocando. Outro dia eu conheci Ariel, o
Ariel, a Ariel? Ela ndo [risos], ela disse que ela ¢ género neutro, ndo bindrio, ¢ uma
pessoa ndo bindria [...], mas como ¢ que vai ser?, como ¢ que em portugués a gente lida
1sso em termos de pronome? em termos de flexionar? né? A gente coloca aquele “e€” no
final? todes [...] € uma possibilidade, ndo ¢ muito popular isso [risos].

Vocé tem que ter um olhar especial sobre a questdo de gays e lésbicas. Essas
coisas, essas identidades e situagdes estdo todas juntas dentro de uma sigla s6, LGBTQI,
porque 6dio que se dirige contra elas € mais ou menos Unico, assim, quer dizer,
unidirecionado [...], mas sdo situagdes muito diferentes, quer dizer vocé ter questdes em
relacdo a identidade ¢ muito diferente de vocé ter questdes em relacdo & orientacao
sexual, embora sejam coisas que sente articulem. Se vocé juntar ainda “I” que ¢
intersexo que ¢ uma condi¢do organica, biologica, tal ndo sei o que, parece que voce ta
juntando coisas muito diferentes, na verdade t4! sdo coisas muito diferentes mesmo,
mas o fato delas estarem em um balaio s6 €, acho que ¢ politicamente interessante, acho
que a gente vive num momento em que ¢ interessante té-las, essas identidades, todas
reunidas num momento de acao politica mas também ¢ interessante ter a distingdo entre
elas de forma clara para vocé poder perceber as dificuldades que sdo tipicas de cada
uma. Dificilmente gays e 1ésbicas querem fazer cirurgias, trans querem fazer cirurgias,

mas ndo querem ser considerados doenga [...] s@o situagdes todas que requerem olhares
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cuidadosos né? Atentos [risos], para vocé ndo fazer bobagem, se ndo “c€” acha que “cé
t4” resolvendo um assunto e “t4” piorando.

Entdo eu fico pensando “ah, eu adoraria ter um corpo feminino, gostaria muito
de ter uma cinturinha e tal”, ndo sei quantas mulheres aos 67 anos tem cinturinha, mas,
enfim, eu gostaria, ai eu uso roupas que de alguma forma me deixam satisfeita em
relacdo a essa ansiedade. Qual ¢ fronteira? Esse que € o problema ¢ um desejo meu, mas
posso também destrinchar esse desejo e falar: “ndo isso aqui ¢ um desejo baseado no
modelo”, ¢ um modelo de corpo feminino que quero ter, sei que nao tenho, entdo para
dar uma disfargada, entdo ¢ um desejo meu, mas desejo também calcado na modelagem
[...]

Hé uma ideia muito forte, todas as pessoas que conheci quase todas as pessoas
que conheci até hoje tem um modelo de fundo, esse modelo ¢ uma mulher, ¢ uma
mulher cisgénero (cis), entdo, serve como referéncia, as minhas referéncias também sao
mulheres cis que conheci [...], ¢ muito dificil ndo ter algum tipo de referencial na
bigeneridade, porque é uma ideia historicamente muito forte, muito conhecida, né? E
um dado muito evidente na nossa cultura, mas acho que aos poucos vem se construindo
outras formas, outras formas de ser, de inclusive de ser mulher [...].

Conversei bastante isso com a minha mae, por exemplo, perguntava para ela o
que ¢ para vocé€ ser mulher? Porque ela mal tinha furado orelha, ela furou a orelha ja
adulta, madura ja, porque ganhou um brinco de uma pessoa que acho que era minha
namorada, ndo sei, e, ela furou [...], mas ela ndo usa, ndo usa brinco, ela usa anéis, por
exemplo, mas ela ndo se maquia, ndo lembro de ter visto minha mae maquiada na vida
[risos], ndo lembro da cara dela maquiada. Ela ¢ uma pessoa que também dificilmente vi
na estica com vestidos, em geral algum evento muito especial, assim, de um modo geral
ela tem ainda um modo de se expressar com roupa, com apresentacdo assim, que ¢
totalmente feminino, mas ndo ¢ essa coisa impregnada de troféus, né? [risos] e ela [...]
eu perguntei: “O que ¢ para vocé ser mulher? assim, quando vocé pensa numa defini¢do
de ser mulher, o que te vem a cabecga?”, ela falou: “Ter filho” [risos] “Pra mim ¢ um
momento de realizagdo total e de compreensdao do que ¢ ser mulher”, e ela teve 4, &,
fiquei pensando “bom muitas mulheres ndo tem filho” [pensativa] incluindo a nossa
vizinha que ¢ uma pessoa super querida e proxima, assim, teve varios abortos e nao
conseguia, né¢? E muitas mulheres sequer abortam, sequer engravidam, tem condigdes

variadissimas, ndo sei porcentagem, mas € muita gente, tem gente para caralho no
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mundo né? Entdo entre essas pessoas tem uma por¢ao que € estéril, e isso nao deixa ela
menos humana, né?, ou prefere ndo ter filhos, entdo todas essas coisas vao ensinando
para gente que ndo ¢ de um jeito s6 né?.

Mas a ideia de que ¢ de um jeito s6 ¢ uma ideia muito repetida e martelada
culturalmente [...], entdo acho que vai ser um processo meio longo, assim, o0 meu modo
de ser feminina, de ser mulher, leva em conta as mulheres todas que conheci incluindo
minha mae, né? [poténcia]

O que tenho tentado ¢ ser alguém muito onde me reconheca como uma pessoa
que sempre fui também, né? Fui menino, tive uma vida de menino e nao era um absurdo
ser menino, me comportar COmo menino, me comportava como menino meio estranho
assim também, ndo era muito tipico, acho, mas fazia as coisas que todo menino faz
[poténcia]. Entdo, a minha vivéncia da transgeneridade ¢ meio por ai, assim [...].

Me considero uma mulher trans, me considero uma pessoa trans, uma pessoa
transgénero, se pede pra desenvolver, falo eu sou uma mulher trans. Nao saio por ai
dizendo “sou uma mulher” porque acho que historicamente, culturalmente essa coisa
toda tem uma definicao, ¢, um pouco diferente da posi¢ao onde eu “t6”, entdo gosto de
dizer que sou uma pessoa trans porque essa € uma parte também, uma batalha cultural
muito séria e ¢ o que sou, e gosto de ser uma pessoa trans, [poténcia].

E hétero, &, homo, francamente ndo sei dizer, gostaria muito de liquidar esse tipo
de nomenclatura porque ela ¢ abusiva, ela ¢ uma nomenclatura que julga uma relagao
entre duas pessoas, entdo ela ¢ uma literatura moral, ela ¢ uma nomenclatura moralista,
ela ndo fala que a pessoa ¢ homossexual, ela fala das relacdes sdo homossexuais e
portanto cria classificagdes, bem ou mal, ela cria também uma hierarquia de
normalidade para a anormalidade [pequena pausa].

Sinto de uma forma meio evidente assim, que fiquei devendo muito pra mim de
30 e tantos anos de armdrio [pesar], entdo tento, ndo digo recuperar o tempo perdido,
mas tento expandir a minha experiéncia com homens, gosto, gosto muito de
relacionamentos sexuais com homens [satisfacao]. J4 ndo sei mais se sou homossexual,
porque se sou, se me entendo como mulher [risos] eu nao “t6” sendo homossexual, mas
ai tem aquela questdo do meu amigo falou: “serd que vocé ndo td fazendo a mulher
porque a ideia de dois homens transando ainda ¢ chocante para vocé?” pode ser, ndo sei,
gosto de homens, mas também gostei de mulheres, ndo estava sendo torturada quando

transava com as namoradas ou mulheres que eu caseli.
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A classificacdo homossexualidade, heterossexualidade, assexualidade,
bissexualidade, acho limitadora, a principio sou bissexual, né?, acho que faria uma coisa
que a minha amiga Leticia sugeriu, que ¢ classificar conforme o desejo que a pessoa
tem, se a pessoa curte homens ela ¢ androfilica, se curte mulheres ¢ ginecofilica, pode
ser androginecofilica, pode, todas as variagdes possiveis, inclusive a afilia, quer dizer, o
desejo por nada, por nenhuma pessoa, né?.

Entdo t60 num momento assim estranho e ao mesmo tempo a experiéncia
conjugal, ter um “conge” [risos] como diria 0 nosso ministro, ¢ pesada, ndo quero
repetir, entdo ndo quero ter alguém morando comigo. A ideia de ter uma parceria mais
ou menos permanente ndo ¢ ruim, mas ndo calhou de acontecer também, buscar
explicitamente, Tinder ou Grindr (aplicativos de relacionamentos) e deixar rolar [...],
assim tenho tido encontros bem raros, € em geral sdo sexuais s6, nao vira, até agora nao
consegui, nao cheguei a ter um namorado, um namorado apresentavel [risos].

Sobre preconceito, para falar em termos sociais gerais, assim, ¢ horrivel, as
pessoas sdo mortas aqui (cidade de Sdo Paulo) [indignagdo]. O ataque, ataques insultos
e assassinatos de pessoas trans sdo muito numerosos em Sao Paulo, ndo € pouca coisa,
pro meu caso em particular ¢ confortavel, mas faco parte dessa populagao que “ta”
sendo atacada. O fato de ter individualmente uma posi¢cdo de conforto ndo muda as
coisas, n¢? Em 2011 acho, 2011 ou 12 nao sei, estava comegando a botar as “asinhas”
de fora e usei o banheiro feminino num lugar e fui proibida. O dono do lugar falou pra
mim que nao repetisse isso, porque uma cliente que estava com a filha no banheiro se
queixou. Ai discuti e a coisa virou um certo bate-boca ali na hora, fechei a conta e fui
embora chateada, brava né? dizendo que nunca mais voltava 14, postei no Twitter e isso
virou um assunto, ai fui informada que existe uma lei que garante o acesso das pessoas
trans, 10948 (Lei n° 10.948, de 05 de Novembro de 2001 que dispde sobre penalidade
por discriminagdo por orientacao sexual), e o caso cresceu. Eu fui buscar meus direitos.
Na época tinha uma secretaria, uma Instancia de direitos LGBT na Secretaria das Justica
ou da Saude [reflexdo] Justica, acho. E ai eu fui ao DECRADI (Delegacia De Crimes
Raciais E Delitos De Intolerancia (Secretaria de Seguranga Publica)), também, entdo
toda essa movimentagdo me fez perceber que havia territorio para ser reivindicado como
nosso. E, acho que outras pessoas também perceberam isso, ou ja vinham também
lutando por isso, mas esse foi 0 momento de agressividade que softri, praticamente o

unico, ndo me lembro de outros.
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Entdo ser trans em S3ao Paulo ¢ uma mistura de muito perigo, agressividade e
assassinatos numa ponta e por outro lado também muitas oportunidades de insercdo,
oportunidades inclusive de trabalho, oportunidades de inser¢do social, Sdo Paulo ¢ uma
riqueza muito grande, né? E uma Megaldpole, um contexto cultural gigantesco, assim,
onde cabem todas essas situacdes, situagdes de perigo e também situagdes de apoio,
acolhimento e coisas assim.

Ainda sobre transfobia e acessos a equipamentos sociais, sei por experiéncia
propria, teve esse episodio que contei, de acesso a um lugar publico, de experiéncia de
outras pessoas que me contaram que o acesso a equipamentos publicos de saude existe,
mas ¢ muito dificil e demorado, muito dificil, tem pessoas que acabam desistindo que
acabam cometendo suicidio, coisas assim na fila de espera, isso acontece, ¢ bem
dramético isso [pesar].

E acho que um ponto de politica publica que especialmente me interessa, quer
dizer, acho super fragil ¢ a educacdo, acho que a presenca de uma informagdo, debate e
trabalho educacional na, na area do género ¢ muito importante, ¢ essencial, e quando
falo de género nao to6 falando s6 em relacdo a pessoas transgénero, “t6” falando em
relagdes de género também, violéncia machista, com reflexos em feminicidio, com
coisas assim tudo, tem que ter algum tipo de trabalho na escola, né?, na base
[esperanca], cotas, por exemplo, vale a pena instituir cotas [...], pra trans? [pensativa],
nao sei, ¢ algo a ser discutido, ou vale a pena vocé investir em programas onde as
pessoas trans possam ser reconhecidas e se expressar livremente em qualquer lugar,

hein? [poténcia].

Thomas Victor Barreto Cardoso

Meu nome ¢ Thomas Cardoso, tenho 24 anos, eu sou natural de Osasco, vim pra
Sorocaba pra estudar [...] e eu me identifico como homem trans [...] transexual
[autorreconhecimento] eu me descobri um homem trans, uma pessoa trans ha dois anos
atras, foi no final de 2017, 2018 na verdade [...] que eu “tava” namorando, morando
com a pessoa [...] e a gente tinha um amigo que ele € trans também [rede de apoio] e ele
frequentava muito nossa casa e ele decidiu um belo dia que iria me tratar no masculino,
simplesmente [...] eu achei estranho mas aquilo pra mim foi “meio” que foi uma
“chavinha” que virou e ele falou que ja tinha desconfiado, enfim [...] que ele estava

fazendo um teste [...] e deu certo, comecei a me questionar [poténcia], comecei a ver os
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videos e os videos foram fundamentais pra mim, transdiario, o Lucca Najar, eles falam
sobre a transicdo, enfim [...] acho que antes de ele me tratar no masculino, eu ja tinha
varias questdes com relacdo a identidade mesmo, entdo quando eu comecei meio que
questionar essa parte principalmente de sexualidade, comecei primeiro a me entender
como bissexual, depois como uma pessoa lésbica mas eu nunca gostei muito desse
termo, nunca me senti “encaixado” sabe? De falar “ndo, eu sou uma mulher 1ésbica”, eu
falava porque eu sabia que ah era mulher com mulher, sabia que com homem eu nao iria
me envolver, entdo beleza, € isso entdo, essa “caixinha” aqui [..] mas, ndo era uma coisa
que eu falava e “tipo” nossa, ndo ¢ assim [...] € o orgulho de botar para fora [poténcia,
expressao], entdo eu tinha, eu tive esse problema de ndo me identificar enquanto uma
mulher Cis (Cisgeneridade, identificagdo com o género atribuido ao nascimento) lésbica
e nao me identificar quanto uma mulher Cis bissexual e afins, ndo me identificar
enquanto uma mulher [identidade de género], mas eu também tinha, eu acho que o que
me travou muito nesta questdo foi justamente a identificagdo enquanto homem, porque
¢, ndo s6 pela vivéncia, mas pelas coisas que, que eu estava dentro dos movimentos
enfim [...] entdo o quanto o homem era o simbolo da violéncia [machismo estrutural], a
mulher para mim sempre foi o simbolo da forga, sempre foi o simbolo da resisténcia
[feminismo], enfim, entdo ser mulher era motivo de orgulho, porque mulher para mim ¢
uma “coisa” orgulhosa sabe? E homem, ndo [...] ¢ uma “coisa” que eu queria manter
afastado, mas eu sabia que tudo que foi atribuido socialmente para as mulheres ndo era
uma “coisa” que me cabia, ndo era como eu queria ser [constru¢do social do género],
porque tinha toda aquela questdo do espelho, eu ndo olhava, eu literalmente procurava
0s meus tracos masculinos sabe? Entdo “tipo” ah assim fica melhor, os cortes enfim [...]

Sobre o meu corpo, o peito nunca foi uma disforia assim acentuada, eu nao
gostava, ndo gostava, mas nunca foi assim uma coisa que eu queria “arrancar” fora, até
porque eu sempre tive o peito bem pequeno, entdo para mim [...] mas eu nunca gostei de
usar sutid, essas coisas sempre foi para mim u6 (expressao LGBT+ para algo ruim),
queria fazer musculagao para que [...] sabe? Ficasse com um corpo diferente e [...] achei
que uma hora eu iria querer modificar o corpo, de comeg¢o ndo era uma questdo muito
forte em mim, até porque como eu tinha pouco peito e eu fazia academia, ele comecou,
ele diminuiu bastante, entdo eu fiquei beleza! Eu vou fazer isso mais para frente e ai eu
ndo sei o que aconteceu, mas chegou uma €poca que eu percebi que ndo iria diminuir o

tanto que eu queria com musculagdo e ai eu comecei a tentar pelo convénio, fiquei um
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tempo tentando fazer, porque o meu, o convénio deu uns problemas 14 no comeco, nao
chegava a carteirinha nunca e ai depois fui aprender a fazer este rolé (caminho) todo,
entdo demorei praticamente metade do ano para conseguir ir atras destes processos e ai
no final deu errado, mas ai comecei a ter muitos problemas com [...] um pouquinho de
disforia (ansiedade, inquietude, desconforto com as caracteristicas sexuais do género
oposto ao qual se reconhece), entdo “ai ¢ assim, mas eu queria andar sem camisa...”,
porque eu tenho problemas com suor e ai eu queria ficar sem camisa, eu gosto de ficar
sem roupas [liberdade] e ai eu ficava incomodado e pela questdo que se um dia eu
parasse de fazer musculacdo eles iriam voltar tudo de novo [...] entdo eu comecei a ter
um pouquinho de disforia e ai eu falei “ndo, eu vou fazer” e ai comecei a convencer
meus pais, falei “ndo, porque tomo hormoénio, tem perigo de dar cancer [...]”, ndo que
seja mentira, ¢ verdade! Mas ndo que fosse minha preocupagdo, era mais a questao de
também ter que ficar um tempo de repouso e aproveitar que eu estava desempregado e
estava ali com eles né? Para ter essa facilidade [apoio], mas eu tive sim um probleminha
com essa parte [...]

A transmasculinidade tem a barba como fundamental! A barba ¢ fundamental
para muitos porque ela da uma passabilidade (aparéncia em acordo com sua identidade
de género) fora do comum, que parece que a barba ¢ um sindnimo de masculinidade
[masculinidades], eu nunca quis ter barba, para mim sempre foi uma coisa “nossa! Deve
ser horrivel!”, e quando eu comecei a ter, percebi que eu estava muito mais passavel do
que [antes], porque as vezes as pessoas olhavam para minha cara, ai elas pensavam , ai
elas viam a barba, dai elas me tratavam no masculino [heteronormatividade], entdo para
mim ¢ o sindnimo de masculinidade, nunca mais tirei! [conforto social], entdo assim eu
aparo ela, mas eu nunca tirei para ver o que acontece [receio], entdo isso acontece com
muitos meninos, a barba acaba sendo fundamental para vocé ter
essa passabilidade [seguranga no convivio social].

Essa questdo do corpo, ela foi surgindo mais também porque eu comecei a
frequentar ambientes exclusivamente masculinos, entdo vai na academia [...] eu tinha
que entrar no masculino, vai para um tal lugar, tinha que entrar no masculino e ai nessa
eu ficava, me sentia meio constrangido de ter que tirar a blusa, por mais que as pessoas
falassem que ndo dava para perceber [seios], entdo todo mundo falava “ndo, ndo da para
reparar, ndo percebe, ndo parece”, mas eu, eu vendo daqui, estava vendo! Entdo me

sentia incomodado que as pessoas iriam perceber, que as pessoas iriam me olhar
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estranho [...] e ai isso foi alimentando e falei “ndo, vou tirar!” e ai eu fiz [...], foi uma
cirurgia super pequena, mas agora eu fico sem camisa super tranquilo, fui para a praia e
fiquei sem camisa e ¢ sem preocupagio sabe? E outra vida [satisfagdo],
a heteronormatividade ¢ uma bosta! Eu queria que as pessoas tivessem menos isso, mas
infelizmente a passabilidade vem dessa heteronormatividade, desse ‘“cis” e a gente
precisa disso ndo s6 por uma questdo mental, mas também por uma questdo de
seguranga [seguranc¢a no convivio social], porque né a gente ser passavel querendo ou
nao deixa a gente mais seguro para sofrer qualquer tipo de violéncia e ¢ uma das coisas
que eu falo nem € porque a pessoa quer ser passavel, porque tem gente que fala “vocé
quer ser cis”, eu ndo quero ser cis!, s6 quero nao ter que sofrer violéncia por ser trans
[transfobia], entdo muitas vezes esta passabilidade traz isso para mim [poténcia na
reversdao em beneficio], tanto para eu ir ao banheiro, para eu ir num ambiente onde vai
ter homem cis ou sabe? Um possivel violentador ou coisa do tipo, preciso me sentir
seguro! se a barba vai me trazer este sentimento? Entdo que seja a barba [...] se ndo
tiver, entdo tiro a barba [...] sabe? querendo ou ndo a gente infelizmente tem que viver
dentro desta norma minimamente porque sendo o que a gente sofre ¢, ndo da nem pra
contar [transfobia].

Sobre a genitalia eu falo, nunca foi um problema, nunca quis, ndo [davida] eu ja
quis sim ter um pénis, mas foi mais por uma questdo de facilidade [...] mas nunca odiei
ter uma “buceta”, uma vagina enfim, entdo nunca foi um problema [poténcia,
corporalidade], eu nao tive nenhum problema com meu corpo quando relacionado a
sexualidade [poténcia], s6 que eu ndo sou uma pessoa que gosta muito de ser tocado, eu
ndo tenho este costume, eu ndo gosto muito, entdo quando eu tive um relacionamento
“heterocis” quando eu era lido como mulher cis, tive um namorado e era super esquisito
pensando hoje, na época era o maximo porque ele era assim “top”, mas era super
esquisito, me sentia super desconfortdvel, ele era bem mais velho do que eu, hoje eu
fico me perguntando o que minha mae tinha na cabega? Porque eu tinha 13 anos e ele
tinha 18, entdo pra mim era “tipo” [...] na época beleza, normal, que 6timo que meu
namorado ¢ super mais velho [crenca social], hoje € “tipo, caralho!” isso ¢ muito [...] €
pedofilia! Mas era super esquisito [...] € eu comecei a ficar com meninas, eu tinha acho
que uns 16 anos e ai foi totalmente diferente, falei “nossa, uau! Isso aqui ¢ maravilhoso!

Eu tive varios relacionamentos toxicos, varios [...] na verdade tive um que

perdurou muito e ai acabou pegando os outros, foi um problema, mas [...] mas depois eu
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comecei a me identificar como bissexual e depois eu percebi que realmente nao queria
ficar com homens, ndo sentia atrag¢do, eu acho bonito, beleza, mas ndo, ndo queria [...] €
ai eu comecei a me identificar como 1ésbica e depois quando eu me assumi trans,
comecei a me identificar como hetero, que foi um problema também porque eu nado
queria ser hetero, e ai eu comecei a descontruir isso na minha cabega [poténcia], até
porque tem os meninos que sdo trans, entdo comecei por eles, porque realmente cis é
um embate, mas comecei a pensar e falei “ndo, beleza!”, mas ai eu achei que me
encaixava mais como pan (pansexualidade, independéncia do género) do que no bi
(bissexualidade) por uma questao de identificagdo mesmo e ai fiquei nisso, beleza [...] o
que for, se eu gostar da pessoa ¢ isso [poténcial].

Quando me identifiquei como paneu j& estava namorando, tenho um
relacionamento heterossexual, minha namorada ¢écise tudo bem! Mas acho que
sexualidade ¢ um problema muito grande dentro da transgeneridade porque a gente
¢ invisibilizado num sentido total, ai se vocé ¢ hetero vocé ¢ invisibilizado né porque
tem aquele “fora hetero” entdo, mas ai tem o bissexual quando vocé ainda ¢ [...] que
nem homem trans e gay ai pronto! Ai “buga” geral (confusdo) e a pessoa fala “porque
voce “virou” homem entao?

Conheco muitos meninos trans gay, muitos, muitos [condi¢do sexual], inclusive
quando eu conheci que existia essa possibilidade, que eu ja tinha me assumido trans,
“bugou” minha cabe¢a de um jeito, eu falei “gente! Como assim?” porque até para
quem era trans, era uma coisa “tipo, caralho! E uma possibilidade!” [poténcia], achei
super legal, conheci varios meninos, varios meninos € acho que cada vez mais a gente
estd caminhando mais para tirar um pouco disso, de confundir uma coisa com a outra,
pessoal que nao estd querendo mais se identificar como algo, como cis, como assim,
assim, assado, tirando muito isso do hetero, mais gente que ¢ bi ou entdo que € pan, que
¢ demi (demisexual, atragdo sexual por quem se tem ligacdo emocional), que ¢ enfim,
acho que isso ¢ um movimento super legal de se fazer e tirar um pouco isso do corpo
[poténcial.

Hoje eu sei que existe um embate muito grande com a questdo que os meninos
brincam muito com a nomenclatura de “boyceta” (meninos de vagina), eles gostam de
se identificar assim [...] eu acho que de certa forma ¢ um tipo de empoderamento, de
aceitagdao da propria estrutura corporal de, “tipo, tenho uma buceta e sou masculino!”

[poténcia], mas ha aqueles que ndo gostam da nomenclatura pelo fato de que a gente
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esta tentando tirar essa genitdlia ligada a nossa identidade [poténcia] e esse nome
“meio” que faz esta jungdo, entdo ¢ uma briga [conflito de ideias], mas eu ndo me
importo, para mim tanto faz uma coisa quanto a outra e também tem a questdo do
embate com as radi (feminstas radicais) eles brigam muito com as radi, e faz [...] bem,
porque as radifem’s (feministas radicais) tem uma briga muito grande, com elas
principalmente, o movimento trans em geral porque elas ndo conseguem aceitar pessoas
trans, entdo ¢ “tipo” vocé€ estd tentando reforcar o esteriotipo assim [...] e elas
sdo transfobicas mesmo e acho que isso € uma bosta porque né, vocé estd numa posi¢ao
de opressor e de oprimido ao mesmo tempo, mas ¢ aquilo [...].

Na transgeneridade tem toda a questdo de corpo, as disforias ainda bem que ndo
tive muitas, mas conheco gente que teve muitas disforias, que tem muitas disforias, os
meninos tem muitas, principalmente com a parte dos seios, estd o tempo todo
buscando binder (colete compressivo), usando milhares de camisetas [...], quando a
Uma trabalhava numa escola, tinha um menino 14 que tinha uns 13 anos ¢ ele [...], ela
falava que ele ia de moletom, que ele ia com ndo sei quantas camisetas para esconder o
volume do peito, que ele ia ao banheiro e as meninas nas ficavam batendo nele, enfim ¢
uma questao muito forte [disforia e transfobia], mas acho que a gente esta fazendo um
movimento que ¢ super legal de tentar ressignificar as coisas! Entdo, ah, a gente tem
mulher que tem “pau”, tem mulher que tem isso, tem menino que tem isso e pronto
acabou! Sabe? E vocé pegar aquela ofensa e fazer dela a sua, do tipo ndo! E sou eu
mesmo ¢ ai? [poténcia], que foi o que fizeram com o “viado”, que fizeram com queer
(género ndo normativo, termo guarda-chuva), sabe? ¢ pegar aquela ofensa e beleza! Isso
aqui € meu agora, ndo ¢ seu! [poténcia], entdo acho que isso vai caminhar para um dia a
gente nao ter essa questdo de a pessoa falar “ah, mas vocé tem isso?” e falar “tenho! E
ai?” [poténcia] e a pessoa ndo saber o que falar [...].

No meu caso, “tipo” foi um quebra-cabeca que eu fui montando e ai quando ele
comegou a me tratar no masculino, mesmo eu ja conhecendo, mesmo eu sabendo,
comecei a cogitar a possibilidade de [identificacdo com o gé€nero transexual] e ai
comecei a procurar, comecei a ver, “tipo” ah faz sentido, até porque na época ele
também se identificava como trans ndo binario e eu também ndo tinha muito
entendimento do que era uma pessoa trans, para mim era uma coisa bem “nebulosa”, eu
ndo tinha esse entendimento muito certo, entdo foi um pouquinho depois que ele

comecou a falar que eu comecei a encaixar uma coisa na outra € eu comecei a me ver
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muito ali [autopercepcao], no comego tive uma crise de identidade, entdo assim na hora
que eu comecei a me questionar, eu comecei a ter crises fortissimas, eu ja tinha historico
de depressdo e ansiedade por causa da faculdade até [...], eu ndo estava fazendo terapia
nesta época e também nao estava tomando remédio, que eu decidi que nao queria tomar
mais porque me fazia muito mal e ai quando isso aconteceu, decidi voltar pra terapia
porque eu tinha que contar para meu pais e eu nao sabia como fazer isso [... ] eu ja tinha
me assumido, € [...] uma mulher Iésbica [incomodo] pra eles e tinha sido tudo bem, eles
me aceitaram, nao foi nenhum problema [apoio familiar], mas logo quando me assumi
l1ésbica, minha mae a primeira coisa que ela falou pra mim foi “mas vocé€ nao vai virar
menino né?” e ai e dei risada e falei que ndo, imagina [géneroxcondicdo sexual], e na
hora que isso aconteceu, eu lembrei na hora e eu falei “putz ferrou” [temor] ai voltei
fazer terapia, fiz, “tratei” esta questdo de género e ai um dia tive uma crise muito forte,
comecei a chorar e ai mandei mensagem pra minha mae, “falei mae”, ¢ [...] contei pra
ela o que estava acontecendo, falei que eu estava pensando que talvez eu ndo fosse
assim ou assado [duvidas] e ela tentou me acalmar, conversou comigo, falou que ndo
tinha problema, que estava tudo bem [...] mas acho que foi mais pra me acalmar mesmo
porque pra ela foi um choque [revelacao], mas ela disse que ndo tinha nenhum problema
que ela iria me amar do mesmo jeito e ai me acalmei, continuei com a terapia, s6 que
comecei a pesquisar mais e decidi que iria fazer o tratamento hormonal [autoafirmacao]
¢ [...] que era uma coisa que eu sempre tive um problema e ai quando isso aconteceu,
pra mim muita coisa na minha vida fez sentido [encaixe].

Eu tenho sérios problemas, eu ndo lembro da minha infancia nada, tipo eu
lembro de coisas muito especificas e as memorias que eu tenho sdo memorias que eu
crio a partir de fotos [...] entdo parece que eu lembro, mas eu sei que eu ndo lembro do
que aconteceu [apagamento da memoria], ¢ uma coisa estranha, pelo menos pra mim,
ndo lembrar do que aconteceu [pesar], eu pensei sobre porque eu ndo conseguia
lembrar, porque para mim eu tinha estas memorias, e depois que eu fui perceber que
elas ndao eram reais, que eu ficava vendo as fotos e ai eu percebia que essas memorias
eram recriagdes daquilo que eu estava vendo, que eu nao lembrava exatamente o que
tinha acontecido naquele dia, e as poucos memorias que eu tenho sdo, ndo sdo
memorias muito boas, entdo ¢ “tipo” esse negdcio de... ah eu [...] ai eu comecei a
lembrar de algumas coisas que aconteceram comigo quando eu tinha seis anos mais ou

menos, foi uma coisa que me marcou muito [memoria] eu tinha seis anos € ai como eu
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me vestia como menino entre aspas, eu sempre fui uma crianga androgina e sempre quis
me vestir de “menino”, nunca fiz coisas “ditas” de menino, jogar bola, essas coisas eu
nunca tive muito interesse [heteronormatividade] eu gostava de ficar entre meio,
brincava de carrinho, brincava de boneca, brincava de carrinho, brincava de boneca |[...]
a minha mae, meus pais né, eles sempre foram muito maleaveis neste sentido, entdo eles
sempre deixaram brincar e me vestir do jeito que eu bem entendesse [poténcia] O
problema da minha mae era o cabelo, ela ndo deixava eu cortar o cabelo de jeito
nenhum.

Meus pais iam para a igreja e eu nunca gostei da igreja, € outro ponto, ndo gostei
da igreja [...] sempre detestei a igreja, sempre! entdo assim meus pais sdo catdlicos,
minha familia ¢ catdlica e eles iam a igreja, sempre foram e a missa sim! Eu ia com eles
e assim, sempre achei muito chato, muito chato! Por zero motivos, eu s6 achava chato
estar 14 dentro, o padre falando todo dia a mesma coisa, tanto ¢ que se eu for 14 eu sei
fazer a missa para ele! Eu nunca li a biblia, me recuso! Porque eu ndo acredito na biblia
de jeito nenhum [descrenga], acho que as pessoas usam o que esta na biblia de um jeito
muito errado, sem refletir que quem escreveu, porque escreveu, que €poca escreveu,
acho que isso faz toda diferenca [contemporaneidade], sempre tem aquele discurso de
varias coisas que o padre fala, ele pode ndo falar exatamente o que ele estd querendo
dizer, mas ele fala e ai vocé fica “puta” “de ai ndo, porque vocé tem que estar com sua
mulher, porque nao sei o que” [...] sendo machista, sendo sexista, sendo sabe? vérias
coisas e eu comecei a desgostar, mas eu ja desgostava antes [...].

Desde crianga eu falava para minha mae que eu ndo queria ir, que eu nao queria
ir, que eu ndo queria assistir, mas quando a gente € crianga, a gente ¢ obrigado! Entdo eu
ia e as vezes eu ficava la fora e as vezes eu tinha que ficava 14 dentro! E ai ela queria
que eu fizesse catequese, ndo fiz, me recusei! Falei “ndo vou fazer” e ai ganhei a luta,
ndo fiz e continuei a minha vida normal, depois de um tempo nao ia de jeito nenhum e
ai minha mae falava “ndo, tem que ir agradecer” e eu falava “ndo, eu agradego aqui de
casa” “ah ndo, porque ¢ a casa de Deus” e eu falei “Deus ndo estd em todo lugar?”,
“entdo Deus esta aqui, vou agradecer daqui [...] e foi sempre muito assim e ai hoje
penso que como né, eu ndo tinha toda essa, essa questdo de [...] ah ndo, porque a igreja
queimou ndo sei quantos, sabe?

Eu era crianca, acho que era uma coisa muito de imposi¢do, eu nao gostava que

me impusessem que eu tinha que fazer algo, que eu tinha que estar ali, que eu tinha que
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ouvir aquilo, que eu tinha que dar a mao, dar a paz de Cristo, ndo gostava [incomodo],
entdo acho que meu problema inicial foi a imposi¢ao e depois eu comecei realmente ter
meus questionamentos, de ndo, eu ndo acho isso certo, ndo acho esse discurso certo
[consciéncia], até porque minha mae muitas vezes usou ele, do tipo “ai”, uma vez ela
falou para mim um negocio que até¢ hoje ndo entendi, ela falou que em questio da
sexualidade, que a arvore, “se a arvore tinha frutos podres, a culpa era de ndo sei quem”,
fazendo uma metéafora de que se a pessoa ela ¢ homossexual ou coisa do tipo, a culpa ¢
dos pais, e eu achei aquilo super nada a ver, super escroto, e eu fiquei ‘tipo” sabe? Nada
a ver, eu nao vou ler e ndo li até hoje, ndo fago a menor pretensao de ler [convicgdo], e
depois tive outras questdes por ideologia mesmo, ndo acreditei e ai passou um tempo,
ano passado comecei, ¢ depois eu comecei a procurar outras vertentes, comecei a ler um
pouquinho sobre budismo, sobre espirita, enfim, ¢ ai ano passado eu conheci um
terreiro, fui num terreiro de umbanda e achei um maximo, achei o maximo!
[identificacdo religiosa], achei totalmente diferente da igreja, porque assim, o
comportamento das pessoas, o que eles falam, o jeito que eles agem sabe? Até o, que a
gente nao chama de missa, enfim, a sessdo, porque tem as musicas, os batuques, eu
achei incrivel! Entdo a primeira vez que eu fui eu falei “isso aqui ¢ sensacional!” e ai
me senti muito acolhido com o passar do tempo, que comecei a ir, me senti muito
acolhido, nunca tive problemas com nada e comecei a me encontrar, comecei a ler um
pouco sobre e ai comecei a fazer essa restauragao da espiritualidade, da fé, que era uma
coisa que para mim ainda era muito ligada a questao catdlica quando eu falo estas coisas
de oragdo, entdo para mim ainda tem um pouco de “num” sei, mas acho que por eles
usarem outros termos, outras coisas, buscar um pouco da histéria da religido também,
entdo comecei a me encontrar de verdade nesta religido [religiosidade] e ai eu fiquei
desde o ano passado, que estou frequentando e acho incrivel!

Muitas das pessoas trans que conheco sdo da umbanda, sdo candomblé e acho
que para mim isso tem um significado, mas como eu ndo [...] tenho muita coisa para
pesquisar antes disso, mas sei que existem pesquisas que falam muito sobre estas
questdes do terreiro que sao muito legais e acho curioso isso de realmente as pessoas
trans acharem que o terreiro ¢ um ambiente muito mais acolhedor do que uma igreja, do
que um templo, enfim, mas também conheco muitas pessoas trans que sdo catolicas, que

sdao evangélicas e elas se encontram perfeitamente na religido [identidade religiosa],
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acho que vai muito da vivéncia da pessoa, como a pessoa lida com aquilo, com esta
imposi¢do também, mas me encontrei mesmo no terreiro [...].

Quando eu ia a igreja muitas vezes eu ficava do lado de fora brincando, estava
com minha irma e ai tinha umas criangas la e ela falaram “ah vamos brincar” “beleza” e
ai elas olharam pra mim e perguntaram, “ah mas vocé e menino ou menina?” e eu
fiquei, como assim? sabe? [divida], eu sou menina, 6bvio! Mas aquilo ficou na minha
cabeca [problema de género] ficou na minha cabecga e eu ndo sei até hoje [...] lembro
assim da cena exatamente [...] €, e ai hoje para mim faz sentido o fato de eu nao saber
que eu nao podia ser outra coisa [identificacdo de género] entdo queria ter respondido
que eu era um menino, mas para mim era 6bvio que ndo era assim, que eu era uma
menina e pronto acabou [...].

As outras memorias, elas sdo mais ou menos neste sentido, sobre o que eu
pensava “ai se um dia, eu encontrar uma lampada, eu vou pedir para ser menino por um
dia” ou entdo para “virar” menino, enfim [identidade de género]. Pensei que era por
causa do meu irmao, porque antes de mim a minha mae teve um filho, s6 que ele nasceu
prematuro e ai ele acabou nao conseguindo viver e eu sempre tive ele muito no [...] ndo
conheci, nunca foi uma coisa assim muito [...] na minha familia porque ele viveu “tipo”
um dia assim mais ou menos [...] mas para mim aquilo ¢ uma coisa que tem um
impacto, chorava [pesar], tinha crises depressivas, eu chorava, que ndo, eu queria ter
morrido, que queria que ele tivesse vivido, que ele teria sido melhor do que eu, sabe?
[culpabiliza¢do]. E uma coisa bem pesada, mas que depois para mim fez muito sentido,
e quando eu comecei a trabalhar isso em terapia esta questdo foi desaparecendo, entdo,
tanto as crises elas foram embora, quanto essa questdo de querer ter morrido, de querer
ter sido trocado, sabe?

E as outras memorias também sao coisas € [...] picos de raiva, coisas que eu nao
tinha, entdo era uma coisa rara, ou entdo era uma coisa ou outra, eu ndo sei porque que
eu ndo lembro, ndo sei se ¢ porque eu na minha cabega ndo era eu que estava vivendo
ou se eu tive algum trauma que eu esqueci, eu realmente nao sei [...], eu trago isso em
terapias as vezes, mas sempre acabo, a gente ndo, ndo consegue ir pra frente neste
quesito e eu sempre tive medo de tentar fazer outras coisas, tipo ser hipnotizado, eu ndo
sei, eu ndo consigo, eu nao confio nas pessoas, no que eu vou dizer, ndo sei [...] entdo eu

fiquei, ah beleza, se ndo ¢ para eu lembrar [...] ndo vou lembrar, pronto e acabou!
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A primeira coisa que eu fiz quando fiz 18 anos e vim pra faculdade, “falei” ndo, eu
vou cortar o cabelo e eu cortei, foi um embate mas foi tudo bem [poténcia] e ai a partir
disto comecei a me questionar , tipo ah tinha o negocio do cabelo, e ai lembrava que
toda vez que me olha no espelho eu via um negocio, ficava tipo ndo era bem isso ¢ ai eu
“falei” ja que eu posso, ja que isso € uma possibilidade, eu quero fazer [poténcia] e ai
comegou entrar um problema na questdo da familia, porque a minha mae, ela ndo foi
[...] ndo me apoiou de primeira, ¢, porque a minha v6, a minha familia no geral tem
historico de tomar remédio muito forte, minha vo ela teve Parkinson, ela morreu, acho
que foi neste ano, ou foi no ano seguinte e ela tomava muito remédio entdo a minha mae
tem esta “trava” né [...] ela falou que ndo, que eu ndo precisava fazer isso, que era, que
ia, que eu a tomar remédio e que podia ter problemas depois, enfim e ai eu falei que
nao, que ia fazer, que eu queria fazer e enfim [poténcia], ela queria que eu esperasse ela

(1334

se acostumar com a ideia, eu falei “’olha” vocé sabe que pra mim ¢ fundamental a
aceitacdo de vocés, o apoio de vocés, sempre peco tudo pra vocés, mas € uma coisa que
eu quero, uma coisa que eu esperei 21 anos, eu ndo vou esperar mais um, até vocé se
acostumar, eu ndo sel quanto tempo isso vai levar, entdo eu sinto muito
[encorajamento].

Entdo fui sozinho, procurei, foi muito dificil €... procurar, achar as coisas, mas eu fui
contra a vontade dela, ela pediu pra eu ndo contar pro meu pai quando eu contei pra ela,
entdo nao falei e ai comecei a tomar, e..no final, foi acho que em dezembro,
comecei...passei na endocrinologista, fiz os exames, comecei a tomar em dezembro e ai
até entdo estava me identificando como pessoa ndo bindria, trans ndo bindrio, falei que
ndo queria mudar o nome, que eu ndo tinha essa necessidade e segui a vida [poténcia],
terminei um relacionamento, tive varios problemas em relagdo a relacionamentos, mas
passou e ai, ¢...depois de um tempo eu falei que eu queria mudar o nome, trabalhei, falei
isso em terapia bastante, porque eu sabia que isso seria um problema, por que minha
mae ¢ muito apegada a essa questdo do nome e era sempre um “tralald” “ndo vai virar
menino né?” e ai eu, ndo! ‘mas ndo vai mudar o nome né?”’e eu, nao!

Meu pai ja sabia da minha nova identidade de género, minha mae tinha contado pra
ele, ele levou numa boa [apoio familiar] eu e meu pai a gente ndo tem muito habito de
conversar, a gente se dd super bem, mas a gente nao conversa [...] ¢ ... ai eu peguei

reuni todo mundo em casa e falei “olha” vai acontecer isso, eu vou mudar o meu nome,

meu nome vai ser “X”, vai ser Thomas, porque eu ndo quero mais, [poténcia] me
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incomoda ser tratado assim, porque minha aparéncia estd mudando, nao esta condizendo
com meu nome e ai td sendo um constrangimento muito grande, €...eu ir para os lugares
e as pessoas e tratar no masculino e ai depois pegar um documento e ver que meu nome
¢ outro e mudar totalmente o comportamento [preconceito] e ai a minha mae nado levou
muito bem, ela disse que eu iria me arrepender, que era uma fase, que eu tinha que
esperar passar, que era uma das coisas que eu ndo tinha pensado até entdo, no caso de
ser uma fase [...] e ai eu tentei levar no méximo de boa possivel, falei ndo, eu vou fazer,
ndo ¢ uma fase, porque se fosse uma fase eu ia ter uma fase que eu nao tivesse que
sofrer, se tivesse que escolher eu ia escolher uma coisa bem melhor, ndo ia ter que
passar por isso , mas eu vou fazer e ¢ isso [poténcia] e ai depois de um tempo ela foi se
acostumando com a ideia, foi brincando com os nomes, ah ¢ assim ou assado e ai eu fui
troquei meu nome, retifiquei todos os meus documentos, e s6 agora dois anos depois,
que eu fiz a cirurgia, que foi bem mais tranquila que os outros processos, € ai no meio
do caminho a minha mae e meu pai também, eles comecaram a se colocar mais diante
do movimento, eles fizeram...entraram no CEREUS (Projeto de acolhimento de pais de
pessoas trans), que ¢ o grupo da Sara (Médica Psiquiatra e mestre em educagdo na
UFSCAR- Sorocaba), entdo eles comegaram a tentar, tentar participar mais, e isso foi
assim fundamental para que eu ndo tivesse mais estes problemas em relacdo a eles o
caso [rede de apoio].

Para mim a familia é super importante, muito importante mesmo, mas ¢ uma das
coisas que eu falo assim “familia ¢ importante, mas ela ndo ¢ fundamental”, porque para
mim, a minha, eu tive esse privilégio da minha familia ter me acolhido, da minha
familia ter me apoiado, ter passado por algumas coisas mas ndo ser praticamente nada
comparado ao que muita gente passa, entdo para mim eu sei que o apoio da familia faz
uma diferenca muito grande [apoio familiar], mas se sua familia ndo te aceita, ndo ¢
“tipo” o fim do mundo sabe? Eu ressignifico muito a familia [poténcia], entdo, até
mesmo em questdes que ndo tem nada a ver com género, eu falo para minha mae, falo
para todo mundo, eu falo “olha, se sua familia ¢ toxica, ndo ¢ sua familia”, sua familia ¢
aquela pessoa que vocé quer perto do seu lado, quer que te ajude, que te apoie [...] para
te deixar mal tem muita gente [consciéncia social], entdo eu sempre tive isso de tentar
ressignificar a familia, entdo “ah, se essa pessoa ndo serve, beleza, ndo ¢ minha familia”
e quando eu comecei minha transicdo, meus amigos, eles me apoiaram muito [rede de

apoio], entdo de prontidao, eles comecaram a me tratar no masculino, do nome que eu
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queria, entdo isso para mim teve muita diferenca, porque foi um contraste muito grande,
porque talvez se eles ndo tivessem feito isso, talvez o apoio da minha familia tivesse
sido mais importante ou entdo eu tivesse aceitado mais coisas que eu ndo queria por ter
sido um apoio necessario [...] mas depois eu, eu entendi que beleza, legal, minha mae
me apoiou agora, mas antes ela nao tinha me apoiado, se eu tivesse deixado de fazer,
talvez até hoje a gente iria estar com esse problema [...] entdo realmente me impus e
falei “beleza”, esse aqui sou eu e esses aqui sdo vocés [limite pessoal], acho que isso ¢
fundamental de se entender, que sua familia € isso e vocé ¢ aquilo [...] vocé vai atras do
que vocé quer, se vocé tem o apoio deles 6timo, se ndo um dia eles acostumam e se nao
se acostumarem, vocé€ ndo precisa deles, foi o que eu tive depois de anos de construgdo
[...].

Quando falei que queria fazer cirurgia, a minha mae primeiro achou que era a
cirurgia de redesignacdo e ai falei que ndo, essa cirurgia por enquanto nao tinha
nenhuma pretensdo de realizar e eu queria so retirar a mama até por causa do hormdnio,
pode ser que tenha um cancer, e ai ela foi de boa, eles me ajudaram, pagaram a cirurgia
pra mim [apoio familiar], ndo consegui fazer pelo convénio, cuidaram de mim, foi
minha mae que cuidou de mim quando fiz a cirurgia, me ajudou e hoje ¢ bem tranquilo,
depois voltei pra casa, morava aqui né [Sorocaba] ndo estava com eles, eu acho que isso
ajudou muito, eu ndo estar dentro da casa, td mais fora, pra mim foi fundamental pra eu
conseguir exercer a minha identidade tanto sexual como de género, orientacao sexual,
¢,.longe deles, porque eles sdao, sempre foram muito liberais, muito maleédveis, s6 que
minha mae tem um quesito assim meio controlador, entdo ¢ dificil, a gente tem um
embates de vez em quando, e ai é...ficou mais facil eu ndo estar 14 e ter a diversidade
que eu tive na universidade [Universidade Federal de Sao Carlos - Campus Sorocaba],
pra mim foi fundamental também [poténcia] ter os meus amigos depois meu circulo de
amizades mudou completamente e eu fui percebendo o quanto eu tinha que mudar, o
quanto o movimento me ajudava, fiquei um tempo longe do movimento que foi ano
passado.

Quando me formei, tentei ingressar no mercado de trabalho e foi muito, foi muito
dificil ndo, ¢ muito dificil porque eu ainda ndo consegui meu trabalho [preconceito], em
questdo de emprego, conheci a Maité (Maité Schneider, ativista trans), Maité ¢é
maravilhosa! E a gente teve, ela fez uma palestra sobre emprego, inclusive a gente vai

ter semana que vem (evento no Nos Diversos sobre empregabilidade trans), e ela ¢ uma
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pessoa muito sincera, entdo ela falou muito sobre emprego dentro do corporativo, e-
comerce, ai eu decidi que ndo queria um emprego, eu queria ser ela! Eu falei “Maité eu
quero ser vocé!” quero ser essa pessoa que vocé €, de estar colocando as pessoas dentro
do emprego, sabe? Estar trazendo esta importancia de colocar a diversidade 14 dentro e
nao so falar que vocé estd colocando, mas de realmente estar ali fazendo a diferenga
[representatividade, poténcia] e ¢ extremamente dificil, minha mae até falou “ai vocé s

'9’

fica procurando vagas para pessoas trans!”, mas eu falei “mae, eu ndo fico procurando
vaga para pessoas trans, mas ¢ que se eu nao consigo a vaga que € para trans, imagina a
que nao ¢!”, eu falei “olha, eu mando para tudo quanto ¢ lugar, mas para as vagas que
sdo para as pessoas trans, tenho uma chance muito maior!”, até porque por mais que eu
seja formado (ensino superior), por mais que eu seja assim, assim, assado [...] a hora
que voce chega 14, eu sempre falo, me recuso a nao falar! [poténcia], entdo, chega la a
pessoa fala ““se apresente”, eu falo “sou uma pessoa trans!”, se ndo ¢ uma vaga para
pessoa trans [...] e ai a pessoa ja fica assim, parada, em choque [...] e ai ¢ aquela frase
tipica “a nossa empresa apoia a diversidade”, mas vocé nunca mais ouve falar da
empresa! Eu falo “ndo, tudo bem! beleza”, mas para mim ¢ fundamental j& dizer o que
eu sou [poténcia], porque chegar 1a dentro e a pessoa vir com piadinha, ou alguma coisa
do tipo, ndo vou me sentir bem 14 dentro, entdo que saiba! Nao que va fazer diferenca
no meu trabalho, ou alguma coisa do tipo [...] mas ¢ bom que ela saiba, ¢ muito
importante para mim dizer [poténcia], tem gente que decide ndo falar, tudo bem
também! [respeito], mas ¢ muito complicado [...].

Sempre estou vendo os dados da Antra (Associagdo Nacional de Travestis e
Transexuais), os dados sobre isso e € “tipo” muito triste! Porque € seis porcento, dez
porcento que estda no mercado de trabalho formal e a gente sabe que ainda assim sdo
trabalhos assim que ganham super pouco! Que faz ali o minimo e muitas vezes ¢
maltratado dentro do emprego porque a empresa ndo tem essa responsabilidade de estar
fazendo um treinamento, alguma coisa, uma capacitacio das pessoas, uma
conscientizacdo das pessoas que trabalham 14 j& [preconceito de género e social], essa
questdo das empresas, dos empregos, sempre bato na tecla de que a gente precisa
incentivar € [...] porque as empresas, elas buscam um funcionario especifico, entdo tem
uma qualifica¢do “x”, assim, assim, assado, sendo que a gente sabe que a pessoa trans,

dificilmente elas vao ter essas qualificagdes, entdo eu sempre falo “beleza, se a empresa
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quer isso, ela quer ser diversa, mas ela ndo, sabe? a pessoa trans ndo vai ter isso”, € mais
facil ela entdo apoiar, ou entdo financiar ou coisa do tipo, porque empresa tem dinheiro!

Apoiar estes projetos que tenham estas capacitagdes, entdo oferegam capacitagdes
para que aquela pessoa tenha aquilo que vocé precisa e vocé pode contratar ela |[...]
muitas empresas estdo fazendo isso [poténcia social], entdo a gente vé o Facebook
oferece sempre, €, agora a gente teve da Ducherie, a Maité sempre estd nesse, ela tem
outro projeto que sempre trabalha com isso [Transemprego], geralmente sdo pessoas
trans também que estdo fazendo para ajudar pessoas trans, entdo € sempre a gente pela
gente e ¢ isso! [poténcia], mas ¢ um bom jeito de tentar inserir estas pessoas, porque o
pessoal fala “ah quero pessoas trans na minha empresa porque eu sou diverso”, e ai vocé
“pega” e quer que a pessoa tenha cinco bacharéis e trés doutorados sabe? a gente sabe
que a pessoa trans dificilmente vai ter um bacharel, um doutorado, ¢ muito dificil, ¢
minimo o numero [desigualdade de direitos e acessos] entdo ¢ apoiar estes projetos,
ficar de olho naquelas pessoas para que elas depois consigam fazer essa ponte, “tipo, ah
sair daquela capacitacdo e ja estar dentro da empresa” ¢ uma boa solugdo [...] entdo ¢
muito complicado! Sigo na luta do emprego! Entrei no negocio de autonomia de
revenda que foi um ambiente que eu achei acolhedor, que era um ambiente que estava
ali me abragando no momento, me ferrei muito, perdi muito dinheiro, mas foi um
aprendizado pra mim [poténcia] voltei pra casa por causa disso, agora as coisas estao
bem diferentes de quando sai [...].

Comecei um readaptacdo tudo de novo e ai minha familia mudou completamente,
todas as pessoas que eram mais proximas de mim, pessoas até mais velhas, minha tia-
avo, enfim, até minha v, elas me tratam no masculino ou ndo me tratam em nenhum
género [apoio familiar e poténcia] o que eu acho super engragado porque as pessoas elas
ndo cumprimentam, elas “falam e ai?” sabe, elas ndo falam nada, mas vocé vé que elas
querem falar alguma coisa mas elas tem aquele receio de falar a coisa errada, mas elas
assim, desde que voltei ndo tiveram este erro [respeito], me afastei deles por opgao
mesmo, porque também ndo gosto de sentir essa que a pessoa ta, sabe, naquela de quero
[...] também nao quero dar oportunidade de [...] porque vai ser um momento super
constrangedor e eu nunca fui [...] sou muito ligado a familia mas pra mim a familia tem
um significado totalmente diferente, entdo eu sou bem na minha.

Comecei um relacionamento, que ¢ um relacionamento que eu tenho agora, foi

totalmente diferente dos outros, que a pessoa ela ja sabia que eu era uma pessoa trans, a
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gente sempre teve a conversa de relacdo sexual, de problemas de como lidar com
pessoas, de familia, enfim, a gente conversa muito sobre tudo e isso € muito bom, isso ¢
muito diferente do que eu tinha antes [poténcia] porque antes eu tinha relacionamentos
muito ligados no fetiche e foi muito ruim saber que vocé era s6 um corpo, que aquela
pessoa nao estava com voce por [...] ndo estava te vendo como vocé se vé [...] e ai neste
ultimo relacionamento, ndo este que estou agora, mas o ultimo relacionamento era
muito isso, eu estava me vendo de um jeito e a pessoa estava me vendo de outro e eu
estava sentindo aquilo e ai eu falei que ndo queria mais aquilo [...] quando eu tivesse um
relacionamento queria que a pessoa me visse como eu também me vejo [poténcia], € o
que eu tenho agora e entdo uma parte da minha vida consegui “arrumar’.

Ainda fago terapia, “trato” muito estas questdes, depois de um tempo, quando decidi
mudar o nome comecei a me identificar como um homem trans € pra mim a maior
dificuldade disso foi me identificar como homem [...] porque eu ndo queria de jeito
nenhum assumir que eu era homem, que era uma coisa pra mim, era uma palavra de
muita violéncia, mesmo que ndo tenha nenhuma memoria de [...] ndo tenha sofrido
nenhuma violéncia assim muito escrachada, mas pra mim sempre foi um sinéonimo de
muita violéncia [machismo], entdo eu ndo queria assumir este papel pra mim, mas nao
teve jeito, eu ndo cabia mas naquele papel de ndo binario, ndo conseguia mais me
identificar ali e ai eu falei ndo, beleza [...] j& que é pra ser entdo me identifiquei como
homem trans [percepcao de género].

Sobre os movimentos sociais, decidi voltar pro movimento, porque eu sentia muito
falta, eu encontrei muita gente que estava na mesma luta que eu, que era uma das coisas
que senti mais falta no ano que eu fiquei longe, porque eu estava perto de pessoas
maravilhosas, de uma ...sabe eles tinham uma “’vibe” muito boa, s6 que eles eram muito
privilegiados em todos os sentidos, entdo quando eles estavam falando eles estavam
falando de um lugar eu ndo estava me vendo ali, entdo eu falava ah ndo um dia eu vou
estar 14, mas eu nunca estava naquele lugar e ndo via ninguém ali eu [auséncia de
representatividade], ai eu ia nos eventos e via tipo varias pessoas como eu e aquilo era
tao [...] pra mim € um jeito de recarregar tao grande ver pessoas que estao ali com vocg,
trocar experiéncias, ou entdo s6 de vocé saber que a pessoa ¢ [...] estar do lado dela,
voce ja estd ali super feliz, e eu sempre gostei muito disso na universidade [poténcia]
senti muita falta, fiquei um ano longe da universidade também, e ai comecei a “pegar”

nos movimentos de novo.
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No Mandala [Coletivo LGBTQIA+ de Sorocaba], falei nao vamos “botar o Mandala
pra cima”, nos projetos, eu escrevi dois projetos para o mestrado, porque eu escrevi um
ano passado sobre evasdo de pessoas trans na escola e ai acabou que eu nao passei e ai
esse ano eu decidi que eu ia [...] ano passado na verdade, eu escrevi outro para o que eu
passei agora que € sobre a infancia de pessoas trans [potente] a ideia era pensar como
que as coisas que a gente aprende quando a gente ¢ crianga, elas influenciam a nossa
formag¢ao de identidade, porque eu ndo tenho memoria disso, pra mim aparece muito
estas questdes de violéncia [...] vocé ndo pode brincar com tal coisa, vocé nao pode
vestir isso [...] sabe? A minha mae sempre deixou eu vestir, mas e se ela ndo tivesse
deixado? A minha identidade teria surgido antes? Entdo essa ¢ a questdo [...] vou acabar
trabalhando com isso no mestrado, porque, ndo sei [...] tem tudo a ver para mim, porque
acho que o fato de eu ndo lembrar talvez, faga, fazer estas coisas faca com que eu
lembre ou entdo um significado “tipo” serd que as outras pessoas também ndo lembram?
Serd que ¢ um problema? Sera que [...] ou recriar uma infancia a partir da infancia
delas? Nao sei [divida] mas para mim tem tudo a ver ¢ como se fosse uma pesquisa
minha [imbricado].

Escolhi esta vertente até porque ndo tem muita coisa sobre [...] entdo eu li um livro
que chama “Coisas de meninas, coisas de meninos” que fala exatamente sobre isso, ndo
na questdo, numa vertente transgénera, mas ela fala sobre criangas no geral e traz muito
esta questao de como as coisas que sao colocadas para a gente até antes da gente nascer
fazem com que a gente entenda que nosso papel ¢ este e que nosso papel nio ¢
[heteronormatividade], ai fico pensando o quanto uma crianga trans a hora que ela se
“debate” com isso, aquilo faz sentido ou ndo faz sentido para ela e como ela lida com
isso, apesar da gente saber como ¢, mas [...] ¢ mostrar isso para as outras pessoas,
primeiro que as criangas existem, que a gente ndo nasce com 20 anos, 15 anos, quando a
gente decide que a gente vai se hormonizar ou quer hormonizar, criangas transgéneras,
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elas existem [empatia] e também como que sdo ruim vocé ficar “tipo” “ai ¢ menino ou
menina?”’, fazer ché revelacdo, vai brincar disso, vai brincar daquilo [...] o quanto isso
limita a construgdo do sujeito da crianga ou entdo faz com que ela se defronte com algo
que ela ndo ¢ [pausa] eu nunca tive contato enquanto crianga com outras possibilidades
de género, fui ter contato com isso quando estava na faculdade ja, entdo para mim foi

um processo de desconstru¢do muito, muito lento, muito devagar.
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Sou uma pessoa muito privilegiada [consciéncia social] entdo né, eu sempre fui de
classe média, sempre tive muitas coisas, estudei em escola particular até o ensino
fundamental [...] médio j4 comecei a fazer ETEC (Escola Técnica Estadual), mas
sempre tive a opcao de [...] entdo, sempre fui meio limitado neste quesito de contato
com as pessoas ¢ minha familia, ndo que ela seja muito conservadora mas, ela sempre
foi assim “ah vamos votar no PSDB”, entdo para mim era um “bagulho” assim normal,
ai quando entrei na faculdade que eu fui ter contato com outras coisas, entdo com outras
pessoas, com outras ideologias, com pesquisa e isso realmente foi abrindo minha cabega
em muitos quesitos e isso acontece até hoje e acho isso fundamental [poténcia].

Aprendi a ser didatico, fui aprendendo a lidar com as pessoas, que ¢ um “saco”,
mas ndo da de outro jeito, entdo foi uma coisa que eu trabalhei muito, principalmente
com minha familia [...] ndo que eles sejam, tiveram momentos dificeis, mas € que a
minha mae principalmente, que ¢ a pessoa que mais tenho contato, que tenho mais
afinidades, entdo conto tudo para minha mae, sempre contei, entdo com ela eu tive que
ser bem paciente, explicar certinho para realmente ndo me tornar essa pessoa de “ndo ¢
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assim, pronto e acabou!”, ela ndo iria entender e a gente iria acabar se distanciando [...]
tentei fazer um trabalho bem, bem inverso, ter paciéncia, e, ela me tratou no feminino
por muito tempo, s6 quando a gente encontrou uma amiga dela, que ¢ a melhor amiga
dela, me conhece desde que eu nasci, porque elas trabalhavam juntas [...] e ai a gente
ficou conversando e ela falou assim “ai que legal, meu sobrinho também ¢ transgénero,
nao sei o que e tal” e ai minha mae me tratou no feminino e ela parou e corrigiu, ela
falou assim “ndo, ndo ¢ assim, € ele” e ai toda vez que ela errava, que eu chamo de tia,
ela corrigia [empatia, poténcia] e depois disso, ela deu uma parada, ela falou “ndo” e ela
comecou a tentar me tratar no masculino, ela, dai comecou o trabalho de “formiguinha”,
até entdo ela nao tinha “meio” que se esforcado muito, isso era uma das coisas que me
deixava muito irritado, ver que ela ndo estava tentando muito [...], com a minha avé foi
bem diferente, minha avd ¢ uma pessoa super religiosa, ela é aquela pessoa que se
pedirem para ela fazer um exorcismo , ela sabe fazer, e, ela ¢ catdlica e ela desde o
comeco, ela foi a primeira pessoa que olhou para mim e falou “nossa, vocé vai ficar
lindo de barba” [apoio familiar, poténcia], isso para mim foi “sem pre¢o”, eu nem tinha

barba e ver que ela tinha me aceitado assim, mesmo que ela as vezes me tratava no

feminino, me chamava por outro nome, ela, eu ndo me importava, porque eu sabia que
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ela tinha me aceitado, que era diferente de outras pessoas que me tratavam, erravam e
eu ficava “tipo” nervoso com isso [...].

Tive muito problema com a transicdo no quesito de, de ficar nervoso, eu era uma
pessoa muito calma, uma pessoa que chorava por tudo, falava “ah” eu estava chorando e
quando eu comecei a me hormonizar eu tive um comportamento inverso, entdo eu tinha
raiva por tudo, falava “ah” eu queria “socar” alguém, entdo eu comecei a chamar de
“anti-periodo do demonio”, eu tinha 15 dias de TPM (Tensdo Pré-Menstrual) mesmo,
queria chorar, era antes da “dose” e depois 15 dias de 6dio que era depois de tomar a
dose de testosterona e isso foi uma coisa muito dificil para mim de lidar, porque eu
nunca tinha sentido raiva, eu ndo sou de sentir raiva e quando eu sentia muita raiva eu
ndo sabia o que fazer [...] e al eu, nossa eu brigava com os bichos, brigava com as
pessoas, sabe? Eu me senti realmente muito nervoso, tive muitas crises de ansiedade,
por me sentir com raiva, enfim, mas depois o tempo foi melhorando, dai foi, acho que
regulando né a dose, enfim, eu hoje ndo tenho mais isso, mas meu comportamento ¢
totalmente outro, eu ndo choro por nada, nada, nada [...] a lagrima vem “aqui” e volta.

Fiquei menos tolerante com as coisas, na questdo de relacionamento, quanto na
questao de tratamento eu tenho bem certo assim ‘olha ndo, ndo vai ser assim que vai ser,
ndo ¢ assim que vocé€ vai me chamar”, tanto para mim quanto para as outras pessoas
porque hoje né convivendo com outras pessoas, com outros meninos, €u vejo como a
familia deles tratam, as vezes um amigo meu, ele, os pais dele ndo respeitavam, a mae
dele o tempo todo tratando ele no feminino, aquilo me deixas assim “oh” nervoso,
porque eu ficava sabe? E muito chato quando a pessoa faz isso e ai, mas eu falava para
ele, falei ‘olha eu ndo posso corrigir sua mae, ndo posso corrigir seu pai’ sabe?, posso
dar “um toque”, mas o tempo todo nao vou ficar fazendo, quem tem que fazer isso ¢
voceé, vai la e fala “6h, ndo, € assim, nao ¢ assado”, mas ele tinha esse comportamento
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que eu ndo queria ter, que era um comportamento bem agressivo “tipo” “ndo vou falar
com vocé”, vou ser rude, vou ser brusco, e eu falei “olha, assim talvez vocé ndo consiga
muita coisa”, até porque vocé ja tentou e ndo esta funcionando, entdo tenta mostrar
como que ¢, tenta fazer esta pessoa se colocar no seu lugar, sabe? [empatia] ¢
complicado mesmo [..] é um trabalho muito chato, trabalho muito dificil, mas

compensa quando a gente faz, ou entdo vocé simplesmente ignora e segue sua vida, ¢

um ou ¢ outro, infelizmente [...].
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Sobre o mestrado eles (orientadores), acabaram me dando outra ideia, ai eu fiquei,
talvez eles queiram que eu trabalhe com outra coisa, questdo de masculinidades e tudo
mais, mas eu acabo meio que lendo de tudo, comecei a ler mais sobre esta temaética,
sobre todas as tematicas na verdade, mas tentei me aproximar mais desse movimento.

Fiz um projeto recentemente, um mapeamento de locais que atendem pessoas
trans, de locais de saude primeiramente, entdo eu comecei a [...] tem um startup que ela
faz programa de embaixadores e durante uns seis meses a gente tem umas capacitagoes,
tem umas oficinas e ai no final a gente faz um projeto e ai eu falei, ja estava com
vontade de fazer este projeto, e ai teve um pessoal que comprou a ideia e falou “beleza”,
entdo a gente quer levar isso para frente e isso também me aproximou de outras
vertentes muito “loucas” que eu amei, entdo hoje apesar de eu ndo ter um trabalho
rentavel, tenho trabalho de sobra.

Sempre procurando, tentando levar o coletivo, tentando aproximar as pessoas
também porque eu conheci muitos meninos trans na cidade, entdo estou tentando
sempre levar alguma coisa para eles, sendo do coletivo Mandala ou da ATS [Associagdo
de Transgéneros de Sorocaba] ou Nos Diversos [Coletivo LGBT e Feminista] sempre
estou ali tentando puxar a “perninha” do trans para ele aparecer nos lugares, porque sei
que a gente tem umas demandas muito para se discutir ainda, principalmente [poténcia]
eu nao tenho muito contato com as mulheres trans ou as travestis aqui, mas 0s meninos
trans pelo menos, eles sdo invisiveis [invisibilidade trans], vocé nao esta vendo o que
eles estdo fazendo e cles fazem muita coisa errada, entdo desde se hormonizando com
receita comprada, ndo estar fazendo os exames [acessos aos servicos de saude
ineficientes], os meninos, eles fazem, as vezes muito pela questdo de dinheiro, por
questdo também de ndo ter gente para atender, entdo aqui ndo sei se ¢ porque ¢ uma
cidade pequena, uma cidade do interior, mas acontece muito € eu nao tenho muito o que
falar sobre, “tipo” para eles né, porque [...] tem que falar, “6 ndo faz isso porque ¢
errado”, porque a gente ndo sabe, a gente entende questao de disforia e sabe [...].

Eu faco acompanhamento certinho porque eu sou “doido”, sempre fui “meio assim”
com a saude [...] entdo eu fago acompanhamento terapéutico, faco acompanhamento
com “enddcrino”, fagco acompanhamento com dermatologista porque eu tive varios
problemas com espinhas por causa do hormonio, fago o acompanhamento que tiver que
fazer, o Gnico acompanhamento que nao faco ¢ o ginecologico e € um problema [...]

sempre tive problemas com ginecologista, antes mesmo de me assumir, fui umas duas
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vezes € eu tenho 24 anos, fui duas vezes e como eu ja tinha a sexualidade assim,

assumida, entdo ja cheguei falando, ela falou “ah vocé tem relagdo com homens?” e eu
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falei “ndo!” e ai ela j& nem olha, ela fala “ah t4& bom!”, entdo ¢ como vocé nao
precisasse [restrigdo ao acesso a saude] entdo nunca fiz exame (colpocitologia oncotica),
nunca fiz nada do tipo e da ultima vez que fui tive que literalmente brigar com a moca
para ela me dar um exame de IST e de AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida) porque eu pedi para ele, eu fago todo ano e ela falou que eu ndo precisava
fazer porque nao era grupo de risco, nao sei o que [...] e eu falei “beleza, mas eu quero
fazer!” e ai depois disso peguei raiva e ndo fui mais [discrimina¢do de género] e ai
depois que comecei a fazer a transi¢do ficou mais complicado ainda porque vocé tem
que procurar uma médica que ja esta acostumada a receber (pessoas trans), porque
sendo vocé€ ja vai né, passar por aquele constrangimento todo, mesmo com nome
retificado, enfim [....] esse ¢ o Unico acompanhamento que eu nao faco, mas vou fazer
um dia [...], mas eu falo para os meninos que eles tém que fazer, entdo falo bastante para
eles sobre isso, sobre fazer os acompanhamentos, fazer terapia principalmente e por isso
que fiz o projeto em cima disso, para a gente ter facilidade de achar estes profissionais
que talvez eles se sintam mais ¢ [...] a vontade de procurar, de ndo sabe? querer fazer
por conta propria, achar um que seja mais ou menos assim, que dé para eles irem, seja
pelo convénio ou particular, porque a satide realmente ¢ uma questdo muito complicada,
principalmente se eles buscam publica [...] porque o SUS (Sistema Unico de Saude) ele
tem este atendimento, aqui em Sao Paulo pelo menos tem, mas pela falta de verba o
SUS parou [acesso restrito a satde], entdo ¢ muito dificil, eu ndo sei como andam as
consultas, mas eu sei que as cirurgias estdo bem cadticas, mas pelo menos eu tento
incentivar eles a irem [consciéncia social e de saude], tirando o ginecoldgico eu fago
todos 0s outros porque para mim, assim, tenho que cuidar muito bem, nao gosto de me
sentir doente e nem nada do tipo, sou meio “louco” da saude [...].

O coletivo tentou trazer para eles (transgéneros) assim melhorias, entdo ah “vamos
fazer uma palestra como fazer a aplicacao”, pelo menos a pessoa nao aplica errado, &,
quais sdo os perigos que vocé estd trazendo se vocé faz essa questdo ‘“‘assim, assim,
assado”, eu acho que ¢ o minimo. Eu fago esse trabalho com os grupos, com o coletivo
ou com a ATS, a gente ndo fez isso ainda, eu estou trazendo estas ideias, trouxe para
eles, para a ATS, e ai a gente pensou sobre o assunto, € ai a gente esta tentando

organizar a agenda, mas se nao for pela ATS, vai ser pelo Mandala [poténcia], porque o
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Mandala, ele morreu, deu uma “morrida”, s6 que dai eu conversei com a Uma, a gente
j& se conhece da universidade, tem um tempo, e ai a gente falou “ndo, vamos trazer o
Mandala de volta e ndo s6 trazer ele de volta, como tirar ele da universidade”, porque o
problema do Mandala sempre foi estar restrito a universidade, e ai quando o pessoal da
universidade sai, o Mandala morre [...], eu falei vamos trazer o pessoal de fora da
universidade para o Mandala e trazer o Mandala para fora da universidade também,
¢...até a gente levantou muito isso na palestra que a gente fez 14 na universidade mesmo
sobre a falta dessas pessoas 14 dentro, entdo se o pessoal quer conhecer a universidade,
tem saber que ela existe, tem que ser um [...] tem que atrair o pessoal 14, e colocar esse
pessoal 14 dentro também [poténcia social], entdo a gente comecou a fazer esse trabalho
também de comegar a trazer as midias sociais de novo, pensar numa programagao, s
que ficou eu, a Uma e mais duas meninas, ai eu ¢ a Uma, a gente né, pega aquela,
aquela “pancada” de coisas de pessoas trans e fala “ndo, vai botar aqui na
programagdo”, mas ¢ quem ta dentro do Mandala por enquanto, e ¢ uma necessidade,
entdo a gente montou ai em cima, falou “ndo, vamos fazer isso, vamos montar um
cronograma’”, a gente também pensou em producao de curriculo, como fazer para ajudar
mesmo o pessoal, por que as vezes ¢ uma coisa bem simples, mas para eles ¢ um
“bagulho” fundamental, e ai principalmente neste més, mas ai como ndo tem ninguém
na universidade este més, muitas das vezes a gente precisa do espago, entdo, a gente esta
todo mundo 14 em Sao Paulo, ndo estd ninguém aqui em Sorocaba, fica meio
complicado, entdo a gente a partir da “calourada” vai tentar manter estas programagoes,
e na “calourada” mesmo trazer a questdo do HIV, das IST’s (Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis), enfim [poténcia social], ¢ um “bagulho” que estd o tempo todo falando
mas ao tempo todo € necessario.

A questao da politica, acho que ¢ uma questao muito complicada, e acho que a gente
precisa de muitas politicas para resolver tudo que a gente precisa resolver [déficit de
politicas publicas].

A educagdo ¢ um problema, ¢ muito desigual até entre pessoas trans, entao quando
eu falo desses dados, eu to falando de mulheres trans e travestis mais do que eu estou
falando de homens trans, entdo mais de 50, ¢ pelo menos 50 % se formam no ensino
fundamental e ai 70 % se formam no ensino médio e ai “tipo” 0,02 ndo ¢ nem 1 % esta
dentro da universidade, [permanéncia], entdo a gente, ai dai a pessoa fala “nossa! Mas

porqué? Sabe? Ai vocé vai e fala [...] voc€ tem que voltar toda a vida da pessoa trans
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para explicar porque, ah ela evade da escola, porque ela sofre transfobia em casa, sofre
transfobia dentro da escola, ¢ uma coisa que vai desde 14 de tras, para vocé resolver essa
questdo da educagdo ¢ uma coisa que vocé tem que descer muito [...] €, e ai tem que
oferecer estes cursos para que esse pessoal consiga se qualificar, terminar o ensino
médio, terminar sabe? Ter o minimo [...] porque estes numeros, eles sdo assustadores
[marcador social da transfobia] e ai vocé pega e oferece vaga no cursinho que ¢ uma das
coisas que o coletivo esta tentando fazer [poténcia social], fazer com que os cursinhos
pré-vestibulares tenha vagas especificas para chamar esse pessoal, para saber que eles
podem estar 1a dentro [poténcia social], porque sendo nao adianta, eles ndo querem
estudar, porque eles ndo tem perspectivas de estar estudando, de estar 14 dentro, sendo
que eles precisam trabalhar! Precisam 90 % 14 na esquina para poder pagar o
tratamento, para ter o que comer, ter um teto [desigualdade de acesso ao emprego
formal], porque se com 13 anos vocé ¢ expulsa de casa, vocé vai fazer o que?
[transfobia familiar], ¢ uma das coisas que a Thara (ativista trans) fala sempre e fala
muito bem, vocé precisa comer sabe? A prostituicdo pode ser horrivel, mas ela paga seu
silicone, ela paga seu teto, ela te d4 comida [sobrevivéncia], infelizmente ¢ o que tem,
se sua familia ndo faz, vocé ¢ uma crianca. Vocé€ vai fazer o que? [...] e ai se a gente ver
também os dados mostram, 13 anos ¢ a idade de evadir, ¢ a idade que mais elas iniciam
na prostituicdo, entdo ¢ uma idade crucial para se trabalhar [poténcia] e quando a gente
fala de homens trans ¢ um movimento totalmente inverso porque os homens trans eles
tendem a se manifestar , “sair do armario” digamos, mais tarde, entdo geralmente
quando ele sai ja terminaram o ensino médio, ou entdo j& terminaram uma faculdade ou
ja ingressaram numa faculdade, entdo ¢ um momento totalmente diferente do que para
as mulheres trans, enfim [percursos distintos] ai tem gente que quer saber porque , ai
vocé tem que explicar “tudo o negocio 147, mas ¢ importante fazer esse recorte quando a
gente vai falar de educacdo porque até quando a gente vai falar de perspectivas de vida,
de expectativas de vida, ¢, porque eles acham que a gente ¢ uma coisa s6 e a hora que a
gente vai explicar a gente fala “ndo ¢ bem assim” eu estou falando do meu lugar de
fala [individualidade], onde eu, quando eu me identifiquei, quando eu “sai pra mim”
sabe?

Eu ja estava formado, eu ja tinha passado por tudo que eu tinha que passar € o Unico
problema, foi depois disto, de conseguir emprego, coisas assim, mas até entdo as

pessoas trans que eu conhego da UFSCar, todas elas eu conheci antes da transi¢ao, entao
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quando elas transicionaram, elas ja estava la dentro [...] tanto meu amigo, conheci ele
antes da transicdo, a Uma, a Elisha, todo esse pessoal ja estavam dentro quando
transicionaram, isso faz toda a diferenca, agora se vocé€ com 13 anos sai de casa, quer
fazer o tratamento, sabe? Para vocé chegar numa universidade ¢ um movimento
totalmente diferente, ¢ um movimento muito mais intenso, mais complicado [...]

Sobre transfobia, eu sou bem ruim para perceber as coisas, acho que isso ¢ uma
dadiva que foi dada para mim, mas eu j& passei por situagdes constrangedoras,
principalmente relacionadas a saude, entdo tive que ir ao médico e ai pediu um
documento, isso aconteceu recentemente quando fui fazer um exame e ai o convénio ja
estd mudado o nome, s6 que eu precisava fazer o ultrassom dos ovérios e ai
simplesmente deu embate que a mocga falou que ela ndo podia fazer porque tinha que
estar certo e no final tive que pagar para fazer porque o convénio ndo iria liberar, foi
uma situagdo super chata, porque toda vez que tem que ir 1a a pessoa fica olhando o
nome, olha isso, olha aquilo, fica ali “cara cracha” e vocé fica, entdo [...] é que assim,
assim, assado e ai a pessoa fica “ahn, entendi!”, entdo isso por mais que seja normal
porque a gente faz o tempo todo, mas ¢ chato, ¢ muito chato! [constrangimento social],
principalmente consultério a pessoa chamar por outro nome, vocé ter que levantar e
todo mundo ficar “tipo” [estranheza], mesmo quando vocé fala para a pessoa “oh, bota o
nome social”, ai a pessoa coloca e depois na hora a pessoa chama pelo nome errado e
voce fica “caralho”, porque eu pedi o negocio? mas acho que foi mais neste sentido [...].

Eu tenho problemas com minha sogra, porque ela sabe que eu sou trans e ela decidiu
que ela ndo gosta de mim porque eu sou trans [transfobia], s6 por isso, zero motivos
além desse, mas eu ndo me importo, entdo assim foi me dado esta dadiva de realmente
ndo perceber, as pessoas elas me olham muito, sempre olharam porque sempre fui
diferente, mas a minha irma principalmente sempre andou comigo ¢ ela falava “esta
vendo aquela pessoa? Ela estava te olhando, aquela pessoa nio sei o que [...] e eu ndo
tinha nem visto, ndo via, eu passo assim oh [...] como se [...] entdo ndo vou perceber
nunca!

Nunca fui barrado na igreja e nem no banheiro, mas isso acontece [problema do
banheiro], eu uso o banheiro masculino, mas eu fiquei um tempo usando o banheiro
feminino e ai eu percebia as olhadas “tipo” o que essa pessoa estd entrando nesse
banheiro? Mais ai eu fazia aquela regra, entrava "cuspido” voltava assim oh [...]

ninguém nem via e ai quando eu comecei a entrar no banheiro masculino, eu fazia a
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mesma coisa, entdo eu entrava assim oh e saia “jato” [constrangimento], 0 meu amigo
ndo entrava no banheiro, ele entrava no banheiro de deficiente ou ele ndo ia, segurava
eternamente, mas ele ndo entrava no banheiro e eu sempre tive muito problema com
banheiro, entdo ou eu sempre faco muito “xixi” e antes eu tinha um problema que eu
precisava fazer coisas no banheiro o tempo todo, entdo eu comia, precisava cagar, entao
ndo tinha essa op¢ao de ndo ir ao banheiro, entdo eu tinha que escolher um banheiro e ai
eu escolhia um banheiro e entrava [...] eu sempre tive menos problema no banheiro
masculino do que no banheiro feminino por incrivel que pareca, eu nao sei se € porque
[...] ndo sei [...] os homens, eles entram e fazem o que tem que fazer e saem sabe? Nao
estdo nem ai! Agora mulher fica no espelho ali, demora um pouco mais e ai vocé fica
“uhm”, fica reparando, agora eu s6 uso banheiro masculino, faz tempo, muito tempo e a
minha mae até no comego falava “nao, vem aqui! A gente vai junto” e eu falava “nao

"7

vou, ndo vou entrar ai! De jeito nenhum!”, tem menino que mesmo depois da transi¢ao
continua usando banheiro feminino por se sentir mais seguro, o que eu acho um pouco
errado porque eu acho que para as pessoas que estdo 14 dentro, se vocé ja tem uma
certa passabilidade ¢ melhor que vocé fique no outro banheiro [...] por mais que vocé
queira se sentir seguro, elas também querem, entdo ver uma pessoa que parece
masculina entrando no banheiro [...] pelo menos eu ficaria assustado [...] entdo eu uso o
banheiro masculino e nunca tive problemas, o tnico problema ¢ que banheiro masculino
sempre tem milhares de mictérios e uma cabine e ai vocé precisa esperar aquela cabine
estar liberada ou ter uma porta, as vezes nem porta tem, entdo isso ¢ um problema, sem
porta ndo d4! Banheiro publico ¢ um nojo, ¢ mijo para todo que ¢ lado, mas fazer o que?
Af a gente tenta usar o packer (protese para dar volume e urinar) quando dé, mas ndo
sou muito bom nisso, as vezes eu s6 levo um paninho, carrego papel higiénico, limpo,
sento, normal [...].

A questdo de ter que dar o documento e realmente complicado, ter que fazer isso ou
ter que explicar para a pessoa porque vocé quer mudar o nome € porque vocé tem que
acertar, ir na farmacia que estd o cadastro antigo, ai vocé fica “nossa mas esta aqui! E
porque sou eu!” E a pessoa fica “uhm”, entdo ¢ complicado, um dia quem sabe a gente
ndo vais mais passar por isso, mas [esperancal].

Uma coisa que eu sempre falo e acho que ¢ importante falar ¢ que a gente sempre
tem que rever os privilégios [poténcia], os meus privilégios perpassam pela minha etnia,

pela minha condi¢do financeira, pelo menos a dos meus pais né?, pela escolaridade
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também, sdo muitas coisas, da minha familia ter me aceitado, cada hora ¢ um privilégio
diferente, mas ¢ assim [...], do mesmo jeito que minha namorada, ela pode assim, eu
brinco muito com ela, porque ela veio de uma familia pobre sabe? Ela ¢ negra, ela ¢é
mulher, entdo assim de privilégios ndo sdo muitos, mas eu falo “ah, mas vocé ¢ cis!” e
ai ela fica assim “tipo” [...] ¢ uma dificuldade de aceitar esse privilégio [...] e eu falo
“vocé tem que aceitar, infelizmente”, porque todo dia a gente estd 14, ndo, €, sou
privilegiado porque tenho um relacionamento, sou privilegiado porque eu tenho uma
casa para morar sabe? ¢ vocé saber reconhecer porque nao da para vocé€ se colocar numa
posi¢do que voce€ nao esta [poténcial].

Tenho um relacionamento ndo s6 de uma pessoa trans com uma pessoa cis, mas
também ¢ um relacionamento interracial, entdo aprendo muito as coisas com ela e ela
aprende muitas coisas comigo € a gente tenta se manter obviamente dentro do nosso
lugar de fala e eu acho que isso a gente tem que fazer o tempo todo [poténcia].

Fazer um recorte sempre para a gente entender que mesmo a gente dentro dessa
comunidade trans, a gente ainda tem muitas divisdes [grupos], que ¢ uma coisa que as
pessoas cis perguntam bastante inclusive [...], uma vez perguntaram se a gente era,
como ¢ que era? Se a gente era Imbativel, uma coisa assim [...] “tipo” ai os homens
trans se ddo bem com as mulheres trans? E eu fiquei “tipo” porque que a gente ndo se
daria bem? Sabe? “tipo” como se a gente fosse lutar um com o outro, ndo sei [...], eu
falei “olha, a gente se d4 bem! A gente compartilha né, a experiéncia porque sabe, a
gente sofre coisas minimamente parecidas, mas a gente também tem a consciéncia de
que a nossa realidade ¢ totalmente diferente, mesmo dentro do LGBT, do T, de qualquer
letra, a gente ainda vai ter as diferencas, a gente ainda vai ter os recortes, vai ter que
fazer locais de fala enfim [diversidade], e as vezes as pessoas olham e acham que a
gente ¢ uma coisa sO [desconhecimento], principalmente quando ¢ “tipo” ai, gay, cis €
branco, porque dai eles querem, ai eu detesto! Eles ficam “ai amiga [...]”, chamando no
feminino e ai quando ¢ uma pessoa trans “ai, ¢ muito dificil para vocé se adaptar com
nome, pronome [... ], eu acho chato, entdo eu nao gosto que eles fiquem se tratando no
feminino sabe? porque eles ja estdo numa posi¢ao de poder, mesmo sendo gays, entdo
uma posi¢ao de poder e ai ficam fazendo isso e quando ¢ uma pessoa trans, ela sofre
este preconceito [transfobia praticada pelos gays], sendo que eles ndo estdo sofrendo, eu
achou6! Mas acho que isso ¢ importante, sempre estar pensando nos privilégios

[poténcia] e estar sempre fazendo pesquisas sobre a gente [importante, potente],
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infelizmente s6 a gente faz pesquisa pela gente, quando ndo ¢ assim do interesse
financeiro né? Porque gente cis também gosta de fazer isso [...], mas pelo menos a gente

faz! [poténcial.

CAPITULO V — TRANS (BORDANDO)

Neste capitulo apresento as narrativas que fundamentam este trabalho, pois
através dos sujeitos ¢ que a pesquisa partiu e teoria foi sedimentando e ressignificando
numa perspectiva critica de que conceitos e teoria sao fenomenos cultural e socialmente
construidos e legitimados. Segundo Sa (2001) concebe-se o conhecimento como algo
que se constroi coletivamente e ndo possuido.

Ainda como uma forma de auxiliar na constru¢ao de uma educagao libertadora e
potencialmente transformadora utilizou-se nessa etapa conceitos freireanos para analise
da tematica uma vez que primeiramente conduziu-se uma investigagdo buscando-se
vocabulos, temas e questdes de relevancia na existéncia dos individuos. Posteriormente
iniciou-se a tematizacdo pelas relacdes entre a fala e a realidade social/cultural
experimentada.

Segundo freire (1987) os temas relevantes devem partir da realidade para o
conteudo e ndo o contrario, assim, optou-se em demonstrar primeiramente as falas e
posteriormente sua interdependéncia ao contetido da fundamentacdo tedrica, como uma
forma de exaltar a realidade e instigar o saber significativo numa relagdo critica

objetivando a transgressao e transbordamento das potencialidades.
5.1 Entrelacando as narrativas e a teoria

As entrevistas ocorreram de forma semi-estruturada, quase sem interferéncias de
modo a cumprir os objetivos da pesquisa.
A questdo inicialmente entendida pelos entrevistados foi a condi¢do sexual e

apos a questdo de género ficou evidente, a fala abaixo dé o teor supracitado:

Laerte Coutinho - A minha questdo, basilar, era orientagdo
sexual que eu sempre escondi de mim mesma, a
homossexualidade, considerei a minha experiéncia homossexual
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como uma fase e que estaria ja resolvida, tive casamentos com
mulheres e filhos, tive tudo e nunca levava em conta as crises
ciclicas desses casamentos, todos terminaram, até perceber o
obvio, que estava escondendo de mim mesma o elefante no
armario. Nao que tenha sido uma coisa facil, mas so isso ja foi
um elemento de paz pessoal, interna e parei de roer unha, de
fumar, passei a viver um jeito muito mais legal com as pessoas,
acho que passei a ser uma pessoa mais legal.

Thomas Cardoso - Quando comecei meio que questionar essa
parte principalmente de sexualidade, comecei primeiro a me
entender como bissexual, depois como Iésbica, mas nunca gostei
muito desse termo, nunca me senti “encaixado” sabe?

A padronizagdo binaria da sexualidade limita diversidade sexual que rompe as

hegemonias heterossexuais (BUTLER, 2003). Portanto as chamadas caixinhas da

sexualidade cerram as possibilidades e nos definem de acordo com seus padrdes.

Segundo Grossi (1995), a distingdo de identidade de género e praticas afetivo-

sexuais se faz necessario, pois a sexualidade ¢ apenas uma das condi¢des que constitui a

identidade de género. A identidade de género em sua vivéncia potente observa-se na

fala abaixo:

Laerte Coutinho - Veio essa coisa do género como uma espécie
de produto inesperado, fui percebendo que era uma
possibilidade e que me encantava, demorei 4 anos ainda até
chegar e falar: “ndo, chega, ndo vou adiar mais quero fazer
isso!” Nao € que tivesse questdes com o meu corpo masculino,
ndo tinha, me sinto muito bem, muito a vontade na expressao
feminina, mas estava incOmoda com o meu corpo? Assim
genitalia, formato? Nao exatamente.

Thomas Cardoso - Um amigo decidiu um belo dia que iria me
tratar no masculino simplesmente, achei estranho, mas aquilo
pra mim foi “meio” que uma “chavinha” que virou e comecei a
me questionar. No meu caso, “tipo” foi um quebra-cabeca,
comecei a cogitar a possibilidade e a procurar, nao tinha muito
entendimento do que era uma pessoa trans, entdo foi um
pouquinho depois que ele comegou a falar que comecei a
encaixar uma coisa na outra ¢ a me ver muito ali, no comego
tive uma crise de identidade. Comecei a ver os videos e foram
fundamentais, transdiario, Lucca Najar, eles falam sobre a
transicao, enfim identifico-me como homem trans.
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Segundo Butler (2003), a regulacdo binaria suprime a sexualidade e ainda o sexo
ndo baliza o género, existindo talvez muitas expressdes de género e formas de
apresentacdo cultural dos corpos sexuados, ndo se limitando a binariedade. Neste
contexto o género percebido pela entrevistada nao se limita ao sexo biologico, expondo
a poténcia da descontinuidade entre o género e o corpo sexuado. Para Thomas a
construcdo de sua identidade de género perpassou pelo entendimento das identidades e a
proximidade das defini¢des com seu interior.

A condigdo sexual ¢ regulada pela heterossexualidade compulsoria conforme
define Rich (1993), portanto s6 ha opcao de relagdes sexuais entre homem e mulher,
marginalizando as relacdes diferentes desta, bem como a binariedade, restritiva ao sexo
bioldgico (BUTLER, 2003). Ha que se considerar que a sexualidade ndo ¢ meramente
fisioldgica e sim notadamente marcada pelas relagdes sociais.

O autorreconhecimento enquanto pessoa transexual e sua feminilidade estd
expresso através da imagem corporal que a mesma viu defronte a um espelho apds
realizar a depilagdo de todos os pelos corporais, ndo se limitando a transformacdes
corporais idealizadas como cirurgias estéticas para se autorreconhecer, a depilagao

corporal ¢ um habito socialmente caracteristico dos corpos ditos femininos.

Laerte Coutinho - Fisicamente o0 momento mais decisivo para
mim de autopercepc¢ao de género foi quando me vi depilada em
frente ao espelho pela primeira vez, fiquei muito assombrada
porque ndo era s6 uma imagem, era também uma sensagdo, ¢ um
corpo livre para mim, a ideia de um corpo livre estava expressa
na depilacao total.

A imitagdo prestigiosa segundo Mauss (1974 apud GOLDENBERG, 2011),
prediz a constru¢ao cultural dos corpos, seus comportamentos e habitos sociais
definidos no contexto historico-cultural. Thomas inicialmente destacou sobre a

corporeidade e seus sentimentos com este:

Thomas Cardoso - Sobre o meu corpo, o peito nunca foi uma
disforia assim acentuada, ndo gostava, mas nunca foi assim uma
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coisa que queria “arrancar”. Sobre a genitalia falo, nunca foi um
problema, ja quis sim ter um pénis, mas foi mais por uma
questao de facilidade, mas nunca odiei ter uma vagina, ndo tive
nenhum problema com meu corpo quando relacionado a
sexualidade.

Segundo Petry & Meyer (2011), a perspectiva biologicista e determinista
considera apenas duas possibilidades de divisdao das pessoas em relacdo a anatomia
sexual humana: feminino/fémea ou masculino/macho, havendo, portanto, uma logica na
representacdo hegemonica do género e da sexualidade definindo uma coeréncia
“natural” e “inerente” entre sexo-género e sexualidade socialmente atribuidos. As
pessoas trans sdo empurradas a se definirem de acordo com esta perspectiva, portanto ao
assumir o género de identifica¢do, obriga-se a assumir uma corporeidade de acordo com
estes padrdes historico-culturais constituidos.

A expressao do género feminino ¢ uma marca de seu autorreconhecimento, ¢ a

expressao do seu eu, porém nao a define e conscientemente disso declara:

Laerte Coutinho - Nao tenho a menor intengdo de me exprimir
de outra forma, ndo sei se at¢ o fim da vida porque ¢ uma
bobagem “ah vou ficar assim at¢ o fim”, ndo ¢ um voto que
estou fazendo, ¢ um desejo, ndo uma missdo, estou me
assumindo.

Segundo Louro (2000), hd inimeras maneiras de se fazer mulher ou homem,
sendo as diversas formas de viver os prazeres e desejos corporais, regulados,
condenados e negados cultural e socialmente.

Outras falas da entrevistada que corroboram com a regulacdo cultural e

socialmente historica do corpo apresentam-se abaixo:

Laerte Coutinho - A ideia de um corpo feminino para mim ta
presente e isso ¢ uma ideia imposta, ¢ uma ideia cultural né?
Qual ¢ fronteira? Esse que ¢ o problema ¢ um desejo meu, mas
eu posso também destrinchar esse desejo e falar: “ndo isso aqui
¢ um desejo baseado no modelo!”, esse modelo ¢ uma mulher, é
uma mulher cis, as minhas referéncias também sdo mulheres cis,
incluindo minha mae, né? Nao ¢ puramente minha escolha, ¢
uma mistura de escolha minha e da existéncia dessa pressao,
muitas vezes me vejo aflita para cumprir esse projeto de
exposicdo que precisa se dar conforme determinados
parametros.
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Sobre passabilidade, transmasculinidade e mastectomia radical, Thomas declara:

Thomas Cardoso - A heteronormatividade ¢ uma bosta! Eu
queria que as pessoas tivessem menos isso, mas infelizmente
a passabilidade vem dessa heteronormatividade, desse “cis” ¢ a
gente precisa disso ndo s6 por uma questao mental, mas também
por uma questdo de seguranga. SO quero nao ter que sofrer
violéncia por ser trans!

Thomas Cardoso - A transmasculinidade tem a barba como
fundamental! A barba para muitos d4 uma passabilidade fora do
comum, parece que a barba ¢ um sindnimo de masculinidade.
Foi uma cirurgia super pequena, meus pais me ajudaram,
pagaram a cirurgia, cuidaram de mim, agora fico sem camisa
super tranquilo, fui para a praia e fiquei sem camisa e ¢ sem
preocupagao sabe? E outra vida!

A capacidade de passing dos homens trans por meio da construgdo de “corpos
sociais masculinos” de sucesso especialmente apos a mastectomia e do uso prolongado
de testosterona, torna-os bastante proximos fisicamente as expectativas sociais de como
deve parecer um homem, o que contribui para invisibiliza-los. Essa invisibilizag¢do
adquirida acaba por dar certo conforto e trégua na batalha por respeito a identidade de
género (ALMEIDA, 2012). Thomas critica a heteronormatividade que determina
padrdes historico-culturais e calcam de certa forma as masculinidades trans na
constru¢do de seus corpos e até mesmo como declara, para passar incoélume na
sociedade e ndo sofrer transfobia.

No entanto Uchdéa (2017) define a transmasculinidade como uma forma
diferente de masculinidade justamente pela reivindicagcdo de uma masculinidade distinta
ao padrdo cis-heteronormativo que atrela hombridade a genitalias e a corporalidade.
Vemos entdo uma dicotomia entre a nomenclatura e a realidade em que os alguns
transhomens vivem, muito em fungcdo da passabilidade como um objetivo a ser
alcangado para a socializacao mais tranquila.

Ha diferentes expressdes de masculinidades e feminilidades personificadas
individualmente, independente do sexo ao nascer que desde este momento estd sob a

marca da generificacdo, resultado da cultura e nao de diferengas naturais dos corpos

(CRUZ & SANTOS, 2016).
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A binariedade ainda determina a existéncia apenas de duas possibilidades de
corpos e os padrdes nas construgdes dos corpos trans, como também corrobora a
narrativa abaixo da Laerte:

Laerte Coutinho - E muito dificil ndo ter algum tipo de
referencial na bigeneridade, porque ¢ uma ideia historicamente
muito forte, um dado muito evidente na nossa cultura, mas acho
que aos poucos vem se construindo outras formas de inclusive
ser mulher.

Segundo Bento (2006), o género justaposto ao feminismo contribuiu para a
desconstrugao da crenca de que ha um modelo universal de mulher.

A transmasculinidade e a transfeminilidade estdo intimamente ligados aos
padrdes dos corpos trans, as narrativas abaixo demonstram estas influéncias e o modo

como os entrevistados lidam com isto.

Thomas Cardoso - Queria fazer musculagdo para que ficasse
com um corpo diferente, achei que uma hora iria querer
modificar o corpo, de comego ndo era uma questdo muito forte,
até porque tinha pouco peito e fazia academia, ele diminuiu
bastante, mas chegou uma época que percebi que ndo iria
diminuir o tanto que queria, ai comecei a ter um pouquinho de
disforia, queria andar sem camisa e ficava incomodado pela
questao que se um dia eu parasse de fazer musculacao eles iriam
voltar tudo de novo. Essa questdo do corpo foi surgindo mais
porque comecei a frequentar ambientes exclusivamente
masculinos, entdo me sentia incomodado que as pessoas iriam
perceber, que as pessoas iriam me olhar estranho e ai isso foi
alimentando.

Laerte Coutinho - Entdo tudo isso passou a ser uma
consideragdo meio secunddaria, entdo o que vai acontecer comigo
se ndo fizer o tratamento hormonal nem fizer nenhuma
intervencao cirargica? Vou continuar me sentindo feminina!
Quero ser definitivamente e publicamente essa mulher, também
implica numa concep¢ao do que ¢ essa mulher, entdo muitas
pessoas que eu conheci no movimento se entendem como 100%
mulher, almejam uma situacdo de gé€nero e biologia, que ¢
determinada, que ¢ uma meta da qual ndo compartilho, ¢
diferente para mim o negocio, entdo o modo como vim me
entendendo me levou a essa concepgdo, tanto € que fiz poucas
modificagdes, praticamente nao fiz modificagdes além de pintar
a unha, furar as orelhas, me depilar, me maquiar, uso
determinadas roupas que disfargam a minha constitui¢ao
masculina, ndo fiz esforco para mudar a voz, nem mudei meu
nome porque descobri que Laerte ¢ um nome partilhado por 265
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mulheres no Brasil. Gosto de dizer que sou uma pessoa trans
porque essa ¢ uma batalha cultural muito séria e € o que sou, ¢
gosto de ser uma pessoa trans!

A diferenca no papel de cada género ¢ um elemento historico-moral definido
socialmente conforme destaca Rubin (1993). Chamo atengdo aqui também para o que
nomeio como transnormatividade, a perceber como uma normatizacao social de como a
transgeneridade deve ser vivida e expressa, significagdes, corporeidade. Conforme Le
Breton (2007), do corpo nasce significacdes e uma sexualidade calcada na
cisnormatividade e heteronormatividade, que Witig (1992) destaca em nossa sociedade
como um pensamento obrigatorio e, ainda, a binariedade que permite apenas as
expressoes de feminino e masculino (BUTLER, 2003), amplamente criticados e de certa
forma essencializada para moldar a existéncia trans, através dos conceitos da
feminilidade e masculinidade que invariavelmente acabam por contribuir com uma
imagem socialmente mais bem aceita. As falas trazem poténcias na construcdo social de
sua identidade de género, extrapolando varios conceitos regulatorios e dominadores,
conceitos estes que como defende Connell (2016), foram trazidos com a colonizagao
pela metropole.

Ainda segundo Foucault (1988) e Butler (2003), as no¢des de macho/fémea e
masculino/feminino sdo performances e regulagdo. Simone de Beauvoir (1980), afirma
que “ndo se nasce mulher, torna-se”. Assim, podemos observar na narrativa da
entrevistada a poténcia do reconhecimento de sua formagdo historica enquanto ser
humano, aceitando sua historia vivida tal como foi, sem nega-la e trazendo suas

memorias para construir seu presente e seu futuro.

Laerte Coutinho - O que tenho tentado ¢ ser alguém onde me
reconheca como uma pessoa que sempre fui também, né? Fui
menino, tive vida de menino e ndo era um absurdo para mim ser
menino, me comportar como menino, entdo, a minha vivéncia
da transgeneridade ¢ meio por ai.

A transfeminilidade, conceito defendido por Jesus e Alves (2012) como um
movimento feminista e critico ao cissexismo, também ao feminismo de base biologica,
traz a luz a questdo da mulheridade, que abarca todos os tipos de feminilidade, como na
fala de Laerte, incluindo a mescla dos comportamentos ditos femininos e masculinos,
pois a ideia ¢ justamente sair dos moldes fechados.
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Sobre a condigdo sexual a entrevistada declara a poténcia do sentimento

libertador ao sair das caixinhas da sexualidade.

Laerte Coutinho - E hétero, ¢, homo, francamente nio sei
dizer, gostaria muito de liquidar esse tipo de nomenclatura
porque ela ¢ abusiva, julga uma relagdo entre duas pessoas, ¢
uma literatura moral, nomenclatura moralista, ndao fala que a
pessoa ¢ homossexual, fala das relagdes homossexuais e,
portanto cria classificagdes, bem ou mal, ela cria também uma
hierarquia de normalidade para a anormalidade, limitadora. A
principio sou bissexual. Classificar conforme o desejo que a
pessoa tem, se a pessoa curte homens ela ¢ androfilica, se curte
mulheres ¢ ginecofilica, pode ser androginecofilica, todas as
variagdes possiveis, inclusive a afilia, né?

Em contrapartida Thomas trouxe para suas narrativas o problema das caixinhas
da sexualidade em seu entendimento de sua condi¢ao sexual destacando a necessidade

inicial de se encaixar nas defini¢des, conforme sua narrativa abaixo:

Thomas Cardoso - Comecei primeiro a me entender como
bissexual, depois como lésbica, mas nunca me senti “encaixado”
sabe? Era uma “caixinha”, ¢ o orgulho de botar para fora!

A sexualidade, portanto, ¢ um conceito atual para explanar sobre a afetividade e
pratica sexual dos individuos (GROSSI, 1995) e as classificacdes amplamente utilizadas
tém sido questionadas por serem limitadoras.

Sobre a experiéncia familiar em relagdo a sua identidade de género a
entrevistada destaca o papel fundamental da familia no acolhimento de sua nova

identidade.

Laerte Coutinho - Sabia que eles iriam ter uma reagao
favoravel, no minimo favoravel e estranhamento, mas sabia que
eles iriam apoiar, meus filhos também, até agora sem a menor
restri¢do, acho isso fundamental, é, como acharia fundamental
esse apoio também em quase qualquer escolha minha.

Thomas Cardoso - Para mim a familia ¢ super importante,
muito importante mesmo. Meu pai ja sabia da minha nova
identidade de género, minha mae tinha contado pra ele, ele
levou numa boa e ai peguei reuni todo mundo em casa e falei
“olha” vai acontecer isso, vou mudar o meu nome, ela (mae) foi
se acostumando com a ideia, foi brincando com 0s nomes e ai
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fui troquei, retifiquei todos os documentos. Tive esse privilégio
da minha familia ter me acolhido, me apoiado, ter passado por
algumas coisas, mas ndo ser praticamente nada comparado ao
que muita gente passa, entdo para mim sei que o apoio da
familia faz uma diferenca muito grande.

As familias sdo importantes pontos de apoio social, no entanto deve-se destacar
que nesta aceitagdo considera-se aspectos pessoais € o ambiente familiar vivido (SILVA
& CERQUEIRA-SANTOS, 2014). Ainda segundo Costa (2009), o apoio social ¢ um
importante fator protetivo ao longo da vida das pessoas contribuindo diretamente para
adaptagdes e adversidades na vida, especialmente o apoio familiar quando ha
afetividade e coesdo.

Sobre a educagdo a entrevistada destaca a fragilidade desta e a importancia dos

debates das questdes de género durante a formagao escolar.

Laerte Coutinho - E acho que um ponto de politica publica que
especialmente me interessa, quer dizer, acho super fragil ¢ a
educacdo, acho que a presenca de uma informagdo, debate e
trabalho educacional na area do género ¢ muito importante, ¢
essencial.

Thomas Cardoso - Tem que oferecer cursos para que esse
pessoal consiga se qualificar, terminar o ensino médio, terminar
sabe? Ter o minimo. O coletivo esta tentando fazer com que os
cursinhos pré-vestibulares tenham vagas especificas para
chamar esse pessoal, para saber que eles podem estar 14 dentro.
Paulo Freire (1967) defende que a educagdo deve ser critica e criticizadora, com
responsabilidade social e politica. Destaca ainda que o saber democratico jamais se

utiliza do autoritarismo, tendo apenas sentido na conquista do educador e do educando.

Educag@o que, desvestida da roupagem alienada e alienante, seja uma forga
de mudanga e de libertagdo. A opg¢do, por isso, teria de ser também, entre
uma “educac@o” para a “domesticacdo”, para a alienagdo, ¢ uma educagio
para a liberdade. “Educag@o” para o homem-objeto ou educagdo para o
homem-sujeito (FREIRE p.36, 1967).

A educagdo ¢ direito de todos e através dela para além do aprendizado base,

possibilita a liberdade e a transgressdo dos modelos vigentes, da responsabilidade social

e da politizacdo dos individuos. Hoje vemos uma escola heteronormativa e excludente,
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questdes de género sdo resumidas a condigdo sexual e prevencdo a infecgdes
sexualmente transmissiveis e a gravidez ndo planejada, precisamos transpor este modelo
e garantir uma educacdo inclusiva, com equidade e que garanta a permanéncia de
pessoas trans neste ambiente. Thomas traz essa preocupacdo de garantir espagos
educacionais para pessoas trans.

Sobre cotas no sistema educacional brasileiro, Laerte faz suas consideragoes:

Laerte Coutinho - Cotas por exemplo, vale a pena instituir
cotas pra trans? Nao sei, ¢ algo a ser discutido, ou vale a pena
vocé investir em programas onde as pessoas trans possam ser
reconhecidas e se expressar livremente em qualquer lugar, hein?

O debate sobre cotas no ensino publico brasileiro ¢ um assunto polémico e na
entrevista de Laerte Coutinho ela trouxe a tona. E foco de ideologias e de pensamentos
contrarios, o fato ¢ que a criacdo das cotas no ensino técnico e superior ¢ uma agao
afirmativa garantida através da Lei n° 12.711/2012, regulamentada pelo Decreto n°
7.824/2012 com vistas a melhor o acesso ao ingresso nestes cursos no Brasil.

Outro aspecto importante sobre educagdo foi trazido nas narrativas de Thomas
no tocante ao recorte sobre formacdo educacional de pessoas trans numa pontuacdo
importante e potente para se entender os meandros das diferencas dentro da

transgeneridade feminina e masculina.

Thomas Cardoso - Quando a gente fala de homens trans ¢ um
movimento totalmente inverso das mulheres trans, porque os
homens trans eles tendem a se manifestar mais tarde, entdo
geralmente quando ja terminaram o ensino médio, uma
faculdade ou ja ingressaram, importante fazer esse recorte
quando a gente vai falar de educacdo, falar de perspectivas e
expectativas de vida.

Thomas destaca a importancia na leitura dos dados sobre educacio na populacao
trans, pois comumente os homens trans assumem sua identidade de género apos
iniciarem ou concluirem seus estudos de ensino médio ou superior, enquanto as
mulheres trans tendem a assumirem sua identidade de género mais jovem e acabam nao
permanecendo no ambiente escolar. A discriminacdo na escola ¢ objeto de diversas
pesquisas académicas e embora a escola deva ser um ambiente acolhedor ela
habitualmente fecha os olhos para as diferencas: “a escola se nega a perceber ¢ a
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reconhecer as diferencas entre alunos, mostrando-se ‘indiferente ao diferente’, em

relagdo aos estudantes homossexuais, bissexuais ou transgéneros” (BONNEWITZ

p.119, 2003).

Outra questdo importante quando se fala das diferencas entre identidades

femininas e masculinas ¢ que as mulheres, e aqui as mulheres trans sofrem com o 6dio

gratuito e a misoginia de uma sociedade patriarcal e dos ambientes sociais estruturados

em sistemas machistas (BENTO, 2008).

A pesquisa sobre transgeneridade aparece na narrativa abaixo para além da sua

importancia académica, politica e social, também como uma pesquisa imbricada.

mesmos sao a teoria.

Thomas Cardoso — Importante fazer pesquisas sobre nos.
Escrevi dois projetos para o mestrado, sobre evasdo de pessoas
trans na escola e sobre a infancia de pessoas trans, para mim tem
tudo a ver ¢ como se fosse uma pesquisa minha.

Segundo Goethe (1981) ndo se procure nada por detrds dos fendmenos, eles

O trabalho foi destacado nas entrevistas, também em destaque a poténcia da

transgeneridade como motor para impulsionar o sucesso deste conforme a narrativa

abaixo:

Laerte Coutinho - Nao houve uma ruptura por ser trans, a
transgeneridade, muito pelo contrério, a exposi¢do de agora uma
pessoa trans s6 me facilitou, profissionalmente tive ganhos bem
expressivos, tive mais exposi¢do, apareci em lugares depois de
ter tornado publico que era trans muito maior do que todos os 40
anos anteriores, o periodo trans, assim, extrapolou, acabei sendo
conhecida, muitas oportunidades de trabalho e inserc¢ao social.

Surgiu também nas narrativas a importancia das vagas especificas para

transgéneros como parte de um movimento social inclusivo, de dignidade e orgulho.

Thomas Cardoso - Para as vagas que sdo para as pessoas trans,
tenho uma chance muito maior! Sempre falo me recuso a ndo
falar! Para mim ¢ fundamental ja dizer o que sou! Oferecer
capacitagdes e as pessoas sairem contratadas, o Transempregos
faz isso.

Em uma perspectiva marxista, o trabalho ¢ uma fonte de sobrevivéncia,

socializagao e sentido para a existéncia (SOUZA, 2012). Todos os seres humanos

dependem do trabalho para gerarem fontes de renda e sobrevivéncia, habitualmente a
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inser¢do no mercado de trabalho formal de uma pessoa trans ¢ extremamente dificil,
pois para além das dificuldades comuns somam-se a transfobia que cobrem as vistas da
sociedade com o véu da ignorancia. Laerte trouxe a poténcia de sua identidade como um
chamariz para o conhecimento e reconhecimento de seu trabalho, sendo este fato,
portanto, o revés do preconceito enraizado em nossa sociedade, evidenciando a
potencialidade da identidade de género, bem como Thomas traz a importincia da
inclusdo das pessoas trans no contexto do trabalho formal por meio das vagas
especificas, capacitagdes e empresas com o objetivo de capacitar e apds contratar, traz
ainda o orgulho de ter a identidade de género reconhecida no ambiente do trabalho.

Socialmente a nova identidade de género de Laerte Coutinho resultou numa
surpresa a sociedade que ja a conhecia e esse burburinho trouxe a luz o debate das
identidades de género, que como ela narra abaixo contribuiu ndo somente para colocar
em pauta a questdo de gé€nero para a sociedade, mas também como fator contributivo

para construcdo de sua ideia enquanto pessoa transgénero.

Laerte Coutinho - Mas estranhamento foi geral, mas boa parte
do estranhamento foi de grata surpresa, isso aconteceu bastante
e também pelo fato de eu ser uma pessoa razoavelmente
conhecida apareci em muitos lugares, dei muita entrevista, o que
foi bom, também porque muito do que eu consigo organizar
como um pensamento, ¢, vem do fato de estar falando sobre
1sso, né?
Para Thomas sua descoberta e construcao social da identidade de género teve
maior fluidez durante sua vivéncia académica e residéncia em Sorocaba, longe de sua

familia conforme sua narrativa abaixo:

Thomas Cardoso - Ficou mais facil eu ndo estar 14 (casa) e ter a
diversidade que eu tive na universidade, pra mim foi
fundamental também!

Trazer a luz as discussdes sobre a transgeneridade contribui especialmente para
tirar a questdo do senso comum, dismitifica-la e naturaliza-la para com isso acolher e
garantir a existéncia transgénera e a identificacao individual.

A discussdo sobre politicas publicas para a comunidade LGBT+ também
apareceu nas narrativas e trazem a poténcia dos movimentos sociais na luta para
construgdo de politicas publicas sociais e de saude que garantam direitos minimos para

111



a existéncia das diferencas em nosso pais, porém, apontam as falhas que ainda existem
nestas lutas.

Laerte Coutinho - O proposito da Lei Jodao Nery, né? 5002
(Projeto de Lei 5002/2013 “Lei da Identidade de Género”), acho
que esse € um objetivo que tem que ser alcangado, ¢ um projeto
politico, ndo ¢ um desejo, mas essa lei também ndo “ta”
respondendo a todas as possibilidades, por exemplo, se vocé€ nao
quiser se colocar como homem ou como mulher. Acho que as
pessoas tém que ter direito ndo s6 de mudar nome como mudar

o registro civil sem precisar fazer cirurgia.

Thomas Cardoso - A questdo da politica acho que ¢ uma
questdo muito complicada, acho que a gente precisa de muitas
politicas para resolver tudo que a gente precisa.

Embora existam muitos movimentos sociais de lutas e muitas legislagdes que
foram criadas para garantir minimamente a existéncia trans, ainda existem falhas na
execugdo e mesmo no atendimento integral a elas.

A Carta de Yogyakarta (2007) ¢ um documento contendo 29 principios juridicos
internacionais sobre a aplicagdo da legislacao as violagdes de direitos humanos com
base na orientagdo sexual e identidade de género. No Brasil temos o Projeto de Lei n°
5.002/2013 citado na narrativa da Laerte, ainda em tramite na Camara dos Deputados,
no entanto o STF em 2018 garantiu os efeitos desta sobre a identidade de género e com
1sso a alteracao de registro civil sem procedimento de redesignagdo sexual e autorizagao
judicial. Laerte pontua que o projeto deve ser transformado em lei, no entanto traz o
questionamento potente de que ndo se deve binarizar a lei e excluir portanto outras
identidades.

Laerte Coutinho - Vocé tem que ter um olhar especial sobre a
questao de gays e Iésbicas. Essas identidades todas juntas dentro
de uma sigla s6, LGBTQI, porque 6dio que se dirige contra elas
¢ mais ou menos uUnico, mas sdo situacdes muito diferentes,
embora sejam coisas que sente articulem, politicamente
interessante, acho que a gente vive num momento em que ¢
interessante té-las, mas também ¢ interessante ter a distingao
entre elas, se ndo “c€” acha que “c€ ta” resolvendo um assunto e

“ta” piorando.

Thomas Cardoso - Fazer um recorte sempre! Para a gente
entender que mesmo a gente dentro dessa comunidade trans
ainda tem muitas divisdes, a gente compartilha experiéncia
porque sofre coisas minimamente parecidas, mas a gente
também tem a consciéncia de que a nossa realidade ¢ totalmente
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diferente, mesmo dentro do LGBT, as vezes as pessoas olham e
acham que a gente ¢ uma coisa so.

Comunidade refere-se a um grupo, coletivo com interesses comuns ¢ lagos de
afetividade nas relagdes sociais, no entanto mitificada devido a dialética entre os ideais
da comunidade ¢ dos interesses da sociedade (DURHAM, 2004).

Segundo Facchini e Franga (2009), uma grande parcela dos participantes de
movimentos sociais LGBT+ tem discursado que a sigla chegou ao seu limite, nao
bastando acrescentar letras as siglas ou trocar a ordem, pois as diferencas de género
dentro do movimento ndo elevam todos a condigdo de “iguais”, inclusive por haverem
disputas internas de poder e hierarquizagdes que divergem dos objetivos de igualdade
dentro e fora do movimento. Laerte dispara sobre esta problematica do movimento nao
abarcar todos com equidade e que a relevancia do movimento unissono tem também
seus limites.

As redes de apoio tiveram espago nas narrativas e destacam a contribuicao

destas para a constru¢do social transgénera.

Laerte Coutinho - Busquei lugares onde eu pudesse viabilizar
isso, tinha o Clube “Brasilia de Crossdressing Clube”. Entao
tinha um grupo que também se reunia em torno da Duda, foram
lugares digitais e fisicos muito importantes para mim, precisei
ter esses contatos para me movimentar.

Thomas Cardoso - Minha mae e meu pai comegaram a se
colocar mais diante do movimento (Social), entraram no
CEREUS, entdo eles comecaram a tentar participar mais, € iSS0O
foi assim fundamental. Decidi voltar para o movimento, porque
sentia muito falta, encontrei muita gente que estava na mesma
luta que eu. Conheci muitos meninos trans na cidade, entdo
estou tentando sempre levar alguma coisa para eles, sendo do
coletivo Mandala, da ATS ou No6s Diversos.

Os movimentos sociais sao agdes de grupos organizados que através da
coletividade objetivam mudancgas sociais por meio de lutas politicas dos valores e
ideologias compartilhadas, questionando os impedimentos para as realiza¢des dos
anseios destes grupos (FERREIRA, 2003). Os movimentos sociais manifestam
resisténcia a exclusdo e luta pela inclusao social.

A Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA, 2017) ¢ uma

associacdo que articula-se com mais de 200 instituicdes no desenvolvimento de acdes
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para a promogao de direitos e o resgate da cidadania, assim como o TRANSEMPREGO
(2020) que ajuda na insercdo no mercado de trabalho para transgéneros, criado pela
Associagdo Brasileira de Transgéneros. Estes sdo excelentes exemplos de redes de apoio
e que realmente buscam melhorias para a populacao transgénera. Na fala de Laerte ela
traz a importancia que o BCC teve em sua construgdo enquanto pessoa trans ¢ Thomas
revela o entendimento familiar através de projetos que atendem as necessidades dos pais
de transgéneros, principalmente a poténcia no acolhimento e apoio que estas redes
oferecem.

Nas narrativas de Thomas a saude teve espaco para suas reflexdes e vivéncias,
destacando que faz acompanhamento de sua saude.

Thomas Cardoso - Acho que em dezembro, comecei, passei na
endocrinologista, fiz os exames, fago terapia.

Embora o acesso a saude no Brasil ainda seja um nd na satde publica, desde
2011 existe uma politica nacional de saude para atendimento integral de transgéneros, a
intitulada Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais, instituida pela Portaria n® 2.836 de 01 de dezembro de 2011 (BRASIL,
2013).

A religido e a religiosidade apareceram nas narrativas de Thomas, iniciando uma
discussdo de que a religido e a religiosidade embora pautadas nas normas sociais cis e
hétero, muitas pessoas trans se encontram dentro delas e exprime suas vivéncias
frustradas nestas religides, destacando que se encontrou numa religido de matriz
africana como a umbanda.

Thomas Cardoso - Fui num terreiro de umbanda e achei
um maximo, achei o maximo! achei totalmente diferente da
igreja, porque assim, o comportamento das pessoas, o que eles
falam, o jeito que eles agem sabe? A gente ndo chama de missa,
enfim, a sessdo, porque tém as musicas, os batuques, achei
incrivel! Entdo a primeira vez que falei “isso aqui ¢
sensacional!” e ai me senti muito acolhido com o passar do
tempo, nunca tive problemas com nada e comecei a me
encontrar, comecei a ler um pouco sobre e ai comecei a fazer

essa restauracdo da espiritualidade, da fé.
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As religides de matriz africana no Brasil possuem diversificada heranga cultural,
com codigos e simbologias particulares, portanto nem todas acolhem e respeitam as
pessoas trans, muitas vezes ceifando-as de se colocarem conforme sua identidade de
género nos rituais, com suas fungdes e posicoes bem definidas dentro da norma
cis/hétero, ja a denominagdo Candomblé acolhem minorias aceitando as pessoas como
sdo e se apresenta socialmente, sua identidade de género sem a necessidade
de conversdo ou ajustes sociais cis/heteronormativos, pois “no orisaismo as divindades,
ou seja, os Orisds ndo se importam com a identidade de género da pessoa, desde que ela

tenha um bom carater” (SILVA, 2019).

Na formagao cultural da sociedade brasileira, a influéncia da religiosidade ¢é
um fator indiscutivel, produzindo padrdes de subjetividades masculinas e
femininas, normatizando e estabelecendo formas de controle sobre a
sexualidade, principalmente no que se refere as relagdes afetivas. O
surgimento da diversidade religiosa ndo tem se mostrado suficiente para
alterar a hegemonia do modelo normativo dessas relagdes e reduzir a
marginaliza¢do daqueles que nao se encaixam nos padrdes estabelecidos pela
sociedade normativa. A religido ¢, antes de tudo, uma construcio sdcio-
cultural. Portanto, discutir religido é discutir transformagdes sociais, relagdes
de poder, de classe, de género, de raga/etnia; ¢ adentrar num complexo
sistema de trocas simbolicas, de jogos de interesse, na dindmica da oferta e
da procura; é deparar-se com um sistema socio-cultural permanentemente
redesenhado que permanentemente redesenha as sociedades. A religiosidade
afro integra todas essas discussdes, uma vez que todas elas fazem parte de
seu universo fundamentalista (NASCIMENTO & COSTA, 2015 p.191-192)

As potencialidades na construcao social de vida dos entrevistados capitadas nas
entrevistas estdo evidenciadas nas narrativas destacadas e estas foram entrelagadas ao
suporte teodrico que embasaram a pesquisa, exponenciando a importancia de se colocar

em pauta as estratégias e potencialidades na construcao de vida trans.

TRANS (formacgoes)

Assentando-se a pesquisa na metodologia da historia oral e nos estudos
interdisciplinares de género, etnia/raga, classe e sexualidade, apresentaram-se as
trajetorias de vida das pessoas trans em nosso pais.

Admitindo-se as complexidades da existéncia trans no mundo em que vivemos,
as entrevistas trazem desassossegos e subsidiam analises sobre como as experiéncias
vividas contribuem para novas (trans) construgdes, (trans) formacdes e roturas para

além da heteronormatividade.
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As memorias reavivam a histéria e apresentam novas percepgoes € sentimentos
contextualizados no momento em que elas sdo trans (bordadas).

As memorias dos entrevistados sdo mais que narrativas de tempos passados, sao
poténcias de vida, marcas de suas vivéncias que permearam ¢ ainda permeiam a
construgdo social de cada um e que encorajam a construcao social de outras.

As narrativas se entrecruzam e fazem jungdes em diversos pontos, como nos
rigidos moldes da heteronormatividade e as confrontagdes no autorreconhecimento, nas
relagdes familiares, significagdes e ressiginificacdes, na importancia da educacao e na
restricdo de permanéncia das pessoas trans no ambiente escolar, nas dificuldades de
inser¢ao no mercado de trabalho, embora destaquem projetos sociais que visem a
mudanga deste panorama, especialmente as redes de apoio, nas falhas e nos avangos na
legislagao e politicas publicas especiais a populacio LGBT+, incluindo os aspectos da
saude, da transfobia e dos resultados perversos desta e das barbaries praticadas em nome
da heteronormatividade e da heterossexualidade compulsoria.

Esta pesquisa trouxe muitos ensinamentos para mim € espero que para o0s
leitores desta, especialmente no tocante ao significado de poténcia e/ou potencialidades
e sua ressignificacgao.

Parafraseando Simone de Beauvoir citada em “Amor e liberdade: ensaio de
moral conjugal” (Paul Eugeéne Charbonneau p.247, 1968), “O presente ndo ¢
um passado em poténcia, ele ¢ o momento da escolha e da agdo”. As trajetorias de vida
dos entrevistados trazem para além da rememoragao, a poténcia das acdes presentes.

De posse de um celular, gravei as narrativas com ouvidos atentos € o coracao
feliz e entusiasmado com tantas riquezas destas historias. A pesquisa me ensinou a
interpretar a vida com outros olhos, despiu-me dos preconceitos e concedeu-me a
dadiva da vivéncia de outras possibilidades de construg¢des sociais.

Esta pesquisa possibilitou enxergar além dos muros, respondeu muitas perguntas
e suscitaram muitas outras que despertam a necessidade de continuidade e
aprofundamento da pesquisa e ainda relevancia da tematica, tais questoes a exemplo:
Como pensar politicas publicas para a transgeneridade na terceira idade? Como garantir
0 acesso e a permanéncia das pessoas trans nas escolas e universidades? S3do questdes a
serem aprofundadas.

Ainda a pesquisa sob o método da historia oral e transcriagdo possibilitou

compreender com os entrevistados, como suas experiéncias, seus modos de pensar e
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agir, suas escolhas, suas poténcias enquanto pessoas trans constroem socialmente suas
vidas e reconhecem seus lugares de fala, de legitimagdo politica e visibilidade,
exercendo a cidadania e seus direitos.

A auséncia de informagdes, preconceitos, discriminagdo, resumidas na
nomenclatura transfobia, sdo problemas estruturais, que urgentemente precisam ser
combatidos, para assim garantirmos as verdadeiras transformagdes da sociedade com
vistas a garantia da existéncia transgénera permeada de todos os direitos sociais como
determina a Constitui¢ao Federal e respeitada como ser humano.

Nesta pesquisa evidenciou-se a importancia da extrapolacdo das caixinhas de
género e sexualidade para se autorreconhecer, ndo se limitando a elas e o sentimento
libertador dessa extrapolacdo, mesmo existindo uma “for¢a” para a aproximagdo das
normas com seus novos corpos € a satisfacdo com as transformagdes e o entendimento
de que estas mesmas normas nao sao aplicaveis em sua totalidade, sendo transgredidas
no que tange o género e o corpo sexual, entendendo-se de que hd inumeras formas de
ser exercer a mulheridade e a masculinidade. Ressalta-se também que o reconhecimento
de que a heteronormatividade e a binariedade sdo limitadoras, no entanto ela acaba por
moldar uma outra norma que chamei no texto de transnormatividade e que ela ¢
necessaria para a uma certa passabilidade e que esta garante uma melhor aceitagdo e
grau menor e/ou nenhuma transfobia vivida no cotidiano social, porem nio ¢ um objeto
de desejo obrigatorio e/ou que deva ser levado a integralidade/cabo e ainda o
autorreconhecimento enquanto pessoa trans, conciliando seu passado com seu presente.
O reconhecimento da importancia da familia, das redes de apoio e do trabalho para a
construcdo social de vida e do ponto saudavel dessas relagdes, ressignificando-as,
incluindo-se aqui a poténcia de se colocar no mercado de trabalho e na sociedade em
geral como pessoa trans.

A importancia das politicas publicas, educagdo, projetos sociais e associagdes
para a transformacdo social da existéncia trans e da insercdo nestes segmentos, bem
como o reconhecimento das diferencas e recortes dentro da populacdo trans, entre
mulheres e homens, suas construgdes sociais de vida e portanto a importancia de se
fazer pesquisas sobre a populagdo trans para visibilizar, dar voz.

Esta pesquisa ¢ de extrema relevancia para que as pessoas trans, sejam lidas de
uma forma humanizada e para mim especificamente trouxe uma nova visdo da

existéncia trans, novas vozes ecoaram, transbordaram. Espero que estas lindas historias
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de vida cheias de poténcias possam contribuir para a ruptura do senso comum ¢ de uma
nova visdo da existéncia trans, que o direito a existir € o respeito como seres humanos
sejam garantidos, assim como a liberdade de escolhas.

A escrita ¢ um ato de resisténcia! (Trans) criar as historias de vida de pessoas
trans com suas trajetdrias € resistir, resistir ao movimento antagonista da visibilidade

trans, ¢ um ato politico para salvaguardar os direitos a existir!
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APENDICE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS - Sorocaba
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS E BIOLOGICAS /
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Resolu¢do 466/2012 do CNS)

Trans (bordando) trajetorias de vidas: Corpos invisiveis, Potencialidades e

Resisténcias de Pessoas Trans

Eu, Daniele dos Santos Francisco, estudante do Programa de Pos-Graduacao em
Educacdo da Universidade Federal de Sao Carlos — UFSCar (Campus Sorocaba) a (0)
convido a participar, de forma voluntaria e sua identificagdo ficara a critério da (o)
participante, ao conceder-me uma entrevista para a pesquisa “(Trans) bordando
trajetorias de vidas: corpos invisiveis”, orientada pela Prof* Dra. Viviane Melo de
Mendonga.

O objetivo da pesquisa ¢ analisar trajetorias de vidas de pessoas transgéneras,
estratégias na construcao social e potencialidades nestas trajetorias. Assim, contribuir
para novas reflexdes, criar oportunidades criticas, reconhecer estes corpos politicos € na
costrugao social de outras pessoas trans.

Vocé foi selecionada (o) por ser pessoa transgénera, ter trajetdria de vida
potente, ser brasileira (0), a participar de uma entrevista livre com alguns topicos sobre
aspectos que envolvem o tema da pesquisa. A entrevista serd individual e realizada no
local que preferir, entretanto, caso a participagdo gere estresse e desconforto como
resultado da exposicdo de memorias, as (0s) participantes terdo garantidas pausas,
liberdade de ndo expo-las e interromper a entrevista a qualquer momento.

Sua participag@o auxiliard na obten¢do de dados que poderdo ser utilizados para
fins cientificos, proporcionando maiores informagdes e discussdes que poderdo trazer
beneficios para a area da Educagdo, com constru¢do de novos conhecimentos e

identificacao de novas possibilidades no acolhimento da trangeneridade.
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Sua participagdo ¢ voluntaria e a qualquer momento podera desistir e retirar seu
consentimento. Sua recusa ou desisténcia ndo lhe trard nenhum prejuizo, seja pessoal,
em sua relagdo ao pesquisador ou a Universidade Federal de Sao Carlos.

Todas as informagdes obtidas através da pesquisa poderdo ser confidenciais
seguindo seu critério, sendo assegurado o sigilo sobre sua participacdo em todas as
etapas do estudo se assim desejar. Caso haja interesse em identificar-se, este devera
ser expresso neste termo. Ainda, solicito sua autorizagdo para gravagdo em audio das
entrevistas livres. As gravagdes realizadas durante a entrevista serdo transcritas e
utilizadas apenas para fins cientificos.

Vocé receberd uma via deste termo, a ser assinado por vocé, pela pesquisadora e
orientadora, onde constam os contatos das pesquisadoras. Se vocé tiver qualquer problema ou
duvida durante a sua participa¢cdo na pesquisa podera comunicar-se por qualquer um dos

contatos abaixo a qualquer momento.

Daniele dos Santos Francisco — Mestranda do Programa de Pos-Graduacdo em
Educacdo - Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar/Campus Sorocaba) /
Telefone: (15) 996684198

E-mail: danielesannfrancisco@gmail.com

Profa. Dra. Viviane Melo de Mendonga (Orientadora)
Departamento de Ciéncias Humanas e Educagdo /Universidade Federal de Sao Carlos

(UFSCar/Sorocaba) / Telefone: (15) 981290123 / E-mail: viviane@ufscar.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na
pesquisa e concordo em participar.

( )Autorizo minha identificacdo na pesquisa.

( ) Nao autorizo minha identificacio na pesquisa.

Sorocaba/SP , de

Nome do(a) Participante Assinatura do(a) Participante
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