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RESUMO

VIEIRA, Larissa Rochel. Entendendo o0 veganismo no contexto de transicbes para a
sustentabilidade: uma investigacdo de atores e praticas organizacionais. 2022. Dissertacdo
(Mestrado em Engenharia de Producédo) — Universidade Federal de Sao Carlos, Sorocaba, 2022.

O veganismo luta pelo fim da exploracdo animal nos varios setores da sociedade em que ela
estd presente, como a alimentacdo, o entretenimento, em roupas, ingredientes e testes para
cosméticos e produtos de higiene, entre outros, buscando encontrar alternativas mais amigaveis
para 0s animais, pessoas e ambiente. Justamente por essa diversidade de usos, 0 veganismo
apresenta varias frentes de atuacdo que sdo geralmente tratadas de forma individualizada em
estudos e acOes. Além disso, essa multiplicidade ndo permite uma associacdo automatica com
a sustentabilidade. Assim, o objetivo dessa pesquisa foi obter um panorama do campo de
estudos e de atuagdo do veganismo e sua associa¢do com a sustentabilidade, a fim de se entender
quais visdes direcionam esse movimento, quais o0s atores envolvidos e como eles atuam. Para
isso, foram utilizados os conceitos associados a Sustainability Transitions para abordagem do
tema. Num primeiro momento, foi realizada uma revisdo sistematica da literatura sobre
veganismo e sustentabilidade a fim de se consolidar esse campo de estudos e verificar os
principais temas discutidos e as lacunas de pesquisa. A partir dessa revisao, foi possivel
identificar os temas mais carentes de estudos e a partir disso resolveu-se seguir a pesquisa com
0 estudo de organizacdes atuantes no Brasil que defendem o veganismo. Desses dois estudos,
foi possivel perceber que hd uma associagdo entre veganismo e sustentabilidade, principalmente
quando ele se une a outros movimentos como aqueles por justica ambiental e social, além do
préprio fim da exploracdo animal ser apontado como um fator contribuinte para melhoria de
varios aspectos nesse meio. Além disso, foram identificados varios grupos atuantes no
movimento, como organizacdes ndo governamentais (ONGs) que buscam a expansdo do
mesmo, governos que sdo pressionados por leis a favor dos animais, celebridades e
influenciadores que utilizam seu alcance para difundir a causa, empresas que até certo ponto
sdo pressionadas e em parte se aproveitam para criar um nicho de mercado para produtos
vegetais, 0 meio académico, que impulsiona 0 movimento com estudos relacionados a ele, e a
sociedade, a qual outros atores tentam alterar percepcdes sobre 0s animais para mudar a forma
como sao tratados e que também possui um papel ativo ao incluir aspectos do veganismo, como

a alimentacdo, no seu cotidiano e com isso fortalecer as demandas dele.



Palavras-chave: veganismo, ética animal, sustentabilidade, sustainability transitions,
desenvolvimento sustentavel, direitos animais, defesa dos animais, consumo sustentavel.



ABSTRACT

The veganism defends the end of animal exploitation in the various society sectors in which it
is present, such as food, entertainment, in clothing, ingredients and testes for cosmetics and
hygiene products, among others. It seeks to find more friendly alternatives for animals, people,
and the environment. Because of this variety of uses, veganism presents several actions fronts
that are usually treated in an individual way in studies and actions. Besides that, this multiplicity
does not allow an automatic association between veganism and sustainability. Thus, this
research aimed to obtain an overview of the studies and actions in the field of veganism and its
association with sustainability, in order to understand which views guide this movement, the
actors involved and how they act. For this, the concepts related to sustainability transitions were
used to approach the theme. At first, a systematic literature review of veganism and
sustainability was carried out to consolidate this study field and verify the main topics discussed
and research gaps. From this review, it was possible to identify the themes that need more
studies. From there, it was decided to continue the research with organizations that defends the
veganism in Brazil. From both studies, it was possible to realize that there is an association
between veganism and sustainability, especially when veganism is treated together with other
movements like the ones for environmental and societal justice. The very end of animal
exploitation is also considered a factor that improves several aspects in the environment and
societal fields. In addition, several groups active in the movement were identified, such as
NGOs that seek to expand the movement; government that are pressured for legislations in
favor of animals; celebrity and influencers who use their reach to spread the cause; companies
that are pressured to some extent and partly take advantage of it to create a niche market for
plant products; the academic field, which drives the movement with studies related to it; and
society, which other actors try to change perceptions about animals to change the way they are
treated, and who also play an active role in including aspects of veganism, such as food, in their

daily lives and thereby strengthening their demands.

Keywords: veganism, animal ethics, sustainability, sustainability transitions, sustainable
development, animal rights, animal defense, sustainable consumption.
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1. INTRODUCAO

Uma das discussdes inseridas no &mbito da sustentabilidade é a produgéo e o consumo
de carnes e outros derivados animais. A transicao de dietas a base de carne para aquelas a base
de plantas, ou 0 aumento do consumo desse Ultimo tipo de alimento em detrimento do primeiro
sdo apontados como fatores que melhoram tanto aspectos relacionados a sustentabilidade
quanto a satde das dietas (GRACA; GODINHO; TRUNINGER, 2019; TAUFIK et al., 2019).

Considerando o tripé da sustentabilidade, uma dieta livre de derivados animais apresenta
beneficios aos trés aspectos contidos nele. No aspecto ambiental, essa dieta apresenta o maior
potencial para a reducdo da emissdo de gases de efeito estufa e do uso da terra para agricultura
(HALLSTROM; CARLSSON-KANYAMA; BORJESSON, 2015). No aspecto social,
consumir carnes impacta negativamente a salde tanto individual quanto pablica, com fatores
como o risco de doencas cardiovasculares e alguns tipos de cancer, a transmissao de virus de
animais para humanos (GONZALEZ et al., 2020) e o aumento da vulnerabilidade de
comunidades, principalmente ndo brancas e pobres, perto das quais majoritariamente se
localizam grandes instalagdes de confinamento de animais (MIRABELLI et al., 2006; WING;
COLE; GRANT, 2000). Do ponto de vista econdmico, a dieta seguida por veganos apresenta
0s maiores beneficios se comparada a outras com reducdo do consumo de derivados animais,
na ordem de $ 1,067 trilh&o por ano de custos diretos e indiretos com saude que seriam evitados
e $ 570 bilhGes por ano em beneficios ambientais estimados pelo custo social do carbono
(SPRINGMANN et al., 2016).

Além dos aspectos relacionados ao ambiente e a salde do consumo de carnes e
derivados animais, outro também tem se destacado: a preocupacdo com o uso e bem-estar de
animais. A contestacdo do consumo de carne e 0 incentivo aos seus substitutos a base de plantas
iniciada por vegetarianos e veganos foi essencial para a ascensdo do mercado de produtos
vegetais (TZIVA et al., 2020). No entanto, ao tratarmos do veganismo, esse ndo é o Unico
aspecto a ser considerado, uma vez que 0s veganos tem um tipo de consumo reflexivo no qual
vao contra qualquer tipo de exploragdo animal, seja como fonte de alimentos ou componentes
de produtos ou processos manufaturados, como cosméticos e roupas, além do uso de animais

em préaticas como trabalho forcado, vivissecdo e entretenimento (TRIGUEIRO, 2013).
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Dessa forma, ao se falar de veganismo e sua ligagdo com a sustentabilidade nos
deparamos com um espaco muito mais complexo do que apenas a alimentacao a base de plantas,
que necessita de um estudo mais detalhado. Assim, o objetivo geral dessa pesquisa € obter um
panorama do campo de discussdo do veganismo na sociedade e sua interseccdo com a
sustentabilidade, com seus principais temas, atores, interag0es, concordancias e conflitos. De
forma especifica, pretende-se integrar e sintetizar as discussdes ja existentes na literatura sobre
esse tema. E com essa base tedrica obtida, entender o funcionamento desse fenbmeno no
contexto brasileiro. Espera-se que a identificacdo desses fatores possibilite um melhor
entendimento sobre o tema e que isso possa auxiliar na construgdo de novas possibilidades de

pesquisa e de agoes.

Para se tratar essa relagdo entre veganismo e sustentabilidade, foram utilizados
conceitos do campo de estudo de transicbes para a sustentabilidade, da Sustainability
Transitions Research Network (STRN), pela qual transi¢cdes sustentaveis séo mudancas radicais
em sistemas sociotécnicos, que buscam alterar padrdes de producdo e consumo para aqueles

mais sustentaveis e que envolvem varias dimensoes e atores (KOHLER et al., 2019).

Para se alcancar objetivos propostos, em um primeiro momento foi realizada uma
revisdo sistematica da literatura existente sobre veganismo e sustentabilidade a fim de se obter
o status da producdo cientifica atual sobre o tema e se identificar oportunidades de pesquisa,
que pode ser vista no topico 2 da dissertacdo. A partir dessa revisdo, foi possivel verificar que
a maior parte dos artigos sobre o tema abordam a questéo da alimentacao e discutem o assunto
no ambito individual. Apesar disso, muitos outros assuntos surgiram na revisdo e puderam ser
consolidados. Para esses assuntos, foram levantados também varios atores e interacfes entre

eles ja identificados nas pesquisas.

A partir dos resultados dessa revisdo, foram determinados os caminhos para
continuidade da pesquisa. Uma vez que foi identificado que um dos temas carentes de estudo e
pouco estruturado dentro do veganismo foi a concepc¢do dele como um movimento, optou-se
por seguir com o estudo de organizacdes coletivas que ajudam a moldar o veganismo como um
movimento social, considerando o cenario brasileiro. Com essa pesquisa, presente no topico 3
da dissertacdo, foi possivel identificar e caracterizar vérias das interagdes entre atores
identificadas na revisdo sistematica e verificar como funciona o espaco social formado por eles,
além de se observar as varias pautas defendidas pelo movimento vegano, e de que formas ele é

associado a sustentabilidade.
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2. ARTIGO1

Entendendo o veganismo como uma transicao sustentavel: uma revisdo sistematica da
literatura

Resumo

Os animais s&o utilizados de vérias formas e em varios setores da sociedade. Contrério a isso,
o0 veganismo defende o fim da exploracdo animal e o uso de alternativas mais benéficas néo so
para os animais, mas também para as pessoas e 0 meio ambiente. Porém, essa diversidade de
setores em que 0s animais sao explorados faz com que o campo de estudo sobre 0 veganismo
torne-se disperso e de dificil visao sistémica. Além disso, existem vérias formas de se entender
e praticar 0 veganismo e ndo necessariamente todas elas carregam essa consideragdo com o
meio ambiente e as pessoas, e de forma geral, com a sustentabilidade. Por esses motivos, foi
realizada uma revisdo sistematica da literatura a fim de se identificar e consolidar os principais
temas discutidos sobre o veganismo, com a tentativa de inseri-los no contexto da
sustentabilidade. Para ajudar nisso, foram utilizados os conceitos relacionados a sustainability
transitions para estudo de transi¢Ges, posicionando o veganismo como uma transi¢do para a
sustentabilidade que busca alterar os padrfes de producao e consumo nos varios setores que se
utilizam de animais. Com a revisao, foi possivel identificar varios temas centrais que estdo
sendo discutidos paralelamente para difusdo do veganismo, como a visdo antropocéntrica que
a sociedade possui dos animais, as barreiras culturais para sua aceita¢ao, todos os atores e seus
papéis na transi¢do. Porém também foi percebido que a maior parte dos estudos focaram apenas
no aspecto da alimentacdo a base de plantas dentre os tantos que integram o veganismo, e que
as mudangas sdo geralmente tratadas no &mbito do individuo e ndo da sociedade, sendo
necessario explorar de outras formas o tema. Por ultimo, ao se utilizar os conceitos de
sustainability transitions, foi possivel posicionar o0 veganismo nesse campo de estudos e com

isso possibilitar novas oportunidades de pesquisa que envolvam esses temas.
Palavras-chave: veganismo, ética animal, sustainability transitions, revisao sistematica.
2.1 INTRODUCAO
Sdo muitas as areas que utilizam animais de alguma forma na sociedade, seja para

alimentacéo, entretenimento, experimentacdo, entre outros. Nessas areas, convivem uma série

de fatores tecnologicos e culturais que justificam essa utilizagdo. Um movimento que
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justamente questiona esse fato € o veganismo, que segundo sua mais antiga defini¢do, proposta
pela The Vegan Society, é uma filosofia de vida que procura excluir todas as formas de
exploracdo animal, como para alimentacdo e vestuario, e busca alternativas para o uso de
animais que sejam benéficas para os animais, as pessoas, € 0 meio ambiente (THE VEGAN
SOCIETY, 1979).

Apesar de predominantes, os motivos relacionados aos animais ndo sdo 0S Unicos
presentes ao se aderir ao veganismo. A maior parte das pessoas € guiada por um conjunto de
motivos, que inclui também aspectos relativos ao meio ambiente e a elas mesmas, como saude
e bem estar (JANSSEN et al., 2016). De fato, o conceito de ética animal aparece como fator
inicial mais comum para se aderir ao veganismo, mas outros fatores como meio ambiente e
salde passam a integrar o discurso algum tempo ap6s a mudanca no estilo de vida (TWINE,
2017).

Essa pluralidade de razdes permite que o veganismo seja por vezes associado a padrdes
mais sustentaveis de producdo e consumo na sociedade, associacdo que é feita principalmente
na area da alimentacdo. Na area ambiental, uma dieta que evita todos os produtos derivados de
animais apresenta 0 maior potencial para a reducdo da emisséo de gases de efeito estufa e do
uso da terra para agricultura (HALLSTROM; CARLSSON-KANYAMA; BORJESSON,
2015). Se tratando do aspecto social, 0 consumo de carnes apresenta impactos negativos para a
salde tanto individual quanto publica, como o risco de doencas cardiovasculares e alguns tipos
de céncer, a transmissdo de virus de animais para humanos (GONZALEZ et al., 2020) e o
aumento da vulnerabilidade de comunidades, principalmente ndo brancas e pobres, perto das
quais majoritariamente se localizam grandes instalacbes de confinamento de animais
(MIRABELLI et al., 2006; WING; COLE; GRANT, 2000). Do ponto de vista econémico, a
dieta seguida por veganos apresenta os maiores beneficios se comparada a outras com reducao
do consumo de derivados animais, na ordem de $ 1,067 trilhdo por ano de custos diretos e
indiretos com salde que seriam evitados e $ 570 bilhdes por ano em beneficios ambientais
estimados pelo custo social do carbono (SPRINGMANN et al., 2016).

No entanto, a alimentagdo ndo é o Unico aspecto a ser discutido ao se tratar de
veganismo, além dela prépria ndo ser homogénea dentro do movimento, sendo necessaria uma
visdo mais sistémica e integrada do veganismo para ser possivel estabelecer uma relacao dele
com a sustentabilidade. A compreensdo desse tema requer uma abordagem muito mais ampla,

para englobar todos os aspectos e formas relacionados ao tratamento dos animais incluidos no
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veganismo, que sdo geralmente discutidos de maneira individualizada e desconectada em
estudos. Essa pesquisa se propde a explorar esse panorama do veganismo e como ele tem sido
associado a sustentabilidade, com a integracéo e sintese das varias areas e atores ja discutidos
na literatura, para que seja possivel identificar os temas e caminhos mais presentes na discusséo
e aqueles que necessitam de maior foco. Para tal, foi realizada uma revisao sistematica da
literatura norteada pela seguinte questdo: quais sdo 0s principais temas, atores e seus papeis

discutidos na transicdo sustentavel para o veganismo e como eles se relacionam?

2.2 MATERIAIS E METODOS

Uma revisdo da literatura apresenta a possibilidade de consolidar um campo de
conhecimento fragmentado ou disperso e até mesmo criar novos campos (PATRIOTTA, 2020).
Em tdpicos emergentes de estudo, como é o caso deste, a revisdo integrativa ajuda a definir o
estado da arte do campo e identificar lacunas e progressos (ELSBACH; VAN KNIPPENBERG,
2020). E quando feita de forma sistematica, ela ainda apresenta vantagens como aumentar o
rigor e diminuir o viés do pesquisador (TRANFIELD; DENYER; SMART, 2003).

Esta revisdo sistematica da literatura foi feita com base nas etapas propostas por
Tranfield, Denyer e Smart (2003), sendo elas: planejamento da revisao, na qual se faz um estudo
de escopo para delimitacdo do tema e se estabelece a questdo e o protocolo da revisdo, com a
definicdo da populacdo e amostra, estratégia de pesquisa e critérios para inclusdo e exclusédo de
artigos; conducdo da revisao, onde se determinam as palavras-chaves e termos de pesquisa e se
obtém a lista de artigos que serdo estudados; e a divulgacdo dos resultados, na qual sdo
realizadas andlises da amostra de artigos selecionada (TRANFIELD; DENYER; SMART,
2003).

Na primeira etapa da revisdo, o planejamento, foi identificada a lacuna existente na
literatura em relacdo a consideracdo do conjunto de veganismo e sustentabilidade de forma mais
ampla e coletiva e a forma como aborda-la. Assim, foi definido o tratamento da interface entre
veganismo e sustentabilidade pelo conceito de transi¢es para a sustentabilidade. Esse campo
emergiu em 2010 pela Sustainability Transitions Research Network (STRN) e busca trazer uma
natureza transdisciplinar para a pesquisa de padrdes de producdo e consumo mais sustentaveis
em sistemas sociotécnicos (KOHLER et al., 2019). As transicGes em sistemas sociotécnicos sdo
caracterizadas por alterarem ndo so6 dimens@es tecnologicas e estruturais de um sistema, mas

também préaticas dos usuarios e estruturas culturais e regulatérias (MARKARD; RAVEN;
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TRUFFER, 2012). O uso de animais esta presente em Varios sistemas sociotécnicos, por isso
essa pesquisa resolveu utilizar o conceito do veganismo para explorar de forma mais ampla

esses sistemas.

Essa abordagem foi considerada adequada para a pesquisa por ser indicada para
mudancas radicais em sistemas com uma série de dimensdes, elementos e atores (KOHLER et
al., 2019), dimensbGes como a tecnoldgica, material, organizacional, institucional, politica,
econdmica e sociocultural, além de englobar o surgimento de novos produtos, servicos,
modelos de negdcios e organizacdes e alterar a forma como usuérios percebem 0s servicos e
tecnologias (MARKARD; RAVEN; TRUFFER, 2012). A STRN propde nove temas para se
entender diferentes aspectos de transi¢oes, explicados no quadro 1. Esses temas orientaram a
discussao dos artigos selecionados, que foram lidos e classificados em um ou mais dos temas
sugeridos. Optou-se por ndo explorar o tema de reflexdes em metodologias para pesquisa por
entender-se que ele ndo agregaria para 0 objetivo da revisdo, de identificar os principais
assuntos discutidos sobre o tema. Além disso, nesse primeiro estagio a busca foi definida para
apenas artigos que tratassem diretamente de algum aspecto do veganismo, nos idiomas inglés
e portugués, e das bases Scopus e Web of Science, devido a extensa cobertura e rigor na selegéo
de conteudos a serem indexados (BAAS et al., 2020; SINGH et al., 2021).

Quadro 1: Temas sugeridos pela STRN para discussao de transi¢cGes

Tema Descricdo

Entendendo transic6es Frameworks tedricos utilizados em estudos do campo de sustainability
transitions, como Multi-Level Perspective (MLP), Technological Innovation
System approach (TIS), Strategic Niche Management (SNM) e Transition

Management (TM)

Poder e politica em

transicGes

Entendimento das relagcdes entre individuos ou grupos em transi¢des, com
atencdo para aqueles que ganham e perdem na implementacdo de inovagdes e de
quais visdes de sustentabilidade direcionam a transicao

Governando transicbes

Trabalho com governanca e mudanga institucional necessarias, com o

envolvimento de varios atores e interagfes

Sociedade civil, cultura e

movimentos sociais em

transicGes

Papel da sociedade civil, movimentos sociais e cultura em transicGes, com
destaque para a politica e governanga em transigdes, inovagdes de base e

mudancas culturais

OrganizagBes e inddstrias

em transicbes para a

sustentabilidade

Engloba o papel de negdcios em criar tecnologias e indUstrias, facilitar mudancas

institucionais e as tensdes entre recém-chegados e 0s outros atores
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Transicdes na pratica e na

vida cotidiana

Foca no papel de usuérios e do consumo diario em transicdes

Geografia de transicoes:

espacos, escalas, locais

Busca entender o como e porqué das semelhangas e diferencas de uma transicao
entre localidades e o papel de fatores relacionados ao espago e escala como

incentivadores ou inibidores da evolugdo de transi¢des sustentaveis

Aspectos éticos de

transigbes:  distribuicdo,

justica, pobreza

Entendimento das questdes éticas que emergem com as transi¢des sustentaveis

Reflexdes em
metodologias para pesquisa

em transicoes

Abordagens metodolégicas utilizadas no estudo de transicdes para

sustentabilidade, como o0 uso de estudos de casos e os dilemas entre
particularidades e generalizacdo, andlise retrospectiva ou contemporanea,
andlises micro ou macro, reducdo ou articulacéo de temas e pesquisa engajada ou
distante

Fonte: KOHLER et al., 2019

No segundo estagio da revisdo, a conducao, foram determinadas as palavras chaves mais

apropriadas para se encontrar artigos relevantes para o tema. Além de sustentabilidade e

veganismo, os termos relacionados a Gltimo foram considerados para uma abrangéncia maior

do assunto. Nesse sentido, os conceitos de “ética animal” (TWINE, 2017) e “direitos animais”

(VINNARI et al., 2014) também integraram a busca. Apesar do termo “bem-estar animal”

também estar relacionado, ele ndo foi utilizado na busca porque foi identificado de forma

empirica que esse termo trazia artigos com uma perspectiva de melhora no tratamento dos

animais para continuidade no uso deles, contraria ao foco da pesquisa. Além dos termos ja

citados, as palavras que definem a dieta seguida por veganos, a alimentacdo vegetariana ou a

base de plantas também foi utilizada. No quadro 2, podem ser vistas as expressdes de busca

utilizadas em cada base.

Quadro 2: Expressdes de busca

Base Expressdo de busca N° de
artigos
Scopus TITLE-ABS-KEY (vegan* OR vegetarian* OR "animal* right*" OR "animal* 505
ethic*" OR ( ("plant-based” AND (diet* OR transition*))) AND ( sustainab*)
) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar"))
Web of | TS = (( vegan* OR vegetarian* OR "animal* right*" OR "animal* ethic*" OR ( | 535
Science "plant-based"” AND (diet* OR transition*))) AND (sustainab*))

Fonte: elaborado pela autora

A busca nas bases selecionadas resultou em um total de 1040 artigos. Ap0s a remocao

de artigos duplicados, os 619 artigos restantes passaram para a etapa de leitura dos titulos e
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resumos para selecdo daqueles que se adequassem aos critérios determinados. Nessa etapa, 0s
artigos selecionados tratavam de algum aspecto do veganismo, como o tratamento de animais
em areas ligadas a alimentacdo, entretenimento, testes, entre outros. Com isso, 441 artigos
passaram para a etapa seguinte de leitura das metodologias e conclusdes. Nessa etapa, foram
excluidos aqueles artigos que ndo apresentavam total coeréncia com o veganismo, como a
consideracdo de determinada parcela de derivados animais na dieta analisada, e o estudo da
continuidade do uso de animais, mesmo que considerando aspectos de bem-estar ou ética
animal. Com isso, foram selecionados 170 artigos para analise e discussdo na revisdo. A figura

1 exibe o processo de selecdo de artigos.

Figura 1: Procedimentos adotados na busca e sele¢do de artigos

WoS Scopus
n=>535 n =505
n = 1040

----------- »  Remocdo de artigos duplicados

v Critérios para exclusdo:

Andlise titulo / resumo - Artigos de revisdo ou conferéncias

n=619 | > - Artigos fora dos idiomas inglés e portugués

- Artigos que ndo tratassem de nenhum dos aspectos
do veganismo especificados

\ 4
Anélise metodologia / concluséo . 3
n =441 Critérios para excluséo:

- Artigos que ndo consideravam o aspecto
abordado em total coeréncia com o veganismo

A

Artigos selecionados
n=170

Fonte: Elaborada pela autora

2.3 RESULTADOS E DISCUSSAO
2.3.1 TEMAS DE PESQUISA
2.3.1.1 ENTENDENDO TRANSICOES

Alguns artigos analisados utilizaram os frameworks tedricos propostos para o estudo de
transicfes. Mylan et al., (2019), utilizaram a multi-level perspective (MLP) para entender a
transicdo de leites derivados de animais para aqueles a base de plantas, além de contribuirem
para a discussdo conceitual existente nesse framework sobre a interacdo entre nichos e regimes,

da qual concluiram que sdo necessarias analises bidimensionais de interacGes entre nichos e
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regimes nesse setor, uma vez que o nicho de leites vegetais tenta exercer uma influéncia no
regime de leites derivados de animais, a0 mesmo tempo que atores intermediarios do regime,
como supermercados, cadeias de cafés e processadores de marcas estdo fazendo com que os

substitutos a base de plantas estejam mais disponiveis e normalizados para consumo em massa.

Tziva et al. (2020), aplicaram a Technological Innovations Systems (TIS) no estudo da
indUstria de substitutos de carnes na Holanda e identificaram algumas diferencas na transicdo
desse setor em comparagdo com o de energia e mobilidade, geralmente estudados no @mbito
das transi¢Ges, como a existéncia de empresas, nichos de mercado e produtos comerciais ja na
fase inicial da transicdo. Para além dos frameworks geralmente utilizados no estudo das
transicOes, alguns autores propuseram outros modelos para auxiliar no entendimento delas.
Visseren-Hamakers (2018) propos um framework para analisar as relagdes entre instrumentos
e/ou sistemas de governanca, a fim de se obter as mudancas necessarias ao desenvolvimento
sustentavel, passando pela analise dos instrumentos e a relacdo entre eles, a analise da
performance do sistema e da explicacdo para estas. Para além do entendimento, Vinnari e
Vinnari (2014) propuseram um modelo novo para gerenciar transi¢des sustentaveis
relacionadas ao consumo de animais, passando pela definicdo de objetivos, identificacdo de

obstaculos, listagem de oportunidades e ameacas e avaliacdo dos resultados.

2.3.1.2 PODER E POLITICA EM TRANSICOES

A visdo antropocéntrica que a sociedade possui dos animais estd sendo discutida em
varios campos. Eles sdo vistos como commodities e parte da escolha de uso da tecnologia que
fazemos, o que causa alienacdo e senso de propriedade (ANTHONY, 2012). Em eventos de
repercussao mundial promovidos pela Organizacdo das Nac6es Unidas (ONU), a fauna sempre
¢ vista como um patrimonio dos seres humanos, e sua preservacao seria para beneficio proprio,
e o tratamento dos animais sempre é visto a partir de uma abordagem bem-estarista € nunca
abolicionista (NISTA et al., 2020). Essa visdo faz com que o foco da governanca animal seja
frequentemente a salide dos animais ao invés de seus bem-estar ou direitos, com o intuito de
prevenir doengas entre seres humanos e garantir a disponibilidade de alimentos (VISSEREN-
HAMAKERS, 2018).

Um dos setores em que essa visdo antropocéntrica em relacdo aos animais é perpetuada
é no de turismo. O proprio codigo global de ética para o turismo da Organizagdo Mundial do

Turismo das NagOes Unidas ndo possui uma posic¢ao sobre o bem-estar e respeito aos animais,
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assim como faltam reconhecimento por parte da industria dos interesses de animais e estudos
académicos e tratamento em aulas sobre o tema, motivos que levam pesquisadores a defender
que o comité do cadigo de ética passe a considerar o tratamento ético dos animais, em um
primeiro momento considerando o bem-estar deles, enquanto que a abolicdo poderia ser
discutida no futuro ap6s avancgos préaticos na causa (FENNELL, 2014). Em critica direta a essa
posicdo, Butcher (2014) defende que a aprovagdo do codigo com essa consideragdo seria muito
dificil e que caberia a governos locais a discusséo da ética animal. Além dessa discussao sobre
a esfera de tratamento do tema, também foi pontuado que essas discussdes sobre ética
ambiental, seja com uma vis&o antropocéntrica, ndo antropocéntrica ou ecofeminista deveriam

levar em consideragdo contextos social, cultural, politico e ambiental (CUI; XU, 2019).

Os discursos do antropocentrismo e instrumentalismo no setor do turismo também
foram discutidos através de casos praticos, como o caso dos espetaculos com ursos polares no
Canada, que exemplificam como raramente os animais sdo considerados stakeholders no
turismo (YUDINA; GRIMWOOD, 2016) e o caso do turismo de elefantes na Tailandia, com a
discussdo de maneiras de trata-los de forma mais ética (CUI; XU, 2019). Se depender dos
turistas, no entanto, essas praticas possuem espaco para mudancas, pois eles estariam
preparados para alteracdes significativas se estivem conscientes dos impactos de suas atividades
no bem estar dos animais, como apontado por Bach e Burton (2017), ao realizarem uma survey
com turistas com base no caso da alimentacdo de golfinhos na Australia. Ja € inclusive possivel
identificar mudancas institucionais para se adequar a nova visao que vém sendo construida em
relacdo aos animais. O Sea World Australia, por exemplo, mudou seu discurso de legitimacao,
passando de ressaltar seu papel como educador para conservacdo, como era em 2015, para o
servigo valioso que 0 parque prestava ao resgatar e reabilitar animais marinhos, apesar dos
shows ao vivo nédo terem se alinhado com essa nova mensagem, como discutem Scollen e
Mason (2020).

Outra &rea para qual estdo sendo cobradas mudancas na visdo sobre os animais € a
educacédo, e como a ecologia profunda (deep ecology) e dos direitos animais deveriam ser
incluidos na educacdo ambiental e na educacdo para o desenvolvimento sustentavel, uma vez
gue uma atitude instrumentalista em relacéo a natureza nao seria suficiente para a protecdo dos
elementos mais vulneraveis do ambiente e garantir direitos e bem estar aos animais (KOPNINA,
2014; KOPNINA; CHERNIAK, 2015). Outra cobranca é pelo ensino da nutri¢do vegetariana e
vegana em escolas de nutricdo, e a associacdo dessas dietas com a reducdo de impactos

ambientais, pois apesar de serem a favor do ensino, a maioria das instituicbes ndo possui uma
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instrucdo formal (HAWKINS et al., 2019). Os cursos superiores também devem dar maior
atencdo ao ensino de bioética e bem-estar animal, uma vez que ainda pode ser verificado falta
de conhecimento dos estudantes sobre as diretrizes éticas e legais no uso de animais em
experimentos cientificos e didaticos e a resisténcia deles em substitui-los (DO PRADO
DUZANSKI et al., 2015). A instituicdo médica também necessita rever seu discurso especista,
que continua a pressupor que veganos sdo malnutridos e ndo saudaveis, baseada na crenca de
que o corpo humano se sustenta pelo consumo de outros animais, posi¢do que interfere no

crescimento do veganismo como uma pratica mais sustentavel e ética (AAVIK, 2021).

Outra area na qual a visao dos animais foi discutida foi na vulnerabilidade dos animais
de estimacdo na posicdo de pertencentes as pessoas e a necessidade de modelos moralmente
aceitaveis para gerenciamento dessa condi¢cdo em situacbes de crise, como a pandemia de
Covid-19 na China e a possibilidade de transmissdo da doenca por eles levantada no inicio (YIN
et al., 2020). Diferentes visdes dos animais também foram encontradas entre sistemas de
conservacdo da fauna e dos outros animais, como 0s de consumo, sendo que 0s atores
envolvidos sdo diferentes e quase nao ha relagdo entre os dois movimentos, pois os direitos ou
bem-estar de animais individuais ndo sdo tratados em pautas relacionadas a conservagdo de
espécies, como 0s objetivos de desenvolvimento sustentavel da ONU e as metas de Aichi
(VISSEREN-HAMAKERS, 2018).

As visOes estabelecidas de sustentabilidade no tratamento dos animais e da natureza por
parte de empresas também tém sido questionadas. Na difusdo dos leites a base de plantas, por
exemplo, pode ser notado um padrao hibrido na transicdo, com campanhas radicais no ambiente
cultural para se alterar as crencas estabelecidas no regime de laticinios ao mesmo tempo de um
alinhamento com o que ja existia no ambiente de negocios, com o mercado alterando o produto,
mas nao as praticas de venda e uso, o que diverge da visdo de alguns movimentos sociais (entre
eles 0 veganismo), que buscam a retirada total de animais e derivados das dietas e mudancas
radicais em tecnologias e no meio agricola (MYLAN et al., 2019). As empresas do mercado de
leites vegetais tentam passar a visdo de que estes sdo disruptivos e melhores alternativas para o
meio ambiente, 0 bem-estar animal e a saide, mas continuam protegendo mecanismos do
mercado e utilizando alimentos agroindustriais, individualizando problemas sistémicos com
uma viséo neoliberal (CLAY et al., 2020). De fato, veganos ndo sdo o publico-alvo dessas
empresas, mas sim flexitarianos ou que ndo possuem motivagOes estritas, motivo pelo qual
assuntos polarizadores como o bem-estar animal ndo sdo referenciados nos produtos

geralmente, mas sim aspectos relacionados a saude ou sabor (ANNE; SOULE; SEKHON,
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2019; CLAY et al., 2020). Esses produtos substitutos langados tém certa plasticidade para
capturar varios nichos de consumidores, e serem interessantes para aqueles que ndo querem
mudar radicalmente suas praticas de consumo, e ao inves de criarem um mercado alternativo,
as empresas criam um mercado para produtos alternativos que sdo produzidos, vendidos e
consumidos da maneira convencional (FUENTES; FUENTES, 2017).

2.3.1.3 GOVERNANDO TRANSICOES

A difusdo social do veganismo estd muito relacionada a forma como seus adeptos tém
lidado com a alimentacdo, com préaticas como substituicao de alimentos derivados animais por
alternativas vegetais, que ajudam a manter a rotina anterior, exploracdo de novos alimentos,
criatividade na alimentacédo e transicdo de sabores que auxiliam na promog¢éo do veganismo
como uma escolha ndo restritiva, prazerosa e acessivel (TWINE, 2018), sendo que as
tecnologias de informacgédo e comunicagdo tem um papel significativo no acesso a informacGes
sobre as praticas do veganismo, alimentacdo e identidade (LAWO et al., 2020). Varios
caminhos tém sido discutidos para guiar a transi¢cdo para uma dieta livre de derivados animais.
Alguns deles sdo a reducdo de porcdes de carnes nas dietas, mudancas incrementais nas
mesmas, consideracdo da cultura no momento de substituicdo e incentivo a escolha de
tendéncias ao invés da conveniéncia (LEMKEN; SPILLER; SCHULZE-EHLERS, 2019;
SCHOSLER; DE BOER; BOERSEMA, 2012). O conhecimento pratico das pessoas sobre
como cozinhar alimentos vegetais, como associar ingredientes e as ocasides para servi-los
também podem contribuir, além do incentivo para o consumo destes fora de casa, inovagdo de
produtos e comunicacdo adequada (DUARTE; VASCONCELOS; PINTO, 2020;
MELENDREZ-RUIZ et al., 2019; RANDERS; GR@NH@J; THIGERSEN, 2020).

A comunicacdo sobre os impactos do consumo de carnes se faz necessaria porque 0s
consumidores subestimam ou ndo possuem conhecimento suficiente sobre o impacto ecoldgico
da producéo animal (DOPELT; RADON; DAVIDOVITCH, 2019; VANHONACKER et al.,
2013). A comunicagdo dos beneficios nutricionais, & salde e sustentabilidade dos alimentos
vegetais também deve ser melhor trabalhada (DUARTE; VASCONCELOS; PINTO, 2020;
MARTIN; LANGE; MARETTE, 2021), aléem do conhecimento sobre a estrutura do corpo,
chamando a atencdo para o fato de que esses alimentos suprem a necessidade de todas as suas
fungdes (NGUYEN et al., 2020a). E é importante identificar j& na rotulagem dos produtos os
fatores que mais incentivam o consumo, como a associagdo com a satde para produtos a base

de plantas menos processados e aspectos da sustentabilidade para aqueles mais processados
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(PESCHEL et al., 2019). No entanto, apenas estratégias relacionadas a comunicacdo podem
ndo ser suficientes para alterar dietas para determinados consumidores, sendo necessario o
desenvolvimento de estratégias adicionais (VERAIN et al., 2017). Apenas informacdes e
conhecimento ndo sdo suficientes para fazer as pessoas mudarem seus habitos porque muitas
delas adotam estratégias de desengajamento moral, quando possuem consciéncia de seu dever
pessoal de preservar 0 meio ambiente, promover a salde publica e proteger 0s animais, mas
tendem a se distanciar desses seus principios com justificativas para legitimar o consumo de
carnes e se exonerar de culpa (GRACA; CALHEIROS; OLIVEIRA, 2014; GRACA,;
OLIVEIRA; CALHEIROS, 2015).

A replicacdo de uma experiéncia quanto ao sabor, textura ou aparéncia e o conhecimento
de produtos para a substituicdo também podem facilitar o processo (ASANO; BIERMANN,
2019; HOEK et al., 2011; MYLAN et al., 2019), sendo importante considerar o contexto da
refeicdo ja no desenvolvimento dos produtos (HOEK et al., 2013). Essa associa¢do pode ser
feita desde os rotulos dos produtos, uma vez que descricdes que remetem a aspectos das
experiéncias passadas de consumo com alimentos familiares podem fazer com que essas
sensacOes sejam transferidas para os novos alimentos (PAPIES et al., 2020). O momento de
compra dos alimentos também deve buscar aspectos de familiaridade, facilidade e
conveniéncia, sendo que supermercados, lojas e acougues tem um papel importante na
disponibilizacdo de mais op¢Oes de alimentos vegetais substitutos de carnes, mas deveriam
posiciond-los em é&reas de maior trdfego e proximas as proteinas animais com papéis
semelhantes nas refeicbes, pois isso pode aumentar a venda dos produtos substitutos
(GRAVELY; FRASER, 2018; MYLAN et al., 2019; VANDENBROELE et al., 2021).

A identificacdo de wvarias orientacdes de consumidores torna necessario o
desenvolvimento de estratégias paralelas para atingir essas orientagdes (BEGUE; TREICH,
2019; GRACA etal., 2019; GRACA; CALHEIROS; OLIVEIRA, 2015; GRACA; OLIVEIRA,
CALHEIROS, 2015; PAPIES et al., 2020; POSSIDONIO et al., 2021; VERAIN et al., 2017),
sendo que um passo fundamental para promover a transi¢do para dietas a base de plantas é
identificar o que motiva as pessoas a consumirem carnes (MILFORD et al., 2019), uma vez que
os valores pré-existentes influenciam a resposta delas em abordagens sobre o0 consumo destas
(GRAHAM; ABRAHAMSE, 2017). Além das motivacgdes, a categoria de produtos, como
laticinios ou carnes, e 0 tipo de sustentabilidade pretendida, como corte no consumo ou
consumo de produtos sustentaveis devem ser levados em consideracdo na forma de
comunicacdo (VERAIN et al., 2017).
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Varios estudos focaram em intervencOes para avaliar fatores que contribuem para a
reducdo ou eliminagdo do consumo de derivados animais ou 0 aumento do consumo de
alimentos a base de plantas. Entre elas o ato de cozinhar na sala de aula em conjunto com
atividades de aprendizagem para aumentar o consumo de graos e vegetais no caso de criangas
(LIQUORI et al., 1998); fornecer apenas pratos vegetarianos em eventos, para aumentar a
consciéncia dos participantes (ANDERSSON; JUTBRING; LUNDBERG, 2013; JUTBRING,
2018); implementar um menu com opgdes livres de carnes em uma cantina universitaria para
incentivar o consumo de pratos vegetarianos (CAMPBELL-ARVAI; ARVAI; KALOF, 2014),
assim como a utilizacéo de rétulos que identifiquem os pratos mais amigaveis ambientalmente
(SLAP@; KAREVOLD, 2019).

No entanto, qualquer intervencdo para mudar praticas alimentares deve levar em
consideracao os efeitos negativos que esta pode ter, como o desperdicio de alimentos nos pratos
e a diminuicdo da quantidade de alimentos consumida e de estudantes nas refei¢fes vinda de
uma politica de um dia mandatorio de alimentacdo vegetariana em uma escola (LOMBARDINI;
LANKOSKI, 2013), ou a reducdo da escolha pela opgéo vegetariana por aqueles habituados
com essa decisdo no menu de um restaurante depois da alteracdo da configuracdo da opcao
vegetariana, apesar dela aumentar a possibilidade de escolha desse prato por quem néo
consumia frequentemente (BACON; KRPAN, 2018). Além disso, também deve-se dar atencédo
aos problemas sociais e econémicos que podem surgir com a transicdo, principalmente em

regides mais ocupadas pela pecuaria (HUAN-NIEMI et al., 2020).

Foram identificados varios atores e papéis que podem contribuir para a transi¢cdo, como
pais, estudantes e educadores de nutri¢do e professores no caso de criangas (LIQUORI et al.,
1998); gerentes de restaurantes, chefes de cozinha famosos, influenciadores e lideres politicos
para mudar o significado de comer fora de casa e de refei¢cGes publicas (BIERMANN; RAU,
2020; HUAN-NIEMI et al., 2020); instituicbes académicas com a inclusdo dos direitos animais
em suas pesquisas (NISTA et al., 2020) e da alimentacéo vegetal em seu ensino (HAWKINS et
al., 2019); engenheiros de alimentos, fabricantes, profissionais de marketing e decisores
politicos no desenvolvimento e comunicagédo de novos produtos de base vegetal e tecnologias
de processamento (HUAN-NIEMI et al., 2020; WEINRICH; ELSHIEWY, 2019); governos,
que precisariam alterar a forma como veem os animais dentro de suas economias (VISSEREN-
HAMAKERS, 2018) e criar politicas para incentivar a producdo e consumo de alimentos

vegetais e dietas alternativas, também com subsidios ou taxacbes (HUAN-NIEMI et al., 2020;
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LAROCHE et al., 2020; WARNE et al., 2019); ONGs e outras instituicbes ao questionarem os
regimes de alimentos derivados de animais (FRIEDMAN, 1995; MYLAN et al., 2019).

Outro ponto ressaltado foi a necessidade de melhorar o entendimento e colaboragéo
entre os stakeholders, uma vez que a tendéncia de mudanca no consumo de alimentos a base de
plantas pode contrastar com o pensamento tradicional dos sistemas produtivos (BLANCO-
GUTIERREZ; VARELA-ORTEGA; MANNERS, 2020). No caso da producéo e consumo de
lentilha, por exemplo, enquanto produtores apontaram fatores como diversificagdo de culturas
e capitalizacdo da producéo de terras secas nos EUA para produgdo, consumidores apontaram
a melhor nutricdo e apoio a dietas a base de plantas (WARNE et al., 2019); ja na Espanha, 0s
stakeholders envolvidos na cadeia de suprimentos desses alimentos, como produtores,
processadores e distribuidores destacaram problemas como gosto, tecnologia de processamento
e altos precgos, contrastando com a visdo positiva de consumidores, ONGs, pesquisadores e
decisores politicos, que ressaltaram o fato deles serem mais saudaveis, sustentaveis e altamente
lucrativos (BLANCO-GUTIERREZ; VARELA-ORTEGA; MANNERS, 2020).

2.3.1.4 SOCIEDADE CIVIL, CULTURA E MOVIMENTOS SOCIAIS EM
TRANSICOES

Puderam ser observadas muitas barreiras culturais a aceitacdo e difusdo do veganismo,
tanto que em algumas pesquisas, apesar das dietas veganas apresentarem melhores resultados
do que as outras estudadas em termos ambientais e/ou de salde, elas ndo foram as sugestdes
dos autores, que preferiram indicar outras dietas ou um mix de dietas como a flexitariana e a
mediterranea em conjunto com a vegana (CASTANE; ANTON, 2017; DRAPER et al., 2018;
GARCIA-ALVAREZ-COQUE et al., 2021). Essa contradicdo foi identificada inclusive no
préprio modo de agir de organizacfes ambientais, que apesar de considerarem o veganismo a
escolha mais sustentavel, sugerem apenas a reducdo no consumo de produtos animais
(FREEMAN, 2010). Uma razéo indicada para isso foi que a dieta seguida por veganos nao seria
considerada sustentavel, por ter de atender um conjunto de fatores como a aceitagéo cultural,
saude, acessibilidade, impacto social e producdo local para isso (GARCIA-ALVAREZ-
COQUE et al., 2021; VAN DOOREN et al., 2014).

Alguns aspectos levantados dentro da discussdo cultural foram o de género e politica
que estdo internalizados nas escolhas das dietas. O aumento do consumo de opgdes vegetais
geralmente é mais expressivo entre mulheres do que homens, por fatores como a associag¢éo do

consumo de carnes com a masculinidade e a preocupagdo maior que o primeiro grupo tem com
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sustentabilidade (DOPELT; RADON; DAVIDOVITCH, 2019; EKER; REESE;
OBERSTEINER, 2019; NGUYEN et al., 2020a; PIESTER et al., 2020; SECONDA et al.,
2019). Incentivar o consumo de opcdes livres de animais geralmente € visto como uma posicao
de esquerda, feminista e politicamente correta (com conotacdes negativas), e que por isso é
entendida como uma posigéo de risco para homens (LINDGREN, 2020). Isso ocorre porque a
carne é tida como um privilégio dos homens e como simbolo de virilidade pela associa¢do com
a caca, a dominacdo dos animais e o controle sobre a natureza, motivo pelo qual o
vegetarianismo € considerado como uma ameaca a hegemonia masculina (ROGERS, 2008).
Além disso, ainda ha o estere6tipo de que a alimentacéo vegetal ndo fornece a nutricéo e energia
adequada para os homens, além de afetar sua masculinidade e ndo ser apropriada para eventos
sociais (NGUYEN et al., 2020a).

O impacto da cultura no ato de consumir animais também foi extensamente explorado
no sentido de se identificar pensamentos e habitos que justifiquem esse consumo ou que
auxiliem ou barrem a transi¢cdo. Nos quadros 3 e 4, foram organizados os fatores que funcionam
como motivagdes ou facilitadores e como barreiras durante a transicdo ou o aumento do

consumo de alimentos a base de plantas ou diminui¢do do consumo de carnes.

Quadro 3: Motivadores e facilitadores para a transigdo

Motivadores/Facilitadores Referéncias

Saude (DE KONING et al., 2020; GRASSO et al., 2019; HARTMANN et al., 2018;
JAKSE et al., 2020; NGUYEN et al., 2020a; VAINIO et al., 2016;
WEINRICH; ELSHIEWY, 2019)

Etica, identidade moral e bem- | (HAAS et al., 2019; MALEK; UMBERGER; GODDARD, 2019; NGUYEN
estar animal et al., 2020a; RANDERS; GRZNH@J; THAGERSEN, 2020; WEINRICH,;
ELSHIEWY, 2019)

Ambiente e sustentabilidade (DE KONING et al., 2020; HAAS et al., 2019; HARTMANN et al., 2018;
MALEK; UMBERGER; GODDARD, 2019; NGUYEN et al., 2020a;
VAINIO et al., 2016; VERGEER et al., 2020)

Espiritualidade (NGUYEN et al., 2020a)

Sociabilidade, imagem e | (EKER; REESE; OBERSTEINER, 2019; VAINIO et al., 2016)

normas sociais

Preco (CHARLEBOIS; MCCORMICK; JUHASZ, 2016; GRASSO et al., 2019;
MILFORD et al., 2019; VAINIO et al., 2016)
Disponibilidade (REIPURTH et al., 2019)

Habilidade de cozinhar e | (NGUYEN et al., 2020a; REIPURTH et al., 2019)

conhecimento da dieta
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Gosto, apelo sensorial ou | (GOMEZ-LUCIANO et al., 2019; GRASSO et al., 2019; REIPURTH et al.,

caracteristica em relacdo a | 2019)

carne
Fonte: elaborado pela autora
Quadro 4: Barreiras para a transicao
Barreiras Referéncias
Habito e conveniéncia (GRACA et al., 2019; HOEK et al., 2017; VAINIO et al., 2016;
VANHONACKER et al., 2013)
Precgo (VAINIO et al., 2016; VANHONACKER et al., 2013)
Saciedade e nutrigdo (DE KONING et al., 2020; REIPURTH et al., 2019)
Prazer no consumo, textura, | (DE KONING et al., 2020; GRACA et al., 2019; HOEK et al., 2017;
sabor ou cheiro MELENDREZ-RUIZ et al., 2019; REIPURTH et al., 2019)
Dificuldade ou tempo de | (MELENDREZ-RUIZ et al., 2019)
preparacdo
Preconceitos e esteredtipos | (KURZ et al., 2020; MELENDREZ-RUIZ et al., 2019; POSSIDONIO et al.,
relacionados a dieta 2021; VANHONACKER et al., 2013)
Imagem e relag@es sociais (DAL GOBBO, 2018; NGUYEN et al., 2020a; NIEDERLE; SCHUBERT,
2020; RANDERS; GR@NH@J; THAGERSEN, 2020)

Fonte: elaborado pela autora

Como movimento, o veganismo foi observado como uma transicao voltada para dentro,
que tenta auxiliar seus praticantes nas praticas individuais, mas que apresenta dificuldades em
converter novos seguidores, desafiar o sistema dominante e se estruturar internacionalmente,
sendo que o debate sobre sua institucionaliza¢do poderia encorajar a estruturagdo do movimento
(MARLETTO; SILLIG, 2019). O movimento vegetariano também apresenta algumas
contradicOes, tensbes e incoeréncias internas e entre outros movimentos que dificultam sua
participacdo na discussao da alimentacdo alternativa (MORRIS; KIRWAN, 2006). No entanto,
em conjunto com projetos de alimentos locais, 0 movimento de direitos animais tem potencial
para lidar com os impactos socioecoldgicos causados pela pecuéria, apontando para um futuro
mais ético, racional e sustentavel, porém ambos sdo periféricos e limitados no modo de
producdo capitalista atual, e deveriam confronta-lo para sua universalizacdo (GUNDERSON,
2011).

A abstencdo do consumo de animais e derivados foi caracterizada como uma pratica
anticonsumo motivada por questdes eticas (MALEK; UMBERGER; GODDARD, 2019), na
qual o boicote a certos produtos considerados negativos € mais comum do que a exaltacao

daqueles positivos (DE REZENDE, 2014). E muito comum a participacio de grandes



29

organizacOes em defesa dos direitos animais em acdes para impulsionar a transi¢do, com a
organizacdo de boicotes, geralmente orientados a exposicdo mididtica das empresas
(FRIEDMAN, 1995). O papel das ONGs e outras instituicbes ao questionar os regimes de
alimentos derivados de animais, como no caso dos laticinios, tem incentivado o consumo de
opcOes vegetais, além de desencadear melhoria de processos, diversificagdo de produtos e
marketing por parte de produtores e vendedores e mudancas em guias de dietas por oficiais de
salde publica (MYLAN et al., 2019).

Em contrapartida, também foi identificado que ndo é comum no movimento tradicional
antiespecista lutar contra a contradicdo de valores de grandes empresas ao lancar produtos para
esse publico, mas sim enxergar tal atitude como uma possibilidade de facilitar o acesso a esses
produtos (MARLETTO; SILLIG, 2019), sendo comum a defesa de produtos lancados aptos
para vegetarianos, geralmente super processados, por essas organizacbes (MORRIS;
KIRWAN, 2006). O fato do movimento pelos direitos animais ser majoritariamente baseado
em acdes de consumo, de compra de produtos livres de crueldade e vegetarianos faz com que
ele seja passivel de cooptacdo pelo mercado, sendo que para alterd-lo de uma atividade de
consumo individual para uma universal, seria necessario uma reestruturacdo radical da

producdo agricola através de um sistema alimentar a base de plantas (GUNDERSON, 2011).

Outras discussdes apareceram em menor quantidade na amostra de artigos analisada.
Casal (2020) por exemplo, discute as tradi¢bes de touradas e caca as baleias, defendendo que o
valor de uma tradicdo é condicionado ao seu contetdo e que argumentos como sustentabilidade
e coesdo social ndo justificam a continuidade dessas praticas. Ja& Lestar, (2020), trata da
transicdo sustentavel para o veganismo no contexto da fé, dentro do movimento Hare Krishna,
explorando a aprendizagem e mudanca organizacional e de paradigmas ocorrida, uma vez que
o consumo de leite e derivados eram aceitos. Ainda relacionado a fé, Brummans, Cheong e
Hwang (2016), abordaram o papel de organiza¢es ndo governamentais baseadas na fé em

difundir o vegetarianismo, através de uma campanha de uma ONG budista humanista.

2.3.1.5 ORGANIZACOES E INDUSTRIAS EM TRANSICOES

Muitas pesquisas focaram na substituicdo de insumos de origem animal por vegetal, seja
para atendimento do pablico vegano, de pessoas alérgicas a certos derivados animais ou devido
ao impacto ambiental da obtencao desses insumos. Varios trabalhos abordaram a producao de
proteinas vegetais para substituir carnes, como a de feijdo mungo (HOSSAIN BRISHTI et al.,
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2021); milho, (MATTICE; MARANGONI, 2020); sementes de tremoc¢o (SUSSMANN et al.,
2013); tomate com subprodutos da industria (SARKAR; KAUL, 2014); e de algas (NASERI et
al., 2020). Além disso, o estudo de proteinas mais sustentaveis ndo se restringiu ao mercado de
alimentos para humanos, como exemplificou a pesquisa sobre o0 uso de oleaginosas como fontes

de proteinas para racdes de cdes e gatos (REILLY et al., 2019).

Outros estudos focaram na criacdo de alternativas para suplementos de origem animal
ou deficiéncias de dietas vegetarianas, como a 6dmega 3, através de emulsificantes a base de
madeira (VALOPPI et al., 2019), nano emulsdes com 6leos de linhaca e algas (LANE et al.,
2016), e 6leo de cartamo transgénico (RANI et al., 2018); a vitamina B12, com a fermentacao
de um tempeh de tremoco (WOLKERS -ROOIJACKERS; ENDIKA; SMID, 2018); o ferro,
com a biofortificagdo de alimentos basicos (LONNERDAL, 2009), o esqualeno, com
microrganismos oleaginosos no lugar de peixes marinhos (PATEL et al., 2020); e glucosamina
a partir de cogumelos como substituto do tradicional de crustaceos (LV et al., 2017) e outras

fontes sustentaveis de lisina vegetal, geralmente obtida da soja (LEINONEN et al., 2019).

Alguns estudos ainda abordaram a substituicdo de ingredientes de origem animal em
receitas, como 0 uso da aquafaba de feijdo lima como substituto de ovos em cupcakes
(NGUYEN et al., 2020b); o uso de feijdo de fava, alfarroba e gluten para aumentar o teor
proteico de um pdo (HOEHNEL et al., 2020); e a utilizacdo de farinhas de okara, amendoim e
sorgo para elaboracdo de um alfajor vegano e sem gluten (CARDILLO DINIZ; MORCATTI
COURA,; FERREIRA RODRIGUES, 2021). Ou ainda como melhorar as propriedades de certos
ingredientes para facilitar sua utilizacdo, como a determinacdo de quais componentes eram
responsaveis pelo gosto residual de caju em fibras de caju apds lavagens para seu uso em
produtos vegetais como hamburguers e bolos (DE OLIVEIRA NOBRE et al., 2015).

Além do desenvolvimento de novos produtos mais sustentaveis a base de plantas, os
processos de producdo desses produtos também tém sido estudados a fim de torna-los mais
eficientes em termos de consumo de recursos naturais. Como a possibilidade de recuperacéo de
cerca de 80% da agua utilizada no processamento de um tipo de feijao utilizado em produtos
veganos através de um processo de nano filtracdo da agua (ESTEVES et al., 2020); e o cultivo
de améndoas para a producdo de leites vegetais com o uso de 66% a 74% menos &gua de
irrigacéo (LIPAN et al., 2020).

Apesar de mais presente, 0 uso de animais no setor alimenticio ndo foi o Unico estudado.

A substituicdo de animais como méo de obra, caso dos cavalos de carrogas para coleta de
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materiais reciclaveis, também foi alvo de alteracdes. Rosa e Costaldello (2019) mostraram o
desenvolvimento de um veiculo elétrico para substituicdo dos animais, com a parceria entre

uma empresa junior, a iniciativa privada e o poder legislativo.

O meio académico também tem procurado desenvolver ferramentas para impulsionar
negocios veganos ou incentivar consumidores, seja com a inovacdo do modelo de negdcios
através da medicdo de indicadores (MINATOGAWA et al.,, 2020a, 2020b), com o
desenvolvimento de um modelo para avaliar parcerias comerciais entre negdcios veganos e ndo
veganos (CARFI; DONATO, 2020), de um framework com estratégias para negocios
suficientes no setor alimenticio (BOCKEN; MORALES; LEHNER, 2020) e o desenvolvimento
de uma ferramenta para avaliacdo de alimentos vegetais com 0s menores impactos ambientais
(KARLSSON POTTER, 2021).

Quanto as relagdes existentes nos mercados devido a ascensao de produtos vegetais, foi
verificado que aqueles atores intermediarios como empresas processadoras e supermercados
ndo sdo tdo presos ao regime antigo de uso de animais e possuem mais flexibilidade para
escolher produtos alternativos caso identifiguem oportunidades estratégicas, como tem feito
(MYLAN et al., 2019). Diferente de produtores, que se opuseram de forma mais radical, até
mesmo com relacdo a nomenclatura dos produtos substitutos e que contavam com o apoio de
instituicdes reguladoras (TZIVA et al., 2019).

2.3.1.6 TRANSICOES NA PRATICA E NA VIDA COTIDIANA

Muitos artigos trataram do impacto do consumo diario de animais e derivados no
ambiente e na salde, atraveés da comparacdo entre cendrios, dietas ou alimentos. O quadro 5
sintetiza os principais beneficios do consumo de dietas ou alimentos & base de plantas para o

ambiente em relacéo as opgdes onivoras.

Quadro 5: Beneficios ao ambiente de dietas ou alimentos a base de plantas

Beneficios Autores
Redugdo da emissdo de | (ARRIETA; GONZALEZ, 2018; BRUNO et al., 2019; CANDY et al., 2019;
gases de efeito estufa, | CASTANE; ANTON, 2017; CHAUDHARY; GUSTAFSON; MATHYS, 2018;
da pegada de carbono | CHEN; CHAUDHARY; MATHYS, 2019; CORRADO et al., 2019; ESHEL et al.,
ou de nitrogénio 2019; ESHEL; MARTIN; BOWEN, 2010; FRESAN et al., 2019; GOLDSTEIN et
al., 2016, 2017; GONZALEZ; FROSTELL; CARLSSON-KANYAMA, 2011;
GRABS, 2015; HUAN-NIEMI et al., 2020; LAROCHE et al., 2020; LIAO et al.,
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2020; MARTIN; BRANDAO, 2017; MARTINEZ et al., 2019; MASSET et al., 2014;
MIERLO; ROHMER; GERDESSEN, 2017; RABES et al., 2020; RISKU-NORJA,
KURPPA; HELENIUS, 2009; ROSI et al., 2017; RUINI et al., 2015; SADHUKHAN
et al., 2020; SCARBOROUGH et al., 2014; SPRINGMANN et al., 2016; THEURL
etal., 2020; VITA et al., 2019)

Reduc&o ou otimizagéo

do uso de terras

(ESHEL etal., 2019; ESHEL; MARTIN; BOWEN, 2010; GOLDSTEIN et al., 2017;
LAROCHE et al., 2020; LIAO et al., 2020; MARTIN; BRANDAO, 2017; MEIER
etal., 2014; MIERLO; ROHMER; GERDESSEN, 2017; RABES et al., 2020; RUINI
etal., 2015; SHEPON et al., 2018; VITA et al., 2019)

Reducdo do consumo

de energia

(GONZALEZ; FROSTELL; CARLSSON-KANYAMA, 2011, GRABS, 2015;
RABES et al., 2020)

Reducgdo do consumo

de agua

(CHAUDHARY; GUSTAFSON; MATHYS, 2018; GOLDSTEIN et al., 2017;
LAROCHE et al., 2020; LIAO et al., 2020; ROSI et al., 2017; RUINI et al., 2015;
VITA etal., 2019)

Reducéo do impacto na

(CASTANE; ANTON, 2017; MARTIN; BRANDAO, 2017)

biodiversidade

Reducéo no | (MIERLO; ROHMER; GERDESSEN, 2017)
esgotamento de

combustiveis fosseis

Fonte: elaborado pela autora.

No entanto, alguns impactos negativos foram observados, como aumento da quantidade
de agua necessaria para irrigacdo (ESHEL et al., 2019); o aumento do consumo diario de
fosforo, apesar de ser mais facil recupera-lo pds consumo do que antes e em quantidades
maiores e dispersas, como no caso do consumo de carnes (FORBER et al., 2020); e o0 aumento
da toxidade de ambientes terrestres, devido as praticas de agricultura, mas que poderia ser
melhorada com um aumento no consumo de alimentos organicos, pela mudanca na producéo
convencional de alimentos e remogéo de pesticidas (MARTIN; BRANDAO, 2017).

Outro ponto levantado foi que ao se analisar contextos reais, a dieta vegana apresentou
resultados proximos a vegetariana, possivelmente devido ao consumo de alimentos a base de
plantas industrializados super processados (ROSI et al., 2017). A insercdo do hamburguer a
base de plantas da Impossible Foods em dietas veganas por exemplo, aumentou a emissédo de
gases de efeito estufa, apesar de ter causado uma diminuicdo em dietas convencionais,
principalmente devido a um maior consumo de energia no processamento, que poderia ser
diminuido com a substituicdo da eletricidade baseada em combustiveis fésseis e avan¢os na
tecnologia utilizada para processamento (GOLDSTEIN et al., 2017). As fontes de 6leos

utilizados nesses hamburgueres também foram indicadas como um ponto de atencdo, devido a



33

utilizacdo de 6leo de coco vindo principalmente de planta¢cdes em areas ricas em biodiversidade
(GOLDSTEIN et al., 2017).

Em relacdo a saude, a alimentacdo vegetal aumenta o valor nutricional das dietas
(CASTANE; ANTON, 2017; MASSET et al., 2014), e se planejadas adequadamente, as dietas
vegetarianas sdo saudaveis, adequadas em todos 0s estagios da vida e podem prever ou tratar
certas doencas, mas devem ter atencdo especial a suplementacdo de certas vitaminas, como a
B12 (VESANTO; CRAIG; LEVIN, 2016). Foram apontados beneficios das dietas ou de op¢des
vegetais como redugdo do consumo de gorduras saturadas e totais (CHAUDHARY;
GUSTAFSON; MATHYS, 2018; CURTAIN; GRAFENAUER, 2019; SCARBOROUGH et
al., 2014), colesterol (CHAUDHARY; GUSTAFSON; MATHYS, 2018; DRAPER et al.,
2018), diminuicao dos niveis de triglicerideos, insulina, acidos biliares e aumento dos niveis de
magnésio (DRAPER et al., 2018); e diminuicdo da mortalidade causada pela dieta
(SPRINGMANN et al., 2016, 2018).

Mas apesar do aumento do consumo de fibras, frutas e vegetais, também foi notado um
aumento no consumo de acucares (SCARBOROUGH et al., 2014) e carboidratos (CURTAIN;
GRAFENAUER, 2019). Outro ponto levantado foi a deficiéncia de certos nutrientes que pode
ocorrer nas dietas vegetarianas e veganas, como vitamina B12, selénio, calcio, ferro, zinco e
vitamina D (CHAUDHARY; GUSTAFSON; MATHYS, 2018; CHEN; CHAUDHARY;
MATHYS, 2019; ESHEL et al., 2019; VAN DOOREN et al., 2014) e também a quantidade de
sodio que alguns produtos substitutos podem possuir (CURTAIN; GRAFENAUER, 2019).
Outro ponto de importancia € a visdo de saudaveis que os produtos substitutos das carnes
possuem e a necessidade de atencdo dos consumidores e comunicacdo dos produtos sobre suas
reais caracteristicas (CURTAIN; GRAFENAUER, 2019; ZHANG; HUGHES;
GRAFENAUER, 2020)

As dietas vegetarianas e veganas também reduzem os gastos com alimentacdo (CHEN;
CHAUDHARY; MATHYS, 2019; LUSK; NORWOOD, 2016). No entanto, o dinheiro
economizado poderia ser gasto de forma a anular os beneficios ao ambiente vindos dessa dieta,
e por isso poderiam ser alterados outros habitos como consumir alimentos organicos, reduzir a
carga de trabalho para trocar a economia conseguida por tempo de lazer ou gastar o dinheiro
com bens de baixo impacto ambiental, como bens virtuais e servigos (GRABS, 2015). Outro
ponto levantado foi que aproximadamente metade da economia de dinheiro refere-se a

demografia ao invés da mudanca dos itens comprados, de fatores como menos pessoas na casa,
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género feminino e gostos, além de idade e ganhos menores do que onivoros (LUSK;
NORWOOD, 2016).

Alguns estudos identificaram uma relacdo entre o habito de ndo consumir animais e
outras atitudes sustentaveis, como reducao de desperdicios nas refei¢cbes em restaurantes (KIM;
HALL; KIM, 2020), reducdo do consumo de agua e energia e mudanca na disposicdo de
residuos (DAL GOBBO, 2018), escolha por outros produtos ndo relacionados a alimentacéo
mais sustentaveis, como desodorante, sabdo em po e sabonete (IRIS; ABRAHAM; DORON,
2018), por hotéis com valores de sustentabilidade e direito dos animais alinhados aos seus (FAN
etal., 2019). Além de produtos locais, também sdo comuns praticas de exclusdo ou reducéo de
ultra processados e transgénicos e consumo de produtos organicos (NIEDERLE; SCHUBERT,
2020). Quem segue uma dieta a base de plantas também percebe menos barreiras na compra de
frutas e vegetais locais do que outros consumidores, e apesar de néo existir esse envolvimento
deles atualmente, esse segmento de consumidores pode ser o foco de a¢bes para se aumentar a
venda de produtos locais (ARENAS-GAITAN; PERAL-PERAL; REINA-ARROYO, 2020). A
venda de produtos a base de plantas e pouco processados também é maior em lojas organicas,
assim como os produtos organicos mais vendidos sdo aqueles a base de plantas e menos
processados (DESQUILBET; MAIGNE; MONIER-DILHAN, 2018; DILEK; FENNELL,
2018).

Para além do consumo, o veganismo também foi discutido na producéo dos alimentos,
inclusive naqueles da agricultura organica que nao utiliza nenhum derivado animal (HIRTH,
2021). Esta é muito apoiada por veganos, mas ndo sé por eles, o que pode mostrar um certo
conflito entre os valores interiores e 0s comportamentos por aqueles que consomem carnes
(JURKENBECK; SPILLER, 2020). O papel dos consumidores vegetarianos e veganos também
foi fundamental para o desenvolvimento do mercado de produtos alternativos de base vegetal,
através de sua contestacdo do consumo de carnes e incentivo de empresas a entrarem nesse
mercado, criando um nicho no inicio, que aliado ao papel de organizacdes como ONGs na
legitimacdo e consequente aceleracdo dele, incentivou a criagdo de novos produtos e

tecnologias responsaveis por sua expansao (TZIVA et al., 2020).

2.3.1.7 GEOGRAFIA DE TRANSICOES: ESPACOS, ESCALAS E LOCAIS

Alguns estudos abordaram aspectos relacionados ao papel geografico na transigdo para

0 veganismo sustentavel. Foi identificado, por exemplo, que a transicdo para dietas alternativas
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varia de pais para pais (GOMEZ-LUCIANO; VRIESEKOOP; URBANO, 2019; WEINRICH;
ELSHIEWY, 2019). Weinrich e Elshiewy (2019), em um estudo comparativo entre
consumidores da Alemanha, Holanda e Franca, perceberam que os consumidores alemaes e
franceses possuiam uma percepcao mais antiética da producao de carne se comparados aos da
Holanda, o que poderia ser justificado justamente pelos esforgos da Holanda em promover uma
producdo sustentavel e que considere o bem-estar animal, que pode ter amenizado a
preocupacao por parte dos consumidores. Por outro lado, o habito de consumir carnes € menos
comum na Holanda do que na Alemanha e uma atitude mais positiva em relacdo as dietas livres
de carnes foi mais percebida entre os holandeses, onde também o mercado de alimentos
substitutos as carnes é mais desenvolvido (WEINRICH; ELSHIEWY, 2019).

Outro ponto levantado foi a renda e o desenvolvimento econémico dos paises. Paises
menos desenvolvidos se mostraram menos preparados para substituir a carne por alternativas
como aquelas a base de plantas, como mostrado em um estudo comparativo entre Reino Unido,
Espanha, Brasil e Replblica Dominicana (GOMEZ-LUCIANO et al., 2019). Nesses locais
também, um aumento na renda geralmente € associado a um aumento no consumo de carnes
(GOMEZ-LUCIANO; VRIESEKOOP; URBANO, 2019). Paises de baixa renda também n&o
apresentam resultados tdo positivos em termos de sustentabilidade quanto os de média e alta
renda quanto as dietas a base de plantas devido a ineficiéncia dos sistemas produtivos e aumento
do uso de recursos, sendo que para esses paises seria necessario também melhorias em
tecnologia e gerenciamento, o que também ressalta que a discussdo sobre dietas sustentaveis
deveria incluir tanto aspectos relacionados as dietas como a tecnologia (SPRINGMANN et al.,
2018) e de como deveria ser discutida a reducdo no impacto do sistema alimentar globalmente

e ndo apenas em paises desenvolvidos (HUAN-NIEMI et al., 2020).

Diferencas entre o ocidente e o oriente também foram apontadas em alguns estudos.
Vegetarianos europeus e americanos tendem a se preocupar mais com o0 meio ambiente e 0 bem
estar animal em suas escolhas diarias, a defender mais valores universais como paz, igualdade
e justica social e a apoiar menos a ética da autoridade do que seus pares onivoros, enquanto que
vegetarianos indianos ndo apresentaram diferencas em relagdo a preocupagdo com o ambiente,
animais ou valores universais do que seus pares onivoros, e endossam mais ideias de pureza,
de que comer carnes polui o espirito, de autoridade e defesa do grupo que pertencem (RUBY
etal., 2013). Por outro lado, a globalizagéo e uma maior exposi¢éo ao estilo de vida do ocidente
foram apontados como contribuintes para um maior consumo de carnes (FILIPPINI;
SRINIVASAN, 2019; MILFORD et al., 2019).
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O local de consumo também mostrou ter influéncia no comportamento dos
consumidores. O consumo de carnes € muito associado a situacfes especiais (ELZERMAN et
al., 2021), que faz com que ele seja mais comum fora de casa, em restaurantes, como forma de
se presentear, enquanto que em casa ele € mais comum quando se cozinha para outras pessoas
do que apenas para si mesmo e quando se tem pouca habilidade em fazer pratos vegetarianos,
caso também que aumenta o consumo de carnes em restaurantes (BIERMANN; RAU, 2020).
As refeigdes publicas, inclusive, deveriam ser mais enfatizadas em relacdo as escolhas
individuais, por serem um instrumento de aprendizagem social e apresentarem um potencial de
influéncia positiva devido ao volume e exemplo de sustentabilidade (RISKU-NORJA;
KURPPA; HELENIUS, 2009).

2.3.1.8 ASPECTOS ETICOS DE TRANSICOES

A consideracao ética dos animais foi tratada em alguns artigos selecionados. Yudina e
Grimwood (2016), defendem que nocdes de justica e justica social devem ser inclusivos a todas
as formas de vida do planeta, independente da espécie. Vinnari, Vinnari e Kupsala (2017)
propdem uma matriz de sustentabilidade para avaliar escolhas alimentares na perspectiva de
humanos, animais de consumo e selvagens, e sob trés teorias éticas: o utilitarismo, a
deontologia, e o igualitarismo moral. Para os autores, a consequéncia Idgica de se considerar o
valor inerente dos animais é o veganismo ao invés do uso deles com respeito. Fennell (2014),
também aponta a abolicdo dos animais seria o resultado da consideracdo dos direitos e valor
inerente deles, apesar de ndo advogar por ela ao discutir o tratamento ético dos animais na

industria de turismo.

A visdo atual de um turismo sustentdvel, focada nos seres humanos e com uma visdo
instrumentalista da natureza foi questionada por Bertella (2019), a partir de uma viséo
ecofeminista da ética animal aplicada ao turismo com animais selvagens, discutindo o conceito
de empatia na responsabilidade moral existente com os animais. J& CUI e XU (2019), ao
comparar as visoes éticas de direitos animais, bem-estar animal e ecofeminismo no contexto do
uso de elefantes no turismo da Tailandia, concluiram que a primeira ndo seria possivel de ser
aplicada, devido as dificuldades de reintroduzir os elefantes na vida selvagem, enquanto que as
outras, apesar de mais factiveis, seriam problematicas no sentido de que criariam um ciclo na
qual os elefantes deveriam ser expostos em campos ou santuarios para arrecadagéo de dinheiro
que seria utilizado para seu cuidado, ocasionando competicdo interna entre esses espacos e

faléncias.
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2.4 CONCLUSOES

Com a anélise dos artigos, foi identificado que todos os temas da STRN investigados
foram abordados em pesquisas da area, em maior ou menor quantidade. Alguns assuntos,
inclusive, permearam varios temas. Foi percebido que a maior parte das pesquisas focaram no
aspecto da alimentacdo dentro da transi¢do, enquanto outros usos comuns dos animais, como
para testes e entretenimento, apareceram em menor quantidade e deveriam ser mais explorados
em pesquisas futuras. Também foi observado que a maioria dos estudos estava voltada as
mudancas individuais, com a identificacdo de facilitadores ou barreiras para elas, por exemplo,
mas um nimero bem menor de artigos tratou de mudancas coletivas. Nos préximos paragrafos,

foram detalhados os assuntos principais de cada tema da STRN estudado.

No tema de entendendo transi¢des, foi observado que alguns estudos ja tém utilizado
alguns dos frameworks indicados para o estudo delas, como no caso da transi¢do para leites e
substitutos de carnes de base vegetal, obtendo com isso um entendimento mais completo das
varias fases e atores desenvolvidos na transi¢do. Porém, assim como em outros temas, essas
ferramentas ainda estéo limitadas ao ambito da alimentacdo, sendo necessario expandir seu uso

para outras areas que também fazem uso de animais.

Em poder e politica, destacou-se o questionamento da visdo antropocéntrica em relacao
aos animais adotada pela sociedade, e de como ela limita e enfraquece as mudancas necessarias
no tratamento dos animais. Assuntos semelhantes foram tratados no tema de aspectos éticos da
transicdo, com a discussdo sobre 0 uso dos animais de acordo com algumas teorias éticas,

relacionadas ao bem-estar ou aos direitos animais.

Outra visdao questionada no tema de poder e politica foi o papel das corporacdes na
transicdo e a relacdo delas com consumidores e organizacGes ndo governamentais. Ao se
observar como essa discussdo surgiu em outros temas também, foi possivel identificar que
vegetarianos e ONGs ligadas a causa animal incentivaram a criacdo de um nicho de mercado e
lutaram para desestabilizar o regime de produtos derivados de animais no inicio, assim como
foi identificado em varios trabalhos que a partir dai, foi perdido parte das reivindicacfes desses
atores, com a introducdo de novos produtos, mas os mesmos sistemas de producdo e consumo,

pratica que foi até mesmo caracterizada como cooptacdo do movimento animal pelo mercado.

Corporacg0es, consumidores e ONGs foram apenas alguns dos atores identificados com

papéis importantes no direcionamento da transi¢do, assim como educadores e institui¢oes
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académicas, governos e lideres politicos, e profissionais ligados a restaurantes e ao
desenvolvimento de tecnologias para processamento de alimentos e vendas de novos produtos.
Além da discussdo dos papéis e interacdes desses atores, no tema de governando transicdes
foram identificados varios caminhos para facilitar a transi¢do, com destaque para a necessidade
de se implementar estratégias diferentes para tipos de consumidores diferentes, criar produtos
e receitas alternativos semelhantes aos convencionais, para manter o contexto da refeigéo,
sempre levar em conta possiveis impactos negativos de intervencBes e fornecer mais
informacdes sobre os alimentos alternativos, apesar destas terem uma atuacgéo limitada devido

a posicdo de desengajamento moral adotada por muitas pessoas.

Em sociedade civil, cultura e movimentos sociais em transic@es, foi discutido um dos
maiores desafios da transi¢do, romper as barreiras culturais de como séo vistos os animais e as
dietas alternativas. Foram identificados casos em que a dieta a base de plantas, apesar de
comprovadamente ter melhor desempenho nos fatores ambientais ou de saude analisados, ndo
foi sugerida devido a dificuldade de aceitacdo e implementacdo. O movimento vegano e de
defesa dos direitos animais também precisa ser olhado com mais cuidado. Sua falta de
estruturacdo e foco principalmente nas préaticas individuais de consumo foram apontados como

fatores de risco para sua expansao.

Em organizacbes e industrias, destacou-se as inovacGes em ingredientes, matérias
primas e producdo para expansdo das alternativas vegetais. Além disso, também foi identificado
uma caracteristica propria desse mercado, a flexibilidade de atores intermediarios como grandes
marcas processadoras de alimentos e supermercados para expandir seus portifélios para

alternativas a base de plantas ao identificarem uma oportunidade estratégica.

Em relacdo ao tema de transi¢do na préatica e na vida cotidiana, muitos artigos analisaram
0s impactos das mudancas nas dietas daquelas com o consumo de carnes e outros derivados
animais para aquelas vegetais, tanto em relacdo ao meio ambiente quanto a saude, sendo que a
dieta livre de derivados animais apresentou melhores resultados nesses quesitos. Além disso,
foi visto que é comum a adogdo de outras praticas sustentaveis por veganos, na escolha de

produtos e servigos.

Em relacdo a geografia das transi¢des, foram encontradas diferencas significativas entre
paises desenvolvidos e em desenvolvimento na condugdo da transi¢do, sendo que paises
desenvolvidos costumam obter resultados mais positivos, ja que faltam tecnologias e

gerenciamento para tornar a transicdo mais eficiente naqueles menos desenvolvidos. Em uma
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escala menor, também foram encontrados padrdes de comportamentos diferentes entre comer
em casa e fora dela, chamando a atengéo para a necessidade de alterar o significado das carnes

como alimentos para situagdes especiais e em restaurantes.

As principais contribuicdes dessa revisdo da literatura sobre a transicao sustentavel para
0 veganismo foram a organizacao e integracdo dos assuntos ja pesquisados e atores envolvidos
e a consequente identificacdo dos assuntos que precisam de uma maior atencdo em pesquisas
futuras. Desses, podem ser destacados a expansdo das pesquisas sobre o uso dos animais para
além da alimentacdo, uma vez que essa area foi a mais explorada na maior parte dos temas
estudados. Além disso, também foi notada a necessidade de explorar aspectos coletivos e
estruturais da transicdo, e ndo sé aqueles relacionados ao consumo individual, a fim de ser
possivel identificar os fatores a serem desenvolvidos para possibilitar uma transi¢do igualitaria

e eficiente em todas as partes do mundo.
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3 ARTIGO?2

Transigdes para a sustentabilidade e o movimento vegano: andlise dos principais atores e

projetos no Brasil

RESUMO:

Tem sido notado um crescente interesse em pesquisas académicas de aspectos relacionados ao
veganismo, e muitas delas ainda com um viés para a sustentabilidade. Porém, muitos desses
trabalhos séo voltados para um aspecto do veganismo somente, a alimentacéo vegetal, e tratados
no &mbito de uma mudanca individual. Assim, hd um espacgo consideravel para pesquisas que
investiguem o veganismo como um movimento e sua estruturagdo. Considerando essa lacuna,
esse estudo se propds a investigar o movimento vegano no Brasil através de organizagdes que
defendem seus principios, a fim de se entender como essas organizagdes trabalham, o que
defendem e quais séo as relagcdes formadas entre elas e com outros atores importantes para o
veganismo. Para isso, essa pesquisa foi dividida em quatro partes: a primeira foi a selecéo,
levantamento de dados e andlise preliminar de 19 organizagdes atuantes no Brasil, a segunda
foi a construcdo e analise de uma rede social entre essas organizacGes e outros atores por meio
do software Gephi e a terceira foi uma andlise de conteudo com as informagdes fornecidas nos
sites dessas organizagdes através do software IRAMUTEQ, tanto de informacfes sobre as
organizaces selecionadas quanto de 43 projetos gerenciados por elas. Por Gltimo, os resultados
obtidos nas analises anteriores ajudaram a discutir e aprofundar o conteido considerando os
temas propostos pela Sustainability Transitions Research Network para entendimento de
transicdes sustentaveis. Atraves dessas analises, foi possivel perceber que 0 movimento vegano
orienta-se segundo algumas visdes, mas todas elas buscam se associar a nogdes de
sustentabilidade. Foi identificada, inclusive, uma relacdo entre organizacbes do movimento
vegano e organizacdes ambientais e de justica social. Além desses outros movimentos, dentro
do proprio movimento em defesa dos animais foram encontradas algumas divisdes, sendo que
0 movimento vegano foca mais nos animais de consumo, mas também se relaciona e apoia 0s
movimentos em defesa dos animais selvagens e dos animais de estimacdo. Foram identificados
também, varios atores relacionados ao veganismo, como governos, empresas, influenciadores,

e 0 meio académico.

Palavras-chave: movimento vegano, organizagdes veganas, sustainability transitions.

3.1 INTRODUCAO
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O conceito de transi¢cbes para a sustentabilidade surgiu em 2010 por meio da
Sustainability Transitions Research Network (STRN), na tentativa de trazer uma natureza
transdisciplinar para a pesquisa de mudancas radicais nos padrdes de producao e consumo em
sistemas sociotécnicos, caracterizados por possuirem uma série de dimensdes elementos e
atores (KOHLER et al., 2019). Dimensdes tecnoldgicas e estruturais, praticas dos usuarios,
estruturas culturais e regulatérias sdo algumas das areas que sdo alteradas com essas transicoes
(MARKARD; RAVEN; TRUFFER, 2012). Esse conceito foi considerado adequado para o
estudo do veganismo justamente pela pluralidade de areas em que os animais séo utilizados e

pelo impacto que mudangas nessa utilizagdo podem trazer para a sociedade.

De acordo com o campo de estudo de sustainability transitions e mais especificamente
a abordagem tedrica de multi-level perspective, transi¢cdes sustentaveis ocorrem dentro e entre
trés niveis: nichos, que sdo espacos protegidos nos quais emergem inovacgdes radicais; regimes
sociotécnicos, que sdo as estruturas institucionais dos regimes existentes; e a paisagem
sociotécnica externa, que pode pressionar os regimes de forma a surgirem tensdes e
oportunidades para as inovacdes dos nichos se espalharem (KOHLER et al., 2019). Essas
transicbes em sistemas sociotécnicos envolvem Varios grupos sociais como firmas,
consumidores e movimentos sociais, que interagem em varias atividades como negociacoes,
debates e conflitos (GEELS, 2019). As redes formadas por varias organizagdes, inclusive,
ajudam a induzir mudancas sociotécnicas, porém, conflitos podem existir entre essas redes e
por isso é importante gerenciar as interacGes e complementariedade delas para acelerar
transicbes (ROHE; CHLEBNA, 2022).

No caso da transicdo para O veganismo, VArios atores possuem participacoes
importantes, como pais, estudantes e educadores (LIQUORI et al., 1998); gerentes de
restaurantes, chefes de cozinha famosos, influenciadores e lideres politicos (BIERMANN;
RAU, 2020; HUAN-NIEMI et al., 2020); instituicGes académicas (HAWKINS et al., 2019;
NISTA et al., 2020) engenheiros de alimentos, fabricantes, profissionais de marketing e
decisores politicos (HUAN-NIEMI et al., 2020; WEINRICH; ELSHIEWY, 2019); governos
(HUAN-NIEMI et al., 2020; LAROCHE et al., 2020; VISSEREN-HAMAKERS, 2018;
WARNE et al., 2019); além ONGs e outras instituicdes (FRIEDMAN, 1995; MYLAN et al.,
2019).

Ao analisarmos o campo de estudo sobre o0 veganismo nesse contexto de transi¢des para

a sustentabilidade, € possivel notar uma crescente discussao sobre os chamados produtos a base
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de plantas, abordando quais atores estdo envolvidos na dindmica desse mercado (MYLAN et
al., 2019; TVIZA etal., 2020). No entanto, ainda faltam estudos que expandam essa abordagem
para outros aspectos além da alimentacao, assim como aqueles focados em aspectos coletivos
e estruturais do veganismo, para além dos pontos voltados para o individuo. Além disso, é
importante discutir esse tema no contexto brasileiro, que pode apresentar pontos bem distintos
ja que essa transicdo varia de pais para pais, principalmente devido ao desenvolvimento
econdmico de cada um (GOMEZ-LUCIANO et al., 2019; SPRINGMANN et al., 2018). O
Brasil caracteriza-se por se 0 segundo maior produtor de carne bovina do mundo (STATISTA,
2022), além de recentemente ter aprovado leis como a regulamentacdo da vaquejada e dos
rodeios e a permisséo para a caca de javalis (PROTECAO ANIMAL MUNDIAL, 2020).

O proprio movimento vegano € caracterizado por tentar auxiliar seus praticantes nas
praticas individuais, com uma atitude voltada para dentro que faz com que ele apresente
dificuldades de se estruturar internacionalmente, converter novos seguidores e desafiar o
sistema dominante, sendo que a discussdo sobre sua institucionalizacdo pode auxiliar na
estruturacdo do movimento (MARLETTO; SILLIG, 2019).

Considerando essa lacuna de pesquisa, 0 objetivo dessa pesquisa é entender o veganismo
no Brasil a partir de institui¢cdes coletivas que ajudam a divulgar o movimento e defendem seus
principios. De forma mais especifica, pretende-se investigar como as organizacdes defensoras
do veganismo no Brasil tém se posicionado, quais sdo seus principais pontos de atua¢do, como
essas organizacOes se relacionam e quais as relagdes delas com outros atores do movimento, e
como tudo isso pode ser posicionado dentro dos temas propostos pela Sustainability Transitions
Research Network para entendimento de transi¢coes. Com isso, espera-se obter um panorama do

movimento vegano no Brasil pelo ponto de vista desse ator em especifico.

3.2 MATERIAIS E METODOS

Essa pesquisa pode ser considerada uma pesquisa aplicada, de abordagem qualitativa, e
exploratdria, uma vez que ela busca uma caracterizagdo inicial para um tema ainda pouco
explorado. Para alcance dos objetivos propostos, foram realizadas anélises de contetdo e
analises de redes. Os dados utilizados para as analises foram coletados nos sites e redes sociais

oficiais de organizagdes relacionadas ao veganismo e aos direitos animais.

Essas organizacGes foram selecionadas com o auxilio da lista de associacdes, institutos

e coletivos do site VegPedia (VEGPEDIA, [s.d.]), um site brasileiro que retne informagdes
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relacionadas a libertacdo e aos direitos animais, e através de buscas na ferramenta de pesquisa
do Google. As organizagfes encontradas foram analisadas quanto a disponibilidade e
atualizacdo recente de informacGes, como indicativo que continuam ativas, e quanto a
existéncia de redes sociais na lingua portuguesa, principalmente para aquelas organizac6es
internacionais que atuam no pais. Ap06s a analise, 19 associacdes cumpriram esses critérios e

foram selecionadas para o estudo.

A condugdo da pesquisa foi dividida em trés partes. Na primeira, buscou-se uma
caracterizacdo dessas organizacdes e do trabalho desenvolvido por elas. Inicialmente, foi
contabilizada a quantidade total de seguidores nas redes sociais Facebook, Instagram, Twitter
e YouTube, como um indicativo do alcance de pessoas, e coletadas informac6es do ano de

fundacdo delas, a sede no Brasil e se sdo nacionais ou internacionais.

A segunda parte da pesquisa buscou visualizar as interacOes existentes entre as
organizagOes estudadas e com outros atores, a fim de se construir e analisar o espago social do
veganismo no Brasil através dessas organizagdes, com a identificacdo daquelas que ocupam
papeis centrais nessa rede e aquelas com atuacdo periférica. Para isso, foi feita uma analise de
rede social, conhecida por possibilitar a compreensdo das ligacbes e do comportamento de
individuos, empresas, paises, entre outros (MATHIAS, 2014).

Para tornar a analise possivel, foi utilizado o software Facepager para extrair das
paginas do Facebook das organizacdes estudadas quais outras paginas elas curtem, e para essas
paginas encontradas, quais paginas elas curtem e novamente esse mesmo processo. Apds esses
dados serem trabalhados no Microsoft Office Excel para adequacdo do formato, eles foram
importados para o software Gephi, um software aberto que consegue importar, visualizar,
espacializar, filtrar e manipular redes (BASTIAN; HEYMANN; JACOMY, 2009) e nele foi
construida uma rede entre as paginas encontradas nas varias rodadas de extracdo de dados do
Facebook, sendo os nds dessa rede todas as paginas encontradas e as arestas a relacdo entre
elas. Na rede formada, foram utilizadas ferramentas fornecidas pelo Gephi, como a aplicagéo
do layout Force Atlas 2 para aproximar os nés relacionados, o filtro degree range para que nds
com menos de 3 arestas fossem ocultados da rede, a configuragdo do tamanho do né conforme
0 numero de entradas dele, no caso, 0 numero de paginas que curtem ele, e a modularidade,

para dividir e colorir as varias classes encontradas na rede através de um algoritmo estatistico.

Depois dessa fase, para a terceira etapa da pesquisa foram retiradas dos sites

informacdes sobre as organizagdes estudadas e os projetos desenvolvidos por elas. Para auxiliar
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no tratamento das informacdes obtidas, foram realizadas analises de contetdo. Para isso, foi
utilizada a técnica de Laurence Bardin, pela qual a anélise de contetido permite a interpretacao,
compreensdo e descoberta de relagdes entre o conteudo e aspectos exteriores, além de
possibilitar uma descricédo objetiva, sistematica e quantitativa de um material (SANTOS, 2012).
As trés etapas propostas por Bardin para a realizagdo de uma anélise de contetdo sdo a pre-
andlise, na qual os procedimentos do trabalho sdo definidos, a exploracdo do material, na qual
sdo escolhidas as formas de codificacdo do material, como a enumeracéo e a classificacdo em
categorias, e por ultimo, o tratamento dos resultados, na qual é feita a interpretacdo do que foi
obtido (CAMARA, 2013).

As andlises foram conduzidas no software IRAMUTEQ (Interface de R pour les
Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires), desenvolvido por Pierre
Ratinaud em 2009 e utilizado para analises estatisticas de textos através da reducdo das palavras
as suas raizes, criacdo de dicionarios substitutos e identificacdo de formas ativas e
suplementares (CAMARGO; JUSTO, 2013). As andlises realizadas foram a classificacédo
hierarquica descendente (CHD), a fim de se identificar clusters ou grupos de discussdo e 0s
temas emergentes e a analise fatorial de correspondéncia (AFC), para ser possivel visualizar
como esses grupos e as demais caracteristicas das organizacdes estavam dispostos

espacialmente.

No software IRAMUTEQ, foram realizadas duas analises distintas sobre as
organizagOes, uma focada nas descri¢Ges delas e outra de seus projetos. Os segmentos de textos
para a primeira foram retirados das sessoes “Quem Somos” ou “Sobre Nos” dos sites, pois eles
continham o cerne de atuacdo dessas organizacGes, com seus principais pontos de defesa. Para
a segunda andlise, também foram coletados dos sites 0s segmentos de textos com explicacdes

sobre os projetos desenvolvidos pelas organizacgdes, para verificacdo da forma como elas atuam.

Por ultimo, os resultados obtidos nas etapas anteriores foram discutidos sob a ética dos
temas propostos pela Sustainability Transitions Research Network (STRN) para estudo de
transicOes sustentaveis, para aprofundar a analise das organizacdes selecionadas. Os assuntos
trazidos por elas nas fases anteriores foram divididos nos temas utilizados pela STRN,
explicados no quadro 6, a fim de se visualizar como cada tema tem sido explorado por essas
organizacbes. Os temas de “entendendo transicdes” e “reflexdes em metodologias para
pesquisas em transi¢cdes” nao foram utilizados por entender-se que eles eram mais aplicados na

definicdo de métodos para o estudo de transigdes, 0 que ndo é o caso. Os resultados obtidos
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ainda foram comparados e discutidos com trabalhos semelhantes para se ter um entendimento

maior da posic¢do dessas organizagdes no contexto de veganismo e sustentabilidade.

Quadro 6: Temas sugeridos pela STRN para discussao de transicGes

Tema

Descricdo

Entendendo transicbes

Frameworks tedricos utilizados em estudos do campo de sustainability
transitions, como Multi-Level Perspective (MLP), Technological Innovation
System approach (TIS), Strategic Niche Management (SNM) e Transition
Management (TM);

Poder e politica em

transicdes

Entendimento das relagcdes entre individuos ou grupos em transi¢des, com
atencédo para aqueles que ganham e perdem na implementacéo de inovagdes e de

quais visdes de sustentabilidade direcionam a transicao;

Governando transi¢oes

Trabalho com governanca e mudanga institucional necessarias, com o

envolvimento de varios atores e interacoes;

Sociedade civil, cultura e

movimentos sociais em

transicGes

Papel da sociedade civil, movimentos sociais e cultura em transi¢fes, com
destaque para a politica e governanca em transicBes, inovacbes de base e

mudancas culturais;

OrganizacBes e inddstrias

em transicbes para a

sustentabilidade

Engloba o papel de negocios em criar tecnologias e industrias, facilitar mudancas

institucionais e as tensdes entre recém-chegados e 0s outros atores;

TransicOes na pratica e na

vida cotidiana

Foca no papel de usuarios e do consumo diério em transi¢des;

Geografia de transices:

espacos, escalas, locais

Busca entender o como e por que das semelhangas e diferencas de uma transigao
entre localidades e o papel de fatores relacionados ao espago e escala como

incentivadores ou inibidores da evolugdo de transi¢Bes sustentaveis;

Aspectos éticos de

transigdes:  distribuicdo,

justica, pobreza

Entendimento das questBes éticas que emergem com as transigdes sustentaveis;

Reflexdes em
metodologias para pesquisa

em transicdes

Abordagens metodolégicas utilizadas no estudo de transigdes para

sustentabilidade, como o uso de estudos de casos e os dilemas entre
particularidades e generalizacdo, andlise retrospectiva ou contemporanea,
analises micro ou macro, reducdo ou articulacéo de temas e pesquisa engajada ou

distante.

Fonte: KOHLER et al., 2019

O fluxograma da figura 2 mostra as etapas descritas nos paragrafos anteriores.

Figura 2: Fluxograma das etapas da pesquisa
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Fonte: elaborado pela autora

3.3 RESULTADOS E DIS(NZUSSAO B
3.3.1 CARACTERIZACAO DAS ORGANIZACOES

informacd@es coletadas sobre elas.

Quadro 7: Organizagdes selecionadas para anélise

Discussdo dos
resultados segundo
os temas da STRN

No quadro 7, podem ser conferidas as organizacgdes utilizadas no estudo e algumas

Total
N° o x seguidores - Ano
analise Organizagao Atuacéo (em Localizagdo fundago
milhares)
11 Mercy for Animals (MFA) Internacional 1725 Séo Paulo 2018
12 World Animal Protection Internacional 979 Séo Paulo 1950
9 Animal Equality Brasil Internacional 659 Séo Paulo 2006
Sociedade Vegetariana Brasileira
5 (SVB) Nacional 567 Séo Paulo 2003
Frente de AcGes pela Libertagdo
1 Animal (FALA) Nacional 262 Brasilia 2012
10 Animal Ethics Internacional 154 2015
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16 Foérum Animal Nacional 144 Séo Paulo 1998
19 | Arca Brasil Nacional 117 Sédo Paulo 1993
4 Nacdo Vegana Brasil Nacional 61 2018
17 Sinergia Animal Brasil Internacional 48 Séo Paulo 2017
18 Generation Vegan Internacional 44 2019
15 Move Institute Nacional 40 Séo Paulo 2009
2 Fala Bicho Nacional 28 Rio de Janeiro 1993
14 Unido Vegana de Ativismo Nacional 21 Recife 2018
13 Associacdo Brasileira de Veganismo | Nacional 21 Séo Paulo 2007
8 Veddas Nacional 21 Séo Paulo 2006
7 Vanguarda Abolicionista Nacional 14 Porto Alegre 2008
6 ONG Colmeia Vegan Nacional 10 Séo Paulo 2015
3 Instituto Abolicionista Animal Nacional 4 Salvador 2006

Fonte: InformagGes coletadas nos sites e redes sociais das organiza¢des

Das organizacOes selecionadas para analise, 13 (68%) possuem atuacdo nacional e 6
(32%) internacional. No entanto, as trés organizagdes com maior nimero de seguidores nas
redes sociais sdo internacionais, considerando apenas 0s seguidores das paginas em portugués,
sendo elas a Mercy for Animals (1,725 milh&o), a World Animal Protection (979 mil) e a Animal
Equality Brasil (659 mil). Em seguida vem a organizacgéo brasileira mais bem colocada nesse
quesito, a Sociedade Vegetariana Brasileira, com 567 mil. A maioria das organizacdes esta
localizada em Sé&o Paulo, 11 das 19 analisadas (58%), sendo que apenas organizacGes nacionais
possuem sedes em outros locais, todos capitais. Quanto ao tempo de atuacdo, 79% das

organizagOes possuem menos de 20 anos de idade.

3.3.2 ESPACO SOCIAL DO VEGANISMO NO BRASIL

Devido a falta de permissdo para extracdo de dados nas suas paginas, algumas
organizacOes estudadas ndo tiveram as informacdes coletadas pelo software Facepager e por
isso ndo fizeram para da rede criada no Gephi. Séo elas: Sociedade Educacional Fala Bicho,
Instituto Abolicionista Animal, Nacdo Vegana Brasil, ONG VEDDAS e Unido Vegana. Para
as demais organizagdes, foi aplicada na rede construida pelo Gephi a ferramenta de
modularidade, para ser possivel identificar alguns sub-grupos com seus principais temas e

posicdes, explicados a seguir.

Para melhor visualizacdo e discusséo da rede formada, ela foi dividida em partes. Na
figura 3, pode ser visualizada a regido central da rede, na qual apareceram a Sociedade
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Vegetariana Brasileira, ligada a uma de suas campanhas mais famosas, a Segunda Sem Carne,
a personalidades ligadas a causa animal e & alimentacéao vegetariana, como a ativista Luisa Mell
e 0 ex-deputado Eduardo Jorge, além de outras organizacdes da causa animal e de protecédo
ambiental, como a Crueldade Nunca Mais e a Fundacdo SOS Mata Atlantica, organizacoes
ligadas a justica social e a sustentabilidade, como a Oxfam Brasil de luta contra a desigualdade
e o Intituto Akatu, de defesa do consumo consciente e algumas empresas, como a Feito Brasil

de cosméticos veganos e A Tal da Castanha, de leites vegetais.

Figura 3: Rede Gephi - parte 1
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Fonte: elaborada através do software Gephi

Proxima a esse grupo e ligada a Sociedade Vegetariana Brasileira, apareceu a Arca
Brasil com outras associagdes de protecdo aos animais domésticos, como pode ser notado na
figura 4.

Figura 4: Rede Gephi - parte 2
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Fonte: elaborada através do software Gephi

Proximo a esses grupos, foi formado outro grupo com atores semelhantes, com a Férum
Animal, a Sinergia Animal, algumas associa¢fes de protecdo a animais domésticos, como a
Arpa Brasil, a Associacdo Natureza em Forma e a Fundagdo Alexandra Schlumberger, o
politico e ambientalista Ricardo Tripoli, associacfes ambientais como a Fundacdo Mamiferos

Aquaticos, a Fundacdo Grupo Boticario, instituicdo da empresa de mesmo nome voltada para
conservacao da natureza, como pode ser visto na figura 5.

58
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Figura 5: Rede Gephi - parte 3
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Fonte: elaborada através do software Gephi

De forma um pouco mais periférica, associada a esses grupos ja falados, apareceram
outras organizac¢des ambientais como a Greenpeace Brasil, a WWF Brasil, a Associa¢do Mico
Ledo Dourado, ligadas a organizacdo Protecdo Animal Mundial. Nesse mesmo grupo ainda
apareceram a National Geographic, a ONU Brasil, e outras organizac@es internacionais da

causa animal como a Humane Society International, como pode ser visto na figura 6.

Figura 6: Rede Gephi - parte 4
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Fonte: elaborada através do software Gephi

Outro grupo com varias organizacfes internacionais foi o formado pela Mercy for
Animals, como a PETA (People for the Ethical Treatment of Animals), a Help Animals India,

entre outras, como mostra a figura 7.

Figura 7: Rede Gephi - parte 5
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De forma mais dispersa na rede, como pode ser visto na figura 8, foi formado um grupo
com alguns vinculadores de noticias e informacdes sobre o veganismo, como a ANDA —
Agéncia de Noticias de Direitos Animais, o Portal Vista-se e a Revista Vegetarianos, além de

paginas que divulgam receitas veganas, como a Presunto Vegetariano e a Menu Vegano.

Figura 8: Rede Gephi - parte 6
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Fonte: elaborada através do software Gephi

Nesse grupo, como mostrado na figura 9, ainda apareceram a primatologista Dr. Jane
Goodall, o documentario sobre a alimentacao a base de plantas, The Game Changers, algumas
organizacOes estudadas como a Animal Equality e a FALA, alguns santuérios animais como o
Santuério Ecolégico Rancho dos Ghomos, o Edgar’s Mission, entre outros. Varias empresas
ligadas a alimentacdo vegetal e ao estilo de vida vegano também apareceram nesse grupo, Como
a Superbom, de alimentos vegetais, a VeganForYou, uma agéncia de viagens focada em
experiéncias veganas, a rede de restaurantes norte-americana Veggie Grill, a Beyond Meat, de
carnes a base de plantas, a Daiya Foods, de alimentos alternativos os laticinios, o aplicativo de

reviews de restaurantes veganos Happy Cow.

Figura 9: Rede Gephi - parte 7

-
AnimalPutiook ZaceHEly Bird
Beyord Meat
Folice (G Hanst
f [ Veggig Grill
Edgar€Missi QB
-dgar'g Mission
| R e -
| B 2 LAffjerger
ainn Sfltng e, Fajasttandnan
ey o) . g
Neite Pancus are Radibilte i Carkel - WTRC
iy Ve { D i B TR
( \\_ /B a‘@_y@noﬂ S Esther the{Wonder Pig Josy CipsTong
\ . 1 J- [ -
WWEaLy Fetaval "
Uni!ed States A ."-W—_ ™ Th \.fdoenevss - 1 aningd) protection rs.tLteFame s Far Transi@perey Erclect
- \ S NS Tra ot
AR . Phillp¥ciien
A A ”mmgﬁlm!whm T
*?' WFA
| X
| A . EatBoze
BB o |
ntemational T /
\_HalpAngils india | Farm Anjmal Righ€)Movement (FARM)
7 / y Veggmycom / =B
KinderWorld
B Sanciuary Iul l I.:JW TALA e e Aghdoun Lbmris e el
1 {
=" IIII | | i D e MEAEDS - Cresis TrlEGﬁe Bam i
f | |
Onaljeice | o weanQearas
Fam &?‘lcﬁlglir}f v That egan Coupie
|I i vegan @treach '
{5 \ _' | For o A N Veganroact
.. - | y e
RN /o e :
| 2600ife - e ; \
T . .,.,_/_ — Meercy For ANEEE Latnaaméreg 3- T Fiess
i A | R 7 P

Fonte: elaborada através do software Gephi

Em relagéo as organizagdes mais curtidas de acordo com a rede formada no Gephi, se

destacaram a Sociedade Vegetariana Brasileira, a World Animal Protection, a Mercy for
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Animals e a Animal Equality. Essas organiza¢Ges também sdo aquelas com mais seguidores

segundo o levantamento inicial realizado, como apontado pelo quadro 7.

3.3.3 ANALISE DAS ORGANIZAGOES E SEUS PROJETOS
3.3.3.1 ANALISE DOS PROPOSITO DAS ORGANIZACOES

O método da classificacdo hierarquica descendente (CHD) dividiu os segmentos de
textos extraidos das sessdes “Quem Somos” / “Sobre No6s” dos sites das organizagdes em 4
clusters ou classes com vocabularios semelhantes internamente e diferente dos demais, como

pode ser visto na figura 10.

Figura 10: Classes e suas palavras representativas da CHD
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entidade difundir
sociedade acao
objectivo

Fonte: Elaborado pela autora a partir do software IRAMUTEQ
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A classe 1 foi formada por palavras como “promover”, “mundo” e “trabalhar” e tratou
do papel das organizacGes em promover suas agOes em favor dos animais e do veganismo,
principalmente em relacdo ao alcance mundial delas, tanto que nessa classe foram mais comuns
organizacg0es internacionais. Dentre 0s segmentos de textos tipicos dessa classe, fornecidos pelo
IRAMUTEQ, estdo os trechos a seguir:
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Hoje, a Animal Equality é uma das organizacdes defensoras de animais de producdo mais
eficientes no mundo, trabalhando em quatro continentes em nome desses animais. Estamos
presentes em paises onde ha mais oportunidades de criar mudancas sistematicas e duradouras
para os animais (ANIMAL EQUALITY BRASIL, 2022).

Também promovemos acBes de alimentacdo solidaria, distribuindo refeicdes veganas gratuitas
em mais de 20 paises para promover o veganismo e a solidariedade tanto para as pessoas como
para 0s animais. Além disso, realizamos campanhas que colocam o movimento vegano nas
manchetes em todo 0 mundo (GENERATION VEGAN, 2022).

Trabalhamos nos paises do Sudeste Asiatico e América Latina para diminuir o sofrimento dos
animais explorados pela industria alimenticia e para diminuir o consumo de produtos de origem
animal, promovendo dietas mais compassivas e saudaveis (SINERGIA ANIMAL, 2022).

A classe 4 se mostrou semelhante a 1, essa proximidade pode ser inclusive vista no
plano fatorial da figura 11. Porém essa classe foi mais focada em mostrar um pouco do
funcionamento das organizag6es, destacando seus fins ndo lucrativos e campos de atuacdo em
relacdo aos animais, como exemplificado nos segmentos a seguir:

O Move Institute é uma organizacdo sem fins lucrativos fundada em 2009 com o objetivo de
atuar em diversas questdes relacionadas a causa animal, e em especial interagcdes e problemas do

convivio entre humanos e animais, tais como, venda, maus tratos, abandono, confinamento e
exploracdo (MOVE INSTITUTE, 2022).

Fundada em 2003, a Sociedade Vegetariana Brasileira (SVB) é uma organizacdo sem fins
lucrativos que promove a alimentagdo vegana como uma escolha ética, saudavel, sustentavel e
socialmente justa (SOCIEDADE VEGETARIANA BRASILEIRA, 2022).

(...) gedgrafos e pesquisadores, que ddo suporte no desenvolvimento de agdes de protecdo e
defesa animal. Além de atuar junto a nossas 140 afiliadas, que promovem o cuidado direto aos
animais, mantemos uma presenca forte no Congresso Nacional, Assembleias Legislativas para
influenciar o desenvolvimento de politicas publicas brasileiras em favor dos animais (FORUM
ANIMAL, 2022).

A classe 2, com palavras representativas como “social”, “veganismo” e “articular” uniu os
segmentos de texto que falavam da articulacdo do veganismo com outras lutas, para
consideracdo dos direitos de animais humanos e ndo humanos levando em consideragio
questBes de género, raca, e justica social. Os segmentos de texto tipicos dessa classe, fornecidos
pelo software, evidenciam esses posicionamentos:

Acreditamos que o veganismo deve se articular a outras lutas por justica social e ser disseminado
de uma forma acessivel e popular (UNIAO VEGANA DE ATIVISMO, 2022).

Uma entidade que busca apresentar o conceito de direitos animais como o mais completo na
atualidade relacionado a cultura de paz, sustentabilidade e justica social, pois a defesa dos
direitos animais engloba ndo somente a defesa dos animais sencientes de outras espécies contra
0 especismo (...) (FRENTE DE ACOES PELA LIBERTACAO ANIMAL, 2022).

(...) preparam e entregam refeices completas sem origem animal (veganas), com agua mineral
e frutas distribuindo a populagdo em situacéo de vulnerabilidade social na cidade de Séo Paulo
(ONG COLMEIA VEGAN, 2022).

A classe 3, com palavras como “humano”, ndo humano”, individuo” e “ética animal”

ressaltam a forma como o0s animais sdo tratados e entendidos pelos humanos e como a
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conscientizacdo das pessoas é importante para mudar isso, como também evidenciado pelos

segmentos de texto a seguir.

Nosso trabalho lida com a maneira em que os animais ndo humanos sédo considerados no dia a
dia, e também como eles sdo considerados em &reas que afetam atitudes e atividades humanas
que sdo relevantes para os animais (ETICA ANIMAL, 2022).

O VEDDAS entende que através da sensibilizacdo e conscientizacdo do individuo é possivel
gerar uma mudanca efetiva na maneira como os animais ndo humanos sdo tratados em nossa
sociedade (VEDDAS, 2022).

A figura 11 mostra como as classes ficaram dispostas em um plano fatorial. J4 em relacéo
as organizaces presentes em cada classe, a figura 12 mostra a posicao de cada varidvel utilizada
para classificar as organizac6es antes do IRAMUTEQ. Na classe 1, foi presente a caracteristica
“at_int” que indica aquelas organizagdes com atuagdo internacional, como a Generation Vegan,
a World Animal Protection, a Sinergia Animal Brasil e a Animal Equality Brasil. Além dessas
organizacgdes, também foram destacadas as organizagdes Move Institute e Arca Brasil nessa
classe. Na classe 4, bem proxima da classe 1, apareceram as organizacGes Sociedade
Vegetariana Brasileira, Forum Animal e Fala Bicho. Essas foram as classes com maior nimero
de organizagdes, aparecendo como centrais na analise dos textos de apresentacdo das
organizacOes. Nas classes 3 e 4, periféricas nessa analise, se destacaram as organiza¢des Unido
Vegana de Ativismo, ONG Colmeia Vegan, FALA, VEDDAS e Animal Ethics. Em termos de
discursos, isso demonstra como a discussdo da justica social e ambiental no veganismo e a
consideracdo moral dos animais apareceram menos nas apresentacdes das organizacOes

estudadas do que o destaque das formas de atuacédo, principalmente internacional, das mesmas.

Figura 11: Distribuig8o das palavras por classe no plano fatorial
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Figura 12: Distribuico de varidveis no plano fatorial
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3.3.3.2 PROJETOS DESENVOLVIDOS PELAS ORGANIZACOES
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Foi selecionada uma lista de 43 projetos das organizacbes estudadas, segundo a

disponibilidade de informacdes nos sites delas, sendo que cada organizagédo foi representada

por pelo menos 1 projeto. A descrigdo desses projetos também foi analisada através do software

IRAMUTEQ pelos métodos de classificacdo hierdrquica descendente e analise fatorial de

correspondéncia. As classes obtidas podem ser vistas na figura 13.

Figura 13: Classes e suas palavras representativas da CHD para os projetos analisados
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A classe 1 ressaltou o ativismo dessas organizagfes, com campanhas em favor dos

direitos animais e contra 0 especismo, como 0s segmentos de texto indicaram:

Use méscara PFF2 e élcool 70%. Emprestaremos cartazes e faixas a ativistas. Forneceremos
materiais para distribuicdo ao publico. Utilize camiseta relacionada ao tema, se possivel. Ndo
leve cées. Se tiver megafone, leve (NACAO VEGANA BRASIL, 2022).

O brago do Move Institute destinado a criagdo de campanhas contra o uso de pele animal foi
batizado de No Fur, sdo desenvolvidas diversas a¢des de conscientizacdo sobre tema, sdo
exposicBes, manifestos, ensaios fotograficos, entre outras iniciativas que ja nos renderam
importantes vitdrias neste tema (MOVE INSTITUTE, 2022).

(...) entrevistas com politicos, jornalistas, artistas, escritores, ministros, prefeitos, embaixadores
e ativistas da defesa animal (do Brasil e do exterior) e prestacdo de servicos divulgando
campanhas de adocdo de animais de ONG’s e protetores independentes (...) (FALA BICHO,
2022).

A classe 2 tratou da relacdo das organizagdes com outros atores importantes para o

alcance de seus objetivos em favor da causa animal, como corporagdes, governos, comunidades

e celebridades, como evidenciado pelos segmentos de texto tipicos destacados a seguir:

Nosso objetivo é colocar a protecdo animal no centro da tomada de decisdo global e ajudar os
governos a ver como a protecdo animal beneficia a economia, 0 meio ambiente, a producéo de
alimentos e a estabilidade social. Estamos trabalhando diretamente com a ONU para colocar 0s
animais na agenda global (WORLD ANIMAL PROTECTION, 2022).
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Por meio do nosso departamento de relagdes corporativas, trabalhamos com algumas das maiores
empresas do mundo para implementar politicas de protegdo animal mais compassivas. Essas
politicas ajudam a alcangar avancos significativos no tratamento dado aos animais (ANIMAL
EQUALITY BRASIL, 2022).

Nosso time de Engajamento Social trabalha para dar visibilidade a causa animal nas grandes
midias (tradicionais e digitais), conquistando o apoio de celebridades e influenciadores para que
deem voz aos animais, (...) (MERCY FOR ANIMALS, 2022).

A classe 3 tratou de projetos que tentam alterar as formas como 0s animais sao Vvistos e
tratados, além da apresentacdo do veganismo como uma possibilidade, como destacado nos
segmentos de texto a seguir:

Entendemos que era um momento para agir dentro das nossas possibilidades em apoio as pessoas
mais afetadas pela crise e atuar contribuindo para o veganismo como uma agdo solidaria
(GENERATION VEGAN, 2022).

Nosso departamento de Politicas Corporativas trabalha com grandes e pequenas empresas
visando conseguir o comprometimento para banir as praticas que mais causam sofrimento animal
em suas cadeias de suprimentos, a0 mesmo tempo em que inspira empresas a verem 0s animais
como mais do que maquinas de producdo (MERCY FOR ANIMALS, 2022).

Nessa ampla rede, com representantes de diferentes regiGes do pais, a UVA tem como cerne a
concepgdo de que o veganismo deve se articular a outras lutas por justica social e disseminado
de uma forma acessivel e popular (UNIAO VEGANA DE ATIVISMO, 2022).

Na medida em que a humanidade progride, também deve progredir a forma como nos
relacionamos com as outras espécies (ARCA BRASIL, 2022).

A classe 4 uniu projetos relacionados a defesa da alimentacdo vegetariana, como

destacado a seguir:

Um dos desdobramentos da adesdo aoc movimento é a implementacdo da alimentacéo escolar
vegetariana presente desde 2011 nas escolas municipais de Sdo Paulo, escolas os alunos da rede
publica do municipio de S&o Paulo tém acesso a refeigdes 100% livres de produtos animais,
trazendo grande impacto positivo (SOCIEDADE VEGETARIANA BRASILEIRA, 2022).

Nossos esforgos de educagdo do publico ajudam a conscientizar milhdes de pessoas em todo o
mundo. No6s as educamos sobre a realidade que os animais de producdo enfrentam diariamente
e as ajudamos a escolher opcdes de alimentagdo mais compassivas (ANIMAL EQUALITY
BRASIL, 2022).

Em 2019, com o apoio de Paul McCartney e muitas outras celebridades, cientistas e
ambientalistas, oferecemos ao Papa Francisco US$ 1 milhdo em doacdo a uma instituicdo de
caridade que ele escolhesse se ele experimentasse uma alimentacdo 100% vegetal na Quaresma
(GENERATION VEGAN, 2022).

A classe 5 aborda projetos que focam na consideragédo moral de animais humanos e néo

humanos:

Ac0es socioambientais e educacionais e ativismo de resisténcia pacifica presente em locais e
situacdes onde os direitos de qualquer ser, humano e ndo humano, estejam sendo violados através
da unido de voluntarios (ONG COLMEIA VEGAN, 2022).

O curso aborda topicos classicos, como 0 especismo, 0s argumentos a favor da consideragao
moral de todos 0s seres sencientes e 0 dano da morte para os animais ndo humanos, mas também
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aborda topicos que comegaram a ser mais amplamente discutidos somente nos Ultimos anos (...)
(ETICA ANIMAL, 2022).

A partir da necessidade de promover o veganismo como um movimento social, em defesa da
consideracdo moral de todos os animais, humanos e ndo humanos, a UVA tem se consolidado e
expandido no decorrer dos Gltimos anos (UNIAO VEGANA DE ATIVISMO, 2022).

A classe 6 engloba projetos voltados para o bem-estar de animais de consumo, como a
criacdo de galinhas e porcas livre de gaiolas, e a crueldade na industria de peles.

Mais de 90% das centenas de milhGes de galinhas utilizadas na producéo industrial de ovos no

Brasil e na América Latina passam suas vidas inteiras confinadas nas chamadas gaiolas em

bateria. Nelas, as aves ndo podem sequer caminhar ou abrir suas asas (SINERGIA ANIMAL,
2022).

As granjas industriais ignoram totalmente as necessidades desses animais. No Brasil e na
América Latina, milhdes de porcas reprodutoras, usadas para parir leitGes, sdo confinadas em
gaiolas de gestacéo por praticamente toda a vida (SINERGIA ANIMAL, 2022).

O Brasil é o segundo maior produtor de peles de chinchila no mundo. Os animais usados pela
indUstria das peles, passam suas vidas confinados em mindsculas gaiolas em condigdes
deploréaveis. Adquirem comportamentos neuréticos como automutilagéo e canibalismo (MOVE
INSTITUTE, 2022).

Atras de portas fechadas e longe dos olhos do publico, as fazendas industriais exploram e matam
cerca de 6 bilhdes de animais por ano no Brasil. As investigacdes secretas da Mercy For Animals
nessas fazendas e em abatedouros expfem a realidade brutal dessa industria cruel e violenta
(MERCY FOR ANIMALS, 2022).

Ao se analisar a disposicao das palavras de cada classe em um plano fatorial, presente
na figura 14, foi possivel perceber que as classes 1, 5 e 6 apareceram mais afastadas das demais,
enquanto as classes 2, 3 e 4 ficaram muito proximas. Se tratando das organizacdes presentes
em cada classe, a figura 15 exibe no plano fatorial como essas organizagdes e suas
caracteristicas estdo dispostas espacialmente. No quadro 8, foram consolidadas as organizacGes
que apareceram em cada cluster indicado na figura 15. Somadas, as classes 2, 3 e 4
concentraram a maior parte das organizacfes estudadas, o que indica que 0s projetos que
tratavam do ativismo direto, da consideracdo moral e do bem-estar animal ocupam uma posigéo
mais periférica no movimento em compara¢do com 0s projetos que citavam a relacdo com
outros atores, a mudancga na forma como 0 veganismo e 0s animais sdo Vistos e a alimentacéo

vegetariana.

Figura 14: Distribuigdo das palavras por classe no plano fatorial para os projetos analisados
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Fonte: Elaborado pela autora a partir do software IRAMUTEQ

Figura 15: Distribuicdo de varidveis no plano fatorial
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Quadro 8: Organizagdes por cluster

NUmero Organizagao Classe
1 Frente de Acoes pela Libertacdo Animal (FALA) 1
2 Fala Bicho 1
3 Instituto Abolicionista Animal 1
11 Mercy for Animals (MFA) 2
12 World Animal Protection 2
9 Animal Equality Brasil 2
19 Arca Brasil 3
15 Move Institute 3

72
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14 Unido Vegana de Ativismo 3
5 Sociedade Vegetariana Brasileira (SVB) 4
16 Forum Animal 4
18 Generation Vegan 4
10 Animal Ethics 5
4 Nagédo Vegana Brasil 5
6 ONG Colmeia Vegan 5
17 Sinergia Animal Brasil 6
13 Associacao Brasileira de Veganismo 6
8 Veddas NA
7 Vanguarda Abolicionista NA

Fonte: Elaborado pela autora a partir do software IRAMUTEQ

De forma geral, as duas andlises realizadas no IRAMUTEQ), a primeira com 0s textos
de apresentacdo das organizagOes e a segunda com seus projetos, apontam que a maior parte
dos discursos dessas organizagdes gira em torno da atuacdo eficiente e geralmente mundial
delas, da alimentacdo vegetariana e do envolvimento com outros atores para conseguir melhores
resultados em favor dos animais. Discursos como a associagdo do veganismo com outros
movimentos por justica ambiental e social, ativismo direto, a consideragédo moral e o bem-estar

animal apareceram de forma mais isolada nas analises.

3.4 DISCUSSAO: QRGANIZAQ@ES EM PROL DO VEGANISMO NO CONTEXTO
DE TRANSICOES PARA A SUSTENTABILIDADE
3.4.1 PODER E POLITICA EM TRANSICOES

Nos discursos das organizac6es, foi possivel perceber varias visdes sobre o veganismo
e a defesa dos animais. Algumas delas ampliaram a luta de defesa dos animais ndo humanos
para também dos humanos contra opressfes e discriminacdes e do meio ambiente contra a
degradacdo, ligando o veganismo a um conceito mais amplo de sustentabilidade e o encarando
com uma perspectiva interseccional. A Frente de AcOes pela Libertagdo Animal, a Nacdo
Vegana Brasil, a Colmeia Vegan e a Unido Vegana de Ativismo utilizaram esse discurso. A
apresentacdo do veganismo de forma acessivel e popular também foi presente nas falas da
Associacdo Brasileira de Veganismo e da Unido Vegana de Ativismo. Essa abordagem
inclusive, contribui para que ele seja considerado sustentavel, ja que a falta de aceitacdo
cultural, de acessibilidade e de impacto social eram fatores que dificultavam essa consideragédo

segundo Garcia-Alvarez-Coque et al., (2021) e Van Dooren et al., (2014).
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Outras organizacdes destacaram como a luta pelos direitos animais ndo humanos traz
beneficios para os animais humanos e o meio ambiente, como a VEDDAS, a Sociedade
Vegetariana Brasileira e a Generation Vegan, ao associarem a alimentacéo a base de plantas a
uma escolha com beneficios éticos, ambientais, pessoais e a saude publica, sendo sustentavel e
socialmente justa, e a Mercy for Animals, ao defender seu combate ao sistema alimentar vigente

baseado na exploragdo dos animais.

Outro discurso comum nas organizagOes estudadas foi a tentativa de alterar a forma
como 0s animais sdo vistos pela sociedade para que a maneira como eles séo tratados seja
alterada. Varias delas falaram de questdes relacionadas ao especismo, aos direitos e a
consideracdo moral que os animais ndo humanos devem ter, como a Etica Animal, o Instituto
Abolicionista Animal e a Vanguarda Abolicionista. A ideia de prote¢do animal ao sofrimento
desnecessario, principalmente os de producédo, também apareceu nos discursos de organizactes
como a World Animal Protection, a Animal Equality, a Mercy for Animals, a Sinergia Animal

e a Forum Animal.

Apesar de menos comum, a protecdo dos animais silvestres e vida marinha também foi
tratada pelas organizagGes, como citado pela World Animal Protection, pelo Move Institute e
pela Férum Animal, corroborando para a visao de que os movimentos de defesa dos animais de
consumo e o de conservacao da fauna ndo possuem tanta relacdo (VISSEREN-HAMAKERS,
2018). A adocdo e a posse responsavel de cdes e gatos também foram menos comuns, mas
apareceram nos discursos da Fala Bicho, da Move Institute e da Arca Brasil, evidenciando que
0 movimento de protecdo dos animais domésticos também néo esté tdo ligado como os outros

citados.

3.4.2 GOVERNANDO TRANSICOES

De forma geral, as organizacdes ressaltaram seus trabalhos com outros atores, como a
sociedade, governos e empresas em favor dos animais. Uma agéo presente nas organizacdes foi
a tentativa delas de levar seus pontos de defesas a orgdos governamentais. Um projeto
recorrente nesse sentido em ano eleitoral foi a criacdo de cartas compromisso com pontos de
defesa da causa animal e da alimentacgdo vegetariana para que candidatos a cargos estaduais e
federais nas eleigdes de 2022 manifestem seu apoio a esses pontos e seu compromisso de atuar
neles caso sejam eleitos, para entdo divulgar suas candidaturas. A Frente de Acdes pela
Libertacdo Animal, a Sociedade Vegetariana Brasileira e a Unido Vegana de Ativismo criaram
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documentos nesses moldes. Outra forma de atuar nesse sentido foi trazida pela Animal Equality,
a Forum Animal, a Mercy for Animals e a World Animal Protection, ao trabalharem com

governos para tentar implementar e melhorar leis que beneficiem os animais.

Outra area em que as organizacOes tentaram atuar foi a area académica, como exemplo
do Instituto Abolicionista Animal, que organiza um congresso de bioética e direitos animais
para unir pesquisadores, ativistas e simpatizantes da causa para fomentar pesquisas e
discussdes. A Etica animal também atua nesse sentido, com a realizagio de um curso sobre a
consideracdo moral de animais ndo humanos em parceria com uma universidade federal. Se
tratando da area da educacdo em geral, a Forum Animal também oferece uma capacitacéo a
professores e outros funcionarios da educacao nos niveis infantil, fundamental e médio sobre a

educacao ambiental humanitaria em bem-estar animal para que eles conscientizem seus alunos.

Quanto ao envolvimento de celebridades e influenciadores, algumas organizacdes
destacaram o apoio deles aos seus projetos, como a Generation Vegan, a Animal Equality, e a
Move Institute, seja com a indicacdo deles nos textos de seus projetos, ou em areas especificas
de seus sites. A Mercy for Animals por sua vez, possui uma area, a de engajamento social,
voltada para dar visibilidade a causa animal nas grandes midias tradicionais e digitais e
conseguir apoio de celebridades e influenciadores. J4 a Generation Vegan utiliza o alcance de
qualquer acdo que envolva lideres e personalidades mundiais para desafia-los a seguir uma
alimentacdo 100% vegetal por um periodo em troca de 1 milh&o de reais para uma causa apoiada
por eles. Mesmo o desafio ndo sendo aceito, as manchetes geradas podem incentivar pessoas a

mudarem seus habitos.

Vaérias organizagdes possuem projetos voltados para a divulgacdo e discussao de
informacdes para que as pessoas mudem sua visao de atividades que utilizam animais, como o0
blog “O Grito do Bicho” da Fala Bicho; a organizacdo de atos, manifestagdes, peti¢des,
panfletagem e outras formas de ativismo, como feito pela Nacdo Vegana, pela Colmeia Vegan,
pela Vanguarda Abolicionista, pela VEDDAS e pelo Move Institute; a realizagdo de cursos,
palestras e workshops sobre o veganismo e os direitos animais, como realizado pela ONG
Colmeia Vegan, pela Fala Bicho e pela Etica Animal; e a organizacio de grupos de estudo,
como feito pela VEDDAS. Ainda ha projetos focados em captar recursos para ONGs e

santuarios que cuidam de animais, como praticado pelo Colmeia Vegan.
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3.4.3 SOCIEDADE CIVIL, CULTURA E MOVIMENTOS SOCIAIS EM
TRANSICOES

Sobre o entendimento do veganismo como movimento e a organizacao interna dele, a
Unido Vegana de Ativismo defendeu em seu discurso a consideracéo dele como um movimento
social e sua articulagdo com outras lutas por justica social. J& a Mercy for Animal apresentou
um projeto voltado para capacitar e ampliar o mesmo, para torna-lo mais sustentavel, escalavel
e efetivo, através da capacitacdo de pessoas e da colabora¢do com outros movimentos. Esses
passos sdo importantes justamente porque o veganismo foi considerado um movimento com
dificuldades de estruturacdo, internacionalizacdo e de didlogo com outros movimentos
(MARLETTO; SILLIG, 2019; MORRIS; KIRWAN, 2006).

Algumas organizacGes estudadas, porém, quiseram mostrar que ndo apresentam essas
dificuldades apontadas em pesquisas anteriores, e ressaltaram a atuacdo que estdo tendo, como
a Sociedade Vegetariana Brasileira, que destacou em sua apresentacdo o reconhecimento que
recebeu da Animal Charity Evaluators como uma das ONGs mais eficazes do mundo; a Animal
Equality, que também chama a aten¢do para o fato de ser uma das organiza¢des mais eficientes
do mundo na defesa dos animais de producdo; e a World Animal Protection, outra organizacéo

que ressaltou seu conhecimento, expertise, alcance e influéncia mundial.

3.4.4 ORGANIZACOES E INDUSTRIAS EM TRANSICOES PARA A
SUSTENTABILIDADE

Uma forma das organizacdes envolverem empresas foi através da certificacdo de
produtos aptos para veganos, sejam alimentos, cosméticos, produtos de higiene, entre outros. A
Sociedade Vegetariana Brasileira e a Associacdo Brasileira de Veganismo oferecem selos
veganos. Uma carateristica desses selos destacada pelas organizaces é que eles sdo oferecidos
a um produto especifico, e ndo a empresa como um todo, refor¢ando a visao de que as empresas
estdo passando a oferecer produtos alternativos para esse mercado, mas ndo alterando sua
atuacdo como um todo (FUENTES; FUENTES, 2017) e de que as organizacGes ndo
necessariamente se importam com essa contradicdo (MARLETTO; SILLIG, 2019; MORRIS;
KIRWAN, 2006).

As organizages ainda possuem projetos focados em relagfes corporativas para tentar
alterar as formas como 0s animais sdo tratados na cadeia de suprimentos de empresas, CoOmo

feito pela Animal Equality, a Mercy for Animals, a World Animal Protection e a Sinergia
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Animal, em temas como o0 uso de gaiolas para galinhas e porcas. Mas nem todas essas interagoes
ocorrem de forma amigével, também ocorre a investigacdo e divulgacdo das préticas de
fazendas industriais através de videos e imagens captados de forma escondida, para chocar e
conscientizar as pessoas sobre o sofrimento animal nesses ambientes, como feito pela Animal

Equality e a Mercy for Animals.

3.45 TRANSICOES NA PRATICA E NA VIDA COTIDIANA

Como a alimentagdo ocupa um papel importante ao se tratar de veganismo, varias
organizacbes possuem projetos voltados para a divulgacdo de informacg6es e o incentivo da
alimentacdo vegetariana, como a Move Institute com a divulgacdo de receitas; a Sociedade
Vegetariana Brasileira, com foco principal em promover a alimenta¢do vegana com projetos
como a campanha Segunda Sem Carne, criada com o intuito de conscientizar a populagdo sobre
0s impactos do consumo de carne e incentivar a retirada dela do prato em um dia da semana; a
Sinergia Animal, com a tentativa de promover dietas vegetais; e a Generation Vegan, com
divulgacdo de informacdes sobre nutricdo vegetal, dicas e programas para um estilo de vida

vegano.

3.4.6 GEOGRAFIA DE TRANSICOES: ESPACOS, ESCALAS, LOCAIS

Se tratando da escala de atuacao, algumas organizacdes destacaram seus papéis globais
na defesa dos animais, como a World Animal Protection e a Animal Equality, focadas
principalmente na protecdo dos animais de producdo, e a Generation Vegan, voltada para
promocdo da alimentacdo a base de plantas, indicativo de que as organizaces em defesa do
veganismo podem ter comecado a superar a dificuldade de internacionalizacéo que foi apontada
em outros estudos (MARLETTO; SILLIG, 2019).

Quanto a espacos, algumas organizacdes destacaram a importancia de ndo sé alterar
praticas individuais de consumo, como a Sociedade Vegetariana Brasileira, que defendeu nédo
s0 a mudanca individual na alimentacdo, mas também uma mudanca institucional, tendo
inclusive desenvolvido o projeto que garantiu a alimentacao vegetariana em escolas municipais
de S&o Paulo, além de buscar tornar mais facil o acesso & produtos e servigos veganos. A
alimentacdo a base de plantas em escolas, se bem planejada, pode fortalecer uma transigéo
alimentar sustentavel, especialmente se associada ao consumo de alimentos locais e de praticas

agricolas ecoldgicas (ROQUE et al., 2022). Também houve projetos que tentaram atuar junto
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a restaurantes e restaurantes universitarios para a oferta de opc¢des veganas, como apresentado
pela Move Institute e pela Forum Animal. Essa atuacdo é importante uma vez que refeicdes
publicas funcionam como instrumento de aprendizagem social (RISKU-NORJA; KURPPA,
HELENIUS, 2009) e o consumo de carnes € bem mais comum fora de casa (BIERMANN;
RAU, 2020).

3.4.7 ASPECTOS ETICOS DE TRANSICOES: DISTRIBUICAO, JUSTICA,
POBREZA

O veganismo foi associado a justica social por algumas das organizacfes estudadas,
como a FALA, a Colmeia Vegan, a Generation Vegan e a Unido Vegana de Ativismo. De forma
pratica, foram encontrados projetos que se preocuparam com problemas como a pobreza e
focaram na distribuicdo de refeicdes veganas, como a ONG Colmeia Vegan e a Generation

Vegan.

Outra forma de associar a causa animal a igualdade social foi trazida pela World Animal
Protection, ao considerar que a protecdo animal traz beneficios para a economia, 0 meio
ambiente, a estabilidade social e a producdo de alimentos, e por isso deveria ser vista como uma
forma de combater a pobreza e a fome, melhorar a salde e ajudar em questdes como as

mudancas climéticas e a biodiversidade.

3.5 CONCLUSOES

Com a analise de textos de apresentacdo e de projetos desenvolvidos por organizacfes
que defendem o veganismo e os direitos animais atuantes no Brasil, da rede formada por essas
organizacOes e a associacdo destes com os temas de estudo da STRN foi possivel obter um
entendimento maior do movimento vegano nos dias de hoje no Brasil, quanto aos pontos
defendidos por ele, as formas de atuacdo e a estrutura. Essa visdo auxilia a identificar os
caminhos que o veganismo tem seguido e como ele pode ser associado a sustentabilidade, a fim
de se tornar um movimento mais alinhado com as demandas atuais da sociedade e do meio

ambiente.

Foi possivel identificar algumas visdes diferentes que direcionam a atuagdo das
organizacOes estudadas e como elas se ligam a sustentabilidade. Com associagéo direta com a
sustentabilidade, foi identificada a visdo do veganismo como um movimento que deve também

se preocupar com a exploracdo de seres humanos e do meio ambiente e que deve ser
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disseminado de forma acessivel. Ja a luta contra o especismo e pela garantia de direitos animais,
e pela protecdo e bem-estar animal, apesar de totalmente focada em animais ndo humanos,
também buscou se ligar aos conceitos de sustentabilidade com a identificacdo dos beneficios
aos humanos e ao ambiente que a mudanca do sistema alimentar baseado em animais pode
trazer. A luta para além dos animais de producdo, pelos animais silvestres, vida marinha e pelos
animais de estimacéo foi menos comum nas organizagdes estudadas, dando um indicativo da

separacao desses movimentos.

Quanto as formas de atuacdo dessas organizacdes, foram encontradas diferentes frentes
de trabalho para levar a luta pelo veganismo e pelos direitos animais a varios setores da
sociedade. Para isso, foram estabelecidas relagbes com outros atores importantes para o
movimento, como governos para a criagdo de leis em favor dos animais, o meio académico para
difusdo de pesquisas e ensino sobre o tema; celebridades e influenciadores para aumentar o
alcance das mensagens defendidas; negécios e industrias para aumentar a oferta de opcdes
livres de animais e mudar o tratamento dos animais nas cadeias de suprimentos em que eles séo
utilizados; pessoas, para através da divulgacdo de informacGes, alterar a forma como elas

enxergam os animais e expandir a alimentacéo vegetariana.

Se tratando da estruturacdo do movimento vegano, foi notado que as instituicoes
estudadas tém buscado melhorar sua organizacdo interna e capacitar seus membros para se
tornarem mais eficientes. Sua eficiéncia, inclusive, foi um ponto destacado por varias
organizag0es, assim como a atuacgdo internacional delas, demonstrando a preocupacao dessas
organizacBes em mostrar que 0 movimento vegano ja se encontra em uma fase mais
desenvolvida de atuacdo. Outro ponto de importancia destacado pelas organizacdes foi a
necessidade de associacdo delas com outros movimentos, para a difusdo do veganismo de forma

mais efetiva e integrada a outras lutas.

Ao se analisar a rede social formada pelas organizacGes estudadas, reapareceram varios
pontos ja identificados no comportamento dessas organizagdes, como o envolvimento delas
com influenciadores e politicos que apoiam a causa animal, a ligacdo com institui¢des de outros
movimentos, principalmente o ambiental e o apoio a empresas que oferecem bens aptos a
veganos, como aquelas de produtos vegetais. Também foi notada uma ligac&o significativa com
portais de noticias que tem a funcdo de difundir informag6es sobre o0 veganismo e a causa
animal. Quanto a outros movimentos relacionados aos animais, como aqueles de defesa dos

animais selvagens e de protecdo de animais de estimacao, foi possivel ver que apesar da maioria
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das organizagOes estudadas ndo atuarem diretamente nessas causas, existe uma rede que liga

£sses movimentos.

Tanto as analises feitas com o software IRAMUTEQ quanto a analise da rede formada
a partir do GEPHI apontaram para 0 mesmo conjunto de organizagdes centrais no movimento
vegano no Brasil em relacdo as estudadas. A Mercy for Animals, a World Animal Protection, a
Animal Equality e a Sociedade Vegetariana Brasileira foram as organizagbes com maiores
nameros de seguidores segundo o levantamento de informacdes inicial feito, elas também
apareceram como as mais seguidas na rede social do GEPHI e estiveram presentes entre as
organizag6es com discursos centrais a partir das analises do IRAMUTEQ, como a alimentacéo
vegetariana, a associacdo com outros atores e a atuacdo internacional. Na outra ponta, as
organizacGes com menores quantidades de seguidores segundo o levantamento inicial também
foram as que apareceram com discursos periféricos na analise do IRAMUTEQ, como o Instituto
Abolicionista Animal, a ONG Colmeia Vegan, a Vanguarda Abolicionista e a Unido Vegana
de Ativismo. Dentre os discursos apresentados por essas organizacgdes, estdo a abolicdo do uso

de animais e a intersecc¢do do veganismo com outros movimentos.

Assim, foi possivel perceber com essa pesquisa que as organizacdes em defesa dos
animais e do veganismo atuantes no Brasil seguem algumas linhas de atuagdo, mas apresentam
alguns pontos em comum como a associacdo com a sustentabilidade, a ligacdo com outros
atores para potencializacdo de suas demandas e a associacdo com outros movimentos que
conversem com aquilo que defendem, como 0s movimentos de conservagao da natureza e da

fauna e movimentos por justica social.
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4 CONCLUSOES/CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa de mestrado foi dividida em duas partes principais. A primeira delas foi
uma revisdo sistematica da literatura sobre veganismo e sustentabilidade com base nos temas
propostos pela STRN que forneceu uma sintese e organizacdo da literatura existente sobre o
tema, possibilitando a identificagdo dos assuntos mais discutidos e daqueles que precisam de
mais estudos, além da estruturacdo e discussdo das pesquisas existentes segundo temas

importantes para o entendimento de transi¢fes sustentaveis.

Algumas das conclusdes da revisdo sistematica apontaram a falta de estudos abordando
aspectos coletivos e estruturais do veganismo, uma vez que a maioria deles focava em apenas
um ponto defendido no movimento vegano, a alimentacdo vegetal, e tratava esse ponto no
sentido de uma mudanca individual. Para além disso, a revisdo possibilitou a identificacdo de
varios atores exercendo suas influéncias em pontos distintos e por vezes conflitantes do
veganismo. Essas consideracbes motivaram a continuidade da pesquisa com o estudo de
instituices coletivas que defendem o veganismo no Brasil, pela qual foi possivel visualizar
como 0 movimento vegano tem atuado no pais, identificar seus projetos defendidos, como 0s
atores tém se relacionado, sendo inclusive possivel criar e discutir paralelos com a revisdo

realizada previamente.

Dessa forma, foi percebido que o movimento vegano apresenta alguns discursos
internos para legitimar sua atuacdo, mas todos eles buscam se associar a sustentabilidade de
alguma maneira, seja ressaltando os beneficios que o ndo consumo de animais trazem ao meio
ambiente e as pessoas, seja buscando construir um movimento que também leve em conta
questdes de justica social e ambiental. Alguns grupos foram identificados com papeis
importantes dentro do movimento, sendo eles as organizacbes ndo governamentais, que
defendem vérias pautas importantes do movimento e envolvem outros atores como 6rgaos
governamentais e politicos para legislag6es a favor dos animais, celebridades e influenciadores,
para uso de se seu alcance de pessoas para difundir o veganismo, empresas, na tentativa de
alterar produtos e praticas relacionados ao animais, instituicbes académicas, para ampliar 0s
estudos e a educacdo para os direitos animais, entre outros. Ainda ha, inclusive, um espaco

muito grande para um entendimento mais profundo de cada ator e relagdo formada.

Assim, essa pesquisa conseguiu avancar no sentido de compreender um pouco melhor

alguns fatores de um movimento em ascensdo no mundo, seja com 0 aumento no numero de
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adeptos, com mudangas na forma como o0s animais sao tratados por empresas e instituicdes ou
com a transicdo de produtos de base animal para vegetal. Espera-se que o conhecimento

consolidado aqui abra novas possibilidades de pesquisas e de a¢des relacionadas ao veganismo.
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APENDICE 1 - Corpus IRAMUTEQ Organizacdes

**** *org_1 *at_nac *seg_262 *loc_DF *ano_2012

Uma entidade que busca apresentar o conceito de direitos_animais como o0 mais completo na
atualidade relacionado a cultura de paz, sustentabilidade e justica social, pois a defesa dos
direitos_animais engloba ndo somente a defesa dos animais sencientes de outras espécies
contra o especismo, mas também nossa prépria defesa (nos, animais humanos) contra qualquer
forma de discriminacéo e opressao existente em nossa sociedade, promovendo também a defesa
de todo o ambiente onde nos animais estamos inseridos, ou seja, a defesa da sustentabilidade
em todas as suas dimensdes.

**x* *org_2 *at_nac *seg_28 *loc_RJ *ano_1993

Entidade sem fins lucrativos, fundada em abril de 1993, tem como objetivo principal a
conscientizacdo do homem para a importancia do animal na sua propria sobrevivéncia. Através
de palestras aos mais diversos setores da sociedade (escolas, clubes, condominios, associacdes
de moradores, instituicdes publicas, pracas, etc.) ressaltamos o valor da fauna e a maneira de
conduta legal para com cada espécie.

**x* *org_3 *at_nac *seg_4 *loc_SSA *ano_2006

A missdo do instituto abolicionista animal € abolir todas as formas de escravidao animal, por
meio da promocdo de estudos académicos envolvendo o direito animal e a filosofia dos
direitos_animais.

**** *org_4 *at_nac *seg_61 *loc_00 *ano_2018
Movimento antiespecista, suprapartidario e interseccional. Combatendo opressdes.
**** *org_5 *at_nac *seg_567 *loc_SP *ano_2003

Fundada em 2003, a Sociedade Vegetariana Brasileira (SVB) € uma organiza¢do sem fins
lucrativos que promove a alimentacdo vegana como uma escolha ética, saudavel, sustentavel e
socialmente justa. Por meio de campanhas, programas, convénios, eventos, pesquisa e ativismo,
a SVB realiza conscientizacdo sobre os beneficios do vegetarianismo e trabalha para aumentar
0 acesso da populacédo a produtos e servicos veganos. Em 2018, por exemplo, foram servidas
67 milhdes de refeicbes vegetarianas apenas como resultado de um dos programas da
organizacdo. A SVB também foi reconhecida pela Animal_Charity_Evaluators como uma das
ONGs mais eficazes do mundo.

MISSAO SVB: A) Promover a substituicio da proteina animal pela vegetal, no ambito
individual e institucional; B) Ampliar e facilitar o acesso a produtos e servicos veganos; C)
Produzir e difundir informacéo de referéncia para profissionais, instituicbes, formadores de
opinido e sociedade brasileira em geral, sobre fundamentos, viabilidade e beneficios da
alimentacéo vegetariana estrita.
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**** *org_6 *at_nac *seg_10 *loc_SP *ano_2015

Abolicionista e interseccional, atuando desde mar¢o de 2015. Resisténcia pacifica antiespecista
na defesa dos direitos de todos os seres.

Em Marco de 2015 a artista Bruna Dias junto com alguns amigos, colocou em pratica seu
sonho: ensinar as pessoas que € possivel se alimentar e viver em harmonia com o planeta, sem
a necessidade de causar sofrimento e explorar outros seres sencientes, seguindo a filosofia do
veganismo. Assim, iniciou o projeto Rango Vegano Solidario onde auxilia a crescente
populagéo de rua de S&o_Paulo e seus animais, que ndo possuem acesso a alimentos de
qualidade, nutritivos e adequados.

No projeto, junto com voluntérios, preparam e entregam refei¢cbes completas sem origem
animal (veganas), com &gua mineral e frutas distribuindo & populagdo em situagdo de
vulnerabilidade social na cidade de S&o_Paulo. A cada edicdo, além dos alimentos também
levam servicos como corte de cabelo, racdes e tratamento veterinario para os animais, doagdes
de roupas, calcados e kits de higiene.

A ONG também ajuda a Missdo_Scalabriniana que acolhe familias de refugiados do mundo
todo.

Em 2017 o Rango tornou-se a ONG Veganismo Solidario e em 2019 torna-se a ONG
COLMEIA VEGAN.

Atualmente a Colmeia ajuda pessoas e animais em Sao Paulo e Fortaleza e sobrevive 100% de
trabalho voluntario e doagfes. Desenvolvemos cinco projetos: Rango Vegano Solidario, Papo
e Panela Veg, Sementes, AlA - Ajuda aos Irmdos Animais e Colmeia em Acéo.

**** *org_7 *at_nac *seg_14 *loc_POA *ano_2008
ONG pré-libertacdo animal, veganismo e antiespecismo.
**x* *org_8 *at_nac *seg_21 *loc_SP *ano_2006

O VEDDAS - Vegetarianismo Etico, Defesa dos Direitos Animais e Sociedade trabalha para
promover a defesa dos direitos_animais e difundir os argumentos em favor de uma alimentacéo
e estilo de vida livres da exploracdo de seres sencientes.

Um estilo de vida que contemple essa atitude de respeito a outros seres afeta diretamente a
sociedade humana, uma vez que o respeito pelos direitos_animais ndo_humanos esta
intimamente relacionado ao respeito pelos direitos_animais humanos.

Ademais, a adogdo de uma dieta vegetariana implica numa melhora da qualidade de vida e
garante o futuro do nosso planeta para os animais humanos e ndo_humanos.

O VEDDAS existe gracas ao empenho de muitos ativistas e o0 apoio de individuos, organizacoes
e empresas. Nossa atuacdo abrange desde a producgéo de materiais informativos até a promogao
de campanhas, protestos, eventos e outras acOes educativas.
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O VEDDAS entende que através da sensibilizacdo e conscientiza¢do do individuo é possivel
gerar uma mudanca efetiva na maneira como os animais ndo_humanos séo tratados em nossa
sociedade.

Em suas acOes, 0 VEDDAS busca criar a oportunidade para que as pessoas dispostas a colaborar
com este trabalho se organizem e possam assim fazer a diferenca.

***% *org_9 *at_int *seg_659 *loc_SP *ano_2006

A Animal_Equality foi fundada em 2006 por Sharon_Nufez, Javier_Moreno e José_Valle com
uma missao: proteger os animais. O entusiasmo e 0 compromisso com essa missdo so tém
crescido desde entdo e nos permitiram gerar resultados impactantes para os animais. Hoje, a
Animal_Equality é uma das organizacGes defensoras de animais de producdo mais eficientes
no mundo, trabalhando em quatro continentes em nome desses animais. Estamos presentes em
paises onde ha mais oportunidades de criar mudancas sistematicas e duradouras para 0s animais.
Trabalhamos com a sociedade, governos e empresas para que possamos alcangar nossa Visao:
um mundo em que todos 0s animais sejam protegidos e respeitados.

***% *org_10 *at_int *seg_154 *loc_00 *ano_2015

A Etica_Animal foi formada para fornecer informacdes e promover discussdes e debates sobre
questBes da ética_animal, e para fornecer referéncias aos defensores dos animais.

Informagdes detalhadas sobre os dados a respeito da situagdo dos animais ndo_humanos, assim
como sobre o0s argumentos para defender os animais, ndo estdo sempre disponiveis, e temos a
intencdo de fornecé-las a todas pessoas que queiram ajuda-los. Além disso, fazemos trabalhos
de divulgacdo, ndo com o objetivo de parar formas particulares pelas quais os animais sdo
prejudicados (o que outras organizacgdes ja estdo abordando), mas de alcangar uma mudanca de
atitudes em relacdo ao especismo.

Nosso trabalho lida com a maneira em que 0s animais ndo_humanos sdo considerados no
dia_a_dia, e também como eles sdo considerados em areas que afetam atitudes e atividades
humanas que sdo relevantes para os animais. Estas incluem a academia, areas cientificas e a lei.
Observamos a maneira pela qual os animais ndo_humanos sdo impactados por atividades
humanas atuais, e como eles podem ser impactados por atividades humanas futuras, planejadas
ou ndo. Isso envolve ndo apenas as maneiras nas quais € possivel os prejudicar, mas também
como é possivel os ajudar mesmo quando a causa da sua situa¢do nédo é a agdo humana.

O campo da ética_animal trata de por que devemos levar os animais ndo_humanos em
consideracdo em nossas decisdes morais, e as maneiras nas quais devemos fazer isso. 1sso tem
consequéncias praticas tremendamente relevantes. Muitas pessoas atualmente tém pouca
consideracdo pelos animais ndo_humanos. Mas, mais frequentemente, as pessoas ddo sim
alguma consideracdo aos interesses dos animais, mas ainda tém uma atitude discriminatdria em
relacdo a eles. E possivel considerar alguém moralmente, mas ainda o discriminar de uma
maneira que o prejudique. E possivel também os discriminar de maneiras que néo os prejudicam
de nenhuma forma, como ajudar alguns individuos mais que outros, por razdes que sao injustas.
A ética_animal aborda essas questdes, e € nosso objetivo lidar com elas.
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**** *org_11 *at_int *seg_1725 *loc_SP *ano_2018

NOs existimos para acabar com a maior causa de sofrimento no planeta: a exploracao de animais
para alimentag&o, em particular, as fazendas industriais, a aquicultura e a pesca.

Estas formas de producdo de alimentos ndo apenas causam intenso sofrimento animal, mas tém
efeitos prejudiciais para o planeta e para as pessoas.

A Mercy For_Animals se dedica a erradicacdo desse sistema alimentar cruel e a sua
substituicdo por um sistema que ndo € apenas mais compassivo com 0s animais, mas essencial
para o futuro do nosso planeta e de todos que o habitam.

**x% *org_12 *at_int *seg_979 *loc_SP *ano_1950

Somos a Protecdo Animal Mundial. Juntos, nés vamos mudar a maneira como funciona o
mundo para acabar com a crueldade e o sofrimento animal. Para sempre.

Somos uma organizacao global, com 14 escritorios em todo o mundo e milhdes de apoiadores.

No6s somos a voz global para a protecdo animal, com mais de 50 anos de experiéncia em
campanhas para cessar o sofrimento desnecessario dos animais. Somos respeitados no mundo
todo pelo nosso conhecimento e expertise. Influenciamos os mais altos niveis dos governos e
temos presenca local que promove o apoio difundido da populacéo.

Das linhas de frente das zonas de desastres as salas de reuniGes das grandes corporagdes,
lutamos para criar uma vida melhor para todos 0s animais.

Nossa missdo € criar um mundo melhor para os animais

Erradicamos o sofrimento desnecessario dos animais.

Influenciamos autoridades para que coloquem os animais na agenda global.
Ajudamos 0 mundo a entender a importancia dos animais para todos nos.
Inspiramos as pessoas a melhorar a vida dos animais.

Movemos 0 mundo para proteger 0s animais.

**** *0rg_13 *at_nac *seg_21 *loc_SP *ano_2007

A Associacao Brasileira de VVeganismo foi criada com o objetivo de promogéo do veganismo
de forma acessivel a todas as pessoas, independentemente de convicgdo politica, classe social,
nacionalidade, sexo, raca, cor ou crenca religiosa.

**** *0rg_14 *at_nac *seg_21 *loc_REC *ano_2018

A Uniédo Vegana de Ativismo, UVA, foi fundada em outubro de 2018 a partir da necessidade
da afirmacéo do veganismo como um movimento social, em defesa da consideracdo moral de
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todos os animais, humanos e ndo_humanos. Acreditamos que o veganismo deve se articular a
outras lutas por justica social e ser disseminado de uma forma acessivel e popular.

A UVA é um coletivo que tem como objetivos articular, dar visibilidade, e apoiar ativistas e
grupos locais, nacionais ou internacionais, que praticam e difundem o veganismo nesta mesma
perspectiva.

Nossas préaticas se baseiam em relagGes horizontais e democraticas, sempre buscando o
consenso como maneira mais adequada de tomada de decisdes. Consideramos fundamental uma
préatica reflexiva constante para desafiar nosso ativismo a desconstruir preceitos arraigados em
nossa sociedade.

Baseamos nossa atuagado nos seguintes principios:

Antiespecismo, com igual consideracdo pelos animais humanos e ndo_humanos, uma vez que
nenhum animal ou pessoa deve ser considerado propriedade, objeto ou recurso.

Justica social, equidade de género, raca, sexualidade e etnia, pautando nossa atuagdo contra
todas as formas de opressédo e violagdo de corpos, lutando pelos direitos animais e direitos
humanos.

Soberania alimentar e Direito Humano a Alimentacdo Adequada, articulando a luta do
veganismo com 0S mesmos;

Saude, sustentabilidade e justica como norteadores das mudancas necessarias para abolicdo do
uso de animais;

Veganismo popular, combate a preconceitos, promogao da libertacdo animal e descolonizacgéo
de habitos. Disseminacdo da alimentacdo vegetariana, de informac@es nutricionais e demais
praticas alternativas a exploracdo dos animais ndo humanos de forma autbnoma ou mais
acessivel economicamente e disponivel para todas as classes sociais;

Autonomia, baseada na criacdo de espacos para dialogo, troca de conhecimentos e na
possibilidade de decisbes conscientes;

Laicismo

Suprapartidarismo. Defendemos o direito da livre expressdo e organizacao politico/ideoldgica
de cada individuo desde que isso ndo fira os demais principios, bem como a nossa autonomia.

Acreditamos que além do resultado final que desejamos, que € a liberdade para todos os seres,
nos importa também escolher caminhos que valorizem a solidariedade, a escuta atenta, o
didlogo, o aprendizado e a construgdo coletiva. Com a alegria que desafia as injusticas
sedimentadas, com cores, sons, ritmos, sabores e afetos que compdem a nossa resisténcia
criativa.

**** *0rg_15 *at_nac *seg_40 *loc_SP *ano_2009
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O Move_Institute € uma organizacdo sem fins lucrativos fundada em 2009 com o objetivo de
atuar em diversas questdes relacionadas a causa animal, e em especial interagdes e problemas
do convivio entre humanos e animais, tais como, venda, maus_tratos, abandono, confinamento
e exploragdo. O trabalho é focado na disseminacdo de informagdo, formacdo de opinido e
pensamento critico, e na transformacao de habitos. O Move_Institute convoca a arte, o design,
a moda, os esportes, a cultura contemporanea e digital para promover acdes, eventos e
campanhas que gerem reflexdes sobre questdes relacionadas a protecdo animal. Acreditamos
que estas formas de expressdo sejam poderosas ferramentas de mobilizacdo, engajamento e
reflexdo capazes de atingir um publico extremamente amplo e variado, que outras linguagens
ndo seriam capazes de atingir. Por isso usamos essas ferramentas como forma de criar
tendéncias e inovagles, mudar comportamentos e padrdes de consumo.

**** *org_16 *at_nac *seg_144 *loc_SP *ano_1998

O Férum_Animal nasceu da empatia e compaixao de Sénia_Peralli_Fonseca pelos animais.
fcone na histdria da protecdo animal brasileira, a bi6loga comegou a estruturar a entidade em
1998, registrada dois anos depois, com um grupo de parceiros da causa em S&o_Paulo. Desde
entdo, temos atuado para garantir avancos importantes para os animais. Alguns exemplos sdo a
legislacdo nacional que estabelece padrfes para abate humanitério; a proibicdo em todo o pais
da prética de manter mamiferos marinhos em cativeiro para entretenimento; e a incluséo de
crueldade ou abuso de animais como crime ambiental na Lei 9.605/98 e na prépria Constituicdo
Federal.

Nossa equipe multidisciplinar é formada por médicos veterinarios, advogados, profissionais de
marketing e comunicacdo, gedgrafos e pesquisadores, que ddo suporte no desenvolvimento de
acOes de protecdo e defesa animal.

Além de atuar junto a nossas 140 afiliadas, que promovem o cuidado direto aos animais,
mantemos uma presenca forte no Congresso_Nacional, Assembleias Legislativas para
influenciar o desenvolvimento de politicas pablicas brasileiras em favor dos animais.

**x% *org_17 *at_int *seg_48 *loc_SP *ano_2017

Sinergia_Animal é uma organizacao internacional de protecdo animal e queremos ver o fim das
piores praticas da pecudria industrial. Nossa equipe tem ampla experiéncia na area e temos
conquistado grandes vitorias para os animais. Trabalhamos nos paises do Sudeste Asiatico e
América Latina para diminuir o sofrimento dos animais explorados pela industria alimenticia e
para diminuir o consumo de produtos de origem animal, promovendo dietas mais compassivas
e saudaveis.

**** *0rg_18 *at_int *seg_44 *loc_00 *ano_2019

Generation_Vegan € uma organizagdo internacional sem fins lucrativos dedicada a divulgar
informagdes sobre os beneficios ambientais, éticos, pessoais e de saude publica de uma
alimentacdo baseada em plantas.

Oferecemos gratuitamente acesso a informagoes sobre nutricdo 100% vegetal e dicas sobre um
estilo de vida vegano com nossos programas de 7 e 30 dias para descobrir o veganismo.
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Também promovemos ac¢des de alimentagdo solidaria, distribuindo refeicdes veganas gratuitas
em mais de 20 paises para promover o veganismo e a solidariedade tanto para as pessoas como
para os animais. Além disso, realizamos campanhas que colocam o movimento vegano nas
manchetes em todo o mundo.

***% *org_19 *at_nac *seg_117 *loc_SP *ano_1993

A ARCA Brasil, Associagdo Humanitéria de Protecdo e Bem-Estar Animal, é uma entidade
sem fins lucrativos, sem vinculos partidarios ou religiosos, criada em 1993 com o objetivo de
promover 0 bem estar e o respeito aos direitos_animais. Referéncia para entidades
governamentais e nao_governamentais, a atuacdo da ARCA Brasil é reconhecida
internacionalmente. Sua proposta é interligar profissionais, em particular os médicos
veterinarios, saude_publica, protecdo_animal e sociedade para o aprimoramento das relaces
homem_animal.
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APENDICE 2 - Corpus IRAMUTEQ projetos das organizacoes

**** *org_1 *proj_11 *at_nac *seg_262 *loc_DF *ano_2012

O projeto visa divulgar as candidaturas de politicos por todo o pais que se comprometam com
uma ampla pauta em defesa dos animais. Queremos dar uma ampla visibilidade a essa
plataforma e a todas essas candidaturas por diversos meios, inclusive pelas redes sociais da
FALA (onde ja conseguimos alcancar literalmente milhdes de pessoas em todo o pais), além da
midia animalista e da midia tradicional de cada municipio (por meio de contato com as
principais midias de TV, radio e jornal do municipio), para que tenhamos o0 maior numero de
mandatos eleitos em defesa dos animais.

**x* *org_2 *proj_21 *at_nac *seg_28 *loc_RJ *ano_1993

atualmente em agdo com o blog O_Grito_do_Bicho (16/07/2009) produzindo e divulgando
material informativo, esclarecedor e educacional sobre varios temas como: touradas, animais
usados em eventos ditos culturais de outros povos, uso de animais na experimentacéo cientifica,
caca, animais na religido, influéncia do homem na destruicdo do meio ambiente,
superpopulacdo humana, extincao de espécies animais, etc.

Através deste blog sdo realizadas campanhas da Fala_Bicho nas mais diversas areas do direito
animal, entrevistas com politicos, jornalistas, artistas, escritores, ministros, prefeitos,
embaixadores e ativistas da defesa animal (do Brasil e do exterior) e prestacdo de servicos
divulgando campanhas de adocdo de animais de ONG’s e protetores independentes, animais
perdidos, ONG’s e protetores necessitados de apoio financeiro, grupos de musica, videos e
peticbes, eventos e campanhas relevantes de militdncia de ONG’s de protecdo animal e
meio_ambiente.

**** *org_3 *proj_31 *at_nac *seg_4 *loc_SSA *ano_2006

O VI congresso brasileiro e 111 congresso latino_americano de bioética e direitos dos animais
nasce da preocupacdo de pesquisadores das areas de bioética e do direito animal, vinculados a
diversas instituicdes de ensino superior do pais, além de ativistas e simpatizantes pela causa
animal. Este evento é organizado sob estimulo do instituto abolicionista animal (IAA), que ja
realizou varios encontros de carater nacional e latino_americano, e que vem cumprindo
importante papel de articular uma extensa e relevante rede de profissionais, tanto juristas como
de outras disciplinas, em torno da tematica animalista. Deste modo, se busca discutir a respeito
da teoria animalista, buscando né&o apenas conhecer o estado_da_arte das pesquisas em curso
no campo do direito animal e, também, dos estudos animais, como também fomentar pesquisas
interdisciplinares a respeito de temas que venham ganhando relevancia no periodo recente,
trabalhos articulados em discuss@o com o campo da bioética para propiciar um ambiente de
pluralismo de ideias e fecundo em discussdes. A edi¢cdo deste ano conta com 0s auspicios da
Universidade_do_Estado_do_Amazonas (UEA) em coopera¢do cientifica com a
Universidade_Federal _da_Bahia (UFBA) e a Universidade_Catolica_do_Salvador (UCSAL).

**** *org_4 *proj_41 *at_nac *seg_61 *loc_00 *ano_2018
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Mobilizacéo virtual: fim do especismo - semana de conscientizagéo - 20/08 a 28/08/22.

Convidamos para postarem conteudos antiespecismo, autorais, pelas vitimas ndo_humanas,
como videos, fotos com cartazes, manifestagdes artisticas variadas.

Libertacdo Animal, JA! Ato pelo fim do especismo com fala de ativistas, passeata com faixas
e cartazes na Av._Afonso_Pena, pela pista da direita, até a Feira_Hippie, onde continuaremos
pela pista central. Use méascara PFF2 e alcool 70%. Emprestaremos cartazes e faixas a ativistas.
Forneceremos materiais para distribuicdo ao publico. Utilize camiseta relacionada ao tema, se
possivel. N&o leve cdes. Se tiver megafone, leve. Entoaremos palavras de protesto. Se chover,
0 ato ndo ocorrerd. Manteremos a mobilizagdo virtual pelos perfis MMDA e Nagdo Vegana
Brasil.

Participe da mobilizacdo virtual! Se puder, compareca ao Ato! Informe-se para escolhas éticas!
Divulgue os contetdos!

**** *org_5 *proj_51 *at_nac *seg_567 *loc_SP *ano_2003

O publico preocupado com a causa animal e a preservacdo do meio ambiente podera contar
com um importante aliado nas elei¢cdes deste ano. A Sociedade_Vegetariana_Brasileira (SVB)
vai colocar a disposicdo da populacdo uma lista com os nomes e partidos dos candidatos aos
cargos publicos que se comprometem a promover 0 vegetarianismo como uma alimentagao
ética, saudavel e sustentavel, além de combater a crueldade contra os animais.

Esta sera a quinta edicdo do documento, que foi lancado durante as elei¢des de 2014. O texto
ja esta disponivel no endereco www.cartacompromisso.com.br para os candidatos acessarem a
carta e enviarem as informacdes pelo formulario do site. A data limite para envio das adesdes
é 24 de setembro. Até mesmo quem ndo ird concorrer nas eleices pode exercer sua cidadania
e ajudar no engajamento da acdo. Basta realizar o download do arquivo no site e pedir para o
seu candidato assinar, observa Ricardo_Laurino, presidente da SVB.

A carta-compromisso traz agendas que resumem algumas das demandas que a SVB considera
prioritarias no movimento vegetariano: (1) Politica de incentivo a alimentacdo vegetariana
(incluindo a merenda vegetariana estrita); (2) Incentivo ao desenvolvimento econémico do setor
de proteinas vegetais; (3) Incentivo ao posicionamento dos 6rgdos de salde e nutri¢do; (4)
Acdes visando a proibicdo a determinadas atividades de producdo animal reconhecidamente
cruéis, como comércio de foie_gras; e (5) Incentivo a inclusdo da matéria nutricdo vegetariana
em cursos de educacao superior na area de saude.

Os topicos estdo mais detalhados e justificados no documento, que serd usado para reivindicar
proatividade politica em defesa do vegetarianismo dos candidatos que forem eleitos. Os
signatarios que porventura ocupem outros cargos na administracdo publica, conforme previsto
no texto assinado, também poderao ser cobrados dentro dos temas do documento.”

**** *org_5 *proj_b2 *at_nac *seg_567 *loc_SP *ano_2003
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Segunda_feira € mundialmente conhecido como o dia para mudangas, dia para tomarmos
decisbes, comegarmos transformacdes e novidades. Que tal tentar algo que trard um enorme
beneficio para todos?!

A Campanha Segunda_Sem_Carne se propde a conscientizar as pessoas sobre os impactos que
0 uso de produtos de origem animal para alimentacdo tem sobre o0s animais, a sociedade, a
salde_humana e o planeta, as convidando a descobrir novos sabores ao substituir a proteina
animal pela vegetal pelo menos uma vez por semana.

Existente em mais de 40 paises, como nos Estados_Unidos e no Reino_Unido (onde é
encabecada pelo ex-Beatle_Paul_McCartney) e apoiada por inimeros lideres internacionais, a
campanha foi langada no Brasil em outubro de 2009 e hoje conta com 0 apoio de governos,
personalidades e empresas.

Um dos desdobramentos da adesdo ao movimento é a implementacdo da alimentacdo escolar
vegetariana presente desde 2011 nas escolas municipais de S&o_Paulo, escolas os alunos da
rede publica do municipio de S&o_Paulo tém acesso a refeicdes 100% livres de produtos
animais, trazendo grande impacto positivo.

A fim de facilitar a adogdo deste habito, a Sociedade_Vegetariana_Brasileira (SVB) fornece
em suas redes receitas saborosas, dicas de nutricdo, noticias e informacGes qualificadas a
respeito das razdes éticas, ambientais e de salude para passar essa ideia adiante.

**** *org_5 *proj_b53 *at_nac *seg_567 *loc_SP *ano_2003

Criado em 2013, o programa de certificacdo Certificado Produto Vegano SVB concede a
produtos de diversas categorias (alimentos, cosméticos, higiene, limpeza e cal¢cados) um selo
vegano confiavel e reconhecido nacionalmente. O selo é dado ndo a empresa ou marca, e sim a
cada produto, portanto, qualquer inddstria pode solicita-lo.

**** *org_6 *proj_61 *at_nac *seg_10 *loc_SP *ano_2015

Principal atividade da ONG. A acéo consiste em arrecadar doagdes para a compra e preparacao
de refeicBes veganas completas com agua mineral e frutas para pessoas em situacdo de
vulnerabilidade nas ruas e ragdo para seus animais, nas cidades de Sao Paulo e Fortaleza.

**** *org_6 *proj_62 *at_nac *seg_10 *loc_SP *ano_2015

Palestras e workshops para publicos e locais variados sobre veganismo, aulas de culinaria
acessivel e simples, tudo através de bate papo e atividades culturais.

**** *0rg_6 *proj_63 *at_nac *seg_10 *loc_SP *ano_ 2015

Promove parcerias com ONGSs e santuarios que resgatam animais. Promove campanhas para
doacédo de valores e/ou ragOes e alimentos. Mutirdo de limpeza, manutencgéo e construgéo de
espacos e cuidados com os animais.
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***% *org_6 *proj_64 *at_nac *seg_10 *loc_SP *ano_2015

Promove aulas e workshops de Yoga e Meditacéo, sempre gratuitos, para publicos diversos que
ndo tenham acesso aos beneficios dessas préticas.

**** *org_6 *proj_65 *at_nac *seg_10 *loc_SP *ano_2015

Acdes socioambientais e educacionais e ativismo de resisténcia pacifica presente em locais e
situacbes onde os direitos de qualquer ser, humano e ndo humano, estejam sendo violados
através da unido de voluntarios.

*xx% *org_7 *proj_71 *at_nac *seg_14 *loc_POA *ano_2008
Adesivagem, panfletagem e divulgagéo de informagoes.

**** *org_8 *proj_81 *at_nac *seg_21 *loc_SP *ano_2006
Venha fazer parte do grupo de estudos LIGA ANIMALISTA.

Leituras criticas e bate_papo sobre a fundamentacdo tedrica do movimento vegano, da causa
animal e ecofeminismos.

**x% *org_9 *proj_91 *at_int *seg_659 *loc_SP *ano_2006

Nossos esfor¢os de educacgdo do publico ajudam a conscientizar milhdes de pessoas em todo o
mundo. NOs as educamos sobre a realidade que os animais de producdo enfrentam diariamente
e as ajudamos a escolher op¢des de alimentacdo mais compassivas.

*xx% *org_9 *proj_92 *at_int *seg_659 *loc_SP *ano_2006

Nossa corajosa equipe de investigadores usa técnicas pioneiras para revelar a terrivel realidade
que os animais enfrentam. Essas informacdes séo usadas para informar os consumidores sobre
as praticas abusivas comuns nas fazendas industriais.

***% *org_9 *proj_93 *at_int *seg_659 *loc_SP *ano_2006

Por meio do nosso departamento de relagbes corporativas, trabalhamos com algumas das
maiores empresas do mundo para implementar politicas de prote¢do animal mais compassivas.
Essas politicas ajudam a alcancar avancos significativos no tratamento dado aos animais.

***% *org_9 *proj_94 *at_int *seg_659 *loc_SP *ano_2006

A Animal_Equality trabalha com autoridades publicas e governos estaduais e federais para
responsabilizar agressores de animais e para ajudar a trazer avancos para as leis que beneficiam
0S animais.

**** *0rg_10 *proj_101 *at_int *seg_154 *loc_00 *ano_2015

J& esta disponivel no canal do Youtube da Etica_Animal na integra o curso em video Uma
introducdo ao debate sobre a considera¢do moral dos animais ndo humanos. O material consiste
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de 65 videos curtos, que fizeram parte da terceira edicdo do curso, realizado através de uma
parceria entre a Etica_Animal e a Universidade Federal de_Santa_Catarina, e que foi
oferecido durante o segundo semestre de 2020.

Cada video aborda uma questao distinta que esta presente nas discussdes sobre a consideragdo
moral dos animais ndo_humanos. O curso aborda topicos classicos, como 0 especismo, 0s
argumentos a favor da consideragcdo moral de todos os seres sencientes e o dano da morte para
0s animais ndo_humanos, mas também aborda topicos que comecaram a ser mais amplamente
discutidos somente nos ultimos anos, como as diferencas entre a consideracdo pelos animais e
0 ambientalismo, as questBes éticas levantadas pela maneira como 0s animais selvagens sao
tipicamente afetados pelos processos naturais, e questdes relacionadas a como sermos eficientes
em melhorarmos a situacéo dos animais.

Apesar de os videos, em conjunto, comporem o curso completo, com o contelido de cada video
dando sequéncia ao conteudo do video ao anterior, quem tiver interesse em algum tépico
especifico pode acessar cada video separadamente, sem comprometimento do entendimento do
conteddo.

**x* *org_11 *proj_111

Atras de portas fechadas e longe dos olhos do pablico, as fazendas industriais exploram e matam
cerca de 6 bilhGes de animais por ano no Brasil. As investigacBes secretas da
Mercy For_Animals nessas fazendas e em abatedouros expGem a realidade brutal dessa
inddstria cruel e violenta.

**x% *org_11 *proj_112 *at_int *seg_1725 *loc_SP *ano_2018

Nosso departamento para Assuntos_Governamentais e Politicas_Publicas se relaciona com o
governo para influenciar a implementacdo de leis, regulamentos e politicas_publicas
significativas para a reducdo do sofrimento dos animais criados para consumo alimentar, e para
0 aumento do consumo de alimentos de origem vegetal.

***% *org_11 *proj_113 *at_int *seg_1725 *loc_SP *ano_2018

Grandes corporacdes tém o poder de transformar a vida de bilhGes de animais por meio de
mudancas em suas politicas. Nosso departamento de Politicas_Corporativas trabalha com
grandes e pequenas empresas visando conseguir 0 comprometimento para banir as préaticas que
mais causam sofrimento animal em suas cadeias de suprimentos, a0 mesmo tempo em que
inspira empresas a verem 0s animais como mais do que maquinas de producao.

*x** *0rg_11 *proj_114 *at_int *seg_1725 *loc_SP *ano_2018

Para criar um mundo melhor para os animais, precisamos de um movimento escalavel,
sustentavel, empoderado e bem equipado. Trabalhamos para capacitar e ampliar o movimento
de protecdo animal. Inspiramos mais pessoas a se tornarem ativas na luta pelo fim da exploragéo
dos animais e apostamos no desenvolvimento de lideres que espalham nossa missdo por toda
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parte. Colaboramos com outros movimentos e pesquisamos formas de, coletivamente, nos
tornarmos mais efetivos.

***% *org_11 *proj_115 *at_int *seg_1725 *loc_SP *ano_2018

Nosso time de Engajamento_Social trabalha para dar visibilidade a causa animal nas grandes
midias (tradicionais e digitais), conquistando o apoio de celebridades e influenciadores para
que deem voz aos animais, e produzindo videos decisivos e contetdos exclusivos em nossas
midias sociais a fim de inspirar o pablico a apoiar nossa jornada rumo & nossa missao.

**x% *org_12 *proj_121 *at_int *seg_979 *loc_SP *ano_1950

O tratamento adequado dos animais de producdo € hoje o maior problema enfrentado para o
bem_estar dos animais no mundo. E ele vem se agravando. Por volta do ano de 2050, a producéo
agropecuaria sera o dobro da registrada em 2000.

Anualmente, mais de 70 bilhdes de animais sdo criados para a producdo de alimentos, dois
tercos deles vivem em condic¢des que Ihes impossibilitam se mover livremente ou viver de
maneira natural. Promovemos campanhas para melhorar a vida desses animais do nascimento,
passando pelo transporte, até o abate. Sabemos que mudancas sdo possiveis.

Movemos governos e organismos internacionais para que regulem a protecdo de animais de
maneira mais eficiente;

Participamos de debates que irdo modelar o futuro dos métodos de producdo agropecuéria no
mundo;

Formalizamos parcerias com empresas para mudar a maneira como elas lidam com os animais;

Trabalhamos com profissionais do setor para 0s capacitar em métodos praticos e
economicamente viaveis de protecdo animal;

Incentivamos as pessoas a optar por alimentos produzidos de acordo com os padrdes mais
elevados de bem_estar animal.

**x* *org_12 *proj_122 *at_int *seg_979 *loc_SP *ano_1950

Trabalhamos em todo o mundo para proteger e salvar animais silvestres e para 0s manter no
lugar a que pertencem: na natureza.

Pelo fim do sofrimento dos animais silvestres.

Desde 0s mares até os desertos, os animais silvestres sdo frequentemente ameacados por
maus_tratos e diversos tipos de abuso. Ursos sdo capturados e forgados a lutar com cachorros.
Mamiferos marinhos, como golfinhos e baleias, ficam presos a equipamento de pesca
abandonados. Animais silvestres sdo comercializados como se fossem bichos de estimacao
exoticos.
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No entanto, podemos mudar este quadro de forma permanente e, para isto, movemos governos
e comunidades em todo 0 mundo para darmos protecdo aos animais. Assim, ao apoiar as nossas
campanhas, vocé estard nos ajudando a manter os animais silvestres seguros em seu habitat
natural.

***% *org_12 *proj_123 *at_int *seg_979 *loc_SP *ano_1950
Sé poderemos construir um futuro sustentavel se protegemos os animais.

Ao tratar bem os animais, podemos combater a pobreza, reduzir a fome, melhorar a satde das
pessoas, combater as mudancas climaticas e proteger a biodiversidade do nosso planeta.
Portanto, estamos trabalhando para garantir que a importancia vital da protecdo animal seja
reconhecida em nivel global, e vocé pode adicionar sua voz para fazer com que a ONU tome
uma atitude.

As comunidades pobres sdo geralmente as mais vulneraveis a desastres. Trabalhamos com
governos para preparar, recuperar e reduzir o sofrimento animal para que 0s animais e as
pessoas sejam mais resilientes.

Um bilh&o de pessoas que vivem na pobreza depende dos animais, para trabalho, comida, renda,
transporte e status social. Esses animais podem desempenhar um grande papel em tirar as
pessoas da pobreza. Melhor protecdo animal significa animais mais saudaveis. Significa
melhores produtos pecuarios. Isso significa menos doencas infecciosas para animais e pessoas.
E pode significar ecossistemas mais saudaveis e menos gases de efeito estufa também. Todas
essas coisas podem ajudar as comunidades a deixar a pobreza para tras, para sempre.

Nosso objetivo é colocar a protecdo animal no centro da tomada de decisdo global e ajudar os
governos a ver como a protecdo animal beneficia a economia, o meio ambiente, a producéo de
alimentos e a estabilidade social. Estamos trabalhando diretamente com a ONU para colocar os
animais na agenda global.

**x* *org_13 *proj_131 *at_nac *seg_21 *loc_SP *ano_2007

O Certificado Vegano ou Selo Vegano é uma marca similar a patente kosher ou organico para
produtos nédo testados em animais e livres de ingredientes de origem animal, sendo cruelty _free,
que significa livre de crueldade.

O Certificado Vegano é facilmente identificavel no rétulo dos produtos, auxiliando e atraindo
0 consumidor. Ajuda também as empresas a reconhecerem o crescente mercado vegano e a
difundir o estilo de vida vegano.

**** *org_14 *proj_141 *at_nac *seg_21 *loc_REC *ano_2018

Nestas eleicdes a Unido Vegana de Ativismo (UVA) atualizou a Declaragcdo de Compromisso
com o Veganismo Popular para as candidaturas que disputam os cargos Estaduais e Federais.
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Sao 21 pautas prioritarias divididas em 4 eixos teméticos: Direitos dos animais, Meio ambiente
e educacdo, Agricultura familiar, agroecologia e territorios, e Salde e nutricdo.

A partir da necessidade de promover o0 veganismo como um movimento social, em defesa da
consideracdo moral de todos os animais, humanos e ndo humanos, a UVA tem se consolidado
e expandido no decorrer dos ultimos anos. Contamos hoje com mais de 40 coletivos, em
formacéo e acdo, em diversos municipios do Brasil e no exterior.

Nessa ampla rede, com representantes de diferentes regides do pais, a UVA tem como cerne a
concepcao de que o veganismo deve se articular a outras lutas por justica social e disseminado
de uma forma acessivel e popular.

**** *org_15 *proj_151 *at_nac *seg_40 *loc_SP *ano_2009

O Brasil € 0 segundo maior produtor de peles de chinchila no mundo. Os animais usados pela
indUstria das peles, passam suas vidas confinados em mindsculas gaiolas em condigdes
deploréaveis. Adquirem comportamentos neurdticos como automutilacéo e canibalismo. Para a
extragdo da pele sdo eletrocutados, asfixiados, envenenados, gazeados, afogados ou
estrangulados. Nem todos morrem imediatamente, alguns séo esfolados ainda vivos.

O braco do Move_Institute destinado a criagdo de campanhas contra o uso de pele animal foi
batizado de No_Fur, sdo desenvolvidas diversas acOes de conscientizacdo sobre tema, séo
exposicBes, manifestos, ensaios fotograficos, entre outras iniciativas que ja nos renderam
importantes vitdrias neste tema. Lancamos uma peticdo digital no site Avaaz para reunir
assinaturas que serdo levadas a Brasilia em 2015 para exigir que o comércio de peles seja
proibido no Brasil, a peticdo ja conta com quase 60 mil assinaturas.

Participam de nossas iniciativas contra o0 uso de peles mais de 100 nomes da arte, TV, moda,
mausica, entre eles estdo Alexandre_Herchcovith, Mauricio_lanés, Nelson_Leirner, Ziraldo,
Vermelho_Steam, Fernanda_Young, Ronaldo_Fraga, entre outros.

***% *org_15 *proj_152 *at_nac *seg_40 *loc_SP *ano_2009

De acordo com a Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), o tréfico de animais silvestres é a
terceira atividade ilicita mais lucrativa do planeta, perdendo apenas para o trafico de drogas e
para o trafico de armas.

A Rede Nacional de Combate ao Trafico de Animais Silvestres (Renctas) estima que o trafico
de animais silvestres movimenta mundialmente cerca de pelo menos 10 bilhdes de délares por
ano. O Brasil movimenta aproximadamente 15% desse comércio ilicito, cerca de 1 bilhdo e
meio de délares ao ano. Por possuir uma das mais ricas biodiversidades do planeta, nosso pais
é também um dos mais visados pelos traficantes.

O Move_Institute iniciou em 2012 uma série de acGes que visam conscientizar o publico sobre
a crueldade envolvida na compra e confinamento de passaros em gaiolas, sob o titulo Liberté
elas incluem instalacGes artisticas, series fotograficas, distribuicdo de mais de 20.000 cartilhas
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informativas, ac0es nas ruas, o projeto Food For Birds que distribuiu mais de 1000 sementes de
arvores frutiferas para o plantio no perimetro urbano entre outras iniciativas.

***% *org_15 *proj_153 *at_nac *seg_40 *loc_SP *ano_2009

O UNEP (Programa das Nac¢des Unidas para 0 Meio Ambiente / PNUMA) da ONU emitiu em
2013 um relatério recomendando uma dieta vegana como indispensavel para salvar o mundo
da fome, pobreza de combustiveis e 0s piores impactos da mudanca climética. A previsao é de
que a populacdo mundial chegue a 9.1 bilhGes de pessoas em 2050 e o apetite por carne e
laticinios é insustentavel, diz relatério do UNEP.

O material foi desenvolvido por 50 especialistas de 14 paises diferentes que chamam a atencéo
para 0 crescimento do consumo de carne e produtos lacteos, principalmente na Asia e na
América Latina. Esse crescimento tem sobrecarregado ainda mais nosso planeta, com demandas
enormes de agua potavel e espaco para criagcdo de animais.

O Move_Institute criou o Cool_Veg que abarca uma série de iniciativas que promovem a
culinaria sem origem animal. Entre os projetos desenvolvidos pelo Cool_Veg estdo o Yes! We
Love Vegan Trash Food que é o Food Truck do Move, uma série de receitas colecionaveis de
distribuicdo gratuita criadas por grandes nomes da gastronomia nacional ilustradas por artistas
apoiadores e O Prato Move que desafia restaurantes e bares da cidade a incluirem alternativas
veganas em seus cardapios sdo alguns dos projetos voltados ao veganismo.

***% *org_15 *proj_154 *at_nac *seg_40 *loc_SP *ano_2009

J& existem mais de 400 zonas marinhas mortas em todo o planeta. Zonas mortas sdo aquelas
nas quais ha excesso de nutrientes e matéria organica - e a proliferacdo de algas atinge niveis
elevadissimos. Elas morrem e bactérias que as consomem multiplicam-se exponencialmente,
demandando cada vez mais oxigénio e assim exaurindo as possibilidades de vida animal
naquelas dguas. No Brasil a poluicdo atinge praticamente toda a zona costeira, até mesmo ilhas
oceanicas brasileiras mais distantes como Trindade (ES) que estd a 1.160 km a oeste de nossa
costa.

Pesquisadores da UFPE, constataram situacdo preocupante também em Abrolhos (BA), em
Fernando de Noronha (PE) e no Arquipélago de Sao Pedro e Séo Paulo (PE).

O Move_Sea é um conjunto de acdes voltadas a protecdo da vida marinha, entre as acfes
realizadas esta 0 manifesto contra a matanga de baleias e golfinhos pelo governo japonés.

Para 2015 prevemos uma série de acBes que tem o objetivo de conscientizar a populagcdo com
relagcdo ao impacto do descarte inadequado de lixo e sua relagdo com os mares do mundo.

**** *0rg_15 *proj_155 *at_nac *seg_40 *loc_SP *ano_2009

A Organizagdo Mundial de Salude estima que s6 no Brasil existam mais de 30 milhdes de
animais abandonados, entre 10 milhdes de gatos e 20 milhdes de cées.
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Em cidades de grande porte, para cada cinco habitantes hd um cachorro. Destes 10% estdo
abandonados.

No interior, em cidades menores, a situacdo nao € muito diferente. Em muitos casos o nimero
chega a 1/4 da populagdo humana, por isso séo urgentes campanhas que promovam a adogéo e
posse responsavel de cdes e gatos.

Para tal o0 Move_Institute desenvolve cartilhas educativas, instalagGes artisticas, cartazes e
intervencgdes urbanas que abordam esse tema, além de estabelecer parcerias com instituicdes
que abrigam e/ou resgatam animais abandonados, o Recanto Bicho Feliz € uma delas.

**** *org_16 *proj_161 *at_nac *seg_144 *loc_SP *ano_1998

Projeto com intuito de fazer com que as pessoas entendam que a mudanca na forma como nos
alimentamos € necessario para que possamos criar uma nova perspectiva de sobrevivéncia das
espécies.

**** *org_16 *proj_162 *at_nac *seg_144 *loc_SP *ano_1998

Com o programa Educacdo Ambiental Humanitaria em bem_estar Animal (EAHBEA), o
Férum_Animal percorre diversos municipios do Brasil com uma missdo: enraizar o respeito a
vida animal em geracdes presentes e futuras por meio da educacao.

Elizabeth_MacGregor, diretora de educacdo do Forum_Animal ja trabalhou em cerca de 100
municipios de 15 estados brasileiros e capacitou mais de 10 mil docentes, gestores e
coordenadores pedagogicos.

Depois de passar pelo treinamento, eles tém potencial para disseminar o conhecimento a
milhGes de alunos da educacdo infantil, ensino fundamental e médio. Nosso material didatico
foi reconhecido pela Coordenacdo Geral de Educacdo Ambiental do Ministério da Educacéo
(MEC) e é distribuido gratuitamente aos professores capacitados.

**** *org_17 *proj_171 *at_int *seg_48 *loc_SP *ano_2017

Vocé conseguiria viver em uma gaiola, sem poder se mover, confinado de forma extrema e
entre os restos de algumas pessoas que ja morreram? Certamente, vocé ndo sobreviveria, mas
essa é a realidade de milhdes de galinhas na industria dos ovos no Brasil e na América Latina.
Mais de 90% das centenas de milhdes de galinhas utilizadas na producéo industrial de ovos no
Brasil e na América Latina passam suas vidas inteiras confinadas nas chamadas gaiolas em
bateria. Nelas, as aves ndo podem sequer caminhar ou abrir suas asas.

Cada gaiola confina de 5 a 10 animais juntos, e cada galinha tem um espago menor do que uma
folha de papel A4 para viver. Muitas ndo sobrevivem e as que conseguem viver muitas vezes
sdo forcadas a conviver com os restos das que morreram. Devido a essa enorme crueldade, as
gaiolas em bateria convencionais ja foram proibidas em toda a Unido Europeia, Nova Zelandia
e diversos estados norte-americanos. O Canada também ja se comprometeu a acabar com esse
sistema de confinamento gradualmente.
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Na América Latina, a equipe da Sinergia_Animal vem lutando contra esse abuso e demandando
que as grandes empresas se comprometam a acabar com essa crueldade em suas cadeias de
abastecimento. E estamos vencendo!

Grandes redes de fast food como McDonald’s, Subway e Burger King ja anunciaram que vao
eliminar o uso de gaiolas em bateria em toda a América Latina.

No setor de maioneses, 10 das mais famosas marcas no Brasil também j& tém compromissos
para acabar com o uso das cruéis gaiolas em bateria: Unilever (maioneses Hellmann’s e Arisco),
Bunge (maioneses Soya, Salada e Primor), Cargill (maioneses Maria e Liza), Kraft_Heinz
(maioneses Heinz e Quero) e Hemmer.

No setor de padaria industrial, o Grupo Bimbo, dono das marcas Pullmann e Ana_Maria, adotou
uma politica livre de gaiolas em nivel global. Duas das maiores empresas de servicos em
alimentacdo da América Latina, Sodexo e Compass Group, também anunciaram o fim do
confinamento de galinhas em gaiolas em suas redes.

***% *org_17 *proj_172 *at_int *seg_48 *loc_SP *ano_2017

Os porcos sdo um dos animais mais inteligentes do planeta, com habilidades cognitivas
similares a dos grandes primatas, golfinhos e elefantes. Esses animais incriveis tém consciéncia
de si mesmos e ja foram considerados mais inteligentes do que os cdes em estudos cientificos.
Eles também tém hébitos muito limpos e dividem o espaco onde vivem em areas de descanso,
de comer, de brincar e de fazer suas necessidades. Assim como nds, eles sentem medo, dor e
tristeza.

As granjas industriais ignoram totalmente as necessidades desses animais. No Brasil e na
América Latina, milhGes de porcas reprodutoras, usadas para parir leitbes, sdo confinadas em
gaiolas de gestacdo por praticamente toda a vida. Essas gaiolas tém aproximadamente o mesmo
tamanho dos corpos das porcas, e por isso elas ndo podem sequer andar ou se virar dentro da
gaiola. Elas vivem suas vidas inteiras sem poder expressar seus comportamentos naturais, como
fucar, buscar comida, fazer ninhos e pastar. Sem divida, essa € uma das piores crueldades da
inddstria da carne.

Os estudos cientificos demonstram que porcas engaioladas sdo mais propensas a sofrer de
frustracdo e trauma psicoldgico. Elas também sofrem de problemas fisicos como infeccBes
urinarias, 0ssos enfraquecidos, manqueiras ou até mesmo perda da locomocdo devidos a
problemas nas pernas e cascos.

Na Ameérica Latina, a equipe da Sinergia_Animal vem lutando contra esses abusos e exigindo
que grandes empresas se comprometam a acabar com essa crueldade em suas cadeias de
fornecimento.

E estamos conseguindo.
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Grandes cadeias de fast food como Subway, McDonald’s e Burger King ja anunciaram que
vao eliminar o uso de gaiolas de gestacdo em toda a América Latina. No Brasil, os trés maiores
produtores BRF, JBS e Aurora também j& assumiram esse compromisso.

**** *org_18 *proj_181 *at_int *seg_44 *loc_00 *ano_2019

O acesso a alimentos suficientes, nutritivos e saborosos & um direito humano basico. Na
Generation_Vegan, dedicamos parte de nosso trabalho para oferecer apoio alimentar solidario
distribuindo refeigdes a base de plantas para diferentes comunidades em todo o mundo, desde
pessoas desabrigadas e criangas em idade escolar até aquelas que lutam por direitos trabalhistas.
Além disso, criamos acfes para compartilhar pratos e lanches veganos com pessoas nédo
veganas, visando difundir informacdes sobre o veganismo e seu papel na criacdo de um mundo
mais gentil, seguro, saudavel e solidario tanto para as pessoas como para 0s animais.

Iniciamos nossas ac¢les de alimentacdo solidaria quando a pandemia do coronavirus comecgou.
Na época, percebemos que muitas comunidades estavam lutando com a perda subita de renda
e falta de acesso a cuidados basicos de satde. Entendemos que era um momento para agir dentro
das nossas possibilidades em apoio as pessoas mais afetadas pela crise e atuar contribuindo para
0 Veganismo como uma ac¢ao solidaria.

Nossos gerentes de campanha estdo localizados em 10 paises (Brasil, México, Argentina,
Quénia, India, Italia, Espanha, Franca, Reino Unido e EUA) e fazemos parcerias com ativistas
locais de diversas outras partes do mundo. Atuamos em inglés, espanhol, portugués, hindi,
italiano e francés, e nossas equipes trabalham tanto dentro de suas comunidades quanto
internacionalmente.

Temos uma politica de ndo mostrar os rostos das pessoas para quem distribuimos alimentos, a
menos que tenhamos sua permissdo expressa, e nunca compartilhamos imagens de criangas.

**x* *org_18 *proj_182 *at_int *seg_44 *loc_00 *ano_2019

Nossas campanhas de 1 milhdo de ddlares tém como foco lideres e personalidades mundiais,
pedindo para que ajam em prol das pessoas, do planeta e dos animais. Essas campanhas também
geram manchetes em todo o mundo e inspiram indmeras pessoas a adotarem mudancas
positivas.

Em 2019, com o apoio de Paul McCartney e muitas outras celebridades, cientistas e
ambientalistas, oferecemos ao Papa_Francisco US$ 1 milhdo em doacéo a uma instituicdo de
caridade que ele escolhesse se ele experimentasse uma alimentacdo 100% vegetal na Quaresma.
A campanha foi langada em 15 paises e ganhou as manchetes globais.

Em nossa segunda campanha, desafiamos o presidente dos Estados Unidos experimentar uma
alimentacdo 100% vegetal por um més em troca de US$ 1 milh&o para uma instituicdo de apoio
aos veteranos do exercito estadunidense que ele escolhesse.

*x** *0rg_19 *proj_191 *at_nac *seg_117 *loc_SP *ano_1993
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Lancado em 2004, o Programa Veterinario Solidario da ARCA_Brasil € parte integrante da
Campanha Nacional pela Posse Responsavel. Seu objetivo é fornecer subsidios aos
profissionais que demonstram sensibilidade e interesse por uma medicina que ajude a reduzir o
abandono e o sofrimento animal em todas as suas formas. O médico veterinario é o elemento
fundamental para a conscientizacdo da sociedade.

O Veterinario Solidario oferece, como um profissional e cidaddo consciente, seus
conhecimentos e servicos, sempre dentro de suas possibilidades pessoais e operacionais. 1sso
ndo significa realizar descontos em servi¢cos ou procedimentos cirargicos, e sim ter uma atitude
positiva para com a situacdo de caréncia apresentada. A intencdo é que cada um contribua com
0 que tem em maos.

**x% *org_19 *proj_192 *at_nac *seg_117 *loc_SP *ano_1993

A ARCA Brasil criou 0 Selo Empresa Amiga dos Animais para identificar as empresas
sensiveis e maduras em oferecer contrapartidas a sociedade. Com este selo, sua empresa
conquista um diferencial valioso, além de ganhar a simpatia e a fidelidade de clientes e
prospects, que cada vez mais prestigiam produtos e servi¢os engajados em boas causas.

Apds assinar um Termo de Compromisso, a empresa € autorizada a veicular ou estampar o selo
em embalagens, materiais promocionais, sites etc., em troca de uma contribuicdo mensal. Os
recursos obtidos ajudam a manter e incrementar os projetos da entidade.

**x*% *org_19 *proj_193 *at_nac *seg_117 *loc_SP *ano_1993

Na medida em que a humanidade progride, também deve progredir a forma como nos
relacionamos com as outras espécies. Assim, se no passado a relacdo homem animal era
exclusivamente utilitaria (cdes deviam guardar a propriedade, enquanto os gatos mantinham os
roedores distantes dos celeiros), hoje temos conhecimento suficiente para compreender que 0
convivio com um bicho de estimacdo € sobretudo um privilégio, como muitas pesquisas
demonstram, a presenca de um pet nos ajuda a ser mais felizes, a ter imunidade melhor e até a
viver mais tempo.

Mas, para que essa relagdo seja harmoniosa para ambas as partes, algumas responsabilidades
se impdem. E € para discutir, promover e divulgar essas responsabilidades que a ARCA_Brasil
foi criada em 1993.

Desde entdo, a ARCA Brasil se dedica a projetos pioneiros de controle populacional e
conscientizacdo, a realizacdo de Congressos e outros eventos e a uma série de agcdes que tém
como objetivo fomentar a guarda responsavel dos animais domeésticos, alem de trabalhos
diversos nos campos da defesa dos animais silvestres e daqueles que s@o explorados pelas
industrias alimenticia, farmacéutica e de entretenimento.

Ainda no campo da defesa dos pets, a ARCA Brasil inovou ao elaborar os 10 Mandamentos
da Posse Responsavel, material que baliza os bons procedimentos na guarda de animais de
estimacao e representa um marco importante na histéria da protecdo animal no Brasil.



