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RESUMO

Esta tese considera a implicacédo do campo da terapia ocupacional
na producdo das subjetividades e dos modos de vida, agenciados
hegemonicamente por eixos estruturais de controle e dominacédo.
Destaca-se especificamente os efeitos desses eixos no cotidiano
de diferentes pessoas, grupos e populacdes, e as resisténcias
envolvendo processos normativos, opressores e colonizadores
vivenciados nas relacdes entre poder sobre a vida e poténcias de
vida. Trata-se de uma investigacdo baseada na experiéncia, que
considera a imanéncia da relacdo pensamento e vida nos processos
de producdo de conhecimento, no sentido da experimentacdo e do
fazer-pensar. Em uma abordagem cartogréafica, buscou-se
reconhecer experiéncias de terapeutas ocupacionais, tendo como
linha analitica central as resisténcias acompanhadas e
vivenciadas na pratica profissional, gque entrelacam dimensdes
micro e macropoliticas considerando as estruturas e as dinédmicas
de organizacdo e exploracdo da vida, suas relagdes, producdes e
impactos cotidianos. O acompanhamento de processos que
compuseram o plano comum da pesquisa aconteceu a partir de trés
territdédrios relacionais que se entrelacaram: a) encontros e
vivéncias com o grupo de pesquisa Atividades Humanas e Terapia
Ocupacional; b) participacédo de terapeutas ocupacionais
colaboradores do estudo, com narrativas partilhadas em
formularios, expressdes livres e cartas; c) movimentos de um
corpo cartédgrafo multiddo - vivo, aberto, em experiéncia. Em
andancas, sobrevoos e mergulhos foi possivel produzir vestigios
sobre a resisténcia com a terapia ocupacional, em uma atitude
micelial de propagacdo, ativacdo e conexdo, gue realizou
maneiras singulares de produzir materialidades e operar anédlises
no processo cartografico. Tais vestigios apontam para modos
combativos, afirmativos e coletivos de resistir, e fomentam atos
fabulatérios de uma pesquisadora gque caminhou com patos. As

fabulacdes apresentadas convocam terapeutas ocupacionais a um



posicionamento muldimensional, situado e inventivo, comprometido
com a defesa da vida e a afirmacdo de singularidades plurais, na
realizacdo de ©préaticas sensiveis-criticas sustentadas na

experiéncia singular-comum-partilhada e seus multiplos sentidos.

Palavras-chave: terapia ocupacional; hegemonia; resisténcia;

cartografia; invencdo de mundos.



(R) EXISTENCIAS AFIRMADAS EN TERAPIA OCUPACIONAL:
RASTROS Y FABULACIONES

RESUMEN

Esta tesis considera la implicacién del campo de la terapia
ocupacional en la produccién de subjetividades y modos de vida,
gestionados hegeménicamente por ejes estructurales de control vy
dominacién. Especificamente, se destacan los efectos de estos
ejes en la vida cotidiana de diferentes personas, Jgrupos Vy
poblaciones, asi como las resistencias que implican procesos
normativos, opresores y colonizadores vividos en las relaciones
entre poder sobre la vida y potencialidades de la vida. Es una
investigacidén Dbasada en la experiencia, que considera 1la
inmanencia de la relacidén entre pensamiento y vida en los
procesos de produccidédn de conocimiento, en el sentido de
experimentacién y hacer-pensar. En un abordaje cartografico,
buscamos reconocer experiencias de terapeutas ocupacionales,
teniendo como linea central de analisis las resistencias
acompafiadas y vivenciadas en la préactica profesional, dque
entrelazan dimensiones micro y macro politicas considerando las
estructuras y dindmicas de organizacidén y exploracidn de la vida,
sus relaciones, producciones e impactos cotidianos. El
acompafiamiento de procesos que conformaron el plan comun de la
investigacién se dio a partir de tres territorios relacionales
que se entrelazaron: a) encuentros y experiencias con el grupo
de investigacidén Actividades Humanas y Terapia Ocupacional; Db)
participacidén de terapeutas ocupacionales que colaboraron en el
estudio, con narrativas compartidas en formularios, expresiones
libres y letras; c¢) movimientos de un cuerpo de cartdgrafo de
multitudes - wvivo, abierto, en experiencia. En caminatas,
sobrevuelos e 1inmersiones, fue posible producir rastros de
resistencia con terapia ocupacional, en una actitud micelial de

propagacién, activacidén y conexidn, que llevd a cabo maneras



Unicas de producir materialidades y analisis operativos en el
proceso cartografico. Tales vestigios apuntan a formas de
resistencia combativas, afirmativas y colectivas, y fomentan los
actos legendarios de un investigador que caminaba con patos. Las
fabulas presentadas convocan a los terapeutas ocupacionales a un
posicionamiento multidimensional, situado e inventivo,
comprometido con la defensa de la vida y la afirmacién de las
singularidades plurales, en la realizacidén de practicas
sensitivo-criticas sustentadas en la experiencia singular-comin-

compartida y sus mUltiples significados.

Palabras-clave: terapia ocupacional; hegemonia; resistencia;

cartografia; invencidén de mundos.



(R) EXISTENCES AFFIRMED IN OCCUPATIONAL THERAPY:
VESTIGES AND FABULATIONS

ABSTRACT

This thesis considers the implication of the field of
occupational therapy in the production of subjectivities and
ways of life, hegemonically managed by structural axes of control
and domination. Specifically, the effects of these axes on the
daily 1lives of different people, groups and populations are
highlighted, as well as the resistance involving normative,
oppressive and colonizing processes experienced in the
relationships between power over 1life and potentialities of
life. It is an investigation based on experience, which considers
the immanence of the relationship between thought and life in
the processes of knowledge production, in the sense of
experimentation and making-think. In a cartographic approach, we
sought to recognize experiences of occupational therapists,
having as a central analytical line the resistances accompanied
and experienced in professional practice, which intertwine micro
and macro political dimensions considering the structures and
dynamics o0of organization and exploration of 1life, its
relationships, everyday productions and impacts. The
accompaniment of processes that made up the common plan of the
research took place from three relational territories that were
intertwined: a) meetings and experiences with the research group
Human Activities and Occupational Therapy; b) participation of
occupational therapists who collaborated in the study, with
shared narratives in forms, free expressions and letters; c)
movements of a crowd cartographer body - alive, open, in
experience. In walks, overflights and dives, it was possible to
produce traces of resistance with occupational therapy, in a
mycelial attitude of propagation, activation and connection,

which carried out unique ways of producing materialities and



operating analyzes in the cartographic process. Such vestiges
point to combative, affirmative and collective ways of
resisting, and foment the fabled acts of a researcher who walked
with ducks. The presented fables summon occupational therapists
to a multidimensional, situated and inventive positioning,
committed to the defense of life and the affirmation of plural
singularities, in the performance of sensitive-critical
practices sustained in the singular-common-shared experience and

its multiple meanings.

Keywords: occupational therapy; hegemony; resistance;

cartography; invention of worlds.
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ABRINDO CAMINHOS

Resisténcia é uma palavra polissémica, que implica forcas,
movimentos, e desta forma pode ter sentidos e direcgdes multiplas.
Neste trabalho, que se realiza no campo da terapia ocupacional,
ela serd abordada no contexto das relacgdes entre poder sobre a
vida e poténcias de vida, tendo em vista processos micropoliticos
e macropoliticos de produgcdo e sustentacdo das hegemonias
patriarcais, coloniais e neoliberais, considerando os efeitos
que produzem na vida das pessoas principalmente.

Interessam-me as resisténcias as hegemonias e a hegemonia
de toda ordem. Além disso, é importante dizer gque como mulher,
branca, brasileira, mde, terapeuta ocupacional sé posso falar de
resisténcia do lugar da contradicdo - forjada que sou em um mundo
racista, machista, capacitista e capitalista. Escolho fazer essa
afirmacdo desde Ja para que ndo haja expectativas de vestigios
e fabulagdes fora da contradicdo fundamental gque me/nos
constitui.

A contradicdo, entretanto, ndo me impede de sonhar outros
mundos, é com ela que me lancei neste percurso chamado doutorado,
e nele aprendi um pouco mais a encaréd-la de frente, inclui-la,
em busca de uma honestidade para com o vivo e a experiéncia. E
assim me reconheco nas palavras de Eliane Brum - “Em todos esses
anos escutando gentes muito diversas e observando diferentes
mundos, aprendi que nunca d& certo desviar das contradicdes. E
preciso enfrentéd-las e seguir com elas” (BRUM, 2021, p. 239).
Contradicdes que se materializam nesta experiéncia de pesquisa
na habitacdo e coproducdo de um campo, a terapia ocupacional, e
no farejamento de uma tematica, a resisténcia.

E assim que atravessam e se entrelacam na realizacdo deste
estudo duas linhas fundamentais: a luta compartilhada contra os
fascismos colossais e a resisténcia cotidiana contra os
fascismos mitdos, inclusive em mim. “Como liberar nosso discurso

e nossos atos, nossos coracdes e nossos prazeres do fascismo?
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Como expulsar o fascismo que esta 1incrustado em nosso
comportamento?” (FOUCAULT, 1977, p. 13). Talvez a mais dificil
das tarefas, porém das mais necessarias, e sb possivel pela
experimentacdo comprometida. Tomei-a para mim ha muitos anos, e
esta pesquisa é (também) uma experiéncia e um compromisso nesse
sentido.

Mobiliza-me conhecer, compreender e criar com a terapia
ocupacional. H& mais de dez anos exercendo a docéncia na
universidade publica, muito se passou até o momento em que me vi
na urgéncia de mergulhar no tema da resisténcia. De tantas formas
me entreguei as linhas que compdem contextos diversos envolvendo
a extensdo, o ensino e a pesquisa, que entrelacam afetos, corpos,
mecanismos e estruturas variadas, ressaltando em mim o papel da
universidade no apoio as lutas e resisténcias daqueles gque mais
sofrem com os interesses dominantes e as desigualdades. Foi assim
que me voltei para a problemadtica de como os poderes operam em
dimensdes multiplas e de como resistir a sua soberania, tendo em
vista a complexidade da producdo das subjetividades, das
relacdes, dos fazeres, dos cotidianos, das possibilidades, da
vida. Um retorno a um embaragco que me constitui.

Muitas foram as parcerias no caminho, muitas também as
pedras. Quanto mais discutia a hegemonia, mas sentia a dor do
seu corte na pele. Peles, dores, resisténcias. Para mim, sempre
se tratou de um problema da terapia ocupacional, que envolve na
producdo do cuidado a luta por justiga, direitos, oportunidades,
assim como a busca pela afirmacdo e ampliacdo da poténcia de
agir, diferenciar, criar, alegrar.

Assim, este trabalho versa sobre pessoas, grupos, coletivos
e populacdes com as quais pude com-viver como terapeuta
ocupacional, sobre mulheres, estudantes, professoras, criancas,
sobre mim, sobre nds, sobre varias outras, outros e outres que
ressoam. Na teia paradoxal, e ao mesmo tempo assimétrica da
producdo das hegemonias e das resisténcias, e perante o que héa

de belo e bom nas forcas que resistem, chego até aqui, chegamos.
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Foi seguindo rastros de poténcia com a terapia ocupacional
que realizei e produzi esse caminho, em parcerias afetivas e
cotidianas, académicas e ndo académicas. Como diria Tim Ingold
(2015), né&o se faz uma tese sem o chdo que a gente pisa, o ar
que se respira, as pessoas e outros seres gque nos ajudam a
sustentar a vida. Trata-se disso, afinal, da vida e dos modos de
viver.

Se compartilho aqui um tanto das motivacdes e trajetdrias
que inspiram este trabalho, também cabe a mim abrir os caminhos
para que outros possam adentrd-lo, percorré-lo, desfrutéd-lo e se
misturar a ele.

Nesse sentido, pPenso que vale fazer algumas
contextualizagdes histéricas e politicas em torno da ideia
central disparadora da pesquisa e sua relacdo com o campo da
terapia ocupacional, bem como, localizar alguns eixos de
discussdo com os guails me movereil na maior parte desta caminhada
que se inicia, e para a qual vocé é convidada (o).

Caminhada essa que levara a diferentes paisagens, que evocam
a acdo de emaranhar, mais que observar. Isso porque este texto-
tese-coisa, como corpo ndo-humano, tem a poténcia de afetar e
ser afetado na relagdo com corpos humanos, como bem nos lembra
Marcia Cabral da Costa (2017). Nessas relacdes de afetacéo
fabricam-se novos corpos, em emaranhados de linhas de
conectividade e subjetivacdo. Trata-se, assim, de encontrar e

tornar-se paisagem.

Notas sobre a resisténcia

Politicamente, o significado do termo resisténcia tem sua

origem associada ao contexto da Segunda Guerra Mundial.

Na linguagem histdérico-politica, se designam sob o
termo Resisténcia, entendido em seu significado
estrito, todos os movimentos ou diferentes formas de
oposicdo ativa e passiva que se deram na Europa,
durante a Segunda Guerra Mundial, contra a ocupacdo
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alemd e italiana [...]. (BOBBIO; MATTEUCCI; PASQUINO,
1998, p. 1114).

No seu cendrio de origem, a resisténcia envolvia tanto a
defesa da nacdo contra a ocupacdo e a exploracdo econbmica
(externa), quanto a defesa da dignidade do homem contra o
totalitarismo. E, no caso especifico da resisténcia comunista,
almejou-se ainda a construcdo de uma sociedade socialista. Os
diferentes tipos de resisténcia identificados na Europa, nesse
contexto, se voltavam contra o inimigo externo (estrangeiro) ou
também envolviam guerras civis, que Dbuscavam uma profunda
renovagdo politica interna, como o caso emblematico da Italia
tomada pelo poder fascista. Entrelacando militares e civis, as
resisténcias podiam ser classificadas em ativas, que atacavam o
inimigo para desmoralizd-lo (tendo a guerrilha como sua maxima
manifestacdo), ou passivas, que se limitavam a sabotar as
iniciativas do inimigo em contextos diversos (BOBBIO; MATTEUCCI;
PASQUINO, 1998).

De toda forma, o termo trata mais de reacdo que de acédo, de
defesa que ofensiva, de oposicdo que revolucdo, e remete a
fendbmenos espontdneos ou atos voluntdrios de conscientizacdo de
individuos e pequenos grupos “dispostos a rebelar-se” (BOBBIO;
MATTEUCCI; PASQUINO, 1998, p. 1115).

Muito se desdobrou e se diversificou em torno dessa tematica
depois da Segunda Guerra Mundial, tanto no que diz respeito as
praticas quanto as reflexdes e teorizacdes em varios ambitos do
conhecimento. Dentre tais desdobramentos, se destacam, nos
estudos politicos ocidentais, as resisténcias ao modo de
producédo capitalista, especialmente pautadas nos ideais
socialistas.

Nesse cendrio, o século XX celebrou em seu fechamento uma
certa hostilidade em relacdo ao tema. Alguns fatores inter-
relacionados contribuiram para a secundarizacgdo e o)
questionamento dos movimentos histdéricos de resisténcia. Um

deles é a andlise das resisténcias a partir do poder, e do
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paradoxo que coloca as resisténcias como “silhuetas reversas das
dindmicas do poder” (ALVIM, 2011, p. 13), que atuam para limitar
seus efeitos negativos. Outro aspecto é que, com a queda do Muro
de Berlim e o fim do socialismo soviético, declarou-se ndo ter
mais sentido falar em resisténcia ou alternativas diante do

sistema capitalista que triunfou.

As Ultimas décadas do século XX foram marcadas por
sintomas dessa nova aclimatacdo. O recuo da filosofia
marxista, tentativas de despotencializar as lutas do
presente e, no mesmo sentido, promover uma viséo
histérica generalizada dos mais diversos tipos de
enfrentamentos, rebelides e revolugdes do passado,
anunciando seus supostos horrores e finais infelizes.
(ALVIM, 2011, p. 14).

No entanto, os tempos atuais sinalizam um cendrio mais
propicio para se pensar as resisténcias, e talvez também mais
urgente do que nunca. Davis Alvim destaca dois pontos na direcéo
de uma “vitalidade social das resisténcias” (ALVIM, 2011, p. 15):
1) os sentidos do termo ndo estdo mais reduzidos a dialética de
classes; 2) e deixou de ser pensado exclusivamente como reacgdo,
bloqueio ou impedimento de algo.

Vé-se ai uma dobra importante que destaca a resisténcia néao
apenas em seu carater politico estrutural e combativo, mas também
multidimensional, conectivo, inventivo. Soma-se a essa reflexdo,
no ressurgimento da resisténcia como pauta contempordnea
central, as urgéncias da crise climadtica e ecoldgica (KRENAK,
2019, 2020); a constatacdo cada vez mais clara de gque “enquanto
modelo social, o capitalismo ndo tem futuro” (SANTOS, 2020, p.
24); e a efervescéncia dos movimentos sociais - tanto aqueles
organizados em torno de uma pauta especifica, e que muitas vezes
relacionam identidade, diversidade e sustentabilidade, quanto
aqueles que ressoam ao redor do mundo com pautas multiplas, e
que revelam “explosdes de descontentamento econdmico, social e

politico sem organizacgdo definida, que comecam como uma centelha
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e rapidamente se propagam” (CENTELHA, 2019, p. 99), unindo
pessoas e grupos separados pela ideologia dominante.

Assim, epistemes outras foram e estdo sendo pensadas e
experimentadas para encarar ndo apenas as velhas e novas formas
de violacbdes e exploracdes, mas também a insustentabilidade de
perspectivas exclusivistas ou que prioritariamente mantém toda
centralidade dos problemas nas relacdes de classe.

O mundo hegembnico wvive um estado de crise permanente
(SANTOS, 2020) com agravamento das desigualdades, das
violéncias, da precarizacdo e da destruicdo da vida em sua
pluralidade. E justamente ai, no cerne do ressurgimento do debate
em torno das resisténcias, em sua relevancia central, gque surgem
as discussdes que convocam a: a) aprofundar, rever e ampliar as
compreensdes sobre as hegemonias contemporéneas interconectadas
e globalizadas - o capitalismo neoliberal, o colonialismo e o
patriarcado, tendo em vista seus efeitos que afetam de maneira
desigual pessocas e outras formas de vida em todo o mundo; b)
fortalecer o posicionamento no combate com as forcas que buscam
minar as singularidades e pluralidades; c) pensar e experimentar
a <criacdo de dispositivos que possibilitem ver, afirmar,
assegurar e ampliar as existéncias e alternativas silenciadas,
invisibilizadas e excluidas; d) criar outros modos de viver mais
justos e sustentaveis.

Em distintas abordagens, os mais diversos campos do saber
(e ndo s6 cientifico) tém se debrucado em torno dessas questdes.

Destaco aqui algumas dessas linhas reflexivas.

Eixos de dominacdo, interseccionalidade e articulacdao das

resisténcias

Intmeros pensadores tém chamado a atencdo para 0s processos
coloniais que formaram e ainda formam o cendrio hegemdédnico atual

as custas da producdo de separacgdes e auséncias que Jjustificam
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a exploracdo e a dominagdo de uns sobre outros (SANTOS, 2007a,
2007Db) .

Sob essa perspectiva, para compreender as violéncias
atuais, é preciso antes de tudo compreender a relacdo ontoldgica
entre colonialismo, capitalismo e modernidade - que cria a ideia
de raca a partir da colonizacdo das Américas, instala o
capitalismo como forma de organizacdo e controle econdmico
mundial e coloca a Europa como centro de dominacdo capital,
cultural e de conhecimento (QUIJANO, 2005).

Anibal Quijano (2005) desenvolve e conceito de
colonialidade do poder para descrever e pensar tais fatos e
processos que constituiram a organizacgdo global moderna e o atual
padrdo de poder mundial. O autor latino-americano aponta que a
incorporacdo de tdo diversas e heterogéneas histdérias culturais
a um uUnico mundo dominado pela Europa significou, para esse
mundo, uma configuracdo cultural e intelectual gque possibilitou
a articulacdo de todas as formas de controle do trabalho em torno
do capital, sustentando assim o estabelecimento do capitalismo
mundial. Com efeito, todas as experiéncias, histdrias, recursos
e produtos culturais terminaram articulados numa sé6 ordem
cultural global em torno da hegemonia europeia ou ocidental. Em
outras palavras, como parte do novo padrdo de poder mundial, a
Europa também concentrou, sob sua hegemonia, todas as formas de
controle da subjetividade, da cultura, e em especial do
conhecimento e de sua producdao (QUIJANO, 2005).

Diante disso, é preciso enfrentar os sistemas hegemdnicos
que produzem opressdo de forma assimétrica a partir de um debate
profundo e contextualizado sobre os processos de colonizacgdo e
colonialidade que envolvem a produgdo simbdélica e material de
relacdes, subjetividades e culturas (QUIJANO, 2005; SANTOS,
2007a; MIGNOLO, 2010).

Nesse sentido, em um exercicio de compreensdo da producdo
histdérica e social da organizacdo mundial atual e seus pProcessos

de dominacdo e producdo das desigualdades, destaco, na pesquisa,
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0s estudos do socibdlogo Boaventura de Sousa Santos - que tem
contribuido inclusive no campo da terapia ocupacional (GALHEIGO,
2014, 2020; LUSSI, 2020, dentre outros) para o entendimento das
relacdes fundamentais entre colonialismo, capitalismo e
patriarcado e seus efeitos.

O autor portugués analisa os processos de dominacdo do
sistema mundial capitalista a partir da interconexdo desses
eixos, arquitetados e sustentados pela racionalidade moderna
ocidental. Nesse contexto, afirma que o pensamento moderno é
baseado em distingdes visiveis e invisiveis. Dentre as
distingdes invisiveis estd aquela produzida pelas linhas
abissais, que separa de um lado aqueles dque podem ser
considerados humanos e existir, e que produzem verdades e
valores; e do outro, as sub-humanidades invisibilizadas, aqueles
que ndo existem e suas realidades que desaparecem, mas Jgue, no
entanto, mantém a partir de sua exploracdo, a hegemonia politica,
econbmica, epistémica e cultural de determinados interesses
(SANTOS, 2007a, 2007b)

Tais linhas s&o dindmicas, e é possivel estar de um lado e
de outro ao mesmo tempo, dependendo da situacdo e da referéncia.
Por exemplo, uma mulher branca, europeia, de classe média pode
viver situacdes de opressdo, violéncia e 1invisibilidade nas
relacdes de poder patriarcais, e ao mesmo tempo ocupar o lado
hegemdénico na producao de opressdes envolvendo raca,
nacionalidade e classe (SANTOS, 2007a, 2007b).

Diante desse quadro, as resisténcias precisam estar
articuladas considerando os diferentes eixos de dominacdo, e
devem promover visibilidade, afirmacdo e fortalecimento das
formas de wvida, expressdo e criacdo daqueles que séo
invisibilizados e de suas epistemologias. Sdo muitas as lutas
nesse sentido, e ocorrem em diferentes esferas em conexdo, locais
e globais, o que demanda a producdo de resisténcias e

alternativas multiplas que afirmem a producdo de experiéncias,
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saberes e praticas ndo reconhecidas ou marginalizadas (SANTOS,
2004; 2007a).

Nessa direcdo, é importante ressaltar também os movimentos
feministas negros que evidenciam a natureza interligada das
opressdes (sobretudo ligadas ao género, a raca e a classe). De
acordo com Patricia Hill Collins (2016), tais contribuicgdes
alteram de forma significativa os estudos politicos, uma vez
que, diferentemente de teorias que privilegiam um eixo e tentam
articular os outros de forma secundédria, o pensamento feminista
negro tem como objeto de investigacdo a luta e a interacdo entre
miltiplos sistemas de opresséo.

Carla Akotirene (2019), em consondncia com a feminista negra
norte—-americana, destaca a interseccionalidade como um sistema
de opressédo interligado, cujo ponto fundamental s&o 0s corpos
das mulheres negras. A ideia nasce essencialmente de movimentos
feministas negros, que h& mais de 150 anos evocam a
interseccionalidade em suas lutas que, ndo de maneira uniforme,
articulam racismo, capitalismo, cisheteropatriarcado, etarismo,
geopolitica, entre outros. No entanto, é a partir da matriz
tedbrica apresentada inicialmente por Angela Davis, em Mulheres,
ragca e classe (1981), ajustada por bell hooks, em Ain 't I a Woman
(1981), que a interseccionalidade se desenvolve como teoria,
método e instrumento pratico, ajudando a enxergar, reconhecer e

combater as opressdes (AKOTIRENE, 2019).

A interseccionalidade impede aforismos matemédticos
hierarquizantes ou comparativos. Em vez de somar
identidades, analisa-se quais condig¢des estruturais
atravessam corpos, quais posicionalidades reorientam
significados subjetivos desses corpos, por serem
experiéncias modeladas por e durante a interacédo das
estruturas, repetidas vezes colonialistas,
estabilizadas pela matriz de opressdo sob a forma de
identidade. (AKOTIRENE, 2019, p. 39).

Nesse contexto, numa perspectiva analitica interseccional
e no gque concerne aos eixos de dominacdo em sua articulacéo

estrutural, Collins (2016) destaca uma marca essencial dque
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merece atencdo - a diferenca dicotdmica por oposigdo que sustenta
0 pensamento moderno, expressa na construgdo de binarismos como
homem/mulher, branco/negro, razdo/emocdo, homem/natureza, que se
baseia na categorizacdo de pessoas, coisas e ideias, numa relacdo
sempre de subordinacdo e dominacdo de um em relacdo ao outro.
Para a autora, a “opressédo vivenciada pela maioria das mulheres
negras é moldada por seu status de subordinadas em meio a uma
série de dualidades do tipo isto ou aquilo” (COLLINS, 2016, p.
109).

Tal constructo é reproduzido por diversos dispositivos de
producdo da vida social, dentre eles e com importancia singular
na teia das relacdes entre saber e poder, destaca-se o contexto
académico, que, como expoente da ciéncia moderna, assenta
hegemonicamente a produgdo de leituras de mundo e verdades na
l6gica dicotbémica binadria e hierdrquica cartesiana.

Nesse cendrio, Santos (2009, 201la) pensa com destaque a
ciéncia e a universidade como dispositivos fundamentais na
legitimacédo das hegemonias e dominacgdes; e analisa esse e outros
constructos na producdo do que chama de epistemicidio, no
exercicio da monocultura do saber e do poder.

Trata-se de uma provocacdo para pensarmos as reproducdes da
diade saber-poder a partir do dispositivo conhecido como
academia, tendo em vista a interseccionalidade das opressdes
sustentadas no sistema moderno capitalista-colonial-patriarcal.
Ao mesmo tempo, tal debate nos convoca a ampliar as resisténcias
que emergem desse e de outros contextos, no sentido de contribuir

com as diversas lutas a favor da vida e da justica social.

Subjetividade e micropolitica

Ainda no &ambito das reflexdes sobre a (re)producdo das
hegemonias contemporéneas e das resisténcias, muitos estudiosos
vdo chamar atencdo para as subjetividades e para os processos de

subjetivacéo que articulam dimensdes micropoliticas e
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macropoliticas no campo social. Nesse sentido, destaco estudos
que envolvem a filosofia da diferengca e que se dedicam
especialmente a pensar as resisténcias micropoliticas ou as
micropoliticas da resisténcia.

Foucault, Deleuze e Guattari sao, dentre outros,
considerados fildésofos da diferenca pelo desenvolvimento do
conceito de diferenca como oposicdo a um modo de pensar
representacional, que parte do principio que existe uma verdade
absoluta. No rompimento com a verdade - igual a si mesma e em
repeticdo - essas abordagens colocam a diferenca como principio
e, assim, afirmam a ética da multiplicidade, da invencdo e das
resisténcias (SCHOPKE, 2004).

As obras desses autores se entrelacam em conversas e
coproducdes diversas, e se distinguem também em muitos termos?!.

ANY

No entanto, tais emaranhados conceituais geram uma co-
participacdo no plano conceitual” (CARDOSO JR, 2005, p. 185), e
ressonadncias que ativam pensamentos e outras ag¢gdes no campo da
terapia ocupacional, de forma geral, e mais especificamente na
producdo desta pesquisa.

Diante disso, considero as contribuicdes de suas obras para
pensar e atuar no mundo a partir de deslocamentos, rupturas e
resisténcias perante as formas normatizantes, colonizadoras e
hegembénicas de (re)producdo e controle da vida. Busco, porém,
nos dialogos propostos no estudo entre autores e abordagens
diversas, tecer criticas em torno das limitacdes de cada autor-
obra-contexto. Interessa-me, sobretudo, produzir conhecimento a
partir de maltiplas conexdes tedrico-metodoldgicas, em uma
perspectiva ética, estética e politica (GUATTARI; ROLNIK, 2013)
- “multiplas perspectivas e interpretag¢des que, ao contrario de
afirmar a identidade da vida e da experiéncia, afirma a diferenca

como aquilo que as relaciona” (GODOY, 2008, p. 46).

I Inclusive em termos de método e objetivo (DELEUZE, 2013), e especialmente
nas produg¢des partilhadas entre Deleuze e Guattari em relacdo aos trabalhos
de Foucault.
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Dito isso, retomo o destaque da subjetividade para pensar
0s processos de opressdo e dominacdo. Para Foucault, o sujeito
é compreendido no contexto das relacgdes de saber-poder como uma
producdo social complexa e processual, e a subjetividade ¢é
resultante de processos e mecanismos gque agenciam formas de vida
a partir de dispositivos sociais. Dessa forma, é necessario
analisar o poder na sua operacionalizacdo, ndo apenas localizado
em uma estrutura superior (como o rei, o déspota, o Estado), mas
em multiplas formas de relacdo, producdo e reproducdo da vida
(BRUTSCHER; SCOCUGLIA, 2017).

Nesse sentido, o autor analisou a sociedade disciplinar,
que teve seu apogeu no inicio do século XX. Nessa configuracéo
social, para o controle dos corpos e da vida, as relacdes de
poder operam a partir da producdo de saberes e tecnologias
disciplinares, definidas de acordo com sua funcdo (vigiar,
punir, curar) e exercidas em espacos de confinamento bem
delimitados, como a familia, a escola, a fédbrica, o exército, a
prisdo e o hospital (DELEUZE, 2013; BRUTSCHER; SCOCUGLIA, 2017).

Tal modo de organizacdo, conducdo e governanc¢ca da vida se
encontra em crise, como Jja& sinalizava Foucault. Para Deleuze, ©
que se configura atualmente é uma sociedade de controle, que
funciona de forma continua e em comunicacdo i1instantédnea, com
caracteristicas ndémades e fluidas, em produgdo no campo social,

ANY

onde o homem ndo ¢ mais o homem confinado, mas o homem
endividado” (DELEUZE, 2013, p. 227). Diante de novos modos de
operar o poder, é preciso compreender e afirmar as resisténcias
também de outras maneiras, pois ndo nos “cabe temer ou esperar,
mas buscar novas armas” (DELEUZE, 2013, p. 224).

Sabe-se, entretanto, que as relacdes de poder e os modos de
controle se dédo de formas diversas em contextos diversos, o que
vale para o Norte global, nem sempre é uma opcdo para o Sul

(SANTOS, 2007a). Assim, a andlise nunca deve perder de vista as

desigualdades
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E verdade que o capitalismo manteve como constante a
extrema miséria de trés gquartos da humanidade, pobres
demais para a divida, numerosos demais para a
confinamento: o controle ndo sbé6 terd que enfrentar a
dissipacédo das fronteiras, mas também a explosdo dos
guetos e favelas. (DELEUZE, 2013, p. 228).

De toda forma, os processos de controle e dominacdo agem
diretamente na constituicdo dos sujeitos, ou seja, na
subjetivacdo. Essa, por sua vez, pode ser compreendida como um
processo que trata da relacédo da forgca de si, consigo — processo
aberto aos encontros, na constituicdo de modos de existéncia,
capazes de resistir e se recriar. Porém, as estratégias de poder
tentam se apropriar de tais movimentos, especialmente na
sociedade de controle, que atua em espaco aberto, ndo confinado,
invadindo a relacdo entre Y“Yeu e mim mesmo” e produzindo o
controle da subjetivacdo (DELEUZE, 2013; GUATTARI; ROLNIK,
2013) .

E diante de tais mecanismos que ndo podemos nos abster de
considerar as cooptacdes das forcas de resisténcias, que muitas
vezes acabam por servir aos interesses hegemdnicos, na
sustentacdo e cristalizacdo do paradoxo inerente as préaticas da
vida - ndbés (re)produzimos as hegemonias, nds produzimos as
resisténcias. Isso porque imbricado na cultura e na
subjetividade, o regime dominante amplia suas fontes de forca
para além dos processos econdmicos, "o que lhe confere um poder
perverso mais amplo, mais sutil e mais dificil de combater”
(ROLNIK, 2019, p. 33). Desta forma, “tudo é politico, mas toda
politica ¢é ao mesmo tempo macropolitica e micropolitica”
(DELEUZE; GUATTARI, 2012a, p. 99).

Nesse ponto, vale explicitar a conceituacdo de macro e
micropolitica e como Deleuze e Guattari a desenvolvem em suas
obras. Para os autores, toda sociedade e todo individuo séo
compostos, atravessados, por duas segmentariedades: uma molar e
outra molecular, que produzem modos de vida e formas de viver em
acontecimentos inseparaveis/coexistentes, porém distintos.

Dessa maneira, todas as atividades cotidianas sdo
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segmentarizadas: habitar, circular, trabalhar, brincar. Por
segmentariedade molar, dura ou macropolitica, pode-se entender
aqueles processos instituidos, que tendem a sobrecodificacédo-
reterritorializacéo, centralizacéo, organizacdao,
estratificacéo, representacdao, consciéncia, com categorias
estabelecidas, binarismos ou <classes. Ja segmentariedade
molecular, flexivel ou micropolitica, pode se referir a forcas
instituintes, inconscientes (fabricantes), mdbéveis, nbmades,
decodificacdo-desterritorializacédo, crencas e desejos, fluxos ou
massas (DELEUZE; GUATTARI, 2012a; ROLNIK, 2014).

Em interconexdo e producdo complexa, essas nocdes ndo devem
ser reduzidas a uma compreensdo dual, binadria (bem versus mal)
ou de escala, como se bastasse ser flexivel para ser melhor, ou
como se o micropolitico, por operar no detalhe, ndo fosse
coextensivo a todo o campo social.

Assim, no que diz respeito as resisténcias, além dos
combates contra as formas estruturais de poder, had sempre um
movimento que se faz (ou um trabalho a se fazer) sobre si mesmo,

no nivel do desejo, do inconsciente (GUATTARI; ROLNIK, 2013).

A resisténcia, nesse momento, ndo ¢é apenas uma
resisténcia dos grupos sociais, é uma resisténcia das
pessoas gque reconstroem a sensibilidade através da
poesia, da misica, pessoas que reconstroem o mundo
através de uma relacdo amorosa, através de outros
sistemas urbanos, de outros sistemas pedagbdgicos.
(GUATTARI, 2016, p. 120-121).

Se é preciso resistir ao regime dominante também em noés,
temos ail um desafio para cada existéncia humana, o que inclui

o universo relacional e a construcdo do comum (ROLNIK, 2019).
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Outras resisténcias para suspender o céu e adiar o fim do mundo

Na revisdo das ag¢des humanas na modernidade e de como operam
e produzem as opressdes, outros pontos de vistas (CASTRO, 1996)2
trazem para a cena formas diferentes de compreensao,
experimentacdo e producdo da vida. E alertam para a iminéncia do
fim do mundo, (in)sustentado nos principios de recurso infinito,
de objetificacdo e mercantilizacdo de tudo e todos, de
individualizacdo e de cisdo profunda entre homem e natureza

(KOPENAWA; ALBERT, 2015; KRENAK, 2019; POTIGUARA, 2019).

Se o0s brancos pudessem, como nds, escutar outras
palavras que ndo as da mercadoria, saberiam ser
generosos e seriam menos hostis conosco. Também né&o
teriam tanta gana de comer nossa floresta. (KOPENAWA;
ALBERT, 2015, p. 414).

Davi Kopenawa, 1importante xamd8 e porta-voz Yanomami,
referéncia nas lutas em defesa da permanéncia das florestas e da
vida dos povos origindrios, chama os Dbrancos de Povo da
Mercadoria, um povo que maltrata uns ao outros, é hostil com as

populacdes indigenas e come a floresta por causa da mercadoria.

2 Utilizo no estudo o termo “ponto de vista” com base nos estudos de Eduardo
Viveiros de Castro em torno do perspectivismo, conceito desenvolvido a partir
de uma experiéncia etnografica rigorosa que destaca uma outra perspectiva
(amerindia) que desconstrdéi o préprio conceito hegembébnico de perspectiva. A
partir da realidade de cosmologias ndo ocidentais, o autor questiona o
“multiculturalismo”, que congrega a maneira até entdo dominante de concepcgéo
das relacdes entre diferentes modos de vida. E necessdrio um outro
entendimento para a compreensdo das realidades que se apresentam, e para isso
propde o “multinaturalismo”, que desafia a separacdo classica entre Natureza
e Cultura (CASTRO, 1996; FREITAS, 2018). A partir do seu desenvolvimento
conceitual, o perspectivismo amerindio possibilita um questionamento de
verdades assumidas em concepg¢des dominantes da filosofia e da ciéncia e, em
especial, coloca em cheque a supremacia de formas hegemdnicas de ver e pensar
a subjetividade e a alteridade. Nesse contexto, é possivel encontrar pistas
sobre como operar formas outras de relacdo com a diferenca - “O perspectivismo
amerindio inclui ndo sé a ideia de que existe uma singularidade dos pontos
de vista prépria de cada espécie, mas de que toda definicdo ontoldgica é
posicional e proviséria. A nogdo de multiplos pontos de vista ndo implica
que toda perspectiva é igualmente valida, menos ainda que uma representacdo
correta e verdadeira do mundo n&o existe. O que essa andlise pretende elucidar
é a ndo existéncia de um ponto de vista absoluto, independente dos entes, ou
uma natureza externa e unificada que seria diferentemente representada pelos
varios sujeitos. Nesse aspecto, o perspectivismo ndo é nem universalista nem
relativista, mas relacionalista” (FREITAS, 2018, p. 3906).
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Sobre essa relacdo predatdria e suas consequéncias, Davi faz um
alerta para a catastrofe anunciada pelos xapiri (espiritos da
floresta) - “Se destruirem a floresta, o céu vai quebrar de novo
e val cair na terra” (KOPENAWA; ALBERT, 2015, p. 494).

Em uma sociedade baseada em dicotomias hierdrquicas que
justificam a dominacdo de uns sobre os outros, as opressodes,
exploracdes e destruicgdes ndo se limitam aqueles nomeados
hegemonicamente como humanos. Nesse contexto, o filésofo
indigena Ailton Krenak (2019), chama atencdo para a ideia que
temos de humanidade, apontando a sua criacdo na esséncia da
separacdo entre humano e natureza. Articulada a outras
dicotomias, essa cisédo operada pelos dispositivos de producdo da
vida moderna sustenta a concepc¢do de humano gque temos atualmente
e Jjustifica a colonizacdo e a exploracdo do gque é considerado

ndo-humano ou sub-humano.

Esse pacote chamado de humanidade vai sendo descolado
de maneira absoluta desse organismo que é a terra,
vivendo numa abstracdo civilizatdéria que suprime a
diversidade, nega a pluralidade de formas de vida,
de existéncia e hédbitos. (KRENAK, 2020, p. 82).

Na lbégica do capitalismo, toda essa pluralidade é convertida
em uma coisa sbé - os humanos e as relacgdes humanas, oS seres
vivos, o0s recursos naturais, a forca de trabalho, tudo &
mercadoria (LIMA, 2019). A hegemonia da mercadoria submete tudo
que ¢é vida aos interesses neoliberais, na sua ideia proépria,
delirante e insustentédvel de recursos infinitos e a disposicéo
do capital. No entanto, cosmovisdes plurais de diferentes
populacdes revelam outras maneiras de compreender a vida e viver
- alternativas, resisténcias que subvertem as cisdes com a
natureza, questionam os modos de producdo hegemdbnicos e
denunciam seus efeitos.

Se estamos diante do risco de vivenciar o fim desse mundo,
como o conhecemos, ¢é fato que o mundo j& acabou para muitos
outros povos. Vidas e cosmologias dos povos origindrios ou povos

indigenas resistem h& séculos a extincdo de seus modos de ser,
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fazer, saber, é o que nos conta Krenak (2019, 2020). Muitas delas
Jja ndo existem mais, outras tantas trazem marcas da colonizacéo
violenta e perversa que impds em suas maneiras de viver os vicios
da civilizacdo - racismo, machismo, homofobia, abuso de drogas
etc. (BRITO et al., 2021).

Ndo se trata de idealizar outras realidades, mas antes de
tudo perceber que ndo ha apenas um modo de compreender a vida e
viver como prega o modelo capitalista neoliberal ocidental,
mesmo diante da obviedade de sua faléncia enquanto modelo
sustentavel. Trata-se de buscar comunicac¢des mais justas em meio
a essa diversidade de ©pontos de vista, questionando o
antropocentrismo e criando aberturas para conexdes e trocas nédo
colonizadoras.

Nesse sentido, a expansdo da subjetividade, a insisténcia
em contar sempre mais uma histdédria, em se manter na conexdo
profunda com a terra, em cantar, dancar e fazer chover de muitos
povos (KRENAK, 2019) ddo pistas sobre a possibilidade de se viver
de outras formas, por iSsSO 0OS POVOS que resistem sendo gquem s&o
fora da légica hegembnica colonial capitalista sdo té&o
perseguidos e cotidianamente exterminados. Entender a urgéncia
dessas lutas é perceber a insustentabilidade do mundo como esté,
na iminéncia da queda do céu (KOPENAWA; ALBERT, 2015).

Entretanto, a percepcdo dos dispositivos e mecanismos de
opressédo e seus efeitos ndo garante a realizacdo de préaticas
capazes das rupturas necessarias por si sé6. E preciso afirmar
saberes, fazeres e modos de ser plurais de grupos e populacdes
historicamente invisibilizados e marginalizados. H& que se
comprometer com a ampliacdo das poténcias desses modos de vida

plurais e coproduzir resisténcias.
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E o que a terapia ocupacional tem a ver com isso?

Perante diferentes formas de conceber a produgdo das
hegemonias e pensar a ideia de resisténcia, ouso tracar uma linha
comum - trata-se de uma temdtica que convoca a uma abordagem
multidimensional.

Nesse sentido, entendo o campo da terapia ocupacional como
favorecido, uma vez que se coloca atento e partilha as atividades
de pessoas, grupos e populacdes diversas no mundo, na producdo
da vida cotidiana contextualizada e de seus multiplos sentidos,
entrelacando o singular e o coletivo na expressdo das hegemonias,
das colonialidades e também das resisténcias (GALHEIGO, 2003,

2020; COELHO et al., 2021).

Como campo de saber-fazer entre as varias ciéncias
humanas aplicadas, que desenvolve préaticas em saude,
educacédo, trabalho, cultura e na esfera social, a
Terapia Ocupacional constrdéi sua forma prépria de
atuacdo e de pensamento com base em uma perspectiva
singular que a caracteriza. [...] O terapeuta
ocupacional olha ©para as ©pessoas e situagdes
problemdticas que se apresentam a ele da perspectiva
da vida ativa [...]. (LIMA, 2020, p. 1048).

Envolve a temdtica da resisténcia, de onde a compreendo,
pensar os efeitos e o0s 1impactos dos sistemas hegemdnicos
articulados - como invisibilidade, wviolacdo, desigualdade e
exclusdo - considerando as teias de interesses econdmicos e
politicos que os constituem na trama sociocultural e histérica
da modernidade. Pois entende-se que desvelar os processos de
opressdo e dominacgdo estruturalmente construidos e sustentados
especialmente nas desigualdades de raca/etnia, género, classe e
espécies, favorece o reconhecimento de resisténcias e
transformagdes que afirmem a vida, as diferencas e os direitos
(sociais, civis, humanos, culturais).

Sendo a terapia ocupacional uma préatica social implicada

com a producdo do cuidado de pessoas que sofrem de maneiras

diversas esses efeitos, é um desafio para o campo profissional



32

construir maneiras de intervir que enfrentem as injusticas e
desigualdades que se apresentam nos contextos sociais diversos
(ALGADO, 2015). Isso porque “acredita-se que é o estudo das
praticas sociais, que atravessam o cotidiano, que possibilita a
compreensdo da realidade social e abre as portas para sua
transformacdo” (GALHEIGO, 2003, p. 105).

O convite para que terapeutas ocupacionais pensem e exercam
suas praticas no sentido de produzir e fortalecer resisténcias
aos modos hegemdnicos e opressores de producdo da vida tem sido
reiterado de diversas formas (HAMMELL, 2011; SILVA, 2016; LIMA,
2017; SILVESTRINI; SILVA; ALMEIDA PRADO, 2019; LUSSI et al.,
2019; COELHO et al., 2021, dentre outros).

Nesse sentido, o cenario epistemoldégico da terapia
ocupacional registra, nos uUltimos anos, uma intensificacdo nas
reflexdes e problematizacdes dos seus fundamentos, praticas e
contextos, especialmente no que se refere: a) a problemdtica da
colonizacdo, do neoliberalismo, do patriarcado e da globalizacéo
na producdo das desigualdades, vulnerabilidades e violacdes de
direitos; b) ao questionamento de modelos hegembénicos de pratica
e producdo do conhecimento; <) a realizacd&o de praticas
contextualizadas e a valorizacdo e afirmacdo de saberes e fazeres
singulares e plurais; d) a experimentacdo e criacgdo de outros
modos de viver3.

Observa-se, nesse contexto, a construcdo de um campo critico
que congrega diferentes palises em uma sintese de ideias,
experiéncias e discussdes (POLLARD; SAKELLARIOU, 2016). Antes de

tudo, “um campo de possibilidades que busca entender e desvelar

3 Alguns pesquisadores destacam o Congresso Mundial de Terapeutas

Ocupacionais, realizado no Chile em 2010 como marco de expresséo,
compartilhamento e afirmacdo de movimentos e reflexdes nesta direcgéo
(CORDOBA, 2016; CORDOBA; ALGADO, 2010; GALHEIGO, 2011; GALHEIGO; ALGADO,
2012; MORAN; ULLOA, 2016); o que foi retomado com evidéncia no Congresso
Mundial de Terapeutas Ocupacionais realizado na Africa do Sul em 2018 e no
Congresso Latino Americano de Terapia Ocupacional, gque aconteceu em 2019 na
Argentina, e ressalta a laténcia e necessidade desse debate na profissdo em
escala global, ainda que minoritario.
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alternativas de lidar com as condigdes concretas da vida
cotidiana dos sujeitos e coletivos” (GALHEIGO, 2020, p. 12).

Em véarias partes do mundo, identificam-se movimentos na
profissdo que, a partir de diferentes perspectivas, “se voltam
para exploracdo de conceitos no intuito dar suporte ao esforco
de pensar uma perspectiva critica para o campo" (LIMA, 2017, p.
3). Talvez, diante da complexidade e diversidade dos contextos,
das experiéncias e das discussdes tedbrico-préaticas, seja mais
pertinente falar em perspectivas criticas para as terapias
ocupacionais.

Nesse é&ambito, diversas sdo as abordagens, discussdes e
experiéncias desenvolvidas no cotidiano da profissdo. Destacam-
se movimentos, tendéncias e producdes fundamentadas em vertentes
como: o materialismo histérico; os estudos pds-estruturalistas
baseados nas filosofias da diferenca; os estudos decoloniais; os
estudos feministas e feministas negro; as epistemologias do Sul,
dentre outros.

Perante esse cendrio, importa-nos destacar em concordéncia

com Sandra Galheigo (2020, p. 11), que

[...] a apresentacgdo de argumentos tedbricos tem a
funcdo de servir de inspiragdo e colaborar com a
construcgdo de perspectivas criticas e emancipatdrias
de Terapia Ocupacional, ao invés de buscar linhas
demarcatdédrias entre certos e errados, sob o risco de
se produzir atitudes dicotdémicas e discriminatoérias.

Assim, parte-se da compreensdo de que perspectivas criticas
e contra-hegembénicas em terapia ocupacional se desenrolam em
praticas e na construgdo de conhecimento, a partir de uma
pluralidade de campos, &reas e abordagens que se conectam pelo
compromisso ético-politico e a necessidade de alternativas e
transformacdo social, dados o0s processos de exclusao e
desigualdades da atualidade.

Nesse movimento, as reflexdes e acgdes vado na direcdo da
urgéncia de responder aos desafios contempordneos colocados as

praticas sociais, diante de situacdes de exclusdo e sofrimento



34

de grande parte da populacdo mundial no aprofundamento da
exploracgdo e da dominacgdo (GALHEIGO, 2012, 2020; CORDOBA, 2012;
CORDOBA; KRONENBERG; RAMUGONDO, 2015; MORAN; ULLOA, 2016).

Para tais enfrentamentos, a producdo conjunta de praticas
e conhecimentos precisa considerar centralmente a cultura e a
diversidade de saberes envolvidos, no reconhecimento de
necessidades e desafios locais que demandam respostas
contextualizadas e inventivas (CORDOBA, 2012) e ser capaz de
“potencializar movimentos de resisténcia contra-hegembdnicas”
(SILVESTRINI; SILVA; ALMEIDA PRADO, 2019, p. 929).

Com isso, volta-se para a promocdo de resisténcias e
transformacdes diante do aniquilamento da diferenca e da
diversidade (sexual, cultural, racial, étnica), da violacdo dos
direitos e da crise ecoldgica. Isso demanda a terapia ocupacional
mover-se no sentido da qualificacdo tedrico-metodoldgica para o
desenvolvimento de metodologias e técnicas de intervencéo
consistentes e efetivas no enfrentamento dos problemas sociais
e desafios epistémicos contemporadneos (CORDOBA, 2016; LOPES et
al., 2012).

A efetivacdo de intervencgdes transformadoras requer
abordagens que acolham a complexidade dos contextos de atuacéo
na produg¢do do conhecimento, 1levando em conta o0s processos
socioculturais, politicos e econdmicos que produzem as
colonizacgdes, injusticas, exclusdo social e vulnerabilidades.
Para isso, é importante considerar uma desobediéncia epistémica
na terapia ocupacional contempordnea (MORAN; ULLOA, 2016),
pensar o pensado, analisar criticamente as “verdades” sociais e
da profissao (CORDOBA, 2016).

Considerando os desafios epistémicos e sociais
contemporédneos que levantam questionamentos sobre os papéis das
praticas no é&ambito das relagdes entre saber e poder e na
(re)producao da vida, das opressdes, desigualdades e

vulnerabilidades, volta-se para uma critica aos saberes e
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praticas da profissdo, (re)produzidos a partir de uma 1ldégica
hegembénica dominante, com pretensdes universalistas.

Tal compromisso implica (re)pensar o campo da terapia
ocupacional e suas hegemonias. Hammell (2011) no artigo
Resisting theoretical imperialism in thedisciplines of
occupational science and occupational therapy faz uma relevante
discussdo nesse sentido, ao questionar teorias dominantes nos
campos da terapia ocupacional e da ciéncia ocupacional que
refletem perspectivas ocidentais no exercicio de poder e de
dominacdo global epistémica. A autora destaca o risco de
tendéncias universalizantes, gque sugerem a producdo de consensos
intelectuais, uma vez que existe uma diversidade e pluralidade
de perspectivas culturais que devem ser consideradas na producédo
de teorias mais inclusivas e construtivas (HAMMELL, 2011).

No mesmo sentido nos convocam tantos outros estudiosos em
terapia ocupacional, que além de sinalizar hegemonias em
perspectivas macro e micropoliticas, experimentam outros
caminhos e dédo pistas de praticas resistentes (KRONENBERG;
ALGADO; POLLARD, 2006; ALGADO et al., 2016; LOPES; MALFITANO,
2016; SILVA, 2019, ACEVEDO, 2021, dentre outros).

Nessa direcdo, identifica-se no contexto Dbrasileiro a
sinalizacdo de préaticas pautadas no compromisso ético-politico
que buscam tecer uma escuta sensivel para as experiéncias de
sujeitos e coletivos acompanhados, em uma leitura critica dos

contextos sociais e politicos.

Sensivel pelo acolhimento das ideias, afetos e
experiéncias desses sujeitos e critica pela leitura
problematizadora dos macroprocessos nos guais suas
vidas e cotidianos estédo imbricados. Um compromisso
ético, por intervir no plano da vida, em seus
movimentos de resisténcia e afirmacdo; um compromisso
politico, pela continua explicitacd&o dos jogos de
forcas macro e micropoliticas existentes, pela defesa
da autonomia, da cidadania e do direito e pela busca
de novas estratégias de construcgao e/ou
fortalecimento dos coletivos. (GALHEIGO, 2016, p.
65) .
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Tal posicdo se associa a dimensédo estética - que entende a
vida como obra de arte - e se liga a uma estética da existéncia
(DELEUZE, 2013; FOUCAULT, 2004; GUATTARI; ROLNIK, 2013), na
producdo de subjetividade como processo de heterogénese e
autocriacdo (LIMA, 2017), afirmando assim um compromisso ético,
estético e politico para o campo da terapia ocupacional (ALMEIDA;

COSTA, 2019; LIMA, 2017).

O céu como guia‘

Foi movida pelo interesse em producgdes éticas, estéticas e
politicas de terapeutas ocupacionais que a pesquisa se voltou
para praticas de terapia ocupacional e seus repertdrios tedbrico-
metodoldégicos ou saberes-fazeres. Considerando a insercdo da
profisséo nos processos contemporaneos de produgao de
subjetividades e subjetivacdo, em um contexto marcado pelo
aprofundamento das desigualdades, exclusodes, opressdes e
violagdes, que se manifestam em pessoas, povos e outras formas
de vida ao redor do mundo de maneiras diversas.

Diante do cendrio exposto, busquei investigar experiéncias
de terapeutas ocupacionais, tendo como linha analitica central
as resisténcias acompanhadas e vivenciadas na préatica
profissional, que entrelacam dimens®es micro e macropoliticas
considerando as estruturas e os processos de organizagéo,
controle e exploracdo da vida, suas relacdes, producdes e
impactos cotidianos.

Para isso, realizei uma cartografia com algumas
constelacdes que compdem o céu da terapia ocupacional

contemporénea no contexto brasileiro.

Pela observacdo do céu, os indigenas determinavam o
tempo das chuvas, do plantio e da colheita, a duracéo

4 Inspiracdo: Cuaracy Ra’Angaba - O céu Tupi Guarani (documentdrio). Ficha
técnica - Ano: 2011; Direcdo, produgcdo e roteiro: Lara Velho; Direcgdo e
roteiro: Germano Bruno Afonso; Animacdes: Leandro Tadashi Duracédo: 26 minutos
Apoio: Iphan/CNFCP. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=obuRxNgAh6c&t=1275s.
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do dia, més, ano e das marés. Associam as fases da
Lua com a agricultura local, para o controle natural
das pragas. Desenhavam no céu suas constelacgdes,
fazendo do firmamento o esteio de seu cotidiano.
Segundo os pajés, a terra nada mais é do gque um
reflexo do céu. (AFONSO, 2014, p.1l).

As constelacdes, formadas por terapeutas ocupacionais, me
guiaram no reconhecimento de experiéncias que expressam
resisténcias perante os modos hegemdnicos de produgcdo e governo
da vida nos nossos tempos, me possibilitando criar vestigios e
fabular com a profisséao.

Foi no emaranhado de experiéncias, incluindo as minhas como
pesquisadora, que essas criacgcdes se deram. Deste modo, se
configuram essencialmente como expressdes coletivas que se
singularizam em meus modos de relacionar, perceber, sentir e
narrar.

A trajetdria que compartilho neste texto desponta para uma
composicdo entre céu e terra em paisagens multiplas e variadas,
sem perder, porém, a referéncia das constelacdes. Quem chega
para a caminhada é muito bem-vinda (o), e estd convidada(o) a
farejar rastros e (con) fabular.

A tese apresenta-se em dois volumes. No volume 1, a primeira
trilha levard a conhecer os percursos metodoldégicos do estudo e
suas inspiracdes e sustentacdes tedricas, éticas e politicas.
Serd possivel por esse caminho se movimentar com micélias, patos
e terapeutas ocupacionais, se emaranhar em territdorios habitados
e materialidades da pesquisa, bem como apreciar emergéncias que
as anadlises processuais e temdticas produziram. Fique atenta (o)
aos rastros deixados por toda parte, para 1isso convoque a
sensibilidade para perceber e acolher afetagcdes e ressonédncias
multiplas.

Esse percurso levard a segunda trilha, por onde circulam
expressdes e criacdes plurais em interacdo e 1integracédo.
Apresenta-se ai uma andlise composicional da pesquisa na
producdo de vestigios sobre a resisténcia que apontam, a partir

de experiéncias no campo da terapia ocupacional, modos
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combativos, afirmativos e coletivos de resistir. Em interseccéo,
esses modos e suas expressdes me inspiraram a fabular. A dimensdo
sensivel-critica e a experiéncia sdo pontos fabulatdédrios do
caminho que emanam energia transversal inventiva no convite a
uma parada sem pressa.

Vale ressaltar que é possivel percorrer as duas trilhas de
modo independente, mas ndo recomendo, pPois penso que o encontro
com as personagens e as paisagens da primeira trilha ajudaré
a (o) caminhante a constituir um outro corpo, com o qual poderé
desfrutar mais intensamente dos vestigios e das fabulacdes
produzidas na trilha IT.

Por fim, a caminhada terminard ali onde as trilhas
transbordam. O volume II da tese compde esses transbordamentos
apresentando em linguagens multiplas narrativas plurais de
terapeutas ocupacionais e outras expressdes?®.

Antes de seguir adiante, oferego um mapa para acompanhar os

caminhos e apoiar o caminhar.

5 As narrativas em texto das terapeutas ocupacionais envolvidas no estudo
aparecem principalmente no volume II, e estdo destacados entre aspas para
possibilitar sua distincdo em relacdo aos demais textos. E uma escolha
coerente com os processos metodoldégicas e as andlises realizadas néo
identificar as narrativas por participante, contexto ou fase da pesquisa.
Algumas excecdes acontecem, entretanto, no sentido de esclarecer o fragmento
narrativo em seu contexto de aparicdo no texto.
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Figura 1 - Mapa ao caminhante.
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E como lancar o barco na direcdo de um mundo
ainda ndo formado - um mundo no qual as
coisas ainda ndo estdo prontas, sdo sempre
incipientes no limiar da emergéncia

continua.

(Tim Ingold)
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1 DEVIR CARTOGRAFA

Este é um estudo sensivel-critico de natureza exploratdria
e qualitativa, baseado no método da cartografia e inspirado na
bricolagem, que realiza uma atividade investigativa a partir da
implicacdo entre pesquisadora, objeto e entorno, em gque se
afirmam a experiéncia e o contexto situacional (FERIGATO, 2013)°.

Sé&o referéncias para o) desenvolvimento do método
cartogrdfico nesta pesquisa, em especial, a obra Mil Platds, de
Deleuze e Guattari (DELEUZE; GUATTARI, 2011a; 2011b; 2012a;
2012b); o 1livro “Cartografia sentimental”, de Suely Rolnik
(ROLNIK, 2014), e as pistas do método da cartografia,
desenvolvidas por um grupo de estudiosos brasileiros e que estédo
publicadas nos volumes “Pesquisa intervencdo e producdo de
subjetividade”  (PASSOS; KASTRUP; ESCOSSIA, 2020) e “A
experiéncia da pesquisa e o plano do comum” (PASSOS; KASTRUP;
TEDESCO, 2016a).

Referenciada nas formulacdes de Deleuze e Guattari e
orientada por uma matriz de natureza ético-estético-politica, a
atividade cartografica ndo compreende o método como algo a ser
aplicado. Volta-se ©para a realizacdo de uma experiéncia
metodoldgica processual, que acontece a partir do engajamento em
um determinado universo, no compartilhamento de territdrios
existenciais em que sujeito e objeto se relacionam em coprodugdo
(ALVAREZ; PASSOS, 2020).

Em um mapeamento vivo de praticas, produgdes, discursos e
enunciados, que “investiga a experiéncia a partir da
experiéncia” (PASSOS; KASTRUP; TEDESCO, 2016b, p. 9), abarca-se
tanto a objetividade quanto a subjetividade (BARROS; BARROS,

2016) . Para isso, é importante que se opere um corpo atento e

6 0 projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da

Universidade Federal de Sao Carlos - (CEP/UFSCar, numero do parecer
4.692.379), com sede localizada no prédio da Reitoria (é&rea sul do campus
Sdo Carlos) na Rodovia Washington Luiz, km 235 - Caixa Postal 676, CEP

13.565-905 - S&o Carlos — SP — Brasil (016) 3351-8028. Endereco eletrdnico:
cephumanos@ufscar.br.
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sensivel aos ©processos e problemas que emergem nas/das
experiéncias (PASS0OS; KASTRUP; TEDESCO, 2016b).

Seu exercicio, porém, ndo se limita a revelar sentidos,
intenta sim produzir um movimento continuo de (re)significacéo
e criacdo de sentidos - uma experiéncia micropolitica gque procura
linhas, processos e devires, em uma andlise politica da producédo
de subjetividade (ROLNIK, 2014).

Nessa perspectiva, a andlise é antes de tudo uma leitura
critica sobre o préprio processo de pesquisa. Continuo, o
processo analitico estd presente durante todo o tempo e percurso,
ou seja, ndo se configura enquanto uma etapa. Se move a partir
de problemas, que sdo focos de atencdo e também resultados, na
busca por wvisibilizar forgcas e relagdes que emergem na
constituicdo de uma realidade, nunca dissociada da pesquisadora
(BARROS; BARROS, 2016).

Na cartografia, questiona-se a fragmentacdo opositiva entre
teoria e pratica, produgcdo de conhecimento e producdo de
realidade, pesquisa e intervencdo. O ato cognitivo que compde a
experiéncia investigativa é encarnado e ndo se evoca a abstracéo
da realidade, na compreensdo de que conhecer pressupde implicar-
se e comprometer-se com a producdo do mundo, para muito além de
representar objetos e processar informacdes (ALVAREZ; PASSOS,
2020) .

Assim, na chave da implicacdo mGtua sujeito-objeto na
producdo da pesquisa e do conhecimento, o estudo transcorre em
experiéncias e reflexdes com terapeutas ocupacionais produzindo
atencdo para afetos, relacgdes e processualidades emergentes em
territdérios existenciais que compdem um campo comum - a terapia
ocupacional.

Por fim, quanto a inspiracdo bricouler (KINCHELOE; BERRY,
2004; DENZIN; LINCOLN, 2006) na pesquisa, se opera em uma
abertura, experimentacdo, interacdo e integracdo com diferentes
linguagens e abordagens - nos campos da filosofia, da sociologia,

da antropologia, dos saberes de povos origindrios, de estudos
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feministas, de estudos decoloniais e das artes - que a(fe)tivam
(ROLNIK, 2014) forcas na composicgéo de sensibilidades,
pensamentos, criacdo e resisténcias, muitas delas expressas
neste texto.

A bricolagem pode ser entendida como uma criacdo constituida
por partes, que muitas vezes divergem entre si, na formacdo de
um todo heterogéneo e singular - como uma colcha de retalhos
(DENZIN; LINCOLN, 2000) . Enquanto experimentacdo tedrico-
metodoldégica, estética e politica, se tece em movimentos
sensiveis e rizomédticos, que acessam afetos, perspectivas,
ferramentas e elementos plurais disponiveis e desejaveis
contextualizados no processo da pesquisa.

Assim, ndo se enquadra em uma estrutura universal, ndo segue
um plano previamente definido e ndo trabalha exclusivamente com
referéncias cientificas. Compreendendo a complexidade dos
fenbmenos sociais e dos processos com O0s quais nos relacionamos
e desejando evitar o reducionismo, busca-se o rigor tedrico-
metodoldédgico na multiplicidade e na pluralidade da bricolagem
(KINCHELOE; BERRY, 2004).

O percorrer cartografico e bricouler na pesquisa refere-se,
de toda forma, a experimentac¢do, experiéncia e aprendizado.

Movimento em transformacdo processual, que ndo se detém em técnicas e

procedimentos pré-definidos (ALVAREZ; PASSOS, 2020).

1.1 HABITANDO O CAMPO DA TERAPIA OCUPACIONAL

O percurso metodoldégico aqui relatado diz sobre a
experiéncia de habitar territdrios existenciais, enquanto
lugares de passagem, sentidos, modos de expressdo e de vida
(DELEUZE; GUATTARI, 2012b), em constante processo de producéo,
na composicdo ndo dicotbdbmica entre paisagens e personagens
(ALVAREZ; PASS0OS, 2020).

No estudo, contrdria a uma posicdo em que se analisa e

sintetiza o campo estudado - externo e capaz de ser representado
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- a pesquisadora habita, ©partilha, constitui territdrios
existenciais, realidades em movimento, expressdo, criacgdo e
conflito. Assim, “ndo se trata de uma pesquisa sobre algo, mas
uma pesquisa com alguém ou algo” (ALVAREZ; PASSOS, 2020, p. 135),
que acontece em imersdo e produz mapas referentes a encontros,
afetos e sensacdes que emergem no percurso trilhado (LIBERMAN;
LIMA, 2015).

Desta forma, eu, pesquisadora em composicdes constantes
nesse campo profissional, habito diferentes territdérios em
conexdo, seguindo os pistas/rastros da resisténcia com a terapia
ocupacional e com terapeutas ocupacionais. O que me move diz de
um engajamento composto por afetos, experiéncias, relacdes,
desafios e invencdes cotidianas, que ndo se inicia e nem termina
na pesquisa, mas por ela passa e abre passagens.

Vou seguindo rastros, ao mesmo tempo em que produzo
vestigios, com uma disponibilidade comprometida com a afirmacéao
das poténcias do vivo, j& que se lancar a essa aventura implica
“conectar-se com o pulsar da vida em seu corpo e com caminhos
para os guails esse pulsar aponta” (LIBERMAN; LIMA, 2015, p. 183).

Nesta caminhada, destaco o acompanhamento de experiéncias
e processos em trés vetores distintos que se relacionam,
articulam, conectam, entrelacam, embaracam, distanciam e
engendram em um campo partilhado de forcas e formas, saberes e
poderes, reproducdes e invencgdes. Chamo esses vetores de
territérios relacionais, entendidos como lugares de passagem e
encontros, que em coproducdo expressam linhas do plano comum
investigado que compde, de maneira singular e localizada, a
terapia ocupacional e seus processos contemporaneos na producdo

do real social (ROLNIK, 2014).
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[Territério 1] Encontros e experiéncias com o grupo de pesquisa

AHTO (CNPqg) de 2019 a 2021

O grupo de pesquisa AHTO - Atividades Humanas e Terapia
Ocupacional (registrado no diretdério do CNPg - Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico) foi criado em 2013
a partir de mobilizacdes entre terapeutas ocupacionais docentes
de diferentes universidades Dbrasileiras, interessadas’ em
aprofundar os estudos sobre as atividades humanas como eixo
central e norteador da acdo profissional e ativadas na criacéo
de redes. Desde entédo, a professora Carla Regina Silva se manteve
como lider do grupo.

Inicialmente foram propostas trés 1linhas de ©pesquisa
interconectadas: 1) As atividades, a formacdo e o ensino em
Terapia Ocupacional; 2) Atividades e préaticas terapéuticas
ocupacionais; 3) Histdéria e epistemologia do uso das atividades
e das concepcdes de atividades em Terapia Ocupacional.
Atualmente o grupo se encontra em movimento de reformulacgdo de
suas linhas, acompanhando as transformacdes do coletivo de
pesquisadoras envolvidas, seus interesses e produgcdes Jgue
refletem urgéncias e resisténcias das populacgdes e dos contextos
com Os quais a terapia ocupacional se relaciona na producdo da
vida e do cuidado.

Nesse sentido, mais uma 1linha foi incluida em 2020 -
“AAAfroNTO: Atividades Afrorreferenciadas e Afroacessibilidade
Cultural, Negritudes e Terapia Ocupacional”, como resposta a
urgéncia de pautar, visibilizar e priorizar as atividades e
epistemes ligadas as culturas africanas e/ou afro-brasileiras,
assim como as relagdes étnico-raciais na terapia ocupacional. As

demais linhas seguem em processo de reviséo.

7 Nesse trabalho utilizaremos a denominacdo de género feminino da lingua
portuguesa para nos referir a conjuntos de terapeutas ocupacionais, ainda que
neles se encontrem homens ou outras expressdes de género. Essa decisdao
seméntica encontra Justificativa na preponderéncia de mulheres dentre
terapeutas ocupacionais em todo o mundo (FIGUEIREDO et al., 2018).
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A composicdo desse grupo considerado atipico, registrou na
padgina do CNPg (espelho) em marco de 2022 a participacdo de 117

membros de diferentes campos do saber em terapia ocupacional,

entre pesquisadores (32), estudantes de graduacdo e pbds-
graduacéo (60), terapeutas ocupacionais técnicos (16) e
colaboradores estrangeiros (4) . Estando representadas

Instituig¢des de Ensino Superior do Brasil, do Chile e da Espanha,
além de uma variedade de servicos assistenciais e outros
coletivos.

Dentre as diversas praticas produzidas pelo grupo em sua
rede de conexdes - as constelacbes, identificam-se projetos que
interligam a pesquisa a formagdo, a extensdo e a outros
movimentos de transformacdo social, em torno do “propdsito de
investigar, produzir e experimentar as potencialidades na
relacdo entre as atividades humanas e a Terapia Ocupacional”
(SILVA, 2019, n.p.). O 1livro “Atividades Humanas e Terapia
Ocupacional: saber-fazer, cultura, politica e outras
resisténcias” foi publicado pelo grupo em 2019 e conta algumas
dessas experiéncias em diversidade transversalizada pelo

compromisso ético, politico e cultural.

Nesse caminho, tecemos composi¢des com os campos da
histéria e da epistemologia, dos saberes e fazeres
plurais, da formacdo engajada e das aprendizagens
significativas. Conscientes de nosso compromisso
ético-politico, buscamos reafirmar a poténcia dos
sujeitos e coletivos com o0s quails compartilhamos
producdes de vida (SILVA, 2019, n.p.).

Desde 2014 como membro do grupo e desde 2019 como vice-
lider, venho acompanhando criacdes e transformacdes do coletivo
de pesquisadoras que formam o AHTO, e me envolvi em diversos
processos que o conecta a outros coletivos com interesse nos
estudos sobre a pluralidade do saber-fazer e suas expressdes no
campo da terapia ocupacional e das atividades humanas.

Em minha relacdo com criacdes e discussdes relacionadas ao

coletivo de membros do AHTO, e com a prdépria gestdo do grupo,
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destaco o0s seguintes processos acompanhados e materialidades
produzidas no periodo entre marco de 2019 a dezembro de 2021,
que compdem a cartografia aqui realizada: Grupo de Trabalho (GT)
Cultura, Arte, Corpo e Terapia Ocupacional (2019-2020); Estudos e
criagdes em Terapia Ocupacional como Producdo de Vida (TOPV) (2019-
2021); Grupo de estudos sobre Boaventura de Sousa Santos (2020);

Encontros de reconhecimento, planejamento e atualizacgdo do Grupo de

Pesquisa (2020-2021); Experiéncia da criacdo artistica “Fissuras que
curam: do silenciamento as urgéncias do género que sangra” (2020-
2021) .

[Territério 2] Experiéncias e percepgbes de participantes

colaboradoras: formularios, expressdes livres e cartas

Terapeutas ocupacionais foram convidadas a colaborarem com
o estudo a partir da participacdo em duas fases de producdo de

dados distintas, citadas a seguir e detalhadas no capitulo 2.

Formuldrio virtual (fase 1)

Terapeutas ocupacionais de diferentes perfis, campos e
contextos de atuacdo participaram da pesquisa respondendo a um
formuldrio disponibilizado na plataforma google forms®. As
questdes versavam sobre perfil pessocal e profissional, aspectos
das praticas realizadas e percepcgdes em relacdo a temdtica da

resisténcia.

Envio de expressbes diversas e cartas (fase Z2)

Das 113 terapeutas ocupacionais que responderam O
formulario, treze foram selecionadas e convidadas por meio de
correio eletrdnico e/ou contato telefdnico disponibilizado, a se
expressarem sobre pelo menos uma experiéncia profissional que,
para elas, se articulou ou se articula como resisténcia. As

formas de expressar e contar sobre essa(s) experiéncia(s) foram
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escolhidas por nove participantes que nos retornaram o convite
enviando ©poesias, colagem, cartas, coreografia de dancga,
cartazes, materiais informativos, apresentacgdes animadas e
fotografias.

As expressdes enviadas compuseram um processo de fruicéo
entre as nove participantes, em que cada colaboradora recebeu as
expressdes de outra. Nessa etapa, as terapeutas ocupacionais
foram convidadas a nos enviarem uma carta (narrativa escrita)
contando sobre o encontro com as expressdes partilhadas e suas
ativacdes (afetacgdes, mobilizacgdes, reflexdes etc.). Todo o
processo ocorreu por meio de correio eletrdénico, embora também
tenha sido aberta a possibilidade de envio via correio postal

caso desejassem?d.

[Territério 3] Movimentos de um corpo cartégrafo multidéo: vivo,

aberto, em experiéncia

Este estudo, este campo, este tema, estes métodos, todos
estes caminhos dizem da minha implicacdo nessa pesquisa — mulher,
brasileira, branca, docente, latino-americana, terapeuta
ocupacional desde 2004 - na constituigcdo de um corpo-
pesquisadora, 1imerso nos planos de forcas e formas da terapia

ocupacional brasileira. Apresento-lhes o terceiro territédrio

8 Uma terceira fase foi prevista incialmente, porém a gquantidade e

profundidade das materialidades e emergéncias produzidas nas fases 1 e 2 e
suas relacgdes no levaram a uma revisdo da proposta. Tratava-se de um encontro
remoto Unico via plataforma virtual, em que seriam apresentados para as
participantes da fase 2 dados produzidos e analisados no estudo, como
disparadores para uma conversa coletiva em torno da temdtica “resisténcias
na/com a Terapia Ocupacional”. Nesse encontro, seria realizada uma mostra das
expressdes enviadas na fase 2 (excluindo as cartas) e uma conversa em torno
do tema que orientou as experiéncias partilhadas na pesquisa. Esta fase tinha
como objetivo ampliar as possibilidades de investigacdo sobre o tema em um
exercicio de composicdo, a partir de diferentes leituras e reflexdes sobre
experiéncias e estratégias que se articulam como resisténcia na/com a Terapia
Ocupacional. Pretendia-se promover um encontro em que fosse possivel realizar
discussdes ancoradas no saber-fazer-pensar o mundo e a profiss&do. Na
implicacdo entre préatica, teoria e ética, intentava-se afirmar e ampliar as
ressondncias sensiveis e criticas observadas com vistas em uma produgéo
partilhada do conhecimento. Ainda permanece o desejo de promover um encontro
entre as participantes para partilha dos resultados do estudo e conversa,
porém em momento posterior ao encerramento da pesquisa.
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deste estudo, que em movimento se entrelaca aos demais de maneira

inseparéavel, em coprodugdo e, portanto, ndo neutra.

Aqui se anuncia uma oposicdo radical as pretensdes de
neutralidade analitica do pesquisador, que ja esta
implicado no campo de pesquisa. O método analitico
consiste, entdo, em dar visibilidade as relacdes que
constituem uma dada realidade, na qual o pesquisador
se encontra enredado. (BARROS; BARROS, 2016, p. 178).

Desta forma, considerando gque o0s processos investigativos
mais intervém sobre a realidade do que a representa, e que o0
conhecimento é produzido em um campo de implicagdes cruzadas
(PASSOS; BARROS, 2020a), entende-se a pesquisa cartografica como
pesquisa-intervencdo indissociada da andlise de implicacédo.

Se as formas instituidas se constituem pelas forcas que as
atravessam - valores, interesses, expectativas, compromissos,
desejos, crencas - o campo implicacional wvai evocar mais a
relacdo entre forcas gque entre formas, em uma dindmica de
contdgio ou propagacdo que se distancia da projecdo, da deciséo
ou do propdsito guiado pela vontade de alguém (PASSOS; BARROS,
2020a) .

Diante disso, reafirmo aqui um posicionamento sustentado no
plano da experiéncia, que questiona a separacdo entre sujeito e
objeto de pesquisa na produgcdo de uma falsa ideia de
neutralidade. Assumindo que o ato do conhecimento e o produto
desse conhecimento sdo inseparéaveis, reconheco o caréater
autobiografico e auto referenciavel da ciéncia.

A singularidade, a porosidade e a incerteza da producdo do
conhecimento, tomadas pela c¢iéncia moderna hegemdnica como
limitacdo técnica a ser superada, transformam-se, deste modo,
“na chave do entendimento de um mundo que mais do que controlado
tem de ser contemplado” (SANTOS, 2009, p. 85-86).

Nesse processo, em gque se acolhe a experiéncia admitindo
suas faces subjetivas e objetivas (BARROS, BARROS, 2016), e em

que se busca a contemplacdo da coemergéncia entre sujeito e mundo
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(PASSOS; EIRADO, 2020), meus afetos e memdrias sdo também
materialidades produzidas e cartografadas que compdem a
pesquisa. Uma teia de enlaces entre experiéncias e memdrias do
ontem, do hoje e do porvir, que buscam possibilidades de registro
em didrios de campo, no corpo, em trabalhos académicos, em
artigos, em projetos e relatdrios, em criacdes artisticas, em
conversas com outras pesquisadoras e outras terapeutas
ocupacionais, em uma tese.

Assim, teco ao longo da trajetdéria do estudo (re)encontros
com essas materialidades multiplas, atenta as forcas, aos
desejos, as intensidades que pedem passagem nos tempos em que a
pesquisa se desenrola. Tempos tdo singulares, por sinal.

Tempos de ameaca a democracia brasileira, tempos de desmonte
da cultura, de ameacas as universidades, aos direitos béasicos,
as vidas diversas que habitam o pais - matas, rios, montanhas,
povos, culturas, mulheres, Marielles. Tempos de morte, virus,
queimadas, desmatamento, fascismo, genocidio, pandemia.

No 1livro “Cartografia Sentimental”, Suely Rolnik (2014)
leva quem o 1é& a acompanhar um processo cartografico. Sobre os
movimentos do cartdédgrafo ela conta que em expedicdo, até chegar
a uma cidade escolhida, ele percorre uma paisagem - fabricas,
motéis, galpdes, outdoors e “sente no ar uma mistura nebulosa de
poténcia e fragilidade. Fica intrigado e quer entender o que
provoca sensacgdes tdo paradoxais” (ROLNIK, 2014, p. 85). Mas
aqui, nessa trajetdéria que lhes convido a acompanhar, a
cartégrafa é também parte da paisagem, ela a vive cotidianamente,
ela a produz. Essas sdo sensacdes familiares, das suas habitacdes
nessa cidade-campo-terapia ocupacional - sente no ar uma mistura
nebulosa de poténcia e fragilidade.

Entre golpes, desterritorializagcdes e afetos Dbuscando
passagem, 0s anos de desenvolvimento deste estudo de
doutoramento sdo 2019, 2020, 2021, 2022 e o pais é o Brasil de
Bolsonaro atravessado por uma pandemia. Mas também, se “o pleno

funcionamento do desejo é uma verdadeira fabricacdo incansavel
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de mundos” (ROLNIK, 2014, p. 43), me sinto convocada a farejar
nesse entrelacamento de planos, temporalidades, intensidades e
territdérios, partindo de algumas questdes:

Como nos, terapeutas ocupacionais, estamos sendo
atravessadas por todas essas forcas? O que de tudo isso gruda,
centraliza em mascaras, sentidos e valores ja conhecidos e o que
encontra (outras) passagens em nos? Como achar novas
intensidades e linguagens capazes de dar passagem para os afetos
e fluxos de desejo? O que e como estamos criando nesses tempos,
que sdo 0s nossos? O que de tudo isso nos aponta para a reprodugcdo
das hegemonias em curso e o que se ilumina na direcdo da invencdo
e da afirmacdo de modos/mundos outros?

Mobilizada por essas e outras perguntas, caminho neste
estudo atenta ao plano coletivo de forcas que revela 0O processo
de producdo das formas (ESCOSSIA; TEDESCO, 2020) ou das coisas
no mundo, sensivel as dindmicas do desejo, suas producdes e
contradigdes, em um exercicio continuo de experimentar com o
corpo vibratil, tentando exercer o fator de a(fe)tivacdo diante
dos encontros multiplos estabelecidos ao longo do percurso e
seus efeitos (ROLNIK, 2014), inclusive em mim.

Isso porque a atencdo voltada exclusivamente ao plano das
formas instituidas se revela insuficiente ao negligenciar parte
constituinte do que investiga (ESCOSSIA; TEDESCO, 2020). Porém,
sb6 posso estar sensivel as forcgas, suas relacdes e producgdes a
partir de mim mesma - ou seja, das experiéncias que me trazem
até aqui, multiddes em mim, expressas em singularidade. E se
cada um de ndbés é varios, ja é muita gente (DELEUZE; GUATTARI,
2011a) .

1.2 EM MOVIMENTOS CARTOGRAFICOS
Foi na relacdo gque ndo cessa de variar entre o plano de

forcas e o plano de formas, entre as praticas ndo discursivas

(visibilidade) e as discursivas (dizibilidade), entre formas
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individualizadas e uma realidade pré-individual ou
transindividual, entre o constituido e o constituinte (ESCOSSIA;
TEDESCO, 2020), que me desloquei com a intencd&o de reconhecer
rastros e produzir vestigios sobre as resisténcias que envolvem
experiéncias de terapeutas ocupacionais.

A partir dos trés territdérios supracitados, que se
compuseram como planos moventes e relacionais dessa pesquisa,
diferentes materialidades foram produzidas e reunem os elementos
expressivos apreciados e analisados no estudo, a saber: a) perfis
e outras caracterizacdes das participantes colaboradoras
(formuldrio); Db) escritas sobre experiéncias profissionais e
sobre as percepcdes em torno da ideia de resisténcia (questdes
abertas do formuldrios e cartas na fase 2); c) didrios de campo
e registros de encontros; d) textos académicos: relatdrios de
extensdo, trabalhos publicados em eventos cientificos, artigos;
e) expressdes artisticas, materiais informativos e outros:
colagens, coreografia, cartazes, imagens, poesias, instalacéo
artistica, apresentacgdes animadas, conversas registradas.

No processo cartografico aqui experimentado e na escrita do
texto, tais materialidades se compdem na busca pela criacdo de
um plano comum da pesquisa (FERIGATO, 2013). Nesse contexto, as
expressdes plurais sdo compreendidas como diferentes formas de
narrar a experiéncia no ambito da terapia ocupacional, e néo
foram analisadas separadamente. Assim, na relacdo com a tematica
das resisténcias, as narrativas se realizaram como zonas de
passagens e paragens, a partir delas muitas coisas ditas, e
outras tantas deixadas de dizer. Nos encontros com essas
materialidades e seus processos de produgcdo e cuidado, muito
acessel e muito fui incapazes de acessar.

No percurso e enquanto compromisso, tentei me manter aberta
a fluxos e experiéncias, exercitando uma atencdo as coisas ditas,
mas também aquelas silenciadas, em movimentos cartogrdficos que

foram se constituindo enquanto pistas metodoldégicas do estudo.
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Esses movimentos interligados dizem de um processo continuo
de acompanhamento-andlise-intervencéo, na experimentacdo-
invencdo de um modo singular de percorrer, fazer, cartografar e
existir.

Sobre eles faco um primeiro exercicio de fabulacdo, em uma
“abertura de novos mundos, que leva ao movimento e que é por si

sé6 também movimento” (ZACHARIAS; ZEPPINI, 2018, p. 281).

[Movimento 1] Devir micélias e a ética do cartégrafo

Figura 2 - Ha vida por todos os cantos.

Fonte: “A poética dos fungos”, Eggers (2021).

A pesquisa se realizou em uma experimentacdo partilhada e
sustentada na porosidade e na intensificacdo de contéagios,
comunicacgdes e conectividades. Tais processos me remetem a ética
do cartégrafo (ROLNIK, 2014; ESCOSSIA; TEDESCO, 2020; COSTA,
2020), que enquanto ato

possui um poder de amplificagdo, de propagacgdo e
ressondncia que o inscreve na rede de outros atos.
Agir eticamente significa se colocar como ponto
singular de uma infinidade aberta de relacdes, sem
que sua acdo se ampare em normas que funcionem como
formas a priori, impostas do exterior a acgéo.
(ESCOSSIA; TEDESCO, 2020, p. 106).
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Isso porque a cartografia ndo nos convoca somente “a pensar
ou agir sobre determinado campo, mas a vivencia-lo em suas
miultiplas dimensdes, num movimento ético de porosidade e
composigdo” (COSTA, 2020, p. 13), que se volta para a sustentacéo
da vida em sua poténcia de expansdo (ROLNIK, 2014). Esse
posicionamento ético, e as maneiras de fazer pesquisa que se
tecem em propagacdo e complexidade, me conectam aos modos de
vida dos fungos e seus micélios, gque escolho chamar de micélias?.

Pensar a partir de existéncias fungicas e miceliais me
interessa e ajuda a reconhecer e nomear processos gque compdem Os
movimentos metodolédgicos do estudo. Por isso, aprofundarei um
pouco nesse universo, porém tateando como quem chega delicada e
humildemente diante de um saber novo e altamente complexo.

As micélias s&o a estrutura filamentosa dos fungos
multicelulares, que se desenvolvem no interior do substrato. No
estudo, a imagem micelial que me inspira mais especificamente se
refere aos ciclos de reproducdo e expansdo dos cogumelos nas
florestas. As micélias, nesse caso, sdo redes de filamentos
microscdpicos (hifas) que se alastram horizontalmente no
subsolo, enquanto os cogumelos sdo suas frutificacgdes visiveis.

As redes miceliais formam uma espécie de existéncia
partilhada, que conecta a um sé tempo existéncias multiplas.
Permitem, por exemplo, a comunicacdo entre diferentes Aarvores.
Seriam como uma espécie de inteligéncia coletiva, compartilhada
e construida por varias espécies ao mesmo tempo. Além de ser
parte fundamental da ciclagem de matéria orgdnica do solo

(PINHEIRO et al., 2019).

° Pinheiro et al.(2019), que assinam o editorial do Dossié& Fabulacdes
Miceliais publicado na revista ClimaCom Cultura Cientifica em 2019, defendem
uma transformacdo taxondmica ao abordarem o assunto dos fungos e do micélio,
que serd também assumida por mim na pesquisa - “Contrariando o habitual da
taxonomia das ciéncias biolbdgicas em portugués, optamos pelo nome no plural
e feminino. A intencdo é tanto se enderecar a pluralidade das micélias
evidenciada na escolha do plural latino mycelia em detrimento do singular
mycelium como ¢é também combater a universalidade do género masculino nas
palavras plurais em portugués (marca indelével do antropocentrismo que fez
do Homem seu herdi linguistico)” (PINHEIRO et al., 2019, n.p.).
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Para Anna Tsing (2022), que 1investiga possibilidades de
vida nas ruinas do capitalismo, o estudo dos fungos e suas
micélias possibilita uma outra maneira de pensar a vida, menos
antropocéntrica. Ndo é exclusividade dos humanos a fabricacdo de
mundos e, nesse sentido, os fungos nos ensinam sobre a producéo
de vida a partir da precariedade e da contaminacédo colaborativa.

A antropdloga contribui ainda ao destacar que os fluxos que
envolvem a digestdo micelial se compdem em narrativas de
degradacdo e criacdo. A decomposicdo que se produz torna possivel
a criacdo de novos mundos (PINHEIRO, et al., 2019). Na ldégica
dos fluxos naturais da matéria, decompor é recompor. Desta forma,
nos processos de decomposicdo, toda a wvida que sobra segue
existindo - eis a poética dos fungos (EGGERS, 2021).

Outro autor que fabula com as micélias é Tim Ingold!?, gquando
defende que melhor imagem para pensar a multiplicidade da vida
e operar o conceito filoséfico de rizoma, desenvolvido por
Deleuze e Guattarill, é o micélio fungico ou a malha de fungos.
Segundo o antropdlogo, a existéncia micelial diz mais sobre os
pressupostos do conceito que a prédépria imagem boté&nica do rizoma.
A descentralizacdo de fluxos que possibilita a transmissdo de
informagcdes ao longo da floresta e a capacidade de reconstrucgédo
das micélias em qualquer ponto, s&o caracteristicas que se

destacam nesse sentido e sdo questiondveis quando se pensa em

0 Tim Ingold é um antropdlogo inglés ainda vivo, filho de um importante
especialista em fungos. Influenciado por estudos de Deleuze e Guattari, sua
itinerdncia causou muito estranhamento no meio antropoldédgico tradicional.
Critico do dualismo moderno e do termo interdisciplinar, defende a
antropologia como uma filosofia com gente dentro em gque confluem arte,
educacgédo e psicologia (JOB, 2021).

11 Deleuze e Guattari forjam o rizoma como conceito que possibilita pensar as
multiplicidades fora da totalidade, da hierarquia e da inflexibilidade das
formas arbdreas de pensar (e viver) o mundo. Se Descartes usou a imagem da
&drvore para pensar a filosofia - tudo se multiplica a partir de um fundamento,

de uma verdade - para a dupla de autores a imagem do rizoma subverte essa
ideia ao destacar como principios a conexdo, a heterogeneidade e a
multiplicidade. Na&o h& ali um fundamento, mas multiplas conexdes e

heterogénese; o fluxo (da vida) ndo depende do centro, se uma linha se rompe,
o rizoma se reconstrdéi em outras linhas; ndo hé& representacdo, mas mapa
(DELEUZE; GUATTARI, 201la). Com multiplas aberturas e saidas, o rizoma é
movente e se expande para todos os lados, afirmando as conectividades e
intensidades.
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rizomas, como a bananeira por exemplo - uma vez Jue esses se
formam no entrelacamento de raizes que se reproduzem criando uma
rede de semelhancas, se uma parte for destruida toda a rede se
desmonta (JOB, 2021).

Tim Ingold ndo discorda do conceito em si e de sua poténcia
para produzir outras formas de pensar, o que problematiza é o
empréstimo da biologia, que Jjulga inadequado. O conceito de
rizoma na imagem das micélias o ajuda, inclusive, a elaborar seu
préprio conceito de malha que se refere a vida, compreendida
enquanto textura de fios entrelacados, linhas emaranhadas em
crescimento, movimento, comunicacdo e integracdo (INGOLD, 2012,
2015) .

Voltarei a esse tema oportunamente em outro capitulo, por
ora, na composicdo com Ingold, ressalto que entendo a cartografia
como o acompanhamento e o estudo de linhas emaranhadas, suas
relacdes, correspondéncias e criacdes, e me considero enquanto
pesquisadora como parte dessa malha.

Ao retomar as experiéncias de pesquisas aqui partilhadas e
seus movimentos ético-metodoldgicos, me conecto assim a imagem
da atmosfera das micélias - em contagio, propagacao,
conectividade e comunicacdo descentralizada, na produgcdo de
narrativas de decomposicdo e criacdo. O que me langca a outro
conceito, o de devir. Poderiamos falar de uma experiéncia de
pesquisa atravessada por um devir micélias?

Talvez sim, especialmente considerando que o devir envolve
o fascinio pela matilha ou pela multiplicidade. “Fascinio do
fora? Ou a multiplicidade que nos fascina j& estd em relacdo com
uma multiplicidade que habita dentro de nés?” (DELEUZE;
GUATTARI, 2012b, p. 21).

Mas, além disso, o que mais me leva a pensar em devir quando
estamos dizendo dos movimentos cartogrdficos aqui registrados
como experiéncias desta/nesta pesquisa?

Devir é contetudo préprio do desejo. Devir é mudar, ndo sentir

e avaliar as coisas do mesmo jeito, é viver o todo de outro modo
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(ZOURABICHVILI, 2019) . N&o se trata de imitacédo ou
identificacdo, mas de uma outra forma de ser-sentir que nos
assombra, envolve e desterritorializa, fazendo algo escapar
(ZOURABICHVILI, 2004).

Molecular, o devir é

a partir das formas que se tem, do sujeito que se é&,
dos oérgdos que se possui, ou das funcdes que se
preenche, extrair particulas, entre as quais
instauramos relacdes de movimento e repouso, de
velocidade e lentiddo, as mais prdximas daquilo em
que estamos em vias de devir, e através das quais
devimos. E nesse sentido que devir é processo do
desejo. (DELEUZE; GUATTARI, 2012b, p. 67).

Diante disso, é pertinente ressaltar que na pesquisa o devir
micélia ndo se refere a uma forma de fazer (planejada), ou de um
modo capaz de ser reproduzido, diz sobretudo de forgcas e
processualidades que me atravessaram e que fuli capazes de
reconhecer na leitura e afirmacdo dos processos (metodoldgicos).

Diz sobre uma imersdo porosa em contato com acontecimentos,
subjetividades e outras producdes, formas e coisas no campo da
terapia ocupacional. Ativagdes conectando pontos de afetacdo e
referéncia, em habitacdo, germinacdo e afirmacdo de territodrios
da terapia ocupacional e do estudo.

Movimentos que se realizaram entre interacdes e
itinerdncias das 1linhas e seus emaranhados. Interacdo como
alternédncia de acdes e itineré&ncia como aquilo gque Jjunta em
correspondéncia (JOB, 2021)12., No entanto, penso que se
sobressairam movimentos itinerantes ao longo do percurso, na
realizacdo de uma pesquisa compartilhada e autoral, gue buscou
constantemente afirmar conexdes, composicdes e singularidades em

uma coproducdo da realidade.

12 Para ilustrar sua proposicdo conceitual, Ingold apresenta como exemplo o
jogo de xadrez, em que interacdo seria a alterndncia de resposta entre os
jogadores, e a correspondéncia seria a itineré&ncia de ambos no amor pelo
xadrez (JOB, 2021).
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Muito foi possivel no movimento cartografico micelial
experimentado, que contribuiu para se tracar um plano comum da
pesquisa (KASTRUP; PASSOS, 2016), no acolhimento de pulsos e
caminhos (ndo lineares, previsiveis ou controlados) e no
alargamento de brechas para a emergéncia e a comunicacdo de
expressdes diversas (dizibilidades e visibilidades). Foi a
partir desse movimento que o territdédrio relacional do AHTO foi
incluido na pesquisa, assim como a multiddo em mim se afirmou

como terceiro territdrio.

Se o mapa se opde ao decalque é por estar inteiramente
voltado para uma experimentacdo ancorada no real. O
mapa ndo reproduz um inconsciente fechado sobre ele
mesmo, ele o constréi. Ele contribui para a conexdo
dos campos para o desbloqueio dos corpos sem 6rgédos,
para sua abertura maxima sobre um plano de
consisténcia. Ele faz parte do rizoma. (DELEUZE;
GUATTARI, 201la, p. 30).

Ao meu ver, a realidade ética na cartografia se constitui
como malha, na ressondncia e correspondéncia dos atos, e cabe ao
pesquisador se deixar levar pelo plano coletivo. Trata-se de uma
“atitude atencional prépria do cartografo” (ESCOSSIA; TEDESCO,
2020, p. 105), gque nédo pode ser confundida com falta de rigor,
muito pelo contrario, pois nela se configura um modo de mover
que favorece a ativacdo do plano de forcgas.

Minha experiéncia investigativa diz sobre a experimentacéo
dessa ética, mas também sobre o desafio de acolhé-la diante das
duras formas de fazer pesquisa aprendidas e reproduzidas a partir
de perspectivas dualistas, hierarquizantes e ndo amorosas.
Sobressai o desejo de afirmar modos outros, no deslocamento de
uma dimensdo que normatiza para uma dimensdo que amplia a

poténcia de agir (ESCOSSIA; TEDESCO, 2020).
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[Movimento 2] Devir mergulhdo: andangas, sobrevoos e mergulhos

Figura 3 - Pato-mergulhé&o.

O Pato-mergulhdo!®> é um animal considerado discreto e
arredio, que depende de &guas limpas para viver e, por isso, a
devastacdo ambiental faz dele uma das dez espécies de aves mais
ameacadas de extingcdo do planeta - desmatamento, poluicdo das
aguas dos rios, instalacdo de empreendimentos hidrelétricos e
turismo desordenado o colocam criticamente em perigo, segundo ©
livro Vermelho da Fauna Brasileira Ameacada de Extincdo (BRASIL,
2018) . Mas o pato-mergulhdo resiste!

Espécie singular da América Latina, é classificado como
ribeirinho e apresenta véarias particularidades em seus modos de
viver. Dentre elas: a) tem porte pequeno, acurado senso visual
e morfologia bastante especifica de bico para fisgar e devorar
pequenos peixes e outros animais; b) eximio nadador, ocupa rios
claros e encachoeirados, que permitem a visualizacdo e captura
de alimento; c) é dependente de &reas uUmidas, especialmente em

planaltos e serras com mata ciliar de bom porte, pois sé nidifica

13 Uma das aves mais raras do mundo, o pato-mergulhdo (Mergus octosetaceus)
era encontrado em rios encachoeirados e de &gua muito limpa nas Areas altas
do centro-oceste, sudeste e sul do Brasil, e também na Argentina e no Paraguai.
Ja foil considerado extinto por pesquisadores e, atualmente, os poucos
exemplares restantes sobrevivem em &reas reduzidas de Minas Gerais, Bahia,
Goiés e Tocantins (SILVEIRA, 2011; DISCONZI, 2012). Um dos raros lugares no
mundo onde ainda é encontrado é na Serra da Canastra, em Minas Gerails, regido

onde nasci e perto de onde moro - “A populacdo total brasileira é estimada
em menos de 250 individuos maduros, sendo que na regido da Serra da Canastra
reside sua maior populacdo conhecida, com cerca de 140 individuos” (BRASIL,

2018, p. 30).
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em cavidades abertas naturalmente ou por outros animais;

(SILVEIRA, 2011; DISCONZI, 2012).

Depois um dia que eu percebi, porque o pato mergulhéo
é importante. Porque onde é que tem o pato tem agua
boa, se o pato acabar a dgua j& acabou hd muito tempo.
(BRASIL, 2015)%.

Aqui pelas “bandas de Minas” dizem que o pato faz seus
mergulhos para encontrar vida. Ele anda nas pedras, na mata, faz
sobrevoos, nada na superficie das &guas, contempla, mergulha.
Modos de ser-fazer Mergulhdo.

Nos meus modos de fazer-percorrer a pesquisa me conecto com
o pato-mergulhdo - ou ele se conecta a mim? Enfim, nos conectamos
em andancas pela superficie, caminhando na terra, botando ovos
em buracos ja abertos; em sobrevoos rasos e atentos aos fluxos
das aguas, sensiveis aos movimentos; em momentos de mergulho em
busca de vida e alimento. Assim, o pato-mergulhd&o e suas
afetagdes em mim ajudam a reconhecer, nomear € pensar O segundo
movimento metodoldgico do estudo.

Interessam, especialmente, os “modos de expansdo, de
propagacédo, de ocupacdo, de contagio, de povoamento” (DELEUZE;
GUATTARI, 2012b, p. 20), que dizem de um devir mergulhdo e
configura com o devir micélia uma certa ordem ou progressao,

compondo movimentos na construcdo da pesquisa e de suas andlises.

O devir-animal é apenas um caso entre outros. Vemo-
nos tomados em segmentos de devir, entre os quais
podemos estabelecer uma espécie de ordem ou de
progressdo aparente: devir-mulher, devir-crianca,
devir-animal, vegetal, mineral; devires moleculares
de toda espécie, devires particulas. (DELEUZE;
GUATTARI, 2012b, p. 66).

14 Transcricdo da fala de José Baltazar as Silva, produtor rural na Serra da
Canastra, entrevistado pela equipe do ICMBIO - Instituto Chico Mendes de
Conservacédo da Biodiversidade (BRASIL, 2015).
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Sdo trés os fluxos que compdem esse movimento cartografico
em percursos de reconhecimento de experiéncias, produgdo de
materialidades e realizacdo de analises, que aconteceram ao
longo de toda a trajetdédria até aqui e se interconectam de
maneiras diversas.

As andancas dizem sobre encontros e experiéncias nos
processos da pesquisa-intervencdo, me movendo no campo da
terapia ocupacional, habitando territdérios em conexdo-composicdo
de um plano comum. Muito do que foi vivenciado nas andancas
encontra-se registrado em criacgdes artisticas, em conversas por
dudio gravadas, em relatos de experiéncia e, principalmente, nos
didrios de campo, que dentre outras coisas comportam afetacéao,
pensamento e escrita;

Ja os sobrevoos dizem sobre um modo de me relacionar com as
materialidades produzidas nos territédrios habitados em conexé&o
(experiéncias com o AHTO, experiéncias das participantes
colaboradoras e experiéncias das andancas da pesquisadora). Tais
materialidades foram acessadas em diferentes momentos, em
leituras flutuantes ou mesmo na produgcdo conjunta de registros
académicos das experiéncias (trabalhos apresentados em eventos,
artigos, relatdérios de extensdo, aulas, cursos e reunides). E
ajudaram na emergéncia de provocacdes, inquietacdes e
gquestionamentos que antecederam os mergulhos.

Por fim, os mergulhos, foram guiados por vibracdes-
perguntas que convocaram a aprofundamentos nas materialidades
produzidas. Trés “perguntas-guias” compdem especialmente esse
movimento, e nortearam encontros com formas especificas e
variadas de narrar a experiéncia na producdo de uma andlise
transversal e conectiva: como as terapeutas ocupacionais
compreendem a resisténcia? Diante do que resistem? Como
resistem? - todas essas perguntas dizem sobre quem resiste.

Nas andancas, em sobrevoos e mergulhos segui rastros da
resisténcia com a terapia ocupacional, sustentada em uma atitude

micelial de propagacdo, ativacdo e conexdo, criando modos
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singulares de produzir materialidades e operar analises no
processo cartografico.

Tais processos de pesquisa aconteceram na habitacdo dos
territdédrios que constituem o plano comum de investigacdo, na
operacdo constante de uma atencdao ao mesmo tempo flutuante,
concentrada e aberta - “Ser que se move, conhece e descreve deve
estar atento. Estar atento significa estar vivo para o mundo”
(INGOLD, 2015, p. 13, grifo do autor).

Forjou-se, assim, um corpo pesquisadora-fungo-pato movente
e sensivel a forcas, formas, vibracdes e ressondncias que indicam
onde pousar a atencao (KASTRUP, 2020) . Corpo-cartédgrafa
mergulhado nas intensidades do seu tempo, antropdéfago (ROLNIK,
2014), na busca por devorar vestigios de vida pulsante que
encontra (experiéncias, narrativas, conceitos), se compondo a

eles em transformacdo e criacdo do novo.
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2 ANDANGCAS E SOBREVOOS

Estdo apresentados nos capitulos 2 e 3 0SS processos
acompanhados na pesquisa, as materialidades produzidas ao longo
do percurso e as reflexdes que emergiram das andlises diversas.
Lembrando que tudo isso acontece em torno de vivéncias com o
grupo de pesquisa AHTO e das experiéncias narradas de formas
variadas por participantes colaboradoras (nos formuldrios - fase
1; e em cartas e outras expressdes - fase 2).

Importante destacar, antes de prosseguir, que parto da
compreensdo de materialidade enquanto coisa, e inspirada em
Deleuze, Guattari e 1Ingold, afirmo a vida das coisas e suas
processualidades proéprias, em movimento, fluxo e variacdo. Se
Ingold fala sobre “seguir o material” (INGOLD, 2012, p. 35),
falo aqui sobre acompanhar as materialidades como processo
metodoldégico de andlise cartogradfica na relacdo com as matérias-
fluxos produzidas. Compreendendo que a vida se produz no
emaranhado entre linhas, fluxos e suas diversas materialidades,
os encontros analiticos com cada grupo de materiais produzidos
nas andang¢as se deram de forma singular, variando entre sobrevoos
e mergulhos ao longo do estudo.

De toda forma, trata-se de experiéncias de afetacdo e
subjetivacdo no encontro entre corpos, humano e ndo humanos,
“cheios de forcas com capacidades de afetar e de serem afetados”
(COsSTA, 2017, p. 2).

O presente capitulo relata especialmente as andancas
(acompanhamento de processos) e os sobrevoos (andlises
processuais) que foram levantando questodes, construindo
materialidades e consisténcias, apontando pistas e caminhos que
guiaram outros movimentos de andlise em mergulhos, detalhados no
capitulo seguinte.

Essa histéria é contada em trés tdépicos: experiéncias com
0 grupo de pesqguisa; experiéncias com os formuldrios: fase 1;

experiéncias com as cartas e outras expressdes: fase 2. Cada



65

tépico apresenta seus processos e materialidades, bem como suas
linhas processuais emergentes.

Vale ressaltar que tais movimentos aconteceram entre os
anos de 2019 e 2021, especialmente depois de marco de 2020, em
um contexto de pandemia de Covid-19 e de distanciamento social
como medida sanitaria de protecdo. Desta forma, a conjuntura
histéria influenciou de maneira decisiva as possibilidades de
realizacdo das andancas no estudo, o gque ndo necessariamente
limitou a pesquisa, Jj& que enquanto algumas possibilidades foram
excluidas, outras se ampliaram no modo exclusivamente virtual,
como a conexdo com grande numero de pessoas, de variadas partes
do Brasil e de outros paises. De toda forma, trata-se de um
acontecimento global e local que atravessou e compds de maneira

importante os caminhos percorridos e suas emergéncias.

2.1 EXPERIENCIAS COM O GRUPO DE PESQUISA AHTO (ATIVIDADES HUMANAS E TERAPIA

OCUPACIONAL)

O conhecimento se di a partir da implicacdo e da intervencéo
no plano constituido, deste modo, a atividade de pesquisa ndo se
configura como um acesso a experiéncias a serem desveladas, mas
como uma acdo criadora de mundos e sujeitos (BARROS; SILVA,
2010) .

A pesquisa cartografica é uma atividade humana, e assim,
encontra-se em constante andlise e reformulacdo nas aproximacgdes
com O campo problemdtico, o que convoca a pesquisadora ou o
pesquisador a lidar com o repertdrio historicamente construido
sobre dos modos de fazer pesquisa e fazer escolhas, ao mesmo
tempo em que lida com a singularidade que emerge nos Processos
(BARROS; SILVA, 2016).

As experiéncias e emergéncias aqui descritas refletem essa

percepcdo em torno do ato de pesquisar e produzir conhecimento.
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AHTO e

reunidas e analisadas a partir de

experiéncias com o grupo de pesquisa no periodo entre margo de

2019 e dezembro de 2021.

Quadro 1 - Experiéncias com o grupo de pesquisa - processos e materialidades

EXPERIENCIAS VIVENCIAS DADOS PRODUZIDOS PERIODO
AHTO?®> CARTOGRAFADO
GT Terapia | Proposta de | Relatérios De marco de
Ocupacional, mapeamento (relatério geral do | 2019 a
Cultura, Arte e | (virtual); evento “I | evento; relatdério | fevereiro de
Corpo Encontro de Terapia |de uma das oficinas | 2020

Ocupacional, ministradas) ;

Cultura, Arte e | anotacdes da

Corpo: saberes em | pesquisadora

movimentos”

(presencial)l®
Estudos e | Encontros de estudos | Registros/meméria De marco de
criagdes em | e acolhimento | escrita dos | 2019 a
Terapia (presencial e | encontros; projetos | dezembro de
Ocupacional como | virtual); criacdo | de extensdo | 2021
Produgdo de Vida | conjunta de trabalho | (Cristaleira e
(TOPV) académico-poético ACIEPE); artigo e

(virtual); criacdo do | trabalhos
projeto de extensdo | publicados em
Cristaleira e do | eventos
projeto ACIEPE | cientificos;
“Ocupado, pode | anotacgdes da
entrar!” (virtual) pesquisadora
Grupo de Estudos | Encontros gquinzenais | Relatério de | De maio a
sobre Boaventura | em plataforma virtual | extensdo; trabalhos | outubro de
de Sousa Santos publicados em | 2020
evento cientifico;
anotacdes da
pesquisadora
(continua)

15 Registros de encontros anteriores do AHTO (2014 e 2015) e o livro publicado

em 2019 foram materiais de apoio as analises,

emergéncias de maneira pontual e especifica.

16 Alguns dos

processos

aconteceram antes
majoritariamente no modo presencial. A partir de entéo,

de marco de 2020 e
foram exclusivamente

acessados na relacdo com as

se deram

virtuais em func&o das regras nacionais sanitdrias evolvendo a pandemia de

Covid-19.
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EXPERIENCIAS VIVENCIAS DADOS PRODUZIDOS PERIODO
AHTO CARTOGRAFADO
Encontros de | Reunides realizadas | Registros/membria De Jjunho de
celebracgéo, em plataforma virtual | escrita dos | 2020 a
reconhecimento e | com membros do grupo | encontros gerais | novembro de
atualizacgéo do | de pesquisa (AHTO- | (2020) ; registros | 2021
Grupo de | CNPq) dos encontros em
Pesquisa pequenos

grupos/constelacgdes

(2020) ; anotacodes

da pesquisadora
Criagéo Processo de criacdo | Relatoério De dezembro
artistica artistica e reflex&o | académico; trabalho | de 2020 a
“Fissuras que | partilhada apresentado em | dezembro de
curam” (predominantemente evento cientifico; | 2021

virtual) artigo; anotacdes
da pesquisadora

Fonte: elaborado pela autora (2020).

Os processos descritos no quadro 1 compuseram as
experiéncias e andlises desta pesquisa de diferentes maneiras.
As linhas processuais que emergem das andlises contam um tanto

dessas composicdes.

Linhas processuais emergentes

Das vivéncias nas minhas andancas e nas relacdes com suas
materialidades em sobrevoos, emergiram rastros e reflexdes que
nomeio como Iinhas processuais. Nos processos com O grupo de
pesquisa, destacam-se as seguintes emergéncias: andancas com O
AHTO; encontrando a temdtica no coletivo; convergéncias e
divergéncias na constituicdo de ©processos e caminhos da

pesquisa; e pesquisa intervencéo.

Andancas com o AHTO

De acordo com Escéssia e Tedesco (2020, p. 105), a ética do
cartébgrafo é uma ética transdutiva e transversal, que afirma a
conectividade “numa busca de superacéo das lbégicas
verticalizadas ou horizontalizadas, elas prbéprias

individualizantes”. Aqui, a funcdo de transducdo refere-se a
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acdes e movimentos que se propagam em varias direg¢des produzindo
atragdes, contagios, encontros e transformagdes. Enquanto a
funcdo transversalizacdo, referenciada em Guattari, evoca a
ampliacdo e intensificacdo da capacidade de comunicacdo entre
sujeitos e grupos (ESCOSSIA; TEDESCO, 2020).

As duas funcdes que compdem a ética do cartdgrafo ajudam a
tecer leituras sobre processos vividos na pesquisa,
especialmente nas andancas com o AHTO, que dizem de um modo de
habitar territdérios a partir do reconhecimento e do investimento
em fluxos e conexdes que se relacionam de formas variadas com o
tema do estudo.

Um exemplo nesse sentido se 1inicia pouco antes da
formalizagdo da pesquisa, no V Seminadrio Nacional de Pesquisa em
Terapia Ocupacional (SNPTO) - "Resistir e avancgar: Terapia
Ocupacional, democracia e diversidade na atualidade”, organizado
pela Rede Nacional de Ensino e Pesquisa em Terapia Ocupacional
(RENETO) e realizado na cidade de Santos-SP, em 2018. Na ocasido,
participei de uma grupo de trabalho (GT) inicialmente denominado
“outros”, que deu continuidade as discussdes e elaboracgdes em
torno de suas temdticas e producdes diversas, e posteriormente
se constituiu como “Grupo de Trabalho (GT) Terapia Ocupacional,
Cultura, Arte e Corpo”.

O GT trabalhou intensamente no ano de 2019, em especial, e
se propds a olhar para aproximacdes e disténcias entre suas
expressdes singulares, incluindo conflitos e disputas do campo,
bem como mapear a temadtica em contexto nacional. O AHTO, enquanto
grupo de pesquisa a partir do qual varias componentes do GT se
relacionam, teve papel central nas articulacgdes e criacdes.
Acompanhei e compus com bastante envolvimento tais processos na
producao de elementos diversos que fazem parte das
materialidades analisadas no estudo. No entanto, sé veio mais
tarde a clareza de que o acompanhamento em coproducdo daqueles
processos no campo da terapia ocupacional integravam diretamente

essa cartografia.
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As produgdes do GT ndo estavam inicialmente previstas como
procedimentos ou caminhos antecipados pelo projeto de pesquisa,
a sua incluséo revela uma relacdo que germina na minha implicacéo
com a producdo do campo de estudo - o que ndo diz do acaso, mas
do processo investigativo que tem sua génese antes mesmo de uma
formalizacdo projetiva e seguird apds a defesa de uma tese. Nesse
sentido, a pesquisa se confirma como uma passagem.

Nas acdes de 2019, os encaminhamentos e intensificacgdes dos
processos com o GT se interconectaram em diversas linhas com o
estudo em construcdo, e foli possivel inclusive experimentar a
temdtica da resisténcia e colocd-la em discussdo com grupos de
terapeutas ocupacionais, ainda que isso ndo fizesse parte de um
planejamento formal da pesquisa. Foi o caso da oficina “Desafios
e resisténcias na pesgquisa em Terapia Ocupacional, Cultura, Arte
e Corpo: tecendo encontros e outras composicdes”, proposta e
coordenada por mim em parceria com Grasielle Silveira Tavares,
professora da Universidade de Brasilia (UnB), no “I Encontro de
Terapia Ocupacional, Cultura, Arte e Corpo: saberes em
movimento”, realizado pelo GT em dezembro daquele ano.

Foi da movimentacgdo cartografica que emergiram processos
singulares-coletivos transversais que compdem o estudo na
relacdo especifica com o AHTO. Movimento semelhante se deu com
o ciclo de estudos sobre Boaventura de Sousa Santos (proposto
inicialmente como estudo especifico para a pesguisa e gque por
demanda se abriu e ampliou com a participacdo de terapeutas
ocupacionais de diversas partes do Brasil, entre outras
profissionais), com as criag¢des em torno da Terapia Ocupacional
como Produgdo de Vida - TOPV (encontros ancorados na concepgao
de terapia ocupacional desenvolvida por Mariadngela Quarentei,
que desdobrou em produgdes diversas no campo, dentre elas textos
académicos e projetos de extensdo), com as reunides do AHTO e
suas constelacdes e com a experimentacdo e criacdo artistica
“Fissuras que curam: do silenciamento as urgéncias do género que

sangra”.
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Um maior detalhamento destas experiéncias pode ser acessado
no apéndice A. Sdo andancgas que afirmam uma ética cartografica
aberta, porosa, atenta e conectiva, guiada pelo caminho e pelo
caminhar na producd&o do plano comum da pesquisa e de muitas suas

materialidades.

Encontrando a tematica no coletivo

Os encontros e as experiéncias envolvendo o AHTO e suas
conexdes plurais no campo da terapia ocupacional, no Brasil e em
outros pais (especialmente América Latina), possibilitaram um
reconhecimento do problema da presente pesquisa como uma
problemdtica coletiva, emergente e de certo modo urgente.

Notou-se nos processos acompanhados, gque o enunciado
envolvendo as hegemonias (do poder) e as resisténcias era
frequente nas narrativas. O tema se fazia presente na totalidade
dos encontros, de formas variadas, mas muitas vezes central,
tomando a cena, apontando a urgéncia, a necessidade de se falar,
partilhar, tecer redes de expressdo, ressonadncia, parceria e
fortalecimento.

Considerar os tempos em que vivemos talvez nos dé pistas
sobre o protagonismo dessa discussdo - repercussdes do
assassinato de Marielle Franco, eleicdo de Bolsonaro para
presidente do Brasil, intensificacdo do genocidio de povos
origindrios e da devastacdo ambiental (GORTAZAR, 2021; BRUM,
2021), aumento da precariedade do trabalho (LIMA; BRIDI, 2019)
e de outras violéncias, principalmente contra a populacdo negra
(CERQUEIRA et al., 2021; FBSP, 2022), desmonte de politicas
pUblicas essenciais, ameaca as universidades publicas e a
Educacdo de forma geral (ANESP, 2022), elevadas taxas de
feminicidio (FBSP, 2022b) e morte por homofobia (GONCALVES,
2020), pandemia.

Situacdes que do Brasil ressoam em varias outras partes do

mundo, quando o assunto é intensificacdo da (re)producdo das
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desigualdades, opressdes e violéncias na égide do capitalismo,
do colonialismo e do patriarcado, em um cenario atual marcado
pela governanca de extrema direita em diversos contextos e pela
crise ecoldgica. Entretanto, é também nesse cenario que vemos
ampliar a ressonidncia dos movimentos de resisténcia nas lutas
como as do feminismo, em especial o negro, das cosmologias
indigenas, dos coletivos LGBTQIA+ e dos paises do Sul global.

No percurso inicial da pesquisa, cada vez mais a tematica
foi se revelando como pauta, coletiva e complexa. Complexas
também as formas como emergia ao longo da atmosfera que envolvia
as discussdes e criagdes com o AHTO. Maneiras diversas de
compreender a palavra “resisténcia” eram observadas, e refletiam
perspectivas tedrico-praticas que muitas vezes se apresentavam
em contradicdes e disputas epistemoldédgicas - ainda que nesses
encontros o movimento afetivo e as tentativas de conversa e
acolhimento se sobressaissem.

Em um grupo predominantemente branco, envolvido no contexto
académico e seus privilégios, também me questionei - ao pensar
em resisténcia, com que diferencas estamos lidando aqui, e quais
ndo se afirmam nessas discussdes?

Nesse sentido, identifico as especificidades e limites
deste recorte - experiéncias localizadas em um grupo de pesquisa
(académico, na reproducdo da hegemonia Dbranca, cisgénero,
heterossexual, de classe média e com poucas pessoas com
deficiéncia ocupando espacos de saber-poder). Também estou
ciente de suas singularidades - um grupo com mais de cem mulheres
(em sua quase totalidade) atuantes em diferentes 4&reas e
contextos que representam a profissdo e que tém colocado como
pauta e sonhado “empretecer e enviadar-se, criar resisténcias,

transformacdo social, descolonizar e ser descolonizado”l7.

17 Arquivos do AHTO - trata-se de um dos oito compromissos gerados pelo grupo
de pesquisa, a partir da composicdo de falas durante o “circulo dos sonhos”,
realizado em julho de 2020 (reunido virtual/registro textual). A expressado
“empretecer e enviadar-se” foi proferida por Le Ambrdésio e endossada pelo
coletivo.
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Diante dessas complexidades, no que diz respeito a validacéo
da inclusédo desses processos e suas materialidades no estudo
para pensar as resisténcias com a terapia ocupacional, afirmo as
emergéncias que resultam dessas experiéncias e reflexdes
associadas como importantes rastros, tendo em vista o carater

ANY

qualitativo cartogréafico do estudo, que focaliza as
particularidades e especificidades dos grupos sociais estudados”
(BARROS; SILVA, 2016, p. 131).

Das caracteristicas que levam ao questionamento da
diversidade ndo apenas desse, mas de todos os grupos de pesquisa
no Brasil, entendo como mais uma pista para pensar a reprodugdo
das hegemonias nos diferentes contextos de producdo da terapia
ocupacional e, mais especificamente, no contexto académico, que
representa um dos dispositivos mais eficientes de reproducdo das
dicotomias e hierarquias que sustentam a modernidade e suas
estruturas de dominacéo.

Dito isso, foi possivel farejar nas vivéncias com o AHTO
como a temdtica das hegemonias do poder e das resisténcias - que
joga luz para a producdo das violéncias, das exclusdes, das
opressdes, das desigualdades - pode ser percebida, abordada,
operada e disputada a partir de lugares distintos, possiveis
mais ou menos de tecerem composicgdes.

As interfaces entre terapia ocupacional, cultura, arte e
corpo representadas pelos participantes do GT e do evento
compuseram uma linha que, também com suas distingdes e
divergéncias, se entrelacou nas conexdes produzidas pela
temdtica das hegemonias e resisténcias nesses encontros, assim
como as discussdes em torno da TOPV.

No fim, o que observo nessas experiéncias, que dizem de uma
certa homogeneidade (predominio de mulheres brancas, classe
média, académicas, sem deficiéncia, cisgénero e heterossexuais),
é que o tema percebido e abordado de lugares distintos, mais ou

menos convergentes, parece coletivo/transversal, emergente e
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urgente em uma trama também heterogénea de producdo de sentidos

e praticas no campo da terapia ocupacional.

Convergéncias e divergéncias na constituigcdo de processos e

caminhos da pesquisa

Nas emergéncias dos processos acompanhados com o AHTO, entre
convergéncias e divergéncias das formas de compreender e abordar
a questdo das resisténcias no contexto das praticas da terapia
ocupacional, duas linhas de forcas podem ser identificadas como
vetores importantes de influéncia na construgdo do estudo -
nomeio aqui, correndo o risco de operar uma dualidade ainda que
compreendendo que elas se compdem, como Jlinha de afirmagcdo e
linha de negacdo.

A primeira linha diz sobre o reconhecimento da problemética
do estudo como uma questdo colocada por um conjunto expressivo
de terapeutas ocupacionais, O gue gerou nas conexdes
experimentadas nesse contexto a compreensdo e vivéncia da
pesquisa em perspectiva mais coletiva e compartilhada. Nesse
sentido, a proposta foi ganhando mais consisténcia a partir de
trocas de experiéncias, referéncias, abordagens e criacgdes em
uma trama conectiva que se propunha a pensar junto o campo da
terapia ocupacional na relacdo com as demandas contemporéneas,
expressas nos mais diversos e singulares cotidianos
acompanhados.

Tals vivéncias e as suas reverberacbes em um estudo
exploratdério que pretendia desde o inicio seguir rastros com
terapeutas ocupacionais muito mais que falar de terapia
ocupacional, ativaram acgdes de composicdo em diferentes
direcdes, algumas ja mencionadas: proposta de oficina temédtica
sobre a resisténcia no evento do “I Encontro de Terapia
Ocupacional, Cultura, Arte Corpo: saberes em movimento”;
ampliacdo do ciclo de estudos em torno da obra de Boaventura de

Sousa Santos; escrita de artigos e trabalhos com diferentes



74

colegas para apresentagdo em eventos cientificos no campo;
participacdo em projetos de extensdo; organizacdo de um livro.
Processos que revelam novos encontros no campo da terapia
ocupacional e (re)significam encontros anteriores, e que foram
engendrando consisténcias tedérico-metodoldégicas para a pesquisa.

Outra linha, que destaco como negacdo, se apresenta mais
dura porque fala menos de dar passagens, aberturas e mais daquilo
que gruda (ROLNIK, 2014) e faz coagular na producdo de
impedimento de fluxos. Aquilo que nos leva para lugares-formas
conhecidas no contexto da producdo da <ciéncia moderna
hegembénica, como a necessidade de controle, de neutralidade, de
previsibilidade, como a submissdo a teorias e referéncias, o
medo da “incoeréncia tedrica”, a crenca de ndo ser capaz de falar
por si, sendo o si na relacdo inseparavel entre singular-
coletivo, um si mulher cientista latino-americana - “Ainda néo
desaprendi as tolices esotéricas e pseudo-intelectualizadas que
a lavagem cerebral da escola forcou em minha escrita” (ANZALDUA,
2000, p. 229).

N&o, ndo existe neutralidade na pesquisa, estamos
implicados e essas forgas tiveram 1influéncia também na
realizacdo do estudo. E para essa pesquisadora, nessa pesquisa,
uma dquestdo contemporédnea, que atravessa tantos campos de
producdo do conhecimento cientifico, operou por muito tempo como
linha de captura dos fluxos de criacdo. Uma importante provocacdo
expressa também no campo da terapia ocupacional e nos pProcessos
acompanhados - de onde estamos abordando as resisténcias? Quem
esta “autorizado” a abordd-las, de que lugar e como? Quais Sdo
as contradi¢cbes que sSe expressam na produgdo académica
sustentada em referenciais hegembnicos para falar de
resisténcia?

As discussdes se fizeram nos encontros de formas diversas,
nem sempre duras, mas em mim elas ressoaram no lugar da
imobilidade. Muito fundamentada e ativada por referenciais

ocidentais, homens, brancos, chego para o doutorado com desejo
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de aprofundar nesses estudos. Estudos criticos e decoloniais me
possibilitaram encontros que ampliaram a percepgdo para
experiéncias na vida e, mais especificamente, no campo da terapia
ocupacional e da pesquisa - e sem duvida me mobilizaram para
outras camadas de abordagem da temdtica da resisténcia.

As criticas voltadas para a producdo das hegemonias
ocidentais estruturadas nos eixos articulados do capitalismo, no
colonialismo e no patriarcado, e como elas operam na reproducdo
de saberes e poderes hegembnicos e na invisibilizacdo de saberes
locais, plurais, sdo urgentes e necessarias, especialmente
quando se pensa em abordar a questdo das resisténcias a partir
do Brasil, a partir do Sul global.

Mas no processo da pesquisa, levaram a um conflito entre
uma auto interdicdo de um lado e a afirmacdo de sentidos
miltiplos e potentes do outro. O que diz muito sobre minha forma
de relacionar com a questdo, mas também sobre uma linha
transversal que atravessa tantos processos de pesquisa e outras
criacdes. No meu caso, levavam a experimentacdo de forcas
reativas, pouco inventivas, e paralisantes. Quem sou eu para
falar sobre isso? Qual a maneira correta de falar? Como ndo negar
as existéncias plurais na producdo da pesquisa académica, ja tdo
reprodutora de hegemonias?

Imersa em uma sociedade de controle pautada na ideia da
falta, das dicotomias e exclusdes, me coloquei as seguintes
questdes: para ser coerente ndo podereil caminhar  com
intercessores brancos, homens e europeus. FEu, mulher branca,
privilegiada, podereli falar sobre qualis resisténcias? Para a
primeira questdo, sustentar estudos que seguiam compondo
poténcia em meu exercicio de fazer-pensar terapia ocupacional
(em especial a filosofia da diferenca e o préprio Boaventura de
Sousa Santos), ainda gque tecendo criticas sobre eles e na
articulacdo com outros intercessores diversos, seria afirmar uma

incoeréncia “imperdoavel”. Mas ao mesmo tempo, abrir mdo dessas
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conversas tedbdricas era como negar as experiéncias e poténcias
que me trouxeram até aqui.

Por muitos meses essa linha me atravessou com coagulos,
principalmente, em um embate interno. Embora a questdo estivesse
também, de alguma forma, colocada nas forcas que atravessam o
campo.

Esse movimento foi uma aprendizagem sobre reproducdes das
hegemonias no campo investigado, mas sobretudo em mim,
pesquisadora - questdo importante de enfrentar quando nos
dispomos a pensar nas resisténcias e afirma-las. Como mulher
latino-americana eu era confrontada ali, onde grudavam méscaras
hegembénicas na atividade de pesquisar: a) com a separacdo entre
teoria e préatica, produzindo uma sobreposicdo das reflexdes
tedricas sobre os saberes da experiéncia e para onde apontam; b)

com a dualidade que produz negacdo de um para afirmar o outro,

A\Y ”

que defende o “ou” em detrimento do “e”, dgque segue negando

saberes e fazeres, ativando forcas reativas; c) com a
colonialidade patriarcal que me faz questionar o que PpPosSso, O
gue sou capaz, e que me leva a desacreditar da minha condig¢do de
autorar. Marcas dos poderes operando na constituicdo das
subjetividades - dos silenciamentos as urgéncias do género que
sangra; experimentacdes na pesguisa que dizem sobre modos de

resistir - fissuras que curam.

O perigo ao escrever é ndo fundir nossa experiéncia
pessoal e visdo do mundo com a realidade, com nossa
vida interior, nossa histdéria, nossa economia e nossa
visdo. O que nos valida como seres humanos, nos
valida como escritoras. O que importa sédo as relacgdes
significativas, seja com nds mesmas ou com Os outros.
Devemos usar o que achamos importante para chegarmos
a escrita. Nenhum assunto é muito trivial. O perigo
é ser muito universal e humanitaria e invocar o
eterno ao custo de sacrificar o particular, o
feminino e o momento histérico especifico. (ANZALDUA,
2000, p. 233)

As duas linhas de forcas que me atravessaram na relacdo com

esse territdério relacional (AHTO), de afirmacdo e negacédo, se
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entrelacam nessa caminhada de distintas formas. Sabendo das
impossibilidades de um compromisso potente entre negagdo e
afirmacdo (ALVIM, 2011), o resultado até aqui é a experimentacédo
e aprendizagem de um certo desmanchamento da negacdo, no
exercicio de a) afirmar os saberes da experiéncia em pluralidade
e centralidade na pesquisa; b) promover conversas tedricas que
fortalecam as resisténcias que emergem das experiéncias
acompanhadas e seus contextos, a partir de um posicionamento
sensivel-critico, atento as singularidades e as lutas sociais;
c) buscar caminhos afetivos, conectivos e inventivos para lidar
com minhas préprias reprodugdes; c) autorar, a partir das minhas
vivéncias e percepcgdes como mulher latino-americana - ndo é de
fato desse lugar que posso falar? Um movimento que coloca-me
mais a vontade no risco da escrita, da autoria, mas ainda com
muitas raspagens para realizar.

Em todos esses processos, uma experiéncia foi fundamental,
estar com outras mulheres, tecendo olhares de cuidado para
reprodugdes e resisténcias na relacdo com efeitos das opressdes
e hegemonias, possibilitou deslocamentos nos modos de ser-fazer
em uma direcdo mais afirmativa, inventiva e curativa. Eis um

rastro?

Pesquisa intervencgdo

Por fim, é importante considerar as experiéncias com o AHTO
na relacdo com a pesquisa tendo em vista a proposta cartografica
em seu cardter interventivo. Nesse sentido, 0SS processos se
entrelacaram com influéncias matuas, na expansdo da malha
conectada que produz o plano comum investigado - a terapia
ocupacional.

As propostas-intervengdes que fuil realizando nos encontros
que envolveram o AHTO, dizem sobre afetacdes e ativacdes das

andancas, em direcdo a uma coproducdo do plano comum €& na
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elaboragcdo de estratégias para lidar com as emergéncias do
processo.

A identificacdo da abordagem da tematica das hegemonias e
resisténcias como transversal e central em varios encontros, por
exemplo, me mobilizou a ©realizar acdes especificas para
aprofundamentos conjuntos. Assim como a demanda de debater
questdes delicadas que envolvem o tema no universo académico
contempordneo geral, mas também especificamente no campo da
terapia ocupacional - a branquitude, o epistemicidio, os lugares
de fala e conflitos relacionados. Essas problemdticas foram
bastante debatidas no ciclo de estudos sobre Boaventura de Sousa
Santos, em gque se pautou a questdo dos referenciais europeus e
as hegemonias académicas. As discussdes possibilitaram
experimentar a ressondncia do problema naguele conjunto de
pessoas e pensar junto.

Tratou-se de responder aos “acontecimentos por meio das

préprias intervencdes, questdes e respostas - em outras
palavras, viver atencionalmente com outros” (INGOLD, 2016, p.
408) . Assim, a pesquisa foi ganhando um traco coletivo,

partilhado, ainda que num circulo predominantemente académico e,
desta forma, “os atos do cartdgrafo, sendo também coletivo de
forcas, podem participar e intervir nas mudancas, e
principalmente nas derivas transformadoras gque ai se dé&o
(ESCOSSIA; TEDESCO, 2020, p. 106-107) .18

Esse movimento, gue engendra processos mais partilhados e
interferéncias no contexto da pesquisa, foi possivel também na
relacdo <com as participantes colaboradoras, por meio dos
formularios, das cartas e outras expressdes, mas de maneira

distinta.

18 Andancas, producdes e reverberagdes que ndo se esgotam em etapas, mas que
seguem produzindo linhas de conex&o com a pesquisa, como a organizacdo de um
livro sobre processos formativos sensiveis-criticos em terapia ocupacional
que agrega varias pessoas com as quals me conectei nesse plano comum e suas
movéncias e que, recém aprovado no Edital Hucitec “Terapia ocupacional e
interfaces: tradicdes e inovacgdes”, tem perspectivas de publicacdo em breve.
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2 .2 EXPERIENCIAS COM OS FORMULARIOS — Fase 1

Dentre tantas afetacdes e ativacbes mobilizadas nas
experiéncias envolvendo o AHTO, uma afirmou a primeira proposta
desenhada para o estudo - a vontade de conversar com terapeutas
ocupacionais diversas especificamente sobre suas experiéncias e
resisténcias. Se as expressdes partilhadas por profissionais
vinculadas de alguma forma ao grupo de pesquisa contaram sobre
muitas perspectivas, préaticas, contextos e criacgdes, que
ajudaram a perceber e pensar as hegemonias e resisténcias, também
deixaram de dizer de tantas outras realidades, considerando as
localizacgdes em contextos académicos predominantemente e outras
especificidades do comum heterogéneo que compds aqueles
encontros.

Diante disso, confirmamos como proposta do estudo convidar
profissionais brasileiras de terapia ocupacional para dizerem de
suas experiéncias e percepg¢des na relacdo com a temdtica da
pesquisa. Com a intencdo de acessar um puUblico diverso dentro
dos limites de composicdo do campo profissional no pais, ou seja,
sem delimitacbdes de 4&rea, contexto de pratica, populacgdes
acompanhadas, abordagem, faixa etaria, etc.

Essas conversas aconteceram em duas fases distintas: fase
1 - mapeamento com formuldrio virtual (sem numero limitado de
participantes); fase 2 - aprofundamento nas experiéncias com
expressbées diversas (com numero limitado de participacdo).
Focarei 1inicialmente nos processos, nas materialidades e nas

emergéncias da fase 1.

Processos e materialidades

Para realizar um mapeamento de experiéncias, percepcgdes e
perspectivas plurais de terapeutas ocupacionais, foi importante
criar estratégias que favorecessem o alcance da pesquisa, em
outras palavras, possibilitar que o convite para responder a um

conjunto de qgquestdes acessasse as pessoas tendo em vista a
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diversidade de perfis pessoais e profissionais que compdem o
campo no Brasil e pudesse mobilizar interesse na participacgéo.
Nesse sentido, destaco duas estratégias: 1) elaboracdo de
um plano de comunicagdo para o disparo dos formularios em modo
virtual; 2) construcdo colaborativa do roteiro de perguntas, com
participacdo de oito diferentes terapeutas ocupacionais na
elaboracdo e/ou avaliacéo e/ou testes pré-disparo, que
representaram vinculacdes académicas e ndo académicas em

diferentes campos, areas, perspectivas e contextos de atuacéio.

Plano de comunicacdo: divulgacdo e convites

Os convites, para participacdo na pesquisa respondendo ao
formuldrio, foram restritos ao cendrio nacional e enviados por
e-mail em pelo menos dois disparos para: a) para coordenacdes de
cursos de graduacdo (instituig¢des plUblicas e privadas -
levantamento atualizado em 2020), para as quais foi solicitada
divulgacdo entre professoras, técnicas e estudantes egressas; b)
para cursos e programas de pdés—-graduacdo stricto sensu (Programa
de Pdés-Graduacdo em Terapia Ocupacional/PPGTO/UFSCar, Curso de
Pbs-Graduacdo em Estudos da Ocupacdo/CPGEO/UFMG, Programa de
Mestrado Profissional em Terapia Ocupacional e Processos de
Inclusdo Social/USP), para os quais foi solicitada divulgacao
entre estudantes matriculadas, professoras pesquisadoras e
estudantes egressas; c¢c) para entidades representativas da
categoria de terapeutas ocupacionais (Associag¢do Brasileira de
Terapeutas Ocupacionais - ABRATO; Conselhos Regionais de Terapia
Ocupacional - CREFITOS, Rede Nacional de Ensino em Terapia
Ocupacional - RENETO), para as quais foi solicitada divulgacéo
da pesquisa entre terapeutas ocupacionais associadas; d) para o
grupo de pesquisa AHTO.

Por meio das redes sociais, a pesquisa foi divulgada em
varios grupos de terapeutas ocupacionais no facebook, no

instagram e no whatsapp - nessas redes virtuais os disparos foram
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variados, Jja& que muitos deles eram feitos por colaboradores da
pesquisa. Aqueles que puderam ser realizados diretamente por
mim, aconteceram em quatro momentos distintos.

Foi ainda solicitado as nossas redes de vinculacéo
profissional e afetiva, atuantes em diversos contextos e regides
do pais que, além de participarem da pesquisa, partilhassem o
convite entre seus ©pares. Ademais, algumas pessoas nos
contataram pedindo autorizacdo para divulgarem a pesquisa em
suas redes, demonstrando percepcdo de relevancia para o campo.

Por fim, como Ultima questdo do formulario, fizemos um
pedido para as participantes que nos ajudassem a divulgar a
pesquisa e que, caso conhecessem alguém que poderia se interessar
especificamente em participar, nos deixasse um contato (e-mail
ou telefone) - através desse canal recebemos quarenta e quatro
indicacdes. Apesar dos esforcos em ampliar a divulgacdo para
todas as regides do pais, observou-se que os compartilhamentos

se deram em maior volume na regido sudeste.

Formuldrios

O formuladrio (apéndice B) ficou disponivel em plataforma
virtual do google forms® no periodo entre 26 de maio e 01 de
agosto do ano de 2021 (sem possibilidade de edicdo direta do
participante apds envio). Foi critério de inclusdo ser terapeuta
ocupacional brasileira (o) que desenvolve ou desenvolveu praticas
na profisséo por pelo menos dois anos (estando incluidas praticas
de assisténcia, pesquisa, formacdo, gestdo, entre outras); e
aceitar os termos que declaravam consentimento livre e
esclarecido apresentados como questdo inicial obrigatdéria (o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, também foi
disponibilizado em versdo pdf ao final do formulario).

As perguntas versaram sobre: 1) perfil pessoal: idade;
identidade auto percebida - raca/etnia/cor da pele, género,

sexualidade; 2) perfil profissional: tempo de formacdo graduada;
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demais processos formativos; regides do pais onde atua;
classificagcdo da ©pratica profissional atual; esferas de
desenvolvimento do trabalho (publico privado, terceiro setor,
movimentos sociais); setores em que localiza a atuacdo; espacos
onde realiza o trabalho; 3) prdticas e percepcdes; 4) conversando
sobre resisténcia com terapeutas ocupacionais.

Recebemos 116 formuldrios respondidos, desses, 113
validados. Dois foram excluidos por remeterem a duplicidade de
participacdo e um por apresentar numero de identificacdo pessoal
invadlidol®. No caso dos formuldrios em duplicidade, uma situacéo
apresentava respostas exatamente iguais, entdo a ©primeira
resposta foi excluida; na outra situagdo as respostas eram
bastante diferentes, por isso a participante que ofereceu seu
contato de e-mail foi acessada para a tomada de decisdo, o que
levou a exclusdo completa da segunda resposta.

A selecdo de profissionais para seguir na préxima fase se
deu a partir desse mapeamento, considerando 94 profissionais que
demonstraram interesse em participar de processos posteriores
(reposta a uma questdo especifica do formulario).

De forma geral, observou-se um investimento consideravel
das participantes dessa fase nas respostas e na pesquisa - que
apresentou um formuldrio relativamente extenso e complexo. Tal
constatacdo é possivel, tendo em vista a relevante adesdo em
questdes optativas; a apresentacdo de muitas narrativas
detalhadas em questdes abertas; a quantidade de pessoas due
manifestaram interesse em continuar participando; e o)
significativo retorno na indicacdo de ©possiveis pessoas

interessadas em participar.

19 A identificacdo individual era realizada a partir do cadastro de pessoa
fisica - CPF (obrigatério), J& a indicacdo de um e-mail era opcional.
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Sobre os perfis pessoals das participantes

Andlises descritivas realizadas com apoio da plataforma
virtual do google forms apontam que pessoas entre 23 e 63 anos
responderam ao formuldrio, sendo 47% entre 31 e 40 anos; 22%
entre 41 e 50 anos; 21% entre 20 e 30 anos e 10% com 51 anos ou

mais, conforme ilustra a figura 4 a seguir.

Figura 4 - Idade das participantes (N=113)
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Fonte: elaborado pela autora (2022).

A maioria das participantes se declarou como mulher cis,

observe a figura 5:

Figura 5 - Identidade autopercebida - género (N=113)

@ Mulher cis

@ Mulher trans

@ Homem cis

@ Homem trans

@ Trans n&o binarie
® Outros

Fonte: elaborado pela autora (2022).
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Quanto a identidade autopercebida (raca/etnia/cor da pele),
participaram pessoas que se declaram brancas, pardas, negras?‘,
pretas e afro indigena; destacando uma maioria branca. Duas
pessoas se declararam como “outros” e nenhuma como indigena.

Observe:

Figura 6 - Identidade autopercebida - raca/etnia/cor da pele (N=113)

@ Afro-indigena
® Amarela

@ Branca

@ Indigena

@ Negra

® Parda

® Preta

@ Outros

Fonte: elaborado pela autora (2022).

J4& no que tange a sexualidade autopercebida (resposta néo
obrigatéria), participaram da pesquisa pessocas que se declararam
heterossexuails, lésbicas, gays, bissexuais/pansexuais e outros,

conforme ilustra e detalha a figura 7 a seguir.

Figura 7 - Identidade autopercebida - sexualidade (N=111)

@ Heterossexual

@® Lésbica

@ Gay

@ Bissexual/Pansexual
@ Outros

Fonte: elaborado pela autora (2022).

20 Vale destacar que principalmente a partir da década de 1980 hé& um forte
movimento no Brasil que inclui em uma sé categoria negros, pardos e pretos —
categoria negro. De acordo com Sueli Carneiro (2022), trata-se de uma
engenharia politica gque representa uma resisténcia do movimento negro
brasileiro contra uma estratégia do branco dominador articulada no pais desde
a escraviddo, para rachar e colocar em conflito uma identidade racial.
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Sobre os perfis profissionais das participantes

Na secdo “Perfil Profissional”, a primeira pergunta se
referia ao tempo de formagcdo graduada. Observou-se uma
aproximacdo de frequéncia relativa entre pessoas que se formaram
no periodo de 6 a 10 anos, de 11 a 15 anos e de 16 a 20 anos. A

figura 8 que se segue apresenta outras especificacdes.

Figura 8 - Formacdo graduada (N=113)

@ Até 5 anos
20,4% 8.8% @ De 6 a10anos
© De 11 a 15 anos
A @ De 16 a 20 anos
@ De 21 a 25 anos

@ Acima de 26 anos

Fonte: elaborado pela autora (2022).

Sobre demais processos formativos, onde se podia marcar
mais de uma opcdo, destacaram-se entre as participantes
especializacdes e aprimoramentos, os grupos de estudos,
mestrados e doutorados. Também foram apontadas comunidades de
praticas, residéncias e ©pdbds-doutorado. “Outros” processos

formativos foram apontados apenas uma vez.

Tabela 1 - Demais processos formativos (N=113)
Processos formativos Numero absoluto (n) Numero relativo (%)

Especializagdo e aprimoramento 80 70,8
Grupo de estudo 67 59,3
Mestrado 64 56,6
Doutorado 36 31,9
Comunidade de préatica 18 15,9
Residéncia 16 14,9
Pés-doutorado 12 10,6
Qutros 13 11,5

Fonte: elaborado pela autora (2022).



86

Na tabela 1, chama a atencdo a alta incidéncia de pessoas
com mestrado, doutorado e até mesmo pds-doutorado participando
da pesquisa, isso quando se pensa nessa relacdo com a quantidade
de terapeutas ocupacionais com e sem pbds-graduacdo stricto sensu
no Brasil (FOLHA, 2019)2l. Diante disso, entendemos que, mesmo
que se faca um esforco para alcancar uma diversidade de
profissionais, a estratégia de mapeamento virtual seguindo o
plano de comunicacdo aqui realizado ainda resultou em uma alta
participacdo vinculada de alguma forma a academia.

Em relacdo as regides do pails onde realizam suas préaticas,
todas foram representadas por pelo menos um Estado, com
predomindncia da regido Sudeste. O Estado de S&do Paulo se destaca
em relacdo aos demais. Ja& os Estados de Alagoas, Bahia, Espirito
Santo, Goiéds, Para, Parand e Rondbénia tiveram apenas uma
participante cada. Acre, Amapéa, Cearéd, Maranhdo, Mato Grosso,
Mato Grosso do Sul, Piaul, Rio Grande do Norte, Roraima, Santa
Catarina e Tocantins n&o foram apontados. Nessa questdo também

era possivel marcar mais de uma opgdo, veja a tabela 2 a seguir.

Tabela 2 - Regido do pais em que atua (N=113)

Unidade Federativa do Brasil Numero absoluto Numero relativo (%)
(Estados e Distrito Federal) (n)

S&o Paulo 69 61,1
Minas Gerais 15 13,3
Pernambuco 6 5,3
Distrito Federal 5 4,4
Rio de Janeiro 4 3,5
Rio Grande do Sul 4 3,5
Sergipe 4 3,5
Paraiba 2 1,8

Fonte: elaborado pela autora (2022).

21 Pesquisa de doutorado intitulada “A Terapia Ocupacional como campo de
conhecimento cientifico no Dbrasil: formacdo pds-graduada e atuacéo
profissional de seus mestres e doutores” (FOLHA, 2019), que contabilizou 859
mestres e 329 doutores até o final de 2017.
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Quanto a classificacdo das préaticas profissionais, em que
também se poderia apontar mais de uma opc¢do, destacam-se:
assisténcia/técnica/clinica; docéncia/formativa; e
pesquisa/investigativa. Aparecem também a representacéo
politica/atuacdo em entidades representativas da categoria e a
gestdo. Demais classificacdes foram apontadas apenas uma vez,

Observe a tabela 3.

Tabela 3 - Classificacdo da pratica profissional atual (N=113)

Pratica profissional Nuamero Numero
absoluto (n) relativo (%)

Assisténcia/Técnica/Clinica 84 74,3
Docéncia/Formativa 48 42,5
Pesquisa/Investigativa 34 30,1
Representagdo politica/Atuacdo em 16 14,2
entidades representativas da categoria

Gestéo 15 13,3
Outros 6 5,3

Fonte: elaborado pela autora (2022).

Sobre as esferas de desenvolvimento do trabalho, grande
parte das participantes disse realizar suas praticas na esfera
publica (88,7%), seguida pela esfera privada (33,6%), pelo
terceiro setor (8%) e pelos movimentos sociais (8%).

Sendo que, quando se refere aos setores de atuacdo (possivel
marcar mais de uma opcdo), destaca-se a Saude, e em menores e
mais variadas frequéncias aparecem a Educacdo, a Cultura, a

Assisténcia Social, os setores dos Direitos Humanos e do Trabalho

(Tabela 4).



88

Tabela 4 - Setores de atuacdo (N=113)

Setores Numero absoluto (n) Numero relativo (%)
Satude 94 83,2
Educacéo 38 33,6
Cultura 24 21,2
Assisténcia social 20 17,7
Direitos humanos 20 17,7
Trabalho 10 8,8
Outros 7 6,2

Fonte: elaborado pela autora (2022).

No que diz respeito ainda aos contextos de pratica, foi
solicitado que as participantes especificassem em questdo
aberta, espaco(s)/servico(s)/organizacdo (des) onde realizam seu
trabalho a partir da(s) esfera(s) e setor(es) apontados.
Realizada anédlise do conteudo das respostas para essa questdo,
com apoio do software ATLAS.ti®, foi possivel identificar grupos
de cbédigos textuais que representam a diversidade de locais

indicados e estdo apresentados na figura 9 a seguir:



Figura 9 - Contextos de atuacdo

Saude

* servigos da rede de atengdo primaria a saude (SUS); servigcos de psiquiatria e saide mental;
contexto hospitalar; centro especializado em reabilitagdo ou centro de saude funcional;
ambulatérios (publicos ou privados); servigcos da atengdo especializada do SUS.

Educacgdo

euniversidades (publicas ou privadas); espagos educacionais formais ndo universitarios: educagao
regular ou especial (publicos ou privados); escola de danga.

Assisténcia Social e Servigos Socioeducacionais

 servicos socioassistenciais e secretaria de agdo social (SUAS): CRAS, CREAS, abrigos, instituicGes de
longa permanéncia para idosos, centros de convivéncia, gestdo; unidades socioeducativas.

Trabalho

ecentros de saude e trabalho e empresas; Instituto Nacional do Seguro Social; sindicatos e
associagOes de trabalhadores e de categoria profissional.

rganizagdes nao gover tais ou organizagdes da sociedade civil

* projetos de arte e educacdo; cultura e direitos humanos; organiza¢des sociais de atencdo a
pessoas com deficiéncia.

utros contextos

edomicilio e territério: casas, bairros, favelas e outros espagos publicos e organizagdes
comunitdrias; coletivos auténomos culturais de empreendimentos femininos; coletivo autbnomo
de formagdo e producdo de conhecimento em terapia ocupacional.

Fonte: elaborado pela autora (2022).

As leituras e andlises sobre os ©perfis pessoais e
profissionais foram especialmente importantes no processo de
selecdo de participantes para a fases 2 da pesquisa, j& gque eram
critérios a diversidade de perfis. Também foi wutilizado o
critério de diversidade narrativa, a partir da andlise de uma
questdo aberta e obrigatdéria da secdo “Praticas e percepcdes” do
formuladrio, em que foi solicitado ao participante contar uma
experiéncia profissional relacionando processos enfrentados na
pratica, com objetivos e/ou estratégias realizadas. As respostas
a essa questdo se apresentaram, de forma geral, com detalhamentos
sobre contexto de préatica, pessoas acompanhadas, probleméticas
enfrentadas, percepcdes da terapeuta sobre as situacdes, acdes

desenvolvidas e reflexdes, o que nos levou a defini-la como
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referéncia para a andlise de diversidade narrativa e selegdo de
participantes para fases 2.

As demais anadlises do formuladrio foram realizadas em
mergulhos disparados pelas “perguntas-guia” sobre a resisténcia

e serdo detalhadas no préximo capitulo

Linhas processuais emergentes

Destacam-se como linhas processuais gque emergiram nas
andlises-sobrevoos relacionados a fase 1: o alcance dos

formuldrios; outras intervencdes; e a pluralidade de narrativas.

Alcance

A vivéncia com os formuldrios na pesquisa possibilitou
encontrar experiéncias mais diversas, ainda que tenha sido
observada uma predomindncia da regido Sudeste e uma frequéncia
alta de pessoas vinculadas de alguma forma ao contexto académico.

No processo de divulgacdo e recebimento das repostas foi
possivel conversar sobre a pesquisa com muitas terapeutas
ocupacionais que ndo a estavam acompanhando até entdo, algumas
eram pessoas conhecidas outras n&o. Essa é uma questdo importante
de se considerar no processo do estudo como um todo - o campo da
terapia ocupacional no Brasil tem uma certa circularidade e até
mesmo familiaridade, especialmente considerando os nichos de
experiéncia vinculados a academia. Nesse sentido, minhas
relacdes pessoais-profissionais favoreceram divulgacgdes e
participag¢des por um lado, e por outro fomentaram uma certa
reproducgdo dessa mesma circularidade em torno dos mesmos nichos.

Tendo em vista que o mapeamento ndo se propds a produzir
uma representatividade da pluralidade de terapeutas ocupacionais
brasileiras, mas sim ampliar e diversificar as conversas em torno
da resisténcia, entendo que foi relevante percorrer esse

caminho.
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Outras intervencdes

O retorno dos questiondrios 1indicou uma participacéo
volumosa e 1interessada, tanto pelo numero baixo de respostas
invalidadas (n=3), quanto pelo investimento e detalhamento em
muitas questdes abertas, inclusive gquando ndo obrigatdria, e
pela elevada apresentacdo de interesse em participar das etapas
seguintes (n=94). De maneiras pontuais, recebi retornos diretos
que apontaram de forma ressocante a complexidade das questdes. A
maioria desses retornos (que ndo podem ser generalizados, mas
que nos déo pistas) versaram sobre a demanda de um investimento
de tempo e atencdo, assim como o exercicio de responder como uma
oportunidade de reencontro com experiéncias possibilitando

afetacdes, reflexdes e até mesmo ativacdes para além da pesquisa.

“Quando fiz a primeira etapa da sua pesquisa, descrevi um
relato sobre uma garota gue atendo. Me inspirei com a sua
pesquisa e més passado fiz um resumo expandido sobre essa
mesma garota”.

Esses elementos remetem mais uma vez a discussdo sobre os
processos interventivos das pesquisas e seus dispositivos. Mas
também sobre a singularidade de uma pesquisa que opera aberta as
conectividades em um plano comum que 1integra a terapia

ocupacional no pais e seus circulos de afetos, relagdes e trocas.

Narrativas plurais

Os primeiros encontros com os formuldrios respondidos e
sobrevoos, como a anadlise da questdo aberta para a selecdo de
participantes para as fases 2, possibilitaram notar a emergéncia
de uma diversidade nas maneiras de compreender, vivenciar,
abordar e operar as resisténcias, assim como as hegemonias e
relacdes de poder. Nesse sentido, uma maior diversidade de

perfis, contextos de pratica e experiéncias promovida pelo



92

dispositivo do mapeamento/formuldrio, indica uma ampliacdo das
expressdes que compdem a pesquisa, contando sobre modos plurais
de resistir com a terapia ocupacional.

Isso se destaca em uma variedade de formas de narrar as
experiéncias, presente nas questdes abertas. As leituras e
andlises de algumas dessas dguestdes nos sobrevoos apontam
importante rastro sobre a narratividade na relacdo com as
resisténcias. Pista que segui e aprofundei nas andlises e

fabulacbdes que se seguem.

2.3 EXPERIENCIAS COM AS CARTAS E OUTRAS EXPRESSOES — FASE 2

Se os formuldrios ajudaram a conhecer uma maior diversidade
de experiéncias no contexto da terapia ocupacional, bem como uma
multiplicidade de sentidos produzidos a partir delas (BARROS;
BARROS, 2016), também era minha intencdo aprofundar nessas
experiéncias e encontrar outros/novos sentidos. Assim, foi
proposta na pesquisa a fase 2, em que algumas pessoas foram
convidadas para seguirem conversando sobre suas vivéncias, agora
pensando mais especificamente sobre aquelas que se articulam

como experiéncias de resisténcia.

Processos e materialidades

Considerando um conjunto de pessoas dque poderia me
acompanhar nesses aprofundamentos, foi delimitada a quantidade
entre sete e dez pessoas como razoavel??., Tendo em vista as
possibilidades de ndo aceite, buscou-se selecionar treze pessoas
dentre as 94 que informaram no formuldrio interesse em participar

de fases seguintes da pesquisa.

22 Até entdo, havia a intencdo de realizar o grupo de discussdes em uma
terceira fase do estudo, e o critério de quantidade de pessoas para seguirem
nas fases subsequentes considerou também o que a literatura aponta sobre a
participacdo pertinente para grupos desta natureza - entre 7 e 10 pessoas
(CERON, 2006) .
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Para chegar nessas pessoas, realizei wuma analise que
relacionou diversidade de perfil pessoal, com diversidade de
perfil profissional e diversidade narrativa. As dguestdes do
formulario que compuseram essas analises  foram: idade;
identidade autopercebida (raca/etnia/cor da pele), género e
sexualidade; estado onde desenvolve suas praticas; locais de
atuacdo, relato de uma experiéncia.

A primeira selecdo considerou as narrativas apresentados no
relato de uma experiéncia e as varias leituras (flutuantes)
realizadas possibilitaram a construcdo de analisadores, uma vez
atentas aos sentidos expressos e as intensidades (BARROS;
BARROS, 2016, HUR, 2021).

Esse processo de analise provocou inquietacdes,
desconfortos e questionamentos sobre o risco da producdo de uma
possivel categorizacdo, gque poderia qualificar ou classificar
experiéncias a partir de um recorte - uma questdo aberta de um
questiondrio, com suas expressividades significativas, mas
também limites. Se a intengdo era acessar as experiéncias, e ndo
as representar, entdo como dizer, nos processos de andlise, das
questdes que transversalizam e singularizam, de comuns e
heterogéneos, sem definir qualidades ou julgamentos a
experiéncia do outro?

Questédo semelhante é colocada por Fonseca e Costa (2016, p.
263) - "como fazemos para constituir estabilidades, ou melhor,
metaestabilidades em meio a um mundo em que tudo flui?”. Diante
do paradoxo da analise, como apresentam Barros e Barros (2016)
“de constituir-se ao mesmo tempo como um acesso a objetividade
e como um procedimento de proliferacdo de sentidos e de
singularizacédo”, tal desafio estd colocado a todo momento.

As andlises realizadas nesse estudo ajudam a experimentar
um percurso em busca de “um mundo em que a criacdo e a diferenca
sdo sempre primeiras, mas no gqual se estabelecem duracdes e
coeréncias no decorrer da danca” (FONSECA; COSTA, 2016, p. 264),

porém, sem garantias de inovacdo, tenteil operar a atencdo e um
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cuidado diante das reprodugdes de mecanismos de padronizacdo,
representacdo, classificacdo, hierarquizacdo e neutralidade -
tdo estruturantes na ciéncia moderna e que também nos (en)formam
em diferentes niveis.

Nesse sentido, wuma das ©pistas que segui destaca a
coemergéncia entre pesquisador e campo de pesqguisa na relacéo
com processos acompanhados, o que afirma o saber da experiéncia
e, mais uma vez, dquestiona a cisdo entre subjetividade e
objetividade na investigacdo cientifica (BARROS; BARROS, 2016,
p. 199).

Também ajudam Fonseca e Costa ao afirmarem gque, ainda que
seja importante ao cartégrafo se desfazer da diade sujeito-
objeto, ¢é ©possivel formar “objetificag¢des e duracdes, ao
cartografar arranjos complexos, o0s duais, em sua tenséo
relacional, nos provém de uma determinada gama de sentidos”
(FONSECA; COSTA, 2016, p. 263).

Assim, na producdo de uma atencdo especifica e de uma maior
aproximacdo das experiéncias partilhadas pelas terapeutas
ocupacionais participantes, as andlises me levaram a compor
quatro grupos de sentidos ou analisadores que ajudam a traduzir
alguns comuns e heterogéneos emergentes nas narrativas e que
pareceram interessantes para a selecdo pretendida. Foram elas:
abordagem mais microssocial; abordagem mais macrossocial;
percepcdo/leitura da situacdo relatada em linhas mais sensiveis;

percepcdo/leitura da situacdo relatada em linhas mais criticas.??

23 Tendo em vista os objetivos especificos e limites dos textos investigados
nesta etapa, as compreensdes de “abordagem microssocial” e “abordagem
macrossocial” se adequam as emergéncias da andlise realizada, que indicaram
contornos contextuais e relacionais de producdo dos saberes-fazeres
envolvidos nas experiéncias partilhadas por terapeutas ocupacionais no
estudo. Por microssocial entende-se o contexto de vida que entrelaca o
individual e o coletivo na produgdo cotidiana de fazeres e sentidos, assim,
as abordagens microssociais d&do destaque ao contexto das relagdes e producgdes
cotidianas de determinadas pessoas e grupos e as acdes profissionais nesta
dimens&o. J& nas abordagens macrossociais, se produz reflexdes e acdes em
ambitos publicos, considerando as macroestruturas de producdo da vida social
e as politicas sociais (MALFITANO, 2005). Em muitos momentos essas abordagens
se entrelacam, no entanto, foi possivel observar suas distingdes e destaques
nas narrativas analisadas. Ressalta-se, no entanto, que essa compreensdo néo
se confunde com a compreensdo de micro e macropolitica prioritariamente
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Ndo se pode perder de vista o contexto dos relatos
analisados: resposta aberta de uma questdo que compde um
formulario que retoma questdes fechadas anteriores. Desta forma,
cada participante apresentou uma maneira singular de narrar que
correlaciona as memdérias e afetacdes da experiéncia que narra,
assim como os elementos que se conjugam em um modo determinado
de escrever naquele espaco-tempo especifico. Diante disso, as
dimensdes levantadas na andlise ndo dizem de uma préatica, ou de
uma perspectiva de acdo, dizem sobretudo de uma forma de narrar
em determinado contexto.

Por exemplo, um relato gque destacou uma abordagem mais
macrossocial ndo diz de uma pratica de terapia ocupacional em
perspectiva macrossocial, mas de uma forma de narrar a
experiéncia que destaca aspectos nesse ambito. Da mesma forma,
uma narrativa de onde emergem linhas mais sensiveils e/ou mais
criticas de leitura de uma situacdo apresentada.

Tais expressdes lidas a partir dessas dimensdes e seus
cruzamentos levaram aos seguintes grupos de narrativas (figura

10) :

utilizada no estudo para pensar as dimensdes de producdo do desejo, das
subjetividades e do campo social, embora tenham pontos de interseccéo.
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Figura 10 - Diversidade de narrativas

A B C

Abordagem micro e Abordagem micro e Abordagem microssocial,
macrossocial, com leitura da macrossocial, com leitura da com leitura da situagdo em
situagdo em linhas sensiveis situagdo em linhas mais linhas sensiveis e criticas

e criticas (n=14) criticas (n=13) (n=11)

D E F

Abordagem microssocial, Abordagem microssocial, Abordagem macrossocial,
com leitura da situacio em com leitura da situacdo em com leitura da situagdo em
linhas mais sensiveis (n=16) linhas mais criticas (n=11) linhas mais criticas (n=1)

G
Diferentes abordagens (entre micro e macrossociais),

porém sem apresentar leitura da situagdo em linhas mais
sensiveis ou mais criticas (n=28)

Fonte: elaborado pela autora (2022).

Nesse ultimo caso (n=28), o que entendo é que as informacdes
oferecidas ndo me permitiram fazer identificacdes das dimensdes
sensiveis e criticas analisadas em determinados recortes
textuais. Os demais cruzamentos possiveis entre as dimensdes néo
foram representados nas respostas analisadas.

Usando o parémetro que priorizou a diversidade de narrativas
nessas dimensdes, e tendo em vista que seriam 13 participantes,
foram selecionadas duas representantes de cada conjunto (A, B,
c, D, E, G). Exceto no conjunto F, gque por ter apenas uma
resposta, foi incluida automaticamente.

Ja& na aplicacdo dos critérios de diversidade de perfis
pessoais e profissionais, Dbuscou-se incluir as categorias
representadas nos formulédrios dentro das seguintes questdes -
idade, género, raca, sexualidade, regido do pais em trabalha,
locais de atuacdo. Pelo critério de exclusdo, a selecdo iniciou
pela identidade autopercebida raca “afro indigena” (com apenas
uma representante) - essa escolha j& trouxe outros elementos,
que foram sendo preenchidos, como o tipo de narrativa, género,

raca, sexualidade, idade, regid&o do pais, atuacdo; em seguida
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identidade autopercebida - género “trans n&o Dbinarie” (com
apenas uma representante) - que trouxe também caracteristicas
associadas que foram preenchendo o quadro nos critério de
diversidade e apontando caminhos para seguir nessa direcéo.

A partir dai Dbuscou-se a diversidade de regido. Nas
relacdes entre as narrativas e os perfis que faltavam, fui
preenchendo o quadro: género, idade, contextos de atuacdo. As
idades foram resultado da combinacdo dos outros quesitos, e
apontou uma diversidade pertinente. Na UGltima etapa, foi
necessario buscar a correlacdo entre contextos de praticas e
tipos de narrativas que ainda ndo haviam sido contemplados.

O resultado final (figura 11) apontou uma diversidade em
todos os quesitos, que ndo esgota a diversidade dos participantes
(especialmente em idade e contextos de préatica), mas acolhe a
sua maior parte dentro das combinacdes possiveis e do que foi
sendo colocado como prioritdrio na relacdo com as aparigdes no
formuldrio e suas representatividades e proporcionalidades na

pesquisa.
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Figura 11 - Diversidade de perfis

Género

emulheres cis, homem cis, trans ndo binarie;

Raca

® pessoa branca, negra, preta, parda, amarela, afro indigena;

Sexualidade

* heterossexual, bissexual ou pansexual, |ésbica;

Idade
21 a30,31a40,41a50, 51 mais;

Regido do pais

eSudeste, Centro-Oeste, Norte, Nordeste, Sul;

Esfera de atuacao

epublica, privada, terceiro setor, movimentos sociais;

Classificagao da atuagao

eassisténcia/técnica/clinica, docéncia/formativa, pesquisa/investigativa, gestdo,
representacdo politica/atuacdo em entidades representativas da categoria;

Contexto/local de atuagdo

suniversidade; servigos da rede de atengdo primdria a saude (SUS); servigos de psiquiatria
e salde mental; servigos socioassistenciais e secretaria de agao social (SUAS);
organizagdes ndo governamentais ou organizagdes da sociedade civil (arte e educagdo;
cultura e direitos humanos); domicilio e territério: casas, bairros, favelas e outros espagos
publicos e organizagGes comunitdrias; clinica, consultério ou atendimento particular;
centros de salde e trabalho e empresas; contextos hospitalares; espagos educacionais
formais; centro especializado em reabilitagdo ou centro de saude funcional; sindicatos e
associacdes de trabalhadores e de categoria profissional.

Fonte: elaborado pela autora (2022).

Os processos de andlise me levaram a perceber uma reproducdo
de invisibilidades - mesmo em processo colaborativo de
construcdo do formuldrio, deixamos de incluir como critério de
diversidade a deficiéncia. Ndo foi perguntado se as pessoas que
responderam o formuldrio tinham ou ndo alguma deficiéncia, desta
forma, (re)produzindo uma invisibilidade e limitando uma
oportunidade de representatividade nas etapas seguintes do

estudo. O gque provoca a uma autocritica e a afirmacdo da
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importéncia de nos manter atentas as prdéprias hegemonias. Como
pista, lembro que ndo ha “pura” resisténcia, assim como n&do ha
“pura” hegemonia. E nesse processo, me sinto mais prdxima das
minhas participantes, na complexa teia de producdo de hegemonias

e resisténcias.

Fase 2: Expressbes livres

Das 13 pessoas convidadas, 9 aceitaram o convite realizado
por e-mail e participaram da segunda fase, mediante assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

A participagdo consistiu no envio de pelo menos uma
expressdo gque contasse sobre uma experiéncia/vivéncia envolvendo
a pratica em terapia ocupacional que, para a convidada, se
articula ou se articulou como resisténcia. Agqui, destaca-se uma
compreensdo que busca ndo reproduzir a dicotomia de oposicgéo
hierdrquica que separa teoria e préatica, por isso foram incluidas
as praticas formativas, investigativas e/ou assistenciais. A
maneira de expressar/contar a experiéncia foi escolhida pelas
participantes e poderia ser um material produzido previamente ou
criado especificamente para sua participacdo na pesquisa, ou
ainda uma composicdo entre ambas as situagdes.

Foram enviadas cartas; colagem; poesia; livro; materiais de
sensibilizacdo e informacdo sobre agdes no contexto de politicas
publicas; apresentacdo animada sobre projeto realizado (texto e
imagem); cartaz; fotografia; e coreografia em apresentacgdo de

dancaZ“.

Fase 2: Fruicdo das expressdes e carta

Com a intencdo de possibilitar a circulacdo das expressdes

encaminhadas entre as participantes e abrir espaco para outras

24 Parte destas expressdes pode ser acessadas no Catdlogo que compde o volume
2 desta tese.
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emergéncias e aprofundamentos, foi produzida uma fruigdo dos
materiais enviados. Cada participante recebeu al(s)
expressédo (6es) enviada(s) por uma outra participantes, com a
seguinte solicitacdo: a partir da sua apreciacdo, pedimos que
nos encaminhe uma CARTA (narrativa escrita), contando
sobre afetacdes e/ou ativagdes e/ou reflexdes que o encontro com
a expressdo partilhada te mobilizou. Convidamos ao exercicio de
uma escrita mais livre, que possa acolher movimentos e fluxos
resultantes do seu encontro com o0s materiais enviados.

A distribuicdo das expressdes entre as participantes foi
definida por sorteio. Todo o© processo ocorreu por e-mail e
juntamente com as obras as terapeutas ocupacionais receberam uma
ficha de informacdo?>.

Foram encaminhadas cartas por todas as participantes (n=9),
uma coreografia de danca e uma poesia (disparadas pelos encontros
com materiais recebidos). Também foram enviados depoimentos
sobre afetacdes e ativacdes provocadas na vivéncia da pesquisa
na fase 2, que versaram sobre: sensag¢des e sentimentos diversos
na relagcdo com as expressdes; a riqueza do material recebido e
o desejo de partilhd-lo com colegas terapeutas ocupacionais e
docentes, dada a importancia, escassez e necessidade de
producgdes semelhantes no cendrio nacional; os deslocamentos
produzidos na relagdo com o estudo, a partir da experimentacao
de outros modos de fazer ©pesquisa; as ativacdes que a
participacdo na pesquisa promoveram e seus impactos nos

cotidianos de trabalho e vida.

Linhas processuais emergentes

Emergem desses processos, duas linhas processuais

interrelacionadas: entre forcas, crises e ambiguidades; e a

25 As fichas de informacdo e outras expressdes envolvendo a fruicdo podem
também ser acessadas no Catdlogo que compde o Volume 2.
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forca das narrativas e das expressdes plurais na afirmacdo da

experiéncia [ou porque chorei]

Entre forgas, crises e ambiguidades

As pessoas se conformam como sujeitos sociais, culturais,
histbéricos e politicos, assim se produzem as subjetividades.
Suas ag¢des no mundo dizem das reproducdes do que lhes foi
ensinado e forjado pelos mais diversos dispositivos
disciplinares e de controle. Nesse contexto, constituem-se
também subjetividades plurais que vivem a todo instante
processos de singularizacdo (GUATTARI; ROLNIK, 2013). Diante
disso, a atividade de pesquisa me coloca, mais uma vez, na trama
complexa da produgdo das hegemonias e das resisténcias.

Dentre as varias tensdes, crises e ambiguidades vivenciadas
e percebidas ao longo de uma investigacdo atenta a producdo das
hegemonias, das opressdes e das resisténcias, duas se destacaram
na fase 2 aqui descrita: o receio de reproduzir representacdes,
padronizacdes e determinacdes na busca por uma pretensa
neutralidade; e a produgdo das invisibilidades.

Falar sobre resisténcia ndo garante nenhum tipo de isencéo
das reproducgdes das dicotomias e hierarquias, das relacdes de
saber-poder e seus efeitos, qualquer intencdo nesse sentido
seria ingénua, ou até mesmo arriscada. Caminho mais coerente,
porém desafiador, talvez seja se reconhecer nessa producgdo
complexa e multipla, tentando produzir uma atencdo para tais
processos e suas (re)producdes, experimentando, tracando e

intensificando linhas de fuga.

A forca das expressdes plurais na afirmacdo da experiéncia [ou

Porque chorei...]

Este item é composto por linhas emergentes ndo sb6 a partir

das expressdes e cartas da fase 2, mas também em diferentes
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momentos com o AHTO e com os formularios. No entanto, a cada
experiéncia na pesquisa essas afetagdes foram se reconhecendo e
se configurando no que arrisco nomear como a poténcia das
narrativas em sua expressdo de singularidade e pluralidade.

Relatos de pessoas atentas ao que se passa, ao que acontece,
consigo, com o outro, com o mundo. Dores, sabores, desamparo,
injusticas, felicidade, delicadezas, encontros, transgressodes,
paixdes, invencgdes. Fios entrelacados no cotidiano de pessoas.
Pessoas com nomes, desejo, raca, sexualidade, condicdes,
criacdes, histdérias, culturas, potenciais, dificuldades, raivas,
medos, marcas. Pessoas coletivas.

Quando o) assunto é resisténcia, entre histérias,
cotidianidades, acontecimentos e formas de narrar, temos muito

a conversar.
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2 MERGULHOS

Este capitulo apresenta os mergulhos realizados na relacdo
com questdes especificas do formuldrio virtual, apoiados em uma
analise temdtica reflexiva. As emergéncias desses mergulhos,
articuladas as linhas processuais, apontaram trés analisadores
a partir dos quais foi possivel criar os principais vestigios

sobre a resisténcia na e com a terapia ocupacional.

3.1 NARRATIVAS E TRANSVERSALIDADE

Parto da compreensdo de que as materialidades produzidas e
analisadas no estudo dizem de formas diversas de narrar a
experiéncia. Cada narrativa se refere de maneira muito
particular a gquem narrou, onde, como e guando.

Narrativas disparadas por uma pergunta em um formuldrio
virtual, por exemplo, trazem determinados recortes e
continuidades do contexto. J& dizer sem necessariamente precisar
usar palavras, poder escolher formas plurais de se expressar,
possibilita a emergéncia de sensibilidades outras. Relatar uma
experiéncia em um ambiente académico formal, ainda gque se
propondo a desvios, configura modos bastante especificos de
enunciar. O didrio de campo de uma pesquisadora narra a todo
momento um fazer-pensar pesquisa que se entrelaga com as
vivéncias e acontecimentos investigados. Em cada contexto, para
cada pessoa, em cada tempo, um modo de narrar.

Ao mesmo tempo, as narrativas trazem em si uma imbricacéo
de experiéncias. Quando a terapeuta ocupacional conta sobre as
resisténcias de uma pessoa a quem direciona sua pratica, esté
envolvida no relato sua prépria experiéncia. Ndo faco aqui um
esforco em separd-las. E assim que esta pesquisa entrelaca
experiéncias e narrativas diversas - das terapeutas, das pessoas

acompanhadas e da pesquisadora.
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Ademais, entendo que narrar ndo se restringe a descricdo de
vivéncias, pois incorpora aspectos reflexivos que aprofundam o
contexto  histdérico-cultural das situacdes (BORRE, 2020) .
Processo sustentado em modos mais ou menos hegembnicos de dizer.
Diante disso, me propus a realizar uma cartografia de narrativas
plurais, considerando-as 1inseparédveis de seus cendrios de
producdo (ou processos de criacdo), Ja& que o desafio da
cartografia é a investigacdo de formas, porém indissociadas de
sua dimensdo processual (ESCOSSIA; TEDESCO, 2020).

Nesse sentido, a apreciacdo das narrativas realizada na
pesquisa, entre sobrevoos e mergulhos, diz do encontro sensivel
com experiéncias contadas, mas também de uma atencdo as posicdes
assumidas na maneira de contar (PASSOS; BARROS, 2020b).

Posto isso, e levando em conta que cada terapeuta
ocupacional nesse estudo diz de uma singularidade constituida
por uma multiddo (HARDT; NEGRI, 2004), fui convocada diante das
materialidades produzidas no estudo a fazer encontros com
experiéncias e narrativas heterogéneas buscando ampliar o
coeficiente de transversalidade (ndo hierdrquico e nao
homogéneo) nas relacgdes e comunicacdes percebidas entre elas, ou
melhor dizendo, ao longo delas (INGOLD, 2012).

Segundo Eduardo Passos, é necessario “falar da
transversalidade como diretriz metodoldgica para pensarmos em
sintonia com o contemporédneo” (PASSOS, 2019, p. 131). Se o
“inconsciente é antes de mais nada um agenciamento social: o
agenciamento coletivo das enunciacgdes virtuais” (GUATTARI, 1985,
p. 8l), Dbusquei modos de analisar tais materialidades que
possibilitassem a emergéncia de comuns no engendramento das
singularidades e das diferencas. Aqui, os comuns sdo
compreendidos na perspectiva da comunidade ou da comunhéo,
composta por suas multiplas vozes e diferencas em emergéncia e
variacdo (PASSOS; EIRADO, 2020, p. 117).

Neste capitulo, detalho os mergulhos realizados na relacdo

com muitas dessas formas de dizer, mais especificamente com
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narrativas disparadas por questdes abertas do formulario virtual
que compuseram a secdo “Resisténcias”, foram elas: 1) Apresente
até TRES palavras e/ou frases curtas que se relacionem com a
ideia de resisténcia para vocé; 2) Continue o trecho a seguir -

As pessoas e/ou grupos e/ou coletivos relacionados a minha

pratica profissional resistem quando...; 3) Continue o trecho a
seguir - Na Terapia Ocupacional eu resisto quando...
@) aprofundamento nessas questdes especificas dos

formuladrios foi uma decisdo guiada pelos rastros levantados nos
movimentos metodoldégicos anteriores (andancas e sobrevoos). Como
o0 pato mergulhédo, percorrer o ambiente, entrar em contato com
suas superficies, vibracdes, elementos, movimentos e emergéncias
me possibilitou definir onde e como mergulhar. Tudo isso operando
uma “atencdo que se desdobra na qualidade de encontro, de

acolhimento” (KASTRUP, 2020, p. 39), onde

As experiéncias vé@o entdo ocorrendo, muitas vezes
fragmentadas e sem sentido imediato. Pontas de
presente, movimentos emergentes, signos que indicam
que algo acontece, gque had uma processualidade em
curso. Algumas concorrem para modular o préprio
problema, tornando o mais concreto e bem colocado.
Assim, surge um encaminhamento de solugdo ou uma
resposta ao problema; outras experiéncias se
desdobram em microproblemas que exigirdo tratamento
em separado. (KASTRUP, 2020, p. 39).

Numa superficie ampla, cheia de movimentos, pulsacdes e
expressdes, estou cientes de que essa ndo seria a unica
possibilidade de aprofundamento, mas foi onde a &gua vibrou com
maior intensidade, me convocando a mergulhar em busca de (mais)

vida.

3.2 ENTRE QUESTOES, EMERGENCIAS E ANALISADORES

Para os mergulhos levei trés perguntas: como as terapeutas

ocupacionals que responderam os formuldrios compreendem a

resisténcia? Na relacdo com o que resistem? Como essas terapeutas
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e as pessoas, grupos e populagdes vinculadas as suas experiéncias
profissionais resistem?

Na relacdo com as respostas de 113 participantes, realizei
uma andlise temdtica de abordagem reflexiva, que se caracteriza
por ser indutiva, fluida e flexivel, a partir da imers&o e do
engajamento com os dados produzidos (BRAUN; CLARKE, 2006; S0OUZA,
2019), no exercicio de identificacdo e articulacdo de cbédigos
textuais. Para isso, utilizei recursos do software ATLAS.ti®,
que contribuiu na formacdo e organizacdo de grupos de cbédigos e
redes relacionais, levando em conta os contextos narrativos.

Aqui vale ressaltar que a utilizacgdo desse recurso e de um
modo de fazer diz sobre uma experiéncia metodoldégica gque ndo se
delimita a partir da escolha de suas ferramentas, mas por um
percurso e uma direcdo ético-politica, que possibilita que “os
instrumentos sejam forjados, (re)situando-os sempre a partir do
plano de relacdes que produz a pesqguisa, ndo a partir de si
mesmos” (CESAR; SILVA; BICALHO, 2016, p. 155).

Diante disso, para auxiliar nos mergulhos pretendidos,
foram criados inicialmente trés documentos, cada um com O
conjunto de respostas de uma das perguntas da secao
“Resisténcias”, selecionadas do formuldrio. Na andlise 1, a
pergunta - como as terapeutas ocupacionals que responderam OS
formuldrios compreendem a resisténcia? - foli feita para os trés
documentos e os grupos de cddigos emergentes estdo apresentados
no quadro 2 a seguir, em ordem de magnitude de aparicdo. Cada
grupo se refere a palavras, significados e sentidos que foram

relacionados considerando as aparicgdes em seus contextos.
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Quadro 2 - Mergulhos - Anédlise 1
Grupos de cédigos/Anadlise 1

Compreensées em torno da ideia de resisténcia
Luta. Enfrentamento. Transgressdo. Revolucgdo.
Vida. Producédo, afirmacdo, intensificacdo do vivo e do viver. Experiéncia.
Desejo.
Direitos e cidadania. Participacdo social e inclusdo social. Democracia.
Politica.
Singularidade. Subjetividade. Identidade. Realidades e contextos singulares
de vida.
Coletividade. Redes. Apoio.
Sobrevivéncia. Existéncia. (R)existéncia.
Pensamento. Consciéncia. Conhecimento. Critica.
Contra-hegembnico.
Que cria, desloca, transforma.
Resiliéncia. Persisténcia. Acreditar.
Autonomia. Protagonismo. Emancipacéo.
Compromisso. Responsabilidade. Coeréncia.
Dialogar. Ecologia dos saberes.
Producdo de cuidado. Cuidado de si.
Pluralidade. Diversidade. Diferenca.
Cotidiano.
Empoderamento. Poder.
Etica. Valores. Respeito.
Amor. Afeto.
Engajamento.
Decolonizar.
Inteligéncia emocional.

Fonte: elaborado pela autora(2022).

Na analise 2, a pergunta - na relagdo com o que resistem?
- foi feita para os trés documentos e o0s grupos de cdbédigos

emergentes estdo apresentados no quadro 3 a seguir26:

26 Vale lembrar dque se priorizou a transversalidade na anadlise, e nido a
separacdo entre experiéncias de terapeutas e experiéncias de pessoas
relacionadas as suas praticas. Mesmo na andlise 3 em que se operou andlises
especificas para esses grupos inicialmente, em um segundo momento uma
composicdo foi realizada na criagdo dos analisadores.



108

Quadro 3: Mergulhos - Anédlise 2

Grupos de cédigos/Andlise 2

Diante do que resistem

De ndo poder existir sendo quem sdo: morte, negacdo de modos de existéncia
(saber-fazer), desvalorizacdo de interesses, necessidades e desejos.
Da manutencédo das coisas como sdo, da reprodugdo da vida, dos determinismos,
da falta de perspectiva, do impedimento de sonhar e criar novos
modos/mundos.
Das hegemonias (incluindo as préprias reproducdes).
Da individualizacdo da vida, do isolamento, do abandono, do desamparo.
Da negacdo e violacdo dos direitos e da cidadania.
Da opressdo, das violéncias, da subjugacdo, da dominacdo, da exploracéo,

do abuso, do silenciamento, da vulnerabilizacéo, das préaticas de
despotencializacédo, da exclusdo, das desigualdades.
Do empobrecimento das experiéncias: constrangimento, apagamento e

mecanizacdo da vida.
Da padronizacdo, classificacdo, fragmentacdo das formas de vida. Da negacgéo
das singularidades e da diversidade. Do instituido e da lbégica imposta como
verdade.
Da alienacgdo, da falta de pensamento critico e de conscientizagédo, do
desconhecimento.
Da falta de amor, afeto, cuidado e compromisso (ético e politico). Do
descaso e da desumanizacdo.
Da realidade em que vivem, das barreiras e das dificuldades cotidianas, da
precarizacdo das condigdes de vida e de trabalho.
Da falta de autonomia, de independéncia, de protagonismo, de participacéo,
de participacdo social e de controle social.
De paradigmas limitados e tecnicistas, alienados e alienantes, que nd&o
operam em sensibilidade e critica, gque ndo consideram contextos e
complexidade, que n&o produzem praticas integrais e interdisciplinares.
Da desvalorizacdo e do desconhecimento em torno da terapia ocupacional e
de suas praticas.
Da hierarquia de saberes e da monocultura do saber.

Fonte: elaborado pela autora(2022).

A andlise 3, disparada pela questdo - Como as terapeutas
ocupacionals participantes da pesquisa € as pessoas, grupos e

populagdes vinculadas 4as suas experiéncias profissionais

resistem? - foi dividida em duas partes: a) terapeutas
ocupacionais - andlise do documento referente a questdo do
formulario “Continue o trecho a seguir - Na Terapia Ocupacional
eu resisto quando. .. b) pessoas, grupos e populacdes

relacionadas a pratica — andlise do documento referente a questéo
do formuldrio “Continue o trecho a seguir - As pessoas e/ou
grupos e/ou coletivos relacionados a minha préatica profissional
resistem quando...”. As emergéncias dessas analises estéo

apresentadas nos quadros 4 e 5.
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Quadro 4: Mergulhos - Andlise 3a
Grupo de cédigos/Andlise 3 a
Como terapeutas ocupacionais resistem

Enfrentando hegemonias, dominacéo, opresséo, violacéao, violéncias,
discriminacdo, exclusédo.
Sendo um elemento de apoio para criacdo e ampliacdo das possibilidades
existenciais e construcdo de projetos de felicidade, dignidade e alegria -
producdo de vida e invencdo de mundos.
Se envolvendo e realizando lutas contra a negagdo das singularidades e das
pluralidades. Questionando a padronizacgdo, universalizacdo, fragmentacéo,
dicotomias, fronteiras, individualizacé&o.
Fazendo, ensinando, pesquisando em terapia ocupacional com base em
reflexdes criticas da realidade.
Fazendo parcerias, andando em coletivos, bandos.
Produzindo pratica e formacdo sensivel.
Estudando, pensando, refletindo sobre as injusticgcas. Promovendo discussdes
e outras praticas de conscientizacéo.
Afirmando, explicando e defendendo a terapia ocupacional.
Desenvolvendo préaticas para maior participacgdo, autonomia, independéncia e
emancipacéo.
Existindo (como terapeuta ocupacional, mulher, negra, artista, sapatéo).
Lutando e apoiando lutas pela justica, inclusédo, liberdade e transformacdo
social.
Desenvolvendo préaticas contextualizadas, incluindo praticas comunitérias e
territoriais.
Produzindo e lutando por um cuidado em perspectiva mais complexa,
humanizada, ampliada e integrada.
Desenvolvendo préaticas horizontais, realizando projetos com as pessoas,
fomentando a producdo criativa de formas mais democrédticas de intervencéo.
Afirmando saberes-fazeres plurais.
N&o desistindo e enfrentando barreiras cotidianas.

Fonte: elaborado pela autora(2022).

Quadro 5: Mergulhos - Anédlise 3Db
Grupo de cédigos/Analise 3 b

Como pessoas, grupos e populagcbées envolvidos com as praticas resistem
Sobrevivendo. Existindo (sendo quem sé&o). Enunciando, valorizando,
afirmando seus modos de existir e outras singularidades.
Criando. Produzindo vida, possibilidades, novas formas de viver.
Estando/fazendo junto. Se organizando em coletivos. Compreendendo a forca
da coletividade.
Enfrentando Dbarreiras didrias. Buscando formas de destruir Dbarreiras
historicamente construidas.
Lutando por direitos, exercendo a cidadania. Afirmando as politicas

publicas.

Combatendo a intolerdncia. N&o aceitando, se opondo ao desrespeito, a
injustica, exploracgdo, opressdo, despotencializagdo. Se indignando e
denunciando violéncias a que sédo submetidos.

Rejeitando, subvertendo, enfrentando hegemonias, verdades impostas.

Sustentando praticas contra-hegemdnicas.

Buscando cuidado. Se sentindo cuidado. Produzindo cuidado em perspectiva
ética, politica, integral.

Despertando para uma consciéncia critica e politica.

Experimentando e permitindo a transformacéo.

Acreditando em caminhos possiveis, esperancgando criticamente. Se
comprometendo com a transformagdo social.

Valorizando as diferencas. Exercendo politicas de alteridade.

Fonte: elaborado pela autora(2022).
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Na composicgdo entre todos os grupos de cddigos identificados
e suas redes relacionais, destacam-se as seguintes Iinhas
temdticas emergentes, que se interconectam e estdo vinculadas as
experiéncias e percepcgdes de terapeutas ocupacionais em torno da
temdtica das resisténcias:

1) Hegemonias (incluindo a préprias reproducdes) e préaticas

contra-hegemdbénicas;

2) Luta, enfrentamento, transgressdo, de(s)colonizacdo e

transformacdo social: contra as opressdes, violéncias,

violacdes, exploracdes, desigualdades e dominacgdes;

3) Estruturas sociais, condigbes de wvida e cotidiano:

barreiras, precarizacdo e vulnerabilizacdo;

4) Direitos, cidadania, politica e democracia (emancipacéo

e participacdo social);

5) Pensamento critico, conscientizacdo, conhecimento e

(auto)critica;

6) Sobrevivéncia e (r)existéncia: diante da negacédo, da

desvalorizacdo e do aniquilamento de existéncias, seus

modos de ser saber e fazer, seus interesses, desejos e

necessidades;

7) Producdo, afirmacdo, expansdo de/a vida, do vivo e do

viver: que ama, experimenta, sonha, cria, desloca,
transforma;
8) Afirmacdo das singularidades, pluralidades e da

diversidade, considerando as subjetividades, as identidades
e o contextos e territdrios de producgdo cotidiana da vida;
9) Autonomia, participacdo, inclusdo e protagonismo;

10) Coletividade: apoio, parcerias, coletivos de luta e
redes;

11) Didlogo, ecologia dos saberes e producdo de modos mais
democraticos de atuacdo: contra a monocultura e a hierarquia
dos saberes;

12) Terapia ocupacional em perspectiva mais sensivel e mais

critica;
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13) Producdo de cuidado e cuidado de si: ética, estética e

politica;

14) Explicando, defendendo e afirmando a terapia

ocupacional.

No entrelacamento das linhas temdticas emergentes com as
linhas processuais emergentes observadas nas andancas e nos
sobrevoos (capitulo 2), busquei relacionar frequéncia e
intensidades e cheguei em quatro analisadores (BARROS; BARROS,
2016; HUR, 2021): o poder sobre a vida, lutar e resistir;
(r)existéncia e invencdo de mundos; encontro, coletividade e
multiplicidade.

Pelos analisadores, essas linhas emergentes em suas
aparicdes e 1intensidades sdo articuladas e aprofundadas nos
capitulos seguintes que se referem aos vestigios, a partir de
uma experimentacdo sensivel reflexiva que convoca a bricolagens,
deslocamentos e criacgdes no (re)encontro autoral com as
experiéncias e narrativas diversas que constituem as
materialidades do estudo.

Nesse processo, entretanto, uma nova linha emergente se
constitui na relagcdo com a forgca expressiva dos variados
fragmentos estético-poéticos produzidos no estudo. Textos,
imagens, poesias, dancas, colagens e outras expressdes sdo
rastros que percorrem e ao mesmo tempo d&o consisténcia a
producdo dos vestigios. Parte dessas expressdes estdo explicitas
nos textos-capitulos que se seguem, todas atravessam meu COrpo
escritora-bricouler, e muitas ganham espaco no catdalogo due
compde o volume 2 desta tese.

Segundo Passos (2019), na inseparabilidade entre conhecer
e 1intervir, a pesquisa cartografica em seu rigor inventivo
operacionaliza a intervencdo em dois dispositivos também
inseparéaveis: o dispositivo analitico como quebra do j& dado; e
o0 dispositivo articulacional ou composicional, no sentido
artistico do termo como criacdo de universos de referéncia

(PASSOS, 2019, p. 133).
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E partindo desse pressuposto que os textos-vestigios se
apresentam na trilha II, assim como as fabulacgdes que os sucedem,
formando uma Ultima linha analitica interventiva da pesquisa, a
linha composicional emergente que articula as demais na invencgédo

de universos de referéncia para o campo da terapia ocupacional.

Notas sobre os vestigios: uma conexdo entre duas Trilhas

Os modos de ser, fazer, existir vdo deixando vestigios,
como os rastros do pato mergulhdo, que sugerem que ele esteve
ali, mesmo que ndo tenha sido visto. Rastros podem ser pegadas,
marcas no chdo, nas cavernas, na superficie, no subsolo.

O vestigio é sempre o rastro de um encontro. Pegada é pata-
chdo, desmatamento ¢ homem-4rvore-ladmina. No encontro entre
diferentes formas de vida, cria-se um outro, outro espaco, outro
tempo, outro modo. Criacéo incessante de afetacdo e
transformacdo, expressa em infinitas paisagens.

Através de vestigios entre superficies e subsolo,
estudiosos tém investigado como as paisagens tidas como
“naturais” revelam uma histdéria de interacdes multiplas e
culturais (BRUM, 2021; TSING, 2022).

A floresta amazbdnica, por exemplo, expressa em suas terras
pretas e outras formagdes botdnicas o encontro com pessoas e
outros seres hd milhares de anos, é o que defendem diferentes
pesquisadores. Esses vestigios apontam que parte da Amazdnia é
uma floresta cultural, o gque ndo apenas possibilita compreender
melhor o histérico exterminio de povos originadrios, mas
contribui também para pensar o futuro e resistir ao seu pior
cendrio, em que a destruicdo é o nosso principal rastro (BRUM,
2021) .

Nem sempre os vestigios sdo facilmente visiveis ou
inteligiveis, nesse caso, é preciso acessar a dimensdo multipla

do sensivel para reconhecé-los, ou mesmo ativar um compromisso
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com a resisténcia - cheiro, som, marcas, memdbdrias, paisagens,
sensacdo, intuicdo?7’.

Na pesquisa vivi um desses encontros pouco acessiveis a
racionalidade instrumental (MAFFESOLI, 1998). Fui convocada por
um pato, qgque ndo conhecia. O pato, que ndo era qualquer pato,
mas aquele mergulhdo, atravessou meu corpo enquanto escrevia
sobre a metodologia do estudo.

Obedeci aos seus chamados e fui buscar saber alguma coisa
sobre esse bicho que brotou em mim. Eu tinha acabado de retornar
de uma das minhas idas a Serra da Canastra, em uma regido prdéxima
de onde nasci e vivi por muitos anos. Mas nunca tinha ouvido
falar do pato por aquelas bandas, pelo menos eu nao lembrava
conscientemente. Foi nas minhas primeiras pesguisas sobre o
animal insistente que descobri que ele resiste a extincdo ali
mesmo, entre montanhas, rios e cachoeiras da Canastra.

Que vestigios foram esses com 0OS quals eu me conectel e me
levaram ao pato? Nunca soube responder a essa pergunta, mas desde
entdo, a cada visita a Serra retorno um pouco mais pato.

Um tanto assim também se deu minha conexdo com as micélias.
E ao longo da pesquisa encontrei varios outros vestigios do vivo
e suas resisténcias, nas narrativas de terapeutas ocupacionais.
E o que conto nos quatro primeiros capitulos da trilha 2 a
seguir, que escrevo Ccomo quem persegue rastros (DERRIDA,1973) em
abertura aos outramentos, ao que escapa das certezas e das
bordas, inclusive em mim.

Traco, assim, um desenho de rastros em bricolagem, a partir
de sensacdes, apreciacdes, conversas e elaboracdes tedricas, que
entrelacam o sensivel e o inteligivel. Ao fazer isso, vou também

eu deixando vestigios.

27 Inspirada na performance Vestigios, de Marta Soares. Sinopse disponivel
em: https://mitsp.org/2019/vestigios/. Outras informag¢des sobre a performance
e o processo de criacdo constam na tese da autora - “Westigios: conversas
entre o tedbrico e o artistico”, defendida em 2012 Jjunto a Pontificia
Universidade Catdélica de Sdao Paulo (PUC/SP).
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Dois tracados centrais se embaracam nesse desenho: o poder
sobre a vida e as poténcias de vida. O primeiro é principalmente
abordado no capitulo 1, que discorre sobre as hegemonias, o poder
e seus efeitos, apresentando uma linha transversal que percorre
os demais vestigios. Ja& o segundo tragco entrelaca os capitulos
lutar e resistir; (r)existéncia e invencdo de mundos; encontro,
coletividade e multiplicidade, na expressido de modos combativos,

afirmativos e coletivos de resistir?s.

28 Nestes capitulos serdo apresentados trechos de narrativas de terapeutas
ocupacionais envolvidas no estudo. Estardo sinalizados entre aspas, e com a
intencdo de ressaltar a transversalidade e produzir um unissono, ndo teréo
priorizadas suas caracterizacdes e localizagdes especificas no contexto da
producédo de dados (salvo em situacdes que se fazem necessarias). Outras
expressdes narrativas selecionadas podem ser acessados no Volume II

(Catédlogo) .
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TRILHA II

VESTIGIOS E FABULACOES
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La expressividad del hombre deja huellas a
su passo que nos inclinan a reconocerlo y a
encontrarlo. [...] Es um gesto inherente a
la vida que no hace a la utilidade, que
transcende toda posibilidad funcional. Los
hombres, a su passo, van dejando su

vestigio.

(Ernesto Sabato, "“La resisténcia”)
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Figura 12 - A mdquina de moer gente.

Fonte: elaborado pela autora (2022).
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1 O PODER SOBRE A VIDA

A questdo da resisténcia pode ser localizada na relacgéo
entre o poder que se exerce sobre a vida e as poténcias da vida.
Os vestigios produzidos na pesquisa entrelacam essas duas linhas
de forca de maneiras variadas. Este primeiro capitulo se debruca
especialmente na primeira linha ao discorrer sobre as hegemonias
e seus efeitos.

No gquestiondrio respondido por 113 terapeutas ocupacionais
havia uma pergunta cuja resposta era obrigatdéria e concernia a
percepcdo das participantes sobre a contextualizacdo ou producgédo
dos processos enfrentados pelas pessoas acompanhadas nas
pradticas em terapia ocupacional. Tais processos haviam sido
apontados em questdes anteriores, e, entre outros, destacaram-
se: despotencializacdo, vulnerabilidade social, violacdo de
direitos, excluséo, estigma, desigualdade, invisibilidade,
alienacéo.

A pergunta era: Vocé percebe relagdes ou articulag¢bes entre
0s processos que apontou nas duas questdes anteriores e o0s modos
e/ou estruturas e/ou sistemas sociais hegembénicos - econdmicos,
politicos, culturais, cientificos, de comunicacdo, conexdo e
midias etc.? 108 participantes responderam “sim”, quatro “em
parte”, e uma respondeu “nao”.

Mas ndo é sb nessa passagem que a temadtica se destaca. A
questdo da hegemonia vail sendo deixada como rastro nos mais
diversos momentos do estudo. E uma palavra que insiste em
aparecer, em combinacdes diversas com as palavras “sistemas”,
“estruturas”, “modos”, e tantas vezes na combinacdo “contra-
hegemonia” e seus correlatos.

Pode-se localizar a ideia de hegemonia no campo das
producdes histdéricas (culturais, politicos, econdmicos) que
envolvem o exercicio de poder, a producdo de verdades absolutas,
de universalismos, de totalitarismos e da dominacdo de

determinados grupos sobre outros.
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Para Gramsci (2002), filésofo e historiador italiano
marxista, gque escreveu a maior parte de sua obra em carcere
fascista, a ideia de hegemonia se relaciona ao exercicio de poder
e dominio de uma classe sobre as outras, sustentado na
transformacdo das verdades de um grupo como validas para toda a
sociedade. A manutencdo desses processos é prioritariamente
baseada no consenso, que leva ao consentimento, e acontece na
articulacdo entre estruturas e supra estruturas compostas pela
sociedade civil e pelo Estado (SOUZA, 2013).

Nas sociedades hegemdénicas capitalistas, 0s ditos
intelectuais, wvinculados aos principais grupos sociais, exercem
uma funcdo organizativa e conectiva voltada para a manutencéo
das légicas que representam. Isso se da& na reproducdo e afirmacéo
de ideias em uma direcdo intelectual - relacionada a uma
concepcdo de mundo que, apresentada como democratica, sustenta
0s interesses de um determinado grupo; e em uma direcdo moral,
que 1implica wvalores, modos de viver e se comportar qgue
assimilados pelos grupos subalternos, criam ambiente propicio
para a manutencdo e reproducdo do sistema hegemdbnico (SOUZA,
2013) .

Um desses meios de influéncia se localiza na produgdo da
chamada “opinido publica”, que ndo é espontdnea, mas construida
e organizada principalmente por organismos (privados) due
compdem a sociedade civil, o que ajuda a entender a disputa pelo
monopdlio dos dérgdos de opinido, por exemplo. Nesse contexto, a
cultura tem relevadncia central na manutencdo ou mesmo na
transformacdo das hegemonias.

Para Gramsci, a emancipacdo de grupos sociais subalternos
envolve a construcdo de uma outra hegemonia, sustentada em uma
reforma moral e intelectual que afirma uma nova visdo de mundo
(SOUZA, 2013).

Muito se discute sobre essa compreensdo de hegemonia na
relacdo com as resisténcias, inclusive gquando se pensa na

substituicdo de uma hegemonia por outra e o©0s consequentes
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problemas de dominacdo, totalitarismo e supremacia gque 1isso
envolve, seja la qual for a tendéncia hegemdnica no poder.

Boaventura de Sousa Santos (2011lb), por exemplo, em um
resgate da ideia marxista e gramsciana de hegemonia, pondera
que, no mundo atual globalizado, o© consenso ndo €é mais uma
questdo central e deixou de ser necessario, uma vez que ha uma
confianca das c¢lasses dominantes em relacdo a auséncia de
alternativas ao que defendem. Em outras palavras, ndo hé
preocupacdo com ideias ou projetos que lhe possam ser contrdrios
ou hostis, pois no contexto global hegembébnico (firmado com a
queda do muro de Berlim e a hegemonia do capitalismo norte
americano neoliberal) tais movimentos estdo fadados ao fracasso
- “a hegemonia transformou-se e passou a conviver com a alienacéo
social, e em vez de assentar no consenso, passou a assentar na
resignacdo” (SANTOS, 2011b, p. 35), associada ao medo perante um
modo de vida que parece ndo ter saida, alternativa ou fim.

Diante disso, o autor lanca a pergunta - “E possivel lutar
contra a resignacgdo com as mesmas armas tedricas, analiticas e
politicas com que se lutou contra o consenso?” (SANTOS, 2011b,
p. 35), e assim afirma a necessidade e o desafio de se construir
uma nova teoria critica, que apoie na retaguarda a(s) luta(s)
contra as hegemonias modernas globais (SANTOS, B. 2019).

Para o socibélogo, essa nova critica deve ser necessariamente
pluriversal, sustentada em uma ecologia dos saberes, j& que, em
um mundo constituido pela diversidade epistemoldgica, é dificil
imaginar um conceito de totalidade que dé coeréncia ao conjunto
- ou seja, ndo se trata de substituir uma hegemonia por outra.
Afinal, muito se produz de invisibilidade, exclusdo e auséncia
na defesa de ideias e modos universais, sejam eles quails forem.

A producdo da hegemonia ndo é passiva ou estavel, envolve
contestacdo e luta politica. E nesse sentido que Raymond Williams
introduz a ideia de contra-hegemonia, que destaca a dinédmica de

forcas em questdo e se relaciona especialmente a ideia de
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resisténcia, assim compreendida como pratica contra-hegemdnica
(SouzA, 2013).

Ndo é por acaso que essas palavras tiveram tanto destaque
nas expressdes da pesquisaZ??, ressaltando a compreensdo de que a
organizacdo e o governo das formas de vida na sociedade
hegembénica atual - em modos estruturais e globais - produzem
desigualdades, violacgdes, violéncias e exclusdes. Sdo com esses
efeitos e com as resisténcias que ativam que as terapeutas
ocupacionais lidam cotidianamente em suas praticas.

Entende-se, assim, gque esse é um debate indispenséavel para
a terapia ocupacional, pois favorece a compreensdo das relacdes
de poder e como essas interferem nas possibilidades e poténcias
de ser, fazer e criar das pessocas. O poder é um aspecto também
bastante citado nas narrativas de terapeutas ocupacionais
envolvidas no estudo, especialmente no que diz respeito as
desigualdades e violéncias vivenciadas.

Neste ponto, é pertinente retomar os rastros de Foucault,
que trouxe a compreensdo de sujeito no contexto das relacgdes de
poder como uma producdo social complexa e processual, em que a
subjetividade ¢é resultante de ©processos e mecanismos que
agenciam formas de vida a partir de dispositivos sociais.

Na leitura de Foucault, tais processos ndo localizam o poder
prioritariamente em superestruturas como o Estado, mas em
miltiplas formas de relacdo, producdo e reprodugdo da vida
(FOUCAULT, 1995). Assim, o autor chama atencdo para o poder como
forca difusa, em uma microfisica que indica seu exercicio nas
relacdes entre pessoas e grupos, em processos de governabilidade
das possibilidades de acéo.

Nessa perspectiva, vivemos imersos em relacgdes de forca ou
relacdes de poder. Tais relacdes se explicitam no que o autor
designa como conduzir condutas, que governa o campo de acdes
possiveis do outro. Essa perspectiva sobre o poder “coloca em

jogo relacdes entre individuos (ou entre grupos)” (FOUCAULT,

29 Ver Volume Il (Catélogo).
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1995, p. 240), Jj& que sb6 se pode falar de instituicgdes, leis e
estruturas na suposicdo de que alguns exercem poder sobre outros.
Diante disso, a andlise dos estratos sociais e da dominacédo é
deslocada para a microfisica do poder e para as relacgdes entre
individuos.

Em outra vertente, Santos (2011b) afirma que o poder nido é
exercido de um uUnico modo, mas como formacdo de poderes onde
diferentes formas se combinam de maneiras especificas, assim,
“as relagdes de poder ndo ocorrem isoladas, mas em cadeias, em
sequéncias ou em constelacdes” (SANTOS, 2011b, p. 267), sendo
diversos os elos da cadeia de desigualdade, tais como raca, sexo,
classe, idade, nacionalidade, recursos educativos etc.

Tendo em vista a multiplicidade e ao mesmo tempo
heterogeneidade das relacdes de poder e seus modos de producéo,
Santos (2011b) apresenta um mapa-modelo que relaciona estrutura
e acdo na estrutura-acdo das sociedades capitalistas hegemdbnicas
no sistema mundo, a partir de seis espacos: espaco doméstico,
espaco da producgdo, espaco de mercado, espaco da comunidade,
espago da cidadania e espago mundial.

Considerando esses espagos COmMo

matriz das mtltiplas dimensdes da desigualdade e de
opressdo nas sociedades capitalistas contemporéneas

e no sistema mundial como um todo, e,
consequentemente, como matriz das lutas
emancipatérias mais relevantes. (SANTOS, 2011lb, p.
274) .

Nesse sentido, o autor apresenta uma diferenciacdo das
formas de poder - poder césmico e o poder cadsmico. O poder
cbsmico, o Estado, por exemplo, se refere ao poder centralizado,
com limites formais estabelecidos (sequéncias, cadeias
institucionalizadas de intermediacdo burocratica). Ja o cadsmico
diz sobre o poder descentralizado, exercido por multiplos
microcentros “em sequéncias cadticas sem limites predefinidos”

(SANTOS, 2011b, p. 288).
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E nessas maltiplas relacdes e constelacdes de poder que se
sustentam os sistemas hegemdnicos modernos, em trés eixos
principais interligados de maneira constitutiva: o capitalismo,

0 colonialismo e o heterocispatriarcado.

1.1 As MAQUINAS E AS GENTES

Na composicdo do sistema global mundial hegembénico, a
dominacéao econdbmica, social, politica e cultural estéa
relacionada com a desigualdade na distribuicdo do poder em suas
diferentes formas, de modo que as opressdes e os efeitos das
desigualdades e exclusdes incidem sobre os que tém menos poder
com consequéncias nas condigcdes e possibilidades de wvida de
pessoas, grupos e populacdes (SEGATO, 2003; SANTOS, 2017).

“De um lado, a maquina de moer gente, do outro, sempre
gente”, fol o gue narrou poeticamente uma participante do estudo.

Entendendo que a producdo e reproducdo das hegemonias e
opressdes acontecem a partir do exercicio do poder em cadeias
miltiplas e heterogéneas, levantam-se as seguintes perguntas:
que mdquinas sdo essas? E que gente & essa?

Partindo dos estudos socioldgicos com Boaventura de Sousa
Santos, podemos pensar que as maguinas se estruturam nos sistemas
hegemdénicos modernos que representam os interesses do Norte
global e produzem desigualdades e exclusdes, que 1incidem

especialmente sobre o Sul global.

O Sul global ndo se trata de um conceito geogréafico,
ainda que a maioria das populacgdes [que mais sofrem
os efeitos das desigualdades e exclusdes] vivem em
paises do hemisfério Sul. Trata-se de uma metafora
do sofrimento humano causado pelo capitalismo e
colonialismo global e sobre a resisténcia para
supera-lo ou minimizd-lo. Por isso, ¢é um Sul
anticapitalista, anticolonial e anti-imperialista. E
um Sul que existe também no Norte global, em
populacdes excluidas, silenciadas e marginalizadas
como séo 0s imigrantes sem documentos, 0s
desempregados, as minorias étnicas ou religiosas, as
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vitimas do sexismo, da homofobia e do racismo.
(SANTOS, 2011lc, p. 35, traducdo nossa).

Essa divisdo pode ser pensada a partir da metédfora das
linhas abissais, que dividem, por definicdo unilateral, saberes,
experiéncias e agentes sociais entre uteis, inteligiveis e
visiveis de um lado (Norte), e intteis, ininteligiveis,
perigosos e objetos de esquecimento de outro lado (Sul); entre
humanos e sub-humanos (SANTOS, 2007b).

Tomando esse pensamento como referéncia, sabemos que as
“gentes” ou “ndo-gentes” do outro lado da linha sdo diversas, e
a produgdo de opressdes nos seus corpos sdo interseccionais,
envolvendo racga, classe e género em interacdo estrutural que
produz como efeitos multiplas violéncias (AKOTIRENE, 2020).

Compondo as interseccionalidades, identificam-se multiplos
marcadores como sexualidade, deficiéncia, idade, regionalidade
e religido. Nas narrativas das terapeutas ocupacionais,
destacam-se as questdes de classe, raca, género, sexualidade e
funcionalidade/incapacidade. Sustentando todas elas, temos a
hegemonia da “santissima trindade” - o neoliberalismo, o
colonialismo e o patriarcado.

Desde o acordo firmado pelo consenso de Washington que o
neoliberalismo se consolidou como hegemonia econdmica global. No
entanto, para Santos (2002) a globalizacdo ndo ¢é apenas
econdmica, mas um processo multifacetado com dimensdes sociais,
politicas, culturais, juridicas e religiosas, e ndo se configura
como monolitica, podendo se falar em globalizacdes em cenario
complexo.

Nesse contexto, em qgque se identifica wuma nova divisédo
internacional do trabalho baseada na globalizacdo da producéo,

especialmente centralizada nas empresas multinacionais, as
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desigualdades se aprofundam com uma maioria excluida dos
processos de producdo (SANTOS, 2002)30,

As corporagdes multinacionais sdo as novas ditaduras, a
globalizacdo é o atual imperialismo e o grande principio a livre
circulacdo - sé que de mercadorias, ndo de gente, ou pelo menos
ndo de todas as gentes, o que é facilmente verificado na grave
situacdo contemporénea dos refugiados e de tantas outras pessoas
que encontram muros diante da sua peregrinacgdo contra o
desamparo.

As principais vitimas seguem sendo aqueles considerados
“menos desenvolvidos”, e nesse sentido, ndés latino-americanos,
na relacdo com o sistema hegembdbnico capitalista em suas
diferentes versdes, temos longa histéria de oportunismo,
exploracdo, opressdo e desamparo. Como disse Eduardo Galeano -
“Nesse nosso mundo, mundo de centros poderosos e sublUrbios
submetidos, ndo h& riqueza que pelo menos ndo seja suspeita”
(GALEANO, 2016, p. 371).

Trata-se de um sistema que nas Ultimas décadas se
especializou em produzir crise, inseguranca e medo como método
politico de gestdo de populagdes - como incendiar planicies para
acabar com um incéndio ameacador por falta de combustivel. Isso
porque a crise cria oportunidades para o capital e justifica
intervengdes para sanar as insegurangas e temores gue provoca
(COMITE INVISIVEL, 2016).

Nesse cendrio de producdo do capital e das subjetividades,
“o capitalismo cria um conflito em cada um de ndés”, e com a crise
permanente previne uma crise efetiva (COMITE INVISIVEL, 2016, p.
26) .

O poder, imanente a vida, estd cada vez mais organizado de
forma descentralizada, tecnoldgica, material e mercantil - é a

face mais atualizada da “maquina de moer gente”. E o Estado tende

30 Para um aprofundamento sobre a temdtica no contexto brasileiro, ver Dagnino
(2004a), no texto “Construcdo democradtica, neoliberalismo e participacgédo: os
dilemas da confluéncia perversa”.
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a ser uma caricatura dessa mesma face, sequestrado pelos poderes
privados que tem como principal estratégia de governo a corrupg¢do
(MBEMBE, 2019), o que intensifica a perversidade da relacéd&o entre
cidadania e dominacdo, e muitas vezes torna paradoxal os
movimentos de resisténcia a partir das organizacdes democraticas
representativas (COMITE INVISIVEL, 2016).

No desenvolvimento da compreensdo sobre as relacdes de poder
que operam nas organizacdes hegembdbnicas dos modos de vida em
perspectiva transnacional e com impactos globais, é impreterivel
considerar os processos de dominacéo histdéricos e
contempordneos. Porém, é um erro fazé-lo nos limites do eixo do
capitalismo neoliberal sem considerar os demals eixos que o
sustentam.

Na intencdo de afirmar e fortalecer experiéncias de
resisténcia e movimentos de transformacéo, é necessario
alimentar um debate profundo sobre a colonialidade que envolve
a producdo simbdélica e material, de relacdes, subjetividades,
culturas e produtos.

De acordo com Mignolo (2010), a matriz da colonialidade de
poder opera a partir do controle da economia, da autoridade, da
natureza e dos recursos naturais, do género e da sexualidade, da
subjetividade e do conhecimento. Desta forma, os processos de
resisténcia e transformacdo implicam a descolonizacdo do ser
(subjetividade), mas também do saber (conhecimento).

O colonialismo criou as categorias negro e racismo, e a
colonialidade as mantém, no entanto, ndo se pode perder de vista
que essa matriz de poder coexiste com processos de colonizacgédo
atuais.

Infelizmente o trecho da cancdo gque se consagrou na voz de
Elza Soares, e que diz que “a carne mais barata do mercado é a

carne negra”3!, é mais atual que nunca. E o que revelam dados

31 Trecho da cancdo “A carne” composta pelos artistas Seu Jorge, Marcelo
Yuca e Wilson Capellette.
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publicados no Foérum Brasileiro de Seguranca Publica em 2021, que
destacam a violéncia contra pessoas negras no Brasil.

Se mais mulheres negras morrem vitimas de feminicidio, se
a maior parte das pessoas assassinadas em todo pais é negra, e
se a grande maioria dos adolescentes vitimas de violéncia letal
sdo negros (FBSP, 2021; FBSP, 2022a, FBSP, 2022b), compreende-
se que o racismo mata e que estruturalmente integra a organizacéao
econdmica e politica da sociedade (ALMEIDA, 2019), definindo as
possibilidades de vida, mas principalmente as possibilidades de
morte das pessoas de acordo com a cor da sua pele. Questdes que
se gravam quando associadas ao género e a classe na producgdo
interseccional das violéncias. E principalmente dessas gentes
que estamos falando, e elas sdo protagonistas nas experiéncias
partilhadas por terapeutas ocupacionais do estudo.

Dados sobre as mortes na pandemia de Covid-19 no Brasil e
tantos outros apontam para a mesma direcdo (OLIVEIRA et al.,
2020) . Ainda gque ndo tenhamos sistemas totalmente confidveis em
relacdo a sistematizacdo de informagdes no pais, o que nédo faltam
sdo numeros, dados, estatisticas que demonstram as consequéncias
de uma histdéria marcada pela escravidido de pessoas descendentes
de africanos no pais sem reparacdo, com consequéncias vivas,
renovadas, que se perpetuam em violéncias e violacgdes.

Estd incluido nesse genocidio histdérico o exterminio de
povos origindrios, que Jjuntamente com as florestas nunca
deixaram de ser explorados e perseguidos (BRUM, 2021). O Brasil
é um pais racista e sexista, que segue discriminando, explorando
e violando determinados corpos. Corpos mulheres, corpos negros,
corpos dissidentes de género, corpos florestas.

Como ressalta Eliane Brum (2021), a compreensdo da floresta
como corpo a ser violado pelas elites dominantes do pais, esté
historicamente sustentada na 1ldégica colonial capitalista
patriarcal que entende determinados corpos como propriedades.
S&o0 as maquinas de poder e seus operadores que determinam quais

corpos estdo disponiveis para violacédo.
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Se na relacgdo entre os trés principais eixos hegemdnicos de
dominacdo, O racismo e O sexismo sdo parte da estrutura politica

A\Y

e 1deoldbgica do capitalismo, Lélia Gonzales destaca que “na
medida em que existe uma divisdo racial e sexual do trabalho,
ndo é dificil concluir sobre o processo de triplice discriminacéo
sofrido pela mulher negra (enquanto raca, classe e sexo0), assim
como sobre seu lugar na forca de trabalho” (GONZALEZ, 2020, p.
48) .32

Para Paredes (2013), o género remete a uma categoria
politica relacional de dentncia de injusticas, subordinacdes e
exploracdes nas relacdes entre homens e mulheres, dado o sistema
de opressdes do patriarcado colonial-neoliberal. Nesse sentido,
o aprofundamento e o agravamento das relacdes de opressdo e
subordinacdo em relacdo ao género, forjadas no colonialismo e
mantidas pela colonialidade, irdo produzir diversas e mUltiplas
violéncias contra mulheres numa perspectiva interseccional,
recaindo especialmente sobre os corpos de mulheres negras e
indigenas (AKOTIRENE, 2020).

O género é uma construcdo colonial, marcada pelas oposicgdes
bindrias, dicotdmicas, antagdnicas e hierdrquicas como parte dos
componentes do sistema colonial/moderno, nesse sentido, as
estruturas patriarcais, machistas e sexistas oprimem mulheres e
todas as expressdes dissidentes de género (OYEWUMI, 2017).

De acordo com Lugones (2008), o capitalismo global ¢é
heterossexual, ou seja, h& uma coeréncia da heterossexualidade
no sistema género colonial/moderno que produz com profundidade
e forca as reproducdes perversas, violentes e degradantes
hierarquizando pessoas a partir dos padrdes de classe, raca,

género e também de sexualidade.

32 Alguns trechos do texto estio publicados no artigo “Poder, patriarcado e
(r)existéncia: notas sobre uma experiéncia sensivel e critica entre mulheres
na academia” (CARDOSO; SILVA; RIBEIRO, 2022), que envolve um trabalho
vinculado a pesquisa e realizado em parceria com Carla Regina Silva e Fernanda
de Céssia Ribeiro.
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Nessas intersecc¢des, ainda é necessario destacar a producédo
das violéncias na relacdo com as deficiéncias na chave do
capacitismo. Produzido a partir de um arranjo entre
instituig¢des, mecanismos, discursos e relagdes, o capacitismo
estd no cerne da ideia hegemdnica de normatividade que distingue
hierarquicamente uma classe de sujeitos “tipicos e perfeitos”,
daqueles que apresentam alguma deficiéncia, gerando crencgas,
processos e praticas que produzem marginalizacdes baseadas na
dicotomia capaz/incapaz (TOBOSO-MARTIN, 2017).

No contexto da producgéao da anormalidade, bastante
trabalhado por Foucault, e qgque engloba diferentes figuracdes
criadas nos processos comparativos e classificatérios que
balizam o comportamento moral, é importante destacar que “o lugar
do anormal é produzido ao mesmo tempo em que se produz o lugar
do normal, ou seja, o espac¢co da exclusdo estd dado pelo espacgo
da inclusédo” (SANTOS; SILVA, 2021, p. 246).

Em sua expressdo atual, o sistema capacitista, patriarcal,
colonial neoliberal interfere diretamente, e de forma
interseccional, nas condigdes de vida das pessoas ao pPropor
métricas que hierarquizam as populacdes de acordo com seus
interesses econdmicos, utilitaristas e produtivistas (MORAN,

2020) . Nesse contexto, muitas vezes

As resisténcias se desenvolvem como estratégias de
sobrevivéncia dentro da organizacgdo social e se
tornam um modo de estar-sendo dentro da cultura
capacitista que impacta as experiéncias corporais.
Resistir é uma tatica afetiva e eficaz pela dignidade
da vida [...]. (MORAN, 2020, p. 274).

Em sintese, o que foge aos pilares da construcdo da verdade,
do universal e do dominante na sociedade moderna ocupa
paradoxalmente o lugar do “ndo lugar” na producdo histdrica,
estrutural e cotidiana de invisibilidade, desvalorizacéo,
exploracdo e destruicdo de saberes, fazeres, modos de viver e

existéncias.
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Vive-se um tempo “especialista em criar auséncias” (KRENAK,
2019, p. 26), e na negacdo de saberes e modos de vida que escapam
a concepcdo hegembdbnica de verdade, inumeras formas de viver vém

sendo historicamente exterminadas e silenciadas.

1.2 CORPOS E COTIDIANOS

“Os olhos desta ©populacdo desassistida e em

sofrimento” 33

Ainda sobre as gentes produzidas e moidas pelas magquinas
hegembénicas, Santos (201%a, p. 126) wvai lembrar que as
experiéncias de injustica e opressdo “causadas pelo capitalismo,
pelo colonialismo e pelo patriarcado sdo sempre experiéncias
corpdéreas”. No entanto, a narrativa moderna contempordnea se
esforca em separar o corpo de seus afetos (corpo-alma, corpo-
mente). O resultado disso é a producdo de corpos funcionais
hierarquizados no trabalho e no lazer (SANTOS, B. 2019), e
definidos de acordo com principios e valores capitalistas de
saude, normalidade, beleza, utilidade, funcionalidade e
produtividade.

Trata-se de corpos mergulhados em um campo de relacgdes
complexas, sobre os quais o poder tém alcance imediato, em um
investimento politico-econdémico gque os marcam, dirigem e
assujeitam como forca produtiva, porque "o corpo sbd se torna
forca Gtil se é ao mesmo tempo corpo produtivo e corpo submisso”
(FOUCAULT, 1999, p.28).

De toda forma, ¢ sempre no corpo que as forgcas séao
exercidas, é sempre sobre suas reparticdes, poténcias,
utilidades, docilidade e submissdo que se trata; corpo que se
produz e se move em uma trama complexa de relacgcdes que aqui

abordarei a partir do conceito de cotidiano.

33 Nos Vestigios alguns subtitulos estario acompanhados por epigrafes

referentes a fragmentos textuais narrativos da pesquisa. Elas se relacionam
com o texto subsequente como inspiracédo, ilustracdo e horizonte.
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As atividades e os fazeres das pessoas em seus contextos de
vida compdem o cotidiano, que se constitui como uma importante
categoria de anadlise na producdo do fazer-pensar em terapia
ocupacional. De acordo com Galheigo (2020, p. 8), o cotidiano
integra experiéncia e saber, e representa uma chave de leitura
a partir da qual é possivel conhecer os modos de pensar, agir e
sentir de sujeitos e coletivos.

Tendo em vista a ideologia hegembnica que condiciona as
subjetividades e produz a instrumentalizacdo da vida diaria, o

cotidiano funciona como

[...] um espaco-tempo no qual o sujeito, individual
ou coletivo, de modo imediato e nem sempre
consciente, acessa oportunidades e recursos,
enfrenta adversidades e limites, toma decisdes, adota
mecanismos de resisténcia e inventa novos modos de
ser, estar, viver e fazer. (GALHEIGO, 2020, p. 15).

O efeito da expansdo do capitalismo “na vida das pessoas e
no modo como organizam seu cotidiano é evidente e penetra em
todas as A&reas da experiéncia” (LIMA, 2019, p. 120). E nas
producdes cotidianas de significados, sentidos e relacgdes que se
opera a (re)producdo das hegemonias. Mas é também na tessitura
dos cotidianos que se revelam as resisténcias plurais na relacéo
com as forcas de submissdo da vida.

Os impactos da fabricacdo de um mundo neoliberal, colonial,
sexista e capacitista estdo expressos nos fazeres cotidianos e
nas multiplas demandas das pessoas, grupos e populacdes
acompanhadas pela terapia ocupacional. No estudo, muito se narrou
sobre os reflexos das condicdes e dos modos de vida
contemporédneos nos cotidianos, em dimensdes e agravamentos os
mais diversos - desde a producdo de uma vida mecéanica,
produtivista, alienada da sua capacidade de criar até as mais
graves situacdes de violacdo e miséria.

As terapeutas ocupacionais 1lidam com esses efeitos nos

cotidianos acompanhados e nos seus préprios, seja nos ambientes
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profissionais ou fora deles; e diante da complexidade do seu
foco de trabalho e da forca das violéncias institucionais e
didrias, compartilham suas dores e reflexdes.

Dentre tantas reflexdes, ha o conflito entre as
experiéncias de vida das pessoas acompanhadas pela terapia
ocupacional no Brasil - envoltas em privacdo e sofrimento
resultantes de condig¢des de vida precarias, injustas e violentas
- e suas expectativas de uma vida melhor.

Galheigo (2020) pensou esse contexto retomando Boaventura
de Sousa Santos na andlise da relacdo invertida entre experiéncia
e expectativa, em que a expectativa de grande parte da populacéo
mundial perde seu carater de positividade diante das
perspectivas sempre piores de vida e do desamparo emergente.

Ainda assim, os desejos de liberdade, igualdade e
solidariedade seguem sendo as mais elevadas inspiracdes ao redor
do mundo (SANTOS, 2007a), e muitas expressdes das terapeutas
ocupacionais que acompanhamos apontam nessa direcéo.

E no cotidiano que as Dbatalhas, as insurreicgdes e as
resisténcias em torno dessas aspiracdes acontecem, nos encontros
que efetivamente se produzem e no compartilhamento da
“repugnadncia pela vida que somos forcados a viver” (COMITE
INVISIVEL, 2016, p. 57). Talvez isso explique um tanto do
otimismo trégico que traca um dos rastros desta pesquisa.

Porque se em Ultima andlise sdo o0s corpos que sofrem as
opressdes, sdo também eles que vibram as resisténcias. Os corpos
sdo acontecimento, por isso “os corpos que resistem sdo muito
mais que a luta e a luta, por sua vez, abarca muito daquilo que
se faz crer existir fora dela, seja a danca, o teatro ou a
misica, o sono, o amor” (SANTOS, B. 2019, p. 138).

E preciso visibilizar e afirmar os corpos que sofrem e
lutam. As resisténcias estdo encarnadas e disso ndo podemos

esqguecer.
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2 LUTAR E RESISTIR

As lutas contra as hegemonias e seus efeitos tiveram
destaque nas narrativas que compuseram as materialidades
produzidas e analisadas na pesquisa (ndo sb6 nos formuldrios, mas
também nas experiéncias com o AHTO, nas expressdes livres, nas
cartas e nos diadrios de campo). Compdem esse vestigio
experiéncias profissionais com diferentes populacdes, em campos,
dreas e contextos diversos, e foram temas relacionados as lutas
cotidianas; a garantia de direitos e o exercicio da cidadania;

e o pensamento critico.

2.1 SOBRE COMBATES

“Enfrentar os sistemas hegemdénicos que

desvalidam existéncias”

Nas narrativas das terapeutas ocupacionais emergem
diferentes maneiras de resistir relacionadas a ideia de luta, de
enfrentamento e de subversdo, vivenciadas nos cotidianas das
pessoas, grupos e populacdes acompanhadas. Forcas e formas que
configuram modos combativos de resisténcia.

Em relagbes variadas com as resisténcias das pessoas
acompanhadas, aparece de maneira importante nos relatos o
posicionamento contrdrio a hegemonias de toda ordem, no
enfrentamento de ©processos que geram opressdo, dominacéo,
violéncia, discriminacéao e excluséo. Seja apoiando e
participando de movimentos sociais, seja produzindo
enfrentamentos institucionais contra o abuso de poder, de
coercdo, de invisibilidade, ou no tensionamento pelo acesso e a
garantia de direitos.

Retomando alguns estudiosos qgue pensaram o poder e as
hegemonias podemos seguir algumas pistas na literatura académica

sobre a resisténcia em seus modos combativos.
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Foucault (1995), além de pensar o poder como relacgdes de
forcas, funcionando em uma rede de mecanismos ou dispositivos,
também destaca a sua condig¢do como forgca constituinte, que néo
se limita a funcdo repressiva, Jja que também incita. Diante
disso, torna-se necessidrio considerar a positividade do poder,
tendo em vista que o0s regimes capitalistas Ja& ndo pretendem
eliminar os homens, mas ampliar sua forca de trabalho e diminuir
suas capacidades de resisténcia (FOUCAULT, 1995; MACHADO, 1998;
ALVIM, 2011).

Assim, para pensar as resisténcias ao poder é indispensavel
considerar seu exercicio em rede, ndo examinando-o meramente
como forca repressiva (MACHADO, 1998). Nessa relacdo, o autor
pensa as resisténcias t&o difusas quanto o poder - onde ha poder,
h4d resisténcia; e ressalta a importédncia de toma-las como ponto
de partida, no sentido gque, observando as resisténcias é possivel
esclarecer as relagdes de poder (FOUCAULT, 1995).

Em Foucault, a ideia de resisténcia wvai aparecer em boa
parte do seu trabalho como relacdo de contraponto, antagdnica ao
poder e as praticas de sujeicdo. Outros estudiosos vao também
considerar a resisténcia como enfrentamento, forca contraria ao
exercicio do poder e seus efeitos, embora o facam a partir de
perspectivas distintas e por vezes divergentes. E nessa direcdo,
a ideia de resisténcia estd mais prédéxima a ideia de luta.

Paulo Freire, por exemplo, voltado para a libertacdo do
oprimido, propde uma pedagogia outra, contradria ao modelo
hegemdénico que postula modos educacionais voltados para a
manutencdo do status quo, da exploracdo e da dominacdo. Em sua
proposta, baseada no desenvolvimento de uma conscientizacdo do
povo oprimido sobre si e sobre o mundo a partir da prépria
experiéncia e contexto de vida, convoca a luta pela libertacéo
a partir de um posicionamento critico e politico, ancorado no
didlogo, na amorosidade e na boniteza (FREIRE, 1997; FREIRE,
2012) .
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Nessa perspectiva, em Freire, a resisténcia estéa

diretamente associada a ética e a estética

A ética de que falo é a que se sabe afrontada na
manifestacdo discriminatéria de raca, de género, de
classe. E por esta ética, insepardvel da préatica
educativa, ndo importa se trabalhamos com criancas,
jovens ou com adultos, que devemos lutar. E a melhor
maneira de por ela lutar é vive-la em nossa pratica.
[...]

Qualquer discriminacdo é imoral e lutar contra ela é
um dever por mais que se reconheca a forca dos
condicionamentos a enfrentar. A boniteza de ser gente
se acha, entre outras coisas, nessa possibilidade e
nesse dever de brigar. (FREIRE, 1997, p. 17 e p. 67).

J& Boaventura de Sousa Santos (2018, n.p.), ao se debrucar
em torno do tema, afirma que “luta é toda a disputa ou conflito
sobre um recurso escasso que confere poder a quem o detém”. Nesse
sentido, é possivel observar lutas sociais sempre presentes ao
longo da histéria, com objetivos e protagonistas diversos.

Para o autor, a luta dos oprimidos assume varias formas,
dentre elas: a) as lutas organizadas, de confrontacdo direta
contra uma situacdo ou pessoas especificas, em que se é possivel
reconhecer com facilidade o motivo, os lideres e seu comego e
fim, gque sdo denominadas como lutas ativas; b) e as lutas mais

silenciosas, andnimas, denominada como passivas, que dizem das

resisténcias cotidianas (contra dominacdo material), das
transcricdbes ocultas (contra dominacdo de status) e do
desenvolvimento de culturas dissidentes (contra dominacéao
ideoldgica) (SANTOS, B. 2019). Santos chama essa luta de

infrapolitica, e ressalta gque embora distinta, estd relacionada
com as lutas ativas e confrontacionais, cada uma com seu tempo,
condicdes e conhecimentos especificos.

Na interconexdo entre as diferentes formas de lutar, o que
estd cada vez mais claro é que, contra sistemas de dominacdo que
articulam capitalismo, colonialismo e patriarcado, as lutas e

resisténcias também precisam ser articuladas.
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Além disso, assim como Freire (FREIRE, 1997; FREIRE, 2012),
Santos destaca a necessidade de as lutas partirem das
experiéncias vividas por aqueles que se encontram sujeitos a
dominacdo capitalista, colonialista e patriarcal - para os quais
resistir ndo é uma opcéo.

Nessa direcdo, convoca-nos a refletir sobre os processos
que nomeia como “ONGuizacdo das lutas”3¢, quando organizacdes que
se intitulam a favor das lutas sociais servem aos mecanismos
hegembénicos de poder ao se realizarem apartadas dos oprimidos e
suas experiéncias, o que reduz “o exercicio da liberdade a
liberdade hegemdbénica” (SANTOS, B. 2019, p. 106).

Talvez as resisténcias e suas lutas, assim como a
emancipacédo, carecam ainda de uma maior centralidade nos debates
filoséficos e politicos contemporédneos (SANTOS, 2018), dadas as
urgéncias dos nossos tempos - o qgque ndo reflete a realidade
daqueles que ndo podem optar por um tema em detrimento do outro,
pois a resisténcia combativa é cotidiana e inevitéavel.

Ailton Krenak (2019) nos lembra que os povos originarios
resistem cotidianamente ao anigquilamento completo dos seus modos
de viver, suas existéncias e de outros seres que com eles compdem
um todo-floresta ndo dicotdmico. Para esses povos, trata-se de
defender a wvida, suspender o céu um pouco mais para respirar e

adiar o fim do mundo.

Em 2018, quando estdvamos na iminéncia de ser
assaltados por uma situagdo nova no Brasil, me
perguntaram: “Como os indios vdo fazer diante

disso?”. Eu falei: “Tem guinhentos anos que os indios
estdo resistindo, eu estou preocupado € com o0S
brancos, como que vado fazer para escapar dessa”.
(KRENAK, 2019, p. 31).

Povos que, de modos diversos, resistem h& séculos ao

colonialismo, imaginando um futuro distinto, tém muito a

3¢ Para um maior aprofundamento no tema em contextualizagdo ao contexto
brasileiro, sugiro texto de Evelina Dagnino (2004b) “:Sociedade civil,
participacdo e cidadania: de que estamos falando?”.
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contribuir com os grandes debates globais atuais (ACOSTA, 2016).
E assim estdo fazendo.

A prolongada e profunda resisténcia faz parte também da
histéria do povo negro vitima da colonizacdo no Brasil, que
sempre buscou formas de resistir contra as situacdes subumanas
as quais foi submetido (GONZALEZ, 2020), e ainda é. No entanto,
a histéria da resisténcia negra a toda ordem de abuso,
exploracdo, aniquilamento e violéncia é mais um retrato do
silenciamento que se produz até os dias atuais.

De acordo com Gonzalez (2020, p. 44), os qgquilombos como
“modo de resisténcia organizada do povo negro” ndo tém sua real
importédncia e forca relatadas na histéria oficial. A Replblica
Negra de Palmares, por exemplo, que representou o primeiro Estado
livre do continente americano no Brasil, como denutncia viva do
sistema implantado pelos europeus no continente (entre 1595 e
1695), dispendeu o maior esforco Dbélico das autoridades
coloniais, tamanha sua poténcia e ameaca a hegemonia colonial.

Mas isso estd silenciado, assim como a informacdo de que

[...] Palmares foi a primeira tentativa brasileira
no sentido da criacdo de uma sociedade democratica e
igualitéaria que, em termos politicos e
socioecondbmicos, realizou um grande avango. Sob a
lideranga da figura genial de Zumbi, ali existiu uma
efetiva harmonia racial, Jj& dgque sua populacéo,
constituida por negros, indios, brancos e mesticos,
vivia do trabalho livre cujos beneficios revertiam
para todos, sem excecdo. (GONZALEZ, 2020, p. 44).

Além desse movimento, destacam-se a participacdo dos negros
nos movimentos de libertacdo nacional (tanto no periodo colonial
quanto no Império) e os movimentos armados urbanos, que no inicio
do século XIX, culminaram na Revolta dos Malés (mulcumanos) em
Salvador. A luta era pela tomada do poder e nela se destacou uma
mulher, Luisa Marhin, mde de Luiz Gama, conhecido ativista
abolicionista (GONZALEZ, 2020).

Essas e outras resisténcias sdo pouco abordadas na real

dimens&o de sua relevancia histdérica, especialmente quando se
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trata das resisténcias femininas3>. Na relacdo entre saber e
poder e na producdo das dominagdes que englobam fundamentalmente
o controle do conhecimento, uma pluralidade epistemoldgica no
mundo é negada pelas monoculturas que se operam no Sistema
capitalista-colonial-patriarcal moderno, resultando em
epistemicidio e desperdicio de experiéncias sociais em todo o
mundo (SANTOS; MENESES, 2009).

Diante disso, torna-se indispenséavel pensar as resisténcias
e suas lutas (histdéricas e cotidianas) na afirmacdo dessa
pluralidade, especialmente na valorizagdo das epistemologias
marginalizadas, desvalorizadas, suprimidas, destruidas, ou seja,

aquelas que constituem o Sul global.

Terapia ocupacional e os combates do Sul

A a partir da perspectiva cognitiva da
ecologia de saberes, criar processos para a
inclusdo epistémica trazendo os saberes
tradicionais alijados do sistema-mundo
moderno para dentro das escolas e

universidade”.

Epistemologias do Sul é uma proposta subalterna, insurgente
e alternativa, que reltne um conjunto de intervencdes que
denunciam as supressdes e valorizam saberes que resistem,
considerando o Sul metaforicamente como um campo de desafios

epistémicos (SANTOS; MENESES, 2009).

As Epistemologias do Sul referem-se a produgdo e a
validacdo de conhecimentos ancorados nas experiéncias de
resisténcia de todos o0s grupos sociais que tém sido

35 No Brasil colonial, por exemplo, a mulher estava presente na forca de

trabalho produtiva que sustentava economicamente o regime e na prestacdo de
servicos (as mucamas). Sofrendo multiplas violéncias, pariu muitos filhos dos
senhores brancos que as estupravam e outras tantas vezes se matou para poupar
o filho futuro do desamparo da unica vida possivel. Muitas destas mulheres
ainda resistiram silenciosamente na figura da m&e preta que, Jjunto com a
figura do pai-jodo, “conscientemente ou ndo, passaram para o0 brasileiro
‘branco’ as categorias das culturas africanas de gque eram representantes”
(GONZALEZ, 2020, p. p. 47). As maes-pretas coube a africanizacdo do portugués
brasileiro e da prépria cultura brasileira.



140

sistematicamente vitimas da injustica, da opressédo e da
destruicdo causadas pelo capitalismo, pelo colonialismo
e pelo patriarcado. (SANTOS, B. 2019, p. 17).

Conhecimentos que, muitas vezes, surgem das lutas sociais
e politicas e que, em grande parte, ndo sdo reconhecidos pelas
epistemologias dominantes. Nesse cenario, afirma-se uma dimensé&o
cognitiva das lutas de resisténcia contra a opressdo e contra o
conhecimento que a legitima (SANTOS, B. 2019).

Sendo assim, a resisténcia contra as injusticas e
desigualdades sociais envolve as lutas em favor da visibilidade
e da afirmacdo de saberes, modos de wvida e existéncias
invisibilizadas e tornadas ausentes pelas hegemonias modernas.

Para o autor, existem cinco modos de produgdo das auséncias
operados pelas proéprias ciéncias sociais: monocultura do saber
- defende que o uUnico conhecimento valido e rigoroso é o
cientifico e define o que pode ser considerado cientifico a
partir de pardmetros hegemdnicos e universails; monocultura do
tempo linear — sustenta a ideia de que a histdria tem um sentido,
uma direcdo, que associada as ideias de progresso,
desenvolvimento, evolugcdo, modernizacdo, globalizacdo coloca
alguns pails (desenvolvidos) em vantagem e soberania em relacéo
a outros (subdesenvolvidos); monocultura da naturalizacdo das
diferencas - naturaliza n&o sbé as diferencas na producdo de
classificacgdes e categorias (racial, étnica, de género), mas
também a hierarquia entre elas; monocultura da escala dominante
- defende a ideia do wuniversalismo, mais recentemente da
globalizacdo, como uma entidade vadlida independente do contexto,
em detrimento do local, do particular; monocultura do
produtivismo capitalista — determina como uUnica légica produtiva
a da racionalidade ocidental baseada na exploragdo e no capital
(SANTOS, 2007a, 2007b).

Para inverter essa situacdo, é preciso fazer com que o gque
estd ausente, invisivel, ndo validado esteja presente, visivel

e se afirme como saber-fazer disponivel, o que a sociologia atual
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ndo esta preparada para fazer. Por 1isso, como sociologia
insurgente, a sociologia das auséncias, proposta por Santos,
substitui as monoculturas pelas ecologias: 1) ecologia dos
saberes; 2) ecologia das temporalidades; 3) ecologia do
reconhecimento; 4) ecologia da transescala; 5) ecologia da
produtividade (SANTOS, 2007a, 2007b).

Mas é preciso operar também uma outra sociologia insurgente,
a sociologia das emergéncias - como uma investigacdo sobre
alternativas que busca possibilidades de futuro a partir de
experiéncias coletivas presentes, suas capacidades e
potencialidades (SANTOS, 2007a, 2007b).

No contexto da terapia ocupacional, Isabela Lussi (2020)
faz uma relacdo entre 1linhas do pensamento de Santos e a
profissdo, especialmente nas chaves das epistemologias do Sul e
da emancipacédo social.

A autora destaca que as discussdes que se levanta sédo
importantes para o campo profissional que, especialmente nos
paises do Sul, se desenvolveu “por meio da pratica com pessoas
marginalizadas, excluidas, invisibilizadas e distantes de
processos de emancipacdo social” (LUSSI, 2020, p. 1336). Nesse

contexto, conclui que a

[...] terapia ocupacional, pela sua caracteristica
do fazer junto, do fazer compartilhado, é um campo
fértil para que praticas emancipatdédrias possam ser
desenvolvidas junto com as pessoas, na perspectiva
de se construir coletivamente. (LUSSI, 2020, p.
1344) .

Lussi propde uma incursdo em trés ecologias pensadas por
Santos (ecologia dos saberes, do reconhecimento e da
produtividade) e uma discussdo entrelacando possibilidades no
campo da terapia ocupacional. Argumenta que a profissdo no Brasil
tem contribuido com o processo de visibilidade e valorizacdo de
saberes, préaticas e agentes, ou seja, de transformar auséncias
em presencas, e “possibilita também a investigacdo de

alternativas concretas de potencialidades e poténcias,
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particularmente, vinculadas ao fazer humano individual e
coletivo” (LUSSI, 2020, p. 1342).

A ecologia dos saberes foi bastante apontada nas narrativas
das terapeutas ocupacionais em contextos diversos da presente
pesquisa, na relacdo com a afirmacdo de saberes-fazeres
singulares e plurais como resisténcia a padronizacéo,
homogeneizacéo, hierarquia, invisibilidade, silenciamento,
epistemicidio, opressdo e dominacdo. Muitos relatos apontam para
uma experimentacdo nesse sentido, que busca produzir outras
formas de se relacionar e criar em terapia ocupacional.

Ainda sobre discussdes epistemoldgicas do campo
profissional envolvendo as epistemologias do Sul, Sandra
Galheigo (2014), anos antes, teceu articulacdes ao refletir
sobre as identidades das terapias ocupacionais latino-
americanas. Na ocasido, a autora retomou a interseccdo e a
coproducdo histérica entre a profissdo e os movimentos latino-
americanos de luta pela emancipacdo social e pelos direitos de
cidadania nos anos 80, na resisténcia coletiva ao sistema
regulador e excludente daqueles tempos.

Nessa trajetédria, terapeutas ocupacionais produziram
saberes-fazeres conectados com os movimentos sociais e suas
lutas por acesso a saulde, educacao, cultura, trabalho,
seguridade e assisténcia social, e seguiram Y“acompanhando e
dialogando com as necessidades e demandas de cuidado,
participacdo e 1inclusdo social das pessocas e coletivos”
(GALHEIGO, 2014, p. 219).

Assim, no contexto especifico do campo profissional
brasileiro comprometido com as lutas sociais contextualizadas,
bem como em outros cenarios latino—-americanos, novas
epistemologias passaram a ser produzidas, o gque Galheigo

identifica com a ideia das epistemologias do Sul.3¢

3¢ Nesse sentido, alguns autores terapeutas ocupacionais latino americanos
tém se debrugcado a pensar o que nomeiam como Terapias Ocupacionais do Sul. A
esse respeito, ver Nufiez (2019a); Silva et al.(2019%a); Diaz-Leiva e Malfitano
(2021) .
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No arcabougco dessas produgdes, destaca-se a luta pela
garantia dos direitos (humanos, civis, politicos, sociais,
culturais) e pelo exercicio da cidadania, outro eixo que teve
importante destaque nas narrativas do estudo, sugerindo que se
mantém como pauta atual, urgente e central em praticas no campo
da terapia ocupacional Dbrasileira atreladas a ideia de

resisténcia.

2.2 AS LUTAS EM TORNO DA CIDADANIA: ENTRE CONTRADICOES E POSSIVEIS

ANY

...onde os sujeitos ndo conseguem efetivar

seus direitos”

No ambito das hegemonias e resisténcias, a luta pela
garantia dos direitos estd envolta em um conflito fundamental,
reconhecido em diversos debates contemporédneos inclusive no
campo tedrico-pratico da terapia ocupacional, e que diz respeito
a cidadania no Estado neoliberal.

Roseli Lopes (2016) faz uma ponderacdo nesse sentido,
abordando os limites que envolvem as praticas no contexto das
politicas sociais, tendo em vista a conformacdo do Estado
capitalista contempordneo baseado na valorizacdo privada do
capital e na venda do trabalho enquanto forma-mercadoria3’. Nesse
cendrio, a autora coloca varias questdes para o campo da terapia
ocupacional, dentre elas - “Como inserir nesta andlise os temas
da cidadania, das transformacdes sociais, no sentido da
construcdo de um mundo socialmente menos injusto?” (LOPES, 2016,
p. 33).

S&o questdes que apareceram de maneiras impactantes em
algumas narrativas apreciadas e que também me provocam3®. Penso
ser importante demorar um pouco nelas. Dentre as diversas lentes

que focalizam as ambiguidades da cidadania no Estado

37 Uma importante discussdo nesse sentido foi realizada por Lea Beatriz
Teixeira Soares (1991), no livro “Terapia ocupacional, ldégica do capital ou
do trabalho?”.

38 Ver Catédlogo (Volume ITI).
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capitalista, destacarei reflexdes tecidas por Boaventura de
Sousa Santos sobre a relacgdo entre regulagdo e emancipacédo social
em meio a crise do paradigma moderno.

A emancipacgdo social é um conceito central na modernidade,
que relaciona subjetividade e cidadania, e tem sido organizado
por meio da tensdo entre regulacdo (nos principios do Estado, do
mercado e da comunidade) e emancipacdo (na racionalidade do
direito, na racionalidade das ciéncias e na racionalidade das
artes e da literatura) (SANTOS, 2007a).

Vive-se atualmente uma crise tanto da regulacdo, com
sobreposigcdo do principio do mercado ao do Estado e da
comunidade; quanto da emancipacdo, na hegemonia da racionalidade
cognitivo-experimental da ciéncia e da técnica sobre as demais
racionalidades (SANTOS, 2007a).

Muitos tedricos defendem que ndo faz mais sentido falar de
emancipacdo social, j& que no capitalismo neoliberal a regulacéo
se sobressaiu a emancipacdo, produzindo um desequilibrio em
ideais modernos. Esse cendrio produz uma discrepdncia entre as
experiéncias e as expectativas, como ja& mencionado anteriormente
- 0 que se tem de expectativa passa a ser pior do que a prdpria
experiéncia atual para a grande maioria da populacdo mundial.
Parece assim, ndo haver solucdo moderna para o0s problemas
modernos (SANTOS, 2007a).

No entanto, se solidariedade e justica social seguem como
fortes ideais sociais. Santos (2007a) aponta que a questdo talvez
esteja mais na necessidade de se reinventar a emancipacdo social,
ao invés de abandond-la. Porém, para tal é preciso partir de
outro lugar, de outras experiéncias, especialmente dagquelas que
acontecem no Sul global (SANTOS, 2007a).

Para o socidlogo, a reinvencdo da emancipacdo, que é antes
de tudo a transformacdo da pratica social, passa pela criacdo de
uma nova teoria democradtica, gque reconstrua o conceito de
cidadania, e uma nova teoria da subjetividade, qgue possibilite

um novo conceito de sujeito. Tais transformacdes envolveriam uma
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repolitizacdo das praticas sociais e do campo politico, em um
trabalho complexo de apreciacdo das relacgdes de poder e das
formas de opressdo no sentido de criar outros modos de relacéo,
sustentadas em autoridades partilhadas (SANTOS, 2013).

Para isso, no entanto, seria preciso criar um novo senso
comum politico gque combine formas individuais e coletivas de
garantir a cidadania, especialmente tendo em vista os novos
mecanismos de exclusdo que se operam (SANTOS, 2013, p. 270-271).
Nesse cendrio, a politizacdo nas dimensd&es sociais, cultural e
pessoais abriria um campo vasto para o exercicio da cidadania
realmente participativa, envolvendo horizontalidade,
solidariedade, coletividade e cooperativismo.

Em diferentes perspectivas, estudiosos apontam a
necessidade de se produzir outros modos de organizacdo social no
enfrentamento das contradicdes do Estado neoliberal3?. Nesse
sentido, as resisténcias e suas lutas contra os sistemas
hegembénicos modernos tém o desafio de recolocar ou reinventar a
ideia de emancipacdo social na relacdo com a cidadania. Tendo em
vista a importéncia de fazé-lo a partir do Sul global, cabe
reconhecer a experiéncia do Bem Viver, Buen Vivir ou Vivir Bien.

Trata-se de “um processo proveniente da matriz comunitéaria
de povos que vivem em harmonia com a Natureza” (ACOSTA, 2016, p.

23), que busca compilar conceitos, experiéncias e praticas

3 Em outra vertente, Nancy Fraser (2011) importante influéncia para
movimentos feministas atuais, também fard uma reflexdo nesse sentido. A
autora, ao pensar a crise do modelo capitalista neoliberal, retoma os eixos
de anadlise mercantilizacdo e protecdo social e alerta sobre o0s riscos de uma
critica ao mercado ignorar as opressdes também produzidas no &ambito da
sociedade, ou seja, da prdopria protecgdo social. Ela defende que nos conflitos
entre mercado e protecdo social, a emancipacdo, ja& hd muito tempo presente
nas lutas feministas e anticoloniais, precisa ser o terceiro eixo, pois se
trata do combate contra a opressdo e a dominacdo, de onde quer dque elas
venham. Nesse contexto, os trés eixos devem estar sempre presentes e
articulados nas analises dos processos de dominagcdo no contexto do
neoliberalismo atual. E como caminho, Fraser sinaliza também uma mudanca no
sentido de intensificar a democracia em termos de paridade participativa, em
que haja uma transformacdo dos modos de protecdo, definidos por objetivos
democréticos n&do hierdrquicos e ndo opressivos. No entanto, a paridade
participativa deve ir muito além do ambito politico estatal, deve englobar
todos os arranjos sociais, nos multiplos espacos de relacdo e producdo da
vida (FRASER, 2011).
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existentes no Andes, no Amazonas e em outras regides do planeta,
que representam uma oportunidade para a construcgdo coletiva de
novos modos de viver.

Segundo Acosta (2016), o Bem Viver reuUne propostas capazes
de enfrentar a Modernidade colonial, pois na critica a ideia de
desenvolvimento e suas teorias, opera dentncias e apresenta
alternativas de organizacdo social. Como um “ordenamento social
fundamentado na vigéncia dos Direitos Humanos e dos Direitos da
Natureza, inspirado na reciprocidade e na solidariedade”, né&do é
possivel de ser efetivamente realizado dentro do capitalismo
(ACOSTA, 2016, p. 25).

O que ndo significa, entretanto, gque seja preciso superar
0s sistemas hegembdnicos por completo para entdo transformar o
Bem Viver em realidade. J& se trata de uma realidade, de longa
data, e sua forca de resisténcia e transformacdo pode ser
ampliada. Um dos caminhos, Jj& presenciado, é sua incorporacéo
nas constituic®des nacionais, como no caso do Equador (LEON,
2015) .

Para além disso, é preciso seguir lutando pela criacdo de
um novo Estado, plurinacional, gue ndo se sustente nas hegemonias
atuais, e para tal é necessario repensar as estruturas estatais
e a prdopria democracia, na construcdo de uma institucionalidade
que materialize o exercicio horizontal do poder. “Isso implica
‘cidadanizar’ individual e coletivamente o Estado, criando
espacgos comunitarios como formas ativas de organizagdo social”
(ACOSTA, 2016, p. 26).

Feitos alguns apontamentos em torno das contradig¢des da
cidadania no Estado neoliberal, penso que, entre futuros
utdépicos e alternativas possiveis, temos o hoje - expresso nos
cotidianos acompanhados por terapeutas ocupacionais brasileiras
que vivenciam e denunciam o cendrio ambiguo de uma sociedade
capitalista neoliberal, colonial e patriarcal, em gque os Estados

nacionais sdo coadjuvantes, e muitas das lutas no ambito da
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cidadania sustentam “marginalizacgdes toleraveis” (SANTOS, 2013,
p. 245) dentro do préprio sistema.

A relacdo fundamental do capitalismo com o fascismo para
garantir a liberdade do capital e da propriedade é histdrica,
tedrica e tética. E conhecida a frase de Hayek0, referéncia
central do neoliberalismo, de que é preferivel uma ditadura
liberal a uma democracia sem liberalismo. Disso n&o se pode
esquecer, especialmente estando na América Latina, laboratédrio
da juncdo entre neoliberalismo econdémico e brutalidade politica,
seja com Pinochet no Chile na década de 1970, seja com Bolsonaro
no Brasil mais recentemente. Nessa perspectiva, tratar-se-ia
antes de tudo de lutar por uma ruptura com o sistema politico
econdmico hegeménico, j& que had uma contradicdo elementar entre
soberania popular e capitalismo, com seus principios,
estratégias e mecanismos (CENTELHA, 2019, p. 18).

Nas sociedades capitalistas neoliberais, até mesmo a
legalidade, os direitos humanos e a democracia sdo instrumentos
hegembénicos, “portanto ndo vVvao conseguir por si mesmos a
emancipacdo social: o seu papel, ao contrario, ¢é impedi-la”
(SANTOS, 2007a, p. 69). Diante disso, partindo dos sistemas que
nos organizam e controlam atualmente, a dgquestdo ¢é se o0s
instrumentos hegemdnicos podem ser usados de maneira contra-
hegembénica.

No contexto da terapia ocupacional voltada para as questdes

sociais, Lopes (2016, p. 35) concorda ao afirmar que

Sem ferir de morte os dispositivos exploradores do
regime, toda luta contra as suas manifestacdes
sociopoliticas e humanas, a questdo, social, esté
condenada a enfrentar sintomas, consequéncias e
efeitos.

40 Friedrich Hayek em entrevista para o Jjornal chileno “El1 Mercurio”,
realizada em 1981 (HAYEK, 2016).
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Entretanto, parece coerente com muitas expressodes
identificadas nas narrativas do estudo destacar continuidades de

sua fala

Todavia, ndo achamos pouco enfrentd-los e nesse

espac¢co buscamos, também, nos mover [...] e isso se
da, dentro dos limites da sociedade capitalista, pela
via da cidadania e dos direitos sociais. (LOPES,
2016, p. 35).

Assim, nas expressdes corpbdreas e cotidianas de todas essas
contradig¢des, ali no cotidiano com as pessoas e suas urgéncias,
o que se afirmam nas lutas em torno da cidadania s&o as

experiéncias de resisténcia.

2.3 PENSAMENTO, CONSCIENCIA E CRITICA

“Problematizacéao e compreensao das

situacdes vividas”

O enfrentamento de processos que resultam em experiéncias
de limitacdo, constrangimento e sofrimento das pessoas, tendo em
vista a produgdo social da vida sustentada em sistemas
hegeménicas de poder, requer abordagens atentas as dimensodes
sociais, culturais, politicas e econdmicas que articuladas
produzem injusticas, desigualdades, exclusdo e vulnerabilidades.

Se essas sdo problemdticas que afirmamos se destacarem como
demandas e necessidades que envolvem a vida das pessoas dJque
acompanhamos, compreendé-las e problematizd-las, tendo em vista
a sua producdo estrutural, é um ponto fundamental na realizacéo
do cuidado em terapia ocupacional. Essa foil uma questdo bastante
abordada nas narrativas analisadas no estudo, articulada a ideia
de resisténcia.

Nesse sentido, a resisténcia envolve o desenvolvimento da
conscientizacdo e do pensamento critico, e esse aspecto aparece
ndo sé como uma questdo que atravessa a formacdo e a postura

profissional, mas como uma acdo central das praticas (de cuidado,
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formagdo, gestdo) - no desenvolvimento da consciéncia critica de
pessoas, grupos e populagdes acompanhadas, de estudantes de
terapia ocupacional e de outros profissionais.

Se a libertacdo dos oprimidos envolve a ampliacdo da
consciéncia do povo sobre sua prépria situacdo social, é preciso
operar uma educacdo diferente daquela utilizada pelas classes
dominantes para servir aos seus interesses. No entanto, a tomada
de consciéncia ndo é suficiente, é preciso unir criticidade e
acdo no desenvolvimento da conscientizacdo (FREIRE, 1979; 1997;
2012) .

Desse modo, na relacdo entre acdo e reflexdao (que para Paulo
Freire é dialética), a conscientizacdo como atitude, requer
curiosidade <critica e interferéncia sobre a realidade,
implicadas com a ética e com estética - ou seja, com a decéncia,
com a luta pela liberdade e com a afirmacdo da boniteza, na
experiéncia humana que assume o seu papel no fazimento e
refazimento do mundo (FREIRE, 1979).

Nesse sentido, ha de se desvelar a realidade e seus mitos
pelo olhar mais critico possivel, o que ndo pode ser feito a
partir da mesma estrutura (dominante) que cria os mitos para a
manutencdo de si. Para Paulo Freire, o tema da dominacdo é
central, e produz situacdes limite em que as pessocas sdo
reduzidas ao estado de <coisas, por 1sso a acdo critica
libertadora, que deve ser pedagdgica em termos ndo hegembnicos,
vali em direcdo a humanizacdo (FREIRE, 1979).

Portanto, pensar sobre como a vida é produzida em sociedade
a partir de suas estruturas organizativas e relagdes de poder,
e qual a relacdo disso com as possibilidades e necessidades que
envolvem nossos modos de ser e fazer, é impreterivel na producédo
de praticas de cuidado que se colocam a favor de pessoas e grupos
oprimidos e marginalizados - na vocacgdo, busca e direito de serem
mais (mais humanos, menos coisas) (FREIRE, 1979; 1997).

Para tal, no ambito da terapia ocupacional, a

conscientizacdo deve ser desenvolvida tanto na formacéo
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profissional quanto no acompanhamento de pessoas, Jrupos e
populacdes diversas, como pratica primordial, no sentido de
denunciar o gque oprime e anunciar possibilidades outras de
relacdo e vida (FREIRE, 1979). E fazer-pensar nessa direcéo
demanda profundidade na compreensdo dos fatos e disponibilidade
para revisar as préprias conclusdes (FREIRE, 1997).

Desta forma, tendo em vista que a terapia ocupacional é uma
profissdo produzida e realizada nesse mesmo contexto estrutural
de organizacdo da vida, uma pratica pautada em principios éticos,
estéticos e politicos que se coloca no enfrentamento de
mecanismos que produzem opressdo, exploracgdo e dominagdo, pensa
antes de tudo a si mesma. Buscando uma compreensdo aprofundada
sobre a complexidade das relacdes entre saber e poder dgque
envolvem as praticas sociais (GALHEIGO, 2011).

Nessa direcdo, no exercicio de pensar o fazer em sua
complexidade, ndo restringimo-nos ao fazer “do outro”, volta-se
a proépria acdo e producdo epistemoldégica e social - a que
responde o meu trabalho? A quem serve o que faco? O que produz
0s modos como fag¢o nas relacdbes que estabeleco?

Aqui se apresenta um convite a uma responsabilidade ética
de duvidar das suas préprias verdades, ser capaz de se abrir
para o perigoso talvez (NIETZSCHE, 2001), em exercicio constante
de pensar as verdades em que se ancora - verdades histdricas e
“fundamentais” da profisséao, verdades das praticas e
conhecimentos que produz, verdades sobre o mundo onde vive,
verdades da proépria critica que tece.

Verdades inclusive sobre nossos Y“lugares” na trama da
producdo das opressdes. Em uma outra abordagem, Santos vai nos
chamar a atencdo para os combates a travar na 1lbégica colonial
patriarcal capitalista - aquele contra o capitalismo selvagem,
sem regras; mas também aquele contra nds mesmos, que produzidos
nessa légica reproduzimos seus principios, e que talvez seja o
mais dificil de enfrentar (SANTOS, 2014). O gque em outra

perspectiva Foucault ja& havia anunciado, analisando a crise das
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sociedades disciplinares e as novas formas de controle em que a
disciplina é interiorizada e somos levados a nos conduzir e
conduzir os outros a partir das relagcdes de saber-poder
incorporadas (FOUCAULT, 1987).

Nesse campo problematico, Deleuze posteriormente aprofundou
e afirmou a emergéncia das sociedades de controle (DELEUZE,
2013), e com Guattari trouxe novas camadas a essa discussdo em
reflexdes na chave das micropoliticas — sobre a qual aprofundarei
adiante. Por ora, esses autores me ajudam a considerar que a
(re)producdo das hegemonias e dos fascismos acontecem no
cotidiano, a partir da circulacdo de afetos, fluxos e forcas
instituintes, que sdo materializadas e expressas em relacdes de
saber-poder, dominacdo e submissdo, em gque cada um exerce poder
de alguma forma sobre o outro, e é também submetido a poderes de
toda ordem.

Assim, cabe aos terapeutas ocupacionais considerarem
criticamente seu papel na (re)producdo das relacdes de poder e
nas opressdes relacionadas, na consciéncia da complexidade
sociocultural, histdérica e politica em que se ddo as diversas
relacdes sociais. Esse convite-provocacdo foi feito em muitas
narrativas compartilhadas na pesquisa‘l.

No entanto, o movimento de autocritica dos profissionais
enfrenta desafios de toda ordem, desde a percepc¢cdo de si como
agente na reproducdo de praticas opressoras - o0 que pode ser
bastante conflitante e doloroso - até enfrentamentos tedrico-
metodoldgicos no campo profissional em suas tensdes e disputas
paradigmaticas.

Nesse sentido, alguns autores vdo destacar a importéncia de
se afirmar uma desobediéncia epistémica na terapia ocupacional
contemporénea (MIGNOLO, 2010;  MORAN; ULLOA, 2016), no
compromisso de pensar o pensado, analisar criticamente as
“verdades” sociais e da profissdo (CORDOBA, 2016). Porém, é

importante ressaltar que processos de questionamento de verdades

41 Ver Catédlogo (Volume II).



152

estabelecidas passam por experiéncias de silenciamento também no
dmbito da profissao, em reprodugcdo das hegemonias nas
micropoliticas do campo.

Assim, no exercicio reflexivo constante e autocritico
dentro do campo da terapia ocupacional, penso ser importante
criar aliancas e redes de afeto e resisténcia, tendo em vista a
opressdo e a destruicdo que se operam nas forgcas de manutencédo
do status quo. Sobre isso voltaremos a conversar mais adiante.

Por fim, uma questdo que entendo como importante salientar,
envolve a unidade complexa pensamento-vida como mais um

tensionamento dos pilares dicotdmicos hegemdbdnicos.

Os modos de vida inspiram maneiras de pensar, Os
modos de pensar criam maneiras de viver. A vida
activa o pensamento e o pensamento, por seu lado,
afirma a vida (DELEUZE, 2007, p. 18, grifo do autor).

No entanto, o pensamento tem sido ha tempos desconectado da
sua poténcia viva e inventiva. Pouco (ou nada) se produz de
pensamento afirmativo, inventivo, ndo meramente reprodutivo.

Ao contréario, a tendéncia a cisdo disciplinar do
conhecimento e outras compartimentalizacdes, classificacdes,
levam a perda da imanéncia da relacdo entre pensamento e vida.
No lugar da producdao viva de um pensamento afirmativo, prevalece
a tarefa de julgar, medir, limitar e condenar a vida a partir de
valores pretensamente superiores e universalizados, reduzindo as
experiéncias a suas formas menos potentes, em uma continua
negacdo das contradig¢des e diferencas (DELEUZE, 2013).

E em outra direcdo que devemos mirar o pensamento critico,
e talvez al tenhamos um novo rastro a seguir, novos vestigios a

produzir.
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Figura 14 - (RE)existir.

Fonte: colagem enviada por uma participante do estudo (fase 2).
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3 (R)EXISTENCIA E INVENCAO DE MUNDOS

O mundo precisa de mudancas profundas, radicais. Urge
superar as visdes simplistas que transformaram o
economicismo em eixo da sociedade. Necessitamos
outras formas de organizacdo social e novas prdaticas
politicas. Para obté-las, é imprescindivel despertar
a criatividade e consolidar o compromisso com a vida,
para ndo nos convertermos em meros aplicadores de

procedimentos e receitas caducas.

(Alberto Acosta, Bem Viver)

Desenha-se aqui um segundo vestigio sobre a resisténcia com
a terapia ocupacional, a partir do entrelacamento de rastros-
narrativas que expressam: a) a desvalorizacdo, a exploragcdo e o
aniquilamento de formas diversas de existéncia pelo capitalismo
neoliberal, o colonialismo e o patriarcado; Db) a captura do
desejo e da prépria poténcia da vida pelas micropoliticas
reativas do poder; <c¢) a afirmacdo das singularidades e da
pluralidade de modos de ser, saber, fazer e criar como
(r)existéncia e invencdo de outros mundos. O emaranhado dessas

linhas aponta para modos afirmativos de resistir.

3.1 MoODOS DE SER, SABER E FAZER AMEACADOS

“Se fere minha existéncia, serei

resisténcia”

Em um processo continuo de escravizar o outro e a si mesmo
(KRENAK, 2020), a humanidade como conceito ocidental moderno
criou categorias, classificacdes, normas e padrdes com a funcéo
de organizar, hierarquizar e controlar a vida em busca de sua
méaxima docilidade, funcionalidade e produtividade.

Tais constructos produzidos e sustentados nas relacdes de
saber-poder, operadas por dispositivos variados e praticas

discursivas, foram (e vdo) determinando valores e deixando de
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fora aquilo que ndo interessa ou aqueles que, de algum modo,
questionam esses valores-verdades.

Nesse sentido, as agdes de homogeneizacdo, exploracdo e
excluséao produzem o constrangimento, o isolamento, a
criminalizacdo, a punicdo e a destruicdo da diferenca. Assim,
sdo oprimidos, violentados e marginalizados negros, mulheres,
indigenas, dissidentes de género, pessoas com deficiéncia, entre
tantos — tudo que ndo é Thomemnm, branco, heterossexual,
capitalista, produtivo e que nédo ocupa o Norte global.

E nesse contexto que resistir é, antes de tudo, sobreviver,
como nos apontaram  varias terapeutas ocupacionais que
participaram do estudo®?.

Por sobreviver, pode-se entender a mais basica experiéncia
de ndo morrer, ainda que vivendo as situacdes mais duras de
degradacdo da vida e da sua dignidade minima. Também é possivel
pensar na vida que se leva dia apdés dia, existindo gquase que
exclusivamente para sustentar as necessidades Dbéasicas de
sobrevivéncia - alimentacdo e abrigo. Em ambas as situagdes, as
pessoas vivem mais prdéximas da desumanizacgdo que do ser mais, do

qual fala Paulo Freire (FREIRE, 2012).

42 Seguem alguns trechos de narrativas de participantes colaboradoras que
ilustram esta discussé&do: (pessoas envolvidas na minha pratica resistem
quando...) “nos tempos de agora, resistem quando sobrevivem ao descaso
governamental e estigma social” / “permanecem vivos, e buscando cuidado, em
um territdério em que a expectativa de vida ndo chega aos 60 anos” / “insistem
em viver, se fazerem presentes e buscarem seu lugar no mundo, ainda que
estejam sempre com um alvo de violéncia na face”; Y“Yem primeiro lugar,
conseguem se manter vivas. Manter-se vivo tem se constituido um grande ato
de resisténcia” / “Me demorei por estas imagens alguns minutos para digerir
a “resisténcia”, que mais tem cara de “sobrevivéncia”, ou de subvivéncias” /
“Mas que tipo de ‘resisténcia’ estamos falando aqui? A resisténcia daqueles
com formacdo de nivel superior, com empregos garantidos, comida na mesa e
lugar pra dormir, gque precisam ‘sobreviver’ na hierarquia de trabalho?
Poderiamos estar falando entdo de qualquer outro profissional da sautude, da
educacédo, da construgcdo civil, do sistema privado, das faxineiras, etc.
Estamos todas/todos lutando contra a precarizacdo de nossos trabalhos, uns
em maior e outros em menor grau. Ou serd que estamos falando da resisténcia
daqueles que estdo representados pelas imagens, que lutam diariamente para
sobreviver dentro de um sistema que d& a eles apenas a opgdo de subvivéncias?
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Nesse contexto, ¢é preciso que nos perguntemos pelas
resisténcias diante de um sistema que opera uma politica de morte

(MBEMBE, 2016).

E o «que dizer das formas contempordneas de
resisténcia a necropolitica e a necroeconomia? Em
primeiro lugar que sdo muito diversificadas, pois
dependem das situacdes e dos contextos. Vou tomar o
caso sul africano como exemplo. Eu estou extremamente
interessado no modo como naquele pais as resisténcias
se organizam a partir da ocupacdo dos espacos, numa
busca de wvisibilidade justo onde o poder gquer nos
relegar e nos afastar. As formas de resisténcia que
se estédo produzindo 14 tem a ver com a luta dos corpos
por se tornarem presentes [...] Sdo formas exemplares
de resisténcia, pois o poder hoje funciona produzindo
auséncias: invisibilidade, siléncio, esquecimento.
(MBEMBE, 2019, p. 16-17).

Nas mais variadas formas de sobrevivéncia, se afirmam modos
de ser, saber e fazer singulares e suas resisténcias.

A esse respeito, Jennifer dos Santos (2019) fez a seguinte
pergunta - em que medida sobreviver é resistir? E fol procurar
pistas e debater a questdo a partir da experiéncia de artesés
indigenas e suas praticas de artesanato na Amazdnia brasileira,
percorrendo um caminho epistémico e etnogrdfico pautado pelos
estudos feministas e pdés-coloniais.

A pesquisadora abordou as praticas acompanhadas em trés
linhas entrelacadas: luta instrumental como forma de
sobrevivéncia; luta politica como forma de resisténcia; luta
ética como forma de afirmacdo, e em suas andlises identificou
que, ao afirmar a diferenca de um modo de wvida subversivo, as
mulheres sdo convocadas a resistir e a sobreviver pelos limites
que questionam (SANTOS, J. 2019, p. 238).

Entre as lutas cotidianas e as redes que se formam nas
conexdes produzidas, para além da sobrevivéncia, as arteséas
indigenas se afirmam e constroem Y“identidades corporalmente
inscritas” (SANTOS, J. 2019, p. 238). O que se conecta com muitas

narrativas do estudo, que destacaram as resisténcias
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relacionadas a experiéncia de “as pessoas existirem sendo quem
sdo’43,

Essas expressdes trazem a tona a opressdo e o aniquilamento
a que estdo sujeitos modos de existéncia que, de diferentes
formas, sdo ameacados dentro dos sistemas hegembdnicos em que
vivemos - “corpos em resisténcia” (COLEMAN, 2019, p. 234,
traducdo nossa) .

No contexto brasileiro, isso inclui resistir cotidianamente
a ameacas estampadas nos elevados indices de assassinato de
pessoas negras, especialmente negras e pobres, ou das taxas do
feminicidio e dos assassinatos de pessoas dissidentes de género
ou sexualidade, ou ainda do agravamento do genocidio de povos
origindrios, dentre outros exterminios (CERQUEIRA et al., 2021).
Inclui também resistir a opressdes e violéncias de toda ordem
que, quando ndo ameacam diretamente a sobrevivéncia das pessoas,
ameacam a sua existéncia como experiéncia satisfatédéria, potente
e afirmativa de vida.

Em ambos os casos, ainda que se distinguam, resistir “sendo

”

quem se é diz sobre o direito de existir e afirmar as
existéncias em sua singularidade - “Convivemos com a morte e a
violéncia como marcadores de nossas vidas, mas ndo como suas
definidoras” (COLEMAN, 2019, p. 234, traducdo nossa).

Trata-se aqui, entretanto, de pensar a singularidade na
relacdo inseparavel com a diferenca e a pluralidade, nas
afirmacdes que nos convocam essas articulacgdes.

Isso porque, nos movimentos de producdo das dominagdes, néao
se ignora as singularidades, na verdade, elas sdo antes de tudo
produzidas para depois serem distinguidas e hierarquizadas
(SANTOS, 2021), negando a sua poténcia em diferenciar.

Dessa forma, associar as singularidades a ideia da diferenca
acontece como um posicionamento que se contrapde a
hierarquizacdo das variadas formas de existéncia, como uma ética

da convivéncia sustentada na pluralidade.

43 Trecho narrativo de uma das participantes do estudo.
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3.2 A AFIRMATIVIDADE DAS RESISTENCIAS

“Eles passardo...nds, passarinhos”*?

Tomar a diferenca como principio, ou desejar a diferenca
(LIMA, 2003) a partir de uma ética da singularidade, da variacéao
e da invencdo, possibilita uma a(fe)tivacdo (ROLNIK, 2014) do
pensamento sobre as resisténcias em sua afirmatividade. Em
outras palavras, convoca a compreender como as resisténcias
antes mobilizam o poder, mais do que sdo mobilizadas por ele, e
nessa relacdo produzem deslocamentos e rupturas diante das
formas normatizantes, colonizadoras e hegemdbénicas de
(re)producdo da vida.

Se muitos movimentos resistem lutando contra o controle e
a dominacdo colonial patriarcal capitalista, é antes esse mesmo
sistema com seus multiplos dispositivos, mecanismos e agentes
que luta contra a vida, em sua poténcia de expandir, criar,
diferenciar e transformar.

Se as hegemonias precisam disseminar verdades (em direcdes
intelectuails e morais) e tornd-las consenso, ou mesmo as unicas
possiveis em um contexto de crise permanente e resignacdo, o0s
movimentos que questionam essas verdades em si mesmos s&do forcas
entendidas como contrarias, e, contra elas, as hegemonias se
colocam em combate - intelectual, moral, judicial, vital.

Posto isso, e entendendo que as resisténcias acontecem em
dimensdes micro e macropoliticas interconectadas, volto-me para
suas expressdes em uma dimensdo mais micropolitica ativa, ou
seja, ©pensadas como producgdes (cri)ativas. Para isso, ¢é
importante tomar a resisténcia sob a 6tica da forca, sempre em

relacdo. Compreendendo que os modos de existir sdo constituidos

44 Aqui uma participante colaboradora, em uma colagem criada para a fase 2 da
pesquisa, faz uma dobra em um trecho do célebre poema de Mario Quintana (2013)
- “Todos que ai estdo / Atravancando meu caminho, / Eles passardo.../ Eu,
passarinho!”.
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pelos regimes de composicédo e afeccédo entre forgcas e corpos (HUR,
2010) .

Nessa perspectiva, o resgate de Deleuze no didlogo com
Nietzsche, chama a atencdo para a importédncia de se reconhecer
as forcas conforme suas gqualidades (DELEUZE, 2007, ALVIM, 2011).
As forcas se diferenciam na relacdo e as qualidades gque assumem
podem ser pensadas hierarquicamente - forcas inferiores sé&o
aquelas reativas, que exercem funcdes de conservacdo, adaptacéo
e utilidade; e forcas superiores sdo as ativas, esponténeas,
agressivas, conquistadoras e transformadoras (aquelas que
indicam nova direcdo) (DELEUZE, 2007; ALVIM, 2011).

Trata-se de perceber que as forcas sd exercem sua gqualidade
na relacédo. As forcas reativas, por exemplo, estdo sempre agindo
em relacdo com as forcas ativas, elas ndo se afirmam por si
préprias, e ambas sdo necessarias. A questdo é saber dquais
prevalecem (DELEUZE, 2007; ALVIM, 2011).

O poder tem afinidade pela reatividade - “sua funcédo ¢é
reagir por meio do controle das forgas ativas”, se opondo a “tudo
que tende a agir ativamente” (ALVIM, 2011, p. 86). O reativo
prevalece gquando ha a conversacdo da energia e se busca a
anulacdo das diferencas. Diante disso, as resisténcias néo
cessam de se opor ao poder, “mas sé6 podem continuar o fazendo
quando diferenciam de si mesmas” (ALVIM, 2011, p.86), e nao se
trata de uma mudanca relacional, mas de uma mudanca em sSi, em um

devir gue ndo cessa, um devir resistente?s.

45 Destaca-se aqui a vontade de poténcia. As forcas (ativas e reativas) em
relacdo dizem sobre o que podem (dominar), o que ird diferencid-las em
afirmativa ou negativa é a vontade de poténcia (o querer) - o que coloca foco
na pergunta quem resiste, levando em conta que a agdo é o instrumento da
vontade que afirma, e a negacdo é a vontade de aniquilamento, hostilidade.
Diante disso, para Nietzsche, nobre, elevado e senhor designam aquilo que é
ao mesmo tempo afirmativo e ativo; e mesquinho, vil, escravo, aquilo que ao
mesmo tempo nega e reage. Mas hd uma cumplicidade na génese dessas forcgas,
entre afirmacdo e acdo e negacdo e reacdo. Sendo assim, na sua incapacidade
de criar, “a forca reativa e sua qualidade negativa assumem como func¢do
impedir que a afirmacdo se remeta a si mesma e se desdobre em pura poténcia”
((ALVIM, 2011, p.88), e sdo vitoriosas quando separam a forga ativa daquilo
que ela pode, na regulagdo, na decomposig¢do, na administracdo, na
normatizacdo. Reativa, a forca sé se “afirma” a partir da negacdo do outro
(0 que é uma falsa afirmacdo) (ALVIM, 2011).
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Desse modo, a resisténcia entendida como forca, ndmade e
molecular, ndo pode deixar de captar uma poténcia que é da ordem
do enfrentamento, da recusa, mas especialmente da criacdo - “A
criacdo é a mais intensa energia das resisténcias, pois é no ato
de criacdo que reside sua forca” (ALVIM, 2011, p. 28). Quando se
foca no poder e na dominacédo, perdendo de vista a experiéncia de
criar, a reacdo e o0 negativo prevalecemn.

AN

Sob esse ponto de vista, cabe abandonar a ideia de que “o
poder é o nucleo da criatividade e da invencdo humana, e no mesmo
sentido, recusar enxergar a vida pelos olhos do poder” (ALVIM,
2011, p. 78). Volta-se assim para uma micropolitica da
resisténcia que se afirma por si sé, na poténcia de agir, criar
e se diferenciar, ndo separando a forca daquilo que ela pode.

Seqguindo essa direcéo, acredito que as nocdes de
subjetividade, processos de subjetivacdo e singularizacéo
contribuem para um aprofundamento sobre as resisténcias, em seu
cardter de ativacdo e criacéo.

Se a subjetividade é resultante de multiplos processos e
componentes produzidos no ambito dos dispositivos sociais, os
processos de subjetivacdo acontecem a partir de uma apreensao
parcial dos elementos presentes no contexto, em que valores,
ideias e sentidos ganham registro singular. Tais processos sao
abertos e seus efeitos sempre provisdrios nas pessoas, que também
produzem os contextos (MANSANO, 2009; GUATTARI; ROLNIK, 2013).

Os modos de organizacdo e dominacdo se exercem na relacgdo
constante com esta processualidade, buscando encaixar nos
registros de referéncia hegemdnicos os aspectos que colocam a
vida em movimento. Essa dindmica resulta em uma luta para
reprimir os processos de singularizag¢do — da ordem do desejo, da
surpresa, da angustia, da vontade de amar, de criar etc. - que
sdo “as préprias raizes produtoras da subjetividade em sua
pluralidade” (GUATTARI; ROLNIK, 2013, p. 36) e que acabam por

atuar como desvios, linhas de fuga, abalos, fissuras e



161

representar fatores de resisténcia diante das tentativas de
controle social.

Apresenta-se assim, mais uma vez, a resisténcia como forga
com movimento préprio. O que reitera a compreensdo mais
afirmativa do resistir em sua poténcia criativa, inventiva,
produtora de maneiras de existir em diferenciacdo e pluralidade.
Nessa leitura, é o poder que se contrapde aos movimentos de fuga,
no sentido de impedi-los ou capturéd-los (ALVIM, 2011; DELEUZE,
GUATTARI, 2012a).

E deste modo que a construcdo e a manutencdo das estruturas
de poder operam na identificacdo e correcdo de forcas dque
produzem fissuras - “é da prépria vida que o capital se apropria;
mais precisamente de sua poténcia de criacdo e transformacdo na
emergéncia mesma do seu impulso” (ROLNIK, 2012, p.32), assim como
da cooperacdo que sustenta a efetuacdo em sua singularidade.

No entanto, forcas moleculares de criacdo e diferenciacéo
ndo cessam de expandir e, embora possam ser reterritorializadas
em favor da prdépria estrutura, ameacam a todo tempo a moral e a
estética da obra  hierarquica, positivista, colonialista,
homogeneizante, universalista e perversa de dominacdo.

Essa dobra, da nocdo de resisténcia como contraria ao poder
para uma ideia do poder contrario as forgcas da vida em si,
aparece na obra de Foucault. Inicialmente focado na relacdo da
resisténcia como contraponto, ou seja, antagbnica ao poder e as
praticas de sujeicdo, em seus Ultimos escritos esse enfoque se
deslocou nos estudos sobre a ética e o desenvolvimento das nocdes
de cuidado de si e estética da existéncia como pratica de
resisténcia (KRAEMER, 2010; SANTOS, B. 2019).

Em Foucault, a ética se liga a questdo da autonomia, no
sentido de vencer a sujeicdo e constituir a si a partir de suas
escolhas como um sujeito de liberdade - considerando que “ndo héa
outro ponto, primeiro e Ultimo, de resisténcia ao poder politico

sendo na relacdo de si para consigo” (FOUCAULT, 2006, p. 306).
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Trata-se de desenvolver o dominio de si, gque requer o
conhecimento, a pratica e o cuidado de si, e demanda uma atitude
critica sobre as formas de governo que operam na constituicédo do
sujeito (KRAEMER, 2010), considerando tempo, contexto e
histéria.

Nesse sentido, opera-se uma relacdo entre ética e liberdade,
na constante estranheza e na reflexd@o diante das verdades
impostas e expressas no cotidiano - “compondo uma pratica de
resisténcia por meio da experimentacdo de si” (SANTOS, B. 2019,
p.76).

Tudo isso acontece como processo i1novador que instaura uma
estética da existéncia, na contestacdo da realidade e na
reavaliacdo do campo de possibilidades, ajudando-nos, inclusive,
a perceber nossas préprias vinculagdes com o poder e nos
convocando a produzir deslocamentos subjetivos, diferenciacdes
e sustentacodes.

Entende-se que a questdo da liberdade traz consigo muitas
dividas sobre suas limitacdes, no entanto, essa discussdo serve
como referéncia na experimentacdo ética e estética de questionar
verdades e criar linhas de fuga e fissuras em favor da vida em
sua poténcia de expansdo, diferenciacdo e criacéo.

Nesse sentido, Tedeschi e Tedeschi (2019) propuseram uma
reflexdo sobre a subjetivacdo na histdéria das mulheres no século
XX e XXI e a resisténcia contra as relacgdes patriarcais e seus
assujeitamentos. Em suas andlises sobre praticas de resisténcia,
apontaram a importéncia das experimentacdes de si e do cuidado
de si na producgdo de uma estética da existéncia potencializadora

de modos outros de existéncia.

Ainda hoje o corpo das mulheres continua sendo na
histéria, por um lado, O espago Qgque ocupa, suas
fronteiras, as intervengdes que nele se operam, a
imagem e as narrativas que dele se produz, as
‘maquinas de guerra’ que nele tentam se conectar, o0s
sentidos que nele marcam, os siléncios que por ele
falam, os vestigios. Por outro lado, ao resistirem
ao enquadramento do mandato patriarcal, o corpo das
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mulheres potencializa um conjunto de forcas capazes
de provocar mudancas extraordinadrias nos modos de
existéncia instituidos. (TEDESCHI; TEDESCHI, p.
525) .

No que diz respeito as opressdes que produzem
constrangimentos, silenciamentos e outras marcas em existéncias
que, de algum modo, n&o satisfazem as hegemonias retomo aqui a
vivéncia Jja mencionada no contexto das experiéncias com o AHTO
(trilha 1, capitulo 2) - ”“Fissuras gque curam: do silenciamento
as urgéncias do género que sangra’”.

Nesse processo, duas terapeutas ocupacionais e uma artista
- mulheres, latino-americanas, brancas, professoras, se lancaram
na producdo de um trabalho artistico-académico seguindo a
pergunta: o que é silenciado em nds? Sou uma das autoras.

Entre interseccionalidades e distdncias que separam as
experiéncias e narrativas de tantas mulheres ao redor do mundo
(e que sd&o muitas e ndo podem ser relativizadas), seguimos essa
pergunta ousando ver também linhas conectivas, que insistem em
bordar desenhos singulares e plurais na trama imposta pelo
patriarcado, em articulacdo com o colonialismo e o capitalismo,
na producdo de resisténcias corporalmente inscritas.

Essa experiéncia artistico-académico-afetiva compde o
percurso deste estudo, e estd relatada em um artigo publicado na
revista Interface - Comunicacdo, Saude, Educacdo, na sesséo
Criacéao (CARDOSO; SILVA; RIBEIRO, 2022) . Suas linguagens
miltiplas possibilitam expressar experiéncias na relagdo com
estruturas e modos de gestdo da vida que negam e oprimem as
singularidades que resistem, e tém circulado no encontro com
outras mulheres e suas marcas. Desejamos que este trabalho possa
se expandir ainda mais, na intencdo de “afirmar existéncias e

resisténcias plurais”46.

% Trecho narrativo de uma das participantes do estudo.
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3.3 (R)EXISTENCIA, CRIACAO E TERAPIA OCUPACIONAL

“Dancam, pintam, escrevem, cantam”*’

Forjarei no estudo o termo (r)existéncia na compreensdo
micropolitica que destaca as forcas ativas expressas na producédo
inventiva e contra-hegembénica da vida - que se afirmam por si
mesmas e mobilizam a reatividade e negacdo do poder. Nessa chave,
interessa especialmente pensar a relacdo entre resisténcia e
criacéo.

No combate a favor da ‘“poténcia afirmativa de uma
micropolitica ativa, a ser investida em cada uma de nossas acdes
cotidianas” (ROLNIK, 2019, p. 89), assume-se o compromisso de
reconhecer a multiplicidade das formas de opressdo e marcadores
que operam no mundo contempordneo e nos variados contextos de
vida, assim como volta-se para a pluralidade nas maneiras de
viver e criar que provocam abalos nos modos hegemdénicos de
governo da vida na modernidade - j& que criar é resistir, e em
alguma medida libertar a vida. Isso porque “o homem ndo para de
aprisionar a vida” (DELEUZE, 1994, p.63).

Diante disso, a pergunta colocada por Spinoza - o que pode
um corpo? - deve guiar cartografias atentas as composicdes e
afeccgdes entre as forcas e 0s corpos, expressas nos mais diversos
modos de existéncia. O que ali se reproduz e constrange a vida?
O que se cria e a diferencia?

Nessa perspectiva, corpo é territdédrio, e ndo substéncia, o
que convoca a compreendé-lo em seu funcionamento e nos seus
regimes de forca e afeccdo (HUR, 2019). Para tanto, é necesséario
analisar os modos de subjetivacdo vigentes. De acordo com Suely
Rolnik (2019, p. 36), o “inconsciente colonial-capitalistico”

opera como um regime atual de apropriacdo da vida, ndo mais

47 Trecho narrativo de uma participante colaboradora da pesquisa em resposta
a seguinte questdo apresentada no formuldrio: As pessoas envolvidas em suas
praticas resistem quando... (complete).
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exclusivamente na apropriacdo da forca de trabalho, mas da forca

vital de criacdo e cooperacéo.

Em sua nova versdo, ¢é da proépria vida que o capital
se apropria; mais precisamente, de sua poténcia de
criacdo e transformacdo na emergéncia mesma de seu
impulso - ou seja, sua esséncia germinativa -, bem
como da cooperacdo da qual tal poténcia depende para
que se efetue em sua singularidade. (ROLNIK, 2019,
p. 32).

Nesse sentido, a forca vital de criacdo e de cooperacdo é
canalizada para que sirva ao regime de dominagdo hegemdnico e
seus interesses. Sendo assim, é preciso resistir a esse regime
em ndbs mesmos, o que configura como insuficiente atuar
exclusivamente na esfera macropolitica, assim como se limitar a
uma concepcdo negativa de resisténcia.

Torna-se necessario atuar nas micropoliticas e investir na
resisténcia como criacdo afirmativa, em um “esforco de
reapropriacdo coletiva” (ROLNIK, 2019, p. 33) da poténcia de
criacdo, transformacdo e cooperacéo.

Entendendo que todos tém o direito de existir, ou seja, o
direito a vida em sua poténcia criadora, coloca-se em pauta um
ativismo micropolitico que foca na reapropriacdo das poténcias
de vida, e que se relaciona diretamente com a problematica do
desejo (ROLNIK, 2019, p.24).

Rolnik (2014) wvai ressaltar que ¢é na relagcdo entre
intensidade e lingua que estd o movimento do desejo, que surge
dos agenciamentos dos corpos, na criacdo de sentido para efetuar
a passagem dos afetos.

Nessa relacdo 1incessante, constelacgdes singulares se
formam, possibilitando a germinacdo de outros mundos, em pura
variacdo/diferenciacdo, que compdem a natureza humana - ativar
a criacdo de mundos é uma funcdo ética do desejo (ROLNIK, 2014).

Em tal processo, a producdo da realidade é ao mesmo tempo

material, semidtica e social, e se dé através dos movimentos do
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desejo, que é “criacdo de mundos”, portanto, revolucionario, uma
vez que sua eclosdo é sempre uma possibilidade de abalar as
estruturas estabelecidas (ROLNIK, 2014, p. 56).

A realidade se produz no cotidiano e nos mais variados modos
de ser e fazer em que se expressam os afetos, as afeccgdes, as
composigdes e seus sentidos. Dessa forma, a reapropriacdo da
vida estd encarnada nas acdes, e é “no dia a dia da dramaturgia
social que essas acdes acontecem, buscando transfigurar seus
personagens e a dindmica de relacdo entre eles” (ROLNIK, 2019,
p. 24), em uma “singularizacgdo existencial que coincida com um
desejo, um gosto de viver, com uma vontade de construir o mundo
no qual nos encontramos” (GUATTARI; ROLNIK, 2013, p. 22).

Nesse sentido, urge a terapia ocupacional, como pratica
comprometida com o fazer das pessocas e suas resisténcias,
investir em sensibilidades e inteligibilidades atentas as
intensidades e aos sentidos produzidos nos movimentos do desejo

ANY

- um “corpo sensivel aos efeitos dos encontros dos corpos e suas
reacdes” (ROLNIK, 2014, p.31l), na pergunta constante sobre se e

como os afetos encontram passagem.

Terapia Ocupacional como Produgdo de Vida: uma (r)existéncia na

terapia ocupacional brasileira

“Eu tenho confianca na poténcia da TO e da
producdo de conhecimento sobre a questdo da
producdo da vida, da resisténcia”

Diante desse desafio, e na relacdo com as emergéncias do
estudo, destaco inicialmente a concepg¢do de Terapia Ocupacional
como Producdo de Vida (TOPV), desenvolvida por Mariadngela
Quarentei (1994, 2001, 20006).

No exercicio de fazer-pensar terapia ocupacional sustentada
em um compromisso ético, estético e politico (LIMA, 2017), a

autora e seu coletivo de clinica, estudos e criacbes em TOPV
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buscam intensificar e afirmar a vida que ndo para e gue segue
construindo cenarios de existéncia para si (CASTRO, 2007).

Para Quarenteil (2001), as atividades humanas sao
acontecimentos de vida, estdo ligadas a sobrevivéncia, a
sociedade, a cultura e a poténcia de expressdo e criacdo de mais
vida.

Nesse sentido, as atividades se “constituem em matérias
para a expressdo e criacdo de afetos” (QUARENTEI, 1994, n.p.),
e ©percebé-las sob essa lente convoca a compreender suas

processualidades e suas poténcias

Parte da experimentacdo/experiéncia da Terapia
Ocupacional é produgdo, agenciamento ou criacédo de
uma acdo, de um fazer, onde hd a emergéncia(s) dos
afetos que povoam os acontecimentos de uma vida e
dos afetos/forcas que os corpos podem efetuar

(virtuais). Afetos que sdo da ordem das forcas, das
intensidades do vivo e do viver. Afetos perpassados
por fluxos de sentidos: histéricos, culturais,

politicos, sexuais, tecnoldégicos, organismicos....
(QUARENTEI, 1994, n.p.).

Os corpos estdo em um continnum de atividades e nos
encontros se afetam, gerando novos corpos. A partir do que
acontece entre os corpos (e ndo apenas humanos), Quarentei
convida a operar uma atencdo sensivel as afetacgdes e sentidos
produzidos nas atividades dos sujeitos, em um exercicio
partilhado com as pessoas, que distingue trés acgdes ou “modos de
proceder em terapia ocupacional”: experimentar, apreciar e
afirmar (QUARENTEI, 2006, n.p.)

Experimentar envolve arriscar-se para além da posicdo dos
resultados 1imediatos e previstos; acolher o inesperado, o
desconhecido - sem garantias. Apreciar diz de um “deixar-se
afetar pelo outro” (QUARENTEI, 2006, n.p.), suas producgdes,
modos de ser e fazer. Dessa afetacgdo, emergem efeitos que podem,
na interlocucdo, apontar, nomear, atribuir valores - saber,
saber-se, ver, criar Dbelezas. E afirmar se refere ao

desdobramento da apreciacdo, muitas vezes, em um exercicio de
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legitimacdo que afirma o acontecimento e faz wvaler o(s) seu(s)
sentido (s) .

Na pratica da TOPV, é imperioso relacionar a ética com o
“poder de criacdo e invencdo humana” e com afirmacdo da beleza
(QUARENTEI, 2006, n.p.). Isso porque acredita-se que criar e
afirmar a beleza é uma maneira de responder a morte e resistir
ao constrangimento imposto a wvida.

Dessa forma, assume-se o compromisso ético e estético de
apoiar as pessoas na percepcdo e criacdo do bonito, do bom, do
belo - tendo em vista que o bom e o belo ndo existem em si, mas

ajudam a dar sentido a vida e aos caminhos partilhados.

Porque no trabalho como terapeuta ocupacional e no
trabalho com terapeutas ocupacionais, eu entro em

contato com a dificuldade, de muitos, de ver
beleza....... belezaS....beleza em si prbéprio, no que
faz....dificuldade de ver o bom em si e no que
faz..... no outro...no mundo. (QUARENTET, 2006,
n.p.)

Assim, pode-se pensar uma terapia ocupacional gque cria
territdérios “onde emerge/acontece um existir/existires...uma
maneira(s) de estar no mundo e a prépria fabricacdo de mundos”
(QUARENTEI, 1994, n.p.), em processos que entrelacam producdo de
consisténcia, subjetividade e producdo desejante e nos quais
“expressar e criar como poténcia do fazer humano se produzem em
infinitos regimes Como: registrar, evocar, formalizar”
(QUARENTEI, 1994, n.p.), incluindo o aleatdério, o inédito, sem

garantias.

Nesses termos busca-se atividades que agenciadas no
contato (experiéncia de acolhimento do outro
afetado/estado de afetacdo), componham com os corpos.
Busca-se vinculos e fazeres que criem lingua e
efetuem a expansdo da vida, do vivo/que construam
corpo/ vitalizem a existéncia/suscitem comecos que

engendrem novas formas de viver [...] E busca-se no
tempo investir e habitar os fazeres-agdes como
matéria de expressdo e criacdo da vida. (QUARENTET,

1994, n.p.).
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Nesse sentido, nos conectamos mais uma vez com Krenak (2020,
p. 110) que afirma que “viver a experiéncia de fruir a wvida de
verdade deveria ser a maravilha da existéncia”.

Investir nessa direcdo implica criar e intensificar linhas
de fuga diante das capturas e experimentar modos de existir que
escapam ao sentido utilitdrio da vida, ainda que por um instante.
Tendo em conta que “cada momento que seguimos vivxs e celebrando

é um momento politico” (COLEMAN, 2019, p. 234, tradugdo nossa).

Afirmar outros modos de ser-fazer e inventar mundos

“Resistem quando criam momentos de
felicidade, festa e celebracdo da vida em

meio a tantas adversidades”

A resisténcia secular dos povos originadrios diante da
brutalidade de uma compreensdo 1imposta e equivocada de
civilizacdo, aponta para a criatividade e a celebracdo como
inspiracodes.

Se nos modos como a civilizacdo moderna se organizou ndo
temos feito outra coisa sendo cair, “vamos aproveitar toda nossa
capacidade critica e criativa para construir paraquedas
coloridos” (KRENAK, 2019, p. 32), cantando, dancando e vivendo
a experiéncia magica de suspender o céu, como muitas tradigdes

ndo hegembénicas nos ensinam.

Suspender o céu é ampliar o nosso horizonte, nédo o
horizonte prospectivo, mas um existencial. E
enriquecer as nossas subjetividades, que é a matéria
que este tempo que nds vivemos guer consumir. Se
existe uma &nsia por consumir a natureza, existe
também uma por consumir subjetividades - as nossas
subjetividades. Entdo vamos vive-la com a liberdade
que formos capazes de inventar, ndo botar ela no
mercado. [...] Porque isso até agora foi sé uma
maneira de homogeneizar e tirar nossa alegria de

estar vivos. (KRENAK, 2019, p. 32-33).
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A experiéncia de expandir a singularidade, afirmar os
sentidos de expansdo da vida - que contradizem sua producgdo
utilitadria programada nos modos hegemdnicos de organizacdo em
que estamos 1mersos - se conecta com as experiéncias de
constelacdes de pessoas-coletivos que vivem e se organizam de
outros modos.

Enquanto nos vemos, o0s humanos ditos civilizados, como a
tnica experiéncia possivel na terra, nos furtamos da
oportunidade de imaginar outros mundos e de entender como nossos
deslocamentos cotidianos pautados na producdo de (mais) vida, na
criatividade e na solidariedade nos apontam outras direcdes,

outros modos de existir, outros mundos possiveis.

Eu estou interessado é na caminhada que fazemos aqui,
na busca de uma espécie de equilibrio entre o mover-
se na Terra e a constante criacdo do mundo. Pois a
criacdo do mundo [...] é algo que acontece a cada
momento, aqui e agora. (KRENAK, 2020, p. 69).

Nesse sentido, estudos decoloniais colaboram ao
aprofundarem a ideia de resisténcia em seu cardter criativo,
afirmativo e inventivo, e me ativa a conversas com O campo da
terapia ocupacional, tendo em vista os desafios situados que se
enfrenta diariamente e as direcdes plurais gque apontam as
expressdes e narrativas de terapeutas ocupacionais neste estudo.

Segato (2020), por exemplo, afirma que o0s processos
coloniais essencializaram os corpos a partir da ideia de raca e
da binarizacdo e biologizacdo dos géneros, colocando gesso
nesses corpos, essencializados na légica do corpo vencedor e do
corpo perdedor. Diante disso, ressalta a questdo - quais sdo e
0 que podem as fissuras produzidas nesse gesso?

Penso que essa pergunta interessa a terapia ocupacional, no
qgue convoca a olhar, (re)conhecer, afirmar, sustentar e ampliar
maneiras de existir e criar que enfrentam o essencialismo
fundante da colonialidade e que com seus corpos plurais produzem

fissuras. J& temos feito muito nessa direcéo.
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Outro autor decolonial que me chama a atencdo nesse ambito
é Alban Achinte (2017), ao defender que a pratica decolonial
deve se converter em uma praxis da re-existéncia, interessada em
pensar e afirmar o ato de criacdo como pedagogia emancipatédria
diante da colonialidade do ser.

O autor, que é antropdlogo, pintor e pesquisador colombiano,
desenvolve com seu grupo de trabalho um projeto de recuperacéo
e valorizacdo de tradicdes culturais do Valle Del Patia, na
Colombia, principalmente a partir da producdo artistico-cultural
da sua populacdo afrodescendente. Partindo destas experiéncias,
especialmente, é que desenvolve a nocdo de re-existéncia, como
um convite ao reconhecimento e autocafirmacdo de singularidades
e particularidades socioculturais (ACHINTE, 2017)¢48.

Ao se perguntar - onde estd a prdxis decolonial? - o autor
ressalta que a re-existéncia é cotidiana e diz respeito a todos
0s espacos da vida. As experiéncias e reflexdes que relata no
livro “Prdticas creativas de re-existéncia: mds alla del
arte...el mundo de 1o sensible” me ativam a tecer relacdes com
praticas terapéuticas ocupacionais implicadas com a valorizacéo
de formas “outras” de vida, que dizem mais sobre o que as pessoas
desejam ser e menos sobre o que elas sdo levadas a ser.

Em especial, salvaguardando distingdes tebrico-
metodoldégicas, me levam a ressondncias com a concepcgdo de TOPV.
Principalmente na sua compreensdo de atividades como territdrios
existenciais e da tessitura de um fazer-pensar ético e estético

em terapia ocupacional.

A pratica de re-existéncia consiste em enfrentar
todas as formas de dominacéo, exploracao e
discriminacéo, mediante acdes implicadas em
construir consciéncia de ser, de sentir, de fazer,
de pensar a partir de um lugar concreto de enunciacéo
da vida [...]. (ACHINTE, 2017, p.21).

48 pPara Mignolo, Achinte avanca no desenvolvimento da compreensdo da chave

colonialidade e modernidade de Anibal Quijano (ACHINTE, 2017).
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Nesse contexto, Achinte (2017) pensa a arte como pedagogia
e estética decolonial, na medida em gue permite conceber e
afirmar outros sistemas de representacdo, que enfrentam as
hegemonias dos padrdes de beleza e criacdo, sonhando um mundo em
que seja possivel a presenca de muitos mundos.

Novamente, identifico ressondncia no campo da terapia
ocupacional, e mais especificamente com trabalhos que envolvem
a arte e a cultura como eixos centrais. Para ilustrar, convoco
um deles, coordenado pela terapeuta ocupacional, pesquisadora e
docente Beatriz Takeiti, que atua com juventudes na periferia.

Tendo a arte e a cultura como eixos do saber-fazer que
desenvolve, juntamente com Vicentin, Takeiti (2019) apresenta o
trabalho Juventude (s) periférica(s) e subjetivacdes: narrativas
de (re)existéncia juvenil em territdrios culturais. A partir de
uma experiéncia, as autoras discorrem sobre linhas de
subjetivagcdo experimentadas por jovens como producdo estético-
cultural contra-hegembénica, que configuram a periferia como um
territdédrio existencial que faz ver e falar modos de afirmacéo
coletiva singular.

O estudo possibilita evidenciar que o engajamento de jovens
na producdo estética opera “como estratégia de luta contra os
estados de dominacdo hegemdénicos e de estigmatizac&o” (TAKEITI;
VICENTIN, 2019, p. 257). Uma vez que o0s jovens revelam, por meio
de expressdes artisticas e culturais, a vida, as violéncias
locais e globais.

Criam-se outros territdérios existenciais a partir das
experimentacdes estéticas e do engajamento nos coletivos
culturais (movimentos sociais), principalmente os desenvolvidos
no campo das culturas ou das invencdes estéticas. Os efeitos
estéticos dessas producdes “sdo de ordem politica, singular, mas
igualmente coletiva, dando mais visibilidade as redes
territoriais e sociais existentes” (TAKEITI; VICENTIN, 2019, p.
259) .
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Nesse sentido, a arte agencia possibilidades de invencédo de
territdédrios e de novos modos de subjetivar-se na conversédo do
estigma em emblema, no orgulho de ser Jjovem, negro, pobre e
periférico (TAKEITI; VICENTIN, 2019).

Talis processos levam a pensar relacdes entre producgdo
estética, cultura e terapia ocupacional, uma vez dJue as
atividades humanas sdo expressdes singulares-coletivas que
efetivam processos <criativos e expressam ou produzem a
diversidade cultural, bem como sobrevivéncias e resisténcias
possiveis.

Sob esse ponto de vista, a cultura é também compreendida
como forma de existéncia e resisténcia humana, especialmente
considerando a padronizacdo de saberes, fazeres e corpos, Jgue
opera as normatizacdes que subjulgam e vulnerabilizam
determinados grupos e coletivos (SILVA et al., 2019, p. 244-
245). Assim, cabe a terapia ocupacional considerar a dimensé&o
cultural e da diversidade, entendendo que “lutar pela liberdade
dos sujeitos e coletivos para criar e expressar seus modos de
vida faz parte de um repertdério de acdo consciente” (SILVA et
al., 201%, p. 246).

Sdo diadlogos diversos que relacionam o tema da criacgdo com
a terapia ocupacional (perpassando, de maneira ndo uniforme,
interfaces com as tematicas da arte, da cultura e da producdo de
vida). Muitas discussdes tedricas do campo (LIMA et al., 2009,
VALENT; CASTRO, 2016; CARDINALLI; CASTRO, 2019; SILVESTRINI;
SILVA; ALMEIDA PRADO, 2019; ALBUQUERQUE; CARDINALLI; BIANCHI,
2021, entre tantos), bem como variadas expressdes de terapeutas
ocupacionais do estudo, sinalizam que a terapia ocupacional se
configura como um dispositivo capaz de compor com as pessoas
acompanhadas uma praxis de re-existéncia, nos termos de Achinte.

Trata-se de se colocar a disposicdo dos encontros e suas
afetacgdes, operando uma atencdo sensivel e uma atitude criativa,
em acdes partilhadas que experimentam, apreciam e afirmam afetos

e sentidos produzidos em favor de uma estética da existéncia.
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Assumindo, assim, um compromisso ético, estético e politico com
as pessoas e suas (r)existéncias - e sonhando junto mundos

possiveis a serem inventados.
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Figura 15 - Fissuras que curam:

composicédo de blocos

AR oass cab ot

Fonte: Acervo das autoras,

registro de Fernanda de Céassia Ribeiro (2021).
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4 ENCONTRO E COLETIVIDADE

Em um mundo onde um dos pilares do modelo politico econdmico
hegemdénico é o individualismo, acolhimento, convivéncia,
coletividade se associam a ideia de resisténcia para terapeutas
ocupacionais brasileiras compondo modos conectivos e coletivos
de resistir. Na chave da descolonizacdo, revelam-se COrpos

coletivos em experimentacdo.

4.1 ACOLHER E COM—VIVER

\

‘. ..pequenos e profundos momentos em que as

mdos se dao”

Diferentes formas de estar com as pessoas e se relacionar
compondo forcas de defesa, afirmacdo e expansdo da vida, é algo
que muitas terapeutas ocupacionais vivenciam e reconhecem nas
suas experiéncias profissionais. Seja por meio das histérias das
pessoas e dos grupos que acompanham, seja pelas suas préprias
histérias, dentro e fora da terapia ocupacional.

Nesse sentido, as relacdes interpessoais e seus
desdobramentos expressam resisténcias quando se relacionam a
termos como “encontro”, “disponibilidade para o outro”, “ter

apoio”, “escuta”, “acolhimento”, “partilha”, “vinculo”, “wviver

junto”, “se sentir cuidado”, “respeito”, “solidariedade”,
“companheirismo”, “interdependéncia”, “grupos”, “parcerias”,
“Yequipes”, “coletivos”, “movimentos sociais”, “comunidades”.

Tais associacgdes apareceram em diferentes contextos da pesquisa,
especialmente quando as participantes apontavam em poucas
palavras o que entendiam por “resisténcia”.

Se falamos muito em autonomia e independéncia nas discussdes
em torno dos saberes-fazeres da terapia ocupacional, falamos
menos em interdependéncia. Necessitamos do outro para viver,
porque isso é indispenséavel para que a vida siga adiante.

Na producdo da vida comum, partilhada, formam-se multiplas

tramas coletivas tecidas por um conjunto de atividades,
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trabalhos e energias que, interconectadas, garantem a producgéo
simbdélica, afetiva e material da vida - “criam e produzem vida
juntos”4?.

No entanto, a ideia de interdependéncia wvai na contraméo
das tendéncias individualistas e utilitaristas da racionalidade
moderna capitalista, colonialista e patriarcal. Ou pelo menos a
interdependéncia relacionada a producdo da vida em colaboracédo.
Isso porgque na égide do capital e suas dobras, gque rompem
vinculos, criam mediacdes e servem a acumulacao, a
interdependéncia é gerenciada sob a 1lbégica da exploracéo
(NAVARRO; GUTIERREZ, 2018).

Deste modo, me parece pertinente abordar as diversas formas
de relacdo, em um resgate da interdependéncia como base
colaborativa de producdo, sustentacdo e reinvencdo da vida.

Trata-se de um posicionamento importante para um campo
profissional que tanto aborda a independéncia. Isso porgue nem
sempre as terapeutas ocupacionais se colocam atentas as
reprodug¢des hegembnicas e opressoras gque envolvem a tematica. No
contexto atual de otimizacdo da funcionalidade e do desempenho
atrelada a independéncia, individualizacdo e exploracdo da vida
sdo sombras que ndo se pode ignorar.

“Existimos em nds, e apenas em nds”30., Seguindo como rastro
a interdependéncia que se fareja nas narrativas das terapeutas
ocupacionais do estudo, gostaria de destacar inicialmente os
processos de acolher e com-viver.

Sdo variadas as relagdes produzidas no dmbito da terapia
ocupacional, mas parto aqui dos encontros que se ddo na relacédo
especifica entre uma terapeuta e outra pessoa, que em determinado
momento ocupam lugares mais ou menos estabelecidos na producgdo
do cuidado. Em leitos, clinicas, casas, oficinas, grupos, ruas
- com pacientes, clientes, usuarios, moradores, trabalhadores

etc - é& sempre de encontro que se trata.

“Trecho narrativo de uma das participantes do estudo.
0 Trecho narrativo de uma das participantes do estudo.
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Ndo abordarei os debates em torno das diversas formas de
denominar as pessoas acompanhadas, tampouco seus multiplos
sentidos nos mais variados contextos de produgdo do cuidado em
terapia ocupacional e para além dele. Interessa pensar as
profundidades e delicadezas que envolvem os encontros e as
relacdes terapéuticas, entre situacdes e pessoas com memdrias,
marcas, perdas, dores, vulnerabilidades, expectativas,
insegurancas, crencas, poténcias, desejos, medos,

(r)existéncias. Enfim, multiplicidades.

Na formagcdo do terapeuta ocupacional, estudos,
discussdes, observacdes, vivéncias e praticas formam
camadas de consisténcia, construindo atitudes,

preparando para um encontro consciente e responséavel
entre alguém que vai optando e se abrindo para
receber e acolher de uma maneira especial e singular
um outro alguém que traz em sua histéria
intensidades, rupturas, demandas ou auséncia de
demandas, que muitas vezes nao temos como saber se
estamos preparados para acolher. (CASTRO, 2005, p.
16, grifo da autora).

No estudo, muito foi dito sobre Y“se sentir escutado”,
“acolhido” e “reconhecido” como expressdes de resisténcia. Isso
me remete a nomeacdo de Davi Kopenawa (2015), porgue se somos
homens da mercadoria, somos também mercadorias, e objetificamos
as relacdes e os afetos, produzindo distadncia, anestesia,
indiferenca e desamparo.

Desta forma, seja na relacdo terapéutica, seja em outras
relacbdes, estar atento ao outro e acolher é resistir.

Resgatando o formulario respondido ©pelas terapeutas
ocupacionais da pesquisa, mais especificamente o espaco em que
se pedia para que fosse partilhada uma experiéncia profissional,
é possivel supor dgue todas as respostas apontam para a
resisténcia em alguma medida. Isso levando em conta a atencédo e
o0 acolhimento compreendidos como movimentos continuos, gque néo

se demarcam em determinadas etapas do com-viver terapéutico, mas



179

o transversalizam como processualidades que se renovam
constantemente.

Sobre essas narrativas, ndo se fez uma leitura para
determinar o que era ou ndo resisténcia ou para totalizad-la nas
experiéncias, muito pelo contrdrio. Entretanto, na busca por
vestigios, a disponibilidade ao outro, a atencdo cuidadosa e o
acolhimento foram recorrentes e sugeriram algo na direcdo das
resisténcias.

E claro que essas experiéncias acontecem em contextos que
revelam a complexa teia de reproducdes das hegemonias em que
todos estamos imersos, especialmente se tratando de uma pratica
social que envolve relagdes de saber-poder na égide da
biopolitica.

De toda forma, diante das relagdes dgque se operam nos
encontros entre terapeutas e outras pessoas na producdo do
cuidado - em uma realidade de matéria afetiva que se compartilha
na juncdo de mundos (CASTRO, 2005) - h& que se ressaltar a
delicadeza e a forca de gestos atentos e acolhedores que
transversalizam o saber-fazer profissional. Gestos esses que se
associam a tantos outros que emergem, operam € sdo apreciados e
potencializados nos contextos diversos das praticas em terapia
ocupacional, e extrapolam a relacdo direta com a terapeuta.

Nesse sentido, os encontros e as relagdes que envolvem as
acdes terapéuticas ocupacionais sinalizam uma variedade de
possibilidades de afirmacdo e ampliacdo das existéncias, a
partir da conexdo de singularidades e composicdo de forgas. Sao
essas experiéncias que convocam a afirmacdo de processos de com-
viver que dizem sobre modos coletivos de resistir.

Assim como Ferigato, Silva e Lourenco (2016, p. 8510), faco
questdo de produzir uma certa torcdo na palavra conviver, a
partir do destaque do prefixo com, para ressaltar a ideia de
viver a partir dos encontros. Com-viver com o outro na realizacdo
da conexdo, do compartilhamento, do vinculo, do reconhecimento,

das parcerias, da convivéncia.
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E a partir dos encontros na experiéncia de com-viver que se
pode estabelecer a convivéncia como um modo de existir na relacéo
(pessoas, pensamentos, ambientes e coisas), dque articula o
individual e o coletivo na (re)criacdo constante dos modos de
ser, saber, fazer e viver (FERIGATO; SILVA; LOURENCO, 2016).

Os encontros sdo fundamentais na composicdo de poténcia dos
corpos em relacdo e na producdo de vida. Entretanto, para muitas
pessoas, 0s processos de com-viver e as convivéncias possiveis
sdo atravessadas por condicdes e situacdes que de alguma forma
levam a experiéncias de isolamento, desamparo, assujeitamento,
estigmatizacdo e exclusédo. O que envolve as populacgdes
tradicionalmente acompanhadas pela terapia ocupacional, como
pessoas com deficiéncia, em sofrimento psiquico, idosos, grupos
vulnerabilizados, entre outras (FERIGATO; SILVA; LOURENCO,
2016) .

Criar possibilidades e contribuir com a poténcia dos
encontros entre as pessoas, faz parte do repertdrio tedrico-
metodoldégico da terapia ocupacional. E dentre tantas formas de
com-viver e estabelecer a convivéncia com as quais terapeutas
ocupacionais brasileiras se comprometem, tiveram destaque nas
narrativas analisadas no estudo os grupos, movimentos e
coletivos que se formam em torno de lutas e (r)existéncias, que
colocam em debate e desafiam estruturas, mecanismos e modos
hegembébnicos de conduzir e produzir a vida na sociedade moderna

contemporénea.

4.2 A COLETIVIDADE COMPONDO FORCAS E FORMAS DE RESISTENCIA
“Ninguém solta a mdo de ninguém”
As diversas maneiras de existir se sustentam na

conectividade e na coletividade para se afirmarem e expandirem,

em infinitos modos de ser coletivo.
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As pessoas formam coletivos, e as histdrias que as conectam
com uma constelacdo de gente (KRENAK, 2018) estdo cheias de
sentidos e significacdes que expressam as teias de atividades,
cotidianos e relagdes na (re)criacdo das existéncias - sempre
singulares-coletivas. Conhecer e compreender as constelacdes de
seres que se formam e como produzem coletividades e resisténcias
diz sobre as apreciagdes que nos cabe tecer conjuntamente nas
praticas de terapia ocupacional (CARDINALLI et al., 2021).

As experiéncias coletivas que conectam pessoas gque resistem
mais radicalmente aos modos de vida modernos hegemdnicos (povos
indigenas, gquilombolas, populac¢des ribeirinhas, entre outras),
possivelmente contam sobre a palavra coletividade de
perspectivas mais amplas, profundas e conectadas a
intensificacdo e preservacdo do vivo - aqueles sujeitos
coletivos que seguem cuidando dos territdérios que habitam e do
seu povo em uma vivéncia do comum que parece tdo distante para
a maioria de ndés (KRENAK, 2018).

Entretanto, me interessam todas as formas de resistir ao
constrangimento e ao aniquilamento da vida, gue as pessoas vao,
conjuntamente, tecendo - partilhando vidas inteiras, cotidianos,
casas, aldeias, geragdes, ou mesmo processos de cuidado,
mobilizacdes, ocupacdes, greves, associacdes, encontros,
instantes. Formas que Jja existem e aquelas ainda por inventar.
Isso porque gquero pensar a forga coletiva da resisténcia e seus
modos de expressdo e criacdo. Tanto em dimensdes moleculares
quanto macropoliticas, ja& que essas dimensdes ndo se separam e
dizem sobre a “experiéncia da nossa proépria circulacdo pelo
mundo” podendo “contar uns com os outros” (KRENAK, 2019, p. 27).

No estudo, a questdo da coletividade e suas formacdes
compondo forca de resisténcia se destacou especialmente em duas
direcdes: a) a relacdo das terapeutas ocupacionais com
diferentes movimentos e lutas contra a opressdo, as violéncias,

injusticas e desigualdades, e a favor dos direitos humanos e de



182

cidadania; b) a importéncia dos coletivos de afeto e criagdo na
sustentacdo das (r)existéncias.

Entendo que essas linhas se interconectam e entrelacam as
ideias de interdependéncia, com-viver e convivéncia, mas trazem
também outras camadas de reflexdo. Dentre tantas, destaco duas:
a mobilizacdo coletiva tem poder ou a poténcia da coletividade;
e a 1importédncia de criar e fortalecer corpos coletivos de

(r)existéncia.

Movimentos e 1lutas compondo coletivos de resisténcia [ou

coletivos de resisténcia compondo movimentos e lutas]

Muitas experiéncias narradas na pesquisa contam sobre
movimentos de luta em torno de gquestdes comuns que envolvem a
violagcdo de direitos e outras injusticas sociais.

Em ressonédncia com producdes tedbricas do campo, essas
narrativas apontam para a politizacdo de movimentos e praticas
coletivas baseadas no apoio mutuo e na luta por direitos, bem
como a formacdo de dispositivos de resisténcia (NUNEZ et al.,
2019b) . Trata-se de coletivos que pautam questdes de saude
publica, género, raca, classe, capacitismo, dentre outras
temdticas que afetam as possibilidades de vida das pessoas, seus
modos de ser e fazer no mundo, suas realizacdes, seus sonhos.

E a partir das experiéncias, probleméaticas e
potencialidades cotidianas que as pessoas, juntas, vado ampliando
a compreensdo da sua realidade em uma sociedade organizada a
partir da distribuicdo desigual de poder e condicdes de vida. E
também nos espacos de partilha e nos processos coletivos que véao
aprofundando seus conhecimentos sobre os direitos que envolvem
a cidadania em um estado democratico, e os mails variados embates
envolvidos.

Nesses contextos, produzem-se praticas sustentadas em modos

de fazer compartilhados e na construgdo de uma identidade

coletiva que fortalecem as condicdes das pessoas e dos grupos de
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exercer sua cidadania e de contribuir com a transformacdo social
(NUNEZ et al., 2019b).

As experiéncias de luta coletivas reverberam nos corpos
individualizados a importancia das redes e da formacdo de
coletivos para resistir as opressdes e exploracdes, que tantas
vezes se colocam como Unica possibilidade de existéncia.

Como Jj& foi dito anteriormente, a questdo dos direitos é
fundamental para terapias ocupacionais que se colocam implicadas
com a potencializacdo dos fazeres e da vida. Fala-se de condigdes
dignas de wvida, que respeitem a diversidade humana e cultural,
e 1sso envolve necessariamente o exercicio da cidadania
(SILVESTRINI; SILVA; AIMEIDA PRADO, 2019). Porém, no cendrio
atual, sua minima garantia demanda lutas e resisténcias.

E por isso também que diferentes autores vao tratar do
compromisso ético-politico na terapia ocupacional, gque envolve
o0 questionamento das relacdes de poder e das instituicdes, bem
como © apoio a diferentes movimentos coletivos em favor da
justica social.

Entretanto, nédo se pode perder de vista que as préaticas
profissionais envolvidas em lutas coletivas s serdo
emancipatdérias ao afirmarem o protagonismo das pessoas dque
compdem os coletivos reivindicando seus direitos (LUSSI, 2020),
destacando seus saberes, fazeres, necessidades e percursos.

Muito se tem a aprender com os movimentos gque abrem a
possibilidade de participacdo e contribuicdo de terapeutas
ocupacionais - foli o que algumas participantes do estudo
ressaltaram. Penso que seja um convite a experimentar relacgdes
menos hierdrquicas e mais descentralizadas na producgdo de
praticas de terapia ocupacional que se colocam a disposicédo de

coletivos de luta e (r)existéncia.
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Afeto, afetividade e <criagcdo na sustentagcdo coletiva das

(r)existéncias

Ainda seguindo os rastros de terapeutas ocupacionais
envolvidas no estudo, ressalto aqui, na composicdo de forcgas
conectivas de resisténcia, o afeto e a afetividade na sustentacéo
coletiva de existéncias plurais em partilha e criacdo. Para
pensar nesse aspecto, acesso experiéncias de terapeutas
ocupacionais no contexto académico.

Em 2019, um grupo de professoras de terapia ocupacional de
uma universidade pUblica brasileira publicou no livro do AHTO,
jJ& mencionado anteriormente neste texto, um capitulo sobre
resisténcia. Faco parte desse grupo. O texto, que propds
compartilhar a formacao de um coletivo de terapeutas
ocupacionais, ressaltou percursos e criacdes que evidenciam uma
“poténcia produzida pelos corpos femininos e em partilha”
(CARDOSO et al., 2019 p. 270).

N6és, as autoras, nos dedicamos a contar e evidenciar a
importédncia da formacdo daquele coletivo como plano de encontro,
sustentacdo e consisténcia para (r)existir em um contexto
constituido por opressdes operadas por hegemonias de toda ordem
na articulacdo entre curso-universidade-cidade.

Entre as experiéncias e linhas que marcaram a formacdo do
coletivo como espaco possivel para ser, criar e expandir, estéa
o entrelacamento de afinidades, singularidades, pluralidades e

lutas.

Tais acontecimentos se deram das mais diversas
formas, em processos que respeitaram os tempos, modos

de existir, pensar e os desejos individuais[...] Na
possibilidade de apresentar e compartilhar os
pensamentos intuitivos, em espaco de acolher-
identificar-diversificar-compor, afirmava-se a

criacdo de um lugar possivel de ser/existir com menos
constrangimento. (CARDOSO et al., 2019, p. 270-271).
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Foi sobre isso também que muitas outras terapeutas
ocupacionais falaram em encontros do AHTO, aqui cartografados,
e que tantas vezes nomearam como “processos contra-hegembdnicos”.

As reunides gerais do AHTO, realizadas no ano de 2020, foram
marcadas por afetividade, emocdo, sonhos, compartilhamentos e
colaboracdes, de onde emergiram disparadores para novos rumos e
criacdes do grupo de pesquisa.

Muitos membros do grupo ndo se conheciam, ou ndo se
encontravam hd muito tempo, ou ndo cansavam de se encontrar em
tempos marcados pelo distanciamento social de uma pandemia. O
formato era virtual, e as afetacdes ali produzidas nos ensinaram
que o virtual (re)significa possibilidades também gquando se
trata de ampliacdo de forcas em composicdo de poténcia. Foi o
que sinalizaram os relatos de varias participantes.

Provavelmente, nem todas as participantes se sentiram
assim, mas as vozes que ressoaram afirmaram O grupo como um
espago coletivo de (r)existéncia, especialmente por produzir e
experimentar formas outras de estar-ser-fazer no contexto
académico.

Nas reunides em pequenos grupos-constelacdes, que se
seguiram aos encontros gerais do grupo, a temédtica da
coletividade sustentando as formas singulares de existir e
resistir em contextos diversos, especialmente académicos,
continuaram sendo destaque - afirmando e desejando ampliar a
formacdo de um corpo coletivo contra-hegembénico — algo que ja
havia aparecido fortemente na oficina "“Desafios e resisténcias
nas pesquisas em Terapia Ocupacional, cultura, arte e corpo:
tecendo encontros e composigdes”, realizada durante o I Encontro
de Terapia Ocupacional, Cultura, Arte e Corpo: saberes em
movimento (2019).

Na ocasiao, dois grupos formados por terapeutas
ocupacionais professoras, pesquisadoras, técnicas, clinicas e
gestoras se dedicaram a sentir, pensar e expressar materialmente

as hegemonias que envolvem o fazer pesquisa em terapia
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ocupacional, bem como as multiplas formas de resistir nesse
contexto.

A producéo de coletividades ancoradas na valorizacdo da
diversidade e das singularidade, na colaboracdo e na cooperacdo,
foi uma das linhas centrais que emergiram das discussdes. Esse
é um vestigio importante que identifico na pesquisa. Ninguém
solta a mdo de ninguém é um grito que deve seguir ressoando,
entendendo que existem inUmeras e diversas maneiras de
entrelacar mdos, bracos, corpos, mas que juntos somos, sim, mais

fortes.

4.3 CORPOS COLETIVOS EM EXPERIMENTACAO

“Nosso desafio é poder se descolonizar -
como a gente faz 1isso? Em construcédo
coletival!”

O principio da liberdade Dbaseada no 1individuo e na
propriedade, marca do capitalismo sustentada nas tantas
separacdes e dicotomias que constituem a modernidade, se
fortalece em um contexto de governos privados (ou privatizados)
no neoliberalismo globalizado, e produz uma ldégica do isolamento
que separa paises, classes, individuos (MBEMBE, 2019) e incide
diretamente sobre a condicdo de lutar e resistir.

Corpos individualizados sdo mais facilmente oprimidos,
explorados, dominados e massacrados.

Trata-se de estratégia que recai sobre os wvinculos e o
politico, Jj& que se conhece bem como a coletividade pode
funcionar como forca de resisténcia - fissuras por toda parte,
em conexdo, ganham poténcia capaz de abalar e romper as
estruturas.

Nesse sentido, terapeutas ocupacionais deste estudo
convocam a  “produzir e afirmar um corpo coletivo de
(r)existéncia”, ou corpos coletivos que resistem. Diante desse
convite-provocacéo, que parte da experimentacéo e da

experiéncia, emergem algumas questdes: que forcgas sdo
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mobilizadas quando se instaura um corpo coletivo de
(r)existéncia? Que novas relacdes e modos estdo sendo
produzidos? O que podem rachar? O que podem criar?

Penso corpo coletivo especialmente na relagdo com a ideia
de (r)existéncia como um emaranhado que se forma no
entrelacamento de outros corpos, em relacdo - emaranhado de
linhas e forcas, intensidades e materialidades.

Corpos coletivos de todo tamanho, em variadas dimensdes,
abertos, afetivos, porosos, plurais, moventes, maltiplos, em
devir, experimentacédo, diferenciacdo, afirmacédo, expansdo; dgue
buscam em si outras formas de se relacionar/ser corpo coletivo,
que questionam as hierarquias, as dicotomias, a branguitude, o
machismo, os epistemicidios, as invisibilidades, as hegemonias.

E preciso experimentar outras formas de com-viver que
sustentem a pluralidade e fortalecam as singularidade, e é disso
que trato aqui. Corpos formados por dois, dez, milhares,
infinitos. Por um instante, um momento, anos, épocas. Nessa chave
de reflexdo, compreendo mais em termos de encontro e

experimentacdo do que em formas constituidas.

Al reside o acontecimento...nos encontros que
efetivamente ali se produzemn. . .Ninguém pode
antecipar a poténcia de um encontro. E dessa forma
gque as insurreigdes se prolongam, molecularmente,
imperceptivelmente, na vida dos bairros, dos
coletivos, das ocupacdes, dos centros sociais, dos
seres singulares...poténcia coletiva que por via da
sua consisténcia e da sua inteligibilidade, condena
o poder a impoténcia, frustrando, uma a uma, todas
as suas manobras. (COMITE INVISIVEL, p. 52-53).

Vimos que o desejo se direciona para a criacdo de mundos -
sua ativacdo busca a diferenciacdo, o fluxo, as conexdes. No
entanto, suas producgdes no campo social sdo reterritorializadas
a todo instante, e nesse processo acontece tanto as
singularizag¢des quanto a reproducdo das hegemonias.

Faz parte das estratégias do poder atuais a apropriacdo da

forca vital (forca de criacdo e de cooperacgdo), assim acontece
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com as pessoas, suas conexdes e suas coletividades. Estdo todas
no radar de captura da politica de inconsciente do regime
dominante — o gque Rolnik (2019) nomeia como inconsciente
colonial-capitalistico.

Desta forma, trata-se de liberar a vida de sua cafetinagem,
resistindo ao regime dominante em ndés mesmos e em nossas formas
de ser e relacionar, compondo corpos coletivos ou “comunidades
temporédrias” (ROLNIK, 2019, p. 360).

Se nos interessa experimentar e criar formas de com-viver
e ser coletivo com menos constrangimento, e aqui fazendo uma
referéncia a Spinoza - corpos gque se encontram na producdo de
expansdo ou constrangimento da poténcia de agir (SPINOZA, 2013)
- é necesséario pensar nas relacdes que se operam nas diversas
formagcdes coletivas, incluindo aquelas pautadas nas lutas contra
as injusticas e as desigualdades.

Tal tarefa ndo é simples, pois ndo depende exclusivamente
da vontade ou da consciéncia, pois incide sobre a micropolitica

e requer a reapropriacgdo do impulso de criacdo, que sb se efetua

ao
[...] incidir sobre as ag¢des do desejo, de modo a
imprimir-lhes sua direc¢do e seu modo de relacgdo com
o outro; no entanto, tais acdes tendem a chocar-se
com a barreira da politica de ©produgdo da
subjetividade e do desejo 1inerentes ao regime
vigente. (ROLNIK, 2019, p. 35).
Agir nesse ambito, que envolve os processos de subjetivacdo
e singularizacao, convoca a experimentacao sensivel e
partilhada.
No exercicio de colocarmos o) COorpo para
des (colonizar)patriarcalizar (SOLANO, 2019) nossas

subjetividades, relacdes, praticas e modos de vida, torna-se
imprescindivel olhar para as experiéncias cotidianas,
especialmente onde sinalizam a cafetinagem da vida (ROLNIK,
2019), a reproducdo de hegemonias e a produgcdo de opressao

sustentadas no bindémio saber-poder. Se entendemos que esse & um
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exercicio menos acusatdédrio e mais revolucionario (aquela
revolucdo “menor”5l, nos cotidianos), menos individualista e mais
cooperativo, que diz respeito a cada um e a todos, talvez
tenhamos mais porosidade para arriscar e 1instaurar outras
maneiras de ser coletivo.

A reproducdo do controle e outras violéncias nédo se
restringe a espacos conservadores assumidamente hierdrquicos e
autoritdrios. Ndo faltam relatos e reflexdes sobre opressdo e
exclusdo em contextos de luta progressista (COLEMAN, 2019). E a
partir das relagdes gque se operam tails reprodugdes, em pProcessos
variados que sustentam as normatizacdes e as dominacdes dgue
despotencializam as pessocas e a coletividade.

A ampliacédo das forcas coletivas de resisténcia depende da
experimentacdo e instauracédo de formas de com-viver pautadas em
uma ética sensivel as relacdes de poder, as contradicdes e a
reproducdo das hegemonias, em toda parte. Isso diz sobre operar
uma atencdo para ndo produzir as violéncias que tanto se combate
- 0 gue é imensamente desafiador, em um contexto de politica
inconsciente sustentada hegemonicamente no regime colonial-
capitalistico e suas determinacdes individualistas,
hierarquizantes, classificatdérias e deterministas.

Com-viver entre diferencas sem buscar silencid-las, oprimi-
las, resolvé-las, suprimi-las; sem temé-las. Experimentar e
formar multiddes de singularidades plurais, em multiplicidade,
ativadas pela producdo do comum sustentado na diferenca (HARDT;
NEGRI, 2004). Eis o desafio, dgque articula em si dimensdes
micropoliticas e macropoliticas.

Autores que Ja& abordei até aqui ddo pistas nesse sentido,

sob distintos pontos de vista: Guattari e a transversalidade®?;

51 Sobre esta discussdo sugiro a leitura do livro de Ana Godoy (2008) “A menor
das ecologias”.

52 Guattari (1985), destaca a 1ideia de transversalidade como ferramenta
conceitual para pensar as complexidades das formacdes e relacdes grupais
coletivas e institucionais, buscando a ampliacdo das conexdes, da comunicacgdo
e da vitalizacdo na produgédo de realidades partilhadas. Atenta as producgdes
inconscientes, as multiplicidades e as pluralidades, a dimensdo da
transversalidade - “pretende superar os dois impasses, o de uma pura
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Freire com a comunicacdo, a troca de saberes e a co-laboracdo’3;
Santos na ecologia dos saberes e na traducgcdo®. Vibragdes na
agua, que convocam a mergulhos no compromisso de fortalecer
processos coletivos e cooperativos na producdo das resisténcias.

No campo da terapia ocupacional também sdo muitos os
convites nessa direcdo. De uma forma mais ampla, destaco o
trabalho de Inmaculada Zango-Martin gque pensa a convivéncia com
a pluralidade de saberes-fazeres em campo profissional marcado
por hegemonias sustentadas no modelo biomédico. Como caminho
reflexivo e inventivo, a autora defende uma perspectiva
intercultural (ZANGO-MARTIN, 2015), que destaca a cultura, a
interdependéncia e a ecologia dos saberes como chaves para operar
uma transformagdo no campo profissional.

Diante da diversidade de maneiras de compreender e viver os
processos de saude-doenca que compdem o0s saberes e fazeres
plurais de pessoas, grupos e populacdes ao redor do mundo, é
necessario que se desenvolva uma sensibilidade cultural nas
abordagens terapéuticas e que se produza uma valorizacdo de
diferentes modelos explicativos sobre satde e bem-estar (ZANGO-
MARTIN, 2015).

Tais deslocamentos destacam a ocupacdo como construgdo
cultural, questionam o universalismo e as verdades absolutas
sustentadas fora e dentro do campo profissional e se atentam

para relacgdes de poder e seus efeitos, inclusive nas prdéprias

verticalidade e o de uma simples horizontalidade; ela tende a se realizar
quando uma comunicacdo médxima se efetua entre os diferentes niveis e sobretudo
nos diferentes sentidos” (GUATTARI, 1985, p. 96).

53 Paulo Freire convoca a co-laboracdo, a unido, a organizacdo e a sintese
cultural nos processos pedagdgicos coletivos voltados para a libertacdo dos
oprimidos. Tendo como base a teoria dialdgica da acédo, a pedagogia do oprimido
destaca a comunicacdo e a troca de saberes entre os sujeitos na luta pela
transformacdo do mundo (FREIRE, 2012).

¢ Para Krenak (2019) a proposta da ecologia dos saberes deveria compor a
experiéncia cotidiana das pessoas e suas ideias de comunidade. Penso que ele
diga isso porque a ecologia dos saberes se refere a com-vivéncia ética entre
modos de ser e saberes plurais, criando “outra maneira de entender, outra
maneira de articular conhecimentos, préaticas, acdes coletivas, de articular
sujeitos coletivos” (SANTOS, 2007a, p.39). ) que demanda criar
inteligibilidades outras. E nesta direcdo que Santos propde a traducdo, como
processo intercultural e intersocial, que busca traduzir saberes em outros
saberes, em uma inteligibilidade canibal contrdria a homogeneizacéo.
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praticas. Nesse sentido, a autora conclui que a construcgdo da
terapia ocupacional em perspectiva intercultural envolve a
incorporacdo de uma perspectiva mais critica e plural para a
teoria e para a pratica.

Em conexdo com Zando-Martin e as demais experiéncias e
reflexdes partilhadas neste capitulo, entendo gue enquanto
terapeutas ocupacionais devemos nos colocar disponiveis e
produzir processos de experimentacdo e afirmacdo de corpos
coletivos de (r)existéncia, Dbuscando coletivamente fabricar
modos de com-viver sustentados na interdependéncia, na
valorizacdo das existéncias em pluralidade e singularidade e na

amorosidade.

4.4 O RESGATE DO NOS.COMUM: POR UMA ETICA DA MULTIPLICIDADE INSPIRADA NA

FLORESTA

;Qué tal si empezamos a ejercer el jamds
proclamado derecho de sodar? ¢Qué tal si
deliramos, por un ratito? Vamos a clavar los
ojos mds alld de la infamia, para adivinar

otro mundo posible [...]

(Eduardo Galeano, “E1 derecho al delirio”)

Um rastro me convoca a fabulacdo, ainda na construcdo deste
vestigio. Serd entretanto um breve exercicio fabulatdério, antes
de cair deveras a fabular no capitulo 5. Algo na direcdo de “um
povo porvir” (DELEUZE, 1997, p. 14), Jj& que esse rastro reflete
uma questdo gque ndo se destacou tanto nas superficies das
expressdes e narrativas das terapeutas ocupacionais que fizeram
parte do estudo, mas que percorreu como linha pulsante todo o
percurso da pesquisa - pulso, fluxo, ndé, grito, desejo, utopia
no meu corpo cartdgrafa.

Trata da multiplicidade de nossas experiéncias em
comunicagdo e conectividade, e diz respeito ndo sbé a como nos

relacionamos como seres (humanos) coletivos, mas levanta também
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a questédo sobre como compreendemos as formagdes coletivas que
compomos em entrelacamentos multiplos - J& que estamos
integrados a diversos vivos, ndo sé humanos, que formam um todo
heterogéneo, plural, e ao mesmo tempo comum.

Vou olhar um pouco nessa direcdo - retomando a producdo do
comum na relacdo com a reproducdo cotidiana da vida (NAVARRO;
GUTIERREZ, 2018), abordando a compreensdo da malha que forma o
noés (INGOLD, 2015) e pensando possiveis relacdes que se pode
tecer entre essas linhas, sem perder de vista especificidades do
campo da terapia ocupacional.

Comeco com Mina Navarro e Raquel Gutiérrez (2018), autoras
mexicanas que destacam a reproducdo da vida e a produgcdo do comum
como chaves para pensar a interdependéncia em seu sentido mais
badsico (ndo capitalista), a partir da ecologia politica critica
e de estudos feministas. Elas me ajudam no desafio deste texto,
especialmente por ressaltarem a necessidade de se pensar as
conexdes, relacbdes e vinculos estabelecidos entre as pessoas e
entre tudo que as envolve, nutre e sustenta.

Tais relagdes, segundo as autoras, sdo condigdes para
garantir a reproducgdo da vida, que é entendida como um conjunto
de fazeres que geralmente se tornam invisiveis, negados,
desvalorizados, feminizados, naturalizados no capitalismo-
colonial-patriarcal, e que ao mesmo tempo é a base da exploracéo
e da geracdo de valor capital.

Como argumentacdo, elas apontam a importadncia de se
compreender a natureza em sua totalidade dinédmica, na formacgdo
do tecido da vida do qual todos sdo parte. Isso porque a ldégica
do capital, individualista e utilitarista, produz uma
desapropriacdo multipla do tecido da vida e nega tanto as
relacdes de interdependéncia quanto as capacidades politicas, de
cuidado coletivo e de invencdo dos contextos partilhados. Esses
aspectos velados estéo intrinsicamente relacionados -

interdependemos para que a vida possa seguir adiante, o que
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acontece a partir das multiplas tramas coletivas que se organizam
para produzir em comum a existéncia.

Acontece que, na égide do neoliberalismo colonial e
patriarcal, o capital wvai gerir a interdependéncia para
explorar, invertendo a relacdo ao colocar a acumulagcdo como
centro e ndo a reproducdo da vida. Tendo como estratégia a
separacdo, essa légica intervém no tecido da vida. E diante desse
cendrio contempordneo que se propde retomar a reprodug¢do da vida
e colocd-la como questdo central do debate politico, em direcéo
contraria a hegemonia da produtividade. Destaca-se, deste modo,
a interdependéncia e a producdo do comum gue garantem que a vida
se reproduza afetiva, simbdélica e materialmente (NAVARRO;
GUTIERREZ, 2018).

A producdo do comum acontece em multiplas expressdes, como
atividade coletiva, cotidiana e extraordindria de criacdo e
fortalecimento de vinculos que desafiam as separacdes e
mediacdes impostas. Esse movimento de resisténcia envolve
diversas lutas feministas, que tornam visiveis e resistem as
violéncias patriarcais articuladas ao capitalismo e ao
colonialismo. Processos coletivos que ndo se conformam com o que
imp&de a lbégica de dominacgdo e que buscam afirmar sua capacidade
politica para determinar suas préprias atividades e formas de
viver (NAVARRO; GUTIERREZ, 2018).

Se a reprodugdo da vida e a produgcdo do comum, nos termos
que as autoras colocam, sdo referéncias importantes para as lutas
e resisténcias diante da hegemonia capitalista-colonialista-
patriarcal, tais aspectos interessam a terapia ocupacional, que
lida diretamente com os efeitos dessa hegemonia expressos ali
mesmo onde a vida partilhada se (re)produz, nos fazeres das
pessoas e seus cotidianos.

Terapeutas ocupacionais, nesse sentido, ndo podem se abster
de “problematizar a visdo individualista e meritocratica que
prioriza independéncia e autonomia, tdo mencionadas nos

processos de cuidado em Terapia Ocupacional” (CARDINALLI et al.,
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2021, p. 44). Quando a independéncia esta a servico da
produtividade e do consumo, a sua busca incansavel opera a favor
da lbégica hegembnica de desenvolvimento que produz tanta
exploracdo, opressdo e exclusdo.

Assim, esse debate é relevante ao questionar as separacdes
dicotbébmicas produzidas pelo regime dominante e seus efeitos, e
destacar a interdependéncia entre as diversas formas de vida no
planeta que formam um comum heterogéneo, levando em conta que
essa maneira de compreender ressalta a proéopria forca do vivo em
sua esséncia integrada e coletiva.

Nas lutas cotidianas, politicas e sociais travadas,
especialmente gquando se trata de paises do Sul global, nédo se
pode esquivar de debates como esses, que denunciam linhas de
producdo da vida em formacdes subjetivas fragmentédrias e
identitdrias sustentadas nas relacdes de poder e dominacéo.

Entretanto, visando “a existéncia em vias de, ao mesmo
tempo, se constituir, se definir e se desterritorializar”
(GUATTARI, 2012, p. 27-28), convoco ainda outros estudos para me
ajudar a compor o pensamento.

Acredito que o conceito de malha de Tim Ingold (2012; 2015;
2016) pode contribuir. Malha, compreendida como uma textura de
fios entrelacados, linhas emaranhadas de vida, crescimento e
movimento, que é para o autor o prdéprio “mundo em que habitamos”
(INGOLD, 2015, p. 111). Sob essa percepg¢do, 0O organismo vivo nao
é¢ uma entidade limitada rodeada por um ambiente, mas um

emaranhado ilimitado de linhas em um espaco fluido.?33

55 A malha, deste modo, se diferencia da rede, poils ndo se trata de pontos
que se conectam, mas linhas que se entrelacam. Para melhor compreensédo da
diferenca entre essas duas ideias, Ingold propde uma conversa entre uma
formiga e uma aranha, em que expressa semelhancas e diferencas entre a teoria
do ator-rede, de Bruno Latour, e sua abordagem da malha e do estar vivo. “A
formiga afirma que os eventos s&o os efeitos de uma agencia que é distribuida
em torno de uma extensa rede de atos-formigas compardveis a teia de aranha.
Mas a teia, como explica a aranha, ndo é realmente uma rede nesse sentido.
Suas linhas n&o se conectam; ao contrédrio, elas s&do as linhas ao longo das
quais ela percebe e age. Para a aranha, elas sdo de fato linhas da wvida”
(INGOLD, 2015, p. 113). Assim, n&do é possivel separar a aranha da sua teia,
como ndo é possivel separar a ave do ar e o peixe da agua.
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Outra ideia de Ingold que se une a essa é a de atencéo,
como um processo ecoldgico e ndo cognitivo, no sentido de se
juntar as coisas em correspondéncia. Tal diferenca marca uma
critica ao conceito de alteridade. Pois ndo seria uma questédo do
“outro”, de “eu e vocé”, mas de nds. Diante disso, nédo caberia
nem ao menos falar em interdependéncia, ja& que o prefixo inter
diz sobre o entre, e o convite é para se pensar em termos do que
acontece ao longo de caminhos que se cruzam e nos fios que se
emaranham na correspondéncia (INGOLD, 2016).

Esse modo de pensar destaca a comunicacdo, a integracdo e
o fluxo entre as coisas, e coloca em cheque nossa relacdo com
outros seres, ou com o “meio ambiente” baseada na separacido eu
e eles, porque somos antes de tudo nds (INGOLD, 2012).

A ideia de malha, de atencdo e correspondéncia pode ajudar
a compreender o mundo e a experiéncia de estar vivo sob outro
ponto de vista, ndo hegembénico, antropocéntrico, fragmentério,
dicotbébmico. E quem sabe ativar um modo de estar no mundo, mais
que conhecer sobre ele. Nesse sentido, estariamos mais
conectados a condigdo de estar vivos para o mundo, “caracterizada
por uma sensibilidade e capacidade de resposta, na percepgdo e
na acdo, a um ambiente que estd sempre em fluxo” (INGOLD, 2015,
p. 116). Experiéncia vivida por muitos povos ndo brancos, pelo
que nos apontam diversas cosmovisdes indigenas no contexto

brasileiro.

A vida atravessa tudo, atravessa uma pedra, a acamada
de ozdnio, geleiras. A vida vai dos oceanos para a
terra firme, atravessa de norte a Sul, como uma
brisa, em todas as direcdes. A vida ¢é esse
atravessamento do organismo vivo do planeta numa
dimens&o imaterial. (KRENAK, 2020, p. 28-29).

Talvez, como alerta Krenak diante da eminéncia do fim do
mundo, seja a hora de se olhar diferente para a vida, acessando
e ativando a correspondéncia gque une Dbrancos, ndo brancos,
humanos, ndo humanos em uma teia viva, que esta também ameacada,

se ndo em sua totalidade, certamente em sua diversidade -
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“Sentimo-nos como se estivéssemos soltos num cosmos vazio de
sentido e desresponsabilizados de uma ética que possa ser
compartilhada, mas sentimos o peso dessa escolha sobre as nossas
vidas” (KRENAK, 2019, p. 44).

Entendo que, salvo suas distingdes tedrico-metodoldgicas,
as abordagens aqui compartilhadas convocam em termos contra-
hegembénicos a pensar a coletividade de um ponto de vista mais
integrativo, que nos reaproxima da vida e do vivo, e que
amplifica e aprofunda a resisténcia como forga coletiva.

Reinventar o nds.comum configura, assim, um convite para
voltar a vida e um desafio coletivo para os nossos tempos. Para
a terapia ocupacional, enquanto pratica social, penso que se
trata de experimentar, ativar, afirmar e ampliar diferentes
maneiras de com-viver.

Busca-se para a invencdo de novos modos e relacdes, novas
inspiracdes, e é aqui que a floresta e suas malhas miceliais me
parecem congruentes, enquanto afirmacdo da multiplicidade viva

em afetacdo, comunicacdo e recriacdo constantes.

Uma floresta é uma questdo de estar junto, de viver
junto. Um meio de reunir maltiplos e abundantes modos
de vida em interac¢des complexas e propiciar conexdes
interescalares e colaboracdes multidimensionais
capazes de afetar afirmativamente toda a Terra.
(DIAS; PENHA, 2019, n.p.).

De diferentes maneiras a pesquisa evidenciou a resisténcia
como forca coletiva. Tendo em vista as potencialidades que
envolvem as mais variadas formas de com-viver, bem como os
atravessamentos que limitam o universo relacional de muitas
pessoas acompanhadas pela terapia ocupacional, me parece que a
coletividade compondo sustentagdo para as existéncias na
afirmacdo da singularidade e da pluralidade deve ser um eixo
central nos saberes-fazeres do nosso campo profissional. No
entanto, o que ressalto aqui ¢é a importédncia de n&o se

negligenciar nesse eixo a urgéncia da criacdo de outras maneiras

de com-viver, de estar no mundo, de ser mundo.



197

Comecem a produzir floresta como subjetividade, como
uma poética de vida, cultivem essa ldégica dentro de
vocés, diminuindo a velocidade, essa tensdo que a
vida implica, e criem uma esséncia afetiva,
colaborativa, que é a natureza da floresta. (KRENAK
apud REIS, 2021, n.p.).

A compreensdo micelial da vida como uma malha multipla em
expansédo, comunicac¢do e correspondéncia, atrelada ao compromisso
com a liberacdo e afirmacdo das poténcias criativas, nos convoca
a experimentar modos mais intensivos, inventivos, cooperativos
e Jjustos de viver o ndés e produzir o comum - o que demanda
questionar a desigualdade das relacgdes® e reaprender a
integralidade.

Nas lutas cotidianas é preciso incluir também as wvidas né&o
humanas, ampliando o conceito de humanidade, transbordar o
humano - “s6 nesse entrelacamento de intercémbios dindmicos é
que se pode assegurar a proéopria existéncia coletiva no planeta”
(BRUM, 2021, p. 99).

Ndo hé& diferenca entre genocidio e ecocidio, concordo com
Eliane Brum (2021), porque todos sdo natureza, e as consequéncias
de ambos se misturam. Assim, se hd a intencdo de enfrentar as
hegemonias e suas violentas consequéncias, as resisténcias devem
se misturar, na luta e afirmacdo do vivo, em suas mais variadas
manifestacdes. O vivo que se realiza na malha da vida e se compde
junto - menos como um entre existéncias, e mais como uma
multiplicidade de linhas emaranhadas que se manifestam em

afetacdo, singularidade e criacédo.

Passei a me entender como floresta. O entendimento
de mim como uma realidade expandida me levou a
compreensdo de que a luta pela floresta é a luta
contra o patriarcado, contra o feminicidio, contra o
racismo, contra o binarismo de género. E também
contra a centralidade da pessoa humana. (BRUM, 2021,
p- 49).

6 Um importante questionamento sobre 0 “nds” moderno, sustentado em desigualdade e exploracdo, que n3o
produz a catastrofe climatica de forma homogénea, é feita por Eliane Brum (2018, p. 340) - “ndo estamos todes
no mesmo barco”.
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A negacédo da correspondéncia orgédnica de todas as formas de
vida que produz um ndés.comum é o que se tem feito nas
epistemologias hegembénicas contemporéneas. Isso talvez explique
a necessidade urgente de revisdo da ética. As separacdes entre
razdo/emocéo, corpo/alma, sujeito/objeto, homem/natureza
operadas pelos dispositivos hegemdbnicos comprometem o)
entendimento da existéncia comum integrada e corrompem a ética
a favor da wvida, inclusive na ciéncia. Em detrimento disso, o
comum se revela na interconexdo de tormentas e catastrofes as
mais diversas. Mesmo a Antartida isolada, derrete em funcdo do
que se faz nas outras partes do mundo.

A vida segue deixando cotidianamente rastros da sua
integralidade e correspondéncia complexa, e vai se refazer com
ou sem a participacdo das pessoas que se autodenominam humanas.
Creio que temos sim uma urgéncia de pensarmos nossa permanéncia
por mais tempo na malha da vida. Mas entendo que se trata antes
de pensarmos em COmO permanecer.

Ndo vejo como a terapia ocupacional possa se desvencilhar
desse problema, J& que as atividades humanas (ou as ocupacdes)
sdo também produtoras e produto da destruicdo da vida no planeta
(ALGADO, 2016; LIMA, 2017; CARDINALLI et al., 2021).

A chamada crise ecoldgica talvez seja primeiro uma crise de
subjetividade (COMITE INVISIVEL, 2016), ou a crise de um modo de
habitarmos o mundo (GODOY, 2008). Uma crise que se constitui em
macro e micropolitica e nos coloca diante de urgéncias dque
ressaltam a necessidade de reinventarmos nossas formas de ser-
fazer-existir. No centro desse debate estd a desconexdo do que
chamamos de humanidade com os fluxos da vida em sua poténcia de
diferenciar, expandir, criar e cooperar, uma vez sustentada na
l6gica que sequestra o vivo para as fungdes individualistas de
produzir, consumir e dominar.

Essa discussdo diz respeito as terapeutas ocupacionais e as
convoca a experimentar outros modos de ser coletivo, por uma

ética a favor da multiplicidade.
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5 FABULAR

Os percursos, as materialidades e as emergéncias da
pesquisa com terapeutas ocupacionais me ajudaram a (re)conhecer
e criar vestigios sobre a resisténcia, apontando para modos
combativos, afirmativos e coletivos de resistir.

As 1interseccgdes entre esses modos se materializam de
maneiras variadas em experiéncias que compdem o estudo. Trata-
se de forcas e formas expressas em narrativas diversas, nem
sempre em composicdo, algumas vezes em contradicdo e tantas
outras em porvir. De toda forma, anunciam nossos tempos.

Essas intersecdes que formam desenhos moventes e diferentes
atravessados pelas emergéncias analiticas processuais e
temadticas, se compdem na experiéncia singular-coletiva da
propria pesquisa, e me ativam a fabular duas linhas transversais
para terapias ocupacionais plurais: a dimensdo sensivel-critica
e terapias ocupacionals sustentadas na experiéncia. Linhas
inspiradas nos modos de resistir farejados e experimentados no
estudo, e ao mesmo tempo linhas autdnomas, singulares, que criam
outras conexdes e novos vetores.

E diante de movimentos que me conectaram a fluxos variados,
me emaranharam em linhas conhecidas e desconhecidas, me
a(fe)tivaram em varias direcdes e me convocaram a criar modos de
dizer, nomear, partilhar, que ouso fabular com/para o campo da
terapia ocupacional.

Fabular como quem experimenta a escrita-pensamento enquanto
ato de invencédo, na busca por criar vinculos novos mais potentes
com o mundo (VINCI, 2021). Em perspectiva deleuziana, o ser que
fabula é aquele que foi afetado por algo, em um atravessamento
sensivel que o coloca em estado de devir - “Pode-se dizer que o
individuo se deparou com um problema que o levou a fabular. Ou
que criou para ele um campo fértil a fabulacdo” (ZACHARIAS;
ZEPPINI, 2017, p. 281l). Penso gue seja isso que me acontece, em

diferentes momentos desta pesquisa.
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Vale dizer que tais fabulacgdes, em especial as que apresento
a seguir, ndo intencionam operar como referéncia estatica para
uma suposta e inviavel terapia ocupacional Unica, ao contrario,
buscam produzir vetores de potencial afetacdo e ativacdo que
atravessam o campo no tempo presente, abrindo possibilidade de
ressondncias e relacgdes multiplas com modos vaiados de ser-
fazer-pensar terapia ocupacional. Cada abordagem dentro do campo
serd, assim, atravessada de forma singular por essas linhas, o
que pode mobilizar conversas, agenciamentos, novas ativacdes,
descartes, deformacdes, embates e recriacgdes. Trata-se de

produzir encontros, ndo modelos.

5.1 A DIMENSAO SENSIVEL—-CRITICA

Nas experiéncias cartografadas, as dimensdes sensiveis e
criticas se destacam nos modos de perceber e narrar as
resisténcias de diferentes terapeutas ocupacionais
brasileiras>’.

A articulacdo entre essas dimensdes se faz notar das mais
diversas maneiras - transversais em relacgcdo a campos e areas de
atuacdo; mais ou menos articuladas; em localizacdes mais micro
ou macrossociais. De toda forma, revelam-se como linhas
importantes para a producdo do cuidado e das resisténcias em
terapia ocupacional.

Em minha andlise, sdo linhas essenciais, e me interessa
pensar, especialmente, como se entrelacam. Isso porque as
diferentes problematicas que a terapia ocupacional enfrenta no
desenvolvimento de suas praticas, na produgdo do cuidado e do
conhecimento, convocam a apreciacdo de linhas multiplas de
sentidos que envolvem as experiéncias das pessoas acompanhadas
e seus modos de ser-fazer-sentir.

Nessa direcdo, o que se apresenta como necessidade, demanda,

desejo para as préaticas terapéuticas ocupacionais revela uma

57 Ver Catédlogo (Volume ITI).



201

complexidade de forgcas e formas que estdo articuladas nas
experiéncias cotidianas.

A  produgdo do cuidado se faz no contexto dessas
articulacdes. No enfrentamento de processos que atravessam as
condicdes e os modos de fazer das pessoas e colocam desafios
para a realizacdo singular da/na vida, levando em conta
expectativas sociais e culturais.

Por isso, a compreensdo aprofundada sobre tais processos em
sua produgdo sociocultural é tdo necessdria quanto a compreensio
de suas expressdes subjetivas.

Se cada pessoa ¢é também expressdo coletiva, social e
cultural de determinado tempo histérico e contexto, a
subjetividade né&o pode ser compreendida como dissociada da
dimensdo coletiva social. O que faz transparecer a seguinte
constatacdo: a leitura critica do mundo, de suas producdes e
relacdes é inevitédvel na compreensdo dos fazeres, das atividades
e das ocupacodes.

Contudo, as histdérias e experiéncias sdo também singulares.
Revelam processos de subjetivacdo e a constante (re)invencdo da
vida em fluxos de desejo, nos jogos de forcas e nas formas que
abrem passagem e criam consisténcia para a existéncia.

Diante disso, é indispenséavel operar uma atencdo sensivel
para as micropoliticas do desejo e sua relagdo com a realizacdo
das pessoas no mundo. Desejo e agcdo se expandem mutuamente e
criam mundos, e isso interessa a terapia ocupacional.

Sem perder de vista, porém, que é a partir da micropolitica
do desejo que todas as formas nascem, sejam elas fascistas-
colonialistas ou libertédrias. Nesse sentido, a dimensdo sensivel
opera também uma atencdo as proéprias reproducgdes do fascismo
colonial em si, e nas producdes do desejo no campo social que
grudam no poder e na manutencdo das hierarquias que sustentam
determinados corpos e seus privilégios, em relacdo a outros que
devem ser oprimidos, silenciados, desvalidados, classificados,

violados, explorados e servis.
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Nas experiéncias que compdem a pesquisa, e em estudos
realizados envolvendo o campo da terapia ocupacional mais
diretamente, as dimensdes sensiveis e criticas revelam-se caras
a pratica, seja ela clinica, assistencial, formativa,
investigativa, técnica, de gestdo etc. Entretanto, elas nem
sempre aparecem articuladas.

O que se afirma a partir da investigacdo que faco, em uma
andlise composicional das narrativas, é que diante da
complexidade dos modos de existir, fazer e dos cotidianos das
pessoas no mundo em que vivemos, somos convocadas a operar esses
aspectos fundamentalmente interconectados na ©producdo dos
saberes-fazeres dessa profissédo.

Assim, apresento uma dimensdo sensivel-critica como vetor
de transversalidade para o campo, que se realiza na producdo de
uma atencdo, que diz de um posicionamento, uma atitude em terapia

ocupacional.

Sensivel a que e como?

Sensivel aos acontecimentos e aos modos singulares,
distintos e plurais de existir que escapam a racionalidade
hegembénica. Sensivel ao que o0s encontros e fazeres revelam e
apontam sobre as possibilidades de fazer existir outra coisa, de
instaurar outros modos de viver. Sensivel a poténcia de criacéo
e diferenciacdo do vivo, na producdo de sentidos e de mais vida.
Sensivel porque opera uma atencdo/racionalidade outra,
disponivel aos afetos, as forcas, as relacdes e (re)producgdes de
sentido, tendo em vista a poténcia de afetacdo e criacdo dos
corpos, em singularidade plural.

Tudo 1isso requer uma sensibilidade aberta as expressdes e
manifestacdes da beleza no cotidiano, nos gestos miudos, nos
encontros muitas vezes breves, mas marcantes, nos siléncios, nas
auséncias, nas pausas, no que vibra, no gque sussurra sentidos

multiplos e singulares.
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Escutar os chamados. Acolher os movimentos. Seguir os
rastros. “A expressividade das pessoas deixa rastros em seu
caminho que nos inclina a reconhecé-1lo e a encontra-1o” (SABATO,
2011, p. 20, tradugdo nossa).

Isso d& forgca aos processos, aos processos com a terapia
ocupacional. Pois, produzir uma atencéao a toda essa
multiplicidade de wvida pulsante é resistir a um modo de vida
anestesiado, individualizado, asséptico. Algo na direcdo do que
nos provoca Ernesto Sabato (2011) quando destaca o hoje e o aqui,
as pequenas coisas e as pessoas em volta, como a possibilidade

de alcancar a eternidade e resistir.

Se nos tornamos incapazes de criar um estado de
beleza no pequeno mundo ao nosso redor e apenas
atendemos as razdes do trabalho, tantas vezes
desumanizado e competitivo. Como poderemos resistir?
(SABATO, 2011, p. 20, traducdo nossa) .

Ndo se realiza uma atencdo sensivel as delicadezas, dores
e belezas cotidianas acessando apenas a racionalidade moderna
hegembénica.

Para Maffesoli (1998, p. 31 e 32),

E preciso compreender que o racionalismo, em sua
pretensdo cientifica, é particularmente inapto para
perceber, ainda mais apreender, o aspecto denso,

imagético, simbdélico, da experiéncia vivida. A
abstracdo ndo entra em jogo quando o que prevalece é
o fervilhar de um novo nascimento. E preciso,

imediatamente, mobilizar todas as capacidades que
estdo em poder do intelecto humano, inclusive as da
sensibilidade.

J& para Suely Rolnik (2014, p. 31) trata-se, em outra
vertente, de ativar um corpo vibratil, “sensivel aos efeitos dos
encontros dos corpos e suas reacgdes”, atento as intensidades e
aos sentidos produzidos nos movimentos do desejo, na pergunta
constante sobre se e como os afetos encontram passagem.

De toda forma, questiona-se a pretensdo totalizante de um

modo limitado de acessar e compreender as expressdes do vivo sob
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um recorte racional cognitivo, voltado as formas e a
categorizacdo. E se convida a producdo de uma disposicdo outra
para os encontros, afirmando a integralidade dos mualtiplos
sentidos e sentimentos.

As artes e suas linguagens tém sido importantes aliadas da
terapia ocupacional diante desse convite, compondo dispositivos
de experimentacdo que reverberam deslocamentos sensiveisd®s.
Processos que possibilitam mudar as lentes e a atencdo para
perceber os microacontecimentos (LIBERMAN,; GUZzZO; LIMA, 2020),
em ativacdes do corpo e do estado de presenca na producdo de
sensibilidades mais conectadas as expressdes do vivo em si, no
outro, no mundo (LIBERMAN, 2007).

Com o corpo todo, perceber, reconhecer o0s rastros dque
escapam as percepc¢des e racionalidades habituais, colonizadas.
Rastros esses produzidos pelos mais variados modos de existir
dos seres e suas atividades ou fazeres.

As atividades sé&o acontecimentos de wvida, chama a atencéo
Maridngela Quarentei (2001). Acontecimentos singulares, Jja& que
a experiéncia situa um acontecimento a partir de gquem o vive,
percebe (LARROSA, 2015).

Diante disso, penso que para terapeutas ocupacionais
envolvidos com os fazeres em sua complexidade, a questdo - O que
nos acontece? - envolve a dimens&do sensivel e é necesséaria. Na
realizacdo de um exercicio constante para si, para o outro, com
o0 eu-outro, voltado para expressdes, afetacdes e deslocamentos
diversos que envolvem as atividades, as experiéncias, seus
contextos e sentidos.

Essa pergunta tem a poténcia de lancar a linhas e

experiéncias infinitamente variadas. Mas em mim ressoou Maria,

58 Dentre tantas producdes, destaco aqui: Leal, G (2005), “Guardados de gaveta
e outros guardados”; Lima et al. (2011), “PACTO: 10 anos de acdes na interface
arte e saude e suas ressondncias no campo profissional”; Almeida, M. V.
(2012), “Arte. Loucura e sociedade: ideologias e sensibilidade na terapia
ocupacional”; Silva et al.(2018), “Estratégias criativas e a populacgédo em
situacdo de rua: terapia ocupacional, arte, <cultura e deslocamentos
sensiveis”; Inforsato et al.(2021), “Deslizamentos entre a arte e a clinica
na formacdo em terapia ocupacional”.
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que conheci em um grupo de terapia ocupacional realizado na
periferia. Maria me acontece enquanto escrevo. Talvez porque
tenha me ensinado sobre o acontecimento como passagem de um modo
de existir a outro.

Chegou ao grupo submetida, desvalorizada, fragilizada,
ocupando o lugar do ndo saber. Era isso que Maria trazia para
partilhar com outras mulheres, sua existéncia cotidiana
principal. Nos encontros, nos fazeres compartilhados, algo foi
acontecendo. Maria foi existindo para aquele grupo como mestre,
artesd e produtora de beleza. Algo que ndo existia passou a
existir, algo que ndo se realizava passou a se realizar,
delicadamente. E Maria de pequena e curvada, virou imensa para
nés.

Histérias como a de Maria me sugerem que perceber 0s seres
em atividade, respeitando e afirmando o que (lhes) acontece,
conforma um sentir-fazer-pensar sensivel indispenséavel a terapia

ocupacional.

Critica, criticas e autocritica em terapia ocupacional

A dimensdo critica busca desvelar processos estruturais
situados no contexto social, histérico, cultural, econdmico e
politico que incidem sobre a produgdo, o constrangimento e a
destruicdo da vida em suas mais variadas formas de expressdo
(GALHEIGO, 2012; CASTRO et al., 2013).

A critica, a meu ver estd, antes de mais nada, sustentada
no exercicio de sentir-pensar-agir no mundo a partir de perguntas
sobre como a vida das pessoas se produz e como estd organizada.

Mais especificamente, me interessa a producdo das
subjetividades e do campo social na atualidade, por isso destaco
a critica ao modo hegembénico moderno global de producdo da vida
e dos contextos sociais, suas estruturas, interesses,

mecanismos, dindmicas e efeitos.
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Uma critica que opera na compreensdo da producdo da vida em
perspectiva micro e macropolitica, ja que a subjetividade néo
pode estar fora da criticidade que considera o cotidiano e as
atividades humanas como chaves de producdo e reproducdo da vida,
bem como de suas expansdes e seus constrangimentos.

Nesse sentido, como terapeuta ocupacional, intmeras
perguntas (criticas) me convocam, dentre elas:

a) Como se realiza a vida cotidiana no entrelacamento de
fatores multiplos inseridos em um determinado contexto
local-global, temporal, politico, econdémico e cultural?

b) A vida é governada/controlada? Como?

c) O que o cotidiano, as atividades, os fazeres, as
ocupag¢bes das pessoas, de coletivos e populacdes
expressam Ssobre relag¢bes, organizag¢des, mecanismos,
estruturas e regimes na producdo e reprodugcdo de mundos?

d) Quais sdo os efeitos dessas (re)producdes, tendo em vista
as relacbes de poder, a desigualdade e as contradicdes
(considerando seres plurais e diversos, “humanos” e “ndo
humanos”) ?

e) Como se constituem e operam os dispositivos e mecanismos
de poder dos nossos tempos? E como se relacionam com a
vida em sua poténcia de diferenciar, expandir e criar?

f) O que as existéncias (singulares-coletivas-plurais)
contam sobre a submissdo e a resisténcia aos dispositivos
de governo/controle da vida?

A critica para a terapia ocupacional, de onde eu a
compreendo e busco operar, talvez tenha mais relacdo com fazer
perguntas. E seguir pistas, rastros, em um caminho sustentado na
ética e na estética da vida, tendo a compreensdo de que tudo é
politica. Perguntas que ativam pensamento e acdo, e forjam
corpos-resisténcia.

A critica, portanto, ndo se reduz a uma perspectiva para
determinadas &reas ou campos do saber-fazer profissional. Deve

ser transversal. Pois diz respeito ao entendimento dos fazeres
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e cotidianos que ndo podem ser separados dos seus contextos de
producdo, porque de fato, ndo sdo. E precisa ser ativada tanto
na formacdo profissional quanto na pratica com as pessoas, grupos
e populacdes acompanhadas.

Além disso, a critica ndo se desvincula da histéria, dos
contextos diversos e suas especificidades. Cada vez mais
terapeutas ocupacionais tém se atentado a isso, e o gue vemos a
partir desse movimento é a produgcdo de abordagens criticas
plurais, comprometidas com a situacdo das mulheres, das pessoas
negras, dos povos origindrios, de pessoas dissidentes de género,
das pessoas pobres, das pessocas do Sul global, e, especialmente,
implicadas com as interseccionalidades.

Nesse sentido, reivindico aqui uma critica situada,
interseccional, anticolonial, antipatriarcal e anticapitalista.

Isso inclui considerar nas reflex®es criticas as proéprias
reproducdes hegembnicas, a violéncia em si, no outro, nas
atividades.

As praticas profissionais ndo acontecem fora da realizacéo
complexa da vida, por isso, revelam a producdo de resisténcias ao
mesmo tempo que apontam a reproducdo das hegemonias. Sendo assim,
a critica é antes de tudo autocritica. Uma atitude diante do
préprio paradoxo, das préoprias contradigdes.

Se é pelas brechas nas estruturas que governam, exploram e
dominam a vida que a luz pode passar; se é a fissura, o abalo ou
o0 desmoronamento dessas estruturas que interessam, O compromisso
maior com as resisténcias no cuidado co-partilhado em terapia
ocupacional demanda um compromisso com a critica. A critica que
produz uma atitude atenta aos Jjogos de forgas, aos sentidos
miltiplos entrelacados, as préprias reproducdes, aos
constrangimentos, envolvida com as lutas singulares-coletivas e
comprometida com os fluxos que pedem passagem, singularizam e
expandem de vida.

Porém, uma questdo que muitas vezes escapa é o paradoxo da

atividade humana. As atividades também produzem opressao,
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violéncia, cria devastacdo. Como terapeutas ocupacionails, O que
temos feito em relacdo a 1sso?

E preciso reconhecer a forca de destruicdo das atividades.
A partir dai, buscar as possibilidades, fissuras, brechas por
onde se cria a favor da vida, do vivo, lancando-se em parcerias
nas experimentacdes da vida que expande, alegra e (re)inventa,
desejando a ©producdo da diferenca, do fazer diferente,
investindo na atividade potencializadora.

Nesse mundo “civilizado” que habitamos, sbé se vive e sé se
pratica terapia ocupacional do lugar da complexidade, o que
inclui a contradicdo. Ao invés de nega-la, enfrenté-la;
reconhecé-la. E frente a esse embaraco, investir nas linhas de
producdo de (mais) vida.

Trata-se, portanto, da critica a favor da vida.

Um posicionamento que resiste

Tendo em vista a malha complexa que produz os modos de
existir, expressos nos fazeres e cotidianos das pessoas,
conclui-se ndo ser pertinente pensar as resisténcias fora de uma
abordagem multidimensional, capaz de acessar o carater mualtiplo
dos processos, das coisas e dos acontecimentos. “Isso que é gente
grita, dbéi e ama, com tudo misturado”, lembra Eliane Brum (2021,
p. 14).

Se as atividades e cotidianidades nos convocam para a
“constituigdo artesanal e minuciosa da vida singularmente a cada
sujeito” (CARDINALLI et al., 2021, p. 3), também evocam as
produgdes sbécio histdricas atreladas as macro dinédmicas capital-
colonialistas-patriarcais.

O cotidiano se configura, assim, como espaco-tempo de
investimentos micropoliticos, a favor da afirmacdo da vida e
contra os fascismos, em ndés mesmos, nas relacgdes. E também como
contexto de lutas e resisténcias <combativas contra as

macroestruturas. De toda forma, cabe a seguinte pergunta: o que
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atrapalha ou impede as pessoas de realizarem (n)a vida e se
realizarem? Realiz.acéo como criacéao, inauguracéao,
singularizacdo, alegria. A complexidade dessa pergunta requisita
a terapeutas ocupacionais o movimento constante de produzir suas
praticas levando em conta os impactos éticos, politicos e
sociais.

E por isso que, diante de diferentes formas de conceber a
producdo das hegemonias e pensar a 1ideia de resisténcia no
contexto da terapia ocupacional, afirmo uma compreensdo que
articula essencialmente dimensdes sensiveis e criticas, em uma
abordagem ética, estética e politica.

Etica por intervir no plano da vida, em seus movimentos de
afirmacdo e resisténcia.

Estética por tomar a vida como obra de arte, poténcia de
criacdo, inauguracdo e beleza.

E politica por se comprometer com a explicitacdo dos jogos
de forcas micro e macropoliticos gque operam na producdo da vida;
lutar pelas diferencas, pelos direitos e a pela cidadania; e
buscar constantemente defender forcas e experiéncias singulares-
coletivas-plurais. Nesse sentido, ndo cabe separar técnica de
politica no campo profissional.

Aqui, as experiéncias do grupo de pesquisa AHTO ressoam, por
apresentarem um aprofundamento e uma diversidade critica nas
produgcdes e discussdes cartografadas no estudo, ao mesmo tempo em
que uma linha sensivel se revela pulsante e central, voltada para
a micropolitica do desejo em fluxos, criagdes e inauguracgdes.

Uma sensibilidade critica, ou uma critica sensivel marcam novas
experimentacdes e composicdes, em uma relacdo que desponta como
importante sustentacdo desse coletivo, dque por sua vez tem
produzido vestigios sobre a resisténcia, a (r)existéncia e a com-
vivéncia na/com a terapia ocupacional.

S&o rastros como esses que pude sentir-pensar a partir do
estudo, que me mobilizam a afirmar a dimensdo sensivel-critica

como possibilidade e poténcia do/para o campo profissional,
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convocando terapeutas ocupacionais a um posicionamento que
resiste.
Sobre esses rastros, gostaria ainda de destacar como se

relacionam com a experiéncia.

5.2 TERAPIAS OCUPACIONAIS SUSTENTADAS NA EXPERIENCIA

Faco neste texto o exercicio-esforco de pensar a critica e
a sensibilidade como duas dimensdes distintas que se inter-
relacionam. Se o faco, apesar de as perceber cada vez mais
conjugadas, é porque a pesquisa sinalizou que nem sempre caminham
juntas.

A problematizacdo das macroestruturas e seus efeitos no
cotidiano das pessoas, por exemplo, pode estar ausente no
discurso ou mesmo ndo ser considerada nas intervencgdes. Assim
como a compreensdo sobre as reprodugdes micropoliticas das
hegemonias. Muitas vezes o questionamento da profissdo e da
prépria pratica ndo contempla a ideia de resisténcia, suprimindo
o entendimento de que as acgdes profissionais também compdem
dispositivos hegembénicos de controle e dominacgdo.

Por outro lado, nem sempre as problematizagdes realizadas
sobre estruturas e relagcdes de poder se localizam nas
experiéncias vivas e cotidianas das pessoas. Nos sentidos
miltiplos que seus fazeres expressam, nos fluxos de desejo, no
potencial de <criacdo que tantas barreiras encontra para se
exercer, na producdo de vida e transformagcdo muitas vezes
comprometidas. Ali, na delicadeza dos acontecimentos.

As resisténcias nas narrativas do estudo se destacam pelo
sensivel ou pelo critico, porém gquando se revelam conjugadas
expressam modos ainda mais combativos, afirmativos e conectivos.
E quando esse embaraco se sustenta na experiéncia, uma forca de

(r)existéncia se lanca a gquem se encontra com tais expressdes.
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Aqui, recorro a uma compreensdo de experiéncia que situa
acontecimentos que marcam a subjetividade, formam, constituem,

convertem em outra coisa, transformam (LARROSA, 2015).

A experiéncia é algo que (nos) acontece e que as
vezes treme, ou vibra, algo que nos faz pensar, algo
que nos faz sofrer ou gozar, algo que luta pela
expressdo, e que as vezes, algumas vezes, quando cail
em mdos de alguém capaz de dar forma a esse tremor,
entdo, somente entdo, se converte em canto. (LARROSA,
2015, p. 10).

Foi assim que, em varios momentos do estudo, eu chorei. Foi
nos encontros com um canto.conto.encanto terapéutico ocupacional
que entrelaca sensibilidade, critica, experiéncia e
acontecimento que pude sentir-pensar mais profundamente a
resisténcia.

Os primeiros sinais dessa forga se revelaram no meu CoOrpo
(todo) - 1lagrimas, arrepio, ativacdo, inquietacdo, expanséo.
Vestigios de uma experiéncia.

No percurso da pesquisa, muito acolhi dessas afetacdes,
pensei, compartilhei, estudei, experimentei, afirmei. Em alguns
contextos de conversa, falar em uma terapia ocupacional
sustentada na experiéncia pareceu redundante. Afinal, de onde
mais poderiamos falar quando nos atemos aos fazeres das pessoas?

Acontece que os fazeres das pessoas, nos tempos atuais, se
apresentam bastante desconcetados da experiéncia. A maneira
hegembénica de viver, produzida fundamentalmente pela modernidade
e seus constructos Dbaseados nas dicotomias hierarquicas,
expropria do cotidiano a experiéncia da vida em acontecimento
(AGAMBEN, 2008).

O advento das tecnologias e das redes sociais trazem ainda
mais uma camada problemdtica, e ao que tudo indica definitiva
para tails desconexdes. Paradoxos contempordneos. Cada vez mais
conectados em desconexdo. 0Os impactos disso sdo multiplos, mas

a anestesia e a indiferenca sdo sinais preocupantes.
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Jorge Larrosa (2015) hé& tempos vem chamando a atencédo para
o fato de que os modos de vida hegemdbnicos contemporéneos se
colocam em sentido oposto a experiéncia. A ciéncia, dispositivo
central na produgdo da subjetividade moderna, desconfia dos
atributos da experiéncia, e desconfiando a condena (AGAMBEN,
2008) .

0 conhecimento na légica cartesiana refere-se
principalmente a um conjunto de verdades ou evidéncias
verificdveis e universais. O saber da experiéncia, por sua vez,
remete ao conhecimento encarnado, singular, finito e situado.
Demanda abertura aos fluxos, encontros e acontecimentos;
alargamento do tempo; exposicdo a imprevisibilidade da vida;
paixdo (LARROSA, 2002/2015), aspectos pouco acolhidos no dmbito
académico.

E diante desse cendrio que o resgate da experiéncia se torna
uma gquestdo ética, estética e politica, e se volta para a
afirmacdo da existéncia em si e de sua poténcia de afetacdo,
variacdo e singularizacdo, em defesa do vivo que inaugura modos
de ser-fazer.

Mais recentemente me encontrei com Byung-Chul Han que
apresenta outra abordagem para a compreensdao das desconexdes com
a forca do vivo. O autor pensa os padrdes de vida atuais na chave
da positividade, da produtividade e da autoexploragdo, e
caracteriza uma sociedade baseada no desempenho. Tal
configuracdo 1impacta diretamente na poténcia de criacdo e
transformacao, ao se distanciar da contemplacdo, do
aprofundamento e da celebracdo da vida - ”Pura ingquietacdo néo
gera nada de novo, reproduz e acelera o ja existente” (HAN, 2020,
p. 34).

E no enfrentamento dessa realidade que o filésofo sul-
coreano ressalta a importédncia de uma atencdo contemplativa,
como um movimento que demanda demorar-se nos acontecimentos, em
uma relacdo de mergulho com as coisas. Na minha leitura, trata-

se mais uma vez de um convite a afirmacdo da experiéncia.
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Assim, foi no percurso da pesquisa, nos encontros variados
que se fizeram e no resgate das minhas préprias vivéncias, que
entendi que afirmar a experiéncia do vivo e suas expressdes é
resistir.

Nesse sentido, terapeutas ocupacionais talvez sejam
favorecidas. Isso porque diante do foco de estudo da profisséo
- as atividades, os fazeres, as ocupag¢des, o cotidiano - a
provocagdo sobre tais desconexdes se faca mais presente, na
“riqueza da experiéncia do outro, que, por meio de sua narrativa,
revela a tessitura de uma vida (GALHEIGO, 2020, p. 23).

De qualquer forma, a percepcdo disso vail depender da
sensibilidade, da critica e do posicionamento diante das
histbérias que encontramos e que nos sdo confiadas, pelas mais
diversas pessoas que se relacionam com o cuidado em terapia

ocupacional. Até mesmo diante das nossas préprias histédrias.

Apreciar e contar histérias: por uma politica da narratividade

sensivel-critica em terapia ocupacional

Um jeito de enfrentar os processos gue colocam em risco a
existéncia de diversas formas de vidas no planeta é “viver nossa
proépria experiéncia de circulacdo pelo mundo” contando uns com
os outros (KRENAK, 2019, p. 27). Nesse sentido, resistir é sempre
poder contar mais uma histéria.

Diante dessa provocagdo de Ailton Krenak, lanco-me duas
questdes: Como estamos, enquanto terapeutas ocupacionais,
lidando com as inumeras histdrias e experiéncias que acessamos?
O quanto nos colocamos atentas as manifestacdes mais sutis e
plurais dessas histdrias?

Na mobilizac&o dessas perguntas, e das tantas narrativas
com as quais me relacionei no estudo, penso-sinto que ha uma
convocagdo Ppara pausar um pouco mais nas experiéncias que
compartilham as pessoas acompanhadas pela terapia ocupacional.

Contemplar, na escuta, na apreciacdo, na escavacdo e na afirmacéao



214

dos sentidos expressos, tdo variados. Parece que, de modo geral,
passa-se rapido demais pelas experiéncias e suas histédrias.

Histbérias de gente, de arvores, de grupos, de comunidades,
de povos, de bichos, de montanhas, de constelagdes, as nossas
histérias. Histérias que deixam rastros da poténcia da
experiéncia em acontecimento. Talvez, haja uma busca por
respostas longe das histdérias, mas ndo se deveria afastar
demasiado delas, porque ali se expressa a multidimensionalidade
da wvida. Cada um de nbés é um universo, J& dizia um poeta
brasileiro de nome Raul®’. Algo parecido também ressaltou Ernesto
Sabato (2011), nas suas sabias reflex®es ancids no livro La
resistencia.

Cada universo singular se compde de inumeras experiéncias
ao longo da vida, experiéncias que sdo assim compreendidas porque
envolvem a elaboracdo e a producdo de sentidos (proéprios)
(LARROSA, 2015). Que revelam a experimentacdo e criacdo de novos
modos de existir (VINCI, 2021). Experiéncias que em si expressam
o embaraco singular-coletivo fundamental de toda existéncia.
Experiéncias que fazem e marcam histérias.

Terapeutas ocupacionais escutam e acompanham experiéncias
diversas. Faz parte do papel profissional ajudar a elaborar o
que acontece as pessoas em suas vivéncias cotidianas, tendo em
vista a trama singular-coletiva que as constitui. Mas também se
realiza na pratica profissional a acdo de registrar, relatar,
comunicar. No&és escutamos relatos, ndés relatamos. Embora nem
sempre se tenha clareza de que “o relato é a linguagem da
experiéncia, a experiéncia se elabora em forma de relato, a
matéria-prima do relato é a experiéncia, a vida” (LARROSA, 2015,
p 50).

Em diversos contextos, por diferentes motivos, de modos
plurais, terapeutas ocupacionais contam as histdérias das

pessoas. Esse exercicio, essa acdo no mundo, envolve a ideia de

59 Referéncia a um trecho da cancdo “Meu amigo Pedro”, composta por Raul
Seixas e Paulo Souza.
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narrar, e diz de maneiras de se relacionar com as histdérias,
perceber as forcas e as formas que envolvem as experiéncias e
como essas se compdem com as prdéprias experiéncias do narrador,
0 que ativam de pensamento e acdo, transformacéo.

Narrar é, assim, “intercambiar experiéncias”, e essa acdao
é cada vez mais rara na era da informacdo (BENJAMIN, 1987, p.
198), especialmente quando se ©pensa na nharrativa que se
transfigura ndo sé como relato do acontecimento, mas como o
préprio acontecimento. Diante disso, outra pergunta emerge: Como
estamos contando as histdérias com as quais nos encontramos no
contexto da terapia ocupacional?

E sobre isso que quero conversar um pouco mais neste toépico,
convocada especialmente por algumas narrativas com as quais me
encontrei em andangcas e sobrevoos da pesquisa. Terapeutas
ocupacionais contaram histérias inundadas de complexidade,
delicadeza, dor e beleza, e com Krenak penso que, se pudermos
fazer 1isso, contar histérias com essa forca de afetacéo,
adiaremos o fim do mundo (KRENAK, 2019, p. 206).

Maneiras sensiveis-criticas de narrar, sem perder a
centralidade das experiéncias, afirmam as (r)existéncias. Sé&o
narrativas encarnadas na complexidade viva das existéncias e das
resisténcias de pessoas diversas que produzem esse vestigio.
Narrativas que acessam a delicadeza dos movimentos, mas também
dos coadgulos, que escapam de respostas faceis e previsiveis, que
problematizam os cenarios, e também os afetos, que acolhem as
incertezas, as impoténcias, as angustias, as contradicdes,
inclusive da terapeuta, e que afirmam as singularidades plurais
em acontecimento.

Narrar ¢é uma maneira de cartografar a experiéncia. As
histdérias expressam, sempre em uma perspectiva do narrador,
atividades, relacdes e sentidos que compdem, marcam e
ressignificam existéncias singulares-coletivas. Apreciar as

atividades e seus sentidos é algo de que a terapia ocupacional
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se ocupa (QUARENTEI, 2006), e narrar compde 0s processos de
apreciacéo.

As narrativas sdo ainda produzidas de acordo com o contexto,
recursos disponiveis, condig¢des mais ou menos limitantes, a
partir de maneiras proéprias de perceber e expressar. Elas, de
onde as compreendo, ndo sdo sempre textuails, ou apenas
construidas com palavras. Tomam formas diversas e muitas vezes
deixam rastros de resisténcia ndo apenas pelo que contam, mas
como contam. Acham brechas, criam fissuras, e fazem escapar o
vivo que vem das experiéncias.

Narrar é um modo de estar no mundo, e as narrativas que
produzimos dizem de um posicionamento que é sempre politico.
Mais ou menos conscientes, nos posicionamos na forma como

narramos as histédérias.

[...] podemos pensar a politica da narratividade como
uma posicdo que tomamos quando, em relagdo ao mundo
e a si mesmo, definimos uma forma de expressdo do
que se passa, do dque acontece. Sendo assim, O
conhecimento que exprimimos acerca de ndés mesmos e
do mundo n&o é apenas um problema tedrico, mas um
problema politico. (PASSOS; BARROS, 2020b, p. 151).

O percurso desta pesquisa reitera, em diferentes momentos,
um convite a operar uma atencdo maior a esse fazer que compde as

praticas profissionais (de assisténcia, de pesquisa, de formacéao

etc.). Uma atencdo para os modos de narrar gue convoca a uma
politica da narratividade sensivel-critica em terapia
ocupacional.

Isso porque os modos de narrar dizem de maneiras de estar
com, experimentar, apreciar e afirmar em terapia ocupacional.
Diante do paradoxo da producdo das hegemonias e das resisténcias,
somos convocadas a forjar posicionamentos em favor da vida, em

sua poténcia de criar, variar, conectar e (r)existir.

Trata-se de um convite a uma (r)existéncia baseada
na criacdo e na expansdo de experiéncias e mundos
plurais. Considerando a producdo das subjetividades
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como uma forma de resistir as violéncias e aos
aniquilamentos do viver, levantamos a questdo: o que
as histérias das pessoas nos revelam em sua poténcia
de singularizacédo, diversidade e criacgdo, em sentido
contrario a padronizacdo que transforma os humanos
em consumidores, limitando a multiplicidade de visdes
e experiéncias de vida a uma falsa ideia de que somos
iguais? (CARDINALLI et al., 2021, p. 8).

Em tempos de fake news, o cuidado com as palavras,
significados e sentidos ¢é resisténcia. E isso inclui o
investimento em modos de narrar que revelam a tecitura artesanal
da vida e a afirmam em perspectiva ética, estética e politica.
Ao mesmo tempo em que se investe na recriacdo, j& que o relato,
diferente da informacdo, se compde na experiéncia de quem conta.
Assim, o narrador imprime um trago, um vestigio préprio, “como
a mdo do oleiro na argila do vaso” (BENJAMIN, 1987, p. 205).

Fala-se, deste modo, da narrativa gque acessa, pensa e
(re)cria a multidimensionalidade das experiéncias, e faz 1isso
como acdo que compde a produgdo do cuidado em terapia
ocupacional. Fala-se de um narrador-artesdo que “fia e tece
enquanto ouve histérias” (BENJAMIN, 1987, ©p. 205), e se
compromete com as forgas do vivo que atravessam os encontros.
Fala-se de produzir uma atencdo as criacdes e efeitos dessas
forcas, ao mesmo tempo que se engaja na compreensdo e na denlUncia
das forcas que impedem a vida de expandir, de realizar, de
transformar. Fala-se de criar formas de contar essas histérias
a partir de uma apreciacdo terapéutica ocupacional comprometida
e inventiva.

A disponibilidade a essa apreciagdo narrativa remete a
resisténcia também porque vai em direcéo contréaria a
fragmentacdo dos modos hegembénicos de conhecer, entender e
contar sobre as pessoas, suas experiéncias e sentidos. Modos
biologicistas tdo fortemente disseminados na base estrutural da
profissdo. Modos convocados pelos padrdes institucionais. Modos
que suprimem a sensibilidade e a fluidez dos processos

“relatados”. Evolugbdes, prontuarios, relatdrios...modos de
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narrar o outro mesmo, sempre O mesmo outro, sempre o mesmo modo,
resumido, suprimido, ocultado, fragmentado.

Se o discurso ¢é um dispositivo central de poder e de
producdo das subjetividades, as formas de contar as histdrias
dizem bastante sobre a forma de cuidar. “[...] algumas formas de
escrever e de ler, de falar e de escutar, ampliam a submisséo,
o conformismo, a estupidez, a arrogdncia e a brutalidade”
(LARROSA, 2015, p. 59).

E por isso que convocar uma politica da narratividade
sensivel-critica é apontar para préaticas resistentes em terapias
ocupacionais comprometidas com a producgdo de vida.

Nesse sentido, vejo que h& uma urgéncia dessa discussdo nas
mais diversas préaticas de terapia ocupacional, sejam elas
assistenciais, de pesquisa, formacdo ou gestdo. Para essa
problematizacdo, penso que a literatura possa ser uma aliada.

Se o0s modos hegembnicos de narrar processos de cuidado
tendem a uma ocultacdo da sensibilidade e da critica, e a uma
desconexdo com a experiéncia multidimensional e wviva dos
acontecimentos, a narrativa de Conceicdo Evaristo por exemplo
nos aponta um caminho oposto, na forcga politica, poética e ética

de suas escrevivéncias.

Tem ai uma escrita ou uma proposta de escrita - e eu
torno a afirmar que ndo é sb no campo literario -,
uma proposta em que tanto a memdria como o cotidiano,
como o que acontece aqui e agora, se transformam em
escrita. Essa histéria silenciada, aquilo que né&o
podia ser dito, aquilo que ndo podia ser escrito,
sdo aquelas histdérias que incomodam, desde o nivel
da questdo pessoal, quanto da questdo coletiva. A
escrevivéncia quer Jjustamente provocar essa fala,
provocar essa escrita e provocar essa denuncia.
(EVARISTO, 2020, n.p.).

Nédo se trata agqui de convocar a uma narrativa do tipo
escrevivéncia, simplificando e descontextualizando uma escrita

da (r)existéncia negra, mas, sim, de provocar as narrativas que
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tendem a desconexdo e a omissdo para outras diregdes, outras
sensibilidades, outras forgas, outras composicdes.

O livro Insubmissas ldgrimas de mulheres é uma das obras de
Evaristo repleta de histdérias que embaracam ficgdo e realidade
em um precioso modo de narrar.

De um conto partilho um trecho:

Natalina Soledad, a mulher que havia criado o seu
préprio nome, provocou o meu desejo de escuta,
justamente pelo fato dela ter <conseguido se
autonomear. Depois de petigdes e justificativas, ela
conseguira se desfazer do nome anterior, aquele do
batismo e do registro, para conceber um outro nome
para si. Mudanca aceita pelas autoridades do cartédrio
da pequena cidade em que ela morava. E, a partir
desse feito, Natalina Soledad comecou a narracdo da
sua histéria, para quem quisesse escuta-la. E eu,
viciada em ouvir histdérias alheias, ndo me contive
quando soube da facilidade que me esperava. Digo,
porém, que a histéria de Natalina Soledad, era muito
maior e, como em outras, escolhi sé alguns fatos
[...]. (EVARISTO, 2020, p. 19).

Talvez prontuarios e evolugdes clinicas, respostas em
formularios de pesquisa, relatdrios, textos académicos, ja muito
engessados, possam ser inspirados a fissuras no encontro com
outras formas de narrar a vida; formas que contestam a
colonizacdo de tantos corpos e modos de fazer, pensar, criar,
existir. Se o compromisso é& com a poténcia plural e criativa da
vida, as maneiras de relatar as (r)existéncias cotidianas
demandam coeréncia poética e politica na contacdo de histérias
que podem adiar o fim, poils inventam diariamente mundos

(im) possiveis.

Sobre experiéncias e narrativas de terapeutas ocupacionais:

ativando corpos em (r)existéncia singular-coletiva

Se falo da importédncia de apreciar e contar histdérias em
terapia ocupacional, gostaria de compartilhar aqgquela dque se

compde nas minhas experiéncias desta pesquisa.
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Inicialmente, chego a tematica sobre a qual me debrugo no
estudo pela forca das experiéncias que me marcaram muito antes
do projeto ser institucionalmente aprovado. Experiéncias que
entrelagcam o poder sobre a vida na poténcia do vivo e se
embaracam em linhas profissionais, pessoais, micro e
macropoliticas. A partir delas, defino meu interesse por
experiéncias outras, de terapeutas ocupacionais que contam
histérias de seus encontros maltiplos, na producdo do cuidado,
da formacdo e do conhecimento em terapia ocupacional.

Acontece que, desde o inicio, essa pesquisa se coloca para
mim a partir do desejo de realizar-se como uma experiéncia de
resisténcia. Ndo me refiro a uma meta, nem poderia, j& que a
experiéncia ndo se produz, ndo se planeja. O gque ressalto é que
a busca pela coeréncia entre o que se estuda e o gque se vive na
pesquisa me moveu de maneira central durante todo o percurso.
Sem garantias, me lancei atenta a encontros plurais, produzindo
um rigor que se baseou no comprometimento, na honestidade e no
cuidado com as forgas expressas nas experiéncias envolvidas; no
que indicavam de afetacdo, incbmodo, ativacdo, deslocamento,
crise, criacdo, abalo; no que revelavam de reprodugdo e também
de cura.

Se a experiéncia ¢é aquilo gque marca a subjetividade,
(trans) forma e faz nascer outra coisa, ao término do processo de
doutoramento posso afirmar que vivi uma experiéncia que produz
em mim, e talvez no préprio campo profissional, um vestigio de
resisténcia. Porque diz de um sentir-fazer que buscou e forjou
fluxos, desfez codgulos, teceu parcerias e possiveis. Que
afirmou minha existéncia, no acolhimento de contradicgdes,
feridas, fissuras, desejos, marcas e invencdes.

Da cartografia da prépria experiéncia de pesquisa emergem
linhas multiplas, mas se destaca uma singularizacdo desejante,
combativa, afirmativa, conectiva, sustentada em uma malha

coletiva (fundamental) de afetividade, luta e criacéo.
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Emerge um corpo sensivel as forgas que compdem experiéncias
diversas, incluindo a prépria, e gque exerce constantemente uma
leitura das reproducgdes hegembdnicas e uma atencdo para as forcgas
inventivas que escapam. Um corpo com CoOrpos, um singular
coletivo. Um corpo desafiado a narrar a complexidade dessas
linhas nos limites das palavras e dos engessamentos que também
o constituem.

E com esse corpo que me lanco a pensar na importdncia de
ativarmos corpos em terapia ocupacional rigorosos com a
experiéncia. Mas ouso fazer uma torgdo nessa palavra, como me
ensinou Maridngela Quarentei - apresento “rigor” como sindénimo
de cuidado comprometido, de honestidade.

Compreendo, desta forma, que ter rigor com as experiéncias
plurais das terapeutas ocupacionais é urgente. Cuidar do qgue
afeta, atravessa, marca, compde e decompde poténcia nas
profissionais desse campo e suas praticas variadas; do que as
forma e transforma, do que lhes acontece.

Acessar, apreciar, cuidar do que acontece as pessoas que
acompanhamos demanda, antes de tudo, um rigor com a prdpria
experiéncia. Priorizar o acontecimento vivo em si, no outro, no
entre, no com. Isso amplia as condig¢des de entrar em contato com
as forcas e estruturas que oprimem a vida e seus efeitos.

Sustentar as praticas de terapia ocupacional na afirmacéo
da experiéncia, corporifica e expressa a complexidade da vida,
e favorece as possibilidades de compor poténcia entre
existéncias que se conectam e se reconhecem.

Entendo que formar-se terapeuta ocupacional é uma
constante. Mas também implica pensar que aqueles processos
formalizados, como a graduacdo e a pds—-graduacdo, devem estar
especialmente atentos as desconexdes dgue operam na prépria
experiéncia dos estudantes. Assim, questiono: que rigor/cuidado
estamos exercendo com as experiéncias de terapeutas ocupacionais

em formacdo?
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Essa pergunta é necessaria na medida gque se entende a
importéncia de que o profissional desse campo ocupe 0SS espacos
em que atua, no sentido de estar presente, de se conectar com as
experiéncias, de experenciar; de estar sensivel aos multiplos
afetos e sentidos que produzem os encontros e gque se relacionam
com a cultura, com a politica, com a economia, com OS Processos
de subjetivacdo, com a constituicdo de pessoas coletivas plurais
e ao mesmo tempo singulares; de se conectar com as dimensdes
micro e macropoliticas, movimento que depende da afirmacdo da
prépria experiéncia.

Mas n&do se apresenta ail uma tarefa féacil. Agamben (2008)
acredita que o cotidiano moderno Jj& esteja expropriado da
experiéncia e que o desafio atual ¢é compreender gue outra
“experiéncia” é essa que se realiza atualmente, ou gque se pode
realizar. De toda forma, é necessario operar uma atencdo profunda
para os acontecimentos, suas afetagdes e producdes (de sentidos
e efeitos), para reconhecer e compreender o que se passa.

Na pesquisa com terapeutas ocupacionais, muitas narrativas
sdo vestigios produzidos gque me ativam ao reconhecimento da
experiéncia como poténcia de afetacdo, acdo e criacéo. E notéavel,
entretanto, que suas aparic¢cdes se revelam contra-hegembnicas,
minoritdrias, e apontam para (r)existéncias em conexdo. Algo na

direcdo do que diz Eliane Brum (2021, p. 243), um “deslocar-se

de si para experimentar outra experiéncia de ser - e de ser
juntes”.
Se a experiéncia - situada, corporificada, partilhada e

narrada - é a experiéncia de linhas que se emaranham em uma malha
de criacdo da vida, sua afirmacdo tem um cardter fundamentalmente
conectivo, multiplo e inventivo.

E assim que as experiéncias em (r)existéncia deste estudo

me lancam ao encontro, transbordando em mim a producdo do comum.
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TRANS . BORDAMENTOS

Gosto dos titulos, no plural. Frequentemente, tenho dois,

trés para o mesmo texto. Como saida, em alguns momentos, recorro

A)Y ”

ou”, que na verdade quer dizer

ANY

ao e”, e me lembro de Deleuze
e Guattari®®, Em tantos outros, faco escolhas, mas ndo sem
experimentar a presenca da multiplicidade e deix&-la como rastro
ali, onde se comeca uma aventura de escrita.

Lidei com essa predilecdo pela multiplicidade das palavras
e seus arranjos varias vezes ao longo da escrita desta tese. No
seu fechamento nédo foi diferente - quis dizer que aqui estdo as
consideracdes finais que expressam O que se bordou, € ao mesmo
tempo aquilo que transbordou em porvir.

Optei por trans.bordamentos, no destaque das bordas que
remetem a contornos, contingéncias, significados, sentidos
nomeados, reconhecidos; e do transbordar que diz do que ndo cabe
nas bordas, ou por elas escorre, flui, wvaza. De todo modo,
artesania, poiésis, producdo de conhecimento. Algo que toma
lugar no mundo, inaugura, experimenta formas, nomeacdes
possiveis, transitdérias. Afinal, as nomeacdes sdo sempre assim,
contornos transitoriamente definitivos. Ndo sdo?

Interessam-me as bordas e o0s transbordamentos. Foi assim
que me desafiei, nesta pesquisa, a bordar entre contornos e
fluxos, entre o que se reconhece e o que se estranha. Entre o
que desenha e o que desforma. Entre o que se vé e o0 que se intui.
Entre o que escreve e O gque sussurra, geme, grita. No fim, em
uma tese tudo vira contorno, bordado. Mas nem tudo se reconhece
ou se nomeia tdo facilmente. Para esses vazamentos, o risco da
escrita do porvir. O risco de dizer do gue pouco ou nada se
conclui, mas qgque muito vibra e se sente; o risco de falar a

partir do corpo, com O corpo principalmente.

60 vVer Deleuze e Guattari (2012) em “O Anti-Edipo: capitalismo e

esquizofrenia”: sobre o inconsciente magquinico e as sinteses conectiva,
disjuntiva e conjuntiva.
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Arriscar-se assim foi movimento de todo o processo deste
trabalho. Expedicdo que acolheu o “sem Ggarantias” nas
sustentacdes dos caminhos que se tecem em comunhdo, na abertura
a experimentacdo, aos afetos, as sensagdes, a singularizacédo.
Caminhos que anunciam possibilidades e denunciam limites, na
caminhada que wvai se constituindo como uma experiéncia de
resisténcia em si, enquanto reconhece as proéprias contradicgdes,
em um estudo gue germina e brota como acdo investigativa a partir

de uma imersdo implicada e comprometida de mais de vinte anos

com o) campo da terapia ocupacional - imerséo como
disponibilidade, engolfamento, mergulhos e até mesmo
afogamentos®l.

Foi nesse cendrio que o doutorado representou na minha
trajetdéria pessoal-profissional uma oportunidade de ampliar
conexdes e mergulhos com sustentacdo afetiva - em conectividade,
compor malhas de afeto, afetacéao, pensamento, criacéo,
afirmacdo, resisténcia. E entdo, experimentar a pesquisa como
(possivel) criacdo de um modo de fazer mais desejante, imerso,
conjunto, comum, singular, se realizou em muitas camadas, e
confirmou uma poténcia nas possibilidades de existir com menos
constrangimento.

As linhas duras que atravessam processos académicos também
se fizeram presentes, e compuseram ramos € tramas de (des)conexdo
da malha micelial. Mas, no contexto de producgdo de linhas
multiplas, foi possivel afirmar um modo de ser-fazer com menos
codgulos - raspagens nesse Ccorpo pesquisadora-mulher-terapeuta
ocupacional. Corpo que foi registrando, de diferentes formas, as
itineréncias, interacodes, experiéncias, aprendizagens e
deslocamentos. Corpo que sangra. Fissuras que curam.

No percurso, muitos corpos foram experimentados, forjados,
produzindo experiéncia, sustentacdo de mim e da ©prépria
pesquisa. Corpos pesquia, corpos tese. Corpos que se fazem e se

desfazem no processo. Esse texto ¢é também um registro do

6l Ver Ferigato (2013).
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fazimento e desfazimento de corpos em circulacédo, expedicéo,
expansao, conexao, composicéo, contradicéo, concepcao,
decomposicgdo, criacdo. Corpos-pesquisadora-tese. Certa vez
escutei que a maior das teses é a transformacdo do pesquisador
na trajetdéria de pesquisar. Talvez seja mesmo.

E foi com seres humanos e ndo humanos que fiz esse percurso.
Fizemos. Em tempos de pandemia, distanciamento social, risco a
democracia no Brasil e agravamento de tantas injusticas,
desigualdades e devastacdes. Nosso comum, a resisténcia. Nosso
contorno-campo-territdério, a terapia ocupacional, nossa ética
principal, a produgdo de vida, nossos maiores desafios o
capitalismo neoliberal, o colonialismo e o patriarcado.

As resisténcias, como forcas, movimentos e acdes que
constituem a micro e a macropolitica, sdo também capturadas nos
jogos de poder. Tratar de resisténcia, simplesmente, ndo garante
que se esteja falando de movimentos em favor da pluralidade e da
expansdo da vida. Dessa forma, sua localizacdo se torna
imprescindivel. Foi o que busquei fazer destacando os eixos
hegembénicos de poder e dominacdo, suas producgdes e efeitos.

Em busca de pistas, habitei e coproduzi territdrios
relacionais, entre andancas, sobrevoos e mergulhos, encontrei
com narrativas diversas de terapeutas ocupacionais brasileiras.
Nelas, expressdes em texto, poesia, colagem, danca, entre
outras. Materialidades que corporificam experiéncias,
percepcdes, sensacgdes, criacgdes com pessoas e grupos envolvidos
nas praticas profissionais. Variedade preciosa de histérias,
reflexdes, invencgdes que se desdobraram a pensar a terapia
ocupacional e as resisténcias que a compdem. Nesse contexto, o
que se cartografou evidencia forgcas e formas emaranhadas
produzindo desenhos multiplos, malhas de sentidos e sentires,
devires. Busqueil pistas, encontrei rastros e produzi vestigios.

Foi com terapeutas ocupacionais, micélias e patos que tracei
linhas de afetacdo, movimento e pensamento que incidiram no

reconhecimento de modos combativos, afirmativos e coletivos de
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resistir. Saberes e fazeres (bordados) que enfrentam as
opressdes, violéncias, 1injusticas e desigualdades que recaem
sobre o cotidiano de gentes; que apontam a afirmacdo de
existéncias em singularidade plural e (re)criacdo constante; e
que experimentam e pensam a poténcia nos encontros e nas
coletividades.

Com elas, profissionais de diferentes partes do pais,
envolvidas em praticas e contextos diversos, me pus a fabular
no/com/para o campo da terapia ocupacional. Territdério multiplo,
relacional, onde dancam terapias ocupacionais plurais.
Territédrio onde se realizam praticas de cuidado, investigacao,
formacdo, gestdo atreladas as atividades, aos fazeres, aos
cotidianos gque expressam e engendram a realizacdo afirmativa e
criativa das pessoas no mundo, mas que também apontam para as
forcas e as condigdes que impedem, constrangem, oprimem,
exploram, violentam, aprisionam, dominam, matam. Multiplicidade
plural qgque convoca a um posicionamento que opera uma atencgdo
sensivel-critica na produgcdo de saberes-fazeres diversos em
terapia ocupacional, e a produgcdo de acgdes que afirmam
(r)existéncias, sustentadas nas experiéncias que evocam O
acontecimento em conectividade.

Entendo, assim, que pensar as (r)existéncias aciona uma
abordagem situada e multidimensional gque assume a complexidade
da existéncia singular-coletiva das pessoas, seus fazeres e
cotidianos. Volta-se para préaticas que consideram 0s processos
micro e macropoliticos de producédo da vida interconectados, que
se posicionam sensivel e criticamente diante de experiéncias e
realidades diversas (incluindo aquelas das terapeutas), e que
lutam por uma ética da multiplicidade e da invencgéo.

Invencdo de modos de ser-saber-fazer-sentir-narrar a favor

do wvivo em sua poténcia de criar beleza, em variacdo e
integracdo. Invencdo de outros modos, outros mundos, néo
hegeménicos, mas plurais. Desafios do porvir hé& tempos

anunciados por outras resisténcias. Aquelas de Davi Kopenawa,
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Ailton Krenak, Eliane Potiguara, Jaider Esbell e tantos outros.
Povos-floresta® que afirmam outros modos de existir, outras
relacdes, outros fazeres.

Algo desses povos, com esses povos atravessa o estudo.
Transbordamentos em uma experiéncia investigativa cartografica
que, na atencgdo sensivel-critica, pdde se conectar ndo apenas
com as bordas em nomeacdes e outras expressdes mais constituidas,
mas também com as vibracdes, germinacdes, gestacdes - com O
porvir. Porvir em terapia ocupacional gque anuncia o fim de
mundos, ou pelo menos de um mundo, hegemdédnico. Maquinas em risco
e gentes-madgquina em paradoxo. Destruicdo e (r)existéncia.

Em uma perspectiva ético-estético-politica, compreende-se
as atividades humanas como complexa teia de producdo da vida.
Nesse sentido, as ac¢bdes das pessoas sdo também produtoras de
violéncia e destruicdo. As atividades forjadas nas hegemonias
contemporaneas ressoam em escala global e local forgas
combativas, afirmativas e coletivas, mas ndo sé6 de resisténcia
ao poder e suas violéncias.

Os enfrentamentos, as afirmacdes e as coletividades que
tendemos a produzir nas desconexdes que sustentam a modernidade,
a servico dos interesses capitalistas-coloniais-patriarcais, se
configuram em conglomerados reprodutivos de 1individualidades
consumistas zumbis. Conglomerados que, na micropolitica do
desejo capturado pelo poder, muitas vezes apontam para invengdes
e coletividades fascistas. Ndo se fez essa pesquisa em outro
tempo, se ndo entre os anos de 2019 e 2022, e isso diz muito
sobre reproducdes e resisténcias, riscos e possiveis, desamparo
e utopia.

E diante dessas forcas individuas-coletivas, com tracos
zumbis-fascistas, que somos cada vez mais convocadas e
convocados a resgatar e criar outras formas de com-viver, de ser
coletivo e de produzir o comum na composicdo e ampliacdo de

nossas resisténcias e (r)existéncias a favor da vida em

62 yer Eliane Brum (2021).
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singularizacdo, diferenciacdo e expansdo. Vida que produz
beleza, arte, delicadeza, em contemplacdo, celebragdo, comunhéo.

As florestas e os povos—-floresta, experimentam e constituem
um nos.comum em acontecimento gque nos aponta rastros nessa
direcdo. Penso que interessa a terapia ocupacional estar atenta
aos fazeres multiplos que ali se engendram e gque compdem as
atividades humanas na malha da vida. Transbordar o humano e
reflorestar. Experimentar. Transmutar.

Como cartdégrafa de rastros e também produtora de vestigios,
sigo andando, farejando, sobrevoando, mergulhando, Dbotando

ovOos. ..

Seguimos juntes!
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APENDICE A - EXPERIENCIAS COM O AHTO (DETALHAMENTOS) 63

Grupo de Trabalho “Terapia Ocupacional, Cultura, Arte e Corpo”

No V Seminario Nacional de Pesquisa em Terapia Ocupacional
(SNPTO) "Resistir e avancar: T.0., democracia e diversidade na
atualidade”, organizado pela Rede Nacional de Ensino e Pesquisa
em Terapia Ocupacional (RENETO) e realizado na Universidade
Federal de Sdo Paulo (Unifesp/campus Baixada Santista) entre 17
e 18 de outubro de 2018, foi proposto um Grupo de Trabalho (GT)
denominado “outros”, que contou com a participacdo de membros do
AHTO, além de outros coletivos e pessoas envolvidas com pesquisa
em Terapia Ocupacional.

A presenca ativa de pesquisadoras nas tematicas
relacionadas a cultura, corpo e arte e suas interfaces com a
terapia ocupacional levou a um reconhecimento de aproximacdes
entre as participantes, resultando na formalizacdo desse grupo
como GT Terapia Ocupacional, Cultura, Arte e Corpo Jjunto a
RENETO.

As apresentacdes de experiéncias e discussdes realizadas,
em torno de praticas de pesquisa especialmente, possibilitaram
a identificacdo de pontos congruentes e linhas divergentes nos
contextos diversos de producdo dessas interfaces.

As pesquisadoras participantes do primeiro encontro tinham

insercdes em diferentes Universidades do Brasil (Unifesp,

UFSCar, UFTM, Universidade Federal de Pelotas - UFPel,
Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ), representando
diversos laboratérios e coletivos, tais como: Terapia

Ocupacional e Cultura (CNPg), AHTO (CNPg), PACTO (CNPg), METUIA
(CNPqg), GEPPPS, Coletivo ProCult (UFTM); Laboratédrio Corpo e
Arte (Unifesp - Baixada Santista); Coletivo Terapia Ocupacional
como Producdo de Vida; entre outros. Muitas das pesquisadoras
eram vinculadas a Programas de Pdés-Graduacdo como docentes

credenciadas, dentre eles: o Programa de Pbs-Graduacdo de

63 Detalhamento realizado com base nas informacgdes do quadro 1, p. 66 e 67.
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Terapia Ocupacional (PPGTO) da UFSCar, o Programa de Pobs-
Graduacdo Interunidades em Estética e Histéria da Arte (PGEHA)
da Universidade de S&o Paulo, o Programa de Mestrado Profissional
em Ensino em Saude da Universidade Federal de S&o Paulo, o
Programa Interdisciplinar em Ciéncias da Saude (PICS) da Unifesp
- Baixada Santista.

Nas experiéncias de pesquisa partilhadas, identificou-se
uma diversidade de contextos relacionados: equipamentos de
saude, educacéao, cultura e da assisténcia social
prioritariamente, mas também outros, incluindo movimentos
sociais, grupos independentes, espacos publicos; e a utilizacéao
de materiais e métodos multiplos, em gque se destacaram:
cartografia, pesquisa-intervencéo, etnografia, revisdao
bibliografica, andlise documental, andlise de contetdo, mapas
corporais, didrios de campo, fotografia, processos audiovisuais
colaborativos, narrativas, oficinas de atividades, atividades
terapéuticas-ocupacionais, entre outras.

Em relacdo as populacdes acompanhadas, identificaram-se
acgdes realizadas com diversos grupos e cursos de vidas. Quanto
aos temas mais especificos trabalhados, destacaram-se: questdes
sociais; saltde mental; infancia; arte; danca; atividades
humanas; eixo da cultura no ensino, pesquisa e extensdo; arte e
comunidade; politicas publicas; politicas culturais; mediacéo
cultural; praticas corporais e artisticas; acessibilidade
estética; cultura como direito para todos; acessibilidade;
gestdo, producdo e fruicdo cultural; arte e filosofia; entre
outros.

Nas partilhas de perfis, histérias e experiéncias durante o
evento, o GT levantou a necessidade de responder a algumas das
demandas e inquietacdes das pesquisadoras participantes e seus
coletivos. Foram muitos os temas abordados nesse encontro,
indicando a poténcia e necessidade em aprofundar pontos,
discutir conceitos, procedimentos, perspectivas, delinear outras

questdes e discussdes. Tal constatacdo foi comum a todas as
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participantes apontando a pertinéncia em promover novos
encontros em torno das temdticas e problematizacgdes emergentes.
E mobilizaram como tarefa do GT, o compromisso de seguir olhando
para as emergéncias ali acolhidas e ampliar o alcance da conversa
por meio da realizacdo de encontros e mapeamentos no campo da
terapia ocupacional brasileira. Com intuito de que outras
praticas e perspectivas envolvendo as relacbdes entre terapia
ocupacional, cultura, arte e corpo pudessem ser partilhadas.
Para isso, o GT propds duas frentes de trabalho para o ano
de 2019: um mapeamento de terapeutas ocupacionais que
desenvolvem ac¢des nas interfaces, destacando produg¢des diversas,
com o objetivo de compreender o desenho do campo atualmente e
suas problemdticas; e a organizacdo de um evento que pudesse
apresentar resultados preliminares desse mapeamento, momento
fundamental para planejar as prdéximas estratégias do grupo e
criagdo um espag¢o de encontro e troca entre pesquisadores,
profissionais e estudantes que constelam nessa temética.
Movimentos foram realizados ao longo de 2019 em torno do
mapeamento, resultando em um levantamento preliminar. A
amplitude e complexidade da proposta levou o grupo a compreender
a gquestdo como uma demanda para um projeto de pesquisa, o que
foi encaminhado como discussdo para o evento, que foi se
configurando Ccomo uma oportunidade de reunir pessoas
interessadas nas interfaces em destaque, a partir das mais
diversas atuag¢des em terapia ocupacional. O evento foi pensado
como oportunidade para (re)conhecimento de praticas de pesquisa,
ensino, extensdo e assisténcia e reflexdes conjuntas sobre o
campo, com possibilidades de conexbes, parcerias e, gquem sabe,
de formacgdo de uma rede. Para convidar as terapeutas ocupacionais
brasileiras, foi elaborado um plano de comunicacdo com
divulgacdo e convite para o evento considerando diversidade de
adreas, contextos de atuacdo, populacdes acompanhadas e regides

do pais.
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O evento “I Encontro de Terapia Ocupacional, Cultura, Arte
e Corpo: saberes em movimento”, organizado pelo GT e coordenado
pelo laboratdério AHTO com apoio da Proex UFSCar, foi realizado
entre os dias cinco e seis de dezembro de 2019 no campus Sé&o

Carlos.

“Através da realizacdo de rodas de conversas
tematicas e apresentacgdes de trabalhos com utilizacéo
de diferentes linguagens, o evento teve como objetivo
promover o encontro entre pesquisadores,
profissionais, docentes e estudantes interessados na
interface das temdticas abordadas; promover a troca
de pesquisas, producgdes e metodologias na interface
e ampliar a discussédo na area”. (Fonte: Relatdrio de
Extensdo, Proex UFSCar, 2020)

A programacdo e atividades realizadas foram: “PANORAMA
(abertura): o si e os saberes em movimento” (roda de conversa,
coordenacdo Carla Silva, Beatriz Takeiti e Isadora Cardinalli);
“Falhas, fracassos, desafios e forcas na tematica Corpo, Arte e
Terapia Ocupacional (vivéncias e experimentag¢des, coordenacgdo
Flavia Liberman, Andrea Amparo e Renata Mecca); “CACTO
(Corporeidade, Arte, Cultura e Terapia Ocupacional) e o corpo
com deficiéncia” (vivéncias e experimentacdes, coordenacéo
Alessandra Rossi Paclillo e Marco Antdénio Gavério) ;
“Experiéncias, aliancas tedbdricas e outras inspiracgdes na linha
corpo, arte e cultura” (vivéncias e experimentacdes, coordenacdo
Mariana Louver) ; “Terapia Ocupacional: entrelinhas do
conhecimento entre a arte, a cultura e o corpo” (sarau,
coordenacdo Antonio Lavacca, Beatriz Takeiti, Carla Silva);
“Desafios e resisténcias na pesquisa em Terapia Ocupacional,
Cultura, Arte e Corpo: tecendo encontros e outras composigcdes”
(vivéncias e experimentacdes, coordenacdo Paula Tatiana Cardoso
e Grasielle Tavares); Apresentacdo de Trabalhos (pbster);
Lancamento do Livro do AHTO “Atividades humanas e Terapia

Ocupacional: saber-fazer, cultura, politica e outras

resisténcias”; “PANORAMA (encerramento): Os ndés e a construcéo
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coletiva” (roda de conversa e circulo dos sonhos, coordenacéo

Carla Silva, Beatriz Takeiti, Isadora Cardinallli).

“Para a finalizacdo do evento foi realizado um
Circulo de Sonhos, do qual surgiram ideias para a
construcgdo de novas propostas coletivas e celebracgéao
das produgdes deste evento”. (Fonte: Relatdério de
Extensdo, Proex UFSCar, 2020).

A reproducdo das hegemonias (do poder) e produgdo de
resisténcias no exercicio da terapia ocupacional com populacdes
plurais nas interfaces com a cultura, a arte e o corpo, foram
questdes frequentes abordadas durante todo o) processo
acompanhado. E se destacou como 1linha transversal das
experiéncias e relatos, o que nos mobilizou a incluir na pesquisa
as narrativas sobre essa vivéncia localizada na producdo do campo
profissional investigado.

Nesse sentido, o Relatério Final do evento, enqguanto
atividade (de extensédo), conta detalhes das experiéncias de cada
atividade proposta e foli materialidade analisada no estudo.
Anotacdes e reflexdes mais especificas sobre a oficina “Desafios
e resisténcias na pesquisa em Terapia Ocupacional, Cultura, Arte
e Corpo: tecendo encontros e outras composicdes” também foram
incluidas nas anélises, assim como minhas anotacdes sobre
processos vivenciados no mapeamento inicial do @ GT, na

organizacdo e participacdo no evento.

Estudos e criagdes em Terapia Ocupacional como Produgdo de Vida
O Coletivo de Terapia Ocupacional como Producdo de Vida
(TOPV) iniciou formalmente suas atividades de formacdo em

terapia ocupacional no ano de 2003, a partir do

] desejo de compartilhar conhecimentos e
aprofundar uma concepcdo em T.0. que ultrapassasse
as visdes reducionistas centradas exclusivamente em
déficits, patologias ou nos ditos objetos especificos
como, por exemplo: comportamento ocupacional.
Articulado com o interesse e a curiosidade de
profissionais recém-formados, identificados com a



258

proposta da terapia ocupacional como producdo de
vida”. (Fonte: Projeto de Extensdo “Cristaleira”,
Proex UFSCar, 2020).

Desenvolvida por Maridngela Quarentei, a concepcédo da TOPV
se volta para a producdo dos modos de existir no mundo, e a
prépria producdo de mundos, na compreensdo da vida como um
continnum de atividades e das atividades humanas como matéria de
vida na criacdo de territdérios existenciais (QUARENTEI, 2001).
Nesse contexto, pensa o trabalho do terapeuta ocupacional
envolvido com a criacdo e recriacdo da vida destacando os afetos
e a producdo de sentidos (QUARENTEI, 2001, p. 2; ALBUQUERQUE;
CARDINALLI; BIANCHI, 2021).

A partir dessa concepcgdo e recriando-se constantemente, o
Coletivo coordena estratégias que visam promover formacdo e
construcdo de conhecimento, na ativacgdo, partilha e afirmacédo de

modos diversos de pensar-fazer terapia ocupacional.

“Com o histdérico do Coletivo, temos constatado a
implicagcdo dos profissionais que o frequentam na
construgdo e protagonismo de um pensar auto-
posicionado e autdénomo, o qgque dispara poténcia de

producdo de conhecimento de T.0., novas praticas e,
consequentemente, contribui para o desenvolvimento
da profissé&o”. (Fonte: Projeto de Extenséo

“Cristaleira”, Proex UFSCar, 2020).

Desde 2018 o Coletivo representado por Mariédngela
Quarentei, em parceria com o AHTO, vem desenvolvendo atividades
que envolvem experimentacdes, experiéncias e criacgdes em torno
da TOPV, sustentadas na apreciacdo de fazeres e afetos e na
afirmacdo de sentidos partilhados no contexto de vivéncias
com/na terapia ocupacional. Nesse cendrio, emerge em 2020 o

projeto Cristaleira.

“[...] de um grupo gue constituiu, em tempos de
pandemia, um espago-tempo-acolhimento possivel de
existéncia e num processo produtivo sensivel [...]

A constituicdo desse territdério Cristaleira quer
criar estratégias para que todo e qualquer potencial
de expressdo e pensamento se efetive, ganhe
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visibilidade no mundo e possa acrescentar
forca/intensidade as wvidas (QUARENTEI, 1999). H&
apreciagcdo dos acontecimentos, escuta das vozes e
afetos, busca por “multiplas maneiras de fabricar

estodrias e 0s seus momentos: estodrias
coletivas/colchas de retalhos, contar "causos" e rir
de nossas estdrias; diarios, poesias, cartas,

bilhetes; estérias a partir de desenhos; imagens que
sdo enigma-narrativas sé para os olhos; e gquando soé
era possivel falar, um outro atento registrava o

fluxo das palavras” (Quarentei, 1999, p.198)".
(Projeto de Extensdo “Cristaleira”, Proex UFSCar,
2020) .

O projeto cadastrado na Prdé-Reitoria de Extensdo da UFSCar
(2020-2022) é coordenado pela professora Alessandra Paollillo e
conta com a participacdo de terapeutas ocupacionais, docentes,
pesquisadoras, estudantes de graduacdo e pds—-graduacdo, na
parceria entre AHTO UFSCar, o Coletivo de Estudos em TOPV, o
Coletivo ProCult Diversidade e Cidadania (UFTM), o Grupo
Cartografias Mentais - Saude Mental (UFPel) e o Coletivo
Unsquepensa Arte.

Suas propostas de acdo envolvem: a) encontros virtuais
semanais entre a equipe do projeto; b) encontros virtuais abertos
para docentes, profissionais e estudantes de terapia ocupacional
ou outras A&reas que se interessem pelos temas; c) trabalho de
levantamento, registro e acervo de materiais e memdérias sobre o
Coletivo de Estudos de TOPV e selecdo, curadoria e formatacéo
para divulgacdo de material escrito; d) trabalho de revisdo e
publicacdo de textos reflexivos Jj& existentes, escritos por
Maridngela Quarentei e composig¢des com outras autorias; e)
elaboracdo e criacdo do site, redes sociais, identidade wvisual
e comunicacéao.

Um dos desdobramentos do projeto foi a atividade de ensino,
pesquisa e extensdo (ACIEPE) - Ocupado, pode entrar! também
cadastrada na Pr6-Reitoria de Extensédo da UFSCar, sob
coordenacdo da professora Carla Regina Silva. A atividade
desenvolvida entre junho e dezembro de 2021 realizou encontros
semanais entre a equipe dos projetos e estudantes de quatro

universidades (UFSCar, UFTM, UFPel, UnB) em um plano de trabalho
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que articulou uma proposta de formacdo sensivel e implicada com
o fazer-pensar TO a partir da concepcgdo de TOPV.

As experiéncias aqui relatadas foram acompanhadas por mim,
que participei dos encontros afetivos e formativos desde 2018,
e 1integro os projetos Cristaleira e ACIEPE. As producdes
envolvendo essas vivéncias e que compdem as materialidades
analisadas no estudo sé&do: registros dos encontros (a partir de
2019); projetos submetidos a Proex UFSCar (Cristaleira e
ACIEPE); artigo elaborado e publicado por parte do grupo;
trabalhos publicados em eventos cientificos; e anotagdes da

pesquisadora.

“Ao pensar os desafios impostos pela pandemia, passos
a criar possiveis fazeres que ndo cabem em um manual.
Operamos na composicdo de ideias com fragmentos de
escritas singulares em conexao, sem perder a
oportunidade de dar espaco ao desconexo e a partir
dele, propor a colagem de nossos prdéprios cotidianos
atualizados em poesias, crdnicas, narrativas,
costuras e reflexdes tebdricas. Desta colagem resultou
um conjunto de trocas de experiéncias, estratégias e
fazeres terapéuticos ocupacionais para apoiar
sujeitos individuais e coletivos em seus cotidianos
atravessados por medos e alegrias, sofrimentos e
resisténcias”. (Fonte: Experiéncias com TOPV -
QUARENTEI et al., 2020, p. 304°%).

Ciclo de debates sobre Boaventura de Sousa Santos

O ciclo de debates sobre Boaventura de Sousa Santos, que
aconteceu no periodo entre maio e outubro de 2020, como proposta
do AHTO coordenada por mim e pela professora Carla Silva, nasceu
de um desejo envolvendo processos e demandas de aprofundamento
tedbrico da presente pesquisa.

Inicialmente, foil proposto um plano de estudos considerando
as questdes levantadas pelos estudos iniciais que estédvamos

realizando. Os estudos seriam partilhados entre orientandos da

64 Quarentei et al. (2020) - “Ndbés-em-pandemia - um antimanual do fazer em
tempos de paradoxos na atividade”, produzido a partir de encontros envolvendo
o AHTO e o Coletivo de Terapia Ocupacional como Produgdo de Vida (TOPV).
Disponivel em https://revistas.ufrj.br/index.php/ribto/article/view/34476.
Acesso em: 05 jan. 2023.
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professora Carla com 1interesses prdéximos. No entanto, a
comunicacdo sobre a proposta até entdo restrita, identificou
muitas pessoas interessadas em participar, o gque nos levou a
decisdo de amplid-la. Assim, o plano de estudos tornou-se um
projeto de extensdo vinculado ao AHTO, para estudo
compartilhado, que contou com a participacdo de wvinte e nove
pessoas, predominantemente mulheres, dentre elas: estudantes de
graduacdo, podés-graduacdo e docentes em terapia ocupacional de
diferentes regides e universidades; profissionais da terapia
ocupacional, da educagcdo e do campo das artes.

O “Ciclo de debates sobre Boaventura Santos Sousa para
Terapias Ocupacionais do Sul” (Proex UFSCar 2020) teve como
objetivo promover reflexdes partilhadas a partir de temdticas e

referéncias propostas em um pano de estudos.

“O grupo compreende que sdo reflexdes urgentes e
essenciais para debates sobre pensamentos criticos
do 'Sul Global', de modo que o objetivo é refletir
sobre as Terapias Ocupacionais do Sul necessariamente
Decoloniais”. (Fonte: Relatdério de Extensdo, Proex
UFSCar, 2020, p. 2).

Nesse processo, o plano de estudos inicial foi mantido e
novas temdticas foram incluidas de acordo com sugestdes
levantadas no primeiro encontro. Foram realizados nove encontros
pela plataforma google meet, com média quinzenal de frequéncia
e duracdo de no minimo duas horas, em gque o0s seguintes temas
estudados foram debatidos: 1) Para descolonizar a producdo de
conhecimento; 2) Perspectivas epistemoldégicas em Boaventura de
Sousa Santos: posicionamentos, conversas, aproximacdes e
distanciamentos; 3) Emancipacdo Social e Democracia; 4)
Epistemologias do Sul: ecologia dos saberes; 5) Resisténcias; 6)
Estado, protecédo social e direitos humanos; 7) A cruel pedagogia
do virus.

Ao fim do processo, avaliacdes sobre a experiéncia afirmaram

o0 que ja vinha sendo sentido, verbalizado e refletido ao longo
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dos encontros - o0 grupo se tornou um espaco de acolhimento

importante em tempos especialmente desafiadores para o pais.

“Observou-se na fala dos participantes que além da
temdtica central, também foram fatores de interesse
e vinculacdo com a proposta: a) a viabilidade virtual
de encontro com diferentes pessoas, em especial
terapeutas ocupacionais, de diferentes regides e
contextos de atuagdo, o que se torna mais dificil no
formato presencial; b) o desejo de compartilhar

momentos - estar junto, em ambiente acolhedor, para
se expressar e pensar conjuntamente questodes
contemporéneas e cotidianas, especialmente
considerando as especificidades e desafios do periodo
de Pandemia”. (Fonte: Relatdério de Extensdo, Proext
2020) .

As materialidades produzidas no contexto do ciclo de debates
(relatério de extensdo, anotacdes da pesquisadora e trabalhos
publicados em eventos cientificos) foram incluidas nas anadlises
desta pesquisa, tendo em vista a experiéncia em seu carater
processual compondo o plano comum de forgcas e formas aqui
investigado. Diz de um movimento localizado na pesquisa que,
uma vez comunicado, possibilitou a emergéncia de desejos e
interesses consonantes que foram acolhidos no que podemos
entender como a propensdo conectiva e interventiva do estudo, jé
que “atos dos cartdégrafos participam e intervém nas mudancas”
(BARROS; SILVA, 2016, p. 131).

Nesse sentido, o processo ndo diz somente sobre o
acolhimento e a partilha de interesses tedbdricos, mas expressa
também a criacdo de um espaco de encontro, afetivo, que compds
sentidos em um momento desafiador para a grande maioria das
pessoas no planeta — estdvamos em meados de 2020, héd poucos meses

do inicio da pandemia de Covid-19.

“Pra mim o que ficou mais marcado foi a promogdo de
um espaco de estudo e compartilhamento que acabou
unindo pessoas de diferentes instituig¢des, cidades e
inserc¢des na pratica da TO. E cujos temas, disparados
pelo grupo, ndo se detiveram a ele e provocaram
discussdes amplas que abordavam o contexto nacional
atual e as questdes da pandemia (participante, pds
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doutoranda, vinculada a instituicdo 1localizada na
regido Sudeste)”. (Fonte: Didrio de campo da
pesquisa) .

“A pandemia nos uniu, possibilitou esse encontro com
tanta diversidade (lugares, formacdo, visdo, momento
de carreira), porém imbuidas da mesma forca do desejo
de ampliar a visédo, pensar fora da caixa, olhar pra

si, para nossa realidade e para a profiss&o... a
pandemia nos uniu, mas ndo foi dela gque nos
ocupamos... para mim produziu vida e poténcia para
inclusive passar por ela..." (participante, docente,

vinculada a instituicdo localizada na regid&o Sul)”.
(Fonte: Diadrio de campo da pesquisa).

Nesse contexto, em que o plano de estudos foi se
configurando como disparador, mas ndo definidor das discussdes,
a resisténcia foi wum tema recorrente qgque trouxe questdes
conhecidas e levantou problematicas ainda pouco habituais para

pensarmos juntas. E mais que isso, para experimentarmos juntas.

“Consideramos que a intensificacdo dos espacgos
virtuais cotidianos apresenta desafios de varias
ordens, inclusive relacionais e inclusivos. No
entanto, nos permitiu encontros potentes a partir de
didlogos e compartilhamento, priorizando formas
hibridas, afetivas e —cooperativas de produzir
encontros de aprendizagem coletiva. Em consonédncia
com os debates sobre os pensamentos criticos do 'Sul
Global' e as Terapias Ocupacionais do Sul,
favorecendo experiéncias e produgdes contra-
hegembénicas na diregdo de uma ecologia dos saberes
que fortaleca (r)existéncias e rupturas no contexto
das linhas abissais”. (Fonte: Anais do Endto, 2020,
p. 179%).

Encontros de celebragcdo, reconhecimento e atualizagdo do Grupo
de Pesquisa

Um grupo de pesquisa composto por mais de cem pessoas,
se conecta e se diferencia em multiplicidade - sdo diversos

campos, areas, populacdes e contextos de atuacdo representados

65 REDE NACIONAL DE ENSINO E PESQUISA EM TERAPIA OCUPACIONAL. A pandemia de
Covid-19 e o cenario para a formagdo em terapia ocupacional nos diferentes
contextosvirtuais. Anais [...]. XVII Encontro Nacional de Docentes de Terapia
Ocupacional - ENDTO [livro eletrbdnico]. S&o Carlos: RENETO, 2020.
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(no Brasil e em outros paises). Alguns membros se encontram com
mais frequéncia, subgrupos se formam, especialmente nos
entrelacamentos constituidos pelas relagdes de intermediacéo
entre os coletivos parceiros, entre os grupos de orientacdo das
pesquisas (orientadores e seus orientandos) e entre temas
especificos de interesse e envolvimento e entre afetividades.

Nessa rede-malha, que no caso do AHTO nos remete
mais uma vez as micélias, em alguns momentos somos
convocadas/convocamos ao todo, a olharmos juntas para a floresta
(acima e abaixo da terra), singular-coletivo, comum-heterogéneo,
visivel e invisivel, material e imaterial. Isso aconteceu ao
longo dos anos de existéncia do AHTO especialmente em eventos
(no ENCANTO 1 em 2014 e no ENCANTO 2 em 2016), na producdo de um
livro (de 2014 a 2019); e na celebracdo do grupo e revisdo de
suas linhas (entre 2020 e 2021 - e ainda acontecendo).

Esses momentos, de encontros mais coletivos e conjuntivos
no grupo de pesquisa, produzem (re)conhecimentos, partilha de
experiéncias, de afetos e afetividades, de reflexdes, de
sonhos...de resisténcias. Encontros gerais do AHTO realizados
nos anos de 2020 e 2021 sdo processos incluidos no presente
estudo a partir de algumas materialidades produzidas
(registros/membérias escritas dos encontros; anotacodes da
pesquisadora) .

Nesses encontros, os membros ja& cadastrados no diretdrio do
CNPg e aquelas pessoas que manifestaram interesse em compor foram
convidadas para celebrar os sete anos de existéncia do AHTO e a
publicacdo do livro; para se olharem em comuns e heterogéneos;
para pensarem os fluxos, desejos e urgéncias que pedem passagem
na atualizacdo de suas linhas de pesquisa; para inaugurarem as
linhas novas que emergem. Dentre o0s encontros mencionados, foram
incluidos nas andlises da pesquisa: Encontrdo do AHTO 1 (junho
de 2020), Encontrdo do AHTO 2 - Circulo dos Sonhos (julho de
2020), Encontrdo do AHTO 3 - (julho de 2020); Reunido das

Constelacdes (reunides em trés pequenos grupos para
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aprofundamento nas emergéncias do Encontrdo 1 e 2 e proposicéo
de caminhos a seguir - linhas, conexdes, criacdes, de agosto a
outubro de 2020); Danca das Constelagdes (reunido geral de

partilha das experiéncias nas constelacdes em novembro de 2020)

“Precisamos criar mundos possiveis para que possamos
(r)existir e promover a resisténcia/existéncia de
outres plurais, assim o AHTO assumindo sua
responsabilidade como um grupo de pesquisa: precisa
ser um lugar onde possamos sonhar; estar e colaborar,

assumir para si; lugar de trocas - intercambios; ser
espaco para a calmaria, para os siléncios, para as
pausas; precisa empretecer e enviadar-se, criar

resisténcias, transformacdo social, descolonizar e
ser descolonizado; precisa priorizar questdes étnico
raciais - LINHA AAAFRONTO” . (Fonte: Encontrdo 2 -
Circulo dos Sonhos, registro/memdéria da reunido,
acervo do AHTO).

Experiéncia da criagdo artistica “Fissuras que curam: do
silenciamento as urgéncias do género que sangra”

Entre o final de 2020 e inicio de 2021 vivemos a experiéncia
de uma criacdo artistica, disparada pelo trabalho final de uma
disciplina ofertada no Programa de Pdés-Graduacdo em Terapia
Ocupacional e ministrada pela professora Carla Silva. A proposta
que se expandiu para além da disciplina, teve uma primeira
experimentacdo entre Fernanda Ribeiro, arte educadora e hoje
mestranda no Programa, Carla e eu.

A criacédo Fissuras que curam: do silenciamento as urgéncias
do género que sangra ¢ um primeiro resultado da proposta de
producdo sensivel de blocos de cimento, gque recebem intervencgdes
de diferentes técnicas, materiais, formas e elementos na
expressdo de vivéncias de mulheres e fragmentos de suas
histérias. Pensada para culminar em uma instalacdo de arte, tem
como intuito possibilitar a expressdo de membdrias, marcas e
forgcas que compdem corpos femininos na relagdo com o patriarcado
e demais eixos hegemdbnicos de poder e dominacdo articulados -
capitalismo e colonialismo, e promover espaco de encontro e

relacdo com essas expressodes.
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Considerando as producdes e efeitos do poder patriarcal nos
diversos espagcos-tempos (SANTOS, 2007a), <constituidos por
processos macro e micropoliticos (DELEUZE; GUATTARI, 2011b) na
relacdo incessante entre crencas, desejos e interesses, duas
questdes foram disparadoras da proposta - como as opressdes e
violéncias se revelam nas expressdes dos corpos, histodrias,
marcas e resisténcias de mulheres? O que é silenciado em nos?

Tinhamos a intencdo incialmente de levar as perguntas para
fora, encontrar mulheres interessadas, mas fomos nds, as
proponentes, gque nos vimos em urgéncias e emergéncias de
respondé-las. Sendo assim, essa criacdo se localizou nas
vivéncias de trés mulheres Dbrancas latino-americanas com
distintas trajetdérias na docéncia do ensino superior, que
partilham deslocamentos e identificacdes na relacdo com seus
cotidianos, faixa etaria, condicdo social, regido onde vivem e
privilégios; e que se permitiram criar Jjuntas em meio a

experiéncia cotidiana da pandemia.

igura 16 - Blocos de cimento/Fissuras que curam

Fonte: acervo das autoras, registro de Fernanda de Céssia Ribeiro.

Esse foi um importante processo vivenciado no decorrer da
pesquisa e no contexto do AHTO, com afetacgdes e intensidades

transformadoras materializadas e partilhadas, que disparou
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reflexdes conjuntas sobre a resisténcia, resultando na
publicacdo de um artigo - Poder, patriarcado e (r)existéncia:
notas sobre uma experiéncia sensivel e critica entre mulheres na
academia®®.

Temos a intencdo de dar continuidade ao projeto, expandindo
para experimentacdo artistica com mulheres diversas e realizando

a instalacgdo, uma vez que

Identificamos a importédncia das expressdes de cada
existéncia e suas singularidades, ao mesmo tempo
ressaltamos a necessidade de que vozes e expressdes
plurais ressoem, se conectem, se componham, cooperem
nas lutas e resisténcias diante dos efeitos dos
poderes que se configuram na modernidade sustentados
nos eixos do capitalismo neoliberal, do colonialismo
e do patriarcado. (CARDOSO; SILVA; RIBEIRO, 2022,

p.3).

S&o materialidades produzidas a partir desse processo e
analisadas na ©pesquisa: relatério final apresentado na
disciplina em questdo; texto/artigo; trabalho publicado em
evento cientifico; anotacgdes da pesquisadora/didrio de campo.

Essa experiéncia, incluida como processo que compde a
trajetdéria cartografica no estudo, nos remete ao que Liberman e
Lima (2015) destacam como um exercicio de potencializacdo de um
corpo cartografo - no nosso caso, COrpo imerso no plano comum
investigado, em coproducdo desse plano. Nesse sentido, afirma-
se o corpo como matéria viva do trabalho do cartégrafo, na ideia
de que “para realizar uma pesquisa na perspectiva cartogréafica,
é preciso um corpo que mobilize algumas qualidades como: atencéo,
presenca, disponibilidade e sensibilidade” (LIBERMAN; LIMA,
2015, p. 190). Essas qualidades, segundo as autoras, podem ser
exercitadas num trabalho de producdo permanente de si que, em
exercicio constante de sensibilidade e vitalizacdo, possibilitam
expandir e redimensionar repertdrios pessoais, existenciais e

profissionais, na ampliacdo da capacidade de afetacéo.

66  Cardoso, Silva e Ribeiro (2022).
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APENDICE B - FORMULARIO VIRTUAL

25/04/2022 18:51 Pesquisa "Seguindo as pistas da resisténcia com a Terapia Ocupacional: mapas, mergulhos e composigoes”

Pesquisa "Seguindo as pis+qs da resisténcia com a Terapia

Ocupacional: mapas, mergulhos e composicdes”

Vocé esta sendo convidada(o) a participar da primeira etapa da pesquisa “Seguindo as
pistas da resisténcia com a Terapia Ocupacional: mapas, mergulhos e composigoes”. A
participagdo sera por meio deste formuldrio virtual, cujo tempo estimado para as
respostas é de aproximadamente 25 minutos. E critério de inclus&o ser terapeuta
ocupacional brasileira(o) que desenvolve ou desenvolveu préaticas na profissdo por pelo
menos dois anos. Estao incluidas préticas de assisténcia, pesquisa, formagao, gestao,
entre outras.

Dado que processos de opressao, desigualdade e exclusdo sdo produzidos em um
sistema moderno de poderes hegemdnicos. Dado que a Terapia Ocupacional, em
diferentes campos, areas e perspectivas, € uma profissao interessada no cuidado de
pessoas e coletivos que sofrem os efeitos destes processos de maneiras diversas.
Entendemos que as praticas de terapeutas ocupacionais envolvem uma série de agoes,
estratégias e outras criagdes que podem ser compreendidas como "resisténcias”,
considerando os contextos politicos, econdmicos, sociais e culturais em que se
encontram.

Assim, esse estudo tem como objetivo geral desvelar relagdes entre as dimensdes
politicas, sensiveis e criticas em praticas de terapeutas ocupacionais, tendo em vista a
producdo de hegemonias, singularidades e resisténcias. Para isso pretende: (i) cartografar
experiéncias profissionais de terapeutas ocupacionais com perfis diversos, seguindo
como pistas as problematicas, agdes, objetivos, populagdes acompanhadas, contextos,
percepgoes e reflexdes; (ii) reconhecer experiéncias e estratégias que se articulam como
resisténcia na relagao com os modos hegemoénicos de produgao e governo da vida.

Essa é uma pesquisa de doutorado que esta sendo realizada no Programa de Pds-
Graduagao em Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos junto ao
Laboratério de Pesquisas AHTO - Atividades Humanas e Terapia Ocupacional, pela
doutoranda Paula Tatiana Cardoso (Telefone: 16 33066734 ou 34 91440846 e e-
mail:paulatcar@yahoo.com.br), sob orientagao da Profa. Dra. Carla Regina Silva (Telefone:
16 35518743 e e-mail: carlars@ufscar.br).

Sua contribuigao serd de grande importancia!

Caso se interesse em participar, pedimos que leia atentamente o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido que se segue e aponte sua concordancia para prosseguir.

*Obrigatério
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para o formuldrio

Riscos e Beneficios: O debate cientifico em que a pesquisa estd envolvida possui tensdes e relagdes de poder, como em qualquer campo
do saber, que podem representar alqum fipo de risco com cardter emacional, fisico, moral, intelectual, social ou cultural. A
participagdo nesta pesquisa pode gerar: cansago ou desgaste ao responder o questionario; exposigdo de ideias referentes a Terapia
Ocupacional que podem comprometer o anonimato da(o) participante, considerando que a profissdo e as publicagdes na rea ainda sdo
restritas: comparacdo e julgamento de valor das ideias das(os) participantes realizados por terceiros. As pesquisadoras garantem que
a(o) participante tera direito a indenizacdo por qualquer tipo de dano resultante da sua participagéio na pesquisa. A participagdo nessa
pesquisa também compreende beneficios como: oferecer informagaes sobre a especificidade da assisténcia, docéncia ou investigagdo em
Terapia Ocupacional; incentivar estudes, pesquisas e produgdio de conhecimento da profissdo; compor uma caracterizagéo atual da
produgtio de conhecimento no Brasil; contribuir com material que possa qualificar a concepglio, o ensino e a formagaio sebre o tema.
Haverd confidencialidade de qualquer elemento que caracterize identidade aos dados e garantia de manutengdo do sigilo e da privacidade
das(os) participantes da pesquisa durante todas as suas etapas, sendo que a futura divulgagde dos mesmos serd feita sem a sug
identificacdo. Além disso, ndo havera gastos para vocé pela sua participagdo.

A sua paﬁwcipaqﬁn nesta pesquisa ndo & ohriguh‘:riu. Sua Furfici pagio & voluntéria, isto &, a quanuzr momento voce ird decidir se deseja
participar e preencher o questionério, se deseja desistir da participagdo durante o preenchimento do questiondrio ou apés o
preenchimento, e poderd retirar seu consentimento sem nenhuma penalizagdio ou prejuizo em sua relagde com as pesquisadoras ou com
a instituigdo.

Ao aceitar participar da pesquisa vocé iré:

1. Eletronicamente aceitar participar da pesquisa, o que correspondera a assinatura deste termo (TCLE), 0 qual serd disponibilizado em
versdo pdf no final do formulério, poderd ser impresso ou, se assim o desejar, poderd ser solicitade as pesquisadoras via enderego de e-
mail fornecido ou de outra maneira como przfcrir;

2. Responder ao questiondrio on-line que ferd tempo gasto para seu preenchimento em torno de 25 minutos.

Caso ndo concorde, basta fechar a pdgina do nnvegudor. Caso desista de purficwpclr durante o pretnchimznio do qucshon&r\o e antes de
finaliza-lo, os seus dados ndo serdo gruvadns, enviados e nem recebidos pe.l.as pcsquisadorus e serdo upagudos ao se fechara pdgina do
navegador.

Caso tenha finalizado o Frct.nchimen+n e enviado suas rcspns'l‘us do quesﬁnn:‘lric e apés decida desistir da parhcipa;ﬁn, deverd informar
as pesquisadoras desta decisdo e estas descartardo os seus dados recebidos sem nenhuma penalizagdo.

0 projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos - (CEP/UFSCar, nimero do parecer
4.692.3%9), com sede localizada no prédia da Reitoria (area sul do campus Séo Carlos) na Rodovia Wushinghn Luiz, km 235 - Caixa
Postal 636, CEP 13.565-905 - Séo Carlos - SP - Brasil (016) 3351-8028. Enderego eletrénico: cephumanoseufscar.br. A principal acdo
do CEP & analisar todos os prnjcfns de pesquisa que envolvam seres humanos, em quanuc.r uma das dreas do conhecimento. Sua missdo
¢ prezar pela sequridade aos direitos dos participantes da pesquisa e os direitos e deveres da comunidade cientifica e do Estado, fazendo
cumprir o disposte nas Resoluges do Conselho Nacional de Satde (CNS), no que diz respeito aos aspectos éticos das pesquisas
envolvendo seres humanos. O CEP estd vinculado & Comisséo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do CNS, e o seu funcionamento e
atuagdio sdo reqidos pelas normativas do CNS/Conep. A CONEP & uma comissdo do Conselho Nacional de Saide (CNS), que tem a fungéio
de implementar as normas e diretrizes requlamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, aprovadas pelo CNS, também
atuando conjuntamente com uma rede de Comités de Etica em Pesquisa ~CEP - organizados nas instituigdes onde as pesquisas se
realizam. Desta forma, a CONEP e o CEP da UFSCar tém a fungio neste projeto em educar, orientar e aprovar as questes éticas
envolvidas, assim como fiscalizd-las para garantir o cumprimento das normas por eles estabelecidas.

1. Caso concorde com os fermos acima e deseje compartilhar suas respostas com as pesquisadoras,

assinale a opgdo abaixo para prossequir *
Marcar apenas uma oval.
(") Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar e em divulgar os dados solicitados anonimamente.

As pesquisadoras me informaram que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de Sdo Carlos (CEP/UFSCar).

Dados pessoais
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2. CPF*

3. E-mail (opcional)

4. |dade *

5. Identidade autopercebida (raga/etnia/cor da pele) *
Marcar apenas uma oval.

(") Afro-indigena

() Amarela
() Branca
\:) Indigena
() Negra
() Parda
() Preta
) Outros

https://docs.google.comiforms/d/1-nPuFFf2wvimbjlopJUan1Hy3DsgKQjf2zkm_WwiUimA/edit 3n3



25/04/2022 18:51 Pesquisa "Seguindo as pistas da resisténcia com a Terapia Ocupacional: mapas, mergulhos e composigfes”

6. Identidade autopercebida (Género) *Cis/cisgénero: refere ao individuo que se identifica, em todos os
aspectos, com o género atribuido ao nascer; Trans/transgénero: ferminologia utilizada para
descrever pessoas que transitam entre os géneros ou no se identificam com alqum(uns) aspec#o(s)
do género designado ao nascer, franscendendo definicdes convencionais de sexualidade. Referéncia:
REIS, T. (Org). Manual de Comunicagéio LGBTI+. Curitiba: Alianga Nacional LGBTI / GayLatino, 2018. *

Marcar apenas uma oval.
:7) Mulher cis
/7) Mulher trans

) Homem cis

/

() Homem trans
(__) Trans n&o binarie

() outros

7. ldentidade autopercebida (Sexualidade)
Marcar apenas uma oval.

) Heterossexual

() Léshica
() Gay
() Bissexual/Pansexual

() Outros

Perfil profissional
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8.  Tempo de formacdo graduada *
Marcar apenas uma oval.

() Até5anos
Q De 6 a 10 anos
(" )De11a15anos
() De16a20 anos
() De21a25anos

() Acima de 26 anos

9. Demais processos formativos *

Marque todas que se aplicam.

|| Grupo de Estudos

D Especializag@o ou Aprimoramento
EJ Residéncia

G Comunidade de Préticas

E Mestrado

D Doutorado

D Pdés-doutorado

D Outro:

https://docs.google.com/forms/d/1-nPuFFf2wvimbjlopJUan1Hy3DsgKQjf2km_WwIUimA/edit
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Regido do Pais em que atua (Estado ou Distrito Federal) *

Marque todas que se aplicam.

[ ] Acre

D Alagoas

D Amapa

D Amazonas

| | Bahia

D Ceara

D Distrito Federal
|| Espirito Santo

D Goids

D Maranhao

D Mato Grosso

D Mato Grosso do Sul
D Minas Gerais

D Para

D Paraiba

D Parana

D Pernambuco

D Piaui

D Rio de Janeiro
D Rio Grande do Norte
[ | Rio Grande do Sul
[ | Rondénia

D Roraima

D Santa Catarina
D Sao Paulo

D Sergipe

D Tocantins

https://docs.google.com/forms/d/1-nPuFFf2wvimbjlopJUan1Hy3DsgKQjf2km_WwIUimA/edit
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i,

12.

13.

14.

https://docs.google.com/forms/d/1-nPuFFf2wvimbjlopJUan1Hy3DsgKQjf2km_WwIUimA/edit
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Classificacgo da(s) prética(s) profissional(is) atual *

Marque todas que se aplicam.

D Assisténcia/Técnica/Clinica
D Docéncia/Formativa

D Gestédo

E] Pesquisa/Investigativa

D Representagédo Politica/Atuagdo em Entidades Representativas da Categoria

[ ] outro:

Esfera(s) de desenvolvimento do trabalho *

Marque todas que se aplicam.
[ | Pablico
D Privado

D Terceiro Setor
D Movimentos Sociais

Setores em que localiza sua atuagdo *

Marque todas que se aplicam.

D Assisténcia Social
D Cultura

D Direitos Humanos
D Educacgao

D Salde

D Seguranca

[ | Trabalho

[ ] outro:

Poderia especificar espago(s)/servico(s)/organizacdo(des) onde realiza seu trabalho a partir da(s)

esfera(s) e setor(es) selecionados? (Exemplos: hospital, escola, unidade bésica de satde, empresa,

efc) *
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Entendemos que as praticas de terapeutas ocupacionais se relacionam, de diferentes
formas e em diferentes contextos, com a produgdo do cuidado de pessoas, grupos e
coletivos. Assim, consideramos aqui praticas assistenciais, técnicas, de pesquisa,
percepcdes docéncia, gestdo, entre outras realizadas no ambito da profissao.

Praticas e

15. Aponte TRES principais processos que se relacionam com as DEMANDAS apresentadas pelas

pessoas, grupos e coletivos envolvidos na sua prética profissional *

Marque todas que se aplicam.

D Alienacéo

U Baixo desempenho
[_] Capacitismo

D Desigualdade

D Despotencializagao
D Desumanizagéao

D Disfungéo

D Discriminagéo

D Dominagéo

D Estigma

D Exclusao

D Incapacidade

[ lInvisibilidade

|| LGBTQIA+fobia

I—] Machismo/Sexismo
H Marginalizagao

D Opresséo

u Racismo

u Violéncia

u Violagdo de direitos
D Vulnerabilidade social

D Qutro:
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16.

1Z
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Aponte TRES principais processos que sdo enfrentados na sua PRATICA como terapeuta ocupacional

x

Marque todas que se aplicam.

H Alienagdo

D Baixo desempenho
D Capacitismo

D Desigualdade

D Despotencializagao
D Desumanizagao

D Disfungao

D Discriminagéo

D Dominagéao

D Estigma

D Exclusdo

D Incapacidade

[ | nvisibilidade

[ | LGBTQlA+fobia

u Machismo/Sexismo
D Marginalizagédo

D Opressao

[ | Racismo

D Violéncia

D Violagdo de direitos
D Vulnerabilidade social

D Outro:

Vocé percebe relacdes ou articulagdes entre os processos que apontou nas duas questdes
anteriores e os modos e/ou estruturas e/ou sistemas sociais hegemdnicos - econdmicos, politicos,

culturais, cientificos, de comunicagdo, conexdo e midias, etc? *

Marcar apenas uma oval.

() sim
() Nao

() Em parte

913
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18.  Se desejar, justifique a resposta da questdo anterior (opcional)
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Aponte TRES principais OBJETIVOS e/ou ESTRATEGIAS que compdem sua pratica profissional *

Marque todas que se aplicam.

B Adaptagao

D Ampliagao de Direitos
D Autoconhecimento/Autoestima
[ | Autoeficacia

D Autonomia

D Capacitagao

D Cidadania

D Conscientizagdo

D Condicionamento

D Criagao

D Desenvolvimento/Aquisigao de habilidades
D Desempenho

D Deslocamento

D Dignidade da condi¢gdo humana
D Ecologia dos saberes
D Emancipagao

[ | Empoderamento

D Estimulagao

D Funcionalidade

D Inclusédo

[J Insergao

[ | Independéncia

D Interdependéncia

D Justica

[ | Facilitaggo

D Mediagao

D Participacao

|| Participaggo Social
D Potencializagdo

D Pluralidade

D Produgao de vida

D Produtividade

D Reabilitagao

D Singularidade

B Transformagao social
D Treino/Treinamento

D Outro:

https://docs.google.com/forms/d/1-nPuFFf2wvimbjlopJUan1Hy3DsgKQjf2km_WwIUimA/edit

1113

278



25/04/2022 18:51 Pesquisa "Seguindo as pistas da resisténcia com a Terapia Ocupacional: mapas, mergulhos e composigfes”

20.  Nos conte uma experiéncia profissional que relacione um ou mais processos enfrentados na sua

pratica, com uma ou mais estratégias e/ou objetivos que foram apontados nas questdes anteriores?
*

Conversando sobre “resisténcia” com terapeutas ocupacionais

21 Apresente até TRES palavras e/ou frases curtas que se relacionem com a ideia de resisténcia para

vocé *

22.  Continue o trecho a sequir - As pessoas e/ou grupos e/ou coletivos relacionados @ minha pratica
profissional resistem quando... *

https://docs.google.comiforms/d/1-nPuFFf2wvimbjlopJUan1Hy3DsgKQjf2zkm_WwiUimA/edit
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23.  Continue o trecho a sequir - Na Terapia Ocupacional eu resisto quando... *

Agradecemos sua participagdo e imensa contribuicdo para este estudo.

Disponibilizo o Termo de Consentimento livre e Esclarecido (TCLE) apresentado

no inicio deste formulério, caso vocé tenha interesse em ter uma cépia
Agradecimentos e (acesso no link:
https://drive.google.com/file/d/19r4u7DPkseEZQWPe5QK_rHpEOpz3DAyR/view?
usp=sharing)

encaminhamentos!

24.  Esta pesquisa serd realizada em trés etapas. A sequnda etapa se refere ao envio de narrativas
(escritas ou orais) para maior aprofundamento sobre as experiéncias profissionais de terapeutas
ocupacionais. Na terceira etapa, as(os) participantes que enviarem narrativas serdo convidadas(os)
para um grupo de discussdo. Caso vocé seja selecionado, gos'l'ariu de receber o convite para

participacdo nestas etapas? Se sim, deixe um e-mail e/ou nimero de telefone para contato.

25.  Solicitamos que, se possivel e desejavel, nos ajude na divulgacéio da pesquisa, por meio de
compartilhamento do nosso convite, que contém o Link de acesso ao formulario
(hﬂ'ps:[Horms.gl_e_&i_y_gih_S@ijKvSYé). Além disso, caso vocé conhega alguém que teria
interesse em participar do estudo, por favor, deixe um contato para enviarmos o convite (e-mail ou
telefone). Obrigada!

Este contetido ndo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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