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Triste, louca ou ma

Seré qualificada

Ela quem recusar

Sequir receita tal

A receita cultural

Do marido, da familia
Cuida, cuida da rotina

S6 mesmo, rejeita

Bem conhecida receita
Quem néo sem dores
Aceita que tudo deve mudar
Que um homem néo te define
Sua casa nao te define

Sua carne nao te define
Vocé é seu proprio lar

Ela desatinou, desatou nés
Vai viver s0

Ela desatinou, desatou nés
Vai viver s0

Eu ndo me vejo na palavra
Fémea, alvo de caca
Conformada vitima

Prefiro queimar o mapa
Tracar de novo a estrada
Ver cores nas cinzas

E a vida reinventar

E um homem ndo me define
Minha casa ndo me define
Minha carne ndo me define
Eu sou meu proprio lar

Cancéo de Francisco, el Hombre



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

SILVA, Leandro de Carvalho da. Entre SituacGes-Limite e Ineditos Viaveis:
problematizando as desigualdades de género nas aulas de Educacdo Fisica. 2023. 101 f.
Dissertacdo (Mestrado em Educagdo Fisica Escolar) — Universidade Federal de S&o Carlos,
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em
Rede Nacional — ProEF, S&o Carlos, 2023.

RESUMO

A presente pesquisa tem como ponto de partida a problematica das exclusGes de género
observadas nas aulas de Educacdo Fisica, sobretudo nas oportunidades em que se realizam
aulas “autogestionadas”. Em nossas experiéncias docentes, verificamos que embora tais
exclusdes ndo sejam comuns nas aulas de uma forma geral, nas ocasifes das aulas livres
(autogestionadas), verifica-se uma maior exclusdo das meninas. Partindo deste problema, o
objetivo da presente pesquisa consistiu em analisar os limites e possibilidades de uma
intervencdo docente orientada por uma pedagogia dialégica com vistas a problematizacao das
desigualdades de género nas aulas de Educacdo Fisica. O estudo consistiu em uma pesquisa-
acdo, que abordou as unidades tematicas Esportes e Dancas, estruturadas em uma unidade
didatica para abordar questbes de género em um bimestre. O universo da pesquisa
compreendeu os(as) alunos(as) do 5° ano do ensino fundamental, de uma escola da rede
municipal de ensino da cidade de Suzano. Os instrumentos de produgéo de dados consistiram
nos diarios de aula, a partir das observacdes participantes, das gravacdes em video e das
narrativas dos(das) alunos(as) que surgiram nas rodas de conversas, Cujos registros se deram
por meio de filmagens. A anélise dos dados foi realizada por meio do método de Categorias
de Codificagéo. Os principais resultados apontam duas grandes categorias — Situac¢des-Limite
e Inéditos Viaveis e destas surgem quatro subcategorias — Cansaco Existencial,
Antidialogicidade, Dialogicidade, Ser Mais. Consideramos que todo processo, principalmente
os momentos de didlogos, acdo-reflexdo nas rodas de conversas contribuiram para
problematizarmos o Cansaco Existencial e a Antidialogicidade, esperangando por meio da
Dialogicidade a possibilidade dos(as) alunos(as) superarem as desigualdades de género com
vistas ao Ser Mais.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao Fisica Escolar; Desigualdade de género; Situacfes-Limite,
Inédito Viavel; Ser Mais.
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SILVA, Leandro de Carvalho da. Between Limit Situations and Unprecedent Viable:
problematizing gender inequalities in Physical Education classes. 2023. 101 f. Dissertation
(Master's Degree in School Physical Education) — Federal University of Sdo Carlos, Center
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ABSTRACT

This research has as its starting point the problem of gender exclusions observed in Physical
Education classes, especially in opportunities where “self-managed” classes are held. In our
teaching experiences, we found that although such exclusions are not common in classes in
general, on occasions of free classes (self-organized), there is a greater exclusion of girls.
Based on this problem, the objective of the present research was to analyze the limits and
possibilities of a teaching intervention guided by a dialogical pedagogy with a view to
problematizing gender inequalities in Physical Education classes. The study consisted in an
action research, which addressed the thematic units Sports and Dances, structured in a
didactic unit to address gender issues in a two-month period. The research universe comprised
the students of the fifth year of elementary school, from a school in the municipal teaching
network in the city of Suzano. The data production instruments consisted of class diaries,
based on participant observations, video recordings and student narratives that emerged in the
conversation circles, whose records were made through filming. Data analysis was performed
using the Coding Categories method. The main results point to two major categories — Limit
Situations and Viable Unpublished, and from these four subcategories emerge — Existential
Fatigue, Antidialogicity, Dialogicity, Being More. We consider that the entire process,
especially the moments of dialogue, action-reflection in the conversation circles, contributed
to problematize Existential Tiredness and Antidialogicity, hoping through Dialogicity the
possibility for students to overcome gender inequalities with a view to Being More.

KEYWORDS: School Physical Education; Gender inequality; Limit Situations,
Unprecedented Viable; Be more.
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APRESENTACAO

Desde minha infancia, sonho em ser professor de Educagdo Fisica, sempre
pratiquei esportes em geral, mas principalmente as lutas, judé e boxe, com meu pai, que
também é lutador. Além disso, tenho dois tios que também ja eram formados em Educacdo
Fisica, portanto, eu respirava o esporte dentro e fora de casa.

Lembro das escolas onde estudei, que, alias, foram duas. Em ambas as escolas,
eu participei das turmas de treinamento e pude participar de varios campeonatos, trazer titulos
para a escola era 0 maximo. Era uma época em que eu nado tinha conhecimento para perceber
que estava tendo esporte na escola, e ndo Educacdo Fisica, pois eram praticas esportivas e
tecnicistas em todas as aulas. Embora aquilo fosse prazeroso, ndo conseguia entender o
sentimento de quem ndo era escolhido(a) ou ndo tinha as mesmas oportunidades e
habilidades que eu, era uma Educacdo Fisica que ndo se preocupava com o(a) aluno(a), néo
preparava para a sociedade e muito menos para o respeito as individualidades. Meninos que
tinham aptiddo participavam das aulas, os que ndo tinham se sentavam e conversavam, as
meninas eram excluidas e, para ndo ficarem sem fazer nada, também conversavam, ou
torciam para 0s que jogavam.

Embora minha formag&o na escola, tanto no ensino fundamental, quanto no
ensino médio, tenha sido da forma descrita acima, na universidade, passei a ver a Educacao
Fisica com outros olhos, entender sobre respeito, direitos e sobre minha funcdo como
professor, que ndo era de formar atletas, e sim preparar o(a) aluno(a) para uma leitura do
mundo por meio de discussdes acerca de diversos contextos sociais.

Ao terminar minha Graduacdo, cursei pés-graduacdo em desenvolvimento e
aprendizagem motora na Universidade de Sdo Paulo (USP) e, no mesmo periodo, prestei
algumas provas de concursos, sendo aprovado, primeiramente, no concurso do estado de S&o
Paulo e, posteriormente, na prefeitura de Suzano. Apds cinco anos de efetivo exercicio na
rede estadual de Sdo Paulo, fui aprovado novamente na rede municipal de Suzano, onde,
desde o ano de 2015, tenho dois cargos.

Dentro desta minha experiéncia de 12 anos atuando como professor, sempre

tentei incentivar os(as) alunos(as) a trabalharem juntos, refletirem e entenderem a Educagéo

1 No texto da dissertacdo buscamos adotar uma escrita inclusiva do ponto de vista da linguagem, procurando
realizar a flexdo de género para contemplar as identidades masculinas e femininas. Reconhecemos este
expediente como um avanco na dimensdo politica, ao ndo assumir a escrita masculina como universal, no
entanto, também reconhecemos as limitacdes deste esforco, na medida em que néo contempla as identidades nao
binarias, motivo pelo qual, desde ja deixamos registradas nossas desculpas a quem nédo se sentir representade
neste texto.
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Fisica como disciplina essencial para suas vidas, obviamente que conflitos sempre acabam
surgindo, demandando a necessidade da mediacdo para que os(as) alunos(as) tenham a
oportunidade de discutirem, criando uma visdo critica sobre o assunto, usando o que
aprenderam para a transformacéo, com vistas a justica social.

Recentemente, trabalhando com a unidade tematica esporte, na aula pratica de
atletismo, fizemos uma adaptacao do que seria o revezamento 4X100, e um dos alunos(as) fez
a seguinte afirmacéo:

- Professor, minha equipe ndo tem como vencer, s tem meninas.

Entdo, aproveitando essa fala, criou-se um dialogo sobre o assunto, abordando
a questdo de igualdade, respeito, visando conscientizar que as meninas séo tdo capazes quanto
0s meninos. Os meninos e meninas aproveitaram para expor suas visdes acerca do assunto,
sendo que muitas meninas se mostravam indignadas com algumas falas, uma vez que muitos
meninos diziam que elas ndo tinham velocidade, que eles eram melhores que elas nas aulas de
Educacio Fisica. A fala de uma menina me chamou atengdo quando disse: “- E claro, vocés
jogam bola o dia todo! Nos temos que organizar a casa”. Por fim, a partir de uma mediagao
que se fez necessaria, ja que ndo entravam em acordo, foi explicado que o objetivo da aula era
vivenciar a modalidade, que ganhar ou perder ndo era 0 mais importante, o importante é que
eles pudessem vivenciar e entender que existem diferengas, mas que o respeito deveria
prevalecer, tanto dentro quanto fora daquela aula, pois meninas e meninos tém o mesmo
direito.

Apbs toda discussdo, iniciou-se a parte pratica da aula, em que o0s(as)
alunos(as) corriam, passando o bastdo ao redor da quadra, enquanto era marcado o tempo de
cada equipe no crondémetro. A Unica equipe formada por quatro meninas acabou vencendo a
atividade, as outras equipes eram mistas; por coincidéncia, as quatro meninas faziam parte da
equipe de atletismo da escola. Finalizamos a aula com um dialogo sobre respeito, igualdade e
principalmente sobre conscientizacdo, pois, naquele dia, todos(as) puderam ver que nao é o
sexo bioldgico que define quem é melhor ou pior, porque o fato de as meninas terem a
oportunidade de estarem inseridas em uma equipe esportiva deu a elas a possibilidade de
treinarem, e, assim, disputarem de igual para igual, e vencerem a atividade; j& que eram
tecnicamente mais preparadas, especialmente na modalidade atletismo. Alguns(mas)
alunos(as) falaram sobre a importancia de competir e ndo somente ganhar e, aparentemente,

todo este didlogo contribuiu para que entendessem que 0 mais importante nas aulas de
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Educacdo Fisica é que todos tenham as mesmas vivéncias nas propostas trazidas pelo
professor.

No intuito de revisitar minha pratica como professor, aprender e ampliar meus
estudos, e assim, poder levar aos(as) alunos(as) uma melhor qualidade do meu trabalho, no
ano de 2020 prestei a prova do PROEF, sendo aprovado em 6° lugar, o que me deixou muito
entusiasmado; j& que cursar 0 mestrado ja era um sonho que vinha adiando havia algum
tempo. Iniciamos as aulas em 2021 com a disciplina “DO01-Probleméticas da Educacgéo
Fisica”, cabe aqui comentar que, N0 meu ponto de vista, € a disciplina mais apaixonante de
todo o curso, pois nos traz diversas reflexdes sobre nossa pratica, sobre a Educacéo Fisica e
seu lugar na escola. Durante essa disciplina, passamos por diversos temas, inclusive foi
quando pediram para que encaminhassemos a intencdo de tema a ser estudado em nosso
futuro projeto de mestrado.

Em um primeiro momento, eu tinha em mente estudar algo relacionado ao
atletismo e a importéancia do esporte na vida social dos(as) alunos(as). Este tema era oportuno;
ja que eu sou treinador de uma equipe de atletismo, que visa transformar os(as) alunos(as) por
meio do esporte, afastando-os das drogas a partir da pratica da atividade fisica, incentivando-
0s a se tornarem cidaddos capazes de transformarem o mundo em que vivem, rejeitando
qualquer forma de preconceito. Este ja era um tema decidido, sabia que seria algo que teria
prazer em escrever, mas, na sexta semana da disciplina DO1 do PROEF, na qual tivemos que
ler e estudar sobre a tematica género, ao ver as discussdes e principalmente conhecer, por
meio de um video, o jogo de futebol generificado, me apaixonei pelo tema e por tudo que
poderia produzir e acrescentar na vida dos(as) meus(minhas) alunos(as). A partir daquele
momento, ja sabia qual tema iria estudar, acredito que o tema tenha impactado ainda mais,
pelo fato de que a aula de revezamento 4x100 narrada anteriormente tinha ocorrido na mesma
semana que iniciamos a disciplina, logo em seguida, tivemos um jari simulado em um
encontro presencial do mestrado, e, com toda a discussdo e aprendizado, apenas reforgou meu
desejo de adotar uma educacdo problematizadora que assuma o reconhecimento e a

valorizacéo da diversidade como pilares da pratica educativa.
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1. INTRODUCAO

N&o é incomum encontrarmos queixas das meninas em relacdo as aulas de
Educacdo Fisica quando tratamos da tematica esporte, pois elas séo vistas como inferiores em
determinados esportes, e isso faz com que elas se desmotivem e, muitas vezes, percam 0
interesse nas aulas.

Ao lembrarmos do nosso tempo de escola, muitos de nds veremos que iSso
acontece ha muito tempo, exemplo disso € o fato de meninos se apoderarem da quadra com
frequéncia. Um estudo realizado por Nicolino e Oliveira (2020) corrobora com essa
afirmacdo, as autoras observaram que, apds um discurso feito pela jogadora Marta, em margo
de 2019, na sede da Organizacdo das Nacdes Unidas, em evento realizado pelo Comité
Olimpico Internacional, bem como a sua entrevista ao final da partida de eliminagédo contra a
Franca, as meninas da escola em que elas realizaram a pesquisa passaram a levar bola para o
recreio, mas perceberam que estas ocupavam um pequeno espaco gramado na lateral da
quadra, pois a quadra era totalmente ocupada pelos meninos.

E é neste momento que entra o papel do(a) educador(a), pois o(a) professor(a)
que convive diariamente com seus(suas) alunos(as) dificilmente aceitaria qualquer premissa
de homogeneidade deles(as), pois sabe que sdo diferentes entre si (BEYER, 2010). Vemos
neste tema algo extremamente desafiador e que inclusive faz repensar nossa atuagdo docente.
Em minha trajetoria como professor, trabalno com turmas mistas, com frequéncia procuro
pontuar que a Educacdo Fisica e 0s esportes sdo para todos e todas, e que ndo existem
esportes de meninos e esportes de meninas, em contrapartida, ndo tinha a preocupacgédo de
planejar aulas especificamente voltadas para a abordagem da temaética de género, de forma
que eles(as) pudessem ndo apenas ouvir o que falo em minhas aulas, mas também pudessem
refletir sobre o tema género, afinal, um dos papeis da escola é formar cidaddos(&s)
criticos(as).

Assim, Bandeira e Batista (2002) acreditam que pensar 0 preconceito é
indispensavel, uma vez que este pode se constituir em uma fonte de violéncia. Particularmente
concordamos com esta visdo, basta mencionar que a aula serd sobre algum esporte,
principalmente o futebol, que encontramos comentérios preconceituosos que inferiorizam as
meninas, inclusive na escolha dos times, e muitas vezes isso acontece até mesmo quando sdo
as meninas que estdo escolhendo os times. Freire (2014) afirma que o oprimido reforca sua
opressao ao “hospedar” o opressor, ou seja, os oprimidos tendem a se tornar também

opressores. No caso em questdo, as meninas, neste momento, passam a pensar de forma
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individualista, aderindo ao opressor, ndo conseguindo ter consciéncia de si mesmas como
pessoas da classe oprimida. Entdo se sentem no poder, pensando apenas na Vitoria,
aproveitando-se do privilégio que lhes foi dado.

Durante muito tempo, argumentava-se que 0s meninos sdo melhores por uma
questdo bioldgica, no entanto, hoje em dia, a literatura refuta essa tese com argumentos como
0 de Souza Junior (2018, p. 8), que afirma que “as diferengas entre meninos ¢ meninas, mais
do que biologicas sdo construidas socialmente, na medida em que as experiéncias
incentivadas ou negadas para cada sexo tém um grande peso nas performances desses
individuos na realizacdo das diferentes praticas corporais”, ou seja, sabemos que existe uma
diferenca bioldgica entre os sexos, mas conforme também pontuado pelo autor, existem
diferencas tdo ou mais acentuadas entre os individuos de um mesmo sexo. Portanto, o que 0
autor quer dizer é que ndo se pode atribuir essa diferenca apenas aos fatores biologicos.

Basta pensarmos nas criangas desde o nascimento, as meninas normalmente
sdo presenteadas com uma boneca, o0 que reforca que a responsabilidade de cuidar dos(das)
filhos(as) é exclusividade das mulheres, conforme vé@o crescendo, costumam receber
geladeiras, fogBes de brinquedos, e ensinadas a ajudar em casa, 0 que sugere que estejam
sendo preparadas para cuidarem da casa e da familia. JA& com os meninos, obviamente sem
generalizar em ambos 0s casos, acontece 0 contrario, ao nascerem recebem como primeiros
presentes uma bola, carrinhos ou réplicas de armas de brinquedo, e sdo incentivados, na
maioria das vezes, a pratica do esporte, a sairem para jogar bola, e muitas vezes ndo tém a
mesma responsabilidade com as tarefas domésticas. Entdo, se pensarmos desta maneira,
Souza Junior (2018) ¢ certeiro ao afirmar que “o corpo feminino tem constru¢do cultural
diferente quando comparado com o corpo masculino, resultando em uma diferenciacdo no
desempenho entre meninos e meninas” (p. 156).

Partindo desta contextualizagdo, neste trabalho foi realizada uma intervencgéo
pedagogica, viabilizando a conscientizacdo critica e afetiva de alunos(as) do 5° ano do ensino
fundamental sobre a importancia da igualdade de género, pois vinha observando que, ao
proporcionar a liberdade de escolha nas praticas de atividades, como por exemplo em uma
aula autogestionada, meninos e meninas se separam, e embora todos tenham uma excelente
participacdo nas aulas de Educacdo Fisica, via nestes momentos pouca participacdo das
meninas nos jogos de futebol, ou em jogos que eram propostos pelos meninos, geralmente

elas ficam na lateral da quadra.
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Estabelecemos entdo espacos de discussdo que possibilitassem o exercicio
reflexivo e, ao final deste trabalho, esperamos que a intervencdo nos auxilie a entender, por
que existe uma relacdo de exclusdo e dominagdo entre meninos e meninas quando tratamos
principalmente do tema futebol? E se quando tratamos do tema danca esta relagédo se inverte
ou ndo? A intervencdo pedagdgica incluiu temas geradores que surgiram a partir dos diadlogos
com a turma, partindo de um universo temético que eles e elas consideraram mais agudos em
relacdo as relagdes de género.

Além desta dissertacdo, esta pesquisa também gerou um produto educacional,
em formato de e-book, apresentando de forma mais detalhada e analitica a unidade didatica

voltada para a problematizacdo das desigualdades de género.

1.2 HIPOTESE

Partindo de uma compreensdo de que existem episédios de exclusdo das
meninas, sobretudo nas aulas autogestionadas de Educacdo Fisica, temos como hip6tese que
uma intervencdo pedagogica, orientada pela implementacdo de uma unidade didatica
estruturada a partir de temas geradores emergentes dos dialogos e reflexfes criticas sobre
questbes de género, contribua para a superacdo das SituagBes-Limite relacionadas as

desigualdades de género nas praticas corporais.

1.3 OBJETIVO
Analisar os limites e possibilidades de uma intervencdo docente orientada por
uma pedagogia dial6gica com vistas a problematizacdo das desigualdades de género nas aulas

de Educacdo Fisica.
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2. CONTRIBUICOES DA HISTORIA DA EDUCACAO FISICA

Neste momento, faremos uma viagem no tempo para entendermos como surge
a Educacéo Fisica no Brasil e suas diversas modificagdes, que tornaram a Educacéo Fisica a
disciplina que hoje conhecemos.

Sendo assim, comegaremos com o Brasil col6nia, pois, talvez, o primeiro relato
sobre a Educacéo Fisica no Brasil tenha sido feita por Pero Vaz de Caminha, que, em uma de
suas cartas, relatou indigenas dangando, saltando, girando e se alegrando ao som de uma gaita
tocada por um portugués, ainda na mesma época, na senzala, surge a capoeira, atividade
rispida, criativa e ritmica, que era praticada pelos escravos, principalmente nos estados do Rio
de Janeiro e Bahia, assim, entende-se que, no Brasil colonial, temos os primeiros relatos da
Educacéo Fisica no pais, realizada por Indigenas e escravos (RAMOS, 1982).

Mas somente em 1828 que passamos a ter a primeira obra da Educacéo Fisica,
escrita por Joaquim Jerénimo Serpa, que levou o titulo de “Tratado de Educagdo Fisica Moral
dos Meninos”. Este tratado foi dividido em duas partes: 1) 0s que exercitavam o corpo; e 2) 0s
que exercitavam a memoéria (GUTIERREZ, 1972). J4& em 1870, a Ginastica passa a ser
obrigatéria em todas as escolas (CARDOSO, 2003). Porém, segundo Ramos (1982),
oficialmente, a Educacdo Fisica surge no Brasil na reforma Couto Ferraz; em 1882, Rui
Barbosa langa o parecer sobre a “Reforma do ensino”. Nesse parecer, Rui Barbosa defende a
Ginastica como elemento indispensavel para formacdo integral da juventude.

Para Darido e Rangel (2000), a ideia de Rui Barbosa era instituir a Ginastica
em todas as escolas de ensino normal; estender a obrigatoriedade da Ginastica para ambos 0s
sexos, inserir a Ginastica nos programas escolares como matéria de estudo e em horas
distintas ao recreio e depois da aula; além de buscar a equiparacdo em categoria e autoridade
dos professores de Ginastica em relacdo aos professores de outras disciplinas.

Apo6s o periodo colonial e império, temos a Educacdo Fisica no Brasil
republica, que pode ser subdividido em duas fases: a primeira remete o periodo de 1890 até a
Revolucdo de 1930 (que empossou o presidente Getulio Vargas); e a segunda fase configura o
periodo ap6s a Revolugdo de 1930 até 1946 (SOARES, 2012). Por volta de 1920, outros
estados da Federacdo iniciam suas reformas educacionais e comegaram a incluir a Ginstica
na escola (BETTI, 1991).

Na segunda fase Brasil republica, temos a criagdo do Ministério da Educacéo e
Salde e a Educagio Fisica passa a ter um papel de destaque. E neste momento que a

Educacgdo Fisica é inserida na constituicdo brasileira, sendo tornada obrigatéria no ensino
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secundario (RAMOS, 1982). Darido e Rangel (2000) e Malcheski (2018) contam que, embora
tenha sido um periodo de muitas conquistas para a area, o exercicio fisico nesta época era
utilizado para aquisicdo e manutencdo da higiene fisica e moral, preparando os individuos
fisicamente para 0 combate. Chegamos entdo no periodo de 1945 a 1964, época da Educacéo
Fisica Pedagogicista, concepgdo esta que vai reclamar da sociedade a necessidade de encarar
a Educacéo Fisica ndo somente como uma préatica capaz de promover satde ou de disciplinar
a juventude, mas também como uma pratica eminentemente educativa (GHIRALDELLI
JUNIOR, 1991).

Em 1961, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n°
4.024/61, em seu artigo 229, tornou obrigatdria a Educagdo Fisica no ensino primario e médio
(BRASIL, 1997). A inspiragdo liberal que embasava a Lei 4.024/61 foi substituida pela
tendéncia tecnicista das Leis 5.540/68 e 5.692/71. Com estas mudancas, temos entdo uma
Educagdo Fisica considerada uma atividade prética, voltada para o desempenho técnico e
fisico do(a) aluno(a) (BRASIL, 1997). Entdo, de acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNSs), neste periodo, temos uma Educagdo Fisica voltada totalmente para o
esporte, principalmente a partir da antiga quinta série, conhecida hoje como 6° ano do ensino
fundamental (BRASIL, 1997).

E neste periodo em que ocorre o decreto n° 69.450, de 1 de novembro de 1971,
que regulamentou a area da Educacdo Fisica por muito tempo; nele encontramos a seguinte
redacdo, no Art. 5° Paragrafo Il — “Quanto a composi¢do das turmas, 50 alunos do mesmo
sexo, preferencialmente selecionados por nivel de aptidao fisica” (BRASIL, 1971, n. p.).

Esta separacao de turmas de acordo com o sexo dos(das) estudantes revela uma
Educacdo Fisica pautada pela diferenciacdo dos corpos por parametros biologicos, orientada
pelos critérios da aptiddo fisica. De acordo com Sousa (1994), a Educacdo Fisica era vista
como suporte para as politicas de higienizacdo da sociedade e para a formacdo de uma
geracdo de homens fortes para servir a patria. Ja para as mulheres, 0s exercicios teriam a
funcdo de proporcionar aos seus corpos frageis, saide para cumprir a “missao” da
maternidade, graciosidade e beleza para exercerem seus papéis de esposa e mae (SOUSA,
1994).

Passando para a década de 1980, temos um periodo muito importante para a
Educacdo Fisica no Brasil, € nesta época que o modelo esportivo e competitivo passa a ser
criticado/questionado/condenado, mas que até hoje podemos ver que prevalece em muitos

cursos superiores e na pratica de muitos docentes. Darido (2003, p. 28) explica que, nesta
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época, algumas instituicbes de ensino superior, voltadas a formacdo de profissionais em
Educacgdo Fisica, “implementaram novas propostas curriculares, procurando formar o aluno
numa perspectiva mais ampla”. A ideia era formar professores que passassem a refletir a
Educacdo Fisica como um todo com fundamentacdo teorica, e ndo apenas com a ideia da
pratica e formacdo de atletas (DARIDO, 2003). No entanto, ndo podemos perder de vista que
as mudancas conceituais ndo se traduzem com a mesma temporalidade na prética docente, de
forma que ainda hoje a énfase na aptidao fisica e no esporte continuam muito presentes no
contexto das aulas de Educacéo Fisica escolar.

J& em 1996, temos outro grande marco para a Educacdo e para a Educacéo
Fisica no pais, estamos falando da Lei que rege a Educacgdo no pais apds a redemocratizacéo,
depois de termos vivido mais de 20 anos de ditadura militar. No processo de
redemocratizacdo do pais, apds a promulgacdo da constituicao cidada de 1988, tivemos a Lei
n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, e é neste momento da historia que a Educagdo Fisica
passa a ser considerada um componente curricular como as demais disciplinas escolares. A
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) de 1996, em seu artigo 26°, paragrafo
3°, determina: “A Educacdo Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, ¢ componente
curricular da Educagdo Basica, ajustando-se as faixas etéarias e as condi¢bes da populacéo
escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (BRASIL, 1996, n.p.). Gonzilez e
Fensterseifer (2009) comentam que este novo status de componente curricular trouxe grandes
responsabilidades e necessidades de alteracdo das praticas pedagogicas, pois, a partir deste
momento, o professor ndo poderia manter as praticas tradicionais que eram exercidas até
entdo.

Se por um lado a LDB representou uma evolucdo para a area de Educacgédo
Fisica, é preciso reconhecer que a lei continha algumas falhas, pois ndo ficou garantida a
presenca das aulas de Educagdo Fisica em todas as etapas da Educacdo Bésica, bem como que
os profissionais que ministrassem essas aulas contassem com formacdo especifica,
principalmente nas séries iniciais do Ensino Fundamental e na Educacdo Infantil (SILVA;
VENANCIO, 2005). Com o intuito de corrigir algumas destas falhas, no ano de 2001, foi
aprovada uma alteracdo na redacdao do § 3° do artigo 26 da LDB e o termo “obrigatorio”
passou a existir a frente da expressdo ‘“componente curricular”, o que entdo reforcou a
exigéncia legal da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, no Ensino Fundamental e Ensino
Médio (IMPOLCETTO; DARIDO 2020), mas é importante dizer que a lei é alterada
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novamente em 2003, Lei n° 10.793?, de 1° de dezembro de 2003, com a misséo de reverter a
situacdo pouco esclarecedora do parégrafo 3° do artigo 26 da LBD de 1996, a nova redacao
teria uma definicdo mais especifica da facultatividade nas aulas de Educacao Fisica escolar. A
partir desta alteracdo, podemos ver que as aulas de Educacao Fisica passam a ser facultativas,
ndo mais a todas as pessoas que estudam no periodo noturno, mas a todos que se enquadram
nas condigdes indicadas (trabalhadores, pessoas com mais de trinta anos, militares e mulheres
com prole). Portanto, a facultatividade estendeu-se a todos(as) os(as) alunos(as) que se
incluem nesse grupo, independentemente do periodo do dia no qual estudam (IMPOLCETTO;
DARIDO 2020). As autoras ainda opinam que esta alteracdo € um retrocesso, pois essa
facultatividade, da forma que é colocada, esta tratando a Educacdo Fisica como atividade
eminentemente pratica.

Aproveitando a fala das autoras, acreditamos que, dentre as diversas mudancas
que ocorreram ao longo da histdria, podemos destacar a transi¢do de um paradigma bioldgico,
segundo o qual o corpo deveria ser compreendido como um conjunto de células que se
diferenciam em tecidos, ¢6rgdos e sistemas (PRADO; RIBEIRO, 2010). A luz deste
paradigma, os sujeitos se diferenciavam pelo sexo biolégico masculino ou feminino. A partir
de 1997/1998, com os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s), temos entdo a chegada de
um paradigma cultural, no qual, segundo Prado e Ribeiro (2010) é a compreensdo de corpo
que extrapola as dimensdes biologicas e fisioldgicas sobre a natureza.

E exatamente nesta mudanca temos a variacdo do termo sexo bioldgico para o
termo género. Este novo vocabulo veio para rejeitar o determinismo biologico que utilizava
termos como “sexo” ou “diferenca sexual”, enfatizando o aspecto relacional e cultural da

construcao da masculinidade e feminilidade (SCOTT, 1995).

1 «g 3° A educacdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é componente curricular obrigatério da
educacdo basica, sendo sua pratica facultativa ao aluno (as): | — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior
a seis horas; Il — maior de trinta anos de idade; 11l — que estiver prestando servico militar inicial ou que, em
situacdo similar, estiver obrigado a préatica da educacéo fisica; IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.0442, de 21
de outubro de 1969; V — (VETADO); VI — que tenha prole” (BRASIL, 2003, n.p.).



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

3. CONTRIBUICOES DOS ESTUDOS DE GENERO

Para que possamos compreender melhor o termo género, recorremos a
Goellner (2010), que sustenta que género € construido social e culturalmente e envolve um
conjunto de processos que vao marcando 0s corpos, a partir daquilo que se identifica ser
masculino e/ou feminino, sendo assim, o corpo é generificado, o que implica dizer que as

marcas de género se inscrevem nele. Goellner (2006, p. 32) afirma ainda que:

O termo género desestabiliza [...] a no¢do de existéncia de um determinismo
biolégico cuja nogdo primeira afirma que homens e mulheres se constroem
masculinos e femininos pelas diferencas corporais e que essas diferencas justificam
[...] desigualdades, atribuem funcdes sociais e determinam papéis a serem
desempenhados por um ou outro sexo.

Outros autores, como Silva (2017), entendem o termo como maneira de
abranger de forma clara as relagdes que existem entre homens e mulheres, e, assim, desfazer
preconceitos. Neste sentido, refere-se a tudo aquilo que foi estabelecido ao longo da histéria e
que a nossa sociedade compreende como o papel, funcdo ou comportamento esperado de
alguém que € tido como mulher ou como homem. J& para Guedes (1995), género € a forma de
compreender, visualizar e referir-se a organizacao social da relacdo entre os sexos.

Durante muito tempo homens e mulheres deviam seguir um padrdo: “Os
homens deviam ser fortes, independentes, agressivos, competentes, competitivos e
dominantes, enquanto as mulheres, deviam ser mais dependentes, sensiveis, afetuosas e
capazes de suprimirem impulsos agressivos/sexuais” (ROMERO, 1994, p. 227).

Ainda hoje encontramos este tipo de discurso sobre padrdes e comportamentos
que mulheres e homens devem seguir, mas, felizmente, este discurso deixou de ser
hegemdnico e, aos poucos, observamos uma mudanga nesta forma de pensar.

Mas, infelizmente, toda esta visdo estereotipada de comportamentos
masculinos e femininos fizeram com que meninos e meninas, ao longo da historia, fossem
tratados de formas diferentes, dentro e fora das escolas e, consequentemente, nas aulas de
Educacéo Fisica.

Estas distingdes feitas dentro da escola, na visdo de Louro (2003), séo
historicas, segundo a autora, a escola sempre fez e ainda faz divisdes, separando 0s sujeitos
que 14 estdo dos que ndo estdo, inclusive fez e faz distin¢Ges dos sujeitos que la frequentam,
por meio de suas formas de classificar os(as) alunos(as), como por exemplo “se tiram ou nao
boas notas”, a autora afirma que a escola separou, inclusive, catélicos de protestantes, adultos

de criancas, ricos de pobres e, automaticamente, meninos de meninas. O Decreto n° 69.450,
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de 1 de novembro de 1971, que regulamentou a area da Educacdo Fisica por muito tempo,
deixa explicito esta divisdo, nele podemos encontrar a seguinte redacdo no Art. 5°, paragrafo
IIT: “Quanto a composicao das turmas, 50 alunos(as) do mesmo sexo, preferencialmente
selecionados por nivel de aptiddo fisica” (BRASIL, 1971, n.p.).

Inclusive, citamos aqui um estudo feito por Sousa (1994), no qual a autora
analisou mais de 90 anos de histéria da Educacdo Fisica em Belo Horizonte, neste foram
encontradas diferentes propostas de exercicios para meninas e meninos nos séculos XI1X e
XX. A autora conta em seus achados que, para as meninas, eram recomendados exercicios
como flexao e extensdo e, para 0s meninos, exercicios mais voltados ao treinamento militar.

Como podemos ver, as oportunidades de conhecimento que vém sendo
historicamente oferecidas para meninas e meninos sao diferenciadas e, para que alunos e
alunas tenham a chance de ampliarem seus interesses e repertérios de conhecimentos
igualmente no ambito corporal, e no desenvolvimento de suas habilidades, é preciso que haja
diversificacdo dos conteldos nas aulas de Educacdo Fisica e que meninos e meninas tenham
igualmente acesso a estes conhecimentos (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011).

No que se refere a legislagdo, mesmo ap6s todas as mudancgas e conquistas
legais na &rea da Educacdo Fisica, ndo encontramos nada na lei que oriente se a Educacgdo
Fisica deve ser mista ou separada, 0 que sugere que, mesmo apos tantas alteracdes, ainda
existem muitas coisas a acrescentar.

Embora a lei ndo trate especificamente do tema, encontramos em documentos

como PCNs - Parametros Curriculares Nacionais, o seguinte entendimento:

No que tange a questdo do género, as aulas mistas de Educacdo Fisica podem dar
oportunidade para que meninos e meninas, descubram-se e possam aprender a ser
tolerantes, a ndo discriminar e a compreender as diferencas, de forma a ndo
reproduzir, estereotipadamente, relagdes sociais autoritarias (BRASIL, 1998, p. 42).

As aulas mistas ou coeducativas sdo também defendidas por Saraiva-Kunz
(1993) como possibilitadoras da desconstrucdo do estere6tipo sexual para aceitacdo de uma
cultura de género, sem preconceitos.

Em se tratando da coeducacdo, é importante frisar que ndo é apenas trabalhar
com a simples introducdo das meninas nas atividades, isso por si s6 ndo garante a igualdade
de oportunidades, pois ndo assegura 0 acesso aos diversos tipos de saberes (COSTA; SILVA,
2002). Sendo assim, dependera das agdes dos(as) docentes, para que 0s questionamentos

sobre os conflitos sejam favorecidos.
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Em um estudo realizado por Altmann (1998), esta analisou como alunos e
alunas constroem as relagcdes de género nas aulas de Educacdo Fisica, prop6s trés eixos a
serem observados, o primeiro € sobre a ocupagdo do espaco fisico escolar, o segundo é a
exclusdo nos esportes e o cruzamento de fronteiras de género e o terceiro sobre a sexualidade
na escola.

Em sua observacdo no que se refere a ocupacdo do espaco fisico, a autora
relata que meninos e meninas ja mostravam comportamentos diferentes, meninos ocupavam
mais espacgo e tinham mais oportunidades nos momentos dos jogos, € mesmo na hora do
intervalo das aulas. Se a atividade era queimada, ainda podia observar que meninos e meninas
jogavam juntos, porém, quando era o futebol, o espaco era ocupado pelos meninos. Outros
estudos (THORNE, 1993; GRUGEON, 1995; VAGO, 1993) corroboram essas observacoes
de que meninos normalmente ocupam espacos mais amplos do que meninas na escola.
Altmann (1998) esclarece em sua pesquisa que as meninas tentavam conquistar o espaco delas
na quadra recorrendo a outras atividades, como pular corda, elastico etc. Mas que nos esportes
coletivos, principalmente no futebol, era possivel enxergar um dominio masculino.

Com relacdo ao segundo eixo, a exclusdo nos esportes e o0 cruzamento de
fronteira de género, a autora Altmann (1998) observou que, nas olimpiadas escolares, todas as
equipes, sendo mistas ou ndo, tinham o seu capitdo, sendo que, na Unica vez em gue teve uma
capitd, foi exatamente no futebol feminino. Outra observacédo feita pela autora € em relacéo
aos arbitros das partidas, que eram sempre do género masculino, tendo apenas uma mesaria na
equipe de arbitragem. E possivel enxergar nesta parte do estudo, mais uma vez, a dominagéo
masculina, tanto nos espagos de pratica esportiva, como nos esportes, principalmente nos que
sdo praticados coletivamente. No que se refere ao terceiro eixo, a autora fala sobre a
sexualidade na escola, relatando momentos que ocorreram nas aulas, nos guais 0s meninos
mantinham a ideia de o futebol ser um esporte masculino e, caso as meninas quisessem 0
direito de jogar, eram ofendidas com o termo “Maria Homem”, porém, ela relata que
existiram momentos em que as meninas brigaram por seu espaco, e nem sempre foram
dominadas pelo género masculino.

O sociodlogo francés Pierre Bourdieu escreveu uma grande obra conhecida
como “A Dominacdo Masculina” (2012). Segundo o autor, uma das principais formas de
exercicio desta dominacdo de espaco e cheia de privilégios seria a violéncia simbdlica, que se
materializa em violéncia suave, insensivel, invisivel a suas préprias vitimas, como algo

natural, construido socialmente, sendo que a pessoa sofre a violéncia, mas se sente na
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obrigacio de  continuar naquela  situacdo, pois é algo ja  praticado
historicamente/culturalmente. Os homens s&o incentivados desde sempre a terem
comportamentos viris, enquanto as mulheres devem se portar de forma mais delicada,
portanto, os ideais de masculinidade e feminilidade séo construidos um em relagdo ao outro, a
dominagdo masculina acontece, pois assim nos € ensinado e, para o autor, ambos exercem este
papel de dominante e dominada de forma inconsciente.

Portanto, faz-se necessario intervengdes pedagogicas que conscientizem
meninos e meninas sobre respeito muatuo e direitos iguais, com intuito de excluir qualquer
forma de preconceito, ajudando-os a refletirem sobre igualdade de género, transformando
meninos e meninas em cidadaos capazes de conviverem em uma sociedade mais justa, em que
meninos e meninas tenham suas diferencas respeitadas e sejam tratados com igualdade de
direitos. Espera-se que tais principios se reflitam na possibilidade de as meninas participarem
das aulas de Educagdo Fisica de forma igualitaria aos meninos, pois a escola deve ser um
ambiente que proporcione esta transformagao social, afastando esta dominagdo masculina téo
marcada pela sociedade, e, assim, fazendo com que meninos entendam o verdadeiro valor das
meninas na sociedade e vice-versa.

Em um estudo produzido no Programa de Mestrado Profissional em Educacao
Fisica em Rede Nacional-ProEF, Pereira e Souza Junior (2020) discutiram a respeito do
empoderamento das meninas nas praticas corporais, e mais especificamente nos jogos
esportivos de invasdo, numa perspectiva coeducativa. A autora e o autor concluiram que as
aulas coeducativas aliadas a préatica docente podem contribuir com mudancas significativas
para 0s processos de empoderamento das meninas, desde que se construa momentos em que
todos possam ser ouvidos igualmente. Para Pereira e Souza Junior (2020), estes momentos
conscientizam sobre 0 mundo, mostrando que elas podem jogar o que (e como) quiserem, pois
possuem 0s mesmos direitos dos meninos.

Durante nossa pesquisa apresentamos as aulas propostas pelo professor
pesquisador, iniciando a pesquisa a partir de uma aula autogestionada, (os alunos substituem o
termo por aula livre). Esta aula foi o ponto de partida da pesquisa em questdo. Durante as 16
aulas que foram propostas na unidade didatica, o professor realizou a roda de conversa inicial,
para que os alunos e alunas recebessem todas as orientagdes referentes a aula ministrada
naquele dia, os alunos e alunas realizaram todas as propostas de forma mista, ou seja, meninos

e meninas realizaram de forma conjunta. Apos receberem todas as orientagdes da atividade, 0s
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alunos e alunas executaram o que chamamos de “parte central”, que nada mais ¢ que a parte
da vivéncia pratica da aula.

Moura e Lima (2014, p. 25) entendem a roda de conversa como um espaco de
formacdo, de troca de experiéncias, de confraternizacdo, de desabafo, para eles, a conversa muda
caminhos e forja opinides. Por este motivo, ao término da “parte central” da aula, sentamo-nos
para uma roda de conversa, e 0s alunos e alunas puderam fazer criticas sobre a aula, tendo a
oportunidade de serem ouvidos(as), pelo professor e por seus amigos, construindo, assim, um
momento dialdgico, possibilitando a escuta e compreensdo do(a) outro(a), adquirindo uma
dimensdo ética.

A dialogicidade verdadeira, em que os sujeitos dialdgicos aprendem e crescem
na diferenca, sobretudo, no respeito a ela, é a forma de estar sendo coerentemente exigida por
seres que, inacabados, assumindo-se como tais, se tornam radicalmente éticos (FREIRE,
2007).

Freire (2014), tendo por base a relacdo dialética entre opressor e oprimido,
discute o processo de desumanizacdo e humanizagdo na pratica educativa e constroi a teoria
da dialogicidade (educacdo libertadora) em contraposicdo a teoria da antidialogicidade
(educacéo bancéria).

Neste momento de escuta entre todos os participantes da pesquisa, 0s alunos e
alunas puderam opinar e modificar as regras das atividades, para que todos participem das
atividades sem que exista a exclusdo de géneros. Estas regras foram modificadas pelos alunos,

seguindo a ideia dos temas geradores na busca da igualdade de género.
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4, CONTRIBUI(}OES FREIRIANAS

Muito se discute sobre formacdo integral dos(as) alunos(as). Discursos como
“a fungdo da escola ¢é transformar os(as) estudantes em cidaddos(as) criticos(as) e
autbnomos(as)” sao cotidianamente ouvidos, mas, para que isso aconteca, o(a) professor(a)
deve ter uma postura de transformador(a) do conhecimento, rejeitando o que Paulo Freire
chamava de “Educagdo Bancaria”. A ideia de Educacdo Bancéria, segundo Freire (2014), é a
imposicdo do conhecimento realizada pelo(a) professor(a) sobre o(a) aluno(a). Portanto, é
uma educacdo, sem que haja reflexdo e transformacdo dos(as) estudantes. Sendo assim, ao
ndo levar em consideracdo o dialogo, o(a) professor(a) perde a oportunidade de perceber que é
somente a partir da comunicacédo e no aprendizado com o(a) outro(a) que a vida humana passa
a fazer sentido.

Contrapondo a teoria da antidialogicidade (Educacdo Bancaria), Freire (2014)
nos traz a teoria da dialogicidade (Educacdo Libertadora), compreendendo o dialogo como
principio fundamental de seus métodos educacionais. Para Freire, sem o didlogo ndo ha
comunicacdo e sem esta ndo ha verdadeira Educacao.

Sendo assim, comprometer-se com a Educacdo € trabalhar com o0s(as)
alunos(as) a rigorosidade metddica, pois ensinar ndo se esgota no “tratamento” do objeto ou
do conteldo, superficialmente feito, mas se alonga a producéo das condicbes de que aprender
criticamente é possivel, e, para isso, educadores(as) e educandos(as) devem ser criadores(as),
investigadores(as), curiosos(as), humildes e persistentes (FREIRE, 2007).

Como desafio, o(a) professor(a) deve construir praticas que propiciem aos(as)
alunos(as) uma visdo mais critica do mundo que os(as) rodeia, rejeitando qualquer forma de
preconceito. A Educacdo Fisica, que por muitos anos foi vista como uma disciplina
meramente esportiva, hoje deve ser capaz de ampliar e permitir seu entendimento e
compreensdo a partir da realidade que cerca o universo cultural dos(as) educandos(as),
propiciando o desenvolvimento da autonomia dos(as) alunos(as), ou seja, uma pedagogia que
considere em sua constituicdo a identidade dos(as) alunos(as) e, para tanto, € necessario ouvi-
los(as) (FREIRE, 2006).

Sendo assim, consideramos os temas geradores como uma estratégia promotora
de uma formacao critica, interdisciplinar e contextualizada. O trabalho com temas geradores
conversa com questdes problematizadoras. Freire (2014) explica que uma ‘“Educagdo

Problematizadora” se faz partindo de uma condi¢do na qual alunos(as) e professores(as)
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buscardo, juntos(as), as respostas necessarias para a compreensdo dos temas que desejam
estudar, e, assim, homens e mulheres vao se percebendo criticamente no mundo.

Os temas geradores podem assumir carater universal, ou podem se referir a
temas mais peculiares, como por exemplo o tema sobre separacdo de género nas aulas de
Educacgdo Fisica. Pensando na superagdo da Educacdo Bancéria a partir de uma Educagéo
Problematizadora que considere os temas geradores como pilar de sustentacdo, outras
categorias conceituais de grande relevancia sdo as Situages-Limite e os ineditos viaveis.
Explicando, estas Situacdes-Limite sdo aquelas reveladoras dos atos-limite, isto é, dos atos
humanos que carregam sua caracteristica de liberdade, de ser ativo, cujas a¢des transformam e
superam a realidade em que se vive (FREIRE, 2014).

Freire (2014) argumenta que as Situa¢des-Limite podem assumir uma condi¢éo
fatalista, na medida em que impedem as pessoas de Ser Mais (outra importante categoria
teorica freiriana), consolidando-se como a fronteira entre o ser e 0 nada, mas podem também
se configurar como a fronteira entre o ser e 0 Ser Mais, quando, por meio de um processo de
conscientizacdo, tornam-se “percebidos destacados” em sua “visdo de fundo”.

Sendo assim, ao verificar a problematica da separacdo de género nas aulas de
Educagdo Fisica, por exemplo, € possivel afirmar que tal situacdo-limite deve-se a uma
barreira culturalmente construida entre homens e mulheres de nossa sociedade ao longo da
historia e, no presente trabalho, utilizamos os temas geradores para que esta e outras
Situacdes-Limite possam se tornar percebidos destacados em maio a visdo de fundo,
proporcionando processos de conscientizagcdo sobre as desigualdades de género e sua
superacao, rompendo, assim, com a “Educagdo Bancaria” partindo para o “Inédito Viavel”,
que passa a ser a concretizacao para a qual se dirigird a acdo limite com vistas ao Ser Mais
(FREIRE, 2014).

Cabe lembrar que temas geradores s6 sdo geradores de acao-reflexdo-acao se
forem carregados de contetudos sociais e politicos com significado concreto para a vida
dos(as) educandos(as) (TOZONNI-REIS, 2006).

Segundo explica Gadotti (2007), Inédito Viavel é a possibilidade ainda inédita
de acdo que ndo pode ocorrer, a ndo ser que superemos as SituagOes-Limite, transformando a
realidade na qual ela esta com a nossa praxis.

Ja para Ana Freire (2014):

O ‘inédito-viavel’ é na realidade, pois, uma coisa que era inédita, ainda n@o
claramente conhecida e vivida, mas quando se torna um ‘percebido destacado’ pelos
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que pensam utopicamente, o problema ndo é mais um sonho, ele pode se tornar
realidade (p. 225).

“A conscientizacdo implica, pois, que ultrapassemos a esfera espontanea de
apreensdo da realidade, para chegarmos a uma esfera critica na qual a realidade se da como
objeto cognoscivel e na qual o homem [ser humano]® assume uma posicdo epistemoldgica”
(FREIRE, 1980, p. 26).

Assim, o processo de conscientizacao, pela educacdo (acdo-reflexdo-acédo), é a
possibilidade de superacdo da consciéncia ingénua em busca da consciéncia critica. Enquanto
a consciéncia ingénua é simplista, superficial, saudosista, massificadora, mistica, passional,
estatica, imutavel, preconceituosa e sem argumentos, a consciéncia critica ndo se satisfaz com
aparéncias, reconhece que a realidade é mutavel, substitui explicacdes magicas por principios
auténticos de causalidade, esta sempre disposta a revisdes, repele preconceitos, é inquieta,
auténtica, democratica, indagadora, investigadora e dialogica (FREIRE, 2014).

Esta ¢ a ideia que pretendemos tratar aqui, buscar, por meio dos temas
geradores, uma conscientizacdo critica com os(as) alunos(as), levando-os(as) a pensar e
mudar a realidade em quem vivem, rejeitando qualquer forma de preconceito, dialogando
sobre o direito de igualdade de género.

Assim como Freire (2014), acreditamos que, se as pessoas puderem entender
criticamente os desafios implicados nessas situacdes, estas se entregam a uma esperanga e

confianca e se sentem mobilizadas a agir.

3 Colocamos entre colchetes nossas adequagdes para que o discurso supere a narrativa masculina tida como
universal, respeitando a escrita original dos autores e/ou autoras e ao mesmo tempo buscando uma reparagdo

discursiva que muitas vezes nao foi possivel de ser feita em vida por estes autores e autoras.
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5. PERCURSO METODOLOGICO

O presente estudo trata-se de uma pesquisa estruturada a partir de uma
abordagem qualitativa. Esta abordagem foi escolhida, pois procura aprofundar a compreensao
de problemas, de pessoas e de relacionamentos, abrindo perspectivas para estudos posteriores
(MINAYO; SANCHES, 1993).

Por se tratar de um estudo pautado pela investigacdo da prépria pratica
docente, optamos por adotar a pesquisa-acdo como pressuposto metodologico. Lewin (1946)
explica que a pesquisa-acdo é um processo de espiral que envolve trés fases: 1. Planejamento,
que envolve reconhecimento da situacdo; 2. Tomada de deciséo; e 3. Encontro de fatos sobre
os resultados da acdo. Na pesquisa-acao o sujeito deve tomar consciéncia das transformagoes
que vao ocorrendo em si proprio € no processo, 0s sujeitos da pesquisa passam a ter
oportunidade de se libertar de mitos e preconceitos que organizam suas defesas a mudanca e
reorganizam a sua autoconcepcao de sujeitos historicos (FRANCO, 2005).

Neste trabalho foi realizada uma pesquisa-acdo do tipo estratégica, ou seja,
somente o pesquisador conduziu o planejamento, a aplicacdo e a avalicdo dos resultados da
pesquisa a fim de que a transformacdo dos sujeitos participantes fosse previamente planejada
sem a sua participagcédo (FRANCO, 2005).

Assim, foi realizada uma pesquisa qualitativa demarcada pela pesquisa-agéo,
que envolveu a investigacdo (pesquisa) a partir de temas geradores emergentes dos dialogos e
reflexdes criticas sobre questdes de género nas aulas de Educacdo Fisica nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental e implementacdo (acdo) de uma unidade didatica estruturada, para
entendermos o quanto estas agdes podem contribuir para a superacdo das Situacdes-Limite
relacionadas as desigualdades de género nas praticas corporais.

A implementacdo da unidade didatica teve inicio no dia 01 de setembro de
2022 e término no dia 10 de novembro de 2022, totalizando uma somatdria de 16 encontros
(16 aulas).

Como instrumentos de producdo de dados utilizamos o diario de aula. Nesta
investigacdo acreditamos que o diério de aula é um instrumento de grande importancia para
que possamos entender os pensamentos dos(as) estudantes e das estudantes. Zabalza, (2004,
p. 13) define diario de aula como “documentos em que professores e professoras anotam suas
impressdes sobre o que vai acontecendo em suas aulas”.

Zabalza (2004) acredita que nele podemos contrastar tanto o objetivo descritivo

como o reflexivo pessoal, para o autor os Diarios de aula tornam uma espécie de guia no qual
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relatamos as possibilidades e potencialidades, nos possibilitando rever e refletir sobre as
dificuldades encontradas ao longo da unidade didatica e dos processos educativos.
Nesse sentido, afirma Zabalza (2004, p. 10):

Escrever sobre o que estamos fazendo como profissional (em aula) € um
procedimento excelente para nos conscientizarmos de nossos padrdes de trabalho. E
uma forma de “distanciamento” reflexivo que nos permite ver em perspectiva nosso
modo particular de atuar. E, além disso, uma forma de aprender.

Zabalza (2004, p. 16) acredita que “o bom de um diario”, € que este se torna
um importante documento para o desenvolvimento pessoal, e que nele se possa contrastar
tanto o objetivo descritivo como o reflexivo pessoal.

O diéario de aula foi elaborado posteriormente a cada aula. Todos 0s processos
de discussdo posterior as aulas foram gravados em video para que ndo se perdessem
importantes elementos, ficando dependente apenas da memdria. As gravagdes, portanto,
consistem em um recurso de apoio na construgdo das notas do diério de aula que tem sua base
nas descrigdes que fazemos no diéario baseadas em nossa observacdo-participante.

Para a versao final desta dissertacao, e apds aprovacdo da banca examinadora,
optamos por retirar os diarios de aula dos apéndices, para que os dados neles presentes sejam

utilizados em publicagdes futuras.

5.1. UNIVERSO DA PESQUISA

O universo da pesquisa, como referido na introducéo do estudo, sdo as aulas de
Educacao Fisica dos(as) alunos(as) do 5° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica
municipal da cidade de Suzano - SP.

A escola onde a pesquisa foi realizada atende cerca de 650 alunos(as)
distribuidos(as) no Ensino Fundamental em trés periodos, sendo 13 turmas no periodo
matutino, 13 turmas no periodo vespertino, e no periodo noturno acontecem as aulas na
Educagdo de Jovens e Adultos, que tem 2 turmas. Na totalidade dos recursos humanos, a
escola envolve 38 professores(as), incluindo os(as) especialistas no seu corpo docente, uma

coordenadora pedagdgica, um diretor e 22 funcionarios(as).

5.2 PARTICIPANTES
Os(as) participantes integrantes da pesquisa sdo estudantes de uma turma de 5°
ano do Ensino Fundamental, matriculados no periodo matutino, cujas idades variam entre 10

e 12 anos. A turma é formada por 14 meninas e 14 meninos totalizando 28 alunos(as).



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) 2

A escolha dos(as) participantes de 5° ano decorreu do fato de ser um momento
em que estes(as) estdo na transicdo dos anos iniciais para os anos finais do Ensino
Fundamental. Este € 0 momento em que ndo teremos mais como assisti-los, j& que séo
encaminhados para outras escolas, que oferecem os anos finais do Ensino Fundamental, e a
ideia é que, deste processo de unidade didatica em que trabalhamos as problematizagdes de
género, os(as) alunos(as) possam sair como multiplicadores(as) do ambiente em que vivem, e
possam entender o0 respeito e a igualdade de direitos entre meninos e meninas, e, assim,
diminuam a separacdo nos anos que Virdo apos este periodo.

Na premissa de atender aos principios éticos de pesquisa com seres humanos,
submetemos esta pesquisa para avaliacio junto ao Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos da Universidade Federal de S&o Carlos (CEP-UFSCar), tendo sido aprovada por
meio do parecer de n°5.279.386 (Anexo B).

Portanto, a selecédo dos(as) participantes se deu a partir do interesse e da
disponibilidade dos(as) mesmos(as) em participar. A autorizagdo, assinada pelos(as)
responsaveis legais pelos(as) estudantes, fez-se por meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) - (Apéndice A) - para que houvesse o0 consentimento da participacdo
dos(as) alunos(as) na pesquisa e, da mesma maneira, 0s(as) proprios(as) participantes
assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) - (Apéndice B).

Ao apresentar o TALE, fiz uma explicacdo sobre o que seria 0 documento e
lemos juntos(as) na sala de aula, tiramos qualquer ddvida que pudesse existir naquele
momento, explicamos inclusive que os videos podiam se tornar um relato da experiéncia
vivida durante o processo de pesquisa.

Em seguida, entreguei o TCLE para cada aluno(a) levar para casa, também foi
lido todo o documento para que eles(as) pudessem esclarecer qualquer davida que os pais,
maes ou responsaveis pudessem vir a ter, expliquei, inclusive, que o meu telefone estava ao
final do documento e que os(as) responsaveis podiam tirar as dividas pessoalmente ou pelo
contato telefonico.

Dos 28 alunos, 27 alunos assinaram o TALE e TCLE dando consentimento
para participacdo da pesquisa, embora todos os(as) alunos(as) demonstrassem interesse por
participarem, somente um pai e uma mée tiveram muita dificuldade em aceitar o tema,

gerando diversos conflitos neste momento do trabalho.
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Uma de nossas alunas relatou que o padrasto ndo queria deixa-la participar, eu
perguntei o porqué, a resposta foi bem conflituosa, segundo a aluna ele ndo aceitava o tema,
me propus a explicar para ele sobre a pesquisa, mas ndo obtive retorno direto.

No mesmo dia, a minha coordenadora recebeu a ligacdo deste pai (padrasto)
dizendo que ndo aceitava a participacdo da filha (enteada) neste tema, pois era contra
ideologia de género, minha coordenadora, que estava completamente a par do tema, explicou
sobre a pesquisa, tentando acalméa-lo, mas este estava irredutivel, mas minha coordenadora
disse que ela poderia ndo participar da pesquisa, mas que ainda assim participaria da aula,
pois fazia parte do planejamento. Ele desligou e no dia seguinte foi falar comigo, expliquei a
pesquisa e ele disse que ndo queria que ela participasse usando frases como: Mulher n&o pode
ser igual ao homem, mulher tem que ser delicada, mulher ndo pode ter igualdade, mulher deve
cuidar da casa, homem ¢é responsavel pelo trabalho.

Eu, a fim de finalizar o assunto, disse que entendia a opinido dele, mas nao
concordava, no dia seguinte, a aluna trouxe o termo assinado pela mae, autorizando a
participacdo; eu perguntei se a mae realmente tinha autorizado e liguei para confirmar, a mae
disse que sim e se desculpou pelo ocorrido, este pai (padrasto), ndo sei se sabe da participacdo
da crianca, mas a mae é detentora da guarda da mesma e autorizou sua participacéo, e neste
trabalho temos exatamente a intencéo de desmistificar este tipo de preconceito, mostrando que
as meninas tém os mesmos direitos e potenciais dos meninos, e que o respeito deve ocorrer de
ambos os lados.

Com relacdo a Unica menina ndo autorizada pelos pais, em uma conversa com
ela, ela mesma disse que pediu para os pais assinalarem que ndo, pois ela ndo queria
participar, embora ela ndo esteja na pesquisa, participou de todas as aulas normalmente.

Os nomes dos(as) estudantes da pesquisa ndo foram mencionados neste
trabalho, e os nomes ficticios que estdo nos diarios de aula foram escolhidos pelos(as)
préprios(as) alunos(as).

5.3. SOBRE O CENARIO DA PESQUISA

O local em que acontecem as aulas de Educagdo Fisica é a quadra da escola,
que ndo tem uma boa infraestrutura, a escola tem um amplo espaco, mas com diversas coisas
a serem melhoradas. Inclusive, atuo em uma escola sem quadra coberta, o que impossibilita a

realizacdo de aulas em dias de chuvas neste espaco.
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Figura 1 — Quadra Poliesportiva.

Fonte: Foto dos arquivos pessoais do professor pesquisador (set. 2022).

Figura 2 — Espaco atras da quadra.

A

Fonte: Foto dos arquivos pessoais do professor pesquisador (set. 2022).

A quadra esta mal pintada, piso ruim e aspero, a parte de tras da quadra é bem
complicada, algumas praticas nas aulas de Educacdo Fisica sdo inviaveis, devido ao perigo
das criancas se machucarem no piso, que ndo € apropriado para as praticas corporais de uma
forma geral.

Durante a semana, corremos o risco de a professora generalista faltar, e na
escola temos apenas uma professora adjunta, e muitas vezes nao € possivel outro professor

para dar aula para a turma, e a sala, neste caso, acaba sendo dispensada, isso foi um agravante
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durante a pesquisa, jA que a turma ndo pode estar presente em algumas aulas devido as

dispensas por falta de professor, isso ocorreu quatro vezes durante a pesquisa.

5.4 DESCRICAO DA INTERVENCAO PEDAGOGICA

Optamos por iniciar o trabalho com uma unidade didatica planejada
previamente, esta pode ser encontrada no Anexo A, e, a partir das aulas, os alunos puderam
modificar as regras das atividades. Estas modificagdes que foram surgindo, vimos
potencial/inspiragéo, para os temas geradores.

A opcéo por Danca e Esporte como unidade didatica foi para entendermos 0s
desafios que surgem, tanto com as meninas, quanto com os meninos, nos diferentes temas,
principalmente porque, culturalmente, ouvimos coisas como: Danca é para meninas, e Futebol
para meninos, a escolha destes temas ndo teve nenhuma intengdo em reforcar alguma forma

de machismo, mas ajuda-los a entender que esporte ndo tem género.

Quadro 1 - Unidade Didatica — aula e data.

12 Aula - Autogestionada (Livre) 01/09

2% Aula - Jogo dos 10 passes 06/09

32 Aula - Jogo dos 10 passes (2) 08/09

42 Aula - Video Always — like a girl e 13/09
espnW brasil — invisible player

52 Aula - Jogo Pegador com Bola 15/09

62 Aula - Jogo Pegador com Bola (2) 20/09

7% Aula - M&e da Rua com A Bola 22/09

82 Aula - Futebol Generificado 04/10

92 Aula - 102 Aula - Filme se ela danca eu 06/10

danco
112 Aula - Experimentagdo do Hip Hop 11/10
122 Aula - O Caranguejo 20/10

132 Aula - A Pose 25/10
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142 Aula - Elaboracéo da Coreografia 27/10
152 Aula - Apresentacao da Coreografia 03/11
16 Aula - Dinamica Despertar da 10/11

Consciéncia — Esporte Nado tem Género

Fonte: elaborado pelo professor-pesquisador.

5.5 PROCEDIMENTO DE ANALISE DE DADOS

Para Bogdan e Biklen (1994), dados sdo materiais que 0s pesquisadores
produzem em suas investigacdes, como por exemplo o diario de aula, entrevistas etc. O fato
de se pretender recolher dados no ambiente natural, onde as ac¢bGes ocorrem, justifica a
realizacdo de uma abordagem qualitativa, na qual podemos descrever as situacdes vividas
pelos(as) participantes e interpretar os significados que estes(as) Ihes atribuem (BOGDAN;
BIKLEN, 1994). Para o autor e a autora, 0 objetivo dos(as) investigadores(as) qualitativos(as)
é o de melhor compreender o comportamento e experiéncias humanas. Por este motivo 0s
dados desta pesquisa serdo analisados de acordo com categorias de codificacdo propostas por
Bogdan e Biklen (1994), portanto, sera feito em trés etapas: Leitura dos documentos (Diario
de aula), Codificacdo dos materiais (Diario) e Combinacao e agrupamento dos Codigos.

Para o primeiro dos trés passos foi feita uma leitura minuciosa de todo o
material, me possibilitando contato com os dados obtidos. Para Freitas (2002) esta etapa é
importante pois, permite perceber comportamentos que se repetem, frases do cotidiano
repetitivas, temas polémicos e visa atingir a compreensao dos significados que perpassam oS
materiais.

Para o segundo passo, anotac6es foram feitas a partir dos videos gravados em
nossas rodas de conversas, estes videos foram transcritos na integra e utilizados como forma
de codificacdo. Um desafio nessa fase foi a quantidade de transcri¢es. O desenvolvimento de
um sistema de codificacdo envolve varios passos: percorrer 0s seus dados na procura de
regularidades e padrdes bem como de topicos presentes nos dados e, em seguida escrever
palavras e frases que representam estes mesmos topicos e padrfes. Estas palavras frases sdo
categorias de codificagcdo (BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Para Bogdan e Biklen (1994) um passo crucial na analise dos dados diz
respeito ao desenvolvimento de uma lista de categorias de codificacdo depois de ter recolhido

0s dados e de se encontrar preparado para 0s organizar. Os autores afirmam que um codigo é
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gerado a medida que o pesquisador percorre os dados e destaca palavras, frases,
comportamentos, situacdes e acontecimentos que envolvem 0s sujeitos da pesquisa.

Um ponto essencial foi manter sempre o objetivo da pesquisa a vista, para que
fossem feitas as conexdes.

No quadro 2 exemplifico com foi feito para encontrarmos os cddigos, para isso

utilizo um trecho do registro do Diério de aula.

Quadro 2 - Etapas da Codificacdo (Diario de Aula).

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3 Cadigo
Porque, assim, a a gente queria ir para | queria jogar, “Aisai | Discriminacao de
gente queria ir para | 14, queria jogar, “Ai | da quadra!” as Género
14, queria jogar sO sai da quadra!” as meninas ndo podem
que ai eles ficam meninas ndo podem | jogar eles ndo
falando: “Aisaida | jogar na quadra com | deixam.
quadra!”, ai todo eles ficar aqui
mundo, ai as separado porque,

meninas ndo podem | eles n&o deixam.
jogar na quadra com
eles a gente tem que
ficar aqui separado,
porque eles ndo
deixam.

Fonte: elaborado pelo professor-pesquisador.

Bogdan e Biklen (1994) sugerem a elaboracao de uma lista de codificacdo e em
seguida o agrupamento desta de maneira organizada.

A codificacdo é o processo de organizacdo do material em blocos ou segmentos
de texto antes de atribuir significado as informacdes (ROSSMAN; RALLIS, 1998 apud
CRESWELL 2010, p. 219).

Para esta organizacéo foi feita uma lista de cddigos, ilustrada no quadro 3.

Quadro 3 - Lista de codigos dos diarios de aula.

Exclusdo

Indiferenca
Discriminacao de género
Desalento
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Individualismo

Midia e esporte
Dificuldades encontradas no
jogo

Fonte: elaborado pelo professor-pesquisador.

O Diério de Aula foi nosso instrumento para a coleta de dados e, portanto,
documento de analise e criacdo dos cddigos. Encontramos 14 c6digos, que se repetiram varias
vezes durante a andlise das transcri¢des dos Diarios.

Para encontrarmos estes cddigos, os Diarios de Aula passaram pelo
procedimento de etiquetagem, para isso nos atentamos as frequéncias de repeticGes das falas,
dos comportamentos, aquilo que chamou mais atencdo em relacdo ao objetivo da pesquisa.
Apo6s encontrarmos todos os codigos, chegamos a Ultima etapa chamada de categorizacao,
feita por meio do dialogo entre os diversos codigos que emergiram no processo de codificacdo
(FARIAS, 2017). Neste processo de categorizagdo, procuramos aproximar os codigos
encontrados com o referencial freiriano adotado como um dos aportes teéricos da pesquisa,
desta forma, optamos por nomear as categorias da pesquisa com base em categorias teoricas
desenvolvidas na obra de Paulo Freire.

A categorizagdo constitui-se um meio para classificar elementos descritivos
(BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Quadro 4 — Categorias de Codificagdo com os respectivos codigos.

SituacOes-Limite  Inédito Viavel

AdaptacOes nas atividades
Igualdade
Conscientizacéo
Aceitacédo
Empoderamento

Respeito matuo
Reconhecimento dos Direitos

Fonte: elaborado pelo professor-pesquisador.

Cada categoria foi dividida em duas subcategorias, para uma melhor descri¢do
dos dados. A categoria SituagOes-Limite foi subdividida em Cansaco Existencial e
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Antidialogicidade. Ja a Categoria Inédito Viavel foi subdividida em Dialogicidade e Ser Mais.
Este procedimento de categorizacao € resumido no quadro 4.

Quadro 5 — Categorias e Subcategorias de analise com os respectivos cddigos.

SituacOes-Limite  Inédito Viavel

Fonte: elaborado pelo professor-pesquisador.
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6. RESULTADOS E DISCUSSOES

Nessa secdo sdo apresentadas as categorias e subcategorias que surgiram a
partir do processo de codificacdo dos dados (BOGDAN; BIKLEN, 1994). Conforme ja
adiantamos, as categorias e subcategorias foram inspiradas em categorias tedricas extraidas da
obra do educador Paulo Freire. Desta forma, procuramos nos apoiar na pedagogia dialdgica de
Paulo Freire no processo de analise dos resultados do estudo, considerando Situagdes-Limite
e Inéditos Viaveis, como representacdes importantes dos processos pedagogicos vivenciados
com os(as) alunos(as) do 5° ano da turma pesquisada, no sentido de problematizacdo e

superacao das desigualdades de género presentes nas aulas de Educacéo Fisica.

6.1 SITUACOES-LIMITE

Esta categoria geral nos permite discutir e melhor compreender as dificuldades
encontradas frente aos problemas previamente constatados no que tange a desigualdade de
género. Os principais aspectos a serem problematizados junto com os(as) educandos(as)
diziam respeito a aspectos tais como as separacdes, exclusdes e, por que ndo dizer, a violéncia
de género nas aulas de Educacdo Fisica, especialmente nos momentos em que eles(as) tinham
a liberdade de escolha das atividades. Diante desses aspectos, langamos mao do conceito
freiriano de Situaces-Limite, o qual podemos entender de duas formas, como um obstaculo
intransponivel, ou como uma forca que precisa ser vencida. As Situacfes-Limite implicam,
pois, a existéncia dagueles e daquelas a quem direta ou indiretamente servem, os dominantes;
¢ daqueles e daquelas a quem se “negam” e se “freiam” as coisas, os oprimidos (FREIRE

2018, p. 106).

Contudo, as SituacBes-Limite ndo sdo “0 contorno infranqueavel onde
terminam as possibilidades, mas a margem real onde comegam todas as possibilidades”; ndo
sdo “a fronteira entre o ser e o nada, mas a fronteira entre o ser e o Ser Mais” (FREIRE 1987,
p. 51).

Situacdes-Limite podem ser consideradas como as barreiras para patamares
maiores de humanizacdo, sendo necessario que 0s sujeitos as confrontem e principalmente as

superem para que realizem sua vocagao ontologica de “Ser Mais” (FREIRE, 1987).

A partir dos cddigos gerados na andlise dos dados, a grande categoria
Situacdes-Limite, apontou duas subcategorias que serdo analisadas a seguir, quais sejam, 0

Cansaco existencial e a Antidialogicidade.
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6.1.1 Cansaco existencial

Freire (2014) relaciona a Situacdo-limite do Cansaco existencial com o hoje do
ontem, das bisavds, dos avds, dos pais, dos filhos e dos filhos destes que virdo depois. As
vezes, a violéncia dos opressores e sua dominacdo se fazem tdo profundas que geram em
grandes setores das classes populares a elas submetidas uma espécie de cansacgo existencial,
que, por sua vez, esta associado ou se alonga em uma anestesia historica, em que se perde a
ideia do amanh& como projeto. O autor também defende a necessidade de uma séria e rigorosa
“leitura do mundo”, que ndo prescinde, pelo contrario, exige uma séria e rigorosa leitura de
textos. Acredita também na necessidade de competéncia cientifica que ndo existe por ela e
para ela, mas a servico de algo e de alguém, portanto, contra algo e contra alguém. Dai a
necessidade da intervencdo competente e democratica do educador nas situacdes dramaticas
em que o0s grupos populares, demitidos da vida, estdo como se tivessem perdido o seu
endereco no mundo. Explorados e oprimidos a tal ponto que até a identidade lhes foi

expropriada

Este cansaco existencial fica evidente na primeira aula de nossa Unidade
Didatica, na qual optamos por deixa-los(as) autogestionarem suas atividades. Percebemos a
separacao e distanciamento de meninos e meninas nas atividades, no momento desta aula os
meninos estdo jogando futebol e as meninas queimada e, engquanto isso, outros meninos no
canto da quadra aguardando o término da partida para entrarem como proximo no jogo e
apenas um menino estava jogando com as meninas 0 jogo de queimada na parte de tras da

quadra.

Ao final da aula discutimos esta situacdo com os alunos e alunas, para
entendermos 0 que aconteceu na aula, e este cansago existencial é percebido em algumas falas
das alunas e os meninos como opressores defendem seus pontos de vista a fim de evitarem
que a situacdo seja mudada, para que ndao venha a “prejudica-los”, como vemos no dialogo

abaixo de alguns momentos retirados do Diario de Aula I.

Pessoal, durante a aula de hoje algumas reclamagdes chegaram até mim, eu gostaria
de entender, o que aconteceu que as meninas ficaram de um lado e os meninos do
outro? (Professor)

Porque assim, a gente queria ir para 1, queria jogar s6 que ai eles ficam falando: “Ai
sai da quadra!”, af todo mundo, ai as meninas ndo podem jogar na quadra com eles a
gente tem que ficar aqui separado porque eles ndo deixam. (Sakura)
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Eu fui perguntar para eles, se eles podiam dividir a quadra, eles falaram assim que a
quadra era deles. (Monalisa)

A gente falou que estava usando naquele momento. (Dudu)

Meninas, vocés acham que estdo tendo as mesmas oportunidades que 0s meninos?
(Professor)

N&o! Eles estdo dominando a quadra. (Monalisa)
Elas aumentam tudo, a gente fala uma coisa, elas falam outra maior. (Dudu)

Meninas, se vocés ndo estdo satisfeitas, por que estdo aceitando estd dominagdo?
Vocés estdo aceitando? (Professor)

Né&o estamos aceitando ndo, n6s também queremos jogar. (Sakura)

Entdo por que vocés simplesmente sairam da quadra e foram para outro local, se ndo
estavam satisfeitas com isso? (Professor)

Porque assim professor, eles queriam jogar futebol, a gente queria queimada, ai a
gente falou, ah! Entdo por que a gente ndo divide a quadra? Metade vocés jogam
futebol, a outra metade a gente joga queimada, mas eles falaram que ndo. (Sakura)

E ai vocés desistiram? (Professor)
E houve um siléncio...
E por que vocés, meninos, ndo aceitaram esta divisdo? (Professor)

Eu s6 disse que estavamos usando naquele momento. (Dudu)

Como podemos perceber, mesmo sabendo que possuem 0s mesmos direitos de
jogarem, de utilizarem a quadra, e mesmo querendo participar, dividir, as meninas
simplesmente ndo se opuseram de imediato diante da situacdo opressora. Quando 0s meninos
dizem que eles iriam utilizar a quadra, elas simplesmente saem e procuram outro espaco,
caracterizando, assim, 0 cansaco existencial, que é a aceitacdo da situacdo por acreditarem
que ndo vale a pena lutar, e nem ao menos tentaram conversar com o professor para
procurarem conseguir o espaco que desejavam, para praticarem a queimada como haviam
planejado, s6 foram para outro espago e seguiram assim o restante da aula. Daolio (1995)
afirma que as diferencgas entre homens e mulheres estdo tdo arraigadas na dinamica cultural da
nossa sociedade, que apenas a conscientizacdo do processo e o desejo de mudanca nao bastam
para a transformacéo da realidade. Por este motivo estes temas foram percebidos e discutidos
em todas as aulas.

Percebemos que os meninos no papel de opressores defendem a ideia de que
deve ser o jogo deles, e que elas devem se submeter a jogar o futebol e ndo o contrario. Para
0S opressores, 0 que vale é ter mais e cada vez mais, a custa, inclusive, do ter menos ou nada
ter dos oprimidos (FREIRE, 1987).

No dialogo a seguir vemos que as meninas sdo consideradas por eles como
inferiores e a prova deste cansaco existencial esta nas mesmas se conformarem em néo saber,

e em n&o participar igualmente.
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Estava bem chato, porque era toda hora o Zé colmeia tacando, tacando, tacando e
sempre para mesma pessoa, ndo consegui fazer nada (Robin)

Eu tocava a bola para o Robin e para as meninas, mas ninguém pegava e deixava a
bola passar (Goku)

Aqui no meu time estava todo mundo junto, mas tinham pessoas que nem se mexia
para receber a bola (Messi)

Eu néo fui exatamente excluida, na verdade fui por ndo saber jogar (Konan)
As meninas também ndo conseguem jogar com os pés (Luan)

E por que vocés ndo jogam bola com os pés, meninas? (Professor)

Eu ndo consigo, eu ndo tenho muita facilidade (Sakura)

Eu ndo me importo de participar menos (Rapunzel)

(Diério de Aula I1)

Em todas as aulas, as rodas de conversa oportunizaram estes momentos de
escuta por parte do professor e dos colegas, mas este cansaco existencial apareceu em Varios
momentos, causados, principalmente, pela imposicdo dos meninos sobre as meninas.

Em uma das rodas de conversa que tivemos, um dialogo chamou a atengéo
devido a discriminacdo de género por parte das familias dos alunos, mostrando, assim, o
quanto é importante e complexo o trabalho de conscientizacdo, sobre a igualdade de género;

ja que esta cultura vem das familias dos alunos.

As vezes as meninas ndo conseguem Sser iguais, porque os pais ndo deixam as
meninas fazer o que os meninos fazem, tipo, jogar bola na rua, andar de skate, s6
porque é menina. (Sakura)

A minha mée ndo deixa eu brincar com meninos. (Branca de Neve)
Por que ela ndo deixa? Vocé sabe, ou tem alguma opinido sobre isso? (Professor)

N&o sei, mas se tiver um menino brincando comigo ela ja me manda sair daquele
lugar. (Branca de Neve)

Marta, como sei que vocé é uma menina que pratica o futebol, o que vocé acha de
tudo isso? (Professor)

Eu jogo bola e ndo gosto que falem que isso é coisa de menino, eu sou menina €
futebol é meu esporte favorito. (Marta)

Na minha familia tem o meu sobrenome por parte de pai, € Rosa, meu tio ndo quis
de jeito nenhum que meu primo tivesse este sobrenome. O meu tio disse que iam
ficar na escola zoando com ele falando que ele era rosinha, menininha e gosta de
brincar de boneca. (Sakura)

(Diario de Aula 1V)

Situagdes de desalento continuaram acontecendo em algumas aulas, na aula

VIII, o didlogo nos mostra como as meninas se sentem durante o jogo, e 0s meninos na forma
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de opressores continuam defendendo o ponto de vista, como se a responsabilidade do ndo

saber fosse somente delas.

Eu achei bem chato. Primeiro, no meu time até teve algumas tentativas de tocarem a
bola para as meninas, mas nos outros times néo era assim ndo. As meninas preferem
ficar dentro, porque fora ndo somos Uteis, ja que ndo recebemos a bola e nao
conseguimos fazer os pontos (Sakura)

Estas meninas so falam que tudo € chato, nunca é legal para elas. Mas tudo que elas
fazem querem usar as maos, elas gostam disso, mas os meninos ndo gostam, sé
goleiro, e ai? Nao gosto de jogo com as maos, nem de vodlei eu gosto, sé gosto de
handebol. (Messi)

A gente prefere as médos porque ndo sdo todas as meninas que tém habilidades com
0s pés. (Sakura)

Toda vez que é com o pé elas vdo reclamar, elas ndo tém que ter facilidade toda
hora, a gente também tem nossas dificuldades. (Messi)

Eu acho que elas tipo, elas ndo se esforcam para jogar, essa € a verdade. (Messi)
Ele ndo entendeu nada professor. (Konan)
(Diério de Aula VI1II)

E possivel observar as meninas se percebendo como inGteis no jogo por se
sentirem menos habeis, mas, em contraponto, os meninos defendendo que estd 6timo para
eles, sem se importarem com a opinido delas.

Estas atitudes e conotacfes podem ocorrer em virtude das consequéncias
culturais, relacfes escolares, ou ainda, da influéncia familiar (Rosa et al., 2020). Seguindo
nesta mesma linha, Silveira e Vaz (2016) sugerem que o preconceito frente as mulheres se
revela, ndo apenas pelas capacidades esportivas, mas pelos requisitos femininos
heteronormativos. Ou seja, meninas devem praticar esportes mais delicados, enquanto
meninos devem praticar esportes mais agressivos.

Percebi, nas aulas seguintes, que, embora existissem conflitos, a questdo do
cansaco existencial, deixou de ser algo recorrente, ja que as meninas passaram a ser mais
questionadoras e lutarem por seus espacos e direito de participarem com igualdade, ndo se
calando diante das situa¢fes impostas.

Desta forma, podemos dizer que as rodas de conversa se configuraram como
um espaco potente para a problematizacdo das desigualdades de género, pois estes momentos
de escuta do outro e o diadlogo se mostrou uma excelente estratégia para o trato de valores e
contribuindo para formacdo de cidaddos(as) que sejam capazes de conviverem em sociedade

de forma mais respeitosa e solidéria.
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6.1.2 Antidialogicidade

De acordo com Freire (2014) a teoria da antidialogicidade (educacdo bancéria)
é contréria a teoria da dialogicidade (educacdo libertadora). Por isso entende que 0 eu
antidialogico, dominador, transforma o tu dominado, conquistado num mero “isto”. Para o
autor uma educacao sem o didlogo ndo ¢ libertadora e sim uma “educag@o bancaria”.

“Em resumo: a teoria e a pratica bancaria, enquanto forgas de imobilizagdo e de
fixagéo, ndo reconhecem os homens como seres historicos; a teoria e a pratica criticas tomam
como ponto de partida a historicidade do homem [ser humano]” (FREIRE, 1979, p. 42).

A teoria da antidialogicidade na visdo de Freire (2014) compreende quatro
caracteristicas, a saber: a conquista, o dividir para manter a opressdo, a manipulacéo e a

invasao cultural.

Quadro 6 — Antidialogicidade Inspirado em Freire (2014).

Necessidade de manutencdo da opressao, e, para isso, o dominador faz
de tudo para conquistar o dominado, o sujeito dominado passa a ser
“hospedeiro” da vontade do dominador. A necessidade da conquista

acompanha a acdo antidialogica em todos 0s seus momentos.

Conquista

Dividir para manter a | Processo de enfraquecimento do oprimido, de exclusdo, de dominacéo
a partir destas fraquezas, como por exemplo “faca o0 que quero ou

opressao .
P perca aquilo que Ihe dei”.

Manipulacéo Modelo baseados em um mundo ingénuo para os oprimidos, conforma
os dominados ao desejo dos dominadores. Os instrumentos de
manipulacdo servem a conquista.

Invasao cultural Também serve a conquista, existe um sujeito invasor e um invadido
culturalmente, sendo o oprimido o sujeito invadido e 0 opressor o
sujeito invasor, 0s invasores optam; os invadidos seguem sua opc¢ao,
Ou seja, um manda e o outro obedece e sem questionar.

Fonte: elaborado pelo professor-pesquisador, baseado em Freire (2014).

Abaixo, mostraremos momentos marcantes da pesquisa, nos quais é possivel
perceber fortes caracteristicas de antidialogicidade, em que o opressor percebe a necessidade
de mostrar sua forma de manipulacdo para que ndo perca o objeto ja conquistado. Momentos
em que os(as) oprimidos(as) se veem como inferiores devido as suas dificuldades encontradas
no jogo, 0s opressores se mostram superiores e individualistas, argumentando muitas vezes de
forma desrespeitosa.

No Diério I, encontramos 0s seguintes trechos:

A culpa é do Dudu, Professor, ele falou que a quadra é nossa. (Monalisa)
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Eu s6 disse que estdvamos usando naquele momento. (Dudu)

Professor, por que elas ndo jogam queimada do outro lado? (Zé Colmeia)
E mais facil jogar queimada do lado de la do que na quadra. (Z¢é Colmeia)
E por que vocé acha isso? (Professor)

Por que quadra de futebol, foi feita para jogar futebol, ndo é? (Zé Colmeia)
(Diério de Aulal)

Na conversa acima percebemos que os meninos, em momento algum, chamam
as meninas para jogarem ou aceitam a divisdo da quadra, muito pelo contrario, continuam o
argumento de que a quadra é para jogar futebol e que as meninas deviam jogar do outro lado.
E possivel ver fortemente uma caracteristica de busca da conquista, e invasdo cultural, como
explicado no quadro anterior, pois 0s sujeitos, lutam para ndo perderem seus territorios ja
dominados e enquanto o invadido segue a opcao de quem opta, sem questionar.

No Diario de aula I, um trecho me chamou muito a atencdo, embora este
trecho também se caracterize como um cansagco existencial, acredito que o processo de

antidialogicidade é percebido fortemente também.

Eu tocava a bola para o Robin e para as meninas, mas ninguém pegava e deixava a
bola passar. (Goku)

As meninas ndo davam possibilidades de tocar a bola professor, eu estava aqui, elas
estavam no fundo paradas. (Messi)

Eu ndo fui exatamente excluida, na verdade, fui por ndo saber jogar. (Konan)
As meninas também ndo conseguem jogar com o0s pés. (Luan)

Eu ndo consigo, eu ndo tenho muita facilidade. (Sakura)

Eu ndo me importo de participar menos. (Rapunzel)

(Diario de Aula I1)

Ao verem 0s meninos argumentando, se mostrando como superiores e as
colocando como inferiores, ao invés de conversarem e tentarem se incluir, ou se disporem a
ensinar e contribuirem com o crescimento delas, 0 que percebemos sdo meninas aceitando a
situacdo e se diminuindo por terem expostas suas dificuldades por eles.

Freire (1979, p. 32) explica que:

O desprezo por si mesmo € outra caracteristica do oprimido, que provém da
interiorizagdo da opinido dos opressores sobre ele. Ouvem dizer tdo frequentemente
que ndo servem para nada, que ndo podem aprender nada, que sdo débeis,
preguicosos e improdutivos que acabam por convencer-se de sua prépria
incapacidade.
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Essas formas de opressdes, como podemos ver no didlogo abaixo, sdo vistas
quando alunos(as) usam frases que culpabilizam os oprimidos(as), fazendo com que eles se
sintam ainda pior, ndo existe incentivo, apenas criticas que nao vao ajudar em nada, pelo

contréario, s6 fardo com que eles se sintam ainda pior.

Elas ndo se deslocam professor, ndo da para fazer o passe assim, ndo é s6 culpa dos
meninos (Marta)

Exatamente, elas ndo se mexem (Dudu)
(Diario de Aula I1I)

Percebemos aqui no Diério 111, que, Marta ao se sentir incluida, mesmo sendo
menina ndo pede para que 0s meninos incluam as outras, pelo contrario faz uma critica e néo
tenta aconselha-las a se movimentarem ou simplesmente a tentarem melhorar em suas falhas,
pensa de forma individualista, ndo tendo consciéncia que faz parte do grupo que vem sendo
oprimida. Como citado anteriormente durante a pesquisa, Freire (2014) explica que o
oprimido reforca sua opressdo ao “hospedar” o opressor, ou seja, os oprimidos tendem a se
tornar também opressores.

Na aula IV ao mostrarmos o video do Invisible Player, um trecho chama

atencdo.

Nenhum de vocés acreditaram que podia ser uma mulher, por que serd? (Professor)
Porque é mais comum ser profissionais de esportes homens (Nescau)

Porque, tipo, 0 que a gente mais conhece séo 0s jogadores homens, ndo é tdo comum
ver as mulheres jogando, por exemplo em um jogo de TV, nas redes sociais
(Sakura)

(Diério de Aula I1V)

Aqui podemos ver que a propria midia contribui com a situacdo opressora, na
medida em que privilegia o esporte masculino, principalmente o futebol. Embora este quadro
esteja em constante transformacdo, Souza e Knijnik (2007) acreditam que ainda vemos as
mulheres atletas com uma baixa participagdo na televisdo aberta. Esta invisibilidade das
mulheres, reforca o preconceito e baixo incentivo do esporte feminino na sociedade,
contribuindo ainda para a perpetuacéo de discursos como o do trecho acima destacado.

Nos excertos dos diarios V, VI, VII, VIII destacados a seguir continuamos

encontrando falas nas quais as meninas, com suas dificuldades eram excluidas do jogo e parte



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) 18

dos meninos no papel de opressores ndo se importavam, pois estavam satisfeitos com as

situacOes, e ndo conseguiam se colocar no lugar delas.

Estava legal, mas teve dificuldades porque algumas pessoas ndo conseguiam
encaixar a bola, e com o pé nem se fala, foi mais dificil ainda (Sakura)

Por mim estava facil, podia dificultar mais (Zé Colmeia)

Porque o Messi eu pedia toda hora a bola e ele ndo tocava a bola para mim
(Monalisa)

A gente toca a bola e vocé ndo pega, s6 reclama, e fica assim gritando, aqui, aqui,
aqui e deixa a bola passar (Messi)

Ele ndo queria tocar ai eu era pega (Monalisa)
Ele passava para mim e passava para todo mundo (Jordan)
(Diario de Aula V)

Ja no meu time ninguém tocava para mim direito, eu pedia e ninguém tocava, e as
pessoas focavam nas mesmas pessoas para pegar (Mulan)

Esse foi mesmo talvez o maior problema do jogo, a gente joga e nem todo mundo se
esforca para pegar a bola (Messi)

(Diario de Aula VI)

Eu me senti excluida isso sim, quando era com os pés (Rapunzel)
Eu s6 recebi a bola uma vez (Robin)
Se vocé sair do lugar e der opcéo de toque talvez vocé receba a bola (Messi)

Eu fico mais com 0s meninos e gosto de jogar bola com eles, por isso que eles tocam
mais para mim (Marta)

(Diério de Aula VII)

Estas meninas sé falam que tudo é chato, nunca é legal para elas (Messi)

Serd que a gente consegue se colocar no lugar delas? Porque para quem tem
habilidade, ou quem tem vantagens é sempre legal, agora para quem é excluido(a),
sera que é legal? (Professor)

Mas tudo que elas fazem querem usar as méos, elas gostam disso, mas 0s meninos
ndo gostam, sd goleiro, e ai? Ndo gosto de jogo com as maos, nem de vdlei eu gosto,
s0 gosto de handebol (Messi)

Toda vez que é com o pé elas vao reclamar, elas ndo tém que ter facilidade toda
hora, a gente também tem nossas dificuldades (Messi)

Qual sua dificuldade? Vocé tem dificuldade de jogar com as maos? (Professor)
N&o (Messi)

Eu acho que elas tipo, elas ndo se esforcam para jogar, essa é a verdade (Messi)
(Diério de Aula VIII)
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Percebemos que, mesmo as meninas, quando relatam que se sentiram
excluidas, que tiveram dificuldades, ndo foram ouvidas, simplesmente foram retrucadas com
palavras como: “para mim foi facil, pode dificultar ainda mais, vocés ndo se movimentam,
nos tocamos sdo VOCES que ndo conseguem pegar, NGS 0S meninos Nao gostamos, VOCcés nao se
esforcam para jogar”, estas falas também sdo fortes caracteristicas da antidialogicidade com
falas que sempre buscam prevalecer as vontades dos mais habilidosos sobre 0s menos
habilidosos, que nem sempre, mas muitas vezes percebemos ser as meninas. Podemos citar o
quadro anterior da antidialogicidade mostrando que estas falas vdo ao encontro da Conquista,
pois percebemos uma necessidade de manutencdo da opresséo, e uma divisao e exclusdo para
que haja a manutencgéo desta.

Para Freire (2014) estas praticas antidialogicas, acontecem a partir de ferramentas
utilizadas pelos opressores para manter a realidade como esta em seu préprio favor, ndo dando,
assim, a possibilidade de os oprimidos terem a oportunidade de serem ouvidos.

Nos diérios a seguir XI, XII, XIV, XV, XVI, nos quais trativamos da unidade
didatica Danca, parte dos meninos, mesmo ndo tendo tanta facilidade, ainda assim, continuava
criticando e se colocando como se somente suas ideias e gostos fossem as corretas e que deveriam

prevalecer, como podemos verificar nos dialogos abaixo relacionados aos Diarios citados.

Né&o gosto de dancar (Messi)

N&o é para mim (Luan)

N&o gosto de dancar (Zé colmeia)

Eu ndo dancei porque acho dificil, eu até tive vontade (Faro)
Sakura, Robin, vocés gostam de futebol? (Professor)

Né&o, mas eu jogo porque preciso aprender (Sakura)

Eu também professor, ndo gosto, mas eu joguei (Robin)

Eles nem jogaram, s6 estavam la (Messi)

Opinido é opinido, se eles ndo gostam, problema deles (Zé Colmeia)
Eles sdo injustos (Sakura)

Vocés participam porque vocés querem (Messi)

Se ndo quiserem participar senta no banco e pronto (Zé Colmeia)
A gente participa porque a gente tem que participar (Sakura)

Eles falaram que néo é o estilo deles, também ndo é o meu estilo este tipo de danca,
eu dancei e ndao é meu ritmo, por que vocés ndo dancaram? (Robin)

Vocé poderia sentar e assistir, dangou porque quis (Zé Colmeia)
Vocés estdo errados (Robin)
Opinido sua, esta € opinido minha e acabou (Zé Colmeia)

Meninos ndo gostam de danga professor (Goku)
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Meninas ficam no Tik Tok dia todo, eu ndo, eu s6 jogo bola o dia inteiro (Messi)
(Diario de Aula XI)

No dialogo acima percebemos o desconforto, sobretudo de parte dos meninos
ao falarmos do conteudo Danca. Eles ndo tém mais a mesma confianga das aulas da unidade
tematica Esporte, e neste momento, eles argumentam que ndo gostam, que ndo é o estilo
deles, e, ao serem questionados pelas meninas, procuram se eximir de qualquer
responsabilidade sobre sua ndo participacéo nas aulas e a0 mesmo tempo tentam culpabilizar
as meninas por terem feito as aulas que elas ndo se sentiam confortaveis, dizendo que “era s0
sentarem e pronto”, e que era um direito deles ndo participarem. Ao mesmo tempo, eles
sabiam que Educagdo Fisica é componente curricular obrigatorio, portanto, sabiam que
tinham que fazer, mesmo assim, ndo admitiram tal equivoco e ainda culparam as meninas por
ndo serem como eles e ndo gostarem das mesmas coisas que eles gostam.

Recorremos novamente a Freire (2014) quando o autor diz que praticas
antidialégicas se caracterizam por instrumentos, os quais sdo empregados pelos opressores
para manter a realidade como esta em seu préprio favor. Sendo assim, 0s opressores nao se
importam em estarem certos ou errados, o importante € que suas “vantagens” nao deixem de
ser a realidade existente.

No diario abaixo, vemos préticas antidialdgicas, reforcadas por discursos que
propdem a separacao entre eles e elas e manifesta uma suposta dificuldade de conviverem em
grupos, mostrando inclusive que seria algo “natural” e que, por eles, naquele momento, ndo

haveria necessidade de mudanca.

Eu acredito que as meninas tém o grupo delas e a gente 0 nosso, Unico que fica l4 é o
Robin, e assim ficamos separados, porque gostamos de coisas diferentes (Nescau)

Se depender da gente é assim mesmo professor, menino com menino e menina com
menina, para fazer atividade claro (Nescau)

(Diario de Aula XII)

No didlogo a seguir, vemos uma situacdo bem caracteristica de meninos sendo
opressores, ao terem uma menina como lider da atividade, eles simplesmente ignoram e néo a
respeitam, como se elas ndo fossem dignas de os liderarem, e ainda jogam toda

responsabilidade para elas, ndo se esfor¢ando para trabalharem em grupo.

Estou aqui, s6 que ndo sei fazer isso, quando elas montarem a gente faz e pronto
(Nescau)
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O meu grupo, professor, os meninos ndo colaboraram, mais atrapalharam do que
ajudaram. Nescau, Grilo e Zé colmeia, quando eu falei para levarem a sério, Nescau
veio para cima de mim (Monalisa)

Para cima, em que sentido? (Professor)
Para cima no sentido de gritar e dizer que ndo iria me respeitar (Monalisa)

Sé fiquei chateada, porque ndo consegui fazer a coreografia que eu queria
(Monalisa)

(Diérios de Aula X1V e XV)

O excerto do diario reproduzido a seguir, marca a ultima aula da unidade
didatica, na qual os(as) alunos(as), apés uma aula com ritmo, fizeram uma atividade
(dindmica), em que os meninos lideravam os passos das meninas, enquanto estas faziam todas
as tarefas e eles apenas davam as coordenadas. Ao final eles recebiam um prémio por
participarem, mas a fim de que houvesse reflexdo e uma discussdo da forma que homens e
mulheres sdo tratados de forma injusta e diferente na sociedade, inclusive no mercado de
trabalho, as meninas receberam apenas um doce, enquanto 0s meninos receberam trés, e os

momentos antidialogicos a seguir ficaram evidentes.

Foi a gente que cansou, nao foi eles (Monalisa)

Mas o professor que ndo deixa (Messi)

Ele tem Dudu, duas no bolso e ndo quer dividir (Rapunzel)
Eu tenho (Dudu)

Tem que dividir todos iguais (Formiga)

Mas o0s meninos querem dividir? (Professor)

Né&o (Messi)

Eu nem tenho mais, ja comi (Zé Colmeia)

Eu tenho duas (Messi)

E vocé Grilo? Vocé vai ficar com sua bala? (Professor)
Vou (Grilo)

(Diério de Aula XVI)

Mesmo apo6s todas as aulas e reflexdes anteriores, alguns alunos nao
conseguiram sair de suas situacdes de opressores € ou egoismo, nao vendo o esfor¢o das
meninas ou mesmo entendendo que a divisdo do prémio seria a melhor forma de resolver o

problema de desigualdade. Freire explica que:

Os oprimidos ndo obterdo a liberdade por acaso, sendo procurando-a em sua praxis e
reconhecendo nela que é necesséario lutar para consegui-la. E esta luta, por causa da
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finalidade que Ihe ddo os oprimidos, representard realmente um ato de amor, oposto
a falta de amor que se encontra no coracdo da violéncia dos opressores, falta de
amor ainda nos casos em que se reveste de falsa generosidade (FREIRE 1979, p.
31).

Toda Unidade Didatica foi construida para que as meninas, na situacdo de
oprimidas, pudessem refletir sobre seus direitos, com vistas a identificar as SituagGes-Limite
expressadas em seu Cansaco existencial e reforcada pelas praticas Antidialégicas, perpetuadas
nas relacdes, que as impediam de Ser Mais. A busca por estes Inéditos Viaveis que pressupde

a superacdo da Antidialogicidade pela Dialogicidade sera discutida na proxima categoria.

6.2 INEDITO VIAVEL

Esta categoria nos mostra caminhos para que possamos superar uma ou varias
situacbes que precisam de mudancas, situacdes estas que ja discutimos durante esta
dissertacdo, e conhecemos como SituagOes-Limite. No nosso caso, as situacdes de separagéo e
exclusdo de género foram percebidas pelo professor, e se fazia necessario olhar para sua
pratica e propor formas para que os(as) alunos(as), por meio de dialogos, pudessem propor
formas de superacéo destes problemas, sendo assim, os(as) alunos(as) foram desafiados(as) a
proporem quais seriam as melhores formas para que todos(as) fossem incluidos nas aulas sem
que houvesse qualquer tipo de discriminacdo de género. Os (As) alunos(as), no decorrer das
aulas, propuseram mudancas em diversos momentos para que todos(as) tivessem as mesmas
oportunidades de participacdo, e em varios momentos identificamos tais propostas como
potenciais (Temas Geradores) em busca da superacdo das “Situagdes-Limite” e o alcance do

que Paulo Freire chamava de “Inédito Viavel”.

O “Inédito Viavel” ¢ uma coisa inédita, ainda ndo claramente conhecida e vivida,
mas sonhada, e quando se torna um ‘“percebido-destacado” pelos que pensam
utopicamente, esses sabem, entdo, que o problema ndo é mais um sonho, que ele
pode se tornar realidade (FREIRE, 2014, p. 225).

Sendo assim, buscamos alternativas para rompermos as barreiras até entdo
existentes, nas percebidas “Situacdes-Limite”, iniciando com reflexdes e acbes que foram se
tornando um sonho, as a¢Ges foram pensadas para que, possivelmente, superassemos as condigdes
que vinham impedindo as pessoas de sonhar e Ser Mais, principalmente no que diz respeito as

relacdes de igualdade de género.
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Freire (2014) nos diz que ndo podemos existir sem nos interrogar sobre o
amanha, sobre o que vira, a favor de que, contra quem, a favor de quem, sem nos interrogar

em torno de como fazer concreto o Inédito Viavel demandando de nos a luta por ele.

Quando os seres conscientes querem, refletem e agem para derrubar as “Situagdes-
Limite” que os e as deixaram a si e a quase todos e todas limitadas a ser menos; o
“Inédito Viavel” ndo é mais ele mesmo, mas a concretizagio dele no que tinha antes

de inviavel (FREIRE, 2011, p.279).

A partir dos cddigos gerados na analise dos dados, a grande categoria Inédito
Viavel, também apontou duas subcategorias que serdo analisadas a seguir, quais sejam a

Dialogicidade e o0 Ser Mais.

6.2.1 Dialogicidade

Nesta subcategoria falaremos de uma educacdo totalmente contréria a
pedagogia tradicional, a partir da dialogicidade que construiremos uma educacéo libertadora,
portanto, quando falamos de Dialogicidade, é importante que os educandos e educandas
possam se expressar livremente, e é igualmente importante que os educadores e as educadoras
0s oucam. Freire (1987) acredita que somente por meio do dialogo alcangaremos 0 sucesso no
processo educativo, é a partir do didlogo com o outro que combateremos a educacao bancaria,
para ele é imprescindivel que ocorra a reflexdo antes da acdo, e somente assim sera possivel
haver mudancgas na realidade em que se vive.

Na verdadeira Dialogicidade, os sujeitos aprendem e crescem nas diferencas,
pois na medida em que sdo seres que se assumem como inacabados, se tornam radicalmente
éticos (FREIRE, 2007).

Assim como na teoria da Antidialogicidade, Freire (2014) nos traz quatro
caracteristicas da teoria da Dialogicidade, que como é possivel perceber contrapdem as
anteriores. Estas caracteristicas sdo: Colaboracéo, Unido para libertagdo, Organizacdo, Sintese

Cultural.

Quadro 7 - Dialogicidade Inspirado em Freire (2014).

Colaboracao Os sujeitos discutem a problematica e juntos, a partir do dialogo com
o0 outro, de forma critica, respeitosa, por meio das praxis auténtica,
transformam a realidade, sendo assim, os sujeitos se tornam atores e
atrizes do processo de revolugéo e evolugdo do problema superado.

Unido para libertagdo | Os oprimidos acordam e, unidos com outros da mesma classe, lutam
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contra esta dificuldade de se sentirem livres. Os dominadores
continuardo lutando para manter a opressao, mas, com a uniéo e
rompimento da barreira, um real despertar, a uniao dos oprimidos
conseguira a revoluciondria transformacéo desta realidade.

Organizacdo A organizag&o esta relacionada a unido das massas, a lideranca, e
gracas a essa uniao para libertacdo temos a organizacao da massa. A
organizacdo ndo é autoritaria, pelo contrério, é livre, organizada e
busca a liberdade verdadeira, que lideranca e liderados aprendem
juntos na busca da transformacao da realidade em que estéo vivendo.

Sintese Cultural E necessario um plano de acdo para que os oprimidos sejam libertos
dos dominadores, Para Oliveira (2015, p. 79), “ser dialogico é nao
invadir a cultura do outro, é ndo manipular e dominar o outro, e sim
transformar a realidade com o outro”.

A transformacao da classe dos oprimidos acontece a partir de uma
relacdo dial6gica, combatendo a relacdo antidialégica, pois o didlogo e
0 respeito fazem parte da libertacdo dos dominados culturalmente.

Fonte: elaborado pelo professor-pesquisador, baseado em Freire (2014).

Nos diarios apresentados a seguir, mostraremos 0S momentos mais marcantes
em toda a pesquisa, momentos em que os(as) alunos(as) buscam solugdes para que todos(as)
sejam incluidos, ou possam expor seus sentimentos em relacdo as situac@es vividas. Os (As)
alunos(as), de forma organizada, comecam a transformar, de forma pratica, a realidade em
que estdo; acordando de uma dominagéo, percebendo que ndo precisam aceitar a realidade
atual, de forma dialégica. Referimo-nos aqui, sobretudo as meninas que eram impedidas de
usarem 0s espa¢os da quadra, ou participarem de jogos em que 0S meninos organizavam, as
meninas eram as principais prejudicadas, mas deixamos claro que durante a pesquisa,
observamos meninos que também eram oprimidos e dentro dos didlogos nas rodas de
conversa, todos tinham a oportunidade de falar e serem ouvidos por todos, acordando nao
apenas 0s oprimidos, mas também os opressores.

No diario 11 os alunos discutem quais as melhores formas de incluir a todos.

Eu acredito que, quando estava com as maos, todo mundo estava melhor incluido
(Dudu)

(Diério de Aula I1)

Aqui, nesta fala, percebemos o aluno se preocupando com a participagdo de
todos(as) na atividade, o que desencadeou uma discussdo de como poderia entdo ser

modificado o jogo para a incluséo de todos(as).
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E se o time que mantiver maior tempo a posse de bola ganhar ponto também e néo
somente fazer 10 passes, mas conseguir manter ela no time (Messi)

E se fizer um golzinho, depois que fizer 10 passes ai fica livre para levar a bola e
fazer o gol (Luan)

Mas ai fica dificil, porque a gente aqui ja estava dificil fazer os 10 passes, imagina
ainda fazer gol (Messi)

E se ficar livre, quem gosta de jogar com as maos, fica com as maos, quem gosta dos
pés usa 0s pés, e fica livre, podemos usar qualquer um, porque tem situagdes que
precisa da mao e outras dos pés (Cinderela)

(Diério de Aula I1)

Percebemos entdo, de forma dialdgica, os(as) alunos(as) mostrando caminhos
para que minimizassem as diferencas e, assim, para que todos(as) pudessem ter mais
momentos de participacdes nas atividades. Sabemos que o didlogo é de fundamental
importancia no processo de conscientiza¢do e um dos principios da educacéo libertadora.

Freire (2001) entende que a escola que deve estimular o(a) aluno(a) a
perguntar, a criticar, a criar; € na escola onde se propde a construgdo do conhecimento
coletivo, articulando o saber popular e o saber critico, cientifico, mediados pelas experiéncias
no mundo. Por isso a relacdo dialégica é de vital importancia para o sucesso dos(das)
educandos(as), e assim preparar estes(as) para uma transformacdo, em que todos(as) possam
conviver sem que haja nenhum preconceito ou participacdo desigual.

Estes momentos de didlogo aconteceram durante varias aulas, os(as) alunos(as)
modificavam as atividades para que todos(as) pudessem se sentir incluidos(as) nas aulas.
Inspirado no conceito de Paulo Freire, Pessano (2012) entende os Temas Geradores como
temas que proporcionam a geragdo de outros temas relacionados entre si, e que tecem as
relacfes entre um individuo ou grupo de individuos com o mundo e 0 mundo com individuos.
Sendo assim, este momento dialdgico no qual alunos e alunas entendem que todos(as) devem
participar e em grupo tentam encontrar caminhos para que todos(as) possam participar e
serem nao apenas espectadores, mas protagonistas nas atividades, consideramos como sendo
temas geradores, ja que geram novas formas de jogar, e geram relacéo entre individuos tanto
na participacgdo, quanto na criacdo das atividades. Vejamos, a seguir, algumas modificagdes
que ocorreram em algumas aulas.

Nos diarios V, VI VII e VII os(as) alunos(as) aprenderam 0s jogos
pegador com bola, méae da rua com bola e futebol generificado e diante das dificuldades
de algumas meninas propuseram algumas mudancas nas regras como podemos ver a

sequir:
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Com pé foi muito dificil (Monalisa)

Podia fazer igual jogo dos 10 passes, com as maos e 0s pés, porque quem tem
facilidade com os pés joga com o0s pés, quem tem facilidade com as maos joga com
as méos (Robin)

Eu achei que estava facil, podiamos dificultar mais, colocando mais pegadores
(Nescau)

(Diério de Aula V)

Professor a gente ndo podia criar um futebol diferente que pudéssemos usar maos e
pés, com regras nossas, tipo um handebol, mas que também usasse as maos?
(Sakura)

Podemos tentar Sakura, depois mais para frente podemos pensar nisso, 0 que VOCcés
acham? (Professor)

A sala toda concordou.
(Diério de Aula V1)

Entdo vamos a pergunta de sempre, o que fazer para melhorarmos para que isso néo
aconteca, para que toquem para as meninas € meninos sem que haja esta exclusdo
(Professor)

Podiamos mudar as regras, ao invés de ficarmos na linha do meio da quadra,
podiamos também usar todas as linhas que marcam a quadra, e ndo somente a linha
do meio (Sakura)

Podia ser igual a aula passada, todos passarem pro outro lado e quem ta com a bola
passa livre, e quando pegador fosse pegar 0 amigo a gente ajuda passando a bola
para ele (David)

Entdo podia ser livre igual temos feito em todas as aulas, podendo usar a méo ou o
pé. Voceé viu eu chutando? Eu sou torta chutando (risos) (Sakura)

Pode tocar por cima (Luan)
Ai facilita muito a vida né? (Sakura)

Ai podiamos fazer igual no pega-pega tubardo, a area do goleiro ndo podemos ser
pegos (Matilda)

E a pessoa que esta com a bola ndo pode ser pega, é isso? (Professor)
E o pegador do pode andar nas linhas da quadra (Sakura)
(Diério de Aula V1)

Eu achei que podia ser 0 mesmo jogo com as maos acho que seria bem mais pratico,
com os pés nem todas as meninas conseguem, ndo tem jeito. E também no meu time
ninguém tocava a bola (Monalisa)

Elas podem usar as méos dentro da area também, talvez ajude (Dudu)
(Diério de Aula VIII)
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Percebemos nestes momentos que meninas e meninos dialogam em busca da
melhor forma de todos serem incluidos e muitos dentro do didlogo estdo preocupados com a
participacao de todos.

Freire (1979, p. 46) explica que:

Os opressores, violentando e proibindo que os outros sejam, ndo podem igualmente
ser; 0s oprimidos, lutando por ser, ao retirar-lhes o poder de oprimir e de esmagar,
Ihes restauram a humanidade que haviam perdido no uso da opressao. Por isto é que,
somente os oprimidos libertando-se, podem libertar os opressores. Estes, enquanto
classe que oprime, nem libertam, nem se libertam.

Podemos notar que as meninas, que antes aceitavam tudo da forma que era,
sem questionarem, passaram a dialogar e buscar formas de serem incluidas nas atividades e é
possivel ver meninos que antes ndo enxergavam ou simplesmente ndo se preocupavam,
provavelmente porque ndo os afetavam, passaram a buscar formas de incluirem a todos(as),

0s(as) levando em direc¢do ao “Ser Mais”.

6.2.2 Ser Mais

Nesta subcategoria vamos falar sobre a trajetdria dos(das) alunos(as) na busca
do “Ser Mais”, veremos momentos em que eles deixam de aceitar as coisas como sao, e ao se
conscientizarem sobre a realidade muitas vezes injusta na qual estdo inseridos(as), buscam a
transformacéo desta realidade, por meio do didlogo rompendo com as barreiras que antes 0s

impediam de Ser Mais.

“O futuro ndo nos faz. N6s é que nos refazemos na luta para fazé-lo” (FREIRE,
2001, p. 56). Portanto, Zitkoski (2010) baseado na pedagogia freiriana, acredita que a vocacgéo
para a humanizacdo é uma caracteristica que se expressa na propria busca do Ser Mais, por
meio da qual o ser humano estd em permanente procura, aventurando-se curiosamente no
conhecimento de si mesmo e do mundo, além de lutar pela afirmacdo/conquista de sua
liberdade. Segundo o autor, essa busca de Ser Mais, de humanizacdo do mundo, revela que a
natureza humana é programada para Ser Mais, mas ndo determinada por estruturas e
principios inatas.

Nos dialogos a seguir veremos momentos em que os(as) alunos(as) desta
pesquisa passam a questionar, a enxergarem Seus erros, a respeitarem o(a) outro(a).
Momentos em que podemos observar tensionamentos das situacfes de opressdo, tanto por

parte de quem oprime, quanto de quem é oprimido(a).
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Professor, queria falar uma coisa, eu, na hora do jogo, chutei o Messi sem querer,
queria aproveitar para pedir desculpas (Robin)

Parabéns pela atitude Robin, vocé aceita as desculpas, Messi? (Professor)
Com certeza, professor (Messi)

Foi melhor sim, professor, mas eu tenho uma reclamagéo, o Dudu vinha com tudo e
machucava as pessoas (Sakura)

Professor, é verdade, ele estava machucando varias pessoas, ele era do meu time,
mas ele estava chegando muito forte mesmo (Goku)

(Diario de Aula Il1)

Aqui, no diario 11, percebemos que os(as) alunos(as) passam a olhar para suas
préprias atitudes, enxergando os seus proprios erros e dos seus colegas, pois ndo é algo mais
que se possa deixar passar, eles(as) falam e entendem que é necessario respeitar o(a) outro(a)
e mudar as atitudes para que a socializagdo entre eles(as) se torne ainda melhor, e possam
entdo conviver uns(umas) com os(as) outros(as), isso mostra mais uma vez a importancia da

roda de conversa, em que todos(as) tenham a oportunidade de falar e ser ouvidos(as).

A gente cresce com a sociedade dizendo que meninas tem que ser assim mais
delicadas, e 0s meninos os fortes (Robin)

Muitas vezes as meninas sd0 mesmo mais delicadas, tipo, as meninas usam mais
rosa, a sociedade acredita que é assim que tem que ser, meninas de rosa e roxo, eu
ndo acho isso certo, eu mesma gosto mais de azul que rosa, e acho que devemos ter
liberdade de usar o que a gente quer (Sakura)

As meninas conseguem fazer tudo que a gente faz, devia ser igual né? (Nescau)

As vezes as meninas ndo conseguem ser iguais, porque os pais ndo deixam as
meninas fazer o que os meninos fazem, tipo, jogar bola na rua, andar de skate, s6
porque € menina (Sakura)

Eu acho que independente do género, tipo, tem que ser liberto todas as coisas, coisas
que meninos fazem, meninas também podem fazer, uma coisa liberta (Robin)

O que vocés acham que aprendemos com tudo isso hoje? (Professor)

Que deveria ser tudo igual no mundo, que ndo deveria ter uma parte e focar s6 uma
parte, deveria juntar tudo e ser uma coisa s6 (Robin)

Né&o deveria ter um mundo machista, nem feminista (Dudu)

Aprendi que todo mundo pode usar 0 que quiser ndo importa a cor ou modelo
(Branca de Neve)

Eu acho que a gente devia tentar esquecer esta histéria que meninos ndo deve se
misturar com meninas (Sakura)

(Diério de Aula 1V)

No Diario IV que acabamos de ler, percebemos que meninos e meninas passam

a enxergar um pouco sobre a necessidade de serem vistos como iguais e comentam, inclusive,
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sobre a necessidade de mudanca na sociedade, encontramos em suas respostas a0 mesmo
tempo que um desabafo, um despertar para a ndo aceitagdo deste modo de pensar e viver.

E importante pontuarmos a fala do Dudu:

“Nao deveria ter um mundo machista, nem feminista”.

Esta fala acabou passando despercebida durante a aula, ja que estdvamos todos
muito empolgados em participar do dialogo, e acabei ndo explicando, a diferenca de
machismo e feminismo. “Em termos individuais, no plano do quotidiano, o ‘machista’ limita-
se a repetir os preconceitos sem questiond-los, imersos numa espécie de alienagdo
falocéntrica” (GUTIERREZ, 1985, p. 118). J& o Feminismo segundo o0 proprio autor € um
movimento social, de revolucdo cultural e luta ideologica, em que a mulher pretende libertar

homens e mulheres de estere6tipos, mudando a qualidade das relacGes individuais e sociais.

Uma curiosidade, o que vocés estdo achando desta forma diferente que estamos
tratando a aula? Vocés trazendo sugestbes de melhoras para a aula, 0 que estdo
achando de serem ouvidos? (Professor)

Muito legal professor, porque a gente acaba colocando regras que possam atender as
dificuldades de todo mundo, como, por exemplo, deixar livre ser com 0s pés ou com
as maos (Robin)

(Diario de Aula VI)

No diario VI o aluno entende que as mudancas nas regras eram importantes
para que todos fossem incluidos e vemos isso como um dos exemplos de superacdo das
Situag¢Ges-Limite pelos Inéditos Viaveis na pesquisa, pois decidimos trabalhar com os temas
geradores exatamente para que eles(as) pudessem adequar a atividade e se sentirem parte
nesta construcdo do novo, com o intuito de que todos(as) pudessem se sentir participantes
ativos do jogo e nédo apenas pessoas que estdo de corpo presente no jogo, afinal foi decidido
por eles(as) o andamento da atividade. Correia (1996) acredita ser importante o(a) aluno(a)
estar dentro do processo de criacdo e construcdo das atividades, porque, assim, nds
professores(as) estimularemos neles(as) a capacidade de opinar e decidir caminhos para a
pratica da atividade fisica no seu dia a dia.

No diario a seguir os(as) alunos(as) tiveram a experiéncia no jogo futebol
generificado? e ao final os alunos e alunas, ao se sentarem na roda de conversa, discutiram

sobre a atividade e gerou uma importante discussao.

4 No link a seguir encontramos toda explicacédo do jogo Futebol Generificado https://youtu.be/scfhzSZonal
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Este jogo é machista professor (Sakura)
Por que vocé acha isso? (Professor)

Por exemplo, ali as mulheres s6 podiam defender, no primeiro jogo, elas s6 podiam
defender, ndo podia jogar, entdo eu acho que isso nao é certo, porque as meninas
tém os mesmos direitos dos meninos (Sakura)

Certo. E na vida real isso acontece também, em que momento? (Professor)

Os homens podem achar que tipo, elas ndo podem trabalhar, elas tém que ficar
limpando a casa (Sakura)

E sobre a pontuacdo dos meninos e meninas o que vocés tém a dizer sobre isso?
Conseguem relacionar com a vida real? (Professor)

Trabalho professor (Dudu)
Por que Trabalho? (Professor)

Porque aprendemos em histdria que as mulheres antes ganhavam mais pouco que 0s
homens, e por causa do machismo as mulheres tinham que ficar em casa e 0s
homens que saiam para trabalhar (Dudu)

Eu achei isso chato pelas meninas, ndo faz sentido elas ficarem s6 esperando, é bem
chato, elas tinham que defender, levantar cone, ajudar, uma loucura (Robin)

(Diério de Aula VI1II)

Os (As) alunos(as) comecam entdo a discussdo mostrando que esta errado este
sistema de homens e mulheres serem tratados(as) de formas diferentes, enxergando o modo de
pensar da sociedade de forma injusta, pois, mesmo que as mulheres tenham, muitas vezes
trabalho de duas e até trés jornadas, estas nem sempre sdo reconhecidas. Os (As) alunos(as)
citam inclusive a questdo da remuneracdo, em que, muitas vezes, as mulheres fazendo o

mesmo trabalho, ou até mais, sdo menor remuneradas, pelo simples fato de serem mulheres.

Estas meninas sé falam que tudo € chato, nunca é legal para elas (Messi)

Serd que a gente consegue se colocar no lugar delas? Porque para quem tem
habilidade, ou quem tem vantagens € sempre legal, agora para quem é excluido(a),
seré que é legal? (Professor)

Mas tudo que elas fazem querem usar as méos, elas gostam disso, mas 0s meninos
ndo gostam, s6 goleiro, e ai? Nao gosto de jogo com as maos, nem de vélei eu gosto,
s6 gosto de handebol (Messi)

Fala Sakura, porque vocé estéa desesperada (risos) (Professor)

A gente prefere as méos porque ndo sdo todas as meninas que tém habilidades com
0s pés (Sakura)

Entdo vocés se sentem mais segura? (Professor)

Por exemplo, no jogo dos 10 passes com as maos, eu achei que foi muito legal,
nunca falamos que a aula foi chata, chato é quando ndo podemos participar, quando
somos excluidas e isso acontece toda vez que 0 jogo € com o0s pés (Sakura)

Toda vez que é com o pé elas vao reclamar, elas ndo tém que ter facilidade toda
hora, a gente também tem nossas dificuldades (Messi)

Qual sua dificuldade? Vocé tem dificuldade de jogar com as méos? (Professor)
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Né&o! (Messi)

Entdo, se vocé ndo tem dificuldade, podemos jogar com as maos e todo mundo fica
feliz (Monalisa)

Todo mundo tem dificuldade em alguma coisa, a fala dele parece que ele é o perfeito
(Sakura)

Eu ndo gosto de usar as maos é simples assim, tem que sempre ser do jeito de vocés?
(Messi)

Se vocé ndo gosta de usar as maos, entdo esta ja uma dificuldade para vocé (Robin)

Vocé estd ai falando de dificuldade, mas ndo fala as suas, disse que as meninas
querem que seja do jeito delas, mas se s6 usar os pés também estard sendo sé do
nosso jeito (Nescau)

Podemos mudar estas regras, professor, para ndo sermos injustos (Dudu)

Vocé achou o jogo justo? Todos tiveram as mesmas oportunidades? (Professor)
Eu acredito que justo ndo, mas ndo foi ruim. Agora na vida real isso é ruim (Messi)
Ele ndo entendeu nada professor (Konan)

Sé que se vocé ndo consegue se colocar no lugar das meninas no jogo Messi, vocé
ndo conseguira se colocar no lugar delas na vida também (Robin)

(Diério de Aula VI1II)

O que podemos observar aqui, na constru¢do do Ser Mais, € que as meninas
ndo mais se calavam diante das falas dos meninos, ou de situacdo que viam como injustas,
elas mostravam que queriam ser tratadas como iguais, € quando um menino com falas
machistas tenta silencia-las com discursos de que, elas s6 reclamam, ele fica encurralado
quando uma delas diz, “se vocé ndo tem dificuldade com as méos entdo, jogamos todos com
as maos e todo mundo fica feliz”. Outros meninos conscientes do erro na fala do amigo
sustentam a afirmacdo das meninas, mostrando para o companheiro que realmente ndo é
assim que deve funcionar, pois da mesma forma que ndo deve ser somente como elas querem,
ndo poderia ser apenas como eles gostariam.

Por fim, quando pergunto ao Messi: “Vocé achou o jogo justo? Todos tiveram
a mesma oportunidade?”, a resposta é: “Eu acredito que justo ndo, mas ndo foi ruim. Agora na
vida real isso é ruim”. A fala de outros alunos desmonta um discurso que apenas agredia a
dificuldade do(a) outro(a), e a fala de Robin que encerra este didlogo mostra o0 quanto a
pesquisa contribuiu para que 0S mMeninos € meninas aos poucos buscassem superar estas
Situagdes-Limite: “se vocé ndo consegue se colocar no lugar das meninas no jogo Messi, vocé
ndo conseguira se colocar no lugar delas na vida também”. Esta fala nos leva a crer que a
construgdo da unidade didatica e a oportunidade de todos(as) serem ouvidos(as) nas rodas de
conversa, estava no caminho certo para contribuir com estes alunos e alunas em uma

convivéncia dialégica e democréatica, preparando-os(as) para conviverem em sociedade de
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forma mais solidaria e respeitosa, reconhecendo, problematizando e quica repudiando
diferentes tipos de preconceito.

Encerramos a unidade didatica no diario XVI com uma dindmica, como n&o
existe um nome consolidado, eu nomeei de Dinadmica Despertar da Consciéncia®, nesta como
forma de provocacdo, os meninos davam os comandos e as meninas executavam. Ao final,
todos(as) recebiam um prémio por terem feito um bom trabalho, mas os meninos eram melhor
premiados que as meninas, e isso na roda de conversa causou uma discussdao muito

interessante.

Oxe, por que eu ganho trés e ela s6 ganha uma? (Robin)

Neste momento, sem que eu dissesse nada, ele entregou uma de suas balas para Lua.
Goku vendo atitude de Robin, fez a mesma coisa.

A nossa fila dividiu tudo (Robin)

Por que vocés dividiram em dois? (Professor)

Porque ndo é justo, porque elas receberam uma, sendo que elas estavam correndo?
(Robin)

A gente se esforgou (Lua)

As meninas receberam uma sO, porque sdo meninas, e VOcés sdo meninos, tem que
receber trés (Professor)

Esta provocacdo causou um grande burburinho, muitos gritavam ndo, isso ndo é
justo.

Nos se mata de correr e eles que recebem mais? (Lua)
Elas que deviam receber mais, porque sdo elas que estdo correndo (Robin)
Né&o estavamos fazendo nada professor (Goku)

Quem tinha que receber mais era a gente, porque a gente que estava trabalhando
(Branca de Neve)

Elas merecem mais do que nos, elas estavam correndo, trabalhando mais que nés
(Goku)

A gente trabalha em casa, trabalha fora de casa, e ainda ganhamos menos (Sakura)

O que vocés acham que temos que fazer para ndo ter este problema entdo?
(Professor)

Dividir (Sakura)
Tem que dividir todos iguais (Formiga)
(Diario de Aula XVI)

Nesta parte da discussdo percebemos que as meninas ndo precisaram lutar

sozinhas pelos seus direitos, pela igualdade, alguns meninos percebem a injustica do sistema e

5> Dinamica Despertar da Consciéncia: Os alunos(meninos) ficam com uma folha que contém a ordem dos cones
a serem resgatado pelas meninas, estas tém a missdo de buscar os cones na ordem certa antes e terminarem a
busca, antes das outras equipes, atendendo, assim, os comandos dados pelos meninos.
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decidiram dividir como realmente deveria ser. As meninas argumentaram sobre esta injustica
e ndo simplesmente aceitaram a desigualdade, podemos entdo entender que meninas antes
oprimidas que aceitavam facilmente o que os meninos impunham ndo mais se calaram, e
meninos que antes estavam no grupo de outros que dominavam e se achavam donos da
verdade e cheios de direitos ndo mais acreditavam neste modo de viverem, e perceberam que
é possivel viverem de forma justa, reconhecendo o esforco do(a) outro(a). Neste ponto,
podemos retomar uma importante reflexdo de Paulo Freire (1979, p. 46), quando o educador
afirma que “somente os oprimidos libertando-se, podem libertar os opressores”.

Apbs toda discussdo em grupo, Lua, uma das alunas e o aluno Robin
comecaram a falar, fazendo reflexdes sobre a sociedade de uma forma mais ampla a partir de
tudo o que havia sido discutido na aula. O didlogo que reproduzimos logo a seguir, de alguma
forma, resume um pouco do processo de conscientizacdo e superacdo das SituacOes-Limite
pelos(as) alunos(as), sinalizando para Inéditos Viaveis e para o Ser Mais. Discursos que, cabe

aqui ressaltar, muito emocionaram este professor-pesquisador.

Eu acho que a sociedade deveria parar com essas coisas e deveria ser tudo igual, ndo
deveria ser de homem ser melhor e mulher ndo poder, ou mulher poder e homem
ndo. Deveria ser tudo igual, tudo na mesma medida, mas as familias, tipo né, mais
religiosas assim entre aspas, eles querem colocar na cabeca das criangas, que menina
€ uma coisa € menino é outra coisa, sendo que a gente pode escrever e ter esta
liberdade e se a mulher quiser ser uma empresaria de bom valor, tipo essas modelos
tipo, eu esqueci o nome, tipo a cantora Lady Gaga pode ser, e se 0 homem quiser
dancar, e patinar no gelo, tipo, ndo tenha vergonha, porque é uma coisa comum,
ninguém deveria levar pro lado tipo, ai, eu tenho medo de fazer esta coisa porque
meus pais me ensinaram, ou porque a sociedade vai me julgar (Lua)

N&o deveria ter esse preconceito, nem com pessoas LGBTSs, negras e tudo mais
sabe? (Lua)

As pessoas gostam de ter o poder, mas acaba subindo a cabeca e elas acham que sdo
melhores que todas as pessoas, sendo que na verdade nao é (Robin)

Sério, a sociedade é uma frustracdo, tipo dentro de uma sacola de lixo, onde
ninguém consegue desamarrar para viver livre (Lua)

E as pessoas que conseguem fazer isso, sdo julgadas (Robin)

Tipos 0s gays que morrem, muitos negros que morrem também, que sdo tipo, que
sofrem preconceito na rua, mulheres que sdo estupradas, transexuais, um homem
que ndo tem respeito pela mulher, porque ela se assumiu lésbica e eles acham que
sexualizar duas mulheres lésbicas vai dar um valor mais alto (Lua)

Sendo que nédo tem diferenca, é s6 um jeito diferente de amar (Robin)
Deveria ter respeito, uma sociedade boa melhor para a educacdo também (Lua)

Né&o deveria ter esta diferenca, porque é sé um jeito de amar, podia ser livre, porque
vocé pode amar quem vocé quiser (Robin)

Gracas a Deus minha mae ela, ela sabe, ela estuda, ela é psicologa, terapeuta
também, ela trabalha com estas coisas [...]. Mas minha mde me explicou que a
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sociedade € muito preconceituosa, que eu posso morrer na rua, por ser quem eu
quero ser (Lua)

E a policia as vezes ndo faz nada, que nem aquele homem 14, dos Estados Unidos,
ele ndo era gay, nem nada, mas era negro, eles acharam, falaram, que ele tinha
alguma coisa tipo, com arma estas coisas, e tipo mataram ele, e ele era maior
inocente, a sociedade é muito preconceituosa, ndo sabem o que € direitos iguais. O
que o professor esta fazendo com a pesquisa é muito legal, porque assim, ajuda a ver
que tem gente que acredita que uma coisa ndo tem nada a ver, que aqui a gente
poderia ser tipo, todos iguais (Lua)

(Diario de Aula XV1)

Sendo assim, ap0s todos os didlogos aqui apresentados, percebemos que muitos
alunos(as) ndo mais aceitam a injustica, porém, ndo podemos dizer que isSo ocorreu com
todos(as), a pesquisa foi um importante espaco para conscientizagdo e superacdo de
preconceitos/Situagdes-Limite, abrindo espacgos para que eles e elas possam esperancar 0S
Inéditos Viaveis e buscar Ser Mais, porém, alguns foram mais e outros menos sensibilizados.

Lua e Robin, se mostraram muito conscientes desde o comeco da pesquisa e
suas falas foram de grande importancia, principalmente para todos os outros, pois, suas
colocagbes contribuiram para que os outros pudessem abrir espago para o despertar
consciente. Lua entendeu a importancia da pesquisa, criar espacos seguros e acolhedores é de
grande importancia, para que pessoas como ela e Robin se expressem e possam servir como
referéncias para outros e outras que se encontram em situacGes de opressdo e muitas vezes
ndo tém as mesmas ferramentas conceituais e afetivas para elaborar seus sentimentos e
reflexdes como ele e ela.

De acordo com Freire (1980) somente podem ser proféticos os que anunciam e
denunciam, que se comprometem com a transformacdo do mundo, para que, assim, pessoas
possam Ser Mais.

Embora possamos perceber a importancia destes espacos de reflexdes, e alguns
alunos(as), superando algumas formas de preconceitos, ainda nas aulas finais da unidade
didatica, como por exemplo as aulas de danga, muitos se manifestaram de forma

preconceituosa e intolerante, mostrando que nem tudo séo flores.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar os limites e possibilidades de
uma intervencdo docente orientada por uma pedagogia dialégica com vistas a
problematizacdo das desigualdades de género nas aulas de Educacéo Fisica.

Com base nas reflexdes feitas a partir das rodas de conversa percebemos que
inicialmente meninos e meninas viam como sendo algo normal a desigualdade de género nas
aulas de Educacdo Fisica, as meninas muitas vezes mostravam inclusive um cansaco
existencial, ou seja, queriam usar 0 espago para jogar, ou serem incluidas nos jogos dos
meninos, por acreditarem que ndo valia a pena esta luta, ou pensar que ndo adiantaria nada e
ndo valia o esforco, o estresse, e aceitavam que isso ndo ia mudar, porque a vida € dessa
forma e pronto, mas os didlogos que foram construidos ao longo da pesquisa, mostrou que
todos tinham o mesmo direito de utilizarem 0s espacos, e que todos tinham as mesmas
capacidades se tivessem as mesmas oportunidades.

Estes obstaculos nitidamente n&o foram construidos somente na escola, as
criangas ja traziam este formato segregacionista da sociedade em que viviam, em alguns
diarios de aula, os alunos e alunas relatam que sdo proibidos de brincarem juntos, que isso sao
regras ja trazidas de suas casas, muitos entendiam o esporte futebol e a danca como um sendo
pratica de meninos e 0 outro de meninas, e por isso romper esta cultura trazida por eles foi
uma das principais dificuldades que tivemos durante a unidade didatica.

Ao longo do processo, identificamos que uma forma de abordar esses
preconceitos com vistas a superacdo deveria partir da premissa de que ndo mais poderiamos
apenas elaborar contetdos que eles(as) praticassem, ou seja, seria necessario que o0s(as)
alunos(as) se tornassem também protagonistas na elaboracdo destes conhecimentos, deveriam
estar inseridos na construcdo destas aulas, superando a antidialogicidade. Os (As) alunos(as)
deveriam aprender a ouvir o(a) outro(a), respeitando as opinides e suas diferencas,
construindo o respeito mutuo entre eles(as), portanto, teriamos que nos orientar pela educacao
libertadora de Paulo Freire, na qual os alunos e alunas séo autores(as) do processo de ensino e
aprendizagem, e ndo apenas meros espectadores(as).

Entendemos que as rodas de conversa contribuiram muito para este processo de
transformacéo dos(as) educandos(as), pois era um momento de dialogicidade, no qual podiam
falar aquilo que os(as) incomodava e propor formas de superar as exclusdes de género nas

aulas, surgindo entdo os temas geradores. A principal ideia dos temas geradores na pesquisa
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estava ligada a transformacdo das regras para que todos(as) fossem inseridos(as) de forma
justa nas atividades, ndo apenas se preocupando com quem tem ou ndo mais ou menos
habilidade. Neste momento, a intencdo era assumir que algo esta errado e por isso
precisavamos melhorar nos colocando no lugar do(a) outro(a). Consideramos que este
momento foi de grande conquista, para o professor-pesquisador enquanto docente e para
os(as) alunos(as) que aos poucos aprendiam a conviver de forma respeitavel.

Quanto mais conviviam uns(umas) com outros(as) e participavam deste
momento de escuta, percebiamos, sobretudo as meninas despertando do profundo cansacgo
existencial e da falta de dialogo, passando, assim, a terem esperanca, se sentindo livres e,
portanto, com vocacgéo para o Ser Mais.

Meninos que antes assumiam posicOes de opressores e que s6 pensavam em
suas habilidades e momentos de conquistas, passam a entender que ndo sdo apenas eles que
devem usar a quadra, que as regras devem sim ser modificadas para que as meninas (e parte
dos meninos) sejam incluidas(os), entdo podemos afirmar que os(as) oprimidos(as) se
libertando de seus opressores também os libertaram.

Com isso concluimos que a unidade didatica teve muitos avancos e conquistas,
mas ndo de forma absoluta, pois mesmo nas ultimas aulas da unidade didatica vimos alunos
com comportamentos preconceituosos e intolerantes. Sendo assim, entendemos que muitos
foram sensibilizados e passaram a se expressar de forma diferente, outros foram menos
sensibilizados, muitos comecaram a dialogar de forma consciente, enquanto outros menos,
alguns talvez despertem esta consciéncia mais tarde, ou ndo, afinal somos seres complexos e
consciente desta complexidade, entendo que a pesquisa mexeu com todos, mas de formas
diferentes.

Por fim ressaltamos que esta dissertacdo resultou também em um produto
educacional, sendo este um video que pode ser acessado no Youtube, no qual mostramos todo
processo descrito neste texto na forma de uma narrativa docente sobre as experiéncias no
percurso da unidade didatica, ilustrado por momentos das aulas, como as rodas de conversa e
os alunos em momento de diadlogo na busca da superacdo das Situagdes-Limite pelos Inéditos

Viaveis com vistas ao Ser Mais.
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APENDICES
APENDICE A- TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Resolugéo 510/2016 do CNYS)

Igualdade de direitos entre meninos e meninas nas aulas de

Educacéo Fisica Escolar

Eu, Leandro de Carvalho da Silva, professor da prefeitura municipal de Suzano e
mestrando do Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional-
ProEF, no nacleo UFSCar, venho por meio deste, convida-lo(a) a participar da pesquisa
“Igualdade de direitos entre meninos e meninas nas aulas de Educacdo Fisica Escolar”.

A pesquisa tem por objetivo compreender como se da a exclusdo de género nas aulas
de Educacdo Fisica principalmente no momento de aula livre, e analisar a efetividade de uma
unidade didatica na desconstrucdo da desigualdade de género. Para isso vamos utilizar
algumas estratégias como questionarios, videos, grupo focal, rodas de conversas, que
provoque algumas reflexdes nos estudantes.

Vocé foi selecionado(a) para a pesquisa por ser aluno (as)(a) do 5° ano do fundamental
I, que é o publico que oferece condicBes de contribuir para a pesquisa. A pesquisa consiste em
responder questionario sobre o tema, participar das aulas de Educacédo Fisica e das discussdes
que serdo feitas relacionada a pesquisa e eventualmente participar de uma entrevista em grupo
(grupo focal), tudo acontecera no momento de aula que temos normalmente durante as
semanas. O questionario é respondido de forma anénima, com questdes abertas que tratam
especificamente do objeto da pesquisa, provocando os alunos (as) a refletirem.

As perguntas ndo serdo invasivas a sua intimidade, entretanto, esclarecemos que a
participacdo na pesquisa pode gerar estresse, constrangimento e desconforto como resultado
da exposicdo de opinides pessoais. Importante destacar que 0s pesquisadores estardo atentos a
esses riscos, tomando os cuidados necessarios e buscando acolher e fornecer suporte caso se
sinta abalado(a) de alguma forma em decorréncia direta ou indireta da participacdo na
pesquisa. Cabe ainda esclarecer que os(as) participantes tém o direito de ndo responder

qualquer questdo, e terd assegurado sua inteira liberdade de participa¢do na pesquisa sem que
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haja em hipo6tese alguma, represalias por parte do professor ou escola, e que independente de
sua participacdo ou ndo na pesquisa, estd decisdo ndo influenciard no desempenho do
estudante na disciplina. O aluno (a) pode se retirar da pesquisa a qualquer momento sem
necessidade de explicacdo ou justificativa para tal.

E importante dizer que ainda nos encontramos em um contexto pandémico, e para a
evitarmos dissemina¢do do coronavirus a escola ja estda seguindo todos os protocolos
sanitarios elaborados pelo governo do estado de Séo Paulo, junto a um plano individual com
estratégias para garantir a seguranca dos alunos (as) e professores. Dentro destas estratégias é
obrigatorio o uso de méscara, alcool gel, higienizacdo de materiais e distanciamento seguro
entre os alunos (as).

Sua participacdo nessa pesquisa auxiliara na obtencdo de dados que poderdo ser
utilizados para fins cientificos, proporcionando maiores informacoes e discussdes que poderdo
trazer beneficios para a area da Educacdo Fisica e da Educacgdo, para a construgdo de novos
conhecimentos e para a identificacdo de novas alternativas que contribuam para atitudes de
respeito e igualdade entre meninos e meninas nas aulas de Educacdo Fisica Escolar e na
sociedade de forma geral. O pesquisador realizara o acompanhamento de todos os
procedimentos e atividades desenvolvidas durante a pesquisa.

Sua participacdo é voluntaria e ndo havera compensacdo em dinheiro. A qualquer
momento vocé poderad desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa ou
desisténcia ndo lhe trard nenhum prejuizo, seja em sua relacdo ao pesquisador, a Instituicdo
em que estuda ou para com o professor. E importante frisar que toda pesquisa acontecera
durante as aulas de Educacdo Fisica, e vocé deverd participar normalmente das atividades,
porém, caso decida nao participar da pesquisa apenas ndo serdo utilizados seus dados.

Ressaltamos a importancia de vocé guardar uma via deste documento em seus
arquivos pessoais para posteriores consultas e esclarecimentos, mas caso 0 mesmo seja
perdido é possivel recupera-lo entrando em contato com o pesquisador que lhe enviara
novamente o documento. VVocé podera tirar suas davidas sobre o projeto e sua participacdo
agora ou a qualquer momento.

Se vocé tiver qualquer problema ou duvida durante a sua participagdo na pesquisa
poderd comunicar-se com o pesquisador (prof. Mestrando Leandro de Carvalho da Silva).

Esta pesquisa foi aprovada pelo comité de ética em pesquisa em seres humanos (cep)
da UFSCar, que, vinculado a comissdo nacional de ética em pesquisa (CONEP), tem a

responsabilidade de garantir e fiscalizar que todas as pesquisas cientificas com seres humanos
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obedecam as normas éticas do pais, e que os participantes de pesquisa tenham todos os seus
direitos respeitados. O cep-UFSCar funciona na Pro-reitoria de pesquisa da universidade
federal de S&o Carlos, localizado no prédio da reitoria (area sul do campus S&o Carlos).
Endereco: rodovia Washington Luis, km 235 - cep: 13.565-905 - Sdo Carlos-sp.

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios da participacdo na pesquisa e
concordo em participar da mesma.

Pesquisador Responsavel: Leandro de Carvalho da Silva

Local e data:
Osmar Moreira de Souza Leandro de Carvalho da Silva
Junior Professor-Pesquisador
Professor Orientador PROEF/UFSCar
ProEF/UFSCar

Diante das explicacdes presentes neste termo, vocé considera estar suficientemente
informado a respeito da pesquisa e concorda de livre e espontanea vontade em participar

como colaborador(a)?

() SIM () NAO

Assinatura:

Nome do(a) participante da pesquisa:
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Resolugéo 510/2016 do CNYS)

Igualdade de direitos entre meninos e meninas nas aulas de Educagéo Fisica

escolar.

Eu, Leandro de Carvalho da Silva, professor da prefeitura municipal de Suzano e
mestrando do Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional-
ProEF, no nucleo UFSCar, venho por meio deste, solicitar o seu consentimento para que o(a)
estudante menor de idade sob sua responsabilidade participe da pesquisa “Igualdade de
direitos entre meninos e meninas nas aulas de Educacao Fisica Escolar”.

A pesquisa tem por objetivo compreender como se da a exclusdo de género nas aulas
de Educacéo Fisica principalmente no momento de aula livre, e analisar a efetividade de uma
unidade didatica na desconstrucdo da desigualdade de género.

O(A) estudante menor de idade sob sua responsabilidade foi selecionado(a) para a
pesquisa por ser aluno(a) do 5° ano do ensino fundamental I, que é o publico que oferece
condi¢des de contribuir para a pesquisa. A pesquisa consiste em responder questionario sobre
0 tema, participar das aulas de Educacéo Fisica e das discussdes que serdo feitas relacionada a
pesquisa e eventualmente participar de uma entrevista em grupo (grupo focal), tudo
acontecera no momento de aula que temos normalmente durante as semanas. O questionario é
respondido de forma andnima, com questdes abertas que tratam especificamente do objeto da
pesquisa, provocando os alunos (as) a refletirem.

As perguntas ndo serdo invasivas a intimidade dos(as) participantes, entretanto,
esclarecemos que a participagdo na pesquisa pode gerar estresse, constrangimento e
desconforto como resultado da exposicdo de opinides pessoais. Importante destacar que 0s
pesquisadores estardo atentos a esses riscos, tomando os cuidados necessarios e buscando
acolher e fornecer suporte aos(as) participantes que se sentirem abalados(as) de alguma forma
em decorréncia direta ou indireta da participagdo na pesquisa.

Cabe ainda esclarecer que os(as) participantes tém o direito de ndo responder qualquer
questdo, e terd assegurado sua inteira liberdade de participacdo na pesquisa sem que haja em
hipdtese alguma, represalias por parte do professor ou escola, e que independente de sua

participagdo ou ndo na pesquisa, esta decisdo ndo influenciara no desempenho do estudante na
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disciplina. O aluno (as) pode se retirar da pesquisa a qualquer momento sem necessidade de
explicacédo ou justificativa para tal.

E importante dizer que ainda nos encontramos em um contexto pandémico, e para a
evitarmos disseminacdo do coronavirus a escola ja estd seguindo todos os protocolos
sanitarios elaborados pelo governo do estado de Séo Paulo, junto a um plano individual com
estratégias para garantir a seguranca dos alunos (as) e professores. Dentro destas estratégias é
obrigatdrio o uso de maéscara, alcool gel, higienizacdo de materiais e distanciamento seguro
entre os alunos (as).

A participacdo do(a) estudante nessa pesquisa auxiliard na obtencdo de dados que
poderdo ser utilizados para fins cientificos, proporcionando maiores informacdes e discussdes
que poderdo trazer beneficios para a area da Educacéo Fisica, da Educacdo, para a construcéo
de novos conhecimentos e para a identificacdo de novas alternativas que contribuam para
atitudes de respeito e igualdade entre meninos e meninas nas aulas de Educagdo Fisica
Escolar e na sociedade de forma geral. O pesquisador realizard 0 acompanhamento de todos
0s procedimentos e atividades desenvolvidas durante a pesquisa.

A participacdo do(a) estudante é voluntaria e ndo havera compensacdo em dinheiro. A
qualquer momento o(a) participante podera desistir de participar e retirar seu consentimento.
A recusa ou desisténcia do(a) estudante ndo lhe trara nenhum prejuizo, seja em sua relagdo ao
pesquisador, & Instituicdo em que estuda. E importante frisar que toda pesquisa acontecera
durante as aulas de educacdo fisica, e o(a) estudante deverd participar normalmente das
atividades, porém, caso decida ndo participar da pesquisa apenas nao serdo utilizados seus
dados.

Ressaltamos a importancia de vocé guardar uma via deste documento em seus
arquivos pessoais para posteriores consultas e esclarecimentos, mas caso 0 mesmo seja
perdido é possivel recuperd-lo entrando em contato com o pesquisador que lhe enviara
novamente o documento. Vocé podera tirar suas duvidas sobre o projeto e sobre a
participacdo do(a) estudante sob sua responsabilidade agora ou a qualquer momento.

Se vocé tiver qualquer problema ou duvida durante a participacdo do(a) estudante na
pesquisa podera comunicar-se com o pesquisador (prof. Mestrando Leandro de Carvalho da
Silva).

Esta pesquisa foi aprovada pelo comité de ética em pesquisa em seres humanos (cep)
da UFSCar, que, vinculado a comissdo nacional de ética em pesquisa (CONEP), tem a

responsabilidade de garantir e fiscalizar que todas as pesquisas cientificas com seres humanos
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obedecam as normas éticas do pais, e que os participantes de pesquisa tenham todos os seus
direitos respeitados. O cep-UFSCar funciona na Pro-reitoria de pesquisa da universidade
federal de S&o Carlos, localizado no prédio da reitoria (area sul do campus S&o Carlos).
Endereco: rodovia Washington luis, km 235 - cep: 13.565-905 - Sdo Carlos-sp.

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios da participacdo do(a)
estudante sob minha responsabilidade na pesquisa e concordo que ele(a) participe da
mesma.

Pesquisador Responsavel: Leandro de Carvalho da Silva

Local e data:
Osmar Moreira de Souza Leandro de Carvalho da Silva
Junior Professor-Pesquisador
Professor Orientador PROEF/UFSCar
ProEF/UFSCar

Nome do(a) estudante participante da pesquisa

Nome do(a) responsavel pelo(a) participante da pesquisa:

Assinatura do Responsavel
Diante das explicacdes presentes neste termo, vocé considera estar suficientemente
informado a respeito da pesquisa e concorda de livre e espontanea vontade que o(a) estudante
sob sua responsabilidade participe como colaborador(a)?
() SIM () NAO
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APENDICE C - UNIDADE DIDATICA
Objetivo da unidade didatica: analisar a efetividade de uma intervencédo
pedagdgica orientada pela implementacdo de uma unidade didatica constituida a partir de

temas geradores na desconstrucdo da desigualdade de género.

Aula 1 — Aula Livre.

Experimentar de forma autbnoma
Obijetivos atividades de Educacdo Fisica possiveis
com materiais diversos, organizar-se
coletivamente para a realizacdo de
atividades diversas, estabelecer acordos
para a participacdo organizadas em
atividades diversas.

Experimentacdo: vivéncia de forma
autdbnoma de atividades com materiais
Dimenséo do conhecimento diversificados; Construcdo de valores:
organizacdo coletiva e estabelecimento
de acordos para participacdo em
atividades diversificadas.

Cordas, bambolés, bola de futebol, bola
Materiais de voleibol e bola de queimada.

NuUmero de Aulas 1 Aula de 50 minutos.

Roda de conversa inicial: na roda inicial
Desenvolvimento os alunos e alunas receberdo as
orientacdes sobre a aula, na qual serdo
disponibilizados materiais diversificados
e todos poderdo escolher livremente o
que fazer e organizar-se coletivamente
para 0 uso desses materiais e
desenvolvimento de atividades.

Parte  central: os estudantes se
organizardo coletivamente, escolherdo
materiais e atividades e experimentardo
essas atividades, podendo se revezar e
mudar de atividades conforme o que
combinarem.

Roda de conversa Final: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, na qual
os(as) alunos (as) poderdo expor suas
opinides sobre a aula, serdo feitas
perguntas do tipo: todos vocés tiveram as
mesmas oportunidades de participarem
Reflexdes finais da aula? Alguém queria ter feito alguma




Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

atividade diferente que ndo conseguiu
fazer? Por qué? O objetivo aqui é ouvir
os alunos (as) e ouvir o que eles
acreditam que poderia ser feito para que
ndo existam determinadas injusticas
durante a aula.

Aula 2 — Jogo dos 10 Passes. Manutencéo coletiva da posse de bola.

Objetivos

Jogar coletivamente para a conservagao
da posse de bola pela equipe.

Dimensao do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar os Principios
operacionais ofensivos e defensivos de
Bayer (1994).

Construcdo de Valores: Valorizagédo do
trabalho em equipe.

Materiais

4 Bolas de futebol e Coletes para as duas
equipes.

NuUmero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Roda de conversa inicial: Na roda inicial
os(as) alunos (as) irdo receber as
orientacbes das aulas, irei explicar
brevemente o0s Principios operacionais
ofensivos: conservar coletivamente a
posse da bola; progredir com ela para o
campo adversario; finalizar no alvo
adversario, e os Principios operacionais
defensivos: recuperar a posse da bola;
impedir a progressdo da equipe
adversaria em direcdo a sua meta;
proteger sua meta.

Parte Central: o Professor ira dividir a
quadra em quatro espagos de jogo, cada
espaco tera duas equipes, o objetivo € que
a equipe trogue 10 passes entre si sem
que o adversario intercepte a bola. Cada
vez que iSso ocorrer, 0 time marca um
ponto, caso a outra equipe recupere a
bola os papeis de ataque e defesa se
invertem, ou seja, a equipe que estava
atacando passa a defender, enquanto a
que defendia, passa a atacar.

Roda de conversa: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, na qual
os(as) alunos (as) poderdo expor suas
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Reflexdes finais

opinides sobre a aula, serdo feitas
perguntas do tipo: todos vocés tiveram as
mesmas oportunidades de participarem
da aula? Poderdo ser feitas perguntas,
como por exemplo: As meninas e
meninos tocaram na bola na mesma
propor¢do? O objetivo aqui é ouvir 0s(as)
alunos (as) e ouvir o que eles acreditam
qgue poderia ser feito para que todos
possam ter a mesma oportunidade de
vivéncia na aula.

Aula 3 — Jogo dos 10 Passes. Manutencéo coletiva da posse de bola.

Obijetivos

Jogar coletivamente para a conservacgao
da posse de bola pela equipe.

Dimensédo do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar os Principios
operacionais ofensivos e defensivos de
Bayer (1994).

Construgcdo de Valores: Valorizagédo do
trabalho em equipe.

Materiais

4 Bolas de futebol e Coletes para as duas
equipes.

Numero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Roda de conversa inicial: Na roda inicial
os(as) alunos (as) irdo receber as
orientacbes da aula, partindo das
sugestdes dadas pelos proprios na aula
anterior. As sugestdes devem seguir 0S
mesmos principios operacionais
ofensivos: conservar coletivamente a
posse da bola; progredir com ela para o
campo adversério; finalizar no alvo
adversario, e 0s Principios operacionais
defensivos: recuperar a posse da bola;
impedir a progressdo da equipe
adversaria em direcdo a sua meta;
proteger sua meta. Estas sugestdes foram
dadas para que fossem corrigidas
algumas exclusbes que aconteceram na
aula anterior.

Parte Central: o Professor ira dividir a
quadra em quatro espacgos de jogo, cada
espaco terd duas equipes, 0 objetivo é que
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a equipe trogue 10 passes entre si sem
que o adversario intercepte a bola. Cada
vez que isso ocorrer, o time marca um
ponto, caso a outra equipe recupere a
bola os papeis de ataque e defesa se
invertem, ou seja, a equipe que estava
atacando passa a defender, enquanto a
que defendia, passa a atacar. Dentro desta
atividade teremos regras que o0s(as)
alunos (as) sugeriram.

Reflexdes finais

Roda de conversa: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, na qual
os(as) alunos (as) poderdo expor suas
opinides sobre a aula e faremos uma
reflexdo sobre o que deu certo e 0 que
ainda precisa ser melhorado, mesmo apos
as sugestdes dadas por eles.

Aula 4 — Jogo de pegador com bola - Conservacdo da posse de bola pela equipe. (Aula

modificada).

Obijetivos

Jogar coletivamente para a conservagao
da posse de bola pela equipe.

Dimensado do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar os Principios
operacionais ofensivos e defensivos de
Bayer (1994). Construcdo de Valores:
Valorizar o trabalho em equipe.

Materiais

4 Bolas e Coletes para as duas equipes.

Numero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte Inicial: Sera dividida a area em que
sera realizada a atividade (quadra) em
quatro partes iguais, de modo que a turma
possa ser organizada em quatro grupos,
cada qual ocupando a sua area. Em cada
espaco deve ocorrer 0 jogo de pegador
com bola. Nesta atividade, um(a) dos(as)
alunos (as) do grupo € o pegador, e 0s
demais, os fugitivos, que ficam com a
bola.

Parte Central: O pegador deve tocar a
mé&o no corpo de um dos colegas para que
ele seja pego e troque de papel.

Quem estiver com a posse da bola fica
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imune. O objetivo dos fugitivos é circular
coletivamente a bola por meio de passes
com as maos, protegendo os jogadores
que estiverem sofrendo maior ameaca de
serem pegos.

E importante alternar periodicamente o
pegador, caso ele ndo tenha sucesso em
tocar nos fugitivos.

Depois de determinado tempo de jogo,
oriente os alunos (as) a passarem a bola
apenas com 0s pés.

Reflexoes finais

Roda de conversa: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, onde
os(as) alunos (as) poderdo expor suas
opinides sobre a aula, os alunos e alunas
poderdo expor como se sentiram durante
a atividade, e se existiu alguma diferenca
na participagdo deles quando a bola
estava sendo passada com as maos e
quando estava sendo feito com os pés. Os
(As) alunos (as) também serdo desafiados
a propor novas regras para esta atividade,
que possa dar mais oportunidades a todos
participarem, seja jogando com as maos
OU com 0S pés.

Aula 5 — Jogo de pegador com bola - Conservacgdo da posse de bola pela equipe.

Obijetivos

Jogar coletivamente para a conservagao
da posse de bola pela equipe.

Dimensao do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar os Principios
operacionais ofensivos e defensivos de
Bayer (1994). Construcdo de Valores:
Valorizar o trabalho em equipe.

Materiais

4 Bolas e Coletes para as duas equipes.

Numero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Na roda inicial os(as) alunos (as) irdo
receber as orientacGes da aula, partindo
das sugestbes dadas pelos préprios na
aula anterior. A atividade da aula anterior
consistia em:

Parte Central: Em cada um dos quatro
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Desenvolvimento

espacos divididos pelo professor deve
ocorrer 0 jogo de pegador com bola.
Nesta atividade, originalmente um(a)
dos(as) alunos (as) do grupo € o pegador,
e 0s demais, os fugitivos, que ficam com
a bola. O pegador deve tocar a mdo no
corpo de um dos colegas para que ele seja
pego e troque de papel.

Quem estiver com a posse da bola fica
imune. O objetivo dos fugitivos é circular
coletivamente a bola por meio de passes
com as maos, protegendo 0s jogadores
que estiverem sofrendo maior ameaga de
serem pegos. Mas nesta aula iremos
seguir as regras que serdo dadas como
sugestdes pelos(as) alunos (as).

Reflexdes finais

Roda de conversa: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, na qual
os(as) alunos (as) poderdo expor suas
opinides sobre a aula, os alunos e alunas
poderdo expor como se sentiram durante
a atividade, e se existiu alguma diferenca
na participacdo, se a sugestdo dada por
eles na aula anterior foi satisfatoria e se
todos realmente foram incluidos na
atividade como era o esperado.

Aula 6 — Mé&e da Rua com a Bola - Conservacdo da posse de bola pela equipe. (Aula

modificada).

Obijetivos

No papel de atacante, criar linhas de
passe em profundidade para invadir o
campo de jogo adversario; no papel de
defensor, fechar as linhas de passe,
impedindo a progressao da bola para seu
campo de defesa.

Dimensdo do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar os Principios
operacionais ofensivos e defensivos de
Bayer (1994).

Construcdo de Valores: Valorizar o
trabalho em equipe.

Materiais

Quatro bolas de borracha (ou outras bolas
que possam ser arremessadas e/ou
chutadas), giz e cones.

NuUmero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Roda de Conversa inicial: No comeco da
aula os(as) alunos (as) irdo receber as
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orientacdes da atividade proposta.

A quadra sera dividida em quatro partes.
Parte Central: dois jogadores assumem o
papel de defensores, e os demais, de
atacantes.

No centro do campo de jogo, usaremos 0
giz (corda ou outro objeto) para demarcar
uma linha de defesa que ligue os dois
cones posicionados nas laterais. Os
defensores devem se deslocar apenas
sobre a linha na tentativa de impedir, por
meio de interceptacdo da bola, que os
atacantes a ultrapassem com ela.

Cabe aos atacantes trocar passes entre si,
de modo que consigam realizar um passe
de infiltracdo, ou seja, um passe no qual
um jogador consegue receber a bola de
um companheiro logo apés cruzar a linha
defensiva, tendo esse passe que ocorrer
no espaco entre dois defensores, nao
podendo ser por cima deles. Serdo
alternados os defensores e atacantes para
que todos possam vivenciar as duas
funcBes. O jogo ird comecar com O0s
atacantes usando as maos, e, apds um
tempo, iremos fazer a mesma atividade
com 0s pés.

Reflexoes finais

Roda de conversa: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, neste
momento, os(as) alunos (as) terdo a
oportunidade de falarem sobre suas
dificuldades na atividade, e sobre o que
foi bom ou ruim durante o jogo. Eles
poderdo dar sugestBes inclusive para que
0 jogo possa ser melhorado, caso seja
necessario.

Aula 7 — Jogo Corrida futsal em fila — Conservacdo da posse de bola pela equipe. (Aula

Modificada).

Obijetivos

No papel de atacante, criar situacdes de
finalizacdo e finalizar no alvo do time
adversario; no papel de defensor,
proteger o alvo defensivo e impedir a
finalizagdo do atacante.

Dimensdo do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar os Principios
operacionais ofensivos e defensivos de
Bayer (1994).
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Construgdo de Valores: Valorizar o
trabalho em Equipe.

Materiais

2 bolas de futebol e 2 de handebol,
coletes.

Numero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte Inicial: Neste momento, o0s(as)
alunos (as) irdo receber as orientacdes da
atividade e tirarem suas duvidas.

Parte Central: Os (As) alunos (as) serdo
divididos trés filas, sendo duas de defesa
e uma do ataque, estas filas estardo
posicionadas na linha de escanteio da
quadra.

O professor ird rolar a bola para a fila de
ataque e um(a) aluno (a) ira finalizar em
gol, neste momento, o professor colocara
outra bola em jogo e saird um(a) aluno
(a) de cada fila oposta caracterizando
uma situagdo de ataque contra este
finalizador que estara em situacdo de
defesa agora e jogara um 2x1, ou seja,
dois atacantes contra um defensor.

Caso o(a) aluno (a) da defesa consiga
recuperar a posse de bola outro(a) aluno
(a) saira para ajuda-lo(a), ficando entdo
2x2, 0 jogo continua desta forma, se a
outra equipe retomar a posse saird mais
um(a) aluno (a) e ficard 3x2 até que o
professor reiniciei a atividade.

Reflexdes finais

Roda de conversa: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, na qual
os(as) alunos (as) poderdo expor suas
opinides sobre a aula, os alunos e alunas
poderdo expor como se sentiram durante
a atividade e poderdo propor formas de
melhorarmos a atividade, tendo a
oportunidade de dizerem se tiveram a
mesma oportunidade de participacéo,
posse de bola, e se 0 jogo foi justo na
opinido deles.

Aula 8 — Futebol Generificado.

Objetivos

Reconhecer as desigualdades de género
presentes na sociedade em geral e,
especificamente, no futebol.

Experimentacdo: Jogar 0 jogo adaptado e
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Dimensdo do conhecimento

ter a oportunidade de debater situacdes
que acontecem na sociedade.

Construcdo de Valores: Valorizar a
participagdo de homens e mulheres na
sociedade, deixando de lado qualquer
tipo de preconceito.

Materiais

Uma bola de futebol ou futsal, sete
coletes e 24 cones (mini cones ou
garrafas PET).

NuUmero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte inicial: Neste momento, 0s(as)
alunos (as) irdo receber as orientagdes da
atividade e tirarem suas duvidas.

Parte Central: a quadra é dividida em
dois tipos de setores: o defensivo de cada
equipe (dentro das areas) e o setor em
que ocorre o enfrentamento entre as
equipes (compreendido pelo espago
restante, ou seja, de uma area até a outra).
Estabeleca que duas meninas joguem
apenas na area defensiva de cada equipe,
e que quatro ou cinco meninos atuem
somente na area de jogo de
enfrentamento.

Disponha varios alvos (cones ou
garrafas) nas linhas de fundo e dentro de
cada érea.

Explique aos alunos (as) que o objetivo
deles é derrubar esses alvos, 0s quais
devem ser defendidos pelas meninas
apenas por meio dos pés.

Cada alvo derrubado conta um ponto para
a equipe atacante. Quando isso acontecer,
as defensoras devem repor a bola em
jogo e reorganizar os alvos. Se 0s
adversarios conseguirem derrubar outros
alvos antes dessa reorganizacdo, 0s
pontos contam em dobro.

Altere as regras depois de determinado
tempo de jogo: permita que as meninas
também atuem na area de enfrentamento.
Nesse caso, elas continuam responsaveis
por defender os alvos e, se fizerem gol,
cada gol vale meio ponto.

Em um terceiro momento as meninas
serdo obrigadas a sair da area de defesa e
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participar do ataque, porém, com as
mesmas responsabilidades, sé que
continuam a pontar com meio ponto.

Reflexoes finais

- Roda de conversa final: interpretacfes
sobre relacbes de género a partir das

regras pré-estabelecidas. Comparagdes
com as fungdes do jogo x a
(des)valorizacéo do trabalho
homem/mulher na sociedade;
reconhecimento das duplas/triplas
jornadas de trabalho da mulher;

dificuldades impostas as meninas no jogo
e na sociedade; reflexdes sobre as
diferencas entre género em relacdo aos
aspectos sociais.

Aula 9 — 10 — No passo do hip-hop — Filme

Ela danca, eu dango 2.

Obijetivos

Conhecer a cultura do hip-hop e aprender
estilos de danga de rua.

Dimensao do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar os elementos
relacionados a danga.

Construgdo de Valores: Valorizar a
participacdo de homens e mulheres na
sociedade, deixando de lado qualquer
tipo de preconceito.

Materiais

Televisdo, Notebook.

NuUmero de Aulas

2 Aulas de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte inicial: Neste momento, o0s(as)
alunos (as) iréo receber as orientagdes da
aula e sera dada uma breve explicacdo
sobre danca de rua.

Parte Central: Serd exibido o filme Ela
danca, eu danco 2 (Step up 2: the streets),
de 2008. O filme trata da vida de uma
dancarina de danca de rua (street dance)
que, entra para uma escola de artes
elitizada, precisa lidar com um contexto
controverso entre sua realidade e a vida
no novo ambiente. Nesses conflitos, as
batalhas de danca de rua assumem um
destaque interessante. O filme sera
exibido por completo, portanto, ira durar
2 aulas.
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Reflexdes finais

- Roda de conversa final: Ao final do
filme iremos conversar sobre o filme, e
fazer perguntas como: Qual é o nome da
danca representada? (Danca de rua ou
street dance), Quais sdo suas principais
caracteristicas? (Movimentos fortes e
desafiadores, executados com bragos e
pernas, envolvendo também saltos, giros
e passos que provocam a quem assiste).
O que eles acharam do filme? As dancas
apresentadas todos podem dancar? Os
(As) alunos (as) terdo total liberdade para
expressarem suas opinides, inclusive se
ndo gostarem do filme.

Aula 11 — Vivéncia do Hip Hop.

Objetivos

Experimentar e fruir passos bésicos de
danga de rua. Reconhecer essa
manifestacdo como wuma danca do
mundo.

Dimensédo do conhecimento

Experimentagcdo: Vivenciar momentos
em que respeitem e valorizem uns aos
outros.

Construcédo de Valores: Valorizar o outro,
sem que haja julgamentos
preconceituosos.

Materiais

Dispositivo eletrénico para reproducédo de
musicas (reprodutor de CD ou DVD;
computador).

Numero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte Inicial: Neste momento, o0s(as)
alunos (as) irdo receber as orientacdes da
aula e sera dada uma breve explicacdo
sobre danca de rua.

Parte central: Serd& mostrado aos(as)
alunos (as), passos basicos do Hip Hop,
como pisadas a frente, giro de braco,
pisadas atras, e ap0Os colocarem estes
movimentos na musica que sera tocada,
os(as) alunos (as) poderdo criar seus
préprios passos usando a imaginacdo e
seus conhecimentos prévios sobre a
danga.

Reflexdes finais

Roda de conversa: Ao final da aula
faremos uma roda de conversa, na qual
iremos refletir como os(as) alunos (as) se
sentiram ao participarem da aula de
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movimentos do Hip Hop, se todos
tiveram as mesmas facilidades, e o
porqué eles acreditam que alguns tiveram
mais  facilidade em executarem
determinados movimentos e outros nao.

Aula 12 — O Caranguejo.

Obijetivos

Experimentar o ritmo por meio de
dindmicas nas quais um possa perceber o
peso do outro, e utilizar as alavancas
corporais.

Dimensao do conhecimento

Experimentacdo: Vivenciar momentos
em que respeitem e valorizem uns aos
outros.

Construgdo de Valores: Ajudar o outro,
valorizando o trabalho em conjunto.

Materiais

Dispositivo eletronico para reproducéo de
musicas (reprodutor de CD ou DVD;
computador).

NuUmero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte inicial: Neste momento, o0s(as)
alunos (as) iréo receber as orientagdes da
aula.

Parte Central: Dindmica: Os (As) alunos
(as) serdo divididos em duplas, sentados,
um de costas para o0 outro, com os joelhos
flexionados e ambos 0s pés apoiados no
chdo. Os (As) alunos (as) deverédo ficar
em pé apenas com 0 apoio um do outro,
costas com costas, ndo podendo apoiar a
médo no chdo. Apods todos(as) os(as)
alunos (as) conseguirem executar a
tarefa, eles devem fazer o movimento
oposto tentando sentar apenas com o
apoio um do outro.

Apés eles entenderem a atividade, a
repetiremos, mas agora tentando levantar
e sentar no ritmo da musica.

Para dificultar podemos fazer em trios ou
quartetos a mesma tarefa.

Reflexoes finais

Roda de conversa: Ao final da aula nos
sentaremos em roda e conversaremos
sobre a atividade e sentimentos dos(as)
alunos (as) em relacdo a tarefa, se houve
ou ndo a ajuda do colega, e se eles tém
sugestdo de como podemos fazer a
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| atividade para que fique ainda melhor.

Aula 13 — A pose.

Obijetivos

Experimentar atividades que envolvam o
ritmo de forma que possam desenvolver
atencdo e memoria.

Dimensdo do conhecimento

Experimentacdo: Desenvolvimento da

percepcao auditiva.

Construcéo de Valores: Compreender que
danca e ritmo ndo tém género.

Materiais

Dispositivo eletronico para reproducéo de
musicas (reprodutor de CD ou DVD;
computador).

NuUmero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte Inicial: Neste momento, o0s(as)
alunos (as) iréo receber as orientagdes da
aula e sera dada uma breve explicacdo
sobre danca de rua.

Parte Central: Dinamica: Os (As) alunos
(as) poderdo se mover livremente pelo
espaco, sem que esharre nos colegas, o
professor ira colocar masicas de diversos
ritmos (lento, médio e acelerado), os(as)
alunos (as) deverdo seguir o ritmo da
musica, e quando a musica parar 0s(as)
alunos (as) deverdo executar uma pose.
ApOls esta primeira parte, faremos uma
variacdo da atividade em que, quando o
professor parar a musica, ele também
dara o comando de (sentado, deitado ou
em pé), e o(a) aluno (a) devera executar a
pose na posicao indicada.

Reflexoes finais

Roda de conversa: Ao final da aula nos
sentaremos em roda e conversaremos
sobre a atividade e sentimentos dos(as)
alunos (as) em relacdo a tarefa, se
gostaram ou ndo da atividade e, caso
necessario, discutir temas que possam
surgir durante a execugao desta.

Aula 14 — Elaboracdo de coreografia.

Objetivos

Realizar uma coreografia
experimentando diversos gestos, ritmos
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desenvolvendo a criatividade e trabalho
em grupo.

Dimensdo do conhecimento

Experimentacdo: trabalhar em grupo para
execucdo da tarefa.

Construcdo de Valores: Compreender que
danga e ritmo n&o tém género.

Materiais

Dispositivo eletrdnico para reproducéo de
musicas (reprodutor de CD ou DVD;
computador).

NuUmero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte Inicial: Neste momento, 0s(as)
alunos (as) irdo receber as orientacdes da
aula.

Parte Central: Os (As) alunos (as) seréo
divididos em grupos e deverdo escolher
uma masica e elaborar uma coreografia
no estilo TIK TOK para ser apresentada
na proxima aula, para todos. Esta
coreografia deve ser no ritmo Hip Hop,
eles deverdo escolher a musica e
elaborarem os passos.

Reflexoes finais

Roda de conversa: Ao final da aula nos
sentaremos em roda e conversaremos
sobre a atividade e sentimentos dos(as)
alunos (as) em relacdo a tarefa, se
gostaram ou ndo da atividade e caso
necessario discutir temas que possam
surgir durante a execucdo desta.

Aula 15 — Apresentacgdo da coreografia.

Objetivos

Realizar uma coreografia
experimentando diversos gestos, ritmos
desenvolvendo a criatividade e trabalho
em grupo.

Dimensao do conhecimento

Experimentacdo: trabalhar em grupo para
execucdo das tarefas

Construcéo de Valores: Compreender que
danca e ritmo ndo tém género.

Materiais

Dispositivo eletronico para reproducéo de
musicas (reprodutor de CD ou DVD;
computador).

NuUmero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.
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Desenvolvimento

Parte Inicial: O professor ira fazer um
sorteio para ver qual grupo ird apresentar
sua coreografia primeiro.

Parte Central: Os (As) alunos (as) irdo
apresentar uma coreografia no estilo TIK
TOK de autoria propria com a mdasica
que escolheram.

Reflexoes finais

Roda de conversa: Ao final da aula nos
sentaremos em roda e conversaremos
sobre a atividade e sentimentos dos(as)
alunos (as) em relacdo a tarefa, se
gostaram ou ndo da atividade e caso
necessario discutir temas que possam
surgir durante a execucao desta.

Aula 16 — Dindmica — Esporte N&o tem Género.

Objetivos

Experimentar uma atividade que desperte
0 respeito e reconhecimento do trabalho
do outro.

Dimensédo do conhecimento

Experimentacdo: participar da dindmica
de reflexédo de igualdade de género.

Construcéo de Valores: Valorizar o outro,
sem que haja julgamentos
preconceituosos.

Materiais

Prémio a definir, Cones, Papel.

Numero de Aulas

1 Aula de 50 minutos.

Desenvolvimento

Parte Inicial: Na roda inicial vamos
iniciar este tema perguntando aos(as)
alunos (as) se eles ja viram algum
movimento nos esportes cuja execucdo
ndo seja recomendavel para mulheres ou
para homens. Em seguida, serdo
questionados se conhecem esportes que
sejam praticados exclusivamente por
mulheres ou por homens. Caso 0s(as)
alunos (as) ndo se lembrem de nenhuma
modalidade, o professor ira citar alguns
exemplos. Mulheres: barras assimétricas,
na ginastica  artistica, e nado
sincronizado. Homens: barra fixa e
argolas, na ginastica artistica, luta greco-
romana e sumd. Apds a roda de conversa
inicial, os(as) alunos (as) serdo divididos
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em 4 Equipes e receberdo as orientag0es
iniciais da dindmica que sera feita na
parte principal da aula.

Parte Central: Dindmica: Ap06s o0s(as)
alunos (as) serem divididos em 4 equipes,
ficardo dispostos atrds de um cone
grande, serdo colocados no chdo pratos
de coordenacéo, os Meninos estardo atras
do cone grande dizendo a ordem (cores)
dos pratos de coordenacdo que estas
devem pegar e colocarem no cone
grande, apds acabarem de recolher todos
0S pratos e organizarem no cone grande,
na ordem ditada pelos meninos, todos
irdo receber prémio do professor, sendo
que as meninas receberdo um prémio
bem menor que 0s meninos.

Reflexoes finais

Roda de conversa: Apos 0
desenvolvimento da atividade, sentar-
nos-emos em roda e iremos discutir sobre
a tarefa executada. Iremos refletir sobre o
porqué os meninos tiveram um prémio
melhor, se foi justo ou nédo, explicar que
eles receberam o prémio maior porque
eles sdo meninos e elas meninas e ouvi-
los sobre o0 que deveria ser feito para que
exista a igualdade entre eles, e ndo essa
diferenciacdo que ocorre também na
sociedade que vivemos.
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ANEXOS

ANEXO A - Parecer consubstanciado do CEP

UFSCAR - UNIVERSIDADE

l*g:{.ﬁ FEDERAL DE SAQ CARLOS emm

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS D0 PROJETD DE PESGUISA
TIfube da Peequisa; Quaidacs o2 drelos Smre menings & MENas ras Auas 0 S0ucaca0 NSk escar

Pesquisador: LEANDRD DE CARNALHD DA SILVA

Arsa Tematca:

Viarsia: 2

CAAFE: 54162421 4.0000.5504

InsStulCan Proponents: CETm 08 CIENcas Bieagicss & 03 Sake
Patrocinador Princdpal: Financiamemo Prigro

DADODS D0 PARECER

Himens do Panecar: 5.279.335

Apragantagio oo Projeto:

As Informaghes elencatas nos campos “Agresantagio do Projeio”, "Objetivo da Pesquiss” & Avallacio dos
Rlscos & Beneficlos™ foram exiraldas do arquivo Informagles Basicas da Pesqulsa
(PE_INFORMACOES BASICAS DO _PROJETO_ 1347257 pdf versio 2 de 16/02/2022) eiou o Projetn
Detaihado [Profeln_de pesquisa Leandm de_Canaho_da Sivapd], 160220227 RESUMO, HIPOTESE.
RESUMIC A presenie pesquisa tem como ponto @e parilda 3 problematiza das axclesles de género
DOSErvanas nas 3ulas de Educagio Fislcs, s00reiudo nas coorunidades em que se reallzam aulas Ivres.
Erm nioesas expeniing as docenios, verficamos que emioora t&s exdiusdes rdo s5am comuns nas aulas &
uma forma gerdl, nas ocasibes das aulas Ihies vertica-s2 uma malor exclisdo das meninas. Paningo deste
promiema, o oojetivo 3 presants pesquisa conslsts em compraender como s2 d4 3 ewdusdo de g8nen nas
aulas de Educacdo Fislca, princpalments nos momentos de auias Ihres & anallsar 3 efetvidade e uma
IntErvencan peaagagica orentada por Uma unidade diatica na desconsinugao das desijualtades de
g&ners. O estudo consistind em uma pesquisa-agao, que abordard as unldades tematicas Esportes &
Dangas, esniwadas em uma unidade didatica para abordar questies de género em um bimesire. O
unilversn da pesquisa compreende 05 aluncs do 5 ano do ensing fundamental, da rede municipal de ensing
da cidade de SUZEN0, 3 PESqUISa ST COM UM3 SUIMa que tam em medla 23 Junas(as).

HIFOTESE: Parfindo 08 Una compreensan 8 que exlsiem apisodios de exniusao das meninas,

Endanegn:  WESHINITON LT BM X535
Babre  ARDIM GUAKERSRA

LIF: EP Bunicipla: 580 GARLOE
Tebefone | 8Ees] gaet

CEF: 13 585005

E-mail:  cophurmsnosgl oo B
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UFSCAR - UNIVERSIDADE W
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Confmumgie d2 Pamcer 2 2T 308

SOOretUdo nas Juias |vies de Educagdo Fislca, temos como hipotsse que uma Imtenvencdo pedagagica
orieniada pela Implementagio de uma unidade BE3Hca ssTUIrada para vivanclas e refiexdes oriicas sobre
queshlss de género nas praficas comporals & capar de promover Fansformaghes nas opiniles, atitudies &
COMpOTiamenios @ aproximar meninos & meninas com Iguaidade de direlics superando contextos de
preconcelios efoy exnciusao.

Objeitn da Pesqulsa;

Cio|etive Primario: Compresnder como s2 da 3 exciusdo de géneno nas aulas de educacdo fislca
principaimants no momento de aula e, 2 analisar 3 efeividade de uma IntervengSo padagogiea orentads
p=la Implemeniagio de una unidade didatca na desconsinucio da deslguaidade de ganern.

Cibjett Secundaro: Identficar as principais dfcuidades, desafios & conquistas vivendiadas na pratica
docente orientada por uma Intervengan pautada pela consclentizagdo soore a igualdade de QENSID N3s
praticas corporals.

Svalanso dos Riscos & Senaficlon:
Ma versdo anierior, os pesquisadores INfonmiaram 500 06 MsCos qUE "AS PERUNIES & 35 uridades ddaicas
apiicadas nao serd0 INVasvas 3 Intimidats dosas) paticipantes, enirelanto, esclarecemos que a
paricipagao ra pesquisa pode QR SsTesse, CONSTangmento & desconfona coma resuliado 03 exposipio
de opinides pess0als. Importanis destacar que o pesquisador estard aknie 3 esses riscos, fomando os
CUNE300S MECEEEAN0s & DUSCando 3comer @ foMmecer supore 305(35) panicipantss Que 52 senbrem
abaladosias) de alguma fonma em decomancla direta ou Indirela da participagio na pesquisa. Cabe ainda
exCianecer qUE 05{35) participaniss b2 o direfi de ndo responder qualguer guesio, sem necessidate de
expicagio ou |ustficativa para tal, podento tambem & retirar da pesquUisa @ qUalqUEer Moments”

Ma presente versdo, of fec0s apreseniados foram “As perguntas & a5 unldades ddaticas aplicadas ndo
serd0 Imvasivas 3 Intimidade dosias) participantes, eniretanto, SsCEMECEMOs QUS 3 pariclpacdo na pesguisa
POl QErar esiSsse, COMSITANgIMENtD & OSSCOniorD SOmo resUiaso da sxposigao de opinifies pessoals.
Importants destacar que o pesquisador eetar alento 3 esoes fecos, fomaEndo b culdados NECaEEAros &
buscands acoiner & fomecer SUpOts 30535 paridpaniss que se sentinem abalados|as) de alguma forma
&M decomancia dineta ou Indreta da paricpagio Na pesquisa. CABE AINDA ESCLARECER QUE OS(AS)
PARTICIFANTES TEM O DIREITD DE NAD RESPONDER QUALOUER QUESTAD, E TERAD
ASSEGURADD SUA INTEIRA LIBERDADE DE

Endenegn:  WRSHINOITON LLAZ HM 235
B ERDIE GUARERERA, CEP: 9 GEc o
F: 5P Humisipla: S50 CARLOE

Tebefone: | jEpEesgiss E-mail:  cophirmareosgd ufscad B
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F'PR'I'ICIFN;'AIII MA PESQUISA SEM QUE HAJA EM HIROTESE ALGUMA, REPRESALIAS POR PARTE
DO PROFESSOR OU ESCOLA, E QUE INDEPEMDEMWTE DE SUA F'P.HTICIFN;&G ol NAD MA
PESQUISA, ESTA DECISAD MAD INFLUENCIARA MO DESEMPENHD DO ESTUDANTE MA DISCIPLIMA.
O ALUND PODE SE RETIRAR DA PESQUISA A QUUALGQUER MOMENTO SEM MECESSIDADE DE
EKF'LICM;‘.HEI OU JUSTIFICATIVA PARA TAL. E IMPORTAMNTE DIZER QUE AINDA NOS
ENMCONTRAMOS EM UM CONTEXTD PANDEMICO, E PARA EVITARMOS A EHSEEMIM';’LG L
COROMAVIRUS & ESCOLA JA ESTA SEGUINDO TODOS 05 PROTOCOLOS SANITARIOS
ELABORADCS PELO GOVERND DO ESTADD DE SA0 PAULD, JUNTO A UM PLANG INDIVIDUAL COM
ESTRATEGIAS PARA GARANTIR A SEGURANCA DOS ALUMOS E PROFESSORES. DENTRO DESTAS
ESTRATEGIAS E CERIGATORID O USD DE MASCARA, ALCDOL GEL, I-IGIEP«IEP.I;RG DE MATERIAIS
E DISTANCIAMENTO SEGURD ENTRE OG ALUNOS."

Coma pendenclas ressatais na apreciagio anterarn, relatamos:

Rilscos: 05 pesquisatores ressaliaram Siguns N500s Que a pesquisa pode oferecer, Mo entanto, exisiam dats
ponios que precisam ser abordados e colocados no projeto, formulano PE_Infomaches Basica 2 nos
Termnos de Consenfimento & Assentimento Livie & Esclarecido. O primeim & relativo 3 exposigdo do
parscipants & Irtusncla de autordade (N0 £a50 0 profassar), caractenzanto stuagdo passivel de imitagio
da autonomia (Resoiugio ST0E016 em seu At 11). Assim, o paricipants (alunc) devers ter assagurado
U3 Imeira liberdads de panicinagdo na pesquisa & que ndo tera represdllas por parte do professor ou
£EC0I3, & que ndo Influenciard no seu dessmpenho na disdping

O sagundy panto & relative aos procedmentos sanitance que serdo sequikdos a0 abordar os participantss
presancialments, frente ao enfrentamento da pandemia de COVID 15

Resposia; Pendéncia Alendida

(0% pesquisatiores Informaram na verso anterior & mantiveram na presents versdo que of bensficlos da
pesquisa =30 “SUa participagio nessa pesquisa Awdiand na obtengdo de dados que poderdo ser ullizados

para fins cientificos, proporionanda malores Infomagies @ dscusses que poderdo razer benefldios para
a area da Educagdo Fislca e da Educagdo, para a construpdo de novos connecimentos & para @

Idenincagio de novas altemativas que contibuam para atfedes de respefio @ lgualdade entre meninos &
merinas nas aulas oe educagan fislca escolar @ na sociedads de foma geml O pesquisador reallzard o
acompanhamenio de todos o5 procedimenios @ athidades desenvolvidas duranis a pesquisa”

Endarega  WeRSHIMITON LLAZ BM 235

Babiree  JEADIW GUAKNERERA CEP: 13 850085
UF: &P Munisipla: S50 CARLOS
Telefone | 87ast 1 8et E-mail. cocfumenewd] W -

Pilgna Sics o
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Beneficios: Os beneficdos apresentzdos alendem a5 normativas da Resolugdn 5102018,

Comentarios & Conslderaghes sobre a Peaquisa:

Estudo qualitativo, exploratario, a ser reallzado na Escola Municipal Profa. Célla Perelra ge Lima,
SAEano'SR. O particpantss serdo aluncs 43 7. Séte da ciada escoia (n=29) em 13 Interveniies por melo
de questionario diagnostico, grupo focal @ o dlano de aula. Por s Tatar de pesquisa nio Imvasha, devers
sequir o5 precaitos ellcos estabeleckios pela Resolucdo CHS n® 510 de 2045, A finalidads académiza da
pesquisa & para obbencdo de Mestrado no Programa de Mestrado Profissional em Educagda Flsica em
Rede Macional-PROEF

Conslderaghes s00re o8 Termos de apressntacao obrigatora:

Wide campa "Conclisles ou Pendndas e Lista de inadequaces”

Recomandagias:

Sequir o5 profocoics apresentados & Aprovaa no presente parecer, & cRE0 hala necessklads de atsragdes,
fazer por melo de emenda, na Fatafomma Grasll.

Conclusdes ou Pendénclas e Lista de Inadequaghes:

1. Folha ge rosto: MAD apresenta penoéncla pols encontra-6e assinada e canmbaca pelo dlngents da
Insttuigde. Esta de acordo, com a assinatura & calmbo do drigenie da insttulgaa.

Analiy seguem 3 penddncias apontadas na versdo amienor e o atendimenio ou ndo das mesmas;

2. PE_Infornacies_Sasicas

2.1 Risc0s; Veriflcar o5 ponios levaniade no presents parecer, referenie a0 fem = Avaliagio dos Riscos &
Beneflzios” e acrescemtar no em Risms do formuano.

Resposta: Pendéncia Alendida

3. Projeto detaihada:

3.1. Riscos: Vierificar os pontos levantado no presents panscar, referente 30 fem = Avallaglo dos Riscos &
Beneflins” & ACTESCENtar no lbam Riscos o fommuano.

Resposta: Penddncia Alendda

3.2 Aescenta O CINOQRAMa & oiamenta. Recomandamos Que No CoNograma 523 colocada a Trase A
coieta g2 datios soments terd Inkio apos a aprovagdo peio CEP/UFSCar.”

Resposta; Penddncia Alendda

Endansgry:  WEESHINOITON LLIZ HM 135

Babrree  JSRDIM GUAREASE S CEP: 9 GAS 0%
LiF: &P Munidpla: SA0 CARLGE
Telefone |]Ees].oEes E-mail. secfumaesd] wsca:

Fibgid S o8 o
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Connungie: 31 Pasesr 22T 360

3.3 Cologar o Questionans e o Temos oomo apendics.
Resposa: Pendéncia Atendda

4. Termo de Consentlmento Livie & Esdarecido (TCLEL © TCLE drecionads 306 pals ou responsavels
possyl 35 seguinte pendénslas:

4.1. Aprescentar o5 fsc06 3p0NtEdos no Rem “Avallacho de Riseos & Beneficios” do presente parecer,
FEESURANGD 30 paricipants sua Intelr Noerdade de paficipagdo na pesquisa 2 que ndo terd represalas
por parie do professor pu S5c0la, & que nio Infusnclad no ey desempenno na dsdping. E a condulta pars
e4ilar o nsco de conralr o vins SARS-Cov-2.

FResposia; Pendéncia Alendida

4.2, De acordo com a pagina hitps:wwa.propg.ufscar.brietlcaicep, “Documenios obrgattaos pars
submizsdo”, o TCLE: “De acorto com 35 resoluches vigentes, no TCLE deve constar que o projess ol
FDOVEN0 pEa COMts o2 ENca em Pesquisa (CEP) &3 UFSCAr e BMoem @ precksd constar ng TCLE uma
breve explicacdo s0bre o que & o CEF, bem como enderego, e-mal e comato kelefnico do CEF local 2,
quando for o caso, da COMNEP. Segue uma sgesiao de bewn:

Esta pasquisa ol aprovada pelp Comis de Etica em Pesquisa m Seres Humanos (CEF) da UFSCar, que,
vinculado & Comiss3o Madional de Efica em Pesquisa [COMER), 1em 3 responsabllidade de garantr e
fiscallzar que todas a5 pesquisas dentificas com sees humanos chedecam 8 nomnas &icas do Pals, e que
os participantes de pesquisa banham fodos o saus direios respaliados. O CERURSCar fundona na Pro-
Feltoria de Pesquisa da Universidade Federal de S8o Carlos, localizado no prédio da reftona [&rea sul do
campus 530 Canlos). Enderecor Rododa Washington Luls, km 235 - CEP: 13.565-905 - 530 Canos-SP. E-
mall: cephumanosuiscar.br. Telefione (16) 3351-9665. Horano de aiendmenio: &35 06:30 a5 11:30." . Par

favor adicionar essas Informagdes no TCLE da proposta.
FResposia; Pendéncia Alendida

5. Temo de Assentimeno Livie & Esclamsddo; PossUl 38 seguimss pendéncias:

5.1. Acrescentar o6 riscos apontados o Rem “AvallagSo de Riscos e Banaficios” do presants panager,
FEESURANGD 30 paricipants sua Intelr Noerdade de paficipagdo na pesquisa 2 que ndo terd represalas
por parie do professor pu S5c0la, & que nio Infusnclad no ey desempenno na dsdping. E a condulta pars
e4ilar o nsco de conralr o vins SARS-Cov-2.

Endanegn:  WabSHIRNITON LT M X35

Bagdere  JRTAW SUARERER A, CEP: 9 GEc o

UF: gp Munkdpla: 580 CARLOS

Tebelore 78350188 E-mail. ocfuneest v o

Flgra s W



Educago Fisica em Rede Nacional (PROEF)

UFSCAR - UNIVERSIDADE mﬂwp
UFE:'I% FEDERAL DE SA0 CARLOS
Congmumgle da Pamacer 1.07T0 308
Fesposta Pendenca Alendda

5.2. De acordo com 3 paging hips:fwew propg.ufsear.bristlcaicep, “Documeantos obrigaltdos para
submissdo”, o TCLE: “De acordo com 35 resolucdes vigentes, no TCLE deve constar que o projedo fol
EDfoVan p=io Comitd de Etica em Pesquisa (CEP) da UFSCar & mbem & preciso constar no TCLE uma
breve axplicagSo sobre o que & o CEF, bem coma enderecs, emal e contato ielefonico do CEP local e,
quando for o caso, da COMEP. Sague uma stgestdo de texia

Esta pesquisa fol aprovada pelo Comiss de Efica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da UFSCar, que,
vinculado & Comissdo Madional de Efica em Pesquisa [COMER), tem a responsabllidade de garantr &
fscaltzar que todas 35 pesquisas centilcas com seres hUMGEN0s obadeam 3 nomias elicas do Pals, & que
o5 particlpantes de pesquisa tenham fodos os seus dieios respafiacos. O CER-UFSCar funciona na Pro-
Rettoria g2 Pesquisa da Unlversidads Federal d2 530 Carlos, localizado no prédo 43 refiora (are3 sul do
campus S30 Caros). Endereqo: Rodovia Washington Luks, km 235 - CEP: 13.565-905 - 530 Carlos-5P. E-
mall: cephumanosuiscar.or. Telefone |16) 3351-9685. Horano de aendimento: das 06230 a5 11:30.° . Por

favor adlclonar essas Imformaghes no TCLE da proposta,
Resposia; Pendéncla Alendida

5.3, upsttulr 0 2o "copla” por via.
Resposta; Pendenca Alendda

6. Deciaragbes: Foi apresentada a anvencia a2 DiregA GGG o o o

pe6quUisa serd reallzada. Nao ha pendénclas.

7. Instrumenios e Cusstonanos: Fol apresentado o quesiondnio. Fawar coiocaHo ambem como apendics do

Projeto Compieto.
Respostar Pendénca Atendda

&. Orgamento: 3 pesquisadora aprasentiou 05 cusios aproximados do projeto no formulario
PE_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO. Por favor, acrescentar no Projeto de pesquisa.
Resposia: Pendéncia Alendda

9. Cronograma; O cronagrama Tl apresentado apenas no fomulano PE_Informagies basicas. Ble

Endamsgry:  WRSHIMITOMN LLIZ BM 55
Baitre:  JARDIN GUAKERERA,

LUF: &P Munspla: S50 CARLDE
Tebefone | 87338 1885

CEP: 13 G5 005
E-mmall: cnpbiinm ifmoadduifcn B
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Cortmumgle 42 Pamear & 375 338

es5ta adequado para avalagdo da prooosta por esse Comitd 2m tempo habl para ssu inick. Por favor,
BCTESCENIEH0 N0 DriSin de pesquisd & recomendamos COIDCar Trase “A coietd de dados somente f&ra Inkdo

J00E @ aprovacao pelo CEPFUFSCar”
Fespeeta Pendéncla Atendda

Importants: Este CEP orienta acs pesquisadionss o acompanh@ameno da slhuagdo socko sanitana da regldo
BT UE DCOMErA 3 pesquisa, bem como a5 deteminagdes legals dos planos de contingenciamento do
COVID-19 para deterrinagio do Inkdo, suspens3o ou confiruidate de atiidates de pesquisas presendals,
MEST0 QUe O PIOGHK |3 58 SNcontne aprovacd pein CER.

Consiteragtas Finala a critero do CEP:

Diante do exposio, o Comite de éfica em pesquisa - CEP, de acordo com a5 atribuiges definidas na
Resoluc3a CNS n° 510 oe 2016, manifasta-6e par consicerar "Apnvado” o projedo. Confome dspde o
Capltulo W1, Artigo 28, da Resciugio N° 510 de 07 de abnl de 2045, a responsanlidade oo pesquisacar &
Indelegavel & Indecinavel @ COMprecnte o5 aspecios aticos & legals, cabendo-Ne, 306 Afovacso deste
Comitd de Etica em Pesquisa: || - conduzr o processo de Consentimenio e de Assentimento Livre &
Esciarecito; Il - apresentar dados sollciates peio CEP ou pela CONEP 3 guakjueer momenta; IV - manter
05 03006 03 pesquisa em arguivo, Tisico ou digital, sob sua guarda & responsablidade, por um periodo
minima de 5 (enco) 3nos apts o témino da pesquisa; W - apresentar no relaitro nal que o projeto o
desenvoicd conforme aelineado, [UstiNcanog, QUanto OCOMAas, 3 Sua mudanga ou ImermupgSo. Este
relabirin Snal devers sar profocolads via notficagdo na Plataforma Brasll. OBSERVACAD: Nos documentos
encaminniados por Molitcagio N4 DEVE constar alterago no conteddo do projetn. Caso o projeto tenha
sofrdo alteragies, o pasquisador devera submeter uma "EMENDA”.

Eateparmrul slaborads bazaado nog documentos abalxo relacionaos:

Tipo Cocumento Amquio Petagem ALRor St
InTomagies Casias| FE_INFORMALUES_DASICAS D0 P | 1ale2ies A
m% ROJETD 1647297, 2LSEIT
ﬁiﬁﬂ%mmm_w
valhodasiva par U512 |CARMALHO DA
SILVA,
Poleto Dealhado || Fojei_ 0e_pesaulea [eandin_de_Car| T [LEANDROTE | Aceio |
Enchura aho 43 Shapd 0415 | CARWALHO D
Endersgn:  VERSHINGETON LLAZ BM 2535
Babire: BRI GUANERERA CEP: {4 Sk g0
LF: 5P Hunkdpla: S50 CARLDE

Tobefore |85 s E-mall: cophimisrmosdlificmd b
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23212 | CARVALHO DA

w et SILVA

Invesigador Projeln_de_pecquisa_Leandio_de_Carv| 16/022002 | GILVA Aoein

aiho 03 Sha 214718
7 mm%mmm—w

AsEEntimenta § 13858 |CARVALHO DA

Justficathva de SILVA

Ausancia

TCLE/ Tenmos 02 | TALE_Tespansavels_PTORD, TGI022022 | LEANDRO DE AoED

Assentimento / - - P 213537 |CARVALHO DA

Jusificatva de SILVA

Ausancia

Foina de Ro6iD TONaDEROSEsEra00l EandDaEsNana | 24112021 | LEANDRD DE Anein
Pt IT4115 | CARVALHO DA

I —
Solciaqio AsEinan | SOLICTTACADDEANUENCIALEANDRD] 1411/2021 | LEANDRO DE ACeD

231519 | CARVALHO DA
SLNA

[0 g (s T0nN a0 W 14112021 |LEANDRO DE Ain
22113 | CARVALHO DA
B
Curros Pareceriadirecan M 14112021 |LEANDRO DE Accitn

Slfuagao 00 Parecsr

Aprovado

Mecoesita Apreciagio o3 CONEP:
=]

SAD CARLCE, 06 de MargD da 2022

AsEinacs por:
Adriana fanches Ganda de Aradjo
(Coordanadonal)
Endanegas: WeRSHRGTON LLAZ HM 235
Babtrec  JARDIM GULAKERAEA CEP: 9 SAcgis

UF. B Munisipha: S50 CARLOE

Tebefone | 8Ess (et E-rmaill:  ciphirmaieond i B
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