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As rosas anunciam:

um dia da mulher.

Um ser que n@o € ao nascer,

torna-se no decorrer

[ou sera que é tornada sem perceber?]

Milena de Mayo,
poeta, advogada, mestra em Direito e
pesquisadora em Desenvolvimento Social



RESUMO

REISS, Thamires Andrade. Cinderelas modernas: o que os best-sellers juvenis ensinam sobre
ser mulher? 2023. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo) - Universidade Federal de Séo Carlos,
Sorocaba, 2023.

Com base na provocacdao de Montserrat Moreno em Como se ensina a ser menina e da
interseccgéo entre estudos feministas e educacéo, a pesquisa explora elementos que compdem a
socializacdo de meninas e mulheres a partir da leitura de duas obras de literatura juvenil
brasileira contemporanea: Cinderela Pop, de Paula Pimenta, e Confissdes de uma garota
excluida, mal-amada e (um pouco) dramética, de Thalita Reboucas. Os pressupostos
norteadores e o0s textos companheiros da pesquisa dialogam com a literatura em torno da
avaliacdo do sexismo em livros infantis com base na analise do discurso. Assim, indicam a
construcdo cultural das relacGes de género, as possiveis influéncias e o potencial da literatura
nos processos de subjetivacao e educacdo. A andlise das obras selecionadas destaca o percurso
das autoras, os elementos extratextuais de seus livros enquanto objetos em relagdo com outros
produtos da cultura e uma analise da representacédo de oito personagens femininas, de acordo
com sua importancia nos respectivos enredos. Os resultados apontam que ambas as obras
reproduzem ideais presentes no conto Cinderela, como a busca incessante pela adequacéo aos
padrdes de beleza, a rivalidade feminina na disputa pelo amor masculino, a realizacdo pessoal
da mulher condicionada ao relacionamento amoroso com um homem, a heterossexualidade
compulsoéria e a negagdo da sexualidade. Esses elementos perpetuam uma educacdo que
podemos, no escopo da pesquisa realizada, chamar de cinderelizada. Diante disso, a pesquisa
estabelece ainda ideias iniciais sobre o que denomina como educacdo descinderelizada, que
poderia promover qualidade de vida, liberdade e plenitude para todas as mulheres.

Palavras-chave: Literatura juvenil; Paula Pimenta; Thalita Reboucas; Relacbes de género;
Descinderelizar.



ABSTRACT

REISS, Thamires Andrade. Modern Cinderellas: what do youth bestsellers teach about being
a woman? 2023. Dissertation (Master in Education) — Federal University of Sdo Carlos,
Sorocaba, 2023.

Following Montserrat Moreno's provocation Como se ensina a ser menina, and the intersection
between feminist studies and education, the research explores elements that shape the
socialization of girls and women through the analysis of two contemporary Brazilian young
adult literature works: Cinderela Pop by Paula Pimenta and Confissdes de uma garota excluida,
mal-amada e (um pouco) dramatica by Thalita Reboucas. The guiding assumptions and
companion texts of the research engage with the literature surrounding the evaluation of sexism
in children's books based on discourse analysis. Thus, they indicate the cultural construction of
gender relations, possible influences, and the potential of literature in processes of subjectivity
and education. The analysis of the selected works highlights the authors' trajectory, the
extratextual elements of their books as objects in relation to other cultural products, and an
analysis of the representation of eight female characters, according to their significance in the
respective plots. The results indicate that both works perpetuate ideals present in the Cinderella
tale, such as the relentless pursuit of conformity to beauty standards, female rivalry in the
pursuit of male love, women's personal fulfillment conditioned by romantic involvement with
a man, compulsory heterosexuality, and the denial of sexuality. These elements perpetuate a
Cinderella-inspired education. In light of this, the research also establishes initial ideas and
proposes a decinderelizing education that promotes quality of life, freedom, and fulfillment for
all women.

Keywords: Young adult literature; Paula Pimenta; Thalita Reboucgas; Gender relations;
“Descinderelizar”.
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1. O MUNDO QUE ME PROVOCA E O FEITO DA CORAGEM

1.1. Textos companheiros e o cotidiano como inspiracgao

O livro é escrito pelo autor, mas néo so por ele, ja que é escrito também por todos os
que vieram antes dele, pela histdria de seu pais, pelos livros que ele leu, pela cultura,
pelo idioma em que escreve, pelos antepassados. Um livro que chega através dele,
mas que ndo lhe pertence de todo, ndo lhe pertence na origem e nem em seus
desdobramentos.

Carola Saavedra®

Me refiro com ousadia a esta pesquisa e ao percurso de escrita a partir das palavras de
Carola Saavedra (2021). Este trabalho ndo foi escrito apenas por mim, € uma construcao
coletiva. Muitas pessoas, especialmente mulheres, escreveram comigo, desde os autores
desconhecidos de parlendas, cantigas e versinhos que me foram ensinados por minhas
professoras alfabetizadoras com graca e poesia, passando pelas mulheres da minha familia, cada
uma demonstrando forga e protagonismo em histérias de enfrentamento, independéncia e
defesa do direito de viver conforme os proprios desejos, até as professoras e autoras que
incentivaram os estudos, a leitura, a criacdo e a escrita.

Escritoras e escritores que acompanhei em diferentes momentos da vida participam da
construcdo deste trabalho junto comigo, me oferecendo textos companheiros, como

conceituado por Sara Ahmed?:

Um texto companheiro é um texto cuja companhia permite que vocé siga por um
caminho menos trilhado. Esses textos podem provocar momentos de revelagdo em
meio a uma proximidade avassaladora; podem compartilhar uma sensacdo ou oferecer
a vocé recursos para dar sentido a algo que estava além de seu alcance; os textos
companheiros podem fazé-la hesitar ou duvidar da dire¢do escolhida, ou podem fazer
VOCE pensar que, ao seguir o caminho que esta seguindo, ndo esta sozinha (AHMED,
2022, p. 38)

Algumas autoras e autores de textos companheiros com quem construo mais de perto
aparecem com mais forca na memoria: Mario Quintana, Paulo Leminski, Arnaldo Antunes,

Elisa Lucinda, Cecilia Meireles, Jostein Gaarder, Sigmund Freud, Jacques Lacan, Clarice

! para promover a producdo académica e literaria das mulheres com quem o texto dialoga diretamente,
mencionaremos autoras e autores pelo sobrenome, como de costume, acompanhado do primeiro nome na primeira
citacdo. No caso de autoras, breves notas biogréficas descrevem e valorizam suas experiencias e formacdes.
Carola Saavedra, escritora brasileira nascida no Chile em 1973. Doutora em Literatura Comparada pela UERJ,
professora e pesquisadora de Literatura e Estudos Culturais no Instituto Luso-brasileiro da Universidade de
Colbnia.

2 Sara Ahmed, pesquisadora, professora, escritora, palestrante e ativista inglesa, filha de pai paquistanés, graduada
em Inglés, Filosofia e Historia pela Universidade de Adelaide (Australia), com doutorado pelo Centro de Teoria
Critica e Cultural da Universidade de Cardiff (Pais de Gales).



14

Lispector, Lygia Fagundes Telles, Maria Rita Kehl, Paulo Freire, Christian Dunker, Maria
Fernanda Elias Maglio, Daniela Auad, bell hooks, Valeska Zanello, Antonio Candido. Como
fruto de leituras recentes, o impacto do encontro com as protagonistas e autoras de Os tais
caquinhos, com Abigail e Natércia Pontes, O livro dos anseios, com Ana e Sue Monk Kidd,
Flor de Gume, de Monique Malcher e Se Deus me chamar nédo vou, com Maria Carmem e
Mariana Salom&o Carrara, caminham comigo®.

Essa escrita também é atravessada pela histdria de nosso pais, que apesar de ser
novamente um lugar de esperanca, é também um pais de desigualdades intensas e diversas. O
Brasil registra em média 4 feminicidios diarios e um estupro a cada nove minutos®, é o primeiro
pais com mais registros de cirurgias intimas femininas, as chamadas “ninfoplastias™, e 0
segundo pais com mais registros de cirurgia plastica no mundo. Aqui foram operadas mais de
1,1 milhdo de mulheres em 2020°. Somos o pais recordista em cirurgias plasticas em pessoas
jovens, com 96 mil cirurgias realizadas em menores de 18 anos em 2016, procura motivada pela
insatisfacdo com a prépria imagem’. Interessada e atenta a historia e cultura de nosso pais, elejo
“o cotidiano como inspiragdo” (AHMED, 2022, p. 27) e espaco de pesquisa, consonante com
Ahmed ao me interessar pelo trabalho teérico que se conecta com 0 mundo e se aproxima do
cotidiano.

Durante esta pandemia, no ano de 2021, ainda protegida por uma condigdo de
privilégios sociais®, isto ¢, de garantia de direitos, me percebi sem perspectivas de vida a médio
prazo pela primeira vez. Experimentei a sensacdo de ndo ter nenhum plano ou motivacdo para
além das tarefas cotidianas. Sem nada para me desenvolver ou desafiar, sentia estar aguardando

por um fim incerto. Acostumada a viver atras de oportunidades para estudar, aprender o que me

3 Além das autoras e autores que tive o privilégio de ler, e que me acompanham aqui, é fundamental citar também
o privilégio de contar com a leitura qualificada e acompanhada da revisdo textual realizada por Laura Miron,
professora e revisora, graduanda em Letras — Inglés/Portugués (USP) e graduada em Pedagogia (Universidade
Metodista de S&o Paulo), que apoia enormemente a construcdo do texto. A ela um agradecimento especial pelas
contribuicBes primorosas e generosas.

4 Dados do Forum Brasileiro de Seguranca Pulblica. Disponivel em: https:/forumseguranca.org.br/wp-
content/uploads/2022/12/violencia-contra-meninas-mulheres-2022-1sem.pdf. Aceso em: 01 fev. 2023.

5 Cirurgia que reduz o tamanho dos pequenos labios vaginais. Disponivel em: https://www.sbd-
sp.org.br/geral/aumenta-numero-de-procedimentos-esteticos-na-regiao-
intima/#:~:text=0%20Brasil%20%C3%A9%20campe%C3%A30%20mundial,Henrique%20Ishida%2C%20coor
denador%?20do%20censo. Acesso em: 1 fev. 2023.

¢ Disponivel em: https://valor.globo.com/patrocinado/dino/noticia/2022/08/05/brasil-ocupa-0-segundo-lugar-no-
ranking-de-paises-que-mais-realiza-cirurgias-plastica.ghtml. Acesso em: 01 fev. 2023.

7 Disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/cresceu-mais-de-140-0-numero-de-procedimentos-esteticos-
em-jovens-nos-ultimos-dez-anos/.

8 Branca, jovem, sem deficiéncia, heterossexual, com emprego com carteira assinada, sem filhos ou outras pessoas
que dependessem de meus cuidados, moradora da regido central da cidade de S&o Paulo, e com o regime de
trabalho em home office, com todos os beneficios e direitos trabalhistas mantidos.



https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2022/12/violencia-contra-meninas-mulheres-2022-1sem.pdf
https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2022/12/violencia-contra-meninas-mulheres-2022-1sem.pdf
https://www.sbd-sp.org.br/geral/aumenta-numero-de-procedimentos-esteticos-na-regiao-intima/#:~:text=O%20Brasil%20%C3%A9%20campe%C3%A3o%20mundial,Henrique%20Ishida%2C%20coordenador%20do%20censo
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https://www.sbd-sp.org.br/geral/aumenta-numero-de-procedimentos-esteticos-na-regiao-intima/#:~:text=O%20Brasil%20%C3%A9%20campe%C3%A3o%20mundial,Henrique%20Ishida%2C%20coordenador%20do%20censo
https://www.sbd-sp.org.br/geral/aumenta-numero-de-procedimentos-esteticos-na-regiao-intima/#:~:text=O%20Brasil%20%C3%A9%20campe%C3%A3o%20mundial,Henrique%20Ishida%2C%20coordenador%20do%20censo
https://valor.globo.com/patrocinado/dino/noticia/2022/08/05/brasil-ocupa-o-segundo-lugar-no-ranking-de-paises-que-mais-realiza-cirurgias-plastica.ghtml
https://valor.globo.com/patrocinado/dino/noticia/2022/08/05/brasil-ocupa-o-segundo-lugar-no-ranking-de-paises-que-mais-realiza-cirurgias-plastica.ghtml
https://jornal.usp.br/atualidades/cresceu-mais-de-140-o-numero-de-procedimentos-esteticos-em-jovens-nos-ultimos-dez-anos/
https://jornal.usp.br/atualidades/cresceu-mais-de-140-o-numero-de-procedimentos-esteticos-em-jovens-nos-ultimos-dez-anos/
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interessa e assim conquistar a independéncia, senti um grande vazio. Como muitas pessoas,
contei com os livros para superar este vazio, dentre os quais um conduz parte do percurso desta
escrita.

Em Uma biografia da depressao, Christian Dunker (2021) cita uma modalidade literaria
em que se retratam sindromes neuroldgicas e de linhagem psicotica que vem sendo chamada de
neuroliteratura. Tal fendmeno marca uma transigdo na maneira de se produzir narrativas, ora
interiorizadas e conflituosas, agora com tramas familiares e divisdo de consciéncia. Assim, me
dei conta que os livros poderiam ser objeto de estudo para resgatar um antigo sonho de cursar
um mestrado. Parti do encontro com Dunker cheia de certeza para desempenhar as primeiras
buscas e anotagdes que levariam a primeira versao do projeto de pesquisa, cujo percurso detalho
adiante.

O desenvolvimento do projeto de pesquisa, 0 ingresso no mestrado e as atividades
subsequentes foram fonte de um prazeroso e intenso processo de desenvolvimento pessoal que
se manteve e se manterd comigo. Isso reflete a escolha de objetos de pesquisa e da tematica que
me séo especiais — livros, publico jovem, educacgdo, feminismos. Assim, dialogo com o que bell
hooks® (2002) entende como a presenca de Eros como forca motivadora do processo
pedagogico. Entendo que educadoras feministas que priorizam a criticidade devem ter os
habitos e modos didaticos e de escrita orientados pelo pensamento critico.

Sendo assim, minhas experiéncias pessoais e corporais marcam esta pesquisa. Como
hooks (2002, p.149) sugere, ndo me coloco aqui como um “espirito descorporificado”, mas
permito que a forca motriz de Eros me leve da potencialidade a realizacdo. A partir da
compreensdo de que “Eros ¢ uma forg¢a que intensifica nosso esforgo global de autorrealizagao,
de que ele pode fornecer uma base epistemolégica que nos permita explicar como conhecemos
aquilo que conhecemos” (hooks, 2022, p. 150), evoco tal energia para inspirar vigor, critica e
criacdo nas discussdes levantadas.

Em dialogo com Donna Haraway!® (1995) afirmo a perspectiva parcial da pesquisa,
garantida por uma objetividade na descricdo dos pontos de partida das analises ao longo do
texto. Assim, assumi e evidenciei minhas proprias tradugdes e modos especificos de ver. Essa

escrita corporificada parte de uma localizacéo territorial, social e temporal, que é a de uma

® Gloria Jean Watkins (1952-2021), tedrica feminista e antirracista, critica cultural, militante do movimento negro,
artista e professora de Estudos Feministas. Autora de mais de 30 livros, com participacdo em filmes, documentarios
e prémios.

10 Donna Haraway, escritora, fildsofa e zodloga estadunidense, professora emérita no Departamento de Histdria
da Consciéncia e no Departamento de Estudos Feministas na Universidade da Califérnia. Reconhecida nas areas
de estudos da ciéncia e tecnologia, primatologia, feminismo e estudos pos-coloniais e autora de diversos livros e
ensaios considerados fundamentais que relacionam temas da ciéncia e do feminismo.
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mulher branca vivendo, trabalhando e estudando em transito entre duas grandes cidades do
Estado de S&o Paulo — Sorocaba e a capital — na condicdo de classe media trabalhadora, com o
desafio de conciliar uma jornada de 40 horas semanais de trabalhos e uma vida académica. O
texto foi escrito entre 0s anos de 2021 e 2023; os desdobramentos desse tempo historico serdo
retomados ao longo do texto. Com Haraway (1995, p. 24) compartilho a “esperanca de
transformag@o dos sistemas de conhecimento e nas maneiras de ver” e 0 desejo de produzir
“conhecimento potente para a construcdo de mundos menos organizados por eixos de
dominacao”.

Entendo, portanto, que a neutralidade é impossivel na pesquisa académica. Assim, toda
a pesquisa, desde a escolha do tema, das perguntas compartilhadas e da dire¢cdo metodoldgica
até o corpus de poetas, reflete as escolhas, as leituras, as analises e a escrita de pessoas
corporificadas e inteiras. Nesse caso, estando ainda sob a protecdo de alguns privilégios, sou
marcada por um lugar de ver e pelas experiéncias de ser mulher, educadora, feminista, estudante
de psicologia e psicanalise, e poeta apaixonada e curiosa pela influéncia dos livros nos

processos de subjetivacao.

1.2. Como se ensina a ser menina?

se tem pelo é sovaco
se depila axila

sobrancelha virilha

sem tesdo frigida
mas se tem é piranha

despudorada pervertida

quer casar? desesperada
se ndo quer fica pra tia

carito vitalina

néo quer filhos desgarrada
se os quer é familia

Mulheres suas escolhas questionadas
e a eterna vigilia

Deanna Ribeiro!!

11 poema de Deanna Ribeiro, sem titulo, na antologia Quem dera o sangue fosse s6 0 da menstruagéo, organizado
por Debora Ribeiro e Maira Vasconcelos, publicado pela editora Urutau em 2019. Deanna Ribeiro é de Olinda-PE
e graduada em Letras pela UFPE. Em 2012, publicou o livro autoral de contos “As mulheres que ndo cabem em
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Evoco a provocagdo de Montserrat Moreno®? (1999) em Como se ensina a ser menina:
0 sexismo na escola para apresentar o tema e o recorte desta pesquisa a partir das perguntas: Se
ser menina e algo que aprendemos e ensinamos, como isso acontece? e Onde, como e com
guem aprendemos a ser menina? inspirada nas pistas para essas perguntas presentes no poema
de Deanna Ribeiro.

Nesse sentido, destaco as palavras, variacdes e oposi¢des utilizadas empregadas para
definir as mulheres, bem como o sentido que denotam. Mulheres enfrentam mais julgamento
diante de escolhas pessoais, 0 que as destina aos limites estreitados e experiéncias sufocantes,
carregadas da situacdo de vigilia. Dialogando com o poema de Deanna, tal julgamento e
vigilancia demonstram impacto nas escolhas que fazemos com relacdo aos corpos, bem como
nas concepcdes de feminilidade que nos atravessam.

Afirmar que ser menina € algo aprendido é afirmar que o género ndo é estabelecido
biologicamente nem de maneira homogénea. Nas palavras de Saavedra (2021, p. 70):

A frase mais famosa de Simone de Beauvoir, ‘Nao se nasce mulher, torna-se mulher’,
ainda reverbera em nosso discurso. Ela ja teve e continua tendo muitas leituras. A
mais vigente é a de que mulher ndo é um instinto, mas uma construcdo social. Ser
mulher pode significar coisas diferentes dependendo da cultura, da sociedade e da
prépria mulher.

Inspirada por Joan Scott!? (2019), Daniela Auad** (2003, p. 57) relembra que género

nao é sinbnimo de sexo, mas refere ao

mim” pela Editora Multifoco. Participou de antologias poéticas em meios fisico e digita. Tem outros de seus
poemas publicados pelas revistas Subversa, Tor6 Editorial, Poesia Avulsa e Ruido Manifesto.

12 Montserrat Moreno Marimén, professora da Faculdade de Psicologia da Universidade de Barcelona. Licenciada
em Pedagogia e Doutora em Psicologia. Autora de artigos e livros nos campos da aprendizagem e do
desenvolvimento e relacionados & intersec¢do entre género e educagéo.

13 Joan Wallach Scott, historiadora conhecida por suas contribui¢fes pioneiras ao estudo da histéria francesa,
historia feminina e de género e historia intelectual, bem como a teoria feminista. Seu trabalho, que foi influente
muito além dos limites de sua propria disciplina, foi caracterizado por sua integracdo de historiografia, filosofia e
teoria de género. O artigo citado foi essencial na formagdo de um campo de histdria de género dentro dos estudos
histéricos anglo-americanos, sendo também no Brasil referéncia tedrica importante no estabelecimento dos estudos
de género.

14 Daniela Auad, professora no PPGEd-So/UFSCar e docente permanente no Programa de P6s-Graduagdo em
Educacdo da Faculdade de Educacdo da UFJF. Concluiu poés-doutorado no Departamento de Sociologia da
UNICAMP em 2008. Na USP, realizou Doutorado em Sociologia da Educacdo (2004), Mestrado em Histéria e
Filosofia da Educacdo (1998) e Graduagdo em Pedagogia (1995). Realizou, durante o Doutorado, estagio de
pesquisa em Paris, no Instituto de Pesquisa em Ciéncias Contemporaneas. Atuou como assessora técnica da
Coordenadoria Especial da Mulher do Municipio de Sao Paulo e foi, no ambito desta funcéo, coordenadora do
primeiro Curso de Género para Educadores da Rede Municipal da Cidade de Sdo Paulo (2004). E autora dos livros
Feminismo: que historia é essa? (DP&A, 2003), Educar Meninas e Meninos: relagfes de género na escola
(Contexto, 2006), Género e Politicas Publicas: avancgos e desafios (Secretaria Especial de Politicas para as
Mulheres & UCDB/MS, 2008); O Professor e a Professora diante das Relacdes de Género na Educacéo Fisica
Escolar (Cortez, 2012). Foi, em 2017 e 2018, Conselheira do Conselho Estadual da Mulher de Minas Gerais, ha
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conjunto de expressdes daquilo que se pensa sobre 0 masculino e o feminino. Ou seja,
a sociedade constroi longamente, durante os séculos de sua histdria, significados,
simbolos e caracteristicas para interpretar cada um dos sexos. A essa construcéo social
da-se 0 nome de “relagdes de género”.

As relagbes de género sdo construidas socialmente ao longo dos anos e vao sendo
naturalizadas apds sucessivas repeticGes. Por conta de como percebemos socialmente os
géneros, esperamos determinadas caracteristicas e atitudes de homens ou mulheres (AUAD,
2003; AUAD, 2019). Nesse sentido, Guacira Lopes Louro®® (2008) afirma que “nada ha de
puramente natural e dado em tudo isso: ser homem e ser mulher constituem-se em processos
que acontecem no ambito da cultura” (LOURO, 2008, p. 18). Sendo assim, a autora enfatiza o

carater de construcdo das representaces do masculino e do feminino:

ndo slo propriamente as caracteristicas sexuais, mas é a forma como essas
caracteristicas sdo representadas ou valorizadas, aquilo que se diz ou se pensa sobre
elas que vai construir, efetivamente, o que é feminino ou masculino em uma dada
sociedade e em um dado momento histérico. Para que se compreenda o lugar e a
relacdo de homens e mulheres numa sociedade importa observar ndo exatamente seus
sexos, mas sim tudo o que socialmente se constitui sobre o0s sexos. O debate vai se
constituir, entdo, através de uma nova linguagem, na qual género sera um conceito
fundamental (LOURO, 1997, p. 21).

Louro (2008) aponta que a maneira como entendemos género e sexualidade se
desenvolve continuamente ao longo de toda a vida, na vivéncia de praticas e na aprendizagem
em diversos espacos sociais e culturais. Segundo a autora, o que entendemos como diferencas
entre homens e mulheres ndo sdo caracteristicas naturais, mas naturalizadas, produzidas e

ensinadas pelo discurso e em meio a processos culturais:

Aprendemos a viver o género e a sexualidade na cultura, através dos discursos repetidos
da midia, da igreja, da ciéncia e das leis e também, contemporaneamente, através dos
discursos dos movimentos sociais e dos multiplos dispositivos tecnoldgicos. As muitas
formas de experimentar prazeres e desejos, de dar e de receber afeto, de amar e de ser
amada/o sdo ensaiadas e ensinadas na cultura, sdo diferentes de uma cultura para outra,
de uma época ou de uma geragdo para outra (LOURO, 2008, p. 23).

Para Scott (2019) o género é um elemento constitutivo das relacfes sociais que se baseia
nas diferencas percebidas entre 0s sexos. A autora elenca quatro aspectos derivados dessa

concepcao e relacionados entre si. Tais aspectos compdem a defini¢do da autora sobre género

vaga de Notdrio Saber, e representante no Observatério da Igualdade de Género e Interseccionalidades do Governo
do Estado de Minas Gerais.

15 Guacira Lopes Louro, doutora em educacéo e professora titular aposentada do Programa de Pés-Graduagdo em
Educacdo da UFRGS. Graduada em Histéria e Mestra em Educacéo pela UFRGS, doutorou-se em Educacdo na
UNICAMP. Em 1990, junto com um grupo de estudantes do pos-graduacéo, fundou 0 GEERGE (Grupo de Estudos
de Educagdo e Relacbes de Género), coordenando este grupo de pesquisa até 2000. Em 2012 recebeu o prémio
Paulo Freire, concedido durante a 35% Reunido Anual da Associacdo Nacional de Pos-Graduacédo e Pesquisa em
Educacdo (ANPEd). Tem no curriculo diversos livros publicados, assim como artigos e capitulos que em sua
maioria tratam de questdes de género, sexualidade e estudos queer.
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e, embora ndo operem simultaneamente, também ndo operam sem se associar aos demais. O
primeiro descreve que simbolos culturais sdéo maltiplos e evocam representacdes, ainda que
contraditdrias entre si, e explora o simbolismo das mulheres Eva e Maria, relacionando uma ao
bem e outra ao mal.

O segundo aspecto trata das interpretacfes a partir de conceitos normativos em
diferentes espagos, como o0s de educacdo e religido, que limitam suas possibilidades
metaforicas. Esses conceitos sdo tomados em oposi¢Ges binarias, na tentativa de afirmar
caracteristicas fixas de sentido para o masculino e o feminino, reprimindo afirmacGes
alternativas. Assim, o status da posicdo dominante se estabelece como o Unico possivel, como
que a partir de consenso e nédo apesar do conflito (SCOTT, 2019).

O terceiro aspecto trazido por Scott (2019) é uma defesa da consideracdo de fatores
politicos nas analises relacionadas ao género, aludindo a instituicdes e organizagdes sociais.
Assim, compreende-se que novas anélises devem problematizar o que se foi fixado nas analises
de género, de forma a buscar as origens e “descobrir a natureza do debate ou da repressdo que
leva a aparéncia de uma permanéncia eterna na representagdo binaria dos géneros” (SCOTT,
2019, p. 68). Ainda segundo a autora, “O género ¢ construido através do parentesco, mas nao
exclusivamente; ele ¢ construido igualmente na economia, na organizacao politica” (SCOTT,
2019, p. 68). Dessa forma, as analises ndo devem se limitar a arranjos domésticos ou a
instituicdo familiar, mas ampliar a discusséo para incluir o mercado de trabalho, a educagéo e
0 sistema politico.

O quarto aspecto do género elencado pela autora é a “identidade subjetiva” (SCOTT,
2019, p. 68). Neste aspecto, a autora afirma as contribui¢@es da psicanalise para a compreensao
das transformacdes do sexo biolégico com a sua aculturagdo e para a reflexdo sobre a
construcdo da identidade de género, sem deixar de criticar sua pretensdo universalizante. Scott
destaca a importancia de examinar a construcdo das identidades de género considerando a
relacdo que estabelecem com as organizagOes sociais e as representagdes culturais situadas
historicamente.

A autora acrescenta ainda em sua definicdo que “o género ¢ uma forma primeira de
significar as relagdes de poder” (SCOTT, 2019, p. 69), ou seja, “€ um campo primeiro no seio
do qual ou por meio do qual o poder ¢ articulado”. Segundo a autora, 0 género ndo € o Unico
modo de articulacdo do poder, mas assumiu um papel persistente e recorrente na significacéo
do poder ao longo da histéria, sobretudo em algumas tradi¢des culturais, como as judaico-

cristds do Ocidente e algumas tradi¢Bes islamicas. Estabelecido como um conjunto objetivo de
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referéncias, o género estrutura a maneira como se percebe e se organiza a vida social, tanto de
maneira simbdlica quanto concreta. O género implica na concepgdo e construcdo do poder,
visto que tais referéncias estabelecem a distribuic¢éo de poder, controlando o0 acesso aos recursos
materiais e simbolicos da vida social. O género assume, assim, a funcéo de construir e legitimar
relagdes sociais.

A partir das colocacgdes acima, 0 tema desta pesquisa se concentra em descrever como
as meninas/mulheres sdo ensinadas e aprendem a serem em nossa sociedade. Sabendo das
maultiplas instancias de influéncia em nossos processos de subjetivacdo, a literatura juvenil é
explorada por conta de suas influéncias e seu potencial no processo educativo. Para essa
discuss&o, exploro como objetos de pesquisa dois livros de autoras brasileiras'®: Cinderela Pop,
de Paula Pimenta (2019) e Confissbes de uma garota excluida, mal-amada e (um pouco)
dramatica, de Thalita Reboucas (2016). A escolha dos livros esta relacionada ao alcance do
trabalho de suas autoras, cada uma tendo vendido dois milhGes de exemplares e publicado
diversas obras. Além disso, os dois livros foram adaptados para o cinema, ampliando a
abrangéncia do publico, e tém elementos parecidos em seus enredos, discussdo retomada e
detalhada adiante.

A partir da relagdo afetuosa com os livros como ponto de partida, os dialogos no item a
seguir complementam a justificativa para a escolha da literatura como objeto de estudo. Ainda
na primeira parte do texto descreve-se o percurso de construcdo do projeto de pesquisa,
passando pelos levantamentos iniciais até a proposta atual e a metodologia utilizada. No item 2
sdo apresentadas as analises relativas ao livro Cinderela Pop, incluindo o percurso da autora e
0s elementos extratextuais; no item 3 sdo apresentadas as analises relativas ao livro Confissdes
de uma garota excluida, mal-amada e (um pouco) dramatica, novamente incluindo o percurso
da autora e os elementos extratextuais. Por fim, no item 4, sdo apresentadas as principais

reflexdes suscitadas pela pesquisa e as considerages finais.

1.3. Por que a literatura?

Quem nédo tem amigo mas tem um livro tem uma estrada.
Carolina Maria de Jesus®’

16 Trataremos de maneira mais detalhada das informagdes sobre Paula Pimenta e Thalita Rebougas nos capitulos
2e3.

17 Carolina Maria de Jesus, escritora, poeta, cantora e compositora, moradora da favela do Canindé (S&o Paulo),
iniciou seus escritos em cadernos que encontrava no lixo. Seu livro mais conhecido, Quarto de Despejo: Diario de
uma Favelada, de1960, vendeu mais de 100 mil exemplares e foi traduzido 13 idiomas e distribuido em 40 paises.
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Eis-me diante de trés pequenos livros do século passado, que me deleitam, como se
nao fossem livros, mas espelhos.
Cecilia Meireles'®

Os livros e a literatura tém o potencial de alcancar diversos campos da experiéncia
individual e coletiva. Eles nos permitem conhecer o passado, imaginar e nos preparar para o
futuro, nos levam a conhecer quem somos e a construir quem podemaos ser como sujeitos e na
sociedade, nos proporcionam companhia, prazer, conhecimento e reflexdo. A partir dessa
importancia, algumas consideracGes acerca da literatura ecoam de forma a reforcar a
justificativa da escolha dos livros como objeto de anélise.

Antoénio Céandido (2011) considera a literatura um bem incompressivel e fundamental
para todas as pessoas, que nos permite acessar diferentes formas de fabulacdo, desde os
devaneios cotidianos até as grandes obras literarias. A literatura € essencial para nossa
integridade emocional e ndo pode ser negada a ninguém, independentemente de sua condi¢édo
social ou econdmica. Para o autor, o campo da literatura é amplo, de forma a abranger “todas
as criacOes de toque poético, ficcional ou dramatico em todos os niveis de uma sociedade, em
todos os tipos de cultura” (CANDIDO, 2011, p.176), sendo uma manifestagio universal,

necessidade e direito de todas as pessoas:

N&o hé povo e ndo ha homem que possa viver sem ela, isto é, sem a possibilidade de
entrar em contato com alguma espécie de fabulagdo. Assim como todos sonham varias
noites, ninguém é capaz de passar as vinte e quatro horas do dia sem alguns momentos
de entrega ao universo fabulado. O sonho assegura durante o sono a presenca
indispensavel deste universo, independentemente da nossa vontade. E durante a
vigilia a criagdo ficcional ou poética, que é a mola da literatura em todos os seus niveis
e modalidades, esta presente em cada um de nés, analfabeto ou erudito, como anedota,
causo, histéria em quadrinhos, noticiério policial, cancdo popular, moda de viola,
samba carnavalesco. Ela se manifesta desde o devaneio amoroso ou econémico no
Onibus até a atencao fixada na novela de televisao ou na leitura seguida de um romance
(CANDIDO, 2011, p. 176).

A literatura atua em nosso inconsciente e desempenha um papel fundamental na
formagc&o de nossa personalidade. E possivel afirmar que seu impacto pode ser t4o significativo
quanto a educacédo familiar ou escolar. Portanto, é um fator indispensavel para a humanizacéo,

entendida como um processo que confirma tragos essenciais nas pessoas, como reflexé&o,

Frase disponivel em: https://www.geledes.org.br/homenagem-escritora-carolina-maria-de-jesus-traz-reflexao-
sobre-racismo/. Acesso em: 30 mar. 2023.

18 Abertura da cronica “Trés livrinhos antigos™, do livro “O que se diz e o que se entende” (Global, 2016). Cecilia
Benevides de Carvalho Meireles (1901-1964), jornalista, poeta, escritora, pintora e professora, estudante de mdsica
e linguas, pioneira na difusdo da literatura infantojuvenil no Brasil. Publicou mais de 50 obras e fundou a primeira
biblioteca infantil do Rio de Janeiro. Recebeu o prémio Machado de Assis da Academia Brasileira de Letras, pelo
conjunto de sua obra.



https://www.geledes.org.br/homenagem-escritora-carolina-maria-de-jesus-traz-reflexao-sobre-racismo/
https://www.geledes.org.br/homenagem-escritora-carolina-maria-de-jesus-traz-reflexao-sobre-racismo/
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aprendizado, alteridade, beleza, humor, emogdes, percepcdo e abertura para compreender a
complexidade do mundo e dos seres.

As manifestaces literarias de cada sociedade expressam impulsos, crengas, sentimentos
e normas, tornando-se um poderoso instrumento de instrucdo e educacdo. Segundo Candido
(2011, p. 178), "a literatura confirma e nega, propde e denuncia, apoia e combate, fornecendo
a possibilidade de vivermos dialeticamente os problemas”. Por isso, tanto a literatura
sancionada quanto a literatura proscrita sdo indispensaveis.

A relacdo entre literatura e inconsciente também é endossada por Saavedra (2021, p.
176):

A literatura salva, dizem. Eu tendo a concordar, ndo sempre, ndo o tempo todo, mas
pode salvar. Salva porque nos permite criar, através da ficcdo, uma origem e um
futuro. Ah, mas é ficcdo, poderiam argumentar alguns. Sim, mas ndo importa. Nao
importa se é sonho ou vigilia, realidade ou ficcdo. Mais uma vez, ao contrario do que
a nossa ldgica binéria possa indicar, em ultima instancia, ndo ha diferenca entre essas
categorias. Tudo € palavra, tudo € ficclo, inclusive a memoéria — aquilo que
imagindvamos ser n6s mesmos. A ficcdo é a escrita do inconsciente, pode nos dar um
passado, e pode também nos dar um futuro e um presente por onde caminhar.

Michéle Petit!® (2009), em sua pesquisa sobre a relagdo dos jovens com a leitura,
observa que os livros podem ajudar a encontrar palavras e tornar 0s jovens um pouco mais
atores de suas préprias histdrias. Isso auxilia na elaboracdo de seu mundo interior e,
consequentemente, na relacdo com o mundo exterior. Esse auxilio é especialmente importante

nos tempos atuais, nos quais cada vez mais a construcdo da identidade recai sobre o individuo:

Hoje, cada um deve construir sua identidade e experimentar, bem ou mal, na busca de
sentido, valores, referéncias, 1a onde os limites simbdlicos ndo existem, com todos 0s
riscos que isso comporta, particularmente na adolescéncia. Em muitos paises, as
pessoas Se preocupam justamente com o aumento das condutas de risco entre criancas
e jovens. Este € um motivo a mais para nos interessarmos pelo papel que a leitura
pode desempenhar na elaboracéo da subjetividade, na construcdo de uma identidade
singular e na abertura para novas sociabilidades, para outros circulos de pertencimento
(PETIT, 2009, p. 12).

Petit (2019) vé na leitura e na literatura uma necessidade, principalmente para os jovens:

Gostaria de acrescentar que 0s jovens ndo sdo marcianos e que, COmo eu ou VOCés,
tém uma grande necessidade de saber, uma necessidade de se expressar bem, e de
expressar bem o que eles sdo, uma necessidade de histdrias que constitui nossa
especificidade humana. Tém uma exigéncia poética, uma necessidade de sonhar,
imaginar, encontrar sentido, se pensar, pensar sua histéria singular de rapaz ou moga
dotado de um corpo sexuado e fragil, de um coracdo impetuoso e hesitante, de
impulsos e sentimentos contraditérios que integram com dificuldade, de uma histdria

19 Michele Petit, antropdloga francesa, pesquisadora do Laboratdrio de Dindmicas Sociais e Recomposi¢do dos
Espacos, do Centro Nacional de Pesquisa Cientifica, na Franca. Seu percurso inclui o estudo de paises em
desenvolvimento, linguas orientais, psicanalise, experiéncias de leitura, bibliotecas publicas, contribuicdo da
leitura na construcdo e reconstrucdo de sujeitos e resisténcia a difusdo da leitura. Desde 2004 coordena um
programa internacional sobre a leitura em espacos de crise, como guerras e migragdes forcadas. Autora de diversas
obras traduzidas na Europa e América Latina.
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familiar complexa que muitas vezes contém lacunas. Sentem curiosidade por este
mundo contemporéneo no qual se veem confrontados a tantas adversidades, e que Ihes
deixa muito pouco espago. Também tém, como vocés verdo, um grande desejo de
serem ouvidos, reconhecidos: um grande desejo de troca e de encontros
personalizados (PETIT, 2009, p. 57).

N&o podemos deixar de afirmar a relacdo entre escrita, leitura e poder. No entanto, a
leitura ndo € sindnimo de passividade. A pessoa leitora sempre opera o trabalho produtivo de

reescrever e recompor sentidos ao mesmo tempo em que é transformada:

Porém, ndo se pode jamais estar seguro de dominar os leitores, mesmo onde os
diferentes poderes dedicam-se a controlar o acesso a textos. Na realidade, os leitores
apropriam-se dos textos, Ihes ddo outro significado, mudam o sentido, interpretam a
sua maneira, introduzindo seus desejos entre as linhas: é toda a alquimia da recepc&o.
N&do se pode jamais controlar 0 modo como um texto serd lido, compreendido e
interpretado (PETIT, 2009, p. 26).

A ideia de que a recepc¢do de um texto nunca € um ato passivo e fixo é reforcada por

Helena Branddo?° e Guaraciaba Micheletti?:

O ato de ler é um processo abrangente e complexo; é um processo de compreenso,
de inteleccdo de mundo que envolve uma caracteristica essencial e singular ao
homem: sua capacidade simbdlica e de interacdo com o outro pela mediacdo da
palavra. Da palavra enquanto signo, variavel e flexivel, marcado pela mobilidade que
Ihe confere o contexto. Contexto entendido ndo s6 no sentido mais restrito de situacao
imediata de producdo do discurso, mas naquele sentido que enraiza historica e
socialmente o homem (...) essa concepgdo de palavra enquanto signo vivo, dialético,
voltado para o outro (BRANDAO e MICHELETTI, 1998, p. 17).

Um texto ndo se apresenta de forma objetiva, mas sim com lacunas, vazios implicitos,
pressupostos e subentendidos que devem ser preenchidos pelo leitor a partir de seu repertorio
de conhecimento. Dessa forma, € no ato de leitura que o texto se completa, sendo
responsabilidade do leitor mobilizar seu universo de conhecimento para dar sentido e resgatar
discursos que atravessam o texto. Assim, o texto adquire diversas possibilidades de
interpretacdo, gerando um universo de significados singular que ndo é exatamente o que o autor
escreveu nem o que o leitor interpretou, mas um terceiro significado resultante do dialogo com
0 texto (BRANDAO e MICHELETTI, 1998).

20 Helena Hathsue Nagamine Branddo, professora Associada na USP. Atua no Departamento de Letras Classicas
e Vernaculas, nas linhas de pesquisa Analise do Discurso e Linguistica Aplicada ao Ensino. Possui graduagdo em
Letras pela UNESP (1963), Mestrado em Linguistica pela USP (1979), Doutorado em Linguistica Aplicada e
Estudos da Linguagem pela PUC-SP (1988), Livre-Docéncia pela USP (2001), pds-doutorado na Université de
Grenoble I11 (Langues et Lettres), Grenoble, Franca (2006).

21 Guaraciaba Micheletti, pesquisadora da Universidade Cruzeiro do Sul. Possui graduacdo, mestrado e doutorado
pela USP. Professora da Rede Publica do Estado de S&o Paulo de 1969 a 1987. Docente da FFLCH USP,
aposentou-se, tendo orientado mestrado e doutorados até 2008. Participou do Projeto "A circulagdo de textos na
escola: um projeto de formacéao e pesquisa” como subcoordenadora no periodo de 1991 a 2000. Foi professora
titular da Universidade Cruzeiro do Sul de 2001 a 2018, onde coordenou o Mestrado em Linguistica.
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E por que ler é importante? Para Petit (2009), a resposta envolve seis aspectos principais.
O primeiro aspecto aborda a leitura como meio de acesso ao saber e ao conhecimento, com
potencial para modificar destinos relacionados a vida escolar, profissional e social, permitindo
a construcdo de capital cultural que proporciona melhores oportunidades. O segundo aspecto
aborda a leitura como via de acesso ao uso da lingua que transpde barreiras sociais e garante o
acesso a cidadania.

O terceiro aspecto, dialogando com a reflexd@o desta pesquisa, aborda a linguagem como

construcdo dos sujeitos:

Porém, a habilidade desigual para servir-se da linguagem nao pressagia somente uma
posi¢do mais ou menos elevada na ordem social. A linguagem nédo pode ser reduzida
a um instrumento, tem a ver com a constru¢do de nés mesmos enquanto sujeitos
falantes. (...) 0 que determina a vida dos seres humanos é em grande medida o peso
das palavras, ou 0 peso de sua auséncia. Quanto mais formos capazes de homear o
que vivemos, mais aptos estaremos para vivé-lo e transforméa-lo. Enquanto o oposto,
a dificuldade de simbolizar, pode vir acompanhado de uma agressividade
incontrolada. Quando se é privado de palavras para pensar sobre si mesmo, para
expressar sua angustia, sua raiva, suas esperangas, sO resta o corpo para falar: seja o
corpo que grita com todos seus sintomas, seja 0 enfrentamento violento de um corpo
com outro, a passagem para o ato (PETIT, 2009, p. 71).

A leitura é fundamental para o desenvolvimento da linguagem e, consequentemente,
para aprimorar a vida das pessoas. A companhia dos livros ndo é importante somente durante a
juventude, mas em todas as fases da vida. Através da leitura, é possivel encontrar palavras que
expressem sentimentos e pensamentos que estavam guardados na intimidade, de forma a
acolher e desenhar nossos contornos, mostrando o que até entdo estava oculto e nao podia ser
dito (PETIT, 2009).

A ativacdo da relacdo do leitor com sua intimidade também esta presente na analise de
Brand&o e Micheletti (1998, p. 22):

A literatura é um discurso carregado de vivéncia intima e profunda que suscita no
leitor o desejo de prolongar ou renovar as experiéncias que veicula. Constitui um elo
privilegiado entre 0 homem e o mundo, pois supre as fantasias, desencadeia nossas
emocdes, ativa 0 nosso intelecto, trazendo e produzindo conhecimento. Ela é criacéo,
uma espécie de irrealidade que adensa a realidade, tornando-nos observadores de n6s
mesmos. Ler um texto literario significa entrar em nossas relagdes, sofrer um processo
de transformacéo.

O quarto aspecto destacado por Petit (2009) revela que a experiéncia da leitura
proporciona uma vivéncia de outros tempos e espacos, permitindo-nos conhecer novos pontos
de vista. Além disso, a leitura oferece um momento reservado para nés mesmos, um escape da
agitacdo cotidiana que, ao mesmo tempo, nos conecta a0 mundo e as relagdes humanas. De
acordo com a autora, os jovens que leem literatura, por exemplo, sdo mais curiosos em relacdo

ao mundo real, atualidades e questdes sociais. A leitura, longe de afasta-los dos outros, faz com
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que se sintam proximos das pessoas. Essa préatica nos ajuda a ampliar nossos circulos, ser mais
abertos e tolerantes, derrubar barreiras, reavaliar nossas opinides, relativizar nossa maneira de
pensar, nossas emocoes e nossos valores. A leitura nos leva a enxergar as pessoas com um olhar
diferente e nos encoraja a ir além do que nos é dito.

O quinto aspecto ressalta a importancia da leitura na conjugacéo de universos culturais,
especialmente para jovens imigrantes e descendentes. Por sua vez, o0 sexto aspecto destaca que
a leitura pode levar a abertura de circulos de pertencimento mais amplos, permitindo que
entremos em contato com experiéncias de pessoas de lugares e épocas diferentes, a0 mesmo
tempo em que acessamos a subjetividade e a humanidade compartilhada.

Além desses seis aspectos, Petit (2009) também aponta outras contribuicdes da leitura,
como a possibilidade de abrir brechas no jogo social para que 0s jovens possam se tornar mais
atores de suas préprias vidas, superando expectativas excludentes e desenvolvendo rebeldia e
voz ativa na escolha de caminhos e tomada de decisfes. A leitura pode ser uma forma de
resisténcia contra totalitarismos e sistemas rigidos de compreensdo do mundo, além de oferecer
uma valvula de escape e um espaco de consolo através das histdrias de outras pessoas.

A autora resume as principais transformacdes que a leitura pode proporcionar aos
jovens:

Ao ouvir os leitores, percebemos que a reorganizagdo de um universo simbolico, de
um universo linguistico por meio da leitura, pode contribuir para que os jovens — ou
menos jovens — realizem algumas transformagdes, reais ou simbdlicas, em diferentes
campos: transformagdes no percurso escolar e profissional que lhes permitem ir mais
longe do que a programacao social poderia leva-los; transformacdes na representacéo
que tém de si mesmos, na maneira de se pensar, se dizer, se situar, no tipo de relacGes
estabelecidas com sua familia, seu grupo e sua cultura de origem; transformag6es nos
papeis que lhes foram atribuidos pelo fato de terem nascido menino ou menina;
transformagdes nas formas de sociabilidade e solidariedade; transformacdes na
maneira de morar e perceber o bairro, a cidade, o pais em que vivem (PETIT, 2009,
p. 99).

Como afirmado por Petit, a leitura pode contribuir para 0 questionamento e
transformacdo dos papeis de género. Podemos afirmar, dialogando com Teresa de Lauretis?
(2019), que a literatura € uma tecnologia de género, ou seja, uma tecnologia social que produz
e promove representacdes de género por meio do campo de significado social, assim como o

cinema, exemplo destacado pela autora. Outras tecnologias de género sdo destacadas por

22 Teresa de Lauretis, pesquisadora e autora italiana, professora emérita de Histéria da Consciéncia na
Universidade da California. Suas areas de interesse incluem semioética, psicanalise, teoria do cinema, teoria
literaria, feminismo, estudos feministas, estudos lésbicos e queer. Tem trabalhos traduzidos em mais de quinze
idiomas.
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Valeska Zanello? (2018), incluindo musica, desenhos animados, pecas publicitérias, revistas e
praticas cotidianas, como o manuseio de brinquedos, brincadeiras e xingamentos. A autora
enfatiza que “ndo apenas nos subjetivamos continuamente no género, mas repassamaos,
reafirmamos, e constituimos, com nossas performances, tecnologias de género para outras
mulheres (e para os homens também)” (ZANELLO, 2018, p. 92). Sendo assim, é importante
conhecer quais representacdes de género a literatura cria ou reforga, como proposto por esta

pesquisa. A seguir, discutimos o percurso de sua construcao até esse objetivo.

1.4. Percurso de construcéo do projeto de pesquisa

eis a coragem

se fazendo,

avangar sobre 0s riscos,
latejando o corte

que lhe atravessa

sem te sangrar.

neste corpo que

Ihe permite

chegar nos fins,
resultar em caligrafias
impressas na matéria,
a consequéncia

de estar viva.

Arizla Ismalia®

Conta-se que o pintor Edgar Degas (1834-1917) disse um dia ao poeta Mallarmé (1842-
1898) que pretendia escrever poemas porque tinha muitas ideias; ouviu como resposta que
poemas sdo feitos com palavras, ndo com ideias. Da mesma forma, podemos dizer que um
projeto e uma pesquisa precisam que tiremos as ideias da cabeca e as coloquemos em palavras.
O historico dessa pesquisa se inicia durante a graduacdo em Psicologia, de 2006 a 2010,

quando trabalhos com infancia, adolescéncia® e educacdo despertaram o meu interesse. O

23 Valeska Zanello, professora e pesquisadora do Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia Clinica e Cultura na
UnB. Graduada em Psicologia e em Filosofia, com especializacdo em Psicopedagogia e Filosofia e Existéncia.
Doutora em Psicologia, com estagio de doutorado sanduiche na Universidade Cat6lica de Louvain (Bélgica). Pos-
doutora em Psicologia Clinica pela UNESP. Coordena o grupo de pesquisa "Salde mental e género”, no CNPq.
24 Trecho do poema “alento”, de Arizla Ismalia, na coletinea Chio Vermelho, do terracota coletivo, editado pelo
selo Hecatombe da Editora Urutau em 2021. Arizla Ismalia é estudante de Geografia pela USP, poeta, cantora e
professora.

% 0 termo “Adolescéncia”, ao longo da formagdo em Psicologia, foi sempre predominante. A literatura para a
faixa etaria recebeu no Brasil a titulagdo “juvenil” (e ndo adolescente, ou ainda o temor young adult, como no
inglés). Ciente da existente e necessaria problematizagdo em relagdo ao uso dos termos “adolescente” e “jovem”,
gue ndo sera aprofundada neste momento, o texto segue critérios etarios (com base no Estatuto da Juventude, que
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ndcleo de Psicologia Escolar e Educacional, onde participei do programa de aprimoramento em
Psicologia Escolar em 2011, foi escolhido para a énfase no ultimo ano da graduacéo, em que
apresentei o TCC “Sociedade de consumo, infancia e escola: reflexdes sobre a psicologia na
formacéo de criancas. Durante a pds-graduacdo, de 2011 a 2013, o contato com a psicanalise
despertou minha curiosidade sobre os elementos de linguagem que nos constituem e sua relagéo
com os processos de educagéo e subjetivacdo. Entre os anos de 2013 e 2016, tive a oportunidade
de trabalhar diretamente com bebés, criancas, jovens e familias, o que reforgcou meu interesse
por esse tema e por esse publico. A pergunta norteadora a partir de entdo foi: quais obras serao
objeto de analise?

Uma vez cheia de coragem, decidi tirar o sonho do mestrado da gaveta e partir para o
trabalho de construcdo do projeto desta pesquisa para permitir que as experiéncias anteriores,
inclusive corporais, fossem recebidas e elaboradas no universo académico. Juntando a minha
recente entrada no universo da escrita literaria e da publicacdo de livros, o que me fez voltar o
olhar para a relagé@o entre mulheres e literatura a esses pontos de interesse, elaborei um primeiro
esboco de projeto, com o objetivo de conhecer o percurso do adolescer feminino por meio da
andlise de obras literarias.

As leituras e pesquisas iniciais me fizeram lembrar de uma variedade de obras
protagonizadas por meninas adolescentes, como "A Moreninha"?®,, "Pollyana Moga"?’, "O
Mundo de Sofia"?® e "Confissdes de Adolescente™?°. O estabelecimento de um recorte temporal
se mostrou interessante para orientar a escolha das obras. Ao entender melhor o cenério da
literatura juvenil brasileira, conclui que seria mais adequado selecionar livros publicados a
partir dos anos 2000.

Uma reportagem da jornalista Heloisa Noronha®® (2017) contribuiu para a definicio de
um recorte temporal na pesquisa. Ela mencionou que os primeiros anos deste seculo foram

marcados por um grande sucesso na literatura direcionada para o publico adolescente e jovem,

estabelece como jovens as pessoas entre 15 e 29 anos, e adolescentes entre 15 e 18), de maneira que 0s termos
representardo sindbnimos. Quando em didlogos com autoras e citagdes, sera utilizado o termo escolhido pela autora.
Mais adiante, nas discussdes sobre a personagem Teté, protagonista do livro Confissdes de uma garota excluida,
mal-amada e (um pouco) dramatica, traremos uma breve reflexdo acerca da construcéo da ideia de adolescéncia
como crise, problema, inadaptag&o.

% Romance do escritor brasileiro Joaquim Manuel de Macedo, publicado em 1844.

2" Romance da estadunidense Eleonor H. Porter, de 1915.

28 Romance de noruegués Jostein Gaarder, de 1991.

29 Livro da atriz e escritora brasileira Maria Mariana, publicado em 1992, que deu origem a peca de teatro e ao
seriado de televisdo de mesmo nome, produgdes de sucesso nos anos 90.

30 Heloisa Noronha é jornalista, escritora, produtora e editora de contetido digital. Tem trés livros publicados e é
pos-graduada em Cultura de Moda pela Universidade Anhembi Morumbi, com cursos de extensdo nas areas de
marketing e empreendedorismo digital, literatura, moda, cinema, televisdo e arte.
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como as séries Harry Potter e CrepUsculo. Esse sucesso abriu um novo caminho no mercado
literario, com a criagdo de livros feitos especificamente para esse publico, algo que ndo existia
antes. Como resultado, livrarias comecaram a ter espacgos exclusivos para livros voltados para
adolescentes.

Definido o recorte temporal, foram estabelecidos critérios adicionais para a busca de
livros. A pesquisa foi focada em conhecer, valorizar e visibilizar a producéo literaria de
mulheres brasileiras. Foram buscadas obras de literatura juvenil nacional, escritas por mulheres,
protagonizadas por adolescentes do sexo feminino com idade entre 12 e 17 anos, publicadas
entre 2000 e 2020. Foram escolhidos romances e novelas e excluidos livros de contos e poesia,
para facilitar a categorizagéo das personagens protagonistas. A pesquisa preliminar foi realizada

de forma online, por meio de buscas em sites de livrarias, reportagens e blogs literarios, e

resultou em um quadro com 50 obras.

Quadro 1 — Levantamento inicial de livros juvenis

Titulo Autora Ano
Gréavida aos 14 anos? Guila Azevedo 2001
Com o coracdo do outro lado do mundo Tania Alexandre Martinelli 2002
Agora ou nunca Anna Catharina Siqueira 2003
O diério de Tati Heloisa Perisse 2003
Tudo por um Popstar Thalita Reboucas 2003
PS beijei Adriana Falcao 2004
Alice no espelho Laura Bergallo 2005
Tudo por um namorado Thalita Reboucas 2005
Sem medo de viver Giselda Laporta Nicolelis 2006
De Pernas pro ar Mirna Pinsky 2007
Tudo por um feriado Thalita Reboucas 2007
Uma fada veio me visitar Thalita Reboucas 2007
A filha da vendedora de crisdntemos Stella Maris Rezende 2008
Eu sou Maria Sonia Rodrigues 2008
Fazendo meu filme 1 - A estreia de Fani Paula Pimenta 2008
VVendem-se unicornios indigo 2008
Ta ligado? Célia Renno, Regina Renno 2008
A face ocu_lta: Uma historia de bullying e Maria Tereza Maldonado 2009
cyberbullying

Fazendo meu filme 2 - Fani na terra da Rainha Paula Pimenta 2009
O tigre na caverna Giselda Laporta Nicolelis 2009
Para crescer Ana Leticia Leal 2009
Eu no espelho Célia Renno, Regina Renn6 2010
A guardia dos segredos de familia Stella Maris Rezende 2011
Era uma vez minha primeira vez Thalita Reboucas 2011
Minha vida fora de serie - 12 temporada Paula Pimenta 2011
A mulher do meu pai Regina Drumond 2012
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Minha vida fora de série - 2% temporada Paula Pimenta 2013
Mocassins e All Stars Clara Savelli 2013
Nada dramatica Dayse Dantas 2013
De cabeca baixa Myrna Pinsky 2014
De olhos fechados Lavinia Rocha 2014
Missdo Moleskine Stella Maris Rezende 2014
Princesa Adormecida Paula Pimenta 2014
O vaso chinés Tania Alexandre Martinelli 2014
Cinderela Pop Paula Pimenta 2015
Entre trés mundos Lavinia Rocha 2015
Sophie em Paris Regina Drumond 2015
Confiss0es de Umg _Garota Excluida, Mal-Amada e Thalita Reboucas 2016
(um Pouco) Dramatica

Entre trés segredos Lavinia Rocha 2016
O caderno da avo Clara Susana Ventura 2016
Princesa das aguas Paula Pimenta 2016
Um amor em Barcelona Lavinia Rocha 2016
Quando tudo muda Regina Drumond 2016
13 segundos Bel Rodrigues 2018
Minha vida ndo € cor-de-rosa Penélope Martins 2018
As férias da minha vida Clara Savelli 2019
Conectadas Clara Alves 2019
Confidéncias de uma ex popular Ray Tavares 2019
As dezvantagens de morrer depois de vocé Fernanda de Castro Lima 2019
Querido Bebé Julia Braga 2020

Compilado por: REISS, 2023.

A partir deste panorama, a intencdo era fazer um projeto que previa um levantamento
quantitativo acerca dos enredos e das caracteristicas das personagens, dando conta dos 50 livros
listados. No entanto, a pergunta “como ler e analisar 50 livros durante 2 anos de mestrado? ”
se impds, pedindo um recorte alinhado ao tempo de execuc¢do da pesquisa, sem comprometer o
percurso metodoldgico. Sendo assim, ciente de que o levantamento produzido ndo dava conta
de todas as obras com as caracteristicas delimitadas publicadas no periodo, adotei como recorte
a selecdo de duas autoras gque se destacaram pela quantidade de livros publicados e vendidos:
Paula Pimenta e Thalita Reboucas.

Paralelamente ao desenho do projeto de pesquisa, realizava também buscas por um
programa de mestrado ao qual pudesse submeter o projeto. Ao analisar as possibilidades do
PPGEd da UFSCar Sorocaba, tive um feliz encontro com 0s nomes das professoras Daniela

Auad e Viviane Mendonca®, que desempenham trabalhos voltados as questdes de género e

31 Viviane Melo de Mendonga, professora da UFSCar Sorocaba, doutorado em Educacéo pela UNICAMP, Pos-
doutorado na Universita di Roma La Sapienza, Mestrado em Psicologia pela PUCCAMP e Graduagdo em
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educacdo. Naquele semestre, tive a oportunidade de cursar como aluna especial a disciplina
ministrada em conjunto por elas no programa, “Estudos para uma critica a educag@o
heteronormativa”, estando em contato com referenciais e discussfes importantes para a area.
Diante de todo o acolhimento e aprendizados experimentados, do atendimento da equipe da
secretaria na inscri¢do para a disciplina até os didlogos com professoras e colegas em aula, eu
sabia que havia encontrado um lugar especial para receber minhas caligrafias e desejos de
pesquisa.

A vinculacdo ao Programa, e especificamente a linha de pesquisa Educacéo,
Comunidade e Movimentos Sociais, se d& a medida que o projeto compreende a educagcdo como
fendmeno que se da em diversos campos, como a comunidade e a cultura, e que os produtos da
cultura sdo produtos e produtores das subjetividades de uma época. Além disso, inclui um olhar
para a relacdo do publico juvenil com a cultura. Dentro desta linha de pesquisa, o projeto se
dirige aos temas Feminismo, género e diversidade sexual na educacdo, baseando-se em
referéncias de estudos feministas e na interseccéo dos temas género e educacao.

A partir do contato com os dois livros publicados pela professora Daniela, Feminismo:
que historia € essa? (AUAD, 2003) e Educar meninas e meninos: relacdes de género na escola
(AUAD, 2019), e as referéncias trazidas por essas leituras, um novo caminho foi encontrado
para a pesquisa, com a substituicdo do foco na adolescéncia para a investigacdo acerca do
sexismo. Uma dessas referéncias em especial, N&o aos esteredtipos: vencer o sexismo nos livros
para criancas e nos manuais escolares, de Andrée Michel®? (1989)*, se tornou naquele

momento uma referéncia base para o projeto apresentado.

Psicologia pela UFPE. Visiting Professor do Dipartamento di Storia, Disegno e Restauro DellArquitetura da
Universita di Roma La Sapienza-IT em 2018 e 2019. Desenvolve pesquisas em Género, Estudos Feministas e
Sexualidades; atuando nos seguintes temas: memoria social, heteronormatividade e heterossexualidade
compulsoria, educacéo, corpo e afeto e suas relagdes com a tecnologias, ciéncia, arte e cultura. Participa do Nucleo
de Estudos e Pesquisas Tecnologia, Cultura e Sociedade (NEPeTCS-UFSCar) e coordena o Nucleo de Estudos de
Género, Diferencas e Sexualidades (NEGDS-UFSCar). Credenciada ao PPGEd/UFSCar. Coordenadora do
PPGECH-So/UFSCar. Realiza pesquisas sobre os discursos de género em grafites e nas manifestagGes artisticas e
culturais da cena urbana e histdrica das cidades; e desenvolve estudos sobre politica feminista da respiracéo,
(pos)humanismo critico e contracolonialidade. Representante da UFSCar no Comité Académico Género da
Asociacion de Universidades Grupo Montevideo (AUGM). Participa do Grupo de Trabalho Tematico "Conexdes
Invisiveis: Memoria, Conhecimento, Sociedade, Antropoceno™ do Instituto de Estudos Avancados e Estratégicos
(IEAE) da UFSCar.

32 Andrée Michel (1920-2022), socidloga francesa, feminista, anticolonialista e antimilitarista. Formada em Direito
e Filosofia com Doutorado em Sociologia. Lecionou em vérias universidades diversos paises, como Estados
Unidos, Argélia, Canadéa e Bélgica.

33 Cartilha publicada no Brasil em janeiro de 1989, pelo entdo Conselho Estadual da Condigdo Feminina do
Governo do Estado de S&o Paulo com autorizacdo da Unesco, com traducdo de Zuleika Alambert e Violette Nagib
Amary, obra dificil de ser encontrada, mas que tive a sorte de conseguir comprar em um sebo.
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Estando definidos o recorte de pesquisa e o programa ao qual ela seria submetida, me
inscrevi na selecdo para o programa com o projeto intitulado Estere6tipos de género e sexismo
na literatura juvenil brasileira best-seller, que tinha por objetivo geral identificar e analisar
possiveis esteredtipos de género em duas obras da literatura juvenil brasileira em uma
perspectiva de educacdo nao-sexista, e por objetivos especificos identificar os elementos que
caracterizam o género dos personagens e verificar se estdo presentes caracteristicas e papeis
sexistas e estereotipados; avaliar se 0s estereotipos sexistas, quando presentes, sdo reforcados
e/ou problematizados; e analisar se as obras contribuem com uma educacdo nao-sexista,
apresentando variedade de modelos, condutas e maneiras de vivenciar 0s géneros.

No momento de ingresso no mestrado, os livros que pretendia analisar eram Fazendo
meu filme 1 - A estreia de Fani, publicado por Paula Pimenta em 2008, e Confissdes de Uma
Garota Excluida, Mal-Amada e (um Pouco) Dramatica, de Thalita Reboucas, publicado em
2016. No entanto, ao longo das primeiras pesquisas ja como aluna regular do programa, o livro
Cinderela Pop, de Paula Pimenta, apareceu com destaque em trabalhos académicos anteriores,
como detalhado no item a seguir. Ao ler o livro, encontrei semelhancas de enredo com
Confissbes de Uma Garota Excluida, Mal-Amada e (um Pouco) Dramética, além de uma maior
proximidade dos anos de publicacédo e o fato de ambos contarem com adaptacdes recentes para
o cinema*, o que tende a aumentar o interesse do plblico, bem como ampliar a difusdo das
ideias apresentadas nos livros. Foram definidos como objetos, portanto, os livros Cinderela
Pop, publicado em 2015, e Confissdes de Uma Garota Excluida, Mal-Amada e (um pouco)
Dramética, publicado em 2016.

O projeto inicial previa uma analise dos livros que considerasse o quadro global de
personagens. No entanto, apds exame mais detalhado dos enredos e personagens, o interesse de
pesquisa se voltou para as personagens femininas principais, e o foco do trabalho de pesquisa
passou de uma leitura mais geral de personagens femininos e masculinos para uma avaliacao
mais aprofundada de mulheres que se destacam em cada um dos livros. Isso porque esse
aprofundamento nessas personagens nos traz boas discussdes a respeito de pontos criticos na
maneira como nossa sociedade vem educando meninas.

Os objetivos de pesquisa foram redefinidos, estabelecendo como objetivo geral a
compreensdo dos elementos que constituem a socializacdo de meninas e mulheres em nossa

cultura, a partir da leitura de duas obras de literatura juvenil brasileira contemporéanea. Os

3 Cinderela Pop, filme langado em 2019, dirigido por Bruno Garotti e Anita Barbosa, com roteiro de Paula
Pimenta e Bruno Garotti; e Confissdes de uma garota excluida, de 2021, com direcdo de Bruno Garotti e roteiro
de Bruno Garotti e Thalita Reboucas.


https://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-570777/
https://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-570743/
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objetivos especificos consistem em refletir sobre as possiveis influéncias da literatura nos
processos de subjetivacdo e educacdo, analisar como as personagens femininas selecionadas
sdo representadas nas obras, levantar topicos de discussdo a partir dessas caracteristicas de
representacdo e contribuir para a discussdo a partir da relagédo entre literatura e educacao.

E por que esta pesquisa pode ser importante? Veremos a seguir alguns pontos que
justificam a relevancia das analises aqui propostas. Vimos que a partir dos anos 2000 houve
uma expansao do mercado literario voltado ao publico adolescente e jovem. Se do ponto de
vista da exploracdo de mercado a literatura infantojuvenil representava um segmento timido,
essa passou ao status de best-seller, abrindo caminhos comerciais e atraindo um publico que
ndo tinha encontrado o prazer da leitura para além das obrigagdes escolares. De acordo com o
principio de que demanda gera oferta, o crescimento da procura por este segmento literario
recebeu investimentos das editoras, abrindo espaco para novas autoras nacionais como Paula
Pimenta e Thalita Reboucas (NORONHA, 2017).

Esta nova producdo literaria nacional de best-sellers para o publico adolescente e jovem
se estabeleceu fora do campo canénico literario e do contexto dos livros classificados como
didaticos ou paradidaticos, com recomendacdo para uso nas escolas, conforme apontado por
Andréa Borges Ledo® (2017). Séo, portanto, escolhas do proprio publico, atraido pelo novo
universo literario teen, que esta vinculado a outros areas de interesse do publico, como a
internet, o cinema e a musica pop.

A edicdo de 2019 da pesquisa Retratos da Leitura no Brasil (INSTITUTO PRO LIVRO,
2020) aponta que a maioria dos adolescentes sdo leitores frequentes. Vale marcar que a
metodologia da pesquisa considera leitora/leitor a pessoa que leu parcial ou totalmente, pelo
menos um livro nos Gltimos trés meses. A maior concentracao de leitores no pais esta localizada
na faixa etaria entre 0s 11 e 0s 13 anos, alcancando 81% de leitores nesta idade, cerca de seis
milhGes e meio de pessoas. Na faixa etaria entre 0s 14 e os 17 anos 67% sao considerados
leitores, quase dez milhGes. A pesquisa também aponta que temos mais leitoras do que leitores:
54% das mulheres, contra 50% dos homens; as mulheres também leem mais livros de literatura,

sendo 56% de leitoras ante 44% de leitores.

35 Andréa Borges Ledo, doutora em Sociologia pela USP. Professora do Departamento de Ciéncias Sociais e do
Programa de Pds-Graduagdo em Sociologia da UFC. Pds-doutorado em Histdria Cultural, na Ecole des Hautes
Etudes en Sciences Sociales, Paris, sobre as colegdes juvenis da Livraria Garnier, e no Centre d’Histoire Culturelle
des Sociétés Contemporaines, da Université de Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines, sobre as traducfes
brasileiras dos livros juvenis de Sophie de Ségur e Jules Verne. Integra os grupos de pesquisa CMD (Cultura,
Memodria e Desenvolvimento) e GECCA (Grupo de Estudos em Cultura, Comunicacéo e Arte). Desenvolve
pesquisas na area da edicdo e circulagdo da literatura infantil e juvenil.
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Considerando, portanto, o crescimento da oferta de livros dirigidos ao publico juvenil
apo6s os anos 2000, com destaque para novas autoras nacionais, a presenca da leitura no
cotidiano das pessoas na faixa etaria entre 11 e 7 anos, e quanto esses livros tém potencial
transmissor de normas, valores, ideologias e influéncia no desenvolvimento de atitudes e
comportamentos, como explorado no item 1.3, torna-se importante conhecer e analisar o
conteido oferecido. Considerando que meninas leem mais, estdo mais expostas a possiveis
influéncias.

Trabalhos académicos que buscam observar questdes de género nos livros tém sido
historicamente realizados com foco nos materiais didaticos adotados pelas escolas e para o
publico infantil. Estudos compilados por Michel (1989) em pesquisa para a Unesco mostraram
a presenca de sexismo nos livros em diversas partes do mundo nos anos 70 e 80. Torna-se
importante, portanto, um olhar que considere o recorte de género para obras voltadas ao publico
leitor que ndo é mais crianca, para livros que ndo sdo sugeridos pelas escolas e obras
contemporaneas.

Veremos a seguir o resultado das buscas por trabalhos académicos anteriores
relacionados as autoras Paula Pimenta e Thalita Reboucas, e aos livros que serdo pesquisados,
dialogando com a discussdo e resultados ja estabelecidos, de forma a identificar possiveis
lacunas cobertas pela discusséo e resultados desta pesquisa.

1.5. Levantamento de pesquisas anteriores

Eu-mulher em rios vermelhos
inauguro a vida.

Em baixa voz

violento os timpanos do mundo.
Antevejo.

Antecipo.

Antes-vivo

Antes — agora — 0 que ha de vir.
Eu fémea-matriz.

Eu forca-motriz.

Eu-mulher

abrigo da semente
moto-continuo

do mundo.

Conceicéo Evaristo®

3 Maria da Conceicéo Evaristo de Brito, romancista, poeta, contista, pesquisadora, professora. Graduada em Letras
pela UFRJ, mestra em Literatura Brasileira pela PUC-Rio, doutora em Literatura Comparada pela UFF. Tem
poemas traduzidos em diversos idiomas, além de vasta obra tedrica. Vencedora do Prémio Jabuti 2015,
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No primeiro momento da pesquisa, no inicio de 2022, foi realizada uma busca por
trabalhos anteriores ja produzidos sobre as autoras e obras selecionadas, na plataforma Scielo e
nos anais das Ultimas trés edicGes do evento Fazendo Género. Foram utilizados no filtro de
busca os nomes das autoras e os titulos dos livros. Por ndo terem sido encontrados resultados,
uma nova busca na plataforma Google Académico foi realizada. Para a pesquisa sobre a autora
Paula Pimenta foi necessario somar o termo “literatura” para alcangar resultados relevantes.

Este € um item do texto em que as producBes anteriores encontradas a partir do
procedimento descrito estdo apresentadas de forma resumida. Além disso, se torna um espaco
para dialogar com o trabalho de mulheres que, apesar de condigbes possivelmente
desfavoraveis, realizam pesquisas, produzem conhecimento, orientam alunas e, assim,
permitem que outras mulheres também possam ser pesquisadoras, num movimento ininterrupto
de criagéo e resisténcia.

Dos trabalhos encontrados, aqueles que contribuem com reflexdes importantes para esta
pesquisa serdo explorados ao longo dos capitulos seguintes.

A busca por trabalhos sobre Thalita Reboucas resultou em nove producgdes, conforme

descrito no Quadro 2.

Quadro 2 — Trabalhos encontrados no Google Académico com citacdo a Thalita Reboucas

Titulo Autoria Instituicdo | Natureza Ano
_O processo de fprmagao dq Sonia Regina Griffo Trabalho
identidade de género através Mattiodas’ UERJ apresentado | 2007
da Literatura infanto-juvenil no 16° COLE
Intencionalidades e Trabalho
representacdes nas praticas . . . apresentado
discursivas na literatura ﬁ/m![?ogzgma Griffo UERJ na 302 2007
infanto-juvenil da construcdo Reunido da
da identidade feminina ANPEd
I ?:

QL%U’ %gnéi'% %TOSO];OUC;L - a Tatiana de Aradjo Trabalho

pe P Severo®® e Camilade | UEM apresentado | 2010
namorado, de Thalita 39

Souza Fernandes no Il CILLIJ

Reboucas, por alunas do

contemplada em 2018 com o Prémio de Literatura do Governo de Minas Gerais pelo conjunto de sua obra,
homenageada como Personalidade Literaria do Ano pelo Prémio Jabuti 2019.

37 Sonia Regina Griffo Mattioda, professora de Lingua Portuguesa, Literatura Brasileira e Redagdo no Ensino
Médio e Pré-Vestibular, cursou mestrado em Educacdo no Programa de Pés-graduacdo em Educacdo UERJ e
atuou como professora substituta na Faculdade de Educacdo da mesma universidade.

3 Tatiana de Aradjo Severo, graduada em Letras pela UFMS (1997), mestra em Literatura e a formacéo do leitor
pela UEM (2009). Professora de Educacdo Bésica da rede publica estadual paulista como titular efetivo nas
disciplinas Portugués e Inglés.

39 Camila de Souza Fernandes, mestra em Estudos Literarios pela UEM (2009). Realizou oficinas de leitura e
producdo textual com detentos da Penitenciaria Estadual de Maringa.
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ensino médio de uma escola
da rede publica estadual
paulista
Ah, fala sério, aé! .
’ DS Francielly Coelho da IX
erjt‘aé%oncelto linguistico pra Silvate UFRN SELIMEL 2015
Artigo
Fazer do velho uma . :
novidade: as reinvencdes dos AnNdrea Borges de UFC publicado no 2016
best-sellers juvenis Ledo Caderno
CRH
Fala sério, adolescente!: um
estudo sobre consumo, Marcella Silva Dissertagdo
celebridades e representagdes a PUC-Rio ¢ 2015
- ) Azevedo de Mestrado
sociais a partir da obra da
escritora Thalita Reboucas
Trabalho
apresentado
Thalita Rebougas: uma breve . no XIX
andlise da construcéo e Marcella Silva . Congresso de
o ) . Azevedo e PUC-Rio a2 2014
consolidacéo da identidade - . 42 Ciéncias da
o Claudia Pereira o
midiatica da autora Comunicacéo
na Regido
Sudeste
As representacdes sociais dos Artigo
adol.escentes na obra} da _ Marcella Silva PUC-Rio pupllcado na | 5016
escritora best seller juvenil Azevedo revista Vozes
Thalita Reboucas e Dialogo
« L — Ana Claudia Monteiro Artigo
Fala sério, mae!": um estudo | ., . 43 .
. Ribeiro Lemos™ e publicado na
comparativo entre a obra ; : UERGS . 2021
N . Luciane Sippert Revista
literéria e o filme e sua ") o
Lanzanova Eletronica

40 Francielly Coelho da Silva, pesquisadora, socio linguista e professora. Mestra em Estudos da Linguagem, UFRN
(2015). Especialista em Literatura e Ensino (2013), licenciada em Letras - Lingua Portuguesa e respectivas
Literaturas, UFRN (2008). E membro integrante do grupo de pesquisa Estabilidade, Variacio e Mudanca
Linguistica (UFRN).

41 Marcella Silva Azevedo, pesquisadora e professora. Doutora e Mestre em Comunicagéo Social pela PUC-Rio.
Graduada em Comunicacéao Social - Habilitacdo Jornalismo (1999) e com especializagdo em Sociologia Politica e
Cultura (2002), pela mesma instituicdo. Possui MBA em Marketing (2005) pela ESPM. Dedica-se a pesquisas que
abordam relac@es entre juventude e consumo, especialmente a partir dos estudos da antropologia do consumo, da
cultura material e das representacdes sociais juvenis em diferentes suportes midiaticos.

42 Claudia da Silva Pereira, professora e pesquisadora. Bolsista de Produtividade em Pesquisa CNPg (PQ 2).
Bolsista do Programa Cientista do Nosso Estado da FAPERJ. Doutora (2008) e Mestre (2003) em Antropologia
pela UFRJ. Professora Associada do Programa de P6s-Graduacdo em Comunicacdo da PUC-Rio, concentra suas
pesquisas nos estudos das representacdes sociais das juventudes na midia. Coordena o Laboratério de Culturas
Midiaticas das Juventudes e o projeto de extensdo Projeto Rodas. De Agosto de 2018 até Janeiro de 2019,
permaneceu como Investigadora Visitante no ICS - Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa.
4Ana Claudia Monteiro Ribeiro Lemos, graduada em Letras pela Universidade Luterana do Brasil (2010). Pds-
graduada em Teoria e Pratica na Formagdo do Leitor pela UERGS.

4 Luciane Sippert Lanzanova, graduada em Letras pela Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio
Grande do Sul (2000) e graduacdo em Pedagogia - Licenciatura, pelo Centro Universitario Internacional
UNINTER, Especializagdo em Ensino-aprendizagem de Linguas pela Universidade Regional do Noroeste do
Estado do Rio Grande do Sul (2003), Especializacdo em Atendimento Educacional Especializado pelas Faculdades
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contribuic¢do na formagéo do Cientifica da
leitor UERGS
Fonte: Google Académico. Compilado por: REISS, 2023.

Mattioda (2007a e 2007b) busca identificar como sdo representadas as identidades
femininas e de género em livros de literatura infanto-juvenil paradidaticos utilizados nas aulas
de Literatura Brasileira no Ensino Médio, além de identificar estere6tipos que determinam a
construgéo da identidade feminina nas narrativas. Sete livros de autoras nacionais sdo avaliados
por ela, dois deles de autoria de Talita Rebougas: Fala sério, mae! e Fala sério, professora!
Mattioda observou nos livros estudados a intencionalidade das autoras diante da representacéo
feminina, apresentada em discursos que solidificam os padr@es culturais, transformando-os em
padrdo estético, apoiando o desenvolvimento de esteredtipos que podem interferir no processo
de formacdo da identidade das leitoras. Aponta Mattioda também aponta a importancia dos
curriculos e praticas escolares cotidianas, espacos de enunciacéo, refletirem a pluralidade de
identidades.

Severo e Fernandes (2010) refletem sobre a apropriacdo escolar do fendmeno da
chamada literatura de consumo, visando utiliza-la como aliada na busca por despertar 0 gosto
pela leitura. O ponto de partida para essa reflexao foi a chegada em sala de aula de uma aluna
lendo espontaneamente o livro citado no titulo. Para as autoras, a designacdo de literatura de
consumo é um rotulo dirigido a certa modalidade textual que se caracteriza por atrair leitores
de diferentes grupos sociais, tanto de alta quanto de baixa renda; livros que sdo escolhidos
espontaneamente, sem indicacdo ou imposicao escolar; a empolgacdo que atinge o publico
leitor ndo atinge da mesma maneira a critica especializada; contém narrativas de facil
reconhecimento e identificacdo por parte do publico, tanto nas caracteristicas do enredo quanto
da linguagem coloquial adotada.

Silva (2015) analisou de que modo se apresenta o preconceito linguistico em uma das
cronicas do livro “Fala sério, amor!”, de Thalita Rebougas. O preconceito linguistico, conforme
trabalhado pela autora, € uma crenca de que existem linguas desenvolvidas e linguas primitivas,
ou de que somente a lingua utilizada pelas classes cultas possui gramatica; trata-se, portanto,
de um preconceito social, ja que os que dizemos que falam errado sdo apenas cidaddos que

seguem outras regras da lingua e que ndo tém poder para ditar quais sdo as elegantes.

Alternativas Santo Augusto (2013), Mestrado em Educacdo nas Ciéncias, area de Letras, pela Universidade
Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (2005), Doutorado em Letras, Especialidade em Analises
Textuais, discursivas e Enunciativas, pela UFRGS (2017). Pés-Doutoranda em Linguistica pela Universidade
Nacional de Brasilia (2023). Professora Adjunta de Lingua Portuguesa da UERGS.
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Ledo (2016) busca tracar uma cronologia no estudo dos best-sellers juvenis
contemporaneos, resgatando suas conexdes com a presenca dos livros europeus. A autora busca
também situar a obra de Thalita Reboucas atentando para o uso de estratégias, antigas e novas,
para a conquista da profissionalizacdo literaria. Afirma que os livros best-sellers, ligados a uma
l6gica de circulagdo mundial da cultura, utilizam como recurso o retorno a temas do passado e,
como diz o titulo do artigo, fazem do velho uma novidade.

O estudo de Azevedo (2015) foca no mercado editorial juvenil brasileiro, ndo pelo viés
de um olhar literario, mas do consumo. A autora avaliou o crescimento da literatura juvenil
nacional pela chave do consumo e das representac6es sociais, utilizando a obra de Thalita como
estudo de caso, além de observar a construgdo midiatica da identidade da autora. Observou que
o0 consumo crescente de livros pelo pablico adolescente se baseia na construcdo e renovacéo de
relacBes simbolicas com as obras e autores. Lacos de afeto e vinculos emocionais sdo formados
com personagens e narrativas, que se tornam parte do cotidiano e fazem companhia a leitores e
leitoras. No trabalho de 2014, Azevedo e Pereira apresentam um recorte dessa pesquisa, com
foco nos recursos utilizados por Thalita Reboucas na construcgéo e consolidacao de sua imagem
nas diversas midias em que insere: livros, televisao, eventos e internet. Ja no artigo publicado
em 2016, Azevedo traz os resultados que constam no capitulo da dissertagdo em que analisa as
representacdes sociais de adolescentes a partir de personagens principais de seis livros de
Thalita publicados entre 2000 e 2014.

Lemos e Lanzanova (2021) analisam a adaptacdo do livro Fala sério, Mae!, de Thalita
Reboucas para o cinema, de forma a compreender como o texto escrito pode ser transformado
em imagens, acles ou didlogos, estabelecendo uma relacdo entre a arte literdria e a arte
cinematogréfica e elucidando algumas diferencas existentes entre as duas linguagens.
Concluem que esta adaptacdo contribui para a formacdo de leitores, ja que o filme ajuda a
divulgar a existéncia do livro, e auxilia o leitor na exploracdo de diferentes linguagens.

Na busca de produgdes sobre Paula Pimenta foram encontrados no Google Académico

quatro resultados:

Quadro 3 — Trabalhos encontrados no Google Académico com citac8o a Paula Pimenta
Titulo Autoria Instituicdo | Natureza Ano
A leitura da literatura “cor-de-

rosa”’; uma abordagem Monique Dissertacao de
osa’: uma abordage Silva Gern de | UERJ ¢ 2015
linguistico-expressiva de Aratijo®® Mestrado

cronicas de Paula Pimenta

4 Monique Silva Gern de Araljo, professora e mestra em Lingua Portuguesa pelo Programa de P6s-Graduagdo da
UERJ.
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Entre Cinderelas e Belas Artigo publicado na
Adormecidas: representacdes Pedro Afonso Entremeios: Revista
.. . . . UEM 2018
femininas na literatura juvenil | Barth de Estudos do
contemporanea Discurso
Marcella

Sujeito, midia e “consumo de | Silva

experiéncia” nas celebridades | Azevedo, Artigo publicado na

revista

juvenis: afetos e proximidade Claudia PUC-RIio C 2018
x - . Comunicacéo,
na relagéo da escritora Paula Pereira e P
: ~ Midia e Consumo
Pimenta com suas fas Carla
Barros*®
O conto de fadas na tradigédo e Ariane Dissertacio de
no contemporaneo (dois Fregotte” PUC-SP Mestrado 2020

momentos para reflexao)
Fonte: Google Académico. Compilado por: REISS, 2023.

Araujo (2015) realizou uma abordagem linguistico-expressiva de crdnicas de autoria de
Paula Pimenta. Essa abordagem observa, analisa e busca compreender as escolhas e
combinagdes feitas pela autora, avaliando as palavras e frases escolhidas nas cronicas, como
verbos ou figuras de linguagem. Aradjo concluiu que as crbnicas apresentam qualidade
linguistica, rejeitando classificad-las como “subliteratura”, considerando-as porta de entrada
valida para o desenvolvimento do gosto pela leitura no publico jovem, por apresentarem
linguagem e temaéticas atrativas. Aradjo critica certa maneira de ver como menor a literatura
apenas porque € dirigida ao publico jovem, reforcando que existem textos bons e ruins neste
contexto, em uma analise que leva em conta a riqueza tematica e linguistica alcancada pelo
autor e a maneira como o autor combina 0s elementos e 0s recursos de escrita, e ndo somente a
classificacdo das prateleiras acerca do publico a que se destina.

Apos a leitura em sala de aula de cronicas de Paula Pimenta, Aradjo (2015) ofereceu
aos alunos e alunas cronicas de Clarice Lispector, sem revelar a autoria. Apesar de considerarem
gue ndo se trata de uma leitura das mais faceis, gostaram muito e quiseram ler outras. Assim,
Araujo defende a discussdo de autoras contemporaneas como Paula Pimenta, bem como de

géneros, como a cronica, que facilitam a leitura dos alunos e alunas em favor de leituras tidas

% Carla Fernanda Pereira Barros, pesquisadora e professora. Graduagdo em Ciéncias Sociais pela, com
concentracdo em Antropologia Social e especializagdo em Antropologia Social pelo Museu Nacional/UFRJ.
Doutora em Administracdo. P6s-Doutoramento pela University College London (UCL), Reino Unido, com bolsa
de Estagio Sénior no Exterior da CAPES. Professora e Chefe do Departamento de Estudos Culturais e Midia da
Universidade Federal Fluminense (UFF). Professora do Programa de Pés-Graduag&o em Comunicagdo da UFF. E
pesquisadora do Nucleo de Estudos em Comunicagdo de Massa e Consumo, grupo de pesquisa cadastrado no
CNPaq.

47 Ariane Fregotte, pedagoga e mestra em Literatura e Critica literaria pela PUC-SP.
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como mais complicadas. Maneiras novas e diversas de proporcionar o encontro com a literatura
podem preparar leitores e leitoras para os diversos tipos de textos.

Barth (2018) analisa as representacdes femininas em dois livros de autoria feminina, O
Enigma da Adormecida, de Simone O. Marques, e Cinderela Pop, de Paula Pimenta. O autor
reforga da ideia de que a literatura encapsula discursos e ideologias. Na leitura das duas obras
0 autor encontrou representacOes femininas de fragilidade, incoerentes com representacoes
contemporaneas, que ndo deveriam continuar a tradicdo de representar mulheres passivas aos
esquemas patriarcais, como pessoas indefesas e com as possibilidades de felicidade centradas
no casamento.

A critica de Barth (2018) ao livro Cinderela Pop aponta que a presenca de inovacao se
limita a insercdo de elementos do contexto contemporaneo na narrativa, como redes sociais e
blogs. A protagonista, no entanto, mantém a postura passiva da Cinderela classica; a obra
enfatiza o encontro com o principe como sinal da realizacdo da personagem, reforcando a
importancia da validacdo de sua beleza fisica pelo principe. O autor refor¢a a importancia dos
mediadores de leitura para o desenvolvimento da visdo critica dos leitores, fazendo a ponte
entre diferentes repertorios de leituras, de forma a garantir que conhecam também obras que
exaltem a liberdade da condigdo feminina.

Azevedo, Pereira e Barros (2018) avaliaram a relacdo do publico leitor com a autora
Paula Pimenta. Esta relacdo com os fas extrapola o espaco literério, se estendem para as redes
sociais, e sdo caracterizadas pela proximidade, com elementos que a pesquisadora identifica
como relativos ao “consumo de experiéncias”. Nesse sentido, 0 engajamento emocional por
parte dos leitores é a principal caracteristica se relacionando ndo com um individuo passivo,
mas com um sujeito que interage e se movimenta, interferindo nas construgdes dos contetidos
literarios, e se inserindo na expansao das narrativas presentes nos livros, em uma mistura de
imaginacdo, experiéncia e emogdes. A partir disto, podemos refletir sobre o papel das redes
sociais e 0 uso que a autora faz de seus espagos — site, blog, pagina no Instagram — para
aproximacdo e interacdo com os leitores/fas, ocasionando um grande engajamento que se traduz
em fidelidade e venda de livros.

Fregotte (2020) aborda as raizes historicas do conto Cinderela, fazendo uma leitura dos
elementos narrativos de cada versdo, bem como uma comparagdo das versdes tradicionais
(Perrault e Irmaos Grimm) com a versdo “pop” de Paula Pimenta. Apesar das varia¢Oes entre
as trés versdes, bem como em obras citadas pela autora, como filmes e novelas, ha elementos

que se mantém. A autora reforca que cada versdo reflete diferentes tempos historicos de



40

producdo, como a influéncia da igreja catélica nas vers@es tradicionais e a de novas midias na
versdo contemporéanea.

A busca no Google Académico pelos nomes das obras “Cinderela Pop” e “Confissdes
de uma garota excluida, mal-amada e (um pouco) dramatica” trouxe apenas resultados

relacionados a primeira obra, somando mais seis trabalhos aos ja relatados anteriormente.

Quadro 4 — Trabalhos encontrados no Google Académico com citacdo ao livro Cinderela Pop

Titulo Autoria Instituicdo | Natureza Ano
Séries literarias juvenis: autoria | Andrea Artigo pu'lA)IIC'ado ha
. . x UFC revista Ciéncias 2017
e circulacdo da cultura Borges Leédo o .
Sociais Unisinos
A influéncia dos contos de . .
fadas na literatura juvenil Pedro Afonso UEM Art_lgo pgbllcado a1 2020
- Barth revista Literartes
brasileira
Os adolescentes € a leitura Danilo . .
NP Artigo publicado
literaria: retratos de uma Fernandes
. . . . UFES nos Cadernos da 2020
pesquisa realizada no ensino Sampaio de
Fucamp
fundamental Souza
Uma andlise da representacdo Isadora . .
discursiva da mulher em duas Ortega Artigo publicado na
SN . Rosa*®® e UEMS revista Revista 2019
versdes cinematogréficas de . . .
e I Aline Saddi Philologus
Cinderela 49
Chaves
Cinderela surda e Cinderela A'ag‘g‘y,s.""a
Pop: da producéo de sentidos Lug ’.E”ka . .
: N Y Ledncio®e | UFPI Capitulo de livro 2017
em adaptacdes literarias para o .
publico infantojuvenil Maraisa
Lopes®?

48 |sadora Ortega Rosa, tradutora e revisora, graduada em Letras (UEMS) e licenciada em ensino da lingua inglesa.
4% Aline Saddi Chaves, Bacharel, Mestre e Doutora em Letras Portugués-Francés pela USP, com estagio doutoral
na Universidade de Paris 3-Sorbonne Nouvelle. Professora de Linguistica na UEMS, atuando na Graduagao e nos
Mestrados Académico e Profissional. Desenvolve e orienta pesquisas no dominio da anélise do discurso de
tendéncia francesa e bakhtiniana, em torno do discurso das midias em meio digital e do ensino e aprendizagem de
géneros discursivos. E colaboradora no projeto de pesquisa de organizacdo e manutencdo do Acervo Maria da
Gloria Sa Rosa. E lider do grupo de pesquisa Ndcleo de Estudos Bakhtinianos (CNPg/UEMS), Chefe do Ndcleo
de Ensino de Linguas da UEMS e Presidente da Associacdo de Professores de Francés do Estado de Mato Grosso
do Sul.

%0 Alanny Silva Luz, mestra em Memoria: Linguagem e Sociedade pelo Programa de P6s-Graduagéo em Memodria:
Linguagem e Sociedade - UESB. Especialista em Educagdo de Jovens e Adultos, graduada em Letras pela
Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA. Desenvolve atividades académicas ligadas a linguagem e as
literaturas portuguesa e brasileira como professora no Instituto Federal do Maranh&o, no campus Coelho Neto.

51 Erika Ledncio, professora e pesquisadora na UNESP, UFRGS e UFPI, graduada em Pedagogia pela Faculdade
de Ensino Superior do Piaui (2010) e mestrado em Letras pela UFPI (2019), tradutora/intérprete de Libras. Tem
experiéncia nas areas de Educacdo e Linguistica, com énfase na Libras e surdez.

52 Maraisa Lopes, possui licenciatura em Letras (Portugués/ Inglés) e especializagdo em Estudos da Linguagem
pela Universidade de Mogi das Cruzes. Licenciada em Pedagogia pelo Centro Universitario Internacional. Mestre
e Doutora em Linguistica pela UNICAMP. Estagio Pos-Doutoral em Educacao de Surdos (Deaf Education) pela
Flagler College (Florida/lUSA), realizado junto ao Masters Program in Education of the Deaf and Hard of Hearing,
Visiting Scholar, Bolsista da Comissdo Fulbright (Selecdo 2016 para os anos 2017/2018), com atividades
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] . Neiva

Literatura Infanto-Juvenil na Zacarias Dissertacio de

sala de aula e perspectivas de UNESP ¢ 2020
Portes mestrado

empoderamento Pataros?

Fonte: Google Académico. Compilado por: REISS, 2023.

Ledo (2017) discorre sobre o estatuto da autoria nas séries literarias contemporaneas
destinadas aos jovens, trazendo como exemplo a carreira de Paula Pimenta. A autora percorre
o caminho histérico de consolidacdo das narrativas que se desenvolvem de maneira seriada, a
partir dos folhetins do século X1X. Num segundo momento, Ledo reflete sobre a trajetdria de
Paula, destacando a relacdo da autora com os fas nas redes sociais e a adaptacdo de enredos
classicos, que liga o popular das tradigdes ao mundo do consumo massivo.

Barth (2020) analisa obras da literatura juvenil brasileira que se apropriam e
ressignificam elementos de contos de fadas. O autor destaca a relagdo entre contos de fadas
como narrativas de génese da literatura infantil, sendo amplamente referéncias adaptadas ao
longo do tempo, e muito presentes no mundo ocidental. Em sua analise da adaptacdo do conto
classico para o livro Cinderela Pop, Barth analisa os elementos modernizados (celular, redes
sociais, escola) mantendo a base da narrativa e trocando os elementos magicos (fada, magia)
por verossimeis (redes sociais, personalidades, all star, solucdes tecnoldgicas). O autor, no
entanto, ndo deixa de problematizar a presenca da reproducéo de discursos patriarcais no livro,
sendo a construcdo da personagem principal guiada pela relagdo amorosa e por uma ideia de
felicidade baseada no encontro com um principe, com um par perfeito.

Souza (2020), reflete sobre as praticas de leitura literaria a partir da pesquisa com 84
alunos do 9° ano do ensino fundamental de uma escola publica localizada no municipio de
Vitéria/ES. Os resultados revelam que dentre os autores preferidos, Paula Pimenta e Thalita
Reboucas sdo as brasileiras mais citadas pelos alunos. Dentre os livros que mais marcaram a
vida dos adolescentes, aparecem dois titulos de Paula Pimenta: Princesa Adormecida e
Cinderela Pop.

Rosa e Chaves (2019) analisam o discurso acerca da protagonista nos filmes Cinderela,
de 1950, e Cinderela Pop, de 2019, adaptado do livro de Paula Pimenta. As autoras investigam
se a versdo moderna rompe com a representacdo feminina do filme de quase 70 anos antes.

Sobre a versdo de 1950, destacam como a personagem reflete o que é esperado das mulheres

desenvolvidas na Flagler College (Florida/USA). Professora da UFPI e Lider do Nicleo de Pesquisas em Anélise
do Discurso.

%3 Neiva Zacarias Portes Pataro, professora da rede pdblica em Assis/SP, possui graduacdo em Pedagogia pela
USP, graduacéo em Letras/Traducéo pela Universidade Presbiteriana Mackenzie e graduacéo em Letras/Portugués
pela USP. Mestrado Profissional em Letras pela UNESP.
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da época: ser gentil e submissa, atender aos padrdes de beleza e ansiar pelo casamento. Conta
a favor da adaptacdo moderna as atitudes reativas da protagonista diante das injusticas e o foco
em desenvolver uma carreira, em vez de se relacionar amorosamente, o que reflete os ideais
contemporaneos, com as mulheres ndo mais sendo limitadas a uma vida que se resume a
casamento e formacdo de familia. Na comparagdo entre as duas versdes, no entanto, nota-se
que ndo ha rompimento completo com os ideais da sociedade patriarcal, principalmente nas
representacdes da personagem Patricia, a madrasta mé, e Fredy, o principe, que escolhe uma
garota baseando-se somente em sua beleza.

Luz, Ledncio e Lopes (2017), analisaram a producéo de sentido em duas adaptacdes do
conto da Cinderela, os livros Cinderela surda e Cinderela Pop na perspectiva da anélise do
discurso. Os autores observaram que em ambas as versdes ha ainda a ideia de um principe
(ativo) encontrando uma princesa (passiva). Destacam que, em Cinderela Pop, a aparéncia
escolhida pela protagonista — calga jeans, ténis e roupas largas —, e caracteristicas como atitude
e opinido, sdo vistas como auséncia de feminilidade.

Pataro (2020) estudou estratégias de leitura adequadas para trabalho em salas de aula
com alunos dos sextos e sétimos anos do ensino publico do estado de Séo Paulo, de forma a
contribuir com a formacdo desses alunos enquanto sujeitos leitores. A autora observou que
titulos ligados a cultura de massa prevaleceram nas escolhas dos alunos, dentre eles o livro
Cinderela Pop, que aposta em formulas ja conhecidas e apresenta personagens estereotipados
e desfechos dbvios. Aponta, ainda, a importancia da do professor enquanto mediador de obras
que expandem a reflexdo e o repertorio dos alunos.

A leitura dos trabalhos publicados anteriormente que abordam o objeto desta pesquisa
nos convida a reflexdo. De imediato, destacamos a presenca de uma grande maioria de mulheres
pesquisando tematicas relacionadas a leitura, a literatura e as autoras de sucesso da literatura
juvenil. Embora essa presenca nao seja objeto desta pesquisa, ela inevitavelmente dialoga com
as questbes de género e os campos e espacos que socialmente sdo delimitados como
“masculinos” ou “femininos”. E importante nos questionarmos se ensinamos as criangas sobre
as suas possibilidades, opgOes ou aptiddes criativas e de carreira, se direcionamos o0
desenvolvimento de meninas mais do que meninos para as carreiras das areas de Humanidades.

A primeira aproximagao com esses textos mostra uma concentracédo de trabalhos ligados
a area de Letras, como Linguistica e Literatura. Ndo foram encontrados trabalhos de pesquisa
da area da Educagdo ou com foco em questBes de género, e ha também uma falta de trabalhos

em nivel de pds-graduacao relacionados ao tema, justificativa de realizacdo deste trabalho. Por
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outro lado, a presenca significativa de trabalhos da area de Linguistica e Analise de Discurso
corrobora com as escolhas metodoldgicas desta pesquisa.

1.6. Metodologia

exercicios:

l.

olhar repetidamente o mesmo lugar
para estudar a impermanéncia

1.
variar as paisagens
para estudar a fixagédo

Caroline Policarpo Veloso®

Para efetivar a analise dos livros, construimos uma metodologia que nos permite
dialogar com um tipo de objeto ja analisado diversas vezes: os livros. No entanto, era preciso
olha-los de forma historicizada, perguntando-nos: as conquistas histéricas das mulheres estdo
refletidas neles? Ao mesmo tempo, mesmo tendo escolhido apenas dois livros, temos a intengéo
de falar de uma realidade mais ampla, daquilo que esta fixado ou é mais ou menos constante na
vida das mulheres. Diante desse desafio, a metodologia utilizada para a analise das obras foi
desenvolvida com base em duas referéncias: a publicacdo "N&o aos estere6tipos: vencer o
sexismo nos livros para criangas e nos manuais escolares”, de Andrée Michel (1989), e a analise
de discurso, tal como proposta por Eni Orlandi®® (2015).

A proposta de Michel (1989) visa analisar o sexismo nos titulos, textos e ilustracdes de
uma obra literaria com um quadro que pode ser decomposto em trés analises complementares:
quantitativa, qualitativa e gramatical. A analise quantitativa prevé a contagem e comparacao do
namero de personagens masculinas e femininas. Sabendo que em nosso pais as mulheres sdo

51,1% da populagio®, essa analise comparativa permite observar se ha sub-representacio, o

54 Caroline Policarpo Veloso nasceu em Sdo Paulo em 1996. Graduada em Letras pela USP e mestranda no
Programa de Teoria Literaria e Literatura Comparada, onde pesquisa a aproximacgao entre escrita literaria e escrita
filosofica em obras de Marilia Garcia e Jacques Derrida. O poema faz parte de seu livro cartografia do siléncio,
contemplado pelo editado de poesia do ProAC em 2018.

55 Eni de Lourdes Puccinelli Orlandi, linguista e professora universitaria brasileira, pioneira na area da analise do
discurso, com base nos trabalhos de Michel Pécheux. Graduada em letras pela Faculdade de Filosofia, Ciéncias e
Letras de Araraquara, com mestrado em linguistica pela USP e doutorado em linguistica pela USP e pela
Universidade de Paris/Vincennes. Publicou e/ou organizou mais de 35 livros; em 1993 venceu o prémio Jabuti em
ciéncias humanas, com o livro As Formas do Siléncio.

% Dados do IBGE de 2021. Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil-tem-quase-cinco-
milhoes-de-mulheres-a-mais-que-homens-diz-



https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil-tem-quase-cinco-milhoes-de-mulheres-a-mais-que-homens-diz-ibge/#:~:text=A%20Pesquisa%20Nacional%20por%20Amostra,mais%20que%20homens%20no%20pa%C3%ADs
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil-tem-quase-cinco-milhoes-de-mulheres-a-mais-que-homens-diz-ibge/#:~:text=A%20Pesquisa%20Nacional%20por%20Amostra,mais%20que%20homens%20no%20pa%C3%ADs
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que, segundo a autora, constitui sexismo. A andlise qualitativa consiste na comparacdo das
caracteristicas de personagens masculinas e femininas, observando a repeticao de esteredtipos
nas referéncias sociais (estado civil, estatuto familiar, profissdo, emprego); atividades
(domesticas, educativas, profissionais, politicas, lazer, artisticas, esporte); e no comportamento
socio-emotivo (afetividade, resisténcia a pressdo social, tracos de carater). No segundo item de
anélise observa-se, por exemplo, se as tarefas domésticas estdo direcionadas somente as
mulheres, quem ocupa papeis de autoridade profissional, a quem se destinam atitudes de
iniciativa e autonomia, expressoes de afeto e agressividade (MICHEL, 1989).

A anélise de sexismo na linguagem avalia o vocabulario e o uso da gramatica. Michel
(1989) atenta para 0 sexismo presente em idiomas que utilizam do género masculino para
designar conjuntos de pessoas, como por exemplo, quando se utiliza “direitos do homem?”,
quando se pode dizer “direitos humanos” em portugués brasileiro. A autora também atenta as
insinuagdes que dividem as atividades humanas, como dizer que uma mulher obteve éxito em
algo “apesar de ser mulher”, ou que um garoto ndo deve brincar com brinquedos considerados
femininos.

A metodologia proposta por Michel (1989) nédo sera utilizada integralmente, visto que
esta focada em livros infantis, que tém caracteristicas diferentes daquelas presentes nos objetos
da pesquisa. Em geral, livros infantis apresentam muitas ilustracdes e menos texto, conflitos e
personagens. Considerando o foco na analise das influéncias e contribui¢des dos livros a
socializacdo de meninas, utilizaremos eixos da analise qualitativa para uma primeira avaliacdo
das personagens femininas.

Com o objetivo de aprofundar nossa avaliacédo, incluindo o eixo de linguagem proposto
por Michel (1989), propomos uma aproximagdo com elementos da andlise de discurso. Cabe
enfatizar que esta ndo sera adotada como metodologia como proposta por Orlandi (2015), em
respeito ao escopo deste trabalho e da area de concentracdo da pesquisa.

A anélise de discurso busca “compreender a lingua fazendo sentido, enquanto trabalho
simbolico, parte do trabalho social geral, constitutivo do homem e da sua historia” (ORLANDI,
2015, p. 13). Considera, ainda, os processos e as condic¢des de producdo da linguagem, levando
em consideragdo a historia e a exterioridade a ela relacionada como objetos simbolicos de
producdo de sentidos. Essa compreensdo implica “explicitar como o texto organiza os gestos

de interpretacao que relacionam sujeito e sentido” (ORLANDI, 2015, p. 25).

ibge/#:~:text=A%20Pesquisa%20Nacional%20por%20Amostra,mais%20que%20homens%20n0%20pa%C3%A
Ds. Acesso em: 15 mar. 2023.



https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil-tem-quase-cinco-milhoes-de-mulheres-a-mais-que-homens-diz-ibge/#:~:text=A%20Pesquisa%20Nacional%20por%20Amostra,mais%20que%20homens%20no%20pa%C3%ADs
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Com Orlandi, aprendemos que um discurso sempre se relaciona com outros. Os sentidos
resultam das relagdes entre o atual sustentado pelos anteriores, assim como na relagédo com 0s
dizeres futuros. Um dizer tem relacdo com outros ja realizados, outros imaginados ou outros
possiveis. Ha4 também uma relacdo de forcas, em que o lugar a partir do qual o sujeito fala
constitui o que ele diz. Como nossa sociedade esta baseada em relagdes hierarquizadas, ou seja,
relagcOes de forca, determinadas falas, a depender de quem diz, parecem valer mais do que
outras. I1sso nos leva a refletir, por exemplo, sobre a possivel influéncia das autoras e dos
conteudos trazidos por elas (ORLANDI, 2015).

Orlandi (1983) defende que a linguagem verbal seja lugar de conflito social. Sendo
assim, é importante refletir a respeito dos valores que estdo presentes nos textos, enquanto
publicacBes voltadas para o publico feminino jovem. Para isso, ndo devemos nos ater ao

dominio do que esta inscrito na gramatica e na linguagem, mas sim no que delas transborda:

N&o sdo apenas as palavras e as construgdes, o estilo, 0 tom que significam. Ha ai um
espaco social que significa. O lugar social do falante e do ouvinte, o lugar social da
producdo do texto, a forma de distribuicdo do texto (...) tudo isso significa. (...) Mais
do que de informagBes, um texto estd prenhe de sentidos e, no caso da inddstria
cultural, mais do que informacéo, existe a persuasdo, o nivelamento de opinido e a
ideologia do sucesso (ORLANDI, 1983, p. 48).

Para a anélise de nossos objetos, sdo fundamentais as colocac¢des de Orlandi (2015) em
que a autora afirma que os sentidos de um texto tém a ver com o que esta no proprio texto, mas
também em outros espacos; no caso das obras analisadas, temos, por exemplo, referéncia a
outros textos anteriores, a musica, ao cinema, a internet e a televisdo. Devemos também atentar
para outras caracteristicas da publicagdo que compdem o sentido do texto: nimero de paginas,
tipo de papel, uso de imagens e fotos, variedade de temas, divisdo das sessdes, publico-alvo,
ritmo de producdo (ORLANDI, 1983). Da mesma forma, os sentidos tém a ver com o que ndo
é dito, e o que poderia ser dito e ndo foi. Ou seja, as margens do dizer também fazem parte do
dizer. “Todo dizer, na realidade, se encontra na confluéncia dos dois eixos: o da memdria
(constituicdo) e o da atualidade (formulag¢do). E ¢ desse jogo que tiram seus sentidos”
(ORLANDI, 2015, p.31).

N&o se espera neutralidade da pessoa que realiza a analise, mas um deslocamento que a
coloque entre a descri¢do e a interpretacdo, por meio da intervencao da teoria. N&o se trata de
assumir uma posi¢do neutra, mas sim deslocada, que permita olhar para o processo de
construcdo do sentido, com a mediagdo dos diferentes recursos teoricos dos campos
disciplinares nos quais esta inserida. A teoria, portanto, ird reger a relacdo da pessoa que analisa
com o objeto. Essa anélise “demanda um ir-e-vir constante entre teoria, consulta ao corpus e

analise. Esse procedimento da-se ao longo de todo o trabalho” (ORLANDI, 2015, p. 65).
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Outro aspecto importante da analise de discurso € o siléncio, que também é uma forma
de dizer. “H4 toda uma margem de ndo-ditos que também significam” (ORLANDI, 2015, p.
81). O siléncio diz, por exemplo, quando uma palavra apaga outras. Se dizemos uma linda
mulher magra, ndo estamos dizendo uma linda mulher gorda, e isso tem significados. Aqui
retoma-se a importancia do suporte da teoria, ja que é ela quem vai ajudar a explicitar de qual
ndo dito se trata.

A partir das consideracdes realizadas acima, temos definidas os eixos metodologicos
para analise dos livros selecionados. Vale marcar que, antes da delimitacdo da metodologia,
foram realizadas duas leituras iniciais, de maneira a conhecer o enredo e personagens principais,
com marcagao dos pontos que chamam a atencéo de imediato. A partir do primeiro contato com
os livros, foi feita a selecdo das personagens femininas que serdo foco da analise: do livro de
Thalita Reboucas (2016), se destacaram a protagonista Teté, Helena Mara (mée de Teté),
Djanira (avd de Teté) e Valentina (colega de escola de Teté e antagonista do enredo), e do livro
de Paula Pimenta (2019), se destacaram a protagonista Cintia, Helena (tia de Cintia, irmé& se sua
mée), a mée de Cintia e a madrasta de Cintia®’. Elas foram escolhidas por serem as personagens
femininas de maior destaque nos livros.

Adaptado da andlise qualitativa proposta por Michel (1989), o primeiro eixo de
avaliacdo trard uma leitura da caracterizacdo das oito personagens de forma a conhecer e
discutir as informac@es disponiveis sobre estado civil ou status de relacionamento, existéncia
de filhas ou filhos, trabalho, emprego, profissdo e papel profissional, atividades domeésticas,
figura de acompanhamento do percurso escolar no caso das personagens estudantes, atividades
artisticas, esportivas e de lazer e comportamentos socioemocionais, como afetividade,
agressividade, independéncia, docilidade e medos.

O segundo eixo de avaliacdo contempla a discussao de elementos ainda ndo explorados
na etapa anterior ou a complementacdo de discuss@es ja realizadas, utilizando elementos da
analise do discurso, com foco nos seguintes tdpicos:

a) Quem sdo as autoras, de que lugar elas falam e como isso se relaciona a
influéncia que podem ter sobre as leitoras;

b) Observacgéo de elementos da publicacdo que também compdem a significacéo,

como quantidade de paginas, capa, quarta capa, ilustracdes, fonte, tipo de papel;

57 A mée e a madrasta da protagonista de Cinderela Pop néo séo citadas pelo nome ao longo das 156 paginas do
livro, por isso elas aparecem ao longo do texto sem nome. Tal auséncia sera problematizada adiante.
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C) As relacbes entre os elementos do discurso presente nos livros e sua
exterioridade: textos anteriores e outros espagos de significagdo relacionados, como redes
sociais, masica, televiséo, cinema etc.;

d) Conflitos sociais e valores relacionados a vida das mulheres presentes nos textos;

e) Os silenciamentos e ndo-ditos e seus significados;

f) Desdobramentos da obra a partir da analise do discurso.

Justificando o topico f), podemos dialogar com a compreenséao de Orlandi (2015) de que
a andlise de discurso estabelece a linguagem como mediacdo entre as pessoas e a realidade
natural e social, e essa mediacdo torna possivel tanto permanéncias e continuidades, quanto
deslocamentos e transformacdes das pessoas e da realidade. A partir disso, € importante avaliar
0 que esses livros ajudam a fazer permanecer e 0 que ajudam a transformar, que continuidades
ou deslocamentos incentivam e quem € beneficiado com os possiveis deslocamentos ou
rupturas.

Apoiando essa avaliacdo, teremos a mediacdo tedrica entre diferentes areas do
conhecimento, como a intersec¢do entre educacao, comunicacao, literatura, estudos feministas,

relacGes de género e movimentos sociais.
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2. Cinderela Pop

A menina via novelas

e aprendia sobre sexo,

beijos e trai¢do.

A menina queria ser

guando mais velha

a mulher do casal hétero

da tela da televis&o.

A menina queria ter grandes seios

e 0 corpo perfeito

para poder chamar atencao.

A menina queria um amor honesto,
um ouvido bem apurado,

um peito musculoso

onde pudesse depositar seus planos e divagacdes.
A menina cresceu de olhos fechados
para focar naquele rosto sem face

o0 qual tanto amava:

seu homem imaginario,

a perfeicdo.

()

Amanda Santos®®

Cinderela Pop foi langado em 2015, sendo o segundo de um grupo de trés em que a
autora Paula Pimenta adapta histérias classicas para os tempos atuais. Além da referéncia direta
ao conto Cinderela, foram publicados também Princesa Adormecida, em 2014, adaptacdo de A
Bela Adormecida, e Princesa da Aguas, em 2016, adaptacio de A Pequena Sereia. A escolha
da autora pelo universo dos contos de fadas, seja por meio de releituras ou de momentos da
vida pessoal, é uma estratégia eficaz para engajar o publico jovem. Segundo Barth (2020), esses
contos tém presenca marcante e constitutiva na literatura infantil, entdo as leitoras adolescentes
muito provavelmente ja estabeleceram contato e apreco pelas histdrias e reconhecem o0s
elementos retratados e recriados de contos de fadas.

A edicdo de Cinderela Pop utilizada para a presente pesquisa € a 112, de 2019. No ano
de lancamento, o livro esteve na lista dos infantojuvenis mais vendidos, chegando a mais de
dois mil exemplares vendidos por semana®®. O livro conta, em primeira pessoa, a trajetoria de

Cintia, garota de classe media alta que tem uma brusca mudanca de vida ao descobrir que o pai

58 Primeira parte do poema “Canal 4”, da antologia Quem dera o0 sangue fosse sé o da menstruagdo. Amanda
Santos, escritora, comunicologa e professora, ainda na infancia teve textos publicados na se¢do Repdrter Mirim o
jornal O Popular. Atua como produtora de conteddo autbnoma. Autora do livro Minimo (Viseu, 2022).
Organizadora da antologia Poética Feminina, publicada pela editora Antologias Brasil. Participagdo em diversas
coleténeas e antologias. Finalista do Prémio Off Flip 2022 na categoria crénica e semifinalista do 1° Microconto
de Ouro.

% Disponivel em: https://www.publishnews.com.br/materias/2015/04/17/81519-sextante-sem-stress. Acesso em:
17 mar. 2023.
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traia a méde com a secretaria. A partir desse fato, a mée se muda para o Japdo, retomando sua
carreira de arquedloga, e o pai, Cesar, passa a viver com a madrasta e as duas filhas dela,
Graziele e Gisele. Cintia vai morar com a tia, Helena, que é irma de sua mae.

Helena namora Rafa, que trabalha como DJ e identifica um bom gosto musical em
Cintia, de forma que a convida para fazer alguns trabalhos com ele. Cintia acaba se tornando a
DJ Cinderela, uma referéncia ao seu nome completo, Cintia Dorella. Um evento importante
acontece na festa a fantasia de 15 anos de Graziele e Gisele, em que o pai de Cintia, que ndo
sabe do seu trabalho como DJ, a obriga a ir. Helena e Cintia bolam um disfarce para que a DJ
Cinderela possa trabalhar na festa de forma mascarada e fantasiada. Depois, Cintia troca de
roupa para atender ao pedido do pai. Durante a festa, Cintia conhece Fredy, um artista que é a
sensacdo do momento entre as adolescentes, mas ela ndo o reconhece porque ele também esta
fantasiado e usando uma mascara. Apesar disso, nasce um interesse entre eles. No entanto, a
DJ Cinderela precisa sair correndo para reassumir sua identidade na festa das irmas. Apds trocar
de roupa, ela deixa cair um pé do seu ténis all star, que é encontrado por Fredy.

O jovem mobiliza suas redes sociais para buscar a dona do ténis perdido e anuncia que
a espera em um show. Passando por uma ameaca da madrasta, que descobriu seu disfarce na
festa, e na disputa por espaco entre muitas fés, Cintia ndo consegue revelar sua identidade no
show. Em seguida, o pai descobre seu trabalho como DJ depois de uma armacéo da madrasta e
Cintia é obrigada a voltar a viver com ele.

Na festa de formatura de Cintia, que seria a Ultima apresentacdo de Fredy antes de partir
para uma turné internacional, a madrasta prepara mais uma armadilha em que a jovem fica de
castigo e ndo pode participar. Por fim, Cintia é salva pela mae, que retornou de viagem e, junto
de Helena, consegue fazer com que a filha va e a verdade seja revelada para Fredy. Ele encaixa
0 sapato que faltava no pé de Cintia e os dois passam a namorar e trabalhar juntos.

No momento do langamento de Cinderela Pop, Paula Pimenta ja estava consolidada
como uma autora de sucesso, apds o langamento dos quatro livros da série Fazendo Meu Filme,
entre 2008 e 2012. A seguir, apresentamos mais dados sobre a carreira da autora e de sua relagédo

com as leitoras.

2.1. Paula Pimenta e a literatura cor-de-rosa

Paula Pimenta, escritora e compositora, nasceu em Belo Horizonte em 1975, em uma

familia de médicos. O gosto pela escrita a levou a cursar Jornalismo, mas a autora transferiu o
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curso e se formou em Publicidade. Também estudou musica e teatro e foi professora de violao
e técnica vocal. Publicou o seu primeiro livro em 2001, na forma de uma coletanea de poemas
autorais que ndo obteve sucesso na epoca, mas que foi reeditado doze anos depois, a pedido de
seu publico. Tem publicados no Brasil 22 livros individuais e participou de 5 coletaneas, além
de ter titulos adaptados e traduzidos para publicacdo em paises da Europa e América Latina.

Um dos maiores expoentes da literatura juvenil no Brasil, Pimenta tem status de
celebridade, além de uma legido de fés, em sua grande maioria meninas adolescentes que se
autodenominam ““as pimentinhas”. O universo de sua producdo tem foco em meninas das
classes média e alta. Com forte inspiragdo nos tradicionais contos de fada, a autora imprime em
sua obra um tom romantico e focado em histérias de amor (AZEVEDO, PEREIRA e BARROS,
2018).

A jornalista Laura Odokay®® compartilhnou no site Ultraverso® a experiéncia de
participar do langamento de Cinderela Pop em abril de 2015. Seu relato nos ajuda a
compreender a dimensdo do sucesso de Paula: ouviam-se gritos e declaragdes de amor para a
autora e seus personagens — sobretudo os masculinos. A presenca de fas é tdo grande que 0s
eventos de lancamento com a presenca da autora tém distribuicdo prévia de senhas e limite de
uma foto e um livro autografado por pessoa. A circulagdo pelas diferentes cidades do pais para
divulgacgdo dos livros, assim como no caso de bandas, ¢ chamada de “turné” nas pecas de
divulgacéo.

Paula se considera uma eterna adolescente, devido a seus gostos por livros e filmes
romanticos, como os da escritora Meg Cabot, autora de mais de 70 livros, dentre os quais a
série best-seller O Diario da Princesa, com onze livros que contam a saga de uma adolescente
que descobre ser herdeira de um principado europeu. Paula esteve com Meg na coletanea O
livro das princesas, lancada em 2013, que traz releituras de classicos como A Bela e a Fera e
Rapunzel, em que publicou o conto Princesa Pop, que seria ampliado no livro Cinderela Pop.

Em seus livros, Paula faz uma série de referéncias a itens da cultura pop, como letras de
musica de artistas que fazem sucesso com o publico jovem e troca de mensagens e e-mails entre
personagens. "Muitos pais me perguntam como consegui tirar os adolescentes da internet.
Respondo que levei a internet para os livros"®2. A presenca da autora na internet é bastante

marcante e ajuda a explicar o tamanho de seu sucesso; ndo so0 a internet esta nos livros, mas

60 |aura Odokay, jornalista, ilustradora e autora independente, publicou os livros Martini o Pequeno Deménio, A
melhor gata da galaxia e Agora do Rock.

®1 Disponivel em: https://ultraverso.com.br/a-cinderela-pop-de-uma-autora-cor-de-rosa/. Acesso em 17 mar. 2023.
62 Disponivel em: https://entretenimento.uol.com.br/noticias/redacao/2013/06/27/sucesso-entre-adolescentes-
escritora-paula-pimenta-diz-que-se-assustou-com-histeria-de-leitoras.htm. Acesso em 17 mar. 2023.
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seus livros estdo muito presentes na internet, que ela utiliza também para que as leitoras deem
sugestdes de enredos e acompanhem novidades sobre a adaptacdo das obras para o cinema.

Paula expressa sua visdo acerca da adolescéncia em entrevistas®®: a autora entende que
a adolescéncia é igual em qualquer geragdo, com as mesmas dificuldades e alegrias, mudando
apenas a moda e a trilha sonora. Para ela, as vivéncias de sua geracdo estdo sendo antecipadas,
0 que ela viveu aos 16 agora acontece com meninas mais novas, por isso a identificacdo de
meninas de 12 e 13 anos com seus livros.

Outra maneira encontrada pela autora para estar com as fds é a realizacdo de
intercAmbios®, parceria com uma agéncia de Belo Horizonte, em que ela viaja com as leitoras
para visitar locais que serviram de cendrio seus livros. Foram realizadas quatro viagens:
Vancouver, Brighton, Los Angeles e Toronto. Os intercambios aparecem como tema em obras
de Paula, inspirados por vivéncias da autora, que aos 16 anos teve a primeira experiéncia de
seis meses na Pensilvania, e ap6s a formacdo na faculdade passou um ano em um curso de
escrita criativa em Londres.

Paula se intitula autora de livros cor-de-rosa, 0 que tem, segundo ela, relacédo direta com
sua grande identificacdo com o publico adolescente, que vive uma fase de intensa visdo
romantica da vida e de emoc0es intensas. Na visdo de Araujo (2015), o cor-de-rosa nas obras
de Paula Pimenta ndo esta relacionado a narrativas que refletem um mundo sem problemas,
visto que ndo ha narrativas literarias sem conflitos ou problematicas. A classificacdo estaria
relacionada a sempre haver a certeza de uma possivel solucéo satisfatoria para cada conflito, ou
seja, um final feliz. Aradjo também enxerga a relacdo do cor-de-rosa com a ideia de leveza em
diferentes aspectos (enredo, histérias e a maneira como sdo narrados) e como sindnimo de
encarar os problemas de modo positivo, 0 que também contribui para o sucesso com o publico
jovem. O amor como tematica também é apontado como elemento que compde a classificacao,
ndo apenas o0 amor romantico, como o amor familiar, 0 amor pela musica, o amor pela vida e
pelos animas. A literatura de Paula Pimenta mira intencionalmente o puablico de meninas
adolescentes, reproduzindo narrativas de exigéncias sociais que pesam sobre as mulheres: visdo
romantica da vida, predominio das emocdes, leveza, positividade e 0 amor como preocupacdo

central.

&3 Disponivel em: https://ultraverso.com.br/a-cinderela-pop-de-uma-autora-cor-de-rosa/ e
https://entretenimento.uol.com.br/noticias/redacao/2013/06/27/sucesso-entre-adolescentes-escritora-paula-
pimenta-diz-que-se-assustou-com-histeria-de-leitoras.htm. Acesso em: 17 mar 2023.

6 Disponivel em: http://amelhorcoisadaminhavida.com.br/paula-pimenta-fala-sobre-intercambio/. Acesso em: 17
mar. 2023.
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Roberta Andrade® e Erotilde Silva®® (2010) explicam que a defini¢do “romance cor-de
-rosa” € a nomenclatura francesa para os chamados romances sentimentais, um dos géneros da
literatura popular, segmento da cultura de massa. Romances cor-de-rosa sao obras de fic¢ao
que tratam de tematicas relacionadas a sentimentos e paixdes, histérias de amor focadas mais
nos sentimentos e pensamentos do que nas agdes das personagens. O género, surgido na Europa
no final do século XIX como derivacéao dos folhetins, difundiu-se no Brasil principalmente nos
anos de ditadura militar, com livros focados no publico feminino das classes populares, que
“contribuiram para cristalizar visdes de mundo e modelar condutas a partir dos usos de um certo
imaginario romantico” (ANDRADE e SILVA, 2010, p. 43) e difundiam relacdes desiguais de
género. Assim como os livros cor-de-rosa analisados pelas pesquisadoras®’, a obra de Paula
Pimenta também descreve a vida da classe média urbana e difunde sonhos de consumo e o amor
romantico, a partir do qual se pode ter felicidade eterna.

Analisando a relagéo entre a ideia de uma literatura classificada como cor-de-rosa e
nosso contexto social e politico recente, temos uma evidente relacdo da escolha da cor com sua
ligacdo ao universo feminino. Alguns exemplos bastante conhecidos sdo os produtos da Barbie,
os chés de revelagio e a emblematica defesa de que “menino veste azul e menina veste rosa®”.
Desejos conservadores acerca do género e do lugar da mulher na sociedade estdo colocados no
universo de objetos cor-de-rosa difundido pela publicidade da famosa boneca, nos eventos
familiares e na fala da ministra, bem como na obra de Paula Pimenta. Na afirmacédo social do
par mulher e cor-de-rosa ha sempre a tentativa de manter a limitacdo binaria de género e a
heterossexualidade como norma, e uma negacdo das existéncias que sdo colocadas como
desviantes, como Iésbicas e bissexuais, pessoas transsexuais e travestis.

A autora mantém duas paginas na rede social Instagram, uma pessoal, com alcance de
quase duzentos mil seguidores, e outra literaria, com foco nos livros e filmes. Em sua pagina
pessoal, de maior alcance de publico, compartilha com fas fotos e videos relacionados aos livros

e filmes, e momentos pessoais em familia, como passeios e viagens com o marido e a filha. Um

8 Roberta Manuela Barros de Andrade, pesquisadora e professora, graduada em Comunicagdo Social (UFC),
mestra e doutora em Sociologia e P6s Doutora em Sociologia e Literatura pela mesma universidade. Professora
Associada Il da UECE. E professora do Programa de P6s-Graduagao em Sociologia (PPGS- UECE). Coordenadora
do Laboratdrio de Cultura, Consumo e Midia (LABCCOM) do Curso de Ciéncias Sociais da UECE.

% Erotilde Hondrio Silva, pesquisadora, médica, jornalista e atriz, graduada em Histdéria (UECE), Comunicagdo
Social (UFC), Medicina (UFC), especialista em Homeopatia, Mestra e Doutora em Sociologia (UFC). Professora
Titular da Universidade de Fortaleza, Diretora de Comunicacdo e Marketing da Universidade de Fortaleza e
Membro de corpo editorial da Revista de Humanidades (UNIFOR).

7 Romances sentimentais da autora espanhola Corin Tellado, que publicou mais de 5 mil obras em 50 anos de
carreira.

8 Disponivel em: https:/revistacult.uol.com.br/home/menino-veste-azul-menina-veste-rosa/. Acesso em: 30 ago.
2021.
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desses momentos “magicos” é seu casamento “de conto de fadas”, realizado na Disney em
2015, que repercutiu muito entre as fas e gerou um video, disponivel em seu site, em que ela
conta detalhes®® como os preparativos, a equipe “cor-de-rosa, bem Disney”, a cerimonia
realizada na capela ecuménica com vista para o castelo da Cinderela, a trilha sonora dos filmes
e a presenca do Mickey. Questionada sobre a escolha do local, a autora responde que € porque
quer “viver feliz para sempre”.

Em diadlogo com Henry Giroux (1995), a analise dos personagens, atualizacdo de
princesas de contos de fadas, passa pela construcdo da imagem midiatica e da reproducéo de
uma vida pessoal cor-de-rosa na internet por Paula Pimenta, que (re)produz ideias disnyezadas,
visto que combinam “uma ideologia de encantamento com uma aura de inocéncia” (GIROUX,
1995, p. 51) e difundem representacdes de uma visao conservadora do mundo, como os filmes
produzidos pela Disney. A conversdo de sua vida e histdrias em imagens, via redes sociais e
adaptacdes para o cinema, fortalece seu potencial de autoridade cultural criadora de
significados, ensinando papeis, valores e ideais, e incentivando maneiras especificas de sonhar,
que se dirigem a crengas “de que felicidade é sindnimo de viver num bairro rico com uma
familia de classe média, branca e intacta” (GIROUX, 1995, p. 52).

Paula é autora ndo somente de livros, mas de toda uma narrativa da vida cor-de-rosa
leve, positiva, romantica e feliz, difundida em sua producéo e encarnada em si. A autora se
afirma constantemente uma grande fa de princesas Disney e assume uma postura romantica e
pueril. Azevedo, Pereira e Barros (2018) analisaram a construcdo da imagem da autora, com
destague para a construcdo de uma identidade adolescente para si, estando cercada de bichos
de pelucia e fotos em parques de diversdes, com uma construcdo subjetiva que expande a nogao
de juventude. Com sua presenca em diversas plataformas midiaticas, a autora se fragmenta para
fins comerciais, oferecendo-se como uma celebridade-mercadoria com grande visibilidade e
exposicdo de seu cotidiano. Além disso, ela mantém uma intensa e constante proximidade com
suas fas, colocando-se como amiga e alcangando um potencial de influéncia em que vida e obra

se alimentam.

2.2. Um livro Pop: elementos extratextuais

% Disponivel em: https://www.paulapimenta.com.br/single-post/2016-1-23-meu-casamento-na-disney. Acesso
em: 27 mar. 2023.
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O livro Cinderela Pop pode ser encontrado com duas capas diferentes. A primeira,
anterior ao lancamento do filme, e outra posterior, com referéncias a ele. Na figura 1, vemos a
imagem da primeira capa, com citacédo das obras de sucesso lancadas anteriormente pela autora.
A ilustracdo da personagem principal traz uma jovem branca, magra, de cabelos loiro-escuros
com um fone de ouvido e as mdos em um equipamento, em referéncia ao trabalho de DJ. Ao
lado dela, um pé de ténis all star estilizado com os naipes do baralho, como é descrito no livro.
Ela usa um vestido longo azul, possivelmente em referéncia ao vestido da princesa Cinderela

do filme da Disney, lancado em 1950 (figura 2).

Figura 1 — Primeira versdo da capa do livro Cinderela Pop

Fonte: site de vendas™.

70 Disponivel em: https://www.amazon.com.br/Cinderela-pop-Paula-Pimenta/dp/8501103586. Acesso em: 18
mar. 2023.
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Figura 2 — A personagem Cinderela do filme da Disney de 1950

Fonte: site Plano Critico™.

Na primeira capa de Cinderela Pop sdo referéncias a versdo Disney também as
caracteristicas da personagem na ilustracdo e a paleta de cores utilizada na capa, que se

relaciona com o amarelo, o azul e o roxo, cores predominantes no filme (figura 3).

Figura 3 - Paleta de cores do filme Cinderela, da Disney

CINDERELLA

WALT DISNEY PICTURES

Fonte: Pinterest’2,

"1 Disponivel em: https://www.planocritico.com/critica-cinderela-1950/. Acesso em: 18 mar. 2023.
72 Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/242983342372644869/. Acesso em: 18 mar. 2023.
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A quarta capa (figura 4) da primeira versdo apresenta trés caixas de texto com trechos
do livro que séo postagens do personagem Fredy apds o desencontro com Cintia. Ele informa
que estd com um dos pés do seu sapato e pede que ela va ao seu proximo evento. A escolha
desse trecho para o destaque se deve as caracteristicas que remetem, a0 mesmo tempo, ao conto
classico da princesa que desaparece a meia-noite e ao principe que busca encontra-la usando o
sapato perdido, e a elementos do cotidiano da juventude contemporanea, como redes sociais e

girias.

Figura 4 — Primeira versdo da quarta capa do livro Cinderela Pop

Fredy Prince @realfredyprince
Cinderela Pop... Nem tive a chance de me despedir. Vocé
realmente desapareceu as doze badaladas!

Fredy Prince @realfredyprince
Espero que tenha escutado um pouco do meu som e
curtido, assim como eu curti o seLL...

Fredy Prince @realfredyprince

Estou com um dos seus sapatinhos de cristal e s6 o
entrego pessoalmente. Traga o outro pra completar o par.
Dia 7 - 21h. Castelo do Rock.

Fonte: site de vendas™.

A edicdo utilizada para a pesquisa, posterior ao langcamento do filme (2019), traz uma
nova capa (figura 5), com a mesma imagem de divulgacdo do cartaz do filme (figura 6). Esta
imagem traz trés personagens centrais da trama e o0s atores que os interpretam no filme: Maisa
(Cintia), Fernanda Paes Leme (madrasta) e Filipe Braganca (Fredy). A paleta de cores utilizada
para fontes e fundo segue com predominancia das cores roxo, amarelo e azul, em referéncia a
capa anterior. A estratégia de manter o filme e o livro com a mesma imagem de divulgacao

ajuda no alcance do conjunto, visto que a leitura pode levar pessoas ao filme e vice-versa.

73 Disponivel em: https://www.amazon.com.br/Cinderela-pop-Paula-Pimenta/dp/8501103586. Acesso em: 18
mar. 2023.
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Figura 5 — Capa atual do livro Cinderela Pop
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Fonte: Grupo Editorial Record™.

Figura 6 — Cartaz do filme Cinderela Pop.

© CLASSICO CONTO DE FADAS, EM UM RITMO DIFERENTE

CINDERELA'POP

Fonte: site Adoro Cinema’.

A protagonista aparece na capa sorridente e em destaque, em um vestido com coracdes,
indicando o naipe do baralho em referéncia a roupa utilizada quando conhece Fred, uma fantasia

"4 Disponivel em: https://record.com.br/produto/cinderela-pop-capa-do-filme/. Acesso em: 18 mar. 2023.
7> Disponivel em: https://www.adorocinema.com/filmes/filme-264605/. Acesso em: 18 mar. 2023.
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de Rainha de Copas. Ha a presenca de fones de ouvido, indicando a funcdo de DJ. A madrasta
aparece em segundo plano, sem sorrir e usando vestido, longas unhas e batom vermelhos e
brincos grandes. A escolha da personagem com cabelos loiros descoloridos a caracteriza como
uma vil& sedutora.

A capa informa na parte superior que o livro deu origem ao filme, enquanto o cartaz do
filme traz os dizeres “O cldssico conto de fadas, em um ritmo diferente”. As palavras
destacadas, “classico” e “diferente”, referem-se ndo apenas ao conto em si, mas também as
mulheres, sobretudo a protagonista. Considerando que o classico remete ao que € tradicional e
esta de acordo com os ideais estabelecidos, podemos inferir que Cintia € uma princesa cléssica
que apresenta seus diferenciais.

A guarta capa do livro traz depoimentos das duas atrizes e do ator (figura 7). A palavra
“sonho” estd presente nos trés depoimentos. Como um espago de complementacdo da
apresentacdo do livro na capa com a intencdo de atrair o publico para a leitura, ha aqui um
chamado as leitoras adolescentes, um convite a realizacdo de seus sonhos de princesa, ja

despertados pelas versdes anteriores de Cinderela, por meio da historia da personagem Cintia.

Figura 7 — Quarta capa da versdo atual do livro Cinderela Pop.

ria tanto quanto eu.”

“Meu sonho de princesa sempre foi interpretar a madrasta
da Cinderela. Achei que isso jamais se tornaria realidade,
até que veio a Paula com esse livro incrivel, gue virou
um superfilme. Vi o poder fica aiva de

mim enguanto curt

“Eu nunca m i um principe. Mas essa ¢ a maior

virtude da fantasia: transformar vocé e o mundo ao redor
r e mais magico do que a realidade,
parecem estar um pouco mais perto
— e agora com o filme —, espero
m estejam mais perto, assim
interpretar Fredy Prince.”
FILIPE BRAGANCA

Ay o
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Fonte: Grupo Editorial Record™.

76 Disponivel em: https://record.com.br/produto/cinderela-pop-capa-do-filme/. Acesso em: 18 mar. 2023.
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As abas da primeira e da quarta capa trazem a sinopse do livro e uma minibiografia da
autora, respectivamente. Ambas utilizam fonte branca sobre um fundo cor-de-rosa. O primeiro

traz um resumo da obra metaforizada de acordo com o universo dos contos de fadas:

Era uma vez uma princesa...

Cintia é uma princesa dos dias atuais: antenada, com opinies proprias, decidida e
adora musical

Essa princesa pop morava com os pais em um castelo enorme de onde via toda a
cidade. Todas as noites ela olhava pela janela, ficava admirando a vista e sonhando...
com um principe que ainda ndo conhecia.

Porém, um dia, o castelo de Cintia desmoronou e, com ele, tudo & sua volta.
Desiludida, ela deixou de acreditar em romances e teve que reconstruir cada parte de
sua vida, sem deixar o minimo espago para 0 amor.

Ela s6 ndo contava com um detalhe... Havia mesmo um belo principe em sua histéria.
E tudo o que ele mais queria era descongelar o coracdo da nossa gata (nada)
borralheira! (PIMENTA, 2019, aba frontal).

O texto convida as leitoras a identificacdo com a protagonista, a “princesa dos dias
atuais”. Ha também uma afirmacdo da importancia da beleza para a personagem, uma “gata
(nada) borralheira”. A biografia da autora enfatiza que ela “adoraria morar em um reino
encantado e viver uma histdria de princesa”, o que, como vimos, refor¢a a imagem construida
por Pimenta.

A presenca de elementos do cotidiano do publico jovem, sobretudo da internet, bastante
utilizada como recurso de adaptacdo pela autora, tende a gerar interesse e identificacdo imediata
nas pessoas leitoras. Ja na abertura do primeiro capitulo, o0 comunicado da diretora da escola

cita uma série desses itens:

A partir de segunda-feira estd expressamente proibido o uso de aparelhos celulares
dentro da escola, seja em sala, nos corredores ou mesmo no patio. Caso o aluno seja
encontrado batendo papo, enviando torpedos, publicando fotos, usando o Facebook,
conversando no messenger, atualizando status no Twitter, ou apenas com o celular
nas maos (ainda que desligado), sera suspenso por trés dias (PFIMENTA, 2019, p. 9).

O livro tem 156 paginas e comega com um texto de abertura, seguido por 13 capitulos.
No final, ha a reproducéo de uma noticia sobre Fredy, um epilogo e uma entrevista com o casal
protagonista para um blog. A composicdo do miolo utiliza 16 tipografias diferentes. Esses
recursos dao dinamismo & obra e auxiliam na definicdo dos diferentes usos do texto no livro,
como um comunicado da diretora da escola, uma nota na coluna social do jornal, uma lista
manuscrita de musicas para o set list da DJ Cinderela e postagens nas redes sociais. Essa
referéncia tipogréfica que remete a diferentes midias tende a atrair mais o publico jovem do que
um projeto gréafico regular, visto que é um puablico acostumado a circular entre sites e redes

sociais, em que 0s textos sdo curtos e 0 uso de imagens predomina.
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Destaca-se, para além do escopo da pesquisa, mas relacionando-se com a experiéncia
dos leitores e leitoras, que a impressdéo do miolo do livro destoa em qualidade quando
comparada a parte externa, e a outros livros, como o de Thalita Reboucas. A impressao realizada
tem falhas e borrdes, que prejudicam a nitidez das letras. A sensacéo causada pelo manuseio do
livro é que o tipo de impress&o rapida, caracterizada pelo menor investimento material, portanto
menor qualidade, transforma esse em mercadoria de baixo custo, efémero consumo, feita para

ser consumida em grande escala.

2.3. As mulheres em Cinderela Pop: Cintia, Helena, a mée e a madrasta

O livro se inicia com “Era uma vez uma princesa” (PIMENTA, 2019, p.7), e essa
princesa é Cintia. Diferente de sua antecessora da Disney, o livro nos conta desde o inicio que
Cintia ndo se submete em siléncio aquilo com o que ndo concorda. Quando Ié o comunicado da
direcdo da escola proibindo o uso de celulares, o que para ela é fundamental para se comunicar
com a mae que estd no Japdo, considerando a diferenca de fuso-horéario, ela se manifesta:
“Obviamente eu iria reclamar, comegar uma reivindicacdo ou um abaixo-assinado qualquer
para que reconsiderassem essa decisdao” (PIMENTA, 2019, p. 11).

Nos embates com a madrasta, mesmo que sinta medo, Cintia se arrisca a enfrenta-la e a
falar o que pensa. Também se recusa a aceitar ordens das enteadas do pai e a voltar a viver com
ele, afirmando que faz o trabalho de DJ porque gosta e que isso ndo a atrapalha nos estudos. A
protagonista verbaliza e defende sua vontade de terminar o colégio e ir viver com a mae no
Japdo, e ndo fazer vestibular, como deseja o pai. Ap6s seu pai retirar seu celular, Cintia encontra
um jeito de falar com a tia utilizando um telefone publico no intervalo das aulas.

Para Rosa e Chaves (2019), Cintia € uma garota que reage as injusticas, tentando mudar
a propria vida, e seu comportamento reflete 0 empoderamento presente na personalidade das
jovens do seculo XXI. Para as autoras, a palavra é o principal indicativo da mudanca entre as
versdes da Disney e de Pimenta, pois a voz de Cintia contrasta com a falta de opinido da
Cinderela de 1950.

O livro também apresenta como qualidade da personagem sua responsabilidade quanto
a ser uma aluna dedicada e tirar boas notas na escola. Em certa ocasiéo, a protagonista dedicou-
se a estudar por longas horas para ndo ser reprovada em quimica. Um més antes do término do

ano letivo, Cintia j& contava com as notas necessarias para aprovacdo. Sobre o
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acompanhamento do desempenho escolar da protagonista, o livro cita que o pai costuma fazer
algum controle perguntando para a tia Helena, ja que Cintia passou um periodo sem aceitar
fazer contato com ele. Apesar de ser ele o responsavel pelo pagamento das mensalidades da
escola, 0 acompanhamento escolar da garota era de fato conduzido pela tia, ou seja, recai sobre
uma mulher como forma de cuidado propriamente dito. O controle feito pelo pai é questionavel,
visto que quando a madrasta falsifica um boletim de Cintia com notas vermelhas nas disciplinas
que a adolescente mais gosta (Geografia e Historia) ele acredita imediatamente, em vez de
acreditar na afirmacéo da filha que se trata de mais uma armacao da madrasta contra ela.

Cintia passa a trabalhar como DJ a convite de Rafa, profissional da area e que tem sua
prépria empresa de som, que enxergou nela um excelente gosto musical. A musica, que era para
ela uma distracdo, tornou-se um trabalho em que se desempenha cada vez melhor, recebendo
retornos positivos do publico dos eventos. A proposta de trabalho como DJ foi muito importante
para ela, que se empolgou com algo pela primeira vez ap0s a separacao dos pais. Além disso,
com o trabalho ela passa a ter uma renda prépria, sendo mais independente de sua tia e seu pai.

A garota busca conciliar os estudos e o trabalho de maneira responsavel. Segue as
condicdes colocadas pela tia para que o trabalho ndo interfira negativamente em sua vida: s
trabalhar aos finais de semana, sempre acompanhada de um adulto e até a meia-noite. Em uma
passagem do livro, Cintia interrompe uma ligacdo com a méde para que possa ter tempo
suficiente para estudar e montar a set list da proxima festa em que iria tocar. Sendo assim,
podemos afirmar que ser responsavel é também uma qualidade da personagem indicada no
livro.

Cintia € uma jovem que ndo se submete aos abusos das outras pessoas, se posiciona,
fala 0 que pensa e briga pelos seus desejos. N&o estd preocupada em atingir as expectativas de
ser uma “boa menina”, ou seja, ser agradavel, boazinha e fingida, como aponta Chimamanda
Adichie’’ (2017). Também n&o busca ser passiva, paciente, educada e meiga (AUAD, 2003).
Por outro lado, a protagonista corresponde a expectativa que geralmente recai sobre as alunas
de apresentar bom rendimento escolar (AUAD, 2019), se comprometendo com seu
desempenho. No entanto, Cintia ndo se dedica aos estudos apenas para ser vista pelas outras

pessoas como uma boa aluna, mas porque tem o desejo de ter uma carreira e entende a

" Chimamanda Ngozi Adichie, escritora nigeriana, reconhecida como uma das mais importantes jovens autoras
anglofonas de sucesso. Estudou medicina e farmacia por um ano e meio, depois comunicacao e ciéncias politicas,
e mestrado em Escrita Criativa e em Estudos Africanos. Em 2016, foi conferido a ela uma certificagdo com honras,
como Doutora em Humanidades, pela Universidade de Johns Hopkins; em 2017, ela recebeu o mesmo tipo de
certificacdo das Universidades de Haverford College e de Edimburgo, e em 2018 pela faculdade de Amherst. Tem
seis livros publicados, recebeu diversas premiacOes, além de ter palestras e videos mundialmente conhecidos,
como “O perigo de uma historia tnica”.
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importancia dos estudos para isso. Cintia quer ser arquedloga, como a mée, e mesmo sendo
jovem, ja se destaca por seu talento musical no trabalho como DJ.

Estes aspectos da caracterizacdo da personagem Cintia no livro sdo positivos, visto que
destoam de uma tradicional representacdo de princesas, e das expectativas de submissdo e
cuidado estabelecidas para as garotas. Uma fala do pai que ocorre apos a reacdo de Cintia diante
de agressdes da madrasta ilustra a questao: “Cintia, eu realmente nao estou te reconhecendo.
Vocé mudou muito. Onde esta a menina meiga e doce que Vocé costumava ser? Esta se portando
como uma rebelde!” (PIMENTA, 2019, p. 106). Aqui fica marcada a expectativa que recai
sobre as mulheres de que se portem de maneira tranquila, décil e obediente (AUAD, 2019).

Dados do enredo demonstram que se trata da representacdo de uma jovem branca de
classe média, com privilégios que a permitem a dedicacdo a si, aos estudos e a propria carreira,
0 que ndo é um garantido a todas as jovens em nosso pais. Cintia vivia com 0s pais em uma
cobertura, um apartamento espagoso “dos sonhos” no “bairro perfeito, bem perto do shopping”
(PIMENTA, 2019, p. 14), tinha um “quarto cor-de-rosa” (PIMENTA, 2019, p. 20), morava
perto do colégio, que é particular, e fazia curso de inglés. Esta representacdo de uma
personagem de classe média reflete a experiéncia pessoal que a autora traz para as narrativas
que escreve, ndo contribuindo para que as leitoras conhecam, por meio de seus livros, a
realidade de outras classes sociais e silenciando a experiéncia de uma parcela bastante
significativa de mulheres.

Apesar de apresentar na caracterizacdo da personagem aspectos positivos, quando se
trata da questdo do relacionamento amoroso a configuracao da trajetoria de Cintia aponta para
algumas questdes problemaéticas. O livro descreve Cintia como uma jovem que se apaixonava
com facilidade, mas que deixou de acreditar no amor ap6s a descoberta da trai¢cdo do pai. Ela
ndo sé deixou de manter contato com ele, como também ndo mais se interessou em se apaixonar.

O fato representou para ela a destruicdo de sonhos, como relatado no trecho a seguir:

Tomei as dores da minha mée, como se tivesse sido eu a esposa traida. Mas no fundo
era assim que eu me sentia. Meu pai ndo havia sido infiel a ela, apenas. Ela havia
jogado fora a nossa familia inteira. Todo aquele nosso mundo perfeito. Destruiu o
nosso castelo encantado. E os meus sonhos foram embora com ele (PIMENTA, 2019,
p. 21).

O texto ndo especifica que sonhos eram esses, mas pela relagao que ela segue tendo com
0 desejo de carreira, por exemplo, podemos entender que se trata de sonhos relacionados ao
amor romantico e ao ideal de familia, como indica também em outro trecho, “foi como se, do
dia para a noite, eu tivesse perdido tudo. Minha familia. Meu lar. Todas as coisas que eu achava

que durariam para sempre” (PIMENTA, 2019, p. 24). De fato, a separagéo dos pais representou
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para ela um desmanchar da configuracdo familiar, que era estabelecida com uma relacéo de
confianga e proximidade e, com a mae, também de muita amizade. No que se refere a
constituicdo familiar, ha uma ressignificacdo ao longo do livro por parte de Cintia, que passa a
se sentir bem vivendo com a tia, naquela “casa baguncada que eu havia aprendido a chamar de
lar” (PIMENTA, 2019, p. 102).

Embora o livro traga desconstrucdes em relacdo ao ideal de familia, ndo apresenta o
mesmo tipo de desconstrucdo em relacdo ao ideal de amor romantico, que ainda mantém
aspectos ligados a heteronormatividade e seus desdobramentos, como a rivalidade feminina e a
busca pela conformidade com os padrdes de beleza. O livro conta que o romance entre Cintia e
Fredy é o que promove uma transformacéo positiva na vida da jovem, além de ser um ponto de
virada na histdria da personagem. A personagem gue afirmava que nao queria se apaixonar nos

descreve 0 momento em que ela e Fredy se encontraram pela primeira vez:

Naquele momento fui atraida pelo seu olhar. Senti algo estranho, como se eu ja o
conhecesse de algum lugar. Meu coracdo acelerou de uma hora para a outra, € por um
momento ndo vi mais ninguém. Apenas aquele garoto mascarado. Ele era alto, e tinha
cabelos castanhos, longos cilios escuros e enormes olhos azuis, que por sinal eram
bem expressivos... Ele estava me olhando fixamente, e comecei a ter a impressao de
que a qualguer momento iria me hipnotizar e descobrir todos os meus segredos
(PIMENTA, 2019, p. 47).

O encontro amoroso é descrito como algo fulminante, transcendental, dificil de explicar,
que dispara uma sensacao fisica. Na descricdo acima ha também um reforgo sobre o que seria
0 padrdo de beleza para os homens, por exemplo a ideia de que homens interessantes devem
ser altos e ter olhos claros. A descri¢do reproduz, ainda, um ideal de amor romantico que
silencia e inviabiliza homens n&o brancos, ou de menor estatura.

O livro reproduz a ideia de que mulheres se realizam a partir do apaixonamento, e que
o ser mulher se define também pela maneira como lidamos com o amor romantico. 1sso se
exemplifica em duas falas da mée para Cintia: “Cintia, todos os dias sofro por perceber que a
minha separa¢ao do seu pai tornou vocé uma pessoa amarga, fria e até triste” (PIMENTA, 2019,
p. 63); “Vocé costumava ser tdo romantica e sonhadora... e de repente virou uma pedra de gelo!
Torgo muito pra que apareca alguém que derreta seu coragdo. Quem sabe ndo vai ser esse
principe ai que vai salvar vocé de si mesma?” (PIMENTA, 2019, p. 64).

Cintia esta passando por um periodo de transicdo em sua vida apds as mudangas em sua
vida doméstica e familiar, o que € natural que cause um sofrimento visivel. No entanto, sua
personagem € retratada como amarga, fria e triste, sem consideragdo por seus sentimentos —

legitimos e possivelmente transitérios. O livro reforca a ideia de que as mulheres devem ser
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otimistas, romanticas e calorosas, enquanto a imagem de um homem (principe) que salva a
mulher € apresentada. Isso nos leva a questionar: "De que essa mulher precisa ser salva?".

De maneira indireta, o livro coloca a mulher que ndo esta na busca romantica, que néo
esta interessada em encontrar um parceiro ou viver uma relacdo amorosa, como uma pessoa

amargurada. A personagem Cintia, descrita como pessoa amarga, fria e triste, diz em seguida:

Vocé sabe 0 que penso sobre o amor. Simplesmente ndo existe, é uma coisa que 0s
filmes e livros colocam na cabeca das pessoas e todo mundo sai acreditando,
desejando tanto que aconteca, que acaba se apaixonando pelo primeiro ser humano
que passa pela frente, simplesmente porque a pessoa sorri, ou ¢ educada, ou...”
(PIMENTA, 2019, p.63).

O que poderia ser uma critica ou problematizacdo a maneira como o amor € representado
nos produtos da cultura, se torna uma frase que reforca a ideia de que o0 amor roméantico € um
elemento central na definicdo da felicidade das mulheres. Assim, a relacdo dos personagens
Cintia e Fredy traz elementos importantes para entender as representacdes que o livro faz das
mulheres, sobretudo das adolescentes.

Ao afirmar que todas as adolescentes sonham em ser escolhidas por Fredy Prince, a
narrativa ndo apenas exclui personagens lésbicas e bissexuais, mas também reforca a ideia de
heterossexualidade compulsoria. Conforme apontado por Adrienne Rich”® (2019), esse conceito
é baseado na presuncao de que a heterossexualidade é a preferéncia sexual natural, mistica e
bioldgica de todas as mulheres, o que pode silenciar e apagar as vivéncias de mulheres que ndo
se identificam com essa orientacdo sexual. A inexisténcia de personagens lésbicas e bissexuais
em livros de grande alcance pode dar as leitoras a impressdo de que essas possibilidades ndo
existem ou ndo deveriam existir, ja que, assim como o género, a sexualidade também é

aprendida, ou seja, construida ao longo da vida, com influéncia da cultura:

Os corpos ganham sentido socialmente. A inscricdo dos géneros — feminino ou
masculino — nos corpos é feita, sempre, no contexto de uma determinada cultura e,
portanto, com as marcas dessa cultura. As possibilidades de sexualidade — das formas
de expressar os desejos e prazeres — também sdo sempre socialmente estabelecidas e
codificadas. As identidades de género e sexuais sdo, portanto, compostas e definidas
por relacBes sociais, elas sdo moldadas pelas redes de poder de uma sociedade
(LOURO, 2022, p. 12).

A rivalidade entre mulheres, na disputa pelo olhar e amor dos homens, também ¢
reforcada. Uma noticia de jornal, do dia seguinte ao show em que Cintia ndo consegue se revelar

para Fredy, enfatiza a desilusdo amorosa do jovem famoso, e termina com a frase “Nao faltardo

8 Adrienne Rich (1929-2012) foi uma intelectual e figura pablica norte-americana e escritora influente do
movimento feminista. Publicou mais de vinte livros de poesia e mais meia dizia de prosa, extrapolou limites entre
arte e politica e recebeu diversas honrarias por sua genialidade, contribuigdo as letras e exceléncia do trabalho
poético.
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candidatas para ajuda-lo a curar o seu coragdo partido!” (PIMENTA, 2019, p. 97). O uso da
palavra “candidata” nos remete diretamente a ideia de que hd uma disputa entre pessoas por
uma vaga ou funcéo, e de que a pessoa que se candidata sera ou ndo escolhida. Esta imagem de
muitas candidatas na disputa pelo amor de Fredy Prince dialoga diretamente com a ideia de
“prateleira do amor” (ZANELLO, 2018). Segundo essa ideia, a subjetivacdo das mulheres e na
relacdo destas consigo é mediada pelo olhar do homem que as escolhe, ou seja, a escolha
amorosa masculina se torna um fator que define a identidade das mulheres. Estas, portanto, se
subjetivam na prateleira do amor, que é profundamente desigual e marcada por padrdes
estéticos que valorizam mulheres brancas, loiras, magras e jovens. A busca do ideal de beleza
representa para as mulheres um bom lugar na prateleira do amor, ou seja, para estar bem
colocada é preciso se esforcar e se responsabilizar. A prateleira do amor d& aos homens a
posicao de avaliadores que medem as qualidades fisicas e morais das mulheres.

A rivalidade entre mulheres é um desdobramento importante da prateleira do amor: para
ser “a escolhida”, é preciso se destacar de maneira a ofuscar as demais. “A competicdo aqui se
faz evidente. Ser escolhida é sempre um valor relacional, ou seja, produzido na comparagéo
com outras mulheres disponiveis também nessa prateleira simbodlica” (ZENELLO, 2018, p. 89).
A trajetdria de Cintia, que a coloca como “a escolhida” diante de uma infinidade de outras
garotas, e mesmo apesar das sabotagens da madrasta, reforca para as leitoras essa rivalidade, e
o final feliz alcancado por ela nessa disputa ensina que a rivalidade vale a pena.

Além das questdes da beleza relacionadas a prateleira do amor, a histéria de Cintia e
Fredy apresenta a necessidade de que a mulher se diferencie em relacdo as demais na
concorréncia pelo amor do homem. Por exemplo, na cena em que se conhecem, Fredy elogia a
fantasia de Cintia: “Que ideia original! Em uma festa cheia de princesas normais, uma rainha
de copas é um belo diferencial! Alias, uma rainha muito pop! Adorei o seu ténis customizado”
(PIMENTA, 2019, p. 46). Nesta cena, enguanto os jovens conversam mascarados, Cintia ainda
ndo sabe que Frederico é o famoso Fredy Prince e 0 jovem se passa por um amigo que trabalha

na producao dele:

Ele ndo esta apaixonado. Mas ja ouvi o Prince dizer vérias vezes que gostaria de estar.
Ele adoraria conhecer uma menina diferente das outras. Que tivesse opinides proprias.
Que se destacasse. Que gostasse das mesmas coisas que ele, mas que a0 mesmo tempo
o surpreendesse” (PIMENTA, 2019, p. 52).

Cintia reage: “Comecei a rir e falei que naquela festa seria dificil, pois todas as garotas
estavam exatamente iguais: com vestido longo, coroa e sandalia de salto. Suspirei ao lembrar

que dali a pouco eu também estaria daquele jeito” (PIMENTA, 2019, p. 52). Mais tarde no
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show, Fredy chama ao palco “uma menina diferente (...) ela tem atitude, muita opiniéo e,
certamente... ritmo” (PIMENTA, 2019, p. 61), mas Cintia ndo atende porque, além de néo
desejar que o pai descubra sua identidade de DJ, teme que Fredy se decepcione ao vé-la sem a
fantasia. “Frederico iria se decepcionar, porque naquele momento eu ndo era mais nenhuma
‘rainha diferente’. Era uma princesa comum, igual a todas as outras. E eu ndo queria que isso
acontecesse” (PIMENTA, 2019, p. 61). Depois da festa, 0s jornais noticiaram que “o principe
das adolescentes (...) havia conhecido uma garota diferente” (PIMENTA, 2019, p. 77). Com
essa repeticdo, o livro estd nos dizendo que as mulheres precisam oferecer algo diferente,
original, customizado, surpreendente, que as destaquem das demais, como ter opinido e atitude.

Outro ponto que o livro enfatiza para o encontro amoroso de sucesso € a ideia de
afinidade. Ao saber que Fredy a procurava pelas redes sociais, ela fica feliz “por ele ter sentido
0 mesmo que eu, aquela afinidade a primeira vista” (PIMENTA, 2019, p. 79). A méae, ao ouvir
sobre o encontro entre Cintia e Fredy, reage: “Nao acredito! Vocé ficou mais de um ano sem se
interessar por ninguém e, quando se interessa, pde tudo a perder? Minha filha, serd que vocé
ndo entendeu que o garoto também gostou de vocé?” (PIMENTA, 2019, p. 62). Mas Cintia vai
dizer que ndo, ele ndo podia ter gostado dela, afinal ndo havia visto seu rosto, e que houve
apenas uma afinidade profissional; a mée reforca que néo ver o rosto ndo é o mais importante.
“Pelo que me contou, o0 que chamou a sua atencao para ele ndo teve nada a ver com aparéncia,
e sim com a similaridade de gostos e ideias” (PIMENTA, 2019, p. 62).

Podemos destacar a importancia de que o livro explore outros aspectos além da
aparéncia fisica na construcdo do interesse amoroso. Entretanto, hd uma armadilha presente no
enredo que merece ser mencionada com um paralelo na série "Casamento as Cegas"’®, em que
o casal se conhece através de varias conversas sem ver um ao outro e descobrem afinidades,
mas 0 homem acaba desistindo do relacionamento assim que descobre que sua parceira € uma
mulher gorda, enquanto os outros casais — com mulheres magras — seguem adiante no programa.
Embora ndo seja mais exigido das mulheres, como Cintia, que sejam apenas bonitas, ser
convencionalmente bonita é um requisito fundamental para que sejam consideradas. Na
prateleira do amor, as mulheres jovens, brancas e magras tém vantagem, mas mesmo dentro
deste grupo, é preciso competir por quem tem mais diferenciais, como opinido, atitude e

afinidades.

9 Reality show da Netflix, derivado da versdo norte-americana Love is Blind, do mesmo servico de streaming. O
programa, chamado pelas pessoas participantes de “experimento”, tem como enredo unir casais sem que tenham
contato visual prévio. Mais informagdes sobre o caso de gordofobia da 22 edicdo podem ser encontradas em:
https://cinebuzz.uol.com.br/noticias/reality-shows/rejeitada-em-casamento-cegas-brasil-amanda-comenta-
atitude-polemica-de-paulo-terapeutizada.phtml.
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Com a historia de Cintia e Fredy, o livro limita as mulheres a obrigagdo de serem
bonitas, cumprindo este requisito para que os demais aspectos possam ser considerados: s6 ha
espaco para a afinidade quando existe beleza convencional. Antes do baile de formatura, do
qual Fredy Prince é a atracéo principal, Cintia, que recusava dinheiro ou presentes do pai, aceita
que ele Ihe dé um vestido novo: “Dessa vez eu realmente precisaria estar bonita” (PIMENTA,
2019, p. 114). A jovem chora ao ver que a madrasta queimou com o ferro de passar o vestido
que “pensava que usaria para ficar bonita para o Fredy” (PIMENTA, 2019, p. 123). Ja no
reencontro, durante o baile, “ele desviou o olhar do meu e me analisou de cima a baixo”
(PIMENTA, 2019, p. 133); Cintia se preocupa quando em seguida ele a v& sem mascara pela
primeira vez, achando que ele “ndo tinha gostado” (PIMENTA, 2019, p. 139).

A preocupacao de Cintia tem explicacdo. Em uma entrevista concedida por Fredy antes
que eles se conhecessem, o jovem responde a pergunta sobre qual princesa da Disney

namoraria;

Que dificil... Todas as princesas tém seus encantos. Adoro os cabelos da Ariel, a voz
da Bela Adormecida, a meiguice da Branca de Neve, a inteligéncia da Bela... Sem
falar que todas tém o corpo perfeito! Mas acho que se eu tivesse que escolher uma,
ficaria com a Cinderela... Aquela menina tem que ter alguma coisa a mais para o
principe ter batido o olho e se apaixonado de primeira, mesmo com o saldo lotado de
gatas! Gostaria muito de descobrir que “coisa” ¢ essa” (PIMENTA, 2019, p. 83).

Apesar de ser uma jovem que oferece os diferenciais requisitados, Cintia sabe que
precisa agradar visualmente o futuro namorado, que fara sua escolha amorosa considerando
aquela que se destaque na prateleira lotada de garotas consideradas gatas. Por mais que a
narrativa enfatize diretamente a importancia da afinidade, indiretamente traz uma série de
passagens que reforcam que a beleza das mulheres deve ser priorizada. Cintia sonha com um
garoto que espere por seus diferenciais e que saiba reconhecé-los; Fredy “era exatamente como
0 garoto dos sonhos que eu costumava ter, 0 garoto que eu imaginava estar em algum lugar do
mundo, esperando s6 por mim” (PIMENTA, 2019, p. 78).

O sucesso de Cintia no encontro amoroso se desenvolve paralelamente ao seu sucesso
no alcance da beleza como ideal de feminilidade. No inicio da historia, passando por um periodo
de sofrimento, a personagem havia escolhido usar somente cal¢as jeans, ténis e roupas pretas:
“Eu me visto de preto simplesmente porque ndo vejo mais graga nas outras cores” (PIMENTA,
2019, p. 29). Mas essa escolha vai sendo questionada pelos adultos, que cobram que ela retorne
as roupas de antes. Cintia recebe instrucdes claras de seu pai para a festa de 15 anos de suas

meias-irmas, evento ao qual € obrigada a comparecer: "Nada de jeans e ténis (...), quero que
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vocé esteja vestida de donzela e ndo como um moleque” (PIMENTA, 2019, p. 30). Ele oferece

a ela dinheiro para comprar um vestido novo, e Helena reage:
Ci, pelo amor de Deus! Aceite logo a roupa que seu pai quer dar! Nao é como se vocé
nunca tivesse se vestido como uma bonequinha... Alias, pelo que me lembro, vocé
adorava usar vestidinhos, e foi s6 depois de vir para ca que passou a usar essas calcas
meio rasgadas e blusas escuras. (...) Sera que vocé nado sente falta disso, de aproveitar
uma comemoracdo pra variar? Paquerar algum garoto? Vocé tinha tantas paixdes...
(PIMENTA, 2019, p. 31).

N&o € por acaso que o tema das roupas € abordado junto com a paquera pela tia de
Cintia. Ao longo da historia, o uso de vestidos, ou "vestidinhos" de "bonequinha™, € apresentado
como um simbolo do ideal de beleza feminina, que aproxima a aparéncia das jovens da de
princesas e atrai 0 interesse masculino. Por isso, Helena escolhe o traje de Cintia para a festa:
um vestido cor-de-rosa bebé, bufante, até o chdo, com purpurina. "Eu estava com saudade de
ver vocé usando roupas femininas. VVocé costumava se vestir de forma tdo delicada, era
superligada em moda. (...) Optei pelo que achei que realgaria ainda mais a sua beleza. E estou
vendo que acertei em cheio” (PIMENTA, 2019, p. 41). Na fala da tia, fica evidente que o
feminino e a beleza estdo diretamente ligados a aparéncia tida como delicada, representada pelo
vestido e pela cor rosa bebé. No entanto, Cintia opta por usar uma fantasia de Rainha de Copas
na festa de 15 anos das meias-irmés e, sO depois de tocar na festa, ela vai ao banheiro trocar
para 0 vestido comprado pela tia. Essa cena demonstra que Cintia ndo se encaixa
completamente no ideal de beleza convencionalmente feminina, mas cede as expectativas

externas e usa o vestido para se adequar ao padréo.

Troquei de roupa em tempo recorde. Quando me olhei no espelho, apenas para ver se
estava tudo no lugar, fiquei admirada com o que vi. A Lara e a minha tia haviam feito
uma magica! O meu cabelo castanho-claro, normalmente liso e sem graca, estava
brilhante, dourado e cheio de cachos que caiam pelas minhas costas. A sombra
levemente esverdeada realcou os meus olhos da mesma cor. Até minha boca tinha
ficado mais viva com o gloss cor-de-rosa que elas tinham me obrigado a usar. Tive
que admitir que eu estava... bonita.

Sem pedir permissao, meus pensamentos voaram para o garoto da cabine de som. E,
mais de repente ainda, me peguei desejando que ele tivesse me conhecido daquele
jeito, com meu rosto verdadeiro e ndo com uma mascara! Com um vestido lindo e
maquiagem também... e até com aquela tiara de princesa” (PIMENTA, 2019, p. 54).

A referéncia a personagem cléssica da fada madrinha aparece em trés momentos do
enredo, nos quais Cintia permite que outras pessoas a vistam com vestidos, cabelo e
maquiagem: na festa de 15 anos a fantasia, no show em que ela vai para tentar se revelar para

Fredy e no baile de formatura. Helena, a mée e a amiga Lara se revezam e se ajudam na fungéo

de "transformar" Cintia.
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Em duas ocasifes no livro, Cintia é chamada de "linda": na festa de 15 anos e no baile
de formatura, ambas as vezes com o cabelo e maquiagem produzidos e usando vestido. Na
primeira vez, Cintia permite que a produzam para ndo desagradar o pai, mas depois que conhece
Fredy, ela passa a desejar que ele a veja produzida, ou seja, a demanda por "beleza™ vem da
relagdo com o0s personagens masculinos.

O livro ndo diz diretamente que ela teme que Fredy a ache feia, mas esta ideia fica
implicita em alguns trechos. Antes de ir para o show, Cintia deixou que a tia a “embelezasse
(...) mais ou menos” (PIMENTA, 2019, p. 88), porque apesar de a tia querer que ela colocasse
um vestido, ela escolheu uma calga jeans. Mas permitiu que ela arrumasse seu cabelo e a
maquiasse, “embora s6 um pouquinho. Por mais que achasse que ele fosse se decepcionar, eu
queria que daquela vez ele me encontrasse como eu realmente era. Sem nenhuma madscara”
(PIMENTA, 2019, p. 88).

Uma questdo problematica presente no livro é a ideia de que a felicidade da mulher esta
condicionada a relagdo amorosa com um homem. Em um momento da histéria, na formatura,
Cintia fica triste quando percebe que Fredy ficou magoado por ela ndo ter se revelado antes.
Apesar de estar rodeada de pessoas queridas, como Helena, Rafa, colegas de escola e a mée, e
estar comemorando a conclusdo do ensino médio, ou seja, em um momento que poderia ser
feliz e especial, Cintia ndo consegue estar feliz por causa do desencontro amoroso. S6 quando
Fredy conhece a historia de sabotagem a que foram submetidos, volta atras e eles ficam juntos
é que Cintia volta a se sentir feliz.

Barth (2020) avalia que Cintia passa a se definir pelo encantamento e pela paixao por
Fredy. A construcdo da personagem € guiada para viver um relacionamento amoroso, assim
como a da Cinderela original era ser conduzida ao casamento com o principe encantado. Outros
topicos importantes do percurso da personagem, como 0s estudos, os planos profissionais e a
critica em relacdo aos comportamentos e escolhas do pai sdo minimizados e ndo aprofundados.
Se destaca a busca do amor e 0 encontro com a felicidade a partir do relacionamento com Fredy.
Assim, a representacdo do “felizes para sempre” para as mulheres segue o mesmo: a felicidade
somente é possivel por meio do relacionamento com um homem perfeito.

Quando comeca a namorar Fredy, Cintia se torna uma DJ famosa e é convidada por
celebridades para seus eventos. No entanto, Cintia ndo participa desses eventos, pois com 0
inicio da relacdo ela fecha “um contrato exclusivo, por tempo indeterminado, para abrir todos
os shows do Fredy Prince em sua nova turné pelo pais” (PIMENTA, 2019, p. 149). E

interessante o uso de termos que remetem a uma formalizag&o contratual, que podemos entender
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como metéfora do “felizes para sempre” por meio de uma relacdo de exclusividade e por tempo
indeterminado. Cabe observar que, neste caso, Cintia ndo pode escolher tocar em outros espacos
que ndo a abertura dos shows de Fredy, submetendo a sua carreira a do namorado. Ndo ha
indicativos no texto de que o contrato seja bilateral, impedindo que Fredy faca shows sem a DJ
Cinderela na abertura.

Por fim, um terceiro ponto a ser problematizado no livro é o reforco da ideia de
feminilidade ligada ao ser princesa e ao cor-de-rosa. Esses elementos prevalecem na vida da
protagonista: o quarto, o vestido, o gloss, o sonho: “Acordei no dia seguinte [a0 show de Fredy]
sem nocao de tempo e espaco. Parecia que ainda estava dentro de um sonho. Um sonho cor-de-
rosa. Nele eu dancava com um principe inteligente, espirituoso, criativo, educado e... lindo”
(PIMENTA, 2019, p. 96). Assim como a literatura, a visdo de adolescéncia de Paula € cor-de-
rosa.

Princesas e seus simbolos estdo espalhados pela narrativa. As vezes s&0 uma maneira
de fantasia ou de se referir as adolescentes, mas as vezes sdo visdes e expectativas de
personagens masculinas sobre as femininas. Na fala da tia: “Se o seu pai quer que vocé dé uma
de princesa, que mal tem?” (PIMENTA, 2019, p. 32). Na fala de Cintia: “Falaram para eu
alternar musicas atuais com can¢des da Disney! Parece que a aniversariante tem mania de
princesa... ou algo assim” (PIMENTA, 2019, p. 32). Na coluna social em que é anunciada a
festa de Graziele e Gisele: “Felicidades as princesas aniversariantes!” (PIMENTA, 2019, p. 39).
Quando a tia compra o vestido cor-de-rosa bufante, Cintia diz que é uma “fantasia de princesa”
(PIMENTA, 2019, p. 40). No momento do baile de formatura em que aparecem no video fotos
antigas dos formandos e formandas, Cintia aparece “com 7 anos de idade, com uma coroa de
princesa na cabeg¢a” (PIMENTA, 2019, p. 139). Quando o pai vé Cintia na festa, se anima:
“Cintia! Vocé veio! E estd linda, uma verdadeira princesa!” (PIMENTA, 2019, p. 58). Quando
Fredy chama Cintia para o palco no baile de formatura, da o veredito: “¢ exatamente isso que
ela é: uma princesa. (...) E eu também ndo conhecia o rosto dela. Pelo menos achei que néo...
Mas ha poucos minutos constatei que era exatamente como eu a via nos meus sonhos”
(PIMENTA, 2019, p. 142). Os personagens masculinos sdo quem nos contam o que é ser uma
verdadeira — e ndo uma falsa — princesa: além de ser linda, é preciso atender as expectativas e
padrdes sonhados por eles.

O video de animacéo produzido pela tia para revelar a verdade sobre Cintia e Fredy
“contava a historia de uma princesinha (...) Um dia, ela conheceu um principe. E a vida dela

ficou colorida. (...) ele, além de devolver a cor para a vida dela, também havia trazido ritmo
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para o seu coragdo, que costumava bater descompassado” (PIMENTA, 2019, p. 140). E assim,
com a chegada de um grande amor, a vida de Cintia pode voltar a ter cor, a ser uma vida cor-
de-rosa. E esperado que, por se tratar de uma releitura de uma cléssica historia de princesa,
esses elementos sejam utilizados para fazer referéncia ao conto de origem e apelar para a
memoria afetiva das pessoas leitoras. No entanto, podemos reforgar que uso desses elementos
tem por objetivo também trazer para o livro as marcas da autora, estabelecendo uma relagéo
com as obras ja lancadas e as que virdo em seguida, de forma a facilitar a proximidade das
leitoras-fds com o livro e a autora.

A historia estd focada na princesa Cintia, porém cabem comentarios acerca das mulheres
que ocupam funcGes importantes na historia, a saber, as fadas e a bruxa, a tia, amée e a madrasta
de Cintia. A forma como essas mulheres sdo representadas € um veiculo significativo de
referéncia sobre o feminino para as leitoras.

Helena, a tia de Cintia, é a irma cagula da mae, “ou seja, nem ¢ muito velha”
(PIMENTA, 2019, p. 22). E desenhista e designer, trabalha com animagcao digital e vive em
uma casa baguncada, produzindo experimentos e esculturas que ficam espalhados pelo espaco,
e criando cinco gatos, trés cachorros, galinhas, pombos e camundongos. A personagem ¢é
caracterizada como criativa e ligada as artes. E ela quem encontra uma solugéo para que Cintia
possa tocar na festa de Graziele e Gisele sem ser reconhecida, prepara a fantasia e customiza o
ténis all star. Também ¢é ela quem faz o roteiro, desenha e produz a animacdo que revela a
historia da DJ Cinderela para Fredy no baile de formatura.

Helena ndo é casada, tem namorado, e ndo tem filhos; no entanto, assume por mais de
um ano os cuidados com a sobrinha, apesar de o pai de Cintia viver na mesma cidade que elas.
Tem seu proprio carro e vai buscar a sobrinha quando ela sai das festas. Quando o pai quer
recuperar a guarda de Cintia, ela o enfrenta e defende a sobrinha para que continuem morando
juntas. Helena faz tudo que esta a seu alcance para fazer contato e resgatar a jovem da casa do
pai, desde fazer telefonemas e buscar um advogado, até conseguir o que buscava, pela inciativa
de contar a irma o que estava acontecendo com Cintia.

A representacdo de Helena em geral é positiva, demonstrando uma mulher
independente, corajosa e de grande criatividade redirecionada para a criagdo profissional e para
a busca por solugdes para questdes do cotidiano. No entanto, ao colocar na personagem a
responsabilidade pelos cuidados da sobrinha se reforca a ideia de que o cuidado € um trabalho
feminino. Outro ponto que chama atengao ¢ a fala de Cintia sobre a tia ndo ser “muito velha”,

0 que pode conotar etarismo; ndo h4, por exemplo, nenhuma indicacdo de Cintia sobre os
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personagens Rafa ou César serem pouco ou muito velhos, nos lembrando que a questao da idade
recai de forma mais cruel sobre as mulheres.

A mée de Cintia € uma mée sem nome, uma mulher que esta no enredo em suas funcées
de esposa, mée e fada madrinha. Enquanto o pai recebe um pomposo nome completo, citado
em uma coluna social, “César Luiz Otto Dorella” (PIMENTA, 2019, p. 39), a mae nao recebe
sequer um primeiro nome. A personagem gostaria de ter mais filhos, mas Cesar ndo quis.
Quando soube da traicdo do marido, depois do sofrimento inicial, levantou a cabeca e nao
demonstrou mais tristeza. Assim, contratou um advogado para dar andamento ao divorcio e
mergulhou no trabalho, intensificando a rotina de viagens. Ainda é arquedloga e foi aprovada
em um concurso, assumindo uma posicdo em que eram necessarias muitas viagens. Em uma
delas, assumiu um trabalho no Japdo que duraria trés anos, proposta que a deixou muito
empolgada. Nesse trabalho, a mée de Cintia pesquisava ruinas e um sitio arqueologico e morava
em um acampamento local. Buscou manter contato diario com a filha online e, ao saber que
Cintia havia sido levada contra a vontade para viver com o pai e a madrasta, ela abandona o
trabalho no Japdo para voltar definitivamente ao Brasil e retomar a guarda da filha. E sobre ela
e a irmd que esta a responsabilidade de cuidar e acolher Cintia.

Nas conversas em que insiste com a filha para que ela volte a acreditar no amor, a mae
diz a filha para que supere a separacao, pois ela mesma esta bem, feliz e querendo se apaixonar
de novo. Ao retornar de viagem na noite do baile de formatura, a mae se torna a fada-madrinha
que ira arrumar a filha que esta chorando sozinha trancada em um quarto. Embora nédo tenha
poderes magicos, resgata um vestido antigo da festa de 15 anos de Cintia, coloca na secadora
para tirar o cheiro de guardado e passa. Faz “milagre com o vestido e o cabelo” (PIMENTA,
2019, p. 127), bem como no rosto inchado da filha, com a ajuda de cosméticos que trouxe do
Japdo. Enquanto isso, o pai esta no baile aproveitando a noite com a atual esposa e suas filhas.

Quando todos estdo na festa, a mae enfrenta a madrasta: “Ja ndo bastava roubar meu
marido, agora estd querendo a minha filha também? Mas saiba que a Cintia é muito mais esperta
gue o meu ex. Ela ndo se deixa enganar assim tdo facil” (PIMENTA, 2019, p. 144). A ideia de
que o homem foi roubado e enganado o coloca numa posic¢ao passiva, como uma vitima diante
das investidas e maldade da madrasta, e reforca a rivalidade entre as mulheres, que aparece
tanto na relacdo da madrasta com a méae como entre a madrasta e Cintia.

A mée de Cintia, que se divorciou do marido opressor e foi para o Japdo conduzindo
uma carreira bem-sucedida como arqueodloga, poderia ser um exemplo de representacao

feminina positiva no livro. No entanto, ndo é o que acontece. A personagem sé se libertou do
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marido opressor por interferéncia externa e demonstra crer que uma mulher s6 pode encontrar
a plenitude na relagdo amorosa com um homem (Barth, 2018).

A madrasta também ndo tem nome, e exerce a funcdo da bruxa e da vila do enredo.
Antes do casamento com Cesar, trabalhava como secretaria no escritorio dele, mas ap6s o inicio
da relacdo néo se fala em seu trabalho ou carreira. A madrasta tem duas filhas gémeas de uma
relacdo anterior e cria as filhas sem nenhuma referéncia ao pai das adolescentes.

Ao longo da narrativa, a personagem se ocupa de maltratar e armar contra a enteada,
atender as filhas e empurra-las para cima de Fredy enquanto rivaliza com outras mulheres. A
personagem mente, faz chantagem, € cinica e faz ameacas; na frente do marido, finge ser doce
e carinhosa. Seu repertorio de maldades contra Cintia inclui falsificar o boletim, queimar de
propdsito o vestido de formatura, apertar seu braco e fingir que foi agredida por ela. Cintia se
refere a ela como “mulherzinha, fragil, fresca, afetada” (PIMENTA, 2019, p. 18), “bruxa”
(PIMENTA, 2019, p. 28), “aquela outra mulher” (PIMENTA, 2019, p. 28) e “piriguete”
(PIMENTA, 2019, p. 29).

A madrasta faz comparacdes entre mulheres e conta para Cintia que planejou que ela os

flagrasse juntos para que contasse a mae:

Todo mundo concorda que ele estd bem melhor comigo. Sua mée era uma esposa
muito ausente, vocé tem que concordar! E agora o seu pai tem uma nova familia. Uma
mulher dedicada, que cuida dele e da casa, filhas adotivas amorosas, que ndo viram
as costas para ele (PIMENTA, 2019, p. 58).

Quando vocé vai aprender que sou muito observadora? Que sei mais do que aparento?
Foi assim com seu pai... Percebi que ele estava infeliz com a sua mée. Que ela nédo
tinha tempo para ele. Que so ficava viajando por ai, em vez de dar atencdo para o
marido... SO tive que me mostrar compreensiva. Receptiva. Companheira. E entdo ele
percebeu o quanto sentia falta disso, de ter uma mulher disponivel, sempre por perto.
Depois disso, foi facil (PIMENTA, 2019, p. 71).

A personagem reforca o esteredtipo da “piriguete”, mulher sedutora interesseira, €, ao
mesmo tempo, da mulher como cuidadora de marido e filhos, que deve estar sempre presente e
disponivel. Além disso, também encarna a fungéo de promover a rivalidade feminina e a disputa
pelo olhar e pela escolha dos homens.

Se por um lado o livro apresenta qualidades no que se refere a atracdo do publico, com
0 uso de elementos graficos e escrita agil e fluida, a representacdo das mulheres € ainda bastante
problematica, como nas versdes tradicionais. Assim, como conclui Barth (2018, p.298), “nao
temos nem representados corpos femininos que denunciam o passado e 0 presente de
dominacdo e opressao do feminino pelo masculino e nem obras que representam mulheres como

verdadeiras protagonistas de suas vidas”.



74

3. ConfissBes de uma garota excluida, mal-amada e (um pouco) dramatica

Eu tinha apenas 14
Mas ainda BV

Tem espinha demais
Nazona T

Depois na bochecha
No colo

Nas costas

Coitada

Eles disseram

[Pasta de dente

&

Minancora

&

Agua de arroz

&

Acido retindico

&

Peroxido de Benzoila
&

Adapaleno

&

Protetor solar pra sempre
Eles disseram]

Jéssica Moreira®®

Quantas etapas precisam ser atravessadas pelas mulheres até que a “beleza” chegue ao
estagio esperado? Este € um dos pontos de destaque da historia contada pela protagonista Teté,
a garota excluida de que trata o titulo. O livro conta um periodo de sua vida que se inicia com
a perda do emprego do pai, e consequente mudanca de apartamento e de bairro. Teté e os pais
se mudam para Copacabana para viverem com 0s avos. Prestes a entrar no ensino médio a
protagonista também muda de escola, deixando para trds o colégio em que, ao longo dos anos
de ensino fundamental, sofreu uma série de violéncias e exclusfes por parte dos colegas.

Teanira — que recebeu esse nome em homenagem aos avos Tércio e Djanira — é uma
adolescente que adora ler, escrever e cozinhar. Ndo se encaixa no que a familia espera dela

como adolescente, e nem nos padrdes de beleza, um dos motivos pelos quais € excluida pelos

8 Trecho do poema “gritaram-me”, de Jéssica Moreira para Victoria Santa Cruz, da coletanea Chdo Vermelho.
Jéssica Moreira é escritora e jornalista. Atua como reporter, produtora de contedido, podcaster e roteirista. Cria de
Perus (S&o Paulo, SP), ¢ uma das fundadoras e gestoras do N6s, mulheres da periferia. E produtora de contetido
do programa Encontro, na Globo. Coautora do Morte Sem Tabu (Folha de S. Paulo) desde 2020. Mentora da
Agéncia Mural de Jornalismo das Periferias, onde foi repérter durante 12 anos. Autora dos livros VAO: trens,
marretas e outras histérias (2021/Ed. Patud), Chao Vermelho (2021/Ed. Urutau), Heroinas dessa Historia
(2020/Ed. Auténtica) e Queixadas (2013). Codiretora do documentario Nés, Carolinas (2017).
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colegas de escola. A mée chega a leva-la ao psiquiatra, na busca por um tratamento que a ajude
a ser mais “normal”.

Teté ndo tem amigos, mas com a chegada a nova sala de aula se aproxima dos colegas
Davi, um jovem bastante sério e estudioso criado pelos av0s, e Zeca, um garoto assumidamente
gay, se tornando amiga dos dois personagens que também ndo eram bem aceitos pelo grupo.
Teté conhece Erick, por quem se apaixona, e sua namorada, Valentina, que passa a tratar Teté
com desprezo e hostilidade. O livro narra a trajetdria de Teté durante a nova fase enquanto se
insere no grupo de pessoas da nova escola e assimila seus medos, desejos, conflitos e busca por
ndo ser mais uma garota excluida.

A jovem passa por uma série de mudancas na aparéncia, motivada pelas criticas que
recebe da familia e colegas de escola, e recebe apoio de seu amigo Zeca. E convidada pela
primeira vez para uma festa, e la conhece Dudu, irmédo de Davi, quando passa a viver dividida
entre a paixao por ele e por Erick. As mudancas na aparéncia ocorrem paralelamente a uma
série de conflitos entre colegas da escola, motivados sobretudo pelas falas e a¢fes agressivas
da antagonista Valentina, com ciimes do namorado.

O percurso de Teté inclui o primeiro beijo com Erick e o inicio de um relacionamento
com Dudu. Ao final do livro, a jovem retorna para uma segunda sessao com Romildo, um
psiquiatra que também é psicélogo, e faz um balanco dos acontecimentos dos Gltimos meses.
A protagonista ja ndo se demonstra timida, tem amigos e ndo é mais excluida. Teté planeja
escrever um livro com as confissdes escritas em seu diario, e é revelado que este € o livro que
a pessoa leitora acabou de ler. Confiante como nunca esteve, Teté nos apresenta o seu final
feliz.

O livro, editado em 2016, foi langado como filme em 2021 em uma plataforma de
streaming. Dele também derivaram outros trés livros, formando uma série, em que cada um é
protagonizado por um personagem: além das confissdes de Teté, Davi é representado pelas
confissbes de “um garoto timido, nerd, e (ligeiramente) apaixonado”, lancadas em 2017
Valentina, é representada pelas confissdes de uma garota “linda, popular e (secretamente)
infeliz”, langadas em 2019; e Zeca, é representado pelas confissdes de um garoto “talentoso,
purpurinado e (intimamente) discriminado”, de 2022. Azevedo (2015) aponta que a serializacdo
da literatura juvenil é uma estratégia que facilita os processos de identificacdo do publico, e
consequentemente os processos de venda, ja que existem lagos afetivos do publico com os

personagens que geram expectativas pelas proximas aventuras. Além da serializagdo, a
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presenca em diferentes midias é outra estratégia bastante eficaz que explica o sucesso de Thalita

Reboucas, como veremos a seguir.

3.1. Thalita Reboucas, autora multimidia

Thalita Reboucas nasceu no Rio de Janeiro em 1974. Iniciou o curso de Direito, que
trocou por Jornalismo, e trabalhou como jornalista e assessora de imprensa. Em 2001,
interrompeu a carreira de jornalista e passou a investir no sonho de ser escritora, publicando
seu primeiro romance, Traicdo entre amigas, que divulgou sozinha entre pessoas que
participavam da Bienal do Livro no Rio de Janeiro. Seu sucesso se consolidou com a publicacéo
dos livros Tudo por um popstar (2003) e Fala sério, Méae (2004).

A carreira de Thalita inclui a publicacdo de mais de 25 livros e quadrinhos no Brasil, e
adaptacOes e traducdes para Europa e América latina, além de coluna na revista Atrevida,
participacOes, entrevistas e quadros em programas de televisdo. Seus livros foram adaptados
para jogos de tabuleiro, teatro, musicais e para o cinema; em alguns filmes ela participa como
roteirista e atriz. Assim como Paula Pimenta, a autora mantém intensa participacédo em eventos
literarios e contato préximo com fas.

A maioria das obras de Thalita sdo destinadas ao publico juvenil, com excecles de
poucas publicacdes infantis ou que atingem os pais das leitoras. As tematicas giram em torno
de encontros e desencontros amorosos da adolescéncia, amizades, preocupacdes com a
aparéncia, idolos, paixdes platdnicas, primeiro beijo e crise entre mulheres. A autora traz a 6tica
de protagonistas e narradoras femininas, tornando as leitoras cumplices das opiniGes e fatos
narrados. Apesar das editoras ndo descartarem a leitura por parte dos meninos, tudo indica que
a autora atinge majoritariamente o publico jovem feminino. A linguagem é comumente marcada
por clichés, girias e dialogos, e apresenta textos coloquiais e oralizados. Ha a marca constante
do humor em situacdes comicas, demonstrando um carater irreverente, dinamico, atraente e
facilmente assimilavel pelo publico, que se reconhece e de identifica com as personagens da
narrativa (SEVERO e FERNANDES, 2010).

Thalita & um sucesso nos eventos literarios. Na Bienal do Livro do Rio em 2009 atraiu
um grande grupo de adolescentes que choravam e gritavam, euféricas diante do encontro com

seu grande idolo. O que antes poderia acontecer apenas com astros do cinema ou da mausica,
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chegara ao universo dos livros. E seu sucesso ndo foi passageiro: Thalita se consolidou como
fendmeno de grande sucesso de consumo entre adolescentes brasileiros (AZEVEDO, 2015).

O sucesso de seus livros, historias e personagens levou a adaptacdes para o teatro,
televisao e cinema. Os livros Fala sério, m&e! e Tudo por um pop star foram adaptados para 0s
palcos. Na televisdo, em 2012 o livro Fala sério, m&e! recebeu adaptacdo em uma série sobre
mulheres brasileiras, obtendo um dos maiores indices de audiéncia do programa. No cinema, a
autora acumula cinco livros adaptados e trés roteiros originais. Também em 2012 ganhou uma
colecdo de produtos escolares e de decoragédo, e em 2014 assinou um jogo de tabuleiro baseado
em seus livros. Com status de celebridade, a escritora possui enorme visibilidade nos veiculos
de comunicagdo, com um valor midiatico bastante expressivo (AZEVEDO, 2015).

As adaptacdes dos livros para o cinema ou outros bens culturais, como no caso de
Cinderela Pop e Confissbes de uma garota excluida e de outras obras das autoras, faz com que
0s produtos j& tenham féas antes mesmo do lancamento, gerando desdobramentos do ponto de

vista do consumo:

Quando o publico vé o anincio de que a histdria de um best-seller sera adaptada para
0 cinema, por exemplo, tem-se inicio toda uma mobilizagdo em torno do tema:
especulac@es sobre quais artistas representardo os personagens, a fidelidade ou néo do
diretor a historia original, as possiveis surpresas a serem trazidas pela trilha sonora,
entre muitas outras coisas. Do ponto de vista dos produtores da cultura, esses novos
produtos funcionam como meio de vender mais a um publico que ja Ihe é fiel. Pela
perspectiva do consumidor, sdo novas oportunidades de prolongamento do prazer
obtido com os livros e uma fonte de renovagdo simboélica dos mesmos (AZEVEDO,
2005, p. 45).

Além das participacdes nos eventos, cinema e produtos diversos, Thalita conquistou
expressivo espacgo na televisdo. A autora ja teve quadros nos programas Mais Vocé, Esporte
Espetacular e Video Show, ja foi jurada no quadro Soletrando do Caldeirdo do Hulk e gravou
participacdo na novela Malhacdo. E uma celebridade preocupada em se mostrar acessivel e
préxima do puablico e ndo reivindica para si uma posicdo de especialista ou de autoridade,
utilizando suas fraquezas e dificuldades para fazer rir. Ela subverte a ideia de que um programa
de esportes ou de culinaria, por exemplo, deve ser apresentado por quem entenda desses
assuntos, e se coloca ao mesmo tempo como a pessoa que ndo entende de futebol (esteredtipo
feminino) quanto como a pessoa que ndo entende de culinaria (AZEVEDO, 2015). Em sua
autorrepresentagdo, “vé-se a imagem de uma mulher empreendedora que tem o projeto
intelectual de divertir e cativar os fis, com a marca do humor e da ironia (LEAO, 2016, p. 470).

Azevedo (2015) explicita que as estratégias da autora na construcdo de narrativas, que

agradam tanto jovens leitores quando seus pais (e explicam seu sucesso de vendas), incluem a
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presenca da escola nos enredos, o afastamento de temas polémicos (como racismo e consumo
de drogas) e conflitos familiares leves, sem enfrentamentos por parte dos protagonistas e sempre
resolvidos com final feliz. A utilizacdo de uma diversidade de gostos e atividades dos
personagens facilita o processo de identificagdo dos leitores com 0s personagens e narrativas;
no entanto, ficam de fora dessa representatividade, por exemplo, pessoas negras e de classes

populares.

3.2. As confissfes ganham corpo: elementos extratextuais

Assim como Cinderela Pop, o livro Confissdes... também tem duas capas, uma anterior
e outra posterior ao langamento do filme, de 2021. Neste caso, diferente do livro de Paula que
teve a capa substituida, o livro de Thalita recebeu uma sobrecapa, cobrindo a capa anterior. A
primeira capa (figura 8) traz o nome da autora em letras vermelhas, com a citagao “autora com
2,3 milhdes de livros vendidos”, seguida do titulo de livro em letras pretas com uma tipografia
gue remete a escrita manual, em referéncia ao fato de Teté escrever suas confissdes em um
diario. A ilustragdo apresenta uma jovem branca de cabelos cor-de-rosa que se desdobram
formando uma moldura com coraces e utensilios de cozinha, uma colher de pau, um batedor
e um rolo de macarrdo, em referéncia ao fato de Teté adorar cozinhar. A cor de fundo utilizada
é 0 verde-agua.

Figura 8 — Primeira versdo da capa do livro Confissges...
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Fonte: Editora Arqueiro®®.

81 Disponivel em: https://www.editoraarqueiro.com.br/livros/confissoes-de-uma-garota-excluida-mal-amada-e-
um-pouco-dramatica/. Acesso em: 24 mar. 2023.
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A sobrecapa (figura 9) utiliza a imagem de divulgacdo do filme (figura 10), com a
reducdo do titulo para Confissbes de uma garota excluida e o indicativo da plataforma de
streaming em que o filme esta disponivel. So utilizadas as imagens dos atores que interpretam
0s personagens centrais, com destaque para a atriz Klara Castanho®?, famosa pela interpretacéo
de personagens adolescentes, que faz o papel de Teté. As imagens dos atores estdo sobre um
fundo que remete a uma pagina de caderno, como referéncia ao diario de Teté, e trazem
elementos como que desenhados a mao, com indicativos da posi¢éo dos personagens na trama,
como coracg0es para Erick e Dudu e uma coroa para Valentina. Teté tem desenhos que remetem
a cheiro e moscas acima da cabeca, em referéncia ao apelido “Teté do Cecé”, e usa Oculos,
elemento comumente utilizado em diversas midias para representar pessoas que ndo se

enguadram aos padrdes de beleza.

Figura 9 — Sobrecapa do livro Confissdes...

THALITA REBOUCAS

Fonte: site de vendas®.

82 Assim como a personagem que interpreta, a atriz Klara Castanho néo esté livre das diversas formas de violéncia
contra as mulheres: a jovem sofreu violéncia sexual e decidiu entregar o bebé gerado para adogdo. Teve sua histéria
criminosamente divulgada por um jornalista, o que lhe rendeu julgamentos e ataques, sobretudo nas redes sociais.
8  Disponivel em: https://www.amazon.com.br/Confiss%C3%B5es-garota-exclu%C3%ADda-mal-amada-
dram%C3%A1tica/dp/8580415799. Acesso em: 24 mar. 2023.
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Figura 10 — Imagem de divulgacéo do filme Confissdes de uma Garota Excluida
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Fonte: Adoro Cinema®.

Assim como no cartaz de divulgagédo do filme Cinderela Pop, utilizado como capa do
livro, predominam na imagem de Confissdes... as cores azul e roxo. A combinacao remete a
ideias de fantasia e anseio; isoladamente, a cor azul faz referéncia a simpatia e virtudes
intelectuais, enquanto o roxo relaciona-se aos elementos magia, vaidade e beleza®.

O conteldo da quarta capa e das abas é 0 mesmo nas duas versdes, com alternancia entre
as cores utilizadas. O rosa e o0 verde-agua da primeira versdo dao espaco a variacdes da cor
roxa. A quarta capa traz uma apresentacao do livro, e a aba apresenta a autora. A aba da capa
traz um trecho do livro, seguida pela opinido de trés autoras conhecidas pelos livros para o
publico adolescente. A aba posterior traz um resumo da carreira da autora, com destaque para
“a extraordinaria marca de 2,3 milhdes de livros vendidos” (REBOUCAS, 2016, aba posterior).

Uma analise do texto da quarta capa (figura 11) mostra que o resumo que é apresentado
ndo explicita que Teté passard por uma jornada de mudancas na aparéncia visando a adequacéo
aos padrbes de beleza, o que € um dado central da narrativa. Pelo contrario, em um tom
motivacional comum na contemporaneidade, se reforca a ideia de que as mudangas da
personagem representam uma saida da zona de conforto e enfrentamento dos medos, e que dai

deriva seu final feliz.

8 Disponivel em: https://www.adorocinema.com/filmes/filme-295170/. Acesso em: 24 mar. 2023.

8 Hipdteses elaboradas a partir da curiosidade diante da coincidéncia nas cores das capas dos dois livros/filmes,
que levou a uma consulta ndo aprofundada ao livro A Psicologia das Cores, de Eva Heller, disponivel em:
https://loja.ecolebrasil.com/wp-content/uploads/2019/09/Psicologia-das-Cores2.pdf. Acesso em: 01 abr. 2023.
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Figura 11 — Quarta capa do livro Confissdes...

TETE ACABA DE SE MUDAR com a familia toda para a
casa dos avos em Copacabana, no Rio de Janeiro. O lindo
e espacoso apartamento da Barra da Tijuca em que mo-
rava teve que ser vendido, pois com a crise o pai perdeu o
emprego, e o resultado é que a vida dela virou de cabeca

para baixo.

Além de perder a privacidade - tendo que dividir o espaco

com cinco parent ucos que b o tempo todo -,

ela perdeu todas ¢ referénci mica coisa que a

deixa feliz € cozinhar. E, claro, comer as delicias que faz.
0 lado bom foi se livrar do antigo colégio, onde sofria
bullying por causa de seu jeito peculiar. Sem contar sua
desilusdo amorosa... O problema é que ela esta apavora
da, porque agora tudo serd novo e estranho, com o ensino
médio, com a nova escola e sem conhecer ninguém. Ela
morre de medo de ser excluida, de ndo fazer amigos oude
sofrer bullying novamente.

Apesar de ser uma garota divertida e bem-humorada, ela
estd mal. Ou talvez seja um pouco de drama, porque no

primeiro dia de aula as coisas ja parecem um pouco dife-

rentes... Com o tempo, ela vai descobrir que sair da zona

de conforto e enfrentar seus medos é a (inica maneira

de ser feliz.

-

Fonte: site de vendas®®.
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Na aba frontal, é destacado um trecho do livro em que Teté pensa em sua paixdo por
Erick. Generalizagdes como “todas as garotas da escola” e “a adolescéncia” parecem objetivar

a identificacdo nas leitoras:

Erick, o principe, jamais me notaria. Nem que eu nascesse mil vezes. Fiquei
imaginando o divo causando em todas as meninas do mundo o que ele causava em
mim. Certeza que todas as garotas da escola ja sonharam, por um momento, chamé-
lo de namorado. Dizem que a adolescéncia é a época das paixdes impossiveis. Eu ndo
estava apaixonada, claro que ndo. Ou estava? N&o! N&o estava! Mas como me fazia
bem pensar no Erick. Mesmo na impossibilidade de algum dia ser olhada por ele como
eu o olhava (PIMENTA, 2019, aba frontal).

O trecho é seguido pelos depoimentos de Bruna Vieira, Babi Dewet e Paula Pimenta
que, assim como Thalita, sdo escritoras de livros best-sellers juvenis de grande sucesso e
presenca em diversas midias. Juntas, as quatro publicaram em 2015 o livro Um ano
inesquecivel®’, que traz quatro contos protagonizados por adolescente inspirados pelas estacdes
do ano. Os depoimentos de Bruna e Babi evocam a aceitacdo das diferencas e a autoaceitagéo,

e 0 de Paula o olhar cuidadoso para como sofrimento das pessoas vitimas do que é chamado na

8  Disponivel em: https://www.amazon.com.br/Confiss%C3%B5es-garota-exclu%C3%ADda-mal-amada-
dram%C3%A1tica/dp/8580415799. Acesso em: 24 mar. 2023.

870 livro esta sendo adaptado para o cinema. A quadrilogia — Inverno, Verdo, Primavera e Outono — foi langada
em junho de 2023, um filme por semana.



https://www.amazon.com.br/Confiss%C3%B5es-garota-exclu%C3%ADda-mal-amada-dram%C3%A1tica/dp/8580415799
https://www.amazon.com.br/Confiss%C3%B5es-garota-exclu%C3%ADda-mal-amada-dram%C3%A1tica/dp/8580415799

82

obra de bullying; no entanto, como discutido adiante, esses elementos ndo estdo presentes na
historia escrita por Thalita.

O projeto gréafico inclui poucas ilustracdes, com elementos presentes na histéria como
uma mochila escolar e itens de cozinha. A impresséo do livro é de boa qualidade, apresentando
as letras com nitidez. O sumario reproduz a imagem de aparelhos iPhone, com os 20 capitulos
listados nas telas. A edicdo ndo informa as tipografias utilizadas; elas variam conforme o0s usos
entre o texto narrativo, as trocas de mensagem dos personagens pelo celular e as receitas dos
pratos que Teté cozinha ao longo do livro. Ao todo, o livro conta tem 269 paginas, apresentando
uma escrita que se preocupa em estabelecer didlogos com a pessoa leitora, enfatizando
pensamentos e sentimentos da protagonista ao apresentar as confissbes de Teté. Em
comparacdo, Cinderela Pop, tem com 156 paginas, escrito em linguagem mais agil e direta.

A presenca de receitas € um item bastante significativo da maneira da autora de se
comunicar e atrair a atencdo e identificacdo do publico adolescente. Cada uma apresenta um
titulo adjetivado pela personagem, como “Sensacional cupcake de caneca” e “Panqueca perfeita
para iniciar bem o dia”, que se relacionam aos momentos que vivencia. As receitas também
apresentam o grau de dificuldade em uma linguagem proxima dos jovens, como “ridiculo” e
“super de boa”. Os ingredientes sdo apresentados como #oquevai, € 0 modo de preparo como
#comofaz. A relacdo das receitas com a trajetdria de Teté sera explorada no préximo item.

3.3. As mulheres em Confissoes...: Teté, Valentina, Helena Mara e Djanira

Teté tem 15 anos e mora com 0s pais, 0s avés e 0 bisavd em um apartamento na Barra
da Tijuca, no Rio de Janeiro. Trata-se de uma familia de classe média. A personagem estuda
em um colégio particular no mesmo bairro, que € pago pelos avls, ja que o pai esta
desempregado. Ambos os pais fazem o acompanhamento do dia a dia escolar e do cotidiano da
jovem, assim como os avés. Ndo demandam que Teté colabore com as atividades domésticas,
mas a jovem gosta de cozinhar. Além de cozinhar, gosta muito de ler, escrever e ouvir musica.
No inicio do livro, essas sdo as suas atividades de lazer principais, mas ao longo do
desenvolvimento da histdria, Teté passa a ter amigos e sair com eles. A garota detesta esportes,
mas os pratica nas aulas de educacéo fisica.

Teté é inteligente, uma 6tima aluna que gosta muito de estudar, o que, como discutido,

condiz com o que é esperado das alunas. No entanto, outros comportamentos ndo condizem



83

com o que se espera dela, tanto por estar na adolescéncia quanto por ser uma mulher. Trata-se
de uma garota solitaria, introspectiva e timida com dificuldade para expressar o que sente. Ao
longo do livro, se sente mais segura, de forma a se expressar e reagir com menos dificuldades,
principalmente em momentos em que é injusticada ou agredida. Apds um historico de exclusao
e violéncia, que Thalita narra utilizando o termo bullying, Teté tem medo de n&o ser aceita pelos
colegas da nova escola.

A personagem narra um episédio com um colega da antiga escola que leva a
compreensdo de seu medo e sofrimento. Gustavo Sampaio se aproximou de Teté de forma que
construiram uma amizade. Ele elogiava sua inteligéncia e disse que a achava bonita. A
convivéncia com Teté fez com que ele passasse a ter boas notas e a garota ficava cada vez mais
feliz por ter um amigo, e ap0s certo ponto se percebeu apaixonada: “O Gustavo Sampaio me
chamou de gata. Quase morri. (...) vocé ndo tem nocdo do que € ser elogiada por um cara como
o Gustavo Sampaio! Ele era perfeito. Sabe garoto perfeito? Muito perfeito?” (REBOUCAS,
2016, p. 20). A relagéo a fazia se sentir aceita:

Gustavo Sampaio era meu porto seguro, meu amigo, meu amor. Ndo ligava para
minhas espinhas, meus quilos a mais, meus milhdes de defeitos, meu cabelo volumoso
e sem corte, minha falta de vaidade, minha pele mais branca que papel. Ele me
respeitava, gostava de mim como eu era (REBOUCAS, 2016, p. 22).

O garoto disse a Teté que os demais colegas de sala ndo gostavam dela por inveja porque
ela era inteligente e tinha boas notas, e por conta disso ela cogitou comecar a tirar notas ruins
de propdsito, tamanho seu desejo de ser aceita pelo grupo. Gustavo a incentivou a continuar
sendo a boa aluna que sempre foi. Teté passou a acreditar que ele também tinha sentimentos
por ela, e tentou beija-lo. A partir disso, o garoto assumiu para Teté que tinha se aproximado
dela por interesse, pois precisava melhorar as notas para ganhar uma viagem a Disney. Assim,
passou a falar mal dela para os colegas, dizendo que ela estava “desesperada para arrumar
alguém” (REBOUCAS, 2016, p. 23). A personagem descreve sua indignacdo com Gustavo,
que falou “que meu sovaco fedia a molho de tomate vencido. E meu sovaco nunca fedeu!
Nunca! Sou bem limpinha! (...) juro que eu sou limpinha” REBOUCAS, 2016, p. 23).

A traicdo fez com que, além de ser ignorada pelos colegas, Teté passasse a sofrer

violéncias com mais frequéncia, fazendo com que considerasse suicidio:

A verdade é que nunca entendi por que eu era excluida no antigo colégio. As pessoas
simplesmente ndo gostavam de mim ou apenas fingiam que eu era invisivel. Antes da
Teté do Cecé eu tive outros apelidos ao longo da minha vida escolar: Melancia,
Quatro-olhos, Tanajura, Cabegdo, Piacava (REBOUCAS, 2016, p. 33).

Foi bem dificil suportar as ‘brincadeiras’. Engordei oito quilos. Todo dia era leite
condensado com sucrilhos no café da manha. E comecei a fazer doces incriveis, né?
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Bolos, mousses, pudins... Fiquei mais calada do que ja era, minhas notas cairam e eu
s6 queria ficar na cama, comendo e chorando. Foi devastador (REBOUCAS, 2016, p.
24).

Eu gostava do Gustavo Sampaio e achei que o Gustavo Sampaio gostasse de mim.
Mas achei nada a ver me matar por causa de um garoto. Entdo preferi tomar uma
decisdo mais inteligente: nunca mais amar ninguém. E ¢é verdade! N&o exagerei, ndo!
Estava decidido, decididésimo, decididdo. Se amar é sofrer, prefiro sofrer por outras
coisas. E ndo sdo poucas as coisas que me fazem sofrer. A grande decepc¢do da minha
vida foi 0 Gustavo Sampaio. Na minha escola antiga, na Barra, onde moramos até o
fim do ano passado, ele foi o Gnico que um dia falou comigo (REBOUCAS, 2016, p.
19).

O episadio narrado por Teté levanta algumas questdes para reflexdo. O primeiro deles
é a necessidade de validacdo masculina reservada para as mulheres, fazendo com que os homens
ocupem “um lugar extremamente privilegiado e protegido de serem aqueles que avaliam e
julgam/escolhem as mulheres, dando a elas seu ‘valor’” (ZANELLO, 2018). Os elogios se
tornam ainda mais valiosos vindos de homens considerados perfeitos nessa logica. Na narracdo
que faz de sua historia, Teté apresenta desde o inicio os personagens masculinos de maneira
elogiosa, mas descreve a si mesma a partir de uma lista de defeitos, na qual se incluem a
aparéncia da pele, do cabelo e o0 peso corporal.

Teté tenta explicar que sua sudorese intensa nao tem relacdo com a falta de higiene. De
fato, as exigéncias sociais acerca da limpeza (higiene pessoal e limpeza doméstica) sdo muito
maiores sobre as mulheres do que sobre os homens. Em outro trecho, em conversa com uma
vizinha, que diz que Teté “parece tdo limpinha”, ela responde enfaticamente “Eu SOU
limpinha” (REBOUCAS, 2016, p. 61). As explicacGes de Teté nos remetem a um trecho de

“uma mulher limpa”, de Angélica Freitas®®:

porque uma mulher boa

é uma mulher limpa

e se ela é uma mulher limpa
ela é uma mulher boa

h& milhdes, milhdes de anos
pds-se sobre duas patas

a mulher era braba e suja
braba e suja e ladrava

porque uma mulher braba
ndo ¢ uma mulher boa

e uma mulher boa

é uma mulher limpa

h& milhdes, milhdes de anos
pbs-se sobre duas patas

8 Angélica Freitas, poeta e tradutora. Publicou Rilke shake (As de colete, 2007), Um (Gtero é do tamanho de um
punho (Cosac Naify, 2012, reeditado pela Companhia das Letras em 2017), finalista em 2013 no Prémio Portugal
Telecom, e Cancgles de atormentar (Companhia das Letras, 2020). Sua obra ja foi traduzida na Argentina, na
Espanha, no México, nos Estados Unidos, na Alemanha e na Franca.
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ndo ladra mais, &€ mansa
é mansa e boa e limpa

uma mulher muito feia

era extremamente limpa

e tinha uma irma menos feia
que era mais ou menos limpa

e ainda uma prima
incrivelmente bonita

que mantinha tdo somente
as partes essenciais limpas
que eram o cabelo e 0 sexo

mantinha o cabelo e o sexo
extremamente limpos

com um xampu feito no texas
por mexicanos aburridos

mas a heroina deste poema
era uma mulher muito feia
extremamente limpa

que levou por muitos anos
uma vida sem eventos

(FREITAS, 2017, p. 11).

Os apelidos que os colegas atribuem a Teté revelam preconceitos e padrdes cruéis com
as mulheres, que precisam se manter, além de limpas, magras e “bonitas”. Os éculos também
n&o sdo aceitos. A inadequacéo aos padrdes de género e de sexualidade s&o alvos constantes da
violéncia do bullying: “meninos e meninas aprendem, também, desde muito cedo, piadas e
gozac0es, apelidos e gestos para dirigirem aqueles e aguelas que ndo se ajustam aos padrdes de
género e de sexualidade admitidos da cultura em que vivem” (LOURO, 2022, p. 35).

O apelido “piagava”, historicamente utilizado para depreciar cabelos de pessoas negras,
se direciona a garota, e afeta principalmente a autoestima das mulheres que ndo possuem o
cabelo tido como bonito, que é o liso (GELEDES®?, 2016). A experiéncia da personagem é

ilustrativa de reflexdes trazidas com Nilma Lino Gomes® (2002), acerca do aprendizado de

8 Criado em 1988, o Geledés — Instituto da Mulher Negra, organizagdo nascida do movimento negro brasileiro,
construiu um caminho pioneiro no enfrentamento do racismo, sexismo e diferentes formas de discriminagéo.

% Nilma Lino Gomes, pedagoga, professora e pesquisadora. Mestra em Educacdo (UFMG), Doutora em
Antropologia Social (USP) e Pés-doutora em Sociologia (Universidade de Coimbra). Foi Ministra da Secretaria
de Politicas de Promogédo da Igualdade Racial -SEPPIR - (2015) e do Ministério das Mulheres, da Igualdade Racial,
da Juventude e dos Direitos Humanos (2015-2016) do governo da presidenta Dilma Rousseff. Dentre as
premiacOes recebidas destacam-se: o Prémio Magda Soares de Pesquisa em Educacdo, pelo Nucleo de
Assessoramento e Apoio a Pesquisa da FAE/UFMG (2020), o Prémio Carolina Bori, Ciéncia & Mulher, pela
Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC) como vencedora da area das humanidades (2022), a
medalha Roquete Pinto de contribuicdo a Antropologia Brasileira concedida pela Associacdo Brasileira de
Antropologia (ABA) (2022), a medalha Reitor Mendes Pimentel concedida por sua contribuigdo a UFMG. Integra
o corpo docente permanente da pos-graduagdo em Educacdo, Conhecimento e Incluséo Social (FAE/UFMG).
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valores que ocorre no ambiente escolar, para além de contetdo e saberes escolares, havendo
compartilhamento de habitos e preconceitos relacionados a raga, género, classe social e idade.
A autora enfatiza a importancia de darmos atenc¢éo as dimens@es simbdlicas dentro do ambiente
escolar, visto que a experiéncia de pessoas negras nas escolas € permeada por estereotipos e
representacdes negativas relacionadas sobretudo a seus corpos e cabelos, excluidos ha séculos
das representagdes de beleza: “a comparacao dos sinais do corpo negro (como o nariz, a boca,
a cor da pele e o tipo de cabelo) com os do branco europeu e colonizador (...) serviu de
argumento para a formulacdo de um padréo de beleza e de fealdade que nos persegue até os
dias atuais” (GOMES, 2002, p. 42). Os apelidos recebidos pelas pessoas negras na escola
“expressam que o tipo de cabelo do negro ¢ visto como simbolo de inferioridade, sempre
associado a artificialidade (esponja de bombril) ou com elementos da natureza (ninho de
passarinhos, teia de aranha enegrecida pela fuligem” (GOMES, 2002, p. 45); esta expressao do
racismo, utilizada para ofender Teté, uma garota branca, é representativa das primeiras
experiéncias publicas de rejeicdo a que sdo submetidas as pessoas negras, deixando marcas
negativas em suas histérias de vida.

Outro importante ponto de atencao no relato da personagem € a falta de assisténcia dos
adultos e a omisséo da escola diante da violéncia que a garota sofria, bem como a devastagdo
emocional que tal violéncia provoca. Na narrativa ndo ha referéncia sobre qualquer intervencgéo
da escola ou da familia diante do sofrimento da jovem, mesmo que ela estivesse apresentando
alteracdes de comportamento e de rendimento escolar. Teté conta que cogitou “trocar de escola
uma época, mas cheguei a conclusdo de que nao adiantaria nada. Adolescentes cruéis sao cruéis
em qualquer lugar” (REBOUCAS, 2016, p. 33).

Ao longo de todo o livro o problema do bullying € tratado de forma individualizada, sem
que haja responsabilizacdo da instituicdo escolar nem combate a essa violéncia no coletivo.
Tampouco sdo colocadas as perspectivas dos preconceitos e opressdes as variadas minorias que
fundamentam as situacdes denominadas como bullying. Como apontado por Lygia Viégas™
(2020), o livro em questdo camufla o carater historico-cultural do machismo e do racismo ao

nomea-los apenas como bullying, de maneira a ndo contribuir para seu enfrentamento nos

% Lygia de Sousa Viégas, pesquisadora e professora. Graduada em Psicologia pela USP (1999), com Mestrado e
Doutorado em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano pela mesma Universidade. Professora Adjunta
da Faculdade de Educacdo da UFBA, em regime de dedicacéo exclusiva, onde é professora de graduagdo e pds-
graduacdo. Orientadora de Mestrado e Doutorado, tem experiéncia na area de Psicologia, com énfase em
Psicologia Escolar e Educacional e Psicologia Social, atuando principalmente nos seguintes temas: psicologia
escolar e educacional em uma perspectiva critica, escola publica, politicas sociais e medicalizagao da vida escolar.
Como parte das atividades de Pds-Doutorado, realizado no Instituto de Psicologia da USP, construiu o Ambiente
Virtual que retine a obra de Maria Helena Souza Patto.
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ambitos educativos e pedagdgicos. Pelo contrério, a narrativa se equipara a um discurso que
incentiva a resiliéncia das vitimas, para que aprendam a suportar a violéncia sem se abalar.
Assim, cabe reforcar que, mesmo que Teté seja branca, a utilizagao do termo “piagava” pelos
colegas é um ato racista, e deve ser nomeada como tal. Nas palavras de hooks (20193, p. 81),
uma abordagem “que ndo obriga o reconhecimento da complexidade das estruturas de
dominagdo, poderia facilmente conduzir & nomeacdo errénea, & criacdo de ainda outro
sofisticado nivel de ndo consciéncia ou consciéncia distorcida”. O que pode parecer um trabalho
de conscientizacdo da autora sobre o bullying se converte na construcdo de uma falsa
consciéncia para as leitoras das violéncias envolvidas na questéo.

Para além do episédio com o colega e o antigo colégio, Teté vai sendo cobrada por se
enquadrar no gue € esperado dela na familia e na nova escola. Logo no inicio do livro, a familia
jaindica a inadequacao de Teté e como deveria se comportar: “Teté, repara: vocé ndo ri, esta
sempre de cara amarrada, de mal com a vida, ndo conversa, ndo tem amigos, ndo namora, vive
pelos cantos, s6 quer saber de ouvir musicas tristes, de ver filmes tristes e ler livros tristes”
(REBOUCAS, 2016, p. 12). Criticam ainda, que “ndo faz esportes, ndo sai, ndo danca, nao pega
sol, ndo come jujuba, ndo gosta de Nutella, ndo faz a unha, ndo depila o buco. Sé fica feliz na
cozinha. Onde ja se viu? Vocé acha isso normal?” (REBOUCAS, 2016, p. 12). O pai diz que
Teté “estd tristonha porque nao namora” (REBOUCAS, 2016, p. 13); a mae completa: “As
meninas da idade dela namoram, saem, se divertem” (REBOUCAS, 2016, p. 13). Outra fala da
mée, quando Teté pede a ela um perfume emprestado para ir a escola, aponta como espera que
Teté seja: “estou feliz de ver vocé assim. Leve, serena, sorridente, vaidosa” (REBOUCAS,
2016, p. 74).

Teté é vitima, na escola e na familia, que a leva ao psiquiatra, de violéncias que derivam
de uma légica medicalizante que, como apontado por Viégas (2020) naturaliza a vida humana,
de maneira reducionista e determinista, anunciando o que € naturalmente valorizado ou
desejavel. Essa ldgica se apresenta de diversas formas e em varios espacos, como escolas,
banheiros e midias, prescrevendo padrées de comportamento, desenvolvimento, género e
estética, invisibilizando a complexidade da existéncia e desconsiderando desigualdades. Os
principios que sustentam a medicalizagdo sdo, a0 mesmo tempo, universalizantes e
individualizantes, pois criam e legitimam padrdes enquanto também fortalecem a crenga de que
cada sujeito deve se esforcar para se ajustar. Os que ndo se ajustam sdo estigmatizados,

silenciados e patologizados.
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Com a trajetoria de Teté, o livro reforca ideais ndo somente acerca da feminilidade, mas
também da juventude. Segundo Vitor Sérgio Ferreira (2009), ser jovem socialmente passa pela
"codificacdo etaria de um dado modelo de corporeidade” (FERREIRA, 2009, p. 167). A
juventude é uma condicao que deve ser expressa publicamente através de roupas, penteados,
posturas, gestos, gostos e atividades fisicas. No entanto, diferente do esperado pela familia, Teté
€ uma garota triste: "Sempre acho que eu sou a pessoa mais triste do mundo” (REBOUCAS,
2016, p. 18). Refletindo sobre si, a garota afirma: "Eu me sinto solitaria porque ndo sou de
conversar, porgque sou timida, porque ndo tenho amigos, e me sinto desprotegida porque choro
de vez em quando. E amo musica triste" (REBOUCAS, 2016, p. 18).

Em uma perspectiva paralela a essa, temos a problematizagdo feita por Maria Rita
César® (2008) acerca da construcio historica da adolescéncia como turbuléncia e “excesso de
hormonios”. Podemos pensar que, em certa medida, Helena Mara, mée de Teté, evoca essa
ideia cristalizada, entende a filha como inadequada para sua faixa etaria por ndo se encaixar
nessa concepgdo de adolescéncia. Ndo ha em Teté comportamentos esperados de rebeldia ou
de sexualizacéo; ela ndo namora e ndo se preocupa em se fazer atraente sexualmente por meio
da busca pela beleza. Helena também compartilha da ideia construida historicamente que coloca
0 adolescente como um doente a ser curado, levando Teté ao psiquiatra ndo por seu sofrimento
devido as violéncias que sofre, e que a familia ndo vé&, mas por ndo se enquadrar ao que se
espera de uma garota de 15 anos.

Além de ndo corresponder ao que € esperado para pessoas da sua idade, a aparéncia de
Teté € considerada inadequada por pessoas da familia, colegas de escola e amigos. A busca pela
"beleza" se torna o ponto central da jornada da personagem, em torno do qual orbitam mudancgas
na alimentacdo, nos relacionamentos amorosos e na autoconfianga. S&o varios os trechos em

que ela narra suas "imperfeicdes™:

Eu sei que estou longe do padrdo de beleza atual, uso 6culos para corrigir meus cinco
graus e meio de miopia, aparelho para botar os dentes tortos no lugar, sofro com
espinhas constrangedoras na testa e ndo sou convidada para festas ou eventos sociais.
E eu concordo com minha mée: ndo sou de sorrir muito (REBOUCAS, 2016, p. 17).

92 Maria Rita de Assis César, Professora Titular do Departamento de Teoria e Pratica de Ensino da UFPR.
Graduada em Ciéncias Biol6gicas, com mestrado e doutorado em Educacéo pela UNICAMP. Realizou estagio de
pesquisa (Doutorado Sanduiche) na Universidade de Barcelona/Espanha, e p6s-doutorado em Filosofia
Contemporanea (Michel Foucault, Feminismo, Género e Diversidade) na Universidade de Paris-EST. Atualmente
é Pro-Reitora de Assuntos Estudantis - UFPR e coordenadora nacional do Férum de Pré-Reitores de Assuntos
Estudantis. Possui experiéncia na area de Educacdo com énfase nos estudos sobre corpo, género, feminismo,
sexualidade e subjetividade; atuando principalmente nos seguintes temas: poder, biopolitica, governamentalidade
e estética da existéncia (M. Foucault); pos-estruturalismo; teorias de género; teorias feministas e estudos da
diversidade.
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ndo gosto de raspar as axilas, acho isso uma coisa machista, e ndo sinto a menor
necessidade de tacar cera quente no buco. Ele sempre foi bem ralinho, juro, mas,
depois do ataque que a minha méae deu hoje de manhd, estou repensando o assunto
(REBOUCAS, 2016, p. 17).

Ainda bem que Erick, o belo, ndo ligou para as multiplas besteiras que sairam da
minha boca torta, de dentes tortos. T4, a minha boca ndo é exatamente torta, mas é
feia, parece cinema 3D, parece que quer sair do meu rosto. Agora os dentes... Ave
Maria! Tortos. Muito tortos. Cruzes! Mas o aparelho ta ai pra botar ordem nessa zona
dentéria! (REBOUCAS, 2016, p. 43).

A autora utiliza para a caracterizacdo da feiura da personagem Teté elementos usados
pela televisdo e pelo cinema em diferentes épocas. O uso combinado de 6culos e aparelho, por

exemplo, é utilizado nas diferentes versdes da novela Yo soy Betty, la fea®® (figura 12), na novela

Salve-se quem puder® (figura 13) e na personagem Catiane do desenho Irm&o do Jorel®® (figura
14).

Figura 12: Caracterizacdo das personagens em diferentes versges de Yo soy Betty, la fea.

_V?-""“V S a3

Fonte: compilagéo da autora®.

% Telenovela colombiana exibida entre 1991 e 2001, considerada pelo Guinness World Records como a telenovela
mais bem sucedida da histdria, por ser transmitida em mais de 100 paises, e ser dublada em mais de 15 idiomas e
22 adaptacdes. No Brasil, foi exibida entre 2002 e 2003, e ganhou uma verséo nacional exibida entre 2009 e 2010.
% Novela brasileira exibida pela TV Globo entre 2020 e 2021. A personagem Alexia, conhecida pela beleza, utiliza
oculos, aparelho e franja, “disfarcando-se” de feia.

% Desenho animado brasileiro criado em 2014. Catiane é uma personagem secundaria, uma das varias fas do
personagem Jorel.

% Montagem a partir de imagens coletadas nos sites Legenda Sincronizada, Guigo TV e Portal Overtube.
Disponiveis em: https://legendasincronizada.com/2021/07/19/ugly-betty-2006-10/;
https://blog.quigo.tv/2021/03/24/betty-a-feia-relembre-a-ficha-completa-da-primeira-feia-das-novelas-latinas/;
https://portalovertube.com/novelas/conheca-a-historia-e-0s-personagens-de-bela-a-feia-a-novela-que-sera-
reprisada-pela-record/. Acesso em: 26 mar. 2023.



https://legendasincronizada.com/2021/07/19/ugly-betty-2006-10/
https://blog.guigo.tv/2021/03/24/betty-a-feia-relembre-a-ficha-completa-da-primeira-feia-das-novelas-latinas/
https://portalovertube.com/novelas/conheca-a-historia-e-os-personagens-de-bela-a-feia-a-novela-que-sera-reprisada-pela-record/
https://portalovertube.com/novelas/conheca-a-historia-e-os-personagens-de-bela-a-feia-a-novela-que-sera-reprisada-pela-record/
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Figura 13: Caracterizacdo da personagem Alexia em Salve-se quem puder.

Fonte: Noticias da TV - UOLY.

Figura 14: Caracterizacdo da personagem Catiane em Irmao do Jorel.

H& ainda na caracterizacdo das personagens o uso de sobrancelhas ndo delineadas e
cabelo com franja, que Teté também adota “para esconder a testa grande e espinhenta”
(REBOUCAS, 2016, p. 121). A mudanca nas sobrancelhas é a primeira intervencdo de Zeca na
aparéncia de Teté:

Miga, sua louca, que sobrancelha é essa? VVocé precisa tirar essa taturana da cara! A-
go-ral (...) “Depila sim, porque mulher monocelhuda ndo da! Nao da! Néo faz a Frida
Kahlo, porque ninguém merece! Mas nao tira com cera ndo. Depila com linha, boba.

7 Disponivel em: https://noticiasdatv.uol.com.br/noticia/novelas/salve-se-quem-puder-alexia-abandona-renzo-e-
tem-crise-de-arrependimento-57773. Acesso em: 26 mar. 2023.
% Disponivel em: https://irmaodojorel.fandom.com/pt-br/wiki/Catiane. Acesso em: 26 mar. 2023.



https://noticiasdatv.uol.com.br/noticia/novelas/salve-se-quem-puder-alexia-abandona-renzo-e-tem-crise-de-arrependimento-57773
https://noticiasdatv.uol.com.br/noticia/novelas/salve-se-quem-puder-alexia-abandona-renzo-e-tem-crise-de-arrependimento-57773
https://irmaodojorel.fandom.com/pt-br/wiki/Catiane
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Dura mais e ndo deixa o rosto caido (...) Cera deixa tudo flacido e vocé nao quer ficar
com cara de velha j4, né, doida? (REBOUCAS, 2016, p. 49).

Teté decide seguir a sugestéo de Zeca e marca um encontro com a profissional que ira
mexer em suas sobrancelhas. Ao contar a Zeca, ele responde: "Vocé vai ser uma nova pessoa,
darling! Um ser humano de verdade, finalmente!" (REBOUCAS, 2016, p. 71). A imposi¢édo
dos padrdes de beleza faz com que Teté ndo possa ser considerada "um ser humano de verdade"
por ser inteligente, boa aluna, gostar de cozinhar e cozinhar bem. Assim como em Cinderela
Pop, as qualidades das mulheres s6 sdo vistas e valorizadas depois que demonstram uma
aparéncia convencionalmente atrativa. A jornada de Teté no livro é sobre aprender a desejar e

se esforcar para se tornar uma mulher bonita:

corri para a frente do espelho. Botei o cabelo para cima, fiquei me imaginando com
menos sobrancelha. E me peguei sonhando de olhos abertos com a pele da Valentina,
o corpo da Valentina, a luz da Valentina, o rosto da Valentina. Eu nunca teria nada
que ela tinha. Muito menos o Erick (REBOUCAS, 2016, p. 72).%°

O padréo relativo a presenca de pelos nos corpos das mulheres ndo se resume as
sobrancelhas, e isso também esta presente na historia de Teté. Em dado momento, ela esta no
banheiro e escuta a colega Valentina fazer uma série de criticas a sua aparéncia, entre elas a sua

“perna cabeluda” (REBOUCAS, 2016, p. 89). Ela procura Zeca para falar sobre o que ouviu:

— E eu achando que era s6 a sobrancelha.

— Néo é — disse Zeca, supersincero. — Mas eu ia te falar aos poucos. A sobrancelha é
s6 0 que causa mais... como é que eu vou dizer? Impacto. Isso. Impacto.

— Mas eu ndo quero depilar a perna. Imagina a dor?

— Raspa, boba!

— Uma vez eu raspei e cogou tanto que nunca mais quis raspar.

— Cocga no comego, mas depois vocé se acostuma (REBOUCAS, 2016, p. 90).

A primeira experiéncia com a depilacdo do rosto € descrita por Teté:

Heloisa tocou a campainha uma hora depois que eu terminei de almogar. Tirou minha
sobrancelha e meu buco com linha, em uma técnica inacreditavel, que eu ndo sabia
que existia. Doeu muito. Muito mesmo. Lagrimas sairam dos meus olhos. E ficou
muito vermelho depois! Mas o resultado foi uau! Incrivel (REBOUCAS, 20186, p.
92).

Existe uma ideia naturalizada de que o sofrimento fisico, como dor e frio, € inerente a
busca das mulheres pela “beleza” e que devemos suporta-lo. Teté tenta evitar a dor e a coceira

decorrentes da depilacéo, porém acaba cedendo. A relacéo entre mulher e pelos é alvo de grande

% A imagem de Teté em frente ao espelho segurando o cabelo se assemelha a propaganda Meu primeiro sutid, de
1987, que se tornou um imagem representativa no imaginario social acerca do que seria 0 desabrochar da
feminilidade. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=yQGGrDjdFuM. Acesso em: 26 mar. 2023.



https://www.youtube.com/watch?v=yQGGrDjdFuM
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vigilancia social. A busca por um corpo “liso” gera gastos de tempo e dinheiro para que as
convencdes da feminilidade ndo sejam prejudicadas.

Paralelamente, o livro de Thalita e as revistas analisadas por Adriana Braga'® (2002)
enderecadas as mulheres, atuam como modalidades de discurso que justificam e promovem
uma busca constante por mudancas corporais, oferecendo as leitoras diversos motivos e meios
para a busca do corpo idealizado. No que se refere especificamente aos pelos corporais, a autora
observa a difusdo de uma relacdo custo e beneficio. Assim, a dor que a depilacdo envolve
representa o custo, enquanto o corpo liso e livre de pelos, representa o beneficio, um bem em
si, um prémio a atitude feminina de sacrificio. A autora ressalta ainda a existéncia de resisténcia

a esse padrdo, porém ndo sem consequéncias:

“Perna”, “meia perna”, “virilha”, “buco”, “anus”, “axila”, ‘“sobrancelha” sdo
modificados, construidos conforme os canones da beleza feminina. E esse mesmo
padrdo também serve de referéncia para aquelas que optam por deixar os pelos como
sdo ao natural, pois, exibir uma perna ou axila com seus pelos de nascenca se torna
uma atitude “radical” nesse contexto. Ndo sdo raras as relacdes estabelecidas entre
pelos nas mulheres com sujeira, masculinidade, asco, etc. Nesse sentido, sair do
padrdo, ou seja, estar ao natural, é uma transgressdo. E como toda transgressdo, €
passivel de sang¢do, estigmatizacdo social ou, em uma forma branda, constrangimento
(BRAGA, 2002).

Os cabelos de Teté sdo também alvo de criticas. Na mesma conversa que ela ouve no
banheiro, Valentina diz: “E aquele cabelo? A garota ta sempre descabelada! Alguém precisa
apresentar uma escova para ela usar naquele ninho de rato” (REBOUCAS, 2016, p. 88). Zeca
chama Teté para um passeio no shopping e, sem que ela soubesse, a leva para um saldo de
beleza em que ele ja havia marcado um horério e faria o pagamento do servico, como um

presente para ela:

— Surpresaaaaa!!!

— Como assim? A gente ndo ia comprar roupa?

— A gente ndo pode comprar roupa com esse seu picuma, amor!

— O que é picuma?

— Cabelo, louca! Chega! Desapega. Ja deu desse picuméa de pagadora de promessa!
(REBOUCAS, 2016, p. 120).

De inicio, a garota nédo se sente confortavel, e Zeca tenta tranquiliza-la:

Me deu um frio na barriga... Aquele cheiro delicioso de xampu de saldo, o barulho
dos secadores, todos ali alimentando a vaidade, enriquecendo a industria de
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University of Macau, China e Télécom ParisTech, Franca. Coordena o Laboratorio de Midias Digitais - LabMiD
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93

cosmeéticos, cuidando da parte de fora para tentar ficar melhor por dentro. Travei com
esse pensamento

— Que foi, T&? (...)

— Nao sei se quero...

— Né&o quer o qué?

— Ficar igual a elas.

— Elas quem, Senhor?

— Ah... A Valentina, a Lais, a Bianca...

—(...) Claro que ndo! Por que vocé acha que eu ia querer de deixar como elas?

— Sei la... Porque elas sdo tudo o que toda garota quer ser.

(--.)

— Teté, vocé ndo vai ficar igual a elas nunca. Sua esséncia € diferente. Relaxa e se
joga.

— Vocé quer que eu mude pra que eu me sinta incluida? Porque ndo vou mudar para
ser aceita, nem vem, ndo quero que...

— Nao, para! Quero que vocé melhore o visual porque gosto de vocé e sei do seu
potencial. Nao quero te mudar! S6 quero que vocé entenda que um corte de cabelo
bem-feito muda a vida, muda a autoestima. VVocé vai se sentir melhor com o espelho,
coisa que sei que vocé ndo gosta.

— N&o passo nem perto.

— Pois é. E espelho é a melhor coisa da vida, vocé s6 ndo sabe disso ainda! Vem ser
feliz ao meu lado! (REBOUCAS, 2016, p. 120).

Teté demonstra ter um pensamento critico sobre a imposicao dos padrbes de beleza,
entendendo a relacdo destes com o machismo e interesses da industria de cosméticos. No
entanto, essa critica da personagem nao € explorada no texto e ndo contribui para a reflexdo das
leitoras. Ao contrério, essas criticas de Teté sdo silenciadas, dando espaco a adaptacdo e ao
discurso de que sua mudanca foi uma saida da chamada zona de conforto. Descrita na narrativa
como aparentemente dividida entre a sensacao boa do cheiro do xampu e sua consciéncia acerca
do poder da industria de cosméticos sobre a vida das mulheres, Teté convida as leitoras a
escolherem a adaptacdo e renunciarem ao pensamento critico acerca das influéncias que ditam
as regras sobre nossos corpos e cabelos.

Zeca elogia a amiga Teté, dizendo que a esséncia dela é diferente e que é uma pessoa
melhor do que as outras colegas. No entanto, apesar de ter muitas virtudes, Teté ndo pode ser
valorizada se ndo se adaptar aos padrdes de beleza impostos. A autora afirma, por meio da fala
de Teté, que as jovens ndo precisam mudar para serem aceitas. No entanto, a0 mesmo tempo,
Zeca sugere que é necessario mudar a aparéncia para que o potencial delas seja reconhecido.
Ele relaciona a autoestima e autoconfianca diretamente com a ideia de "beleza". Segundo Teté:
"Um corte de cabelo tem esse poder mesmo, de mudar por fora e por dentro. Eu estava me
sentindo mais bonita, sim. E nunca tinha me sentido daquele jeito. Aquilo dava uma confianga
que eu nunca imaginei ter" (REBOUCAS, 2016, p. 123). Assim como acontece com Cintia, a
partir da narrativa da obra em tela, se depreende que Teté precisa primeiro vencer a barreira da

feiura para que possa ter suas virtudes enxergadas e reconhecidas.
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As roupas que Teté escolhe usar também devem ser mudadas. Zeca a acompanha na
escolha para um vestido para a festa de 15 anos de um colega de sala, a primeira para qual a

garota foi convidada, e a repreende por escolher pecas discretas:

— Teté, realiza: vocé precisa mostrar o que tem de bom. Muita gente parece estranha
de corpo e nem é; € s6 por causa das roupas que escolhe

—No meu caso, eu sou estranha mesmo.

— De jeito nenhum! Vocé é toda bonitinha, toda proporcional, corpo violdo. S0 esta
um pouco acima do peso mas nada demais. T4 gata, ta diva, t& gostosona
(REBOUCAS, 2016, p. 124).

As falas do amigo sobre as roupas reforcam a ideia de que as mulheres devem se vestir
de forma a mostrar partes do corpo para que sejam bem avaliadas pelas opinides alheias,
sobretudo dos homens. As ideias sobre o0 que sdo ou ndo corpos femininos bonitos remontam a
aceitacdo de corpos, comumente 0s que se enquadram no padréo de proporcionalidade e no
formato “violdo”, ou seja, apresentando cintura fina e ombros e quadris mais largos, sem estar
“acima do peso”. Nessa expressdo, fica implicito que manter-se “dentro do peso™ é garantir a
manutengdo da magreza.

Guiada pelo seu amigo, Teté experimenta diversos vestidos, brincos e sapatos e se sente
animada com a experiéncia: “Eu t6 amando isso! T6 me sentindo a Julia Roberts fazendo
compras na Rodeo Drive em Uma linda mulher” (REBOUCAS, 2016, p. 124). Essa cena ¢
comum na cultura, onde a feminilidade e o prazer estdo frequentemente associados as compras.
Teté também menciona os programas de televisdo que promovem mudancas na aparéncia das
pessoas, especialmente mulheres, por meio da utilizacdo de novas roupas, procedimentos
estéticos, penteados € maquiagem: “Sinceramente, t6 achando o maximo passar a tarde com
voce! (...) Sério, ta melhor do que o melhor programa de transformagao!” (REBOUCAS, 2016,
p. 125). Eles entdo escolhem um vestido que “valorize” o “corpo violao” de Teté, um modelo
com as pernas a mostra (0 que exigiu dela que raspasse as pernas), marcado na cintura e com
um decote redondo que, segundo Zeca, destacava seu colo (REBOUCAS, 2016, p. 125).

Para além das transformacdes ja realizadas, no dia da festa de 15 anos do colega Orelha
Zeca leva novamente Teté ao saldo para fazer mechas mais claras no cabelo e pintar as unhas.
Na saida, Teté pode dizer de si que foi “toda confiante (linda) e serelepe para casa”
(REBOUCAS, 2016, p. 132). Adiante, a jovem decide também fazer um tratamento
dermatoldgico nas espinhas e comprar uma nova armacgdo de 6culos “que tivessem a minha
cara. A minha cara nova, a cara de uma menina que agora estava mais confiante do que nunca”
(REBOUCAS, 2016, p. 208), contrariando a indicagéo de Zeca para que passe a usar lentes de
contato.
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O processo de mudanca da aparéncia acarretou sofrimento para Teté. Em certo
momento, a adolescente se questiona: “o que eu tenho que causa tanto 0dio? Tanto asco? E
desprezo? Por que as pessoas ou me odeiam, ou t€ém nojo de mim, ou me ignoram?”
(REBOUCAS, 2016, p. 90). Infelizmente o livro ndo avanca nessa reflexao sobre o porqué de
as mulheres que se ndo se enquadram nos padrdes de beleza serem alvo de 6dio e desprezo.

Um ponto de atencdo repetido na narrativa é a utilizagdo das ideias de cuidado e de
autocuidado como sindnimo da utilizacdo de produtos e da busca por padrdes de beleza e de
vaidade. Esse ponto se conecta com a ideia de que a mulher que se cuida é a mulher

convencionalmente bonita, como no diélogo entre Teté e Zeca:

— Eu sou tdo ruim assim? Deixa... Nao precisa responder. Eu sei que eu sou.

— Claro que néo. Beleza ndo € s6 o que ta por fora. Uma pessoa linda pode ficar feia
em questdo de segundos quando abre a boca. E vice-versa. Eu concordo com a Lais,
vocé é malcuidada. Sé isso.

— O que isso significa? Pode me explicar?

— Vocé ndo se cuida. D4 para perceber que vocé ndo tem vaidade. E isso ndo é
exatamente um defeito. Mas nos dias de hoje, de felicidade imensa no Instagram e no
Snap, em que todo mundo julga pela aparéncia, em que ser magra é uma coisa quase
necessaria...

—Eu ndo ligo de ser gordinha. Tudo bem, eu ia me achar melhor mais fininha? Talvez.
Mas antes de implicar com meu peso tenho tantas implicancias com outras coisas:
minhas espinhas, meu cabelo, minhas bochechas gigantes, meus dentes, meu joelho,
meu tornozelo inchado...” (REBOUCAS, 2016, p. 91).

Quando Zeca parece se aprofundar na nocdo de que beleza ndo deve levar em conta
somente a aparéncia, acaba reforcando a necessidade de adaptacdo aos padrbes em uma
sociedade pautada nas imagens e na influéncia das redes sociais. Ndo ha qualquer resisténcia
no texto no que diz respeito a essa influéncia. Ao usar o termo 'vice-versa' para inverter a frase
acima, afirmariamos que “uma pessoa feia pode ficar linda em questdo de segundos quando
abre a boca”, no entanto, isso ndo acontece com Teté. A narrativa mostra a realizagdo pessoal
da jovem ap0s a transformacdo da aparéncia, 0 que sugere que a beleza interior s6 € enxergada
e reconhecida ap0s a aproximacdo da beleza convencional. E para as mulheres a lista de
exigéncias para isso &, conforme demonstra pelo livro, extensa, incluindo adequagées dos pelos
(depilacéo), cabelos (corte e tintura), das roupas e acessorios, abandono do uso de éculos,
tratamentos dermatologicos para ter a pele sem espinhas e marcas, um corpo (incluindo
tornozelos e bochechas) magro, e dentes alinhados. Para que Teté seja reconhecida como uma
mulher ndo hé alternativas ou possibilidade de varia¢6es do padrao, que aparece COmo consenso
e Unico caminho possivel, como se ndo houvessem questionamentos e conflitos nessa
construcdo (SCOTT, 2019). Por mais que a obra ndo apresente a realidade nestes textos que

depreendemos a partir dos estudos feministas e da critica as relacdes de género tradicionais,
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essas concepgoes sdo apreendidas pelas leitoras, posto que perpassam a obra e se colocam como
reforco e complementacdo ao que € dito em outros meios de comunicagao e espacos variados
de socializacéo.

Desta maneira, o livro ensina que a pessoa que ndo se cuida ou se cuida mal, segundo
determinados padrdes estabelecidos, é aquela que ndo tem vaidade. Teté vai aprendendo que
cuidar de si é estar dentro dos padr@es de beleza, e que as pessoas que a incentivam a isso estao
se importando e sendo cuidadosas. 1sso ocorre em diversas passagens, como quando Zeca
solicita que Teté “tire essa taturana de cima dos olhos” (REBOUCAS, 2016, p. 50. A partir
dessa fala, a protagonista reflete: “Era a primeira vez que alguém de fora da minha familia
parecia se importar comigo, com minha aparéncia” (REBOUCAS, 2016, p. 50); “sempre
ignorei as minhas sobrancelhas. Mas Zeca, ndo. Ele se preocupou com elas” (REBOUCAS,
2016, p. 70).

Quando recebe o convite para a festa do Orelha, Teté ganha dinheiro do avd para
comprar uma roupa nova, e prontamente Zeca se oferece para ajuda-la na escolha: “Se joga nos
meus bragos que eu vou cuidar de vocé. Hoje a tarde.” (REBOUCAS, 2016, p. 119). Teté
também prontamente aceita: “Na saida, deixei Zeca ‘cuidar de mim’, como ele disse que faria.
Cismou de me produzir para a festa ¢ para o dia de fazer o trabalho, que se aproximava”
(REBOUCAS, 2016, p. 119). No caminho para a festa, de carona com os pais de Teté, Zeca diz
que esta cuidando dela “para que ela, quem sabe, arrume um namorado” (REBOUCAS, 2016,
p. 135). O pai agradece: “Obrigado por cuidar da nossa menina. Ela realmente esta linda. Nunca
a vi assim” (REBOUCAS, 2016, p. 135). O cuidado como pratica de busca da beleza também
aparece no pensamento de Teté apos a festa: “Eu fiz a sobrancelha e o bugo. Ja corte e clareei
o cabelo, fiz luzes, vou ao dermatologista, estou me alimentando melhor... Quero me cuidar
mais” (REBOUCAS, 2016, p. 178).

A palavra cuidado ndo aparece associada a outro grupo de a¢cdes. Em dado momento da
historia, ocorre o falecimento do av6 de Davi e Dudu, e Teté decide ir ao vel6rio, se mantendo
longe do corpo: “Seria demais para mim. Isso ¢ normal? Nio sei, s6 sei que optei por respeitar
minha estranheza em relagao ao tema” (REBOUCAS, 2016, p. 214). Essa escolha de Teté é um
bom exemplo tanto de cuidado com os amigos enlutados, quanto consigo mesma, mas isso néo
é explorado na histéria. Outro exemplo é quando os pais vao a missa de 7° dia para representar
a filha, que ndo esta se sentindo bem.

H4 ainda outra mudanca promovida por Teté, também relacionada a busca pelo padréo

de beleza, relativa a seus habitos alimentares. A adolescente sempre gostou de cozinhar e desde
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pequena provou seu talento para a atividade: “Pouca coisa me deixa tao feliz quanto a alquimia
da cozinha” (REBOUCAS, 2016, p. 186). A protagonista diz ainda: “Meu pai sempre gostou
da minha comida. Provava desde que eu era crianca e fazia experimentos doidos na cozinha. E
sempre lambia os beicos” (REBOUCAS, 2016, p. 66).

Eu AMO cozinhar. S6 penso em comida e, modéstia la longe, eu ar-ra-so no forno e
fogdo. Sou praticamente uma Troisgros®® de saia. (Se bem que nédo uso saia nem sob
tortura, morro de vergonha das minhas pernas.) Cozinhar é uma coisa que posso fazer
sozinha, sem ninguém me julgando, e ainda tem a vantagem de poder comer o
Eezs)l.lltado depois. Entdo ¢ tipo meu hobbie, meu passatempo” (REBOUCAS, 2016, p.

A alimentacdo € um aspecto que atrai vigilancia na vida das mulheres, em decorréncia
da pressdo para a manutencdo da magreza. Na historia de Teté, é Zeca quem vai exercer a
cobranca; enquanto a garota come um cachorro-quente 0 amigo recomenda: “vocé tem que se
alimentar direito, querida. Nao so pelo visual, mas pela saude, sabe? Nao pode fazer bem comer
salsicha e pao todo santo dia” (REBOUCAS, 2016, p. 102). Por mais que parega, a
recomendacdo ndo tem foco na preocupacdo com a saude de Teté, mas sim com a “beleza’:
“Vocé vai ver a diferenca que faz se alimentar melhor! Vai ficar toda linda: corpitcho delicitcho,
pele incrivel, cabelo comercial de xampu e ainda vai dormir melhor!” (REBOUCAS, 2016, p.
103). Teté passa a se emprenhar na perda de peso: “Perdi até a fome durante a semana, algo
inédito na minha vida. (O que achei 6timo, para falar a verdade. Emagreci pelo menos um
quilinho.) Comecei a me empenhar em receitas mais saudaveis, como aconselhou Zeca”
(REBOUCAS, 2016, p. 133).

Ao longo do livro sdo apresentadas onze receitas, preparadas por Teté nos diferentes
momentos que vivencia. A partir da intervencédo de Zeca sobre sua aparéncia e alimentacdo, as
sobremesas e massas sao substituidas por receitas ligadas a busca pela perda de peso: “tapiolete
light” (REBOUCAS, 2016, p. 134), “estrogonofe fit” (REBOUCAS, 2016, p. 205) e “pao de
queijo magrinho” (REBOUCAS, 2016, p. 268).

A prética de atividade fisica visando o emagrecimento também € incorporada aos
habitos de Teté, como relatado por ela ao terapeuta: “Dudu, meu namorado, é o melhor amigo,
0 melhor parceiro que eu poderia ter. Ele me incentivou a malhar! Sim, agora eu malho!

Endorfina! A gente corre juntos todos os dias” (REBOUCAS, 2016, p. 266); “Ja foram dez
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quilos! (...) a gente passa horas juntos inventando receitas saudaveis, pouco engordativas mas
muito deliciosas” (REBOUCAS, 2016, p. 267).

Outro ponto presente no livro e destacado por Zanello (2018) é a necessidade de
validacdo masculina e, como em Cinderela Pop, a ideia de realizacdo feminina por meio do
encontro romantico com um homem. Um exemplo é quando Teté ouve um elogio a seu novo

corte de cabelo partindo de Erick:

O Erick me fez um elogio! (...) Quando virei para tras e vi que foi daquela boquinha
carnuda que haviam saido as palavras mais sensacionais do mundo, ndo consegui dizer
nada. Meu queixo caiu e caido ficou. (...) Parecia que o0 meu coracao batia em camera
lenta. O mundo girava em camera lenta. Tudo em volta estava devagar, como se 0
tempo ndo quisesse passar, como se eu quisesse fazer a sensacdo de receber um elogio
do menino mais lindo do mundo durar 0 méximo possivel (REBOUCAS, 2016, p.
128).

Apenas suspirei. (...) Eu sorria por fora, meu peito sorria por dentro e a certeza de que
eu nunca tinha sido tdo feliz estava impressa no meu rosto” (REBOUCAS, 2016, p.
129).

H& também a ideia de que a mulher pode abandonar sua vida e seus gostos para poder

estar com um homem e agradéa-lo:

Eu ndo gosto de natureza, sinto falta de fumaca de carro quando fico muito tempo
vendo verde, mas por ele [Erick] eu abracaria arvore, tomaria banho de cachoeira
gelada, acamparia no mato e até viraria vegetariana (eu que sou a menina mais
carnivora que eu conheco), passaria dias comendo folhas, que eu abomino, e trecos de
soja que para mim tém gosto de borracha velha (REBOUCAS, 2016, p. 69).

A importéncia do relacionamento para a felicidade de Teté é semelhante a de Cintia.
Tendo iniciado o romance com Dudu, a ex-namorada dele, Ingrid, atende a uma ligacéo de Teté,
e se apresenta como namorada atual do personagem. Teté chora tanto que chega a ter dores no
Ccorpo:

Parecia que tinha levado uma facada pelas costas. Que sensa¢do horrivel, meu Deus!
Sera que eu nunca vou conseguir ser feliz? (...) Meu mundo despencou. Meu coragao
parou de bater por um instante. (...) Senti um... um... negdcio... um ciime... um
sentimento de perda... uma tristeza... uma falta de esperanga... uma irritacéo... um...
ndo sei (REBOUCAS, 2016, p. 253).

E fiquei sozinha no meu quarto, chorando, chorando muito. Pensando em quando eu
seria finalmente feliz. Se é que algum dia eu seria feliz (REBOUCAS, 2016, p. 254).

Hé& ainda um dltimo ponto a ser destacado na trajetdria de Teté, bastante relevante do
ponto de vista da influéncia que pode ter sobre as jovens leitoras, que diz respeito a maneira
como o sofrimento derivado do sentimento de exclusdo, inadequacdo e bullying séo narrados e
enfrentados. Um exemplo é a descrigdo que Teté faz quando vé Zeca entrando na sala de aula
pela primeira vez: “Andando de cabega erguida, como para mostrar que a chacota e a

agressividade gratuita ndo o incomodavam, foi até a primeira fila da sala (...) sem se importar
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com os idiotas que cantavam ‘Olha a cabeleira do Zezeca, sera que ele €, sera que ele é?”
(REBOUCAS, 2016, p. 48). O enfrentamento da violéncia, sempre tratada no livro por bullying,
é atribuido a cada sujeito individualmente, sem que haja indicativo de que os adultos da escola
possam interferir, educando alunas e alunos para o respeito a diversidade.

N&o hé interferéncia da escola no sentido de escutar as vitimas, promover a reflexdo e o
didlogo ou qualquer tipo de reparacdo. Em uma aula de Educacéo Fisica, o professor coloca
Teté para ser goleira em uma partida de handebol contra sua vontade, resultando em duas
agressdes seguidas causadas com a bola por Valentina, que depois parte ainda para a agressdo
direta, com puxdes de cabelo, arranhdes e soco na barriga. Os colegas de sala e o professor
assistem a cena, e depois o professor encaminha as alunas para a coordenagdo sem oferecer
escuta ou um acolhimento justo para Teté.

Ao longo do livro, a ideia de que o combate ao bullying depende da maneira como a
vitima encara o problema é reforcada: “Zeca (...) sem saber me deu um grande ensinamento: é
possivel, sim, lidar com as zoa¢des sem se sentir (tio) na lama. E so6 ndo levar a sério”
(REBOUCAS, 2016, p. 57). E como se o sofrimento de Teté fosse simplesmente uma questao
de ver a vida de outra maneira, como quando ela agradece a Zeca por té-la “ajudado a mudar”
(REBOUCAS, 2016, p. 186):

— Eu s6 te ajudei a mexer no lado de fora, mas a mudanca que aconteceu em vocé foi
interna.

— Nao, senhor! Vocé me deu um corte de cabelo, me fez melhorar, me alimentar
melhor...

— Vocé ndo mudou tanto quando pensa, Teté. Acredita em mim: o que mudou foi
dentro de vocé. Vocé passou a se olhar de outra forma. Viu que era possivel se olhar
de outra forma (REBOUCAS, 2016, p. 186).

A mesma ideia esta presente em seu relato para o psiclogo Romildo:

Eu mudei totalmente depois disso tudo, sabe? E agora acho que sei lidar de uma
maneira totalmente diferente com minha familia, com as pessoas ao me redor, com
meus amigos. Como eu amo ter amigos! Também estou entendendo melhor meus
sentimentos, principalmente o amor. A gente costuma p6r a culpa das coisas nos
outros e em geral espera que 0s outros mudem, que 0 mundo mude, mas a verdade é
que eu descobri que nada muda. Mas se a gente der um passo, um passinho que seja
em diregdo a fazer algo diferente pela gente mesma e modificar quem a gente é, plim!
A mégica acontece e tudo muda ao nosso redor! Até as pessoas mudam! Na verdade,
eu acho que o que muda € nosso jeito de ver tudo (REBOUGCAS, 2016, p. 262).

Teté chega a conclusdo de que a transformacédo pela qual passou foi uma saida de sua

zona de conforto e um processo de se aceitar como €:

Sabe, Romildéo, cheguei a concluséo de que todos precisam de um Zeca na vida. Nao
para mudar simplesmente. Mas para a gente se aceitar e se gostar como a gente é. O
que ele mostrou para nos dois é que ndo doi e ndo custa tentar sair da nossa zona de
conforto. Se ficar ruim, a gente volta para ela. Mudar s6 um pouquinho por fora pode
mexer um muitdo por dentro (REBOUCAS, 2016, p. 265).
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Dudu também tem feito uma coisa muito linda: é a pessoa que mais me incentiva a
escrever um livro para contar minha historia e publicar as confissdes que escrevi ao
longo da vida no meu diario. (...) acho que a minha histéria pode ajudar muita gente
por ai. Porque no fundo todo mundo se sente um pouco excluido e mal-amado, todo
mundo tem seu drama. Seus dramas. A gente nédo esta na pele do outro pra sentir. (...)
E com meu livro eu posso mostrar que quando a gente ndo se entrega e ndo se abate
com o bullying, da pra viver tranquilamente, e s entender que é apenas uma fase. Que
passa. Pode até demorar, mas passa. Tudo passa” (REBOUCAS, 2016, p. 267).

O processo de autoaceitacdo na trajetoria da personagem estd diretamente ligado a
adequar-se aos padrdes de beleza. E esta a mudanca que o livro descreve como magica. Ou seja,
em vez de se aceitar (e poder ser aceita pelos outros) com um padrdo ndao convencional de
beleza, a personagem Teté precisa passar por modificacdes em sua aparéncia. As mulheres s6
sdo socialmente permitidas a gostarem de si quando estdo em concordancia com a beleza
convencional. A experiéncia de exclusdo e sofrimento causada pela falta de aceitacdo das
diversidades e pela passividade dos adultos diante da violéncia do bullying é a tal zona de
conforto que Teté abandona. O discurso da autora, em vez de trazer a necessidade de uma
mobilizacéo coletiva para combater a violéncia, se dirige no sentido de convencer as leitoras de
que basta que a vitima mude a maneira de ver as coisas e de reagir e que aguarde um tempo
para que a violéncia se encerre.

Ferreira (2009) descreve 0s processos de auto investimento que observamos na historia,
expandindo os conceitos de auto exploracdo e autogoverno. O livro diz as jovens que € o sujeito,
individualmente, que deve se autogovernar para deixar a zona de conforto. Nas palavras do

autor:

Repousa ainda sobre uma dindmica coletiva de responsabilizacdo individual sobre o
corpo préprio, organizadora de uma nova economia psiquica que tende a regulacao
intima das emocdes, das maneiras e das aparéncias. Se cada um, a partida, tem pleno
direito sobre seu corpo, é igualmente responsavel pelo cumprimento de um conjunto
de deveres sociais sobre esse bem. Deveres que passam ndo apenas por cuidar da
respectiva aparéncia (FERRERIRA, 2017, p. 92).

Assim, se & primeira vista 0 processo de privatiza¢do do corpo parece corresponder a
um progressivo desaparecimento dos interditos normativos, descobre-se que, na
realidade, é expressdo de uma nova e mais sutil distribuicdo social dos
constrangimentos e das disciplinas corporais, porque voluntaria, desmultiplicada e
discreta. As sucessivas formas de libertacdo corporal que tém vindo a acontecer
traduzem ndo um eclipse dos constrangimentos exteriores sobre o corpo, mas o0 seu
deslocamento para a esfera individual, operando por meio de mecanismos mais
imperceptiveis, sedutores e eficazes de interiorizagao e reprodugdo de novas normas
e padrdes corporais (FERREIRA, 2017, p. 93).

Teté inicia o livro a caminho da primeira sessdo com o terapeuta, e retorna para a
segunda consulta ap6s mais de oito meses, ja com a aparéncia transformada. No livro ndo ha

uma explicacdo para essa demora de inicio do tratamento. Isso reforca a ideia de que a beleza
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deve aparecer em primeiro lugar na vida das mulheres e, s6 depois dessa etapa, a mulher pode
se dedicar as demais questdes. E neste retorno ao tratamento psicoterapéutico que Teté relata,
por outro lado, que seu apreco pelas atividades de leitura e de escrita permanece, ndo foi
alterado pelas mudancas nos habitos relacionados ao corpo e a aparéncia fisica; ela planeja
publicar as confissbes que escreveu ao longo da vida. Os breves relatos na obra da relagéo de
Teté com os livros e a escrita corroboram as ideias de Saavedra (2021) e Petit (2009), que
afirmam o potencial que a literatura tem de nos salvar subjetivamente, auxiliando na elaboragéo
da subjetividade e construcdo da identidade, e dando apoio a processos de resisténcia.

A beleza é tema central também para a personagem Valentina. A antagonista da
narrativa é namorada de Erick, popular e, segundo Teté, “a perfei¢do em forma de menina,
beleza personificada” (REBOUCAS, 2016, p. 44). Valentina é descrita como a garota quase
que totalmente adequada aos padrdes de beleza, exceto pela altura, pois “¢ baixinha e odeia ser
baixinha” (REBOUCAS, 2016, p. 100). No que se refere aos comportamentos, a personagem &
apresentada como uma garota agressiva, insegura e ciumenta.

Ao perceber o interesse de Teté em Erick, Valentina assume uma postura de rivalidade
com ela. A garota chega a jogar refrigerante gelado de proposito na roupa de Teté e a ataca,
fazendo questdo de ressaltar que é magra e Teté ndo: “Eu tenho uma camiseta que trago para
colocar depois da aula de Educacdo Fisica. Até te emprestaria, mas certamente ndo cabe em
vocé. Sou P e vocé deve ser GG” (REBOUCAS, 2016, p. 79). Valentina aparece como exemplo
de jovem que sabe se fazer desejavel, que atrai os olhares de todos e o desejo do sexo oposto,
campo no qual Teté se vé totalmente inabil e inadequada. Ferreira (2009) descreve quanto o
encontro adolescente com a sexualidade do corpo gera um misto de medo e desejo, a medida
que o sujeito se depara com a necessidade de se fazer desejar diante das possibilidades de
encontros amorosos. A partir disso, surge a necessidade de desenvolver estratégias para fazer
de si um corpo que seduz. No caso das mulheres, soma-se o fato de que ser um corpo que seduz
inclui ser um corpo adequado aos padrdes. A rivalidade feminina entre Valentina e Teté vai
tomando contornos de disputa sobre quem é mais e quem é menos bonita, como em uma disputa
pelos melhores lugares na prateleira do amor (ZANELLO, 2018). Questionada por Teté sobre

0 motivo de ndo gostar dela, Valentina explica:

Vocé ndo entendeu ainda? Entdo eu vou fazer a caridade de te explicar. Sdo varios
motivos. O primeiro: vocé da em cima do meu namorado descaradamente desde o
primeiro dia de aula. O segundo: vocé fede. Terceiro: vocé é feia. Quarto: vocé é sem
graca. Quinto: vocé me da nojo. Sexto: seus dentes me irritam (REBOUCAS, 2016,
p. 110).
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Teté reage entrando na rivalidade com Valentina, criando apelidos que usa entre 0s
amigos: “Metidina”, “Insuportaveldina”, “Intragavelina”, “Malevolina” (REBOUCAS, 2016,
p. 82), “Vaquina”, “Falsianina”, “Abominavelina” (REBOUCAS, 2016, p. 83), “cara de
buzina” (REBOUCAS, 2016, p. 85), “cara de latrina”, “Ridiculina” (REBOUCAS, 2016, p. 86)
e “Cretina” (REBOUCAS, 2016, p. 87).

As ofensas a aparéncia de Teté sdo constantes e variadas e ilustram diversos pontos de
vigilancia sobre os corpos das mulheres: “¢ esquisita. Gorda, cafona, desajeitada. Toda feia!
(...) Odeio essa garota. Ela € toda estranha. Ja reparou na pele dela? Brilha mais que o sol, que
nojo” (REBOUCAS, 2016, p. 88). E ainda:

E o cotovelo da garota? Desidratado! Megadesigratado! Nao suporto gente que ndo
hidrata o cotovelo. Tudo bem que o corpo dela é todo desidratado, mas o cotovelo...
Eca! E a perna cabeluda? A mulher ¢ um show de horrores! Nojo de cotovelo
ressecado. Nojo de quem ndo se depila! E as espinhas na testa? Vai num
dermatologista, corta uma franja, mas faz alguma coisa! Eu ndo sou obrigada a olhar
para aquelas crateras! E os dentes da garota? Parece boca de cavalo! (REBOUCAS,
2016, p. 89).

Para Davi, Valentina seria “muito mais bonita se fosse simpatica” (REBOUCAS, 2016,
p. 100). Na prateleira do amor, a beleza € um requisito fundamental, mas néo suficiente, ja que
a mulher precisa de diferenciais que passam pela simpatia, delicadeza e docilidade.

A narrativa sobre Valentina inclui momentos em que a adolescente é vitima de atitudes
machistas, de forma a justificar a construcdo de sua personalidade. “Teve um tempo em que
todo mundo meio que pegava no pé dela” (REBOUCAS, 2016, p. 111), pois a garota sempre
foi muito bonita e “marrenta” (REBOUCAS, 2016, p. 111); ndo tinha amigas e apenas 0s
meninos se aproximavam. Passou entdo a ser chamada por colegas de escola de “piranha (...) e
ficou com uma fama péssima, andava triste pelos cantos, chorava escondida no banheiro”
(REBOUCAS, 2016, p. 111). No entanto, ao comecar a namorar Erick, Valentina passou a ser
bajulada pelos colegas.

A crueldade da vigilancia sobre as mulheres, como ensina o livro, atinge também as
jovens vistas convencionalmente bonitas caso ndo se mantenham simpaticas e doceis; a
rivalidade afastou as colegas de Valentina, que encontrou na amizade dos meninos uma
alternativa que em seguida a colocou na posicdo de piranha, indicativo para mulheres que
estabelecem relagGes com varios parceiros. S0 0 namoro com 0 garoto popular ocasiona a
redencdo de Valentina, a salvando da ma fama e Ihe conquistando bajuladores; mais uma vez
estabelecendo na narrativa que a relagdo amorosa com um homem € condic¢do da salvacéo e

felicidade feminina.
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Em um segundo momento de ataque machista, a amiga Lais, para se vingar do bullying
sofrido por parte de Valentina na infancia, espalha pelo celular de maneira andnima uma foto
dela para colegas de escola. A foto consiste em um “quase nude” (REBOUCAS, 2016, p. 189):
“Alguém a pegou em um angulo desfavoravel, descendo de saia uma escada vazia no colégio,
em que dava para ver as pernas dela e boa parte da sua calcinha” (REBOUCAS, 2016, p. 190).
A foto foi acompanhada de uma legenda: “Livre para voar. N&o t6 mais pegando, mas geral
pode pegar a goxxxtosa. Ela finge que é liberal, mas € uma mosca morta. Nem beijo bom ela
tem, nem nudes ela manda. Estou passando adiante. Quem vai? Abragdo do Erick”
(REBOUCAS, 2016, p. 190).

Uma investigacdo liderada por Teté leva a resposta sobre ser Lais, e ndo Erick, quem
espalhou a foto intima de Valentina. Antes que a verdade fosse descoberta, no entanto, Davi
defende que “isso ¢ coisa de mulher” (REBOUCAS, 2016, p. 193) e Zeca concorda, ja que “um
monte de garotas odeia a Bundina Pequenina! (REBOUCAS, 2016, p. 193). Os amigos
adolescentes sabem que a disputa pelos melhores lugares na prateleira do amor leva mulheres
a competir. Uma hipdtese do grupo € que Samantha, que teve um relacionamento anterior com
Erick, tenha espalhado a foto, pois “Valentina roubou ele dela” (REBOUCAS, 2016, p. 195),
ao agarra-lo em uma festa.

Valentina também acredita que alguma colega tenha feito a armagao, “alguma mulher
recalcada! Alguma feiosa que ndo tem bunda bonita pra mostrar” (REBOUCAS, 2016, p. 198).
Erick, mais preocupado com a prépria reputacdo, expressa entender que haja diversas
motivacdes para uma atitude de vinganca contra Valentina, visto que ela é grosseira e maltrata
as pessoas. Teté aparece com ponderacdes, colocando a responsabilidade de Erick na escolha
de ndo mais estar com Samantha para ficar com Valentina. Assim, ndo se reforca a ideia de que
0s homens, como o pai de Cintia e Erick, sdo sujeitos passivos e vitimas das disputas e seducdes
das mulheres.

Teté faz ainda um questionamento acerca do preconceito e do tratamento violento de
Valentina:

— Por que tanto preconceito com quem esta acima do peso, Valentina? Por que magoar
alguém pelo simples fato de esse alguém ndo tem um corpo esquelético como os que
estampam as revistas de moda? Cada um tem um biotipo. Eu acho que nunca vou ser
magrinha, por exemplo. Mas ndo é uma coisa que me angustie. Vocé fez questao de
frisar sempre 0 meu peso, 0 seu desprezo por gente gorda. Isso é preconceito, é fobia,
sei 14! Vocé tem que parar com isso!

— E que eu morro de medo de engordar, Teté! Porque eu sei que, se ficar gorda, vou
sofrer bullying também. Entdo é tipo um ataque pra me defender, sabe? Sei 14, acho
que preciso de terapia mesmo (REBOUCAS, 2016, p. 248).
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Esse momento de ponderagdo do padrdo de magreza na obra é importante, porém
insuficiente, visto que é o unico que afirma a necessidade de aceitagdo da diversidade dos
corpos. Ao longo de todo o livro ha um reforco da necessidade de adequacdo aos padrbes
corporais.

A justificativa de Valentina para os ataques as colegas mostra o sentimento de
desvantagem da garota convencionalmente bonita diante dos diferenciais que antagoniza nesse
tipo de narrativa: “Eu sempre me senti inferior a vocés, que sao mais inteligentes e interessantes.
Entdo, falar do corpo, que € onde eu tenho vantagem, vamos dizer assim, é uma forma de me
sentir por cima” (REBOUCAS, 2016, p. 248). Evidencia-se a necessidade de autoafirmagéo
nesses ataques, como aponta Louro (2022, p. 38): “Curiosamente, no entanto, as instituicoes e
os individuos precisam desse ‘outro’. Precisam da identidade “subjugada” para se afirmar €
para se definir, pois sua afirmacao se da na medida em que a contrariam e a rejeitam”.

As posicoes de Valentina e Teté — e de todas as mulheres — sdo complicadas, dado que
é preciso encontrar a medida entre ser bonita, agradavel, apresentar diferenciais, como
inteligéncia, e comportar-se de maneira ndo reprovavel no que se refere ao despertar do desejo
dos homens. De maneira indireta, o livro demonstra um estado de vigilancia constante do qual
nenhuma mulher é poupada. Essa vigilancia é exercida de forma enfatica, sobretudo no inicio
do livro, pela personagem Helena Mara, mée de Teté. Esta aparece no enredo como uma grande
incentivadora da adaptagdo de Teté ao que considera uma adolescéncia “normal”. A expectativa
social acompanhada de cobranca em relacdo ao corpo e suas expressdes representada pela fala

da mae de Teté é descrita por Ferreira (2009, p. 170):

Instituida como ideal “genérico” de corpo que se ambiciona para si proprio e se espera
dos outros, a imagem do “corpo jovem” vem instalar-Se nos “corpos particulares” que
por ele se deixam seduzir. E em funcdo desse modelo de corporalidade que corpos
mais ou menos jovens passam a ser alvo de observacdo e contemplagdo, vigilancia e
celebracdo, objeto de escrutinio e avaliagdo permanente, quer por parte do seu
portador, quer dos que com ele se cruzam habitualmente.

A trajetoria de Teté ilustra como um corpo pode ser alvo de vigilancia constante. Em
casa, a protagonista lida com as cobrancas da mée e da avo. No espaco escolar, diversos colegas
se ocupam de apontar supostos defeitos corporais. Nem mesmo com 0S amigos mais proximos
Teté esta livre da avaliacdo permanente. Diante disso, seria dificil que a prépria jovem néo se
tornasse auto vigilante. Sdo exemplos falas da mae e da avd: “Vocé ficou 6tima depois que
cortou um pouco o cabelo. Alias, até que enfim, né? Estava feio, quebrado, sem vida...”
(REBOUCAS, 2016, p. 31) e “Até emagreceu um bocadinho desde que vocés se mudaram. Foi
s6 um bocadinho mas ja ¢ um comeco” (REBOUCAS, 2016, p. 31).
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Helena e Reynaldo, pai de Teté, sdo casados e continuam juntos depois de enfrentarem
uma crise conjugal desencadeada pela descoberta de que ele havia gastado todas as economias
em jogos e acabara de perder o emprego. Durante a crise, o casal tinha brigas diarias na presenca
da filha, chegando a optar por se separar, mas depois "decidiram dar mais uma chance ao
casamento” (REBOUCAS, 2019, p. 26). Segundo a avaliacdo de Teté, "essa decisdo ndo tem
nada a ver com amor. Tem a ver com grana. Mais facil pro meu pai ficar casado do que bancar
nos duas longe, duas casas, essas coisas” (REBOUCAS, 2019, p. 26). A forma como a autora
narra a decisao sugere que foi o homem, e ndo Helena, quem decidiu o rumo da relacéo, visando
a beneficiar a si proprio. Reynaldo é retratado como "acomodado” (REBOUCAS, 2019, p. 27),
um termo que Teté usa com frequéncia para descrevé-lo. E Helena quem compra jornais e
procura vagas enquanto Reynaldo se recusa a buscar emprego.

Helena trabalha com contabilidade em um escritorio de advocacia, “mas odeia o que
faz” (REBOUCAS, 2019, p. 27). A personagem é, portanto, uma mulher que nao obteve sucesso
na carreira nem no casamento. Helena seria uma das mulheres que, na visdo de Zanello (2018,
p. 95), “acabam por se casar com o proprio casamento, independentemente do parceiro que
arranjem, e principalmente, da satisfacdo ou ndo que tenham com essa relacdo. Ao final da
narrativa, Reynaldo encontra um trabalho que considera bom o suficiente (pois se recusava a
se candidatar a outros que considerava aquém de suas capacidades) e o casal passa a viver
novamente em harmonia. Ou seja, a situacdo exigiu bastante paciéncia de Helena com o
“encosto” (REBOUCAS, 2019, p. 28) até que eles também chegassem ao final feliz. Sendo
assim, o livro se configura como mais uma entre as varias tecnologias de género que
“participam na criagdo, recria¢ao e manutencao da crenca de que é possivel transformar mesmo
uma besta em um principe encantado, dependendo apenas do amor, da dedicacdo e da paciéncia
da mulher” (ZANELLO, 2018, P. 95).

A personagem Djanira, avo de Teté, € casada e ndo ha referéncia no livro a profissao ou
trabalho fora do ambiente doméstico. Comumente na literatura as avos representam cuidado,
como apontado na pesquisa de Anne Carolina Ramos!®? (2015), o que promove ideais de avos
(e de mulheres em geral) acolhedoras, atenciosas, compreensivas e amaveis, mas Djanira foge
a este ideal. Ao mesmo tempo em que ndo corresponde ao ideal da mulher idosa bondosa,

reforca o esteredtipo da mulher idosa que se ocupa com fofoca e reclamacdes. Teté afirma que

192 Anne Carolina Ramos, pesquisadora e ex-professora primaria. Graduada em Pedagogia pela UFRGS, com
mestrado em Educacéo pela mesma universidade e especializaco em Geriatria e Gerontologia pela UERJ. Doutora
em Educacdo pela UFRGS e pela Universitat Siegen (Alemanha). Tem experiéncia no campo da Sociologia da
Infancia e no desenvolvimento de pesquisas qualitativas com criancas, com foco de estudo voltado para as relagoes
intergeracionais.
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a avo "nunca foi muito doce nem paciente, mas era uma boa pessoa" (REBOUCAS, 2016, p.
95). O passatempo favorito de Djanira, segundo Teté, é "falar dos outros, inclusive de mim,
intrometendo-se em minha vida e lendo o obituario no jornal* (REBOUCAS, 2016, p. 28). Ao
final do livro Teté faz uma reflexdo sobre a relagdo com a avo, reflexdo essa que infelizmente
ndo é aprofundada: “conhecer melhor minha avo e ver que mesmo gente mais velha e querida
nossa ndo e cem por cento boazinha o tempo inteiro. Alias, existe gente cem por cento boazinha
o tempo inteiro? Nao, claro que nao” (REBOUCAS, 2016, p. 205). Seria interessante que
Thalita explorasse mais a relacdo de Teté com a avo, considerando que avds sdo personagens
que ndo costumam aparecer nas histérias de princesas, mas estdo presentes e sdo de grande
importancia no cotidiano das familias brasileiras.

Djanira insiste na ideia de que Teté precisa muito de um namorado diversas vezes. Em
determinado momento, por exemplo, a avo incentiva Teté a investir em um vizinho considerado

XA

um “partiddo” (REBOUCAS, 2016, p. 13) pela situacdo financeira privilegiada de sua familia,
reforgando o preconceito de que as mulheres se interessam pelo dinheiro dos homens. Adiante,
em uma conversa com uma vizinha também idosa, Djanira se mostra surpresa ao saber que uma
adolescente do condominio que € considerada feia por ter espinhas no rosto e nariz grande tem
namorado. Djanira e Helena Mara, assim como a mae, a madrasta e a tia da personagem Cintia,
sdo adultas que se colocam na posi¢éo de ensinar e reforcar a centralidade na busca pela parceria
amorosa heterossexual e na necessidade da manutencdo dos padrdes de beleza. Essas
personagens e o desenrolar dos enredos vdo indicando que alcancar o éxito na aparéncia
adequada aos padrBes € como uma etapa a ser premiada com a chegada do amor.

Diferente de Cinderela Pop, o livro Confissdes... ndo indica diretamente uma releitura
do conto Cinderela, mas alguns termos e elementos do enredo fazem essa referéncia. Teté € a
princesa que s6 precisa de um banho de loja para deixar de ser borralheira e revelar toda sua
beleza e potencial: “Minha mée diz que sou uma princesa e ndo sei” (REBOUCAS, 2016, p.
39). A protagonista é chamada de “minha princesa” (REBOUCAS, 2016, p. 135) pelo pai e tem
“uma tarde de princesa” (REBOUCAS, 2016, p. 124) com Zeca no shopping. O amigo, por sua
vez, faz a funcdo da fada: “Rolou uma fada-madrinha! Ou seja, eu!” (REBOUCAS, 2016, p.
140). Erick ocupa por algum tempo na trama o papel de “principe da vida real que todas
procuram” (REBOUCAS, 2016, p. 40), mas depois que Teté conhece Dudu este assume a
posicao, levando Teté para casa apos a festa de Orelha e fazendo com que fique desconcertada
a ponto de correr para dentro do prédio “como a Cinderela corre no baile antes de dar meia-
noite” (REBOUCAS, 2016, p. 156).
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Em uma perspectiva feminista, que busca equidade para mulheres e meninas, ambos os
livros apresentam problemas na representacdo das mulheres, reproduzindo preconceitos como
a énfase na busca pelos ideais de beleza e diferenciais, a rivalidade feminina e a realizacao das
mulheres a partir do encontro amoroso com 0s homens. Esses elementos sdo representativos de

um modelo cinderelizado para meninas e mulheres, tépico discutido a seguir.
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4. Descinderelizar a educacéo de meninas e mulheres

Meu desejo é que nosso
canto ecoe pelo sete
mares até aos

confins da Terra.

Que com nossos cantos,
consigamos transmitir
coragem e forga

para a luta continuar.

[E necessario cortar
o0 véu do siléncio e
propagar todo esse
turbilhdo em mim.]

Meu desejo é acender
tua vontade de falar
de fervilhar

de chorar

de sorrir

de abandonar

de florescer

de lutar

de ensandecer

de abracar

de gozar

e Viver.

Meu desejo é
que tu te vejas livre
e escrevas um livro

da tua vida
€ me encantes com
teu canto.

Vai e vive, menina.
Vai e voa.

Camila Santanal®

Ao analisarmos as obras de sucesso escritas por mulheres no século XXI, inicialmente
poderiamos esperar que refletissem o0s anseios e avancos contemporéneos em relacdo as
representacdes femininas. Entretanto, uma analise mais cuidadosa revela que ainda perpetuam

esteredtipos ultrapassados. De fato, tais representacGes remontam aos antigos contos de fadas

103 poema Desejo, da coletanea Quem dera o sangue fosse s6 o da menstruagédo (Urutau, 2019).

Camila Santana, poeta soteropolitana, técnica em citopatologia, estudante de gastronomia e leitora voraz.
Vencedora do concurso de poesia organizado pelo coletivo Navegue no bem, foi convidada para ser escritora fixa
do site. Publicou Todos os pensos séo tortos (Pendragon, 2021) e participa de diversas antologias. Também é
influenciadora digital, com o perfil literario @ctdoslivros no Instagram.
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que, conforme apontam Maria da Concei¢do Tomé!® e Gldria Bastos'® (2011), direcionavam
as meninas para a performance de papeis sociais tradicionais, além de moldar suas atitudes em
relacdo a si mesmas, aos homens, ao casamento e a sociedade.

Essas representacOes perpetuam elementos que remetem diretamente as caracteristicas
presentes na antiga Cinderela dos contos tradicionais e da Disney, contribuindo para a
manutenc&o de ideias conservadoras de feminilidade, beleza e relacionamentos limitadores para
as mulheres. Diante disso, cunhamos o neologismo descinderelizar, empregado em italico e
utilizando o prefixo des para indicar negacéo e superacdo, com o intuito de realizar uma critica
e pensar estratégias para combater a reproducdo de estere6tipos na educacao de meninas. Dessa
forma, o capitulo final pretende esbocar uma definicdo sobre o que seria essa educacgdo
cinderelizada, em dialogo com os resultados obtidos por meio da analise das duas obras
selecionadas. Também no capitulo final, serdo estabelecidos, ainda que de maneira inicial,
elementos para uma educacdo descinderelizada, ao ter em vista conquistas ja alcancadas e
desafios a serem enfrentados por mulheres e meninas.

Na busca por responder ao questionamento do titulo do livro de Moreno (1999),
pudemos constatar que, nos livros analisados, o que se ensina sobre como ser uma menina se
baseia em ideais cinderelizados. Como discutido nos capitulos 2 e 3, as obras apresentam, de
maneira direta ou indireta, que ser mulher envolve a busca incessante por atender aos padrdes
de beleza, rivalidade e disputas entre mulheres pela atengdo dos homens, e a apresentacao de
caracteristicas distintivas que possam destaca-las na disputa pelo interesse amoroso deles.
Assim, a interacdo entre esses elementos condiciona a realizacdo pessoal feminina a conquista
amorosa. E importante destacar que os livros reforcam padrdes de beleza excludentes, em que
mulheres brancas, jovens, magras e produzidas (com vestimenta, penteados e maquiagem) séo
consideradas belas. Quanto as possibilidades de relacionamento, o que é considerado amor é
sempre heterossexual, cisgénero, monogamico e idealizado.

Empregando diversos recursos e estratégias literarios e comerciais, o que inclui a
retomada de enredos classicos, as autoras Paula Pimenta e Thalita Rebougas alcangaram enorme
sucesso, presenca, visibilidade e poder de influéncia na educagdo das leitoras, “ensinando-as a

ser adolescentes”. Nas palavras de Ledo (2017, p. 58):

104 Maria da Conceicédo Dinis Ferreira Tomé, professora e bibliotecaria. Pesquisa bibliotecas escolares, literatura
para criangas e jovens, migracoes e relagdes interculturais. Doutora em Estudos Portugueses.

105 Gléria Bastos, professora no departamento de Educagdo e Ensino a distancia da Universidade Aberta
(Lisboa/Portugal). Coordenadora do mestrado em Gestdo da informacdo e Bibliotecas Escolares. Areas de
pesquisa: didatica da literatura e promogdo da leitura, bibliotecas Escolares, literatura para criangas e jovens,
migrac0es e relacfes interculturais.
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Para os personagens e leitores, 0 que estd em jogo & a psicogénese de uma
aprendizagem social. Problemas sentimentais e familiares tipicos do mundo
adolescente sdo enfrentados com temas e personagens recriados do passado: um
elenco de princesas de Charles Perrault, cinderelas pops, sereias da Disney, belas
adormecidas e principes charmosos vivem o tema do grande amor. Corag6es partidos
por pares desfeitos sdo recriados. Tudo leva a crer que a estrutura psicogenética do
moderno conto de fada, com seus pudores e medos civilizatérios, formadores das
instdncias psiquicas de refreamento dos afetos (...) aproxima a func¢éo autor a do
educador, como nos séculos XVIII e XIX, tempo em que a literatura ndo se distinguia
da pedagogia. Ambos assumem a funcdo moral do orientador de condutas e formador
de sensibilidades.

A producéo literéria das autoras pode ser categorizada como chick lit, tendéncia literéria
surgida na década de 90, com obras “consideradas contos de fadas pos-feministas, que utilizam
padrdes/convencdes daquelas narrativas feéricas, estando sobretudo focalizadas nos
relacionamentos das protagonistas e na sua procura do ideal romantico do ‘amor verdadeiro’”
(TOME e BASTOS, 2011, p. 10), de maneira a incorporar e reconfigurar discursos feministas
e tradicionais na cultura popular. Assim, essas narrativas acabam por veicular tanto novos ideais
de género com base nas perspectivas feministas de independéncia e realizagdo quanto
“conceitos de ‘amor verdadeiro’ e padrdes de relacionamento e seus valores subjacentes
oriundos das sociedades patriarcais” (TOME e BASTOS, 2011, p. 11).

As protagonistas das chick lits ainda estdo em busca de seus principes encantados, mas
agora a demanda também inclui preocupa¢fes com suas carreiras e a busca por uma esséncia
pessoal. A ideia de que a felicidade feminina depende de uma relacdo com um homem, mesmo
que ndo necessariamente do casamento, ainda esta presente, como apontam Tomé e Bastos
(2011). Observando as trajetorias das personagens Cintia e Teté, percebemos que suas escolhas
em se esforcarem para atenderem aos padrdes de beleza sdo recompensadas pela felicidade ao
lado de seus principes. “Neste contexto, os contos de fadas, nas sociedades contemporaneas,
ainda justificam a obsess&o feminina pelos padrdes de beleza socialmente definidos, ensinando
as raparigas que o seu verdadeiro valor reside na sua beleza e em serem objeto dos desejos
masculinos” (TOME e BASTOS, 2011, p. 16).

Cintia e Teté sdo Cinderelas modernizadas, que usam all star, celular e redes sociais e
conciliam a busca do “amor verdadeiro” com 0 desejo da carreira profissional. Suas historias
derivam de um imaginario comum na cultura de massa, perpetuado pela reproducédo dos contos
de fadas. Nessas adaptacGes sao mantidas as semelhancas com as caracteristicas marcantes do
texto antigo, aceitando adaptagdes de maneira a dialogar com a ideologia da época nos quais se

inserem:

A popularidade de “Cinderela” reflete os ideais de uma sociedade patriarcal, em que
0s contos eram utilizados para ndo s6 divertir, mas também educar as criancas. Com
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0 avango da tecnologia, isso ndo mudou, e o conto continuou sendo reproduzido e
renovado pela indUstria cinematografica, passando a integrar o imaginario das
criangas nos séculos XX e XXI (ROSA e CHAVES, 2019, p. 3106).

A origem exata e a data de criacdo da historia de Cinderela, também conhecida como A
Gata Borralheira, ainda sdo motivo de debate entre estudiosos. No entanto, duas versdes
principais sdo amplamente conhecidas: uma dos Irmdos Grimm e outra de Charles Perrault.
Cinderela € uma das narrativas mais populares em todo o mundo, com varias versdes espalhadas
por diferentes culturas. A maioria delas compartilha caracteristicas semelhantes, como a
presenca de uma jovem maltratada, um pai ausente, uma madrasta cruel, duas irmés mas, uma
ajuda sobrenatural e um pretendente que representa o prémio final pela superagdo da
protagonista (FREGOTE, 2020).

A primeira coleta de contos de fadas foi realizada por Charles Perrault, na Franca, no
século XVII. Em 1697, ele registrou a historia da Cinderela, juntamente com outros contos
como Chapeuzinho Vermelho e O Gato de Botas. Esses contos eram utilizados para educar
moralmente as criangas e foram reunidos em uma coletanea conhecida como Contos da Mamae
Gansa (ROSA e CHAVES, 2019). No século XVII1, a literatura infantil se difundiu a partir das
pesquisas realizadas pelos Irmdos Grimm na Alemanha. Influenciados pelo cristianismo, estes
fizeram alteragBes nas historias, incluindo sua versdo da Cinderela, publicada entre 0s anos
1812 e 1815, juntamente com outras versdes de contos de fadas como A Bela Adormecida e
Branca de Neve (FREGOTE, 2020).

A versdo de Charles Perrault foi a escolhida pela Disney para a adaptacdo
cinematogréfica. A Cinderela da Disney é doce, submissa e sempre bela, de acordo com o0s
padrbes esperados das mulheres na década de 1950, em que as mulheres eram ensinadas a
manterem seu casamento e a cuidarem dos filhos e da casa de forma primorosa (ROSA e
CHAVES, 2019). A popularidade do conto, alcancada por meio desta e de outras tantas
adaptac0es escritas e visuais, torna-a um potente influenciador de ideias acerca da feminilidade,
bem como de subjetividades e ideias do que seriam a realizacdo e a felicidade de mulheres,
visto que “as identidades individuais e coletivas das criangas e dos/as jovens sao amplamente
moldadas, politica e pedagogicamente, na cultura visual popular dos videogames, da televisdo,
do cinema e at¢ mesmo em locais de lazer” (GIROUX, 1995, p. 50).

No Brasil, destacamos alguns exemplos da difusdo de ideais cinderelizados nos
processos de subjetivacdo das mulheres, além dos livros de Paula e Thalita. Um deles s&o
quadros de programas de TV intitulados Dia de Princesa, muito populares entre os anos 1990

e 2000; neles, mulheres humildes passavam por um dia de procedimentos estéticos e eram
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transformadas com mudangas nas roupas, pele e cabelos, e 0 antes e depois era exibido ao vivo,
quase sempre sob os olhares positivamente surpresos dos maridos ou companheiros. Outro
exemplo data de 2016, quando a marca O Boticario promoveu uma propagandal® intitulada A
Linda ex, em que mulheres eram produzidas para surpreender 0s ex-maridos na assinatura do
divércio, filmados com cameras que demonstram as expressdes de admiracdo e o percurso dos
olhares dos homens, que avaliam 0s corpos e rostos das ex-companheiras. A pecga encerra com
a mensagem “tudo pode acabar, menos a sua autoconfianga”, reforcando a ideia de que o
sentimento de poténcia das mulheres esta diretamente ligado a estar “bonita” e a aprovacao dos
homens, ideias presentes da Cinderela cléssica aos livros de Paula e Thalita.

Apo6s mais de trés séculos da difusdo das primeiras publicagdes de Cinderela, as
adaptacdes e derivacGes, como as obras literarias analisadas, seguem perpetuando ideias
conservadoras sobre a vida das mulheres. Se os livros sdo escritos ndo s6 por suas autoras, mas
também pela histéria e cultura do pais (SAAVEDRA, 2021), vivemos ainda, infelizmente, em
um pais bastante atrasado. Os livros analisados ndo ajudam na transformacdo da cultura de
maneira a torna-la mais adequada a vida das mulheres; pelo contrario, incentivam continuidades
e prejudicam grupos minorizados.

O quadro a seguir foi construido para sistematizar e facilitar a visualizacdo do conjunto
de questdes problematizadas nos livros estudados:

Quadro 5: Resumo das questdes problematizadas nos livros pesquisados.

Questao Cinderela Pop | Confissdes...
Busca por padrées de beleza presente presente
Necessidade de diferenciais e/ou afinidade presente presente
Siléncio e submissédo ausente presente
Rivalidade feminina presente presente
Realizacdo por meio do encontro amoroso presente presente
Individualizac&o do bullying ausente presente
Heterossexualidade compulsoria presente presente
Beleza como sinbnimo de cuidado ausente presente
Amor desinteressado presente presente
Negaco da sexualidade®’ presente presente

Fonte: elaborado pela autora.

Tanto Teté quanto Cintia sdo personagens que trazem com forca as questdes relativas a

busca por padrdes de beleza e pelo relacionamento amoroso (sempre heterossexual), e € no

106 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=rOvDe_Qq12Q. Acesso em: 02 abr. 2023.
107 Questdo de fundamental importancia para a analise aqui proposta, mas que néo havia sido percebida e apontada.
Agradeco imensamente a professora Viviane Mendonga por essa rica contribuigdo durante a banca de qualificacéo.
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éxito dessa relagdo perfeita que encontram realizacdo e felicidade. Mas, nessa ldgica, a
conquista do homem ideal passa pela diferenciacdo e rivalidade entre mulheres. Para hooks
(2019b) a nossa educacdo de mulheres, pautada na opressao sexista, nos coloca em posicéo de
cumplicidade com o status quo, de maneira a ndo sermos incentivadas a enxergar valor em nés
mesmas, mas somente por intermédio dos homens. Essa educacdo também nos leva ao 6dio
umas pelas outras, o que pode ser percebido, por exemplo, nas agressdes de Valentina contra
Teté ou da madrasta contra Cintia. A desconfianca, postura defensiva e atitude competitiva
entre mulheres séo, segundo hooks (2019b), manifestacdes dos valores derivados do dominio
masculino.

Outro aspecto presente em ambas as obras, também presente na histéria classica da
Cinderela, € o amor desinteressado. As protagonistas ndo buscam riqueza, fama ou
popularidade no relacionamento com seus principes, diferente das personagens com quem
rivalizam, que ndo sdo apaixonadas “de verdade”, mas buscam obter beneficios com 0
relacionamento. Este aspecto é problematico por reforcgar o esteredtipo da “mulher interesseira”,
manifestado culturalmente em expressdes populares como expressdo “dar o golpe da barriga”
e versos de cancdes como “Ai, que saudades de Amélial®®”,

Tratando da heterossexualidade compulsoria presente nos livros, Rich (2019) dialoga
com a concepgao de heterocentrismo de Jaqueline Gomes de Jesus'® (2013), elaborada como
“toda forma de perceber e categorizar o universo das orientacGes sexuais a partir de uma otica
centrada em uma heterossexualidade estereotipada considerada dominante e normal” (JESUS,
2013, p. 366). Trata-se, portanto, de um ambiente simbolico que promove um conjunto de
discursos sociais que sujeita as orienta¢fes sexuais, assim como as identidades de género, a
heterossexualidade compulséria. Concepcbes heterocéntricas implicam na exclusdo de
expressGes homossexuais, bissexuais e transgénero, que sdo colocadas como secundarias, € a
descaracterizacdo da natureza dinamica e mdltipla da sexualidade. Podemos afirmar que as
producdes de Paula e Thalita contribuem para a consolidacdo e perpetuacdo desse sistema

simbodlico.

108 Cancdo de autoria de Mario Lago e Ataulfo Alves, de 1942, que diz “Vocé s6 pensa em luxo e riqueza/ Tudo o
que vocé V&, vocé quer/ Ai, meu Deus, que saudade da Amélia/ Aquilo sim é que era mulher/ As vezes passava
fome ao meu lado/ E achava bonito ndo ter o que comer/ Quando me via contrariado/ Dizia: Meu filho, o que se
ha de fazer!/ Amélia ndo tinha a menor vaidade/ Amélia é que era mulher de verdade”.
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Trabalho e das OrganizacGes pela UnB. Foi a primeira gestora do sistema de cotas para negros da UnB. Por sua
contribuicdo com o debate sobre relacGes raciais, género, identidade de género, sexualidades e direitos humanos,
recebeu em 2017 a Medalha Chiquinha Gonzaga da Camara Municipal do Rio de Janeiro, por indicacdo da
vereadora Marielle Franco. Autora e organizadora do primeiro livro em lingua portuguesa sobre transfeminismo,
"Transfeminismo: Teorias e Praticas", de 2014.
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O livro Cinderela Pop conta a trajetdria de Cintia dos 15 aos 17 ou 18 anos'’. Ja as
confissdes de Teté ocorrem aos 15 anos. Mesmo que as duas protagonistas estejam na faixa
etaria em que adolescentes costumam iniciar a vida sexual (entre os 13 e 17 anos de idade)!?,
ndo ha nenhuma referéncia nas obras a descobertas ou experimentacdes sexuais. Por um lado,
esta auséncia serve as autoras uma vez que ndo desagrada aos pais, 0 que parece ser uma
preocupacéo sobretudo de Thalita Rebougas (AZEVEDO, 2015). A auséncia da sexualidade
também pode reforcar ideias de virgindade, pureza e do amor romantico e desinteressado das
princesas, mesmo as contemporaneas. Assim como ocorre nos livros “cor-de-rosa” para
mulheres dos anos 60 e 70 analisados por Andrade e Silva (2010), as obras de Paula e Thalita
ndo fazem referéncia alguma aos avancos relacionados a busca das mulheres pela liberdade

sexual e pelo prazer, servindo a projetos politicos conservadores da mesma maneira:

Estes romances exp8em praticas morais particulares que distanciam seu publico-alvo
dos movimentos de liberagdo sexual tolerados nas sociedades democraticas. Ao
contrério, tais enredos propagam ideais de romance e amor que reforcavam certo
comportamento sexual que compactuava com interesses politicos e religiosos. Assim,
0s romances cor de rosa contribuiam para o governo militar reconstruindo o Brasil.
Os textos ficcionais estavam ali para refletir as virtudes da nova classe média, e para
preservar estas virtudes. Suas experiéncias deveriam ser adaptadas a partir dos moldes
estabelecidos pelo regime. Neste contexto, 0os romances alcangaram seus objetivos.
Os finais felizes, entre pessoas de bem belas e bem-sucedidas, serviam para mascarar
a miséria do pais, para aqueles que ndo estavam sendo beneficiados pelo milagre
econdmico. Ao mesmo tempo em que a energia sexual dos individuos era sublimada,
o controle ideoldgico e ético da Igreja e do Estado estava preservado (ANDRADE e
SILVA, 2010, p. 44).

A aparente negacdo da sexualidade, como promovida pelas obras analisadas, priva
mulheres de conhecimentos importantes sobre seus corpos e suas possibilidades de prazer
sexual, promovendo o que a pesquisadora laci Jaral'? (2019) chamou de “mutilagio cognitiva”.
Como mulheres podem conhecer o proprio corpo se nossa educacdo nao nos da “recursos
linguisticos ou categorias de cognoscibilidade para compreender, nomear ou comunicar certos
desejos, certas experiéncias”? (JARA, 2019, p. 134). Da falta de informacéo e conhecimento

derivam desigualdades nas possibilidades de experimentacao e prazer sexual:

110 Ao final do livro, Cintia acaba o Ensino Médio, o que ocorre em geral entre 17 e 18 anos.

111 Disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/adolescentes-iniciam-vida-sexual-cada-vez-mais-cedo/.
Acesso em: 26 jun. 2023.
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Ja na educacdo, lugar onde a maioria de nés aprende, pela narrativa cientifica, a
reconhecer o préprio corpo e o corpo do outro por um vocabulario, morfologia e
funcéo proprias, siléncio sobre o prazer feminino e obscurantismo sobre o 6rgdo que
realiza tal funcdo orgénica. Neste momento se aprende que 0s meninos tém erecao,
excitagdo, climax, orgasmo, ejaculagdo e as meninas tém menstruacdo, colica,
gestagdo, parto, sindrome do ovario policistico. Uma equacdo desigual no que se
refere as possibilidades de realizacdo e fruicdo da sexualidade (JARA, 2019, p. 134).

Trés questbes presentes no percurso de Teté ndo aparecem em Cinderela Pop. A
primeira delas € o siléncio e a submissdo. Vimos que Cintia costuma se posicionar de maneira
mais enfética; fala quando discorda de algo e enfrenta o pai e a madrasta. J& Teté inicia o livro
com bastante dificuldade de reagir as falas da familia e as agressdes de colegas de escola, como
quando Valentina ridiculariza seu nome: “Ta4, ja entendi que voc€ odiou meu nome mais do que
eu odeio! Néo precisa ficar me humilhando na frente dos outros!, era o que eu adoraria ter tido
coragem de dizer para ela” (REBOUCAS, 2016, p. 45). Em comparacdo com Cintia, neste
ponto Teté se assemelha mais a Cinderela cléssica, que apresentava um carater servil e gentil
diante das agressdes da madrasta e de suas filhas.

Como analisado, a narrativa de Thalita encaixa Teté em uma posi¢cdo muito solitaria
diante da violéncia dos colegas. O livro traz a mensagem de que é a percepcdo da vitima que
deve mudar, e ndo o comportamento dos agressores. Dessa forma, o texto abre caminho para a
individualizacdo conforme coloca Teté num percurso de embelezamento, esforco que carrega
como recompensa a aceitacdo dos colegas. Tratada de maneira pouco cuidadosa pelas pessoas
com quem convive até entdo, Teté entende a vigilancia de Zeca com sua aparéncia como uma
pratica de cuidado.

As questdes discutidas a partir da leitura e analise de Cinderela Pop e Confissdes de
uma garota excluida, mal-amada e (um pouco) dramética permitem afirmar que as obras
colaboram para uma educacéo cinderelizada de meninas e mulheres, ou seja, reproduzem e
reforcam elementos presentes no conto classico da Cinderela e outros produtos culturais que
dele derivam. Essa educacdo que é prejudicial e limitadora pode ser organizada em trés eixos
principais que se interrelacionam: corpo, voz e relacionamento.

No que se refere ao corpo, a educacdo cinderelizada ensina que ser mulher inclui
necessariamente a busca pela beleza, sobretudo aquela considerada padrédo. Para isso a mulher
deve dedicar tempo e dinheiro com cremes, cabeleireiros, depilacdo, ginastica, dietas e
procedimentos estéticos. A mulher que ndo se engaja nessa busca é julgada como descuidada e
desleixada. A escolha das roupas também merece atencdo, j& que elas devem apoiar a
construcdo da imagem feminina. Mais do que uma possibilidade, a busca da beleza se torna

uma obrigacdo, que favorece o rico mercado de cosmeticos, plasticas e emagrecimento. Este
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corpo cinderelizado é também privado de educagao sexual, conhecimento sobre sua anatomia
e experiéncias sobre suas possibilidades de obtencdo de prazer, bem como de suas
possibilidades de expressao de género e parcerias afetivas e sexuais.

A educacdo cinderelizada também ensina que garotas ndo devem e ndo podem expressar
opinides, discordar ou levantar a voz, falar palavrées nem ser rebeldes, como acusa o pai de
Cintia. E uma educacio que recusa oferecer escuta e ensina que estar em siléncio e ser doce e
agradavel sdo requisitos para uma mulher ser amada, ou, em outras palavras, amada pois
disciplinada (AUAD, 2004). Ainda que a principio a mulher se mostre curiosa e insubmissa as
ordens, como Cintia e a pequena sereia Ariel (filme de 1991), para conquistar (e manter) seu
principe pode ser necessario renunciar a voz que antes tinha — voz que, no caso da sereia, foi
trocada pela possibilidade de ter pernas para que pudesse buscar o beijo do amor verdadeiro de
seu principe fora da &gua (ZANELLO, 2018).

Por fim, a educacdo cinderelizada é um tipo de educacdo sentimental que induz
mulheres ao entendimento de que o relacionamento amoroso heterossexual deve ocupar um
espaco central em suas vidas, e que devem se opor e competir com outras mulheres para se
diferenciarem e serem escolhidas — e para que a partir dessa escolha possam se sentir realizadas.
A heterossexualidade é colocada como a Unica opgdo. Apesar de avancos recentes, a cultura
limita as mulheres as possibilidades de experimentacdo de prazeres e desejos, e de relacdes de
afeto e amor, e a “ideologia do amor romantico heterossexual” (RICH, 2019, p. 58) segue sendo
transmitida para todas as faixas etérias. “O amor romantico heterossexual tem sido representado
como a grande aventura, dever e realizacdo das mulheres” (RICH, 2019, p. 75).

Esses processos de limitacdo e aprisionamento produzidos por uma educagédo
cinderelizada certamente produzem uma série de consequéncias na vida das mulheres, dentre
as quais estdo os transtornos alimentares, o consumismo, o endividamento, a exposicdo a
procedimentos corporais inseguros, o adoecimento psiquico, a soliddo e a suscetibilidade a
relacionamentos abusivos. S&o muitos os exemplos acerca do quanto padrdes que oprimem 0s
corpos e psiquismos das mulheres séo fonte de sofrimento. Nas palavras de hooks (2019a, p.
28): “para o oprimido, o explorado, o dominado, a dominagdo n&o é somente um assunto para
o discurso radical, para livros. E sobre dor — (...) a dor da degradacio e da desumanizagio, a
dor da soliddo, a dor da perda, a dor do isolamento”.

Também tém consequéncias negativas o silenciamento das experiéncias de mulheres
negras, indigenas, com deficiéncia, pobres, léshicas, bissexuais, transsexuais e assexuais. A

educacdo cinderelizada promove e fortalece preconceitos, classismo, racismo, etarismo,
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sexismo, capacitismo, homofobia e transfobia. Giroux (1995), que o racismo ndo se limita a
representagdes racistas, mas ainda pela auséncia de representacdes, sobretudo complexas, de
personagens ndo brancos, e quando ha uma universalizacdo da branquitude por meio da
representacdo privilegiada das relacdes sociais, valores e préaticas da classe media. Sendo assim,
podemos afirmar que o silenciamento e a inexisténcia de representacdes e possibilidades mais
diversas para a vida das mulheres séo tdo violentos quanto os ataques aos grupos minorizados.
N&o queremos com isso afirmar que os livros, bem como outras producdes culturais, deveriam
dar conta de representar e visibilizar ao mesmo tempo todas as diversidades; no entanto, é
possivel encontrar obras literdrias que afirmam existéncias diversas, como demonstrado a
sequir.

Um exemplo literal da educagdo cinderelizada foi'!® a chamada Escola de Princesas,
cuja abordagem foi avaliada por Elaine Smyl!* e Marinés Ribeiro!*® (2017). Inaugurada em
Uberlandia em 2013, a empresa chegou a ter quatro unidades, trés em Minas Gerais € uma em
Séo Paulo. Obteve notoriedade atraves da midia e redes sociais com o oferecimento de cursos
de diferentes formatos, com duracdo de uma semana a trés meses, direcionados ao publico
feminino com idade entre 4 e 15 anos. O slogan utilizado era “Todo sonhe de menina é tornar-
se uma princesa”. A proposta incluia ensinar valores relacionados ao casamento tradicional,
valorizacdo da aparéncia, cuidados domésticos e submissdo corporal.

Experiéncias de resisténcia a esse tipo de proposta foram desenvolvidas no Brasil e
inspiradas pela pioneira Escola de Desprincesamento, criada no Chile em 2014 com o objetivo
de fortalecer meninas de 9 a 15 anos, que promove 0 questionamento de estereotipos e discute

temas como amor romantico e autonomia. As iniciativas brasileiras incluem cursos e oficinas

113 Em busca pelo site da empresa, redes sociais e Google Maps verificou-se que a empresa ndo estd mais em
atividade.

114 Elaine Beatriz de Oliveira Smyl, Doutora em Tecnologia e Sociedade pela UFTPR, Mestra em Educacéo pela
UEPG, graduada em Ciéncias Sociais pela Universidade Federal do Parana (2000). Especializagdo em Sociologia
Politica pela UFPR. Professora nomeada da Prefeitura Municipal de Curitiba desde 1994. Atua na Secretaria
Municipal da Educacdo com formacdo continuada de professores na Geréncia de Inovagdo Pedagogica
/Departamento de Desenvolvimento Profissional. Tem experiéncia na area de Educacdo, com énfase em nos
seguintes temas: educacdo e direitos humanos, identidades juvenis, cidadania digital, tecnologias digitais na
contemporaneidade.

115 Marinés Ribeiro dos Santos, graduada em Desenho Industrial pela UFPR, com Mestrado em Tecnologia e
Sociedade pela UTFPR e Doutorado em Ciéncias Humanas pela UFSC. E professora do Departamento Académico
de Desenho Industrial e do Programa de P6s-Graduacdo em Tecnologia e Sociedade na UTFPR. Seus interesses
de pesquisa estdo focados nos Estudos em Design, com énfase na articulacdo entre cultura material, espago
domeéstico e relagdes de género. Sua tese de doutoramento foi premiada no 24° Prémio Design 2010 do Museu da
Casa Brasileira, sendo publicada como livro em 2015 pela Editora da UFPR sob o titulo "O design pop no Brasil
dos anos 1970: domesticidades e relacGes de género na decoragdo de interiores". Em parceria com a pesquisadora
argentina Inés Pérez (Universidad Nacional de Mar del Plata), organizou o livro "Género e Consumo no Espaco
Doméstico: representages na midia durante o século XX na Argentina e no Brasil", publicado pela editora da
UFPR em 2017.
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para desenvolver solidariedade, habilidades, protagonismo e criatividade, além de discutir
normas e padrGes e desconstruir esteredtipos de beleza (SMYL e RIBEIRO, 2017). O

116 & Tania Zimmermann't’ (2022, p.

desprincesamento, conforme colocado por Aline Machado
31) “refere-se a desconstrucdo dos papeis hierarquizados de homens como herois e mulheres
como princesas submissas”, ou seja, € uma forma de contestar as representacGes de princesas
que indicam como as mulheres devem ser, 0 que devem usar, como devem se comportar e o
que devem desejar. Desprincesar ¢ uma forma de libertar as mulheres de imposi¢cdes pela
ressignificacdo de papéis de género e educacdo para a autonomia fisica e financeira. Para as
autoras, apesar dos avancos em histdrias literarias e producdes audiovisuais, ainda ha espaco
para a difusdo de concepcgdes tradicionais, como mostra a analise das obras estudadas nessa
pesquisa.

Para atualizar, avancar e aprofundar as contestaches estabelecidas pelo
desprincesamento, esta pesquisa esbogca uma proposta de descinderelizagdo, entendendo que,
dentre as historias de princesas difundidas em nosso pais, os elementos presentes em Cinderela
tém mais desdobramentos e reproducdes culturais e sintetizam topicos ultrapassados presentes
na educacdo de meninas e mulheres. O enredo de Cinderela agrupa uma série de questfes
problematicas presentes na representacdo de outras princesas, como submissdo, silenciamento,
rivalidade, foco no amor romantico e a presenca de um principe salvador, que sdo encontrados
em narrativas como A Pequena Sereia, Rapunzel, A Bela e a Fera e Branca de Neve.

O que envolve, portanto, a proposta de descinderelizar a educacdo de meninas e
mulheres? Descinderelizar a educacdo de meninas e mulheres, no escopo da presente
dissertacdo, seria educar para uma consciéncia critica, em perspectiva feminista. Neste sentido,
Descinderelizar a educacdo é ensinar, como prop6e hooks (2019a, p. 115) pautada em Paulo
Freire, “de forma a libertar, expandir a consciéncia, despertar, desafiar a dominagdo em sua
propria esséncia”. Nesse contexto, garotas e mulheres experimentam a possibilidade de

reconhecimento da propria sexualidade e a validacdo social da busca pelo prazer. Assim,

116 Aline Alves Machado, diretora escolar na rede municipal de ensino de Fernandépolis/SP. Mestre em Educacéo
pela UEMS. Graduada em Histdria (2009) e Pedagogia (2011) pela Fundacéo Educacional de Fernanddpolis. P6s-
graduada em Psicomotricidade e Relacdes Psicomotoras, em Coordenacdo Pedagdgica e em Educacgdo Infantil.
Tem experiéncia na area de alfabetizacdo nas séries iniciais e gestdo escolar, tendo atuado na educacao infantil e
ensino fundamental, tanto como professora quanto como assessora pedagégica.

117 Tania Regina Zimmermann, graduada em Histéria pela Universidade Estadual do Oeste do Parand, com
mestrado em Historia pela UFSC e doutorado em Historia UFSC, com créditos concluidos pela Universidade de
Heidelberg (Alemanha) e estagio de pos-doutorado pela UFPR. Atualmente é professora associada da UEMS na
graduacdo e no Mestrado em Educacdo. Integra do grupo de pesquisa: Teoria, metodologia e interpretacdes na
Historia e Historiografia no Brasil, do Laboratdrio de Estudos de Género e Historia.
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descinderelizar a educacdo de meninas e mulheres é favorecer a liberdade para as formas
diversas de viver, e com isso promover saude e vida de qualidade.

Descinderelizar a educacdo de meninas e mulheres envolve, ainda, promover uma
educacdo com consciéncia da interseccionalidade, ou nas palavras de hooks (2019a, p. 60), do
“entrelacamento entre sistemas de opressdo — género, raga e classe”, de maneira a reconhecer
“a diversidade e a complexidade da experiéncia de ser mulher, de nossa relagdo com o poder e
a dominagdo”. Dessa forma, descinderelizar envolve desconstruir as crencas que 0 racismo cria
em meninas e mulheres negras, crencas que podem levar ao 6dio contra si mesmas. Para essa
educacao é preciso, a0 mesmo tempo, reconhecer que o machismo ¢é “a forma de dominagao
que estamos mais propensos a encontrar de modo permanente na vida cotidiana” (hooks, 2019a,
p. 61), e buscar a erradicacdo de todas as formas de dominagdo, ja que “devemos compreender
gue a dominacéo patriarcal compartilha uma base ideoldgica com o racismo e outras formas de
opressdo de grupo, que ndo ha esperanca de que seja erradicada enquanto esses sistemas
permanecerem intactos” (hooks, 2019a, p. 62).

Descinderelizar a educacdo de meninas e mulheres seria, portanto, oferecer uma
educacdo que promova esforcos individuais e coletivos no sentido de superar a alienacao sobre
a rivalidade feminina. Tal processo deve levar a desconstrucao da ideia de que somos inimigas
naturais umas das outras e ao enriquecimento pela unido e colaboragdo, promovendo o
reconhecimento e respeito as diferencas.

Descinderelizar a educagéo colocaria, entdo, como centrais 0 ensino que “o sexismo, o
racismo e a ideologia de classe separam as mulheres umas das outras” (hooks, 2019b, p. 104),
e educar para a dissolugio dessa separacio. E combater também “a homofobia, o julgamento
com base na aparéncia, o conflito entre mulheres devido a praticas sexuais” (hooks, 2019b, p.
88). Descinderelizar a educagao é promover o reconhecimento de que “estamos divididas e que
devemos desenvolver estratégias para superar medos, preconceitos, ressentimento,
competitividade” (hooks, 2019b, p. 107).

Descinderelizar a educagdo de meninas e mulheres amplificaria vozes a serem ouvidas,
e as incentivaria, desde sempre, a se manifestarem e contarem suas historias, conscientes de
que o siléncio ndo salva e de que a superacdo do medo de falar € “um gesto necessario de
resisténcia”, pois “enfrentar o medo de se manifestar e, com coragem, confrontar o poder
continua sendo uma agenda vital para todas as mulheres” (hooks, 2019, p. 19). Assim, meninas

e mulheres aprendem que “encontrar uma voz € parte essencial da luta libertadora — um ponto
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de partida necessario para o oprimido, o explorado —, uma mudanca em direcdo a liberdade
(hooks, 2019, p. 55).

Descinderelizar a educacdo das meninas e mulheres significa, portanto, difundir
possibilidades de representacédo e de criacdo das diferentes formas de existir, de beleza, amor e
sexualidade, garantindo o aprendizado dessa diversidade desde a primeira infancia.
Descinderelizar a educacdo das meninas e mulheres seria também combater ideias
individualistas, meritocraticas e da realizacéo via bens de consumo. E combater binarismos de
género e de sexualidade, bem como de bem e mal e de mocinhos e fadas nas representacdes da
complexidade humana, principalmente das mulheres.

Uma das maneiras de descinderelizar a educacdo estd, portanto, na analise dos discursos

e praticas que circulam nos espacos cotidianos de forma continua e naturalizada:

O processo de “fabricagdo” dos sujeitos é continuado e geralmente muito sutil, quase
imperceptivel. Antes de tentar percebé-lo pela leitura das leis ou dos decretos que
instalam e regulam as institui¢des ou percebé-lo nos solenes discursos das autoridades
(embora todas essas instancias também facam sentido), nosso olhar deve se voltar
especialmente para as praticas cotidianas em que se envolvem todos os sujeitos. S&o,
pois, as praticas rotineiras e comuns, 0s gestos e as palavras banalizados que precisam
se tornar alvos de atengdo renovada, de questionamento e, em especial, de
desconfianga. A tarefa mais urgente talvez seja exatamente essa: desconfiar do que €
tomado como “natural” (LOURO, 1997, p. 63).

ainda que movimentos coletivos mais amplos sejam certamente importantes, no
sentido de interferir na formacdo de politicas publicas — em particular politicas
educacionais — dirigidas contra a instituicdo das diferencas e a perpetuacdo das
desigualdades sociais, também parece urgente exercitar a transformacao a partir de
praticas cotidianas mais imediatas e banais, nas quais estamos todas/os
irremediavelmente envolvidas/os (LOURO, 1997, p. 122).

Nessa missdo, a leitura tem papel fundamental, visto seu carater dialégico que a

encarrega de funcdo social e historica:

A leitura como atividade de linguagem é uma pratica social de alcance politico. Ao
promover a interagdo entre individuos, a leitura, compreendida ndo s6 como leitura da
palavra, como leitura do mundo, deve ser atividade constitutiva de sujeitos capazes de
inteligir o mundo e nele atuar como cidaddos (BRANDAO e MICHELETT], 1998, p.
22).

No que se refere especificamente a relagdo entre leitura, literatura e a vida das mulheres,
encontramos em Saavedra (2021) reflexdes acerca das urgéncias que se entrelacam, tanto no
que se refere a construcao social e cultural do género, quanto ao sentido politico e ao lugar de

desamparo dentro da estrutura social patriarcal-capitalista.

por um lado é preciso um teto todo seu, e assim dar voz, corpo, contar as historias que
ndo foram contadas, permitindo a construgdo de uma identidade que integra em vez
de excluir. Por outro, a literatura é também o &mbito da ambiguidade. E na literatura
que se pode desconstruir o pensamento binario que permeia toda a nossa cultura, o
pensamento do isto ou aquilo, se € homem ou mulher, hétero ou homossexual, bom
ou mau, sujeito ou objeto, bandido ou mocinho, deus ou o diabo, o céu ou o inferno,
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a salvacdo ou o apocalipse. Contra um pensamento que apaga todas as demais
possibilidades do espectro e, ndo so isso, que fossiliza o sujeito num tempo Unico e
devastador (SAAVEDRA, 2021, p. 70).

Precisamos, portanto, criar meios de desconstruir e substituir as representacdes
apresentadas por obras como as de Paula Pimenta e Thalita Reboucas. No entanto, é importante
ressaltar que néo se trata de condenar essas obras e restringir o acesso a elas, pois podem ser
importante porta de entrada e caminho no desenvolvimento do prazer pela leitura. Como afirma
Petit (2009, p. 175), "parece-me que ndo seria demais insistir nesta caracteristica do livro — a
diversidade — e na importancia desta para que cada um possa elaborar a sua propria historia, se

construir, e ndo se perder em identidades postigas”. Nas palavras de Barth (2018, p. 298):

A melhor forma talvez seja a apresentacdo de outras obras, que apresentam outras
representacdes do corpo feminino. Ao mesmo tempo em que existem obras que
perpetuam o esteredtipo da princesa indefesa, existem obras que denunciam a
opressédo contra a mulher ou exaltam a liberdade da condigdo feminina. O que deve
ser feito € uma ponte entre as duas. Os leitores tém o direito de conhecer e transitar
entre diferentes repertorios de leituras para assim consolidar uma viséo critica do
mundo em que vivem.

Além disso, a contribuicdo do conceito de space-off, de Lauretis (2019), contribui para
a reflexdo sobre a descindereliza¢éo da educagéo. O conceito space-off, empregado no cinema,
significa “espago ndo visivel do quadro, mas que pode ser inferido daquilo que a imagem torna
visivel” (LAURETIS, 2019, p. 151), e representa a resisténcia presente nas margens, fendas e
brechas de discursos e institui¢des, oferecendo outras possibilidades de construcao de género e
subjetividades. Para descinderelizar a educacdo precisamos ndo apenas fazer a critica aos ideais
dominantes, mas também tornar visiveis e explicitas as formas de resisténcia presentes no
space-off, de maneira a favorecer a criacdo e reescrita de narrativas culturais. Sendo assim,
como contribuicdo final da pesquisa, dois exemplos de resisténcia a representacoes
estereotipadas das mulheres se destacam entre as obras literarias juvenis nacionais no space-off
de best-sellers e chick lits.

O livro Conectadas, de Clara Alves''®, que foi objeto de nossa avaliacdo em uma
publicacdo que reforca a importancia da visibilidade léshica em produtos da cultura (REISS e
AUAD, 2022), é o primeiro exemplo. A trajetoria das personagens centrais do romance, Raissa
e Ayla, convida a reflexdo e ensina sobre os desafios enfrentados no percurso de

reconhecimento dos desejos de jovens léshicas e bissexuais. Além da importancia da

118 Clara Alves, escritora, revisora, editora e jornalista formada pela UERJ. Conectadas (Companhia das Letras,
2019), seu primeiro romance LGBTQIA+ para jovens, figurou a lista de mais vendidos da Veja e recebeu o selo
"Selecao" pela Catedra Unesco de Literatura da PUC-Rio. Também é autora de romances e contos publicados de
maneira independente na Amazon e venceu o prémio Wattys em 2016 e 2019.
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visibilidade para o tema, o livro promove o contato com a constru¢do de uma narrativa de uma
autora assumidamente bissexual.

O livro de Alves (2019) foi o Gnico encontrado na busca apresentada no Quadro 1 que
traz uma mulher negra lésbica como protagonista, esta que ainda se relaciona com uma mulher
de ascendéncia japonesa. A obra combate ideais cinderelizados & medida que apresenta
mulheres em suas diversidades e questiona a heterossexualidade compulsoria. Ainda hd uma
desconstrucdo do amor romantico como trazido por obras como Cinderela, visto que para
alcancar o éxito na relacdo as personagens precisam passar por um processo de
amadurecimento, dialogo e construcdo conjunta da relacdo, e ndo pela rivalidade entre mulheres
que, superada, leva a um “felizes para sempre”.

Ja o vencedor do prémio de melhor livro para publico jovem pela Fundagdo Nacional
do Livro Infantil e Juvenil em 2022, o romance Terrapreta, de Rita Carelli*'® (2021), apresenta
maneiras de existir de personagens indigenas a partir da experiéncia da protagonista Ana, de 15
anos, que deixa Sao Paulo para viver por dois meses com o0 pai em uma aldeia no Xingu. O
resultado ¢ uma obra inovadora e descinderelizada, que passa pelas tematicas do luto, da
sexualidade e das relacdes familiares, ao mesmo tempo em que oferece as pessoas leitoras a
experiéncia de conhecer uma cosmovisao indigena enquanto acompanha as experimentagoes e
descobertas da protagonista.

A obra de Carelli (2021) n&o divide as mulheres entre vilds e mocinhas nem as apresenta
de maneira estereotipada, pelo contrario, as mulheres estdo representadas em suas
complexidades e contradi¢bes. A jornada de amadurecimento de Ana passa pela relacdo com
Kassuri, jovem xinguana de idade préxima a sua, que vive em reclusdo para ser novamente
apresentada a comunidade, como mulher adulta. Nessa relacéo estdo presentes ao mesmo tempo
amor e ciume, sem que nas¢a uma rivalidade ou que a amizade se perca. Os corpos das mulheres
na obra ndo tém sua existéncia restrita a conquista do amor heterossexual, mas se apresentam
como meios de ampla experimentacdo da sexualidade, de cuidado e de relagdo com a
ancestralidade, o sagrado e a natureza.

Entendendo que uma pesquisa € um recorte, com indmeras continuidades e

desdobramentos possiveis, proponho aqui algumas palavras a titulo de encerramento

119 Rita Carelli, escritora, atriz, diretora de cinema e de teatro e ilustradora. Estudou Letras na UFPE e teatro na
Escola Internacional de Teatro Jacques Lecoq, em Paris. E colaboradora da ONG Video nas Aldeias, com a qual
realizou a colecdo de livros-filmes para criangas Um dia na aldeia (2018). E também autora dos livros A historia
de Akykysia, o dono da caca e Minha familia Enauené (2018), que foram contemplados com o selo internacional
“White Ravens”, da Biblioteca de Munique, e o de “Altamente Recomendavel” da Fundagdo Nacional do Livro
Infantil e Juvenil.
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provisorio, e ainda, correndo o risco de estar abandonando por alguns paragrafos a régua e o
compasso académicos, como sugerido por Gléria AnzaldGa'?® (2000) as mulheres escritoras do

terceiro mundo. Como poetat?!

e pesquisadora do terceiro mundo, encontrei na escrita da
dissertacdo, da mesma maneira que na poesia, a possibilidade de reescrever histérias mal
escritas sobre nds mulheres, oportunidade para me descobrir, construir e preservar, e uma
experiéncia de prazer — e de poder (ANZALDUA, 2000).

Ao buscar uma perspectiva de futuro na escrita do projeto do mestrado, com a
proximidade de seu encerramento me vejo em um momento muito mais privilegiado. Hoje ja
ndo somos assombrados pelos riscos da pandemia de Covid 19 e vivemos em um cenario
politico de recuperacdo, que inspira esperanca de construcdo de uma sociedade mais justa e
diversa. Uma nova perspectiva de futuro se abre a medida em que analiso as demandas
suscitadas pela pesquisa. A principal delas é a necessidade — e possibilidade — de dialogo com
leitoras e leitores das autoras e obras pesquisadas, a fim de conhecer suas impressoes, reflexdes
e aprendizados e verificar o que pensam sobre as representagdes femininas nelas presentes. Tal
possibilidade serd explorada no projeto de pesquisa para o doutorado, em consonancia com a
avaliacdo de Branddo e Micheletti (1998) de que € no ato de ler que o texto se completa, e de
Petit (2009, p. 26):

ndo se pode jamais estar seguro de dominar os leitores, mesmo onde os diferentes
poderes dedicam-se a controlar o0 acesso a textos. Na realidade, os leitores apropriam-
se dos textos, lhes ddo outro significado, mudam o sentido, interpretam a sua maneira,
introduzindo seus desejos entre as linhas: é toda a alquimia da recepcdo. N&o se pode
jamais controlar o0 modo como um texto sera lido, compreendido e interpretado.

Outros fios de reflexdo ainda podem se desenrolar em pesquisas complementares a esta.
Thalita traz nas reflexdes de Teté uma questdo importante que ndo foi desenvolvida aqui: “O
que eu tenho que causa tanto 6dio? Tanto asco? E desprezo? Por que as pessoas ou me odeiam,
ou tém nojo de mim, ou me ignoram?” (REBOUCAS, 2016, p. 90). Por que somos uma

sociedade que nao tolera mulheres “feias”? Qual a nossa relacdo com a chamada feiura? Por

120 Gloria Evangelina AnzaldGa (1942-2004), escritora, ativista, professora e estudiosa da teoria cultural chicana,
teoria feminista e teoria queer. Licenciada em Artes e Literatura Inglesa pela Universidade Pan American, mestra
em Educacgdo Artistica e Literatura pela Universidade de Austin e Doutora em Literatura pela Universidade da
California (titulo péstumo). Possui vasta obra publicada e recebeu diversos prémios.

121 Agradeco o incentivo de Lubi Prates, quando professora do Curso de Preparagéo de Escritores (CLIPE) da Casa
das Rosas em 2020, a nos habituarmos e estarmos confortaveis com o titulo de escritora e/ou poeta, algo que ela
observou ser mais fécil para os homens e do que para nés mulheres.

Lubi Prates é poeta, tradutora, editora, curadora literaria e psicéloga, doutoranda em Psicologia do Escolar e
Desenvolvimento pela USP. Com o livro um corpo negro foi finalista do 61° Prémio Jabuti e do 4° Prémio Rio de
Literatura, e recebeu o prémio o Prémio Jonathas Salathiel de Psicologia e Rela¢Bes Raciais, do Conselho Regional
de Psicologia, na categoria criagOes artisticas.
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que tanta violéncia com mulheres que ndo aceitam se submeter aos padrbes de beleza e
comportamento? Ha relacdo desse 6dio com a derrubada de uma presidenta em nossa histdria?

Diante do texto aqui em vias de finalizacao, € importante também indicar a necessidade
de oferecer visibilidade a outras obras descinderelizantes além de Conectadas e Terrapreta,
bem como de refletir sobre o status da adolescéncia, produzida historicamente como crise e
problema (CESAR, 2008) em tempos de hiperexposicdo das imagens, redes sociais e ideias de
felicidade por um lado e intenso adoecimento psiquico e medicalizacdo por outro. O que 0s
livros estudados ensinam as pessoas leitoras sobre o que é ser adolescente? Que elementos de
identificacdo oferecem?

O tema da educacdo sentimental se destacou ao longo da escrita do trabalho: se 0 “ser
mulher” é algo que se aprende e que se ensina, cabe a reflexdo sobre como aprendemos e
ensinamos o que é o amor. Quem e como nos ensina a amar? Qual a influéncia de produtos da
cultura, como livros, filmes, novelas e masicas, nesse aprendizado? E quais os desdobramentos
disso para a vida das mulheres? Outra lacuna deixada pelo texto é a analise da adaptacdo dos
livros estudados para o cinema, e as reflexdes sobre as representacbes das personagens
femininas, visibilidades e invisibilidades nos filmes.

Com esta pesquisa e seus desdobramentos, desejo ter contribuido, pelo diélogo entre
educacdo e literatura, para promover o ecoar de vozes, 0 combate ao apagamento e
silenciamento e a promogdo da liberdade das mulheres. Além disso, busco uma educagdo livre
da dominacéo patriarcal, no intuito de fazer “um mundo onde todas as pessoas possam viver de
forma completa e livre” (hooks, 2019, p. 71). Espero ainda ter dado contribui¢des “sobre como
significados e corpos sdo construidos, ndo para negar significados e corpos, mas para viver em

significados e corpos que tenham a possibilidade de um futuro” (HARAWAY, 1995, p. 16).
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