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RESUMO

Os problemas decorrentes do uso de drogas t€ém sido objeto de diferentes politicas publicas de
satde, dentre as quais destaca-se a redu¢do de danos, que visa evitar doengas e danos fisicos e
sociais e desenvolver junto aos usuarios o controle sobre o uso de drogas. A redu¢do de danos
aceita que os usuarios continuem fazendo uso de drogas, ao contrario do modelo tradicional
que exige a abstinéncia. Os Programas de Reducdo de Danos — PRDs - atuam capacitando
usuarios de drogas, profissionais de saude e outras pessoas da comunidade para abordarem os
grupos de usudrios nos seus locais de uso e de convivéncia cotidiana, através de atividades
educativas. O objetivo desta tese € investigar o processo de ensino e aprendizagem que se
estabelece entre os redutores de danos e os usuarios de drogas de dois PRDs que atuam na
regido de fronteira do Brasil com a Bolivia e o Paraguai, que atendem usuarios que compdem
o exército industrial de reserva. Foram realizados grupos focais, entrevistas individuais com
sete redutores e nove usudrios ¢ um levantamento de informagdes documentais prévias. A
fundamentagdo socio-histérica nos levou a escolha das categorias: atividade; sentido;
significado; conceitos cientificos e espontaneos; alienacdo e praxis. Uma primeira andlise
demonstrou a relevancia e a eficacia da pratica educativa da redugdo de danos proporcionando
junto aos usudrios: o controle sobre o uso de drogas, a interacio com a familia e a
comunidade e mais cuidados com a saude. Quando fundamentamos a andlise nas categorias
teoricas evidenciou-se que a pratica educativa de redugdo de danos centrou-se nos aspecto
espontdneos e cotidianos, restritos a0 meio imediato, ndo objetivando a apreensdo da

totalidade das relagdes sociais, reproduzindo os proprios danos sociais que combate.

Palavras-chave: reducdo de danos, ensino e aprendizagem, controle e alienacao.
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INTRODUCAO

Desde 1983, desenvolvemos trabalhos de educagdo popular junto a diferentes
segmentos sociais, que fazem parte do exército industrial de reserva e vivem de forma mais
intensa as injusti¢as da sociedade capitalista. Essas atividades educacionais foram realizadas
através de instituicdes ndo governamentais e publicas, em Campo Grande e em outras cidades
da regiao de fronteira do Brasil com a Bolivia e o Paraguai. Os principais grupos trabalhados
foram: populacdes de favelas, gangues de periferia, profissionais do sexo, meninos € meninas
de rua, adolescentes infratores, encarcerados, grupos indigenas desaldeados, comunidade
negra, travestis, pessoas vivendo com HIV/aids e usudrios de drogas. Essa experiéncia com
praticas educativas informais nos levou a cursar a area de metodologia de ensino e,
atualmente, esta pesquisa desenvolve-se no ambito dos estudos realizados pelo grupo de
pesquisa: “Praticas Sociais e Processos Educativos”.

Em praticamente todos os grupos citados, o uso compulsivo de drogas (licitas e
ilicitas) ¢ um problema a mais, acirrando a ja problematica situacdo econdmica, cultural e
sanitaria desses segmentos. Entre 1991 e 1993 desenvolvemos um trabalho de Arte-Educagado
em uma instituicdo de atendimento a jovens usudrios de drogas e passamos entdo a
desenvolver acdes especificamente voltadas para a questdo do uso de drogas junto aos grupos
sociais trabalhados. Dessa época em diante, passamos a estudar a temadtica ¢ a buscar um
atendimento voltado especificamente para aqueles que fazem o uso problematico de drogas.
Em 1999, iniciamos as primeiras atividades de reducdo de danos (RD) e também fomos
responsaveis pela implanta¢ao de 4 dos 6 Programas de Reducdo de Danos do Estado, do ano
de 2000 ao ano de 2003. O Programa de Redug@o de Danos do Estado foi implantado em 16
municipios e foram criadas 1 Lei Estadual de Reducao de Danos e mais 5 Leis Municipais, o
que tornou o Estado de Mato Grosso do Sul uma referéncia na implantagdo de programas de
reducdo de danos.

Os problemas sociais e de saude decorrentes do uso de drogas vém aumentando
significativamente desde a segunda metade do século XX (CEBRID, 2003; VERGARA,
2003; CARLINI, 2002; BARATA, 1994; BUCHER, 1991 e 1992; MURAD, 1985 ¢ 1994;
KALINA, 1998; e OLIEVEINTEIN, 1985 e 1977). O problema passou a ser objeto de muitos
estudos e determinante na criagdo de inumeras e variadas politicas de atendimento a questao

do uso de drogas. A Organizagdao das Nacdes Unidas (ONU), preconiza quatro politicas de



atendimento: a prevencdo; o tratamento e a assisténcia; reducdo de danos; e repressdo ao
trafico.

A reducdo de danos ¢ uma estratégia de atendimento aos usudrios de drogas
que ndo exige do usuario a abstinéncia e visa mudar a cultura dos grupos de usudrios em
relacdo a sua satude e condi¢des de vida. A primeira iniciativa de redu¢do de danos aconteceu
na Inglaterra, em 1926, amparada por uma Lei que possibilitava aos médicos ministrarem
remédios a base de 6pio, em doses reduzidas, para dependentes de heroina. Foi na Holanda,
nos anos de 1980, que a reducdo de danos efetivou-se como politica publica de satide para
controle de hepatite junto aos usudrios de drogas injetdveis. Com a epidemia da aids essa
politica de saude se amplia para todo o mundo e se efetiva no Brasil, a partir de 1995, no
inicio apenas para atendimento de usudrios de drogas injetaveis e atualmente como politica de
atendimento a qualquer usuario de drogas licitas ou ilicitas. O objetivo dos Programas de
Reducao de Danos (PRDs) ¢ abordar usuarios de drogas (UD) e educa-los para o uso seguro
de droga, visando o controle epidemiologico da aids, da hepatite ¢ de outras doengas
(BASTOS, 2003 e 1999; MARTINS, 2003; MESQUITA, 2000; ¢ WOODAK, 1994 ¢ 1999).
Essas e outras pesquisas e publicagdes, nacionais e internacionais, demonstram a eficicia da
pratica de RD, reducdo de danos, no controle de doencas infecto-contagiosas e na socializagdo
dos usudrios, gerando novos investimentos nessa politica publica de saude. No Brasil, em
2004, estavam em atividade mais de 160 PRDs, Programas de Reducdo de Danos, em todos
os Estados da Federagao.

A quase totalidade dos pesquisadores, que tém como objeto de estudo a
redu¢do de danos, ¢ oriunda da drea médica. As pesquisas publicadas no Brasil, sobre o tema,
visam identificar os resultados do controle epidemioldgico, também com um enfoque médico
ou, no maximo, com uma abordagem antropologica como fazem MacRae (1994) e Velho
(1998). Nas principais publicagdes estudadas sobre reducdo de danos no Brasil, apenas duas
referem-se, ainda que superficialmente, ao aspecto educacional da atividade dos redutores,
como Andrade (1995) e Woodak & Des Jarlais (1994). Todas as demais publicagdes nao
abordam o aspecto educativo da pratica da RD: Andrade (2000), Mesquita (2000a e 2000b),
Caiaffa (2001 e 2002), Bastos (2000 e 2003), Karan (2003), Martins (2003) e Telles (1994).
Mesquita e Bastos, nas publicagdes que organizaram, “Drogas e AIDS” (1994) e “Trocas de
seringas: ciéncia e debate em saude publica” (1999), publicaram textos de cientistas que
pesquisam a pratica de redu¢do de danos em seus paises: Vester na Holanda, Woodak na
Australia, Lurie nos Estados Unidos, Stimson no Reino Unido, além de outros autores de

obras classicas na area como: Des Jarlais, Friedman, Scheerer, Drucker, O’Hare e outros.



Apenas um (WOODAK, 1994), entre os 12 textos estudados, aborda o aspecto educacional
como procedimento inerente a redugdo de danos.

A cultura da prevencdo e do uso seguro de drogas ndo ¢ vista pelos
pesquisadores sobre RD como um produto do processo pedagogico, mas como uma mudanga
de comportamento que se da “inexplicavelmente” a partir do contato do usuario com os
programas de saude. Ha uma lacuna no entendimento dos objetivos e procedimentos
educativos da reducdo de danos, no que se refere a mudanca de comportamento dos UD.

Na érea da educagdo sdo escassos os estudos publicados sobre a questdo do uso
de drogas e, mais ainda, sobre reducdo de danos. No Portal CAPES aparecem apenas 3
pesquisas do ano de 1999, 3 do ano 2000 e 3 do ano 2001, que versam sobre a questao do uso
de drogas. Entre essas, apenas duas pesquisas, uma de doutorado (LUZ, 2000) e uma de
mestrado (RIBEIRO, 2001), sdo da area da Educagdo. Também, apenas duas tratam do tema
da reducdo de danos, uma da area da Psicologia (DOMANICO, 2001) e outra das Ciéncias
Criminais (REGUELIN, 2001). Duas outras pesquisas, uma da area das Ciéncias Sociais e
outra das Ciéncias da Satde abordam o processo educacional, porém, sobre a prevencdo ao
uso de drogas e ndo sobre a reducao de danos.

Também na revista Educagdo ¢ Sociedade do CEDES — Centro de Estudos
Educagao e Sociedade — do niumero 21, publicado no ano 2000, até o numero 86, publicado no
ano de 2004, somente encontramos um artigo que trata do tema uso de drogas. Trata-se do
artigo: Educacdo Prevencdao e Drogas: resultado e desdobramento de um jogo educativo,
também publicado em Bastos e Mesquita (1994). A reducdo de danos ndo aparece nesse artigo
que trata da analise de um método ludico de educacao para prevengao ao virus HIV, onde a
questdo do uso de drogas aparece muito brevemente.

Em uma publicagdo da Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), denominada
Drogas e Pés-Modernidade: faces de um tema proscrito (BAPTISTA, 2003), encontra-se um
artigo de Marcelo Cruz intitula-se: Praticas de Ensino, Praticas Psiquiatricas e o Uso Abusivo
de Drogas”. Esse artigo trata da formagdo de profissionais, com &nfase na area de saude, que
atendem usuarios abusivos de drogas, mas ndo trata sobre a pratica da reducao de danos.

A auséncia de estudos publicados sobre o processo pedagodgico inerente a
pratica da RD, torna relevante um estudo especifico sobre a relacdo de ensino e aprendizagem
que se estabelece entre os redutores de danos e os usudrios de drogas. O enfoque educacional
de RD poderia aprimorar e qualificar a interven¢do dos redutores de danos, de forma

generalizada, nos muitos PRDs existentes.



A ndo inter-relagdao entre os referenciais epistemologicos e metodologicos dos
pesquisadores da area da Saude e da Educagdo que atuam na area, pode resultar numa forma
de empobrecimento metodologico das acdes dos PRDs. O prejuizo mais claramente
perceptivel € a auséncia de uma metodologia educacional mais atualizada e eficaz nos PRDs.
Outro problema, mais dificil de ser percebido, ¢ que a area da pesquisa em Educagdo tem se
apropriado de forma intensa dos referenciais filos6ficos do pensamento classico das ciéncias
humanas, enquanto os autores que mais publicam sobre RD fundamentam mais seus trabalhos
nas ciéncias médicas e em métodos de pesquisa pragmaticos que buscam respostas imediatas.
A inter-relacdo destes dois modelos teoricos e filosoéficos de apreensdo da realidade poderia
contribuir significativamente na melhoria da qualidade dos servigos prestados e na produgao
de conhecimentos que subsidiem a pratica da RD.

O aspecto educacional da pratica de redu¢do de danos, ainda pouco abordado
nas publicagdes que orientam essa politica publica no Brasil, precisa ser identificado e
compreendido em seus fundamentos, métodos e praticas. Tal estudo deve compreender se o
ensino praticado pelos redutores de danos, junto aos usudrios de drogas, proporciona uma
aprendizagem significativa no sentido de contribuir para melhorar a qualidade de vida dos
proprios usuarios e da sociedade em geral e quais os limites e avangos do método utilizado em
relacdo a esse fim.

Esta pesquisa tem como objetivo investigar o processo de ensino e
aprendizagem que se estabelece entre redutores de danos e usudrios de drogas e compreender
0s avangos e os limites proporcionados por essa pratica nas relagdes dos usuarios de drogas
com a sociedade.

Uma infinidade de enfoques diferentes tem sido produzida nos meios
cientificos que tratam sobre os problemas decorrentes do uso de drogas e as politicas publicas
que atendem a essa demanda. Tanto as producdes tedricas que fundamentam essas praticas,
quanto a metodologia de trabalho adotada, concebem a questio como um fato isolado.
Fundamentados no materialismo histérico e dialético e na psicologia socio-historica,
propomos uma reflexdo sobre a questdo do uso de drogas que a considere como uma
particularidade produzida em relagdo dialética com a totalidade das relagdes sociais e
histéricas. Ancorados nesta perspectiva, compreendemos os problemas decorrentes do uso de
drogas como determinados mais pelo modo de producdo material e histérico da sociedade do
que pela individualidade dos usudrios. Isto nos levou a buscar a mesma fundamentacdo para
apreensdo do processo de ensino e aprendizagem decorrente da pratica da RD junto aos

usudrios de drogas.



Para identificar e compreender as referéncias tedricas, os métodos e as praticas
do processo de ensino e aprendizagem desencadeados pelos PRDs, fundamentamos no
primeiro capitulo o que entendemos por “ensino” e por “aprendizagem”. Entre vérias
correntes de pensamento que tratam do assunto, um grupo de psicologos e pesquisadores
marxistas, da antiga Unido Soviética, desenvolveu um amplo estudo sobre a historicidade do
desenvolvimento psicologico humano, que serve como base para o entendimento sobre os
processos de ensino e de aprendizagem. Tendo como referéncia a teoria formulada por Marx e
Engels denominada materialismo historico e dialético, esses pesquisadores soviéticos
inverteram a compreensdo que se tinha da consciéncia como manifesta¢do da individualidade,
para uma consciéncia determinada pelo desenvolvimento histérico e cultural do género
humano (VIGOTSKI, 2001b e 2001c; VYGOTSKI, 1991, 1993, 1995a ¢ 1996b; LEONTIEV,
1978 e 1983; e LURIA, 1996 e 1994). Associamos ao pensamento sdcio-histdrico as reflexdes
proporcionadas por autores brasileiros, também marxistas, que se articulam teoricamente em
torno da Pedagogia Historico-Critica (SAVIANI, 2003, 2001, 1991 e 1983; DUARTE, 2005,
2004, 2003, 2001, 2000, 1999a e 1999b; FACCI, 2004; BASSO, 1998; FRIGOTTO, 1994;
SCALCON, 2002; COSTA, 2005; ROSSLER, 2005 e 2004; TULESKI, 2002 ;e MARTINS,
2004), como fundamento tedrico e metodologico dos procedimentos de analise do objeto
estudado.

Nesta perspectiva, o ensino e a aprendizagem somente podem ser
compreendidos levando-se em conta a totalidade da histéria humana como determinante da
relacdo particular. Sendo a consciéncia humana fruto da apropriagdo pelo individuo da cultura
historicamente acumulada o ensino passa a ter um papel mais relevante do que nas teorias
liberais da educagdo, mais comuns na atualidade, denominadas de “aprender a aprender”
(SAVIANI, 1995; DUARTE, 2001 e FACCI 2004). Por entender a génese do
desenvolvimento na individualidade, as teorias do “aprender a aprender” como a Escola
Nova, o Humanismo, o Construtivismo, a Pedagogia das Competéncias, Professor Reflexivo e
outras, preconizam uma aprendizagem a partir do proprio individuo e atribuem ao ato objetivo
de ensinar uma pratica autoritdria. A abordagem socio-historica busca relacionar a
aprendizagem individual ao ensino objetivado pelos interesses historicos e materiais da
sociedade, na perspectiva de revolucionar as formas sociais que produzem os problemas
enfrentados na esfera da individualidade. O ensino passa a ter o objetivo de ensinar algo para
mudar, ao mesmo tempo, a vida do individuo e a sociedade como um todo.

No ensino e aprendizagem, proporcionado pelos redutores de danos junto aos

usudrios de drogas, ndo basta analisar o processo que se da entre esses dois sujeitos, mas,



compreender esse processo como determinado pelas condi¢des materiais e historicas dadas, e
se esse processo de ensino e aprendizagem apenas reproduz alienadamente os interesses do
modo econdmico dominante, ou se produz uma critica a esse sistema. A reflexdo teorica foi
organizada de forma a identificar as principais categorias do pensamento socio-historico, que
servirdo de instrumento metodoldgico na analise das informagdes empiricas, como por
exemplo: atividade, pensamento, linguagem, conceitos cientificos e conceitos cotidianos.
Outras categorias foram levantadas da obra marxiana, de autores da Pedagogia Historico-
Critica e da Psicologia Socio-Historica, e deverdo também servir de instrumento de andlise
como: alienagdo, praxis, individualidade para-si e em-si, sentido e significado. Este estudo,
desenvolvido de forma mais radical' no primeiro capitulo, vai nortear todos os demais
enfoques teodricos e empiricos desenvolvidos nos demais capitulos da tese.

Uma vez explicitado o significado dos conceitos de ensino e aprendizagem, o
segundo capitulo contextualiza historica e epistemologicamente os sujeitos imediatamente
envolvidos na pratica educativa da reducdo de danos, que sdo os redutores de danos e os
usuarios de drogas. Demonstramos a producao historica do uso de drogas e os possiveis danos
que essa pratica causa para a sociedade e para o individuo, quando ndo existe um controle
social, comunitario e pessoal sobre o uso, fato que foi bastante ampliado com o
mercantilismo, as relagdes capitalistas e a comercializagao das drogas. Demonstramos como
os interesses econdomicos e de dominagdo geopolitica influenciam as politicas publicas e os
habitos sociais inerente ao uso de drogas. Interesses econdmicos levaram o uso de drogas a
tornar-se um problema social, o que exigiu novas respostas das politicas publicas de saude. Os
programas de reduc¢dao de danos surgiram, nos anos de 1980, dessa necessidade produzida
historicamente e atualmente estdo presentes em todos os continentes. Esse investimento
material na reducdo de danos gerou, por sua vez, a necessidade de novas teorias sobre o uso
de drogas. Ainda neste capitulo identificamos algumas das principais correntes teoricas sobre
o assunto buscando fazer uma breve inter-relagdo entre elas e o pensamento socio-historico.

O terceiro capitulo explicita o método de estudo adotado na pesquisa, que tem
como eixo teorico a necessidade de compreender anteriormente e de forma mais aprofundada
o objeto na sua fase mais desenvolvida, para depois compreender a sua génese historica e
retornar ao aspecto mais evoluido do objeto, enriquecendo a apreensdo da realidade pelo
pensamento. Essa ¢ uma perspectiva metodologica definida por Marx em O Método da

Economia Politica, em que ele afirma que “a anatomia do homem ¢ a chave para a anatomia

! Entendemos o conceito de “radical” conforme Marx (1974), refere-se a ndo permanecer na superficialidade e ir
as raizes do conhecimento.



do macaco” (MARX, 1974. p. 126), referindo-se ao fato de que as formas culturais superiores
e mais complexas sdo a chave do entendimento sobre as mais simples e inferiores. Outros
autores aprofundaram o estudo sobre esse método marxiano, mas voltados para a educagdo
(VIGOTSKI, 1991; SAVIANI, 2003; DUARTE, 2000; e GASPARIN, 2002) e aprimoraram o
instrumento teérico que aqui adotamos.

Na relagdo entre as multiplas formas de produgdo social, algumas sao
superiores, influenciando e determinando as demais. O objeto deve ser compreendido na
logica da sua relagcdo com essas formas humanas mais desenvolvidas, e isso nos procuramos
fazer nos dois capitulos anteriores. O primeiro capitulo estudou as categorias de ensino e
aprendizagem na sua fase mais evoluida. O segundo tratou também do aspecto mais
desenvolvido dos sujeitos da pesquisa empirica, redutores de danos e usudrios de drogas.

No inicio do quarto capitulo, voltamos o foco da pesquisa para o objeto
historico, para a sua génese. A pesquisa empirica significa esse momento de apreensdo do
objeto em suas relacdes imediatas e historicamente constituintes. Foram utilizados trés
procedimentos consecutivos de levantamento de informacgdes empiricas: levantamento de
informagdes preliminares, grupos focais e entrevistas abertas. No levantamento de
informagdes preliminares utilizamos documentos e registros encontrados nas relagdes
imediatas dos redutores de danos e usuarios de drogas, principalmente junto aos PRDs. A
sistematizacdo desses documentos possibilitou a compreensdo do funcionamento dos PRDs e
do contexto regional onde atuam os redutores.

Os redutores e usudrios de drogas pesquisados sdo ligados a dois PRDs que
atuam na regido de fronteira do Estado de Mato Grosso do Sul com a Bolivia e o Paraguai.
Existe nessa regido, além das drogas ilicitas encontradas no restante do Brasil, uma droga
chamada pasta-base. Ela causa muito mais maleficios a saude do que a cocaina inalada, a
maconha ou o alcool, causa mais dependéncia e ¢ muito barata e facil de ser encontrada nas
regides proximas aos paises plantadores de coca. No Brasil ela ¢ muito comum desde a
fronteira com o norte do Paraguai até a fronteira com o Peru, passando por toda regido de
fronteira com a Bolivia, envolvendo os estados de: Mato Grosso do Sul, Mato Grosso,
Rondonia e Acre. A abrangéncia geografica da presente pesquisa fica restrita ao Estado de
Mato Grosso do Sul, por ser o maior corredor de drogas ilicitas do pais e por ser um dos
maiores centros consumidores da pasta-base. A pesquisa empirica ficou restrita a redutores de
danos e usuarios de drogas que atuam ou vivem nessa regido do Estado, incluindo as cidades

de Corumba, Ponta Pora e, principalmente, Campo Grande, onde essa droga ¢ muito comum.



O Estado de Mato Grosso do Sul possui 750 quilometros de fronteira com o
Paraguai, grande produtor e exportador de maconha, e 400 quildometros com a Bolivia, grande
produtora e exportadora de folha de coca e onde se fabrica a pasta base e a cocaina. Segundo
pesquisa publicada pelo jornal O Projétil (2000), publicado pelo Curso de Comunicagdo
Social da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, em agosto de 2000, passaram pelo
Estado 65% da cocaina e 85% da maconha consumida no Pais. Isso faz da regido um dos
maiores corredores de trafico do Brasil, o que também favorece o consumo de drogas pelo
facil acesso e pelo baixo custo. Algumas cidades da fronteira mantém indices de
contaminagdo de HIV por uso de drogas injetaveis bastante elevados em relagdo a média
nacional de 20%, como Ponta Pord, com 36% e Corumba, com 41%, j4 que nessa regiao
existe muita cocaina pura, adequada para uso injetavel.

Depois, realizamos grupos focais e as entrevistas individuais com os redutores
e 0s usuarios, objetivando apreender o processo de ensino e aprendizagem diretamente das
falas dos sujeitos do processo de ensino e aprendizagem.

A segunda parte do terceiro capitulo apreende o objeto na sua fase mais
desenvolvida, agora enriquecida pelo estudo de sua génese historica. Isso significa apreender
0 objeto na sua unidade entre as formas mais complexas da sua existéncia humana e sua
historicidade. Esse ¢ o momento da analise final, com etapas de identificagdo entre as
categorias empiricas e as categorias teoricas.

As categorias empiricas, que surgiram do contato direto com a realidade foram:
controle; afeto; relagdes sociais; contetidos ensinados e aprendidos; ¢ mobilizagdo e
organizagdo. Muitos dos temas ja estavam presentes no roteiro, somente as duas primeiras
surgiram dos entrevistados. A sistematizacdo das categorias empiricas proporcionou uma
organizac¢do racional do pensamento sobre a realidade material e histérica dos usudrios e
redutores, fundamentado nos processos de ensino e aprendizagem desencadeados.
Posteriormente, foram submetidas a logica das categorias teoricas anteriormente estudadas,
proporcionando uma primeira compreensdo sistematizada sobre método de ensino e
aprendizagem real, desenvolvido pelos PRDs investigados. O desenvolvimento e os
resultados do método educativo empregado na pratica da RD passaram entdo pela critica
fundamentada nestes estudos teodricos, organizando os depoimentos dos sujeitos entrevistados
na dtica do materialismo histdrico e dialético.

Mediante a andlise, objetivamos primeiramente identificar o método de ensino
e aprendizagem desenvolvido pelos PRDs e os resultados efetivos para o controle

epidemiologico nos grupos de usuarios acessados. Num segundo momento identificamos



como o ensino ¢ a aprendizagem desenvolvidos reproduziram processos de alienagdo € como,
em algumas circunstancias, também foi feita a critica a alienacdo, aprofundando as

contradi¢des do sistema capitalista dominante.
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“A guerra, que parece uma calamidade, era uma operacdo
conveniente, como se disséssemos o estalar dos dedos de humanitas; a
fome (e ele chupava filosoficamente a asa do frango), a fome ¢ a
prova de que humanitas submete a propria viscera. Mas eu ndo quero
outro documento da sublimidade do meu sistema, sendo este mesmo
frango. Nutriu-se de milho, que foi plantado por um africano,
suponhamos, importado de Angola. Nasceu esse africano, cresceu, foi
vendido; um navio o trouxe, um navio construido de madeira cortada
no mato por dez ou doze homens, levado por velas, que oito ou dez
homens teceram, sem contar a cordoalha e outras partes do aparelho
nautico. Assim, esse frango, que eu almocei agora mesmo, ¢ o
resultado de uma multidao de esforcos ¢ lutas, executadas com o Uinico
fim de dar mate ao meu apetite.”

Machado de Assis. Memorias pdstumas de Bras Cubas (1978, p. 178).
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I CONCEPCAO SOCIO-HISTORICA DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Para apreender o processo de ensino e aprendizagem, que se estabelece entre os
redutores de danos e os usudrios de drogas, ¢ necessario, primeiramente, fundamentar o que se
entende por ensino e por aprendizagem. Entre as varias vertentes teoricas que abordam a
questdo, escolhemos como instrumento metodologico de andlise a psicologia socio-historica,
pois acreditamos que essa vertente das ciéncias humanas apreende o objeto estudado com
profundidade e rigor cientifico e mantém um compromisso efetivo com a transformacao
historica da realidade social, que explora e oprime os sujeitos aqui pesquisados.

A concepgdo socio-historica foi desenvolvida por um grupo de psicélogos e
pesquisadores marxistas, da antiga Unido Soviética, nas décadas de 1920 e 1930. Tal grupo de
pesquisadores produziu um amplo estudo sobre o desenvolvimento psicolégico humano que
fundamenta o entendimento sobre os processos de ensino e de aprendizagem. Os
representantes dessa vertente da psicologia soviética permanecem atuais até os dias de hoje e
alicercam sua perspectiva tedrica na critica: aos inatistas, que concebem o desenvolvimento
como determinado biologicamente; aos idealistas, que acreditam na autodeterminacdo e
independéncia da mente humana; e aos que concebem o desenvolvimento individual como
algo inteiramente dado pelo meio social.

Entre os pesquisadores desse grupo destacam-se: A. N. Leontiev, A. R. Luria,
Davidov, M. M. Rubinstein, Gal’Perin, EI’Konin e S. L. Vigotski, entre outros. Lev
Semenovich Vigotski liderou as pesquisas e as reflexdes tedricas realizadas pelo grupo, desde
sua conhecida interven¢do no II Congresso de Psiconeurologia de Leningrado, em 1924,
quando foi convidado para participar do Instituto de Psicologia de Moscou. A denominada
“Psicologia Soviética” buscou a criagdo de uma ciéncia da psicologia ancorada nos
pressupostos marxistas e teve uma grande divulgagdo e aceitagdo no mundo socialista da
época. Vigotski iniciou a producdo de sua obra publicando seus primeiros livros e ensaios
sobre arte e estética, de 1916 a 1924°. Sua ampla obra sobre psicologia ¢ pedagogia foi
produzida entre os anos de 1924 a 1934. Acometido pela tuberculose, seus ultimos textos’

tiveram que ser redigidos rapidamente, pois ele sabia que ndo teria muito tempo de vida. O

> Em portugués podem ser encontradas as obras A Tragédia de Hamlet, principe da Dinamarca (1995) e
Psicologia da arte (2001a).

3 Dentre as quais podemos citar uma parte do texto Histéria do Desenvolvimento das Fungdes Psicologicas
Superiores, e Pensamento e Linguagem, que foram terminados em 1934, quando o autor ja estava em fase
terminal de sua doenca, tendo inclusive, que ditar algumas partes por estar impossibilitado de escrever.
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carater inovador da psicologia proposta por Vigotski foi alvo de perseguicdes da censura
stalinista, apds a sua morte, limitando as publicagdes e a divulgacdo de suas propostas
(SHUARE, 1990). A obra vigotskiana foi redescoberta nos Estados Unidos gragas ao trabalho
de seu antigo colaborador Alexandre R. Luria, que traduziu e divulgou o trabalho do mestre
nas Universidades desse pais e da Inglaterra. Como a maioria dos pesquisadores e educadores
norte-americanos € ingleses nao conheciam em profundidade a teoria do conhecimento
desenvolvida por Karl Marx e Friedrich Engels e adotada por Vigotski, produziu-se um
grande niimero de interpretagdes contraditorias sobre a sua obra, muitas vezes censurando e
distorcendo as idéias do autor (DUARTE, 2001, p. 173 a 189; DANIELS, 1993, p. 21;
DAVIDOV, 1993, p. 53; e NEWMAN ¢ HOLZMAN, 2000, p. 21).

Mais de 50 obras constam no indice cronoldgico dos escritos de Vigotski
incluidos nos seis tomos das Obras Escogidas, editados pelo Centro de Publicaciones del
M.E.C. / Visor Distribuciones, Madri, (1991, 1993, 1995, 1996 ¢ 1997). M. Shuare (1990, p.
58) e Newman e Holzman (2001) citam a existéncia de 180 textos escritos por Vigotski. Em
publicagdo organizada sobre o autor pelos pesquisadores estadunidenses Vera John-Steiner e
Michael Cole, foram enumeradas 175 obras, entre artigos e livros, de autoria de Vigotski.
Algumas obras ja foram publicadas em portugués como: A Formacdo social da mente* (1984);
Pensamento ¢ Linguagem® (1993); A Tragédia de Hamlet (1995b); Estudos Sobre a Historia
do Comportamento: o macaco, o primitivo e a crianca (1996a); Teoria e Método em
Psicologia (1996); O Desenvolvimento Psicoldgico na Infancia (1998); Psicologia da Arte
(2001a); Psicologia Pedagégica® (2001b e 2003) ¢ A Construcio do Pensamento ¢ da
Linguagem (2001c), além de alguns artigos em publica¢des organizadas por outros autores.

[13P%4]

No presente trabalho, o nome de “Vigotski” serd escrito com dois “is” e ndo
com “y”, porque assim foi escrito na tradu¢do do autor do russo para o espanhol, feita
diretamente por seus colaboradores da Escola de Psicologia de Moscou. Ao contrario de
algumas tradugdes correntes no Brasil em que se utilizou duas vezes o “y” (Vygotsky) porque
se basearam em tradugdes feitas por autores dos Estados Unidos e do Reino Unido para o

inglés, que foram posteriormente traduzidas do inglés para o portugués. Tais tradugdes

* 0 livro A formagio Social da Mente foi traduzido do inglés e ¢ uma coletinea organizada por autores dos
Estados Unidos que separam a psicologia sdcio-histdrica de seus fundamentos marxistas.

> Versdo traduzida, reduzida e adaptada do inglés para o portugués.

6 As publica¢des da Martins Fontes posteriores a 1993 (VIGOTSKI, 1996, 1998, 2001a, 2001b ¢ 2001c¢), foram
traduzidas diretamente do russo para o portugués e nao foram resumidas e mutiladas como as anteriores, sendo
que na obra Psicologia Pedagogica aparecem textos de épocas distintas misturados ao texto original. A ART
MED (2003) publicou uma edi¢do, comentada por Guilhermo Blanc, de Psicologia Pedagogica tal qual a edigdo
original.
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distorceram e censuraram os textos de Vigotski retirando-lhes as referéncias ao pensamento
de Marx e Engels e a filiagdo tedrica de Vigotski ao materialismo historico e dialético
(FACCI, 2004; NEWTON, 2001; DAVIDOV, 1993; BURGUESS, 1993; ¢ NEWMAN e
HOLZMAN, 2000). Nas Obras Escogidas, da Editora Barcelona, o nome do autor vem escrito

9 311
1

com um “y” e um (Vigotsky) conforme a tradugdo feita do Russo por estudiosos
espanhdis. Portanto o leitor encontrard o nome de Vigotski com dois “is” no decorrer do texto
e nas citagdes conforme foi publicado em cada obra.

Inicialmente essa primeira parte da reflexdo sobre o ensino e a aprendizagem
apreende a obra de Vigotski em sua coeréncia com a teoria do conhecimento denominada
materialismo histérico e dialético. Demonstraremos ainda, ao longo deste capitulo, as
principais categorias da psicologia socio-histérica e outras categorias da obra marxiana que
posteriormente servirdo de instrumento tedrico de andlise das informagdes, levantadas
empiricamente na pratica da redugdo de danos.

Para um melhor entendimento da concepgdo de Vigotski sobre o ensino ¢ a
aprendizagem buscaremos, a seguir, identificar seus fundamentos e referenciais teodricos e

posteriormente relacionar sua teoria psicoldgica e pedagdgica com o objeto central da

pesquisa, no caso, o ensino e a aprendizagem.

1.1 Fundamentac¢ido no materialismo historico e dialético

A fundamentacdo materialista de Vigotski nasce durante sua intensa vida
académica vivida durante o processo revoluciondrio que transformaria radicalmente as
relacdes sociais nos paises que formariam a Unido das Republicas Socialistas Soviéticas,
URSS, em outubro de 1917. Oriundo de uma familia judia, ele nasceu e morou até sua
juventude num gueto para judeus na cidade de Gomel, onde eram proibidos de estudar nas
melhores escolas e de freqiientar locais determinados. Por este motivo, sua familia contratou
professores particulares que foram responséaveis pela sua formagdo escolar no inicio de sua
vida. Em 1914 ele iniciou seus estudos universitarios’ que “incluiam direito, ¢ um amplo e
profundo conhecimento das ciéncias humanas e, em particular, de filosofia e linglistica”

(SHUARE, 1990, p. 62).

7 Newman & Holzman (2002) e Oliveira (1995) afirmam que Vigotski teria posteriormente também se formado
em Medicina.
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Mesmo antes da revolugdo comunista, Vigotski ja convivia diretamente com o
processo revolucionario, inclusive estudando numa “Universidade do Povo”, formada por
professores que se demitiram da Universidade oficial de Moscou por ndo aceitarem a
expulsdo dos alunos que participaram de uma revolta anticzarista. Vigotski formou-se em
ambas as Universidades e voltou para Gomel, onde lecionou literatura, lingua russa, histéria
da arte, estética e teatro (NEWMAN e HOLZMAN, 2000, p. 17 e 176). Durante muitos anos
Vigotski participou ativamente da vida cultural do seu pais encenando cléssicos teatrais e
escrevendo criticas e ensaios sobre arte. Foi amigo e colaborador de importantes intelectuais
do seu tempo como Eisenstein (cineasta revolucionario), Maiakovsky (poeta revolucionario) e
Stanislavski (teatrologo revolucionario) (idem, 2000). E impossivel compreender Vigotski
sem compreender a riqueza cultural do mundo revoluciondrio em que ele viveu, que foi
determinante na sua identidade intelectual, levando-o a formulagdo de uma teoria psicologica
radicalmente fundamentada nos pressupostos do materialismo histoérico e dialético que

orientaram a revolucao soviética e que ficam evidentes na unidade da sua obra.

O tempo histérico em que ele viveu e a sua criagdo revolucionaria na
psicologia, coincidiu totalmente (por seu momento e por seu sentido) com o
auge revolucionario em todas as esferas da vida (as relagdes sociais, a
economia, a politica, a literatura, a poesia, o teatro, as ciéncias, etc.) na
URSS (SHUARE, 1990, p. 58).

Nao podemos compreender a obra de Vigotski fetichizando a sua cria¢do na
individualidade. O individuo Vigotski ndo desenvolveu sua teoria partindo de si mesmo, mas
essa teoria foi determinada pela realidade historica na qual ele viveu. O desenvolvimento do
seu pensamento aconteceu porque ja existia, desde o inicio do processo revolucionario, uma
produgdo cientifica que tinha como objetivo produzir uma psicologia com bases materialistas.
Importantes autores como P. Blonski (1884-1941), N. Kornilov (1879-1957), M. Béjterev
(1857-1927), L. P. Pavlov® (1849-1927), entre outros, j& haviam produzido uma soélida teoria
sobre a psicologia, da qual Vigotski vai se apropriar criticamente para supera-las e criar uma
perspectiva de psicologia geral autenticamente materialista, historica e dialética. Esses
cientistas vao ter suas posi¢des muito fortalecidas depois da revolugdo, que passa a financiar
efetivamente seus experimentos. Data dessa época a criagdo de varios institutos e instituigdes
voltadas para a pesquisa em psicologia (SHUARE, 1990, p. 24-56). E nesse rico ambiente

cultural e cientifico que Vigotski serd levado a produzir sua teoria. Cerena serena

8 Ganhador do Prémio Nobel em 1904.
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Pode-se dizer que a andlise de Vigotski em relagdo a crise da “velha”
psicologia expressa a luta concreta pds-revolucionaria pela superacdo das
relagdes capitalistas de producdo. A revolucdo socialista possibilitava a
construgdo de uma “nova psicologia”, capaz de superar o antagonismo
classico entre materialismo e idealismo, da mesma forma que o capitalismo
seria superado pelo comunismo (TULESKI, 2002, p. 61).

A realidade social do momento revolucionario exigia a criagdo de uma ciéncia
psicoldgica que desse conta das necessidades geradas pelo novo modelo social comunista.
Assim, realizando a critica a velha psicologia, Vigotski produziu, por uma necessidade
historica, em conjunto com muitos outros pesquisadores, a teoria que iria revolucionar os
fundamentos da psicologia.

E importante salientar que as primeiras obras escritas por Vigotski ainda nao
haviam amadurecido sua fundamentagdo no materialismo histérico e dialético. A sua tese de
doutoramento sobre A tragédia de Hamlet, principe da Dinamarca (1999), datada de 1916,
nao apresenta idéias fundamentadas na teoria de Marx e Engels e embasa sua analise no que
ele chama de “critica do leitor”, negando todas as andlises anteriores e a contextualiza¢do
historica da obra de Shakespeare. J4 na obra Psicologia da arte, escrita em 1924, iniciando sua
fundamentag¢do no materialismo histérico e dialético, Vigotski (2001a, p. 81 — 99) tece uma

critica aos pressupostos da psicanalise, fundamentado na obra marxiana:

De fato, ao apontarem o papel excessivamente importante do inconsciente,
os psicanalistas reduzem a absolutamente nada toda consciéncia que,
segundo Marx, constitui a unica diferenca entre o homem e o animal. [...]
Reduzindo o papel da consciéncia a zero e reconhecendo para ela apenas a
capacidade de servir de instrumento cego nas maos do inconsciente
(VIGOTSKI, 2001a, p. 93).

Esta reflexdo ndo significa que o autor soviético tenha amadurecido sua
fundamentagdo no materialismo historico e dialético nessa obra, pois, ele ainda utiliza, em
alguns momentos, os mesmos fundamentos do seu estudo sobre A Tragédia de Hamlet,
denotando ainda um certo ecletismo, que ele viria combater nas suas obras da maturidade. No
texto Psicologia Pedagogica escrito entre 1924 e 1926°, portanto imediatamente anterior ao
Significado Historico da Crise na Psicologia, o autor expressa ainda algumas concepgdes
ecléticas, ora influenciado pela reflexologia pavloviana, ora pelas tendéncias pedagogicas
correntes no mundo ocidental como o escolanovismo. A influéncia escolanovista tem origem
na pratica pedagogica adotada na URSS no inicio do periodo pos-revoluciondrio que, naquela

época, se pretendia enquanto escola ativa, enfatizando a relagdo da escola com a vida, comum

? Ha controvérsias sobre as datas em que os textos de Vigotski foram escritos e publicados. Shuare (1990, p. 58)
afirma que uma analise detalhada da obras de Vigotski “esta por ser feita”.
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a autores como John Dewey, Froebel ¢ Montessori'’. Essa influéncia ndo significa que
Vigotski negava os fundamentos do materialismo historico e dialético nessa época, mas,
somente que ele ainda ndo havia amadurecido suficientemente sua fundamentacdo teodrica,
para conseguir identificar as epistemologias idealistas e biologicistas que ainda reproduzia
parcialmente, mas ja com um sentido critico.

A compreensdo do carater monista da teoria do conhecimento de Marx
somente ird se consolidar na sua obra: O Significado Histérico da Crise na Psicologia: uma
investigacdo metodologica (1991), publicado em 1927. Em todas as obras posteriores de
Vigotski, o materialismo histérico e dialético aparece como a referéncia tedrica que
fundamenta suas reflexdes nos campos da psicologia e da pedagogia. Ele utiliza algumas
vezes 0s conceitos centrais desta teoria associados a palavra psicologia, para identificar o
referencial epistemoldgico dos seus estudos, tais como: psicologia dialética (La psique, la
consciéncia, el inconsciente, 1991, p. 99, 101, 102 e outras obras), materialismo psicologico
(El significado historico de la crisis de la psicologia, 1991, p. 389, 392), psicologia marxista
(Idem, p. 402) e psicologia historica ou historico-social (El método instrumental em
psicologia, 1991, p. 69; Historia do Comportamento, 1996, p. 96). A associagdo destas
categorias da teoria do conhecimento, criada por Marx, a palavra Psicologia ¢ feita com fins
didaticos apenas para reforgar suas convicgdes metodoldgicas em alguns momentos, ja que
Vigotski ndo identifica a teoria que criou como um campo a mais da psicologia como a
psicologia social, a psicologia pedagodgica ou a psicologia infantil. Ele afirma a necessidade
da existéncia de uma unica Psicologia como ciéncia que denomina “Psicologia geral” ou
apenas “Psicologia” (1991, p. 388 e 405) e que abarca todas as outras especificidades da
Psicologia, como a Gestalt, a Psicanalise ou a Reflexologia. E elucidativa da posicdo de

Vigotski a respeito desta questdo, a seguinte reflexdo:

Um marxista historiador nunca dird “histéria marxista da Russia”
considerando que isso se depreende do proprio fato. Marxista para ele ¢é
sinénimo de “verdade”, de “cientifica”, pois ndo reconhece outra historia
que nao a marxista. E para nés a questdo deve ser formulada da seguinte
maneira: nossa ciéncia se convertera em marxista na medida em que se
converta em verdadeira, cientifica, e é precisamente a sua transformagao em
verdadeira, e ndo a sua subordinacdo a teoria de Marx, que noés vamos nos
dedicar. Tanto para preservar o legitimo significado da palavra quanto para

' As influencias da Escola Nova e da Reflexologia na obra Psicologia Pedagégica de Vigotski é explicada no
livro: Formagdo de Professores: valorizagdo ou esvaziamento do trabalho do professor? (FACCI, 2004) e em
outra publicacdo da editora Artes Médicas, 2003, com comentarios, notas de rodapé e prefacio, onde Guilhermo
Blanc explica essas questdes. E importante salientar que a edi¢do da Martins Fontes (2001b), também incluiu
textos de Vigotski escritos posteriormente, prejudicando a compreensdo historica da obra no conjunto da
producdo vigotskiana.
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responder a esséncia do problema ndo podemos afirmar: “psicologia
marxista” no sentido que se diz: psicologia associativa, experimental,
eidética. A psicologia marxista ndo é uma escola entre outras, mas a Unica
psicologia verdadeira como ciéncia. Outra psicologia, além dela, ndo pode
existir (VYGOTSKI, 1991, p. 404).

O mesmo rigor tedrico e metodoldgico, de fundamentacdo marxista, que
consagrou Vigotski entre os pesquisadores e psicologos soviéticos viria, mais tarde, ser
motivo de questionamento e perseguicao pelas forgas stalinistas. O recrudescimento do
regime comunista sob o comando de Stalin criou uma série de instituigdes e instrumentos de
controle social coercitivos, contrarios aos desdobramentos praticos da psicologia defendida
por Vigotski. Isso gerou problemas de ordem politica entre os pesquisadores da Psicologia

Sécio-Historica e as forgas stalinistas.

Neste sentido podem ser entendidas as duras criticas sofridas pela Teoria
Historico-Cultural nos ultimos anos de vida de Vygotski, especificamente
apos 1930, que culminou com a proibigdo da veiculagdo de seus escritos na
sociedade soviética ap6s sua morte. Este periodo foi marcado pelo
endurecimento do partido, pela utiliza¢do indiscriminada da coergdo externa
e inicio dos expurgos, como forma de conter a contra-revolucdo pelo
governo stalinista (TULESKI, 2002, p. 262).

A Psicologia Socio-Historica, formulada por Vigotski e outros importantes
autores, foi determinada pela realidade social e historica de uma época revolucionaria das
relacdes de produgdo econdmicas e culturais da humanidade. A esséncia metodologica do seu
entendimento das relagdes humanas também € um processo mediado pelo mundo real, tendo
as for¢as da producdo material da sociedade uma centralidade nas determinagdes de todas as
outras relacdes. Por isso achamos de grande relevancia apreender como a Psicologia Sécio-

istorica se fundamenta no materialismo em antagonismo a “velha” psicologia idealista.
Hist fund t terial t “velha” | dealist

1.1.1 Historicidade em Vigotski

O que efetivamente diferencia a psicologia geral proposta por Vigotski e as
escolas de psicologia existentes até entdo, € o seu carater historico, fundamentado na teoria do
conhecimento formulada na obra marxiana. O radicalismo de Marx ao fundamentar a
determinagdo historica da realidade humana ¢ um marco referencial revolucionario na
filosofia e na ciéncia e pode ser compreendido em uma citagdo de rodapé feita em: A

Ideologia Alema, onde ele afirma que somente existe uma ciéncia, a ciéncia da historia
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(MARX e ENGELS, 1989, p. 9). Antes de Marx as ciéncias sociais ¢ a filosofia
fundamentavam-se no pressuposto da naturalizagdo do conhecimento, ou seja, tomavam os
fendmenos das relagdes sociais como naturais e ndo historicos. A grande ruptura causada pelo
pensamento de Marx em toda a estrutura do pensamento da modernidade transcorre de sua
compreensdo sobre a determinacdo histérica da totalidade das relagdes sociais e da
consciéncia do individuo.

Utilizamos aqui o conceito de “modernidade” como uma forma econdmica e
cultural que se produziu na historia, através da negacdo ou superacdo do pensamento e do
modo de produgdo feudal, que se iniciou durante o Renascimento e prossegue até os dias
atuais como um reflexo da organizacao capitalista da sociedade. A modernidade, entdo, passa
a produzir teorias que tém sua génese no modo de producdo capitalista burgués e na negag¢ao
das formas feudais de producdo e pensamento que se justificavam metafisicamente na
existéncia de Deus, explicando assim as buscas da mente humana para compreender a
realidade. Ao invés de Deus, o pensamento moderno naturaliza a existéncia da mercadoria, da
producdo, do consumo e do acumulo de capital, como sendo praticas inerentes e eternas da
humanidade. A naturalizacdo do pensamento burgués dominante coloca o proprio homem
como uma determinagdo da propriedade privada assim como Lutero o coloca sob a
determinagao da religiao (MARX, 1974, p. 9). A naturalizagcdo do desenvolvimento humano e
a negacdo de seus determinantes historicos ¢ uma distorcdo metafisica que fundamenta o
pensamento moderno e serve como estratégia de justificacdo e perpetuacdo do modo de
produgdo capitalista.

Quando Galileu, Bruno, Descartes e outros filésofos modernos publicaram seus
pensamentos, foram rechagados pelo poder feudais representados pelo clero e pela nobreza
ainda fortalecida. O pensamento desses filosofos, calcado na logica e na experiéncia empirica
da realidade, ndo cabia no modo metafisico religioso predominante, fundamentado em Tomas
de Aquino e Santo Agostinho. Mas, o proprio pensamento desses filosofos, revolucionario
para a época, foi também fruto de uma nova ordem econdmica que eclodia na Europa,
produzindo riquezas nos burgos (cidades), através de um intenso comércio e da manufatura
em grande escala. Sem essa base material produzida naquele momento histérico nossos
filosofos nunca teriam conseguido criar teorias tao profundas e revolucionarias. Nao foram os
filésofos que produziram a derrocada do feudalismo, mas as forcas materiais historicamente
reais (concretas) que possibilitaram a tais individuos sintetizar tdo rico conhecimento.

Na velha questio sobre o que veio antes - a realidade concreta ou o pensamento

- a resposta do materialismo historico ¢ que o pensamento ¢ parte da realidade concreta e ¢
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também uma heranca deixada pelas geragdes passadas. Assim como as edificagdes, as
maquinas ¢ as ferramentas, a linguagem ¢ também um instrumento da mediacdo humana
produzida historicamente e ndo pode ser compreendida como “natural” da humanidade. Tudo
o que identifica qualquer trago de humanidade ¢ fruto da producao histérica. Outras formas de
entendimento e explicagdo da realidade sdo reproducdes falsas, fundamentadas em premissas
que naturalizam as relagdes humanas, objetivando fortalecer os interesses da elite detentora do
capital e repercutindo seus interesses e sua logica de exploragdo e alienacdo ao restante da
sociedade.

A critica marxiana a naturalizagdo do consumo, defendida pelos economistas
classicos, Adam Smith e Ricardo'', pode exemplificar como as relacdes humanas passam a
ser compreendidas através das mercadorias produzidas e consumidas como se esse consumo
fosse da natureza e da esséncia humana, negando a determinacdo histdrica tanto da producao
quanto do consumo. A exacerbagdo do carater naturalmente consumista do individuo o leva
ao entendimento que as relagdes sociais sao relagdes entre coisas: o banco financia, a industria
produz, o mercado distribui e os individuos consomem, porque essas coisas € relagdes sdo
naturais € ndo poderiam ser diferentes. A desistoricizacdo da compreensao da realidade isola o
pensamento no presente como se o0 mundo contemporaneo surgisse magicamente como um
fato em si. Para Marx (1989), somente ¢ possivel compreender a origem das relagdes sociais
pela compreensdo da evolugao histérica da humanidade ao mesmo tempo em que o individuo
humano somente o ¢, de fato, se for dotado de capacidade de desenvolver atividades sociais

de transformagdo dessa propria realidade histérica dada:

A histéria ndo ¢ sendo a sucessdo das diferentes geragdes, cada uma das
quais explora os materiais, os capitais, as forcas produtivas que lhe sdo
transmitidas pelas gera¢des precedentes. Assim sendo, cada geragdo, por um
lado, continua o modo de atividade que lhe ¢ transmitido, mas em
circunstancias radicalmente transformadas, e, por outro lado, ela modifica as
antigas circunstancias entregando-se a uma atividade radicalmente diferente
(MARX e ENGELS, 1989, p. 46).

Esta percepcao histérica da obra marxiana vai fundamentar a critica de
Vigotski a Psicologia Idealista e a Psicologia Comportamental, que compreendem a
identidade humana separada de sua génese historica e, portanto, “fantasmagorica” e fruto de
uma imaginacdo alienada que reproduz inconscientemente interesses materiais da elite

detentora do capital.

""" Adam Smith e Ricardo foram conhecidos como “economistas cléssicos” e produziram uma complexa obra
esclarecendo e fundamentando as relagdes da economia capitalista. Marx fundamenta sua critica da economia
politica na critica aos aspectos naturalizantes e alienados desses autores.
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Segundo Marx (1989, p. 72), a reificagdo das mercadorias impde um falso
valor as mesmas, com base nos interesses de mercado e nao no valor equivalente ao trabalho
despendido para sua confec¢do. As mercadorias passam entdo a ser compreendidas como um
valor em si e ndo como resultado da atividade humana. Essa légica ¢ produto do pensamento e
dos interesses do capital que aliena a forma historica de producdo da mercadoria da sua
génese concreta, que € o trabalho, para uma abstracdo de valor constituindo a esséncia dos

valores monetarios instituidos no mundo capitalista:

A reflexd@o sobre as formas de vida humana e, portanto também sua analise
cientifica, segue sobretudo um caminho oposto ao desenvolvimento real.
Comega “post festun” e, por isso, com os resultados definitivos do processo
de desenvolvimento. As formas que certificam os produtos do trabalho como
mercadorias e, portanto, sdo pressupostos da circulagdo de mercadorias, ja
possuem a estabilidade de formas naturais da vida social, antes que os
homens procurem dar-se conta ndo sobre o carater historico dessas formas,
que eles antes ja consideram como imutaveis, mas sobre seu contetdo.
Assim somente a analise dos pregos das mercadorias levou a determinagéo
da grandeza de valor, somente a expressio monetaria comum das
mercadorias levou a fixagio de seu carater de valor. E exatamente essa
forma acabada - a forma dinheiro - do mundo das mercadorias que
objetivamente vela, em vez de revelar, o cardter social dos trabalhos
privados e, portanto, as relagdes sociais entre produtores privados (MARX,
1989, p. 73).

A percep¢do materialista da histoéria compreende a génese dos interesses e
formas materiais como motor principal do processo historico. Os interesses de mercado, a
exacerbagdo do consumo pelos interesses de lucro da producdo, a alienacdo da mercadoria em
relacdo ao trabalho despendido na sua confecgdo, sdo o principal motor do desenvolvimento
histérico da humanidade, na perspectiva materialista. Essa realidade material, com seus
interesses de classe, induz seus valores éticos, estéticos e logicos ao restante das relagdes
sociais, que passa a ser embebido desses mesmos valores, explicando assim porque filosofos e
psicologos reproduzem um pensamento idealista, biologicista, fenomenoldgico, para
explicarem a consciéncia humana. Assim também as tendéncias da psicologia tradicional
fundamentam-se em pressupostos teoricos produzidos sob a influéncia direta dos interesses de

mercado e que reproduzem a loégica do pensamento liberal.

Os homens fazem sua propria histéria, mas ndo a fazem como querem; nao a
fazem sob circunstancias de sua escolha e sim com aquelas com que se
defrontaram diretamente, legadas e transmitidas pelo passado. A tradigdo de
todas as geragdes mortas oprime como um pesadelo o cérebro dos vivos
(MARX, 2003, p. 15).
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Segundo Vigotski, a propria histéria humana parte do principio da superacao
de uma forma natural pelas formas culturais eminentemente humanas. Os aspectos biologicos
do homem ndo desaparecem, mas, sdo incorporados a histéria humana, mudando radicalmente
sua existéncia. A filogénese da humanidade ¢ a produgdo de sua nova forma de existéncia
historica e cultural. O ser humano somente ¢ humano porque supera sua especificidade
biologica através do trabalho, que produz uma nova realidade material, dominando a natureza
externa e a sua propria natureza. Ao assim proceder muda também sua propria consciéncia.
Transforma a natureza ao mesmo tempo em que transforma a si mesmo. Assim a ontogénese
do individuo humano nasce da filogénese. O individuo particular somente se humaniza ao se
apropriar da cultura produzida na historia do género humano e compreender esse

entendimento complexo e determinante das relagcdes humanas.

Estudar algo historicamente significa estuda-lo em movimento. Essa ¢ a
exigéncia fundamental do método dialético. Quando uma investigacdo
envolve o desenvolvimento de algum fendmeno em todas as suas fases e
modificagdes, desde que surge até o seu desaparecimento, isso implica expor
manifestamente sua natureza, conhecer sua esséncia ja que somente em
movimento demonstra o corpo que existe. Assim pois, a investigagdo
histérica da conduta ndo € algo que complementa ou ajuda o estudo tedrico,
sendo que constitui seu fundamento (VIGOTSKI, 1995, p. 67 — 68).

Para além da compreensdo sobre os determinantes histéricos da cultura
humana, Vigotski (2001b) aponta também para o processo criativo do “fazer histdria”, com o
mesmo sentido dado por Marx ao termo. Se por um lado a humanidade deve ser educada para
apropriar-se da realidade historica, de forma a tomar consciéncia desse processo, por outro
lado, ¢ necesséaria a superacdo da sociedade de classes alicercada no modo de producdo
capitalista, para a producdo de uma nova ordem de relacdes mundiais. Nao tem sentido a
compreensao historica da realidade humana sem que se tenha em mente a transformacao dessa
realidade. Assim, Vigotski objetiva a criacdo de uma escola que forme as criangas ndo para a

passividade, mas, para a transformacao revolucionaria da realidade:

r

Por um lado ¢é necessaria a ousadia revolucionaria, uma concep¢do nio
pequeno-burguesa das coisas para perceber o que ocorre, o seu verdadeiro
sentido e saber abrir mao de preconceitos que até pouco tempo eram
considerados inabalaveis. Tudo o que restou como heranca podre da velha
ordem, da moral burguesa, deve ser totalmente banido da escola(...). E
necessario ter em vista que as épocas revolucionarias de desmoronamento e
ruptura da velha ordem representam freqiientemente uma ruptura tdo
extraordindria das mais diversas culturas morais que freqiientemente a
crianca tem dificuldade de nortear-se nessa mistura (VIGOTSKI, 2001b, p.
299).
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Os pesquisadores da Psicologia Socio-Historica, Newman e Holzman (2002),
afirmam que somente ¢ possivel uma psicologia ou pedagogia fundamentada em Vigotski se
ela for determinantemente revoluciondria, no sentido de mudar o modo de producdo da
totalidade das forgas materiais e culturais do capitalismo, extinguindo a sociedade de classes.
Esta compreensdo do sentido historico da obra de Vigotski fica explicita na seguinte

afirmagao:

Para a mente ingénua, revolugdo e historia parecem incompativeis. Ela
acredita que o desenvolvimento historico continua na medida em que segue
uma linha reta. Quando sobrevém uma mudanca, um corte no tecido
historico, um salto, essa mente ingénua s6 vé catastrofe, uma queda, uma
ruptura; para a mente ingénua, a historia para enquanto nao voltar a ficar reta
e estrita de novo. A mente cientifica, ao contrario, vé a revolugdo como a
locomotiva da histéria avancando a todo vapor; considera a época
revolucionaria uma encarnagdo tangivel, viva, da historia. Uma revolugio
cumpre apenas aquelas tarefas que foram levantadas pela histéria: essa
afirmagdo ¢ igualmente valida tanto para a revolugdo geral como para
aspectos da vida social e cultural? (VYGOTSKY, apud NEWMAN e
HOLZMAN, 2002, p. 20).

Prevalece, na Psicologia Socio-Histdrica, o processo de mudanga permanente
da consciéncia particular e da realidade enquanto uma totalidade. Ambas, segundo Vigotski,
tém momentos de desenvolvimento subito, aos saltos, que acontecem de forma dialética,
numa inter-relacdo entre a particularidade e a totalidade histérica que produz o género

humano.

"2 Esta citagdo de Vigotski foi extraida da obra: Lev Vygotsky: cientista revolucionario de Newman e Holzman
(2002), em cujo desenvolvimento os autores procuram identificar o determinante revolucionario da obra de
Vigotski. Newman ¢ Holzman citam uma obra que desconhecemos de Vigotski. Encontramos um texto quase
igual a uma parte do texto Historia de las Funciones Psicologicas Superiores (VYGOTSKI, 1995), na qual
Vygotski enfatiza o aspecto revolucionario do desenvolvimento infantil, mas sem a énfase na revolugdo historica
tal qual no texto acima citado. Pode ser que sejam textos distintos pois Vigotski costumava refazer textos com
pequenas caracteristicas diferentes, ou pode ser que seja uma falha no entendimento do tradutor, ja que um foi
traduzido para o inglés e outro para o espanhol.
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1.1.2 Unidade entre totalidade e particularidade (género humano® e individualidade)

Vigotski parte do pressuposto marxiano de que a sociedade, tendo em vista o
seu carater historico, ¢ uma totalidade em permanente inter-relagdo com infinitas
particularidades. Para ele o processo de ensino e aprendizagem deve ser percebido na relagdo
dialética entre a totalidade concreta das for¢as materiais no seu movimento historico € o seu
produto que ¢ o mundo das idéias contido no registro da linguagem. O isolamento da
compreensdo dessa realidade ¢ também reflexo de uma ideologia produzida historicamente
que deve ser desvelada para ser efetivamente entendida como parte da totalidade historica em
que se encontra. A categoria de totalidade histdrica aqui adotada pode ser compreendida no

seguinte trecho do texto dos Grundisse de Marx:

Em um sistema burgués desenvolvido, toda relagdo econdmica pressupoe
outras relagdes na forma econdémica burguesa e, portanto, todo fato é ao
mesmo tempo um pressuposto; assim efetivamente acontece em todo sistema
organico. Este mesmo sistema organico, como totalidade, tem os seus
pressupostos, ¢ o seu desenvolvimento no sentido da sociedade ou no criar
para si os orgdos que ainda lhe faltam. Transforma-se em totalidade
historica. O desenvolvimento rumo a essa totalidade ¢ um momento do seu
processo, de seu desenvolvimento (MARX, Apud KOSIK, 1995, p. 59).

Totalidade ¢ a realidade concreta, um todo estruturado em permanente estado
de desenvolvimento histérico e de auto-criacdo. A categoria de totalidade, empregada do
ponto de vista do pensamento materialista-histérico, pressupde a existéncia de uma forma
superior de organicidade humana nas relagcdes materiais que a tudo induz e se deixa induzir. O
capitalismo enquanto tal foi produzido historicamente a partir da existéncia do dinheiro, do
salério, do lucro, ainda dentro de um modelo fragmentado de relagcdes econdmicas no mundo
feudal e antigo. Quando o capital passa a ser a forma central de desenvolvimento da
humanidade como um todo, produz uma totalidade concreta identificada com o modo de
producdo capitalista. Quanto mais a sociedade se tecnologiza, se comunica e se mundializa,
mais essa totalidade se fortalece enquanto determinante dos fendmenos particulares.

Um fendmeno social, analisado apenas em sua particularidade, tem
caracteristicas essencialmente diversas quando se analisa este mesmo fendmeno em relagao
dialética com a totalidade. A parte e o todo, o todo e a parte, vao sendo produzidos numa

relacdo de reciprocidade onde um ndo pode ser entendido sem o outro e vice e versa. Nao

'3 Marx utilizou o conceito de “homem” como ser genérico designando toda a humanidade. Pelo motivo de que
atualmente novos paradigmas relacionados a questdes de género foram criados, utilizaremos no lugar de
“homem” outros conceitos como: “género humano”, “humanidade”, “ser humano” e “individuo humano”.
Quando o texto reproduzir o pensamento diretamente do texto de Marx, utilizaremos “homem” entre aspas.
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existe um todo pronto e acabado, independente do movimento das particularidades, assim
como nao existe um fendmeno social separado da totalidade. A totalidade também nao ¢ uma
somatoria exaustiva das particularidades, mas um todo organico em relagdo ao qual um fato

qualquer, na sua particularidade, deve ser racionalmente compreendido:

A dialética da totalidade concreta ndo ¢ um método que pretenda conhecer
todos os aspectos da realidade, na infinidade de seus aspectos e
propriedades; € uma teoria da realidade e do conhecimento que dela se tem
como realidade. A totalidade concreta nao € um método para captar e exaurir
todos os aspectos, caracteres, propriedades, relacdes e processos da
realidade; € a teoria da realidade como totalidade concreta (KOSIK, 1995, p.
44).

A teoria da totalidade concreta é o entendimento da realidade tal qual ela ¢, e
ndo apenas na sua aparéncia abstrata, pois essa aparéncia ¢ justamente a particularidade,
concebida separadamente da totalidade que a determina. A totalidade concreta exige da mente
humana uma compreensdo da esséncia do género humano como um todo orgéanico para ser
compreendida e ndo apenas uma visdo de uma particularidade, como ¢ comum no pensamento
liberal, a exemplo dos tedricos da economia politica do capitalismo.

A producdo do pensamento cientifico e do senso comum sobre o ensino e a
aprendizagem, em cada época ou sociedade diversa, mantém uma relacdo dialética com a
totalidade concreta do mundo material e historico. Essa totalidade repercute no universo da
producdo das idéias, as contemporaneas e as constituidas anteriormente que também, direta ou
indiretamente, repercute os interesses materiais dominantes. Um complicado e fragmentado
universo de produ¢do de conhecimento sobre a questdo, num primeiro contato, parece
contraditério e incompreensivel. A luz de uma racionalidade que elucide a organicidade
dessas formas de conhecimento com a totalidade das forcas produtivas, o ensino ¢ a
aprendizagem adquire novo sentido e torna-se compreensivel.

Na perspectiva vigotskiana ndo se pode compreender uma particularidade
dissociada dessa totalidade, assim como também a totalidade deve ser compreendida em
permanente movimento e transformacdo, tendo em vista que as particularidades também
atuam no todo. Assim a totalidade das relagdes sociais tem uma caracteristica organica entre
formas superiores mais concretas e formas inferiores mais particulares, formando uma
unidade indivisivel. Com o termo “unidade” o autor refere-se a um produto de andlise que,
“ao contrario dos elementos, conserva todas as propriedades basicas do todo, ndo podendo ser
dividido sem que se as perca” (VIGOTSKI, 1996). E essa perspectiva de totalidade que leva

Vigotski a afirmar a necessidade de um ensino escolar relacionado as questdes mais amplas



25

da sociedade através da participagdo em movimentos sociais voltados para interesses
coletivos; para ele a educacao deve ter em mente as grandes dimensdes mundiais, como uma

pratica que amplie a compreensdo do meio social, inserindo-se na totalidade:

Devemos derrubar as barreiras domésticas em prol da turma, as barreiras da
turma em prol da escola, as barreiras da escola em prol da unificacdo de
todas as escolas da cidade, etc., até dos movimentos infantis que abrangem
todo o pais ou at¢ dos movimentos mundiais como o movimento dos
pioneiros ou da juventude comunista. Nesses movimentos, ¢ s6 neles, a
crianca pode aprender a reagir aos mais distantes estimulos, a estabelecer
vinculos entre a sua reagcdo ¢ um acontecimento que se deu a milhares de
léguas de distancia, de coordenar e relacionar o seu comportamento ao
comportamento de gigantescas massas humanas, digamos, ao movimento
operario internacional (VIGOTSKII, 2001b, p. 123).

Existe uma identidade filosofica intencional de Vigotski ao expressar a
perspectiva da totalidade na sua proposta de psicologia pedagdgica e a perspectiva de
totalidade dos escritos de Marx ao criticar a economia politica burguesa. Vigotski (2001a, p.
259) insiste em que o ensino proporcione relacdes ativas e criadoras, ndo bastando o ensino de
habilidades, como lidar com méquinas, mas fazendo com que a crianga penetre no sentido de
toda a producdo para que descubra o significado de determinados procedimentos técnicos
como partes indispensaveis de uma totalidade. O mesmo pode ser compreendido de um texto
de Marx nos Grundisse com o tema da economia politica ao invés da psicologia e da

pedagogia estudada por Vigotski, vejamos:

Finalmente a producdo também nao ¢ apenas uma producdo particular, mas ¢é
sempre, ao contrario, certo corpo social, sujeito social, que exerce sua
atividade numa totalidade maior ou menor de ramos da produgao. [...] Temos
que distinguir entre a produgdo em geral, os ramos de producao particulares
e a totalidade da produgdo (MARX, 1974, p. 111).

E impossivel apreender a produgdo material e histérica da humanidade
compreendendo apenas uma particularidade. O isolamento da particularidade como
explicagdo em si mesma ¢ uma concepgao fenomenologica amplamente denunciada por Marx
(1974, p. 44) pelo seu carater irreal, metafisico e fundamentado no dominio do espirito sobre
a realidade. Vigotski aprofundou essa tese em sua proposta de psicologia pedagogica
justificando que a produgdo atinge socialmente um cariter extremamente amplo, de
totalidade, que abrange o mundo inteiro e que as criancas se deparam com essas formas
complexas de organizagao do comportamento social antes mesmo de entrarem em contato
com a natureza. Em sintese, a totalidade historica das forcas produtivas da humanidade esté

constituida em todas as particularidades e individualidades, numa relacdo dialética onde o
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todo determina a parte e a parte determina o todo, num dinamico e interminavel processo de
mutua produgdo. Sem a compreensdo da totalidade, enquanto categoria de compreensao da
realidade humana que obedece a principios historicos e dialéticos, a obra de Vigotski ndo

pode ser compreendida.

1.1.3 Materialismo e idealismo

Vigotski denuncia a tendéncia idealista da psicologia tradicional que separa o
aspecto material do espiritual e que explica metafisicamente os fendmenos psiquicos, como se
esses ndo tivessem relacdo com o mundo material. Ele critica os aspectos metafisicos que
ainda fundamentavam a psicologia, que considera os fendmenos psiquicos separados dos
demais fendmenos do mundo, pois acreditam que esses sdo imateriais e inacessiveis a
experiéncia objetiva (2001b, p. 4 e 5). Fazendo a critica do que chama de “psicologismo”,
Vigotski nomeia vérias vertentes da Psicologia como a Psicandlise e a Gestalt como
psicologias idealistas, que estudam a psicologia como se a psique fosse o “reino independente
do espirito”, sem relagdo com a base material e historica da existéncia humana (1991, p. 116).
Quando faz a critica historica a crise na Psicologia, Vigotski identifica duas vertentes dessa
ciéncia, uma biologicista e materialista e outra idealista e espiritualista. O cerne da critica por
ele proposta ¢ conseguir compreender tanto o aspecto material como espiritual como partes
inseparaveis, dialeticamente relacionadas e determinadas historicamente. Essa mesma critica
ao idealismo volta a ser expressa em varios outros textos publicados, como o exemplo abaixo

citado, retirado da Psicologia pedagogica:

Admitindo assim, a existéncia de fendmenos imateriais, desprovidos de
espago, essa psicologia mantinha na integra a visdo dualista da natureza
humana propria do pensamento primitivo e religioso. Nao € por acaso que
essa psicologia estava estritamente ligada a filosofia idealista, que ensinava
que o espirito é um principio especifico e diferente da matéria, enquanto a
consciéncia tem uma realidade especial, autonoma, independente do ser. Por
isso a psicologia, fechada numa consciéncia isolada da realidade, foi
condenada a esterilidade, ao desligamento da realidade ¢ a impoténcia diante
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das questdes mais candentes do comportamento humano (VIGOTSKI,
2001b, p. 4).

A negagdo da concepcao idealista ¢ uma questdo central em toda a sua obra,
norteada pela busca de uma psicologia que ndo seja nem idealista, nem biologicista e nem
comportamentalista, mas, historica. Vigotski identifica as bases idealistas da Psicanalise e da
Gestalt como origindrias em Hegel e Husserl, ao qual chama de “idealista extremo™ (1991b, p.
304, 341 e 342). Contrapondo-se ao idealismo, que vé na consciéncia humana a propria
realidade, ele utiliza a concep¢do marxiana que afirma ser a matéria uma realidade objetiva

que existe independentemente da consciéncia humana:

E mesmo as fantasmagorias existentes no cérebro humano sdo sublimagdes
resultantes necessariamente do processo de vida material, que podemos
constatar empiricamente € que repousa em bases materiais. Assim, a moral, a
religido, a metafisica, e todo o resto da ideologia, bem como as formas de
consciéncia a ela correspondentes, perdem logo toda a aparéncia de
autonomia. Ndo tém historia, ndo tém desenvolvimento; ao contrario, sdo os
homens que, desenvolvendo sua produg@o material e suas relacdes materiais,
transformam, com a realidade que lhes é propria, seu pensamento, e também
os produtos do seu pensamento. Ndo € a consciéncia que determina a vida,
mas sim a vida que determina a consciéncia (MARX e ENGELS, 1989, p.
21).

A obra vigotskiana guarda uma profunda identidade com os principios das
poucas paginas de A ideologia alema'* onde Marx e Engels dedicam-se a explicar a produgéo
material da consciéncia humana. Essa identidade pode ser explicada também pelo fato de que
Vigotski, por ser um grande estudioso, apropriou-se da esséncia da obra disponivel de Marx e
Engels na época, que guarda uma radical coeréncia interna, possibilitando uma unidade de
leitura dos aspectos variados da obra.

Vigotski (2001b, p.8) afirma ainda que o primeiro trago da nova psicologia ¢ o
seu materialismo, uma vez que todo comportamento do homem como constituido de uma
série de movimentos e reacdes ¢ dotado de todas as propriedades da existéncia material. Para
Vigotski os fenomenos psiquicos ndo podem partir de explicagdes idealistas que justificam as

emocodes, 0s sentimentos, a subjetividade e o subconsciente como algo em si mesmo. Para ele

'* A citagdo acima, retirada de A Ideologia alemd, possivelmente ndo tenha sido lida por Vigotski, tendo em vista
que segundo Jacob Gorender, (1998), essa obra classica de Marx foi publicada pela primeira vez em 1993, na
URSS. Essa afirmagdo € contraditoria porque na obra Psicologia da Arte (2001a), que foi escrita em 1924, existe
uma citagdo de A Ideologia Alema, que pode ter sido adulterada, ja que os manuscritos dessa obra vigotskiana
ficaram durante décadas sem publicag@o.
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essas manifestagdes possuem causas materiais e historicas e cita Plejanov'” ao fazer a seguinte

afirmagao:

A natureza dotou o homem de uma necessidade estética que possibilita que
este tenha idéias, estéticas, gostos e sensagdes. Porém, estabelecer com
exatidao que gostos, idéias e sensagdes tera o homem social em questdo, em
uma determinada €poca historica, ndo é diretamente dedutivel da natureza do
homem. Essa resposta s6 nos pode ser dada por uma interpretagdo
materialista da historia (VYGOTSKI, 1991, p. 273).

Diferindo dos animais, os seres humanos acumulam experiéncias e cultura
durante o passar das geragdes. Essa riqueza transmitida pelas geracdes passadas traz nao
somente o modo de producao das riquezas materiais, instrumentos de trabalho, conhecimentos
e tracos estéticos, mas, também formas especificas de conhecimentos, sentimentos, emogoes €
comportamentos, que ndo podem ser cientificamente compreendidas como meros reflexos
fisicos ou sentimentos nascidos na individualidade. Concordando com Blonski'®, Vigotski
(2001, p. 287) afirma que devemos ser profundamente histéricos e colocar o comportamento
do homem em relagdo a sua situacdo de classe. A auséncia desta reflexdo leva psicologos e
cientistas a uma compreensdo idealizada da realidade, que reproduz inconscientemente
interesses de classe, desviando o entendimento sobre o carater psicolégico do homem da sua
verdadeira génese social e historica para a individualidade, a sexualidade e o inconsciente.
Neste sentido, a psicologia e a educag¢do perdem seu carater de ciéncia que estuda e intervém

na realidade, passando a ser apenas ideologia:

O meio nem sempre influéncia o homem direta e imediatamente, mas de
forma indireta, através da sua ideologia. Chamamos de ideologia todos os
estimulos sociais que se estabeleceram no processo de desenvolvimento
histérico que se consolidaram sob a forma de normas juridicas, regras
morais, gostos estéticos, etc. (...) As inteligéncias mais ousadas se atrevem a
falar da total impregnag@o social do organismo e de que nossas fungdes mais
intimas sdo, no fim das contas, veiculos de expressdo de natureza social. (...)
Ao analisarmos a psicologia do homem moderno, encontramos nela tamanha
multiplicidade de opinides alheias, palavras alheias e idéias alheias que
decididamente nao podemos dizer onde termina sua propria personalidade e
onde comega sua personalidade social. Por isso cada individuo na sociedade
moderna, queira ele ou ndo, ¢ forcosamente a expressdo desta ou daquela
classe (VIGOTSKI, 2001b, p. 286).

Essa mesma perspectiva dialética, utilizada como uma abstragao metodoldgica

para o entendimento da realidade, Vigotski vai utilizar para resolver outras questdes de

!> Autor materialista e psicologo soviético.

' Autor marxista citado por Vigotski em diversas obras.
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relagdo entre vertentes da Psicologia como a Psicandlise, a Gestalt, a Reflexologia ¢ o
Behaviorismo, através da critica as dicotomias por elas propostas entre: consciéncia e
inconsciente, subjetividade e objetividade, espiritualismo (ou idealismo) e materialismo
(1993, p. 346). Para o autor, a Psicologia tem um trago distintivo que ¢ o método dialético,
que reconhece que os processos psiquicos se desenvolvem em indissoluvel ligagdo com todos
os outros processos do organismo (VIGOTSKI, 2001b, p. 8).

Tendo em vista o pressuposto materialista de Vigotski, o “inconsciente” nunca
chegou a ser objeto central de suas obras'’, tornando-se apenas objeto de critica ao idealismo
na psicologia. Muitos foram os textos em que o autor retomou essa temdtica, mas como em
outros assuntos, essa questao deliberadamente nao serviu de fundamento para sua proposta na
psicologia e na pedagogia. A auséncia de uma busca mais aprofundada sobre formas de
compreensdo do inconsciente ndo o impediu de iniciar algumas reflexdes relevantes sobre a
questdo. Vigotski sempre reconheceu a existéncia do inconsciente junto aos psicologos
marxistas mecanicistas, que negavam tal existéncia. A sua reflexdo mais significativa sobre o
assunto, revelou-se como uma critica aos autores da Reflexologia, que negavam a existéncia
do inconsciente pela auséncia de suas caracteristicas materiais ¢ que também, de uma forma

inversa, fundamentavam-se na dicotomia entre consciente e inconsciente:

De igual modo o inconsciente torna-se objeto de estudo do psicélogo nao por
si mesmo, mas por via indireta, através da analise daqueles vestigios que ele
(o subconsciente) deixa no nosso psiquismo. Porque o inconsciente ndo esta
separado do consciente por alguma muralha intransponivel. Os processos
que nele se iniciam tém, freqiientemente, continuidade na consciéncia e, ao
contrario, recalcamos muito do consciente no campo do inconsciente. Existe
uma relagdo dindmica, viva e permanente, que nunca cessa, entre ambas as
esferas da nossa consciéncia. O inconsciente influencia os nossos atos,
manifesta-se no nosso comportamento, € por esses vestigios e manifestagoes
aprendemos a identificar o inconsciente e as leis que o regem (VIGOTSKI,
2001b, p. 82).

Vigotski critica o excesso de importancia dada ao inconsciente, “reduzindo a
nada toda a consciéncia que, segundo a expressao de Marx, constitui a unica diferenca entre o
homem e o animal” (VIGOTSKI, 2001b, p. 93). Para o autor, Freud'® associou sem a devida

fundamentag¢do o inconsciente ao desejo sexual, como uma relacdo edipiana na fase infantil, e

1 . . . . . .
’ Entre as obras em que o autor trata do inconsciente podemos destacar: Psicologia da Arte; Psicologia
Pedagoégica; O Significado Historico da Crise na Psicologia; A Psique, a Consciéncia e o Inconsciente; entre
outras.

'8 A critica a psicanalise ficou mais evidente depois de 1927 com o texto O Significado Historico da Crise na
Psicologia, mas, ja era evidente desde as obras anteriores como Psicologia da arte e Psicologia Pedagogica e
continua presente em quase todas as obras de Vigotski, inclusive na sua tltima grande obra “Pensamento e
linguagem” onde o autor critica os fundamentos psicanaliticos de Piaget.
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negligenciou todo um complexo encadeamento de outros determinantes historicos, materiais e
emocionais. “A psicanalise reduz todas as manifestacoes do psiquismo humano a mera
atracdo sexual, adotando um pansexualismo infundado” (VIGOTSKI, 2001a, p. 92).

Outra critica feita por Vigotski (1991, 2001a e 2001b) a Freud, diz respeito a
vinculagdo mecanica e metafisica do inconsciente com o prazer € o sexo no ambito individual,
sendo o inconsciente a expressao do desejo sexual reprimido, que pode voltar a aflorar a
qualquer momento no consciente de forma patoldgica. O autor percebe ai um duplo
equivoco: o excesso de valor da sexualidade e o isolamento do entendimento do inconsciente
do individuo dos determinantes sociais e histdricos.

Entre os comportamentalistas que desconsideram o inconsciente € o0s
psicanalistas que o superdimensionam e sexualizam, Vigotski procurou identificar aspectos
relevantes que pudessem ser compreendidos na sua proposta de psicologia, a partir de seus
fundamentos tedricos e metodoldgicos. O primeiro ponto levantado ¢ que o inconsciente
guarda especificidades que ndo podem ser entendidas de forma imediata, como frustracdes
ocorridas no passado e que podem ou devem ser objeto de atitudes por parte dos educadores
preocupados com o desenvolvimento de seus educandos. Essa preocupagdo deve ter o sentido
de levar a sublimagdo pela atividade, ou seja, o desenvolvimento de certas atividades que
possam ajudar o individuo a sublimar a antiga falta numa forma de acdo organizada

socialmente:

Da-se 0 nome de sublimag@o a transformacdo dos tipos inferiores de energia
em superiores através do deslocamento para o subconsciente. Assim, do
ponto de vista psicoldgico existe um dilema para a educagdo dos instintos:
ou a neurose ou a sublimagao, isto é, ou o eterno conflito das tendéncias ndo
satisfeitas com nosso comportamento ou a transformacgdo de tendéncias
inconciliaveis em formas de atividades superiores e complexas (VIGOTSKI,
2001a, p. 96).

O seu entendimento sobre o inconsciente aparece ainda nessa obra de forma
complacente, onde, mesmo sendo feita a critica a Psicanalise, seu pensamento ainda apodia-se
parcialmente nesses pressupostos. Numa fase posterior, quando o autor aprofundou seus
estudos sobre pensamento e linguagem, um novo entendimento ¢ demonstrado sobre o
assunto. Apoiado nas criticas que Watson estabelece acerca do subconsciente psicanalitico,
Vigotski afirma que existe uma distingao entre comportamento verbalizado e ndo verbalizado

e que este ultimo é o que chamamos de inconsciente.

A estreita conexdo entre a verbalizacdo e a consciéncia desse processo tem
sido afirmada também por alguns criticos de Freud, que se inclinam a
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equiparar o inconsciente com o nao social e 0 ndo social com o ndo verbal.
Watson v€ também na verbalizagdo a principal diferenga do consciente.
Afirma categoricamente que tudo que Freud denomina inconsciente ¢, em
esséncia, ndo verbal(...) Nao podemos recordar os acontecimentos mais
antigos da infancia precisamente porque se produziram quando nosso
comportamento ndo estava ainda verbalizado e, por isso, a parte mais antiga
da nossa vida sera sempre inconsciente para nos (VYGOTSKI, 1991, p.
110).

Para Vigotski tomar o inconsciente como objeto central da Psicologia ¢ fruto
de uma concepgao idealista que considera a psique uma esfera totalmente separada e sobre a
qual n3o atuam as leis do mundo material, constituindo-se o verdadeiro “reino do espirito”
(VYGOTSKI, 1991a, p. 98). Fundamentado nessa perspectiva monista (ndo dualista), que
rege toda teoria do conhecimento formulada por Marx, Vigotski (2001a) propde uma
compreensdo do inconsciente que leve a uma agao concreta através da educacao: do individuo
inserido na realidade social e coletiva. Para Vigotski, a energia deslocada para o inconsciente
e ali recalcada torna a libertar-se em nome da realidade, mas agora em um sentido criador e
socialmente util. Na sua obra Psicologia pedagdgica, ele cita um homem que, explorado no
trabalho e ofendido pelo chefe, ndo pode explicitar sua raiva no trabalho. Ao chegar em casa

descarrega um impulso grosseiro agressivo com enorme for¢a contra a mulher e os filhos:

Mas paralelamente pela cidade, uma proclamagdo clandestina conclama a
luta contra os “chefes” em geral, apontam os métodos dessa luta, luta longa,
persistente ¢ organizada. O reflexo agressivo se liberta s6 que agora em
forma organizada e ndo mais tempestuosa desdobrando-se em amplitude,
transformando-se em um trabalho revolucionario persistente e clandestino
(VIGOTSKI, 2001b, p. 283 —284).

Assim, Vigotski justifica a necessidade de transformar um reflexo agressivo de
ordem inferior em uma agao concreta de ordem superior, criativa e socialmente conectada a
interesses da classe revolucionaria. Para ele tudo no homem pode ser educado, desde que
existam condic¢des reais para essa educacdo e o inconsciente individual seja compreendido
como parte inseparavel da realidade historica e material da humanidade, como um reflexo do
todo organico social e ndo como um fragmento abandonado a si mesmo como fazem os

teoricos da psicologia idealista.
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1.1.4 Interesses e equivocos das interpretacoes ecléticas e liberais da obra de Vigotski

Mesmo com a objetividade dos escritos de Vigotski, fundamentando a sua
concepgao de psicologia como ciéncia materialista, histdrica e dialética, muitos sdo os autores
que procuram equivocadamente difundir uma forma falsa do seu pensamento, associando-o a
teorias fragmentadas de outros referenciais filoséficos, negando a esséncia da sua teoria. Seja
por falta de conhecimento aprofundado sobre seu trabalho e seus pressupostos tedricos ou por
motivos de mercado. Tendo em vista que Vigotski “virou moda”, autores que conhecem
superficialmente sua obra langam mao de publicag¢des superficiais, fragmentadas, e até mesmo
falsas sobre os seus estudos. O que se confirma ¢ uma producdo voltada somente para a
conquista do mercado editorial, que tem aumentado significativamente a vendagem dos livros
de Vigotski.

Muitas das utilizagdes do pensamento de Vigotski, associados a autores com
referéncias teodricas opostas as suas, devem-se também ao método de exposicdo dos seus
textos. Como ele era um grande estudioso, buscava exaustivamente a raiz do conhecimento
sobre cada assunto abordado, através de uma andlise minuciosa das obras dos pesquisadores
das areas afins. Vigotski buscava compreender em profundidade o autor, mesmo sendo de
outras vertentes tedricas, para somente depois realizar a critica aos fundamentos e
procedimentos utilizados, sempre com base no materialismo historico e dialético, como
instrumento de andlise e critica aos procedimentos adotados. Por isso, autores que nao
conhecem em profundidade o pensamento de Vigotski pingaram algumas partes de seus textos
e associaram ao pensamento de autores antagdnicos, como Piaget, ao qual foi amplamente
identificado, nos ultimos 30 anos, na Inglaterra, nos Estados Unidos e no Brasil, mesmo com
varios textos escritos e publicados por Vigotski (2001a; 2001¢; e 1991) criticando os aspectos
biologizantes e idealistas deste autor'’. Vigotski reafirmou alguns aspectos empiricos das
pesquisas experimentais feitas por Piaget, mas negou a sua fundamentagdo tedrica e a
coeréncia dos seus pressupostos metodologicos.

Fiel a sua fundamentacdo marxista, Vigotski foi um critico veemente das
posicdes ecléticas que afirmam ser possivel a jungdo de principios metodoldgicos
inconcilidveis:

Nao existe uma unica metodologia fundamental de uma época. O que existe,
na realidade, sdo conjuntos de principios metodolégicos em litigio,

19 Retomaremos a questdo com mais profundidade no item sobre pensamento e linguagem, neste mesmo
capitulo.
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profundamente hostis, que excluem uns aos outros e cada teoria — a de
Pavlov, Einstein, etc. — tém seus valores metodoldgicos. Utilizar do
parénteses da metodologia geral de uma época e diluir nela o marxismo
significa transformar ndo s6 a aparéncia, mas também a esséncia do
marxismo (VYGOTSKI, 1991, p. 298).

Vigotski (1991, p. 296-297) critica Zalkind® pela tentativa de associar a
Psicanalise de Freud ao marxismo. Sua critica parte da impossibilidade de comunhao entre os
pressupostos teoricos de Freud, que fundamenta a psicologia na sexualidade e no
inconsciente, com o materialismo de Marx que tem como pressuposto central a produgdo
material da histéria pelo trabalho como determinante da consciéncia individual e coletiva. “E
o que fazem os ecléticos: respondem a pergunta feita pela psicologia marxista como o que
lhes sugere a metapsicologia freudiana” (VIGOTSKI, 2001, p. 294). Em conformidade com o
pensamento marxista, Vigotski ¢ também contrario a qualquer forma de “ecletismo”
metodolégico. Para ele o materialismo dialético exclui a possibilidade de somar
mecanicamente os grandes feitos cientificos. Vigotski (1991, p. 274), critica o ecletismo, que
opera através da valorizagdo de coincidéncias ¢ ndo de fundamentos. Ainda criticando autores
que tentam identificar a psicanalise com o materialismo histérico, ele afirma que a Psicanalise
limita a psicologia, transformando a sexualidade em principio metafisico de uma série de

idéias metafisicas e a Psicologia em ideologia e em metapsicologia:

A anexacgdo, a transposi¢cdo mecanica de fragmentos de um sistema alheio a
si proprio, parece produzir-se, neste caso como em todos os casos sempre, de
maneira milagrosa e como evidéncia da verdade. Semelhante coincidéncia
tedrica e pratica “quase milagrosa” de duas doutrinas, que operam com um
material manifestamente distinto e que utilizam métodos totalmente
diferentes, constitui uma prova convincente do caminho acertado que segue
atual reflexologia (VYGOTSKI, 1991, p. 296).

Essa critica Vigotski escreveu com referéncia a proposta de Zalkind de unir a
Reflexologia com a Psicandlise, enaltecendo o fato de que os autores da Reflexologia ndo
aceitavam a possibilidade de uma identidade com a Psicandlise. Escreve também que a
Doutrina dos Complexos de Jung ndo corresponde com os dados da Reflexologia, sendo que
“uma baseia-se na andlise subjetiva e outra na observagdo comportamental concreta”. Para
Vigotski a valorizagao de “coincidéncias” como meio de se chegar a uma verdade cientifica
através da juncdo de métodos completamente distintos apenas comprova a caréncia

metodoldgica de principios e o ecletismo de um sistema falho.

2 A. B. Zalkind foi um estudioso da psicologia que publicou Ensaios sobre a Cultura dos Tempos
Revolucionarios” e tentava unir a psicanalise ao materialismo histdrico e dialético e por isso foi criticado pro
Vigotski.
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Os intentos ecléticos de conjugar elementos heterogéneos, de distinta
natureza ¢ de distintas origens cientificas, carecem de um carater
sistematico, dessa sensacdo de estilo, dessa conexdo entre nexos que
proporciona o submetimento das teses particulares a uma so6 idéia que ocupa
um lugar central no sistema do qual ¢ parte (VYGOTSKY, 1991, p. 293).

Vigotski se utiliza da mesma pratica de estudos que Marx utilizou nos seus
estudos, dentro das diferentes proporgdes referentes aos seus objetos de estudos (a psicologia
e a pedagogia em Vigotski e a economia, a filosofia e a histéria em Marx). Dentre muitos
autores estudados, Marx escolheu os que lhe convinha para aprofundar seus estudos como
Aristoteles, Hegel, Feuerbach, Ricardo, Adam Smith, Prudon, e outros. Esses autores nao
foram copiados em nenhum momento na obra marxiana, ao contrario, foram estudados a
exaustdo e devidamente criticados a partir do ponto de vista do materialismo historico e
dialético. Em momento algum Marx utilizou de forma passiva o conhecimento produzido por
esses autores, mas sempre negou objetivamente a fundamentacdo e a cientificidade das obras
desses autores. O mesmo procedimento adotou Vigotski com relagdo a psicologia. Estudou
exaustivamente autores de sua area de conhecimento na época como: Pavlov, Blonsk, Biihler,
Koftka, Kornilov, Miinsterberg, Thorndike, Freud, Piaget, Zalkind e outros®'. Em momento
algum Vigotski utilizou, de forma passiva, os conhecimentos produzidos por esses autores,
muito pelo contrario, sempre se esmerou em fazer a devida critica aos seus referenciais
teoricos e metodoldgicos. Sua critica aos autores estudados sempre se manteve coerente com
0S seus pressupostos teoricos.

No Ocidente, particularmente nos Estados Unidos e Reino Unido, a obra de
Vigotski veio a tona ainda nos anos de 1950, por pesquisadores ligados a sua area de
conhecimento, que pouco conheciam sobre a teoria do conhecimento formulada por Marx
(BURGUESS, 1993). Esse fato impossibilitou a compreensao da sua obra dentro da estrutura
tedrica na qual ela foi formulada. Os autores passaram entdo a recortar alguns entendimentos
uteis que reproduzem ndo a proposta real de Vigotski, mas fragmentos que, em esséncia, mais

negam do que efetivamente afirmam o contetudo por ele expresso:

A perspectiva Vygotskyana, com um empurrdozinho, também pode ser
relacionada a posigdes poés-modernas. A ambigiiidade que pode ser lida na
posicdo ideoldgica de Vygotsky (e de Bakhtin) permite recontextualizagdes
de acordo com uma variedade de relevancias contemporaneas. Assim, ¢é
possivel ver que Vygotsky atrai grupos diferentes por razdes diferentes
(BURGUESS, 1993, p. 21).

21 Além dos pesquisadores que tratavam da Psicologia, Vigotski estudou profundamente os classicos da Filosofia
como: Rousseau, Espinosa, Kant, Hegel, Hume, Bacon, Descartes e muitos outros, além de Marx, Engels e
Lenin.
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Alguns estudiosos de Vigotski, ingleses, estadunidenses e russos, demonstram
claramente como muitos textos foram adaptados ou “recontextualizados” para a realidade
capitalista. Numa realidade historica em que o mundo estava dividido entre comunistas e
capitalistas, as ciéncias em geral e principalmente as ciéncias humanas, passavam por um
processo de censura, muitas vezes sutil e realizado de modo inconsciente ou ideoldgico pelos
proprios pesquisadores. Fica dificil entender Vigotski fora do universo cultural e material da
sociedade em que viveu. O psicologo e autor soviético Davidov, da segunda metade do século
XX, expressa a dificuldade que os ocidentais tiveram em compreender a totalidade do

pensamento de Vigotski:

Sua visdo de mundo desenvolveu-se nos anos da revolugdo e refletiu as mais
avangadas e fundamentais influencias socio-ideoldgicas relacionadas a
compreensdo das esséncias do homem e das leis de seu desenvolvimento
historico ¢ de sua formacdo plena, nas condicdes da nova sociedade
socialista. Esse pensamento manifestou-se plenamente na filosofia
materialista dialética, que Vigotski conhecia a fundo e na qual baseou seu
proprio ponto de vista sobre a palavra (DAVIDOV, 1993, p. 153).

Davidov evidencia que as interpretagcdes contraditorias da obra de Vigotski no
Ocidente devem-se a diferenca fundamental da pratica socio-historica da educacdo de massa
entre as sociedades burguesas e socialistas (DAVIDOV, 1993, p. 161). Outros autores, mesmo
ingleses e estadunidenses ndo marxistas, também evidenciaram em suas obras o processo de
retirada do pensamento marxista da obra de Vigotski, no Ocidente. Essa pratica fica evidente
nas traducdes orientadas pelo psicologo estadunidense J. S. Bruner, denunciadas pelo
pesquisador estudioso de Vigotski e professor de literatura inglesa, na Inglaterra, Tony

Burgess (1993, p. 47):

No entanto, sua leitura de Vigotski adota a versdo de ciéncia transcendente
como um caminho para lidar com as divisdes da Guerra Fria e retira os
conceitos de sua estrutura marxista para coloca-lo no pragmatismo norte-
americano, como uma forma de resolver as dificuldades com o marxismo

A auséncia de dominio do referencial tedrico e metodologico marxista pelos
pesquisadores da Psicologia que introduziram o pensamento de Vigotski no Ocidente, impede
a compreensao da esséncia do seu trabalho que ¢ justamente o que Vigotski mais buscou
expressar nas suas obras. A censura ao pensamento marxista, durante a Guerra Fria, resultou
também na produ¢do de uma censura ideoldgica, que impregnou as ciéncias humanas na

época.
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O pensamento vygotskiano teve que conquistar o seu lugar. Defensores e
intérpretes tiveram que defender sua causa em um ambiente de conceitos
psicolégicos e culturais que, na maior parte das vezes, ndo tinha consciéncia
de sua existéncia e duvidava do projeto de uma psicologia marxista. Onde o
marxismo era visto principalmente como religido estatal, ele foi interpretado,
na maioria das vezes, como retorica politica € ndo como uma especialidade
de origem intelectual ou um projeto intelectual com potencial explicativo
(BURGESS, 1993, p. 44).

Burguess demonstra como a leitura ocidental da psicologia soviética acontece
de duas formas, nos anos 1950 ¢ 1960 na Inglaterra. A primeira “herda a énfase no sujeito
humano, na liberdade ética, e na origem humana das idéias sobre a realidade, caracteristicas
do pensamento humano”, numa nitida contradi¢do com os pressupostos de Vigotski . Segundo
o Burgess, esse grupo de estudiosos de Vigotski da mais relevancia a uma concepg¢ao de

psicologia que compreende o desenvolvimento da crianga a partir do individuo.

Os seguidores dessa linha estdo interessados em aprendizagem, em
desenvolvimento e no papel da linguagem no pensamento. Tendem ao
estudo dos simbolos e da simbolizag@o, porque isso se adapta bem a énfase
na criatividade e na contribui¢do ativa da crianca em sua propria
aprendizagem. Nao negligenciam o social, ao contrario do que, as vezes,
dizem seus oponentes. No entanto, tendem a tratar questdes sociais em
termos genéricos ¢ complacentes. Dao mais énfase a interagdo do que a
sociedade (BURGESS, 1993, p. 35).

Entre outras caracteristicas desse grupo que recontextualizou Vigotski, o autor
cita a utilizagdo da cultura e da histéria apenas como “pano de fundo” e sem mencao a poder
ou conflito. Para Burgess, um fato que fortaleceu essa percepgao kantiana de Vigotski, foi a
influéncia generalizada da Psicologia do Desenvolvimento de Piaget, na Europa do Pods-
Guerra. Essa também foi a tendéncia predominante entre os pesquisadores que reproduziram a
obra de Vigotski no Brasil, nas altimas décadas™.

A outra corrente citada por Burgess tem sua referéncia tedrica em Gramsci.
Para ele, o marxismo gramsciano ndo ¢ o marxismo de Vigotski, do que decorre uma série de
interpretacdes focadas mais na cultura e no social e menos na crianga, negligenciando um
aspecto da psicologia de Vigotski. O autor acredita que as duas tendéncias, a kantiana ¢ a
gramsciana, sdo leituras validas do pensamento “vygotskyano”. Assim, Burguess assume

também uma postura que Vigotski denunciaria como sendo “eclética” e ndo-cientifica.

Nao quero descobrir o que ¢ a mente de maneira leviana, pingando algumas
citagcdes. Quero aprender pelo método formal de Marx, como uma ciéncia ¢é

22 Entre importantes autores que reproduziram o pensamento de Vigotski fora das categorias do materialismo
historico e dialético, no Brasil, podemos citar: Oliveira (1995), Rego (1995), Smolka (1989) e Freitas (2001,
1999 e 1994).
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construida e como abordar o estudo da mente (VYGOTSKI, apud
DAVIDOV, 1993, p. 157).

Partindo de uma concepcdo materialista e histérica da Psicologia, Vigotski
estudou em profundidade os aspectos que se mostravam antagdnicos entre os pesquisadores
da Psicologia de sua época. 1- Estudou a Reflexologia e o Behaviorismo, para compreender o
papel do organismo dos individuos nas fungdes psicoldgicas; 2- estudou tendéncias idealistas
da Psicologia como a Psicandlise e a Gestalt, para entender os aspectos subjetivos e o
inconsciente; 3- estudou pesquisadores que adotavam o método experimental como Piaget,
para entender o processo de desenvolvimento infantil; 4- estudou autores que acreditam na
génese social da formacdo da consciéncia, para entender como se da a internalizagdo das
funcdes psicologicas; 5- estudou a mediagdo dos signos e da linguagem, para compreender
como a cultura serve de instrumento de entendimento e agdo sobre a realidade e como se dé a
apropriacdo da cultura histdrica; 6- e estudou tudo que seus proprios colegas da Psicologia
Sécio-Historica ou da Atividade produziram sob sua orientagao.

Reduzir o pensamento de Vigotski a qualquer um desses entendimentos,
isolado dos demais, mutila completamente o seu pensamento e isso tem acontecido em grande
parte das obras publicadas sobre o autor. Em uma obra intitulada “Vygotsky, quem diria?! Em
minha sala de aula”, Celso Antunes (2002), em uma apresentagdo de apenas poucas linhas,

que em tese deveria conter uma sintese sobre o pensamento do autor, escreve o seguinte:

Talvez a mais extraordinaria revolucdo trazida pelo século XX para a
educacdo tenha sido proporcionada por Vygotsky e seus discipulos russos ao
pesquisarem a mente humana mostrando que nao mais se busca compreendé-
la através de comportamentos, mas pela agdo dos neurdnios e suas sinapses,
posto que os comportamentos sdo timidas manifestagdes destas (ANTUNES,
2002, p.7)

Antunes tenta reproduzir nessa apresentagdo um aspecto isolado do estudo de
Vigotski, no caso, sobre a Reflexologia, que sempre foi criticada por Vigotski pela sua nao-
historicidade. No decorrer da publicagdo o autor demonstra a identidade entre o pensamento
de Vigotski e de Piaget e desenvolve apenas uma das particularidades da obra de Vigotski
que, bem ao gosto pés-moderno, ¢ a Zona de Desenvolvimento Proximal, ZDP, isolada do
restante da teoria do psicélogo soviético. Uma mistura desarticulada de apenas alguns
aspectos da teoria de Vigotski, cuja auséncia de rigor metodologico de estudo e de exposigao,
conduz a uma compreensdo equivocada da Psicologia Socio-Histérica. A identificagdo da

teoria de Vigotski aos pressupostos do pensamento liberal em educacdo leva um grande
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numero de autores liberais a identificar Vigotski com tendéncias antagdnicas as suas como: a

Escola Nova, o Construtivismo, o Socio-Interacionismo e outras™.

1.1.5 Funcdes psicologicas superiores e 0 enraizamento da cultura na individualidade

Mesmo partindo do fato de que a cultura supera o biologico, sendo por isso
superior, Vigotski ndo deixou de buscar compreender o funcionamento dos aspectos
biologicos em sua relacdo de unidade com o cultural. Desenvolveu sua teoria a partir de uma
compreensdo de unidade do entendimento psicologico, em que o meio sociocultural, dado
historicamente, ¢ determinante, mas necessita de um corpo fisico individual para desenvolver
as fungdes psiquicas. Quando Vigotski critica a psicologia idealista, que percebe as fungdes
psicoldgicas como formas proprias e desconectadas da vida material, estd se referindo ao
aspecto que pode ser relacionado as forgas materiais produzidas historicamente pela
humanidade e, também, aos aspectos fisicos bioldgicos do organismo humano, sobre os quais
efetivam-se as fungdes psiquicas. E significativa sobre esta interpretacio da Psicologia a
seguinte citagdo feita por Vigotski, como critica ao idealismo na Psicologia, a respeito dos

estudos que realizou sobre Blonski:

E verdade que ela (a psicologia idealista) se justifica quando utiliza as
palavras “fendmenos psiquicos” simplesmente para designar um grupo de
fenomenos “sui géneris” que diferem dos fendmenos ou objetos materiais
porque eles, i.e., os fendmenos psiquicos, ndo existem no espago sem
ocuparem lugar, ndo sdo percebidos por olhos, ouvidos e demais orgaos dos
sentidos e s6 sdao conhecidos imediatamente por quem os vivencia.
Entretanto, acaso minhas idéias podem existir sem aquele lugar no espago
que se chama cérebro? Acaso ndo podeis ver ainda que parcialmente a minha
alegria e ouvir os meus desejos? (VIGOTSKI, 2001b, p.05).

Vigotski estudou em profundidade como funcionam e atuam os instintos, 0s
reflexos e o processo de reacdo do organismo humano e como esse processo, ao se inter-
relacionar com a realidade social, interfere no psiquismo humano. Para ele, o instinto ¢ os

reflexos sdo parte do primeiro estdgio do desenvolvimento do comportamento em todos os

» Nio ¢ objeto desta tese o aprofundamento sobre as interpretagdes equivocadas das obras de Vigotski. Para
quem deseja estudar mais sobre esse processo sugerimos a leitura de Vigotski e o Aprender a Aprender: critica
as apropriagdes neoliberais e pos-modernas da teoria de Vigotski” (DUARTE, 2001); Formag&o de Professores:
valorizag@o ou esvaziamento do trabalho do professor (FACCI, 2004); Vygotski: a constru¢do de uma psicologia
marxista (TULESKI, 2002); A pedagogia das competéncias (MARTINS, 2004).
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animais, sendo que nos seres humanos, esse trago passa por modificagdes mais profundas no
decorrer da ontogénese dos individuos. O instinto alimentar e o reflexo de suc¢ao do seio
materno ja nascem com a crianga, o instinto sexual demora alguns anos para atingir a sua
plenitude fisica e sofre modificagcdes conforme fatores sociais. Vigotski argumenta que, se por
um lado existem mudangas fisioldgicas que alteram os instintos ¢ o funcionamento dos
reflexos, por outro lado, essa alteracdo ¢ inexpressiva se comparada as alteragdes
proporcionadas pelas diferentes formas histéricas de meios sociais que os individuos
encontram prontas quando nascem. Segundo Vigotski (2001b, p. 15 a 24), as caracteristicas
inatas e instintivas nos seres humanos estardo sempre presentes durante toda a vida dos
individuos.

Vigotski (2001b, p. 19 ¢ 20)** afirma que os reflexos incondicionados sdo
hereditarios e inconscientes como a tosse de uma crian¢a quando engasga, o choro quando
sente dor, 0 movimento peristaltico que possibilita a digestdo dos alimentos, o fechar de
nossas palpebras quanto um objeto se aproxima e outros. S3o movimentos Uteis e
imprescindiveis para a sobrevivéncia e sdo formas adaptativas da vida organica e bioldgica do
individuo e uniformes para toda a espécie. Tossem e revelam medo quase da mesma forma os
habitantes de diferentes continentes do planeta e de diferentes tempos historicos. Nessas
formas hereditarias de comportamento ha muito em comum entre os seres humanos e os
animais. Ja os reflexos condicionados sdo adquiridos pelo organismo durante sua relagdo com
o meio e diferem de individuo para individuo dependendo de suas experiéncias pessoais. A
separacdo entre reflexos incondicionados e reflexos condicionados ¢é central para o
entendimento da sua teoria do desenvolvimento, mesmo alegando que existe uma inter-
relagdo permanente entre esses diferentes fatores. O pensamento de Vigotski ndo separa
mecanicamente o que ¢ hereditario e o que ¢ adquirido, admitindo uma unidade dialética
destes fatores na produgdo histérica do comportamento humano.

Para chegar a estas conclusdes, Vigotski estudou profundamente vertentes da
Psicologia que tratavam sobre o assunto até sua época. Uma das correntes em que baseou seus
estudos foi a Reflexologia, vertente de estudos do comportamento que se auto-intitulava
marxista, através dos autores Pavlov, Béjterev e outros, que viam no comportamento humano
apenas um processo de resposta do organismo ao meio, sendo totalmente moldado por este

meio. Autores como Biihler e Kohler, que estudavam o comportamento de animais, serviram

* Sobre a influéncia da Reflexologia na obra inicial de Vigotski (com énfase na obra Psicologia Pedagogica),
que depois seria superada pelo rigor de sua perspectiva marxista, ver FACCI (2004, p.170-172) e Vygotski
(20014d).
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de base para o estudo de Vigotski sobre a relagdo entre o comportamento dos animais € os
reflexos e instintos humanos. Esse trabalho de pesquisa e producdo cientifica sobre os
aspectos bioldgicos do comportamento foi desenvolvido por Vigotski de forma mais intensa
de 1924 até 1929. Nos cinco ultimos anos de sua vida dedicou-se de forma menos intensa a
producdo de textos sobre este tema, mas continuou utilizando esse conhecimento no seu
trabalho posterior™. Porém, deduzir que Vigotski entende o comportamento como
determinado pelos reflexos, instintos e outras caracteristicas fisioldgicas ¢ um equivoco, pois

ele nunca se afastou de sua base teorica materialista, historica e dialética:

Quando a Reflexologia exclui os fendmenos psiquicos do circulo de suas
investigagdes como algo que ndo é competéncia sua, atua igual a psicologia
idealista que estuda a psique prescindindo de tudo o mais, como um mundo
encerrado em si mesmo. [...] Estudar o comportamento da pessoa sem a
psique, como que a Reflexologia, ¢ tdo impossivel como estudar a psique
sem o comportamento (VYGOTSKI, 1991, p. 18).

Vigotski (2001b, p. 30), afirma que a perspectiva da psicologia do
comportamento que se auto-intitulava marxista, no caso a Reflexologia, ¢ incapaz de perceber
a relacdo dialética entre os varios aspectos que se inter-relacionam resultando na unidade do
psiquismo, e considerando apenas o processo adaptativo ao meio, se considerar o meio como
determinado historicamente. O que ele apreende desta teoria € que o meio ¢ um fator sem o

qual seria impossivel o desenvolvimento da experiéncia individual e do género humano.

Contudo o comportamento do homem se processa nos complexos limites do
meio social. O homem ndo entra em convivio com a natureza sendo através
do meio, e em fun¢do disso o meio se torna o fator mais importante, que
determina e estabelece o comportamento do homem. A psicologia estuda o
comportamento do homem social e as leis desse comportamento
(VIGOTSKI, 2001b, p. 6).

Pavlov, Skinner, Biihler e Kohler, fundamentaram suas teorias do
comportamento humano através de pesquisas experimentais realizadas com cachorros, ratos e
macacos. O resultado desses trabalhos deu margem a uma concepgdo de que o psiquismo

humano ¢ determinado pelo meio, a exemplo dos animais. Mas o meio a que se refere

» Podemos citar varios textos do autor, com as datas que foram escritas, que tratam do assunto tais como:
Meétodos de Investigacdo Reflexoldgicos e Psicologicos (1924); Psicologia Pedagogica (1927); O Significado
Historico da Crise na Psicologia (1926); Behaviorismo (1928); A Base Biologica do Afeto (1930) e A Historia
do Comportamento: o macaco o primitivo e a crianga (1930). Muitos outros textos de Vigotski também tratam
sobre o assunto, mas ndo de forma central como Historia de las Funciones Psicologicas Superiores -
(1931/1933). Numa de suas ultimas e mais importantes obras, Pensamento e Linguagem (1934), Vigotski
(2001c, p. 15 a 33), no segundo capitulo denominado: O conceito de comportamento e reagdo, continua
abordando os aspectos biologicos do comportamento humano.



41

Vigotski ndo é o meio estatico da Fenomenologia®® que percebe apenas as relagdes que
acontecem dentro de um pequeno espaco social determinado pelas relagdes sensoriais do
individuo. Os determinantes das relagdes desse pequeno grupo sdo muito maiores, mais
concretos, em permanente estado de mudanga e acumulados na totalidade historica da
experiéncia da humanidade, impedindo que o individuo humano seja considerado um
recipiente passivo de determinantes externos. O individuo humano se apropria ativamente da
cultura humana porque ¢ um ser histérico, particularidade em permanente estado de

transformagao:

O homem usa a experiéncia das geracdes passadas nao s6 naquelas
propor¢des que tal experiéncia esta consolidada e é transmitida por heranca
fisica. Todos ndés usamos na ciéncia, na cultura € na vida uma enorme
quantidade de experiéncia que foi acumulada pelas gera¢des anteriores € ndo
foi transmitida por heranca fisica. Em outros termos, a diferenca do animal o
homem tem historia, e essa experiéncia historica, isso €, essa heranca nio
fisica mas social difere-o do animal (VIGOTSKI, 2001b, p. 41 e 42).

Para Vigotski, a “velha psicologia” erra irremediavelmente porque entende
unilateralmente os processos psiquicos como “naturais” e porque nega a relevancia do
desenvolvimento histérico no desenvolvimento psiquico dos individuos, confundindo o
natural com o cultural, e o bioldgico com o historico e social. Tanto a tendéncia biologicista
quanto a espiritualista da psicologia s3o criticadas por Vigotski (1995, p. 21), por sua
caracteristica dualista, que ora contempla as “leis eternas da natureza”, ora as “leis eternas do
espirito” e ndo as “leis histéricas”. Em muitos de seus textos o autor critica o fato de que
autores que pesquisam o desenvolvimento psicoldgico misturarem numa s6 proposicao teorica
posicdes idealistas e biologicistas.

Importa saber qual a relacdo que estabelecem, de fato, as fungdes ditas
inferiores de cunho bioldgico e as ditas superiores de cunho cultural, as inatas e as adquiridas,

sem perder de vista a unidade que as condicionam no desenvolvimento humano.

Nao existe duvida que tanto um quanto outro t€ém sua importancia, ndo s6
porque o desenvolvimento biologico da conduta, que se manifesta com
particular intensidade apds o nascimento, constitui por si mesmo um objeto
de estudo psicologico, mas, também porque ¢ impossivel estudar a historia
do desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores sem ter estudado a
pré-historia de tais funcgdes, suas raizes bioldgicas e inclinagdes organicas
(VYGOTSKI, 1995, p. 18).

% O conceito de Fenomenologia aqui utilizado tem o mesmo sentido dado por Vygotski (1991) quando o autor
faz a critica desse pressuposto tedrico e metodologico, pelo aspecto fragmentado, idealista e ndo-historico.
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O autor afirma que as fungdes inferiores sdo de natureza bioldgica e, mesmo
estando intrinsecamente relacionadas com as fungdes superiores, que sao de natureza cultural,
sdo geneticamente diferentes e necessitam ser compreendidas na sua forma especifica, sem
perder de vista que ambas se condicionam mutuamente, sendo impossivel a compreensao de
uma dessas fungdes sem a consideracdo da outra. O cultural sem o biolégico ndo existiria € o
biologico sem o cultural nao € humano.

Para aprofundar a compreensdo sobre as caracteristicas bioldgicas e naturais
humanas e como estas influem no desenvolvimento psiquico, Vigotski realizou, juntamente
com seus colaboradores, ampla pesquisa sobre as condi¢des fisicas e o comportamento dos
humanos primitivos. As pesquisas comprovaram suas hipoteses de que ndo existe diferenga
significativa no aspecto bioldgico entre os humanos primitivos € os mais cultos do mundo
contemporaneo. Isso significa que ndo se pode atribuir a base biologica a imensa diferencga

que existe entre o comportamento dos seres humanos primitivos e os culturais:

Todas as investigagdes confirmam essa tese e demonstram a ndo existéncia
de diferengas essenciais no tipo bioldgico do homem primitivo que possam
condicionar as diferencas entre a conduta do homem primitivo e do homem
culto. Todas as fungdes psiquicas e fisiologicas elementares — percepcdes,

reagdes, movimentos, etc. — ndo mostram nenhuma diferenca se a
compararmos com as mesmas fungdes do homem culto (VYGOTSKI, 1995,
p. 32).

Além das pesquisas realizadas sob sua coordenacao sobre o comportamento de
seres humanos primitivos, Vigotski®’ estudou varios autores que tratam sobre o assunto,
buscando compreender como se davam as funcdes psiquicas dos primitivos. Citando
estudiosos das fungdes fisioldgicas e do comportamento dos “homens primitivos”, Vygotsky e
Luria (1996) descrevem alguns aspectos do desenvolvimento fisiologico global do “homem
primitivo” destacando algumas diferencas em relagdo ao “homem cultural” como: a cura
rapida de ferimentos, relativa imunidade a infec¢do, menor suscetibilidade a malaria e
algumas diferencas na massa e nas suturas cranianas. Pela analise destes dados o autor conclui
que ndo existe a mais leve razao para admitir a existéncia de um tipo organico diferente entre
os seres humanos primitivos e os culturais. Vigotski refuta como falsas todas as proposi¢des
que demonstram que as diferencas de comportamento entre os seres humanos primitivos € os
culturais sdo calcadas em diferengas organicas. Para ele as causas dessas diferengas sao

eminentemente culturais e historicas.

27 Referimo-nos a pesquisa realizada em regides remotas da URSS por Alexander Luria e outros pesquisadores,
em 1931 e 1932, sobre a transi¢do de um modo de pensamento primitivo para um modo mais teorico ¢ abstratos
induzidos pelas politicas publicas soviéticas (LURIA, 1990 e VYGOTSKY e LURIA, 1996).



43

Vygotsky e Luaria (1996, p. 104) afirmam que a agucada acuidade dos sentidos
do “homem primitivo”, citada em ampla literatura sobre o assunto, como a visdo, a audi¢ao e
o olfato extremamente desenvolvidos, ndo tem sua causa na formagdo fisioldgica, mas, na
forma de vida dessas comunidades que necessitavam mais ou menos de determinados sentidos
para sua sobrevivéncia e, em fungdo disso, desenvolveram mais ou menos esses sentidos. Por
exemplo: um cardume de peixes pode ser percebido por certo estremecer de aguas calmas;
uma nuvem de poeira pode informar ao cacador sobre a passagem de certo nimero de animais
de determinado porte. Na realidade ndo se trata da acuidade deste ou daquele orgdo de
sentido, mas de uma capacidade que deriva da experiéncia de interpretar sinais, que poderiam
ser imperceptiveis para um individuo da cidade.

A memoria dos seres primitivos € outra funcdo bastante estudada por Vigotski,
que contesta o fato de que eles ndo tinham uma memoria bastante desenvolvida tendo em visa
que sua forma de vida menos complexa do ponto de vista cultural ndo exigia essa fungdo
psiquica. O autor afirma a falsidade desta hipotese demonstrando que a vida nas comunidades
primitivas exigia uma memoria muito mais extensa, em termos quantitativos, do que um
cidaddo cultural do mundo contemporaneo pode supor. Nas comunidades primitivas a
linguagem nao atinge o mesmo desenvolvimento que na sociedade cultural, pois ndo existem
conceitos generalizantes. Por exemplo: arvore designa todas as arvores, mas nas comunidades
primitivas existe uma palavra diferente para designar cada arvore especifica. Cada objeto ou
criatura tinham que ser designados por seus proprios nomes, tornando necessario um numero
muito maior de palavras para que se conseguisse determinar verbalmente o sentido da
comunicagdo (idem, p. 121). A inexisténcia de termos genéricos para determinar, por
exemplo: arvore, peixe ou passaro tornava necessario que cada tipo de peixe tivesse um nome
diferente, exigindo uma memoria muito extensa. Assim Vigotski exemplifica a utilizagdo de

palavras diferentes entre uma determinada tribo indigena do Norte da URSS:

E quase impossivel contar o niimero de substantivos em sua lingua. Um dos
povos primitivos do Norte, por exemplo, possui um sem numero de termos
para designar diferentes espécies de veado. Ha termos especiais para
designar um veado com um, dois, trés, quatro, cinco, seis e sete anos de
idade; ha vinte palavras para gelo, onze palavras para frio, quarenta ¢ uma
palavras para neve em suas diferentes formas, vinte e seis verbos para
designar congelamento ou degelo, e assim por diante (idem, p. 122).

Por isso Vigotski afirma que para o “homem primitivo” passar de sua lingua
para um idioma europeu significaria para ele despojar-se imediatamente de seu meio mais

poderoso de orientacdo de vida (idem, p. 123). Na complexa linguagem da sociedade
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contemporanea a utilizagdo de formas de classificagdo e generalizacdo proporcionam uma
drastica redugcdo do numero de palavras necessarias para que se exerca a comunicagao.
Produzida no processo de desenvolvimento histérico a linguagem humana deixa, com o
decorrer dos séculos, a sua forma primitiva, de titulagdo de cada coisa ou movimento, e
constitui-se em uma forma mais abstrata de generalizagdes, com um sistema de elementos
muito sutilmente diferenciados, um sistema de combinagdes dos resultados da experiéncia
passada. A comunicacdo moderna pressupde a apropriagdo e a execucdo de uma atividade
lingtiistica pelo sujeito, utilizando as palavras, ndo como simples rea¢des concretas, mas,
como particulas de um complexo mecanismo conectado e combinado com outros elementos
(VYGOTSKI, 1995, p. 275).

A definicdo de “homem cultural” estd associada ao estdgio mais desenvolvido
da filogénese, com uma cultura mais complexa e avangada ndo apenas no aspecto
quantitativo, mas principalmente, no aspecto qualitativo. Vigotski afirma que todo o cultural ¢
por natureza historico (1995, p. 21) e quanto mais a humanidade evolui no processo
civilizatério mais a cultura torna-se complexa e qualitativamente superior. A cultura humana,
nela incluida a linguagem, ¢ mais que um meio externo de relagdes entre os individuos, ¢ um
instrumento imprescindivel para a realizagdo das atividades humanas no mundo
contemporaneo, através do acimulo de conhecimentos, signos, formas materiais herdadas e
tudo que foi produzido historicamente pela humanidade. Toda essa cultura ja se encontra
pronta quando nasce qualquer crianga na atualidade.

As fungdes psicologicas superiores emanam da realidade concreta, onde a
cultura ¢ determinante, mas atua sobre uma base bioldgica, cujo desenvolvimento acontece
das formas superiores humanizadoras sobre as formas inferiores e bioldgicas. E esclarecedora
dessa posi¢do uma argumentacdo de Vigotski sobre o desenvolvimento de criangas, com ou
sem alguma forma de deficiéncia fisica, e que, por esse ou outro motivo, t€ém maiores ou
menores condi¢des para desenvolver as fungdes psicologicas superiores € assim dominar os

“procedimentos e modos culturais” da conduta:

Tanto uns, quanto outros, mais que qualquer outra faceta ou forma de vida
cultural, precisam para o seu desenvolvimento da integralidade do aparato
psicofisico da crianga, pois uns e outros, por si mesmo sao formas especiais
de comportamento originadas ao largo do processo de desenvolvimento
historico da humanidade. Formas especiais, criadas pela cultura, que vem a
ser como a continuagdo das fungdes psicofisiologicas naturais a semelhanga
de como as ferramentas sdo a continuagdo dos 6rgdos (VYGOTSKI, 1995, p.
42).
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A apropriacdo dos procedimentos € dos modo culturais da conduta somente ¢
possivel com o desenvolvimento integral do aparato psicofisico da crianca. A idéia de
ferramenta exposta por Vigotski estd na compreensdo da génese do desenvolvimento cultural
da humanidade conforme diz Engels em A Dialética da Natureza: foi somente o emprego de
ferramentas que possibilitou a ascensdo humana para um grau de superioridade em relagao
aos outros animais. O fato que proporcionou o inicio da producao da cultura foi exatamente o
uso e a confeccdo de ferramentas de forma sistemdtica. Enquanto os animais sobrevivem do
que a natureza lhes oferece, os seres humanos passaram a transformé-la através do uso de
ferramentas. A atividade externa de transformacdo da natureza proporcionou, também, a
transformagao interna e, assim, através de milhares de geragdes, a cultura foi sendo produzida
no desenrolar da histdéria da humanidade tal qual a conhecemos hoje.

A relagdo entre o cultural e o natural, entre as fun¢des psicologicas superiores €
as inferiores, acontecem de forma distinta na filogénese e na ontogénese. Na filogénese, o
desenvolvimento biologico se desenvolve em ritmo infinitamente mais lento do que o aspecto
cultural. Basta relembrar o que ja foi dito sobre o “homem primitivo”, que pouca diferenca
tem em relacdo ao “homem cultural” do ponto de vista biologico, enquanto do ponto de vista
da evolugdo cultural essa diferenga ¢ incomensuravel. O desenvolvimento bioldgico da
espécie humana ¢ infinitamente mais lento do que o desenvolvimento cultural, ou seja: essas
duas linhas do desenvolvimento ndo sdo simultaneas. Ja no desenvolvimento ontogenético o
desenvolvimento cultural estd correlacionado ao desenvolvimento biologico. As duas linhas

do desenvolvimento se relacionam dialeticamente na vida do individuo:

Na filogénese ambos os sistemas existem separadamente e se desenvolvem
independentemente um do outro, vemos que na ontogénese se unificam
ambos os planos do desenvolvimento do comportamento: o animal e o
humano (VYGOTSKI, 1995, p. 38).

Essa correlagdo entre o desenvolvimento cultural e bioldgico na histéria da
humanidade (filogénese) e na historia do individuo (ontogénese) evidencia uma diferenga
radical entre a Psicologia Sécio-Historica e o que Vigotski chama de velha psicologia. A
velha psicologia parte do pressuposto de que o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas
superiores ¢ as fungdes inferiores desenvolvem-se paralelamente na filogénese, o que da
margem a uma série de posicoes equivocadas. Embasada na perspectiva desse paralelismo a
velha psicologia defende a tese de que as fungdes superiores tém sua génese na

individualidade e ndo no histdrico e no social.
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As formas superiores, definidas por Vigotski, sdo formas culturais mais
complexas e evoluidas do desenvolvimento historico que foram produzidas inicialmente como
elementos simbolicos utilizados para orientar procedimentos e modos culturais de conduta
com objetivo de orientar a execucdo de determinadas acdes. Uma quantidade de nods, dados
numa corda por um primitivo, servia para lembrar algo. Um desenho, um gesto, uma forma
qualquer elaborada a partir de algum material, que sirva como um signo abstrato, sem
referéncia com o que tal objeto ¢ de fato, € o inicio de novas formas culturais, mais complexas
e abstratas, que produzem na histéria a complexa linguagem que identifica o “ser humano

cultural”.

Neste fato especifico de introduzir meios artificiais e auxiliares na
memorizagdo, na criagdo ativa e o emprego de estimulos na qualidade de
instrumentos da memoria podemos ver, uma vez mais, o inicio de um
comportamento novo ¢ especificamente humano. O limite que separa a
forma inferior da existéncia humana da superior ¢ a apari¢do da linguagem
escrita. O fato de fazer um né como meio de recordacdo foi uma das formas
mais primarias da linguagem escrita (VYGOTSKI, 1995, p. 77).

Vigotski afirma em varias de suas obras e por diferentes formas que as
estruturas das formas superiores de conduta possuem sua propria histdria interna que incluem
a histéria da conduta humana no seu conjunto. O processo unico, de apropriacdo das formas
superiores pela mente humana, esta intrinsecamente relacionado ao desenvolvimento da
cultura na histoéria humana. As formas culturais de conduta desenvolvidas na individualidade
sdo as formas culturais historicas, tendo em vista que o pensamento somente atinge graus
superiores quando incorpora a cultura historicamente produzida. Essa cultura, reproduzida
pelo pensamento que tem na linguagem o centro de sua existéncia ¢ um fundamento para que

se compreenda o sentido e as possibilidades da pratica de ensino e aprendizagem.
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1.1.6 Ensino e aprendizagem28 na abordagem sdcio-historica

Vigotski escreveu uma extensa critica ao posicionamento de alguns estudiosos
que concebiam a relagdo entre o desenvolvimento e a aprendizagem de forma equivocada.
Descreve um primeiro grupo de autores que concebem a aprendizagem e o desenvolvimento
como dois processos independentes e cita o exemplo de Piaget (idem, p. 287-299), para o qual
“o pensamento da crianga passa necessariamente por determinadas fases e estagios
independentemente de estar essa crianca em processo de aprendizagem”. Um segundo grupo
torna idéntico os processos de desenvolvimento e de aprendizagem, como se os dois conceitos
fossem sindnimos e cita Thordike e a reflexologia (idem, p. 300). E cita Koffta (idem, p. 301-
302) como exemplo do terceiro grupo que mistura essas duas posicdes anteriores de forma
fragmentada sem fazer uma sintese que ultrapasse os fundamentos dos primeiros. Ao tecer a
critica tedrica e metodologica a esses autores, Vigotski produz e fundamenta o seu proprio
entendimento sobre a questao.

“Os processos de aprendizagem ndo sdo independentes e nem sdo 0 mesmo
processo e existem entre eles relagdes complexas” (idem, p. 310). Vigotski conclui também
que o processo de aprendizagem esta sempre adiante do desenvolvimento e que certos héabitos
e habilidades aprendidas em uma érea especifica acontecem sem que se saiba como aplica-los
de forma consciente e arbitraria. O desenvolvimento realiza-se por ritmos diferentes que os da

aprendizagem, mas ambos estdo inteiramente inter-relacionados.

Vimos que a aprendizagem e o desenvolvimento ndo coincidem
imediatamente mas sdo dois processos que estdo em complexas inter-
relagdes. A aprendizagem so € boa quando estd a frente do desenvolvimento.
Neste caso, ela motiva e desencadeia para a vida toda uma série de fungdes
que se encontravam em fase de amadurecimento.[...] O ensino seria
totalmente desnecessario se pudesse utilizar apenas o que ja esta maduro no
desenvolvimento, se ele mesmo ndo fosse fonte de desenvolvimento e
surgimento do novo (VIGOTSKI, 2001c, p. 334).

Essa conclusdo, embasada pelas pesquisas vigotskianas e pelo fundamento
teorico-metodologico que compreende as particularidades como parte indecomponivel da

unidade, muda radicalmente o entendimento que se tem de ensino e de aprendizagem. A

% Sobre o significado designado por Vigotski para a palavra russa “obutchénie”, que significa ensino e
aprendizagem, o tradutor do russo para o portugués, Paulo Bezerra, faz o seguinte comentario no prélogo do
livro A Constru¢do do Pensamento e da Linguagem: “Partindo da elasticidade semantica dessa palavra e o fato
de que Vigotski (que empregava a mesma palavra obutchénie para ensino e aprendizagem) (...) Traduzimos
obutchénie quase sempre por aprendizagem e sO raramente por ensino”. Oliveira (1995), utiliza o conceito de
“aprendizado™ “o termo que ele utiliza em russo (obuchenie) significa algo como “processo de ensino e
aprendizagem”, incluindo sempre aquele que aprende, aquele que ensina e a relagdo entre essas pessoas”.



48

aprendizagem somente ¢ possivel quando o educando ja possui um determinado grau de
desenvolvimento social e educacional (e ndo fisioldogico como nos estagios de Piaget) que o
torne capaz de internalizar o novo conteudo. Isso ndo acontece de uma s6 vez e nem de forma
individual pelo educando, mas com a ajuda de outra pessoa, o educador, que depende também
de situagdes externas como a realidade social e historica do educando. A relagdo entre o
estado atual de desenvolvimento e aprendizagem possivel determinada por esse estado, entre
o que ele ainda ndo sabe fazer sozinho, mas ja ¢ capaz de fazer com ajuda, Vigotski
denominou de zona de desenvolvimento proximo.

Vigotski identifica um limite inferior e um limite superior delimitando as
possibilidades de aprendizagem e de ensino. O limite inferior ¢ o desenvolvimento ja
consolidado do educando, a base sobre a qual o ensino pode produzir a aprendizagem, e
abaixo desse limite o ensino ndo tem relevancia, pois, ndo se ensina algo que ja foi aprendido.
O limite superior ¢ o grau maximo de possibilidade de aprendizagem que pode acontecer
naquele momento, sob a mediacao do educador. E dentro desses limites, superior ¢ inferior,

que acontece o ensino propriamente dito.

Cabe definir sempre o limiar inferior da aprendizagem. Mas a questdo ndo
termina ai, e devemos ter a capacidade para definir também o limiar superior
da aprendizagem. So nas fronteiras entre esses dois limiares a aprendizagem
pode ser fecunda. S6 entre elas se situa o periodo de exceléncia do ensino de
uma determinada matéria. A pedagogia deve orientar-se ndo no ontem mas
no amanhd do desenvolvimento da criangca. SO entdo ela conseguira
desencadear no curso da aprendizagem aqueles processos de
desenvolvimento que atualmente se encontram na zona de desenvolvimento
imediato (VIGOTSKI, 2001¢, p. 333. Grifo nosso).

A relagdo ensino aprendizagem passa pelo conhecimento sobre os conteudos
que devem ser ensinados pela parte do educador e pelas possibilidades de apropriacdo desses
determinados conhecimentos pela parte do educando. O ensino deve incidir nas fungdes ainda
ndo amadurecidas, contrariando o “velho equivoco segundo o qual o desenvolvimento deve
necessariamente percorrer os seus ciclos, preparar inteiramente o solo em que a aprendizagem
ird construir o seu edificio” (idem, p. 332). Sua critica incide contra os pressupostos
pedagbdgicos que ndo percebem que o ensino deve fazer avangar intencionalmente o
desenvolvimento e que orientam-se pela lei do menor esforgo, pela fraqueza e nao pela forga
da crianga.

Para o entendimento sobre a zona de desenvolvimento proximo o autor
pesquisou o que chamou de “zona de desenvolvimento atual”, que ¢ o estagio onde se

encontra o desenvolvimento do pensamento em um determinado momento. Esse estado ¢



49

caracterizado pela “parte madura”, evidenciada pela capacidade ja desenvolvida de resolver
problemas e que serve para evidenciar o limite inferior da zona de desenvolvimento préximo.
Porém, segundo Vigotski o desenvolvimento nunca poderd ser determinado somente pala
parte madura, mas fundamentalmente pelo processo de maturacdo, definido pelas condig¢des
de aprendizagem que podem ser efetivadas fazendo avancar o desenvolvimento. Essa reflexao
teve como origem os estudos e a pesquisa experimental onde se concluiu que o ensino
objetivo, mediado por alguém que tem mais conhecimento, tem uma relevancia muito maior
~ C o~ ;. .. . .29
do que supdem as proposi¢des pedagdgicas criticadas por Vigotski™ .
Afirmamos que em colaboragdo a crianga sempre pode fazer mais do que
sozinha. No entanto, cabe acrescentar: ndo infinitamente mais, porém sé em
determinados limites, rigorosamente determinados pelo estado do seu
desenvolvimento e pelas suas potencialidades intelectuais. Em colaboragao,
a crianga se revela mais forte e mais inteligente que trabalhando sozinha,
projeta-se ao nivel das dificuldades intelectuais que ela resolve, mas sempre
existe uma distancia rigorosamente determinada por lei, que condiciona a
divergéncia entre a sua inteligéncia ocupada no trabalho que ela realiza

sozinha ¢ a sua inteligéncia ocupada no trabalho colaboragdao (VIGOTSKI,
2001c, p. 329).

Vigotski observou ironicamente que na perspectiva de Piaget a educagdo “¢ a
cauda que fica atras do desenvolvimento” guiada ndo pelo futuro, mas pelo passado
(DAVYDOV, 1993, p. 160). A perspectiva de uma atuagado dirigida, objetiva e planejada na
zona de desenvolvimento proximo do educando ¢ uma antitese ao pressuposto piagetiano, ¢ a
efetivagdo de um processo intencional de ensino. O fundamento desse processo de
desenvolvimento preconizado por Vigotski tem como pressuposto que, qualquer signo da
linguagem ja existe fora e antes do individuo, por ser essencialmente um 6rgdo social, um
meio de comunicacgdo entre pessoas, generalizado na cultura (DAVYDOV, 1993p. 63). Se o
pensamento somente se torna superior quando se realiza na linguagem, e a linguagem ¢ um
“instrumento social e psicologico” do género humano, o processo de ensino e aprendizagem
estda entdo diretamente relacionado as relagdes sociais ¢ historicas entre os individuos.
Partindo desta reflexdo, Vigotski compreende que existe um importante processo que age
decisivamente na zona de desenvolvimento proéximo, e que foi muito negligenciado pelos
autores liberais da educacao, que ¢ a imitagdo. A imitacdo ¢ uma atividade que proporciona

solugdes para uma situacdo, possibilitando a passagem “do que eu sei fazer para o que eu ndo

¥ Todas as propostas pedagogicas criticadas e denunciadas por Vigotski tém em comum o fato de estarem
fundamentadas no idealismo, no inatismo, no biologicismo e outras vertentes do pensamento liberal burgués.
Essas mesmas vertentes do pensamento liberal burgués estdo presentes com ainda mais for¢a na atualidade e
foram também criticadas e denunciadas por Saviani (1994, 2000 ¢ 2003) e por Duarte (1996, 2001 ¢ 2003).
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sei fazer” (Vigotski, 2001c, p. 328) mesmo que de forma ndo conscientizada. Criticando
autores da psicologia liberal que nao estabelecem diferengas entre a imitagdo nos seres

humanos e nos animais, Vigotski demonstra o contrario:

Na crianga, ao contrario, o desenvolvimento decorrente via imitagdo, que € a
fonte do surgimento de todas as propriedades especificamente humanas da
consciéncia, o desenvolvimento decorrente da aprendizagem ¢ o fato
fundamental. Assim, o momento central para toda a psicologia da
aprendizagem ¢é a possibilidade de que a colaboracdo se eleve a um grau
superior de possibilidades intelectuais, a possibilidade de passar daquilo que
a crianca consegue fazer para aquilo que ela ndo consegue por meio da
imitagdo. Nisto se baseia toda a importancia da aprendizagem para o
desenvolvimento, e ¢é isto o que constitui o contetido do conceito de zona de
desenvolvimento imediato. A imitagdo, se concebida em sentido amplo, € a
forma principal em que se realiza a influéncia da aprendizagem sobre o
desenvolvimento. A aprendizagem da fala, a aprendizagem na escola se
organiza amplamente com base na imitacao (VIGOTSKI, 2001c, p. 331).

Vigotski entende a imitagdo como uma atividade intelectual com importante
repercussao no ensino € na aprendizagem, ndo como coOpia, mas como uma forma de
reelaboracdo interna da linguagem externa, de suas formas de expressao e seus significados. A
imitacdo tem uma importancia significativa como recurso de apreensao do conhecimento pelo
pensamento, agindo para além do nivel de desenvolvimento atual, esta atividade humana
proporciona a apreensao, mesmo que de forma cadtica, de infinitas manifestagdes da cultura.
E uma atividade psicolégica humana inerente ao processo de aprendizagem. Pesquisas
experimentais utilizando testes com conceitos ajudaram Vigotski a demonstrar mais

detidamente o papel da colaboragdo e da imitagdo na aprendizagem:

Ao trabalhar o tema com o aluno, o professor explicou, comunicou
conhecimentos, fez perguntas, corrigiu, levou a propria crianga a explicar.
Todo esse trabalho com conceitos, todo o processo da sua formacdo foi
elaborado pela crianca em colaboracdo com o adulto, no processo de
aprendizagem. E quando a crianca resolve agora a questdo, o que o teste
exige dela? Habilidades para imitar, para resolver esta questdo com ajuda do
professor, mesmo que no momento da solugdo ndo tenhamos a situagdo atual
de colaboragdo. Porque quando afirmamos que a crianca age por imitagcdo
isto ndo quer dizer que ela olhe outra pessoa nos olhos ¢ imite. Se eu vi
alguma coisa hoje, e fagco a mesma coisa amanhd, eu fago por imitagdo.
Quando em casa uma crianga resolve problemas depois de ter visto a
amostra em sala de aula, ela continua a agir em colaboragdo, embora nesse
momento o professor ndo esteja (idem, p. 342. Grifo nosso).

A colaboracdo e a imitagdo sdo instrumentos das relagdes sociais com
significados que ndo podem ser compreendidos na individualidade. Assim como os conceitos

(espontaneos e cientificos), necessitam ser compreendidos em sua relagdo genérica, como
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particularidades do género humano. A complexidade do pensamento, das atividades
intelectuais, da linguagem, da generalizagdo, dos conceitos e as conexdes com a realidade
relatadas por Vigotski, devem ser compreendidas rigorosamente dentro dos seus fundamentos
teodricos, para que toda a potencialidade da obra ndo se perca.

A educagdo ¢ uma pratica social intencional de um (ou muitos) sujeito(s) sobre
outro (s) com objetivo de que o (s) segundo (outros) se aproprie (m) de um aspecto da cultura
humana ja produzida social e historicamente de modo a se tornarem sujeitos ativos e
transformadores dessa mesma realidade. Se o que caracteriza o humano nao ¢ o aspecto
bioldgico em si, mas o cultural, educar significa apropriar-se da humanidade existente
humanizando-se. Temos, entdo, dois sujeitos imediata e diretamente envolvidos no processo
educativo: um que ensina (educador) e outro que aprende (educando), mas essa relagdo nao ¢
mecanica ja que acontece de sujeito para sujeito, ndo pode haver passividade no sujeito que
aprende.

Para Vigotski o “ensino”, enquanto pratica objetiva de ensinar algo a alguém, ¢
fundamental. Esse ensino ¢ o resultado de uma inten¢do objetiva de ensinar, ou uma
objetivacao do outro, que implica na escolha dos contetdos a serem ensinados € dos processos
a serem utilizados. Nas pedagogias do “aprender a aprender” sdo adotados processos
educativos que consideram que o aluno aprende por si mesmo apenas apoiado pelo educador,
enquanto na psicologia socio-historica, mediante a colabora¢do e a imitagdo do aluno, o
educador tem um papel mais efetivo, pautando todo o seu trabalho no ensino propriamente

dito. A esse respeito Vigotski demonstra alguns resultados de suas pesquisas experimentais:

[...] O ensino consciente de novos conceitos e formas de palavra ao aluno
ndo so ¢ possivel como pode ser fonte de um desenvolvimento superior dos
conceitos propriamente ditos e ja constituidos na crianga, que é possivel o
trabalho direto com conceito no processo de ensino escolar (VIGOTSKI,
2001c, p. 250).

Existem atividades humanas espontaneas, que os individuos exercem no seu
cotidiano e existem atividades humanas orientadas por um processo educativo dirigido para o
fim especifico de apropriacdo de um determinado saber, que podemos chamar de ensino. Nem
sempre o que se aprende ¢ ensinado de forma objetiva e nem sempre o que se ensina ¢
aprendido e essa relagdo de ensino aprendizagem passa pelo objetivo do educador, de ensinar
determinado saber, ¢ pela maneira como o educando se apropria deste saber, mediante uma
atividade pedagogica que ¢ o exercicio de uma atividade intelectual objetivamente

desenvolvida segundo interesses sociais externos.
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Os conhecimentos adquiridos sem a orientacdo explicita e objetiva de outra
pessoa ficardo no patamar dos conhecimentos espontaneos originados na vivéncia direta dos
orgaos dos sentidos, o que pode significar um empobrecimento educativo do ponto de vista do
educando. Quanto mais a realidade social se escolariza, no desenvolvimento histérico, mais os
conceitos cientificos € o pensamento intelectual com elevado grau de abstragdo tornam-se
relevantes para a vida social. O ensino, como ato objetivo de educar, € a Gnica forma de elevar
o educando & compreenséo de certos saberes™ que exigem a faculdade da abstragdo, como os
conceitos cientificos e os pensamentos mais complexos de tipo superior. “Nesse processo
manifesta-se em primeiro lugar o papel decisivo do ensino” (VIGOTSKI, p. 290). Sem a
intencionalidade da atividade de ensinar alguma coisa para alguém, sem o ensino, muitos
saberes, ditos superiores, ndo poderdo ser aprendidos. A aprendizagem depende da mediagdo
exercida intencionalmente por interesses externos, sociais, de outra pessoa, do educador. A
aprendizagem ¢ a apropriacao do saber, ndo apenas do seu aspecto aparente, do que ja ¢
visivel, mas, de sua esséncia que se desvela na explicacdo logica das suas relagdes
determinantes. “No processo de ensino do sistema de conhecimentos, ensina-se & crianga o
que ela ndo tem diante dos olhos, o que vai além dos limites de sua experiéncia atual e da
eventual experiéncia imediata” (idem, p. 268).

A referida relevancia do ensino em relacao a aprendizagem e, por decorréncia,
do desenvolvimento, ndo afastaram Vigotski do cuidado em estabelecer os paradmetros,
inferiores e superiores, em que esse ensino ¢ importante e viavel. O processo de colaboracao
entre educando e educador coloca o ensino numa posi¢do privilegiada na pratica educativa,
que ndo espera o desenvolvimento, mas, o empurra para frente possibilitando o
desenvolvimento de formas superiores de pensamento. O mais importante nesse processo ¢
que o educador deve ter consciéncia de que o aluno se apropria de determinados
conhecimentos na medida em que exerce uma atividade relacionada a esse conhecimento. Ou
seja, ndo aprende passivamente, mas somente como um sujeito ativo que deve ser despertado
e guiado no processo de ensino.

Com o seu extenso estudo sobre o pensamento e a linguagem, Vigotski
comprova, com todo o rigor da ciéncia, sua tese inicial, emprestada da obra marxiana, de que
o pensamento ¢ uma forma de apropriagdo interna da realidade externa. Esse rigoroso estudo

cientifico da atividade da consciéncia humana foi realizado estritamente dentro do campo da

30 Empregamos o conceito de saber conforme Saviani (2003, p. 12): “(...) Essa representacéo inclui o aspecto de
conhecimento das propriedades do mundo real (ciéncia), de valorizagdo (ética) ¢ de simbolizagdo (arte)” e
“trabalho ndo material”.
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Psicologia, ou seja, como uma ciéncia que estuda a subjetividade humana e a constitui¢ao
intelectual e emocional dos individuos singulares. O grande feito de Vigotski foi ter
conseguido permanecer no campo da Psicologia sem cair no psicologismo, que isola o
entendimento sobre os mecanismos da subjetividade da realidade social e historica e, mais do
que isso, conseguir comprovar que o desenvolvimento do pensamento se realiza através da
linguagem e esta obedece ao sentido do externo para o interno, contrariando todas os
pressupostos das tendéncias idealistas da Psicologia moderna. O que acontece atualmente €
que, correntes dessa mesma psicologia criticada e denunciada por Vigotski que adotam
fundamentos idealistas e ecléticos buscam em fragmentos do pensamento vigotskiano,
métodos e técnicas de trabalho pedagogico que, contrariando a esséncia da teoria socio-
historica, sdo utilizadas como um meio de alienacdo e dominagdo. Esse ¢ o problema crucial
com que se deparam todos aqueles que estudam a psicologia socio-historica e tentam utilizar
as suas descobertas para embasar o desenvolvimento de atividades pedagdgicas na atual
sociedade capitalista.

Os conceitos, a linguagem e toda a cultura sdo entdo o instrumento genérico
que faz a mediagdo entre o individuo e a natureza e sem o qual ndo h4d humanizagdo. No cerne
do entendimento pedagdgico de Vigotski encontra-se também outro mediador, que sdo os
individuos que ja se encontram numa fase mais avancada da apropriacdo da cultura e tém
como objetivo proporcionar a apropriagdo desses saberes para outros. O que sabe mais tem o
objetivo de mediar uma relacdo educativa entre o que sabe menos e o proprio saber.
Desenvolve uma atividade consciente e objetiva de mediar a apropriagdo do conhecimento, de
ensinar promovendo a aprendizagem.

Assim como as palavras sdo no inicio compreendidas externamente e depois
internalizadas como algo pertencente ao sujeito, todos os aspectos da cultura sdo o veiculo do
desenvolvimento humano e sdo também primeiramente vividos através da atividade humana e
depois internalizados. A cultura ¢ entdo uma mediadora da humanizagdo do individuo e
necessita de um outro mediador que ¢ quem sabe mais sobre determinado saber e, por isso,
desenvolve uma pratica intencional de transmitir esse saber, o ensino.

Ao se apropriar da cultura o individuo passa a ser também determinado por
essa cultura, pelas formas culturais que apropriou. Os codigos culturais, como a linguagem,
funcionam como meio de controle, do individuo sobre o género humano e ao mesmo tempo
do género sobre o individuo. Através da linguagem o individuo passa a dominar os codigos
culturais mediadores das relagdes humanas, desenvolvendo sua possibilidade de controle

sobre o meio social e cultural e sobre si mesmo. O dominio da conduta ndo acontece no
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individuo por si mesmo, mas, mediado pela cultura e por ouros individuos (VIGOTSKY,
1995p. 292). O autodominio somente pode ser proporcionado através da apropriacao da

cultura.

A compreensdo alcancada através do pensamento verbal permite o
autocontrole (inibi¢ao das atitudes impulsivas), das a¢des apenas por reflexo.
O comportamento da crianca, sua vontade, que a principio sdo regulados
pelo meio externo, pelos comandos verbais ¢ agdes dos individuos com os
quais convive, passam, lentamente, a ser controlados pelo proprio
pensamento (TULESKI, 2002, p. 122).

A mediacdo do educador deve provocar o desenvolvimento das fungdes
psicoldgicas superiores, mediando a relacdo entre as culturas mais desenvolvidas da
humanidade historica e os individuos que educa. A apropriacdo de uma cultura mais
desenvolvida e dos cdodigos eruditos de compreensdo da realidade permite um maior poder de
influéncia do individuo sobre a realidade histérica e essa apropriagdo somente é possivel
mediante a atividade. A maxima humanizacdo do individuo, mediante o maximo de
apropriagdo e acao do individuo sobre o género, ¢ o objetivo da educagdo socio-historica. Se
existe a possibilidade de exercer uma atividade pedagdgica que permita o méaximo de
desenvolvimento pelo educando, na atual realidade capitalista, esta ¢ uma questao central no
nosso estudo tendo em vista que temos como objetivo pesquisar uma relacao efetiva de ensino
e aprendizagem.

Vigotski escreveu sua obra ainda no inicio da revolugdo soviética, durante o
processo de libertacdo dos trabalhadores das amarras de classe que restringiram seu
desenvolvimento intelectual durante séculos e, por isso, trabalhou incansavelmente no sentido
de compreender e desenvolver ao méaximo as potencialidades de todos os individuos do
género humano (DAVYDOV, 1993, p. 253). Essa ¢ uma realidade absolutamente distinta da
que vivemos atualmente, na qual se entende por educacdo de qualidade aquela que estd
voltada apenas para reproducdo dos interesses e dos privilégios da elite capitalista em
detrimento da miséria das maiorias. Este fato nos obriga a fazer uma reflexdo mais profunda
no sentido de ndo utilizarmos a psicologia socio-histérica contra os seus proprios
fundamentos e pressupostos.

Outros autores trataram da impossibilidade de encontrar na psicologia socio-
historica solugdes praticas ou instrumentos metodoldgicos de aplicagdo direta pratica
educacional da sociedade capitalista (SCALCON, p. 113). Sobre essa mesma questdo, Duarte
(2001, p. 284), em seu livro sobre Vigotski e o Aprende a Aprender, faz uma critica as

apropriacoes indevidas da teoria vigotskiana e afirma que uma Pedagogia Historico-Critica
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deve buscar uma sociedade que supere a alienacdo imposta pelo capitalismo. Nao € possivel
atingir pela educacao uma total desalienagdo num individuo particularmente, esse processo
somente ¢ possivel se esse individuo viver em uma sociedade que tenha superado as formas

de dominagdo e exploracdo capitalista.

Nessa perspectiva devemos ser sinceros com o leitor e afirmar que esse
livro®' certamente ndo trard nenhum apoio aqueles que pretendem buscar em
Vigotski algo que alimente a ilusdo de uma educacdo verdadeiramente
democratica numa sociedade capitalista, pelo simples fato de que
entendemos ser isso impossivel (DUARTE, 2001, p. 285).

Por outro lado, ¢ fundamental que os educadores que trabalham numa
perspectiva critica com relacdo as pedagogias liberais produzam fundamentos filosoficos
historicos da educagdo que possibilite 0 embasamento de uma pratica educativa histérico-
critica, em todos os ambitos da educagdo. Acreditamos que uma investigacdo conseqiiente,
sobre um processo empirico de ensino e aprendizagem, deva fundamentar-se nas mesmas
categorias desenvolvidas pela psicologia socio-historica e que esse procedimento pode muito
contribuir para a elaboragdo de um corpo teérico que fundamente o processo de ensino e
aprendizagem enquanto praxis histérica de transformagao social.

Utilizaremos os conhecimentos proporcionados pela pedagogia historico-
critica®®, como meio de possibilitar a apreensdo da Psicologia Socio-Histérica no mundo
contemporaneo. Essa identidade das duas tendéncias citadas deve-se ao fato de que ambas
fundamentam-se radicalmente no materialismo historico e dialético. Varios autores ja
escreveram sobre a juncdo dos dois modelos teoricos e metodologicos como: Duarte (2001),
Scalcon (2002), Facci, (2004) e o proprio Saviani (2004) citam essa identidade entre a
Pedagogia Socio-Histérica e a Psicologia Socio-Historica™.

Mesmo cientes da relevancia da utilizagdo dos fundamentos sécio-historicos,
na apreensdo e andlise dos processos de ensino e aprendizagem, temos que primeiramente
tomar algumas decisdes. Podemos concluir que existem trés posicdes distintas sobre a
possibilidade de utilizar a psicologia sécio-histdrica na educagdo contemporanea. A primeira
seria engrossar a ja numerosa fileira daqueles que utilizam, de forma eclética e contraditoria,

alguns fragmentos desta vertente da psicologia como forma de manutengdo das pedagogias

3! Vigotski e o Aprender a Aprender: critica as apropriagdes neoliberais e pos-modernas da teoria vigotskiana
(DUARTE, 2000).

32 Pedagogia de fundamentagdo marxista desenvolvida por autores brasileiros como: Saviani, Duarte, Oliveira,
Scalcon, Gasparin e outros.

33 Nao demonstraremos a identidade tedrica e metodoldgica entre a Psicologia Sécio-Historica e a Pedagogia
Historico-Critica, optamos por fundamentar toda parte que teoriza a educagdo nos autores das duas vertentes.
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liberais e do proprio sistema capitalista. A segunda seria apenas desenvolver uma reflexao
tedrica sobre os fundamentos da psicologia socio-histérica e evitar apreender a sua inter-
relacdo com a praxis histdrica. E a terceira, a qual tentaremos trilhar neste trabalho, ¢ utilizar a
Psicologia Soécio-Historica como instrumento tedrico que possibilite a explicitagdo de
categorias de analise para a pesquisa empirica sobre o ensino e aprendizagem, no caso o
objeto desta tese.

Antes, porém, da exposicdo sobre o processo de escolha das categorias,
buscaremos apreender uma maneira de evitar as contradi¢des descritas acima. Foi ainda na
seqiiéncia do mesmo texto de Duarte (2001) que encontramos uma possivel resposta para o

problema metodologico ora enfrentado:

Estudar Vigotski e demais integrantes da psicologia soviética s6 tem sentido
atualmente, para aqueles que nao pretendem fortalecer o universo neoliberal
e pés-moderno, se esse estudo fizer com que nods, educadores, professores de
todos os niveis da educagdo escolar, nos tornemos mais criticos em relacdo
as formas de alienacdo as quais estamos submetidos como individuos que
vivem e trabalham no interior de relagdes sociais capitalistas e as quais
também estdo submetidos nossos alunos. Essa critica a alienagdo s6 podera
avangar se articulada a movimentos coletivos organizados voltados para a
implementacdo de mudangas radicais na estrutura politica e econdmica de
nossa sociedade (idem, p. 285. Grifo nosso).

Esta reflexdo nos levou a hierarquizar genericamente as categorias estudadas,
tal qual os conceitos demonstrados por Vigotski. Estabelecemos, de inicio, as categorias que
julgamos mais representativas sobre o processo de ensino e aprendizagem diretamente
relacionado aos pressupostos estabelecidos na psicologia sécio-historica. Utilizamos entao
uma categoria como central e fundante das demais, no caso, a categoria de aliena¢do. Como
utilizaremos a categoria de alienac¢do de forma “hierarquicamente generalizada”, modificando
a analise de todas as demais categorias ¢ uma questao desvendada no III Capitulo, quando
trataremos especificamente da escolha das categorias e do método de analise. Cabe ainda,
neste capitulo sobre a fundamentagdo teorica, aprofundar o entendimento sobre a categoria de
alienagdo, que ndo foi desenvolvida de forma objetivamente especifica e aprofunda na obra de
Vigotski, embora permeie todo o seu trabalho. A alienagdo ndo ¢ algo estanque e
intransponivel e pode ser paulatinamente superada por uma atividade sistematica voltada para

esse fim. A essa atividade chamaremos de “praxis”
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1.2 Algumas categorias do pensamento socio-historico

Vigotski acreditava que a Psicologia deveria servir a maxima marxista segundo
a qual: “os filosofos se limitaram a interpretar o mundo, era hora de transforma-lo”. Esta ¢ a
XI Tese Sobre Feurbach (MARX, 1989, p. 97) e foi utilizada como argumento em pelo menos
duas importantes obras publicadas por Vigotski: El SignificadoHhistorico de la Crisis de la
Psicologia: una investigacion metodologica (1991, p. 337) e Psicologia Pedagdgica (2001b,

p. 13).

Mas enquanto os filosofos interpretavam a alma e os fendmenos psiquicos,
ndo podiam refletir sobre a maneira de transforma-los porque estavam fora
da esfera da experiéncia. Agora, porém, quando a psicologia passa a estudar
o comportamento, ela se pergunta naturalmente como modifica-lo. A
psicologia pedagodgica ¢ essa ciéncia que trata das leis da mudanga do
comportamento humano e dos meios de dominar essas leis (VIGOTSKI,
2001b, p. 13).

O autor afirma que todo processo educacional é também um processo
psicolégico e que os conhecimentos e fundamentos da psicologia devem significar uma
grande ajuda cientifica ao desenvolvimento da educa¢do. Todas as formas de educacdo
modificam os comportamentos hereditarios e inoculam nos individuos novas formas de
reacdo. Sua preocupagdo era a de que a psicologia pedagogica ndo se transformasse em uma
psicotécnica, que viesse a ocupar um papel de mero elemento de reflexdes superficiais como
ocorre em outros ramos da psicologia aplicada que perdem seu carater cientifico.

Escolhemos algumas categorias centrais do pensamento socio-historico para
serem utilizadas como instrumentos tedricos da analise do processo de ensino e aprendizagem
na pratica da reducdo de danos. Sdo elas: atividade humana, pensamento, linguagem,
conceitos cientificos e conceitos cotidianos. Nosso objetivo ¢ que a concepgdo de ensino e
aprendizagem na perspectiva socio-historica fundamente, de forma objetiva, a analise das
informagdes colhidas empiricamente, conforme explicita o terceiro capitulo desta tese, que
versa sobre o método de analise das informagdes empiricas.

A passagem da fundamentacdo psicoldgica para a pratica educativa, ¢ uma
questdo central na obra vigotskiana, na qual o autor buscava atendem a necessidade de uma
teoria que guiasse metodologicamente a educacdo. Participava diretamente de cursos,
encontros € era um habil palestrante. Sua teoria buscava orientar, em litigio com outras
teorias, o sistema educacional da URSS. A praxis educativa no interior de uma sociedade

revolucionada como a da URSS, no tempo de Vigotski, era muito distinta da educagdo no
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Brasil capitalista de hoje. Por isso achamos metodologicamente importante utilizar
teoricamente a Pedagogia Histoérico Critica, como meio de complementacao aos estudos sobre
a psicologia socio-historica. Ambas buscaram respostas teoricas para demandas concretas da
educagdo na sua diversa realidade historica. Alguns autores da Psicologia Sécio-Historica tém
afirmado que ainda falta o desenvolvimento de uma pratica pedagogica que dé sentido e

suporte para as reflexdes teoricas.

Nesse contexto ¢ que considero urgente ¢ fundamental que os educadores
brasileiros, que vém trabalhando no interior da corrente historico-critica,
dirijam uma aten¢do maior a construgdo de um corpo teoérico mediador entre
os ambitos dos fundamentos filosoficos, historicos e socioldgicos e o ambito
dos estudos sobre o que-fazer da pratica educativa (DUARTE, 1999, p. 11)

Por isso, incluiremos algumas categorias e discussdes centrais da Pedagogia
Historico-Critica, na fundamentacdo tedrica sobre o ensino e a aprendizagem numa
perspectiva socio-historica. Categorias que ndo foram objetivamente utilizadas por Vigotski,
mas que t€ém uma grande importancia para apreender uma realidade educativa na atual
sociedade capitalista. Por isso conceitos de “alienagdo” e “praxis”, que ndo foram
aprofundados na obra de Vigotski, também serdo estudados ao final do capitulo, porque
acreditamos que uma pratica educativa fundamentada nos pressupostos historico-criticos™
deve ser uma forma de “préxis” critica as formas de aliena¢do importas pela sociedade
capitalista. “Todos os mistérios, que induzem as doutrinas do misticismo, encontram sua
solucdo racional na praxis humana e no compreender dessa pratica” (MARX, 1974, p. 58).

O proximo passo para a apreensdo do ensino e a aprendizagem na abordagem
socio-historica ¢ o estudo de algumas categorias que fundamentam a concepgdo socio-
historica e a Pedagogia Historico-Critica, que sdo diretamente relacionadas ao processo de

ensino aprendizagem.

3 “Os conceitos de alienagio” e de “praxis” sdo objeto de estudo em vérias obras de autores ligados & Pedagogia
Historico-Critica (DUARTE, 1999a e 1999b), (ROSSLER, 2000), (SAVIANI, 2003), (SCALCO, 2002),
(MARTINS (2004, p. 195-217). Acreditamos que esses conceitos, aplicados como categorias de andlise das
informagOes qualitativas, serdo relevantes para contextualizar a teoria sdcio-histérica, na realidade atual da
educagdo. Estudaremos mais profundamente essa questdo adiante no item 1.2.4 Alienagdo e praxis no processo
de ensino e aprendizagem.
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1.2.1 Atividade humana e trabalho

Faziam parte da Escola de Psicologia Soviética muitos outros pesquisadores
importantes, além de Vigotski, e que deram uma grande contribuicdo no sentido da producao
de uma psicologia geral com fundamentagdo marxista. Entre os grandes pesquisadores dessa
escola destaca-se Alexis Leontiev, que continuou pesquisando e publicando, inclusive no
Ocidente, até a década de 1960 e foi um dos principais responsaveis pela identificagdo da
Psicologia Soviética como “Psicologia da Atividade”.

Para Leontiev (1978 e 1983), ¢ somente através da atividade que os individuos
e as novas geragdes se apropriam dos elementos culturais herdados, que caracterizam a
humanidade. A apropriacdo de um conhecimento especifico estd diretamente relacionada ao
grau de atividade que o sujeito que aprende desenvolveu ou desenvolverd em relagdo ao
conhecimento ensinado. Através da atividade a agdo interior de apropriagdo de determinado

saber, constitui-se primeiro sob a forma de uma agao exterior:

Assim, a aquisi¢ao das a¢des mentais, que estdo na base da apropriagdo pelo
individuo da heranca dos conhecimentos e conceitos elaborados pelo
homem, supde necessariamente que o sujeito passe das acgdes realizadas no
exterior as acdes situadas no plano verbal, depois a uma interiorizacdo
progressiva destas ultimas (LEONTIEV, 1978, p. 188).

Ao exercer uma atividade, o individuo toma contato com a realidade material e
abstrata, enquanto sujeito de uma acdo: material, porque entra em contato diretamente com
substancias materiais da natureza, ou produzidas pela humanidade, que precisam ser
transformadas para o seu conforto e abstrata, porque encontra condi¢des culturais prontas,
elaboradas social e historicamente, que indicam os objetivos e os procedimentos da atividade.
Uma atividade humana, por mais simples que seja, estd inter-relacionada a totalidade historica
das relagdes sociais. A atividade objetiva sobre a cultura, os materiais da natureza, as
ferramentas, as maquinas e sobre seus pares, produz, com seu gesto na realidade, ao mesmo

tempo o mundo social e a si mesmo.

E através da atividade que se da a translagdo dos conhecimentos sobre o
mundo material e das abstragdes culturais produzidas pela humanidade para
a consciéncia, a subjetividade e o ideal do individual. Ao mesmo tempo ¢
através da atividade que se da a transicdo do mundo ideal para o real, onde
os resultados objetivos e materiais sdo alcangados. Olhando neste angulo a
atividade é um processo de transito entre polos opostos, sujeito ¢ objeto
(LEONTIEV, 1983).
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E a atividade externa que descortina o circulo dos processos mentais internos,
abrindo-os para o mundo objetivo. A atividade humana ndo ¢ um ato isolado, ¢ uma agado
contextualizada no amplo espaco das relagdes sociais e historicamente construidas. A
apropriagdo das faculdades humanas somente ¢ possivel ao individuo mediante sua agdo em
forma de atividade humana na relagdo com outros seres humanos ¢ com a rica complexidade
da cultura produzida coletivamente no decorrer da historia.

Leontiev (1983) justifica a sua teoria da Psicologia da Atividade estudando os
motivos, emogdes e necessidades humanas. Nega os pressupostos idealistas da psicologia que
naturalizam o sentido das emogdes e por isso concebem “de ponta cabega” a relagdo entre as
necessidades humanas e as atividades humanas. As concepgdes naturalizadoras da psicologia
afirmam que as necessidades sempre se ddo em primeiro lugar e geram as atividades.
Leontiev aceita parcialmente que o individuo nasce com necessidades, mas afirma que essas

necessidades vao se transformando na medida em que o sujeito realiza atividades.

A necessidade primeiramente se manifesta somente como uma condicao,
como uma premissa para a atividade, porém, tdo logo o sujeito comece a
atuar, imediatamente nela se opera uma transformag@o e a necessidade deixa
de ser o que era virtualmente “em si”. Quanto mais avanca o
desenvolvimento da atividade, mais sua premissa se transforma em seu
resultado (LEONTIEV, 1983, p. 156)

A determinagdo socio-historica das necessidades humanas leva a compreensao
de que as atividades ¢ que s3o determinantes das necessidades. As atividades humanas geram
sempre novas necessidades a partir do seu desenvolvimento, tanto do ponto de vista da
compreensdo psicoldgica do individuo quanto do desenvolvimento historico da sociedade. A
producdo material da historia vai paulatinamente criando novas formas materiais e respectivas
necessidades humanas conforme seus modelos de producdo. Em sintese, as atividades
humanas de transformacgdo das condi¢des naturais e sociais, produzem novas necessidades,
motivacdes € emogdes que serdo vivenciadas pelas novas geragdes. A identificacdo do que ¢

determinante no processo dialético que se estabelece entre as necessidades e as atividades ¢

questao central no entendimento de Leontiev na sua critica a psicologia idealista

Temos entre nds dois esquemas fundamentais que expressam a relacdo entre
a necessidade e a atividade. O primeiro retoma a idéia de que o ponto de
partida € a necessidade e, portanto, o processo geral expressa o ciclo:
necessidade — atividade — necessidade. Nesse caso, como assinala L. Seve, se
realiza “o materialismo das necessidades”, o qual corresponde a concepgio
pré-marxista da esfera do consumo como o principal. O outro esquema,
contrario ao primeiro, representa-se mediante o ciclo: atividade -
necessidade — atividade. Este esquema, que responde a interpretagdo
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marxista das necessidades, ¢ também fundamental para a psicologia, na qual
nenhuma concepgdo que se baseie na idéia de um motor precedente a mesma
atividade, pode desempenhar o papel de ponto de partida, capaz de servir de
fundamento suficiente para a teoria cientifica da personalidade humana
(LEONTIEV, 1983, p. 158).

O sentido historico-materialista pressupde que as necessidades humanas se
produzem como conseqiiéncia das relagdes produtivas da sociedade. Para Marx (1974), no
inicio dos Grundisse, ndo ¢ a necessidade fisica que determina o consumo, mas a propria
producdo que, ao mediar o consumo, passa a determind-lo em suas caracteristicas mais
especificas.

Leontiev (1983, p. 159) exemplifica que um homem numa situa¢do de fome
extrema tem a necessidade de alimento antecipada a qualquer forma de cultura alimentar
produzida historicamente, porém, neste caso, o individuo desumaniza-se. Como exemplifica
Marx nos Grundisse (1974) o homem tem fome, mas ndo de comer carne crua dilaceradas
diretamente das visceras de um animal. Sua fome obedece a padrdes sociais e civilizados de
alimentagdo, que foram produzidas pelo conjunto do género humano desde os primordios da

civilizagdo, pela atividade humana.

A auséncia de atividades que possibilitem a apropriagdo ¢ a reprodugdo das
formas materiais e culturais produzidas historicamente ¢ a negagdo da
humanizagdo do individuo o que significa o mesmo que dizer sua
animalizac¢do. O uso de instrumentos e da linguagem ¢é o que diferencia o ser
humano dos demais animais. Quando o ser humano ndo tem contato com o
modo de confecgdo e utilizagdo de ferramentas e com a complexa linguagem
que determina sua confec¢do ¢ modos de utilizacdo, ndo se humaniza. Todas
essas complexas formas culturais, materiais e intelectuais, foram produzidas
pelas milhares de geracdes anteriores através do trabalho, sendo entdo o
trabalho o que efetivamente humanizou historicamente a humanidade. “O
trabalho criou o proprio homem”. Em resumo o animal se utiliza da natureza
e nela produz transformagdes s6 por sua presenca; o homem submete-a a
servico de seus fins, com as modificagdes que lhe imprime: dominando-a.
Reside nisso a diferenga essencial ¢ decisiva entre o homem e os outros
animais; ¢ o trabalho por sua vez o que determina tal diferenca (ENGELS
Apud VIGOTSKI, 1996, p. 88 ¢ 89).

O animal esta totalmente preso a propria natureza enquanto os seres humanos
dominam a natureza, conformando-a para seus fins, gracas ao desenvolvimento de sua
primordial atividade humana, denominada trabalho. Desde os primérdios a atividade do
trabalho exigiu que os humanos desenvolvessem certo grau de controle sobre seu proprio
comportamento, na medida em que desenvolvessem também o controle sobre a natureza.

Mediante uma percepcao naturalizante do trabalho, todas as formas de trabalho

sdao antecedidas por uma complexa atividade mental que o planeja detalhadamente, o que
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justificaria a afirmativa de que o plano das idé€ias precede a atividade. Mas, essa percepgao ¢
fruto de uma concepgdo a-histérica, pois essa complexa forma de atividade mental ndo foi
criada na cabeg¢a do individuo, sdo produtos histdricos do trabalho. Passo a passo, a atividade
humana foi proporcionando a internaliza¢do de situagdes, problemas e formas de solugdes.
Essa cultura ainda precaria foi sendo socializada para outros seres humanos e deixadas as
geragdes posteriores através da concomitante criagdo de simbolos e linguagens, deixadas
como marcas na matéria concreta como nos livros, pinturas, na cultura em geral e através das
relagdes pessoais. Em resumo: o trabalho gerou, paulatinamente, novas formas materiais e
culturais de relagdo com a natureza e com a sociedade e estas determinaram novas
necessidades, idéias e sentimentos. O desenvolvimento do cérebro e das maos entregues a si

mesmos, nao teria proporcionado um desenvolvimento histérico tdo acelerado.

O desenvolvimento do comportamento do homem ¢ sempre
desenvolvimento condicionado primordialmente ndo pelas leis da evolugio
biologica, mas pelas leis do desenvolvimento histérico da sociedade.
Aperfeigoar os meios de trabalho e os meios de comportamento sob a forma
de linguagem e de outros sistemas de signos, ou seja, de instrumentos
auxiliares no processo de dominar o comportamento, ocupa o primeiro lugar,
superando o desenvolvimento da mao e do intelecto entregues a si mesmos
(VIGOTSKI e LURIA, 1986b, p. 91).

A categoria genérica da humanidade designada trabalho e a atividade humana
exercida pelos individuos sdo os principais determinantes da producdo do comportamento e
da psique humana para os autores da psicologia sécio-histérica. Sem esta compreensdo ¢

impossivel apreender, em sua esséncia, o processo de ensino e aprendizagem.

1.2.2 — Pensamento e linguagem

Nos ultimos anos de sua vida, ja parcialmente debilitado pela tuberculose,

Vigotski terminou sua obra mais conhecida Pensamento e linguagem, publicada nos anos de
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1950 no Reino Unido e novamente na Unido soviética, depois de ser censurada durante o
stalinismo. Pesquisadores e estudiosos que tratam sobre o assunto, em diferentes partes do
mundo, aclamaram a obra como uma das mais importantes do século XX sobre a psicologia
do desenvolvimento infantii (BURGUESS, 1993). Nessa obra Vigotski aprofundou e
sintetizou varias concepgdes tedricas € metodologicas que vinha desenvolvendo desde o inicio
de sua produgdo cientifica sobre a Psicologia, utilizando os mesmo principios metodologicos
que o consagraram na Psicologia Soviética.

A busca pela compreensdo da relagdo entre o pensamento e a linguagem levou
Vigotski a criticar os pesquisadores da psicologia que propunham uma metodologia onde as
particularidades estudadas, no caso o pensamento, a linguagem e a palavra, eram estudadas
isoladamente, levando a uma analise em que os produtos perdiam as propriedades do todo.
Também teceu criticas aqueles que realizavam suas andlises considerando apenas o todo, e
negligenciando a especificidade das partes. A primeira parte do livro Pensamento e

linguagem, foi dedicada a explicar esta op¢cao metodoldgica de andlise:

Esta pode ser qualificada como analise que decompde em unidades a
totalidade complexa. Subentendemos por unidade um produto da analise
que, diferente dos elementos, possui todas as propriedades que sdo inerentes
ao todo e, concomitantemente, sdo partes vivas e indecomponiveis dessa
unidade. (...) Achamos que essa unidade pode ser encontrada no aspecto
interno da palavra: no seu significado. (...) E justamente no significado que
estd o nd daquilo que chamamos de pensamento verbalizado (VIGOTSKI,
2001c, p. 8-9).

Dando continuidade a sua proposta metodologica, o autor parte de um amplo
estudo tedrico e critico sobre os autores que ja haviam escrito sobre o tema para
posteriormente sustentar sua teoria. O primeiro estudado ¢ Jean Piaget, que havia publicado
recentemente os quatro volumes da obra A Linguagem e o Pensamento da Crianca (1986)>.
Vigotski procura situar Piaget dentro da crise dos fundamentos tedricos da psicologia®® que,
por ndo ter um sistema cientifico uno capaz de abranger e unificar todo o conhecimento atual
da Psicologia, faz com que cada pesquisador da area crie sua propria psicologia, com seus
proprios fundamentos, como a Gestalt, a Psicanalise, a Reflexologia e outras, numa disputa
constante entre materialistas e idealistas. Vigotski entende que Piaget ndo queria assumir uma

posigao nessa disputa optando conscientemente por fugir da tomada de posigoes filosoficas.

%> Segundo o tradutor de Pensamento e Linguagem do russo para o portugués, Paulo Bezerra, Vigotski usa os
quatro volumes da edicdo russa de A Linguagem e o Pensamento da Crianga” de Piaget (1986). Em portugués s6
existe o primeiro volume traduzido por Manuel Campos e também editado pela Martins Fontes.

3¢ Em 1927, Vigotski havia publicado O Significado Histérico da Crise na Psicologia (VIGOTSKI, 1991), na
qual aprofunda e propaga sua idéia sobre a auséncia de fundamentos metodoldgicos da Psicologia moderna.
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Piaget procurou evitar essa ambigiiidade fatal por um meio muito simples:
fechando-se em um circulo restrito de fatos. Foge conscientemente a
generalizagdes, e evita mais ainda sair dos proprios limites dos problemas
psicoldgicos para os campos contiguos da logica, da teoria do conhecimento,
da historia e da filosofia. Acha mais seguro o terreno do empirico puro
(VIGOTSKI, 2001c, p. 23)"".

Vigotski esclarece ainda sobre a impossibilidade da realizacdo de um feito
cientifico com tal profundidade sobre o estudo do pensamento infantil, negando a existéncia
de uma base filoso6fica para nortear o proprio estudo. A relevancia dos novos fatos levantados,
o método proposto e a subseqiiente analise, pertinentes a pesquisa em curso, nado conseguiram
afastar Piaget de uma tomada de posi¢do frente a essa ambigiiidade determinante da crise na
psicologia.

Ele procurava proteger-se da crise atras da muralha alta dos fatos. Mas os
fatos o trairam. Acarretaram problemas, e os problemas resultaram em uma
teoria que, mesmo sendo pouco desenvolvida, ainda assim € uma teoria

auténtica, que Piaget tanto procurou evitar. De fato em seus livros ha uma
teoria (VIGOTSKI, 2001c, p. 24).

Vigotski atribui ao pesquisador sui¢o a utilizacdo do egocentrismo como elo
central do pensamento infantil, diretamente relacionado ao pensamento autistico que, numa
perspectiva freudiana, ¢ determinado pelo inconsciente, o sonho e o prazer. Vigotski identifica
a adogdo desses pressupostos psicanaliticos na formulagdo do significado do pensamento
autistico e, por decorréncia, do egocentrismo na obra de Piaget e v€ nisso uma filiagao

filosofica determinada em sua proposta, no caso, ao idealismo.

Nem mesmo do ponto de vista da evolugdo biologica e da analise bioldgica
do comportamento do recém-nascido o pensamento autistico justifica a tese
basica lancada por Freud e adotada por Piaget segundo a qual o autismo € o
degrau primario e fundante sobre a qual se estruturam todas as fases
sucessivas no desenvolvimento do pensamento. O pensamento que surge la
nos primordios é, segundo as palavras de Piaget, uma espécie de fabulagdo, o
principio do prazer, que orienta o pensamento autistico, antecede o principio
de realidade que governa a ldégica do pensamento racional (VIGOTSKI,
2001c, p. 37).

Os pressupostos teoricos de Vigotski o levaram a conceber os principios da
realidade material e histérica como primarios no desenvolvimento do pensamento infantil.

Isso fundamenta sua critica aos pressupostos freudianos onde os mecanismos do prazer ¢ que

37 E necessério compreender que Vigotski teve acesso apenas as obras iniciais. Com a publicacio posterior de O
Estruturalismo, Piaget (1969), o autor suico assumiria explicitamente o estruturalismo como o paradigma
filoso6fico que fundamenta seu trabalho, citando Lévi-Strauss, Foucault e Chomsky, demonstrando o forte acento
de sua raiz epistemoldgica no apriorismo kantiano.
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sdo primarios no processo de desenvolvimento. Ai reside o fundamento da critica de Vigotski
que vé€ nos fundamentos nao assumidos de Piaget um equivoco metodologico que se traduz no
primado do prazer, do sonho e do devaneio, inuteis e entregues a si mesmos, sobre o
pensamento efetivo e pratico, voltado para a realidade e em permanente processo de producao
dialética entre a individualidade e o meio exterior. Vigotski exemplifica detalhadamente os
equivocos gerados pela metodologia adotada por Piaget sobre o inconsciente do pensamento
autistico, onde o desenvolvimento infantil ¢ considerado como algo que acontece por si
mesmo, como se ndo fosse determinante a relacdo com formas culturais e naturais exteriores

ao individuo.

Admitir que a logica dos sonhos sdo primarias do ponto de vista da fungéo
biologica, que o pensamento surgiu na série bioldgica e desenvolveu-se na
transi¢do das formas animais inferiores para as superiores ¢ destas para o
homem como fungdo de auto-satisfagdo como processo subordinado do
principio do prazer, ¢ um non-sense, precisamente do ponto de vista
bioldgico. Admitir que o principio do prazer € primario no desenvolvimento
do pensamento implica tornar, desde o inicio, biologicamente inexplicavel o
processo de surgimento da nova funcdo psicolégica que chamamos de
intelecto ou pensamento (VIGOTSKI, 2001c, p. 40).

Duas questdes foram tiradas por Vigotski sobre essas reflexdes. Uma questiona
a propria ligacdo do pensamento autistico ao egocentrismo infantil ou a fala egocéntrica e a
outra questiona a inutilidade e isolamento desse tipo de atividade mental. Partindo desta
reflexdo, Vigotski tece uma critica a maneira como Piaget compreende a fala egocéntrica,
atividade infantil central para a compreensdao do pensamento infantil tanto na obra de Piaget
quanto de Vigotski, mas, com entendimentos fundamentalmente opostos, onde um ¢ idealista
e o outro ¢ materialista e historico.

A relagdo entre o autismo e o pensamento egocéntrico fundamenta a obra de
Piaget no sentido de compreender também a fala egocéntrica como um devaneio, produto da
sua psique. Isso o leva a definir a fala egocéntrica como uma fala ndo socializada, que nao
tenta se colocar do ponto de vista do interlocutor, como uma fala de si para si, que se extingue
na idade escolar e que nao tem uma funcao objetiva no desenvolvimento da crianca. Nao
interessa para a crianca se estdo escutando ja que ndo existem objetivos para a atividade
infantil da fala egocéntrica, nem do ponto de vista da crianga nem do ponto de vista de sua
importancia para o desenvolvimento infantil do pensamento e da linguagem (idem, p. 50 e
51).

Vigotski, com base em estudos tedricos e pesquisas experimentais vai

discordar frontalmente dessa concepgdo piagetiana da fala egocéntrica, compreendendo que
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esta tem uma importancia significativa no desenvolvimento infantil. Para ele a fala
egocéntrica tem uma funcao primordial que ¢ a apropriacao da linguagem falada como forma
de desenvolvimento do pensamento infantil. Em suas pesquisas experimentais o autor
identificou o aumento significativo da fala egocéntrica quando as criangas eram colocadas
diante de tarefas mais dificeis de serem realizadas. Nesses casos as criangas utilizavam essa
fala como meio de ajuda ao pensamento, como no exemplo onde uma crianca ¢ desafiada a
pegar um objeto, encima de um movel muito alto, tendo ao seu lado uma vara. Ao perceber a
vara ela diz para si mesma, em tom baixo e quase incompreensivel, que vai pegar a vara,
evidenciando a utilidade da fala egocéntrica. Através de muitas outras pesquisas
experimentais como essa, ¢ de estudos teoricos, Vigotski buscou compreender a génese do
desenvolvimento infantil como um todo, através do estudo de suas particularidades como o
pensamento, a linguagem, a fala e, mais especificamente aqui, a fala egocéntrica. Foi negando
os fundamentos metodologicos de Piaget que Vigotski conseguiu se apropriar criticamente da
sua obra, ndo como uma negacao absoluta, mas como uma forma de superacdo das falhas

teorico-metodologicas do pesquisador suico.

Mas as nossas experiéncias mostram que entre a linguagem egocéntrica e o
carater egocéntrico do pensamento pode ndo haver nenhuma relagdo. [...] A
linguagem egocéntrica da crianga ndo s6 pode ndo ser expressio do
pensamento egocéntrico como ainda exercer uma func¢do diametralmente
oposta ao pensamento egocéntrico — a funcdo de pensamento realista —, e
assim aproximar-se nao da logica do sonho e do devaneio mas da logica da
acdo e do pensamento racionais ¢ sensatos (VIGOTSKI, 2001c, p. 60).

Segundo Vigotski, Piaget define o pensamento egocéntrico e a linguagem
egocéntrica como uma fase de transi¢ao entre o autismo ¢ uma forma légica de pensamento,
interpretando-os ndo em sua relacao de produ¢do comum com o pensamento socializado. Esta
afirmacao foi tomada de empréstimo da psicandlise que entende o pensamento autistico como
uma fase primdria na histéria do desenvolvimento do pensamento. O préprio conceito de
linguagem socializada, utilizado por Piaget, reforca a sua posi¢ao teorica, pois se entende por
socializado aquele que antes ndo era social e que se tornaria social no processo de mudanca de
desenvolvimento. Para Vigotski, ao contrério, a fala egocéntrica “¢ uma forma transitéria da
linguagem exterior para a interior, da linguagem social para a individual, inclusive para o
pensamento autistico verbalizado” (idem, p. 65). “O movimento real do processo de
desenvolvimento do pensamento infantil ndo se realiza do individual para o socializado mas

do social para o individual” (idem, p. 67).



67

A fala egocéntrica cumpre um papel vital no desenvolvimento da linguagem e
do pensamento, ao resignificar as particularidades perceptiveis a sua volta com palavras e
sustentar seu proprio pensamento que ainda ndo se apropriou da linguagem como um meio
interno do pensamento. A linguagem egocéntrica ¢ sim uma linguagem intermedidria, mas ela
ndo se dissolve, ou se acaba, porém, interioriza-se transformando-se na base das formas
superiores do pensamento. Com a apropriagao da linguagem pelo pensamento esse processo
perde sua necessidade aparente, pois se internaliza e passa a acontecer no proprio pensamento
de forma ndo-sonora. Sintetizando, Vigotski vé na fala egocéntrica uma fase no
desenvolvimento do pensamento, quando a linguagem socialmente produzida ¢ internalizada
passando a ser parte do pensamento. Isso o levou a identificar no fundamento idealista de
Piaget as razdes que o levaram a compreender o meio social como algo externo que obriga o
individuo a conter suas atracdes. “A coagdo e a pressdo sdo suas palavras que ndo saem das

paginas desse livro” quando Piaget fala das influéncias do meio social (idem, p. 79).

A crianga ndo ¢ considerada como uma parte do todo social, como um
sujeito das relagdes sociais que, desde os seus primeiros dias de vida
participa da vida social daquele todo a que ela pertence. O social é visto
como algo situado fora da crianga, que a pressiona e reprime seus proprios
modos de pensamento (VIGOTSKI, 2001c¢, p. 80).

Outra critica feita por Vigotski aos postulados piagetianos ¢ a ndo consideracdo

,

da atividade pratica da crianga no desenvolvimento do seu pensamento. E como se o
desenvolvimento se desse pela crianga entregue a si mesma, sem considerar sua a¢ao na

realidade social, que ¢ vista como um elemento estranho e repressor ao individuo.

Acontece, porém, que ele (Piaget) vé o pensamento como uma atividade
totalmente dissociada da realidade. Mas uma vez que a fungdo fundamental
do pensamento € o conhecimento e o reflexo da realidade, ¢ natural que esse
pensamento considerado fora da realidade, torne-se um movimento de
fantasmas, uma parada de figuras mortas delirantes, um brinquedo de rodas
de sombras mas ndo um pensamento infantil real e rico de conteudo. [...] Ele
mostra como o pensamento 16gico reprime as peculiaridades do pensamento
infantil, como se introduz de fora na substancia psicologica da crianga ¢ ¢é
por esta deformado (VIGOTSKI, 2001c, p. 91).

Na obre Pensamento e linguagem, Vigotski dedicou mais de 80 paginas

somente para esclarecer sua critica aos pressupostos teéricos € metodoldgicos que levaram
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Piaget™ a uma falsa interpretacio sobre o desenvolvimento do pensamento e da linguagem e
ainda voltou a tratar da questdo inumeras vezes no livro para fundamentar a sua propria teoria.

Através do estudo critico de autores como Stern, Koffka, Kohler, Biihler e o
proprio Piaget, Vigotski (idem, p. 97 e 143), aprofunda sua ciéncia psicologica sobre a relacao
do pensamento e a linguagem, demonstrando que o pensamento existe na crianga inicialmente
sem a necessidade da linguagem e que a linguagem também existe inicialmente na crianca
sem o pensamento. Esta segunda afirmacdo estd fundamentada na perspectiva de que a
atividade humana precede o processo de tomada de consciéncia. A crianga® utiliza
inicialmente as palavras ainda como imitagdo, como uma atividade ainda ndo conscientizada,
e a continuidade dessa atividade vai paulatinamente produzindo na criang¢a a consciéncia de
que tal palavra estd relacionada a tal objeto. No inicio existem somente balbucios
incompreensiveis que vao sendo ativamente internalizados pela crianga na medida em que ela
imita e repete os gestos dos adultos. Nesse processo a crianga desenvolve gradualmente a
capacidade motora de articular determinada palavra corretamente. Como somente através do
significado a linguagem pode ser internalizada pela crianca, esse significado vai sendo
apropriado pela crianca na realidade externa, no social (idem, p. 119).

Tais constatagdes levaram Vigotski (idem, p. 133 - 149) a afirmar que existe
um estagio pré-verbal no desenvolvimento da fala da crianga e um estagio pré-intelectual no
desenvolvimento do seu pensamento e que essas modalidades de desenvolvimento somente se
cruzam num momento posterior tornando o pensamento verbal e a fala intelectual. O autor
define como “linguagem interior” a utilizagdo da linguagem como um instrumento capaz de
tornar o pensamento mais complexo ou superior. O desenvolvimento da “linguagem interior”
acontece quando a crianga domina as estruturas da linguagem que passam a constituir as
estruturas basicas do seu proprio pensamento. Ja a “linguagem exterior” ¢ a linguagem
utilizada diretamente com o objetivo dialdgico, de entrar em contato com o outro, para a
comunicagdo externa. Este fato, constatado no estudo bibliografico e nas pesquisas
experimentais desenvolvidas por Vigotski, inverte o sentido do desenvolvimento, indo do

social externo para o pensamento interno, ao contrario do que pressupdem Piaget, Freud,

¥ Nio ¢é nosso interesse aprofundar essa questio nesta tese, mas existem outros trabalhos publicados que tratam
sobre a impossibilidade de identificacdo tedrica ou metodoldgica entre Vigotski e Piaget e especificamente:
Duarte (2005, 2001, e 2000b); Facci (2004); e Klein (1996).

39 Vigotski estudou a génese do pensamento centrando suas pesquisas experimentais na crianca. Mesmo sendo os
sujeitos pesquisados nesta tese adultos, mantivemos sua explicacdo centrada no pensamento da crianga, pois
acreditamos que essa reflexdo ¢ imprescindivel para a compreensdo do pensamento humano em geral.
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Stern, a Gestalt e todas as demais tendéncias idealistas da Psicologia e que, por esse motivo,
sdao chamadas de ndo-cientificas e metafisicas por Vigotski

Esta relevante conclusdo vigotskiana define o desenvolvimento do pensamento
como dependente de instrumentos externos, no caso a linguagem, que por sua vez depende da
experiéncia sociocultural da crianga. A constatacdo de que o desenvolvimento do pensamento
verbal é uma forma historico-social de desenvolvimento e ndo natural ou inata, leva o autor a
constatagdo de que também existem leis e propriedades que ndo podem ser descobertas

através de uma concepcao naturalizante do pensamento e da linguagem.

Ao reconhecermos o carater historico do pensamento verbal, devemos
estender a essa forma de comportamento todas as teses metodologicas que o
materialismo historico estabelece para todos os fendmenos historicos na
sociedade humana. Devemos esperar de antemdo que, em linhas gerais, o
proprio tipo de desenvolvimento histérico do comportamento venha a estar
na dependéncia direta das leis gerais do desenvolvimento historico da
sociedade humana. Com isso o proprio problema do pensamento e da
linguagem ultrapassa os limites metodoldgicos das ciéncias naturais e se
transforma em questdo central na psicologia histérica do homem, ou seja, da
psicologia social (VIGOTSKI, 2001c, p. 149 ¢ 150).

;.

Esta reflexdo ¢ imprescindivel para que se compreenda porque Vigotski vai
centrar o seu estudo sobre o desenvolvimento do pensamento e da linguagem na palavra, que
¢ um bem cultural historicamente produzido. A palavra no entendimento do autor soviético ¢
entendida como uma representacdo de um significado anteriormente dado em relacdo a sua
caracteristica sonora ou simbolica. Esse significado ndo ¢ imutavel, pelo contrario, varia
internamente, modifica-se ao se relacionar com outros significados. Acontece uma
generalizacdo em que o significado de uma palavra evolui quando se amplia o repertério de
outras palavras com outros significados (idem, p. 360 - 361).

Para Vigotski as associagdes entre os simbolos verbais (palavras), mesmo
sendo so6lidas e numerosas, ainda nao podem ser consideradas um conceito. O conceito surge
mediante a existéncia de um problema que sé possa ser solucionado com a formagao de novos
conceitos. A existéncia de um problema cria uma necessidade particular de pensamento,
articulado com a atividade de soluciona-lo, entdo novos conceitos sdo desenvolvidos para

sustentar essa forma de pensamento particular.

Ao contrario do amadurecimento dos instintos e das atragdes inatas, a forca
motivadora que determina o desencadeamento do processo, aciona qualquer
mecanismo de amadurecimento do comportamento e o impulsiona para
frente pela via do ulterior desenvolvimento ndo esta radicada dentro mas fora
do adolescente e, neste sentido, os problemas que o meio social coloca
diante do adolescente em processo de amadurecimento e estdo vinculados a
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projecdo desse adolescente na vida cultural, profissional e social dos adultos
sdo, efetivamente, momentos funcionais sumamente importantes que tornam
a reiterar o intercondicionamento, a conexdo organica ¢ a unidade interna
entre os momentos do conteido e da forma no desenvolvimento do
pensamento. [...] Onde o meio ndo cria os problemas correspondentes, ndo
apresenta novas exigéncias, ndo motiva nem estimula com novos objetivos o
desenvolvimento do intelecto , o pensamento do adolescente nao desenvolve
todas as potencialidades que efetivamente contém, ndo atinge as formas
superiores ou chega a elas com um extremo atraso (VIGOTSKI, 2001c, p.
171).

Ao buscar as raizes genéticas e causais do pensamento e da linguagem,
Vigotski considera a qualidade histdrica da palavra em permanente estado de transformacgao,
isso o levou ao estudo da “formagdo de conceitos”, com o intuito de aprofundar o
entendimento de como se desenvolve a relagdo entre o pensamento interno e a linguagem

através da palavra.

1.2.3 A palavra e o conceito no processo de desenvolvimento do pensamento

Existe um processo de desenvolvimento da palavra de uma fun¢do primdria e
indicativa de algo concreto, para uma func¢do significativa, mais complexa e com um certo
potencial de abstragdo. Ha uma substituicdo das fungdes indicativas pelas fungdes
significativas que determinam o aprimoramento da utilizagdao da linguagem como estrutura do
pensamento. Vigotski demonstra através da critica a outros autores e da pesquisa experimental
como muitas criangas e adolescentes imitam a forma de utilizagdo de determinados conceitos
sem que elas efetivamente tenham dominio sobre esses conceitos (VYGOTSKI, 1995, p.
231c). Essa utilizagdo da palavra como conceito ¢ denominada de fase de transicdo do
pensamento por complexo ao pensamento por conceito propriamente dito, contrariando outros
autores de sua época que tratam sobre o tema e que véem um conceito nesta manifestacdo de

palavras indicativas de algo copiado do mundo adulto:

Os nossos experimentos nos levam a uma conclusao essencialmente distinta.
Mostram como das imagens e vinculos sincréticos, do pensamento por
complexos, dos conceitos potenciais € com base no uso da palavra como
meio de formagdo de conceito surge a estrutura significativa original que
podemos denominar de conceito na verdadeira acepgdo desta palavra
(VIGOTSKI, 2001c, p. 239).
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O autor identificou uma série de “estagios” no desenvolvimento das palavras
até transformarem-se em conceitos propriamente ditos. Um primeiro estagio ¢ quando a
palavra ¢ utilizada para significar um objeto concreto, de forma ndo relacionada a outros
significados, como parte de um amontoado de objetos indiscriminados que esta externamente
vinculado nas impressdes da crianca mas internamente disperso. O autor define ainda o
segundo e o terceiro estagio, o pensamento por complexos, os subconceitos € 0s conceitos
potenciais como importantes momentos do desenvolvimento no processo de formacdo do
conceito. Nao nos deteremos a esses estagios tendo em vista que o nosso objeto principal € o
ensino e a aprendizagem e, nesse sentido, achamos mais importante buscar apreender como se
desenvolvem os conceitos espontaneos € os conceitos cientificos e a sua reciproca relagao, na
obra vigotskiana®.

Como elemento central de entendimento desse processo de desenvolvimento
do pensamento através da palavra, Vigotski observou como se d4 a passagem dos conceitos
ndo conscientizados e espontaneos para os conscientes € que podem ser usados
arbitrariamente. Passou entdo a utilizar o conceito como elemento essencial no processo de
compreensdo da apropriacdo do conhecimento pelo pensamento. Percebeu o movimento dos
conceitos no processo de aprendizagem que se da da atividade externa para a apropriagao
interna e tem sua génese nos significados mais elementares das palavras, evoluindo no sentido

do desenvolvimento de formas superiores de pensamento.

O caminho entre o primeiro momento em que a crianga trava conhecimento
com 0 novo conceito e 0 momento em que a palavra e o conceito se tornam
propriedade da crianca ¢ um complexo processo psicoldgico interior, que
envolve a compreensdo da nova palavra que se desenvolve gradualmente a
partir de uma nog@o vaga, a sua aplicagdo propriamente dita pela crianca e
sua efetiva assimilagdo apenas como elo conclusivo. Em esséncia,
procuramos exprimir anteriormente a mesma idéia quando dissemos que, no
momento em que a crianca toma conhecimento pela primeira vez do
significado de uma nova palavra, o processo de desenvolvimento dos
conceitos ndo termina mas esta apenas comeg¢ando (VIGOTSKI, 2001c, p.
250).

A critica tedrica e a pesquisa experimental, anteriormente referidas,
aprofundaram a compreensdo sobre a existéncia de dois tipos fundamentais de conceitos: os
“conceitos espontdneos” e os “conceitos cientificos”. Os primeiros seriam aqueles
desenvolvidos sem a necessidade de abstragdo, de forma espontinea e que acontecem na

vivéncia cotidiana da crianca sem a existéncia de um processo dirigido de ensino, onde o

4 Mais estudos e informagdes sobre esses estagios de desenvolvimento dos conceitos podem ser encontrados em
Vigotski (2001c, p. 151 a 239) e também em Gasparin (2002).
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sujeito nao tem consciéncia de que detém a compreensao do conceito. Nesse caso, a atencao ¢
direcionada diretamente para o objeto e nao para a consciéncia que se tem do objeto em si e
do conceito que o significa. O conceito espontaneo tem origem nas relagdes cotidianas, nao
mediadas por um processo explicativo de causalidade e relacdo, onde as palavras significam
apenas um objeto ou uma agdo percebida diretamente pela experiéncia vital da crianga e por
1sso sao chamados de inferiores. A utilizagao automadtica das palavras relacionadas ao seu
significado direto e aparente, sem uma tomada de consciéncia sobre esse processo, ¢ 0 que
Vigotski chama de pensamento espontaneo.

Ja o que ele considera como conceito cientifico pressupde uma compreensao
intelectual de uma determinada questdo. O conceito cientifico ¢ a tomada de consciéncia
sobre um objeto referido levando-se em conta suas causas e sua relacdo constituinte com
outros objetos e por isso ¢ chamado de superior. Vigotski (idem, p. 293) busca em uma frase
de Marx um subsidio para explicar o conceito cientifico: “se a forma da manifestacdo e a
esséncia das coisas coincidissem imediatamente, toda ciéncia seria desnecessaria”, em outras
palavras a aparéncia ndo ¢ a esséncia, esta ultima necessita de uma explicacdo racional como
forma de existéncia.

Vigotski (idem, p. 286) afirma que a tomada de consciéncia, a assimilagao e as
fungdes superiores, ndao sdo as unicas formas de desenvolvimento, estas surgem
posteriormente. A tomada de consciéncia somente acontece num segundo momento, depois
que passa existir algo para ser conscientizado, sendo esse algo fruto da vivéncia espontanea e
apropriado por um sujeito que ndo tem consciéncia daquilo que apropriou. Os conceitos
cientificos devem ser antecedidos pelos estagios ndo conscientizados e espontaneos do
pensamento, que constituirdo a base necessdria para uma posterior forma de tomada de
consciéncia da relacdo entre o conceito empregado e a realidade. Para que se tome
consciéncia € necessario que haja, anteriormente, o que deve ser conscientizado.

O autor demonstra que ndo existe um muro intransponivel entre essas duas
categorias de conceitos e que os conceitos cientificos ndo se desenvolvem como os cotidianos,
ndo repetem as suas vias de desenvolvimento. Justamente essa diferenca ¢ determinante de
uma reciprocidade dialética na determinacdo de ambos. Os conceitos cientificos necessitam
de uma série de conhecimentos prévios para que possam ser formulados pela crianca,
demandando a existéncia anterior de um tecido conceitual ja desenvolvido por meio da
atividade espontdnea do pensamento. (idem, p. 269). Se o conceito cientifico pressupde a

existéncia das palavras ja desenvolvidas no ambito da cotidianeidade, os conceitos



73

espontaneos também sdao modificados no decorrer do desenvolvimento dos conceitos

cientificos.

O desenvolvimento dos conceitos espontaneos e cientificos — cabe pressupor
— so processos intimamente interligados, que exercem influéncias um sobre
o outro. Por um lado — assim devemos desenvolver as nossas hipdteses —, o
desenvolvimento dos conceitos cientificos deve apoiar-se forgosamente em
um determinado nivel de maturacdo dos conceitos espontineos, que nio
podem ser indiferentes a formacdo de conceitos cientificos simplesmente
porque a experiéncia sO se torna possivel depois que os conceitos
espontaneos da crianca atingiram um nivel proprio do inicio da idade
escolar. Por outro lado, cabe supor que o surgimento de conceitos de tipo
superior, como o sdo os conceitos cientificos, ndo pode deixar de influenciar
o nivel dos conceitos espontineos anteriormente constituidos (VIGOTSKI,
2001c, p. 261).

Ou seja, a generaliza¢dao de determinadas qualidades de conceitos vai gerar um
novo padrdao de conceitos superiores em complexidade, sendo esse processo imprescindivel
para que se compreenda como o educando aprende e como, quando e onde o educador deve

ensinar.

Em esséncia o problema dos conceitos ndo espontaneos, ¢ em particular dos
cientificos, ¢ um problema de aprendizagem ¢ desenvolvimento, ja que os
conceitos espontaneos propiciam a aparicdo dos conceitos nao espontaneos
através da aprendizagem, que é uma fonte do desenvolvimento. Por isso, a
investigacdo sobre os conceitos espontidneos ¢ ndo espontineos ¢ uma caso
particular da investigacdo mais geral acerca do ensino e do desenvolvimento
(VYGOTSKI, 1993, p 218).

A compreensdo sobre a relagdo entre os conceitos cotidianos ou espontaneos e
os conceitos cientificos pode ser um elemento fundamental para que se compreenda o
processo de ensino aprendizagem em questao.

A partir da existéncia de um sistema de conceitos espontdneos surge um novo
tipo de conceito de tipo superior, que apreende racional e ordenadamente os anteriores,
resultado de uma generalizacdo, que ¢ fruto de um grau mais avangado no desenvolvimento
historico. Isso se d4 a partir da possibilidade de generalizagdao de determinado tipo de
conceito, obedecendo a uma espécie de hierarquia no processo de aprendizagem e
desenvolvimento, onde o novo conceito, arbitrario, consciente e logico, fundamenta-se na
existéncia dos conceitos espontdneos que ja existiam. A mudanca causada pelo
desenvolvimento de conceitos de tipo superior nos conceitos espontaneos ¢ justificada por
Vigotski através da sua tese da unidade psiquica, que demonstra que todas as particularidades
estdo em processo de interacdo constante. O que existe ¢ um processo Unico de formacao dos

diferentes conceitos que acontece por diferentes relagcdes internas e externas, mas que nao se
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constitui de um antagonismo estanque entre duas formas de pensamento. O que se processa na
realidade ¢ a formacdo de um sistema de conceitos “baseado em determinadas relagoes
reciprocas e generalizadas” (VIGOTSKI, 2001c, p. 295).

Todo conceito ¢ uma generalizagdo sendo que nas criangas menores, de
aproximadamente dois anos, por exemplo, o pensamento evolui dos conceitos particulares,
mais concretos, para os mais genéricos, enquanto no adolescente acontece o contrario, o
pensamento evolui do conceito mais complexo e superior para o mais concreto e inferior. Nos
dois casos hd uma interdependéncia entre o desenvolvimento das duas formas de conceito
(VIGOTSKI, 2001c, p. 295). A capacidade intelectual de abstragdo é condicdo e parte da
formagdo do conceito superior, mas, essa abstracdo somente se torna possivel com a
existéncia anterior de um arcabougo formado por conceitos espontaneos. Por sua vez os
conceitos espontaneos e todas as formas de pensamentos inferiores, relacionados a fragmentos
da realidade concreta, também mudam seu significado na medida em que passam a fazer parte
de uma nova organiza¢ao generalizante do pensamento. Toda vez que o pensamento atinge
uma generalizagdo sobre um grupo de particularidades, acontece uma evolu¢do que atua
diretamente no significado de todos os conceitos particulares que foram generalizados. Uma
crianga pequena, ao tomar contato pelas primeiras vezes com uma rosa, vai entendé-la
sempre, ¢ desde o inicio como rosa, ja uma crianga maior, que ja conhece muitos tipos de
flores, vai tomar contato com a rosa como sendo primeiramente uma flor, a rosa faz parte do
género flor (idem, p. 359 — 361). Neste sentido, uma rosa pode ndo ser, mesmo sendo, a
mesma rosa sempre, acontece uma mudanga generalizada nos significados dos conceitos na

medida em que se organizam em generalizagdes.

A cada estrutura de generalizacdo (sincretismo, complexo, pré-conceito,
conceito) correspondem o seu sistema especifico de generalidade e relagdes
de generalidade entre os conceitos gerais ¢ os particulares, a sua medida de
unidade, abstrata e concreta, que determina a forma concreta de dado
movimento dos conceitos, de determinada operacao de pensamento nesse ou
naquele estagio de desenvolvimento dos significados das palavras
(VIGOTSKI, 2001c, p. 362).

Vigotski cita um experimento em que uma crianc¢a aprende sem dificuldade o
significado das palavras mesa, cadeira, escrivaninha, sofa e estante, mas ndo consegue
aprender a palavra mobilia, que tem um significado generalizante para todas as outras. Para
essa crianga mobilia significa mais do que a aquisicio de uma nova palavra, mas, a
assimilagdo de uma relacdo de generalidade, que incluia todos os outros conceitos

particulares, subordinando-os. Nesse caso, a aprendizagem aconteceu horizontal e
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verticalmente, no sentido direto entre cada conceito e numa generalizagdo que reorganiza
hierarquicamente todos os demais lhes dando significados qualitativamente diversos € com

outro nivel de complexidade.

Estamos diante de uma lei geral. Nela esta a chave para o estudo das relagdes
genéticas e psicologicas entre o geral e o particular nos conceitos infantis.
Existe um sistema de relagdes e de generalizagdo; segundo a estrutura desse
sistema, dispdem-se em ordem genética os conceitos gerais e particulares, de
forma que o movimento do geral para o particular e do particular para o
geral no desenvolvimento dos conceitos vem a ser diferente em cada fase do
desenvolvimento dos significados, em funcdo da estrutura de generalizacao
dominante nessa fase. Na passagem de uma fase a outra modificam-se o
sistema de generalidade e toda a ordem genética do desenvolvimento dos
conceitos superiores e inferiores (VIGOTSKI, 2001c, p. 263 e 264).

Vigotski explicou o desenvolvimento do pensamento através dos significados
dos conceitos € a sua organizagdo em sistemas de generalizacdes, desde sua génese até o seu
produto, afirmando que a linguagem ¢é a propria realizagdo do pensamento. Os conceitos
cientificos e espontaneos, e seus sistemas de generalizagdo, formam-se na relacdo dialética
que obedece determinada lei de desenvolvimento, fundamentando a sua concepcdo sobre a
relacdo entre o desenvolvimento e a aprendizagem. A consciéncia do funcionamento do
desenvolvimento do pensamento e da linguagem na psicologia vai fundamentar uma

compreensdo também sobre a aprendizagem e, por decorréncia, do ensino.

1.2.4 Alienacdo e praxis no processo de ensino e aprendizagem

Buscaremos aqui apreender a categoria de alienagdo, desde a sua génese
histérica e material até a sua inter-relagdo com outras categorias importantes, para o
entendimento do processo de ensino e aprendizagem. Nao temos a pretensao de produzir uma
teoria sobre alienacdo e praxis, mas apenas evidenciar alguns aspectos essenciais dessas
categorias, que possam contribuir como instrumento tedrico, para a sistematizagdo e analise
dos dados empiricos coletados nesta pesquisa.

O entendimento sdcio-historico da consciéncia pressupde a generalizacdo da
individualidade concebendo-a como parte indivisivel de um todo social e histérico em
permanente processo de transformagdo. J& o fundamento das psicologias criticadas por

Vigotski, ao contrario, isola a consciéncia na individualidade, como faz a Psicanalise, ou nos
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circulos de vivéncia sensorial mais proximos do individuo, como faz a Fenomenologia. Essas
concepgoes naturalizantes e idealistas da consciéncia, que separam a subjetividade individual
da objetividade social e material, sdo também determinadas pelo modo de producdo material
de cada época, ao mesmo tempo refletindo e reproduzindo os interesses dominantes. Esses
interesses dominantes manifestam-se na totalidade das relagdes sociais, inclusive na
educagdo, reproduzindo um universo de idéias e relagdes materiais que, na maioria das vezes,
ndo sdo percebidos de forma conscientizada, impedindo que os individuos exercam a critica
ao modelo de exploragdo da sociedade de classes.

Para Marx (1974 e 1989), o meio mais importante de producdo da realidade
material e, conseqiientemente, da subjetividade humana, ¢ o trabalho que ¢ dominado por
interesses outros que ndo os do proprio trabalhador, mas daqueles que o exploram. Passa
entdo o trabalho a voltar-se contra o proprio trabalhador, que produz aquilo de que ndo vai
dispor e que ndo compreende objetivamente, processo ao qual Marx (1974 e 1989) chamou de
“alienacao”.

O conceito de alienagdo, embora tenha sido usado por muitos outros
filosofos", passa a ter um significado especificamente historico e materialista na obra
marxiana, principalmente nas obras escritas por Marx ainda na sua juventude como:
Manuscritos Economicos-Filosoficos, escrito em 1844, e A Ideologia Alema, escrita em 1846.
Essas obras ndo foram utilizadas por Vigotski, tendo em vista que a primeira somente foi
publicada em 1932 ¢ a segunda em 1933, (GORENDER, 1985)*, na Unidio Soviética, quando
Vigotski ja estava debilitado pela doenga e escrevendo seus ultimos textos. Mesmo que a
categoria alienagao, nao tenha sido objeto da obra vigotskiana, buscaremos aqui demonstrar
como ela pode enriquecer a compreensdo do processo de ensino e aprendizagem na
abordagem socio-histdrica, no interior da atual sociedade capitalista.

As obras de Marx, citadas acima, foram objeto de rejeicdo por ele proprio que,
posteriormente, escreveu que elas serviram apenas para “o esclarecimento de suas proprias
idéias”, ou ainda que os manuscritos de A Ideologia Alema seriam entregues “a critica
roedora dos ratos”, aludindo a sua ndo publicagdo (MARX, 1974, p. 137). Sdo nestas obras

que o conceito de “alienacdo” em antagonismo ao de “humanizagdo” aparece de forma mais

*! Principalmente de Hegel e Feurbach.

*2 Jacob Gorender (1985) na introdugio de O Capital afirma que as obras Manuscritos Econdmico-Filosoficos e
A Ideologia Alema, tiveram sua primeira publica¢do nos anos de 1933 e 1932 respectivamente. Nao
conseguimos esclarecer esta questio pois encontramos uma citagdo de A Ideologia Alema na obra Psicologia da
Arte, que Vigotski escreveu antes de 1926. E possivel que a referida citagdo tenha sido colocada pelos
organizadores da republicac@o dessa obra vigotskiana.
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evidente, pois em O Capital, escrito na sua maturidade, Marx evita propositalmente a
utilizagdo de categorias especificamente filosoficas™. Mesmo assim, a afirmacdo de que
capital ¢ “trabalho alienado” ainda ¢ utilizado no I e no III tomo de O Capital. Entretanto, ¢
justamente nas obras da juventude de Marx e Engels que aparecem as categorias de alienagdo
e humanizacao dos sentidos, que tém grande relevancia para o estudo de algumas areas das
ciéncias humanas como a Psicologia ou a Pedagogia. Esta afirmagdo, além de constatada
empiricamente na busca de fundamentos para uma pedagogia socio-historica, ¢ esclarecida

por Gyorgy Marcus, um estudioso da obra marxiana da chamada Escola de Budapeste**:

O conhecimento da teoria marxista da alienagdo ¢ indispensavel a perfeita
compreensdo dos escritos fundamentais de economia politica e, particularmente, de O
Capital.(...) A explicitacdo mais detalhada e mais complexa de tais questdes
fundamentais da filosofia marxista encontram-se justamente nas obras da juventude de
Marx. Elas contém o desenvolvimento de problemas filosoficos indispensaveis a
compreensdo do conjunto da teoria social do marxismo, que figuram apenas
implicitamente sob a forma de referéncias ou de premissas nos escritos ulteriores
(MARKUS, 1974, p. 78 e 80).

E nestas obras de sua juventude, que Marx vai melhor definir a consciéncia
(objetiva e subjetiva) como determinada pela realidade concreta, que por sua vez, é produto
da atividade do trabalho no desenvolvimento histérico do género humano, mas onde o
trabalhador nao reconhece a si mesmo nos produtos, na propria atividade que desenvolve e na
sociedade que produz. Objetivamente, o trabalho alienado ao produzir as mercadorias produz
ao mesmo tempo o proprio trabalhador como mercadoria. Para Marx, essa complexa relagao
entre os produtos do mercado e entre eles a for¢a de trabalho representada pelo trabalhador,
esconde as verdadeiras relagdes entre pessoas sociais ¢ impde, de forma dominante na
sociedade, a relacdo entre os produtos do trabalho. Isso resulta na hegemonia de relagdes
capitalistas em detrimento das relagdes essencialmente humanas, assumindo a ‘“forma
fantasmagodrica de uma relagdo entre coisas” (MARX, 1985, p. 71), impregnando ndo s6 as

formas de pensamento mas também os sentidos humanos:

Temos perante nos, sob a forma de objetos sensiveis, estranhos e uteis, sob a
forma da alienacdo, as forcas essenciais objetivadas do homem. Uma

43 Tendo em vista que este trabalho tem o objetivo mais pratico de estudar o ensino e a aprendizagem na pratica
da redugdo de danos, ndo nos deteremos de forma mais aprofundada nestas questdes filosoficas e historicas.
Mais informagdes sobre esta questdo podem ser encontradas na obra de Gyorgy Marcus (1974) Teoria do
Conhecimento no Jovem Marx”, ou na introdugdo feita por Jacob Gorender ao Volume I de O Capital, Nova
Cultural (1985).

* Entre outros autores que tornaram conhecida a Escola de Budapeste, como grupo de investigacdo sobre o
chamado Humanismo Marxista, em oposi¢do aos teoricos stalinistas, podemos citar: G. Lukacs, A. Heller ¢ F.
Fehér.
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psicologia para a qual permanece fechado este livro, isto €, justamente a
parte mais sensorialmente atual e acessivel da histdria, ndo pode tornar-se
uma ciéncia efetiva, provida de contetido real (MARX, 1974, p. 19).

A alienacdo, entranhada em todas as relagdes sociais, desumaniza o individuo
de forma generalizada: tanto aqueles que formam o exército industrial de reserva e foram
afastados dos beneficios do sistema produtivo, como também os trabalhadores em geral e os
que estdo do outro lado da divisdo social do trabalho, como: especialistas, filésofos, cientistas
entre outros que reproduzem inconscientemente, ou por interesses materiais, as relacdes
alienadas, a servico da minoria dominante. A alienacdo ndo ¢ uma prerrogativa da
individualidade particular, mas estd presente no género humano como uma totalidade, na
medida em que a esséncia humana esta diretamente relacionada ao trabalho, que modifica a
natureza para seu fim criando a si mesmo como realidade social (MARX, 1974). Em sintese, a
alienagdo ¢ determinada historicamente pelas relagdes de produgao.

Quando o género humano ainda vivia na sociedade primitiva, dedicando-se a
atividade da caga, da pesca e da agricultura familiar, o trabalhador somente necessitava
produzir o necessario para sua sobrevivéncia, por isso o individuo e a sua sociedade eram
idénticos entre si e a harmonia entre as necessidades e as capacidades ainda ndo havia sido
quebrada. E com a instituigdo da propriedade privada, somente possivel pela divisdo do
trabalho, que a forca da alienagdo institui-se como meio necessario ao sistema produtivo.

Assim Marx e Engels definem essa forga:

O poder social , isto ¢, a forca produtiva multiplicada que nasce da
cooperagao dos diversos individuos, condicionada pela divisdo do trabalho,
ndo aparece aos individuos como sendo sua propria for¢a conjugada, porque
essa propria cooperacdo ndo ¢ voluntaria, mas sim natural; ela lhes aparece,
ao contrario, como forca estranha, situada fora deles, que ndo sabem de onde
ela vem nem para onde vai, que, portanto, ndo podem mais dominar e que,
inversamente, percorre agora uma série particular de fases e de estadios de
desenvolvimento, tdo independente da vontade e da marca da humanidade,
que na verdade ¢ ela que dirige essa vontade e essa marcha da humanidade.
Esta “alienagdo”[...] (MARX e ENGELS, 1989, p. 31).

A mudanga do modo de producdo material da sociedade feudal, calcado no
valor da propriedade da terra para o modo burgués, calcado no comércio e na industria,
determina também uma mudanga no entendimento filos6fico que fundamenta teoricamente a
realidade. Ainda sob o modelo econdmico feudal, os filésofos atribuiam a deus, a fé e a
religido a esséncia do mundo exterior. Com a hegemonia do capitalismo o proprio “homem” ¢é

posto como esséncia, mas sob determinagdo da propriedade privada (MARX, 1974, p. 09).
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Para Marx, o fim da alienagdo somente poderda acontecer, ndo como uma
possibilidade individual, mas como uma conquista do desenvolvimento do género humano, no
caso, com o fim da “dominacdo do homem pelo homem” e a institui¢do do comunismo. A
aliena¢do do individuo particular ¢ necessariamente a alienagdo da totalidade das relagdes
humanas. A aparéncia das relagdes hegemoénicas de mercado esconde a esséncia das
verdadeiras relagdes sociais, em que o individuo ndo determina sua vida através de atividades
arbitrarias, mesmo que, as vezes, conscientemente. Ao estar indissoluvelmente relacionada ao
modo de produgdo capitalista, que domina as relagdes sociais, a alienagdo passa a ter um
carater necessario a manutengdo dessa mesma dominacdo. A dominacdo representada pela

propriedade privada ¢ a expressao da vida humana alienada.

Religido, familia, Estado, direito, moral, ciéncia, etc., sdo apenas modos
particulares da produgdo e estdo submetidos a sua lei geral. A superagdo
positiva da propriedade privada como apropriagdo da vida humana, ¢ por
isso a superagdo positiva de toda alienagdo, isto é, o retorno do homem da
religido, da familia, do Estado, etc., ao seu modo de existéncia humano, isto
¢, social. A alienagdo religiosa, como tal, transcorre s6é no terreno da
consciéncia da interioridade do homem, mas a aliena¢do econdmica ¢é a vida
efetiva — sua superacdo abarca por isso ambos os lados (MARX, 1974, p.
15).

E sob esse estado de alienagdo proporcionado pelo modo de produgdo
capitalista que o individuo vai entrar em contato com a cultura humana historicamente
produzida e, por isso mesmo, nao conseguira compreender a historicidade da producdo do
género humano, percebendo apenas o momento em que vive, naturalizando essa realidade
como algo pronto e acabado, que ndo pode ser transformado. Esse entendimento e percepc¢ao
da realidade leva o individuo a adaptar-se a uma sociedade ja pronta onde a origem de tudo e
a esséncia humana ¢ falsamente compreendida conforme as relacdes dominantes no presente.
Assim, o pensamento, a razdo e todos os sentidos humanos sdo impregnados, na medida em
que sdo determinados pela generalidade humana enquanto totalidade, pela acumulag¢do do

. , 4 - . .o . .
capital, pelo lucro e outras formas egoistas® de relagdo da individualidade particular com o
meio social. Nao ¢ possivel viver na sociedade atual sem estar direta e indiretamente
envolvido por esses valores. Em lugar de todos os sentidos fisicos e espirituais, apareceu
assim a simples alienacdo, “o sentido do ter’(MARX, 1974, p. 17).

Todo processo de ensino a aprendizagem estd inserido nesse complexo

universo social, com interesses reproduzidos a maneira das mercadorias, de forma nao

0 conceito de “egoista” ¢ utilizado em varias obras de Marx: Manuscritos Econémico-Filosoficos (1974) e A
Ideologia Alema(1989).
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conscientizada, onde o sujeito que ensina, o faz também de forma alienada®®. Para que a
reflexdo sobre a alienacdo se torne relevante, como categoria de analise sobre o ensino e a
aprendizagem, ¢ importante apreender o que seria o processo contrario, de desalienacdo, no
caso a humanizagdo (MARX, 1974). A auto-alienacdo acontece quando o trabalhador
desenvolve uma atividade que lhe ¢é estranha pelo seu contetido e forma, pois a logica deste
trabalho estd sob dominio de outro homem que exerce uma coagdo, aparentemente voluntaria,
que leva o trabalhador a fazer do resultado do seu proprio trabalho um instrumento de
dominagdo de si por outro. O trabalho alienado, ndo livre, antecede o produto que ¢ a riqueza
produzida. Markus (1974) assim expressa o esforco de Marx nos Manuscritos, sobre essa

inversao entre trabalho privado e propriedade privada:

Esse esforco alcanga sua mais clara expressdo naquela concepgdao dos
Manuscritos, bastante comentada e discutida, segundo a qual a propriedade
privada é a conseqiiéncia do trabalho alienado, ao passo que a relagdo entre
capitalista e trabalhador ¢ determinada pela relagdo do trabalhador com sua
atividade. O fundamento tedrico dessa concepgdo nao ¢ dificil de descobrir.
A sociedade nada mais € que a soma das relagdes dos individuos singulares;
por um lado — e aqui estd a substancialmente nova tese dos Manuscritos —
essas relagdes sdo colocadas em existéncia e condicionadas pela produgao
material do individuo (MARKUS, 1974, p. 33).

Essa reflexdo parte do fundamento materialista de que o conhecimento e a consciéncia
humanas sdo determinados pela atividade pratica de submissdo da natureza aos interesses
humanos*’. E somente pela atividade que “o homem” se objetiva quer seja diretamente na
natureza ou mediatizado por outras relagdes sociais. O inicio da humanizacdo do que antes era
ainda uma espécie animal, deu-se mediante um longo processo de objetivacdo dos seres
humanos na natureza produzindo instrumentos que facilitassem a vida de seu grupo. Mesmo
na sociedade capitalista mais avancada o género humano continua seu processo de
desenvolvimento historico através da objetivacdo, mesmo que de uma forma muito mais

complexa.

% Exemplo dessa relagdo, entre interesses materiais dominantes e propostas educacionais, pode ser conhecido
nas obras de: Perrenoud (1995), Perez (1992) e Tardif (2000), que utilizam o conceito de “competéncia” como
sendo o objetivo central da educacdo contemporanea. Este conceito foi retirado do modo de organizacao fabril
dominante denominado “toyotismo”, identificado com o que nas fabricas se chama de “qualidade total”. No
caso, essas “competéncias” sdo dissociadas de qualquer forma de conhecimento cldssico, em que somente
interessam os conteudos fragmentados necessarios a um determinado nucleo de producdo. Para mais
esclarecimentos sobre o tema sugerimos a leitura de A Pedagogia das Competéncias: autonomia ou adaptagdo
(RAMOS, 2001) e Da Formag¢do Humana em Marx a Critica da Pedagogia das Competéncias, de Ligia Martins

(in DUARTE, 2003).

7 Conforme ja estudamos no item 1.2.1 - Atividade e trabalho, Leontiev buscou nesta teoria de Marx seus
fundamentos para a teoria da atividade na Psicologia.
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Sobre essa questdo muito podemos avancar nos apropriando da reflexao
proporcionada pela obra de Duarte (1999a), A individualidade para-si, que apreende as
categorias de apropriagdo e objetivagdo com objetivo de fundamentar uma compreensao sobre

o processo de ensino e aprendizagem:

O ser humano cria uma nova funcdo para aquele objeto (obviamente que tal
criacdo se realiza inicialmente de forma ndo necessariamente intencional
sendo, muitas vezes, até totalmente acidental) e busca, pela sua atividade,
obrigar, at¢ onde lhe seja possivel, o objeto a assumir as feicdes e
caracteristicas desejadas. Ou seja, existe ai um processo no qual o objeto, ao
ser transformado em instrumento, passa a ser uma objetivagdo (enquanto
produto do processo de objetivacdo), pois o homem objetivou-se nele,
transformou-o em objeto humanizado, portador de atividade humana. Isso
ndo quer dizer apenas que o objeto sofreu uma agdo humana, pois isso em
nada distinguiria o processo daquilo que disse acima isto €, que o objeto em
seu estado natural resulta da acdo das forgas fisico-quimicas e biologicas. A
questdao fundamental é que, ao sofrer a agdo humana, o objeto passa a ter
novas fungdes, isto é, passa a ser portador de fungdes sociais (DUARTE,
1999a, p. 34 e 35).

E importante sublinhar que Marx, mesmo quando se refere a atividade humana
objetivada na natureza, compreende que esse individuo nao desenvolve sua atividade por si
mesmo. Para que possa desenvolver qualquer forma de atividade humana, ele necessita
anteriormente de se apropriar da humanidade produzida historicamente, das objetivagcdes do
género humano, das objetivagdes dos antepassados que deixaram o legado da cultura humana
desenvolvida até esse ponto.

Um exemplo de objetivagdo humana ¢ a utilizagdo de um galho firme, reto e
pontiagudo para a caga. Nao foi um unico individuo que desenvolveu tal ferramenta; mesmo
ainda rustico tal instrumento foi sendo paulatinamente aprimorado por geracdes, até que
tivesse a forma de uma lanca. Isso demonstra que todas as objetivagdes acumuladas em tal
objeto foram desenvolvidas por um processo continuo de objetivagdes exercidas por geragdes.
Cada um, ao encontrar o instrumento num determinado grau de desenvolvimento, aprimora-o,
objetivando-se nele, tornando-o mais apropriado para o uso e deixando essa nova objetivagao
para as geragdes posteriores. O individuo conhece o instrumento em um certo grau de
desenvolvimento, que ja passou por muitas outras objetivagdes anteriores e, partindo dai,
também se objetiva no objeto retirado da natureza, reproduzindo o que apropriou das geragdes
passadas e acrescentando novas objetivagdes.

Duarte (1999) parte do conceito de objetivagdo retirado dos Manuscritos
Economico-Filosoficos (MARX, 1974), referindo-se a acdo transformadora dos seres

humanos na natureza visando torna-la util aos seus interesses. Ao transformar um galho numa
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arma o ser humano se objetiva naquele objeto transformando-o de objeto da natureza em um
objeto social, humanizando assim a natureza, o objeto, a si mesmo e ao género humano como
totalidade. Mas, toda a riqueza do aciimulo histérico das objetivacdes sociais necessita ser
repassada através das geragdes enriquecendo sempre mais a cultura humana com novas
objetivacdes, constituindo assim a esséncia histérica do género humano. Para que isso
aconteca ¢ imprescindivel a relacdo entre apropriacdo e objetivacao. Na complexa sociedade
capitalista, a objetivagdo dos objetos da natureza ndo basta para que essa atividade seja
humana, sendo ainda mais importante a apropriagdo das objetivagdes efetivadas pelas
geragdes anteriores para que, posteriormente, sejam novamente objetivadas, e isso exige a

apropriacao das objetivacdes passadas também de forma sistematica e intencional:

O individuo se forma, apropriando-se dos resultados da historia social e
objetivando-se no interior dessa historia, ou seja, sua formagdo se realiza
através da relagdo entre objetivacdo e apropriacdo. Essa relagdo se efetiva
sempre no interior de relagdes concretas com outros individuos, que atuam
como mediadores entre ele € o mundo humano, o mundo da atividade
humana objetivada. A formagdo do individuo ¢, portanto, sempre um
processo educativo, mesmo quando essa educacdo se realiza de forma
espontanea, isto €, quando ndo ha relacdo consciente (tanto de parte de quem
se educa, quanto da parte de quem age como mediador) como processo
educativo que estd se efetivando no interior de uma determinada pratica
social (DUARTE, 1999a, p. 47).

Nesta citagdo, Duarte apresenta dois elementos novos, além da apropriagao e
objetivacdo, que sdo a diferenga entre um processo educativo espontdneo ou consciente € a
existéncia de um mediador que deve proporcionar o ensino. Tendo em vista que a alienagao
contida nas formas materiais e culturais, objetivadas historicamente pelo género humano, se
reproduz nas relagdes sociais e, conseqiientemente, no processo de ensino e aprendizagem,
tentaremos compreender como esse processo de apropriagdo e de objetivacdo, que muitas
vezes reproduz o poder dominante, pode ser desvelado através da critica a alienac¢do na pratica
educativa. Cabe entdo, compreender quais formas de alienagdo perpassam o processo de
ensino e aprendizagem, como se d& esse processo € como essa mesma pratica de ensino e
aprendizagem pode romper com a reprodugdo da alienacdo, fazendo a critica aos processos de
alienacdo. Essa atividade consciente objetivando a mudanga ndo sé da individualidade, mas
da totalidade do género humano, através de uma atividade fundamentada na teoria, pode ser
chamada de “praxis”. Segundo Vazquez (1977), ndo ha préxis como atividade puramente
material, sem a producdo de finalidades e conhecimentos. Somente com intuito de facilitar a

leitura do texto, deste ponto em diante, todas as vezes que nos referirmos a uma pratica
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educativa fundamentada em uma concepgdo historico-critica, utilizaremos o conceito de
“praxis educativa”.

Mesmo conscientes de que o presente capitulo trata de uma exposi¢do tedrica,
buscaremos, apos a introducdo do conceito de praxis, introduzir paulatinamente as reflexdes
mais tedricas sobre a alienacdo aspectos sobre a pratica educativa enquanto praxis educativa.
Esta reflexdo entre a relagdo teoria e pratica foi repetidamente expressa nas obras de Vigotski
através da citacdo da seguinte frase de Marx (1974, p. 59): “Os filoésofos se limitaram a
interpretarem o mundo diferentemente, cabe transforma-lo”.

Marx entende como condicao para a apropriagdo do conhecimento acumulado
historicamente, a atividade humana, ou seja, a objetivagdo do individuo, sobre as objetivagdes
do género e sobre a natureza, em forma de atividade. Uma atividade que ndo apenas
reproduza aleatoriamente os interesses dominantes através da alienacdo ¢ por ele chamado de
“préxis”: uma atividade conscientemente voltada para a transformagdo social, na qual o
conhecimento teodrico, que nasce de uma atividade pratica, fundamenta a atividade
revolucionaria. Esse entendimento dado ao conceito de praxis aparece de forma bastante clara
quanto ele faz a critica aos filésofos idealistas e materialistas alemaes, como na segunda e

terceira Teses Sobre Feuerbach:

2- A questdo se cabe ao pensamento humano uma verdade objetiva ndo ¢é
tedrica mas pratica. E na praxis que o homem deve demonstrar a verdade, a
saber, a efetividade e o poder, a terrenalidade de seu pensamento. A disputa
sobre a efetividade ou nao-efetividade do pensamento-isolado da praxis — ¢
uma questdo puramente escolastica. 3- A doutrina materialista sobre a
doutrina das contingéncias e da educagdo se esquece de que tais
contingéncias sdo mudadas pelos homens e que o proprio educador deve ser
educado. Deve por isso separar a sociedade em duas partes uma das quais ¢
colocada acima da outra. A coincidéncia da alteracdo das contingéncias com
a atividade humana e a mudanca de si proprio s6 pode ser captada e
entendida racionalmente como praxis revolucionaria (MARX, 1974, p. 57)

Ao criticar o materialismo feuerbachiano, Marx opde a abstragdo intelectual
desta corrente uma teoria que seja a0 mesmo tempo resultante e determinante da atividade
social. Este ¢ um problema enfrentado por autores marxistas da Psicologia Socio-Historica e
da Pedagogia Historico-Critica tendo em vista que essa teoria ndo estd sendo praticada
generalizadamente nas instituicdes educacionais. Existe uma deficiéncia no aspecto
metodologido que somente podera ser resolvido na propria atividade pratica, ou seja, através
de uma “praxis” pedagogica. No caso de uma pesquisa, isso ndo significa que a pesquisa deve
promover essa praxis, mas, que deva desenvolver instrumentos tedrico-metodoldgicos capazes

de identifica na pratica pedagégica um método de ensino e analisar criticamente esse método
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no sentido de aprimora-lo e identificar até que ponto as acdes e atividades educativas sao
alienantes ou sdo uma “Praxis educativa”. Assim os conceitos de alienagdo e praxis, serao
instrumento e fundamento para analise de uma relacdo pratica e intencional de ensino e
aprendizagem. Compreende-se assim o conceito de praxis ndo apenas como a atividade
educativa final, mas todo o processo teérico que se estabelece desde os fundamentos da teoria

até a investigacao empirica da realidade.

Se a teoria desvinculada da pratica se configura como contemplagdo, a
pratica desvinculada da teoria ¢ puro espontaneismo. E o fazer pelo fazer.
Se o idealismo ¢ aquela concepgdo que estabelece o primado da teoria sobre
a pratica, de tal modo que ela se dissolve na teoria, o pragmatismo fara o
contrario, estabelecendo o primado da pratica. Ja a filosofia da praxis, tal
como Gramsci chamava o marxismo, ¢ justamente a teoria que estd
empenhada em articular a teoria e a pratica, unificando-as na praxis. E um
movimento prioritariamente pratico, mas que se fundamenta teoricamente,
alimenta-se da teoria para esclarecer o sentido, para dar direcdo a pratica
(SAVIANI, 2003, p. 141-142).

E entfio a praxis o processo de apropriagdo de determinado objeto real, no caso
o ensino e a aprendizagem de sujeitos particulares, fundamentado na teoria que sustenta o
método de investigacdo. As relagdes de ensino e aprendizagem passam anteriormente por
interesses sociais amplos que podem ser compreendidos quando mediados por uma teoria,
mas ndo podemos deixar de lado que esses interesses externos e anteriores sdo reais € devem
entdo ser objeto de escudo e conhecimento. S3o esses interesses objetivos sociais implicitos e
explicitos que perpassam essa relagdo particular.

No caso do ensino propriamente dito, ou seja, de um processo educativo
dirigido por um sujeito consciente e que visa justamente se objetivar no outro, aquele que
deve ser educado, devemos primeiramente compreender como pode se dar um processo de
objetivacao do outro, nas relagdes sociais em geral e na relagcdo de ensino e aprendizagem em
particular. O processo de objetivacdo numa sociedade capitalista de cultura complexa como a
atual, em que raramente os individuos t€ém contato com alguma forma de natureza pura que
ainda ndo tenha sido humanizada por outras objetivagdes anteriores, ocorrem também de
modo complexo, e se efetiva através dos outros. A mediacdo dos outros e da cultura envolve
todas as relagdes humanas de forma complexa e exige um alto grau de abstragdo para que seja
critica e conscientemente compreendida e ndo somente reproduzidas ingenuamente.
Praticamente todas as formas de objetivacio no mundo contemporaneo acontecem
coletivamente, com sujeitos se objetivando ndo na natureza externa, mas nas relacdes internas

do género humano, na prépria cultura. Toda a imensa industria da educagdo nada mais ¢ do



&5

que um complexo instrumento do género humano voltado para a formagao das geragdes mais
jovens, na qual os professores e demais profissionais da atividade educativa se objetivam
coletivamente sobre outro coletivo de alunos.

O professor ndo ¢ o unico mediador do processo educativo. Entre ele e o aluno
existem outros mediadores como: supervisores, diretores, politicas publicas de educacio,
autores de textos sobre educagdo e uma infinidade de outros sujeitos histéricos. Um educador
sozinho ndo conseguira desvelar o processo de reproducdo da alienag¢do. Todo o sistema tem
que ir se modificando aos poucos, dialeticamente pelas particularidades e na totalidade que
envolve os setores dominantes como o mercado e os interesses capitalistas. O género humano
se modifica sempre no decorrer da historia e pode reproduzir instrumentos sociais alienantes
ou, ao contrario, realizar a critica ao sistema ¢ acirrar as contradi¢des entre as classes sociais.
Alguns individuos particulares conseguem se movimentar nas brechas cavadas pelos criticos
do sistema e iniciam processos de desaliena¢do ¢ humanizacido, como o exemplo de muitos
autores citados nesta tese. A objetivacao do educador, no complexo ambiente educativo, gera
a apropriagdo de determinado conhecimento pelo individuo a ser educado, que pode ser mais
alienante ou mais humanizador.

O exemplo da langa que foi se aprimorando no decorrer de geragdes, nao
consegue mais explicar o complexo processo de reprodugdo da sociedade capitalista, a ndo ser
como um ponto de partida para um raciocinio genérico que tentaremos desenvolver aqui
utilizando as categorias de alienagcdo e praxis. Neste sentido, ¢ possivel identificar duas
filosofias educacionais distintas, uma reprodutora da alienagdo e dos interesses dominantes do
capitalismo e outra critica ao liberalismo e fundamentada no entendimento socio-histérico da
humanidade.

E importante salientar que atualmente imperam teorias educativas liberais que
desqualificam o educador e a escola e sdo macicamente financiadas pelos interesses liberais
como do Fundo Monetario Internacional (FMI) e do Banco Mundial (ROSSLER, 2004).
Essas teorias ndo compreendem o processo educativo como uma pratica dirigida para o ensino
do aluno através da objetivagdo dos educadores sobre esse aluno, como um instrumento social
e humano de reprodugdo ou de transformagao da realidade como um todo. Continuam a ver o
aluno isolado na sua individualidade como um ser que aprende por si mesmo, como se ele
inventasse dentro de si o conhecimento que foi produzido durante centenas de milhares de
anos por todo o género humano. E como se os alunos fossem levados a desenvolverem suas
objetivacdes sem que eles proprios fossem também resultado das objetivagdes historicas e de

todo um sistema educacional que envolve desde o Banco Mundial até o aluno passando pelos
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ministérios, secretarias, literaturas e empresas interessadas no lucro do processo educativo. A
concepcao de desenvolvimento defendida por essas teorias educacionais passa a ter um papel
importante, ndo para a tomada de consciéncia dos educandos sobre seu lugar no processo
histérico em que vive, mas, reforcam a alienagdo ao reproduzirem formas superficiais de
entendimento da realidade, reproduzindo uma concepgdo a-histérica da humanidade. A
fragmentacdo do conhecimento, o 1idealismo, a ndo compreensao historica do
desenvolvimento do género humano, a biologicizacdo da concep¢do do desenvolvimento e
outras reproducdes de filosofias liberais nas praticas pedagogicas dao sustentacdo a logica
capitalista do lucro e da divisdo de classes, perpetuando a alienacgdo e, conseqiientemente, o
capitalismo. Uma pratica educativa critica e consciente de sua importancia revolucionaria na
luta de classes deve, primeiramente, estar fundamentada numa concep¢ao historico-social da

humanidade.

Uma concepcao histérico-social da formacgao o individuo nao pode limitar-se
a analisar os processos de objetivagdo e apropriacdo que expliquem a
formagdo de determinados processos cognitivos € comportamentais, ela
precisa se posicionar sobre o carater humanizador ou alienador da formagao
desses processos. Esse posicionamento, por sua vez, requer a mediacdo de
categorias que sintetizem o que, no atual momento da histéria humana e nas
condigOes sociais concretas em que se realiza a formag@o dos individuos, se
constitui nas possibilidades méaximas de vida humana existentes numa
sociedade e quais as condigdes sociais que impedem, ou a0 menos cerceiam,
a realizacdo dessas possibilidades na vida dos individuos. O critério para se
definir o que ¢ humano e o que ¢ alienagdao em relagdo ao humano ¢ o das
possibilidades ja alcangadas historicamente (DUARTE, 1999a, p. 60 - 61).

Duarte demonstra que o cardter humanizador (no caso das pedagogias
anteriormente citadas, alienador) no processo educativo, inserido no contexto concreto da
historia deve objetivar o maximo desenvolvimento das potencialidades individuais, conforme
o desenvolvimento historico ja alcancado. O conhecimento ja produzido até cada momento
historico deve ser objeto de uma educacao que vise possibilitar aos individuos a compreensao
efetiva do funcionamento do sistema social no qual ele estd inserido. Somente esse
conhecimento pode levar um individuo ou um grupo social a se objetivar conscientemente na
realidade dada e buscar transforma-la conscientemente. A producdo dessa consciéncia
historica esbarra nas multiplas formas de alienacdo reproduzidas e renovadas incessantemente
e pelos interesses dominantes do capitalismo, entre eles as pedagogias liberais que
reproduzem um modelo educativo que favorece o senso comum e as relagdes de

aprendizagem cotidianas em detrimento de uma proposta pedagogica voltada para o
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desenvolvimento das potencialidades maximas do individuo e do género humano como: os
conhecimentos classicos, a ciéncia, a arte, a filosofia, entre outros.

A vivéncia cotidiana possibilita ao individuo a apropriacdo de uma grande
variedade de saberes. A lingua falada, as relagdes familiares, e até muitas formas de trabalho
produtivo sdo apreendidos espontancamente sem a necessidade de alguém que os ensine
objetivamente. Esse saber apropriado de forma espontanea na vivéncia sensorial do individuo
tem uma grande relevancia na sua formacao, mas ndo possibilita o desenvolvimento da sua
habilidade critica ou mesmo o seu entendimento sobre o género humano como produzido
historicamente. Os saberes apropriados espontaneamente, sem uma reflexdo teorica
consciente, ndo possibilitam ao individuo a compreensao da complexidade do sistema
capitalista e suas multiplas variantes e interesses velados que permeiam todas as relagdes
sociais. O individuo deve ter também um outro tipo de desenvolvimento que o permita
apropriar-se da logica funcional dessa realidade social e objetivar sua transformacao de forma
consciente, ao invés de apenas vivé-la passiva e ingenuamente, adaptando-se ao modo social
dominante.

A reprodu¢do do género humano depende da realizacdo de atividades que
possam garantir a sua continuidade historica. Tais atividades de reprodugdo do género sao as
proprias objetivacdes dos individuos. Duarte (1999a e 1999b), fundamentado nas obras de
Heller (1977), Markus (1974) e Marx (1974), demonstra a existéncia de duas formas de
objetivacdo genérica: a objetivacdo genérica em-si € a objetivacdo genérica para-si. A
objetivacao genérica em-si ou individualidade em-si, diz respeito a uma forma de apropriagao
das objetivagdes do género humano pelo individuo que acontecem espontaneamente, na vida
cotidiano, no dia-a-dia, sem que o individuo tome consciéncia do que esta acontecendo. Ja as
objetivacdes genéricas para-si ou individualidade para-si, acontecem de forma consciente e
exigem do individuo um certo grau de abstracdo da realidade para seu entendimento, como a
apropriacao de conceitos cientificos que exigem uma reflexdo mais complexa e capaz de
abstrair conclusdes por parte do individuo.

Num paralelo entre a relacdo dos conceitos cotidianos e dos conceitos
cientificos, anteriormente demonstrados na obra de Vigotski, também a sociabilidade para-si
acontece no mundo cotidiano do individuo e tem uma grande importancia na reproducdo do

género humano.

Para que se efetive a apropriagdo das objetivacdes genéricas em-si, na vida
cotidiana, ndo € necessario que o processo de formagdo do individuo se
realize enquanto um processo para-si. Por exemplo, todos aprendemos a
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falar sem que para isso tenha sido necessaria uma relagdo consciente com a
linguagem, tanto da parte dos adultos, que nos ensinaram quanto de nossa
parte. (...) A apropriagdo das objetivagdes genéricas em-si € a objetivacao
dos individuos através delas, na vida cotidiana, realiza-se em atividades
heterogéneas, onde cada atividade exige do individuo diferentes capacidades
e diferentes tipos e niveis de sentimentos. Na vida cotidiana, na relagdo com
as objetivagdes genéricas em-si, o individuo utiliza todas as suas capacidades
e sentimentos, porém dirigidos para multiplas direcdes, o que significa a
impossibilidade de desenvolvimento intenso e consciente de cada uma
dessas capacidades e sentimentos (DUARTE, 1999a, p. 140 ¢ 141).

Ao centrar o processo educativo na espontaneidade e no ludico, a pratica
pedagdgica reproduz o cotidiano do individuo acrescentando em quantidade de novos
conhecimentos, mas ndo conseguindo desenvolver a qualidade dos conhecimentos no sentido
de que estes alcancem novas formas historicamente mais complexas de entendimento da
realidade. Essa educagdo reproduz o meio dominante do individuo na pratica educativa e nao
possibilita o desenvolvimento de um senso critico em relacdo a alienag¢do. Para que o processo
de alienacdo possa ser percebido e criticado conscientemente, ¢ necessario um entendimento
logico e historico das complexas relagdes sociais. A objetivacdo genérica em si, mesmo
necessaria, ndo pode ser dominante na praxis educativa, ¢ importante que a praxis pedagogica
conduza o educando, através do ensino, as formas mais evoluidas e complexas de
compreensdo da realidade que sdo as objetivacdes genéricas para-si. As formas de socialidade
para-si sdo imprescindiveis para o controle consciente e coletivo da realidade historica. Isso
ndo significa que as objetivagdes genéricas em-si, espontaneas ¢ ingénuas, sejam sempre
formas alienadas de socialidade, elas existiriam em qualquer forma de sociedade, mesmo em
uma sociedade na qual o controle da historia seja efetivado por todos os individuos vivendo
de forma livre e universal. Na realidade social capitalista, que tem como principal motivagao
a produgdo de mercadorias e o lucro, o proprio produto e seu consumo induz os individuos a
desenvolverem mais a superficialidade e a espontaneidade de seus sentimentos e seu
entendimento da realidade, multiplicando coletivamente a esfera da socialidade em-si, que
sozinha ndo oferece instrumentos de superagdo da alienagdo. Por isso, muitas praticas
pedagogicas reproduzem de forma dominante a socialidade em-si, em detrimento a

socialidade para-si.

A pratica pedagogica tem um papel fundamental na formagao do individuo,
qual seja, o de ser mediadora entre a vivéncia em-si, espontinea, da
genericidade e a condugdo consciente da vida pela relagdo também
consciente com o processo historico de objetivagdo universal e livre do
género humano. Em outras palavras, concebo a pratica pedagodgica como
uma pratica direcionada para a elevacdo da consciéncia do individuo ao nivel
da genericidade para-si, ou seja, para a formagdo, pelo individuo, de uma
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relagdo consciente entre sua vida concreta, historica ¢ socialmente
determinada, e as possibilidades de sua objetivagio ao nivel da
universalidade do género humano (DUARTE, 1999a, p. 119).

Isso significa proporcionar uma ascensao de individuos que nao sdo sujeitos de
sua relacdo com o género humano e vivem inconscientemente sua individualidade sem
perceber a origem e o desenvolvimento social, para um grau mais elevado de liberdade e
humanidade que ¢ a condugdo da proépria vida, na relagdo com o género. O modelo social
reproduz mais as objetivagdes genéricas em-si, tendo em vista a necessidade de manter a
alienac¢do que fundamenta o modo de exploragdo do trabalho, como produtor inconsciente de
produtos alheios e de uma forma incompreensivel.

A humanidade livre e universal realiza-se reciprocamente no individuo e no
género humano. Nao ¢ possivel ao individuo viver isoladamente essa humanidade livre e
universal. O individuo ¢ também o género humano porque apropriou-se das objetivagdes
historicas do género e quando também se objetiva o faz invariavelmente voltado para o
género. Fora do género nao ha humanidade no individuo, que dessa forma seria reduzido a
espécie humana, como outra espécie animal. Sua humanidade somente se constitui ao
apropriar-se da humanidade produzida no decorrer da histéria humana. Quanto menos o
individuo se apropria das objetivagdes do género e quanto menos se capacita para atuar
conscientemente no género, menos humanidade ele tem. Se o género desenvolveu-se com tais
quantidades e qualidades de objetivagdes até o atual momento histérico, chegando a um certo
patamar do desenvolvimento cultural, o individuo contemporaneo somente chegard a um
estado maximo de humanizacgdo ao se apropriar, ao maximo, da cultura contida nesse patamar.
Se as relagdes sociais sdo complexas e exigem conhecimentos classicos e genéricos para
serem explicadas e compreendidas, o individuo também necessita apropriar-se de
instrumentos de compreensao dessa realidade para que se humanize; esses instrumentos sao as
multiplas dimensdes da cultura como a ciéncia, a arte, a politica, a filosofia, a histdria, as
linguagens e outras. A humanidade ndo ¢ algo que nasce no individuo como um fator
bioldgico ou magico, mas, nasce através da atividade de apropriacdo da humanidade ja
existente no género humano.

Se o individuo nao desenvolve atividades de relagao consciente com as formas
mais evoluidas do género, para se relacionar conscientemente com o género, e nao dirige sua
existéncia em decorréncia de relagdes sociais alienadas, é porque a vida desse individuo esta
centrada na particularidade (DUARTE, 1999a, p. 182). A centralidade na particularidade

como eixo de vida do individuo ¢ uma expressdo da alienacdo também imposta veladamente
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pelo poder ilusério dos interesses materiais dominantes, sendo que a praxis educativa deve
romper esse processo, possibilitando ao individuo sair do isolamento da particularidade e
centrar-se conscientemente nas relacdes com o género humano, humanizando-se.

Essa busca da humaniza¢do do individuo somente se concretiza se este se
apropriar de relagdes que ndo se ddo apenas nas esferas da cotidianeidade e espontaneidade,
nas esferas da socialidade em-si. Nestas necessitam ser elevadas para degraus mais altos na
capacidade de compreensdo consciente da realidade através de uma educagdo que objetive o
desenvolvimento de uma socialidade para-si. Duarte, ao apreender a questdo da livre
individualidade enquanto uma forga histérica universal (“terceiro estagio”, na concepgdo de

Marx), desenvolve o seguinte raciocinio:

Se o capitalismo cria, de forma alienada e alienante, os pressupostos para o
desenvolvimento da individualidade livre e universal, ndo me parece
possivel, principalmente nos dias de hoje, acreditar que a passagem para o
“terceiro estagio” possa se realizar sem um dificil e contraditério, porém
necessario, processo de elevagdo da individualidade em-si a individualidade
para-si, buscando-se conduzir esse processo, em todos os ambitos da vida
humana, aos maximos limites possiveis nas condi¢des da vida alienada.(...)
A criagdo de uma realidade social na qual singularidade seja sindnimo de
individualidade livre e universal, ndo se realizard a ndo ser enquanto uma
obra coletiva de individuos que se unam para criar conscientemente formas
de vida ndo alienada e lutar por uma sociedade na qual essas formas de vida
possam se desenvolver livremente (DUARTE, 1999a, p. 174 ¢ 175).

Produzir através da préaxis educativa a ascensdo da individualidade em-si para a
individualidade para-si ¢ um objetivo dificil e contraditorio no meio social capitalista, onde as
grandes for¢as materiais impulsionam a marcha historica da humanidade no sentido contrario,
no sentido da alienacdo. Dificil e contraditdria porque a ruptura total do individuo com a
aliena¢do ¢ impossivel sob dominio do capitalismo, ja que a individualidade ndo pode se
sobrepor ao género. Por isso faz-se necessario que a praxis educativa seja guiada por um
processo continuo de auto-superagdo de sua pratica, através da critica as formas de alienacao
existentes. Se ndo ¢ possivel uma superacao total da alienacdo na pratica educativa ¢ porque
esta estd inserida nas formas de dominagdo que sdo hegemonicas no género humano. A praxis
educativa, enquanto relacdo entre educador e educando, pressupde uma agdo na

particularidade que apenas interfere timidamente na totalidade sem ser determinante dela.
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Na atual conjuntura educacional® ¢ possivel argumentar e desenvolver uma
praxis educativa que objetive a elevacao da individualidade em-si para a individualidade para-
si, tendo em vista que a primeira favorece mais a reproducdo da alienagdo do que da
humanizag¢do. Por outro lado, o fato de que o individuo se eleve para uma socialidade para-si
ndo significa que ele passe a compreender criticamente o processo de dominagdo que gera a
alienacdo e a desenvolver atividades contrarias a esse processo. Grande parte dos individuos
que passam a uma socialidade para-si continua alienada e reproduzindo formas de alienagdo
(DUARTE, 1999a, p. 180), como cientistas, artistas e outros que, mesmo conscientes das
formas de opressdo social, continuam reproduzindo praticas egoistas de acumular riquezas
materiais mudando também sua relacdo de classe e colocando-se a servigo dos interesses da
elite dominante®. O que deve ficar bem esclarecido ¢ que a praxis educativa deve promover a
elevacao do individuo, das objetivacdes genéricas em-si para as objetivagdes genéricas para-
si, apenas como um dos seus muitos objetivos e que esta pratica, mesmo tendo sua
importancia, ndo vai produzir, por si mesma, um processo de desalienacao coletiva, mas
apenas possibilitar a penetragdo de argumentos e teorias criticas contra a aliena¢do e a
dominagdo capitalista. Enfim, ¢ necessério identificar e fundamentar historico-criticamente
outras reflexdes sobre a atividade pedagogica que possam subsidiar metodologicamente a
existéncia de uma praxis educativa.

Outra reflexdo bastante relevante ainda sobre a alienagdo que perpassa a
atividade educativa ¢ a relagdo entre significado e sentido, ja citada na obra de diferentes
autores como: Basso (1998), Duarte (1999a), Leontiev (1978) e Vigotski (2001¢). Na obra A
Construcao do Pensamento e da Linguagem Vigotski (2001c) ndo chega a definir a relagao
entre significado e sentido, mas demonstra que os significados das palavras sdo mutantes,
transformando-se durante o desenvolvimento infantil e que o pensamento ndo existe sem a
linguagem nem a linguagem existe sem o pensamento € os dois somente passam a ser um e
outro, de fato, pela existéncia de um significado’’. Leontiev desenvolveu, de forma mais

profunda, uma reflex@o sobre o significado e identificou primeiramente a diferenga existente

4 . \ ~ ~ \ ~ ~
¥ Sempre nos refirimos & educagio em geral, ndo apenas a educacio escolar, mas a educagio

* “Quando a burguesia francesa derrubou o dominio da aristocracia permitiu que muitos proletarios se

elevassem acima do proletariado, mas unicamente no sentido de que se tornaram, eles proprios, burgueses.” Cito
essa passagem de Marx (1989) em A Ideologia Alema3, para ilustrar as idéias do texto.

> Por esses motivos ndo aprofundaremos aqui o conceito de significado conforme o entendimento de Vigotski.
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entre significado e sentido, partindo também das formulagdes marxianas a respeito da

apropriacao das objetivacdes historicas do género humano pela consciéncia individual:

A significacdo é o reflexo da realidade independentemente da relagdo
individual ou pessoal do homem a esta. O homem encontra um sistema de
significacdes pronto, elaborado historicamente, e apropria-se dele tal qual
como se apropria de um instrumento, esse precursor material da significac@o.
O fato propriamente psicologico, o fato da minha vida, é que eu me aproprie
ou nao, que eu assimile ou ndo uma dada significacdo, em que grau eu a
assimilo e também o que ela se torna para mim, para minha personalidade;
este ultimo elemento depende do sentido subjetivo e pessoal que esta
significacdo tenha para mim (LEONTIEV, 1978, p. 96)

A significagdo ndo ¢ um valor desenvolvido internamente pelo individuo, a
partir de sua prépria psique, mas o resultado da apropriacdo das significagdes do género
produzidas pela experiéncia humana nas geragdes passadas. Ja o sentido contém uma forma
de percepcao que relaciona o sentimento que determinado individuo denota a determinado
significado. Leontiev (1978, p. 97) da o exemplo de uma tecelagem onde a acdo de fiar tem
um determinado sentido para o operario, o de ganhar um salario e prover a familia, enquanto
para o dono da tecelagem esse mesmo ato de fiar tem o sentido de uma parte imprescindivel
de acumulo de lucros e de capital. Nao existe um sentido puro que mantenha o mesmo valor
para todos os individuos e que seja imutavel para o gé€nero humano. Se existem divisdes
sociais nas quais o trabalho, o grau de apropriagdo e objetivacdes de gé€nero e as
especificidades culturais sdo diferentes, isso reflete na consciéncia individual proporcionando
também diferentes sentidos para um mesmo objeto ou atividade. Leontiev apresenta o
exemplo de uma data comemorativa, que mesmo tendo um significado genérico humano para
uma determinada comunidade, tem sentidos diferentes para um jovem que estuda e para outro
que esta lutando na guerra, ambos t€ém o mesmo conhecimento (significado) sobre a data, mas
o sentido varia radicalmente.

Leontiev (1978) demonstra também a diferenca entre sentido e significado
numa Unica atividade desenvolvida por um individuo, como quando um trabalhador executa
mecanicamente uma determinada atividade numa industria, para realizar uma parte do
processo de fabricacdo de um determinado objeto, sem compreender todo o processo de
produgdo do mesmo e sem considerar a utilizagdo final do objeto na sociedade. Sua atividade
¢ executada apenas pelo salario que ganha e o trabalho ¢ realizado de forma alienada, sendo
essa alienagdo determinante da dissociagdo entre o sentido e o significado da acgdo. A trabalho
executado no exemplo acima, segundo Leontiev, ndo pode ser considerado uma atividade

humana, posto que o individuo que executa o referido trabalho ndo tem consciéncia de todo o
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processo de producao do produto até a utilidade social final. Esse trabalho ¢ entdo chamado
de “acdao”, sendo apenas um componente da atividade geral, num processo de divisao de

trabalho que produz o distanciamento entre o significado e sentido na consciéncia individual.

O conceito de significado na perspectiva historico-social exige que se
entenda a diferenca entre atividade e acdo. A atividade humana, segundo
Leontiev (1978), constitui-se de um conjunto de agdes, e a necessidade
objetiva ou o motivo pelo qual o individuo age ndo coincide com o fim ou o
resultado imediato de cada uma das acdes constitutivas da atividade. E
somente através de suas relacdes com o todo da atividade, isto ¢, com as
demais agdes que a compdem que o resultado imediato de uma agdo se
relaciona com o motivo da atividade (BASSO, 1998, p. 24).

A separagdo entre sentido e significado ¢ para Leontiev (1978) uma produgao
historica que decorre da divisdo social do trabalho, quando a atividade perde o carater de
unidade e ¢ decomposta em agdes desconectadas na consciéncia de quem as realiza. Nas
sociedades primitivas havia uma convergéncia entre o sentido e o significado, onde as
atividades sociais eram desenvolvidas pelos individuos desde o inicio até o final e estes
mantinham-se conscientes da finalidade comunitaria do produto final do trabalho e de todas as
acoOes realizadas para este fim. A principal caracteristica da consciéncia primitiva era a
coincidéncia entre os sentidos e as significagdes e essa caracteristica ¢ determinada pelo modo
de produc¢do material e histdrico desse tipo de sociedade.

“A producdo das idéias, das representagcdes e da consciéncia esta, primeiro,
diretamente e intimamente ligada a atividade material e ao comércio material dos homens”
(MARX, 1989, p. 20). As reflexdes realizadas por Marx em A Ideologia Alemad e nos
Manuscritos Econdmico-Filosoficos, sobre a determinacdo da consciéncia, s3o o0s
instrumentos tedricos que guiaram o raciocinio de Leontiev (1978, p. 94 a 142) na formulagao
da sua teoria sobre o desenvolvimento do psiquismo, concluindo que a unidade entre
significado e sentido no “homem” primitivo ¢ quebrada com a divisdo social do trabalho e da

propriedade privada.

Essa dissociacdo entre sentido e significado ndo tem origem na subjetividade
individual do operario ou do capitalista, mas sim nas relagdes sociais
objetivas as quais se insere a atividade de cada uma delas. Sdo essas relagoes
que reduzem a condicdo de mercadorias, tanto a forca de trabalho do
operario quanto o produto de sua atividade.(...) O que se altera quando a
acdo ¢ transformada em mercadoria é o sentido que ela tem para quem a
vende e para quem a compra. Para o trabalhador ela tem o sentido de meio
de garantir a existéncia (DUARTE, 1999a, p. 89).

A dissociacao ou a unidade entre significado e sentido na atividade educativa ¢

uma observa¢do importante para a efetivacdo de uma praxis pedagogica. Se por um lado
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existe uma grande forca material e social determinando, nas praticas educativas em geral, a
dissocia¢ao entre sentido e significado, por outro lado a sua coincidéncia pode ser um
importante objetivo metodologico de uma pratica educativa que ndo queira reproduzir a
alienacdo. Essa perspectiva pode ser confirmada por Basso (1998, p. 29), “poderiamos afirmar
que os professores bem sucedidos sdo aqueles que conseguem integrar significado e sentido”.

Se integrar sentido e significado deve ser um objetivo da praxis pedagodgica,
temos que também verificar os limites dessa pratica. E importante salientar que o fato de
alcancar a unidade entre significado e sentido ndo produz por si mesmo a desalienagdo, pois
esta ¢ determinada por forcas sociais e materiais dominantes no mundo capitalista. Um
educador pode manter uma unidade entre significado e sentido e continuar reproduzindo a
alienacdo. Se o sentido ¢ o motivo ligado ao objetivo da atividade educativa e o significado ¢
o contetdo concreto € o conjunto de operacdes para atingir tal objetivo, essa unidade pode
tanto reproduzir como ndo reproduzir a alienagdo. Se o sujeito que educa nio tiver como fim o
género humano como totalidade historica e a superagao da sociedade desumanizada dividida
em classes, ¢ possivel que esse educador continue a reproduzir de alguma forma a alienacao.
O sentido da atividade deve ter como motivo e finalidade uma atividade que seja direcionada
ao mesmo tempo para a singularidade da mais simples agdo educativa até a transformacao
histérica do género humano. Essa unidade pratico-tedrica a objetivar o género através da
educacdo ndo acontece por si mesma, necessita de todo um contexto em que as contradigdes
podem ser agucadas e possibilitar a efetivacdo de um método educativo mais ou menos
alienante. Uma atividade totalmente desalienante somente seria possivel no mundo capitalista
se estivesse organicamente relacionada a um grande processo de transformacao social no seu
curso historico, pois o género ¢ que ¢ determinante da particularidade.

A busca da identidade entre significado e sentido ¢ uma pratica relevante a ser
desenvolvida concretamente, porém, ¢ necessario conhecer suas limitagdes na praxis
educativa. Se um educador alcanca a unidade entre sentido e significado, mesmo que isso nao
produza de forma equivalente a desalienagdo, proporciona uma mudanca nas relagdes
educativas e sociais, que podem favorecer a busca posterior por um entendimento
efetivamente historico-critico sobre a realidade social. A desalienacdo na pratica educativa
ndo ¢ um processo imediato, mas um processo mediado por novas atividades, que geram
novas caréncias, que geram novas atividades e assim por diante, num processo temporal de ir
e vir, reflexivo e pratico.

A geracdo de novas caréncias pela pratica educativa é um pressuposto no

desvelamento da alienagdo e um objetivo imprescindivel a ser perseguido pela praxis
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educativa. As atividades educativas voltadas para objetivacdes genéricas para-si sao geradoras
de novas caréncias. As necessidades de outro nivel ou novas caréncias sdo decorréncia do
desenvolvimento histérico do género humano e da apropriacdo das objetivacdes do género
pelo individuo que, a cada nova objetivagdo gera uma nova caréncia num processo continuo
de humanizac¢do. Essa producdo de novas necessidades de tipo superior devem ser um

objetivo da praxis educativa.

Quando o processo educativo escolar se eleva ao nivel da relagdo consciente
com a genericidade, ele cria no individuo carecimentos cuja satisfagdo gera
novos carecimentos de nivel superior.(...) A pratica pedagdgica nao pode ser
concebida apenas enquanto aquela que possibilita ao individuo o acesso
aquilo que das objetivagdes genéricas se apresente como imediatamente
relacionado aos carecimentos ja apropriado pela individualidade, mas sim
enquanto aquela que, ao mediar a relagdio com o individuo com as
objetivagdes genéricas, gere o carecimento cada vez maior de apropriacdo
dessas objetivacdes (DUARTE, 1999a, p. 189 e 190).

Se a humanizacdo do individuo somente acontece quando este se apropria do
género, resultado da criacao historica, essa apropriacdo acontece gradualmente. Os codigos
culturais, a linguagem, os modos materiais de producdo ja estdo prontos nessa etapa de
desenvolvimento historico do género, quando o individuo passa a apropriar-se dessa cultura
humanizando-se. A praxis educativa deve entdo desenvolver uma metodologia de ensino que
acelere objetivamente esse processo, proporcionando ao maximo as apropriagdes do género
pelo individuo, humanizando-o. O processo de apropriacdo das objetivagdes de género pelo
individuo ¢ ao mesmo tempo a produgao histdrica do género humano e a ampliagdo da cultura
humana, na medida em que cada individuo singular, ao se apropriar da cultura ja existente,
também se objetiva nela ampliando-a. O desenvolvimento histérico do género passa entio
pela individualidade e o da individualidade ¢ determinado pelo género. Quanto mais o
individuo sentir caréncia de novas apropriacdes e objetivacdes mais ele se enriquece das
riquezas humanas do género e mais ele tem possibilidades de contribuir efetivamente no
desenvolvimento historico do género, sendo que ambos, individuo e género, se produzem
indefinidamente, gerando sempre novas caréncias. “O carecimento do homem se tornou
carecimento humano, em que extensdo o outro homem enquanto homem converteu-se para ele
em carecimento; em que medida ele, em seu modo de existéncia mais individual, ¢, a0 mesmo
tempo, ser coletivo” (MARX, 1974, p. 14).

O género humano enquanto totalidade historica ¢, para Marx (1974) a riqueza
humana e o “homem rico” ¢ aquele que se apropria ao mdximo e conscientemente das

objetivacdes do género. A apropriacdo dessa riqueza ¢ entdo o proprio processo de
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humanizagao do individuo, que para acontecer, em maior ou menor grau, sempre dependera
do contexto sécio-historico onde o individuo estd inserido, sendo a alienagdo um processo
subjetivo e objetivo a impedir que os individuos apropriem-se dessa riqueza.

O desenvolvimento cognitivo e dos sentidos humanos do individuo sdo
determinados pelo grau de desenvolvimento do género. O olho humano somente ¢ humano
porque apropriou-se da humanidade genérica e aprendeu a ver de forma humana (MARX,
1974, p. 18). Uma folha de papel para um individuo do inicio da era primitiva ndo tinha o
significado que tem hoje, sendo apenas uma coisa branca e fina, enquanto para um ser
contemporaneo significa um universo de referéncias e possibilidades. Esta mudanga de
significacoes ¢ uma decorréncia do desenvolvimento histérico, como no atual estagio
capitalista da humanidade onde o que se traduz como “riqueza” ndo ¢ o género humano, a
humanidade, mas o “ter”, a coisificagdo, o lucro, o capital. Mas, mesmo essa sociedade
capitalista que atingiu um certo estagio de desenvolvimento, gera novos carecimentos €

aponta também para uma nova forma de producao social através das suas contradig¢des.

Assim como a sociedade em vir-a-ser (werdende) ja se encontra através do
movimento da propriedade privada, de sua riqueza e sua miséria — ou de sua
riqueza ¢ sua miséria material e espiritual - , todo o material para esta
formagdo, do mesmo modo a sociedade que veio a ser (gewordene) produz,
com sua efetividade permanente, o0 homem nesta plena riqueza de seu ser, o
homem rico e profundamente dotado de todos os seus sentidos (MARX,
1974, p. 19).

Na concepg¢ao do jovem Marx (1974), a riqueza humana ndo ¢ uma “coisa”
externa ao “homem”, mas, a propria humanidade genérica que pode ser apropriada pelo
individuo, dependendo das suas condi¢des sociais e histdricas concretas. O “ter” a “coisa”
externa ao “homem” sob dominio do capital, coloca o individuo em confronto inconsciente
com o mercado e consigo mesmo, criando uma série de rupturas, antagonizando e
naturalizando miséria e riqueza, concretamente no mundo material e, subjetivamente, na

consciéncia humana refletida nas teorias.

Vé-se pois, como somente no estado social, subjetivismo e objetivismo,
espiritualismo e materialismo, atividade e passividade deixam de ser
contrarios e perdem por isso seu modo de existéncia como tais contrarios;
vé-se como a solugdo dessas mesmas oposicdes tedricas so € possivel de
modo pratico, s6 ¢ possivel mediante a energia pratica do homem e que, por
isso, essa atuagdo nao ¢, de modo algum, tarefa exclusiva do conhecimento,
mas uma tarefa efetiva da vida que a filosofia ndo pode resolver,
precisamente porque a tomava exclusivamente por tarefa teorica (MARX,
1974, p. 19).
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Esta critica aos filosofos idealistas que acreditavam que a esséncia humana
residia no mundo das idéias, continuando a cita¢ao anterior, demonstra que a riqueza humana
somente pode ser vivida através da atividade. Atividade como unidade de relacdo entre
individualidade e género, produzindo um ao outro simultaneamente, mesmo “movendo-se no
interior da alienagdo”. A praxis educativa tem, nesse sentido, o objetivo de produzir o
“homem rico” em permanente relagdo produtiva de si e do género, através da atividade
humana. Esse significado de “homem rico”, expresso por Marx nos Manuscritos, tem o
sentido de contrariar a riqueza “coisificada” do capitalismo fundamentado na obra dos

economistas classicos, que conceberam a “economia politica”.

Vé-se como no lugar da riqueza e da miséria da economia politica, surge o
homem rico e o rico carecimento humano. O homem rico é, ao mesmo
tempo, o homem carente de uma totalidade de exteriorizacdo de vida
humana, o homem no qual sua propria efetivagdo existe como necessidade
interna, como caréncia. Ndo so6 a riqueza como também a pobreza do
homem, adquirem igualmente — do ponto de vista do socialismo — um
significado humano e, por isso, social. A pobreza é o lago passivo que faz
com que o homem sinta como caréncia a maior riqueza, o outro homem. A
dominag¢do em mim do ser objetivo, a explosdo sensivel de minha atividade
essencial, ¢ a paixdo que, com isso, se converte aqui na atividade do meu ser
(MARX, 1974, p. 20).

Na obra que vem sendo citada durante todo este item sobre alienacdo e praxis:
“a individualidade para-si, contribuicdo a uma teoria historico-social da formacdao do
individuo”, Duarte (1999a, p. 185 a 190) faz uma brilhante explicacdo sobre a citagdo de
Marx acima, pela qual me guiarei para melhor apreendé-la. O “homem rico” ¢ o homem
carente de humanizar-se através de sua objetivagdo no género humano, mas, isso todos os
homens s@o em maior ou menor grau. SO que esse “homem rico” de Marx diz respeito a uma
objetivacdo ndo apenas consciente, mas, cuja atividade na vida concreta deixa a sua marca na
historia humana, no género em sua totalidade e ndo apenas reproduza a existéncia alienada
dominante no atual momento histoérico; vai além do seu tempo superando a alienagdo imposta
pelo capitalismo e se precipita através de atividades humanizadoras de si e do género,
apropriando-se ao maximo das objetivacdes genéricas e objetivando conscientemente
mudangas histdricas no género como totalidade.

A pobreza também tem um carater absolutamente distinto do que tem no
universo cultural capitalista, no qual a auséncia da propriedade define o que ¢ ser pobre. Para
Marx, pobreza ¢ uma condig¢do para novos carecimentos, ¢ a auséncia sentida da necessidade

de humanizagao, ¢ o sentido da busca do enriquecimento e tem, entdo, um carater positivo.



98

Se 0 homem rico passa a ser aquele que tem como carecimento fundamental,
o de se objetivar de forma humana na totalidade de sua vida, entdo ele se
transforma ao mesmo tempo, em um homem pobre, ndo no sentido de néo
ser proprietario, mas no sentido de que ele tem como carecimento
igualmente fundamental, a relagdo com os outros homens que ele podera se
objetivar enquanto ser genérico para-si. No capitalismo ninguém pode ser
rico e pobre a0 mesmo tempo e sob o mesmo aspecto. Sob o ponto de vista
do socialismo riqueza e pobreza sdo apenas dois polos da individualidade de
cada ser humano,(...) A pobreza torna-se o lago passivo, no sentido de que o
individuo torna-se receptor da objetivagdo dos outros homens, da mesma
forma de que ele se objetiva para que outros tornem-se receptores de sua
objetivagdo (DUARTE, 1999a, p. 187).

O trabalho produtor da esséncia humana ¢ entdo o maior produtor da riqueza
do género humano e, também, do individuo, sendo a necessidade do trabalho, a caréncia, a
pobreza o que motiva o individuo para a apropriagdo do “trabalho morto” (MARX, 2003)
objetivado no decorrer de desenvolvimento histérico da humanidade e necessario para a
realizacdo do trabalho vivo, no qual o individuo se objetiva no género humano, na natureza e
em si proprio. Marx (1974) entende por trabalho ndo apenas o trabalho gerador de lucro, mas,
todas as formas de trabalho que contribuem para o género humano, trabalho como sendo a
producdo e a propria esséncia humana. A diferenga ¢ que o trabalho sob o dominio do

capitalismo coloca o trabalho do individuo contra sua esséncia através da alienacao.

Quando a atividade essencial do individuo deixa de ser atividade alienada,
ela satisfaz um carecimento essencial da individualidade, ela torna-se
portanto, atividade da esséncia do individuo. Nessa atividade o individuo se
objetiva, deixa sua marca individual. Para isso ele se relaciona com as
objetivagdes genéricas, com a esséncia objetiva do género (DUARTE,
1999a, p. 188).

Essa esséncia humana encontrada na atividade objetivadora e consciente
realizada pelo individuo ¢ uma inter-relacdo produtiva com o género humano, que acontece
dialeticamente do género para o individuo e do individuo para o género no interminéavel
processo de producdo da historia. De outras maneiras Marx diz a mesma coisa em outros

textos:

O homem apropria-se do seu ser global de forma global, isto €, como homem
total. Cada uma de suas relagdes humanas com o mundo — ver, ouvir,
cheirar, saborear, sentir, pensar, observar, perceber, querer, atuar, amar — em
resumo, todos os orgdos da sua individualidade, como os o6rgdos que sdo
imediatamente coletivos em sua forma, s3o em seu comportamento objetivo,
em seu comportamento para com o objeto, a apropriacdo deste (MARX,
1974, p. 17).
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Nao existe separacao entre a atividade do individuo e a globalidade humana do
“homem total” quando este, ao se objetivar para e através do gé€nero, realiza sua atividade
essencial. Todos os seus sentidos se concentram na atividade vital e essencial do ser que se
transformam assim numa “paixao”. Essa paixao referida por Marx ¢ a relagdo do individuo,
fisica e emocionalmente voltada para sua atividade essencial humana, humanizadora da sua
ontogénese ¢ da historia da humanidade. Paixdo incomum em tempos de coisificacdo e
alienacdo, em que os proprietarios dos meios de producdo roubam o sentido humanizador, a
verdadeira riqueza, do trabalho humano e por interesse na mais valia gerada pelo trabalho,
instituem o sentido maior do nosso tempo historico, fundamentado na alienagdo do processo
produtivo que repercute em todas as relacdes humanas. Nao podemos confundir a paixao
“egoista”, voltada somente para a individualidade e reproduzida infinitamente pelos veiculos
de comunicagdo de massas’', pois esta também aliena o individuo do género, com a paixio
expressa nos Manuscritos Econdmico-Filosoficos por Marx. E importante compreender a
inter-relacdo existente entre os varios conceitos da obra marxiana como uma unidade que
possibilita o entendimento de outros conceitos como, no caso, alienacao e praxis.

Consideramos de grande relevancia essas reflexdes tedricas, sobre alienagdo e
praxis, como demonstragdo da possibilidade de existéncia de uma pratica educativa que
consiga desmascarar o aparato ideoldgico reproduzido pelas instituigdes e teorias liberais de
educacdo. A possibilidade da existéncia, mesmo de forma inconstante e timida, de uma praxis
educativa no meio capitalista, somente pode ser identificada apos as reflexdes feitas sobre
esse conceito, e o levantamento de algumas formas particulares de existéncia possivel de uma
praxis educativa. O desenvolvimento de uma praxis na Educacao “deve atuar na constitui¢cao
da classe revolucionaria” (ROSLLER, 2004, p. 89). As contradigdes sociais permeiam todos
0s espacos sociais possibilitando acdes que as acirram, dentro da luta social determinada pela
marcha da historia. Nao serd a Educagdo em si a determinante da superagdo do capitalismo,
mas, a mudan¢a do modo dominante de produgdo material da sociedade necessita
paralelamente da existéncia de uma outra pratica educacional, que ndo vai surgir pronta apos
um processo revoluciondrio, necessitando ser produzida como elemento gerador e

fortalecedor das contradi¢des entre as classes sociais.

[...] a educacdo ndo pode entender-se como “reforma da consciéncia”
independentemente. Deve estar ligada a transformagdo das reais condi¢des

>! Sobre ideologia e comunicagio, onde ¢ tratada a questdo da comunicagdo de massas, ver Tompson (). E um
assunto muito importante para apreender o processo de aliena¢do, mas ndo cabe nos estritos limites desta
pesquisa.
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de vida que constitui a base da alteragdo da consciéncia. Os educadores ndo
estdo capacitados para efetuar essa obra sozinhos, devem unir-se ao
movimento revolucionario para transformacdo da classe que transforma
realmente a vida e criar as bases para uma nova consciéncia
(SUCHODOLSKI apud ROSSLER, 2004, p. 91).

Para que a pratica educativa realize a critica historica da alienag@o ¢ necessario
antes apreender em profundidade as causas e formas de manifestacdo dos processo alienantes
e este foi o objetivo desta reflexdo. Os conceitos e categorias aqui descritos serao retomados
como categorias de andlise das informacdes levantadas empiricamente, no IV capitulo da tese.
Acreditamos que estas reflexdes acerca da teoria do conhecimento de Marx serdo de grande
utilidade, mesmo considerando que as praticas pedagogicas investigadas estejam inseridas no
mundo capitalista.

Este primeiro capitulo teve como objetivo fundamentar teoricamente nosso
entendimento sobre as categorias de ensino e aprendizagem, o objeto central da tese. Nosso
proximo passo sera contextualizar historicamente os sujeitos que desenvolvem as atividades
de ensino e aprendizagem na pratica da redu¢do de danos: os usuarios de drogas e os

redutores de danos.
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“Raimundo Silva levantou-se da secretaria, passeia no pequeno espago livre
do escritorio, vem ao corredor para desafogar-se mais ligeiramente da tensio
de nova espécie que o estd tomando, e em voz alta pensa, O problema nao ¢é
este, ainda que tivesse sido tal a causa do diferendo entre os cruzados e o rei,
¢ realmente o mais provavel, que todo aquele conflito, insultos,
desconfiancas, ajudamos, ndo ajudamos, tivesse como raiz a questdo do
pagamento dos servigos, o rei a querer poupar, os cruzados a quererem sacar,
mas o problema que eu tenho que resolver ¢ outro, quando escrevi Nao os
cruzados foram-se embora, por isso ndo me adianta nada procurar resposta
ao Porqué na histéria a que chamam verdadeira, tenho de inventa-la eu
proprio, outra para poder ser falsa, e falsa para poder ser outra.”

José Saramago. Historia do cerco de Lisboa. (2003, p.116).
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II - USUARIOS DE DROGAS E REDUTORES DE DANOS:
HISTORICIDADE E EPISTEMOLOGIA DE SUJEITOS
PARTICULARES NUMA TOTALIDADE CONCRETA

Uma vez apreendido o referencial teorico que deve propiciar o instrumento de
levantamento e andlise de informagdes sobre o processo de ensino e aprendizagem,
apresentaremos o estudo sobre os sujeitos a serem investigados: redutores de danos e usudrios
de drogas. Entendemos que esses sujeitos nao constituem-se por si mesmos, tornando
relevante a compreensao da historicidade e da epistemologia que determinam a especificidade
cultural dos redutores de danos e dos usuérios de drogas.

A relacdo entre o usuario de drogas e o redutor de danos ¢ uma relagcdo entre
sujeitos sociais, entre pares, que fazem uso de substancias psicoativas, nos mesmos circulos
sociais. Ambos sdao ou foram usuarios de drogas ilicitas e conviveram junto a outros usuarios
em grupos que tém em comum o habito de usar drogas e outras peculiaridades culturais que
identificaremos neste capitulo. O que em principio os diferencia ¢ que um dos sujeitos, no
caso o redutor de danos, passou por um processo de triagem e formacdo continuada, uma
intervengao objetivada por interesses institucionais financiados por politicas de saude publica.
O Programa de Reducdo de Danos, PRD, atuou objetivamente no sentido de formar o redutor
e de dar condi¢gdes materiais para que ele desenvolvesse um trabalho preventivo da infec¢ao
de HIV/aids, hepatite, e outras Doengas Sexualmente Transmissiveis, DSTs, e se tornasse um
agente articulador de integracdo social junto aos grupos de usudrios de drogas. Os PRDs
atuaram também no sentido de orientar as instituicdes de atendimento para receberem os
usuarios sem os preconceitos e a discriminacdo que muitos setores da sociedade ainda
conservam.

A relagao entre esses dois sujeitos sociais, usuario e redutor, ndo pode ser
compreendida isoladamente como um elemento cadtico separado das condi¢des historicas que
a produziram. Existe uma realidade complexa e em permanente estado de transformacao que
precisa ser conhecida para que o processo de ensino e aprendizagem, entre os sujeitos
pesquisados, possa ser compreendido. O presente capitulo visa estudar a pratica que designa
uma identidade comum entre os sujeitos pesquisados e os diferencia dos demais grupos

sociais, ou seja: o uso de substancias psicoativas.
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A diversidade de abordagens sobre este tema demonstra a fragmentagdo que a
compreensdo dessa pratica teve na histdria, principalmente a partir do inicio do Século XX,
quando este assunto passa a ser objeto da producdo de conhecimento especializado e de
freqliente exposi¢cdo nos veiculos de comunica¢do de massa (VERGARA, 2003; BUCHER,
1991).

A compreensdo sobre o uso de drogas, por diferentes grupos sociais, tem um
determinante dialético, que ¢ a relacdo entre a totalidade concreta das forcas materiais em
movimento ¢ o mundo das idéias contido no registro da linguagem. O isolamento da
compreensdo dessa realidade ¢ também reflexo de uma ideologia produzida historicamente
que deve ser desvelada para ser efetivamente entendida como parte da totalidade historica em
que se encontra.

A producdo de representagdes, pelo senso comum e pela ciéncia, sobre o uso
de substancias psicoativas, em cada época ou sociedade diversa, mantém uma relacio
dialética com a totalidade concreta do mundo material que repercute no universo da produgao
das idéias. As representacdes contemporaneas e as constituidas anteriormente de alguma
forma repercutem os interesses materiais dominantes. Um complicado e fragmentado universo
de producdo de conhecimento sobre a questdo das drogas ilicitas, num primeiro contato,
parece contraditorio e incompreensivel. A luz de uma racionalidade que elucide a
organicidade dessas formas de conhecimento com a totalidade das forgas produtivas, o uso de
drogas adquire novo sentido e torna-se compreensivel.

A realidade concreta, cuja base material € capitalista, reflete na criagdo de um
modelo de pensamento fragmentado, que dificulta qualquer forma de sintese ou compreensao
de totalidade que dé conta de desvelar a realidade sobre o processo de expropriagdo do
trabalho pelo capital. A esséncia dos interesses materiais burgueses no mundo atual gera uma
crise no pensamento contemporaneo ¢ produz um conhecimento que nega a racionalidade

objetiva da realidade:

Se é impossivel a descoberta de um sentido no processo historico-social, que
possa ser racionalmente apreendido, instaura-se o império da
incognoscibilidade com a relativizagdo de todo conhecimento, permitindo
uma multiplicidade inesgotavel de interpretagcdes, todas validas
(EVANGELISTA, 1997, p. 31).

Me¢észaros (2003) denominou o atual estagio historico das forgas materiais e
politicas (formas superiores) do mundo como “capitalismo tardio”, identificando suas

caracteristicas profundamente enraizadas no imperialismo estadunidense, como uma fase
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extremamente perversa do capitalismo que impde um novo modelo de exploragdao da classe
trabalhadora, mais sutil, mais profundo e com certa invisibilidade. O po6s-modernismo,
movimento do pensamento identificado com o capitalismo tardio (ANDERSON, 1999;
JAMESON, 1997), descarta a possibilidade de racionaliza¢do do todo historico e social, numa
nitida postura de defesa dos interesses do capital em jogo. E ilustrativa dessa concepgio a fala
de Marilena Chaui durante a abertura da ANPED, Associacao Nacional dos Pesquisadores em
Educagao (2003):

A forma atual do capitalismo se caracteriza pela fragmentagdo de todas as

esferas da via social, partindo da fragmentagcdo da produgdo, da dispersdo

espacial e temporal do trabalho, da destrui¢ao dos referenciais que balizam a
identidade de classe e as formas de luta de classes (CHAUI, 2003).

No atual momento, em que o capitalismo nada mais pode oferecer no sentido
de produzir o bem estar coletivo, a desrazdo passa a ser uma estratégia de prolongamento
dessa situacdo, da mesma forma que na Roma Antiga se exacerbou o uso de uma retorica, sem
logica aparente, ante a impossibilidade de manutencdo do Império. No capitalismo tardio, a
racionalidade perde o sentido historico que tinha para a burguesia na época do Iluminismo,
quando esta classe se motivava na razao para lutar contra o poder feudal anterior que ainda se
mantinha forte. Também a racionalidade de Galileu foi razdo de perseguicdo pelas forcas
medievais ainda existentes, sua nova razao ja ndo cabia nos estritos limites do pensamento
feudal.

O pensamento pds-moderno vem se impondo em todo o mundo a partir de suas
bases materiais no mercado e desqualificando, como se fossem formas arcaicas e fora de
moda, quaisquer tentativas de racionalizagdo historica das relagdes sociais. Para a ideologia
pés-moderna, a razdo, a verdade e a historia sdo mitos totalitarios (CHAUL 2003). A negacao
da racionalidade, com origens historicas e interesses materiais claros, tem se estabelecido nas
artes, na economia, nos setor produtivo, nas ciéncias humanas ¢ em toda parte como uma
praga que submete o senso-comum e grande parte da producdo cientifica contemporanea. A
ciéncia tornou-se a manipulagdo de objetos construidos por ela mesma e, como tal, inserida no
modo de producdo capitalista (idem, 2003). Seja na Satde ou na Educagdo, campos de
estudos especificos deste trabalho, a fragmentacdo e a desistoricizagdo das relagdes humanas
se opdem a razdo socio-historica:

Na atual etapa historica, os interesses burgueses tendem cada vez mais a se
opor a objetividade do conhecimento, encontrando cada vez mais

dificuldades em se justificar racionalmente, ao passo que os interesses
proletarios exigem a objetividade e tendem cada vez mais a se expressar
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objetiva e racionalmente. E facil compreender isso uma vez que a burguesia,
beneficiaria das condigdes de explora¢do, ndo tem interesse algum em
desvenda-las, ao passo que o proletariado que sofre a exploragdo tem todo o
interesse em desvendar os mecanismos dessa situacdo, que ¢ objetiva
(SAVIANI, 2003, p. 57).

Tendo em vista que o pensamento ¢ gerado a partir da realidade material, e ndo
o0 oposto, as multiplas formas de pensamento, produzidos a partir da base material capitalista e
de seus interesses de mercado que envolvem produgdo e consumo, impregnam a linguagem de
significacdes e valores inerentes a esses interesses. As relagdes passam a ndo acontecer mais
de individuo para individuo, sdo generalizadas pelo valor do dinheiro, um valor abstrato que
intermedia os interesses entre pessoas de forma universalizada e genérica, extinguindo cada
vez mais os lagos individualizados. O capitalismo dissolve os lagos de dependéncia social
localizados ¢ comunitarios, transformando o dinheiro e o valor de troca na mediagao
universal, produzindo o esvaziamento da individualidade (DUARTE, 1993).

Para Coggiola (1997), existe um perfil dominante de usuarios abusivos de
drogas na realidade brasileira: os individuos das camadas populares que vivem uma crise
existencial profunda por ndo conseguirem trabalho e os que fazem parte de classes mais
privilegiadas, que ndo conseguem estabelecer um vinculo entre seus proprios interesses € 0s
interesses coletivos que justifique racionalmente suas praticas sociais. O mesmo autor
identifica os usuarios de drogas com a parte mais fragil de um poderoso sistema de relagdes
envolvido pelo mercado em que participam dos lucros: politicos, juristas, empresarios e,
principalmente, banqueiros. Para ele, a maior parcela dos lucros obtidos no trafico de drogas
fica nas maos do mercado financeiro que “lava” o dinheiro sujo e financia, com uma margem
de lucro exorbitante, todo o ciclo, da produgdo a distribuicdo das drogas ilicitas. Existe um
interesse de base material poderoso agindo sobre uma realidade social na qual uma grande
parte da populacdo encontra-se fragilizada por ter sido descartada do processo produtivo.

A Dbase material tem ai uma tripla influéncia: o esvaziamento da
individualidade de sentidos proporcionado pela adequag¢do do individuo ao mercado ¢ o
individualismo pos-moderno; a precaria situacdo de sobrevivéncia material de boa parte da
populagdo; e um mercado de drogas sedutor que atrai novos “investidores” e novos usuarios
pelo “marketing” do convencimento ou pela possibilidade de conseguir lucro, trabalho ou
vida social. A compreensdo histérica do uso de drogas demonstra as conexdes sociais
determinantes da situagdo dos usudrios de drogas.

Este capitulo ndo objetiva estudar exaustivamente todos os fatos historicos e as

tendéncias do pensamento sobre o uso de drogas, mas demonstrar como muitas dessas
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tendéncias produzem um conhecimento fragmentado e articulado com a reproducao de
interesses materiais nao explicitados e como se dao e sdao representados os processo de ensino
e aprendizagem. Primeiramente, o estudo focaliza aspectos da histéria do uso de drogas no
desenvolvimento humano, buscando compreender a génese dessa pratica até o momento em
que ela passa a representar um problema social de grandes dimensdes. Em seguida, serdo
apresentadas algumas das principais teorias sobre o uso de drogas, de forma a identificar seus
pressupostos, compreender como influenciaram diretamente as politicas publicas sobre drogas
e como se da o entendimento sobre o processo de ensino e aprendizagem. Inicialmente, serdo
demonstrados os aspectos sociais e historicos do tema e, num segundo momento, o objeto
empirico (usuario de drogas e redutor de danos), partindo da analise do mais complexo para o
mais simples. Esse procedimento se justifica na afirmativa de que “ndo ¢ a consciéncia dos
homens que determina o seu ser, mas, ao contrario, ¢ o seu ser social que determina sua

consciéncia” (MARX, 1987, p. 30).

2.1 Historicidade do uso de drogas

“Em primeiro lugar, todo mundo sabe que existem toxicomanos, esse
¢ um dado antigo” (OLIEVENSTEIN, 1985).

“Néo existe sociedade que ndo tenha suas drogas, licitas ou ilicitas,

sendo esta pratica um fendmeno especificamente humano”
(BUCHER, 1991).

“A relagdo entre os psicoativos e 0os homens sdo tdo antigas como a
cronica da propria humanidade” (BASTOS, 1994).

“Nunca houve uma humanidade sem drogas” (MESQUITA, in
Vergara 2003).

“Na histéria humana ndo ha nenhuma cultura, antiga ou
contemporanea, que ndo tenha feito uso de substancias psicoativas”
(VERGARA, 2003).

“O consumo de drogas remonta aos primodrdios da humanidade”
(COGGIOLA, 2004).

Entendemos por historicidade ndo o acimulo de fatos e dados histdricos, mas a
compreensdo da cultura humana tendo como base a sua produ¢@o histérica. Com os dados
historicos citados a seguir ndo pretendemos realizar um estudo sobre a historia do uso de
drogas. Os registros da histéria, aqui demonstrados, ttm o objetivo de fundamentar o

entendimento sobre a questdo do uso de drogas.
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A historia demonstra como os seres humanos souberam conviver com o uso de
drogas nos mais variados niveis de relacdo comunitdria, seja por motivos misticos,
terapéuticos ou ludicos. Poucos sdo os registros que mostram essas drogas como um
problema, ao contrario, as drogas sdo objeto de respeito e interesse nos textos historicos da
antiguidade até o mercantilismo (BARATA, 1994, p. 39).

A seis mil anos atrds os chineses ja utilizavam maconha, sem que exista
nenhum indicio de que esta pratica, de alguma forma, representasse um perigo para os
fumantes ou para a comunidade em geral. Como a maconha ¢ originéria da regido onde hoje
se localiza o Afeganistdo é possivel supor que o uso da maconha seja anterior a existéncia dos
primeiros registros histéricos da humanidade. Alguns povos da Asia, Europa ¢ Africa ja
fumavam a maconha ha pelo menos 1.000 a.C. Outros registros mostram a utilizagdo da
maconha como remédio para disenteria, dor de cabeca e doengas venéreas (VERGARA, 2003,
p. 37).

Os povos que habitavam a regido da Mesopotamia, entre os rios Tigre e
Eufrates, utilizavam o 6pio a sete mil anos atras (BUCHER, 1991, p. 22). A mais antiga
lingua dos sumérios, na Mesopotdmia, faz referéncia a “planta do prazer” referindo-se a
papoula. De diferentes formas, o 6pio foi utilizado na China, na india, no Egito dos Farads, na
Grécia Antiga e no Império Romano. O uso medicinal do 6pio ¢ tdo antigo e tdo difundido
que se tornou uma espécie de testemunha da nossa historia. Na Era do Bronze, no Oriente
Meédio, o opio era utilizado como sedativo para dor e como afrodisiaco. No Egito Antigo sdo
comuns as referéncias ao uso medicinal do 6pio escritas nos papiros (VERGARA, 2003, p.
38). Essas substancias eram utilizadas pelo seu efeito psicoativo e pelo seu poder medicinal.

As bebidas alcoolicas também estdo presentes em praticamente todos os
registros historicos e religiosos sobre a formacdo das grandes civilizagdes orientais e
ocidentais. Grande parte das religides da Antiguidade utilizava o dlcool como complemento
fundamental para seus rituais, que eram os mais variados possiveis. O vinho foi largamente
utilizado por povos mesopotdmicos, judeus, gregos, romanos € muitos outros, em rituais
religiosos (BUCHER, 1991).

Em diferentes civilizagdes e por diferentes motivos, as elites dominantes
proibiram o uso de drogas, sem conquistar muito sucesso na empreitada. Alguns farads
egipcios chegaram a proibir o uso de bebidas alcoolicas pela populacdo, atingindo um
objetivo parcial de reduzir o consumo (VERGARA, 2003). Na Idade Média, o uso de
qualquer tipo de droga, exceto o alcool, era considerado “coisa do demodnio”, sendo proibido e

penalizado pela Igreja. No Brasil a maconha chegou a ser proibida pela Camara de
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Vereadores do Rio de Janeiro em 1930 (MACRAE, 2000, p. 19), Lei que foi suprimida logo
depois.

O uso do opio foi proibido na China, na segunda metade do século XIX, e
enfrentou a chamada “guerra do 6pio” por mais de dez anos, patrocinada por empresas
inglesas que mantinham o monopolio da produgdo dessa droga na India, entdo colonia
Britanica. Os ingleses ganharam a guerra e conseguiram impor a liberagdo do uso da droga na
China, onde mais da metade da populagdao masculina adulta se tornou dependente dessa droga
(BUCHER, 1991, p. 22). O uso, como parte de um sistema comercial de distribui¢cdo, venda e
propaganda, ocasionou um problema social muito grande, que em milhares de anos nao havia

ocorrido com o uso doméstico liberado da mesma droga, na mesma regiao.

A Inglaterra, como ja ¢ sabido, mas pouco divulgado, auferia lucros
exorbitantes, da ordem de 11 milhdes de dolares anuais, com o trafico de
opio para a cidade chinesa de Lintim, ao passo que o volume de comércio
de outros produtos ndo ultrapassava a cifra de 6 milhdes. Tudo isso acontecia
com a aprovagdo declarada e documentalmente registrada, do Parlamento
Inglés, que por inimeras vezes manifestou os inconvenientes da interrupcao
de um negocio tao rentavel (COGGIOLA, 2004, p. 11).

O controle sobre o uso, que acontecia internamente nas comunidades chinesas
ha milhares de anos, foi quebrado quando a droga passou a ser de interesse comercial em
grande escala (VERGARA, 2003, p. 42). O uso de drogas em comunidades primitivas ou
civilizagdes da Antigliidade ndo representou problema de ordem social, tendo em vista que o
controle sobre o uso era exercido através das relagcdes pessoais proximas, na propria
comunidade. O problema se acentua quando o uso de drogas deixa de ser parte da histéria de

uma cultura local e passa a ser a historia da economia capitalista:

A historia das drogas anterior a economia capitalista €, com raras excegoes,
um aspecto normal da cultura, da religido e da vida cotidiana em toda a
sociedade: ndo € a historia de um problema. Torna-se um problema com o
advento do mercantilismo ¢ com a consolidagdo em nivel mundial do modo
de producao capitalista. (...) As novas drogas importadas do novo para o
velho mundo, tornaram-se, neste velho mundo, a partir de interesses
politicos e econdmicos dominantes, um grande problema moral ou religioso
ou um grande negocio para comerciantes € monarcas; um objeto de
proibi¢do ou, ao contrario, de promogdo ou imposi¢do (BARATA, 1994, p.
41).

A coca somente se torna um problema quando ¢ sintetizada em cocaina e torna-
se produto do mercado. A folha da coca tem sua utilizagdo comprovada nos ultimos dois mil
anos pelos povos que habitavam a Cordilheira dos Andes, na América do Sul. Seu consumo

ainda constitui um importante meio de superagdo das dificuldades fisicas inerentes a vida em
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grandes altitudes e nunca representou um problema, mas uma solugdo. A cocaina, sintetizada
por um laboratorio dos Estados Unidos, foi utilizada comercialmente como remédio durante
décadas. As empresas responsaveis pela sua distribuicdo e venda tiveram que inventar novas
drogas quando ela foi proibida no inicio do século XX, mas a cocaina continuou a ser
produzida e vendida clandestinamente pelos mesmos laboratérios (VERGARA, 2003).

O uso ou a referéncia as drogas no meio artistico sempre foi comum.
Shakespeare chegou a mencionar o uso de drogas em alguns de seus textos, como em Otelo,
onde ele afirma que “Nem papoula nem mandragora, nem todos os xaropes narcéticos do
mundo, jamais te devolverdo esse doce sono que até ontem tinhas”. Outros artistas
importantes, ndo apenas citaram o uso de drogas, mas utilizaram varios tipos de drogas como
meio de mudar a percepcao sensorial e produzir suas obras em estado alterado. Entre os mais
importantes podemos citar: Charles Baudelaire, Arthur Rimbaud, Théophile Gautier, Edgar A.
Poe, Tomas de Quincey e Aldous Ruxley. Mais recentemente a “geragdo beat” associou o uso
de drogas com a produgdo artistica com importantes autores como: Jack Kerouac, Willian
Burroughs e Allem Ginsberg (BALBUENA, 1994. p.143 e 144).

Em outras 4reas da vida social, as drogas tiveram uma grande inser¢do. Por
exemplo, algumas guerras estdo diretamente relacionadas a produg@o de uma cultura danosa
do uso de drogas, pois tem aumentado o consumo dessas substancias, como decorréncia do
estresse, causando dependéncia em muitos soldados. Durante a Guerra Civil Americana, a
Guerra Francoprussiana e a Guerra Austroprussiana, o 6pio foi largamente utilizado e muitos
combatentes voltaram dependentes do front. Nas guerras dos Estados Unidos contra a Coréia
e o Vietnam, a maconha era liberada para os soldados, a heroina era consumida abertamente e
a morfina indiscriminadamente utilizada como procedimento médico. Ao retornarem para os
Estados Unidos, milhares de soldados estavam dependentes e influenciaram a aquisi¢ao de
novos habitos coletivos com relagdo as drogas em seu pais (VERGARA, 2003).

A politica de “guerra as drogas” movida pelo governo dos Estados Unidos
desde o inicio do século XX chegou a proibir todas a substincias psicoativas, inclusive o
alcool. A Lei Seca que proibia a fabricacdo e o consumo de alcool nos Estados Unidos, foi
determinante na formag¢do de uma imensa rede ilegal de fabricantes e distribuidores de
bebidas alcodlicas, causando um aumento vertiginoso do crime organizado no pais. Os setores
conservadores esperavam que a proibicdo do consumo de alcool fosse harmonizar as relagdes
sociais, mas a proibi¢do teve um efeito contrario, ampliando as organizagdes criminosas em

todo o pais.
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No inicio do Século XX, a maconha foi alvo do proibicionismo nos Estados
Unidos, sendo o seu consumo associado a imigrantes pobres e “inferiores”, nas campanhas
pela erradicagdo da planta em si, como estratégia de defesa de interesses de setores
capitalistas. Grupos econdmicos poderosos, que produziam fibras sintéticas e papel com
eucalipto, financiaram os parlamentares que aprovavam as leis proibicionistas, ja que a fibra
do canhamo (extraida do pé da maconha) constituia uma forte concorrente para a expansao
dos seus negocios no mercado interno e em todo o mundo (BUCHER, 1991). A politica de
“guerra as drogas”, com interesses de grupos econdmicos, estd em vigor até os dias de hoje
como parte de politicas mais amplas do interesse geopolitico dos Estados Unidos.

A questdo das drogas esta intimamente relacionada a forma de organizagao
material das relagdes humanas. Coggiola (1997) afirma que o mercado de drogas movimenta
500 bilhdes de dolares por ano™. Para ele, enquanto houver possibilidade de lucro exorbitante
para os investidores da droga os problemas advindos do seu uso ndo poderdo ser contidos
prejudicando, principalmente, as regides por onde passam grandes quantidades de drogas, por
favorecerem o consumo da populacdo pelo facil acesso e baixo preco.

A pretexto de controlar a cocaina nos paises de origem, os Estados Unidos
mantém bases militares na América Latina e treinam policias e exércitos de paises como a
Colombia, o Equador, o Peru, a Bolivia e o Paraguai (RONCKEN, 2004; ROSSI, 1996). A
pulverizacdo de veneno nas regides de plantio de coca na Bolivia, no Peru e na Colombia,
visando impedir o plantio, ¢ uma pratica patrocinada pelo governo dos Estados Unidos que
inviabiliza a utilizacdo das terras pulverizadas para qualquer tipo de atividade agropecuaria
por aproximadamente dez anos, alem de promover um grande desastre ecoldgico junto aos
mananciais aqiiiferos. Em 1999, os EUA iniciaram a implantacdo das FOL (Forward
Operating Locations), que foram instaladas em aeroportos do Equador, Curagao, Aruba e El
Salvador, operando mais de duas mil missdes aéreas anuais a pretexto de controle do
fornecimento de drogas na América Latina, com um custo estimado, em 1999, de 975 milhdes
de dolares (RONCKEN, 2004). Essa imensa opera¢do militar ¢ coordenada pela ONDCP,
Office of National Drugs Control Policy, que também objetiva articular politicas nacionais de

\

apoio a “guerra as drogas” instituida pelos Estados Unidos.

>2 Segundo P. Salama (1999, p. 126) é impossivel uma estimativa correta dos lucros com o narcotrafico devido
as condigdes marginais e sem visibilidade em que ele se d4. A ONU - Organizacdo das Nagoes Unidas divulgou
no ano de 2003 uma estimativa de que o trafico de drogas movimentou aproximadamente 470 bilhdes de ddlares
no ano, mesmo nimero divulgado pelo Senado dos Estados Unidos em 2001. O G-7, grupo dos sete paises mais
ricos, divulgou uma estimativa em 1999 declarando estar entre 600 e 800 bilhdes de ddlares o montante de
narcododlares que circulam anualmente pelo mundo.
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A luta contra o narcotrafico serve como pretexto para que os Estados Unidos
mantenham for¢as militares e paramilitares na maioria dos paises da América Latina. A DEA,
brago policial antidrogas do FBI, Federal Biro Investigation, dos Estados Unidos, esta
presente diretamente em na maioria dos paises da América Latina, financiando operagdes
antidrogas, treinando e equipando as policias antidrogas e influenciando as politicas nacionais
antidrogas desses paises. Paises como a Bolivia, o Paraguai, o Peru e a Colombia tém suas

policias antidrogas diretamente supervisionadas pelo DEA.

E evidente que a militarizagdo recente com o pretexto de “lutar contra o
flagelo da droga” ¢ um aspecto da recolonizagdo comercial e da chantagem
financeira contra a América Latina. O novo intervencionismo estadunidense
estd mais relacionado com isso, do que com o narcotrafico. E inaceitavel
supor que a invasdo do Panama, o bloqueio naval a Colombia, a instalacdo
de bases na Bolivia e no Peru, a militarizacdo da fronteira mexicana, a
introdugdo de uma jurisprudéncia avassaladora da legislagdo latino-
americana estdo motivadas na erradicagdo do narcotrafico. Buscou-se, desde
o inicio, a substituicdo da “ameaca do comunismo” por um ‘“perigo”
equivalente (COGGIOLA, 2004, p. 05).

O que realmente estd por tras de todas essas acdes sdo os interesses do
capitalismo representado pelo imperialismo dos Estados Unidos, que mantém atividades ora
contrarias aos grupos que dirigem o trafico, ora aliando-se a esses mesmos grupos, de acordo
com interesses geopoliticos e temporarios. Os proprios agentes da CIA utilizaram dinheiro do
narcotrafico para financiar os contra na Nicaragua, conforme todos os jornais denunciaram na
época, além de favorecer a produgao de heroina no Afeganistdo pelos grupos fundamentalistas
que se insurgiram contra a Unido Soviética (COGGIOLA, 2004).

Grandes empresas dos Estados Unidos atuam em conjunto com os militares, as
policias e os diplomatas para impor politicas de seu interesse nos paises da América Latina. A
empresa estadunidense DynCorp atua formando grupos de mercendrios paramilitares para
lutar contra guerrilheiros e narcotraficantes, emprega 23 mil especialistas em guerra e
guerrilha e mantém contratos com o governo dos Estados Unidos da ordem de 600 milhdes de
dolares por ano. Na Colombia, a DynCorp mantém 2 mil mercenarios de guerra em agao
promovendo o terror e a desorganizacao social (COGGIOLA, 2004, p. 08).

Se por um lado, muitos paises latino-americanos apoiam a politica militarizante
dos Estados Unidos, por outro lado, os recursos financeiros do narcotrafico, para muitos
paises, representa um grande beneficio econémico. Os lucros com o narcotrafico na Bolivia
chegaram a 1 bilhdo de dodlares em 1990, superando os lucros da economia legal. Estima-se

que apenas 3 a 4 % dos lucros com o trafico ficam nos paises de origem, pois, a maior parte
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do dinheiro fica nos bancos da Florida, e outros paraisos fiscais onde se lavam diariamente
cerca de 400 milhdes de dolares. O custo da cocaina na Bolivia chega a ser 250 vezes mais
barato do que nos Estados Unidos, tornando a droga infinitamente mais rentavel no seu
destino do que na regido produtora (COGGIOLA, 2004, p. 02 ¢ 03).

A exportagdo de cocaina ¢ o negdcio mais lucrativo desses paises andinos,
representando 18% do PIB, Produto Interno Bruto, da Colémbia, 29% do PIB do Peru e 50%
do PIB boliviano no inicio da década de 1990. Essa pressdo financeira impacta diretamente
toda a vida desses paises: na Bolivia, dentre uma PEA (Populagcdo Economicamente Ativa) de
2 milhdes de habitantes, de 600 a 700 mil trabalham em atividades relacionadas as drogas
(ROSSI, 1996, p. 40). Entre a expansao do fenomeno de consumo, o incremento da produgao,
a amplia¢do da comercializagdo e a transformacgdo das organiza¢des que dominam o mercado
das substancias psicoativas ilicitas, existe uma correlacao direta (ROSSI, 1996, p. 34). Essa
realidade econdmica fundamenta a compreensao sobre a questdo das drogas, ndo apenas como
um comportamento individual, mas inter-relacionando-a aos determinantes histéricos e

sociais.

Nos paises onde os indicadores econdomicos ddo conta de niveis de extrema
pobreza, marginalidade, sub-ocupag@o e desemprego, a economia ilegal se
constitui num meio de satisfazer as necessidades da populacdo e oxigenar
paises cujos déficit estruturais, em matéria econdmica, sdo dificilmente
superaveis (ROSSI, 1996, p. 35).

Existem movimentos, nesses paises produtores de cocaina, que buscam
regulamentar a producdo de folhas de coca e também da propria cocaina e exportar o produto
aos paises consumidores. Na Bolivia esse movimento conseguiu eleger o presidente Evo
Morales. Esse movimento defende o repatriamento do dinheiro resultante do comércio da
droga, coisa que ndo acontece atualmente, pois, a maior parte dos lucros fica nos paises
destinatarios, principalmente nos Estados Unidos; luta também pelo direito de uso da folha de
coca pelos povos andinos.

A revista da ABEAD, Associacdo Brasileira do Estudo do Alcool e outras
Drogas (1999), divulgou uma pesquisa com alunos do ensino médio que ja fizeram uso de
maconha no Brasil (7.6%) e nos Estados Unidos (43,7%). A cocaina ja tinha sido
experimentada por 2,0% no Brasil e 10,3% nos Estados Unidos, o que somente comprova a
ineficacia da politica antidrogas e a sua vinculagdo a interesses economicos ¢ geopoliticos, e
nao da saude publica. Sobre a producao historica da repressdo as drogas nos EUA, Vergara

(2003) diz o seguinte:
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No caso das drogas a atitude adotada teve pouco a ver com a promogdo a
saude. Proibir essas substancias e criminalizar seu uso foi uma opgdo das
elites, especialmente da elite americana. E os motivos foram pouco nobres.
Os males a satide ajudaram, ¢ verdade, mas pesou muito mais o racismo, o
preconceito contra os mais pobres, o interesse politicos e, claro, o dinheiro
(VERGARA, 2003).

Cientistas que investigam e publicam sobre assunto (MESQUITA e BASTOS,
2000 e 2000; DRUCKER, 1994; SCHEERER, 1994; LURIE, 1998; WOODAK, 1998)
afirmam que a politica antidrogas fracassou e os Estado Unidos ainda sdo os maiores
consumidores de drogas do mundo. Segundo Salama, (1999, p. 131) os Estados Unidos
representam 90% do mercado mundial de cocaina.

Essa politica de guerra as drogas também esta presente no Brasil através da
SENAD, Secretaria Nacional Antidrogas, que tem no proprio nome a cépia do modelo
americano, que nunca deu certo, pois esse pais continua concentrando a maior quantidade de
usudrios por habitantes em todo o mundo (MESQUITA, 2000). A Politica Nacional
Antidrogas nasceu em 1998, mediante uma orientacdo da OEA, Organizacdo dos Estados
Americanos, como um modelo imposto pelos Estados Unidos ao entdo governo Fernando
Henrique Cardoso. Ao participar da Conferéncia Mundial Sobre Drogas, em Nova York, em
1998, o entdo presidente brasileiro se comprometeu publicamente com a politica adotada nos
Estados Unidos, que seria desenvolvida no Brasil através da SENAD. A indica¢do de
militares a frente da instituicdo ¢ também parte do modelo dos Estados Unidos, que
hiperdimensiona o aspecto repressivo ¢ militarizante da politica de drogas. Atualmente, os
investimentos da SENAD dedicam mais de 80% de seu orcamento a repressdo, mesmo tendo
sua politica constituida sobre 4 pilares: prevencdo (que em tese deveria ter o maior
investimento); tratamento e assisténcia; reducdo de danos e reducdo da oferta (um nome mais
abrandado para “repressao”). Entre as politicas defendidas atualmente pela SENAD esta o
modelo denominado de “Justica Terapéutica”, que dispde sobre a obrigatoriedade de
tratamento para usudrios de drogas ilicitas pegos em flagrante.

Outro aspecto copiado do modelo dos Estados Unidos ¢ a estrutura autoritaria
da escolha dos representantes dos Conselhos Antidrogas, sem a paridade entre a sociedade
civil e os representantes governamentais € mantendo os representantes das instituigoes de
repressao na dire¢do. Esse modelo difere absolutamente dos modelos dos demais Conselhos
de Controle de Politicas Pablicas brasileiros, como os Conselhos dos Direitos da Infincia e da
Adolescéncia, os Conselhos de Assisténcia Social, os Conselhos de Saude, entre outros. A

pratica de internagdo para usuarios de drogas de forma indiscriminada também tem sido
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apoiada pelos conselhos antidrogas, como politica prioritaria de atendimento a usuarios, num
modelo explicitamente conflituoso com as politicas do SUS (Sistema Unico de Satde), que
definem a internacdo apenas nos casos em que todas as outras praticas ndo deram certo.

Ao copiar o modelo dos Estados Unidos esse setor da politica antidrogas
brasileiro comete um duplo equivoco: primeiro em copiar, enquanto deveria produzir uma
politica a partir de sua propria realidade, respaldada na Constituicdo de 1988, e, segundo,
porque copia o modelo dos Estados Unidos, que notoriamente construiu e mantém uma
politica de drogas calcada na repressdo, na marginalizacdo do usudrio, que comprovadamente
nao deu certo, ¢ que tem resultado no aumento generalizado da violéncia.

Essas informagdes foram dadas no sentido de que possamos compreender os
interesses materiais, tanto de quem planta e distribui a droga como daqueles que
aparentemente lutam para erradicd-la. Os interesses contraditorios que difundem nas
sociedades latino-americanas uma ideologia da discriminacdo e da criminalizacdo dos
usudrios de drogas, tem um profundo impacto negativo na producao de uma cultura saudavel
junto aos usuarios de drogas.

Existe uma imensa forga material agindo diretamente sobre os individuos,
juntamente com muitos outros condicionantes sociais, determinando as formas de uso de
drogas, os problemas que podem acarretar para o individuo e a sociedade e a definicdo de
politicas publicas que objetivam solucionar esses problemas. A compreensdo das dimensdes
internacionais e das bases materiais que interferem na tomada de decisdes das autoridades
publicas sobre o problema ¢ imprescindivel para que n3o se produza um conhecimento
fragmentado sobre a questdo do uso de drogas. Inimeros sdo os investimentos publicos que
objetivam controle sobre o uso problemdtico de drogas, muitos dos quais apenas refletem,
sem uma devida avaliacdo criteriosa, modelos forjados com interesses capitalistas e
geopoliticos, impondo artificialmente uma politica publica, sem respeitar ¢ estudar os
protagonistas da questdo, no caso os usudrios de drogas e as comunidades onde estdo
inseridos. O modelo de guerra as drogas impde, verticalmente, concepgdes de atendimento, de

tratamento e de compreensao dessa realidade que prejudicam ainda mais os usuarios:

A imposi¢do da abstinéncia e a subseqliente marginalizagdo e a
patologizagdo dos usuarios decorreram do aperfeicoamento de mecanismos
de controle social engendrados, sobretudo, por concepcdes politicas e
culturais que legitimaram praticas discriminatorias, privando os usuarios do
exercicio de sua cidadania (MARTINS, 2003, p. 112).
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Essa mesma politica gerada e implementada nos Estados Unidos influencia
decisivamente a criagdo de uma série de programas de atendimento que reproduzem meios
repressivos, estigmatizantes e moralistas. Os usuarios de drogas e os redutores de danos aqui
investigados tém, além do estigma gerado pelo uso, uma historia de vida marcada por
privagdes materiais e culturais geradas pela forma contemporanea de distribuicdo de riqueza.
E importante compreender que esses individuos, que nio conseguem trabalho para a sua
subsisténcia, ndo podem ser identificados como excluidos ou marginais, pois, sdo parte
importante do sistema capitalista, sdo o “exército industrial de reserva”, conceito
desenvolvido por Marx no livro I de O Capital (1998). Os individuos que vivem de forma
mais radical as condigdes de miserabilidade social ndo o fazem por escolha propria. Fazem
parte de um contingente de trabalhadores que sdo uma parte importante do modo de producao
capitalista, sdo mao-de-obra excedente.

Mas a verdade ¢ que a acumulagdo capitalista sempre produz, ¢ na propor¢ao
da sua energia e de sua extensdo, uma populacao trabalhadora supérflua relativamente, isto &,
que ultrapassa as necessidades médias da expansdo do capital, tornando-se, desse modo,
excedente (MARX, 1998, p.733).

O exército industrial de reserva ¢ um recurso do sistema capitalista que tem
diversos determinantes especificos, relacionados ao mercado, mas tem uma caracteristica
imprescindivel para o sistema que ¢ rebaixar o valor do trabalho enquanto mercadoria, em
geral. No modo de produgdo capitalista, o trabalho nada mais ¢ do que um produto do
mercado que deve ser comprado pelo capital para produzir e reproduzir riquezas. Quando
mais baixo ¢ o preco desse produto - o trabalho - maior ¢ o crescimento do capital. Em todos
os tempos a industria sempre se reorganiza em suas formas produtivas para diminuir a
quantidade de trabalhadores necessarios para produzir determinado produto e gerar mais
lucros. “Toda forma de movimento da industria moderna nasce, portanto, da transformagao
constante de uma parte da populacdo trabalhadora em desempregados ou parcialmente
empregados” (MARX, 1998, p. 736). Tal reflexdo nos leva a ndo aceitar o conceito de
“excluido”, para designar os usudrios de drogas atendidos nos PRD, tendo em vista que estes
sdo parte significativa e extremamente Util do modo de producdo capitalista, compdem um
estoque de mao-de-obra de reserva pronto para ser utilizado pelo capital conforme as
flutuacdes do mercado, embora seja a parte que mais sofre os danos causados por esse sistema

social.

Esses, aos quais Marx se refere como trabalhadores, ndo deixam de fazer
parte do exército de mao-de-obra de reserva, tampouco deixam de ter lugar
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na divisdo social do trabalho no modo de produgdo capitalista. Por vezes
participam de empresas ligadas ao mercado de trabalho informal, ou se
ocupam de pequenos servigos, esporadicamente. Muito longe de serem
intteis para o modo de produgdo capitalista, & por¢do estagnada do exército
industrial de reserva se designa o trabalho mais degradante, com mais riscos
a integridade fisica e moral ¢ o pior remunerado, ou seja, o contato
permanente com a face mais dura do capital. Portanto aquele contingente de
trabalhadores que recebe a denominacdo de camada marginalizada da
populagdo e hoje de “excluidos” nada mais sd@o do que constituintes do
exército industrial de reserva, base de exploragdo em determinados ramos do

capital, aos quais Marx se refere, eufemisticamente, como “ramos especiais
da exploragdo do capital” (COSTA, 2005).

A estigmatizacdo da pobreza ¢ conseqiiéncia de uma concepg¢do nao-histdrica
da humanidade, que ndo percebe seus determinantes econdmicos e, metafisicamente, afirma a
determinagdo da situacdo de pobreza no proprio individuo. O mesmo se da com relacdo aos
usudrios de drogas, cujo estigma tem origem, também, no desenvolvimento historico dos
interesses materiais. A compreensdo dos determinantes materiais e historicos do usudrio de
drogas abordado nos PRDs ¢ necessaria para a apreensdo desse sujeito social, para além da
sua aparéncia, buscando sua concretude ndo na individualidade, mas na sua génese historica,
para depois empreendermos o levantamento empirico de informagdes e o aprofundamento
mais radical na compreensdo das relagdes de ensino e aprendizagem que se processam entre

os redutores de danos e os usudrios de drogas.

2.2 Producio historica da Politica Publica de Reduc¢ao de Danos

Historicamente considera-se a primeira politica oficial de reducdo de danos
uma Lei da Inglaterra de 1926, que dava aos médicos o direito de prescrever “opiatos” a
pacientes adictos de heroina, desde que demonstrado o beneficio dessa administragdo no
paciente. Mas foi na Holanda, por volta de 1984, que a reducdo de danos se efetivou como
politica publica de saide. Um grupo de enfermeiras juntamente com organizagdes “junkies”
(grupos de auto-representacdo de usuarios de drogas), iniciou o primeiro programa de
esterilizacdo de seringas visando ao controle da hepatite, que se alastrava rapidamente entre
os usuarios de drogas injetaveis. Nessa época a aids passou a ser conhecida em seus aspectos
epidemioldgicos, incluindo casos de soroprevaléncia entre usudrios de drogas injetaveis. A
redu¢do de danos, que tinha um papel importante no controle da hepatite, passou a ter um

papel ainda mais relevante no controle da aids. As pesquisas realizadas com intuito de
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verificar o possivel impacto positivo da reducao de danos no controle epidemiolédgico da aids
confirmavam, consecutivamente, a eficadcia dessa pratica (STIRSON, 1998; ANDRADE,
1995 e 2000; WOODAK & DES JARLAIS, 1994; MESQUITA, 1994, 2000a ¢ 2000b;
CAIAFFA, 2001 e 2002; e BASTOS, 2000 e 2003). Em pouco tempo, muitos outros paises
passaram a investir em programas de redu¢do de danos e, atualmente, a ONU - Organizagao
das Nagoes Unidas preconiza a reducdo de danos como uma de suas politicas oficiais de
controle da Aids e também como politica de drogas.

Paises como Canada, Australia, Holanda, Inglaterra, Espanha, Suica, Portugal e
muitos outros, tém desenvolvido politicas publicas que respeitam e descriminalizam os
usudrios de drogas. Existe uma relacao dialética entre o individuo usuério e o contexto socio-
historico que gera programas publicos especificos para prevengdo e atendimento a esses
usuarios. Politicas mais humanizantes inibem a produ¢do da violéncia em grande escala na
sociedade, enquanto as politicas discriminatorias acentuam a viol€ncia social.

No Brasil, a primeira experiéncia aconteceu em Santos, no inicio dos anos
1990 e foi abortada por problemas legais. Em 1994, o Ministério da Saude formalizou a
reducdo de danos como politica oficial de controle da aids. Iniciou-se entdo, a implementacao
dos programas de redugdo de danos em Salvador, Rio de Janeiro, Santos ¢ Porto Alegre. No
inicio de 2003, o Ministério da Saude confirmou a existéncia de 160 projetos de reducao de
danos em todos os Estados do Pais e a intencdo de ampliar a aprofundar esses servigos
garantindo sua sustentabilidade através do SUS. Com a consolidagdo desta politica de satude
publica, no ambito nacional, cria-se um novo profissional denominado “redutor de danos”,
que sao agentes de saude devidamente capacitados para abordar usuarios de drogas e
desenvolver atividades de educagdo sanitaria e inclusdo social junto a esse segmento.

A RD age de maneira diversa dos programas convencionais de atendimento a
usuarios de drogas, que condicionam o atendimento a abstinéncia do usuario. Ao aceitar que
os usudrios continuem usando drogas, acessam um grande numero de usuarios que nao sao
atendidos pelos métodos tradicionais e interferem apenas no sentido de que esse uso cause
sempre menos prejuizos a satde do usudrio e da comunidade em geral.

Um classico exemplo utilizado por Pat O’Hare>® e descrito por Andrade (1995,
p- 31), para explicar o sentido filos6fico da redugdo de danos, ¢ o da crianga brincando
perigosamente no balanco. Ao invés de balangar a crianga torce as cordas do balango, sentada,

e com o peso do seu corpo o balango desvira rapidamente. Acontece que a crianga, ao virar no

33 Pat O’Hare foi um dos responsaveis pela implantagio da politica de RD no Reino Unido.
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balanco, passa com seu rosto muito proximo da barra de ferro que sustenta o balango. Se a
crianca for proibida pelo adulto de virar perigosamente no balanco, possivelmente, quando
ninguém estiver por perto, vai retornar a brincadeira. Uma atitude de redug@o de danos seria,
ao invés de proibi-la, ensina-la a encolher a cabega para que tenha reduzido a possibilidade de
causar um “dano” em sua cabecga. Essa ¢ a mesma logica do cinto de seguranga e do capacete
utilizado para proteger de danos quem esta num veiculo em movimento. O ideal ¢ que nao
ocorra algum acidente, mas, se ocorrer, os riscos de que cause algum dano serdo diminuidos.

A tonica central da reducdo de danos, de ndo reprimir o uso, mas orientar o
usuario para evitar possiveis danos, demanda uma agdo educativa que, via de regra, contraria
os interesses corporativos € materiais de grupos que se beneficiam economicamente através
de politicas de satide e seguranga. Desde o inicio da Modernidade, o modo de produgdo
capitalista tem utilizado a problematica do uso de drogas como um mecanismo gerador de
lucros (BARATA, 1994).

No final da Idade Média e inicio do Renascimento, o controle social exercido
por meios coercitivos como a prisdo, os sanatorios, os orfanatos e outras instituicdes de
internagdo foram largamente reproduzidos por todo o mundo civilizado (FOUCAULT, 1999,
e 1997)**. Na realidade, o que se objetivava ndo era resolver o problema, mas esconder o
problema entre quatro paredes. Esse modelo gerou um sistema de exploracdo comercial da
demanda de atendimento aos problemas advindos da loucura e do uso de substincias
psicoativas, constituindo uma verdadeira industria da doenga mental, movida muito mais
pelos interesses de lucro do que propriamente de saude publica. E importante compreender a
relagdo dialética que existe entre mercado e consumo em que um lado ¢ a0 mesmo tempo

determinado e determinante do outro.

A produgdo ndo se limita a fornecer um objeto material a necessidade,
fornece ainda uma necessidade ao objeto material. [...] A produgdo engendra,
portanto o consumo (MARX, 1974, p. 116).

Por exemplo: o consumo de cigarro gera a implantacdo de uma industria de
cigarros num primeiro momento. Com o desenvolvimento historico dessa relagdo entre
producdo e consumo, a industria ¢ que passa a determinar o consumo, a especificidade de
cada paladar, cada marca utiliza o desejo subjetivo produzido intencionalmente pelos

interesses da industria. Desta mesma forma, a industria da internagdo de usuarios de alcool e

>4 Utilizamos aqui a referéncia das obras de Foucault no sentido de que elas sio classicas sobre o assunto tratado:
Vigiar e Punir, sobre a producdo histérica da prisdo na era moderna e Historica da Loucura na Idade Classica,
sobre a produgdo historica dos mecanismos de tratamento dos loucos. Isso ndo significa que utilizaremos o
referencial filosofico do autor, porque esse ndo é compativel com o referencial adotado nesta pesquisa.
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outras drogas, com seus interesses de mercado, passa a determinar a produgdo social de
usudrios problemadticos para suprir seus interesses. O “doente” passa a ser visto apenas como
um consumidor e os servigos como um produto, tudo tendo em primeiro plano o lucro, que € o
objetivo maior de qualquer empresa capitalista, ou no maximo a consolidacdo de uma
possibilidade de trabalho integrado ao mercado.

A mesma reflexao serve para compreender a relagdo entre a politica de guerra
as drogas e os usudrios de drogas. Sdo formas de comportamento social aparentemente
antagdnicas, mas que se produzem reciprocamente uma a outra. Um bom exemplo dessa
relacdo dialética entre contrarios foi dado por Michael Moore no seu filme “ 11 de setembro”,
onde o diretor denuncia a reciprocidade de interesses entre George Busch e Osama Bin
Laden. A politica imperialista dos Estados Unidos fortalece e justifica os ataques terroristas
de Bin Laden e os atentados de Bin Laden fortalecem e justificam os meios, como a guerra € a
censura, imposta, por Busch. Essa ¢ uma das estratégias da politica de guerra gerada pela
necessidade de manutencao do crescimento do capitalismo que, quando ndo tem para onde
crescer, destrdi para poder reconstruir. O proprio mercado induz a criagdo de um imenso
aparato militar que interage nas demais esferas sociais provocando a violéncia social que diz

combater.

E o caso do “complexo industrial militar”; um campo de imensa dissipagio
de riqueza, sustentado pela constante criagdo de novos “inimigos”, se
possivel do tamanho da ex-Unido Soviética. Ou seja, a razdo da existéncia
do “complexo industrial militar” ndo ¢ o militarismo em si, mas a
necessidade crescente de destruir riquezas numa sociedade dominada pela
expansio do capital (MESZAROS, 1997, p. 151).

O trafico de drogas ¢ o inimigo maior dos Estados Unidos na América Latina
justificando a instalacdo de um imenso aparato militar que corrompe os poderes locais e
produz uma cultura de guerra. A politica de guerra as drogas, além de produzir pontualmente
algumas situagdes de guerra, influencia os paises do continente a adotarem politicas
repressivas que nao funcionam, em detrimento de politicas sociais, provocando o acirramento
da violéncia de forma generalizada e um imenso mercado para atender a demanda gerada pela
violéncia.

A industria da seguranga ¢ uma das que mais crescem: cercas elétricas,
segurangas pessoais, viaturas, armamentos, sistemas de alarme, monitoramento de imagens,
todo tipo de empresas de seguranca e uma imensa parafernalia que tem um custo alto para

quem paga e uma grande lucratividade para as empresas que vendem. A politica de guerra as
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drogas gera um estado de temor social, como um estado de guerra que reproduz o medo e

fortalece os interesses desse mercado.

A crenca de que vivemos nesse estado de guerra apodera-se, em especial,
das classes médias e altas, que se trancam em condominios fechados, em
prédios de apartamento, com a ilusdria sensa¢ao de abandonar a inseguranca
das casas, ou utilizam guaritas e guardas armados, fecham ruas, usam
portdes eletronicos. Com isso crescem as fabricas de equipamentos de
seguranca, alarmes, camaras de circuito fechado de televisdo, enfim,
desenvolve-se uma promissora industria de seguranga (COIMBRA, 2003, p.
167).

Existe um mercado imenso de servigos de seguranga que cresce mais na
medida em que a violéncia aumenta. A divulgacdo da violéncia interessa as empresas do
setor, ¢ uma forma de marketing espontaneo, alimentado pelos veiculos de comunicacdo que

também exploram a violéncia como mercadoria.

Os meios de comunicacdo de massa, desde a década de 1980, passam a dar
destaque a personagens ligados ao trafico de drogas, as disputas que ali
ocorrem, as novas ¢ modernas armas, as fugas espetaculares. Figuras como
Escadinha, Denis, Meio Quilo, Silvio Maldi¢do, Flavio Negdo, Fernandinho
Beira-Mar, Mauricio VP e muitos outros aparecem constantemente na midia
por meio de imagens mitificadas (COIMBRA, 2002, p. 168 — 169).

A violéncia passa a ser um produto como qualquer outro do mercado que gera
lucros e investimentos. Mas os investimentos nao sdo apenas privados, setores publicos como
as policias: civil, militar, federal ¢ municipal, também dependem da violéncia para crescerem
e se manterem. Esse crescimento ¢ considerado um mérito dos gestores desses servigos. Isso
significa que, por exemplo, um oficial da PM, Policia Militar, que administra uma corporagao
de um Estado, se conseguir ampliar significativamente os recursos humanos e materiais
disponiveis para a policia, serd considerado um bom administrador, podendo ter facilidades
para ascender na sua carreira profissional e ser admirado e reconhecido pelos seus pares.
Acontece que o aumento dos investimentos na policia depende, em grande parte, também do
aumento das manifestagdes criminosas, além do aumento relativo da corrup¢do policial
(MISSE, 2002, p. 152). Marx faz uma significativa reflexdo sobre esta questdo e trata
justamente da relagdo dialética que se cria entre o bandido e a policia, com relacdo ao
mercado, no qual os dois estdo inseridos. A policia necessita do bandido para justificar seu
efetivo e seu crescimento, entdo, essa mesma policia, em geral de forma inconsciente,
contribui para produ¢do do crime na sociedade. O encarceramento generalizado de grande
parte da populacdo pobre, a discriminagdo social e o desrespeito aos direitos humanos,

somente acentuam a violéncia social.
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A cultura da repressao ¢ um produto social que tem na policia um dos seus
principais difusores. Essa cultura vem ganhando espago nas instituicdes de poder, nos meios
de comunica¢do e na sociedade em geral, que reflete esses interesses ao solicitar dos politicos,
como prioridade publica, o aumento dos investimentos em seguranca. E, em todas as
instancias de poder decisdrio, municipais, estaduais e federais, dos Estados Unidos ao Brasil,
essa reivindicacdo vem sendo rapidamente atendida, aumentando significativamente a fatia
dos orcamentos publicos (e privados) investidos em seguranga. Um bom exemplo do
fortalecimento da cultura da seguranga sdo os salarios. Os professores universitarios estdo sem
receber aumento salarial ha mais de dez anos. Um professor doutor entra numa Universidade
Federal com um salério-base igual ao de um policial federal com apenas o segundo grau. Um
professor da Rede Publica Estadual do Mato Grosso do Sul, com nivel superior, recebe R$
1.300,00 enquanto um policial militar de inicio de carreira, com nivel médio, recebe R$
1.400,00. Essa desproporcao foi produzida juntamente com a cultura da seguranga (ou da
inseguranca) desde o final dos anos de 1970, quando os professores ainda ganhavam
aproximadamente o dobro do que ganhavam os policiais.

A politica repressiva e discriminatoria dos usuarios de drogas tem sua génese
em interesses materiais concretos. No caso das politicas publicas repressivas, que identificam
o usudrio de drogas com o crime organizado, tal qual em algumas campanhas desenvolvidas
pela SENAD, o que efetivamente ocorre ¢ a defesa de interesses corporativos proprios dos

setores, que vivem e necessitam da repressao como meio de expansdo material.

A droga se converte no grande eixo (moral, religioso, politico, e étnico) da
reconstru¢do do inimigo interno, a0 mesmo tempo que produz verbas para o
capitalismo industrial de guerra. Este modelo bélico produz marcas no poder
juridico e a banalizagdo da morte. Os mortos dessa guerra tem uma extracao
social comum: sdo jovens, negros/indios e pobres (BATISTA, 2002, p. 161).

O mesmo ocorre com relagdo aos setores médicos que defendem a criagdo
indiscriminada de clinicas de internagdo para usudrios de drogas, muitas vezes usuarios de
maconha, que ndo necessitam de internacdo e que, muito pelo contrario, sofrerdo grandes
prejuizos a sua vida e a sua saude se forem internados. Oferecem também alternativas
medicamentosas ligadas a um poderoso mercado de firmacos que se impde pelo discurso
pseudocientifico de médicos que defendem também interesses corporativos, interligados a

uma complexa cultura do consumo e da cura como mercadoria.

E nesse cenario que surgem a demanda e a oferta de drogas. A psiquiatria e a
medicina as oferecem em larga escala, num processo de medicalizagdo do
sofrimento que também atinge os circuitos subterrdneos das drogas ilegais.
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[...] A mediagdo psicofarmacoldgica, bem como as drogas ilegais, é que
conforta esse novo sujeito pds-moderno. A necessidade disseminada,
paralela a criminalizag@o, inscreve a produgdo e a distribuicdo de drogas no
circuito do comércio e das finangas internacionais (BATISTA, 2002, p. 160).

Quem ¢ o usudario de drogas que se prejudica ou prejudica a outros a ponto de
se fazer necessaria uma agdo de reducao de danos? O proprio usudrio carrega uma série de
representacdes com relagdo ao uso de drogas, aos danos que podem causar, ao prazer que
podem proporcionar e a rejeicdo que podem causar. Essas representagdes ndo sdo naturais do
individuo, mas foram apropriadas por este da cultura humana ja existente. E necessario
capturar a génese dessas representacdes para que se compreenda como aconteceu 0 processo
de ensino e aprendizagem entre esses sujeitos gerando habitos mais seguros de uso de drogas.
O desenvolvimento de habitos mais seguros inclui a produgdo de vinculos sociais,
comunitarios ¢ familiares mais consistentes. A articulacdo de agdes coletivas que objetivam
produzir vinculos humanos entre os usudrios e os demais membros da comunidade tem sido
uma acdo concreta dos programas de reducdo de danos na comunidade. Essa agdo tem o
carater educacional e ndo terapéutico. A reducdo de danos tem se caracterizado por
desenvolver uma interven¢do no campo da educacdo sanitaria e da prevengdo. Nao tém o
carater terapéutico de atender objetivamente um suposto paciente, age na comunidade sempre
de forma coletiva, intencional e procurando orientar, informar e modificar habitos para
prevenir possiveis prejuizos a sociedade e a saude.

Uma das grandes dificuldades em compreender e aceitar os programas de
reducdo de danos é que a idéia de atencdo ao usudrio de drogas, concebida tecnicamente em
algumas instituigdes tradicionais de pesquisa e atendimento, tem seu foco num suposto
paciente que precisa de tratamento individualizado. A abordagem de reducdo de danos nao
nega a relevancia destas formas de tratamento para alguns casos, mas oferece uma outra
compreensdo da questdo, na qual o usuario de drogas deixa de ser representado como um
problemadtico, distante e solitario e passa a ser compreendido como um cidadao qualquer,
como um de nds, que convive cotidianamente com certas formas de risco e estd radicalmente
inserido nas relagdes sociais. A terapia individual também ¢ um rico e poderoso mercado que,
de alguma forma, cria o consumo, superdimensionando o aspecto patologico do ato de usar
drogas, praticamente produzindo socialmente o doente para que possa atendé-lo.

O uso de drogas ¢ uma prerrogativa da cultura humana e a quase totalidade dos
membros da sociedade desfrutam dessa pratica em busca de prazer. A patologizag¢do do uso de
drogas ¢ também uma producdo social que, na maioria das vezes, ndo foi produzida com a

intencdo de resolver o problema, mas sim de defender interesses outros que nao os dos
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usudrios de drogas. Se existem aqueles que adoecem nas suas relagdes com as drogas esses
ndo sao a maioria e, mesmo esses, devem ser objeto de uma intervencdo preventiva de satde
publica antes que essa pratica se torne danosa. Os programas de saide que atuam com
usuarios de drogas, em geral, reproduzem uma concepg¢do de que os usudrios de drogas sdo
doentes, inibindo agdes preventivas.

O modelo curativo se reflete, inclusive, junto a alguns pesquisadores que
fundamentam a reducdo de danos com a sua producdo cientifica®. Esse entendimento é
fundamental para que se compreenda o fundamento de uma Politica de Redu¢do de Danos e
os procedimentos chamados de terapéuticos e de tratamento ou clinico. O atendimento, na
pratica da reducdo de danos, ndo pode ser reduzido a uma intervengao individual ou, muito
menos, curativa. A intervencao da reducdo de danos objetiva, principalmente, a modificacao
de habitos coletivos, a producdo de uma cultura (mesmo que a pratica se dé também na
individualidade) e, por ndo considerar o usuario um doente, ndo objetiva a cura, mesmo que
resulte em processos de cura efetiva.

A compreensdo da dimensdo educativa de uma instituicio publica de
atendimento a usuarios de drogas, modifica substancialmente a representacdo que os
profissionais nela inseridos tém dos programas que desenvolvem. Citarei a seguir alguns
objetivos ilustrativos desta questao, levantados por profissionais de saude em uma oficina de

~ 56
reducdo de danos™:

- Garantir atendimento de qualidade para usuarios de drogas
- Acessar e desenvolver vinculos de confianga com usuarios de drogas

- Difundir na comunidade saberes e valores que ampliem as atitudes de
respeito aos direitos ¢ a pessoa do usuario de drogas

> Nas principais publicagdes estudadas sobre redugdo de danos no Brasil, apenas duas referem-se, ainda que
superficialmente, ao aspecto educacional da atividade dos redutores como Woodak (1994, p. 116 — 132) Andrade
(1995 p. 31). Todas as demais ndo abordam o aspecto educativo da pratica da RD, (ANDRADE, 2000),
(MESQUITA, 2000) (MESQUITA e BASTOS, 1994 e 1999), (CAIAFFA, 2001 e 2002), (BASTOS, 1993),
(MARTINS, 2003). Mesquita ¢ Bastos, nas publicagdes que organizaram: “Drogas ¢ AIDS” e “Trocas de
seringas: ciéncia e debate em satde publica” publicaram textos de cientistas que pesquisam a pratica de reducdo
de danos em seus paises: Vester na Holanda, Woodak na Australia, Lurie nos Estados Unidos, Stimson no Reino
Unido, além de outros autores de obras classicas na area como: Des Jarlais, Friedman, Scheerer, Drucker,
O’Hare e outros. Apenas Woodak referiu-se ao processo educativo da RD. Os demais autores ndo se referiram ao
assunto.

*% Este exemplo foi retirado de um curso de RD denominado “Integragio entre usuarios de drogas e profissionais
do SUS”, oferecida pela Secretaria Municipal de Satide de Campo Grande, em dezembro de 2004, para redutores
de danos, profissionais do CAPS — Centro de Atencdo Psicosocial, profissionais dos Postos de Satide, agentes de
satude e técnicos dos Programas de Saiude da Familia localizados nas regides onde os redutores de danos fazem
seu trabalho de campo.
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- Proporcionar a integragdo social dos usudrios de drogas com a sociedade, a
comunidade e seus familiares.

- Desenvolver atividades de integracdo dos usuarios da drogas com a
comunidade

Os objetivos aqui selecionados demonstram a dimensdo educacional e
comunitaria da reducao de danos. Os procedimentos praticos da reducdo de danos nao sao
individuais e terapéuticos, sdao educacionais e se ddo no coletivo. Essa diferenga de
abordagem causa uma disputa por espagos institucionais, financiamento de programas
publicos e de fundamentagdo metodologica.

Os wusuarios de drogas e a comunidade como partes de um todo sao
influenciados pela repercussdo de saberes e de valores difundidos por essas institui¢des. O
método adotado para o atendimento aos usudrios atua para além dos limites internos da
instituicao e influencia toda a comunidade com 0 seu saber e sua pratica. Em outras palavras a
instituicdo de atendimento reproduz, intencionalmente ou ndo, modelos de intervengdo que
difundem valores na comunidade circundante. Nos programas de atendimento aos usuarios os
conhecimentos cientificos mais complexos sdo apropriados pelo corpo profissional e
posteriormente difundidos a4 comunidade. E preciso compreender “quais teorias” foram
apropriadas pelos diferentes programas de atendimento, para que se compreenda como se da
este atendimento e como essa intervencdo publica dirigida influencia na formacgdo da
comunidade e dos usuarios. A complexa producdo cientifica, sobre a questdo especifica do
uso de drogas, ¢ relevante para que se compreenda a génese dos valores e representagdes
inerentes ao processo de ensino e aprendizagem que se da entre os redutores de danos e os

usudrios de drogas.

2.3 — O usuario de drogas como objeto da producao cientifica

Cada momento histérico, com sua peculiar realidade material e cultural, tem
produzido um conhecimento especifico sobre o uso de drogas ¢ os danos causados por essa
pratica. Buscaremos levantar e compreender criticamente como algumas das obras que mais
marcaram essa realidade contém valores e conhecimentos que influenciaram e continuam
influenciando, tanto as institui¢des de atendimento, quanto as comunidades e os proprios

usuarios de drogas. As obras serdo abordadas a partir de um nicleo comum e brevemente
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analisadas numa perspectiva socio-historica, buscando estabelecer uma ligagao entre a teoria e
as praticas concretas de ensino e aprendizagem.

Nao pretendemos fazer um enquadramento dos autores em tendéncias ou
paradigmas estanques do pensamento classico humano, mas proporcionar uma reflexdo
preliminar sobre as origens epistemologicas de autores relevantes nas institui¢cdes de atengao a
usudrios de drogas. O objetivo ¢ compreender a identidade e a diversidade existente entre os
autores considerados classicos®’ sobre o assunto, a partir da critica aos modelos fragmentados,
idealistas ou subjetivistas, que foram produzidos desconsiderando a totalidade histérica na
qual estdo inseridos.

Alguns autores serdao objeto de estudo mais rigoroso de suas obras, de forma a
proporcionar reflexdes mais profundas sobre seu trabalho. Outros, serdo apenas citados
brevemente, como forma de demonstracao do universo de trabalhos existentes na area, dentro
das limitagdes que este capitulo da tese permite.

Muitos autores tém referéncias epistemologicas opostas e explicitam isso.
Outros ndo explicitam a posi¢do que a sua obra assume no contexto das lutas concretas e
filosoficas que se dao e, por vezes, transitam por correntes distintas e antagOnicas de
pensamento em uma Unica obra. Existe nas politicas publicas de drogas, no Brasil, uma
divisdo explicita entre autores que tratam sobre o tema. Podemos perceber alguns autores que
compreendem a problematica a partir, principalmente, de fatores sociais e materiais, enquanto
muitos outros buscam justificar suas teses na individualidade. Ha estudos de vertentes
comportamentais ou positivistas que se antagonizam a Psicanalise. Em algumas obras esses
fundamentos estdo tdo embaralhados que dificultam sobremaneira a identificacdo de um ou
mais referenciais tedricos especificos.

Apenas alguns autores e tendéncias serdo analisados neste texto que ndo tém
por objetivo dar conta do universo da produgdo sobre o tema, mas, utilizar algumas
referéncias tedricas para compreender, um pouco mais a fundo, as raizes epistemoldgicas que
fundamentam as préticas de atendimento aos usuarios de drogas e que difundem valores e

habitos referentes a questao na sociedade.

°7 Empregamos o conceito de “classico”, conforme Saviani (1997, p. 18), como a obra que tem carater
permanente, isto €, 0 que resistiu aos embates do tempo.
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2.3.1 — A apropriac¢ido do pensamento de Jos¢ Helias Murad e de outros autores pelo
discurso antidrogas

Os que defendem o modelo de “guerra as drogas” (antidrogas) contam com o
poder de reprodugdo, que ¢ o investimento material do Governo dos Estados Unidos. Nao
existem autores brasileiros que se identificam publicamente com o discurso instituido de
guerra as drogas, porque isso geraria uma grande dificuldade de aceitagcdo entre seus pares
pesquisadores e leitores. Na realidade o discurso antidrogas tem se sustentado mais por uma
reflexdo moral que cientifica, fortalecendo um modelo comum na educagdo tradicional,
conforme o conceito utilizado por Saviani (1997).

Existem autores da segunda metade do século XX, no Brasil, que continuam
formando opinido sobre o assunto e produzindo conhecimentos que acentuam a discriminagao
do usuario, posi¢ao que pode fortalecer aspectos da politica de guerra as drogas. Igami Tiba
(2003 e 1989), chega a afirmar que a melhor maneira de prevenir o uso de drogas, com seu
filho, ¢ cheira-lo disfarcadamente, quando ele chegar em casa para saber se ele usou drogas, ¢
um dos autores mais lidos no pais sobre o assunto, principalmente junto a profissionais da
Educagdao. Com mais de 750 mil livros vendidos sua obra ¢ voltada diretamente para os
interesses de mercado. Esse autor ndo cita as fontes do seu estudo, ndo fundamenta
teoricamente o seu trabalho e o seu texto ¢ inteiramente fragmentado misturando todo tipo de
informagdo sobre o assunto, sem qualquer preocupagdo metodoldgica. Fala sobre os
neurotransmissores cerebrais como determinante da dependéncia e ndo acredita na
possibilidade do uso de drogas como a maconha com fins apenas de lazer. Reproduzindo uma
concepcao muitas vezes preconceituosa e estigmatizante dos usudrios, a obra de Tiba fortalece
a politica de guerra as drogas no Brasil.

Podemos citar ainda o psicanalista argentino Eduardo Kalina (1988), que se
posiciona contra a reducdo de danos, afirmando que essa abordagem incentiva o uso de
drogas. Estudamos ainda outros autores como Arico (1988) e Gongalves (1982), que também
ndo assumem o discurso de guerra as drogas, mas enquadram-se no modelo de reflexdao sobre
o assunto mais pautado pela moral e menos preocupado com a fundamentacdo teorica e
metodoldgica. Algumas dessas publicagdes foram escritas em outro momento historico, com
outros valores e conhecimentos sobre o assunto, num tempo em que a redu¢do de danos ainda
ndo existia concretamente, portanto, ao citarmos esses autores buscamos associar obras que
ainda sdo utilizadas como referéncia por profissionais que mantém praticas que favorecem a

politica de guerra as drogas.
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Entre os varios autores que podem ser apropriados pelo discurso de guerra as
drogas, Jos¢ Helias Murad (1982, 1985 e 1994) foi um dos que teve uma grande influéncia na
formagdo de educadores e outros profissionais, com um enfoque moralista e eclético. Ele
também foi Deputado Federal por varios mandatos no Brasil e tem “mais de 80 trabalhos
cientificos publicados e 500 conferéncias realizadas sobre drogas” (GONCALVES, 1982).
Sua leitura ainda ¢ utilizada para fundamentar o discurso de criminalizacdo do usudrio,
tratamento a base de internacdo, abstinéncia como Unica solu¢ao e moralizagdo do discurso
médico. Esse discurso, amplamente reproduzido na sociedade e em algumas institui¢cdes de
atendimento, tem como pressuposto basico o abandono do grupo de usudrios pelo abstinente,
estigmatizando os usudrios que nao querem parar. “Antes, o abuso de drogas era quase que
limitado aos marginais da sociedade, criminosos e prostitutas. Hoje, praticamente ataca em
onda avassaladora todas as camadas sociais (MURAD, 1982, p. 204)”.

O autor (MURAD, 1994) confirma conceitos comuns a autores como Du Pont,
conhecido por defender os interesses politicos de guerra as drogas adotado pelos Estados
Unidos, e Robert Heath que busca compreender os efeitos psicoativos da canabis induzindo
macacos a fumarem maconha e observando seus efeitos fisicos e comportamentais. Ambos

partem do principio de que o “prazer” € o elemento essencialmente nocivo relacionado a

dependéncia causada pelas substancias psicoativas.

As drogas indutoras de dependéncia t€ém uma propriedade comum sobre o
cérebro, que é a de produzir uma recompensa essencialmente prazerosa. E o
que inicialmente induz a acdo repetitiva e, com o tempo, a dependéncia. (...)
Essas sensagdes agradaveis induzem ao que chamamos de “reforco positivo”
no cérebro (MURAD, 1994, p. 28).

Da mesma maneira como o autor justifica o uso da droga pelo “reforgo
positivo”, também justifica as solu¢des para prevencao e para o tratamento. Uma citagdo de

Carlini (1992) evidencia o ponto de vista equivocado dos autores acima citados:

Estas posturas revelam acima de tudo incompreensdo e intolerancia para
com as duvidas da juventude. Por exemplo, ainda recentemente (Du Pont,
1987) preconizava reestabelecer o conceito de punicao para tratar do assunto
abuso de drogas (CARLINI, 1992, p. 52).

A punig¢do ¢ por eles utilizada como um meio educativo, uma forma de ensino
numa abordagem comportamental e autoritdria. Murad (1985 e 1994) compreende o uso
abusivo de drogas fundamentado numa percepcdo biologicista em que a droga atua
diretamente no “neocortex cerebral ou cérebro novo” principalmente entre os jovens porque

esses ainda ndo tém esse Orgdo suficientemente desenvolvido. O autor cita ainda a existéncia



128

de “circuitos cerebrais” ou “terminais quimicos e neurotransmissores”, que sao modificados
pelo contato com as drogas, causando anomalias comportamentais, prejudicando o
desenvolvimento psicoldgico e psicomotor, remetendo a questdo do uso de drogas a uma
causa eminentemente bioldgica.

Também menciona uma pesquisa feita com cinco hippies de Londres,
demonstrando que seus cérebros tiveram as mesmas modificagdes que os cérebros dos
macacos induzidos ao uso de maconha (MURAD, 1994). Em outra pesquisa estudantes foram
induzidos a fumarem oito cigarros de maconha por dia, tornando-se muito distraidos,
envolvendo-se em acidentes, etc. Essas pesquisas comportamentais foram amplamente
financiadas pelos governos dos Estados Unidos como meio de fundamentar sua politica
antidrogas.

Outro fundamento utilizado por Murad na sua busca de compreender o
fenomeno das drogas na sociedade contemporanea, sdo as pesquisas realizadas em “paises
onde as drogas sdao socialmente aceitas” e citadas na obra: “A Maconha ou a Vida” (MURAD,
1994). Esses estudos afirmam categoricamente que a maconha causa sete vezes mais
dependéncia do que o alcool, reproduzindo pesquisas fundadas em aspectos parciais do uso de
drogas, que ndo servem para explicar a questao.

Atualmente, esses argumentos foram descartados pelos pesquisadores e autores
que produzem conhecimento sobre o uso de drogas. Se as idéias de Elias Murad estdo fora do
meio cientifico que trata do assunto, elas estdo muito presentes no discurso do senso comum e
de autoridades que atuam na area. Entre policiais, essa perspectiva ¢ dominante, mas também
¢ bastante comum entre professores, profissionais de satide e na comunidade em geral.

O interesse politico de impor uma politica de guerra as drogas na América
Latina financia agdes que se baseiam em discursos como o de Murad, para se impor como
politica publica. Sua fundamentagado, ora positivista, ora biologicista, ora comportamentalista,
reflete uma forma fragmentada de entendimento das ciéncias sociais. Esse mesmo discurso
val embasar também a existéncia de uma cultura contraria a implantagdo dos Programas de
Reducao de Danos.

Em suas publicacdes, ele sempre se refere a educacao no sentido de prevenir o
uso de drogas, principalmente junto a crianca e jovens, mas nao admite a possibilidade de
educar aqueles que ja fazem uso de drogas. Murad (1982, 1985 e 1994) ndo separa, em seus
textos, as diferentes formas de uso de drogas como o uso esporadico, o uso por lazer, o uso
cronico, e outros. Esta perspectiva sobre a questdo inibe as possibilidades de desenvolvimento

de um processo de ensino e aprendizagem junto a usudrios de drogas.
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Os argumentos desse grupo de autores que versam sobre o uso de drogas dao
sustentagdo tedrica para os grupos contrarios as politicas de reducdo de danos. A grande
maioria dos conselhos antidrogas ainda repercute os interesses da politica de guerra as drogas,
posicionando-se publicamente contra a praticada redug¢do de danos, fundamentados nos

autores anteriormente citados.

2.3.2 - O pensamento de Olievenstein e a psicanalise

Seguindo uma tendéncia pés-moderna, as matrizes teoricas que fundamentam
as praticas de reducdo de danos s@o bastante variadas, mas algumas se sobressaem as demais.
A literatura sobre drogas de base psicanalitica tem sido bastante utilizada no pelos técnicos
que atuam na formacao dos redutores de danos. Por isso, achamos importante compreender os
fundamentos idealistas dessa vertente teorica estudando o principal autor dessa tendéncia.

Nos anos 1960, surgem psiquiatras que davam aos dependentes quimicos uma
forma diferenciada de tratamento, com enfoque psicanalitico, identificando na formacdo da
sua psique as origens do processo de dependéncia e, portanto, construindo as bases para um
tratamento especifico a ser dispensado a esses pacientes.

O psiquiatra Claude Olievenstein foi um dos precursores dessa vertente
epistemologica na Saude e sistematizou o seu método de tratamento que se transformou em
referéncia de atendimento em todo o mundo. Criou uma teoria sobre a génese ontologica da
formagdo da personalidade do dependente quimico que subsidiou a sua proposta terapéutica
chamada de “clinica do toxicomano”. Criou e dirigiu por quase vinte anos a Clinica
Marmottan, primeiro hospital para toxicomanos da Franca, que atendeu mais de vinte mil
usuarios e se notabilizou mundialmente pela pratica adotada e pelos resultados alcangados.

Ainda hoje Olievenstein ¢ uma referéncia muito presente entre pesquisadores e
técnicos que trabalham com dependentes. Obras como A Vocacio do Extase
(BITTENCOURT, 1994) e Drogas e Pds-Modernidade: faces de um tema proscrito
apresentam muitos artigos fundamentados na Psicanalise e tém uma grande importancia junto
aos profissionais que atuam como formadores nos programas de Redugdo de Danos e junto

aos pesquisadores e profissionais que atuam nas politicas publicas de drogas em geral.
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Entre as muitas obras sobre a questdo das drogas estudadas neste trabalho,
quinze citaram Olievenstein™®. Por esse motivo faremos um estudo mais detalhado de seu
pensamento sobre o assunto e que continua fundamentando e influenciando as politicas de
atendimento a usudrios de drogas, principalmente o tratamento clinico, seja de internagdo ou
ambulatorial.

Buscaremos os aspectos que mais identificam Olievenstein com o0s
pressupostos freudianos e deixaremos deliberadamente fora do estudo a identificacio com
outros pressupostos, por um motivo didatico relacionado ao tema proposto. Sabemos que o
autor, em alguns momentos, chegou mesmo a negar os pressupostos teoricos de Freud.

Para este estudo estudamos as seguintes obras de Olievenstein: Os Drogados
Nao Sao Felizes (1977), A Droga, Drogas e Toxicomanos (1980) e O Destino do Toxicomano
(1985), esta ultima onde o autor demonstra mais explicitamente as bases freudianas de sua
obra.

Olievenstein (1985) desenvolveu a epistemologia da sua pratica clinica,
tecendo uma critica ao modelo de tratamento behaviorista, mais comum até sua época, que
atua por meio de reforco positivo e negativo. Ele nega o aspecto positivo e certo de uma
leitura objetiva do terapeuta, sobre o comportamento do toxicomano e de sua intervencao,
preferindo ancorar sua clinica numa leitura que “tem mais a ver com flutuacdes, turbuléncias
e turbilhdes do que com a queda dos corpos so6lidos” (Idem, p. 13). Seu método cientifico
considera mais relevantes os “eventos incertos que ocorrem em tempos também incertos. Se
ha determinismo, este ¢ apenas relativo e limitado”. A compreensdo da questdo pressupde
uma complexa e, muitas vezes, incompreensivel forma de sentir e lidar com a vida, que
envolve o imagindrio e a memoria afetiva do usuério.

Na sua defini¢do do “toxicomano” ndo existe somente uma situa¢do objetiva
com assépticas incorporagdes de objetos do conhecimento; o que existe ¢ uma série de
situagdes subjetivas, irredutivel as qualificacdes do behaviorismo comportamental. Mesmo
que existam todas as condi¢des para que se produza um individuo toxicomano isso pode nao
acontecer porque existe o lado voluntarista determinante neste processo. Assim, também a
clinica ndo pode se sustentar em um coédigo bem regular como pretende o pragmatismo

behaviorista.

Fica assim bem evidente para nos a desqualificacdo do behaviorismo, que
funciona como um serralheiro que pretende a qualquer preco abrir uma porta

%% Arico (1998), Baptista (2003), Bucher (1992 €1991), Charbonneau (1982), Gongalves (1982), Kalina (1983 e
1988), MacRae (2000), Martins (2004), Murad (1982, 1985 e 1994), Palatinik (2003) e Vergara (2003).
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sem fechadura, com uma chave. Pois, se ha criagdo de sentido, ndo ha e nem
pode haver desvendamento do sentido latente. Ndo hd e nem pode haver
aceitagdo da lei socio-familiar, a ndo ser que se trancafie o individuo como
em uma verdadeira prisdo, € que ndo se atribua nenhuma importancia s suas
dores, angustias, feridas e caréncias (OLIEVENSTEIN, 1985, p. 22).

Utilizando uma ampla variedade de autores classicos em suas obras,
Olievenstein nega uma referéncia epistemologica central no seu trabalho, mas, ¢ inegavel a
importancia decisiva que teve Sigmund Freud na produg¢do da sua concepgao clinica. Em uma
citagdo de Freud na obra Destino do Toxicomano ¢ possivel identificar a coluna vertebral da

proposta terapéutica de Olievenstein:

[...] Freud ousou formular a hipdtese segundo a qual “a substancia viva, una
e indivisivel, antes de ter recebido o principio de vida, seria dividida... em
particulas que desde entdo procuram se reunir de novo sob a pressdo das
tendéncias sexuais (OLIEVENSTEIN, 1985, p. 131).

Para Olievenstein (1977 e 1985), a formac¢do do toxicomano precede o uso da
droga, ela se origina em sua infancia, produzida mediante as relagcdes familiares, com um
antecedente importante que € a incapacidade do pai em proporcionar prazer sexual para a
mae.

[...] a virilidade do homem ¢ questionada, onde ndo raramente ele é visto
como incapaz de dar prazer a mae, esquema este que ¢ muito freqiiente nos

antecedentes familiares do futuro toxicoémano (OLIEVENSTEIN, 1985,
p.150).

A frustragdo, primeiramente vivida e posteriormente também imposta pela mae
acaba por determinar o “carater mau” do filho e o vazio do projeto familiar onde sé resta lugar
para o consumo’’. Qualquer tipo de consumo que preencha o negativismo manifestado pela
falta.

O conceito metaforico do “espelho quebrado”, retirado por Olievenstein da
concepcao lacaniana de “estagio do espelho” ¢ fundamental para a formag¢do da identidade do
individuo, quando a crianca se descobre e torna-se capaz de romper a fusdo que mantém com
a mae. Na tentativa de reviver ou recriar instantes privilegiados de sua infancia, o futuro
toxicOmano busca no espelho a sua propria descoberta, mas o espelho se parte e reflete uma
imagem partida. Essa “ruptura” ¢ o ponto central na formacdo da personalidade do futuro
toxicomano, ¢ uma “falta” que o acompanhara até que ele consiga voltar a crescer rumo a

idade adulta. O espelho quebrado em inimeros pedagos nao permite uma concepgao de

% Palatnik (1994, p. 120 — 129) num artigo denominado: Quem ¢ a mae (do) dependente (de drogas)? Aprofunda
esse tema e Kalina (1988) também trata sobre o assunto com a mesma abordagem.
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completude ou unidade pelo sujeito que, a cada momento, vive uma personalidade sem saber
ao certo qual € a sua, pois a sua sdo todas, cada uma a seu tempo. A clinica deve captar um
“movimento” sempre inovador e inesperado dentro dessa diversidade, sem se ater a um unico

pedago.

r

O toxicOmano sempre ¢ “um pouco” parecido com alguma coisa [...]: um
pouco psicotico, um pouco de maniaco depressivo, um pouco de perverso,
um pouco de homossexual, etc. Um pouco mas ndo exatamente — com
variagOes para cada individuo, e para o mesmo individuo em cada etapa do
atendimento terap&utico (1985, p. 82). A ruptura ndo se da em sentido tinico;
antes de tudo, ha a nada mais. O sujeito conserva entdo sua incompletude
forcada na idade adulta sendo impossivel ndo viver sua tentagdo androgina
de possuir e ser possuido, de penetrar e ser penetrado. Atingindo o nivel
mais profundo da aventura sexual e imaginaria, ele encontra o objeto e
transforma-se nele, mas so se torna “uno” (vence a falta e a ruptura) no
momento etéreo do orgasmo (OLIEVENSTEIN, 1985, p.132).

Para o autor, a falta, a ruptura e a busca do espelho que ndo unifica, forcam a
crianga e, posteriormente, o adulto, a buscar outras formas de prazer. A descoberta do proprio
corpo ¢ fundamental como forma de alucinar o imaginario e viver a intensidade do prazer
quando e como quiser, descobrindo a possibilidade da repeticdo do prazer e se masturbando
exacerbadamente. A masturbacdo vai adquirir uma importancia desproporcional por sua
repeti¢ao e sua duragdo de tempo. Assim como a masturbacao nao ¢é responsavel pela loucura,
conforme se acreditava na Idade Média, também nao origina o toxicomano. Sua pratica
constitui uma fusdo acessivel a crianca que pode viver no concreto do seu corpo um climax de
prazer em que a angustia do ser despedacado e da ndo-identidade anula-se. Climax este que ¢
“uma verdadeira propedéutica daquilo que mais tarde ela vai fazer com a droga”
(OLIEVEINTEIN, 1995, p. 94).

Para Olievenstein, como o prazer sentido ¢ enorme, se comparado a todas as
vivéncias anteriores do futuro toxicomano, preenche apenas por uma fracdo de tempo o
espaco da angustia, da falta ocasionada pela ruptura, da incerteza ¢ da instabilidade. Essa
dimensao de prazer ¢ armazenada na memoria do individuo e projetada no futuro. Da mesma
forma que a droga, essa dimensdo de prazer vai diminuindo e preenchendo cada vez menos a
falta (OLIEVENSTEIN, 1985, p. 94).

Para ele, a descoberta do prazer diante dos problemas que o precedem toma um
carater desmesurado criando a ilusdo de que através dele o individuo finalmente encontrou a
unidade e suprimiu a falta. Ilusdo que muitas vezes repetida e ressentida distorce a sua

percepgao da realidade, criando um processo ilusorio vivido somente na sua intimidade.
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Olievenstein afirma que a alucinacdo da realidade se interioriza no futuro
toxicoOmano, alternando momentos de retorno a realidade ou a lucidez, com as fugas cada vez
mais constantes ao imagindrio que se alucina igualmente na fuga da dor através da busca pelo
prazer imediato. O individuo passa a viver no “mundo da lua”, em “outro mundo”, num
sistema de verificagdes exagerado, impossibilitando a convivéncia com outros parceiros e

produzindo uma fungao rejeitadora de si no meio familiar e social.

Sendo a realidade insuportavel, a crianga precisa alucinar o imaginario
infinitamente mais que outras. E como o tempo vivido também lhe ¢
intoleravel, ela alucina durante um periodo muito mais longo. Até que a
droga vai tornar possivel o desvendamento daquilo que foi ocultado
(OLIEVENSTEIN, 1985, p. 92).

Esse mesmo prazer torna-se no circulo de relagdes familiares um inimigo, que
val usar de seus poderes para combaté-lo e suprimi-lo. Essa identidade de inseguranca e
sofrimento vai sendo construida no seio das relagoes familiares através de avangos e recuos,
violéncia e carinho, ndo de forma objetiva e visivel, mas por intermédio de um movimento
subjetivo, aparentemente imperceptivel, mas determinante do futuro comportamento familiar.

O conceito de “idiota da familia”, emprestado da obra classica de Sartre, e
empregado por Olievenstein para identificar a génese do futuro toxicomano nas relagdes
familiares, identifica o toxicomano desde o inicio de sua infancia. Como um “depodsito dos
lixos familiares”, os problemas, as angustias e tudo que nao pode ser explicitado nas relagdes
domésticas, atinge o futuro toxicOmano que age como um para-raio familiar. O idiota da
familia constitui o proprio narcotico do grupo familiar e quando utiliza narcéticos, o faz para
exercer seu papel no lugar que lhe foi designado pelos outros e ndo para si mesmo.

Na impossibilidade de viver intensamente a normalidade das relagdes
familiares o futuro toxicOmano busca prazer num jogo sadomasoquista com os membros da
familia, que também ¢ uma forma de alucinar a realidade. O jogo ¢, na realidade, a primeira
forma de alucinar o imaginario. Todo jogo tem uma fungdo ludica, mas aqui, particularmente,
0 jogo tem uma fungao coercitiva. Tudo deve se transformar em jogo: os afetos, sentimentos,
as leis, seus representantes e representagdes. O excesso nesse jogo se manifesta nos simbolos
que desafiam os valores familiares e sociais. O travestismo, a recusa da realidade escolar e a
recusa de crescer vao alimentar o conflito e a ndo aceitacdo do outro, no ambiente familiar e

onde houver autoridade constituida:

O jogo vai entdo lembrar na verdade todos os rituais sadomasoquistas: vai-se
jogar de fazer a familia sofrer, de fugir, assustar, assustar-se. O jogo torna-se
racional, intelectual, mas quando porventura atinge com crueldade, o
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individuo vivencia este episddio como “um teatro” (OLIEVENSTEIN, 1985,
p. 93).

A situagdo de perversidade passa a ser uma forma de reviver uma espécie de
memoria da felicidade sentida no passado. Ele joga ao tentar reviver sua completude de
crianca pequena e anular a ruptura. Nao ¢ de surpreender que ele faga durar ao maximo seu

lado “um pouco perverso”, Unica situagao de felicidade que conheceu:

Pois ¢ bem proprio da crianga perversa poliforma este movimento de
alucinar a realidade, em particular através do jogo, de tal modo que ela
consiga anuld-la a cada momento (mas s6 por aquele momento). E ¢ esse
exatamente o papel que vai assumir a droga, unica a ser capaz de assumir a
realidade, unica a poder anula-la. (OLIEVENSTEIN, 1985, p.90).

Olievenstein sustenta que a droga ndo ¢ a responsavel pelo efeito negativo na
vida do individuo. A droga ¢ apenas o agente que libera, explode e expde aquilo que vinha
sendo desenvolvido de forma velada no interior do individuo. Quando acontece o encontro
com a droga “ha fissdo nuclear — esta criado o toxicomano” (idem, p. 96). Mutilado pela
ruptura que o transforma em muitos cacos do espelho, o individuo € e ndo €, vive e ndo vive.
Transfere a vida para mais tarde exigindo, sempre mais, sensagdes que sejam imensas € ¢ em
seu corpo, € através dele, que vai tentar consegui-las primeiro. O desejo androgino ¢
parcialmente voluntario e dd-se em uma transgressao organizada, como mais tarde vai sé-lo o
gesto de fazer amor a si mesmo injetando na prépria veia o produto da seringa.

O autor afirma que a exacerbacdo do sexo ja nao cumpre seu papel de
preencher relativamente o espaco angustiante deixado pela ruptura, o ego ferido terd que se
alimentar também de outras formas, como a droga. Durante a “lua-de-mel” com a droga, o
toxicOmano vai encontrar-se com Deus, que € ele proprio. Com o tempo de uso continuo, a
droga perdera um pouco de sua intensidade extasiante, ndo mais satisfazendo sua sede de

prazer e o toxicOmano vai encontrar, entdo, a angustia de morte:

De certa forma, se o individuo atingisse a angustia de morte, ele se sentiria
aliviado: ¢ isso que sente muitas vezes ao multiplicar, antes da droga ou apods
a “lua de mel”, suas tentativas de suicidio em um crescendo de modalidades
de repeticdo. [...] a pulsdo de morte situa-se aqui no mesmo nivel, no mesmo
lugar que a puls@o sexual: ambas sdo indispensaveis, mas insuficientes para
que se possa definir e criar a completude (OLIEVENSTEIN, 1985, p.146).

Para Olievenstein, a “pequena morte” do orgasmo ndo reconstitui a unidade e
ndo anula a falta sentida pelo toxicomano, de forma mais acentuada na vivéncia de uma
sexualidade andrdgina, transformando-se apenas em parte de um jogo perverso. Assim,

também a morte passa a ser parte de um jogo de interesses e sentimentos reprimidos. O jogo
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com a morte transforma-se na ultima tentativa que o individuo faz para viver, num esforgo
final para tornar-se “Um” e ndo renunciar. O namoro com “Thanatos” torna-se entao o motor
de uma pratica a um sé tempo lidica e tragica misturando atuagdes suicidas teatrais com um
abandono patético e delicioso. Se por um lado o individuo avanca com agressividade no jogo
das relacoes familiares, a familia também avanca na consolidagdo de seus interesses no
interior do individuo, produzindo um “sentimento de culpa” que pode ser sentido como uma
forma imensa de dor. O sentimento de culpa transforma-se em uma forma de interpretagdo
extremamente arcaica do elo familiar obrigatorio e torna-se assim um valor em si. Essa culpa,
o “idiota da familia” vai assumir, pois ele tem o sentimento legitimo de ser o responsavel
pelos temores e pelo clima decorrente. Em toda a historia ele ¢ o mais sincero, 0 menos

egoista, pois ¢ também o que mais sofre;

[...] o sentimento de culpa afasta-se do sintoma e aproxima-se do instinto.
Ele ¢ indecodificavel através da interpretacdo, mas pode ser transformado
por um reforco afetivo de certas categorias de defesas egdicas como
alternativa para o sistema familiar. Mas a culpa gera ao mesmo tampo o
medo ¢ o desejo da punigdo (...). No sistema familiar, a punigao traduz-se na
maioria das vezes por algo que ¢é sentido como perda de amor
(OLIEVENSTEIN, 1985, p. 106).

Se até aqui, como demonstra o autor, o toxicOmano vive sua propria auséncia
de sentidos que lhe foram recusados e por isso sofre uma dor profunda e insuportavel, ¢
quando ele inicia sua decisao descontinua de viver uma normalidade que o sofrimento lhe sera
imposto de forma ainda mais intensa. O abandono do antigo padrdo de comportamento
importa o abandono da possibilidade de alucinar a realidade e o imaginario. O sofrimento
anterior, selvagem e formidavel, ¢ entdo substituido por uma forma de sofrimento
domesticado. A desintoxica¢do do toxicomano o leva a um sentimento de angustia revoltada
contra si mesmo, sufocado na impossibilidade do retorno ao éxtase sob pena da eternizacao do

sofrimento e da culpa:

O proprio futuro torna-se enfraquecido, no sentido de que dele ndo se espera
muita coisa, a ndo ser o ndo retorno a um limiar de sofrimento insuportavel.
Para os que sdo estrangeiros a esta experiéncia, parece ser uma vida pobre,
uma vida mesquinha, mas na verdade o significado desta insignificancia
constitui, apesar de tudo, uma vitoria sobre a morte e sobre a loucura capaz
de afastar a anguistia e o desespero mais resistentes (OLIEVENSTEIN, 1985,
p. 163).

Segundo o autor a clinica do toxicomano ndo deve objetivar a criagdo de um
novo homem a imagem do terapeuta. E preciso restituir o seu porvir anterior a ruptura, sem

alienar o individuo de suas vivéncias ontoldgicas, buscando restituir a sua unidade dentro da
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sua identidade. Esse mesmo individuo tenta reintegrar-se na miséria da condicdo humana,
querendo tornar-se um homem comum, reivindicando o direito a normalidade. “Tragica
ilusdo” pois seu destino ¢ uma nova aventura que muitas vezes fracassa. O fracasso ¢ parte
integrante da terapia assim como a tristeza e o sofrimento agora continuos, sem grandes
apices, mas igualmente severo.

Alternadamente, a memoria do prazer vai sendo substituida pela memoria da
falta e assim cria-se o “tempo” do desintoxicado. Um sentimento de tempo totalmente novo
que ja ndo existia em sua memoria. Anteriormente s6 importava o tempo vivido, a adrenalina
e o excesso onde o tempo ndo poderia ser contado na sua eterna descontinuidade, denotando
apenas a repeticdo da perda de si mesmo. Na desintoxicacdo € preciso re-aprender a sentir o

tempo, agora obedecendo a um novo ritmo lento e interminavel.

Quer no prazer, quer no terror, ndo ¢ mais o “tudo, ja, agora,” que comanda:
o individuo ja é capaz de obter algumas satisfagdes, até mesmo afetiva, na
espera ¢ no adiamento. Enfrenta outra dimensdo do tempo vivido.
Aprendendo a esperar, ele aprende igualmente a lei, logo ele que sempre fora
um fora-da-lei e agora ndo pode mais tocar o instrumento inteiramente gasto
do seu imaginario (OLIEVENSTEIN, 1985, p. 171).

Para o autor a nova condi¢do de vida do toxicomano o leva a uma rotina na
qual ndo ha mais lugar nem para sentimentos enaltecidos de alegria e prazer, mas também nao
ha lugar para uma dor excessiva nem uma angustia insuportavel. O individuo desintoxicado
sabe que a partir desse ponto ndo ¢ mais possivel voltar atrés. Ele esta definitivamente em um
certo estado, que ¢ diferente do individuo intoxicado. Por algum tempo ainda vai acontecer
uma espécie de deslocamento da dependéncia da droga e dos comportamentos excessivos para
relacdo terapéutica. Num segundo momento essa relacdo ¢ deslocada para a aprendizagem da
democracia psiquica. A noite, momento da busca e uso da droga, deixa de ser um inferno da
auséncia e lentamente vai sendo absorvida com naturalidade e o sono volta a ser comum todos
os dias.

Na obra de Olievenstein sdo comuns os exemplos das pessoas que conseguem
se manter como ‘“usudrias recreativas das drogas”, combinando com bastante felicidade uma
inser¢ao social, afetiva e libidinal com a tomada de produtos téxicos trazendo ao individuo
prazer e revelagao.

Olievenstein continua tendo importancia decisiva no sentido de colocar em
cheque as abordagens do senso comum baseadas em procedimentos religiosos € moralistas,
mas tendo em vista o referencial tedrico adotado neste trabalho, também ndo podemos deixar

de fazer a critica a sua posicdo que tem na sexualidade o aspecto mais importante do
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desenvolvimento humano. Os pressupostos psicanaliticos de Olievenstein, apresentados
anteriormente, determinam a sexualidade como o centro da formag¢dao do toxicomano e
excluem as outras determinagdes historicas e materiais que, por serem mais amplas, podem
abarcar os varios determinantes, inclusive os sexuais. Sobre o reducionismo da Psicanalise ao

pansexualismo Vigotski diz o seguinte:

[...] a psicanalise se transformava no principio metafisico de uma série de
idéias metafisicas, a psicandlise se transformava em ideologia e a psicologia
se transformava em metapsicologia. A psicanalise dispde de sua propria
teoria do conhecimento ¢ de sua propria metafisica, de sua sociologia e de
sua matematica. O comunismo, a igreja e a obra de arte de Dostoievski, o
ocultismo e a publicidade, o mito e os inventos de Leonardo Da Vinci, ndo
sd0 sendo sexo disfargado e mascarado (VYGOTSKI, 1991, p. 274).

Podemos citar ainda a critica que faz Vigotski a Psicandlise que separa o
inconsciente do consciente ao negar os determinantes sociais e historicos da subjetividade do
individuo nas relagdes concretas da sociedade (VIGOTSKI, 2001a, p. 82). Essas reflexdes sao
importantes no sentido de buscar compreender como o autor percebe a possibilidade de uma
relagdo de ensino a aprendizagem com os “toxicOmanos e toxicOmanas”. Na realidade
Olievenstein quase ndo se refere ao processo educativo dos seus pacientes, pois, 0s mesmos
sdo levados a recompor, por sua propria conta, os cacos do espelho quebrado. Nesse sentido a
acao do médico, curador, ndo pressupde uma agdo com objetivo especifico de proporcionar a
internalizacdo de novos conhecimentos e valores culturais pelos “pacientes”. O médico,
curador, apenas reflete algumas angustias dos pacientes, sem querer achar nem demonstrar
objetivamente algo til para o “paciente”. Em sintese, o0 médico, curador, ndo deve agir sobre
0 paciente, mas apenas facilitar a sua propria busca de recomposic¢ao da personalidade.

Se a questdo central da formacao do toxicomano ¢ a sua sexualidade e a sua
individualidade, ¢ de se esperar que o autor ndo busque outras solu¢cdes em questdes materiais
como o trabalho, por exemplo. Do ponto de vista da Psicologia Sdcio-Historica, o modelo
terapéutico desenvolvido por Olievenstein objetiva apenas uma intervencdo no ambito da
individualidade e ndo associa a libertagdo do individuo a uma forma de libertacdo social, que
se dd na totalidade das relagdes humanas. Existe um imenso mercado para esse tipo de
sentimento centrado na individualidade e na subjetividade, que proporciona uma base material

para o crescimento desse tipo de atendimento.
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2.3.3 Pragmatismo epidemiologico: prevenindo o HIV/aids e repensando o uso de
drogas

O discurso desse grupo tem uma base formada principalmente por
epidemiologistas que oferecem uma abordagem referenciada no que Woodak (1999) chamou
de “pragmatismo”, na qual a busca de solugdo para os problemas ndo pode ser barrada por
uma moral infundada ou preconceitos de ordem social. A ciéncia e as pesquisas, objetivas no
campo do controle epidemiologico e médico sanitarista, sdo a principal razao e o fundamento
do trabalho. Esse pragmatismo empreendedor consolidou em todo o mundo novas estratégias
de atendimento a usudrios de drogas e congregou pesquisadores de diferentes vertentes
teoricas que podem ser identificados pela sua pratica com o grupo denominado por Woodak.
Esse grupo teve um crescimento significativo com o advento da epidemia de aids, ja que
foram esses cientistas os responsaveis pelos fundamentos das politicas publicas que
efetivaram o controle da aids junto a usudrios de drogas em diferentes paises do mundo.
Muitas outras vertentes de pensamento se associaram a este grupo compondo, também,
ecleticamente, um movimento mundial de reducdo de danos.

Para a reflexdo do presente texto, utilizaremos primeiramente as seguintes
obras de Francisco Bastos: Drogas ¢ Legal: um debate autorizado (1993); Drogas e Aids:
estratégias de reducao de danos (1994); Troca de Seringas: ciéncia, debate e saude publica
(1999) e Reducao de Danos e Saude Coletiva (2003). No Brasil podemos identificar varios
outros autores que participam desse mesmo movimento, tais como: Mesquita (2000 e 2001)
Caiaffa (2000 e 2001) e outros autores como Stirson na Inglaterra, Vester na Holanda,
Woodak na Australia, Lurie nos Estados Unidos, além de outros autores de obras classicas na
area como: Des Jarlais, Friedman, Scheerer, Drucker, O’Hare e outros. Alan Marlatt (1999),
mesmo nao identificando sua obra com esse grupo, pode ser situado como um pragmatico na
forma de apresentacdo de sua obra Redu¢do de Danos: estratégias e praticas para lidar com
comportamentos de alto risco, na qual juntamente com outros autores faz um panorama
minucioso da redu¢do de danos. Outros autores sdo também importantes para fundamentar as
acoes de RD no Brasil, mesmo escrevendo mais especificamente sobre o uso de drogas e
sendo de outras areas como a Antropologia a Sociologia: Bucher (1991 e 1992), MacRae
(2004), Velho (1998) e Zaluar (1994). Mesmo sendo de areas distintas e com enfoques
diferentes, esses autores comungam de uma posicdo nao preconceituosa e voltada para a

compreensao cientifica da problematica do uso de drogas.
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Um importante pressuposto dessa corrente ¢ que as drogas sdo utilizadas por
todas as sociedades que se tem noticia e que sdo historicamente incorporadas na realidade
social. “As relagdes entre os psicoativos e os homens sdo tdo antigas como a cronica da
propria humanidade” (MESQUITA E BASTOS, 1994, p. 96). Esta concep¢do se choca
frontalmente com o fundamento das politicas de guerra as drogas, que centram seu discurso
na possibilidade de acabar com o consumo de drogas pela humanidade. Outro argumento
desse grupo € que o usuario de drogas ndo necessariamente causa alguma espécie de dano a si
mesmo ¢ a sua comunidade. Para eles, os males causados pelo uso de drogas podem ser
controlados pelos proprios habitos culturais de uma sociedade. A ndo-marginalizagdo e a nao-
estigmatizacao dos usuarios favorece o aparecimento social de culturas de controle e
minimizag¢do de efeitos nocivos internamente na comunidade. Citando Froenberg, Bastos

(BASTOS, 1994, p. 88), faz a seguinte afirmacao:

... A proibicdo ¢ uma das etapas da aculturacdo de uma nova substancia,
etapa que corresponde a auséncia de controles sociais endogenos, a ser
superada pela progressiva integracdao dessas substancias aos costumes locais,
quando, entdo, estas deixam de ser vistas como emblemas distintivos de
“subculturas” a margem destas sociedades, ¢ passam a ser objeto da
aprovacao e das sansodes cotidianas, e tornam-se elementos do convivio e dos
ritos.

Bastos reconhece no prazer um fator importante para a compreensao do uso de
drogas, sejam elas licitas ou ilicitas, e da aceitagdo dessa pratica sem preconceitos morais ou
estigmatizantes. Tomar café, chocolate ou cerveja ¢ também uma atitude gerada pelo prazer,
através de “substancias de gozo/usufruto”. Ele sugere a impossibilidade de prevenir de modo
abrangente o uso destas substancias que geram prazer, mas sugere novas praticas de

intervencao:

[...] ndo no campo de evitamento completo dos usos, mas do desencaixe
entre a busca dos prazeres e a compulsao desabusada, ou os riscos dos usos
ndo balizados pelas estratégias (micro) culturais de auto preservagio
(BASTOS, 1994, p. 87).

A nova compreensdo dos motivos e do ato de usar drogas trouxe também um
novo entendimento, menos preconceituoso e marginalizante, sobre esse habito milenar. Surge
desse entendimento a nova estratégia de mobilizar os proprios usuarios de drogas na defesa e
garantia de seus direitos relacionados principalmente a saide, mas também aos fatores de

integracao social e direitos humanos.
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Com usuarios de drogas ndo ¢ diferente do que ocorre com pessoas vivendo
com HIV/AIDS ou deficientes fisicos: o caminho da nio discriminagdo e da
solidariedade passa tanto por um esfor¢o permanente como por uma
reformulacdo profunda dos valores individuais e sociais [...] Cabe observar
que qualquer rotulagdo transforma uma circunstancia ou estado (muitas
vezes transitorio) em uma caracteristica intrinseca ao sujeito (por exemplo, o
conceito de “aidético”), reduzindo-o a um veiculo passivo de expressao
daquela categoria. Certamente este ndo ¢ o caminho da reducdo de qualquer
espécie de dano ou da promocgdo da satide e do bem-estar (BASTOS, 2003,

p. 38).

A necessidade médica imediata do controle epidemiologico sistematizou uma
nova compreensao sobre os usudrios de drogas, subvertendo um século da produgdo historica
da marginalizagdo desses atores sociais. A grande contribuicdo dada por Bastos no
enfrentamento da epidemia junto a usuarios de drogas, foi sendo desdobrada em outras
situagdes e formas de intervengdo. A pratica de reducao de danos, mesmo sendo uma pratica
educativa, teve poucos estudiosos voltados para essa dimensdo da questdo.

Com relacdo a compreensdo do ensino e da aprendizagem como meio de
enfrentamento da problematica, Bastos e os demais autores, ndo abordam objetivamente a
questdo. O processo educativo fica implicito mediante uma proposta de intervengao
pragmatica na realidade social, mas ndo ¢ objeto central de seus debates. Excecdo feita aos
artigos de Woodak (1994) e Andrade (1995) que tratam especificamente sobre a educacao.
Woodak apresenta um conjunto de estratégias de educagdo para saude, voltadas para a
prevencao a aids entre usuarios de drogas injetaveis, UDIs e afirma que uma medida isolada
ndo atinge o objetivo. Critica as campanhas educativas que se fundamentam apenas no

repasse de informagdes:

Se pensa que as mudangas de comportamento seriam decorrentes de
mudanga de atitudes, e estas, por sua vez, tributarias de alteragdes no ambito
dos conhecimentos. Em realidade esse processo ¢ bastante complexo. Por
vezes, a alteragdo de comportamento ocorre a partir da influéncia de pares
(colegas, amigos...), ¢ determina, por seu turno, mudangas de atitudes e
conhecimentos (WOODAK, 1994, p. 117).

Sao variadas as orientagdes educativas que esse autor defende que sejam feitas
junto aos UDI. As campanhas educativas devem ser orientadas para uma acdo comunitaria
junto aos pares, pois as informagdes passadas tém um duplo sentido: primeiro junto ao sujeito
que recebe diretamente a informa¢do da campanha e segundo, indiretamente, pela via dos
pares de uso e outros atores do seu meio comunitario que também tiveram acesso a
informacao e depois estdo repassando aos colegas. Esta ¢ uma estratégia muito utilizada em

campanhas preventivas de aids junto a outros grupos sociais como: travestis, homossexuais,
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profissionais do sexo e outros, em que o processo educativo tem inicio nas instituigdes de
saude e depois ganha autonomia através de liderangas comunitarias que passam a mobilizar
todo o grupo no sentido da prevengao. Ele cita varias experiéncias exitosas de organizagdes de
usuarios de drogas que realizam, de forma mais eficiente, agdes preventivas a infec¢io pelo

HIV/Aids.

Essas organizacdes se iniciaram na Holanda e hoje existem em diversos
paises como os EUA., a Inglaterra ¢ a Australia. Em alguns desses paises,
essas organizagdes fornecem equipamentos de injecdo estéril e agua sanitaria
e coletam seringas e agulhas usadas. Oferecem também educagdo,
aconselhamento sobre questdes de moradia, problemas juridicos, e apoio aos
UDIs (WOODAK, 1994, p. 127).

As outras estratégias educativas apresentadas por Woodak estdo diretamente
relacionadas ao trabalho de prevencdo ao HIV/Aids. Na realidade, esse grupo de autores que
pesquisam e publicam sobre as a¢des de reducdo de danos em varias partes do mundo tém em
comum o fato de terem iniciado seus trabalhos junto aos programas de prevengdo a Aids e
reproduzido a perspectiva pragmadtica inerente a esses programas.

No Brasil a politica nacional de reducdo de danos nasceu inteiramente
vinculada ao Programa Nacional de DST/Aids — PN DST/Aids, do qual recebeu influéncia
direta. Nao sei se podemos falar em influéncia tedrica, ja que os estudos sao voltados ndo para
as raizes epistemologicas que sustentam as agdes, mas diretamente para as agoes.

Essa concep¢do fica evidente em uma das primeiras publicagdes sobre a
reducdo de danos no Brasil denominada: Projeto Ajude Brasil: avaliagdo epidemiologica dos
usudrios de drogas injetaveis dos projetos de reducdo de danos apoiados pela CN-DST/Aids,
coordenado pela médica epidemiologista Waleska Caiaffa (2001). A publica¢do, com mais de
340 paginas, ndo faz referéncia a alguma teoria que sustentasse a escolha do objeto, do
método e instrumentos de coleta e a andlise dos dados. O método de coleta ¢ denominado de
“captura e recaptura”, apreendido junto a pesquisadores dos Estados Unidos, que Woodak
(1994) chamou de “pragmatismo americano”, ndo apresentando alguma referéncia filosofica
estabelecida que fundamente teoricamente o trabalho. A publicacdo apresenta os resultados de
um estudo multicéntrico realizado em cinco cidades brasileiras junto a usuarios de drogas
injetaveis, em que foram cruzados dados epidemioldgicos com informagdes colhidas por uma
pesquisa qualitativa, evidenciando alguns comportamentos modificados mediante a
intervencdo dos programas de reducdo de danos.

Tanto Caiaffa quanto os autores anteriormente citados tém em comum o fato de

“fundamentarem” suas pesquisas em dados epidemiologicos. Invariavelmente, os textos sdao
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iniciados através de uma ampla exposicdo sobre os numeros da epidemia, com algumas
poucas referéncias a cultura das comunidades investigadas. Os autores evitam as reflexdes
filosoficas. A introdugdo do livro anteriormente citado (CAIAFFA, 2001), tém todos os seus
paragrafos tomados por uma reflexdo voltada para o esclarecimento dos dados quantitativos

da epidemia entre os UDI:

Usuarios de drogas injetaveis estdo sujeitos ao risco de se infectar por outros
patogenos diferentes do HIV. Incluindo o virus da hepatite B (VHB), da
hepatite C (VHC), e o virus humano T-linfotropico tipos I e II (HTLV). A
transmissdo € primariamente parental por meio do compartilhamento dos
equipamentos de inje¢do. Estudos recentes t€m mostrado que as taxas de
soroprevaléncia destes patogenos sdo relativamente altas entre os UDI, e
estdo diretamente correlacionadas com o tempo de uso injetavel de drogas.
Assim, em UDI que se injetam a 4 ou 5 anos, as taxas de soroprevaléncia se
situam em torno de 85% para o VHC, 77,4% para o VBR, 28% para o HIV e
2,1% para o HTLV (CAIAFFA, 2001, p. 14-15).

A unidade do discurso dos pesquisadores que fundamentaram a implantacao e
a continuidade dos investimentos nos programas de redu¢do de danos, repercute uma
necessidade premente de controlar a epidemia. O controle epidemioldgico ¢ anterior a
compreensdo da realidade social e histdrica que determinou toda a questdo do uso de drogas.
Por esse motivo, quase todos os programas de reducdo de danos do Brasil continuaram a
buscar contatos com usudarios de drogas mesmo em locais onde eles ndo existem, como em
algumas cidades do Nordeste. O momento historico e os investimentos no controle
epidemioldgico proporcionaram a implantagdo de mais de 166 programas de redugdo de
danos no Brasil, voltados muito mais para o controle epidemioldgico do que para uma politica
de saude mais ampla para usudrios de drogas.

Essa atuacdo pragmatica dos setores de saude financiados pela aids ficam
evidentes na introdug@o do livro Troca de Deringas Drogas e Aids (BASTOS e MESQUITA,
1998), onde o entdo coordenador do Coordenagio Nacional DST/AIDS, Pedro Chequer®, faz

a seguinte afirmacao:

Polémica pela natureza de suas multiplas interfaces, a troca de seringas no
contexto da prevencdo ¢ a medida sanitaria pragmatica que permite acessar
de forma eficaz uma populagdo com praticas de risco as infecgdes de
transmissdo sanguinea e sexual, em especial ao HIV. Claramente
contextualizada no direito constitucional (art. 196), a redugdo de danos a
saude pelo uso indevido de drogas promove a integragdo a programas de
saude de uma parcela importante de cidadaos com pouca visibilidade social e
sem forga de pressdo para reivindicar as medidas de protegdol...]
(CHEQUER apud BASTOS E MESQUITA, 1998).

% Em 2005, Pedro Chequer voltou a ser o coordenador do Programa Nacional de DST/Aids.
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Essa apresentagcdo, mesmo enfatizando o pragmatismo do controle
epidemiologico, deixa margem para compreensao de que a politica de controle
epidemioldgico deve ir além da pura troca de seringas e do controle epidemioldgico em si,
reivindicando medidas de protecdo mais amplas.

A exemplo do que ocorreu com outros grupos de maior vulnerabilidade as
DST/aids, como os profissionais do sexo, travestis ¢ homossexuais, o programa de controle
epidemioldgico foi além dos seus limites institucionais e fortaleceu os grupos de usuérios de
drogas e as condicdes de vida e atendimento publico este grupo. Hoje, em todo o Pais existe
uma ampla rede de usudrios e simpatizantes, organizados em associacdes®’, lutando pelos
direitos amplos dos usuérios de drogas. Em outras palavras, as politicas de prevencao a aids
proporcionaram um amplo processo de organizacdo politica de muitos setores sociais que
anteriormente estavam marginalizados e, também, transformaram-se num campo aberto nas
relagdes sociais para pesquisas, ndo apenas epidemiologicas, mas humanas e sociais em geral.
Essa politica de fortalecimento das redes de usuarios e a propria redugdo de danos, nasceu dos
trabalhos desenvolvidos por esse grupo de médicos que buscaram atender a demandas sociais
imediatas, que necessitavam de uma ag¢ao objetiva.

Toda uma concepgao sobre os usudrios de drogas vai surgir dessa nova politica
de Saude denominada reducao de danos, ecoando com outros setores de politicas publicas,
para além da questdo do controle epidemioldgico, notadamente na Satide Mental responsavel
pelo atendimento, mas, também, nas areas da Educacgdo, Assisténcia Social, Seguranca
Publica e outras.

Estes autores foram além das necessidades praticas de controle epidemiologico,
terapia clinica, direitos humanos e inser¢cdo social; suas obras sdo verdadeiros marcos na
formulagdo de uma nova politica de drogas, que vise efetivamente resolver os problema dos
danos causados pelo seu uso. Os argumentos produzidos para sustentar as intervengdes de
controle epidemioldgico passam a dialogar com outras areas da produg¢do de conhecimento
como a Antropologia e a Sociologia. Entre os autores brasileiros que realizaram esse didlogo
podemos citar, na Antropologia, Velho (1998) e MacRae (1994 e 2000) e na Sociologia,
Zaluar (1994). Outros autores, voltados para a Psicologia ¢ a Psicandlise, também
influenciaram os rumos das politicas de drogas na area da saude publica como: Ligia

Bittencourt (1994 e 2003) e Marcos Baptista (2003).

' ABORDA - Associa¢do Brasileira de RD, RELARD - Associacdo Latino Americana de RD, REPARE -
Associacdo Paranaense de RD, REDESUL - Rede Sul-Mato-Grossense de RD e dezenas de outras.
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No inicio de 2006, a politica publica de redugdo de danos deixa de ser uma
politica de controle epidemiologico e passa a ser uma politica de saide mental. Atualmente, a
RD esta ligada a Coordenacdo Nacional de Satide Mental do Ministério da Satde. Uma
portaria determina o funcionamento da redu¢do de danos nos CAPSad, Centro de Atencdo
Psicossocial - alcool e drogas. Essas instituigdes estdo funcionando em todo o territorio
brasileiro e tém como objetivo encaminhar, atender e tratar usuarios de alcool e de outras
drogas que necessitem desse tratamento®.

O objetivo deste Capitulo foi apreender a realidade historica e a producao
intelectual sobre o tema, identificando, assim, os sujeitos da pesquisa: redutores de danos e
usudrios de drogas. Temos, entdo, ja definidos o referencial tedrico que norteard a pesquisa e
o contexto historico (e epistemologico) onde o processo de ensino e aprendizagem entre
redutores e usudrios acontece. Antes da realizacdo da pesquisa qualitativa ainda se faz

necessario definirmos o método, os procedimentos e os instrumentos da pesquisa.

62 Os redutores de danos e usudrios de drogas pesquisados ainda pertencem & antiga politica de RD, pois a nova
ainda ndo iniciou seu funcionamento na regido. Por isso ndo aprofundaremos os estudos sobre a nova politica de
redugio de danos nos CAPSad. Mais informagdes ver MINISTERIO DA SAUDE (2004) ¢ a PORTARIA No
2.197, de 14 de Outubro de 2004.



O Outro

Como decifrar pictogramas de ha dez mil anos
se nem sei decifrar
minha escrita interior?

Interrogo signos dubios
e suas variacoes caleidoscopicas
a cada segundo de observagao

A verdade essencial
¢ o descobrimento que me habita
e a cada amanhecer me da um soco

Por ele sou também observado
com ironia, desprezo e incompreensao.
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E assim vivemos, se ao confronto se chama viver,

unidos, impossibilitados de desligamento,
acomodados, adversos,
roidos de infernal curiosidade.

Carlos Drummond de Andrade (1984. p. 29-30).
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III METODO DA PESQUISA E OS PROCEDIMENTOS E
INSTRUMENTOS DE COLETA E ANALISE DAS INFORMACOES

O usuario de drogas, com seus costumes, suas relagdes familiares, sua relagao
econdmica de sobrevivéncia, seu trabalho, sua relacdo com instituicdes de saude, seu
comportamento de risco, sua forma de usar drogas e todas as suas demais relagdes
ontogénicas, ndo acontecem isoladamente. S0 produzidas a partir do movimento da histéria
humana e se inter-relacionam organicamente com a totalidade. Do mesmo modo, os redutores
de danos também possuem uma infinidade de conexdes e relacdes determinantes dos seus
habitos e da sua cultura. A relacdo de ensino e aprendizagem que esses dois sujeitos
desenvolvem durante a pratica da redugdo de danos, somente pode ser apreendida pelo
pensamento, na sua forma real, se esses determinantes também forem desvelados e
compreendidos.

A necessidade de proceder a uma metodologia de coleta de informacdes
compativel com o referencial teérico adotado, levou-nos a uma série de escolhas como:
levantamento de informagdes preliminares, sujeitos pesquisados, abrangéncia geografica da
pesquisa, procedimentos e instrumentos de coleta, procedimentos preliminares de
sistematiza¢do das informacgdes colhidas e categorias de analise. Essas escolhas formaram um
roteiro que preparou nossa ida ao campo de forma a guiar todo o processo de levantamento
qualitativo de informagdes e nao foi feita aleatoriamente. As decisdes que levaram a tais
escolhas foram fundamentadas em uma concepc¢do determinada sobre o método da pesquisa
empirica.

Reconhecemos a necessidade de articular, na perspectiva da Pedagogia
Historico-Critica, um enfoque tedrico-pratico, valorizando o estudo critico dos métodos de
ensino utilizados na pratica. Quando escolhemos como objeto central da tese o “ensino ¢ a
aprendizagem”, buscamos objetivamente investigar a metodologia de ensino utilizada na
pratica da redugdo de danos. Primeiramente procuramos estudar tal realidade objetiva através
de uma soélida fundamentagao teérica e metodologica que sdo instrumento imprescindivel para
uma pesquisa empirica ancorada no materialismo historico e dialético. O fundamento teérico
deve estar dialeticamente relacionado aos instrumentos e procedimentos metodoldgicos da

coleta de informacgdes empiricas. Duarte faz essa observagao citando Oliveira:
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E preciso ultrapassar a constatagio inicial de que ha uma dicotomia entre a
teoria proclamada e a pratica realizada, indo as raizes do problema que estao
na vinculagdo da pratica a uma determinada concep¢do de mundo, mediada
por uma concepc¢ao pedagogica, que €, de fato, aquela teoria que guia a
pratica. Justamente para que as teorias educacionais criticas possam dirigir
de forma efetiva a pratica dos educadores, € preciso que a propria concepgao
do que seja uma teoria critica ndo se limite ao ambito dos fundamentos
filosoficos, sociologicos e historicos da educagdo (DUARTE, 1999a, p. 11-
12).

A utilizagdo do presente método da pesquisa nao tem a pretensdo de orientar o
que-fazer da pratica educativa, como um manual ou uma utopia, mas tem o objetivo de
identificar a relagdo de ensino e aprendizagem real utilizada, e de identificar nela os aspectos
alienantes que reproduzem os interesses dominantes. O objetivo do método aqui utilizado nao
¢ o de conformar a realidade pratica a concepgdo teodrica estudada, mas relaciona-las
dialeticamente, de forma a produzir uma critica a um objeto empirico real e ndo simplesmente
nega-lo. O complexo encadeamento de procedimentos descritos neste capitulo ¢ fruto da
exposicdo dialética da realidade no pensamento, do objeto empirico ao corpo teérico € nao
visa dar conta de desenvolver uma teoria que oriente a pratica pedagdgica, mas apenas de
demonstrar que ¢ possivel e relevante apreender o objeto empirico pelos fundamentos do
materialismo historico e dialético. O método ora apresentado ¢ apenas uma das infinitas
formas de se fazer isso.

O objetivo do presente capitulo é situar e apresentar o método que vai
fundamentar as escolhas da pesquisa empirica, os procedimentos e instrumentos de
levantamento de informacdes e a organizagdo das categorias empiricas e tedricas no processo
de analise. Apresentamos aqui ndo o método na sua forma final, mas o método em produgao.
Os fundamentos tedricos do método foram escritos anteriormente e contém indicagdes para
guiar os passos da pesquisa no futuro. Muitas informagdes empiricas levantadas durante o
desenvolvimento do método sdo parte do proprio método. Ou seja, sdo espagos ainda nao
conhecidos a priori, que somente puderam ser conhecidos depois do contato direto com a
realidade mesma. Por isso, o texto as vezes esta escrito no presente, caracterizando o
pressuposto teorico antes de sua aplicagdo pratica. Quando relatarmos uma caracteristica do
método que surgiu como resultado do contato empirico, o texto estara no passado. Assim,
mantemos a real demonstragdo do processo de desenvolvimento de todas as etapas do método,

que somente pode ser concluido durante seu desenvolvimento produzido na relagao dialética

do pensamento com a realidade. Acreditamos que ao deixar propositadamente o texto escrito
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nos dois tempos verbais, presente e passado, possibilitamos aos leitores um entendimento

mais proximo do método tal qual ele foi desenvolvido.

3.1 O método

Pretendemos compreender como se da a relacdo de ensino e aprendizagem
entre os redutores de danos e os usudrios de drogas. Nao como uma abstracdo idealista que
percebe o proprio pensamento como a causa da producgdo da realidade, ou como a préopria
realidade, mas como um método de analise que busque a compreensdo de um fendomeno
especifico, como parte indivisivel da totalidade concreta das relagdes humanas, evitando a
producdo de conhecimentos fragmentados e desconectados da realidade historica e material
que os engendrou. Se a pesquisa tem como objetivo compreender o processo de ensino e
aprendizagem na pratica da redugdo de danos, temos que, anteriormente, explicitar o método
de pesquisa a ser utilizado desde o seu fundamento tedérico até os procedimentos técnicos
utilizados para coletar as informag¢des empiricas em conformidade com o referencial tedrico

adotado:

A pesquisa tem que captar detalhadamente a matéria, analisar as suas varias
formas de evolugdo e rastrear sua conexdo intima. S6 depois de concluido
esse trabalho ¢ que se pode expor adequadamente o movimento real. Caso se
consiga isso, ¢ espelhada idealmente agora a vida da matéria, talvez possa
parecer que se esteja tratando de uma construgdo a priori. Por sua
fundamentacdo, meu método dialético ndo s6 difere do hegeliano, mas ¢
também sua antitese direta. Para Hegel, o processo de pensamento, que ele,
sob 0 nome de idéia transforma num sujeito autdnomo, ¢ o demiurgo do real,
real que constitui apenas sua manifestacdo externa. Para mim, pelo contrario,
o ideal ndo é mais que o material, transposto e traduzido na cabeca do
homem (MARX, 1985, p. 19).

Duas questdes centrais podem ser observadas nesta citacao retirada do posfacio
da segunda edicdo de O Capital e que sdo fundamentos metodoldgicos que pretendemos
utilizar também na presente pesquisa. A primeira ¢ captar detalhadamente a matéria que
implica na definicdo do método, na escolha dos procedimentos de coleta e nos critérios de
analise das informagdes, considerando as relacdes e conexdes causais do objeto. A segunda ¢
transpor para o mundo das idéias, através da produg¢do académica, a realidade concreta. Para
isso ¢ fundamental que se busque identificar as relagdes entre o particular, o objeto em si, no
caso o processo de ensino e aprendizagem entre os redutores de danos e os usuarios de drogas,

e a totalidade concreta que dialeticamente o engendrou. A superagdo da abstratividade do
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ponto inicial da pesquisa deve desenvolver-se no sentido de dar concretude a compreensao do

objeto estudado.

Em cada caso isolado, a observagdo empirica deve mostrar nos fatos, e sem
nenhuma especulagdo nem mistificacdo, a ligagdo entre a estrutura social e
politica e a produgdo. A estrutura social e o Estado nascem continuamente
do processo vital de individuos determinados; mas desses individuos néo tais
como aparecem nas representacdes que fazem de si mesmos ou nas
representacdes que os outros fazem deles, mas na sua existéncia real, isto &,
tais como trabalham e produzem materialmente; portanto, do modo como
atuam em bases, condigdes e limites materiais determinados e independentes
de sua vontade (MARX e ENGELS, 1989, p. 19 e 20).

Os instrumentos e técnicas que irdo perquirir a problemadtica na qual o objeto
de pesquisa esta inserido devem ser escolhidos com o objetivo de demonstrar o movimento
historico do objeto em si, em relagdo e conexdo causal com a totalidade; mas para que isso
seja possivel € necessario que se compreenda a realidade concreta e historica a partir de suas
formas mais desenvolvidas e que sdo também determinantes das caracteristicas do objeto
estudado.

O texto denominado Método da Economia Politica”, desenvolvido por Marx
(1974), e utilizado por autores brasileiros vinculados a Pedagogia Historico-Critica como:
Saviani (2003), Duarte (2000), Gasparin (2002), ¢ a referéncia central do método adotado por
Vygotski (1991), em seu texto, de 1927, O Significado Histérico da Crise da Psicologia.
Nesse estudo, Vigotski afirma que “as formas superiores sdo a chave do entendimento das
formas inferiores”, demonstrando que conceitos e categorias de complexidade superior sdo
fundamentos utilizados na compreensdo de outros conceitos e categorias inferiores. Com isso,
ele afirma que o método cientifico de compreensao da realidade deve obedecer ao sentido
inverso do histérico, que vai sendo produzido do mais simples para o mais complexo.

A afirmacgdo de que as formas superiores determinam sensiveis transformacdes
em todas as outras formas de relagdes humanas inferiores, como método de interpretagdo das
relacdes econOmicas em qualquer tempo histérico, servem também as outras areas do
conhecimento como por exemplo a Psicologia e a Pedagogia como preconizam Vigotski
(1991), Saviani (2003) e Duarte (2000). Essa prerrogativa de iniciar a andlise de qualquer
objeto das ciéncias humanas em sua relacdo constituinte com as formas mais elevadas, mais
concretas de sua relagdo, é o procedimento metodoldgico adotado neste trabalho. O objeto
empirico, ja num primeiro momento, ¢ identificado com o todo ao qual pertence ainda de
forma precaria. No segundo momento busca-se a compreensdo do objeto em suas

caracteristicas mais abstratas e simples. Volta-se, entdo, novamente para a totalidade, agora
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enriquecida pela compreensao do objeto especifico, que ¢ o empirico estudado primeiramente.
A singularidade do objeto, no plano inferior e abstrato, vai contribuir para compreensao da

totalidade.

Somente podemos compreender efetivamente uma determinada etapa de
desenvolvimento se conhecemos o resultado para o qual se objetiva esse
desenvolvimento, a forma final que adota e a maneira com que se da.
Unicamente se trata de transferir em um plano metodoldgico, categorias e
conceitos fundamentais do superior ao inferior.[...] Por exemplo, os
conceitos de classe social e de luta de classes se manifestam com toda
nitidez quando se analisa o sistema capitalista, porém, também sdo a chave
de todas as formas pré-capitalistas da sociedade (VYGOTSKI, 1982, p. 262).

Marx (1974) cita metaforicamente que: “a anatomia do homem ¢ a chave para
a anatomia do macaco”, exemplo citado por Vigotsky (1982) e Duarte (2000), para tratar da
mesma questdo. Essa frase de efeito refere-se ao procedimento metodologico que se deve
adotar para compreender as formas inferiores a partir das superiores. Marx cita, como
exemplo, a pratica comum de, ao se estudar um determinado pais, sob o ponto de vista da
Economia Politica, muitos pesquisadores iniciam pelo estudo da populacdo, que ¢ o aspecto
mais visivel dessa realidade; porém, ele critica esse procedimento, pois a populagdo a que se
refere pode ter varias formas distintas, como classe social e outras divisdes. Sua critica ¢
contra uma perspectiva cientifica que busca compreender uma dada situacdo econdmica
estudando apenas um fragmento como se essa realidade existisse isolada de outros fatores,
principalmente os mais complexos e superiores que, de certa forma, sdo fundamentais para a
sua compreensao no contexto social e histérico em que se encontra, como as relagdes de
trabalho, o mercado e o capital, que sdo formas superiores mais concretas e mais importantes

para o entendimento das mais simples a abstratas.

Em todas as formas de sociedade se encontra uma produgdo determinada,
superior a todas as demais, e cuja situacdo aponta sua posi¢do ¢ influéncia
sobre as outras. E uma luz universal de que se embebem todas as cores, ¢
que as modifica em sua particularidade. E um éter especial, que determina o
peso especifico de todas as coisas emprestando relevo a seu modo de ser.
(MARX, 1974, p.127).

O processo de aprendizagem dos usuarios de drogas, objeto parcial deste
estudo, pressupde a compreensao do proprio usuario com seus costumes, sua cultura e
relagdes sensoriais imediatas. Compreender esse objeto, a luz do método aqui proposto,
significa apreendé-lo dentro de um encadeamento muito mais amplo de motivagdes sociais,

historicas e econdomicas. O que a primeira vista parece ser o objeto em si, deve ser analisado
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como parte de um complexo todo onde o objeto se situa organicamente®. Visto isoladamente,
o uso de drogas por um individuo em seu pequeno mundo de relagdes sensoriais, parece ter o
sentido de um processo autodestrutivo do proprio individuo, como algo inato ou, como algo
motivado apenas por suas relagdes familiares, ou por seus amigos. Nessa fase, busca-se a
génese histérica do objeto, depois que ele ja foi apropriado dentro de suas conexodes

dominantes.

[...] a pesquisa deve partir da fase mais desenvolvida do objeto investigado
para entdo analisar sua génese e, depois da analise dessa génese, retornar ao
ponto de partida, isto ¢, a fase mais evoluida, agora compreendida de forma
mais concreta, iluminada pela analise historica (DUARTE, 2000, p. 102).

O método de compreensdo que parte do todo mais evoluido, se empregado na
busca de entendimento do processo de ensino aprendizagem que se d4 na relagdo entre os
redutores de danos e os usudrios de drogas, pode proporcionar o entendimento do objeto em
sua esséncia e nao apenas em sua aparéncia. Para proceder a investigagdo, numa perspectiva
do método proposto, deve-se, num primeiro momento, desvendar qual a forma superior
dominante dentre as relagdes que influenciam esta pratica educativa. Numa primeira visao
ainda ingénua, essa forma superior ou totalidade aparece de forma precaria. Se o ponto de
partida ¢ o mais evoluido no universo das relagdes historicas, isso implica em conhecer as
formas mais evoluidas também no que se refere a producao de formas de comportamento
sauddvel dos usudrios de drogas, compreender que existe uma complexa rede de interesses
materiais capitalistas envolvendo a producdo, ou ndo, de habitos de uso seguro de drogas,
complexas pesquisas realizadas por especialistas em todo o mundo, politicas publicas de
saude e outras praticas informais de saude®*.

O ponto de partida ¢ a compreensdo do objeto primeiramente como parte de
uma totalidade, ainda concebida precariamente, guiada por relagdes superiores. O segundo
procedimento ¢ a apreensdo do objeto em sua forma mais simples e abstrata, a relagdo de
ensino e aprendizagem do redutor com o usuario de drogas em si mesma, para entdo refazer o
caminho de volta, passando por inumeros novos enfoques até chegar novamente ao todo,
agora ndo mais precario, mas consolidado numa compreensdo profunda a partir da abstragdo e

da analise realizadas.

% Num mundo onde o mercado globalizado abarca também as relagdes ilicitas, o mercado paralelo abrange a
venda e o consumo de drogas que movimenta mais de 500 bilhdes de dolares ao ano (COGGIOLA, 1997), e o
consumo desmedido de coisas ¢ encarnado pelos veiculos de comunicagdo e pela populagdo, em geral, como a
propria natureza humana. Na logica desse contexto, o uso de drogas ilicitas pode ser entendido como uma parte
do todo social e ndo algo fora da sociedade.

54 Esta reflexo ja foi realizada no capitulo anterior.
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Assim, na dialética entre o logico e o historico, o pensamento humano
analisa a logica da fase mais desenvolvida do objeto e vai a histéria para
compreender a génese desse objeto e compreender as fases anteriores desse
objeto. Essa andlise historica, por sua vez, aprofunda a compreensao da fase
mais desenvolvida, tornando ainda mais rica a reproducao do conceito pelo
pensamento, reproducdo essa que requer, como vimos, a mediacdo das
abstragdoes (DUARTE, 2000, p. 106).

A abstragdo a que se referem Duarte (2000) e Vigotski (1982) é o processo de
analise conceitual ou tedrico do objeto concreto. Isso significa apreendé-lo em suas relagdes
concretas com o todo e abstrair um entendimento novo, mais profundo e mais complexo. A
analise do objeto, a partir da abstragdo proporcionada por uma forma de conhecimento prévio
do sujeito, ndo significa que se possa conceber o objeto pesquisado e o conhecimento sobre o
objeto como a mesma coisa, posto que sdo distintos. O objeto real percorre seu caminho
historico como parte do mundo real e estd previamente interligado a essa totalidade de que
falamos de uma forma concreta. J& o caminho percorrido pelo pensamento é outro, devendo
compreender as interligacdes multilaterais que o objeto mantém com a totalidade e com
outros objetos especificos, utilizando-se da abstracao.

A compreensao critica sobre o consumo de drogas tem sentido limitado, se for
feita apenas sobre a relacdo do individuo com a droga. Fazer a critica significa apreender o
objeto estudado dentro da totalidade concreta para que se possa explicar a sua génese, no caso
a sociedade capitalista que gerou esse tipo de saber: carregado de preconceitos, fragmentado e
que naturaliza a questdo do uso de drogas como algo inerente ao individuo, desconsiderando
sua producao histdrica.

E importante que ndo se utilize o método ora proposto de forma mecanica,
compreendendo o objeto a partir de sua forma superior, sem que se faca a devida critica
também a essa forma superior numa perspectiva de ndo neutralidade na disputa pela
hegemonia entre o capital e o trabalho. As formas mais desenvolvidas, chamadas de
categorias concretas, que sdo determinantes na compreensdao das menos desenvolvidas,
chamadas de categorias abstratas, ndao podem ser analisadas como formas naturalizadas. A
devida critica historica lhes deve ser imposta para que se garanta ao método coeréncia com

seu fundamento:

Mas essa analise, apoiada na dialética entre o logico e o historico, s se
realiza de forma verdadeiramente esclarecedora do objeto investigado se for
apoiada numa perspectiva critica, isto é, se for realizada a critica daquilo que
esteja sendo tomado como a forma mais desenvolvida. Se ndo houver essa
perspectiva critica, a analise historica torna-se um recurso de legitimacéao da
situacdo atual, deixando de ser uma forma de compreender melhor as
possibilidades de transformacao dessa situagcdo (DUARTE, 2000, p. 103).



153

Muitos sdo os criticos do materialismo historico e dialético entre os
pesquisadores e profissionais que atuam junto aos usuarios de drogas. A visao fragmentada e
a-histérica, que “culpa” os individuos usuarios de drogas pelos problemas que muitos deles
representam ¢ uma tendéncia de pensamento produzida pelo capitalismo. A miséria do
mundo, na perspectiva criada pelos interesses do capital, seria causada pela propria
incompeténcia dos individuos miseraveis e nao pelo processo de reproducdo historica da
cultura social com sua forma mais adiantada e predominante que ¢ o modo de produgdo
capitalista. Entendemos que o mundo concreto das relagdes sociais ¢ o real que deve ser
captado no processo empirico de investigagdo. A apropriacao cientifica da realidade humana
carece do fundamento prévio de cada passo, numa inter-relagdo determinante entre o
movimento da apropriagdo pelo pensamento € o movimento do objeto percorrendo seu

caminho historico.

3.2 Procedimentos da investigacio empirica

Entendemos o método como algo muito mais complexo e profundo do que as
técnicas de coleta que, muitas vezes, sdo confundidas ou tratadas como o proprio método,
como uma espécie de ritualizacdo da pesquisa em etapas estanques, ou como uma
mistificagdo do formalismo dos projetos. Técnicas de coleta como: “grupos focais”,
“entrevista em profundidade”, “observagdo participante” e muitas outras, passam a ser
entendidas metafisicamente como se fossem um método de pesquisa. Frigotto (1994, p. 78)
demonstra que muitas instituigdes de pesquisa em educagdo reproduzem a perspectiva
positivista que separa o sujeito do objeto e a consciéncia da realidade e confundem técnicas de

coleta com método de pesquisa:

A expressdo mais clara que tenho para assinalar a dominancia das
concepcdes metafisicas na formagdo dos educadores ¢ que, na concepgao dos
nossos curriculos de graduacdo e de pds-graduacdo, ha grande énfase e
obrigatoriedade na disciplina de métodos e técnicas de pesquisa. A
concepcdo de que existe possibilidade de ensinar métodos e técnicas alheios
a um objeto a ser construido nos indica a origem positivista da organizacdo
curricular e do processo de conhecimento (FRIGOTTO, 1994, p. 78).

O materialismo histérico e dialético ndo ¢ um atributo do pensamento, mas da
realidade e ndo pode ficar amarrado a um conjunto de estratégias, técnicas e instrumentos,

totalmente predeterminados, que conformem o objeto a uma coisa que ele ndo ¢. Por isso
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partimos do entendimento de que o objeto empirico ¢ também determinante dos
procedimentos a serem adotados na pesquisa empirica. O ensino ¢ a aprendizagem na pratica
da redugdo de danos acontece de uma forma particular e exige, também, procedimentos
particulares com potencial de investigacdo para essa particularidade.

A escolha do procedimento deve ser feita com base nas suas potencialidades de
investigacdo em relacdo ao objeto. Ao identificar o maximo de procedimentos pode-se, por
exclusdo, selecionar os mais vidveis. Assim, entre muitos procedimentos levantados somente
alguns podem ser escolhidos. A técnica de levantamento da informacdo ndo pode ser
encontrada a priori, apenas pela reflexdo teorica.

Para a investigacao empirica, sobre o processo de ensino e aprendizagem entre
os redutores de danos e os usudrios de drogas, uma pesquisa que levantasse niimeros e
porcentagens nao teria o menor sentido. Essa reflexdo indicou que os instrumentos
qualitativos de investigagdo, nas quais os processos de ensino pudessem ser compreendidos
mediante as proprias falas dos redutores e usuarios, poderiam contribuir para desvelar em
profundidade essa relagdao. Como sujeitos do processo de ensino e aprendizagem esses atores
teriam uma rica contribuicdo para a pesquisa no sentido de nos relatar: os contetudos, o
processo, as peculiaridades, os sentimentos e o sentido e o significado que tém em relagdo ao
ensino ¢ a aprendizagem estabelecida por eles. A utilizagdo de instrumentos qualitativos de

levantamento de informacdes sdo um importante meio de apreender a realidade social:

O objeto das ciéncias sociais ¢ essencialmente qualitativo. A realidade
social, que s6 se apreende por aproximacdo, é, conforme Lénin (1955, p.
215), mais rica do que qualquer teoria, qualquer pensamento que possamos
ter sobre ela. Pois o pensamento tende a dividir, a separar, a fazer distingdo
sobre momentos e objetos que se nos apresentam. Se falamos de Saude ou
Doenga essas categorias trazem uma carga, historica, cultural, politica e
ideoldgica que ndo pode ser contida apenas numa forma numérica ou num
dado estatistico (MINAYO, 1994).

Mas como seriam os procedimentos e instrumentos de coleta de informagdes?
No inicio foi estipulado que seriam utilizados trés procedimentos e que estes seriam
plenamente suficientes para levantar as informagdes necessarias para a conclusdo da analise.
Os procedimentos escolhidos foram: primeiramente, os grupos focais, depois, as entrevistas
em profundidade e, por ultimo, um trabalho de observacio em campo. O contato com a
realidade levou a percep¢do de que tais procedimentos de investigacdo ndo dariam conta,
sozinhos, de levantar informagdes suficientes e adequadas a0 método proposto. Durante o

processo de pesquisa constatou-se a necessidade de um outro procedimento, o levantamento



155

de informagoes preliminares, e, também, constatou-se que as observacdes de campo quase

ndo seriam necessarias®.

3.2.1 Informacdes preliminares

O primeiro e o segundo capitulos abordaram alguns aspectos tedricos sobre o
ensino e a aprendizagem e a origem historica de redutores e usudrios. Esse foi o primeiro
momento do método, quando o objeto é apreendido em sua forma mais evoluida, enquanto o
levantamento de informagdes preliminares busca a génese historica e imediata do objeto.

As informagdes preliminares sdo parte do segundo movimento do método,
buscam compreender as relagdes imediatas ao objeto estudado. Somente as informagdes
levantados nas falas dos redutores e usudrios seria insuficiente para a apreensdo do objeto
estudado, como particularidade, em relacdo com o género humano. Existem muitas questdes
determinantes desta particularidade. E importante conhecer suas relagdes constituintes, suas
histérias de vida, sua situagdo social, cultural, de saude, educacional, afetiva e,
principalmente, suas relagdes com os programas de redugdo de danos. Mas isso ndo pode ser
apreendido apenas escutando os sujeitos. E necessario buscar outras fontes de informacio
para que se monte uma base organizada de informagdes sobre o objeto. As informagdes
preliminares contemplam essa necessidade compreender o universo das relagcdes sensoriais
imediatas dos sujeitos pesquisados.

E ainda necessario identificar os redutores e usuarios, ndo apenas com uma
percepcao bibliografica e distante, mas identificando sua forma de vida, suas atividades e sua
relacdo com o seu mundo imediato. Existem muitos documentos e registros dos programas de
reducdo de danos e de outros programas e instituicdes que contém informagdes importantes
para entendermos essa relagdo. As informacgdes preliminares deverdao criar um sistema
organizado de compreensdes sobre as relacdes imediatas e reais da vida particular dos sujeitos

que ensinam e aprendem.

5 Mesmo sendo realizadas na fase de sistematizagdo e anélise das informagdes levantadas, muito pouco foi
aproveitado das observagdes em campo, pois, 0S grupos € as entrevistas bastaram para concluir o aspecto
qualitativo da pesquisa empirica. Por isso ndo foi necessario este quarto procedimento de investigacdo empirica.
O texto que compunha o método e que definia anteriormente esse procedimento foi retirado da presente
exposi¢do do método, mas pode ser encontrado nos anexos.



156

Os temas mais importantes identificados no levantamento preliminar foram: as
condig¢des de vida dos pesquisados; as politicas Nacional, Estaduais e Municipais de redugdo
de danos; o recrutamento dos redutores; a formacao dos redutores; o trabalho dos redutores; o
historico da reducdo de danos em cada um dos locais pesquisados, entre outros.

Nao existe uma “muralha da China” a separar as informagodes preliminares das
informacdes colhidas de outras maneiras. Informagdes do grupo focal podem ser cruzadas
com informagdes preliminares e das entrevistas, e assim por diante. As informagdes
preliminares serdo de grande importancia no processo de andlise da pesquisa, que ndo deve
hierarquizar informagdes por procedimento. Qualquer informagdo pode ser usada desde que
seja relevante desvelar o objetivo da pesquisa.

Utilizamos como fonte para as informagdes preliminares os relatorios dos
PRDs Ta Legal (2002), Mescla Latina (2003) e Aguia Morena (2004). Esses relatorios
descrevem detalhadamente as agdes desenvolvidas pelos PRDs e os resultados alcancados.
Utilizamos ainda registros sobre esses trabalhos como o livro Ta Legal (2002) e o Manual de
Redugao de Danos, ambos publicados pelo Ministério da Satude e os Certificados dos cursos,

modulos e eventos de reducdo de danos dos quais participaram os redutores.

3.2.2 Grupos focais

Uma das principais teses de Vigotski, que perpassa toda sua a obra, ¢ a de que
o desenvolvimento das fungdes eminentemente humanas tem sua génese na mediagdo do
outro, da cultura, logo, para captar a génese das relacdes de ensino e aprendizagem, o espacgo
das relagdes de grupo € um espago privilegiado. A interatividade entre os participantes pode
contribuir mais significativamente do que a entrevista individual. Por isso, os grupos focais
podem ser realizados antes das entrevistas.

Um estudo bibliogréafico sobre procedimentos para os grupos focais possibilita
a compreensdo da eficacia e dos limites dessa técnica. E importante esclarecer que as obras
estudadas e citadas, que tratam sobre os procedimentos de pesquisa, deverdo apenas servir de
ponto de referéncia para o trabalho pratico em campo, pois, temos consciéncia de que seus
autores ndo podem ser utilizados como referéncia teérica para esta pesquisa, ja que seus

pressupostos teoricos e metodologicos sdo incompativeis com o nosso referencial.
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Os procedimentos qualitativos de coleta de dados foram desenvolvidos
principalmente por intelectuais e pesquisadores ligados ao pragmatismo americano, tendéncia
dominante nas ciéncias sociais dos Estados Unidos, com claro viés positivista e, num segundo
momento, por pesquisadores que adotam a fenomenologia como referencial tedrico. Isso ndo
significa que haja impedimento metodoldgico para a utilizagdo de técnicas de “grupo focal”,
“entrevista semi-estruturada” e “observacao participante”, em uma pesquisa fundamentada na
perspectiva socio-historica. Minayo®® (1993) aprofunda essa questio sobre a utilizagio de
procedimentos qualitativos na perspectiva do materialismo histdrico e dialético na sua obra O
Desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satde. A autora faz uma reflexdo sobre a

utilizacao dos procedimentos qualitativos numa abordagem marxista:

O quadro tedrico de aproximagdo da totalidade dos processos de
saude/doenga, na abordagem marxista “qualitativa” parte das representacdes
sociais em relacao dialética com a base material que as informa. Esse pondo
de apoio em diregdo as estruturas se fundamenta na importincia do
pensamento para a ag¢do e no carater contraditorio, dindmico e
potencialmente transformador do campo ideolégico (MINAYO, 1994, p.
85).

Minayo (1994) ainda adverte sobre o equivoco de se utilizar o conceito de
“pesquisa qualitativa”, j4 que esta ndo ¢ um método ou teoria de pesquisa, mas apenas um
procedimento que pode ser utilizado em varias e contraditérias metodologias de pesquisa. E o
caso de autores filiados a uma metodologia positivista ou fenomenoldgica e que utilizam o
conceito de qualitativo como uma teoria ou método de pesquisa ao referirem-se a pratica de
grupos focais ou entrevistas individuais.

Na literatura tradicional sobre grupos focais, Morgan (1988) ¢ Krueger (1988),
encontramos uma série de orientagcdes com relacdo aos procedimentos a serem adotados na
organizagdo dos grupos de forma a possibilitar a efetiva captacdo das informacdes desejadas e
de proporcionar a liberdade de expressao aos participantes. A associagdo dessas duas formas

de encaminhamento nos grupos de discussdo favorece a captacdo de novas qualidades de

informacdes, ampliando a aprofundando o conhecimento sobre o tema tratado.

6 Minayo (1993) demonstra trés fundamentos teéricos e metodologicos de pesquisa: o positivista, a
fenomenoldgico e o materialista historico e dialético. Este ultimo é concebido pela autora como “o que melhor
responde as necessidades metodologicas da pesquisa social”, e que pode utilizar-se da pesquisa qualitativa como
um relevante instrumento de investigacdo. Essa reflexdo fica no &mbito dos fundamentos filoséficos e
sociologicos da Educacdo e da Saude, ndo apresentando procedimentos ou exemplos da sua utilizacdo pratica;
por sua vez essa reflexdo foi imprescindivel para a escolha dos grupos focais e das entrevistas como
procedimentos do levantamento empirico.
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A entrevista grupal € uma parte importante do repertorio de respostas que
tem a sua disposi¢do o pesquisador devido a vantagens Unicas na hora de
oferecer informagdo em profundidade sobre as necessidades, interesses e
preocupacdes dos participantes [...], desde o seu ponto de vista (KRUEGER,
1988, p. 13).

Uma caracteristica importante dos grupos focais ¢ a sua dinamicidade na
obtencdo dos dados e a possibilidade de levantar essas informagdes na dinamica de suas
relagdes em grupo, ao invés de sua forma individualizada, possibilitando o levantamento que
muito pode acrescentar a qualidade das informagdes acessadas pelas técnicas
individualizadas.

Segundo os autores estudados, os grupos focais devem ter entre 6 e 12
participantes, pois, com um nimero muito pequeno ou muito grande, o trabalho perde o
potencial revelador. A duragdao do grupo ndo deve exceder uma hora e meia, para nao se
tornar cansativo. Os participantes devem ser estimulados e guiados a comentar determinados
assuntos conforme um pré-roteiro elaborado (ver anexos 1 e 2). O roteiro deve ter como
objetivo ndo inibir as respostas dos participantes e manter o interesse nas discussdes, na
medida do possivel, dentro dos limites do tema pesquisado. A qualidade das informagdes
depende da capacidade do orientador conseguir manter a conversa estimulante e voltada para
os objetivos contidos no roteiro. E importante também a anotagdo de condutas ou questdes
que ndo foram verbalizadas pelo coordenador. Um grupo focal piloto ¢ importante para
melhorar e corrigir as imperfei¢des do roteiro. Toda a atividade deve ser gravada e devem ser
respeitadas as orientagdes do Conselho de Etica em Pesquisa, relativas a privacidade,
apresentacdo formal da pesquisa, assinatura do consentimento esclarecido pelos participantes
e cadastramento da pesquisa na SISNAD?’.

Dois grupos focais piloto e uma tentativa com pouca participagdo foram
realizados inicialmente. Um dos trabalhos piloto foi realizado na casa de um usuério no
conjunto habitacional Canguru e o outro na sede do PRD Aguia Morena, no conjunto das
Moreninhas. O grupo focal com os redutores, foi realizado na sede do PRD Aguia
Morena, no bairro das Moreninhas, em maio de 2005. Foram escolhidos os redutores dos
PRD Aguia Morena ¢ T4 Legal com mais tempo de trabalho, formagio e atividade de
campo. Somente um redutor de maior experiéncia ndo pode participar. Com os nomes
codificados, demonstraremos brevemente o perfil de cada redutor participante do grupo

focal:

57 Os procedimentos éticos estdo descritos nos anexos.
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1- RM.O. PRD Aguia Morena, 22 anos, esta concluindo o ensino médio.
Ex-usuario de pasta-base, atualmente s6 usa maconha. E redutor desde setembro de 2002.
Participou de trabalhos de formacdo em pratica de campo, no Acre, durante 30 dias; 72
horas de formagdo no PRD Mescla Latina; 144 horas no seu proprio PRD, além dos
cursos promovidos pela Secretaria de Estado de Saude, das capacitagdes de outras areas
publicas e dos seminarios € encontros nacionais.

2- R.C.O. PRD T4 Legal, 21 anos e esta concluindo o ensino fundamental
(EJA). Ex-usuario de mesclado, atualmente s6 usa maconha. Iniciou sua atividade de
redutor como voluntario em Corumba em 2002. Participou de 72 horas de formagdo no
Mescla Latina e mais 72 no T4 Legal, além dos cursos promovidos pela Secretaria de
Estado de Satde, das capacitagcdes de outras areas publicas e dos semindrios e encontros
nacionais.

3- R.E.A. PRD Aguia Morena, 28 anos, cursa o ensino médio (EJA). Nunca
foi usudria apenas experimentou algumas vezes. Participou de cursos de formagdo: 72
horas no Aguia Morena e 48 horas no Mescla Latina, além dos cursos promovidos pela
Secretaria de Estado de Satde, das capacitagdes de outras areas publicas e dos semindrios
e encontros nacionais.

4- R.A.S. PRD Aguia Morena, 24 anos, completou o ensino médio. Nunca
foi usudria apenas experimentou algumas vezes. Participou de cursos de formacdo: 48
horas no Aguia Morena e 24 horas no Mescla Latina, além dos cursos promovidos pela
Secretaria de Estado de Satde, das capacitagdes de outras areas publicas e dos seminarios
e encontros nacionais.

5- A.A. PRD T4 Legal, 44 anos e esta concluindo o ensino fundamental
(EJA). Ja foi usudria de pasta-base e continua usando de forma controlada a maconha e o
mesclado, além de ter sido presa por trafico em véarios locais, inclusive na Inglaterra.
Participou de cursos de formagao: 172 horas no PRD Ta Legal; 72 horas no PRD Mescla
Latina, além dos cursos promovidos pela Secretaria de Estado de Saude, das capacitagdes
de outras areas publicas e dos semindrios € encontros nacionais.

6- RF.A. PRD Aguia Morena, tem 24 anos, formada em Filosofia e ¢
coordenadora do PRD Aguia Morena. Nunca foi usuéria. Participou de cursos de
formagdo: 48 horas no Ta Legal; 72 horas no Mescla Latina e 144 horas no Aguia
Morena, além dos cursos promovidos pela Secretaria de Estado de Saude, das

capacitagdes de outras areas publicas e dos semindrios € encontros nacionais. (OBS: ela
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preferiu ndo se pronunciar com relacdo as indagacdes do roteiro, e falou brevemente
apenas em uma questao no final).

7- V.O. Voluntario do PRD T4 Legal, tem 21 anos, ndo terminou o ensino
fundamental. J& usou pasta-base e atualmente s6 usa maconha ou mesclado.

O grupo focal com usuarios de drogas foi realizado no inicio de junho de
2005 também na sede do PRD Aguia Morena. Participaram dez usuarios de drogas, sete
das Moreninhas e 3 do Canguru, recrutados pelos redutores de danos do PRD Aguia
Morena e do PRD T4 Legal. Dois usudrios sairam antes de terminar o trabalho. Um estava
visivelmente alcoolizado e chegou a atrapalhar os trabalhos no inicio, mas depois
acompanhou o ritmo dos demais. O atraso da chegada dos usuarios do Canguru fez com
que alguns usudrios das Moreninhas tivessem pressa de terminar logo o trabalho do grupo.
Todos os participantes foram ou sdo usudrios de pasta-base, alcool e maconha e apenas
um utilizou ou utiliza cocaina injetavel. Alguns deles afirmam que pararam com a pasta e
estdo “s6 na maconha”, mas na realidade continuam usando “melado” ou mesclado de
maconha com pasta, que tem um efeito menos intenso, ou usando pasta ocasionalmente.
Apenas um deles cursa o ensino médio, os demais ndo concluiram o ensino fundamental.
Um deles esta sem local fixo para morar. Os demais tém moradia, mas somente um tem
trabalho com carteira assinada e outro tem um trabalho fixo sem carteira. Os demais
fazem bicos para sobreviver. Pelos seus relatos e dos redutores, suas origens familiares
sdo do mesmo grupo econdmico que eles, ou seja, trabalhadores subempregados, que
vivem numa situagdo econdmica precaria, compondo o exército industrial de reserva.
Tendo em vista que nao conheciamos o timbre de voz de cada um dos usuarios
participantes do grupo focal, ficou impossivel identificar cada fala. Aproveitamos os

conteudos como falas genéricas sem referéncia individual a cada uma delas.

3.2.3 Entrevistas individuais

A realizagcdo das entrevistas individuais tem o sentido de completar a coleta

iniciada através das informacgdes preliminares e dos grupos focais. Questdes que alguns
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sujeitos pesquisados ndao abordam no grupo podem ser relatadas com mais facilidade

individualmente, completando o trabalho iniciado.

Em investigagdes qualitativas, as entrevistas podem ser utilizadas de duas
formas. Podem constituir a estratégia dominante para a recolha dos dados ou
podem ser utilizadas em conjunto com a observacao participante, analise de
documentos e outras técnicas. Em todas estas situagdes, a entrevista é
utilizada pra recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma idéia sobre a
maneira como 0s sujeitos interpretam aspectos do mundo (BOGDAN e
BIKLEN, 1994, P. 134).

Alguns cuidados devem ser tomados para que a entrevista nao seja controlada
de forma rigida e prejudique os resultados esperados. Deve-se fazer com que o entrevistado
possa contar a sua historia, pelas suas proprias palavras. Por outro lado, a entrevista ndo pode
ser muito aberta, perdendo-se dos objetivos propostos. A conducdo da entrevista possibilita
que o entrevistado abra novas reflexdes que ainda nao haviam sido pensadas pelos
pesquisadores, surgindo imprevisiveis categorias de anélise. Além dos topicos apontados no
roteiro da entrevista existe uma riqueza de informagdes e outras indagacdes que somente
poderdao ser explicitadas durante o desenvolvimento do trabalho. A condu¢do do trabalho
perpassa a ambos, entrevistador e entrevistado, sem que se perca dos objetivos iniciais da
investigacdo, indo e vindo entre as novas informacdes proporcionadas pelo entrevistado e as
indagacdes contidas no roteiro. Perguntas que podem ser respondidas com um sim, ou um
ndo, devem ser evitadas para ndo comprometer os resultados qualitativos da investigagdo, por
1sso, as questdes do roteiro devem representar mais indagacdes sobre temas abertos do que
perguntas rigidamente objetivas.

As entrevistas poderdo acontecer em qualquer lugar onde possam encontrar-se
os pesquisadores com os redutores ¢ os usuarios, desde que se preserve a identidade dos
entrevistados e que seja um lugar seguro.

As entrevistas individuais com os redutores de danos foram realizadas em
junho de 2005, uma na casa da redutora R.A.A., e outras duas, com R.C.O. e R M.O. na sede
do PRD Aguia Morena. As entrevistas com os usudrios de drogas U.D.2 e U.D.3 foram
realizadas na sede do PRD Aguia Morena e com o usuario U.D.1 em sua propria casa, no

conjunto habitacional Canguru.
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3.2.4 A elaboracio dos roteiros®

Antes da elaboragdo final dos roteiros, dos grupos e das entrevistas, foi
realizado um “grupo focal piloto”, para verificar possiveis problemas, preparar o pesquisador
e adequar os roteiros de entrevistas. Somente depois da leitura e da avaliagdo prévia dos
resultados do trabalho piloto ¢ que o roteiro final foi elaborado.

O roteiro dos grupos focais foi elaborado primeiramente separando trés
enfoques distintos. O primeiro ¢ mais aberto, conhecer as idéias e as atividades dos
participantes sobre a reducdo de danos na sua vida e deixando aberta a possibilidades mais
variadas de respostas. O segundo ¢ mais direcionado para o ensino, no caso dos redutores, e
para a aprendizagem, no caso dos usudrios de drogas. J4 o terceiro enfoque teve um
significado diferente para redutores e para usudrios. No roteiro dos redutores o enfoque foi
sobre a aprendizagem dos usuarios; no roteiro dos usuarios foi sobre novos habitos adquiridos
com a reducdo de danos. A idéia central da composicdo dos roteiros foi direcionar as
indagacdes no objeto da pesquisa, ensino e aprendizagem, evitando uma abordagem mais
antropologica da questao.

O roteiro das entrevistas individuais foi elaborado tendo como referéncia o
roteiro dos grupos focais. Uma sistematizacao prévia do material colhido nos grupos focais
serviu de ponto de partida para o roteiro das entrevistas. Algumas categorias ja estudadas no
primeiro capitulo poderdo ser enfocadas, distribuindo as questdes de acordo com essas
categorias, mas dentro dos limites das argumentacdes ja desenvolvidas nos grupos focais. A
limitagdo da abrangéncia dos roteiros garante mais objetividade ao método e evita que o
estudo passe para uma area mais socioldgica ou antropologica do que propriamente a area da
educagao.

O roteiro das entrevistas foi escrito tendo como base o dos grupos focais,
continuando centrado nos aspectos imediatamente relacionados as praticas de ensino e de
aprendizagem, desenvolvidas intencionalmente por interesses publicos, que sdo a base
material da redu¢do de danos. As argumentacdes diretamente relacionadas a aspectos
sociologicos e antropologicos de suas vidas sdo imprescindiveis para a compreensao do objeto
no seu desenvolvimento historio e real. Os roteiros centram suas indagag¢des no objeto
estudado, mas os participantes vao além do objeto demonstrando suas conexdes causais com o

género humano.

58 Ver anexos.
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3.3 Analise das informacdes qualitativas

Articular todas as categorias de analise formuladas no primeiro capitulo aos
roteiros engessaria as possibilidades de expressdo reais dos sujeitos pesquisados. Seria como
impor conceitos e concepgdes alheias a realidade pesquisada. A opg¢do foi fazer o primeiro
roteiro com perguntas que seriam de facil entendimento para os entrevistados, possibilitando
que esses fossem além da indagacdo imediata do roteiro e trouxessem novos entendimentos
sobre a questao.

O primeiro passo para a analise das informagdes qualitativas € a sistematizacao
preliminar dos dados. Estudando as proprias falas dos entrevistados ¢ possivel criar uma
“espinha dorsal”, uma tal disposi¢do das informag¢des que articule uma compreensao de todo.
Uma separagdo por temas mais abordados, categorias empiricas ou por categoria teorica (se
surgir essa possibilidade). As categorias empiricas somente serdo conhecidas durante o
proprio processo de andlise. Nesse primeiro momento as categorias empiricas foram
levantadas.

O estudo teodrico ndo deve impor concepgdes e entendimentos, enquadrando a
realidade nos seus pressupostos, ja que a realidade ¢ que determina o pensamento. A
utilizagdo das categorias tedricas na analise deve ser feita com base nas possibilidades de
cruzar o entendimento teérico de uma determinada categoria, com a as informacdes
previamente levantadas, com o minimo de influéncia das questdes teodricas levantadas
anteriormente na condugdo das respostas. Existe ai uma relacdo dialética entre a realidade
objetiva e todo um entendimento tedrico do problema que deve ser conduzida nesta logica
dialética entre o concreto vivido e o logica pensada. Para melhor entendimento, dividimos os
procedimentos de andlise das informagdes empirica em trés procedimentos:

O primeiro procedimento ¢ uma sistematizagdo prévia do material coletado,
criando categorias empiricas que formem uma unidade légica de entendimento sobre o
material previamente levantado nas entrevistas. Na realidade, o movimento, nesse primeiro

momento, segue o sentido do real, do empirico para o tedrico.
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O trabalho da analise ¢ a identificacdo, nas falas dos entrevistados e nas
informacodes prévias, de situagdes que podem ser entendidas mediante categorias percebidas
pelo pesquisador no proprio material coletado.

O pesquisador, que tem como objetivo ja previamente estudado as categorias
teoricas, identificou a existéncia de algumas categorias empiricas na sistematizacdo preliminar
do material colhido. O roteiro apontou e influenciou a escolha de algumas categorias
empiricas levantadas nesse primeiro procedimento de andlise.

As categorias (empiricas) levantadas na sistematizacdo preliminar das
informacgdes foram:

- Afetividade

- Controle

- Conteudos

- Mobilizagao

O segundo procedimento de analise é buscar nas informagdes colhidas
empiricamente um entendimento fundamentado nas categorias tedricas. Se o primeiro
momento da andlise foi uma sistematiza¢do preliminar, o segundo ainda ndo levanta
conclusdes finais, mas inicia a organizacdo dos fatos empiricos, a luz da teoria formulada.
Aqui as categorias do pensamento socio-histérico subsidiam a criacdo de uma compreensao
organizada e complexa das relacdes de ensino e aprendizagem. Esse segundo momento da
analise fica ainda centrado na compreensdo das atividade de ensino e aprendizagem,
procurando apreender o objeto real dessa relagio pedagogica. E relevante compreender no
primeiro momento o que ocorre, de fato, na pratica educativa e evitar identificar criticamente
o objeto, ainda no primeiro momento. E importante que, antes, o objeto esteja refletido no
nosso pensamento, da forma mais real possivel, mesmo que apenas em sua forma aparente. E
necessario que as categorias tedricas organizem o entendimento da realidade, mas ainda nao
se sobressaiam a ela.

Essas foram as categorias mais utilizadas nesse segundo procedimento da
analise:

- Atividade humana

- Linguagem e pensamento

- Conceitos cotidianos e conceitos cientificos

- Ensino e aprendizagem

O terceiro procedimento de analise inverteu a relacdo entre o empirico € o

tedrico, submetendo o empirico ao teodrico, alcancando a compreensao da esséncia do objeto,
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para além de sua aparéncia. A andlise das categorias mais diretamente relacionadas ao
processo de ensino e aprendizagem propicia uma critica ao método de ensino adotado pelos
programas de reducdo de danos.

Até esse ponto a andlise ainda se manteve focada nas questdes da realidade
empirica, proporcionando um entendimento mais voltado para a compreensdo das relagdes de
ensino e aprendizagem proporcionadas, de fato, na pratica da redu¢ao de danos. Nesse
terceiro procedimento, busca-se uma radicalizagdo da utilizacdo das categorias tedricas, no
sentido de superar a compreensao superficial da pratica estudada.

Nesse momento, utilizamos de forma mais intensa as categorias de:

- Alienagao e praxis

- Objetivacdo em-si e para-si

- Sentido e significado

Esse ultimo passo na analise deve ser conclusivo, apresentando uma sintese geral da
pesquisa. Sustentamos a tese de que, ao identificar o método de ensino e a aprendizagem real
na pratica da reducdo de danos, ¢ possivel apreender tanto a relevancia desta pratica para os
usuarios de drogas, como o seu aspecto alienante que ao mesmo tempo prejudica os usuarios
da sociedade como um todo. Tese essa que pode ser comprovada, negada ou ampliada,
dependendo dos resultados da pesquisa empirica e da analise das informacgodes.

Os procedimentos da pesquisa empirica e de analise das informagdes, anteriormente
descritos, ndo podem ser compreendidos como determinagdes irreversiveis. Todas as
orientacdes de procedimentos e analise podem ser modificadas. Cada uma a seu jeito ¢ a
depender dos rumos que tomar o levantamento. Isso significa que esses procedimentos podem
ser modificados a qualquer momento se um fato assim o determinar. O caminho aqui tragado
guiou a pesquisa e, ao mesmo tempo, foi guiado pelas descobertas empiricas. Quanto a
utilizagdo desses procedimentos, da forma especifica com que foram desenvolvidos,
acreditamos que ele somente sirva para o objeto estudado e para o pesquisador que investigou.
Cada pesquisador que buscar desenvolver sua pesquisa empirica, fundamentado nos
pressupostos do materialismo historico e dialético, deverd encontrar um novo caminho, de
acordo com suas necessidades e com o proprio objeto. Queremos com esta afirmagao
esclarecer que para chegar aos resultados que chegamos poderiamos ter escolhido infinitos
outros procedimentos, todos corretos, desde que ndo contrariassem os pressupostos tedricos
adotados. Os procedimentos ndo sdo 0 mais importante, sdo apenas um instrumento escolhido,
dentre muitos outros, ¢ devidamente apropriados pelo método da pesquisa, esse, sim,

insubstituivel.
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“Casas que mal dariam para uma pequena familia sdo divididas,
subdivididas, e os minusculos aposentos assim obtidos, alugados a
populacao miseravel da cidade. Ai, nesses caixotins humanos, ¢ que se
encontra a fauna menos observada da nossa vida, sobre a qual a
miséria paira com um rigor londrino. Nao se pode imaginar profissdes
mais inopinadas da gente que habita tais caixinhas. Além dos
serventes de reparticdes, continuos de escritorios, podemos deparar
velhas fabricantes de renda de bilros, compradores de garrafas vazias,
castradores de gatos, cies e galos, mandingueiros, catadores de ervas
medicinais, enfim, uma variedade de profissdes miseraveis que as
nossas pequena ¢ grande burguesia nao podem adivinhar (LIMA
BARRETO, O triste fim de Policarpo Quaresma, 1993, p. 78-79).
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IV ENSINO E APRENDIZAGEM NA PRATICA DA REDUCAO DE
DANOS

Este capitulo tem como objetivo apresentar e analisar as informacdes colhidas sobre o
ensino e a aprendizagem na pratica da redugdo de danos. Os capitulos anteriores tiveram o
objetivo de fundamentar teoricamente a compreensdo do objeto pesquisado e o método de
coleta e andlise das informagdes levantadas. Agora, procederemos ao levantamento de
informacdes diretamente na realidade empirica, no mundo real onde se desenvolveu o
processo de ensino e aprendizagem.

No primeiro momento, identificaremos uma série de informagdes preliminares que sao
de grande importancia para podermos situar o objeto nas relagdes humanas que o cercam e
apreendé-los em suas conexdes determinantes. Essas informagdes servem para garantir um
entendimento ndo fragmentado do objeto quando analisarmos as falas e opinides dos
redutores e usuarios de drogas que participaram dos grupos focais e das entrevistas. A opinido
dos sujeitos pesquisados ¢ de grande importancia para identificarmos o processo de ensino e
aprendizagem na pratica da redu¢do de danos nao apenas partindo da subjetividade da fala dos
sujeitos pesquisados, mas identificando detalhada e sistematicamente todo esse processo para
que este seja apreendido na suas relacdes determinantes e historicas.

Na segunda parte do capitulo analisaremos o conjunto das informagdes empiricas,
primeiramente buscando uma logica interna, nas proprias informagdes levantadas; e num
segundo momento utilizando as categorias tedricas fundamentadas na perspectiva socio-
historica, na Pedagogia Historico-Critica e enfim, englobando as duas, no materialismo
historico e dialético.

Ao trabalharmos nesse momento, primeiramente com o objeto empirico, temos como
objetivo compreender o método de ensino e aprendizagem utilizado pelos PRDs estudados. A
intencdo € que, antes que se faca a critica ao método de ensino utilizado esse método seja

compreendido a partir das inteng¢des particulares que produziram a sua existéncia real.
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4.1 Informacdes preliminares

Procuramos demonstrar as informagdes preliminares, que contextualizam o objeto da
pesquisa, nas suas relagdes locais e mais imediatamente relacionadas ao objeto estudado.
Essas informagdes preliminares foram colhidas em diferentes fontes. Consideramos,
inclusive, algumas publicagdes como fonte de informagdes tendo em vista que essas
publicagdes descrevem a realidade pesquisada (PAES, 2002, MINISTERIO da SAUDE 2001
e 2003)). Utilizamos ainda nos finais dos topicos alguma referéncia da literatura cientifica
somente para fechar o entendimento de algumas questdes.

Também identificamos e relatamos nesse item os fundamentos e as praticas dos
consultores que ministraram cursos ou modulos de formagdo dos redutores. Como os
fundamentos pragmaticos, idealistas e até criticos, em alguns momentos, se misturam na
logica dos redutores embasando a sua prética.

Os relatorios e outros registros dos PRDs identificam todo o trabalho de organizacdo
dos Programas: o contato com usuarios de drogas, a escolha dos redutores, a formagao desses
redutores, o trabalho de campo desses redutores junto aos usuarios e os resultados alcangados.
Esses relatorios foram redigidos pelos coordenadores dos PRD em diferentes épocas, tendo
como base os registros didrios de campo dos redutores e a propria percep¢do dos
coordenadores que o redigiram. Nao procuramos utilizar esses registros de forma a
demonstrar uma historia linear da redug¢do de danos, mas de forma a identificar alguns temas

mais relevantes, para a apreensdo do objeto.

4.1.1. O uso de drogas na regiao

A regido de fronteira atendida pelo PRD em questdo passa por uma situagao
econdmica menos favoravel do que as areas centrais dos paises. O Brasil ¢ o mais rico, com
melhores condi¢des de satude publica, trabalho e outras politicas publicas sociais, mas mantém
indices de pobreza, marginalidade e exclusdo social mais acentuados nas regides de fronteira
com a Bolivia e o Paraguai. Na Bolivia, a auséncia de alternativa de sobrevivéncia econdmica
¢ muito maior nos municipios de fronteira como Puerto Suares e Puerto Quijarro, do que em
Santa Cruz, 600 quilometros em direcdo ao centro do pais. No Paraguai, os municipios de

Pedro Juan Caballero, Capitan Bado ¢ Ypé Jhur vivem um problema de falta de alternativas
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econdmicas mais acentuado que no restante do pais. Tanto no Brasil, como na Bolivia e no
Paraguai existe uma concentracdo da riqueza nas areas centrais onde ficam as cidades que
centralizam o poder politico e economico. Na fronteira com o Paraguai o cultivo da soja esta
muito presente, mas ¢ uma cultura altamente tecnologizada e ocupa pouca mao-de-obra,
fazendo com que as riquezas ali produzidas ndo fiquem na regido. A pecuaria extensiva,
emprega pouca mao de obra, ocupa areas imensas € também ndo contribui efetivamente com o
aumento da circulag¢do de riquezas. Na divisa com a Bolivia, além de algumas industrias como
a de cimento e ferro, resta o comércio local e poucas alternativas de trabalho para a maioria da
populacdo. Essa realidade economica favoreceu o crescimento de alternativas de trabalho
marginais como a venda de produtos ilegais, o trafico de drogas e a profissionalizacao do

S€XO0:

Ha nas fronteiras uma grande movimentac¢do de mercadorias legais e ilegais,
trafico de drogas, armas e trafico de mulheres, gerando um constante fluxo
de pessoas, muitas das quais vivem marginalizadas e sem acesso aos
servicos sociais ou de saude. (MINISTERIO DA SAUDE, 2003, p. 16).

Também existem diversas etnias por toda essa regido, como Guarani,
Nhandeva, Kaiwa, Guato, Melonitas e outros. Mesmo fixando residéncia fora dos perimetros
urbanos, essas populagdes necessitam do contato direto com a cidade para trabalhar,
vendendo frutas e artesanato, fazendo biscates ou mesmo como profissionais do sexo.

Com o aquecimento das relagdes econdmicas proporcionadas pelo
MERCOSUL, ¢ cada vez maior o niimero de caminhdes que transitam pela regido, o que
favorece o aumento de mercado para profissionais do sexo. Também os efetivos militares
presentes sao relativamente maiores do que nas regioes centrais dos paises, favorecendo mais
uma vez a existéncia do sexo como mercadoria (MINISTERIO DA SAUDE, 2003, p. 16).

A Bolivia ¢ a maior provedora do mercado de cocaina brasileiro e o Paraguai o
maior provedor de maconha, segundo O PROJETIL (2000), jornal do curso de jornalismo da
UFMS. A proximidade com os centros produtores de drogas ilegais e o fato de ser importante
rota de trafico, facilitam o acesso e baixam o custo dessas substancias. O custo da maconha e
da cocaina chega a ser dez a vinte vezes mais barato que nas regides centrais do Brasil. O
nimero de usuarios de drogas ¢ maior que nas areas centrais do pais. Em Corumbé, em um
unico campo de trabalho com redugdo de danos, os redutores acessam mais de quinhentos
usuarios de pasta base todos os meses. Em Campo Grande o nimero de usudrios acessados
em um Unico campo nunca chegou a uma centena. Essa realidade também afeta a realidade

das populacdes da fronteira:
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A farta disponibilidade de droga de baixo custo leva a uma concentragdo de
pessoas que sdo atraidas pela possibilidade de obtengdo da droga de modo
continuo, o que leva, como conseqiiéncia, ao aumento da criminalidade ¢ da
populagdo carceraria, que inclui uma propor¢ao importante de estrangeiros
(MINISTERIO DA SAUDE, 2003, p. 17).

E nesse contexto que os PRD iniciaram suas atividades acessando usuérios,
formando alguns usudrios para serem redutores e voltando as comunidades para acessar o
maior numero possivel de usudrios de drogas, objetivando o controle epidemiologico das
DST/aids e a integracao social desses cidadaos.

Muitas drogas sdo utilizadas pelos usudrios, como a cocaina, o alcool ou a
maconha, mas a mais procurada e utilizada na regido ¢ a pasta-base, obtida pelo
processamento quimico da pasta de coca com diversos reagentes quimicos como: acido
sulftrico, gasolina, querosene, agua de bateria, inseticida, etc. Os efeitos da pasta-base para o
usuario sdo similares aos do crack: cada fumada mantém o usuario euférico por um breve
espaco de tempo; ao passar o efeito o usuario sente um desprazer (“noia”, na giria), e faz uso
novamente; os grupos de uso podem passar noites inteiras, ou mesmo dias, somente fumando
sem comer ou dormir. Essa pratica causa um grande mal fisico ao usuario que, em pouco
tempo, perde muito peso e fica vulneravel a uma série de doengas. Socialmente, o usudrio de
pasta-base ¢ mais vulneravel do que os que usam cocaina inalada. A ansiedade por conseguir
a pasta € maior levando muitos usudrios a cometerem furtos, delitos ou se deixaram explorar
sexualmente para conseguir mais droga (PAES, 2002).

Os usudrios acessados na regido usam predominantemente pasta-base (zuca na
giria) e, somente em alguns casos, usam a cocaina injetavel e evitam a pasta. Por causar maior
dependéncia, os usudrios de cocaina injetavel ao iniciarem o uso da pasta, mais barata e facil
de ser encontrada que a cocaina pura, abandonam o hébito da injecdo e passam a consumir
predominantemente a pasta. Os usudrios de pasta-base passam rapidamente por um processo
de isolamento dos antigos vinculos sociais, restringindo seus contatos a pequenos circulos de
outros usuarios. As relagdes familiares, o trabalho, a escola e os antigos amigos ndo-usuarios
perdem o sentido para o usuario de pasta. Poucos sdo os usudrios de pasta que conseguem
manter vinculos positivos de inser¢do social durante o tempo de uso (PAES, 2002).

Os redutores de danos pesquisados atuam nos PRD T4 Legal e Agua Morena,
que atualmente desenvolvem atividades apenas em Campo Grande, mas o inicio do trabalho
de reducao de danos aconteceu em Corumba e muito influenciou todo o desenvolvimento dos
trabalhos posteriores. Dois redutores de Corumba estdo atualmente trabalhando em Campo

Grande e quase todos os redutores de Campo Grande ja trabalharam em Corumba. Apenas um
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redutor atuou em Ponta Pord e demais cidades de fronteira com o Paraguai. Procuramos
identificar a realidade regional, e ndo apenas de cada cidade, tendo em vista que as drogas
mais consumidas sdo a pasta-base e a maconha, que t€ém um preco relativamente mais baixo
do que nas demais regides do Pais. Existe um padrdo de consumo que ndo se encontra nas
outras regides. Algumas estratégias de redug¢do de danos somente sao comuns nessa regiao,
por exemplo, a utilizacdo da maconha como meio de controle sobre o uso da pasta-base. A
formagao dos redutores na regido foi feita em conjunto com redutores de varias cidades. Os
coordenadores dos PRD que atuam em Campo Grande também atuaram em Corumba e Ponta
Pora. Por isso, identificamos as praticas de reducdo de danos pesquisadas como praticas

comuns nessa regido de fronteira.

4.1.2 Os programas de redugio de danos pesquisados

Os procedimentos qualitativos de levantamento de informagdes foram
realizados com redutores de danos e usudrios de drogas envolvidos com os PRDs T4 Legal e
Aguia Morena. As equipes de trabalho participaram de um processo de formagdo comum,
pelos mesmos ministrantes € mantiveram uma unidade na forma de implantar e conduzir os
trabalhos de campo e se relacionar com a comunidade.

O PRD Ta Legal foi pioneiro na implanta¢do da reducdo de danos no Estado e
iniciou suas atividades de campo, em margo de 2001, em Campo Grande e em Corumba,
concomitantemente. De 2004 em diante, o Ta Legal passou a atuar somente em Campo
Grande, mas dois dos seus redutores de Corumba mudaram-se para Campo Grande. Até
mar¢o de 2005 esse PRD manteve um trabalho constante e sistematico de formacdo de
redutores, defesa de direitos de usuarios de drogas nos mais variados segmentos sociais e
formagdo de outros profissionais de saude para desenvolverem “reducao de danos em
servico”. Segundo relatdrios, foram ministrados aproximadamente 300 horas de cursos para:
usuarios de drogas, redutores de danos, profissionais de politicas publicas e comunidade em
geral. A Lei Estadual de Redug@o de Danos, nimero 2.404, foi articulada pelo PRD Ta Legal.
Esse Programa foi implantado e coordenado pela Ong GASS (Grupo de Apoio e
Solidariedade Sul- Mato-Grossense Ag¢do e Prevencdo a Aids), formada por quase uma
centena de filiados que sdo pessoas vivendo com HIV/aids. O PRD Té Legal atuou em

diversos campos em alguns bairros da periferia e em alguns bares do centro da cidade.
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Por sua vez, o PRD Aguia Morena foi criado no inicio de 2003 ja com a
intencdo de manter um projeto de RD. A implantacao dos trabalhos de campo foi orientada
pelo entdo coordenador do T4 Legal, e o processo de formagdo da equipe foi desenvolvida
pelos mesmos ministrantes nos dois PRD. Esse PRD atende a um bairro que compreende um
grande conjunto habitacional chamado Moreninhas (I, II e III), que fica a 18 quilémetros do
centro de Campo Grande; atua principalmente com usudrios de pasta-base que sdo numerosos
e mais necessitados dos servigos de RD no bairro. Desde o inicio, a equipe do Aguia Morena
esteve diretamente envolvida nos trabalhos de defesa de direitos e mobilizagdo da
comunidade em geral, sobre a necessidade de se adotar, também, uma estratégia de RD para o
atendimento a usuarios de drogas.

Na realidade, os PRDs Mescla Latina e Teko Say, que atuaram na regido de
fronteira, também tiveram uma participagdo direta na formacdo das equipes e nos
encaminhamentos do trabalho de mobilizagdo ¢ defesa de direitos, mas suas equipes e suas
comunidades acessadas nao foram entrevistadas nem participaram dos grupos focais, porque

estes PRDs estdo atualmente sem atividade.

4.1.3 A formacao e o trabalho dos redutores

Os redutores de danos sdo profissionais especialmente contratados, por
organizagdes nao-governamentais ou pelo SUS, para realizarem o trabalho de reducao de
danos junto a usuarios de drogas. Seu trabalho consiste em abordar grupos de usudrios de
drogas nas proprias comunidades, rompendo a passividade dos organismos de Satde que
adotam somente uma pratica curativa, esperando o adoecimento do “paciente” para que esse
seja tratado. A RD representa uma alternativa a esse modelo de politica de saude e tem como
principal objetivo prevenir os usudrios de drogas contra possiveis males causados pelo uso
dessas substancias. A RD orienta a execucdo de agdes para prevencdo das conseqiiéncias
danosas a satde que decorrem do uso de drogas, sem, necessariamente, interferir na oferta ou
no consumo (MIISTERIO DA SAUDE, 2001, p. 11).

A grande maioria dos redutores, no Brasil, foi abordada primeiramente por
profissionais de Satude e, também, s3o, ou foram, usudrios de drogas. Por serem oriundos da

mesma realidade socioecondmica e cultural dos usudrios de drogas, os redutores possuem
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uma identidade de valores e de linguagens com os usudarios, o que muito facilita o acesso ¢ a
comunica¢do com os usudrios (PAES, 2002). Essa politica de contratagao de usuarios e ex-
usuarios para trabalharem como redutores de danos foi implementada por organizagdes ndo-
governamentais, tendo em vista a mobilidade e desburocratizacdo de suas organizagdes.
Quase todos os PRDs iniciaram suas atividades através do trabalho de ONGs financiadas pelo
Programa Nacional de DST/AIDS do Ministério da Saude, através de envio de projeto
mediante edital publicado. Os PRDs citados elaboraram projetos e implantaram a reducdo de
danos.

As atividades dos PRD foram iniciadas por técnicos dessas instituigoes,
juntamente com profissionais de Satde vinculados ao SUS, que fazem uma série de contatos
com usuarios e ex-usudarios para que estes participem de eventos, encontros € cursos sobre
reducdo de danos. A permanéncia da participacdo dos redutores nesses eventos era um fator
determinante na sua futura contratacdo como redutor. Além dos cursos especificos sobre a
reducdo de danos, os futuros redutores eram convidados também a participar de capacitagdes
em outras areas como: saude em geral, direitos humanos, prevencdo a DST/aids e programas
sociais. O PRD T4 Legal formou nove redutores em Corumbd, cinco que foram escolhidos
nas comunidades de usudrios de drogas e trés porque eram agentes de satide que ja mantinham
um vinculo de trabalho com essas comunidades. Em Campo Grande, o PRD T4 Legal chegou
a contratar, durante os trés anos, doze redutores, alguns por um tempo determinado. Dos trés
que participaram das entrevistas, dois deles (um de Campo Grande e outro de Corumb4) estao
desde o inicio na equipe (2001); o outro de Corumba entrou depois (2003).

Dos cinco redutores entrevistados do projeto Aguia Morena, dois estio desde o
inicio (2002) e trés entraram depois (2004). A escolha dos redutores foi feita a partir de
algumas visitas da coordenagdo na comunidade, buscando identificar usuérios de drogas que
pudessem participar dos cursos de formagao.

Os projetos financiados pelo PN DST/AIDS incluem um percentual para a
formacgdo e capacitacdo de redutores e de outros profissionais que realizam atendimento a
usuarios de drogas. Cada PRD executou, no minimo, dois cursos anuais de formacao, de 24 ¢
30 horas cada um, trazendo um ministrante de outro estado. Como os PRDs trabalhavam
articulados, os redutores participavam dos cursos do seu PRD e, também, dos outros
programas, gerando uma carga horaria bastante elevada.

Os cursos de formagdo eram dados em modulos. O primeiro médulo tratava
genericamente do tema e iniciava uma reflexdo mais aprofundada sobre as dificuldades das

abordagens calcadas na abstinéncia, demonstrando cientificamente, a relevancia da redugdo
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de danos. Os primeiros cursos de formagdo aconteceram sem o0s usuarios, voltados para
técnicos de saude e pessoal das ONGs interessadas. Foram justamente esses profissionais das
ONGs que elaboraram o projeto do PRD Ta Legal.

Em mar¢co de 2001, realizou-se o primeiro curso com a participagdo de
usuarios de drogas convidados que futuramente seriam redutores. O curso foi o primeiro
modulo de uma atividade que seria desenvolvida bimestralmente, ora em Campo Grande e ora
em Corumba.

Esse primeiro modulo teve duragdo de 24 horas e foi ministrado pela psicoéloga
Mirtha Sudbrac®, que era entdo coordenadora do PRD de Porto Alegre, o maior e mais
estruturado do pais, na época. O objetivo do curso era sensibilizar profissionais que atuavam
na prevencdo das DST/aids em acdes de reducdo de danos, conforme o certificado do curso.
Mirtha fundamentou a importancia de uma politica publica de reducdo de danos. Foram entdo
convidados seis usudrios de drogas entre os 4 futuros redutores de danos. Mirtha voltaria para
um novo curso em 2002, direcionado mais diretamente para os redutores, do qual
participaram equipes de reducdo de danos de 12 cidades do Estado, organizado pelo PRD
Mescla Latina, com a participagio dos redutores do T4 Legal e do Aguia Morena que ainda
ndo tinha sido contratados. O tema trabalhado foi o funcionamento dos PRDs e a relagdo com
o SUS. (conforme certificados).

O primeiro curso organizado pelo PRD Ta Legal foi em maio de 2001, com a
participagdo de seis pessoas da equipe de Corumbd e oito de Campo Grande, além de
profissionais que atendem aos programas de controle as DST/aids e convidados de outras
ONGs. O curso de 32 horas teve 24 horas ministradas por Domiciano Siqueira e oito horas
pelo coordenador do PRD. Domiciano™ faz o que ele chama de “desconstrugio” dos valores
preconceituosos ainda arraigados nas pessoas. Esse ministrante trabalha sempre utilizando de
dindmicas de grupo que caracterizem uma situagdo ludica e, sobre essa base inicial, ele
organiza um debate final para questionar as concepgdes preconceituosas e discriminadoras
com relacdo aos usudrios de drogas. Durante as dindmicas, Domiciano usa uma mala cheia de
objetos, cuidadosamente organizados, para sensibilizar e mobilizar os participantes no sentido

de “desconstruirem” os preconceitos e engajarem-se em atividades de redug¢do de danos. Os

% Mirtha ¢ psicologa, doutora pela Sorbone, consultora do P.N. DST/AIDS e atua com instituicdes
internacionais de prevengao a aids.

7 Domiciano Siqueira foi um dos pioneiros no PRD de Porto Alegre e depois passou a desenvolver capacitagdes
para profissionais de satde e redutores de danos nas mais diferentes cidades brasileiras, contratado pelos PRDs
ndo-governamentais. Foi o Fundador da ABORDA — Associagdo Brasileira de RD e, em 2005, foi eleito pela
segunda vez presidente dessa Associagdo. E autodidata e ndo fez um curso superior por op¢o.
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conteudos objetivos relacionados a prevengao das DST/aids, dependéncia e direitos humanos,
sdo tratados sempre ao final das dindmica depois de estimulados pela participacao ludica.
Segundo Domiciano, esses “contetidos” devem ser trazidos pelos proprios participantes por
meio da sua subjetividade, ndo levando nada pronto. Dificilmente esse ministrante utiliza
textos como recurso pedagogico alegando que estes impdoem uma visdo de mundo artificial
aos participantes, impossibilitando o contato fundamental com a verdadeira sensibilidade de
cada um. Quando utiliza videos, estes sdo voltados ndo para o ensino de determinado
conteudo, mas para sensibilizar os participantes a debaterem questdes mais subjetivas. A
subjetividade ¢ a tonica das suas atividades e os temas objetivos sdo tratados aleatoriamente,
dependendo do direcionamento dado pelos participantes. Entre os autores citados por
Domiciano estdo Gatarri, Borrohugs e Freud. Uma de suas dinamicas (repetidas pelo menos
trés vezes) caracterizava as pessoas que tém mais estudos como sendo ndo-sinceras, enquanto
aquelas que possuem menos estudo seriam as mais sinceras. Ao final, depois que a platéia era
dividida entre aqueles que estudam e os que ndo estudam, a propria platéia era conduzida a
afirmacdo dessa “verdade”: de que o estudo torna as pessoas mais corrompidas pela realidade
€, por isso mesmo, menos sinceras e auténticas.

O fato de realizar os cursos para redutores junto com profissionais do SUS, que
trabalham com DST/aids, resultava em grande troca de informag¢des com os profissionais
trazendo conhecimentos especificos da area, e os usuarios de drogas conhecimentos sobre os
habitos e a cultura dos grupos de usudrios. Esse encontro de duas realidades distintas muito
enriquecia a ambos, aos profissionais do SUS uma abordagem mais realista junto aos usuarios
de drogas e possibilitando aos redutores, mais conhecimentos sobre os meios de prevencao as
DST/aids.

Os cursos do Domiciano tiveram um grande poder sensibilizador, mantendo
um elevado nivel de interesse dos participantes, que sempre se mobilizavam solicitando sua
volta a regido, o que aconteceu por pelo menos oito vezes em Campo Grande (trés para o
PRD Ta Legal, duas para o PRD Aguia Morena e quatro para a Coordenagdo Estadual
DST/AIDS) e cinco em Corumbé durante o periodo estudado, de 2000 ao primeiro semestre
de 2005. Durante os anos em que ele ministrou os cursos, manteve o mesmo padrdo de
trabalho, realizando as dinamicas como meio de debater determinados contetidos, sempre em
funcdo dos argumentos apresentados pelo grupo. Em alguns casos, orientou os participantes
para a elaboracao de projetos de RD.

A psicologa Sandra Batista, entdo presidente da Rede Latino-Americana de

Reducao de Danos, RELARD, esteve durante trés vezes participando de cursos e eventos
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sobre RD no Estado, enfocando, principalmente, a questao de direitos humanos e politicas
publicas voltadas para os usuarios de drogas. Outros especialistas de ambito nacional também
participaram dos cursos de formag¢do de redutores como: Tarcisio Andrade (uma vez), doutor
em Psiquiatria e coordenador do Centro de Atendimento Alcool e Drogas da Universidade
Federal da Bahia; Marcelo Campos (duas vezes), médico Epidemiologista e ex-presidente da
ABORDA, Associagdo Brasileira de RD e a psicologa Mirtha Sudbrac retornou mais duas
vezes. Todos ministraram suas aulas durante encontros maiores, organizados pelo Projeto
Mescla Latina, cujo enfoque ia além de reflexdes teodricas e metodologicas sobre a RD. O
planejamento, os objetivos, as atividades e as estratégias que seriam desenvolvidas pelas
equipes de RD eram submetidas a sua argumentacao, apos serem apresentadas em plenarias
pelas equipes. Esses eventos do PRD Mescla Latina reuniam redutores de danos de todos os
PRDs do Estado, na época em torno de 13 a 16, atuando em 13 cidades, com uma carga
horaria de 24 horas. Os especialistas de outras regides faziam uma apresentacdo de 6 horas
sobre seus estudos e no restante do tempo participavam como consultores, avaliando e
planejando, junto com as equipes, as acdes de RD. Esses ministrantes tinham em comum o
fato de ndo apontarem objetivamente um modelo de trabalho de redu¢do de danos em campo,
limitando-se a analisar criticamente os relatos dos trabalhos e os planejamentos das equipes.

Muitos outros eventos tiveram importancia na formagdo dos redutores. Os
cursos e eventos sobre prevengdo as DST/aids, oferecidos pelas Coordenacdes Estadual e
Municipal de DST/Aids e por outras ONGs eram voltados para outros grupos sociais
considerados mais vulneraveis as doengas infecto-contagiosas. Durante essas atividades, os
redutores podiam integrar seus trabalhos voltados especificamente para usuarios de drogas,
com outros grupos também abordados pelas politicas de prevencdo as DST/aids do Ministério
da Saude: travestis, homossexuais, profissionais do sexo e outros.

Segundo os relatorios dos PRDs Mescla Latina e Aguia Morena, entre 2002 e
2004, os redutores participaram sistematicamente de congressos, conferéncias, encontros e
cursos voltados para os direitos da crianga e do adolescente, de assisténcia social, de meio
ambiente e de seguranca pubica, visando ampliar conhecimentos e proporcionar contato com
pessoas e institui¢des que pudessem suprir demandas dos usuarios de drogas. Também nos
cursos ¢ encontros de RD foram convidados representantes de diferentes politicas publicas
com o mesmo objetivo. Esses representantes demonstraram o funcionamento dos servigos
como: seguranca alimentar; imunizagdo contra hepatite; Projeto Sentinela (que atende

criangas e adolescentes vitimas de abuso e exploragdo sexual); direitos humanos e assessoria
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juridica; tratamento de dependéncia quimica; atendimento geral do SUS nas Unidades Bésicas
de Satude e Programas de Satide da Familia e Hospital-Dia (Relatérios dos PRD).

Outra forma de capacitagdo bastante mencionada nos relatorios dos trés PRDs
foram os eventos de ambito nacional sobre reducdo de danos e prevencdo as DST/aids. Esses
eventos foram promovidos por instituigdes governamentais e ndo-governamentais que atuam
com prevengao as DST/aids. Em geral, sdo constituidos de um momento mais académico para
apresentar e debater teoricamente a questdo da prevengdo as DST/aids. Em outros momentos
mais praticos eram encaminhadas questdes, e realizadas avaliagcdes e planejamentos das
estratégias de trabalho. Durante o periodo estudado, foram feitas pelo menos 22 viagens de
integrantes do PRD T4 Legal e 20 do PRD Aguia Morena, para outros estados.

Em Campo Grande aconteceram também, nesse periodo, dois grandes eventos
de ambito nacional. Em julho de 2004, o “Semindrio Latino Americano de Politicas Publicas
sobre Drogas”, com a participagdo nas mesas de debates com 23 convidados de outros estados
e 4 convidados de outros paises (Bolivia, Paraguai, Uruguai e Holanda). Os temas debatidos
versaram sobre as politicas publicas que atendem usudarios de drogas numa abordagem da
reducdo de danos, j4 que os organizadores € os convidados trabalham com a RD. Foram 28
horas de apresentagdes e estudos em grupo e, ao final foi, sintetizada uma proposta de Politica
Publica sobre Drogas, entregue formalmente para representantes do Ministério da Saude, do
Ministério da Justi¢a, do Governador do Estado de MS e de representantes governamentais do
Uruguai, Paraguai, e Bolivia. Todos os redutores participaram do evento que ainda contou
com a participacdo de alguns usudrios de drogas atendidos nos PRDs, que criaram
solenemente, na presenca das autoridades, a Rede Sul-Mato-Grossense de Usuarios de
Drogas, com o apoio de participantes da Rede Brasileira de Usuarios de Drogas que
participavam do evento. Além dos redutores do Estado estiveram presentes dezenas de
redutores de outros Estados.

Em margo de 2005, foi realizado em Campo Grande o 5° Encontro Nacional de
Redutores de Danos da ABORDA, com a participag¢do de aproximadamente 100 especialistas
e redutores de danos de todos os Estados do Brasil. O evento teve carga horéaria de 24 horas
com a participa¢ao de redutores de Campo Grande.

O processo de formagdo dos redutores ndo tem uma proposta definida
nacionalmente e registrada na literatura. O Ministério da Saude (2001) publicou um livro
intitulado: Manual de Redugdo de Danos, que aponta os objetivos, a relevancia e varias outras
questdes sobre a pratica de RD, mas ndo define uma pratica de formagao de redutores. O livro

faz men¢ao a Educag¢dao no item: “Informacgdo, educacdo e comunicacdo: cuidado com o
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telefone sem fio”. Nesse texto, de apenas trés paginas, a Educacdo ¢ considerada como uma
parte do processo de comunicagdo, “cabe-nos aqui discutir a relagdo entre informacao,
educacdo e comunicagio...” (MINISTERIO DA SAUDE, 2001, P. 33), A educagio fica como
intermediaria entre a informag¢do € a comunicacdo, nas raras vezes em que ¢ citada. Mais
adiante, o0 mesmo texto utiliza novamente o conceito de educagdo, ainda sem fazer referéncia

ao processo de formacgao de redutores de danos:

A educagdo preventiva no ambito da saide tem como objetivo central
contribuir para que os sujeitos adotem comportamentos mais seguros e,
portanto, sejam capazes de reconhecerem a si € aos seus pares em situagoes
que fazem parte de sua experiéncia concreta de vida e que oferecem riscos e
danos a saude (MINISTERIO DA SAUDE, 2001, P. 35).

Mais adiante no mesmo texto:

As propostas educativas também devem se fundamentar nos valores que
fazem parte do universo cultural dos UDI. Muitas vezes — em razdo da sua
inser¢do socio-cultural -, a Unica identidade possivel é sua condicdo de
usuario de drogas e, se a proposta educativa desconsiderar essa identidade, a
probabilidade de o sujeito incorporar os seus conteudos ¢ bastante restrita
(idem, 2001, p. 35-36).

O processo educativo ¢ visto como um processo de comunicagdo que atinge
diretamente os usudrios de drogas sem a menc¢do de como esse processo se da anteriormente
com os redutores. Com relacdo a uma possivel metodologia de ensino, a publicagdo afirma o

seguinte:

Do ponto de vista da tecnologia educacional, o treinamento de equipes de
PRD tem sido aprimorado. Atualmente, sdo utilizadas aulas expositivas,
leitura e discussdo de textos e materiais instrucionais audiovisuais, com
énfase para o uso de video, emprego da técnica de oficina de trabalho,
dramatizagdo e muita pratica supervisionada (MINISTERIO DA SAUDE,
2001, p. 71).

Nao existe a pretensdo de produzir um método de ensino, mas apenas buscar
solucdes pragmaticas conforme necessidades imediatas, desconsiderando a possibilidade de
um processo pedagogico junto aos redutores, a comunidade de usudrios de drogas, a
comunidade em geral e aos profissionais que atendem os usudrios, mas a utilizagdo de
recursos aparentemente independentes entre si, como meros instrumentos, muito mais de
comunicag¢do do que de ensino.

Nessa mesma publicagdo, a formacao de redutores ¢ chamada de treinamento e
ndo aprofunda, um entendimento sobre os procedimentos metodologicos, afirmando apenas

que o ideal e que o treinamento tenha um carater “tedrico pratico”, mas que ¢ comum o
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treinamento pratico antes do teorico. Com relagao aos conteudos, a publicacdo faz uma

relacao deles:

Do ponto de vista do contetido, os temas mais importantes a serem
abordados nos treinamentos sdo:

- Epidemiologia das DST, da aids, das hepatites e do uso de drogas;

- Farmacodependéncia (classificagdo, efeitos e tipos de uso de drogas);
- Sexualidade e sexo seguro;

- Doengas associadas ao uso de drogas;

- Adesdo aos anti-retrovirais;

- Reducao de danos e a lei (discutir a Lei de Entorpecentes brasileira e as leis
estaduais relativas a matéria);

- Redugao de danos e ética (direitos e garantias individuais tais como: sigilo,
respeito as individualidades etc.);

- O trabalho de campo (as diversas atividades a serem desenvolvidas para a
abertura, manutengdo e atuagdo de campo);

- Reducdo de danos e a instituicdo (ampliando a discussdo sobra as
institui¢des, governamentais ¢ ndo-governamentais que sediam os
programas);

- O sistema de referéncia e contra-referéncia (dando visibilidade as
possibilidades de acesso dos usuarios de drogas vinculados ao PRD a saude
e a cidadania);

- O desgaste da equipe e sua prevencdo (levando-se em consideragdo as
inimeras dificuldades inerentes ao desenvolvimento do trabalho);

- Biosseguranga;
- Avaliacdo e monitoramento (por ser de extrema validade rever,

constantemente,a construgdo do trabalho ¢ o que isso vem significando na
vida da comunidade) (MINISTERIO DA SAUDE, 2001, P. 70-71).

Os conteudos acima foram sistematicamente desenvolvidos na formagao

continuada dos redutores locais. O Manual de RD reproduziu o discurso do grupo de

profissionais que estavam a frente do processo de implantagdo da RD no Brasil, muitos dos

quais vieram a Campo Grande, participar da capacitagdo dos redutores locais. Por isso, esses

conteudos apontados no Manual de RD foram muito importantes na formagao continuada dos

redutores de danos.

Esse processo de formacao continuada foi iniciado com o PRD Ta Legal, em

2001, e continuou nos projetos Mescla Latina e no Aguia Morena. Os coordenadores dos PRD
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eram também os redatores dos projetos, tornando necessario o planejamento bastante
antecipado da formagdo (treinamento, curso ou capacitagdo em outras instituigdes). O
primeiro projeto de reducdo de danos no Estado, escrito em outubro de 2000, ja propunha “um
processo de formagao continuada” referindo-se ao fato de que os cursos seriam realizados em
“modulos continuados”.

No primeiro projeto do PRD Mescla Latina, escrito no inicio de 2002, a
formagdo continuada também estava planejada. Consta no referido projeto a organizagio de
dois modulos grandes, com participagdo de ministrantes de outros Estados, e dois
intermediarios com ministrantes locais, o que de fato aconteceu (com a emissdo de
certificados). O primeiro modulo, de 24 horas, reuniu os possiveis redutores recrutados e
profissionais interessados, de modo a iniciar a formacdo das equipes de trabalho. Depois
aconteceram dois modulos intermediarios para cada equipe de trabalho, coordenados por
consultores locais e pelos coordenadores dos PRDs T4 Legal, Mescla Latina e Aguia Morena.
Esses modulos, de 20 horas cada, objetivaram preparar e iniciar os trabalhos de campo, que
sempre foi acompanhado por um redutor experiente nas primeiras vezes.

Nos trés PRDs, as equipes de trabalho foram formadas por redutores usuérios e
redutores ndo usuarios e por alguns agentes de saide dos Programas de Saude da Familia,
PSF, que demonstraram interesse e ja mantinham contato com comunidades de usudrios de
drogas. Os PRDs eram formados, também, por um coordenador e um assistente e podia
contratar consultores por aproximadamente 60 horas de trabalho anuais, além de despesas
com passagem ¢ hospedagem. Alguns profissionais do SUS também atuaram diretamente nos
trabalhos de campo sem serem remunerados pelos PRDs, mas em alguns momentos fizeram
parte das equipes de RD.

Os modulos de formagdo continuada prepararam as equipes dos PRDs para
iniciar os trabalhos de campo. O primeiro médulo foi subdividido em trés etapas, para os trés
dias. No primeiro e segundo dia, o trabalho era mais voltado para uma sensibilizacdo dos
participantes sobre os conteudos da RD e o funcionamento efetivo da RD em outras
localidades, com a participacdo de especialistas de outros Estados. O terceiro dia era mais
voltado para a realizagdo de um planejamento de trabalhos que foram apresentados e
comentados ao final do dia como: contato com autoridades, aprovacao da RD nos conselhos
de saude e antidrogas, contato com intimeras institui¢des de apoio e identificagdo, contatos e
mapeamento de possiveis campos de RD. Todos os dias eram realizadas dindmicas de

integragcdo do grupo em varios momentos das atividades.
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O segundo moddulo preparou e acompanhou os contatos da equipe com
institui¢des afins e com as comunidades onde poderiam ser iniciados os trabalhos de campo.
Assim, os trabalhos de campo comecaram ndo diretamente nas comunidades de usudrios de
drogas, mas nas imediagcdes. Uma vez escolhido um campo, alguns membros da equipe,
passaram a visitar as imediagdes desse local, durante o dia, fazendo contato e apresentando o
PRD junto as institui¢cdes que ali trabalham. Paralelamente, iniciou-se o trabalho propriamente
de campo durante a noite fazendo campanha de prevencdo as DST/aids na comunidade, com
distribui¢do de preservativos, sempre nos mesmos horarios e dias da semana. O planejamento
das equipes de RD orientava para que ndo se fizesse a abordagem de grupos de usudarios de
drogas nos primeiros contatos. Algumas equipes de RD fizeram contato com os grupos de
usuarios logo depois desse primeiro modulo, enquanto outras chegaram a demorar meses. Os
usuarios de drogas redutores em formagdo que ja tivessem contato com grupos de usuarios
ndo voltariam imediatamente para seu grupo para fazer reducdo de danos. Primeiramente,
tiveram que abordar comunidades em locais que ainda nao tinham vinculo e trabalharem
sempre em conjunto com outros profissionais. Depois do terceiro modulo da formagdo
continuada, ¢ de mais de 30 horas de trabalho acompanhado em campo, os redutores
iniciaram o trabalho de campo junto as comunidades que freqiientavam originalmente. O
trabalho de campo foi desenvolvido na comunidade de fora para dentro do grupo de usuérios,
das institui¢des e locais publicos para os grupos de UD.

Registros do quarto modulo em 2002 demonstram que alguns redutores muito
envolvidos com os trabalhos de campo, criticaram os conteidos ministrados, dizendo que
“eram inuteis”. A coordenacao dos Programas somente considerou o trabalho de reducao de
danos em campo implantado depois desse mddulo. As equipes de campo apresentaram os
trabalhos desenvolvidos que foram comentados e avaliados por todos os demais, pelos
coordenadores, pelos profissionais publicos presentes e por especialistas, consultores e
convidados.

Conforme os relatorios analisados, foram muitos os textos que serviram de
apoio aos estudos sobre essa questdo; alguns textos foram lidos por praticamente todos os
redutores de danos. Mesmos os semi-alfabetizados eram levados a ler junto com outros e,
como tinham muito interesse no assunto, conseguiam entender o texto, mesmo que nao o
lessem efetivamente sozinhos. A coordenacdo do projeto Ta Legal exigia que os dois
redutores semi-alfabetizados freqiientassem uma escola para conseguir escrever e ler os

relatorios de campo.
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Os redutores dos PRD pesquisados leram os seguintes textos: A Historicidade
do Uso de Drogas (BUCHER, 1991); As Relagdes Econdmicas Entre o Mercado e as Formas
de Uso de Drogas (COGGIOLA, 1997); O Controle Sobre o Uso de Drogas Exercido Pela
Propria Comunidade (BASTOS, 1994); O Uso da Canabis Como Alternativa ao Uso do Crack
(LABIGALINI, 2000); Norma, Desvio ¢ Uso de Drogas (MARTINS, 2003); Redugdo de
Danos nos CAPS (PAES, 2004); Reducao de Danos na Fronteira com a Bolivia (PAES,
2002); Consumo de Drogas, Desafios e Perspectivas (MESQUITA, 2000); Abordagens
Preventivas (ANDRADE, 1995); ¢ o Manual de RD (MINISTERIO DA SAUDE, 2001).
Esses textos nao foram utilizados pelos ministrantes de outros Estados, mas pelos
coordenadores dos PRD locais, quando estes estavam a frente dos méddulos de formagao.

Entre as atividades voltadas para a formacdo dos redutores, a mais sistematica
¢ o acompanhamento ou supervisdo de campo e as reunides semanais organizadas pelos
coordenadores dos PRDs. Essas reunides, conforme os relatérios do PRD Aguia Morena,
“servem para avaliar as acoes desenvolvidas e, ao mesmo tempo, planejar, detalhadamente, o
trabalho de campo”. Essa pratica reflexiva sobre as acdes dos redutores ¢ um dos meios mais
importantes de formagao dos redutores, na qual, segundo o relatorio do PRD Aguia Morena, é
possivel acompanhar todos os passos da pratica de reducdo de danos, avaliar e planejar as
formas de intervencao e os encaminhamentos.

O trabalho de campo consiste em visitar uma determinada 4rea urbana, sempre
no mesmo horario e dia da semana. Esse procedimento faz com que os usudrios de drogas
daquela regido saibam quando e onde encontrar os redutores. Cada campo ¢é descrito
antecipadamente em seus detalhes, casas, praca, rua, lojas e outras caracteristicas que o
identifiquem, porém, todos os nomes sdo codificados no mapa para que os usudrios nao
possam ser encontrados através do mapa por um policial ou qualquer pessoa que ndo seja da
equipe de RD. Os trabalhos de campo foram planejados de forma a durar de uma a trés horas,
que ¢ o tempo que os redutores demoram para percorrer todo o trajeto. Em geral, os redutores
iniciam pelos contatos com a comunidade em geral, em bares, familias, locais mais publicos
e, no segundo momento, abordam diretamente os grupos de usudrios. Essa abordagem dos
grupos de usuarios em algumas vezes, demora mais do que o planejado, é quando o redutor
faz o que o Manual de RD (MINISTERIO da SAUDE, 2001, p. 37) chama de
aconselhamento. Uma conversa mais demorada, com um ou mais usuarios, diretamente sobre
os objetivos da RD € o que os redutores chamam de aconselhamento.

Os planejamentos dos PRDs orientam os redutores sobre duas formas de

contato com os usuarios. A primeira ¢ a abordagem, quando o redutor inicia seus contatos
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com o grupo de usudrios daquele local. A segunda ¢ o estabelecimento do “vinculo de
confianga”, quando o redutor passa a ter a confianca dos usudrios e, por isso, passa a fazer
parte do grupo, tendo melhores condi¢gdes de influenciar suas atitudes.

Segundo relatorios dos PRDs todos os meses, os redutores fazem dezenas de
encaminhamentos de usudrios para atendimentos especificos dos mais variados: exames de
verificacao de aids, hepatite e outras DST; imunizagdo (vacinagdo) contra hepatite; tratamento
anti-retroviral; outros atendimentos de saude em geral; atendimento de assisténcia social;
provimento de documentagdo e muitos outros. Esses encaminhamentos sdo feitos no horario
comercial, como atividades desenvolvidas pelos redutores fora do horario do campo, mas que
foram geradas no trabalho de campo. Essa a¢do permanente dos redutores no bairro das
Moreninhas, por exemplo, criou uma imagem do redutor como alguém que trabalha para
ajudar os usudrios. Os usudrios passaram a esperar os redutores nos campos para solicitarem
alguns encaminhamentos. S3o comuns, nos relatos dos redutores, os casos de usuarios que os
procuram quando querem parar de usar drogas. Os redutores encaminharam muitos usuarios
para atendimento em instituicdes voltadas para usuarios de drogas.

Todas as atividades, os encaminhamentos, o material utilizado e as
informagdes sobre os trabalhos de campo foram registrados numa ficha padronizada,
preenchida pelos redutores sempre ao final de cada trabalho de campo. Essas informagdes
foram sistematizadas pelos coordenadores dos PRD ao final de cada ano, formando um
“Relatorio Condensado” que sintetiza o produto das atividades de RD em cada Programa. Os
relatorios condensados demonstram mais de 150 encaminhamentos realizados pelos PRD Ta
Legal e Aguia Morena, no ano de 2004, somente para institui¢des de satde.

A descri¢do do processo de formagdo e trabalho dos redutores ndo tem um fim
em si mesmo, mas deve apenas servir de subsidio para analisar as relacdes de ensino e
aprendizagem na pratica da RD. Nao temos o objetivo de compreender esse processo em
todas as suas dimensdes ¢ implicagdes nesse momento, mas apenas demonstrar os aspectos

mais relevantes para a apreensdo do objeto estudado.
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4.1.4 Os usuarios de drogas envolvidos nos PRDs

Ao longo desse item sobre os usuarios de drogas iremos primeiramente
demonstrar como vivem os usudrios atendidos pelos PRDs da regido de forma generalizada e,
num segundo momento, como vivem o0s grupos investigados nos grupos focais e nas
entrevistas individuais. Nosso objetivo ndo ¢ fazer aqui uma sintese detalhada e completa da
vida desses sujeitos, mas apresentar algumas informagdes que subsidiem a analise do processo
de ensino e aprendizagem, esse sim objeto central da pesquisa.

Os registros de campo dos redutores (MESCLA, 2004 ¢ AGUIA MORENA,
2004) relatam a existéncia de jovens, usudrios de maconha, que iniciam o uso da pasta-base
sem saber que essa droga causa muito mais dependéncia que a maconha. E comum a
existéncia de jovens de classe média que largaram a faculdade e suas antigas relagdes
familiares e passaram a morar em quartinhos coletivos ou nas ruas, onde realizam biscates
como cuidar carros, ou furtar para prover, principalmente, o uso da pasta-base. Ficam magros,
com feridas pelo corpo e debilitados fisica e emocionalmente sendo facilmente identificados
pela comunidade e por seus pares usudrios como consumidor de pasta base. Somente uma
pequena parte dos usudrios abordados pelos PRDs utiliza cocaina pura, maconha ou élcool e

~ . <o~ L o7l
fazem questdo de dizer que ndo sdo “zuqueiros”

. Os usuarios desse pequeno grupo acessado
pelos PRDs, quase sempre conseguem controlar o uso de forma a comprometer o minimo
possivel suas relagcdes familiares e sociais. Muitos deles trabalham e deixam para injetar a
cocaina nos finais de semana, conforme registram os relatorios de progresso dos PRD Ta
Legal e Mescla Latina, no ano de 2003.

Os relatorios dos PRDs Ta Legal (2002), Mescla Latina (2003) e¢ Aguia
Morena (2004) demonstram que o nivel escolar dos usudrios atendidos varia do analfabetismo
ao nivel superior, sendo os usuarios de injetaveis mais escolarizados que os usudrios de pasta-
base. O abandono dos estudos acontece com maior freqiiéncia entre os usudrios de pasta-base
do que com os usuarios de cocaina inalada ou maconha. No que se refere a contato com
produgdes culturais e artisticas, os usuarios somente de cocaina pura participam de bandas de

rock, grupos de teatro, freqiientam cinema e outros grupos artisticos e intelectuais, sendo

formadores de opinido. Ja os usuarios de pasta-base ndo estabelecem o contato com essas

! Os usuarios de pasta base sdo conhecidos na regiio como “zuqueiros”.
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manifestagdes culturais e outras formas de organizagdo social, conforme o relatorio de
progresso do projeto Mescla Latina (2003).

Os usudrios de pasta-base sao facilmente identificados pela comunidade devida
a sua aparéncia fisica doentia, sujeira do corpo, pelos tiques nervosos e até pelo cheiro. Isso
torna muito dificil de esconder sua condi¢do de usudrio de pasta-base, tornando-os mais
vulneraveis a discriminagdo e estigmatizagdo. Existe sempre um certo nimero de usudrios de
pasta que consegue usa-la somente uma ou duas vezes por semana, mas a maioria nao
consegue controlar a necessidade do uso, ou consegue por um tempo e depois passa a
necessitar da droga todos os dias (TA LEGAL, 2002). A luta entre parar e continuar usando a
pasta ¢ comum entre a maioria dos usudrios acessados pelo PRD.

Os mais jovens, que estdo iniciando e ainda ndo sofreram diretamente o
processo de marginalizagdo, conseguem manter as relacdes familiares, os estudos e o trabalho.
Muitos destes irdo parar com o uso que, em geral, serd lembrado posteriormente como um
momento traumatico (Ta LEGAL, 2002). Um pequeno numero consegue manter o uso da
pasta sem se afastar radicalmente das relagdes sociais, mas sofre prejuizos e problemas

esporadicos pelo uso continuo.

“Tuiuit” tem aproximadamente 30 anos e¢ faz uso de drogas desde os 18.
Suas drogas prediletas sdo a pasta-base e a maconha. Defende que quando a
pasta base ¢ usada com a maconha ela perde muito do seu poder de criar
dependéncia e facilita ao usudrio o uso continuo, sem perder o controle sobre
a droga. Ele ¢ jardineiro e sobrevive com trabalhos temporarios em
residéncias da cidade (PAES, 2002, p. 46).

Atualmente, “Tuiuii” esta fazendo tratamento a tuberculose € com sérios
problemas de saude. Muitos usuérios ndo conseguem controlar o uso e terdo problemas sérios
de socializagdo, desligando-se das relagdes familiares, do trabalho, dos estudos e até dos
antigos amigos. Estes sofrem, de forma mais radical, problemas como a internagdo para
desintoxicacdo, a prisdo por delito infracional e uma série de problemas de saude. Este ultimo

¢ o perfil predominante entre os usudrios de drogas:

“Borboleta” tem aproximadamente 35 anos e faz uso de drogas desde os 18.
Sua droga predileta é a pasta-base, mas usou muita cocaina inalada e bebida
alcodlica. Tem 8 filhos. Quando a conhecemos morava de favor junto com
uma filha, em péssimas condigdes materiais. Recebe o beneficio do
Programa Bolsa Escola, o que a ajuda a manter cinco filhos menores (que
ainda vivem com ela) ¢ um neto. Na sua familia existem varios casos de
prisdo por trafico de drogas (irmdos e filhas mais velhas) (PAES, 2002, p.
45).
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Segundo relato dos redutores, “os usudrios estdo sempre tentando parar com o
uso da pasta-base. Muitos utilizam a maconha para conseguir parar, outros apegam-se a fé
religiosa, a uma paixdo nova, a alguém, ou a outra coisa que possa ser mais importante para
fortalecer o interesse de parar” (MESCLA LATINA, 2003). As paradas sdo comuns: dias,
semanas, meses ¢ “so por hoje”. Quase todos os usuarios manifestam cotidianamente o desejo

de parar, fato que freqiientemente esta associado a melhoria da qualidade de vida:

“Jacaré” tém aproximadamente 30 anos e usou drogas até os 27, quando
parou totalmente. Durante os cinco anos em que usou pasta-base perdeu o
contato com a familia e foi morador de rua, onde fez de tudo para conseguir
a droga e para sobreviver. E soropositivo e faz parte da Rede Nacional das
Pessoas Vivendo com HIV/AIDS. Nos ultimos anos sobrevive com a venda
de cachorro quente. Ainda hoje ¢ reconhecido por outros usuarios de drogas,
que ainda moram na rua, como um bom exemplo a ser seguido” (PAES,
2002, p. 46).

Um ano depois desse registro, “Jacaré” voltou a usar a pasta e esteve preso
duas vezes. Os relatos dos redutores demonstram a existéncia de muitos usuarios que param
de usar e voltam depois de anos. E comum associarem a volta a algum motivo mais
importante como o alcool ou o retorno de uma relagdo amorosa (TA LEGAL, 2002). O que é
comum para esses usudrios/redutores € a situacao de miséria, que ndo ¢ sentida apenas pelos
usuarios de drogas, mas por um grande numero de pessoas. A seguir um trecho descrevendo

um campo (local) de trabalho dos redutores de danos em Corumba:

As ruas principais sdo formadas por pequenas casas antigas, que ocupam o
espago até a linha da calgada [...]. Atravessando esse muro de casas existe
um emaranhado ilégico de pequenas construgdes, se amontoando nas
encostas que separam a parte baixa da parte alta da cidade. Ali, o lixo jogado
se mistura aos pequenos cursos de agua, formado por tanques e pias
improvisadas. As casas sdo, em geral, compostas por dois cémodos. O
banheiro do lado de fora geralmente ¢ comum a mais de uma residéncia
(PAES, 2002, p.75).

Os moradores de rua sempre t€ém amigos e parentes nesses lugares, para onde
sempre voltam para descansar. Nos casos registrados no relatério do PRD Té Legal, em 2002
e 2003, a utilizagdo de servigos de saude somente acontece quando eles ja estio muito mal,
geralmente em caso de internagdo. Os usuarios atendidos pelos PRD T4 Legal e Aguia
Morena (Ta LEGAL, 2002 ¢ AGUIA MORENA, 2004) sao, em sua grande maioria usuarios
de pasta-base que vive em situagdo de miséria, conforme os relatorios de progresso dos anos
de 2002 e 2003.

Os exemplos citados anteriormente sao de campos trabalhados pelo PRD Ta

Legal em Corumbd, mas, sdo comuns em muitos outros municipios onde a pasta-base ¢
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facilmente encontrada. Em Campo Grande, no bairro das Moreninhas onde atua o PRD Aguia
Morena, os problemas sao os mesmos. Mais de 300 usuarios de pasta-base atendidos, vivendo
uma série de problemas econdmicos e sociais, que determinam a auséncia de moradia,
alimento, transporte, trabalho, lazer e acompanhamento médico e psicoldgico; problemas
tragicos para qualquer cidaddo, que assume uma caracteristica ainda mais severa com relagao
aos usuarios de pasta-base.

Entre os entrevistados do PRD Aguia Morena, apenas 1 estava sem ter onde
morar. Somente um dos seis entrevistados era empregado regularmente, os demais
trabalhavam informalmente quando surge trabalho. O mais velho tinha 32 anos, quando
entrevistado, conseguiu trabalho num estabelecimento comercial de bebidas, esta parando de
usar, mas ndo ¢ abstémio, usando mais nos finais de semana e a noite, e se controlando para
ndo perder o trabalho. Separou-se da mulher e da filha, depois que perdeu o emprego e nio
conseguir controlar a bebida e a pasta. Estda morando num terreno, ndo tem casa para morar.
Parece seriamente deprimido e solicita ajuda. Afirmou que a redugcdo de danos estd
conseguindo tira-lo da pasta e que quer voltar para a familia e o trabalho.

Entre os 120 usuarios vinculados ao PRD Aguia Morena (2004), cem viviam
em uma situacdo de pobreza acentuada. Além do uso compulsivo de drogas e das questdes de
a maioria dos encaminhamentos feitos pelos usudrios sdo para o programa de seguranca
alimentar e primeiro emprego, tendo em vista que a fome e a falta de oportunidade de trabalho

¢ um problema comum entre os usuarios atendidos.
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4.2.1 Sistematizacio preliminar das informacdes colhidas nos grupos focais

O roteiro das indagacdes dos grupos focais, realizados com os redutores e com
0s usuarios, obedeceu a mesma seqiiéncia de enfoques, possibilitando a sua sistematiza¢ao
simultanea. Nesse item vamos sistematizar as falas dos grupos focais procurando identificar
os temas (categorias) centrais, seguindo a ordem dos blocos de indagac¢des dos roteiros,
sempre identificando primeiramente as falas dos redutores e, em seguida, dos usuérios. Como
os redutores argumentaram muito mais e com maior riqueza de detalhes, as falas dos usuarios
aparecem menos nesta sistematizagdo preliminar.

O primeiro bloco do roteiro do grupo focal’, denominado “percep¢do dos
participantes sobre a pratica da RD”, proporcionou um levantamento de informacdes mais
introdutorio e genérico, sem ainda tocar diretamente na questao central da pesquisa, no caso, o
processo de ensino e aprendizagem em si. Os outros dois blocos do roteiro sdo mais focados
no processo de ensino e aprendizagem propriamente dito.

Depois de varias leituras percebemos que as falas dos redutores e usudrios
evidenciaram alguns temas tratados com maior insisténcia, os quais, posteriormente, elegemos
como categorias empiricas, para servirem como instrumento de organizagao das suas falas.

A “afetividade” como objetivo e meio do processo de ensino e aprendizagem
fica evidente logo no inicio dos dois grupo focais dos redutores, embora menos registrada no
grupo dos usuarios. Nos dois grupos, o tema mais presente ¢ o “controle” sobre o uso de
drogas e sobre as proprias atitudes sociais. O terceiro tema identificado sdo os “contetidos”
ensinados e aprendidos. E o ltimo tema ¢ a “mobiliza¢ao”.

Essas categorias aparecem mixadas no discurso dos redutores. Nosso objetivo,
ao separa-las, ¢ apenas o de ampliar e utilizar o seu potencial explicativo. Essas quatro
categorias vdo alicercar a organizacdo racional das falas dos grupos focais””, sem buscar
explicacdes e justificativas fora do proprio discurso dos redutores e usuarios. Os aspectos
teoricos, tratados anteriormente nesta tese, ndo serdo utilizados nesta fase que ¢ a
sistematizagcdo preliminar das informagdes, para que possamos compreender o pensamento

dos redutores e usuarios ainda sem a interferéncia das abstragdes tedricas.

2 Ver Anexo.

7 Ao fim da sistematizagio das informagdes dos grupos focais, daremos prosseguimento ao mesmo
procedimento com as informagdes levantadas nas entrevistas, somente registrando os aspectos novos que nio
aparecem nos grupos focais.
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Quando indagados sobre o que ¢ a RD, ainda no primeiro bloco do roteiro,
todos os redutores manifestaram a maior relevancia do processo de sociabilidade, um conceito
empregado durante o grupo focal com redutores. “a questdo da sociabilizacdo, essa ¢ a
principal mudanca de héabito que vocé nota no pessoal atendido pelo PRD”. Um redutor
utilizou esse conceito para identificar a mudanca de hébitos de um usuario que era o terror do

bairro e hoje, gracas a RD, ¢ um sujeito respeitado:

R.C.O “Ele se tornou um cidadio respeitado no bairro, porque ele mudou
suas atitudes. Antes ele tinha uma atitude violenta e agressiva e hoje, mesmo
ndo tendo interrompido o uso, ele toma outras atitudes no lugar da
agressividade, ele tem sociabilidade, amabilidade, ele adquire o respeito.”
(Grupo Focal com redutores).

O conceito de sociabilidade possui entre os redutores sentidos diferentes.
Podemos distinguir pelo menos dois. O primeiro, mais identificado com o aspecto da
afetividade, associando-o a amabilidade, carinho, seducdo, confian¢a, auto-estima, vinculo,
amizade, calor humano, satisfacdo, felicidade, sensibilidade e outros. O segundo ¢ mais
voltado para os deveres, as obrigagdes e, principalmente, para o controle de si e de seus
limites diante das imposi¢des da sociedade. Pela importancia dada a esses dois temas no
decorrer das atividades do grupo focal, escolhemo-los como duas categorias empiricas a
serem utilizadas na andlise do objeto: “afetividade” e “controle”. Trataremos, primeiramente,
da categoria afetividade.

A representagdao de que “afetividade” ¢ o mais importante na relacao entre os
redutores e os usudrios ¢ repetidamente mencionado durante todos os momentos dos grupos
focais, tanto com os redutores quanto com os usudrios, com énfase na parte inicial, quando o
roteiro ¢ mais aberto. Vejamos como eles descrevem essa representagdo com suas proprias

palavras, quando se referem & pratica da redu¢ao de danos:

R.C.O - “...uma nova esperanca de vida, um novo sentido, um novo sentido
pra vocé, um novo sentido pro usuario, (...) um novo sentido para que ele
continuasse vivendo, (...) os redutores tiveram o prazer de viver isso.”

R.A.A - “...vocé tem que, primeiramente, fazer uma visita diariamente, fazer
de tudo para conquistar a sua amizade e a confianga dele. Nunca mais. Ja
era. Vocé entra e sai na hora que vocé quiser.”

R.E.A “A RD visa trabalhar a questdo da auto-estima do usuario.”

R.C.O - “Vocé passa também a trabalhar como psicélogo do usuério.”
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R.A.A - “A gente vai, a gente acessa o usuario, a gente caminha, a gente
acarinha o usudrio e a gente faz uma porcdo de coisas e ai quando a gente
consegue o vinculo...”

R.E.A. - “Eles nao véem a hora de chegar o nosso horario.”

R.S.A - “Porque a gente chega neles, a gente conversa com eles. Porque os
outros ficam assim mais recuado, ndo conversa, nao chega, ndo
cumprimenta, ndo da um aperto de mao...”

R.A.A - “...joga bola, eu ensinei. Eu ensinei a ser feliz.”

R.C.O - “Vocé comega ensinando a questdo da saude, a questdo da auto-
estima, mas, por conta do vinculo, vocé acaba tornando-se um amigo dele e
passando a ser um pouco mais que um redutor, saindo desse circulo fechado
que ¢ satude e drogas. (...) Leva ele pra assistir um filme, pra jogar bola. Esse
¢ o ensinamento de reanimar a vontade de vida deles. Nem todo mundo que
usa drogas € triste, mas vocé€ encontra bastante casos assim.”

R.E.A - “pega no colo mesmo.”

R.C.O - “Vocé tem que tratar ele como um amigo, as vezes como um irmao.
Tem usuario que me procurou e disse: vocé€ ¢ como um irmao pra mim. E, o
dia que ele se estrepou ele foi 14 em casa e disse: me socorre. Isso ¢ uma
atitude que ele s6 tomaria com quem ele tem confianca. Esse ¢ o grande Q
da RD, o bingo ¢ a confianga que o usudrio deposita em vocé e que vocé
deposita no usuario.” (Grupos focal com redutores. Grifo nosso).

A criagdo do vinculo emocional entre redutores e usuarios é, sem davida, um
dos aspectos desenvolvidos nos cursos de formagdo de redutores, mas ndo ¢ o mais
importante, ou pelo menos, ndo aparece com tanta veeméncia quanto apareceu nas falas dos
redutores sem que isso fosse objeto do roteiro dos grupos focais. Isso demonstra o quanto essa
questdo esta presente insistentemente na cultura desenvolvida pelos redutores com relagdo ao
trabalho de campo.

Por sua vez os usuarios nao sao insistentes em identificar a pratica da RD com
o aspecto afetivo, como o afeto do redutor em relacdo a eles, mas, também fazem essa

referéncia quando indagados sobre como sdo os redutores que eles conhecem.

UD. “Nao tem o que falar, se olhar nas pessoas aqui vocé vé alegria, eles
trabalham nao por dinheiro, por nada, mas por coracdo. Eles ja passaram por
essa experiéncia de vida. Conseguiram sair e querem ajudar também os
outros, o proximo.”

“E que nem eles chegam assim, conversam com a gente se a gente precisa de
alguma coisa. Encaminha a gente pra algum lugar, um médico. Ou s6 pra

desabafar mesmo.”

“Gente boa cara, gente boa sdo super legais mesmo. Sdo daquele jeito.”
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“Com eles pode chegar e desabafar legal né. Vai trocar uma idéia com a
policia pra vocé ver?” (grupo focal com usuarios).

O segundo aspecto da sociabilidade levantada pelos redutores e, também,
muito presente no discurso dos usudrios sao os deveres, as obrigagdes e, principalmente, o
“controle” dos usuarios em relagdo a suas atitudes diante dos limites impostos pela vida em
sociedade. Esta questdo também nao esta colocada objetivamente no roteiro dos grupos
focais, mas aparece insistentemente nas falas durante todo o trabalho dos grupos. Podemos
considerar que tanto os redutores quanto os usuarios consideram essa questdo muito
importante na pratica da redu¢do de danos, embora os redutores entendam o controle como
condicionado a questdo da afetividade, ou antecipada por esta. Para os redutores, somente ¢
possivel desenvolver o potencial de controle dos usuérios se anteriormente for criado um

vinculo afetivo.

R.D.A - “A RD visa trabalhar a questdo da auto-estima, da pessoa do
usuario, de ele assumir o controle e exercer seu direito de cidadania como
pessoa, como cidaddo, saber conduzir sua vida social. (...) Essa interferéncia
que tem hoje a RD direto com o campo, na pessoa do redutor de danos,
facilita essa interagdo do usuario com a sociedade.”

R.M.O - “Acho que o grande passo da reducdo de danos ndo € vocé impor
limites, para... que ¢ o que vem sendo feito ha muito tempo. Nado € vocé
impor limites a pessoa, ¢ vocé instigar ele a impor os seus proprios limites.
Essa ¢ a diferenca da reducdo de danos para outros trabalhos que ja
existem.”

R.C.O - “Sao diversas outras formas de fazer o trabalho de campo que nao se
limita s6 ao tempo que vocé fica no campo, mas ¢ um documento que vocé
faz, é uma assisténcia que vocé da, certo, vocé ta proporcionando ao usuario
de drogas que ele va, que ele participe de cursos, entendeu? Tirando ele de
um ciclo que ele ta acostumado. Colocando ele pra trabalhar com pessoas
diversas, ndo s6 com usuarios de drogas, mas também com outras pessoas
para que ele se sinta ndo s6 um usuario de drogas, mas um cidaddo.”

R.A.A - “... 6h minha amiga, ndo d4 pra vocé fumar um baseado agora, vocé
tem que trabalhar, vocé tem que fazer isso, vocé tem que fazer aquilo. Vocé
tem até o direito de... Até o direito de fumar uma baseado ¢ até de tomar uma
cerveja, mas, primeiro vocé tem que cumprir as suas obrigacdes. E isso,
gragas a Deus, eu aprendi com a reducdo de danos e tenho conseguido
transmitir isso para (...) uma por¢ao de gente. Ninguém me ensinou, eu
aprendi isso. Vocé levanta de manh3, voc€ cumpre uma missao. Oh! Vocé
tem uma familia pra sustentar, vocé tem uma correria pra fazer.”

R.E.A - “Nés tivemos um usuario que ndo tomava nem banho. O cara nédo
tomava banho, ndo comia, s6 na fissura e ele ndo tinha casa pra dormir nada.
Morava no campinho, debaixo de uma lona. Hoje ele toma banho, vem aqui
muitas vezes, até aqui no PRD a gente deixava ele usar o banheiro, tomava
banho. H6! Uma pessoa ndo tomar banho por causa do uso? Que loco, o cara
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vem ai e até unha a gente fez ele cortar. E muita coisa que eles aprendem
com a gente.”

R.S.A - “Se voc€ ndo cumpre seus deveres, os deveres que a sociedade
impoe. Vocé pode ser um bom pai, ser uma pessoa respeitavel, de respeitar
os direitos das outras, se vocé ndo respeita o seu proximo entdo vocé nao
pode querer que respeitem o seu.” (Grupo focal com redutores. Grifo nosso)

As falas evidenciam a preocupacao com os deveres e limites que os redutores
tém que desenvolver junto aos usudrios. Esse ¢ um procedimento também ndo muito enfocado
durante os cursos de formagdo de redutores e que ndo foi diretamente solicitado no roteiro dos
grupos focais, mas aparece com grande incidéncia e profundidade durante suas falas. Nas suas
falas ficam evidenciados conceitos como: limites, controle, responsabilidade, compromisso,
respeito, trabalho, familia, higiene, direitos e outros.

Os redutores referem-se aos limites e ao controle que precisam ser
desenvolvidos junto aos usudrios de drogas, tendo como referéncia o entendimento da sua
propria vivéncia. Fica evidente que eles sempre referem-se a si mesmos quando falam dos
usuarios, a0 mesmo tempo em que colocam essa diferenca “Eu aprendi a me controlar”.
Enquanto os usudrios estdo aprendendo o que os redutores t€ém a ensinar “A gente tem que
passar além dos folderes, o nosso conhecimento, o nosso conhecimento...”. Para os redutores
0 aspecto mais importante da redug¢do de danos ¢ o controle sobre o uso de drogas. Nao

precisa parar, mas tem que ter o controle sobre o0 uso:

R.M.O - “Redugio de danos € vocé controlar aquilo que ta te afundando, néo
no sentido que vocé€ tem que parar, mas no sentido que vocé tem que
controlar aquilo que ta te prejudicando. Fazer aquilo com menos intensidade,
com um horario especifico para aquilo.”

R.E.A - “A gente ndo tinha consciéncia de usar drogas com controle. Nos
que somos usuarios. E ajudou muito, a gente ndo deixou de usar, ndo usa
com aquela freqiiéncia. A gente tem um horario para usar, ainda mais que a
gente trabalha e tem horarios de servigo, tal. Principalmente o campo. No
campo a gente nao vai usar. Como a gente vai passar uma informagao para
os outros se a gente pode usar drogas em campo? Entdo ajudou muito a
gente a reduzir.”

.RM.O - “Tem um horario especifico, ¢ como vocé trabalhar. Voc€ tem um
horario para trabalhar, vocé tem que ir. E a mesma coisa a questdo do uso,
vocé automaticamente esta reduzindo danos. Entdo vamos falar mais
claramente: até comida mata se vocé comer muito, né.”

Em muitas falas, a capacidade de controle sobre o uso de drogas ¢ associada
pelos redutores ao objetivo da reducdo de danos e com o prazer dos redutores em ver o

resultado da sua atuacdo. Se, através da relacdo emocional, eles “conquistam” os usuarios,
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essa conquista tem com o objetivo mais importante desenvolver a capacidade de controle dos

usudrios com relagdo as drogas e com relagdo a todas as suas relagdes sociais.

R.C.O - “E a redugdo causou esse impacto nas pessoas, onde ela foi pregada
causou esse impacto. Os redutores tiveram o prazer de ver isso, pessoas que
antes ndo tinham uma, uma, uma...”

R.M.O — “Pessoas que antes ndo tinham uma qualidade de vida...”

R.C.O — “Pessoas que antes ndo tinham um motivo certo pra viver e hoje ja
tém. Pessoas que sabem que hoje podem controlar a droga e nao deixar que a
droga controle ele.”

R.E.A - “Ele tem que saber que tem hora pra fumar e para trabalhar e para
cumprir os deveres deles...”

R.S.A - “Seria reduzir danos da satide, sabendo aquilo que pode te fazer mal,
dar uma controlada, dar uma segurada, mas continuar usando sabendo que
aquilo pode fazer mal em excesso, entdo teria que segurar um pouco.”
(Grupo focal com redutores)

Os redutores tém como objetivo central desenvolver, junto aos usuarios
atendidos, a capacidade de controle sobre o uso. Um controle que ndo acontece isoladamente,
mas juntamente com o desenvolvimento de novas atitudes diante das responsabilidades
impostas pela sociedade: trabalho, familia, escola, amigos, etc. O controle sobre o uso e a
responsabilidade diante do trabalho e da familia ndo acontecem separados, para os redutores,
um depende do outro.

Esse discurso dos redutores parece ter refletido na concepgdo que os usudrios
tém da reducdo de danos. Durante todo o trabalho do grupo focal com os usuarios, esse parece

ser o sentido central da RD. Logo na primeira indaga¢ao do roteiro eles afirmam:

UD. “O que t4 dando pra entender ¢ que os usuarios que trabalham 14 vé
onde eles estdo para conscientizar eles como se deve, como se usa...”

UD. “O negocio ¢ a qualidade das drogas...” (Grupo focal com redutroes).

Indagados pelo roteiro sobre como s3o os redutores € o que aprenderam com

eles, os usudrios parecem apontar o controle como um tema central:

UD. “Eles ajuda, a E.D.A. ¢ o M.O. Eles chamam ateng¢io pra nao misturar
das drogas, chama atengdo pra conversar com a gente, pra ver como ¢ que ¢é
como ¢ que ndo é...”

UD. “Pra ndo misturar droga ¢ bebida. Se usar um ndo usar outro. Ou se usa
so a droga ou so a bebida. Eles explica muito isso pra gente, s6 que a gente
nao faz isso.”
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UD. “Se tiver s6 usando a base d4 uma dependéncia quimica do caralho né
meu? Ai porra! Ce fuma base ce tem que fumar um braw, que da uma
desbaratinada pra abri o apetite. Porque s6 a base...”

UD. “Ai da sono, ameniza...”

UD. “Depois que conheci eu dei uma parada no negodcio. S6 que eu nao
consigo parar de uma s6 vez, da noite pro dia, num piscar de olhos

UD. No meu caso eu consegui ficar 110 dia sem tomar nada. Fique seis
meses sem fumar maconha. Maconha eu raramente uso. Eu fumo quando ¢
assim um melado eu fumo, ou s6 a zuca mesmo, eu fumo. Bebida hoje eu
penso, eu penso, quanto mais eu puder evitar ele mais...”

UD. “Quem usa demais tem que ter controle né?” (Grupo focal com
usudrios).

Os usuarios, assim como os redutores, também identificam esse controle nao

apenas com relacdo ao uso de drogas, mas com relacdo as relagdes familiares e sociais em

geral.

UD. “Mudou muito num ponto porque eu era brigado com a minha familia e
eles conversaram muito comigo € agora eu converso com a minha familia.
Sempre que eu chegava meio picado brigava um monte. E isso e eles sempre
conversava comigo, falava comigo, larga méo disso e eu fui mudando esse
habito de chegar em casa e brigar, hoje t6 de boa em casa, agora eu me
controlo em casa. Acho que isso eu aprendi com eles.”

UD. “...n3o deve chamar a pessoa de aidético. (Grupo focal com usudrios.
Grifo nosso).

Vamos agora buscar compreender as representagdes dos redutores e dos

usudrios sobre o processo de ensino e aprendizagem na pratica da reducdo de danos,

lembrando que o roteiro do grupo focal teve quase dois tercos de suas questdes objetivamente

direcionadas para essa pratica, o que impde o assunto ao grupo, através dos temas abordados e

dos conceitos utilizados. Mesmo na primeira parte mais aberta do roteiro, os redutores,

ocasionalmente, referiram-se a processos de ensino e/ou aprendizagem. As vezes de uma

forma mais contundente sobre o ensino que eles proporcionaram:

R.E.A - “Na verdade a gente tenta passar para eles a nossa experiéncia em

9

S1.

R.A.A. - “Porque acima de tudo nés temos responsabilidade, temos familia.
Nao ¢é isso que a gente aprende?” (Grupo focal com redutores. Grifo nosso).

Fica evidente que, aos responderem as questdes mais abertas do roteiro sobre

reducdo de danos, nas quais as representacdes emergiram de forma mais livre, os redutores

afirmaram que o que foi “ensinado” para os usuarios foi a sua propria experiéncia de vida e
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nao algo que foi anteriormente aprendido sob a orientagdo dos técnicos do PRD, no intuito de
forma-los segundo os objetivos e interesses das instituicdes de RD. De forma ainda mais

veemente, eles chegam a negar o ato objetivo de ensinar.

R.ALA - “.. eu aprendi com a reducdo de danos e tenho conseguido
transmitir para uma por¢do de gente... Eu aprendi isso com a reducdo de
danos (...) Ninguém me ensinou, eu aprendi isso.” (Grupo focal com
redutores. Grifo nosso).

A terceira questdo do roteiro dos grupos focais indaga sobre o que eles
aprenderam durante a formagdo para redutores de danos. A abordagem sobre a formagao
especifica dos redutores traz uma série de elementos novos que ainda ndo haviam sido
expressos e os leva a quebrar frontalmente com a perspectiva de que foram formados na vida,
levando-os a uma reflexdo sobre a relevancia dos conteudos e dos procedimentos de sua

formacgao técnica continuada nos PRD.

R.V.A - “A primeira coisa que a gente aprende ¢ que e gente ¢ um cidadao,
que a gente tem direito como qualquer um. Aprende sobre a
descriminalizagdo que todo mundo tem um olhar diferente a ver as vezes, so
porque vocé faz algum tipo de uso, s6 porque € uma droga ilicita, porque se
fosse uma cervejinha tava ai sentado ninguém ia falar nada de mim.”

R.A.A - “Mas nds somos muito caras-de-pau. O Pais sabe. Botar a cara ¢
dizer: nods somos usuarios de drogas, é preciso muita coragem. Eu acho que
isso ja ¢ um avango sem tamanho. Nos aprendemos.”

R.S.A - “...por a gente ser usuario ou ex-usudria a gente sofre preconceito,
mas na capacitacio a gente aprendeu que isso fica pra tras. A gente tem que
saber lidar em ser usudrio, lidar com os usuarios.”

R.M.O - “Essas capacitacdes sdo boas...”

R.E.A - “Elas sdo boas, mas ¢ assim que funciona...”

R.M.O - “A capacitagdo ajudou o que, a gente colocar pra fora, nao ficar
reprimido...

R.E.A - “E, colocar pra fora...”

R.M.O - “Colocar o que a gente pensa mesmo. Tem o direito tem o dever...”
R.E.A - “Como todo mundo...”

R.M.O - “Tem o direito também...”

R.S.A - “A capacitagdo ajuda a gente falar assim: ndo poxa, nds estamos
errados e eles sdo s6 bambambam pra 14 e a capacitacdo ensina que ndo e

isso, que todo mundo ¢ ser humano e que tem o direito de opinar aquilo que
ele quer.”
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R.C.O - “Nas capacitagdes, o0 que a gente aprende de maneira técnica é o que
a gente leva para o campo de maneira pratica (...) Quando vocé fala em
capacitacdo em RD acho que as capacitagdes como ele elogiou sdo muito
proveitosas. Tedeu. Sao quando vocé nao vai 14 participar de um treinamento
fechado, vocé participa de uma capacitacdo de RD. Que ja é uma coisa além,
quando vocé fala de capacitacdo de RD vocé ndo ta falando de treinamento.”

R.D.A - “Mas na verdade o que agente aprende, aprendeu, e aprende até hoje
na RD, e justamente isso. E quebrar esse paradigma, esse preconceito que
nos trazemos como usudrio. Infelizmente nds temos na nossa cabecinha que
no6s fazemos coisa errada e que, portanto, a gente ndo deve ser ouvido.
Entdo, dentro da reducdo de danos, o que a gente consegue, no primeiro
momento absorver ¢ isso. Que noés podemos sim ser ouvidos, que nos
podemos falar e, principalmente, que nos podemos contribuir com a nossa
experiéncia de usuarios de drogas. Eu acho...”

Os redutores afirmam insistentemente que a capacitagdo ajuda a trazer de
dentro de cada um sentimentos e emog¢des livres de preconceitos, € pouco falam sobre alguma
forma de conhecimento por eles apropriado de forma intencional nas “capacitacdes”.

Os redutores afirmam repetidamente a relevancia das capacitagdes, porém,
pouco abordam as questdes mais técnicas aprendidas, como as informacdes estudadas
objetivamente nas capacitagdes sobre: problemas de saude relacionado as drogas; formas de
preven¢do em saude; leis relacionadas ao usudrios de drogas; questdes historicas e outras. Em
algum momento eles deixam entender que a experiéncia de vida € o principal objetivo das

capacitagoes...

R.E.A - “Porque acima de tudo nds temos responsabilidade, nés temos filho,
nds temos familia. Ndo € isso que a gente aprende?

R.A.A - “Eu ganhei meus filhos, eu ganhei conhecimento. Sabe o que a
gente ganha com esses treinamentos? (...) se a gente conseguir absorver a
experiéncia, saber parar para escutar a experiéncia de cada uma, que vai ser
muito grande pra gravar numa fita pequena dessa, tedeu.” (Grupo focal com
redutores).

E nitida a determinacdo de maior importancia da “experiéncia” em relagdo ao

“conhecimento”. Durante todas as respostas relacionadas a questao: “como foi a sua formagao
. ” ~ o A .

para o trabalho de reducdo de danos”, essa percep¢do que privilegia a experiéncia se repetiu
entre os participantes. As falas dos redutores demonstram a importancia de terem conseguido
controlar o uso de drogas ¢ melhorar as relagdes sociofamiliares através da elevacao da auto-
estima. Esse aparece, nesse primeiro momento do grupo focal, como sendo o principal
objetivo do trabalho de redug¢do de danos junto aos usudrios, tanto da visdo dos redutores

como na dos usuarios.
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Quando o roteiro indaga aos redutores do grupo focal o que eles aprenderam
com a RD, o roteiro do grupo dos usuarios indaga o que os usudrios aprenderam com os
redutores. Como os usuarios ndo passaram por um processo de formagao objetiva, com cursos
e capacitagdes, 0s usudrios, no primeiro momento, demonstram terem recebido mais uma
ajuda do que propriamente aprendido algo. Quando indagados sobre o que aprenderam

iniciam falando o seguinte:

UD.“Séo pessoas meu, caretas que ja curtiu muito e que parou e tenta ajudar
outras pessoas. V& o Marcio, ele parou e tenta ajudar os irmaozinhos que ta
no fundo do pogo. Conhego muita gente assim. O mundo gira e a gente
conhece pessoas diferentes.” (Grupo focal com usuarios).

A tendéncia de ndo falar sobre os conhecimentos especificos da reducdo de
danos prevalece nas falas dos redutores e dos usuarios até o segundo bloco de indagacdes do
roteiro, quando, parcialmente induzidos pelas colocacdes do coordenador, eles passam a dar
mais importancia ao “ensino dirigido” e ao “conhecimento”, do que a “aprendizagem
espontanea” e a ‘“experiéncia de vida”. Isso acontece a partir do bloco denominado:
“Percepcdo dos participantes sobre o ensino proporcionado pela pratica da reducdao de danos”.
Desse momento em diante o ensino e a aprendizagem passam a ser o objeto central do roteiro
e 0s participantes passam a se expressar sobre o tema de uma forma bastante diferente do que
vinham fazendo no primeiro bloco, em que as questdes sdo mais abertas em relagdo ao ensino
e a aprendizagem, de forma cada vez mais evidente quando o roteiro passa a conduzir para o

tema especifico da pesquisa. Assim manifestam-se os redutores:

R.A.A - “Eu ensinei uma porcao de coisas, eu ensinei a ver filmes, ir na
escola, eu ensinei a ler livro.”

R.M.O - “..jogar bola. Eu ensinei uma por¢ao de coisas. Eu ensinei a ser
feliz.”

R.A.A - “E muita coisa que eles aprendem com a gente. “Eu consegui fazer
com que 0 usuario que usava so6 em casa, isolado, cheio de noia, e consegui
fazer ele integrar um grupo e fazer isso ( O USO) ser uma coisa light”.
(Grupo focal com redutores).

Nesse momento, os redutores ja afirmam a idéia de que efetivamente ensinam
alguma coisa para os usuarios, mas ndo consideram muito importante os ensinamentos
técnicos da satude, da legislacao e outros. Para eles, o importante ¢ o ensinar para a vida, para

a felicidade:

R.C.O - “Quando vocé vai a campo, pra dizer de uma maneira bem pratica,
vocé comeca ensinando a questdo da saude e a questdo da auto-estima. Mas,
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por conta do vinculo, vocé acaba tornando-se um amigo dele e passando a
ser bem mais que um redutor. Saindo desse circulo fechado que é a saude e
drogas e passa para outras coisas que foi o que os companheiros disseram e
leva ele para assistir um filme, leva ele para jogar bola. Esse é o ensinamento
de reanimar a vontade de vida dele. Nem todo mundo que usa drogas ¢ triste,
mas vocé encontra bastante casos assim, tedeu? Quando vocé vai a campo
vocé passa os ensinamentos técnicos que aprendeu, da maneira mais pratica
possivel pra que eles entendam disso e, no mais, vocé passa muito disso e
aprende muito em campo também, tedeu. Vocé€ tenta ensinar e sem querer
eles te ensinam”.

R.A.A - “Acaba sendo uma troca de experiéncia”. (Grupo focal com
redutores).

A relativizagdo entre o ensino objetivado pelo PRD e a aprendizagem
proporcionada pela contato das experiéncias de vida com os usuérios em campo ¢ a tonica do
discurso dos redutores, mesmo ja tendo aceitado a possibilidade de que se ensina efetivamente
alguma coisa em campo. Misturado nesse mesmo discurso, existem alguns trechos de falas
que j& apontam que existe algo que foi aprendido nas capacitagdes de reducdo de danos e que
foi posteriormente ensinado aos usudrios, que aparece ainda vinculado a “experiéncia de vida”
e a “aprendizagem espontanea”. Os conteiidos objetivos sdo encarados como uma coisa
“paralela”, que ndo se aprende mediante o ensino de outro que tem mais conhecimento, mas

uma logica inerente a vida.

R.C.O - “E o que ¢é importante que vocé ensina? Que a pessoa tem direitos,
mas, que também tem deveres. Essa € uma coisa muito importante que néo
tem redutor que ndo ensine. Que ndo passe isso pros usuérios, tedeu. E uma
coisa paralela que ndo pode, uma coisa ndo vive sem a outra. Se vocé nao
cumpre seus deveres, os deveres que a sociedade impde.”

Fica explicita nestas falas a identificacdo de suas proprias vidas com as vidas
dos usudrios. Os redutores passam a multiplicar os valores que apreenderam na sua formagao
especifica para os usuarios como: cumprimento de horarios, respeito a regras especificas,
controle de uso, compromisso com o trabalho e muitas outras atitudes que sdo cobradas aos
redutores como profissionais que irdo desempenhar um trabalho remunerado e, para tanto,
devem cumprir determinadas metas e regras. Essas novas atitudes de controle diante da
sociedade chegam aos redutores juntamente com um processo geral de reorganizagdo de suas
vidas e, principalmente, com um salario que, minimamente, lhes ddo melhores condigdes de
sobrevivéncia e de dignidade diante dos demais atores sociais com os quais t€ém contato.
Trabalhar como redutores de danos lhes permite encarar a si mesmo com mais respeito e

dignidade ao desarmar os estigmas por eles vividos diante dos demais segmentos sociais.
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E possivel identificar nas falas dos redutores uma espécie de identificagdo entre
0 seu proprio processo de “sociabilidade”, adquirido com a entrada na redugdo de danos, ¢ a
tentativa de contribuir na “sociabilidade” dos usuarios de drogas. Esse sentido de
solidariedade, evidenciado no discurso dos redutores em relagdo aos usudrios, justifica, nos
seus argumentos, uma a¢do de mobilizagdo dos usuarios com relagdo a defesa perante a

sociedade dos direitos dos usuarios.

R.E.A - “Que eles tém direitos também, que eles sdo humanos, eles podem
trabalhar, lutar e sair de cabeca erguida. Porque o preconceito tem, mas eles
tém que aprender que vamos encarar a vida.”

R.A.A - “Nos redutores, ensinamos muito mais que reduzir os danos,
ensinamos que as pessoas tém direito a cidadania, como cidaddo, como
pessoas humana.” (Grupo focal com redutores).

Essa questdo do autocontrole e do controle do meio social pelo individuo esta,
no entender dos redutores, diretamente relacionada a possibilidade de conquistar direitos e
este objetivo educativo somente € possivel através da criagdo de um vinculo de amizade e
confianca entre redutor ¢ usuario ¢ da mobiliza¢ao dos usuarios na defesa dos seus direitos.
Esta ¢ a terceira categoria, levantada no proprio discurso de redutores e usudrios, que serve
como elemento organizador do seu entendimento da reducao de danos.

O objetivo dos redutores, de mobilizar os usuarios para que estes desenvolvam
atividades voltadas para o seu bem estar, estd associado a uma concep¢do de que essas
atividades sdo também um meio de fortalecimento desse grupo social perante a sociedade.
Freqiientemente aparece, no discurso dos redutores, durante todos os blocos do roteiro, o
processo de organizacdo dos usudrios na defesa dos seus direitos. Nao aparece como uma
“informacgdo técnica”, mas ainda como uma orienta¢do geral, uma filosofia de vida e um

objetivo da reduc¢do de danos a ser alcangado.

R.A.A - “Posso falar? Eu acho que acho que o caminho ¢ a organizagdo. E
organizacdo! (...) Como ¢é que se aproxima o usuario de drogas dos meios do
governo, da maquina. E aproximando ele da escola, da assisténcia social, da
saude, do trabalho. [...] Mas eu acho que o grande caminho ¢ a organizacao.
Basta a gente olhar como comegou a redugdo de danos e hoje ¢ um
movimento nacional de redugdo de danos, a ABORDA’*. Acho que noés, da
reducdo de danos, temos por obrigacdo levar esse movimento adiante.
Ensinar isso aos usudrios, até que ponto eles chegaram e onde vai dar na
seqiiéncia, mas acho que a nossa obrigacdo ¢ chegar a isso, a organizagao.”

R.C.O - “A partir do momento que ele cumpre seus deveres o proximo passo
¢ a organizacdo. Transformar ndo o uso de drogas num movimento social,

™ ABORDA ¢ a Associacdo Brasileira de Redutores de Danos.
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mas, a classe dos usuarios de drogas ser transformada num movimento
social, para que esse tenha formagao para defender seus proprios direitos.”

R.C.O - “Outra maneira ¢ quando vocé v€ que o usuario que vocé atende ja
vem atendendo outra pessoa...

A R.S.“...vira multiplicador né...”

R.C.O - “Isso ele acaba virando multiplicador. Entdo vocé tem certeza que
vocé passou pra ele e ele entendeu. [...] ...mas, entdo, ele se tornou uma
lideranca no bairro?”

R.A.A - “Na minha opinido nés somos os precursores dessa historia. Nos
somos quem sabe dizer. Nos somos os porta-vozes dos usuarios gente.”

R.E.A - “Mas como vocé disse tem que partir de nos, AA.”

R.A.A - “O que ta faltando é que nos tamos dando murro em ponta de faca.
O que o poder publico tem que fazer? Tem que capacitar as pessoas que
estdo esmurrando a gente e tem que dar mais condigdes para a gente ta
fazendo o nosso trabalho.” (Grupo focal com redutores).

O tema da organizacdo e do protagonismo dos usudrios de drogas perpassa
todos os momentos das discussdes dos grupos focais.

Os redutores se consideram também como protagonistas’”” do processo de
organizagdo pelos direitos, j4 que sdo usudrios de drogas e viveram objetivamente a
discriminacdo social que, segundo eles, ¢ vivida pelos usuarios de drogas. Disso resulta, na
opinido dos redutores sobre a redugdo de danos, que a “lideranga” e o “movimento” dos
usudrios sdo o objetivo central que deve estar articulado com todas as demais praticas de

reducdo de danos desenvolvidas.

UD. “O usuario de drogas pode andar tranqiiilo de cabega erguida e uma
hora ele pode sarar e dar uma volta pro mundo. [...] Eu aprendi que os
usudrios t€m alguns direitos perante a lei. Por exemplo, que eu ndo posso ser
preso por trafico se eu estiver s6 fumando.” (Grupo focal com usuarios).

Os usudrios referem-se a alguns encaminhamentos feitos pelos redutores que
também tém um sentido de mobilizacdo, ja que exige deles um deslocamento fora do horario

do campo.

UD. “Trabalho, satide, assisténcia social, algum servigo publico.”

UD. “A unica coisa que eu tive uma vez foi...”

7 Utilizaremos aqui o conceito de “protagonismo” conforme os Programas que atuam na prevengao e assisténcia
a questdo da AIDS no Brasil t€ém empregado. (Ministério da Saude, DATA... ), como uma mobilizagdo dos
proprios interessados no atendimento de uma politica publica. Como sujeitos da a¢do publica.



201

UD. Eles me encaminharam para o exame de sangue. Se ¢ positivo, se €
negativo. E pra ver se a gente tem aids ou coisa assim. Ai a gente vem aqui e
faz tudo (referindo-se a sede do PRD). E as vezes tem essas palestras
também, se der a gente vem, se der a gente ndo vem. (Grupo focal com
usuarios).

UD.E que nem a (R.D.A.) que fica pegando o pessoal ¢ levando pro posto
(de saude).”

E perceptivel, nas falas dos redutores e usudrios, que uma das fungdes
primordiais da RD ¢ a mobiliza¢dao dos usudrios no sentido de buscarem qualidade de vida, o
que também abrange a defesa de seus interesses e direitos junto as instituicdes e a sociedade
em geral.

Ja a questdo do ensino, propriamente dito, vai sendo introduzida no grupo
conforme o roteiro direciona para isso. A indagacdo sobre os materiais didaticos utilizados em
campo faz com que os redutores passem a abordar os contetidos que anteriormente foram
ministrados durante a capacita¢do. O assunto das DST/aids ¢ entdo abordado de forma mais

intensa nas falas dos redutores, quando estimulados pelo roteiro.

R.M.O - “Na saida, n6s sempre carregamos uma pasta que ¢ o kit de RD, que
¢ agua destilada, copos para diluicdo da droga, seringas e até mesmo, pra
aquele usuario que se interessar, até mesmo pra aquele material que ta na tua
mao, que ta perguntando o que €, pra ter um argumento pra ele. Preservativo,
que ¢ essencial pra ta carregando. Um material sobre DST, caderno pra
informar esse usudrio pra depois de um uso de drogas fazer um sexo
protegido e as pastas pra carregar. [...] “E esse o problema do maluco s6
pegar preservativo e ndo pegar o informativo que vai ensinar ele como usar
camisinha. (...) As vezes, ele esta sedento de informagdes que lhe faltam. Se
tivesse um folder que falasse de pasta-base, que ele faz uso, ele ia ficar
muito mais interessado em pegar aquele folder, com certeza. [...] Mas nos
meus campos eu estou o seguinte: eu ganho a confianga, eu ganho o vinculo
com o usuario. Ai comeco falar em aids, em DST, em hepatite e tudo mais.”
(Grupo focal com redutores).

Os conteudos tedricos, inerentes ao processo de ensino na redugdo de danos,
vao sendo mais aprofundados, na medida em que os temas do roteiro indagam mais
diretamente sobre eles. Os redutores mudam o enfoque do que vinham falando até aqui e
passam a utilizar uma linguagem um pouco mais identificada com o que aprenderam na

formacao.

R.M.O - “Primeiramente, ¢ que, até mesmo a forma que ele pode contrair, é
se ele ndo usar preservativos...

R.S.A - Nao compartilhar seringas...
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R.M.O - Aparelhos cortantes como gilete, quando for cortar o cabelo pedir
para o cabelereiro pra trocar a gilete. No caso também de manicure, os
alicates de unha, porque tem também muitas mulheres usuérias de drogas. O
que mais... Tatuagem, usar material descartavel, aplicacao de silicone, usar
também material descartavel.”

R.A.A - “Eu acho que uma das coisas que foi ensinada a eles (referindo-se
aos redutores), porque uma das nossas fungdes ¢ encaminha-los a testagem,
ja chegaram véarios. Com certeza, como a mim ja chegaram, casos positivos.
Uma das nossas func¢des é encaminha-los ao tratamento.

R.E.A - Mas, o que vocé ta falando é sobre informagdes, a gente passa
informagdes pra ndo contrair a doenca.”

R.C.O - “Porque se a gente encaminha pra testagem, ¢ quando da positivo e
ndo falamos nada sobre isso, ele vai dizer: - agora me lasquei, agora ndo tem
mais jeito pra mim. Mas se a gente faz um acompanhamento, mesmo apos o
exame positivo, ai a preocupacdo ¢ que ele continue a fazer a adesdo ao
tratamento e que ele se cuide mais ainda, ndo pode se recontaminar com 0
virus HIV porque ¢ um virus mutante e ele tem que ter responsabilidade de
ndo retransmitir o virus pra outra pessoa. Ele tem uma responsabilidade
ainda maior agora de usar o preservativo.” (Grupo focal com redutores).

As outras questdes sobre o “ensino” proporcionado pela pratica de redugdo de
danos, ainda no segundo bloco do roteiro, levaram os redutores a aprofundarem mais suas
falas sobre os habitos de vida e os direitos dos usuarios de drogas. Se por um lado eles
destacam a importancia das informagdes técnicas (contetidos), por outro, eles ndo conseguem

apresentar o que seria objetivamente esse conteudo especifico:

R.C.O - “Desde uma questdo historica que vocé chega a campo vocé tenta
passar alguma coisa que vocé sabe, de onde vém essas drogas, onde foi
produzida, ou uma questdo politica porque o fulano vem aqui e porque ele
faz isso, faz aquilo, quando se trata de politica sobre drogas. E vocé tenta
situar, tenta passar pra ele o maior nimero de informagoes possiveis. Porque
a partir do momento que vocé quer ensinar eles a lutarem pelos seus direitos,
vocé tem que ensinar eles o que a substincia que ele usa, que impacto ela
causa na sociedade. Entdo vocé tem que ensinar pra ele ter esse manejo,
tanto uma questdo historica e uma questdo contemporanea. Vocé tem que
ensinar o antes ¢ o agora.”

R.A.A - “..mas, acima de tudo, acho que foi ensinado a ele, primeiro de
tudo, que voc€ ndo é um criminoso, vocé€ ¢ um usudrio de drogas, vamos
separar o crime...”

R.M.O - “O delito...”

R.A.A —“do uso. Vamos separar o trafico...”

R.M.O - “douso...”

R.C.O - “... a gente tem que ta preparado, eu falo isso por mim, vocé fala pro
cara que ele tem direito de usar drogas e ele fala que vocé fala isso embasado
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em qué? E ai vocé tem que ter na mao, isso ¢ uma coisa mais didatica. O
artigo que diz isso, patati, patata. Entdo, é importante para o redutor ter uma
formagdo nesse sentido. Ter uma formagao a respeito de leis.” (Grupo focal
com redutores).

Mesmo tendo valorizado o conteudo, fica implicito o desconhecimento sobre o
proprio conteudo. Na ultima citagdao, quando o redutor fala sobre as leis, fica evidente que nao
as conhece. Primeiramente porque quando ele vai efetivamente citar os artigos da lei ele
utiliza “patati, patatd”, que ¢ uma forma de demonstrar o seu desconhecimento e até o
desprezo por essas informagdes. Quanto ao citado “direito de usar drogas” (ilicitas), essa
referéncia ndo existe em nenhuma lei brasileira®. Na citagdo anterior, um redutor afirma que
¢ sua fung¢do ensinar uma “questdo historica”, que explique como funcionam as politicas sobre
drogas e como se produz historicamente o proprio uso, coisa que o redutor apenas cita a
relevancia, mas ndo consegue explicar o que seja. Ele cita apenas ruinas de pensamentos e
conceitos estudados nos modulos de formacdo continuada, que ndo foram apreendidos em
profundidade, mas apenas conhecidos superficialmente.

H4 uma dificuldade muito grande por parte dos redutores em assimilar os
conceitos mais cientificos e os raciocinios mais abstratos. A todo momento, eles citam alguns
conceitos cientificos que foram objeto de ensino nas capacitagdes, ao mesmo tempo em que
demonstram sua dificuldade em compreendé-los em sua complexidade simbdlica, conforme
foram criados. Essa auséncia de compreensdo de pensamentos mais abstratos pode ser
imputada a precdria formagao escolar dos participantes, mas também ao proprio processo de
formacgao desencadeado pelos PRDs, que ndo enfatizam, ou nao proporcionam condigdes para
que esses conhecimentos por eles chamados de “mais técnicos” sejam apreendidos.

No grupo focal com os usuarios, os conceitos cientificos, que foram
apreendidos pelos redutores no processo de formagdo quase ndo aparecem. Em todo o
trabalho do grupo focal com usuarios notamos somente algumas falas que podemos

considerar que foram ensinadas pelos redutores.

UD. “Nao dividir seringas. Seringas s6 pra vocé, nao dividir com outras
pessoas.

UD. “Cada um deve ter sua piteira pra fumar.

UD. “Na lata, ndo dividir a lata.”

7 O Substitutivo de Lei aprovado no final do ano passado, que cria o Sistema Nacional de Politicas Publicas
sobre Drogas, e atualiza a Lei de Drogas no Brasil, continua criminalizando o uso da mesma forma que a Lei
anterior. O que muda na nova Lei ¢ que o usudrio recebe penas alternativas como adverténcia e servigos
prestados. O discurso que afirma que a nova lei discriminaliza o usuario é reproduzido pela propria policia que
diz que ndo pode mais prender o usuario.
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UD. “...ndo deve chamar a pessoa de aidético ndo, certo.”

UD. “N&o precisa se preocupar com 0 copo que a pessoa usa, com a colher,
essa coisa, que nao passa; fala que tem aids, tem o virus...

UD. “Num bebe no mesmo copo, ai o cara fala que ta bebendo um gord na
esquina e o cara fala que vai pegar, mas ndo pega.” (Grupo focal com
usudrios de drogas)

UD. “Eu aprendi ndo sobre droga... Eu aprendi sobre aids. Tem uma amiga
minha que tem aids e uma vez ela tomou café em casa e o copo eu até joguei
no lixo.

UD. “Receio né?”

UD. “Hoje tomo até tereré’”’ com a mesma pessoa.” (Grupo focal com
usudrios).

Toda a aprendizagem anteriormente citada nas categorias de afeto, controle e
mobilizagdo, podem ser consideradas conteudos. O aconselhamento para a relagdo familiar, os
conhecimentos sobre as drogas, as relagdes sociais desenvolvidas, sdo igualmente contetidos;
procuramos apreender suas falas que trazem os contetdos que mantém os mesmos conceitos
apresentados e que, anteriormente, ndo faziam parte desse ambiente.

Até a questdo de numero 18, do roteiro do grupo focal com redutores, que trata
sobre conhecimentos e habitos de vida ensinados aos usuarios, os redutores reproduzem
sempre que o conteido ensinado diz respeito ao controle, a afetividade, inerentes a
sociabilidade dos usudrios, mantendo qualquer forma de contetido cientifico ausente do
discurso ou mesmo negando objetivamente a existéncia ou a importancia desses conteudos.

Somente nas duas ultimas questdes do roteiro, de numeros 18 e 19, ¢ que os
redutores tratam objetivamente da relevancia dos contetidos “técnicos” (cientificos),
orientados pelo roteiro da seguinte forma: 18- O que mais os usudrios poderiam ter
aprendido? e 19- Por que os usudrios ndo aprenderam esses conhecimentos que deveriam ter
aprendido?”®

R.C.O - “Acho que mais informagdes técnicas, ndo s6 sobre o assunto de
doengas sexualmente transmissiveis, aids e drogas, mas, de assuntos como
hanseniase, dengue, doencgas, tedeu? Porque muitos agentes de satide ndo
vao a casa dos usuarios de drogas porque falta essa informacgdo para ele e,

muitas vezes, falta pra gente também e por isso ndo podemos passar pra
eles.”

77 Tereré é uma bebida tipica da regido de fronteira com o Paraguai, feita de erva mate verde e agua, tomada
através de uma bomba, que passa de boca em boca na roda. Roda de Tereré.

® Entendemos que estas duas questdes devem ser objeto de aprofundamento no roteiro das entrevistas
individuais.
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R.E.A - “Ent3o falta muito mais informagdes para o nosso trabalho ficar
mais rico. Eu acho que isso é uma falha até da gente porque falta uma
informagdo para que eles possam distinguir uma coisa da outra. Porque o
usuario, se eles tem assim a capacidade de entender mais, ¢ um pouco lenta.
Entdo uma coisa ¢ o mosquito da dengue ¢ com o HIV, pra gente que teve as
capacitagdes, a gente sabe que ndo tem nada a ver, mas pro usudrio ainda

falta muito isso: informagao, pra gente, redutor, levar.”

R.A.A - “...se vocé me permite acho que muita informagao nos poderiamos
ter passado pra eles, o que falta no nosso trabalho... E essa a pergunta? Muita
informacao noés poderiamos ter levado para eles se nos tivéssemos recebido.
Acho que nos redutores temos uma caréncia de informagdes sobre satide em
geral. Porque os redutores de danos ¢ muito mais do que um defensor, a
gente ndo ta ai s0 pra que vocé ndo se infecte com AIDS ou hepatite. A gente
no final da historia se torna muito mais...”

R.E.A - “...mas ai a falha é nossa...”
R.A.A -“...6nossa...”

R.E.A - “...eu sei de outra ONG... acho que a gente uma vez por més, ou a
cada dois meses, se reunir € ver o que ta faltando, prd gente poder pedir
informag¢des pra nds levarmos ao campo.”

R.C.O - “Procurar junto a Secretaria de Saude, de ta participando de
capacitacdo.”

R.E.A - “Porque no6s redutores... No6s...”
R.C.O-“..nds...”

R.A.A - “...e o poder publico também, os redutores também. Eles deveriam
dar mais coisas para os redutores.”

R.E.A - “Porque nds somos convidados para a capacitagdo s6 da nossa area e
nada na area da satde, na area da dengue, coisa e tal, a gente ndo ¢
convidada. Programas que falem de doencas, seja qual for. [...] Por isso a
reducdo ndo pode ficar preocupada s6 com o folder. Acho que o redutor tem
que assistir ao Jornal Nacional, a gente faz isso. Até uma hora da manha a
gente ta assistindo. A gente tem que passar além dos folderes o nosso
conhecimento, 0 nosso conhecimento...”

R.C.O — “Exatamente!”

R.E.A — “Mas pra isso a gente tem que se educar. Porque tem muita
reportagem boa por ai.”

R.E.A - “Ainda mais porque vocé ja tem o usuario acessado. Vai la uma vez
ou outra e passa outras informagdes também...

R.A.A — “...uma vez ou outra ndo! Toda semana. E de semana em semana
pra gente mostrar pra ele. Ou entdo vai cair na rotina e ai ndo vira.”

R.C.O - Uma novidade para apresentar...
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R.E.A — “..Informagdo variada (R.A.A.) Eu t6 falando ai fora o folder.
Temos que ter outras informagdes. Nos € que temos que nos unir, nds
redutores, poder buscar isso em outras fontes...”

R.A.A. - “..n6s queremos chegar ao ponto que a reducdo de danos seja
reconhecida e respeitada, nés temos que nos capacitar. (...) Mas nos temos a
obrigacdo de estar nos capacitando.” (Grupo focal com redutores).

O que ndo apareceu espontaneamente nas questdes mais abertas do inicio do
roteiro aparece agora de forma objetiva e enfatizada, conduzida pelo roteiro. A necessidade de
apropriacdo de “informagdes técnicas” ¢ representada pelos redutores como uma condi¢ao
para desempenho da pratica da redug@o de danos. Isso significa que muitos contetidos que nao
podem ser trabalhados de forma espontanea junto aos redutores também nao foram
suficientemente trabalhados na sua formacdo. A propria linguagem dos redutores, quando se
expressam sobre as “informacdes técnicas”, torna-se mais elaborada e corretamente
pronunciada, do que quando expressam os conteudos mais abertos do inicio, demonstrando
como a pouca linguagem apreendida de forma objetiva na formacao influencia as demais
formas de pensamento dos mesmos. O mesmo ndo acontece com 0s Usuarios, que quase nao
conseguiram expressar os conteudos que, em tese, deveriam ter sido ensinados pelos redutores
a eles.

As primeiras categorias de “afetividade” e “controle” surgiram
espontaneamente desde o inicio dos grupos, com o roteiro ainda mais aberto. Durante a
elaboracdo do roteiro e a realizagdo dos grupos focais ainda ndo sabiamos que surgiriam essas
categorias. As outras duas categorias identificadas t€ém uma relagdo mais direta com a
conducao do roteiro e, por isso, eram esperadas, mas poderiam também nao aparecer. A
categoria de “mobiliza¢do” ¢, no discurso dos redutores, o principal sentido da pratica da RD
e, tal qual as outras categorias, também envolve todas as demais, ou seja, as categorias se
interpenetram, se completam na unidade do discurso dos redutores e usuarios. A categoria de
“contetidos” estéd relacionada aos textos estudados e as falas dos ministrantes dos cursos de

formacao.

4.2.2 Sistematizacio preliminar das informacoes colhidas nas entrevistas individuais

O roteiro das entrevistas individuais teve como foco central aprofundar alguns

temas especificos, mais relacionados as ultimas categorias de “conteudos” e “mobilizagdo”,
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levantadas nos grupos focais. Consideramos que as categorias de “afetividade” e “controle”
foram suficientemente aprofundadas nos grupos focais, o que ndo impediu que voltassem a
ser abordadas nas entrevistas, s6 que, agora, de forma indireta e ndo mais central no discurso
dos redutores e dos usuarios.

A escolha dos temas conteudo ¢ mobilizagdo, tiveram também como objetivo
proporcionar a relagdo entre as categorias tedricas de atividade humana com mobilizagdo e de
conceitos cientificos e conceitos cotidianos com conteidos. Como se evidencia no texto
anterior sobre a sistematizag¢do preliminar das informagdes levantadas nos grupos focais, essas
questdes somente foram introduzidas nos grupos mediante a orientagdo objetiva do roteiro
sobre o tema; mas uma vez introduzidas foram alvo de grande nimero de reflexdes que
apontaram novos conteudos e a auséncia de outros. Concluimos que essa questdo ainda nao
havia sido suficientemente desenvolvida nos grupos e por isso foi o enfoque central no roteiro
das entrevistas individuais.

Quando abordados diretamente sobre as informagdes técnicas que haviam
aprendido nas capacitacdes de RD, os redutores demonstraram um discurso mais elaborado

que ainda ndo havia aparecido nos grupos focais.

R.AA - “Um monte de informagdes técnicas , de informagbes sobre
doengas, informacdo de como funciona a discriminagdo, informagdo do
processo legal da propria Constituicdo Brasileira, ¢ uma infinidade de
informagdes que ¢ impossivel passar em dez minutos de conversa...”

R.C.O - “As capacitagdes primarias foram para aprender o trabalho
propriamente dito, como vocé chega ao campo, como abordar os usuarios,
tedeu? E ai nos foram passando informagdes técnicas do tipo: percentual que
a aids tem em determinados paises, inclusive no Brasil [...] sobre drogas,
principalmente o que elas causam [...] nos passaram informagdes historicas
como a origem das drogas.”

R.M.O - “Primeiramente, a gente sempre fala que usuario de drogas nao ¢
bicho né, eles tém os direitos também, tanto direito como deveres né? [...]
ele tem que respeitar os outros, ele ndo pode sair por ai fumando bagulho no
meio da rua, se mostrando para outras pessoas [...] ele tem que trabalhar, ele
tem que estudar, e ele tem um dia de lazer, uma tarde de futebol com os
colegas, conversar com amigos e ndo esquecer que o uso de drogas ele vai
fazer num intervalo, como um robbye € ndo como um objetivo de vida”.

Fica evidente, nos dois primeiros redutores entrevistados, que existe uma
preocupacgdo com os conteudos técnicos, com algo que foi aprendido nas capacitagdes, como
os exemplos que eles deram: doengas, legislagdo, formas de discriminacdo, percentual de aids,
origem e histéria do uso de drogas. Os assuntos ndao foram aprofundados, mas foram

lembrados espontaneamente pelos dois redutores. Ja& o terceiro redutor ndo consegue
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identificar nenhum contetido estudado nas capacitacdes, mesmo com a insisténcia do
entrevistador que repetiu a questdo duas vezes tentando melhorar o entendimento do
entrevistado. Fle falou bem mais que os dois anteriores, mas, somente sobre suas
aprendizagens praticas, no cotidiano do seu trabalho e da sua vida.

Na segunda questdo, sobre que contetudos técnicos o redutor ensinou para os
usudrios, os redutores argumentaram de forma mais geral, incluindo uma concepcao do que
seriam esses ‘‘conteudos técnicos”. Propositadamente influimos nas respostas dos
entrevistados no sentido de que ele consiga expressar o que realmente sabe, apesar da
inseguranga de falar formalmente. Uma conversa sobre os temas tratados anteriormente
influenciou no sentido de que os entrevistados pudessem se preparar minimamente, uma
espécie de aquecimento, antes de falarem sobre o assunto. Essa pratica possibilitou ir além
dos conhecimentos registrados nos grupos focais, sobre as questdes especificas relacionadas
ao processo de formacgao dos redutores, ja que o objetivo da tese ndo ¢ mensurar o que eles
aprenderam, mas como isso se deu.

Apresentaremos, a seguir, a transcricdo de uma resposta longa, que ilustra a

concepcao do redutor sobre esses contetidos:

R.C.O - “Informagdes técnicas em detalhes, bom, primeiro, nos campos em
que trabalho a gente encontra muitos casos de pasta-base, certo? As
informagdes técnicas que a gente passa para os usuario em questdo da pasta-
base ¢ como ela entra na parada que nods tivemos que , isso nos aprendemos
com um livro, Ta Legal, né, que mostrou o trabalho de Corumba ¢ Campo
Grande, mais em Corumba; como ela ¢ feita, certo. De que maneira se tira a
pasta-base da cocaina e a gente procurou passar principalmente as questodes
histéricas da droga. entendeu, que lugar que a droga ocupa hoje na
sociedade, entendeu porque isso é importante lembrar, certo, era o que
estdvamos comentando antes de comecar a entrevista, vocé, hoje o que
acontece ¢ na maioria dos casos, em inumeros casos, sabe em que drogas,
entendeu? e a familia tem aquele impacto tremendo, entendeu, ai, mandam
ele pra um centro de tratamento , sabe, muitas das vezes até clinicas
psiquiatrica, né, sdo usadas ainda hoje; parece uma coisa meio do passado
mas, nao ¢, ainda hoje se usa esses métodos; os males que, o que a gente
procura passar em geral , ¢ o que € a droga, certo, informagdes, tipo: seus
direitos e deveres, certo? o usudrio de drogas, ele, via de regra ele se exclui
do proprio, do convivio com outras pessoas, porque ele acha que ele ta
errado e que ele é a ovelha negra da sociedade e que ele ndo merece estar
com ninguém, certo.”

R.C.O - “Coisas que nds sabemos que ndo ¢ verdade, certo? nos sabemos
que a pessoa, ela pode sim, bom, ja que ndo vamos citar que € que ta
falando, ele pode sim usar o que ele quiser, desde que ele tenha controle
sobre aquilo que estd fazendo, que saiba o que esta fazendo. Que grande
problema hoje, vocé anda na rua, entende, o grande problema ¢ que, se vocé
pega um jovem que ndo conhece drogas, certo, que ndo viu drogas na rua
ainda, certo, vocé pode perguntar pra ele sobre qualquer tipo de droga, ele
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ndo sabe responder nada, certo. Por isso que ai esse jovem, ele experimenta
algum tipo de droga, ai ele ja tem na cabeca dele aquilo que o pai ¢ mae
ensinou, que usa a droga ¢ errado, que droga ¢ ilicito, que droga ndo presta,
que droga ¢ isso, que droga ¢ aquilo.”

“P. De informacdes técnicas é que estamos falando...”

“Bom, informagdes técnicas... O monopdlio americano em cima da América
do Sul, certo, de onde vem essa droga, como ela chega aqui, o nimero de
pessoas por onde ela passa, se de intermediario, certo, que vai cada vez mais
misturando, né, essa droga que ele esta usando, e os direitos, né, que a
Constitui¢do diz que a pessoa tem direito de fazer o que ela quiser dentro da
sua privacidade, né, a Constituicdo nos da o direito a privacidade, certo,
entdo seria nesse ponto que vocé encaixa o uso de drogas, certo, se a pessoa,
ela usa e ndo faz mal a outras pessoas, entdo ndo ta interferindo na vida
social dela. Entdo ele ndo ta trazendo maleficios do ponto de vista social, né,
ai...”

R.C.O - “Proximo” (Entrevista com redutor).

Encontramos nessa fala uma série de conteudos significativos que podem ser
associados diretamente aos conteidos ministrados durante a sua formagdo. A pasta-base como
questdo central a ser enfrentada necessita ser compreendida, inclusive na sua composic¢do, € o
redutor cita o livro Ta Legal (PAES, 2002). Além de saber “como se tira a pasta-base da
cocaina” ele fala sobre o lugar que a droga ocupa na sociedade e sobre questdes historicas,
temas que foram apropriados dos textos: Bucher (1991); Coggiola (1997 e 2004); e Vergara,
2003).

O redutor utiliza a palavra método no sentido negativo, referindo-se a
internagdo em clinicas psiquidtricas, assunto que foi amplamente abordado durante a sua
formagdo, por meio da exibicdo do filme Bicho de Sete Cabecas (baseado na obra de
Austregésilo Carrano Bueno) € das apresentagdes orais.

Ao argumentar sobre o “monopo6lio americano em cima da América do Sul”,
mesmo que de maneira superficial e solta, o redutor remete diretamente ao texto Comércio
Internacional de Drogas: uma aproximacao historica, de Oswaldo Coggiola (2004), que foi
amplamente estudado na formacao dos redutores, além de que, o referido autor foi palestrante
em uma das capacitagdes e exerceu grande influéncia sobre os redutores. Os temas “direitos e
deveres”, ndo era um tema recorrente nos cursos de RD, mas aparece desde o grupo focal com
insisténcia. Direitos sim, foi um tema discutido de diferentes maneiras durante a formacao.
Foi lido um texto de Maria Lucia Karan (2003) que também esteve duas vezes em Campo
Grande falando para os redutores e de Martins (2003), além das apresentagdo dos outros

formadores que ndo t€m textos publicados.



210

Ao afirmar que o usuario ndo ¢ uma “ovelha negra”, o redutor assume um
papel de defesa de direitos dos usuarios, de si proprio, de seus pontos-de-vista e se objetiva
intencionalmente na realidade no sentido de transforma-la, conforme orientagdo muito comum
da ABORDA”, cujos membros ministraram grande parte da formagio dos redutores.

Em seguida, ele cita o “controle”, associado a liberdade de usar drogas, pode
usar “desde que ele tenha controle sobre aquilo que esta fazendo”. Lembramos que o tema
aparece numa campanha nacional da Aborda, em 2001, chamada: Assuma o Controle. Fala
ainda sobre a desinformagdo dos jovens sobre as drogas, tema tratado muitas vezes na
formagao e em Andrade (1995 e 2000), que esteve ministrando formagao para os redutores.

Ao final, ele assume mais diretamente o discurso de defesa dos direitos dos
usuarios, sobre o direito de usarem drogas desde que ndo facam mal a ninguém e nao
interfiram na sociedade; este ¢ um discurso comum nas instituigdes civis que atuam na
redu¢do de danos, como as redes de redutores de danos do Estado de Mato Grosso do Sul, do
Brasil e da América Latina®, que participaram ativamente do processo de formagdo dos
redutores na regido.

A redutora R.A.A. respondeu a mesma pergunta de modo bem mais simples:

R.A.A — “Para os usuarios de drogas vocé ensina principalmente a utilizacao
do SUS; tem varios sentidos, no sentido da saude, de inclusive,
aposentadoria tal. Vocé gravou grande coisa que a gente passa pro usuario ¢
a forma menos agressiva do uso de drogas [...] agressivas para si para as
pessoas que o cercam [...], a importancia da escola do estudo.” (Entrevista
com redutor).

Seu discurso nao denota diretamente os significados apreendidos durante as
capacitagdes, trata de inser¢do social através das instituicdes da comunidade: o SUS, a escola
(um dos principais objetivos da politica de reducdo de danos) e retorna a questdo do controle
sobre 0 uso, como um ensinamento pratico. Enquanto o redutor R.M.A. respondeu a mesma
pergunta com uma longa fala que em momento algum demonstra alguma forma de contetudo

apreendido na formagao. Chega a dizer que o “técnico” atrapalha:

R.M.A - “Fiquei dois meses 14 praticamente, no Acre né [...] eu aprendi
muito na rua, com os usudrios de drogas mesmo, entdo eu niao posso falar
que aprendi isso em técnico, porque as vezes o técnico ¢ uma coisa ¢ 1a fora
[...] as vezes a gente fala na linguagem da giria mesmo, na linguagem do

7 Associacdo Brasileira de Redutores de Danos.

% REDESUL, Rede Sul-Mato-Grossense de Redutores de Danos, ABORDA e RELARD, Rede Latino-
Americana de Reducdo de Danos.
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malandro [...] vocé usa pouca técnica no campo, campo ¢ malandragem
mesmo.” (Entrevista com redutor).

Enfocando a mesma questdo, agora para os usudrios de drogas, o roteiro
das entrevistas indaga sobre quais informagdes técnicas eles aprenderam com os
redutores. As respostas sdo extremamente rapidas, se comparadas as respostas dos

redutores, mas, fica evidente que eles compreenderam a questao.

U.D.1 — “Em geral informagdes técnicas ¢ reduzir o uso né, de drogas e
pessoas, de doencas contagiosas que ndo se pega facil e ndo precisa ter
medo, preconceito né, essas coisas na area de droga.” (Entrevista com
usuario).

Esse usudrio faz uma associagdo direta da sua aprendizagem com as
campanhas de preven¢do a aids. As drogas, a prevencdo a aids e o preconceito com
relacdo as pessoas vivendo com HIV/aids sdo o centro do seu entendimento sobre a sua
aprendizagem com os redutores.

O outro usuario também foi econdmico na sua resposta em relacdo aos

redutores e abordou dois temas centrais a aids e a droga.

U.D.2 — “Ah! Aprendi muitas coisas, aprendi o jeito de usar camisinha, pra
nao usar do lado errado, agulha para fazer tatuagem, trocar agulha para nao
entrar em contato com o virus da aids e, também, ¢ bom a distribuicdo de
camisinha, porque, muitas vezes, no posto ¢ longe de buscar e as vezes nao
usava camisinha porque ndo tinha. Agora ta melhor com eles vindo,
explicando como usar. Dependendo de quando fumar uma pipa, na lata, tira
s6 seu sozinho, porque entdo é perigoso pegar uma doenga.” (Entrevista
com usuario).

O tom mais emocional ¢ evidente ao agradecer a vinda dos redutores,
principalmente pela ajuda prestada, retomando a categoria de afetividade. O tema mais
evidente ¢ também a aids, ficando o uso de drogas para o final. A prevengao a aids ¢ um
dos poucos conteudos que aparece no discurso dos usuarios.

Quando os redutores e os usudrios foram indagados sobre hepatite,
tuberculose e outras doengas epidemioldgicas, as respostas ndo demonstraram qualquer
conhecimento sobre o assunto, embora tenham acontecido algumas capacitagdes
especificas sobre hepatite nos PRDs Aguia Morena e T4 Legal.

Quando o roteiro aborda o assunto de leis, as respostas sdo evasivas ou
citam as leis que mais comumente sdo infringidas no seu proprio circulo de amigos. Assim

relata um usudrio sobre seu conhecimento de alguns Artigos Constitucionais:
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U.D.3 — “Conheco 0 12, 0 16, 0 126, 121, 155, conhego sim, mas ndo pelos
redutores”. (Entrevista com usuario).

O redutor R.C.O. também conhece as mesmas leis que ndo foram estudadas
na formag¢do dos redutores. Ele explica as leis demonstrando uma série de posi¢cdes em
relacdo a utilizagdo de algum mecanismo juridico na defesa dos usuarios. Ele sabe os
artigos que sdao contra ele, mas ndao conhece especificamente os artigos que podem
defendé-lo. Embora demonstre efetivamente que as leis devem defender os usudrios, ndo

sabe dizer a qual artigo, a qual lei se refere.

R.C.O. - “Leis, o que vocé encontra muito nesses campos em que eu faco
principalmente, sdo primeiro artigo do Codigo Penal, certo, vocé procura
enumerar aqueles que vocé sabe e procura descobrir, né, procura se informar
sobre o que vocé ndo sabe pra poder passar. Artigo 12 do Cédigo Penal:
trafico de drogas.”

Hoje quem ¢ preso com uma determinada quantidade de drogas, ele ¢é
considerado, usuario, entdo ele tem por direito cumprir pena alternativa,
certo ¢ ndo cumprir mais a cadeia, certo, o pessoal chama isso, ndo pode
mais ser acusado de abuso do artigo 12. Outra coisa, quando ha uma batida
policial, normalmente, além da batida policial tem mais os policiais,
infelizmente, ainda hoje, abusam da autoridade que tem pra bater em
usuarios de drogas, que é mais uma das coisas que pra eles o usuario de
drogas € bicho, claro, ndo pra todos, certo. Mas hoje, infelizmente a maioria
das vezes acontece isso, certo, como vocé se defende, vocé procura um
centro de defesa dos direitos humanos, entendeu, vocé procura seus direitos
através de organizagdes ou através de si mesmo. Se um policial te bate,
certo, sem ter razdo, a primeira coisa que vocé€ tem de fazer é denunciar,
porque do mesmo jeito que ele bateu em vocé, se vocé ndo denunciar ele
sabe que ndo ¢é assim, que ele vai bater em todo mundo e todo mundo vai
ficar de boca calada, entendeu, ou o artigo do Codigo Penal, tem o 12, vocé
tem o 180, certo, que no meio do usuario de drogas, infelizmente, hoje ainda
¢ um problema que é receptagdo de material roubado do tipo 1, é crime
constituido por lei, ¢ uma coisa que a gente procura passar pro usuario de
drogas, certo, o proprio roubo, o artigo 155. O artigo 157 do Coédigo Penal
que o artigo 155 ¢ furto, 157 ¢ roubo. Nao posso afirmar pra vocé que o
roubo a mao-armada também seja o artigo 157, entdo, esse tipo de
conhecimento que vocé ¢ pouco, a gente sabe que € pouco mas, € 0 que a
gente tem no momento ¢ o que a gente tem condigdes de passar para ele.
Como ele se defender, porque ele sendo usuario de drogas, infelizmente,
hoje tem discriminalizag¢@o. Tem a discriminag@o que ¢ um crime civil, né.”
(Entrevista com redutor. Grifo nosso).

Esses artigos citados, segundo a nossa concep¢do de contetido adotada
nesta tese, ¢ o proprio conteudo que nao foi ensinado na formagdo dos redutores, mas nas

relagdes de sua comunidade com o sistema juridico. Esses artigos sao muito citados entre
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adolescente que cumprem medida socioeducativa e faz parte da “cultura carceraria®”. Se
os codigos juridicos das leis de defesa de direitos nao sdo conhecidos, € porque nao estao
sendo utilizados. Os mais utilizados nessas comunidades sdo os cddigos juridicos
relacionados ao Cddigo Penal e menos no Codigo Civil. O redutor fala ainda sobre o
cumprimento de pena alternativa para o usudrio, numa referéncia direta ao Substitutivo ao
projeto de Lei N. 7145 (2004), que ndo pune mais os usuarios de drogas com prisdao, mas
com penas alternativas de adverténcia verbal e servigo prestado a comunidade.

O redutor R.A.A. aprofunda essa discussdo sobre direitos dos usudrios,
demonstrando as solugdes detectadas no decorrer do trabalho. Sdo agdes praticas do seu
dia-a-dia de trabalho na RD. Nao conseguimos detectar no seu discurso um grande
nimero de conceitos que foram apropriados por ela durante sua formagdo. Sua
argumentacdo volta-se para as conseqiiéncias de um trabalho desenvolvido na pratica,

guiados por fundamentos, que geraram planejamentos, que geraram atividades.

R.A.A - “Isso € uma coisa que mais se discute nas rodas, porque eles querem
saber como funciona as leis, hd que acredite que a lei brasileira ja libera, ja
ndo, por exemplo, ja ndo prende por uso e ndo ¢ bem assim, esse ¢ o fato
mais discutido, ¢ isso, os direitos, direitos humanos, varias pessoas eu levei
inclusive 14 no CDDH™, encaminhei no CDDH para serem atendidas, para
terem acompanhamento de um advogado. Isso € o que mais tempo toma das
reunides. Porque na realidade ¢ o que mais interessa a eles, na realidade esse
assunto interessa muito mais do que o assunto saide, mas eles querem saber
isso, 0 que exatamente vocé ensina?”

P. — “Detalhadamente, o que vocé ensinou no detalhe sobre direitos
humanos, leis, direitos do usuario de drogas?”

R.A.A. — “No primeiro direito que a gente procura ensinar, ¢ que pelo menos
eu aprendi assim, é que toda pessoa tem o direito de fazer do corpo dela o
que ela quiser, se ele quiser usar a droga dele, ele tem o direito de usar,
desde que ele ndo comprometa as pessoas que estdo em volta dele.

Com relagdo a direitos humanos, discute-se muito a agdo da policia ¢ ai,
procura se orientar a respeito, por exemplo, do uso de uma Corregedoria de
Policia se caso seja necessario.

Fala-se muito das institui¢des que podem ajudar nessa defesa, se a gente nao
consegue defender os direitos deles, pelo menos procura orienta-los, para
que eles saibam aonde eles podem procurar esse tipo de ajuda.”

Tipo: CDDH

Tipo: As Ongs

81 Paes (1999).

82 CDDH, Centro de Defesa e Direitos Humanos Margal de Souza que atuam no Estado de Mato Grosso do Sul.
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Tipo: PRDs, isso a gente discute muito”. (Entrevista com redutor).

Nesta fala podemos perceber o conhecimento sobre o Substitutivo de Lei,
anteriormente citado, como centro do seu discurso sobre o equivoco de interpretar essa lei
como uma permissao legal para o uso de drogas ilicitas. O tema que ela mais abordou foi
o processo de encaminhamentos das demandas juridicas dos usuérios, como um tema que
interessa mais do que a saude. Seguindo o mesmo padrao de argumentacdo na ultima fala
ela acentua a importancia das instituicdes para as quais encaminha os usuarios que
necessitam de apoio juridico. Chega a citar trés vezes o CDDH Marcal de Souza e ainda
os PRDs e outras ONGs, como instituigdes para as quais ela enviou usudrios para
atendimento juridico.

Outro tema aprofundado no roteiro de indagagdes das entrevistas foi sobre
a relacdo entre as questoes econdmicas € as historicas e o uso de drogas e a criacao de
politicas publicas sobre drogas. As indagacdes do roteiro objetivaram aprofundar
especificamente alguns textos estudados na formacdo dos redutores, buscando
compreender a mudanga de significado desse conhecimento desde sua génese, na
formacao, até o usuario.

Os redutores utilizam as palavras “econdomica” e “historica”, como sendo
uma causa do uso e das politicas publicas sobre drogas, mas ndo conseguem articular uma

forma de explicagdo mais elaborada sobre essas causas econdmicas e historicas.

R.A.A. — “Olha, historicamente falando, a droga ¢ utilizada desde que o
mundo ¢ mundo, assim como prostituicdo existe desde que o mundo ¢
mundo. Essas mudangas que sofreram, que no decorrer dos anos, inclusive
na legislacao, isso ¢ influenciado pelo poder econdmico, acima de tudo pelo
poder econdmico americano que vem entrando € vem tomando conta,
principalmente, da América do Sul. Esse ¢ um outro assunto que a gente
discute muito. Certo. A conseqiiéncia do uso dessa droga, a conseqiiéncia do
uso também ¢ discutida constantemente porque ¢ uma coisa que ¢ real, que
estd na cara da gente e as pessoas muitas vezes até atribui ao uso de drogas
coisas que nao tém nada vé, coisas que sdo influéncia do meio, que sdo em
funcdo da deficiéncia econdmica das pessoas e que acontecem em fungdo da
periferia onde mora, porque eu gosto de trabalhar na periferia, meu negocio
niao € muito o centro, ndo. Esses assuntos sdo normalmente discutidos e ha
uma grande confusdo, as pessoas atribuirem ao uso de drogas, problemas que
elas tem que de repente que ndo tem nada a ver com drogas. Entdo a gente
nas conversas a gente discute muito isso procurando inclusive saber se os
que as pessoas estdo, se os problemas que elas estdo enfrentando tem algo
ver com as drogas, e historicamente, Paulo, ndo sei se a gente conseguiu
ensinar muito histéria para esse povo.

Em relagdo a legislacdo, fala-se muito da legislacdo Federal, da nossa Lei
Estadual, fala-se, discute-se a respeito da necessidade de se fazer a Lei
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Municipal, a gente fala sobre isso sim.” (Entrevista com redutor. Grifo
Nnosso).

R.A.A. consegue articular na memoria alguns textos estudados que podem
ser identificados na sua fala. Ela compreende a génese do uso de drogas, e também da
prostitui¢do, como uma questdo historica, “historicamente falando”. Na sua referéncia
sobre o poder economico exercido pelos Estados Unidos na América do Sul, fica clara a
alusdo a alguns textos estudados durante sua formacdo como: Coggiola (1997 e 1994),
Paes (2002 e 2004) e Vergara (2003). Em seguida, ela chega a demonstrar a relacdo entre
o uso de drogas e as causas econdmicas, as influéncias do meio, sem conseguir fechar a
logica do seu raciocinio, por falta de lembranca efetiva dos significados dos textos
estudados. Existe um sentido dos textos originais que se preservam, mas o seu significado
original foi simplificado e dotado de novos entendimentos que somente apareceram
mediante uma indagacdo mais incisiva do entrevistador sobre o assunto. Ao final ela
afirma que “ndo ensinou muito histéria” e volta a sua caracteristica mais pragmatica de
falar sobre assuntos mais objetivamente tUteis, como a lei federal, a lei estadual e a lei
municipal de reducdo de danos.

Numa primeira indagacdo sobre questdes econdmicas e historicas, o redutor
R.C.O. formula uma idéia de que ha uma divisdo de “classe” entre usuarios de cocaina e
pasta-base, que o primeiro nunca moraria num moco, porque aquela ¢ uma droga mais
cara, ndo associando a compreensdo dos textos estudados. Um pouco mais adiante ele
afirma “existem drogas que sdo tdo velhas como as civilizagdes mais antigas, certo, o 6pio
jéa era usado no Egito antigo”. Este texto foi quase literalmente memorizado do texto de
Vergara (2003) citado em Paes (2004). Mesmo indagado por uma segunda vez pelo
entrevistador, R.C.O. continua compreendendo os conceitos na sua dimensdo cotidiana e
contraria ao significado dos textos. Numa terceira indagacao ele consegue expressar algo

mais proximo do que foi estudado nos textos.

P — “Vocé acha que ndo tem nenhuma relacio entre as questdes
econdmicas e 0 uso de drogas?’

R.C.O-“Sim...”
P — “E as conseqiiéncias desse uso e as politicas publicas sobre drogas?”
R.C.O —“Sim...”

P — “Entao vocé nio conversa sobre isso com os usuarios?”
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R.C.O. — “O que a gente conversa, entendeu, sobre questdes econdomicas ¢é
uma coisa bem pratica, dificil vocé colocar isso em poucas palavras, a
questdo economica € historica, o menor na sociedade, infelizmente, quem ¢
pobre , isso ja é uma questdo historica ja, quem ¢é pobre € discriminado,
usando drogas € mais descriminado ainda, infelizmente, hoje pra sociedade o
usuario de droga é s6 pobre. E s6 o cara que ndo tem dinheiro, e ai, vocé fala
sobre politicas publicas ¢ onde entra as politicas publicas que s2o; as pessoas
que trabalham pela camisa, pela graga como a gente diz, trabalham pela
camisa, pela garra, essas politicas sdo voltados pra essas pessoas com poder
menor, certo, eu nao sei se a pergunta ficou bem respondida.” (Entrevista
com redutor).

Fica evidente a impossibilidade do redutor articular o estudo que fez nos
textos e durante a formacdo, com a realidade do seu trabalho. Mas ele consegue tocar em
varios assuntos tratados nos textos, modificando seu significado, mas preservando ainda
algum sentido, ao demonstrar quem ¢ pobre ja ¢ discriminado e quem ¢ usudrio ¢ mais
discriminado ainda. Ele afirma também que todos os usuarios sdo pobres e que as politicas
publicas, o que inclui o seu trabalho de redutor, existem para atender a essas pessoas. Em
todo o seu discurso aparecem concepcdes equivocadas como essas, mas elas carregam
ainda um sentido de justica social.

O redutor RM.O., que ndo se expressou diretamente sobre temas
abordados nos textos estudados, falou longamente sobre essa questdo econdmica e

histérica, mas com uma concepgao pratica, sem remeter a qualquer texto estudado.

R.M.O - “Isso mesmo, entdo a questdao econdmica esta ligado nisso porque a
pasta-base aqui hoje estd custando uma droga muito cara e as vezes né, a
cocaina ja ndo chega porque quando chega, chega um lixo, aqui nunca passa
uma coisa boa e a pasta-base ¢ feita aqui mesmo até em fundo de quintal,
entdo, relacionada a economia € que o cara vai pro trafico por causa até
mesmo da questao econdmica, porque ja ndo arranja um trabalho porque ele
¢ discriminado pela sociedade ou as vezes ele ndo arranja porque as pessoas
nao tém conhecimento de que ele ¢ um usuario mas ele ¢ um ex-presidiario,
ja ndo arruma também, entdo, o que acontece ele vai pro um lado mais facil
as vezes até mesmo a questdo da familia que ele tem né, vendo seus filhos
passando fome, entdo tem varias maneiras do cara ir pro trafico. E a questio
econdmica que a gente coloca que ele vai fazer mesmo pra sua auto-
sobrevivéncia dele, porque vocé nunca vé um traficante hoje, pelo menos de
pasta-base, que fale assim tem bens e patriménio, as vezes sO pra comer,
vocé vai abrir a geladeira dele vocé€ vai ver o que: um leite, um pdo, um
lanche pra ele comer a noite. E mais um meio de sobrevivéncia hoje o trafico
¢, ndo € pra vocé viver bem ndo: viver bem é quem vende a heroina, quem
vende cocaina 14 pro exterior, 14 fora quem vende essas coisa sintética, isso
sim da dinheiro, agora pasta-base e maconha ¢ mais um modo de
sobrevivéncia e ¢ maneira que...” (Entrevista com redutor).

Se R.M.O. ndo demonstra qualquer resquicio dos significados estudados

nos textos referidos, ele também ndo se ausenta de uma concepgdo sobre o assunto. Ele
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parte do entendimento de que os pequenos traficantes de pasta-base que conhece nao
ganham dinheiro, mas quem ganha sdo os grandes traficantes. Esse foi um tema estudado
nos textos citados e revela também a concepgdo geral dos redutores sobre o assunto.
Porque, se ele ndo apresenta os conceitos tal qual aparecem nos estudos, ele apresenta
uma concepe¢ao, que foi produzida nos grupo de redutores e que tem como pilar os estudos
tedricos. Mesmo que ele ndo tenha diretamente relacionado os textos, de uma forma
indireta foi influenciado por eles e apresenta na sua fala algumas ruinas dos significado
originais dos textos. Esse percurso do significado original do conhecimento contido nos
textos ¢ o caminho desvelado nas suas falas. A fala dos redutores, que apropriam mais
diretamente os textos e, também, daqueles que o apropriam indiretamente, no contato com
os colegas. Mesmo nao sendo considerado como conteudo da formagdo dos redutores,
podemos aproveitar essa fala para compreender que os significados originais ndo
persistem, mas alguns sentidos sdo comuns entre os redutores, influenciando uma
concepcao geral sobre a questao do uso de drogas.

Os usudrios de drogas entrevistados nao fazem referéncia a qualquer forma
de entendimento dos textos sobre o assunto tratado. O U.D.2, quando indagado sobre o

que tem a ver questdo economica com o uso de drogas, demonstra essa compreensao.

U.D.2 - “Nao tem nada a ver a questdo de grana, tanto faz, porque se ela
tiver grana ela vai se sustentar e se nao tiver ela vai partir pro ilicito, né, pra
conseguir.” (Entrevista com usuario).

O ultimo enfoque do roteiro para as entrevistas individuais indaga sobre os
encaminhamentos realizados pelos redutores e usudrios e que foram desencadeados na
pratica da RD. Por ser uma questdo pratica e com menor grau de abstracdo os argumentos
foram muito abundantes tanto pelos redutores quanto pelos usuarios. Voltemos entdo a
categoria empirica de mobilizacdo, buscando apreender ao maximo as formas de
mobilizagcdo desenvolvidas pelos redutores nas comunidades de usudrios de drogas.

Quando indagados sobre as atividades de sociabilizagdo e mobilizagao dos
usuarios de drogas, os redutores responderam de forma critica ao seu proprio trabalho

afirmando que existe nesse ponto uma grande deficiéncia no trabalho:

R.A.A. — “A gente fala muito sobre isso, fala em fazer reuniodes, sobre fazer
oficinas, sobre reunir pra fazer alguma coisa diferente, ndo consegue reunir
um grupo grande. [...] na Moreninha vocé retine, na Moreninha, no Canguru
[...] Olha, de mobiliza¢do eu ndo sei, a gente conseguiu foi encaminhar, tem
gente que ta estudando, tem gente que esta trabalhando entendeu. Agora, as
associagoes. Isso ai ndo funcionou. ” (Entrevista c, redutor).
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O argumento dessa redutora parte de duas formas de entendimento sobre
mobilizagdo. A primeira ¢ o encaminhamento direto dos usuarios a alguma forma de
atividade ou atendimento. E a segunda, que ndo funcionou, ¢ a organizagdo dos usuarios
através da Rede Sul-Mato-Grossense de Usuérios de Drogas, que teve um grupo atuante
no inicio e, depois, quando o PRD Ta Legal deixou de atuar no centro da cidade,
desmobilizou-se.

Achamos importante tentar levantar o maximo de atividades que podem ser
consideradas mobilizadoras e que foram citadas pelos redutores e usudrios, ao invés de
citar as falas, que repetem as mesmas questdes. Levantamos essas atividades ou
encaminhamentos, nas informagdes preliminares, nos grupos focais € nas entrevistas
individuais. Foram levantadas nas proprias falas dos redutores e usudrios, os seguintes
encaminhamentos: educagdo formal, cursos de formagdo profissional; postos de saude;
testagem de HIV/aids; testagem de hepatite; imunizagdo contra hepatite; tratamento de
aids; tratamento de hepatite; tratamento de tuberculose; clinica para usuarios de drogas;
CAPS; hospital-dia; atividades culturais; assistir a um filme; jogar bola; programa de
seguranga alimentar; assessoria juridica; Defensoria Publica; CDDH; Corregedoria da
Policia Militar; Camara de Vereadores; Audiéncia Publica na Assembléia Legislativa para
debater a Lei Estadual de RD; Audiéncia Publica na Assembléia Legislativa para debater a
Lei Estadual de direitos dos Usudrios de Drogas; Seminario do LATS (Latin American
Seminar Traveling); Seminario da ABORDA; Seminério da REDESUL; GASS; Férum
Ong Aids; e Comissd@o Municipal de DST/AIDS. Além dessas instituigdes externas para as
quais os usuarios foram encaminhados, foram citadas também as atividades internas dos
PRDs: reunido para discutir o uso de drogas; reunido para organizar os usudrios de drogas;
reunido para conversar sobre aids; oficina de teatro; oficina de pintura; reunido para
debater os direitos dos usuarios de drogas; oficina de uso seguro de pasta-base; oficina de
confecgdo de piteira com papel de cigarro para usuario de pasta; e confraternizagdo de
aniversario e outras datas. Além dessas atividades mobilizadoras que aconteceram em
instituicdes formais e nas sedes dos PRDs, os redutores também mobilizaram os familiares
dos usuarios fazendo intimeras reunides informais com o objetivo de contribuir para uma
melhor relagdo dos usuarios com suas familias.

Essa complexa trama de relacdes dos usuarios com os mais variados
mecanismos sociais, organizada pelos redutores, representa o aspecto mais transformador
da pratica da RD para conseguir uma melhor qualidade de vida para os usuarios. Os

redutores acreditam que t€ém o dever de ajudar os usuarios de drogas a resolver os seus
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problemas e isso somente € possivel se os usuarios forem encaminhados a determinadas
atividades ou formas de atendimento. Essa questdo da mobilizagdo, que atinge o usuario

desde a sua relacdo familiar, com a turma, no PRD, até com as instituicdes externas a

I3

comunidade, aparece em todos os enfoques das entrevistas. Sempre que um problema ¢
relatado, os redutores apontam um encaminhamento diretamente relacionado a
mobilizacdo dos usudrios. Assim manifestou-se R.A.A. Sobre os principais problemas

vividos pelos usuarios:

R.A.A. - “Ah!l... o primeiro, via de regra, ¢ o nivel de vida mesmo que é
baixissimo, certo, como eu disse antes, tem até problemas que sfo, que
dizem que sdo problemas em fungio das drogas, mas que ndo. E em fungio
do proprio meio em que vive, certo.” [...] E, ué... as pessoas vivem numa
situagdo muito deficiente financeiramente, culturalmente, vocé entendeu?
Entdo elas tém uma porg¢do de problemas. O outro, o problema enorme é, as
pessoas tem também, com a utilizagdo do SUS, ndo tem confianca, pessoas
s80 descrente do SUS.[...] Pra conseguir mostrar para essas pessoas que nio
¢ assim que o SUS funciona vocé tem que acompanhar, vocé tem que
mostrar, vocé tem que levar, ndo basta vocé encaminhar uma pessoa para
fazer, por exemplo, um teste anti-HIV, ndo adianta vocé encaminhar, vocé
dizer, vai em tal lugar, vocé tem que ir junto, entendeu, porque as pessoas
ndo acreditam ndo. Sabe, as pessoas acham que tudo € muito mais dificil do
que na realidade ¢, entdo, em fun¢do disso, elas tém uma porcdo de
problemas de satde, Paulo, tem tuberculose por ai, eu ndo sou médico para
atestar , dizer que € tuberculose, mas o que tem de tuberculose por ai, que a
gente mais ou menos consegue e tira por sendo leiga, ndo ¢ brinquedo. E as
pessoas nao procuram o centro de satde.”

P. Vocé esta me dizendo que vocé encontrou dois problemas principais?
R.A.A - “Sim.”
P. Pois quais sao os outros que vocé também encontrou?

R.A.A - “Ah! Os problemas da discriminagdo, as pessoas sdo altamente
discriminadas.”

P. Porqué?

R.A.A - “Pelo uso de drogas e pelo lugar onde vive, principalmente pela
policia, a maioria dessas pessoas tem problemas com a policia, ndo chega a
ser muitas vezes com a justi¢a e sim com a policia, e ai, porque as vezes, as
pessoas, nao ¢ dizer que elas tém problemas com a justi¢a, oficialmente elas
ndo devem nada, s6 que elas sdo tdo perseguidas pela policia que acabam
ficando sem condi¢des de viver.[...] Eu conheco gente que teve que ir
embora daqui de tamanha perseguicdo, sendo que tudo bem, a pessoa comete
um erro aqui, a policia pega, descobre que ela tem esse problema e que ela é
usuaria de drogas. Tudo que acontece nas imediacdes onde ela mora acaba
caindo, sobre essa pessoa, sendo pressionada, entendeu? Infelizmente isso
acontece muito com menores, entendeu, muito iSso acontece nessa
periferia.” (Entrevista com redutor. Grifo nosso).
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Se as pessoas estdo adoecendo sem tratamento necessitam ser
encaminhadas para o SUS. A redutora demonstra que os usudrios ndo tém informagdo
sobre o atendimento e que o papel do redutor ¢ informd-los sobre a existéncia do
atendimento e, se possivel, acompanhé-los no atendimento. Assim, ¢ também com a
policia que comete abuso de poder contra os usuarios e por isso estes devem ser
informados e encaminhados para uma assessoria juridica. A agao do redutor ¢ para ajudar
a desembaragar os “nds” que separam suas necessidades imediatas das relagdes
institucionais que podem solucionar o problema. A compreensdo sobre a relacdo da
comunidade que ela atende com a policia, passa por uma percep¢ao legal dos direitos
humanos, o que justifica uma “mobilizacdo” dos usudrios. Existem mecanismos de satde
que podem ser acionados para solucionar problemas relacionados as areas da: Saude,
Educacao, Trabalho, Assisténcia Social, Justi¢a, Seguranga, Moradia e Cidadania, mas sdo
0s proprios usudrios que terdo que buscar seu atendimento.

Entre os usuarios de drogas a “mobilizagdo” aparece como um meio de
compreensdo légica que os levam a buscar ampliar suas relagdes sociais sobre o

movimento da RD.

U.D.1 — “U&!, tird o povo da discriminagdo, né, meu, pra ele fumar
sossegado, entendeu, acho que é mais por ai, pra ele fumar sossegado de boa,
sem ter medo da policia, sem ter medo de ninguém. Ai seria massa, tird o
preconceito, que os outro geralmente v€ as pessoas que e vai falar que ¢é
ladrdo né, geralmente ndo presta pra quem usa, pra quem ¢é careta ¢ iSso mas
ndo ¢, alguns né, porque tem uns que, nossa, ¢ por ai que eu sei...”
(Entrevista com usuario. Grifo nosso).

Ao final, a fala do usuario divaga, mas no inicio existe uma intencao de
tirar o preconceito de como as pessoas os véem. O usuario afirma que o preconceito “veé
ou chama as pessoas de ladrdo”. O preconceito ndo serve para os usuarios, “pra quem ¢
careta ¢ isso, mas ndo ¢”. O que aponta para uma mobilizacdo estd relacionado aos
interesses imediatos do usuario que quer ficar “de boa” e ndo ser chamado de “ladrdo”.
Um pouco antes, na sua fala, U.D.1 fala de uma complexa rede de problemas que esta

vivendo no momento:

U.D,1 - “Problemas assim particular deles né, que a pessoa que usa nio
souber controlar, se ndo souber se sustentar, vai comecar a roubar; se ¢é
viciada, vai vender tudo que tem em casa, pelo menos as pessoas que eu
conhego ¢ assim, faz isso pra sustentar o vicio né, 16gico tem umas trés
pessoas s6 que trabalham pra sustentar, que ndo mexe, do suor dele que tira
de mais ninguém, mas isso ¢ problema e também a satde né, s6 que o cara ta
bem acabado; minha mulher é uma, Mary, td com o olho fundo, acabada
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mesmo, magra hein! De fumar o trogo.” (Entrevistacom usuario. Grifo
Nnosso).

Quando ele fala em “controlar” refere-se a drogas, mas em toda sua fala ele
demonstra situacdes em que o controle estd relacionado aos outros temas: uso de drogas,
sustentar o vicio, vender tudo, trabalham pra sustentar e problema de satde.

Nas entrevistas dos redutores somente encontramos as ruinas dos
significados dos textos e aulas da sua formacdo. Nas falas dos usudrios, essas ruinas siao

ainda mais imperceptiveis, mas ainda estao presentes com um outro sentido.

U.D.2 — “Porque antes eu acordava ja pensando nela, agora eu ja acordo
pensando num futuro né, que eu vou fazer, tudo isso né, porque antes eu nao
tava nem ai, agora eu estou mais controlado, estou estudando, estou
sossegado né.” (Entrevista com usuario).

Nas falas dos UD o controle aparece mesmo quando o entrevistados tenta
manter a sua fala num outro tema especifico. O controle ¢ um simbolo expresso
insistentemente nas falas dos usuarios. Para eles tudo o que se refere a reducao de danos

estéa relacionado ao controle do uso de drogas e das relagdes sociais.

UD2 — “Aprendi muita coisa, heim Paulinho, que nem eu disse, que nem eu
era, muitas vezes eu vim aqui pedia pra falar com eles, que eu era um cara
que ficava 24 horas na rua ai, usando droga pra la, pra ca e sempre eles
chegavam, conversavam comigo, falavam, assim nao e alguma hora eu vou
parar e depois fui parando, diminuindo, parar ndo né que parar ¢ muito
dificil. Diminui muito, depois assim consciéncia, quando t6 com problemas
desabafo com eles, sempre venho aqui, converso com o R.E.A ¢ o R.M.O.
Fico aqui conversando aqui com eles, desabafando né, sempre eles vdo me
explicando, me orientando; que que eu tenho que fazer, o que nao tenho.”

P. - Vocé traz outros usuarios também?

U.D.2 — “Trago... sempre venho aqui, eu ajudo os outros também, eu falo
pros outros sobre isso ai, né Paulinho.

P. - E tem os caras que ficam na pipa muito direto ai assim?

U.D.2 — “Fica, tem uns que fica principalmente na lata assim né, s6 que vai
conversando, falando ndo ¢ assim né, a gente vai falando, falando ai o cara
vai diminuindo e que nem eu né, o meu caso, se o cara tiver na telha, eu vou
dizer, 14 ndo tem lugar ndo se quiser a gente fuma melado ¢ ai o cara sossega
ai, nisso o cara entra no ritmo de fumar o melado, quando vai ver ele vai
saindo da lata, da pipa que nem eu né, fui aprendendo assim né, dava pipada
na cara ficava varias, ficava trés dias invernado na pipa e ai fui colocando na
minha cabega, fui tirando, tirando, hoje fumo de vez em quando um
melado.”

P. - Melado pra vocé é uma pritica de controle sobre o uso, certo?
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UD2-“E”

P. - Que outras formas de controle sobre o uso de drogas vocé aprendeu
com os redutores, além desta, o melado?

U.D.2 — “Além do melado? E da cachaca também né, que quanto mais vocé
toma mais da vontade de fumar e falando disso ai, tomava todas e ja
invernava também com as outras ¢ em vez de vocg, tinha vez que invernava
na cachaca, que ficava com tanta vontade de fumar que ia 14 em casa ndo pra
roubar mas pra chamar meus pais pra pedir dinheiro emprestado pra poder
fumar, chegava 3,4 horas da manha, chegava 14 e pa, pa, pa na porta ¢ falava
assim me arruma 5.00, 10.00, pelo amor de Deus, ¢, ¢ dai fui colocando na
minha cabeca que ndo € assim, por isso que eu falei, agora s6 um melado de
vez em quando, ai hoje ndo fago mais a minha trapalhada.”

P. - E esse controle que vocé aprendeu a exercer sobre seu proprio uso
de drogas, que vocé controla, isso mudou a sua vida? Como é que
mudou, se é que mudou?

U.D.2 — “Ah! Mudou muito hem! Mudou muito né Paulinho, porque eu néo
andava assim como estou agora, andava so agitado, ndo parava pra conversar
assim muito, eu falava s6 olha 14 e ja saia atras dela. Porque t4 dentro da
cabega, queria fumar, podia ta chovendo, podia ta sol, qualquer hora, depois
que vocé€ fumava a primeira vocé vai embora. Se vocé comecar de manha,
vocé vai parar s6 outro dia de manha. Unica coisa que eu ndo consegui fazer
até hoje foi é roubar.”

*Vocé com os redutores aqui, vocé aprendeu alguma pratica de
mobilizacdo, organizacio? Uma forma de organizacio pra defesa dos
direitos dos usuarios de drogas?

U.D.2 — “Paulinho, falar que aprendi, eu aprendi né, também, direto na
banca do pessoal assim o pessoal fica brigando sobre isso de drogas, essas
coisa e eu vou la converso com eles tudo e ai fica tudo em paz, depois dai
aprendi muita coisa aqui dentro também né, ndo é assim , vocé por causa de
uma droga vocé fica brigando, por causa de pouca coisa, e muitas vezes, falo
assim, ndo fica brigando por pouca coisa, por porcaria.” (Entrevista com
usudrio. Grifo nosso).

Na sua descri¢do sobre como estava antes U.D.2 disse que ficava 24 horas
na rua, mas que conseguiu controlar seu uso, com a ajuda dos “conselhos” dos redutores.
Esse parece ser um “contetido” que aparece indiretamente na capacitacao dos redutores,
mas esses conselhos t€ém um papel mobilizador junto aos usuarios. O habito de fumar um
melado ¢ uma variante do texto de Eliseu Labigaline, (2000), que esteve em Campo
Grande em 2004, e que descreve a utilizagdo de maconha fumada junto a dependentes de
crack, com resultados melhores do que as internagdes tradicionais. Labigalini fala sobre o
uso de maconha no meio do processo de uso, do crack, que pode durar até dias seguidos,
assim como a basta-base. Quando usa a maconha, quebra o ciclo da cocaina, sente fome,

come e depois sente sono. Quando estd direto na lata ou na pipa, sem a maconha, ndo
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sente fome, ndo sente sono e ndo consegue interromper o uso. Esse parece ser o grande
instrumento de controle sobre o uso da pasta, no caso o melado, de fumar maconha com
pasta. Os trés usudrios entrevistados afirmaram conseguir controlar a “fissura” e a
continuidade do uso da pasta com o melado.

A categoria de ‘“‘controle” ndo apareceu sozinha, mas relacionada as
categorias de: afetividade, mobilizagdo e conteudos. As quatro categorias sao apenas
elementos escolhidos da realidade, que podem servir de pontos de organizagdo logica das
idéias, com o sentido buscado na propria realidade pesquisada.

A sistematizagdo preliminar das informagdes empiricas buscou retratar o
objeto pesquisado na sua forma superficial, na sua aparéncia imediatamente perceptivel,
uma apreensdo, ainda cadtica do objeto, apenas demonstrando as relagdes imediatas no
processo de ensino e aprendizagem entre redutores de danos e usudrios de drogas. Foi
dentro desse emaranhado de significados que buscamos identificar uma organicidade do
objeto em relagdo a ele mesmo, sem recorrer a referéncias tedricas, através de categorias
empiricas. As categorias funcionaram como instrumento de organizacdo na medida em
que separaram significados e os relacionaram, ainda que preliminarmente, de forma
hierarquica demonstrando como uma categoria pressupde e embasa outra, demonstrando
uma légica inicial, um fio para a condug¢do da compreensao dessa realidade pelo
pensamento. Compreensdo impossivel de ser efetivada sem a apropriagdo das relagdes
mais complexas e abstratas, estas, sim, mais do que mostrar, devem explicar a realidade

além da sua aparéncia.

4.3 Analise mediada pelas categorias tedricas

Essa sistematizagdo preliminar das informagdes, colhidas nos grupos focais
e nas entrevistas, deve ser a base sobre a qual utilizaremos as categorias tedricas como
instrumento de compreensdo dessa realidade pelo pensamento, ndo apenas na sua
aparéncia cadtica, mas como realidade concreta que existe independente do pensamento
que a apropria. A realidade, no caso nosso objeto de estudo, existe concretamente em
conexdo com a totalidade das relagdes historicas e sociais da humanidade. A apreensao do
objeto sem seus determinantes historicos ¢ uma falsa apropriacdo dessa realidade pelo

pensamento, que capta o elemento, a particularidade, separada do todo, do género humano
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que a gerou e que interage decisivamente com ela. O pensamento, para refletir o real, deve
refletir o concreto da realidade e ser ele proprio um pensamento concreto, na medida em
que apreende o real pelos seus determinantes mais complexos, historicos e superiores. O
abstrato, como particularidade isolada do contexto que o forjou, somente ¢ um momento
da realidade.

O préoximo procedimento do método adotado, a andlise propriamente dita, ¢
a compreensdo das informacgdes levantadas empiricamente através das formas mais
complexas, mais ricas e multilaterais. Iniciaremos a analise do objeto, explicando as
informagdes empiricas, agora mediadas pelas categorias tedricas. Por esse motivo iremos
utilizar durante a analise com as categorias teoricas as mesmas falas repetidas, agora
resumidas, que ja utilizamos na sistematizacdo das informacdes empiricas. Como o leitor
j& conheceu as fontes da pesquisa empirica nos itens anteriormente abordados, faremos
apenas as referéncias a tais fontes evitando repeti-las.

A andlise das categorias tedricas remete as contradi¢cdes do sistema social
dominante e isso determina uma série de ambigiiidades que tentaremos identificar durante
a analise fundamentada nas categorias tedricas e que, até esse momento, ainda nao
haviamos nos detido. Essa ambigiiidade vai aparecer nas analises de todas as categorias
tedricas utilizadas ao identificarmos procedimentos ou falas.

Escolhemos iniciar pelas categorias tedricas que mais se evidenciaram no
levantamento das categorias empiricas, buscando identificar relagdes entre as categorias
teoricas e as empiricas. Iniciaremos a analise pela categoria teérica de “atividade”, que
aparece de forma mais visivel na categoria empirica de mobilizagdo, mas, também,
durante as falas dos sujeitos pesquisados. Em segundo lugar, escolhemos vérias categorias
comuns, conceitos cientificos e conceitos cotidianos e pensamento e linguagem, cujos
significados aparecem de forma mais contundente na categoria empirica de conteudos,
mas aparecem também nas demais falas e categorias. A terceira categoria tedrica que
utilizaremos ¢ a de “sentido e significado”, que puderam ser identificadas efetivamente
nas falas dos redutores e dos usudrios. As categorias teoricas de “individualidade em si,
individualidade para-si, alienacdo e praxis” devem buscar abstrair ainda, de forma mais
profunda, o processo de analise. Na ultima parte da andlise, buscaremos demonstrar uma

sintese da andlise utilizando as categorias tedricas de ensino e aprendizagem.



225

4.3.1. Atividade humana

E somente através da atividade que os individuos e as novas geragdes se
apropriam dos elementos culturais herdados, que caracterizam a humanidade. A
apropriagao de qualquer forma de conhecimento ¢ determinada pelo grau de atividade que
o sujeito que aprende desenvolveu ou desenvolvera em relagdo ao conhecimento ensinado
(LEONTIEV, 1978 e 1983). Isso nos leva a afirmar que o ensino e a aprendizagem
somente sdo possiveis através do desenvolvimento de atividades. E importante identificar
trés formas de atividades desenvolvidas na pratica da RD: as atividades dos redutores no
exercicio do seu trabalho; a atividade dos usudrios de drogas no seu processo de
aprendizagem e a atividade de outros sujeitos da comunidade em relacdo aos usuarios de
drogas (TA LEGAL, 2002, MESCLA, 2003 ¢ AGUIA MORENA, 2004). Essas
atividades sao o eixo central das relagdes diretas de ensino e aprendizagem entre redutores
e usuarios, mas sao anteriormente determinadas por outras atividades.

Uma atividade humana por mais simples que seja, esta inter-relacionada a
totalidade historica das relagdes sociais. As atividades desenvolvidas pelos redutores nao
nasceram espontaneamente nas suas relagdes cotidianas, foram apropriadas por eles,
mediados por um amplo espectro de outras atividades desenvolvidas por especialistas e
técnicos que atuam numa politica publica que investe recursos materiais com objetivos
definidos. Aconteceram inumeras atividades antes que os redutores fossem contatados em
campo, que sao também determinantes da pratica da redug¢do de danos, num plano anterior
e que necessitam ser identificados. A politica de reducdo de danos desenvolveu-se porque
recebeu investimentos voltados para o controle da hepatite e da aids junto aos usuérios de
drogas injetaveis (MINISTERIO DA SAUDE, 2001). Esses investimentos provocaram o
desencadeamento das mais variadas atividades: pesquisa, divulgacdo na imprensa,
formagdo de especialistas, financiamento de projetos, criagdo de PRDs e trabalho de
campo, conforme ja observamos no levantamento de informacdes preliminares. Essas
atividades sdo uma resposta concreta da sociedade para o problema gerado pela atividade
de usar drogas injetaveis e para controlar a epidemia. Essa multipla gama de atividades
desenvolvidas vem constituindo, objetivamente, uma cultura de reducdo de danos.
Durante o trabalho, os redutores continuam desenvolvendo atividades apreendidas na sua
propria vivéncia cotidiana e isso também faz parte do processo de ensino; mas sdo as
atividades novas apreendidas durante a formagao que indicam como se deu efetivamente

um processo de aprendizagem do redutor em relagdo as intengdes dos seus formadores.
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As atividades do préoprio redutor ndo foram apenas aquelas dirigidas para
os usudrios e para a comunidade. O controle dele mesmo sobre o uso de drogas e o
cumprimento de regras e hordrios de participagdo no processo de formagdo de redutores,
foi desenvolvido mediante a execucao de atividades que antecederam sua ida ao campo e
fizeram parte do processo de ensino e aprendizagem, preparando e dando um significado
ao trabalho de campo. O controle foi resultado da atividade, somente pela atividade
externa, nas relagdes sociais ¢ que o usudrio pode desenvolver qualquer forma de controle
interno sobre sua propria conduta. A participacdo em cursos de longa duragdo, o trabalho
diario em equipe, os contatos institucionais, o trabalho de campo, o preenchimento dos
diarios de campo, os planejamentos ¢ as avaliagdes (TA LEGAL, 2002, MESCLA, 2003 ¢
AGUIA MORENA, 2004), sdo, primeiramente, atividades externas que interiorizaram no
redutor a possibilidade do controle. Ao mobilizarem as relagdes sociais proximas eles
produziram o seu proprio controle. Nesse sentido a atividade antecedeu e produziu o
controle dos redutores e dos usuarios sobre o uso de drogas, mas, principalmente, sobre
sua propria conduta.

Os significados levantados na categoria empirica de mobilizagdo, que
perpassaram todas as informagdes qualitativas levantadas, foram essencialmente
desenvolvidos mediante o exercicio de atividades sistematicas. Os exemplos levantados na
categoria empirica de mobilizacdo sdo exemplos também da categoria tedrica de atividade
que, por ser mais complexa e fundamentada, enriquece a primeira na sua compreensao. A
mobilizagdo como atividade humanizadora da comunidade imediata e a atividade de
ensinar algo, foi causada pela mediagdo exercida pelo redutor entre o usuario de drogas e

a cultura que foi apropriada pelos usudrios.

R.A.A - “... 0 minha amiga, ndo da pra vocé€ fumar um baseado agora, vocé
tem que trabalhar, vocé tem que fazer isso, vocé tem que fazer aquilo. Vocé
tem até o direito de... Até o direito de fumar uma baseado e até de tomar uma
cerveja, mas primeiro vocé tem que cumprir as suas obrigacdes. E isso,
gracas a Deus, eu aprendi com a redugdo de danos e tenho conseguido
transmitir isso.” (Grupo Focal com redutores. Grifo nosso).

Essa fala do redutor caracteriza um processo de mobilizagdo dos usuarios
partindo das acdes que o redutor ja realizou anteriormente. A mobilizacdo dos usuarios
passou por um processo anterior de mobilizagdo dos proprios redutores, conforme
demonstram as informagdes preliminares, através de atividades que mudaram suas vidas
externamente. Essa mudanca foi proporcionada pelas variedades de atividades

desenvolvidas na sua formagdo de redutor. A atividade, pratica ou intelectual, foi o
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principal processo de formagdo dos redutores. As falas dos redutores também deixam

evidente a importancia que dao para o desenvolvimento de atividades:

R.C.O - “Sao diversas outras formas de fazer o trabalho de campo que néo se
limita s6 ao tempo que vocé fica no campo, mas € um documento que vocé
faz, € uma assisténcia que vocé da, certo, vocé ta proporcionando ao usudrio
de drogas que ele va, que ele participe de cursos, entendeu. Tirando ele de
um ciclo que ele ta4 acostumado. Colocando ele pra trabalhar com pessoas
diversas, ndo s6 com usuarios de drogas, mas também com outras pessoas
para que ele se sinta ndo s6 um usuario de drogas, mas um cidaddo.” (Grupo
focal com redutores. Grifo nosso).

O sentido pragmatico adotado desde os pressupostos das politicas de RD
parece impregnar as falas dos redutores e dos usuarios. Existe uma certa rejeicdo e
negacdo da importancia de um ensino dirigido que desenvolva conteudos tedricos. A
escassa realizagdo de atividades de estudos tedricos ndo foi uma opg¢do efetiva dos
redutores. Muitos dos ministrantes que os formaram fizeram, antes deles, essa op¢ao
metodoldgica, fundamentada nos mais reconhecidos autores que pesquisaram a RD. Esses
ministrantes defendem que as atividades sejam lidicas ou que encaminhem a solugdo de
um problema pontual e proporcionam reflexdes utilizando poucos textos escritos,
conforme j4 identificamos nas informacdes preliminares™. A formagdo dos redutores, em
geral, ndo priorizou as atividades voltadas para o desenvolvimento intelectual, o que pode
ser percebido nas proprias falas dos redutores, mas ndo deve ser compreendido como
sendo apenas uma manifestacdo individual, mas como resultado do processo de formagao
a que se submeteram.

Por outro lado, as atividades intelectuais levaram o grupo a estudar mais de
12 textos™, uns mais faceis e outros mais dificeis, mas lidos e apresentados pelos grupos
de estudo. Um exemplo foi um redutor que ndo sabia ler, foi orientado para freqiientar a
EJA, e dois anos depois ele ja preenchia sozinho os relatérios de campo e leu inimeros
textos, mesmo os mais complexos, com ajuda dos colegas (TA LEGAL, 2002). O
envolvimento ou ndo com as atividades intelectuais ministradas variou muito de redutor
para redutor. Em alguns casos, mesmo os que ndo queriam tiveram que ler. O trabalho em
grupo possibilitou que o ministrante determinasse as atividades do grupo, mesmo que

alguns ndo gostassem, prevaleceu o interesse da maioria.

%3 Trés dos consultores que ministraram doze modulos de formagdo, ndo utilizaram textos como meio de estudos.

% Os textos foram mais utilizados pelos coordenadores dos PRDs e menos pelos consultores, conforme
demonstrado nas informag¢des preliminares.
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Permeadas por todas essas atividades dirigidas objetivamente estdo as
atividades afetivas. As relagdes de afeto foram demonstradas nao somente pela linguagem,
os redutores desenvolveram atividades como demonstragdo de afeto. Os contatos no
campo, os encaminhamentos de saude, o desenvolvimento de atividades ludicas tém para
os redutores um sentido afetivo mais evidente do que outros. A atividade em si ¢ uma

atividade que desenvolveu a relacao de afeto.

R.A.A - “Vocé comeca ensinando a questdo da saude, a questdo da auto-
estima, mas por conta do vinculo, vocé€ acaba tornando-se um amigo dele e
passando a ser um pouco mais que um redutor, saindo desse circulo fechado
que ¢ saude e drogas. (...) Leva ele pra assistir um filme, pra jogar bola. Esse
¢ o ensinamento de reanimar a vontade de vida deles. Nem todo mundo que
usa drogas ¢ triste, mas vocé encontra bastante casos assim” (Grupo focal
com redutores. Grifo nosso).

O sentido que embasa a atividade no discurso dos redutores ¢ afetivo. A
atividade tem objetivo de “melhorar a auto-estima”, ‘“‘criar amizade” e ‘“reanimar a
vontade de vida”, principalmente de quem esta triste. Esse sentido volitivo das atividades
de RD em campo ¢ também apropriado pelos usudrios que percebem a “ajuda” dos

redutores como um gesto de amor.

UDs — “Se olhar nas pessoas aqui vocé vé€ alegria, eles trabalham ndo por
dinheiro, por nada, mas por coragdo. [...] Encaminha a gente pra algum
lugar, um médico, ou s6 pra desabafar mesmo. [...] gente boa cara, gente
boa, sdo super legais mesmo.” (Grupo Focal com usudrios. Grifo nosso).

Separar nesse discurso o “trabalho” da “alegria” e o “encaminhamento” do
“desabafo”, somente ¢ possivel pelo pensamento que apreende a realidade. Na realidade
existe uma unica atividade, que abarca os dois sentidos, o afetivo e o pratico. O afeto esta
na atividade, que ¢ a dindmica da produgdo da propria realidade, do género humano e da
individualidade. O trabalho produziu o proprio género humano e, na relacdo entre
redutores e usuarios, produziu também o afeto. O afeto do usudrio ¢ a o resultado da
atividade do redutor transposta no pensamento do usuario.

Essa percepgao volitiva do usudrio ndo nasceu espontaneamente no proprio
usuario, desenvolveu-se mediante as atividades dos redutores objetivamente direcionadas
pelo método pedagodgico de trabalho dos PRDs.

Se as atividades desenvolvidas modificaram as relagdes comunitarias, elas
atuaram, sobretudo, nos proprios redutores que desenvolveram as atividades. Trabalhar na

reducdo de danos, conforme identificamos nas informagdes preliminares, significou ter
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um cotidiano cheio de atividades. Somente por meio dessas atividades ¢ que a producao
do afeto foi possivel; o afeto, entre redutores e usuarios €, entdo, resultado.

As atividades dos redutores foram determinantes de novas necessidades. As
atividades humanas geram sempre novas necessidades a partir do seu desenvolvimento,
tanto da compreensdo psicoldgica do individuo quanto do desenvolvimento historico da
sociedade. A atividade historica de transformagdo social produziu novas necessidades e
novas motivacdes e emogdes que foram e sdo vivenciadas pelas novas geragdes. A
apropriagdo do conhecimento pelas geragdes mais novas depende do seu grau de atividade
desenvolvido socialmente. Quando o usudrio afirma que os redutores “trabalham nao por
dinheiro, mas por alegria”, evidencia-se uma percepcao de que as atividades dos redutores
tém um sentido humano acima da questdo econdmica, pois, se os redutores ndo tiveram
condi¢des de trabalho, o que inclui um pagamento de um salario, ndo teriam como
desenvolver as atividades de reducdo de danos. Somente os interesses sociais mais amplos
¢ que possibilitaram, a existéncia dos PRDs e o encontro entre os redutores e os usuarios
pesquisados; esses mesmos sujeitos deixados entregues a si mesmos nao teriam a
possibilidade de desenvolverem o afeto demonstrado na fala anteriormente citada.

Cada atividade desenvolvida com os usudrios abriu perspectivas de novas
atividades, o que possibilitou ao grupo de redutores influenciar coletivamente o grupo de
usuarios. Cada atividade desenvolvida criou uma nova necessidade que gerou novas
atividades, junto ao grupo de usudrios. Esse emaranhado de atividades diversas sdo,
indubitavelmente, o eixo do método pedagodgico desenvolvido pelos PRDs. Mais de 35
tipos diferentes de atividades foram identificadas, muitas delas, repetidas inimeras
vezes®.

Essas atividades, que produziram efetivamente a melhoria da qualidade de
vida de muitos usuarios, foram um resultado do trabalho publico e remunerado dos
redutores, que atuaram efetivamente nas relagdes historicas. Atividade que, ao gerar novas

atividades, atua na realidade produzindo a humanidade e a si mesmo. Milhares de usuarios

% Conforme exemplos citados nas falas dos redutores e nos relatorios do PRDs: testagem de HIV/aids, testagem
de hepatite, testagem de tuberculose, exames para outras DST, tratamento anti-retroviral, tratamento de
dependéncia quimica, outros exames médicos, atendimento nas unidades basicas de saude, hospital-dia,
operagdes diversas, dentista, Projeto Sentinela, Programa de Seguranca Alimentar, Bolsa Escola, Bolsa Familia,
cesta basica, jogar bola, danar no Clube, assistir filme video, ir ao cinema, visitar amigos, visitar a familia,
oficina de teatro, oficina de artes plasticas, canto coral, visita a0 museu, reunido no PRD, almog¢o comunitario,
roda de conversa, reunido da Rede de Usudrios, reunido da RDEDESUL, reunido do PRD, manifestacdo pela
descriminalizacdo da maconha, Seminario do LATS, Seminario da ABORDA, Encontro Estadual de Redutores,
Forum Estadual DST/Aids, Dia Nacional de Luta Contra a Aids e reunido com o PSF, s6 para citar algumas
atividades em que os redutores mobilizaram os usuarios.
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de drogas passaram a fazer a atividade de freqiientar o SUS, as reunides dos PRDs, a
escola, as oficinas, o futebol e todas as outras. O método pedagogico da RD,
essencialmente pragmatico, funciona focalmente no atendimento de alguns problemas
sociais € como vimos, prioriza as atividades praticas em detrimento das atividades
intelectuais. Porém, mesmo a atividade pragmatica, para tornar-se mais complexa, de
novo tipo, necessita do elemento simbolico também novo que deve ser apropriado pelo
educando juntamente com a atividade. A atividade humana e a linguagem dos redutores
de danos ndo existem separadamente, formam uma unidade na qual, uma depende

diretamente da outra.

4.3.2 Conceitos cotidianos e conceitos cientificos

As atividades produzem novos pensamentos, criando uma necessidade de
novos elementos simbodlicos para o desenvolvimento de novas atividades que gerardo
também novos carecimentos simbolicos. O pensamento verbal do redutor e do usuario ¢é
uma aquisi¢cdo da cultura desenvolvida historicamente, mesmo que seus significados
tenham sido apropriados com um sentido novo, o significado histérico continuara
presente. O significado da palavra ndo ¢ imutavel, nem para o grupo nem para o individuo
que a utiliza.

Utilizaremos as categorias de conceitos cotidianos e conceitos cientificos
para esclarecer um aspecto do método pedagdgico dos PRDs, em seu funcionamento mais
complexo e, as vezes, ndo aparente. Os primeiros sdo aqueles desenvolvidos sem a
necessidade de abstracdo, de forma espontanea que acontece na vida cotidiana das
pessoas, que nao necessita de um processo dirigido de ensino. J& os conceitos cientificos
sintetizam uma compreensao intelectual, uma tomada de consciéncia em relagdo a um
objeto levando em conta suas causas e relacdes constituintes.

O aspecto pragmatico do método pedagdgico adotado favoreceu o maior
desenvolvimento de atividades praticas em relagdo as atividades intelectuais, ou a
utilizagdo dos conceitos cotidianos em relagdo aos conceitos cientificos. Os conceitos
cotidianos estdo presentes em todas as falas dos redutores e dos usuarios incluindo uma

escala de valoragdo negativa de alguns redutores sobre eles “Eu aprendi isso com a
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redu¢do de danos. Ninguém me ensinou, eu aprendi isso”, referindo-se a aprendizagem da
vida e ndo a um processo dirigido de ensino.

E importante lembrar que os programas voltados para o atendimento e a
prevencdo a aids fundamentaram-se numa perspectiva pragmatica de intervengao,
conforme Woodack (1998). A atividade pragmatica como centro do método pedagdgico
dos PRDs, prevalece no pensamento dos sujeitos, desvalorizando os conceitos cientificos
e incorrendo em uma compreensdo superficial da realidade, ancorada nos conceitos

cotidianos.

R.M.O - “Primeiramente a gente fala que usuério de drogas ndo ¢ bicho né
[...] eles tém que respeitar os outros, ele ndo pode sair por ai fumando
bagulho no meio da rua.” (Entrevista com redutor)

Os conceitos utilizados por esse redutor sdo espontaneos, ndo necessitam
de uma explicagdo logica que abstraia uma idéia para explicar alguma coisa, apenas

demonstra como ele vé o mundo aparente e imediato a sua volta.

R.M.O — “As vezes a gente fala a linguagem da giria mesmo, na linguagem
do malandro [...] vocé usa pouca técnica no campo, campo ¢ malandragem
mesmo.” (Entrevista com redutor).

Mesmo quando os redutores e usuarios ndo manifestam objetivamente que
o pensamento mais elaborado e complexo ¢ desnecessario, suas falas demonstram apenas
uma percepcao cotidiana e espontanea da realidade.

Os conceitos cientificos apareceram no discurso dos redutores somente
quando sdo indagados objetivamente pelo entrevistador, mesmo assim, muitos conceitos,
que aparentemente sdo cientificos, retirados dos textos, sdao utilizados de forma

espontanea.

R.M.O - “[...] a questdo econdmica esta ligado muito nisso, porque a pasta-
base aqui hoje estd custando uma droga muito cara.” (Entrevista com
redutor).

Durante muitas falas dos redutores e mais ainda dos usuarios, encontramos
conceitos que foram trabalhados com os redutores durante sua formagdo em textos e aulas
e que foram utilizados nao da forma cientifica, que explica algo mediante a abstragdo, mas
de forma cotidiana. No exemplo acima, o redutor utiliza o conceito de ‘“questdo
econdmica”, ndo da forma explicativa e complexa dos textos de Coggiola, Bucher e
Vergara, mas com um novo sentido superficial diretamente relacionado a uma questdo

imediata que € o custo da droga.
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No mesmo texto, esse redutor utiliza novamente o conceito de “questdo
econdmica”’, como um conceito cientifico, que serve para explicar em profundidade a
2 b

realidade aparente.

“RM.O — “O cara vai prd trafico por causa até mesmo da questdo
econdmica, porque ja ndo arranja trabalho, porque ¢ discriminado.”
(Entrevista com redutor).

Mesmo tendo a caracteristica de um conceito cientifico, pois exige uma
construgdo logica que explique a realidade, a questdo econdmica favorece a atividade do
trafico pelo usuario, este conceito ¢ ainda utilizado de forma dubia. Por um lado, reproduz
o sentido do conceito explorado nos textos estudados, por outro lado, também pode ter
reproduzido uma concepgao espontanea, apreendida mediante o contato com usuarios ¢
que iniciaram atividades de trafico por falta de dinheiro. Essa ambigiiidade de exposi¢ao
dos conceitos nos permite perceber que o conceito, mesmo quando ainda ndo pode ser
considerado um conceito cientifico, ¢ a base da articulagdo do pensamento das pessoas,
em geral, ¢ dos redutores e usuarios, no caso estudado. A apropriagdo dos conceitos
cientificos permite ampliar a forma de pensamento dos redutores e usuarios nao apenas
em seu carater quantitativo, mas, principalmente, em seu carater qualitativo, introduzindo
uma nova forma de pensamento mais elaborado, explicativo e com maior poder de
subsidiar atividades de novo tipo, mais complexas ¢ mais eficazes nas relagdes sociais.

O redutor citado acima, mesmo com toda dificuldade em demonstrar a
apropriacao do conceito cientifico de economia, teve enriquecido o seu pensamento por
esse “pseudoconceito”, na medida em que o utilizou como elemento de organizacdo do
seu pensamento sobre determinado assunto. A auséncia do conceito impediria tal

organizacao mental.

R.C.O - “Influenciado pelo poder econdmico, acima de tudo pelo poder
econdmico americano que vem  entrando e vem tomando conta
principalmente da América Latina.” (Entrevista com redutor).

Esse outro redutor também ndo consegue completar o pensamento
apresentado nos textos, mas utiliza o conceito “poder econémico” de uma forma ndo
cotidiana, que parte de um pensamento mais evoluido para apreender as formas mais
simples e cotidianas. O conceito, neste caso, tem um carater cientifico, pois explica a
realidade através de conceitos abstratos de fatos e relacdes que acontecem fora do seu
universo imediato de percepcao sensorial. Essa ¢ uma mudanca qualitativa na forma de

pensamento do redutor.
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No item da sistematizagao preliminar das informagdes empiricas afirmamos
que os conhecimentos cientificos e técnicos ministrados na formacdo dos redutores
apareceram no discurso dos redutores, e mais ainda dos usuarios, como “ruinas” do
significado originalmente estudado. E importante compreender que essas ruinas tém um
importante papel na organizagdo do pensamento das pessoas pesquisadas. O que
demonstram os usudrios sao pseudoconceitos, mais cotidianos do que cientificos, mas que
tém um importante papel enquanto elemento da linguagem que enriquece o potencial de
pensamento e comunicacao desses sujeitos. Mesmo que o conceito perca boa parte do seu
significado inicial, mais complexo e logico, ele, com outro sentido dado pelo sujeito que
agora o utiliza, constitui uma base de sustentacdo para um pensamento qualitativa e
quantitativamente mais elaborado. O acompanhamento da mudanga do significado do
conceito, desde sua origem no texto até o usudrio, passando pelos redutores, ¢ a
compreensdo do processo de aprendizagem ampliando as possibilidades do pensamento e
da apropriagdo da cultura.

No levantamento da categoria empirica “contetidos” foram levantados
varios conceitos cientificos junto aos sujeitos pesquisados. As indagag¢des buscaram, de
forma objetiva e insistente identificar que tipos de conceitos cientificos haviam sido
apropriados pelos sujeitos estudados, durante a formacao dos redutores, € como esses
aparecem como sintese atual no pensamento dos redutores e usudrios. Alguns redutores

demonstraram varios exemplos de conceitos cientificos apropriados durante a formagao.

R.A.A - “Historicamente falando, a droga ¢ utilizada desde que o mundo ¢
mundo [...] As pessoas muitas vezes ate atribuem as drogas coisas que ndo
tem nada a ver, coisas que sdo influéncia do meio, que sdo em fungdo da
deficiéncia econdmica das pessoas.[...] Passar principalmente as questoes
historicas da droga, entendeu, Que lugar a droga ocupa hoje na sociedade.”
(entrevista com redutor).

“Historicamente” ¢ um conceito cientifico que foi empregado por alguns
redutores ao buscar apreender a realidade das drogas, como algo que se constitui ao longo
do tempo e das geracdes. Se considerarmos que esse conceito foi objetivamente colocado
na indagacdo do entrevistador, percebemos que o conceito € que possibilita tais reflexdes
sobre historicidade do uso de drogas. O conceito ¢ uma base sobre a qual o pensamento

pode existir e se expressar. Sem o conceito esse pensamento nao existiria.

R.C.O - “A questdo econdmica ¢ historica, o menor na sociedade,
infelizmente, quem ¢é pobre, isso ja é uma questao historica ja, quem ¢é pobre
¢ discriminado.”
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A pobreza ai ndo ¢ percebida como inata do individuo, mas como algo com
origens historicas e com causas economicas, que produz a discriminagdo. O conceito de
historicidade fundamenta uma complexa reflexdo sobre a realidade imediata, indo além da
aparéncia na compreensio da questio do uso de drogas. E um conceito cientifico que
possibilita a compreensdo de um objeto na sua esséncia constitutiva, mudando ndo apenas
quantitativamente o pensamento do redutor, mas mudando qualitativamente sua forma de
pensar a realidade. A apropriacio do conceito cientifico possibilita o entendimento da
realidade imediata, através da mediacdo da linguagem, produzindo no redutor um pensamento
com um grau mais complexo de compreensio logica explicativa da realidade. E um
pensamento que parte de formas mais complexas e evoluidas da cultura para apropriar as mais

simples e aparentes, dando-lhes novos significados mais elaborados e explicativos.

R.C.O - “O monopolio americano em cima da América do Sul, certo, de
onde vem essa droga, como ela chega aqui, o nimero de pessoas por onde
ela passa e de intermediarios certo [...] A Constituicdo nos da direito a
privacidade.”

Numa mesma fala o redutor atribui a questdo das drogas uma complexa origem
que envolve interesses internacionais ao mesmo tempo em que defende uma forma de uso
legal de drogas através da legislacdo. O conceito de monopolio foi usado de forma a
sintetizar, a seu modo, o entendimento do texto do Coggiola. No texto, o conceito de
monopdlio ndo aparece. O redutor apropriou-se desse conceito cientifico em outro texto, ou
contexto, ¢ deu-lhe um novo sentido ao sintetizar a participagdo dos Estados Unidos na
questdo das drogas na América Latina. Mesmo mudando o significado original, esses
conceitos dao sustentacdo ao desenvolvimento do pensamento em outros assuntos. Isso
significa que a apropriacdo do conceito cientifico pelos redutores proporciona um pensamento
mais capaz para compreender e explicar o mundo aparente.

As falas dos redutores sao muito mais elaboradas, profundas e longas do que a
dos wusuarios. Enquanto as transcricoes das entrevistas dos redutores ocuparam
aproximadamente cinco paginas, as transcrigoes das falas dos usudrios ndo chegaram a trés.
Hé uma fluéncia muito maior nas falas dos redutores e também uma capacidade de articulacao
verbal mais desenvolvida. A utilizagdo de conceitos cientificos sustenta uma forma de pensar
e uma compreensdo da realidade mais complexa e elaborada. O fato de as respostas serem
mais extensas, em si mesmo nao ¢ determinante de nada, mas, nesse caso, fica evidente que a

argumentacao dos redutores ¢ mais explicativa e elaborada do que as falas dos usuarios.
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Quando os entrevistados sdo indagados com insisténcia pelo pesquisador, eles
passam a utilizar alguns conceitos cientificos e suas falas passam a ter um carater de
complexidade explicativa que nas indagacdes anteriores ndo tinham. Perguntas mais
complexas geram respostas mais complexas, mesmo que ainda persistam no senso comum,
essa propria expressao espontanea da realidade passa a ter uma forma mais elaborada, do que
quando nao utilizam esses conceitos. Foi assim que os redutores expressaram muitos
conceitos cientificos ndo usudrios na sua vivéncia cotidiana e espontanea: “sociabilizacdo”,
“historico”, “questdo econdmica”, “antiretroviral”, “via endovenosa”, “bioseguranca”, entre
outros.

As atividades intelectuais durante a formagao proporcionaram aos redutores, a
apropriacdo consciente de conceitos cientificos, que pode ser observada de maneira relevante
nas falas dos redutores e até de alguns usudrios que conseguiram se expressar sobre os temas.
A linguagem dos redutores, como um todo, torna-se mais elaborada e correta do ponto de visa

gramatical quando sdo indagados a partir de conceitos cientificos.

R.C.O —“Ai nos foram passando mais algumas informagdes técnicas do tipo:
percentual que a aids tem em determinados paises, inclusive no Brasil,
principalmente no Brasil. N6s passamos informagdes técnicas sobre drogas e
o que elas causam [...] E nos passaram informagdes historicas como a origem
das drogas o interior de cada droga.” (Entrevista com redutor).

A linguagem, incluindo os conceitos cientificos, ¢ um patrimoénio cultural que
pode ou nao ser apropriado pelos redutores de danos e pelos usuarios de drogas desde que o
método pedagogico dos PRDs esteja voltado para esse fim. Uma grande parte do movimento
de RD (conforme as informagdes preliminares sobre os ministrantes dos modulos de
forma¢do) ndo compreende a importancia de proporcionar aos redutores € usuarios a
apropriacao das formas mais evoluidas da cultura, reproduzindo as teorias liberais de
educacdo e os fundamentos idealistas e pragmaticas estudados anteriormente. Nesses PRDs
aconteceram algumas iniciativas no sentido do desenvolvimento de atividades intelectuais de
estudo de texto e aulas expositivas, que ndo conseguiram um grande avango, porém,
possibilitaram um certo enriquecimento da linguagem e do pensamento do grupo de redutores

e, de forma mais timida, no grupo dos usudrios.
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4.3.3 Sentido e significado

O significado ndo ¢ um valor desenvolvido pelos redutores ou usudrios a partir
de sua propria psique, mas resultado das significagdes do género humano produzidas pela
atividade das geragdes passadas. Ja o sentido € a percepcao relacionada ao sentimento que os
sujeitos denotam a determinado significado. Isso possibilita a existéncia de diversos sentidos
para um mesmo significado, em relacdo a pessoas diferentes e em relagdo a mesma pessoa.
Essa mudanga de sentido em relagdo ao significado da RD, adotado na politica nacional de
reducdo de danos e nos proprios PRDs, evidencia-se quando a categoria de afetividade

aparece de forma intensa e espontanea nas falas dos redutores e usuarios.

R.A.A - “Uma nova esperanga de vida, um novo sentido, um novo sentido
pra vocé, um novo sentido prd usuario[...] um novo sentido pra que ele
continuasse vivendo, os redutores tiveram prazer de ver isso.”

O manual de redugdo de danos, os textos estudados e os planejamentos dos
PRDs ndo dao esse “sentido de vida” denotado nas falas dos redutores. A priorizagao do afeto
demonstra a identidade entre o sentido e o significado no trabalho dos redutores. O prazer em
trabalhar no campo foi relatado inimeras vezes pelos redutores, que revestem de um sentido
emocional e solidario a pratica da RD. O significado da pratica da RD ¢ que os cidadaos usem
drogas de forma menos danosa, controlem suas relagdes sociais e familiares e evitem o
desenvolvimento de doencas epidemioldgicas, esses objetivos somente podem ser
conseguidos mediante um processo de ensino e aprendizagem no qual os redutores
objetivamente ensinam e os usudrios aprendem os novos hdbitos mais seguros. Esse
significado foi apropriado pelos redutores com um novo sentido, mais afetivo, e menos
voltado para métodos e conteudos. O sentido do ensino somente aparece nas falas dos
redutores quando indagados objetivamente para responderem sobre isso. O primeiro sentido
expresso sobre seu trabalho ¢ que ¢ uma atividade afetiva desenvolvida pelo prazer de ajudar
0 outro.

Os usudrios também apropriaram-se dessa caracteristica de identificar o
trabalho dos redutores ndo como um processo educativo, mas como uma relagao afetiva. Esse
sentido dado para a atividade da reducdo de danos ¢ o que pode ser considerado um processo

inicial da abordagem de campo, em que o vinculo de confianga deve ser conseguido.

UD - “Fico aqui conversando com eles, desabafando né, sempre eles vao me
explicando, me orientando, que que eu tenho que fazer o que ndo tenho.”
(Grupo Focal com Usuarios dedrogas).
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Esta ¢ uma das inumeras falas de usuarios que denotam uma significacao
afetiva ao trabalho dos redutores. Podemos perceber, nesta fala, que depois da conversa,
depois do desabafo, vem a explicacdo e a orientacdo. Na sistematizacdo preliminar dos grupos
focais evidencia-se em varias falas selecionadas, o vinculo afetivo como condi¢do prévia para
o inicio do processo de ensino propriamente dito sobre as formas de controle e sociabilizacao.
Para que os redutores pudessem estabelecer o vinculo de confianga e iniciar sua pratica
educativa, passaram primeiramente por uma abordagem continuada até ganharem a confianga
dos usuarios. Foi essa atividade de conquistar a confianga e o afeto que desenvolveu em
ambos esse sentido afetuoso da RD, imprescindivel para o desempenho do trabalho de campo.
Entdo, os significados apropriados pelos redutores nos moédulos da formagao continuada,
mudam de sentido, primeiramente conforme o historico de vida dos proprios redutores,
depois, como demonstramos, conforme as atividades que desenvolvem em campo. Os
redutores, nessa etapa do trabalho, ainda supervalorizam os lacos afetivos e o aspecto
prazeroso do trabalho em detrimento ao desenvolvimento mais técnico, cientifico e disciplinar

do trabalho.

R.A.A —“O que ¢ a RD, acho que resumindo em poucas palavras seria: pra
muitos uma nova esperanca de vida, um novo sentido, [...] pra que ele
continuasse vivendo.” (Grupo focal com redutores).

Existe ainda um outro aspecto, relacionado a compreensdo das relagdes sociais
mais amplas, que necessita ser modificado, como meio de produ¢do da qualidade de vida, ndo
internamente no individuo usuario de drogas, mas na sociedade como um todo. Esse outro
sentido pode ser observado em algumas falas quando eles referem-se ao processo de
mobilizagdo. Algumas atividades mobilizadoras estdo relacionadas diretamente ao controle
interno dos usuarios como controle sobre o uso de drogas, cuidados com a saude, respeito a
algumas normas e horarios e controle sobre a sua relagdo afetiva com os outros. Porém, ndo
existe alguma forma de controle que nasca no usudrio em si; sdo as relagdes sociais que
conectam o individuo ao género humano, possibilitando a apropriagdo de uma cultura
produzida historicamente. Esse “controle” individual depende das atividades desenvolvidas
externamente e anteriormente, o que nos leva a concluir que todos os encaminhamentos dos
usuarios a atividades externas contribuem no desenvolvimento do controle interno. Mas as
relacdes sociais podem estar voltadas para atender as proprias necessidades ou as
necessidades de um grupo maior, um grupo social anonimo como “usuarios de drogas”. Essa

¢ uma forma de mobilizagdo que leva a outras e a um controle social das politicas ptblicas.
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R.A.A - “Olha, de mobilizacdo eu ndo sei ndo, que a gente conseguiu foi
encaminhar, tem gente que esta estudando, tem gente que esta trabalhando,
entendeu? Agora, as associagdes, isso ai, ndo funcionou, estou dizendo pra
vocé que se for colocar, sabe, em claro, ndo funcionou as associagdes e
mobilizagdes, ndo virou.” (Grupo focal com redutores).

O redutor afirma que as formas de mobilizacdo voltadas para o atendimento de
necessidades imediatas e individuais funcionaram e aquelas que desenvolviam atividades
voltadas para reivindicagdes coletivas ndo funcionaram. Em tal afirmagdo, podemos perceber
o discernimento de sentidos entre mobiliza¢ao com interesses individuais ¢ mobilizacdo com
interesses coletivos, publicos.O sentido atribuido ao redutor para a associagao, referindo-se a
ABORDA, REDESUL e Rede de Usuarios, denota um sentimento de derrota, “ndo vir6!”.
Isso revela que esse tipo de mobilizagdo tem um sentido especifico para o redutor, diferente
dos encaminhamentos de necessidades imediatas. E importante compreender que quando esse
redutor foi entrevistado, o seu PRD estava a quatro meses sem recursos e as atividades
estavam paradas. Ele somente continuava fazendo alguns campos perto de casa. As atividades
de mobilizagdo das associagdes param quando os recursos nao sao repassados.

Os significados partem da cultura histérica e sdo apropriados pelos redutores.
Na vida real, os redutores produzem novos sentidos através da sua atividade humana. Quando
em relacdo com os significados historicos, os redutores produziram um sentido original
criando também novos significados. O significado historico da redug@o de danos, contido nos
livros, nas politicas, nas praticas, foi apropriado pelos redutores com um sentido que ndo
corresponde ao significado original. Nas falas dos redutores, fica evidente que o sentido e o
significado da pratica da redu¢do de danos sdao uma unidade. Poderiamos afirmar que os
redutores bem-sucedidos sdo aqueles que conseguem unir significado e sentido, se
consideramos o sentido historico da RD, correspondente ao significado, ¢ o sentido dado
pelos redutores a essa pratica, pois, se considerarmos a totalidade historica com qual a RD se
relaciona, essa afirmacdo perde sua veracidade. O sentido e o significado perpassam o
processo de ensino e aprendizagem entre redutores e usudrios.

Se por um lado, os redutores conseguiram trabalhar profissionalmente na RD
com prazer e ainda fazer dessa atividade um “novo e importante sentido de vida”, isso ndo
significa que superaram a alienagdo social que reproduzem inconscientemente, conforme

analisaremos no proximo item.
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4.3.4 Alienacio e praxis

Até agora, analisamos o processo de ensino e aprendizagem, entre redutores de
danos e usudrios de drogas, sustentados por categorias teéricas, mas ndo abordamos,
propositadamente, o centro das determinagdes historicas do problema que se busca resolver
com essa pratica: o capitalismo. O meio mais importante de producao da realidade material e,
conseqlientemente, da subjetividade humana, ¢ o trabalho, que ¢ dominado por interesses
outros que ndo os do proprio trabalhador, mas daqueles que o exploram. Passa entdo o
trabalho a voltar-se contra o proprio trabalhador, que produz aquilo de que ndo vai dispor e
que nao compreende objetivamente. O trabalho alienado ¢ a sujeicdo do trabalhador como
mercadoria, ¢ a acdo ndo conscientizada de produzir algo para um interesse externo que o
domina internamente. O trabalhador relaciona-se, entdo, como uma mercadoria, com outra
mercadoria, perdendo a identidade de relacionar-se humanamente com pessoas sociais, suas
atividades passam a ser uma relagdo entre coisas.

O trabalho de reducdo de danos ndo ¢ em si mesmo uma forma de produgdo de
mercadorias exploradas por empresarios capitalistas, ¢ um servigo publico de satde, voltado
para o atendimento de necessidades sociais. Isso ndo significa que o trabalho alienado ndo
seja também reproduzido no setor publico. Por ser o modo de producao capitalista dominante
na totalidade das relagdes humanas contemporaneas todas as esferas das relacdes de trabalho
social, inclusive a publica, reproduzem indiretamente essa forma de alienagdo. Mesmo com a
demonstragdo de que o sentido e o significado da atividade dos redutores de danos coincidam,
a atividade estd sustentada por um solido processo de alienagdo, mesmo porque seria
impossivel romper totalmente com as relagdes alienadas numa sociedade onde uma minoria
explora os demais e a maioria vive miseravelmente, se a alienagdo ¢ justamente a forma de
controle interno do individuo para aceitar essa forma externa e social de exploracdo e
injusti¢a. A sociedade dominada pela exploragao do trabalho alheio impde atividades alheias
aos trabalhadores que, por causa dessas atividades, desenvolvem uma consciéncia também
alienada.

Como pudemos observar nas informacgdes preliminares, os usudrios € os
redutores envolvidos nas acdes dos PRDs estudados, fazem parte do exército industrial de
reserva, servindo com excedente de mao de obra para baratear o custo do trabalho e aumentar
a acumulagdo do capital. Esse deveria ser o tema central que ndo foi abordado nos modulos de
formagdo. Os textos mais criticos estudados apontavam os interesses do mercado mundial de

drogas e ndo as relagdes de trabalho dos sujeitos pesquisados e as formas de exploragdo a qual



240

estdo submetidos. A atividade final da reducao de danos tem um sentido de vida para os
redutores que nao estd fundamentado somente no trabalho, porém, o processo de alienacao se
da na reproducdo do sentido anteriormente desenvolvido pelos idealizadores e pesquisadores
que fundamentam a pratica da RD.

Os fundamentos epistemoldgicos da cultura de RD sdo pragmaticos e ecléticos,
abertos a outras teorias como a Psicanalise e a Contracultura. O pensamento pos-moderno €
diversificado procurando juntar o maximo de teorias para fundamentar, inclusive, as politicas
de redugdo de danos. A auséncia de unidade e a aceitagdo aparente da diversidade fragmentam
ao maximo o entendimento da realidade, impossibilitando apenas os aspectos das teorias que
dizem respeito a uma concepgdo de totalidade, como se o ser humano fosse apenas o ser
humano individual e comunitario. A negag¢do da concep¢do de todo ¢ a negacdo do
materialismo histérico e dialético e, como tal, repercute na formacdo generalizada dos
trabalhadores que atuam na redu¢ao de danos. Quando identificamos nas falas dos redutores e
usudrios uma abordagem voltada principalmente para o atendimento de demandas imediatas,
pessoais e isoladas, ndo podemos atribuir a esses sujeitos tal caracteristica, mas,
principalmente, ao método de trabalho de RD e seus fundamentos.

Para compreender a génese desse processo de alienagdo temos que
compreender os interesses materiais e historicos que mobilizaram socialmente a implantagao
desse servico na maioria dos paises do mundo. Nao foi o atendimento as necessidades dos
usuarios de drogas que mobilizou recursos® para a implantagio dos programas, mas o
controle de doencgas epidémicas que podem afetar ndo somente aos proprios usuarios, mas a
sociedade como um todo. Por isso o pensamento pragmatico e eclético consegue
financiamento, porque visa somente sanar um problema imediato que necessita ser resolvido
com urgéncia porque sendo a hepatite a aids, a tuberculose e outras doencas, que tem um alto
custo de tratamento, podem se expandir para outros setores ¢ classes sociais. Os “cidaddos”
do exército industrial de reserva sao atendidos em suas necessidades quando isso ¢ importante
segundo os interesses de outra classe social que, para manter o poder, tem que manter o
sistema produtivo funcionando. Se ndo atrapalhar o sistema produtivo, ndo caracteriza uma
necessidade de politica publica, entdo uma parte do exército industrial de reserva, ¢
abandonada a sua propria sorte, sem politicas publicas que lhes garanta a cidadania. Podemos
concluir que nesse sentido, o setor publico ¢ apropriado por interesses privados somente

atendendo a interesses de determinada classe, enquanto os usudrios atendidos pelos PRDs sao

% Doze milhdes de reais no Brasil, em 1994, ano anterior a pesquisa de campo.
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atendidos conforme interesses externos que nao os seus proprios, o que somente ¢ possivel
através da alienagdo, tanto dos idealizadores e coordenadores das politicas de RD, quanto dos
redutores que executam o trabalho no campo.

A alienacdo ndo pode ser atribuida ao redutor ou ao usuario como seres
particulares. A totalidade dos interesses publicos, aparentemente fragmentada, é coesa e tem
posi¢des definidas, ao recusar financiamentos para programas voltados para a solu¢ao do
problema em sua totalidade. Atende-se a questdes pontuais como controle epidemiolédgico e
alguma passagem pela educacdo somente, para evitar que esses destruam o patrimonio do
capital, o resto ¢ caridade. No sistema capitalista, o exército industrial de reserva tem uma
importancia vital para a reproducdo do capital e deve ser mantido, o que de fato acontece
através de forcas sociais que controlam os investimentos publicos voltados para os interesses
capitalistas. O Banco Mundial ¢ um dos principais investidores e os organismos da ONU sao
responsaveis em subsidiar tecnicamente a politica de RD em diferentes partes do mundo,

inclusive no Brasil.

R.E.A - “A RD visa trabalhar a questdo da auto-estima, da pessoa do
usuario, de ele assumir o controle e exercer seu direito de cidadania, como
pessoa como cidadao, saber conduzir sua vida social [...] Essa interferéncia
que tem hoje a RD direto com o campo, na pessoa do redutor de danos,
facilita essa interagdo do usuario com a sociedade.”

Existe na fala desse redutor uma perspectiva que, numa primeira leitura pode
denotar um fundamento para o desenvolvimento de atividades criticas as formas de alienagao.
Esse ¢ o problema, muitos simbolos de lutas sociais sdo misturados aleatoriamente, mas com
um fim especifico de facilitar a interacdo do usudrio com a sociedade. Isso cria um discurso
vazio que aponta problemas, aponta solucdes, mas, efetivamente, nao os resolve: o exército
industrial aumenta ao invés de diminuir e o sofrimento proporcionado por essa condi¢ao geral
de vida produz outras manifestagcdes desse sofrimento como o uso danoso de drogas. Agir na
particularidade apenas para provocar o controle do uso danoso de drogas ndo ¢ erradicar o
problema, mas apenas adequa-lo ao sistema capitalista, adaptando determinado
comportamento gerador de problemas ao sistema produtivo. Esse discurso ndo nasceu na
individualidade do redutor citado, ¢ uma particularidade do género humano, que tem como
centro de suas relagdes e determinagdes o modo capitalista de producdo. Os redutores
reproduzem o discurso da politica de RD que traduz filosoficamente os interesses capitalistas

de sanar o sistema produtivo, evitando veementemente solugdes da questao em sua totalidade,
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pois, essa somente ¢ possivel pela superagdo do sistema social fundado na separacdo de

classes.

R.S.A — “Seria reduzir danos da satide sabendo aquilo que pode te fazer mal,
dar uma controlada, dar uma segurada, mas continuar usando sabendo que
aquilo que pode fazer mal, em excesso, entdo teria que segurar um pouco”.
(Grupo Focal com redutores).

Esse discurso foi apropriado pelo redutor da politica nacional de RD conforme
o Manual de RD (MINISTERIO DA SAUDE, 2001) e uma campanha da ABORDA
denominada “assuma o controle. Esse controle ao qual se referem as orientagdes nacionais das
politicas de RD, assim como a fala do redutor acima citada, reproduzem um entendimento
adaptativo do individuo a realidade e ndo historico.

As atividades dos redutores no campo sdo objetivagdes genéricas possibilitadas
pelas apropriagdes da cultura por eles realizada anteriormente. O que buscamos identificar
nesse trabalho, ndo foram todas as apropriagdes, mas aquelas desencadeadas de forma
objetivada pelos PRDs e politicas de RD. Existe um processo educativo ndo-espontaneo que
conscientemente exerce a mediagdo entre redutores ¢ usuarios ¢ a cultura histérica. Mesmo
sendo as atividades dos redutores voltadas para atendimentos pontuais e adaptativos, elas,
contraditoriamente, também s3o humanizadoras, ao permitir que pessoas possam também se
apropriar de aspectos do género humano. Somente através da objetivacao na realidade € que o
individuo pode apropriar-se das riquezas do género e, se a pratica da RD proporciona essa
apropriagdo pelos sujeitos, ela ¢ humanizadora. A humaniza¢do do usudrio de drogas ¢ a
mesma humanizacdo de todos os outros individuos sociais; necessita primeiramente de
apropriacdoes do género e depois de objetivacdes de gé€nero. Quanto mais acesso as
apropriacdes do género forem possiveis para o usuario, mais ele serd humanizado, mesmo
sendo essas apropriacdes alienadas. Essa humaniza¢do serd sempre parcial, porque ndo visa
apropriar a cultura mais evoluida até o atual momento historico, mas uma apropriacao
adaptativa que apenas capta o aspecto da riqueza humana que interessa para o sistema social
dominante.

Pelo método de formacdo dos redutores, primeiramente o redutor se apropria
de contetidos e procedimentos, depois desenvolve atividades comunitarias, objetivando-se no
género. Suas atividades sdo ao mesmo tempo causa e resultado das objetivacdes genéricas
humanas desencadeadas. Os redutores se apropriaram do discurso das politicas de RD, que
reproduzem filosoficamente os interesses do mercado, de sanar o que pode ser um problema

para o sistema produtivo, evitando uma compreensao historica dos interesses materiais que
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efetivamente empurram grande parte do exército industrial de reserva para situagdes de
violéncia, doenga, ndo-apropriagao dos codigos eruditos da cultura e outras manifestagoes
sociais resultantes da situa¢do de miséria necessdria para a manuten¢do do sistema.

A pouca énfase nos conteudos relacionados as atividades intelectuais na
formagao dos redutores também € um processo de generalizagdo de alienagdo. O acesso ao
conhecimento cientifico possibilita aos redutores e usudrios o enriquecimento de sua
compreensdo de mundo e também de sua relacdo com o a realidade social. Dentro de uma
concepcdo pragmatica que busca resolver problemas pontuais, orientados pelos interesses
externos aos da propria comunidade, os conhecimentos cientificos e os cddigos eruditos da
linguagem sao desnecessarios. Essa opcao, em nao favorecer as atividades intelectuais, € um
mecanismo de alienagdo imposto aos redutores e aos usuarios. Educar esses sujeitos ndo para
compreenderem criticamente sua posicao social no exército de mao-de-obra de reserva e a
superacao dessa relacdo de exploracdo, mas aliend-los da compreensdo da sua propria
realidade, ¢ o objetivo do método pragmatico que responde somente as questdes pontuais.

Porém, a alienacdo ndo ¢ apenas reproduzida através da politica da RD; a
ontogénese dos redutores e usuarios estd também impregnada de relagdes alienadas. Quando
os redutores centram o foco do trabalho nas relagdes afetivas, o fazem por ndo dominarem os
codigos mais eruditos da linguagem e do conhecimento, negando a sua relevancia antes de
supera-la. Quando centram o objetivo do trabalho de campo no controle dos usudarios sobre o
seu uso de drogas ¢ porque tém dificuldade de articular outras formas de relagdes sociais que
produzam esse controle. Quando desenvolvem atividades de mobilizagcdo mais voltadas para
atendimentos pontuais, imediatos e individualizados, reproduzem o desinteresse social
dominante de nosso tempo em participar de movimentos sociais voltados para interesses de
classe, porque esses interesses encontram barreira nos interesses capitalistas. As atividades
predominantes na pratica da RD reproduzem formas de controle sobre o individuo e ndo

mudancas das relagdes de poder na sociedade.

R.C.O - “Que a pessoa tem direitos, mas que também tem deveres. Essa ¢é
uma coisa muito importante que nao tem redutor que nio ensine, que ndo
passe isso prOs usuarios, uma coisa paralela que ndo pode, uma coisa nao
vive sem a outra, se vocé ndao cumpre seus deveres, os deveres que a
sociedade impoe.”

O discurso nao faz a critica a uma forma de alienac¢do fundada na acumulagao
de riquezas, centra-se no controle das relacdes imediatas dos individuos, principalmente nas

epidemias. O processo de alienacdo permeia todas as relagdes sociais, reproduzindo situagdes
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tdo exacerbadas como a de um grande numero de “cidaddos” que nao utilizam o sistema de
saude porque ndo sabem que ele existe ou ndo sabem como utiliza-lo. A relativizagdo entre o
direito e o dever do usuario, como algo existente independentemente do todo social, esconde
o Direito Publico como um instrumento anterior ao individuo e mediador das relagdes sociais.
O ndo acesso ao conhecimento sobre as leis que podem acionar em sua defesa ¢ uma forma de
alienacdo e o trabalho dos redutores para estabelecer contatos sociais que possam assessora-
los juridicamente em defesa dos seus direitos, busca superar essa forma de alienacao.

A superagdo de mecanismos de alienacdo pode ser notada nas atividades
desenvolvidas pelos usudrios orientados pelos redutores. O conhecimento ¢ uma forma
dinamica de superagdo da alienacdo e, sempre que os usudrios aprendem a buscar o SUS, as
leis e os programas, quando tém problemas que necessitam ser resolvidos, esse ¢ um
mecanismo de desalienacdo, de humaniza¢do desses grupos culturais. Essas multiplas
atividades, em suas relagdes particulares, sio uma objetivacdo que acrescenta e enriquece o
género humano. Nesse caso, os redutores objetivaram-se transformando a realidade de forma
consciente. Estudaram, planejaram e desenvolveram atividades, que levaram a outras
atividades, que levaram a outras. Desenvolveram conscientemente o trabalho de proporcionar
novas relagdes sociais, no seu circulo comunitario ¢ no género humano como totalidade
historica.

R.A.A - “Acho que o caminho é a organizagio. E organizagdo! (...) Como é

que se aproxima o usudrio de drogas dos meios do governo, da maquina. E
aproximando ele da escola, da assisténcia social, da satude, do trabalho.”

R.C.O — “Basta a gente olhar como comecgou a reducgio de danos e hoje é um
movimento nacional de reducdo de danos, a ABORDAY. Acho que nos, da
reducdo de danos, temos por obrigagdo levar esse movimento adiante.
Ensinar isso aos usudrios, até que ponto eles chegaram e onde vai dar na
seqiiéncia, mas acho que a nossa obrigacdo ¢ chegar a isso, a organizagao.”

R.A.A — “A partir do momento que ele cumpre seus deveres, o préximo
passo ¢ a organizagdo. Transformar ndo o uso de drogas num movimento
social, mas a classe dos usuarios de drogas ser transformada num movimento
social, para que esse tenha formagao para defender seus proprios direitos.”
(Grupo focal com redutores).

Esse didlogo entre dois redutores aponta para a necessidade de uma praxis,
uma atividade fundamentada por uma logica tedrica que a explica, em suas necessidades
histéricas e sua forma de desenvolvimento. A ambigiiidade da pratica da reducao de danos faz

com que o processo de ensino e aprendizagem seja permeado por contradigdes. Em uma

8 ABORDA ¢ a Associacdo Brasileira de Redutores de Danos.
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mesma atividade podemos apreender a reprodugdo da alienacdo e, ao mesmo tempo, da
humanizagdo. A tomada de consciéncia sobre a diferenca entre os aspectos alienantes e
humanizadoras das atividades somente ¢ possivel mediados por uma sélida fundamentacao
teorica, possibilitando a compreensdo de uma mesma fala por inumeros enfoques distintos e a
compreensdo dos interesses reproduzidos ingenuamente nas atividades.

A alienagdo contida nas formas materiais e culturais objetivadas historicamente
pelo género humano se reproduz na sociedade, incidindo também no processo de ensino e
aprendizagem entre redutores e usudrios. As apropriagdes e as objetivagdes dos redutores
resultam, na maioria das vezes, da reproducdo do poder dominante, de forma velada nos

métodos e fundamentos que dao sustentagao para suas atividades.

R.E.A — “Bom resumindo no sentido técnico a RD ¢ uma medida de saude
publica que visa reduzir o danos em conseqiiéncia do uso adverso que a
droga coloca para a pessoa, entdo nesse sentido a RD visa trabalhar a
questdo da auto-estima da pessoa do usuario de ele assumir o controle a
exercer seu direito de cidadania como pessoa, como cidadao, saber conduzir
sua vida social sem que ele prejudique essa auto-estima dele. Que ele possa
ser um cidaddo, que ele possa produzir essa interferéncia que tem hoje a RD
direto com o campo, na pessoa do redutor de danos, facilita essa interacdo do
usuario com a sociedade.” (grupo focal com redutores. Grifo nosso).

Esta fala denota uma concepcdo que percebe a RD como uma forma de
adaptacdao do usuario a sociedade e, conforme os grifos, reproduz com exatiddo conceitos
utilizados no Manual de RD (MINISTERIO da SAUDE, 2001). A “intera¢do do usuario com
a sociedade” deve partir somente da mudanga do usudrio e ndo da sociedade.

Os interesses materiais que determinam os problemas vividos pelos “cidadaos”
usuarios de drogas, que fazem parte do grupo mais prejudicado dentro do exército industrial
de reserva, nao sao centrais no método pedagdgico adotado pelos PRDs. Compreender como
essa pratica de ensino e aprendizagem reproduz a alienacdo, nos permitu também identificar
os seus aspectos humanizadores e apontar novas necessidades voltadas ndo apenas para o
controle epidemioldgico e a sociabilizagdo comunitdria, mas para uma praxis que enfatize as
contradi¢coes de classe. Demonstrar as contradigdes sociais ¢ uma forma de luta da classe
trabalhadora contra a hegemonia do capital. Alguns poucos aspectos da pratica da RD sao
atividades conscientes, objetivando a mudanga ndo s6 da individualidade, mas da totalidade
do género humano, como quando se busca uma reflexao tedrica e critica para fundamentar o

ensino ¢ a aprendizagem.
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4.4 Ensino e aprendizagem na pratica da reducio de danos

Mobilizados anteriormente pela politica de RD, os redutores se objetivam na
pratica da reducgdo de danos, ensinando intencionalmente os usuarios, planejando, escolhendo
conteudos, desenvolvendo as atividades e avaliando o trabalho. J4 os usudrios agiram
espontaneamente nessa relacdo, sem intengdes prévias, desenvolvendo um vinculo de
confianca com os redutores e aprendendo o que lhes foi ensinado intencionalmente.

Somente ¢ possivel entender como os redutores ensinam, compreendendo,
concomitantemente, como os usudrios aprendem. A relacdo de ensino e aprendizagem ¢ um
processo objetivo e dirigido de mediagdo dos redutores junto aos usudrios, para que estes se
apropriem de aspectos previamente selecionados da cultura historica. Essa intencionalidade ¢
o que diferencia o ensino da aprendizagem espontanea, a aprendizagem desenvolvida na vida
cotidiana da aprendizagem direcionada por interesses externos através de uma relagdo de
ensino. Ao definirmos nosso objeto como a relagdo de ensino e aprendizagem, passamos a nos
interessar fundamentalmente pela aprendizagem adquirida através do ensino e ndo aquelas
cotidianamente desenvolvidas, salvo quando estas possam explicar a primeira.

As entrevistas mostram como os usudrios apreenderam conteidos mais
diretamente relacionados a prevengdo da aids e ao uso de drogas, ainda que de forma
superficial. Por outro lado, fica também evidente que muitos conseguiram controlar o uso da
pasta-base: “agora t6 de boa”, “s6 no meladinho”, “volto pra casa”. Sdao muitos e
significativos os relatos que se referem a incorporagdo de novos habitos em relagdo a satde,
trabalho, necessidades sociais e relacdes familiares. Pode-se perceber a existéncia de uma
cultura de redu¢do de danos nas falas dos usudrios que ¢ um resultado do método de ensino
adotado. Os usudrios falam das estratégias de controle do uso, dos resultados dessa pratica e
do controle sobre as relagcdes na comunidade e na familia, mas essas relacdes inovadas pela
pratica da RD sdo ainda espontaneas. Isso resulta da baixa escolaridade e outros fatores
ontogénicos, mas, principalmente, do método de ensino desenvolvido pelos PRDs.

A espontaneidade e o ludico, na metodologia de ensino adotado pelos PRDs,
reproduziu mais o cotidiano dos usuarios, tornando-se um método de ensino “mais agradavel”
na formag¢ado dos redutores . A educacao que parte do senso comum, do cotidiano, reproduz o
meio dominante do individuo na pratica educativa, acrescentando, em quantidade, novas
informagdes variadas sem priorizar a qualidade das apropriagdes e objetivacdes, no sentido de

que se alcancem novas formas historicamente mais complexas de entendimento da realidade.
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A metodologia de ensino adotada pelos PRDs teve como objetivo maior as
objetivacdes genéricas em-si, valorizando o espontaneo e o cotidiano. Essa pratica reproduz o
modelo dominante, nas teorias liberais de educacdo, que ndo favorece a compreensao critica
da realidade. O pragmatismo e o idealismo que fundamentam o método de ensino dos PRDs
impedem o desenvolvimento de um processo de ensino voltado para o desenvolvimento das
objetivagdes genéricas para-si.

Mesmo sendo a metodologia de ensino utilizada, fundamentada nos
pressupostos pragmaticos e idealistas, contraditoriamente, em alguns momentos, também as
objetivacdes genéricas para-si foram o objetivo do ensino dos redutores. Nas falas dos
usudarios ndo conseguimos localizar objetivagdes genéricas para-si desencadeadas pela pratica
da RD, mas nas falas dos redutores foi possivel identificar a inten¢do de desenvolver junto aos
usuarios uma relacdo consciente entre sua realidade particular e a objetivagdo consciente, ao
nivel da universalidade do género humano. Mesmo ainda de forma intencional, pois,
efetivamente isso ndo aconteceu, ¢ importante compreender essa intengdo como um

fundamento empirico para a andlise critica do ensino proporcionado na pratica da RD.

R.A.A - “A partir do momento que ele cumpre seus deveres, o proximo
passo € a organizagdo. Transformar ndo do uso de drogas num movimento
social, mas, a classe dos usuarios de drogas ser transformada num
movimento social. [...] Na minha opinido no6s somos os precursores dessa
historia. NoOs somos os porta-vozes dos usuarios.” (Grupo focal com
redutores).

Essa fala mostra uma inten¢ao que vai além do senso comum, da interpretagado
cotidiana da realidade imediata. Demonstra a intencao de proporcionar através do ensino uma
objetivacdo universal com o género, onde o usudrio possa conduzir sua propria vida
conscientemente. Mesmo sem ter atingido efetivamente esse objetivo através do ensino aos
usuarios, essa intengdo de ensino aponta para a possibilidade de uma praxis pedagdgica na
pratica da RD.

Com relacdo aos conteudos mais técnicos e cientificos fica evidente que esses
ndo foram reproduzidos pelos usuarios com o mesmo sentido que tinham na formacdo dos
redutores. Foram re-significados, em um novo contexto, sendo importante para o seu

desenvolvimento, da linguagem e do pensamento dos usudrios.

U.D.3 — “Tirar o povo da discriminagdo, né, pra ele poder fumar sossegado,
entendeu? [...] sem ter medo da policia, sem ter medo de ninguém.”
(Entrevista com usuario).
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Esses novos sentidos foram desenvolvidos através da atividade dos redutores
junto aos usuarios, mediante um ensino objetivado. E importante compreender que
determinados conhecimentos historicamente mais evoluidos e complexos, ndo agiram
horizontalmente nos redutores e usuarios, mas modificaram verticalmente, numa relagao
hierarquizada, os demais conhecimentos anteriormente adquiridos. Esse discurso sobre a
discriminacao foi central na formagdo dos redutores e chega aos usuarios com um novo
sentido, ndo ligado ao controle epidemioldgico, mas a cidadania, pela inten¢do de mudar a Lei
que criminaliza os usudrios e nao sofrer sangdes pelo uso de drogas ilicitas.

Os conceitos, “discriminacdo” e “cidadania”, foram ensinados aos redutores
mediante as aulas expositivas, estudo de textos™ e dindmicas de grupo e posteriormente
ensinados aos usudrios. Houve uma mudanga parcial em relacdo ao significado, mas fica

evidente a sua importincia na organizacao do pensamento dos usudrios.

U.D — “Tird o povo da discriminagdo [...] Ai seria massa tird o preconceito
que os outros geralmente vé€ as pessoas.” (Grupo focal com usuarios).

Sem o entendimento desses conceitos a formulacdo do pensamento desse
usuario seria impossivel. Esse exemplo demonstra a relevancia de que os conceitos cientificos
sejam apropriados pelos usudrios no processo de ensino e aprendizagem. Encontramos nas
falas dos usudrios muitos outros conceitos que também sao imprescindiveis na sustentagao de
determinadas formas de pensamento como: ‘“controle”, “direitos”, “doencas contagiosas”,
“epidemia”, “virus da aids”, entre outros. Esses conceitos estiveram presentes nas falas dos
usuarios mediando seu proprio pensamento através da linguagem. Muitos outros conceitos
usados pelos redutores no processo de ensino foram modificados, mas seus significados foram
parcialmente preservados numa linguagem cotidiana demonstrando a importancia desses
elementos de uma linguagem mais elaborada e complexa, no desenvolvimento das funcdes
psicoldgicas superiores dos usuarios.

Os conceitos cientificos, que tiveram seus significados preservados nos
discursos dos redutores, sdo numericamente superiores aos dos usuarios. Os conceitos que
foram apropriados pelos redutores, mas ndo foram observados nas falas dos usuérios, resultam
de um processo de ensino que perpassa mais de uma etapa. A ultima € o processo de ensino
que diretamente se estabelece entre os redutores e os usudrios. Primeiramente os redutores
aprenderam e apropriaram-se de novos significados e sentidos. Esse aprendizado foi objeto de

um ensino realizado preliminarmente com os redutores pelos coordenadores e consultores dos

8 Bucher (1991), Martins (2003) e Paes (2002).
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PRDs. Mesmo que os conceitos ndo tenham chegado aos usuarios, da mesma forma como
chegaram aos redutores, eles estdo presentes indiretamente. O conceito de controle, por
exemplo, estd fundamentado em muitos outros conceitos e, assim, cada novo significado
apropriado, mesmo que com um novo sentido, representa um processo de aprendizagem.

A separa¢ao de um conceito como meio de apreensdo e explicagdo do processo
de ensino e aprendizagem, sO existe no pensamento sobre a realidade. Esses conceitos estdo
totalmente conectados uns aos outros, compondo uma unidade, uma relagdo permanente entre
os significados e os sentidos ensinados aos redutores e os significados e sentidos ja existentes
anteriormente na vida concreta, apreendida espontaneamente®”. Os contetidos objetivamente
ensinados e os conhecimentos anteriormente apropriados transformaram-se, ao entrar em
contato um com o outro.

Os conceitos ensinados sdo formagdes psicologicas superiores porque t€ém um
carater explicativo com relagdo as vivéncias cotidianas, o que possibilitou uma reorganizacao
de habitos cotidianos dos usudrios e, principalmente, dos redutores. Estes sujeitos
apropriaram-se de aspectos de uma linguagem mais complexa, que ¢ a unica forma de
compreender a realidade social e historica contemporanea.

A evolucdo historica da humanidade desenvolve sempre relacdes mais
complexas que exigem linguagens também mais complexas para sua compreensao, tornando o
pensamento identificado com as formas mais complexas das relacdes humanas. As fungdes
psicoldgicas superiores sdo historicas e sociais e sdo apropriadas pelos redutores e usuérios. O
pensamento mais evoluido de cada época é a chave do entendimento também das formas
cotidianas, pois as modifica e as ressignifica dentro de novos padrdes genéricos. O que
percebemos na pesquisa empirica foi um movimento continuo de conceitos, significados e
sentidos, indo do historicamente mais complexo para o espontdneo e mais simples (dos PRDs
para os redutores e destes para os usuarios). Por outro lado estdo as aprendizagens dos PRDs
com os redutores e dos redutores com os usuarios, determinando também o método de ensino
adotado. O mundo espontaneo e a vivéncia concreta dos redutores e dos usuérios ddo um
novo sentido para os significados ensinados, recriando-os a partir de suas necessidades
imediatas.

A linguagem ¢ o proprio pensamento ¢ a mudanga de habitos mais saudaveis e

socialmente aceitos depende também da apropriagdo, pelos usudrios, dos aspectos mais

% Nao é nosso objetivo estudar a ontogénese dos usuarios e redutores, mas as relagdes de ensino e aprendizagem
desenvolvidas intencionalmente pelos PRDs.
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complexos dessa linguagem socialmente produzida. Como pudemos constatar nas falas dos
usudrios essa linguagem foi muito pouco apropriada por eles.

O aspecto mais significativo da metodologia de ensino desenvolvida pelos
redutores foi o grande e variado niimero de atividades desenvolvidas. E possivel que os
usuarios que falaram sobre a prevengao da aids tenham apreendido esse contetido ao serem
encaminhados para testagem de HIV/aids e para um universo de outras relagdes comunitarias.
Neste caso, essa atividade de contato com um organismo de satde, que foi mediada pelos
redutores, possibilitou ao usuario a apropriacao de determinada linguagem e de novos habitos
mais saudaveis, sendo também parte do método de ensino dos PRDs.

Percebe-se que o grande ntimero de atividades e encaminhamentos dos
usuarios, desenvolvidas planejadamente pelos redutores, tornou-se o centro do processo de
ensino e de aprendizagem. As atividades geraram novas necessidades nos usudrios, que
voltaram a procurar os redutores e, assim, criaram vinculos afetivos e de confianga. Essas
atividades demonstram, do ponto de vista pratico, que sdao objetivagdes genéricas para-si. Ao
se relacionarem com uma instituicdo de satde, por exemplo, os usudrios necessitam
compreender como funcionam essas institui¢des, que tipo de problemas de satide e formas de
atendimento, locais, pessoas do atendimento e uma complexa realidade que necessita ser
apropriada pelo seu pensamento, para que ele possa se objetivar nela. Primeiramente, os
usuarios foram as instituicdes, mediados diretamente pelos redutores e, depois, passaram a ter
uma relagdo autdbnoma com estas: “no posto ¢ longe de buscar”; “depois eu fiz o exame”
(Entrevista com usuarios).

A aprendizagem pratica necessita e produz novas apropriagdes de
conhecimentos, que sdo também uma forma de pensamento mais complexo e evoluido. Sendo
a atividade o que possibilita a apropriagdo da cultura, um grande niimero de atividades
proporciona, relativamente, a apropriagdo de novos e variados conhecimentos.

As atividades voltadas para suprir demandas imediatas como alimentagao,
moradia, vestuario, higiene pessoal, dentre outras, aconteceram sistematicamente durante todo
o trabalho de campo (conforme as informagdes preliminares) e sdo formas significativas de se
alcangar junto aos usudarios condi¢des basicas para o desenvolvimento de outras atividades e
apropriacoes.

A questdo dos direitos humanos, da assessoria juridica e da relagdo com a
policia somente foi possivel depois que foram resolvidos os problemas mais imediatos como a
fome, o sono ¢ a falta de abrigo. “até banho nos demos” (Grupo focal com redutores). Essas

atividades se inter-relacionam e, muitas vezes, se sobrepdem umas as outras. Somente ¢
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possivel a um usudrio participar de uma reunido para discutir os direitos dos usuarios se ele
estiver alimentado e com outros problemas fisicos de ordem imediata resolvidos.

O incentivo quase obrigatorio para que os redutores voltassem a estudar teve
um papel significativo no desenvolvimento do pensamento e das suas possibilidades de
apropriacdo de novos conhecimentos. Os relatorios, avaliagdes e planejamentos de campo
também foram atividades importantes no desenvolvimento das fungdes psicologicas
superiores dos redutores e geraram novas necessidades, como a leitura, a escrita e a
aritmética. As atividades intelectuais, mesmo sendo restritas, tiveram importante papel no
processo de ensino desencadeado. A leitura de textos possibilitou aos redutores a apropriagao
de uma linguagem mais complexa, juntamente com o desenvolvimento do pensamento. Isto
fica evidente quando se comparam as falas dos redutores com as falas dos usuarios. Existe um
grau de abstracdo, complexidade e objetividade nas falas dos redutores que ndo se encontra
nas falas dos usudrios. A atividade objetiva de ensinar possibilitou a um grupo de usuarios
tornar-se redutor. Tal grupo apropriou-se, de forma mais efetiva de contetdos, reflexdes e
procedimentos relacionados ao campo da ciéncia, indo além do senso comum, da
compreensdo aparente ¢ imediata da realidade.

As atividades dos redutores e o ensino verbal objetivo interferem na sua logica,
na compreensdo da realidade e nos habitos de vida dos usudrios, através de mecanismos
variados. A imitacdo dos redutores pelos usuarios pode ser evidenciada em muitas falas
anteriormente registradas. Os redutores sdo uma referéncia na qual os usudrios se espelham,
imitando suas atitudes e habitos, principalmente os relacionados ao controle: “saindo da lata”,
“nao ficar brigando por pouca coisa”, “o cara vai diminuindo”, “eu ajudo os outros”, “alguma
hora eu vou parar”, “fumar sossegado, de boa, sem ter medo da policia, sem ter medo de
ninguém”. A imitagdo teve um importante papel no processo de ensino, pois, com a produ¢ao
do vinculo afetivo e de confianga, os redutores passaram a ser uma referéncia para os usuarios
provocando a imitacao.

Podemos perceber que os novos hébitos e atividades desenvolvidas pelos
usuarios ndo acontecem isoladamente de individuo para individuo. Resultaram de uma
convivéncia entre o grupo de usuarios e redutores, cujas atividades desenvolvidas atingiram
ndo apenas aqueles que entraram em contato com a reducdo de danos, mas de forma mais
generalizada toda a comunidade acessada, incluindo os familiares, profissionais de
atendimento publico e a comunidade em geral. O processo de ensino ndo se fixou somente na
relagdo imediata entre redutores e usudrios, mas provocou conscientemente uma grande

quantidade de novas conexdes envolvendo multiplas relagdes comunitarias.
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O processo de ensino que desencadeou a aprendizagem nos PRDs reproduziu
as ambigiiidades e contradi¢cdes do capitalismo. Os objetivos centrais da metodologia de
ensino dos PRDs estdo centrados na solucdo de um problema pontual, um fragmento da
realidade, que ndo vé na produ¢do material e historica da humanidade o principal
determinante dessa realidade, reproduzindo interesses dominantes. Contraditoriamente, o
discurso dos redutores demonstra alguns objetivos socio-historicos e esses foram apropriados
no estudo de textos criticos que versam sobre a questdo do uso de drogas. O espago das
contradi¢des com o sistema capitalista foi pouco aproveitado, mas a sua existéncia revela
processos de ensino e aprendizagem muito ricos para uma apreensao historico-critica desta
pratica educativa.

No servico publico existe a possibilidade de uma critica efetiva ao processo de
alienagdo e, por isso, todas as praticas de ensino que conseguem desenvolver a critica a
alienacdo s3o importantes para a compreensdo das demais. Ao demonstrar os pontos
contraditorios e alienantes do processo de ensino e aprendizagem entre redutores e usudrios,
evidenciaram-se necessidades historicas da humanidade relacionadas aos interesses sociais
dominantes ou humanizadores. Ao demonstrarmos criticamente o método de ensino e
aprendizagem que produziu mudangas de habitos e de compreensdo da realidade por um
grupo de usuarios, identificamos aspectos de uma praxis pedagdgica, mesmo que ainda na sua

génese mais simples.
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V CONSIDERACOES FINAIS

Para a sintese final da nossa analise, recorreremos a um texto ainda ndo estudado nos
fundamentos teoricos desta tese. Trata-se do texto apresentado durante a “IV Coléquio Marx e
Engels” por D. Losurdo (1998). O autor afirma que para compreender as inten¢des de Marx ¢
necessario compreender a realidade concreta para a qual ele se dirigia quando escrevia. O
mundo historico e material de sua época o impelia a produzir sua obra, buscando teoricamente
responder as necessidades concretas da realidade social. Por isso, Marx escreveu sobre suas
posicdes contrarias a exploragdo de mao-de-obra escrava nos Estados Unidos e chegou
mesmo a colocar-se a favor da luta contra a escravidao naquele pais. Isso nao significa que ele
fosse favoravel ao modelo capitalista dos Estados Unidos, mas posicionava-se ao lado de
forcas mais evoluidas historicamente em relagdo a ado¢ao de mao-de-obra escrava. Também
se posicionou textualmente sobre a superioridade do capitalismo da Inglaterra com relagdo ao
capitalismo mais atrasado da Alemanha, naquela época, isso ndo significa que ele tenha em
algum momento buscado favorecer o modelo capitalista inglés. Para situacdes historicas
feudais ele buscava demonstrar como estas se posicionavam de forma mais atrasada em
relacdo aos centros capitalistas mais avangados.

Assim, nos percebemos a reducdo de danos como uma politica publica de
enfrentamento de alguns problemas pontuais do sistema produtivo, que tém sua relevancia
inquestionavel dentro do sistema capitalista, colocando-se contra formas mais atrasadas de
entendimento sobre a questdo do uso de drogas. A politica de guerra as drogas, financiada
pelo Governo dos Estados Unidos, representa um modelo de entendimento sobre o uso de
drogas, preconceituoso e mais atrasado em relacdo a reducdo de danos. Na realidade essa
politica tem como principal objetivo, ndo o usudrio ou os problemas advindos do uso de
drogas, mas justificar a presenca e a ocupag¢do militar em vdérias partes do mundo,
principalmente na América Latina. Assim como Marx colocava-se, estrategicamente, a favor
da luta contra a escravidao, acreditamos que a redu¢do de danos representa, atualmente, uma
politica de resisténcia, na Saude, contra os interesses imediatos de amplos setores capitalistas
representados pelo governo de G. Busch.

Ressaltamos também a riqueza de alguns aspectos do método de ensino desenvolvido
pelos PRDs ao buscar na propria comunidade de usuarios e no exército industrial de reserva,
os agentes finais do processo educativo. As inumeras atividades desenvolvidas pelos

redutores junto aos usudrios revelam uma capacidade de mobilizacio e mudanca de
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comportamentos imprescindiveis na sociedade contemporanea. O controle sobre o uso de
pasta-base utilizando a maconha fica evidente nas falas dos redutores e usuarios e essa ¢ uma
pratica que contraria frontalmente a politica de guerra as drogas. A propria atividade de
reduzir danos ja ¢ uma negagdo dessa politica de drogas preconizada pelo Governo dos
Estados Unidos.

A andlise das informagdes empiricas demonstrou nitidamente o envolvimento dos
redutores com a pratica da RD em campo e seu desenvolvimento no sentido de compreender
os mecanismos publicos de atendimento aos usuarios. A abordagem inicial, o
desenvolvimento do vinculo e a mediagdo nos encaminhamentos, junto aos usuarios, nao
podem ser compreendidos como trabalho alienado dos redutores. Os redutores ddo um sentido
extremamente humanizador ao seu trabalho, desenvolvendo as atividades pertinentes com
prazer e dedicagdo.

A eficacia do método de ensino desenvolvido desde as politicas de implantacao
institucional da reducdo de danos, da formacao continuada até as atividades de campo, ficou
evidente quando analisamos os novos contetidos e conceitos que foram incorporados pelos
redutores e, ainda que de forma mais superficial, pelos usuarios. Pudemos compreender o
caminho dos novos conhecimentos desde o processo de formagdo até as relagdes no trabalho
de campo. Conhecimentos que, dialeticamente conectados a novas atividades e habitos de
convivéncia, proporcionaram o enriquecimento da linguagem e, por conseqiiéncia, do
pensamento dos redutores e usudrios.

Constatou-se o desenvolvimento de uma forma de ensino consciente e objetivo dos
redutores em relagdo aos usudrios, rompendo, ainda que timidamente, com o modelo
dominante de educagdo informal centrada apenas no cotidiano e no espontdneo. O
desenvolvimento de atividades que geraram objetivagdes genéricas para-si, nessa area da
educacao informal em satde, ¢ ainda mais raro que na educagao formal.

Compreendemos a RD como uma politica necessaria e relevante junto aos usuarios de
drogas abordados, mas demonstramos que o método de ensino e aprendizagem utilizado na
pratica da RD ndo objetiva a superacdo do problema causador dos danos a serem reduzidos na
totalidade das relagdes sociais, intervindo apenas numa particularidade aparente e imediata.
Acreditamos que os aspectos de pontualidade e fragmentacdo ¢ que devem ser superados
desde os fundamentos teodricos que subsidiam as politicas publicas de RD, até a metodologia
de ensino desenvolvida nos PRD, que estudamos empiricamente.

O método adotado no levantamento e analise das informacdes desta pesquisa, parte do

pressuposto de que existe na realidade histérica um nucleo central mais complexo e



255

dominante que ¢ determinante das relagdes particulares mais simples e abstratas.
Fundamentados nessa perspectiva procuramos demonstrar na analise das informacgdes
empiricas que as relacdes de ensino e aprendizagem entre os redutores € 0s usuarios sao
determinadas por outros interesses e fundamentos ndo imediatos. Essa relacdo estudada nao
existe como uma forma auténoma, por si mesma, mas ¢ efetivamente um processo de
reproducao de procedimentos objetivamente planejados na relagdo com os mecanismos mais
complexos e materialmente dominantes na totalidade das relagdes sociais.

Ficou evidente também a existéncia de uma metodologia de ensino na pratica
da RD, mesmo que este ndo tenha sido objetivamente explicitado nos textos que tratam sobre
o assunto, nas falas dos ministrantes, coordenadores ¢ redutores envolvidos no trabalho dos
PRDs. Essa metodologia esta fundamentada principalmente no pragmatismo epidemiologico e
em teorias idealistas do desenvolvimento humano. Por isso, ndo priorizam o desenvolvimento
de objetivagdes genéricas para-si, junto aos usuarios, buscando, no universo da
espontaneidade, as solu¢des imediatas para resolver a questdao epidemiologica.

Percebemos que o ensino e a aprendizagem ndo objetivaram o
desenvolvimento das possibilidades maximas de vida humana existentes. Nao existe qualquer
barreira que impeca esse desenvolvimento no individuo, como supdem as pedagogias liberais.
As barreiras para o desenvolvimento méaximo das suas potencialidades encontram-se nas
relagdes historicas e sociais de dominacdo. Somente a apropriacdo dessas potencialidades
maximas da cultura humana pode levar os usudrios a apropriarem-se criticamente da realidade
social determinante e objetivarem-se no sentido de transforma-la, buscando a superacio da
sociedade de classes, mas o processo de ensino e aprendizagem desencadeado na pratica da
RD atuou de forma central no controle epidemioldgico, buscando o controle e a reducdo dos
danos que podem prejudicar o sistema produtivo, e os interesses da classe que domina esse
sistema. A politica de RD, nesse sentido, passa a reproduzir um interesse privado ¢ nao
efetivamente publico, determinando a metodologia de ensino e o processo de aprendizagem
dominante na pratica da RD. E dominante, mas ndo ¢ total, pois possibilita que atividades
contraditdrias a estes interesses sejam desenvolvidas. Nao existe uma separagdo rigida entre o
que ¢ a reprodugdo dos interesses dominantes € o que ¢ a critica a esses interesses, essas
manifestagdes se fundem compondo uma unidade onde fica dificil apreender o que ¢
humanizador e o que apenas reproduz a alienacdo necessaria a adaptagdo do individuo aos

interesses dominantes.
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A libertacio’ ndo é alheia ao individuo na sociedade que se liberta. Ndo ha
libertacdo no género humana sem libertagdo na individualidade, numa relagcdo dialética de
producdo reciproca entre o todo e a parte. Para que os usudrios atendidos pelos PRDs, que
fazem parte do exército industrial de reserva, possam perceber a sua situagdo social e historica
e se libertar do dominio imposto por outra classe social, ¢ necessario que apropriem-se das
manifestagdes culturais historicamente mais complexas. Isto ndo acontece de forma imediata,
necessita de uma mediagdo; no caso, de um processo de ensino e aprendizagem
conscientemente determinado.

Nossa fundamentagao tedrica preconiza a impossibilidade da dicotomia entre o
individuo e a totalidade do género humano. Isso nos coloca diante da impossibilidade de que
um individuo, ou um pequeno grupo deles, possa romper com as formas de opressdo e
dominagdo sociais. A humaniza¢do ndo ¢ apenas o desenvolvimento do individuo no sentido
de que este passe a guiar conscientemente sua vida em relacdo aos interesses materiais e
sociais do seu tempo. O processo de humanizagdao depende de que todo o conjunto dos
individuos explorados pelo sistema capitalista desenvolva socialmente sua capacidade critica;
ai sim, transformando efetivamente a sociedade e mudando conscientemente a historica do
género humano ao produzir uma sociedade sem a dominagdo de uma classe por outra.
Somente essa mudanga na totalidade das relagdes humanas produz, de fato, a libertagdao do
individuo das formas veladas de exploracdo da sua capacidade de trabalho. A impossibilidade
de uma pratica de ensino realmente libertadora nos coloca o desafio de produzir formas de
ensino que acirrem as contradi¢des de classe através da critica aos procedimentos liberais e
mobilizem a classe explorada na busca de solugdo para seu problema genérico, dialeticamente
relacionado as suas questdes particulares. No nosso estudo o particular ¢ o uso de drogas e
suas decorréncias e o genérico ¢ a forma determinante da realidade social, maior causadora
dos problemas particulares.

Se ndo existem interesses de mercado para que tais cidadaos apropriem-se das
formas culturais mais evoluidas historicamente, sdo necessarias politicas publicas que
garantam esse direito. Esse ¢ o espago historico em que se trava uma disputa entres os
interesses de mercado e de lucro, por um lado, e os interesses publicos, de outro. Para que os
interesses publicos sejam preservados ¢ necessario que estes sejam compreendidos na sua

forma mais complexa e desenvolvida. O ensino e a aprendizagem, proporcionados na pratica

% Utilizamos aqui conceito de libertagio conforme Gyorgy Markus (1974), que é o desvelamento dos processos
alienadores impostos pelos interesses materiais das elites capitalistas dominantes ou como a propria
humanizacédo do individuo.
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da RD, foi originado e financiado pelo poder publico, mas estd perpassado por interesses
privados, desde os seus financiadores até a atividade de campo. As particularidades do
processo de ensino e aprendizagem desencadeados pelos PRDs reproduzem esta contradicao
ou esta disputa de interesses que dao sentido as praticas da reducdo de danos.

A compreensdo do processo de ensino e aprendizagem entre redutores e
usudrios, fundamentada numa percep¢ao sécio-historica e histdrico-critica, objetivou
identificar na metodologia adotada pelos PRDs, o movimento real do objeto permeado por
uma complexa forma de dominagao.

A redugdo de danos nao pode ser compreendida como um meio de resolver os
problemas sociais com os quais trabalha. Mas tem um importante papel de mediacao entre os
usuarios de drogas e os programas de saude, melhorando a qualidade de vida e enriquecendo a
compreensdo histérica da realidade, dos usudrios de drogas. Num grau ainda inicial, tal
aprendizagem ¢ um degrau necessario para que outros objetivos educativos possam ser
desenvolvidos. S6 um método de ensino dirigido pode proporcionar aos usudrios a
apropriacdo das teorias criticas e a compreensdo da totalidade das relagdes sociais, para
objetivarem-se, de forma efetiva, na luta para a superacdo da privagdo da maioria em
detrimento dos interesses e exploracdo da minoria detentora do capital. Se ja existe uma
privacao material e cultural na maioria da populagdo, essa privagao acontece de forma ainda
mais acentuada junto aos sujeitos (usudrios) estudados, tendo em vista que esses fazem parte
do exército industrial de reserva, ndo podendo sequer vender a sua for¢a de trabalho.

Confirmamos nossa tese inicial de que o processo de ensino e aprendizagem
proporcionado na pratica da reducdo de danos teve um papel relevante no combate as
epidemias e, em alguns aspetos, na qualidade de vida dos usudrios, mas atuou na
particularidade do problema, fragmentando o entendimento da realidade e ndo conseguindo
desenvolver um processo generalizado de melhoria da qualidade de vida dos usuarios de
drogas. Essa atuacdo pontual esconde o determinante material e histérico do problema,
contribuindo ingénua e indiretamente para a manuten¢do da sociedade de classes, esta sim,
principal determinante dos danos que se tenta reduzir.

Compreendemos ainda que as contradi¢des existentes no método de ensino dos
PRDs deixam brechas para que se viabilize um processo de ensino e aprendizagem voltados
para a apropriacdo de uma compreensao critica da sociedade e uma objetivacdo que aprofunde
as contradi¢des da luta de classes. O que efetivamente inibiu essa possibilidade foram os
fundamentos pragmaticos e idealistas adotados nas politicas de RD, financiados por interesses

liberais, que necessitam ser criticados e superados para que se possibilite um processo de
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ensino e aprendizagem verdadeiramente humanizador e desligado dos interesses dominantes,
alienadores e privados, o que somente pode ser possivel com a superacdo do modelo de
sociedade fundamentada na exploracdo de uns sobre outros.

Os fundamentos pragmdaticos e idealistas que sustentam tedrica e
metodologicamente as relagdes de ensino e aprendizagem sao dominantes na pratica da RD,
ndo por serem a melhor resposta para o problema, mas porque atendem aos interesses dos
organismos financiadores. Estas teorias buscam respostas pontuais e fragmentadas negando a
possibilidade de uma compreensdo da totalidade das relagdes sociais e, conseqiientemente, da
humanizagdo dos usuarios atendidos como integrantes do setor mais vulneravel da classe
trabalhadora. A metodologia de ensino desenvolvida pelos PRD, que reflete esses interesses,
objetivou fundamentalmente a adaptacao destes individuos ao meio social dominante e ndo a
superacao das condicdes sociais e histéricas que sdo determinantes dos danos a serem
reduzidos.

Mesmo que o referido método de ensino desenvolvido reproduza
hegemonicamente os interesses liberais ja explicitados, pudemos identificar atividades
praticas e reflexdes fundamentadas numa concepgdo histérico-critica, comprovando a
existéncia de contradi¢des no seu desenvolvimento. Essas contradi¢des proporcionaram
algumas formas de superagdo, ainda que iniciais, da compreensao das relagdes sociais apenas
no universo das relagdes espontaneas e imediatas, possibilitando algumas reflexdes criticas a
aliena¢do das relagdes sociais.

Para que o processo de ensino e aprendizagem entre redutores ¢ usuarios seja
efetivamente humanizador sdo necessarias algumas condi¢des que ndo sdo determinadas na
relacdo imediata entre esses dois sujeitos em si, mas em condi¢des sociais outras, tais como:
uma tedrica historico-critica que fundamente essa praxis e um mecanismo de financiamento
autonomo em relacdo ao Banco Mundial e aos organismos da ONU controlados pelos
interesses privados.

Acreditamos que essa base material somente sera possibilitada pelo exercicio
do controle social dos recursos publicos investidos, diretamente pelas comunidades
envolvidas, o que somente ¢ possivel se a politica de RD for determinada pelo sistema de
controle de politicas publicas do SUS. Uma Politica de Saude Publica autonoma em relagdo
aos interesses liberais dominantes ¢ ainda um processo que estd sendo gestado no espago
publico, como contradi¢do do sistema capitalista. Esse ¢ apenas um caminho apontado na
presente pesquisa que pode ser aprofundado em um outro trabalho de pesquisa tendo em vista

os objetivos desta tese.
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Quanto a produgao de uma teoria histoérico-critica que fundamente a pratica da
RD, acreditamos que esta tese trouxe alguns elementos para isso, mas esse € um trabalho
inacabado que somente poderd ser produzido mediante a realizacdo de muitas outras
pesquisas e publicagdes voltadas para a RD e com esse objetivo. Existe ainda uma grande
lacuna no sentido de uma producgdo teorica historico-critica na area das politicas de RD. Para
1sso € necessario identificar como os fundamentos teoricos e metodoldgicos da pratica da RD
reproduzem os interesses da classe dominante, fazendo a critica a essas teorias através da
efetivacdo de uma praxis pedagdgica na pratica da RD.

O que ficou mais evidente, principalmente no aspecto da pesquisa que explorou
as proprias falas dos redutores e usuarios, foi o envolvimento volitivo destes nas atividades e
reflexdes proporcionadas pela RD. Mesmo com o pouco investimento na formagdo e nas
atividades realizadas junto ao grupo, os resultados foram comprovadamente produtores de
grandes modificagdes nas suas atitudes e no controle epidemiolégico. Isso prova que, quando
ha investimentos materiais, sociais € humanos, o processo de humanizagao deste grupo social,
que vive de forma mais intensa o estigma social, se efetiva. Somente com a existéncia de
politicas publicas que atendam todas as necessidades dos usudrios de drogas aqui abordados, ¢
que estes poderdo tomar consciéncia do seu lugar no processo produtivo como exército
industrial de reserva, e se juntar ao restante da classe trabalhadora para produzir
conscientemente uma sociedade sem classes, onde o uso de drogas ndo seja a unica solugao
para os problemas e os danos pessoais e sociais que enfrentam. Onde o prazer de viver seja
maior do que o prazer da fuga da realidade e as politicas publicas ndo visem apenas solugdes
paliativas, mas solucdes efetivas para os problemas que sdo sociais € historicos e que nao
podem pesar sobre o “usuério de drogas” como se este fosse o responsavel pela realidade que

vive e até pelo estigma de que € vitima.

“Nos redutores ensinamos muito mais que reduzir os danos, ensinamos que
as pessoas tém direito a cidadania com cidaddo, como pessoa humana.”
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ANEXO 01
GRUPO FOCAL COM REDUTORES DE DANOS

PRD Aguia Morena, Campo Grande, bairro Moreninha II, 20 horas, 14 de abril
de 2005.

Este grupo focal tinha sido previsto para ser realizado na sede da ONG
GASS — Grupo de apoio e solidariedade Sul-Mato-Grossense A¢ao e Prevencao a AIDS, que
¢ responsavel pelo Programa de Redugao de Danos (PRD) “Ta Legal”. A Presidente da ONG
teve dificuldades em trabalhar com um dos redutores o que acabou estabelecendo um conflito
entre o referido redutor e a Presidente da entidade. Depois de algumas discussdes calorosas a
Presidente da entidade resolveu unilateralmente parar as atividades do PRD, que vinha sendo
realizado desde 2001. Mesmo assim, dois redutores do referido PRD participaram do grupo
focal.

A Alice, que trabalha como redutora desde 2001, ja participou de dezenas de
cursos de formagao de redutores e de encontros em varios estados do Brasil. Ela ¢ a presidente
da REDESUL — Rede Sul-Mato-Grossense de Redutores de Danos e a mais experiente do
grupo. Os demais iniciaram o trabalho com RD em 2003 e 2004 nos PRD Aguia Morena e Ta
Legal. Todos os redutores presentes foram formados para o trabalho nos cursos de RD e
através de acompanhamento dos trabalhos de campo. Todos ja sdo bastante conhecidos pais
sempre participaram das capacitacdes que, em geral, sdo conjuntas para todos os PRD. Todos
os PRD, mesmo sendo de instituicdes diferentes, foram implantados pelo mesmo grupo
técnico o que d4 ao grupo uma certa homogeneidade com relagdo aos principios e orientagdes
de trabalho.

Com excecdo de duas redutoras do Aguia Morena, todos os demais eram
usuarios de drogas desempregados, que viviam numa situagdo de dificuldade financeira e até
de sobrevivéncia quando iniciaram o trabalho na RD. Foram contatados nos proprios campos
pelos técnicos que iniciaram os PRD no Estado. Alguns deixaram efetivamente de usar
drogas, mas, a maioria ainda usa de forma controlada.

O grupo reuniu-se na sede do PRD, Aguia Morena, aproximadamente s 19:30
horas, conforme o previsto. Apenas uma redutora chegou atrasada, por volta das 20 horas, e
visivelmente alcoolizada. O grupo Focal comegou as 20:10 horas. Tré€s redutores eram de
Corumba e os demais trabalham nas Moreninhas , maior conjunto residencial de Campo
Grande, no PRD Aguia Morena. Todos estavam bastante tranqiiilos e a vontade tendo em
vista que ja participam de atividades semelhantes desde o inicio dos trabalhos dos PRD.

Participaram os redutores de danos:

- R.M.O- PRD Aguia Morena, Campo Grande
-R.C.O - PRD Ta Legal, Corumba

-R.E.A - PRD Aguia Morena, Campo Grande
-R.S.A - PRD - Aguia Morena, Campo Grande
- R.A.A - PRD Té Legal, Corumba

- R.D.A - Aguia Morena, Campo Grande

- R.V.O - PRD — Voluntario Ta Legal, Corumba
- Entrevistador (P) Paulo Paes

* As letras correspondentes a cada entrevistado sdo: primeiro o “R” de redutor,
depois a primeira inicial do nome e, por ultimo, “A” para feminino e “O” para masculino.
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P — O que ¢ reducgio de danos?

R.M — reducdo de danos ¢ tudo aquilo que faz mal pra saude ndo significa que
vocé tem que parar de usar qualquer coisa que vocé usa, mas, vocé tem que dar um tempo e
usar com pouca quantidade. No meu caso mesmo ja estava prejudicando minha satde tava
indo tudo pro saco, tudo pro pau. Deixei de estudar. S6 ndo deixei de trabalhar, mas, outras
coisas importantes pro meu desenvolvimento meu crescimento tava indo tudo de agua abaixo,
era incontrolado. Era experimentador, era tudo outra coisa. RD ¢é vocé controlar aquilo que ta
te afundando ndo no sentido que voc€ tem que parar mas no sentido que voc€ tem que
controlar aquilo que ta te prejudicando. Fazer aquilo com menos intensidade, com um horario
especifico para aquilo. Fazer aquilo como um “robi” uma producdo . Entdo reducdo ¢ reduzir
a quantidade do que vocé usa, isso € o objetivo, € ndo deixar de lado e dizer isso prejudica.

P — Pra vocés o que é RD?

R.M - Que nem eu falei RD e reduzir tudo aquilo que faz mal.

R.E- O excesso de uso. A gente ndo tinha consciéncia de usar a drogas com
controle. Nos que somos usuarios. E ajudou muito gente ndo deixou de usar ndo usa com
aquela freqiiéncia. A gente tem um horario pra usar ainda mais que a gente trabalha tem os
horarios de servigo, tal. E principalmente no campo. No campo agente ndo vai usar. Como a
gente vai passar uma informagdo para os outros se a gente pode usar uma droga em campo.
Entdo ajudou muito a gente reduzir.

R.M — Tem um horario especifico ¢ como voce trabalhar. Vocé tem um horério
para trabalhar vocé tem que ir. E a mesma coisa a questiio do uso vocé automaticamente esta
reduzindo danos. Entdo vamos falar mais claramente até a comida mata se vocé comer muito
né.

R.C — A questdo de RD acho que o Marcio e ela, que eu sempre esquego o
nome dela, deixaram bem clara a questao pratica do negocio. A RD, quanto ela veio, o que € a
RD, acho que resumindo em poucas palavras seria: pra muitos uma nova esperanca de vida
um novo sentido em novo sentido pra voc€, um novo sentido para o usudrio que até entdo nao
era redutor quando conheceu a RD, um novo sentido para que ele continuasse vivendo coisas
que muitas vezes ndo ¢ incomum vocé encontrar a pessoal a beira da loucura nao pelo fato do
uso das drogas mas pela situacdo em que ele se encontra certo. E a RD causou esse impacto
nas pessoas aonde ela foi pregada causou esse impacto os redutores tiverem o prazer de ver
1ss0, pessoas que antes nao tinham uma, uma, uma...

R.M- pessoas que antes ndo tinham uma qualidade de vida...

R.C — Pessoas que antes ndo tinham um motivo certo pra viver e hoje ja tém,
Pessoas que sabem que hoje podem controlar a droga e ndo deixar que a droga controle ele.

R.S Seria reduzir danos da satde sabendo aquilo que pode te fazer mal dar uma
controlada, dar uma segurada, mas continuar usando sabendo que aquilo pode fazer mal em
excesso entdo teria que segurar um pouco.

R.A- RD pra mim ¢ uma coisa maravilhosa cara e o Marcio ¢ meu
companheiro desde...

R.M — Eu ndo posso preparar o bagulho...

R.A- Vocé se prende um pouco na hora de falar. O Paulo, ndo sei quantas fitas
vocé vai gastar aqui. Mas RD pra mim ¢é o que fago comigo mesmo na hora que eu me levanto
de manha e falo: o minha amiga ndo da pra vocé fumar um baseado agora a vocé tem que
trabalhar vocé tem que fazer isso vocé tem que Fazer aquilo. Vocé tem até o direito de... Ate o
direito de fumar um baseado e ate de tomar uma cerveja, mas, primeiro vocé tem que cumprir
as usas obrigacdes. E isso gragas a deus eu aprendi com a RD e tenho conseguido transmitir
pra uma... Quer dizer eu acho que tenho conseguido pra uma por¢do de gente quer dizer nds,
mas, acho que tenho sim, nos meus 4 anos de experiéncia. Eu aprendi isso com a RD.
Ninguém me ensinou, eu aprendi isso. Vocé levanta de manha, vocé cumpre uma missao. Oh!
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Vocé tem uma familia pra sustentar, vocé tem uma correria pra fazer. Ai depois vocé para
voce relaxa e ai vocé vai pensar se voc€ vai pensar se vai usar droga de novo. Isso pra mim e
RD falando como UD ou se quiserem como ex-UD...

R.M — Aquilo na roda dos maluco...

R.A — Eu falo assim no campo. Eu vivo assim cara

R.M — Maluco que ¢ maluco precisa de fumar um torpedao um baseaddo. Nao.
Ele precisa ¢ s6 de dar duas prensadas muito louca, pronto acabou...

R.C- A RD tem mostrado também os limites as pessoas que aprendem os
imites do seu préprio corpo...

R.M- E também como economia, porque vocé gera o bagulho e tem bagulho
pra tarde inteira.Se vocé fuma tudo vocé toma na tarraqueta. Fica sem o bagulho e ai vai fazer
correria e as vezes a correria que vocé vai fazer num paga até mesmo o que pode acontecer
com a sua vida com a sua saude.

R.A- Oh! Marcio péra ai. Vocé ta entrando num esquema mais pesado do que
eu disse que eu to fazendo. O Paulo até vai sair e deixar o gravador ligado. Hoje o meu
negocio ¢ baseado e cachaca’. Desculpe mas o meu negocio ¢ baseado e cachaca. Mas 14 , 14
pra frente ja foi pasta base ja foi outra coisa.

R.M- Foi outra fase ne que nem eu passei

R. A- Essa ¢ a grande historia da RD. Hoje eu posso dizer ndo, eu tomo um
banho frio...

R.M- Antigamente a gente ndo conseguia nem escovar os dentes que ja
pensava no bagulho logo cedo. E ou ndio ¢ . Antes da pasta entrar na boca era o bagulho.

R.A- e falo eu tenho que fazer isso e isso. Entdo deixa a galera falar.

E- Bom resumindo no sentido técnico a RD e uma medida de saude publica
que visa reduzir os danos em conseqiiéncia de uso adverso que a droga coloca para a pessoa,
entdo nesse sentido a RD visa trabalhar essa questdo da auto estima, da pessoa do usudrio, de
ele assumir o controle e exercer seu direito de cidadania como pessoa, como cidadao, saber
conduzir a sua vida social sem que ele prejudique essa auto estima dele. Que ele possa ser um
cidaddo que ele possa produzir e essa interferéncia que tem hoje a RD direto com o campo, na
pessoa do redutor de danos, facilita essa interagdo do usudrio com a sociedade.

P- E como vocé atuam na RD

C- Vocé diz na maneira técnica nos atuamos na RD indo no que nos chamamos
de campo, que ¢ o nosso campo de trabalo, na area que nos trabalhamos, atuando junto aos
usuarios de drogas, com os objetivo de reduzir os danos. O nosso trabalho além do campo o
nosso trabalho ndo acaba no campo, certo. Em alguns lugares é dado oficinas entende. Sao
diversas outras formas de fazer o trabalho de campo que ndo se limita s6 ao tempo que vocé
fica em campo mas ¢ um documento que vocé faz, ¢ uma assisténcia que vocé da, certo, vocé
ta proporcionando ao UD que ele va, que ele participe de cursos, entendeu. Tirando ele de um
ciclo que ele estd acostumado. Colocando ele pra trabalhar com pessoas diversas nao s6 com
o UD, mas, também com outras pessoas para que ele se sinta ndo s6 um UD mas um cidadao
comum.

M- frisando no que ele ta falando também vocé tem que primeiramente fazer
uma visita e diariamente fazer de tudo para conquistar a sua amizade ¢ a confianga dele
nunca mais ja era. Vocé entra e sai na hora que vocé quiser, e por ai em diante

E- O trabalho ¢ feito como os colegas falaram. Na verdade agente tenta passar
para eles a nossa experiéncia em si. O que e a nossa experiéncia? E passar que eles podem ter
uma vida normal como a nossa trabalhar ter uma familia e ta reduzindo mesmo o uso. Porque
muitos usudrios que a gente acessa eles ndo tdo nem ai pra vida, ndo chega, ta usando mesmo
algum. Falam que ja estdo fugindo mesmo. Ai que agente entra com nosso trabalho, tentando
mostras pra eles que ndo ¢ bem assim. Porque chegar e falar pra eles que ndo cara, nos
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também somos e tal. Nao ¢ bem assim, nds temos que fazer um trabalho de auto estima como
a Edna disse e isso ndo ¢ um dois dias as vezes demora até anos né.

C- Sei vocé passa também a trabalhar como psicoldgico do usuario. Vocé nao
trabalha s6 a questdo de saude mas vocé passa a trabalhas na questdo psicologica do usuario
pra ele poder sair. Pra ele poder tomar o controle do uso dele entendeu. Ele tem que se sentir
no controle, entdo ele tem que estar preparado para aquilo vocé tem que fazer um
acompanhamento psicolégico. Por isso entdo em alguns projetos o psicélogo tem que estar
atuando junto com os redutores. Vocé tem que dar o embasamento psicoldgico para que o
usuario nao s6 capte essas informagdes € ai ndo saiba trabalhar com elas.

SILENCIO

A- eu quero saber qual ¢ a pergunta? Eu perdi a pergunta.

P- Como vocés atuam na RD em campo

A- Como n6s atuamos na RD em Campo? Em principio a gente sai na
comunidade distribuindo preservativos e nos identificando como redutores. NOs somos
redutores ¢ estamos aqui fazendo trabalho de prevengdo de AIDS, de uso de trabalho
especifico como usudrio de drogas, queremos a participacdo de toda a comunidade. Nao ¢
assim e estamos aqui disponibilizando preservativos e quando encontramos algum usudrios de
drogas injetaveis também disponibilizamos seringas. Disponibilizamos uma virgula. Nos
trocamos. Ma a principio nos disponibilizamos. Pra nés aqui como redutores ndo adianta
mentir. A principio a gente disponibiliza mesmo. E almeja ter um retorno. Quando tem ¢
6timo. Quando ndo tem tomara que tenha usado da maneira correta. Assim como preservativo
a gente disponibiliza o que ai... Vamos jogar por parte, ai uns 1000 preservativo por més. ai a
gente tem a ilusdo de que se usa o que.. A ilusdo de que se usa 300 preservativo. To errada
Marcio. To errada...

M- Nao!

A- A gente distribui mil e tem a ilusdo que 200 sdo usados, bem usados da
forma como tem que ser. Nao ¢ asim...

E- Por isso ¢ um trabalho que ndo ¢ de imediato..

A- Nao ¢ imediato. Nao ¢ e ndo pode ser interrompido. O grande problema da
RD e que ela vai, vai, vai, vai e para. A gente vai a gente acessa, a gente caminha, a gente
acarinha o usuario e a gente faz uma por¢ao de coisas e ai quanto a gente consegue o vinculo,
ai o projeto quebra e ai nos vamos tudo pru...! Desculpe a palavra eu ndo vou falar. Ma ai
quando volta o projeto ou a gente... Ou a gente tem levar o usudrio pra voltar o projeto nessa
hora que quebra e a Edna sabe do que eu to falando e o Paulo também sabe. Até a hora que
voltar nos redutores temos levado no peito € na raga por um tempo. S6 que ¢ muito pouco. Ai
quando volta a gente pensa que volta com forca total ... Volta com forca total nada a gente
recomeca o negdcio. Tem quatro anos que a gente recomega de meio em meio ano. Desculpa
eu to falando demais.

M- Ai e Freud (Froid no sentido de foda) eu vou ter que falar isso: ¢ freud pra
ndo ter que falar foda.

F- Entdo nesse sentido o trabalho da RD a gente busca realmente vincular o
usuario. Ma a gente comeca o nosso trabalho mapeando certas areas pra que agente possa
encontrar quem sdo os usuarios de drogas. Pra que a gente possa t4 encontrando quem sdo os
usuarios de drogas. E nesse sentido a gente vai td habilitando esses campos e dando nomes a
eles. E vamos ta tentando conquistar o destino desses usuarios. Pra que a gente possa ta
apresentando pra ele o PRD e que a gente possa depositar na pessoa dele o respeito e a
confianca. Ajavista que muitas pessoas que usam drogas ndo gostam de se apresentar de se
colocar como sua identidade, entdo o Redutor de danos, nesse sentido, ele vai ter que
conquistar primeiro esse respeito na pessoa dele como usuario, pra que ele possa
primeiramente sensibilizar o usudrio e que ele possa realizar o trabalho de RD e conscientizar
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ele acerca de seu uso, pelo seu uso muitas das vezes extrapolado, muitas vezes que ele tem
vontade de almejar progressos para sua vida. Que nem na nossa area tem muitos usuarios que
ndo tem acesso a escola, nesse sentido, a reducdo de danos pode e deve buscar pra que ele
possa conquistar a sua cidadania e exercer seus direitos como pessoa como cidadao.

C- Acho que o grande passo da RD niao ¢ vocé impor limites para... que € o que
vem sendo feito a muito tempo. Nao ¢ vocé impor limites a pessoa, ¢ vocé instigar ela a impor
seus proprios limites. Essa ¢ a diferenga da RD para outros trabalhos que ja existem.

P- E o que vocés aprenderam durante a sua formaciao para redutores de
danos?

A- Nos aprendemos, nos todos fomos capacitados. O que que nos aprendemos
nas capacitagoes ¢ 1sso...

V- A primeira coisa que a gente aprende ¢ que e gente ¢ um cidaddo que a
gente tem direito como qualquer um. Aprende sobre a discriminalizagao que todo mundo tem
um olhar diferente a ver as vezes, s6 porque vocé faz algum tipo de uso, sé porque ¢ uma
droga ilicita, porque se fosse uma cervejinha tava ai sentado ninguém ia falar nada de mim.
Eu ia ta de boa. Agora vou passd fumando um cigarrinho de maconha ali, vou ver o que vao
falar de mim.

A- O papo me lembra vocé a 4 anos atras. Desculpa ta gravando mas me
lembra vocé a 4 anos atras. Nos... desculpa eu falar assim, nos, o Paulo, a Edna fazem parte
disso ndo sei os outro, Mas ndés somos muito caras de pau. O pais sabe, botar a cara e dizer
n6és somos usuarios de drogas, € preciso muita coragem, Eu acho que isso ja € um avango sem
tamanho. Nos aprendemos. N’os Aprendemos a botar a cara.

S- que mesmo sendo usuario, me desculpe mas eu também fui, com muito
pouca freqiiéncia também sou, que a gente tem a capacidade normal de dar e receber
informagdes de ter ajudado e ajudar os outros e que ¢ assim, de tudo a gente tem que se
respeitar né e ta se respeitando também. Como o Marcio falou que por a ente ser usuario o ex
usuaria a gente sofre preconceito mas na capacitagdo a gente aprendeu que isso fica pra tras.
A gente tem que sabre lidar em ser usudrio lidar com os usudrios

M- Essas capacitagdes sdo boas...

E- Elas sdo boas mas ¢ assim que funciona...

A- Na vida real eu ndo aceito esse preconceito. Desculpa eu estava pra viajar a
umas 3 semanas atras € ouvi do meu vizinho ai a gente ¢ discriminado porque a gente ¢ pobre
e ainda por cima a gente ¢ usuario. Entdo a gente ¢ discriminado. Sabe aquilo, as 7 horas da
manha, bateu na minha cabe¢a como um sino de catedral. Péra ai eu nao aceito isso...

E- Eu to colocando o seguinte que embora nos somos usuarios mas nos temos
a capacidade sim de sermos cidaddos, de exercer, de fazer, colocar a cara 14 de dizer: eu posso
isso, eu faco isso.Porque acima de tudo nos temos responsabilidade nos temos filhos nos
temos familia. Ndo € isso que a gente aprende.

M — A capacitagdo ajudou o que, agente colocar pra fora nao ficar reprimido...

E- E colocar pra fora...

M- Colocar o que a gente pensa mesmo tem o direito tem o dever...

E- Como todo mundo...

M- tem o direito também...

S- Mas a droga ndo. A capacitacdo ajuda a gente falar assim?, ndo pocha nos
estamos errado e eles sdo s6 bambambam pra 14 e a capacitagdo ensina que ndo e isso que
todo mundo ¢ ser humano e que tem o direito de opinar aquilo que ele quer.

C- Nas capacitagcdes o que agente aprende de maneira técnica é o que a gente
leva para o campo de maneira pratica, quando vocé fala em redutor de danos que foram ou
que sdo usudrios, que comec¢a bem antes que qualquer outra pessoa que esteja trabalhando
com RD e nunca foi, ou nunca convivei, ou ndo ¢ um usuario. Quando eu conheci a RD eu
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ndo era usuario, mas eu convivia com usuarios de drogas. Entdo eu senti junto com aquele
grupo de usuarios de drogas, eu senti o peso da RD. Tedeu. Que foi quando, eu gostei da idéia
e comecei a procurar mais informagdes. Quando vocé fala em capacitacdo em RD acho que as
capacitacdes como ele elogiou sdo muito proveitosas. Tedeu. Sdo quando vocé ndo vai la
participar de um treinamento fechado, vocé participa de uma capacitagdo de RD. Que ja é
uma coisa além, quando vocé fala de capacitagdo de RD vocé ndo ta falando de treinamento.
Ai...

F- Mas na verdade o que agente aprende, aprendeu, e aprende até hoje na RD e
justamente isso. E quebrar esse paradigma, esse preconceito que nos trazemos como usuario.
Infelizmente nds temos na nossa cabecinha que nds fazemos coisa errada e que portanto a
gente ndo deve ser ouvido Entdo dentro da RD, o que a gente consegue no primeiro momento
absorver ¢ isso. Que nds podemos sim ser ouvidos, que nos podemos falar e principalmente
que nos podemos contribuir com a nossa experiéncia de usuarios de drogas. Eu acho...

A- Me desculpa Edna. Quando eu conheci a RD eu j& tinha praticamente
parado com as drogas. Porque como eu dei meu depoimento no Correio do Estado’ no tltimo
evento na verdade eu troquei as drogas pelos meus filhos. Quando eu conheci a RD eu ja tinha
conscientemente feito essa troca s6 que o que eu ganhei com essa troca foi muito maior.
Muito maior. Eu ganhei os meus filhos eu ganhei conhecimento. Sabe o que gente ganha com
esses treinamentos. Tao perguntando o que a gente ganha com os treinamentos, se a gente
conseguir absorver a experiéncia, saber parar para escutar a experiéncia de cada uma, que vai
ser muito grande pra gravar numa fita pequena dessa. Tedeu. E muito grande e a gente que
vem acompanhando isso a 4 nos....

F- mas o que gente aprende com a RD ¢ justamente isso, € ver que o usudrio ¢é
uma pessoa como qualquer um de nds, que estamos aqui, independente da sua opcdo de uso
de droga ilicita ou ndo...

A- Ilicita ou nao!

E- Exatamente, entdo a primeira coisa que a RD tras ¢ essa oportunidade que
temos de repensar a pessoa do usuario...

M- Posso retribuir. Bem simples bem pratico. Vou colocar dois tipos de
usuarios de alcool e de maconha e pasta base. Licita e Ilicita né. Se sabe que o usudrio de
alcool as vezes, que sé faz aquele tipo de uso, e discrimina o usuario (COM RELACAO AS
ILICITAS). E a discriminacio de usuario por usuério, porque ele nio tem coragem de fazer
porque ele vai gostar sabe porque.? Porque o negdcio é bom!

A- E ele vai achar legal e vai se ferrar!

(SILENCIO)

P- Como vocés atuam junto aos grupos de usuarios de drogas.

M- O que a gente faz junto, geralmente quando a gente estd no campo, é trocar
um idéia perguntar como foi a semana dele, como ta a saude dela, como a reducdo ta agindo
na vida dele. Se ele td conseguindo algum bem, como assim, trabalhando, estudando, pelo
menos jogando um futebol. Aquilo que ele ndo fazia ha muito tempo, porque tava envolvido
s6 numa coisa, s6 no uso. Entdo ele jogando futebol numa tarde naquele final de tarde. Ja...

A-Ja ¢ uma vitoria!

M-Ja trabalhando, o pulmao dele ta oxigenando o ar, ai RD ¢ isso, ai a gente
chega e troca uma idéia e ele vai falar o que t4 acontecendo na vida dele, eu tenho certeza, em
uma semana cle vai sentir a diferenga, os nosso redutores trabalhando com eles direto. Ele vai
sentir o impacto. E vai ...

! Jornal diario mais vendido no Estado de Mato Grosso do Sul.
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E- Ele nao vé a hora né Marcio, num vé a hora de chegar o nosso horario.
Porque nas Moreninhas nés dividimos nossos campos por dias. Terca num lugar, quanta no
outro, entdo a satisfacao deles...

S- Eles ja ficam esperando a gente chegar e tal. Se acontece de chover eles
perguntam: “P6! mas vocés ndo vieram aquele dia tal, nds ficamos aqui esperando”. Porque a
gente chega neles a gente conversa com eles, porque os outros ficam assim mais recuado, ndo
conversa nao chega ndo cumprimenta, ndo da um aperto de mao...

E- Auto estima né...

S- Porque € muito bom vocé sentir um calor humano, isso eles precisam...

E- Isso ai ndo tem dinheiro que pague ndo. Fazer campo ¢ a melhor coisa que
existe. E num é? Pra gente que faz ndo tem melhor. E muita Satisfagio. Trabalho conjunto.

A- A pergunta € ...

P- Como sio os usuarios de drogas que vocés atendem?

C- Olha quando vocé atende, dependendo do campo que vocé atende, tem uma
variedade de usudrio. Tem campo que € s6 roqueiro, tem campo que ¢ sé skeitista. Tem entdo,
vocé tem um variedade muito grande. Quando vocé trabalha numa 4rea mais ampla, vocé
enfrenta situagdes, tedeu, que varia de usuario pra usudrio. Pega um campo multiplo, tedeu.
Vocé encontra pessoas de varios tipos. Tem o comportamento também, aquele cara que ¢
quieto.

A- Péra ai gente! Desculpa.

V- Perfil dos usuarios...

A- Perfil dos usuarios. Em 4 anos de trabalho vocé me pergunta agora sobre o
perfil dos usuarios. Eu tenho usuario, ja disse isso em outras oportunidades, de 70 anos, ¢
tenho, infelizmente, quando comecei, de 15 anos, Hoje eu tenho usuario de 13. Infelizmente
eu tenho cada dia uma faixa etaria menor. Me desculpe, o perfil do usuario ¢ muito dificil...

S- de tratar!

A- de tratar em poucas palavras...

M- Tem o atirado né...

A-tem o cara que chega e cheira de vez em quando. O cara que usa na veia que
tem conhecimento do uso do problema todo e tem o que ndo tem também...

M — Tem o que nem sabe porque ta usando...

A- Tem aquela crianca que foi gerada a base de pasta base, foi amamentada a
base de pasta base, foi criada com pasta base, quando o pai agredia na mae e enfim... Nos
sabemos que acontece isso. NOs estamos na fronteira gente.

P- Que conhecimento vocés acreditam que ensinaram para os usuarios de
drogas atendidos?

A- Eu ensinei uma porgao de coisas, ja que ninguém quis falar, eu ensinei uma
porco de coisas, eu ensinei ver filme, ir na escola, eu ensinei I€ livro,

M- Jogar bola...

A- ..joga bola, eu ensinei uma porsao de coisa. Eu ensinei a ser feliz. Se ¢ que
isso tem alguma descrigao...

M- Uma coisa muito importante também € que tem uma pessoa que chegou e
disse “olha eu queria parar de usar, mas eu ndo consigo eu fico na roda com os cara € vou no
embalo. Entdo pra ndo tesourar seus colegas, sai sozinho.

A- Té entdo eu vou pular uma pergunta agora da préxima pergunta, vou te
contar uma outra historia. Eu consegui fazer de usuario... eu consegui fazer o inverso. Eu
consegui fazer com que o usuario que usava s6 em casa isolado cheio de “nodia” e consegui
fazer ele integrar um grupo e fazer isso ser uma coisa light. Pra mim Marcio, a RD ndo tem
regra definida. Se tivesse uma faculdade de RD por mais que ela durasse 15 anos ela ndo ia
ensinar ninguém fazer RD. Cada cabeg¢a ¢ uma sentenca.
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C- Quando vocé vai a campo, pra dizer de uma maneira mais pratica, vocé
comeca ensinando a questdo da satide e a questdo da auto-estima. Mas por conta do vinculo,
vocé acaba tornando-se um amigo dele e passando a ser uma pouco mais que um redutor.
Saindo desse circulo fechado que ¢ satide e drogas e passa pra outras coisas que foi o que os
companheiros disseram e leva ele pra assistir um filme leva ele pra jogar bola. Esse é o
ensinamento de reanimar a vontade de vida dele. Nem todo mundo que usa drogas ¢ triste,
mas, vocé encontra bastante casos assim, tedeu, Quando vocé vai a campo vocé€ passa 0s
ensinamentos técnicos que aprendeu, da maneira mais pratica possivel para que eles
entendam, disso € no mais vocé passa muito disso e aprende muito em campo também, tedeu.
Vocé tenta ensinar e sem querer eles te ensinam. Fazer campo € isso, voc€ levar uma coisa
nova pra eles toda vez que vocé chega a campo. Vocé pode fazer campo 15 vezes que sempre
vai ser diferente.

E- Na verdade toda vez que agente vai aprende uma coisa nova.

C- Sim e bons aprendimentos também com eles. Acaba sendo uma troca de
experiéncia, tedeu.

E- Nos tivemos um usudrio de pasta, né Marcio, que ndo tomava nem banho o
cara. Nao tomava banho ndo comia, s6 na fissura e ele ndo tinha casa pra dormir nada.
Morava no campinho debaixo de uma lona. Hoje ele toma banho vem aqui muitas vezes até
aqui no PRD a gente deixava ele usar o banheiro, tomava banho. H6! Uma pessoa nao tomar
banho por causa do uso? Que loco o cara vem ai e até unha a gente fez ele cortar. E muita
coisa que eles aprendem com a gente.

S- Que eles tem um direito também, que eles sdo ser humanos, eles podem
lutar trabalhar e sair de cabega erguida. Porque o preconceito tem, mas, eles tem que aprender
que vamos encarar a vida.

C- E o que ¢ importante que vocé ensina, que a pessoa tem direitos, mas, que
também tem deveres. Essa ¢ uma coisa muito importante que ndo tem um redutor que nao
ensine. Que ndo passe isso pros usuarios que atendem. E um coisa paralela que ndo pode, uma
coisa ndo vive sem a outra. Se vocé ndo cumpre seus deveres, os deveres que a sociedade
impoe. Vocé pode ser um bom pai, ser uma pessoa respeitavel, de respeitar os direitos das
outra, se vocé ndo respeita o seu proximo entdo vocé nao pode querer que respeitem o seu.

F- Nos redutores ensinamos muito mais que reduzir os danos, ensinamos que
as pessoas tém direito a cidadania como cidaddo como pessoa humana.

P- Quais materiais didaticos vocé utilizam nesse processo?

M- Na saida nos sempre carregamos uma pasta que ¢ o kit de RD, que ¢ 4dgua
destilada, copos para dilui¢do da drogas, seringas, até mesmo pra aquele usuario que se
interessar, até mesmo pra aquele material que t4 na sua mao, que ta perguntando o que ¢ pra
ter uma argumento pra ele. Preservativo que € essencial pra ta carregando. Um material sobre
DST caderno pra informar esse usudrio para depois de um uso de drogas fazer um sexo
protegido e a pastas pra carregar.

C- Isso varia de um caso para outro aqui no Aguia morena tem bastante
material informativo. Mas no projeto que nds trabalhamos a questao do material informativo ¢é
uma questdo muito critica pois vocé tem falta de material informativo, ou ¢ um material
informativo ultrapassado. Certo, as vezes o que vocé tem la disponivel ¢ um material
informativo que fala exclusivamente para UDIs e vocé ndo vai entregar um material que fala
onde aplicar para um usudrio de pasta base. Na minha opinido assim sim vocé estaria
incentivando ele a utilizar droga injetavel. Entdo vocé tem uma escassez de material, vocé tem
material ultrapassado o material tem que ser revisto, um texto muito melhor, um texto direto...

E- para cada tipo de caso um material diferente...

S tem os que ndo pegam nem o folder, s6 pega o preservativo e o outro que a
gene fala sobre doenca ¢ variado...
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C- ¢ esse o problema do maluco sé pegar o preservativo € nao pegar o
informativo que vai ensinar ele como usar camisinha. Isso se ele for em qualquer campanha
ele recebe esse folder. As vezes ele estd sedento por mais informagdes que lhe faltam. Se ele
tivesse um folder que falasse de pasta base, que ele faz uso, ele ia ficar muito mais interessado
em pegar aquele folder com certeza...

E- o0 usudrio em si gosta mais de ouvir o redutor do que ler o folder...

A- Desculpe a intromissao...

E- Pode falar.

A- ..mas eu acho que. Desculpe, mas, eu vou bater duro nessa questdo do
material informativo. Nos ndo temos material informativo. O que tem nessa mesa aqui €
muito rico, mas ¢ muito pouco. Cadé aqui o folder que fala de pasta base, cada aqui alguma
coisa bem real na linguagem de uso. Ndo tem. O que td valendo me parece, pelo menos eu
sinto isso, se tiver errada me corrijam. Mas os meus campos eu estou o seguinte: eu ganho a
confianga eu ganho o vinculo com o usuario. Ai eu comeco falar em AIDS, em DSTs, em
Hepatite e tudo mais. Mas eu ndo tenho um informativo que diga tudo isso que digo. E ai o
individuo que poderia ter recebido mais informag¢des nessa audiéncia, que € o tempo que eu
estou com ele, na semana que vem ao invés de avangar na conversa eu tenho que repetir uma
porcao de coisas.

M- Entdo, nesse caso, pra complementar o que vocé falou, a gente tem que
estar articulando todos os PRD e bater de frente com os 6rgdo competentes como estado
municipio e falar pra eles que ndo tem s6 o pessoal com HIV, com AIDS, tem usudrio de
alcool, de drogas, de tabaco. Pra fazer os folder, esses especifico pra ta trabalhando.

A- Eu ate acho que a RD e uma espécie de prevengdo também. Se tivéssemos
folder adequado nos vamos fazer também a prevencao.

P- O que foi ensinado aos usuério sobre AIDS e outras DST?

C- A principio informagdes bem técnicas bem diretas. Como vocé pega como
vocé ndo pega. A questdo do uso do preservativo ser uma questdo indispensavel, Como a
Alice colocou nem todos sdo usados. Mas se nem todos sdo usados, mas quando vocé
entregam um preservativo para uma pessoa, vocé tenta fazer com que ele se sinta responsavel
de usar aquele preservativo na hora do ato sexual.

M- D4 pra vocé voltar a fita ai... (dirigindo-se ao entrevistador)

P- O que foi ensinado aos usuarios sobre aids e outras DST?

M- Primeiramente ¢ que até mesmo a forma que ele pode contrair se ele ndo
usar preservativo...

S- ndo compartilhar seringa...

M- aparelhos cortantes como gilete, quando for cortar o cabelo pedir para o
cabelereiro pra trocar a gilete. No caso também de manicuri, as alicates de unha, porque tem
também muitas mulheres usudrias de drogas. O que mais... Tatuagem usar material
descartavel, aplicagdo de silicone usar também material descartavel...

A- A pergunta é: que que os usuarios aprenderam sobre AIDS e outras DST?

P- O que foi ensinado aos usuarios sobre AIDS e outras DST?

A- Eu acho que uma das coisa que Foi ensinado a eles, porque uma das nossas
funcdes é encaminhd-los a testagem, ja chegaram véarios, com certeza, como a mim ja
chegaram, casos positivos. Uma das nossas fung¢des ¢ encaminhé-los ao tratamento.

E- Mas o que vocé ta falando ¢ sobre informagdes a gente passa informagao
para ndo contrair a doenga...

A- Mas se tiver contraido nos ensinamos a aderir ao tratamento nao € isso...

C- E o antes e o depois...

A- O antes o durante ¢ o depois. Nos pegamos gente que nunca usou ¢
pegamos gente que ja parou de usar e gente que esta usando.
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C- Porque se a gente encaminha para testagem e quando da positivo nao
falamos nada sobre isso, ele vai dizer agora me lasquei, agora nao tem mais jeito para mim.
Mas se a gente faz um acompanhamento mesmo apds o exame positivo, ai a preocupagao ¢é
que ele continue e fazer a adesdo ao tratamento e que ele se cuide mais ainda, ndo pode se
recontaminar com o virus HIV porque é um virus mutante e ele tem que ter responsabilidade
de ndo transmitir o virus para outra pessoa. Ele tem uma responsabilidade ainda maior agora
de usar o preservativo. Eu acho que em questao da AIDS ¢ isso.

P- E o eu foi ensinado aos usuarios de drogas sobre o uso de drogas na
sociedade?

C- Desde uma questdo historica que vocé chega a campo vocé tenta passar
alguma coisa que vocé sabe de onde vem essa drogas, onde foi produzida, ou ma questiao
politica porque o fulano vem aqui e porque ele faz isso, faz aquilo, quando se trata de politica
sobre drogas. E vocé tenta situar, tenta passar pra ele o maior nimero de informagdes
possiveis. Porque a partir do momento que vocé quer ensinar eles a lutarem pelos seus
direitos, vocé tem que ensinar a eles o que a substancia que ele usa, que impacto ela causa na
sociedade. Entdo vocé tem que ensinar para ele para ele ter esse manejo tanto uma questao
histérica e uma questdo contemporanea. Vocé tem que ensinar o antes € o agora.

A- Péra ai como ¢ a pergunta...

E- mas o usuario em si ele se reserva da sociedade... Pelo menos quando vocé
trabalha com o usudrio eu acho que eles se prendem, eles ndo se soltam para a sociedade, na
verdade como vocé falou tem pessoa que usa, mas eles ndo demonstram. O usudrio nosso, por
exemplo, eles usam 14 no cantinho dele, 14, tem pessoa que nem sabe porque, ndo ¢ facil o
usuario se inserir na sociedade falar o que eu uso e tal. Nao ¢ de boa isso...

M- as vezes tem muito usudrio também. A gente ndo pode passar a mao na
cabeca de todo mundo porque eu ja fui usuario tem usudrio que roba, tem usudrio que mata, e
ele ta sob efeito de algum tipo de substancia que que a sociedade vai fazer vai julgar. Porque
ele ta fazendo isso, porque ta fumando maconha, por isso que ele foi roubar, por isso que ele
foi matar, entdo a sociedade ja joga nas drogas, mas aquilo poder ser uma coisa dele mesmo,
que ele ja queria fazer, entdo ele s6 fumou aquilo...

C- exatamente, ele passa a responsabilidade do ato dele para as drogas
(MUITAS PESSOAS FALANDO AO MESMO TEMPO) e as vezes ele acaba se livrando...

M- E a populagdo esquece que uma cervEja pode causar isso também, dez
centavos pode causar isso também (TODOS AO MESMO TEMPO)...

A- Vocé pode voltar a pergunta por favor...

P- O que foi ensinado aos usudriossobre sobre o uso de drogas ns
sociedade?

A- Acho que a galera ja falou tudo, mas, acima de tudo, acho que foi ensinado
a ele, primeiro de tudo, que vocé ndo € um criminoso, vocé ¢ um usuario de drogas. Vamos
separar o crime...

M- o delito...

A- do uso. Vamos separa o trafico...

M- do uso...

A- vamos separar e cada um assuma o seu controle. Vocé ta fazendo o que cé
t4 usando. Cé ta vendendo, beleza também, cada um assuma responsabilidade sobe o seu ato.
Eu acho que € isso que a gente ta procurando ensinar.

C- E outra coisa a gente tem que ta preparado, eu falo isso por mim, vocé fala
pro cara que ele tem o direito de usar drogas e ele fala vocé fala isso pra mim embasado em
que. E ai vocé tem que ter na mao, isso ja € uma coisa mais didatica. O artigo que diz isso e
nao seu que patati pattata. Entdo é importante para o redutor ter uma formagao nesse sentido.
Ter uma formacao a respeito de leis...
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P- E o que foi ensina do aos usudrio de drogas sobre programas de atendimento
em saude, educacdo, assisténcia social , trabalho e outros servigos publicos.

C- Uma das coisas que o usuario quer, quando vocé comeca a trabalhar com
ele ¢ que vocé resolva todos os problemas dele. O que vocé tenta passar para ele ¢ que ele ¢
um cidaddo comum ou se ele ficar doente ele tem que procurar um agente de saude e procurar
um posto. Da primeira vez vocé acompanha, da segunda vocé€ aconselha e da terceira vez ele
vai sozinho.

E- Ate’mesmo porque ele tem direito como qualquer outro cidaddo entdo ele
tem que ir atras...

M- Ele tem que respeitar até mesmo... Chegou uma pessoa no posto de saude,
uma pessoa que ¢ usuaria e tem o direito de ser atendido.

E- Nos acessamos uma pessoa em campo um usudrio que estava com sifilis
avancado. Por vergonha de ser usuario e precisar do servigo de usar o servigo porque até entao
ele ndo sabia que independente do uso dele ele tinha direito. Avangado o caso dele porque?
por vergonha e por medo de ir até o atendimento. Muitas vezes até mesmo a gente marca a
consulta entendeu. A gente vai de dia e marca a consulta. Isso a gente faz aqui noPRD.

C- E uma coisa que marcou bastante na fala do Marcio vocé tem que ensinar,
esse ¢ um dos ensinamentos que vocé tem que passar para o usuario, vocé tem que ensinar
que ele tem direito porque ele ¢ um cidaddo e nao porque ele € um usudrios de drogas...

E- cidaddo com certeza.

P- O que vocés ensinaram aos usuarios de drogas sobre os direitos dos
usuarios de drogas e como defendé-los?

A- Posso falar. Eu acho que o caminho é a organizagio. E a organizagdo. Tudo
isso que vocés falaram eu concordo plena e absolutamente e quando me perguntaram na
pergunta anterior: como ¢ que se aproxima o usuario de drogas dos meios do governo, da
maquina. E aproximando ele da escola, da assisténcia social, da satide do trabalho. Ensinar ele
que ele tem que trabalhar.

S- Ele tem que saber que ele tem hora pra fumar e pra trabalhar e cumprir os
deveres deles...

A- exatamente. Mas eu acho que o grande caminho ai ¢ a organizagdo. Basta a
gente olhar como comego a reducdo de danos e hoje ¢ um movimento nacional de RD, a
ABORDA. Acho que nos da RD temos por obrigagdo levar esse movimento adiante. E
ensinar isso aos usuarios de drogas até que ponto eles chegaram e onde vai dar na seqiiéncia,
mas acho que a nossa obrigacdo ¢ chegar a isso a organizagao.

C- Seriam dois parametros que eu acho que eu procuro passar pros 0s usuarios
que eu atendo. Nos entendemos que o campo tem que ser feito em dois. Se ele tem direitos e
se ele tem deveres. A partir do momento que ele cumpre seus deveres o proximo passo € a
organizagdo. Transformar ndo o uso de drogas, num movimento social, mas, a classe dos
usuarios de drogas ser transformada num movimento social pra que eles tenham formacgao
para defender os seus proprios direitos.

P- O que vocés acreditam ter ensinado aos usuarios de drogas sobre algun
cohecimento especifico ou sobre habitos de vida?

M- Se alimentar bem ¢ o primordial...

C- habitos de vida ¢ quando vocé chama o seu usuario, ¢ uma forma carinhosa
de chamar, pra bater uma bola, uma pelada no fim do dia. A uma roda de amigos ja ¢ uma
coisa bem diferente daquele circulo que ele vivia, em que ele fumava a zuca dele e ficava no
canto dele queitinho...

M- Se alimentar bem, ter um horario pra ele descansar e dormir bem pra ele
pelo menos beber uma agua quando ele faz um uso de qualquer tipo de drogas.

E- E se ele passar uma noite inteira em claro fazendo uso...
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A- eu poso falar que em 4 anos eu tive duas experiéncias maravilhosas. Eu
consegui reunir alguns usudrios que assim ho! Vamos usar como exemplo aqui. O meu amigo
ali o Savinho ¢ usuario de drogas, a mulher maravilha, e usuéria de droga, a mulher invisivel ¢
usuario de drogas. Eu sou usudria de droga e chega Edna e conversa, nos todos usamos drogas
individualmente, principalmente a pasta base. Ai a Edna conseguiu conversar com o Savinho,
com a mulher maravilha, com a mulher invisivel e com outros. Ai a gente deixa de usar
aquela droga individual, que ¢ a pura parandia e fazer um grupo de uma conversa mais light,
1sso € um experiéncia que tive no meu campo. Transformar o uso numa coisa mais light. Sabe,
num mundo mais light, sem tenta parandia sem tanta coisa triste e outra coisa quando vocé
consegue reunir um grupo e ganhar a confianca desse grupo pra ver um filme, ler um livro,
acho que isso ¢ sociabilidade ¢ afetividade, isso ¢ melhorar a qualidade de vida do usuario e
esse €....

C- uma das técnicas que eu uso, entendeu, e acredito que muitos usam € o uso
da maconha trocado pro usudrios de pasta base quando o cara fuma muito pasta base, ai ele
fuma e d4 um tempinho como vai dormir. E ai os efeitos da pasta base ndo vai ser tdo grave
quanto era antigamente. [sso ¢ uma mudanca de hdbito que ocorre nos campos que eu faco.

P- E o0 que vocé credita que os usuarios de drogas que vocés atendem
aprenderam através do trabalho de vocés?

C- Uma das coisas ¢ isso que eu acabei de falar. O fato da mudanga de habito
j4 e uma grande vitdria, j4& mostra que o seu trabalho ja serviu para alguma coisa. Outra
maneira ¢ que quando vocé vé que o usuario que vocé atende ja vem atendendo outra pessoa...

S- vira um multiplicador né...

C- Isso, ela acaba virando multiplicador. Entdo ai vocé tem certeza que vocé
passou para ele e ele entendeu porque ndo € s6 vocé falar, falar, falar, sem que ele ndo entenda
nada do que vocé disse. E uma das maneiras de ver que ele entendeu...

E- No nosso caso muitos usuarios ja estdo estudando coisa que a trés anos atras
ndo tinha nem a menor possibilidade. E exercendo melhor os seus direitos. Na questdo da
saude, na familia melhorou muito. Pouco a pouco eles vao integrando. Tem usuario fazendo
teatro... E estdo se integrando cada vez mais, isso pra gente ¢ uma satisfacao.

P- Que novos habitos foram adquiridos pelos usuarios de drogas através
do trabalho de RD que vocés fizeram?

A- Um dos habitos que eu posso registrar e trocar o uso de drogas pelo uso da
iternet. Enquanto ele estd conversando com o pessoal da ABORDA ele ndo estd usando
drogas. Essa ¢ uma mudanga de habito...

M- a roda de tereré...

C- e a questao da sociabilizacdo, essa € a principal mudanga de habito que vocé
nota no pessoal atendido pelo PRD. De uma pessoa em si que ele era o terror do bairro,
ninguém gostava do fulano e hoje ndo se torna uma decisdo no bairro sem que se escute o
fulano...

A- Mas esse usuario se tornou uma lideranc¢a no bairro...

C- Nao. Nao, ele se tornou um cidadao respeitado e responsavel no bairro.
Porque ele mudou as suas atitudes. Antes ele tinha uma atitude violenta e agressiva e hoje,
mesmo nao tendo interrompido o uso, ele toma outras atitudes, no lugar da agressividade, ele
tem sociabilidade, amabilidade, ele adquire o respeito. Ele comeca a se respeitar e a respeitar
os outros. Entdo ele passa a ser uma pessoa respeitada e bem quista pelas pessoas.

P- Como e porque os usua’rio aprenderam o que vocé relatram

M- Como?

V- Como eles aprenderam?

E- Como? Mas através do nosso trabalho...

S- Com Vinculo...
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C- Com vinculo. As vezes vocé passar e dar bom dia. Vocé t4 vindo de uma
festa com seus colegas e vocé para e cumprimenta ele. Isso ¢ um valor...

A- Vocé ta levantando 6 horas da manha, porque eu me levante 5:30, 6 horas
da manha, pra trampd, pra fazer alguma coisa, pra ir no dentista, e ele t4 travaddo e vocé
passa e fala e ai companheiro vamo embora vamo trabalhar, o dia ja comegou. Isso pra ele é
um carinho tdo grande...

E- € um incentivo né...

A- E um carinho...

C- Vocé pode ter certeza eu vocé vai fazer isso umas 4, 5 vezes s6. Porque ai,
daqui uma semana, se vocé passa ali ele vai passar te chamando na sua casa “e ai
companheiro vamo 18’

E- Exatamente...

A- Vocé como redutor tem que se levantar cedo, tem que trabalhar, tem que se
virar , tem que dar o exemplo...

E- tem que dar o exemplo, pega no colo mesmo...

C- vocé nao pode tratd ele como um cliente, como vocé coloca no relatorio.
Vocé tém que tratar ele como um amigo. As vezes como um irmao. Tem um usuario que me
procurou e disse vocé ¢ um irmdo prd mim. E no dia que se estrepou, ele foi em casa altas
horas da madrugada e disse: “pelo amor de deus me socorre”. Isso é uma atitude que ele s6
tomaria com quem ele tem confianga. Esse ¢ o grande Q da RD, o Bingo ¢ a confianca que o
usuario deposita em vocé e que vocé deposita no usudrio.

V- Vai la, manda outra.

S- Aqui ¢ igual truco...

P- O que os usuarios de drogas aprenderam pode melhorar a qualidade
das suas vidas? Das vidas deles?

F- Com certeza. Tudo ndo tem o que falar dessa pergunta...

C- Com certeza.

M- Nao vou nem responder vou dar o exemplo: eu mesmo que era um lixo e
hoje virei um luxo. (TODOS RIEM)

C- Quando vocé trabalha com o usuario vocé tenta nao ensinar ele mais vocé
reaviva o que ele ja tem. Entdo vocé reaviva o que ele tem. Um dia ele estudou entdo ele tem
essa vontade dentro dele so falta a gente reabrir. Certo. E ese ¢ o porque que ele ¢ isolado.
Porque a partir de que ele faz uma coisa, eu a sociedade nao aceita ele muito bem, ele passa a
ser isolado. Ele passa a ser um filho mal amado.

V- Ja foi. Manda outra.

P- O que os usuarios de drogas aprenderam e o que mudou na sua relaciao
com os outros usuarios de drogas?

C- Eu volto a questdo da sociabilidade.

F- E uma nogdo de respeito entre eles, porque ele conseguiu, nos passamos pra
ele e ele passou para os outros.

C- Exatamente

E- Entdo isso ¢ uma questdo de respeito

C- Entdo a gente ndo € apenas o que o trabalho de RD atinge todos os usudrios.
Mas o que vocé procura fazer e que eles passam pra frente, essas informagdes, mas a partir do
momento ele mora na casa dele e o vizinho dele nao gosta dele porque ele mudou as atitudes,
porque ele passou a respeitar o vizinho o vizinho vem na casa dele, toma tereré com ele, senta
conversa com ele. Ai vocé v€ que ¢ fruto do seu trabalho e do esforco dele...

A- Meu querido. O meu vizinho ¢ usuario de drogas. Eu moro nessa casa a dois
anos. E eu s6 vim descobri que o meu vizinho era usuario de drogas a dois meses. Sabe
porque? Porque eu inventei, imbecilmente ou inteligentemente, sdo coisas da vida. Eu
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derrepente eu fumei um baseado na porta de casa e ele sentiu o cheiro. Hoje ele ndo tem mais
vergonha defumar a hora que ele chega. Ele trabalha ¢ um menino de respeito, por favor, ¢
uma maravilha aquela familia. Ele ajuda a mae dele. Mas ele s6 quebrou o tabu na hora que
eu tive a coragem de sentar na porta da minha casa e fumar um baseado. Hoje ele me assanha
com o cheiro de baseado na casa dele mas isso ndo muda o comportamento dele ele continua
gente fina e isso ¢ o mais importante. O UD ndo muda o comportamento porque ele usa uma
determinada droga.

C- Eu abri um campo assim. Eu sabia que os meninos usavam e como eu ia
chegar. Acendi um baseado e passei perto deles. Assim que eu abri o campo.

S- Eu penso assim que agente abriu um espago pra eles e eles estdo gostando.
Nos tamos mostrando que ndo € bem assim né, pra eles, que eles podem. A relagdo deles com
outros usuarios melhoraram. Antes era aquela briga, uma rivalidade, as vezes brigavam como
J& aconteceu muitas vezes ai na rua, que eles brigavam por causa por causa do po e tal né. Ai
eles cairam na real que ndo ¢ bem assim. Ai a gente chegou um tempo que eles cairam na real,
que eles tem que se respeitar...

F- Respeitar o usudrio né. O usudrio ndo pode ser aquela pessoa brigado com o
outro, com outro ne, entdo a gente estabeleceu essa amizade, né Marcio. Entdo hoje aqui pra
nos a gente vé que nao tem mais aquela rivalidade dos usuarios de maconha com o de pasta.
Nio tem mais isso. Um até faz correria pro outro. E ou ndo é

M- E.

E- E de boa hoje.

C- Usudrios que pararam de usar pasta base e hoje usam maconha e nem por
isso deixaram de se relacionar com as pessoas que se relacionavam antes.

E- Porque antes ndo tinha essa lago de amizade...

C- que hoje, depois de muito trabalho, nés conseguimos pregar. Que ¢ o
respeito comum. Eu te respeito e vocé me respeita...

E- Independente da droga que vocé usa, pode sentar e tal...

P- E 0 que mais os usuarios poderiam ter aprendido?

C- Acho que mais informagdes técnicas, nao s6 sobre o assunto de DST/AIDS
e drogas, mas, de assuntos como hanseniase, dengue, doengas, entendeu, como nos ja
conversamos aqui nés temos um problema no SUS. Porque alguns agentes de saide nio vao
na casa dos usudrios de drogas porque falta essa informacdes pra ele e muitas vezes falta pra
gente também e por isso ndo podemos passar pra eles.

E- Teve um usudrio, uma vez, um usudrio conversou com a gente sobre o
mosquito da dengue né, e perguntou: porque entdo a gente nao pega aids do mosquito? Entao
falta muito mais informacdo para o nosso trabalho ficar mais rico. Eu acho que isso ¢ uma
falha até da gente porque falta uma informacao para que eles possam distinguir uma coisa da
outra. Porque o usuario, si eles tem assim a capacidade de entender mais, ¢ um pouco mais
lenta. Entdo uma coisa ¢ o mosquito da dengue e com HIV pra gente que teve as capacitagdes,
a gente sabe que ndo tem nada a ver, mas, pro usuario ainda falta muito isso: informacao. Pra
gente, redutor, levar.

A- Na real Eliane, se vocé me permite acho que muita informag¢do nods
poderiamos ter passado para eles, o que falta no nosso trabalho, ¢ essa a pergunta? Muita
informac¢do nés poderiamos ter passado para eles se nos tivéssemos recebido. Acho que nos
redutores temos uma caréncia de informagdes sobre satide em geral. Porque o redutores de
danos ¢ muito mais do que um defensor, a gente na t4 ai s6 pra que vocé ndo se infecte com
AIDS ou hepatite. Agente no final da historia se torna muito mais...

E- mais ai a falha € nossa...

A- € nossa...
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E- Eu sei de outra ONG... Acho que a gente uma vez por més ou a cada dois
messes se reunir € ver o que que ta faltando pra gente poder pedir informacdes pra nds
levarmos ao campo...

C- procurar junto a Secretaria de Saude, de ta participando de capacitagao...

E- porque nds redutores... Nos...

C- Nos...

A- E o poder publico também os redutores também. Eles deveriam dar mais
coisas para os redutores.

E- Porque nés somos convidados para capacitacdo s6 da nossa area ¢ nada na
area da saude. Na area da dengue coisa e tal a gente ndo ¢ convidada. Programas que falem de
doengas seja qual for...

C- E outra coisa que eu acho que falta ¢ que vocé tem que se preocupar muito
com saude, mas, tem que se preocupar com outra coisa, se vocé tem um usudrio que €
estudante que tem que fazer um vestibular ou coisa assim,entendeu, vocé nao tem..

E- por isso a redugdo nao pode ficar preocupado s6 com o folder. Acho que o
redutor tem que assistir um Jornal Nacional, a gente faz isso. Até uma hora da manha a gente
ta assistindo. A gente tem que passar além dos folderes o nosso conhecimento, 0 nosso
conhecimento...

C-Exatamente.

E- Mas para isso a gente tem que se educar porque nem tudo ta nos folderes
tem muito reportgem boa ai...

C- quer vé outra coisa que ficou bem claro...

A- se for falar exclusivamente de drogas o usuario nao precisa disso. Drogas o
usuario conhece de cabo a rabo...

E- Ainda mais porque vocé ja tem o usuario acessado, vai la uma vez ou outra
e passa outras informacdes também...

A- uma vez ou outra nio! Toda semana. E de semana em semana pra mostrar
pra ele. Ou entdo vai cair na rotina e ai nao vira.

C- uma novidade pra apresentar.

E- Informacdo variada, Alice. Eu to falando ai fora o folder. Temos que ter
outras informagdes Nos € que temos que nos unir, nés redutores poder buscar isso em outras
fontes...

A- Devemos! Devemos! E o poder publico tem a obrigagdo de nos apoiar ¢
proporcionar.

E- tem que engolir porque eles ndo gostam de nos.

A- Nao, ndo. Desculpe eu ndo concordo como isso.

E- Vocé ta lutando porque? Por salario de redutor contratado nao é?

A- Sim querida. Sim querida. RD ¢ um apolitica estabelecia pra satde...

E- mas eles estdo rindo da nossa cara ndo ¢ Alice...

A- Minha querida, n6és queremos chegar ao ponto de que a RD seja
reconhecida e respeitada nos temos que nos capacitar, desculpa Paulo de estar gastando a sua
fita, mas a minha opinido ¢ essa nos também falhamos, o poder publico falha quando nos
deixa 3 a 4 meses sem salario, quando suspende uma maravilha de uma projete nos deixa a
ver navios. Mas nds também temos a obrigacao de esta nos capacitando.

F- De ira atras ne...

A- Olha eu sou a mais nova candidata a agente de satude. E eu vou ser a melhor
agente de saude dessa cidade cara te juro por deus. Que Deus me abengoe...

C- Quer ver um exemplo...
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A- Porque eu vou fazer a reducdo de danos fazer parte dos agentes de satde.
Porque RD ndo se faz uma hora por dia se faz 24 horas por dia cara ou entdo ndo se faz. Ou
veste a camisa ou tira ela duma vez.

P- Porque eles, os usuarios, nio aprenderam esses conhecimentos que
deveriam ter aprendido?

C- Acho que por falta de informagdes nossa e deles também...

S- E porque nunca teve ninguém que foi atras deles.

E- Eu acho que assim como nds tivemos pessoas que nos capacitaram, que
acreditar na gente, porque nds, por mais que a gente tenha for¢ca de vontade pra fazer o que
nos fazemos, falta muita ajuda ainda. Como a pergunta anterior bate na mesma tecla a gente
precisa de mais profissionais atras da gente pra gente poder ta a frente com os usudrios...

A- Eu acho que ndo. A posicdo ta certa a colocagdo ta errada...

E- entdo me corrija...

A- Na minha opinido pessoal. Nos somos os precursores dessa historia. Nos
somos quem sabe dizer. N6s somos os porta-vozes dos usuarios gente.

E- mas como vocé disse tem que partir de nos Alice.

A- O que ta faltando é que nds tamos dando murro em ponta de faca. O que o
poder publico tem que fazer. Tem que capacitar as pessoas que tdo 14 esmurrando a gente e
tem que e tem que dar mais condi¢des pra gente ta fazendo o nosso trabalho...

C- que foi o caso do forum.

A- Falha nossa tem. H6! Nos somos falhos como todo ser humano como todo
profissional. Nos somos falhos. Aqui eu possa falar do Mércio, do César, da Eliane, vocé eu
conhe¢o pouco mas a Edna conhego um montao e Paulo Paes eu conhego de montdo. A gente
tem levado isso no peito e na raga...

C- A muito tempo...

A- Eu acho que a gente merece ter condi¢des de faze esse trabalho com
condi¢des de fazer esse trabalho bem feito, porque vontade e capacidade a gente tem.

C- Eu acho que a Eliane esta querendo colocar ¢ aquela questdo da equipe
multidisciplinar. Pelo que vocé ta indo a campo pelo menos uma vez por més, vocé€ vai a
campo com um médico, mas pode ndo ser s6 um médico, mas também um redutor médico,
um enfermeiro, um psicologo, pra ta indo...

A- E maravilhoso...

F- O que a gente tem que colocar ¢ td fazendo a ponte direto com os
profissionais de saude nos campos. Evidentemente seria até uma utopia colocar isso num
primeiro momento. Mas desde que nds comecamos o trabalho aqui na Moreninha a gente
percebeu que muito poucos profissionais t€ém sensibilidade para olhar assim para o usuario de
drogas, que muitos identificam e tem a aparéncia e a gente percebe que aquela pessoa faz uso
de drogas, e ndo consegui ter a sensibilidade de dar um olhar de dentro. E isso que eu acho
que falta, essa deficiéncia, ¢ fazer com que esse profissional de saide consiga ter essa
sensibilidade quebrar um pouco esse paradigma e fazer com que esse profissional va ate o
campo dele, chagar 14 e ver aquele profissional.

A- Esse ¢ o grande ponto e essa experiéncia eu fago questdo de mostrar pra
vocés. Como redutora de danos faco questdo de contar. Eu vivi no Forum Mundial agora em
janeiro era 25 mil barracas espalhadas e agente tinha 14 o espago cheio com enfermeiras,
médicos, etc. Eu tenho duas experiéncia pra contar pra vocés, A primeira equipe
multidisciplinar. Equipes multidisciplinares era o qué? a gente fazia de 6 a 8 campos por dia.
Equipe era o qué? saia um redutor, um enfermeiro, um médico, um psicologo, tal saia quem
tivesse ai voluntario. Essa € a experiéncia boa maravilhosa cara eu como redutor chegava.
Cansei de chegar e achei usudrio de drogas injetdveis e essa ¢ a experiéncia ruim, a
experiéncia boa leva a experiéncia ruim, eu cheguei no meio do campo por uma equipe
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multidisciplinar achei um usuario que tinha usado drogas na noite anterior e tinha estourado a
veia dele. Essa parte do brago dele tava deste tamanho. (GESTO) Ai eu ainda fui, tive a
discri¢do de ir 14 no espago com uma enfermeira que estava de plantdo e ela ndo, pode trazer
ele aqui, que remédio que vocé tomou e ele falou que ndo tinha: “eu ndo usei remédio eu usei
droga mesmo, s6 que droga mesmo eu nao consegui usar eu arrombei a minha veia”. Que que
ela fez, deixou ele numa cadeira e falou espera um pouquinho que eu ja vou te atender. E saiu
chamando o fulano vem c4, esse fulano ¢ usuario de droga injetavel. O cara se sentiu como
um passarinho numa gaiola. Que que elé fez quando ele viu abertura: Vapt. Mas 3 dias de
trabalho e eu nunca mais achei ele. Entdo sdo as duas facetas do mesmo trabalho. Maravilhoso
por a gente conseguir passar uma porc¢ao de informag¢des mas ao mesmo horrivel porque na
hora que achou o problema que agente pretende resolver, que eu levo ao SUS, ai eu encontro
um preconceito desse tamanho que espanta o meu cliente que em 3 dias de trabalho no férum
eu nunca mais achei ele. Desculpa. (SILENCIO)
P- Entao eu agradeco a atencio...

ANEXO 02
GRUPO FOCAL COM USUARIOS

Sede do PRD Aguia Morena, Moreninha, Campo Grande, 27 de abril de
2005.

Participaram 10 usuérios de drogas no inicio, 2 se retiraram durante a
entrevista. Um estava visivelmente sob efeito de substancias psicoativas e era novo no PRD.
Nao havia como mandé-lo embora, mas ele ndo podia contribuir tendo em vista que ainda nao
conhecia a reducdo de danos. Suas falas ndo foram transcritas porque ele em nenhum
momento falou algo que importasse para a pesquisa. Isso prejudicou um pouco o resultado do
trabalho. Também o tempo prejudicou pois os usudriosda Moreninha (7) esperaram de 19
horas até as 20:30, quando chegaram 3 usudrios do bairro Canguru, ¢ o grupo foi iniciado.
Mesmo antes de comegar muitos demonstraram que tinham pressa de sair logo.

Todos os participantes foram usuarios de pasta base e alcool. Alguns deles
pararam com a pasta mas continuam usar maconha. Na realidade a maconha foi utilizada para
conseguir suprir a dependéncia da pasta sob a orientacdo dos redutores. Alguns somente usam
a pasta ocasionalmente.

Os participantes podem ser considerados de uma unica categoria social, de
baixissima renda, quase todos desempregados, e originarios de familias com as mesmas
caracteristicas s6cio-econdmicas.

O nivel de escolaridade dos usudrios atendidos pelos redutores de danos nesta
regido também & muito baixo. Quase todos os usuarios atendidos pelo PRD Aguia Morena
ndo terminaram o Ensino Fundamental.

P- O que é reduciao de danos?
- O que ta dando pra entender ¢ que os usuarios que trabalham 14 vé onde eles
estdo para conscientizar eles como se deve ... Como se usa.



286

- O negobcio ¢ a qualidade das drogas, ai, porque ultimamente o que as pessoas
tdo vendendo em qualquer esquina e ninguém toma providéncia de nada. O mundo velho ta
virado, ai, de cabega pra baixo ¢ prostitui¢ao.

- E a AIDS, ai, principalmente a AIDS ai...

- ¢ a televisdo mostrando que ninguém toma atitude. Se tiver uma pessoa,
coloca na rua essa campanha ai, pra incentivar.

P- E como vocés conheceram os trabalhos de reduciao de danos?

- Pelo mundo das moreninha, ai. Pelas feira, nas escola...

- Nos tamo nas esquina e eles passam 1a perguntando como té nois.

- No Brasil inteiro né, sdo pessoas do bem né. O bem nosso dos viciado, eu to
gostando né.

- Na frente de escola, na rua, eles t4 tendo muita visdo, ai através das campanha
que eles fazem, ai. De preferéncia eles coloca em cada esquina, em cada rua da vila, eles
coloca um papel explicando, ai.

- Eu conheci através do Cesar (REDUTOR). Nois conhecemos ele na... ne.
Depois do show na casa do amigo 14 e conhecemos a RD. Até nos conhecermos ele 14, nds
nao sabia o que era a RD.

P- Como sio os redutores de danos que vocés conhecem?

- Eu tenho uma pergunta pra vocé, vocé vai lembrar de mim: Aluizio dos
Santos e tal to contando uma histéria . Vivi aqui de 998 a dois mil e pouco.

- Ai vamos terminar ai po.

- Tive uma familia deu erado. Tive uma esposa e tive uma filha ...

- E pra responder a pergunta e ndo a vida dele

- Eu to contando pra vocés enterder como ¢ a realidade da vida. Eu vou contar
vocés vao entender ou ndo. Entdo faz as perguntas ta.

P- Como sio os redutores de danos que vocés conhecem?

- eles ajudam nos muito né.

- Se ndo fossem eles nos nao tava aqui né.

- E eles ajuda: a Edna o Marcio eles chama atengio pra nio misturar as drogas,
chama a gente pra conversar. Pra ver como €, como nao é...

- Pra ndo misturar droga com bebida. Se usar um ndo usa o outro. Ou se usa sé
a droga ou s6 a bebida. Eles explica muito isso pra gente sé que a gente nao faz isso.

- Eu vou contar a minha historia. Eu vim pra ca sabe que ano 1989 minha mae
comprou uma casa na Moreninha. Dona Sevilha minha mae cantineira, ta ligado..... SO
viciado uso tudo. To aqui na moreninha.... Cada um ¢ cada um... Ninguém ¢ viciado sabe
porque? porque cada um sabe se controlar. Porque cada um ¢ cada um Maconha ¢ maconha,
crack ¢ crak. Zuca ¢ zuca...

P- E o0 que mudou na vida de vocés com a RD?

- Pra mim mudou porque eu diminui muito né . Antes eu fumava pra caralho,
fumava e ficava meio dia invernado. Hoje raramente eu fumo entdo hoje pra mim eu falo que
eu mudei né. S6 fumava Zuca...

- Eu s0 o contrario eu fumava menos e depois me separei da minha esposa. Ele
¢ testemunha disso, ai. Posso explicar porque quando era no passado e porque eu to naquele
tempo pra ndo fazer uma coisa mais grave no futuro. Nao posso julgar e vocé ndo pode me
julgar.

- Acho que eles (os Redutores) tem que ir mais assim conversar com os pais, ir
nas casas... nao conversar s6 com viciados, conversar com os pais...

- nos tem uma familia, tem, nds tem irmdo mais velho tem eu entendo assim...

P- Que novos conhecimentos vocés aprenderam com os redutores de
danos?
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- Meio dificil. Sdo pessoas meu, caretas que ja curtiu muito € que parou e tenta
ajudar outras pessoas. V& o Marcio, ele parou e tenta ajudar os irmdozinhos que ta no fundo
do poco. Conhego muita gente assim, o mundo gira e a gente conhece pessoas diferentes...

- Poso falar pro senhor...

- A gente ta falando e vocé ta marcando ai

__eu sou mais que... (corte)

- Como foi sua pergunta ai?

P- Que novos conhecimentos vocés aprenderam com os redutores?

- Nao dividi seringas. Seringa s6 pra vocé ndo dividi com outra pessoa.

- Cada um deve ter sua piteira pra fumar...

- Na alta ndo dividi a lata.

- ... (SOLENCIO)

- Vocés ja leram ouviram ou assistiram alguma coisa sobre a RD?

- ...( SILENCIO )

- O policiamento , a seguranca, ndo quero nem saber de policia...

- Veio um cara aqui, como era o nome do cara...

- Marcelo.

- .... (SILENCIO)

- Eujalilivros sobre RD e folhetos.

- Direto a gente ta andando e tem gente distribuindo ai ate nos portdo das
escolas na feira.

- Na televisao também, passa na televisao radio. S6 nos jornais que eu ndo vi
ainda.

- Eu vi.

P- O que vocé aprenderem aobre AIDS e outras doencas sexualmente
transmissiveis com a RD?

- Eu se falar c€ vai fiar de cara

- Eu aprendi o que? (RISADAS...)

- Pega AIDS por ai s6 por relacdo, ai, mesmo negécio de sangue, da pessoa
injetar, e ndo deve chamar a pessoa de aidético, ndo € certo.

- Chama a pessoa de aidético...

- Todos ao mesmo tempo

- Nao precisa se preocupar com o copo que a pessoa usa a colher essas coisa,
que ndo passa, fala que tem AIDS tem o virus e...

- Num bebe no mesmo copo se vocé ta bebendo um goro na esquina ai o cara
fala que vai pegar, mas ndo pega.

- E 0 que vocés aprenderam sobre o uso de drogas e a suas conseqiiéncias?

- Nao pode exagerar muito no uso de drogas. A maconha até que vai, mas a
pasta base a cocaina, crack, ai, a merla, fica ruim.

(TODOS FALAM SO ESMO TEMPO)

- Misturar a pasta base com cachaga vocé usa. Se colocar os dois a maior
cabecga c€ faz coisas...

- Se tiver s6 usando a base, c€ fica naquela dependéncia quimica do caralho né
meu, ai, porra ce fuma base cé€ tem que fumar um brau pra da uma desbaratinada pra abri o
apetite (...) Porque s6 a base...

- Ai d4 sono e ameniza. Da uma amenizada todo mundo gosta até o presidente
gosta de da um tapinha.

P- O que vocés aprenderam com os redutores de danos sobre os direitos
dos usuarios de drogas?

- O usuario nunca depende de ninguém.
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- Presta atencdo na pergunta que o cara fala meu...

- O usuario pode andar tranqiilo de cabeca erguida e uma hora ele pode sarar e
dar uma volta pro mundo, ai meu...

- Cé tem que usar mas ndo roubar. Tem que trabalhar para sustentar.
(SILENCIO)

P- O que vocés aprenderam com os redutores de danos sobre os direitos
dos usuarios de drogas?

- A nois ja ndo pode... Quando nois td fumando uma maconha ou coisa assim
os home passa e quer levar e nos temos nosso direito € nos somos viciado e os home nao
podem nos levar mais.

- Depende do lugar do local e da hora né meu. Eu aprendi a usas .

- ()

- Eu aprndi a usar a droga e ndo a droga me usar. Eu aprendi que os usuarios
tem alguns direitos perante a lei. Por exemplo que eu ndo posso ser preso por trafico se eu
tiver s6 usando.

- Porque ndo pode? Depende do quanto vocé tiver no bolso.

- Se tiver fumando um geré e a policia passa eles ndo pode fazer nada. O
direito ¢ meu. SO usudrio e ndo traficante.

- E se os home pde dois oitdo na sua testa, dois tiro, cé vai fazer o que?

- Dois oitdo no seu ouvido!

- Tamo fazendo uma pergunta cés ja tdo em arma ai!

- (RISOS E PALAVRAS TODOS AOMESMO TEMPO)

- Te explico, ndo to brigando com vocé. O Locdo péra ai...

P- O que vocés aprenderam com os redutores de danos sobre os
programas de atendimento em satide?

- Trabalho, educagdo assisténcia social algum servigo publico?

- Encaminhamento de saude eu nao tive mas fui encaminhado ao 5° Encontro
da Aborda de RD, foi o que eu tive um trabalho de RD.

- A unica coisa que eu tive uma vez foi...

- Eles me encaminharam para o exame de sangue. Se ¢ positivo se ¢ negativo.
E pra ver se a gente tem AIDS e outras doencas assim. Ai a gente vem aqui e faz tudo. E as
vezes tem essas palestra também se der a gente vem se ndo der a gente ndo vem...

- E que nem a Edna que fica pegando o pessoal levando pro posto. Eu nio fiz
1ss0.

P- Vocé acredita que ensinou alguma coisa que aprendeu com os redutores
de danos para outro usuario de drogas? Vocés passaram pra outros usuarios alguma
coisa que aprenderam com os Redutores?

- Com certeza né, assim como foi explicado aqui e que o outro ndo ta prestando
atencdo. Depois a gente vai falar pra ele entende né.

- E ¢ tantas coisa né. Mas muitas vezes as pessoas ndo acredita e ai vai ver ja ¢
tarde. Que nem eu, gracas a deus ja mudei muito do que eles tinha falado. Que nem hoje se
falar assim eu ndo vou tomar eu ndo tomo. Ma se eu quiser eu tomo.

P- Que novos habitos vocés incorporaram, aprenderam, através do
contato com os redutores de danos?

- Claro. Claro. Ele chega e ndo fala que vocé tem que parar. Eles explica o mal
que pode fazer pra sua propria saide. Vocé fica ciente de que isso ¢ verdade se ¢ verdade se
vai economizando o seu bolso, trabalhando mais. Isso que eles ensinaram pra nds. Pra mim.
Pelo menos pra, mim.

- Mudou porque eu fumava bastante e hoje eu to economizando o negdcio.
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_ Nos mudou muito num ponto porque eu era brigado com a minha familia. E
eles conversaram muito comigo e agora eu converso com minha familia. E sempre que eu
chagava meio picado brigava um monte. E isso e eles sempre conversava muito comigo,
falava comigo, larga mao disso e eu fui mudando esse habito de chegar em casa e brigar, hoje
to de boa em casa agora eu me controlo em casa. Acho que isso eu aprendi com eles.

- Eu aprendi ndo sobre droga, porque sobre droga eu aprendi no... Eu aprendi
sobre aids. Tem uma amiga minha que tem aids e uma vez ela tomou um café em casa ¢ o
copo eu até joguei no lixo.

- Receio né.

- Hoje tomo até tereré com a mesma pessoa. Eu aprendi isso com os redutores.

P-Vocés tém algum cuidado o para prevenir doencas sexualmente
transmissiveis? Que tipo de cuidado?

- Camisinha. E outra coisa saber o parceiro ou a parceira. (...)

- Uma usa seringa ndo compartilhar seringas com outras. Que nem doacdo de
sangue fazer o exame primeiro.

- Tatuagem também né. Esse negoécio de tatuagem ¢ um risco fazer uma
agulhinha aqui. Fazendo um gibi no corpo.

- Tem que ser tudo esterilizado entendeu.

P- Vocés acreditam que a RD melhorou sua capacidade de vocé defender
melhor os seus direitos?

- E melhorar o tratamento no posto de saude. Ndo discriminar vocé por causa
de uma roupa...

- ()

- Mas antes de eu conhecer a entidade eu também ndo tinha medo de chegar em
qualquer lugar. Eu ia entrava no banco eu tava de ar ou ndo e ndo pesava minha cabeca.

- Entdo a pessoa recrimina e o cara comega se esconder. A pessoa tem que ser
de qualquer jeito, se tomar um goro, se fuma uma zuca. Independente de qualquer coisa que
ela faz...

- Se o cara fuma uma zuca ele ndo sai na rua. Se ele der uma pipada ele vai
ficar em casa bonitinho. Como que o cara vai sair pra algum lugar. Que nem se tivesse entre
ndis algum que tivesse fumado uma zuca ele tava aqui falando alguma coisa. Tava nada. Tava
quietinho.

- ()

- Se o cara fumar um melado nio tem essa mesmo atravessa mesmo ¢ o dobro
de droga mesma coisa o crack no cachimbo. O dobro de loucura. (SILENCIO)

P- Eu vou voltar 14 no comeco. Pra vocés o que é reducao de anos?

- Todos falam ao mesmo tempo (...)

- RD se vocé falar de danos tem muita coisa tem danos moral, tem danos
especifico, é quando vocé bebe demais . Quando vocé bebe muito pode fazer um dano na
gente. Entdo redugdo de danos ¢ qualquer coisa que em excesso pode fazer mal pra voce.
Entdo € reduzir tudo aquilo que estd fazendo mal pra vocé. Sem precisar parar.

- Depois que eu conheci, eu dei uma parada no negdcio. S6 que eu ndo consigo
parar de uma vez da noite pro dia num piscar de olhos.

- No meu caso eu consegui ficar 110 dias sem tomar nada, Fiquei 6 meses sem
fumar maconha. Maconha eu raramente uso. Eu fumo quando ¢ assim um melado um melado
eu fumo, ou s6 a zuca mesmo, eu fumo. Bebida hoje eu penso eu penso, quanto mais eu poder
evitar ela mais...

- Uma vez me colocaram uma mesa assim e me falaram para ai. Ai o meu
cunhado que trabalhava na Federal falou vocé para se quiser, eu que sou eu nio vou te
obrigar. Eu continuei indo mas cheguei num certo ponto que fui parando um pouco.
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- Quem usa demais tem que ter o controle né.

- Eu sou o contrario quanto mais eu tenho mais eu quero. Eu sou usudrio. Eu
invisto no que eu quero. O sentimento fala mais alto do que eu. Se eu quero beber se eu quero
fumar. (...)

P- como sio os redutores de danos que vocés conhecem?

- Nao tem o que falar se olhar nas pessoas aqui vocé vé alegria eles trabalham
nao por dinheiro por nada mas por coracdo. Eles ja passaram pos essa experiéncia na vida.
Conseguiram sair e querem ajudar também os outros, 0 préximo.

- E que nem eles chegam assim conversam com a gente se a gente precisa de
alguma coisa. Encaminha gente pra algum lugar um médico. Ou so6 pra desabafar mesmo ai a
gente vem aqui.

- Gente boa cara, gente boa sdo super legais mesmo. Sdo daquele jeito

- E mas faz tempo que eles ndio passam 14 na rua pra dar uma palavrinha com a
gente.

- E que quando eles passaram 14 o cés ndo tavam.

- E que todo mundo quando vé os redutores por 14, eles... Indo pessoas
diferentes com mais experiéncia todo mundo vai entender.

- Que eles podem chegar e desabafar legal né. Vai trocar uma idéia com a
policia pro ce ver o tapa.

Agradeco a atencio

ANEXO 03

Entrevista com redutorES de danos
(R.A.A) (01)

* A quanto tempo vocé é redutora, Alice?

A quatro anos. Nio ¢ isso? E.

* Que tipo de capacitacdo vocé ja fez?

Vixi! ja fiz capacitacdo de tudo que ¢ jeito. J& fiz com vocé, com Domiciano, ja
participamos do latis, ja participamos de audiéncias publicas que eu considero uma tremenda
capacitagao.

* Quais sao as informacoes técnicas que vocé aprendeu nas capacitagoes
para redutor de danos.

Ah... Pauldo, um monte de informagdes técnica, de informagdo sobre doenga,
sobre informag¢do de como funciona a discriminagdo, informagdo o processo legal da propria
constitui¢do brasileira, para vocé ter uma idéia por onde vocé pode comegar, ¢ uma infinidade
de informagdes que ¢ impossivel passar em dez minutos de conversa, mas tem um monte de
informagao, nés poderiamos montar um material e ai ter uma nog¢ao mais real de tudo.

E quais sido essas informacgdes técnicas que vocé ensinou para os usuarios
de drogas?

Para os usuarios de drogas, vocé ensinava principalmente a utilizagdo dos Sus,
tem varios sentidos, no sentido de satde, de inclusive aposentadoria tal.

Vocé gravou grande coisa que a gente passa para o usuario ¢ a forma menos
agressiva do uso da droga, ndo vou dizer que faga menos mal, mas pelo menos agressiva pra
si, pra com as pessoas que o cercam. A principio, as primeiras informagdes que a gente passa
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sempre sao essas; a importancia da escola, do estudo que a gente procura passar para os
usuarios.

*Quais as informacoes que vocé deveria Ter aprendido nas capacitacdes,
mas nao aprendeu?

Na minha opinido faltou mais informag¢des sobre por exemplo:

socorros, na minha opinido faltou informagdo, como vocé€ socorrer uma pessoa
que esta sofrendo de uma orvedose ali. A gente ndo recebeu esse tipo de informacgao e eu acho
que seria extremamente importante € um monte de outras informacdes principalmente a
respeito de satde, que a gente muitas vezes ¢ questionada pelo préprio usuario ou pelo meio,
pelas pessoas que o circulam que vivem em volta dele sobre varios assuntos de satide que a
gente como redutor de danos ndo recebe, que o agente de saude recebe mais informagdes a
esse respeito e eu acho que o redutor precisava comegar a receber esse tipo de informagao

*Por exemplo como é que vocé identifica uma pessoa que tem turbeculose?
Como é que vocé orienta uma pessoa que € ipertensa?

A gente faz isso meio aos tranco e barrancos com o que aprendeu mais, acho
esse tipo de capacitacdo ainda esté faltando.

*O que vocé ensinou ao usuario sobre Aids?

Explica isso em detalhes?

Sobre Aids...

O que vocé ensinou ao usuario sobre a Aids

O principio da conversa sempre € como pega € como ndo pega ¢ acima de tudo
a gente procura desmistificar a Aids, que a Aids ¢ um bicho de 7 cabegas.

Pra comecar, a Aids ¢ problema do vizinho, nunca é problema meu, essa ¢ a
idéia normal e isso a gente procura mudar desmistificar isso, mostrar as pessoas que a Aids ¢
uma epidemia que esta caminhando a passos largos e que a unica forma que a gente tem de
trabalhar com isso € a prevencdo e ai a gente procura se informar quais sdo por exemplo os
sintomas da Aids. As pessoas quando tem sintoma ¢ porque ja estd avangadissimo.
Basicamente ¢ isso.

*E o que vocé ensinou aos usuarios sobre hepatite?

Sobre hepatite muito pouco, confesso que muito pouco, até porque muito
pouco a gente sabe a esse respeito. A gente mal sabe, sabe sobre hepatite ¢ transmissivel
sexualmente ou através do sangue e que existem vacinas, mas eu tomei conhecimento para
poder tomar essa vacina.

Agora, quais sdo esses requisitos na verdade nao sei até agora. Entdo eu acho
que sobre hepatite eu ensinei muito pouco.

*(Q que vocé ensinou sobre tuberculose?

Turbeculose ¢ uma coisa que eu sei um pouco melhor porque eu convivi com
uma pessoa que tinha tuberculose. Eu sou capaz de encaminhar a pessoa orientar a pessoa a
respeito por exemplo da necessidade de se terminar o tratamento que € o grande problema da
tuberculose ¢ esse. As pessoas comecam o tratamento € ndo termina porque com um més,
um més € pouco a pessoa ja se sente bem e acha que ta curada e ndo ¢ nada disso. A gente
sabe e isso a gente tem procurado passar para eles.

*E  vocé ensinou algum procedimento para evitar a doenca
infectocontagiosa para os usuarios de drogas?

Uai, o primeiro passo € ensinar a usar o preservativo que o comego € sempre
por ai, quando vocé entrega o preservativo, quando vocé€ ensina como usar, quando vocé
questiona se sabe usar.

O primeiro passo ¢ que esse dai, porque acredito que ndo ¢ necessario falar
sobre tranfusdo de sangue porque acredito no sistema de saide que nos temos e eu acredito
que se uma pessoa for tomar um sangue, fazer uma tranfusdo de sangue, eu creio que o nosso
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sistema de saude tem um controle sobre isso, claro que a gente comenta que essa ¢ uma das
possiveis forma de contamina¢do, mas ndo creio que a gente corra esse risco no nosso sistema
de saude.

Ah! ai a gente ja passa para um campo bem maior, a gente ja procura ensinar:

Tem algumas doencas que a gente conhece e que sdo transmissiveis pelo ar, a
gente ndo tem muita informag¢@o, mas usa recursos.

*Que tipo de recursos?

Ah!, sim logico, isso a gente ja ensina, desculpa eu achei que ja tinha
respondido 14 em cima quando vocé me perguntou, o que era que a gente ensinava para os
usuarios: ¢ a forma menos agressiva de usar as drogas.

Principalmente com relacdo a doenca infecto contagiosa?

O fato de usar para pasta base, o fato de fazer uma fiteira para a propria
maconha a ndo utilizagdo de material perfurocortante por pessoas, o ndo compartilhamento.

A gente procura fazer isso sim, ndo sei se de uma maneira suficiente, mas a
gente procura fazer isso sim.

*O que vocé ensinou sobre o meio, direitos humanos, direitos dos usuarios
de drogas para os usuarios?

Isso ¢ uma coisa que mais se discute nas rodas, porque eles querem saber como
funciona as leis, ha que acredite que a lei brasileira ja libera, ja ndo, por exemplo, ja nao
prende por uso e ndo ¢ bem assim, esse €, fato mais discutido, ¢ isso, os direitos, direitos
humanos, vérias pessoas eu levei inclusive 14 no CDDH, encaminhei no CDDH para serem
atendidas, para terem acompanhamento de um advogado. Isso ¢ o que mais tempo toma das
reunides. Porque na realidade ¢ o que mais interessa a eles, na realidade esse assunto interessa
muito mais do que o assunto saude, mas eles querem saber isso, 0 que exatamente vocé
ensina?

*Detalhadamente, o que vocé ensinou no detalhe sobre direitos humanos,
leis, direitos do usuario de drogas.

No primeiro direito que a gente procura ensinar e que pelo menos eu aprendi
assim, ¢ que toda pessoa tem o direito de fazer do corpo dela o que ela quiser, se ele quiser
usar a droga dele, ele tem o direito de usar, desde que ele ndo comprometa as pessoas que
estdo em volta dele.

Co relagdo a direitos humanos, discute-se muito a acdo da policia e ai, procura
se orientar a respeito por exemplo do uso de uma corregedoria, de policia se caso seja
necessario.

Fala-se muito das instituicdes que podem ajudar nessa defesa, se a gente ndo
consegue defender os direitos deles pelo menos procura orienta-los, para que eles saibam
aonde eles podem procurar esse tipo de ajuda.

Tipo: CDDH

Tipo: As Ongs

Tipo: PRDs, isso a gente discute muito.

*E o que vocé ensinou sobre questdes econdmicas e historicas, como
determinantes dos usos de droga, como determinantes das conseqiiéncias desse uso nas
pessoas da sociedade e como determinantes das politicas publicas sobre drogas, como
que a economia e historia influencia nessas trés coisas: no uso de drogas, nas
conseqiiéncias do uso das politicas publicas sobre drogas.

Olha, historicamente falando, a droga ¢ utilizada desde que o mundo ¢ mundo,
assim como prostituicao existe desde que mundo ¢ mundo. Essas mudancgas que sofreram, que
no decorrer dos anos, inclusive na legislacdo, isso ¢ influenciado pelo poder econdmico acima
de tudo pelo poder econdmico americano que vem entrando e vem tomando conta da
principalmente América do Sul. Esse ¢ um outro assunto que a gente discute muito. Certo. A
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conseqiiéncia do uso dessa droga, a conseqiiéncia do uso também ¢ discutida constantemente
porque ¢ uma coisa que € real, que estd na cara da gente e as pessoas muitas vezes até atribui
ao uso de drogas coisas que ndo tem nada vé€, coisas que sao influéncia do meio, que sdo em
funcdo da deficiéncia econdmica das pessoas e que acontecem em funcdo da periferia onde
mora, porque eu gosto de trabalhar na periferia, meu negocio ndo ¢ muito o centro, ndo. Esses
assuntos sao normalmente discutidos e hd uma grande confusio, as pessoas atribuirem ao uso
de drogas, problemas que elas tem que de repente que nao tem nada a ver com drogas. Entdo a
gente nas conversas a gente discute muito isso procurando inclusive saber se os que as
pessoas estdo, se os problemas que elas estdo enfrentando tem algo ver com as drogas, ¢
historicamente, Paulo, ndo sei se a gente conseguiu ensinar muito historia para esse povo.

Em relacdo a legislagdo, fala-se muito da legislagdo Federal, da nossa lei
estadual, fala-se, discuti-se, a respeito da necessidade de se fazer a lei municipal, a gente fala
sobre isso sim.

*Que pratica, ndo. Quais as informacdes técnicas que vocé deveria ter
ensinado aos usuarios, mas nao ensinou?

Que eu deveria ter ensinado e ndo ensinei. Bom, uma das coisas que eu nao
consegui fazer como deveria fazer ¢ aproximar mais o usuario do PRD, fala-se muito disso,
dizer que a gente ndo falou, a gente falou, mas ndo conseguiu a pratica disso, disso , dizer que
a gente ndo conseguiu a pratica , foi das associagdes, a gente precisa fazer com que o usuario
de drogas se reuna, se junte, se agrupe e se associe e isso a gente ndo conseguiu fazer, a gente
conversa sobre isso até conversa mas na pratica nao ta conseguindo realizar.

Se vocé me perguntar porque, eu também nao vou saber responder porque, mas
a gente ndo ta conseguindo fazer.

*Que informacoes vocé deveria, informacgoes técnicas, deveria T