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RESUMO

O sistema educacional brasileiro passou por reformas significativas, em especial com
a Lei n.° 13.415/2017, que reestruturou os curriculos do Novo Ensino Médio e
enfatizou a formagéo profissional e técnica em detrimento a formacéo geral basica. A
Educacao Fisica, integrada a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), enfrenta o
desafio de manter sua relevancia pedagdgica em meio a essa mudangca rumo a
educacdo técnica e profissional. A forma como educadores interpretam e
implementam essas mudancas legislativas é essencial para o desenvolvimento da
Educacdo Fisica nos programas do Ensino Médio Integrado ao Técnico, etapa
peculiar da educacdo bésica, ressaltando a importancia de préaticas pedagdgicas que
equilibrem a formacao integral e especializada. Assim, o presente estudo tem como
objetivo analisar como docentes de Educacéo Fisica dessa etapa do ensino tém lidado
com as transformacgdes da legislacdo que implicaram em suas praticas pedagogicas
junto ao componente curricular. A pesquisa tem abordagem qualitativa, com foco na
compreensao das percepcoes, experiéncias e estratégias de docentes de Educacéo
Fisica que atuam nessa etapa peculiar, em uma rede municipal de ensino (fundacéo
autarquica) da regido da Grande Sao Paulo. Os instrumentos de coleta de
informacdes sdo: a) analise documental do Plano de Trabalho Docente utilizado para
balizar sua atuacdo docente; b) questionario aplicado aos nove docentes de Educacao
Fisica atuantes da rede de ensino em questéo; c) diarios de campo com registros
transcritos de uma Mini Jornada de Formacéo Pedagdgica organizada pelo professor-
pesquisador junto aos docentes. Os dados coletados foram analisados com base na
técnica de analise de conteudo, permitindo a categorizacdo tematica dos mesmos, a
saber: 1: Entendimentos acerca da Base Nacional Comum Curricular e a relagdo com
o Plano de Trabalho Docente; 2: O Plano de Trabalho Docente descrito e a realidade
docente; 3: Avaliacdo de aprendizagem e o envolvimento discente; 4: Projetos
escolares e a participacdo da Educacdo Fisica. A pesquisa analisou as praticas
pedagdgicas desses docentes de Educacdo Fisica do Ensino Médio Integrado ao
Técnico diante das mudancas decorrentes da Base Nacional Comum Curricular e do
Novo Ensino Médio, obtendo-se como principais resultados a evidéncia de um cenario
de fragilizacdo curricular do componente, marcado pela reducédo da carga horéria,
limitacdes estruturais e dificuldades de integracdo curricular, mas também por
estratégias docentes de adaptacao, resisténcia e reinvencao pedagogica. Destaca-se
ainda, a importancia de espacos de formacéo continuada e de recursos pedagdgicos
colaborativos, como a cartilha elaborada, para o fortalecimento da Educacéo Fisica
na perspectiva da formagédo humana integral.

Palavras-chave: Atuacdo Docente; Educacdo Fisica; Ensino Médio Integrado ao
Técnico; BNCC; Novo Ensino Médio.
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ABSTRACT

The Brazilian educational system has undergone significant reforms, particularly with
Law n.° 13,415/2017, which restructured the curricula of the New Upper Secondary
Education and emphasized professional and technical training to the detriment of
general basic education. Physical Education, integrated into the National Common
Core Curriculum (BNCC), faces the challenge of maintaining its pedagogical relevance
amid this shift toward technical and professional education. The way educators
interpret and implement these legislative changes is essential for the development of
Physical Education within Integrated Upper Secondary Education with Technical and
Vocational Training programs, a distinctive stage of basic education, highlighting the
importance of pedagogical practices that balance comprehensive and specialized
education. Thus, the present study aims to analyze how Physical Education teachers
at this educational stage have dealt with legislative changes that have impacted their
pedagogical practices within the curricular component. The research adopts a
qualitative approach, focusing on understanding the perceptions, experiences, and
strategies of Physical Education teachers working at this distinctive stage in a
municipal education network (an autonomous public foundation) located in the Greater
Séo Paulo region. The data collection instruments included: (a) documentary analysis
of the Teaching Work Plan used to guide teaching practice; (b) a questionnaire
administered to the nine Physical Education teachers working in the educational
network under study; and (c) field diaries containing transcribed records from a Mini
Pedagogical Training Program organized by the teacher-researcher in collaboration
with the participating teachers. The collected data were analyzed using content
analysis techniques, allowing for thematic categorization into the following categories:
1: Understandings of the National Common Core Curriculum and its relationship with
the Teaching Work Plan; 2: The described Teaching Work Plan and teaching practice
reality; 3: Learning assessment and student engagement; and 4: School projects and
the participation of Physical Education. The study analyzed the pedagogical practices
of Physical Education teachers in Integrated Upper Secondary Education with
Technical and Vocational Training in light of the changes resulting from the National
Common Core Curriculum and the New Upper Secondary Education reform. The main
findings reveal a scenario of curricular weakening of the component, marked by
reduced instructional time, structural limitations, and difficulties in curricular integration,
but also by teaching strategies of adaptation, resistance, and pedagogical reinvention.
The importance of continuing professional development spaces and collaborative
pedagogical resources—such as the educational booklet developed in this study—is
also highlighted as essential for strengthening Physical Education from the perspective
of comprehensive human development.

Keywords: Teaching Practice; Physical Education; Integrated Upper Secondary
Education with Technical and Vocational Training; BNCC; New Upper Secondary
Education.
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1 INTRODUCAO

Este breve capitulo introdutério tem como finalidade situar o leitor quanto ao
percurso pessoal, profissional e académico que fundamenta a minha escolha do tema
desta pesquisa, bem como contextualizar o cenario educacional no qual este estudo
é desenvolvido.

Inicialmente, é apresentado um breve memorial do professor mestrando,
destacando minha trajetoria formativa e docente, especialmente no Ensino Médio
Integrado ao Técnico (EMIT), elemento central para a escolha do objeto de pesquisa.

Em seguida, séo discutidas as principais incidéncias curriculares decorrentes
da promulgacéo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e da reforma do Novo
Ensino Médio (NEM), evidenciando seus impactos sobre a Educagéo Fisica escolar
nessa respectiva etapa da educacéo basica.

Na sequéncia, € caracterizada a rede municipal de ensino (Fundacao
Autarquica) em que a pesquisa foi desenvolvida, apresentando sua historia, estrutura
e principais caracteristicas institucionais.

Por fim, sdo explicitados o objetivo geral e os objetivos especificos do estudo,
seguidos pelo recurso educacional a ser elaborado no ambito do Programa de
Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional - PROEF,
representando os caminhos metodoldgicos e interventivos que orientam o

desenvolvimento da pesquisa.

1.1 Memorial sobre o mestrando

Meu nome é Washington Rodrigo Neres da Silva Oliveira (Silva acrescido ap6s
o casamento civil em 01 de fevereiro de 2020). Nasci em 26 de setembro de 1984, na
cidade de Sorocaba, interior do estado de S&o Paulo. Sou 0 mais velho de dois irméos.
Estudei toda a educacao basica em escola publica, sendo a educacgéo infantil na rede
municipal de Sorocaba, e os ensinos fundamental e médio na rede estadual paulista.
Aos 13 anos de idade, comecei a praticar basquete e vblei como recomendacéo
médica para emagrecimento, pois apresentava sobrepeso. Identifiquei-me mais com
o vOlei, e a partir de 1999, participei das equipes das categorias infantil, infanto-juvenil
e juvenil da Secretaria de Esportes e Lazer da cidade sorocabana em torneios
regionais. Terminei o ensino médio no ano de 2002, aos 18 anos de idade. Nesse

momento, encerrei a participacdo nas equipes de volei na cidade, e ingressei nos
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cursos de ensino técnico em Administracdo e em Informatica pela ETEC “Fernando
Prestes” de Sorocaba mantida pelo Centro de Educacéo Tecnoldgica Estadual Paula
Sousa. Durante os cursos, fiz estdgios nas &reas durante o periodo da manha, e
estudava a tarde e a noite. Participei como voluntario, aos fins de semana, no extinto
Programa Escola da Familia do governo estadual, nas escolas em que cursei 0s
ensinos fundamental e médio (E.E. “Prof.?2 Jordina Amaral Arruda” e E.E. “Prof.
Joaquim lzidoro Marins”) ministrando aulas de informatica basica e técnicas de
administracao. Considero que foi minha primeira experiéncia no processo de ensino.

Em agosto de 2003, consegui meu primeiro estagio remunerado de meio
periodo e finalmente consegui comecar a ajudar financeiramente minha familia.
Porém, terminados os cursos em junho de 2004, percebi que ndo me identifiquei com
nenhum deles. Em uma visita ao centro esportivo onde treinava para participar das
equipes de vblei do municipio, encontrei minha professora-treinadora, Prof.2 Ciomara,
gue era muito acolhedora com seus alunos. Em conversa de alguns minutos, matamos
a saudade e ela me perguntou sobre 0 que eu estava fazendo, os estudos, trabalho
etc. Eu respondi que néo estava estudando, apenas trabalhando ajudando meu pai,
gue era pedreiro. Ela entdo perguntou se eu nunca havia pensado em ser professor.
Ela relatou que via em mim um dos alunos dela que sempre mediava conflitos, unia a
equipe, buscava realizar as propostas com disciplina e dedicacédo, e que eram
algumas, de varias, caracteristicas que um professor tem. Foi ai que ela me contou
sobre uma instituicdo privada, chamada Academia de Ensino Superior, mantida pelo
grupo do Colégio Objetivo de Sorocaba, que estava iniciando suas atividades com o0s
cursos de Sistemas de Informacdo, Letras-Portugués e Educacéo Fisica. A instituicao
estava com inscrigdes abertas para a prova de bolsas de estudo parciais e integrais.
Interessei-me e me inscrevi. Inicialmente fiquei balancado entre Letras-Portugués, que
me encantava a parte de estudos gramaticais, e Educacéo Fisica, movido pela paixao
pelo volei e pela rapida vivéncia do basquete. Por fim, decidi pela Educacgéo Fisica.
Ao realizar a prova de bolsas, obtive o 1.° lugar na lista de Educacéo Fisica e
conquistei a bolsa de estudos integral. Foi uma conquista muito significativa, pois,
além de alcancar aquele objetivo naquele momento, minha familia também ficou muito
contente, pois eu estava sendo o0 primeiro a ir para 0 ensino superior. Foi muito
contagiante.

Iniciei a graduacgdo em julho de 2004 numa turma com 48 ingressantes. No

inicio foi tudo muito bom, pois era algo surreal ao que eu imaginava que poderia ter.
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O curso funcionava num prédio em que o Colégio Objetivo ofertava as aulas da
educacao basica durante o dia. Estruturas que nunca havia visto antes. Longe da
realidade das escolas estaduais em que passei. Porém, com o passar de alguns
meses, Vi que eu e alguns colegas, éramos aquém da realidade da instituicdo. A
grande maioria ali era de familias com poder aquisitivo bem distinto ao nosso, e a cada
evento, saida proposta ou compras de materiais para os estudos, essas diferencas se
acentuavam mais e mais. Mesmo com a bolsa integral, ndo me via mais integrado
aquele grupo. Ao final do 3.° semestre, entdo, resolvi realizar a prova do ENEM e
tentar uma bolsa do PROUNI para me transferir de instituicdo. Consegui, entdo, uma
nova bolsa integral pelo programa e solicitei transferéncia para uma instituicdo que
era localizada a poucos metros dali: Instituto Superior de Educacéo Uirapuru (extinto
ISEU, hoje incorporado ao grupo Kroton-Anhanguera). No processo de transferéncia,
o coordenador do curso, Prof. Dr. Marcelo Conte, recebeu minha documentacéo e me
informou que eu teria um “atraso” de 1 semestre ao firmar a transferéncia, em virtude
das grades curriculares que eram consideravelmente diferentes entre as duas
instituicdes. Eu n&o vi problemas e formalizei o processo. Iniciei 0s estudos no Instituto
Uirapuru em fevereiro de 2006 e finalizei o curso em dezembro de 2007.

Ainda estando no 5.° semestre de curso, resolvi prestar dois concursos em
cidades vizinhas (Iper6 e Boituva) para ir entendendo como funcionava todo o
processo. Consegui a aprovacado em ambos, o que me deixou feliz e triste ao mesmo
tempo. Pois ndo estando formado, ndo poderia ingressar caso fosse convocado. Dias
depois, fui chamado em Iper6, e ndo pude ingressar por ainda ser estudante,
naturalmente. Passou-se o0 ano, finalizei o curso em dezembro e foi agendada a
colacéo de grau para janeiro de 2008. Algumas semanas antes da colacéo, recebi um
telegrama da prefeitura de Boituva com a convocagao para ingresso. Precisei solicitar
colacdo de grau antecipada para juntada dos documentos necessarios. Foi um
processo bem corrido contra o tempo. Mas tudo ocorreu bem e em 08 de fevereiro de
2008 eu ingressava no meu primeiro emprego como professor efetivo na rede
municipal de Boituva. Foi um inicio dificil. Muitas dificuldades em aplicar os
conhecimentos da graduacédo. Fui designado para turmas de 1.° 2.° e 3.° anos do
ensino fundamental. Com 25 a 30 alunos por turma, sem uma quadra multiuso ou um
espaco mais amplo para utilizar. Trabalhava com os alunos no patio da escola, e nos

intervalos/recreios, precisava sair para os demais alunos utilizarem o espaco.
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Em meados de 2009, passando pela rodovia Castello Branco indo a regido da
Grande Sao Paulo assistir a jogos de volei da Superliga Feminina, vi uma faixa na
entrada de uma cidade da regido, que até entdo, s conhecia por nome. A faixa trazia
informacdes de um concurso publico para professores em uma Fundacgédo Autéarquica
Municipal. Anotei o site e fui verificar as informacdes a respeito. Tratava-se de
concurso para atuacédo docente no ensino meédio integrado ao técnico. Até entéo, eu
s6 conhecia a ETEC que ofertava essa etapa/nivel de ensino. Estudei o edital e me
interessei. Prestei o concurso, e em abril de 2010 fui chamado para ingresso. De inicio
foi dificil conciliar com a prefeitura de Boituva, pois a distancia entre elas era grande
e tempo de percurso exigido para acumulo legal era bem consideravel. Apds varias
adaptacdes, consegui o acumulo e atuei concomitantemente em ambas até dezembro
daquele ano. Passadas as férias, ao retornar em fevereiro de 2011, resolvi optar por
menos correria no dia a dia e ter mais qualidade de vida, e me desliguei da prefeitura
de Boituva. A partir dai passei a atuar somente na entdo Fundacao. A grade curricular
da instituicdo compreendia 1 aula semanal de Educacéo Fisica em cada série (1.2, 2.2
e 3.2), pois as disciplinas da parte técnica de cada curso compreendiam boa parte da
grade curricular. Um desafio para atingir os objetivos de aprendizagem com uma carga
horaria reduzida, mas aceitei enfrentar.

No ano de 2016, tive a vontade de atuar na gestao escolar, e me inscrevi num
concurso para tal, na cidade de Boituva onde ja conhecia a rede. Afastei-me do cargo
docente da Fundacédo, e ingressei em julho como Coordenador Pedagdgico numa
escola de ensino fundamental anos finais (E.M. “iris de Castro Amadio”). Atuei por 1
ano, mas nao me identifiguei com a funcgéo, e retornei para a Fundagéo em agosto de
2017. Em 2019, o grupo da éarea de Linguagens da escola me elegeu para
Coordenador da Area (cada area do ensino tem um coordenador eleito pelos pares
anualmente). Atuei naquele ano, e no seguinte retornei a sala de aula.

Nesse momento iniciou-se uma reestruturagao curricular na Fundagcao para
atender as exigéncias da alteracéo da LDB, que previa uma carga horaria de maximo
1800h no curriculo total do ensino médio para a base comum (Brasil, 2017), e a
Educacéo Fisica, o Inglés e o Espanhol sofreram mais redugdo na carga horéria.
Educacédo Fisica passou a ser contemplada apenas na 1.2 série do ensino medio
técnico com 1 aula semanal, sendo reduzida de 90h totais para 30h totais nessa etapa
de ensino. O desafio triplicou. Meus colegas e eu precisamos (e temos precisado) nos

reinventar para que os alunos tenham garantidos seus direitos de aprendizagem numa
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carga horéria da disciplina drasticamente reduzida. As praticas pedagogicas tiveram
de tomar novas caracteristicas, envolvendo atuacdo com as demais disciplinas e
tomando uma configuragéo que direciona cada vez mais para um trabalho pluri, inter
e transdisciplinar, e por areas de conhecimento, reduzindo-se assim as préticas de
disciplina isolada em si prépria, atreladas as orientacdes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

Diante desse cenario, marcado por multiplos desafios, comecei a pensar em
como buscar uma renovacdo das minhas préticas, das minhas visdes acerca da
educacdo basica e como poderia tentar ajudar, mesmo que minimamente, meus
colegas pensando no nosso grupo docente. Em uma das reunifes perioddicas, uma
colega comentou sobre o Prof-Letras, que ela cursava numa universidade em
Guarulhos. Foi ai que eu resolvi pesquisar se havia um programa semelhante
destinado a Educacéao Fisica, e me deparei com o PROEF.

Apos tomar conhecimento, li os editais, tentei entender o programa e suas
regras de acesso e acompanhamento. Fiz a inscricdo a 1.2 vez em 2021/2022, mas
um problema familiar me impediu de ir realizar a prova. A 2.2 inscricdo foi em
2022/2023, porém a data coincidiu com um concurso em que eu estava inscrito, que
teve a anulacdo na primeira aplicacdo e teve de ser reaplicado em nova data,
coincidindo com a prova do PROEF. Por fim, decidi que me inscreveria pela ultima
vez na edicdo 2023/2024, e que se algo desse errado ou ndo fosse aprovado, nao iria
tentar mais, pois “ja” era o ano em que completaria 40 de idade. No fim, obtive éxito,
e ingressei no programa.

Ao aceitar me desafiar ingressando no mestrado do PROEF, resolvi estudar as
praticas docentes dos meus pares que atuam na mesma fundacao municipal com a
etapa do Ensino Médio Integrado ao Técnico (EMIT). Buscar entender como suas
rotinas pedagdgicas se desenvolvem e se, mesmo diante de uma reducao da carga
horaria sofrida pelo componente de Educac¢éo Fisica, conseguem atingir os objetivos
pedagogicos que a instituicdo e o proprio corpo docente estipulam.

Neste subcapitulo foi apresentado um breve memorial sobre o professor
mestrando. Em seguida, serdo indicadas as incidéncias curriculares a partir da
promulgacado da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e da reformulacdo apos a
reforma do chamado Novo Ensino Médio (NEM) que despertaram o interesse na
tematica deste trabalho.
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1.2 Incidéncias curriculares a partir da promulgacédo da BNCC e NEM

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC é um documento de carater
normativo, homologado pela Portaria n.° 1.570, publicada no D.O.U. de 21/12/2017,
Secédo 1, Pag. 146, e implantado através da Resolucdo CNE/CP n.° 2, de 22 de
dezembro de 2017 (Brasil, 2017). Esse documento baliza a formulacéo dos curriculos
das redes e sistemas de ensino da Educacao Basica no Brasil. Em detalhes, ela define
0 conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao Basica, de modo
a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em
conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de Educacao (PNE).

Fruto de uma consulta e elaboracdo publicas, a BNCC comecou a ser
implantada nas redes e sistemas de ensino no ano de 2018, culminando em alteragées
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB 9.394/96), que envolveram
toda a educacéo basica brasileira. No que se refere ao Ensino Médio, objeto de nosso
estudo e intervencao profissional, tais alteracbes ocorreram em larga escala e
passaram a ser chamadas de o Novo Ensino Médio (NEM), que culminaram em novas
matrizes curriculares e a ndo-obrigatoriedade de alguns dos componentes curriculares
ao longo dos trés anos dessa etapa da Educacédo Bésica.

Dentre as mudancas, a Lei 13.415, de 16 de fevereiro de 2017 (Brasil, 2017),
alterou a LDB em seu artigo 35-A, trazendo o seguinte texto: “§ 3.°: O ensino da lingua
portuguesa e da matematica sera obrigatorio nos trés anos do ensino médio,
assegurada as comunidades indigenas, também, a utilizacao das respectivas linguas
maternas” (Brasil, 2017). Esse texto possibilitou uma brecha de interpretacéo a muitas
redes e sistemas de ensino de que apenas Lingua Portuguesa e Matematica teriam a
obrigatoriedade de ensino nas trés séries do Ensino Médio, e que os demais
componentes poderiam ser ensinados em apenas um ou dois dos trés anos desse
ciclo.

A Fundacéo Municipal, situada na regiao da Grande Sao Paulo (instituicdo da
qual os professores que tiveram suas ac¢des docentes pesquisadas neste trabalho
fazem parte), em sua prerrogativa de autarquia municipal, baseando-se na premissa
da lei, reformulou seu curriculo e colocou a Educacgéo Fisica apenas na 12 série do
Ensino Médio, com uma carga horaria de 1 hora-aula semanal (45 minutos). Essa
perda do componente para as 22 e 32 séries do NEM colocou os discentes em

sentimento de descontentamento e os docentes em uma posicdo de duvidas e


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.415-2017?OpenDocument
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desafios ao se depararem com apenas um ano letivo para contemplar as
competéncias e habilidades da Educacéo Fisica e da Area de Linguagens, da qual o
componente faz parte. Além das perdas relativas a atribuicdo de aulas e composi¢cao
de suas cargas horérias, os docentes de Educacao Fisica se viram em um cenario em
que suas praticas pedagodgicas, o planejamento, as avaliacbes e 0s processos
burocraticos de registro tém exigido reflexdo, reorganizacdo, ressignificacdo e
resiliéncia.

Neste subcapitulo foram tratadas as incidéncias curriculares a partir da
promulgacédo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e da reformulacédo apos a
reforma do chamado Novo Ensino Médio (NEM). A seguir, apresentaremos
brevemente a historia e estrutura da fundagdo autarquica municipal na qual o
professor mestrando e 0s seus pares (professores participantes desta pesquisa)

atuam profissionalmente.

1.3 Sobre a Rede de Ensino Municipal situada na regido da Grande S&o Paulo

A rede de ensino em que o professor mestrando e os professores participantes
da pesquisa atuam, trata-se, mais precisamente, de uma Fundacdo Autarquica
Municipal que foi criada em 1994, por meio de uma Lei Municipal (Lei n.° 883 do
respectivo municipio). A Fundacdo € parte intrinseca da historia de sua cidade,
representando a preocupacdo do seu municipio com relacdo a formacédo de seus
cidaddos. Tudo comecou com uma escola de ensino fundamental e médio localizada
em uma regido nobre do municipio, primeira unidade da Fundacao e primeira escola
de Ensino Fundamental e Médio Municipal da cidade. Ela nasceu em atendimento aos
anseios de moradores do bairro, que buscavam uma proposta diferenciada onde
pudessem participar ativamente do projeto politico-pedagdgico.

Em 2001, um ja tradicional instituto técnico municipal (chamado popularmente
na cidade de “ETEC do municipio”, por ofertar o ensino médio técnico igual as ETECs),
criado em 1992, mantido pela administracdo direta do municipio e localizado num
bairro periférico, passou a ser administrado pela Fundacé&o. A unido de forgas levou a
ampliacdo dos servigos oferecidos pela Fundacdo, que além da educacdo basica
regular, passou a oferecer também Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio
(EPTNM).

Em 2007 foi criado um novo instituto técnico municipal, localizado em outro

bairro fora da regido central da cidade. Em 2009, outro bairro da regido periférica
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também ganhou uma unidade de instituto técnico municipal. No ano de 2010 ocorreu
um grande salto, pois foram criadas mais quatro unidades: uma localizada as margens
da rodovia Castello Branco, com atendimento aos ensinos fundamental e médio
regulares; e outras trés unidades de instituto técnico municipal nos limites com outros
municipios vizinhos, o que ocasionou 0 atendimento a estudantes interessados
desses outros municipios.

Além da construgéo dessas novas unidades, em 2011, a sede da Fundacéo foi
completamente reformada e ampliada. Em 2013 o Curso Preparatorio para
Vestibulares (CPV), antes mantido pela Prefeitura Municipal, também passou a ser
administrado pela Fundacédo. Em 2019, foi criada mais uma unidade educacional, em
uma regido industrial do municipio, atendendo simultaneamente ao ensino meédio
regular e ao técnico. Em contrapartida, uma reducdo no nimero de unidades ocorreu
em 2022, quando duas unidades de instituto técnico municipal foram desativadas,
entregando-se os prédios para utilizacdo da prefeitura transformando-as em escolas
de ensino fundamental.

Ao longo dos anos a Fundacéo se tornou referéncia em educacéo e a busca
por vagas dentro dela é cada vez maior. Isso levou a sua ampliacéo, tanto em vagas
guanto em cursos. Hoje ela € mantenedora de trés escolas de educacdo basica
regular, quatro institutos técnicos municipais, um Curso Preparatério para
Vestibulares, além de sediar um polo da Universidade Aberta do Brasil (UAB).

Neste subcapitulo foram apresentadas brevemente a histéria e estrutura da
fundacdo municipal em que o mestrando e 0s seus pares (professores participantes
desta pesquisa) atuam. Em seguida, falaremos sobre os objetivos (geral e especificos)
desta pesquisa e o recurso educacional elaborado conforme as diretrizes do PROEF.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo geral

Analisar as praticas pedagogicas de professores de Educacéo Fisica do Ensino
Médio Integrado ao Técnico (EMIT) diante das mudancas legislativas apds a
implantacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e da reforma do Novo
Ensino Médio (NEM).
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1.4.2 Objetivos especificos
Avaliar as estratégias docentes e identificar acbes tomadas por educadores
para superar limitacdes como carga horaria reduzida e restricées curriculares.
Compreender as percepc¢des dos professores e analisar a visdo dos docentes
sobre o impacto das reformas nas habilidades e competéncias esperadas e

desenvolvidas no Ensino Médio Integrado ao Técnico.

1.5 Recurso Educacional

O recurso educacional se da em formato de uma Cartilha Pedagégicat
resultado de uma Mini Jornada de Formacédo Pedagodgica (MJFP) como forma de
intervencdo em formato on-line pelo Microsoft Teams (ou similar) com a discusséo e
a apresentacédo de estratégias encontradas pelos docentes da Fundacao participantes
deste estudo para superar as limitacGes e dificuldades, transformando suas praticas
pedagdgicas através da troca de vivéncias e conhecimentos com os pares.

A cartilha esta entre as producdes escritas mais dindmicas, dada sua
capacidade de adequacdo a varias finalidades, de carater educativo, informativo,
procedimental ou técnico. Conforme Giordani (2020, p. 4), define-se cartilha como
sendo um “material que expde de forma leve e dinamica um conteudo. Ela deve
apresentar texto, imagens e/ou ilustragdes coloridas”. Assim, entende-se que “uma
cartilha deve ser, de preferéncia, um projeto coletivo, por meio de uma construcéo
dialogica, resultado do trabalho em equipe multidisciplinar. Isto porque a articulacéo
de saberes tende a gerar um produto holistico” (Bacelar et al., 2009, p. 2).

A cartilha como recurso educacional tem por objetivo servir como um parametro
para docentes de instituicdes afins que atuam na mesma etapa de ensino (como as
Escolas Técnicas Estaduais — ETECs e os Institutos Federais de Ciéncia e Tecnologia
— IFs) para o desenvolvimento e participacdo em projetos multi, inter e
transdisciplinares do componente curricular de Educagéo Fisica como pertencente a
area de Linguagens na BNCC no contexto e peculiaridades do EMIT.

Neste subcapitulo foram elencados os objetivos (geral e especificos) desta
pesquisa e o recurso educacional elaborado conforme as diretrizes descritas no
PROEF. Na sequéncia, no capitulo 2, sera trazida a revisao bibliografica desta

pesquisa dividida em subcapitulos pertinentes.

1 Acesso: https://www.proef.ufscar.br/dissertacoes-e-produtos/produtos-educacionais/5a-turma-2024-2026
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Neste capitulo 2, é realizada a reviséo bibliografica do trabalho, sendo dividida
nos seguintes subcapitulos: em 2.1 falaremos sobre a formacdo e a identidade
profissional dos professores e dos professores de Educacéo Fisica; em 2.2 vamos
explorar sobre a formacéo continuada e a construcéo coletiva de saberes docentes;
em 2.3 seré explicitada a trajetéria da construcéo coletiva da BNCC; em 2.4 traremos
a tematica do Novo Ensino Médio (NEM) implantado pela Lei n.° 13.415/2017; em 2.5
abordaremos a Educacéao Fisica no Novo Ensino Médio; em 2.6 sera falado sobre a
Educacao Fisica em cenarios do Ensino Médio Integrado ao Técnico (EMIT); e em 2.7

vamos tratar sobre o curriculo em meio as mudancas de cenérios da educacéo basica.

2.1 A Formacao e a identidade profissional dos professores e dos professores
de Educacao Fisica

A formacédo docente € um assunto discutido amplamente, ainda assim, precisa
de definicbes mais claras para que seja melhor compreendida, conforme apontam
Monte, Rodrigues e Mello (2025). O termo “formagao” pode ser entendido de maneiras
distintas: para alguns estudantes, ele se refere ao tempo total do curso; para outros,
aos componentes curriculares que o compdem. No entanto, pode-se entendé-la como
um processo continuo de desenvolvimento, reflexdo e transformacéo profissional.

Nesse sentido, a formacdo de professores envolve tanto experiéncias
planejadas quanto situacBes inesperadas, que dao significado a trajetdria do
professor. Trata-se de um processo permanente, pois a convivéncia e o contato com
outras pessoas exigem uma postura continua de aprendizagem. Como alguém que
ensina, o professor deve buscar qualificacdes que aprimorem sua pratica e fortalecam
sua atuacao profissional. Para Souza (2024), a formacdo docente comeca antes
mesmo da graduagdo, porque esta ligada a construgéo da identidade pessoal. Essa
jornada é marcada por interagées que moldam o individuo ao longo da vida, resultando
em um processo formativo constante e inacabado.

Assim, uma formacéo eficaz pressupde reconhecer que educacgao e sociedade
estdo sempre mudando, moldadas pelas experiéncias individuais e pelas praticas
sociais coletivas. Essa dinamica influencia diretamente a constru¢do da identidade
profissional e o desenvolvimento das competéncias docentes, principalmente por meio

das interacdes diarias e do trabalho colaborativo.
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Nesse mesmo vies, Novoa (2019) reforca que a formacgéo docente € continua
e se desenvolve em sintonia com as transformacdes da sociedade, buscando
qualificar o ensino e favorecer a formacédo de cidadéos criticos e participativos. No
contexto atual, em que vemos fortes marcas da globalizac&o e do avanco tecnolégico,
€ muito importante que os professores estejam preparados para enfrentar os desafios
contemporaneos. Essa preparacdo vai além de ensinar conteudos: envolve
reconhecer as diferencas entre os alunos e assumir 0 compromisso com uma
educacdo inclusiva. Para isso, o professor precisa criar estratégias que aprimorem
sua atuacao e atendam a diversidade presente na sociedade.

Laval (2019) observa que o trabalho docente esta ligado ndo apenas ao
conhecimento adquirido, mas também ao que é produzido e ressignificado no
exercicio da profissdo. Portanto, o aprimoramento profissional deve ser continuo,
acompanhado de qualificacbes que acompanhem as transformacfes sociais e
educacionais. Assim como a identidade pessoal, a formacdo docente é constante e
inacabada, renovando-se a cada experiéncia e desafio vivido.

Conforme estudos de Mendes e Paula (2024), a relacdo entre tecnologia e
pratica pedagogica torna-se cada vez mais relevante, exigindo constante atualizacao
dos professores. Ao mesmo tempo, a experiéncia acumulada ao longo da carreira é
essencial para o desenvolvimento pessoal e profissional. Nesse caminho, Almeida
(2016) destaca que a formacéo docente deve se apoiar em principios éticos e morais,
fortalecendo a interacdo social e o potencial humano. A formacdo ndo acontece
isoladamente, mas € influenciada por contextos historicos, experiéncias de vida e
processos de socializagcdo que moldam o conhecimento docente ao longo do tempo.

Podemos notar que o trabalho do professor €, portanto, um processo continuo
de construcdo e reconstrucdo. O conhecimento que sustenta sua pratica nasce na
formacdo inicial, mas se transforma com as mudanc¢as do contexto social. A escola
torna-se um espaco privilegiado para desenvolver valores e experiéncias
significativas. Oliveira, Lima e Azevedo (2023) ressaltam que o ensino deve considerar
as particularidades culturais e humanas de cada comunidade, aproximando-se da
realidade dos alunos. Assim, o professor assume responsabilidades que ultrapassam
a sala de aula, envolvendo-se com a comunidade escolar e local.

Segundo Souza, Eugenio e Pereira (2022), observa-se que, mesmo diante de
condicbes de trabalho precarias e da falta de investimentos adequados, 0s

professores continuam comprometidos com sua missdo educativa. Ainda nesse
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contexto, para Tardif (2020), o conhecimento docente é multiplo e heterogéneo, fruto
de experiéncias singulares vividas em contextos culturais e sociais diversos. Dessa
forma, a docéncia exige sensibilidade para compreender as realidades das
comunidades em que o professor atua, considerando suas dimensdes sociais,
culturais e naturais.

No campo da Educacao Fisica, a formacgéo docente segue essa mesma légica
de continuidade e aperfeicoamento. O professor € um pesquisador de sua propria
pratica, que busca solugdes para os desafios cotidianos da escola. Conforme Nunes,
Lopes e Fritsch (2025), a globalizacdo ampliou a necessidade de atualizacao, levando
0os professores a investirem constantemente em cursos e formacdes que os
mantenham alinhados as demandas atuais.

A formacado do professor de Educacao Fisica deve integrar teoria e pratica,
articulando o conteudo pedagoégico ao desenvolvimento integral dos estudantes. Essa
area vai além do dominio técnico e corporal, incluindo valores, atitudes e habitos que
favorecem a autonomia, o pensamento critico e a transformacdo social. Nessa
perspectiva, a Educacéo Fisica contribui para formar individuos conscientes, capazes
de compreender o papel do corpo, da cultura e das relagdes humanas na construcao
da cidadania. Takayama e Siquelli (2024) destacam que a Educacao Fisica estd em
constante adaptacdo, acompanhando as mudancas culturais e sociais. Os
professores, portanto, devem incorporar essas dimensdes as experiéncias
educacionais, valorizando os saberes locais e a diversidade de expressdes corporais
e culturais presentes no cotidiano escolar.

Diante das transformacdes vividas na area, os professores de Educacéao Fisica
precisam assumir um papel ativo na promocéo da qualidade do ensino, contribuindo
para o desenvolvimento dos alunos e da sociedade, conforme aponta Barreto (2021).
Embora historicamente a disciplina tenha enfrentado desvalorizacdo, o
comprometimento dos profissionais tem gerado avancos significativos. Resende e
Maldonado (2024) em seus estudos contribuiram observando que ainda existem
desafios, como a escassez de recursos e o reconhecimento limitado da importancia
da area, exigindo criatividade e persisténcia dos professores para reafirmar a sua

identidade docente.
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De acordo com Furtado, Wittizorecki e Tavares (2020), a identidade docente? é
formada por dimensdes sociais, culturais e pessoais que contribuem para a
constituicdo do professor. Cada experiéncia vivida acrescenta novos sentidos a
pratica pedagdgica, impactando alunos e o préprio educador.

A identidade docente € fluida e estd sempre em transformacéao, influenciada
pela globalizacdo e pelos contextos socioculturais (Bauman, 2021). Tratando-se da
Educacéo Fisica, o professor vivencia continuamente processos de construgdo e
reconstrucdo de sua identidade, ajustando-se as demandas contemporéneas e
desenvolvendo praticas pedagogicas dinamicas e adaptaveis no curriculo.

De acordo com Neira (2020), o curriculo € um espaco de formacdo de
identidades e deve valorizar as diferencas e os saberes produzidos por diferentes
grupos sociais. Essa concepcao reforga a importancia de reconhecer a diversidade e
0 contexto cultural na pratica pedagogica, promovendo uma formacéo critica e
inclusiva. No caso dos professores de Educacao Fisica, essa necessidade € ainda
mais intensa, pois sua atuacao exige adaptacao continua as transformacdes sociais,
culturais e educacionais, reafirmando a formagédo permanente como elemento
essencial da identidade profissional.

Neste subcapitulo tratamos de pontos importantes da formacéao e da identidade
profissional dos professores e dos professores de Educacdo Fisica. A seguir,
abordaremos a formacéo continuada dos professores e a construgcédo coletiva de

saberes docentes.

2.2 A formacéao continuada e a construcao coletiva de saberes docentes

A formacdo continuada € fundamental para o crescimento profissional e
humano do professor, sobretudo em contextos marcados por mudangas sociais,
tecnolégicas e pedagogicas. Para além de uma exigéncia institucional, ela se
apresenta como um espaco de reflexdo, didlogo e reinvengdo do ato de ensinar.
Segundo Novoa (2017), formar-se € um movimento permanente, que acontece ao
longo da vida e depende da disposicado do professor para aprender com 0s outros,

com a escola e com sua prépria experiéncia.

2 |dentidade docente é definida por Tardif (2020) como uma construgdo a partir dos saberes profissionais, que
incluem: saberes da formag¢do académica, saberes curriculares e saberes da experiéncia.
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Conforme apontado por Imbernén (2019), a formacao continuada néo deve ser
vista apenas como atualizacdo de conteudos ou cumprimento de tarefas burocraticas,
mas como um processo coletivo de producio de conhecimento. E no dialogo entre
colegas que o professor encontra oportunidades para revisar suas concepgoes
pedagogicas, repensar sua pratica e descobrir novas formas de ensinar com
significado. Essa visdo rompe com a ideia individualista e tecnicista que muitas vezes
caracteriza os ambientes escolares. Para Anastasiou e Alves (2021), o professor é um
sujeito histérico e social que constréi seus saberes a partir das experiéncias vividas
no contexto em que atua. Por isso, vemos que a formagéo docente precisa ter como
base as situacdes reais da escola, seus desafios e potenciais. A troca de vivéncias
entre os profissionais € uma das formas mais ricas de promover o desenvolvimento
coletivo e fortalecer o compromisso com uma educacgao de qualidade.

Freire (2019) afirma que ensinar exige um movimento constante de reflexdo
critica sobre a pratica, pois o educador que nao reflete corre o risco de se tornar
apenas um transmissor mecanico de conteudo. Para o autor, a formacédo continuada
também é um ato politico, pois reconhece o professor como sujeito capaz de
transformar a sociedade, e ndo apenas como executor de politicas educacionais. Essa
perspectiva da a docéncia um sentido emancipador e critico.

Dessa forma, nas instituicoes atuantes no EMIT, a formagédo continuada
assume importancia ainda maior. O ensino médio técnico, por sua propria natureza,
exige atualizacdo constante diante das inovacfes tecnoldgicas e das mudancas no
mundo de trabalho. Entretanto, € necessario que essas formacfes vado além dos
aspectos instrumentais e incluam dimensdes éticas, pedagdgicas e humanas
(Imberndn, 2019). Os espacos formativos ajudam o professor a sair de um provavel
isolamento, reconhecendo-se como parte de uma comunidade de aprendizagem. A
escuta e o didlogo com os colegas permitem ressignificar praticas e criar solucbes
coletivas para desafios cotidianos. Freire (2019) reforga que “ninguém educa ninguém,
ninguém educa a si mesmo, os homens se educam em comunhao, mediatizados pelo
mundo” (p. 68), dando imensa importancia a centralidade da coletividade nos
processos formativos.

Nesse contexto de colaboracédo e coletividade, Anastasiou e Alves (2021)
destacam que a construcdo coletiva dos saberes docentes exige tempo, respeito e
valorizac&o das experiéncias de cada professor. Quando os espacos de formacéo séo

horizontais e dialogados, os educadores passam a compreender o valor de suas
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praticas e a reconhecer-se como autores de suas trajetdrias profissionais. Essa
valorizacdo impacta diretamente na motivacdo e na qualidade do ensino. Vivéncias
construidas nesses processos mostram que os momentos coletivos de formacédo sédo
férteis para compartilhar ideias e fortalecer o espirito de colaboragdo entre os
docentes. As discussdes realizadas nesses encontros inspiram novas praticas e
geram um sentimento de pertencimento e reconhecimento profissional. Tais iniciativas
podem ajudar a consolidar uma cultura de formacao permanente e participativa.

Nessa perspectiva, Névoa (2017) reforca que a formacdo docente deve ser
entendida como um processo identitario, no qual o professor constréi e reconstroi
continuamente sua forma de viver a profissdo. Isso implica que a formacao vai além
da aprendizagem técnica: envolve cultivar uma postura ética e reflexiva diante do
mundo. Formacdes colaborativas ajudam o educador a posicionar-se criticamente
frente as demandas da sociedade. Nessa mesma direcéo, Freire (2019) defende que
o professor seja protagonista de seu processo formativo, participando das escolhas
de temas, metodologias e reflexdes. Essa autonomia é essencial para superar
formacdes hierarquizadas, em que o conhecimento acaba nos sendo imposto.
Valorizar a experiéncia docente é um caminho para democratizar o saber pedagdégico
e fortalecer o compromisso social da escola.

Quando realizada coletivamente, a formagédo continuada cria espacos de
solidariedade entre os educadores. Ao partilhar dificuldades e conquistas, 0s
professores se reconhecem como parte de um mesmo processo e aprendem a
valorizar a diversidade de trajetorias e praticas. A troca de experiéncias € um elemento
muito necessario para a inovacdo pedagdgica. Anastasiou e Alves (2021) também
acrescentam que o desenvolvimento profissional ndo acontece apenas em cursos ou
palestras, mas também no cotidiano, nas conversas e nas reflexdes compartilhadas.
Cada relato e cada troca podem se transformar em um ponto de partida para novas
aprendizagens. Essa compreensdo amplia o préprio sentido de formacao, que passa
a integrar a vida pessoal e profissional do educador.

Podemos enxergar que a constru¢cdo de comunidades de aprendizagem
docente é um caminho potente para sustentar praticas inovadoras. Esses grupos,
formados a partir do interesse e da colaboracdo, permitem estudar temas relevantes
e testar metodologias adaptaveis a realidade escolar. Novoa (2017) defende que a
formacdao se fortalece quando os professores aprendem entre si e criam juntos novas

formas de ensinar. A pratica docente se fortalece e ganha sentido quando existe o
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didlogo e a partilha. Refletir sobre o proprio fazer €, segundo ele, um gesto de coragem
e humildade, pois exige reconhecer limites e buscar melhorias. Nessa perspectiva, a
formacao continuada é um exercicio constante de reinvencdo e compromisso ético
com o ato de educar.

Assim, a formacao continuada e o compartilhamento coletivo de saberes sao
mais do que estratégias de aperfeicoamento: representam resisténcia e esperanca no
cotidiano docente. Como lembra Freire (2019), educar € um ato de amor e coragem,
e formar-se coletivamente é reafirmar o compromisso com uma educacdo que
transforma, liberta e humaniza.

Neste subcapitulo abordamos pontos importantes sobre a formacao continuada
e a construcao coletiva de saberes docentes. A seguir, trataremos da trajetoria da
construcéo da base nacional comum curricular (BNCC), que ocorreu de forma coletiva

buscando-se colaboracdo de toda a comunidade escolar no pais.

2.3 A trajetoria da construcédo coletiva da BNCC

E relevante tracarmos a trajetdria de construcdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e a promulgacdo da Reforma do Ensino Médio (REM) para
entendermos as principais etapas que originaram esses documentos. A partir da
descricdo desse percurso, pode-se perceber sua relevancia para o balizamento dos
curriculos municipais, estaduais e das redes privadas do pais.

Ainda tratando-se da BNCC, é importante situarmos como a Educacéo Fisica
aparece no documento normativo. Sua posicdo na area de Linguagens, Cdédigos e
suas Tecnologias, ao lado dos componentes de Lingua Portuguesa, Lingua
Estrangeira Moderna (Inglés e, facultativamente, o Espanhol) e Arte pode revelar o
gue se espera dela, dos seus professores e dos alunos nesse novo contexto do Ensino
Médio p6s-BNCC.

A Constituicdo Federal Brasileira promulgada em 1988 ja apontava para a
necessidade da criacdo de uma Base Nacional Comum Curricular em seu Art. 210:
“Serdo fixados conteudos minimos para o ensino fundamental, de maneira a

assegurar formacdo basica comum e respeito aos valores culturais e artisticos,

nacionais e regionais” (Brasil, 1988 — grifo préprio). Essa base dizia respeito a
aprendizagens minimas que os estudantes de todo o Brasil deveriam adquirir durante
a educacao basica. O texto, porém, apontava apenas para o ensino fundamental, ndo

citando a educacao infantil nem o ensino médio.
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No ano de 1996, foi instaurada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LDBEN), Lei n.° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que em seu Art. 26,
regulamenta a base nacional comum para a educacdo basica (Brasil, 1996). A
redacdo sofreu alteracdo em 2013 pela Lei n.° 12.796, passando a constar com 0

seguinte texto atualmente:

Os curriculos da educacéo infantil, do ensino fundamental e do ensino médio
devem ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da
economia e dos educandos (Brasil, 2013).

Inicialmente, assim como a Constituicdo Federal, a LDB também néo fez
referéncia a educacédo infantil e ao ensino médio, mas a partir da promulgacao da
redacdo dada pela Lei n.° 12.796, de 2013, as trés etapas da educacdo bésica
passaram e ser contempladas. Com isso retomou-se a necessidade da formulacao de
uma base nacional comum.

Em seguida, no ano de 1997, tem-se consolidados, em dez volumes, os
Parametros Curriculares Nacionais — PCNs para o Ensino Fundamental dos anos
iniciais, apontados como os primeiros referenciais de qualidade para a educacéo
brasileira (Brasil, 1997). Foram feitos para auxiliar as equipes escolares na execugao
de seus trabalhos, sobretudo no desenvolvimento do curriculo, no entanto ndo eram
de carater normativo, mas sim, norteador de possibilidades. Um ano depois, em 1998,
consolidam-se, em dez volumes, os PCNSs para o Ensino Fundamental dos anos finais.
A intencéo foi ampliar e aprofundar um debate educacional que envolvesse escolas,
pais, governos e sociedade (Brasil, 1998). Ja em 2000, séo lancados os Parametros
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio — PCNEMs, em quatro partes, com o
objetivo de cumprir o duplo papel de difundir os principios da reforma curricular e
orientar o professor, na busca de novas abordagens e metodologias (Brasil, 2000).

No ano de 2008, é instituido, funcionando até 2010, o Programa Curriculo em
Movimento que busca melhorar a qualidade da educacdo basica por meio do
desenvolvimento do curriculo da educacéo infantil, do ensino fundamental e ensino
médio (Brasil, 2008). Entre 28 de marco e 1.° de abril de 2010, é realizada a
Conferéncia Nacional de Educacéao (CONAE), com a presenca de especialistas para
debater a Educacdo Basica. O documento fala da necessidade da Base Nacional

Comum Curricular, como parte de um Plano Nacional de Educacé&o. A partir dessas
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contribuicdes, temos a promulgacéo da Resolucdo n.° 4, de 13 de julho de 2010, que
define as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educacédo Basica (DCNSs)
com o objetivo de orientar o planejamento curricular das escolas e dos sistemas de
ensino (Brasil, 2010). Um ano e meio depois, cria-se a Resolugédo n.° 2, de 30 de
janeiro de 2012, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
(Brasil, 2012). No ano de 2013, atraveés da Portaria n.° 1.140, de 22 de novembro de
2013, institui-se o Pacto Nacional de Fortalecimento do Ensino Médio — PNFEM
(Brasil, 2013).

Os estudos e as acdes continuaram, e em 2014, a Lei n.° 13.005, de 25 de
junho de 2014, regulamentou o Plano Nacional de Educacdo (PNE), com vigéncia de
10 (dez) anos (Brasil, 2014). O Plano trouxe vinte metas para a melhoria da qualidade
da Educacdo Basica e 4 (quatro) delas falam sobre a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Entre os dias 19 e 23 de novembro desse mesmo ano, foi realizada a 2.2
Conferéncia Nacional pela Educacdo (CONAE), organizada pelo Férum Nacional de
Educacao (FNE) que resultou em um documento sobre as propostas e reflexdes para
a Educacéo brasileira, e foi um importante referencial para o processo de mobilizacao
para a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2014).

Em 2015, entre os dias 17 a 19 de junho, acontece o | Seminario
Interinstitucional para elaboracdo da BNCC. Esse Seminério foi um marco importante
no processo de elaboracdo da BNCC, pois reuniu todos os assessores e especialistas
envolvidos na elaboracédo da Base. A Portaria n.° 592, de 17 de junho de 2015, Institui
Comisséo de Especialistas para a Elaboracéo de Proposta da Base Nacional Comum
Curricular (Brasil, 2015). Em 16 de setembro de 2015 a 1.2 versdo da BNCC é
disponibilizada®. De 2 a 15 de dezembro de 2015 houve uma mobilizagdo das escolas
de todo o Brasil para a discussao e para que dessem contribuicdes ao documento
preliminar da BNCC. Em 3 de maio de 2016 a 2.2 versdo da BNCC foi disponibilizada®.
De 23 de junho a 10 de agosto de 2016 ocorreram 27 Seminarios Estaduais com
professores, gestores e especialistas para debater a segunda versdao da BNCC. O
Conselho Nacional de Secretarios de Educacao (Consed) e a Unido Nacional dos

Dirigentes Municipais de Educa¢do (Undime) promoveram esses Seminarios.

3 Disponivel em: https://observatoriogeohistoria.net.br/primeira-versao-da-bncc/

“Disponivel em https://observatoriogeohistoria.net.br/segunda-versao-da-bncc/
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Comeca-se, entéo, a ser redigida a terceira versdo, em um processo colaborativo com
base na verséao anterior (Brasil, 2016).

Finalmente em abril de 2017, o MEC entregou a versao final da BNCC ao
Conselho Nacional de Educacdo (CNE). O CNE elabora parecer e projeto de
resolucdo sobre a BNCC, que sdo encaminhados ao MEC. A partir da homologacéo
da BNCC, as redes e sistemas de ensino se viram diante da necessidade de buscarem
um processo de formacédo e capacitacdo dos professores para a elaboragéo e
adequacao de seus curriculos escolares. Em 20 de dezembro de 2017 a BNCC foi
homologada pelo entdo ministro da Educacéo, Mendonca Filho. Em 22 de dezembro
desse mesmo ano, o CNE apresenta a Resolucdo CNE/CP n.° 2, de 22 de dezembro
de 2017 que institui e orienta a implantacado da Base Nacional Comum Curricular. Em
02 de abril de 2018 o Ministério da Educacdo entregou ao Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) a versdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) do Ensino
Médio (Brasil, 2017). A partir dai o CNE iniciou um processo de audiéncias publicas
para debaté-la. Em 5 de abril institui-se o Programa de Apoio a Implementacéo da
Base Nacional Comum Curricular — ProBNCC (Brasil, 2018). Em 02 de agosto de
2018, escolas de todo o Brasil se mobilizaram para discutir e contribuir com a Base
Nacional Comum Curricular da etapa do Ensino Médio. Professores, gestores e
técnicos da educacao criaram comités de debate e preencheram um formulario online,
sugerindo melhorias para o documento que carregaria a caracteristica democratica
em sua construcao.

Neste subcapitulo indicamos a trajetdria da construcdo da Base Nacional
Comum Curricular, seus marcos legais e caminho até sua promulgagéo. A seguir,
abordaremos o chamado Novo Ensino Médio (NEM), que veio reformular o curriculo
do Ensino Médio paralelamente a aprovagdo da BNCC.

2.4 O Novo Ensino Médio (NEM) - Lei n.° 13.415/2017

O Novo Ensino Médio (NEM) no Brasil, instituido pela Lei n.° 13.415/2017, veio
na tentativa de reformular a estrutura educacional do pais, introduzindo mudancas
significativas no curriculo e na organizagdo do ensino. Segundo o documento oficial,
essa reforma visa tornar a educacao mais atrativa e relevante para os estudantes,
oferecendo maior flexibilidade e autonomia na escolha de itinerarios formativos (Brasil,
2017). Isso trouxe uma série de mudancas significativas no curriculo e na estrutura

educacional, com o objetivo de tornar a educacdo mais alinhada as necessidades dos
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jovens e as demandas do mundo de trabalho. No entanto, essa transformacéo tem
gerado debates acalorados, especialmente no que se refere a insercéo de disciplinas
como a Educacdo Fisica nesse novo contexto.

A Reforma do Ensino Médio (REM) altera a LDB e propde uma carga horéaria
minima de 3.000 horas, distribuidas ao longo dos trés anos, com maximo de 1.800
horas destinadas a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), também chamada de
Formacdo Geral Béasica (FGB), e 1.200 horas para os denominados itinerarios
formativos (Brasil, 2018). Esses itinerarios permitem que os estudantes escolham
areas de aprofundamento, como linguagens, matematica, ciéncias da natureza,
ciéncias humanas e formacdao técnica e profissional.

Para Gongalves (1997 apud Darido, 1999) a educacao atua na formacdo do
homem sujeitando-se ao pensamento das diferentes épocas. A educacao brasileira
encontra-se neste processo de evolucao, de transformacéo no sentido de rever qual
€ 0 seu papel e que rumos deve seguir. Com a nova LDB, a Educacao Fisica, esta
passando por um processo de repensar qual o seu papel dentro da escola, buscando
encontrar o seu lugar como uma fonte de conhecimento necessario para a constituicao
de um novo cidadéo.

Também é importante notar que, conforme articulado por Cruz e Silva (2019),
o curriculo é percebido como um dominio politico; assim, em meio a criticas
significativas, desafios e instabilidade governamental, a terceira versdo da BNCC foi
ratificada com satisfacdo por apenas um setor. Apos avaliacdo favoravel do CNE, o
projeto de resolucéo foi encaminhado ao Ministério da Educacao, que posteriormente
endossou a BNCC para a Educacgéao Infantil e o Ensino Fundamental. Pouco tempo
depois, em 2018, a BNCC foi ampliada para abranger o Ensino Médio, garantindo a
cobertura integral de toda a Educacéo Béasica do Brasil.

O entdo presidente da republica Michel Temer nomeou José Mendonca Filho,
filiado ao DEM, como Ministro da Educacgé&o. Essa nomeacao alinha-se aos interesses
do PSDB, pois retoma a coligagdo PSDB/DEM, remanescente do governo Fernando
Henrique Cardoso. Com o Ministério da Educacao representando essa coligagéo, as
discussbes sobre os referenciais curriculares nacionais, que levaram a criacdo dos
PCN, foram retomadas (Cruz; Silva, 2019). Nao é mera coincidéncia que Temer tenha
promulgado a Medida Provisoria (MP) n.° 746/2016, intitulada "Reformulacdo do
Ensino Médio". Essa medida sugeria 0 aumento da carga horaria académica dos
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alunos do ensino médio e a retirada de componentes curriculares especificos,
incluindo Educacéo Fisica, Artes, Sociologia e Filosofia, entre outros.

Inicialmente, a exclusdo das areas de conhecimento previstas na MP n.°
746/2016 ndo se concretizou completamente. No entanto, essa medida provisoria
fundamentou a formulacdo da Lei n.° 13.415/2017, que instituiu a Base Nacional
Comunitaria para o Desenvolvimento da Educacdo (BNCC). Essa legislacdo foi
incorporada a atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB) e introduziu
inUmeras modificacbes. Notadamente, as alteracbes previstas no artigo 35-A, do

segundo ao quarto paragrafo, afirmam que:

§ 2.° A Base Nacional Comum Curricular referente ao ensino médio incluira
obrigatoriamente estudos e praticas de Educacéo Fisica, arte, sociologia
e filosofia.

§ 3.° O ensino da lingua portuguesa e da matematica sera obrigatdrio nos trés
anos do ensino médio, assegurada as comunidades indigenas, também, a
utilizacéo das respectivas linguas maternas.

§ 4.° Os curriculos do ensino médio incluirdo, obrigatoriamente, o estudo da
lingua inglesa e poderdo ofertar outras linguas estrangeiras, em carater
optativo, preferencialmente o espanhol, de acordo com a disponibilidade de
oferta, locais e horérios definidos pelos sistemas de ensino (Brasil, 1996).

Parafraseando, apenas duas disciplinas, Mateméatica e Lingua Portuguesa,
permanecem obrigatdrias durante os trés anos do Ensino Médio. Embora o Artigo 35-
A designe o Inglés como disciplina obrigatéria, ele, assim como outras disciplinas
como Filosofia, Sociologia e Educacdo Fisica, s6é se tornard obrigatério em
determinado momento dessa fase educacional, em vez de ser obrigatorio durante todo
o Ensino Médio, como era antes da implementacdo do Plano Nacional de Educacéo
do Novo Ensino Médio (NEM).

Gilioli, Galuch e Sanches (2023), explicam que a Educacéo Fisica é classificada
em Estudos e Praticas dentro do curriculo do NEM, tornando-a uma disciplina eletiva
no Ensino Médio. Maldonado (2023) argumenta que essa categorizacdo se justifica
por dois motivos principais: a énfase decrescente da sociedade na saude fisica e 0
desalinhamento dos fundamentos epistemoldgicos, politicos e pedagdgicos da
Educacao Fisica com o foco atual em avaliagdes padronizadas e na preparacédo dos
alunos para o trabalho empreendedor. Como resultado, as Secretarias de Educacao
podem reduzir a disponibilidade de cursos de Educacdo Fisica durante o Ensino

Médio, considerando-os ndo essenciais nesta fase da Educacéo Basica.
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Neste subcapitulo apresentamos o chamado Novo Ensino Médio (NEM), que
veio reformular o curriculo do Ensino Médio em meio a promulgacédo e alteracdes
oriundas da BNCC. A seguir, vamos explanar sobre o componente curricular
Educacéo Fisica em meio a esse Novo Ensino Médio e como ele sofreu algumas

mudancas significativas.

2.5 A Educacéo Fisica no Novo Ensino Médio

Como assinalado anteriormente, a Reforma do Ensino Médio no Brasil,
promulgada durante o governo do ex-presidente Michel Temer, por meio de uma
Medida Provisoria, caracterizou-se por uma abordagem autoritaria que ignorou o
dialogo social e foi justificada por uma agenda neoliberal que enfatizava a educacao
instrumental e menos humanistica. Criticos destacaram seu viés de reducdo de
disciplinas obrigatérias como Educacao Fisica, Artes, Sociologia e Filosofia, visando
facilitar a entrada de jovens no mundo do trabalho. Além disso, as reformas no Ensino
Superior, também iniciadas por meio de Medidas Provisorias, alteraram
significativamente a estrutura educacional, introduzindo flexibilidade curricular e
desafiando responsabilidades tradicionais, refletindo mudancas mais amplas nas
politicas educacionais influenciadas por interesses politicos e econémicos.

Kuenzer (2017) enfatiza que a Reforma do Ensino Médio (REM) estava
ocorrendo em um contexto de crescente invasao de principios mercantis nas escolas
publicas, um desenvolvimento facilitado por setores empresariais com a aprovacéao do
Estado, juntamente com esforcos dos elementos mais conservadores da sociedade
para despolitizar as praticas educacionais. Em contraste, ha organizacbes e
intelectuais que historicamente se empenharam em estabelecer uma estrutura
educacional centrada nas necessidades da classe trabalhadora, promovendo o
desenvolvimento de um curriculo que incorpore de forma coesa e organica 0s
aspectos da ciéncia, tecnologia, cultura e trabalho.

A Reforma do Ensino Médio trazida pela Lei n.° 13.415/2017 tem enfrentado
criticas significativas por sua implementacdo autoritaria, impulsionada por uma
medida provisoria que foi rapidamente promulgada. As criticas destacadas sdo em
relacdo a preocupacdes como a reducdo da carga horaria da base comum sem
minimos claros, o0 aumento da carga horaria da parte diversificada (ltinerarios
Formativos), a énfase na organizacgao hierarquica das disciplinas, favorecendo Lingua

Portuguesa e Matematica, e a pressao pela especializacdo precoce em uma fase em
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que os alunos precisam de ampla exposicdo a diversas areas. Além disso, a
abordagem da reforma de oferecer trajetdrias educacionais baseadas nas
capacidades do sistema, 0 aumento da carga horaria total da etapa e a desarticulagéo
do Ensino Médio contradizem os principios de desenvolvimento intelectual e integral
do aluno enfatizados por legislacdes anteriores, como a LDB/1996 e as DCNEM/2012.
Segundo Kuenzer (2017), o principio da flexibilidade curricular, que sustenta a
REM, alinha-se com as exigéncias materiais do regime de acumulacao vigente. Esse
principio se insere no ambito conceitual da aprendizagem flexivel, representando um
aspecto da iniciativa pedagdégica associada a acumulacéao flexivel, que perpetua com
a distribuicdo desigual do conhecimento. O discurso em torno dessa acumulacao
flexivel na educacdo enfatiza a necessidade de cultivar profissionais adaptaveis,
capazes de navegar pelos avancos tecnolégicos impulsionados pelo cenario em
constante evolucao da producéo cientifica e tecnolégica contemporanea.
Consequentemente, segundo a autora, a aprendizagem flexivel serve como um

meio para atingir os seguintes objetivos:

[...] formag&o profissional disponibilizada de forma diferenciada por origem de
classe, de modo a levar os que vivem do trabalho a exercer, e aceitar, de
forma natural, as multiplas tarefas no mercado flexibilizado. Ser multitarefa,
neste caso, implica exercer trabalhos disponibilizados pelo mercado, para os
guais seja suficiente um rapido treinamento, a partir de algum aporte de
educacdo geral, seja no nivel basico, técnico ou superior. Para alguns,
significara exercer trabalhos qualificados e criativos; esses ndo serao
atingidos pela reforma do EM porque dispdem, em face de sua origem de
classe, de outros espagos de formacgdo, que ndo a escola publica. Para a
maioria dos trabalhadores, contudo, ser multitarefa significara exercer
trabalhos temporéarios simplificados, repetitivos e fragmentados, que nao
necessitam de formacgéo qualificada, mas provavelmente de certificados ou
reconhecimento de competéncias, o que o atual EM talvez atenda (Kuenzer,
2017, p. 341).

No que tange a Educacéo Fisica no Novo Ensino Médio, a BNCC a insere na

area de Linguagens, Cdédigos e suas Tecnologias, como vemos abaixo:

As atividades humanas realizam-se nas praticas sociais, mediadas por
diferentes linguagens: verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e, contemporaneamente, digital. Por meio dessas
praticas, as pessoas interagem consigo mesmas e com 0S Outros,
constituindo-se como sujeitos sociais. Nessas intera¢fes, estdo imbricados
conhecimentos, atitudes e valores culturais, morais e éticos. Na BNCC, a area
de Linguagens € composta pelos seguintes componentes curriculares:
Lingua Portuguesa, Arte, Educacéo Fisica e, no Ensino Fundamental — Anos
Finais, Lingua Inglesa (Brasil, 2017).
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Embora a Educacao Fisica esteja situada na area de Linguagens, Codigos e
suas Tecnologias, juntamente com Lingua Portuguesa, Arte e Linguas Estrangeiras —
obrigatoriamente o Inglés e, facultativamente, o Espanhol (Brasil, 2017) — ela néo é
destacada como um itinerario formativo especifico, o que pode levar a sua
marginalizacdo no curriculo. Ao ndo ser explicitamente priorizada no Novo Ensino
Médio, ha um risco de que a Educacéo Fisica seja percebida como menos importante,
resultando em uma reducé&o do tempo dedicado a esse componente curricular.

No Ensino Fundamental, a Educacdo Fisica apresenta uma gama de
competéncias e habilidades a serem desenvolvidas pelos estudantes como todas as
demais disciplinas do curriculo. Além disso, ela se divide em seis unidades tematicas,
que sdo jogos e brincadeiras, dancas, lutas, ginasticas, esportes e praticas de
aventura, distribuidas ao longo dos 9 anos dessa etapa de ensino (Brasil, 2017). Em
contrapartida, € muito oportuno observar que ndo ha, na BNCC, previsdo de
habilidades para Educacéo Fisica no Ensino Médio, sendo que, a Resolucéo n.° 3 de
21 de novembro de 2018 do Conselho Nacional de Educacéo que “atualiza as
diretrizes curriculares nacionais para o Ensino Médio” (Brasil, 2018), prevé, no inciso

V, do 8§ 4.° do artigo 11, o seguinte:

Art. 11. A formagéo geral basica é composta por competéncias e habilidades
previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e articuladas como
um todo indissociavel, enriquecidas pelo contexto histérico, econémico,
social, ambiental, cultural local, do mundo do trabalho e da pratica social, e
deverd ser organizada por areas de conhecimento:

[...]
§ 4.° Devem ser contemplados, sem prejuizo da integracao e articulacdo das
diferentes &reas do conhecimento, estudos e préticas de:

[...]
V - Educacao Fisica, com prética facultativa ao estudante nos casos previstos
em Lei (Brasil, 2018).

Essa percepcao € preocupante, pois a Educacao Fisica ndo apenas promove
a saude, mas também desenvolve habilidades sociais e emocionais essenciais, como
trabalho em equipe, lideranca e resiliéncia (Bailey et al., 2008). No contexto do NEM,
é fundamental que essas competéncias sejam integradas de forma interdisciplinar,
valorizando a Educacéo Fisica como parte essencial da formacao dos estudantes. Por
outro lado, a reforma oferece uma oportunidade para inovar na forma como a
Educacéo Fisica € abordada. Ela pode ser integrada a projetos interdisciplinares que
envolvem saude, nutricdo, empreendedorismo, manifestagdes artisticas, ampliando a

compreensao dos estudantes sobre suas aplicacdes praticas e profissionais. Essa
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abordagem pode mudar o olhar “tradicionalista” do curriculo para situar a Educacéo
Fisica no contexto do NEM, porém, também pode contribuir com a sua “diluicao” e
consequente perda de espaco neste nivel de ensino.

Geralmente a Educacdo Fisica na escola é vista como uma disciplina
complementar, como se ela fosse menos importante do que Matematica, Historia ou
Lingua Portuguesa (Rondinelli, 2024). No contexto do NEM, ha uma preocupacéo de
que, ao ndo ser explicitamente destacada como um dos itinerarios formativos
principais, a Educacao Fisica possa ser vista como menos relevante em comparacao
com disciplinas mais tradicionais aos olhos da comunidade escolar e da propria
sociedade. Isso pode levar a uma reducdo no tempo dedicado a compreensao,
reflexdo e experimentacdo das praticas corporais desenvolvidas pelo componente
curricular. Além disso, conforme o texto da BNCC aponta:

A Educacao Fisica € o componente curricular que tematiza as praticas
corporais em suas diversas formas de codificacdo e significacdo social,
entendidas como manifestacdes das possibilidades expressivas dos sujeitos,
produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia. Nessa
concepgao, 0 movimento humano esta sempre inserido no &mbito da cultura
e ndo se limita a um deslocamento espacgo-temporal de um segmento
corporal ou de um corpo todo (Brasil, 2017, p. 213).

Ao ndo integrar plenamente essas competéncias no curriculo mais amplo do
NEM, corre-se o risco de criar uma lacuna no desenvolvimento holistico dos
estudantes. Por outro lado, a reforma oferece uma oportunidade Unica para repensar
e revitalizar a Educacdo Fisica, integrando-a de forma mais significativa e
interdisciplinar.

Dessa forma, é crucial que a Educacédo Fisica seja plenamente integrada e
valorizada. As escolas e formuladores de politicas devem garantir que a Educacéo
Fisica ndo seja negligenciada, reconhecendo seu papel vital no desenvolvimento
holistico dos estudantes. Reflexdes criticas e ajustes continuos sao necessarios para
assegurar que a reforma atenda as necessidades de todos os aspectos da formacéo
dos jovens, promovendo uma educacéo verdadeiramente inclusiva e abrangente.

De modo geral, enquanto o NEM pretende modernizar e tornar a educacao
mais relevante para os jovens brasileiros, é crucial garantir que disciplinas como a
Educacao Fisica ndo sejam negligenciadas. E necessario um esforco consciente para
integra-la de forma significativa, reconhecendo seu papel vital no desenvolvimento

integral dos estudantes e na promoc¢do de uma sociedade mais saudavel e
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equilibrada. A critica e a reflexdo continuas sobre essas mudancas sdo essenciais
para ajustar o rumo e garantir que todos 0s aspectos da formacao dos jovens sejam
contemplados com a devida atengéo e importancia.

As analises de Costa e Coutinho (2018) destacam que a organizagao curricular
baseada em trajetorias educacionais pode agravar os desafios enfrentados por jovens
incertos quanto ao seu futuro profissional, especialmente aqueles em trajetorias do
Ensino Médio técnico profissionalizante que visam a integracdo imediata ao mundo
do trabalho. Os autores argumentam que tais reformas frequentemente resultam em
educacdo desarticulada, preparacdo insuficiente para o0 ensino superior e uma
tendéncia a produzir trabalhadores submissos e alienados dentro dos sistemas de
producgéo capitalistas. A discussdo em torno da REM inclui a observagao de Costa e
Coutinho (2018) sobre a exclusédo temporéaria do ensino médio da terceira versdo da
BNCC, levantando questfes sobre as intencdes do Governo Federal.

Bungenstab e Lazzarotti Filho (2017) exploram a potencial crise no Ensino
Médio, enfatizando a problematica de incorporar profissionais com reconhecida
expertise e integrar a formacao de nivel médio técnica e profissional ao curriculo. Nos
altimos 15 anos, os debates tém se concentrado em alinhar a Educacéo Infantil com
praticas educacionais mais amplas, com recentes modifica¢des legais destacando os
desafios atuais na integracao de alunos que nao participaram recentemente do Ensino
Fundamental e abordando concepg¢bes equivocadas sobre autonomia estudantil,
sugerindo, em ultima analise, que as propostas atuais para o Ensino Médio carecem
de inovacéo significativa. Essa discussdo passa pelas mudancas legais recentes no
Brasil, notadamente a Lei n.° 13.415/2017, que permite que individuos com “notdrio
conhecimento”, como ex-atletas ou militares, acessem cursos de formacao técnica e
profissional, potencialmente minando o papel de educadores formados em cursos de
graduacéo tradicionais.

Tais modificacdes se alinham a politicas neoliberais que enfatizam competicao,
eficiéncia e meritocracia, levantando preocupacdes sobre a qualidade e o
direcionamento da Educacéao Fisica e do esporte de alto rendimento. Alem disso, os
autores analisam o contexto politico e econémico mais amplo, incluindo a mudanca
de governo de 2016, e questionam as perspectivas futuras da Educacgdo Fisica em
meio a essas reformas e a potencial redugéo do investimento estatal em programas

de educacéo formal.
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Neste subcapitulo abordamos a Educacéo Fisica em meio ao quadro do Novo
Ensino Médio e algumas formas como sofreu mudancas e perdas. A seguir, vamos
continuar abordando sobre a Educacdo Fisica, porém, a respeito de algumas
peculiaridades com as quais ela se depara em cenarios do Ensino Médio Integrado
ao Técnico (EMIT).

2.6 A Educacéo Fisica em cenérios do Ensino Médio Integrado ao Técnico
(EMIT)

Experiéncias relacionadas a Educacéo Fisica no que diz respeito ao Ensino
Médio Integrado ao Técnico (EMIT) tendem a nao ser tdo evidentes se comparadas
as do Ensino Médio chamado “regular”, pela dimenséo de suas ofertas. No entanto,
alguns estudos trazem experiéncias importantes que nos podem dar um suporte de
como esse componente curricular vem sendo tratado e desenvolvido nessa etapa da
educacao basica.

A Reforma do Ensino Médio (REM), consolidada pela Lei n.° 13.415/2017,
aparece como um marco de retrocesso, pois reforca a logica de fragmentacédo e
hierarquizacdo dos saberes, colocando a Educacéo Fisica em posicao de fragilidade
dentro da formacdo basica (Araujo; Rocha, 2022). Nesse contexto, a nossa area
passa a ser compreendida como alvo de uma visao politico-pedagdgica tendenciosa,
sendo ameacada em sua condicdo de componente curricular obrigatério.

Vamos ver um pouco mais adiante que alguns estudos analisados nas
vivéncias sobre a Educacédo Fisica no EMIT mostram tanto os desafios impostos pelas
reformas educacionais recentes quanto as estratégias de resisténcia e reinvencao
pedagdgica criadas pelos professores. De modo geral, essas experiéncias vividas
mostram que a Educacdo Fisica tem sido constantemente atravessada por politicas
curriculares de carater neoliberal, que tendem a reduzir sua centralidade, precarizar
sua carga horaria e questionar sua legitimidade dentro do curriculo.

Veremos ainda que, a0 mesmo tempo em gue essas experiéncias apontam o
cenario de um possivel retrocesso, elas também relatam as praticas de resisténcia
gue surgem no cotidiano pedagogico, como por exemplo, de alguns Institutos Federais
de Ciéncia e Tecnologia (IFs). Através da observagdo do Documento Curriculo de
Referéncia, presente nos Projetos Pedagodgicos de Cursos (PPCs) da instituicéo,
podemos perceber o esforco institucional em manter uma carga horaria minimamente

digna e satisfatoria para a Educacédo Fisica nos cursos do EMIT, com 2 aulas
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semanais em 2 dos 3 anos do EMIT. A organizacdo de quais anos serao
contemplados, depende do PPC de cada curso. Além disso, notamos que a instituicdo
esta atenta a formacgéo integral do aluno ao desenvolver a proposta pedagogica
curricular do componente com 0s conhecimentos essenciais, a ementa, 0s objetivos
e 0 conteudo programatico utilizando-se de uma diversidade de referenciais, como
podemos observar no Documento Curriculo de Referéncia, do curso técnico em
Quimica, do Instituto  Federal campus  Suzano (disponivel  em:
https://drive.ifsp.edu.br/s/aa8w4o0H9ds5gEtW?dir=/&editing=false&openfile=true).

Os estudos evidenciam que, apesar das politicas de padronizagéo e da pressao
por resultados vinculados a légica produtivista, professores de Educacéo Fisica tém
buscado construir préaticas pedagodgicas inovadoras e criticas. Essas praticas
valorizam o corpo e a cultura em suas variadas dimensdes, indo além do enfoque
restrito ao esporte ou a aptidao fisica. Elas buscam afirmar a Educacéo Fisica como
campo de formacdo omnilateral, no sentido gramsciano do termo: integrando ciéncia,
trabalho e cultura como dimensdes indissocidveis da experiéncia educativa (Velloso;
Maldonado; Freire, 2022). A Educacao Fisica no EMIT tem se demonstrado como um
campo de reflexdo marcado por tensfes, desafios e possibilidades. Estudos
analisados e desenvolvidos especialmente no contexto dos Institutos Federais de
algumas regides do pais, revelam grandes esforcos para compreender o lugar da
Educacéo Fisica como componente curricular em uma proposta educacional que se
orienta, ao menos em seus fundamentos legais, pela superacédo da separacao entre
formacdao geral e formacéao profissional.

De um modo geral, essas pesquisas se situam em diferentes regides do pais e
tém como local de desenvolvimento desses estudos, os Institutos Federais de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia, instituicdes criadas nas politicas de expanséo da
educacao profissional integrada. Esse contexto institucional se mostra como elemento
central nas analises, uma vez que coloca para a Educagéo Fisica a necessidade de
dialogar com o curriculo integrado e com os principios da formacdo humana integral,
ainda que esses principios nem sempre sejam demonstrados de forma consistente no
cotidiano escolar.

Nos estudos de Boscatto e Darido (2017), de natureza qualitativa, os autores
analisaram as percepc¢oes de professores de Educacao Fisica que atuam no EMIT em
um Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC). A pesquisa foi baseada em anélise

documental e em entrevistas semiestruturadas, evidenciando que os docentes
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compreendem a finalidade da Educacéo Fisica, principalmente a partir da promocao
da saude e da formacéao critica dos estudantes, organizando os conteidos em torno
de praticas corporais relacionadas a saude, esportes e demais manifestacbes da
cultura corporal. Os resultados mostraram avancos na compreensdo pedagdgica do
componente de Educacao Fisica, mas também revelaram limites na articulagcéo efetiva
com a proposta do curriculo integrado.

Nos estudos elaborados por Andreani (2018), em dissertagéo desenvolvida na
UNESP de Bauru, foi investigado como a Educacao Fisica vem sendo organizada e
desenvolvida no Instituto Federal de Sao Paulo (IFSP), especialmente no contexto
dos cursos técnicos integrados ao Ensino Médio. A pesquisa foi feita com abordagem
qualitativa e descritivo-interpretativa, mostrando a andalise de documentos
institucionais de 33 campi do IFSP e entrevistas semiestruturadas com 15 professores
atuantes de Educacdo Fisica. Os resultados trouxeram que tanto os documentos
guanto as praticas docentes demonstram preocupac¢do com a formacéao critica dos
estudantes, a valorizacéo da cultura corporal de movimento e a promocao da saude.
No entanto, a autora identificou tensdes entre o que esta prescrito nos planos
pedagdgicos analisados e o que é efetivamente vivenciado no cotidiano escolar,
sobretudo em razéo de limitacbes como a carga horaria reduzida, dificuldades de
integracdo com o0s cursos técnicos e restricbes de infraestrutura. Mesmo assim, o
estudo evidencia o esforco dos docentes em construir praticas pedagodgicas
significativas, enfatizando o papel da Educacéo Fisica na formac¢do humana integral
no Ensino Médio Integrado ao Técnico (EMIT).

Em uma visdo um pouco mais ampliada voltada para analise curricular, a tese
de doutorado de S& (2019) investigou o curriculo do Ensino Médio Integrado do
Instituto Federal de Minas Gerais (IFMG), com especial atengcdo ao componente
curricular de Educacdo Fisica. Utilizando a andlise documental, as entrevistas
narrativas e também os grupos focais, a autora identificou que, embora o discurso
institucional valorize a formacgédo integral e o curriculo integrado, os Projetos
Pedagogicos de Curso possuem fragilidades no que se refere a integracao curricular.
Ainda assim, a Educacado Fisica aparece como um espago de ressignificacdo das
prescri¢des curriculares, incorporando a cultura corporal, valorizando as diferencas e
contribuindo para a construcdo da autonomia dos seus estudantes. Nesse sentido,
podemos perceber que, mesmo diante de um curriculo institucional fragmentado, a

pratica pedagoégica da Educacao Fisica pode produzir acdes formativas importantes.
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Nos estudos realizados por Almeida e Martins (2020), desenvolvidos no
Instituto Federal Farroupilha no Rio Grande do Sul (IFRS), observamos a pesquisa-
acdo que analisou uma proposta de intervencéo pedagdgica junto aos estudantes dos
cursos técnicos do Ensino Médio Integrado. Os autores nos trazem como principal
limite a dificuldade de promover a integracdo entre os conhecimentos da formacéo
basica e da formacédo profissional. Por outro lado, trazem como possibilidade o
fortalecimento do protagonismo docente, o tratamento processual do conhecimento e
o exercicio constante da reflexdo critica sobre a prética. A pesquisa deixa
demonstrado que a integracdo curricular ndo se efetiva apenas por prescricbes
normativas, mas depende de condi¢cdes concretas de trabalho e de intencionalidade
pedagdgica.

A pesquisa desenvolvida por Silva (2020), no ambito do Instituto Federal de
Mato Grosso do Sul (IFMS), teve como obijetivo discutir as possibilidades da Educacéo
Fisica Escolar nos curriculos dos cursos de Ensino Médio Integrado dessa instituicao.
A investigacdo possui natureza qualitativa e descritiva, baseando-se na anélise dos
Projetos Pedagdgicos dos Cursos e em producdes cientificas da area. O autor
observa que, nos curriculos do IFMS, a Educacdo Fisica esta fundamentada na
concepcao de Cultura Corporal de Movimento. No entanto, aponta que ainda ha
fragilidades na estruturacdo epistemolégica da disciplina quando se trata
especificamente do EMIT. A andlise evidencia que, embora a Educacéo Fisica esteja
presente nos curriculos, muitas vezes ela ndo aparece claramente articulada aos
principios do ensino integrado. O estudo reforca a necessidade de compreender a
Educacdo Fisica como parte de uma totalidade curricular, superando praticas
fragmentadas e aproximando o componente dos eixos trabalho, ciéncia e cultura, que
sustentam o EMIT.

Seguindo nesse contexto, Bagnara e Boscatto (2021) realizaram uma pesquisa
bibliografica, analisando teses e dissertacfes que falam sobre a integracdo curricular
da Educacéao Fisica no EMIT. Os autores identificaram que as principais dificuldades
para a integracdo curricular estdo relacionadas a compreensao limitada do préprio
conceito do que é o Ensino Médio Integrado, a fragmentacao curricular, a selecdo dos
conteldos a serem ensinados e as falhas da formacé&o inicial e continuada dos
professores. Ao mesmo tempo, os estudos analisados nos mostram que a superacao

do modelo tradicional da Educacgéo Fisica, o trabalho coletivo e a reorganizacao dos
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tempos e espacos institucionais sao condicées fundamentais para o desenvolvimento
de praticas integradoras.

Nesse caminho, a proposta curricular apresentada por Monteiro (2021), no
contexto do Instituto Federal da Paraiba (IFPB), do Campus Princesa Isabel, resulta
de uma pesquisa desenvolvida no ambito da pos-graduacdo em Educacao
Profissional e Tecnologica. O trabalho teve como objetivo organizar e sistematizar
uma proposta curricular para a Educagéo Fisica no Ensino Médio Integrado, diante da
auséncia de um referencial institucional que orientasse a pratica docente. A autora
fundamenta sua proposta em abordagens pedagdgicas criticas, como a critico-
emancipatoria, a critico-superadora e a concepcado de aulas abertas. A partir da
andlise de documentos institucionais e de entrevistas com professores que atuaram
no campus, a pesquisa evidencia que a falta de uma proposta curricular clara contribui
para praticas improvisadas e para a fragilizacdo da Educacéo Fisica no curriculo
integrado. A proposta apresentada busca garantir o acesso equitativo dos estudantes
aos contelidos da cultura corporal de movimento, articulando-os as demandas da
educacao profissional, a formacéo cidada e ao mundo do trabalho.

Os estudos de Maldonado e Velloso (2022) investigaram uma experiéncia
educativa em aulas de Educacéao Fisica no EMIT no Instituto Federal de Sdo Paulo
(IFSP), buscando entender como esse componente curricular pode promover uma
leitura critica de mundo por parte dos jovens por meio das diferentes linguagens das
praticas corporais. A pesquisa foi realizada com duas turmas do 1.° ano dos cursos
técnicos integrados (Administracdo e Informatica), e foi organizada de maneira a
defender uma visdo da Educacdo Fisica que va além do simples treinamento de
habilidades motoras: os autores apontaram que as aulas podem ajudar os estudantes
a interpretar suas realidades e ampliar seu pensamento critico, relacionando o que
vivem as praticas corporais e as linguagens que elas envolvem. Os resultados
enfatizam que considerar a fungdo social da Educacédo Fisica, reconhecendo as
multiplas formas de expressao corporal e seus significados, contribui para tornar as
aulas mais conectadas com o mundo dos alunos e com questdes mais amplas da
formacdo humana. O trabalho mostra, assim, a importancia de uma abordagem
pedagdgica que valorize diferentes linguagens de pratica corporal e que entenda a
Educacdo Fisica como um espaco de reflexdo critica e construcdo de sentido,

especialmente no contexto dos cursos técnicos integrados ao Ensino Médio.
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Continuando nessas perspectivas, o trabalho realizado por Boscatto e Bagnara
(2022) aprofunda a discusséo sobre a especificidade da Educacéo Fisica no Ensino
Médio Integrado, em relacdo aos fundamentos tedricos e legais da Educacéo
Profissional e Tecnologica (EPT). Os autores trazem a ideia de que trabalho, ciéncia,
tecnologia e cultura devem ser compreendidos como dimensfes inseparaveis da
formacdo humana e, portanto, precisam orientar as propostas pedagodgicas dos
componentes curriculares. No caso da Educacdo Fisica, caberia tematizar
pedagogicamente a cultura corporal de movimento, estabelecendo articulagdes com
seu campo epistemolégico e promovendo integracdes curriculares que contribuam
para uma formacdo emancipatéria dos alunos.

Ao vermos outro estudo realizado por Bagnara e Boscatto (2022), observamos
que ele teve como foco analisar como a Educacédo Fisica pode ser concebida no
Ensino Médio Integrado a partir dos marcos legais brasileiros. O estudo é uma
pesquisa qualitativa, de carater descritivo e documental, fundamentada em uma
perspectiva subjetiva. Os autores analisaram documentos como por exemplo
decretos, leis, diretrizes curriculares e a BNCC, buscando compreender as
possibilidades e limites legais para a insercdo da Educacédo Fisica no EMIT dos
Institutos Federais. Os resultados indicam que os documentos legais, apesar de nédo
detalharem especificamente a Educacdo Fisica no EMIT, apontam para uma
concepcao de formacédo integrada, na qual os componentes curriculares devem
dialogar entre si e também com a formacao técnica. Nesse sentido, os autores
defendem que a Educacdo Fisica pode e deve se articular em pelo menos trés
dimensdes: com a area de Linguagens (area da qual ela faz parte na BNCC), com o
ndcleo de formacédo geral e com a formacéao técnico-profissional. A Educacao Fisica,
nesse contexto, assume a responsabilidade de contribuir para a formacao de sujeitos
politicos, capazes de compreender criticamente a cultura corporal de movimento e
suas relacdes com a vida social, o mundo do trabalho e a cidadania.

No contexto do Instituto Federal da Bahia (IFBA), Silva et al. (2024)
apresentaram os resultados de uma pesquisa colaborativa que teve como objetivo
construir um Documento Curricular Referencial (DCR) para a Educacgéo Fisica no
Ensino Médio Integrado. O estudo foi desenvolvido no ambito de um Mestrado
Profissional em Educacéo e contou com a participacédo de 10 (dez) professores de
Educacéao Fisica, de diferentes campi da instituicdo, por meio de encontros formativos

realizados via videoconferéncia. A metodologia utilizada foi a pesquisa colaborativa,
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valorizando o dialogo entre os docentes e o compartilhamento de saberes da pratica.
Os resultados indicam que os encontros contribuiram significativamente para a
reflexdo sobre a prética pedagogica e para o desenvolvimento profissional dos
professores. Ficou evidente a importancia de espacos institucionais de formagao
continuada e de construcao coletiva de propostas curriculares. O DCR elaborado teve
como foco a organizacao e a sistematizacdo dos contetudos da Educacao Fisica para
o EMIT, buscando fortalecer a legitimidade pedagodgica do componente e alinhar o
ensino da disciplina aos principios do Projeto Pedagdgico Institucional do IFBA.

Ao integrarmos todos esses estudos, € possivel identificarmos ponderacdes
importantes. Todos reconhecem a Educacdo Fisica como componente curricular
legitimo e necessario no EMIT, desde que articulado aos principios da formacéo
integral. As pesquisas apontam e alertam para a necessidade de superacdo de
praticas isoladas, defendendo a organizacéo curricular, o planejamento coletivo e 0
didlogo com os projetos institucionais. Além disso, reforcam que a Educacao Fisica
no EMIT nao deve se limitar a pratica corporal em si, mas promover reflexfes criticas
sobre o corpo, a cultura, o trabalho e a sociedade.

Em sintese, os estudos analisados indicam que fortalecer a Educacéo Fisica
no Ensino Médio Integrado passa, necessariamente, pela compreenséo do curriculo
integrado, pela construcdo coletiva de propostas pedagdgicas e pela valorizacdo do
professor como sujeito ativo na producéo do conhecimento curricular. Trata-se de um
desafio permanente, mas também de uma possibilidade concreta de contribuir para
uma educacao publica, critica e socialmente referenciada.

Ao observarmos esses trabalhos, podemos também perceber convergéncias
importantes. Ha um consenso de que a Educacdao Fisica no EMIT ndo pode se limitar
a uma abordagem instrumental ou meramente funcional, devendo assumir uma
responsabilidade formativa alinhada a perspectiva da formacdo humana integral.
Contudo, também fica evidente que o curriculo integrado permanece mais como
horizonte normativo do que como uma realidade efetiva, sendo frequentemente
atrapalhado por fragmentacoes, disputas de sentido e limitagdes institucionais.

Nesse cenario, podemos perceber que a Educacdo Fisica ocupa um lugar
ambiguo: ao mesmo tempo em que sofre os impactos de um curriculo pouco
integrado, também se apresenta como um espaco importante de resisténcia
pedagogica e de construcdo de sentidos mais amplos para a formacdo dos

estudantes. Assim, mesmo que de forma ainda superficial ou parcial, a articulagao
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com o curriculo integrado e com a formacdo humana integral tem sido buscada por
meio da valorizac&o da cultura corporal, do dialogo entre areas e do protagonismo dos
professores.

Tais experiéncias nos revelam ainda um campo marcado por certas disputas:
de um lado, as tentativas de reduzir a nossa Educacéo Fisica a um papel secundario;
de outro, os esforcos dos professores para reinventar a disciplina e afirmar seu carater
formativo. Essa tensdo demonstra que a Educacao Fisica no Ensino Médio Integrado
ao Técnico ndo € apenas um espaco de praticas corporais, mas um campo de disputas
politicas, pedagdgicas e culturais que refletem os rumos da nossa educacéo brasileira.

Neste subcapitulo tratamos da Educacdo Fisica e algumas de suas
peculiaridades com as quais se depara nos cenarios do Ensino Médio Integrado ao
Técnico (EMIT), especialmente descritas em estudos realizados em alguns Institutos
Federais de Ciéncia e Tecnologia de diferentes regides do pais. A seguir abordaremos
o curriculo escolar como uma importante ferramenta para a consolidacéo do processo

de ensino e aprendizagem da educacéao basica.

2.7 O Curriculo em meio as mudancas de cenarios da educacao basica

Ao longo dos anos, a nossa educacéo basica no Brasil passou por inUmeras
transformacdes estruturais. Nesse cendrio em constante mudanca, o curriculo
aparece como um elemento que exige atencéo e estudo para compreendermos seu
papel e seu real significado no contexto educacional. O campo dos estudos
curriculares é marcado por diferentes concepc¢des, que envolvem multiplas posicdes,
compromissos e perspectivas tedricas. Ainda assim, existem pontos de intersecao
nesse campo: as discussdes sobre curriculo abrangem diferentes dimensées — como
0 conhecimento académico, 0s processos sociais e as dinamicas que influenciam a
transmissdo e a aquisicdo desse conhecimento, as mudancas esperadas nos
estudantes, os valores que se deseja promover e as identidades que se pretende
desenvolver (Moreira; Candau, 2007, p. 18).

Esses debates carregam dindmicas de poder capazes de tanto reforcar quanto
contestar hierarquias que sustentam desigualdades e preconceitos presentes na
sociedade brasileira. O curriculo funciona como uma forca reguladora das préticas
pedagogicas nos ambientes educacionais, caracteristica que se consolidou na
modernidade e continua atuante mesmo em contextos influenciados por escolhas

historicamente arraigadas. No século XX, por exemplo, o curriculo da educagéo
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profissional esteve atrelado as demandas do mercado, e essa tendéncia ainda é
perceptivel nas narrativas contemporaneas, obscurecendo o desenvolvimento integral
dos jovens que concluem os anos finais do ensino fundamental. Ao analisar o
curriculo, torna-se essencial reconhecer sua dimenséo reguladora e questionar quais
entidades ou forcas sustentam essa autoridade, bem como identificar os interesses
predominantes que determinam aquilo que é regulado (Sacristan, 2013).

Em seus estudos realizados, Silva (2016) organizou as teorias curriculares em
trés grandes categorias: tradicional, critica e poés-critica. O autor nos afirma,
entretanto, que € mais adequado trata-las como discursos ou textos, pois o sujeito que
supostamente elas descrevem é, na verdade, construido por sua propria formulacao.
Assim, embora preserve o termo “teoria”, Silva também reconhece sua funcéo
dindmica na producédo do que ela pretende definir.

Como ndo ha uma unica definicdo que dé conta integralmente do que é
curriculo, Lopes e Macedo (2011) recorrem a um recorte historico para discutir as
teorias curriculares, comecando pelo movimento da eficiéncia social inspirado nos
principios de Bobbitt e pelo progressismo defendido por Dewey. Do primeiro
movimento surgiu a teoria de Tyler, que se tornou predominante por um longo periodo
ao enfatizar a formulacdo de objetivos no desenvolvimento curricular, enquanto a
influéncia de Dewey, embora importante, ndo exerceu impacto equivalente na
constituicdo do curriculo como disciplina académica (Silva, 2016).

Segundo Silva (2016), as propostas curriculares de Bobbitt, Tyler e Dewey
desafiaram o curriculo humanista classico — base do nosso ensino meédio desde sua
origem — ao se mostrarem inadequadas diante da expanséo da escolarizacdo de
massa. O questionamento as teorias tradicionais intensificou-se na década de 1960.
Nos Estados Unidos, ele surgiu no chamado “movimento de reconceitualizagao”,
enguanto na Inglaterra apareceu com a “nova sociologia da educag¢ao”. Uma analise
mais cuidadosa, entretanto, mostra que 0 movimento de renovagao surgiu
simultaneamente em diferentes locais (Silva, 2016), e os principios das teorias criticas
contrastam fortemente com o curriculo tradicional.

Os modelos convencionais costumam se restringir aos aspectos técnicos do
desenvolvimento curricular. Em oposicdo, temos as teorias criticas que partem do
guestionamento dos pressupostos que sustentam tanto a estrutura social quanto a
educacional. Essas teorias enxergam o status quo como produtor de injusticas e

desigualdades: enquanto as teorias tradicionais valorizam a adaptacao e o ajuste, as
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criticas enfatizam a reflexdo, o questionamento, a investigacdo e a transformacao.
Nesse caminho, afirma Silva (2016), os representantes das teorias criticas néo
buscam estabelecer métodos de elaboracéo curricular, mas construir conceitos que
possibilitem compreender de forma mais profunda as funcdes e implicacées do
curriculo.

Ainda nesse contexto, Silva (2016) identifica alguns nomes centrais ligados as
origens da teoria educacional critica e as teorias curriculares criticas da década de
1970, entre eles podemos citar Paulo Freire, Louis Althusser, Pierre Bourdieu e Jean-
Claude Passeron, Wiliam Pinar e Madeleine Grumet, entre outros. As teorias
tradicionais foram alvo de duras criticas e, frequentemente, classificadas como teorias
da reproducéo ou correspondéncia, por compreenderem a escola e o curriculo como
instrumentos de controle social — criticas formuladas, em grande parte, por autores
influenciados pelo pensamento marxista (Lopes; Macedo, 2011).

O foco numa visdo reprodutiva das instituicdes educacionais abriu caminho
para o surgimento da Nova Sociologia da Educacao, gerando uma nova tradicdo nos
estudos curriculares: a ideia de que o curriculo ndo apenas forma os estudantes, mas
também produz o conhecimento ao selecionar, de modo intencional, aquilo que se
torna objeto da escolarizacdo (Lopes; Macedo, 2011, p. 29). Paralelamente,
estudiosos como Michael Apple, Paulo Freire e Henry Giroux contribuiram para o
fortalecimento das teorias criticas ao abordar o curriculo sob as perspectivas da
hegemonia, ideologia, resisténcia, emancipacédo e contra-hegemonia (Lopes; Macedo,
2011). Essas mudancas ampliaram a atencdo a diversidade cultural e ao
multiculturalismo, posicionando o curriculo como artefato cultural e construgéo social
mediada pela linguagem e pelo discurso. Vemos que Candau (2006), por exemplo,
defende préaticas interculturais, criticas e emancipatérias capazes de confrontar
preconceitos e estereotipos, oferecendo espaco de fortalecimento para grupos
minoritarios e promovendo justica social no ambiente educacional (Lopes; Macedo,
2011).

Continuando nessas perspectivas, Lopes e Macedo (2011) questionam o
conceito de emancipacdo presente nas teorias criticas, argumentando, a partir da
teoria do discurso, que 0 sujeito ndo existe previamente a acdo politica, sendo
constituido por ela. Para os autores, o ideal emancipatério pressupde identidades
estaveis, o que implica certo grau de universalidade; por isso, propdem uma

abordagem sobre a diferenca cultural que supere a nogéo de identidade e se aproxime
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de referenciais pos-estruturalistas. Nessa mesma linha, Silva (2016) aponta uma cisdo
entre teoria critica e pos-critica: a primeira fundamentada em uma economia politica
do poder, alinhada a tradicdo marxista, e a segunda assentada em abordagens
analiticas discursivas e textuais. A divisdo, portanto, contrapfe o marxismo ao pos-
modernismo e ao poés-estruturalismo. Contudo, ressalta-se que as teorias criticas
avancaram para além de suas origens marxistas, 0 que exige problematizar essa
separacdo. As teorias criticas partem do pressuposto de que o sujeito, por meio do
engajamento com um curriculo critico, alcancaria emancipacdo, enquanto o0 pés-
modernismo mantém profundo ceticismo em relacdo aos projetos emancipatérios da
pedagogia critica (Silva, 2016).

Para Silva (2016), o p6s-modernismo sinaliza o fim da pedagogia critica e o
advento da pedagogia pos-critica. Entretanto, Ribeiro, Veloso e Zanardi (2016)
afirmam que essa leitura desconsidera a evolugcédo da teoria critica, interpretando-a
como uma estrutura ndo modificada desde as teorias da reproducéo das décadas de
1960 e 1970. Tal critica, segundo os autores, é sustentada por transformacdes
promovidas pela pedagogia critica de MclLaren (1997), pela pedagogia da
possibilidade de Giroux (1993), pelos estudos neomarxistas de Apple (2006) e pelas
contribuicdes de Paulo Freire — desenvolvimentos que contrastam com a critica feita
por Silva (2016), (Ribeiro; Veloso; Zanardi, 2016).

Essa perspectiva nos revela que o curriculo atua tanto como mecanismo de
poder quanto como processo de producao de significados. Ele organiza a realidade,
condiciona acdes, influencia identidades e cria sentidos (Lopes; Macedo, 2011, p. 41).
Embora Silva (2016) destaque a separacao entre teoria critica e pds-critica, o autor
reforca que a pds-critica ndo substitui a critica; no ambito curricular, assim como na
teoria social, ela deve se articular a critica para compreender os processos pelos quais
o poder molda as identidades. Cada uma dessas correntes oferece contribuicbes
importantes, evidenciando que o curriculo estd profundamente relacionado a
conhecimento, identidade e poder (Silva, 2016).

No Brasil, observamos uma tensdo visivel nos estudos -curriculares,
particularmente no confronto entre teorias criticas e pos-criticas. Apesar disso, as
vertentes pos-criticas se consolidaram sobretudo em espacos académicos. Ainda que
tenham perdido predominancia, as teorias criticas continuam exercendo grande
influéncia no campo, obrigando pesquisadores de diferentes perspectivas a

dialogarem com elas, direta ou indiretamente. As teorias pds-criticas, por sua vez,
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emergiram de desdobramentos das teorias criticas e da esquerda tradicional,
aproximando-se da chamada nova esquerda (Oliveira; Sussekind, 2017). Nesse
sentido, Lopes e Macedo (2011) evidenciam aproximag¢des entre principios criticos e
pés-criticos, citando autores como Peter McLaren, Henry Giroux e Antonio Flavio
Moreira, que incorporaram elementos pés-criticos em suas obras. Contudo, os autores
alertam que manter uma fuséo tedrica entre pos-estruturalismo e pensamento critico
implica desafios consideraveis, embora haja pesquisadores que considerem esse
dialogo possivel desde que os avanc¢os da teoria critica sejam reconhecidos.

Assim, vemos que acaba se tornando imprescindivel explorar uma concepcao
de teoria critica do curriculo distinta daquela apresentada por Silva (2016). Essa
exploracdo nos permite destacar as contribuicdes dessa perspectiva para o campo
curricular e evidenciar que seu desenvolvimento tedrico, sua diversidade e seu
potencial de dialogo com referenciais pdés-modernos e pés-estruturais foram
desconsiderados pelo autor. Ao contrario do que sustenta Silva (2016), argumenta-se
que o surgimento da pés-modernidade ndo representou o fim da pedagogia critica
(Ribeiro; Veloso; Zanardi, 2016).

Este capitulo apresentou uma revisdo bibliografica sobre a formacédo e a
identidade profissional de professores e de professores de Educacao Fisica, a
formacao continuada e os saberes coletivos dos docentes, a trajetéria de construcdo
da BNCC, as principais mudangas trazidas pelo Novo Ensino Médio e como a
Educacao Fisica fica inserida nesse contexto, e o curriculo como fator essencial
dentro dessas trajetérias, além de alguns estudos de vivéncias da Educacédo Fisica
nesse cenario. A partir desses apontamentos, o proximo capitulo ird expor o percurso
metodoldgico desta pesquisa, explicitando os caminhos adotados para a coleta e
analise de dados junto aos docentes de Educacéo Fisica do Ensino Médio Integrado

ao Técnico participantes do estudo.
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3 PERCURSO METODOLOGICO

De acordo com Denzin e Lincoln (2006), o berco da pesquisa qualitativa esta
na sociologia e na antropologia. Segundo Schwandt (2006), apesar de muitas décadas
antes antropodlogos e socidlogos ja realizarem trabalhos de campo que incluiam
investigacdo qualitativa, € na década de 1970 que a pesquisa qualitativa ganha forca.

Conforme Denzin e Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa envolve uma
abordagem interpretativa do mundo, o que significa que seus pesquisadores estudam
as coisas em seus cenarios naturais, tentando entender os fenébmenos em termos dos
significados que as pessoas a eles conferem.

Tendo-se em vista que esta pesquisa tem como objetivo analisar como
docentes de Educacéo Fisica do Ensino Médio Integrado ao Técnico tém lidado com
as transformacdes da legislacdo em suas praticas pedagodgicas junto ao componente
curricular e, desta forma, averiguar limitacGes, atitudes, acfes e superacbes dos
docentes de Educacédo Fisica no enfrentamento da reducéo da carga horéaria ofertada
do componente curricular ao Ensino Médio Integrado ao Técnico, nota-se que a
pesquisa qualitativa atende as necessidades de informacfes muito mais que a

pesquisa simplesmente quantitativa.

O método qualitativo é adequado aos estudos da historia, das representagdes
e crencas, das relacBes, das percepcdes e opinides, ou seja, dos produtos
das interpretacbes que os humanos fazem durante suas vidas, da forma
como constroem seus artefatos materiais e a si mesmos, sentem e pensam
(Minayo, 2008, p. 57).

Enquanto a pesquisa quantitativa levanta dados estatisticos trazendo uma
visdo geral de quantos docentes se sentiram lesados e frustrados com o cenério da
reducdo, a pesquisa qualitativa faz o levantamento das acbes efetivamente
encontradas e aplicadas pelos docentes em seus percursos didatico-pedagogicos
para que seus alunos atingissem os objetivos e direitos de aprendizagem descritos na

BNCC como garantia da educacéao integral.

3.1 Universo da pesquisa
Para Marconi e Lakatos (2003), universo ou populacdo é o conjunto de seres
animados ou inanimados que apresentam pelo menos uma caracteristica em comum.

Sendo assim, o0 universo deste estudo se da pelo conjunto formado pelos nove
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professores (seis efetivos e trés contratados) de Educacédo Fisica que atuam no
Ensino Médio Integrado ao Técnico na Fundag¢do Autarquica Municipal, situada na

regido da Grande S&o Paulo.

3.2 Participantes e questdes éticas da pesquisa

Os participantes que dao suas contribuicbes a pesquisa sédo todos os nove
docentes efetivos e/ou contratados do componente curricular de Educacéo Fisica que
atuam no Ensino Médio Integrado ao Técnico na Fundacao Autarquica Municipal.

Todos os participantes da pesquisa receberam de forma impressa informacdes
sobre a mesma e, desta forma, tiveram acesso ao Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE (Apéndice A), os quais constam os objetivos, a metodologia
utilizada, a garantia de anonimato dos participantes, bem como os beneficios e riscos
na participacédo da pesquisa.

O projeto da pesquisa foi apresentado e recebeu carta de autorizacdo da
instituicdo (Anexo A). Em seguida foi apreciado e aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa — CEP/UFSCar sob o nimero de Parecer 7.291.135 (Anexo B).

3.3 Instrumentos de coleta de dados

Para a realizagcéo da coleta de dados, utilizamos os seguintes instrumentos e
técnicas considerados mais adequados para atingir os objetivos da pesquisa: analise
documental, questionario (Apéndice B), composto por perguntas com respostas
abertas para coletar as acdes realizadas pelos docentes entrevistados, e a proposta
de intervencdo, por meio de uma Mini Jornada de Formacao Pedagdgica (MJFP) na
qual os docentes participantes discutiram as respostas fornecidas no questionario na
perspectiva de novas contribuicdes pertinentes.

Em primeiro momento, foi realizada a analise documental do Plano de Trabalho
Docente — PTD (Anexo C) pelo qual os professores da instituicdo se orientam para
suas acbes pedagogicas durante o ano letivo. Esse documento é separado por Area
de Conhecimento, se subdividindo em cada componente curricular que a Area
engloba. Ele é elaborado coletivamente pelos professores dos componentes
curriculares no periodo destinado ao planejamento escolar no inicio de cada ano do
calendario da instituicdo. Como o PTD é unificado, todos os professores de cada
componente curricular utilizam esse mesmo documento, independentemente da

unidade escolar em que lecionam dentro da instituic&o.
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Conforme Bardin (1977):

A andlise documental faz-se principalmente por classificacdo-indexagédo, a
analise categorial tematica, é entre outras, uma das técnicas da analise de
contelido. O objetivo da andlise documental é a representacdo condensada
da informacéo, para consulta e armazenagem, o da analise de conteldo, é a
manipulacdo da mensagem (contelido e expressdo desse conteldo), para
evidenciar os indicadores que permitam inferir sobre uma outra realidade que
ndo a da mensagem (Bardin, 1977, p. 46).

Em seguida, foi utilizado o questionario. Como afirma Vieira (2009, p. 14) “o
questionario é apresentado aos participantes da pesquisa, chamados respondentes,
para que respondam as questbes e entreguem o0 questionario preenchido ao
entrevistador, que pode ser ou ndo o pesquisador principal”. As respostas sdo
transformadas em estatisticas. No entanto, a estatistica aqui ndo serd meramente
descrita em percentuais numéricos, mas sim em qualidades das acfes tomadas pelos
professores da instituicdo em questao.

A aplicacdo se deu aos nove professores de Educacdo Fisica efetivos e
contratados da Fundacdo Autarquica Municipal em que os docentes apontaram o0s
meios, métodos, acdes, estratégias encontradas para a superacao da problematica
enfrentada. O roteiro do questionario encontra-se no apéndice B.

Seguindo as caracteristicas e diretrizes peculiares do mestrado profissional em
Educacao Fisica direcionadas a intervencdo na pratica pedagodgica do professor
atuante da educacéao basica, o terceiro instrumento de coleta de dados se constituiu
em uma Mini Jornada de Formacao Pedagogica (MJFP), na qual os professores
respondentes do questionario foram convidados a participarem, em formato on-line,
de reunides para discutir e dar novas contribuicdes acerca de suas praticas docentes
do cotidiano.

A proposta foi realizada em formato sincrono, com gravacao e transcricdo das
reunides para registros académicos. Do total dos nove docentes, dois deles
participaram efetivamente da MJFP mediada pelo professor mestrando. Os encontros
ocorreram em dois momentos sincronos com duracdes de 50 e 58 minutos,
respectivamente, cada.

A participacao foi voluntaria tanto em relacdo ao questionario quanto a Mini
Jornada de Formacdo Pedagodgica, isto €, a qualquer momento o participante pode
decidir se desejava participar e preencher o questionario e/ou participar da MJFP, se

desejava desistir durante o preenchimento do questionario e/ou durante a participacao
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da MJFP, ou mesmo apds concluir o preenchimento do questionario e/ou da
participacdo da MJFP, tendo tido a liberdade em retirar seu consentimento sem
nenhuma penalizacdo ou prejuizo em sua relacdo com o pesquisador ou com a
instituicao.

Consideramos também a possibilidade de riscos inerentes a participacdo em
pesquisa realizada em ambiente virtual, tais como quebra de sigilo e/ou violacdo de
confidencialidade. Para minimizar estes riscos, 0 professor-pesquisador se
responsabilizou pelo armazenamento adequado dos dados coletados, bem como os
procedimentos para assegurar o sigilo e a confidencialidade das informacdes dos
participantes da pesquisa. Para isso, uma vez concluida a coleta de dados, o
professor-pesquisador realizou o download dos dados coletados para um dispositivo
eletronico local, apagando todo e qualquer registro de qualquer plataforma virtual,

ambiente compartilhado ou “nuvem”.

3.4 Procedimentos para a coleta de dados

A analise documental do Plano de Trabalho Docente (PTD) se deu por meio do
acesso aos documentos disponiveis na nuvem do OneDrive do Microsoft 365
Profissional com acesso a todos os docentes da instituicdo de ensino. Como o PTD é
unificado entre as unidades mantidas pela Fundacédo na parte que diz respeito as
unidades tematicas e aos objetos de conhecimento, as variaveis que foram
encontradas dizem respeito a avaliacdo, metodologias e projetos pedagoégicos
peculiares a cada unidade e a cada docente, e que puderam ser consideradas nos
momentos seguintes da pesquisa pelos docentes participantes e pelo préprio
professor-pesquisador.

Os questionarios foram encaminhados aos professores de Educacédo Fisica
efetivos e contratados por meio de seus e-mails institucionais
(nome_do_professor@dominio da instituicdo) utilizando a plataforma Microsoft 365
Profissional, da qual a Fundacgéao é assinante e que disponibiliza como ferramenta de
trabalho pedagdgico a todos os docentes.

ApOs o recebimento dos questionarios, os professores responderam as
guestdes de forma discursiva fazendo seus apontamentos e consideracdes acerca de
sua pratica pedagdgica que julguem pertinentes, e ao finalizar enviaram de volta ao
mesmo endereco de e-mail institucional do  professor-pesquisador

(washington.oliveira@dominio da institui¢cao).
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Em relacéo a intervencdo na pratica docente, esta foi realizada em forma de
uma Mini Jornada de Formacdo Pedagogica (MJFP) com a discussdo e a
apresentacdo das estratégias encontradas pelos professores da Fundacgéo
participantes deste estudo para superar as limitacdes e dificuldades por eles relatadas
nos questionarios e verificadas no PTD, propondo préaticas pedagdgicas que visam
atingir os objetivos, competéncias e habilidades esperadas no componente curricular
Educacdo Fisica. A Mini Jornada de Formacdo Pedagdgica ocorreu no més de
novembro de 2025 pela dificuldade em se tentar alinhar o maior niumero possivel dos
docentes num mesmo momento.

A MJFP foi realizada em formato sincrono, com gravacao e transcricao das
reunides para registros académicos. Do total dos nove docentes iniciais, dois deles
puderam e concordaram em participar da Mini Jornada mediada pelo professor-
pesquisador, que ocorreu em dois encontros com duracfes de 50 e 58 minutos,
respectivamente.

Sobre os professores ndo participantes, os trés docentes contratados ja nédo
estavam mais com contrato ativo na instituicdo. Dos seis professores efetivos, um
deles se aposentou no decorrer do ano letivo e ndo manteve contato com os colegas
remanescentes na instituicdo. Os outros trés ndo responderam positivamente ao
convite para a participacdo por ndo se sentirem a vontade em dialogar sobre os
questionarios e o PTD da instituicdo sendo gravados 0s encontros para 0s registros
académicos. Assim, a participacdo ocorreu com dois professores efetivos do quadro
docente. A transcricdo da gravacdo das duas reunifes foi realizada utilizando o
programa Tactiq (Apéndice D).

A proposta de intervencdo se caracteriza como uma modalidade de
investigacdo que vai além da observacgéo e da analise, visando transformar uma dada
realidade do cotidiano escolar do componente curricular. Assim entdo, sua finalidade
consiste em diagnosticar problemas especificos do cotidiano pratico e a partir disso
realizar acbes para oferecer mudancas e avaliar seus resultados, envolvendo os
participantes da pesquisa em todo esse processo. Para Thiollent (2005), a pesquisa
de intervencdo se define como um tipo de investigacdo social com uma base empirica,
concebida e realizada em estreita colaboragdo com uma acao ou com a resolugao de
um problema coletivo. O autor enfatiza o envolvimento cooperativo e participativo dos
pesquisadores e dos representantes da situacdo ou do problema investigado. Na

mesma linha de pensamento, para Barbier (1985), a pesquisa de intervengao busca
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dar um status epistemologico e heuristico ao grupo envolvido, valorizando suas
experiéncias e conhecimentos na construcdo de solucdes e na transformacao da

realidade.

3.5 Procedimentos para a analise de dados

A analise de dados qualitativos € a etapa que exige muita atencao, muito tempo
e muita perspicacia do pesquisador. Minayo (2008), inspirando-se em Laurence
Bardin, destaca que existem trés grandes obstaculos que devem ser rompidos:

I.- llusdo da transparéncia: os dados coletados nao revelam com
transparéncia o real. Ndo se deve fazer uma interpretacdo espontanea e
literal dos mesmos, pois sdo sempre registros simbélicos e polissémicos.

Il.- Magia dos métodos e técnicas: a andlise exige uma fidedignidade para
compreenséo do material que reflete as relagdes sociais dindmicas e vivas.
lll.- Juncéo e sintese das teorias: essa é a maior dificuldade para a maioria
dos pesquisadores. A construcdo do conhecimento exige que os dados
coletados ndo sejam apenas descritos. Essa descri¢do revela sua natureza
bruta. Mas estes devem ser analisados a luz dos paradigmas tedricos
adotados pelo pesquisador (Minayo, 2008).

Assim, a analise dos dados serd pautada na categorizacdo formulada por
Gomes (2002), apo6s a coleta dos dados, buscando dar destaque as informacdes
obtidas pela pesquisa realizada.

De acordo com Minayo (2002), esse tipo de analise envolve trés passos:

|. Ordenacdo dos dados: onde sera feito o0 mapeamento de todos os dados

obtidos no trabalho de campo, transcricdo das observacdes, leitura e releitura do
material, organizacéo dos relatos e dados da observacao dos participantes durante as
atividades.

Il. Classificacdo dos dados: por meio de indmeras leituras do material,

estabelecemos as categorias de analises. Gomes (2002) contribui ao descrever da

seguinte maneira:

Através de uma leitura exaustiva e repetida dos textos, estabelecemos
interrogagdes para identificarmos o que surge de relevante (“estruturas
relevantes dos atores sociais”). Com base no que é relevante nos textos, nés
elaboramos as categorias especificas. Nesse sentido, determinamos o
conjunto ou o0s conjuntos das informacdes presentes na comunicacao
(Gomes, 2002, p. 78).

[ll. Analise final: nesta fase, busca-se realizar uma articulagdo dos dados com

o referencial teérico da pesquisa, procurando responder as questdes da pesquisa de
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acordo com o0s objetivos. Relacionando o concreto com o abstrato, o geral com o
especifico e a pratica com a teoria.

Este capitulo consistiu na apresentacdo do percurso metodolégico adotado
para a realizacdo da pesquisa, detalhando a abordagem qualitativa escolhida, o
universo, 0s participantes envolvidos e a questdo ética, 0s instrumentos e
procedimentos da coleta de dados, e também as estratégias e procedimentos
previstos para a andlise. No préximo capitulo, traremos a apresentacédo, a analise e a

discusséo dos dados obtidos na coleta da pesquisa.
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4 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Neste capitulo temos como propdsito apresentar e analisar os dados
produzidos ao longo da pesquisa, articulando-os com o referencial teérico deste
trabalho. Buscamos, assim, compreender, a partir das falas, dos registros e dos
documentos analisados, como o0s docentes vivenciam e interpretam sua pratica
pedagdgica no contexto investigado. A andlise ndo se limita a descricdo dos dados,
mas busca estabelecer didlogos, aproximagfes e distanciamentos entre o que foi
observado e as discussdes presentes junto aos docentes, permitindo uma leitura
critica e contextualizada da realidade na qual estéo inseridos.

Os quadros trazem na coluna da esquerda as questbes constantes do
questionario aplicado aos docentes participantes na coleta de dados. Do lado direito
estdo elencadas as respostas dadas por cada um(a) dos(as) docentes em cada uma
das questbes acompanhadas pelo nome ficticio escolhido pelo(a) professor(a) no
momento do preenchimento e o nimero de ordem de resposta conforme o envio de
cada docente. Destacados em cores de formato de marca-texto, estao os trechos ou
expressdes que mais chamaram a atencéo para as consideracdes da andlise. Para a
descricdo nos quadros, serdo utilizados os nomes ficticios que cada um dos nove
docentes escolheu ao responder o0 questionario, seguindo a sequéncia numérica (1 a
9) de acordo com as respostas na ordem em que elas foram obtidas.

Foram elaboradas 4 categorias de andlises e os quadros foram distribuidos em
cada uma das categorias criadas conforme a correlacdo de suas tematicas. Apdés 0s
quadros, encontramos as consideracdes acerca do que os docentes relataram em
suas respostas e as contribuicbes de autores que buscam trabalhar suas pesquisas
dentro dessas respectivas teméaticas. Para esta etapa da analise de dados,
elaboramos as seguintes categorias:

1. Entendimentos acerca da Base Nacional Comum Curricular e a relagdo com
o Plano de Trabalho Docente;

2. O Plano de Trabalho Docente descrito e a realidade docente;

3. Avaliacéo de aprendizagem e o envolvimento discente;

4. Projetos escolares e a participacdo da Educacéo Fisica.
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4.1 Entendimentos acerca da Base Nacional Comum Curricular e arelacdo com
o Plano de Trabalho Docente

Nesta primeira categoria sdo abordadas as teméticas relacionadas as
percepcdes docentes sobre a BNCC no Ensino Médio, suas visdes sobre os avangos
ou retrocessos em relacdo ao componente de Educacdo Fisica. Também séo
apontadas as consideracdes docentes a respeito da contemplacdo ou lacuna do

trabalho das unidades tematicas da BNCC no PTD da instituig&o.

Quadro 1 — Percepcgdes docentes sobre a BNCC no Ensino Médio.

Pergunta Respostas
De modo geral, quais sdo | 1. Prof: “Acredito que deveria haver mais aulas
suas consideracdes, | semanais e em todos os anos do curriculo escolar.”

positivas e/ou negativas,
acercada BNCC do ensino | 2. Jodo: “Até onde sei ndo tem uma parte especifica
médio? para o ensino médio. A orientacdo é aprofundar o que
foi visto nos anos anteriores (ensino fundamental | e
). Acho que foi uma excelente iniciativa essa
organizacdo do curriculo. E necessario ter mais
discussdes, dialogos entre teoria e pratica para
melhorar sua aplicagéo.”

3. lsis: “Consideracdes positivas: Trabalhar os
Esportes de forma que os alunos sejam éticos em
suas tomadas de decisdo. Melhorar a visdo que o
aluno possui do seu proprio corpo evitando
problemas de imagem e consequentemente futuros
problemas psicolégicos. Consideracdes negativas:
As praticas de aventura na verdade se tornam aulas
tedricas ou apresentacdo de seminarios em
decorréncia da falta de material apropriado e de
carga horéria (temos apenas 1 aula) para construir
material ou até mesmo adaptar praticas. Nao ha
também maior aprofundamento dentro das
habilidades e competéncias do conteudo de
ginastica; o contetido s6 é abordado a partir da visdo
social e psicoldgica... falta aprofundamento
fisiolégico e biomecéanica... alunos nesta fase se
interessam em ter corpos sarados e buscam na
Internet 0 que ndo é ensinado na escola. Era
interessante também maior base bioldgica...
poderiamos fazer uma ponte com biologia, uma vez
gue fazemos parte das ciéncias da saude!”

4. Mark: “Vejo que criagao de novas disciplinas para
integrar as areas do conhecimento sé serviu para
reduzir a carga horaria de disciplinas tradicionais,
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ndo tem uma proposta clara e, acabam sendo
ministradas por professores mais por necessidade de
complementar a sua jornada de trabalho do que por
afinidade.”

5. Cris: “Descaso com a disciplina Educacéo Fisica,
retirar da grade curricular uma disciplina tao
importante que envolve a saude fisica e mental dos
estudantes.”

6. Monteiro: “Possibilitando a valorizagéao da cultural
corporal, indo além do quarteto fantastico com a
inclusdo de dancas, jogos populares e lutas, a torna
um ponto positivo e com grandes possibilidades. Em
contra partida tivemos a reducdo da carga horaria e
a desobrigacdo em algumas questdes o que diminuiu
a pratica por muitos alunos, que por vezes so realiza
atividade fisica no ambiente escolar.”

7. Lucas: “Acredito que ela dé um o6timo
embasamento para a organizacdo das aulas e
norteia com exceléncia o conteudo por idade/série.”

8. Maria: “O principal ponto positivo, na minha
opinido, é respeitar as especificidades dos alunos e
coloca-lo como protagonista do processo de
aprendizagem. A BNCC do ensino médio nao discute
guestdes especificas da Educacéao Fisica.”

9. Batata: “Considero, para a Educacéo Fisica, que
a BNCC impede o desenvolvimento integral dos

alunos.”
Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

O Quadro 1 reune as consideracdes dos professores participantes acerca da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) no Ensino Médio, evidenciando percepcdes
que variam entre reconhecimentos pontuais e criticas contundentes. De modo geral,
os docentes apontam tensdes relacionadas a carga horéria reduzida, a fragilizacdo da
Educacéo Fisica como componente curricular e a dificuldade para o aprofundamento
dos conteudos e tematicas. Essas falas revelam um sentimento recorrente de
distanciamento entre o documento normativo da BNCC e as condi¢cdes reais de
trabalho docente, aspecto amplamente discutido nas politicas curriculares e o
cotidiano escolar. De tal modo, vemos que, conforme apontado por Bagnara e

Boscatto (2021, p. 1): “sem a aposta no protagonismo docente e na organizagao de
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tempos e espacos para dialogo, qualquer politica educacional, e, neste escopo,
insere-se também a politica do EMIT, corre o risco de tornar-se vazia, sem sentido”.

Ao analisarmos as respostas docentes, podemos observar que parte dos
professores reconhece alguns avancos conceituais da BNCC, especialmente no que
se refere a valorizacdo da cultura corporal e ao estudante como ponto central no
processo educativo. Entretanto, esses avancos aparecem acompanhados de algumas
ressalvas importantes, especialmente quando apontados com a reducdo da carga
horaria e com a auséncia de orientac6es mais especificas para a Educacgéo Fisica no
Ensino Médio.

Nesse sentido, Silva et al. (2024) afirmam que:

Ao pensar a Educacdo Fisica no contexto do EMIT, é necessério refletir sobre
a sua finalidade na educacédo profissional e tecnoldgica, e quais sdo as
contribuicbes necessérias a formacdo do educando. Contudo, importa
destacar que esse cendrio de reestruturacao curricular e reduc¢éo do tempo
pedagodgico destinado as aulas de Educacgdo Fisica em diversos campi
provocou algumas inquietagdes profissionais e académicas (p. 11).

Desse modo, pode-se compreender que essa lacuna tende a produzir
interpretagdes fragmentadas do curriculo, refor¢cando préticas tradicionais ou limitadas
as condicbes minimas de execuc¢do, em que a preocupacao que predomina é em
relacdo ao mundo do trabalho, em vez de favorecer uma abordagem critica e
integrada. As criticas que surgem mais incisivas presentes no quadro revelam um
sentimento de desvalorizacao da Educacao Fisica no contexto da BNCC, expresso na
percepcdo de que o documento, a0 mesmo tempo em que traz e amplia discursos
sobre competéncias e habilidades, restringe as possibilidades reais de
desenvolvimento integral dos estudantes. Essa contradicdo também é apontada por
pesquisas que discutem a légica das reformas curriculares recentes, nas quais a
Educacéo Fisica corre o risco de ser instrumentalizada ou secundarizada frente a
demandas externas ao campo pedagogico, como a flexibilizacdo curricular e a
priorizacdo de componentes considerados centrais para avaliacbes externas
(Bagnara; Boscatto, 2021).

As respostas do questionario nos indicam que os professores reconhecem a
BNCC como um documento orientador importante, mas mostram também dificuldades
em compreender como suas diretrizes se materializam no cotidiano da Educacao

Fisica no Ensino Médio Integrado ao Técnico. Essa percepcao aparece de forma bem
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clara nas falas dos professores participantes da Mini Jornada de Formacao
Pedagogica (MJFP). Na fala do professor participante Jodo, por exemplo, ao refletir
sobre a relacdo entre as habilidades propostas pela BNCC e o Plano de Trabalho

Docente da institui¢cao:

[...] Falei que as habilidades se casavam com os objetos de conhecimento do
nosso plano. Mas ndo. Quando eu falei, eu pensei s6 nha BNCC. Mesmo a
BNCC tem algumas, talvez enfatiza mais as habilidades atitudinais, deixa a
desejar em algumas coisas. Mas com nosso PTD ndo tem mesmo o
‘casamento” (Jodo, MJFP — segundo encontro).

A fala do professor Jodo nos mostra um distanciamento entre o documento da
BNCC e o curriculo institucional, evidenciando que a BNCC, por si s6, ndo garante
coeréncia curricular se n&o tivermos um processo de reelaboragéo coletiva do PTD.
Conforme os estudos de Boscatto e Darido (2017), ao apontarem que, no EMIT, a
Educacao Fisica frequentemente enfrenta dificuldades para se articular de forma
integrada ao curriculo, especialmente quando os documentos institucionais nao
incorporam de maneira consistente os principios da formacao humana integral, vemos
que a fala do professor € um alerta a reflexdo. Nesse sentido, ao compreendermos o
curriculo como uma constru¢do historica e cultural em permanente disputa e
ressignificacdo, como aponta Silva (2016), reforcamos a ideia de que sua efetivacao
depende menos da existéncia de um documento prescritivo e mais dos processos
coletivos de interpretacao, negociacao e pratica que ocorrem no interior da escola.

Assim, podemos notar que de acordo com as posicOes dos professores
participantes, a implementacdo da Base Nacional Comum Curricular na Educacao
Fisica enfrenta desafios significativos devido a uma discrepancia entre suas
premissas e a realidade das escolas, particularmente em contextos de Ensino Médio
Integrado ao Técnico. Os professores destacam que, sem condicbes materiais
adequadas, formacédo continuada e dialogo coletivo, o curriculo corre o risco de se
tornar um mero documento prescritivo com eficacia questionada. Além disso, as
percepcbes sobre a BNCC variam entre os professores, demonstrando que ha
debates em curso a serem realizados e obstaculos praticos relacionados ao papel da
Educacéo Fisica, o que mostra a necessidade de reflexdo coletiva e ressignificagéo

do curriculo para melhor alinhar seus objetivos formativos as experiéncias nas aulas.
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Quadro 2 — Contemplacao (ou nédo) das unidades tematicas da BNCC no PTD da

instituicao.

Pergunta

Respostas

Acerca das unidades tematicas
trabalhadas no nosso PTD do
ensino médio integrado, vocé
considera que todas as
unidades definidas pela BNCC
sao contempladas? Por qué?

1. Prof: “Nao creio que todos os professores
sigam tudo o que vem no curriculo. E mais facil
dar um jogo, por exemplo.”

2. Joado: “Ndo. Na nossa instituicdo a
Educacéo Fisica s6 esta presente no 1° ano e
apenas uma aula por semana fica impossivel
de contemplar todas as unidades tematicas.”

3. Isis: “N&o, pela falta de tempo e da minha
prépria habilidade em compartimentar um
contetdo que eu gosto de lecionar.”

4. Mark: “Nao, pois esbarramos numa série de
complicacbes como: o tempo reduzido ndo é
suficiente para abordar todas as unidades de
forma aprofundada, falta de material e
infraestrutura  adequadas, realidade e
interesse dos alunos e formacao/afinidade dos
professores.”

5. Cris: “Nao, por falta de espaco e materiais
adequados.”

6. Monteiro: “Nao acredito que todas sao
contempladas. Nao da forma que considero o
ideal. Isso por muitas questdes como,
diminuicdo da carga horaria, eventos internos
e falta de materiais em algumas unidades.”

7. Lucas: “Acredito ndo ter competéncia para
responder esta pergunta pelo fato de néo
possuir tanta experiéncia no ensino medio
integrado em minha disciplina.”

8. Maria: “A partir do momento que o principio
da adequacéo a realidade da unidade escolar
nao € respeitado essa contemplacao, apesar
de presente, néo se torna efetiva.”

9. Batata: “Em um ano?! Kkkkkkkkk. S¢ rindo.”

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

O Quadro 2 apresenta as consideracdoes dos professores participantes em

relacdo a contemplagdo (ou ndo) das unidades teméticas da BNCC no Plano de



60

Trabalho Docente (PTD) do Ensino Médio Integrado ao Técnico. Nas respostas, de
forma unanime, os docentes afirmam que nem todas as unidades tematicas séo
efetivamente desenvolvidas, apontando limitagbes relacionadas ao tempo
pedagdgico, a carga horéaria reduzida do componente e as condi¢des materiais das
suas respectivas escolas. As respostas revelam ainda que, embora o curriculo
apresentado proponha uma organizacdo ampla e diversificada dos conteudos, sua
concretizagdo no cotidiano escolar encontra obstaculos que dificultam o seu
aprofundamento e a sistematizagao das aprendizagens pelos alunos.

Conforme destaca Monteiro (2021):

Promover essa integracdo do aluno a cultura corporal de movimento nédo é
uma tarefa facil e exige ndo s6 do professor, como do componente curricular,
uma organizagdo minima para que se estabelecam os sentidos de ter a
Educacéo Fisica enquanto disciplina obrigatéria do curriculo bésico (p. 6).

Nesse contexto, as falas docentes evidenciam que a reducédo da Educacéo
Fisica a uma Unica aula semanal, e restrita a apenas um ano do curso, inviabiliza a
abordagem integral das unidades tematicas previstas pela BNCC. Assim, a
fragmentacao do tempo escolar compromete a progressao pedagdgica dos contetudos
e favorece escolhas seletivas, geralmente orientadas pela facilidade de execucéo.
Esse processo resulta em uma hierarquizacdo (as vezes sem intencao) dos
conteddos, na qual determinadas unidades sdo recorrentes enquanto outras
permanecem marginalizadas ou ausentes.

Outro aspecto importante nas respostas dos professores diz respeito a
influéncia da formacao docente e das afinidades pessoais na sele¢do dos contetdos
trabalhados. Alguns professores reconhecem dificuldades em abordar determinadas
unidades tematicas, o que reforca a tendéncia de priorizar contelldos com 0s quais
possuem maior familiaridade. Nesse caminho, estudos sobre o curriculo da Educacgéo
Fisica no Ensino Médio Integrado indicam que, na auséncia de politicas consistentes
de formacéao continuada e de espacos coletivos de planejamento, o curriculo tende a
ser apropriado de maneira individualizada, enfraguecendo sua dimenséo integradora
(Almeida; Martins, 2020).

Ao analisarmos as contribuicbes dos professores na MJFP, vemos que os
docentes acabam reinterpretando o documento a partir de suas proprias experiéncias

e das condicOes reais de trabalho. Essa dinAmica aparece de maneira bastante
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evidente na fala da professora isis durante a Mini Jornada, ao relatar como o
planejamento vai sendo ajustado ao longo do ano, nem sempre de forma sistematica

ou coletiva:

A gente tenta seguir o que esta |a, mas na pratica vai adaptando. Tem coisa
gue ndo da para fazer como esta escrito, seja por tempo, por espago ou por
conta da propria realidade dos alunos. Entao, eu acho assim, sinto uma falta
de restringir realmente, restringir um pouco, ndo tanto, mas restringir um
pouco. Porque em alguns momentos eu vejo que ndo existe uma coeréncia
entre a tematica, o objetivo, o objeto de conhecimento, né... com as
habilidades (isis, MJFP — primeiro encontro).

A fala da professora isis reforca a ideia de que a BNCC nZo é aplicada de forma
linear, mas reinterpretada no cotidiano de cada escola, a partir de limites concretos e
decisbes pedagogicas tomadas pelo proprio professor. Sa (2019) destaca que,
mesmo em contextos nos quais o discurso institucional valoriza o curriculo integrado,
a efetivacdo dessa proposta depende das condi¢cdes objetivas de trabalho e da
possibilidade de construgéo coletiva do curriculo. Dessa forma, no EMIT, a Educacéo
Fisica acaba assumindo um papel de constante negociagao entre o que esta prescrito
e 0 que € possivel de realizar, o que exige do professor um movimento continuo de
adaptacao e reflexao sobre sua prética.

De maneira geral, esta categoria nos mostrou que as percepcdes dos
professores sobre a BNCC e sua relacdo com o Plano de Trabalho Docente da
instituicdo sdo formadas por sentimentos diferentes entre si. Ao mesmo tempo em que
alguns docentes reconhecem avangos na proposta curricular, especialmente no
reconhecimento da cultura corporal e no protagonismo dos estudantes, predominam
as criticas relacionadas a reducdo da carga horaria, as limitacbes estruturais e as
dificuldades de colocar em pratica o que o documento descreve. Como evidenciado
nos Quadros 1 e 2, e em alguns trechos da Mini Jornada de Formacgéo Pedagdgica, a
Educacao Fisica acaba ocupando um espaco fragilizado no Ensino Médio Integrado
ao Técnico, o que dificulta a contemplacdo das unidades tematicas previstas e
aumenta a distancia entre o curriculo planejado e o realmente vivido no cotidiano
escolar. Essas percepcoes reforcam a necessidade de se repensar coletivamente as
condi¢cdes, os caminhos e os sentidos da Educacdo Fisica na realidade desses

docentes.
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4.2 O Plano de Trabalho Docente descrito e a realidade docente

Nesta segunda categoria sdo abordadas as tematicas relacionadas as

dificuldades enfrentadas pelos professores para cumprir o PTD, os aspectos

considerados por eles como mais tranquilos na execucao do PTD, as necessidades

de adequacéo do PTD a realidade cotidiana desses docentes e as suas consideracdes

e avaliacao dos espacos fisicos e materiais para o trabalho em Educacéo Fisica.

Quadro 3 — Dificuldades enfrentadas pelos professores para cumprir o PTD.

Pergunta

Respostas

Sobre o Plano de Trabalho
Docente (PTD), que baliza as
acdes pedagodgicas do ano
letivo, o que |he € mais dificil
| trabalhoso de executar?
Por qué?

1. Prof: “O mais dificil € adaptar material. Sao
salas enormes e pouco material para trabalhar.”

2. Jodo: “Préaticas de aventura. E algo novo (falta
experiéncia), € preciso adaptar materiais, falta de
estrutura, € dificil elaborar aulas praticas sobre o
tema. N&o é tao presente no dia a dia dos alunos.”

3. Isis: “O conteudo de praticas de aventura por
falta de material e lugar e como disse na resposta
acima é contemplado em formato de slides. Odeio
também o conteddo webgames e de jogos
eletrbnicos... € mais do mesmo... eles ja jogam em
casa. A falta de 1 aula atrapalha o nosso trabalho...
a minha impressdo € de que estou dando um
eterno workshop dos conteudos ... tudo € dado de
forma rapida e sem aprofundamento.”

4. Mark: “Promover a participacdo em atividades
distantes da realidade dos alunos e até mesmo
dos professores.”

5. Cris: “Falta de material e espago para se
trabalhar os conteudos especificos.”

6. Monteiro: “O mais dificil é a falta de tempo para
realizar o planejamento de acordo com as
particularidades de cada turma e aluno. Um dos
conteudos que considero mais dificeis de colocar
em pratica sdo 0s jogos alternativos, parkour,
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frisbee... por conta da infraestrutura da escola e
das questbes de seguranca.”

7. Lucas: “Quanto a elaboracdo do documento,
nao vejo dificuldades. No entanto, quando se trata
da aplicacdo, algumas atividades praticas nas
aulas de Educacdo Fisica sdo muito dificeis
guanto a adaptacao, principalmente por conta da
falta de materiais e/ou espacos fisicos
disponiveis.”

8. Maria: “O engessamento relacionado aos
contetdos a serem trabalhados e a distribuicédo
dos mesmos nos trimestres desconsiderando as
diferencas entre as unidades escolares.”

9. Batata: “Projetos conjuntos entre as disciplinas.
A organizacdo interna da instituicdo trata a
Educacao Fisica como uma disciplina secundaria.
E muitos professores, também.”

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

O Quadro 3 nos traz as percepcdes dos professores participantes em relacao
as maiores dificuldades encontradas na execucdo do Plano de Trabalho Docente
(PTD), documento que orienta as acdes pedagogicas ao longo do ano letivo. As
respostas mostram de maneira recorrente, obstaculos relacionados especialmente a
falta de materiais nas escolas, a auséncia de espacos adequados, a limitacdo do
tempo para o trabalho pedagdgico e ao distanciamento entre o curriculo descrito e a
realidade encontrada nas escolas. Esse conjunto de dificuldades nos traz que o PTD,
embora seja estruturado como um instrumento para a organizagdo didatica, nem
sempre esta dialogando com as condi¢cOes reais de trabalho vivenciadas pelos
professores no EMIT.

Conforme entendimento de Bagnara e Boscatto (2021):

As dificuldades de compreender qual seria a concepgéo conceitual de EMIT
e a responsabilidade pedagégica da Educacdo Fisica, a fragmentacao
curricular, a selecdo dos contetdos de ensino, os limites da formacéao inicial
e continuada de professores e as dificuldades para o desenvolvimento de
trabalhos coletivos, s@o aspectos que limitam o desenvolvimento da
integracdo curricular (p. 1).
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Nesse viés, as falas dos professores destacam, sobretudo, as dificuldades em
se desenvolverem conteidos como o de praticas corporais de aventura e propostas
inovadoras diante de restricdes estruturais e de seguranca para os alunos.

Conforme aponta Ramos (2010) essas limitagdes tendem a induzir processos
de adaptacao excessiva, hos quais conteudos previstos no curriculo sdo reduzidos a
abordagens tedricas ou substituidos por praticas mais tradicionais, consideradas
“‘viaveis” no contexto escolar. Esse cenario reforca a ideia de que a efetivacdo do
curriculo depende diretamente das condigbes materiais e institucionais oferecidas,
sob o risco de o planejamento se torne meramente formal. Ainda nesse aspecto, Sa
(2019, p. 51) complementa que: “a escola de ensino integral ndo deve perder de vista
0 seu projeto pedagdgico e suas condicBes concretas ao ampliar seus tempos e
espagos de aprendizagem”, o que reforca a extrema necessidade de se alinhar
curriculo e condic@es de trabalho dos professores.

Outro aspecto importante € em relacdo a reducéo da carga horaria e ao tempo
para o planejamento e a execucao das aulas. Os professores participantes relatam a
sensacao de oferecer os conteudos de forma fragmentada, superficial e sem
aprofundamento, o que compromete a intencionalidade pedagdgica da Educacao
Fisica no Ensino Médio Integrado. Assim, € pertinente evidenciarmos que a
organizacdo do tempo escolar € um dos principais entraves a construcao de praticas
integradas, pois dificulta o desenvolvimento de sequéncias didaticas mais densas e a
articulacao entre teoria, pratica e reflexao critica (Bagnara; Boscatto, 2021).

As dificuldades apontadas pelos professores no questionario para cumprir o
Plano de Trabalho Docente (PTD) aparecem de forma ainda mais concreta quando
observamos falas na Mini Jornada de Formacdo Pedagdgica. O professor Jodo
evidencia que o principal limite ndo estd apenas no documento em si, mas na
combinacgéo entre curriculo genérico e carga horaria extremamente reduzida, o que
inviabiliza um trabalho mais aprofundado com os contetdos da Educagéo Fisica no

Ensino Médio Integrado ao Técnico:

Entéo, eu vejo que é bem superficial o nosso curriculo mesmo, da instituicao.
N&o tem tanto detalhamento, e ainda fica bastante coisa para tras (Jodo,
MJFP — primeiro encontro)®.

5> Apesar das normas técnicas da ABNT para citacbes em destaque indicarem a sua utilizacdo quando o texto tiver
mais de quatro linhas, optamos por adotar esse formato para realcar/enfatizar os excertos provenientes das falas
dos docentes participantes da MJFP, independentemente do seu tamanho.
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Essa fala do professor Jodo nos revela de forma simples e direta um problema
recorrente que é apontado pelos docentes em muitos momentos: a distancia entre o
que o curriculo propde e 0 que € possivel realizar no cotidiano escolar. Boscatto e
Darido (2017) apontam que a reducdo da carga horaria e a superficialidade dos
documentos curriculares comprometem a progressao pedagogica da Educacéo
Fisica, levando os professores a fazerem escolhas dificeis e, muitas vezes, a
deixarem conteudos importantes de fora. No caso analisado, o relato do professor
Jodo mostra que essa limitagdo ndo € pontual, mas estrutural, impactando
diretamente na qualidade e na diversidade das experiéncias corporais oferecidas aos
estudantes envolvidos.

As respostas dos docentes também revelam certos preconceitos institucionais
relacionadas ao lugar ocupado pela Educacgédo Fisica no curriculo. A menc¢édo ao
“‘engessamento” dos conteudos e a falta de consideracdo das especificidades das
unidades escolares aponta para uma légica curricular centralizadora, que pouco
reconhece a diversidade de contextos entre as escolas e seus sujeitos (0s alunos).
Dessa forma, pode-se evidenciar que esse tipo de organizacao tende a enfraquecer o
protagonismo docente e a limitar as possibilidades de construcéo coletiva do curriculo,
reforcando uma execuc¢éo burocratica do Plano de Trabalho Docente em detrimento

de uma pratica pedagdgica contextualizada (Boscatto; Darido, 2017).

Quadro 4 — Aspectos considerados mais tranquilos na execucao do PTD.

Pergunta Respostas
Ainda sobre o Plano de | 1. Prof: “Mais facil € seguir com o curriculo. As aulas
Trabalho Docente (PTD), | ficam diversificadas.”
o que lhe é mais féacil /
tranquilo de executar? | 2. Jodo: “Lutas. Tenho experiéncia em lutas. E os
Por qué? esportes de invasédo e de rede, pois fazem parte da
cultura dos alunos.”

3. Isis: “Os contetudos de Esportes em geral e de
danca e ginastica; mesmo faltando tempo consigo
amarrar uma ponta solta da ginastica na danca bem
como no conteudo de esportes.”

4. Mark: “Desenvolver atividades que fazem parte do
repertorio comum dos alunos e do professor.”

5. Cris: “As atividades que podem utilizar materiais em
grupo, tipo uma bola para jogo, pois é reduzido
quantidade e diversificacao de materiais.”
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6. Monteiro: “Esportes coletivos e individuais,
condicionamento fisico e jogos populares sdo menos
complexos e fazem parte da comunidade em que
estdo envolvidos, por isso considero mais facil de
colocar em pratica. O engajamento é notério.”

7. Lucas: “Acredito que nao posso definir nada como
facil de ser executado. Mas posso dizer que aliar
algumas habilidades as praticas sdo mais tranquilas
de executar, ao menos teoricamente falando.”

8. Maria: “O que poderia significar uma facilidade
como uma pré-determinacéo dos contetdos acaba se
tornando um problema no decorrer do processo pela
falta de adequacdo as especificidades da unidade
escolar.”

9. Batata: “Entre os componentes da cultura corporal
de movimento - 0 esporte. Porque sdo componentes
com grande apelo pratico e prazeroso para a maioria
dos alunos.”

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

O Quadro 4 vem reunindo as percepcoes dos professores participantes sobre
0s aspectos do Plano de Trabalho Docente (PTD) que séo considerados mais faceis,
ou mais tranquilos, de serem executados no cotidiano escolar. As respostas dos
docentes indicam que os conteudos relacionados aos esportes, as praticas corporais
ja presentes no repertério dos alunos e também as atividades culturalmente
consolidadas aparecem como os contetudos de maior fluidez na préatica pedagdgica.
Esses dados nos sugerem que a familiaridade dos estudantes com determinadas
manifestacfes da cultura corporal contribui para um maior engajamento de sua parte,
e facilita a organizacdo das aulas, reduzindo conflitos e demandas excessivas de
adaptacao do professor.

De acordo com o que aponta Monteiro (2021):

Pode ser bom por ampliar as possibilidades de trabalho diante da vasta gama
de contelidos da cultura corporal de movimento, como pode também levar o
docente a um processo de acomodacdo em sua zona de conforto, quando
escolhe trabalhar apenas os contelidos de que gosta, negligenciando outros
e retirando do aluno o direito de conhecer as diversas possibilidades de
movimento imbricadas nos componentes da cultura corporal de movimento

(p. 5).
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Dessa maneira, pode-se observar ainda que os contetdos esportivos ocupam
lugar de destaque nas respostas, sendo apontados como mais faceis/tranquilos de
serem desenvolvidos tanto pela afinidade dos alunos quanto pela experiéncia prévia
dos docentes. Importante atentarmos que esse destaque histérico do ensino do
esporte na Educacao Fisica escolar, embora possa até facilitar a execucdo de um
planejamento, pode reforcar praticas tradicionais se ndo for acompanhada de
problematizacdo pedagdgica. Boscatto e Darido (2017) assinalam que o desafio ndo
esta em abandonar esses conteudos, mas em ressignificd-los a partir de abordagens
criticas que ampliem a compreensao dos estudantes sobre suas dimensdes sociais,
culturais e politicas.

As falas dos docentes também evidenciam que a disponibilidade, ainda que
limitada, de materiais basicos como bolas, por exemplo, favorece a escolha de
praticas coletivas e jogos amplamente difundidos. Esses dados nos reforcam a
relacdo direta entre a infraestrutura e a selecdo dos conteldos, aspecto importante a
ser discutido sobre curriculo no Ensino Médio Integrado. Quando o planejamento se
orienta prioritariamente pelo que é possivel executar, e ndo pelo que é
pedagogicamente necessario, corre-se 0 risco de reduzir a diversidade de
experiéncias corporais oferecidas aos estudantes (Sa, 2019; Bagnara; Boscatto,
2021).

Ainda nesse sentido, Monteiro (2021) complementa que:

A Educacéo Fisica precisa se reestruturar didaticamente enquanto disciplina,
para que possa ascender a outro status entre 0s saberes escolares,
promovendo aulas que superem as questdes técnicas, indo além do objetivo
do saber fazer. As aulas devem fomentar nos alunos uma compreensao
critica dos conteddos da cultura corporal, desde sua contextualizagdo
histérica a sua préatica propriamente dita, numa perspectiva de aprendizagem
significativa (p. 6-7).

Assim, podemos enfatizar a importancia de se alinhar o contetdo da Educacao
Fisica com o0s contextos socias e culturais dos alunos, como jogos e esportes
populares, para fortalecer um senso de pertencimento e facilitar um dialogo
significativo entre o conhecimento escolar e a vida cotidiana. Porém, é essencial que
essa abordagem deva ser intencional e reflexiva para evitar a mera reproducéo de
praticas familiares.

Durante a MJFP, mesmo com os professores participantes néo tendo citado

elementos diferentes e complementares aos que sao relatados no Quadro 4, as falas
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dos professores Jodo e isis de modo geral nos ajudam a confirmar esse cenario
guando mencionam, em outros momentos, a reducéo da carga horaria, a limitacao de
espacos e de materiais e a necessidade constante de fazer escolhas pedagogicas.
Esses elementos ajudam a explicar porque determinados contetdos acabam sendo
vistos como mais faceis e viaveis no cotidiano escolar, enquanto outros séo deixados
em segundo plano por diversas dificuldades enfrentadas.

Além disso, é importante a discussao entre essa facilidade de implementacéo
de certas atividades e sua profundidade pedagdgica, ressaltando a necessidade de
um plano de ensino de Educacédo Fisica ser visto como uma ferramenta para a
reflexdo critica sobre os objetivos educacionais, equilibrando viabilidade, diversidade
e intencdo pedagdgica para garantir o desenvolvimento integral dos alunos. Além de
dar novos sentidos aos conteldos e as praticas corporais que os estudantes ja
conhecem e vivenciam fora da escola, a Educacéao Fisica também precisa apresentar
outras praticas e conhecimentos que ampliem esse repertdrio. Ao entrar em contato
com diferentes manifestacdes da cultura corporal, os estudantes tém a oportunidade
de descobrir novas formas de se expressar, de se movimentar e de compreender o
préprio corpo em relacdo ao mundo. Dessa maneira, a Educacéao Fisica fortalece seu
papel como componente curricular da educacéo basica e do Ensino Médio Integrado
ao Técnico (EMIT), contribuindo para uma formacao mais ampla, critica e conectada
com a cultura, o trabalho e a vida em sociedade, como apontam Soares et al. (2012).

Quadro 5 — Necessidades de adequacédo do PTD a realidade cotidiana docente.

Pergunta Respostas

O que vocé necessita| l.Prof: “Acredito que seja aplicavel o que consta no
modificar do PTD da nossa | curriculo desde que se unam aulas praticas com
instituicdo para que o |tedricas ou pesquisa por parte dos alunos.”
curriculo fique alinhado a
sua realidade cotidiana? 2. Jodo: “O nosso PTD ja é bem enxuto. Nao é dificil
de seguir. Tenho dificuldade de trabalhar as praticas
de aventura com uma aula de 35/40 minutos (na
pratica € o que temos de tempo.) Ajudaria se
tivéssemos mais uma aula.”

3. Isis: “O que precisa é devolver as aulas da grade
e oferecer escolinhas no contra periodo...
precisamos de uma cultura esportiva.”

4. Mark: “Praticamente tudo.”
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5. Cris: “Voltar como componente curricular
urgente!!l”

6. Monteiro: “Modificar a quantidade de conteudos
para poder aprofundar melhor o que permaneceriam
e gostaria de ver a possibilidade de escolher junto
com as turmas o0 que mais eles gostariam de
vivenciar. Claro, que de forma equilibrada.”

7. Lucas: “Acho que especificamente na Fundagao,
o PTD deveria incluir os materiais disponiveis, pois
0S mesmos variam substancialmente de uma
unidade para outra, o que interfere diretamente na
gualidade da aula e execucdo de inameras
habilidades.”

8. Maria: “A flexibilidade de adequar a realidade dos
alunos, do espaco fisico e da dinamica da escola.
N&o poder sequer alterar o trimestre das habilidades
e contetudos deixa o trabalho menos efetivo e
significativo.”

9. Batata: “Acabar com essa “babaquice” de
competéncia e habilidade como um caminho Unico a

ser desenvolvido na nossa disciplina.”
Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

O Quadro 5 apresenta as percepcdes dos professores participantes acerca das
modificacdes necessarias no Plano de Trabalho Docente (PTD) para que o curriculo
da instituicdo fique alinhado de forma mais efetiva a realidade cotidiana do trabalho
pedagogico das unidades escolares. As respostas evidenciam uma insatisfacao
generalizada com o formato atual do documento, apontando a necessidade de maior
flexibilidade, ampliagdo da carga horaria do componente para “dar conta” de tudo e o
reconhecimento das especificidades da Educacéao Fisica no contexto do Ensino Médio
Integrado. Esse conjunto de falas nos mostra a distancia entre o curriculo descrito e 0
curriculo vivido, aspecto recorrente nas discussfes sobre politicas curriculares.

Um outro aspecto relevante presente nas respostas docentes refere-se a
reivindicacdo pela ampliagdo da carga horaria da Educacdo Fisica (novamente
aparecendo, como ja observado em outras questdes abordadas) e pelo retorno da
disciplina como componente curricular obrigatério em todos os anos do Ensino Médio
Integrado. No entendimento dos professores a reducdo do tempo destinado a
Educacao Fisica fragiliza seu papel formativo e dificulta a consolidacdo de uma
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proposta pedagodgica consistente. Dessa forma, destaca-se que a formacéo integral
defendida pelo Ensino Médio Integrado exige tempo pedagdgico suficiente para o
desenvolvimento progressivo e critico dos contetdos da cultura corporal (Boscatto;
Darido, 2017).

E importante ressaltar ainda que as respostas dos professores também
evidenciam o sentimento de necessidade de maior participacao dos alunos na escolha
e organizacdo dos conteudos para um maior engajamento, 0 que aponta para uma
concepcao de curriculo mais democratica e dialdgica. Pesquisas sobre curriculo
integrado destacam que a escuta dos estudantes contribui para tornar as aulas mais
significativas e para fortalecer o vinculo entre escola e juventudes. No entanto, a
efetivacdo dessa participacao real depende de um plano pedagdgico flexivel e aberto
a negociacdo pedagdgica, o que nem sempre € garantido pelas normativas
institucionais (Sa, 2019).

Na MJFP também pudemos ver que os professores reconhecem a necessidade
de ter que adequar o Plano de Trabalho Docente as condi¢des reais encontradas nas
escolas, especialmente no que diz respeito ao tempo disponivel, a carga horéria e as
possibilidades concretas de desenvolvimento dos contelddos. Essa percepcao
aparece de forma bastante clara na fala do professor Jodo durante a MJFP, quando

ele fala sobre os limites impostos pela organizagdao do tempo escolar:

Como a gente, no momento, sé tem uma aula de Educacao Fisica no primeiro
ano, é impossivel conseguir contemplar tudo em uma aula sé por semana de
45 minutos (Jodo, MJFP — primeiro encontro).

A fala do professor Jodo nos ajuda a perceber que a necessidade de adaptacéo
do PTD ndo decorre de uma escolha pedagdgica isolada, mas de um conjunto de
condicBes estruturais que estdo contidas no trabalho docente no Ensino Médio
Integrado ao Técnico. Quando o tempo é reduzido e o curriculo permanece extenso,
o professor se vé obrigado a fazer recortes, priorizar conteddos e reorganizar suas
propostas ao longo do ano letivo.

Nesse sentido, Bagnara e Boscatto (2021) apontam que a distancia entre o
curriculo prescrito e o curriculo vivido € uma das principais fragilidades da Educacao
Fisica no EMIT. Os autores ainda destacam que, sem uma revisao coletiva do
planejamento e sem o reconhecimento das condi¢gbes concretas de trabalho, o PTD

tende a assumir um carater mais burocratico do que pedagdégico. Assim, os dados do
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Quadro 5 e a fala do professor Jodo na MJFP, reforcam a ideia de que adequar o
plano a realidade significa torna-lo possivel, coerente e mais significativo para
professores e estudantes, apesar de que iSso possa significar um empobrecimento
das possibilidades e da diversidade.

Quadro 6 — Avaliacdo dos espacos fisicos e materiais para o trabalho docente em

Educacéo Fisica.

Pergunta Respostas
Acerca dos espacos e | 1. Prof: “Deixa bastante a desejar. A quadra é
materiais disponiveis para o | grande, mas falta reforma e conservagao. Além
seu trabalho docente, como | disso faltam materiais basicos, como bolas.”
vocé os avalia em relacao as
suas necessidades e as dos | 2. Jodo: “A quadra nao é boa, quando chove o
alunos no cotidiano? espaco fica todo molhado.”

3. Isis: “Entdo, eu leciono em qualquer local!!
Contudo, o sonho do professor é uma quadra
oficial com furos a mais na linha central para
guando se for lecionar volei possamos fazé-los
jogar 2 jogos simultaneamente. Sonho também
com um plinto, com uma sala de ginastica, com
uma minibiblioteca com livros da nossa érea ...
com biografias. Sonho com uma sala ... um grupo
de estudos de Educacao Fisica.”

4. Mark: “Algumas unidades possuem quadras
com uma série de problemas estruturais por falta
de manutencao efetiva e constante (iluminacao
deficiente, goteiras e vazamento de calhas,
buracos e ondulacdes), falta de telas de
protecao, falta de tabelas e aros de basquetebol,
traves. Lembrando que a unidade da h
B n:o dispde de quadra e a parte do
estacionamento no subsolo é usado de forma
precaria.”

5. Cris: “Deprimente e antipedagégico quando
diminuem os espacos, fazem da nossa sala
(quadra) como depésito de livros, carteiras e até
mesmo sucatas/lixo. O mesmo acontece quando
salas de ginasticas viram espacos de uso
administrativo. Eu avalio que o interesse das
pessoas da “caneta” que praticam esse tipo de
atitude, ndo entendem nada sobre ensino
aprendizagem, educagéao, qualidade de ensino e
muito menos preocupados com o futuro. Isso é
Brasillll”
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6. Monteiro: “Eu considero o espago e 0s
materiais disponiveis em bom estado para as
praticas.”

7. Lucas: “Em uma das unidades, os espacos e
materiais sdo O0timos para a imensa maioria das
praticas. No entanto, em outra delas, existe uma
enorme dificuldade quanto ao espaco e materiais
disponiveis, sendo imensamente desafiador
cativar os alunos e, em alguns momentos, as
praticas podem ser perigosas.”

8. Maria: “O espaco é restrito para a quantidade
de salas, apenas 1 quadra para momentos com
3 professores na escola.”

9. Batata: “Na unidade | os espacos
sdo muito bons.”
Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

Ao analisarmos o Quadro 6, podemos compreender que muitas escolas
enfrentam deficiéncias significativas em infraestrutura e materiais para as aulas de
Educacao Fisica, como quadras deterioradas (ou falta delas), auséncia (ou mau
estado) de equipamentos e uso inadequado dos espacos, o que dificulta o
desenvolvimento de préticas de ensino diversificadas e eficazes.

Essas condicfes relatadas frequentemente acabam levando os professores a
optarem por conteldos que consideram mais seguros ou mais viaveis, limitando as
oportunidades de aprendizagem dos alunos e comprometendo o objetivo de uma
educacéo integral. Além disso, a desvalorizacdo da Educacéo Fisica acaba reforcada
guando seus espacos sao reaproveitados para outras finalidades que nédo as das
aulas, como o uso administrativo, contribuindo para a marginalizacdo do componente
curricular e impactando negativamente o engajamento dos alunos e o ambiente
educacional como um todo.

De tal modo, podemos nos atentar a compreender, segundo entendimento de
Monteiro (2021), que:

Entender o porqué desse componente € muito importante pelo seu potencial
didatico pedagdgico, e legitimar sua existéncia € uma tarefa ardua que exige
da &rea um maior comprometimento com sua histéria e o futuro que
almejamos (p. 6-7).
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Diante desse contexto, fica notorio e possivel perceber que existem
disparidades significativas na qualidade dos espacos de Educacdo Fisica em
diferentes unidades escolares, muitas vezes por ndo haver um entendimento do
porqué e para que o componente existe no curriculo escolar. Vemos que enquanto
alguns professores relatam instalacbes adequadas, outros estdo enfrentando
condicbes precarias.

Assim, essas desigualdades apontadas ressaltam uma necessidade de
politicas institucionais que garantam condi¢cdes de trabalho minimas e equitativas,
enfatizando que a qualidade da Educacéao Fisica ndo deve depender unicamente do
esforco individual do professor ou da unidade escolar especifica em que ele atua.
Além disso, a avaliacdo dos espacos e materiais reflete preocupacdes politicas e
pedagdgicas mais amplas, com os professores expressando o desejo por ambientes
minimamente satisfatorios a reflexdo, ao estudo e a pratica eficaz, reforcando a
importancia de se investir em infraestrutura e recursos para fortalecer o papel da
Educacéo Fisica no desenvolvimento integral dos alunos.

Notamos que € evidente que a disponibilidade e as condi¢cdes dos espacos
fisicos e dos materiais interferem diretamente no desenvolvimento das aulas de
Educacao Fisica e na concretizacdo do Plano de Trabalho Docente. Essa realidade
aparece de forma clara na fala da professora Isis durante a MJFP, ao relatar suas
limitacbes enfrentadas no cotidiano escolar para a realizacdo das atividades

planejadas:

A professora |l na . t4 dando aula |4 dentro do estacionamento,
meu amigo! Pensa nisso! Estourou 0 cano na cabeca dela, e veio 4gua de
fossa na cabeca da menina (Isis, MJFP — segundo encontro).

A fala da professora isis revela que o planejamento da Educac&o Fisica no
Ensino Médio Integrado ao Técnico é constantemente prejudicado por imprevistos e
restricbes estruturais, o que exige por parte dos professores flexibilidade e capacidade
de adaptacéo. Nessas situacdes, o Plano de Trabalho Docente deixa de ser um roteiro
fixo e passa a funcionar como uma referéncia geral, que precisa ser ajustada conforme
as condi¢cdes do momento, que muitas vezes chegam a ser extremamente precarias,
como a do relato da professora.

Monteiro (2021) aponta que a precariedade ou a instabilidade dos espacos e

materiais € um dos fatores que mais impactam o trabalho da Educacédo Fisica na
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Educacao Profissional e Tecnoldgica, pois limita a diversidade das praticas corporais
e dificulta a continuidade pedagdgica. Nessa concepcao, Boscatto e Bagnara (2018)
reforcam que, no contexto do EMIT, pensar o curriculo sem considerar essas
condi¢des concretas tende a afastar ainda mais o documento da realidade docente.
Assim, os dados do Quadro 6, articulados a fala da professora Isis, evidenciam que
discutir curriculo e planejamento implica, necessariamente, considerar os limites
estruturais da escola e seus efeitos sobre a pratica pedagodgica.

De uma maneira geral, esta categoria nos mostrou um distanciamento entre o
Plano de Trabalho Docente (PTD) e a realidade cotidiana vivenciada pelos
professores de Educacédo Fisica no Ensino Médio Integrado ao Técnico (EMIT). As
falas revelaram que as dificuldades para cumprir o PTD estéo fortemente relacionadas
a reducdo da carga horaria, a falta de materiais, as limitacdes dos espacos fisicos e a
pouca flexibilidade do documento frente as diferentes realidades escolares. Ao mesmo
tempo, os docentes apontaram que conteudos mais proximos do repertdrio dos alunos
e das condi¢Ges concretas das escolas acabam sendo mais facilmente executados,
ainda que isso acabe limitando a diversidade das experiéncias corporais. Assim, a
categoria mostra que ha um esforco constante dos professores em adaptar o
planejamento as condic¢des reais de trabalho, evidenciando a necessidade de um PTD
mais flexivel, contextualizado e de acordo com as condi¢cdes institucionais e

pedagdgicas em cada unidade escolar.

4.3 Avaliacao de aprendizagem e o envolvimento discente

Nesta terceira categoria sdo abordadas as tematicas relacionadas aos
procedimentos, estratégias e instrumentos do processo de avaliacao utilizados pelos
professores no componente curricular e aspectos relacionados a participacéo
discente, as situacdes de indisciplina e ao engajamento nas aulas de Educacéo Fisica

no cotidiano escolar.

Quadro 7 — Processos, estratéegias e instrumentos de avaliacdo utilizados na

Educacéo Fisica.

Pergunta Respostas
Sobre aavaliacéo dentro do | 1. Prof: “Prova teorica obrigatéria, participacédo nas
componente curricular, | aulas praticas, entrega e apresentacéo de trabalhos

como vocé faz esse|com seminarios e aulas ministradas pelos alunos.”
processo avaliativo? Quais
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estratégias e instrumentos
costuma utilizar?

2. Joéo: “Avalio a participacdo dos alunos nas aulas
praticas do dia a dia, ndo é avaliado o desempenho
fisico/motor, faco uma avaliacdo pratica. E na
instituicdo temos uma avaliacao integrada por area
de conhecimento, € uma prova tedrica, todos os
docentes devem aplicar essa avaliagédo.”

3. Isis: “Fago atividades préaticas para g eles se
movimentem ... sdo avaliados em todas as aulas
praticas pela participacdo no jogo, esporte ou
danca... o que mais conta € o movimento do aluno.”

4. Mark: “Avalio através de pesquisas/seminarios,
observacdo e andlise da participagcdo e
engajamento nas atividades propostas, avaliacdes
tedricas especificas e interdisciplinares.”

5. Cris: “Participacédo, empenho praticos e quando
nao é possivel atividades e avaliacfes teoricas.”

6. Monteiro: “Costumo colocar alguns critérios
como, presenca e engajamento, evolucao ao longo
do trimestre, conhecimento na parte tedrica. Um
conjunto pra tentar valorizar ndo somente o
desempenho pratico, mas um aprendizado no todo.”

7. Lucas: “Costumo utilizar como avaliagao
métodos de pesquisa em grupo e aplicacdo das
praticas com os colegas de classe, tentando aliar o
gue foi pesquisado com a intencéo de aplicar aquele
conteudo a pessoas de fora do grupo, tomando
como base o conhecimento especifico adquirido e o
cuidado com a coeréncia teérico-pratica.”

8. Maria: “As estratégias e instrumentos dependem
do conteudo, para as séries que existem provas de
multipla escolha que sdo obrigatérias essas séo
realizadas. Seminarios, trabalhos tedérico-praticos,
estudos de casos, apresentacdes praticas sao
exemplos de instrumentos avaliativos.”

9. Batata: “Avaliagao conceitual - prova (obrigatéria
na instituicdo). Avaliacdo conceitual - trabalho em
grupo (previamente discutido com os alunos no
inicio do trimestre). Avaliagcdo pratica - referente ao
conteudo trabalhado durante o trimestre. Avaliacéo
atitudinal - avalia o comprometimento e
comportamento do aluno durante as aulas.”

Fonte: Elaborado pelo préprio autor (2026).
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O Quadro 7 apresenta as concepcdes e praticas dos professores em relacao
ao processo de avaliacdo no componente curricular Educagédo Fisica, mostrando a
diversidade de estratégias e instrumentos utilizados no cotidiano escolar. As respostas
dos docentes indicam que a avaliagdo € compreendida por eles como um processo
muito diversificado, envolvendo dimensdes teodricas, praticas, conceituais e
atitudinais. Esse conjunto de falas demonstra o esfor¢co dos docentes em construirem
avaliagBes que ultrapassem a visdo exclusivamente motora ou de desempenho fisico,
buscando reconhecer a participacdo, 0 engajamento e a aprendizagem dos
estudantes ao longo de todo o processo. Essa perspectiva caminha com a concepcao
de avaliacdo formativa defendida por Luckesi (2011), na qual a avaliagcdo deve
assumir carater diagndstico e processual, orientado a compreensdo das
aprendizagens e a tomada de decisbes pedagdgicas que favorecam o
desenvolvimento dos estudantes, e ndo apenas a sua classificacao.

Desse modo, também € importante observar o que argumenta Monteiro (2021):

As aulas devem fomentar nos alunos uma compreensdo critica dos
contetidos da cultura corporal, desde sua contextualizacdo histérica a sua
pratica propriamente dita, numa perspectiva de aprendizagem significativa. E
as propostas curriculares, pelo carater propositivo que possuem, podem
auxiliar na organizagéo do processo de ensinar e aprender, pois apresentam
fundamentos didatico-metodoldgicos que podem contribuir com o avango da
aprendizagem dos estudantes e a legitimidade pedagodgica da Educacéo
Fisica (p. 6-7).

Um aspecto relevante a observarmos se refere ao uso de trabalhos em grupo,
seminarios, pesquisas e apresentacdes praticas como instrumentos avaliativos. Essas
estratégias apontam para uma forma de se valorizar o conhecimento construido
coletivamente e de se articular teoria e pratica, aproximando a avaliacdo dos principios
do curriculo integrado. Podemos observar que esse tipo de abordagem favorece o
desenvolvimento de habilidades reflexivas, comunicativas e criticas, ampliando o
sentido da avaliacdo como parte do processo educativo € ndo apenas como
mecanismo de classificacdo (Almeida e Martins, 2020).

Nessa perspectiva do processo de avaliagdo, € imprescindivel apontarmos que
a instituicdo em seu documento Regimento Comum das Escolas Mantidas Pela

Fundacdo (disponivel em: https:/J}.edu.br/downloads/regimento-escolar-comum-

2022.pdf) — Anexo D, estrutura o sistema de avaliagao a ser seguido pelos docentes

e pelas unidades escolares em seus artigos 81 e 82, conforme segue abaixo:


https://fieb.edu.br/downloads/regimento-escolar-comum-2022.pdf
https://fieb.edu.br/downloads/regimento-escolar-comum-2022.pdf
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CAPITULO IV, SECAO | - DOS INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Artigo 81. Para que a avaliacdo da aprendizagem se constitua em um
processo eficiente, serdo adotados diferentes instrumentos de avaliag&o,
conforme segue:

I.pelo menos uma prova obrigatéria no trimestre para os cursos anuais e, no
semestre, para 0S cursos semestrais do componente curricular, com valor
entre 0 (zero) e 9, 0 (nove) pontos;

Il.instrumentos diversificados de avaliagdo devem ser escolhidos, de acordo
com a finalidade e os objetivos propostos para o desenvolvimento das
habilidades, considerando-se o valor entre 0 (zero) e 7,0 (sete) pontos, a
saber, os trabalhos, provas, pesquisas, exposicdes, praticas de laboratério,
etc;

lll.avaliacdo atitudinal, com valor entre 0 (zero) e 2,0 (dois) pontos.

Artigo 82. Na avaliac&o atitudinal, serdo observados 4 (quatro) eixos:

a) Autonomia;

b) Responsabilidade;

c¢) Postura;

d) Organizacéo.

Paragrafo Gnico - Caso sejam aplicados mais de um instrumento de avaliagdo
obrigatéria ou diversificada, sera calculada a média aritmética de cada grupo
de instrumentos para fins de calculo da média final, sempre se considerando,
porém, os aspectos qualitativos da aprendizagem em detrimento dos
meramente quantitativos (Regimento Comum das Escolas Mantidas Pela
Fundacéo, 2022).

Podemos notar que o documento do Regimento Comum da instituicao atribui
um peso maior (0 a 9 pontos) a chamada Prova Obrigatoria. Esse instrumento consiste
numa prova escrita elaborada pelo docente de cada componente curricular acerca dos
conteudos e tematicas trabalhados durante o trimestre letivo.

Em seguida, o documento traz os itens chamados de Instrumentos
Diversificados de Avaliagcédo, que valem de 0 a 7 pontos, e que cada professor tem a
autonomia para escolher os instrumentos que melhor julgar pertinentes aos seus
objetivos tracados junto aos alunos e em cada turma.

Por fim, o documento traz a Avaliacdo Atitudinal, composta por 4 eixos
(autonomia, responsabilidade, postura e organizacdo). Nesse contexto, o docente
pode atribuir de 0 a 2 pontos ao aluno, pautado em observac¢des do cotidiano das
aulas em que pode observar atitudes e valores por parte dos discentes em cada turma.

Ao analisarmos o Regimento Comum da instituicdo, percebemos que a Prova
Obrigatoria recebe maior consideracdo na composicdo da nota, 0 que mostra a
centralidade da avaliagdo escrita como principal instrumento formal de verificacdo da
aprendizagem. Ao mesmo tempo, o documento nos traz Instrumentos Diversificados,
cuja escolha fica sob responsabilidade do professor, além de uma Avaliacéo Atitudinal
gue considera aspectos como autonomia, responsabilidade, postura e organizagéao.

Essa organizagédo do documento revela uma certa tenséo: de um lado, mantemos a
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tradicdo da prova como a referéncia principal; de outro, temos uma tentativa de
ampliar o olhar sobre o estudante, contemplando diferentes dimensdes do processo
de aprendizagem. Nesse sentido, a proposta institucional dialoga superficialmente
com a perspectiva de avaliacdo mediadora discutida por Hoffmann (2014), que
defende uma avaliacdo mais continua, sensivel ao percurso do aluno e comprometida
com o acompanhamento de seu desenvolvimento, para além da simples atribuicao de
notas. No entanto, o desequilibrio entre os pesos € um fator que necessita reflexao.

Visto isso, o0s professores participantes demonstraram que quanto mais
valorizarem os instrumentos diversificados de avaliacdo, como trabalhos em grupo,
atividades praticas, seminarios e afins, estardo contribuindo para que os alunos nao
sintam um impacto negativo do maior peso quantitativo da prova obrigatéria trimestral.

Os dados do Quadro 7 indicam que a Educacdo Fisica ainda enfrenta
dificuldades para se afirmar como parte constitutiva do projeto formativo do Ensino
Médio Integrado ao Técnico. Essa condicao se reflete na maneira como os estudantes
compreendem a disciplina, muitas vezes associando-a apenas a momentos de lazer,
o que fragiliza sua integracdo com as demais areas do curriculo e com a formacgéo
técnica.

Essa percepcéo aparece de forma clara na fala da professora isis durante a
MJFP, ao comentar como os alunos enxergam a Educacéo Fisica dentro da grade

curricular do curso integrado:

Eles respeitam muito a gente, gracas a Deus, mas eu percebo que para eles
a Educacéo Fisica é lazer. E ir 1a para bater uma bola. Ai quando vocé propde
as coisas que eles vao falar assim, que eles vao entender: nossa, entao tem
outros contetidos, tem outras coisas para fazer! (isis, MJFP — segundo
encontro).

A fala da professora isis nos evidencia que a fragilidade da integrac&o curricular
nao se manifesta apenas na organizacao formal do curriculo, mas também na forma
como a Educacao Fisica € culturalmente compreendida dentro do espaco escolar.
Quando o componente aparece de maneira isolada, com carga horaria reduzida e
pouca articulagdo com o curso técnico, tende a ser uma contribuigcdo negativa para a
interpretacdo pelos estudantes como um momento de descontragéo e lazer, e ndo
como parte do processo formativo.

Nesse sentido, Bagnara e Boscatto (2021) apontam que a integracao curricular

no Ensino Médio Integrado ao Técnico ndo se efetiva apenas por documentos oficiais,
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mas depende da valorizagcdo concreta dos componentes curriculares no cotidiano
escolar. Os autores destacam que a Educacéo Fisica, quando néo reconhecida como
parte da formacdo humana integral, acaba ocupando um lugar secundario no
curriculo, o que dificulta tanto o envolvimento por parte dos alunos quanto a

construcdo de propostas verdadeiramente integradas.

Quadro 8 — Participacao discente, indisciplina e engajamento nas aulas de Educacao
Fisica.

Pergunta Respostas

Seus alunos costumam | 1. Prof: “A grande maioria participa. Alguns néo
participar ativamente das | participam por problemas de saude ou por néo
aulas ou vocé enfrenta casos | estarem bem naquele dia.”

de indisciplina e afastamento
de alunos? Poderia descrever | 2. Jodo: “Tenho caso de indisciplina e/ou
brevemente algum exemplo? | afastamento. Aluno com dificuldade de
relacionamento com a sala, aluno que se
considera ‘ruim’ para a Educacdo Fisica (sem
habilidade).”

3. Isis: “Sempre né! Hoje é muito comum os
alunos serem apadrinhados nas suas
indisciplinas de cada dia; o pai sempre tem uma
boa explicacao para filho agir daquela forma isto
guando ndo nos culpabilizam pela falta de
educacédo dos seus rebentos. Falta honestidade
e responsabilidade dos pais... filhos e alunos
educados e responsaveis sao frutos de uma
familia que tem valores e principios.”

4. Mark: “Poucos deixam de participar das
atividades propostas.”

5. Cris: “Por uma questao de falta de inovagao
dos materiais, e atualmente o descaso com a
disciplina alguns alunos acabam desmotivando.”

6. Monteiro: “Depende muito da turma. Em
média boa parte participa.”

7. Lucas: “Sao poucas as salas em que 100%
dos alunos participam ativamente. No entanto,
particularmente, tenho rarissimos casos de
afastamento por conta de indisciplina, mas sim
pelo simples desinteresse pela préatica por
diversos motivos.”
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8. Maria: “Os alunos participam ativamente.
Minha visdo € que assim como qualquer
disciplina escolar as préaticas fazem parte do
processo de aprendizagem com foco em
desenvolvimento de habilidades e n&o alta
performance. O objetivo é ampliacdo de
repertorio.”

9. Batata: “Participam mediante a cobranga por
comprometimento e rendimento (em forma de
aplicacdo de uma nota na execucdo de uma
determinada atividade). N&o tive casos de
indisciplina que fosse relevante.”

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

As respostas dos docentes que compdem o Quadro 8 revelam que a
participagdo ativa dos alunos varia um pouco entre os docentes e as unidades
escolares. Ressalvadas algumas citacbes de necessidade de cobranca na
participacdo, situacdes de problemas de saude e algumas manifestacfes de
indisciplina, a tendéncia é que ocorrera a participacdo com as aulas sendo
compreendidas como parte do processo de aprendizagem, e ndo apenas como um
espaco de desempenho fisico ou competicdo. Os professores que destacaram o
desenvolvimento de habilidades, a ampliacdo do repertério cultural e a vivéncia
significativa das praticas corporais relataram maior envolvimento dos seus alunos.

Nesse sentido, segundo entendimento de Ramos (2010) préticas avaliativas e
pedagdgicas que valorizam apenas o rendimento podem ampliar desigualdades e
gerar processos de exclusdo simbdlica, reforcando a necessidade de propostas
inclusivas e sensiveis as trajetdrias individuais dos alunos. Isso aponta que
abordagens pedagbgicas centradas na cultura corporal de movimento e na formacgao
integral contribuem para reduzir situagcdes de indisciplina, pois favorecem o
pertencimento e o reconhecimento do aluno como sujeito do processo educativo.

Contudo, cabe ressaltarmos que Almeida e Martins (2020) destacam que
estratégias de ensino eficazes para gerenciar a participacdo e a disciplina na
Educacéo Fisica incluem o estabelecimento de regras claras, o fomento de acordos
coletivos e a promocédo do diadlogo e da corresponsabilidade, em vez de depender
exclusivamente de medidas punitivas.

Dessa forma, demonstram e destacam que uma abordagem pedagdgica bem

organizada, alinhada com a realidade dos alunos e os valores institucionais, aumenta
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0 engajamento estudantil e reduz a indisciplina. Assim, podemos notar que criar aulas
significativas, inclusivas e contextualizadas é crucial para fortalecer a conexdo dos
alunos com a Educacao Fisica e apoiar uma experiéncia educacional que seja mais
critica e emancipadora.

Podemos notar que fica evidente que a participacdo dos alunos nas aulas de
Educacao Fisica ndo ocorre de forma homogénea, estando fortemente relacionada a
maneira como eles se percebem dentro das praticas e atividades propostas. Situaces
de afastamento e desinteresse aparecem, sobretudo, quando os estudantes n&o se
sentem capazes ou pertencentes ao espaco das aulas. Essa questdo € bem
explicitada na fala do professor Jodo durante a MJFP, ao relatar que parte dos casos
de néo participacdo esta vinculada a forma como os préprios alunos se reconhecem

nas aulas de Educacéo Fisica:

[...] Sempre tem uma certa resisténcia. Ainda mais assim, que a gente tem
essa caracteristica de ser uma escola, que ela € um pouco seletiva, né. Os
alunos sempre fazem uma prova para ingressar la, entdo vem alunos de
diversas escolas, diferentes lugares. Entdo, assim... ndo sei se também por
ser no primeiro ano eles estao se conhecendo, tem aquela coisa de... aquela
vergonha de participar. Nao tem aquela integracdo com o grupo. Entéo,
geralmente, assim, no inicio do ano, encontram uma certa resisténcia de
participacdo. Mas eu vejo assim também: quando a gente consegue, quando
eu organizo, quando a gente tem uma organizacdo na aula, a gente conversa
com os alunos primeiro, mostra 0 que a gente espera, 0 que vai ter nessa
semana, no més, sabe? Eu vejo que isso ajuda na participagéo (Jodo, MIFP
— segundo encontro).

Pela fala do professor Jodo podemos compreender que a falta de engajamento
discente ndo est4 necessariamente associada a indisciplina, mas a processos de
exclusao vivenciados pelos préprios estudantes. Quando o aluno ndo se reconhece
como capaz de participar das praticas corporais das aulas, tende a se afastar,
reforcando sentimentos de falta de habilidade e desinteresse.

Nesse sentido, Almeida e Martins (2020) apontam que a Educacao Fisica no
Ensino Médio Integrado ao Técnico precisa romper com praticas que reforcam a légica
da habilidade e do rendimento, pois essas tendem a ampliar desigualdades e afastar
parte dos estudantes. Os autores defendem também que propostas pedagdgicas mais
inclusivas, que valorizem a diversidade de experiéncias corporais e 0 processo de
aprendizagem, contribuem para ampliar o engajamento e fortalecer o sentimento de

pertencimento dos alunos no componente curricular.
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Em resumo, nesta categoria vimos que ficou em evidéncia que os professores
de Educacao Fisica participantes buscam construir processos avaliativos mais amplos
e diversificados, valorizando ndo apenas o desempenho fisico, mas também a
participagédo, 0 engajamento, as atitudes e a aprendizagem dos alunos ao longo do
percurso pedagdgico. Apesar do documento de regimento escolar atribuir maior peso
a prova escrita do trimestre, os docentes demonstram esfor¢cos para equilibrar essa
avaliagdo com instrumentos que caminham melhor com a realidade dos estudantes e
com os principios do curriculo integrado. No que se refere ao envolvimento discente,
os relatos indicam que aulas mais inclusivas, contextualizadas e que buscam a
ampliacdo do repertorio cultural tendem a favorecer a participacdo e a reduzir
situacbes de indisciplina. Assim, a categoria mostra a importancia de praticas
avaliativas e pedagdgicas condizentes as realidades dos alunos, contribuindo para

uma Educacéo Fisica mais significativa e formativa no EMIT.

4.4 Projetos escolares e a participacdo da Educacdo Fisica

Nesta quarta categoria sdo abordadas as questdes relacionadas a inclusdo e a
participacdo do componente curricular de Educacédo Fisica em projetos que sao
desenvolvidos pelas respectivas unidades escolares e as visdes de classificacao
desses projetos escolares quanto a sua natureza, segundo os entendimentos dos

docentes participantes.

Quadro 9 — Participacdo da Educacéao Fisica em projetos desenvolvidos na unidade

escolar.

Pergunta Respostas
Sobre os trabalhos com | 1. Prof: “No tempo que trabalhei na unidade, a
projetos, quais sao os que | Educacdo Fisica ndo foi incluida em nenhum
sua unidade escolar possui e | projeto. Houve a festa junina, mas os alunos nem

que Educacéo Fisica | puderam ensaiar nas aulas. As aulas ocorreram
participa? Poderia descrever | normalmente.”
brevemente?

2. Joao: “No momento néo participa de nenhum
projeto. Tinhamos um projeto com as disciplinas
de Inglés e Portugués, era a visita ao Museu do
Futebol.”

3. Isis: “Infelizmente participamos de todos
kkkkk... Varal Cultural, Festa Junina, Interclasses,
Fundagé&o 30 anos ... enfim nds apagamos fogo.”
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4. Mark: “Com a exclusao das aulas de Educacéao
Fisica dos 2° e 3° anos, a equipe de Linguagens
deixou de realizar um projeto interdisciplinar que
envolvia a criagédo, treinamento e apresentacao
final de coreografia de musicas de quadrilha
tradicional, contemporaneas (forr6 e xote) e de
Luiz Gonzaga. Paralelamente, as professoras de
Portugués e Arte tratavam sobre temas afins em
suas aulas.”

5. Cris: “Raramente existe projetos envolvendo a
disciplina.”

6. Monteiro: “Interclasses, festa junina, acoes a
respeito de qualidade de vida.”

7. Lucas: “Tirando o projeto Interclasses, somente
um projeto com uma das disciplinas do Projeto
integrador, utilizando a danga como componente.”

8. Maria: “Projeto Paranapiacaba (1.° campo de
futebol de S&o Paulo), Varal cultural, Festa junina,
Campeonatos interclasses.”

9. Batata: “Na minha unidade: 1 - campeonato
interclasses (séo oferecidas algumas modalidades
esportivas que sdo escolhidas pelas turmas. E
feito um sorteio e as classes jogam no sistema de
chave eliminatdria). 2 - Semana Cultural (os
professores escolnem um tema para o ano letivo.
Esse tema é trabalhado por algumas disciplinas e
apresentado na semana que antecede as férias de
julho. No caso especifico da Educacéo Fisica: em

forma de danga).”
Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

Os relatos dos professores participantes apresentados no Quadro 9 mostram
que a participacdo da Educacdo Fisica em projetos das unidades escolares é
frequentemente irregular e limitada, restringindo-se, muitas vezes, aos eventos
extracurriculares como competicdes e festivais, sem estarem plenamente integrados
ao projeto pedagogico da escola. Muitos professores relataram participacdo minima
(ou até nenhuma) da Educacao Fisica nas iniciativas da instituicéo, refletindo uma
tendéncia a marginalizar a disciplina e reduzir seu papel a atividades festivas e

esportivas. Essa situagao evidencia a fragilidade da integragéo curricular e destaca a
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necessidade de reconhecimento institucional das contribuicbes pedagdgicas e
epistemoldgicas da Educacéao Fisica (Sa, 2019).

Nesse contexto, de acordo com Monteiro (2021):

Quando partimos para a realidade pratica do exercicio da docéncia, porém,
ndo ha, no campo da Educacéo Fisica, um modelo de curriculo definido que
deva ser utilizado pelos profissionais da area no contexto nacional, como
também na Rede Federal, a fim de nortear o trabalho docente e auxiliar para
gue os objetivos pretendidos com a disciplina sejam alcancados (p. 6-7).

Assim sendo, notamos que alguns professores acabam se envolvendo
intensamente em varios projetos, o que frequentemente leva a uma sobrecarga que
compromete inclusive a qualidade do ensino e o desenvolvimento de acdes
interdisciplinares coesas, reflexivas e bem articuladas que incluam pedagogicamente
a Educacédo Fisica. Embora alguns projetos que envolvam dancga, cultura popular e
eventos esportivos tenham um potencial para enriquecer a aprendizagem dos alunos
e promover o engajamento escolar, o seu sucesso acaba dependendo em grande
parte do esforcgo individual de cada professor, e ndo do apoio institucional.

Podemos perceber que as respostas evidenciam que a participacdo da
Educacao Fisica nos projetos desenvolvidos pelas unidades escolares até ocorre de
forma intensa, porém pouco estruturada e, na maioria das vezes, desvinculada de um
planejamento pedagdgico integrado. As respostas indicam que o componente
curricular acaba sendo constantemente acionado para atender diferentes demandas
da escola ou da instituicdo, o que amplia sua presenca nos projetos, mas também
gera sobrecarga e esvaziamento do sentido pedagdgico dessas ac¢oes.

Essa percepcéo aparece de forma clara também na fala da professora Isis
durante a MJFP, ao relatar que, embora a Educacédo Fisica esteja presente em
diversos projetos escolares, apenas o Projeto do Interclasses se configura como um
projeto préprio do componente, seguindo um viés esportivista. As demais
participacbes ocorrem como respostas a demandas pontuais da escola, o que

compromete o planejamento e o aprofundamento pedagogico:

Entdo, o projeto mesmo de Educacgédo Fisica, no caso da gente, Educacao
Fisica mesmo, s6 nosso grupo, € o Interclasses no meio do ano e o
Interclasses no final do ano. [...] Mas ndés estamos em todos os outros
projetos, e cansa demais, porque, como eu coloquei la, tem o dia do ‘sei la o
qué’, ai a gente tem que ir Ia s6 ajudar. [...] A gente entrou em todos 0s
projetos, mas o Unico projeto da Educacéo Fisica mesmo, é o Interclasses.
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[...] Como a gente s6 tem poucas aulas, a gente so apaga fogo, ne! E isso!
(Isis, MJFP — segundo encontro).

A fala da professora isis nos permite compreender que a Educacéo Fisica,
embora presente em diferentes projetos escolares, na maioria das vezes assume um
papel de apoio operacional, sendo chamada apenas para “ajudar” em eventos e agdes
ja definidos, sem participar efetivamente da concepcao pedagodgica dessas propostas.
Esse tipo de logica acaba reforcando praticas fragmentadas e dificultando a
construcdo de projetos que valorizem os saberes especificos da Educacao Fisica no
contexto do Ensino Médio Integrado ao Técnico.

Nesse sentido, Freitas, Ribeiro e Santos (2019) apontam que a insercao da
Educacéao Fisica em projetos no EMIT precisa ocorrer de forma planejada e integrada,
reconhecendo o componente como parte constitutiva do curriculo e ndo apenas como
suporte para atividades eventuais. Os autores defendem que projetos construidos
coletivamente, com intencionalidade pedagodgica clara, ampliam as possibilidades de
integracdo curricular e fortalecem o papel formativo da Educacdo Fisica na
perspectiva da formacdao humana integral.

Assim, € importante ter atencdo a necessidade de projetos pedagdgicos
estruturados e institucionalizados que reconhecam a Educacdo Fisica como um
componente do desenvolvimento integral dos alunos, e ndo meramente como
atividades logisticas ou recreativas, para evitar acdes isoladas e promover uma

integracao significativa.

Quadro 10 - Classificacdo dos projetos escolares quanto a natureza.

Pergunta

Respostas

Esses projetos sédo classificados
como, em sua opinido e de acordo
com seus conhecimentos:
multidisciplinares,
interdisciplinares ou
transdisciplinares? Por que vocé
considera dessa forma?

1. Prof: “Interdisciplinares. A Educagéo
Fisica poderia, se houvessem mais aulas,
ser incluida em outros com as disciplinas.”

2. Jodo: ‘“Interdisciplinares, envolve o
conhecimento de 2 ou mais areas para
resolver problemas, elaborar questodes...”

3. Isis: “O Interclasses e a Festa Junina s&o
pertinentes a nossa area, contudo 0s outros
seriam melhor aproveitados se tivéssemos
um grupo de dancas ou de teatro na
escola... fazer apresentacdes por fazer ndo
cria um processo na cabeca do aluno e néao
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estreita lacos entre as disciplinas e o0s
professores.”

4. Mark: “Multidisciplinar, pois ndo existe
uma integracdo profunda entre as
disciplinas, trabalhadas de forma paralela.”

5. Cris: “Transdisciplinares, conhecimento
ultrapassa e vai além das disciplinas
envolvidas.”

6. Monteiro: “Multidisciplinar, onde cada
disciplina aborda o mesmo tema sé que
separadamente, no momento de sua aula,
nao necessariamente fazemos 0
planejamento em conjunto.”

7. Lucas: “Levando em consideracdo a
minha experiéncia, o projeto citado teria sido
multidisciplinar, pois ndo somente o
conhecimento em dancas seria necessario,
como também conhecimentos histéricos e
até linguisticos.”

8. Maria: “Existem projetos
multidisciplinares, interdisciplinares e
transdisciplinares.”

9. Batata: “Interdisciplinares. A acéo
(exposicdes e apresentacbes praticas)
integra conteudos de diferentes disciplinas.”

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2026).

O Quadro 10 apresenta as percepc¢des dos professores participantes acerca da
natureza dos projetos desenvolvidos nas unidades escolares, classificando-os como
multidisciplinares, interdisciplinares ou transdisciplinares, conforme seus
conhecimentos sobre a tematica. As respostas nos revelam compreensdes distintas
sobre esses conceitos, e também diferentes experiéncias praticas de integracao entre
0s componentes curriculares envolvidos. Esse conjunto de falas evidencia que a
classificacdo dos projetos estéa diretamente relacionada & maneira como o trabalho
coletivo € organizado e a profundidade das articulacbes estabelecidas entre os
componentes e as areas do conhecimento.

Podemos observar que parte dos docentes identifica os projetos como

multidisciplinares, dando como explicagdo que as disciplinas abordam um mesmo
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tema, porém de forma paralela e sem planejamento conjunto. E importante perceber
entdo que essa forma de organizacdo, embora ja seja um avanco em relacdo ao
trabalho totalmente fragmentado, ainda mantém os limites entre os componentes para
a construcdo de aprendizagens integradas. No contexto do Ensino Médio Integrado
ao Técnico, a multidisciplinaridade tende a preservar fronteiras rigidas entre os
componentes curriculares, dificultando a articulacéo entre trabalho, ciéncia, tecnologia
e cultura (Bagnara; Boscatto, 2021).

Seguindo essa ideia, Almeida e Martins (2020) discutem diferentes
classificagcbes de projetos educacionais, destacando que alguns professores 0s
consideram interdisciplinares, pois visam superar a fragmentacdo curricular apesar
dos desafios organizacionais, enquanto outros os veem como transdisciplinares, pois
enfatizam a integragéo do conhecimento com questdes culturais e sociais para uma
aprendizagem mais ampla.

Os entendimentos dos professores indicam ainda que eles reconhecem muitos
dos projetos desenvolvidos nas unidades escolares como interdisciplinares. No
entanto, as respostas também revelam que essa classificagcdo nem sempre se
sustenta em préticas pedagogicas efetivamente integradas, mas, em alguns casos,
em acdes pontuais que apenas aproximam diferentes disciplinas sem um didlogo mais
aprofundado entre seus saberes.

Essa percepcao € relatada também na fala da professora Isis durante a MJFP,
ao problematizar situacfes em que as fronteiras entre 0s componentes curriculares
se tornam pouco claras, gerando confusao tanto para os professores quanto para 0s
estudantes. Ao relatar experiéncias vividas na escola, a professora aponta que a
auséncia de definicdo sobre o papel especifico de cada componente fragiliza o sentido
pedagdgico das propostas de trabalhos com componentes curriculares integrados:

Naquela disciplina integrada de IAEC... tem momentos que parece muito
Educagéo Fisica, e em outros momentos é claramente um negécio de Arte.
[...] Eu acho que ficou meio uma lambancga, porque uma coisa mistura com a
outra e ai vocé ja ndo sabe mais o que é da Educacéao Fisica e o que é de
Arte. Eu acredito que essa interdisciplinaridade que tentou se colocar ai no
meio, ela ndo foi muito clara e ficou meio que perdido. E ai ao invés de muitas
vezes acabar fazendo um trabalho integrado, ela faz um trabalho confuso
(Isis, MIJFP — segundo encontro).

A fala da professora isis nos mostra que a simples presenca de mais de uma

disciplina em um projeto ndo garante, por si s6, uma proposta interdisciplinar. Quando
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nao ha clareza sobre os objetivos, os conteludos e as contribuicdes especificas de
cada componente curricular, os projetos acabam se configurando como acdes
fragmentadas, com pouca articulacado pedagdégica e reduzido impacto formativo.

Nesse sentido, Freitas, Ribeiro e Santos (2019) afirmam que a
interdisciplinaridade no Ensino Médio Integrado ao Técnico exige planejamento
coletivo, intencionalidade pedagogica e reconhecimento dos saberes proprios de cada
componente curricular. Para os autores, a Educacao Fisica contribui de forma mais
significativa quando seus conteudos e praticas corporais sao integrados aos projetos
a partir de seus fundamentos epistemologicos, e ndo apenas como apoio logistico ou
complementar. Assim, ao analisarmos as contribuic6es dos professores, percebemos
a necessidade de se avancar de classificac6es formais dos projetos para praticas
efetivamente integradas, que fortalecam o curriculo do EMIT e a formacdo humana
integral dos estudantes.

Assim, pode-se observar que a verdadeira multi, inter e transdisciplinaridade
exigem tempo, didlogo e esforco coletivo, elementos que infelizmente estao
frequentemente ausentes na rotina escolar, resultando em iniciativas esporadicas e
individuais isoladas. Podemos observar também que o0 sucesso dessas praticas
depende do apoio institucional, do planejamento colaborativo e do reconhecimento da
Educacdo Fisica como componente fundamental no desenvolvimento de projetos
pedagdgicos abrangentes, e ndo como uma simples coadjuvante ou um mero “tapa
buracos” em relacdo aos outros componentes.

Em suma, nesta categoria pudemos verificar que a participacdo da Educacao
Fisica nos projetos escolares ainda ocorre de forma limitada, irregular e, muitas vezes,
desvinculada de um planejamento pedagdgico que a inclua. Embora existam algumas
experiéncias pontuais com potencial formativo, como projetos ligados a danca, a
cultura e aos eventos esportivos, elas acabam por depender quase que
exclusivamente do esfor¢co individual dos professores. As diferentes visdes dos
docentes sobre a natureza dos projetos mostram uma fragilidade no trabalho coletivo
e na integracdo curricular, evidenciando também que a Educacdo Fisica ainda é
frequentemente colocada de maneira secundaria ou operacional. Dessa forma, a
analise da categoria aponta para a necessidade de projetos pedagdgicos mais
estruturados, construidos de forma verdadeiramente coletiva e que reconhegam a
Educacdo Fisica como um componente essencial para a formacao integral dos

estudantes no Ensino Médio Integrado ao Técnico (EMIT).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho de pesquisa teve como objetivo analisar como docentes de
Educacédo Fisica do Ensino Médio Integrado ao Técnico (EMIT) tém lidado com as
transformacdes da legislacdo que implicaram em suas praticas pedagogicas junto ao
componente curricular, considerando as praticas pedagogicas realizadas em uma
Fundacdo Autarquica Municipal da regido da Grande S&o Paulo, e diante das
mudancas legislativas decorrentes da implantacdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e da reforma do Novo Ensino Médio (NEM). A partir desse
propésito, buscamos compreender como esses docentes tém desenvolvido suas
praticas no cotidiano escolar, com a reducdo da carga horaria do componente, com
as restricdes curriculares que surgiram e com o0s desafios estruturais e institucionais
gue atravessam o exercicio da docéncia nesse contexto.

Ao verificarmos o percurso investigativo realizado, é possivel afirmar que os
resultados evidenciam um cenério marcado por tensdes, contradi¢cdes e limites, mas
também por estratégias de adaptacdo, resisténcia e reinvencdo da prética
pedagdgica. As falas dos professores participantes revelam que a Educacéo Fisica,
no contexto investigado, tem ocupado um lugar fragilizado no curriculo do Ensino
Médio Integrado ao Técnico, especialmente em funcéo de sua restricdo a apenas um
ano do curso e a uma carga horaria semanal reduzida de uma Unica aula de 45
minutos no curriculo da instituicdo. Essa condicdo compromete a progressao
pedagdgica dos contetdos da cultura corporal de movimento e dificulta a consolidacédo
de uma proposta que dialogue efetivamente com os principios da formacéao integral
defendidos pelo EMIT.

No que se refere a BNCC, as percepc¢des docentes nos indicam que, embora o
documento traga avancos conceituais ao valorizar o estudante como protagonista do
processo de aprendizagem e ao ampliar o repertério de conteudos da Educacédo
Fisica, sua implementagéo ocorre de maneira distante das condic¢des reais de trabalho
em grande parte das escolas. A auséncia de orientacbes mais especificas para a
Educacéo Fisica no Ensino Médio (como competéncias e habilidades especificas do
componente curricular), aliada a reducdo do tempo pedagdgico, tem produzido
interpretagcdes fragmentadas do curriculo, frequentemente orientadas pelo intuito da
viabilidade pratica e ndo pela intencionalidade pedagdgica. Assim, o curriculo

prescrito acaba, muitas vezes, se distanciando do curriculo vivido.
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As dificuldades relatadas na execuc¢éo do Plano de Trabalho Docente (PTD) da
instituicdo reforcam essa constatacao. A falta de materiais, de espa¢cos minimamente
adequados e de tempo para planejamento e aprofundamento dos conteddos aparece
como um seério obstaculo e recorrente. Conteidos como as praticas corporais de
aventura e outras manifestacbes menos conhecidas historicamente na Educacao
Fisica escolar tendem a ser reduzidos a abordagens tedricas ou mesmo nhao
trabalhados, enquanto que praticas esportivas mais conhecidas e tradicionais acabam
sendo priorizadas por sua maior aceitagdo e viabilidade. Essa situagdo, embora
compreensivel diante das condi¢cbes diarias relatadas, pode reforcar processos de
acomodacédo pedagogica e limitar o direito dos estudantes a uma formacéo corporal
mais ampla e diversificada.

No entanto, a pesquisa também deixa evidente que os professores de
Educacado Fisica ndo atuam de forma passiva diante desses cenarios dificeis. Ao
contrario. As estratégias relatadas nas praticas avaliativas, na organizacdo das aulas
e na participacdo em projetos escolares demonstram esforcos concretos para garantir
sentido pedagodgico as aulas de Educacdo Fisica no EMIT. A utilizacdo de
instrumentos avaliativos diversificados, a valorizacao da participacédo, do engajamento
e da dimenséo atitudinal dos estudantes nas aulas e a tentativa de articular teoria e
pratica indicam uma compreensdao ampla do papel formativo da Educacéo Fisica.
Essas acBes mostram que, mesmo em contextos dificeis e adversos, os docentes
buscam preservar a legitimidade pedagdgica da Educacéo Fisica e seu compromisso
com a formacao integral dos alunos.

A analise da participacdo da Educacédo Fisica em projetos escolares revelou,
contudo, que a integracao curricular ainda se apresenta de forma fragil e irregular. Em
muitos casos, a disciplina é acionada apenas em eventos bem pontuais, como
competicbes e festividades, assumindo um papel secundario ou meramente
operacional de “tapar buracos”. Essa constatagao refor¢ca a necessidade de projetos
pedagogicos institucionalizados, sendo elaborados de forma coletiva e com
reconhecimento digno da Educacdo Fisica como componente curricular capaz de
contribuir de maneira significativa para a articulacédo entre trabalho, cultura, ciéncia e
tecnologia no Ensino Médio Integrado ao Técnico.

Outro aspecto relevante diz respeito as condi¢cdes estruturais das unidades
escolares. As disparidades entre espacos e materiais disponiveis evidenciam que a

qualidade das aulas de Educacédo Fisica ndo pode depender exclusivamente do
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esforco individual do professor ou da unidade escolar. A precarizacdo de espacos, a
falta de manutencédo e o uso indevido das quadras, salas ou areas especificas para
outras finalidades, reforcam processos de desvalorizacdo simbdlica do componente,
impactando diretamente o engajamento dos alunos e as possibilidades pedagdgicas.
Garantir condicbes minimas, dignas e equitativas de trabalho €, portanto, uma questao
central para o fortalecimento da Educacéo Fisica no curriculo.

Nesse contexto, a Mini Jornada de Formacgdo Pedagdgica (MJFP) configurou-
se como um espaco potente de reflexdo, didlogo e producdo coletiva de saberes.
Mesmo com a participagdo de um numero reduzido de docentes diante das
peculiaridades envolvidas, a MJFP possibilitou a troca de experiéncias, a socializa¢ao
de estratégias e a problematizacdo das préticas cotidianas, evidenciando o valor
formativo de iniciativas colaborativas entre professores. Essa experiéncia reforca a
importancia de espacos institucionais de formacédo continuada que reconhecam o
professor como profissional e produtor de conhecimento, sendo ele protagonista dos
processos de transformacao curricular e também de sua propria pratica.

Como recurso educacional obrigatério da pesquisa e da intervencao realizada,
foi elaborada uma Cartilha Pedagodgica, fruto das discussdes e estratégias
compartilhadas na Mini Jornada de Formacao Pedagdgica. Esse recurso educacional
tem como objetivo sistematizar acdes, reflexdes e possibilidades pedagogicas de
trabalho multidi, inter e transdisciplinar (especialmente por meio de projetos)
construidas coletivamente pelos professores participantes, servindo como um
parametro balizador para outras instituicbes afins que atuam no Ensino Médio
Integrado ao Técnico, como o0s reconhecidos e renomados Escolas Técnicas
Estaduais e Institutos Federais de Ciéncia e Tecnologia. A Cartilha busca contribuir
para o desenvolvimento pedagdgico da Educacao Fisica como componente curricular
da area de Linguagens, Cdédigos e suas Tecnologias, respeitando as especificidades
e os desafios proprios dessa etapa de ensino da Educacéo Basica.

Do ponto de vista dos limites da pesquisa, destacamos a participagao restrita
de docentes na etapa de intervencdo, durante a Mini Jornada de Formacao
Pedagogica (MJFP), o que esteve diretamente relacionada a fatores institucionais,
contratuais e pessoais, e ndo a auséncia de relevancia da tematica ou de interesse
dos docentes. Ainda assim, entende-se que os dados produzidos foram suficientes
para alcancar os objetivos propostos e oferecer uma visdo consistente da realidade

investigada. Como possibilidades para novos estudos futuros, sugere-se a ampliagao
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de investigagcbes que envolvam maior numero de instituicbes com essas
caracteristicas da Fundacédo, bem como a incluséo da perspectiva dos estudantes, de
modo a aprofundar a compreensao sobre os impactos curriculares da BNCC e do
NEM na Educacéao Fisica escolar.

Por fim, pode-se concluir que fortalecer a Educacéo Fisica no Ensino Médio
Integrado ao Técnico exige mais do que ajustes pontuais nos documentos
curriculares. Trata-se de englobar um desafio politico-pedagdgico que envolva a
garantia de tempo, espaco, condicbes materiais, formac&o continuada e
reconhecimento institucional do componente de Educacdo Fisica. As evidéncias
apresentadas nesta pesquisa reafirmam que a Educacdo Fisica escolar, quando
concebida de forma critica, contextualizada e integrada, possui grande potencial para
contribuir com a formagao humana integral dos estudantes. Valorizar o trabalho
docente, oferecer espacos de dialogo coletivo e investir em propostas pedagoégicas
construidas a partir da realidade escolar sdo caminhos fundamentais para que esse

potencial se concretize no cotidiano das nossas escolas.
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APENDICES

APENDICE A: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS
Centro de Ciéncias Biolbgicas e da Saude
Programa de Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF)

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Responséavel (TCLE)
(Resolucéo n.°510/2016 do CNS)

Professor(a), o(a) senhor(a) estd sendo convidado(a) como voluntario(a) para
participar da pesquisa com o titulo: “Estudo das a¢fes docentes de Educacéo
Fisica do Ensino Médio Integrado ao Técnico p6s-BNCC de uma rede de ensino
municipal da Grande S&o Paulo”. O objetivo do trabalho é analisar como docentes
de Educacdo Fisica do Ensino Médio Integrado ao Técnico tém lidado com as
transformacdes da legislacdo em suas préaticas pedagogicas junto ao componente
curricular.

A sua participacdo na pesquisa se dara na coleta de dados respondendo ao
qguestionario enviado via e-mail institucional pela plataforma Microsoft 365
Professional. ApGs os questionarios serem respondidos e devolvidos ao professor
pesquisador, serd realizada por amostragem intencional uma entrevista
semiestruturada para aprofundar o dialogo acerca das respostas do questionario. Na
analise documental dos planos de trabalho docente (PTDs), que sera a primeira etapa
da coleta, ndo haverd necessidade de sua participacdo direta, visto que o0s
documentos séo de livre acesso no drive da instituicao.

Os beneficios de sua participacao na pesquisa estéo associados a colaboracéo
impar que cada docente de Educacéao Fisica pode dar contribuindo para a inovacgéo
da area e para a busca por novas perspectivas.

Sua participacdo na pesquisa nao tera custos, pois a pesquisa sera realizada
utilizando as ferramentas de trabalho docente fornecidas ao professor pela instituicao
e ensino. Dessa forma, ndo havera custos adicionais com alimentacdo e/ou
transporte.

O professor-pesquisador e seu orientador realizardo o acompanhamento de
todos os procedimentos caracteristicos da pesquisa durante todo o trabalho, tendo a
responsabilidade de garantir e fiscalizar que essa pesquisa cientifica que inclui seres
humanos obedeca as normas éticas do pais, portanto, os participantes da pesquisa
terdo todos os seus direitos respeitados.

Professor(a), o(a) senhor(a) ndo precisa participar do trabalho se nao quiser, é
direito. Também néo terda nenhum problema se quiser desistir depois de ter iniciado
sua participacdo, sem prejuizo nas relacbes com a escola ou com o professor
pesquisador.

Caso nao entenda algo ou ndo goste de qualquer situacdo que identificar
durante a pesquisa ou tenha alguma outra duvida sobre ela, podera procurar o
professor pesquisador Washington Rodrigo Neres da Silva Oliveira, pessoalmente na
Fundacéao, pelo e-mail washington.oliveira@estudante.ufscar.br ou pelo telefone (11)
94149-5625, ou o professor orientador Prof. Dr. Glauco Nunes Souto Ramos,
responsavel pela pesquisa, pessoalmente (UFSCar) ou pelo telefone (16) 33066757.
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Professor(a), o(a) senhor(a) recebera uma via deste Termo (TCLE) assinada e
rubricada em todas as paginas pelo professor pesquisador. Nao vamos falar seu nome
em nenhum lugar, nem repassaremos suas informacfes a qualquer outra pessoa. O
que fizer ou falar durante a pesquisa ficara guardado em local seguro e arquivado pelo
pesquisador.

N&o havera nenhum tipo de auxilio financeiro para participar da pesquisa. Os
seus direitos como pessoa serdo respeitados, seguindo as orientacdes da Resolucéo
n.° 510 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Saude, que trata do respeito ao ser
humano nas pesquisas cientificas. Este termo sera apresentado, lido e explicado pelo
professor pesquisador para todos(as) participantes da pesquisa com o intuito de
esclarecer e sanar eventuais duvidas.

O professor pesquisador se compromete a dar devolutiva por escrito com 0s
principais resultados da pesquisa para todos(as) os(as) participantes ao término da
mesma. O professor pesquisador informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar que funciona na Pro-Reitoria de
Pos-Graduacao e Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos, localizada na
Rodovia Washington Luiz, KM 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13565-905 - Sdo Carlos
- SP - Brasil. Fone (16) 3351-8110. Endereco eletrbnico: cephumanos@ufscar.br.

O CEP é responséavel pela avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos
de todas as pesquisas envolvendo seres humanos, visando garantir a dignidade, os
direitos, a seguranca e o bem-estar dos participantes de pesquisas. O CEP esta
vinculado & Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Conselho Nacional
de Saude (CNS), e o seu funcionamento e atuacdo sao regidos pelas normativas do
CNS/Conep. A CONEP tem a funcdo de implementar as normas e diretrizes
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, aprovadas pelo CNS,
também atuando conjuntamente com uma rede de Comités de Etica em Pesquisa
(CEP) organizados nas instituicbes onde as pesquisas se realizam. Endereco: SRTV
701, Via W 5 Norte, lote D - Edificio PO 700, 3.° andar — Asa Norte - CEP: 70719-040
- Brasilia-DF. Telefone: (61) 3315-5877 E-mail: conep@saude.gov.br.

Endereco para contato (24 horas por dia e sete dias por semana):
Pesquisador Responsavel: Prof. Dr. Glauco Nunes Souto Ramos
Departamento de Educacéo Fisica e Motricidade Humana (UFSCar)
Endereco: Rodovia Washington Luiz, Km 235 — S&o Carlos — SP.
Contato telefonico: (16) 3306-6757 e-mail: glauco@ufscar.br

Séo Carlos, de de 202_.

Prof. Dr. Glauco Nunes Souto Ramos
Nome do Pesquisador Assinatura do Pesquisador

Prof. Washington R. Neres da Silva Oliveira
Professor-Pesquisador Assinatura do Professor-Pesquisador

Eu, concordo em participar da pesquisa.

Assinatura


mailto:cephumanos@ufscar.br
mailto:conep@saude.gov.br
mailto:glauco@ufscar.br
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APENDICE B: QUESTIONARIO AOS DOCENTES DE EDUCACAO FISICA

1. Apés a leitura do TCLE — Res. n.° 510/2016 do CNS, vocé concorda/ndo concorda
em participar desta pesquisa?

2. Por favor, antes de iniciarmos a pesquisa, digite abaixo o seu principal e-mail de
contato.

3. Professor(a), por gentileza, aponte um nome ficticio pelo qual o(a) senhor(a)
gostaria de ser chamado(a) neste questionario.

4. De modo geral, quais sdo suas consideragfes, positivas ou negativas, acerca da
BNCC do ensino médio?

5. Sobre o Plano de Trabalho Docente (PTD) que baliza suas ac¢des pedagdgicas
durante o ano letivo, o que Ihe é mais dificil de executar? Por qué?

6. Sobre a parte das unidades tematicas trabalhadas durante o ensino médio
integrado ao técnico, vocé considera que todas as unidades definidas na BNCC séo
contempladas?

7. O que ficou mais dificil dentro do seu trabalho pedagdgico apds a reducédo da carga
horaria do componente Educacéao Fisica, passando de 1 aula em cada ano (1.2, 2.°¢e
3.9) para apenas 1 aula contemplando apenas o 1.° ano no Ensino Médio Integrado
ao Técnico?

8. Sobre a avaliacdo dentro do componente curricular, como vocé faz esse processo
avaliativo? Quais estratégias e instrumentos costuma utilizar?

9. Sobre os trabalhos com projetos, quais sdo 0s que sua unidade escolar possui e
que Educacéo Fisica participa? Poderia descrever brevemente?

10. Esses projetos sao classificados como, em sua opinido e de acordo com seus
conhecimentos: Multidisciplinares, interdisciplinares ou transdisciplinares? Por que
vocé considera dessa forma?

11. Seus alunos costumam participar ativamente das aulas ou vocé enfrenta casos
de indisciplina e afastamento de alunos? Poderia descrever brevemente algum
exemplo?

12. Em sua opinido, ao final do 1.° ano (o Unico que contempla a Educacéo Fisica
no Ensino Médio Integrado ao Técnico), seus alunos saem com uma aprendizagem
satisfatdria acerca da cultura corporal de movimento? Por que vocé considera isso?

13. O que vocé necessita modificar no PTD da nossa instituicdo para que esse
curriculo fique alinhado a sua realidade cotidiana?

14. Acerca dos espacos e materiais disponiveis para o seu trabalho docente, como
vocé os avalia em relacéo as suas necessidades e as dos alunos no cotidiano?
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APENDICE C: RESPOSTAS DOS QUESTIONARIOS APLICADOS

Corrigir: Questionario de pesquisa - Mestrado Prefissional em Educagao Fisica em Rede Macional-ProEF

2 AaraiSarirncn 20:04

Tempo: para
ooreduir

1. UNNVERSIDADE FEDERAL DE SRO CARLOS - Centro de Céncias Biokigics e da Sadde - Programa de
Mestrado Profissional em Educacio Fisica =m Rede Nacional-ProfF Feang  fopance
Termo de Consentimento Livre & Esclarecido para Resporsdvel (TCLE]) - Res. 510/2016 do CHS

Professor{a), vool estd sendo comvidadola) como woluntiriofa) para participar da pesguisa intitulada
“Estudo das agles docemtes ma Fundasgio instituno de Educacio de Bansern pds-BRCC na Educagio
Fiica do Ensimo Médio-TEonico™ Dm&uﬂuilrﬂﬂrmm:& Eduscacio Fisica

dnﬁumhﬁimhhﬂgradﬂuhmﬂfnidﬂd:muum BT SIS

i A sua -w:up-:nq_udﬂinﬂm&cbd:squlndﬂm:lom
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q.nsmﬂaduinummd’md.m cipacho ra
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MDMMMEHWMIMGM&WM
pn:u:ndm d “bowciy o tendo a siickade de
garantir & U Esma isa cientifica gue indui seres humanos obedeca 3 normas éticas do
pak, portanto, os participantes da pesguisa terSio todos os seus direitos respeitados. Professorial, vool
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chivida, poder procuar o p FL M. 5. Ofveira, pessoalmente ra FIES

Brasific Fones Azeveda, pelo =- m-lwmmwmm (1154145
5625, ou o professor-orientador Prof. Dr. Glasco N, 5. Ramos, resporsdvel pela pesquiss, pesoalmente
(UFSCar) ow pelo tel. :'IE&MB?ST Professor(a), ndao falaremos seu nome &m renhom lugar, reem

ioes. suswes inf outra pessoa. O que responder durants a pesquiss ficard
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Caveanrda.

MG aeards.

2. Por favor, antes de inicdarmos a pesquisa, digite abaio o seuw principal e-mail para contato., *
Poctus 0 pontes

hebabar i bt soa b

3. Professcr (a). por gentieza, aponte um nome fictico pelo qual © (a) senhor (2] gostaria de ser chamado
{al neste questicnario * Ponbia O pontes

Prol
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Corrigir: Questionario de pesquisa - Mestrado Prefissional em Educagao Fisica em Rede Macional-ProEF

Ervbrwrvintiactc
3 Andiirma 3419
Tempa para
coreduir

1. UNNVERSIDADE FEDERAL DE SRO CARLOS - Centro de Céncias Biokigics e da Sadde - Programa de

Mestrado Profizsional em Educacio Fisica =m Rede Macional-ProfF Feang  fopance
Termo de Consentimento Livre & Esclarecido para Resporsdvel (TCLE]) - Res. 510/2016 do CHS

Professor{a), vool estd sendo comvidadola) como woluntiriofa) para participar da pesguisa intitulada
“Estudo das agles docemtes ma Fundasgio instituno de Educacio de Bansern pds-BRCC na Educagio
Fiica do Ensimo Médio-TEonico™ Dm&uﬂuilrﬂrmm:& Eduscacio Fisica

dnﬁumhlhﬂmhhﬂgradﬂuhmﬂfnidﬂd:muum BT SIS

i A sua wmmq_u&imm&cbd:smﬂnm:lom
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pr e por amasiragem i ' t i shurada para
mruﬁ:ﬁuﬂhgom:hmdam N.lirﬂ“ :hmmﬂdmplﬂu:s:h
trabalho docente (PTOs)L. primeira etapa da coleta, néo bd de sua o dinsta, visto
cp.nsmﬂaduinummd’md. - ios de sua participacio ra
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procedimesntas d “bowcy o L] siicksde de
garantir e izar gue es=a isa centifica gue indui seres humanos obedeca 3= nomas éticas do
pak, portanto, os participantes da pesguisa terSio todos os seus direitos respeitados. Professorial, vool
n3a i ici da urﬂnm i:ll'-rh'[:rrbitnrﬂntlrir-rlulnpm“
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chivida, poderd procuar o FL M. 5. Ofveira, pessoalmente ra FIES
&ﬂnﬂ:rﬂm F-lcu:—rr-ll ou pelo tel. (11154145

sashingron.civeimn@mdanteuSaobe
5625, ou o professor-orientador Prof. Dr. Glasco N, 5. Ramos, resporsdvel pela pesquiss, pesoalmente
(UFSCar) ow pelo tel. :'IE&MB?ST Professor(a), ndao falaremos seu nome &m renhom lugar, reem
suswes inf outra pessoa. O que responder durants a pesquiss ficard
guardado em hﬂlmmmnlmﬂuﬁhpﬂopﬂwuﬂtuhﬁnmmﬁ:ﬂdﬁlmm
para participar da pesguisa. Os seus dinsiios como pessox serdo
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Universidade Federal de S8o Carlos, rma Rod. Luiz, kmn 235 - Cx Postal 676 - CEP

13565-505 - 580 Cardos - 5P - Brasil. Tel. (153351-8110. E-mait cephumancesiufsrar by, O CEF &
mmm@-mmmmmmmmm“

fade, o5 direitos, & waeob ipartes de
a' & Comi mmd:@mmpuq_mtmmcwm
Sacsde, com fund o e pelas svas do CHSACOMER. Tel. (61133155877, -
mail gooepibaude.go by ©
aveenrala.
ARG el e valen.

2. Por favor, antes de inicdarmos a pesquisa, digite abaio o seuw principal e-mail para contato., *

Porctua 0 ponse
aarche 5 ey sl

3. Professcr (a). por gentieza, aponte um nome fictico pelo qual © (a) senhor (2] gostaria de ser chamado

{al neste questicnario * Ponbia O pontes

Jealics

106



A D MRl (O, <PLUNM Y U XU AATRCT, Parl il 2T e, hobih <8 W MICE < 47l
rdhlnT -

il i Tl ol e Pk ok alalpSale T el L 11 i

dprning il
=g

5. Nasturm o planwy e teabcaliwy, cyeseres (PTIT, v bl b e0fie Pes ypliyy oo o ann bethao, o o B &
e G irahalivasn e st PP Bar quily =

[ " S e T

. Alnds sobye o planca de ekl e doce e [PTDY. o o |he b msls Sl £ irsegullo ds sesorieeT Por gull®
-

Lonln. T gt s: s B

o i nln o o sl rels, pols b
F- Rl el ek P IFTEY Gk ey ITRBCEs [TWlS (i, WERCH oo BRAT
qulﬂ--ummwﬂlﬂ:ﬂw o ST =
Wil P u DM T ‘rr— ol coriepler e
uniiclasie rrallieas
8. Sobram o oo Lo s vook fax mee procreso salinthvo? Chusds
L] willomad *
v w.ells, nn
[ vl Fale’ etk i oteh (ol ninSul, fetailicel Callniese'Viind llirmimb
pliarp ik,

2. Sobyw o irabalihvos com profrtos, ouals o o gue 5us undecke sccoler possal w g ee Educeclio Fislo
descrT -

prefiain s Imgiits = Fariugeals s o vislls =
W slc Frtmbrol
PO, ERAE GGptoek St CRRTUITHOICMS DO, BITH B LI B CHE OIS 0T SO DTt
wauiticlinc! pllcarss, |nasrciacdpl | nemme oo resediscipl neses? Por gue wocll conasicens dames foameaT ™
A il ey Tkl e alell
T1. Seus uluros when auen vux woeh SR Oa "
il o nigurm
i oo il & ks, s cpm “walra®
p— T apmruic- i visel
1L En =a opinio, o nal do T seo (o drkc gee ] Fiibom reer el —
nlanos FreE oo e aerendig e sriefrbEis voscs de [ ] Pow quw
wock vomsdden axslm¥ ¢
M E el 14 7 win per ol
e cawaliics, Hib v

T8, O g s woenlh ety renalifeee oo PTG e moscs neltulclio pars o s oo rrfoubo Bopes slinhueds b o
el idncks cothdbunaT =

£ el Y i LD
"Bk il e s il il SELAIT] rrofiev. st et i 6 -caly v e rrpal
Py — —

A RO Sl Sl DTl UM £ AL ] Ml RO, xS ol ek NV B MR B ALy
PeckE il 4 B ol sl net cotdlanaE

ey U T

o' i

O i

SR pmrrien

' prricm

FLT

o O pewrriem

F

O e

O pearrie

F pEnT

£

107



Corrigir: Questionario de pesquisa - Mestrado Prefissional em Educagao Fisica em Rede Macional-ProEF

Entrarvintacts
4 Andnima 36:09
Tempo para
ooreduir

1. UNNVERSIDADE FEDERAL DE SRO CARLOS - Centro de Céncias Biokigics e da Sadde - Programa de

Mestrado Profizsional em Educacio Fisica =m Rede Macional-ProfF Feang  fopance
Termo de Consentimento Livre & Esclarecido para Resporsdvel (TCLE]) - Res. 510/2016 do CHS

Professor{a), vool estd sendo comvidadola) como woluntiriofa) para participar da pesguisa intitulada
“Estudo das agles docemtes ma Fundasgio instituno de Educacio de Bansern pds-BRCC na Educagio
Fiica do Ensimo Médio-TEonico™ Dm&uﬂuilrﬂrmm:& Eduscacio Fisica
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garantir e izar gue es=a isa centifica gue indui seres humanos obedeca 3= nomas éticas do
pak, portanto, os participantes da pesguisa terSio todos os seus direitos respeitados. Professorial, vool
n3a i ici da urﬂnm i:ll'-rh'[:rrbitnrﬂntlrir-rlulnpm“
quiser desistir depois de ter inice coim a escola ou Coam o
p'mmlﬁld:lr.c.ﬂ:l rﬂoﬂﬂ:ﬂnﬁ Ik_:p\. rﬂugcst:d.lhumsih.n#nmhrhmm
chivida, poderd procuar o FL M. 5. Ofveira, pessoalmente ra FIES
&ﬂnﬂ:rﬂm F-lcu:—rr-ll ou pelo tel. (11154145

sashingron.civeimn@mdanteuSaobe
5625, ou o professor-orientador Prof. Dr. Glasco N, 5. Ramos, resporsdvel pela pesquiss, pesoalmente
(UFSCar) ow pelo tel. :'IE&MB?ST Professor(a), ndao falaremos seu nome &m renhom lugar, reem
suswes inf outra pessoa. O que responder durants a pesquiss ficard
guardado em hﬂlmmmnlmﬂuﬁhpﬂopﬂwuﬂtuhﬁnmmﬁ:ﬂdﬁlmm
para participar da pesguisa. Os seus dinsiios como pessox serdo
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cientfficas. O professor- ir 1 e o } Foi ap ;pﬂ:lfﬂtni‘tl-du&i:.lm
m_mmm“ﬁmrwmmmwm Pds-Graduacio e Pesquisa da
Universidade Federal de S8o Carlos, rma Rod. Luiz, kmn 235 - Cx Postal 676 - CEP

13565-505 - 580 Cardos - 5P - Brasil. Tel. (153351-8110. E-mait cephumancesiufsrar by, O CEF &
mmm@-mmmmmmmmm“

fade, o5 direitos, & waeob ipartes de
a' & Comi mmd:@mmpuq_mtmmcwm
Sacsde, com fund o e pelas svas do CHSACOMER. Tel. (61133155877, -
mail gooepibaude.go by ©
aveenrala.
ARG el e valen.

2. Por favor, antes de inicdarmos a pesquisa, digite abaio o seuw principal e-mail para contato., *

Porctua 0 ponse

bnearrestaPyrahoon s om b

3. Professcr (a). por gentieza, aponte um nome fictico pelo qual © (a) senhor (2] gostaria de ser chamado

{al neste questicnario * Ponbia O pontes

b
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Corrigir: Questionario de pesquisa - Mestrado Prefissional em Educagao Fisica em Rede Macional-ProEF

Entrarvintacts
s Andnima 4633:31
Tempo para
ooreduir

1. UNNVERSIDADE FEDERAL DE SRO CARLOS - Centro de Céncias Biokigics e da Sadde - Programa de

Mestrado Profizsional em Educacio Fisica =m Rede Macional-ProfF Feang  fopance
Termo de Consentimento Livre & Esclarecido para Resporsdvel (TCLE]) - Res. 510/2016 do CHS

Professor{a), vool estd sendo comvidadola) como woluntiriofa) para participar da pesguisa intitulada
“Estudo das agles docemtes ma Fundasgio instituno de Educacio de Bansern pds-BRCC na Educagio
Fiica do Ensimo Médio-TEonico™ Dm&uﬂuilrﬂrmm:& Eduscacio Fisica

dnﬁumhlhﬂmhhﬂgradﬂuhmﬂfnidﬂd:muum BT SIS

i A sua wmmq_u&imm&cbd:smﬂnm:lom
mﬁmm“rmlmﬁpﬁc‘ jondrios serem e=d idicos ao
pr e por amasiragem i ' t i shurada para
mruﬁ:ﬁuﬂhgom:hmdam N.lirﬂ“ :hmmﬂdmplﬂu:s:h
trabalho docente (PTOs)L. primeira etapa da coleta, néo bd de sua o dinsta, visto
cp.nsmﬂaduinummd’md. - ios de sua participacio ra

& inp:rcpmﬂd-dcu:ﬂ'rmdn Echﬂl;.hFEaﬂpudl-l:hr

mbu.ﬂ:mlmd.irﬂ:plﬂu:hmpurm i Sum participacio ndo terd
ampm.mq_miminchtﬂnnch&_ de diocente for i ac

procedimesntas d “bowcy o L] siicksde de
garantir e izar gue es=a isa centifica gue indui seres humanos obedeca 3= nomas éticas do
pak, portanto, os participantes da pesguisa terSio todos os seus direitos respeitados. Professorial, vool
n3a i ici da urﬂnm i:ll'-rh'[:rrbitnrﬂntlrir-rlulnpm“
quiser desistir depois de ter inice coim a escola ou Coam o
p'mmlﬁld:lr.c.ﬂ:l rﬂoﬂﬂ:ﬂnﬁ Ik_:p\. rﬂugcst:d.lhumsih.n#nmhrhmm
chivida, poderd procuar o FL M. 5. Ofveira, pessoalmente ra FIES
&ﬂnﬂ:rﬂm F-lcu:—rr-ll ou pelo tel. (11154145

sashingron.civeimn@mdanteuSaobe
5625, ou o professor-orientador Prof. Dr. Glasco N, 5. Ramos, resporsdvel pela pesquiss, pesoalmente
(UFSCar) ow pelo tel. :'IE&MB?ST Professor(a), ndao falaremos seu nome &m renhom lugar, reem
suswes inf outra pessoa. O que responder durants a pesquiss ficard
guardado em hﬂlmmmnlmﬂuﬁhpﬂopﬂwuﬂtuhﬁnmmﬁ:ﬂdﬁlmm
para participar da pesguisa. Os seus dinsiios como pessox serdo

:hhs.rﬂ51ndnabnld=24]‘1£:hCN5.qL=mdo ibo a0 ser

cientfficas. O professor- ir 1 e o } Foi ap ;pﬂ:lfﬂtni‘tl-du&i:.lm
m_mmm“ﬁmrwmmmwm Pds-Graduacio e Pesquisa da
Universidade Federal de S8o Carlos, rma Rod. Luiz, kmn 235 - Cx Postal 676 - CEP

13565-505 - 580 Cardos - 5P - Brasil. Tel. (153351-8110. E-mait cephumancesiufsrar by, O CEF &
mmm@-mmmmmmmmm“

fade, o5 direitos, & waeob ipartes de
a' & Comi mmd:@mmpuq_mtmmcwm
Sacsde, com fund o e pelas svas do CHSACOMER. Tel. (61133155877, -
mail gooepibaude.go by ©
aveenrala.
ARG el e valen.

2. Por favor, antes de inicdarmos a pesquisa, digite abaio o seuw principal e-mail para contato., *

Porctua 0 ponse
rearcic carionidorerna fel e

3. Professcr (a). por gentieza, aponte um nome fictico pelo qual © (a) senhor (2] gostaria de ser chamado

{al neste questicnario * Ponbia O pontes

i
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Corrigir: Questionario de pesquisa - Mestrado Prefissional em Educagao Fisica em Rede Macional-ProEF

Ervbrwrvintiactc
& Andmima 5055
Tempa para
coreduir

1. UNNVERSIDADE FEDERAL DE SRO CARLOS - Centro de Céncias Biokigics e da Sadde - Programa de

Mestrado Profizsional em Educacio Fisica =m Rede Macional-ProfF Feang  fopance
Termo de Consentimento Livre & Esclarecido para Resporsdvel (TCLE]) - Res. 510/2016 do CHS

Professor{a), vool estd sendo comvidadola) como woluntiriofa) para participar da pesguisa intitulada
“Estudo das agles docemtes ma Fundasgio instituno de Educacio de Bansern pds-BRCC na Educagio
Fiica do Ensimo Médio-TEonico™ Dm&uﬂuilrﬂrmm:& Eduscacio Fisica

dnﬁumhlhﬂmhhﬂgradﬂuhmﬂfnidﬂd:muum BT SIS

i A sua wmmq_u&imm&cbd:smﬂnm:lom
mﬁmm“rmlmﬁpﬁc‘ jondrios serem e=d idicos ao
pr e por amasiragem i ' t i shurada para
mruﬁ:ﬁuﬂhgom:hmdam N.lirﬂ“ :hmmﬂdmplﬂu:s:h
trabalho docente (PTOs)L. primeira etapa da coleta, néo bd de sua o dinsta, visto
cp.nsmﬂaduinummd’md. - ios de sua participacio ra

& inp:rcpmﬂd-dcu:ﬂ'rmdn Echﬂl;.hFEaﬂpudl-l:hr

mbu.ﬂ:mlmd.irﬂ:plﬂu:hmpurm i Sum participacio ndo terd
ampm.mq_miminchtﬂnnch&_ de diocente for i ac

procedimesntas d “bowcy o L] siicksde de
garantir e izar gue es=a isa centifica gue indui seres humanos obedeca 3= nomas éticas do
pak, portanto, os participantes da pesguisa terSio todos os seus direitos respeitados. Professorial, vool
n3a i ici da urﬂnm i:ll'-rh'[:rrbitnrﬂntlrir-rlulnpm“
quiser desistir depois de ter inice coim a escola ou Coam o
p'mmlﬁld:lr.c.ﬂ:l rﬂoﬂﬂ:ﬂnﬁ Ik_:p\. rﬂugcst:d.lhumsih.n#nmhrhmm
chivida, poderd procuar o FL M. 5. Ofveira, pessoalmente ra FIES
&ﬂnﬂ:rﬂm F-lcu:—rr-ll ou pelo tel. (11154145

sashingron.civeimn@mdanteuSaobe
5625, ou o professor-orientador Prof. Dr. Glasco N, 5. Ramos, resporsdvel pela pesquiss, pesoalmente
(UFSCar) ow pelo tel. :'IE&MB?ST Professor(a), ndao falaremos seu nome &m renhom lugar, reem
suswes inf outra pessoa. O que responder durants a pesquiss ficard
guardado em hﬂlmmmnlmﬂuﬁhpﬂopﬂwuﬂtuhﬁnmmﬁ:ﬂdﬁlmm
para participar da pesguisa. Os seus dinsiios como pessox serdo

:hhs.rﬂ51ndnabnld=24]‘1£:hCN5.qL=mdo ibo a0 ser

cientfficas. O professor- ir 1 e o } Foi ap ;pﬂ:lfﬂtni‘tl-du&i:.lm
m_mmm“ﬁmrwmmmwm Pds-Graduacio e Pesquisa da
Universidade Federal de S8o Carlos, rma Rod. Luiz, kmn 235 - Cx Postal 676 - CEP

13565-505 - 580 Cardos - 5P - Brasil. Tel. (153351-8110. E-mait cephumancesiufsrar by, O CEF &
mmm@-mmmmmmmmm“

fade, o5 direitos, & waeob ipartes de
a' & Comi mmd:@mmpuq_mtmmcwm
Sacsde, com fund o e pelas svas do CHSACOMER. Tel. (61133155877, -
mail gooepibaude.go by ©
aveenrala.
ARG el e valen.

2. Por favor, antes de inicdarmos a pesquisa, digite abaio o seuw principal e-mail para contato., *

Poctuas O pontes
anacriuciniefhetmal com

3. Professcr (a). por gentieza, aponte um nome fictico pelo qual © (a) senhor (2] gostaria de ser chamado

{al neste questicnario * Ponbia O pontes

Cris
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r- Questionario de pesquisa - Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Macional-ProEF

Entrviflacts
T A 55:23
Tempa para
oo i

1. UNNVERSIDADE FEDERAL DE SO CARLOS - Centro de Cincias Biokigicas & da Sadde - Programa de

Mestrado Profizsional em Educacio Fisica em Rede Nacional-ProfF Fomius  FopeNcs
Termio de Consentimento Livre & Esclarecido para Resporsdwel (TCLE) - Res. 510/2016 do CRS

Professor{a), vocl estd sendo comvidadofa)) como woluntdiofa) para participar da pesguisa intitulada
“Estudo das agSes docentes rna Fundascio instiunn de Educacio de Banseri pds-BNCC na Educacio
Fisica do Ensino Médio-TEonico™ Dm&milrﬂ’mm:& Eduscacio Fisica
dnEn::ru:l hﬁdnhﬁngmﬂummﬁﬂiid'tmu trar B SUas

i A sua -wmp-:q_ud-immh-&d-d:squrndnndnm
mﬁmm“rmlmﬁpﬁsm jordrics serem ed idos ao
pr Serd Por amasiragem ' L shurada para
q:ruﬁxuh’ndihgom:hsmdam N.lirﬂ“ dummﬂdmplﬂu:s:h
trabalho docente (FTDsL primeia etapa da coleta. ndo hi de sua ecio dirsta, visto
cp.nsmﬂcrd- re ace=o no drive da instituicio. Os beneficios de zua partxipagda na

proosdimentas: d boda o - silicksde de
garantir e i guae essa isa chentifica gue indui seres humarnos obedeca 3= nomas éticas do
pak, portanto, os participantes da pesguisa terdo todos os seus direitos respeitados. Professorial, vool
nio i i oo mrﬂum idm'[:rtbitnrﬂum_rlunpm“
quizser desistir depois de ter inice coim a escola ow coim o
ptu&m:r—pﬂql.ll.ld:r.c.lg:l rﬂn-ﬂﬂ:ﬂuh Ilg\:n. Mugcslzd-:hum:—ihnﬁn-mmmm
chivida, poderd procuar o F. N 5. Ofveira, pessoalmente ra FIEE
BlﬂthrﬂAmadq p-k:ll:—rrnll o pelo tel. (11154145

sachington.cliveindatudame.utarhs
5625, ou o professor-crientador Prof Dr. Glavco M. 5. Ramos, resporsdvel pela pesquiss, pesoalments
{UFSCar) ouw pelo el :IMB?ST Professor{a), ndo falaremos seu nome &m renhum igar, rem
s inf ouwtra pessoa. O que responcder durante a pesquiss ficard
guardado em mlwmrlwﬁomwr.mlmmﬁ)odr:mm
para participar da pesquisa. Os seus dinsfios como pessoa serdo

:hhs.rﬁ‘S1ﬂduabnld=201Edu-CN5.q|.=mdo ibo ao ser
cientificas. O professor- 1 e o ' foi ap: ;pd:lCn:nni‘I:ll:lﬂEti:.lm
m_mmm“ﬁmrwmmmpﬁm Pds-Graduacio e Pesquisa da
Universidade Federal de S8 Carlos, e Ao, Luiz, km 235 - Cx Postal 76 - CEP
1B565-905 - SSo Carlos - 5P - Brasil. Tel. (1633578110, E—mltﬂﬂnmmﬂﬂl’é
Imﬂwhm-wcmmmdm éticos das mh-rﬂn“
txde, om direitos, a waeob ipartes de
6 i & Comi Naucunldz@bﬂ.ﬂnh:quﬂ{w-chfurmlmﬂxnrddu
Sade, oo fund o pelas Fwas: do CRSAOOMER. Tel. (61)3315-5877, -
mail gopeoaude.gorebr.
Camearda.
MG e

2. Por fawor, antes de iniciammos a pesqusa, digite abaino o seu principal e-mail para contato. *

Porctiua O pono
tarz artben e e g el Lo

2. Professor (al, por gentileza, aponte um nome fictico pelo qual o (2] senhor (2] gostaria de ser chamado

{al neste questicnario * Pontua 0 poried

WA
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Corrigir: Questionario de pesquisa - Mestrado Prefissional em Educagao Fisica em Rede Macional-ProEF

Ervbrwrvintiactc
& Andmima 23:08
Tempa para
coreduir

1. UNNVERSIDADE FEDERAL DE SRO CARLOS - Centro de Céncias Biokigics e da Sadde - Programa de

Mestrado Profizsional em Educacio Fisica =m Rede Macional-ProfF Feang  fopance
Termo de Consentimento Livre & Esclarecido para Resporsdvel (TCLE]) - Res. 510/2016 do CHS

Professor{a), vool estd sendo comvidadola) como woluntiriofa) para participar da pesguisa intitulada
“Estudo das agles docemtes ma Fundasgio instituno de Educacio de Bansern pds-BRCC na Educagio
Fiica do Ensimo Médio-TEonico™ Dm&uﬂuilrﬂrmm:& Eduscacio Fisica

dnﬁumhlhﬂmhhﬂgradﬂuhmﬂfnidﬂd:muum BT SIS

i A sua wmmq_u&imm&cbd:smﬂnm:lom
mﬁmm“rmlmﬁpﬁc‘ jondrios serem e=d idicos ao
pr e por amasiragem i ' t i shurada para
mruﬁ:ﬁuﬂhgom:hmdam N.lirﬂ“ :hmmﬂdmplﬂu:s:h
trabalho docente (PTOs)L. primeira etapa da coleta, néo bd de sua o dinsta, visto
cp.nsmﬂaduinummd’md. - ios de sua participacio ra

& inp:rcpmﬂd-dcu:ﬂ'rmdn Echﬂl;.hFEaﬂpudl-l:hr

mbu.ﬂ:mlmd.irﬂ:plﬂu:hmpurm i Sum participacio ndo terd
ampm.mq_miminchtﬂnnch&_ de diocente for i ac

procedimesntas d “bowcy o L] siicksde de
garantir e izar gue es=a isa centifica gue indui seres humanos obedeca 3= nomas éticas do
pak, portanto, os participantes da pesguisa terSio todos os seus direitos respeitados. Professorial, vool
n3a i ici da urﬂnm i:ll'-rh'[:rrbitnrﬂntlrir-rlulnpm“
quiser desistir depois de ter inice coim a escola ou Coam o
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APENDICE D: TRANSCRICAO DAS REUNIOES DA MINI JORNADA DE
FORMACAO PEDAGOGICA (MJFP)

Transcricdo 1.2 reunido: (Transcricdo entregue por Tactig.io)

Washington: Entdo, boa noite, boa noite a todos, eu sou o professor Washington,
estou aqui hoje fazendo essa reunido com os colegas, professores de Educacédo
Fisica, participantes do meu projeto de pesquisa, do Programa de Mestrado
Profissional em Rede Nacional PROEF. E o intuito hoje desse bate-papo é a gente
discutir as respostas que esses professores deram no questionéario que foi aplicado, o
questionario que foi autorizado pelo Comité de Etica e Pesquisa da UFSCar, e é um
questionario composto por 14 questdes, sendo que as trés primeiras sao de
identificacdo e aceite da pesquisa, e da nUmero quatro em diante € a respeito das
praticas docentes desses profissionais. Entdo, eu estou aqui hoje com os individuos
“Jodo” e “Isis”, que responderam a esse questionario. E eles vo comentar a respeito
dessas questbes, vao fazer acréscimos, ou divergéncias em relacdo as respostas,
algo que possa ter mudado nesse meio periodo, desde a aplicacdo do questionario
até hoje, e nés vamos fazer essa interacao, entdo. Vocés concordam com a gravacao
dessa reunido?

Joao: Sim.

Isis: Sim.

Washington: Obrigado. Entdo, vamos comecar aqui. A respeito da questao 4, que
nés colocamos no questionario, de modo geral, quais sdo as suas consideracoes,
positivas ou negativas, a respeito da BNCC no ensino médio? Ai, vocés podem...
podemos ir por ordem aqui, a isis poderia nos responder, ai fazer algumas...

consideracdes a respeito do que vocé respondeu no questionario, se vocé continua
com essa opinido, se vocé mudou, quer acrescentar algo, retirar, a palavra € sua.

isis: N&o, eu, como eu te disse anteriormente, estava concordando com aquilo que
eu ja tinha que ja tinha dito, né... sobre, principalmente em especial, gostaria de falar
sobre o conteldo de praticas de aventura, que eu acho que é um contetdo que fica
solto, perdido. A maioria dos professores, eu estive afastada do ensino médio, assim,
eu tenho 17 anos na 17 de Fundacao, mas... que eu estive com o ensino médio, foram
cinco anos, né? E ha trés anos que eu estou direto com o ensino médio. E o que eu
percebo? Que ele vira, que esse conteudo vira sempre uma apresentacdo de
seminario. Porque, uma, a gente ndo tem uma aula so para contemplar esse contetdo.
E para fazer as adaptacoes. E outra coisa, sdo adolescentes. Diferente de crianca,
gue vocé fala assim, olha, vocé manda I& um bilhetinho para a mée e fala assim, 6h,
traga umas garrafas pets, ta? Traz, sei la... um papel cancédo, a mae arruma, da os
pulos dela, ela entrega pra vocé na préoxima aula. Percebo que pra fazer essas
alteracdes, como eu te falei, a Unica aula que eu dei, ndo falei ai, mas eu t6 falando
aqui agora, foi uma aula que a gente simulou, né, isso faz uns dois anos atras, simulou
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um surf, mas ficou sé nisso, entendeu? Fica um conteudo que sO é trabalhado
realmente na parte tedrica, e como eu te falei, a gente trabalha na... como seminario,
e eu acho que néo é essa a ideia. Vocé so tem uma aula s, a ideia de que ele tenha
90% das aulas em prética, na quadra. Bom, enfim, é isso.

Jodo: Entdo, sobre a BNCC do ensino médio, eu continuo concordando com o que
eu falei ai, eu falei sobre essa questdo de ndo ter um aprofundamento no ensino
médio. Entdo, até o nono ano... é bem detalhada, tem bastante detalhes. Para o
ensino médio ndo tem muita coisa, né? Basicamente, a gente vai fazer um
aprofundamento do que foi visto no fundamental 1 e 2, né? E ai eu vejo que cada
rede, acho que acaba fazendo do seu jeito, o que acha melhor, né? E na Fundacéo,
acho que até na época que a gente conseguiu reunir o grupo de professores, né? Que
a gente discutiu, eu lembro na época que tinha até os professores antigos, né? Eu
acho que foi um curriculo legal para a gente, quando tinha Educacdo Fisica no
primeiro, segundo e terceiro ano do ensino medio, que foi uma coisa que foi criada
pela gente com base na BNCC. Eu lembro que a gente comecou a usar as
nomenclaturas da BNCC, né? E era mais facil para trabalhar, uma coisa que vocé
construiu ali junto com os colegas, né? Entdo, eu acho que a BNCC foi importante,
sim, para ajudar nessa organizacao. Talvez mais para frente ndo seja tdo importante,
mas acho que esse momento ai para... Até para dar uma caracteristica melhor para a
area de Educacéo Fisica, acho que foi importante para a gente sim.

Washington: Entdo, de um modo geral, entdo, é consenso dos dois de que a BNCC
do ensino médio, ela deixa muito a desejar, entdo, no caso dos apontamentos, porque
ela é uma extensdo do ensino fundamental, mas sem muito direcionamento do que
realmente ela... ela busca, né, pro componente de Educacéo Fisica, é isso mesmo?

Isis: Isso, Washington, s6 complementando um pouquinho, enchendo o saco do Jo&o,
cortando rapidinho, mas assim, sendo eu perco o foco, que eu sou, ndo sou TDAH,
ndo acredito, enfim, gente, nés somos profissionais da saude, e a gente, era o
momento agora de aprofundar, né, de ter nos trés anos, e ter mais aulas, né, porque
assim, todas essas comorbidades e, né, essas... deslipidemias novas ai, nascem do
sedentarismo. Ai a gente tem sé o primeiro ano. Ai a gente faz, a gente da uma
enxugada ridicula, porque assim, o que a gente fez, assim, ndo tem cabimento, porque
a gente enxugou tudo, os trés anos num s0, e era 0 momento que a gente tinha, como
eu te falei, de priorizar essa pratica e esse habito de fazer, consolidar o habito de fazer
atividade fisica pro resto da vida. Como trabalhar com a educac¢éao e com a saude, née?
N&o a hora que a vaca vai para o brejo, anteriormente, né? E a gente ndo consegue.
Entdo, acho que é muito falho em relagcéo a isso. E assim, né? Até pensando que
talvez seja até uma... Que assim, se eles colocassem bastante coisa la, que eles
deixaram a Educacéo Fisica de lado, como obrigatério mesmo é s6 portugués e
matematica, né? Nessa reforma que eles fizeram, né? Na BNCC, a Educacéo Fisica
eles falam que tem que ter, mas néo €, eles ndo falam se é nos trés anos, né? Se tiver
em um ano ja ta contemplando, né? Entédo, acho que ficou assim, realmente a BNCC
deu uma desvalorizada, né? A Educacao Fisica perdeu bastante depois da
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implantacdo da BNCC, principalmente no ensino médio. E, e a area de linguagem
inteira perdeu aula, né, gente?

Tirando a excecdo de lingua portuguesa, todos os componentes de linguagem
acabaram sofrendo alguma perda, né? A area perdeu, o inglés, o espanhol
praticamente néo existe mais. Na [JJjjij fica pior ainda, ainda mais vocé vai no ensino
médio integrado, que tem as disciplinas técnicas, ai o pessoal, € uma briga, né? Ai o
pessoal fala, vocés vao dar aula para a Educacéo Fisica, né? Um curso técnico, o
pessoal ndo valoriza mesmo.

Jodo: Entdo, ainda tem um agravante nessa visdo de que além da BNCC néo ter
ajudado muito ao desenvolvimento do ensino médio, no ensino médio técnico, que é
uma outra vertente... desvalorizou ainda mais. Causou mais prejuizos ainda. Mais
prejuizos.

[sis: Ah sim, outra coisa, Washington... estava falando, eu também n&o entendo muito
qual é a visdo da BNCC, o que ela entende por eSports, por exemplo, o que ela
entende por jogos digitais, eu acho que € uma coisa que deveria ser retirada, porque
ja fica ha muito tempo na tela. S6 contribui ainda mais para que eles figuem na tela e
a gente enrolando, né? Porque a gente, eu, por exemplo, ndo manjo nada disso, ndo
gosto, ndo acho importante. E ai, por exemplo, no sétimo ano, que nao é ensino
médio, ensino médio nem com o tempo. Mas dei uma 20 minutos sO, vamos jogar
joguinhos aqui de esportes e acabou. Quer dizer, ridiculo, né? Sim. E um negdcio que,
né? Comprei livro, né? Até emprestei para o Joao.

E ai a gente ficou na mesma? Tipo... Ficamos na mesma. Essa parte de eSports,
entdo, na visao, ela realmente néo seria pertinente, né? A cultura de movimento. A
NOSSo ver, no caso, hao deveria ser colocada dentro da... Ja perdem tempo na tela.
Ja falei, ja perdem tempo na tela.

Washington: Vocé concorda, Jodo, com essa visdo também? Vocé tem uma visédo
um pouco diferente?

Jodo: Eu penso em talvez ter para a gente discutir, ter a parte pratica ali, mas talvez
levar para conscientizar sobre essa questao, sobre a questao de estar todo mundo na
frente de uma tela. Se quiser ficar mais na frente de uma tela jogando videogame, né?
Entdo, talvez, pra discutir. Pra discutir, e ndo que fosse um conteddo realmente
pertinente pra ser feito, no caso. Talvez ela falar sobre sedentarismo, aproveitar e falar
sobre isso, né? Mas, de verdade, eu ndo sei como que a BNCC pede, né? Pra gente
fazer isso nos jogos digitais e o eSports, né? Se é pra gente levar isso pra escola, pra
praticar, jogar la, né?

Até porque também € uma realidade bem longinqua para varias escolas publicas, né?
Se for para usar tecnologias para aplicar essas atividades, um grande percentual das
escolas publicas ndo véao ter condi¢des de se envolver, né? Ai cai sobre as costas do
professor e ele tirar do bolso para buscar recursos e desenvolver, porque se nao
tiver... Teve até aqueles oculos virtual 14, mas... A Fundagédo estava com os oculos
desses |a, o superintendente, mas néo vi mais isso ai.
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Washington: Entdo, sobre essa questdo numero 4 aqui, entdo, sobre as
consideracdes positivas e negativas da BNCC, o que a gente discutiu, ai vocés
guerem por mais alguma coisa a respeito disso? Ok! Maravilha!

Entdo, na proxima questdo, a nimero 5 do questionario, que vocés receberam, fala
sobre o Plano de Trabalho Docente da instituicdo, o PTD, que baliza as acdes
pedagdgicas do nosso ano letivo. O que é mais dificil ou mais trabalhoso de executar
dentro desse PTD? E por qué?

Jo&o: Eu coloquei o que a isis falou sobre a préatica de aventura. Também coloquei
que... precisa adaptar materiais, falta de estrutura, € dificil elaborar as aulas sobre o
tema. E uma tematica que fica um pouco longinqua da realidade, das possibilidades.
Ainda mais a gente com uma aula s0, sem estrutura, aquela coisa, a gente vai numa
escola, vai em outra. Talvez vocé ficasse o tempo todo, sei l4, em uma... sei la, na sua
sede ali, com os materiais, talvez vocé conseguia organizar, deixar pronto alguma
coisa ali, um circuito, né? Pra usar o dia inteiro, por exemplo, né? Montar alguma coisa
e deixar |l montado, mas do jeito que ta, do jeito que é, a gente ndo consegue. Eu
também nao fiz nada pratico, falar a verdade, sobre esporte de aventura.

fsis: Ah, também, como eu ja tinha colocado 14, ja falei anteriormente, né, sobre o
lance dos webgames ai, das praticas de aventura, e também, assim, 0 que eu sinto
uma certa... Para falar da Fundacao, né, uma certa desorganizacdo em relacdo a
calendario... porque ai, assim, ai vocé esta lindo, ai vocé constréi, como eu sou chata
pra caramba, o que eu faco? Eu coloco, por exemplo, é que eu... posso até te mandar
copia do meu diario. Eu coloco assim, aula pratica, por exemplo. Ai eu coloco ensino
de, sei la, de ponte, estrela, 14, 14, 14, la. Eu descrevo as coisas. E ai, isso inclusive no
meu caderno de planejamento. O que acontece? Eu sinto que em algum momento...
nao sei 0 que acontece com esse planejamento, calendario, que eles adiantam coisas
ou colocam coisas que nao tinham antes, porque o professor tal colocou um projeto
X, Y, Z, ai vocé perde aula, e tudo eles socam na quadra, quando eles ndo socam na
guadra, eles socam no espaco que Vocé usa, tipo assim, ai... avisa um més antes,
umas semanas, gente, tipo assim, cara, ai uma coisa que vocé deu pra uma sala, ai
vocé entra, nossa, eu falei sobre isso, ndo falei, vocé ja se perdeu, sabe, ja deu um
rolé, ai vocé tem que voltar |4 e falar, ah, meu amor, né, o que a profe falou disso
mesmo, que parte que eu parei, né, entende? Sao varias coisas que acabam
atrapalhando o nosso dia a dia, que chega no final do ano, a gente ta até as tampas,
ta de saco cheio

Washington: Entdo, o PTD tem essa falha ai na visdo de vocés, que ele nao respeita
literalmente o calendario?

isis: Ou o calendario influencia no PDT. Eu n&o sei o que... Até agora, eu n&o estou
entendendo. Que coisa horrorosa. E porque o PTD, quando os professores se retinem
la, eles consideram aquele calendario que foi apresentado, dividem as aulas, levam
em consideracdo aquilo que esta ali homologado. Mas, pelo visto, no meio do
percurso... Ndo! A gente estd sem quadra 14 no [l A7 depois... Jodo, teve a
montagem do negécio de ndo sei o que, dos jogos |a, porque nao tiveram interclasses,
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entendeu? Ai no |, por exemplo, a professora ] t& com ensino médio
regular, tal, ai tem montagem do planetario, montar, soltar foguete, ndo sei aonde,
Proerd, ai a gente perde a quadra, filhos, vocés ndo tém nocado do que acontece. Ai
qualquer evento, qualquer coisa, eles ndo... E sempre a quadra que eles utilizam,
gente, a gente fica sem... sabe? E vocé sabe, eu dou aula em qualquer lugar, eu dou
aula no hall da Quadra, eu dou aula em qualquer lugar, mas eu digo assim, ai vocé
tem que alterar, se vocé ia dar frisbee, vocé vai ter que dar outro Paranaué, né, porque
ja errou. E o planejamento. Jodo, quer complementar mais alguma coisa a respeito
dessa questdo também?

Jodo: Entdo, sobre o esporte de aventura que eu comentei, né, que eu tenho
dificuldade, também eu vejo, assim, que um pouco... a falta da cultura dos alunos, de
ter essa pratica na escola. Ou chega com aluno do ensino médio, vindo de varios
lugares, e chega |a, a gente fala, vamos fazer e tal, e ndo é tao tradicional para eles.
Entdo, eles criam uma certa resisténcia também. Nao é algo que eles ja vém
praticando, la do fundamental, que também provavelmente enfrentam as mesmas ou
parecidas, as dificuldades em relacdo a teméatica. Eles chegam no ensino médio sem...
um conhecimento e uma vivéncia que desperte neles a vontade de praticar essa
tematica. Mas eu acho o conteudo muito legal, muito bacana, mas tinha que ter uma
estrutura, um apoio, algo a mais. Nao sei, uma parceria com algum lugar, nao sei.

Washington: Entdo vocés reconhecem que a pratica de aventura seria uma tematica
pertinente a cultura do movimento, porém, a estrutura das escolas realmente nao
permite que o trabalho seja desenvolvido de uma maneira prazerosa e satisfatoria.

[sis: Sabe que eu ja pensei em coisas absurdas. Vamos levar o ensino médio para
um lugar que tenha rapel, que tenha isso, mas ai esbarra no lance da escola apoiar
essa saida pedagogica que nao vai apoiar. As meninas tém grande resisténcia a esses
esportes de aventura. Entdo, a gente acabaria saindo com, no maximo, sei |4, trés
salas, umas 20 pessoas. Ou seja, eu ndo vejo assim, ligar o “Lé com o Cré”. A gente
teria que ter um apoio mesmo, né? As vezes, ja passou pela cabeca, sabe? As vezes
o pessoal fazia aquelas saidas Ia, pra ir na Paranapiacaba, sabe? Tentava trabalhar
alguma coisa la, tipo, as trilhas e tal. Mas, enfim, o pessoal anda muito desanimado,
né? Na escola, os professores. Ninguém quer sair mais, né? Sao poucos, né?

Jodo: A burocraciatambém acaba barrando muitas vezes a tentativa do professor de
fazer algo. Eu lembrei, ontem a gente teve que assistir uma palestra la, Washington,
de um cara la da Argentina. Ele estava falando do curriculo da Argentina. La eles
fazem natacdo, todo mundo tem que fazer. Eles tém umas parcerias também na
escola publica. E também eles sdo muito... Isso é acampamento, sabe? Como se
fosse escoteiro. S6 que é um professor de fora também. E de Educacéo Fisica, s6
que é um professor... E um professor que é como se fosse extracurricular, sabe? Que
trabalha isso com os alunos do curriculo. Eu achei interessante. Legal. Isso na
Argentina.

Washington: Sobre essa questéo 5, entdo, falamos dos pontos que os professores
consideram mais trabalhosos, mais dificeis em relacdo ao PTD. E a questéo 6, que foi
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a seguinte, foi exatamente o contrario que foi perguntado aos professores. Ainda
sobre 0 PTD, o que vocé considera mais facil ou mais tranquilo de executar em relacéo
ao PTD e por qué? Isis, quer falar?

isis: Eu acho que a gente sempre trabalha com aquilo que a gente tem mais afinidade,
né? O meu caso seria a frente de ginastica, de dancas e de esporte. E assim, eu
consigo linkar uma coisa com a outra, parece que eu estou em casa, né? Gosto de
avaliacdo fisica também pra caramba. Acho importante para eles, e sempre comecgo
pela avaliagcdo fisica deles, termino também, enfim, gosto muito dessa parte, e é a
parte mais facil que tem para fazer, porque vocé vé que eles se interessam, e vocé
explica as coisas, s6 uma dificuldade com célculos de IMC que eles tém, na relacéo
ao cintura-quadril, essas coisas assim, que eles ndo sdo muito bons de calcular, mas
assim, € uma coisa que tem efeito, né? Vai mais rapido, mais tranquilo. Dancas, as
meninas... gostam mais, 0s meninos tém uma certa... ah, um certo... Nao gostam
muito. Mas eles acabam participando. Isso é muito legal, eles acabam participando.
Mas o que eu ia falar? Eu acho que lutas é um contetido que fica a desejar, né? E um
conteddo que eu ndo domino, e acho que € um conteudo importante, que eles
deveriam praticar. O certo mesmo, eu acho que a gente tinha que ter um sensei la pra
ajudar a gente, porque a gente dava um jeito, né? E acho Uutil, util pra caramba. Lutas
€ muito Util.

Washington: Legal. Jodo?

Jodo: A professora falou da luta né? Assim... eu coloquei como facil aqui pra mim,
lutas, né? Eu ndo sou sensei, mas eu fiz luta hd um bom tempo, né? Entdo eu coloquei
como um conteudo facil, assim, por gostar também, por ter experiéncia. E eu percebo
gue os alunos gostam também. E da pra gente fazer varias brincadeiras nos jogos de
luta e também, as vezes, aprofundar numa luta mais especifica. E esportes, eu
coloquei esportes de invasédo, esportes de rede. Acho que também a gente ja tem
mais... Estamos acostumados mais, o0s alunos também estéo acostumados. E eu ndo
tinha colocado mais sobre essa questdo da avaliacdo fisica. Os alunos realmente
demonstram bastante interesse. Avaliacdo fisica, conhecimento sobre o corpo, né?
Essa questdo da saude, estética também, eu vejo que isso, pra eles, € importante,
né? Entdo, muitos alunos de ensino médio ja estdo fazendo musculagéo, entdo tem
essa preocupacao com a aparéncia fisica, né? Ficar forte. Entdo, eu vejo que eles
gostam bastante, eles se interessam mesmo por esse assunto, quando fala de saude,
né? Avaliacéo fisica, em geral.

Washington: E essas tematicas que vocés apontaram, consideradas por vOcés
mesmos as mais faceis ou as menos complicadas de trabalhar, vocés acreditam que
essa facilidade maior se da porque vocés tém mais afinidade com essas tematicas?
Porque os alunos estdo mais habituados com essas tematicas também ja da vida
escolar anterior? Ou é um conjunto de tudo? O que vocés acreditam ser?

isis: E o conjunto de tudo. E o conjunto de tudo. Vamos falar a verdade, tudo que a
gente tem afinidade e gosta, a gente consegue ter varias cartas na manga pra mandar
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bala. Agora, outra coisa que vocé nao tem dominio, da4 o que vocé sabe ali,
rapidamente, brevemente, acabou. Encerrou o assunto.

Washington: Vocé compartilha do mesmo pensamento, Jodo? Ou vocé acredita que
sejam outros fatores?

Jodo: Sim, eu acho que eu vejo dessa forma também. Quando a gente tem um
dominio ali, a gente gosta, os alunos também ja conhecem, isso facilita também. Entdo
€ uma unido de fatores ai. Sim, sim. Quando a gente jA conhece o0 assunto, vocé
consegue ter uma versatilidade maior, de repente se precisar de novas estratégias no
meio ali da... da execucgédo, né? Para a gente ver ali na hora.

Washington: Entéo, sobre essa questao aqui do mais tranquilo, mais facil, né? Dentro
do PTD, vocés querem fazer mais alguma consideracdo? Ou podemos passar para a
proxima?

isis: Pode passar para a proxima, Lindo.
Joao: Pode passar.

Washington: Maravilha. Entdo, ai na sequéncia, foi a questdo namero 7. Ela dizia o
seguinte: acerca das unidades tematicas trabalhadas no nosso Plano de Trabalho
Docente, do ensino médio integrado, vocé considera que todas as unidades definidas
pela BNCC, elas sdo contempladas nesse Plano de Trabalho Docente? Por que dessa
sua resposta? Explicando: Entdo, a pergunta era a seguinte, a BNCC traz aquelas
unidades tematicas, dancas, jogos e brincadeiras, lutas, praticas de aventura,
esportes, ginasticas, e ai o PTD institucional traz 14, da maneira dele, essas teméaticas
também. Ai a pergunta era se esse PTD do meédio integrado estd contemplando
mesmo essas unidades que a BNCC traz. Sim ou néo, e por que vocés acreditam que
sim ou que ndo. Ai querem comecar agora pelo Joao?

Jodao: Pode ser. Eu coloquei que ndo, porque eu falei que como a gente, no momento,
s6 tem uma aula de Educacao Fisica no primeiro ano, ndo! Entao que é impossivel a
gente conseguir contemplar tudo em uma aula s6 por semana de 45 minutos. Entao,
vejo que é bem superficial 0 nosso curriculo mesmo, da instituicdo, ndo tem tanto
detalhamento, e ainda fica bastante coisa para tras.

Washington: Ele ndo contempla, entéo, aquilo que realmente a BNCC coloca ali para
as unidades, ele pode até descrever de uma maneira superficial algumas coisas, mas
ele ndo, a seu ver, ele ndo chega a contemplar tdo como deveria, que a BNCC
defende?

Jodo: Sim, sim. Eu, assim, eu associo isso a quantidade de aulas, né? E também
acho que a gente precisa melhorar esse curriculo, teria que sentar de novo, discutir
esse curriculo, né? Com mais tempo, né? Talvez com todos os professores, para
tentar dar uma melhorada.

Washington: Vocé vé esses itens do PTD... eles sdo bem claros? Quando vocé Ié as
tematicas que o PTD traz... Vocé bateu o olho, vocé leu, ja de primeira vocé entende
0 que aquele item quer trabalhar ali, ou vocé acredita que ele tem que passar
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realmente por uma reformulacdo, que muitas vezes ele néo traz clareza do que
realmente € para trabalhar com o aluno?

Jodo: Eu acho que ele esta bem genérico, sabe? Eu acho que ele precisa... Porque
ai, as vezes, por exemplo, a isis & 14 e entende de uma coisa. Eu leio o mesmo, vou
entender outra. Entdo, eu imagino que acaba tendo varias interpretacdes do que esta
ali. Entdo, o professor l& de uma unidade vai trabalhar de um jeito, o de outra unidade
vai trabalhar do outro. Eu acho que ndo esta bem claro, ndo, do que é para ser
trabalhado. Falta uma objetividade maior ai no caso. Talvez detalhar melhor. Eu acho
que talvez assim. N&o é legal também engessar tanto. Precisa ser isso, ndo dar tanta
abertura, mas pelo menos ter mais detalhes.

Washington: O PTD traz ali uma coluna com a unidade tematica e ele sugere ali as
habilidades a serem desenvolvidas. E ai depois ele tem a coluna dos instrumentos de
avaliacdo. Em relacdo as habilidades, vocé acredita que elas estdo condizendo com
0 gque esta sendo pedido la na coluna de contetdos?

Jodo: Sim. Eu acho que as habilidades, isso o pessoal teve o cuidado de usar as
habilidades de acordo com o objeto de conhecimento ali. S6 que precisamos de mais
habilidades. Mas, tem isso também, se a gente colocar muitas habilidades, ndo sei se
a gente vai conseguir dar conta também pela quantidade de aulas.

Washington: isis?

Isis: A gente tenta seguir o que esta |4, mas na pratica vai adaptando. Tem coisa que
ndo da para fazer como esta escrito, seja por tempo, por espago ou por conta da
propria realidade dos alunos. Entdo, eu acho assim, sinto uma falta de restringir
realmente, restringir um pouco, ndo tanto, mas restringir um pouco. Porque em alguns
momentos eu vejo que nao existe uma coeréncia entre a tematica, o assunto, o
objetivo, o objeto de conhecimento, né... com as habilidades... porque a habilidade,
as vezes, ela ta muito num carater, vamos dizer assim, que as vezes... eu acho que
ela fica num campo atitudinal, entendeu? E ai o campo atitudinal € um problema,
porque a gente t4 falando do ensino médio, né? Entdo, o campo atitudinal, como diz
0 outro, essas criancas ja estdo formadas. Entdo, a gente consegue, com 0 NOSSO
exemplo, trazer um outro universo para elas, mas realmente, eu acho que tinha que
ficar dentro da disciplina, algo mais objetivo. Por exemplo, avaliacéo fisica. Vamos
falar sobre teste de um RM, virgula, sei la, membro superior, membro inferior, teste
abdominal, € uma coisa mais fechadinha do que quando ele d4 um assunto, por
exemplo, acho tdo engracado quando ele fala sobre estética, “piriri, porord”... Gente,
eu acho muito dificil trabalhar estética, porque uma que eles estdo numa idade dificil,
duas que, como diz o outro, 0s gregos dizem que a beleza ndo €, como chama, néao é
algo que é relativo, é algo ali, né? Que tem uma definicdo do que é belo. As outras
linguagens... Sabe quando eles falam sobre outras linguagens também? Eu fico meio
perdida nessas outras linguagens. Que, por exemplo, eu ndo gosto daquele bagulho...
Gente, como chama aquele negdcio? N&o é cartoon? E... O que o cobra faz? Grafite?
J& viu umas partes que eles falam sobre isso? Eu fico assim, ah, é o qué? E ai eu
acabo, préximo, ndo escolho essa, escolho a proxima. Entdo ndo sei 0 que eles
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querem dizer, ndo sei se isso cabe mais em artes, deveria ficar em artes, enfim,
desculpa, era isso.

Washington: Entéo, ai vocé entrou num ponto interessante que eu estava esperando
também, quando vocé fala que ha outras linguagens, a gente vé que a BNCC, ela traz
essa divisdo por areas, prevalecendo sobre os componentes. Ela tenta trazer uma
questdo um pouco mais interdisciplinar, e ai nés temos Educacao Fisica dentro da
area de linguagens com portugués, artes, e as linguas estrangeiras. E ai a gente
repara que no nosso PTD, seguindo a BNCC, prevalecem as habilidades da area
sobre as habilidades do componente curricular. Com excecédo de lingua portuguesa,
gue tem suas proprias habilidades especificas ali, a Educacéao Fisica, a arte, a propria
lingua estrangeira moderna, ela acaba se pautando nas habilidades e competéncias
da area. Entdo, acho que essa dificuldade também de encontrar essa especificidade
do componente de Educacéo Fisica ali dentro. Talvez ela também esteja ali com um
professor de arte também, que ndo esta encontrando, ou de inglés, porque ele olha
ali aquela coisa genérica, aquela linguagem, a... habilidade da area, e ele fala, mas
cadé a minha disciplina aqui dentro, né? Entao, eu, pelo menos, percebi quando eu
dei uma olhada naquelas analises do plano de docente, 14 quando eu estava na
coordenacao de area, que as habilidades realmente especificas de Educacao Fisica,
elas praticamente ndo existem ali, né?

[sis: E o que eu estou falando. E ai, naquela disciplina integrada, sabe... de IAEC? E
IAEC, né? E IAEC, gente. Tem momentos que parece muito com Educacéo Fisica, e
em outros momentos é claramente um negécio de Arte. E ai a professora X, que
respondeu, falou assim: chegou la, o aluno falou assim, “p6”, professora, nunca tinha
trabalhado, visto esse negdcio, vocé é muito sensacional. Ai o que ela disse? Ela falou
assim, entre nos, né? Mano, esses caras ficam dando s0, professor de artes, né?
Ficam dando sé...canetinha e ndo sei o que |4, e os caras néo ligam, ndo faz a ponte,
saca? Por exemplo, quando a gente vai ver alguma coisa, a gente tenta ligar, ah, o
gue sua professora ta falando, as vezes até nos interclasses, a gente fala, ah, vamos
fazer um quiz, um negdcio, né, sei la, pra desempatar, né, uma... uma sessao, assim,
vamos dizer assim... uma gincana. Eu acho que, € o que eu te falei, 0 negoécio ficou,
assim, eu ndo sei que parte é essa, porgue eu ja agora nao estou lembrando, mas é
uma parte que eu achei meio uma lambancga, porgue uma coisa mistura com a outra,
e ai, € o que eu te falei, eu acho melhor que a gente ficasse na parte s6 da saude
mesmo, ou se ligasse a essa parte, ele ia ficar mais definido, o que a Educacao Fisica
vai ver e 0 que a Arte vai ver, né? Mas cada um visse 0 seu ponto ai. Eu acredito que
essa interdisciplinaridade que tentou se colocar ai no meio, ela ndo foi muito clara e
ficou meio que perdido. E ai ao invés de muitas vezes acabar fazendo um trabalho
integrado, ela faz um trabalho confuso, que ninguém sabe qual é o professor que
realmente vai ter que... Onde comeca, onde termina.

Washington: Jo&o, vocé tem alguma observacao também sobre esse ponto ai que a
isis comentou?
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Jodo: E... na verdade, falou das habilidades, né? Assim, que na verdade, eu pensei
guando falou das habilidades, eu pensei nas habilidades da BNCC mesmo, né?
Associei e falei, ah, pra mim tem toda a ligacao, né? Mas, realmente, la no PDT, acho
que o pessoal usa muito, na verdade, eu ndo lembro agora, mas acho que é muito da
area de linguagens, né? Entéo, realmente fica dificil para a gente, né? E que a gente
acaba... Também a gente entende que na hora da montagem ali do PTD, a BNCC, a
gente ja sabe que ndo é o curriculo, mas ela é a normativa que vai basear ali a
formacdo ali o Curriculo das redes, e no caso da instituicdo, eu ndo sei nem se a gente
poderia chamar de um curriculo, mas € um documento curricular, vamos dizer assim,
porque para ser curriculo, de repente, ele precisa de muitos ajustes ainda, muitas
revisitas para fazer, mas para montar esse plano de trabalho comum para as
unidades, realmente, essas habilidades gerais e as habilidades das areas, elas
acabam sobrepondo as nossas habilidades especificas de Educacéo Fisica.

Washington: Vocés querem comentar mais alguma coisa a respeito disso?
isis: N&o, nao.

Washington: Posso passar s para mais uma e a gente encerra por hoje?
Jodo: Claro.

Washington: Entéo, aproveitar que a gente esta falando de PTD, né? Porque ai a
gente pega e ja amarra aqui, entdo. A préxima questéo, ela vem falar sobre o seguinte.
Sobre a avaliacdo, o tema avaliacdo, dentro do componente de Educacdo Fisica.
Como que vocés fazem esse processo avaliativo? Quais as estratégias e 0s
instrumentos que vocés costumam utilizar? Quem quer comecar desta vez?

isis: Eu priorizo sempre atividade pratica. Eu quero que fagcam na pratica. Claro que
eu dou um papelzinho, na verdade, papelzinho é s6 um método de coercdo, s pra
eles... Ah, tipo, se nao fizeram, na verdade, eu t6 nem ai, eu quero que eles facam,
eles vao fazer, tirar a bomba do lugar, né? Entdo, é mais em relacéo a isso. Sempre
dou atividade prética, toda aula que eles fazem, eu coloco um xizinho, realmente,
depois da hora que eu chego, ah, fez, fez, ndo fez, ndo fez, eu ja encaminho, eu falo,
oh, t& vendo, no dia 4 do 6, vocé nao fez aula, aqui também, 6h, 4 aulas vocé nao fez,
entdo eu vou tirar... Entdo eu faco prética, precisa ter pratica. Educacdo Fisica é
pratica.

Washington: Jo&o?

Jodo: Também... eu priorizo bastante a parte pratica. Eu também costumo fazer isso.
Eu elaboro uma sequéncia de aulas, quatro aulas para trabalhar esporte de invasao.
A primeira aula participou, xizinho. A segunda aula participou, Xxizinho. A terceira aula
participou, Xizinho. A quarta ndo participou, ficou sem “x” 1&. N&o conta a nota. Ai ja
vai diminuir. Ai eu coloco uma nota de 0 a 7 ai nessas quatro aulas de participacéo.
Ai depois eu coloco mais uma nota também. Esses que todos participaram. Ai eu
coloquei da avaliagdo nossa, que a gente faz integrado, né, de linguagens. E
dependendo, é dificil também fazer prova tedrica. Eu ndo uso muito, ndo. Eu deixo
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mais por conta dessa... da avaliacdo integrada, que ja € tedrica, ja. E assim, mais ou
menos, é trabalho, seminarios.

isis: e... Jodo, a gente reparou também, né, esse ano com o nosso colega |
nos reparamos que o que da mais efeito para eles na prova trimestral € texto. Quando
eles leem texto e respondem perguntas. Isso ficou muito claro, eu acho que foi melhor
do que a gente fazia antes, para fazer uma cobranca. Se eu desse desvio postural, se
fosse lordose, retificagdo de coluna, vocé falava, falava, falava, mostrava, mostrava
video e chegava a hora que vocé cobrava, eles pranchavam, “flopavam”. Agora,
quando vocé da o texto, os lindinhos conseguem chegar num acordo, gragas a Deus,
entdo ficou mais facil. A ideia € que eles tém uma notinha ai, pelo amor de Deus.

Washington: E dentro dessa avaliacdo, desse processo avaliativo, a instituicdo, ela
coloca ali, alguns instrumentos avaliativos que ja vém de obrigatoriedade, né, do
préprio regimento da instituicdo, que ai o docente, ele tem que seguir, né, aquela
normativa de avaliacdo. E ele tem a parte ali que ele deixa, chamada de parte
diversificada, que o... docente tem o livre-arbitrio de fazer a sua avaliagdo com seus
instrumentos. Como que vocés percebem essa divisdo? Vocés sédo a favor da
instituicdo colocar essa parte da avaliacao chamada de obrigatéria, de uma forma que
vem de um pensamento institucional, e ai o professor ficando s6 com a outra parte,
com essa liberdade para ele avaliar? Vocés concordam com essa parte obrigatoria
gue vem da instituicdo e a parte diversificada para o professor? Como vocés veem
iISS0?

Jodo: Eu acho que até quando eu cheguei na Fundacao, na instituicdo, eu achei
interessante isso. Eu me senti valorizado, eu senti que da uma valorizacao a disciplina.
Porque se a gente ficasse de fora, parece que a Educacéao Fisica, os alunos nao iam
levar tdo a sério. Eu sei que vai muito isso da construcdo que a gente faz, como que
a gente da nas nossas aulas, mas eu penso que, acho que valorizou um pouco a
Educacéo Fisica, pelo menos eu me senti assim quando eu cheguei na instituicdo e a
Educacédo Fisica participando dessa avaliacdo obrigatéria. Talvez o nome nao seja
mais adequado, mas eu acho que eu continuo com esse pensamento, acho que vale
a pena continuar participando dessa avaliacao.

[sis: Eu também. Vou te dar o exemplo desse trimestre. Por exemplo, esse trimestre
eu dei uma obrigatéria, que é o Seminario de Praticas de Aventura, que era um
conteudo que estava no primeiro trimestre, mas como eu priorizei, por causa da
quadra, que a gente ja ia ficar sem ela, priorizei que a gente jogasse outro contetdo
em cima, até comentei com o Jodo. Ai, o que acontece? Eu dei a diversificada, um
teste de 10 metros, que € um teste de corrida, dei uma atividade circuitada de burp. E
a terceira, dei medidas antropométricas, que ai eles tinham que fazer as medidas
antropometricas, mais a conta de relagao cintura e quadril e IMC. Entéo, eu dei trés
diversificadas, né? Entdo, eu acho que eu tenho liberdade, porque ai a professora
I por exemplo, deu outra coisa no DAG, a professora [l deu outra coisa,
enfim, o professor il deu outra coisa. Eu acho isso legal, porque dentro do
conteudo, vocé da a obrigatéria que vocé quer, a diversificada que vocé quer.
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Washington: Maravilha. Entdo, vocés consideram que, mesmo sendo uma parte
ampla (praticamente a metade da nota do aluno naquele trimestre vem dessa
avaliacdo que ja é institucionalizada, essa avaliacao obrigatoria da instituicdo), mesmo
tendo essa parte obrigatoria, a inclusdo da Educacgédo Fisica nessa avaliacdo, ao ver
de vocés, ela ajudou a valorizar e colocé-la como... um componente para que ela ndo
ficasse ali num pensamento de que ja que esta fora, entdo ela ndo é importante. Entdo
VOCEs concordam com essa Visdo?

isis: Concordamos. Eu s6 acho uma chatice, por exemplo, vocé tem que apresentar
esse plano antes. Entdo, vocé tem que falar, colocar Ia, seminario de Educacao Fisica,
habilidades, objetivos, “enchecédo de saco”, sendo que € sO vocé perguntar para o
aluno, e outra, a gente sempre faz video deles, para fazer seminario, vocé faz um
videozinho curtinho, como eu te falei, as folhas que a gente utiliza Ia, quando eles véo
fazer testes praticos, a gente pde uma coisinha ou outra para... para eles ja testarem
l& 0 que eles estéo fazendo, né? Entao, tipo, ja tem a Folha, para que um outro papel,
para explicar, sabe? Ai, cansada! Uma burocratizacdo do registro. Total, total.

Washington: Concorda, Joao?

Jodo: Eu ia comentar outra coisa também, acho, sobre, assim, que eu lembro que o
Il comecou a falar de tirar a Educacéo Fisica dessa avaliacdo obrigatéria, né? Eu
vejo que isso iria atrapalhar um pouco mais a gente, porque talvez a gente teria que
fazer uma avaliacao tedrica. E teria que ser na nossa aula, sabe? Entéo, a gente iria
perder mais uma aula, vamos dizer assim, porque a semana de prova, a escola para,
né? Para os alunos fazendo essa prova. Entdo, nessa semana, néo teria a prova de
Educacao Fisica. Entdo, eles teriam que fazer essa prova depois, em outro momento,
né? Entdo, seria também menos aula, né? Entdo, acho que isso também ajuda um
pouco a gente... Pelo menos a gente consegue outras avalia¢des... Dar em qualquer
momento, né? Na pratica. Isso.

Washington: Sobre essa questdo, entdo, vocés querem acrescentar mais alguma
coisa sobre essa avaliagao, os instrumentos?

Jo&o: E outra coisa que s0, assim, que no meu caso, né, quando eu falo da avaliag&o
pratica, né, ndo € cobrando... Talvez € uma coisa que eu preciso melhorar, né, mas
eu ndo cobro desempenho, assim, até... Talvez teria que ter, talvez, uma cobranca
minima ali, o cara consegue realizar ali um arremesso, né, tem a técnica, mas eu nao
foco isso, talvez... Participou, para mim, é o importante. Acho que esté tao dificil hoje
em dia eles participarem, e se eles estdo |4 se esforcando para fazer, j& conseguem
uma nota. Pelo menos eu estou vendo dessa forma, estou fazendo assim.

Washington: Maravilha. Isis, alguma considera¢io?

isis: Em relag&o, eu acho assim, como eu sou muito nazista em relacéo a isso, tem
hora que eu tenho vontade de pegar as meninas, juro por Deus! No - € uma so
umas gracinhas. Mas as minhas la do...outro local, sabe... Tem hora que eu tenho
vontade de pegar as meninas. Gente... Nao faz? Ah, entdo sobe! Tipo, vai fazer aula
de matematica. Porque, gente, precisa fazer, né? Sabe, essa falta de coercéo, de
punicao deles, porque, assim, precisa fazer exercicio pela questdao da saude, né?
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Vocé faz 45 minutos, € alguma coisa, né? Inclusive, o horario minimo que a
Organizacdo Mundial de Saude fala, para que vocé tenha... um pouquinho de saude
€ uma hora e meia! Entado 45 minutos, ndo é nada! E nunca é 45... € meia hora, vamos
falar a verdade. Sabe, olha... como diz o outro, 6h meu Deus, que dificil!

Washington: Jodo, mais alguma consideracao a respeito dessa questao?
Jodo: Acho que é s0 isso.

Washington: Maravilha. Bom, meus queridos, eu vou parar a gravacao aqui, entao,
com a autorizagdo de vocés. NOs conversamos aqui, entdo, nessa reunido de hoje
sobre as questbes 4, 5, 6, 7 e 8 do nosso questionario 14 que vocés responderam apoés
a aprovacdo do Conselho de Etica e a concordancia de vocés na assinatura, quando
eu enviei por e-mail. Entdo, num proximo encontro, que a gente combinar aqui entre
nés, a gente continua com as outras questdes, da 9 até a 14. Com esse bate-papo de
intervencao. Deixa eu parar a gravacao aqui um instantinho. Agradeco ja para vocés
de antemao.

Transcricdo 2.2 reunido: (Transcricdo entregue por Tactig.io)

Washington: Boa noite, tudo bem?
Jodao: Oi, boa noite, tudo bem? Tudo joia aqui.

Washington: Entdo, como combinamos, eu coloquei para gravar automaticamente,
vocé concorda aqui com a nossa gravagao?

Jodo: Sim, estou de acordo, tranquilo.

Washington: Enquanto a Isis ndo chega ent&o, n6s vamos iniciando aqui a segunda
parte da nossa Mini Jornada com o Jodo. Nés vamos dar continuidade aqui... nés
paramos na reunido de ontem na questdo numero 8 |4 do questionario que 0s
professores receberam, analisaram e deram suas respostas. Entéo, eu vou iniciar aqui
com o Jodo o bate-papo sobre a questdo nimero 9, e ai nés vamos até as 7h50. A
gente para onde a gente conseguir aqui, caso a gente ndo consiga finalizar. Entéo,
sobre a questdo numero 9 l14 do questionario, Jodo, era o seguinte: sobre os trabalhos
com projetos. Quais sao 0s que a sua unidade escolar possui e que a Educacao Fisica
participa? Vocé podia falar brevemente sobre eles, por favor?

Joéo: Sim, professor. Teve um projeto, esse ano a gente néo fez, mas a gente vinha
fazendo, que é um projeto da area de linguagens, que a gente faz uma saida para o
Museu do Futebol. Quando eu entrava nesse conteudo do futebol, tentava linkar, ai a
gente fazia um projeto integrado com Educacao Fisica, lingua portuguesa e inglés. E
tinha essa saida para o Museu do Futebol.

Washington: Legal. Ai, no caso da unidade, era s6 esse projeto que a Educacgéo
Fisica estava diretamente relacionada, € isso?

Jodao: Sim, sim, s6 esse mesmo.
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Washington: Entendi. E ai durante o ano surgia mais alguma ideia para fazer algum
trabalho com outras disciplinas? Tem algum momento que vocé gostaria de destacar,
gue vocé se lembre, que acabava tendo esse trabalho conjunto? Com qual disciplina
que seria?

Jodo: Assim, geralmente no meio do ano, quando tem aquelas festas juninas, as
vezes Copa do Mundo, algum evento assim, a gente costuma fazer algum trabalho.
Costuma ter algum trabalho interdisciplinar, sim. Geralmente, assim, como por estar
organizado por area de conhecimento, a gente acaba... eu acabo indo mais pro lado
da... fazendo um trabalho com o pessoal da area de linguagens mesmo. Lingua
portuguesa, inglés, arte. E também com histéria, também ja cheguei a fazer. Que
assim, eu tenho uma boa amizade com a professora de historia, com a coordenadora
da area de humanas. Entéo a gente ja fez alguns trabalhos juntos também.

Washington: Legal. Isso tudo aparece la no planejamento inicial do ano, 14 no PTD,
Plano de Trabalho Docente, ou depois vocés acabam fazendo um planejamento
isolado ali e apresentam para a direcédo e coordenacdo pedagogica?

Jodo: Olha, as vezes da certo a gente ja, no inicio do ano, pensar no projeto e
conseguir fazer. As vezes fica s6 no planejamento mesmo, a gente ndo consegue
aplicar, ndo consegue desenvolver. Ou as vezes acontece para mim, depois do
planejamento inicial, alguém tem uma ideia e convida para participar do projeto e a
gente acaba fazendo.

Washington: Ah, legal. Entdo acontecem as duas coisas, as vezes ndo esta
planejado e acabam colocando I& no meio, no percurso, e as vezes esta no
planejamento, mas por alguma eventualidade acaba ndo ocorrendo, ndo da tempo.

Jodo: Sim, sim. Tem até uma cobranca da coordenadora, que a gente tenha um...no
inicio do ano, que a gente faca esse levantamento mesmo, e eu acho que é
interessante se a gente conseguisse fazer isso mesmo, ja definir os projetos do ano,
acho que a gente conseguia engajar mais os alunos, conseguiria fazer um trabalho
melhor, mas ndo é sempre que acontece assim, nao.

Washington: E, cada ano é um ano, né? Bom... a professora Isis ainda ndo chegou,
nds vamos passar entao para a questao numero 10. Vou continuar aqui com o Jodo.
A questdo numero 10, entao, falava o seguinte: esses projetos, eles sao classificados
como, na sua opinido, de acordo com o que vocé conhece de classificacdes de
projetos: Multidisciplinares, interdisciplinares ou transdisciplinares? E por que vocé
acha que eles séo classificados dessa forma que vocé considera?

Joéo: Certo. Coloquei aqui que sao interdisciplinares, por envolver mais de duas
disciplinas para desenvolver esse projeto. Entdo, como eu disse, costumo fazer dentro
da area de linguagem, desenvolvendo em mais de uma disciplina. E assim, se for
pensar também, dependendo do trabalho, acaba tendo essas outras caracteristicas
de multidisciplinar também, de transdisciplinar. Acaba acontecendo também.
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Washington: Certo. Na sua opinido, esses projetos acabam pegando mais o
engajamento com os alunos? Vocé sente isso mais do que quando é trabalhado a
disciplina isoladamente ou ndo necessariamente?

Jodo: Olha, eu acho que... eu vejo que talvez a gente tenha a questdo de atrelar o
trabalho com uma nota para todas as disciplinas. Eu vejo que tem uma participacao
melhor... ndo sei se é so por conta da nota, né... que tem essa questao da nota, uma
nota pra todo mundo. Vale bastante ponto, as vezes a gente coloca, fala, € uma nota
que vai ser, sei la, um peso nove, né, entdo, coloca um peso nesse trabalho. Eu vejo
gue tem um engajamento melhor, sim.

Washington: Vocé tem um engajamento, mas vocé né&o consegue identificar o
motivo, € isso?

Jodo: Sim, sim. Eu vejo assim, as vezes tem trabalho que é interessante, as vezes
gue eles se interessam pelo assunto, as vezes tem uma... ainda mais quando € saida,
tem saida assim: ah, museu do futebol, né? Eu vejo que isso acaba sendo mais
interessante para eles. Tem que sair um pouco ali da aula tradicional, da sala de aula,
dentro da sala de aula. Ent&o vejo que isso contribui para o interesse deles.

Washington: Em relacdo as outras disciplinas, vocé sente que os professores
entendem ali essa participacdo e essa importancia da Educacéo Fisica ali nesses
projetos que envolvem mais de uma disciplina? Ou vocé percebe que ha ali um certo
preconceito, algum sentimento de que a Educacédo Fisica, de repente, nem deveria
participar? Como que € a sua expectativa, seu entendimento sobre isso?

Jodo: Olha, eu vejo que na instituicdo o pessoal respeita muito os professores,
independente se é de Educacéo Fisica ou de outra disciplina. Eu percebo, entre os
professores, essa valorizacdo, sabe? Talvez, assim, da gestdo, né, da unidade de
gestdo, assim, que a gente conhece como UGE, talvez um pouco da nao valorizacao,
né? Tem um desprestigio ai da nossa disciplina. E ainda mais por ser uma instituicao
gue oferece ensino médio integrado, né? Tem as disciplinas técnicas, entédo, assim, é
muito mais valorizado, acho que essas disciplinas voltadas para a formacao técnica.
Eu j& ouvi até do... assim, do superintendente falando que o professor técnico teria
que ganhar mais, que é um professor diferenciado e tal.

Washington: Ah, ta, o professor das disciplinas da base técnica, no entendimento de
uma autoridade da instituicdo, teve uma fala desse tipo, que os professores dessa
base técnica deveriam ganhar mais por ter uma formacao diferenciada na visao dele.

Jodao: Isso, isso mesmo. Mas entre os pares, assim, pelo menos da unidade onde eu
estou, eu ndo percebo essa... esse preconceito em relacdo a Educacdo Fisica. Eu
vejo que o pessoal considera bastante a nossa disciplina, pelo menos I4 onde eu
estou.

Washington: Maravilha. Entdo, eu vou continuar aqui com o Jodo, nés estamos na
questdo 10, ai daqui a pouco, a professora Isis que ja chegou aqui, eu retomo as
guestdes com ela e a gente faz os registros também na sequéncia para a gente nao
perder a sua sequéncia aqui de... de raciocinio. Na questdo 11, ai, do questionario,
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ela dizia o seguinte: os seus alunos, eles costumam participar ativamente das aulas,
ou vocé enfrenta casos de indisciplina, de afastamento dos alunos, né, poderia falar
brevemente algum exemplo de alguma situacéo, se vocé puder, por favor?

Jodo: Sobre a questéo da participacao, né, se esses alunos participam... Olha... acho
assim, sempre tem uma certa resisténcia. Ainda mais assim, que a gente tem essa
caracteristica de ser uma escola, que ela é um pouco seletiva, né. Os alunos sempre
fazem uma prova para ingressar 14, entdo vem alunos de diversas escolas, diferentes
lugares. Entdo, assim... ndo sei se também por ser no primeiro ano eles estdo se
conhecendo, tem aquela coisa de... aquela vergonha de participar. Nao tem aquela
integracdo com o grupo. Entédo, geralmente, assim, no inicio do ano, encontram uma
certa resisténcia de participacdo. Mas eu vejo assim também: quando a gente
consegue, quando eu organizo, quando a gente tem uma organizacdo na aula, a gente
conversa com os alunos primeiro, mostra 0 que a gente espera, 0 que vai ter nessa
semana, no més, sabe? Eu vejo que isso ajuda na participacéo.

Washington: Ai, no caso, entdo, essa indisciplina, essa resisténcia que vocé percebe
que existe aqui, ela é igual, tanto entre os alunos como entre as alunas? Ou vocé
percebe que, de repente, entre um grupo € um pouco maior a resisténcia e no outro é
um pouco menor? Como que VOCé enxerga essa questao?

Jodo: Eu vejo que tem isso mesmo. Vamos pensar nas modalidades esportivas. A
gente tem essa cultura do futebol, bem masculina, bem presente. Realmente séo
poucas meninas que tém interesse e se pensar talvez sim, outras modalidades, talvez
o handball, um pouco mais feminina, mas isso € meio equilibrado. Mas o futebol &
nitidamente marcante, a presenca masculina mesmo, e as meninas com resisténcia a
participacéo de futebol.

Washington: Entdo, vou continuar aqui com o Joao, e assim que finalizar, eu retomo
as questdes com a [sis, entdo. Na questéo 12, entdo, Jodo: em sua opinido, ao final
do primeiro ano, que € o Unico que contempla a Educacao Fisica no ensino médio
técnico, seus alunos saem como uma aprendizagem satisfatéria, a respeito da cultura
corporal de movimento? Por que vocé considera isso?

Jodo: Eu considero que nao, Washington. Percebo que muitos jA& vém com uma
defasagem, ai chega no ensino médio técnico, a gente com uma aula sé por semana...
Pelo menos eu percebo que fica dificil essa mudanca, sabe? A gente conseguir...
conseguir que eles melhorem um pouco, né, ter uma evolucéo ai, e conseguir tirar
essa defasagem deles.

Washington: Entendi. Entdo, pra vocé, o maior empecilho, realmente, pra conseguir
esse satisfatorio ai, em relagdo a eles adquirirem, os conhecimentos ideais, que a
gente considera ideais, € realmente uma carga horaria insuficiente, na sua visédo. Esse
seria 0 maior problema, no momento.

Jodo: Sim. E assim, ainda falei s6 uma aula por semana. Se tivesse uma continuidade
no segundo ano, no terceiro ano do ensino médio, talvez a gente ja conseguisse fazer
um trabalho melhor, ter um... saber onde a gente comecou, onde a gente vai terminar,
onde a gente vai parar no terceiro ano, né? Pra gente conseguir se organizar melhor.
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Washington: Essa questdo de ter apenas uma aula e apenas na primeira série, no
primeiro ano, vocé acredita que quando o aluno visualiza isso, ele pode criar um
sentimento de que aquela disciplina, aquele componente, ndo é tdo importante, assim,
para a formacao dele?

Jodo: Ah, sim, eu acho que tem esse olhar, sim, ja como... a gente sabe la que, tipo,
lingua portuguesa, sdo quatro aulas por semana, né? Mateméatica também, quatro
aulas. As outras, dai, de trés ou duas, né? Entdo, por exemplo, Educacéo Fisica e
Arte sdo as disciplinas que tém uma aula sé por semana para os alunos, né? Entao,
a gente ndo consegue desenvolver muita coisa. E sem falar que na pratica mesmo, a
gente ndo consegue ter aula toda semana com os alunos. Ainda mais quando a escola
técnica vem com aquelas semanas de prova, vem eventos de cada curso, que as
vezes tem um curso de administracdo, um curso de logistica, que € integrado. Entéo,
a gente acaba perdendo bastante aulas. Eu sei que a gente ndo deve, tem que brigar
por isso, ndo aceitar essas perdas, mas em alguns momentos € irreversivel, a gente
nao consegue reverter isso, das perdas das aulas. Por conta de outros eventos da
escola, eventos externos, outras coisas.

Washington: Certo. Para a gente finalizar aqui, entéo, a sua participacdo, em relacéo
ao questionario, as duas ultimas questdes, elas sdo um pouco mais de reflexao, né,
dessa préatica. Nao que as outras ndo sejam, mas essas foram, no intuito de refletir
um pouquinho mais. Entdo, a questdo 13 aqui: o que vocé necessita modificar no
Plano de Trabalho Docente, no PTD da instituicdo, para que o curriculo fique alinhado
a sua realidade do cotidiano, a realidade da sua unidade? O que vocé precisa
modificar nele?

Jodo: A primeira versao do PTD foi a gente, nés professores que construimos. Eu
participei da constru¢cdo também, junto com o0s colegas, a gente participou das
discussbes. Talvez assim... faltou a outra parte que séo os alunos, entdo néo teve
essa, talvez essa conversa com nenhum aluno, sei l4, com representante de alunos,
foi 0 que a gente considerava interessante, os professores, de acordo com a nossa
experiéncia ja na instituicdo, a gente construiu esse curriculo. Para mim esse curriculo
fazia sentido, eu vi que os alunos também viam sentido nisso. E depois que teve essa
reforma, que ficou s6 uma aula e s6 no primeiro ano, muitas coisas eu nao concordei
do que foi colocado |4, mas na verdade eu nem sei como terminou essa reforma.
Cheguei a participar de algumas partes, depois ja foi implantado o que o pessoal
decidiu l4. Entdo eu vejo que a gente precisa, né, detalhar melhor o curriculo, ter mais
informacgdes. Até ontem eu falei uma informac&o aqui, que depois eu vi... L& no
curriculo ndo tem habilidade de Educacéo Fisica, né? Até a professora Isis comentou
e realmente ndo tem. A gente tem as siglas das habilidades la, né, no PTD, no Plano
de Trabalho Docente, e tem os objetos de conhecimento. Entéo, € o seguinte, é bem
superficial. Precisaria detalhar melhor esse plano nosso de trabalho.

Washington: Ai vocé considera, entdo, que essas modificacbes sdo necessarias, 0
professor acaba fazendo ali no seu dia a dia, porque o plano realmente esta, de uma
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maneira muito generica, ele ndo esta atendendo as necessidades especificas de cada
uma das unidades. E mais ou menos isso, nesse sentido, ent&o?

Jodo: Sim. Eu ndo sei como ficaria isso também, talvez, ndo sei se seria possivel, né,
cada unidade ter... ter o seu curriculo, né? A gente conseguir organizar, né? Porque
tem essa discussao, né? De ter um... um curriculo ali pra vocé seguir, ou cada
professor criar o seu, né? Eu ja vi algumas discussdes sobre deixar livre, né? Ter um
curriculo, mas o professor que organiza em que trimestre vai usar aquele contetdo,
aquele objeto de conhecimento. Sdo discussdes. Que ai cada um vai ter uma opinido.
Mas eu vejo que talvez seria complicado, né? A justificativa que, para ndo deixar um
curriculo tao livre assim, para quando for ter uma avaliagcdo, como que ficaria essa
avaliacdo, né? O que seria avaliado, né? Se cada professor, cada unidade trabalhou
alguma coisa, né? Eu prefiro trabalhar com curriculo que seja ali que tenha um norte,
para nortear a gente. E dentro daquilo ali, o professor vai conseguindo desenvolver,
vai talvez enfatizando mais alguma coisa, sendo um superficial na outra. Essa € a
minha visao.

Washington: Perfeito. E para a gente encerrar, entdo, aqui as suas contribuicoes, a
ultima questdo do questionario, ela fala o seguinte: acerca dos espa¢os e materiais
disponiveis para o seu trabalho docente. Como que vocé os avalia em relagdo as
necessidades e as necessidades dos alunos?

Jodo: Quando eu respondi o questionéario, a gente estava com quadra na unidade.
Até gue é um espaco bom, s6 que faltava telhado, sempre tinha um vazamento
guando chovia muito forte. A primeira aula a gente ndo conseguia usar, porque a
guadra sempre estava muito molhada. E agora esta pior ainda, porque agora a gente
estd sem quadra. Uma obra la préxima da escola. Do lado da escola. Que eles véo
passar uma avenida la. Eles tiveram que isolar quadra. A gente ndo esta podendo
usar. O espaco fisico esta la. Mas estd muito sujo. Ndo tem agua. Nao tem energia.
Entdo no momento € isso. A gente ndao tem uma quadra la na unidade. E ndo tem
nenhum outro espaco. Que a gente consiga dar uma aula com o minimo de qualidade.
N&o tem. O patio tem um espaco razoavel, ndo pode fazer porque a gente ndo pode
usar l4, porque os professores reclamam do barulho. Tem um espaco que é préximo
do refeitério. Eu até estou conseguindo usar la as vezes, mas também € muito dificil.
Se chove, a gente ndo consegue usar. E assim, a gente usa naquela também de que
guando tem um intervalo, geralmente, sei 14, falta 10 minutos para o intervalo, os
alunos ja comecam a chegar la. Eu ja tenho que parar a aula antes. E depois que eu
desco, depois do intervalo para dar aula, o espacgo esta todo sujo, porque teve um
intervalo. Ai as meninas da limpeza vao fazer a limpeza la. Ai ja perco o tempo de
aula. Entdo, assim, atualmente esta bem dificil um espaco adequado la na unidade
onde eu estou.

Washington: Entdo, atualmente vocé estd com essa dificuldade de um espacgo que
seja pelo menos acessivel para que os alunos consigam fazer as atividades.
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Jodo: Sim. Se tivesse uma sala la de arte, de espelho, alguma coisa assim, mas nem
isso tem, sabe? Uma sala de aula vazia. Acho que seria até melhor para a gente se
organizar la, mas nao tem.

Washington: Perfeito. Nao temos mais nenhuma questéo aqui, né? Que foi aplicada
ai do questionario. Vocé gostaria de fazer alguma observacédo que vocé néo fez na
reunido anterior ou na de hoje? Ou vocé encerra por aqui as suas contribuicdes?

Jodo: Acho que a observacao s6 em relacdo ao que eu tinha falado ontem, que eu
falei que as habilidades se casavam com os objetos de conhecimento do nosso plano.
Mas ndo. Quando eu falei, eu pensei sé nha BNCC. Mesmo a BNCC tem algumas,
talvez enfatiza mais as habilidades atitudinais, deixa a desejar em algumas coisas.
Mas com o0 nosso PTD nao tem mesmo o “‘casamento”. Precisa melhorar, precisa
refazer, precisa fazer um outro curriculo.

Washington: Maravilha. Jodo, agradeco as suas contribui¢des, entdo. Eu vou agora
passar com a professora isis. Caso vocé queira, vocé esta convidado a continuar com
a gente. Se vocé tiver também outras obrigacoes, sinta-se a vontade. E minha gratiddo
pelas suas contribuicdes até aqui.

Jo&o: Que isso, professor. Eu agradeco também. E bom a gente participar disso, fazer
parte. Até ajuda a todos aqui. Eu vou continuar, que eu vou ouvir a professora um
pouco.

Washington: Maravilha. Boa noite, Isis. Seja bem-vinda. Obrigado pela participacao.
Entédo, como eu fiz com o0 Jodo, n6s vamos dar continuidade a partir da questédo 9, que
na reunido anterior nés paramos |4 na nimero 8. Entéo, na questdo 9, isis, ela falava
sobre os trabalhos com projetos, né? Entdo, quais sdo esses projetos que a sua
unidade possui e que a Educacéo Fisica participa? Se vocé poderia nos explicar
brevemente...

isis: Entdo, o projeto mesmo de Educac&o Fisica, no caso da gente, Educacao Fisica
mesmo, S6 N0SSO grupo, é o Interclasses no meio do ano e o Interclasses no final do
ano. Entdo... assim, desde o primeiro aninho a gente trabalha, os dois encerramentos
de semestre. Mas nds estamos em todos 0s outros projetos, e cansa demais, porque,
como eu coloquei la, tem o dia do “sei la 0 qué”, ai a gente tem que ir |4 sO ajudar. Ah,
vai ter um dia, sei 14, familia na escola, isis faz uma apresentacdo de ndo sei o que
la... meu, isso tem que fazer, entendeu? Tipo, nossa, a gente chega em novembro, a
gente ta morta. Falando de uma das escolas. Entendeu? E as vezes a gente nao
encontra muito... No caso da outra escola, né? No [l nzo. E show de bola. Mas
no caso do DAG, a gente encontra muito empecilho em relagdo a coisas de religiao
N&o pode nada de matriz afro, que as maes caem matando, que a gente ta ensinando
macumba. E um negdcio terrivel, mas é isso. Mas a gente entrou em todos os projetos,
mas o Unico projeto da Educacao Fisica mesmo, é o Interclasses

Washington: Entendi. E ai, além desse do Interclasses, que ai € especifico da
Educacao Fisica, as suas escolas, elas tém algum que seja com mais de uma
disciplina participante, que colocam a Educacao Fisica junto ou ndo tem nenhum?
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isis: E... no |l tem o I (nome da escola) pelo Clima, né. Entéo ta todo
mundo, fica junto. E do Varal Cultural também, ta todo mundo junto. Porque o Varal
Cultural é um projeto, se eu hdo me engano, ai, depois eu preciso lembrar, mas é do
professor [ ll, entdo eles v&o 14, eles trabalham em todas as linguagens, teatro,
fotografia, danca, musica, arte, e ai a gente t4 junto, né. Ai cada professor fica
responsavel por uma sala, por exemplo, eu estava com o primeiro C. Ai se organiza,
com a gestdo, a gente organiza bonitinho. Escolhe uma ODS e ai faz um trabalho em
cima da ODS e apresenta. Eles ensaiam dois meses antes para apresentar.

Washington: Maravilha. Nesses ai, as turmas de ensino médio da escola participam
também, né?

[sis: E como eu te falei, as do ensino médio, elas participam de uma forma mais
autbnoma. Por exemplo, pega o primeiro ensino médio, tanto o técnico quanto o... 0
regular... Posso até te mandar imagens disso. Ai vai dividindo, faz de conta pelo
namero... a Adriele, o Breno, vao fazer fotografia. Fulaninho, fulaninho, cicraninho,
vao fazer, sei la, teatro, e pintura, e dai vai, né? Eles participam, mas mais
autonomamente, porque eles ja tém essa capacidade. Claro que o professor vai
guiando o tempo todo. Mas é uma coisa mais tranquila. Vocé so direciona, tipo, qual
que é a ODS? ODS é meio ambiente, é saude? Vocés ndo podem falar sobre, sei I3,
saneamento, uma coisa totalmente separada. A gente procura que eles ndo saiam do
tema, né? A gente fala pra eles, € uma coisa meio Enem, nao vai falar de... quem ta
falando de banana, vai falar de banana, né?

Washington: Sim, perfeito. E ai, no caso, a proéxima questdo aqui, pegando esse
gancho, entdo, né? Ela vem perguntar o seguinte, a questdo numero 10: Esses
projetos, entdo, no caso ai, que envolvem mais de uma disciplina e a Educacéo Fisica
ta participando, na sua opinido, eles vao ser classificados como multidisciplinares,
interdisciplinares ou de transdisciplinares? E por que vocé daria essa classificacao
para eles, de acordo com o que vocé conhece?

isis: Olha... eu acho que em algum tempo, em algum momento, em algum momento,
ela é multidisciplinar. Engracado vocé ter colocado isso. Depois ela vira até um
transdisciplinar. Porém, tem hora que a gente esta la, mas, como eu te falei, é a
caracteristica do apagar fogo. Tipo, eu consegui trabalhar mesmo o |l (nome
da escola) pelo Clima, né? Mas o resto, a gente chega la sé para... fica com eles aqui,
segura eles aqui. Entédo, ou seja... Ah, 6h, da um negdcio, da um jogo aqui, né? No
dia que teve... Como é que chama aquele negocio?... Que eles participam de um
projeto... eu sei se 0 nome... desculpa, sobre as profissbes... a Feira de Profissbes.
Na feira de profissdes, eu participei de uma das mesas de Medicina, e foi muito legal.
A gente é profissional de saude, sO que depois nos fomos fazer um encerramento la
com a queimada. SO pra fazer uma coisa ladica. Mas quem organizou tudo foi
matematica e portugués, né? E ai a gente chegou com as tabelas 14, vocé fica na
mesa X, né? Escolhe aqui. Entdo, assim, € o que eu te falei. Como a gente sO tem
poucas aulas, a gente s6 apaga fogo, né? E isso! Mas nesse caso, fica no trans, né?
Transdisciplinar. Transdisciplinaridade.
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Washington: Na questdo namero 11, entdo, a gente ja partindo aqui mais para o
contato ai com os alunos, no seu caso, e seus alunos |la do ensino médio, eles
costumam participar ativamente das aulas? Ou vocé enfrenta... enfrenta casos de
indisciplina, de afastamento de alunos? Vocé podia explicar brevemente algum
exemplo, como que ocorre?

[sis: Entdo... eu brigo muito com eles. Eles tém que participar. Como eu te falei. No
participa, eu “caneto”. “Caneto” mesmo! N&o tem que ficar sentado. Eu falo pra eles,
vocé tem atestado? Nao? Entdo acabou, vai fazer! Ah, e ndo fez? Orientacéo
Educacional. Eu briguei com eles, acho que umas duas vezes s6, né? Deixo até que
fale palavrdo, que ndo sei o que... mas assim, até porque isso é muito comum deles.
Que a gente acha muito estranho isso, né? Que eles nao tém aquele refino, né? O
verniz social. Eles falam o que eles querem, enfim. Mas eu brigo muito, brigo em
especial com as meninas. Eu falo, eu sou menina, né? Nao parece, sou menina. Eu
menstruo igual a vocés, vocés vao jogar, quanto mais vocés aquecem, ajuda, o
coagulo desce, entdo bora! Entdo, assim, eu forgo elas a fazerem e brigo com elas.
Ano passado eu coloquei uma questdo na prova falando isso, que as vezes elas
gostam de culpabilizar o machismo, mas, assim, é elas que ndo priorizam o exercicio
fisico como direito delas. Eu falei pra elas, 6h, pra vocés estarem aqui, as mulheres,
brigaram muito pra estarem aqui. Tinha mulher na Grécia que se fantasiava de homem
pra participar, e vocés ai tem o direito, e ndo garantem o direito, né, ficam sentadas.
Ai eu brigo muito com elas. Eu até complemento que néo é s6 o futebol, em dados
momentos elas ndo querem fazer nem ginastica, que € o campo delas, concorda?
Que é um campo mais conhecido delas, e o campo da danca. Gosto muito das
salinhas que a gente tem, mas ano passado eu tinha que brigar um pouco mais com
elas sim, sabe? E ai eu fico brava, fico brava mesmo. Porque eu falo, que coisa, gente,
os homens, eles arrumam um tempo pra ir jogar bola no futebol no final de semana,
tendo filho, ndo tendo filho, e vocés nao priorizam, vocé acha que quando vocés
estiverem casadas, ai vocés vao priorizar? Entdo, né, dou um esporro mesmo.

Washington: Entdo, ai, de acordo com essas turmas do ensino médio técnico,
guando vocé passou, ou ainda passa ai essas suas experiéncias, esse afastamento,
ou essa indisciplina em nao participar, aparentemente, ela € um pouco mais forte no
meio feminino.

isis: No meio feminino, entre as alunas. Elas ja véo ficando no oitavo ano, ja estéo
querendo escapar. Elas ja estdo querendo escapar. E ai vocé tem que falar assim, eu
olho e falo, meu, que tamanho de unha é essa? E unha na unha, € cilio no cilio, dou
bronca. Falo, tenho nada contra, mas tipo, precisa ter? E lembrar que vocé precisa
desse corpinho ai. Eu falo pra elas, daqui a pouco o “corpinho ta la no ch&o”... néo
pode, tem que fazer, eu brigo com elas.

Washington: Seguindo aqui a questdo nimero 12, ela vem perguntar o seguinte: Em
sua opinido, ao final do primeiro ano do ensino médio integrado ao técnico, no caso,
que é o Unico ano que contempla a Educagédo Fisica, o ensino médio técnico, 0s seus
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alunos saem com uma aprendizagem satisfatoria, ao seu ver, acerca da cultura
corporal do movimento?

[sis: Jamais! Muito pouco tempo. Uma aula s6, nem se a gente baixasse o Jodo
Batista Freire, a Suraya Darido no corpo aqui nao ia rolar. Porque a gente nao é Deus.
Eles ja vém com defasagem, eles ndo sabem, embora eu tenha explicado, sempre
falo, ndo sabem diferenca de jogo, de esporte, de atividade fisica, de exercicio fisico.
Vocé passa. Mas eles ndo tém, eles ndo sabem o que é. Como eu te falei, desvio
postural, ndo conseguem se ver as vezes. Muitos deles eu vejo que ndo tém propria
percepcado mesmo relacionada a prépria postura, a centro de gravidade do corpo, né.
Oh, ndo ta saindo porque vocé ndo ta jogando o peso no lugar certo. Eles n&o
conseguem. Engracado, eles ndo conseguem perceber, depois que eu falo pra eles,
eles falam, € mesmo, né, professora. Por exemplo, eu falei, 6h, ta aqui, vocé ta correto
aqui, vocé ndo tem nenhum desvio postural. Assim, que eu tenho que falar, mas vocé
reparou que vocé joga o seu peso pra frente do corpo, do pé pra frente, do metatarso
pra frente? Ah, € mesmo! Tipo, eles ndo tém essa nocao, eles estdo muito sem a
nocgao, até porque eles ndo brincam mais na rua, eles ndo sobem mais, ndo estoura
vidro de vidraca, eles ndo tém mais isso, o refino. Sair de falta... € impressionante!

Washington: E ai, na sua opinido, quando eles chegam 14, passam pelo vestibulinho,
entram 14 no ensino médio técnico, num curso que eles escolheram, ou as vezes a
familia escolheu para eles, eles olham a grade curricular e veem que Educacao Fisica
s6 tem uma aula. E é s6 no primeiro ano. Na sua opinido, vocé acha que isso também
coloca para eles que a disciplina de repente ndo é tdo importante para a formacéao
deles? Sera que eles acabam tendo esse sentimento?

isis: Certeza. Eles respeitam muito a gente, gracas a Deus, mas eu percebo que para
eles a Educacao Fisica & lazer. E ir |4 para bater uma bola. Ai quando vocé propde as
coisas que eles véao falar assim, que eles vao entender: nossa, entdo tem outros
conteudos, tem outras coisas para fazer. Tem, filho, tem! Ai, mas assim, para eles é
como se fosse uma descoberta, e 0 que eu reparo, infelizmente, eu reparo que eles
valorizam mais o professor da academia do que o professor que esta dando uma aula
para eles. E eu falo para eles, 6h, vocés estdo pagando por essa aula de vocés aqui,
entdo vocés tém de ter o minimo de qualidade daquilo que vocés nao tém. Eles néo
conseguem perceber isso, e pela falta, por ter uma aula s6, a gente ndo consegue
alicercar, mas colocar uma... como € gue o pessoal fala? Quem planta tAmara nao
colhe tdmara, porque demora 100 anos para florescer. A gente esta nesse estado ai,
entendeu? Nessa coisa que ndo amarra o leque com freio, eu acho que eles séao até
muito educados, entre aspas, de ainda parar para escutar um pouco, de fazer um
pouco. Porque a BNCC, do jeito que foi distribuida, essa area de linguagens, € uma
coisa para denegrir a nossa imagem, para realmente deixar a gente como se fosse o
altimo professor, pior do que qualquer outro. Ao meu ver, eu acho que a BNCC cravou
o retrocesso da area.

Washington: As duas ultimas questdes aqui, elas vao refletir um pouquinho mais, nédo
gue as outras ndo tenham, mas essas daqui sdo um pouco mais especificas. A
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namero 13: 0 que vocé precisa modificar ou precisou modificar, né, quando atua ali
no ensino médio técnico, a respeito do PTD da instituicdo, para que esse PTD, esse
curriculo, ele figue alinhado a sua realidade ali dentro da escola, no cotidiano? Quais
sao as modificagbes que vocé precisa ou precisou fazer nele?

[sis: Como eu te disse, lembra que a gente estava conversando ontem, né? Sobre
praticas de aventura que vinha no primeiro trimestre. Joguei pro Gltimo trimestre como
seminario. Porque a gente ja sabia que ia ficar sem quadra 14 no [ lll. Entéo a
gente foi fazendo as avaliagbes fisicas, mesclando o esporte com frisbee, com...
Sabe? Eu trouxe algumas coisas de joguinho, sabe? Jogos, controle de jogos pra...
Dei dodgebol, dei frisbee, pra... tentar contemplar isso. Porque eu sabia que em dado
momento a gente ia ficar sem quadra. Entdo, na verdade, o que a gente fez? Das
tripas coracfes. Amarramos todos os nds, mas na cabeca do aluno, eu ndo sei se ele
entendeu. Eu falava para ele, pula um capitulo, faz de conta que mudou a série. Agora
vocé esta assistindo Blacklist, acabou The Wicked aqui, Blacklist. Eu ndo sei se ele
conseguiu amarrar as coisas. Por qué? Porque eu falava o tempo todo, mas eles sao
adolescentes, né? N&o déa pra gente garantir. Oh, a gente ta puxando esse contetdo,
eu mostrei, inclusive, eu mostro o conteudo pra eles e falo, 6h, isso, isso, 14 no inicio
do ano, na primeira aula, falo o que € Educacéo Fisica, o que estuda Educacéo Fisica,
quais sdo os objetos de conhecimento, o que eu espero deles, as habilidades,
avaliacdo, mas assim, eu ndo sei se ele amarrou isso. Eu fiz das tripas coracfes pra
gue desse tudo certinho, mas como eu te falei, a gente teve que adaptar, estamos
adaptando. Agora a gente estava trazendo jogo de tabuleiro, misturado com o que da
pra fazer dentro do espaco. Como o Joao ja falou, a gente tem que dividir espaco com
a atividade da limpeza, que tem que limpar... nossa, olha... sé Deus! A professora
B 2= B (5 dando aula la dentro do estacionamento, meu amigo! Pensa
nisso! Estourou o cano na cabeca dela, e veio agua de fossa na cabeca da menina.
Ai depois, os caras querem falar mal da gente, ainda por cima.

Washington: Aproveitando, entdo, esse exemplo que vocé trouxe de uma outra
colega que também trabalha na instituicdo, n6s vamos para a ultima pergunta, entao,
gue é justamente sobre isso. A pergunta 14, ela fala sobre os espacos... sobre os
espacos disponiveis para o seu trabalho docente. Como que vocé os avalia em
relacdo as suas necessidades e as necessidades dos alunos no cotidiano? Como que
vocé avalia esses espacos que a instituicdo oferece no momento?

s

isis: Eu acho que é sempre um desrespeito. O que tem muito legal no [l ¢ o
lance da tabela de basquete, porque o |l oracas a Deus, tem uma cultura boa
de basquete de 3x3, né? Mas ndo pode usar, porque da ultima vez... Como é que
chama? O professor teve um ataque, um descontrole, porque bate a bola de basquete,
faz barulho. Desrespeitou a todos n@s, a coordenadora, a coordenadora, coitada, olha.
Enfim, entdo, ndo é o ideal e ndo oferece o minimo para os coitados. A gente esta
jogando volei ali, entre a cozinha, entre o negdcio, 0 mastro la, onde ficam la as
bandeiras. Até para fazer avaliacado fisica, para fazer burpee, foi um horror. Entéo,
assim, ndo tem o minimo, né? E a gente fica triste pelos alunos, porque agora nunca
mais. E s6 os filhos deles que vo ter aulas de Educacio Fisica, eles nunca mais, né?
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Washington: E normalmente as escolas acabam nao tendo, entdo, um espaco
alternativo... quando existe a quadra e ela ndo esta em condi¢des, nao existe um outro
espaco, certo?

isis: E, e como eu te falei, ali no, como é que chama, no patio, atrapalha o professor,
atrapalha os laboratorios e, tipo, a gente que se “dane”, né? Entéo, realmente, entéo,
0S espacos, eles ndo estdo sendo condizentes com aquilo que é exigido. O minimo,
né? Condizente com o minimo. O minimo! Tinha que ter um espacinho |4
pequenininho que fosse, né?

Washington: Perfeito. Entdo, essa foi a nossa Ultima questdo aqui sobre... esse
questionario que vocés tiveram acesso, responderam, de uma maneira livre,
espontanea, colaborando aqui com a pesquisa. Vocé tem mais alguma consideracao
geral, alguma observacéo final para deixar?

fsis: A consideracdo geral, como eu te falei, a gente precisa ter as habilidades
coniventes com o obijetivo. E fechar mais as habilidades, como a gente tinha falado
antes. E uma coisa mais, a Educacao Fisica mais direcionada a esse médulo de
saude, porque eu acredito que com iSso a gente tem um pouco mais de respeito,
porque se a gente for ficar nessa coisa das linguagens, néo sei o que, olha... acho
que nao vai rolar um certo respeito, né? Até porque a gente precisa de saude, entao,
né? E isso.

Washington: Entdo, Jodo, gostaria de finalizar com mais alguma coisa também? Ou
podemos encerrar por aqui?

Jodo: N&ao, ndo, Washington. Tudo bem, pode seguir.

Washington: Maravilha. Eu agradeco a vocés esse nosso segundo encontro aqui.
Caso a gente precise de mais algum desenvolvimento de alguma tematica a mais, ai
eu entro em contato com vocés, ver a disponibilidade, para também né&o atrapalhar a
rotina de vocés. De antemao, agradeco toda a colaboracéo, todo o carinho. Desejo
para vocés uma 6tima noite, entdo. Muito obrigado.

Isis: Esta bem, linddo. Fica com Deus. Bom descanso. Boa noite. Beijo, Jo&o.
Jodao: Boa sorte ai, Washington. Vai dar tudo certo ai.

Washington: Obrigado, meus queridos. Boa noite!
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sujeitos de pesquisu nela reerutudos, dispondo de infracstrutora necesséiria para a garantia de

tal segurancn ¢ bem-cstar.
. y /!
D, MU, OM e clagppalines aczua
0
-~

Conteto da Instizaicio: Diretaria de Gestio Educacionsl
Enderego: M —
IE-mail: contutodz MM cdy by

Telefone: (11) 2078-7810
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ANEXO B: APROVAGCAO PELO CEP/UFSCAR

~_ UNIVERSIDADE FEDERAL DE =

WFE=X o2 " 550 CARLOS - UFSCAR w
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Trtulo da Psequisa: ESTUDO DAS ACOES DOCENTES

BARBER) POS-BNCC NA EDUCACAO FISICA DO ENSINO MEDIO , TECNICO
Peaquisador: GLAUCO NUNES SOUTO RAMOS
Area Tematica:
Versio: 1
CAAE: 85327524.7.0000.5504

instituigao Proponents: Centro de Citncas Bioldgicas « da Sadde
Patrocinador Princlpal: Financiamenio Prépro

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 7.2371.135

Apresentagio do Projeto:

Az informagdes slencadas nos campas "Apresentacao do Projelo”™, "Objetivo da Pesqui=a”™ e Avaliagao dos
Riscas e Beneficios™ foram extraidas do arquivo Informagdes Basicas da Pesguisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2468574, de 05/12/2024) elou do Projeto Detalhado
(PROJETO_WASHINGTON_2024, de 01/12/2024) RESUMO, HIPOTESE, METODOLOGIA, CRITERIOS
DE INCLUSAO E EXCLUSAO.

RESUMO

Fruto de uma consulta e elaboragio pdblcas, & Base Nacional Comum Curricular (BNCC) comegou & ser
implaniada nas redes e sistemas de ensino no ano de 2018, cumi do em aslteragoes na Lei de Diretrizes
e Bazes da Educag3o Nacional (LD8). que envolveram lods » educagio bdsice brasiera. No gue se refere
30 Ensino Médio, abjeto de nosso estudo e intervengio profissional, tais sliteragbes foram em longs escals e
pas=aram & ser chamadas de © Novo Ensino Médio (NEM), desencadeasndo novees matrizes curriculares e 3
nao-obrigatoriedade de alguns dos componentes curriculares 20 longo dos trés anos dessa etapas da
Educacio Basica. Neste sentido, o objetivo deste estudo @ analisar como dooentes de EducacSo Fisica do
Ens=ino Médio Integrado 2o Técnico tém lidado com as transformagdes da legisiacio em suas praticas
pedagégicas junio 2o componente curricular. A sbordapem da pesguisa serda qualitative, tendo coma
participantes todos as dez dooentes efelvos e contratados de

Endereco: WASHING ION LU KM 23S

Swmerro:  JANDIM GUANABANA CEI": 13285805
ur: St Mumicipio:  SAD CANLOS
Twletone:  (18)535T-9885 E-nue  cephiusn oeiutscwes S

Phgiaa 1 oe 05




~_ UNIVERSIDADE FEDERAL DE _
wsFE=XeZ® ~ 5io carLOS - UFSCAR w
Crrdrnseciec oo Masecee. /2211

ums "EMENDA™.

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abalxo relacionados:

Teo Documenta Arguna Po=iagem Autor Siusgao
[Tnformagoes Bascas| Po_INF ORIMAGUES_BASICAS DO_P | 0122022 ACeno
do Projeto ROJETO 2<6357a ol 1do .
Foha de Rosto folhaDeRostoWASHINGTON_assnado] 05/12/2024 |GLAUCO NUNES Aceno

CCBS pdf 121331 |SOUTO RAMOS

Outro= Carts_Auloriza_FIES pdf 051272024 |GLAUCO NUNES Aceno
12:13:12 | SOUTO RAMOS

Orgamenio Orcameniopdt o1 [SLAJCO NUNES Aceno
182625 |SOUTO RAMOS

Cronograms Cronograma paf 017122024 |GLAUCO NUNES Aceto
18:28:15 | SOUTO RAMOS

TCLE [ Termos de | TCLE pot 011122023 |GLAJCO NUNES ACens

Aszentimento ! 182648 |SOUTO RAMOS

Justificatva de

Auséncia

Projeto Detalhado /'  [PROJETO_WASHINGTON_2024 pdf 0111272024 |GLAUJCO NUNES Aceno

Brochura 18:26:34 |SOUTO RAMOS

nwestigador

Situaglo do Parecar:

Aprovado

Necessifa Apraciag3o da CONEP:

Nao

SAD CARLOS, 12 de Dezermnbro de 2024

Aszsinado por:
Sonia Regina Zerbetto
(Coordenador(a))
Endersco: WASHING I ON LULL K 235
Hmrro: JARUDIM GUANASAMA CTEI"= 13585505
ur: S1- Mumicipen: SAD CAMLOS
lelstone: (1853509585 E-mut  cwphumtsnusiulecer S

FAgaa = om 5
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ANEXO C: PLANO DE TRABALHO DOCENTE (PTD) DA INSTITUICAO

_ UGE — UNIDADE DE GESTAO EDUCACIONAL

PLANO DE TRABALHO DOCENTE — 2025
ENSINO TECNICO DE NIVEL MEDIO
FORMACAQO GERAL BASICA (FGB)
PRODUCAO TEXTUAL

Unidade Escolar: I —

’Cumpunente curricular: Arte, Edm;m;:au Fisica, Iugles, P‘Drtngnes e Pmducao Textual

ILCOMPETENCIAS GERAIS DO ENSINO - BNCC

1 - Valonzar e uhbzar os conhecimentos histoncamente construidos sobre o mundo fisico, semal, culhural e digital
para entender & exphear a realidade, contimar aprendendo e colaborar para a construcdo de uma sociedade justa,

democratica e mnclusiva.

2 - Exercitar a cuniosidade mitelectual e recomrer 3 abordagem propna das eénecias, inchnndo a imrestigagdo, a

reflex3o. a analise crifica, a imaginacio e a enatividade, para investigar causas, elahmareialarhpufﬁes.fmmla:
e:rml'm‘rpmb.lmns e oriar sohigdes (Inclisive tecnoldgicas) com base pos conhecimentos das diferentes areas.

3 - Valonzar e frawr as diversas mamifestacdes artisticas e culturans, das locars 3s mundias, e também participar de

praticas diversificadas da producio artisheo-cultural.

4 - Uhihizar diferentes linpuagens —verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e
digital — bem como conhecimentos das linpuagens arfistica, matematica e clentifica, para se expressar e partilhar
informacdes, expenéncias, 1delas e sentimentos em diferentes contextos e produmir senfidos que levem ao

entendimento muino.

5 - Compresnder, utilizar e cnar tecnologias digitais de mformacio e comumicacso de forma eritica, sigmficativa,
reflexmva e éftica mas diversas praticas sociars (inclundo as escolares) para se comumicar, acessar e disseminar
informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na wida pessoal e

coletiva.

6 - Valonzar a diversidade de saberes e vivéncias cultwrais e apropnar-se de conhecimentos e expenéncias que [he
possibilitem entender as relagdes propnas do mundo do trabalho e fazer escolhas alimhadas ao exercicio da cidadama

e 20 seu projeto de vida, com biberdade, autonormia, consciencia critica e responsabihidade.

T - Arpumentar com base em fatos, dades e informagdes confiavels, para formular, negociar e defender idmas, pontos
de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéneia socicambiental e o
consumo responsavel em dmbito local, regional e global, com posicionamento ético em relagio ao cmdado de =1

mesmo, dos cutres e do planeta.

8 - Conhecer-se, apreciar-se e omdar de sua sande fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana

reconhecendo suas emopbes & as dos outres, com autocrifica e capacidade para hidar com elas.

9 - Exercitar a empatia, o dialoge, a resolugio de conflitos & a cooperagio, fazendo-se respeitar & promovendo o
respeito 20 outro & aos direitos humanos, com acolhimento e valonzacio da drversidade de mdividuos e de grupos

soclals, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconcertos de qualquer natureza.

10 - Agwr pessoal e coletivamente com antonomia, responsabilidade, flaxibilidade, resihéncia & determamnagdo,

tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentavels e sohdanos.

LMZE_PLAND DE TRABALHO DOCENTE_EDUCAGAD BASICA_ 2025
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n UGE — UNIDADE DE GESTAD EDUCACIONAL

IT. COMPETENCIAS DA AREA - BENCC

1 - Compreender o fimcionamento das diferentes hnpuagens e praticas enlturais (arfishicas, corporais e verbais) e
mobilizar esses conhecimentos na receprdo & produgio de disoursos nos diferentes campos de atnagdo social & nas
diversas midias, para ampliar a= formas de parberpagdo socal, o entendimento e a5 possibibidades de expheacio e
mterpretagao ertica da reahdade e para confimuar aprendendo.

2 - Compresnder o5 processos 1dentifarios, conflitos e relagdes de poder que permeiam as praticas socials de
hnguagem, respeitando as diversidades e a phralidade de idelas e posigbes, e afuar socialmente com base em
puncipios & valores assentados na demorraca, ma ipualdade & nos Dweitos Humanes, exercifando o
autoconheciments, a empaha, o diilogo, a resolugdo de conflites e a cooperagdo, & combatendo preconcertos de
qualquer natureza.

3 - Ulizar diferentes linguagens (artisticas, corporals e verbais) para exercer, com autonomna e colaboragao,
pmbgmmneaumnamndapﬁsmlemhhuithﬁmnma,matn,maemhdma defendendo pontos
de vista que resperfem o outro e promovam os Dwerfos Humanes, 2 consméncia socicambiental e o consumo

responsavel, em dmbito local repional e global.

4 - Compreender as linguas como fendmeno (geo)poliico, histonico, culfwral, social, vanavel, beterogénes e
sensivel aos contexfos de uso, reconbecendo suas vanedades e vivenciando-as como formas de expressdes
wdenfitanas, pessoas e coletivas, bem como apndo no enfrentamento de preconcettos de qualquer nafureza.

5 - Compreender os processos de produgSo & negociagcio de sentidos nas praticas corporals, reconhecendo-as e
vivenciando-as como formas de expressio de valores e 1denhdades, em uma perspectiva democratica e de respeito
i diversidade.

& - Apreciar estebcamente as mals diversas produgdes arbisticas e cultwals, considerando  suas
caracteristicas locais, regionais e globais, & molhzar sens conhemmentos sobre as linpuagens arhisheas pam
dar sigmificade e (relconstrmr produgdes autorais individuats e coletrvas, exercendo protapomsmo de manewa
critica e cnativa, com respeito a diversidade de saberes, 1dentidades e culturas

e esteticas, para expandir as formas de produzir senfidos, de engajar-se em praticas autorais e colefivas, e de aprender
a aprender nos campos da clénca, cultura, trabalko, mformacio & vida pessoal e colstiva.

UGE_PLAND DE TRAEALHO DOCENTE EDUCACAD BASICA 2025
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HABILIDADES
ARTE

EMILGGL01 EMILGGIN
EMILGG103 EMISLGGIM
EMUILGG2! EMILGGN]
EMIILGG203 EMILGGIM
EMUILGGH! EMILGG0]
EMUILGGH0 EMIILGGIM
EMI3LGG303

152

IV, CRONOGRAMA DAS ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DOS COMPONENTES CURRICULARES

I" TRIMESTRE - 06/02 A 17/03

PROCEDIMENTOS

OBJETOS DO CONHECIMENTO \ETODOLOGICOS

ARTE (Estimativa de mlaz - 13% =) ARTE:
C[EGm%t;; de Arte: definigoes, reflexdes e fimedes (LGGI0L, Metodogias s
' - Aula expositiva e dialogada

Leifura objetiva, subjetiva e formal de obra de arte: o poder da |- Auilse de obras  performances

Imgvagem ndo verbal (LGG302). - Leitua de fextos entieos

. L T .., |- Uso da Plataforma Plurall

Linguagens aristics, il dona, misice,cias e auiovistal, | 1,4 o

e seus elementos basicos (LGG101). - Recursos aufiovial paa il e el

Poceso i i, ebong, plojnent, g, [ o ez i

produgdo & analise (LGG101, LGG104). deperebromn
- Analiar alowms elemento bsicosgue fzem
parte das linguapens artisicas
 Reslugiodeeeeicios o s i
- Analise d textos e 1conografia das
S

Metodalogias ativas:

- Investizacao de matertais avqueolomeos @
mhgi&phﬂlmnlpﬁhamsnpum
diversos

- Particrpar de praficas diveraficadas da
T oducio ]Iﬁsh{u—ﬂ]lh]ﬂl
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T g e
||ur...

Praticas que ajudem 2 valonzar  diversidade
g MEhhmhmﬂhﬂa
Aprendizazem baseads em projetos e

i :Il,':r. ﬁ-mﬁiﬂ(ﬂﬂ'ﬂ[ﬂ'}
Ivestigagdo de materas arquenlggicose
,;.“.. aran &pntmm]qﬂrumm

Cnagio de mura1s fematicos e relettoa de
pseulturas classieas com matenass
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INGLES

EMISLGG101 EMISLGGI02
EMIILGGI03 EMISLGGIM
EMISLGGN! EMI3LGG02
EMI3LGG23 EMISLGG30L
EMIILGG30? EMIILGGA03
EMIILGG3M4 EMI3LGGA03
EMISLGGA0l EMI3LGG402
EMI3LGG403

PORTUGUES

EMISLGGI01 EMI3LGG102
EMI3LGG03 EMISLGG104
EMILGGN!  EMI3LGG02
EMISLGG23  EMISLGGIM
EMILGGIL  EMI3LGG302
EMI3LGG303 EMI3LGG3M4
EMILGGI0;  EMI3LGGA01
EMI3LGGA02 EMI3LGGA03
EMI3LGG604

INGLES (Estimativa e aulas- 13% =19)

Englsh s  global kmguage (imgua franca). (LGGHT)

Reading comprehension of different genres on topics of social
mierests: health, sports, emvironment, art, among others, with
emphasis on the 1denfificaion and use of possessive pronowns and
possessive adjectives. (LGG402)

Reading comprehension of journalistic geares with emphass on the
dentification and use of quesfion words: meme, comuc sfrps, news,
mierview, among ofhers. (LGG301, LGG402)

istenmg comprebension: songs, senes, mierviews, (LGG3(2,
LGG403)

PORTUGUES (Estimativa de aulas - 13% =39 EM/ 29 ETNM)

O estudo da mguagem (verbal, ndo verbal e multmodal), dos senfidos
(conotafivo e demotafivo) e dos mvess de lmguagem (formal
mformal) nos textos lierdnios & na hteranios (pster de campanha,
futonal, peca de publicidade, entre oufros). (LGGL0L, LGG102,
LGG103, LGG104, LGG302)

Efettos de sentido ¢ escnta criafiva 1 poesia e na prosa por meio do
estudo das figuras de Inguagem (LGG104, LGG301, LGGQY)

154

INGLES:
Metodologias classicas:
-Aulss expositivas usando a lousa e shes;
us0 do livro e exercicios mpressos. Aulas
exposifivas, tendo a lousa como apoo e
uso de Ivros didaticos além de teraturas
variadas.

Metodologias ativas:

-Sala de aula mvertida, debates;

-Uso de metodologias como o TBL(Team
Based Leaming), PBL (Project Based
Leammg) e Ganuficagio como jogos de
cartas, competiodes, Who am [ e Kahoot

PORTUGUES:

odologias classicas:
-Aula expositiva com o auxilio de Canva,
Powerpoint e ouse,

-Leitra de fextos em diferentes géneros
(ndrvdal & compartlhada);

Exercicios de fixagdo afravés da
Plataforma Phurall;

-Atidades avaliafivas dissertativas e
objefivas, Idividuass & em gmupo.
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Lettra & mterpretagio de generos mamafivos diversos: confos,
cromicas namativas, minicontos, piadas, amedofas. (LGGI03,
LGGI04, LP0D)

(s elementos da namafiva fensionados nas diferentes formas de
contar. (LGG101, LGG104, LA)2)

Aualise das fungdes da Imguagem (referencial, fitica. couatv,

emofive, podtica e mefainguistie) em tevos eririos, mididicos e
jomalisieos. (LGG103, LGGL04)
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Metodologias ativas:

Team Based Leamung - aprendizado
colaborativo - (divisdo em grupos para
discussio do objefo de conhecmento em
estudo - esenifa cmava ma prosa e 1
poesia por melo do estudo das figuras de
Ingusgen).

Gamificagdo (rodada de desafios) (em
gupes, 05 ahmos deverdo idenfficar,
trmsformar ¢ performar  sifuagfes
comnmicatvas com o objetivo de ampliar
sels conhecmentos sobre 0 esfudo da
Imguagen:  vethal, mio  vera
multimodal; senfidos denofafivo e
conottrvo; formaidade e mformalidade).
Gamificagdo (Quiz) com o obyetivo de
aplicar concettos relafivos aos elementos
da namafiva
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PRODUCAQ TEXTUAL

Competéncia de area 1 +
EMI3LP02 EMISLO03
EMI3LP04 EMI3LP0G
EMI3LPOT EMI3LPOS
EMI3LP12 EMI3LP13
EMI3LP15 EMISLP16
EMI3LP21 EMISLE3L
EMI3LP45 EMISLES3
EMI3LP3
Competéncia de area 1 +
EMI3LPOT EMISLE
EMI3LP29
Competencia de area 3 +
EMI3LP05 EMI3LPIS
EMI3LPI7 EMI3LRI9
EMI3LP)0 EMISLP2?
EMISLP)9 EMI3LP33
EMILP34 EMISLP4S
EMILPS3 EMI3LPS
Competéncia de area 4+
EMISLP0O9 EMI3LPI0
EMI3LP16
Competéncia de area 7+
EMISLPII EMISLPI2
EMISLPI7 EMI3LPIS
EMISLP30 EMI3LP3
EMISLP35 EMISLP43

PRODUCAO TEXTUAL (Estinativa de s - 19%=9)
Tipos  gneros fetuis, (LPU LPOY)
Bt do pardemafn. (LP0)

A exposigi: chamento e reamo, (LP12, LP9)

A rementach: reseh critca (LR, LPO3, LP1))

Ferramentas de revisdo texfual: correfor de ortografia e pramtics;
dicionarios de concettos e smommos. (LPOS, LPL3)

Revisio textual dos aspectos em relevncia nos gemeros
produzdas:

* Lmguishicos: concordincia, regéncia, flexdes gramaticass,
ortografia e acenfuacho, ponfuacdo, pronomes (pessoas,
demonsirafivos e relafivos), verbos (fempos, pessoas, vozes);

* Lexico - adequagdo vocabular e repertonio vocabular,

* Referemciacio fextual - estrafésias de referenciagio,
mirodugdo do referente no texto, retomada e manutencio do

156

PRODUCAQ TEXTUAL

Metodologias classicas:
-Aula exposttiva com o anxlio de Canva,

Poverpint ¢ lousz,
Leafura de fextos em diferentes péneros
(mdividual e compartilhada);

-Esfudo de contedos Imguisticos e

e por meio da amalise de fextos;
Frercicios de fxagdo amives da
Plataforma Phrall

Atdades avaliativas disertativas e
objefivas, mdividuals e em grupo.

Metodologias ativas:
-Esfudo de caso: analise de resenlias
Citicas e construgo de resumos,
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n UUGE - UNIDADE DE GESTAQ EDUCACIONAL

1" TRIMESTRE - 19/05 A 1309

PROCEDIMENTOS
HABILIDADES OBJETO5 DO CONHECIMENTO \ETODOLOGICOS

ARTE ARTE (Fstimativa de aulas - 15% =11) ARTE:

BOdGew BOSLGRR| Metodoogas lissicas
EMI3L66303 EMI3LGGA! | Conrinugtes e muencias das matres culurass braslens em obes | Aul exposivaedilogads
EMI3LGGA0? EMI3LGG03 | aristicas contemporineas (LGG202, LGG2(3). - Analise de obras e performances

EMI3LGG604 0 corpo como matéa, sporte e ferment: gesualidade ma dngs, pinin - Lerfura de textos crificos
deagi, 1o et & como isimento musiel (LGS E:m:fmﬂmﬂ
Misica: estilos musicals e identidade (LGGA(2). - Recursos udioviual pas
analise e reflexdo

- Compreensio e amalise das
bescolas artistico-hferanas e seus
desdobramentos como modo de
perceber o mmdo

- Analisar aleums elementos
basicos que fazem parte das
Igugesatists

- Resolugdo de exercicios e
Yestudo dirigido

- Aula expositiva e malise de
obras de Giotto, Michelangelo e
Da Vine

- Comparagio entre o classicismo
Tenascentista e o movimento
barmoco
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- Lettura de questes de
vestibulares e Imterpretacio de

Metodologias ativas:

- Investigacio de matenzs
arquealogicos e smulacao de
pInfiras Tupestres em suportes
dversos

- Partcpa e rifas
dversticadss da podigio
artistico-colfural

- Utihzar diferentes linguagens
TR EXPIESSAT Ideias & emogdes
- Prificas que ajudem a valonzar
a diversidade culfural, como sala
e aula mvertida

- Aprendizapem baseada em
projetos e mvesfigaco onentads
(webquest)

- Investigacio de matenais
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INGLES

EMI3LGG40] EMILGG402

EMI3LGG403 EMIILGGTO!

EMI3LGG02 EMISLGGT03
EMISLGGTM

PORTUGUES

EMI3LGG40] EMILGG402
EMI3LGG403 EMIILGG0!
EMI3LGG302 EMILGG303
EMI3LGGA0! EMI3LGG602

EMI3LGG603 EMIBLGGOM

INGLES (Fstimativa de aulss - 15% =12

Readmg comprebension of different genres, denffyme the use of Inperafives
0 different situafions. (LGG4(2)

Roufme: smuple preseat, adverbs of frequency. (LGG103)

Action I progress: verh to be, present confimious, past contimous. (LGG103)
(Oral expression wsimg digial resources: video fufonal, podeast, short flm,
among others. (LGG403, LGGT01)

Listenmg comprehension: songs, senes, mterviews. (LGG401)

PORTUGUES (Estimativa de aulas - 15% =EN 40/ ETNM 30):

Realidade Imguistica no Brasl: as variedades [mguisficas nas perspectivas

soctal histonea, regonal e sttuacional nos textos literanios (cordel, musica ete.)
e 10 Uso0 cofidiano (podcast, postagens, comentanios efe.). (LGG201, LGG0,
LGG402, LP10)

INGLES:

Metodologias classicas:
-Aulas expositivas usandoa lousa

e shdes; uso do livro e exercicios

PIESES,

Aulss expositvas, tendo a lousa
como gpolo ¢ wso de lvros
didificos alem de bteraturas
variadas.

Metodologias afivas:

-Sala de aula mvertida, debates.
Uso de mefodologas como o
TBL(Team Based Learnmg),
PBL (Project Based Leammg)
Gamuficacio como jogos de
cartas, competcoes, Whoam [ e
Kahoot

PORTUGUES:

Metodologias classicas:
-Aula expositiva com o auxlio de
Canva, Powerpoint e lousa;
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A et soialnos auts de il Vicene (LGGAUL LGSO LPOLLP46) | Leitos de festos e iferents
, o o fgemems (mdidil e
Esfudo da lmguagem corporal e verbal 1a commicagio do género dramtico. compartibads)

(LGN, LG, LPL4 P16

A apresntgio dos g o  éico ma obr de Lz Vz de Cames 'E-‘“"im;‘“ﬁ“_@m"‘
(LGG01, LGGEL2 TP0L LP4G) Pltiora Pl

-Afvidades avaliafivas
disserfaivas e objetvas,
Indviduais e em grupo.

Estudo da estrutura da poesia e da prosa a partir da leifra, mierprefacdo e
comparacdo de fextos. (LGG101, LGGA02, LP02, LP20)

Metodologias ativas:

Tem Based Leanmg -
aprendizado  colsborafivo -
(dvsio em gmpos pm
Gseussio  do  objeto  de
conhecmento em estido -
vaniedades mgwisticas) a partx
de proposta idealizada pelo
Musen da Lingua Porfuguess;

Roleplay (em grupos, o3 almos
deverio  reflefr sobe 2
aualidade da critica socual d Gl
Vicente, escrever e performar
fextos featrats mspiradas ma obra
0 Aufo da Barca do Infemo).

- Debate sobre a crifica social de
(il Vicente para levantamento

- dew.
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Gamificacho (Quz) com o
obetvo  de  amphwr 2
compreensdo de generos lnco
Eplco.
PRODUCAOTEXTUAL | PRODUCAO TEXTUAL (Fstimativa de aulas - 13% = 11) PRODUCAQ TEXTUAL
Competénciadeareal+ | Ampungao: toforal e ideofutonal. (LP13, LP14, LP16, LP17, LP18 LP25) | Metodologias classicas:
EMI3LPO7 EMI3LPOR Aula expositiva com o awdlio
EMISLPI EMILPS | A argumentagio: de Canva, Powerpount e louss;
EMI3LPIS EMISLPI6 | »distingdo entre tema fifulo e fese; (LP12, LP13)
EMISLP2I EMISLP3L +artigo de opmudo; (LPO7, LP11, LP43, LP33) Leitra de textos em diferenes
EMI3LP45 EMI3LPS3 giers  (ndvidial e
EMI3LPM Revasio fextual dos aspectos em relevincia nos géneros produzidos: compartilbads);

Competéncia de irea ] + ms ponfusgio, mﬂ&fm : -Estudo de conteidos mguistices ¢

EMISLEO! EMI3LRY) relativs), veros fempos, pesous, vozes) pramaticais po melo da analise
EMI3LP +Léxico - adequagio vocabular  repetio vocabula ek

* Refeencagio texhal - esrutéias de referencach, inodugio do

Competéncia de drea J + et 10 e, ot A E— Exemicios de fixacio afravés da
EMI3LP1S  EMI3LPIT o efenci : Plataforma Phurall:
EMI3LP19  EMISLP20 '

EMI3LFY  EMI3LPY -Aftvidades avalativas
EMI3LP33  EMI3LP4S dosertafivas e objetivas,
EMI3LPS3  EMIILPN mdividuais ¢ em grupo.

anl“ﬂth dearea 4+
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EMISLPO9 EMISLPI0
EMI3LP16

Competéncia de area 7+
EMISLPI1  EMI3LPI2
EMISLPIT EMISLPIS
EMI3LP3]  EMI3LP43
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Construgdo de artigo de opinsdo
por meio da plataforma Redacio
Nata 1000 com o tema °E
possivel falar sobre a realidade

por e da fiegdo!”

- Producio textual dissertativa -
Plataforma Redaco Nota 1000
com o tema “Preconcetto

I' L IIDBIHE]]"

Mefodologias afivas:

- Team Based Learming -
aprendizado colaborativo -
(divisdo em gmupos para
discussio do objeto de
conhectmento em esfudo -
Elaboragio de videomtorial).
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J TRIMESTRE - 509 A 19711

HABILIDADES OBJETOS DO CONHECIMENTO FROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

ARTE ARTE (Estimativa de aulas- 15%=9) Pi?:t:ﬂolngus dissicas

EMI3LGGTI! Cinema: o curtz-mefragem (LGGT0N). - Al exposiiva e ialogads
EMISLGGT02 Pxperimentagioe dsseminagiodeate nomiverso il i, - Analise de obras e performances

AL |y e |-Leim deterscrts
EMISLGOTIY o e s, pheavos e atos (LGGIE. Bl

- Uso do livro didifico

- Recursos audiovisual para malise e reflexdo
- Conpreensio e analse das escolas arfistco-
feranas e sens desdobramentos come modo
de perceber o mmdo

- Analisar alguns elementos basicos que fazem
parte das Imguagens arfisticas

- Resolugdo de exercicios e esfudo dimgmdo

- Analis de obras e discussdo sobre o Ipacto
das vanguardas europeis

- Esfudo de textos fedncos e anahise de videos
sobre arte contemporine

- Revisdo geral dos periodos estudados e
discussao de questaes de vestibular

Metodologias ativas:
- Investigacéo de matenias arqueologicos e
stmmlagdo de pinfuras rupestres em supaortes

diversos
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- Particrpar de praficas diversificadss da

- Utthzar diferentes Imguagens para expressar
e1as & emogges

- Praficas que audem a valorizar a diversidade
cultural, como sala de aula mverida

- Aprendizagem baseada em projetos e
mvestigacio orientada (webdquest)

- Investigacio de matenias arqueologicos e
stmulagdo de pinhuras Tupesires em supories
dversos

- Cnagio de s temaficos e releifura de
esculturas classicas com mafemals
coDfemporinecs

- Elaboragio de mapas concerfuass ¢ debates
sobre arte e confexto hustonico

- Expenmentos de pintura impressiomsta a0 ar
livre e criagio de colagens surralistas

- Desevolvimento de performances artsficas e
produgges audiovisuas curtas

- Cnagio de apresentagdes iferatvas e
desafios de revisdo gamnficados.




UGE - UNIDADE DE GESTAQ EDUCACIONAL

INGLES

EMI3LGGH!  EMISLGG30
EMISLGG3  EMISLGGM
EMI3LGG30; EMISLGGA0L
EMISLGGH?  EMISLGGHI
EMI3LGGA0

—
F

INGLES (Estimativa de aulas - 13% =17)

Reading comprehension and solvingentrance exam questions

(ENEM). (LGG401, LGG403)

Readmg comprehension of hterary and non-lterary texfs
connected o verb tenses: to be, siple past, past contimious.

(LGGA01, LGGH01T)

Listeming comprehension songs, seres, interviews. (LGGA(3)
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INGLES:

Metodologias classicas:
-Aulas expositivas, afividades avaliativas,
avaliacges objefivas

Metodologias afivas:

-Sala de aula mvertida, debates;

Uso de mefodologas como o TBL{Team
Exercicios emviados pela Plataforma Phirall.
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PORTUGUES

EMI3LGG101 EMISLGGI0
EMI3LGGI03 EMISLGGI
EMI3LGG201 EMISLGGI0?
EMI3LGG203 EMILGGIM
EMI3LGG301 EMISLGGN
EMI3LGG303 EMILGGIM
EMI3LGG303 EMISLGGAT
EM13LGG602 EMI3LGGE3
EMI3LGG6M EMISLGGTOL
EMI3LGGT02 EMISLGGTOR
EMI3LGGT04

PRODUCAQ TEXTUAL

Competéncia de area 1 +
EMI3LPO3 EMI3LPM
EM13LPO6 EMI3LPO7

jomalisficos-midiaficos:  meme,

PORTUGUES (Estimativa de aulas - 13% =EM 34/ ETNM 23)

|iterafura de informagso e as vises de Brasil na perspectiva do
colonizador (LGG101, LGG102, LP48, LP49, LPS))

0 substantvo ¢ o adjetivo 1 consimugio de nfencionalidade e
estilo nos textos descnfivos e expositvos. (LGG103, LGG104,
LPO2, LP(4, LP34)

Leitira, nferprefagdo e estratégias arpumentafivas mos géners
charges, trmha,  cartoon,
comentarios de post. (LGGT01, LGG703, LP43, LP44, LP4S)

et de s e i udat, o g
entre oufros. (LGGT01, LGG702, LP36)

PRODUCAO TEXTUAL (Estimativa de aulas - 13% =)

A argumentacao:
* debate regrado; (LP04, LP23, LP24, LPD5)
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PORTUGLES:

Metodologias classicas:

| -Aula expositiva com o auxdlio de Canva,

Poverpont e lousz,

| -Letra de textos em diferentes peneros

(mdividual e compartilhada);

-Esfudo de confeidos Imguisficos e gramaticais
por me da analise de fextos,

Exercicis de fixagio atraves da Plataforma
Phural,

Afvidades  avaliativas  dissertafivas e
objefivas, mdividuais e em gmpo.

Metodologias ativas:

Gamficagdo (uso do Padlet elou shdes mo
esfudo da terafura de nformago e das visdes
do Brasil na perspectiva do colomzador).

PRODUCA0 TEXTUAL
Metodologias classicas:
-Atla expositiva com o auxdlio de Canva,

Poverpon ¢ lousz,
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EMI3LPO] EMIILPIS

EMISLPIG EMIILP2I

EMI3LP31 EMI3LPS3
EMIILP34

Competéncia de area 2 +
EMI3LPO1 EMI3LE
EMI3LP

Competéncia de area 3 +
EMI3LRO5 EMI3LPIS
EMI3LP17 EMISLP19
EMI3LE20 EMILP22
EMI3LP34 EMI3LP4S
EMI3LPS3 EMISLPS

Competencia de area 4+
EMISLPO9 EMISLPIO
EMI3LP16

Competéncia de area 7+
EMI3LPI] EMISLPL2
EMI3LP30 EMI3LP3)

* post do lestor/ntemanta em diferentes redes soctais. (LPO3,
L7, LP24 LP33, LP54)

Revisdo fextual dos aspectos em relevincia nos géneros

produzdos:

* Linguisticos: concordineia, reséncis, flexdes sramaticais
ortografia e acenfuagdo, ponfuagdo, pronomes (pessoas,
demonstrativos e relafivos), verbos (femmpos, pessoas,
vozs)

* Lexico - adequacio vocabular e repertorio vocabular,

* Referenciacio fexhual - estraiegias de referenciacio,
nfrodugdo do referente no texto, retomada e manutengdo
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Leimra de fextos em diferentes gémeros
(mdrvidual € compartilhada);

~Esfudo de contetidos Imguisticos e gramaficais
por meio da analse de texfos,

Exercicis de fixagao atraves da Plataforma
Phurall,

Atvdades  avaliativas  dissertafivas e
objetivas, Idividuas & em grupo.

Escnta de redacdo dissertativa na Plataforma
Nota 1000 com os temas do ENEM.

Metodologias afivas:
Debate regrado sobre o5 mpacks da
perspectiva do colonizador e o desafio para a
vilonzagio de  comumdades e povos
fradicionais no Brasil
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Sistema de Avaliagio e Avaliagao Afitudinal

Segue em conformidade com os Art. 81 a B4 do Regimento Escolar/2022.

Recuperagio Continua

Segue em conformidade com o Art. 85 a 87 do Regimento Escolar f 2022

Disponivel em: httg:l’..ecl.l.bt.l’dmwiuadﬂ@gimenh}-@sﬂdar—mﬂum-ﬂﬂﬂz.@
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“Fﬂﬂ-m

- anifesto “A escola ideal™ 022025 a ungun Portuguesa, Produgao textual,
032025 plogia.
01/0% a 30/11 ||Lingua Portuguesa, Produgdo de texto.

Lingua Portuguesa, Produgio de texto.

Artes.

Saihpedagﬁgica—ﬂmauanumhﬂ 01/08 a 308 || Educagdo fisica, Lingua portuguesa,
Producao de texto.
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ANEXO D: REGIMENTO ESCOLAR COMUM - INSTRUMENTOS AVALIATIVOS

V. tsnham prole;

V. estejam amparados pak Decreto Lel n® 1044, da 21710/69,

Artigo 79. Fara o dispansa da compananis curricular refar’do na Artge antedor, § necessiério
anaar atastado médice, ou os depasitvos legals qua & amparam.

Parfgrafo Unko - O aluno pode ser dispensade das stvidedss fTalces da aula, mas nlo da
frequiincis, 8 manox qua axists arlamtegiio médics am caninicfo.

Artigo 80, Tem dinste a0 atsndimsnto domidilar, o alune amparado psia lagisacio vigantes,

Panbgrafo lnico — Da acordo com a leglalagia vigants, fecults-xa is gastantes, § part- do oiva
miz do gravidaz, meadients stastede médico, por um parfodo da 90 (novanta) dies, o swercicda
des attvidades escolarss domiciiabnes.

EECAD I
DS INSTRUMENTOS DE AVALIACAD

Artige BL. Para que & avallagho da aprersdapesmn se conatitos em umn prosesso cfldente, serfio
mdotsdos diferentes Inetrumantos de avallegio, canforme SegLUR:

1, pako mands uma prova abrgacéca o trimestre para o GS0s anupls 5, NO SAMAETY, PArA
of CUrssE senwestrale do componanta curmicular, oo valor entre 4 (2ero} a 2, O {rowe)
panboa;

. Inzrumanns dhversdfcedns da svalisclia dovam sar axmihidos, ds soycda com s Anelideds
» oF objetdvos propostos para ¢ desanvolvimenta das habllidades, consldsrando-ss o valar
entra D {z8n0) a 7.0 [sate) pontas. a saber, os trabalhos, provas, pasquisas, expaslclas,
priteas de laborabbe, o

II. avallagho sttudinel, com valor antwa 0 {(zam) a 2,0 [daTs] pontos.
Artgo 8. Na avalacks attudinal, serloe obfervados & (quatna] xoa:

B} Autmnombe.

b} Responsablidads;

)  Postura;

dl ODrganimcio.

I
as
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Pardgrafa Gnice - Casa sejam aplikcados mals dea um InsTumenta de avaliacio obrigatdria ou
diversificads, serd ealculads 8 Mmédia arfomEtdea de cada gnupso de Instrumerios para fing de
oSiculc da meidis final, sampra A condderavdo, pordm, o Bspscdns quelbsdvox da
apraridizagem am datrimenke dos merameants quantitativos.

aegko 1
Do cALcuLo DAS MEDIAS

EECAD T

MEDIAS TRIMESTRALS /SEMESTRALS

Artdge 43, 0 rasultado timestral (organizas®o anual) cu semestral [modular: sard chido pelko
cAouke da madia armnética dos vakres resulantes das avaliacies obrigatdnas e dversifcadan,
somardo-ge aca pontes siribufdes na avallaghe atitudinel, conforme demonastrade ababe:

MT/ME = (MAD + MAD] + AT
F

MT = Mida trimastral
MS = Midin samaxtral

MAD = Midia aritrnétden das avallagies chrigabirias
MAD = Médla eritmiidoe des svalisclies dhvarsifTosdes
AT = Avalacko Atttudna
SUBSMICAD IT
MEDTIAR ANLUAIE

Artdgo 84. A média anusl por componeante curriculsr § remidtado de média ponderade dos
rimastrss, onde o 1 Timastms possul paso 1{um), ¢ 29 Trimests possul peso 2 [(dols) » o 39
Trimestre posaul peso 2 (dols), como demonsirado abalxo:

MA= (MY x 1) - (M2Trl w23 & (M3*Trl x )
L

MA= média anual;
MTri= média trimestral.



