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Resumo

O objetivo do estudo foi analisar a perspectiva de estudantes regulares no ensino
fundamental 1 (de 6 a 10 anos) acerca da pessoa idosa e do que considera acdes de respeito. A
metodologia aplicada estd fundamentada em estudo qualiquantitativo, do tipo exploratério,
descritivo e anélise de contetdo tematico. Os dados foram coletados por meio dos registros do
Conselho Municipal do Idoso (CMI) de Sao Carlos, cidade do interior do estado de Séo Paulo.
Os registros analisados condizem com as devolutivas de atividades aplicadas em Escolas
publicas do municipio em decorréncia da comemoracdo ao Dia Internacional do lIdoso. Os
materiais devolvidos ao CMI tém como base, verificar conceitos e perspectivas dos estudantes
sobre a pessoa idosa e acdes de respeito, assim como, direcionador para novas atividades
intergeracionais. Este TCC desenvolveu uma revisdo bibliografica, que se mostrou escassa (3
producdes). Analisou as atividades devolvidas ao CMI, referente as escolas municipais (10) e
estaduais (16) que receberam varias atividades virtuais, no ano de 2020. A verificacao foi por
meio dos materiais e registros junto ao CM, compartilhados de forma virtual e uso de roteiro
de campo. Duas escolas municipais enviaram 15 devolutivas de atividades preenchidas por
criancas de 6 a 10 anos. Verificou-se que as crian¢as tém relacionamento proximo com seus
avos, tios(as) e bisavds entre as faixas etarias de 70-79 anos (13) e 60-69 anos (10). O
preenchimento das atividades foi por meio da linguagem escrita (2) e mista (7, desenhos e
escrita). Sobre as indicagcdes de como respeitar as pessoas idosas, em maior nimero de vezes
citadas foi representada em: ASSEGURAR RESPEITO E DIGNIDADE x DIREITO A VIDA
(12) e ASSEGURAR x DIREITO AO TRANSPORTE (6). Em alguns desenhos, observou-se
a representacao de pessoas idosas utilizando tecnologias assistivas, como bengalas e cadeira de
rodas, podendo indicar que existem estere6tipos que a velhice esta ligada com a diminuicdo da
capacidade funcional e com a fragilidade. Medidas educacionais podem disseminar contelidos
de politicas publicas, direitos das pessoas, como também diminuir atitudes negativas sobre o
processo do envelhecimento e velhice, mudando o foco de uma velhice com senilidade.

Palavras-chaves: Educacdo, Gerontologia, Ensino fundamental, Idoso, Direito do Idoso.
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1. Introducao

Atualmente, a expectativa de vida € maior no mundo todo. Também chamada de
esperanca de vida, € um indice numérico que representa quantos anos se espera que uma pessoa
possa viver quando nasce. Ela é resultado de muitas influéncias relativas a qualidade de vida
das pessoas, dos servigos utilizados na populacdo e aspectos de seguranca populacional em
geral, ou seja, mostra que houve melhoria das condi¢des de vida da populagdo mundial (OMS,
2015; IBGE, 2019; CAMARANO, FERNANDES, 2022).

O avancgo em diferentes areas do conhecimento que impulsiona a geragédo de tecnologias
e melhoria da vida, integram o fendmeno do envelhecimento populacional. No Brasil, este
fendmeno obteve o indice de 43,19% no ano de 2018, considerado alto para um pais em
desenvolvimento (BRASIL, 2017; IBGE, 2019; SEADE, 2020a).

Em 1940 a expectativa de vida do brasileiro era inferior a 50 anos (42,9 para homens e
48,3 para mulheres) e ao longo de quase 80 anos passou para a idade cronolégica acima dos
70, no ano de 2019 (Figura 1) (BRASIL, 2021b). Em relacdo a taxa de fecundidade, verifica-
se uma diminuicdo ao longo dos anos, sendo que em de 1960 a 2010, houve uma queda de 6,28
para 1,87 e esperasse que em 2030 esta taxa seja de 1,5 (IBGE, 2019; BRASIL, 2021).

Figura 1 — Expectativa de vida brasileira ao nascer, em anos, nos anos de 1940-2019.
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Fonte: (IBGE, 2021b)

Uma pessoa nascida no Brasil em 2019 tinha expectativa de viver, em média,
até os 76,6 anos. Isso representa um aumento de trés meses em relacéo a 2018
(76,3 anos). A expectativa de vida dos homens passou de 72,8 para 73,1 anos
e a das mulheres foi de 79,9 para 80,1 anos. A probabilidade de um recém-
nascido ndo completar o primeiro ano de vida era de 11,9 para cada mil
nascimentos, ficando abaixo da taxa de 2018 (12,4). Essa caiu 91,9% desde
1940, quando chegava a 146,6 6bitos por mil nascimentos.

(IBGE, 2020, p.1)

A diminuicéo da taxa de natalidade resulta por diferentes fatores, dentre eles: o controle
da natalidade com insercdo de medidas e medicamentos preventivos, a composi¢cdo de novos
arranjos familiares em relacdo a décadas anteriores (mulheres sendo chefes de familia, maior
participacdo delas no mercado de trabalho, o aumento da idade para se ter filhos), além de
outros mecanismos que estdo designados a vida urbana e formas diferentes de organizacéo da
vida em sociedade (IBGE, 2018; CAMARANO, FERNANDES, 2022).

De acordo com a pesquisa “Reduction in the 2020 Life Expectancy in Brazil after
COVID-19”, realizada por pesquisadores do Departamento de Saude Global e da Universidade
Harvard, sinalizam que em decorréncia da quantidade de mortes por COVID-19 no ano de
2020, no Brasil, houve uma reducdo de 1,94 na expectativa de vida brasileira. No Brasil a
doenca foi responsavel por 64% das mortes da América do Sul e até o més de marco de 2021,
de 33% das mortes mundiais, impactando bruscamente o aumento da mortalidade e diminuicao
da expectativa de vida (CASTRO et al., 2021).

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em suas projecfes acerca do
envelhecimento populacional, em 2043 é previsto que somente 16,3% da populagéo seja de
pessoas até 14 anos e 25,5% da populacédo brasileira seja composta por pessoas com 65 anos e
mais (IBGE, 2018 e 2019). Para o ano de 2060 ¢ previsto que o indice de envelhecimento da
populacéo seja de 173,47% com configuracdes de pessoas mais idosas, principalmente do sexo
feminino (IBGE, 2019).

Dado o alto indice de envelhecimento e 0 aumento da populagdo idosa apresentado, é
relevante abordar sobre algumas caracteristicas do envelhecimento humano, como mudancas
nos aspectos morfologicos e fisiologicos, causados por fatores extrinsecos e intrinsecos,
podendo ser visiveis (parte externa do corpo) e invisiveis (parte interna), que ocorrem pelo

processo natural do envelhecimento, como também, pelo modo de vida e habitos da pessoa.
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Entre os fatores visiveis, podemos citar as alteragdes no sistema musculoesquelético, mudanca
da coloracéo dos fios do cabelo e manchas e textura da pele devido a alteracdo da melanina e
hébitos de vida, como também as alteragdes internas, que ocorrem no organismo, como o
aumento da vulnerabilidade ao desenvolvimento de doencas, diminui¢do dos sentidos e entre
outros (AMARYA,; SINGH; SABHARWAL, 2018).

As mudancas esperadas no processo do envelhecimento associadas a possiveis
necessidades para melhorar a funcionalidade pessoal e do ambiente, podem levar ao uso de
equipamentos de ajuda e auxilio, conhecidos como tecnologias assistivas (TA). Dentre os mais
comuns e que auxiliam na realizacdo de atividades do dia a dia, estdo os Oculos, aparelho
auditivo, bengalas, andadores etc. Vale ressaltar, que as TAs citadas ndo sdo exclusivas as
pessoas idosas e aos processos de senilidade, embora esta associacao seja comum na populacao
(FLORINDO, 2020).

Considerando o processo do envelhecimento humano e as alteracGes esperadas fisicas,
bioldgicas e a integracdo com o0s aspectos sociais, observa-se uma tendéncia do prolongamento
a vida, melhorias do territério em gque vivem, acdes de promogcdo e prevencao a salde, e outras
varidveis que contribuem para elevar a expectativa de vida que compde o fendmeno do
envelhecimento (BRASIL, 2017; IBGE, 2019).

Visto 0 aumento da expectativa de vida, o indice de envelhecimento brasileiro e as
projecOes para 0 ano de 2060, é possivel observar no contexto brasileiro muitos movimentos
sociais que caminham em prol desta tematica. Também, verifica-se um aumento de espagos
que prestam servicgos e oferecem produtos para as pessoas idosas e suas familias, no sentido de
agregar qualidade a vida e melhorar estratégias de cuidados. Por outro lado, esses espagos
precisam garantir seguranca e qualidade ao oferecimento de seus servicos e produtos (BRASIL,

1994, 2003, 2017, 2022). Desta forma, a garantia dessa qualidade é da competéncia de quem?
Art. 48 [..] Paragrafo Unico. As entidades governamentais e ndo
governamentais de assisténcia a pessoa idosa ficam sujeitas a inscricdo de seus
programas perante o 6rgdo competente da Vigilancia Sanitaria e o Conselho

Municipal da Pessoa Idosa e, em sua falta, perante o Conselho Estadual ou
Nacional da Pessoa Idosa, especificando os regimes de atendimento [...]

(BRASIL, 2003, p.33)

Em termos de contribuicdo e participacdo social, os Conselhos de Direitos tém papel
fundamental na articulacéo e direcionamento das demandas, e em se tratando da pessoa idosa,

0s Conselhos de Direito da Pessoa ldosa se mostram locais de possibilidade de avangos nas
12



diferentes dimensdes da vida e contribuicdes nas diferentes esferas (federal, estadual e
municipal) (BRASIL, 2003; 2022). Por outro lado, em nivel municipal, na maioria das cidades,
estes Conselhos s&o conhecidos como Conselho Municipal do Idoso (CMI)?, e é responsavel
por assegurar os direitos dos cidad&dos idosos, fiscalizar locais que oferecem servicos e produtos
para este publico, receber demandas da comunidade geral acerca do envelhecimento, garantir
e desenvolver acdes resolutivas e preventivas acerca da velhice e do envelhecimento, além de
outras atividades que geram a garantia e melhoria das populagdes envelhecidas e em processo
de envelhecer (BRASIL, 1994; 2003).

Em se tratando das diretrizes do Estatuto da Pessoa Idosa em relagdo ao tema educacao,

0 Cap.V - Da Educacdo, Cultura, Esporte e Lazer; Art. 22 destaca:
Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal serdo
inseridos conteldos voltados ao processo de envelhecimento, ao

respeito e a valorizacdo da pessoa idosa, de forma a eliminar o
preconceito e a produzir conhecimentos sobre a matéria.

(BRASIL, 2003, p.22)

O municipio de S&o Carlos, interior do estado de S&o Paulo, é conhecido como capital
da tecnologia. Agrega duas universidades publicas (Universidade Federal de Sdo Carlos -
UFSCar e Universidade de Séo Paulo - USP); faculdades privadas e varias empresas do ramo
de tecnologia que contribuiram para o titulo indicado. Ele ocupa o 17° lugar das melhores
cidades para envelhecer no Indice de Longevidade (IDL), realizado pelo Instituto de
Longevidade Mongeral Aegon, entre as cidades do Brasil e no ano de 2021 o indice de
envelhecimento corresponde a 104,37% e possui taxa de populacédo idosa de 18,4%, sendo
maior que do estado de Sdo Paulo, que é 15,75% (INSTITUTO DE LONGEVIDADE
MONGERAL AEGON, 2020; SAO PAULO, 2021; 2023a).

Um dos indices de destaque do municipio de Sdo Carlos é a educacao basica, ja que, de
acordo com o altimo censo realizado no municipio, em 2010 o indice de escolarizagdo era de
97,9% e o indice de Desenvolvimento da Educagdo Basica (IDEB), que é um indicador de

qualidade da educacdo basica, que visa alcancar a media 7 (meta estipulada para o ano de 2021),

! Nio foi alterada a Lei municipal de Sao Carlos, SP, em relacio a alteragio do nome “Conselho Municipal do
Idoso” para “Conselho Municipal da Pessoa Idosa”, de acordo com a Lei N°14.423, de 22 de julho de 2022 que
altera o termo “idoso” para “pessoa idosa” no Estatuto da Pessoa ldosa.
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para 0s anos iniciais foi de 6.5 no ano de 2021, ou seja, indica que os alunos do municipio,

estdo acima da média quando comparados a outros municipios (IBGE, 2021; BRASIL, 2023).

Visto que o municipio de Sao Carlos apresenta uma alta taxa de envelhecimento, como
também um indice de escolarizagdo alto e nivel bom de educacdo nos parametros nacionais
como sinalizado pelo IDEB, verifica-se que esta cidade demonstra condi¢Ges favoraveis para
projetar medidas que alcancem uma longevidade mais positiva. A classificacdo em ser uma das
melhores cidades brasileiras para se envelhecer, agrega no municipio condices, articulacbes
de movimentos sociais e entidades de protecdo aos direitos dos idosos atuantes, no sentido de
estimular e promover o conhecimento para todas as faixas etarias, com o intuito de incentivar

um envelhecimento bem-sucedido.

Em S&o Carlos, o CMI foi implantado no ano de 1998 com a Lei 11.870/98. Dentre as
acOes realizadas por intermédio do CMI no municipio, pode-se citar o Guia 60+: Servicos e
produtos para pessoas idosas em Sao Carlos (VAROTO; MIZUMUKAI; MOUTA, 2023,
VAROTO; MIZUMUKAI; FERREIRA, 2022). Nessas producfes estdo listados 0s servicos
identificados na comunidade de atendimento ao idoso, assim como os inscritos junto ao CMI.
Desta forma, esta acdo esta alinhada com o Cap. Il dos Estatuto da Pessoa Idosa, que fala das
Entidades de Atendimento da Pessoa Idosa, e aborda a importéncia do papel do CMI e outras
entidades na sociedade, que tem como dever incentivar a inscricdo dos locais que oferecem
servicos e atividades para o publico idoso, além da responsabilidade de fiscalizacdo desses
locais (BRASIL, 2003; 2022).

Outra acdo de relevancia dos Conselhos é a execuc¢do das conferéncias regulares a cada
dois anos. O objetivo das conferéncias € avaliar as realizacdes e mapear as necessidades locais,
nos territorios implementados, nos diferentes niveis nacional, estadual ou municipal. Também,
por meio da participacdo social mapear 0s interesses e necessidades de cada cidadéo,
desenvolver acGes e politicas de assisténcia social para a melhora da qualidade de vida dos seus
usuarios/cidaddos (BRASIL, 2003; PARANA, s/d).

Em relacdo as Conferéncias dos Direitos da Pessoa Idosa, os temas explorados, séo
baseados no Estatuto da Pessoa Idosa, Direitos Humanos, Politica Nacional do Idoso e no Plano
de Acéo Internacional para o Envelhecimento, realizado pela Organizacdo das Nag6es Unidas
(ONU), sempre visando a melhoria da qualidade de vida e protecéo de direitos da pessoa idosa
(BRASIL, 2003; 2006).

14



Dessa maneira, em 2018, foi realizada a I1l Conferéncia Municipal do Idoso de S&o
Carlos, organizada pelo CMI, cujo relatorio final foi publicado em 2009 (BRASIL, 2009). O
tema desta conferéncia foi “Desafios de envelhecer no século XXI” cujos eixos de discussao

foram:

Eixo | - Direitos Fundamentais na construcdo e efetivagdo das politicas
publicas;

Subeixos: Saude, Assisténcia Social, Previdéncia, Moradia, Transporte,
Cultura, Esporte e Lazer.

Eixo Il - Educacdo: assegurando direitos e emancipa¢do humana;
Eixo Il - Enfrentamento da violag&o dos direitos humanos da pessoa idosa;

Eixo IV - Os Conselhos de Direitos: seu papel na efetivacéo do controle social
na geracao e implementacédo das politicas publicas.

(BRASIL, 2009, p.3)

Um dos produtos relativos ao Eixo I, foi a diretriz: “fortalecer nas escolas de nivel
municipal e estadual, conteldos sobre o envelhecimento e introduzir estagiarios da area de
Gerontologia vinculado a Secretaria da Educagdo”. Essa diretriz sinaliza a necessidade de
introduzir o mais cedo possivel contelidos acerca do envelhecimento e da velhice para os mais
jovens. Também, identificar se as escolas contemplam alguma acédo ou atividade relacionada a

este conteudo, parece ser um tema oportuno em novas investigacoes.

O Decreto 9.893 de 2019 que dispde sobre o Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa
Idosa, aponta no item III “apoiar a promog¢ao de campanhas educativas sobre os direitos do
idoso, com a indicacdo das medidas a serem adotadas nas hipoteses de atentados ou violagao
desses direitos” (BRASIL, 2019). A Constituicao Federal em seu Artigo 205 também destaca:

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho.

(BRASIL, 1988, p.173)

Assim, observa-se os destaques em relacdo a importancia da educacdo na sociedade e
diretrizes legais que direcionam sua efetivacdo. Também, a possibilidade de integrar e
potencializar a inser¢cdo do ensino sobre o envelhecimento nas escolas, pode promover o
desenvolvimento da preparacdo para a velhice ativa e com qualidade de vida, participacao

social enquanto cidaddos e quebra de estere6tipos e preconceitos.
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A exemplo dos apontamentos acima, alguns estudos demonstraram a importancia da
insercdo de materiais e ensino sobre o envelhecimento nas escolas, para as criangas, e
verificaram que eles incentivam a quebra de estere6tipos e preconceitos relacionados a pessoa
idosa (LICHTENSTEIN et al., 2001; ZANON; ALVES; CARDENAS, 2011). A possibilidade
de trabalhar nesta perspectiva, utilizando elementos ludicos graficos (desenho por exemplo) se
mostra uma possibilidade construtiva (DERDYK, 2020). Considerando a possibilidade de
ampliar a quebra de preconceitos 0 mais cedo possivel na vida de qualquer pessoa, a primeira

infancia se destaca, entendendo que:

A crianca € um ser em continuo movimento. Este estado de eterna
transformacdo fisica, perceptiva, psiquica, emocional e cognitiva promove na
crianga um espirito curioso, atento, experimental.

(DERDYK, 2020, p. 19)

Outrossim, o processo de educar sobre o envelhecimento, desde muito cedo, pode
contribuir com o aprendizado sobre o processo de envelhecimento humano e desenvolvimento
pessoal, além de possibilitar novas influéncias positivas nos ciclos da vida, desde a infancia a
velhice, tragando possibilidades de melhores planejamentos ao envelhecimento ativo
(LICHTENSTEIN et al., 2001; ZANON; ALVES; CARDENAS, 2011).

Por outro lado, é importante entender se as escolas estdo introduzindo em seu
planejamento atividades com esses conteidos e em que medida os estudantes compreendem e
se relacionam com este tema, e principalmente em que aspecto o respeito é compreendido por
eles, pois, os educadores e contetidos podem interferir diretamente no modo de pensar e agir,
ou seja, auxiliam na formacéo das criancas como seres individuais e sociais (DERDYK, 2020).
Neste sentido, este estudo tem o propdsito de analisar a percepcao acerca do respeito da pessoa

idosa por estudantes do ensino fundamental I, de um municipio do interior paulista, Sdo Carlos.

Sabe-se que em S&o Carlos, o CMI vem desenvolvendo agbes relevantes na
comunidade, no sentido de ampliar a conscientizacédo e integrar diferentes geracdes acerca do
envelhecimento. Uma das ac¢Oes efetuadas em comemoragdo ao Dia Internacional da Pessoa
Idosa, em 2020, foi desenvolver alguns materiais Iudicos compartilhados as escolas de nivel
fundamental, com contetdo sobre o envelhecimento. Essa acdo foi promovida em concordancia
com as diretrizes da Gltima Conferéncia Municipal do Idoso em 2018, e os materiais ludicos
foram disponibilizados para as escolas publicas com o intuito de realizar com seus alunos.
Alguns materiais disponibilizados para as escolas foram devolvidos ao CMI na perspectiva de
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compreender a visdo dos estudantes sobre o respeito a pessoa idosa, além de analise mais

detalhada para a construcéo de novas a¢fes no municipio relacionadas a essa tematica.

Desta forma, este estudo visa analisar a percepcdo dos estudantes do ensino
fundamental sobre a pessoa idosa e respeito, por meio dos materiais retornados para 0 CMI de
Sdo Carlos. Este estudo parte do pressuposto que em um municipio com caracteristicas altas
no setor educacional e envolvimento de muitos setores na melhoria de vida das pessoas que
envelhecem, pode-se considerar que os estudantes que participaram dessa atividade tém uma
concepcao mais positiva da velhice? Em que medida eles consideram ser agcdes de respeito com

as pessoas idosas?

Busca-se compreender sobre a percepcdo dos estudantes do ensino fundamental I,
também conhecido como anos iniciais, sobre a pessoa idosa e 0 que considera ser uma agédo de
respeito. A partir dessa analise o0 CMI podera ampliar acGes e atividades junto as escolas, no
sentido de cumprir sua responsabilidade social na comunidade como indicado na Ill
Conferéncia Municipal do Idoso (BRASIL, 2009).

2. Objetivo

Analisar a percepc¢ao de estudantes do ensino fundamental | de escolas publicas de um

municipio do interior paulista sobre a pessoa idosa e 0 que considera respeito a pessoa idosa.

3. Metodologia

Este estudo possui delineamento exploratério e descritivo. A fundamentacdo de
pesquisa qualitativa e quantitativa foi aplicada e uso da analise dos registros documentais do
CMI referentes a atividade junta as escolas publicas. O padréo observado e analisado, a partir
dos dados coletados nos documentos foram disparadores para a organizagao sistematica por
meio de estatistica simples e analise do contetdo (MINAYO, 2014; BARDIN, 2016).

O CMI de Séao Carlos promoveu uma agéo junto as Escolas de Ensino Fundamental I,
em comemoracao ao Dia Internacional da Pessoa ldosa (celebrado mundialmente no dia 01 de
outubro). Para o desenvolvimento da acdo e cumprimento de uma das diretrizes da Ill

Conferéncia Municipal do ldoso do municipio, a equipe do CMI em parceria com o0
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Departamento de Gerontologia da Universidade Federal de Sao Carlos, desenvolveu atividades
Iudicas sobre o Dia Internacional da Pessoa Idosa voltadas para estudantes de 6 a 10 anos e
enviaram por meio da plataforma Google Drive para as escolas publicas (10 municipais e 16

estaduais) que confirmaram o recibo do material enviado durante o més de setembro de 2020.

Essa acdo deliberada pelo CMI, em consonéancia as diretrizes da ultima conferéncia,
também esta integrada a pesquisa junto ao CMI intitulada Conselho de direito da pessoa idosa:
proposta de acBes baseada nas diretrizes da conferéncia municipal de Sao Carlos e tem a

anuéncia deste Conselho (Anexo 1).

Para este estudo de TCC, a andlise junto ao CMI foi composta pelas devolutivas de
algumas atividades pelas escolas publicas em que as atividades foram enviadas. Do total de
envios para 26 escolas, houve devolutiva de 2 escolas. Desta forma, os dados analisados

correspondem as atividades referentes as 2 escolas publicas.

A organizacdo da apresentacdo deste estudo é em etapas, de acordo com seu

desenvolvimento:

12 Etapa: refere-se a uma revisdo bibliogréfica sobre o tema efetuada no inicio do
primeiro semestre de 2022, por meio dos descritores: Educacdo, Gerontologia, Ensino

Fundamental, 1doso? e Direito do Idoso, nas bases de dados Scielo e Portal CAPES (Figura 1).

Figura 1 - Descritores deste estudo e respectivas bases de dados. Sdo Carlos, SP, 2022.

Ensino Direito do
Educagéio i
ucag Gerontologia Fundamental Idoso idoso
Scielo
Portal CAPES

Fonte: (Elaboracéo propria, 2022)

Os filtros aplicados nesta etapa referem-se aos descritores das linguas portuguesa e

inglesa, producdes completas do periodo de 2017 a 2021. Foi realizada a busca por cada

2A busca bibliogréfica foi realizada antes da publicagdo da Lei n°14.423, de 22 de julho de 2022, a qual altera o
Estatuto da Pessoa Idosa, em que foi substituido o termo “idoso” por “pessoa idosa”.
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descritor nas bases de dados e depois aplicacdo dos operadores booleanos com a interseccao

de 2 a 5 descritores, visando o refinamento da reviséo.
22 Etapa: Coleta de dados junto aos registros do CMI e instrumentos utilizados.

Para a coleta de dados, foi desenvolvido um roteiro de campo (Apéndice 1) com as
seguintes informagdes: dados sobre as escolas (estadual, municipal, ano de fundacéo e regido
em que se encontram), informacGes sobre as atividades devolvidas destacando os aspectos
identificados do respeito a pessoa idosa e verificacdo de alguns elementos que caracterizem
“ser pessoa idosa proximo ao estudante”. A identificagdo dos alunos e escolas ndo compuseram
a coleta de dados, preservando eticamente as informacgdes pessoais. O foco principal foi
verificar o contetdo das atividades devolvidas ao CMI na logica de identificar elementos sobre
caracteristicas do envelhecimento que pudessem ser captados por meio da linguagem grafica

(escrita ou desenhos).

Sobre as atividades enviadas as escolas, foram solicitadas devolutivas de apenas duas,
denominadas de atividades 1 e 3 (Anexo 2). A Atividade 1 refere-se a possibilidade de
identificar as pessoas mais proximas aos estudantes a partir da idade cronoldgica e
apontamentos do vinculo relacional (avds, avos, tios, tias e conhecidos), a idade de cada pessoa
e 0 primeiro nome no sentido de identificacao relativa ao sexo. Esta atividade indica referéncias
importantes sobre o conceito de idoso, pessoas com 60 anos ou mais, no contexto brasileiro
(BRASIL, 2003).

A Atividade 3 refere-se a possibilidade de identificar a compreensdo do que é respeito
a pessoa idosa, podendo ser da forma escrita ou representacdo grafica (desenho). Entende-se
que o desenho é uma forma de se expressar e comunicar de maneira inconsciente sobre alguma
mensagem, sentimento, memaria e até mesmo um aprendizado que a crianga quer expressar,
tendo como base suas vivéncias com pessoas/familiares com que ela convive e experiéncias
culturais) que representasse uma acdo de respeito (DERDYK, 2020). Derdyk (2020) destaca

que:

O desenho como linguagem para a arte, para ciéncia e para técnica é um
instrumento de conhecimento, com grande capacidade de abrangéncia como
meio de comunicacdo e de expressdo. As manifestacdes graficas ndo se
restringem somente ao uso de lapis e papel (DERDYK, 2020, p.27).

Incorporados no conteudo das atividades enviadas as escolas, encontram-se encontram

indicacOes de referéncias sobre o direito da pessoa idosa e aplicacdo legal de responsabilidade
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a violacdo do mesmo no contexto brasileiro a partir do texto do Estatuto do Idoso (BRASIL,
2003; 2022). A aplicacao das atividades foi sugerida para os estudantes matriculados no ensino
fundamental 1 (1° ao 5° ano) e foi solicitado as escolas o retorno das Atividades 1 e 3 (Anexo
2). As devolutivas foram programadas para 0 més de dezembro de 2020, pelo mesmo sistema

de envio (plataforma Google Drive) e houve extenséo de prazo por um més.

Vale destacar que ambas as atividades solicitadas ao retorno contém contelidos
explicativos e referendados a partir do Estatuto da Pessoa ldosa (BRASIL, 2003; 2022). A
elaboracdo das atividades englobou uma estrutura lGdica e interativa para criancas
correspondente ao ensino fundamental | (1° ao 5° ano), além de orientacdes e sugestdes
aplicativas das atividades para a equipe das escolas. Os materiais produzidos foram trabalhados
pelas equipes do CMI de Séo Carlos e do Departamento de Gerontologia da UFSCar, assim

como, aprovados em assembleia ordinaria do mesmo Conselho.

Todo 0 manuseio de coleta e verificagdo documental, foram efetuados por meio virtual
e com o auxilio da secretaria do Conselho em guestdo, ocorrida no primeiro semestre de 2021.
A anélise de dados foi baseada nos fundamentos do conteido sobre o tema e ocorreu no
segundo semestre de 2021 pela ordenacgdo dos materiais a partir dos contetdos graficos (escrita
e desenho) (BARDIN, 2016).

4. Resultados e Discussoes

4.1 Resultados da 12 Etapa:

A revisdo bibliografica ocorreu com a aplicacdo dos descritores de forma individual e
em seguida com a aplicacdo da interseccdo de 2 a 5 descritores. Os resultados estdo

representados entre as Figuras 2 a 6:

Figura 2 - Aplicacdo dos descritores individuais nas bases de dados, Scielo e Portal CAPES, e
respectivas quantidades identificadas. Sao Carlos, SP, 2022.

20



Scielo

Ensino Direito do
Educagéio Gerontologia Fundamental Idoso Idoso
8.692 396 769 1.238 12

Portal CAPES

Ensino Direito do
Educagédo Gerontologia Fundamental Idaso [doso
30.545 467 3.500 3.417 107

Fonte: (Elaboragdo prépria, 2022).

Foi observado que o descritor Educacéao teve maior quantidade de resultados em ambas
as bases de dados, sendo respectivamente 8.692 na Scielo e 30.545 no Portal CAPES. Ja os
descritores que tiveram menores resultados foram Direito do Idoso na Scielo, sendo apenas 12

e Gerontologia no Portal CAPES, com 107 resultados.

Vale ressaltar, que foi possivel identificar que na base de dados Portal CAPES houve
maior quantidade de resultados em todos os descritores de forma individual, a diferenca
chegando até a 21.853 resultados a mais do que a base de dados Scielo, como no caso do

descritor Educagéo.

A Figura 3 representa os resultados da interseccdo de 2 descritores. Observou-se uma
reducdo da quantidade de produgdes, com os descritores Ensino Fundamental e Direito do
Idoso (1 producdo na Scielo e 2 na CAPES). Em contrapartida a intersec¢édo entre Educacéo e
Ensino Fundamental (386 produc@es na Scielo e 2.146 na CAPES) e Gerontologia e Idoso

(267 na Scielo e 387 na CAPES) foi observado quantidades mais elevadas.

Figura 3 - Aplicacéo da interseccdo de 2 descritores nas bases de dados, Scielo e Portal CAPES, e
respectivas quantidades identificadas. S&o Carlos, SP, 2022.
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Scielo

Educagio 386 _ ENsin° Educagio 28 Gerontologia Educagio  JD Idoso Educagdo 2  Direito
Fundamental
do ldoso
Ensino ) Ensino idoso Ensino Direito
Gerontologia 287  Idoso
Fundamental CaeiEEgs Fundamental Fundamental do Idoso erontelogia
Direito T
G tol Id Direito
-erontologia 7 do Idoso loso |2 e ldass

Portal CAPES

Educagdo 2146  Ensino Educagio 47 Gerontologia Educagdo 391 Idoso Educagio 11 Direito
Fundamental
do Idoso
Ensino 8 G \ Ensino 40 Idoso Ensino Direito Gerontologic BBE Idoso
Fundamental SEOriciogk Fundamental Fundamental do Idoso SIonIPIagia
Gerontologia 14 27GHE idoso 107 Direito
do Idoso do Idoso

Fonte: (Elaboracéo propria, 2022)

A mesma disparidade, ou seja, grande diferenca de valores de resultados, ocorreu com
as interseccdes dos descritores Educacédo e ldoso (75 na Scielo e 351 na CAPES), Idoso e
Direito do ldoso (12 na Scielo e 107 na CAPES), Ensino Fundamental e Idoso (respectivamente
8 e 40).

Posteriormente, ao realizar a pesquisa com 3 e 4 descritores, tais disparidades nos

nameros apresentaram diminuigdo, como indicam as Figuras 4 e 5.

Figura 4- Aplicacdo da interseccdo de 3 descritores nas bases de dados, Scielo e Portal CAPES, e
respectivas quantidades identificadas. Sao Carlos, SP, 2022.
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Scielo

Educagéo Educagdo Educagéo

Educagéo Educagéo Educagdo

Direito do Direito do
Idoso Idoso

Direito do
Idoso

Portal CAPES

Educagéo Educagéo Educagdo

4 “ .

Direito do
Idoso

Educagéo Educagdo Educagéo
o = G""ma Direito do Direito do Gerontologi
Idoso Idose

Gerontologia

Direito do
Idoso

Direito do

$ log Ideso

Fonte: (Elaboracéo propria, 2022)

Os resultados obtidos com as intersec¢des de 3 (Figura 4) e 4 descritores (Figura 5)
na base de dados Scielo, foram verificados por meio da anélise retrospectiva, uma vez que na

verificacdo de 5 descritores ocorreu a identificacdo de resultados igual a zero (0) (Figura 6).

Figura 5 - Aplicacdo da interseccdo de 4 descritores nas bases de dados, Scielo e Portal CAPES, e
respectivas quantidades identificadas. Sdo Carlos, SP, 2022.
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Scielo

Portal CAPES

Fonte: (Elaboracéo propria, 2022)

A Figura 6 representa os resultados da interseccdo com 5 descritores nas bases de dados
Scielo e Portal CAPES. Os resultados em ambas foram de 0 produgdes. Assim, foi realizada
uma verificacdo mais detalhada nas interseccOes anteriores para maiores observagdes das
producdes elencadas dos resultados com 4 e 3 interseccoes.

Figura 6 - Aplicacdo da interseccdo de 5 descritores nas bases de dados, Scielo e Portal CAPES, e
respectivas quantidades identificadas. Sao Carlos, SP, 2022.

Scielo Portal
CAPES

Educagdo

Direito do
Idoso

Fonte: (Elaboragéo prdpria, 2022)
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Com 4 descritores, totalizaram 4 produgdes, nas quais todas foram excluidas:
duplicadas (2) e baixa relevancia em consonancia com o tema do estudo (2) sendo artigos
relacionados a educacdo junto as areas de salde e social. Na analise retrospectiva realizada nas
bases de dados Scielo e CAPES, com intersec¢do de 3 descritores, foi possivel encontrar
respectivamente, 40 e 86 producdes (126 no total), sendo 53 excluidas por: duplicadas, linguas
(que ndo eram inglés ou portugués), ndo completas ou que ndo possuiam relacdo com o tema
de estudo (70) com baixa relevancia ao estudo, totalizando 03 produgdes de alta relevancia com
o tema (Figura 7).

Vale destacar que nas producgdes de baixa relevancia (70), as &reas predominantes
destacadas nas produc@es foram: saude (26), social (14) e educacdo (30). As duas primeiras
referem-se as producgdes em servicos de satde e medidas de cuidados, assim como, em servi¢cos
de protecdo social. Ja na educacéo, a sinalizacdo esta alinhada com estudos com pessoas idosas
e educacdo informal, como também, medidas de educacdo para profissionais atuantes no
cuidado da pessoa idosa e em seu processo de formacdo. Portanto, a consideragdo de baixa
relevancia esta justificada, uma vez que ndo se identificou estudos em locais de educacéao

formal basica em unidades escolares (fundamental | e I1).
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Figura 7- Resultados, da base de dados Scielo, que possuem relevancia para o estudo e os que foram excluidos por baixa relevancia ou ndo possuem relevancia. Sao

Exclusdo

Baixa relevancia

Social Saude

1 1

Total

Carlos - SP, 2023.

73 resultados

4 descritores 3 descritores

Alta relevéncia Excluséo

Total
53
Social Educagdo
Baixa relevancia
2 1
Social Educacdo Saude
14 30 26
Total
3
Total
70

Fonte: (Criagdo prépria, 2023).
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Das producdes consideradas de alta relevancia, apresentadas no Quadro 1 e destaque
na referéncia completa, objetivos, sujeitos, conclusfes principais e area principal identificada.
Verifica-se importancia para este estudo uma vez que todas foram desenvolvidas com
estudantes do sistema educacional formal e identificagdo de atitudes sociais em relacdo a
pessoa idosa, assim como, indicacdo de estratégias educacionais para potencializar a relacéo
intergeracional e melhorar instrumentos de coleta de dados (TODARO, 2017; ANDRADE,
2019; NOGUEIRA, 2019).

Esta etapa se apresenta com uma escassez de producdes relacionadas com o ensino do
envelhecimento para criangas do ensino fundamental, e sinaliza a necessidade de avancos neste
tema, uma vez que o fendmeno do envelhecimento se mostra em expans&o e a tratar sobre este
tema 0 mais cedo possivel na vida das pessoas é necessario. E necessario também fortalecer a
consciéncia de cada pessoa sobre seu préoprio envelhecimento e maior sensibilizacdo para

aqueles com quem convive.
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Quadro 1 - Produgdes com alta relevancia do estudo, seus objetivos, sujeitos, conclusdes e area principal de atuacdo. Sdo Carlos-SP, 2022.

Produces Objetivo(s) Sujeitos Concluséo Area
principal
1-NOGUEIRA, lara Sescon et al. A identidade social do idoso | “Desvelar as “Com 17 criangas “A identidade social da pessoa idosa na Social e
na perspectiva de criancas. Revista Brasileira de Geriatriae | percepgdes das matriculadas no 4° percepcéo de criangas esta atrelada a Educacéo
Gerontologia, v. 22, n. 5, p. 1-12, 2019. Disponivel em: criangas acerca da ano do ensino senescéncia e senilidade que alteram o
https://doi.org/10.1590/1981-22562019022.190185 identidade social da fundamental de uma | cotidiano de forma adaptavel, porém natural.”
pessoa idosa.” instituicdo

educacional privada,

localizada na regido

Sul do Brasil.”
2-ANDRADE, Simei Santos. Politicas publicas na Amazdnia “Tratar sobre os “13 (treze) pessoas: “A situagdo do Para no mapa das politicas de Social

Marajoara: os indices de desenvolvimento socioeconémico na
regido. Nova Revista Amazonica, v.2, p. 159-179, 2019.
Disponivel em:
https://periodicos.ufpa.br/index.php/nra/article/view/6981/5469

indices de
desenvolvimento
social na regido da
Amazbnia Marajoara,
por meio de alguns
indicadores sociais:
IDHM, IDEB, IBEU-
Municipal e IDSUS.”

senhores na faixa
etaria de 70 a 88 anos
(4), jovens estudantes
do Ensino
Fundamental anos
finais (3), estudantes
do Ensino Médio (3),
com idades entre 12 e
17 anos e criancgas
entre 7 a 11 anos

(3).”

atendimento a populacéo em relacdo aos
direitos sociais, estabelecidos pela
Constituicio Federal de 1988, ainda se
configura como uma realidade de pouco
interesse governamental (federal, estadual e
municipal), afetando principalmente criancgas e
idosos. A falta de politicas de enfrentamento
que diminuam o abandono a que estéo
subjugados os paraenses, principalmente os
das areas rurais, mostra o verdadeiro abismo
que existe entre o que propde o Estado e o que
realmente é disponibilizado a eles.”

Fonte: (Criagdo propria, 2023).
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https://doi.org/10.1590/1981-22562019022.190185
https://periodicos.ufpa.br/index.php/nra/article/view/6981/5469

Quadro 1 - Produgdes com alta relevancia do estudo, seus objetivos, sujeitos, conclusdes e area principal de atuacdo. Sdo Carlos-SP, 2023 (continuagéo).

Produces Objetivo(s) Sujeitos Concluséo Area
principal

3-TODARO, Ménica de Avila. Construcio da Escala Todaro: “Levantar “248 participantes, ” Para que se possa avaliar o efeito de um Educacdo e

atitudes de criangas em relacdo a idosos. Horizontes, v. 35, n. | significados de com uma intervencdo | projeto educativo que visa a mudanca de Social

1, p. 141-150, 2017. Disponivel em:
https://doi.org/10.24933/horizontes.v35i1.313

velhice entre as
criancgas e representa-
los estruturadamente
nos moldes de uma
escala diferencial
semantica, facilmente
inteligivel para elas.”

“Adaptar um
instrumento nos
moldes da escala

diferencial semantica,
construida
originalmente  para
adultos, para criangas
de 7 a10 anos de idade
e investigar
indicadores de
confiabilidade interna
para essa versdo.”

educacional visando
suas atitudes em
relagdo aos idosos.
Criancas de 1% e 22
série.”

“Dois grupos
obedeceram a alguns
critérios basicos de
selecdo como: terem
idade semelhante (7 a
10 anos),
pertencerem a
escolas publicas,
estarem cursando a
segunda série do
Ensino Fundamental
e a participacdo
espontanea na
atividade consentida
previamente pelos
responsaveis.”

“Duas  especialistas
em Linguistica.”

atitudes é necessario ter instrumentos
adequados.”

“Na sociedade brasileira contemporanea, que
vivencia o desafio do envelhecimento
populacional, estudos que estabelecem uma
relacdo entre educacdo e gerontologia séo
importantes para apontar novos rumos para 0
combate ao preconceito em relagéo as pessoas
idosas. E na perspectiva de um novo paradigma
educacional, de uma Pedagogia Progressista,
que prevé a transformacdo social por meio da
educacdo, que as atitudes de criancas precisam
ser verificadas para que acgBes educativas
possam ser planejadas para impactar na
formacdo integral de pessoas cada vez mais
humanas.”

Fonte: (Criag8o prépria, 2023).
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https://doi.org/10.24933/horizontes.v35i1.313

4.2 Resultados da 22 Etapa:

Duas (2) escolas municipais compuseram os dados da andlise final deste estudo de
acordo com os materiais de retorno junto ao CMI. Essas escolas serdo identificadas como
Escola A e Escola B, no sentido de resguardo de identidade. A adesdo ao retorno das escolas
foi baixa, pois foram enviados materiais para 26 escolas (10 municipais e 16 estaduais). A
Figura 8 ilustra esses dados:

Figura 8 - NUmero de escolas do municipio e nimero de escolas que enviaram materiais da atividade
em comemoracdo ao Dia Internacional do Idoso para o CMI. S&o Carlos, SP, 2022.

Total

Municipal = 2 26 0 Estadual
10 16

Devolutivas ao CMI = 2 escolas municipais

Fonte: (Criagdo propria, 2022).

O recebimento dos materiais enviados pelo CMI para as 26 escolas foi positivo com
indicacdo do recebimento. No entanto, as justificativas de n&o adeséo e devolutiva das
atividades sugeridas se pautaram no desafio ao enfrentamento e reorganizacdo dos processos
de trabalho nas escolas, em virtude das medidas da pandemia (COVID-19) vivenciada no
mundo desde o ano de 2020. Devido a pandemia de COVID-19, as escolas tiveram que se
adaptar para atender seu publico, com ajustes nas grades curriculares no formato virtual e

remoto.

Em termos de localizagdo geografica das Escolas, ambas estdo localizadas na regido
periférica da cidade em relacdo ao centro da cidade. Em relacdo a quantidade de respostas
recebidas em relagdo as Atividade 1 e 3. A Atividade 1 indica conceitos sobre a idade

cronolodgica da pessoa idosa brasileira e a identificagdo de pessoas idosas da familia que séo
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proximas as criancas. Ja a Atividade 3, indicava conceitos sobre o direito das pessoas idosas e
que a crianca pudesse escrever ou desenhar uma acéo de respeito e uma de ndo respeito a pessoa

idosa. Dentre essas Atividades, houve retorno de:

e Atividade 1: 6 devolutivas

e Atividade 3: 9 devolutivas, ilustrados na Figura 9:

Figura 9 - Quantia de devolutivas das escolas das Atividades 1 e 3. Sdo Carlos, SP, 2022.

Escola A

Atividade 1 Atividade 3
6 6

Total de devolutivas

6

Escola B

Atividade 1 Atividade 3
0 3

Total de devolutivas

9

Fonte: (Criagdo Prdpria, 2022)

Em relacdo a proximidade dos estudantes em relacdo as pessoas idosas, foi apresentado
um total de 30 idosos, representados no Quadro 2. Dos 30 idosos, foi indicado 17 do sexo
feminino e 13 masculino. E em relacdo a faixa de idade, a maioria (13) entre 70 e 79 anos,
seguido de 60 e 69 (10) (Figura 10).

Quadro 2 - Apresentagdo do nimero de idosos com proximidade dos estudantes. Sdo Carlos, SP. 2022.

Atividade 1 (n=6)

N° de idosos proximos aos estudantes

N. Idosos (n) N. devolutivas-estudantes (n)
2 - 3 pessoas idosas 2
5 - 10 pessoas idosas 4
Total: 30 6

Fonte: (Criagao propria, 2022)
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Figura 10 - Divisdo de faixa etaria por sexo feminino e masculino. Sdo Carlos, SP, 2022.

60-69 anos

Total
10 pessoas idosas

70-79 anos 80-90 anos

Total Total

13 pessoas idosas 4 pessoas idosas

Total
30 pessoas idosas

+de 90 anos

Total
3 pessoas idosas

Fonte: (Criagdo propria, 2022)

Foi possivel observar que o grau de parentesco de pessoas idosas proximas aos

estudantes foi de: avds (15), tios(as) (10) e bisavés (5) como apresentado na Figura 11:

Figura 11 - Grau de parentesco, So Carlos, SP, 2022.

Avés Bisavos

15 S

Tios

10

Fonte: (Criacdo Prdpria, 2022)

Sobre as devolutivas da Atividade 3 (9) foi identificado respostas do tipo gréafica:

e 2 somente escritas,

e 7 mistas (escritas e desenhos) e estdo representadas na Figura 12:
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Figura 12 - Formato das respostas da Atividade 3, Sdo Carlos, SP, 2022.

Total =9
Escritas e
Somente desenhadas
escrita 1% 7

2

Total

Fonte: (Criag8o Propria, 2023)

Na Atividade 3, também tem uma pergunta sobre o que a identificacdo que considera
acao de respeito e ndo respeito, com a opcéo de resposta escrita ou desenho. Vale destacar que
nesta Atividade o conteddo do Estatuto da Pessoa ldosa, do Art. 10 foi o balizador de muitas
respostas dadas pelos estudantes e parece demonstrar que este contetido foi “desenvolvido e

verificado com eles”. Segue o trecho:

“Art. 10. E obrigacio do Estado e da sociedade, assegurar & pessoa idosa a liberdade,
0 respeito e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos,
individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e nas leis.

§ 2° O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral, abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia, de valores,
ideias e crencas, dos espacos e dos objetos pessoais.

§ 3° E dever de todos zelar pela dignidade do idoso, colocando-o a salvo de qualquer
tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatdrio ou constrangedor.

(BRASIL, 2003, 2022, p.16)

Em relacdo as indicacBes sobre como respeitar e indicacdo de o respeito pode ser
representado nos aspectos de direitos 0s estudantes indicaram em maior nimero de vezes
citados: ASSEGURAR RESPEITO E DIGNIDADE x DIREITO A VIDA (12) e
ASSEGURAR x DIREITO AO TRANSPORTE (6). O Quadro 3 ilustra também as outras
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categorias organizadas. Vale ressaltar que foram indicados exemplos de acfes de respeito a

pessoa idosa no enunciado, que foram retiradas do Estatuto da Pessoa Idosa.

Quadro 3 — Assegurar X Direito. Representacdo de categorias organizadas no estudo. Sao Carlos, SP,
2022.

Assegurar X Direito n. de citagOes

ASSEGURAR RESPEITO E DIGNIDADE x DIREITO A VIDA: “Ajudar o
idoso” (3); “Bondoso e gentileza com o idoso”(1), “Respeito”(1); “Nao
abandonar o idoso” (1); “A familia cuidar”(1); “A sociedade ajudar”(1); 12

“Convivéncia com a familia” (1);“Ouvir os idosos” (1); “Cuidar do idoso”(1);”

direito a vida”(1); “Liberdade” (1);

ASSEGURAR x DIREITO AO TRANSPORTE: “Gratuidade no transporte
publico e interestadual” (3); “Assentos para idosos” (2); “Desconto em viagens” 6
)
ASSEGURAR x MORADIA DIGNA: “Prioridade em programas
habitacionais”(1), “Moradia”(1),

ASSEGURAR x CIDADE DIGNA: “Implantagdo de equipamentos urbanos

comunitarios voltados ao idoso(1); “Isengao do IPTU”(1); “Prioridade na 3
tramitacdo de procedimentos judiciais” (1)

ASSEGURAR x DIREITO EM GERAL: “Saude” (1); “Alimentacao”(1);

“Educag@o” (1); “Cultura” (1); “Esporte” (1); «“ Lazer”(1); “Trabalho” (1); 8
“Cidadania”(1)

Total 24
Fonte: (Dados do estudo, 2022)

Parece que o0s estudantes integram conteudos indicados no Estatuto da Pessoa Idosa em
relacdo de como respeitar os idosos, de forma que néo se pode afirmar que séo praticados no
dia a dia, mas que podem ser elementos adquiridos ao longo da vida deles ao meio em que
convivem. A continuidade de atividades que fortalecam essas atitudes e ampliacao dos direitos
das pessoas idosas, por meio da educacdo, podera favorecer medidas intergeracionais
(TODARO, 2017). Neste sentido, medidas como esta podera diminuir a “identidade social da
pessoa idosa na percepcao de criancgas esta atrelada a senescéncia e senilidade que alteram o cotidiano
de forma adaptavel, porém natural” (NOGUEIRA, 2019, p.1).

Segue também, para efeito de ilustracdo, uma figura das respostas por um estudante
(Figura 13). Vale destacar a indicacdo de um estudante a respeito da valorizagdo da pessoa

idosa sobre seu conhecimento e vivéncia: “Nao hé livro no mundo que tem a sabedoria de um

idoso” (SIC).
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Figura 13 — llustracao grafica da escrita de um estudante. Séo Carlos, SP, 2022.

Fonte: (Dados do estudo, 2022)

Sobre as indicacdes de acdes de ndo respeito, foi identificado por 3 estudantes da

seguinte forma:

e “desprezar o idoso” (estudante 1),
® “ndo ter paciéncia, ndo cuidar, ndo obedecer” (estudante 2),

e “falar alto com o idoso” (estudante 3).

Como analisado em algumas falas de criangas no estudo de Todaro (2017), as criangas
replicaram adjetivos para pessoas idosas, de acordo com o que familiares diziam sobre algum
familiar idoso, ou até mesmo através da observacdo de alguma pessoa idosa proxima
(TODARO, 2017).

Em relacdo a representacdo grafica de alguns estudantes foi possivel verificar alguma

representacdo social de pessoas idosas com caracteristicas tais como:

e cabelos grisalhos (5);

e uso de equipamento de ajuda do tipo TA: dculos (4); cadeira de rodas (1); bengala (2).

Duas representacdes foram selecionadas para ilustracéo (Figura 14).

Figura 14 — llustragdo gréfica de dois estudantes. Sdo Carlos, SP, 2022.
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Fonte: (Dados do estudo, 2022)

No estudo de Nogueira et al. (2019) apresenta as caracteristicas similares ao que este
estudo identificou, quando aponta sobre as criangas:

Para elas, pessoas idosas sdo aquelas que viveram muitos anos de vida e que
apresentam caracteristicas fisicas peculiares, como a presenga de cabelos brancos, pele
enrugada, dor na coluna e uso de bengala e/ou andador. Segundo as criancas, essas
caracteristicas impossibilitam as pessoas idosas de realizarem certas atividades e as
direcionam para outras. (NOGUEIRA et al., 2019, p.7).

O uso de TAs pode ser entendida enquanto uma representacdo do envelhecimento com
dependéncia ou alguma limitacdo. O estudo de Nogueira et al. (2019) corrobora com esta
afirmagéo, uma vez que entrevistou alunos do 4° ano do ensino fundamental para entender a
perspectiva das criangas em relagdo a identidade social da pessoa idosa e sinaliza 0 uso deste
tipo de equipamentos (NOGUEIRA et al., 2019).

As TAs sdo utilizadas para auxiliar e melhorar as fungdes da capacidade funcional nas
atividades cotidianas. Dessa forma, visto que ha esteredtipos que relacionam o processo de
envelhecimento com a diminuicdo da capacidade funcional e dependéncia, muitas pessoas
tendem a ter sentimento de vergonha e negacdo com o processo de envelhecimento e/ou quando
desenvolvem algum grau de incapacidade funcional (GRDEN et al., 2020; LEANDRO, 2022).
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5. Conclusdo

O presente estudo buscou analisar a percepcao de alunos do ensino fundamental | sobre
a pessoa idosa, como também, a¢des que eles consideram como de respeito a esse publico.
Pode-se concluir que a participacdo das escolas com as devolutivas das atividades ao CMI foi
reduzida e justificada em virtude de adaptacdo do cronograma, e atividades escolares ao

enfrentamento da pandemia de COVID-19.

Sobre a etapa da revisdo bibliografica verificou-se escassez de producdes sobre o tema
do estudo e se faz necessario ampliar investigacdes acerca do envolvimento e conscientizagao
de criancas sobre o envelhecimento. Este caminho podera fortalecer medidas de compreensao
sobre o envelhecimento de cada um, como algo natural e heterogéneo (podendo ocorrer tanto
a senescéncia quanto a senilidade), e que nem todos as pessoas idosas vivenciam a senilidade

e sao dependentes de tecnologias assistivas.

O envolvimento das criangas do estudo é indicado que tem proximidade com algum
familiar idoso, e pode-se considerar elemento importante no dia a dia dos envolvidos, com
possibilidade de interacdo entre diferentes geracdes. Essa proximidade e valorizacdo dessa
relacdo pode ser um caminho promissor de compartilhamento de experiéncias e saberes nas

diferentes geragdes, como indicado no estudo de Todaro (2019).

Alguns elementos, que podem ser indicados como estere6tipos, foram observados neste
estudo em relacdo as consideracOes sobre o processo de envelhecimento. Nos desenhos, como
estes sdao uma forma de linguagem e de expressao de conceitos, foi analisada a possivel
ligacdo/estereotipo da pessoa idosa com a senilidade, visto que algumas ilustrages continham
o uso das TAs. Sobre a representacao escrita, foi possivel observar trechos similares do Estatuto
da Pessoa Idosa, como também, aces que podem ter sido aprendidas por meio de experiéncias
do dia a dia por meio da convivéncia com familiares idosos e/ou a¢des aprendidas por meio de
seus familiares responsaveis, quando deram destaque sobre a¢des de respeito e cuidado com a

pessoa idosa.
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Tambeém, parece ter sido explorado os trechos do Estatuto da Pessoa Idosa que tinham
destaque nas atividades enviadas, e foram integradas em algumas frases das criancas. Desta
forma, pode-se inferir que parte deste conteudo pode ter sido ampliado para o contexto
domiciliar, caso os familiares ou responséveis tiveram participagao de supervisionar ou auxiliar
nas atividades enviadas pela escola. Assim, os responsaveis podem ter aprendido conceitos, e
consequentemente acdes de respeito, por meio das atividades disponibilizadas, assim como, as
atividades podem ter favorecido o compartilhamento de experiéncias e aprendizagem de
conceitos e direitos, poderdo ser semeadores do que foi aprendido por eles para seus conhecidos

e/ou familiares.

Este estudo de TCC sinaliza a importancia de continuar acdes intergeracionais e
adotadas medidas mais assertivas para introduzir o tema envelhecimento nas escolas. A
educacdo é a chave para fundamentar mudangas de paradigmas, como aponta Todaro (2017,
p.149) ¢ “prevé a transformagdo social por meio da educacdo, que as atitudes de criancas
precisam ser verificadas para que acOes educativas possam ser planejadas para impactar na

formagao integral de pessoas cada vez mais humanas”.

Assim, os cidad&os e conselhos devem se mobilizar para planejar ages que auxiliem
na formacéo de cidaddos conscientes e semeadores do conceito sobre o envelhecimento e 0s
direitos das pessoas idosas sem estereotipos desde a infancia, de forma que estes consigam
realizar escolhas de habitos de vida para alcancar a velhice que anseiam, de modo que realize

suas atividades ocupacionais, sociais e entre outras, com autonomia e independéncia.
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Anexo 1: Termo de fiel depositario.

TERMO DE FIEL DEPOSITARIO

S$ho Carlos, 10 de Fevereiro de 2019
Ao
Conselho Municipal do 1doso-CMI
Sao Carlos, SP

Ref.: Autorizagdo para inicio das atividades de um projeto de pesquisa
Projeto: Conselho de direito da pessoa idosa: proposta de agbes baseada nas diretrizes da
conferéncia municipal de Sdo Carlos

Oprojaoacimamnciomdomﬂwbl ponsabilidade da pesquisad abaixo indicada €
vinculado a0 Grupo de Pesquisa Dircito, Cidade ¢ Envelhecimento do Departamento de
Gerontologia da UFSCar. Os objetivos deste estudo 530 propor agdes que fortalegam no contexto
educacional ados sobre o envelheci y ¢ ampliar a 40 sobre a disponibilidade dos
servigos para 1dosos na ¢ lera eng ) objetivos especificos: implementar o Programa
de Acdes Intergeracionais para Fducacao e informagdo (PAIE-Info) no municipio de Sao Carlos.
atualizar e apnmorar o cadastramento das organizagoes de atendimento ao 1doso junto a0 Conselho
Municipal do Idoso (CMI). Também. criar um sife € sua identidade visual com as informagoes de
todas as organizagdes de Sao Carlos a partir do matenial Guia 60+: Servigos € produtos para a pessoa
idosa em Sao Carlos: além de identificar fatores tecnologicos € comunicacionais que podem
aprimorar a divulgacao de servicos disponiveis para o publico idoso.

O desenvolvimento do projeto esta previsto para 0 primeiro semestre do ano de 2020 e se
es!env:lel"é|:vordoisanos.Tcla‘apa:''r ¢ao de duas las do ensino fundamental (uma publica €
privada) por meio do desenvolvimento de um projeto piloto que tera duraco em de no MAximo um
ano. As escolas ja foram contatadas e com autorizagdo prévia para o desenvolvimento para inicio da
impiementacao do PAIE-Info. Os dados relativos a atualizagio e aprimoramento do cadastro e
informacdes sobre as organizagdes governamental ¢ ndo gover | serao efetuados com 0s
registros do CM1.

Todo o material sera analisado por meio dos pressupostos do método qualitativo de
investigacdo e analise de conteiido tematico. Também serdo construidos relatorios e possiveis
materiais cientificos com os resultados obtidos. assim como. a sistematizagdo desses dados por meio
de devolutiva a0 CMI e seus Conselheiros. além de todos os participantes envolvidos. Havera
participacao. em algumas etapas do trabalho. de pesquisadores e estudantes do Instituto de Ciéncias
Matemiticas e de Computacdo (ICMC) da Universidade de Sdo Paulo (USP) Sao Carlos.
Departamento de Ciéncias de Computacao (ICC) no que diz respeito ao apoio a0 desenvolvimento
do site ¢ identidade visual. além de que alguns dados serdo utilizados para um dos envolvidos para

seu tese de doutorado.

Esclarece-se que:

- As mlbtmas;bcscolaadaspelosregiswsdocw serdo utilizadas para os objetivos do
estudo:

-Todasasinfmmoéaﬁwioansigilo.coamninmosobreaidmﬁﬁméoeas
informacdes obtidas serdo preservadas:

dad

_ O estudo ndo trard qualquer prejuizo quanto a0 andamento das atividades do Conselho ¢
com os envolvidos, e contribuird com o tema em estudo junto a area da gerontologia. Poderd
identificar alternativas e agdes que favoregam condigdes € alternativas para politicas piblicas no

icipio, além de mul iplicar este tipo de modelo em outros.

Fica-se a disposi¢do para esclarecimentos. Sem mais.

Vonce Joroko -

Profa. Dra. Vania A. G. Varoto Qa0
(Lider do Grupo de Pesquisa: Direito Cidade e Envelhecimento) M ).G' \f#
Terapeuta Ocupacional M‘ﬁl

Programa de Pos-Graduagdo em G logia (PPGGero) Pl

Departamento de Gerontologia (DGero)

Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), Sdo Carlos
Fones (16) 3306-6677 — (16) 99766-5436

E-mail: vaniav@ufscar.br

Declaro que entendi os objetivos e beneficios da pesquisa. A autorizacdo do desenvolvimento deste
estudo foi A QEOVA(G~_ pelo Consglho na  _ Reunido Qd &0 do Conselho
Municipal do Idoso (CMI) do dia @I l Oa?l QDQDT\ autorizagdo compete ao manuseio dos
registros ¢ documentos do CMI de Séo Carlos. SP. além do desenvolvimento e divulgagdo do projeto
e dos produtos indicados. Em nome deste Conselho, assumo total responsabilidade pelo termo.

Sio Carlos. Lq de 7@!}Q6}2 de 2020. & l/}\w‘o,
. g, A0k 030
Vania Apare idd Gurian Varoto G 60 (0 O@g
Presidente em Exercicio do Conselho Municipal do 1doso-CMI 1(0 \ 3 %
Sio Carlos, SP \ "Qk &0 <Q0 B\
Rua: Joaquim Indcio de Moraes, 370. na Vila Irene \\ 0\' 3

Sdo Carlos, SP , Fone: (16) 3368-2970 ) Q.

E-mail: cmi@saocarlos.sp.gov.br
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Anexo 2: Atividades enviadas as escolas publicas do municipio do estudo.

Dia Internacional da Pessoa ldosa:
semeando conceitos no ensino fundamental

ATIVIDADE 1:
Familia e |doso (para colorir)

Destaca-se para esta Atividade, do Estatuto do Idoso:

“Art. 1o_E instituido o Estatuto do Idoso, destinado a regular os direitos
assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) ancs.” e

“Art. 30 _E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta pricridade, a efetivagao do direito a
vida, a salde, & alimentac&o, a educacéo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria.”

Essa atividade visa introduzir o conceito de idoso e a importancia
da familia no cuidado, alem de favorecer que o estudante
identifique na sua familia quem s&o as pessoas idosas,
Este material pode ser compartihado com os estudantes do
Ensino Fundamental — Ciclo | (1° ao 5° ano), faixas etarias
de 6 a 10 anos, de acordo com a avaliagdo dos dirigentes da
Escola e recursos disponiveis (virtual, impresso e outros),
Sugestao de aplicacdo entre 0s meses de outubro e novembro do
ano de 2020. Destacar o dia do idoso (01 de outubro).
O material desta Atividade devera retornar ao CMI para
compor uma avaliacao e desenvolver atividades futuras,
O retorno devera ocorrer até o dia 20-dezembro-2020, por meio
virtual (pasta da Escola na plataforma google drive:
<https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1yElY Cn8f4wj0LsC
hRxGba23Vulv20LxH>) .

Sé&o Carlos, 2020

Vocé sabia?
No Brasil é considerado idoso

uma pessoa que tem a idade
igual ou maior que 60 anos.

Converse com seus pais e familiares, e
descubra quem € idoso na sua familia.

Liste no quadro abaixo, o nome da

pessoa idosa, qual o grau de parentesco
com vocé e a idade dela.

Nome

(50 0 primeiro nome)

Grau de
parentesco

Idade

Inteara o Contecido desanvals do pslo K & bar Vena. oo, € 8 lcanciedo sor
o TS 4 il D ng e it Ml ol

:

Gerontol, n!lﬂl

‘i Oo %
Y

A

Indique: Sua idade: anos

Sexo:( ) Feminino
() Masculino

FIGURA {2020): https:,

Varoto, VAG; Santos, LE; Poianas, V. Familia e idoso. Material construido e adaptado para uso em escolas

do ensino fundamental de Sko Carlos. Divulgacko de parceria entre o CMI (Conselho Municipal do Idoso) &

>’

do Departamento de GerontologialUFSCar, Sao Carlos, SP, 2020.

10

0 D530 COMTaNS. Or b

Avolido pen Ll 3

5.3 3 licenciedo autor
vossdpt

43



Dia Intermacional da Pessoa |ldosa:
semeando conceitos no ensino fundamental

ATIVIDADE 3:
O que é respeito a pessoa idosa?

(para colorir e pensar)

PARA COLORIR E PENSAR:
O que é respeito a pessoa idosa?
Ouvir os mais idosos e compartilhar atividades com eles € uma
forma de respeito.

Destaca-se para esta Atividade, do Estatuto do

Idoso:

“Art. 10, E obrigacac do Estado e da sociedade, assegurar & pessoa idosa a
liberdade, o respeito e a dignidade, como pessca humana e sujeito de direitos
civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e nas leis.

§ 20 O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral, abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da
autonomia, de valores, ideias e crengas, dos espagos e dos objetos pessoais.

§ 30 E dever de todos zelar pela dignidade do idoso, colocando-o a salvo de
qualquer tratamento desumano, viclento, aterrorizante, vexatério ou
constrangedor.

Essa atividade visa sensibilizar e refletir acerca do respeito ao idoso e
identificar o que o estudante considera uma acio de respeito e de ndo
respeito,

O estudante podera desenhar ou escrever, além de colorir o desenho,
Este matenal pode ser compartihado com os alunos Ensino
Fundamental — Ciclo | (1° ao 5° ano), faixas etarias de 6 a 10 anos,
de acordo com a avaliagdo dos dirigentes da Escola e recursos
disponiveis (virtual, impresso e outros),

Sugestao de aplicagdo entre os meses de outubro e novembro do ano
de 2020. Destacar o dia do idoso (01 de outubro).

O material desta Atividade devera retornar ao CMI para compor uma
avaliagio e desenvolver atividades futuras,

O retorno devera ocorrer até o dia 20-dezembro-2020, por meio
vitual (pasta da Escola na plataforma google  drive:
<https://drive.doagle.com/drive/u/1/folders/1 vEIY Cn8f4wj0LsChRxGba23
Vulv20OLxH> )

Sao Carlos, 2020

0

808 0 CONMeUGE esEr i
HY NG A Tl

& & licercizse autor
aud Uk pl

&
' M Gerantalagia

Indique: Sua idade: anos
Sexo: () Feminino
( ) Masculino

, $30 Carlos, SP, 2020.

Desenht_e ou escreva outra
acao de NAO respeito ao idoso.

Desenhe ou escreva outra
acao de respeito ao idoso.

830 Carlos.

Varoto, VAG; Santos, LE; Polanas, V. O que

Gem:;dogh

@oa‘?@ integra o contedido desenvoido pelo CMl e por Vania AG. Varoto, & é licenciado autor
ST 0 BY-NC-AS 4.0, hips s -
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8. Apéndice
Apéndice 1 - Roteiro da coleta de dados

Roteiro de coleta de dados a partir das devolutivas das Escolas para o CMI-Sao Carlos, SP.

1. Sobre a(s) Escola(s):

1.1 Devolutivas das escolas: total
1.2 Municipal () Estadual ( )
Regido, Bairro:

Ano de Fundacéo:

1.3 Outras caracteristicas identificadas:

2. Sobre a(s) Atividade(s) N.1: Pessoas ldosas Proximas ao Estudante(s)

2.1 Atividade devolvida ao CMI: (total)
2.2 Quantidade recebida: Municipal () Estadual ( )
2.3 Aspectos identificados na atividade quanto as pessoas idosas proximas ao estudante(s):
-feminino ( ) -masculino ( )
faixa etaria identificada: 60 a 69 ( ) faixa etaria identificada: 60 a 69 ( )
70279 ( ) 70479 ( )
80 a 90 ( ) 80 a 90 ( )
90+ ( ) 90+ ( )

-N.de pessoas idosas apresentadas: ( ) total
-N. apresentado de pessoas idosas préximas por cada estudante:

( )lidoso— ( ) estudante(s)
( )2idosos — ( ) estudante(s)
( )3idosos— ( ) estudante(s)
( )4idosos— ( ) estudante(s)
( )5idosos — () estudante(s)
( )6oumais-( ) estudante(s)
2.4 Grau de parentesco da pessoa idosa préxima ao estudante(s):

( )Avd

( )Avo

( ) Bisavd

( ) Bisavo

() Outro(a)s. Quais:

3. Sobre a(s) Atividade(s) N.3: Direito, Idoso e A¢bes de Respeito

3.1 Atividade devolvida ao CMI: (total)

3.2 Quantidade recebida: Municipal () Estadual ( )
3.3 Aspectos identificados na atividade quanto as indicacdes sobre as agdes de respeito, por meio da
representacéo da:

() Escrita

( ) Desenho

() Ambas (Escrita e desenho)

() Outro(s). Qual:

3.4 Reproduzir elementos observados nas devolutivas que sinalizem caracteristicas do envelhecimento, da
velhice, da pessoa idosa:
3.50bservactes
relevantes:
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